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RESUMO

A sustentabilidade arqueoldgica seja ela na vertente ambiental ou na conservagédo
econdmica, € uma preocupacdo constante nos dias de hoje no que toca aos métodos de

conservacao e preservagdo do patrimonio.

A grande potencialidade que os sitios arqueologicos provocam na regeneracao da
envolvente podem e devem ser aproveitadas de maneira que se consiga restaurar 0s

lugares proximos.

Deste modo, e inserida a aldeia de Alcabideque neste contexto devido a sua
proximidade as Ruinas de Conimbriga torna-se necessaria a sustentabilidade
arqueoldgica, patrimonial e paisagistica do lugar conseguida através de um projeto de

reflorestacdo nativa, reabilitagdo arquitetdnica e criacdo de novos equipamentos.

O motivo pelo qual se torna tdo importante esta definicdo envolvente e proximidade
ao sitio arqueologico deve-se ao facto da presenca do Castellum e do conjunto dos restos

do aqueduto romano sendo classificados como Monumento Nacional.

Tendo como caso de estudo o sitio arqueoldgico de Conimbriga, considera-se o
excecional papel que este lugar pode ter no que toca a qualificacdo das areas confinantes
como € o caso da aldeia de Alcabideque. Ndo s6 do sitio arqueoldgico “sobrevive” a
aldeia e por isso destaca-se a importancia que a paisagem tem na definigdo deste lugar.
As espécies predominantes em Alcabideque sdo o pinheiro manso, o cipreste e a oliveira,
tomando como mote de intervencgéo a reflorestacdo nativa de pinheiro manso potenciando

a economia local através do fruto seco que é o pinhdo.

Assim, a intervencdo arquitetonica proposta tem como objetivo a reabilitacdo de
edificado existente, a criacdo de novos equipamentos, a central de biomassa, a unidade
de produgdo de pinhdo e viveiro florestal tornando-se fulcrais e necessarios a todo o
processo desde a reflorestacdo até ao produto final que é o pinh&o.

N&o s6 a criacdo de novos equipamentos como a reabilitagéo, irdo permitir promover
uma nova paisagem, cuidada e ja conhecida da aldeia, como também a qualificacdo do

espaco publico e caracteriza¢do do patrimonio rural a Sul de Alcabideque.

PALAVRAS-CHAVE: Patrimoénio Rural | Reabilitacdo Arquiteténica | Alcabideque |

Reflorestacdo Nativa | Pinh&o.
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ABSTRACT

The archaeological sustainability be it environmental or economic conservation, is a
constant concern these days, when it comes to heritage conservation and preservation

methods.

The great potential that archaeological sites have for regenerating the surrounding area

can and should be used to restore nearby places.

In this context, the village of Alcabideque, being close to the Ruins of Conimbriga,
requires the archaeological, heritage and landscape sustainability of the place, achieved
through a native reforestation project, architectural rehabilitation and the creation of new

facilities.

The reason why this definition of surroundings and proximity to the archaeological site
is so important is because the Castellum and the remains of the Roman aqueduct are

classified as National Monuments.

As the case study is the archaeological site of Conimbriga, it is exceptional that this place
can play a role in the qualification of adjoining areas such as the village of Alcabideque,
but not only the archaeological site "survives" the village and that is why the landscape
is crucial in defining this place. The predominant species in Alcabideque are stone pine,
cypress and olive trees. The intention of the intervention is to reforest native stone pine
trees, boosting the local economy through the dried fruit that is pine nuts.

In this way, the proposed architectural intervention aims to rehabilitate existing buildings,
create new equipment, a biomass plant, a pine nut production industry and a forest
nursery, all of which are necessary for the entire process, from reforestation to the final
product - pine nuts.

Not only will the creation of new facilities, as well as the rehabilitation, promote a new,
well-kept and well-known landscape in the village, but also the qualification of the public

space and the characterization of the rural heritage to the south of Alcabideque.

Key-Words: Rural Heritage | Architectural Rehabilitation | Alcabideque

|Native Rehabilitation | Pine Nuts
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INTRODUCAO

No que toca a sustentabilidade dos lugares arqueoldgicos, o primeiro pensamento do
ser humano é a parte econdmica, os investimentos, as atrag@es turisticas e 0s visitantes,

de modo que se consiga sustentar os lugares e envolventes arqueoldgicas.

Na minha perspetiva posso dizer que ndo concordo, dando razbes ébvias para
contrariar este fendbmeno em massa aos sitios arqueoldgicos e o exemplo disso € a

proposta de intervencdo a apresentar ao longo deste trabalho.

Inserida no tema de Atelier de Projeto ““Arquitetura e Memdria; A conservacgéo do
patriménio arqueoldgico como instrumento de qualificacdo territorial” vem dar
consciéncia que existem outros mecanismos para contrariar este fenémeno e valorizar os
lugares envolventes ao sitio arqueoldgico, dando-lhes identidade, sustentabilidade
econdmica, ambiental e patrimonial. A aldeia de Alcabideque encontra-se neste momento
refém das Ruinas de Conimbriga, pois detém em si o Castellum e os restos do antigo

aqueduto romano que serviria Conimbriga noutros tempos mais longinquos.

Deste modo, a valorizagdo e qualificagdo da paisagem torna-se no mote de
desenvolvimento e identidade para a aldeia de Alcabideque se destacar e desagregar-se

da sua envolvente proxima, as Ruinas de Conimbriga e a cidade de Condeixa-a-Nova.

Assim, tendo em consideracéo a valorizacdo da paisagem local depreende-se que em
Alcabideque ha um cenario idilico das grandes vias romanas marcadas pela presenca da
espécie pinheiro manso. Em contrapartida apenas uma parte da paisagem reflete este
cenario, sendo o motivo pelo qual é necessario e como mote de intervencdo a
reflorestacéo nativa numa area aproximada da envolvente de Alcabideque. E a partir desta
intervencdo na paisagem que se torna necessario e urgente a reabilitacdo arquitetonica de
parte do edificado da aldeia de Alcabideque assim como a insercdo de novos

equipamentos a responder a novas necessidades impostas pela reflorestacéo.

A intervencdo a implementar na aldeia de Alcabideque contribui para contrariar o
fendmeno do éxodo rural assim como dar sustentabilidade econémica, patrimonial e

arqueoldgica ao lugar.

15



Figura 1 - Mapa de Localiza¢é@o do Distrito de Coimbra e Concelho de Condeixa-a-Nova

Figura 2 - Castellum de Alcabideque
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I. CARACTERIZACAO DO TERRITORIO
1.1. Historia de Alcabideque - a relacdo com as Ruinas de Conimbriga e sua

envolvente

Alcabideque é uma aldeia pertencente a Unido de Freguesias de Condeixa-a-Velha e
Condeixa-a-Nova e localiza-se a Este do concelho, Condeixa-a-Nova, que por sua vez
estd inserido no distrito de Coimbra. Segundo o documento “Sinteses Estatisticas”, o
concelho de Condeixa-a-Nova tinha no ano de 2022, 17164 habitantes residentes numa
area de cerca de 139km2 (Economia e Mar, M., 2023). Tendo em conta o territorio a
analisar, ndo é apresentado o numero exato de habitantes da aldeia, apenas o nimero total

de habitantes do concelho. (Fig. 1)

Retornando um pouco na histéria, a aldeia de Alcabideque cujo nome é arabizado
tem o seu prefixo “al” proveniente do latim que significa “obscurece” e o sufixo
“cabideque” - “caput acquae” significa captacdo de agua. O Castellum (Fig.2) com
“vestigios de aparelho romano” (Cravo, J., Bonifacio, H., 2010) fora construido no século
| e serviria para captar e elevar a 4gua da nascente ali existente. Esta era elevada para o
agueduto com a ajuda do tanque adjacente, onde posteriormente tomaria o percurso Este-
Nordeste — Oeste -Sudeste. O aqueduto apresentava-se com uma extensdo de cerca de
3km cuja maioria ndo era visivel por se encontrar praticamente na totalidade da sua
extensdo enterrado, serviria para transportar a agua até a cidade de Conimbriga. (Villa
Sicd, 2023). Hoje existem apenas alguns vestigios do tracado do aqueduto romano, apesar
de a maioria destes ndo serem percetiveis, a importancia do aqueduto nesta regido era
notdria na época da civilizacdo romana devido a ligagdo com as Ruinas de Conimbriga,
contudo, esta ligacdo encontra-se hoje um pouco esquecida e desvalorizada assim como

0 percurso que segue junto ao aqueduto.

Deste modo, Alcabideque tem em sua posse um grande patriménio singular
caracterizado pela &gua, pela arquitetura, mas também pelo enorme patrimoénio
paisagistico que define assim esta aldeia. A paisagem envolta da bacia de Alcabideque é
caracterizada maioritariamente por espécies como o pinheiro manso e o cipreste, ndo
descurando as espécies de sub-bosque existentes, assim como as arvores de fruto, e
também a presenca arborea de outras espécies. O pinheiro manso (pinus pinea)
caracteristico das paisagens romanas que estamos habituados a vislumbrar, é a espécie

predominante do local que identifica o lugar de Alcabideque de lugares mais distantes.
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Figura 3 - Vista sobre a Bacia de Alcabideque

Figura 4 - Grande Macico Calcario onde se situa Conimbriga
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1.2. Andlise do territorio existente e respetivas condicionantes paisagisticas

A “concha” mais propriamente dita, a bacia que envolve a aldeia de Alcabideque
encontra-se protegida pela paisagem, quase como que um escudo caracterizado por esta
especie densa aqui predominantemente presente, o pinheiro manso (Fig. 3).A paisagem €
definidora desta aldeia e da sua envolvente por isso, torna-se importante caracterizar este
territorio mostrando a relacdo entre caracteristicas ecoldgicas e suas respetivas atividades.
Assim, Alcabideque situando-se no concelho de Condeixa-a-Nova é caracterizado por
duas unidades de paisagem ali existentes: a unidade n° 60 e 67, de acordo com o estudo
da Direcdo-Geral do Territério. As Unidades de Paisagem sdo caracterizadas através dos
“Contributos para a ldentificacdo e Caracterizagdo da Paisagem em Portugal
Continental™, desenvolvidas em cinco volumes. A unidade de paisagem n°60 pertencente
ao Vol. I, corresponde a area territorial Beira Litoral: Leiria — Ourém — Soure, onde se
insere grande parte do concelho de Condeixa-a-Nova, esta € uma zona de transicéo e
ligacdo ““entre o norte e o sul (Beira Litoral j& com fortes laivos da Estremadura), entre
0s macicos calcarios a nascente e o litoral a poente. Paisagem amena, de morfologia
suave, entrecortada por vales férteis os rios Lis (...) Lena, Arunca, a Ribeira de Carnide,
um trogo do Rio Nab&o. Nas encostas macias marca uma presenca importante a oliveira
e grandes manchas de pinhal ou de eucaliptal.”” (Cancela d"Abreu, A., Correia, T. P.,
Oliveira, R., 2004)

Tendo em conta outras particularidades importantes que caracterizam este territorio
é de ressaltar o grande macico calcario onde se situa Conimbriga (Fig.4) “(...) ja na
passagem para 0s macicos calcarios a nascente e apontada por Orlando Ribeiro como
um claro indicador da transi¢do para o sul do pais: «Por curioso acordo das obras
humanas com a natureza que as cerca, esta cidade romana, semelhante a outra qualquer
parte do Império, levanta-se de uma paisagem que tanto podia ser daqui como da Italia
peninsular ou da Grécia classica. Num espordo rochoso — sitio de oppidum (...) a urbe
de pedra clara; a seus pés o agro que a alimentava, com cereal complantado de oliveiras
numa terra de alteracdo arruivada; como pano de fundo, a subida estrutural dos
calcarios secos e descarnados; a alguns quilémetros a ressurgéncia que, pelo aqueduto,
alimentava a cidade; e, para que nada falte, circundando a igreja da velha freguesia,
meia dizia de negros e esguios ciprestes que se recortam num céu muitas vezes azul,

luminoso e sereno»” (Cancela d”Abreu, A., Correia, T. P., Oliveira, R., 2004)
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Figura 5- Vegetacao rala e rasteira em Alcabideque

Figura 6 - Vegetacao rala e rasteira em Alcabideque - espécie Medronheiro

Figura 7 - Paisagem descrita na Unidade de Paisagem n° 67 — A presenca das Oliveiras
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Com a descri¢do paisagistica anterior compreende-se as especies predominantes neste
territorio e que se prolongam nesta paisagem até Alcabideque.

Contudo esta paisagem ndo € apenas caracterizada pela descricdo anterior, mas
também € na insercdo deste territorio na unidade de paisagem n°67, pertencente ao Vol.
IV, determinada pelos macicos calcérios da estremadura onde se inserem 0s principais
centros urbanos: Condeixa-a-Nova, Penela, Alvaiazere (e Tomar na zona de transi¢do

para a unidade 83).

“Esta unidade surge a sul de Coimbra e diferencia-se das terras baixas a ocidente
pelo seu relevo mais movimentado e pela secura dos calcarios, do qual se destacam
algumas serras™ (Cancela d Abreu, A., Correia, T. P., Oliveira, R., 2004). Esta paisagem
é caracterizada pela presenca de vegetacdo autdctone, rala e rasteira (Fig. 5 e 6) que
“parece esbranquicada devido a presenca constante de lajes e barrocos calcarios. As
arvores surgem frequentemente cobertas de musgos e fetos, o que indica ainda a forte
influéncia atlantica” (Cancela d Abreu, A., Correia, T. P., Oliveira, R., 2004). A cor
cinzenta é predominante nesta paisagem, devido ao calcério assim como a presenca de
oliveiras (Fig. 7). ““Ao longo do ano ha mudangas cromaticas significativas, devido a
caducidade dos carvalhos e aos ciclos culturais dos sistemas agricolas dominantes
(passam por periodos em que sobressaem as manchas castanho-avermelhado forte dos
solos recentemente mobilizados). Nas zonas mais baixas, planas e férteis surge um
mosaico agricola em parcelas relativamente pequenas, compartimentadas por sebes e
muros.” (Cancela d Abreu, A., Correia, T. P., Oliveira, R., 2004), nestas areas mais
expostas as intempéries sdo marcadas por serem um pouco mais frescas e ventosas dando
um certo desconforto, mas apesar disso promovem uma tranquilidade imensa de cortar a
respiracdo e usufruir da bela paisagem de pinheiro manso presente em maior percentagem

no territdrio a analisar posteriormente.

Para continuarmos a presenciar este tipo de sentimentos e emog¢des sdo necessarias e
urgentes politicas para um correto ordenamento e gestéo do territério, sendo fundamental
para areas territoriais como esta, para assim conseguirmos valorizar a paisagem

riquissima existente em Portugal.
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Figura 8 - Paisagem sobre Alcabideque, o patriménio edificado e o territorio florestal

Figura 9- Ribeira de Bruscos e Canal de agua

Figura 10 Paisagem Carsica - Serra de Sico
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Figura 11 — Levantamento das linhas de agua subterraneas, Ribeira de Bruscos, Canais e Valas



A paisagem do nosso pais detem muitas particularidades ao longo de todo o territorio,
para que a consigamos preservar e continuar a usufruir delas é preciso ter uma gestao
florestal equilibrada. Tendo em conta a conservagdo do territdério, 0 aumento da
biodiversidade reduzindo riscos de incéndios que sdo muito evidentes no concelho de
Condeixa-a-Nova por ser um territério maioritariamente florestal, a recuperacdo e
ampliacdo de edificado existente promove uma valorizacdo da paisagem muito
caracteristica em Alcabideque (Fig.8). Para além da paisagem existente neste territdrio, é
também imensamente importante a dgua e o seu percurso desde Alcabideque até as
Ruinas de Conimbriga.

A agua aqui presente, de diversas formas, caracteriza a aldeia, mas tambem ¢é
definidora e condicionadora de espacos, de limites, de muros, que caracterizam apenas e
s0 esta aldeia. Sendo a agua um elemento natural € visivel a Ribeira de Bruscos, 0s canais
e valas que qualificam este sistema. Um outro sistema aqui presente no lugar ¢ as linhas
de dgua subterréneas, estas surgem atraveés da infiltracdo das aguas da chuva por meio da
pedra calcaria existente e definidora desta paisagem como paisagem carsica, a &gua segue
0 seu percurso subterrdneo seguindo posteriormente para a Ribeira de Bruscos, para 0s
canais e valas da aldeia (Fig. 9). A paisagem carsica (Fig. 10) possui caracteristicas
“estruturais e geomorfoldgicas conduzem uma forte penetracéo das aguas superficiais
no interior da massa calcaria, tornando a superficie seca e a rocha nua™. (Villa Sicé,
2023)

Para além de todas as linhas de agua existentes (Fig. 11), o aqueduto Augustano
considera-se das infraestruturas mais importantes de outrora, pois este abastecia
Conimbriga desde a nascente hidrografica situada na torre de agua, o Castellum de
Alcabideque. Podemos acompanhar 0 aqueduto na sua extensdo onde ainda sdo visiveis
alguns vestigios a olho nu, pois grande parte do Seu percurso encontra-se
maioritariamente subterraneo. De acordo com Jorge de Alarcéo e Robert Etienne aquando
dos levantamentos arqueoldgicos de Conimbriga, em 1976, percebe-se que o aqueduto se
apresenta em forma de muro portante ou em arcos até a torre de 4gua no ponto mais alto
permitindo assim a sua distribuicéo pela cidade. Posteriormente retomava 0 seu percurso
subterraneo atravessando toda a cidade romana e muito provavelmente até Rio de

Mouros, onde se perdia as suas aguas.
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Figura 12- Castellum de Alcabideque

Figura 13- Vista sobre a Serra da Avessada e Ponte

Figura 14- Levantamento do percurso e vestigios do aqueduto romano até Conimbriga
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Figura 15- Planta percurso do Aqueduto Romano até Conimbriga



O aqueduto romano ergue-se neste local devido ao inquérito que o arquiteto
Augustano e os seus ajudantes fizeram junto dos habitantes, onde se concluiu que em
Alcabideque cujo nome arabizado é “caput acquae” — captacao de &gua, existiam varias
fontes e uma nascente onde se localiza o Castellum, (Fig. 12) sabendo que a agua aqui
presente era muito abundante. Para além da nascente de agua e fontes presentes em
Alcabideque sabemos que ““(...) as nascentes dao origem a varios canais, cuja passagem
é bloqueada por uma linha de Horst jurassicas conhecidas como «serras» de Sao
Domingos, Avessada e Ponte. Forcados a convergir por uma falha entre estas duas
ultimas «serras»,(Fig.13) os cursos da Ribeira de Bruscos ou Rio de Alcabideque
aumentam, que tomando o sentido nordeste, afasta-se, no entanto, de Conimbriga e
dirige-se a Condeixa-a-Nova. Apesar de tudo, 0s Romanos puderam se inspirar por um
acontecimento natural para canalizar a agua de umas das nascentes para o
«oppidum».”(Alarcéo J., Etienne R., 1976 (Tristdo, R. trad.))

O tracado do aqueduto até Conimbriga assume a direcao este-nordeste / oeste-sudeste
(Fig. 14) “(...) onde a 71 metros da torre, no rés-do-chdo de uma casa de Alcabideque,
exatamente no ponto onde o olhar se abre XXV (...). E um poco circular, no fundo do
qual o aqueduto emerge, e recomeca do lado oposto.”” (Alarcéo J., Etienne R., 1976
(Tristdo, R. trad.))

O aqueduto acaba por ser a peca romana de vestigio arqueoldgico que liga
Alcabideque a sua envolvente, tornando-se na particularidade em que se apresenta hoje
assim como a importancia do Castellum e da 4gua nesta aldeia. A dgua aqui presente neste
territério define o espaco, e toma percursos que circunscrevem as hortas aos espacos

sobrantes.

Por outro lado, algum do edificado que hoje existe na aldeia muito provavelmente
assenta no muro portante e grandioso que é o aqueduto romano onde se enaltece todo este
percurso antigo e que ira ser tratado posteriormente tentando de algum modo valorizar os

poucos vestigios que ainda existem. (Fig. 15)

Assim, para além dos vestigios arqueoldgicos singulares que encontramos em
Alcabideque, a floresta assume nesta aldeia um papel importante evidenciado pelas serras
da Avessada e Ponte que definem a porta de entrada para a aldeia e envolvem-na num

manto de paisagem caracterizada pelo pinheiro manso.
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Figura 16 - O abandono florestal, paisagem sobre a Bacia de Alcabideque

Figura 17 - O abandono das atividades rurais, vista sobre os campos agricolas de Alcabideque

Figura 18- Pinheiro Bravo VS Pinheiro Manso
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1.3. O papel da floresta como mitigacao dos efeitos economicos do abandono

das atividades agricolas

As atividades rurais tém vindo cada vez mais ao longo dos anos a serem abandonadas,
o fendmeno do éxodo rural para as grandes cidades € um problema ja de séculos
anteriores, levando as pessoas a desistirem do campo e consequentemente a procurarem
empregos melhores nas grandes cidades para terem melhores condicdes de vida e poder

econodmico.

Deste modo, a falta de unidades econémicas agricolas e silvicolas que promovessem
a fixacdo das pessoas nas aldeias leva ao fendmeno do éxodo rural, pois sem qualquer
investimento nem promocao de postos laborais principalmente nestes setores, faz com
que qualquer modo de sustento que exista no local ndo seja suficiente, como € o caso da
aldeia de Alcabideque (Fig.16 e 17).

Em 1565 é criada a Lei das arvores, esta seria mais uma tentativa de repovoamento
florestal, o rei tinha sido chamado a atencdo para que ““...mandase semear pinhaes, &
prantar arvores, para se criar madeyra & lenha & mato pera provimento dos ditos meus
naturaes(...)” (Devy-Vareta, N. 1986,p.29).

A propria lei da mais énfase as espécies resinosas e que marcaria uma €época
importante da histdria da floresta portuguesa que seria a disseminacéo dos pinheiros por
todo o pais. Apesar de tudo, nesta época ndo se distinguiam as espécies pinus pinea
(pinheiro manso) do pinus pinaster (pinheiro-bravo) apenas se sabia que “O pinheiro
manso fornecia boa madeira para a construgdo naval (...).” (Devy-Vareta, N. 1986,
p.31) (Fig.18).

Remetendo toda a analise anterior para a zona do territério em estudo evidenciado,
no distrito de Coimbra, a arborizagdo so se iniciou pelos finais do século XVI apenas
aquando da escassez de lenha na cidade, “(...) Coimbra ndo tinha problemas de
abastecimentos de madeira, que se mandava cortar nos pinhais de Tentugal até Leiria,
ou ainda nas matas do vale do Ceira e da Beira Alta. O Regimento de 1605 € o primeiro
tombo das matas e pinhais reais ou privados, coutados para a produgdo de madeira, de
Coimbra até Alcacer (...). Este importante diploma esclarece a composic¢ao floristica de
algumas matas e até diferencia em varios pinhais as duas espécies, manso e bravo.”
(Devy-Vareta, N. 1986, p.33-34).
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Figura 19 - Carta Agricola e Florestal de Portugal - 1882-1905
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“Os pinhais coutados encontram-se nas montarias de Coimbra, Leiria, Obidos,
Almeirim e Alcacer do Sal; (...) O Regimento declara que «...tem muyto pinhal manco &
bravo que novamente se plantou por meu mandado.», e estima que se estende por cerca
de 25km?.”” (Devy-Vareta, N. 1986, p.33-34).

Apesar dos esforcos mobilizados durante dois séculos respetivamente XV e XVI, “
(...) a Lei das Arvores é frequentemente apontada como o «modelo» da nova legislacéo

florestal do Renascimento.” (Devy-Vareta, N. 1986, p.34).

Pode-se considerar que foi a Lei que abriu caminho para o principal objetivo da
politica florestal em Portugal, mas as tentativas de reflorestacdo foram ““(...) fomentadas
num quadro legislativo e administrativo demasiadamente genérico e desadaptado, sem

um ordenamento florestal mais rigoroso.” (Devy-Vareta, N. 1986, p.34).

Evoluindo um pouco na historia da floresta, ao longo dos séculos poucas ou nenhumas
melhorias se fizeram notar, sabe-se que em 1886 se deu a grande viragem na politica
florestal em Portugal, a expansdo de arvores nas propriedades publicas e comunitarias
comecaram a surgir como regime florestal, e houve um “reforco na distribuicdo e no

apoio a propriedade florestal privada™. (Pinho, J., 2018, p.2).

Assim, no inicio do séc. XX e a medida que se iam ampliando principalmente as areas
florestais de sobreiro e pinheiro, aumentava também a disponibilidade de matérias-
primas, a base econdmica nacional aumentou devido a valorizacdo destes produtos
provenientes da floresta, mas suscitou também um maior interesse por parte dos
proprietarios no aproveitamento florestal do territério nacional. Assim, sabe-se que na
transicdo do século XIX para o século XX o territorio nacional ficou marcado por um
grande crescimento significativo do espaco florestal ““(...) mais de 1,7 milhdes de
hectares de acordo com a Carta Agricola e Florestal (...)””(Fig.19). (Nunes, A., 2002-
2004, p.93)

Tendo em conta o valor apresentado sabemos que apenas 18 mil hectares
pertenceriam a area de sementeiras das serras, 0 que corresponde a um valor baixo tendo
em conta o objeto de estudo. No norte e centro do pais entre 1875 e 1938 intensificou-se
a area de plantacdo de pinhal, maioritariamente por iniciativa privada de pequenos

proprietarios.
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*“(...) durante a segunda metade do século XIX, verificar-se-ia um aumento global da
producdo florestal, a que acresceu a melhoria dos transportes. Regista-se entdo um
nitido crescimento nos movimentos de produtos florestais para as necessidades nacionais

e a exportacdo fora do pais.” (Devy-Vareta, N., 1993, p.116)

Com todo o potencial que a nossa floresta se estava a transformar, eram necessarias
organizagOes que pudessem controlar e aproveitar o maximo de produtos provenientes da
floresta, por isso em 1936, foi proposto ao governo a “(...) organizagdo do «Instituto
Nacional do Pinheiro», para o seu integral aproveitamento econdémico, 0 que nunca veio
a suceder. Estes organismos acompanhavam de uma forma muito proxima todas as
etapas das principais fileiras florestais e tinham uma intensa acéo de divulgacéo interna
(estatisticas, normas técnicas, formacéao profissional) e externa, sobretudo de promogao

da industria e dos produtos nacionais.” (Pinho, J., 2018, p.4).

1938 € o0 ano charneira da floresta portuguesa, a proposta de lei do povoamento
florestal fora apresentada pelo ministério da agricultura, tratando mais tarde entre 1939
e1968 ““(...) a politica florestal do Estado Novo e o Plano de Povoamento Florestal.”
(Branco, A. 1998, p.10).

Este Plano de Povoamento Florestal veio definir quais seriam as areas a arborizar; 0s
baldios a norte do Tejo, por se tratar dos de maiores dimensdes, onde totalizariam a acao
de intervencdo do Estado cerca de 420 000 hectares, por outro lado apenas 75% seria

destinado a sementeiras e o restante a plantacdes. (Branco, A., 1998, p.10).

O periodo de execucdo seria de 30 anos divididos em 6 periodos quinquenais. “A
florestacao surge como essencial para a seguranca das terras, na correcao das chuvas e
cursos de agua, bem como na defesa da Nacdo, melhoria da saude publica e como
empregadora de mao-de-obra. Para a actividade econdmica, a madeira poderia ser
destinada ao mercado interno (industria, producéo de energia e efeitos na agricultura e

pecuaria, turismo) e a exportacdo.” (Branco, A.,1998, p.11).
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O plano de povoamento florestal teve impacto no distrito de Coimbra, onde se insere

a aldeia de Alcabideque.

Contrariando praticamente todo o territério nacional, o distrito de Coimbra e Aveiro
destacam-se na tendéncia geral crescente dos distritos mais arborizados.

Por esta altura, em 1977 perspetivava-se que a expansao florestal em terras agricolas
ou em territério abandonado, com arvores de qualidade e ambientalmente adequadas de
modo a contrariar a area inculta, era através ““(...) do espaco agricola, enquanto a
vocacao florestal do pais, bem patente ao longo da nossa historia, reforca-se neste
paradigma de desenvolvimento rural sustentavel.” (Nunes, A., 2002-2004, p.101).

Esta medida de expansdo agricola em territorio privado era dirigida pela Direcéo-
Geral do Fomento Florestal (DGFF) que possuia servigos centrais de planeamento
florestal, onde incluia a elaboracdo de programas regionais de arborizacdo “(...) e,
sobretudo, servigos regionais operativos, as brigadas de arborizacéo.” (Pinho, J., 2018,

p.5).

Mas como se tem vindo a demonstrar, a floresta ao longo da historia teve altos e
baixos e nunca se conseguiu ter uma boa gestdo florestal para que conseguissemos
progredir economicamente, assim d&-se mais uma reviravolta na historia da floresta
portuguesa e apds a revolucdo de 1974 quando Portugal aderiu a CEE (Comunidade
Econdmica Europeia), revelam-se novamente grandes transformacdes tais como: “(...) —
Com a liberalizagdo e abertura dos mercados, praticamente deixaram de existir
organismos de coordenacdo econdmica, robustecendo-se em contrapartida o
associativismo empresarial e as subvenc@es publicas ao desenvolvimento das empresas;
-0 esforco publico de fomento florestal passou a operar sobretudo atraves dos fundos
comunitarios, os quais implicaram também a privatizacdo do esforgo de arborizacéo e
de gestao florestal, ndo s6 a nivel de execucdo dos projetos, mas de todo o seu ciclo
(planeamento, producdo de sementes e plantas, etc.); - Surgiram novos agentes
relevantes no quadro da Administracdo Publica, nas &reas da protecdo civil, no
ambiente, das autarquias locais, etc.” (Pinho, J., 2018, p.6). Conseguimos entender a
posicdo das entidades publicas responsaveis pelo desenvolvimento florestal onde expdem
as novas medidas que se tornardo nefastas, assim como a reestruturacdo organica de 1996,
que ainda hoje se sente o seu efeito, havendo uma profunda mutacdo socioeconémica

aliada a um despovoamento rural.
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Figura 20 - Lista Especial dos Concelhos

Figura 21 - Carta Xilografica de Portugal
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Mais tarde em 2004 ha novamente uma transformacéo nos servicos florestais devido
aos incéndios desastrosos do verdo de 2003, “(...) constatando-se a ineficiéncia da
organizacao vigente, os servicos de florestas do Ministério da Agricultura sdo novamente
verticalizados, com a integragdo dos servigos centrais e das dire¢es de servigos de
florestas das DRA” (Pinho, J., 2018, p.7), (direcGes regionais de agricultura) “(...) num
sO6 organismo, com a (re)criacdo da Direcdo Geral dos Recursos Florestais (DGRF),
possuindo esta 3 circunscri¢cdes florestais e 21 nucleos florestais (correspondendo as
regides dos Planos Regionais de Ordenamento Florestal — PROF) para gestdo das matas
nacionais e perimetros florestais e, ainda, para aplicacdo da legislacdo florestal.”
(Pinho, J., 2018, p.7)

Atualmente a entidade representante e responsavel pela nossa floresta € o ICNF
(Instituto da Conservacdo da Natureza e das Florestas) abrange todo o territdrio
portugués, onde esta incluido o territério em estudo a aldeia de Alcabideque.

Mas antes de avancar para o que é hoje o lugar de Alcabideque e caracteriza-lo, é
importante recuar no tempo e perceber onde ficava registada esta informacéo, as ““Cartas
Elementares de Portugal Para Uso Das Escolas” era o livro utilizado nas escolas
primarias na época de 1876, onde se referia toda a geografia de Portugal e eram
apresentadas varias cartas tais como: as cartas concelhias; a carta de relevo, orogréafica e
regional; a divisdo regional; a carta dos arvoredos; a carta agronémica; a carta da
povoacéo concelhia e a lista especial de concelhos; aqui irei abordar particularmente a
carta concelhia, a carta dos arvores/xilogréfica e a lista especial de concelhos (Fig.20); de
modo a caracterizar a aldeia de Alcabideque com a méaxima informacéo recolhida desta

época.

Iniciando pela lista especial de concelhos de Portugal e suas respetivas areas sabemos
que o concelho de Condeixa se encontrava na média de concelhos do distrito de Coimbra
com cerca de 15074 hectares de superficie, sendo caracterizada como uma area de
terrenos secundarios e terciarios onde as espécies predominantes eram o pinus pinaster e
a olea europea. Por outro lado, através da andlise a carta xilogréafica é evidenciado como

Figura 22 - Fotomontagem Concelho de Condeixa inserido numa das sete Regides de Proveniéncia (RP) e Proveniéncias
espécie caracteristica deste territorio também o pinus pinea. (Gomes, B., 1878) (Fig. 21). de Area Restrita (PAR) para o pinheiro manso
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Figura 23 - Carta da Distribuicdo de Pinheiro Manso Pinheiro de Alepo e outros Figura 24 -Carta da Distribuic&o Pinheiro Bravo e Pinheiro Silvestre



Em 1881 segundo o levantamento da Direcdo Geral dos trabalhos geodésicos o
pinheiro-bravo era a espécie dominante no territorio em estudo, a aldeia de Alcabideque,
todo o distrito de Coimbra se encontrava nesta mancha verde. Assim, sabe-se que 0
territorio do Distrito de Coimbra fez parte do Plano de Fomento Florestal de 1938, onde
as “Espécies a empregar e a sua finalidade: o pinheiro bravo surge como a espécie de
eleicdo tendo em linha de conta critérios geofisicos e econdmicos” (Branco, A., 1998,
p.11). Segundo a analise de Reconhecimento de Baldios cerca de 30 884,676 1 hectares
seriam baldios florestais. (Estévéo, J., 1983, p.1191). Deste modo, o pinheiro-bravo fora
implementado propositadamente neste territério de estudo, ndo tendo informagao ao certo

se acontecera 0 mesmo com 0 pinheiro manso nesta area.

Avancando um pouco na histdria dos levantamentos do Estado Novo, segundo o
“Atlas do Ambiente”, mais concretamente a Carta da Distribuicdo de 1981 de pinheiro
manso, pinheiro de Alepo e outros (Fig.23), analisando o territério em estudo, o pinheiro
manso era caracterizado como disperso no concelho de Condeixa-a-Nova. Por outro lado,
evidenciado também do “Atlas do Ambiente” a Carta da Distribuicdo de pinheiro-bravo
e pinheiro silvestre (Fig. 24) conclui-se que o pinheiro-bravo era dominado por outras
espécies arbdreas e disperso no concelho de Condeixa-a-Nova. (Comissdo Nacional do
Ambiente, 1981)

Se olharmos essencialmente para Alcabideque atualmente e como referido atras, as
espécies que mais se evidenciam sdo o0 pinheiro manso, o cipreste e a oliveira, ndo tendo
informacdo suficiente acerca da sua origem, plantacfes ou sementeiras da espécie do
pinheiro manso (pinus-pinea). Sabe-se apenas que ainda em 1981 esta espécie ja existia
no local, era caracterizada como dispersa no concelho de Condeixa-a-Nova, € muito
provavelmente tomou conta do pinheiro-bravo, foi-se multiplicando no territdrio pois na
paisagem circundante de Alcabideque perdura o pinheiro manso, apesar de ainda se
evidenciar alguns pinheiros-bravos muito dispersos e em minoria. (Comissdo Nacional
do Ambiente 1981). O facto é que se aprofundarmos este assunto do pinheiro manso
presente no lugar, o concelho de Condeixa-a-Nova encontra-se numa das sete regides de
proveniéncia de pinheiro manso em Portugal (Fig. 22), querendo isto dizer que para além
da espécie ser nativa do local existe grande viabilidade no que toca a sua plantacéo e
producdo em Alcabideque, pois encontra-se numa area de solo propicia ao seu

crescimento e desenvolvimento.
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Figura 25 — Fotomontagem imagem google earth de Alcabideque e PDM Condeixa — Planta de Ordenamento:
Classificagao e Qualificacao do solo - espagos de uso multiplo agricola e florestal

Figura 26 - Fotomontagem imagem google earth - proposta de territério a intervir
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Para além da andlise das regiGes de proveniéncia em Portugal torna-se também
integrante desta analise o Plano Diretor Municipal do concelho de Condeixa-a-Nova mais
precisamente a planta de espacos de uso multiplo agricola e florestal, onde se insere a
aldeia de Alcabideque. Contrastando a imagem aérea com a planta do PDM conclui-se
que grande parte, sendo a maioria da area de solo em Alcabideque, € caracterizado como

espacos de uso multiplo agricola e florestal (Fig. 25).

Deste modo, a reflorestacdo nativa torna-se numa proposta viavel para este lugar, pois
define a paisagem envolvente da aldeia onde se reinsere as espécies predominantes como

0 pinheiro manso e o cipreste que potencializam a economia local e municipal.

Para introduzir a proposta de reflorestacdo nativa em Alcabideque, foi necessario
analisar a viabilidade deste projeto ndo sé econdémica, como cultural e paisagistica do
lugar, o que levou a cabo a andlise de alguns documentos necessarios acerca desta
matéria. Iniciei essencialmente por pesquisar o que era a espécie do pinheiro manso,
apesar de me ser conhecida vulgarmente como “pinheira” ndo tinha de todo uma definigéo
da espécie nem qualquer caracterizacdo. Por outro lado, sabia que era uma espécie de

grande valor e crescimento econémico devido a producgéo do fruto seco que é o pinh&o.

Assim, a proposta a apresentar posteriormente € concretizada através de uma andlise
aproximada da envolvente da Bacia de Alcabideque onde se considera cerca de 326

hectares de terreno florestal (Fig. 26).

A viabilidade desta proposta para Alcabideque confere aqui um posicionamento de
destaqgue no mapa, com a sua proximidade a Condeixa-a-Nova, Coimbra, Miranda do
Corvo, Figueira da Foz, considerando raios a rondar os 50km, permitindo assim que todos
os cidadaos dos lugares circundantes a Alcabideque e pertencentes pelo menos ao distrito
de Coimbra consigam deslocar-se a aldeia com um maximo de uma hora de distancia e

adquirir os produtos locais, neste caso 0 pinhéo.

Com esta nova reinsergdo no mapa perante a proposta apresentada, a potencialidade
deste lugar tendo em conta as proximidades, destaca-se pela sua nova poténcia
econdmica, cultural e paisagistica, contribuindo especialmente para a sustentabilidade

patrimonial e reabilitagéo local.
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Figura 27 - Incéndio de 15-10-2017 no Concelho de Condeixa - Vista para o territério de Alcabideque

Figura 28 - Incéndio de 15-10-2017 no Concelho de Condeixa - Vista da Bacia sobre a Serra da
Avessada em Alcabideque

Figura 29 - Vista sobre a Bacia e Serra da Ponte em Alcabideque a 22-04-2022
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Il. PROBLEMATICA, OBJETIVOS E METODO

2.1- Reintroducéo de atividades agricolas, silvicolas; recuperacéo econdémica
local, reabilitagéo e sustentabilidade local

A reintroducdo de atividades agricolas e silvicolas como € proposto contribuira para
0 renascer da economia local e municipal aliada a sustentabilidade e reabilitacdo em

Alcabideque.

As atividades outrora tdo importantes, tornam-se essenciais a meu ver no lugar onde
se concretiza a proposta, pois Alcabideque caracteriza-se como referido anteriormente
por uma aldeia esquecida, quase abandonada como grande parte das aldeias do interior
do nosso pais. O fenémeno do éxodo rural apenas se consegue reverter com a introdugdo
de mecanismos e equipamentos que potenciam a economia local, através da estratégia de
reativacdo/reintroducdo de atividades produtivas fazendo com que consigamos retorno
econdémico neste caso para a aldeia de Alcabideque, e consequentemente se consiga

reabilitar parte de edificado abandonado neste lugar.

O abandono das aldeias é sinénimo de falta de manutencdo do territério, isto leva a
que ocorram com mais frequéncia incéndios rurais. (Fig. 27 e 28). As atividades agricolas
e silvicolas sdo atividades preventivas de incéndio e ajudam a controlar o territorio mais
facilmente, quando estas atividades ndo existem torna-se mais complicado e tende-se a
arranjar outros mecanismos para controlo que ndo sdo tdo eficazes quanto estas
atividades. Quando ocorrem os incéndios rurais grande parte da nossa paisagem arde e
ndo se consegue recuperar a mesma velocidade quanto arde um fogo (Fig. 29), da mesma
forma como também as atividades que outrora existiram naqueles locais, necessitam de
largos anos para serem reintroduzidas, sejam elas agricolas, silvicolas, entre outras, e
consequentemente recuperar a economia do lugar que muitas vezes é proveniente da

paisagem.

Deste modo, a importancia de uma boa gestdo florestal, agricola e silvicola faz com
gue se consiga ter um bom aproveitamento econémico no lugar com atividades que
outrora foram tdo importantes localmente, aliado a reabilitacdo patrimonial esquecida na

maioria das vezes.

Alcabideque € caracterizado pela importadncia do patrimonio arqueoldgico,

paisagistico e cultural apesar de ser muito pouco valorizado pela sua envolvente.
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Figura 30 - A presenca de pinheiro manso e ciprestes a Este do Castellum de Alcabideque

Figura 31 - As Serras da Ponte e Avessada completamente despidas de vegetagéo densa

Figura 32 - Primeira visita aos lugares de interveng@o com a turma de Atelier e o Professor
Paulo Providéncia em Alcabideque
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Alcabideque tem a particularidade de estar diretamente ligado as ruinas de
Conimbriga através do Castellum e do aqueduto romano, contudo, esta ligacdo encontra-
se desagregada e esquecida, nunca tendo sido valorizada: por um lado o aqueduto
encontra-se quase na totalidade da sua extens&o enterrado, tornando-se algo oculto e sem
percetibilidade visual; por outro lado 0 percurso que segue junto a0 mesmo encontra-se

completamente degradado e sem valorizagéo.

A paisagem em Alcabideque caracterizada essencialmente por pinheiro manso e
ciprestes, € notoria a presenca destas espécies especialmente a Este do Castellum, (Fig.
30) j& na paisagem montanhosa que se encontra a Oeste ndo existe floresta densa,
encontrando-se 0s montes de nome, serra da Avessada e Ponte, completamente despidos,
exigindo assim como estratégia uma reflorestacédo intensiva com espécies nativas do local
(Fig. 31)

A andlise do lugar torna-se essencial numa fase inicial quando se percebe o valor
patrimonial e arqueoldgico desta area, onde encontramos problemas como a perda
demogréafica nas aldeias, neste caso Alcabideque, que se deve ao facto de ndo existir
condicBes de empregabilidade e habitabilidade que respondam as novas necessidades
impostas pela sociedade.

Deste modo, ap0s uma primeira visita de reconhecimento do territério (Fig. 32) e
consequente analise em grupo, encontramos em Alcabideque diversos problemas e
fatores a considerar posteriormente na proposta. Alcabideque tem em si um grande
potencial de desenvolvimento territorial, assim como boa qualificagdo territorial,

considerando como estratégia a conservacao e preservagdo do patrimonio arqueologico.

Posteriormente foi-nos sugerido pelo Professor Paulo Providéncia uma reunido da
turma de atelier com a Camara de Condeixa-a-Nova, de modo a tentarmos perceber quais
eram as necessidades deste territorio abrangente a intervir, Condeixa-a-Nova, Condeixa-
a-Velha, Rabacal e Alcabideque, assim como as suas fraquezas, que estavam no foco de
melhoria deste executivo. Apds a reunido refletimos em grupo e definimos os objetivos
de intervencdo, sdo eles: a sustentabilidade dos sitios arqueoldgicos a partir da
conservacdo e reabilitagdo dos mesmos; a valorizagdo do percurso existente entre
Conimbriga — Alcabideque ao longo da extensdo do aqueduto romano, permitindo

reativar assim reativar a memoria das pessoas e agregar a envolvente a Alcabideque.
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Figura 33 - Moinho Del Rei - Equipamentos de interesse publico em Alcabideque

Figura 34 - Moinho e Lagar - Equipamentos de interesse publico em Alcabideque

Figura 35 — Edificado de maiores dimensdes em Alcabideque a considerar a reabilitar
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Figura 36 - Estratégia de grupo proposta de percursos ciclaveis e trilhos



Enquanto estratégia de grupo a proposta reflete-se através da criacdo de percursos de
trilhos associados a linha de cumeada da serra da Ponte, como também a criacdo de um
percurso ao longo da cota baixa, sendo este ciclavel e trilho, que permite ao utilizador
destes percursos vislumbrar toda a envolvente de Alcabideque principalmente nos pontos
de cota alta (Fig.36).

Por outro lado, a criacdo de percursos ciclaveis/ ciclovias ao longo do curso de dgua
da Ribeira de Bruscos até ao centro de Condeixa-a-Nova, permite valorizar a presenca da
agua neste territorio, mas também qualificar o espaco adjacente & Ribeira de Bruscos, aos

canais e valas, bem como aproximar a aldeia do complexo urbano mais proximo.

De modo geral o objetivo do grupo de trabalho & a valorizacdo patrimonial e
paisagistica de Alcabideque, iniciando pela analise de equipamentos de interesse publico:
moinho Del Rei (Fig.33), lagar e moinho (Fig. 34) com a proposta de reabilitar e
promover estes complexos sendo parte integrante da histdria desta aldeia; a identificacdo
e levantamento fotografico de algum patriménio notavel que estivesse degradado
(Fig.35), com o objetivo de reabilitar e posteriormente servir de modelo para futuras
reabilitacGes neste complexo territorial. Simultaneamente, é necessario a promogéo de
novos equipamentos para esta zona territorial, por exemplo equipamentos de
lazer/turismo; alojamento local e restaurante. Sendo um dos objetivos da proposta de
grupo, a promocao de novos equipamentos este serd posteriormente também um objetivo
enguanto estratégia individual dos membros do grupo, que mais tardiamente nos levara

as propostas de intervencdo individuais.

Os metodos utilizados sao distintos e diversos, iniciando o tema de Atelier, foi
necessario a visita ao local em turma para um primeiro conhecimento do lugar, analisando
as suas condicionantes sendo elas: a topografia, a paisagem, a &gua no local e consequente
andlise a partir do levantamento fotografico.

Em grupo voltdmos a usar como metodo essencialmente as visitas ao lugar, o
levantamento fotografico, medicdes no local necessarias para a proposta de grupo,
levantamento de percursos de monte e sua respetiva identificacdo em planta, correcdo de
dados fornecidos através do levantamento no local, desenhos sobre esquisso, consulta de
bibliografia sugerida, como por exemplo as “Fouilles de Conimbriga o Vol.l
L Architecture” (Alarcdo J., Etienne R., 1976) que sera crucial na consulta do percurso

do aqueduto romano.
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Figura 37 - Posic¢do Territorial de Alcabideque em relagdo a Condeixa-a-Nova e Conimbriga

Figura 38 - Lagar e Moinho junto ao monte Serra da Ponte

Figura 39 - Paisagem florestal de Alcabideque a considerar para intervencionar
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Figura 40 - Identificacdo dos trés lugares de intervencao, 1- Definicdo das Hortas e antigo Lagar Del Rei; 2- Mercado de Trocas associado ao Castellum; 3-Reabilitacad de edificado existente antigo moinho e lagar; 3.1- Central de Biomassa associada a estacdo Elevatoria
Vale da Vinha; 3.2 — Unidade de produg&o de pinh&o e viveiro florestal



Findo a analise de grupo e proposta apresentada, a estratégia do mesmo subdivide-se
concentrando-se em trés propostas de intervencdo em trés lugares distintos, sdo eles: a
definicdo das hortas localizada no antigo lagar Del Rei; 0 mercado de trocas associado a
ruina, o Castellum; e por Gltimo a proposta que me concerne: a reflorestacéo nativa aliada
a criacdo de novos equipamentos para novas necessidades séo eles a unidade de producgéo
de pinh&o e viveiro florestal, localizados a sul num pequeno monte com vista privilegiada
para a bacia de Alcabideque; a central de biomassa localizada estrategicamente junto da
antiga estacdo elevatdria de 4gua Vale da Vinha, onde se localiza também um posto de
transformacéo de eletricidade; a reabilitacdo arquitetdnica de edificado existente sendo
ele o antigo moinho e lagar junto ao monte serra da Ponte; e por fim a criagdo de uma

torre de vigia localizada a Sul do mesmo monte (Fig.40).

A estratégia individual e respetiva escolha de programas surge a partir dos objetivos
delineados através de uma analise profunda da aldeia de Alcabideque, dos seus problemas
inerentes, a sua posi¢do territorial em relacdo a Condeixa-a-Nova, Ruinas de Conimbriga

e consequente proposta de estratégia de grupo. (Fig.37)

Assim, parte dos objetivos de grupo tém continuidade nesta que sera a proposta
individual a apresentar, tais como: a conservacao e preservacao do patrimonio edificado
seja ele arqueoldgico ou paisagistico; a conservacdo e preservacdo do patrimdnio
existente edificado a manter e a reativar; € objetivo também a qualificacdo dos espacos
exteriores adjacentes aos locais de intervencéo de forma a ser lido como um todo e Unico
momento de projeto, com trés projetos distintos, mas que se unificam e complementam,

formando um ciclo produtivo.

A reabilitacdo de parte do edificado é objetivo de intervencao importante na historia
da aldeia com o edificado mais antigo, tendo como exemplo o lagar e moinho localizados

na juncdo do vale com o monte serra da Ponte situados a Oeste (Fig. 38).

Deste modo enquanto estratégia individual o principal objetivo € a sustentabilidade
florestal (Fig. 39) como propulsora de uma reativagdo econdémica local, com a insergédo
de novos equipamentos adequados a novas necessidades. Para a implantacéo destes novos
equipamentos foi necessario analisar o territorio em questdo, tendo em conta todas as
condicionantes existentes, a acessibilidade, a importancia da paisagem enquanto
definidora da envolvente da Bacia de Alcabideque, assim como também a analise de

percursos existentes de apoio a floresta.

47



Figura 41 - Antigo Moinho e Lagar junto ao Monte Serra da Ponte; Monte a Sul com vista privilegiada para a Bacia de
Alcabideque

Figura 42 - Antiga Estacao Elevatoria de agua, visita pelo exterior

Figura 43 - Levantamento fotogréafico do interior da Estagdo Elevatoria de 4gua
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Desta forma, para além da implantacdo de novos equipamentos associados a
sustentabilidade florestal é necessario e sendo também um dos objetivos, a
sustentabilidade arqueoldgica e patrimonial como meio de preservagdo e conservagéo do
lugar, a reabilitacdo de edificado existente, a criacdo de novos percursos e a qualificacéo
do espaco publico sdo objetivos de projeto. A qualificagdo da paisagem através de
reflorestacdo de espécies ja existentes no local contribui para a reativacao de edificado
existente de modo a dar resposta a novas necessidades impostas pelos novos

equipamentos.

Os métodos utilizados enquanto estratégia individual sdo muito semelhantes aos
métodos utilizados em estratégia de grupo, assim iniciei a visita aos varios pontos de
intervencdo estrategicamente selecionados onde serd a recuperacdo e conservagdo do
antigo lagar e moinho junto ao monte Serra da Ponte (Fig. 41), sequindo para o segundo
local de intervencdo o monte a sul (Fig. 41) com vista sobre a bacia de Alcabideque
terminando com a visita a Antiga Estacdo Elevatoria de agua apenas pelo exterior do
edificio. (Fig.42)

No decorrer de todo o processo de investigacdo e levantamento, foi importante
estabelecer contacto com a Arquiteta Ana Moreira da Camara Municipal de Condeixa-a-
Nova onde perguntei via email se haveria levantamentos deste edificado no arquivo da
Camara. Esta estacdo designada por “Vale da Vinha” como me foi respondido pela
Arquiteta Ana Moreira, trata-se de uma antiga estacdo elevatoria de &gua criada muito
antes do reservatério de dgua que se situa no monte serra da Ponte, acerca da qual ndo ha

registos de levantamentos no arquivo camarario.

Por conseguinte, foi agendada uma visita a antiga estacdo Vale da Vinha com a
Arquiteta Ana Moreira e com a ajuda do Professor Paulo Providéncia e da minha colega
Elsa pude proceder ao levantamento de todo o interior do edificado com a preciséo que
necessitava, de modo a reabilitar este edificio onde agregarei 0 novo equipamento
(Fig.43). Para além do levantamento métrico do edificado a reabilitar, outro método que
utilizei foi o registo fotografico dos edificios e lugares a intervencionar, que numa
posterior visita serviram para marcar medidas de levantamento no local diretamente sobre
fotografia. Os esquissos sobre a topografia foram um método essencial para a localizagédo
dos novos esquipamentos, assim como toda a analise do PDM da Camara Municipal de

Condeixa-a-Nova.
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Figura 44 - Monte serra da Ponte - despido de Pinheiro Manso

Figura 45 - Pinheiro Manso em Alcabideque
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Figura 46 — Sobreposicao Reserva Ecoldgica Nacional e Reserva Agricola Nacional e Obras de Aproveitamento Hidroagricola do PDM de Condeixa-a-Nova com a planta topografica de Alcabideque



O desenho é o maior instrumento do arquiteto e é a partir dele que vao surgindo
alguns problemas com os quais me deparei e tive de confrontar em visitas posteriores ao
lugar para confirmar a informacao que me fora fornecida. Foi através da sobreposicao de
planta topografica com a planta de Reserva Ecoldgica Nacional e a planta de Reserva
Agricola Nacional e Obras de Aproveitamento Hidroagricola do PDM da Céamara de
Condeixa-a-Nova, que se definiu quais os lugares para a insercdo dos novos

equipamentos dentro da aldeia de Alcabideque (Fig. 46).

Deste modo, a estratégia individual concretiza-se através da reflorestagéo de espécies
nativas, valorizando todo o processo de crescimento e exploragéo florestal do pinheiro
manso (Fig. 44 e 45). Assim torna-se essencial a criagcdo de uma unidade de producéao de
pinhdo, aliada ao viveiro de crescimento de espécies nativas, localizado no monte a sul
com vista privilegiada sobre a Bacia de Alcabideque, sendo também imprescindivel a
criacdo de uma central de biomassa agregada a antiga estacdo elevatdria de agua Vale da
Vinha, ajudando a reduzir consequentemente todos os residuos que esta exploragédo
acarreta. A energia proveniente da queima de biomassa é posteriormente transformada
em energia elétrica que doravante ¢ utilizada para abastecimento elétrico da aldeia, estas
transformaces tornam essencial a recuperacdo do antigo lagar e moinho junto ao monte
Serra da Ponte, assim como o aglomerado habitacional que se encontra junto deste

edificado com valor patrimonial.

Consequentemente foi necessario utilizar como método de investigagdo a pesquisa e
leitura de bibliografia acerca destes temas, sobre a queima da biomassa, quais 0S
equipamentos necessarios para este tipo de edificado, assim como foi relevante a
pesquisa acerca do pinheiro manso, e de que modo os dados existentes de producéo de
pinhdo com os quais me deparava na leitura e investigagdo eram transpostos de certa
forma para a proposta que sera concretizada atraves da reflorestacéo da especie dominante
existente no local, o pinheiro manso como referido anteriormente, resultando na insercédo
de um equipamento associado a extracdo do fruto seco, o pinhdo. Tendo em conta o
equipamento de extracdo do fruto seco foi crucial a pesquisa sobre este tipo de fabrico,
qual a maquinaria necessaria e quais 0s meios necessarios. A central de biomassa torna-
se indispensavel no fecho deste ciclo de producédo econdmica, valorizando os principios
da sustentabilidade ambiental, reduzindo ao maximo os residuos provenientes tanto da

unidade de producéo de pinhdo como do viveiro florestal.
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Figura 47 - Porta de entrada de Alcabideque - zona montanhosa

Figura 48 -Vegetacdo caracteristica de Alcabideque -Carrasco e Medronheiro

Figura 49 - Vegetacao caracteristica de Alcabideque - Carvalho portugués
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Assim, tanto para a unidade de producédo do pinhdo como para a central de biomassa
foi necessario quantificar toda a producéo prevista destes ciclos, analisar condicionantes
existentes no territério, que poderiam eventualmente limitar a localizacdo destes novos
equipamentos, 0 seu impacto paisagistico no lugar. Para a insercdo destes novos
equipamentos foi necessario um estudo bibliografico acerca de todo o processo de
crescimento do pinheiro manso, medidas, dimensdes, pesos da pinha e do fruto, que foram

determinantes para uma intervencdo adequada a escala da producao proposta.

O edificado presente em Alcabideque detém em si o papel crucial da intervencao,
convertendo edificios existentes atribuindo-lhes novos usos, adequando-o0s a estratégia

global do projeto.

A resposta aos problemas encontrados neste territdrio tendo em conta a intervencao €
urgente, pois conhecendo o valor patrimonial e arqueoldgico esta area encontra-se
desagregada da sua envolvente o que conduz ao abandono da populagdo. que infelizmente
acontece cada vez mais nas zonas rurais. Um dos objetivos deste trabalho de investigacédo
é ndo so contrariar o fendmeno do éxodo rural, criando condicGes para aqueles que ainda
habitam no lugar possam permanecer, mas também para 0s que migraram possam voltar
e ter uma vida digna, tendo em conta as novas necessidades impostas pela sociedade,

retomando desta forma a ligacdo com as suas aldeias.

O territorio de intervencdo é muito rico em diversas caracteristicas, para além da
grande paisagem florestal, esta é também caracterizada por ser uma paisagem céarsica
formando assim a grande zona montanhosa da serra da Ponte que é a grande porta de
entrada para Alcabideque (Fig.47). Para além desta paisagem carsica, existe um grande
valor paisagistico vegetacional, com vegetacdo caracteristica desta zona (Fig.48 e 49), e
que forma o desenho entre as cotas altas e as cotas baixas. Faz-se objetivo e importancia
desta paisagem caracterizadora do espaco, como patrimonio a manter e a reativar,
reativando a memoria dos locais, preservando 0s seus costumes, a arqueologia presente e

a construcdo tradicional presente nesta aldeia.
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Figura 50 - Canal de agua de apoio ao antigo moinho e lagar e Canal de 4gua de apoia as hortas de Alcabideque

Figura 51 - Analise dos percursos de agua existentes, canal de agua
com dire¢do Norte-Sul de Alcabideque

Figura 52 - Edificado local a reabilitar
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Deste modo, para além dos novos equipamentos a implementar com processos de
extracdo florestal, fazendo do produto final a marca da regido, é essencial através da
leitura de bibliografia, o entendimento e aprofundamento do conhecimento dos processos
produtivos, assim como da vegetacdo existente e de todo o0 seu processo de crescimento,
considerando objetivo a reflorestacdo, é necessario também aprofundar junto dos locais
e do lugar todas as caracteristicas, condicionantes e histdria de Alcabideque, para uma

melhor compreensao deste territorio a intervir.

A agua em Alcabideque torna-se definidora e condicionadora de espaco, de tal forma
que foi necessaria uma melhor compreensdo dos percursos de dgua existentes, e 0 modo
como estes serviam e ainda servem a populagéo da aldeia (Fig. 50). Torna-se objetivo a
conservacao e preservacao dos percursos de agua existentes sendo por isso necessario a
analise dos percursos de agua junto dos locais para melhor definicdo dos mesmos
(Fig.51).

Apo6s uma vasta analise e compreensdo do lugar € meu objetivo a resolucdo de
problemas existentes que segregam Alcabideque da sua envolvente, fazendo a
reabilitacdo local tornar-se assim importante para a renovacdo da memoria dos que ali
habitam (Fig. 52). Para além da intervencdo € importante na minha opinido conservar e
preservar a memoria do patriménio existente seja ele arqueoldgico, paisagistico ou

cultural.

Na minha perspetiva, a arquitetura ndo trata apenas e so de edificado, arquitetura trata
de emocdo, sensagdo, memoria, conservacdo entre muitos outros vocébulos intrinsecos
nesta arte. Assim, pretendo demonstrar o quao importante e definidor pode ser o projeto
de uma reflorestacdo e como a partir dele uma area se pode tornar a sustentabilidade
econdémica de uma aldeia, revertendo toda a situacdo existente atualmente em zonas
rurais, valorizando tudo o que a natureza nos pode dar e proporcionar. A floresta densa
torna-se na economia que faz com que a intervengdo do projeto consiga preservar e
conservar 0 patrimonio existente, mas também a criagdo de novos equipamentos

respondendo a novas necessidades impostas pela intervencao.

Deste modo, a meu ver esta poderd ser uma solugéo viavel e replicavel noutras aldeias
rurais praticamente abandonadas, com ligeiras adapta¢cdes ou mudancas, pois cada lugar

¢ unico.
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Figura 53 - Materialidade: 1- Pedra calcaria; 2- Madeira de Pinho nacional

Figura 54 - Materialidade: 3- Calcada tradicional; 4- Calcada a portuguesa existente em estrada de Alcabideque

Figura 55 - Materialidade: 5- Telha Ceramica portuguesa; 6- Cobre
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Figura 56 - Ciclo de intervencao individual - a economia de produgdo um meio para atingir um fim



A interveng&o na paisagem torna-se importante aproveitando a economia proveniente
da mesma, criando postos de trabalho, reabilitando edificado local, regenerando costumes
locais, renovando métodos tradicionais de construgédo, convertendo e contrariando a perda
demogréfica, valorizando principalmente o patriménio existente do nosso pais. Deste
modo, a economia de produc¢do torna-se 0 meio para atingir um fim, resolvendo inimeros
problemas existentes na nossa paisagem que neste momento se encontra bastante despida
e sem qualificacéo (Fig. 56)

E meu objetivo utilizar ou recuperar métodos tradicionais de construcéo assim como
materiais mais elementares desta arte, sdo eles: a pedra calcaria (Fig. 53) aqui presente
em Alcabideque, a madeira de pinho (Fig. 53), a cal¢ada tradicional (Fig. 54), a telha
portuguesa (Fig. 55) ja existente na maioria do edificado presente nesta aldeia, finalizando
como material de cobertura o cobre (Fig. 55) inserido nos novos equipamentos. Todas as
técnicas de execucdo dos materiais acima referidos, serdo na maioria 0 mais elementar
possivel tirando um ou outro apontamento como por exemplo o cobre que exige outro

tipo de intervencao na sua aplicacéo.

Os métodos utilizados para conhecimento do lugar foram essencialmente as visitas a
Alcabideque que nos permitiram analisar as suas condicionantes e mais tardiamente

inserir as estratégias individuais.

Ap0ls uma primeira visita ao lugar, foi efetuada uma maquete a escala 1:2000 como
estratégia de turma de atelier para melhor compreensédo da envolvente de Alcabideque,
prosseguindo assim para a estratégia individual onde foi necessario fazer varias visitas ao
lugar, para melhor apreenséo das condicionantes existentes nos locais a intervir, tendo
em conta o edificado a reabilitar. Houve ainda numa primeira visita uma conversa com
uma moradora do complexo de edificado a reabilitar, o antigo moinho e lagar, onde me
explicou a historia deste edificado, a sua importancia para a familia assim como para

Alcabideque e sua envolvente.

Numa posterior visita j& acompanhada do levantamento fotografico pude fazer

retificacdo de medidas para a execucao de posteriores desenhos de interiores e al¢ados.
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Figura 57 - Empresa PineFlavour localizada em Grandola

Figura 58 - Fluxograma disponibilizado pela Empresa PineFlavour
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Figura 59 - Planta geral de intervencéo individual



A construcdo de maquetes torna-se essencial como método de investigacao e processo
de projeto e de procura, contribuindo também para uma melhor compreensao do territério

da aldeia de Alcabideque e sua envolvente proxima.

Torna-se importante também na definicdo de uma proposta global de intervencéo a
insercdo de um Gltimo equipamento, a torre de vigia, extremamente necessaria a meu ver
para gque se consiga ter vista para a futura intervencéo de reflorestacao, assim como para
toda a envolvente, controlando deste modo possiveis incéndios na envolvente proxima de

Alcabideque (Fig.59) (planta geral de intervencéo- apenas parte individual)

Para mim as visitas aos locais de intervencao servem como um dos principais métodos
de investigacao, pois € no local que encontramos e analisamos aquilo que néo se consegue
depreender através de plantas topograficas, conhecer o local torna-se fulcral no desenrolar
de uma estratégia global de projeto de modo que todas as intervencdes sejam elas quais
forem e de que dimensdo forem ndo se encontrem desagregadas umas das outras,

concretizando assim uma estratégia global.

Um outro método utilizado que para mim é igualmente importante ao anterior é o
estudo da bibliografia, iniciei tendo em conta o objeto de estudo com ““As Fouilles de
Conimbriga™ (Alarcéo J., Etienne R., 1976), que trata o levantamento efetuado na decada
de 70 pelos arqueologos e que foi importante para redescobrir o percurso do antigo

aqueduto romano.

Para além da bibliografia utilizada para o desenvolvimento desta investigacéo, foi
também estabelecido contacto com a empresa PineFlavour,(Fig. 57) onde me foi
fornecido um fluxograma (Fig. 58) que retrata todo o seu processo de extragdo do pinhéo,
desde a apanha da pinha até ao fruto seco, tornando-se essencial e como base para melhor
compreensdo de todo este processo a implementar, assim como a necessidade de
determinados espagos para 0s equipamentos a operar na futura unidade de producédo de
pinh&o.

Deste modo, e considerando a area de implantacdo da empresa PineFlavour assim
como a sua producdo anual consegui concluir através de calculos comparativos qual a
area necessaria de implantacdo para o novo equipamento, a unidade de producdo de
pinhdo. Assim as dimensdes do edificado a apresentar posteriormente em proposta
individual encontram-se corretas tendo em conta a producdo prevista anualmente em

Alcabideque
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Figura 63 - Hotchkiss Biomass Powerplant

Figura 64 - Adega Mayor do Arquiteto Alvaro Siza Vieira

Figura 65 - Escola de Arquitetura de Taliesin de Frank Lloyd Wright
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A analise de casos de estudo na minha opinido € também um metodo importante a ter
em conta, e assim sendo iriei apresentar diferentes casos de estudo, iniciando com a
central de biomassa que para mim era um tema com o qual ndo estava de todo
familiarizada com pela pesquisa do que seria uma central de biomassa e que
equipamentos necessitaria, tornando-se algo mais claro com o estudo de ‘““Hotchkiss
Biomass Power Plant/Centerbrook Architects & Planners™ (Centerbrook Architects &
Planners, 2013) (Fig. 63) permitindo entender todo o processo, desde o0s residuos para a
queima até a conversdo de energia produzida em energia elétrica, como a organizagdo
interna em planta para que o processo seja eficaz e resulte. Um outro edificio com o qual
tive o prazer de visitar, € estudo de caso a “Adega Mayor” (Guerra, F., 2022) em Campo
Maior do arquiteto Alvaro Siza Vieira. A visita a este edificio ndo foi analisada
previamente como caso de estudo, ela surge apds uma visita ao territorio alentejano onde
na vinda para casa tive curiosidade de visitar este edificado. Mais tardiamente ao iniciar
o tema de Atelier de Projeto e ap0s estratégia de grupo e estratégia individual deparo-me
com a implantacdo de novos equipamentos neste caso a central de biomassa e surge no
meu subconsciente o exemplo da Adega Mayor, tendo em conta a sua localizagdo no
territério, a sua implantacdo e envolvente exterior muito semelhante ao territorio onde

estou a implementar o novo equipamento. (Fig. 64)

Tendo em conta os casos de estudo para a unidade de producdo de Pinhdo surgem
posteriormente aquando da escolha dos materiais, da métrica do edificado, e do pormenor
construtivo relembrando aqui como exemplo a “Escola de Arquitetura de Taliesin de
Frank Lloyd Wright”’(Baldwin, E., Janeiro 2020) (Fig. 65) a mesma torna-se importante
na definicdo do modulo e também na maneira como a cobertura dialoga com a planta do
edificio, tornando esta obra muito especial, sendo algo que tento transportar para o projeto
construtivamente. Por fim, ““As Piscinas de Leca da Palmeira™ (Souza, E., 2016) do
arquiteto Alvaro Siza Vieira tornam-se na “chave de ouro”, & semelhanca do caso de
estudo anterior devido & materialidade do edificio, a métrica construtiva, assim como o
dialogo num todo do edificado (Fig. 60). A torre de vigia tem como os casos de estudo: a
torre “Cabin Fairy Town: llha, Selva, Cabana de Desenho Paralelo” (DIVISARE, 2023)
pela sua estrutura que permite de certo modo visualizar a sua envolvente em qualquer
piso que estejamos (Fig. 61); e outra obra importante € a ““Residential Tower de Gongalo
Byrne” (Gongalo Byrne Arquitectos, 2020), o seu embasamento torna o edificio
imponente na sua envolvente como que dele nascesse (Fig.62).
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Figura 66 - Torre de Merola de Carles Enrich

Figura 67 - Torre Sineira - Atelier do Corvo
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Do igual modo, a “Torre de Merola de Carles Enrich” (ENRICH C.,2023) (Fig. 66)
torna a particularidade dos materiais elementares em algo novo com distingao estrutural.
Por fim, a “Torre Sineira, Necropole em Miranda do Corvo do Atelier Corvo™ (Atelier
do Corvo, 2020) (Fig.67), acaba por surgir como caso de estudo devido a sua
materialidade, a juncdo da pedra com a madeira torna a torre especial na sua envolvente,

assim como o toque subtil presente na sua intervencao.

Deste modo, os casos de estudo analisados sdo uma base importante em termos
funcionais de uso do edificado, assim como da materialidade, como também contribuem
para a concretizagao dos novos equipamentos desenhados para a intervencao proposta em
Alcabideque.

Assim, as diversas ferramentas de representacdo tornam-se essenciais e
determinantes, como o uso da maqueta como instrumento de analise, interrogagédo e
solucdo de projeto, mas também a concretizacdo do mesmo. Os esquissos e desenhos de
levantamento sdo utilizados para melhor compreenséo do existente no lugar, mas também
para solucdes arquitetonicas a implementar nas propostas, tornando-as o mais real
possivel ndo sendo algo abstrato e sem sentido, evidenciando as novas técnicas de

representacdo bidimensional, mantendo assim todas as técnicas de “méos dadas”.

Os métodos enunciados anteriormente tornam-se fulcrais para um bom desenrolar de
projeto, assim como as criticas apresentadas durante todo este percurso. De modo a
concretizar efetivamente, com clareza e serenidade toda a proposta de estratégia global,
é para mim muito importante e definidora de um futuro florescente para a aldeia de

Alcabideque.

Outro método importante utilizado no decorrer dos dois anos de atelier de projeto que
para mim é pertinente s&o as apresentacdes dos projetos ao longo deste percurso, no N0sso
caso o professor Paulo Providéncia tentou sempre de algum modo que tivéssemos
contacto com a Camara de Condeixa-a-Nova mais concretamente com a Arquiteta Ana
Moreira, que se mostrou completamente disponivel e interessada em acompanhar 0s
nossos trabalhos enquanto turma, e posteriormente comentou os diversos trabalhos de
investigacao de todo o atelier de projeto. Na minha opinido ajudou consideravelmente a
melhorar todos os projetos com as suas criticas construtivas, pois por um lado conhece
muito bem o territério onde estamos a intervir, quais as suas necessidades, e por outro se

o desenrolar dos projetos se adequam ou ndo ao territdrio em questao.
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Figura 68 - Maquete geral de interven¢do da turma de atelier 1:2000; os projetos apresentados encontram-se na fase em que foi elaborada a exposi¢éo






Figura 69 - Painéis de apresentacdo na exposi¢éo, painel de grupo com propostas individuais; painel da proposta individual IndUstria de
extracao de Pinhdo e Viveiros florestais






Figura 70 - Exposicéo na galeria superior da Camara Municipal de Condeixa-a-Nova,
no Palécio dos Figueiredos

Figura 71 - Inauguracao da exposicdo pelo presidente da Camara de Condeixa-a-Nova,
Nuno Moita, em conjunto com o professor Paulo Providéncia

Figura 72 - Visita & industria de extracdo de Pinh&o a empresa PineFlavour

72



Assim, ao longo do tempo fomos estabelecendo contacto e foi-nos proposto, apds as
apresentacdes finais de Atelier de Projeto I, pela Arquiteta Ana Moreira uma exposi¢do
dos projetos enquanto turma de atelier, a expor na galeria superior do edificio da Camara
Municipal — Palacio dos Figueiredos (Fig. 70). A exposicao decorreu em outubro de 2022

quando os projetos ainda estavam um pouco embrionarios.

A exposicao foi inaugurada pelo presidente da Camara Municipal de Condeixa-a-
Nova, Nuno Moita, em conjunto com o Professor Paulo Providéncia, (Fig.71) sendo
intitulada ““A conservagao do patrimonio arqueoldgico como instrumento de qualificagdo
territorial”, os elementos que integram a exposicdo sdo suportes graficos, painéis de
exposicdo de cada estratégia de grupo seguindo das suas propostas individuais, assim
como a maquete geral de turma devidamente atualizada com as propostas individuais de

cada aluno da turma de atelier (Fig. 68).

Por conseguinte, um porta-voz de cada grupo explicou a estratégia geral de cada grupo
de trabalho e o seu local de intervencéo, seguido da apresentacdo da proposta individual

de cada aluno e seu respetivo projeto (Fig. 69)

No fim de todas as apresentagdes foram trocadas algumas ideias com o executivo, e
tentdmos perceber de que modo estes projetos individuais apresentados por toda a turma
de atelier teriam viabilidade de implantagdo nos correspondentes locais de intervencéo,
sendo gue alguns, caso se desenvolvessem no futuro, seriam de cariz municipal e outros

estariam dependentes de investimento privado no territorio.

Por outro lado, surge ainda no decorrer do projeto e no inicio do segundo ano de
atelier, a visita a uma indudstria de extracdo de pinhdo a PineFlavour em Grandola
(Fig.72). Numa fase inicial entrei em contacto via email e por ndo obter resposta acabei
por posteriormente entrar em contacto via telefone no qual tive o prazer de falar com o
Sr. Pedro Amorim, s6cio da empresa. Foi me dado parecer positivo e deste modo, agendei
a visita no local onde foi guiada pelo colaborador Jodo que me explicou todo o processo
desde a apanha até ao produto final embalado. No fim da visita levantei algumas questdes
em comparagdo com o projeto que estou a desenvolver, que me foram respondidas pelo
socio Miguel muito prestavel e me elucidou de alguns problemas e caracteristicas desta
especie e do seu crescimento nédo tdo linear quanto esperava. Pude também no interior do
edificio perceber toda a maquinaria necessaria para este fim, que mais tarde me fez

redimensionar e alterar alguns aspetos do interior da proposta de projeto.
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Figura 73 - Vista sobre a aldeia de Alcabideque - topografia, paisagem e patrimonio existentes

Figura 74 - Paisagem em Alcabideque - Pinheiro Manso e Ciprestes

Figura 75 - Primeira area de intervengao localizada a Norte de Alcabideque - Complexo Habitacional Antigo Moinho e Lagar
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11l. O PROJETO — PROPOSTA

3.1- Programas e Objetivos

O lugar de intervencdo e implantacdo dos programas € a aldeia de Alcabideque como
referido anteriormente. Esta encontra-se atualmente desagregada da sua envolvente
proxima, a cidade de Condeixa-a-Nova e as Ruinas de Conimbriga, tal deve-se ao facto
de a topografia da aldeia ser de tal modo acentuada por dois montes, denominados a serra

da Avessada e Ponte, que formam assim a porta de entrada para Alcabideque.

Para além da topografia muito caracterizadora desta aldeia é importante realcar a
importancia do patriménio existente, arqueoldgico, cultural e paisagistico (Fig. 73). O
patriménio arqueoldgico é singular e caracterizador deste espaco, sendo o Castellum e o
aqueduto romano 0s que mais se evidenciam na aldeia, mas também por outrora terem

sido os responsaveis pelo abastecimento de agua até as Ruinas de Conimbriga.

Deste modo, a paisagem € parte integrante deste imaginario arqueoldgico com a
presenca de pinheiro manso e ciprestes (Fig. 74), as espécies nativas de Alcabideque. E
meu objetivo principal de projeto a reafirmagdo de mancha de pinheiro manso em toda
envolvente proxima de Alcabideque, caracterizando-se assim como a principal acdo do

projeto.

O projeto esta estrategicamente pautado em dois locais distintos de interven¢do, com
diferentes usos determinados para responder as novas necessidades implementadas pela
reflorestacdo. Assim, serdo implantados novos equipamentos e reabilitado edificado

existente conferindo-lhe novos usos.

Deste modo, é meu objetivo de projeto a reabilitacdo local em duas areas distintas da
aldeia, preservando e conservando o patriménio edificado existente. A primeira area
localizada a Norte de Alcabideque, € caracterizada por um complexo habitacional,
juntamente com um antigo moinho e lagar (Fig. 75), onde serd inserido o programa
educativo acerca de todo o processo produtivo do pinhdo, administracdo, sala de

workshops e posto de venda.
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Figura 76 - Primeira area de intervencao localizada a Norte de Alcabideque - Complexo Habitacional

Figura 77 - Segunda area de intervencao localizada a Sul de Alcabideque

Figura 78 - Localizacdo da implantacdo da Torre de Vigia, na serra da Ponte
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Ja no complexo habitacional (Fig. 76) sera reabilitado e redefinido parte do mesmo
para habitacdo dos colaboradores aqui envolvidos, mas também a criacdo de um albergue
localizado num novo equipamento e inserido junto a este complexo, para que as pessoas
que possam vir a visitar Alcabideque e a sua envolvente, possam pernoitar e relaxar na
natureza e tranquilidade que € a aldeia. A escola de apicultura é inserida num novo
edificado a construir onde os alunos podem ter o contacto direto com as abelhas através
de visitas ao monte Serra da Ponte, e ter aulas ou formacdes no novo equipamento local.
As implementacfes de apiarios localizam-se no monte junto a este complexo, a serra da

Ponte.

Esta primeira area de implantacdo de novos programas associados a edificado
existente, € uma area de vale junto do monte com linhas de agua a que sera associado a

um programa educativo da intervencgao.

A segunda area de intervencao localizada a Sul da aldeia (Fig. 77), num pequeno
monte com vista privilegiada para a bacia de Alcabideque, é pautada pela insercao de
novos equipamentos, sendo eles a unidade de producdo de pinhao e viveiro florestal, mas
também a criagdo de uma central de biomassa localizada estrategicamente junto da antiga
estacdo elevatdria de agua, Vale da Vinha, desativada ha cerca de 47 anos, permitindo
assim a conservacao e preservacao do patrimonio existente reabilitando-o, neste caso em

especifico associado a um novo equipamento.

E importante também e meu objetivo de projeto a insercdo de uma torre de vigia no
monte Serra da Ponte (Fig. 78), a Oeste da unidade de producéo de pinhdo, onde a meu
ver € o local ideal para este tipo de equipamentos, pois conseguimos ter dominio sobre
toda a envolvente da aldeia e prever possiveis focos de incéndio, conseguindo conter a
sua propagacédo. Assim a reflorestacdo néo se torna algo prejudicial para a aldeia, mas
precisamente o contrario, € um projeto que olha para a aldeia como possivel poténcia
econdémica local e municipal, com poder de prospecdo, conseguindo assim reabilitar
grande parte do edificado local e de algum modo voltar a agregar Alcabideque a sua

envolvente.
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Figura 79 - Canal de agua em Alcabideque

Figura 80 - Ribeira de Bruscos em Alcabideque

Figura 81 - Os limites fisicos existentes dos percursos de dgua
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Figura 82 - Planta de identificacdo dos caminhos de monte



Sendo a paisagem o motivo pelo qual se desenrola o projeto, aqui representada atraves
da reflorestacdo nativa como estratégia global, foi necessario analisar as regifes de
proveniéncia de pinheiro manso em Portugal, para entender a viabilidade do projeto. Ap6s
analise conclui-se que grande parte do concelho de Condeixa-a-Nova esta inserido numa
destas zonas que sdo caracterizadas por possuirem caracteristicas similares e que sdo

propicias ao desenvolvimento desta espécie, o pinheiro manso.

Para esta analise anterior foi necessario também consultar o plano diretor municipal
do municipio de Condeixa-a-Nova, aqui debrucei-me essencialmente sobre as plantas que
caracterizam as zonas verdes, mais concretamente a planta de espacos de uso multiplo
agricola e florestal sendo esta a predominante na zona de Alcabideque. Foi também
analisada a planta de Reserva Ecoldgica Nacional e a planta de Reserva Agricola
Nacional e Obras de Aproveitamento Hidroagricola, importante na decisdo de

implantagdo dos novos equipamentos.

A planta de condicionantes torna-se também importante numa fase inicial para definir
limites de intervencdo no territério em questdo, mas também para conseguir melhor

aproveitamento no local a intervencionar.

A agua representada em Alcabideque através dos canais (Fig.79), valas e Ribeira de
Bruscos (Fig.80) torna-se também uma das condicionantes territoriais a ter em conta no
momento da implantacdo dos novos equipamentos ou até recuperacao/reabilitacdo do
edificado ja existente. Deste modo a agua é tdo importante e caracterizadora da aldeia que
acaba por impor limites fisicos de intervencdo e que ajudam, por conseguinte, a que se

consiga conservar e preservar o patriménio de Alcabideque (Fig.81).

Os percursos existentes em Alcabideque sejam eles ciclaveis ou percursos de monte
(Fig. 82) sdo também importantes na intervenc¢do, pois permitem um facil acesso por parte
da envolvente préxima da aldeia aos locais escolhidos e determinados para a inser¢do dos
novos equipamentos, a unidade de producéo de pinh&o, o viveiro florestal e a central de

biomassa, conferindo-lhes eficiéncia nas acessibilidades.

Assim, tomando a reflorestagdo como o grande objetivo definidor da paisagem
entende-se que o desenvolvimento do projeto resulta da intervencdo paisagistica e
consequentemente na reabilitacdo de edificado e insercdo de novos equipamentos como

referido anteriormente.
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Figura 83 - Fotomontagem da proposta a implementar em 326 hectares de terreno

Figura 84 - Processo de Crescimento dos trés estadios de Crescimento da Pinha;
A) 1°Ano ; B) 2°ano ; C) 3°ano

Figura 85 - As pinhas de Pinus Pinea
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Deste modo, 0 projeto a apresentar posteriormente € concretizado através de uma
analise de hectares florestais aproximados da bacia de Alcabideque considerando assim
326 hectares de terreno a implementar a reflorestacdo nativa, com a espécie pinheiro
manso (Fig. 83).

Tendo em conta a floresta portuguesa sabe-se que cerca de 6% corresponde a espécie
pinheiro manso. “O pinheiro manso constitui, atualmente, uma das espécies florestais
mais interessantes, assumindo um papel preponderante na economia das exploracées
agroflorestais mediterranicas sendo uma das fileiras emergentes mais relevantes do
sector produtivo primario. (...) Pinha/Pinh&o pode assegurar um contributo efetivo para
o refor¢co do valor econdémico dos espacos agroflorestais mediterranicos e para a
reducdo do risco de abandono e de desertificacdo territorial.” (UNAC, Unido da Floresta
Mediterranica, 2014, p.4)

“Esta espécie tem uma elevada importancia em determinadas regides, promovendo
a protecdo e regeneracdo de solos pobres (..)”” (Onofre, 1986, citado Castro, J. et al.,
2017) Em relacdo ao solo onde se insere o pinheiro manso este prefere solos frescos,

profundos e arenosos adaptando-se também a solos calcérios, mas de pouca argila.

Torna-se importante ressaltar também todo o processo de crescimento da pinha e
consequentemente do pinhdo, assim como todos os dados retirados cujos mesmos foram
posteriormente Gteis no apuramento de célculos para a melhor adequacdo possivel a
proposta a apresentar. A pinha desenvolve-se em trés periodos vegetativos (Fig. 84) até
completar o seu amadurecimento e se possa iniciar 0 processo da apanha, contudo o
processo comeca bem antes quando surgem as primeiras flores masculinas do pinheiro
manso por volta dos meses de Marco a Junho, e as flores femininas a surgirem no fim da
primavera, contudo a polinizacdo sO se efetua na primeira primavera, e a fecundacgao
apenas na terceira primavera, onde a partir dessa se completa o desenvolvimento,
atingindo a pinha a sua dimenséo no fim desse verdo segundo UNAC. (UNAC, Unido da
Floresta Mediterranica, 2014, p.4)

Deste modo a espécie apresenta anos de colheita e ndo colheita, geralmente de dois
em dois anos dependendo da zona e da cultura de pinheiro manso em questéo. A produgéo
da pinha (Fig. 85) depende de diversos fatores tais como: idade da arvore; qualidade da
estacdo; estado fitossanitario; densidade do povoamento; forma de conducdo;

caracteristicas genéticas; e clima.
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Figura 86 - Quantidade de Pinheiro Manso em fungdo do n° de hectares

Figura 87 - Quantidade de Pinh&o em fungdo do peso da pinha

Figura 88 - Quantidade de Pinh&o por hectare em fungdo do peso da pinha
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A produtividade da pinha e consequentemente do pinhdo estd diretamente ““(...)
ligada as condi¢cBes meteoroldgicas existindo uma correlacdo positiva entre os fatores
climaticos e a producao anual sendo que 75% da variacao anual das colheitas aparece
ligada as condi¢bes de precipitacdo e temperatura nas diferentes etapas de
desenvolvimento.” (Piqué, 2004, citado Castro, J., et al., 2014)

A quantidade de pinhas e de pinhdo é muito varidvel, seja de ano para ano de colheita,
ou até dentro do mesmo povoado da espécie, aqui apenas se consegue apresentar valores
médios que sdo referéncia para calculos a apresentar posteriormente tendo em conta a

proposta.

Assim, tendo em conta o territorio a propor de reflorestacdo, considerando para estes
calculos 326 hectares de terreno proximos a Alcabideque, fazendo parte da sua
envolvente, conseguimos concluir que num hectare sdo plantadas cerca de 100 arvores de
pinheiro manso (INRB, 2008), e tendo em conta a analise total de hectares consegue-se

ter uma plantacdo com cerca de 32600 arvores de pinheiro manso (Fig. 86).

Desta forma, sabe-se que a pinha proveniente desta plantacdo proposta, tem um peso
estimado entre 300gr a 350 gr, e 0 seu comprimento varia entre 11cm e 12,4cm
(Barriguinha, Afonso e Pinheiro, 2009, citado Castro, J., et al., 2017).

O rendimento de pinha varia muito, assim como a sua producéo, no geral sabe-se que
o rendimento pinha/miolo de pinhao situa-se entre 0s 3,5% e 0s 4,2% dependo sempre da
zona de origem, do ano de producdo e das condigdes climatéricas. Considerando 0s
valores anteriores de rendimento e peso estimado por pinha consegue-se obter para uma
pinha com cerca de 300 gr — 10,5gr de pinh&o; ja considerando uma pinha com cerca de
350 gr — 14,7gr de pinhdo. Deste modo, se por cada arvore conseguimos obter entre 100
a 120 pinhas por arvore (Carneiro et al, 2007, citado Castro, J., etal., 2017), assim obtém-
se entre 1,05 kg e 1,764 kg de pinhdo (Fig. 87), considerando sempre que o inicio de

producéo destas arvores serd ao fim de 10 anos.

Por conseguinte, tendo em conta a dimensdo do territorio proposto, ou seja, 326
hectares de terreno a implementar pinheiro manso, obtém se através de calculos a
quantidade de pinh&o por hectare, ou seja, 1 hectare = 105kg de pinhédo (para pinhas de
300 gr) ou 1 hectare = 176,4 kg de pinhdo (para pinhas de 350gr); multiplicando estes
valores pelo territorio proposto para uma pinha de 300gr em 326 hectares obtém-se 34230

kg de pinhdo, para uma pinha de 350 gr obtém-se assim 57506,4 kg de pinhdo (Fig.88).
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Figura 89 - Evolucédo do preco por kg do pinhao

Figura 90 - Valor de faturagédo em funcéo da quantidade de pinh&o

Figura 91 - Vista do Castellum para a Serra da Ponte como
pano de fundo - a presenca de vegeta¢do no monte
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Considerando a meédia dos valores anteriores conclui-se que 45 868,2 kg sera a
quantidade de producéo de pinhdo média deste territorio amplo de 326 hectares, podendo

diferir considerando que o processo de crescimento da pinha é de 3 anos.

O que torna o pinhao tdo valioso para 0 mercado de vendas é todo o processo desde a
apanha ate ao produto final, por se tratar também de um produto escasso no nosso pais e
por a sua producdo diferir tanto de ano para ano de colheita. A escassez torna-o valioso e
deste modo o seu valor é exorbitante o que confere um projeto com grande valor
economico para Alcabideque. Assim sabe-se que em 2013 o pre¢o por kg de pinh&o para
consumidor final situava-se nos 79€ /kg enquanto neste momento o preco situa-se entre
0s 110€/120€ por kg. Assim considerando a quantidade média de producdo anual de
pinhdo no territorio a implementar sera de 45 868, 2kg x 120€/kg = 5.504.184,00€ de

produto final vendido, evidenciado que aqui ndo se encontra apenas lucros.

Os valores apresentados foram calculados através de valores médios retirados da
bibliografia exposta anteriormente, de modo que estes poderao diferir, sendo a média dos

calculos apresentados considerada para a dimensdo da proposta a implementar.

E através desta economia produtiva que conseguimos ter sustentabilidade florestal e
consequentemente conservar e preservar 0 patrimonio existente em Alcabideque,
conferindo-lhe novos usos, adaptando-o a novas realidades sem esquecer a sua
importancia local, definidora do espago urbano envolvente, mas também muito presente

na memdria dos locais.

A proposta de reflorestagéo nativa torna-se importante na defini¢do da envolvente de
Alcabideque na paisagem, o reativar a memoria das pessoas que noutros tempos nédo
encontravam os montes tao despidos de vegetacdo, mas também a importancia da agua
enquanto caracterizadora e condicionante no espago e no tempo neste territorio conferem
a aldeia a particularidade e importancia necessaria que se tem vindo a demonstrar. Uma
aldeia de pequenas dimensdes e que se encontra neste momento esquecida e sem qualquer

intervencéo.

Deste modo, a intervencdo é pautada a diversos niveis, iniciando pela reflorestacdo
nativa de pinheiro manso, seguindo para a qualificagdo urbana propondo a recriacdo e
reativacdo do percurso que seguia junto ao tracado do aqueduto romano até as Ruinas de
Conimbriga, de modo a valorizar o trajeto da agua, usando maioritariamente como

materialidade de intervencgdo a pedra calcéria existente no local.
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Figura 93 - Edificado a reabilitar - Antigo moinho e lagar

Figura 92 - Edificado degradado e mal intervencionado - Antigo Moinho

Figura 94 - Complexo Habitacional localizado junto do antigo moinho e lagar

Figura 95 - Alteracdo de cérceas, demolicao e reabilitacdo com novos materiais
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3.2- O projeto de reabilitagdo associado a reflorestacao e a criacéo de uma escola
de apicultura, complementado com albergue e o projeto de um equipamento

educativo de producéo de pinhao

O projeto de reabilitagdo associado a reflorestacdo nativa surge numa primeira
instancia de modo a valorizar, conservar e preservar o legado existente. O edificado a
reabilitar ndo faz parte do projeto por mero acaso, esta € uma area de vale junto do monte
Serra da Ponte onde se insere um antigo moinho e lagar (Fig. 92). associado as linhas de
agua que por aqui passam, estando diretamente ligadas ao antigo percurso do aqueduto

romano e as Ruinas de Conimbriga.

Este edificado foi outrora muito importante para o desenvolvimento da aldeia, pois
era naquele local que se produzia grande parte do azeite da area envolvente. O mesmo
n&o se pode confirmar acerca do moinho, pensasse que este era apenas utilizado para uso
préprio dos antepassados desta familia que detém este aglomerado tdo importante da

aldeia de Alcabideque.

O estado deste edificado em particular encontra-se degradado (Fig. 93) necessitando

de intervengéo de modo a que se consiga conservar e preservar este Iegado na aldeia. A Figura 97- Projeto de reabilitagdo do complexo mais a Norte de Alcabideque, antigo moinho e lagar- Planta de Implantacéo:
' ' 1- Descarga das Pinhas; 2- Zona de Lavagem do Pinh&o; 3- Secagem em fornos; 4- Lavagem e Secagem; 5- Balnearios e
refloresta(;éo surge aqui como 0 mote para a intervenqéo reabilitando e valorizando o Casas de Banho; 6- Escovagem do Pinh&o, sele¢do e embalamento; 7- Armazenamento e arrumos.

edificado local, atribuindo-lhes novos usos, considerando o projeto como um todo. Para
além do edificado do moinho, lagar e habitacao existente, encontra-se também nesta zona
a Norte de Alcabideque um complexo habitacional de constru¢do mais recente (Fig. 94)
gue na minha opinido ndo tem qualificagdo como o edificado anterior, mas que é meu

objetivo reabilitar agregando novos equipamentos, a escola de apicultura e um albergue.

Esta serd uma zona de intervencao onde se insere a parte educativa de todo o projeto,

onde se pode visitar, pernoitar, investigar e contactar diretamente com a natureza local.

E intencdo do projeto o reestabelecer de alguns pormenores que ja existiram no
edificado e que tém sido progressivamente alterados e mal intervencionados, tais como:
alteragdo de cérceas; demolicéo de edificado; cotas; muros; novos materiais inadequados

a meu ver neste tipo de edificado; alteracdo de vaos; etc (Fig. 95). Figura 96 - A esquerda imagem do google earth, que se pensa ser o edificio original; A direita - a alteragéo de cérceas do edificio,
atualmente

Assim, 0 projeto inicia-se com a intervencdo geral de reabilitacdo, considerando as

alteracdes existentes hoje e que serdo modificadas consoante o objetivo proposto.
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Figura 98 - Planta de identificacdo da ZEP - Zona Especial de Protec&o e Zona de reabilitagdo



Tendo em conta a zona de reabilitacdo, mais concretamente o lagar, moinho e
complexo habitacional, esta encontra-se integrada na Zona Especial de Protecdo, que
contempla igualmente as Ruinas de Conimbriga, o Conjunto dos restos do aqueduto
romano de Conimbriga e o Castellum de Alcabideque, considerados patrimoénio
classificado como Monumento Nacional na Planta de Ordenamento: Classificacdo e
Qualificacdo do Solo do PDM de Condeixa-a-Nova. Deste modo considerando a
classificacdo desta zona a intervir, torna-se importante a defini¢do e qualificacdo destes

espacos permitindo a sua valorizagdo e emancipacgéo da aldeia (Fig. 98)

O projeto de reabilitacdo do complexo mais a Norte da aldeia, composto pelo antigo
moinho e lagar desenvolve-se a partir da sua centralidade que é o patio e a redefinicao
das hortas adjacentes, permitindo continuidade desde o complexo habitacional
terminando junto do antigo moinho. Nesta &rea desenvolve-se em todo o edificado o
processo de transformacdo do pinhdo até a venda do mesmo, é meu objetivo a medida

que vamos avancando no edificado a concretizagcdo de todo o processo, iniciando no

exterior com a descarga das pinhas e secagem na eira localizada no edificio tangente a Figura 99 - Planta de Implantag&o -1- Descarga das Pinhas; 2- Zona de Lavagem do Pinhdo; 3- Secagem em fornos; 4-
Lavagem e Secagem; 5- Balnearios e Casas de Banho; 6- Escovagem do Pinhdo, selecdo e embalamento; 7- Armazenamento e
estrada (Fig. 101 — D), seguindo posteriormente para o edificado de menores dimensdes arrumos; 8 — Loja; 9- Edificio de apoio; 10- Sala de exposicéo e apoio

com a zona de lavagem do pinh&o negro e secagem em fornos. De seguida, o edificio que
contém o antigo moinho (Fig.101 -B) alberga a projecdo separando assim a casca do
pinhdo negro do pinhdo em fruto, de seguida segue para a lavagem e secagem ao natural
no piso superior. Aqui reformulou-se o edificio do moinho, refazendo o que se pensa ser
o original, alterando cérceas e limites, assim como o seu adjacente a sul (Fig.101-C) onde

se insere a zona de balneérios e casas de banho (Fig. 96).

Posteriormente o edificio adjacente a oeste (Fig.101 — D) manteve a sua cércea assim
como a sua configuracdo ndo havendo informacdo suficiente para refazer o original, onde

se mantém o antigo lagar permanecendo o0s seus utensilios no local.

Deste modo, este edificio desenvolve-se apenas com um piso onde ocorre a zona de
escovagem do pinhdo, a sua selecdo em termos de calibre, e por fim o embalamento e
zona de paletizagdo (Fig. 96). J& na sua cobertura localiza-se a eira de secagem de pinhas.
O edificado adjacente ao anterior, a sul, (Fig. 101-E) mantém a sua configuracdo
alterando a sua cercea de modo que estes dois edificios parecam um unico da rua, e _ _ _ _ _
Figura 100- Planta Piso 1 zona Norte: 1 - Descarga das Pinhas; 2- Zona de secagem do pinhdo; 3 — Eira de secagem das

retomando assim ao que se ju|ga Sero origina| (F|g 97), imagens visualizadas em goog|e pinhas; 4- Miradouro; 5- Sala de reunides/workshops; 6- Sala de apoio; 7- Sala de reunides; administracéo; biblioteca

earth (Fig. 97), onde o programa alberga zona de armazenamento e arrumos.
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Figura 101 - Planta de Cobertura — Identificacéo dos edificios: A- Zona de Lavagem e Secagem do Pinhdo; B- Antigo Moinho; C- Zona de Balneérios; D- Antigo Lagar; E- Zona de armazenamento; F- Loja; G: Edificio de apoio; H- Zona de exposicéo e administragao;
I- Habitagéo; J- Albergue; L- Habitagao; M- Escola de Apicultura; N- Habitacdo



O acesso a sua cobertura assim como a eira de secagem faz-se através do véao de
escadas inserido neste edificio, sendo acessivel pelo interior do péatio, onde nos permite
chegar a zona de miradouro para vislumbrar a aldeia de Alcabideque e sua envolvente
(Fig. 100).

O edificio posterior, situado a sul do anterior (Fig. 101-F) sabe-se que atraves de visita
inicial aquando do inicio do atelier de projeto, € destinado para habitacdo, a sua
distribuicdo interior ndo é de todo favoravel assim como as alturas de piso. Em termos de
projeto manteve-se a sua cércea, reformulando a altura do piso térreo, pois aqui trata-se
da zona de vendas dos produtos locais, mais propriamente do mel e pinhdo, e contendo
também uma casa de banho de apoio (Fig. 99). Ja no piso superior encontra-se uma sala
de apoio de arrumos, casa de banho, e um espaco amplo destinado a reuniées ou
workshops. O védo de escadas é completamente aberto com zona de pé direito duplo
permitindo a quem esteja no piso superior veja as pessoas a deambular pela loja
estabelecendo contacto direto e tornando--se uma zona mais confortavel visualmente,

incrementando a ideia de um espago amplo (Fig.100)

Por fim e ndo menos relevante o edificio principal que atualmente é destinado a
habitagéo, (Fig. 101-H) tem como programa inserido neste projeto zona de exposi¢cdo no
piso térreo permitindo aqui evidenciar toda a historia de Alcabideque, assim como todo
0 processo de extracdo do pinhdo e mel, inclui ainda salas de apoio, ou destinadas a

workshops e casa de banho (Fig. 99 — n° 10).

J& no piso superior, mantendo 0 acesso existente pelo exterior no interior do patio,
destina-se a sala de reunides, biblioteca, mantendo a existente, sala de administracdo e
casa de banho. O piso superior para além do acesso interior pelo patio tem ainda 0 acesso
exterior pela rua. O edificio adjacente mantém-se como o original, sendo destinado o piso
térreo de acesso pela rua, numa cota mais baixa permitindo deste modo passar sobre as
linhas de agua, enquanto que no piso superior destina-se apenas a arrumos/ apoio (Fig.
100).

Assim, o projeto de reabilitagdo do antigo moinho e lagar, tal como o edificado a si
adjacente desenvolve-se a partir de todo o processo de extracdo do fruto seco que € o
pinhdo (Fig. 101- A a H), mas também dialogando com o antigo legado historico,
permanecendo no local, dando novos usos ao edificado, valorizando-o e conservando-o

com as materialidades existentes no local e nos edificios correspondentes a esse fim.
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Figura 102 - Edificado a reabilitar situado a Sul do Antigo Moinho e Lagar

Figura 103 - Planta Piso Térreo: 1- Laboratorio; 2- Bar; 3-Arrumos/apoio; 4- Balneérios e Casas de banho; 5- Salas de Aula
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Figura 104 - Planta de identificagdo do edificado a manter, demolir e construir



Para além da intervencdo em termos de reabilitagdo € também importante a
qualificacdo do espago publico envolvente, como também da zona interior do patio,
preservando os percursos subterraneos de agua existentes que permitiam outrora fazer
com que o antigo moinho e lagar funcionassem, e que neste momento Sa0 percursos

necessarios de permanéncia e escoamento de agua.

Uma segunda fase da reabilitacdo deste primeiro aglomerado a intervir é o edificado
situado mais a Sul (Fig. 101) do anterior mencionado, tratando-se de edificios de
habitacdo unifamiliar (Fig.102) e que Ihes sdo atribuidos novos usos com a intervencao

projetual.

Inicialmente foi necessario tentar entender as necessidades desta area de edificado em
conjunto com a area do antigo moinho e lagar, fazendo sentido e sendo também um
objetivo que estas areas adjacentes sejam lidas como uma sO6 e ndao como dois
aglomerados. Apesar de a area mais a Norte ser destinada a todo o processo de extracdo
de pinhdo, aqui estdo incluidas divisdes que podem ser utilizadas em comum, como por
exemplo a loja, zona administrativa, salas de reunides ou workshops. Sendo que a
segunda area € destinada a habitacdo (Fig. 101) dos colaboradores necessarios para que
todo o projeto funcione, € reabilitado parte do edificado, mantendo os seus usos, alterando
interiores, assim como divis@es. Foi necessario também a demolicdo de edificado sem
qualquer qualificacdo, onde é inserido 0 novo equipamento, a escola de apicultura
(Fig.104).

A escola de apicultura (Fig.103) desenvolve-se em dois pisos, sendo composto
maioritariamente por salas de aulas/ laboratorios de investigacdo, zona de bar, arrumos e
balnearios no piso térreo. Ja no piso superior este tem vista sobre o patio permitindo a
entrada de visitantes ao longo da galeria envolta dos edificios adjacentes, contém ainda
salas de aula/formacgdes assim como zona administrativa. Deste modo, o edificio
adjacente a Norte (Fig.101-L) manteve a sua configuracdo com ligeiras alteragOes
interiores, 0 objetivo é que este edificado destinado a habitacdo seja distribuido em
pequenos fogos habitacionais com cozinha, quarto, sala e casa de banho. Este edificio
tem ainda acesso pelo piso térreo, onde se insere a lavandaria comum deste aglomerado
habitacional, e zona de estar/relaxar privilegiando sempre o contacto com o interior do
patio através dos vaos. Ja no piso superior o edificio é destinado também a habitacao e
local de estar/relaxar, contendo ainda uma galeria envidracada virada para o interior do
patio.
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Figura 105 - 1-Pedra calcéria; 2- Madeira de pinho nacional

Figura 106 - Exemplo da estereotomia da calcada a portuguesa a empregar nos pavimentos
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Figura 107 - Planta do Piso , segunda fase de reabilitacdo: 1- Zona de Estacionamento; 2- Area de repouso; 3- Fogos habitacionais; 4-Sala Adminstrativa; 5- Laboratério; 6-Arrumos; 7-Casas de banho e balnearios; 8- Salas de Aula



O edificio adjacente ao monte (Fig. 101 — N), localizado a Sul do anterior, manteve a
sua configuracdo alterando ligeiramente o interior, criando um patio para melhor acesso
as habita¢des individuais, permitindo assim um contacto direto com o exterior. Deste
modo, tem também uma promenade de ligacdo a escola de apicultura e ao edificio

adjacente a norte, com uma galeria envidracada (Fig. 107).

N&o havendo a possibilidade de permanéncia do edificio mais a norte, no limite com
a estrada por necessidade de implantacdo do edifico albergue, este teve de ser demolido
(Fig.104) A criacao de um albergue (Fig. 101-J) que pudesse acolher o maior nimero de
pessoas faz necessaria a implantacdo de um novo edificio em forma de “U”, voltado para

o interior do pétio acima referido, privilegiando sempre o contacto com o exterior.

O albergue segue uma vez mais a linguagem material dos novos equipamentos
implementados na aldeia de Alcabideque tornando um todo e ndo apenas edificios soltos
na paisagem. Estes dialogam entre si atraves da sua forma maioritariamente em “U”

virados para o interior do patio, sem necessidade de abrir para a rua.

A norte do edificado anterior encontra-se a zona de estacionamento comum aos dois
aglomerados, seja a zona habitacional ou de exposi¢do e desenvolvimento da produgédo
de pinhdo, fazendo assim o remate da intervencdo com a rua. Este estacionamento serve
de apoio também a eventuais visitas escolares onde tem o espaco necessario para um

transporte coletivo de passageiros.

A Este do edificado caracterizado como albergue encontra-se um pequeno edificio a
reabilitar, destinado também a habitacdo, complementando os edificios necesséarios aos

trabalhadores de todo o complexo e projeto de intervencédo na aldeia (Fig.107)

A materialidade utilizada na reabilitacdo tem como objetivo usar 0s materiais mais
elementares que a aldeia nos pode oferecer na concretizagdo do melhoramento da mesma,

sendo eles: a pedra calcaria e a madeira de pinho (Fig. 105)

Em termos de espaco publico, nos pavimentos € utilizada a calcada a portuguesa
(Fig.106), com a pedra calcéria proveniente de Alcabideque. E também introduzido
espaco verde no interior do patio da zona habitacional, de modo a dialogar com toda a

envolvente verde adjacente a intervencao.
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Figura 108 - Identificacdo dos materiais- Betdo e Telha cerémica Lusa

Figura 109 - Materialidade existente exterior - parte a manter - muros e pilares

Figura 110 - Materialidade existente exterior - parte a manter - muros e canal de 4gua
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Figura 111 - Perfil zona de reabilitacdo, e novos equipamentos com vista para Oeste; Perfil do edificio de exposi¢do e canais de agua- relagdo com o monte, vista para Sul



Tendo em conta o edificado mais a Norte caracterizado pelo antigo moinho, prevalece
como materialidade de reabilitacdo a madeira de pinho (Fig. 105-2), maioritariamente
presente nas coberturas dos edificios tais como: o moinho; o edificado adjacente tanto a
norte como a sul; o edificio destinado a loja e sala de reunifes, assim como o edificio
destinado a administracdo e sala de exposicdo. A telha cerdmica portuguesa surge aqui
presente também como remate das coberturas mencionadas acima (Fig.108).

Em termos de pavimentos interiores, o edificio do antigo moinho é restaurado, a sua
estrutura e pavimento do piso 1 emprega madeira de pinho nacional. O mesmo acontece
nos edificios situados mais a Sul compostos por dois pisos, onde é utilizada estrutura de

madeira de pinho assim como material de acabamento no pavimento.

O edificio destinado ao fim do ciclo de extragdo do fruto seco, o pinhdo, manteve-se
como materialidade essencialmente o betdo (Fig.108), j& aqui outrora presente, com
ligeiras alterac6es em cobertura por se tratar da eira de secagem, esta tem pavimento em
pedra calcaria ladeada de betdo diferenciando o local da secagem. Ainda na cobertura do
edificio toda a guarda é de pinho nacional evidenciando aqui a importancia de todo o
processo desde a plantacdo do pinheiro manso, a apanha da pinha e claro no fim de vida
da arvore a sua importancia noutros campos e finalidades como a concretizacdo de

materiais utilizados na construcéo.

O edificio adjacente a sul (Fig.101-D e E), que faz o remate do al¢ado voltado para a
rua, manteve a sua materialidade que € a presenca de betdo na cobertura. Por outro lado,

a guarda inserida neste edificio é caracterizada pela madeira de pinho.

Toda a materialidade presente no exterior mantém-se, como é exemplo, a pedra
calcaria nos muros, pilares, escadas, canais de agua, e apenas € reformulado ou

substituido em caso de se encontrarem degradados (Fig. 109 e 110)

Todos os pavimentos existentes interiores do patio sdo reformulados com calcada a
portuguesa em pedra calcéria, seja no patio mais a Norte como nos patios a Sul, onde se
concretiza a zona habitacional de toda a intervencgéo na aldeia de Alcabideque.

Deste modo, seguindo 0 mesmo pensamento e materialidade o aglomerado mais a Sul
utiliza os mesmos métodos e materiais referidos anteriormente tanto na fase de

reabilitacdo como na concretizagdo dos novos equipamentos.
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Figura 112 - A presenca de muros de suporte & Ribeira de Bruscos e ao terreno de intervengdo

Figura 113 - A presenga de muros na construgdo do canal de &gua no terreno a intervir
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Tendo em conta os edificios de caracter habitacional e que séo reabilitados, nestes
mantém-se a estrutura, reformulando pavimentos e cobertura. Os materiais utilizados sao
iguais aos mencionados anteriormente na reabilitacdo, tais como: a madeira de pinho
utilizada na estrutura, acabamento do pavimento; nas galerias envidragadas evocando o
“apoio” da estrutura da cobertura, assim como nos montantes que apoiam a telha ceramica
(Fig. 105).

Em termos de divisdrias interiores é utilizado nos edificados mais a Sul junto do
monte, 0s materiais j existentes, a alvenaria de tijolo cerdmico e a telha cerdmica. J& na
concretizacdo do edificio adjacente a Norte assim como o albergue é utilizado o betdo

sempre aliado a madeira que representa o término da cadeia de valor do pinheiro manso.

Em continuidade, o edificio correspondente a escola de apicultura utiliza igualmente
0 betdo em lambril, pavimento, divisorias interiores e estrutura de fundagdo. Em termos
de paredes exteriores € utilizado estruturalmente aqui a pedra calcaria assim como no
edificio do albergue. A galeria envidracada presente tanto na escola de apicultura como
no albergue, é caracterizada pelos apoios estruturais da cobertura, os pilares em madeira
de pinho nacional, assim como as meias-asnas que apoiam nas vigas igualmente de

madeira de pinho presentes na galeria (Fig. 111)

Os muros exteriores seguem a ideia do complexo mais a Norte com a utilizacéo da
pedra calcaria como estrutura e involucro, sendo pecas Unicas e de dimensdes necessarias
ao projetado (Fig. 112 e 113).

Todos 0s materiais presentes tanto na reabilitacdo como na construgdo dos novos
equipamentos estdo maioritariamente presentes na aldeia de Alcabideque. Apesar de que
todo os processos até ao produto final sdo necessarias transformacbes que ndo sdo
efetuadas na aldeia. O propésito aqui € utilizar aquilo que a natureza nos da, como por
exemplo, a pedra calcéria no local utilizada tanto na reabilitagdo como na criagdo dos
novos equipamentos; um outro exemplo é a madeira de pinho proveniente de todo o
processo de reflorestacdo e que mais tarde nos oferece o seu produto final transformado

e utilizado nos projetos.
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3.3 - A conversdo da biomassa em producéo elétrica — o Projeto de uma Central

de Biomassa associada a Reabilitacdo do edificio da estacéo elevatdria de agua

A biomassa resulta de um residuo proveniente de toda a transformacao que é o fruto
seco, 0 pinhdo. Esta é existente e permanente desde a reflorestacéo e torna-se necessario

a sua eliminacéo e aproveitamento.

Sabemos que atualmente grande parte da energia renovavel ainda ndo é suficiente
para que haja autossuficiéncia energética. “Em Portugal, a produgdo de biomassa
florestal residual (BFR) est4, em grande medida, relacionada com a exploracéo florestal,
representando os seus sobrantes uma fatia significativa para a bioenergia.” (Almeida,
T., Figo, S., & Gil, L.2020).

Na minha opiniédo e de acordo com 0s objetivos projetuais, a central de biomassa a
implementar em Alcabideque, é caracterizadora do cenario nacional. Aqui o objetivo é
que todos os sobrantes desde a plantacéo do pinheiro manso, a sua poda e desramacao, a
secagem das pinhas, ao excedente das mesmas, de seguida a trituracdo do pinhdo negro,
até a obtencdo do produto final, o pinhdo, possam ser transformados na central de
biomassa através da queima e por fim produzir bioenergia para abastecimento da aldeia.
Tendo em conta a central de biomassa a implementar esta tera abastecimento direto, quer
isto dizer que o “(...) consumo de biomassa florestal para a producdo de energia é
dividido em: abastecimento direto e indireto”, o abastecimento direto ““(...) de biomassa
lenhosa, no qual se incluem os Abates, Detritos de abates (copas, ramos, casca, Cepos).
Residuos de gestdo paisagistica (biomassa lenhosa de parques, jardins, sebes, arbustos),
Outros residuos florestais;”, abrangem os excedentes mencionados anteriormente. Em
contrapartida ndo serdo usados produtos processados pela industria, que constituem
formas de abastecimento indireto. (Almeida, T., Figo, S., & Gil, L.2020).

A gueima de biomassa proveniente de toda a area reflorestada concebida para a aldeia
de Alcabideque ndo é de todo caracterizada como uma queima didria, quer isto dizer que,
esta esta sempre dependente da reflorestacdo, de todo o processo de extracdo e claro da
producédo do pinhdo sendo variavel todos os anos de produc¢éo, devido a polinizacdo das
flores, ao crescimento da pinha, as condi¢des climatéricas e que soO se iniciara ao fim de

10 anos aquando das arvores de pinheiro manso iniciarem a sua vida de producao.
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Figura 114 - Localizagao da Implanta¢do da Central de Biomassa e 0s acessos proximos

Figura 115 - Antiga estagéo elevatéria de agua - Vale da Vinha
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Apesar de todo o processo a introduzir na aldeia de Alcabideque ser moroso, a
sustentabilidade econdmica e patrimonial perdurara a longo prazo, desta forma a central

de biomassa torna-se importante permitindo a autossustentacéo energética na aldeia.

Caso néo existisse central de biomassa na aldeia de modo a converter todos 0s
excedentes, estes teriam de ser encaminhados muito provavelmente para outras centrais
de biomassa préximas, na area envolvente o que tornaria 0 processo mais onero € menos
ecologico, pois emitiria ainda mais gases efeito de estufa, através dos
transportes/deslocamentos, ndo teriamos a contribuicdo bioenergética para a aldeia e
quica numa fase mais avancada do processo na envolvente proxima como por exemplo o

municipio de Condeixa-a-Nova.

A sua localizacdo torna-a crucial na transformacao dos excedentes pois para além de
ser implantada estrategicamente junto da estacdo elevatoria de agua Vale da Vinha, esta
encontra-se também proxima do IC3, da EN342 e da EN347 permitindo assim a
deslocacdo dos excedentes de modo relativamente facil e rapido em torno da aldeia de
Alcabideque (Fig.114).

Para além da localizacdo, a central de biomassa resolve parte do problema do processo
produtivo que é os excedentes, permite a concretizacdo do objetivo principal que é a
reabilitacdo de edificios estrategicamente pautados nesta intervencao. A reabilitacdo da
antiga estacdo elevatoria de agua (Fig. 115) concretiza-se também devido a outrora se
pensar que tenha sido utilizada para 0 mesmo fim, pois agrega um posto de transformacao
elétrica no edificio. Uma das vantagens inerentes a reabilitacdo e implantacdo do novo
equipamento junto da estacdo elevatdria de agua é a necessidade e utilizacdo da agua no

processo da producdo de conversao de biomassa em energia elétrica.

Tendo em conta o dimensionamento do edificado, este é o adequado, pois tem em
conta toda a intervencdo que se tem vindo a mencionar ao longo do documento,

considerando 326 hectares de terreno de intervencdo, pautada pela reflorestacdo nativa.

Deste modo, sendo que a central de biomassa tera a partida um funcionamento diario,
mas de volume baixo, poderd servir também para utilizacdo prépria do concelho de
Condeixa-a-Nova, tendo sempre em atencdo o tipo de abastecimento pois a central de
biomassa aqui inserida encontra-se predefinida para abastecimento caracterizado por ser

direto.
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Figura 116 - Planta Piso 0, Central de Biomassa e estacao elevatoria de agua: 1- Silo de Armazenamento; 2- Sala
Técnica; 3- Casas de banho e balneario; 4-Tapete transportador de biomassa; 5- Caldeira Backup; 6- Caldeira de
Biomassa; 7- Caldeira de Biomassa; 8- Precipitador eletroestatico; 9-Zona de entrada; 10- Espaco técnico; 11 — Sala
de apoio; 12- Zona de pogo e tanque de agua; 13- Estacionamento

Figura 117 - Planta Piso 1- Central de Biomassa e esta¢do elevatoria de agua: 1- Silo de armazenamento; 2-
Administracao; Sala de reunides/escritorio; 3- Casas de banho e balneéario; 4- Tapete transportador de biomassa; 5-
Caldeira Backup; 6- Caldeira Backup;7- Caldeira de Biomassa; 8-Precipitador eletroestatico; 9-Plataforma elevada
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Figura 118 - Perfil Oeste - zona de pé direito duplo; Perfil Sul - relagdo com a envolvente



Em termos de implantacdo o edificio segue a forma retangular, permitindo que todo
o funcionamento e maquinaria seja linear e de facil acesso aos seus intervenientes. Os
seus limites tanto a Este como a Oeste sdo definidos pelos limites do edificado ja

existente, permitindo a sua continuidade na inser¢do do novo equipamento no territorio.

A sua implantacdo ndo é de todo um mero acaso, o caso de estudo que me baseei foi
a““Adega Mayor” (Guerra, F., 2022) (Fig.64) em Campo Maior do arquiteto Alvaro Siza
Vieira. As semelhancas entre os dois locais em termos de implantacao fizeram-me refletir
e ir modificando o edificio, a sua forma, assim como a sua organizagdo espacial, pois a
sua localizacdo no territorio e envolvente exterior era muito semelhante ao territorio onde

estou a implementar o novo edificio.

O edificio € composto por dois pisos, sendo na generalidade da area em pé direito
duplo (Fig. 118) devido a maquinaria necessaria para o funcionamento da central. A
excecao a regra € a zona de espaco técnico necessaria no piso térreo, zona de balneério e
casas de banho de apoio. J& no piso superior foram definidas areas de administracéo, sala
de reunides/Workshops de apoio aos visitantes, assim como balneéario e casas de banho

de apoio.

Tendo em conta o piso térreo (Fig.- 116) este organiza-se maioritariamente em fungéao
da maquinaria, iniciando pela zona do silo de armazenamento de biomassa, prosseguindo
pelo tapete transportador de biomassa, caldeira backup, caldeira de biomassa e
finalizando com o precipitador eletroestatico. No piso superior (Fig.117) toda esta zona
mencionada anteriormente é de pé direito duplo o que permite a criagdo de uma
plataforma elevada, necessaria para um bom funcionamento da central de biomassa. Esta
plataforma é extremamente importante pois € a partir dela que os colaboradores podem

aceder a maquinaria.

A organizacao espacial da central de biomassa e maquinaria necessaria foi no inicio
um pouco confusa por ndo saber do que se tratava e quais as suas necessidades de
funcionamento, como referido anteriormente o caso de estudo que me ajudou neste
processo de descoberta sobre o que é uma central de biomassa foi o edificio*“Hotchkiss
Biomass Power Plant/Centerbrook Architects & Planners™ (Centerbrook Architects &
Planners, 2013) (Fig. 63) que me permitiu entender todo o processo, desde os excedentes

até a queima e conversao de energia produzida em energia elétrica.
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Figura 119 - Placa de aglomerado de madeira com cimento -Viroc

Figura 120 - Cobre - material utilizado na cobertura da
central de biomassa e estacdo elevatoria de dgua
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Legenda:
—Edificado a Construir — Edificado a Manter

Figura 121 - Planta de Identificacéo do edificado a manter e a construir



Em termos de organizacdo espacial no exterior do edificado, encontra-se a zona de
estacionamento, a chaminé para extracdo dos gases produzidos pela central de biomassa
e o0 tanque de recolha de &guas pluviais. No exterior surgem 0s muros que contém a
intervencdo no espago delimitando-a da sua envolvente vegetal. Estes sdo também de

suporte de terras e ajudam a limitar a intervencao.

Tendo em conta a antiga estacdo elevatdria de agua, Vale da Vinha, é objetivo a sua
reabilitacdo. Apds levantamento do edificado e analise do mesmo percebeu-se que a sua
reabilitacdo teria em conta o estado de conservagao do edificado, os materiais utilizados
e o local.

Deste modo, a reabilitacdo passa por alterar alguns materiais refazendo-os, mantendo
a cércea existente do edificio apenas modificando o lado Oeste, pois tem uma ligeira
inclinacéo tirando unidade ao edificado, refazendo assim a mesma cércea em todo o
edificio (Fig.121).

Os materiais aqui existentes sao maioritariamente: o vidro; o metal presente nos vaos;
0 betdo presente em todo o edificado; a pedra calcaria presente nos degraus e padieiras

das portas e vaos; terminando na cobertura com a presenca de amianto e bet&o.

Tendo em conta as divisorias interiores estas mantiveram-se sendo salas de apoio ao
edificio, tanto da parte elétrica como da parte da extracdo de agua. A materialidade geral
da estacdo elevatdria de agua mantém-se restaurando/refazendo todo o interior e exterior

de betdo; assim como todo o pavimento interior no mesmo material.

Todos os véos séo reformulados com 0s mesmos materiais, mantendo as padieiras em
pedra calcaria assim como nas portas de acesso ao edificio. Estas séo substituidas por
portas em “Viroc” (Fig.119), o mesmo material utilizado nas portas do aglomerado a

intervencionar a Norte da aldeia de Alcabideque.

O revestimento da cobertura do edificado serd substituido por cobre (Fig.120), o
mesmo material utilizado nas coberturas dos novos equipamentos a implementar na aldeia
tendo em conta toda a intervencdo. A escolha pelo material tdo nobre como o cobre surge
muito precocemente aquando do inicio de atelier de projeto tinha visitado um edificio tdo
importante na historia da arquitetura, “As Piscinas de Leca da Palmeira™ (Souza, E.,
2016) (Fig.60) do arquiteto Alvaro Siza Vieira onde a materialidade e métrica construtiva

dialogam num todo do edificado.
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Figura 122 - Piso existente da estrada que interliga a EN342

Figura 123 - A posi¢éo privilegiada da estagéo elevatoria de &gua em relacéo a estrada
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Figura 124 - Algado Oeste e Corte transversal vista Norte



Apos reflexdo, a cor e as caracteristicas deste material tinham ficado no meu
subconsciente, a elegancia, a sua perduracdo no tempo, e respetivas caracteristicas torna-

se no material indicado para a intervencao que estou a desenvolver.

Com este material tdo nobre inserido nos novos equipamentos permite que se consiga
diferenciar estes dos edificios j& existentes que se pretende reabilitar. De modo que
qguando se olhe para a intervencdo, se depreenda instantaneamente quais Sa0 0S NOvos
edificios e 0s seus respetivos programas, fazendo com que seja mais facil a sua

interpretacéo na aldeia.

A central de biomassa por se tratar de um novo equipamento a implementar na aldeia
de Alcabideque segue como modelo de materialidade e estrutura a escola de apicultura e

o0 albergue, mencionados anteriormente (Fig.124).

Definida pelo seu invélucro em pedra calcaria do local, a central de biomassa faz jus
ao betdo como lambril, fundacdo, zona de trabalho e respetivas divisorias interiores
diferenciando-se da estrutura geral do edificio. As meias asnas e 0s seus respetivos apoios
sdo em madeira de pinho, permitindo transparéncia para o exterior através do seu enorme

pano envidragado filtrando a entrada de luz natural (Fig.124)

Tendo em conta os pavimentos interiores estes s&o em betdo, por se tratar de uma
central de biomassa devido a perigosidade de incéndio. Os pavimentos exteriores séo em
calcada a portuguesa em pedra calcaria, assim como na intervencdo descrita
anteriormente. Aqui a pedra calcéria existente no local permite-nos a sua facilidade de
aplicacdo e aproveitamento do local. A antiga estrada que interligava Alcabideque a
estrada EN 342 serd refeita com a materialidade ja existente (Fig.122 e 123), a calcada a
portuguesa desaparelhada. Esta estrada pensasse que possa ter sido dos primeiros acessos
a aldeia de Alcabideque denotado pela antiguidade do pavimento, evocando as estradas

romanas antigas.

Os pavimentos exteriores a estacdo elevatdria de agua séo refeitos de modo que haja
seguimento da mesma cota desde a implantacdo do novo equipamento até ao edificado
existente. Estes pavimentos sdo delimitados como referido anteriormente pela insergéo

de muros de suporte em pedra calcéria da zona
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Figura 125 - Vista da Estacao elevatdria de agua sobre o monte serra da Ponte

Figura 126 - O local de escolha de implantagdo da central de biomassa e 0s acessos a Sul de Alcabideque
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Os materiais utilizados nas intervencdes descritas anteriormente, estdo na maioria
deles presentes na aldeia, principalmente no que toca a estrutura do novo equipamento
com a utilizacdo da madeira de pinho nacional, assim como da pedra calcéria presente

estruturalmente, mas também como revestimento de pavimentos exteriores.

Na minha perspetiva a utilizacdo de produtos/materiais ja existentes no local permite-
nos preservar e conservar a aldeia contribuindo para a sua sustentabilidade ambiental e
patrimonial. Utilizar aquilo que a natureza nos oferece como é o exemplo da pedra

calcéria é dinamizar os materiais inerentes aquele local.

Tendo em conta a intervencdo referida anteriormente, € objetivo a utilizacdo destes

materiais tanto no edificado a reabilitar como na criacdo dos novos equipamentos.

A diferenciacdo entre o “novo” e o “velho” é essencialmente através dos grandes
panos envidragados inseridos nos novos equipamentos, assim como a insercdo de um
novo material que é a cobertura em cobre. A ideia € que a reabilitacdo faca cada vez mais
parte do quotidiano da arquitetura permitindo-lhe dar uma segunda oportunidade ao
patrimonio existente reformulando-o, restaurando-o ou até mesmo modificando-o, o
importante é que se consiga conservar e preservar o edificado, mas também a memodria.
Neste caso € minha intencéo evocar a memdria atraves dos materiais mais elementares e
existentes na aldeia relembrando a sua importancia através da sua utilizacdo tanto nos

novos equipamentos como nos edificios existentes (Fig.124).

A reabilitacdo de edificado como a estacao elevatoria de agua, permite que se resolva
parte do problema de edificado devoluto na aldeia (Fig.125), pois a agregacéo da central
de biomassa a este edificio faz com que se consiga definir o espaco publico, envolvente
proxima, antigos acessos, assim como toda a area florestal degradada, regenerando-a

através da reflorestagdo nativa com a espécie predominante do local o pinheiro manso.

Assim, a escolha do local onde é inserida a central de biomassa permite uma
reformulacdo do edificado como a criacdo de novos equipamentos a Sul da aldeia,
descentrando a importancia da mesma apenas a Norte. Os acessos a Sul assim como toda
a vegetacdo e intervengdo permitem a aldeia de Alcabideque um grande desenvolvimento
e dependéncia da sua envolvente, considerando sempre a intervencdo como uma sé e ndo

a “plantacdo” de varios edificios e equipamentos (Fig.126).
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Figura 127 - Vista Sul de Alcabideque

Figura 128 - Vista sobre o Monte a implantar a unidade de produgdo de pinhdo
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3.4 - O projeto da unidade de produgéo de Pinh&o e viveiro florestal — a sua

implantagéo, organizagéo espacial, materialidade e sistemas construtivos

O projeto da unidade de producéo de pinhao e viveiro florestal surge no fechar de um
ciclo. A criacdo de um equipamento que conseguisse abranger toda a intervencdo no que
toca ao processo de reflorestacdo nativa até ao produto final que é o pinhdo é fundamental

na aldeia de Alcabideque.

Um processo tdo exigente como este, torna-se importante na sustentabilidade
ambiental e patrimonial de uma aldeia. A criacdo de novos equipamentos que possam
servir todo o processo ndo podem ser caracterizados como “mais um” a intencao de todo
0 projeto de intervencédo € que onde quer que sejam implantados novos equipamentos ou
reabilitados edificios existentes, estes tém de ser lidos como um todo e funcionarem

conjuntamente.

Inicialmente a sua implantacéo era uma incognita, mas ap6s muita reflexdo, o local
mais indicado para este tipo de industria seria a Sul de Alcabideque (Fig.127), pois por
um lado trata-se de edificios de caracter industrial e por outro as suas dimensdes nao

seriam agradaveis noutro local considerando o edificado envolvente.

Tendo em conta que a central de biomassa se agrega a um edificio existente, aqui a
unidade de producdo de pinhdo ndo poderia ter em conta 0 mesmo proposito, pois trata-
se de um edificado que tem de ter capacidade para dar resposta a producdo do pinhao, de
326 hectares de reflorestacdo nativa e que através de calculos jA& mencionados
anteriormente houve a necessidade da criagdo de um novo equipamento com dimensdes

acima das que Alcabideque ja havia conhecido na sua histéria.

A sua localizacdo de implantacao foi determinada tendo em conta a planta de Reserva
Ecoldgica Nacional e a planta de Reserva Agricola Nacional e Obras de Aproveitamento
Hidroagricola como ja referido anteriormente (Fig.46). Para além das plantas acima
mencionadas, eram necessarios outros requisitos do ponto de vista da intervencdo que a
meu ver poderiam destacar 0s novos equipamentos, mas ao mesmo tempo unifica-los e
delimitd-los formando assim um todo e uma Unica intervencdo apesar dos seus locais

distintos de implantagdo (Fig.128).
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Figura 129 - Vista sobre a Bacia de Alcabideque

Figura 130 - O monte a Sudoeste da Central de Biomassa
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Figura 131 - Planta de Cobertura: A- Unidade de Produc¢do de Pinhdo; B- Viveiro Florestal



O local a eleger para a implantacdo do novo edificado deveria ter caracteristicas
privilegiadas que mais nenhum outro sitio em Alcabideque possuisse. Assim, ap0s
algumas visitas ao lugar apercebi-me que havia um local que apreciava a Bacia de
Alcabideque, assim como toda a aldeia, pois detinha em si uma ampla viséo da
envolvente, um pequeno monte situado entre dois vales a Sul de Alcabideque, muito

préximo da estacdo elevatoria de adgua, Vale da Vinha (Fig.129).

A sua morfologia evoca o conforto, 0 aconchego sendo assim caracterizada pelo “U”.
A necessidade da criacdo de um espago de secagem de pinhas, indispensavel a unidade
de producgéo de pinhdo fez com que a sua forma fosse evoluindo e se tornasse num “U”,
fechado e limitado pelo viveiro florestal. A intencéo projetual prende-se pela praticidade
necessaria a este tipo de industria, assim como a limitacao do espa¢o na cota mais alta do
monte (Fig.131).

E minha intencdo enquanto insercdo de um novo equipamento tentar conter ao
maximo a destruicdo deste espaco, 0 propdsito € e sera sempre tentar preservar e

conservar a0 maximo aquilo que a aldeia e a natureza nos oferece.

Deste modo, a unidade de producéo de pinhdo e viveiro florestal s&o implantados no
monte a Sudoeste da Central de biomassa e estacdo elevatdria de agua (Fig. 130). Para a
sua implantacdo no terreno considerando o projeto a implantar, o terreno teve de ser
moldado de maneira a que tanto a unidade de producao de pinhdo como o viveiro florestal
conseguissem ficar a mesma cota, retirando assim apenas 2 metros de altura ao terreno

para a implantacdo dos novos equipamentos.

Os novos equipamentos a inserir séo ambos compostos por dois pisos, sendo edificios

completamente independentes um do outro, tanto em funcionamento como em acessos.

A unidade de producéo de pinhao tem ainda um piso intermédio destinado a secagem
do pinhdo, mas também para que o0s visitantes possam ter uma percec¢éo visual de todo o

processo de transformacao do pinhdo numa cota mais elevada.

O piso -1 da unidade de producdo de pinhdo destina-se essencialmente a
estacionamento de todo o complexo, unidade de producgéo de pinhéo e viveiro florestal,
sendo totalmente enterrado destacando-se apenas a sua entrada em muros de betéo.
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Figura 132 - Planta Piso 1: 1- Zona de Chegada do pinh&o para secar; 2- Zona de secagem; 3 - Galeria de circulacéo/ visita
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Figura 133 - Planta Piso térreo: 1- Armazenamento de pinhas; 2-Elevador; 3- Zona de lavagem do pinhéo; 4- Secagem; 5- Lavagem; 6 — Secagem; 7- Casas de banho e balnedrios; 8 -Sala administrativa/reuniées; 9-Escovagem,; 10-Escovagem; 11- Sele¢éo; 12- Embalamento;
13-Zona de paletizacéo; 14- Cafetaria; 15- Zona de entrada; 16-Galeria de visita; 17-Zona de espécies/plantacgdo;



Em termos de organizacdo para além deste piso ser dedicado a estacionamento, este
contém ainda uma zona de armazenamento de pinhas, que posteriormente seguirdo no
elevador para o piso superior, contemplando ainda uma escada de acesso aos

intervenientes deste complexo como colaboradores e visitantes.

No piso térreo (Fig. 133) o edificio desenvolve-se em torno da eira de secagem de
pinhas, que corresponde ao patio interior, dando o devido destaque e importancia a
secagem da pinha, pois é através deste processo que as estas abrem e “soltam” o pinh&o

negro, ou seja, o fruto seco mas com casca.

Seguindo para o interior do edificio no braco Oeste do “U”, inicia-se todo o
desenvolvimento deste processo, igual ao mencionado no complexo do antigo moinho e
lagar, comecando pela zona de trituracdo, seguindo com a zona de lavagem do pinhéo
negro, de seguida a secagem em fornos e projecdo, separando-se assim a casca do pinhao
negro do pinhdo em fruto, posteriormente segue para a lavagem e a secagem ao natural
que se processa-se no piso intermédio (Fig. 132) desenvolvido para este fim, através da
abertura de vaos na parede exterior e no pano envidracgado interior do patio, permitindo a

circulacdo do ar.

Posteriormente ja descendo do piso intermédio, encontra-se no piso térreo a zona de
escovagem do pinhdo, a sua sele¢cdo em termos de calibre para depois separar, e por fim
0 embalamento e zona de paletizagdo. Ja 0 armazenamento deste fruto seco tdo valioso
faz-se no braco a Este do “U” no piso -1 acedido apenas pelo interior do edificio e de

acesso restrito, tratando-se quase de um “cofre” do pinhdo devido ao seu valor monetario.

Na mesma zona no piso acima do “cofre”, encontra-se a entrada principal do edificio,
com zona de rececao e cafetaria. Deambulando pelo edificio no coragdo do “U” no piso
térreo encontramos a zona de sala de reunides e administracdo com vista privilegiada para
a bacia de Alcabideque assim como para o interior do patio. Nas extremidades estdo
inseridas casas de banho de apoio e balnearios que servem todo o edificado, contudo a
sua localizagé@o permite facilidade no acesso devido a extenséo do edificio. A ideia é que
em qualquer ponto que se esteja no edificado, seja no braco Este ou Oeste exista sempre
facilidade por parte dos visitantes e colaboradores a acederem tanto a zona de casas de
banho como ao piso intermédio, dai também existirem os acessos através das escadas em

duplo para facilitar o dia a dia de quem ira usar e usufruir do espaco projetado.
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Figura 134 - Planta Piso -1: 1- Estacionamento Subterraneo; 2- Armazenamento de pinhas; 3- Elevador; 4- Cofre de
armazenamento do pinh&o; 5- Zona de Espécies e plantacao

118



Figura 135 - Algados Unidade de produgéo de Pinhdo



O viveiro florestal como referido anteriormente é composto por dois pisos, onde o
piso térreo (Fig. 133) tem acesso pelo interior do patio formado pelo “U” da implantacao
da unidade de producdo de pinhdo. O acesso direto a partir do patio permite que 0s
visitantes possam aceder a galeria interior e vislumbrar todo o viveiro florestal. Por outro
lado, 0 acesso aos colaboradores faz-se apenas pelo piso -1 (Fig.134) onde contém zona
de cargas e descargas, tratamento de plantas, desde plantacdo, muda de vaso, e zona de

excedentes e residuos.

Toda a zona central do edificio do viveiro é de pé direito duplo o que permite a quem
visita ou ali trabalhe consiga ter percecdo visual de todo o edificio e envolvente onde este

se insere.

Em termos de cérceas tanto o edificado do viveiro quanto a unidade de producao de
pinh&o partilham da mesma altura, assim como a inclinagdo da cobertura, quase como
que o viveiro florestal fosse uma extenséo do edificio da unidade de producéo de pinhao,
uma continuidade e inflexdo de direcdo, tornando o edificado num todo e Unica

implantacéo e intervencao neste local (Fig.135).

Deste modo, a forma de implantagdo e o modo como os edificios dialogam entre si,
permite que todo o processo desde a reflorestacdo, a apanha das pinhas, a secagem e a
todo o processo de extragdo do fruto seco que é o pinhao, seja relativamente agil, e eficaz
em todo o processo, ndo sO pela organizacgdo espacial de todo o complexo, mas também

através da maquinaria necessaria.

Em termos de implantacdo surge ainda a necessidade de recolha de aguas pluviais que
incorre na luta contra o desperdicio, apelando a sustentabilidade ambiental do lugar, esta
é recolhida através da cobertura de todo o complexo, unidade de producéo de pinhdo e
viveiro florestal, vazando para os dois tanques coletores de agua que depois ird ser
necesséria para todo o funcionamento tanto na unidade de produgéo de pinhdo como no

viveiro florestal, aproveitando uma vez mais tudo o que a natureza nos oferece.

No que toca a intervencado projetual em termos de escolha de materiais, surge muito
elementarmente aquando se inicia 0 processo de criagdo de novos equipamentos e
reabilitacdo de edificado existente. A ideia € que 0s novos equipamentos inseridos na
aldeia de Alcabideque possam ser logo a primeira vista identificados através da sua forma

e materialidade.
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Figura 136 - Corte 1-50
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Corte BB

Figura 137 - Corte 1-50



A escolha por cada material que constroi os edificios inseridos na aldeia de
Alcabideque tem muito a ver com o mote de toda a intervencdo, a sustentabilidade

econdmica e ambiental para o lugar onde esté inserido o projeto.

O conceito de sustentabilidade para mim anda de méos dadas desde o inicio de todo
0 projeto e intervencdo tanto na paisagem florestal envolvente de Alcabideque através da
reflorestacdo como na intervencédo do edificado existente permitindo assim a regeneracao

de toda a aldeia.

Assim, a materialidade escolhida para a intervencdo quer da unidade de producéo do
pinhdo quer do viveiro florestal sdo praticamente a mesma. Os materiais aqui
selecionados tem muito a ver com o que a aldeia nos oferece, como ja foi referido
anteriormente na intervencdo dos diferentes edificios, remetendo essencialmente para a

pedra calcéria e a madeira de pinho nacional.

Um outro material que é utilizado tanto na unidade de producgdo de pinhdo quanto no
viveiro florestal é o betdo. Este sera utilizado maioritariamente nos pavimentos térreos,
como lambril e divisérias interiores, por se tratar em ambos o0s casos de edificios de
cardcter industrial, sendo necessario limpeza com mais frequéncia do que num edificio

comum, o betdo torna assim mais facil todo este processo.

No que ao edificio da unidade de producdo de pinh&o concerne, este € caracterizado
maioritariamente pela madeira de pinho nacional. Esta esta presente ao longo de todo o
edificio, principalmente na estrutura da cobertura, meias asnas, vigas e respetivos
“apoios” no interior do patio (Fig.136). Toda a zona de piso intermédio é igualmente em
madeira de pinho nacional, desde vigas a contraplacado e soalho, assim como 0s seus
respetivos apoios. A area de sala de reunides ou administracdo é caracterizada por ser
uma zona de betdo, onde nas suas extremidades se encontram as casas de banho

igualmente em betdo com portas em “Viroc” (Fig.137).

As escadas de acesso ao piso intermédio sdo igualmente em madeira de pinho
permitindo a sua facil execucdo e apoio no local. Ja as escadas de acesso ao cofre sao
elaboradas em bet&o permitindo a continuidade das fundagdes e lambril ao piso -1. Em
contrapartida as escadas de acesso a zona de estacionamento, cargas e descargas, 0 Seu
nucleo é executado em betdo, mas o acabamento é em pecas de pedra calcaria, fazendo

todo o revestimento da escada, tanto do degrau como das guardas.
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Todas as portas interiores e exteriores séo em “Viroc” cor cinza evocando aqui a cor

do betdo implementado.

Em termos de cobertura do edificado como ja foi referido anteriormente esta sera em
madeira de pinho, constituida por meias-asnas, contraplacado de pinho, aglomerado de

cortica expandida, OSB, culimando com o acabamento da cobertura em cobre.

O cobre surge aqui como um material novo e inserido exclusivamente nos novos
equipamentos, como ja foi mencionado na central de biomassa, a ideia surgiu aquando da
visita ““As Piscinas de Leca da Palmeira” (Souza, E., 2016) (Fig.60). do arquiteto Alvaro
Siza Vieira. Este edificio auxiliou como caso de estudo ndo sé através da sua
materialidade e métrica construtiva como também através da sua forma de implantacéo e
relagdo com a envolvente. Aqui 0s materiais que reinam sao sobretudo o bet&o, a madeira
e 0 cobre, o transporte do pensamento entre um material “novo”, recente e um material
“velho” podem beneficiar o conjunto de um equipamento como este que ao longo do
tempo e com o passar dos anos, neste caso o0 cobre, tornar-se-4 um material de caracter

“velho”, isto € com patine mas de conceito jovem.

Deste modo, tendo em conta o projeto da unidade de producédo de pinh&o procura-se
de algum modo transportar esta antitese de “novo” e “velho” através da conjugacao dos

materiais mais elementares e antigos com 0s materiais mais recentes.

Um outro caso de estudo igualmente crucial neste processo de projetar, foi a “Escola
de Arquitetura de Taliesin de Frank Lloyd Wright”(Baldwin, E., Janeiro 2020) (Fig.65),
onde a métrica do edificado e o pormenor construtivo tornam-se importantes na pesquisa

de um mddulo inicial de estrutura e conjugacgéo de todos os materiais.

Para mim, os casos de estudo mencionados anteriormente sdo Uteis na medida do
aprofundamento e conhecimento arquitetonico de diferentes arquitetos, igualmente
importantes na historia da arquitetura, e que a meu ver sdo obras muito bem conseguidas
tanto estruturalmente como formalmente em desenho. O que as torna importantes para o
meu conhecimento, despertando assim o interesse pela procura de algo semelhante no

projeto como um todo, inserido na aldeia de Alcabideque
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Figura 139 - Estufas Tropicais do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra - interior

Figura 138 - Estufas Tropicais do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra - exterior
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Figura 140 - Corte 1-50 - Viveiro florestal



Evocando assim deste modo na inser¢do dos novos equipamentos na aldeia,

remetendo-o0s igualmente para 0s mesmos materiais.

Ja o viveiro florestal caracteriza-se com 0os mesmos materiais da unidade de producao
de pinhdo com a excecdo do material de cobertura. Sendo aqui necessaria luz natural
direta, optou-se pela insercéo de uma cobertura envidragada, mas com a mesma estrutura

e métrica da unidade de producéo de pinhdo.

As paredes exteriores do viveiro florestal assim como da unidade de producéo de
pinhdo sdo em pedra calcaria aparelhada remetendo para a imagem dos grandes muros de
pedra que “sustentam” todo o edificio. Os pisos intermédios, varandins do viveiro
florestal s&o estruturalmente compostos por tubulares de 10cm, em chapa de ago lacado
na cor branca, assim como a escada, toda a estrutura e guarda (Fig.140).

A necessidade de projetar um viveiro fez-me pensar num edificio que ja conhecia ha
algum tempo por o ter vislumbrado varias vezes e que me seria muito Gtil, tanto em termos
de organizacdo espacial como em termos de estrutura, as “Estufas Tropicais do Jardim
Botéanico da Universidade de Coimbra’ do arquiteto Jodo Mendes Ribeiro (Moreira, S.,
2023) (Fig. 138 e 139).

Na altura quando voltei a visitar o edificio para tentar perceber todo o seu
funcionamento ndo me foi possivel aceder ao seu interior. Assim iniciei pesquisa e
consegui aceder remotamente a todo o projeto das estufas tropicais, respetivos
pormenores e imagens interiores, e foi ai que percebi a necessidade de um edificio

praticamente todo envidracado.

A escolha dos materiais a inserir no viveiro florestal surge essencialmente pelo facto
do ago ser um material leve e de facil manuseamento. Aqui a escolha do material a
implementar seria de certo modo para que ndo condicionasse muito o espaco, pois tem de

se conseguir ter praticidade no que toca ao programa deste edificado.

Deste modo, para além do aco utilizado em toda a estrutura dos varandins assim como
revestimento e acabamento, as portas sdo igualmente em Viroc de modo a dar
continuidade a todo o complexo inserido neste monte a Sul de Alcabideque. A ideia é que
a intervencdo seja um todo permitindo assim na maioria das vezes a utilizacdo dos

mesmos materiais na intervengao.
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Em termos de pavimentos exteriores, no que concerne ao pavimento exterior a Sul do
viveiro florestal este é caracterizado por saibro, dando destaque assim a zona de entrada,
cais de carga e descarga do edificado. Por outro lado, no pétio circunscrito pelo edificio
da unidade de producdo de pinhdo este é caracterizado essencialmente por calcada a
portuguesa com a excecdo da eira de secagem de pinhas, onde € utilizada a pedra calcaria
aparelhada numa cota ligeiramente inferior, com murete de betdo para diferenciacdo ndo

sO dos pavimentos como das fun¢des dos mesmos (Fig.131).

Pelo exterior do edificado e junto dos pilares de madeira de pinho é utilizado seixo
para escoamento de aguas pluviais.

Todos os materiais enunciados anteriormente possibilitam que haja continuidade e
identidade na utilizacdo e implantacdo dos mesmos. A utilizacdo de materiais existentes
e que a aldeia nos oferece permite que haja sustentabilidade ambiental, mas também
econémica na insercdo dos materiais nos edificios seja equipamentos novos ou
reabilitacdo do edificado. Se porventura se atingir o “fim de vida” dos edificios
mencionados anteriormente referentes a toda a intervencéo, € um designio que se consiga

um circulo de renovacéo e reutilizacdo dos materiais neles inseridos.

Deste modo, no que respeita a interven¢cdo mencionada, tendo em conta a unidade de
producéo de pinh&o e o viveiro florestal pretende-se que a olho nu e vistos de longe estes
edificios possam ser considerados um Unico, criando ilusdo através dos materiais
utilizados, permitindo a sua continuidade seja através das paredes exteriores, da cobertura

e respetivos apoios (Fig.135).

Considerando a insercdo destes novos equipamentos a Sul de Alcabideque, permite-
Se que 0S acessos No que toca a cargas e descargas, mas também a maquinaria necessaria
a ser envolvida na reflorestacdo ou biomassa, tenham a facilidade de chegar a qualquer

ponto da envolvente da aldeia, como da intervengéo aqui desenvolvida.

A escolha do lugar para a implantacdo destes edificios mencionados anteriormente
possibilita uma nova realidade de desenvolvimento a Sul da aldeia que até entdo nunca
se verificou que tenha acontecido, descentrando assim toda a importancia da aldeia do

seu nucleo, permitindo abrir horizontes, agregando a envolvente préxima de Alcabideque.
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Um dos grandes problemas de Alcabideque que ja foram referidos ao longo do texto
é que a aldeia neste momento se encontra muito virada sobre si propria, quase como que
apenas a zona do nucleo é que possui relevancia para a aldeia se destacar da envolvente
proxima. De facto, e ndo se podendo negar, a maioria do edificado importante encontra-
se no centro, devido a importancia do Castellum mas também do antigo percurso do
aqueduto romano, por culpa da sua ligacdo as Ruinas de Conimbriga e a cidade de

Condeixa-a-Nova.

Quando se iniciou as visitas ao lugar, deparei-me com esta realidade que aquando da
inser¢do dos novos equipamentos, essencialmente a unidade de producédo de pinhdo e o
viveiro florestal, era relevante tentar dar alguma “vida” a zona Sul de Alcabideque néo
sO por se tratar de industrias, mas também para dar aquela area a importancia que até
entdo ndo tinha existido. Para além da facilidade dos acessos ja existentes, esta zona tem
ainda vista privilegiada sobre a Bacia de Alcabideque circundada pelos montes/serras

inseridos na proposta a intervir no que toca a reflorestacdo nativa.

Excluindo a evidéncia de que 0s novos equipamentos a implementar serem
caracterizados como industrias, a escolha do lugar para a sua implantagdo deve-se ndo so,
mas também pela insercdo da central de biomassa agregada a antiga estacao elevatéria de
agua, Vale da Vinha, que noutros tempos fora muito importante no abastecimento de agua

na aldeia de Alcabideque.

Deste modo, as razGes que me levaram a caracterizar toda esta zona a Sul da aldeia,
permitem renovar, reabilitar, implantar novos equipamentos, novas realidades que
possibilitam a Alcabideque regenerar toda esta area, destacar-se da sua envolvente

permitindo progredir na autossustentabilidade econdmica, patrimonial e paisagistica.

A importancia de projetos como o desenvolvido anteriormente, possibilita que se
possam criar modelos de intervencdo para as nossas aldeias, contrariando o fenémeno do
éxodo rural, mas também destacarem-se das suas envolventes conferindo-lhes

importancia e identidade individualmente.
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CONSIDERACOES FINAIS
As aldeias portuguesas encontram-se na maioria delas abandonadas ndo s6 devido ao
fendmeno do éxodo rural como da falta de emprego para os que ali habitam possam

permanecer naquela que € ou pode vir a ser a sua aldeia.

No ambito do “Atelier de Projeto — Arquitetura e Memédria, A conservacao do
patrimonio arqueoldgico como instrumento de qualificacéo territorial. Conimbriga —
Rabacal, Alcabideque, Condeixa-a-Nova, Ega” toma o Campo Arqueoldgico de
Conimbriga como o caso de estudo e 0 motor que o sitio arqueoldgico pode despoletar
nos processos de qualificacdo das areas limitrofes. A intervencdo reflete-se
essencialmente sobre a paisagem e a maneira como atraves dela um arquiteto pode

intervencionar uma aldeia.

Deste modo o projeto toma como ponto de partida do desenvolvimento uma estratégia
de reflorestacdo nativa na aldeia de Alcabideque, um local rico associado a produgéo
horticola, sistema orografico de captacdo de agua e a paisagem de pinheiro manso,
ciprestes e oliveiras. Neste contexto, a definicdo de areas florestais a intervir com o
objetivo de reflorestar a envolvente proxima de Alcabideque com a espécie
predominante, o pinheiro manso, torna-se essencial na definigdo de edificado a reabilitar
como a necessidade de criagdo de novos equipamentos a implementar na aldeia

respondendo deste modo as novas necessidades impostas pela intervencao.

A primeira zona definida por uma area de vale junto do monte Serra da Ponte, torna-
se importante a sua intervencdo devido a existéncia de um antigo moinho e lagar
associando a sua reabilitacdo a um programa educativo. A segunda € definida por uma
zona de vale caracterizada pela estacao elevatdria de agua agregada a criacdo de um novo
equipamento necessario a este processo de extracdo de pinhdo, a central de biomassa. Por
fim, a criacdo da unidade de producéo de pinhdo e viveiro florestal concerne a zona Sul

de Alcabideque a devida importancia e regeneracdo que até entdo nao existia.

Assim, o processo de investigacéo e o desenho da intervencao, pretendem expor uma
resposta apropriada, inovadora e capaz de ser modelo para outras aldeias do pais. A
necessidade de desenhar a paisagem concretizando este processo com a implantagéo de
novos equipamentos, mas também com a reabilitagdo de parte de edificado de uma aldeia
permite concluir que o arquiteto pode reformular vidas, mas também a sustentabilidade

econdémica e patrimonial de uma aldeia.
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Figura 94 — Complexo Habitacional localizado junto do antigo moinho e lagar
Fonte — Fotografia da autora

Figura 95 — Alteracdo de cérceas, demolicéo e reabilitacdo com novos materiais
Fonte — Fotografia da autora

Figura 96 — Projeto de reabilitacdo do complexo mais a Norte de Alcabideque, antigo
moinho e lagar- Planta de Implantagdo: 1- Descarga das Pinhas; 2- Zona de Lavagem do
Pinhdo; 3- Secagem em fornos; 4- Lavagem e Secagem; 5- Balneérios e Casas de Banho;
6- Escovagem do Pinhdo, selecdo e embalamento; 7- Armazenamento e arrumos.

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 97 — A esquerda imagem do google earth, que se pensa ser o edificio original; A
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Fonte — Fotografia da autora
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Fonte — Desenho elaborado pela autora
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6- Escovagem do Pinh&o, sele¢cdo e embalamento; 7- Armazenamento e arrumos; 8 —
Loja; 9- Edificio de apoio; 10- Sala de exposicao e apoio

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 100 — Planta Piso 1 zona Norte: 1 - Descarga das Pinhas; 2- Zona de secagem do
pinhdo; 3 — Eira de secagem das pinhas; 4- Miradouro; 5- Sala de reuniées/workshops; 6-
Sala de apoio; 7- Sala de reunides; administracdo; biblioteca

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 101 — Planta de Cobertura — Identificacdo dos edificios: A- Zona de Lavagem e
Secagem do Pinh&o; B- Antigo Moinho; C- Zona de Balneérios; D- Antigo Lagar; E-
Zona de armazenamento; F- Loja; G: Edificio de apoio; H- Zona de exposicdo e
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Fonte - Desenho elaborado pela autora

Figura 102 — Edificado a reabilitar situado a Sul do Antigo Moinho e Lagar
Fonte — Fotografia da autora
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Fonte — Desenho elaborado pela autora
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Fonte — Desenho elaborado pela autora
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Figura 105 — 1-Pedra calcéria; 2- Madeira de pinho nacional
Fonte - 1- https://silaco.pt/produto/placas-calcario-amarelo/ ; 2-
http://www.somapil.com/pt/madeiras/europa/pinho-nacional

Figura 106 — Exemplo da estereotomia da calcada a portuguesa a empregar nos
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Fonte - https://pt.vecteezy.com/foto/13608855-a-textura-da-estrada-de-pedra-
pavimento-paredes-de-grandes-pedras-fortes-redondas-medievais-antigas-cinzentas-
paralelepipedos-o-fundo

Figura 107 — Planta do Piso , segunda fase de reabilitacdo: 1- Zona de Estacionamento;
2- Area de repouso; 3- Fogos habitacionais; 4-Sala Adminstrativa; 5- Laboratorio; 6-
Arrumos; 7-Casas de banho e balneérios; 8- Salas de Aula

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 108 — Identificacdo dos materiais- Betdo e Telha ceramica Lusa
Fonte - Betdo - https://www.balbino-faustino.pt/produtos/melaminas-e-
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https://www.coelhodasilva.com/pt/coberturas-ceramicas/lusas/f3/f3-14

Figura 109 — Materialidade existente exterior - parte a manter - muros e pilares
Fonte — Fotografia da autora

Figura 110 — Materialidade existente exterior - parte a manter - muros e canal de agua
Fonte — Fotografia da autora

Figura 111 — Perfil zona de reabilitacdo, e novos equipamentos com vista para Oeste;
Perfil do edificio de exposicao e canais de dgua- rela¢cdo com o monte, vista para Sul
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 112 — A presenga de muros de suporte & Ribeira de Bruscos e ao terreno de
intervencéo
Fonte — Fotografia da autora
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Fonte — Fotografia da autora
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Fonte — Fotomontagem elaborada pela autora

Figura 115 — Antiga estac&o elevatoria de 4gua - Vale da Vinha
Fonte — Fotografia da autora
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Armazenamento; 2- Sala Técnica; 3- Casas de banho e balneério; 4-Tapete transportador
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Fonte — Desenho elaborado pela autora
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Figura 117 — Planta Piso 1- Central de Biomassa e estacao elevatoria de agua: 1- Silo de
armazenamento; 2- Administracdo; 3- Sala de reunides/escritorio; 4- Casas de banho e
balneario; 5- Tapete transportador de biomassa; 6- Caldeira Backup; 7- Caldeira Backup;
8-Precipitador eletroestatico; 9-Plataforma elevada

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 118 — Perfil Oeste - zona de pé direito duplo; Perfil Sul - relagdo com a envolvente
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 119 — Placa de aglomerado de madeira com cimento -Viroc
Fonte — https://www.investwood.pt/viroc/

Figura 120 — Cobre - material utilizado na cobertura da central de biomassa e estagao
elevatoria de agua
Fonte — https://ndidini.com.br/cobre/

Figura 121 — Planta de Identificacdo do edificado a manter e a construir
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 122 — Piso existente da estrada que interliga a EN342
Fonte — Fotografia da autora

Figura 123 — A posicéo privilegiada da estacdo elevatoria de agua em relacéo a estrada
Fonte — Fotografia da autora

Figura 124 — Alcado Oeste e Corte transversal vista Norte
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 125 — Vista da Estacdo elevatdria de agua sobre o monte serra da Ponte
Fonte — Fotografia da autora
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de Alcabideque
Fonte — Fotografia da autora

Figura 127 — Vista Sul de Alcabideque
Fonte — Fotografia da autora

Figura 128 — Vista sobre o Monte a implantar a unidade de producao de pinh&o
Fonte — Fotografia da autora

Figura 129 — Vista sobre a Bacia de Alcabideque
Fonte — Fotografia da autora
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Fonte — Fotografia da autora
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Figura 131 - Planta de Cobertura: A- Unidade de Producdo de Pinhdo; B- Viveiro
Florestal
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 132 — Planta Piso 1. 1- Zona de Chegada do pinhdo para secar; 2- Zona de
secagem; 3 - Galeria de circulacdo/ visita
Fonte — Desenho elaborado pela autora
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12- Embalamento; 13-Zona de paletizacdo; 14- Cafetaria; 15- Zona de entrada; 16-
Galeria de visita; 17-Zona de espécies/plantagéo;

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 134 — Planta Piso -1: 1- Estacionamento Subterraneo; 2- Armazenamento de
pinhas; 3- Elevador; 4- Cofre de armazenamento do pinhdo; 5- Zona de Espécies e
plantacédo

Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 135 — Alcados Unidade de producéo de Pinhdo
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 136 — Corte 1-50
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 137 — Corte 1-50
Fonte — Desenho elaborado pela autora

Figura 138 — Estufas Tropicais do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra - interior
Fonte - https://www.archdaily.com.br/br/982704/estufas-tropicais-do-jardim-botanico-
da-universidade-de-coimbra-joao-mendes-ribeiro?ad_medium=gallery

Figura 139 — Estufas Tropicais do Jardim Botanico da Universidade de Coimbra - exterior
Fonte - https://www.archdaily.com.br/br/982704/estufas-tropicais-do-jardim-botanico-
da-universidade-de-coimbra-joao-mendes-ribeiro?ad_medium=gallery

Figura 140 — Corte 1-50 - Viveiro florestal
Fonte - Desenho elaborado pela autora

167



168



ANEXOS

Desenho n° 1 — Planta de Implantacdo — Sobreposic¢éo — Esc. 1-500
Desenho n° 2 — Planta de Implantagéo Piso Térreo e Perfil Geral de Intervencdo — Esc. 1-
500

Desenho n° 3 — Planta de Cobertura — Esc. 1-200

Desenho n° 4 —Planta Piso Térreo — Esc. 1-200

Desenho n ° 5 — Planta Piso 1- Cota 117 — Esc. 1-200

Desenho n° 6 — Corte AA e Corte BB - Esc. 1-200

Desenho n° 7 — Planta de Implantacdo — Sobreposicdo — Esc. 1-500
Desenho n° 8 — Planta de Implantac&o Piso Térreo e Perfil Geral de Intervencgdo — Esc. 1-
500

Desenho n° 9 — Planta de Cobertura — Esc. 1-200

Desenho n° 10 — Planta Piso Térreo — Esc. 1-200

Desenho n° 11 — Planta Piso 1- Esc. 1-200

Desenho n° 12 — Corte AA e Algado BB — Norte — Esc. 1-200
Desenho n° 13 — Alcado CC - Este e Corte DD - Esc. 1-200
Desenho n° 14 — Planta de Cobertura — Esc. 1-200

Desenho n° 15 — Planta Piso -1 — Cota 147 — Esc. 1-200

Desenho n° 16 — Planta Piso Térreo — Esc. 1-200

Desenho n° 17 — Planta Piso 1 — Esc. 1-200

Desenho n° 18 — Corte AA e Alcado BB — Norte — Esc. 1-200
Desenho n° 19 — Planta Piso -1 — Esc. 1-50

Desenho n° 20 — Planta Piso -1 — Esc. 1-50

Desenho n° 21 — Planta Piso Térreo — Esc. 1-50

Desenho n° 22 — Planta Piso Térreo — Esc. 1-50

Desenho n° 23 — Planta Piso 1 — Esc. 1-50

Desenho n © 24 — Corte AA — Esc. 1-50

Desenho n° 25 — Corte BB — Esc. 1-50

Desenho n° 26 — Corte AA — Esc. 1-10

Desenho n® 27 — Corte AA — Esc. 1-10

Desenho n° 28 — Planta Pormenor Sala administrativa — Esc. 1-10
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Escala: 1:500

Rita Anfunes Tristao
Planta de Implantagdo - Sobreposigao

FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia
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Legenda:

Tragado do Aquedufo Romano

Zona Florestal

Percursos de Monfe

Estrada

Hortas

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao n22017262945

Planta de Implantag3ao Piso Térreo e Perfil Geral de Intervencdo Escala: 1:500

FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitefura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia
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Legenda:

A - Zona de Lavagem e Secagem do Pinhao
B - Antigo Moinho

C - Zona de Balneérios

D - Anfigo Lagar

E - Zona de Armazenamento

F - Loja

G - Edificio de apoio

H - Zona de Administragao e exposigao

| - Habitagdo
J - Albergue
L - Habitacao

M - Escola de Apicultura

N - Habitacao
AA - Corte
BB - Corte

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao

n22017262945

Planta de Cobertura
FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arguitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

Escala: 1:200
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Legenda:

1 - Zona de Descarga de pinhas

- Escovagem do pinh3o, Selegdo e Embalamento

Zona de Lavagem do pinhao
Secagem em fornos
Lavagem e Secagem

Balnearios e Casas de Banho

1 - Armazenamenfo e Arrumos
8 - Loja

9 - Edificio de apoio

10 - Sala de exposigoes e apoio

11 - Zona de Estacionamento
12 - Zona de Entrada e Area de repouso

13 - Fogos Habitacionais

14 - Lavandaria

15 - Laboratério

16 - Cafetaria

1F - Arrumos

18 - (asas de Banho e balnearios

19 - Salas de Aula

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao

n22017262945

AA - Corte
BB - Corte

Planta Piso Térreo
FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arguitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

Escala: 1:200
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Legenda:

1 - Zona de Descarga de pinhas
2 - Zona de Secagem do pinhao
3 - Eira de Secagem das Pinhas

L - Miradouro
5 - Sala de Reunioes/ Workshops
6 - Sala de Apoio

7 - Sala de Reunioes/Administracao
8 - Biblioteca
9 - Zona de Estacionamento

10 - Zona de Entrada e Area de repouso
11 - Fogos Habitacionais
12 - Sala Adminisfrafiva

13 - Laboratério
14 - Arrumos

15 - Casas de Banho e balnearios
16 - Salas de Aula
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Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao
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Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

Alcabideque

Um Projeto de Reflorestagao

Rita Antunes Tristao

Corte AA E Corte BB
FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitefura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

n22017262945
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L - Tapefe transportador de biomassa DD - Corte Planta Piso 1
5 - Caldeira Backup
6 - Caldeira Backup
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Legenda: Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

A - Unidade de Produc3o de Pinhdo AA - Alcado Este Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

B - Viveiro Florestal BB - Algado Norte Rita Antunes Trist3o n22017262945
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FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitetura

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica
Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

Rita Antunes Tristao
Planta Piso -1 - Cota 147

AA - Alcado Estfe
BB - Alcado Norte

2 - Armazenamento de pinhas para secagem e sobranfes

1 - Entrada Estacionamento subterraneo
3 - Elevador

L - Cofre de Armazenamento do Pinh3o

5 - Zona de Espécies e planfagdo




Legenda:

1 - Armazenamenfo de pinhas para secagem e sobranfes

2 - Elevador

3 - Zona de Lavagem do Pinhdo
L - Secagem - Chogque térmico
5 - Lavagem

6 - Secagem

7 - Casas de Banho, Mobilidade Condicionada e balnearios

8 - Sala administrativa/ reunices
9 - Escovagem do pinh3ao

10 - Escovagem do pinhao

11 - Selecdo

12 - Embalamento

13 - Zona de paletizagao
14 - Cafetaria

15 - Zona de enfrada

16 - Galeria de visita

17 - Zona de Espécies /plantagao

B
-
-
=
-
=
-
=
=
-
-
=
=
-
=
=
<
=
=
=
=
=
=
=
-
e
-
-

teennEgoEnE A

N N ]

AA - Alrado Este
BB - Algado Norte

sEodosEsoen B BB 0l iBE OO doERE OO EORERE

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagao

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao

Planta Piso Térreo
FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

Escala: 1:200

n22017262945

16




@ 8 @8 88 EE 0B B EEEQEEEAE O BEEEEEQNOEEEEEEDREER
& 3 & 3

|
-
=
-
-
=
=0
-
=
=
-
=
=
=
=
=o
=
=
-
=
-
-
=
-
=o
-
-
=

lllillllllllillllllllilllllll

trrnnegenng A

!llillllllllillllllIlillllllllilll

Legenda: Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo
1 - Zona de Chegada do Pinh3o para secar AA - Algado Este Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

2 - Zona de Secagem BB - Alcado Norte
3 - Galeria de circulag3o/visita

Rita Antunes Tristao n22017262945

Planta Piso 1 Escala: 1:200
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AA - Alrado Este

BB - Alrado Norte
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Um Projeto de Reflorestagao

Rita Antunes Tristao
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Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica
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Rita Antunes Tristao

| Escala: 1:50

Planta Piso -1

20

Mestrado de Arquifefura

dao em

Dissertar

FCTUC - DARQ -

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia




21

n22017262945

| Escala: 1550

Sustentabilidade Arqueolégica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica
FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

Rita Antunes Tristao
Planta Piso Térreo

- e
-~ \\ KT
\
- - - Wy
e e e T —_— N
e o I - T— 5
- \\\\\\
\\\\\
\\
Pt
\\
\\
-
AﬂQAﬂﬁ \\\\\ QAﬂﬂ44ﬂﬂ444ﬂﬂ44ﬂﬂ
| I T e e e e O I e e e O e e e e e e
- | | |
Y | -
W : W/W////ﬂﬂ/ﬂﬂﬂ////////ﬂ////«%////////zﬂ////«//////éﬂ//ﬂ%W////////////ﬂ///ﬂ/z/////zzﬂ////////////////%/////////////////////ﬂ///////%///%%%%%%%%ﬂ%%%ﬁ%%ﬁAgg/%%%%%%«/////A//ﬂ////////////%ﬂ//ﬂ////%/%/////////ﬂ///ﬂ//
N |
| . | | | | . N N o N
—— 5 EEREREERE RN
7 N\ \
, / |
W@ | e N . N
| M / | i I I . A .
| \ |
wau | i I . H N B I . o .
W I . i . . . . . . . . . |
ML |
| \ ,
////////////////n/////////////////// e e e e e e e e e e e e e e e
| ] / R F=S=@FTI7 T -
* . . . * N /
- M/ ) W - W W DTS S U S R O S S s Ul /,
7 %///////////// W M W W 7 = {TTTE 7 =R —— ITTTE T — —— T[]} — — {TTTF [T TTTE —— — T[T} =— {TTH ,‘, [ — —— [ [ ———
— — i — L 1 A e o e R T e O o e e e et A A
* . (AN i NN N {
-— - W S | | i
, N o (I S B L N N o I
| \ i
\
f . 4 R
ﬁ m////////////////////////////////////////////////////////////// W n /ﬁFLpF%hFLPF%hﬁLp%hﬁpp
— o %\\ — — — — — — |1 — ]
R N | N B A I N
7 / / [ T 7
\
B BN Y VU I A N
7 / \ 7 |
L W S S S | | S |
| % ey | |
: = i
— .\ e @ ‘Wﬂw“ H Ho —
7 7 7
7 B
- — — - | e -
7
. 0 I W R :
7
7 —_— 7 7
o [ I f — N - N I
— — b= ﬁ\\ E T E e | EHEC ]
| = 7 | 7
— —|= = — —— — — [ — = -
| I T A | AL |
| | [ T |
| S N [ 7 - |
| | @ [ T |
T | - - = : W,TD ‘W
SR [ D & R - +
T R ~A N ©
— — T T 1 e S — | —
7 /
| I 7
— T ﬁ\ \%(i\f\ H — — o —= —
7 R 7 7
| = Rt et ||
-t — 4 — 3
| 7 7
| | R | 0L N
| I - ] <
7
| B R B | - g |
% —— _F IR |
L e N |4 .
7 7 7
L S W = . yle
| T ] 7 7
++ i I L
| — IR |
- 8 L ] L/ T T B
: % —— s i
| W / |7 |
T W B A e
L . - | 41 N
| . IRl |
SRR By R ) A N B ]
\ =
| e || )L T T T R i B e B B e B e e e B T N R L A R R A
R R _ N R
- = — - — —| sy
| \ T < | | \ N
— W /\/// I (1 1 1 (e
o \ W RIS | B S e =t - e e —
- . . = IIW I e L T Rl I R I A S B A R I T : T
| W - M : I HW | /L | / /M
] - e T S S T - S s Rt ol y
| W o W = W " UF um . w UF uwr ) | | | | LA %
% % RS0 e e i B : |
- . CHE=S . NN * * * * * * * .
B //////////////////// ////////////////j | | | | | | | | | | ey
- B W R | i
| | - . |
L . ! N i |
% L
- - — -
\ - |
| \ |
N /
ﬁ W T
— N — =
- | A0
h = * *
— o | |
I mJ | | | | o
| 7 |
W WW/// R
. | 7 |
! 7
ﬁ
e | N T e e e e O O I O O B I
- T\\L\Q\l\\i\i\f\ \\\\\ N S I A A N N O N A A VRO SR O T A O AN O A DR A A N




T rr 0t rrrrr
.

S

S

///ﬁ/u/wﬂﬂ

AN

N

/
149,83

0 I I 01

O

— T+ F+—F+—F—F+—T+—+

—

+—F—

Ti

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

n22017262945

Rita Antunes Tristao

| Escala: 1550

Planta Piso Térreo

272

ao em Mestrado de Arquitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

FCTUC - DARQ - Dissertfac

Biemnn

T

J \ Vel J J by
| ,,,,,« Fa ,\,@ ,,,\,, ) ,,,s,,,\ | ,,,.,, /] = | ,.,,,, ;
J \ % J J iy
| ,,,,,. Y ) ,,,,,.,, \ ,,,\,, \ ,\ \ ,s \ | ,. / I | ,,,,,, ., /
TSN | J J N iy
,;,_,\ : ,,,,,‘ ; 5 N y 5 ,,,.,, / ) ,,\,, \ ,,s,,, ,. \ ,,,,, ., )
| N | ) | . iy
/ ,,,,,Q - N ,,,,.,, ,,,,‘,,\ ,,,s_, ( ! | I N Lo
e _ | )
,;,_,\ , ,,,,,‘ . o ,,,,,.,, ,,,\,, \ ,,,‘,,, ) / ,,. \ Y 4 ,,,,,, ,,. \
a7 7 ) ~ ~ ey U AT,
I s Y S S .7\ ,,,,,\ \ ,,,,,s, \ ! ,,,,.,, \ ! ,,.,,,, \
[ e e R B I /| | YL e
. R N TR T
N | \C | \
| | | |
e o e ~ ~ ) ST )
1T 11 1T I I ,,f ,,.l ,,,,,, .,,, (
= B J N N
| W . s | /J‘ m},fvm R
% ,, | ,, ‘, .,,
/ , | N |/
| ~ o ~r ) o
,, ) _,, ) \\,
\,, ( | ,,‘,,@ | ,,.,, ( - | | (
: J J J

-

——

—

—F—1—

——F—F—F—+—+——+—

—+—

|

|

pd
N N T O A N O A N A S N

A

3

149,

3

149,

S T S A S e s N N I O M O BN

il

AN R R S ) N A I A |

RN




Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

n22017262945

Rita Antunes Tristao

| Escala: 1:50

Planta Piso 1

23

FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia

T

g N O Y B A

\\\\ \\\\\\ \ e - = T /\
- «\\\\\\\00\0 e N //K\
\\\\ — T a
s i S o~
\ - Ll
\\\\\ \\\\\
rs \\\\ \\\ o
_—
\\\\ :
\\\\\\
e .
NI T T T T ﬂ#%ﬂgﬂo
N % ! ]
N | | i | | | | | | | | | | |
| ,/ | | |
BN | | | | | | | | | | | | |
] N | [ [ 1 O N [
| | |
I N B
| N | | | I . N A
] L | i | i | | | |
- / | | | |
| < | i i
I N I N | |
% =iy %
ﬁ - | i i | i |
N |
- - |
| AN | |
— o N i I T I O R A A
— — — *
B N | | | | | | | | | | |
|
L | . | | | | | | | | |
| |
. = — = — N | | | | | | | | | |
| . | ] ] ] | | | s o .
e — s — | .
| | | | .
T‘ _ — e e “f - o i W i R R ot —
T - - | om0 oo 00 0 [ 00 0 T Hﬂﬁﬂm NI et I A N R A @ ] :%W 0 0 10 1T 0]
* fIRY @ * N f
— D —  — Hoe
| |

7

|

i H# 1T} ANNE; ANEN; W 1T

[ B - 77 - ]

7 - | - 7

- o o | — ]

I s—— R § R — |

| ] n |

L —— S— — =] |

| i |

| S W S — B R E—
7 7

— — — " — L —

| 7

= — — ) — 00— o Jm o ] — I
| 7

— - - 7W o 7 an —

7 |

. = - | - md 1

7 47 f\é 7

| B I - I ]

7 | m f m L |

| m - i I | ]

| - - L . = |

| o 7 ] |

| - - W - C |

7 7

- — — W — S .

| 7

— — — = — ] -

7 | 7 )
— o — — 7W — a —] — m
7 | L
= —  — 1 | S Jfr S —

7 7

[ - - W - —H [

7 7

[ — - H - -~ o

7 | f L] |

7 — - N - D 7

| . - | e N

| | it - <«

7’ S 7 —_— _\Hé L

| | i |

(- o . T . — ]

| 7

- ] = — s — LW T i —]

| 7

— — — ” — . — |
7 |

— B W B am —

7 7

— o — — 7ﬁ — — S — ]
7 | B |

[ 1 - H - W\ ]

7 7

I o | — e ] I
| o o | L |

7 | ik 7

I [ S ‘W S - |




//
B
s
B
Z L]
N e %
\ == |
\ LT Bl
= - : R - N -‘. .’i— %
[T T—TT] : \m T | =l =]
le ‘H ‘H ‘H /.O. -.Q-.Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q-’Q.-‘:/ ‘H ‘H ‘H ‘H
i g
Corte AA
- / E
/ /
¥ 7
N/ /
A /1N N
\ N
\ N
\ \ R
_—r @ bt Ny | |
EEEh = oseomsseoney
R
ot
|
| 7 I
@S Sl @ @) ] Ow O @l @5~ @IS %%%D&D&D&D&D&D&D&W
%%%%%%%ﬁ ] 1L D%%%%%%%D
Corte AA

0 0,5 1 25

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao
Corte AA
FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arguitetura

Orientada por: Jo3o Paulo Providéncia

n22017262945

24

Escala: 1:50




%

%

N

X

&

&

Do
o
o
o
o
o
o
o
o
o

il

=0°0-0:0-0-0-0-0-

S0=0=0-=

Do
o
o
o
o
o
o
o
g

25

0,5

Corte BB

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

n22017262945

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao

| Escala: 1550

Corte BB

25

FCTUC - DARQ - Dissertagao em Mestrado de Arquitetura

Orientada por: Jodo Paulo Providéncia




************************* 11
************************ 12

f:::::::::::,j:::::::::j“r713

************************* 15

/ ************************* 16
16 17 18 19 20 21 22
| | | | | | |
\ \ \ \ |
| | | | |
\ \ \ \ \
\ \ \ \ |

N N N RN R

N R AN % > \\ X X AN \\ 5

1>0-05050505050505

SO oO)oUOHToUOHholOHholOholOHholOHholUOHhoUOhollhoUOHhrolOHholOhyolOHholOHholUOos
l
|
\

| | | -_r
- —4——25

L I i A AN A= NP A= R N S N S U s N
A I A INA I A AN I A

(L oSO OSSO

[0 -0-0:0:0"(

Corte AA

0

Legenda: Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo
1 - Cobertura Cobre de 0,6mm 1 - Viga de madeira de pinho nacional 28x30 cm 13 - Isolamento de cortica expandida 5cm 19 - Enchimento em gravilha 25 - Manta geotéxtil 1,7 mm Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

2 - Placa de OSB 18mm 8 - Viga de madeira de pinho nacional 25x20 cm 14 - Contraplacado 12 mm 20 - Terra vegefal Rita Antunes Trist3o 122017262945
3 - Montantes de madeira de pinho 15x8 cm 9 - Pedra calcéria 1x0,5x0,5 mt 15 - Viga de madeira de pinho nacional 20x10 cm 21 - Bet3o de Limpeza Corte AA Escala: 1:10

L - Isolamento aglomerado de Cortiga Expandida 10cm 10 - Esfrutura de madeira 10x10 cm 16 - Betdo 22 - Seixo

5 - Forro Pinho Nacional 24mm 11 - Soalho de Pinho nacional de 24mm 17 - Isolamento cortica expandida 5cm 23 - Enroncamen fo R - DARQ - Dissertacao em Mestrado de Arquitetura 2 6
6 - Viga madeira de pinho nacional 66x10 cm 12 - Placa de OSB 18 mm 18 - Enchimenfo Tuvena 2L - Tela Impermeabilizante 0,62 mm Orientada por . Jo3o Paulo Providéncia
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Legenda: Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

1 - Cobertura Cobre de 0,6mm
2 - Placa de OSB 18mm
3 - Montanfes de madeira de pinho 15x8 cm

L - Isolamento aglomerado de Cortiga Expandida 10cm
5 - Forro Pinho Nacional 24mm

6 - Viga madeira de pinho nacional 40x10 cm

+ - Viga de madeira de pinho nacional 66x10 cm

8 - Pilar de madeira Pinho nacional 20x10 cm

9 - Tubo de gueda em cobre 120

10 - Soalho pinho nacional de 24mm
11 - Placa de OSB 18 mm

12 - Isolamento cortiga expandida 5cm

13 - Contraplacado 12 mm

14 - Viga de madeira pinho nacional 20x10 cm
15 - Caixilho de madeira pinho nacional

16 - Eira em pedra calcéria de 1x0,20 mt

17 - Conector metélico para madeira
18 - Betfao

19 - Conduta de ventilac3o 25 - Enroncamento

20 - Isolamento aglomerado de cortiga expandida Scm 26 - Tela Impermeabilizante 0,62 mm

21 - Enchimento em fuvena 27 - Betdo de limpeza

22 - Enchimento em gravilha
23 - Terra vegetal

24 - Manta geotéxtil 1,7mm

Nativa e Reabilitacdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao
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Legenda:

Modelagao estrutural

Meias Aspas
1 - Pedra calcaria 1x0,5x0,5 mt

2 - Lambril em bet3o

3 - Tubo de gqueda em cobre de 120

L - Pilar de madeira de pinho nacional 20x10 cm

5 - Painel de Viroc 22 mm

6 - Caixilho de madeira de pinho nacional

Sustentabilidade Arqueoldgica e Patrimonial de Alcabideque | Um Projeto de Reflorestagdo

Nativa e Reabilitagdo Arquitetonica

Rita Antunes Tristao n22017262945
Planta - Pormenor sala adminisfrativa Escala: 1:10
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