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As saias que surfam as areias

Resumo

As saias que surfam as areias € uma alusdo figurada ao papel das mulheres numa
comunidade piscatdria do centro de Portugal. A saia representa o feminino. Mas sendo
também o traje tipico que identifica, na festa e no trabalho, uma relacdo secular com o
mar, a saia € também um elemento alegérico que simboliza o papel da mulher na
comunidade estudada. Uma comunidade que, atualmente, é animada pelo afluxo
progressivo de praticantes de surf. Nesse contexto, as saias que surfam as areias traduz
as mudangas a que essa comunidade vem sendo sujeita, assim como a consequente
transformacgdo do papel das mulheres nessa comunidade. A saia tradicional, que na
verdade sdo sete saias justapostas, simboliza a diversidade e a complexidade do papel
desempenhado pelas mulheres na comunidade local.

Debrucando-se sobre a comunidade piscatdria da Nazaré, e em concreto sobre o papel das
mulheres na organizagdo da vida familiar e coletiva, a teste visa testar a hipoOtese de
prevaléncia historica de uma sociedade de natureza matriarcal. Recorre a perspetivas dos
estudos matriarcais modernos, das teorias feministas e dos estudos comunitarios. Fixa
objetivos e hipéteses de trabalho em quatro dimensdes que procuram dar conta de
fendbmenos e de relagdes de matrilinearidade e matrifocalidade numa perspetiva
comunitaria. Problematiza esta configuracéo cultural e a sua sustentabilidade no contexto
dos processos sociais que atualmente a desafiam e ameacam.

O objetivo geral da tese visa analisar a importancia das mulheres da comunidade
piscatoria da Nazaré a luz da hipdtese tedrica de nos encontramos perante uma
comunidade matriarcal moderna ou, noutros termos, uma cultura matristica, refrataria ao
paternalismo vigente.

Procuramos cumprir esse objetivo geral dividindo a tese em trés partes. Uma primeira
parte destinada a situar o matriarcado moderno no contexto em que emerge. Uma segunda
parte mais monografica que visa contextualizar o objeto de estudo. E uma terceira parte
que apresenta os resultados da tese obtidos a partir da realizacdo de 25 entrevistas a
mulheres da comunidade local. Ancorando-se em leituras da sociologia e da antropologia,
a tese comporta uma dimensao visual que consideramos relevante.

Concluimos que, a entrada da segunda metade do século XX, devido ao trabalho e ao
emprego dos homens no setor das pescas, que 0s obrigava a um afastamento prolongado,
as mulheres nazarenas assumiram um protagonismo crescente na comunidade local. Esse
protagonismo aproxima as formas de sociacdo locais das comunidades matriarcais.
Contudo, extintas as causas que levavam os homens a ficar varios meses no mar,
assistimos, no século XXI a uma diluicdo da dimensdo matriarcal da comunidade local.
Assinalamos, ainda assim, a prevaléncia de uma cultura matristica que diferencia as
mulheres nazarenas e a comunidade local.

Palavras-chave: Nazaré; matriarcado/cultura matristica; comunidade pesqueira;
mulheres.
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As saias que surfam as areias

Abstract

The skirts that surf the sands is a figurative allusion to the role of women in a fishing
community in central Portugal. The skirt represents the feminine. But being also the
typical costume that identifies, on festivities and at work, a secular relationship with the
sea, the skirt is also an allegorical element that symbolizes the role of women in the
studied community. A community which is currently animated by the progressive influx
of surfers. In this context, the skirts that surf the sands translates the changes to which
this community has been subjected, as well as the consequent transformation of the role
of women in this community. The traditional skirt, which is actually seven juxtaposed
skirts, symbolises the diversity and complexity of the role played by women in the local
community.

Focusing on the fishing community of Nazaré, and specifically on the role of women in
the organisation of family and collective life, this thesis aims to test the hypothesis of the
historical prevalence of a matriarchal society. It uses perspectives from modern
matriarchal studies, feminist theories and community studies. It sets objectives and
working hypotheses in four dimensions that seek to account for phenomena and relations
of matrilineality and matrifocality from a community perspective. It problematises this
cultural configuration and its sustainability in the context of the social processes that
currently challenge and threaten it.

The general objective of the thesis aims to analyse the importance of women in the fishing
community of Nazaré in the light of the theoretical hypothesis that we are facing a modern
matriarchal community or, in other terms, a matristic culture, refractory to the prevailing
paternalism.

We try to fulfil this general objective dividing the thesis into three parts. A first part aimed
at situating modern matriarchy in the context in which it emerges. A second, more
monographic part that aims to contextualise the object of study. And a third part that
presents the results of the thesis obtained from 25 interviews with women from the local
community. Anchored in readings from sociology and anthropology, the thesis includes
a visual dimension that we consider relevant.

We conclude that, at the beginning of the second half of the 21st century, due to the work
and employment of men in the fishing sector, which forced them to be away for a long
period of time, Nazarene women took on a growing protagonism in the local community.
This protagonism brings the local forms of sociation closer to matriarchal communities.
However, with the extinction of the causes that led men to stay several months at sea, we
witness, in the 21st century, a dilution of the matriarchal dimension of the local
community. We point out, even though, the prevalence of a matristic culture which
differentiates the Nazarene women and the local community.

Keywords: Nazaré; matriarchy/matristic culture; fishing community; women.
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As saias que surfam as areias

1. Introducéo

Esta tese cruza abordagens sociolégicas com um olhar de cariz antropoldgico,
procurando analisar o papel das mulheres numa pequena comunidade piscatdria do centro
de Portugal. Ndo se trata de abordar a participacdo das mulheres na indlstria e no
comércio ligado as pescas a partir de hipoteses centradas nas diferencas e desigualdades
de género. Nem tdo-pouco de afirmar a importancia histérica das mulheres para a

sobrevivéncia das comunidades piscatérias. Esta tese arrisca uma hipotese mais arrojada.

O objetivo geral da tese visa analisar a importancia das mulheres da comunidade
piscatoria da Nazaré a luz da hipdtese de nos encontramos perante uma comunidade

matriarcal.

Partimos de um breve histdrico do matriarcado e da sua conceituagdo na bibliografia
relacionada ao tema até chegarmos a perspetiva dos “Estudos Matriarcais Modernos”
(Goettner-Abendroth, 2007; Sanday, 2002), por acreditarmos ser 0 mais adequado a este

estudo em particular.

Especificamente, fixamos objetivos relativos a dimensdo economica, a dimensao
social e a dimensdo politica da comunidade analisada. Cada um destes objetivos esta

ancorado em hipoteses teoricas de trabalho. Procuramos, designadamente:

" Revelar se a preponderancia das mulheres na comunidade contribui
para fomentar uma economia local baseada na reciprocidade. Testamos a
hipdtese que, numa comunidade sujeita a riscos e perigos, 0s bens sdo
distribuidos de acordo com um sistema idéntico aos ancorados em linhas de
parentesco e padrdes de casamento. Ou seja, caso se confirme, teremos que as
mulheres atuam conscientemente de modo a manter as bases de uma
comunidade tendencialmente igualitaria, contraria as logicas de pura
acumulacdo, mantendo uma economia de equilibrio que caracteriza as

sociedades matriarcais.

. Escrutinar fendmenos de matrilinearidade que revelem formas de

organizacdo social, de gestdo dos recursos e de transferéncia do poder no
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feminino. Trabalhamos a hipotese da existéncia de “clas estendidos”, marcados
por modalidades residenciais intergeracionais e pela transmisséo de posicdes e
rotulos sociais através da linha materna. E a hipétese da existéncia de
casamentos de base comunitaria que configuram sociedades horizontais de

parentesco matrilinear.

" Caracterizar processos de tomada de decisdo familiar que
evidenciam dimensdes de uma sociedade matriarcal. A hipotese aponta para a
prevaléncia de processos de decisdo de natureza consensual, familiarmente

participados e mediados pela mulher.

. Realcar a presenca e a relevancia comunitaria de uma cultura
marcada por um divino imanente reificado pelo mar. Consideramos a hipdtese
de auséncia de uma transcendéncia religiosa personificada por um Deus todo-
poderoso e a prevaléncia de uma cultura espiritual, na qual, dos rituais
quotidianos as celebragdes extraordinarias, 0 mar sobressai como “luz que da
vida”. O mar afirmar-se-ia nesta hipdtese como a esséncia de uma cultura
matristica (Maturana, 2021) que, impulsionando o0s estudos matriarcais

modernos, ativa uma forma social que dilui o patriarcado.

O objetivo geral da tese esta interligado com trés questdes principais: tornar visivel
a divisdo de tarefas na organizacdo socioeconbémica das mulheres da comunidade
pesqueira em estudo; caracterizar o tipo de sociedade a que esta ligada; e, também,
descobrir se a mulher se reconhece e é reconhecida pela importancia que tem para a
familia e para a sociedade enquanto ser efetivo, individuo e importante agente social da

comunidade em questéo.
Os objetivos secundarios sao:

- tragar um perfil dessas mulheres e de suas familias com dados que nos permitam

ter um olhar detalhado sobre essas comunidades;

- encontrar a contribuicdo, manifestal ou latente, dessas mulheres na economia
familiar e tornar visivel o papel das mulheres para o desenvolvimento social, econémico,

politico, cultural, dessas comunidades;

- elaborar um estudo sociol6gico que permita interdisciplinarmente oportunizar o
aprofundamento de novas pesquisas, cujos objetivos sejam o crescimento social e

econémico e uma melhoria da qualidade de vida dessas comunidades.



As saias que surfam as areias

Para além destes objetivos, a presente tese visa também desvendar esta comunidade
e descortina-la em alguns dos seus aspetos, de forma a poder relevar, caso se confirme a
forma matriarcal da organizacdo social, virtualidades que possam contribuir para
promover modalidades de organizacdo social que se oponham ao modelo paternalista.
N&o se postula que uma forma de comunidade primitiva possa existir fora do contexto
das modernas sociedades ocidentais. Mas apenas que a secular auséncia dos homens
devido as atividades econdmicas locais predominantes tenha configurado uma forma de
organizagdo social ancorada numa cultura matristical. Procuramos, por esta via, juntar-
nos aos esforcos que visam empoderar as mulheres, trazendo a tona formas de
organizacdo social tendencialmente pacificas; ndo ancoradas na competicdo, mas na
colaboracgéo; socialmente comprometidas com o bem estar comum; e com a preservagao

e respeito para com o0 meio ambiente.

Tragamos por isso um desafio que consideramos ambicioso. Nao querendo forcar a
tese que aqui seguimos, procuramos ainda assim juntar algo de novo aos estudos
monogréficos, ensaisticos e cientificos que tomaram a Nazaré ou a sua comunidade
piscatoria como objeto de estudo. Dada a extensdo do desafio, partimos de um

pressuposto tedrico amplo que se orienta para hipdteses de trabalho.
Esse pressuposto tedrico admite trés possibilidades:
a) N&o encontrarmos nenhum indicio real de matriarcado;
b)  Encontrarmos um matriarcado tradicional;

c) Depararmo-nos com um matriarcado baseado em formas

nao tradicionais de matriarcado.

Em relacdo ao primeiro pressuposto, temos que levar em consideracéo que
a pesquisa bibliografica e documental exploratdria sobre a sociedade piscatéria nazarena,
que nos levou a investigar a possibilidade de existéncia de matriarcado, confere pouco

consisténcia a hipotese que procuramos testar. Essa pesquisa exploratéria ndo aponta para

1 Sem prejuizo de uma discussdo mais pormenorizada, que se fara mais a frente, a cultura matristica
(Maturana, 2021) a que aqui nos referimos corresponde as formas modernas de organizagdo matriarcal
(Goettner-Abendroth, 2007; 2017; e 2018; Sanday, 2002; Gimbutas, 2001). Muitos académicos recusam-
se a usar o termo “matriarcal” para caracterizar sociedades baseadas no protagismo das mulheres, uma vez
que “matriarcal” seria uma oposicdo a “patriarcal” (que enfatiza o poder dos homens), ao passo que
“matristica”, cuja raiz é a palavra mater, se refere a estruturas sociais em que as mulheres ndo assumem o
controlo (tal como ocorre com 0s homens nas sociedades paternalistas), mas, pelo contrério, garantem uma
lideranca partilhada e socialmente equilibrada num quadro de bem estar emocional (Ransom-DiCerbo,
2021, 83).
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a persisténcia secular de um modelo tradicional. Ou seja, na Nazaré, ao contrario do que
ocorre em outras localidades, ndo estariamos diante de um modelo patriarcal, no ambito
do qual todas as decisOes e determinagdes nas dimensdes familiar, domiciliar, social,
politica e econdmica estariam subordinadas ao “chefe de familia”.

Para verificacdo do segundo pressuposto, teriamos que comprovar varios fatores
que nos dessem a certeza de podermos atestar a existéncia de um matriarcado tradicional.
Expectativa que nunca acalentdmos, ndo s6 porque a literatura encontrada sobre a
comunidade nazarena ndo nos deu indicios nesse sentido, mas também porque a forma
social de um patriarcado invertido, ou seja um matriarcado puro, nunca foi identificado
em culturas ocidentais. Esta hipdtese denota que a participacdo do homem na sociedade
é apenas secundaria, ndo exercendo qualquer tipo de autoridade, nem sendo sequer

reconhecido o seu trabalho como de singular importancia para a vida coletiva.

O terceiro pressuposto presume a existéncia de um matriarcado em moldes nédo
tradicionais; ou seja, um matriarcado moderno no sentido proposto por Heide Géettner-
Abendroth (2007, 2017, 2018). Uma forma social democratica, no seio da qual as decisdes
mais importantes sdo tomadas a partir das opinides de todos os membros de uma familia,
reunindo mulheres e homens, sem que nenhuma das partes se sobreponha a outra. Este
tipo de matriarcado configura sociedades igualitarias de consenso, livres de dominacgéo

simbdlica e sem acumulacéo de poder.

Partimos para a pesquisa conferindo o mesmo valor heuristico aos trés
pressupostos, ainda que em termos de formulacéo de hipoteses tivéssemos admitido que
0 terceiro pressuposto nos permitisse recolher mais dados e dados mais fiaveis,

fomentando também uma pesquisa mais cativante.

Identificar o ethos desta configuracdo social particular é fundamental. Nao apenas
para relevar as suas especificidades. Mas também, dados os objetivos da tese, para
identificarmos eventuais processos e papeéis de lideranca caracteristicos da comunidade
local. De forma mais intensa e duradoura, a partir do inicio da segunda metade do século
passado, a auséncia prolongada dos homens no mar autoriza-nos a formulacéo da hip6tese
de emergéncia/consolidacdo de um ethos (costumes e tracos comportamentais de um
povo) que aproxima a comunidade nazarena de uma forma social matristica. Em si
mesma, a auséncia prolongada dos homens confere um protagonismo acrescido as

mulheres dentro da instituicdo em que o patriarcado mais se consolida: a familia.
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A auséncia dos homens, que passavam muito tempo no mar, € particularmente
visivel a partir da década de 50, gracas as campanhas da pesca do bacalhau, uma iniciativa
do Estado Novo que levava os homens para o mar por um periodo de seis meses (Cfr.
Garrido, 1997). Neste contexto, os desafios da vida cotidiana nazarena ficavam nas maos
das mulheres, fosse administrando a sobrevivéncia da familia, fosse buscando alternativas

que Ihe permitissem dar continuidade a vida social de toda a comunidade.

Foi nesta época, em particular, que as mulheres nazarenas comegam a sair da vida

privada e a emergir na vida publica da comunidade.

Num paréntese, vale trazer a obra de Philippe Ariés para lembrarmos o que, na

esséncia, distingue as vidas publica e privada:

Para quem vive atualmente ndo existe ambiguidade: de um lado
um porto de paz, refugio familiar na esséncia, mas também local
de eleicdo das amizades e das liberdades hierarquizadas. Do
lado de fora, as coercdes da vida pablica, a disciplina do capital
globalmente hierarquizado, o rigor dos envolvimentos de todo
tipo. (Nicole Castan, in Philippe Ariés, p.402)

Sete décadas se passaram, mas 0 modus vivendi da comunidade nazarena, pelo que
pudemos analisar através do trabalho de campo, em relacdo ao protagonismo das
mulheres e as relac6es sociais de sexo, ndo sofreu altera¢6es substanciais. Os homens ja
ndo estdo passando meses a pesca em alto mar. Mas as mulheres continuam mantendo as
mesmas praticas que assumiram aquando da auséncia prolongada dos homens no mar. Ou
seja, a comunidade local continua a conferir um destaque as mulheres no &mbito de todas

as atividades da vida social e econdmica.

Uma questdo de fundo que se levanta, e a qual esta tese ndo pode dar uma resposta
taxativa, € se, ndo se verificando mais as condi¢Ges que conferiram um protagonismo
acrescido as mulheres, se consolidou ou ndo de forma duradoura um ethos matriarcal na
Nazaré. Dito de outro modo, como surfaram as mulheres nazarenas essa onda temporal
que Ihes permitiu escapar a logicas paternalistas? Té-la-do surfado, de forma decisiva,
para la das areias da praia que simbolizam a arena da sua exposicéo e afirmacéo publica?
Ou, finda a vaga da auséncia masculina prolongada, o protagonismo que assumiram esta
condenado a ser pouco mais que a espuma que acompanha quem surfa quando a vaga se

espraia?

O lastro das representacdes simbolicas que caracterizam uma determinada forma

social, que no caso que aqui analisamos aponta para a existéncia de uma cultura
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matristica, configura o que Bourdieu designou por habitus. E verosimil que as regras e 0s
valores que moldaram de forma inconsciente um coletivo permeado pela distancia fisica
do poder paternal tenham sido assimilados através de representacdes culturais que
perduram e que sdo, presumivelmente, emuladas. O poder das mulheres nazarenas
radicard exatamente na manifestacdo espontanea e grupal, interiorizada e socialmente
partilhada, mas de certa forma inconsciente, que origina uma motivagdo comportamental
- formada por intencGes e crengas explicitas — para relevar a intervencéo das mulheres e

0s papéis sociais que elas ocupam.

Bourdieu (1977: 218) justifica a escolha do termo latino habitus, em vez do uso do
termo que, na lingua portuguesa, corresponderia a “o habito” para evitar que se possam
confundir certas ressonancias semanticas associadas a este Ultimo termo. Concretamente
a eventual associacdo a reflexos mecéanicos ou a tendéncias fixas que levam a que se
responda de uma mesma maneira a estimulos idénticos, atendendo a que 0 que esta em
acdo no habitus ndo é um conjunto de associacfes permanentes e atomizadas do tipo
estimulo/resposta, mas uma capacidade geral, versatil, inventiva, flexivel e adaptativa de

atuar em uma grande variedade de situacdes e ambientes sociais.

Seguindo ainda Bourdieu, o habitus pode ser encarado como fonte formatadora de
um modus vivendi. No caso concreto, estariamos perante um modus vivendi matriarcal.
Esse modus vivendi, na oOtica de Bourdieu, funciona como a melhor representacdo da
multiplicidade de variaveis estratificadoras que possibilitam identificar, no contexto das
sociedades avancadas contemporaneas, inventarios que incluem ndo apenas indicadores
tradicionais, como a ocupacdo profissional e a renda, mas também credenciais
educacionais. Ou seja, configuram um “capital cultural”, formatado também pelo género,
pela idade e por muitos outros recursos que, num determinado contexto, concedem
vantagens na obtencdo de um status social mais elevado na sociedade. A questédo de fundo
segue sendo a mesma: até que ponto as mulheres nazarenas construiram um mundo social,
a partir da posicdo que conseguiram ir ocupando na estrutura de distribui¢do desigual de
diferentes tipos de capital, que tenha permitido configurar a fisionomia de um modus

vivendi diferenciado?

A abordagem microterritorial, que nos obriga a reconhecer a microfisica do poder
(Foucault, 1979) — pertinente no caso do objeto de estudo, dado permitir descortinar as
relacBes de poder no seio da instituicdo familia — e que nos possibilita tornar visiveis e

relevantes atores coletivos (no caso, as mulheres) que, by de book, sao refratarios a logica
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do protagonismo nos territorios que habitam, é uma pespetiva adicional,
sociologicamente estimulante, para o desenvolvimento de estudos sobre a comunidade.
Designadamente se aceitarmos a proposta de Fortuna (2012) quando recorre ao conceito
de Bunde, de Herman Schmalenbach, para destacar formas de sociacdo (alternativas as
comunidades e as sociedades de Ferdinand Tonnies (1977) baseadas na partilha de afetos,
de sentimentos e de emocdes e ndo na tradicdo ou na racionalidade que legitimam formas

de sociagéo paternalistas.

A pesquisa realizada confirma que o modus vivendi, fomentado a partir dos anos 50
do século XX pela pesca do bacalhau, permanece até ao século XXI. Ainda que as
contingéncias que forgaram um protagonismo sobrevindo da mulher na comunidade local
se tenham alterado, com base nos dados recolhidos, arriscamos a tese que a Nazaré estara
entre 0 que mais se aproxima, no contexto das modernas sociedades ocidentais avancadas,
de uma comunidade matristica. A alteracdo das contingéncias e o fato de a comunidade
local estar integrada num contexto de uma sociedade genericamente paternalista fazem
com que esta tese esteja sujeita a perder gradualmente consisténcia. Mas essa é outra tese

que terd de ser posta a prova dos fatos no futuro.

Nos ultimos trés séculos, as sociedades ocidentais vém assistindo a uma
transformacdo do papel da mulher. Essa transformacdo ndo é, nem transversal, nem
uniforme, nem muito menos satisfatoria. Globalmente, mesmo as sociedades que
conheceram mais avancos no dominio da igualdade de género continuam a estar
ancoradas em regimes patriarcais. Ainda assim, é curial acentuar que o patriarcado se
manifesta de forma social e geograficamente diferenciada, mesmo dentro das sociedades
ocidentais. Nessa medida, 0 entusiasmo com que nos langamos na busca de uma cultura
matristica na Nazaré é tanto um reconhecimento da existéncia de bolsas refratarias ao

patriarcado, quanto reflexo de um ativismo na causa da promocao de culturas matristicas.

A histdria nos demonstra que o matriarcado foi, nos primordios da civilizagdo, a
primeira forma de organizacdo da sociedade. Se, chegados ao século XXI, o matriarcado
desapareceu na sua forma tradicional, ndo é menos verdade que ha razdes para crer (a
comecar pelos padrdes de escolarizacdo de nivel superior nas sociedades avancadas
contemporaneas, passando pela fragmentacdo das identidades de género, entre outros)
que as formas de sociacdo estdo a abrir caminho a culturas matristicas capazes de

potenciar um matriarcado moderno.
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E também consabido que o modelo de matriarcado original se foi diluindo a partir
de uma sucessdo de fatos historicos, como, por exemplo, 0 aparecimento da nocéo de
propriedade, a transformacéo dos modos de producéo, a evolugéo das formas religiosas e
0 desenvolvimento do capitalismo. Qualquer um destes fatores, entre varios outros,
continuam a ser determinantes na forma como o patriarcado se manifesta e se reproduz

nas sociedades contemporaneas. Essa é, todavia, uma discussao que € lateral a esta tese.

Se ha uma relevancia cientifica e um interesse pessoal em estudar o tema, cabe
justificar melhor o interesse pelo objeto. Enquanto estudantes de doutorado, brasileiros,
em Coimbra, somos frequentemente incitados a sair da nossa zona de conforto e a ndo
ceder & tentacéo de querer abordar objetos que ja conhecemos bem. E um desafio que n&o
é facil de aceitar, mas que, a0 mesmo tempo, é acutilante. Assim, perante a necessidade
de ter de produzir uma tese na area da sociologia e das relagdes de trabalho, atendendo a
meu interesse pelo trabalho no feminino e pelos universos em que as mulheres se veem
na contingéncia de ter de assumir funcdes tradicionalmente masculinas, encontrei na
Nazaré um objeto estimulante. As minhas primeiras incursdes no terreno cedo
confirmaram as minhas expetativas. De seguida, a pesquisa bibliografica exploratéria
sobre a vila da Nazaré reforcou a minha curiosidade inicial, na medida em que a mulher

nazarena aparecia em varios textos como personagem diferenciada.

Sabendo, desde o inicio, que se tratava de um tema complexo e de um objeto de
dificil abordagem, feitas as primeiras leituras de literatura socioldgica, o esforco inicial
orientou-se para a leitura de monografias locais e para visitas ao terreno, visando
estabelecer contatos geradores de confiangca. Foi, além da realizacdo do trabalho de
campo, uma experiéncia fortemente recompensadora, sobretudo do ponto de vista
humano. As mulheres que tém nome e que ganham rosto nesta tese, que pelas falas e
relatos aqui transcritos revelam suas identidades, sdo merecedoras da minha maior
gratiddo. Com elas, mais do que o contributo que deram para a realizacdo da tese, aprendi

experiéncias e licbes de vida que me marcardo para sempre.

A forma que escolhemos para melhor expormos nossa pesquisa foi dividi-la em trés
partes, comportando cada uma delas uma sequéncia de capitulos que se sucedem de forma
a permitir testar os pressupostos tedricos e hipoteses, assim como responder aos objetivos

elencados.
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No embasamento da tese, a primeira parte inclui capitulos que objetivam discutir a
situacdo temporal e atemporal do tema central: o matriarcado, que desemboca na sua

versdao moderna de cultura matristica.

O conceito de poder € central na primeira parte da tese. O patriarcado tem a ver com
poder e com autoridade. Razdo pela qual alguns autores se recusam a falar de matriarcado
quando defendem formas de sociacdo em que as mulheres tenham protagonismo
equivalente ao dos homens, pois matriarcado pressupde igualmente um poder e uma
autoridade desigualmente distribuidos, neste caso em favor das mulheres. A discussao
sobre poder € fundamental para melhor compreendermos o empoderamento das mulheres

nazarenas.

Recorremos, assim, as leituras de Karl Marx, Emile Durkhein, Max Weber,
Bertrand Russel, Talcott Parsons e Hannah Arendt, até chegarmos a conceituacao de
poder de Byung-Chul Han. Este Gltimo autor, partindo do paradoxo que o poder esta em
todo lado, ao mesmo tempo que ndo é consensual defini-lo, oferece uma leitura alternativa
que se adequa, na nossa perspetiva, a caracterizar o poder das mulheres nazarenas. Esse
poder soft que marca as interacGes, o0 poder exercido no feminino, é um poder que cria
interdependéncias reciprocas e ndo algo que € exercido por uma pessoa sobre outra. A
diversidade de leituras é importante atendendo as dimensdes da vida comunitaria que séo

analisadas na tese.

Se a conceituacdo politica de poder, de Karl Marx, se relaciona com a questdo da
subordinacdo de classes sociais a um poder instituido, a perspetiva durkheimiana sugere
que o poder é coercitivo, uma vez que emana de fatos sociais. Para Weber o poder é
situacional. Ou seja, qualquer individuo pode exercer poder, desde que, no contexto de
uma relacdo social, ocupe uma posicdo que lhe permita impor a sua vontade
independentemente da resisténcia daqueles sobre quem o poder é exercido. Numa
perspetiva socioldgica, para Weber, o poder é neutro. Para Russel o poder é o fim Gltimo
da natureza humana. O poder € o efeito do que € pretendido; ou, por outras palavras, é o
resultado ou efeito de uma vontade, independente da probabilidade de ocorrer. Parsons
(1974) sustenta que o poder ndo é uma questdo de coercdo ou de dominacgéo social, mas
que € um elemento incontornavel dos sistemas sociais e de seu potencial para coordenar
as atividades humanas e buscar objetivos. A versdo feminina de poder pode ser buscada
na teoria arendtiana. A autora inicia uma conceituacdo de poder a partir de uma perspetiva

coletiva, onde o poder se faz necessario para uma atuagdo social harménica. Byung-Chul
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Han, o autor que, como dissemos, acreditamos ter a no¢cdo mais adequada para a tese que
defendemos, traz-nos o conceito de um poder inteligente, que atua de forma silenciosa,
utilizando a liberdade como ferramenta de convencimento e de racionaliza¢do, de forma

a que os individuos cooperem sem terem de ser dominados.

Tendo por base estas duas Ultimas no¢des de poder, sustentamos que a comunidade
nazarena se constitui como uma forma diferenciada de organizagdo, uma vez que existem
indicios de um equilibrio de poder entre homens e mulheres, diferentemente daquilo que
se passa numa forma de organizacdo patriarcal ou mesmo numa forma de organizagéo

matriarcal tradicional.

A segunda parte tem o objetivo de situar o objeto de estudo. Sem se fazer aqui uma
descricdo detalhada, esta parte procura garantir um justo equilibrio entre as necessidades
de quem Ié a tese sem nunca ter ouvido falar da Nazare e as necessidades de quem conhece
bem a vila, a sua historia e as suas gentes. Desenvolvemos, por isso, uma breve leitura
monogréfica e etnogréfica da comunidade nazarena; habitos; trajetorias quotidianos dos
residentes; manifestacGes culturais e religiosas; enfim, um conjunto de caracteristicas que

nos permite identificar o ethos nazareno.

Colocamos nesta parte, que faz uma transicao entre a componente mais tedrica e a
aproximacdo ao objeto de estudo, algumas questdes de ordem metodologica que
envolveram a recolha de dados. Damos igualmente conta das dificuldades enfrentadas

para desenvolver um trabalho de campo baseado em entrevistas.

A terceira e Gltima parte apresenta e discute os resultados da pesquisa. Fa-lo
seguindo especificamente o guido das entrevistas semidiretivas aplicadas a 25 mulheres

ligadas a comunidade piscatoria da vila da Nazaré.

Nela abordamos e analisamos percecdes relativas a distribuicdo do poder na
comunidade, considerando dimensdes relativas ao trabalho das nazarenas. 1sso permite-
nos fazer uma confrontacao com leituras bibliograficas previamente feitas. Questionamos
também atividades de lazer; questbes relacionadas ao vestuario; decisdes relativas a
salde; situacdes inerentes a educacdo; enfim, questdes que tém a ver com todas as tarefas
quotidianas das mulheres e com atividades que exigem recursos e decisdes. Neste
contexto, de modo a favorecer a reflexividade, confrontamos as entrevistadas com

percecdes relativas a sua propria emancipacao.

10
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Se a pesca do bacalhau, no dealbar da segunda metade do século passado, levava
0s homens para 0 mar por largos meses, obrigando as mulheres a assumir, ndo s o
controlo da casa, mas também uma variedade de decisdes, passados ¥ de século, a
situacdo ja ndo é a mesma. Os homens, mesmo o0s que trabalham no setor das pescas, ja
ndo ficam meses a fio no mar. Com essa mudangca poderia ter acontecido uma
reconfiguracdo dos papéis tradicionais, vincando padrdes de uma sociedade paternalista.
Na pesquisa encontramos, todavia, indicios que revelam um ethos local marcado por esse
periodo que conferiu destaque as mulheres numa comunidade onde a presenca do pater
familias, com vitae necisque potestas?, ndo se fazia sentir no quotidiano (o espago, por
exceléncia, do exercicio e da reproducdo do paternalismo, que, como outros formas de

poder, depende da proximidade e da vigilancia).

Encontramos em Goettner-Abendroth, além de outras autoras, e nos seus trabalhos
sobre o matriarcado moderno, um amparo para esta pesquisa. Nao descartamos a
dimensdo do exercicio do poder nas comunidades onde impera um certo sentido
matriarcal. Mas numa andlise microterritorial reforcamos as nossas convicgdes
constantando a existéncia das formas de dominacéo inteligente propostas por Byung-Chul
Han (2017). Ou seja, encontramos na Nazaré formas de sociacao onde o poder se insinua,
sem opressdo, sem ostentacéo, abrindo caminho a consensos. Contextos onde “o poder
inteligente, de aparéncia livre e amavel, que estimula e seduz, é mais efetivo que o poder

que classifica, ameaca e prescreve. O botdo ‘Gosto’ é o seu sinal” (idem).

Dito isto, queremos deixar claro que procuramos fazer um esforco para trazer ao
debate autores contemporaneos que nos permitam atualizar a discussdao sobre o
matariarcado moderno ou culturas matristicas (Maturana, 2021). N&o rejeitamos a base
conceitual ancorada nos trabalhos de antigos autores, mas reconhecemos a necessidade
em atualizar as formas de leitura das relaces de poder para as adaptar ao estudo de
microterritorios. Até porque, as mulheres, tal como outros grupos subalternizados que os
estudos sobre microterritorialidades procuram resgatar, ficaram com muita frequéncia em

uma situacdo de invisibilidade na leitura dos autores classicos.

2 Com “poder da vida e da morte”. Assim era na Roma Antiga, onde o pater familias, independentemente
da sua eventual auséncia prolongada, dispunha de um poder e de uma autoridade alargada e absoluta,
ficando as mulheres sujeitas, por regra, assim como o0s escravos e demais elementos do “agregado”, a um
regime de capitis deminutio; ou seja, de capacidade diminuida.
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A andlise dos dados favorece as falas das mulheres que entrevistamos. Estruturdmos
previamente a analise introduzindo categorias analiticas no guido das entrevistas, de
modo a testar hipdteses e responder aos objetivos. Mas fugimos deliberadamente a uma
leitura descontrutivista dos discursos. Com esta op¢éo, estamos em crer, reforcamos a
evidenciacdo e a exactiddo dos indicios de uma cultura matristica na Nazaré, que, na nossa
perspetiva, se constitui como comunidade diferenciada em relagdo a formas de

manifestacdo do poder.

Né&o partimos para a realizacéo desta tese querendo encontrar, a qualquer custo, uma
forma de organizagéo social que sabemos ndo existir nas sociedades modernas avangadas,
nem sequer em sociedades tradicionais. Ou seja, uma forma de organizacao social dita
matriarcal, em sentido tradicional, definida por oposi¢do a uma forma de organizacao
patriarcal como aquela que, com as suas diferencas, predomina nas sociedades
contemporaneas. Também ndo queremos, nem nunca quisemos, fazer uma tese para
comprovar que o poder no feminino se exerce de uma maneira radicalmente diferente do
exercicio do poder no masculino. Mas acreditamos que analises micoterritoriais, como
aquela que procurdmos concretizar, nos permitem revelar formas de sociacao estruturadas
na partilha de afetos, de sentimentos e de emogdes que abrem caminhos a sociedades mais
igualitarias. A predominancia de formas de sociacdo baseadas na tradicdo e na
racionalidade, orientadas para garantir a sobrevivéncia e a acumulacgdo, seja através de
um poder providencial, seja através da competicdo (sendo que qualquer uma delas

legitima formas de sociacdo paternalistas), séo, para nds, insuportaveis.

Se 0 percurso que levou a conclusao desta tese ndo contribuir para muito mais que
isso, ha uma contribuicdo latente, ndo despicienda, que tem de ser relevada: o contributo
que a realizacdo desta tese teve para a definicdo de uma capacidade de ativacdo cidada
mais esclarecida da autora do trabalho. Esta tese € um percurso de vida que se vé muito

enriquecido com a concluséo desta fase.
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Capitulo I - Conceitos fundamentais

“O proprio conceito do “humano” é controvertido. Isso ndo o desqualifica, mas
proibe que seja usado irrefletidamente.” Gottfried Brakemeier

1.1 - Matriarcado tradicional: a origem

Mesmo nos arriscando a reproduzir eventuais reverberacées mitoldgicas, é curial
olharmos para alegorias que nos déo conta da existéncia de formas de organizagéo social
ancoradas no poder da mulher; ou seja, sociacdes que ddo forma ao matriarcado.
Documentado na historia da civilizacdo muito antes do nascimento do mito segundo o
qual Eva foi expulsa do paraiso e, devido ao seu pecado capital, submetida a Ad&o e ao
poder masculino emanado de Deus, o matriarcado subsiste como forma ancestral de

organizacdo social real ou imaginada.

Houve um tempo, nos primordios da historia humana, em que a religiosidade das
sociedades estava restrita e submetida a divindade feminina — Déesse - cuja adoracéo se
estendeu desde o periodo neolitico (7000 anos antes de Cristo) até perto do ano 500 da
era cristd, ou mesmo, em varios contextos, até ao século V d.C. S&o varios os registros de
adoracdo as deusas desde o periodo paleolitico. Temos, nesse periodo, a figura feminina
da primeira VVénus esculpida de que se tem noticia até nossos dias. Uma escultura feita
em calcério, retratando efusivamente a fertilidade nas formas avantajadas da mulher,
talvez utilizada como amuleto, dado o seu pequeno porte, como bem se pode observar na

Figura 1.
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Figura 1l
Venus de Willendorf 25000-20000 a.C.

Fonte: (Estatueta de pedra, cerca de 11 cm). Museu de Historia Natural, Viena, Austria (1908).

Krische (1930), recorrendo a explicacdes de Muller-Lyer, justifica o inicio do
matriarcado a partir de uma sequéncia sustentada em trés pilares, simplificados na obra e
descritos resumidamente como: 1°) a mulher transformou-se em sedentéria antes do
homem; 2°) a mulher iniciou a agricultura, deixando a0 homem a busca de alimento de
origem animal. Portanto, inicia-se ai a divisdo social do trabalho, com a mulher a ficar
em casa e 0 homem fora dela; 3°) a fixacdo da mulher aterra fez com que o homem tivesse
que vir ao seu encontro, uma vez que, pela ligacdo ao valor econémico maior e mais
seguro, os filhos ficavam com ela, ndo seguindo o0s pais-homens nas suas tarefas de

afastamento dos locais de sedentarizagéo.

Deste ponto se infere que o matriarcado se iniciou a partir da introducdo da
agricultura como meio de sustentacdo, para além da caca. Neste contexto, a fixacdo em
um local determinado, induzida pela agricultura enquanto atividade econémica de base,
fez com que o poder econdmico ficasse sob o controle feminino, conferindo a mulher
poder e dominio sobre sua comunidade. Encontramos neste argumento, um tanto ou

quanto simplificado, as reminiscéncias do matriarcado.

Essa transformacdo sem precedentes proporcionou uma primeira concep¢do de

organizacdo social que € justificada por Krische (1930) desta forma simples:

“Porque sendo a mulher um valor econdbmico maior que o
homem, o cla preferia desprender-se do homem que da mulher,
pois o interesse do cla ndo pode ser trocar um elemento superior
de trabalho por um inferior.” (Krische, P.22).

Temos, entdo, nesta espécie de silogismo uma explicacdo para a origem do
matriarcado e para a sua consolidacdo; ou seja, o poder feminino aumentava consoante
crescia o nimero de individuos ao redor da primeira mulher de cada cla. Segundo Krische
(1930):
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“(...) os principais caracteres do matriarcado sdo, em primeiro
lugar, a linha materna, quer dizer, o costume de atribuir os filhos
amae, e ao cld da mée, rechacando, em troca, todo o parentesco
do pai com seus filhos; o direito preponderante de propriedade
das mulheres junto a propriedade comum (comunismo) ao cl&; a
heranca da mée aos filhos, especialmente as filhas, e a heranca
de categoria e titulo de caudilho ao filho da irma e ndo aos
proprios filhos.” (Krische, P. 33)

Krische (1930) também nos d& conta que foi Johann Jakob Bachofen, jurista e
antropologo suico, o primeiro a assinalar que, estudando povos cultos da pré-historia,
podemos encontrar registros de matriarcado no Egito, india, Tibet, Grécia, terras
montanhosas da Cantabria espanhola, ilha de Lesbos, Atenas, Creta, entre outras.
(Krische, P.110)

No Egito, Déesse chamava-se Hator, criadora do universo, mulher em forma de
serpente. Igualmente no Egito, as mulheres detinham total poder e, segundo descreveu
Diodorus: “no contrato de casamento o0 homem prometia obediéncia em tudo as suas
esposas.” Outros autores também afirmam que as mulheres egipcias tinham total poder
econémico, social e politico em sua época e que a hereditariedade repousava na linhagem
feminina. Os poemas de amor encontrados nas tumbas egipcias sdo a prova que cabia as
mulheres cortejar os homens. Eram elas que, as vezes, os levavam a beber alguma droga

para vencer sua resisténcia. (Stone, 2004, p. 78-79)

Na Anatdlia, atual Turquia, pais proximo a Mesopotamia, ocorria a mesma
situacdo: prevalecia um matriarcado, com filiagdo matrilinear e a divindade era Déesse.
Charles Seltman escreveu sobre a Grécia, mais precisamente sobre Creta, em 1952,
afirmando que “a sociedade, nos povos mediterraneos, era centrada na mulher”. Mesmo
nas classes mais elevadas, a filiacdo se dava através da linhagem da mulher. (apud Stone,
2004, p.90-93)

Segundo algumas outras fontes, é possivel que na Mesopotamia, ladeada pelo Tigre
e pelo Eufrates e berco da sedentarizacdo com base na atividade agricola, as mulheres
pudessem ter mais de um marido. Ndo hd uma comprovacéo efetiva se isso ocorria em
simultaneo ou se prevalecia como direito a outro marido em caso de viuvez. Nessa época,
igualmente na Mesopotamia, existiam mulheres escribas, portanto, inegavelmente cultas.
Também nos documentos dessa época, as mulheres vinham sempre antes dos homens na
ordem de toda a documentacdo, um sinal simbdlico que eram mais importantes que 0s

homens.
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Milénios nos separam dessa historia de matriarcado ancestral alegadamente
disseminado pelas sociedades primitivas. Mas um mesmo fio condutor permanece como
elemento justificativo dessa forma de sociacdo: o afastamento temporéario dos homens,
mais ou menos prolongado, dos assentamentos, dos meios base de subsisténcia e da célula
primordial de socializacdo. Portanto, ndo é estulticia, nem hip6tese académica
despicienda, admitir que persistam matriarcados contemporaneos, ou tragos deles, ainda
que, forcosamente, modificados pelo tempo e adaptados a realidade contextual de cada
sociedade.

Uma autora que ratifica os registros ancestrais de matriarcado ¢ Merlin Stone
(2004), quando nos elucida que os escritores da biblia judaico-cristd, ao arrepio dos

documentos originais, tenham convertido Déesse em homem:

“(...) como nos a conhecemos, parecem ter passado de forma
consciente e silenciosa sobre a identidade sexual da divindade
venerada pelos povos vizinhos dos Hebreus, no pais de Canaan,
na Babilénia e no Egito. No velho testamento nédo existe nem
mesmo um nome para designar “Déesse”. Na biblia ela é
designada por um nome masculino de Elohim, que é traduzido
por deus.” (Stone, P.17)

A maioria dos autores incorpora esta referéncia muito rapidamente e passa a
descrever os deuses que a substituiram historicamente, muito provavelmente, segundo
Stone (2004), por cognomes relativos a Déesse consoante as diversas regides que
partilhavam a crenca. Entre esses nomes, ainda segundo Stone (2004), destacam-se:
Rainha do Céu; Dama do Alto; Rainha do Universo; Soberana do Céu; Leoa da Grande

Assembléia, ou, simplesmente, A Santidade; a Mae dos Deuses, entre outros.

Esta mesma autora sustenta o argumento do poder feminino na constatacdo que
nessas sociedades a deusa maior € uma mulher. O que significa que, durante todos esses
milénios, a sociedade teria sido organizada e dirigida por mulheres, atendendo a que a
religido retrata e exacerba a organizacdo social de uma determinada era. Stone (2004)
ancora seu argumento em outros autores que igualmente reafirmam essa hipdtese, como

se pode constar na obra alema de 1923, de M. e M. Vaerting, The dominant sex:

“Le sexe dominant, ayant le pouvoir de diffuser ses propres
points de vue, tend a repandre son idéologie spécifique. Si les
téndences de sexe dominé vont a I"encontre de I"idéologie, elles
seront  vraisembleblement  eliminées, dautant  plus
enérgiquement que le sexe dominant est plus puissant. En
conséquence 1"hégémonie des divinités masculines accompagne
en général une domination sociale des hommes, et I"hégémonie
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des divinités féminines une domination des femmes.” (Stone,
P.72)

Stone (2004) junta o contributo da sociologa V. Klein, de 1946, para reforcar esse
traco marcante da economia que se estende desde o periodo neolitico até a era cristd,

afirmando:

“Nas sociedades primitivas, as mulheres detinham os principais
recursos de riqueza, elas possuiam as casas, produziam a
comida e asseguravam o abrigo e a seguranca. Entdo os homens

eram economicamente dependentes das mulheres.” (Stone, P.
74)

Quarenta e quatro anos antes do nascimento de Cristo, um siciliano, Diodorus
Siculus, provavelmente o primeiro socidlogo, antropélogo e historiador de que se tem
noticia, interessado na sociedade do Oriente Médio, descreveu o status das mulheres e
afirmou em seus registros a dominagdo feminina nas sociedades por ele visitadas.
Segundo Stone (2004), este escritor ndo escreveu para diminuir o poder masculino, mas
para expressar, acima de tudo, sua admiracdo e respeito pelas mulheres que detinham
tanto poder. Ele estava interessado em conhecer modelos culturais, que retratou a partir
das viagens que realizou, descrevendo o matriarcado existente nas regides por ele
visitadas. Na Libia, Diodorus Siculus descreve o poder feminino em todas as fungdes
publicas; os maridos obedeciam a suas mulheres e o trabalho doméstico era de sua
competéncia. Nao lhes era permitido nenhum envolvimento com o governo nem com
guerras. O cuidado com as criangas também era de sua responsabilidade, inclusive sua
alimentacdo. Sua deusa era Déesse, como bem discorre Stone (2004) nas paginas 76 e 77

da obra citada.

% Traducdo da autora: “O sexo dominante, tendo o poder de divulgar seus préprios pontos de vista, tende
a espalhar sua ideologia especifica. Se as tendéncias do sexo dominado contrariam a ideologia, elas seréo
muito provavelmente eliminadas, tanto mais energicamente quanto o sexo dominante é mais poderoso. Em
conseqliéncia, a hegemonia das divindades masculinas acompanha, em geral. uma dominacé&o social dos
homens e a hegemonia das divindades femininas, uma domina¢do das mulheres.”
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1.2. Conceitos e situagdes de ocorréncia em nosso tempo

Fazendo uma aproximacao as sociedades contemporaneas, 0 matriarcado pode se
manifestar pela auséncia dos homens de uma comunidade. Uma auséncia que esta,
sobretudo, ligada ao trabalho. Profissdes/ocupacfes/atividades que sujeitem os homens a
auséncias prolongadas, seja em contextos de emigracdo, de participagdo em guerras ou,
como no caso tratado nesta tese, de predominadncia estrutural de uma atividade
profissional que leva os homens para o mar, séo um fator que fomenta résteas de
matriarcado nas sociedades contemporaneas. Cabral (1992) complementa o conceito de
matriarcado decorrente do afastamento provocado por uma atividade laboral
argumentando que matriarcado é uma consequiéncia de condicdes precérias de vida de
uma sociedade em situacao de pobreza extrema, atendendo a que “os homens ndo chegam

jamais a ter uma posicao estavel na vida familiar.” (Cabral, P.49)

Relevando, a luz deste principio, uma leitura antropologica levada a cabo por Jan
Bregger (1992a e 1992b), a partir de estudos por ele concretizados durante o tempo em
que realizou observacao participante na Nazaré, € judicioso postular a existéncia de um
matriarcado moderno na comunidade piscatoria da vila do Oeste. Diriamos uma cultura
matristica impulsionada e sustentada pelo afastamento recorrente e prolongado dos
pescadores da vila que saiam longas temporadas a pesca do bacalhau. Cabral (1992)
reporta-se a Paul Descamps (obra datada de 1959, pagina 277) que explicita o matriarcado
nazareno da seguinte forma: “Nous avons démontré et vérifi¢ nombre de fois que 1’action
combinée de deux causes poussent au développement le matriarcat: I"absence fréquent

des hommes et 1"importance des travaux féminins.” (apud Cabral, P.40)*

Douglas (1969) justifica a existéncia do matriarcado moderno por um Viés
econémico, socorrendo-se, para disso fazer prova, de estudos com o0s grupos agricolas
matrilineares. Comparados com 0s grupos patrilineares, revelam ser mais capazes e
eficazes no apoio a sustentabilidade dos modos de vida das familias em situacdo de alta
vulnerabilidade, quer no que diz respeito aos recursos produtivos e a incerteza da
atividade, quer quanto aos rendimentos agricolas. (Douglas, P.123) A dissertacdo de

Vanda Narciso (2013), sobre a relevancia da matrilinearidade em contextos rurais,

* Tradugdo da autora: “N&s demonstramos e verificamos muitas vezes que a agdo combinada de duas causas
levam ao desenvolvimento do matriarcado: a auséncia freqiiente dos homens e a importancia dos trabalhos
femininos.”
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destaca também a correlacdo positiva entre propriedade ou gestdo da propriedade e

empoderamento feminino.

Sabemos que, no século XXI, as sociedades matriarcais puras existentes no mundo,
ancoradas nos antigos moldes, s&o pouco mais que uma miragem. Contudo, na obra do
jornalista Ricardo Coler (2008) [O Reino das Mulheres - o ultimo matriarcado], produz-
se um documentario histérico sobre a comunidade Mosuo localizada em Luoshui, a beira
do lago Lugu, na provincia de Yunnan, no sudoeste da Republica Popular da China, com
uma populacdo de aproximadamente vinte e cinco mil habitantes, onde,
comprovadamente, se pode encontrar uma sociedade matriarcal, matrilinear e matrilocal,
evidenciando que, no século XXI, ha resquicios de formas puras de sociacdo matriarcal.
(Coler, 2007)

Segundo Coler (2008), numa apropriacdo simplificada da terminologia, a sociedade
matriarcal repousa e pode ser explicada pela relacdo de autoridade:
“Na sociedade matriarcal a autoridade esta nas maos das

mulheres. O exercicio indiscutivel desse poder imprime aos

costumes sociais algumas caracteristicas particulares.”
(Coler, P.14).

Este modelo identificado na China rural ndo é Unico em nosso tempo. Existem,
pontualmente, outros, espalhados pela Africa, América e Oceania. Todavia, todos eles
localizados em sociedades que se encontram ainda organizadas em forma
tendencialmente primitiva. Provavelmente, por ndo serem orientais, sdo diferentes da
forma societal descrita por Coler. Porém, estruturam-se igualmente em padrdes

matriarcais.

O matriarcado encontrado em nosso tempo e ainda com tragos muito semelhantes
as carecteristicas das sociedades ancestrais, como descrito até aqui, apesar de esparso e
residual, causa um certo espanto ao ser descortinado. N&o s6 por ndo ser o tipo de forma
social dominante ha dezenas de séculos, mas também por ndo encaixar nos padrdes
hegemonicos das formas sociais contemporaneas. Em certo sentido, esse espanto €
proporcional ao enraizamento e a naturalizacdo do patriarcado, pois ele € tanto maior

quanto mais o patriarcado se encontra normalizado nas sociedades contemporaneas.

O que encontramos na vila da Nazaré é um tipo de forma social distinta. Ou seja,
uma forma matrilinear que assume moldes particulares de uma comunidade onde o poder

ndo é predominantemente masculino. Na Nazaré nos deparamos com uma nitida
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preponderéncia de atividades e da vida social e econdmica com dbvio lastro feminino,
ocorrendo fendmenos desse tipo com normalidade. O protagonismo das nazarenas na
organizacdo da vida local e na gestdo do quotidiano é, mais a frente, ancorado em dados
e em relatos que procuram corroborar a tese de estarmos perante uma cultura matristica

que configura o matriarcado moderno.

1.3. Observages importantes sobre a inser¢do do patriarcado nas sociedades

N&o nos estenderemos muito nas observagdes relativas ao patriarcado por ndo ser o
mote de nosso trabalho. No entanto, faz-se necesséario relevar tendéncias que
consideramos importantes para caracterizar 0s processos sociais e civilizacionais e para
podermos situar no tempo a transformacao social que altera os equilibrios entre sociac6es

patriarcais e matriarcais.

Desde o inicio do cristianismo, ja& com um deus masculino, toda a cultura se instala
e se recria em volta do poder do homem. Neste contexto, deve levar-se em conta a tensdo
secular entre o Estado e a Igreja, sobretudo na disputa de modos de dominagdo da
populacdo e da legitimidade na recolha de impostos. Uma cultura, deve dizer-se, que
instituiu a dominancia masculina, o chamado regime patriarcal. E que sempre foi
sustentada, e ainda o é, na maior parte do mundo contemporaneo, pela violéncia fisica e

estrutural, impondo-se pela forca e pela coercao.

Nestes regimes patriarcais, inicialmente, restringiu-se o papel da mulher a vida
privada; ou seja, aos servicos dos cuidados com a casa, com a familia, com os doentes,
com os mais velhos, com criados, quando havia e, quando muito, com a economia
doméstica. Neste ponto, reporto-me a Philippe Aries que em seu livro Historia de la vida
privada (1991), nos indica que esta diferenca entre vida publica e privada comecou a
partir da Idade Média, principalmente para as classes populares e rurais, mas que ainda
prevalece no século XX. Numa versdo simplista e caricatural, a diferenca entre a vida
publica e a vida privada estabelece fronteiras e hotizontes de possibilidade delimitados,
podendo traduzir-se na formula: “ (...) Na taberna para os homens, no lavadouro para

as mulheres, na rua para todos.” (Aries, p. 10)
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Nestes universos estanques, mas social e sexualmente segregados, o papel
desempenhado pela mulher na sociedade restringe-se ao interior das residéncias,
deixando a mulher na invisibilidade do mundo social e das intera¢des de natureza publica.
O espaco da vida doméstica €, ainda hoje, o palco de manifestacdo de desigualdades e de
oportunidades, configurando privilégios e obrigacdes diferenciados para homens e para

mulheres.

Este modelo ostensivamente patriarcal ¢ o modelo que persiste na maioria das
sociedades contemporaneas, ainda que existam diferencas abissais, no modelo patriarcal,
em matéria de direitos das mulheres e das oportunidades que tém ao seu alcance. O que
significa que, hoje em dia, nas designadas sociedades avancadas, sobram exemplos que
nos revelam a possibilidade de as mulheres se afirmarem na vida publica e mesmo de se

tornarem agentes dominates em varias esferas sociais e profissionais.

1.4. Matriarcado moderno

Ha modelos historicos relevantes, que abordaremos de seguida, ainda que de forma
abreviada, que testemunham o percurso percorrido pelas mulheres rumo a uma sociedade
mais igualitaria.

Heide Goettner-Abendroth fundou, em 1986, uma instituicdo dedicada a

desenvolver Estudos Matriarcais Modernos — a Hagia International Academy —, orientada

para estudar as sociedades matriarcais de nosso tempo.

A autora afirma em seu artigo intitulado “La societa matriarcale: definizione e
teoria”, publicado no site italiano www.universitadelledonne.it, que os novos modelos de
matriarcado ndo sdo uma reversdo do patriarcado, ja que ndo hd uma dominacdo das
mulheres pelos homens. Pelo contrario, sdo sociedades igualitarias, sem excec¢do; ou seja,
as hierarquias, as classes e a dominacdo de um género pelo outro séo inexistentes ou estdo

diluidas, ndo havendo uma submissdo de um dominado por um dominante.

Esta forma de sociacdo é particularmente sedutora para quem busca a formacao de
uma sociedade justa. Ainda assim, ha que ter em conta que cada forma de organizacao
social tem diretrizes e codigos de conduta préprios que governam e orientam 0s

relacionamentos e a comunidade. Assim sendo, a igualdade nas sociedades matriarcais
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ndo significa um mero nivelamento de diferencgas. As diferencas naturais entre 0s géneros
e entre as geracgdes sdo respeitadas e honradas, mas nunca servem para criar hierarquias,

como é comum no patriarcado.

Essa forma de construir sociedade ¢ vista por Cabral (1992) como um “sous-
univers” cultural, exatamente porque ndo possui a caracteristica de dominagdo nem de
autoridade feminina para que se possa identificar um matriarcado. O mesmo autor
assinala, porém, que a sociedade de pescadores do noroeste portugués, para a qual
olhamos nesta tese, resistiu aos esforcos doutrinarios do Estado e da Igreja. E esclarece
que a construgéo social da identidade dos sexos, homens e mulheres da comunidade, deve
ser confrontada com suas inaptiddes para complementar e concretizar 0os personagens

definidos e idealizados pela sociedade global hegemdnica. (Cabral, P.47)

Em suma, existe o reconhecimento de uma “transgressao” local relativamente aos

papéis esperados para homens e mulheres numa sociedade patriarcal.

Na perspetiva de um matriarcado contemporaneo, pautado pela cultura matristica
de Maturana, a forma de gerir a sociedade ndo assenta no autoritarismo ou na segregacao
de poder, mas sim na construcdo social de uma paridade de direitos, de deveres, de
respeitos matuos, de fazeres e afazeres, sem qualquer estigmatizacdo por sexo. Uma
sociedade onde homens e mulheres sejam livres de conceitos, pré-conceitos e

preconceitos, vivendo em equilibrio para uma felicidade plena.

Portanto, passamos de uma conceitualizacdo de matriarcado baseada na ideia de
dominacdo para uma outra concecdo que reconhece e valoriza a importancia da mulher

para a construcao de uma sociedade mais igualitaria.

Para que isso se concretize, é necessario garantir o empoderamento das mulheres
na esfera social externa, o que significa que é fundamental superar o patriarcado na esfera
interna. Ou seja, a mulher tem que garantir autoridade e autonomia dentro da familia e no
contexto domestico e, a partir dai, adquirir autoridade para poder dirigir sua vida e suas

relacGes na esfera publica.
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Capitulo Il — Do patriarcado ao empoderamento da mulher

2.1. Incursdo pertinente para a compreensdo da dura trajetoria até ao
empoderamento.

Se num discurso feminista a palavra patriarcado pode ser evocada para identificar
“o inimigo a combater”, essa identificacdo resulta mais de uma resposta mecanica e

instrumental do que de uma abordagem mais profunda e mais consolidada da realidade.

Segundo Amélia Valcarcel (2016), o cerne da luta do movimento feminista coloca,
também ele, as relacdes de poder e de autoridade como instituidoras de hierarquias de
natureza sexual que geram efeitos inaceitaveis nas diferentes configuragbes sociais.
(Valcércel, P.215)

Assim, ainda que olhando para um lugar aparentemente t&o restritivo quanto o lar,
ou olhando para as relacdes comunitarias a partir das relacdes sociais que ocorrem
predominantemente em contexto doméstico, é a partir das relacbes de poder e de
autoridade que ai emergem e se reproduzem que devemos fixar o local de partida para

confrontar matriarcado e patriarcado.

Em sua visdo antropologica, Frangoise Héritier (2007) refere-se a “dominagdo
masculina”, reportando-se as diferencas entre homens e mulheres que existiam ja desde
a época de Neandertal. Ou seja, ha mais de 750 000 anos as mulheres ja tinham uma
alimentacdo diferenciada da dos homens, o que trouxe consigo uma logistica de
transformacéo fisica que o corpo feminino foi sofrendo através dos tempos. Mas, por
regra, deixando sempre a mulher menor em tamanho, mais fragil e com formas

diferenciadas das do homem.

Esta distincdo ¢é igualmente relevada por autoras como Priscille Touraille (2008),
segundo a qual as diferencas fisicas entre homens e mulheres, em termos de tamanho e
de forca, podem ndo ser uma diferenca original, mas uma diferenca criada, construida,
gracas a uma pressao de selecdo imposta pelo proprio homem, gerando e naturalizando,

dessa forma, a divisdo de poder. Dai ser relevante questionar o patriarcado e o matriarcado
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tradicionais como construcdes sociais, de modo a fomentar o empoderamento necessario
para que se tenha consciéncia das enormes barreiras que se colocam a quem queira iniciar

e acelerar trajetdrias que equilibrem o poder no seio das configuragdes sociais.

2.2. Poder. O que significa o poder?

Ate aqui viemos falando, genericamente, sobre a existéncia e 0s contornos do
matriarcado na sociedade. Posteriormente referimos dinamicas processuais de
consolidacéo do patriarcado geradas pelos interesses de controlo, quer do Estado, quer da
Igreja. Referimos, sumariamente, as lutas pelo poder ocorridas nessa transicdo que nos
traz até formas de sociacdo predominantemente patriarcais. Faz-se, todavia, necessario
juntar contributos de outros autores que ajudem a contextualizar a cultura matristica que
identificamos na Nazaré pautada pelo poder soft de que nos fala Byung-Chul Han. Dai
ser importante fazer algumas reflexdes sobre conceitos recorrentes tanto na sociologia

quanto na filosofia, designadamente: poder e dominacao.

Segundo Weber (1983), podemos entender o significado da palavra “poder” da

seguinte forma:

“Poder significa a possibilidade de impor a sua prépria vontade,
numa relacéo social, contra toda a resisténcia e qualquer que
seja o fundamento dessa probabilidade”. (Weber, P. 113 - § 16)

Ainda que esta nocdo de poder nos possa ajudar a explicar as formas tradicionais
de patriarcado e de matriarcado ela ndo € suficiente para retratarmos o contexto de atuacéo

das mulheres nazarenas.

Weber (1983) complementa o conceito de poder com o conceito de dominacéo,

enfatizando que:

“O conceito de poder é sociologicamente neutro. Todas as
qualidades possiveis de um homem® e toda a espécie de
constelagbes de possibilidades podem colocar alguém em
posicao de impor a sua vontade em dada situag&@o. O conceito de
dominacao tem, por isso, que ser mais precioso e pode significar
a possibilidade de que um mandato seja obedecido.” (Weber,
P.113)

® Neste caso, preferia que a frase fosse: “Todas as qualidades possiveis de uma Mulher.”
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O socidlogo alemdo (Weber, 1983) acrescenta que:

“Por dominacéo deve entender-se a possibilidade de conseguir
obediéncia a uma ordem de determinado conteuido entre pessoas
dadas; por disciplina deve entender-se a possibilidade de
conseguir para um mandato por parte de um conjunto de pessoas
a obediéncia que, em virtude de atitudes arraigadas, seja pronta,
simples e automatica. (Weber, P.113)”

A dominacdo, correspondendo a aceitacdo do poder como legitimo, encontra na
ideia weberiana de disciplina, aplicada ao meio familiar, a possibilidade de aceitacdo de
um mandato para toda a vida. Em termos de disciplina, emerge uma obediéncia que tanto
pode resultar de uma dominacdo tradicional, quanto de uma dominacdo carismatica. A
fidelidade tradicional colocar-nos-ia perante formas de dominagdo tradicionais, sejam
elas patriarcais ou matriarcais. Ainda que o patriarcado seja o ideal tipo da forma de
dominacéo tradicional - uma vez que a obediéncia decorre do respeito formal, ancorado
na tradicdo e na consciéncia coletiva - que é devido a uma dignidade pessoal sustentada
numa especie de lei moral capaz de proteger os ausentes no quotidiano. J& o que se
aprende com as maes, e que se carrega para a vida, em forma de obediéncia —
particularmente em contextos de auséncia prolongada do pater familiae —, colocar-nos-ia
perante formas de dominacgéo carismatica. Predomina a devocéo afetiva dos dominados e
sobressaem as qualidades pessoais de quem € omnipresente e dominador. A

matrilinearidade é o ideal tipo weberiano da dominacdo carismatica.

Por sua vez, Bertrand Russel (2014) afirma que: “O poder pode ser definido como

a produgado de efeitos pretendidos.” (Russel, P. 29)

A subtileza e a complexidade dos fendmenos de poder que Russel deixa em suas
analises sdo reiteradas pelas observacdes de Michel Foucault, que nos alerta para a
necessidade de olharmos além da dominacdo legal de Max Weber. Foucault é claro em
seus propositos de evidenciar quanto as formas de dominacdo e de exercicio do poder,
bem como as perce¢des que se geram em relacdo ao poder, se misturam e se sobrepdem

de um modo que raramente é explicito ou linear.

“Trata-se (...) de captar o poder em suas extremidades, em suas
altimas ramificagdes (...) captar o poder nas suas formas e
instituicGes mais regionais e locais, principalmente no ponto em
gue ultrapassando as regras de direito que o organizam e
delimitam (...) Em outras palavras, captar o poder na
extremidade cada vez menos juridica de seu exercicio. (Foucault,
1979, p.182).
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N&o ha, nem nunca houve registros que tenha havido, na realidade local nazarena,
qualquer instituicdo vocacionada para gerir um poder disciplinar que nos aproxime do
quadro da microfisica do poder, de Michel Foucault. Ou seja, a hipotese de existéncia de
um poder disciplinador e consciente, com visdo panoptica, orientado para gerar ou manter
um matriarcado tradicional por via da modelacéo objetiva e subjetiva dos individuos, é
uma hipétese que esta totalmente descartada. De igual modo, o quadro conceptual de Karl
Marx, que concebe os fendmenos de manifestacdo e de exercicio de poder como
consequéncia da relacdo de dominacgdo e de subordinacdo de classes sociais, ancorando
os alicerces desse poder nas relacbes de produgdo, reporta-se a um plano macro
inadequado para abordar a cultura matristica nazarena®. Outras abordagens socioldgicas,
mais formais, de poder, como, por exemplo, a de Durkheim, que conceitua o poder como
resultado da coercéo dos fatos sociais e da acdo do estado, situam-se igualmente num

nivel sem relevancia heuristica para o estudo do nosso objeto empirico.

Por outro lado, é util retermos e atermo-nos a abordagens emergentes de analise dos
fendmenos de poder em sociedades complexas. Uma abordagem proficua é a de Byung-
Chul Han (2017), que nos da uma explicacdo de como o poder acontece sem submisséo,

0 que nos aproxima, na perspetiva assumida nesta tese, do contexto social que estudamos:

“O acontecimento do poder ndo se esgota no intuito de vencer a
resisténcia ou de forcar uma obediéncia. O poder ndo tem
necessidade de assumir a forma de opressdo.” (Han, P. 11)

De uma forma mais contundente e explicita, 0 mesmo autor nos exemplifica
manifestacGes de poder que remetem para 0 universo das interagdes quotidianas e para

formas de sociacdo ancoradas em afetos:

“O poder opera fazendo circular signos e nogoes. Ndo é a
espada, mas o buril que intervém. Escrevendo a lei, o poder ndo
se exprime como violéncia imposta, mas como ‘certeza
imposta”. Ndo pretende operar através do terror, mas atraves
da razdo.” (Han, P. 46)

O contributo de Talcott Parsons (1974), tributario do pensamento weberiano,
constitui um apoio a nossa busca por um conceito de poder adequado a esta tese e ao

objeto estudado. Para Parsons, o poder ndo é uma questdo de coercdo ou de dominagéo

6 O que ndo significa, pelo contrario, que ndo existam relagdes sociais de classe que configurem relagGes
de poder. Como mostra Elsa Peralta (2010), as no¢Bes de identidade e de pertenca numa comunidade
piscatoria (no caso ilhavo) reproduzem a identidade de classe detida por aqueles que ocupam posicdes
hierdrquicas dominantes na praticas sociais e econémicas locais.
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social. O poder se origina no potencial que os sistemas sociais tém, ou ndo tém, para
coordenar atividades humanas e recursos a fim de atingir objetivos. E precisamente esse
papel de coordenacdo de atividades e de gestdo de recursos, decorrente da auséncia
prolongada dos homens em terra, que estd na origem da consolidacdo de um poder
exercido no feminino pelas nazarenas. A necessidade de coordenar e de desenvolver
atividades dentro e fora do lar, em casa e na sociedade, catapulta as mulheres para a esfera
publica, onde séo construidas no¢des de pertenca e de identidade que reforcam o poder
simbdlico e funcional feminino. (Peralta, 2008) Embora as narrativas da relacdo dos
portugueses com 0 mar se concretizem em perspetivas masculinas, as mulheres sdo uma
componente relevante da engrenagem social, ndo meramente decorativa ou substitutiva,
assumindo muitas vezes funcdes profissionais ligadas ao mar que séo representadas como

tipicamente masculinas. (Pascoa, 2021)

O conceito de poder que melhor se adequa a tese que defendemos e que se aproxima
da perspetiva de Byung-Chul Han € o de Hanah Arendt (2010 e 2012). A teoria arendtiana
tem seus pilares na otica feminina de poder e esta sublimamente expressa na frase da
autora: “a capacidade humana de atuar em harmonia”, sem haver qualquer relacdo de
“comando-obediéncia”. Portanto, o poder é exercido de forma pacifica; organizada por
coeréncia e ndo por coercdo; por capacidade de liderar sem que seja preciso subjugar
ninguém; e sem necessidade de se dispor de qualquer tipo de hierarquia. Pelo contrario,
0 poder manifesta-se pela divisdo de tarefas conforme a melhor adequacdo para cada

individuo e para cada contexto.

2.3. O poder masculino (?) no patriarcado — divisdo de poder

A questdo de fundo é sobre a razdo que justifica, ja no século XXI, a persisténcia
do patriarcado em nossa sociedade ocidental, precisamente num momento historico em
que ecoam discursos efusivos de igualdade e de equidade, seja a nivel estatal, seja no
universo das igrejas. Duas instituicGes que, como dissémos, tém uma envolvéncia
histérica na configuracdo do patriarcado, que vém pregando a igualdade, mas que
coexistem, reproduzem e ampliam a divisdo desigual do poder. Por isso, é pertinente
indagar se o poder patriarcal esta real, intrinseca e diretamente ligado ao homem, ou se €

um poder masculinizado por endosso e conveniéncia do Estado e das religides que o
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delegam ao homem para que, no sistema capitalista darwinista, ele possa ser o agente de

concretizacdo das ideologias dominantes.

Neste ponto, é curial recorrer novamente a Philippe Aries (1991), autor que nos
lembra que a: “Divisao dos tempos e dos espacos, dos papéis e das praticas, (...) se impde
a todos os individuos que na sociedade antiga detém cargos e autoridade, inclusive ao
soberano. ”(Aries, pp. 398-399)

Bourdieu (2005) releva que essa divisdo desigual de poder, que confere aos homens
a posicdo dominante e as mulheres a posicao subalterna, envolve toda a estrutura social,
nao se restringindo, portanto, as questdes de género. A dominacdo masculina estende-se
por todas as instituicdes e processos, como, por exemplo, a familia, o trabalho, a economia
e a politica. Tudo isso mascarado e justificado sob a afirmacédo das diferencas bioldgicas,
0 que Bourdieu designa por “biologizagdo do social” ou “socializagdo do bioldgico”
(Bourdieu, P. 9).

Na visdo de Gisela Bock (1989), o poder masculino é um fendmeno facil de ser
compreendido, atendendo a que:

“Os estudos sobre a historia das mulheres contribuiram assim
para a compreensdo do fenomeno do “poder” como altamente
diferenciado [ ...]. No caso do “poder”, é obvio, talvez ndo tanto
por causa dos homens terem mais poder do que as mulheres, mas

antes pelo facto dos homens terem poder sobre as mulheres”
(Bock, P.178).

O poder masculino, reificado na expressao ‘patriarcado’, € recorrentemente
identificado como a origem da opresséo feminina. Mas ha, pelo menos, trés séculos que
as mulheres vém buscando seu reconhecimento historico e o respeito de seus valores e
qualidades; ou seja, vém reivindicando um outro lugar que lhe outorgue igualdade de
poderes e de oportunidades, de modo a poderem assumir o papel de protagonistas,

juntamente com os homens, na histéria e no devir das sociedades.

2.4. Fatos histéricos determinantes na trajetdria pela igualdade de poderes

Teremos de recuar quatro seculos para podermos referenciar exemplos que tenham
contribuido para conferir visibilidade as mulher no plano social, politico e econémico

mundial. Impelidas por esses exemplos, varias mulheres foram deixando a sombra da
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historia para assumirem progressivamente papéis com relevancia social. Muitas
ganharam projecgéo internacional com a demonstragéo crescente de sua capacidade em se
inserir no mundo politico, social e econémico, enquanto individuos plenos, com
competéncias idénticas as dos homens, tornando-se protagonistas da historia em

contextos muitas vezes desfavoraveis.

A trajetdria das lutas femininas nos Gltimos quatro séculos evidencia o rumo para a
prevaléncia da igualdade entre homens e mulheres. Contudo, séo lentas e duras as
conquistas das mulheres que lutaram para que chegassemos até ao século XXI com a
garantia de algumas igualdades na maior parte das sociedades ocidentais do mundo, ainda
que estejamos muito distantes da sonhada igualdade entre cidad&os, independentemente

se nascidos homem ou mulher.

N&o obstante, antes de recuarmos aos Ultimos quatro séculos, para substantivarmos
exemplos e lutas particulares, € curial destacar um ou outro caso que, ainda que isolado,
foi de grande importéncia para a historia das mulheres. Em plena Idade Média, temos
documentada a trajetoria de algumas mulheres que, embora poucas, foram exemplos

notaveis que deixaram seus legados a posteridade.

Séao testemunhos que nos mostram que essas mulheres ndo se conformavam com a
historia que as obrigava ao siléncio e as remetia a penumbra. Uma delas foi Hildegarda
de Bingen, nascida no verdo de 1098 e falecida a 17 de setembro de 1179 no Mosteiro de
Rupertsberg, Alemanha. Esta mulher foi uma monja beneditina, tedloga, compositora,
pregadora, naturalista, médica, poetisa, dramaturga reconhecida por sua forma mistica de
concepcao do universo, e de vida, unindo corpo e espirito como sendo este Ultimo uma
vontade humana, em plena Idade Média, o que Ihe permitiu ser mestra no mosteiro onde

viveu a maior parte da sua vida e onde faleceu.

Foi uma mulher que, apesar de ter vivido de forma religiosa, se atreveu a criticar a
corrupc¢do do alto clero, tendo também questionado a restricao a atuacdo das mulheres na
vida publica a partir dos escritos do apostolo Séo Paulo. Hildegarda, mulher brilhante que
rompeu as inimaginaveis barreiras de preconceitos medievais contra as mulheres, que
impunham as idéias das autoridades e suas concep¢des dominantes, gracas a Seus
excepcionais conhecimentos, obteve reconhecimento entre a elite ilustre a que pertencia
juntamente com o0s poucos homens eruditos do século XII europeu. Portanto, sendo

pioneira em varias areas do conhecimento, seu legado é impressionante, ndo s6 por ser
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abrangente, indo da poesia a medicina natural, perpassando pela astronomia, politica,
entre outras, mas também porque assumiu uma forma pioneira de ser mulher na &rea do
conhecimento. A sua exposicao e ousadia valeram-lhe séculos de esquecimento por parte
da Igreja Catdlica, até que em 1584 o papa Gregério XIlI autorizou sua inclusdo como

santa.

Christine de Pizan é outra mulher diferenciada e imortal por sua obra. Viveu cerca
de duzentos anos depois de Hildegarda. Nascida em 11 de setembro de 1364, em Veneza,
Itdlia, é levada ainda com quatro anos para a Franca, onde seu pai, Tommaso di
Benvenuto Pisano, médico, astrologo, alquimista e intelectual, foi nomeado por Carlos
V, rei da Franca, como astrélogo, fisico e alquimista da corte. Neste ambiente, Christine
teve uma educacdo primorosa que lhe proporcionou completar seus interesses
intelectuais, aprendendo varios idiomas e tendo oportunidade de ler as obras disponiveis

na corte, inclusive 0s manuscritos que indicavam o inicio do Renascimento.

“Portanto, me dediquei a forjar coisas belas, inicialmente mais
breves; e, como todo artista que se torna mais habil em seu
trabalho quanto mais o pratica, sempre estudando diversas
matérias, meu senso se embebia cada vez mais de coisas
ignoradas, e fui corrigindo deste modo meu estilo, com mais
sutileza e maior profundidade.” (Christine de Pizan)

Casa-se com quinze anos com Etiénne du Castel, secretario e notario real, com
quem tem trés filnos. Onze anos apods seu casamento fica vilva e em situacdo financeira
delicada, o que a obriga a escrever para sustentar sua familia. Seu primeiro investimento
com retorno na corte e ricos mecenas foi Le livre de cent balladés, tornando-se a primeira
mulher européia a conseguir seu sustento atraves da literatura. Seu livro mais famoso foi
Le Livre de la Cité des dames (O livro da cidade das mulheres), uma obra claramente
feminista em que discorre sobre a obra de Santo Agostinho — Cidade de Deus — utilizando-
se de figuras representativas da razdo, da justica e da retiddo, com quem dialoga. E sdo
essas figuras que a instigam a construir uma cidade de mulheres famosas do passado e
mulheres virtuosas de todos os tempos em um mundo feito para homens. Esta sua obra é

considerada o primeiro tratado feminista de que se tem conhecimento.

A critica por ela feita ao famoso romance Roman de la Rose (Romance da Rosa), a
época lido por toda a Europa, em que Jean de Meung, seu autor, descrevia as mulheres
como apenas sedutoras, satirizando-as, € pungente. Christine de Pizan critica a forma
vulgar como a mulher era descrita e tratada na obra e enfatiza a fun¢éo natural da mulher

e sua sexualidade, o que teve uma grande repercussao e, consequentemente, a colocou no
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cenario dos escritores eruditos, granjeando reconhecimento como intelectual gracas a
irrefutabilidade de seus argumentos. Ficou também conhecida por outra obra onde faz a
apologia da coragem de Joana D"Arc e de seus feitos militares. Foi a primeira mulher
poeta da corte francesa. Hoje a temos como sendo a primeira feminista da histdria, devido
também em se ter empenhado a reivindicar o direito das mulheres & educagao nos varios

campos do saber.

Embora ndo concorde com Simone de Beauvoir, ja que acredito que talento € inato,
e que ndo é necessario nenhum fato externo para desenvolvé-lo, ndo posso deixar de
destacar sua observacdo, com a qual concordo: “O éxito de Christine de Pisan €
surpreendente: ainda assim, foi preciso que fosse vilva e cheia de filhos para que se
decidisse a ganhar a vida com a pena.” (Beauvoir, 2009:130)

Se estas mulheres podem ser apontadas como marcos pioneiros na histéria do
feminismo, podemos garantir que os séculos XVIII a XX foram inspiradores para que
outros talentos, a exemplo destes anteriores, fizessem aflorar oportunidades para que
irrompesse e se constituisse a Revolucdo francesa, mudando para sempre a forma de

construir os regimes governamentais do nosso mundo.

O quadro de Eugéne Delacroix, La Liberté guidant le peuple, 1830, exposto no
Museu do Louvre, Paris, reflete a figura feminina representando a liberdade. Para além
dessa representacdo, sobressai, assumindo valor simbolico, a imagem de uma mulher do
povo, simples, que, como tantas outras mulheres, e outras nao tdo simples assim, fizeram
uma manifestacdo pelas ruas de Paris e outras grandes cidades francesas, conclamando
aos homens para iniciarem uma revolucéo a favor da queda da monarquia e apelando a

luta em prol de direitos civicos.

Michelet, em 1847, escrevia que “As mulheres estiveram na vanguarda da nossa
Revolugdo. Nao é de admirar: elas sofriam mais.” Exatamente por serem as que mais
sentiam as consequéncias de uma monarquia cruel para com seu povo, foram elas que se
reuniram para protestar contra a fome e pedir pdo no Palacio de Versalhes. Dessa luta,
temos um dos mais importantes documentos para 0 mundo ocidental dos ultimos séculos:
a Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo de 1789, que procurava retirar o
homem trabalhador de uma posicdo marginal a que monarquia o havia submetido e

declarando seus direitos enquanto participes de um cenario politico e social.
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As mulheres francesas, reunidas com objetivos disfarcados em cursos de costura,
bordados, boas maneiras, nos chamados clubes femininos, agiram estrategicamente para
se apropriarem de noticias politicas cujos assuntos eram tratados nas Assembléias. E,
dessa forma, se iam politizando através de interacGes com outras mulheres, propagando
uma nova visao para suas familias, pais, irmaos, maridos, filhos, amigos, etc. As mulheres
reivindicavam, além de uma participacdo politica, um maior espago no mercado de
trabalho, ja que o trabalho nas fabricas se resumia, para as mulheres, aos setores téxteis,
trabalhos em escolas e alguns poucos postos do governo, e, em matéria de trabalhos
domésticos, restringiam-se a atividades de faxineira, babas e trabalhos em algumas

creches.

Foi no intuito de buscar uma igualdade de direitos que Olympe de Gouges, nhome
que utilizou como escritora de pecas teatrais, entra para a histéria feminina, ao construir,
a partir da Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidaddo, a versdao feminina do
documento: Declaracdo dos Direitos da Mulher e da Cidadd, contendo artigos que
declaravam direito ao divorcio e, inclusive, o direito de mulheres subirem a Tribuna. Estas
suas atitudes libertarias ocasionaram sua morte em novembro de 1793. Nesta declaragédo
era requerido o direito a educacao, ao voto, a eleicéo, a propriedade, o que era negado as

mulheres até entdo.

Outras mulheres foram importantes nessas lutas por direitos politicos femininos a
partir da Revolucdo Francesa. Entre estas, Pauline Ledn sobe a tribuna em marco de 1792
para ler uma peticdo assinada por trezentas mulheres, reivindicando o direito de se

organizarem em Guarda Nacional, solicitacdo que Ihes foi negada.

A sociedade machista e ainda muito ligada a realidade vivida até ao periodo
monarquico francés ndo conseguia compreender nem aceitar as mudancas solicitadas,

pois soavam muito radicais para serem aceitas imediatamente.

No entanto, apesar disto, € inegavel que a Revolucdo Francesa mudou a condicéo
feminina. E ndo somente em Franga, pois, a partir desses eventos que causaram grande
repercussao no mundo ocidental, disseminou-se um novo olhar relativo ao papel da
mulher e seus direitos em sociedade. Por outro lado, a maioria das mulheres comeca a
perceber que ndo precisava ser submissa aos homens. Veem-se como seres humanos
completos, tais como seus pais e maridos, passiveis de assumir posicdes que podem

contribuir para uma melhoria da sociedade como um todo.
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Inicia-se a visibilidade da dicotomia das esferas publica e privada. A esfera publica
identifica os homens. A esfera privada identifica as mulheres. A vida puablica era, até
entdo, exclusiva dos homens, ja que estes detinham papéis de sustento de suas familias,
da vida politica e econdmica, enquanto as mulheres cabia a maternidade, a educacao dos
filhos, a moralidade, a crencga, a ordem da casa e cuidados familiares.

Apesar de toda a luta ferrenha e dos obstaculos que se apresentaram, as mulheres
francesas foram conseguindo inegaveis avancos rumo a paridade de direitos, ja que lhes
foi consentido o direito ao divércio (1792) e se estabeleceu 0os mesmos direitos de
autoridade paternal para o pai e para a mée (1793).

A mulher sai da estrita esfera da vida privada e entra na vida publica em finais do
século XVII1, tendo adquirido alguns direitos politicos. Mas faltava ainda muito para esta
caminhada, que seria empreendida nos séculos seguintes, ampliando os seus direitos

politicos, obtendo direitos sociais e econdmicos. Outras grandes lutas aguardavam.

A Revolugdo Francesa dé inicio a Republica, instaurando um regime democratico
de governo, o que garante, atraves da Declaracéo dos Direitos do Homem e do Cidadéo,
no seu artigo primeiro, um principio moderno fundamental: “Os homens nascem e sdao
livres e iguais em direitos.” Porém, ndo ha nenhum direito especifico garantido as
mulheres, que continuam sendo ostracizadas enquanto seres sociais, embora tenha

ocorrido uma tentativa de igualdade com Olympe de Gouges.

Retomando a analise historica, considero de extrema importancia assinalar-se que,
como mencionado, em 1789, na Franga, Olympe de Gouges apresentou a “Déclaration
des droits de la femme et de la citoyenne” (Declaragao dos direitos da mulher e da cidada),

iniciando a discussao sobre os direitos das mulheres atraves de documentacgéo formal.

Essa tentativa de formalizacdo dos direitos femininos, ainda que em uma versao
copiada dos direitos do cidaddo e com uma curtissima duracdo legal, e embora tivesse
contribuido fortemente para que Olympe fosse guilhotinada, trouxe a luz uma
problematica que instigou a sociedade a pensar a mulher enquanto cidada, o que até entédo

ndo havia sido levantado em um debate pablico generalizado.

A partir desse momento o ocidente teve consciéncia de que havia mulheres com
discernimento e com empenho para reivindicar e promover valores sociais idénticos aos

conferidos aos homens e que, como bem constava nessa declaragédo, ndo subjazia qualquer
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pretensdo de superioridade, mas tdo s6 a consumacao de uma situagdo de igualdade entre

homens e mulheres.

As lutas pela igualdade de direitos apenas estavam em seu inicio e as mulheres

foram agregando progressivamente forgas para consolida-las.

Ainda no final do século XVIII, ha outra grande revolugdo que se inicia e que muda,
igualmente, de modo definitivo, 0 mundo ocidental: a Revolugdo Industrial. Enquanto a

primeira tinha cunho politico, a segunda tinha claramente o cunho econdmico.

No final do século XVIII e inicio do século XIX, foram muito poucas as mulheres
que superaram as imensas barreiras de sua condicdo feminina e que conseguiram obter
um titulo de nivel superior. Portanto, a insercdo e o acesso ao mercado de trabalho em
cargos de niveis superiores que exigissem estudos sdo praticamente inexistentes para as

mulheres nesse periodo.

Para algumas autoras (Bock, 1989; Hartman, 1976), a luta pela igualdade politica
das mulheres, bem como sua luta pelo direito a educagdo, a administracdo de bens
herdados pelas mulheres, o direito ao voto e a participagéo ativa na politica, da inicio a
primeira onda do feminismo, que se afirma no inicio do século XIX, com o advento da
revolucdo industrial, nomeadamente, na Inglaterra, mas que rapidamente se expandiu

pelo ocidente.

As mulheres de familias mais abastadas aderem as campanhas publicas em prol da
condicdo feminina, que até entdo era algo que permanecia no cenario privado. As
mulheres das camadas mais humildes e empobrecidas da populacdo migram para 0s
grandes centros, acompanhando suas familias em busca de emprego e de melhores
condicbes de vida, no quadro desenhado pela esperanca transportada pela
industrializacdo, e fundamentada na expetativa que a substituicdo da producdo artesanal

Ihes propiciasse um novo horizonte e uma vida (mais) digna.

A realidade nao foi exatamente tdo positiva quanto essas expectativas o auguravam.
Em grande maioria, as familias provenientes da agricultura, sem instru¢do e com poucos
conhecimentos para executar as tarefas de maior complexidade, tinham um salario tdo
exiguo que se viram obrigadas a colocar todos 0s membros ao servico da nova industria;
ou seja, mulheres e criangas eram agora a mao de obra mais barata e inserida no mercado
de trabalho instituido pelo mundo capitalista e ao qual estamos submetidos no mundo

ocidental até nossos dias.
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O mundo industrializado trouxe consigo as primeiras divisoes de classe do mundo
democratico, as primeiras lutas salariais, as imensas desigualdades salariais entre homens
e mulheres. A carga horéria de trabalho dependia da necessidade de entrega dos materiais
vendidos, sem nenhuma regulamentacéo, o que comecou a enfurecer a classe operaria. A
exploracdo da classe operaria era imensa e a insatisfacdo era geral, 0 que ocasionou a

organizagéo dos trabalhadores.

Num movimento grevista e de rebelido inglesa em 1819, com operarios feridos pela
policia, a sociedade teve o conhecimento da realidade da classe operaria o que, como
consequéncia, concorreu para o estabelecimento de regras de trabalho na inddstria. A
Inglaterra aprovou a lei que reduzia para 12 horas diérias o trabalho das mulheres e dos
menores entre 9 e 16 anos. Igualmente na Inglaterra, em 1824, houve o reconhecimento
ao direito de livre associagéo, propiciando a proliferacéo dos sindicatos em varias cidades

e tipos de ocupac0es profissionais.

Consolidava-se a luta operaria contra o sistema capitalista. Contudo, a igualdade de
direitos entre homens e mulheres trabalhadoras nao era assunto de conquistas sindicais a
empreender, embora fosse corrente a preferéncia do trabalho das mulheres pelos
industriais, principalmente na operagdo de maquinas, sobretudo porque estas se
sujeitavam a salarios inferiores aos dos homens para fazer as mesmas atividades e,
inclusive, porque se sujeitavam a jornadas de trabalho de 14 a 16 horas por dia,
trabalhando em precérias condigdes, em detrimento de sua salde, para ndo perderem seus
postos de trabalho. Somava-se a este trabalho os afazeres domesticos, o cuidado com a

casa, com os filhos, sem qualquer protecdo sequer para a gestacdo e amamentacao.

Um fato importantissimo ocorreu nos Estados Unidos da América em 8 de margo
de 1857. No contexto de realizacdo de greve de trabalhadores de uma industria téxtil de
Nova lorque, visando reivindicar melhores condicdes de trabalho e igualdade nos direitos
trabalhistas para homens e mulheres, e também protestar contra o trabalho infantil, a

policia concretizou uma repressao violenta sobre esse movimento.

Em 8 de marco de 1908, meio século decorrido, trabalhadoras do comércio de
agulhas fizeram uma movimentacdo em homenagem ao ocorrido na mesma data (8 de
marc¢o), procurando lembrar o movimento de 1857, exigir o voto feminino e fim do

trabalho infantil. Movimento que foi, novamente, reprimido com violéncia pela policia.
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Finalmente, sem que as reivindicagdes tivessem sido levadas em consideracao,
ocorreu um terrivel acidente no dia 25 de margo de 1911, vitimando 145 trabalhadores,
na sua maioria, mulheres, no incéndio de uma fabrica de tecidos em Nova lorque,
evidenciando as precarias condi¢des de seguranca no trabalho. Fato lamentavel, mas que
proporcionou mudancas nas leis trabalhistas da época, garantindo melhorias para 0s

trabalhadores norte-americanos.

Em virtude dessa lamentéavel ocorréncia, ficou decidido que o dia 8 de margo seria
conhecido como o "Dia Internacional da Mulher", com o objetivo de homenagear essas
mulheres mortas e, por isto, teria o intuito de lembrar a busca dos direitos de igualdade
incondicional entre homens e mulheres, sendo oportunizada a discussdo sobre a

importancia do papel da mulher em nossa sociedade.

O desenvolvimento através da industrializagdo rapidamente se expandiu pelo
mundo ocidental, chegando mesmo a ser importado pelos Estados Unidos, com
problematicas idénticas as inglesas: as relacfes de trabalho precarias e a exploracéo
continua do trabalhador definiram um modelo marcado pela existéncia de lados opostos
bem delimitados, com os empresarios/industriais, de um lado, e os operarios dos centros

urbanos do mundo industrializado dos séculos XVIII e XIX do outro lado.

Todas as guerras somam sempre mais perdas do que lucros para uma sociedade.
Porém, a Revolucao Francesa abriu um novo caminho e uma postura diferenciada para as
mulheres, fomentando um movimento social contra a fome e a miséria. Mas, por razdes
politicas, sociais e econdmicas, no inicio do seculo XX, irrompe a Primeira Guerra
Mundial.

A época, as mulheres, ja com outra consciéncia politica, inserem-se e adaptam-se a
um tempo de guerra de uma forma mais adequada, ja que estavam melhor preparadas para
assumir novos papéis. 1sso acabou também por fomentar, de um modo visivel, a mudanca
da trajetoria das mulheres na historia, ndo mais apenas como seres politicos, mas também

COMmo Seres sociais e econdmicos.

Reconhecidamente, € em periodos de grande necessidade financeira, econémica e
politica, que aumenta a pressao para utilizar mao de obra feminina como forma para
suplantar uma crise estatal, ou mesmo regional. Ironicamente, a inser¢do da mulher no
mercado de trabalho, que foi motivo de grandes lutas no século anterior, nesse momento

tornou-se imprescindivel.
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As mulheres dos paises envolvidos na Primeira Guerra Mundial tiveram que
assumir novos papéis deixados vagos pelos homens que tiveram de ir para 0s campos de
batalha. No campo, elas trabalhavam para a manutencdo da agricultura ou da pecuéria.
Nas cidades, iniciaram trabalhos como motoristas de dnibus, caminhdes, e, sobretudo,

iniciaram trabalhos na industria, inclusive na inddstria bélica.

Algumas foram para os campos de batalha, trabalhando como enfermeiras,
cozinheiras, motoristas de ambuléncias e desempenhando outros trabalhos.

Vale aqui ressaltar que houve uma mudanca significativa na vida quotidiana das
mulheres trabalhadoras. A grande maioria dessas mulheres comegou a receber salarios
pela primeira vez em suas vidas, e, obviamente, com a independéncia financeira,
iniciaram-se novos habitos femininos, inclusive o uso de cosméticos e meias de seda,

atendendo aos ditames da moda que conferia agora maior conforto e liberdade.

Os bares ja eram freqiientados por mulheres, onde elas se reuniam para beber,
dancar ou namorar. Enfim, a vida publica lhes era permitida definitivamente! Muitas
dessas mulheres, por mostrarem competéncia profissional e intelectual, tiveram acesso a
universidades. Notadamente, as mulheres ganhavam as ruas, saiam do dominio privado:
iniciavam uma longa caminhada para a conquista do dominio publico.Outra grande i
conquista feminina foi o direito a voto em muitos dos paises envolvidos, logo apos o final

dessa guerra. Uma longa caminhada, no entanto, mas ja era um comego!
Figura 2

Finalmente, ares de liberdades femininas

N

Fonte: https://historiainte.blogspot.com/2013/12/a-participacao-das-mulheres-na-primeira.html
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A Alemanha, empobrecida pela Primeira Guerra Mundial, e imbuida pelo desejo de
conquistar o mundo, incutido pelo seu lider, invade a Poldnia em setembro de 1939:
irrompeu desta forma a Segunda Guerra Mundial.

Inicialmente as mulheres foram chamadas para operagdes de recrutamento. No
entanto, com o passar do tempo e com tantas baixas, elas foram efetivamente mobilizadas
na maioria dos paises que participaram da Guerra. Por essa altura, as mulheres ingressam
massivamente no mercado de trabalho. Em 1939 eram 10 milhGes no mercado de
trabalho, mas essa cifra sobe rapidamente, ja que em 1941 passariam dos 15 milhdes e,
por fim, em 1944, ja havia aproximadamente 20 milhGes de mulheres no mercado de
trabalho. Este nimero significava 36% da forca de trabalho, em média, embora no Canada
este percentual passasse, a época, de quase 80%.

Na Segunda Guerra, em relagdo a Primeira, muito mais paises estiveram
envolvidos, inclusive os Estados Unidos e Canada, pois a Guerra se estendeu para além
do continente europeu. Foram mais de 100 milhdes de militares mobilizados. Portanto,
muito mais mulheres seriam necessarias para fazer com que a vida quotidiana ligada a

satisfacdo das necessidades basicas fosse garantida.

Nos Estados Unidos, a proporcdo de mulheres trabalhadoras durante o periodo da
guerra era de uma em cada duas. A maioria delas era casada, o que inspirou a frase da

famosa figura abaixo:
Figura 3

A forca da Mulher

AR PRADICTIEN €O MNBATIS CHRMITILE

A referida figura foi criada por J. Howard Miller, a mando da fabrica Westinghouse
Electric Corporation, e seu objetivo explicito foi incentivar as mulheres americanas a um
trabalho extra-doméstico durante a Segunda Guerra Mundial. A campanha teve sucesso,

j& que alcangou o objetivo de motivar 50% das americanas que foram para fora de suas
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casas trabalhar pelo pais e pelo povo. J& ndo trabalhavam s6 nas atividades que lhes
oportunizaram na Primeira Guerra. Eram também supervisoras de producéo, engenheiras,
construiam barcos e tanques, construiam avides e os pilotavam. E conseguiam trabalhar

enfrentando os terriveis bombardeios, como o descreve Frangoise Thébaud (2013).

Na Europa, elas inovaram, entrando definitivamente no setor industrial. Neste setor,
a mao de obra feminina significava 30% dos trabalhadores. Mais inacreditavelmente para
a época foi o ingresso da mulher na industria aeronautica onde se alcancou a cifra de 40%
da mdo de obra (Thébaud, 2013). Encontramos mulheres mecanicas, especialistas em
gruas, encanadoras. Enfim, toda sorte de trabalho que até entdo ndo era pensavel em méaos

femininas.

N&o bastassem essas ocupacdes civis, alistavam-se nos exércitos. Cabe ressaltar que
0 Canada foi pioneiro a preconizar o ingresso feminino nas forcas armadas, ja que em
1941 criou-se a Forga Aérea Feminina Auxiliar do Canada e o Servigo Feminino Armado

Canadense, que faziam parte do exército canadense.

Isto mostra ser desnecessario discorrer sobre os milhdes de mulheres inseridas nas
mais diversas funcGes durante este periodo em todos os paises envolvidos na Segunda
Guerra. Algumas mulheres foram de fundamental importancia para o sucesso do termino
dessa guerra. Entre estas, ha cinco incriveis mulheres que trabalharam para as SOE
(Special Operations Executive), fundagéo criada em 1940 por Winston Churchill com o
objetivo de fomentar a espionagem e sabotagem das linhas inimigas. Foram elas: a
polonesa Krystyna Skarbek que, na Franga, tinha o nome de Madame Pauline; a jornalista
neozelandesa Nancy Wake; a jovem francesa de dezenove anos Andrée Borrel; a britanica
nascida na Franca, Cécile Pearl Witherington; a americana Virginia Hall, que, embora
tivesse que utilizar uma prétese para uma das pernas danificadas por um acidente anterior
a guerra, foi uma destemida e incansavel profissional das SOE. Na mesma ordem (Figura
4), Krystyna, Nancy, Andrée, Cécile e Virginia:

Figura 4
Heroinas da Segunda Guerra

Fonte:http://nodeoito.com/herois-mulheres-segunda-guerra

41


http://nodeoito.com/herois-mulheres-segunda-guerra

Do patriarcado ao empoderamento da mulher

Outra heroina a destacar € a ucraniana Ludmila Mikhlailovna Pavlichenko,
atiradora que tem sob sua responsabilidade exclusiva 309 inimigos mortos por sua arma.
Foi a primeira cidadd soviética recebida na Casa Branca pelo presidente Roosevelt e sua
esposa. Faleceu em 1974 em Moscou, Russia, tendo sido a franco atiradora mais bem-
sucedida na historia. Ferida em combate, foi retirada do campo de tiro e promovida a
major. Nao retornou a vida militar, mas tornou-se instrutora de tiro. Apds a guerra,

retornou a universidade em Kiev e tornou-se pesquisadora da marinha soviética.

Outra soviética ilustre, que fez sua histéria na aviacao, foi Marina Raskova, a piloto
que criou e comandou a primeira unidade feminina de aviacdo: o 587° Regimento de
Bombardeio Noturno, cujo desempenho era absolutamente inédito até aquele momento.
O sucesso de seu Regimento foi tdo grande que era chamado, pelos alemaes, de Bruxas

Noturnas. Infelizmente ela ndo sobreviveu a essa guerra, falecendo em combate.

A Segunda Guerra Mundial trouxe consigo ndo sé um imenso impacto econémico,
mas fundamentalmente um imenso impacto social, principalmente no tocante a insercéao

da mulher no cenario publico.

O final da guerra, em 1945, com tantos milhdes de baixas em todos os paises
envolvidos, fez com que estes paises construissem campanhas de marketing com uma
intensa politica que propagava a importancia do retorno das mulheres ao ambiente
doméstico, reconstruindo suas familias e seus paises. Na maioria das democracias
surgidas a partir da Segunda Guerra Mundial, houve o reconhecimento do sufragio
universal e a condicéo de igualdade de educagdo para homens e mulheres. Efetivar esses
direitos dependia da reconstrucdo interna de cada pais e essa empreitada se ancorou no
principio de que as mulheres reassumiriam seus papéis tradicionais. No entanto, as
mulheres ja ndo seriam mais as mesmas, visto que tinham a consciéncia do que haviam
realmente construido: o aprendizado da liberdade e o conhecimento e o reconhecimento

de sua competéncia na vida social e econdmica.

A imposi¢ao desse “retorno ao lar” fez com que nao passassem duas décadas sem
que as mulheres recomecgassem suas lutas geridas em torno da necessidade de retomar sua
identidade como seres autdnomos, visando obter sua independéncia financeira e o direito
a escolha dos seus proprios destinos, liberando-se da domesticidade e do modelo de

mulher do lar.
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2.5. Emancipacéo feminina

Definitivamente foi uma longa trajetéria feminina rumo a emancipagdo e este
caminho se da de forma paulatina através dos séculos, como bem pudemos relembrar

pelos fatos discorridos anteriormente.

Agora, as mulheres ja tinham direito a universidade, a escolher suas profissdes, ao
trabalho remunerado e fora de casa fazendo carreiras profissionais, mas faltava-lhes algo
fundamental: a escolha pela procriacdo, ou ndo. No entanto, houve um evento histérico

que demarcou toda uma mudanca definitiva e a libertou.

O marco determinante da mudanga feminina na sociedade mundial foi a invengéo
e a insercdo da pilula anticoncepcional, em 1960, que permitiu & mulher a possibilidade
de utilizacdo do corpo e do prazer sem a obrigatoriedade do casamento. A pilula dava-lhe
condicdes de escolher a maternidade, o que significava que poderia ser inserida no
mercado de trabalho com idénticas condi¢cGes dos homens, ja que possuia instrucao e
capacidade, que passaram a ficar amplamente patentes a partir da Segunda Guerra
Mundial. Esta segunda vaga do feminismo iniciou-se nos Estados Unidos, como bem
ficou documentado no movimento chamado de “Queima dos sutids”, ocorrido em 7 de
setembro de 1968. Nesse dia, cerca de quatrocentas mulheres, em Atlantic City, na
Convencéo dos Democratas, colocaram sutids, sapatos, meias, cintas ligas, cilios posticos,

e tudo o que lembrasse o modelo instituido como o ideal da mulher doméstica.

Outro documento importante que mexeu com a consciéncia feminina fazendo-a
refletir sobre seus papéis sociais e particulares, que merece ter seu reconhecimento num
texto desta natureza e enquadramento, foi a publicacdo do Segundo Sexo, de Simone de
Beauvoir. Nele a autora afirmava que “nao se nasce mulher, tornamo-nos mulher.”
Inicialmente, o livro foi traduzido para inglés, seguidas de outras traducBes para outros
idiomas, fato que contribuiu sobremaneira para uma nova consciéncia feminina na

sociedade.

As lutas durante estes ultimos séculos levaram a criacdo de novos organismos e a
transformacdo de outros, originando novas diretrizes, designadamente nos paises
ocidentais. Na Comunidade Européia houve um olhar, que se amplificou e que adquiriu
um carater obrigatorio, para que leis se condicionassem a igualdade entre mulheres e

homens.
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A Revista de Estudos Politécnicos, em dezembro de 2008, publicou um artigo de

José Noronha Rodrigues (2008) que iniciou seu texto com o seguinte contetdo:

“O século XX serd recordado na Histéria da Humanidade
como o século das mulheres. O século em que as mulheres
ganharam visibilidade: reivindicaram direitos, exigiram a
igualdade de tratamento e de oportunidades e a Comunidade
Politica Internacional desvendou um vocébulo novo, o de
Politicas de Género. Falar em Direitos da Mulher é, ainda,
falar em Direitos Humanos.” (Rodrigues, P.1)

No entanto, segundo Rose-Marie Lagrave (1995), as mulheres no século XX
conquistaram uma emancipacao sob tutela, uma vez que se as conquistas juridicas sdo
inegaveis, no trabalho e na educacdo as diferencas entre homens e mulheres sdo enormes,

inclusive no mundo ocidental, mas ndo € universal e efetiva esta mudanca.

O seculo XX, sendo aquele em que as mulheres entram em for¢a no mercado de
trabalho, é também o século da instituicdo da divisdo sexual do trabalho. Essa divisao
mostra que as mulheres sdo alvo de um tratamento negativamente discriminatério e que
a igualdade de direitos e de salarios, quando se verifica, ocorre apenas na base da

hierarquia do trabalho.

Durante os anos 90, periodo em que a maioria dos paises entra em recessao, discorre
Lagrave (1995):

“Varios paises da Europa procuram melhorar a sua
competitividade através da contencdo dos salarios. A méo-
de-obra € considerada inadaptada, muito cara, demasiado
rigida, conduzindo a uma petrificacdo do mercado de
trabalho, defendido por politicas sindicais esclerosadas. E
preciso inventar novas formas de emprego, redistribui-las
entre as categorias de mao-de-obra, apelar para reservas
sub-utilizadas; em resumo, € preciso instaurar a era da
flexibilidade no trabalho. Para criar flexibilidade onde h&
rigidez, recorre-se, entre outras receitas, as mulheres.”
(Lagrave, P.17)

Instaura-se, sobretudo para as mulheres, o regime de trabalho em tempo parcial. Ou
melhor, concretiza-se uma forma de subemprego que ndo € uma escolha dessas mulheres,
mas tdo s6 uma forma de sobreviver, chegando mesmo a ser um constrangimento.
Frequentemente, este dispositivo, ao contrario de significar uma interrup¢do de carreira
para as mulheres, numa fase da vida em que estas estariam em pleno periodo de

crescimento profissional, e ao contrario do que tende a significar para os homens, equivale
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a uma pré-reforma compulsiva, originando uma situacdo muito distinta entre homens e

mulheres.

E ainda Lagrave (1995) que nos define o lugar da mulher no que concerne ao valor
dado ao seu trabalho: “O ‘verdadeiro trabalho’ esta nas médos dos homens. O ‘trabalho ao
lado’ ¢ reservado as mulheres.” (Lagrave, P. 19). Com esta frase, Lagrave esclarece as
diferencas efetivas e as desigualdades entre 0s sexos no que concerne ao trabalho em
tempos de crise, evidenciando que falta muito ainda para que tenhamos igualdade efetiva

nesse campo.

Estamos, portanto, perante um fato novo. Ou seja, ha efetivamente uma livre
concorréncia profissional entre homens e mulheres, mas a economia é um fator
determinante que prioriza situagdes de distanciamento entre eles e elas. 1sso significa que

a igualdade, no sistema capitalista, vira pura ilusdo para as mulheres.

Como dissemos em cima, para José Noronha Rodrigues (2008), o século XX sera

recordado na Histéria da Humanidade como o século das mulheres.

No entanto, alguns movimentos no plano internacional trouxeram grandes avangos

para que a sociedade ocidental encontre meios para exercer direitos iguais.

Nesta trajetoria, 0 MLF — Mouvement de Libération des Femmes (Movimento de
Liberacdo das Mulheres) desempenha papel importante nesta luta. Teve origem em finais
dos anos 1960, e vem exacerbado sua luta contra varias formas de opressdo, tendo, em
2003, concretizado um evento marcante (“La marche des femmes des quartiers pour

1"égalité et contre le ghetto”).

O evento em questdo, além do objetivo especifico que o originou, transportou outras
denuncias, como, por exemplo, as contidas no slogan “Ni putes ni soumises” (nem putas,
nem submissas). Tratava-se de uma clara reivindicacdo de dignidade e de respeito que
denunciava a violéncia contra as “filles des quartiers’. No entanto, este slogan, e outros
do mesmo tipo, ndo tinham a intencdo de acusar nem seus irmados nem a estrutura familiar,
nem as religibes, nem a sexualidade, nem a agressao, em exclusividade, sendo formular
questionamentos sobre as condi¢cBes impetradas as mulheres, reivindicando uma

legislacdo que as protegesse em e de uma sociedade patriarcal.

Essa formulacdo da conta do progresso em termos de legislacdo, o que vem

progressivamente tentando garantir a igualdade formal entre homens e mulheres.
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Materializa-se, em 1948, com a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, o
intento de Olympe de Gouges, que havia sonhado direitos fundamentais iguais entre
homens e mulheres, a0 mesmo tempo que essa Declaragdo consubstanciou a elaboragéo
de um documento que originou toda a legislagdo européia que consagra a igualdade de
remuneracao, igualdade de acesso a emprego, igualdade de tratamento, seguranca social.

Que consagra, enfim, garantias fundamentais de igualdade ancoradas no direito.

Este histérico pode ser documentalmente comprovada na Biblioteca Marguerite
Duras, Paris, Franca, consagrada a histéria das mulheres e das feministas, onde ha um
espaco dedicado a questdo do patriarcado como referencial da evolugdo dos papéis das

mulheres e do lugar que ocupam na sociedade.

Considerado pela maioria das colaboradoras escritoras da Biblioteque Marguerite
Duras, “déplacé” , no tempo e no espago, o patriarcado ¢ muitas vezes reduzido a ideia
mitica subsumida na expressdo “guerra dos sexos”, gradualmente banida dos textos
atuais. Contudo, a queda do patriarcado jamais foi constatada e as anarquistas se reportam
claramente a este tema, como se pode constatar na revista antifascista espanhola de Madri
“No pasaran!”, que consagrou um numero especial ao tema “patriarcado”, na primavera

de 2003.

As feministas radicais dos anos 70 imputaram ao termo uma conotacéo politica que
foi muito além da necessidade de liberacdo da mulher e da reivindicacdo do direito a
contracepc¢do e ao aborto. Foi uma luta que ia claramente contra o patriarcado e contra as
forcas que impunham a desigualdade dos sexos, 0 que, para as militantes saidas das lutas

de extrema esquerda, era uma questao indissociavel do sistema capitalista.

Nessa mesma época - anos 70 do século XX - surgiram nos Estados Unidos da
América revistas cientificas que comecam a interessar-se pelo assunto e, a partir de 1974,
Steven Goldberg lanca um livro cujo titulo é Inevitability of Patriarchy, o que
desencadeou uma grande polémica alimentada pelas feministas, e que produziu uma
abundante literatura sociol6gica e antropoldgica. Um desses artigos, escrito pela
economista Heidi Hartmann (1976) [“Historical Roots of Occupational Segregation —
Capitalism, Patriarchy, and Job Segregation By Sex™], debate a idéia de que ha diferenga
entre 0s sex0s na propria visdo capitalista, abrindo brechas nas explicaces que ora sdo

neo-classistas, ora marxistas, e cujo foco se fixava exclusivamente nas relacdes de capital.
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Em resumo, vemos que o patriarcado estaria ligado diretamente ao capitalismo, ou

pelo menos a relagdes que dependessem de capital e trabalho.

Esta concluséo que esclarecia a nova divisdo/segregacdo do trabalho por sexo, e
que colocava o patriarcado no cerne do sistema capitalista, foi o grande voo para a

reflex@o sobre as relagdes entre sexo, poder e economia.

2.6. Sexo/género versus poder e economia

O capitalismo moderno foi o responsavel pela institucionalizagdo dos papéis
feminino e masculino, espacial e economicamente, determinando maior importéncia ao
homem, até mesmo sobrepujando-o, através do simbolismo de seu corpo, nas
organizagOes sociais, desde as atividades econdmicas, trabalho remunerado, politica,

religido; enfim, a sociedade ocidental assumiu o patriarcado em todas as suas dimensoes.

No entanto, as mulheres foram percebendo a necessidade de lutar por sua

visibilidade e importancia igualmente nas organizacgdes.

Havia uma pressao para que o problema central, ou seja, o poder masculinizado,
fosse discutido de forma permanente, consistente, ndo sendo mais possivel aceitar o
confinamento da mulher ao papel secundario na sociedade. Afinal, ela ja estava a frente
de todos os campos de trabalho, ja conseguia ter sua independéncia financeira e social.

Restava intervir nas relacdes de poder masculinizadas.

No final dos anos 80 iniciou-se uma discussdo acirrada sobre as relacfes de poder
e de competicdo. A protagonista que levantou a questdo com este mote foi Joan Scott. Em
seu artigo “Gender: A Useful Category of Historical Analysis” (1986), ultrapassou as
descricBes sobre as diferencas sexuais e trouxe explicacbes que fundaram teorias que

forneceram um conceito operativo de género, partindo de duas preposicdes.

Ja ndo se falava mais apenas em sexo, mas género como o elemento constitutivo
das relacbes sociais, tomando como base as diferencas percebidas entre os sexos. E é

também uma forma primaria de significar relacdes de poder.

Joan Scott, inicia, assim, uma discussdo sobre o conceito de ‘“género”
9 9 9 b

estabelecendo um marco importante para a conceitualizagdo de uma visao feminista.
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Louise A. Tilly (1990), ao escrever sobre defini¢cdo de género, remete-se a socidloga
Ann Oakley (1972), elucidando a diferenga entre sexo e género, explicitando que “sexo
¢ uma palavra que faz referéncia as diferencas biologicas entre machos e fémeas [...], e
género para ela, € uma palavra que se reporta a cultura ja que diz respeito a classificagdo
social em “masculino” e “feminino”. Com esta perspectiva, passamos a ter um conceito
de género que nos proporciona uma definicdo que vai além do que é um ser masculino ou

um ser feminino.

Trata-se de uma abordagem mais abrangente, que traz em si visdes socioculturais
de fortes conotacdes politicas fortalecendo, assim, a defesa pela igualdade de direitos, ou

poderes.

Gisela Bock (1989), falando de género como realidade social, cultural e histérica,
nos diz que: “género” ou “os sexos” nao significam nem um objeto, nem varios objetos.

“Reportam-se, sim, a uma complexa rede de relagdes e processos.”

Ollivier Hubert (2004), afirma que a historia do género consiste, antes de tudo, em
desenvolver um paciente trabalho de coleta de visGes e de divises sexuadas do mundo,
trazendo uma pesquisa incontornavel para melhor compreendermos as questfes
relevantes e as diferencas existentes nas relagdes sociais de sexo, “en dehors méme”, e
mais freqlientes, nos discursos e nas praticas que se reportam a estas questdes. O autor
discorre ainda sobre as caracteristicas mais visiveis da historia do género que, segundo

ele, é a “introducao de uma verdadeira historia cultural da masculinidade”.

Hubert (2004) assegura que se trata da soma da concretizacdo de um antigo projeto
primeiramente formulado por historiadoras que evoluiram para o dominio da histéria das
mulheres e, segundo ele, é impossivel compreender a historia das mulheres sem

compreender a relacdo homens/mulheres e também a histdria dos homens.

Perante esta discussdo, considero que seria imprescindivel fomentar um pensar
feminino sobre a questdo da mulher centrado na relacdo entre géneros, e voltado para
problematizar condicdes idénticas, tanto na area politica, quanto na social ou econdmica,
em que as mulheres pudessem aparecer como atores ndo diferenciados, compondo um

mesmo cenario social.
Reporto-me, neste aspeto, a obra de Simone de Beauvoir (2009):

“(...) ndo acredito que existam qualidades, valores, modos de
vida especificamente femininos: seria admitir a existéncia de
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uma natureza feminina, quer dizer, aderir a um mito
inventado pelos homens para prender as mulheres na sua
condicéo de oprimidas. “(Beauvoir, P.173)

Dispiciendo dizer que permanecemos com essas diferenciacGes imensas entre
homens e mulheres e que a igualdade total ndo foi ainda conquistada absolutamente. No
entanto, podemos dizer que a grande maioria das mulheres ja se encontra em situacdo de

emancipagao.

Retomando a trajetoria das nazarenas, depois de todo o exposto acima, sua
emancipacéo, inicialmete, foi, igualmente, provocada por uma questdo de adversidade,
dado que os homens foram compelidos a pesca do bacalhau para buscar melhores
condi¢des de vida para suas familias, relegando as mulheres para a manutencao da vida
cotidiana. Mas o resultado desse processo foi muito positivo, pois foi decisivo para a

emancipacdo das mulheres nazarenas.
Recorrendo a Cunha (2014), identifico nesse momento um ponto de viragem:

“E aqui, neste ponto, que estes poderes se transfiguram em competéncias de

antagonismo, resisténcia, alternativa e emancipacéo.” (Cunha, P.101)

Obviamente que esta mudanca ndo transcorreu de forma total, nem tdo pouco
instantaneamente. Aos poucos, as mulheres foram exercendo as fungdes deixadas por

seus homens e, com isto, foram adquirindo confianca, capacidade e, obviamente, o poder.
Teresa Cunha (2014) afirma que:

“(...) a emancipa¢do das mulheres estd intrinsecamente
relacionada com os seus poderes. Poder enquanto energia e
forca, poder enquanto competéncia e capacidade; poder
enguanto autoridade, legitimidade e reconhecimento. Poder
enguanto resisténcia ao sofrimento e as dificuldades, poder
enquanto antagonismo a dominacdo e a exploracdo.”

(Cunha, P.100)

Segundo Valcarcel (2016), é necessario abordarmos a relacdo entre independéncia
e situacdo financeira, por se tratarem de relagdes intrinsicamente ligadas: “(...) sem

autonomia econdmica, ndo ha liberdade individual que agiiente.” (Valcarcel, P.321)

Logicamente que uma mulher emancipada ainda causa, na maioria das vezes, um
olhar diferenciado (para ndo dizer inesperado) do homem, ja que fica deposto de seu papel

de provedor, como € habitual numa sociedade patriarcal.
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A respeito do olhar do homem sobre a mulher emancipada, Emma Goldman (2011),
em seu artigo “A tragédia da emancipagdo da mulher”, afirma que o homem néo consegue
ver a mulher em sua natureza feminina, apenas a vendo como uma mentalidade brilhante,

sem sentimentos maiores.
Porém, Goldman considera que:

“A histéria nos mostra que toda classe oprimida conquistou
a liberdade dos seus senhores através dos seus esforgos. E
necessario que a mulher aprenda esta licao, que ela adquira
a consciéncia de que a sua liberdade alcancara tdo longe
quanto o seu poder de atingir a liberdade.” (Le monde
diplomatique, set. 2011)

Esta imagem da mulher, emancipada ou ndo, € mais uma dimensédo de estudo que
pretendemos abordar especificamente no caso das mulheres da comunidade piscatoria

nazarena.

Neste ponto, pego emprestada, por ser devidamente ilustrativa, a elucidagéo de José
Machado Pais (2015):

“Se a realidade é opaca, existem dimensoes privilegiadas —
sinais, indicios — que permitirdo decifra-la. Como? Usando o
quotidiano como sonda para captar camadas inacessiveis aos
instrumentos mais usuais do conhecimento sociolégico.
Farejando pistas indiciadoras, ao manifestarem-se 0s
sintomas.” (Pais, P.68)

Para finalizar, como reflexdo sobre a mulher enquanto sujeito de sua historia e
participe da historia de sua sociedade, gostaria de acrescentar um pensamento de Simone

de Beauvoir, que pode traduzir este mesmo sentimento:

“Nao se trata para a mulher de se afirmar como mulher, mas de tornar-se ser

humano na sua integridade.”

Assumo ainda a expectativa de desejar trazer a luz as protagonistas deste estudo e,
utilizando um pensamento feminista que considero adequado, dar conta que o estudo em
causa dara luz a uma sociedade que se diferencia e distancia da maioria das sociedades
deste pais, e comprovar que este fato € de uma grande relevancia para os estudos

socioldgicos.

Abrindo um paréntesis, vale a pena remeter, neste aspecto, para o caso especifico
das mulheres nazarenas: ainda que tenham plena consciéncia de que estad em suas maos a

determinacdo do futuro da familia, poderia subsistir a questdo da submissdo ao marido,

50



As saias que surfam as areias

que ndo deixa de ser o “provedor” da familia através de sua atividade pesqueira, em
principio, mas paradoxalmente ndo é exatamente o que verificaremos no decorrer do

trabalho.

Este paradoxo ja foi exposto por Durkheim (2008), que descrevia a submissdo
normativa do individuo a sociedade e que questionava as possibilidades de sua liberag&o.

Vivemos, ainda hoje, este paradoxo diariamente nas varias dimensdes da vida.

Ora, para as nazarenas, a Situacdo historica que as levou a assumirem os papéis até
entdo conferidos aos seus homens, transformou seu modus vivendi e persiste ainda hoje.
Ao interagir com elas, com sua vivacidade, sua alegria, seus passos firmes, deparamo-nos

com a imagem de mulheres totalmente emancipadas.

O século XIX trouxe a luz a necessidade que as mulheres sentiam em se libertar de
regras sociais que lhe impunham sempre um papel secundario no cenario politico social,
0 que deu inicio a uma luta pelos direitos femininos, como bem descreve Irene Vaquinhas
(2002).

“O ndo reconhecimento destas como seres juridicamente
autébnomos, s6 existindo enquanto elementos de um agregado
familiar, ou seja, como esposa, mée ou filha, sem direitos
politicos e estatuto econdmico proprio, exclui-as dos poderes
formalmente constituidos, com reflexos ao nivel dos registros
primarios. Para as instituicGes oficiais, as mulheres
praticamente ndo existiam e essa invisibilidade traduzia-se
na opacidade das fontes.” (Maquinhas, P. 209).

Neste contexto, é crucial considerar que, a medida que as mulheres ganham
visibilidade dentro de suas comunidades, conquistando assim certo poder nas decisdes
familiares, essa relevancia, mesmo que seja obtida e reconhecida em um circulo restrito,
pode ser interpretada como uma significativa conquista sobre a persisténcia do poder

masculino enraizado no sistema patriarcal das sociedades ocidentais que conhecemos.

Por conseguinte, neste trabalho de pesquisa, junto a comunidade piscatoria da vila
da Nazaré, buscamos elucidar o papel desempenhado pelas mulheres na comunidade em
relacdo as suas familias e, por extensdo, a sociedade em que estdo inseridas. Pretendemos
explorar como, para além de serem agentes econdmicos, essas mulheres sdo tambem

transmissoras da cultura, dos saberes e dos poderes que herdaram.

Aqui, é importante destacar que a mulher adquire inicialmente uma preponderancia

econdmica, conforme esclarece a histéria, e como Krische (1930) detalha em relagéo a
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mulher como a precursora da agricultura. O autor descreve essa transicao, pois a caga por

si s6 ndo garantia a sobrevivéncia, como explica em sua obra da seguinte maneira:

“E como os resultados da caca s40 muito mais inseguros do
que os da agricultura, a mulher adquire a preponderancia;
ela é agora o elemento preponderante economicamente, 0
centro da vida econdmica, en torno da qual gira o homem
como um planeta ao redor do sol.” (Krische, pp.21-22)’

A palavra 'economia’ tem suas raizes no grego, oikos, que significa lar. Ha
aproximadamente dois mil anos, Xenofonte a empregou em sua obra "Economico”, uma
reflexdo dialogada sobre a adequada administracdo dos lares e sua contribuicdo para a
riqueza geral. Nesse contexto, a obra inclui de maneira perspicaz uma analise das relaces

sociais e econémicas entre homens e mulheres. (Martinez e Moreno, 2013, P.184)

N&o obstante, e para la desta referéncia historica de Martinez e Moreno (2013), ha
que se destacar a importancia da mulher na gestdo econémica do lar, sendo nesse ambito
que se registram diferencas significativas entre homens e mulheres perante momentos de

enfrentamento da crise econémica. (Martinez e Moreno, P.153)

A pertinéncia desta questéo prende-se diretamente com a diviséo do trabalho e com
a reparticdo sexual acentuada das diversas atividades socioecondmicas, 0 que nem sempre

é tdo visivel nas sociedades de capitalismo avancado.

Esta reflexdo serve como ponto de partida para problematizar a trama das relagdes
homem/mulher, que estad imbricada nas diferencas e assimetrias entre privado e publico,

entre material e imaterial, que em tantos contextos reservam um papel menor as mulheres.

Em concreto, no caso a ser estudado, explora-se a possibilidade de uma
preponderancia feminina na economia doméstica poder desvendar uma configuracéo
social que aponte para um matriarcado, devidamente atualizado e ajustado aos padrdes
atuais. Ou se, pelo contrario, a preponderancia das mulheres na gestdo da economia
doméstica é apenas mais uma tarefa que acresce ao trabalho tipicamente feminino,
desenvolvido em torno do lar, e se, portanto, estamos perante uma configuracdo social

vincada e indubitavelmente patriarcal.

" Traducio da autora.
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PARTE II
O ETHOS DA VILA DA NAZARE
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Capitulo 111 — Nazaré e sua gente

Vens tod'enxdmada! T4 i um calor viv!

(Vens toda enxalmada! Esta ai um calor vivo!) - Mulher que traz muita roupa
vestida, em dia de grande calor. Dizeres da Nazaré, Museu Dr. Joaquim Manso.

3.1. Nazaré, localizacéo e rapido estudo etnografico

Neste capitulo estamos inserindo o trabalho no contexto geografico, temporal e
social da vila da Nazaré.

Figura s
Vista panoramica da Nazaré

Fonte: foto da autora em mar¢o de 2018

3.1.1. Localizacéo

Uma pesquisa preliminar na Biblioteca Municipal de Nazaré permitiu conhecer

melhor a historia e a geografia locais. Ai se podem encontrar obras exclusivas sobre a
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formacdo social do povoado que documentam, inclusive com imagens, e nos ddo um

retrato detalhado da origem e evolugéo do local.

A Nazaré é uma vila situada no litoral atlantico portugués a cerca de 150
quildbmetros de Lisboa. Possui uma populacdo permanente aproximada de 15 000
habitantes e as suas origens e tracos marcantes configuram uma comunidade piscatéria

peculiar.

Foi nas leituras de Caneco, escritor nazareno, que buscamos informacfes que

ilustram melhor a descricao do inicio do que temos hoje como a vila da Nazaré :

“Devido as constantes e impetuosas enxurradas provindas
dos montes e campos circundantes a grande lagoa, “[a]
Lagoa da Pederneira, [que serviu] como o incremento da
construgdo naval e suas naus e caravelas quinhentistas, e
[perante o] quase total declinio social e humano, a praia
serviu de «poiso apetecido de todos os seus maritimos e
pescadores.»” (Caneco, 1999: 5)

O mesmo autor situa-nos no tempo para que possamos ter uma ideia da composicéo

desta sociedade piscatoria:

“No entanto, com o acentuado recuo das dguas oceénicas a
processar-se nos séculos XVII e XVIII, toda a zona arenosa
da plataforma continental confinante aquelas massas
rochosas foi ficando a descoberto, levando a que, pouco a
pouco, fossem sendo ocupadas, de principio por barcos e
apetrechos de pesca, depois por companhas e seus familiares
que ai iam levantando os seus casebres, ainda sob a ameaca
dos trés grandes danos que, constantemente, 0s ameacavam:
0 mar, 0 rio e a sanha raptora e assassina da pirataria que
0s acometia.” (CANECO, 1999: 4)

3.1.2. Breve recorte etnografico

A origem do nome da vila da Nazaré, segundo Caneco (1999), deu-se pela
edificacdo catdlica, no alto da vila, de um templo mariano erigido em homenagem a Nossa
Senhora de Nazaré. Proclamada aos romeiros, que foram aumentando em ndmero ano
ap0s ano, até nossos dias, e que, segudo o autor, foi a causa principal do inicio da vila:

“cuja festa em sua honra se déd em 5 de agosto, o que
propiciou o desenvolvimento do Sitio de Nazareth. Esta

data mudou, a partir da Revolugéo Francesa, para 8 de
setembro.” (Caneco, P. 7)
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A invasao francesa ocorrida em Nazaré entre novembro de 1807 e agosto de 1808,
devido as atrocidades infligidas, causou a fuga do povo, que s6 regressa apos a retirada

das tropas francesas, retomando a vila assolada e reconstruindo-a.

Encontramos na obra de Pedro Penteado e Jose Maria Trindade (2009) - A Nazaré
e 0s seus pescadores: entre representacdes sociais e novas leituras historico-
antropoldgicas, obra disponivel na Biblioteca Municipal de Nazaré - dados historicos

igualmente relevantes:

(...) um esforco colectivo, que unia homens e mulheres na
labuta diaria, conjugando o sofrimento com a alegria do
trabalho, como preconiza o regime vigente, uma terra
abengoada pela Virgem, rica de recursos, que o trabalho
transformava em alimento e satisfacéo.(Penteado e Trindade,
P.21)

Este imaginario sobre os pescadores da Nazaré, promovido pelo Estado Novo,
assente na trilogia do sagrado (Virgem de Nazaré), do trabalho (o alar das redes na praia)
e das tradicdes (o barco tipico local, o trajo, as dangas populares). Além de incutir um
conjunto de valores e um modelo comportamental para uso interno, serviu também, pelo
menos em parte, de cartaz turistico de um Portugal exdtico no mundo contemporaneo.
Para o regime, a Nazaré representava um pedaco singular do mosaico que era a cultura e

a identidade nacional, e que era preciso preservar®.

Na Nazare estava presente o auténtico, como um testemunho vivo, o povo que tinha
dado novos mundos ao mundo, que desafiava 0 mar impiedoso sem vacilar, representado
também pela imagem dos seus pescadores, de barrete negro e rostos tisnados, simples e
tragicos, testemunhos de tantas tormentas, resistindo ao mar e aos avancos da
modernidade. Neles, na sua historia e nas tradicdes de que eram portadores residia, em
boa parte, a representatividade da forca de Portugal, como rememora a bibliografia

nazarena.

8 Maria Henrique Espada (2018) sustenta que Salazar levou a cabo uma extensa e onerosa operacio de
relagdes publicas, nos midia internacionais, promovendo simbolos da cultura nacional. A vinda do
renomado fotografo Henri Cartier-Bresson a Portugal e a sua passagem pela fotogénica Nazaré fez parte
dessa logistica de propaganda.
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Figura 6
Trajes tipicos de trabalhadores do mar

Foto da autora tirada no Museu Dr. Joaquim Manso

A Figura 6 da-nos uma nocdo aproximada do que podemos ver no quotidiano das
ruas da Nazaré. Embora as roupas tradicionais que hoje séo usadas pelas mulheres sejam
modelos intermédios - entre os modelos de festa (esquerda na foto) e os do trabalho
quando da chegada dos barcos a praia (a direita na foto), a saia rodada, o tamanco (ainda
que hoje tenha se modernizado e seja feito em couro), o infalivel avental e o lenco na
cabeca, substituindo o chapéu — eles fazem parte da indumentaria que encontramos

diariamente nas ruas da vila ou mesmo nos locais de trabalho e de comércio.

Os trajes tipicos, que aparecem a esquerda na foto, sdo utilizados nas festas
folcléricas e dias festivos, ocasides nas quais as mulheres colocam seus adornos,
notadamente seus muitos colares de ouro e brincos “a rainha”, com tamancos tradicionais,
ou ficando de pés descalcos, transportando seus cestos onde outrora alegadamente

carregavam peixe ou roupas para lavar a beira do rio.

Pudemos comprovar, pelo menos em uma observacao sumaria, aquando das nossas
primeiras incursdes etnograficas no terreno, que 0s autores supracitados nao estavam
exagerando ao descreverem o apego dos nazarenos a sua histdria e as suas coisas. H4 um
grande envolvimento de toda a sociedade nazarena em dias de festa e, para os locais, €
um orgulho andar pela cidade com seus trajes tipicos, para assistir a um espetaculo de

folclore e, até mesmo, participar do desfile, inclusive levando seus filhos com os trajes
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nazarenos, como pudemos constatar. A construgéo social desta identidade foi-se munindo

de uma cultura material que hoje faz parte de uma logistica de afirmacédo positivada.

Figura 7
Perpetuando a tradi¢do nazarena.
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Fonte: foto da autora, marco de 2018.

A pesquisa de campo foi feita a partir do més de marco de 2018 e, neste periodo,
decorreu o Festival do Folclore em Nazaré, movimentando a vila de uma forma incrivel.
Percebeu-se que toda a populacéo estava, de uma forma ou de outra, envolvida no evento.
O que presenciamos no terreno ndo se afasta daquilo que os autores descrevem: 0s
nazarenos tém orgulho de sua origem, preservam sua cultura e querem nos mostrar como

respeitar sua historia.

Tendo por referéncia os modelos e artefactos resguardados no Museu Doutor
Joaquim Manso, é neste momento, durante o Festival do Folclore da Nazaré, que podemos
observar com detalhe como o vestuario, as atividades, as brincadeiras, inclusive, vao, em
matéria de folclorizacdo, bem para além das roupas e objetos expostos no museu.
Sobretudo nos momentos do festival, vemos nas ruas figuras de pescadores com seus

trajes tipicos, procurando lembrar figuras e indumentarias que o tempo vai retirando do
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quotidiano. Esta participagdo alargada, marcada por uma exacerbacdo e uma
espetacularizagdo de costumes e indumentarias revela como a cultura do que hoje é
exibido, mais do que vivido, participa de uma logistica social e politicamente construida,
sobretudo durante e pelo Estado Novo, promovendo processos locais de
patrimonializacdo (Fortuna e Peixoto, 2005) e configurando uma “linguagem consensual

do patriménio” local (Peixoto, 2017).

Figura 8
Pescadores com suas redes

Nestas manifestacdes nao faltam as mulheres, que desfilam seu vestuario utilizado
no quotidiano. Para algumas, as roupas utilizadas eram de suas maes, 0 que comprova
que elas estdo retratando atividades que integravam o dominio do vivido ha bem poucos

anos nesta comunidade.

Figura 9
Lavadeiras adultas e criangas no desfile folclérico.
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A vaidade das nazarenas € amplamente reconhecida pelos autores que as
descreveram, sendo destacada como uma caracteristica distintiva do ethos local. Essa
vaidade se torna especialmente evidente em dias de festa, quando as mulheres se exibem
nas ruas com seus "brincos a rainha", uma expressdo marcante de sua identidade e
tradicdo cultural. Essa pratica ndo apenas reflete a estética individual, mas também é um
testemunho da importancia cultural e social que as mulheres da Nazaré atribuem a sua

aparéncia e a preservacdo de costumes locais.

Vale reforcar aqui que, nas entrevistas, ao me deparar com muitas das nazarenas
portando esse tipo de brinco, veio-me a curiosidade de questionar seu uso. Foi entdo que
surgiu a surpresa. Para a maioria das entrevistadas, os brincos ndo vieram como herancga
materna, mas, sim como um habito exuberante de vestir. Um simbolo recente de uma
demonstracdo de status. Comprar brincos de ouro € um objetivo transversal entre as
mulheres nazarenas, ainda que ndo o tenham declarado nas entrevistas. Um
comportamento que se situa entre os modos de demonstracdo de saude financeira, a
adesdo a iconicidade da joalharia portuguesa e a criatividade que marca as “rupturas na

dimensao folclorica”. (Vaz, 2021)

Para adquirir estes aderecos em ouro sdo necessarias muitas economias, visto que
ndo sdo objetos de baixo custo. Inclusive, é necessario o auxilio de joalheiros da cidade,

que vendem os brincos por valores parcelados, conforme as possibilidades de pagamento.

Figura 10
Brincos “a rainha”.
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3.1.3. Impressoes e descri¢do do local da pesquisa: a vila da Nazaré.

O primeiro contato humano que temos ao chegar a vila de énibus, geralmente, é o
convite feito por uma senhora nativa para que se alugue um quarto de sua casa. Por regra,
esta senhora traz consigo um cartaz pequeno, escrito a méo, onde oferece o cdmodo em,

no minimo, trés idiomas: normalmente, inglés, francés e espanhol; por vezes aleméo.

Partindo agora para a fisiologia da Nazaré, a vila, em muitas das ruas, ainda

permanece com a mesma estrutura do inicio do seu povoamente.

Caminhando pelas ruas nazarenas, na parte antiga da vila, encontramos ruelas nas
quais, de tdo estreitas, duas pessoas que se cruzem no caminho tém for¢cosamente de se
encostanr uma na outra. N&o raro, encontramos escadarias que terminam numa rua
estreita; e, com frequéncia, esta rua, no seu final, da inicio a uma pequena ruela, como
bem o demonstra a foto, na qual se pode constatar uma das escadas que da inicio a rua,
vendo-se ao fundo uma ruela.

Figura 11
Escadarias e ruelas nazarenas.

Fonte: foto da autora em marco de 2018.
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Figura 12
Ruela de uma pessoa so.

{

Fonte: foto da autora, marco de 2018.

Caminhando da paragem do Onibus até ao centro da vila, é natural passarmos por
senhoras vestidas com suas roupas tipicas, com os infaliveis saia e avental. Como 14
cheguei pela primeira vez no inverno, abrigavam-se e aconchegavam-se com um xaile
feito de 14, cujas pontas se cruzam nas costas, aquecendo, portanto, o corpo todo até a

cintura.

Nos pés, tamancos estilizados, com as pernas tapadas por grossas meias que vao até
ao joelho. Na cabeca, geralmente, levam lencos, ou tocas de tricd, por conta do frio forte

que fez nesse periodo.
Figura 13

Nazarenas tradicionais em suas andangas.

Fonte: foto da autora, marco de 2018.
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Ao chegarmos a beira do mar, a esquerda, temos a apresentacdo da tipica venda de
peixes secos feitos pelas mulheres chamadas “peixeiras”, sentadas nos bancos de madeira
a frente dos seus expositores, tabuleiros, assentados num estrado em madeira. Adiante,
vemos 0s peixes estendidos em telas emolduradas com madeiras. Sobre estas telas hd uma

tela maior que impede os péssaros de virem saborear 0s peixes.

A este conjunto, chama-se “estendal” (popularmente designado por “estindarte”),
pois ai se expdem (estendem) os produtos para os olhos encantados dos turistas, que muito
raramente 0s compram e que apenas fotografam esta espécie de museu vivo. E dos
estendais que saem 0s peixes secos comprados pelos locais, normalmente clientes de
longa data e de idade mais avancada, que deixam, quase sempre, a escolha do produto a
sua pexeira preferida®.

Figura 14

Fonte: foto da autora, marco de 2018.

® Esta tradigdo tem-se vindo a deslocar do dominio do vivido para o dominio do exibido, sendo atualmente
um dos nucleos (Nucleo 1), organizado segundo uma ldgica expositiva, do Museu do Peixe Seco, um
projeto concretizado através do programa comunitario MAR2020 e constestado pela Associagao de Defesa
da Nazaré por alegadamente descaracterizar o local.
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Figura 15
Polvos no Estenal

Fonte: fotos da autora, marco de 2018.

Figura 16
Estendal no inverno da vila da Nazaré.

Fonte: foto da autora em marco de 2018.

No Estendal sé existem mulheres a vender peixe secos, embora pontualmente o

homem que pesca possa fazer companhia a mulher quando a ida ao mar néo é viavel.
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H& uma outra variante de peixe seco: o peixe enjoado. A diferenca entre os dois é a
forma de salgar e o tempo da salga. O peixe seco leva mais sal e fica menos tempo na
salmoura. J& o peixe enjoado fica mais tempo na salmoura e leva menos sal, levando

menos tempo para poder ser posto a venda.

A venda do peixe seco comeca de manha e prolonga-se até ao anoitecer. Algumas
das peixeiras vendem seus peixes secos para 0s restaurantes. No entanto, numa rapida
recorrida na vila e olhando atentamente os cardapios existentes nas entradas dos
restaurantes, poucos sdo 0s que contém em seu cardarpio algum prato com peixe seco.
Portanto, essa ndo e a maior fonte de receita das peixeiras vendedoras de peixe seco.

A beira-mar, a direita de frente para o oceano, podem-se observar as
falésias, um icon turistico da Nazaré. Sobre as falésias podem ver-se algumas construcdes,

dando forma ao local que é chamado de Sitio.

Figura 17
Praia, falésias e Sitio da vila da Nazaré.

Fonte: foto da autora em marco de 2018.

Observa-se que as falésias erguem-se imponentemente ao lado da praia, criando
uma elevacdo marcante que separa a praia do Sitio. O acesso ao Sitio pode ser feito tanto
por estrada quanto por meio de um elevador, operando exclusivamente durante o dia, ou
através da utilizacdo de uma extensa escadaria que, apesar de sua extensao, oferece uma
inclinagdo confortavel. Este cenario pitoresco ndo apenas destaca a geografia Unica do
local, mas também fornece diversas opg¢des aos visitantes para explorar e apreciar a beleza

do local.
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No Sitio, um local de passagem incontorndvel para quem visita a Nazaré,
encontramos um diferente tipo de comércio: preponderantemente ha lojas de artesanato,
de pequenas bugigangas e, no centro da praca, em frente a Igreja, vemos vendedoras de
frutos secos ou de camarinha (sendo a época da baga tradicional), todas elas, igualmente,
vestidas com trajes tipicos e blusas muito coloridas. H& também produtos um pouco mais
modernos em duas barracas: uma vende “Bolas de Berlim”, algo parecido qo que no

Brasil chamamos de “sonhos”; a outra barraca vende bebidas aos turistas.

Figura 18

Vendedora de frutos secos no Sitio, vila da Nazaré.
R /r,» - =

Fonte: foto da autora, marco de 2018.

Enquanto as vendedoras de frutos secos adotam uniformemente trajes tipicos, as
vendedoras mais jovens, responsaveis pelas barracas de Bolas de Berlim e bebidas, ndo
seguem essa tradicdo e ndo utilizam esse tipo de indumentaria. Além disso, nas lojas de
artesanato ao redor da praca, a maioria das vendedoras também opta por trajes tipicos.
Essa distincdo no vestuario destaca as diferentes abordagens adotadas pelos diversos
setores de comércio local, com algumas mantendo fortemente a tradi¢do, enquanto outras

optam por uma estética mais contemporanea e alinhada com os ventos da moda.
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Capitulo IV — O ethos nazareno

4.1. Observar, conhecer e registrar o ethos das nazarenas

- Como é linda a sua cidade! Comentei.

- Pois é . . . fomos nds que fizemos tudo isto e ninguém vé! Respondeu-me a
senhora nazarena com sua saia longa em la marrom, enfeitada com gregas de florezinhas
vermelhas, uma blusa estampada com flores num fundo vinho, um xaile cinza, no modelo
nazareno, um lenco na cabeca e um belo sorriso estampado no rosto, na esquina em frente

ao elevador que leva ao Santuario de Nazaré.

Este foi s6 0 comego de uma interagdo mais profunda e mais prolongada! A partir
desse contacto fortuito, eu decidi que elas mereciam uma maior atencdo e uma observacgéo
profunda enquanto objeto de estudo, designadamente em termo de habitos e de tracos

comportamentais.

Ao chegarmos a vila da Nazaré, diferentemetne de outras localidades litoraneas, o
que nos chama imediatamente a atencdo sdo as mulheres que andam com saias pelos
joelhos e um avental sobre as saias, lencos coloridos a cabeca e, ainda, enfeitadas com
brincos e colares, calcando uma espécie de chinelos, no inverno, e meias que vao até aos

joelhos, com o tronco coberto por um xaile que cruza no peito e amarra atras.

Dificilmente seus passos sdo lentos, a menos que a idade ja seja avancada ou que
estejam numa conversa descontraida com uma amiga. E as conversas alegres, efusivas,
em duplas ou em pequenos grupos, mas em tom audivel, sdo recorrentes no espaco
publico central da vila. O que impressiona alguém que, como eu, chega para observar € a
longevidade dessas mulheres e sua integracdo total na cena urbana, que dominam

simbdlica e funcionalmente.

No caso da vila da Nazaré, ainda que essa realidade possa existir, visualmente, dada
a vibrante presenca de idosas locais no espaco publico, parece ndo se confirmar como
regra a realidade enunciada por Ana Alexandre Fernandes, Ana Paula Gil e Inés Gomes,

na obra intitulada Portugal Invisivel (2012), como aqui transcrevemos:
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Os velhos, também commumente designados por pessoas
idosas, adquiriram esta designagdo no decuros das politicas
sociais que comecaram a desenvover-se em Portugal por
volta da década de 1970 e constituem uma categoria
frequentemente associada a fragilidade social e econémica
(pobreza, isolamento e soliddo). . . . (Dornelas et alii, p.173)

As nazarenas idosas parecem estar por toda a parte, no coracdo da vila e nas
dindmicas locais ligadas ao turismo e a pesca, inclusive trabalhando, estando
economicamente ativas, 0 que nos autoriza a questionar generalizagdes como aquela que

reproduzimos no seguinte trecho:

Em qualquer dos casos constatamos a existéncia de um duplo
aspecto a considerar: os velhos e reformados adquiriram
visibilidade social pela expressdo do seu nimero, mas néo
conquistaram relevancia e protagonismo sociais; a passagem
a reforma ou a condicdo de velhice conduzem-nos, na
maioria das vezes, a invisibilidade social, isto é, eles
ausentam-se do cenario em que decorre uma boa parte da
vida publica.(ldem, p. 173)

Na tentativa de “fotografar de forma escrita” o cenario do centro da vila da Nazaré
em relacdo ao modo como os locais nele se posicionam, o recorte visual instantaneo revela
uma grande desproporcdo entre homens e mulheres no espago publico. Na rua e nos
pequenos comércios, as mulheres superam largamente em nimero os homens, sendo este
um fenémeno cujo diferencial que lhe subjaz ndo ¢é explicavel pela diferenca da esperanca
de vida, correspondendo antes a um ethos local marcado por uma cultura de rua e pelos

papéis sociais e econdmicos desempenhados pelas mulheres.

Reportando-nos as nossas hipéteses de trabalho, compreendemos a razédo pela qual
as monografias sobre Nazaré e sobre as nazarenas nos deram indicios de prevaléncia de
uma cultura matristica nesta sociedade piscatoria: elas predominam na cena urbana, seja
nas ruas, seja nos cafés, no supermercado, a beira-mar ou na parte alta da vila, chamada
de Sitio. Elas integram uma rede de comunicacéo intensa entre si: todas se conhecem!
Todas se ligam de uma forma ou de outra a um conjunto reduzido de familias que se
fixaram no local como comunidade piscatéria e que foram fazendo a Nazaré que hoje
temos. Quase como se fosse uma espécie de Cornerville, ancorada em caracteristicas de
uma “Sociedade da esquina” (de William Foote Whyte).

Concluimos depois, com o avancar do estudo etnogréafico, que hd sempre um elo de
parentesco entre as nazarenas ancids, confirmando a existéncia de um contexto do tipo

“cla estendido”, que haviamos postulado em nossas hipdteses.
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E sabido que as comunidades piscatérias, geralmente, reservam as mulheres
atividades especificas decorrentes da pesca, designadamente tarefas de ‘“natureza
feminina” (Amorim, 2005). No entanto, os estudos monograficos locais relativos a
comunidade piscatdria da Nazaré revelam indicios de uma sociedade onde a distribuicéo

do poder ndo confina as mulheres aos restritos e “expectaveis” papéis femininos.

Um dos mondgrafos nazarenos, José Anténio Caneco, interessado, como era, na
historia local e eximio defensor das tradicbes nazarenas, referindo-se a historia da
formacéo da vila pelos ilhavos, nos descreve particularmente a autoridade que a mulher
nazarena impds na casa de familia. Esse ethos inicial de afirmagdo da mulher ter-se-a
alargado posteriormente ao dominio publico, beneficiando da oportunidade trazida pela

auséncia prolongada dos homens no mar.

Para iniciarmos a busca do ethos nazareno e de ramificacbes da autoridade
matriarcal que, entre outros, Caneco nos indicou, partimos de uma abordagem
tedrica/metodologica que radica lateralmente nos estudos de comunidade (Brandédo e
Feijo, 1984; Oliveira e Maio, 2011), convocando também abordagens das teorias
feministas. Mantivemos por pano de fundo a questdo de pesquisa: saber se, na Nazaré,
nos encontramos perante um regime matriarcal moderno; ou seja, uma cultura matristica

gue nos aproxima da teoria defendida por Goettner-Abendroth (2007).

Caneco (1999) aponta nesse sentido, quando afirma: “No que ao factor humano diz
respeito, coube sempre a mulher nazarena todo o protagonismo capacitado e influente do

ambito do lar e da comunidade.” (Caneco, P.18)

Bragger (1992a), outro autor que viveu por muito tempo na Nazare, reitera 0 mesmo

argumento, ao dar conta que

“(...) as mulheres [tém] maior confianca e orgulho do que
0s homens. Caminham com passo decidido, imprimindo as
saias um ritmo balanceado, que d& a impressao de ter sido
cuidadosamente coreografado, sobretudo quando nas suas
lides didrias transportam as caixas de peixe ou bacias de

roupa a cabega, formam um quadro invulgar.” (Brggger, P.
75)

N&o é despiciendo notar que, sendo os autores citados homens (Caneco e Bragger),
temos uma possibilidade maior de estarmos, de facto, diante de um modelo feminino de
gestdo de uma comunidade, o que nos colocaria perante uma sociedade de orientacédo

matriarcal.
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Considerando que Portugal é retratado como uma sociedade patriarcal, que 0s
estudos que procedem a essa caracterizacao incidem particularmente na anélise literaria
(Saldanha, 2014) e que possa existir uma excessiva generalizacdo, afigura-se
heuristicamente relevante indagar o processo de empoderamento das nazarenas e colocar
a hipotese da existéncia de uma sociedade matriarcal fora do tempo e do espago da sua
emergéncia e afirmacdo, ainda que, insistimos, ndo estejamos a procura de uma sociedade

matriarcal tradicional.

Retomando o conceito de habitus de Bourdieu (1997), anteriormente trazido a
colacdo, postulamos que um conjunto de aquisicdes duraveis socialmente adquiridas
acaba por configurar subjetividades localmente socializadas que consolidam um ethos
que enquadra formas de percepc¢éo, de apropriacédo e de acdo que ddo forma a um contexto
sujeito a uma cultura matristica. O espaco social da vida quotidiana nazarena constitui-
se, nessa perspetiva, como um campo estruturado por estilos de vida e por disposicdes

que relevam um ethos distintivo.

Inegavelmente, as mulheres nazarenas tém uma visibilidade evidente na esfera da
sua comunidade, o que lhes pode proporcionar um certo poder em matéria de decisdes
familiares. Ainda que isso possa ocorrer tendencialmente no circulo da intimidade, ha que

ponderar a hipdtese de estarmos perante uma relevante ascendéncia do poder feminino.

Nesta perspetiva, privilegiar os relatos de vida das mulheres da comunidade
piscatoria da Nazaré é fundamental para desenvolver um olhar socioldgico que nos
coloque para la do lado pitoresco com que essa realidade é comumente olhada (Vieira,
2015; Trindade, 2008). O trabalho desenvolvido a beira-mar, na marginal onde todos
passeiam, ou no Sitio, onde a praca € o palco dessas mulheres que trabalham a tempo
inteiro, é visto oficialmente como um trabalho ou como elemento estético de um quadro

que visa criar um cendrio turistico idealizado?

E neste contexto que vale a pena convocar teorias feministas utilizadas por Santos
(2004) para relevar a importancia do trabalho das mulheres em pequenas comunidades.

Transcrevendo Dietrich e Nayak:

“A perspectiva feminista sobre as pescas valoriza o trabalho
da mulher no sector artesanal e a sua contribuicdo para a
subsisténcia e encara toda a producéo alargada apenas como
construida sobre a producdo de subsisténcia, negando a
legitimidade de um processo de producdo que destréi as
formas de vida das comunidades costeiras, bem como 0s
recursos pesqueiros.” (Apud Santos, pp. 285-286).
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Identificar o ethos - palavra de origem grega que significa a descri¢do do lugar onde
alguém vive, seus habitos, costumes, etc. — significa, para a sociologia, referenciar habitos
ou crengas, maneiras de estar e de agir, que definem uma comunidade ou uma nagéo. No
nosso caso, pretende-se ndo so relevar a especificidade, mas também para dar conta do
papel preponderante das mulheres na consolidacdo de um modo de vida que perdura.

Especificamente, esta parte do trabalho foi, pessoalmente, a mais prazerosa e
complacente. Por isso, juntamos a componente textual descritiva uma dimenséo visual,
trazida através de imagens, que foi marcante para criar a empatia necessaria com o objeto
de estudo. Afinal, um objeto de estudo que ndo nos apaixone ndo permite cumprir todos

0s objetivos de realizacdo de uma tese.

Esta componente descritivo-visual procura dar conta que hd uma sociedade
diferenciada em varias dimensGes e que as nazarenas merecem que se observe e
documente tudo o que for possivel conhecer em relacdo ao seu tempo, as suas atividades,
para além de seu quotidiano, suas vidas, enfim, seu modus vivendi no inicio deste nosso
século XXI.

Figura 19
Comentérios feminin

Fonte:https://viajardemochilaascostas.blogspot.pt/2014

Tanto na parte da vila que fica a beira-mar, quanto no Sitio, para além das conversas
despreocupadas e triviais mantidas nas calgadas sobre o estado do tempo, é habito das

mulheres reunirem-se nos cafés, para um café e uma conversa. O tom da conversa s
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baixa quando o assunto é muito grave ou sensivel e pode causar danos. Caso contrario, as

conversas ocorrem com o tom de voz com que vendem seus produtos.

Nessas conversas, que tive a oportunidade de observar, percebe-se a existéncia de
comentérios sobre a forma de vender das parceiras e fala-se muito sobre como as colegas
fazem para chamar mais a atengéo dos turistas para os seus produtos. Fica perfeitamente
claro que existe competicdo de pequenos grupos em relacdo as vendas. O metier de
agenciamento de oportunidades trazidas pelo turismo envolve, por isso, um marcado
campo de disputas. E na passagem de um ethos de comunidade piscatoria para um ethos
de comunidade turistica, as nazarenas seguem surfando na crista da onda que anima

econdmica e culturalmente a localidade.

A beira-mar, ha uma lideranca inegavel de Francelina, uma das peixeiras por nos
entrevistadas. Esta lideranca, consolidada ao longo dos anos, traz-lhe, por um lado, a
exposi¢do publica que decorre das entrevistas que concede a jornais, revistas e até para
programas de radio e de televisdo; por outro lado, porque € uma mulher que possui

desenvoltura ao falar e porque tem um amplo conhecimento do setor da pesca.

Este papel de intermediacdo entre a comunidade local e o exterior em relagdo ao
qual ela se exibe na sua nova faceta de comunidade pesqueira tradicional transformada
em polo turistico animado pelo surf ndo se processa sem alguma vozearia. A exposicao
de Francelina a midia, sua expresséo verbal, sua disposicdo para o trabalho, sua forma
direta de vender, e de ser, causa algums tensdes com o grupo. Sinalizamos com este
exemplo uma espécie de tensdes rituais que sempre ocorrem entre clas estendidos, como
sinalizam os estudos comunitarios que se debrucam sobre pequenas comunidades
caracterizadas pelo interconhecimento e por lacos de familiaridade (Bell, 2002). No caso
vertente, as fofocas (0 gossip, que testemunhei), a critica e o tomar partido séo
mecanismos de regulacdo necessarios ao equilibrio no acesso a oportunidades do mercado

turistico.

O café frequentado pelas peixeiras é, sem duvida, o melhor local para se obter
informacGes quando se realiza uma pesquisa do tipo da que concretizei. Designadamente
porque é ai que a conversa flui de forma informal e muito & vontade. E também um lugar
onde, para la das conversas, se podem atestar as rivalidades. Por exemplo, grupos de

peixeiras rivais, propositadamente, ndo se cruzam no café no mesmo horario.
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O mesmo fendmeno da formagé&o de lideranga e de pequenos grupos rivais ocorre

no Sitio, com as vendedoras de frutos secos.

H& igualmente, entre as peixeiras e as vendedoras do Sitio, um preconceito
reciproco’®. As peixeiras relevam que as vendedoras do Sitio falam palavrdes e ddo maus
exemplos para os estrangeiros (turistas). E que suas blusas sdo muito coloridas, o que néo
condiz com as roupas tipicas das nazarenas. Ja as vendedoras do Sitio dizem que as
peixeiras pretendem fazer-se passar por mais originais, mas que, no fundo, séo
antiquadas. Esta situag@o de tensdo num mercado limitado, mas disputado, se repercute
na vida de todos os dias mas também nos momentos extraordinarios. Mesmo no carnaval,
uma festa bem popular e um momento de sétira, estes dois grupos ndo se misturam nunca.
Tampouco pude observar a presencga das vendedoras do Sitio nas festas de folclore, onde
apenas marcaram presenca as peixeiras e 0os pescadores. A competicdo afere-se também
pelos comentarios relativos a quantidade de correntes de ouro que esta ou aquela carrega
no pescogo. Por regra, as vendedoras do Sitio, com os trajes tipicos de trabalho mesclam
corddes grossos em ouro que lhes enfeitam o colo, diferentemente das peixeiras que
trabalham a beira do mar. Outro foco em que a competicdo se manifesta tem a ver com
melhorias realizadas na casa onde se mora. O tamanho da casa, 0s metros quadrados, 0
numero de quartos (que podem ser uma importante fonte de renda) e até a qualidade dos
equipamentos que equipam as cozinhas sdo critérios de afericdo de status. Contudo, a
competicdo se da sempre por coisas materiais, jamais comentam sobre “‘seus homens”,

seus maridos, ou até mesmo sobre questdes familiares.

Em relacdo a religiosidade, € impressionante a predominancia do catolicismo na
comunidade da vila da Nazaré, fato que é amplamente destacado nos estudos
comunitarios sobre povoados pesqueiros (Baez e Sampaio, 2019). As frases cotidianas e
0s cumprimentos de circunstancia (0 “Entdo, como vai?” - “Vai-se indo como Deus

quer.”) sdo reveladores dessa realidade.

Neste ponto, é preciso registrar que a pesquisa de campo feita na Nazaré teve o seu
periodo mais intenso, de permanéncia quotidiana, no més de marco de 2018, coincidindo
com as cerimbnias religiosas e as procissdes, nas quais participamos e pudemos

documentar.

10 Estes dois grupos ndo sdo totalmente estanques. No Sitio, encontrei duas mulheres que foram peixeiras a
beira-mar e que, tendo juntado algumas reservas, conseguiram comprar, uma delas, uma banca de frutos
Secos e, a outra, uma pequena camioneta para transportar peixes para vilas e cidades proximas.
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Na figura 20 vemos o trajeto de entrada na vila da Nazaré da procissdo do Senhor
morto, que sai da praia da Pederneira e vai até ao Sitio, parte alta, onde a imagem ficara
guardada até a Pascoa. Constatamos que, apesar do mau tempo, a procissao vai ficando
cada vez maior com a adesdo dos residentes locais ao longo do trajeto.

Figura 20

A procissdo do Senhor morto

Fonte: foto da autora, marco de 2018.

Outro sinal de religiosidade € o luto que muitas nazarenas preservam, segundo 0s
“preceitos religiosos”, usando a cor preta em toda a indumentaria. Inclusive, para
algumas, que fizeram questdo de me mostrar, sua roupa intima é igualmente preta. Além
disso, no periodo do luto, normalmente por um ano, ndo é permitida nenhuma

maquiagem, nem mesmo um batom neutro ou esmalte nas unhas.

Causa-nos, a nos, estrangeiros, uma estranheza ao vé-las a beira do mar envoltas
em panos pretos, contrastando com o cenario e a luz do sol refletida na dgua. O luto tem
um prazo determinado, embora, algumas delas digam que o duplicaram por terem perdido
mais que um ente chegado: um marido, uma irmd, ou um filho. Ha inclusive rezas
populares para mortos, como nos presenteia lrene, uma das entrevistadas, que teve a

paciéncia de me ensinar como a ela ensinou a sua avo:

Bom dia (ou boa tarde) Ato Sagrado.
Corpo que estas a entrar.
Que ja foste como eu e eu hei de ser como vés.
Pedi ao Senhor por mim que eu rezarei por vos.

(Rezar um Padre Nosso e uma Ave Maria).
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PARTE I
A CULTURA MATRISTICA DA NAZARE
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Capitulo V - A pesquisa: da metodologia a realidade da pesquisa

5.1. Obstéculos, dificuldades, cronograma de execucao.

A elaboracdo de toda a programacdo € cuidadosamente fundamentada em dados
concretos e condic@es ideais. No entanto, € desafiador antecipar todos os obstaculos que
uma pesquisa de campo pode apresentar. Aspectos imprevisiveis, como condicfes
climéticas adversas, podem impactar significativamente o andamento da pesquisa. Alem
disso, fatores humanos, que podem variar de uma sociedade para outra, tambem
representam desafios, podendo incluir resisténcia hostil a pesquisa ou peculiaridades
culturais que influenciam a abordagem do estudo. A flexibilidade e a capacidade de
adaptacdo séo, portanto, elementos cruciais para 0 sucesso de uma pesquisa de campo,

permitindo ajustes conforme as circunstancias reais que podem surgir durante o processo.

5.1.1. Encarando os obstaculos

Seguindo o principio de Bourdieu, que afirma que "A pesquisa € talvez a arte de se
criar dificuldades fecundas e de cria-las para os outros. Nos lugares onde havia coisas
simples, faz-se aparecer problemas™ (Bourdieu, p.47), reconhecemos que, ao invés de nos
limitarmos a observagdes superficiais, é crucial questionar e investigar de maneira
aprofundada. Essa abordagem permite obter uma compreensdo mais precisa e proxima da
realidade no momento em que conduzimos uma pesquisa, transcendendo as aparéncias e

buscando compreender a complexidade subjacente aos fendmenos sociais em estudo.

Tratando-se de uma pesquisa socioldgica, utilizamo-nos de entrevistas centradas
em trajetorias de vida, de modo a podermos registar regularidades e padrdes e a embasar

conclusdes aceitaveis e passiveis de comprovacoes.

Seria infrutivero e insensato determinar, antes de conhecermos o nosso campo de

trabalho e 0 nosso objeto de estudo, quantitativamente, um nimero de entrevistas que
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possibilitasse uma representatividade ou uma saturacao da pesquisa. Ao chegarmos a vila
e ao tentarmos as primeiras abordagens, foi ficando claro que o material humano poderia
nos assegurar um panorama suficientemente seguro para recolhermos testemunhos que

nos permitissem retratar as nazarenas e 0 seu contexto.

Inicialmente era fundamental entrevistar as peixeiras, mulheres que vendem peixe
seco a beira do mar, mesmo junto ao calgcaddo, a esquerda da rua principal quando nos
deparamos com o mar. Elas representam o cenario vivo de todas as pesquisas sobre as
nazarenas, ocupando o espaco publico vestidas como se costuma ver nas fotos das

monografias historicas, nas revistas ou mesmo na Internet.

Depois de varias leituras exploratérias, de repente, eu estava diante delas. O cerne
do meu objeto de estudo!

As que estavam permanentemente em seus postos de venda, quando havia uma

melhora no tempo, ou nos finais de semana, eram 8 peixeiras, no Maximo.

Fixei, por isso, o objetivo de entrevistar mais de metade delas. Acreditei que
entrevistando 5 peixeiras teria depoimentos suficientemente detalhados e uma porta

aberta para novas pespetivas de pesquisa e para a realizacdo de mais entrevistas.

Tendo amadurecido a ideia de identificar o periodo mais adequado para realizar o
grosso da pesquisa de campo, 0 meu maior obstaculo era ter apenas 31 dias de
permanéncia constante na comunidade para realizar um conjunto de tarefas que me havia
proposto. Como ndo dispunha de muitos recursos, pois fiz o doutorado sem auxilio
financeiro de algum 6rgéo financiador, o valor de trezentos euros de aluguel pesava muito
no meu orcamento. Embora ndo precisasse de transporte, pois percorria quotidianamente
o territorio da pesquisa a pé, apesar de estar a uma distancia de 40 minutos da beira-mar
(no percurso descendente; 50 minutos no percurso ascendente), tinha ainda custos de
alimentacdo. Havia dias em que fazia o percurso casa-beira-mar duas vezes ao dia. O
acesso ao Sitio, na parte superior da vila, estava mais facilitado, dada a localiza¢do da
residéncia. Levava 25 minutos para subir e uns 15 minutos para descer. Todavia, o foco
da pesquisa estava a beira-mar e nas proximidades, no ndcleo mais antigo da vila. Ajudou-

me o fato de estar habituada a caminhar muito diariamente.

O segundo obstaculo foi o estado do tempo. Choveu 25 dias do més que la passei.

Além disso, em meados do més, passou a tempestade Gisele. Os meios de comunicacao
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pediram que as pessoas que ndo tivessem urgéncia de sair de casa, ndo o fizessem, por

raz0es de seguranca.
Contudo, o maior obstaculo foi conseguir a primeira entrevista.

Como eu havia idealizado, através da leitura de monografias e pela consulta de
meios eletrénicos, entrevistar uma figura feminina que reificasse a nazarena, eu optei por
abordar uma senhora que estava de forma imponente diante do tabuleiro de peixe seco.
Quando cheguei a beira-mar, la estava ela. Num primeiro momento, foi bem emocionante
poder vé-la in loco, presencialmente. No entanto, ao me aproximar dela e ao dizer-lhe que
gostaria de entrevista-la, ela logo foi dizendo que ndo tinha tempo e, depois, ainda
perguntou para qual jornal ou revista eu estaria trabalhando. Na seqtiéncia, expliquei-lhe
que estava fazendo um doutorado, e entéo foi pior a emenda que o soneto. Perguntou-me
se eu la tinha idade para fazer um doutorado! Senti na pele o preconceito relacionado a
idade. A imagem que subjaz no imaginario comum em relag&o aos estudos é que ha uma
idade pre-estabelecida para estudar e ponto final. Essa idade, nitidamente, ndo era a
minha. Ao detalhar o que estava fazendo, insistentemente, ouvi um pouco mais: “E o que
¢ que uma brasileira vem pesquisar na Nazaré? ” Decidi sentar-me, calmamente, para ver
de que forma eu poderia romper com essas barreiras. Retorqui: “Porque me apaixonei
pelo tema das mulheres da Nazaré e decidi que quero mostrar o valor que elas tém.” Ela
ficou pensando. Mesmo assim, me disse para voltar no outro dia porque ndo tinha tempo
para falar comigo. E ndo passava ninguém por ali. E ali estavamos, ela e eu e uma colega

um pouco distante. SO nés trés na beira do mar, encarando o vento e o frio.

Voltei no dia seguinte, as 9 horas, cumprindo o que foi acordado, pois esse era 0
horario do comeco do trabalho. Mas chovia e ventava. Tive que espera-la até as 11 horas,
momento em que surgiu um senhor e comegou a mexer nos varais. Fui falar com ele e
descobri que ele era 0 marido de Dona Francelina. Foi mais facil explicar-lhe a ele meus
intentos. Pedi que falasse com ela, que intercedesse e que lhe explicasse o que eu
precisava. Naguele dia pensei que estava no lugar errado, com muitos anos de atraso, e

que deveria ter feito esta pesquisa no meio do século passado.

Voltei no dia seguinte e la se foram quatro dias sem conseguir falar com ninguém.
Sem ter referencial para absolutamente nada relacionado com minha pesquisa empirica.

Nesse dia, levei um bolinho para ela. Talvez fosse mais simpética e acolhedora comigo.
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Sentei no chdo, ao lado dela, ¢ comegamos a falar. Mas ela ja foi avisando: “Se ligar o

gravador eu ndo falo mais.” E eu o guardei.

Este foi outro obstaculo de monta. Eu estava predisposta a gravar as conversas e a
fotografar muito. Era esse o protocolo de pesquisa. Mas, ao contrario do planejado, tive
que pegar um bloco e escrever muito. As vezes com letras que nem eu podia bem

compreender.

5.1.2. Superando as dificuldades.

Francelina abriu-me os contatos para outras peixeiras. Mas também os fechou para
outras. Demorei 10 dias a perceber claramente que havia dois grupos de trabalhadoras ali:
o0 grupo liderado por Francelina (e é inegavel a sua lideranca) e outro grupo, que néo sei
precisar quem lidera, ou se ha lideranga, porque ndo me deixaram chegar nem perto de
uma frase trocada. Perante as tentativas de abordagem, apenas diziam “N&o vamos falar!”

... e ponto final.

Agradeci a Francelina e disse-lhe da sua importancia para mim. A partir dali, todos
os dias eu ia vé-la. As vezes com um bolinho comprado em uma confeitaria. As vezes
com alguma coisinha qualquer que tivesse achado no supermercado. E, ja na segunda
semana, sentava-me com ela no café em frente ao estendal. Uma porta se abriu. Outra se

fechou.

Ficou definida a quantidade de pessoas que eu poderia entrevistar. Felizmente, foi
uma quantidade que atendendo ao total de 8 peixeiras, correspondeu as minhas
expetativas iniciais. Consegui entrevistar cinco, % das peixeiras da beira do mar. Como
a faixa etaria ndo era muito variavel e, de acordo com as informag6es secundarias que
recolhi, todas tinham um nivel sdcioeducativo similar ao grupo estudado, e uma trajetoria

de vida similar, ndo considerei uma perda.

Outra dificuldade enfrentada foi deparar-me com a rede de relacionamentos
fortissima na comunidade. Quando passei para outras atividades em que as nazarenas
assumem um papel relevante, depois de realizadas as 5 entrevistas, me diziam sempre
para voltar no dia seguinte. Quando retornava e ia me apresentar me diziam que ja sabiam

quem eu era e 0 que fazia ali, pois tinham ido tirar informagOes. Esse fato ocorreu
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inclusive quando iniciei a pesquisa na parte alta da cidade, o Sitio. L& chegando, fui falar
com Conceicdo. Ela nem se surpreendeu, porque j& sabia que eu chegaria. Inclusive,
queria que fosse ela a primeira a ser entrevistada porque queria fazer parte da pesquisa.
Foi uma das mulheres com uma historia de vida das mais interessantes que encontrei no
meio. Sua alegria € contagiante, sempre cantando, perfumada, com um sorriso imenso e

com brincos lindos, de ouro, claro.

Em suma, deparei-me com um modelo de organizacdo social muito fechado sobre
si proprio, algo que, de resto, € comum nas culturas matriarcais. Tive de ser paciente e,
sobretudo, persistente. Considerando relatos de pesquisadores em incursdes no campo,
dadas as contingéncias de minha propria inser¢do, concluo que, apesar de tudo, fui
comtemplada pela sorte e que alcancei o pretendido rapidamente, uma vez que consegui
vencer 0s preconceitos e me aproximar de forma sociavel e até amigavel com a maioria

das mulheres que foram sendo referenciadas como relevantes para a pesquisa.

Minha presenga no campo permitiu muitas horas de conversa informal. Afinal eu
estava ali o tempo todo, partilhando o espacgo e o tempo (de trabalho e de 6cio) daquelas
mulheres de quem me fui tornando proxima. Para aléem da aplicacdo do guido das
entrevistas, os depoimentos ganharam (e foram enriquecidos por) um efeito de contexto,
atendendo a que os temas de conversa versavam sobre seus problemas cotidianos, suas
vidas familiares, problemas com filhos, incertezas sobre suas vidas. Naturalmente, como
em todo o dialogo, houve sempre uma via de mao dupla. Eu também tive que saciar sua
curiosidade sobre os motivos que me levaram a escolher a vila da Nazaré e as mulheres
como objeto de estudo e alimentar as conversas com dimensdes da vida privada. Sei que
o ponto fulcral foi ter-lhes explicado, e elas terem entendido isso, 0 entusiasmo que me
motivou depois de ter lido sobre elas e sobre a vila e sobre a possibilidade de estarmos
perante uma comunidade diferenciada onde as mulheres surpreendem por sua forca e
influéncia decisional. Vencidas as primeiras barreiras, até as vizinhas vinham sentar-se e
conversar, quando eu estava com as mulheres de quem me tornei mais proxima. E ndo se
importavam de falar de suas vidas e até de opinar sobre quem era melhor eu entrevistar

ou ndo.
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Figura 21

Auzenda, Carolina e Francelina e uma sua amiga, comigo

Fonte: foto da autora, marco de 2018

O mais exitoso foi ter conseguido entrevistar vinte e uma mulheres dessa
comunidade e ter mantido com elas conversas informais para além do guido, o que me
permitu um melhor conhecimento do objeto de estudo.

5.2. A metodologia

Pesquisar é mais do que simplesmente investigar; é alimentar a curiosidade inata
que impulsiona a busca por conhecimento. Cada fato, quando explorado de maneira
aprofundada, tem o potencial de transformar a nossa percepg¢éo prévia, oferecendo novas
perspectivas e esclarecimentos abrangentes sob a iluminacdo rigorosa da ciéncia. A
pesquisa ndo apenas desvenda as complexidades de um tema, mas também abre portas
para um entendimento mais profundo e uma apreciacdo mais rica das complexidades que
moldam o mundo ao nosso redor. Dessa forma, a pesquisa se torna uma jornada continua
de descoberta, desafiando constantemente nossas suposicdes e contribuindo para o

avanco do conhecimento humano.

Para a ciéncia social, & importante que ndo se perca a explicagdo dos fatos além de
té-los mensurado o que, segundo Caviedes (2007), todos os dados obtidos em uma

pesquisa se entrelacam, se permeiam, se interligam:
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“La diferencia fundamental es que cada problema estudiado
no se asume como una totalidad y sin coincidéncia con otros
processos. Los estidios que se hacen bajo esta perspectiva
son estudios en donde la comparacion tiene um papel central,
y buscan que cada fendbmeno, a partir com la relaciéon com
los demas, encuentre su posicion com el contexto mas amplio
de lo tedrico, lo espacial o lo temporal”**. (Caviedes, P. 220)

Na conducdo deste estudo, optou-se pela abordagem metodologica da pesquisa
exploratoria, um tipo de investigacdo que visa desenvolver e formular problemas ou
hipoteses. Essa modalidade de pesquisa se destaca por sua capacidade de proporcionar
uma compreensao aprofundada e abrangente do tema em estudo, permitindo a anélise sob

diversas perspectivas a luz da ciéncia.

A pesquisa exploratoria, segundo Gil (2008), desempenha um papel crucial na fase
inicial de investigacdes cientificas, proporcionando um panorama mais amplo e
elucidativo sobre o fenbmeno em questdo. Ao adotar essa abordagem, busca-se nédo
apenas identificar variaveis e fatores relevantes, mas também estabelecer conexdes entre

diferentes elementos que possam influenciar o objeto de estudo.

Dessa forma, a escolha pela pesquisa exploratdria neste contexto fundamenta-se na
necessidade de aprofundar o entendimento sobre o tema em analise, permitindo uma
analise mais abrangente e enriquecedora das dinamicas e complexidades envolvidas. Essa
metodologia visa ndo apenas responder a questionamentos iniciais, mas também
proporcionar insights que possam orientar investigacGes futuras e contribuir para o

avancgo do conhecimento na area em que pesquisamos.

“As pesquisas exploratorias tém como principal finalidade
desenvolver, esclarecer e modificar conceitos e idéias, tendo
em vista a formulacdo de problemas mais precisos ou
hipbteses pesquisaveis para estudos posteriores.” (Gil, P.27).

Ao enfrentarmos a necessidade de determinar o tamanho da pesquisa, deparamo-
nos com uma questao crucial: qual seria o tamanho adequado da populagéo a estudar para
0 nosso caso especifico? Diante dessa incerteza, optamos por adotar uma abordagem de

pesquisa baseada em uma amostra de conveniéncia.

11 Tradugdo da autora: “A diferenca fundamental é que cada problema estudado n&o se assume como uma
totalidade e, sim, uma coincidéncia com outros processos. Os estudos que se fazem sob esta perspectiva
sdo estudos onde a comparacao tem um papel central, e buscam que cada fendmeno, a partir da relagdo
com os demais, encontre sua posicdo com o contexto mais amplo que o tedrico, que o espacial e que 0
temporal.”
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Dessa forma, ao adotar a pesquisa por uma amostragem de conveniéncia, buscamos
conciliar a necessidade de obter resultados confiaveis com a limitagdo pratica de recursos
e tempo disponiveis. Essa abordagem permitiu que os dados coletados oferecam uma
visdo substancial do fendmeno analisado, garantindo ao mesmo tempo eficiéncia na
execugdo da pesquisa. Ao fazermos essa escolha metodoldgica, reconhecemos a
importancia de equilibrar a profundidade da investigagio com a praticidade da
implementacéo, garantindo que a pesquisa seja conduzida de maneira rigorosa e relevante

para 0s objetivos propostos.

O ponto de partida para o inicio da pesquisa foi a construcdo de um desenho
metodoldgico que se adaptasse as nossas condigdes especificas. Optei por adotar a
abordagem de pesquisa por conveniéncia e bola de neve, considerando as particularidades
do contexto em que estava inserida. Essa estratégia permitiu uma coleta de dados mais

flexivel e adaptada a dindmica das comunidades piscatorias como a nazarena.

Ao utilizar a pesquisa por conveniéncia, selecionamos participantes com base na
disponibilidade e acessibilidade, reconhecendo que, em determinadas circunstancias, essa
abordagem oferece vantagens praticas, facilitando o engajamento das mulheres em nosso
estudo. A abordagem de bola de neve complementa essa metodologia ao utilizar
participantes iniciais para identificar e recrutar novos membros para a pesquisa. Essa
estratégia, fundamentada nas redes sociais tradicionais e nas conexdes comunitarias, nos
permitiu ampliar nossa amostra de maneira organica, alcancando mulheres que néo
tinham sido inicialmente identificadas, mas que desempenham papéis relevantes na

comunidade piscatOria nazarena.

Na escolha do método por amostragem, fundamentamo-nos nas orientacGes de Gil
(2007) para justificar essa abordagem, reconhecendo-a como crucial em um momento
decisivo do planejamento da pesquisa. Segundo o autor, a amostragem é uma estratégia
fundamental para obter uma pesquisa representativa, e a definicdo do tamanho da amostra
€ um passo crucial nesse processo. Ainda que, no caso vertente, ndo houvesse uma

preocupacao com a representatividade estatistica.

De acordo com Gil, a amostra € uma selecdo de elementos da populacdo que serdo
investigados para extrair conclusbes e generalizacBes sobre o conjunto total. A
determinacdo do ndmero adequado de participantes € essencial para garantir a

representatividade dos resultados obtidos. O autor ressalta que a defini¢cdo do tamanho da
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amostra deve levar em consideracdo diversos fatores, como a variabilidade da populagéo,
a precisdo desejada nas estimativas e as limitacGes logisticas e orcamentarias da pesquisa.
Dessa forma, ao seguir as diretrizes propostas por Gil (2007, P. 90), e atendendo as
circunstancias em que me encontrava, busquei assegurar que amostra fosse
suficientemente robusta e capaz de oferecer conclusdes relevantes sobre a comunidade

nazarena.

Procurei, sobretudo, incluir na amostra “mulheres, peixeiras, trabalhando a beira-
mar”, uma vez que esse era 0 perfil mais estreito de entrevistadas que procurava para

responder aos objetivos da pesquisa.

5.3. Os métodos escolhidos

A combinacdo de métodos quantitativos e qualitativos revela-se uma estratégia
valiosa para a investigagdo do fendmeno em anélise. Essas abordagens se complementam
de maneira integral na busca que estamos empreendendo neste estudo. Nessa medida,
concretizamos uma pesquisa que, estruturando-se em uma componente qualitativa,
combinara as duas metodologias: quantitativa e qualitativa. Segundo Hartmut Gunther
(2006):

“Inicialmente, devemos admitir que ndo concordamos com a
dicotomia de Dilthey quando afirmou "explicamos a
natureza, compreendemos a vida mental”. O ser humano e,
portanto, sua vida mental faz parte da natureza; desta
maneira, encontra-se em constante interface com a natureza.
Conseqlientemente, a ciéncia do ser humano e da sua vida
mental consiste em um esfor¢co concomitante de explicar e
compreender. Mais enfaticamente, explicagdo e compreensao

dependem uma da outra, sdo impossiveis uma sem a outra.”
(Glnther, P. 202)

Frederick Erickson (1986), por exemplo, aborda a metodologia qualitativa como
uma investigacdo interpretativa. Ele argumenta que essa abordagem concentra-se nos
atores sociais e nos fatores que os envolvem. Portanto, para Erickson, as metodologias
quantitativas e qualitativas convergem para produzir os resultados finais de uma pesquisa,
sendo mutuamente permeaveis e, frequentemente, sobrepostas. Miles e Huberman (1984)

reconhecem diferengas nos “discursos” de ambas as metodologias, mas afirmam que ha
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um continuum entre ambas nas conclusdes de cada pesquisa, 0 que mais nos motiva para

assumir este entendimento.

Contudo, tratando-se de uma pesquisa que utilizara as duas metodologias, a
pesquisa qualitativa - que foi definida por Gil (2008) como uma ferramenta cujas
“investigagoes [ ...] podem ser definidas por sua diversidade e flexibilidade, ndo admitem
regras precisas aplicaveis a uma ampla gama de casos” (Gil, P.31), é pontualmente
complementada por indicadores quantitativos.

A imperatividade da ética permeia todas as fases de nossa pesquisa, emergindo
como um principio norteador essencial. Um dos pilares éticos fundamentais reside na
preservacdo zelosa da identidade dos participantes, conferindo-lhes a prerrogativa crucial
de decidir voluntariamente sobre sua participacdo no grupo de estudo. Essa salvaguarda
ndo apenas respeita a autonomia dos envolvidos, mas tambeém fortalece a integridade de

NOSSO processo de pesquisa.

5.4. Coleta de dados

Para a coleta dos dados foi utilizado um questionario com algumas perguntas
fechadas, designadamente de caracterizacdo sociografica. E um roteiro, semiestruturado,
com algumas perguntas abertas, para que as entrevistadas possam expressar suas idéias

de forma detalhada e livre.

A avaliacdo das respostas demanda a intersecdo de dados com as demais perguntas
que identificam as entrevistadas. Esse procedimento visa extrair 0 maximo de
informacGes substanciais para fundamentar e justificar nossa pesquisa, possibilitando a

construcdo de um perfil abrangente das participantes em nossa amostra.

Essa abordagem estratégica de cruzamento de dados ndo apenas enriquece a analise,
mas também proporciona uma compreensdo mais profunda e contextualizada das
experiéncias e perspectivas das entrevistadas. Ao tracar conexdes entre diferentes
aspectos levantados nas respostas e nos elementos identificadores das participantes,
almejamos capturar nuances significativas que contribuirdo para a robustez e relevancia

dos resultados obtidos.
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Ao obtermos os dados finais desta pesquisa, almejamos atingir 0os objetivos
propostos, tanto o geral quanto os especificos. Nossa intencdo é desvelar o papel
desempenhado pelas mulheres nas comunidades pesqueiras em Portugal (particularmente
a nazarena), compreendendo sua realidade, organizacdo, habilidades gerenciais, nivel
intelectual, responsabilidades em relagdo aos dependentes, e sua influéncia na construcao
da sociedade que as envolve. Buscamos, ainda, analisar como essas mulheres encaram e
refletem sobre sua prépria realidade, proporcionando uma visdo aprofundada e
esclarecedora sobre suas vidas nesse contexto especifico.

Em tempo, Valcarcel (2016) fala da caminhada das mulheres rumo a sua
independéncia: “As mulheres se movem em todo o planeta Terra, facilitando-lhes o
caminho ou ndo.” (Valcércel, P. 9). Atendendo ao objeto de estudo selecionado,
justifica-se o recurso as historias de vida abreviadas, por via de entrevistas

semiestruturadas, uma vez que se exige alguma profundidade de abordagens®?.

As historias de vida dao lugar a uma abordagem baseada na analise critica do
discurso. Inicialmente pretendiamos efetivar cerca de 30 entrevistas que dariam lugar a
realizacdo de retratos sociologicos (Lahire, 2004), mas as limitacdes de recursos da

pesquisa dificultaram a concretizacdo desta técnica.

Ainda assim, procuramos elaborar retratos que separam as entrevistadas em perfis-
tipo e que procuram aferir o alinhamento e a coeréncia disposicional dos casos tratados
com as hipoteses em cima enunciadas. Além do guido, as entrevistas foram feitas
recorrendo a fotoelicitacdo (Harper, 2012), com uso de fotografias das entrevistadas e
fotografias recolhidas pela pesquisadora, de modo a fazer emergir emoces e discursos

marcados pela afetividade e pela manifestacdo das subjetividades.

12 Historias de vida abreviadas referem-se a narrativas condensadas ou resumidas que apresentam uma visao
geral ou uma sintese dos principais eventos e experiéncias ao longo da vida de uma pessoa. Essa abreviago
pode ser alcangada por meio da selecdo de eventos-chave, momentos significativos ou topicos especificos,
permitindo que o narrador conte sua histéria de uma maneira mais concisa. Essa abordagem é muitas vezes
utilizada em pesquisas académicas, entrevistas ou projetos que buscam capturar a esséncia das experiéncias
de vida de um individuo de forma mais acessivel e resumida (Riessman, 1993).
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5.5. Entrevistas, divisdo em blocos, dimensdes e conceitos

A estruturacdo das entrevistas foi elaborada com base na elaboragdo de um guiéo

que visava alcancar os seguintes objetivos primordiais:

A. Apreender o patriménio plural de disposi¢des que formam o habitus das

mulheres nazarenas;

B. Relacionar sistemas de condig¢des/desigualdades de origem com desigualdades/
oportunidades de percursos de vida;

C. Fomentar a reflexividade biogréfica.

As entrevistas foram organizadas em blocos, cada um correspondendo aos objetivos
mencionados acima. No entanto, para uma abordagem mais aprofundada, cada bloco foi

especificado em termos de suas dimensdes, como serd demonstrado a seguir.

O Bloco A foi subdividido em trés partes distintas, cada uma direcionada para uma

abordagem especifica:

Trajetoria de vida antes da constituicdo da familia. Nesta primeira parte, o foco
recaiu sobre a narrativa da entrevistada antes de estabelecer sua familia. Aqui, buscamos
compreender 0s eventos, experiéncias e decisbes que moldaram sua vida antes do

compromisso familiar.

Trajetoria Pos-Casamento. A segunda parte deste bloco explorou a trajetoria da
entrevistada apos o casamento, formal ou ndo, examinando detalhadamente sua trajetoria
desde o ponto de partida até suas realizagdes e desafios ao longo do caminho. Buscamos

entender as transformacdes e adaptagdes vivenciadas neste periodo.

Expectativas Futuras. A terceira e ultima parte deste bloco abordou as expectativas
da entrevistada em diversas dimensdes da vida. Aqui, procuramos compreender suas
aspiracdes, projetos e metas para o futuro, tanto pessoais quanto profissionais, explorando

suas Vvisdes e perspectivas em relacdo ao que esta por vir.

Este bloco de pesquisa tem como objetivo investigar a origem da entrevistada em
uma abordagem abrangente, que engloba diversos aspectos de sua vida e contexto
socioecondémico. Além de compreender a origem familiar e as circunstancias

socioecondmicas, busca-se analisar detalhes pessoais, a evolucéo da carreira profissional,
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momentos cruciais ao longo da vida, assim como as conquistas e realiza¢des dos pais da
entrevistada. Também sdo considerados indicadores relacionados a lideranca, poder,

empoderamento e realizagdo pessoal.

Este bloco é inaugurado com uma imersdo da entrevistada em seu passado,
promovendo uma reflexdo profunda sobre sua histéria. 1sso inclui uma analise minuciosa
do ambiente familiar de sua infancia, as condi¢cbes de moradia e o contexto
socioecondmico em que cresceu. Além disso, sdo coletadas informagdes sobre a familia
atual ou aquela que estad em processo de formacao, proporcionando insights valiosos sobre
as influéncias e aspiracOes presentes na vida da entrevistada.

Indagamos sobre uma figura significativa em sua formacdo pessoal, conduzindo-a
numa viagem pelas memarias desde a infancia até sua jornada rumo a autonomia. Além
disso, exploramos sua trajetoria profissional, solicitando que descreva o inicio de suas
atividades econdmicas e 0 caminho percorrido até 0 momento presente. Nosso intuito é
capturar a percepgdo que ela tem de si mesma, a imagem que imagina ou reconhece, e
como essa percepcdo se reflete para os outros, incluindo familiares, amigos, colegas e,

em ultima analise, sua comunidade.

Prosseguimos nossa exploracdo em direcdo ao presente, abordando sua relacéo
conjugal, caso exista. Investigamos aspectos como 0 encontro com seu parceiro, o local
escolhido para morar e as condi¢des desse ambiente, levando-a a refletir sobre a qualidade
de vida: era melhor no passado ou € melhor agora? Em seguida, questionamos se a
entrevistada se considera feliz ou o que ela acredita que falta para alcancar essa felicidade.
Concluimos este bloco examinando suas expectativas para o futuro, imaginando uma
Nazaré ideal, dos sonhos, para que possamos contribuir, na medida do possivel, para a

criacdo de cenarios promissores.

O Bloco B foi 0 mais abrangente e, portanto, exigiu uma subdivisdo em cinco partes
distintas: "Outras dimens6es da trajetoria social e familiar e origens sociais™; "Trabalho
(remunerado, ndo remunerado, outras fontes de renda)"; "Dinamica do poder no contexto
familiar (Patriarcado/Matriarcado)"; "Relacbes familiares, afetivas e residenciais"; e

"Redes de sociabilidade (atualmente e ao longo da trajetdria de vida)".

No Bloco B, encontramos informacdes igualmente essenciais para fundamentar esta
tese, como, por exemplo, a origem tanto da familia de origem quanto da familia do

cdnjuge, se aplicavel; os locais de residéncia na infancia e na atualidade, bem como a

91



A pesquisa: da metodologia a realidade da pesquisa

composicdo familiar; e, com o intuito de explorar suas memorias enquanto adulta,
investigamos pessoas e eventos significativos ou marcantes em sua vida. Da mesma
forma, buscamos detalhes sobre sua trajetdria profissional, desde as tarefas diérias até as
responsabilidades cotidianas, incluindo a investigacdo de outras fontes de renda além da
ocupacdo principal. Indagamos também sobre sua satisfacdo em relacdo ao seu trabalho
atual. Posteriormente, abordamos questdes financeiras e de gestdo de renda, investigando
a composi¢do dessa renda e as contribuicdes de cada membro do ndcleo familiar.

Na sequéncia, as perguntas abordam o tema do poder e suas dindmicas.
Investigamos como o poder é manifestado, possiveis discrepancias nesse aspecto entre a
entrevistada e sua mée, e quem ela procura como referéncia ou guia para questoes
relacionadas a educacao dos filhos e a gestdo familiar. Ao explorar aspectos da familia,

afetos e residéncia, buscamos tanto informagdes objetivas quanto subjetivas.

As informagdes objetivas abarcam os padrdes de comportamento familiar passados
de geracdo em geracdo, inclusive seu impacto na vida dos filhos. Em seguida,
questionamos a entrevistada sobre a autenticidade das informag6es sobre as mulheres
nazarenas, procurando compreender o que as diferencia e justifica. Para concluir este
bloco, perguntamos a entrevistada sobre sua condi¢cdo como mulher e se ela se sente livre

ou néo.

Dando continuidade, quisemos indagar sobre suas sociabilidades, redes de amigos
ou amigas, atividades de lazer, lacos de solidariedade, e, por fim, se faz parte de alguma

associacgdo, e se ha alguma especial que congregue mulheres.

No Bloco C (Avaliacdo e Sugestdes), buscamos obter feedback para avaliar o
panorama geral dos temas discutidos durante a entrevista. Naturalmente, valorizamos a
opinido da entrevistada e, nesse momento, ndo fazemos perguntas diretas; em vez disso,
dialogamos e ouvimos atentamente, buscando captar o que esta implicito para enriquecer

suas narrativas de vida.

Neste momento, a conversa flui de maneira natural, facilitada tanto pelo tempo que
compartilhamos juntas quanto pela relacdo de confianca que construimos. A empatia
muatua entre entrevistadora e entrevistada cria um ambiente propicio para discutir
abertamente projetos de vida, insatisfagdes, conquistas e sonhos. Esta fase nos permite
rematar a valiosa contribuicdo de ter ouvido uma narrativa completa da trajetoria de vida,

procurando agregar detalhes adicionais que sempre enriquecem os resultados.
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A amplitude desta pesquisa oferece uma base solida para desvendar o habitus
nazareno, investigando a influéncia de suas raizes ancestrais. 1sso nos capacita a construir,
de maneira realista, o ethos nazareno neste periodo especifico da histéria da vila da

Nazaré, enriquecendo nossa compreensdo da cultura e identidade locais.

As dimensdes abordadas nos blocos sdo subdivididas em categorias analiticas que
fornecem uma base sOlida para uma analise abrangente, tanto qualitativa quanto

quantitativa, bem como uma anélise de contedo por meio de inferéncias processuais.

Os principais temas abordados em nossas entrevistas giram em torno da
estruturagdo familiar, englobando tanto as geragbes passadas quanto as presentes e
futuras. Ao explorar o contexto familiar, somos levados a discutir o empoderamento
feminino. No entanto, para entendermos plenamente essa questao, é crucial examinar suas

atividades econdmicas.

Ao relacionar as dimensodes "publica” e “privada" do trabalho, temas que tém sido
amplamente discutidos até este ponto e serdo abordados novamente mais adiante,
examinamos detalhes especificos sobre a distribuicdo de tempo entre as responsabilidades
domésticas e profissionais, incluindo consideracdes sobre remuneracdo, beneficios
sociais, tomada de decisdes financeiras, opcoes alternativas e outras fontes de renda. Esta
abordagem oferece uma visdo completa que nos permite ndo apenas analisar questdes

financeiras, mas também entender dindmicas de dominacao e poder.

Através da analise do trabalho realizado por elas, seja remunerado ou nao,
conseguiremos compreender as relacdes de poder presentes nas atividades do cotidiano e
nas tarefas diarias, bem como a diviséo do trabalho. 1sso nos fornecerd uma orientacao

clara sobre 0s aspectos que estamos investigando na sociedade nazarena.

Outra questdo que pode nos oferecer insights sobre as possiveis dindmicas de um
cla estendido na comunidade nazarena surge durante as perguntas relacionadas a
habitacdo. Exploramos detalhes sobre as condic¢des habitacionais, a adequacao do espaco
para a familia, as melhorias realizadas ou desejadas, 0s custos de manutencdo, a gestdo
do mobiliario e equipamentos, e quem assume essas responsabilidades. Essas
consideracfes sobre as condi¢cbes materiais fornecem um panorama do estilo de vida

dessa comunidade.

N&o poderiamos deixar de explorar a questdo do grau de organizacdo feminina na

sociedade nazarena, nem de investigar a existéncia de uma organizacdo social na
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comunidade. Embora seja conhecido o papel importante do sindicato dos pescadores nas
comunidades piscatorias, surge a ddvida se esta é uma associacdo exclusivamente
masculina na Nazaré, sem a participacdo das mulheres que também podem buscar
reivindicagdes para a comunidade pesqueira. Seriam suas necessidades semelhantes as
dos homens? Existe alguma politica especifica para as mulheres? Qual é o nivel de
participacdo na organizacdo? E qual seria a forma ideal de organizacdo feminina na
comunidade? Essas questdes sdo essenciais para compreendermos a dindmica social e de

género na Nazaré.

Finalmente, chegamos aos seus sonhos, expectativas e anseios, tanto para o futuro
pessoal quanto para o das proximas geracfes. Consideramos também novas formas de
gestdo do trabalho, a continuidade da cultura e da imagem da comunidade, buscando

alternativas que possam fortalecer sua presenca no trabalho original.

Por ultimo, esperamos que sua contribuicdo pessoal possa nos oferecer insights
especiais para iluminar suas vidas e, assim, elevar seu reconhecimento ndo apenas

nacional, mas também, se possivel, internacionalmente, algo que certamente merecem.

5.6. Da teoria a pratica: realidade efetiva

Efetivamente, o nimero de peixeiras era bastante reduzido para considerarmos
como representativo o suficiente para formarmos uma opinido sobre o principal objetivo

da nossa pesquisa.

Além disso, essas mulheres representavam um grupo especifico, trabalhando em
um local exclusivo, o que ndo nos proporcionaria uma amostra ampla o bastante para
refletir de forma abrangente a diversidade das mulheres de Nazaré que estdo direta ou
indiretamente ligadas a atividade pesqueira, 0 que poderia comprometer a credibilidade

da pesquisa.

No caso das peixeiras, em especial, as condi¢Bes climaticas adversas muitas vezes
limitavam o nimero de mulheres presentes a beira-mar vendendo peixe. Apesar de haver
dezesseis bancadas disponiveis para a exposicdo dos produtos, raramente todas eram

ocupadas simultaneamente. No verdo, quando a venda aumenta, pode-se encontrar de oito

94



As saias que surfam as areias

a dez peixeiras que sdo constantes nessa atividade, e duas ou trés, ocasionalmente, por

datas especiais.

Isso significa que as opinides que recolheriamos dessas mulheres néo
representariam necessariamente todas as mulheres de Nazaré, mas poderiam ser
consideradas como uma amostra representativa ou um ponto de referéncia para entender
a realidade das mulheres de Nazaré que usam as "sete saias" e tém mais de cinquenta

anos.

Diante dessa situacdo, ndo tivemos outra opcdo sendo buscar um nimero mais
representativo para embasar uma pesquisa desse nivel. Nao hesitamos em ampliar nosso
espectro de entrevistadas, indo além das peixeiras, € buscamos outras mulheres que

estivessem envolvidas direta ou indiretamente com produtos da pesca.

Ainda havia uma outra condi¢do sine qua non: as entrevistadas teriam que ser
mulheres de pescadores, filhas de pescadores, e por ultimo, netas de pescadores e/ou

peixeiras, incluidas nas faixas etarias que gostariamos de entrevistar.

Comecamos nossa analise focando no produto principal: o peixe. Em seguida,
ampliamos nossa pesquisa para compreender os diferentes tipos de venda de peixe
encontrados na regido, incluindo peixe seco (geralmente vendido pelas peixeiras), peixe

fresco, peixe congelado e restaurantes que priorizam peixes em seus cardapios.

Ao explorarmos a realidade das atividades econémicas locais, percebemos que néao
havia uma populacdo significativamente grande envolvida em cada uma das atividades
econémicas inicialmente previstas. No entanto, ainda assim, dispunhamos de material
suficiente para conduzir uma pesquisa de boa qualidade. Isso nos permitiria alcancar
nossos objetivos iniciais e nos forneceria resultados robustos para uma analise

abrangente, baseada em uma amostra representativa da populacdo estudada.

Outras entrevistadas precisavam ser selecionadas. Entdo imaginei a abordagem para
as mulheres que encontrava em seus locais de trabalho. Estabeleci um primeiro contato,
no qual fazia as sequintes perguntas: "Vocé é da Nazaré? E filha ou esposa de pescador?
E m3e de uma peixeira?" Se uma das respostas fosse afirmativa, estava confirmada a

condicao essencial para participar da pesquisa.

Pesquisei quantas peixarias de venda de peixes congelados existiam no centro da
vila e encontrei duas. Portanto, fui até Ia para entrevistar as funcionarias, mas sé consegui

contato com duas mulheres que trabalhavam em uma das peixarias: a proprietaria e sua
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funcionaria. No entanto, as duas sdao metade das mulheres trabalhadoras nessa atividade
especifica. Fui também ao Mercado Central, busquei entrevistadas e consegui duas de
cinco das mulheres que la trabalham. Adicionalmente, considerando que esta sele¢do nao
era suficiente, fui ao encontro de mais mulheres que estivessem relacionadas com a pesca
e, no Sitio, encontrei duas vendedoras de frutos secos cujos pais eram pescador e peixeira,
respectivamente. Além disso, por indicacdo de uma das entrevistadas, aproximei-me de
uma dona de restaurante cujo pai foi pescador e formou uma equipe com alguns barcos.
Entrevistei também sua nora, que ajuda no restaurante nos intervalos do seu proprio

trabalho.

Com essa abordagem, conseguimos expandir nossa amostra e aumentar a
representatividade do nosso estudo. Além disso, existia a possibilidade de, através da
“bola de neve” encontrarmos mais participantes com perfis adequados durante o processo,
0 que fortaleceria ainda mais nossa amostra. 1sso nos deu uma base solida para garantir

maior confiabilidade nos resultados obtidos a partir das entrevistas.

Lembrando Gil (2007), consideramos que o tamanho da nossa amostra era

adequada para o que nos propomos:

“A amostragem se fundamenta em leis estatisticas que lhe
conferem fundamentacdo cientifica: a lei dos grandes
nameros, a lei de regularidade estatistica, a lei da inércia dos
grandes numeros e a lei da permanéncia dos pequenos
numeros. “(Gil, P.90)

Fui confrontada com dificuldades inesperadas durante a pesquisa. A
impossibilidade de utilizar o gravador de voz e imagem certamente representou um
obstaculo inesperado, afetando o fluxo das entrevistas e a obtencao dos dados desejados.
E compreensivel que a presenca desses dispositivos tenha gerado desconforto e
desconfianca nas entrevistadas, levando-as ao siléncio e impedindo a continuidade das

gravacoes.

Em relacdo ao tamanho da amostra, mesmo que ndo tenha alcancado o nimero
inicialmente planejado, é importante destacar que a quantidade de entrevistadas €
suficientemente representativa para atender aos objetivos propostos. Cada entrevista
realizada contribui para enriquecer o conjunto de dados e proporcionar insights valiosos

para a pesquisa.

Quanto a conducdo das entrevistas, retenho que é essencial preparar-se

minuciosamente e estar atento para aproveitar oportunidades que surjam durante a
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conversa, conectando-as as questdes pertinentes. A flexibilidade e a capacidade de
adaptacdo sdo fundamentais para garantir que a interacdo com as entrevistadas seja

produtiva e que informac0es relevantes sejam capturadas, mesmo diante de imprevistos.

Realco as dificuldades enfrentadas durante as entrevistas, especialmente ao realiza-
las nos locais de trabalho das entrevistadas, onde o atendimento a clientes e fornecedores,
chamadas telefonicas e interferéncias externas eram frequentes. Além disso, as condi¢Ges
meteoroldgicas adversas, como chuva e vento, também contribuiram para interromper ou
dificultar o andamento das entrevistas, exigindo, por vezes, a mudanca para espagos mais
protegidos. Esta andlise é crucial para compreender como 0s imprevistos afetaram o
andamento das entrevistas e, consequentemente, os resultados alcancados. Reconhecer
esses desafios é o primeiro passo para aprimorar futuras pesquisas. Uma estratégia viavel
seria agendar entrevistas em horarios menos movimentados ou em locais mais
controlados, o que poderia proporcionar um ambiente mais propicio para uma
comunicacdo eficaz. Além disso, é importante estar preparado para lidar com possiveis
interrupcdes, como fornecer um espaco alternativo ou reagendar a entrevista, se
necessario. Essas medidas podem contribuir para minimizar as interferéncias externas e

garantir a qualidade e fluidez das entrevistas.

E interessante notar como as respostas as questdes frequentemente levavam a uma
ampla gama de lembrancas, eventos e reflexdes, indo alem do escopo inicial da pergunta.
Por exemplo, ao indagar sobre a pessoa mais influente em suas vidas, muitas entrevistadas
ndo apenas mencionavam individuos especificos, mas também evocavam uma serie de
eventos, contextos e decisdes que moldaram suas trajetorias. Em muitos casos, essas
influéncias remontavam as figuras maternas, destacando o papel de autoridade e poder
exercido por suas mées. Essa interconexdo entre as respostas destaca a complexidade e a
profundidade das experiéncias de vida das entrevistadas, proporcionando insights

valiosos que enriquecem nossa compreensao do tema em estudo.

5.7. A profundidade e complexidade das questdes: observacoes preliminares

A dimensdo mais proeminente e recorrente nas entrevistas foi aquela relacionada a

"familia". Ficou claro que este é um aspecto central e fundamental na vida de todas as
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entrevistadas, sendo considerado ndo apenas como uma parte importante de suas vidas,
mas também como o foco principal e 0 objetivo principal de suas existéncias. As
discussbes sobre a familia abrangeram uma ampla gama de topicos, incluindo relacdes
familiares, papéis de género, dindmicas domésticas, educacdo dos filhos e a influéncia
das figuras parentais em suas vidas. Essa énfase na familia reflete a importancia cultural
e social atribuida a esse instituicdo na comunidade nazarena, destacando sua centralidade

na vida e na identidade das entrevistadas

A questdo destinada a explorar o "auto-reconhecimento” das entrevistadas muitas
vezes as deixava pensativas. 1sso sugere que, para a maioria delas, exceto trés, a reflexéo
sobre sua prépria identidade e importancia pessoal ndo era algo comum ou
frequentemente considerado. No entanto, para algumas, essa reflexao inicial levou a uma
percepcao mais clara de sua propria importancia dentro da familia e da sociedade, como
mencionado por cinco delas em conversas subsequentes apds as entrevistas. Essa
descoberta destaca a possibilidade de que o processo de entrevista e auto-reflexao possa
ter desencadeado uma maior consciéncia sobre sua prépria identidade e papel social para

algumas das entrevistadas.

E gratificante perceber que as entrevistas contribuiram para uma reflexdo mais
profunda sobre o valor e a importancia das entrevistadas para suas familias e
comunidades. Esse resultado indica que o processo de entrevista ndo apenas forneceu
dados para a pesquisa, mas também teve um impacto positivo nas participantes,
permitindo-lhes reconhecer e apreciar melhor sua propria importancia e papel social. Essa
realizacdo adiciona um aspecto significativo ao valor do trabalho realizado, mostrando

como a pesquisa pode ter um impacto positivo além dos objetivos iniciais.

E intrigante observar que a maioria das entrevistadas dedica uma quantidade
significativa de horas ao trabalho “profissional”, em contraste com 0 trabalho
privado/doméstico, que nao recebe a mesma prioridade. Esse aspecto destaca a carga de
responsabilidades e demandas enfrentadas por essas mulheres em seu cotidiano,
especialmente no que diz respeito as obrigacdes relacionadas ao trabalho fora de casa.
Além disso, ao acrescentar questdes sobre as tarefas domésticas e as responsabilidades
do dia a dia, € possivel perceber como essas mulheres precisam equilibrar diversas
demandas em suas vidas, mesmo quando o trabalho fora de casa ocupa a maior parte de
seu tempo. Essa dinamica ressalta a complexidade das vidas das entrevistadas e as

diferentes pressdes que enfrentam em suas maltiplas esferas de atuag&o.
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Essa observacdo ilustra vividamente a prioridade dada ao trabalho fora de casa,
mesmo em detrimento das responsabilidades domésticas essenciais. O relato dessa
entrevistada demonstra como as demandas do trabalho externo muitas vezes superam as
obrigacdes pessoais e familiares, mesmo quando reservam um tempo especifico para
essas tarefas. Isso evidencia a importancia e o0 comprometimento dessas mulheres com
suas atividades profissionais, destacando os desafios enfrentados na conciliagdo entre
trabalho e vida pessoal.

E compreensivel a relutancia em compartilhar detalhes especificos sobre a renda
familiar, especialmente considerando a sensibilidade em torno dessa questdo. No entanto,
ao observar os bens materiais e outros indicadores de padréo de vida, é possivel inferir
sobre a situacdo financeira sem necessariamente revelar valores exatos de renda. Essa
cautela pode refletir preocupactes legitimas sobre privacidade e seguranca financeira,
especialmente em relacdo a questdes fiscais. Essa dinamica evidencia as complexidades

em torno das financgas pessoais e as diferentes perspectivas sobre transparéncia financeira.

A auséncia das mulheres no processo de organizacdo da comunidade piscatoria é
um aspecto significativo a ser considerado. Isso pode indicar uma lacuna na representacao
de género dentro dessas estruturas organizacionais, o que pode resultar em uma falta de
voz e participacdo das mulheres em questdes importantes relacionadas a comunidade.
Essa observacéo ressalta a necessidade de promover uma maior inclusdo e participacdo
das mulheres em organizagdes comunitarias e sindicatos, garantindo que suas vozes sejam
ouvidas e suas preocupacdes sejam devidamente consideradas. Isso pode contribuir para

uma representacao mais equitativa e inclusiva dos interesses de toda a comunidade.

E interessante observar como a questdo da moradia se destaca como um tema de
grande importancia e interesse para as entrevistadas. 1sso sugere que a moradia ndo €
apenas vista como um espaco fisico, mas também como um simbolo de estabilidade,
conforto e seguranca para suas familias. O fato de dedicarem seus esforcos e recursos
para melhorar ou adquirir propriedades residenciais reflete a importancia que atribuem a
qualidade de vida e ao bem-estar de suas familias. Essa priorizacdo da moradia também

pode indicar a busca por status social e seguranca financeira dentro da comunidade.

Os “sonhos” das entrevistadas reforcam a centralidade da familia em suas vidas e
aspiraces. Ao expressarem seus sonhos relacionados aos filhos e a descendéncia, elas

destacam a importancia da continuidade da familia e o desejo de proporcionar um futuro
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melhor para as geracdes seguintes. Essa énfase na familia como foco dos sonhos sugere
uma forte conexdo emocional e um compromisso com o bem-estar e a felicidade de seus
entes queridos. Esses sonhos também podem refletir valores culturais e sociais enraizados

na comunidade, onde a familia é valorizada como uma unidade fundamental da sociedade.

5.8. Consideracdes sobre o trajeto da pesquisa e a adaptacdo da metodologia.

A opcdo pela pesquisa qualitativa se mostra adequada para 0 contexto da
investigacdo, uma vez que permite uma compreensdo mais profunda e contextualizada
das experiéncias, percepcdes e significados das mulheres nazarenas em relacéo a familia
e a sociedade. Ao se concentrar em entrevistas detalhadas e em profundidade, podemos
capturar nuances, valores culturais e dinamicas sociais que ndo seriam facilmente
detectaveis por meio de métodos quantitativos. Isso possibilita uma analise mais rica e
abrangente dos temas abordados na pesquisa, oferecendo insights valiosos sobre a vida e
as perspectivas das entrevistadas. Além disso, a abordagem qualitativa permite uma maior
flexibilidade e adaptacdo durante o processo de coleta de dados, permitindo explorar

questdes emergentes e aprofundar areas de interesse conforme necessario.

Seguimos uma pesquisa exploratoria orientada, que ndo se limitou a mera
conceptualizacdo sobre a possivel existéncia de um matriarcado na comunidade nazarena.
Nosso objetivo foi obter dados significativos que ndo s esclarecessem essa questdao, mas
também abrissem novas perspectivas para estudos futuros. Nesse sentido, as leituras dos
conteddos de Gil (2007) foram fundamentais como suporte tedrico, fornecendo

perspetivas analiticas valiosas que orientaram nossa abordagem e observacao.

No entanto, apesar de termos um roteiro com as perguntas organizadas por blocos
especificos (que exploraremos posteriormente), ndo pude ignorar outro método: o da
observacdo. Esse método, tecnicamente conhecido como observacédo, conforme definido
por Gil (2007), implica:

“O método observacional é um dos mais utilizados nas
ciéncias sociais e apresenta alguns aspectos curiosos. Por
outro lado, pode ser considerado como o mais primitivo, e
conseqlientemente 0 mais impreciso. Mas, por outro lado,
pode ser tido como um dos mais modernos, visto ser o que
possibilita 0 mais elevado grau de precisdo nas ciéncias
sociais.” (Gil, P.16)

100



As saias que surfam as areias

Considero absolutamente impossivel passar horas entrevistando alguém sem poder

observar sua fisionomia, seus sorrisos, 0s olhos marejados, as sensagdes, 0s sentimentos.

H& sempre uma complementaridade que podemos agregar aos nossos comentarios e

conclusdes posteriores.

Vem a meu amparo novamente Gil (2007):

“Observacdo como técnica de coleta de dados A observagao
constitui elemento fundamental para a pesquisa. Desde a
formulacdo do problema, passando pela construcdo de
hip6teses, coleta, analise e interpretacdo dos dados, a
observacdo desempenha papel imprescindivel no processo de
pesquisa. E, todavia, na fase de coleta de dados que o seu
papel se torna mais evidente. A observacao é sempre utilizada
nessa etapa, conjugada a outras técnicas ou utilizada de
forma exclusiva. Por ser utilizada, exclusivamente, para a
obtencéo de dados em muitas pesquisas, e por estar presente
também em outros momentos da pesquisa, a observacao
chega mesmo a ser considerada como método de
investigagdo.” (Gil, P. 100)

Ainda havia a preocupacdo sobre relatar ou ndo as observacdes do que estava

implicito nas falas, mas que néo se traduziam em palavras. Temendo ndo ser objetiva

diante de comentéarios subjetivos e, sobretudo, perder a veracidade da coleta de dados,

recorri novamente a Gil (2007), que me ajudou e justificou a necessidade dessas

observacOes serem descritas.

“A observagdo nada mais é que o uso dos sentidos com vistas
a adquirir os conhecimentos necessarios para o cotidiano.
Pode, porém, ser utilizada como procedimento cientifico, a
medida que: a) serve a um objetivo formulado de pesquisa;
b) é sistematicamente planejada; c) é submetida a verificacéo
e controles de validade e precisao (Selltiz et al., 1967, p. 225).
A observacdo apresenta como principal vantagem, em
relacdo a outras técnicas, a de que os fatos séo percebidos
diretamente, sem qualquer intermediacdo. Desse modo, a
subjetividade, que permeia todo o processo de investigacao
social, tende a ser reduzida”. (Gil, P.100)

Para além desses cuidados, temos a certeza de que nossa amostra nos aproximou de

um nivel de saturacdo estatistica, segundo o conselho da metodologia cientifica que

convida a realizar entrevistas até ao ponto em que ja ha informacéo nova nos depoimentos

recolhidos.
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Capitulo VI - Trajetoria de vida antes de uma unido

Dividimos o guido em trés partes fundamentais para construir uma histéria de vida
de nossas entrevistadas e a forma mais adequada que consideramos foi induzi-las a uma
viagem no tempo, partindo de suas memdrias mais remotas, de tal forma que nos

indicassem suas origens, com detalhes, preferencialmente.

6.1. Construcdo do primeiro bloco do guiéo.

A trajetoria de vida é onde comegamos a conhecer verdadeiramente nossas
entrevistadas. Ela ndo apenas revela o inicio do percurso de suas vidas, mas também lanca
luz sobre o historico do papel da mulher nazarena na organizagdo familiar. Além disso,

destaca-se a descricdo de suas func@es no sustento da familia.

Essa descricdo da trajetdria de vida abrange desde aspectos mais especificos ate aos
mais abrangentes. Nao se limita apenas ao papel da mulher nazarena na familia e na

sociedade, mas também explora sua jornada em dire¢do ao empoderamento.

Além desses fatores, podemos coletar dados que indiquem a presenca indicios de
matrilocalidade, seja através de sinais que nos levem a investigar essa origem, seja pela
confirmacdo da continuidade do habitus através do local escolhido para residir e formar

uma nova familia.

Neste mesmo bloco, também podemos verificar a existéncia ou ndo de um
tendéncias de clas estendidos. Para isso, analisamos o percurso de vida de cada

entrevistada antes e depois de formar uma nova familia.

Nossa pesquisa teve inicio com a entrevista de cinco das oito peixeiras que
trabalham regularmente proximo ao Estendal, a beira-mar da vila da Nazaré, mesmo em
dias de frio, vento e pouco sol. E importante destacar a faixa etéria dessas trabalhadoras,
em particular. Ao chegar a beira-mar e nos depararmos com as peixeiras, vestindo os
trajes tipicos das nazarenas, percebemos que aparentemente nenhuma delas tinha menos

de cinquenta anos, uma observacao que posteriormente pudemos confirmar.
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6.2. Trajetdria de vida — Descricdo do percurso antes de constituir familia.

- Onde nasceu? Quando? Quem eram os pais? O que faziam? Andou na escola?

Onde viveu (sempre na mesma rua, a mesma casa)?

Através dessas questdes, buscamos que nossas entrevistadas revisitassem suas
origens de maneira direta, enquanto Ihes garantiamos total liberdade para expressarem o

que considerassem relevante.

No primeiro questionamento, exploramos o local de nascimento: a vila da Nazaré.
Embora as respostas fossem unanimes, esse era um ponto crucial para participar de nossa
pesquisa, afinal, estamos lidando com mulheres nazarenas. No entanto, para envolvé-las
mais profundamente em sua prépria historia, era essencial que comegassem a se situar

nesse contexto como ponto de partida.
Perguntadas sobre quem eram seus pais, tivemos o0 seguinte retorno:

Francelina: o pai era pescador e a mae trabalhava no armazém de peixe.
Auzenda: o pai era pescador e a mae era peixeira.

Carolina: o pai era pescador de bacalhau e a mae vendedora de peixe.
Ana Palmira: o pai era pescador de rede de arrasto e a mée era peixeira.
Maria Adelaide: o pai era pescador e a mae era peixeira.

Para uma melhor avaliagdo das observacbes mencionadas anteriormente,
organizamos um quadro contendo informac6es basicas, como idade, escolaridade e
atividade principal. A entrevistada mais idosa nasceu em janeiro de 1938, enquanto a mais
jovem nasceu em maio de 1956. Esses dados nos ajudarédo a contextualizar e compreender

melhor as caracteristicas e experiéncias das entrevistadas:

Tabela 1: Primeiras entrevistadas

Nome Idade | Classe | Atividade principal:

1. Ana Palmira 68 a Seca do peixe — vende na praia, marido pescador.
2. Auzenda 75 12 Seca do peixe —venda na praia, marido pescador.
3. Carolina 71 42 Seca do peixe — venda na praia, marido pescador.
4. Francelina 62 62 Seca do peixe — venda na praia, marido pescador.
5. Maria Adelaide 80 12 Seca do peixe — vende na praia, marido pescador

Temos aqui uma realidade transversal: todas as peixeiras tiveram pais pescadores e

mées diretamente ligadas a venda do peixe.
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Conseguimos confirmar a observacao inicial sobre a faixa etaria das peixeiras: a
mais jovem entre elas tinha sessenta e dois anos na época das entrevistas, sendo que todas

estavam acima dos cinquenta anos.

Além disso, é importante destacar o nivel de escolaridade das peixeiras
entrevistadas. A maioria delas relatou ter interrompido os estudos apés ter concluido a
quarta série (quarto ano de escolaralidade) devido a distancia da escola e a necessidade
de comecar a trabalhar muito cedo.

O gréfico 1 permite melhor visualizacdo destes dados:

Gréfico 1: Escolaridade completa das primeiras entrevistadas
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A pesquisa ndo se limitou apenas as peixeiras, pois seria um numero reduzido de
entrevistadas que ndo seria suficiente para sustentar uma tese. Buscamos, com a
abordagem complementar que foi identificada anteriormente, complementar e
conseguimos um total de vinte e uma entrevistadas, como detalhamos no item 3.5 - Da

teoria a pratica: realidade efetiva.

A seguir, apresentamos uma tabela que representa nossa amostra, fornecendo dados
sobre as origens familiares das entrevistadas relacionadas a pesca: se sdo filhas de
pescadores, esposas de pescadores, ou pertencem a terceira geracdo de familias de
pescadores. Esses dados nos oferecem uma visdo abrangente das trajetérias de vida,
destacando a heterogeneidade em relacdo as origens sociais. 1sso nos permite gerar dados
de pesquisa que sustentam nossos objetivos e nos permitem afirmar resultados

conclusivos posteriormente.

Apresentamos a seguir a Tabela 2 que identifica as entrevistadas, sua idade,

escolaridade e a origem familiar com ligacdo a pesca:
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Tabela 2: Identificac8o de todas as entrevistadas

Nome: Idade | Classe | Ligacdo familiar com a pesca:

1. Ana Cristina 48 42 Filha e mulher de pescador.

2. Ana Palmira 68 42 Peixeira e mulher de pescador.

3. Anabela 49 52 Vende peixe na peixaria.

4. Auzenda 75 12 Peixeira e mulher de pescador.

5. Carla Lopes 45 122 Filha de pescador e mulher de pescador.

6. Carla Sofia 34 122 Auxilia no restaurante’®; casada ¢/ neto de pescador.
7. Carolina 71 42 Peixeira e mulher de pescador.

8. Dina 43 62 Pais: pescador e mae peixeira; mulher de pescador.
9. Felipa 27 122 Neta de pescador.

10.Francelina 62 62 Peixeira e mulher de pescador.

11.Higina 46 92 Filha de pescador e mulher de pescador.

12.Irene 57 62 Pai pescador e mae peixeira.

13.Isabel Maria 54 42 Filha de trabalhadora no armazém de peixes.
14.lLara 38 N.S.** | M3e trabalhou no armazém de peixes.

15.Maria Adelaide 80 12 Peixeira; mulher de pescador.

16.Maria Antonia 58 62 Venda de peixe no mercado.

17.Maria da Concei¢gdo | 55 42 Ja vendeu peixe, filha de pescador e mulher de pescador.
18.Maria da Nazaré 75 42 Transporte de peixe.

19.0rlanda 48 82 Loja de peixes congelados.

20.Rosaria 61 42 Vende peixe no mercado; pai pescador e mie peixeira.
21.Teresa 49 122 Tirando carteira de habilitacdo para pescar no mar.

106

Diante do quadro acima, podemos observar as origens familiares de nossas
entrevistadas. Analisando suas historias familiares, notamos que nem todas seguiram o
mesmo caminho profissional de suas maes. Existem diversas razdes para isso, COMo

descrito em alguns dos relatos a seguir:

Francelina: “Minha mae sempre fez de tudo para eu ndo seguir esta vida, mas,
quando meu marido ficou doente, e eu fazia macramé e tapetes, com o que conseguia
vender ndo dava para sustentar a casa e minha sogra, que era peixeira, me trouxe para
a beira da praia e me ensinou a trabalhar. E eu fui ficando por aqui, ndo conseguia nada
melhor porque ndo pude estudar. Acostumei-me. ”

Maria da Conceicdo: “Casei-me e vim morar no Sitio. Na casa da minha sogra,
onde tinha mais espaco e meu marido construiu para nos no terreno dela. Entéo ela me
falou com uma pessoa conhecida para eu trabalhar vendendo frutos secos. Fiquei nesse
trabalho, juntei dinheiro até que consegui comprar minha barraca. Aqui é melhor,
trabalho menos, ndo tenho que sair de casa nas madrugadas.”

Maria da Nazaré: “Quando meu pai morreu de cancro no pulmao, minha méae
voltou a vender peixe e eu, de novo, fui junto com ela vender peixe em Pataias, ia de
porta em porta, ia na carreira. Eu levantava as cinco horas e caminhava um kilémetro

13 Carla Sofia: casada com o filho da entrevistada Irene: funcionaria publica que em todas horas vagas vai
para o restaurante auxiliar no que for necessario.

14 N.S.: usamos a sigla para informar: Nivel Superior.
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com peixe a cabega para chegar ao centro de Pataias, depois, de porta em porta a bater.
E esta vida foi mesmo assim até ter a coragem de tirar a carta de condugdo. Com muito
sacrificio, comprei a carrinha. la vender muito mais e como vendi e vendo! Minha mée
ja vendia aos doutores, agora, eu.”

Maria Antonia: “Eu era s6 da casa, ndo tinha trabalhado fora antes. A mde era
peixeira. Separou-se do pai e ficou criando os filhos sozinha! Eu estudava e ficava
cuidando das coisas de casa, gostava. A mae ndo queria essa vida pra mim. Casei com
quatorze anos. Com trinta e cinco anos fui trabalhar no hipermercado. Ja ndo ha mais.
Me separei com 38. Vim para aqui, trabalhar com minha tia na venda do peixe.”

6.3. Escolaridade

Inicialmente, questionamos as peixeiras sobre sua trajetéria educacional e
constatamos que nenhuma delas avangou além da sexta série (sexto ano de escolaridade).
Detalhadamente, apenas Francelina alcancou a sexta classe, enquanto Ana Palmira e
Carolina frequentaram até a quarta classe. Por outro lado, Auzenda e Maria Adelaide s
conseguiram frequentar a primeira série e ndo concluiram o ciclo escolar (escola

primaria/primeiro ciclo).

Ao entrevistar outras mulheres, observamos que a realidade educacional das mais
velhas ndo diferia muito daquela das peixeiras. Houve uma concentragdo maior de
entrevistadas que ndo conseguiram avancar além da quarta série. Destaca-se apenas uma
entrevistada que concluiu o ensino superior e possui pés-graduacdo. Esses dados serdo
apresentados de forma mais visual em seguida.

Grafico 2: Escolaridade de todas entrevistadas
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6.4. Retratos da infancia da maioria das entrevistadas: origem.

Na época em que nossas entrevistadas, hoje com mais de quarenta anos, eram
criancas, os barcos costumavam atracar diretamente em frente ao Estendal, o que originou
a préatica da seca do peixe ali mesmo, a beira-mar. Esse era o local onde ocorria a selegcdo
do peixe para venda na lota, e 0s peixes menores, que ndo tinham valor comercial, eram
deixados para as mulheres realizarem o processo de secagem e posteriormente leva-los

para vender em outras vilas e cidades proximas.

As primeiras peixeiras vendiam o peixe de porta em porta, levando seus filhos
consigo, ja que ndo havia creches disponiveis e nem recursos financeiros para pagar por
cuidados infantis. As criancas costumavam dormir a beira-mar, aguardando a chegada
dos barcos, enquanto suas mées trabalhavam por perto. Quando os barcos finalmente
chegavam, as criangas ajudavam suas maes a carregar 0S peixes para a venda, como
relatou uma de nossas entrevistadas:

Carolina: “Eu dormia na areia para esperar os barcos chegarem para levar a

cabaca a cabeca para vender nos armazeéns. O trabalho era os rapazes: tiravam os peixes
dos pequeninos com arames!”

Carolina riu ao relembrar uma brincadeira de mau gosto, e pedi que ela me
explicasse melhor. Ela compartilhou que os meninos mais velhos costumavam roubar os
peixes delas para vendé-los, utilizando anzdis improvisados feitos de arame para retirar
0s peixinhos. O roubo s6 era percebido quando chegavam em casa para vender 0s peixes,

geralmente carapaus ou sardinhas, dependendo da época do ano.

A vida era extremamente ardua para aqueles envolvidos na pesca, e ainda mais
dificil para as mulheres que ficavam responsaveis pelos pequenos peixes para vendé-los,
seja frescos ou secos. Esse estilo de vida caracterizado por longas jornadas de trabalho e
viagens frequentes para cidades vizinhas, percorrendo longas distancias, explicava a
auséncia das criancas na escola - estudar ndo era uma tarefa simples quando havia o

cansativo e incessante trabalho; a sobrevivéncia era a prioridade.

Outra entrevistada nos oferece uma perspectiva diferente sobre a escolha entre

trabalho e educacéo:

Orlanda: “Ndo gostava de ir a escola. SO gostava de trabalhar, queria ter minhas
coisas!”
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Diante do exposto, é compreensivel que a prioridade para todas essas entrevistadas
tenha sido sempre o trabalho. Com a escola mais proxima oferecendo apenas até a quarta
série, essa circunstancia foi determinante para a maioria das mulheres decidir ndo
prosseguir os estudos, uma vez que a outra escola, que oferecia até a sexta série, ficava

muito distante e ndo havia meio de transporte disponivel, obrigando-as a ir e vir a pé.

Além disso, elas também auxiliavam suas mées na recolha do peixe a beira-mar e
realizavam tarefas domésticas, inclusive cuidando dos irmdos mais novos. Ficava
extremamente dificil para elas suportar, além do trajeto de ida e volta, o estudo e as tarefas
escolares, o que as levou a abandonar os estudos precocemente e tragar suas trajetorias de

vida dessa forma.

Descobrimos que o abandono precoce dos estudos ndo foi exclusivo das peixeiras;
esse cenario, por razdes semelhantes ou priorizacdo do trabalho e da sobrevivéncia, foi
uma situagdo comum entre as demais entrevistadas. Ao final, constatamos que isso

ocorreu em vinte das vinte e uma mulheres nazarenas entrevistadas.

6.5. Atividade principal e ligacdo com a pesca.

Definimos que a selecdo das demais entrevistadas seria baseada na sua conexao
direta ou indireta com a pesca, como ja mencionado anteriormente. Apresentamos abaixo
uma pequena tabela que aléem dos dados previamente descritos, oferece informacgdes
sucintas sobre o trabalho atual de cada uma das entrevistadas, proporcionando uma

compreensdo mais completa da trajetdria de vida das mulheres nazarenas.

Diante do panorama exposto na Tabela 3, confirmamos que a condicdo essencial
para a selecdo das demais entrevistadas, representando as mulheres nazarenas neste
estudo, era sua ligacdo com a pesca, seja de forma direta ou indireta. Verificamos que
essa escolha foi acertada, pois essa ligacdo prevalece tanto em suas origens quanto em
suas situacdes atuais, e até mesmo em seus sonhos futuros, os quais estdo prestes a se

concretizar.

De fato, dezesseis das nossas entrevistadas tém ou tiveram pais ligados a pesca e/ou
sdo casadas com pescadores. Além disso, no caso da entrevistada Teresa, ela estd em

processo de obtengdo de uma carteira que a habilitara a pescar em alto mar. Seu objetivo

109



Trajetoria de vida antes de uma unido

é tornar-se a segunda mulher em Nazaré a ter essa autorizagdo, demonstrando a forca e a
determinagcdo das mulheres nazarenas em se envolverem ativamente nas atividades

relacionadas a pesca.
Tabela 3: Atividade principal

Temos doze entrevistadas que estdo atualmente casadas com pescadores, ou ja
estiveram. Entre elas estdo Maria Antdnia, Teresa e Lara, cujas historias sdo mencionadas
nas notas de rodapé. Evidentemente, essas mulheres deram prioridade a subsisténcia de

suas familias, mesmo em situacGes como a escolha do local da escola para seus filhos,

15 Pais ligados a pesca indiretamente, mas o marido é neto de pescador e peixeira, ja que é filho da
entrevistada Irene, proprietaria do restaurante.

16 Higina Carlinhos fez a nona classe ja ha poucos anos, durante o fundo de desemprego.
17'N.S.: utilizamos, neste caso, esta sigla para significar Nivel Superior.
18 |ara é casada com um lider sindical dos pescadores, e ja foi pescadora, obviamente.

19 Sitio: denomina-se a parte alta da vila da Nazaré, onde fica uma praca com um coreto em frente a Igreja.
Esta entrevistada também (V. peixe) vendeu peixe de porta em porta quando menina e adolescente e é
casada com pescador.

20 Teresa orgulha-se de ter conseguido terminar a 122 série ja com seus 42 anos, e ainda fez, em sua trajetoria
de trabalho, diversos cursos técnicos. Foi casada com pescador, com quem teve dois filhos.

Nome: Idade | Classe | Atividade principal:

1. Ana Cristina 48 a Domeéstica, filha e mulher de pescador.

2. Ana Palmira 68 42 Seca do peixe — vende na praia, marido pescador.

3. Anabela 49 52 Vende peixe na peixaria.

4. Auzenda 75 12 Seca do peixe — venda na praia, marido pescador.

5. Carla Lopes 45 122 Filha de pescador, marido pescador.

6. Carla Sofia 34 122 | Trabalha na CAmara da Nazaré *°.

7. Carolina 71 42 Seca do peixe — venda na praia, marido pescador.

8. Dina 43 62 Pais: pescador e mae peixeira; marido pescador

9. Felipa 27 122 Venda de bolas de Berlim, no Sitio

10.Francelina 62 62 Seca do peixe — venda na praia, marido pescador.
11.Higina 46 9216 | Filha de pescador e marido pescador.

12.Irene 57 62 Proprietaria de restaurante, pai pescador, mae peixe
13.Isabel Maria 54 42 Venda de frutas secas no Sitio. 110
14.Lara 38 N.S."” | Professora. M3e trabalhou no armazém de peixes®®.
15.Maria Adelaide 80 12 Seca do peixe — vende na praia, marido pescador.
16.Maria Antonia 59 62 Venda de peixe no mercado. Ex marido pescador.
17.Maria da Conceigdo | 55 42 Venda de frutas secas na Pracga do Sitio '°. V. peixe.
18.Maria da Nazaré 75 42 Transporte de peixe e outros produtos. Pai pescador
19.0rlando 48 82 Loja de peixes congelados.

20.Rosaria Parreira 61 42 Venda de peixe no mercado. Pai pescador, mae peixeira.
21.Teresa 49 1222° | Tirando carteira de habilitacdo para navegar e pescar
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onde a disténcia da construcdo ndo foi considerada uma prioridade para facilitar o acesso

a educacdo das criancas desta comunidade.

Essa escolha, como evidenciado em vérias respostas, teve um impacto significativo
na trajetdria de vida das entrevistadas. Muitas delas compartilharam suas histérias sem
que essa questdo especifica tenha sido formulada, o que demonstra a profundidade do
impacto dessas decisdes em suas vidas. Essas narrativas sdo descritas detalhadamente
abaixo.:

Auzenda: “Fui até a primeira classe porque comecei a trabalhar quando passava
para a segunda classe.”

Carolina: “Sempre fiz meu trabalho com alegria, afinal, era o que podia com 0
pouco estudo que eu tive (em tom de lamentagdo, encolhendo os ombros).”

Francelina: “Eu gostava de ter estudado mais. Criancas pobres escreviam
cartinhas para o Diario Popular, Rua Luz Soriano, Lisboa, lembro ainda, na época de
natal, pediam bonecas, carrinhos, camisolas e também davam cinquenta bolsas de
estudos. Eu escrevi contando a vida da familia, a divisdo da casa que era muito pequena
para onze criancas, e vieram de Lisboa confirmar o que eu falei. Como minha méae
preferiu que a bolsa fosse para mim porque meu irmao, por ser homem, ia precisar mais
de estudar, eu pedi para ele. Foi uma chance perdida. No final, ele ndo quis estudar e
perdeu a bolsa e eu também.”

Teresa: “Eu sempre quis estudar mais, mas, ndo dava, tinha que trabalhar e muito
pra ajudar na casa. Mas agora, estou bem orgulhosa: terminei a 122 série com 42 anos!
Um passo de cada vez!”

6.6. Pessoa importante para a vida

Prosseguindo, buscamos compreender melhor as atitudes das entrevistadas em
relacdo a vida, explorando quem elas admiravam e se espelhavam para moldar suas
proprias trajetdrias. Ao questionarmos sobre a pessoa mais influente em suas vidas,

aquela que moldou quem séo hoje, obtivemos as respostas inseridas na Tabela 4.

Perante o constante na Tabela 4, € evidente que a figura materna emerge como a
mais significativa para a maioria das entrevistadas, ja que onze delas responderam
prontamente, sem hesitacdo, de maneira incisiva. Duas entrevistadas atribuem
importancia igual tanto ao pai quanto a mée, sem fazer distin¢do entre os dois. Por outro
lado, uma das entrevistadas foi criada pela avd, que desempenhava para ela o papel de

~

mae.
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Tabela 4: Pessoa mais importante da vida

Nome: Idade | Pessoa mais importante para sua formagdo e sua vida:
1. Ana Cristina 48 A mae, depois os filhos.
2. Ana Palmira 68 O pai.
3. Anabela 49 Hoje: primeiro os filhos; depois a mae, o pai e o marido.
4. Auzenda 75 Mae: enquanto crianca; os filhos, quando adulta.
5. Carla Lopes 45 As filhas.
6. Carla Sofia 34 A avé que ajudou a cria-la.
7. Carolina 71 A mae.
8. Dina 43 A mae.
9. Felipa 27 Igualmente pai e mae.
10.Francelina 62 O Irm3o falecido em acidente aos 22 anos.
11.Higina 46 A mae.
12.Irene 57 Pai e filhos
13.Isabel Maria 54 A mae.
14.lLara 38 A mae.
15.Maria Adelaide 80 A mae, depois o marido.
16.Maria Antonia 59 A mae, depois os filhos.
17.Maria da Conceigao 55 Antes, o pai. Agora: a netinha de quatro meses: Melissa.
18.Maria da Nazaré 75 O pai.
19.0rlanda 48 Pai e mde, antes; agora, os filhos.
20.Rosaria Parreira 61 Mae, antes; depois os trés filhos.
21.Teresa 49 A mae.

Outro fato que aqui me parece importante ressaltar € o evento da maternidade, que
fez com que quatro das nossas entrevistadas declarassem que suas maes foram mais

importantes antes do nascimento de seus filhos, como responderam: Rosaria, Orlanda,

Auzenda e Anabela.

Trés entrevistadas destacaram a figura masculina de seus pais como sendo a mais
importante em suas trajetdrias, sem mencionar suas maes como influentes. No entanto,
ao analisarmos suas historias de vida, poderemos compreender melhor as razGes por tras
dessa escolha, como seré evidenciado ao longo de suas narrativas. Além disso, algumas

entrevistadas compartilharam relatos que explicam o motivo dessa preferéncia ou

expressaram admiracdo por suas maes, COmo veremos a seguir:

Teresa: “Minha mde ficou viuva com quarenta anos e criou os filhos dali para a
[frente como uma guerreira, enfrentando todas as dificuldades e sempre do nosso lado!”

Higina: “Eu lembro que minha mde era muito boa em matemdtica. Quando eu
tinha que levar pra escola algum “trabalho” de matemdtica era sempre ela que vinha
me socorrer. Incrivel!”
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Carolina: “Sempre na maior pobreza, minha mde sempre tinha muito cuidado e
muito carinho. Ela brincava conosco até quando a comida era pouca e ela, brincando,
fingia que ndo tinha fome.”

A escolha da figura paterna como a mais importante na vida de trés das
entrevistadas se deve ao fato de que, segundo elas, o pai desempenhou e continua
desempenhando um papel crucial em suas trajetérias. Isso fica evidente a partir de relatos
sobre dois desses pais que deixaram uma marca profunda na vida delas. Esses relatos
foram obtidos de maneira delicada, pois bastava eu perguntar "E mesmo?" apds a questdo
e a resposta para que elas se sentissem motivadas a compartilhar os motivos por tras dessa
escolha.

Maria da Nazareé: “Meu pai sempre foi um homem muito inteligente e meu melhor
amigo. Ele era um artista. Pintava, fazia moveis e brinquedos inventados, tudo em
madeira. Ah! Até caixao para criancas ele fazia. Uma vez, veio o Bispo a vila, e meu pai
fez cadeiras de madeira para colocar na frente da igreja, e vendeu os lugares todos para
as pessoas que queriam ver o bispo sentadas, e ele organizou do jeito que ninguém ficou
a frente das cadeiras! Também foi ele que comegou o negdécio das bonecas! Sim, senhora!
Minha tia fazia bonecas, e ele teve a idéia de vestir as bonecas como nos, e colocou no

chdo da praca. Foi um sucesso! Cresceu tanto que ele comprou varias maquinas de
costura e tinha muitas costureiras e ele saia para vender até em Lisboa as nazarenas.”

Orlanda: “Meu pai era conhecido como um homem diferenciado. Muito
inteligente. Tinha mais de um barco e ele me pedia para ajudar e eu fazia os pagamentos
das iscas, do gasoleo, depois eu ja fazia quase tudo. Ele confiava muito em mim. Aprendi
muito com ele.”

E importante destacar o caso de Orlanda, cuja mae se juntava a avo, sogra de sua
mée, e passavam o dia inteiro trabalhando na atividade pesqueira, deixando para Orlanda
0 cuidado do irmao mais novo, além das responsabilidades de preparar as refeicoes e
arrumar a casa. Orlanda realizava essas tarefas diariamente o mais rapidamente possivel,
pois desejava estar sempre proxima de seu pai. Ele Ihe oferecia todo o carinho e atencdo,
além de ensina-la todas as nuances de seu trabalho como proprietario de barcos de pesca.
Ele até confiava a ela a responsabilidade de realizar pagamentos aos pescadores, mestres
e outros envolvidos na pesca, com diferentes valores, tarefas que Orlanda dominava bem

e sabia como dividir adequadamente a cada retorno.
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6.7. Das amizades, escolhas e preferéncias.

A pergunta que procurou conhecé-las de forma a saber suas relagdes amistosas foi:
“As pessoas com quem mais se dd hoje sdo pessoas relacionadas com a sua infancia e

juventude ou sd@o amizades mais recentes?”

Tabela5: Preferéncia por amigas.

Nome: Idade | Amigos de ontem ou de hoje?
1. Ana Cristina 48 De ontem: escola e grupo de carnaval.
2. Ana Palmira 68 De ontem, eram mais sinceros.
3. Anabela 49 Amigas de escola ainda.
4. Auzenda 75 Amigas de ontem.
5. Carla Lopes 45 Desde sempre.
6. Carla Sofia 34 De escola.
7. Carolina 71 De ontem.
8. Dina 43 De escola.
9. Felipa 27 Da escola.
10. Francelina 62 De ontem e de hoje.
11. Higina 46 De colégio.
12. Irene 57 De ontem.
13. Isabel Maria 54 Amigas de ontem.
14. Lara 38 De ontem e de hoje.
15. Maria Adelaide 80 De ontem.
16. Maria Antonia 59 De longa data, de escola ainda.
17. Maria da Conceigao 55 Amigos de ontem,
18. Maria da Nazaré 75 Poucas amigas.
19. Orlanda 48 Desde os tempos de escola
20. Rosaria Parreira 61 Amigos antigos e novos.
21. Teresa 49 Amigos de hoje

Diante das respostas a essa pergunta, observamos que se trata de um grupo de
mulheres que, em geral, mantém lacos de amizade dentro de seu circulo familiar e
vizinhanca. Isso se evidencia pelo fato de que as colegas de escola eram frequentemente
vizinhas, com pais e mées envolvidos em atividades econémicas similares. No entanto,
apenas trés entrevistadas ampliaram seu circulo de amizades para incluir pessoas fora
desse contexto: Francelina, Lara e Roséaria. Por outro lado, Teresa afirma exclusivamente

(ue tem amigos no presente, mas ndo no passado.

Compreende-se, portanto, 0 motivo das dificuldades que enfrentei, que certamente
ndo foram um caso isolado, ao tentar estabelecer o primeiro contato e iniciar conversas

mais pessoais sobre o cotidiano e as historias de vida das entrevistadas e suas familias.
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Esse desafio foi amenizado gragas a Francelina, que acolhe tanto amizades recentes
quanto antigas. Diante dessas respostas, especialmente a de Francelina, posso concluir
que escolher Francelina como meu contato foi uma decisdo acertada. Ela demonstrou
estar aberta a novas amizades e a compartilhar conhecimentos, o que facilitou o inicio da

pesquisa de forma inesperada, mas muito positiva.
Algumas entrevistadas ainda complementaram suas respostas justificando-as:

Ana Palmira: “Amigos? Os de ontem! Eram mais sinceros! Hoje ndo se pode
confiar!

)

Carla Lopes: “As minhas irmads é que sao minhas amigas. So elas.’

Carolina: “Antigamente a gente era muito pobre, mas todos se ajudavam, as que
tinham mais dava para quem néo tinha. Aconteceu comigo muitas vezes. Eram todos por
um e um por todos. Hoje, ninguém ajuda mais ninguém e cada qual que se safe. As
pessoas contam sempre tudo!”

Maria da Conceic¢éo: “Amigos de ontem sempre mais: eram mais amorosos, mais
amigos, tinham mais amor, e eram sempre pessoas muito mais velhas.”

Maria Adelaide: “Ja morreram quase todas, mas eram vizinhas, colegas de praia,
da lida do peixe.”

Pelo que observamos, para as mulheres de Nazaré, os principais locais para fazer
amigos sdo a escola e o local de trabalho, na maioria dos casos. Além disso, elas tendem
a manter esses lacos de amizade ao longo de suas vidas, o que evidencia um certo
conservadorismo que, entre outros fatores, contribui para a preservacdo do ethos da

comunidade.

6.8. Trabalho remunerado ou nem tanto

A seguir termos perguntas relacionadas ao trabalho: “Quando comecou a
trabalhar? Fazendo o qué?”, e, novamente, as informacdes que recebemos sdo
surpreendentes, principalmente no tocante a idade de inicio do trabalho, como podemos

perceber na Tabela 5:
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Tabela 5: Trabalho de ontem e hoje

Nome: Idade | I.C.T.*> | O que fazia (inicialmente e hoje):

1. AnaCristina 48 15 Servicos de limpeza e faz e conserta redes.

2. AnaPalmira 68 6 Carregava dgua, venda de peixe seco.

3. Anabela 49 15 Pastelaria, venda de peixes frescos.

4. Auzenda 75 8 Venda de peixe fresco, venda de peixe seco.

5. Carla Lopes 45 Do lar Trabalho doméstico ndo remunerado.

6. Carla Sofia 34 14 Vendia roupas, funcionaria publica municipal.

7. Carolina 71 9 Venda de peixe fresco e seco, pesca de enguia.

8. Dina 43 14 Vendas e trabalho burocratico: loja de pneus.

9. Felipa 27 17 Vendia roupas; vende “Bolas de Berlim”

10. Francelina 62 9 Turismo, fabrica, pastelaria, vende peixe seco.

11. Higina 46 16 Filetes de peixe, ceramica, doméstica.

12.Irene 57 7 Ajudava pai e mae, hoje é dona de restaurante.

13. Isabel Maria 54 13 Vendia caranguejos, vende frutos secos.

14. Lara 38 15 Restaurante, professor.

15. Maria Adelaide 80 Sempre | Vendia peixe fresco, vende peixe seco.

16. Maria Antonia 59 35 Repositora de produtos, vende peixe fresco.

17. Maria da Concei¢ao | 55 7 Vendia peixe, operaria, vende frutos secos

18. Maria da Nazaré 75 10 Artesanato, venda de peixe, transporte de peixe

19. Orlanda 48 Sempre | Vendia peixe fresco, dona de loja de peixe.

20. Rosaria Parreira 61 11 Venda de peixe fresco.

21.Teresa 49 14 Trabalhos com vidro, cozinha, em tramites
documentais para pescar no mar.

Gréfico 3: Faixa etaria do comeco do trabalho remunerado
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21 para reduzirmos o cabegalho da coluna, utilizamos a sigla de I.C.T.para identificar a Idade que Comegou
a Trabalhar.
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Pode-se observar claramente, conforme demonstrado no gréfico acima, que a faixa
etaria com maior incidéncia de mulheres que comecgaram a trabalhar remuneradamente
esta entre os treze e dezessete anos. No entanto, é importante notar que duas entrevistadas
relataram ter trabalhado desde sempre, ou seja, desde que tinham consciéncia de que
estavam trabalhando. Isso faz com que essas duas faixas etarias estejam empatadas em

termos de representatividade.

Encontramos, portanto, dois grupos significativos de mulheres: um grupo que
comegou a trabalhar ainda na primeira infancia e outro grupo que iniciou o trabalho
durante a pré-adolescéncia e adolescéncia. Essa variedade de experiéncias evidencia a

diversidade de trajetdrias de vida dentro da comunidade estudada.
De dezoito a 35 anos, tivemos a menor representatividade, ou ainda, a excecao.

Tivemos uma entrevistada que ndo recebe remuneracgéo por seu trabalho, uma vez
que fica restrita ao dominio privado, melhor dizendo, cuidando da familia e da casa, sem

nenhuma remuneracdo, nos moldes do patriarcado tradicional antigo.

Considerando a importancia desse tema, decidimos expandir além do quadro e
gréfico apresentados anteriormente, detalhando os trabalhos realizados por cada uma das

entrevistadas ao longo de suas trajetorias como mulheres economicamente ativas.

E surpreendente notar que todas as mulheres envolvidas na venda de peixe seco,
assim como as peixeiras, comecaram sua vida econdmica ainda na primeira infancia.
Além disso, Orlanda e Maria da Concei¢do também iniciaram seu trabalho vendendo
peixe fresco nas proximidades da vila de Nazareé. Irene, por sua vez, comecou a ajudar
seus pais nos trabalhos ligados a pesca e no preparo do peixe aos sete anos de idade. Esses
exemplos destacam como a participacdo no sustento da familia comegou desde cedo para

muitas das entrevistadas.

E importante ressaltar que, mesmo recebendo algum dinheiro desde tenra idade, as
criancas geralmente entregavam esse dinheiro a mae até atingirem a idade de quinze ou

dezesseis anos, contribuindo assim para complementar a renda familiar.

Apenas duas entrevistadas desempenhavam predominantemente tarefas
domésticas: Carla Lopes, que é "do lar" e ocasionalmente realiza trabalhos sazonais,
como vendedora em lojas de roupas durante o verdo, quando é convidada para tal; e Maria
Antonia, que inicialmente se dedicava as tarefas domésticas. No entanto, ela comegou a

trabalhar remuneradamente aos 35 anos, quando seu primeiro casamento enfrentava
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problemas e ela decidiu assegurar sua independéncia financeira antes de se divorciar pela
primeira vez. Esses exemplos ilustram como algumas mulheres assumiram papéis
tradicionais em casa, enquanto outras optaram por buscar oportunidades de trabalho

remunerado para garantir sua autonomia financeira.

Ainda trazemos relatos que consideramos relevantes para maiores conhecimentos

sobre a trajetoria de trabalho destas mulheres nazarenas:

Ana Cristina: “Comecei a trabalhar com quinze anos, quando meu pai faleceu,
ajudando a mae na limpeza das casas, depois, fui trabalhar limpando um hotel. Adro
arrumar a casa. Também sou rendeira (quem faz redes). Fui pedir emprego pra varrer
rua na Camara e nem me ouviram. Implorei, chorei, expliquei que tinha perdido o pai e
que precisava muito de trabalho, e ndo se importaram comigo! Aqui ninguém ajuda
ninguém.”

Anabela: “Ah, pois! Comecei a trabalhar numa pastelaria, quando tinha quinze
anos. Depois vim para a venda do peixe. Faz ja vinte e sete anos que vendo peixe. Quero
é ter minha pastelaria. Esta dificil juntar algum porque minha filha esta a fazer mestrado
em educacao em Castelo Branco e ano que vem é meu filho que vai, mas hei de conseguir!

Ana Palmira: “Desde seis, sete anos, andava a carregar as dornas (bacias de
aluminio) com 4gua. Trazia agua do mar nas dornas para lavar o peixe. Deitava a agua
suja das dornas ao mar e andava a trazer novamente, limpa. As dornas eram feitas em
Caldas da Rainha. Com onze a doze anos ia com a mae ja com dornas maiores. Levamos
as dornas assim: com tabuas na cabe¢a para ndo virar as dornas.”

Auzenda: “Aos oito anos de idade ia com a mae vender peixe a Sdo Martinho do
Porto e a Senhora dos Mangues, a pe, claro, com o peixe a cabeca. As cinco horas
saiamos de casa para ir a lota pegar os peixes, depois, ir vender. Depois, vim com a mae
vender peixe na praia, e aqui fiquei.”

Carla Sofia: “Trabalho desde os quatorze anos, mas, oficialmente, comecei com
dezesseis, numa loja de roupas. Também trabalhava no Mercado Municipal, nas horas
que sobravam. Fiz concurso, passei, e agora trabalho na Camara Municipal. Venho
sempre ajudar no restaurante nas horas de almoco e no final da tarde, quando ha muito
movimento. Finais de semana também.”

Carolina: “Lembro de aos nove anos dormir na areia para esperar 0s barcos
chegaram. Pegava 0s peixes e carregava na cabaca a cabeca para vender nos armazéns.
O problema é que 0s maiores roubavam-/hes os peixes “pescando-os” com um arame.
Pegava peixe das embarcacdes na praia , depois, ja vendia peixe, limpava e vendia. Aos
doze anos eu ja fazia limpeza em casas de familia. A noite, quando era o tempo, eu ia
buscar enguias, que era proibido, mas néo tinha jeito, precisava disso também.

Felipa: “Trabalho desde os dezessete anos. Fiz um curso profissional de animagdo
e fui trabalhar num bercario com criancas de até trés anos. Gostava muito desse
trabalho. Depois, fui estudar em Leiria e la trabalhei numa loja de roupas. Meu
namorado resolveu voltar para Nazaré e voltei com ele. Vivemos juntos e agora eu
trabalho aqui. (Barraca de vendas de “Bolas de Berlim”)”.

Francelina: “Ent&o, comecei a trabalhar aos nove anos. Era numa casa que vendia
vinhos do Porto. Ficava toda vestida com as roupas tipicas das nazarenas, eu e meu
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primo. Ganhava trezentos escudos por més. Levava a mae. Depois, fui trabalhar & fabrica
de peixe. Fiquei la por mais de dez anos. Depois, trabalhei numa pastelaria, onde conheci
meu marido. Depois, por motivo de doenca dele, minha sogra me trouxe para a venda do
peixe sec. Aprendi tudo com ela. E ca estou, mas ja fiz muita coisa. Fiz tapete, fiz
macramé, fiz arranjos.”

Higina: “Comecei a trabalhar com dezesseis anos. consegui trabalho no Canada,
através de primos que 4 ja estavam. Fui fazer filetes de peixes numa fabrica. Fiquei la
por dois anos. Depois, vivia com na casa dos meus primos, ndo me sentia em casa. fiquei
por la por dois anos, mas, a saudade da familia ndo permitiu que eu continuasse no
estrangeiro. Voltei e fui trabalhar numa fabrica de loicas portuguesas e, quando fechou
a fabrica, fiquei sem emprego. Hoje estou sem trabalho, fazendo apenas as atividades
domeésticas, mas sem parar de buscar um trabalho. “

Irene: “A mde e a vo estendiam peixe. Meu pai tinha barcos de pesca e ja tinha
uns vinte homens trabalhando para ele. Eu ajudava no que ele precisasse. Depois nasceu
0 meu irmao, eu tinha sete anos. Fui tomar conta dele. Entdo tinha que cuidar da casa e
do meu irméo. Gostava mesmo era de ajudar meu pai. Eu fazia pagamentos das iscas, do
gasoleo, pagava os homens, fazia todos os cheques. Depois, casei e juntos abrimos o
restaurante. Estou aqui.”

Isabel Maria: “Eu comecei a trabalhar com treze anos, quando meu pai morreu.
Eu vendia caranguejo na praia e, depois, ia la pra cima vender frutos secos. Com esses
trabalhos fui juntando dinheiro e agora tenho a minha barraca de frutos secos aqui em
cima.”

Lara: “Comecei aos 15 anos a trabalhar nos periodos de férias num restaurante
de um familiar (¢ muito comum este tipo de trabalho sazonal e sem qualquer tipo de
contrato na Nazaré com o publico jovem). Depois de terminado o curso, comecei a dar
aulas no ano letivo 2003/2004. Sou professor do 3° Ciclo Béasico e do Ensino
Secundario.”

Maria Adelaide: “Eu me lembro de trabalhar desde sempre. la com minha mée.
Depois, levantava &s quatro ou cinco horas e ia vender peixes nas amostras feitas em
palha. la nas vilas aqui perto. Com trés dias de parto eu ja ia de novo vender peixe.
Depois vim praqui, na lida do peixe seco. Nunca parei de trabalhar.”

Maria da Conceicdo: “Ai, vida, vida! Quanto mais custa, mais comprida!”.
“trabalho desde os sete anos, ia vender percebes (tipo de marisco) sozinha Depois, com
oito ou nove anos, eu ia com 0s pais ja para a Marinha Grande, sempre por conta
propria. Depois, consegui a barraca para vender frutos secos. Falei com o fornecedor
gue eu via sempre por aqui e ele me permitiu a primeira compra e foi assim que cheguei
aqui.

Maria da Nazaré: “Comecei a ajudar meu pai com uns dez anos, ele fazia
miniaturas de barcos para vender, além das mobilias. Ajudava na marcenaria, depois, ja
com quatorze anos eu fui vestir bonecas, para vender nas barraquinhas. Eu cheguei a ter
uma loja de bonecas, mas meu irméo vendeu as maquinas e nao deu mais. Fui vender
peixe em Pataias, de porta em porta. Eu ia na carreira (tipo de caminhonete que
transportava trabalhadores). Levantava as cinco horas e caminhava um quilémetro com
0 peixe a cabeca. Fui fazer os documentos para conduzir. Fiz a quarta classe para ter a
carteira de conducgdo. Ai meu marido me deu uma carrinha de 3.500 Kg, mas ele deu sé
a entrada, o resto era eu quem tinha que pagar. Comecei a levar o peixe por onde desse,
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e na volta, fazia frete do que tivesse para carregar: tijolos, areia, peixe. Ganhava
quinhentos escudos por frete! Paguei a carrinha e cd estou.”

Orlanda: “Trabalho desde sempre. Lembro-me ainda de ir com a mée a beira da
praia, dormir la aguardando os barcos chegarem. Recolher peixe, colocar em caixas
sobre a cabeca, vender em Ardido, Cortiado e Pogo das Vinhas, a pé. Minha mé&e tem j&
oitenta e cinco anos e me ajuda nas coisas da casa. Com o trabalho consegui ter a minha
loja.”

Roséaria: “Comecei a trabalhar com onze anitos. Vendia peixe no mercado junto
com minha irm& mais velha. Minha mé&e tinha ja quarenta e cinco anos quando ficou
gravida de mim. Minha irmd ja tinha esta banca. Passei a vida toda a vender peixe até
agora. Sempre vendendo peixe no mercado.”

Teresa: “Meu primeiro trabalho foi com quatorze anos. Comecei a trabalhar numa
vidracaria, atendendo no balcdo e medindo os vidros. Depois, eu ja fui aprender a cortar
vidro e montar. Dai aprendi a pintar, e depois ainda ja ajudava a carregar e descarregar
0 caminh&o. Mas ja fiz de tudo um pouco. Até cuidar de criancas e idosos. Agora tenho
um trabalho numa cozinha de um retiro. Estou fazendo os cursos para ter minha
documentacéo e ir pescar no mar. Vou ser a segunda mulher nazarena a fazer isso, tu
vais ver!”

E notavel que esta questdo despertou um grande interesse por parte das
entrevistadas, que se sentiram completamente a vontade para discorrer sobre suas
experiéncias de trabalho. Durante a entrevista, muitas delas demonstraram um orgulho
evidente em relacdo as suas trajetdrias profissionais, € a maioria se dedicou a relembrar
detalhes de seu passado laboral. Embora eu ndo traga todos esses relatos aqui para evitar
prolongar a discussdo com detalhes que, para 0s propdsitos da pesquisa, serviriam apenas
como ilustracdes, é importante ressaltar que esses dados foram extremamente ricos para
validar a veracidade dos depoimentos coletados. Esse engajamento das entrevistadas
contribuiu significativamente para enriquecer a compreensdo das dinamicas de trabalho

na comunidade estudada.

Neste quesito, acredito ter conseguido delinear de forma adequadamente descritiva
0 inicio da trajetoria de vida das mulheres de Nazaré envolvidas nesta pesquisa. Como
evidenciado, trata-se de uma jornada que, para a grande maioria, teve inicio desde tenra
idade, sem uma clara visdo do destino final, mas com uma determinacdo inabalavel para

seguir adiante.

Fica bastante evidente que as mulheres de Nazaré ndo aguardam passivamente pela
sorte, mas sim buscam ativamente oportunidades de trabalho e perseguem seus objetivos.
Essa caracteristica é observada na maioria dos casos, refletindo uma forte determinacéo

e uma mentalidade empreendedora enraizada na comunidade.
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Dando continuidade as questBes, preferi ndo aplicar a questdo: “Que tipo de
trabalhos teve até constituir familia? (ou ao longo da sua vida (se ndo constituiu
familia)?”, por ter sido ja bem extenso o depoimento de cada uma na questao que iniciava
por perguntar com quantos anos haviam comegado a trabalhar e que tipos de trabalho
faziam, as entrevistadas alongaram-se nas respostas antecipando esta questdo, motivo

pelo qual, embora incluida no guido, ndo a repetimos, por considera-la redundante.

6.9. Cla estendido existente na Nazaré?

Agora, complementando o primeiro quadro de questdes, trazemos a pergunta

“Onde viveu (sempre na mesma rua, Na mesma casa)?”

Desta forma, iniciamos a coleta de informagdes que podem confirmar ou refutar a
presenca de um cld estendido na comunidade de Nazaré. Perguntamos as entrevistadas
onde elas moravam e se ainda residem na mesma rua ou nas proximidades. Através dessas
referéncias domiciliares, buscamos obter indicadores sobre a estrutura familiar e
comunitaria. Mais uma vez, para facilitar a analise dos dados, vamos utilizar um quadro

resumido com as respostas obtidas:

Através da tabela 6, € possivel constatar que dezenove das entrevistadas residiram
sempre, ou na maior parte de suas vidas, na mesma casa. Quando mudavam, optavam por
outra residéncia na mesma rua ou em local muito proximo. Apenas duas entrevistadas
tiveram enderecos distintos apds o casamento ou unido: uma delas mudou-se para Leiria
em busca de trabalho e estudo, mas retornou a Nazaré quando seu namorado decidiu
voltar para sua terra natal e eles decidiram viver juntos la; a outra entrevistada foi morar
no Sitio, parte alta da vila, por comodidade, ja que a sogra tinha uma casinha disponivel
para 0 novo casal. A entrevistada Maria Adelaide recentemente mudou-se para uma casa
mais confortavel, um pouco distante de sua residéncia anterior. Esses dados reforcam a
forte ligacdo das entrevistadas com suas comunidades locais e a tendéncia de

permanecerem proximas de seus lares originais.
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Tabela 6: Residéncia. Formagao de clas?

Nome: Idade | Morou sempre na mesma rua?

1. Ana Cristina 48 Na mesma rua, mas em varias casas: tinha que alugar.?
2. Ana Palmira 68 Sim. Sempre na mesma rua.

3. Anabela 49 N3o exatamente na mesma rua, mas préximo.

4. Auzenda 75 Sim, na mesma rua. Sempre no mesmo local

5. Carla Lopes 45 Sim, até casar, mas mudou-se para perto.

6. Carla Sofia 34 Viveu sempre na mesma rua.

7. Carolina 71 Sim, na mesma rua. Sempre, até hoje.

8. Dina 43 Viveu sempre na mesma rua.

9. Felipa 27 N&o, mudou-se algumas vezes.”

10.Francelina 62 Sim, até casar. Mudou-se para perto.

11.Higina 46 Sim. Sempre na mesma rua.

12.Irene 57 Sim. Sempre na mesma rua

13.Isabel Maria 54 Sim, viveu sempre na mesma rua.

14.Lara 38 N3do, mas depois do casamento mudou-se para perto.
15.Maria Adelaide 80 Sim. Sempre, até a poucos anos.

16.Maria Antonia 59 Mudou-se, mas sempre na mesma regiao, na vizinhanca.
17.Maria da Conceigdao | 55 Sim, na mesma. Apds, foi para o Sitio: casa da sogra.
18.Maria da Nazaré 75 Sim, até hoje na mesma rua.

19.0rlanda 48 Sim, até casar, onde foi morar na parte de cima, no Sitio.
20.Rosaria Parreira 61 Sim, na mesma rua, sempre na mesma casa. 122
21.Teresa 49 N3do, mudei-me, mas para muito préximo.

Portanto, temos a representacéo visualizada de outra forma:

Grafico 4: Cla estendido?

Mora na mesma rua: 12

Proximo: 6

22 Mudava-se toda vez que chegava o verdo porque a proprietaria pedia a casa para alugar a turistas que
pagavam melhor.

23 A entrevistada viveu antes numa aldeia préxima: pais plantavam. Foi para Leiria vive atualmente na
Nazaré.
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Diante dos dados apresentados na tabela 6 e visualizados no gréafico 4, torna-se
evidente a preferéncia das mulheres de Nazaré por permanecerem muito proximas de suas
casas maternas, preferencialmente na mesma rua. Pode-se conjecturar que esse fendmeno
seja resultado de uma combinagdo de comodidade, conveniéncia e, possivelmente,
limitacOes financeiras, ja que muitas vezes é necessario permanecer proximo a familia
original mesmo apos o casamento, seja ocupando terrenos adjacentes no mesmo patio,

residindo no andar de cima ou até mesmo nas imediagdes.

Diante dessa situacao, surge a questdo: poderiamos estar diante da existéncia de um
cla estendido nos moldes contemporaneos? Essa hipOtese parece bastante plausivel,
considerando que é raro encontrar mulheres que se distanciam significativamente de sua
familia de origem. Esses indicios fortalecem a ideia de que estamos lidando com a

presenca de um cld na comunidade de Nazaré.

O clé estendido nazareno é uma forma de organizacdo familiar que se estende além
da unidade nuclear composta apenas pelos pais e filhos. Nesse tipo de estrutura, varias
geragbes de uma familia, incluindo avds, tios, tias, primos e primas, vivem
frequentemente em proximidade fisica ou mantém lacos sociais e emocionais proximos.
Os membros da familia residem tendencialmente em casas separadas, mas proximas umas
das outras, na mesma rua ou quarteirdo. Compartilham recursos, apoiam-se mutuamente
em questdes financeiras, sociais e emocionais, e muitas vezes desempenham papeis ativos
na criacdo e cuidado das criancas. Este tipo de estrutura familiar pode ser influenciado
por uma variedade de fatores, incluindo tradi¢des culturais, necessidades econémicas,
mudancas nas dinamicas familiares e preferéncias individuais. Todos estes fatores estdo
presentes, de uma forma ou de outra na Nazaré contemporanea que atravessou um

processo de reconversdo simbdlico-funcional (Fortuna e Peixoto, 1997).

6.10. Condicg0es sociais de antes e de agora

Dando continuidade as questBes que dizem respeito ao percurso familiar, tivemos
a curiosidade de verificar as condig¢des sociais destas e fizemos a pergunta: “Como eram
as condicoes sociais da familia onde nasceu?”. E na seqiiéncia: “Melhoraram ao longo

da vida?”
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A estas questdes obtivemos 0s seguintes retornos, seguindo-se resumos elucidativos

pela ordem alfabética do nome das entrevistadas:

Ana Cristina: “Minha casa é confortavel hoje. Tive uma infancia pobre. Além do
mais, a casa agora é propria. Vivia na mesma rua, mas a casa era alugada e quando
chegava o verdo a gente tinha que sair e ver onde morar. Todos 0S anos era a mesma
coisa. Claro! Os turistas pagavam mais. Agora, ndo, agora a casa é nossa! Tenho
conforto em casa, minha casa é bem bonita. As condi¢oes melhoraram, muito!”

Ana Palmira: “Eramos muito pobres. Lembro-me que ia ao rio, caminhava
quatro, cinco quildmetros a pé, para lavar roupa. A gente dobrava a roupa; quando saia
da gamela, parecia que tinha sido passada a ferro. E isso era para toda a gente. Saiamos
as quatro horas da manha e voltavamos pelas quatro ou cinco da tarde. famos em grupo.
Para lavar? Sabao e lixivia para os lengois brancos e deitava-os a corar ( quarar ao
sol).nunca passei fome. A mée trabalhava todos os dias par nunca faltar nada para nos.
Hoje ha mais maquinas, mais comodidade, nao ha tanta exploragdo.”

Anabela: “Nunca passei dificuldade, sempre tinha como comprar o que precisava.
O que mudou foi a comodidade, os equipamentos que a gente pode ter em casa.”

Auzenda: “A vida é melhor agora, come-se melhor. Tem manteiga e iogurte.
Manteiga era sO para o Natal. Rabinho de bacalhau e fazer com batatas. Andava
descalca. O pai trazia sapatos de Lisboa, eu ndo estava acostumada e deitava-os fora.
Ele comprava na Praga da Figueira, uns chinelos de tranga, assim, como se fosse
tamanco, sabe?”’

Carla Lopes: “Ndo, ndo mudou nada, além da responsabilidade. Hoje sou mée de
duas filhas.”

Carla Sofia: “A vida mudou para melhor. Hoje eu tenho mais independéncia
financeira e isto € muito importante. Desde que passei no concurso da Camara a vida
melhorou, e agora, ainda, casada, melhor.”

Carolina: “4 vida melhorou, quer dizer, melhorou no conforto da casa. As
pessoas, ndo. Antigamente existia mais amizade, hoje, hd muita competicdo, ninguém
ajuda ninguém. E fome a gente ndo passa.”

Dina: “A4 vida s6 tem mais comodidade, mas de resto é igual.”

Felipa: “E igual ontem e hoje. O problema estd no que vejo: as pessoas passam
valores falsos para os filhos: é o dinheiro que é mais importante. Quando eu trabalhava
na loja de decoracéo, eu via gente comprando moveis todo ano, mas comiam sopa todo
dia. Vendendo imagem! As pessoas sdo invejosas: uma sempre quer ter mais que a outra
tem!”

Francelina: “Quem td no convento é que sabe o que vai ld dentro!” Iniciou com
este provérbio. “A vida melhorou, a casa estda com tudo que precisa. A filha, que se
separou do marido, decidiu comprar um apartamento para ir morar com sua filha, isto é
muito bom, ensinei independéncia e ela aprendeu! O filho anda no embarque. Mas . . . 0
que ld vai, la vail”

Higina: “A vida melhorou, sim, senhora. Tive uma infancia pobre. No natal, minha
mae, quando conseguiu, deu-nos uma boneca, e entdo tinhamos que brincar que a boneca
era filha de todas as irmas. Era assim. Hoje a gente ainda é pobre, mas tem conforto,
comodidade. Tem mais liberdade e mais dinheiro também.”
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Irene: “Nunca passei fome, tinha fartura. Mas tinha que cuidar do meu irméo o
tempo todo, era como se eu fosse a mae dele porque a méae estava sempre na lida da
pesca. Depois, tinha que cuidar da casa. E eu queria era ajudar meu pai. Era o que eu
gostava de fazer. Agora, tenho um restaurante, e trabalho também o tempo todo. Ha mais
comodidade na vida, mas é so isso.”

Isabel Maria: “Hoje temos mais condi¢des em casa. A vida ndo é facil igual. A
gente tem que viver a vida que temos! E tem que se cuidar porque no inverno nédo se
vende nada, e temos que sustentar tudo do mesmo jeito.”

Lara: “As condi¢oes de vida passaram de razoaveis para boas.”

Maia Adelaide: “Era muito pobre. Eu sé queria trabalhar, ndo podia pensar em
estudar. Hoje nédo passo dificuldade. A casa teve melhorias, mas as pessoas mudaram.
Sdo falsas, sdo muito soberbas.”

Maria Antonia: “4A mde era um pouco ausente, eu é que fazia as tarefas de casa.
Hoje a vida tem mais conforto. Mas o momento esta bem dificil. Nao quero falar, nao
quero pensar. Estar na vida, é 0 que quero.”

Maria da Concei¢do: “As condi¢oes de vida melhoraram. Agora é mais
confortavel. Agora tem mais dinheiro. A gente tinha que vender cem escudos para oito
pessoas. Dia oito de setembro era o dia da roupa nova, dia da Nossa Senhora: as roupas
eram dadas e sapatos também. As criancas andavam descalgas e sem muita roupa, por
isto tem dado tanta doenga nos ossos! Hoje temos tudo!”

Maria da Nazaré: “Fome, nunca passei. Quando eu tinha oito anos, por causa
das bonecas que 0 meu pai inventou e vendia muito, a familia ficou bem. Depois o pai
morreu de cancro e a vida mudo pra pior. Eu trabalhei muito. As condicdes hoje
melhoraram e muito! Ndo tem nada a ver com outrora.”

Orlanda: “4 vida mudou para melhor se a gente fala em casa, temos comodidades.
Ficou mais facil trabalhar.”

Rosaria: “Antigamente tinha mais fome. Mas a vida mudou para pior: falta
respeito, falta amor. S6 existe pobre e rico, ndo ha mais classe média.”

Teresa: “Minha familia era muito pobre. Quando tinha um brinquedo era de todos,
nao dava para ter um pra cada um. A gente entendia. Depois, casel, e, em pouco tempo,
minha vida piorou e muito. Agora, faz um quase um ano que consegui sair, e estou
melhor, muito melhor. Fazendo um curso, acreditando que vai mudar e sozinha! Com
meus filhos, que sdo a minha forca. Trabalhando, vou chegar 14. Vou ter minha RAIS
para conduzir o barco!”

Os depoimentos coletados nos ddo a certeza de que estamos diante de uma
comunidade que, através dos frutos de seu trabalho, alcancou significativas melhorias e
atualizacOes, especialmente no que diz respeito as comodidades proporcionadas pela
tecnologia nos ultimos anos. A introducdo de equipamentos e aparelhos tecnoldgicos tem
contribuido para simplificar as tarefas domésticas, permitindo que as mulheres, em
particular, possam direcionar o tempo anteriormente dedicado a essas tarefas para outras

atividades.
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Essa modernizacdo tecnoldgica ndo apenas facilita as atividades diarias, mas
também possibilita um aumento da eficiéncia e produtividade no lar. Como resultado, as
mulheres da comunidade tém mais tempo e liberdade para se envolverem em outras
tarefas, como o desenvolvimento profissional, o engajamento comunitario ou o lazer.
Essa transformacdo reflete ndo apenas um avango tecnolégico, mas também um progresso

social e uma melhoria na qualidade de vida para as familias e as mulheres de Nazaré.

No caso em estudo, nossas entrevistadas se beneficiaram da tecnologia como tantas
outras mulheres no mundo ocidental. No entanto, elas também fazem uma reflexdo sobre
0s impactos da globalizacdo, que trouxe consigo uma sensacao de saudade pelos valores

humanos e amizades sinceras.

Os relatos das entrevistadas destacam uma simbiose entre 0os tempos passados e
atuais, especialmente no que diz respeito aos sentimentos de amizade e sinceridade.
Surpreendentemente, em todas as faixas etarias, houve um consenso de que é mais dificil

acreditar nesses valores nos tempos atuais.

E importante ressaltar que essa comparacdo ndo foi induzida pela questdo
apresentada as entrevistadas. Elas proprias trouxeram a tona esses sentimentos e fizeram
a correlacdo entre as condigdes materiais e as condi¢cdes humanas, com seriedade e

reflexao.

Um depoimento particularmente relevante é o de Felipa, a entrevistada mais jovem,
que compartilhou suas observacGes enquanto trabalhava em uma loja de decoragdo na
Nazaré. Ela destacou os valores que os pais estdo transmitindo para seus filhos
atualmente, enfatizando que esses valores sdo transmitidos ndo apenas por meio de
discursos, mas principalmente por meio de atitudes. Esse testemunho ilustra a
importancia continua dos valores humanos mesmo em um mundo cada vez mais

globalizado e tecnolégico.

6.11. Momentos marcantes pela dificuldade

Incrivelmente, a questdo anterior, que nao tinha esse propoésito, fez um linque que

deixou mais facil a reflexdo para a questdo seguinte: “Houve momentos criticos ou
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dificeis (identifica um episddio marcante na vida familiar?) e o porqué de ser

marcante?”

Preferimos seguir na mesma ordem alfabética das entrevistadas para

transcrevermos resumidamente as respostas obtidas para esta questdo.

Ana Cristina: “Precisava trabalhar para ajudar a familia quando o pai faleceu.
Me humilhei pedindo a todo mundo. Ninguém me ajudou, e eu s6 queria trabalhar, sé
precisava trabalhar.”,

Ana Palmira: “Quando meu marido foi para Ultramar. Eu fiquei com meu filho
de um ano e meio. Nao tinha remédio. So esperar os aerogramas que ele mandava.”

Anabela: “Momento dificil é quando um filho pede alguma coisa e ndo se consegue
dar. Vira objetivo até conseguir.”

Auzenda: “A morte do pai. Ele era bacalhoeiro. Morreu no Canada. Nem o corpo
dele veio pra ca. A gente ndo tinha dinheiro para buscar. Foi muito triste.”

Carla Lopes: “4 doenca da minha filha, com dezassete meses. Os medicos
disseram que ela ndo ia sobreviver, e eu pensei que ia morrer. Foi operada e ja esta com
vinte e trés anos. Ela esta forte e linda!”

Carla Sofia: “A morte da minha avé. Eu sofri tanto, tanto. Ela ajudou a me criar,
foi a minha mae, de verdade. Uma amiga.”

Carolina: “A morte do meu filho, faz cinco meses. Eu cuidava dele desde uma
cirurgia mal feita que deixou ele em cadeira de roda. Ele foi fazer uns exames, fizeram
uma cirurgia e de novo, um erro, € meu filho se foi, com cinqlienta anos. Eu era tdo
alegre, fazia as pedras da rua rirem, cantava fados da manha a noite. Nunca mais canto
fados. Rir? Do qué? A vida da-nos, mas também rouba-nos. ”

’

Dina: “4 morte do pai e do sogro, de quem gostava muito.’

Felipa: “A separacdo dos pais, foi hd treze anos, mas acho que ele ainda gosta
dela. N&o sei, ela ndo gosta mais dele, ja tem um namorado. Eu fico no meio e ndo sei o
que fazer. E muito ruim isso.

Francelina: “A doenca do meu marido. Ele ficou fora do trabalho, eu tinha que
sustentar a casa sozinha. Depois, em 1980, morreu meu irm&o, num acidente de carro.
Nés tinhamos muita afinidade, ele é que me ajudava a criar meus filhos. Eu fiquei muito
mal. Sofro até hoje a falta dele. Ano passado perdi minha irmad, depois meu cunhado. *

Higina: “4 morte da minha avé. Fui criada por ela.”
Irene: “A morte do meu pai. Foi uma perda muito grande.”
Isabel Maria: “Falecimento do meu pai. Depois, agora, do meu irmdo.”

Lara: “A faléncia da loja da mde. O meu pai que deixou a EDP. Depois, a perda
dos meus pais com um ano de diferenga um do outro.”

Maia Adelaide: “O meu homem foi a costa e virou o barco. O vizinho veio me
avisar. Pedi para ele me levar. Quando cheguei 14, achei que néo ia ter forcas, mas meu
homem estava vivo. Agora ele se foi. Eu espero ir logo para o lado dele.”

Maria Antonia: Eu ndo quero falar. Nao quero lembrar.”
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Maria da Conceigdo: “A morte do pai. Ele ficou onze meses doente, com cancro
no pulmdo. Depois a mde teve um AVC, mas ela ja esta andando.”

Maria da Nazaré: “A morte do pai. Dali para a frente a familia se separou.’

Orlanda: “4 empresa que faliu. SO consegui superar com a forca dos filhos e
muito, muito trabalho.”

Roséaria: “O marido foi para Ultramar e fiquei com a filha pequena nos bragos.
Ndo sabia se ele ia voltar.”

Teresa: “A perda de dois irmdos, com quatro meses de diferen¢ca um do outro. O
primeiro morreu num acidente. Depois, minha irmd morreu de cancro.”

Por estes depoimentos, vemos que a maioria (dezenove entrevistadas) reconhecem
momentos criticos ou dificeis ligados a perdas humanas, duas outras, trouxeram perdas

financeiras igualmente.

Também aqui temos o fato historico da convocatdria para defender a colbnia
portuguesa como foi citado em duas ocasides: a ida dos pescadores para a Guerra do
Ultramar, na Africa (Angola, Guiné-Bissau e Mogambique), que terminou com o golpe
de estado de 25 de abril de 1974, a Revolugdo dos Cravos, acabando com o salazarismo

em Portugal.

6.12. Os sonhos dos pais

A questdo seguinte tem o objetivo de conhecer a realizacdo dos pais, e foi assim

formulada: “Acha que os seus pais realizaram os sonhos que tinham?

Nesta questdo, observou-se uma unanimidade entre as entrevistadas, porém com
uma perspectiva peculiar: todas elas mencionaram a familia como o aspecto mais
gratificante de suas vidas. Para elas, a verdadeira realizacdo € ver seus filhos crescidos,

trabalhando e seguindo suas proprias vidas.

De acordo com os parametros estabelecidos por elas, a realizacdo de seus pais
também € completa, uma vez que muitas delas ja agregaram filhos a familia original, e
em alguns casos, até netos. Além disso, algumas entrevistadas estdo se encaminhando
para a formacao de novos nucleos familiares que em breve incluirdo bebés que estdo em

gestacao.
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Esses relatos destacam a importancia central da familia na vida das mulheres de
Nazaré e refletem a felicidade e o orgulho que sentem ao verem seus filhos e netos
crescerem e prosperarem. A familia é percebida como uma fonte de alegria, realizagdo e

continuidade das tradicdes e valores familiares.

6.13. Fotografias

Queriamos também falar com as entrevistadas das lembrancas perpetuadas através
das fotografias, documentando momentos e fases importantes da vida familiar. Entéo
pedimos: Tem alguma foto da familia antes do casamento? Pedimos para descrever a
foto e referir a importancia que esses aspectos tiveram para o tipo de percurso que fez até

constituir familia?

E importante observar a idade média das entrevistadas no momento em que se
casavam. As entrevistadas mais antigas geralmente se casavam muito jovens, e antes do
casamento, as condi¢des familiares eram frequentemente precarias. Na maioria dos casos,
elas ndo tinham recursos para possuir uma camera fotogréafica, o que seria considerado
um luxo impensavel na época, muito menos contratavam um fotografo para registrar o

momento.

Por esse motivo, apenas trés entrevistadas mencionaram ter fotos de seus
casamentos e puderam mostra-las e descrevé-las. Curiosamente, essas trés entrevistadas
foram as mais jovens, o que reflete uma melhoria significativa nas condi¢des financeiras

atuais, permitindo-Ihes esse "luxo™ impensavel no passado.
Um relato significativo é o de Felipa, a entrevistada mais jovem, que declarou:
Felipa: “Lembro da foto da praia. Eu ainda a guardo. Fomos todos da familia

numas férias ao Algarve. Eu tinha cinco anos. Fomos todos: pai, mae, outros quatro
irmaos, avos, tios. A familia toda reunida, momento maravilhoso, inesquecivel.”
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Figura 22
Felipa em seu local de trabalho

Fonte: foto da autora, marco de 2018.

6.14. Reflexdes provocadas as nazarenas sobre si

Para concluir o percurso e trazé-las a atualidade, fizemos dois questionamentos com
a intencdo de provoca-las para refletirem sobre si, seu papel na familia, na sociedade, na

definicdo de sua vida.

- Como se vé hoje diante da familia? (lideranca, poder, respeitabilidade) E como

mulher, como se sente hoje? (realizacdo pessoal, empoderamento, o que falta)

Ana Cristina: “Olha, sou eu quem faz tudo! Entdo, sou importante, sim!” “Sim,
em parte realizada: a casa estd como eu queria! Tenho vizinho sé no verdo. Falta mesmo
é um emprego, ai, sim!”

Ana Palmira: “Eu tenho filno com curso superior e quem ajuda sou eu! Entdo sou
importante!Eu tenho poder, sim, senhora. Eu trabalho, quem mais colabora em casa sou
eu. Se pudesse, largava essa vida, ia fazer outras coisas, mas é o que tenho. “ Sou feliz
porque sou livre!”

Anabela: “Sou respeitavel, sim. Tenho um filho de dezessete anos que ainda me
pede licenca para sair. Gosto do que faco: me da liberdade de comprar o que quero.”
“Me sinto realizada, meus filhos estdo bem, tém tudo, e eu estou bem. Tenho um marido
muito bom.”
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Auzenda: “Ora, pois! E sempre tudo comigo! As vezes, quando surge um problema
com o homem, ele pede: Va la, va la!” “Sou realizada, sim, meus filhos estdo bem, e eu
tenho saude para seguir em frente!”

Carla Lopes: “Ndo sei, ndo sei se sou reconhecida.” “Me sinto realizada, tenho
minha familia, uma casa, tenho o que preciso.”

ISENTs

Carla Sofia: “Sou reconhecida, sou trabalhadora, uma mulher feliz.” “Sou uma

mulher realizada, so faltam os filhos.”

Carolina: “Eu sempre fui a amiga dos meus filhos.” “Ja fui, agora ndo, por causa
do meu filho que se foi.”

Dina: “Sou reconhecida, sim, como amiga, como mulher, como tudo!” *“Sou, sim,
sou uma mulher realizada, tenho minha familia, minha casa, meu emprego.”

Felipa: “Sou, no trabalho, com meu companheiro, me sinto amada.” “Sou feliz
com o que tenho, um dia ainda tenho filhos.”

Francelina: “Sou reconhecida, sim, pelo meu trabalho, pela forma de ser, na
familia, tudo!” “Sou realizada: meus filhos estdo encaminhados. Sdo os filhos a nossa
vida, e os netos, a nossa esperanga!”

Higina: “Sou reconhecida sim, basta ver que, quem tiver aflito, com vontade de
chorar, recorre sempre a mim! Sempre é tudo comigo!”. “Mais ou menos, gostava de ter
a casa paga. E, estou realizada, sim, até aqui, mas sempre quero um pouco mais, eu n3o
consigo me contentar com o pouco.”

Irene: “Se eu sou reconhecida? Sem mim, isso aqui ndo anda!” “Sou realizada,
sim, tenho o que quero, minha familia, meu trabalho, tenho tudo.”

Isabel Maria: “Ora, pois! Sou indispensavel! Sou eu quem faz tudo!” “Realizada,
sim, tenho o que quis ter.”

Lara: “Para minha familia, eu sou uma menina feliz!” “Sim, sou realizada, mas a
realizacdo é um processo permanente, nunca esta terminado. Como tal ainda tenho
desafios e objetivos para alcangar”. “Reconhecida pela sociedade? Sim, e eu fiquei bem
surpresa quando do falecimento de meus pais: vieram tantas pessoas para se
solidarizarem comigo que eu ndo esperava de jeito nenhum. Portanto, sou reconhecida,
com certeza.”

Maria Adelaide: “Sempre fui reconhecida, sim, uma mulher trabalhadeira, uma
made amorosa. Uma mulher que amava seu homem.” “Realizada, sim, vendo meus

filhos.”

Maria Antonia: “Reconhecida? Talvez!” “Realizada? Sim, consegui alcan¢ar os
meus objetivos.”

Maria da Conceicdo: “Sou muito valorizada, sim, senhora! Pelo meu marido e
Meu filho!” “Realizada, ja tenho a casa para meu filho. Vai ser diferente com ele. Eu ndo
tive nada, ndo herdei nada, meus pais nao me deixaram nada, ele ja tem!”

Maria da Nazaré: “Reconhecida por todos, pela familia e todos que me conhecem!
Cheguei onde queria!” “Olho pra traz e vejo que sou uma mulher realizada, sim,
senhora! Se os meus filhos ndo vém me ver, ndo tem problema, eu continuo aqui.”

Orlanda: “Sou reconhecida, sim, uma mulher corajosa.” “Realizada: consegui
levantar meu negdcio e ca estou novamente. Meus filhos, tudo muito bem.”
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Roséria: “Reconhecida? Sim, uma mulher de trabalho, de respeito, uma boa mae.”
“Sou realizada, sim. Meus filhos fazendo o que gostam, estdo bem na vida, e eu
trabalhando, é o que importa.”

Teresa: “Sou reconhecida, sim, como uma mulher de coragem. E quero ir mais
longe ainda.” “Realizada, enquanto mulher e livre. Mas falta um pouco mais. Eu vou
alcancar!”

Pelas respostas obtidas, observamos que apenas uma das entrevistadas ndo tem
certeza se é reconhecida e pelo qué. No entanto, as demais expressaram seguranca em
relacdo ao reconhecimento, seja por parte da familia, na maioria dos casos, ou através de

seu trabalho, na comunidade a que pertencem.

Quanto a realizacdo pessoal, todas as entrevistadas se referem a familia e aos filhos,
mesmo aquelas que ainda ndo os tém. A maternidade é considerada um objetivo de vida
para muitas delas. Esse dado reforca a ideia de que a familia ¢ fundamental para as
mulheres de Nazaré, seguindo um modelo tradicional em que o nucleo familiar é
considerado o pilar da sociedade. Esse padréo reflete ndo apenas a importancia da familia

em suas vidas, mas tambem a influéncia das tradi¢des culturais e sociais na comunidade.

Ao considerar 0 conceito de autoestima e sua relagio com o comportamento
coletivo, podemos recorrer a uma citacdo de Simmel (2006), que afirma: "O carater do
comportamento coletivo ndo se situa no 'meio’, mas sim no limite inferior dos
participantes.” Nesse contexto, o limite inferior dos participantes em nossa analise sao as
mulheres da amostra estudada, que nos fornecem perspectivas significativas para

entender a sociedade de Nazaré como um todo.

Observamos que quase todas as entrevistadas declaram sentir-se valorizadas, o que
indica uma consciéncia de reconhecimento ndo apenas dentro de suas familias, mas
também dentro da comunidade a qual pertencem. Esse fenbmeno contradiz o principio
mais comumente observado no mundo ocidental nos ultimos dois séculos, conforme

descrito por Singly (2011):

“A valorizagdo direta dos recursos masculinos no mercado
de trabalho pode na realidade encobrir uma mobilizacdo de
ambos os conjuges, pondo-se a mulher ao servico do sucesso
do parceiro.” (Singly, P.127)

Com base nas informacdes fornecidas até agora, fica claro que as mulheres de
Nazaré ndo sdo dependentes de uma valorizagdo indireta, pois sdo elas mesmas o centro
desse reconhecimento. Portanto, a afirmativa anteriormente citada, de que o

comportamento coletivo se situa no limite inferior dos participantes, ndo se aplica neste
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caso. Pelo contrario, as mulheres de Nazaré estdo no cerne da valorizagdo em sua
comunidade, o que reflete uma dindmica social e cultural distinta daquela descrita pelo
principio citado.
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Capitulo VII - Origens sociais - outras dimensdes da trajetoria
familiar e social

Este bloco de informagfes proporciona um mergulho nas memorias de infancia e
adolescéncia das entrevistadas, explorando aspectos que vdo desde a composicéo de seus
agregados familiares até a figura mais significativa em suas vidas. Além disso, solicita-
se descricdes detalhadas de suas moradias, incluindo comparacGes entre as condicOes

fisicas das residéncias anteriores e as atuais.

Essas informacgdes sdo valiosas ndo apenas para compreender as experiéncias
pessoais das entrevistadas, mas também para examinar mudancas ao longo do tempo em
suas condigdes de vida e padrdes de habitacdo. Isso pode oferecer insights importantes
sobre desenvolvimento socioeconémico, transformacgdes familiares e dindmicas de

comunidade na regido de Nazaré.

Este bloco de questBes aborda a ideia central do trabalho, seja ele remunerado ou
ndo, incluindo o ndmero de horas trabalhadas e o compartilhamento de atividades
domésticas. No entanto, a parte fundamental desta pesquisa reside na investigacdo das
relacBes de poder na sociedade de Nazaré, visando determinar se ela pode ser classificada

como matriarcal ou patriarcal.

A partir dessas relacdes de poder, busca-se entender os elementos que compdem o
habitus de Nazaré, incluindo a consciéncia das mulheres sobre sua propria liberdade. O
bloco de questbes também explora a sociabilidade das entrevistadas e sua participacdo

em associagdes ou organizacoes de diversos tipos.

Essas questbes fornecerdo insights valiosos sobre a estrutura social e cultural de
Nazaré, bem como sobre as percepcbes das mulheres em relacdo ao poder, liberdade e
participacdo comunitaria. Isso contribuira para uma compreensdo mais completa da

dindmica dessa sociedade e das experiéncias de suas habitantes.
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7.1. Caracterizacdo da trajetoria familiar, em particular, depois do casamento

E interessante notar que, a0 mudar o foco das perguntas para as relagdes amorosas
das entrevistadas, todas elas demonstraram um comportamento perceptivel de interesse e
até mesmo de entusiasmo. Esse comportamento se manifestou através de sorrisos e

olhares atentos, indicando uma disposi¢do para compartilhar suas experiéncias pessoais.

Ao discorrerem sobre suas vidas relacionadas as suas unibes, as entrevistadas
demonstraram uma notavel sensacdo de conforto e familiaridade. Elas compartilharam
detalhes de seus casamentos de maneira espontanea, como se estivessem conversando
com alguém préximo ou conhecido, sem a necessidade de serem questionadas além das

perguntas iniciais.

Essa reacdo revela ndo apenas a importancia que as entrevistadas atribuem as suas
relagbes amorosas, mas também a disposi¢cdo delas para compartilhar suas histérias e
experiéncias de vida. Esse nivel de abertura e franqueza pode fornecer pistas valiosas

sobre a dindmica dos relacionamentos e das familias na comunidade de Nazaré.

7.2. O escolhido, o0 ninho e os filhos

Comecamos por descobrir o local que serviu de cenario para oportunizar a escolha
do parceiro para a formacdo de sua familia. Em seguida, preferimos perguntar numa
sequéncia para transformar a resposta na real historia, desde o conhecimento do seu
escolhido até os dias de hoje. Foram questdes diretas e em conjunto, permitindo que as

entrevistadas compartilhassem sua jornada amorosa de forma completa e detalhada.
- Como conheceu seu marido?
- E 0 que fazia o seu marido quando se casaram?
— O que fazia antes de se casar?
- Onde foram viver?

- Teve filhos? Quantos?
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Transcrevemos sumariamente as respostas:

Ana Cristina: “Conhecemo-nos num baile, ele fazia sinal para ir dancar, e eu fui.
Ele foi meu primeiro namorado. Casei com dezoito anos. O casamento foi a felicidade!
Ele era pescador, agora tem um barco: é pescador por conta propria. A gente foi morar
do lado da casa da mae. Hoje a gente mora perto, agora a casa € nossa, nao é mais
alugada. A vida de casada tem mais responsabilidade. Tive dois filhos, dois homens. Eu
SO preciso ter um emprego para ter o meu dinheiro, de novo.”

Ana Palmira: “A4 sogra era colega da mde. A gente se conhecia desde sempre.
Tive dois filhos. Casei muito nova, quase crianga. A vida ndo mudou muito. A gente faz
0 que sempre fez. Fomos morar na mesma casa, da mée. Depois conseguimos nossa
casinha, mas bem perto. Tivemos dois filhos, todos dois sd&o homens. Meu marido ha
quatorze anos nado trabalha.”

Anabela: “Eu conheci-0 na praia. Ele era vendedor de loja de ferragem. Agora
ele tem outro trabalho: é pedreiro. Criou um “Disque pedreiro”, onde contratam, ele
vai. A noite ele atende e faz trabalhos nos finais de semana, ou quando da. Tivemos dois
filhos. Fomos morar perto da mée. Tivemos dois filhos, um casal. A vida muda, sim, temos
mais responsabilidades. Noutra encarnacdo quero ser homem! Como mulher, temos
muito trabalho! Ja estou a educar meu filho diferente: acorda, arruma a cama, faz o café
dele, lava a roupa dele.”

Auzenda: “Ele era da Nazaré, mas vivia em Lisboa. Numa de suas vindas,
comegou 0 namoro. Casamos. Nunca me separei! Mas vontade ndo me falta. Tivemos
dois filhos, um rapaz e uma rapariga.”

Carla Lopes: “Eramos vizinhos, e anddvamos a escola também. Um dia, na praia,
ele perguntou-se se eu sabia jogar a raquete. Comegamos por ai. Ele ja tinha uma casa,
e fomos morar 14. N&o era perto da cada da mae. Mas ndo é tao longe assim. Temos trés
raparigas. A vida ndo mudou em nada para além da responsabilidade. Eu fazia o
trabalho domeéstico e faco ainda, so que agora a casa é minha! E tenho trés filhas!”

Carla Sofia: “Nos conhecemos através do facebook. Quer dizer, a gente ja se tinha
visto na rua, no café, mas a gente nunca se falou antes. Dai fomos conversando, fomos
nos conhecendo. Ele me convidou para tomar um café e eu fui. Casamos faz pouco, e s6
falta ter um bebé para completar a felicidade. Mudou a vida, sim, estou muito, muito
feliz.”

Carolina: “A gente se conheceu a vida inteira, éramos vizinhos. Entdo a mae néo
queria que ver a gente junto sem casar. Eu tinha dezesseis anos, ele também, e eu subi la
em cima. Falei com o padre, ele disse que custava dinheiro casar, eu falei que ndo tinha.
O padre disse que precisava ter testemunha, eu fui a secretaria e pedi pr'os dois que li
estavam servir de testemunhas. Pronto! Nos casamos. Eu tive meu filho com dezessete
anos. E ele andava sempre comigo, no trabalho. A vida ndo mudou. Sé quando ele foi
para Ultramar, e eu fiquei com meu filho com nove meses e foi assim até ele fazer trés
anos, guando ele voltou d"Angola. Eu passei até fome. Ele voltou e foi ao embarque.
Nunca mais passei fome. Ele ficava fora muito tempo, eu ficava no maximo dez dias com
0 marido a casa. Depois veio a filha. Um encanto. Linda. Maravilhosa. Meu homem
morreu faz trés anos. Agora perdi meu filho. Restou minha filha, uma filha de ouro!Meu
filho levou com ele minha alegria.”
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Dina: “Conheci meu marido desde sempre: éramos vizinhos. Um dia deu o clic.
Casamos. Temos uma menina. A vida muda quando a gente é mae. De resto, da quase
igual. Melhoraram as condi¢oes financeiras, com muito trabalho.”

Felipa: “Nos conhecemos na escola. Eramos muito amigos. Comecamos a
namorar. Brigamos. Eu fui a Leiria trabalhar e estudar. Nunca mais vi. Um dia ele
voltou. Voltamos a namorar. Ai ele decidiu que vinha pr-aqui, e eu vim com ele. Moramos
juntos, ndo casamos. Nao temos filho, ndo d& ainda. Mas eu quero ter, quando der. Em
Jjulho vai fazer um ano que ca estamos.”

Francelina: “Entdo, conhecemo-nos na pastelaria onde eu trabalhava. Eu ja o via,
vivia mesmo ao pé de nds. Casei-me aos vinte anos, bem mais tarde do que toda a gente.
Fui morar longe da familia. Tive dois filhos, um rapaz e uma rapariga, a Neusa, que
conheces, 14 da Biblioteca. Meu filho anda ao embarque. Meu marido ficou doente e
afastou-se do trabalho. Foram quatorze anos. Foi dificil, mas conseguimos superar e ca
estamos. Vivi e vivo em prol dos filhos: séo os filhos a nossa vida e 0s netos, nossa
esperanca.

Higina: “Meu marido era vizinho, também a escola anddvamos. Casamos e temos
um rapazola. Fomos viver perto da mde. A vida estd mais confortavel. Estamos
comprando a casa. A casa agora ndo é tdo perto da mde.”

Irene: “Ele estava morando no Canada. Um dia ele veio. Conversamos. Ele voltou.
Um dia chegou uma carta dele e eu pensei que ele queria alugar casa, mas a carta estava
enderegada para mim. Comegamos a nos escrever. Ele me pediu em namoro, eu ndo
aceitei. Dai num dezembro ele veio. Falou com meu pai, disse que ndo queria hamorar,
ele queria casar. Conversou comigo, eu pensei e aceitei. Em janeiro nos casamos. O
nome dele é Francisco, mas eu o chamo de Cica. Tivemos dois filhos: um rapaz e uma
rapariga. A vida mudou, sim, abrimos o restaurante juntos. Trabalhamos muito, mas
criamos nossos filhos e eles estdo bem. ”

Isabel Maria: “Meu marido era meu vizinho. Casei tarde, tinha vinte e trés anos.
Meu marido é embarcado, fica seis meses embarcado e dois meses em casa. Tivemos dois
filhos, um casal. A vida mudou porque temos mais responsabilidade quando a gente é
mae. Eu tenho que trabalhar muito mais. Quero deixar uma vida boa para os meus filhos.
Meus pais ndo me deixaram nada, para eles vai ser diferente, ja disse isso?”

Lara: “Conheci o Jodo desde sempre, das ruas, da escola da Nazaré, . . mas o
clique sé aconteceu quando, numas férias, trabalndmos no mesmo restaurante de
parentes nossos. Temos uma unido de facto. Uma filha linda. A vida muda, sim, mas
mudou para melhor, me sinto completa.”

Maria Adelaide: “Eu era muito bonita, mas ele também o era. Ele era lindo! A
gente vivia perto, éramos vizinhos. Casei com quatorze anos menos trés dias. A mae disse
gue ndo queria eu assim dentro de casa sem casar. Entéo fui a igreja. Nao tinha dinheiro
para pagar e nem padrinho. Fui a taverna e pedi duas pessoas para irem como
testemunha. O padre casou-nos. Pedi ao padre que me desse um papel para eu provar
que estava casada. Voltei para casa com o papel na mao. Eramos muito pobres. A cama
foi a vizinha que nos emprestou, e o colchao foi a outra vizinha. Era tudo emprestado.
Trés dias depois do parto, da Lucia, a primeira, eu ja ia vender peixe. Um dia teve aqui
um naufragio, vieram me chamar, eu pensei que ia morrer. Um vizinho me levou pra ver.
Eu nem queria ver. Mas ele ndo era um dos mortos. Ele chegou depois, sobreviveu!
Vivemos casados até ao fim. Eu amava ele e ainda amo. Meu amor!”, disse isto e
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mostrou-me a foto dele que carrega no medalhdo pendurado a corrente de ouro ao
Pescoco.

Maria Antonia: “Conhecemo-nos na escola. Ele é pescador. Casei-me com
quatorze anos. Sonhava em me libertar da minha mée. Acabei ficando presa a uma
responsabilidade maior. Tivemos quatro filhos. S&o trés rapazes e uma rapariga.
Divorciei-me com trinta e oito anos. N&o aceito certas coisas. Casei de novo, com um
homem do mesmo grupo de amigos, caminhoneiro. Também me divorciei dele. E assim.
Se ndo da certo, ndo da certo. Morei sempre perto da familia.”

Maria da Conceigdo: “Nos éramos vizinhos. Eu o conhecia daqui e da escola. Eu
me apaixonei por ele, tinha dezessete anos. Nunca namorei. Esperei por ele, ai, quando
eu ja tinha vinte e quatro, ele percebeu e comecamos a namorar. Fiquei gravida. A
familia queria saber de quem era a crianga, eu falei. Ai a gente casou. Faz ja vinte e trés
anos! Tivemos trés filhos. Eramos pobres, nunca passei fome, mas a comida era sempre
a mesma: sopinha e magad, assim, meio podre, que a gente ganhava, até pra fazer suco’’.

Maria da Nazaré: “Eu conheci eu marido desde sempre. Eramos vizinhos.
Namoramos por quatro anos e so casei depois do pai falecer. Eu tinha vinte e um anos.
Tivemos trés filhos. Fui muito feliz com ele. Era um homem bom. E muito companheiro.
Moramos sempre na mesma rua, e eu voltei para a mesma casa. Meus irmaos me
trapacearam, venderam a fabrica de ceramica e queriam a casa, eu nao deixei. Fomos a
justica. Eu ganhei. E trabalhando dia e noite, consegui tudo de volta. Quando crianga, a
vida era muito dificil, depois, com as bonecas que eu pai vendia, eu tinha oito anos,
tivemos um periodo muito bom. Ai meu pai morreu e ficou mais dificil. Casei, trabalhando
muito e muito. A vida voltou a melhorar. Hoje estou bem, de novo.”

Orlanda: “Ele ndo era da Nazaré. Ele veio morar aqui com onze anos. Depois. ele
freglientava o mesmo café que meu pai frequentava. Ele também era pescador, colega do
meu pai. Eram amigos. Eu ndo gostava dele no comeco. Meu pai dizia que ele era um
homem bom. Ele vivia sozinho, eu apresentei uma amiga, e eles namoraram por um
tempo. Ele teve um acidente de carro e eu cuidei dele. Dai conheci ele melhor, comecei
a gostar dele. Ele sempre gostou de mim. Ai comec¢ou 0 namoro e casamos. Tivemos duas
filhas. A vida era mais dificil, sim, hoje temos conforto. Temos tudo, mas trabalhamos
muito.

Rosaria: “A gente era colega, mas ndo vizinhos. Eu me apaixonei a primeira vista.
Foi num baile de carnaval. Casei com dezesseis anos. A vida era mais dificil. E piorou
muito quando ele foi para Ultramar, fiquei com uma filha pequena nos bracos. Depois,
quando ele voltou, as coisas voltaram a andar. Tivemos trés filhos, uma rapariga e dois
rapazes. Hoje temos tudo, nossos filhos estédo bem, mas imigrados: Bélgica, Inglaterra e
Emirados. Voltam uma vez ao ano, fico tao feliz, os filhos todos a casa. E muito bom.
Moramos sempre na mesma casa.”

Teresa: “Casei-me ainda muito nova, e tive a minha filha cedo. Ele trabalhava
como vendedor numa loja e a noite, ia a pesca. Sim, tinha dois trabalhos. Depois, meu
marido andou a bebida, ficou agressivo. Nao era mais o0 homem com quem casei. Figuei
gravida novamente. Ele foi internado, foi fazer um tratamento e os remédios que lhe
deram desencadeou um problema novo: ele ficou viciado. Piorou a agresséo na sua volta.
Minha vida era um inferno. Nao passava fome, nem dificuldade, mas ndo quero nem
lembrar de tudo o que passei. Faz um ano, quase, consegui fugir de casa com meus dois
filhos: eles quiseram me acompanhar! Foi tdo bonito! Vivi até entdo na mesma rua.
Agora estou longe, estou feliz de novo, comegando do zero, com um emprego novo, com
meus filhos perto, feliz. E tenho um amor de verdade, um colega do meu ex marido, que
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sempre me admirou. Um grande amigo, me ajudou e me ajuda em tudo, um parceiro.
Finalmente! Sé falta terminar o curso para ter meus documentos e tentar a pesa em alto
mar. Vou com ele.”

Pelos relatos apresentados, fica evidente que as entrevistadas escolheram formar
seus novos lares com pessoas pertencentes ao mesmo circulo social ou comunidade. Em
muitos casos, 0s parceiros escolhidos eram vizinhos ou colegas de escola, o que garantia

um conhecimento prévio de suas origens e historias.

A excecdo a essa tendéncia foi o caso de Orlanda, cujo parceiro ndo era originario
de Nazaré. No entanto, ele ja tinha vinculos estreitos com a comunidade, sendo colega do
pai de Orlanda e frequentador do mesmo ambiente social. Além disso, sua atuacdo
prestativa em um momento de necessidade contribuiu para que a familia de Orlanda

confiasse plenamente nele.

Esses padroes de escolha de parceiros refletem a importancia da proximidade social

e do conhecimento mutuo na formacé&o dos lagos conjugais em Nazaré.

Essas observacbes sdo crucialmente importantes para melhor compreender o
contexto social de Nazaré. Trata-se de uma comunidade situada em uma praia portuguesa,
frequentada majoritariamente por turistas europeus. Apesar das oportunidades de
estabelecer relacionamentos com estrangeiros, as entrevistadas afirmaram ndo ter

conhecimento de nenhum caso de casamento com turistas.

Essa constatacdo indica que, mesmo diante das influéncias externas do turismo, as
mulheres de Nazaré tém preferido escolher parceiros dentro de sua prépria comunidade.
Além disso, muitas delas possuem lagos de parentesco com seus parceiros, sugerindo a

presenca de um cld dentro da comunidade.

E notavel também que a escolha dos parceiros foi exclusivamente feita pelas
mulheres, sem interferéncia externa. Mesmo enfrentando criticas por parte de suas maes,
elas perseveraram em seus relacionamentos e afirmaram suas escolhas

independentemente da aceitacdo materna.

Por outro lado, em relacdo a prole, observamos uma divergéncia. As mulheres de
Nazaré, incluindo as mais antigas, ndo seguiram o modelo de familias numerosas de suas
mdes. Essa mudanca de padrdo reprodutivo pode indicar uma adaptacdo as mudancgas
sociais e econdmicas ao longo do tempo. A que teve mais filhos foi a Maria Antonia, com

quatro filhos e todos do primeiro casamento.
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Ora, trazendo um quadro com o numero de filhos, podemos verificar

especificamente a prole das nossas entrevistadas:

Tabela 7: NUmero de filhos das entrevistadas

Nome: Idade(2018) | Filhos:

1. AnaCristina 48 2 (Dois homens)

2.  AnaPalmira 68 2 (Dois homens)

3.  Anabela 49 2 (Uma mulher; um homem)

4. Auzenda 75 2 (Uma mulher; um homem)
5. Carla Lopes 45 2 (Duas mulheres)

6. Carla Sofia 34 0

7. Carolina 71 2 (Uma mulher; um homem)
8. Dina 43 1 (Uma mulher)

9. Felipa 27 0

10. Francelina 62 2 (Uma mulher, um homem)
11. Higina 46 1 (Um homem)

12. Irene 57 1 (Uma mulher; um homem)
13. Isabel Maria 54 2 (Uma mulher; um homem)
14. lara 38 1 (Uma mulher)

15. Maria Adelaide 80 3 (Tres mulheres)

16. Maria Antonia 58 4 (Uma mulher; tres homens)
17. Maria da Conceigdo 55 3 ( Tres homens)

18. Maria da Nazaré 75 3 ( Tres homens)

19. Orlanda 48 2 (Mulheres)

20. Rosaria Parreira 61 3 (Uma Mulher; dois homens)
21. Teresa 49 2 (Uma mulher; um homem)
Total de mulheres com filhos: 19 mulheres | Total de filhos: 40

0 considerar apenas as mulheres que tiveram filhos em nossa amostra, temos um
total de dezenove participantes que experimentaram a maternidade. Somando o numero
de filhos que essas mulheres tiveram, chegamos a um total de quarenta criancas. 1sso

resulta em uma média de pouco mais de dois filhos por entrevistada (Média = 2,105).

Comparando esses dados com os indices oficiais de fecundidade em Portugal, 0s
nameros se assemelham aos registrados no ano de 1980, quando o indice sintético de
fecundidade foi de 2,21 criancas por mée. Portanto, podemos concluir que o indice de
natalidade observado entre nossas entrevistadas, considerando a idade em que a maioria
casou e teve seu primeiro filho, ndo é superior ao indice geral em Portugal. Isso é

evidenciado pelo fato de que quatorze das entrevistadas tiveram de um a dois filhos,

refletindo uma tendéncia semelhante a média nacional.
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E interessante notar que apenas quatro das entrevistadas tiveram trés filhos,

enquanto uma entrevistada teve quatro filhos.

Em relacdo a curiosidade sobre se o casamento trouxe melhorias nas condicoes
sociais das entrevistadas, os relatos até 0 momento indicam que a vida das mulheres ndo
mudou significativamente ap6s o casamento. Tanto em rela¢éo ao trabalho doméstico ndo
remunerado quanto ao trabalho remunerado, as condigdes permaneceram essencialmente

as mesmas apés 0 casamento.

Um dado relevante que surgiu na pesquisa foi a resposta de uma das entrevistadas
sobre a questdo da mudanca apds o casamento:

Isabel Maria: “Dia de casamento é um dia como outro qualquer! Nunca se sabe
até quando! Ndo se sabe!”

E interessante observar que, na maioria dos casos, 0s maridos das entrevistadas
permanecem no mesmo trabalho de sempre, com algumas excegdes notaveis. Por
exemplo, o marido de Anabela, que inicialmente era vendedor de loja, mudou para o ramo
da construcéo civil, criando o servico de "Disque Pedreiro”. Da mesma forma, o marido
de Irene, que trabalhava em uma fabrica de peixe no Canada, agora é proprietario de um

restaurante junto com ela.

Essas mudancas nas carreiras dos maridos demonstram uma capacidade de
adaptacdo e empreendedorismo dentro do contexto familiar. No entanto, é interessante
notar que a maioria das mulheres, cujos pais eram pescadores, escolheu seus maridos
entre aqueles que tinham a mesma profissdo que seus pais, mantendo assim uma
continuidade no mesmo grupo social e profissional. Essa escolha reflete ndo apenas a
proximidade social e geogréafica, mas também uma certa estabilidade e familiaridade com

o estilo de vida ligado a pesca.

A andlise das novas moradias apds o casamento revela indicios de matrilocalidade,
pois a maioria das entrevistadas passou a residir em uma construcdo que se adequou a
nova situacdo na prépria casa dos pais ou em propriedades proximas. A expressao “casa
da mae" foi comumente utilizada por elas para se referirem a residéncia ap6s o casamento,

indicando uma forte ligacdo com a familia materna.

142



As saias que surfam as areias

Essa escolha de moradia proxima a familia materna pode sugerir uma preferéncia
por manter os lacos familiares proximos e uma continuidade das relagdes sociais e de
apoio dentro da comunidade. A proximidade fisica com a familia pode facilitar o acesso
a recursos e suporte emocional, o que pode ser especialmente importante em contextos

tradicionais como o observado em Nazaré.

7.3. As dificuldades

No tocante as dificuldades e seu enfrentamento, fizemos duas questdes seqiienciais

e interligadas:

- Quiais as principais dificuldades que enfrentou ao longo da sua vida depois de

casada? - Como as ultrapassou?

Ana Cristina: “Aumento das responsabilidades. A perda do emprego: eu limpava
e arrumava um hotel. O turismo diminuiu e me mandaram embora. Estou ultrapassando,
devagar, fazendo as redes, é o que tenho.”

Ana Palmira: “Dificuldade? Quando meu marido foi para Ultramar, eu ndo sabia
se ele voltava, vivo ou morto. Eu tinha filho pequeno. Ndo tinha jeito, so esperar.”

)

Anabela: “Nunca passei dificuldade, ndo que me lembre.’

Auzenda: “Meu marido pescava bacalhau. Ndo era como hoje, era sé cartas.
Ficava uma semana ou mais esperando noticias. Por duas vezes o barco foi ao fundo.
Numa das vezes ele ficou perdido por trés dias, um navio russo o encontrou e o trouxe de
volta. Eu pensei que ele tivesse morrido. Foram dias de angustia. Passou.”

Carla Lopes: “Minha filha aos dezessete meses foi desenganada, poucas chances
de vida, foi operada, como ja lhe falei. Superei com a familia e meu marido me dando
coragem. Minha filha esta uma bela rapariga!”

Carla Sofia: “Foi hd pouco. Faleceu minha madrinha. Eramos muito préximas.
Estou ainda superando com a ajuda dos familiares e do meu marido.”

Carolina: “Primeiro, foi quando meu marido foi para Ultramar. Fiquei com filho
pequeno. Passei maus bocados passei até fome. Superar? Nao tem jeito, € espera. Agora,
a perda do meu filho. Nao vou superar nunca mais. Minha filha tenta me ajudar, mas a
dor ndo tem fim.”

Dina: “Como ja falei, perdi o meu pai e o meu sogro. Eu gostava do meu sogro
como se fosse meu pai, perdi os dois. Minha familia me apoia com a minha dor.”

Felipa: “Adinda ndo passei nenhuma dificuldade.”

Francelina: “A doen¢a do meu marido, e foi um longo periodo! Superei porgue,
nos momentos em que podia, eu saia para me divertir, me diverti muito para extravasar.
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Meu irmao, o0 que morreu, € que me ajudava conversando comigo. Ele me compreendia
muito. Superei com persisténcia, com coragem, com forga!

Higina: “A4 perda da minha avo. Fui criada por ela. Meu marido tem me ajudado,
minha familia. Até meu filho quando eu choro vem me abragar.”

Irene: “Meu marido queria voltar para o Canadd. Em julho do ano seguinte ao
nosso casamento nés fomos. Ficamos na casa dos primos dele. Eu ndo gostei. Fomos em
julho e voltamos em setembro. Foi dificil, mas ele entendeu.”

Isabel Maria: “A morte da minha irmd. Morava comigo fazia um ano. Morreu de
cancro. A familia e o trabalho me ajudam a superar. ”

Lara: “A perda da mae, a perda do pai, é dificil. E por fim, perdi uma tia com
quem passei muitos dias da minha infancia. Meu marido e minha filha me dao for¢a.”

Maria Adelaide: “A morte do meu amor. Ndo vou superar. Falta pouco para ir
ter com ele.”

Maria Antonia: “Tive momentos muito ruins, mas nao quero falar. Eles voltam,
sabes?”

Maria da Concei¢do: “Nascimento da minha netinha, é a primeira, tdo linda.
Minha nora brigou e ndo me deixa ver a minha netinha. Vou brigar. Ela mora numa casa
que € minha! e eu ndo posso ver minha netinha! Doi tanto! Vou a justi¢a, ndo sei.”

Maria da Nazareé: “Separei-me duas vezes do meu marido. A primeira vez foi ele
gue me deixou. Estdvamos deitados até as onze horas, ele levantou-se e foi. Ndo voltou.
Eu gastei doze contos com a arrumacao da casa. SO 0 jogo americano eu vendi por oito
contos (maveis). Ele ndo gostou do que eu fiz, peguei as roupas dele e ele foi-se. Eu ndo
sabia, mas estava gravida. Também néo falei a ele. Escrevia-me cartas e eu nao lhe
respondia. Foi num abril, ao cabo de seis meses, fui ao mercado , e no elevador?*, ele me
encontrou e disse-me que queria voltar. Levou-me a conversar até a casa. ndo o deixei
entrar e disse-lhe: Se queres vir, pega tuas coisas e amanha na mesma hora, no elevador,
vens ter comigo. Ele estava la no outro dia e veio comigo. Nunca mais nos separamos.”’

Orlanda: “Quando a primeira empresa que tive faliu, era meu sonho. Eu figuei
muito mal. Meus filhos me deram a maior forca. Diziam-me para levantar a cabeca, ndo
desistir. E cé estou eu na nova loja.”

Roséaria: “Como ja lhe disse, foi quando meu marido foi para Ultramar. Figuei
com filho pequeno. Superei com a ajuda da familia. Tinha que esperar, ndo havia nada
a fazer.”

Teresa: “O momento mais dificil foi na serra, em 2009. Ele espancou minha filha.
Al, sim, eu pensei que ia fazer uma loucura. Fiquei apavorada. Foi quando eu vi que nao
tinha mais jeito mesmo. Eu nunca soube direito quem ele era, ainda ndo sei. Mas agora
tanto faz. Casei com um homem e, um tempo depois, eu tinha outro, depois outro, ndo sei
... ndo sei na verdade quem é ele. SO sei que passou. Superei quando consegui fugir de
casa com meus dois filhos. Eu falei a eles que ia embora, perguntei-lhes se eles ficavam
com o pai ou vinham comigo. Os dois vieram e eu fiquei muito, muito contente. Hoje
estou feliz. Muito feliz.”

24 “Elevador” a que as entrevistadas se referem € o teleférico que vai por via de trilhos a parte alta da vila,
chamada de Sitio.
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Pelos relatos apresentados nas transcrigdes, torna-se evidente a imensa importancia
dos lagos familiares para todas as entrevistadas. As perdas mencionadas por vinte delas
foram principalmente perdas humanas, envolvendo familiares como pais, sogros,

madrinhas, avos e filhos, destacando a profundidade dos vinculos familiares.

E notavel que apenas uma entrevistada mencionou como um momento dificil a sua
faléncia nos negdcios. No entanto, todas as entrevistadas, sem excecdo, relataram ter
superado ou estarem em processo de superacdo desses desafios, e destacaram

unanimemente o apoio recebido da familia nesse processo.

E interessante notar que, nos depoimentos, ndo houve menc&o a ajuda ou apoio de
amigos; em vez disso, todas destacaram o papel crucial da familia em fornecer suporte
emocional para enfrentar as dificuldades ao longo de suas vidas. 1sso ressalta a forte
coesdo e solidariedade familiar presentes na comunidade de Nazare, onde os lagcos
familiares desempenham um papel central no enfrentamento e na superagdo de

adversidades.

7.4. Valores fundamentais para educacéo dos filhos

Na seqliéncia do bloco que se refere a caracterizacdo da trajetoria familiar, tivemos
a curiosidade de saber sobre a transmissao de valores recebidos pelos pais e repassados a
seus filhos, e, inclusive, se o pai foi, ou €, presente na educacdo dos filhos, da seguinte

forma enunciadas as perguntas:

- como educou os seus filhos? - O pai (0 seu marido) conseguiu estar presente na

educacao dos filhos?

Estas perguntas tém como objetivo investigar como os valores familiares sao
transmitidos ao longo das gerac6es, bem como o papel dos pais, especialmente dos pais
homens, na educacéo e formacéo dos filhos.

Ana Cristina — “Com os habitos dos meus pais: acordar cedo, trabalhar.

Responsabilidade. Honestidade. O pai, pescador, pouco ficava em casa. Era tudo
comigo.”

Ana Palmira — “Honestidade, responsabilidade. O pai andava ao mar, eu é que
tinha que educar todos os dias.”
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Anabela - “Os filhos? Para pedir é com a mae. Posso ir? Posso fazer? Ah! Isso é
com o pai. Respeito, honestidade. Sim, meu marido esteve sempre junto, mas a educagéo
maior é a mde quem da.”

Auzenda - “O ensinamento quem da é a mde! O pai, pescava bacalhau na Fragata
Dom Fernando. O que eu passei pra eles?Responsabilidade, trabalho! Tem que ser
honesto, tem que trabalhar!”

Carla Lopes — “Passo para os meus filhos, educa¢do, sinceridade, honestidade.
Sou eu quem educa, sim! O pai é pescador, ndo fica tanto tempo em casa.”

Carla Sofia — “Ainda nao tenho filhos. Quero educa-los como fui educada, com
respeito, com amor, com educagdo. Meu marido vai ensinar também! Tem que ser!”

Carolina — “Eu os ensinei a trabalhar, a respeitar, a serem honestos. Era so
comigo. Meu homem vivia ao mar.”

Dina — “Eu passo os meus valores: amor, educagdo, tratar bem as pessoas, ser
honesto, trabalhar, essas coisas . . . meu marido também ajuda.”

Felipa— “Ainda nao tenho, quando tiver, claro que vai ser com amor, com respeito,
com simplicidade, valorizando as pessoas, a vida, enfim . . . e o pai vai ensinar o mesmo.”’

Francelina — “Mulher de pescador é pai e mde! O que tem a fazer? Educar os
filhos. Com seguranga, com firmeza, com honestidade.”

Higina — “4 educa¢do mesmo é com a mde. Pai pescador ndo fica disponivel, e
nem disposto! Eu passo respeito, principalmente, honestidade, tem que estudar pra ser
alguém. Tem que ser honesto! E isso.”

Irene — “Meus filhos foram educados maior parte por mim, mas o Cica também
educou. Eles sdo pessoas trabalhadoras, honestas, tém respeito, sdo bons filhos, me
orgulho deles.”

Isabel Maria - “O meu marido estd sempre embarcado, entdo eu é que criei os
filhos e eduquei. Os principios? Honestidade, principalmente, trabalhar sempre,
respeito.”’

>

Lara — “Educo minha filha com didlogo. O Jodo também faz o mesmo.’

Maria Adelaide — “O meu homem ao mar, eu tinha que criar as filhas. Fui
educando do meu jeito, com honestidade, com trabalho, tratando todo mundo igual, é,
com respeito. Deu certo.”

Maria Antonia — “4A educac¢ao dos meus filhos foi sempre comigo: eu é que
orientava tudo.”

Maria da Conceicdo - “Ah! Educagdo dos filhos é com a mulher, ainda mais
quando o marido vive embarcado! Fui eu que eduquei meus filhos, do meu jeito, com
respeito, com honestidade.”

Maria da Nazaré — “Sempre fui eu quem educou os filhos. Sozinha, porque o pai
nao se metia. Ensinei que tinham que tinham que trabalhar, que ser honestos, que tinham
que cumprir com as coisas, essas coisas que eu aprendi.”

Orlanda — “Nés dois educamos os filhos. Ensinamos nossos valores: trabalho,
amor, compreensdo, familia é importante, a gente precisa uns dos outros.”

Rosaria Parreira — “Eu é que mais ensinei. Meu marido trabalha muito. Eu
ensinei o respeito, o trabalho, a educagdo, o amor, e acho que fiz bem.”
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Teresa — “A educagdo dos filhos foi sempre so comigo. Ainda é. Eu passo a
honestidade, a confianga, 0 amor que nos une, tem que ter educacao, essas coisas para
formar pessoas de bem.”

E interessante observar que, de acordo com os relatos, a responsabilidade pela
educacdo dos filhos continua sendo predominantemente atribuida as mées. No entanto, é
notdvel que algumas entrevistadas compartilham essa responsabilidade com seus
maridos, enquanto outras ainda ndo tém filhos, mas ja contam com o apoio de seus

parceiros para futuramente educé-los.

Destaca-se que a honestidade é unanimemente identificada como um valor muito
importante a ser transmitido aos filhos, assim como o trabalho, que € considerado
constante e essencial por todas as entrevistadas. Além disso, outros valores como
sinceridade e educacgdo no trato com os outros também sdo mencionados como elementos
basicos nos ensinamentos passados as criancas. Esses aspectos demonstram a
continuidade de uma valorizagdo sélida desses principios na formacdo das novas

geracoes.

E compreensivel que muitos pais, especialmente aqueles envolvidos na pesca, ndo
estejam tdo presentes na educacdo dos filhos devido as demandas e responsabilidades de
sua profissdo. A atividade pesqueira ndo se resume apenas ao ato de pescar no mar; ha
todo um processo de retorno a terra firme que consome tempo significativo. Desde levar
0 peixe ao armazém, revisar o equipamento utilizado, lidar com reparos nas redes e
embarcacao, até questdes logisticas como o abastecimento de combustivel, essas tarefas

consomem longas horas e afastam os pescadores de suas familias com frequéncia.

Além disso, quando um pescador é embarcado em companhias de pesca, sua
auséncia prolongada se torna ainda mais pronunciada. Esses trabalhadores podem ficar
meses fora de casa, com apenas alguns dias disponiveis para visitar a familia. Essa
realidade reflete os desafios enfrentados pelas familias que dependem da pesca como
principal fonte de sustento, contribuindo para uma menor presenca dos pais na educagdo

cotidiana dos filhos.
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7.5. Verificando e comparando a hereditariedade

Dando seqiiéncia, foram formuladas questdes relacionadas aos filhos, como as maes
0s veem hoje sob o aspecto de comparacdo com a sua vida na idade que eles possuem

hoje:

- O que fazem hoje os seus filhos? — Acha que tém uma vida melhor que a que

teve? - Por qué?

Ana Cristina — “Um dos meus dois filhos trabalha em Leiria. O outro, é
strongman, é o Fabio Maranhdo. Ele vai a competi¢des, inclusive no exterior,
representando Portugal. S6 que nem a bandeira ele conseguiu. Tem pouco patrocinio,
ndo da nem para a alimentacdo dele. Eu tenho orgulho dos meus filhos. Eles tém uma
vida melhor que a minha, com certeza! Eles tém tudo o que querem!”

Ana Palmira — “Consegui formar meu filhos com meu trabalho. Mas hoje ainda,
quando precisam de alguma coisa, eu dou a eles. Claro que a vida deles é melhor que a
minha! Eles nunca passaram nenhuma necessidade! Estdo formados!”

Anabela — “Os meus filhos estdo estudando. Minha filha ji faz mestrado em
Castelo Branco, meu filho, ano que vem. Eles nunca tiveram nenhuma dificuldade, Vivem
com simplicidade, mas tém tudo!”

Auzenda — “Meus filhos ja tém suas familias, eu jd tenho netos. A vida deles é
muito melhor do que foi a minha. Eu nunca deixei faltar nada a eles.!

)

Carla Lopes - “Minhas filhas estudam. Tém mais do que eu tive na idade delas.’

>

Carla Sofia — “Ainda nao os tenho, mas terdo o que eu puder dar-lhes do melhor.’

Carolina - “Meus filhos tiveram uma vida um pouco melhor do que a minha na
infancia, mas agora, minha filha tem uma vida muito melhor. Meu filho, pobrezinho, ndo
teve sorte. Separou-se da mulher e veio para a minha casa. Adoeceu, e aconteceu tudo
que ja lhe falei.”

Dina — “Minha filha tem uma vida melhor que a minha. Tento dar a ela o que ela
precisa.”

Felipa - “Ndao tenho filhos ainda, mas quero té-los. Quero dar a eles uma infancia
muito natural, a beira da praia, brincando no mar, saudaveis, sem luxo, uma vida
simples, com valores reais.”

Francelina - “Com certeza eles tém uma vida melhor do que eu tive! Comegaram
a trabalhar ja adultos, puderam estudar. Hoje minha filha trabalha na Biblioteca da
Cidade e o meu filho esta4 embarcado, fazem o que gostam. Tenho uma neta. As vezes ele
vem pedir-me para completar o dinheiro do lanche. No meu tempo, a gente nem sabia o
Que era isso! Imagina! Mal tinha pra comer! E eu fico olhando . . . que bom que é hoje!”

Higina - “Meu filho estuda. Claro que a vida dele é bem melhor do que a minha!
Eu ndo tinha roupa nova, s6 ganhava roupa usada! Um boneco, no natal, era divido
pelas trés irmas. Ele tem o que pede e é s dele. Tem roupa comprada na loja.”
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Irene — “Meus filhos tiveram mais estudo do que eu, puderam estudar. Hoje tém
tudo, e eu fico feliz de poder ter dado o que dei a eles.”

Isabel Maria — “Meus filhos nunca passaram necessidade. E hoje, cada um deles
ja tem sua casita! Eu ndo tive. N&o tinha herancga, mas eles ja tém! E puderam estudar
mais. Eu continuo trabalhando aqui até quando tiver forgas, eu ainda quero mais para
mim e para eles.”

’

Lara — “Minha filha tem os pais mais proximos dela. Ela ¢ uma menina, estuda.’

Maria Adelaide — “Minhas filhas, hoje, estdo melhor do que eu na idade delas,
mas é que a vida mudou, ficou mais facil. Elas ndo passaram fome, eu muito trabalhei
para dar a elas uma vida melhor. E elas tém casa delas. Uma delas trabalha aqui,
comigo. Eu venho sempre que posso, mas ando doente.”

Maria Antonia — “A vida deles é melhor, com certeza. Eu estou sempre presente
na vida deles. Eles estao bem, gragas a Deus.!”

Maria da Concei¢ao — “Eu tenho certeza de que avida deles € bem melhor do que
aminha! Eu passei muito trabalho, eles ndo passaram. Hoje € que o meu filho mais novo
ficou no desemprego. E agora ele tem uma filhinha. N&o sei, ndo sei. A vida néo ta facil.
N&o ha emprego! Essa é a dificuldade, mas néo falta nada a eles, ndo! E ainda tém a
casa e hei de comprar mais uma ainda! Cada um vai ter a sua casita!”

Maria da Nazaré — “A vida deles sempre foi melhor do que a minha. Eu s6 ndo
deixava eles sairem a noite, isso, ndo! Sempre "a volta de mim. Hoje estdo com suas
familias. Tenho um netinho que adoro, mora na casa ao lado da minha, a do meu filho.
E o Samuelzinho. Eles tém tudo. E tem a mim, se precisarem.”

Orlanda — “4 vida deles é diferente, sdo outros tempos. Eles estudam. Me ajudam
também, quando eu preciso e eles podem (na peixaria). A minha filha ja estd no mestrado.
Meu filho se forma este ano. Vao seguir seus caminhos.”

Rosaria Parreira — “Eu tenho certeza que a vida deles é melhor que a minha ja
foi. Hoje estdo imigrados, ndo tinha emprego pra eles aqui. Minha filha esta na Belgica.
Um filho esta nos Emirados e o outro conheceu uma rapariga inglesa aqui na vila e
depois, foi ter com ela na Inglaterra e la esta a trabalhar. Estdo todos bem. Longe, mas
estdo bem. Por ocasido do natal eles voltam todo ano, e & muito bom. Tenho a familia
reunida de novo em casa.”

Teresa — “Na parte material, os meus filhos tiveram uma vida melhor que a minha.
Mas eu tive s6 a minha méde, mas ndo vi agressdo nenhuma na infancia. Isto é ruim.
Minha filha esté estudando e o meu filho também. Tenho certeza de que a vida vai sempre
ser melhor pra eles.”

E interessante observar como a educacio desempenha um papel significativo nas
escolhas profissionais e na trajetoria de vida das filhas das entrevistadas. A melhoria nas
condicdes educacionais, com escolas que oferecem oportunidades para estudos até o nivel
universitario e melhores acessos aos meios de transporte, contribui para que as filhas

possam fazer escolhas mais diversificadas em relacdo as suas carreiras.

Embora apenas uma das entrevistadas tenha uma filha que segue sua profissao, é

importante notar que cada individuo tem sua prépria jornada e interesses pessoais. A
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educacdo ampliada pode abrir portas para uma variedade de opcOes de carreira,
permitindo que as filhas sigam seus préprios caminhos, mesmo que ndo sejam 0S Mesmos
que os de suas mées. Essa diversidade de escolhas reflete a evolugdo das oportunidades e
perspectivas para as geragdes mais jovens na comunidade da Nazaré.

E notavel como o desenvolvimento educacional e o crescimento da infraestrutura
escolar ao longo das Ultimas décadas tém impactado positivamente a comunidade da
Nazaré. O aumento no numero de escolas, especialmente em &reas mais povoadas,
proporciona maior acesso a educacdo e mais oportunidades de estudo para as criancas e
adolescentes.

Além disso, o comprometimento dos pais com a educacao de seus filhos reflete uma
mudanca de mentalidade em relacdo a importancia do ensino para o futuro das geracées
mais jovens. Essa priorizacdo da educacdo pode resultar em melhores perspectivas de
vida e oportunidades de emprego para os filhos, representando uma evolucdo em relagéo
as experiéncias que muitas das entrevistadas tiveram em sua prépria infancia, onde o

trabalho muitas vezes era uma necessidade para garantir a sobrevivéncia.

E interessante considerar as possiveis consequéncias dessas mudancas na vila da
Nazaré, especialmente em termos de desenvolvimento socioecondmico e cultural. A
educacdo é frequentemente um catalisador para o progresso em uma comunidade,
capacitando os individuos a contribuir de maneira mais significativa para a sociedade e a

buscar oportunidades de crescimento pessoal e profissional.

7.6. Memorias atuais para a posteridade

- Tens fotografias expostas em casa? De quem? Do qué? Comenta alguma que

lembres.

Esta foi a questdo que Ihes fizemos para ver como tratam suas ocasifes especiais e
a preocupacdo com a historia para a posteridade. E interessante observar como a
disponibilidade de tecnologia, como cameras fotogréaficas e celulares, influenciou a
maneira como as pessoas registram e celebram suas ocasides especiais. Anteriormente
considerados artigos de luxo, esses dispositivos agora sdo amplamente acessiveis e fazem

parte do cotidiano das pessoas, permitindo que capturem e preservem momentos
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importantes de suas vidas de maneira mais facil e acessivel. Essa mudanga tecnologica
tem impactos significativos na preservacdo da histéria e da memoria das familias. As
fotografias e videos tornam-se registros tangiveis de momentos significativos, permitindo
que sejam revividos e compartilhados com as geragdes futuras. Além disso, a facilidade
de captura e armazenamento de imagens facilita o cultivo de um senso de identidade e
pertencimento, a medida que as pessoas documentam e compartilnam suas experiéncias

e tradigcbes familiares.

Ana Cristina — “Tenho. A mais linda é a do meu casamento. Foi a felicidade! Fui
penteada pelo melhor cabeleireiro da praia — 0 Zezinho! As aliangas foram comprada
pela mée — os padrinhos ndo as compraram. O fato do casamento foi comprado na
melhor loja daqui. Eu estava linda! Gosto de ver aquela foto.”

Ana Palmira — “Tenho fotos dos meus filhos ja crescidos, agora dos meus netos.
Gosto de ver a familia.”

Anabela — “Tenho foto dos filhos. Meus amores. E bom vé-los ali, ainda pequenos.
Depois, ja grandes. E a vida.”

Auzenda — “Foto? A gente ndo tinha foto. S6 quando um turista vinha, tirava uma
fotografia e no ano seguinte, trazia de recordacao pra nés. Depois, dos filhos, ja as tenho.
Outros tempos. Agora, dos netos. “

Carla Lopes — “Fotos do casamento, das filhas. E lindo ver!”

Carla Sofia - “Tenho foto do nosso casamento. Quero ter dos meus filhos. Ver a
familia crescendo.”

Carolina — “Fotografia? Ja viste a amostra ali em frente? Tem uma foto minha e
uma outra do meu homem. Vem cé ver!(e eu fui ver as fotos, de fato, dentro do Centro
Cultural da Nazaré, logo em frente ao Estendal, havia uma foto dela ainda jovem. No lado
de fora, no totem que chamava a atencdo da mostra, havia a foto do marido dela vestido
de soldado, regressando do Ultramar). Eramos bonitos!mocos ainda! Mas eu n&o as tenho
em casa. s6 do casamento da minha filha. Depois, tenho do meu filho. Déi de ver. Minha
familia ficou pela metade.”

Dina — “Foto da minha filha bebé. Adoro ver! Mas eles crescem!”

Felipa — “Adoro a foto da familia no Algarve. Eu fiquei com ela. Foram as férias
mais lindas que eu tive. A familia toda reunida: pais, meu irmao, meus avds, meus tios,
meus primos, tdo lindo! Tao lindo!”

Francelina - “As fotos dos meus filhos ainda miidos. E bonito de ver.! Agora tenho
da minha neta também. A familia cresce. Quem sabe um dia tenho um netinho?!”

Higina — “Foto de crianca eu nunca tive. Tenho agora do meu filho. Temos foto os
trés. E a familia.”

)

Irene — “Foto dos filhos, um sonho! Adoro ver meus filhos ainda miudos.’

Isabel Maria — “So tenho fotos de agora, de meus filhos. Minha familia, o que eu
construi.”

Lara— “Adoro ver as fotos mais antigas. Tem uma da minha avo na beira da praia,
a carregar peixe a cabeca. T&o linda! A mesma praia onde brinque:. ”
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Maria Adelaide — “Tenho esta, do meu homem, para ndo ficar longe de mim. Olha
como ele ¢ lindo! Carrego sempre ao peito, de onde ele nunca sai.”

Maria Antonia — “S6 tenho a mostra as fotos dos meus filhos. E a minha familia.”

Maria da Concei¢édo — “Tenho fotos, sim, dos trés filhos. E da minha netinha, que
adoro! Choro quando olho, sinto muita falta dela.!”

Maria da Nazaré - “Agora tenho foto dos meus netos, dos meus filhos ndo tenho.
So agora.”

Orlanda - “Foto da formatura da minha filha. Um orgulho!”
Roséria Parreira - “Foto do natal, com a familia toda reunida.!”

Teresa — “Tenho foto dos meus filhos. Adoro fotos! Vao marcando o crescimento
deles e a vida deles.”

E fascinante observar como as fotografias tém o poder de evocar memorias e
emocoes profundas, especialmente quando se trata de momentos significativos da vida,
como o amor duradouro de Maria Adelaide por seu marido. Sua dedicacdo em manter sua
foto proxima ao coracéo ilustra a forga desse vinculo ao longo do tempo, atravessando

décadas com uma conexao emocional continua.

Por outro lado, a preferéncia das outras entrevistadas em focar nas fotos de seus
filhos quando pequenos revela o desejo de preservar e reviver momentos preciosos da
infancia deles. Essas imagens se tornam um meio de capturar a inocéncia e a alegria da

juventude, alem de simbolizarem a continuidade e o vinculo familiar ao longo do tempo.

A importéncia da familia, destacada por todas as entrevistadas, é evidente nas
historias compartilhadas sobre reunides familiares e momentos de unido. Esses encontros
servem ndo apenas como oportunidades para criar memarias, mas tambem para fortalecer

os lacos afetivos e transmitir valores e tradicGes de uma geragdo para outra.

E notavel como até mesmo aqueles que ainda ndo tém filhos expressam seu desejo
e expectativa de preservar memorias futuras por meio de fotografias, como no caso de
Carla Sofia, que aguarda ansiosamente a chegada dos filhos para poder registrar novos

momentos familiares.

A historia compartilhada por Lara sobre a foto de sua avo revela ndo apenas um
gesto de generosidade por parte da turista francesa, mas também destaca a importancia
das imagens como meio de documentar e celebrar a vida cotidiana e as tradi¢des locais.
Essa foto simples, mas significativa, tornou-se uma peca valiosa que conecta as geracoes

e preserva a historia da familia.
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Esses relatos destacam como as fotografias desempenham um papel fundamental
na preservacdo das memarias familiares e na transmissdo de valores e identidade cultural

de uma geracdo para outra.

E interessante observar como essa foto da avé de Lara captura nio apenas um
momento especifico, mas também a esséncia da vida naquela época e naquela
comunidade. O fato de a avo estar trabalhando duro desde tenra idade reflete as realidades
econdmicas e sociais da época, bem como a forte ética de trabalho que permeava a vida

das pessoas na comunidade da Nazaré.

Essa imagem ndo apenas documenta a historia pessoal da avé de Lara, mas também
conta uma histéria mais ampla sobre as tradi¢des, os modos de vida e os desafios
enfrentados pela comunidade local. E um lembrete poderoso da resiliéncia e da forca das
geracOes passadas, que desempenharam um papel fundamental na construcdo da

identidade cultural da regié&o.

Ao trazer essa foto para ilustrar o trabalho, proporcionamos uma visao tangivel do
passado e uma conexdo emocional com a histdria e as pessoas da comunidade da Nazaré.
Isso ajuda a tornar a pesquisa mais vivida e significativa, a0 mesmo tempo que

homenageia as experiéncias e contribuicdes daqueles que vieram antes de nos:

Figura 23
Av0 de entrevistada carregando peixes a cabeca.

Foto da autora: margo de 2018.
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7.7. Felicidade

Finalmente, para encerrar este bloco cuja pretenséo era ter informacdes sobre as

caracteristicas da trajetoria familiar, era necessario fazer as seguintes perguntas:
- Hoje és feliz? - Por qué? - Realizada?

Ana Cristina — “Sou feliz. Claro, perdi meu irmdo, morava comigo ultimamente,
mas, sim, sou feliz. Tenho um marido que amo, meus filhos, uma casa propria. Falta um
trabalho, mas tenho esperanca.”

Ana Palmira — “Se pudesse largava esta vida, como ja disse, e ia fazer outras
coisas, mas por ora ndo da. Mas sou feliz assim, sim, senhora, sou feliz. Tenho meu
trabalho, tenho saude.”

Anabela - “Sinto-me realizada quando tenho os filhos reunidos a mesa, nas férias,
as risadas, almogo, janta ... “

Auzenda — “Sim, sou feliz. Por qué? Sou livre! Fago o que quero!”

Carla Lopes — “Assim, assim . . . queria que meu marido fosse mais amigo,
passeassem mais, mas tenho minhas filhas ...”

Carla Sofia — “Sou muito feliz. Realizei meu sonho, casei com o homem que amo.
So faltam os filhos.”

Carolina — “Eu era uma fadista: cantava lavando roupa, cantava caminhando
pelas calcadas da Nazaré, alegrava as pedras da rua, agora, hunca mais vou cantar.
Meu filho se foi tao cedo! Isso esta errado! Uma mde ndo pode ver seu filho morrer!”

’

Dina — “Sou, sim, feliz. Tenho minha familia, meu trabalho.’

’

Felipa — “Sou feliz, sim, tenho meu trabalho, uma pessoa que me ama.’

Francelina — “Sou feliz, sim, senhora! Meu marido recuperado, sempre ao pé de
mim. Minha filha me deu uma neta linda. Meu filho esta bem. Sou uma mulher realizada.
Gostava de ter estudado, mas isso ja passou.”

Higina - “Eu sou feliz, sim. Mas vou ser mais quando terminar de pagar a casa.
Mas eu sei que vou querer algo mais, eu sempre quero mais. Nado vou mentir. E meu
Jjeito.”

Irene — “Sinto-me realizada, tenho meus filhos criados, um restaurante, mas nao
estudei.”

Isabel Maria — “Sim, sou feliz, assim. Tenho trabalho, tenho saude. Mas ndo sou
feliz o tempo todo, ndo! Tem sempre algo que nos atrapalha.”

Lara — “Como ja falei, a felicidade é um processo, que nos impoe desafios,
portanto, hd uma trajetoria ainda.”

Maria Adelaide — “Sim, sou realizada, vejo minhas trés filhas e sou uma mulher
realizada. Feliz? Sinto falta do meu homem.”

Maria Antonia — “Nao, ndo sou feliz hoje. Mas também ndo me sinto infeliz. Estar
na vida é o que se quer. Sdo as marcas deixadas pelos divorcios.”
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Maria da Concei¢ao — “Sou feliz, mas me falta poder ver minha netinha, so isto.”

Maria da Nazaré — “Sou feliz, sim. Realizada. Consegui tudo o que eu quis.

Orlanda — “Sim, realizada, feliz. Minha familia estda bem, meus filhos estudando.
Minha loja indo bem.”

Rosaria Parreira - “Sim, sou uma mulher realizada. Gosto de ser mulher.’

Teresa — “Feliz? Basta olhar para mim! (mostrando um sorriso farto) — Estou aqui
tirando os cursos para chegar onde quero: ter minha documentacéo para ir ao mar!
Meus filhos estdo comigo! Sou feliz, livre!”

A familia e o trabalho sdo os pilares fundamentais da vida das entrevistadas da
comunidade da Nazaré. Suas narrativas refletem uma profunda ligacdo emocional com
suas familias e uma forte ética de trabalho enraizada em suas vidas cotidianas. Para elas,
a felicidade estéa intrinsecamente ligada a presenca e ao bem-estar de seus entes queridos,

assim como a capacidade de sustentar suas familias por meio do trabalho.

Essa visdo de vida destaca a importancia dos valores tradicionais e da coesao
familiar na comunidade da Nazaré. Ao colocar a familia e o trabalho no centro de sua
existéncia, essas mulheres demonstram uma profunda dedicacdo aos seus entes queridos
e um compromisso firme com o sustento de suas familias. Essa abordagem simples e
direta para a felicidade reflete uma conexdo arraigada com as tradicdes e valores
familiares, que séo inegavelmente importantes para essas mulheres e para a comunidade

em geral.

O relato das entrevistadas destaca a importancia do trabalho, do casamento e da
maternidade como eventos centrais em suas vidas. Muitas delas comecgaram a trabalhar
desde muito jovens, seguido pelo casamento em uma idade precoce e, posteriormente,
pelo nascimento dos filhos. Essa sequéncia de eventos parece ser uma trajetoria comum

na vida dessas mulheres, uma que elas proprias experimentaram ou aspiram a vivenciar.

No entanto, é interessante observar que o trabalho precoce ndo se repete com seus
proprios filhos, pois agora lhes € dada uma énfase maior na educacdo em detrimento do
trabalho. Além disso, as profissdes escolhidas pelos filhos ndo seguem necessariamente
0 mesmo caminho das maes. Enquanto algumas filhas optam por carreiras diferentes das
de suas maes, a continuidade das profissdes dos pais também ndo é garantida, com poucos

filhos seguindo a mesma profissdo que seus pais, como no caso dos pescadores.
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Essas observacOes ressaltam ndo apenas as mudancas nas oportunidades e
prioridades ao longo das geracGes, mas também a diversidade de caminhos que cada
individuo pode trilhar em busca de sua realizacdo pessoal e profissional.

Ao longo do processo de pesquisa, as histérias de vida das entrevistadas se
revelaram progressivamente, passando de relatos mais contidos e reservados para uma
partilha aberta e até mesmo prazerosa sobre suas experiéncias pessoais. Esse fenbmeno
ressalta a importéancia de criar um ambiente de confianga e empatia durante as entrevistas,
permitindo que as entrevistadas se sintam a vontade para compartilhar suas histérias de

vida de maneira auténtica.

Através desses relatos, foi possivel obter registros valiosos sobre a vida e as
experiéncias das mulheres da comunidade da Nazaré, revelando aspectos importantes
sobre suas trajetorias, valores, relaces familiares e aspira¢des. Essas historias individuais
contribuem para uma compreensdo mais ampla da dindmica social e cultural dessa
comunidade, destacando temas como trabalho, familia, educagéo e mudanca ao longo do
tempo.

Ao encerrar este trabalho, é gratificante reconhecer a riqueza e a diversidade das
experiéncias compartilhadas pelas entrevistadas, e como essas histdrias individuais
contribuiram para um panorama mais abrangente da vida na comunidade da Nazaré. Essas
narrativas ndo apenas enriquecem o conhecimento académico, mas também ressaltam a
importancia de dar voz as experiéncias pessoais e valorizar a singularidade de cada

historia de vida.
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Capitulo VIII — Sobre o futuro: criando cenarios e expectativas

As entrevistadas tém uma perspectiva mais imediata em relacdo ao futuro,
concentrando-se principalmente no presente e em suas preocupacdes e responsabilidades
diarias. Isso pode refletir uma mentalidade arraigada no contexto cotidiano e nas

demandas familiares e profissionais que enfrentam.

Essa visdo de curto prazo pode ser influenciada por uma série de fatores, incluindo
as experiéncias passadas, as condigdes socioecondmicas e culturais da comunidade, bem
como as responsabilidades familiares e profissionais que ocupam grande parte de seu
tempo e energia. Para essas mulheres, o futuro pode parecer incerto e muitas vezes fora
de seu controle imediato, levando-as a concentrar seus esforgos e preocupagdes no

presente.

No entanto, essa perspectiva de curto prazo néo significa necessariamente falta de
aspiracdes ou planos para o futuro. Mesmo que as entrevistadas possam nao expressar
explicitamente suas expectativas futuras, é possivel que ainda tenham esperancas e
objetivos pessoais que desejam alcancar ao longo do tempo. Esses objetivos podem estar
relacionados ao bem-estar de suas familias, & estabilidade financeira, ao crescimento

pessoal ou a outras metas que considerem importantes em suas vidas.

8.1. A incerteza do futuro

A primeira questdo € um pouco surpreendente para elas, e algumas, inclusive, ndo
se sentiram preparadas para responder, portanto, teremos aqui transcritas apenas as

respostas que obtivemos.
A questdo foi:

- Como acha que vai ser a vida das pessoas que moram na sua vizinhanca nos

proximos anos?
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Ana Cristina — “Eu espero que ndo mude: meus vizinhos sdo estrangeiros e SO vém
no verdo. Os outros sdo familias conhecidas. Vai continuar igual.”

Ana Palmira — “Para os meus vizinhos: “Bom dia!Boa tarde! Passe bem e gaste
pouco!Dessa forma dou-me bem com todos! N&o vao mudar, sdo ja daqui a muito
tempo.”

Anabela — “Quase nao os vejo: saio pela manhd e volto a noite. Sdo pessoas boas,
familias conhecidas. Vai ser igual, eu penso.”

Auzenda — “Acho que vai ser igual, um dia de cada vez, como sempre foi.”
Carla Lopes — “Em dez anos? Acho que ndo vai mudar.”

)

Carla Sofia — “Nao sei, estou numa casa nova ainda ha pouco.’

’

Carolina — “Nao penso nisso. Nem sei se estarei cd em dez anos.’

)

Felipa — “Espero que o turismo va aumentando.’

Irene — “O turismo aumentando fica melhor para nos.’

Isabel Maria — “Ndo vai ser melhor. A gente de agora jd ndao quer essa vida que
temos.”

Lara — “Espero um ambiente saudavel, de cooperagdo.”
Maria Adelaide — “Eu ndo vou estar aqui.”

Maria da Conceigdo - “Vizinhan¢a? Vai ser dificil. Ja ndo hda amor. Ja ndo ha
solidariedade!”

Maria da Nazaré — “Meus vizinhos, serdo os mesmos, com certeza!”
Roséaria Parreira — “Estd na biblia! As coisas so tendem a piorar!”

’

Teresa — “Espero que mude para melhor.’

A percepcdo de estagnacdo ou pouca mudanca significativa no local de residéncia
ao longo dos anos pode refletir uma sensacédo de estabilidade ou até mesmo de estagnacao
na comunidade. Isso pode ser atribuido a varios fatores, incluindo uma economia local
que pode ndo ter experimentado um crescimento significativo, a falta de investimento em
infraestrutura ou desenvolvimento urbano, ou mesmo uma sensacdo de isolamento ou

falta de conexd@o com outras comunidades ou regides.

A dependéncia do turismo como uma fonte de renda pode ser uma resposta as
dificuldades econémicas enfrentadas pela comunidade, buscando atrair mais visitantes
para impulsionar a economia local. No entanto, essa dependéncia excessiva do turismo
pode trazer desafios proprios, como a sazonalidade do setor e uma dependéncia excessiva

de uma Unica industria.

Quanto as queixas relacionadas ao convivio social e a falta de solidariedade

percebida pelas entrevistadas, isso pode refletir mudancas nas dindmicas sociais ao longo
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do tempo, como o aumento da urbanizacdo, a influéncia de novas tecnologias de
comunicagéo que podem alterar as interagdes sociais, ou mesmo mudangas nas atitudes e

valores das geragdes mais jovens.

E interessante notar como as entrevistadas mais antigas destacam uma época em
que a solidariedade era uma caracteristica proeminente da comunidade, sugerindo uma
mudanca ao longo do tempo nas relacGes interpessoais e nos valores sociais. Essas
percepgdes podem ser influenciadas por uma variedade de fatores, incluindo mudangas
na estrutura social, nas condicbes econémicas e nas experiéncias pessoais das

entrevistadas ao longo de suas vidas.

8.2. Um desejo para o futuro pessoal

Na continuidade, aproveitando a prospecc¢éo de futuro para sua sociedade, levamos
nossas entrevistadas a imaginar uma imagem de seu futuro, designadamente no foro

pessoal. Por isso lhes perguntamos:

- O que deseja para os proximos anos de sua vida? — Diante da foto de um surfista
cortando uma onda na Nazaré, questionamos como veem a nova Nazaré das ondas e

do surf.

Entdo, com o exercicio prospetivo de leva-las para o futuro, conseguimos muito

mais adesdes e respostas a esta questdo como descrevemos a seguir.

Ana Cristina — “Eu quero ter um trabalho certo, saber guanto vou ter todo més.
O surf? Agui em baixo ndo mudou muito, mas eu espero que traga mais turistas, a gente
tem mais trabalho, eu vou conseguir emprego.”

Ana Palmira— “Eu quero ir vivendo um dia de cada vez, ver meus netos crescendo,
com salde, € o que eu quero. Minha vida melhorando a cada dia. Ah! O surf melhorou
muito aqui em cima. Tenho sempre meus quartos alugados. Hoje esta saindo uma
francesa, mas amanhd ja vem um outro, ndo lembro de onde.”

Anabela — “Ndo vejo muito futuro para os meus filhos por aqui. Falta uma
universidade aqui. Ah! O surf trouxe mais turistas: aumentaram as vendas.”

Auzenda — “Deus queira que seja para melhor! O surf aumentou o turismo, mas
as vendas ndo aumentaram muito.”

Carla Lopes — “Eu espero que meu marido mude. Seria muito bom. O surf? Trouxe
mais turistas no inverno para aqui.”
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Carla Sofia — “Eu desejo ter meus filhos. Continuar crescendo no meu trabalho.
O surf trouxe turistas, sim.”

Carolina — “Ndo sei, ndo sei. Sim, o surf ajudou no turismo, mas cda em baixo, nem
tanto. ”

Dina — “4 vida anda tdo depressa! A gente nem percebe a diferenca. O surf trouxe
gente diferente, é outro tipo de turista.”

Felipa — “Eu quero ver se conseguimos alguma coisa nossa. O surf trouxe muitos
turistas, melhorou bastante aqui em cima.”

Francelina — “Eu quero é ter saude para poder trabalhar. O surf ndo trouxe muito
aumento nem dinheiro aqui em baixo, ndo! Se mudou muito, foi la em cima.”

Higina — “A vida da tantas voltas! Ndo consigo imaginar. Sim, o surf mudou a
Nazaré.”

Irene — “Espero ver minha familia bem, meus filhos bem. Quem sabe aumentando?
E, quero netos. Ah! O surf melhorou um pouco porque j& vimos mais turistas antes do
verdo. O restaurante fica fechado no inverno, seria bom se tivesse turistas para deixar
aberto o ano todo.”

Isabel Maria — “Saude, trabalho, é o que eu preciso, é o que precisa toda gente!
O surf ajudou um bocadinho. O inverno é sempre ruim pelo mau tempo.”

Lara — “Mais desenvolvimento na Nazaré, é o que espero. Surf? Quando olho me
traz @ memdria DESPESAS! Minha filha pratica aulas de surf e sai caro!”

Maria Adelaide — “FEu espero ndo estar aqui. O surf trouxe mais gente, sim, mas
ndo mudou muito por aqui.”

Maria Antonia — “Ser feliz completamente, é o que espero. O surf trouxe mais
movimento no inverno. Espero que continue a crescer.”

Maria da Conceicdo - “Eu ndo vejo melhorar nada. Daqui a dez anos ndo vai
melhorar, vai ser pior! Perde-se a tradicdo. Morrendo, morrem as sete saias! O surf
aumentou o turismo, sim, mas é preciso melhorar ainda mais.”

Maria da Nazaré — “Ter saude, trabalhar, ver meus netos crescendo bem. O surf
vai trazer sempre mais gente.”’

Orlanda — “Ver meus filhos seguindo suas vidas, minha loja prosperando,
trabalho, saude. O surf trouxe mais turistas, mas eles ndo compram muito aqui.”

Roséaria Parreira — “Queria para o mundo paz, amor, mas através do homem é
impossivel caminhar nessa dire¢do. O surf aumentou o turismo, umectou, sim, as vindas,
mas nem tanto.”

Teresa— “Quero saude. Viver por uns anitos. Ter netos. Viver esse amor por muito
tempo. Enfim, ser feliz, de verdade!”

Seguindo na mesma linha do futuro, pedi um pouco mais a elas: queria mesmo saber
de seus sonhos para o futuro. E obtive:

Ana Cristina — “Eu s6 sonho, no momento, com um emprego. Depois, ter uns
netos.”

Ana Palmira — “Eu sonho é ter salde para ir trabalhando aqui, até quando
acabar! Nao quero precisar de ninguém.”
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Anabela — “Eu sonho em ter meu pequeno café, com seis mesinhas no maximo, e
ai, sim, vai ser chamado ““Seu negécio.®”

Auzenda — “Andar a reforma. Fazer s6 o que quero. Mas ndo vou ficar sem fazer
nada, ndo senhora!”

Carla Lopes — “Quero ver minhas filhas bem, ter netinhas. Ah! Quero um carro
novo! Estou ajudando a economizar aprendendo a consertar redes, entdo, é isso que
quero. E quando quero uma coisa, ndo desisto nunca!”

)

Carla Sofia — “Eu quero ter meu primeiro filho, é meu sonho hoje.’

Carolina — “Eu nao tenho mais sonhos.’

Dina — “Acompanhar a vida dos filhos, vé-los crescer, estarem bem. E o que
importa.”

Felipa — “Eu quero ter uma casinha a frente do mar. Pode ser na praia do Norte,
ou mesmo em Sao Martinho. Filhos e netos criados..”

Francelina — “Queria saude! Viver por uns anitos. Ver os filhoS bem e 0s netos.
Saude e dinheiro pra gastar!” (rindo muito)

Higina — “Ver o papel da casa paga. Ver os filhos bem. E o que quero no
momento.”

Irene — “Ter um neto, esse é o meu sonho hoje.”

Isabel Maria — “Falta pouco, mas é uma casa a cada filho. Ja tenho uma, falta
outra. Vou conseguir!”

Lara — “Ver minha filha feliz. Quem sabe netos?”

)

Maria Adelaide — “Eu jad ndo sei do futuro. Ja ndo tenho sonhos.’

Maria Antonia — “Ah! Eu os tenho, sim, mas ndo vou falar.’

Maria da Conceicdo - “Ajudar a criar a minha neta. Eu a vejo tdo parecida
comigo. Vejo pelas fotos, e nas raras vezes em que a pego. ”’

Maria da Nazaré — “Ter saude para seguir vivendo e trabalhando. N&o quero
precisar dos meus filhos. Ver meu Samuelzinho (neto) virar homem! Sou eu quem o leva
a escola, ele vive ao pé de mim.”

Orlanda — “Ver meus filhos realizados, no trabalho que escolherem.”
Rosaria Parreira — “A familia estando bem, é prd ja um sonho. E isso..”

Teresa — “Ter meu barco. Entdo vou ser livre de verdade!”

A importancia da familia e do trabalho na vida das entrevistadas é um tema
recorrente e central em suas narrativas. A familia ndo apenas representa uma fonte de

apoio emocional e social, mas também € vista como o principal objetivo e fonte de

%5 “seu negbcio”: perguntei-lhe o sentido, ao que me respondeu: “ser independente, ndo ter quem me diga

o que fazer, ter meu proprio negocio.”
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felicidade. A dedicagdo ao trabalho ndo é apenas uma necessidade econdmica, mas

também uma forma de manter a independéncia e garantir o bem-estar da familia.

Essa énfase na familia e no trabalho reflete valores arraigados na cultura e na
comunidade da Nazaré, onde a coesdo familiar e o trabalho arduo séo fundamentais para
a identidade e o sustento das pessoas. Esses valores podem ser influenciados por uma
variedade de fatores, incluindo tradi¢cGes culturais, condi¢cbes econdmicas locais e

experiéncias de vida pessoais.

E interessante observar como esses dois aspectos se entrelagam na vida das
entrevistadas, com o trabalho muitas vezes sendo realizado em beneficio da familia e a
familia fornecendo apoio e motivacdo para o trabalho. Essa interdependéncia entre
familia e trabalho destaca a importancia fundamental desses dois pilares na vida das

nazarenas e na construgdo de sua identidade e sentido de proposito.

A questdo que tinhamos preparado para dar continuidade a visdo de futuro que
nossas entrevistadas teriam sobre a Nazaré, foi respondidas antecipadamente durante os
didlogos das duas questdes que antecederam esta Ultima. Portanto, ndo a fizemos

novamente. A questdo era: “- Como vé Nazaré nos proximos anos?”.

Outra questdo que tinhamos no guido e que ja ndo fazia mais sentido era: “— Seus
filhos sequir@o as mesmas profissoes dos pais?”, visto que ja falaram de seus filhos e do
que faziam, logo, ja tinhamos as respostas desejadas. VVoltamos a lembrar que apenas uma
das entrevistadas tem sua filha vendendo peixe ao seu lado, € o caso de Maria Adelaide e
de sua filha. Portanto, nenhuma outra filha, ou filho, seguira o caminho de trabalho de

seus pais, pelo menos até este momento.

Igualmente, a questdo a seguir era quase idéntica a anterior, com a diferenca de
colocar limites temporais, no entanto, a quase totalidade, disse ja haver respondido. A
questdo era: “- Como serd a comunidade piscatoria em cinco ou 10 anos, na sua
opinido?”

Tivemos uma entrevistada que nos deu uma resposta muito explicativa, e
provavelmente, caso as demais tivessem tido as mesmas condicGes de acesso a uma
melhor educacéo, esta ndo seria uma resposta exclusiva. Cremos que é uma resposta que

traduziria 0 pensamento da maioria das nazarenas.

A seqguir, transcrevémo-la:
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Lara — “Tenho as referéncias/memdrias de meus pais/avos. E tenho referéncias
muito recentes da atividade profissional do meu companheiro durante quatorze anos, que
é pescador. Na minha relagcdo com a pesca, h4 um antes e um depois. O antes tem que
ver com as historias dos meus pais, avos, tios . . . e 0s valores da coragem, partilha,
sacrificio e unido . . . O depois esta relacionado com o estilo de vida atual e com um
sentimento de revolta no que respeita a distribuicdo de riqueza neste setor primario, sem
a projeg¢do/ dignificacdo social da base que o compoe: os pescadores.”

Com base no depoimento fornecido pela entrevistada, fica evidente a importancia
de dignificar o trabalho do pescador na comunidade da Nazaré. Essa valorizacdo ndo
apenas reconhece a contribuicéo significativa dos pescadores para a economia local, mas
também ressalta a necessidade de garantir condi¢cdes adequadas de trabalho, remuneragéo
justa e apoio social para aqueles que dependem da pesca como meio de subsisténcia. Essa
perspectiva ndo apenas visa preservar uma profissdo tradicional e culturalmente
significativa, mas também promover o bem-estar e a sustentabilidade das familias

envolvidas na atividade pesqueira.

E realmente um desafio enfrentar a falta de controle que os pescadores tém sobre
0s precos e as condi¢cdes do mercado. Anteriormente, como descrito, havia uma certa
autonomia na forma como os pescadores negociavam e vendiam seus produtos, o que lhes
conferia mais liberdade e poder de decisdo sobre seu trabalho e seus ganhos. No entanto,
com as mudangas no mercado e a centralizacdo das atividades de venda, os pescadores se

veem cada vez mais submetidos as regras ditadas por agentes externos.

A unificacao e organizacao dos pescadores em associagdes ou cooperativas podem
ser uma estratégia eficaz para fortalecer sua posicdo no mercado. Ao trabalharem
coletivamente, os pescadores podem ter mais influéncia na definicdo de precos, melhores
condicdes de venda e maior poder de barganha com os compradores. Além disso, essa
unido pode permitir que eles defendam seus interesses comuns e busquem solucdes

conjuntas para os desafios enfrentados pela comunidade pesqueira.

A criacdo de uma marina exclusiva para os barcos de pesca proximo ao armazém
de venda de peixes proporcionou uma série de beneficios, como melhor infraestrutura
para os pescadores, facilidade de acesso aos servicos de venda e armazenamento, além de
contribuir para a organizacdo e seguranca das operagdes portuarias. No entanto, a
proibicdo de atracar barcos a beira da praia representa uma mudanca significativa nas

praticas tradicionais dos pescadores e na dinamica da comunidade local. Essa medida
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impactou ndo apenas na forma como os pescadores conduzem suas atividades, mas

também nos aspectos culturais e sociais da vida na comunidade pesqueira.

8.3. Cenario para uma Nazaré no futuro

Finalizando as questdes que levaram nossas entrevistadas a criar cenarios num
futuro préximo, ou nem tanto, tendo como objetivo obter retornos que nos permitissem
saber da organizacdo econémica e politica da vila da Nazaré idealizada, formulamos a

seguinte quest&o:
- Como seria uma Nazaré ideal para a sua comunidade e para si?

Houve uma dificuldade para obter respostas a esta questdo, embora, ao serem
questionadas se haviam compreendido o0 que se queria saber, as respondentes tenham
conseguido explicar de uma forma simples o seu sentimento. Ainda assim, ndo foi

possivel obter resultados significativos.

Poucas foram as entrevistadas que nos responderam, mas, aqui temos as respostas
de quem as deu:

Ana Palmira— “Essa ja foi. Antigamente era uma Nazaré mais pobre, mas éramos
mais honestos uns com 0s outros. E era muito mais bonita. As mulheres dos pescadores

0s aguardavam na praia, pegavam peixes e 0s vendiam aos turistas ou iam as casas das
vilas vizinhas, mas era lindo!”

Felipa — “Uma Nazaré com pessoas sem inveja, sem querer um ter mais que o
outro, com valores verdadeiros, com amizades sinceras, com honestidade, sobretudo
sobre si mesmas. ”

Lara — “A Nazaré em que haja uma efetiva valorizacdo da atividade que
verdadeiramente a molda e dignifica: a pesca. E um investimento na formacéo e
promocao cultural diversificada.”

O ponto levantado por Anabela sobre a necessidade de cursos para o turismo é
relevante, especialmente considerando a importancia desse setor para a economia da
Nazaré. Ainda que, cursos de turismo de nivel superior existam ali bem perto (Peniche),
assim como cursos de nivel profissional. Investir em programas de capacitacdo e
formacdo profissional voltados para o turismo pode ndo apenas criar novas oportunidades

de emprego para os jovens locais, mas também elevar a qualidade dos servicos turisticos

164



As saias que surfam as areias

oferecidos na regido. Ao fornecer treinamento especializado em &reas como
hospitalidade, guia turistico, gastronomia e gestdo de negdcios relacionados ao turismo,
0s jovens podem adquirir competéncias e conhecimentos necessarios para atuar de forma
eficaz nesse setor. Isso ndo apenas beneficia a economia local, gerando empregos e
estimulando o crescimento do turismo, designadamente em sua ligagdo ao turismo rural

(Peixoto, 2006), mas também fortalece a identidade e a sustentabilidade da comunidade.

Apesar das dificuldades em visualizar uma Nazaré ideal no futuro, hd um desejo
compartilhado por uma valorizagdo maior do ser humano, dos profissionais e dos
cidaddos em geral. Esse anseio por mudanca reflete uma aspiracdo por uma comunidade
mais justa, mais solidaria e mais respeitosa, onde os valores humanos e a dignidade de
todos sejam reconhecidos e promovidos. A valorizagdo do pescador, mencionada por
Lara, destaca a importancia de reconhecer e respeitar o trabalho arduo e fundamental
desempenhado por esses profissionais que ddo forma ao ethos local. Por outro lado, as
referéncias aos valores dos cidaddos como um todo sugerem uma preocupacdo mais
ampla com a qualidade de vida, o respeito mutuo e a construgdo de uma comunidade
coesa e harmoniosa. Essa busca por uma mudanca de valores pode ser vista como um
passo importante na diregdo de um futuro mais promissor para Nazaré, onde o bem-estar
e a dignidade de todos sejam priorizados. Essa conscientizacdo e aspiracdo por melhorias
sdo fundamentais para impulsionar acdes e iniciativas que possam contribuir para o

desenvolvimento sustentavel e o progresso social da comunidade.

8.4. Das origens a atualidade: trajetéria social e familiar

Quisémos também explorar as origens sociais e as dimensdes da trajetoria social e
familiar das entrevistadas. Ao investigar o que os pais faziam e como era a dindmica
familiar em suas casas, € possivel obter indicios valiosos sobre o contexto
socioecondmico em que cresceram, bem como as influéncias familiares em sua formacéo

e desenvolvimento.

Ao tracar um panorama das ocupacdes dos pais, é possivel entender melhor as
condicdes socioecondmicas em que foram criadas e como essas condigdes moldaram suas

perspectivas e oportunidades ao longo da vida. Além disso, ao explorar a composicao
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familiar e as relacGes intrafamiliares, é possivel captar nuances importantes sobre a
estrutura familiar, os papéis de género, as redes de apoio e as experiéncias emocionais e
afetivas que influenciaram seu desenvolvimento. Essa abordagem mais aberta e
contextualizada pode fornecer uma compreensao mais profunda das origens e da trajetéria
social das entrevistadas, enriquecendo assim a pesquisa e possibilitando uma analise mais

completa das influéncias e determinantes de suas vidas.

Tabela 8: Ligagdo com a pesca

Nome: Idade | Ligacdo familiar com a pesca:

1. Ana Cristina 48 | Filha e mulher de pescador.

2. Ana Palmira 68 | Peixeira; marido pescador.

3. Anabela 49 | Vende peixe na peixaria.

4. Auzenda 75 | Peixeira; marido pescador.

5. Carla Lopes 45 | Filha de pescador e casada com pescador.

6. Carla Sofia 34 | Auxilia no restaurante®®; casada com neto de pescador.
7. Carolina 71 | Peixeira; marido pescador.

8. Dina 43 | Pais: pescador e mae peixeira; mulher de pescador.
9. Felipa 27 | Neta de pescador.

10.Francelina 62 | Peixeira; marido pescador.

11.Higina 46 | Filha de pescador e casada com pescador.

12.1rene 57 | Pai pescador e mée peixeira.

13.1sabel Maria 54 | Filha de trabalhadora no armazém de peixe.

14.Lara 38 | Mae trabalhou no armazém de peixes, avos eram pescadores
15.Maria Adelaide 80 | Peixeira; marido pescador.

16.Maria Antonia 58 | Venda de peixe no mercado.

17.Maria da Conceicéo 55 | Ja vendeu peixe, filha de pescador e casada com pescador.
18.Maria da Nazaré 75 | Transporte de peixe; pai pescador.

19.0rlanda 48 | Loja de peixes congelados.

20.Rosaria 61 | Vende peixe no mercado; pai pescador e méae peixeira.
21.Teresa 49 | Tirando carteira de habilitagdo para pescar no mar.

Essa abordagem é muito relevante para entender a dindmica familiar e social das
entrevistadas, especialmente em uma comunidade onde a pesca, simbdlica e
funcionalmente, desempenha um papel tdo significativo na vida das pessoas. Ao
investigar o envolvimento dos maridos com a pesca e até que ponto eles sdo parte do
nacleo familiar ou do nucelo de amizades, podemos descortinar a importancia da pesca
na identidade e nas rela¢fes sociais das familias nazarenas. Além disso, essa linha de
guestionamento permite explorar a interconexao entre o trabalho na pesca e as dindmicas

familiares, incluindo como as familias lidam com as auséncias dos maridos devido a

%6 Carla Sofia: casada com o filho da entrevistada Irene: funcionaria publica que em todas as horas vagas
vai para o restaurante auxiliar no que for necessério.
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pesca, como isso afeta as relagcdes familiares e como a pesca influencia a vida cotidiana e

as perspectivas das entrevistadas.

Este contexto confirma a importéncia da selecéo cuidadosa das entrevistadas para
garantir a representatividade da amostra e a relevancia dos dados coletados. Ao escolher
entrevistadas com uma forte conexao com a pesca, garantimos que as experiéncias e as
perspectivas compartilhadas refletem fielmente a realidade da comunidade pesqueira da
Nazaré. A descendéncia de familias de pescadores € um aspecto fundamental da
identidade dessas entrevistadas e influencia profundamente suas vidas, valores e visdes
de mundo. Isso sugere uma continuidade cultural e ocupacional ao longo das geragdes,
destacando a importéncia da tradicdo e da heranca familiar na formacéo da identidade
nazarena. Além disso, 0 caso excepcional em que uma entrevistada estabelece uma
conexdo com a pesca através de um neto de pescador, mesmo a distancia, destaca como
a modernidade e a tecnologia podem influenciar e manter essas conexdes culturais e

familiares, mesmo em contextos contemporaneos.

8.5. A moradia e o0 agregado familiar 167

Depois disto, uma questdo que nos permitiu confrontar a hipotese de estarmos ou

ndo diante de um modelo de cld do século XXI foi a seguinte:

- Composicdo do agregado familiar de origem (viviam em familia alargada,
guantas geracdes na mesma casa, como era a casa, melhorias feitas na casa e o motivo,

etc.)

Ana Cristina: “Em casa, era meu irmdo, minha mde e eu, e o pai, quando estava
em casa. A casa era bem simples, dois cdmodos e uma cozinha. Eramos bem pobres. Ja
agora, meus filhos tiveram melhores condi¢6es. Ah! Pois. Meu irméo separou-se. Veio
morar comigo. Depois, ficou invalido, eu cuidava dele. Faz-me muita falta. Vou ao
cemitério sempre que posso, choro muito. E da minha méae, cuido até agora. Hoje eu
tenho uma casa boa, confortavel.”

Ana Palmira: “Eramos muito pobres. Eu tive cinco irmdos, mas fiquei SO eu,
depois. Eles adoeciam e ndo viviam, como ja falei. A casa era muito pequena. Viviamos
todos muito juntos. Minha familia era de fadistas: os Beas. Meu pai era um artista!
Pintava! Era também pescador de rede de arrasto. Minha mae era peixeira, foi quem me
ensinou tudo desde sempre. Depois, casei, a vida foi mudando. Tenho conforto, sim
senhora! Mas sinto saudades daqueles tempos. O dinheiro entrou e estragou tudo. Hoje
ha muita gandncia.”
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Anabela: “Minha mae trabalhava no armazém de peixes. Meu pai era embarcado.
Nunca passei fome nem dificuldade. Eramos pobres, mas eu tinha o que precisava. Eu
tinha s6 mais um irméo. O pai ficava de oito meses a um ano fora. Uma vez, quando ele
voltou, eu ndo o reconheci, chorava muito. Foi um momento triste para ele, a mée contou.
A casa era pequena, mas era bem boa. Hoje eu tenho uma casa bem melhor, meus filhos
tém tudo, e eu lhes pago o estudo, com dificuldade. O mestrado custa 365 euros e eu
ganho 595 euros! Cuido de minha mée e um irméo deficiente. A vida vai com muita
dificuldade, mas eu vou conseguindo.”

Auzenda: “Meu pai era pescador, minha mde, peixeira. Eramos bem pobres, mas
néo passei fome. Eramos quatro pessoas em casa, quando meu pai ca estava. A casa era
bem pequena. Viviamos bem, minhas duas irmds, eu e minha mae andavamos sempre
juntas. Eu resolvi trabalhar quando passava da primeira para a segunda classe. Eu
queria trabalhar, ajudar, ganhar um dinheirinho. Hoje tenho tudo, conforto. Meus filhos
também. Casa até para alugar.”

Carla Lopes: “O pai era pescador, depois foi ao barco petroleiro, agora esta na
reforma. A mée, sempre foi doméstica. Nunca passei dificuldade. A casa era boa, mas
hoje ha mais comodidades. Minha casa agora é muito boa. Tenho tudo em casa.”

Carla Sofia: “O meu pai é mecanico e a minha mae trabalha no hotel. Nunca
fomos ricos, mas muito pobres também néo. Nossa casa era bem boa. Hoje, minha casa
¢ linda.”

Carolina: "Na casa era pai, mae, irmaos e todos num quarto so. As condi¢Oes de
vida eram precdrias na infancia: a comida era feita em um tipo de fogao feito com tijolos
e uma grade onde se colocava uma panela. A comida era pouca, rala. O café era ja uma
agua clara. Frango, uma vez ao ano, quando era possivel. Uma vez, na escola, eu roubei
a merenda da coleguinha, mas roubei s6 a metade para ela nao ficar com fome. Eu s
queria saber o sabor do pdo com manteiga. Mas a professora me bateu tanto! Tanto!
Mas valeu, eu saboreei 0 pao com manteiga! Pdo com manteiga era dado uma vez ao
ano pelos pescadores quando do dia de todos os santos. Mas eu nem lembrava mais do
sabor!”

Dina: “Pai era pescador e a mde, peixeira, mas ja ndo é mais. Quando crian¢a
tinha muito pouca roupa. Sempre a mesma. Meu irmao também. O quarto era 0 mesmo
para os dois. A casa era bem pequena. Hoje eu tenho uma casa boa. Tenho conforto.
Minha filha tem um quarto so dela.”

Felipa: “O pai é motorista de autocarro, a mae, trabalha numa loteria. A casa era
ja bem confortavel. Hoje a minha moradia é pequena, mas tenho conforto. Nao mudou
muito, ndo.”

Francelina: “Nés éramos oito irmaos, pai e mée. Todos em dois cobmodos. O pai
era pescador e a mae, peixeira. Ndo passava fome, mas ndo comia bem. A mae, com
trinta e trés anos ja tinha seis filhas! E ainda vieram mais dois! Vestiamos como as
bonecas, sim senhora! Era assim que iamos a praia. Enfrentamos tudo, contra os ventos
e as marés. Morreu um irmao aos vinte anos. Minha mae ficou de luto por ele por trinta
anos. Era o irmdo com quem eu tinha mais afinidade. Depois, casei. Tive meu filho.
Depois minha filha. Meu marido adoeceu, eu fazia de um tudo, mas o dinheiro ndo
chegava. Minha sogra trouxe-me a praia. Foi ela quem me ensinou tudo, e ca estou.
Tenho uma casa confortavel, consegui criar os filhos com tudo o que podia, eles
estudaram, e assim é.”
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Higina : “ Quando crianga eu s6 usava roupa usada, nunca tive uma roupa nova.
N&o tinha privacidade, era um quarto para todos os irmaos, éramos quatro. O pai é
pescador, minha mae, doméstica, mas ja trabalhou na fabrica de peixe. Eu nunca tive
pai. A m&e separou-se quando eu tinha quatro meses. H& dezenove anos eu ndo o vejo.
A vida mudou muito. Eu tenho minha casita, estou pagando, mas um dia ha de ser minha.
Meu filho tem sempre fatos bons, cal¢ados, e esta na escola. Minha casa é confortével. ”

Irene: “Meu pai era pescador e minha mée, peixeira. Mas meu pai tinha barco
seu, depois, ja tinha mais outro e assim foi. Ele era conhecido como um homem
diferenciado. Eu tinha uma vida sem falta de nada, mas quando meu irmdo nasceu, eu
tive que ser a mée dele, ainda crianca. Se comia mal era porque a mée estava na lida da
pesca. Minha mae trabalhava muito junto com minha avé: elas estendiam peixe. Eu é que
ficava em casa com ele. Um dia, brincando a praia, esqueci-me dele, quando comegou a
escurecer e eu tinha que voltar a casa, dei por falta dele. Procurei-o e lembrei que o pus
a dormir num barco, no local onde se guarda as redes, s6 que o barco ja estava indo ao
mar. Eu gritei, chamei as outras criangas, gritamos juntos. O homem que cuidava do
barco ouviu mas ndo deu importéncia, até que eu disse que ele levava o filho do Zé Broa,
entdo ele voltou assustado, e 14 estava meu irmao, quieto. Ele ia morrer ao mar! Nao
contei nada em casa. Eu ajudava meu pai, fazia os pagamentos todos e ia ao banco,
quando tinha de ir. Um dia apareceu um homem cobrando meu pai 9.900 escudos, eu
lembrei desse valor e falei a0 meu pai que ele ja havia pago. Meu pai disse ao homem
que ia ver no banco, no dia seguinte ele foi la e confirmou: ja tinha pago o tal valor para
0 homem. Ele ficou contente. Meu pai confiava muito em mim. A vida tem mais
comodidade hoje, mais conforto, mas eu ndo posso queixar-me da infancia.”

Isabel Maria: “Meu pai era pescador, minha mae era peixeira. A vida era dificil,
éramos pobres, muito pobres. O pai morreu quando eu tinha treze anos. Tive que ir
trabalhar. Eu vendia caranguejo. Todo dinheiro trazia a mae, para sustentar os irmaos
também. Hoje tenho uma vida confortavel, trabalho duro, mas ja tenho a casa para um
dos filhos e estou juntando para dar a outra.”

Lara: “Meu pai trabalhava na EDP, minha mae, trabalhou na fabrica de peixes,
depois, teve uma loja de roupas. Minha infancia foi farta, ndo faltava nada. Meus pais
amavam-se muito. Moravamos eles, minha irma e eu. Agora, minha casa € igualmente
confortavel, ndo falta nada, nem amor, nem carinho.”

Maria Adelaide: Em casa era a mae, 0s irmaos, que s6 um chegou a ficar adulto,
0s outros iam morrendo ainda criangas, o0 pai vinha de vez em quando, quando voltava,
eu nem sabia quem era ele! A gente era muito, muito pobre. Nao passamos fome porque
ficavam peixes para a comida. Casei com meu homem com 14 anos menos 10 dias, e no
dia seguinte ao casamento teve sua primeira filha. Fomos viver numa pecinha da casa:
com tudo emprestado, cama, fogdo, roupa de cama, tudo arranjado pelos amigos.
Melhorias na casa? Ah! SO depois do meu homem ir pro mar como embarcado. Mas
foram poucas. Agora é que melhorou um pouco mais.

Maria Antonia: “Pai era pintor, artista. A mde era peixeira. A vida era dificil. A
mae trabalhava muito. Eu ficava a cuidar da casa, tinha que fazer tudo. Eram meus dois
irmaos, meu pai, minha mée e eu. Limpava, lavava, cozinhava, fazia tudo. Casei-me com
quatorze anos porgue achava que ia ser livre! Meu marido era pescador. Ai vieram 0s
filhos e a responsabilidade aumentou, a vida piorou. Mas com relacéo a casa, tenho mais
comodidade, ¢ claro. Fiquei vinte e quatro anos casada, divorciei-me com trinta e oito
anos. Casei-me novamente, depois, ele é caminhoneiro, conhecido do grupo de amigos.
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Divorciei-me novamente depois de nove anos de casamento. Agora ando s6. Vim aqui
trabalhar com minha tia, fiquei desempregada e vim para aqui, com ela.”

Maria Conceigdo: “Pai pescador e mde peixeira, depois, em casa. Familia muito
pobre. Fui criada pela avd, pela vizinha, pessoas mais velhas. S6 estudei até a quarta
classe porque tive de trabalhar. Tinha que vender 100 escudos, para dar de comer a oito
pessoas em casa. A avd morava junto, uma tia também. A vida mudou, sim, tem mais
dinheiro hoje, a casa tem tudo, mas falta amor, amizade de verdade.”

Maria Nazaré: Em casa era meu pai, minha mde, dois irmdos e uma tia solteira.
Quando menina, a vida era dificil: andava com os irmaos a sopa (dada por uma freira a
frente do hospital, ao lado do coreto da praca. (um dos irmdos desmaiava de fome).
Depois, comiam na cantina da escola, onde eram obrigados a tomar 6leo de figado de
bacalhau antes da comida. A tia fazia bonecas de pano, um dia vestiu uma com roupinhas
tipicas das nazarenas. O pai pediu a tia que fizesse mais e levaram ao chao da praca, no
Sitio, e venderam tudo! Comegaram um novo negocio! A fome acabou.

Orlanda: “O pai era pescador, a mde, vendia peixe que descarregava das redes.
Eu muito ajudei, desde crianca. A casa era bem humilde. Moravamos todos juntos,
poucos comodos para toda a gente. A mée tem ja oitenta e cinco anos e € muito ativa,
ainda tenta ajudar-me. Eu ndo gostava de estudar, s6 de trabalhar. Queria minhas
coisas, e sem trabalho ndo tinha jeito. Hoje ndo tenho do que me queixar. Casei-me com
um pescador. Hoje esta afastado: sofreu um acidente de carro e ficou com problemas.
Tenho tudo. Minha loja de novo andando bem. Agora é trabalhar e seguir. Ja ndo preciso
de mais nada. So de continuar pagando estudo as minhas filhas.

Rosaria: “Meu pai era pescador de alto mar, minha mae, doméstica. Eramos nove
irmaos! A vida era bem humilde, mas era mais bonita. Havia mais amor, a familia era
muito unida. Eu ja vinha ao mercado ajudar a minha irma desde onze anos. Sim! Minha
mae teve-me com quarenta e cinco anos! Eu sou a filha mais nova. Agora trabalho aqui,
na banca que era da minha irma. Hoje tenho uma casa confortavel, até porque é mais
facil, meu marido € pedreiro. Ndo me falta nada. Tenho meu trabalho, tenho o que
preciso.”

Teresa: “Em casa era meu pai, minha mde e meus dois irmdos e minha irmd. Minha
mae ficou viiva com 40 anos e, dali para frente, enfrentou sozinha todas as dificuldades
criando os filhos como uma guerreira. Lembro de um natal, em que finalmente
conseguimos ganhar um bebé chordo. Era moda, todas as criancas tinham. No ano
anterior minha mée néo pode dar-nos. Entdo ela conseguiu comprar, mas era s6 um. E
nos éramos trés! Entdo o bebé chordo tinha que ser repartido por minhas irmas e eu,
entdo o filho era nosso. (risos), a gente dividia tudo! Melhorias na casa depois que todos
jé trabalhavam, mas nao muito. Tive uma infancia bem pobre, mas feliz. Agora estou
recomecando, mas minha casita esta bem. Ganhei muita coisa de uma amiga para montar
minha nova casa, ja nem me preocupo com faltar mais nada.”

E de assinalar a forte coesdo e a proximidade das unidades familiares na
comunidade nazarena. O fato de as entrevistadas terem crescido vivendo com toda a
familia sob 0 mesmo teto ressalta a importancia da familia como uma unidade central na
vida das pessoas dessa comunidade. Essa proximidade familiar influencia diversos

aspectos da vida das entrevistadas, desde suas relagfes interpessoais até suas decisdes
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sobre casamento e formacgdo de familia prépria. O apoio e a presenca constante da familia
podem contribuir para um sentimento de seguranca e suporte emocional, mas também
podem moldar expectativas e normas sociais em relagdo ao papel das mulheres e dos
homens na familia e na comunidade. Além disso, o fato de algumas entrevistadas terem
iniciado suas vidas de casadas sob 0 mesmo teto da mde ou no péatio da casa materna
sugere uma continuidade na proximidade e interdependéncia entre as geracoes familiares,
mesmo apds o casamento. Isso ressalta a importancia da familia extendida e das redes de
apoio social na vida das pessoas da comunidade da Nazare.

E interessante observar essa evolugio nas condigdes de moradia das entrevistadas
ao longo do tempo. O relato sobre a melhoria das residéncias, com maior conforto e
comodidade, reflete ndo apenas mudancas fisicas nas casas, mas também mudancas na
qualidade de vida e no padréo de habitacdo da comunidade. A disponibilidade de cozinhas
equipadas e de comodos exclusivos para cada filho, por exemplo, sugere um aumento no
padréo de vida e no espaco individual dentro da familia. Isso pode influenciar tanto as
relacGes familiares quanto o desenvolvimento pessoal e social dos membros da familia.
Além disso, a instalacdo de banheiros dentro das casas e a introducdo de fogdes e energia
elétrica representam avancos significativos no conforto e na praticidade do dia a dia.
Essas mudancas, certamente aceleradas para atender ao mercado de aluguer de quartos a
turistas, podem ter impactado ndo apenas a forma como as pessoas realizam suas tarefas

diarias, mas também sua percepc¢do de conforto e de bem-estar em suas casas.

A familia continua sendo o centro das prioridades e dos esforcos das entrevistadas.
O investimento no bem-estar e no futuro dos filhos é uma das principais motivacdes por
trés das melhorias nas condicGes de vida, incluindo alimentagéo, vestuario e moradia. O
trabalho arduo das entrevistadas é direcionado ndo apenas para sustentar a familia no
presente, mas também para garantir um futuro melhor para os filhos. As melhorias nas
residéncias refletem esse compromisso em oferecer um ambiente mais confortavel e
adequado para o crescimento e desenvolvimento das geracGes vindouras. Essa dedicacao
a familia também é evidente na maneira como as entrevistadas compartilham suas
memorias e experiéncias familiares ao longo da entrevista. A familia é ndo apenas uma
unidade de suporte emocional, mas também uma fonte de identidade e de significado para

elas, moldando suas escolhas e prioridades ao longo da vida.
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Capitulo IX — O trabalho

E incontornavel dedicar um capitulo ao trabalho, pois ele desempenha um papel
central na vida das nazarenas, fornecendo ndo apenas meios de subsisténcia, mas também
autonomia e independéncia. O trabalho, seja remunerado ou ndo, representa ndo apenas
uma fonte de renda, mas também uma expressao da identidade e uma forma de contribuir

para a comunidade e a familia.

Explorar as diversas formas de trabalho realizadas pelas entrevistadas, bem como
suas experiéncias e percepces em relacdo ao trabalho remunerado e ndo remunerado,
fornecera indicadores pertinentes sobre a dindmica econdmica e social da comunidade de
Nazaré. Isso nos ajudara a entender melhor como o trabalho molda as vidas das mulheres
nazarenas e como elas enfrentam os desafios e buscam oportunidades em suas trajetorias

profissionais.

9.1. Comecando do inicio: descricéo

Ao investigar as diferentes formas de trabalho em que estdo envolvidas, podemos
ter uma visdo abrangente das responsabilidades que assumem diariamente, tanto dentro
quanto fora do ambiente doméstico. E importante analisar nio apenas as horas dedicadas
ao trabalho remunerado, como emprego formal ou informal, mas também o tempo gasto
em atividades domeésticas, cuidados com a familia e outras responsabilidades nao
remuneradas. 1sso nos permite entender melhor como as mulheres gerenciam suas
agendas e equilibram multiplas demandas. Ao coletar dados sobre a carga horaria de
trabalho, podemos identificar padrdes, desafios e oportunidades especificas enfrentadas

pelas mulheres nazarenas em relacdo ao emprego, cuidado familiar e outras atividades.
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9.2. Atividades do trabalho

Comegamos por desvendar suas atividades de trabalho, remunerado, ou ndo,

considerado como atividades profissionais era nosso intuito, entdo questionamos:
- Com relacdo as atividades profissionais atuais, poderias descrevé-las?

Ana Cristina — “Atualmente estou desempregada. Fago e conserto redes, para ter
algum dinheiro. Meu marido é pescador, e todos 1& me conhecem, entdo faco esse
trabalho. Claro, cuido da casa, faco comida, cuido das roupas, fico toda a manha fazendo
o trabalho de casa, depois, se tiver que ir, vou ao supermercado, ou pagar contas, volto
vou para trabalhar as redes. Mas adorava voltar a trabalhar limpando e arrumando casa
ou hotel.”

Ana Palmira — “Trabalho na venda do peixe seco. E o que sei fazer. Vou a lota,
compro o peixe, e preparo para trazer ao Estendal. Quando volto a casa € que fago as
outras coisas. Nao. Ndo tenho renda extra. Trabalho aqui por precisdo.”

Anabela — “Meu trabalho é este: vender peixe. Vou cedo as compras e venho para
0 Mercado. Saio daqui a tarde e ai vou fazer as coisas de casa. Nao ha renda extra. Nao
lembro de nenhum momento especial por aqui.”

Auzenda — “Sempre trabalhei na venda do peixe, principalmente o peixe seco,
depois de ter vendido peixe fresco de porta em porta. Tenho quartos que alugo, sim, mas
isto é so no verdo. Renda muito incerta.”

Carla Lopes — “Ndao tenho renda, eu so trabalho em casa. Agora estou fazendo o
Curso para economizar o gque se paga para outros consertarem as redes. Trabalho sé
guando me chamam, mas é na temporada do turismo e s6 quando a dona da loja me
chama.”

Carla Sofia — “Trabalho como funciondria publica. Venho na hora do almogo e
sempre que da aqui no restaurante. Aqui ndo ganho nada. N&o tenho nada para além do
trabalho.”

Carolina — “Agora ja parei de vender peixe todos os dias, era o que fazia até a
pouco Venho aqui porque minha filha nem sempre pode e eu gosto de estar por aqui,
além de ganhar algum dinheiro. Ha muita dificuldade, minha filha me ajuda. Fiquei com
meia pensdo do meu homem. Foi s6. E o eu tenko. ”

Dina — “O que ganho é o salario do trabalho na fabrica de pneus. Com o curso
nos vamos economizar porque eu é que vou fazer os consertos nas redes do barco.”

Felipa — “Eu sempre trabalhei com vendas, mas é a primeira vez que vendo
comidas. Faz nove meses que estou a trabalhar aqui.”

Francelina — “Eu vendo peixe seco, como vés. Primeiro tem-se que ir a lota,
depois, tem-se que escalar (abrir com uma faca num corte longitudinal), depois escala,
lava e leva a moura (salga). Traz os peixes para aqui. Estende-se no Estendal. Espera-se
o cliente.”

Higina — “No momento estou no fundo desemprego porque a fabrica de loi¢as onde
trabalhava faliu. Vamos ver o que vai ser. Este curso que fago vai ajudar, eu vou
consertar redes, ja é uma economia!”
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Irene — “Minha renda vem daqui. Quando compramos o restaurante, eu ndo sabia
cozinhar. Contratei uma cozinheira que me disse: - Aprende a cozinhar, sendo vais
sempre precisar de alguém.! E eu aprendi, hoje faco tudo se a cozinheira ndo vem, e
ensino quando nao sabe. Tenho, sim, outra renda. Vem do aluguel para turistas. Um
acontecimento? Sim. Uma vez, eu trabalhei o verdo todo sem vé quanto tinha no banco.
Decidi que néo ia ver. Ao final do veréo, eu fiquei nervosa, precisava ir ao banco ver o
que tinha, se saldo ou divida. E deu um saldo. Bom? Sim, aquele verdo foi muito bom”

Isabel Maria — “Eu vendo frutos secos aqui no Sitio. E uma renda incerta. Ha os
dias de inverno, com chuvas, e os turistas ndo vém. Por isto é preciso trabalhar todos os
dias, nos domingos, nos feriados. A gente tem que pensar nos dias que ndo ha vendas.
Ainda néo tenho outra renda. Sim! Quando eu comecei eu pedi para que o homem que
vendia os frutos secos me vendesse com um prazo. Ele aceitou e, uns poucos dias depois,
eu voltei 14 e lhe paguei tudo. Foi assim que comecei. Sempre sozinha.Fico aqui até a
noite, depois vou a casa. E quando faco o trabalho da casa.”

Lara — “Sou professora e ja dei aulas em varias escolas e distritos (Leiria,
Alcobaga, Peniche, Obidos, Marinha Grande, Nazaré, . . . ) Um momento marcante foi
quando fui conheci e falei com José Saramago. Foi emocionante. “

Maria Adelaide — “Eu vendo peixe seco, ja ndo devia, pois estou na reforma, mas
eu venho aqui. Minha filha sozinha ndo pode. Eu gosto de estar aqui, de vender peixe. E
0 Que sei fazer a vida toda. Ndo, ndo tenho outra renda.”

Maria Antonia — “Vender, é o que gosto. Gosto de atender a toda gente. E o que
sei fazer, e acho que fagco bem. Vivo deste salario. Por enquanto.”

Maria da Conceicao — “Eu vendo frutos secos aqui no sitio. Sempre vendi. Desde
os sete anos que vendo! Ndo tenho outra renda.”

Maria da Nazare — “Eu fago transporte. Conhego toda a gente! Gosto do que fago!
Conhego aqui na Nazaré e todos em torno. Quando venho aqui ao restaurante almocar,
no final, eu ja vou ajudar a lavar a loica, sou assim. N&o precisa de pedir ajuda, eu vou
pra ja ajudando.”

Orlanda — “Vendo peixe congelado. Depois, fui vendo o que as pessoas
precisavam, e agora ja tem esses outros produtos ai (ha produtos de limpeza, de
alimentacdo, carvao, agua, azeites, vinhos, enfim, é j& um mini mercado com Varios
balcbes com peixes congelados). E o que gosto de fazer! Trabalho muito e com amor.”

Roséria — “FEu ja trabalhei num hipermercado, ld o que eu fazia era repor
mercadorias. Depois, vim para aqui. Vendo peixes. E 0 que temos. Nao tenho renda
extra.”

Teresa — “Eu trabalho atendendo a criangas e idosos numa casa de freiras. Faco
de tudo, até cozinho. Gosto do que faco, é o que tenho agora.”

E curial relevar as discrepancias nas respostas das entrevistadas, especialmente
quando se trata de atividades adicionais que ndo foram explicitamente mencionadas
durante as entrevistas. Isso ressalta a importancia de explorar mais a fundo as diferentes
facetas do trabalho e das responsabilidades das mulheres nazarenas, a fim de capturar
uma imagem completa de suas atividades diarias. No caso de Auzenda, o fato de ela

mencionar apenas o aluguel de quartos durante o verdo pode indicar que essa atividade é
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sazonal ou que ela ndo a considera como parte central de seu trabalho. No entanto, as
conversas paralelas sugerem que pode haver mais complexidade ou diversidade em suas
fontes de renda do que inicialmente aparentava. Explorar esses aspectos adicionais do
trabalho das entrevistadas é fundamental para descortinarmos aspetos diferenciadores da
economia local, as estratégias de subsisténcia adotadas pelas mulheres e as oportunidades

de crescimento ou desenvolvimento econdmico na comunidade.

E igualmente relevante observar o espirito empreendedor e a determinacio das
entrevistadas, especialmente quando se trata de buscar oportunidades de renda e de
desenvolver seus préprios negécios. O fato de muitas delas terem seguido os passos de
suas mdes e até mesmo superado suas conquistas € um testemunho poderoso de sua
resiliéncia e ambicdo. A preferéncia pela atividade de vendas também é reveladora,
destacando o valor que atribuem a interagdo humana e a autonomia proporcionada pelo
trabalho por conta propria. Essa inclinagdo sugere ndo apenas uma afinidade natural com
essa ocupacao, mas também uma compreenséo profunda das necessidades e preferéncias
de seus clientes, algo que pode ser fundamental para o sucesso nos negocios. Embora
enfrentem desafios, como a sazonalidade do turismo e a incerteza das condicOes
econbmicas, a disposicdo das entrevistadas para enfrentar essas adversidades mostra uma
mentalidade resiliente e adaptavel. Esse € um trago essencial para qualquer empreendedor
e destaca a forca e a determinacdo das mulheres nazarenas em buscar seu sustento e

melhorar suas condi¢des de vida.

9.3. Rotina, tempo utilizado com trabalho remunerado e ndo remunerado

Explorar o trabalho “invisivel” € crucial para compreender completamente as
dinamicas familiares e o equilibrio de responsabilidades domésticas. Ao investigar se ha
alteracdes na rotina quando o marido esta em casa, especialmente para os maridos
pescadores que podem passar varios dias no mar, podemos entender melhor como essas
mulheres administram suas responsabilidades familiares e domésticas em diferentes
contextos. Quando o marido estd em casa, registra-se uma redistribuicdo das tarefas
domésticas/familiares e uma diminui¢cdo da carga de trabalho para as entrevistadas. No
entanto, isso pode variar dependendo das expectativas culturais e das normas de género

dentro de cada familia. Algumas mulheres optam por manter a mesma rotina de trabalho,
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enquanto outras aproveitam a presenca do marido em casa para dividir as
responsabilidades domésticas e desfrutar de momentos de descanso ou lazer em conjunto.
Este contexto revela padroes de género arraigados e divisOes tradicionais de trabalho
dentro das familias, além de destacar as estratégias de colaboracdo e de apoio matuo
adotadas pelos casais para enfrentar os desafios do cotidiano.

Elaboramos as seguintes questdes para recolher testemunhos relativos a esta

dimenséo:

- As suas tarefas alteram-se muito quando o seu marido esté (estava) em terra (se

o marido € ou foi pescador).

— As tarefas de casa sdo compartidas com o marido quando ele estd em casa?

Quem faz o qué?
— E as tarefas de rua, quem as faz? (banco, compras, consertos em casa, etc.)

Ana Cristina — “Ndo, quando ele esta da igual. Rotina: acordo as sete horas; vou
ao café, limpo o p6 (meu marido ri, diz que se me tiram o pano da méo, fico sem saber o
que fago), sempre a sacudir o pano (risos), faco o almog¢o. Depois, as redes. Mais tarde,
se for preciso, vou ao supermercado, ao banco, essas coisas. Volto. Janto. Vou dormir
pelas onze horas. Essas tarefas ndo sao compartidas, sou eu quem as fago.”

Ana Palmira — “Meu marido anda a casa sempre, ha quatorze anos gque nao
trabalha. Quando tenho que comprar peixe, eu acordo as trés horas. Venho ao café para
encontrar as companheiras e irmos a lota. Depois, tem que amanhar o peixe, escolher
para salgar ou enjoar. Depois, trazer ao Estendal. Ja fico por aqui. A noite, volto a casa,
para fazer alguma coisa. Almoco? Como por aqui mesmo. Em casa, faco a janta, lavo a
loica, vejo o que falta e vou dormir. As vezes pelas dez horas. Nos outros dias eu acordo
pelas sete horas, tudo, compras, tudo. Ao banco? Nao. Nao chega para ir ao banco.”

Anabela — “Acordo as seis e meia, levo os cachorros a rua (dois labradores), tomo
café, vou estender roupa, venho ao trabalho, pouco depois das sete horas. As treze horas
volto a casa, faco o almocgo, lavo a roupa, volto ao trabalho. Trabalho até as dezenove
horas, mas, se tem cliente, aguardo até sua saida. A noite volto & casa. Faco o que falta.
Durmo a meia-noite. Essas tarefas séo todas minhas, mas meu filho eu crio diferente:
acorda e ja faz seu café. PGe sua roupa na maquina, arruma seu quarto. Ele vai ser
diferente! Noutra vida quero ser homem! Mulher trabalha demais! Nos dias em que ndo
trabalho, eu trato da mde e do irmdo deficiente.”

Auzenda — “Acordo perto das sete horas. Café. Arrumo o que tem que ser
arrumado. Vejo o que falta e vou as compras. Volto, faco almoco, limpo tudo e venho.
Volto & noite, janta e dormir. Acho que depois das dez, mas ndo é sempre igual. E assim.
N&o muda nada nunca. Sou eu que fago tudo, sim senhora! Tudo fica comigo! Sempre foi
assim! Nada é compartido.”

Carla Lopes — “Meu marido volta pela manhd a casa. E pescador. Sou eu quem
cuida da casa. Nao ha tarefa compartilhada. Quando meu marido vai para alto mar, eu
acordo as quatro horas para fazer-lhe o café e o que levar para comer. Geralmente,
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acordo as sete e meia, levo a filha a escola, vou as compras, faco almoco, vou busca-la.
Sou motorista o tempo todo. Venho a aula a noite e volto para casa. Durmo sempre pela
meia-noite.”

Carla Sofia — “Acordo as sete e meia, banho, vestir-se, trabalho, tomo café as nove
horas, no trabalho. Ao almogo venho ao restaurante para comer com meu marido e
ajudar no que for preciso. Volto ao trabalho e saio as dezessete horas, volto para aqui.
Esta é a minha vida. Fico até irmos juntos pra casa. Pela meia-noite. ”

Carolina — “Ultimamente, acordo pelas oito horas, café, as vezes volto a cama.
Tenho chorado muito. N&o tenho vontade de nada. A tarde, minha filha me leva consigo
para fazer o que tem que ser feito. Venho ao café com companheiras. Volto a casa. Durmo
cedo, pelas nove. E assim.”

Dina— “Meu marido volta nas madrugadas para casa. E pescador. As vezes, volta
mais tarde. Eu, acordo-me as seis e quarenta e cinco, vou ao banho e vou ao trabalho.
Tomo café no trabalho. Volto a casa as dezoito horas (sai as 17hs30), venho para ca
(escola) as dezenove onde fico até as vinte e trés. As compras da casa? Finais de semana.
Arrumar a casa? Quando da. Ndo, sou eu quem faz tudo, ndo compartilho.”

Felipa — “Minha rotina de trabalho: de segunda a sexta agora, mas no verao,
trabalho todos os dias. Entdo, acordo as sete e meia, passeio com a cachorra, vou ao
banho, tomo café e venho trabalhar, chego as nove horas. Almogo por aqui, o0 que trago,
n&o ha como aquecer a comida. As dezoito e trinta volto & casa, Vou ao supermercado,
levo as cachorras a rua, faco a janta, namoro um bocadinho e vou dormir. Onze horas.
As vezes ele faz a janta, se ele chega primeiro. Sabado ¢ dia de limpeza, e nés fazemos
juntos, depois, vamos a praia, uma ou duas horas, com a cachorra. E isso. ”

Francelina— “Trés dias na semana temos de ir a lota. Entdo acordo as trés e meia,
e as quatro ja estou no café para ir de boléia com as companheiras pegar o peixe. Saimos
de la pelas sete horas, vou limpar o peixe, amanha-lo e deixa-lo a moura. Vou ao café.
Volto, pego o peixe que da para trazer ao Estendal. Comeco a vender, fico até a noite.
Volto para casa. Faco janta, vou dormir. Nove horas, mais ou menos. As sextas-feiras
vou a Porto de Més, Fatima ou Batalha, depende onde ha feira, vou vender meu peixe.
Aos domingos vou vender peixe a feira de Pataias. Segunda-feira é diferente: eu tiro o
dia para arrumar as coisas de casa. Sou eu quem faz tudo. Sou eu que vou ao banco. E
tudo comigo. E nas quartas-feiras, eu nao estou aqui a tarde: vou a outro sitio vender
peixe na feira. Nos outros dias, antes das sete.”

Higina— “Agora eu acordo as sete e trinta, café, levo-0 a escola. Volto a casa, sigo
a rotina, depois volto a escola para busca-lo. Venho a aula a noite. Durmo depois da
meia-noite, todo dia. Sou eu quem faz tudo, banco, compras, tudo. Nao muda nada, esta
¢ a vida desde sempre.”

Irene — “Acordo as sete horas, faco as coisas da casa, vou ao supermercado. As
nove e meia da manha eu ja estou ca no restaurante. Aqui vou até uma hora da
madrugada, se tiver cliente. Meu marido me acompanha, mas s6 nas compras e fica aqui,
atendendo. O resto é comigo.

Isabel Maria — “Acordo as sete e meia e fago a lida da casa, depois, vou a praga
(fazer compras) e depois venho ao trabalho. Quase sempre as nove eu ja aqui estou.
Como aqui mesmo. Saio ao anoitecer, agora € pelas seis horas, mas no verao é depois.
Janta, fazer e comer. Dormir. Dez horas, dez e meia. Ndo ha sdbado nem domingo. A
gente temos que trabalhar muito, sempre quando da. O dinheiro tem que ser bem
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organizado para aglentar o inverno. Também nao hé férias. Nao, ndo muda quando meu
marido esta a casa. Ndo hd tarefas divididas.

Lara — “Trabalho de vinte e cinco a trinta horas semanais. Acordo as sete horas.
Tenho uma participagdo ativa associativa na Biblioteca da Nazaré. Sou representante
dos pais e encarregada de educacdo na escola da minha filha. E faco exercicios: pilates,
duas vezes na semana. A janta é normalmente meu companheiro quem a faz. Ele gosta
de cozinhar. Esse é meu dia — a — dia. Tarefas de rua? Depende. Vai quem tem tempo no
momento, ou vamos os dois.”

Maria Adelaide — “Acordo-me agora ja as oito, tomo meu café e venho a praia,
ajudar minha filha. As vezes almoco aqui, as vezes almogo em casa. moro sozinha, ent&o
faco a lida da casa, fago comida, arrumo tudo. Deito cedo, nove e meia. Tem que ser tudo
comigo mesmo. Ndo ando ao banco, ndo sei ler.”

Maria Antonia — “Acordo as seis e meia, vou ao café, arrumo alguma coisa pouca
e venho para o Mercado. A tarde, as treze horas, volto a casa e faco o que tenho que
fazer. E tudo comigo, ndo tenho marido agora. Durmo por volta das onze.”

Maria da Concei¢do — “Levanto as sete e meia, lavo-me, arrumo a casa, visto-me
e vou ao café. Venho vender & pelas nove horas. Agora, fico até as dezoito horas, por ai.
A janta é o meu marido quem faz. As vezes, quando estd em casa, ele faz o almogo
também. E ele quem vai ao supermercado. Eu lavo a roupa. E assim, ndo ha fim de
semana, trabalho todos os dias, 0 més inteiro, 0 ano inteiro. Banco? Isso € comigo. A que
horas vou a cama? Dez horas, mas nem sempre.”

Maria da Nazare — “Acordo ds sete horas, levo o Samuelzinho a escola, volto para
casa e vou trabalhar. Volto a noite, ndo tem hora certa. Janto, arrumo alguma coisa e
vou dormir s perto da meia-noite. Moro sozinha agora, ndo hda com quem repartir.”

Orlanda — “Acordo as seis e meia, tomo café em casa, venho ao trabalho, chego
as sete e meia, e aqui fico até as dezenove horas. Volto a casa, faco o que ha por fazer, e
vou dormir pela meia-noite e meia. Fago banco, faco supermercado. Nao héa tarefas
compartilhadas, ndo.”

Rosaria — “Acordo as cinco horas, me arrumo, tomo café e saio as seis horas. Vou
a lota todos os dias. Chego ao Mercado as sete ou um pouco mais. Fico aqui até as treze
horas. Ai vou a casa, faco almoco e 0 que mais tiver a fazer. Durmo as dez horas da
noite. Supermercado, banco, vou com meu marido. Ha uma boa parceria.”

Teresa — “Acordo as seis horas, arrumo o café, me visto, e saimos. (com os filhos).
Vou ao trabalho. Chego pouco depois das oito. Fico la até as dezoito horas, quando volto
a casa. Fizemos a janta, minha filha e eu, ou so ela, ou so6 eu, depende. Minha filha gosta
muito de cozinhar e inventar pratos. Meu filho, fica aprendendo. Depois, arrumamos
tudo, eu vou ler. Durmo perto da meia-noite. Sou eu quem faz supermercado e outras
coisas, se tiver que fazer.”

A observacdo de Anabela sobre sua preferéncia por ser homem na préxima vida
(“Noutra vida quero ser homem! Mulher trabalha demais!”) reflete uma percepgédo
comum entre algumas mulheres que enfrentam uma carga desproporcional de trabalho
doméstico e responsabilidades familiares que conduzem a exaustdo da jornada de

trabalho. 1sso ressalta as desigualdades de género persistentes na distribui¢do do trabalho
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ndo remunerado e o reconhecimento das dificuldades enfrentadas pelas mulheres em
conciliar multiplos papéis. Essa declaracdo de Anabela sugere uma insatisfagdo com a
sobrecarga de trabalho que muitas mulheres enfrentam em suas vidas diérias,
especialmente em contextos onde as normas de género tradicionais ainda perpetuam a
ideia de que as mulheres sdo responsaveis pelo trabalho doméstico e pelo cuidado da
familia. Essa percepgdo destaca a necessidade continua de promover a igualdade de

género e de reconhecer e valorizar o trabalho ndo remunerado realizado pelas mulheres.

Fica muito claro que quase a totalidade executa as tarefas de casa sozinhas, sem a
participacdo do companheiro, com excecdo de quatro delas. Lara e Maria da Conceic¢ao
tém companheiros que gostam de cozinhar, facilitando-lhes essa tarefa. No caso de Lara,
sua maior escolaridade pode ter contribuido para uma perspectiva mais igualitaria em
relagéo as responsabilidades domésticas, levando-a a compartilhar essas tarefas com seu
companheiro de forma mais equitativa. Quanto a Felipa, sendo mais jovem, pode estar
inserida em um contexto social e cultural que valoriza mais a igualdade de género e a
participacdo ativa dos parceiros nas tarefas domésticas. Além disso, a educacédo e a
exposicdo a diferentes ideias sobre igualdade de género podem ter influenciado suas
atitudes em relacao a divisdo de trabalho em casa. Estes exemplos ressaltam como fatores
como idade, escolaridade e contexto social podem moldar as atitudes das pessoas em
relacdo as questdes de género e divisdo de trabalho, refletindo uma evolucdo em direcao

a modelos mais igualitarios de relacionamento e distribuicdo de responsabilidades.

Rosaria ainda complementa que . . . Supermercado, banco, vou com meu marido.

Had uma boa parceria.” , mas as tarefas domésticas séo de sua responsabilidade.

A tarefa de resolver questBes ligadas a bancos € comum a todas, com excecédo de
Rosaria, Felipa e Lara, em que uma compartilha e as demais o fazem quando mais convem

a um ou outro membro do casal.

9.4. Horas de trabalho das mulheres da praia da Nazaré

Para tornarmos mais facil a leitura das horas de trabalho destas nossas mulheres
nazarena, elabordmos a Tabela 9, onde transpusemos de forma muito sucinta e numeérica,

os horéarios da rotina de cada uma das entrevistadas. Nesta tabela utilizamos a hora do
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despertar na terminologia: “Acorda”. Na segunda coluna vemos o horério utilizado para
o trabalho remunerado, seja emprego ou por conta prépria, se for o caso. Para determinar
o periodo de repouso, foi colhida a informacédo referente ao horério que a entrevistada
costuma ir dormir. Na Gltima coluna, fizemos um célculo baseado na seguinte formula:
horas diarias de trabalho remunerado, mais horas de trabalho ndo remunerado; ou seja, 0
trabalho doméstico, trabalho invisivel que a imensa maioria das mulheres ndo consegue
computar no seu dispéndio diario, mas que é constante, sem dia feriado, sem afastamento,
gue ndo seja por outro motivo sendo a doenca que a impeca de fazé-lo. Para este trabalho,
como média, colocamos trés horas para a maioria que trabalha fora de sua residéncia por
ser o tempo médio de preparo de refeicdes, limpeza de louca, limpeza de casa, limpeza
de roupas, compras, idas a bancos, arrumacado de roupas e casa; enfim, tarefas diarias que

quase nunca é computada ao trabalho feminino.

As excecOes se deram porque uma das entrevistadas sé trabalha no lar, duas das
demais dividem tarefas domésticas com seus companheiros e uma delas declara que nao

gasta mais de duas horas diarias nas rotinas domésticas.

Tabela 9: O duro dia de trabalho das mulheres do mar

Nome: Acorda | Trabalho (Hs) | Horade Horas/dia de trabalho
Remunerado repouso: | remunerado + trabalho
invisivel:
1. Ana Cristina 7:00 Desemprego 23:00 | ----+6=6:00hs
2. Ana Palmira 7:00 9:30-18:00 22:00 8:30+3=11:30 hs
3. Anabela 7:30 7:00-13:00 24:00 6:00 +3=9:30 hs
4. Auzenda 7:00 9:30-18:00 22:00 8:30+3=11:30 hs
5. Carla Lopes 7:30 Do lar. 24:00 | ------ +3=3:00 hs
6. Carla Sofia 7:30 9:00-17:00 24:00 8:00 + 3 =11:00 hs
7. Carolina 8:00 Em luto. 21:00 | ---+3=3:00hs
8. Dina 6:45 7:45-17:30 24:00 9:15+3=12:15hs
9. Felipa 7:30 9:00-18:00 23:00 9:00 + 3 =11:00 hs
10.Francelina 7:00 9:30-18:00 21:30 8:30+3=11:30 hs
11.Higina 7:30 Desemprego 24:00 | --—-- +3=3:00hs
12.Irene 7:00 9:00 - 23:00 24:00 13:00 + 2 = 15:00 hs
13.Isabel Maria 7:30 9:00 - 18:00 22:00 9:00 + 3 =11:00 hs
14.Lara 7:00 7:00-13:00 23:00 6:00 + 3=9:00 hs
15.Maria Adelaide 8:00 9:30-18:00 21:30 8:30+3=11:30 hs
16.Maria Antonia 7:30 7:00-13;00 23:00 6:00 + 3=9:00 hs
17.Maria da Conceigao | 7:30 9:00-18:00 22:00 9:00 + 3=11:00 hs
18.Maria da Nazaré 7:00 7:30 - 20:00 23:00 12:30+2=14:30 hs
19.0rlanda 6:30 7:30-19:00 0030 11:30+2=13:30 hs
20.Rosaria 5:00 7:00-13:00 22:00 6:00 +3=9:00 hs
21.Teresa 6:00 8:30-18:00 23:30 9:30+3=11:00 hs
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As mulheres que sdo proprietarias de negdcios estdo dedicando uma carga horaria
significativa ao trabalho principal, o que reflete seu comprometimento e envolvimento
com suas empresas. O fato de trabalharem seis dias por semana demonstra sua dedicacéo
e disposicdo para garantir 0 sucesso de seus negocios. Essa observacdo ressalta a
importancia do trabalho autonomo e do empreendedorismo para essas mulheres, que
assumem um papel ativo na gestdo de seus negdcios e contribuem para a economia local.
Além disso, mostra como essas mulheres estdo desafiando normas de género ao

assumirem papéis de lideranca e responsabilidade em suas atividades comerciais.

E de notar a diversidade das cargas de trabalho entre as entrevistadas. Enquanto
algumas mulheres enfrentam uma carga horaria mais pesada devido a gestdo de seus
préprios negdcios, outras desfrutam de uma jornada de trabalho mais leve em empregos
remunerados ou em atividades menos exigentes em termos de tempo e de esforco fisico.
Essa diversidade reflete as diferentes escolhas profissionais e circunstancias individuais
das entrevistadas. Algumas optaram por empregos com horarios mais flexiveis para
equilibrar suas responsabilidades familiares, enquanto outras estdo mais focadas em
empreender e investir tempo e energia em seus negdcios proprios. Aqui ndo computamos
os dias em que as peixeiras vao a lota, ou seja, 0s dias que acordam as trés horas da manha
para ir comprar o peixe e continuam trabalhando o dia inteiro, como se fosse outro dia

qualquer.

Vale destacar a intensidade do trabalho das peixeiras e das vendedoras de frutos
secos, que enfrentam uma carga horaria muito alta semanalmente, sem direito a descanso
nos finais de semana. Com uma média de nove horas de trabalho por dia, ao longo de sete
dias por semana, essas mulheres suportam uma carga horaria semanal de cinquenta e seis
horas. Essa realidade ressalta os desafios enfrentados por essas trabalhadoras, que muitas
vezes tém que lidar com jornadas extenuantes para sustentar suas familias e manter seus
negocios. E um exemplo marcante da dedicacdo e da resiliéncia das mulheres da
comunidade da Nazaré, que enfrentam condicdes dificeis em busca de meios de

subsisténcia.

Quiatro entrevistadas dedicam-se exclusivamente ao trabalho invisivel, ou melhor,
trabalho domeéstico, ja que uma delas é apenas dona de casa (esporadicamente trabalha
nos verdes em uma loja de vestuario), duas outras estdo desempregadas, e ha ainda
Carolina que ndo consegue ter forcas para ir trabalhar tal é seu estado depressivo pela

perda do filho ha poucos meses.
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Levamos em consideracdo a descrigdo de sua rotina, desde a hora que despertam,
até a hora que véo repousar. Para ndo ser tendenciosa, levando em considera¢do o nimero
de filhos e, conseqlientemente a maior carga de trabalho doméstico, achei adequado
imputar a todas, em média, trés horas de trabalho diario, considerando a posse de
eletrodomésticos para a limpeza da casa e da roupa, independentemente do nimero de

pessoas na residéncia.

As vendedoras de peixe fresco ou congelado, tém o domingo de folga, escapando
ao padrao dominante. Assim como Felipa, que trabalha vendendo Bolas de Berlim, no
Sitio, que tem um dia de folga na semana, que geralmente é as segundas-feiras.

9.5. Colaboracéo financeira

O guido das entrevistas incluia também questdes sobre questdes financeiras

relativas a organizagéo familiar, designadamente:

- Quem colabora com maiores rendimentos financeiro para a renda familiar? 183

— Quial seria a proporgao?
— Ha outras rendas extras?
— Quais?

Ana Cristina — “Neste momento é ele quem sustenta a casa, 0 que ganho com as
redes s6 da para comprar alguma coisita. Estou desempregada. Ndo temos rendas
extras.”

Ana Palmira — “Agora é tudo por minha conta. Meu marido ha quatorze anos sem
trabalhar... entdo ... Nao, ndo tenho renda extra. Vivo do peixe seco.”

Anabela — “FE mais ou menos igual, mas eu ganho um pouco menos que o meu
marido. Ndo, infelizmente, ndo ha outra renda, é so do trabalho mesmo.”

Auzenda — “Quem mais poe dinheiro em casa sou eu. Meu marido anda na
reforma, eu também ja tenho a minha, mas continuo por aqui. Tenho, mas no verao, alugo
comodos para os turistas.”

Carla Lopes — “Eu ndo tenho trabalho, s6 em casa, entdo é tudo com meu marido.”

Carla Sofia— “Eu ganho menos que meu marido, mas nao muito menos. Nao temos
renda extra.”

Carolina — “Sou so, entdo é da metade da reforma que meu homem me deixou que
vivo eu cd. Ndo, ndo hd nenhuma renda extra.”
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Dina — “Meu marido ganha mais que eu, mas o meu é garantido, jd o dele depende.
N&o, ndo temos nada para alem. ”

Felipa — “Meu companheiro ganha melhor, mas ndo é muito grande a diferenga.
Nao, ndo temos renda de outro lado.”

Francelina — “Sou eu quem ganha mais. Renda extra? Ah! Pois! Eu vendo nas
feiras, as quartas-feiras e domingos, ndo sei se é isso . .. “

Higina — “Agora que estou no desemprego, é meu marido que fica com todos 0s
pagamentos. Nao ha nada além disto.”

Irene — “Pois, somos socios os dois do restaurante, entdo é igual. Alugamos, sim,
para turistas, é sempre um dinheirinho que entra a mais.”

Isabel Maria— “Depende. As vezes ele ganha mais que eu. Ah! Pois! Outras vezes,
sou eu a ganhar. Ndo, ndo temos outra coisa.”

Lara — “Atualmente ganhamos praticamente o mesmo. Sim, temos o Alojamento
Local (heranga dos meus pais).”

Maria Adelaide — “Agora, estou s0, entdo € s6 meu trabalho. Nao, ndo tenho nada
para além daqui.”

Maria Antonia — “Eu estou so, entdo é so o que ganho aqui que tenho. Ndo, nao
tenho outro ganho. Sou divorciada.”

Maria da Conceicdo —“Pois, as vezes é ele, depende do mar, do tempo, do que 0
mar da. As vezes sou eu a ganhar mais. Ndo temos outra renda.”

Maria da Nazaré — “Sempre fui eu a ganhar mais. Sim, alugo quartos para
turistas. Minha mde ja fazia isto. E comum por aqui.”

Orlanda — “Agora sou eu quem ganha mais. Mas depende da temporada, depende.
Nao, ndo temos outra renda.”

Rosaria — “E mais ou menos igual o que ganhamos. Depende. Néo, ndo ha outro
ganho.”

’

Teresa — “Eu vivo s6 do meu trabalho. Ndo, ndao ha nada para além disto.’

Estando as entrevistadas mais confiantes de que as informacGes fornecidas nao
serdo divulgadas fora do ambiente académico, algumas delas compartilharam detalhes
sobre suas rendas extras. Trés delas relataram que obtém renda adicional com aluguéis de
pecas ou equipamentos, enquanto outra mencionou que ela e sua irma decidiram criar um
Alojamento Local (AL) na casa que herdaram de seus pais. Essas atividades
complementares representam uma fonte adicional de renda para essas mulheres,
permitindo uma maior estabilidade financeira e ampliando suas oportunidades

econdmicas.

E curial registrar a diversidade de situacdes financeiras entre as entrevistadas,

refletindo as diferentes realidades e dindmicas familiares. Enquanto algumas mulheres
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registram uma superioridade financeira em relagdo aos maridos, outras enfrentam a
incerteza das rendas provenientes da pesca ou das vendas, o que pode resultar em uma
situacdo de maior dependéncia econdmica dos esposos. As entrevistadas que estdo
desempregadas ou optaram por ser donas de casa também enfrentam desafios financeiros,
dependendo exclusivamente de suas proprias fontes de renda ou de assisténcia social.

Além disso, a discrepancia de ganhos entre os cdnjuges pode ser influenciada por
fatores como nivel de escolaridade, condicdes de trabalho e oportunidades profissionais
disponiveis para cada um. No caso de Felipa, sua situacdo destaca as desigualdades
sociais e econdmicas, onde apesar de possuir o mesmo nivel de escolaridade que o
companheiro, enfrenta condi¢Bes de trabalho mais precérias e uma renda menor, o que
impacta diretamente em sua qualidade de vida e acesso a necessidades bésicas como

alimentacéo.

E inegivel o espirito empreendedor e a resiliéncia demonstrados pelas
entrevistadas, que enfrentam jornadas exaustivas e incertezas financeiras em busca de
melhorias para suas vidas e de suas familias. Suas historias refletem ndo apenas a
determinacgé@o em superar desafios, mas também a capacidade de adaptacéo e a busca por
oportunidades mesmo diante de condicGes adversas. O empreendedorismo dessas
mulheres ndo se limita apenas ao ambito profissional, mas também abrange a esfera
doméstica, onde sao responsaveis por gerenciar suas casas, cuidar dos filhos e equilibrar
multiplas tarefas. Suas trajetorias destacam a importéncia do trabalho feminino nédo
apenas para a sustentabilidade econémica das familias, mas também para o
desenvolvimento social e comunitario. No entanto, é essencial reconhecer os desafios
enfrentados por essas mulheres, incluindo a carga de trabalho excessiva, a falta de
reconhecimento e valorizacdo de suas contribuicGes e as disparidades de género ainda

presentes em muitos aspectos da sociedade, designadamente a nazarena.

9.6. Marido € um empreendedor também, ou nao?

Seguindo nossa pesquisa, querendo obter mais informacdes para uma analise sobre

o desenvolvimento social e econémico da comunidade piscatdria, tivemos a preocupacdo
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de recolher informagdes adicionais sobre a situacdo profissional do marido/companheiro,

perguntando:
- Seu marido é empregado ou autdbnomo?

Para esta questdo, igualmente, preferimos demonstrar as respostas de forma
sintética, através da Tabela 10, pedido as entrevistadas para detalharem o que fazem os

maridos/companheiros quando autonomos/independentes:

Tabela 10: Qual a condicéo de trabalho do marido/companheiro?

Nome: Marido/Companheiro é empregado ou autonomo?
1. AnaCristina Pescador autonomo — proprietdrio de barco

2. Ana Palmira Era pescador auténomo. (na reforma)

3. Anabela Empregado: vendedor de loja.

4. Auzenda Era pescador auténomo. (na reforma)

5. Carla Lopes Pescador autbnomo — proprietdrio de barco

6. Carla Sofia Empregado no restaurante da mae (lrene)

7. Carolina Era empregado: pescador de embarcagdo. (vitva)
8. Dina Pescador autbnomo — proprietdrio de barco

9. Felipa Empregado na administragdao de uma fabrica.
10. Francelina Era pescador embarcado. (na reforma)

11. Higina Pescador autbnomo

12. Irene Proprietario/Sdcio (com ela) de restaurante

13. Isabel Maria Pescador autbnomo

14. Lara Empregado

15. Maria Adelaide Era pescador embarcado (viuva)

16. Maria Antonia 19 marido: pescador auténomo; 22 marido: caminhoneiro
17. Maria da Conceigao | Pescador auténomo

18. Maria da Nazaré Era pedreiro, auténomo. (viuva)

19. Orlanda Pescador autonomo.

20. Rosaria Autonomo: pedreiro.

21. Teresa Era empregado e pescador (Separada)

O que mais vemos na Tabela 10, com relacdo as atividades de trabalho dos
maridos/companheiros das nossas entrevistadas, é a profissdo de pescador, e, dentre eles,

a maioria € autbnomo/independente.

A incerteza inerente ao trabalho dos pescadores afeta diretamente a estabilidade
financeira das familias das mulheres entrevistadas. As flutuacbes nos rendimentos
decorrentes das condicdes do mar, das variacdes sazonais na disponibilidade de peixe e
de outros fatores imprevisiveis contribuem para essa incerteza. Essa realidade ressalta a

importancia da diversificacdo de fontes de renda e do empreendedorismo, como
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estratégias para lidar com a instabilidade financeira. Muitas das entrevistadas buscam
alternativas para complementar seus ganhos, seja através de pequenos negdécios, aluguéis
ou outras atividades remuneradas. 1sso demonstra uma capacidade adaptativa e uma busca

por seguranca financeira mesmo em face de desafios constantes.

A forte ligacéo das entrevistadas a pescadores, ndo apenas como parceiros de vida,
mas também como uma escolha consciente dentro de uma comunidade tradicionalmente
ligada a pesca é assinalavel. Isso reflete ndo apenas a influéncia das tradicGes e do
ambiente em que cresceram, mas também a importancia da pesca como uma fonte central
de sustento e identidade para essas familias. O caso de Lara e seu companheiro ilustra
essa conexao, mesmo que ele ndo seja mais um pescador em tempo integral. Sua hist6ria
demonstra como a ligagdo com a pesca pode transcender a atividade profissional e se
tornar parte integrante da identidade e da comunidade, refletida até mesmo em seu

envolvimento ativo com o sindicato de pescadores.

9.7. Amor pelo trabalho

Na sequiéncia do bloco sobre questdes relacionadas a trabalho, questionamos as
entrevistadas em relacdo ao sentimento para com a atividade profissional desenvolvida,

perguntando: - Gosta do que faz?
E tivemos 0s seguintes retornos de quem esta em plena atividade:

Ana Cristina — “Eu adoro ver uma casa arrumada, um quarto bem arrumado, era
o0 que eu fazia, e quero voltar a fazer, me da prazer!”

Ana Palmira — “Trabalho direito, é como sei fazer. Fico aqui até poder andar, ter
saude, mas fico por precisdo, é o que sei fazer.”

Anabela — “Gosto de atender gente! Gosto de ver que ficam a gosto comigo! Por
Istoé que adoro o que faco.”

Auzenda — “Sempre gostei! Aqui fico na liberdade! Trabalho perto do mar!”

Carla Lopes — “Me acostumei a fazer tudo em casa, sempre fui assim, desde
quando ainda era miuda. Sempre era eu quem arrumava tudo em casa.”

Carla Sofia — “Eu recebo pessoas la na Camara, gosto muito do que fago. Aqui,
no restaurante, também gosto de atender.”

Carolina — “Sempre gostei do que fazia, fosse qual fosse o trabalho. Se vendia
peixe, cantava e as pessoas gostavam. Se estava a limpar, cantando sempre, alegrava a
toda gente!”
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Dina — “Gosto do que fago, gosto do local do trabalho, e gosto de ter o meu
dinheiro, é minha independéncia.”

Felipa — “Gosto de atender pessoas, conhecer pessoas. Vem aqui gente de todo
lado. Gosto de conhecer outras culturas. E muito bom, sim, trabalhar com toda a gente.”

Francelina — “Gostava de ter estudado, como lhe disse, mas foi aqui que consegui
sustentar a familia e criar meus filhos. E gosto de fazer bem feito! E atender bem as
pessoas! Gosto, sim, de vender e conhecer a toda gente!

Irene — “Gosto de atender, de conversar, gosto de me inteirar de tudo. SO gostava
de ter estudado.”

Isabel Maria — “Gosto, sim, senhora! Sempre gostei de estar livre, de ver gente!
Aqui é o que temos! E eu gosto. Gosto, sim.”

Lara — “Muito Adoro lidar com pessoas/jovens e lembrar-lhes a toda a hora que
ano somos apenas animais acossados na luta pela sobrevivéncia, mas sim, seres dotados
de capacidade para dignificar a humanidade.”

Maria Adelaide — “Sempre gostei daqui. Sempre s6 conheci o trabalho de vender
peixe. Hoje o dinheiro ja ndo da por causa dos remédios. Ndo posso parar de vir aqui.”

Maria Antonia — “Gosto. E o que tenho hoje.”

Maria da Concei¢cdo — “Muito! Gosto muito do que faco. Trabalho com alegria.
Gosto de estar aqui, gosto das colegas. Agora tenho uma filha do coracéo, é a Felipa, a
mitda das Bolas de Berlim. Quando trago algo de comer, divido com ela. E muito bom
estar aqui.”

Maria da Nazaré — “Gosto muito. Nao consigo ficar parada, preciso de
movimento. Gosto de ajudar, estou sempre disposta para todos. E bom, sim, trabalhar é
muito bom.”

Orlanda — “Gosto muito de ter esta independéncia, ainda que precise trabalhar
muito. Por isto é que tentei de novo depois de falir a primeira loja. Voltei e estou forte
aqui.

Rosaria — “Sim, gosto de trabalhar, e eu sempre sé conheci este trabalho. Gosto
muito. Foi com este trabalho que ajudei a criar meus filhos e estdo todos muito bem!”

Teresa — “Gosto, sim. Quando estou atendendo aos velhos e as criangas, me ddo
tanto carinho! Mas eu quero ir ao mar! E para isto que estou me preparando!”

E impressivo observar como o desemprego afeta profundamente a vida de Higina,
tirando-lhe ndo apenas a fonte de renda, mas também a sensacdo de independéncia e
realizacdo pessoal. Essa situacao destaca a importancia do trabalho ndo apenas como uma
fonte de sustento financeiro, mas também como um elemento crucial para o bem-estar
emocional e a autoestima. Por outro lado, é reconfortante notar que a maioria das
entrevistadas encontra satisfacdo e alegria em seu trabalho, especialmente na interacéo
com outras pessoas. Essa conexdo com a comunidade e a capacidade de socializar sdo

aspectos fundamentais de suas vidas profissionais, que ndo apenas contribuem para o
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ambiente de trabalho, mas também para sua propria felicidade e bem-estar. O riso e a
alegria compartilhados entre elas, quando desenvolvem atividades profissionais juntas,
ndo s6 melhoram o atendimento ao publico, mas também criam um ambiente de trabalho
positivo e acolhedor. Isso destaca a importancia ndo apenas da atividade em si, mas
também das relagdes interpessoais e do ambiente de trabalho para o contentamento e o

sucesso profissional.

E emocionante perceber como Francelina e Irene encontraram satisfagdo e
sentimentos de identidade em seus trabalhos, mesmo expressando o desejo de terem tido
oportunidades educacionais mais amplas. 1sso ressalta a importancia do contentamento
pessoal e da realizagdo no trabalho, independentemente do nivel de educagdo formal
alcancado. Pude observar, através de técnicas de shadowing, como estabelecem conexdes
pessoais com 0s turistas e com guias locais, demonstrando uma abordagem proativa e
orientada para o cliente em seu trabalho. Essa atencdo aos detalhes e o esfor¢o para
oferecer um servico personalizado podem contribuir significativamente para o sucesso de
seus negocios, mesmo que o retorno imediato seja modesto. Esses exemplos ilustram
como a paixdo pelo trabalho e a capacidade de adaptacdo podem compensar as limitacGes
educacionais ou outras dificuldades, permitindo que as nazarenas encontrem em sua

atividade profissional realizacao e sucesso.

As peixeiras se divertem com os turistas, ensaiam um “Merci”, “Thanks”,
“Gracias”, enfim, comunicam do jeito que d4, e vdo tentando vender; mas nao é uma
venda facil, dado que seu peixe é para ser cozinhado. Portanto, o turista precisa leva-lo
para casa e, dependendo da distancia ou do modo de alojamento em Portugal, ndo esta

frequentemente interessado em compra-lo.

As peixeiras se cansem de serem fotografadas repetidamente, especialmente
quando isso acontece sem seu consentimento e sem compensacao. A exposicdo constante
a beira-mar torna dificil evitar que os turistas tirem fotos delas, o que pode ser invasivo e
cansativo. Do ponto de vista delas, seria justo que os turistas reconhecessem o valor das
fotos que tiram das pessoas locais e considerassem oferecer alguma forma de
compensacdo, seja através da compra das fotos ou de uma contribuicdo financeira.
Infelizmente, nem sempre isso acontece, deixando as pessoas locais sem recompensa pelo

uso de sua imagem.

189



O trabalho

Alguns turistas chegam até a ser grosseiros. Ao passar pelo Estendal com suas
mochilas as costas, ainda que ndo intencionalmente, muitas das vezes derrubam o

estendal, fazendo cair alguns peixes na areia, prejudicando suas vendas.

9.8. Incentivo do governo?

Adicionalmente quisemos saber se as peixeiras beneficiam ou beneficiaram do

apoio de alguma politica publica:

- H& ou houve alguma ajuda do governo ou do municipio para a atividade

principal? Qual?

A esta questdo, todas as entrevistadas responderam negativamente. Algumas
ironizaram: “Ajuda? NOs é que Iha damos! E os impostos que pagamos? N&o va botar
meu nome ai, por favor!”. Generalizadamente as entrevistadas expressem frustracéo e
preocupacdo com a falta de apoio e reconhecimento por parte das autoridades,
designadamente as locais, especialmente considerando a contribuicdo que elas fazem para
a economia e a animacdo locais. Vendo-se como elemento central de uma paisagem
cultural, as peixeiras lamentam a falta de reconhecimento que parece estar ligada ao
desfasamento que existe entre a atencdo suscitada entre os turistas em relacdo ao seu
modo de vida e a concretizacao desse interesse voyeurista em oportunidades de negocio

realmente concretizadas.

9.9. Tiveram algum tipo de ensinamento para sua atividade?

Pretendemos também saber se, em termos de formacdo e de capacitacdo, as

peixeiras beneficiaram de alguma acéo ou apoio concreto. Para esse efeito perguntamos:

- Teve algum tipo de curso/treinamento/aperfeicoamento para melhoria do

trabalho? Qual? Quem o ofertou? Onde foi? Quando?

Apenas as trés entrevistadas que frequentam o curso "Formacdo para Pescadores —

Tecnologia da Pesca" responderam afirmativamente a esta questdo. Esse curso é
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obrigatorio para aqueles que desejam obter a documentacao necessaria para navegar em
barcos de pesca e aborda uma variedade de tépicos, incluindo a fabricagdo e reparo de
redes, manutencdo de barcos e preparacdo para enfrentar condi¢cGes adversas no mar.
Teresa, uma das entrevistadas, esta cursando como parte do processo para obter a
documentacédo que Ihe permitira pescar em alto mar. J& Dina, Carla Lopes e Higina estdo
participando do curso com o objetivo especifico de ajudar seus maridos no reparo e na
confeccdo de redes de pesca.

Apo6s abordarmos esse tema, decidimos explorar o conhecimento em administracdo
financeira. Em decorréncia disso, optamos por introduzir uma questéo final que serviria

como encerramento do tdpico.

9.10. Administracdo financeira

Pareceu adequado perguntar diretamente as entrevistadas o seguinte:

- Sabe administrar os recursos financeiros? Como faz?

- Como é feita a deciséo sobre os gastos (prioridades, investimentos, outros, etc.)?
Transcrevemos o0 que recebemos como respostas:

Ana Cristina — “Eu sei o que se tem que gastar todo 0 més, entdo, vou gastando
conforme o dinheiro vai vindo. Agora economizo mais ainda porque nao tenho dinheiro
meu. A prioridade é o que gastamos com a EDP(empresa portuguesa que fornece gas e
energia elétrica), com as aguas (despesa mensal de consumo de 4gua para a residéncia),
depois, vem o restante, entao é ai que eu faco economia: no supermercado.”

Ana Palmira — “Os vizinhos e conhecidos dizem: “Coisa linda! O curso acabado,
felicidade em casa, formatura . . . mas no dia a dia ndo é assim tdo bom.” Entdo eu tenho
que saber o que posso gastar. Primeiro tem que pagar o do més (agua e luz), depois ai €
que vemos . . . até agora vem dando certo, eu sempre consigo, ndo devo nada a ninguém.”

Anabela — “Fu é que me preocupo com o dinheiro. Primeiro vem o curso da minha
filha. Depois, as despesas da casa. Depois, ainda, um pouquinho eu vou juntando, com
sacrificio, todo o més que dad, para o meu café.”

Auzenda — “Eu sei o que gasto, entdo, o que ganho, primeiro vai para os gastos,
depois, eu vejo o que fazer. Sim, é sempre comigo que tenho que contar.”

Carla Lopes — “Vou pagando o da casa, depois, 0s estudos, e 0 que precisam as
filhas. E assim.”

Carla Sofia — “Estamos nos organizando, mas eu é que gosto de fazer isto. As
despesas da casa vém primeiro, depois é que vemos.”
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Carolina— “Mal da para pagar as coisas da casa agora. N&o me importo com isso
mais.”

Dina — “Vamos vendo o que temos que pagar: dgua, luz, gds, internet, escola,
depois, vemos o que temos e vamos gastando conforme a necessidade.”

Felipa — “No6s vemos o que temos que pagar: aluguel, &gua, luz, essas coisas,
depois, vemos o que podemos fazer com o que sobra. E assim todo més. Ainda néo se
conseguiu economizar e levar ao banco.”

Francelina — “Pois. Eu sei o que tenho que levar para a compra do peixe, e vou
deixando um pouco para as compras e para pagar as despesas da casa. Sobrar? Anda
dificil sobrar alguma coisa.”

Higina — “Eu é que organizo isto. Primeiro é a divida da casa, depois os gastos
com a casa e a educagdo. Depois se vé o que fazer .”

Irene — “Eu é que fago isto. Primeiro tem os empregados. Depois as despesas de
gas, eletricidade e agua, depois, impostos, entdo as despesas de casa, e o dinheiro para
comprar as coisas do restaurante. *

Isabel Maria — “Sou eu que fago isso de organizar o dinheiro. Tem que ser bem
organizado: a gente tem que guardar para o inverno! Tem muitos dias que néo se vende
nada! Entdo, primeiro as despesas da casa, depois, 0 resto, mas tem que economizar e
muito!”

Lara — “Nos dois organizamos nossas vidas. Primeiro as despesas de educagao,
depois as despesas da casa, €, quando sobra, vemos o que fazer. Gostamos de investir em
livros, em cultura, no geral.”

Maria Adelaide — “Eu sempre cuidei do dinheiro. Agora ja ndo sobra nada, tenho
que gastar na farméacia porque ando muito doente. Fui operada do coracéo e da perna,
tomo remedios caros. Mas eu pago as contas da casa, a farméacia e vejo o que da para o
resto.”

Maria Antonia — “Eu me organizo. Primeiro as despesas da casa, depois, se der,
vejo o que fago.”

Maria da Concei¢do — “Pois, ndo é facil. Ainda mais agora que meu filho vive
com uma rapariga, a que € mae da minha netinha, na casa que € minha, aquela ali, mas
ele ndo tem trabalho, entdo, é mais despesa! Eu pago tudo! E tem o inverno! Nao é facil,
nao é facil. Eu compro fralda, compro roupa para a bebé, dou-lhe tudo! Mas néo é facil,
minha amiga. Tenho que dividir muito bem tudo! Primeiro? As despesas das duas casas
e a netinha, depois . . . ah! Depois vem o resto!”

Maria da Nazaré — “Sempre fui eu que resolvi tudo. Pago as coisas da casa.
Depois vejo se tem alguma coisa a arranjar. E sempre tem, pois ndo? Entdo . . . é assim
que tenho que fazer. Meu investimento é nas pegas, sempre.”’

Orlanda — “Eu tenho que importar-me com tudo, e isso também. Primeiro é a loja,
empregados, depois, a casa, os filhos, e assim vai.”

Rosaria — “Sempre converso com meu marido. Pois! Tem que ser! E assim é!
Primeiro os gastos de todo més, depois, se sobrar, alguma coisita aqui, outra ali . . . Sim!
Para a casal”
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Teresa — “E como sempre foi: eu é que vejo o que tem que pagar. E dificil, mas a
gente vai conseguindo. Ah! Primeiro as despesas com a casa. Quando d4, alguma coisa
que o filho ou a filha precisem.”

Pelo que pude apurar, apenas trés das entrevistadas, Lara, Felipa e Rosaria,
compartilham com seus maridos a responsabilidade pela administragdo financeira. As
demais, independentemente de estarem desempregadas ou dedicadas exclusivamente aos
afazeres domésticos, sdo encarregadas de gerenciar as rendas que entram para o sustento

da familia.

No que diz respeito a economia domestica, observa-se que elas priorizam 0s custos
fixos da residéncia, como moradia e despesas bésicas, antes de considerar outras
necessidades. Ndo mencionaram gastos com vestuario, o que evidencia uma abordagem
simples em relacdo a moda, sem preocupac¢des com roupas novas, maquiagem, sapatos
ou bolsas. Curiosamente, em ocasides especiais como procissdes ou festas, algumas delas
exibem suas joias, especialmente brincos grandes (brincos a rainha) e colares de ouro. No
entanto, é notavel que ndo mencionaram a compra de joias em suas conversas, 0 que
sugere que essas pecas podem ser fruto de economias ao longo do tempo. Dado o historico
humilde das entrevistadas, é improvavel que tenham herdado essas joias, 0 que levanta
questionamentos sobre a origem desses itens. No entanto, por respeito a privacidade
delas, ndo foi apropriado abordar essa questdo durante as entrevistas, embora minha

curiosidade pessoal tenha sido despertada.

9.11. Queremos sugestdes!

Partindo destas respostas, e dada a recorrénia da questdo nas falas, quisemos saber

se as inquiridas teriam ideias concretas para melhorar seus rendimentos:
- Teria alguma sugesté@o para melhorar seus rendimentos e da sua comunidade?

Neste ponto, ndo ha uma resposta sequer com algo sugestivo: unanimemente foi

respondido que nao tinham sugestéo.

Com base no que pude observar e relatar até 0 momento, fica evidente que essas

mulheres enfrentam uma batalha diéria pela sobrevivéncia. Suas preocupagdes giram em
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torno de pagar as contas necessarias para manter seus trabalhos, sustentar suas familias e
cuidar de seus filhos. Com tantas horas dedicadas ao trabalho diério, tém pouco tempo
disponivel para pensar em questfes coletivas ou planejar para o futuro. Na verdade, o
simples ato de enfrentar o proximo dia ja € uma tarefa desafiadora o suficiente para elas.

9.12. Sua conscientizacdo sobre a sua valorizagdo no trabalho

Na sequiéncia, quisemos saber o reconhecimento de seu valor no trabalho:
- V& ou sente seu trabalho valorizado? Como?
Obtivemos como respostas:

Ana Cristina — “O trabalho de casa? Sim! Meu marido elogia a casa sempre
bonita. E quando eu trabalhava no hotel, também.”

Ana Palmira - “Claro! Todo o trabalho é por minha conta!”

Anabela — “Sim, sou valorizada no meu trabalho. E em casa também. Meus filhos
sabem do meu trabalho e que é tudo por eles.”

Auzenda — “Sim, sou eu que tenho o dinheiro. Agora ja tenho duas casitas e trato
de tudo!”

Carla Lopes — “Nao sei, gostava de ser”

Carla Sofia — “Sou valorizada, sim, como uma mulher sempre muito trabalhadora.
E tem que ser, ndo é?”

Carolina — “Sempre fui valorizada, meus filhos me valorizam muito. Minha filha,

i

agora.
Dina — “Nao tinha pensado nisso. Mas, sim.”

>

Felipa — “Sinto-me valorizada, sim, sou independente, trabalho.’

Francelina— “Sou valorizada, sim, senhora! Veja ai meu marido! Esta bem, gracas
a minha persisténcia! E os meus filhos criados, levando suas vidas. Sou uma mulher
independente!”

Higina — “Sim, sinto-me valorizada enquanto mulher, enquanto mae.”
Irene — “Claro! Ndo fosse eu, este restaurante ndo estava ai!”

Isabel Maria — “Sou reconhecida pelo meu trabalho: faga chuva ou sol estou aqui
a vender.”

Lara — “Sim. Considero-me um modelo familiar, e tenho o reconhecimento porque
seguem meu modelo (e dizem) pessoas das minhas relagoes”

Maria Adelaide — “Sou reconhecida pelas minhas filhas: uma mulher
trabalhadora, que sempre fez tudo por elas.”
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Maria Antonia — “Devo de ser, pois ndo?”

Maria da Concei¢do — “Claro que sou! Olha o que consegui e ainda vou
conseguir! Olha a casa do meu filho, e até do sustento que lhe dou, agora com rapariga
e miuda.”

Maria da Nazaré — “Sempre fui reconhecida pelos filhos, pelos vizinhos, todos que
a mim conhecem. Sou uma mulher muito forte.”

Orlanda — “Meu marido e meus filhos reconhecem meu valor. Por isto me
ajudaram no momento dificil que passei e aqui estou eu, como prova!”

1

Rosaria — “Sim, como mulher, como mde, como trabalhadora.’

Teresa — “Meus filhos me reconhecem, sim, pela coragem e vontade de seguir em
frente.”

Nesta questdo, apenas uma das entrevistadas expressou alguma hesitacdo, enquanto
todas as outras demonstraram um forte senso de reconhecimento. Notavelmente, houve
poucas mencdes a maternidade nas respostas fornecidas. O que parece ser mais
significativo para elas € o reconhecimento como trabalhadoras independentes
financeiramente, algo que ressalta em suas falas como uma fonte primordial de
autoestima. Este reconhecimento assegura uma autoestima elevada e uma consciéncia
agucada de sua importéncia e valorizacdo, algo que se reflete em seu orgulho pelo que

sdo e pelo que realizam.

E importante observar que a maioria das entrevistadas esta envolvida em trabalhos
independentes, com apenas quatro delas sendo empregadas formalmente, enquanto as
demais atuam por conta prépria. Vale ressaltar que uma das mulheres empregadas sonha
em abrir seu proprio café, enquanto outra aspira a se aventurar na pesca, evidenciando
que 0 emprego € visto por elas ndo apenas como uma fonte de renda, mas também como
um meio para alcancar sua independéncia financeira e realizar seus sonhos
empreendedores. Essa autoestima e a sensacdo de valorizacdo, especialmente
relacionadas ao trabalho, provavelmente sdo responsaveis pelo diferencial dessas

mulheres em comparacao com outras comunidades.
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9.13. Dependéncia de filhos ou ndo?

Por (ltimo, quisemos encerrar a bateria de questdes relativas ao trabalho
verificando se a independéncia era proveniente exclusivamente de seu trabalho ou se

havia algum aporte financeiro de filhos. Para esse efeito indagdmos se:

- Os filhos colaboram com o orcamento doméstico? Em caso afirmativo, com

quanto?

Nesta questdo, apenas Carolina mencionou receber ajuda da filha, mas nao
especificou se essa ajuda era significativa ou minima. Do que pude observar, a filha
ocasionalmente paga-lhe o café e oferece algum lanche, insistindo para que ela se
alimente. E possivel que essa assisténcia tenha mais um carater afetivo do que financeiro,
mas, sem davida, € um gesto comovente de apoio por parte da filha para com a mée que
enfrenta dificuldades.

Ana Palmira comentou: “sou eu que, quando eles precisam de algo, tenho que
ajuda-los, e ja estao formados!”

Com esta questdo, confirmamos que nossas entrevistadas, especialmente aquelas
que estdo plenamente ativas economicamente, sao totalmente independentes. Como duas
delas afirmaram, ao invés de receberem ajuda, sdo elas que, muitas vezes, prestam auxilio
aos seus filhos em momentos de necessidade. As mulheres entrevistadas demonstram um
alto nivel de independéncia financeira e autossuficiéncia. Elas ndo apenas se sustentam a
si mesmas, mas também tém a capacidade e disposicdo para ajudar seus filhos em
momentos de necessidade. Isso sugere que essas mulheres séo fortes e resilientes, capazes
de enfrentar desafios e cuidar ndo apenas de si mesmas, mas também de suas familias.
Essa independéncia financeira contribui para uma maior autoestima e senso de
valorizacdo pessoal entre essas mulheres, sustentanto a cultura matristica que

referenciamos nesta tese.
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Capitulo X — Poder e dominacao

Ao explorar as relagBes de poder na comunidade nazarena, € importante investigar
as raizes e as dindmicas de matriarcado e de patriarcado, bem como identificar como esses
sistemas influenciam as relagdes sociais e familiares. 1sso envolve analisar quem detém
estruralmente o poder decisério, quem tem autoridade dentro das estruturas familiares e
comunitarias, e como essas relacées se manifestam em termos de distribuicédo de recursos,
tomada de decisbes e acesso a oportunidades. Essas questdes, abordadas
retrospetivamente, fornecem pistas interessantes sobre a organizacdo social e as

hierarquias de poder dentro da comunidade estudada.

10.1. Poder no passado

As duas primeiras questdes relacionadas com esta dimenséo estéo interligadas e

esta foi a razéo pela qual decidimos fazé-las em conjunto:
- No caso de seus pais, quem mandava mais em casa e na familia?

- Lembra algum acontecimento que possa evidenciar a questdo do poder na

decisao final?
Tivemos como respostas:

Ana Cristina — “Minha mae ficou viuva quando eu tinha treze anos, entdo, desde
14, € s6 ela quem manda. Mas antes, que eu me lembre, meu pai sempre ao mar, era ela,
sim, quem mandava. Um acontecimento? Ndo em especial, porque era sempre que
decidia tudo.”

Ana Palmira — “O pai é que mandava mais. A palavra final era dele. Nao me
lembro de nada em especial.”

Anabela — “4 made é que mandava mais. O pai andava ao mar. Meu pai s6 me
conheceu quando eu ja tinha oito meses! Ele ficava de oito meses a um ano embarcado,
entdo ela tinha que decidir tudo.”

Auzenda — “Quem mandava era a mae. O pai era embarcado na marinha. Quase
nédo vinha a casa. Era ela, sempre, para tudo.”

)

Carla Lopes — “Era sempre a mde quem mais mandava. Sim, ela decidia tudo.’
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Carla Sofia — “Mandavam os dois, tanto pai quanto mae.”

Carolina — “Quem mandava era a mae. O pai, sempre ao mar. Anddavamos todos
ao pé dela.”

Dina — “Quem mandava era a mae. Em tudo.”

Felipa — “Sempre houve equilibrio entre os dois, inclusive nas tarefas domésticas.
Estdo separados j& ha treze anos. Minha mae refez sua vida afetiva. Meu pai, ainda ndo.”

Francelina — “4 mae que mandava mais. O pai era pescador, vivia ao mar. Ela
que tinha que decidir, ndo ia ficar esperando. ”

Higina — “Minha mae separou-se quando eu ainda era bebé. Sempre foi ela quem
mandou, so tinha ela mesmo.”

Irene — “Meu pai era quem mandava mais. Ele era um homem reconhecido como
diferenciado, era respeitado por todos.”

Isabel Maria — “O pai pée respeito na casa. Meu pai faleceu quando eu tinha treze
anos. Minha mae ficou com quarenta anos. Entéo, dali para frente, foi ela que mandava
e decidia. ”

Lara — “Na casa dos meus pais, quando minha mae gqueria alguma coisa, meu pai
sempre dizia: “Ah” “Nina, tu é que sabes!” e era assim, entdo, era minha mde que dirigia
tudo. Um acontecimento: o sonho da loja que minha mae realizou. Ela foi fazendo uma
poupanca e guardou quinhentos contos. Comprou um carro e 0 deu ao meu pai de
presente. Era um “Renault.””

Maria Adelaide — “Quando eu ainda era crianca, quem mandava era o pai, depois
foi para a Africa e a mée ficou com outra na barriga. Nunca mais voltava. Num 25 de
abril ele apareceu casado com uma preta e ja com dez filhos. Nunca mais teve nada com
a mée. Ela tinha assumido tudo sozinha. Foi ela que disse que ndo me queria daquele
jeito em casa, foi entdo que fui me casar para dar-lhe o papel do casamento e resolver.”

Maria Antonia — “Eu ndo tive pai. Minha mae separou-se quando eu era muito
pequenita. Ela trabalhava pelos dois! Sempre foi ela quem sustentou a casa e nds, 0s
filhos.”

Maria da Conceicdo — “O pai bebia e era agressivo com ela, mas a mde era quem
mandava mais.”

Maria da Nazaré — “Era o pai quem mandava, ele que decidia porque era um
homem criativo. O que tinha néo era seu, dava a quem precisava, sempre. Morreu cedo,
com quarenta e nove anos. Perdeu-se na bebida.”

Orlanda — “Era a mde quem mandava. O pai era pescador. Era a mde que ficava
com toda a responsabilidade com os filhos e com tudo! Sempre foi muito ativa. Com
oitenta e cinco anos ainda me ajuda no trabalho da casa.”

Roséria — “Era a mae porque o pai era pescador. Vivia a pescar.”

Teresa — “Meus pais se amavam muito, ndo tinha um com mais mando. Mas meu
pai morreu e minha mée ficou com quarenta anos. E uma guerreira! Criou-nos a todos.”

Cinco de nossas entrevistadas registram que seus pais mandavam mais em casa.

Doze entrevistadas declaram que era a mde quem mandava mais, mas, a0 mesmo tempo,
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justificam de alguma forma por complementarem: “pai era pescador, andava sempre ao
mar”. Tivemos quatro relatos em que afirmam haver um equilibrio entre ambos os pais

na questdo do mando.

Nas dindmicas familiares das entrevistadas, houve uma predominancia do poder e
da autoridade nas méos das mulheres, sugerindo um sistema matriarcal em que elas
detinham o controle e a capacidade de tomar decisdes importantes. Isso é evidenciado
pelo fato de que, em muitos casos, a pessoa que "mandava mais" ou tinha mais poder de
decisdo era uma mulher. No entanto, é importante notar que houve exce¢des, como nos
trés casos em que o poder era compartilhado entre homens e mulheres. Essas observagdes
destacam a complexidade das relacdes de poder dentro das familias e comunidades
estudadas, uma vez que mesmo em sociedades patriarcais o poder decisional da mulher
existe. Mas se é a forma como o poder se distribui desigualmente, marcando nitidamente
uma predominéncia, encontramos nestas falas das entrevistadas fundamentos de uma

cultura matristica.

10.2. Poder no presente 199

Trazendo-as para o0 presente, as levamos a refletir sobre se a situacdo mudou do

passado para agora relativamente ao poder de mando e de decisdo em suas casas.
Insistimos em fazer duas questdes de uma vez sé porque estéo interligadas.
- E hoje, na sua familia, quem manda mais em casa?

- E nas decisBes financeiras, quem faz o qué? (ir ao banco, pagar as contas,

comprar algo para a casa ou a familia, investimentos, etc.)
As respostas foram, resumidamente, as seguintes:
Ana Cristina — “Eu divido o poder com ele, mas argumento bastante. Ah! Se eu

mostrar que precisamos de alguma coisa, ele concorda sempre.”

Ana Palmira — “O pai mandava, mas agora mando eu. As vezes ndo fazem o que
eu quero, mas mando desfazer. Comprar casa, arranjar, é tudo sempre comigo.”

Anabela — “E como lhe digo: em casa quem manda mais sou eu! Eu digo o que
tem que ser feito.”

Auzenda — “4 mulher tem que saber o que quer! Sou eu que mando! Inda agora
estou a arranjar a casa. Ele (marido) ndo sabia de nada. Para qué saber?”
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Carla Lopes — “Ele manda no barco! La ndo estou! Em casa, mando eu! E se quero
uma coisa, eu luto até conseguir!”

)

Carla Sofia — “Agora, mando eu. Sim, a mulher é que sabe melhor.’

Carolina — “Eramos a responsabilidade, com os filhos sempre & volta. Era assim
que tinha que ser. Eu tinha que decidir tudo.”

Dina — “Eu mando, sim, senhora! Ele manda no barco dele, ld. Comunico-lhe o
que tem que ser feito.”

Felipa — “Compartilhamos o poder. Compartilhamos tudo, as decisées, as tarefas,
tudo.”

Francelina — “Sempre tive eu que decidir. Por isto que esta independéncia passei
para minha filha. E assim que deve ser.”

Higina — “Eu que mando. Fica-lhe o barco. Eu sei o que é preciso.”

’

Irene — “Sou uma lider. Sempre liderei. E assim.’

Isabel Maria — “Em casa, quem manda sou eu! Meu marido esta embarcado, foi
assim sempre!”

Lara — “Sigo o modelo dos meus pais: poder compartilhado. Decisdo de gastos:
tudo compartilhado. Investimentos: ainda ndo os temos.”

Maria Adelaide — “FEu fazia o que meu marido queria. Ele bebia e me agredia,
mas eu ndo me queixava porque era por ciume.”

Maria Antonia — “Eu orientava tudo com o primeiro marido. Com o segundo foi
igual: eu é que orientava tudo.”

Maria da Conceicdo — “Entdo, eu é que tenho que tomar conta de tudo. Eu falei
que queria comprar uma casa, ele achou que nédo dava, era perigoso fazer empréstimo.
Eu fiquei calada. Passaram-se uns dias, eu fui falar com o homem (construtor),
perguntei-lhe das condices, ele me disse para ir ao banco falar com o gerente no dia
seguinte. Ele ia falar com ele primeiro. No dia seguinte eu fui la. Comprei a casa. ainda
estou pagando, mas falta pouco para terminar. Cheguei a casa e contei ao meu marido.
E assim. A gente tem que fazer as coisas.”

Maria da Nazaré — “Sempre fui eu quem decidiu tudo, ja era assim antes, depois
de casada ndo ia mudar. Sou assim. Tenho que fazer as coisas do comego ao fim.”

Orlanda — “4s decisoes sdo minhas, mas as tarefas sdo compartidas, por exemplo,
se tem conta a pagar, quem vai ao banco € quem estd a ter tempo naquele dia.”

Roséria — “Em casa, tudo é conversado. Ninguém compra nada sem conversar um
com o outro. Esta na biblia: o homem é a cabeca da mulher.”

Teresa — “Era meu ex-marido quem mandava. Eu o temia. Nem tanto por mim,
mas pelos meus filhos. Por isso. Nunca mais vai ser assim.”

Em alguns casos, o padrdo de poder e decisdo que predominava no passado nao se
repetiu nas geracdes mais jovens, especialmente nos casos de Lara e de Felipa, onde o
poder parece ser compartilhado entre o casal. No entanto, € importante observar que em

muitas familias, o histérico de alcoolismo por parte dos pais ou maridos contribuiu para
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que as mulheres se sentissem temerosas em enfrentar represélias e, consequentemente, se
submetessem ao poder masculino. Essa dindmica familiar expressa pelas falas das
entrevistadas evidencia uma continuidade do padréo de lideranga feminina, tanto em

termos de autoridade quanto de tomada de decisdes.

10.3. O poder democratico

As questdes seguintes incidiram sobre a vida dos filhos:
- Quem opina mais sobre a vida dos filhos?
- No qué consistem essas opinides?

As entrevistadas foram unanimes em negar qualquer influéncia ou participagdo que
possam ter na vida dos filhos ou em suas decisdes. Algumas mencionaram que, mesmo
que manifestem opinides, essas ndo sdo consideradas relevantes nas escolhas dos filhos.
Isso sugere uma clara separacéo entre as esferas de decisdo e influéncia, com os filhos
mantendo, aparentemente, autonomia total sobre seus proprios assuntos e escolhas,
independentemente das opinifes ou desejos de suas mdes. Ainda assim, € importante
considerar que a falta de influéncia declarada das maes sobre os filhos pode néo refletir
necessariamente a realidade completa. Pode haver formas sutis de influéncia e orientacao

que nao sdo explicitamente reconhecidas ou discutidas nas falas das entrevistadas.

10.4. O poder feminino é real?

As questBes gue se seguiram procuraram pistas relativas a mudancas de exercicio

do poder no feminino:
- Vé diferenca entre sua vida hoje e a da sua mée? Quais?

- Em sua opinido, as mulheres tém mais poder hoje? Se a resposta for positiva,

de que tipo? Se for negativa, o que lhes falta para ter mais poder?

Sucintamente, obtivemos como respostas as questdes acima, o seguinte:
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Ana Cristina — “- Mudou, hoje tem mais comodidade. Tem mais conforto. Acho
que as mulheres sempre tiveram poder, quando independentes.”

Ana Palmira — “Temos mais conforto, ndo hd duvidas. Poder? Sempre tive! O
trabalho é meu poder.”

Anabela — “A4 vida de hoje tem mais comodidade, € h& mais dinheiro também, mas
também ha mais despesas. Temos poder, com certeza. Enfrentamos tudo.”

Auzenda — “Melhoraram as condi¢des, sim, senhora! E hd mais fartura hoje!
Como jé& Ihe disse: hoje podemos comer iogurte e manteiga a qualquer hora! Ja ndo é
mais o rabinho de bacalhau com batatas e manteiga s6 no natal! (risos) Temos poder
desde sempre!”

Carla Lopes — “Acho que é igual. Poder? Nao, acho que ndo temos poder.”

Carla Sofia — “Mudou muito, mais conforto, as casas melhoraram. Poder? Temos,
mas ainda ha muita diferenca entre homem e mulher.”

’

Carolina — “4 vida hoje é muito mais confortdavel. Poder? Depende da mulher.’

)

Dina — “Melhorou nas condigdes financeiras. Poder sempre tivemos.’

Felipa — “Ndo percebo muita mudan¢a. Temos poder, sim! Somos iguais em
poder!”

Francelina — “A4 vida mudou muito. Para melhor nas condigdes, para pior nas
amizades sinceras, nas familias. Sempre achei que as mulheres tém mais poder! Mais
determinag¢do, mais confian¢a, mais for¢a de trabalho!”

Higina — “Hoje temos mais liberdade. Temos mais dinheiro também. Poder? Ah!
Sempre o tivemos.”

Irene — “Mudaram as condigoes, o trabalho da casa ficou mais facil, é tudo mais
rapido. O poder, sempre foi das mulheres, as fortes, claro.”

Isabel Maria — “Hoje temos mais facilidade, mas a gente tem que cuidar: o
dinheiro subiu a cabeca! Poder? Claro! Somos mulheres, somos fortes!

Lara — “Mudaram, sim, as condicoes economicas, ate mesmo as sociais. Jd o
poder, este sempre tem que ser partilhado para ter equilibrio.”

Maria Adelaide — “Hoje temos mais conforto em casa, a casa anda melhor. Na
riqueza, como dizem as amigas (risos). Poder? N&o sei, acho que temos, mas nao o
usamos sempre.”

Maria Antonia — “A casa é um pouco melhor, sim. Temos poder, mas falta
reconhecimento.”

Maria da Conceicdo — “A vida melhorou em casa, bastante. Poder, temos, sim
senhora! Mas é preciso trabalhar para ter poder!”

Maria da Nazaré — “Ah! Eu trabalhei muito para ter uma vida melhor. Cheguei
1a, tenho o0 que quero. Poder? Eu sou uma mulher “poderosa!””

Orlanda — “Temos mais conforto, conseguimos melhorar as casas, ndo resta
duvida. Poder? Claro! E o poder do trabalho, primeiro!”

Roséria — “Dentro de casa tudo melhorou, mas a vida, nao, piorou, ja ndo ha
amizades sinceras nem amor. Faltam sentimentos. Poder? Nao, eu gosto € de tudo
conversado.”
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Teresa — “Hoje ha mais conforto, ha melhores condigoes. Poder? Temos que
conquista-lo!”

As entrevistadas, de forma unanime, destacaram as diferencas entre as condicdes
materiais de vida delas e as de suas mées. Ao compararem suas proprias vidas com as de
suas maes, identificaram mudancas significativas, especialmente no que diz respeito ao
conforto e as comodidades em suas residéncias. E interessante observar que, além das
melhorias fisicas nas casas, como aquisicao de equipamentos e realizacdo de reformas, as
entrevistadas também destacaram a qualidade das relac6es interpessoais como uma area
em que percebem diferencas em relacdo as vidas de suas maes. Muitas expressaram a
sensacdo de que, apesar do progresso material, aspectos como sinceridade, amizade e
amor parecem ter sido deixados para tras. Essa reflexdo indica que, embora as melhorias
materiais sejam evidentes e tenham sido alcangadas principalmente através do trabalho e
do investimento nas residéncias, ha uma percepcdo de perda em outras dimensdes
importantes da vida, como as relacbes interpessoais. Essa constatagdo sugere a
necessidade de um olhar mais amplo sobre os impactos do progresso e do
desenvolvimento em comunidades como a nazarena, levando em consideracdo néo

apenas 0s aspectos materiais, mas também 0s aspectos emocionais e sociais.

As entrevistadas mais jovens ndo percebem mudancas significativas em relagédo a
vida de suas maes, pois ja nasceram em lares que oferecem conforto e equipamentos
domeésticos modernos, facilitando as tarefas do dia a dia. Para elas, as melhorias se
limitam principalmente ao avanco da tecnologia nos equipamentos e aparelhos
domésticos, sem alterac6es substanciais em curtos periodos de tempo. No que diz respeito
ao poder, observamos consideracdes correlacionadas e relevantes. Para a maioria das
entrevistadas, as mulheres sempre detiveram mais poder do que 0s homens, mas essa
percepcao esta intrinsecamente ligada ao trabalho e a independéncia financeira. Uma
entrevistada que optou por dedicar-se exclusivamente aos cuidados com a familia, sem
trabalho remunerado, reconhece sem hesitacdo que nao possui nenhum poder, destacando

a forte relacdo entre autonomia financeira e poder na dinamica familiar.

Diante destas declaracdes, decidimos melhor visualizar os dados obtidos:
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Grafico 5: Relagdes de poder

Com base nas respostas das entrevistadas, podemos concluir que a maioria delas
associa o poder feminino a independéncia financeira, que é alcancada por meio do
trabalho arduo. Enquanto algumas entrevistadas destacaram que o0 poder esta
intrinsecamente ligado a independéncia financeira, outras mencionaram que o poder
depende do esfor¢co da mulher para conquistar essa independéncia. Portanto, a percepcao
geral é de que as mulheres se tornam poderosas quando tém controle sobre sua situagédo
financeira e sdo capazes de se sustentar por meio do trabalho.Desta forma temos o

seguinte grafico:

Grafico 6: A relacdo das mulheres nazarenas com o poder
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Diante das analises das entrevistas, constatamos que 71,42% das mulheres da
Nazaré entrevistadas atribuem o poder a figura feminina, uma percepcdo que esta
intrinsecamente ligada ao trabalho e a independéncia financeira que ele proporciona. Essa
independéncia financeira é vista como uma fonte de poder, jA& que a maioria das
entrevistadas € completamente autossuficiente em termos financeiros, sem depender dos
homens. No entanto, € importante mencionar que trés entrevistadas destacaram que o
poder € compartilhado, e essa partilha estd relacionada ao fato de que possuem
rendimentos equivalentes aos de seus maridos, além de compartilharem responsabilidades

domésticas de forma igualitaria.

Por outro lado, uma entrevistada, que teve poucas experiéncias de trabalho
remunerado ao longo da vida, ndo acredita que as mulheres tenham poder. Esse ponto de
vista contrasta com a ideia predominante nas entrevistas de que o poder feminino esta
diretamente relacionado a independéncia financeira, como evidenciado pelos relatos que

enfatizam a importancia do trabalho remunerado para alcancar esse poder.

Ressaltamos a resposta dada por uma das entrevistadas ao falar sobre a utilizacao
do poder: “Poder? Temos que conquista-/o!”. Ou seja, ha uma trajetoria em que se pode
exercitar o poder e até senti-lo como parte do ser. Quando Ihe pedi uma maior explicacdo
sobre essa “conquista do poder”, foi taxativa: “é preciso trabalhar, ter rendimentos e

fazer valer a importancia de nosso trabalho na composic¢éo do sustento da familia.”

Outra ressalva que considero importante foi a da Carla Sofia: ”Poder? Temos, mas
ainda hd muita diferenca entre homem e mulher.” Pedi-lhe que me explicasse um pouco
melhor e foi-me dito que ainda vemos o0s cargos mais altos sendo ocupados por homens,

na maioria, como presidentes, por exemplo, seja de empresas ou do pais.

E interessante notar o uso frequente do imperativo pelas mulheres da Nazaré, tanto
em situacBes cotidianas como em interacGes sociais diversas. Esse uso decidido do
imperativo reflete uma comunicacéo direta e assertiva por parte delas, demonstrando uma
clara consciéncia do seu poder e da sua capacidade de influenciar e negociar nas
diferentes esferas da vida. Essa observacdo reforca os resultados da pesquisa,
evidenciando que as mulheres na comunidade piscatoria da Nazaré tém uma percepcao
clara do seu papel e poder, tanto em contextos familiares quanto sociais. O uso frequente

do imperativo pode ser interpretado como uma expressdo da determinacdo e da
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assertividade dessas mulheres, caracteristicas que contribuem para sua autonomia e

influéncia dentro da comunidade.

E interessante observar que além das mulheres entrevistadas, outros membros da
comunidade também reconhecem e valorizam o poder das mulheres na Nazaré. O fato de
0s homens, inclusive os mais proximos, como filhos e maridos, expressarem orgulho e
respeito pelas mulheres da comunidade demonstra a aceitacao e valorizagéo desse poder
feminino. Alguns homens se reportaram as suas maes e mesmo as suas mulheres, dizendo,
com orgulho, que as nazarenas sao mulheres muito fortes, “hé que se saber respeita-las”.
Esse reconhecimento generalizado contribui para fortalecer ainda mais a posicdo das
mulheres na comunidade, promovendo uma cultura de respeito mutuo e valorizacdo das
contribuicdes de cada individuo, independentemente do género. Esse aspecto social e
cultural ressalta a importancia das mulheres na comunidade piscatéria da Nazaré, nao
apenas como individuos com poder e autonomia, mas também como agentes influentes e

respeitados em seu ambiente social e familiar.

10.5. Reflexdes sobre um mundo no comando de mulheres

Explorar a hipotese de um matriarcado nos moldes dos primordios das civilizagdes
€ uma abordagem interessante e provocativa. Ao levantar essa questdo, podemos refletir
sobre como seria uma sociedade em que o0 poder e a autoridade estivessem
predominantemente nas maos das mulheres.

Em um matriarcado idealizado, poderiamos esperar uma reconfiguracdo das
estruturas sociais e familiares, com as mulheres assumindo papéis de lideranca e tomando
decisdes importantes em diferentes aspectos da vida comunitaria. 1sso poderia resultar em
uma énfase maior na colaboracdo, na cooperacdo e na valorizacdo dos cuidados e das
relacGes interpessoais.

Além disso, um matriarcado poderia trazer mudancas significativas nas dindmicas
de género, com uma maior equidade entre homens e mulheres em termos de acesso a
recursos, oportunidades e poder de decisdo. 1sso poderia contribuir para a promocdo da

justica social, da igualdade de género e do respeito mutuo entre os membros da sociedade.
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No entanto, é importante reconhecer que a construcdo de um matriarcado idealizado
também enfrentaria desafios e complexidades. Mudancas estruturais profundas como essa
exigiriam tempo, esforco e comprometimento de toda a sociedade. Além disso, seria
necessario lidar com resisténcias e preconceitos enraizados em relacdo aos papéis de
género e as normas sociais tradicionais. Por conseguinte, ao explorar com as entrevistadas
a possibilidade de um matriarcado idealizado, somos levados a refletir ndo apenas sobre
as potenciais vantagens e beneficios, mas também sobre os obstaculos e desafios que
enfrentariamos no caminho em direcdo a uma sociedade mais igualitaria e mais justa.

Perguntamos, assim, as inquiridas:
- Em sua opinido, como seria 0 mundo se fosse comandado por mulheres?

Diante da questdo sobre um mundo comandado por mulheres, apenas uma
entrevistada se sentiu apta a oferecer uma opinido fundamentada em suas experiéncias e
observac0es. 1sso sugere que, para a maioria das entrevistadas, a ideia de um matriarcado
ou de um mundo liderado por mulheres pode ser algo distante ou até mesmo

desconhecido.

Essa falta de familiaridade com a possibilidade de um matriarcado pode ser reflexo
das estruturas sociais e culturais predominantes, que historicamente tém sido patriarcais
em muitas sociedades. A auséncia de exemplos concretos ou de discussdes sobre modelos
alternativos de lideranca e poder feminino pode contribuir para essa falta de visao sobre

como seria um mundo comandado por mulheres.

No entanto, a opinido oferecida por Lara fornece pistas interessantes sobre como
algumas mulheres enxergam essa possibilidade. Suas experiéncias e observacdes podem
refletir sua visdo de mundo, suas aspiracées e suas percepcdes sobre o papel das mulheres
na sociedade.

Lara - “Ha muitas duvidas. As referéncias masculinas que tenho s&o
absolutamente respeitosas, inclusive, alguns sao feministas.”

O matriarcado pode existir sem que as mulheres tenham consciéncia dele,
especialmente em sociedades onde as estruturas sociais e culturais sdo altamente
patriarcais. Nesses casos, as mulheres podem exercer influéncia significativa e
desempenhar papéis de lideranca dentro de suas familias e comunidades, mesmo que nao
se reconhecam explicitamente como detentoras de poder. Além disso, em sociedades

onde as normas de género sdo fortemente internalizadas e as mulheres sdo socializadas

207



Poder e dominacao

para desempenhar papéis tradicionais, como cuidar da familia e do lar, pode ser dificil

para elas reconhecerem seu préprio poder e influéncia.

10.6. Homem como conselheiro?

A questdo levantada sobre se as entrevistadas tinham suas atitudes baseadas em
orientacbes masculinas é relevante para entender até que ponto a independéncia de
pensamentos e acOes delas é influenciada por normas sociais dominantes ou pelo
patriarcado. Ao investigar isso, busca-se compreender se as mulheres nazarenas estao
moldando suas vidas de acordo com expectativas impostas por uma estrutura patriarcal
ou se estdo verdadeiramente exercendo sua autonomia.

Se as entrevistadas afirmassem que suas atitudes s&o predominantemente
influenciadas por orientagdes masculinas, isso poderia indicar que elas estdo agindo de
acordo com padrdes tradicionais de género e que sua independéncia pode ser limitada
pela pressao social para se conformar a esses padrdes. Por outro lado, se elas afirmassem
que suas acOes sao baseadas em suas proprias escolhas e valores, isso fortaleceria a nogao
de que estdo agindo com autonomia e independéncia em relagdo as expectativas de

género.

Seguimos esta via de pesquisa sobre a dinamica de poder de género na comunidade
nazarena para descortinar até que ponto as mulheres estdo desafiando ou reproduzindo

normas patriarcais em suas vidas.

- Costuma seguir orientacfes de seu pai, ou de seu marido? Quando? Em que

questbes? (familiares, financeiras, sobre educacéao, politica, outras,)

Ana Cristina — “Ndo, meu pai morreu quando ainda tinha treze anos, agora, ndo
peco orientagdo ao meu marido, ndo, nunca.”’

Ana Palmira — “Nao, nao pedia ao pai e nem ao marido.”

’

Anabela — “Ndo, nem a um, nem a outro.’

Auzenda — “Nem quando ele trazia 0s sapatos para mim eu os calcava! Ao meu
marido? Ndo! Sou sempre eu a pensar e fazer tudo!”

Carla Lopes — “Do pai, ndo pedia porque ndo o tinha em casa. Do marido? As
vezes, para saber como é alguma coisa ou como se a faz.”

’

Carla Sofia — “Ndo costumo pedir opinido de alguém.’
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Carolina — “Nao, sempre fui fazendo o que tinha de ser feito.”

)

Dina — “Nao, ndo pego opinido.’
Felipa — “Ndo, simplesmente vou fazendo o que tem a ser feito.”

Francelina — “Ndo, pedir opinido, ndo. Conversava muito com meu irmao, 0 que
faleceu com vinte anos, mas é porque ele me ouvia muito. Tinhamos muita afinidade,
percebe?”

)

Higina — “Ndo, ndo tenho o costume.’

Irene — “Ah! Eu dou as idéias, conversamos. Mas normalmente é feito o que eu
dou idéia de fazer.”

1

Isabel Maria — “Acostumei-me a decidir sozinha, ndo, ndo pe¢o opinido.’

Lara — “Quando surge um fato novo, converso com meu companheiro, vou
formando minha opinido.”

Maria Adelaide — “Fu sempre s6 trabalhei. Perguntava, quando era preciso, ao
meu homem. Ao pai? Nao! Era com a mae!”

’

Maria Antonia — “Sempre fiz o que tinha de ser feito. Nunca segui opinido.’

Maria da Concei¢do —“Ndo! Eu tinha de tomar decisoes! E é assim ainda hoje!
Se penso alguma coisa, tenho que fazé-/a.”

Figura 24
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Maria da Nazaré — “Costumava conversar com meu pai, mas depois, quando ele
morreu, fago sempre o que quero fazer. Sempre fui eu que tive as idéias!”

Orlanda — “Tinha que seguir o que o pai dizia. Hoje, ndo, mas converso com meu
marido sobre o que vou fazer.”

Roséria — “Nao pedia opinido ao meu pai, mas também nunca fiz nada que ndao
fosse correto. Como lhe disse: é tudo conversado. Eu ndo faco nada sem conversar
primeiro com meu marido.”

Teresa — “A mde sempre foi a grande conselheira. Quando fiquei gravida fui ter
com ela, estava assustada porque néo tinha condigdes e ela disse-me: “se Deus te deu
um filho é porque acha que tens capacidade para crid-lo.” E assim foi.”

As respostas das entrevistadas sugerem uma forte autonomia e independéncia em
relacdo as opiniGes e orientagdes masculinas, tanto dos pais quanto dos maridos. A
maioria delas relata que ndo buscava a aprovagédo ou orientacdo de seus pais para tomar
decisOes sobre suas vidas, e essa tendéncia continuou apos o casamento, onde néo pedem

a opinido de seus maridos.

O relato de Orlanda, que sentia a necessidade de seguir as orientacdes do pai antes
do casamento, mas ndo continuou essa pratica apos se casar, indica uma mudanca
significativa em sua liberdade de escolha e autonomia. 1sso sugere que, para ela, a

autonomia apds o0 casamento representou uma libertacdo de restrigdes anteriores.

Irene e Maria da Nazaré expressam um padrdo semelhante de tomada de deciséo,
onde suas ideias e opinides tém um peso significativo nas escolhas familiares. A
referéncia de dividir decisdes com a mée também destaca a importancia das mulheres na
dindmica familiar, sugerindo uma certa transmissao de poder e influéncia de uma geracao

para outra.

Em resumo, as entrevistadas demonstram uma clara independéncia em suas
decisdes, desafiando as expectativas tradicionais de que as mulheres devem seguir as
orientacdes masculinas. Essa autonomia € fundamental para entender o papel das

mulheres na comunidade nazarena e sua posi¢do em relacdo ao poder e a autoridade.
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10.8. Das escolhas por seus escolhidos, ratificando as respostas anteriores

Para confirmar a autenticidade e a independéncia das decisdes das mulheres de
Nazaré, é crucial explorar se suas escolhas em relacdo a uma decisdo crucial foram
influenciadas por fatores externos ou se foram tomadas de forma voluntaria e autbnoma.
Isso nos ajudara a entender se o poder que elas exercem € resultado de suas proprias
escolhas e iniciativas ou se é moldado por influéncias externas, como normas sociais,

pressdes familiares ou expectativas de género.

Ao examinar a interagdo entre as escolhas das entrevistadas e os contextos sociais
e culturais em que vivem, alcangamos uma compreensdo mais completa do poder e da
agéncia das mulheres na comunidade de Nazaré. Essa analise nos ajuda a reconhecer e
valorizar a autonomia e a capacidade de lideranca das mulheres, ao mesmo tempo em que
identifica os desafios e obstaculos que elas enfrentam ao exercer seu poder em um

ambiente social e cultural especifico.
Vejamos a questdo com a qual procuramos tirar nossas duvidas:
- Se casada, os pais opinaram na escolha do marido? E se tem namorado, idem.

Ana Cristina — “Ninguém opinou. O gosto foi meu.”

Ana Palmira — “Minha mde e minha sogra eram colegas. Ndo, ninguém falou
nada.!”

’

Anabela — “Os meus pais nunca se meteram. A escolha foi sé6 minha.’
Auzenda — “Ndo, ndo opinaram nada, se foi eu que escolhi!”

Carla Lopes — “Nds éramos vizinhos. Conhecidos, de ha muito tempo. Ndo, foi
tudo comegando e pronto, casamos!”

Carla Sofia — “Nao, meus pais ndo se meteram no namoro. Fui eu quem escolheu.
E pronto. Casamos.”

Carolina — “Nao, a mde s6 queria que eu me casasse, que ndo ficasse sem casar,
SO iss0, mas ndo se meteram porque éramos vizinhos. Nossos pais se conheciam desde
sempre!”

Dina — “N&o, nds éramos vizinhos, os pais se conheciam. Nao falaram nada
nunca.”

Felipa — “Ndao, a escolha foi minha, ninguém deu opinido, eu s6 comuniquei que
lamos morar juntos.”

Francelina — “O casamento foi por minha escolha. Nunca ninguém falou nada.”
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Higina — “Ndo falaram porque os pais eram amigos. Nos éramos vizinhos.
Mudamos de casa, agora mais perto, porque é a mesma (risos)”’

Irene — “Ndo, ndo opinaram. O Cica falou com meu pai e disse que ndo queria
namorar, queria casar. Entdo meu pai disse que eu € que ia escolher. E assim foi, eu o
escolhi e ca estamos.”

1

Isabel Maria — “Ninguém se meteu. Eu escolhi e pronto.’

Lara — “Meus pais nunca se meteram. Os pais eram conhecidos. Depois, quando
0 Jodo perdeu a mée, e j& ndo tinha mais pai, a minha mae o adotou, ele € quem ia com
ela ao médico, ao hospital, depois, foi um filho o tempo todo para ela, e para o meu pai,
igualmente.”

Maria Adelaide — “Ninguém se meteu. E ndo ia adiantar nada. Nos nos amavamos
desde criangas. Depois, tive que casar, prd& made ndo me mandar embora. Mas a gente ja
andava juntos.”

Maria Antonia — “Ninguém se meteu, porque éramos todos conhecidos, vizinhos.
N&o se meteram no primeiro casamento, também ndo se meteram no segundo casamento.
Eu sempre que decidi.”

Maria da Conceicéo —“4 mae descobriu que eu estava gravida. Eu ja gostava dele
fazia cinco anos. Ele namorava uma e outra e eu esperando. Quando nos conhecemos,
em seguida fiquei gravida. Quando a mée descobriu, eu falei pra ele: - Entdo, como é
que vai ser? — E casamos. Foi bem assim, eu esperei e consegui o que queria.”

Maria da Nazaré — “Eu so casei depois que meu pai morreu. Ji namorava ele
fazia quatro anos. Meus irmdos é que se meteram, mas eu ndo lhes dei ouvido.”

Orlanda — “Ao contrario, meu pai era amigo dele, dizia que ele era um homem
bom, eu é que ndo queria ele, no comeco. Entdo, quando namoramos e decidimos casar,
toda a gente ficou contente.”

’

Rosaria — “Ninguém opinou nada. Foi escolha minha.’

Teresa — “Nado, a mde ndo falou nada. Que bom se tivesse dito alguma coisa e eu
ndo casava. Mas foi escolha minha, sim. E, depois, agora, no segundo relacionamento,
que esta comegando, é um amigo de vinte anos, ninguém ia opinar nada, de novo.”

As respostas obtidas reforcam o poder exercido pelas mulheres de Nazaré, que
influencia diretamente as decisdes importantes de suas vidas, como a formacao de suas
familias e escolha de parceiros. A maioria absoluta das entrevistadas revelou que essas
decisbes foram exclusivamente suas, sem interferéncia dos pais ou dos maridos. E
importante notar que os parceiros escolhidos geralmente faziam parte do mesmo meio
social e da mesma comunidade, sendo pessoas conhecidas desde sempre. 1sso sugere que
havia uma familiaridade e confianca matua entre as mulheres e seus parceiros, tornando-

0S menos propensos a questionar ou interferir nas decisdes das entrevistadas.

O fato de as mulheres ndo terem pedido a opinido de seus pais para tomar essas

decisdes sugere uma forte independéncia e autonomia na definicdo de seus proprios
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destinos. Isso reforca a ideia de que as mulheres de Nazaré tragam seus prdoprios objetivos
e 0s seguem sem depender das opinides ou interferéncias externas, seja dos pais ou dos
maridos. Essa autonomia na tomada de decisdes € um reflexo do poder que elas exercem

em suas vidas e demonstra uma forte determinacdo em moldar seu préprio caminho.

Por outro lado, a partilha de espacos de convivéncia e o fato de ja os pais
trabalharem em estreita colaboracdo devido a natureza de suas ocupacgdes parece ter
criado, como mostram os estudos de comunidades, oportunidades naturais para interacoes
sociais e o desenvolvimento de relacionamentos roméanticos entre 0s membros da
comunidade. Casar-se com alguém da mesma comunidade pode ser visto como uma
escolha segura e estavel, especialmente em um ambiente, como é o de uma comunidade

pesqueira, em que as condi¢des de vida e trabalho s&o estruturalmente desafiadoras.
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Capitulo XI - Afetos e sociabilidade

Este capitulo percorre o ethos nazareno (conjunto de valores, crengas, tradicdes e
comportamentos caracteristicos da comunidade de Nazaré), procurando analisar de que
modo uma identidade cultural especifica - que define a maneira como o0s habitantes de
Nazaré se veem a si mesmos, como se relacionam com 0s outros e como interpretam o

mundo ao seu redor - gera percecdes e desejos futuros.

11.1. Familia, afetos e residéncia

Comegamos por perguntar:

- Ha uma continuacdo de habitos e condutas familiares de sues pais e a sua
familia agora? (Atuais: familia prépria, no caso de existir; comparacdo com familia de

origem)

- Seus filhos terdo uma familia nesse modelo ou sera outro? Qual modelo?
(expectativas de futuro quanto a opgdes e modelos familiares, separacdes, divorcios,

pais sozinhos cirando filhos, etc.)

Ana Cristina — “Sim, sigo os hdbitos, até na hora de acordar pelas manhas. Mas,
meus filhos, ndo sei, ndo do jeito que estamos acostumados. Nao seguem tanto assim. O
casamento ndo é mais importante.”

Ana Palmira — “Eu sigo, sim, até na profissao da mde. Meus filhos, ndo. Sdo
formados, é diferente, tém outra vida.”

Anabela — “Eu sigo, mais ou menos, como minha mde, apesar do trabalho ser
diferente. Ja o meu filho, eu ensino diferente do que o meu marido foi ensinado: ele tem
que fazer tudo! Tem que aprender tudo, a limpar, lavar, cozinhar.”

Auzenda — “Eu segui a mde. Meus filhos ja ndo passaram nenhum trabalho. E
diferente. O mundo hoje é diferente. Mas os principios continuam: a honestidade, a
vontade de trabalhar, essas coisas.”

Carla Lopes — “Sigo, sim. Como minha mae. E minhas filhas vao ser assim, eu

b2

penso.
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Carla Sofia — “Nao, mais ou menos. La na casa dos pais, 0s dois conversavam e
faziam as coisas, eu ja faco diferente: sou eu que faco do meu jeito. Gostava que meus
filhos seguissem algumas coisas como o trabalho, a honestidade, a seriedade.”

Carolina — “Eu era diferente, muito alegre, diferente, vivia cantando, alegrava a
toda a gente, minha mae ndo era assim. E minha filha também n&o é como eu, mas tem o
gosto pelo trabalho, como eu, como minha mée. E meus netos também ja séo assim. N&o
pedem nada aos pais, eles trabalham e conseguem o que querem.”

Dina — “4 mae era uma mulher forte! Serviu-me de modelo! Ela saia a trabalhar
as seis horas da tarde e voltava a casa &s dez ou onze horas da manhd seguinte. E ela
cuidava de tudo! Hoje ja é diferente, para mim, o trabalho é melhor. Mas, sim, a questdo
da familia, do trabalho, da honestidade, continua tudo igual. Eu quero que minha filha
siga assim também.”

Felipa — “Tem que ser, aprendi com eles o que sou hoje. E quero que meus filhos
sejam assim também. Que trabalhem, sejam independentes, sejam pessoas respeitaveis,
essas coisas simples, que ndo quero que se percam.”’

Francelina — “A mae fez de tudo para me tirar desta vida. Fui a pastelaria,
trabalhar. N&o era para esta vida. Ca estou. Foi 0 que me permitiu auxiliar a familia. E
tenho minha independéncia pelo trabalho, claro. Eu tenho certeza de que passei a
independéncia a minha filha. Ela separou-se e me disse: mde, eu vou comprar um
apartamento para a minha filha e eu morarmos. E comprou, e vive la com a filha. O que
ganha, quase tudo é para pagar a banca o financiamento, mas um dia acaba. A gente vai
herdando, é como é.”

Higina — “Tenho muita coisa igual a minha mde. E tem que ser assim, ndo é? E
meu filho vai ser assim: estudo, trabalho, familia, honestidade, € 0 que quero para ele,
uma vida boa.”

Irene — “Eu sou como sempre fui, tenho o jeito do meu pai. Gosto de andar bem
informada, de estar sabendo o que vai aqui e no mundo. Precisamos estar a par do que
vai. Trabalho muito, ndo ha queixas. Construimos uma familia e hoje meu filho trabalha
comigo. Isso é o que é. Ele ja estd no caminho, construindo sua familia. Minha filha foi
pedida em casamento na festa do réveillon, bem aqui, na praia, com os fogos no céu, tdo
lindo! Ela também vai ter a familia dela. Eu quero ver meus netos.”

Isabel Maria — “E um bocadinho diferente. Eu consegui facilitar a vida dos meus
filhos. Eu ndo herdei nada da mée, mas eles ja vao ter uma casita para morar, uma para
cada um. Também n&o passaram trabalho, eu fiz 0 que pude para eles. E diferente, a
gente vai melhorando a vida dos filhos.”

Lara— “Eu sigo o mesmo modelo familiar dos meus pais, a forma de viver, o amor
na casa, a divisdo em tudo, mas minha filha, nédo sei, ndo tenho certeza de que vai ser
assim, ndo.”

Maria Adelaide — “Sigo, como minha mde. Minha filha faz 0 mesmo que eu, mas
ja as netas, ndo, elas estudam, vai melhorar a vida para elas. Mas, assim, com a familia,
¢ igual, sim, senhora!”

Maria Antonia — “Pois, eu casei nova ainda na esperanca de que ia mudar e foi
igual par mim. E assim foi. Depois, veio o divércio, e 0 novo casamento. E ca estou, sem
mudanca a ndo ser a independéncia financeira, mas assim ja era com minha mae. E com
meus filhos, vai ser a trabalhar, a ter familia, e, se ndo der certo, bem.. . é tentar ser feliz
e assim e.

216



As saias que surfam as areias

Maria da Concei¢éo — “No trabalho e na familia, somos iguais, sim. E meus filhos
também. O maior problema é que ndo ha trabalho para os mais jovens. Querem
trabalhar, mas ndo ha. Mas a vida para eles ja chegou melhor do que foi a da minha mée
e a minha.”

Maria da Nazaré — “No trabalho é igual, ja eu sempre mandei em casa e em tudo.
Meus filhos j& tém suas familias tambem, e seu trabalho. Aqui, é assim. Familia e
trabalho.”

Orlanda — “Eu sigo o que minha mde ensinou, e ensinei também a filha, mas 0
filho j& é diferente: quero que ele saiba de tudo para ser independente, ndo precisar da
mulher para tudo. Mas eles terdo suas familias também, como minha mé&e, como eu, e
trabalho, escolhendo o que quiserem ser, como eu.”

Roséaria — “Sigo o que aprendi, sim. E é assim, 0s pais passam aos filhos o que
aprendem. E meus filhos ja tém suas familias, s6 que ndo estdo em Portugal, mas tém
seus trabalhos, estdo bem, sdo como lhes ensinamos: pessoas que trabalham, que séo
honestas, que tém uma boa estrutura familiar.”

Teresa — “Eu herdei da mae a for¢a para o trabalho. E o amor pela familia. E
passo para os meus filhos os mesmos ensinamentos. Vai ser assim, tenho certeza!”

A influéncia materna moldou as trajetérias das entrevistadas em Nazare. Para
muitas delas, as maes foram figuras de inspiracdo e modelos a seguir, especialmente no
que diz respeito aos valores e a conduta na vida familiar. No entanto, essa influéncia
parece ter sido seletiva, com algumas entrevistadas optando por seguir um caminho

diferente do de suas maes em relacdo a dindmica de poder no casamento.

Embora a submissdo ao marido fosse uma caracteristica comum entre as geracoes
anteriores, algumas entrevistadas, como Carla Sofia e Maria da Nazaré, romperam com
essa tradicdo, assumindo uma postura mais independente e participativa nas decisdes

familiares.

No entanto, quando se trata da continuidade profissional, observa-se uma quebra
nessa relacdo de continuidade com as maes. Apenas uma das entrevistadas, Maria
Adelaide, tem uma filha que segue sua profissdo, enquanto as outras nao tém filhas que
tenham optado pelo mesmo caminho profissional. 1sso sugere uma divergéncia entre a
influéncia materna no contexto familiar e no campo profissional, indicando que as
escolhas profissionais podem ser influenciadas por uma variedade de fatores além das

referéncias familiares diretas.

E notavel o impacto positivo que a educacdo tem tido nas familias de Nazaré,
especialmente para os filhos das entrevistadas. O aumento do acesso a educagdo tem

proporcionado melhores oportunidades econémicas e financeiras para as futuras
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geracOes, refletindo-se em declaragdes orgulhosas das maes sobre seus filhos "formados
com o meu trabalho". Isso sugere que o trabalho &rduo das entrevistadas ndo apenas
sustentou suas familias, mas também investiu na educacdo de seus filhos,

proporcionando-lhes um futuro com melhores perspectivas do que as que tiveram.

Além disso, é interessante notar os valores fundamentais que essas mulheres
desejam transmitir aos seus filhos. O amor pelo trabalho é destacado como um principio
essencial, mostrando a importancia do esforgo e da dedicacdo em suas vidas. A formacao
familiar também € valorizada, indicando a relevancia dos lacos familiares e do apoio
mutuo dentro do nacleo familiar. Além disso, a honestidade é ressaltada como um valor
fundamental a ser ensinado e preservado, destacando a importancia da integridade e da
ética nas relagdes interpessoais e na vida em sociedade. Esses valores, transmitidos de
geracdo em geracdo, contribuem para a construcdo de uma base sélida para as futuras

geracOes enfrentarem os desafios da vida com resiliéncia e integridade.

11.2. A casa dos sonhos

Ao abordar os sonhos mais imediatos ou de médio prazo, como a casa dos sonhos,
as respostas das entrevistadas revelam tanto suas aspiracdes pessoais quanto suas
necessidades fundamentais. As respostas obtidas permitem identificar padrées ou
tendéncias que refletem as prioridades e os desejos dessas mulheres em Nazaré. Por
exemplo, algumas entrevistadas expressam o0 desejo por uma casa mais confortavel ou
espacosa, refletindo uma busca por melhores condicdes de vida para si e suas familias.
Isso pode incluir caracteristicas como mais quartos para acomodar a familia, areas de
lazer ou jardins para desfrutar de momentos de convivio. Outras mencionam a
necessidade de melhorias em suas residéncias atuais, como reformas ou reparos,
destacando a importancia de garantir um ambiente seguro e adequado para suas familias.
Além disso, as respostas variam de acordo com o contexto individual de cada
entrevistada, levando em consideracdo fatores como situacdo financeira, estrutura
familiar e aspiracdes pessoais. Essa diversidade de perspectivas enriquece a compreensao

das diferentes realidades e necessidades presentes na comunidade de Nazaré.
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Explorando os sonhos das entrevistadas em relagdo a casa dos seus sonhos, €
possivel obter testemunhos valiosos sobre suas prioridades, desejos e aspiragdes para o

futuro, refletindo os valores e as expectativas presentes na comunidade local.

- Residéncia: como é a sua casa hoje e qual o sonho da casa do futuro?

Ana Cristina — “4 casa esta como eu gostava, ndo falta nada.”

Ana Palmira — “Nao falta nada a casa. Eu tenho o que preciso.”

)

Anabela — “4 casa estd como eu gosto: tenho conforto e comodidades.’

Auzenda — “Ndo me falta nada, sempre ha uma coisita aqui, outra ali, que é para
melhorar.”

Carla Lopes — “Nao falta nada a casa, tenho o que quero.”
Carla Sofia — “Tenho conforto.”

Carolina — “Nao, ndo falta nada, tenho o que preciso.”

’

Dina — “4 casa estd como eu queria.’

Felipa — “FEu sonho com uma casita na praia, para ter meus filhos ld. Ndao aqui,
que ha muita gente, mas aqui pertinho, numa praia menor, mas tem que ter o mar a
frente.”

Francelina — “Tenho o que preciso, acho que até um pouco mais.”
Higina — “Ja tenho o que sonhei.”
Irene — “Tenho uma casita boa, com o sonhei.”

Isabel Maria — “4 minha casa tem tudo. Agora o sonho é comprar a outra casa
para dar ao filho. Uma eu ja consegui, falta outra ainda. Esta a andar.”

Lara — “Tenho uma boa casa, apartamento, mais exatamente, mas é o que preciso
e suficiente. Tenho tudo la.”

Maria Adelaide — “Agora mudei-me para outra casa, € mais confortavel, tenho
tudo que preciso.”

>

Maria Antonia — “Tenho o que preciso, o que sempre quis.’

Maria da Conceicdo — “Tenho uma casita boa, agora estou a complementar a
casita do meu filho, o pai da minha netinha Melissa.”

Maria da Nazaré — “Ja tenho tudo o que queria, mas, claro, sempre hd algo que
arrumar, que melhorar aqui e ali, falo nos quartos que alugo, que temos que cuidar e
melhorar.”

Orlanda — “Sim, tenho tudo o que sempre sonhei.”

Roséria — “Pois, tenho sim, o que preciso, o que desejei, em minha casa ha de
tudo.”

Teresa — “Ao sair de casa, ndo levei nada para além das roupas, minhas e dos
meus filhos. Foi incrivel. Nem eu conseguia acreditar. Uma amiga conseguiu-me tudo,
hoje ja ndao me falta mais nada!”
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Os depoimentos reforcam satisfacdo generalizada e a importancia da familia e do
lar como prioridades fundamentais na vida das entrevistadas em Nazaré. O investimento
financeiro esta direcionado principalmente para garantir o conforto e a seguranca do
ambiente familiar, refletindo uma forte conexdo emocional e afetiva com o lar. A ordem
de investimento mencionada - conforto da familia, educacdo dos filhos e aquisicdo ou
melhoria de imoveis - revela uma preocupacdo constante com o bem-estar e o futuro das
geragdes seguintes. Essa abordagem também sugere uma visdo de longo prazo, onde 0s
recursos financeiros séo utilizados ndo apenas para beneficio imediato, mas para garantir

uma base sélida e sustentavel para o futuro da familia.

A falta de investimento significativo nos locais de trabalho das entrevistadas, com
excec¢do de Orlanda, indica que essas mulheres priorizam o ambiente doméstico sobre o
ambiente profissional. 1sso pode ser atribuido a forte ligacdo emocional com o lar e a
crenca de que investir na familia é a melhor maneira de garantir a estabilidade e o bem-

estar geral.

11.3. Investimentos?

Ainda para ratificar e dar por encerrada a questdo sobre investimentos,

perguntamos:

- Os meios de subsisténcia séo suficientes? Como fazer para custear a familia?

Investimentos?

Apesar de as entrevistadas negarem formalmente possuirem investimentos, na
pratica, elas estdo realizando investimentos indiretos. O fato de muitas delas terem casas
de acordo com suas preferéncias, realizarem melhorias em suas residéncias e até mesmo
utilizarem parte das propriedades para locacdo a turistas indica que estdo empregando

seus ganhos de forma estratégica, embora possam ndo perceber isso como investimento.

E possivel que as entrevistadas associem investimentos apenas a aplicacdes
financeiras formais ou a empreendimentos especificos, como negocios ou propriedades
adicionais. No entanto, ao direcionarem seus recursos para melhorias em suas residéncias

e na expansdo de suas propriedades para fins de locacgdo, estdo, de fato, investindo no
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aumento do valor de seus bens e na geracdo de renda adicional. Portanto, mesmo que ndo
reconhecam formalmente essas agOes como investimentos, as entrevistadas estdo
demonstrando uma habilidade inata de administrar seus recursos financeiros de maneira
eficaz, buscando garantir a seguranca e o bem-estar de suas familias e aproveitando as

oportunidades para melhorar sua situacdo econémica no longo prazo.

11.4. Memorias marcantes

Transportando-as para seu passado, pedimos que nos falassem sobre algo que nao

Ihes sai da memoria;

- Pessoas e episodios marcantes; mapas afetivos; memorias e/ou experiéncias

relevantes que ficaram na memoria.

Ana Palmira: “Eu fui a mais antiga por aqui, com Maria Adelaide, depois veio a
Francelina. Sempre trabalhei com a venda do peixe. Saiamos as duas horas para
comprar o peixe, depois, iamos caminhando até ao Vimeiro de Alcobaga?’, vender peixe
de porta em porta. Eu andava com cinco ou seis bacias a cabeca. Voltavamos as dez ou
onze horas da manhd e iamos arrumar o peixe a beira da praia. Essa era minha vida
desde o comeco até ha pouco tempo, quando fiquei s6 por aqui, a secar peixe no Estendal
e vender.

Auzenda: “Muito triste foi a morte do meu pai. Ele morreu no Canada. A gente
nao tinha dinheiro para trazer o corpo, ficou 14, abandonado pela familia, nem sabemos
onde foi enterrado. E assim, quando ndo se tem dinheiro.”

Carolina: “Aqui ¢ dificil encontrar alguém que ajude. Meu neto, o Fabio
Maranhdo, foi a um campeonato europeu, sem patrocinio para pagar passagens ou
estadia, mal dava par pagar a comida, e foi conseguido em Leiria e Peniche quem o
ajudasse. No campeonato, quem lhe emprestou a bandeira de Portugal foi uma rapariga
purguesa que la estava. Isso é muito triste.”

Irene: “Recordo-me de frases da minha avo, que me criou: “As mulheres quando
se juntam falando da vida alheia, come¢cam na lua nova e terminam na lua cheia.” E
outra: “Homens, burros e cavalos, va a feira encontra-los! ’Eu gostava tanto que
decorava e nunca esqueci.!”

Maria da Nazaré: “Eu era muito refilona. Uma vez, com quinze anos ou pouco
mais, eu chamei ao pai de filho de uma puta, eu desci a escada abaixo e, quando o pai
disse-me que ia me bater eu lhe disse: “Vou mandar-te prender!”Eu sabia que assim ele
ndo me batia. Era assim que resolvia e resolvo minha vida.”

27 VVimeiro de Alcobaga é uma freguesia de Alcobaca distante 16 km aproximadamente da vila da Nazaré.
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Maria Teresa: “O que ndo me sai da memoria foi a determinagdo de sair de casa.
s6 ndo sabia como nem quando e entdo, ele avisou-me que tinha uma janta com 0s amigos
num dia tal, e eu decidi: esse vai ser o dia que vou sair. Ele saia e voltava muito tarde.
Falei com meus filhos que eu ia embora, e perguntei-lhes se iam comigo ou ficavam com
0 pai, eles quiseram vir comigo. Eu lhes disse das dificuldades porgue eu néo sabia o que
fazer para sobreviver, e mesmo assim eles quiseram ficar comigo. Chegou o dia, ele saiu
e arrumamos nossas coisas ligeiro. Saimos a noite, a pé, e um amigo dele nos encontrou
na estrada e deu-nos boléia. Expliquei-lhe tudo, e ele levou-nos para uma casa que por
acaso era sua. Foi a liberdade e a felicidade!”

Esta quest&o foi crucial para estabelecer uma conexao mais profunda e genuina com
as entrevistadas. A medida que demonstrava interesse genuino por suas historias e
experiéncias, elas se sentiam mais a vontade para compartilhar detalhes intimos e
expressar seus sentimentos de forma aberta. Esse tipo de interacdo é fundamental em
entrevistas qualitativas, pois permite que as pessoas se sintam valorizadas e ouvidas, 0

que, por sua vez, leva a uma troca mais rica e significativa de informacoes.

O fato de as entrevistadas terem parado de se preocupar com 0 que eu escrevia e se
concentrarem mais em compartilhar suas historias indica que estavam genuinamente
envolvidas na conversa e se sentiam confortaveis o suficiente para se abrir. Esse € um
sinal claro de confianga muatua e respeito, elementos essenciais para obter depoimentos

auténticos e significativos sobre as experiéncias e perspectivas das pessoas entrevistadas.

Esse momento memoravel certamente contribuiu para enriquecer minha
compreensdo das vidas e realidades das entrevistadas, permitindo-me capturar suas
expressdes e sentimentos com maior profundidade e empatia. Essa conexdo humana é
inestimavel em qualquer processo de pesquisa, pois adiciona uma dimensdo pessoal e

emocional que complementa os dados objetivos coletados.

11.5. As nazarenas sao realmente diferenciadas das demais?

Entendemos ser Gtil auscultar as entrevistadas sobre possiveis diferencas no modo
de vida das mulheres na Nazaré em comparacdo com outras comunidades, uma vez que
isso € passivel de agregar pontos de vista sobre aspectos culturais, sociais e econdmicos
distintivos da comunidade. O que se pretende é ajudar a contextualizar melhor as
experiéncias das mulheres entrevistadas e entender como o ambiente em que vivem

influencia suas vidas, valores e perspectivas.
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Ao explorar essas diferencas, é possivel descobrir aspectos Unicos da vida na
Nazaré, como tradi¢des locais, dindmicas familiares, papéis de género, oportunidades de
trabalho e acesso a servicos e recursos. Essa comparacdo também pode destacar desafios
especificos enfrentados pelas mulheres na Nazareé e areas em que a comunidade se destaca

ou enfrenta dificuldades em comparagdo com outras comunidades.

Além disso, ao ouvir as percep¢des das entrevistadas sobre como sua comunidade
se diferencia ou se assemelha a outras, permite capturar uma variedade de pontos de vista
e experiéncias individuais, enriquecendo assim a compreensao da diversidade dentro da

comunidade nazarena.

- Acha que as mulheres da Nazaré sdo diferentes das mulheres de outras

comunidades? Se sim, em que sentido?

’

Ana Cristina — “Somos, sim, diferenciadas. Temos atitudes.’

Ana Palmira — “Sim! A nazarena é uma mulher livre! Elas tém trabalho! Ndo tem
quem as chateie. As outras, ficam em casa!”

Anabela — “Somos mulheres! Somos valentonas!”

Auzenda — “A nazarena faz o que quer! Ndo fica a espera de que o homem lhe
traga as coisas.!”

’

Carla Lopes — “As pessoas falam que somos diferentes.’
Carla Sofia — “Somos mulheres que tém poder, é isto. Ndo somos de esperar.”

Carolina — “Fomos acostumadas desde muito cedo a enfrentar as dificuldades. Foi
assim com a mde, foi assim comigo, minha filha, e é assim aqui.”

Dina — “Tenho certeza de que sdo mulheres mais fortes. Olha a historia da minha
mae! E eu so posso seguir esse modelo! Tenho orgulho dela!”

Felipa — “Antigamente eu ndo sei, mas hoje eu as vejo tristes, devido a educagdo.
Hoje o dinheiro vale mais, esses valores aos filhos, hd uma competicdo muito grande
para os bens materiais.”

Francelina — “Sao diferentes? Nao sei, o que sei é que aqui, as mulheres sdo os
homens das familias, percebes? Temos que ser! Somos pais e mdes!”

Higina — “Tenho certeza de que somos diferentes: ndo nos abalamos com crises,
enfrentamos e pronto.”

Irene — “Creio que somos, mas é pelo trabalho: come¢amos muito cedo a
trabalhar, a ter nosso dinheiro, nossa independéncia.”

Isabel Maria — “A vida é diferente. Sdo mais ativas, mais decididas, tém alegria,
uma forma diferente de encarar a vida. Eu, canto sem parar! Nao importa o que leve ao
coragdo, temos que estar bem!”

Lara — “Acredito que a vida dificil fez com que ficassem adultas muito cedo, por
isto a diferenca.”
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Maria Adelaide — “Acho que é o nosso jeito de ser. Ou o mar que nos deixa assim.”

Maria Antonia — “Ndo tenho certeza se somos mesmo diferentes.’

Maria da Conceigdo — “As mulheres daqui sdo muito diferentes: sdo muito
trabalhadoras! Por isto sdo mais livres! Acho que vem do mar.”

Maria da Nazaré — “Somos diferentes porque ndo ficamos a espera de nada!
Vamos buscar o que queremos.”

Orlanda — “Somos distintas em tudo: na lida da casa, na maneira de vestir
(Adoro!!!) Temos uma personalidade muito forte. O mar traz muita for¢a e muita calma.”

Roséaria — “Aprendemos cedo a dar valor ao trabalho, a vida.”

Teresa — “Somos sim! Ndo tememos nada! Vamos ao trabalho com alegria!
Defendemos a familia, os filhos, tudo! Somos mulheres fortes, ndao tenho duvida alguma.”

Os depoimentos fornecidos corroboram o que ja foi encontrado nas descri¢des das
trajetérias das entrevistadas, destacando-as como figuras diferenciadas dentro da
sociedade. Um dos principais aspectos que ressalta essa diferenca € o inicio precoce no
mundo do trabalho, o qual estd intimamente ligado a independéncia que muitas delas
conquistam desde tenra idade. Esse esforco e dedicagéo ao trabalho desde cedo séo vistos
como fatores distintivos que as colocam em uma posi¢do Unica em relagdo a maioria da

sociedade.

Outro ponto relevante é a precocidade da vida como mulher na comunidade, onde
histdrias de maternidade precoce sdo comuns, principalmente em épocas em que métodos
contraceptivos ndo eram amplamente acessiveis. Muitas mulheres iniciaram suas familias
e assumiram responsabilidades maternas ja na adolescéncia, o que moldou suas vidas de
forma significativa. Além disso, destaca-se a forte ligagdo entre o trabalho e a
independéncia, apontada por muitas entrevistadas como um fator diferencial em suas
vidas. Essa conexdo entre o trabalho arduo e a independéncia financeira é considerada
uma caracteristica marcante das mulheres da Nazaré, que se destacam por sua
determinacdo e capacidade de tomar decisdes. Algumas entrevistadas também
mencionaram a influéncia do mar como um elemento motivador em suas vidas,
contribuindo para o desenvolvimento de personalidades fortes e resilientes. Essa relacao
profunda com o mar e suas atividades relacionadas ressalta a identidade Unica das
mulheres nazarenas, cujas vidas sao moldadas pelas tradicGes e desafios enfrentados em

uma comunidade pesqueira.
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11.6. As decisdes tomadas estdo ligadas as auséncias de seus homens?

Ao solicitar mais detalhes sobre a situacdo das mulheres casadas com pescadores
durante as auséncias prolongadas de seus maridos, buscamos entender se as atitudes
proativas dessas mulheres sdo intrinsecas ao seu carater ou se sdo motivadas pela

necessidade decorrente da auséncia dos esposos.

As mulheres descrevem as auséncias prolongadas dos pescadores como periodos
desafiadores e solitarios, nos quais assumem responsabilidades adicionais na
administracdo do lar e na criacdo dos filhos. Durante esses periodos, elas se veem
encarregadas de todas as tarefas domésticas e familiares, além de lidar com as
preocupacoes relacionadas ao bem-estar e seguranca dos maridos no mar. A auséncia dos
esposos durante longos periodos gera uma sobrecarga de responsabilidades para as
mulheres, que precisam conciliar as demandas do lar com suas proprias atividades e
obrigacdes diarias. Na verdade, essas mulheres demonstram uma notavel resiliéncia e
capacidade de adaptacdo diante das dificuldades enfrentadas durante as auséncias dos
pescadores, assumindo um papel de lideranca e tomando decisdes importantes para o
funcionamento da familia. A situacdo de auséncia dos maridos pode ser tanto uma fonte
de estresse e de preocupagdo quanto uma oportunidade para as mulheres demonstrarem

sua independéncia e habilidades de gestao familiar.

- Dadas as auséncias prolongadas do seu marido (se for ou tiver sido o caso),

como sao tomadas as decisdes importantes em casa?

- Quem toma as decisdes mais importantes na maioria das vezes? Quais tipos de

decisdes sdo mais importantes? Por qué?

Ana Cristina — “Como lhe falei: em casa é tudo comigo! Eu tenho que fazer tudo,
tomar conta de tudo. Se ha uma compra com valores mais altos, eu aguardo por ele. Ele,
guando compra algo para si, compra para mim também, mais ou menos no mesmo valor.
Somos assim, dividimos.”’

Ana Palmira — “Sim, temos que fazer tudo, a vida tem que andar! A gente
acostuma. Decisdo importante? A compra de um imovel, por exemplo, ai a gente decide
juntos.”

Anabela — “Era assim em casa. A mde é que fazia tudo, trabalhava, via tudo o que
faltava, meu pai ficava fora quase um ano, era ela que tinha que tocar a vida.”

Auzenda — “Foi assim com a mde: a mde é que tocava tudo. Foi assim comigo.
Somos pai e mdae, homem e mulher, temos que decidir tudo.”
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Carla Lopes — “Se tiver que decidir e ele esta no mar, eu decido, mas prefiro
esperar por ele.”

Carla Sofia — “Se for uma decisdo muito grande, eu vou falar com meu marido, do
contrario, decido eu.”

Carolina— “Eu tinha dezassete anos quando fiquei s6 com o mitido com nove meses
e fiquei assustada, sem saber o que fazer, mas ele foi para Ultramar, e eu tive que seguir
a vida. Entdo, eu tinha que decidir, foi assim. E depois, acostumei.”

Dina — “Sou acostumada a decidir. Claro, as vezes falamos sobre o que vamos
fazer, mas é as vezes.”

Felipa — “Ainda ndo passei por essa experiéncia, mas se tiver que decidir, eu
decido, com certeza.”

Francelina — “Entdo, eu tinha que tomar as decisoes, ele andava doente. Agora,
as vezes conversamos, mas eu costumo decidir, sim.”

Higina — “Ah! As decisoes do dia a dia sao comigo, so se for algo que precise dele,
caso contrario, é comigo.”

Irene — “Como falei: eu dou as idéias quando tem alguma coisa a ser feita, e
conversamos, mas eu geralmente estou com a razao e fazemos como eu disse.”’

’

Isabel Maria —“Ah! Eu vou fazendo as coisas, é assim...’
Lara — “Decidimos o mais importante em parceria.”

Maria Adelaide — “Eu tinha que decidir, mas se ele estava a casa, dizia-lhe e
depois, fazia alguma coisa.”

’

Maria Antonia — “Sou eu quem sempre decidiu.’

Maria da Concei¢do — “Na compra da casa, eu falei com ele, mas ele disse que
era perigoso assumir uma divida, entdo eu tive que decidir, e foi assim, depois, so falei
que ja tinka comprado a casa. Eu estou pagando.”

’

Maria da Nazaré —“Todas as decisdes sempre foram comigo.’

Orlanda — “Aqui, no trabalho, tenho que decidir tudo, afinal, a loja é minha, em
casa, eu converso com ele, mas normalmente eu ja levo uma idéia e é assim.”

Rosaria — “Em casa, decidimos os dois juntos.’

Teresa — “A mde ja tinha que decidir, depois, eu deixava com ele as decisoes
porque eu temia fazer as coisas, agora, ndo, sou livre, sou eu quem decide e vai ser assim
daqui pra frente.”

Ao explorarmos a questdo do poder de decisdo, buscamos ndo apenas entender sua
dindmica dentro do ambiente doméstico, mas também sua extensdo para além dos limites
da casa, na esfera publica e comunitaria. As respostas obtidas confirmam o que ja
haviamos observado anteriormente em relacéo ao papel de lideranca exercido pelas méaes,
que serviram como modelos para as entrevistadas. O habito de tomar decisdes, muitas

vezes atribuido a auséncia prolongada dos pescadores, revela-se como uma caracteristica
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enraizada no cotidiano dessas mulheres, incluindo aquelas cujos maridos ndo estéo

envolvidos na pesca.

E interessante notar como, mesmo aquelas que afirmam compartilhar as decisdes
com seus parceiros, muitas vezes ja chegam com uma ideia pré-formulada, induzindo
sutilmente a concordancia do marido. Isso sugere ndo apenas um padrdo de lideranca,
mas também uma habilidade estratégica para influenciar as decisdes de forma eficaz. Um
exemplo notavel é o caso de Irene, que desde a infancia foi reconhecida por seu pai como
uma lider, evidenciando que esse traco de personalidade ndo é apenas uma resposta a

auséncia masculina, mas sim uma caracteristica intrinseca as nazarenas.

Dessa forma, fica claro que essas mulheres sdo verdadeiramente diferenciadas, ndo
apenas pela capacidade de lideranca que demonstram, mas tambem pela forma como
exercem seu poder de maneira sutil e estratégica, tanto dentro de casa quanto na

comunidade em geral.

11.7. Os filhos sentem a diferenca da auséncia de seus pais?

A questdo seguinte, no guido das entrevistass, procurou verificar a forca da presenca

paterna nas familias:

- O que muda (mudava) na sua relacdo com os seus filhos quando o seu marido

esta fora?

O fato de as mulheres afirmarem que nada muda na relacdo que mantém com seus
filhos, mesmo diante das auséncias prolongadas dos maridos devido a pesca, revela a forte
presenca materna e o papel central que desempenham na vida familiar. 1sso sugere que
essas mulheres assumem uma grande responsabilidade na criacdo e cuidado dos filhos,
mesmo quando os maridos estdo ausentes por longos periodos. Essa continuidade na
relacio mae-filho independentemente das circunstancias externas demonstra a
estabilidade e a forca dos lagos familiares estabelecidos, onde as méaes permanecem como
os pilares emocionais e praticos do lar, garantindo o bem-estar e o desenvolvimento dos

filhos mesmo na auséncia dos pais.
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11.8. A diferenca das nazarenas seria causada pela auséncia de seus homens?

Procuramos forgar a reflexividade das entrevistadas relativamente a alegada
diferenca da nazarena para as demais mulheres portuguesas, perguntando:

- Acha que é uma mae diferente de outras mulheres por o seu marido passar

muito tempo no mar?
As que tém ou tiveram maridos que iam para alto mar responderam:

Ana Cristina —"A mae tem que aprender a contar consigo mesma. Se um filho esta
doente, ndo tem o que fazer, tem que agir, é s6. Foi assim. A gente é pai e mde quase
sempre.”

Ana Palmira — “Tive que aprender a ser pai e mde ainda cedo. Meu marido foi a
Ultramar, e eu fiquei com o miudo, vamos aprendendo, e somos pai e mae. Agora, até
comprar a casa, é tudo comigo!”

Auzenda — “Vamos aprendendo, e vamos fazendo tudo, ndo tem jeito. E somos pai
e mde na maior parte do tempo.”

Carla Lopes — “No dia a dia a gente vai fazendo tudo, nem percebemos, mas acho
que sim, porque temos que assumir tudo, principalmente com os filhos.”

Carolina — “Ah! Mulher de pescador é pai e mde! A gente tem que fazer de tudo,
eu carregava sempre os filhos ao pé de mim. Era assim. N&o tinha creches, ndo tinha
com quem deixar, eu era pai e mae.”

Dina — “Sim, temos que resolver as coisas na hora, ndo da para esperar, entdo
vamos resolvendo. Os filhos acostumam-se, afinal, é com a mae que tem que ver tudo.”

Francelina — “Fu tinha a ajuda do meu irmao, o que faleceu, eu ndo os trazia a
ia, o sim, ti u . er i je, foi 13 im.”
rala, mas, sim, tinha que resolver tudo, era pai e mde, foi sempre assim

Higina — “E diferente, nos temos que tomar conta de tudo, e fazemos bem. Sim,
somos pai e mde na maior parte do tempo.”

Isabel Maria — “Com certeza é uma mde diferente: nés temos que ser pai e mae!”

Maria Adelaide — “Nao é facil, ndo é facil, mas é a vida. Temos que ser pai e

mde.
Maria Antonia — “Tem que ser: se o homem ndo estda as coisas tém que andar e

pronto.”

Maria da Conceicdo — “E o que somos: pai e mde. Se eles ndo estdo, o que
podemos fazer? A vida ndo para!”

Orlanda — “Nos momentos mais dificeis eu pensava no que meu pai sempre dizia:
a que se ter calma!”’e eu resolvia, com calma. E assim, somos diferentes porque os
maridos ndo estdo o tempo todo com a gente, ndo tem jeito, é a vida.”

6

228



As saias que surfam as areias

Os depoimentos ressaltam a complexidade das dinamicas familiares nas
comunidades pesqueiras, onde as mulheres muitas vezes ficam responsaveis por assumir
papéis tanto de pai quanto de mée, em virtude das longas auséncias dos maridos devido a
pesca. Essa realidade impbe uma necessidade de tomar decisbes e assumir
responsabilidades de forma independente, o que pode contribuir para o desenvolvimento
de uma capacidade de decisdo répida e assertiva por parte das mulheres.

A observacdo sobre o equilibrio nas liberdades conquistadas e adequadas a cada
membro do casal é interessante, sugerindo que, apesar das responsabilidades desiguais
que cada um carrega, hd uma harmonia nas relacdes onde cada parceiro desempenha um
papel complementar. Enquanto os pescadores assumem a responsabilidade de trazer
sustento para a familia através da pesca, as mulheres, que sao independentes e capazes de
tomar decisOes, garantem a estabilidade e o bem-estar do lar durante as auséncias dos
maridos. Essa interdependéncia funcional entre os membros do casal pode ser vista como
uma estratégia adaptativa para lidar com as demandas especificas da vida em

comunidades pesqueiras.

11.9. Liberdade, liberdade

Por fim, quisemos saber da sensacdo ou sentimento de liberdade; ou seja, se o

mesmo era ou ndo sentido, vivido e experimentado, por nossas entrevistadas.
- Considera-se uma mulher livre? Por qué?

Ana Cristina — “Livre entre aspas: sair, s6 com seu homem. Andamos sempre
juntos, ndo sou uma vadia. Tem que andar o Manuel com a Maria e a Maria com 0
Manuel.” Risos.

Ana Palmira — “Se me considero uma mulher livre? Claro! Sou livre!”
Anabela — “Sim, sinto-me uma mulher livre, sim, senhora!”

Auzenda — “Sou livre, sim. Fago so o que quero!”

Carla Lopes — “Sim, sou livre.”

Carla Sofia — “Sim, sou livre, sinto-me livre, tenho minhas escolhas.”
Carolina — “Sim, sempre fui uma mulher livre.”

Dina — “Livre, sim, completamente.’

Felipa — “Ser livre é uma questdo de espirito. Eu tenho o meu espirito livre.”
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Francelina — “As pessoas tem livre arbitrio: eu dou liberdade para ter liberdade.
Sou uma mulher livre.”

)

Higina — “Sinto-me e sou uma mulher livre.’

’

Irene — “Estamos sempre juntos, mas eu me sinto livre, foi a minha escolha.’

Isabel Maria —“Sinto-me livre, gosto até de trabalhar aqui porque tenho mais
liberdade, estou na rua!”

Lara — “Sinto-me livre em todos os sentidos: individual, social, profissional. SO

sou inconformada com a injusti¢a social.”
Maria Adelaide — “Sim, sou livre, sim.”

Maria Antonia — “Sim, sou totalmente livre.’

Maria da Concei¢do — “Sim, sou livre. Tem muito a ver com o trabalho, sou
independente; e tem a ver com o marido, também, e ele ndo é ciumento.”

Maria da Nazaré — “Sou totalmente livre: sempre fiz o que quis!”

)

Orlanda — “Sinto-me livre, sim, fiz minhas escolhas.’

)

Rosaria — “Sim, sinto-me livre. A biblia me orienta e eu a sigo.’

Teresa — “Se sou livre? Basta olhar pra mim! Olha aqui!” (risos)

Transformando em um grafico onde se possa melhor visualizar, temos:
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Grafico 7: Liberdade das nazarenas

Livres Nem tanto

A analise sobre a sensacdo de liberdade entre as mulheres nazarenas destaca a
importancia do trabalho e da independéncia financeira na construcéo dessa percepgédo. A
maioria das entrevistadas trabalha, muitas vezes por conta prépria, o que lhes proporciona
autonomia econémica e, por consequéncia, uma sensacdo de liberdade. Além disso, a

auséncia prolongada dos maridos, que sdo pescadores, também contribui para essa
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sensacdo, uma vez que as mulheres ficam sozinhas e assumem responsabilidades

decisivas durante esses periodos.

Mesmo estando casadas, a sensacdo de liberdade ndo é comprometida, pois o
casamento ndo as priva desse sentimento. Pelo contrario, a capacidade de tomar decises
por conta propria, tanto no trabalho quanto na gestdo do lar durante as auséncias dos

maridos, reforca essa sensagéo de autonomia.

A questdo religiosa também é mencionada, mas mesmo as mulheres que tém suas
acOes condicionadas pela religido conseguem expressar um senso de liberdade, pois o
conceito vai além das restricfes impostas pela fe.

Portanto, a liberdade para as mulheres nazarenas esta intrinsecamente ligada a
independéncia financeira, ao exercicio de tomar decisdes e a auséncia de seus maridos,
elementos que proporcionam um sentimento de empoderamento e autonomia em suas

vidas.

11.10. Amigos? E associacbes?

Por fim, tivemos a curiosidade de conhecermos um pouco mais de suas relagcdes

sociais, ou ainda, sobre sua sociabilidade e redes (Atuais e durante a trajetoria biogréafica).
Para tal, comecamos a inquiri-las da seguinte forma:
- Tem muitas (0s) amigas (0s)? (Aquelas (les) com quem divide seus problemas)

Ana Cristina — “Tenho muitas colegas, a de escola e as do grupo de carnaval, mas
confidentes, essas sdo poucas, e do tempo de escola, ainda.”

Ana Palmira— “Minhas amigas sdo daqui, e sdo as de escola, que é quase a mesma
coisa. Confidentes? Ah! A gente comenta alguma coisa entre nos.”

Anabela — “Tenho poucas amigas, mas as que tenho, sao do tempo de escola.”

Auzenda — “Tenho muito poucas amigas, mas sao daqui, do trabalho e de escola,
gue € a mesma coisa: nos conhecemos, a maioria, desde a escola.”
Dina — “Minha confidente é minha irma.”

Carla Lopes — “Amigas sdo as minhas irmds, sdo trés.’

Carla Sofia — “Tenho poucas amigas, umas duas.”
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Carolina — “Hoje? Minha filha. As pessoas contam sempre tudo. E, fofoca, como
dizem. Ndo se pode mais confiar.”

Felipa — “Tenho uma amiga, de escola.’

Francelina — “Meu melhor amigo era meu irmdo, o que morreu em 1980 e tinha
vinte anos, meu confidente, depois, minha irmd, mas la se foi também.”

Higina — “Eu tenho poucas amigas, trés ou quatro, mas sé confio nelas.”
B

Irene — “Tenho duas ou trés. Poucas. De miudas.’

Isabel Maria — “Minha melhor amiga era minha irmda que morava comigo, que
morreu de cancro ano passado.”

Lara — “Amigos de ontem, de hoje, sdo atemporais. E tudo uma questdo de
afinidades.”

Maria Adelaide — “4 maioria delas ja morreu. Eram da escola ainda, e daqui, as
que acompanharam a vida junto comigo.”

Maria Antonia — “Minhas amigas sdo de longa data. De escola.”

Maria da Concei¢do — “Minhas amigas sempre foram pessoas mais velhas, ha
poucas vivas, sinto falta delas, sinto saudades. Fui criada por pessoas mais velhas.”

Maira da Nazaré — “Nao tenho amigas, tenho muitas pessoas conhecidas com
quem me dou bem.”

’

Orlanda — “Muito poucas amigas. De escola, ainda.’

Rosalia — “Minha irmd mais velha, e outras poucas, de escola.’

Teresa — “Minha melhor amiga eu conheg¢o ha seis meses, mas foi ela quem
mobilou a minha casita. Devo-/he muito. Amizade é assim, ndo tem tempo.”

As reflexbes sobre as relacbes sociais das mulheres nazarenas revelam uma
preferéncia por vinculos proximos e duradouros, muitas vezes circunscritos a propria
familia. A intimidade e a confianca sdo compartilhadas com poucas pessoas, e € comum
gue 0s amigos mais intimos sejam encontrados dentro do circulo familiar, como irmés ou
irmdos. Essa inclinacdo para preservar amizades de longa data e relagcdes familiares
proximas pode refletir uma postura conservadora em relacao as relagdes sociais. A ideia
de "amizades desde sempre"” ressalta a importancia da continuidade e estabilidade nas
relacBes interpessoais, sugerindo uma valorizacdo da confianca construida ao longo do
tempo. Ao mesmo tempo, a mencao de apenas duas entrevistadas sobre a possibilidade
de novas amizades baseadas em afinidades ou empatia sugere uma abertura para o
estabelecimento de lagos sociais fora do circulo tradicional. No entanto, a prevaléncia da
confianca em amizades antigas pode indicar uma resisténcia a formacdo de novos
vinculos, possivelmente influenciada pela desconfianca crescente na sociedade

contemporanea. Assim, a falta de confianga percebida nas relagdes sociais modernas pode
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estar contribuindo para a manutencéo e valorizacdo das amizades de longa data entre as
mulheres nazarenas, que encontram seguranca e apoio nessas relacbes estaveis e

duradouras.

11.11. Lazer e atividades em grupo

Para além de relacGes de amizade, quisemos saber um pouco mais e indagdmos

sobre questdes relacionadas com a sociabilidade da seguinte forma:
- Como séo suas atividades de lazer e com quem?
- Pode descrever atividades que tenha com outras pessoas?

Aqui transcreveremos apenas as respostas das entrevistadas que tém algum lazer e
0 declararam; as demais confessam que ndo h& lazer em suas vidas, apenas trabalho e
trabalho.

Ana Cristina — “Meu lazer é ir dangar quando meu marido cé esta e me leva. Eu
adoro dancar e ele sabe. Ah! Eu fui para a fanfarra dos bombeiros da Nazaré, e ainda
faco parte. Todo sabado tem ensaio. Eu toco clarim.”

Felipa — “Gosto de ler quando ndo estou no trabalho. Aos domingos, fazemo$s as
refeicbes nas casas dos pais, alternando: casa dos sogros, casa da mae e casa do pai.
Depois, viemos a praia com a cachorra, andamos, sentamos para conversar e namorar.”’

Francelina — “Eu gostava do carnaval, saiamos em blocos, era muito divertido.
Agora, ha dois anos, estou de luto pela perda da minha irma e, depois, do marido dela,
que era um cunhado que eu gostava muito.”

Lara — “Sempre que ha algum evento cultural, aproveitamos e vamos assistir.
Também faco parte da associacdo da Biblioteca da Nazaré e, igualmente, sou
representante dos pais da escola da minha filha.”

Maria Antonia — “Gosto de ir dan¢ar numa sala de dangas. Vou com amigas.
Normalmente dango sozinha ou com elas. Ndo é aqui na Nazaré, mas é perto.”

Orlanda - “Eu faco parte do Grupo Etnografico da Nazaré, e temos que ir ensaiar
ou participar dos eventos em que o Grupo esteja inserido. Eu adoro, porque é quando
posso andar vestida a rigor com a roupa das nazarenas tradicionais, e as dangas, entdo!”

Maria Teresa — “Gosto quando ha reunido do grupo de motas aqui na Nazaré:
fazemos almocos para toda a malta e eu sou uma das encarregadas da comida, é um
momento maravilhoso! Gosto muito.”
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Apesar da aparente escassez de tempo dedicado ao lazer entre as entrevistadas, é
interessante observar que elas encontram maneiras de integrar momentos de descontragdo
e socializagdo em suas rotinas didrias. Esses momentos, mesmo que breves,
desempenham um papel importante na promoc¢do do bem-estar e na manutencdo das

relagdes sociais.

O habito de fazer uma pausa durante o dia para ir ao café e conversar com colegas
ou amigas demonstra a valorizacdo da interacao social e do convivio comunitério. Mesmo
que seja apenas por alguns minutos, esses encontros proporcionam um momento de
relaxamento e troca de experiéncias fora do ambiente de trabalho, contribuindo para

fortalecer os lagos sociais e criar um senso de pertencimento a comunidade.

No caso de Carolina, mesmo enfrentando desafios pessoais como a tristeza e a
depresséo, ela ainda encontra animo para frequentar o bar em frente ao Estendal, onde
pode interagir com suas colegas e compartilhar um momento agradavel. Esses encontros
ndo apenas oferecem suporte emocional, mas também servem como uma pausa bem-
vinda em meio as dificuldades enfrentadas. Assim, mesmo que o lazer possa ser limitado
em termos de tempo e variedade de atividades, as mulheres nazarenas demonstram uma
capacidade de encontrar momentos de prazer e sociabilidade dentro de suas rotinas
cotidianas, destacando a importancia da conexdo social e do apoio mutuo na sua

comunidade.

11.12. Pessoas e fatos marcantes com relacéo ao trabalho

Na continuacdo, perguntamos por:

- Pessoas e episodios marcantes; memorias e/ou experiéncias de trabalho, de

entre ajuda.

Ana Cristina — “Ado contrdrio, quando eu mais precisei, ninguém me estendeu a
mado. Foi quando perdi meu pai, queria um trabalho, precisava ajudar em casa, mas
ninguém me ajudou. Nem para varrer rua me deram a oportunidade!”

Francelina — “Sempre que vem algum jornalista, ou da televisdo, é a mim que
procuram, mas é porque eu conheco bem o meu trabalho e nédo fico com vergonha de
contar como se faz o peixe seco, e as outras acham gue sou eu que quero, mas nao, ao
contrario, eles é que me escolhem!”
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Irene — “A primeira cozinheira que empregamos no restaurante, é 0 que lembro.
Ela é que me ensinou a cozinhar porque sempre me disse que eu tinha que aprender,
sendo, um dia que a cozinheira faltasse, tinha que fechar o restaurante. Foi bonito da
parte dela. Ela ndo foi egoista.”

Parece que a entreajuda ndo é um aspecto que se destaque nas experiéncias relatadas
pelas entrevistadas. A auséncia de episddios marcantes relacionados a entreajuda pode
refletir diferentes realidades e dindmicas sociais dentro da comunidade da Nazaré.

E interessante notar que, embora a entreajuda ndo tenha sido destacada como uma
parte significativa das experiéncias das entrevistadas, isso ndo significa necessariamente
que ela ndo exista na comunidade. Pode ser que as experiéncias pessoais das entrevistadas
simplesmente ndo tenham incluido muitos episodios de entreajuda dignos de nota, ou que
esses momentos tenham sido menos salientes em comparacdo com outras facetas de suas

vidas.

Além disso, a falta de lembranca de episddios marcantes de entreajuda pode indicar
que essa pratica seja tdo enraizada e comum na comunidade da Nazaré que as
entrevistadas ndo a percebem como algo extraordinario ou digno de destaque. A
entreajuda pode fazer parte da rotina e das expectativas sociais da comunidade de uma
forma mais sutil e integrada, sem necessariamente se manifestar em eventos especificos

oU memoraveis.

11.13. Falando em solidariedade

Por isso, lancamos outras questdes para reflexdo na mesma area.
- Acha que as pessoas aqui, ha comunidade, sdo solidarias umas com as outras?

- As coisas mudaram muito neste aspecto? Se sim, em que sentido as coisas

mudaram?

Ana Cristina — “Como te falei: as pessoas ndo sdo solidarias. Eu sou um exemplo
disto! Percebes? Ja precisei muito e ndo tive ajuda. Agora, mesmo, ando a procura de
um trabalho, ninguém lembra de mim!”

Ana Palmira — “Nao, ndo sdo solidarios. As coisas mudaram, sim, senhora.
Antigamente eram uns com 0s outros, éramos mais pobres, mas éramos mais honestos,
hoje, so falsidade.”
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Anabela — “Eu vejo que mudou um pouco, sim. Eu ndo posso falar se ha ou ndo
solidariedade porque ndo precisei do auxilio dos outros; sempre foi a familia que me
apoiou. Vejo hoje cada um se importando com a vida do outro, é o que oi¢o aqui.”

Auzenda — “Eu ndo me queixo. A vida é bonita. Temos é que escolher os amigos.”

Dina — “Ndo percebo solidariedade. Cada um vive a sua vida, sem se preocupar
como o outro esta.”

Carla Lopes — “Ndo sei. Nao convivo muito com os demais, vivo mais em familia.”

Carla Sofia — “Ndo sei se mudou ou ndo. Quando necessito de um apoio, é a
familia que me apo6ia. ”

Carolina — ‘Hoje cada qual quer mais, ndo é como antigamente, quando todos se
ajudavam: quem tinha mais dava de comer a quem ndo tinha. Hoje, ninguém se importa.
A concorréncia é muito grande. Ninguém nunca ajuda, cada qual que se safe!”

Felipa — “O que eu vejo é que cada qual quer ser melhor e maior que o outro: se
um tem uma casa, 0 outro quer uma maior, se consegue a maior, e assim vai, com a
ganancia do querer mais e mais para mostrar ao outro que pode mais.”

Francelina — “Os temos mudam, e mudam as pessoas igualmente. Hoje ha pouco
trabalho, entdo ha mais competi¢do.”

’

Higina — “Acho que hd mais competi¢do, e ai, ndo ha solidariedade.’

Irene — “Acho até natural que haja mudancas. E a evolugdo, mas nem sempre
significa evolugdo.”

Isabel Maria — “Antigamente eram tudo pobrezinho, mas havia mais amor e
carinho. O dinheiro subiu a cabe¢a. Se tem uma casa, tu tens que ter piscina, e assim é.”’

Lara — “Eu ainda tenho a solidariedade na familia. O que mudou? Amigos que
nao usam a massa critica: gente que saem daqui e ao voltar, demonstram alienagdo.”

Maria Adelaide — “As coisas mudaram, sim. As pessoas sdo falsas. Hd muita
soberba, ndo ha humildade mais.”

>

Maria Antonia — “Hoje esta mais dificil uma amizade verdadeira.’

Maria da Conceicdo — “As pessoas mudaram muito. Hoje falta afeto,
consideracdo, respeito. Sao raras as amigas. Eu fiz amizade e gosto muito ¢é da Felipa,
ela é uma rapariga muito diferente. Hoje é dificil a amizade sem interesse.”

Maria da Nazaré — “Eu ndo tenho grandes amizades, porque nao ha grandes
amizades hoje em dia. Nao ha solidariedade nem respeito.”

Orlanda — “4 vida mudou, sim, com certeza. Eu confio na minha familia, é com
eles que conto nos momentos mais dificeis.”

Roséaria— “A vida mudou para pior: falta respeito, falta amor. Hoje s existe pobre
e rico, ndo hd mais classe média!”

Teresa — “A solidariedade, no meu caso, veio de uma estrangeira. As coisas
mudaram muito, sim, e para pior. Cada um preocupa-se com o outro sé para falar entre
si, ndo para ajudar.”
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E interessante observar como mesmo em comunidades com caracteristicas
tradicionais e conservadoras, como a vila da Nazaré, os efeitos da globalizacdo e da
revolugdo tecnologica podem ser sentidos e influenciar as dindmicas sociais. O
depoimento sobre as relacGes sociais limitadas a pequenos grupos familiares reflete uma
tendéncia mais ampla em diregdo ao individualismo que tem sido observada em muitas
sociedades contemporaneas. A globalizagdo e a revolucdo tecnoldgica tém conectado o
mundo de formas nunca antes vistas, permitindo maior acesso a informacgdes, ideias e
formas de vida diversas. Isso pode levar a uma maior valorizagdo da individualidade e
autonomia, a medida que as pessoas se veem cada vez mais como agentes autbnomos em
um mundo complexo e interconectado. Além disso, o avan¢o da tecnologia da
comunicagdo, como a internet e as redes sociais, pode ter impactado as relacdes sociais
ao permitir formas alternativas de interacéo e comunicagao que transcendem as fronteiras
fisicas. Isso pode ter levado a uma mudanca nas dindmicas de relacionamento, com uma
maior énfase em conexdes virtuais e uma reducéo nas interacdes face a face. E igualmente
possivel que a disputa por clientes no mercado turistico possa, em alguns casos, gerar
sentimentos de inveja entre membros da comunidade. Isso pode ocorrer quando um
concorrente percebe que outro esta obtendo mais sucesso ou reconhecimento, seja por
oferecer melhores servicos, precos mais baixos ou ter uma estratégia de marketing mais
eficaz. A inveja tende a surgir quando aguém se sente inferiorizado ou frustrado por ndo
conseguir alcancar o mesmo nivel de sucesso que outro. Esses sentimentos podem ser
exacerbados em um mercado altamente competitivo, fortemente sazonal, onde a luta por

clientes € intensa e as margens de lucro séo estreitas, como é o caso da Nazaré.

No entanto, é importante notar que mesmo em meio a essas mudangas,
comunidades como a vila da Nazaré ainda mantém suas tradicGes e valores, e as relacoes
familiares continuam desempenhando um papel central na vida das pessoas. A
coexisténcia entre aspectos tradicionais e influéncias modernas cria um cenario complexo

e multifacetado, onde diferentes dindmicas sociais e culturais se entrelacam.

Bauman (1999) traz-nos, a este respeito, consideracbes que todos nds

reconhecemos no nosso século:

“Toda a familia de conceitos anunciava em unissono a
vontade de tornar o mundo diferente e melhor do que fora e
de expandir a mudanga e a melhoria em escala global, a
dimensdo da espécie. Além disso, declarava a intengdo de
tornar semelhantes as condic¢Ges de vida de todos, em toda
parte, e, portanto, as oportunidades de vida para todo o
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mundo, talvez mesmo torna-las iguais.Nada disso restou no
significado de globalizagéo, tal como formulado no discurso
atual.” (Bauman, P.67)

Como referido, as entrevistadas atribuem a familia um papel especial e distinto em
relacdo a sociedade em geral. As mulheres entrevistadas veem suas familias como um
reflgio ou um porto seguro em meio as mudancas e incertezas da sociedade moderna.
Elas valorizam a coesdo familiar, a confianga mdtua e o apoio emocional que encontram
dentro de seus lares, especialmente em momentos dificeis. A ressalva mencionada ao falar
das familias indica uma percepcdo de que os valores e relagdes familiares sdo diferentes
daqueles predominantes na sociedade contemporanea. Isso pode refletir uma nostalgia
por um tempo passado ou uma sensagdo de que os lagos familiares sdo mais fortes e mais

auténticos do que outras formas de relacionamento social.

11.14. Previséo de alguma mudanca na sociedade?

Perante a desesperanca em relacdo a solidariedade e aos lagos comunitarios entre

as nazarenas entrevistadas, formulamos uma questdo mais geral:
- Acha que a sociedade vai mudar? Para melhor ou para pior? Em que aspectos?

Anabela — “Nao vejo futuro aqui para 0s meus filhos, infelizmente. Entéo, ndo vejo
mudancas melhores na nossa sociedade.”

Felipa — “Ndo vejo uma mudan¢a para melhor se as pessoas sdo invejosas,
quererem ter sempre mais que as outras.”

Isabel Maria — “O futuro vai ser diferente. Hoje os jovens sao diferentes: ja ndo
querem esta vida que a gente leva no trabalho.”

Maria da Concei¢do — “Daqui uns anos ndo vai ser melhor, vai é ser pior. Vai ser
perdendo até a tradi¢do.”

A percepcdo dominante seguramente complexa e multifacetada, refletindo uma
interacdo entre experiéncias individuais e mudancas sociais mais amplas. Mudancas
sociais, experiéncias pessoais, mudancas recentes na propria comunidade, o contexto
historico que conhecem e a observacdo que fazem do ambiente envolvente parecem
combinar-se para gerar um certo clima de descrenca. Com base nas declara¢fes das

entrevistadas, ha uma percepcdo de um futuro incerto e possivelmente desafiador em
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relacdo a preservacgdo das tradicdes nazarenas e a continuidade dos lagos comunitérios. O
individualismo emerge como uma tendéncia predominante na sociedade, sugerindo uma
mudanca em direcdo a valores mais centrados no individuo em detrimento dos valores

comunitarios.

Figura 25
Isabel Maria, no restaurante da familia de seu marido.
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Foto da autora: marco de 2018.

11.15. Consciencia de sindicalizar-se ou de participar de alguma associa¢ao

A sindicalizacdo e a participacdo em atividades associativas podem ser temas
relevantes para compreender melhor a dindmica social e a consciéncia coletiva dentro da
comunidade nazarena. No entanto, parece que essa questdo nao foi abordada diretamente
nas entrevistas relatadas até o momento. Seria interessante explorar mais a fundo as
opiniBes e experiéncias das entrevistadas em relacdo a sindicalizacdo e a participagdo em
associacOes locais. 1sso poderia oferecer leituras importantes sobre como a comunidade
percebe e se envolve com questdes trabalhistas, direitos dos trabalhadores e atividades
coletivas para defender seus interesses comuns. Assumimos que as respostas obtidas

poderiam revelar o grau de conscientizagdo politica e social dentro da comunidade, bem
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como as percepcdes sobre a eficacia e a importancia das organizagdes coletivas na defesa
dos direitos e interesses dos membros da comunidade.

- E Sindicalizado? Por qué?

Infelizmente, tivemos apenas duas das nossas entrevistadas participando de

sindicatos: Lara e Isabel Maria.
Lara pertence ao Sindicato dos Professores.
Isabel Maria pertence ao Sindicato dos Funcionarios da Camara.

Por isso perguntamos em relacdo ao associativismo:

- Existe algum clube ou associac¢ao a que pertenga?

Para esta questdo, tivemos duas entrevistadas com vinculo associativista:
Lara pertence a Associacdo de Bibliotecas.

Orlanda pertence ao Grupo Etnografico de Dancas, que € uma sociedade cujo
objetivo é preservar a tradicdo nazarena através da danca e das artes populares. Esta

sociedade tem um cunho histérico além do tradicional e artistico.
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A auséncia de conhecimento sobre associacdes exclusivas de mulheres na
comunidade € uma informacdo importante, pois indica a possivel falta de espacos
organizados especificamente para promover a participacdo e a colaboracdo entre as
mulheres locais. 1sso pode sugerir lacunas nas oportunidades de engajamento e

empoderamento feminino dentro da comunidade.
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CONSIDERACOES FINAIS E CONCLUSAO

O proposito fundamental desta pesquisa abrange duas indagagdes centrais, cada
qual crucial para a compreensdo da dinamica social e econdémica das mulheres na

comunidade pesqueira em analise.

Em primeiro lugar, almeja-se lancar luz sobre a divisdo de responsabilidades e
atividades que permeiam a organizacdo socioecondmica das mulheres no contexto
nazareno. Ao investigar como as tarefas sdo distribuidas e realizadas dentro e fora do
ambito doméstico, busca-se captar ndo apenas a amplitude, mas tambem a complexidade

das funcbes desempenhadas pelas mulheres na comunidade.

Em segundo lugar, o escopo da pesquisa envolve uma anélise tdo detalhada quanto
possivel do tipo de comunidade em que essas mulheres estdo inseridas. Isso implica em
compreender as estruturas sociais, culturais e econémicas que moldam suas vidas e
interacdes diarias. Ao caracterizar a natureza dessa comunidade, almeja-se identificar as
normas, valores e praticas que influenciam significativamente a vida das mulheres na

comunidade pesqueira.

Queriamos, a partida, que a pesquisa pudesse investigar a percepcdo e 0
reconhecimento da importancia das mulheres para a familia e para a comunidade local.
Isso permitiria que a andlise ndo se restringisse apenas a autoconcepcdo das mulheres,
mas também incluisse a avaliacdo de como sdo percebidas e valorizadas pela comunidade.
Assim, procurar-se-ia entender se as mulheres sdo reconhecidas como agentes sociais
fundamentais, e se suas contribuicdes sdo essenciais para o funcionamento e coesdo da
comunidade em questdo. A auséncia de recursos e a chegada da pandemia tornaram

impossivel a prossecucao desta indagacao.

Partimos para esta esta pesquisa com o intuito de p6r a prova a tese de que a
comunidade nazarena adquiriu uma forma de organizacdo matristica. E certo que se
podera dizer que muitos dos indicadores que retemos para fazer prova de verificacdo desta
tese, que assumimos com as limitacGes assinaladas, reservam as mulheres um
protagonismo que ndo se distingue do “protagonismo” que elas adquirem nas sociedades

patriarcais. Como se pode igualmente argumentar que os discursos das nossas
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entrevistadas que confirmam a tese da cultura matristica na Nazaré sdo apenas percegdes
que visam legitimar préticas situadas em um contexto de dominagdo. Contudo, nenhuma
dessas criticas eventuais diminui a tese que sustentamos: o ethos nazareno esta ancorado

em uma cultura matristica que configura um matriarcado implicito contemporaneo.

Esse matriarcado implicito coloca-nos perante uma situacdo em que as mulheres
exercem uma influéncia dominante ou preponderante em sua comunidade, mesmo que
ndo haja uma estrutura formal de poder ou autoridade matriarcal estabelecida. Nesse
contexto, as mulheres tém podido desempenhar papéis-chave nas decisdes familiares, na

organizagéo social e na transmisséo de valores culturais e tradi¢oes.

Embora ndo haja uma estrutura oficial de poder exclusivo para as mulheres, o
matriarcado implicito é visivel através de préticas e normas sociais que conferem as
mulheres uma posicdo de destaque ou influéncia significativa. Isso ocorre em
comunidades, como a Nazaré, onde as mulheres sdo responsaveis por atividades
econémicas importantes, tém forte presenca em instituicbes comunitarias ou exercem

lideranca informal dentro de suas familias e comunidades.

O ethos nazareno é moldado por diversos fatores incrustados na histéria da
comunidade, designadamente suas praticas culturais tradicionais, sua conexao com o mar
e a pesca, bem como suas interacOes sociais e familiares. Ele influencia ndo apenas as
atividades cotidianas dos moradores, mas também suas aspiracOes, valores e visdo de
futuro. Essa identidade cultural distinta se manifesta em varias areas da vida em Nazaré,
como nas tradicbes religiosas, nas praticas de pesca e na organizacdo social da
comunidade. O ethos nazareno é transmitido de geracdo em geracao e desempenha um
papel fundamental na coesao social e no senso de pertencimento dos habitantes a sua vila

e sua cultura.

A conexdo com 0 mar e com a pesca €, sobretudo, a auséncia prolongada dos
homens no mar impulsionou estruturalmente uma cultura matristica. Como pudemos ver
ao longo desta tese, esse fator contribuiu para aumentar a responsabilidade das mulheres.
A auséncia dos homens por longos periodos devido a pesca levou a que as mulheres
assumissem papéis de lideranca e responsabilidade dentro da familia e da comunidade.
Estruturalmente, elas se tornaram as principais provedoras, tomadoras de decisdo e
cuidadoras do lar. Isso contribuiu para o reforco da independéncia e da decisdo

econbmica, uma vez que a auséncia dos companheiros as levou a se tornarem mais
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independentes economicamente, buscando formas de sustentar suas familias enquanto os
maridos estavam no mar. Isso fortaleceu sua posicdo dentro da familia e na comunidade,
aumentando sua autoridade em questdes financeiras. Por outro lado, as sociabilidades
ficam marcadas pelo fortalecimento dos lagos entre mulheres. Com os homens ausentes,
as mulheres muitas vezes se apoiam umas nas outras e formam redes de apoio dentro da
comunidade. Isso fortaleceu os lagos entre as mulheres e promoveu uma maior
solidariedade e colaboracdo entre elas. Consequentemente, as mulheres assumem uma
posicdo relevante em matéria de transferéncia de conhecimento e de tradi¢cdes. Durante a
auséncia dos homens, as mulheres acabam se tornando as principais transmissoras de
conhecimento e de tradi¢des familiares, incluindo a preservacgdo de préticas culturais e de
valores que reforcam o papel das mulheres na comunidade. Tudo isso fomenta o
reconhecimento do trabalho das mulheres, uma vez que, perante a auséncia dos homens,
ao assumirem multiplos papéis, o trabalho e as contribuicdes delas para a familia e para
a comunidade ganha um valor acrescido, ajudando a fortalecer sua posicéo e autoridade
dentro da comunidade.

Como o revelam os depoimentos recolhidos, a maternidade deve ser destacada
como um fator fundamental da consolidacdo de uma cultura matristica. Nas configuracoes
matriarcais contemporaneas, a maternidade desempenha um papel central e altamente
valorizado. Desde logo porque assume o papel de eixo privilegiado de transmisséo de
valores e da cultura. Ela é, sem duvida, o mecanismo de transmissdo geracional de
valores, tradigdes e conhecimentos culturais. As mées, mais que a escola, desempenham
um papel fundamental na educacdo e na socializacdo das criancas, ensinando-lhes as
normas, crengas e praticas da comunidade. A maternidade € essencial para garantir a
continuidade da linhagem e preservar a identidade familiar ao longo do tempo, uma vez
que a descendéncia é frequentemente tracada através da linha materna. Por largas
geracOes, as nazarenas testemunharam o poder e a influéncia exercidos por suas maes e
avos, que desempenharam papéis importantes na tomada de decisfes e na conducdo das
questdes familiares e comunitarias. Isso pode mesmo ter levado a um processo de
naturalizacdo que faz com que, na atualidade, o conceito de poder feminino tenha sido
internalizado como parte integrante de suas vidas, e que tenha contribuido para
secundarizar a ideia que um mundo onde as mulheres detém o poder pode ndo parecer

algo relevante ou digno de consideracao.
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A historicidade local transporta indicios que a maternidade se constitui como uma
expressdo poderosa da feminilidade e do poder feminino. As mées séo valorizadas como
as principais provedoras de vida e s&o respeitadas por sua capacidade de criar e de nutrir.
Isso nos revela que em comunidades, como a hazarena, onde as mulheres ocupam papéis
de lideranca e de influéncia o empoderamento das mulheres sustenta estruturalmente a
formacdo de culturas matristicas. Os testemunhos das entrevistadas evidenciam que a
maternidade € um elo importante para fortalecer os lagos sociais € promover a coesao
dentro da comunidade. Com os homens ausentes no mar por largos periodos, as mulheres-
maes asseguram estabilidade social e coesdo comunitaria, desempenhando um papel vital
na criagdo de uma rede de apoio e de solidariedade entre 0s membros da comunidade,
ajudando a garantir a estabilidade social e o bem-estar geral.

Alem disso, estamos perante uma comunidade onde as mulheres desempenham
maltiplos papéis, ndo apenas cuidando das criangas, mas também contribuindo para a
economia domestica e comunitaria. Sua influéncia e trabalho ajudam a impulsionar o

desenvolvimento e o progresso da comunidade como um todo.

Ainda assim, é evidente que as entrevistadas tém uma nitida dificuldade em
imaginar um mundo onde o poder pudesse estar nas mdos das mulheres. Por um lado,
essa dificuldade pode de fato ser atribuida a sua propria experiéncia de vida e a sua
percepcao do poder como algo natural e cotidiano. Para essas mulheres, que cresceram
em um ambiente onde as mulheres desempenhavam papeéis de lideranca e autoridade, seja
em casa, na comunidade ou no trabalho, a ideia de um matriarcado pode parecer estranha
ou até mesmo irrelevante. Por outro lado, essa naturalizacdo do poder feminino reflete
ndo apenas as estruturas sociais da comunidade em que vivem, mas também o impacto da
socializacdo e das experiéncias vividas ao longo de suas vidas. Por isso, para essas
mulheres, discutir um matriarcado pode parecer quase redundante, ja& que o poder
feminino é uma realidade palpavel, sentida e presente em seu dia a dia.

O fato de as criangas, especialmente as meninas, crescerem, desde tenra idade, junto
com suas méaes enquanto estas trabalham revela aspectos importantes da consolidagéo de
uma cultura matristica. Desde logo, porque contribui para a formacéao de fortes vinculos
familiares, dado que proporciona tempo de qualidade conjunto e permite criar memarias
compartilhadas. Isso contribui inegavelmente para uma sensacdo de unido e apoio dentro
da familia. Mas também porque facilita e promove a transmissao de conhecimento e de

competéncias relacionadas a atividade profissional e aos modos de viver na comunidade.
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Acresce que esse convivio precoce, intensivo e duradouro atua forcosamente na
modelagem de papéis de género, porquanto a experiéncia influencia necessariamente a
percepcdo das criancas sobre 0s papéis de género e as expectativas sociais associadas ao
trabalho. As meninas, vendo suas maes desempenhando papéis ativos no sustento da
familia, desenvolvem uma compreensdo mais ampla das possibilidades de
empoderamento feminino e do valor do trabalho feminino. Crescer em um ambiente onde
o trabalho é uma parte fundamental da vida didria ensina as criancas valores como
resiliéncia, responsabilidade e trabalho arduo. As meninas estdo, assim, inseridas em um
contexto que fomenta uma compreensdo precoce da importancia de contribuir para o
sustento da familia e lidar com desafios e adversidades de forma proativa. O matriarcado
implicito decorre menos do fato de as mulheres fazerem profissionalmente o que as maes
ja faziam e mais do fato de fazerem como as mées faziam, assumindo protagonismo e
vontade de liderar.

Acreditamos, com a realizacdo das entrevistas, ter coletado indicadores que
confirmam que as mulheres nazarenas atuam conscientemente de modo a manter as bases
de uma comunidade tendencialmente igualitaria. Inicialmente, para testar a hipotese da
economia de reciprocidade, tinhamos previsto, além da realizacdo das entrevistas, realizar
uma observacdo participante mais alargada e coletar e analisar dados econémicos locais,
de modo a recolhermos informacdes sobre padroes de distribuicdo de recursos, de renda,
de trocas comerciais e de praticas econdémicas na comunidade nazarena. A pesquisa
acabou se centrando mais na analise e avaliacdo de papeis de género, procurando
determinar como esses papéis influenciam as praticas econdémicas na comunidade e como
se refletem na divisdo de trabalho entre homens e mulheres, no controle dos recursos e na
tomada de decisdes econémicas. Por esta via, conseguimos recolher indicadores que nos
revelam caracteristicas das economias de reciprocidade. A analise das relacbes sociais,
através da abordagem mais etnografica, permitiu também constatar a relevancia local das
redes de parentesco e a sua influéncia na consolidacdo de uma cultura matristica. Teria
sido desejavel fazer um exame mais detalhado das rela¢fes sociais entre os membros da
comunidade, nomeadamente em termos de reciprocidade e de interdependéncia
econbmica, em matéria de aliangas e parcerias comerciais e de sistemas de apoio matuo.
Os recursos disponiveis limitaram essa analise. Alguns indicadores de rivalidade e de
competicao (registados nas falas das entrevistas e nas manifestacoes folcléricas — ver foto
64 do anexo) coexistem com: situagGes de transacbes econbmicas enraizadas em redes

sociais e lagos comunitarios, com trocas ocorrendo entre amigos, familiares, vizinhos e
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membros de grupos sociais proximos; partilha de recursos entre membros da comunidade
com base em principios de solidariedade e cooperacdo; principios de equivaléncia
baseados na manutencdo de um equilibrio nas relagdes de troca ao longo do tempo. Esse
contexto merece, sem ddvida, uma analise mais profunda e demorada envolvendo
observacao participante.

Fica também registrada a existéncia de “clas estendidos” caracterizados por
modalidades residenciais intergeracionais. Assim como a existéncia de casamentos de
base comunitaria que configuram sociedades horizontais de parentesco matrilinear. Ainda
que, como seria expectavel em uma cultura matristica contemporénea, na Nazaré que
analisdmos o carater comunitario dos casamentos ndo decorra do fato de se tratar de
unides que ndo sdo apenas uma questédo de escolha individual, ou que séo influenciadas e
até mesmo determinadas pela comunidade em geral, mas sim pelo fato de as mulheres se
casarem, livremente, ainda que com uma tendéncia nitida para se casarem muito jovens
com membros da mesma comunidade, designadamente em redes de vizinhanca e de
partilha de ambientes profissionais pelas familias de origem. Em uma comunidade onde
os lacos de parentesco, a filiagdo ao grupo e a coesdo comunitaria sdo altamente
valorizados, os lagos maternos sdo fundamentais na organizacgéo social e cultural.

Ainda que ndo seja uma caracteristica exclusiva das sociedades de ethos matriarcal,
a prevaléncia de processos de decisdo consensual, familiarmente partilhados e
participados, mediados pelas mulheres, ndo decorre apenas da posi¢cdo das nazarenas
como cuidadoras primarias da familia, nem tdo s6 de suas competéncias interpessoais e
de comunicacdo. Esta também radicada no fato de as mulheres ocuparem posicdes de
lideranca e de autoridade, tanto na esfera doméstica quanto na esfera publica. A influéncia
das mulheres se estende além das questdes familiares e abrange aspectos econémicos e
sociais da comunidade. A tomada de decisdes consensual e a mediacéo pela mulher € uma
caracteristica comunitaria, onde o poder e a autoridade sdo mais equilibrados entre os
géneros, e as mulheres desempenham um papel central na organizacéo social.

Ainda que tenhamos referenciado praticas e cultos religiosos na comunidade, ap6s
a realizacdo da pesquisa, mantemos a hipotese que, na Nazaré¢, o mar funciona como “o
divino imanente” que dilui o patriarcado. O mar desempenha um papel fundamental na
configuracdo da identidade e das dindmicas sociais da comunidade local. O mar influencia
as narrativas, 0os medos, as esperancas e 0s modos de vida, contribuindo para a esséncia
de uma comunidade que valoriza e celebra o papel das mulheres, quanto mais néo seja

pelo seu papel simbolico de vigilantes e de figuras expectantes em relagdo ao mar. O mar
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é fonte sustento, seja por via da pesca, seja por via do turismo. Como as nazarenas
desempenham um papel significativo nas atividades ligadas ao mar, controlando aspectos
da pesca e do turismo a sua influéncia na comunidade mantém-se estruturalemente de
forma muito significativa. Além de que essas atividades foram retirando as nazarenas do
espaco estritamente doméstico. Se a percecdo das nazarenas é de se verem como mulheres
diferenciadas isso tem também, e muito, a ver com narrativas culturais que envolvem
mitos em torno do mar e que, forcosamente, influenciam a percepcdo das mulheres em
relacdo ao seu préprio papel na sociedade (ver foto 51 do anexo). Se essas narrativas
valorizam as contribuigdes das mulheres para a vida maritima e comunitéria, isso ndo so
fortalece sua posicdo e reconhecimento dentro da comunidade, como é um fator

incontornavel de consolidacdo de relatos reais ou imaginados.
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ANEXO — Registro visual do campo de estudo
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Figura 26
Carla Lopes, da vida doméstica ao conserto das redes.
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Foto da autora: margo de 2018.
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Figura 27
Orlanda trabalhando em sua loja de peixes congelados.

Foto da autora: marco de 2018.
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Figura 28

Ana Palmira, a postos, aguardando seus clientes.

Foto da autora: marco de 2018.

Figura 29 259

Maria Adelaide, na tarde fria, esperando a venda do peixe.

Foto da autora: margo de 2018.
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Figura 30

Peixeiras caminhando na marginal.

Ancora Mar

Praia

Figura 31

Rosaria em sua banca de peixe fresco no mercado.

Foto da autora: margo de 2018.
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Figura 32

Peixeiras a espera de clientes para vender seus peixes secos.

Foto da autora: marco de 2018.

Figura 33
Temor pelo Estendal do futuro.
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Foto da autora: margo de 2018.
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Figura 34

Local da venda de peixe seco: peixeira trabalhando:

Foto da autora: marco de 2018.

Figura 35

Local original utilizado para a lavagem do peixe até ao momento:
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Figura 36

Novo local utilizado para a lavagem do peixe

' Foo da utora marco de 2018.
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Figura 37

Foto do novo local (interior) ainda ndo disponibilizado:

Foto da autora: margo de 2018
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Figura 38

Foto do novo local de preparo do peixe ainda néo foi disponibilizado:

Foto da autora: marco de 2018.

Figura 39

Anabela em seu trabalho.

Foto da autora: margo de 2018.
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Figura 40

Teresa no local do curso: caminhando para seu objetivo.
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Foto da autora: marco de 2018.
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Figura 41

Higina, buscando conhecimento e uma nova fonte de economia.

Foto da autora: marco de 2018.
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Figura 42

Trilho do funicular que leva do Sitio ao centro da vila e praia.
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Foto da autora: marco de 2018.

Figura 43

Escadaria que liga o Sitio ao centro da vila da Nazaré.
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Figura 44: Outro angulo: uma idéia da distancia entre o Sitio e a praia

Foto da autora: marco de 2018.
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Figura 45

Sitio, parte alta da vila da Nazaré.
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Figura 46

Atracadouro de barcos pesqueiros na vila da Nazaré.

Fotos da autora: marco de 2018.
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Figura 47: Fotografia na parede: nazarenas trabalhando durante a segunda metade do

século passado.?®

Foto 48
Nazarena clicada no trajeto rumo a praia.

Fotos da autora: margo de 2018.

28 Foto tirada de um quadro que estava na parede da casa onde fiquei hospedada, e que, buscando identificar,
era foto da familia da mé&e da proprietéria da residéncia, trabalhando com as colegas.
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Foto 49
Cenario da residéncia de uma familia de préspero pescador.

Foto da autora: marco de 2018. 271

Foto 50

Cenario do interior de uma residéncia de uma familia de pescador pobre.
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Foto 51

Cartaz em homenagem as mulheres nazarenas.

Fotos da autora: marco de 2018.
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Foto 52
Cartaz com calendario de eventos durante a pascoa de 2018.
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GIRODMEDIAS""

PASCOA 2018
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Junto a0 Centro Cultural da Nazaré
(Grupo Etnogrilico Dangas » Cantares da Nazaré)

JOGOS TRADICIONAIS
Av. Manuel Remigio e Av. da Republica
(Rancho Folclonico T Mar da Nazaie)

XXXI FESTIVAL DE FOLCLORE

De RANCHO FOLCL( ﬂ
3\ 273
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15h

V DESFILE ETNOGRAFICO
Grupo Etnografico Dancas
e Cantares da Nazaré

Desfile pela marginal com
...Mmmnnmmmmr

Foto da autora: margo de 2018.
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Foto 53
A alegria da espera pelo desfile

Foto 54:

Encontro de tres geracdes preservando as tradi¢cdes nazarenas.

Fotos da autora: marco de 2018.
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Foto 55
Indumentaria de dia de festa: aventais bordados a mao.

Foto 56

E preciso carregar agua para a familia. 275
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Foto 57
Nazarenas com lenha a cabeca.

Fotos da autora: marco de 2018.

Foto 58

Rumo as estradas com peixes a cabeca.
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Foto 59

Lavar a roupa e dobréa-la: pronta para vestir! Habito de geragdes.

Fotos da autora: marco de 2018.
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Foto 60

Brincadeiras das “raparigas” 1: jogo de jarro.

Foto 61

Brincadeiras das “raparigas” 2: pular corda

Fotos da autora: margo de 2018.
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Fotos 62 e 63
Diverséo: bailes para dancar toda a gente.
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Fotos da autora: marco de 2018.
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Foto 64

Nem tudo séo flores! Nazarenas também brigam!

Foto 65

Também é época de Pascoa: festa catolica com procissdes.
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Fotos da autora: margo de 2018






