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Resumo

O presente relatorio de estagio surge no ambito do Mestrado em Educacéo
Social, Desenvolvimento e Dinamicas Locais, da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias
da Educacdo da Universidade de Coimbra, em resultado do estagio curricular realizado
na Divisdo da Educacdo da Camara Municipal de Felgueiras e que decorreu entre
setembro de 2022 e junho de 2023.

Ao longo do estagio foram realizadas diversas atividades e tarefas essenciais que
contribuiram para a obtencdo de novas aprendizagens, competéncias e habilidades
enquanto futuras profissionais em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dinadmicas
Locais.  Contudo, importa  destacar a  dinamizacdo da  atividade
“Deputad@municipaljinior”, a co-dinamiza¢cdo do “Programa Mais Familia, Mais
Crianca” e outras atividades realizadas no @mbito do projeto IGEA Educa Felgueiras
21-23 e da Diviséo de Educacdo da Camara Municipal de Felgueiras.

Neste contexto, as atividades de estdgio consistiram essencialmente, na
promogado e desenvolvimento de competéncias sdcio-emocionais em criangas € jovens,
enquanto contributo civico e de cidadania, bem como na promocdo de competéncias
parentais, através da dinamizacao de um programa baseado em evidéncia.

Ao longo do presente relatorio, destaca-se a importancia dos planos integrados e
inovadores de combate ao insucesso escolar, na comunidade educativa, tendo em conta,
as suas especificidades e caracteristicas. Enfatiza-se, ainda, o papel do profissional em
Educagdo Social, Desenvolvimento e Dinamicas locais numa autarquia, no que toca aos
projetos inovadores de combate insucesso escolar, pela sua capacidade de suporte
abrangente em questdes sociais € emocionais que podem afetar o desempenho e sucesso

escolar dos/as alunos/as.

Palavras-chave: Projetos Inovadores de Combate ao Insucesso Escolar; Municipio;
Educacdo Social; Cidadania; Parentalidade positiva; Programa Mais Familia, Mais

Crianga.



Abstract

This internship report arises within the scope of the Master's Degree in Social
Education, Development and Local Dynamics, from the Faculty of Psychology and
Educational Sciences of the University of Coimbra, as a result of the curricular
internship carried out in the Education Division of the Felgueiras City Council and
which took place between September 2022 and June 2023.

Throughout the internship, several essential activities and tasks were carried out
that contributed to obtaining new learning, skills and abilities as future professionals in
Social Education, Development and Local Dynamics. However, it is important to
highlight the dynamization of the activity "Deputad@municipaljunior”, the co-
dynamization of the "Mais Familia, Mais Crianca Program" and other activities carried
out within the scope of the IGEA Educa Felgueiras 21-23 project and the Education
Division of the Felgueiras City Council.

In this context, the internship activities consisted essentially in the promotion
and development of socio-emotional skills in children and young people, as a civic and
citizenship contribution, as well as in the promotion of parenting skills, through the
dynamization of an evidence-based program.

Throughout this report, the importance of integrated and innovative plans to
combat school failure in the educational community is highlighted, taking into account
its specificities and characteristics. It also emphasizes the role of the professional in
social education, development and local dynamics in a municipality, with regard to
innovative projects to combat school failure, due to its capacity for comprehensive
support in social and emotional issues that can affect the performance and school

success of students.

Keywords: Innovative Projects to Combat School Failure; Municipality; Social

Education; Citizenship; Positive parenting; More Family, More Child Program.
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Introducao

O presente relatério fundamenta e descreve as atividades desenvolvidas e
realizadas no plano de estudos do segundo ano do Mestrado em Educagdo Social,
Desenvolvimento e Dindmicas Locais, da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacao da Universidade de Coimbra, na unidade curricular Estagio, sob a orientacao
cientifica da Professora Doutora Maria Filomena Gaspar e orientacdo local, da Dra
Doutora Sandra Lob&o, Chefe da Divisdo de Educacdo da Cémara Municipal de
Felgueiras.

O estagio curricular de 960 horas, desenvolveu-se entre setembro de 2022 e
junho de 2023, durante dez meses, na Divisdo de Educacdo da Camara Municipal de
Felgueiras no ambito do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, correspondente a
segunda fase do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE).

O estagio viabilizou a importancia multifacetada da area socioeducativa num
projeto inovador de combate ao insucesso escolar assim como, a relevancia e 0s
contributos polivalentes de um Mestre em Educacdo Social, Desenvolvimento e
Dindmicas Locais num municipio e em projetos ligados a comunidade educativa
envolvendo a triade escola, familia e comunidade.

Como finalidades do estagio curricular, destacam-se a aprendizagem e 0
desenvolvimento de habilidades e competéncias na planificacdo, gestdo, dinamizacao e
avaliacdo das vérias acdes do presente estagio curricular, nos dominios, do saber ser,
saber fazer e do saber estar, sempre contextualizadas pela visdo interdisciplinar do
trabalho de um Mestre em Educacgdo Social, Desenvolvimento e Dindmicas Locais em
diversos contextos (formais, ndo formais e informais) na &rea da educacdo e do
desenvolvimento local e comunitario.

O relatorio que se apresenta denominado “Projeto Inovador de Combate ao
Insucesso Escolar: Contributos e Desafios de um Mestre em Educacdo Social,
Desenvolvimento e Dindmicas Locais”, ¢ composto por quatro capitulos. O capitulo 1
inclui o Enquadramento Concelhio e Institucional, onde foi efetuada uma caracterizagao
do Municipio de Felgueiras, bem como da Divisdo de Educacdo da Camara Municipal
de Felgueiras e o Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, projeto este onde efetivamente

se realizou o estagio curricular.
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O capitulo 2, diz respeito ao Enquadramento Conceptual, onde se abordam as
temaéticas centrais do estagio, nomeadamente, as questfes fundamentais da cidadania no
plano social e educacional em contexto escolar, o dialogo intercultural no plano da
cidadania e as suas principais orientacdes e prioridades no panorama, a nivel nacional e
internacional. Em seguida, aborda-se o apoio a parentalidade positiva e a sua relagao
com a educacdo e as recomendagdes a nivel nacional e internacional, com o objetivo de
mostrarmos as prioridades e as linhas de orientagcdo no século XXI neste dominio. Logo
de seguida, apresentam-se as consideracdes e 0s desafios principais da Educacdo Social
e de um Mestre em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dindmicas Locais como um
agente de intervencao socioeducativo.

Em seguida, no capitulo 3 é apresentada a intervencdo realizada através do
projeto intitulado Deputad@municipaljunior, descrevendo as suas diferentes fases:
diagnéstico, planificacdo, aplicacdo-execucao, avaliacdo e por fim, uma reflexdo final
acerca do mesmo. No que toca ao capitulo 4, apresentamos as atividades realizadas ao
longo dos dez meses de estagio.

Concluimos o nosso relatério com as consideracfes finais, direcionadas ao
percurso de estagio curricular, desde as suas principais contribuicdes, abordagens e
aprendizagens para o campo da Educagdo Social. Em anexo, encontram-se 0s materiais

elaborados e utilizados ao longo desta trajetéria.
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Capitulo 1: Enquadramento concelhio e institucional

Neste capitulo é efetuada uma caracterizacdo geral e contextualizada do Municipio
de Felgueiras, bem como, a sua caracterizacdo territorial, historica e sociodemogréfica,
uma vez que € a entidade onde efetivamente se realizou o estagio curricular de setembro
de 2022 a junho de 2023. Para além disso, é elaborado um engquadramento institucional
e uma descricdo do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 e das suas principais
atividades, considerando que é neste projeto que as nossas atividades curriculares do

estagio se integraram.

1. Caracterizacao territorial e historica do Municipio de Felgueiras

O Municipio de Felgueiras, pertence a sub-regido do Tamega e Sousa, regido de
Entre Douro e Minho, no Norte de Portugal (cf. Figura 25, Anexo 3) e abarca 20
freguesias/unides de freguesias: Aido, Airdes, Friande, Iddes, Jugueiros, Macieira da
Lixa e Caramos, Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure, Pedreira, Rande e
Sernande, Penacova, Pombeiro de Ribavizela, Refontoura, Regilde, Revinhade, Sendim,
Unido das freguesias de Macieira da Lixa e Caramos, Unido das freguesias de
Margaride (Santa Eulalia), VVarzea, Lagares, Varziela e Moure, Unido das freguesias de
Pedreira, Rande e Sernande, Unido das freguesias de Torrados e Sousa, Unido das
freguesias de Unhdo e Lordelo, Uni&o das freguesias de Vila Cova da Lixa e Borba de
Godim, Unido das freguesias de Vila Fria e Vizela (Sao Jorge) e, Unido das freguesias
de Vila Verde e Santdo. Ocupa aproximadamente 115,74km2 de area e tem uma
populacdo aproximada, segundo os Censos de 2021, de 55.883 habitantes e uma
densidade populacional de 482.8 hab./kmz2.

O Municipio de Felgueiras, caracterizado como o segundo concelho mais
populoso e jovem do Tamega e Sousa, dispde de uma excelente localizagdo geografica
proximo de grandes pdlos economicos e culturais como as cidades do Porto, Braga e
Guimardes, integrando-se na notacdo NUTS Il na Regido do Norte, sendo a sub-regido
NUTS Ill o Tamega e Sousa.

Deste modo, o Municipio de Felgueiras integra a Comunidade Intermunicipal do
Tamega e Sousa (CIM-TS), a qual é composta por 11 municipios: Amarante, Baido,

Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinfaes, Felgueiras, Lousada, Marco de
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Canavezes, Pacos de Ferreira, Penafiel e Resende. Esta Comunidade é caracterizada por
ser uma comunidade jovem, representando a nivel populacional 4% da populagdo
residente em Portugal e 11.4% da regido Norte (Comunidade Intermunicipal do Tamega
e Sousa, 2023).

No que toca as suas raizes do passado historico, Felgueiras € citada nos meados
do século X, por uma condessa da terra de Guimardes, Mumadona Dias, que no seu
testamento menciona “Felgaria Rubeans” (Camara Municipal de Felgueiras, 2023)
como terra coberta de fetos que, quando secos, sdo avermelhados. Esta foi a primeira
alusdo a Felgueiras, identificando a vila de Moure, freguesia atual do Municipio de
Felgueiras. Muitas sdo as referéncias histéricas ao passado de Felgueiras e a sua
evolucdo temporal, mas o que a destacou e referenciou a nivel nacional foi em 1514, o
foral providenciado pelo rei D. Manuel | e 0s seus monumentos de construcdo de
arquitetura, como por exemplo o Mosteiro de Santa Maria de Pombeiro, a igreja de
Santa Maria de Airdes, a igreja de S. Vicente de Sousa, a igreja de Unhdo, a vila
romanica de Sendim e por fim, a igreja de Vila Verde.

E foi, sequndo Braganca (1992), que com as inspiracfes do movimento do
Liberalismo em Portugal, Felgueiras, como outras localidades em Portugal, no ano de
1846 com o reinado de D. Maria, € elevada, a categoria de vila com sede na freguesia de
Margaride. Contudo, ainda demarcada pelas grandes emigracdes dos felgueirenses para
o Brasil devido a sua ruralidade acentuada comparada a outros sitios e localidades.
Apesar deste contratempo, em Felgueiras, anos mais tarde, observa-se uma viragem no
que toca a emigracdo: os jovens felgueirenses que outrora tinham emigrado para o
Brasil, regressaram com grandes fortunas e riquezas e realizaram grandes feitos no qual
elevaram o bom nome de Felgueiras. A titulo de exemplo refira-se, a construcdo da
Santa Casa da Misericordia de Felgueiras, o Hospital de Felgueiras, o Teatro Fonseca
Moreira e entre outras grandes obras e melhorias realizadas que contribuiram para a
projecdo de Felgueiras.

Até entdo, muitas foram as figuras ilustres que acompanharam a evolucdo de
Felgueiras até ser elevada a categoria de cidade, em 1990, como exemplo Anténio José
da Fonseca Moreira, figura que fundou o Teatro Fonseca Moreira na cidade de
Felgueiras e que nos dias de hoje é denominado como Casa das Artes; Antonio Leite
Ribeiro de Magalhdes, fundador da Santa Casa da Misericordia de Felgueiras e
advogado com grande renome em Portugal; Antonio de Sousa de Magalhdes Lemos,
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médico felgueirense especialista em psiquiatria, com grande influéncia no mundo da
medicina no panorama nacional, tendo sido atribuido o seu nome ao atual hospital
Magalhdes Lemos situado na cidade do Porto. E, por fim, outra figura de grande
influéncia que marcou Felgueiras e o pais inteiro, Leonardo Coimbra, docente
universitario e ministro da instrucdo publica de um dos governos da Primeira Republica
Portuguesa e fundador do movimento “Renascenca Portuguesa” (Camara Municipal de
Felgueiras, 2023).

Ao nivel do empreendedorismo, da agricultura e do plano tradicional e cultural,
Felgueiras é uma terra conhecida pela produgdo em massa do setor de cal¢ado, com uma
grande incidéncia na localidade e a qual se deveu o seu grande crescimento e progresso
a nivel territorial. Segundo dados da CCDRN (2022), Felgueiras é o principal
exportador a nivel nacional e internacional de calcado e couro, o qual explica o baixo
desemprego na area concelhia. Para além disso, Felgueiras é ainda um grande
exportador de kiwis, espargos e vinho verde sendo, assim, também um sector atrativo e
representativo para o crescimento econdémico de Felgueiras, quer a nivel local, quer na
sua projecdo na comunidade do Tamega e Sousa e ainda pela sua representatividade a
nivel nacional.

Para além disso, Felgueiras foi uma terra impulsionadora da docaria tipica
portuguesa, neste caso, do famoso Pao de L6 de Margaride que tem mais de 300 anos de
tradicdo. Este doce tipico serviu a Familia Real Portuguesa desde o século XIX e
continua a deliciar e a inspirar 0os mais curiosos, sendo um doce regional que tem sido
premiado a nivel nacional e internacional. Adicionalmente, o Municipio apostou num
Festival de Pdo de L6 que decorre todos os anos sendo assim, uma referéncia a nivel
nacional e internacional que expde e divulga os produtores de pdo de 16 e doces
tradicionais locais e regionais (Camara Municipal de Felgueiras, 2023).

Por fim, ndo devemos esquecer os bordados de Felgueiras que representam, por
exceléncia, as atividades artesanais desta regido. Com uma histéria enriquecida pelas
mulheres do passado, os bordados nesta regido sdo tipicamente dominados pelas
mulheres bordadeiras que, segundo registos do século XX, iniciaram as suas atividades
artesanais na freguesia de Figueird, pertencente ao Municipio de Amarante.

Rapidamente esta tradicdo e producéo foi alargada as freguesias mais proximas
como a Lixa, Airdes, Aido, Vila Verde ou Santdo que impulsionaram, sem duvida, esta
atividade de producdo domestica que era essencialmente concebida pelas mulheres do
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poVvO que eram, na sua maior parte, analfabetas e que trabalhavam exclusivamente para
senhoras e senhorios de grandes solares onde as suas fungdes eram exclusivamente
bordar (Camara Municipal de Felgueiras, 2023). Os bordados desta regido ficaram
tipicamente conhecidos por toda a parte e foram reconhecidos como sendo verdadeiras
obras de arte, pois eram utilizadas técnicas inovadoras e Unicas na regido. As
verdadeiras bordadeiras desta regido dominam mais de 200 diferentes pontos de bordar.

Assim, para reconhecer e promover esta producao artesanal, criou-se a Casa do
Risco em Airdes, sendo, um ponto de encontro para todos aqueles que apreciarem este
tipo de arte. A Casa do Risco esta sediada na freguesia de Airdes e promove e valoriza
tradicGes ligadas aos bordados e as bordadeiras, impulsionando as geracdes mais novas
a experimentarem este tipo de atividade. Com a cria¢do da Casa do Risco foi possivel,
certificar e reconhecer todos os bordados produzidos nas Terras de Sousa (Camara
Municipal de Felgueiras, 2023).

Muitas séo as tradigOes, costumes e valores presentes na Terra de Felgueiras,
sendo uma terra enriquecida pela sua gente e pela sua historia. A cidade de Felgueiras,
continua a demarcar o seu patriménio, a sua cultura e a suas tradigdes como referéncias

a nivel regional e nacional.

1.1 Caracterizacao sociodemografica

Segundo os dados apresentados pelo PORDATA (2022) e os Censos (2021),
identificados na Tabela 1 (cf. Anexo 3), residiam no concelho de Felgueiras, no ano de
2011, 58.065 pessoas, sendo destes/as 26.964 do sexo feminino e 28.103 do sexo
masculino. Relativamente ao ano de 2021, residiam no concelho de Felgueiras 55.848
habitantes, dos quais 28.884 do sexo feminino e 26.964 do sexo masculino, o que retrata
uma diminuigéo de 3.8% da populagéo residente face ao ano de 2011.

Esta diminuicdo foi consequéncia de vérios fatores. Uma delas, o saldo
migratdrio!, que desde 2011 tem um valor significativo no Municipio de Felgueiras de
65.5%, aumentando para o valor de 84.9%, ou seja, um acréscimo significativo na
regido que influenciou de facto, a variacdo da populacdo em Felgueiras, como se

apresenta na Tabela 2 (cf. Anexo 3).

1 O saldo migratério define-se pela diferenca entre o nimero de imigrantes e o nimero de emigrantes,
dividido pela populacéo total (INE, s.d)
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Outro fator possivel que pode estar relacionado com a diminuicdo da populacéo,
pode ser o aumento significativo do indice de envelhecimento? (cf. Anexo 3 — Tabela
3), na medida em que no ano de 2011 em Portugal existiam 125.9 idosos/as para 100
jovens e, no ano de 2021, 178.4 idosos/as para 100 jovens. Ja no Norte de Portugal em
2011, conta com 112.1 idosos/as para 100 jovens e, em 2021, sofre um aumento para
180.8 idosos/as para 100 jovens. Na area Metropolitana do Porto, observa-se também a
um aumento significativo do nimero de idosos por cada 100 jovens. E ainda importante
mencionar que na regido do Tamega e Sousa em 2011 assistimos a um decréscimo no
namero de idosos/as por cada 100 pessoas, ou seja, em 2011 observa-se um valor
inferior a 100 idosos/as, 0 que significa que a regido tinha menos idosos do que jovens,
valor esse de 81.9 idosos/as.

Mas em 2021, assiste-se a um elevado valor por cada 100 jovens, aumentando
para 147.5 idosos/as. Comparando ao nivel micro, o Municipio de Felgueiras também
se destaca pelo seu elevado indice de envelhecimento por cada 100 jovens, aumentando
de 71.9 idosos/as para 140.2 idosos/as em 2021, segundo 0s censos realizados no ano de
2021.

Outro fator significativo que influencia a variavel da populacdo no Municipio de
Felgueiras determina-se pela taxa bruta de natalidade® apresentada na Tabela 4 (cf.
Anexo 3). O territério de Felgueiras obteve um decréscimo nos ualtimos 11 anos,
apresentando no ano de 2011, 8.6% e, no ano de 2021, um valor prévio de 6.8%. Este
resultado é também comparativo a regido do Tamega e Sousa. J& no que toca, ao nivel
macro, Portugal, a regifo do Norte e a Area Metropolitana do Porto apresentam valores
superiores a regido do Tamega e Sousa e de Felgueiras.

Assim, se compararmos as 20 freguesias/unides de freguesias anteriormente
referidas, quanto ao seu numero de residentes, a data dos Censos de 2021, como
verificado na Tabela 5 (cf. Anexo 3), podemos verificar que a sua distribuicdo é
diversificada em todas as freguesias/unides de freguesia, apresentando zonas de grande
densidade populacional, como por exemplo, a Unido das freguesias de Margaride (Santa

Eulalia), Varzea, Lagares e Moure (17.695) e a Unido das freguesias de Vila Cova da

2 O indice de envelhecimento é um conceito que mede a relagéo entre a populacdo idosa e a populacédo
jovem, ou seja, é 0 nimero de pessoas com 65 ou mais anos, por cada 100 pessoas que tém 15 ou menos
anos (PORDATA, s.d).

3 A taxa bruta de natalidade define-se pelo nimero de nados-vivos, durante um ano civil referido a
populacdo média desse ano/periodo (habitualmente expressa em nimero de nados-vivos por 1000 (1073)
habitantes) (INE, s.d).
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Lixa e Borba de Godim (6.081), seguida pela Unido das freguesias de Macieira da Lixa
e Caramos (3.605). Porem, as freguesias de Aido, Penacova, Revinhade e Jugueiros sdo
exemplos de freguesias e de zonas rurais com baixa densidade populacional.

Na Tabela 5 (cf. Anexo 3) realca-se que, no concelho de Felgueiras, a nivel geral,
31.906 das pessoas possuem 25-64 anos, 0 que corresponde aproximadamente 54% da
populacdo residente. Ademais destaca-se o0 elevado nimero da populacdo residente
entre 0s 65 e mais anos (10.051), comparativamente com o grupo etario dos 0 aos 14
anos (7.077).

Dado a nossa area de estagio estar estreitamente relacionada com a educacéo, torna-
se oportuno analisar a taxa de analfabetismo* em Felgueiras, a data dos Censos de 2011.

Segundo a Tabela 6 (cf. Anexo 3), o concelho de Felgueiras, a nivel geral, apresenta
uma taxa maior comparativamente a Portugal e ao Norte de Portugal. Todavia, o
territério do Tamega e Sousa, apresenta uma taxa superior comparado a Portugal, ao
Norte e a Felgueiras.

1.2 Enquadramento e caracterizacdo da oferta educativa concelhia

A rede educativa e formativa publica do concelho de Felgueiras organiza-se
homogeneamente ao longo do territério municipal. No ano letivo de 2022/2023
existiam, 6542 alunos/as, repartidos/as por 27 jardins de infancia da rede publica, 27
escolas do 1° Ciclo do Ensino Baésico (CEB), 3 escolas do Ensino Bésico (EB) do 2° e 3°
Ciclos, 5 escolas secundérias, 1 escola técnico-profissional, 1 escola particular de
ensino especializado e articulado da Mdusica com paralelismo pedagdgico, 2 escolas
pertencentes ao ensino particular e cooperativo, 1 cooperativa de Solidariedade Social
(CRL), 1 centro de formacdo profissional da industria do cal¢ado e 1 Escola Superior de
Tecnologia e Gestdo, integrada no Instituto Politécnico do Porto. Podemos, assim,
considerar cinco agrupamentos de escolas, no que respeita & administracéo e gestdo ao

nivel do ensino basico e secundario publicos:

e Agrupamento de Escolas de Airdes, com sede na Escola Baésica e

Secundaria de Airdes, é constituida pelas: Escola Basica e Secundaria de

4 Taxa definida tendo como referéncia a idade a partir da qual uma pessoa que acompanhe o0 percurso
normal do sistema de ensino deve saber ler e escrever. Considera-se que essa idade corresponde aos 10
anos, equivalente a concluséo do ensino basico primario (INE, s.d).
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Airdes, Escola Bésica n.° 1 de Airdes, Escola Bésica de Cimo de Vila,
Escola Bésica de Vinha, JI Airées, JI Refontoura e JI da Pedreira;
Agrupamento de Escolas de Airdes, com sede na Escola Baésica e
Secundaria de Id&es, é constituida pelas: Escola Basica e Secundaria de
Iddes, Escola Basica de Outeiro (Rande), Escola Bésica de Boavista
(Sernande), Escola Basica de Salgueiros (Sousa), Escola Bésica de Pagos
(Revinhade), JI de Cruzes, JI Rande, JI Sernande, JI Sousa e JI
Revinhade;

Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos, com sede na Escola
Basica e Secundaria Dr. Machado de Matos, € constituida pelas: Escola
Basica e Secundaria Dr. Machado de Matos, Escola Basica de Lagares,
Escola Bésica de Jugueiros, Escola Béasica de Santa Luzia (Lagares),
Escola Basica do Ribeirinho (Penacova), Escola Béasica de Pombeiro de
Ribavizela, Escola Béasica de Montinho (Regilde), Escola Basica de
Torrados, Escola Basica de Cruzeiro (Vizela, Sdo Jorge), Escola Basica
de Fontdo (Friande), Escola Basica de Estradinha (Sendim), JI Lagares,
JI Jugueiros, JI Penacova, JI Pombeiro, JI Regilde, JI Torrados, JI
Vizela-Séo Jorge, JI Friande e JI Sendim;

Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa, com sede na
Escola Béasica D. Manuel de Faria e Sousa, é constituida pelas: Escola
Basica D. Manuel de Faria e Sousa, Escola Béasica n.° 1 de Felgueiras,
Escola Bésica de Margaride, Escola Béasica de Varzea, Escola Bésica de
Estrada (Varziela), Escola Basica de Covelo (Moure), JI de Felgueiras, JI
Margaride, JI Varzea, JI Varziela e JI Moure;

Agrupamento de Escolas da Lixa, com sede na Escola Secundéaria da
Lixa, € constituida pelas: Escola Secundéria da Lixa, Escola Basica Dr.
Leonardo Coimbra, Escola Bésica de Caramos, Escola Basica de
Macieira da Lixa, Escola Basica de Pinheiro, Escola Basica de Santdo,
Escola Bésica de Vila Cova da Lixa, JI Lixa, JI Caramos, JI Macieira da

Lixa, JI Pinheiro e JI Santdo.
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No que toca ao poder local na Educacdo, o Municipio de Felgueiras detém o
compromisso de desenhar um conjunto de medidas e de estratégias para criar um
concelho atrativo e predisposto a intervir junto da comunidade educativa concelhia de
uma forma ativa, colaborativa e concertado na dindmica educativa local. E com a
orientacdo do Regulamento Municipal de Apoio & Educacdo e Formagdo (2020) que é
possivel construir pilares e pontes fundamentais para uma reflexdo permanente no que
toca a Educacdo e Formacéo e a sua oferta no Municipio de Felgueiras. Este documento
de regulacdo é um dos instrumentos essenciais na mediacdo entre os estabelecimentos
de ensino, a autarquia e a comunidade educativa para que o crescimento e a satisfacdo
da mesma seja concebivel, priorizada e apoiada por todos os intervenientes
(Regulamento Municipal de Apoio a Educacdo e Formacédo do Municipio de Felgueiras,
2020).

Por isso, 0 Municipio tem ainda o dever de planear e gerir as suas infraestruturas
e 0s seus recursos de forma a valorizar a educacao, atuando como 6rgédo colaborativo,
participante e pré-ativo, envolvendo todos os seus agentes locais na definicdo e
implementacao de uma politica educativa do concelho.

E nesta visdo, que o Municipio de Felgueiras em colaboracdo com a Divisio de
Educacdo e as redes de estabelecimento de ensino e os agentes locais, no ano de 2006
elaborou a Carta Educativa do Municipio de Felgueiras onde introduziu e enquadrou o
planeamento e ordenamento dos equipamentos e das ofertas educativas como alcance
estratégico de acordo com o Decreto-Lei n.° 310/2003, de 10 de dezembro.

A 1?2 revisdo deste instrumento, aconteceu em 2016, dez anos depois da sua
elaboracgdo, constituindo-se como um pilar fundamental do desenvolvimento local,
inferindo a sua importancia de atualizacdo, construgéo e reinvencéo.

Na sua revisdo foram constituidos eixos principais de andlise como a
requalificacdo de equipamentos de educacdo, atualizacdo da populacdo escolar e dos
niveis de ensino de agrupamentos de escolas existentes e nas escolas ndo agrupadas € o
levantamento de projetos desenvolvidos pela Camara e pelas escolas da rede (Carta
Educativa, 1* revisdo, 2016). Para alem disso, esta revisdo teve em atencdo a
transferéncia de competéncias presentes no contrato de execucdo de transferéncias em
matéria de educacdo (Decreto-Lei n.° 44/2008, de 28 de Julho), o reordenamento da

rede escolar e a analise das necessidades a nivel territorial e sociodemogréafico.
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E nesta perspetiva que, atualmente, o Municipio esta focado em rever a carta
educativa para dispor de uma avaliagdo das suas necessidades atuais a nivel concelhio,
as suas ofertas a nivel educativo e o seu planeamento para a projecdo de novos projetos
educativos focados nas problematicas do concelho e da regido. Esta perspetiva orienta-
se sobretudo pelo “Objetivo de Desenvolvimento Sustentavel 4: Garantir o acesso a
educacdo inclusiva, de qualidade e equitativa, e promover oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida para todos” (ONU, 2016). E neste eixo que se pretende
viabilizar e igualar o acesso de oportunidades no processo de ensino-aprendizagem,
ampliando, desta forma, os conhecimentos e as competéncias necessarias a nivel técnico
e humano para promover o desenvolvimento sustentivel na localidade e na regido do
Tamega e Sousa.

Assim, o Municipio de Felgueiras tem assegurado a sua oferta educativa,
pretendendo uma Educacdo ao Longo da Vida de exceléncia, proximo da sua
comunidade, atendendo aos seus interesses e necessidades. Esta orientagdo pretende
encontrar solucdes para os desafios da sociedade atual, estabelecendo parcerias com a
comunidade educativa, envolvendo desta forma, as familias, o pessoal docente e nao
docente, as criangas, 0s jovens e 0s agentes locais.

Podemos, assim, assumir que todos os programas, atividades e projetos, séo
orientados de acordo com o perfil de necessidades educacionais da comunidade. Logo,
0 Municipio de Felgueiras com a aposta da sua oferta educativa e a revisao da sua carta
educativa, assume competéncias em matéria de educacdo, afirmando-se como um
territorio que prioriza a sua identidade, estimulando desta forma a aprendizagem e

inovacéo, visando o enriquecimento da comunidade educativa.

1.3 Caracterizacao institucional

Neste ponto apresentamos o Municipio de Felgueiras, no que confere a sua
descricdo e caracterizagdo, a Divisdo de Educagdo na sua caracterizagdo e descricdo
institucional e a descricdo do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, constituindo-se
como a segunda fase do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar
(PIICIE).
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1.3.1. Municipio de Felgueiras

O Municipio de Felgueiras coloca a sua principal missdo na satisfacdo das
necessidades dos/as seus municipes e na defesa pelos seus interesses, de acordo com o
quadro legal e as competéncias a que lhe sdo atribuidas a nivel municipal,
intermunicipal ou supramunicipal (Camara Municipal de Felgueiras, 2023).

E este o propdsito que a autarquia defende juntos dos seus municipes, garantido,
desta maneira, a qualidade e a prestacdo de servigos multifacetados nas &reas de
atividade, desde a educacéo até a cidadania e incluséo, abrangendo todas as atividades e
0S Servicos que prestam.

Em relacdo aos seus valores, o Municipio de Felgueiras deseja alcangar junto da
comunidade um sentido de pertenca e de orgulho em ser felgueirense, pelas suas
tradicGes, costumes e pelo seu patriménio. Para além de motivar junto dos seus
municipes o gosto de viver nesta cidade e trabalhar na mesma, sendo valorizada, por
todos/as, como um centro de inovacgdo da economia local.

No que toca a sua visdo, enquanto Municipio este orienta e promove a sua
qualidade de vida e de coeséo social, valorizando o seu territorio e a sua posicao atual a
nivel regional e nacional. Para além de que este defende, um modelo de gestdo
autarquica transparente, atento e proximo da comunidade concelhia.

No presente ano de 2023, a Camara Municipal de Felgueiras, é composta no seu
quadro Executivo Camarario: pelo Presidente Nuno Fonseca; pelo Vice-Presidente e
Vereador Fernando Fernandes, responsavel pelos pelouros da Gestdo Financeira e
Patrimonial, Servicos Juridicos e Contencioso, Policia Municipal, Fiscalizacdo e
Legalidade Urbanistica, Contraordenacdes e Execugdes Fiscais e Legalidade Urbana,
Modernizacdo Administrativa e Transicdo digital e pelo Atendimento Municipal; pela
Vereadora Ana Medeiros, responsavel pelos pelouros da Cultura, Artes e Patrimonio
Cultural, Educagdo e Formagédo, Empreendedorismo e Empregabilidade, Gestdo de
Candidaturas e Apoios, Gestdo de Recursos Humanos e Informacdo e Comunicacao
Municipal; pelo Vereador Joel Costa, responsavel pelos pelouros de Mobilidade,
Transportes e Transito, Servicos Urbanos, Energia e Transicdo Energética, Atividades
Econdmicas e Turismo, Mercados e Feiras, Gestdo de Equipamentos e Espacos Publicos
e Desporto e Lazer; pela Vereadora Rosa Pinto, responsavel pelos pelouros do

Ambiente e Acdo Climatica, Protecdo Civil, Acdo Social e Saude, Equipamentos
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Sociais, Habitagdo, e Juventude, pelo Vereador Ricardo Freitas, responsavel pelos
pelouros de Investimento Empresarial, Gestdo Urbanistica, Informacdo Geografica e
Smart City, Reabilitacdo Urbana, Infraestruturas Urbanisticas e Contratacdo Publica e
finalmente, pelo Vereador Virgilio Ferreira, responsavel pelos pelouros de Cidadania e
Inclusdo, Protecdo de Menores, Apoio e Integracdo de Migrantes, Acessibilidade,
Provedoria e Defesa do Consumidor e pelo Controlo Interno, Auditoria e Qualidade e
por fim, pelos Vereadores sem pelouro, Vitor Vasconcelos e Hugo Martins (Municipio
de Felgueiras, 2023).

1.3.2. Divisao de Educacdo da Camara Municipal de Felgueiras

O estagio curricular proposto, e como ja referimos, iniciou-se no dia 12 de
setembro de 2022 e terminou a 30 de junho de 2023 e foi concretizado, na Diviséo de
Educacdo da Camara Municipal de Felgueiras, nas instalacfes do edificio da Biblioteca
e Arquivo Municipal de Felgueiras (cf. Figura 1). O estagio curricular teve a supervisao
local, da Dra Sandra Cristina Sousa Lobédo, Chefe da respetiva divisdo e a orientacdo

cientifica na Faculdade, pela Professora Doutora Maria Filomena Gaspar.

Figura 1
Local de estagio (Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras, 2023)

nal

A Divisao de Educacdo da Camara Municipal de Felgueiras, chefiada pela Dra
Sandra Cristina de Sousa Lob&o, como referido anteriormente, esta diretamente
dependente do/a Diretor/a do Departamento de Coesdo e Desenvolvimento
Sociocultural tendo como principais fun¢bes a coordenacdo da divisdo, nas suas
principais atividades, programas e projetos assim como, o planeamento e definicdo de
objetivos estratégicos de todas as atividades organicas da divisdo. Outras
responsabilidades subjacentes a Chefe de Divisdo serdo, por exemplo, 0 apoio técnico e
administrativo a sua equipa e a promocdao da revisdo da carta educativa em cooperacao e

articulacdo com outras divisdes, servicos e entidades.
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Segundo o Regulamento da Organizacdo dos Servicos Municipais da Camara
Municipal de Felgueiras (2023) a Divisdo de Educagdo da Camara Municipal de
Felgueiras, integrando toda a sua equipa, tem competéncias de organizar o plano de
acao educativo e pedagdgico; propor e elaborar o projeto educativo municipal assim
como, assegurar a atualizacdo da carta educativa municipal; otimizar a rede educativa
escolar e as suas necessidades; desenvolver contactos, e recomendar a celebracdo de
parcerias e protocolos com instituicdes educativas e outras entidades e garantir a sua
representatividade em comissdes, delegacdes e outros grupos.

Para além destas competéncias, € crucial que a Divisdo de Educacdo tenha um
compromisso e relagdo préxima com a comunidade educativa municipal, ou seja, 0s
conselhos diretivos, os conselhos pedagogicos, as associa¢des de pais ou até mesmo as
associacOes de estudantes. Ademais pretende-se que a Divisdo coordene eficazmente a
acdo social escolar, isto é, a organizacdo da rede de transportes escolares, o servigo de
refeicBes escolares e 0 apoio as componentes do complemento curricular pertencentes
ao sistema educativo escolar, como € o caso da ocupacao dos tempos livres.

No que concerne a detecdo de caréncias, a Divisdo deve proceder a estudos de
planeamento e de necessidades junto da comunidade educativa para elaborar e executar
atividades, programas e projetos que tenham em vista 0 sucesso escolar e a prevencao
do abandono escolar. Outra area que deve ser valorizada e desenvolvida pela respetiva
divisdo, € o incentivo e apoio de iniciativas na area da educacao e formacéo de adultos,
bem como a colaboracdo e prestacdo de servigos de apoio nos estabelecimentos de
ensino da rede publica, efetuando um inventario de necessidades, a gestdo de
equipamentos e por fim, atender as atividades integradas na componente de apoio a

familia.

1.3.3. Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | Plano Integrado e
Inovador de Combate ao Insucesso Escolar

No campo de acdo do estagio curricular objeto deste relatorio, o Projeto IGEA
Educa Felgueiras 21-23 constituiu-se como o principal promotor de desenvolvimento de
aprendizagens e de conhecimentos adquiridos durante o estagio. Este projeto

correspondente a segunda fase do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso

27



Escolar (PIICIE) e visou consolidar todo o trabalho desenvolvido, no Municipio de
Felgueiras ao longo dos ultimos trés anos.

O Municipio de Felgueiras agora como beneficiario e parceiro direto, propde-se
fortalecer o trabalho de parceria com os principais agentes educativos, promovendo o
acesso a igualdade de oportunidades, reforcando assim, a sua politica educativa
municipal junto das criangas e jovens do concelho. Este projeto delineado por uma
candidatura, pertence ao Programa Operacional Regional do Norte 2020,
correspondente ao exercicio diagnéstico e estratégico pela “Reducdo de abandono
escolar precoce e promoc¢do da igualdade de acesso a educacdo pré-escolar, ensino
basico e secundario de boa qualidade, incluindo percursos de aprendizagem formais e
ndo formais para a reintegragdo no ensino ¢ na formacdo” (Pacto para o
Desenvolvimento e Coesdo Territorial da Comunidade Intermunicipal do Tamega e
Sousa, 2020). Em consideracdo aos objetivos definidos, o projeto insere-se no Pograma
Operacional do Capital Humano (POCH), definindo a sua tipologia como um projeto
que integra “Medidas educativas orientadas para a promog¢do da inclusdo do sucesso
educativo e para a prevengdo do abandono escolar” (Portaria n® 60-C/2015 de 2 de
margo).

O projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 integra um conjunto de propostas e de
iniciativas de acordo com o Programa Nacional de Promocdo de Sucesso Escolar,
concretizadas atraves de uma equipa multidisciplinar e do envolvimento dos principais
agentes educativos, sendo sustentada por uma metodologia de articulagdo com os
agrupamentos de escolas e escolas ndo agrupadas. As acgdes e as atividades delineadas
pelo projeto dirigem-se a comunidade em geral, a comunidade educativa, aos
colaboradores do estabelecimento de ensino e aos intervenientes e agentes do processo
educativo.

Assim, IGEA Educa Felgueiras 21-23, como a propria sigla indica, corresponde
a: Intervencdo precoce, Gestdo de Carreira, Empreendedorismo e cidadania, Artes e
tecnologia (cf. Anexos 1 e 2). Assenta, assim, assenta a sua intervengdo em vaérias linhas
de atuacdo, nomeadamente:

e Intervencdo precoce para potenciar a aprendizagem ao longo da vida;
e Estimulo ao pensamento critico e criativo, espirito de iniciativa e

resolugéo de problemas;
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e Promocdo de dinAmicas de aprendizagem diferenciadas, como matéria e

palco de aprendizagem.

Mais uma vez, o Municipio de Felgueiras € a principal entidade promotora e
beneficiaria do projeto, sendo a sua execucdo elegivel até 18 meses, envolvendo a
realizacdo de quatro operacOes e 14 projetos. Toda a agdo do projeto pretende sobretudo
reforcar as politicas educativas de promoc¢do do sucesso escolar combatendo e
reparando as suas principais areas criticas como por exemplo, 0 insucesso escolar, o
abandono escolar, os sentimentos negativos face a escola, o contexto familiar negativo,
entre outras areas criticas afetam diretamente o sucesso escolar e 0 bem-estar na escola.

No que toca a implementacdo e a divulgacdo do projeto na comunidade
educativa, todas as atividades e iniciativas devem ser divulgadas pelos canais de
comunicacdo da Camara Municipal de Felgueiras, através da pagina web municipal® e
das redes sociais do Municipio, pelo Conselho Municipal nas suas reunides periddicas,
pelo Boletim Municipal® e pela imprensa local como por exemplo o Semanario de
Felgueiras’, Expresso de Felgueiras®, Radio de Felgueiras®, entre outros.

Desta maneira, o IGEA é um projeto diferenciador que utilizada estratégicas
distintas junto da comunidade educativa, abarcando dimensdes essenciais a serem
trabalhadas ao longo do tempo, atuando desta forma como principal fator de motivacgéo
entre os alunos/as, estimulando entre eles o interesse para as aprendizagens. Logo, 0
projeto pretende combater e reparar as principais dificuldades das criancas e dos jovens,
orientando-os de acordo com as suas areas de interesse, aptiddes e competéncias na

realizacdo de um percurso de sucesso e de compromisso.

1.3.3.1. Objetivos do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23

O Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 tem como principal objetivo elevar o
desempenho da populagédo escolar concelhia, através do reforgo de praticas orientadas

ligadas a intervencdo precoce e da diversificacdo de préaticas educativas. Neste contexto,

5 Informacéo disponivel em: Camara Municipal de Felgueiras (cm-felgueiras.pt)

® Informacéo disponivel em: Boletim Municipal - Camara Municipal de Felgueiras (cm-felgueiras.pt)
" Informagéo disponivel em: Semanério de Felgueiras - Pagina Principal (semanariofelgueiras.pt)

8 Informacéo disponivel em: Expresso de Felgueiras | Facebook

% Informacéo disponivel em: Radio Felgueiras - 92.2FM (radiofelgueiras.pt)

29


https://cm-felgueiras.pt/
https://cm-felgueiras.pt/municipio/imprensa/boletins-municipais/
https://www.semanariofelgueiras.pt/
https://pt-pt.facebook.com/expressofelgueiras/
https://www.radiofelgueiras.pt/

0 IGEA Educa Felgueiras 21-23 identificou trés vertentes de atuacdo, nomeadamente: a
Escola, a Familia e a Comunidade. Tendo por base as principais orientagdes estratégicas
nacionais e internacionais, como é o caso do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatoria (DGE, 2017).

Espera-se, no término do projeto e com as atividades desenvolvidas, a reducdo
minima de 6%, da taxa de alunos/as do 1°, 2° e 3° Ciclo do Ensino Basico e Secundario
com niveis negativos (a pelo menos uma disciplina), e, a diminuicdo minima de 7% da
taxa de retencdo e desisténcia dos anos escolares abrangidos (Camara Municipal de
Felgueiras, 2023).

Tendo por base, esta orientacdo, 0s principais objetivos especificos a
desenvolver pelo IGEA, junto da comunidade educativa concelhia sdo os seguintes:

e Reduzir as taxas de retencdo e desisténcia;

e Reduzir a percentagem de alunos/as com pelo menos uma negativa;

e Diversificar praticas de ensino, transversal a todos os ciclos de ensino;

e Desenvolver competéncias e habilidades nos/as alunos/as;

e Reforcar redes locais de parceiros e o envolvimento dos encarregados de

educacéo.

1.3.3.2. Parceiros envolvidos no IGEA Educa Felgueiras 21-23

Os parceiros estratégicos cruciais a plena execucdo deste projeto inovador, no
qual estabeleceram protocolo de cooperagéo e de parceria sdo 0s cinco Agrupamentos
de Escolas concelhios, nomeadamente: o Agrupamento de Escolas da Lixa, 0
Agrupamento de Escolas de Airdes, o Agrupamento de Escolas de Idaes, o
Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos, a Escola Secundéria de Felgueiras e a
Escola Profissional de Felgueiras.

No que toca ao envolvimento de outras entidades no projeto, incluem-se as
associacOes de pais, instituicdes locais, familias, comunidade local, tecido empresarial e

a Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa (CIM-TS).
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1.3.3.3. Equipa do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23

O grupo de trabalho® é constituido por uma equipa multidisciplinar que tem
como linhas de orientagdo a gestdo e a monotorizacdo das atividades e das iniciativas
previstas no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23.

Esta equipa tem a responsabilidade de desenhar e criar recursos para a
implementacdo das dinamicas previstas e de acompanhar personalizadamente os/as
alunos/as em risco e/ou com percursos de insucesso escolar em colaboragdo com a
escola e os seus profissionais, com a envolvéncia e proximidade dos/as docentes,
encarregados de educacao e as familias.

Da equipa multidisciplinar e técnica fazem parte cinco profissionais de areas
profissionais e percursos distintos nomeadamente:

e Dra Sandra Lobdo — Chefe da Divisdo de Educacdo (Ciéncias da
Educacéo;

e Dra Féatima Martins — Coordenadora Municipal (Sociologia);

e Dra Isabel Manso, Técnica Superior (Psicologia);

e Dra Patricia Monteiro, Técnica Superior (Psicologia);

e Dra Maria Babo, Técnica Superior (Servi¢o Social).

Cabe ainda a equipa acompanhar e monitorizar as estratégias das atividades
realizadas, através da recolha de evidéncias e de tratamento de dados, bem como avaliar
0 progresso de todas as atividades implementadas.

Esta monitorizacdo é realizada através de reunifes periodicas com 0s parceiros e
0s agentes envolvidos e com a elaboracéo de relatdrios e fichas de acompanhamento,
ponto de situacdo das atividades e divulgacdo e apresentacdo de resultados finais no

final de cada ano letivo.

10 Informagao disponivel em: IGEA - Educa Felgueiras 21-23 - Camara Municipal de Felgueiras (cm-
felgueiras.pt
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1.3.3.4. Prioridades de atuacdo e atividades principais do Projeto
IGEA Educa Felgueiras 21-23

As linhas de intervengéo do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 delineiam-se
primeiramente, pela intervencdo precoce para potenciar a aprendizagem ao longo da
vida e 0 sucesso educativo, ou seja, estabelecem-se pela preocupacdo em identificar e
corrigir lacunas no desenvolvimento infantil a comecar pela educacdo pré-escolar.
Logo, esta linha de atuacdo é essencial para identificar os problemas subjacentes ao
processo de aprendizagem e que podem de alguma forma comprometer 0 sucesso
educativo. Para reforcar esta linha de atuacao, estabelecem-se também prioridades com
as familias em termos de educagdo parental no desenvolvimento de dindmicas que

favorecam o sucesso educativo.

De acorda com esta linha de intervencdo, sdo integradas as seguintes atividades
no ambito da intervencao precoce:

e Rastreios de competéncias linguisticas e pré-académicas da populacao
escolar;

e Intervencdo e estimulacdo infantil;

e Promogdo da consciéncia fonologica ¢ lexical (“Hoje, pra leres
amanha”);

e Regulacdo de competéncias socio emocionais (“Mindfulness em
contexto educativo”);

e Capacitacdo e desenvolvimento de programas de parentalidade positiva
(“Parentalidade Sabia: Mais Familia — Mais Jovem”; “Parentalidade
Sébia: Mais Familia — Mais Crian¢a”™);

e Ciclo de tertulias relacionados com os temas e os desafios do século
XXI.

A segunda linha de intervencdo pauta-se pelo desenvolvimento de capacidades e
habilidades que permitam analisar, questionar e tomar decisdes. Esta linha pretende
desenvolver areas essenciais ligadas a orientacdo escolar, ao desenvolvimento
vocacional e ao acompanhamento para o0 desenvolvimento de capacidades e

competéncias ao nivel do desenvolvimento pessoal, social e emocional. Nesta linha de
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intervencdo, pretende-se contribuir para a diminuicdo das taxas de retencdo e
desisténcias, desmotivacao e desinteresse no percurso escolar, potenciando desta forma
0 prosseguimento de estudos
De acordo com esta linha de intervencéo, sdo integradas as seguintes atividades
no &mbito do desenvolvimento de capacidades e habilidades:
e Desenvolvimento de programas de orientagdo escolar (“Hoje, pra seres
amanha”);
e Implementacdo de programas de desenvolvimento vocacional (“PVD-11:
Programa de Desenvolvimento Vocacional”);
e Promocao de encontros para debates de ideias (“Geragdo F”);

e Disseminacdo da oferta educativa (“FEELTEK — Mostra Qualificacdo”).

A terceira linha de intervencdo pauta-se pelo estimulo critico e criativo, espirito
de iniciativa e resolucdo de problemas permitindo que os jovens desenvolvam
capacidades e competéncias diversas como por exemplo, a participacdo ativa, a
cooperagao e o espirito inovador e empreendedor. Todas as iniciativas neste eixo séo de
ambito escolar, passando por metodologias ativas de trabalho em equipa para o
desenvolvimento de habilidades das soft skills para a preparacdo dos jovens na vida
ativa.

De acordo com esta linha de intervencdo, sdo desenvolvidas as seguintes
atividades no ambito da participacdo ativa, da cooperacdo e do espirito inovador e
empreendedor:

e Promocdo de concursos de ideias (“Deputad@municipaljunior”, “Sou
Empreendedor@”);

e Dinamizacdo de iniciativas de participacdo social (“Oficinas de
Empregabilidade”;

e Desenvolvimento de competéncias e habilidades nas soft skills;

e Intercambios educativos (“Bora 14 inovar”).

A quarta linha de intervencdo descreve a promocdo de dindmicas de
aprendizagem diferenciadoras, como matéria e palco de aprendizagem com recurso as
artes e expressao artistica, motivando os/as alunos/as a conclusé@o dos ciclos de estudos

com sucesso e pro-atividade. Todas as iniciativas deste eixo, sdo muito importantes para
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a formacdo integral dos jovens pois possibilitam, o desenvolvimento de habilidades
cognitivas, emocionais e sociais e vdo de encontro as areas de competéncias do Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (Despacho n.° 6605-A/2021, de 6 de
jutho).
De acordo com esta linha de intervencgéo, sdo integradas as seguintes atividades
que facilitam o envolvimento e interacdo dos/as alunos/as, no processo de ensino e
aprendizagem e no desenvolvimento das suas habilidades, capacidades e competéncias:
e Promocdo de dindmicas diferenciadoras no curriculo escolar (“Oficinas
de Teatro™);
e Apresentacgdes culturais (“Oficinas de Educagdo Artistica”);
e Realizacdo de uma Mostra de cinema de animagao (“Oficinas de Cinema
Animacgao”);
e Implementacdo de metodologias inovadoras na abordagem as
Tecnologias de Informag¢do e Comunicacdo (TIC) (“#futurodigital”,

“Salas do Futuro”).

Com estas linhas de intervencao e orientagdo a principal missdo deste projeto é
promover a igualdade de oportunidades no sucesso escolar, intervindo com grupos que
apresentam maior vulnerabilidade, nomeadamente risco de abandono e/ou com
insucesso escolar pautando-se pela prevencao, orientacdo e inovacgao nas trés vertentes
de atuacdo, criando pontes e ligagdes entre elas, nomeadamente a Escola, a Familia e a

Comunidade.

Capitulo 2: Enquadramento Conceptual

Este capitulo corresponde a um enquadramento conceptual que permite atribuir
fundamento a intervengdo socioeducativa realizada no &mbito do estagio curricular. Em
primeiro lugar foca-se a importancia do papel da educagdo para a cidadania no
desenvolvimento da participacdo civica e do pensamento critico nas criangas € nos
jovens. De seguida, enquadra-se o papel das familias na contemporaneidade na
promocdo da parentalidade positiva, analisando as suas principais orientagdes e

contribuicdes. Como terceiro ponto, analisa-se a importancia e o papel do Educador
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Social, a sua integracdo e as suas competéncias de atuacdo profissional, refletindo os

contributos e os maiores desafios na intervencéo socioeducativa.
2.1 A Educacéo para a Cidadania: Desafios e compromissos

A Educacdo para a Cidadania é um eixo fundamental para o reforco das politicas
educativas em Portugal, contribuindo para o desenvolvimento benéfico das
comunidades e dos individuos. Desta forma, a escola e a sociedade tém o compromisso
de promover e desenvolver o crescimento global dos individuos, nomeadamente,
estimular nas criangas e nos jovens a consciéncia da importancia, de participacao civica
no saber ser, estar e agir em sociedade (Dias & Hortas, 2020).

Neste contexto, é importante delinear e explicitar o conceito de educacdo para a
cidadania. Segundo o relatério da Eurydice (2018), a educagéo para a cidadania, “ (...) é
uma area disciplinar que tem por objetivo a promocao de uma coexisténcia harmoniosa
e o fomento do desenvolvimento mutuamente benéfico dos individuos e das
comunidades em que se integram (...) a educacao para a cidadania ajuda os estudantes a
tornarem-se cidaddos ativos, informados e responsaveis, dispostos e aptos para assumir
as suas responsabilidades individuais e das respetivas comunidades a nivel nacional,
europeu e internacional” (Comissdo Europeia, 2018, p. 3).

O conceito de cidadania em Portugal, tem sido uma preocupacao das sociedades
e dos sistemas educativos, priorizando-se a necessidade de reflexdo e de debate na
comunidade desde o século XIX, aquando da Revolugdo Liberal em Portugal,
caracterizada pela implementacdo da primeira Constituicdo Portuguesa em 1822 e pela
abolicdo da monarquia absoluta. Esta transformag&o no pais, permitiu a implementagédo
de direitos e deveres fundamentais nos individuos, passando de subditos diretos do Rei,
para cidaddos portugueses (Martins & Mogarro, 2016).

Ao longo dos anos, esta transformacdo, permitiu a garantia de principios
fundamentais, como a liberdade, a separacdo de poderes, igualdade juridica e a
instrucdo obrigatdria e universal dos cidaddos portugueses. Porém, segundo Martins e
Mogarro (2016), esta Constituicdo ndo garantia a igualdade e a aplicacdo destes
principios em todos os estratos sociais, incluindo em individuos que eram analfabetos
ou eram mais desfavorecidos por razdes econdmicas ou sociais. Mas, foi com a
implementacdo da instrucdo universal e com a consolidacéo do sistema escolar publico

que a escola passou, a ser um local e um espaco privilegiado para a comunidade e onde
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se transmitiam valores essenciais a sua individualidade. Desta forma, a escola passou a
ser um espaco de formacdo de cidaddos com direitos e deveres universais comuns,
expressando-se e garantindo esta nova concecdo, através da educacdo moral e religiosa,
dos curriculos, dos manuais escolares e até nos espacos escolares. Ja na segunda metade
do século XIX, a educagdo moral e religiosa foi substituida pelo conceito de educacgao
moral e civica e onde assistimos & introducéo de valores laicos e alternativos a religido,
dando o exemplo como o “culto a bandeira e ao hino, ao culto dos herdis da patria (...)
direito ao voto, recusando esse direito as mulheres” (Martins & Mogarro, 2010, p. 189).

No Estado Novo, com a implementacdo da ditadura por Anténio de Oliveira
Salazar, estas pequenas conquistas que aspiraram a formacdo do cidaddo, com o0s seus
direitos e deveres, foram erradicados. Implementando-se nesta fase em Portugal, um
regime conservador e nacionalista, com regressdes na organizacdo politica e civica,
destacando-se o sistema educativo. A escola, no Estado Novo, era caracterizada como
sendo um local de doutrinagéo absoluto, aliado ao regime conservador e nacionalista,
onde se transmitiam principios ideoldgicos do Estado do Novo, com a preservacdo dos
valores tradicionais para formar uma sociedade educada de acordo, com a educacgdo
moral cristd, nacionalista e corporativa.

Apbs a Revolucdo dos Cravos, em 1974, e com a Constituicdo Portuguesa
consagrada em 1976, as liberdades foram restauradas na sociedade e no pais, integrando
um projeto de sociedade mais justo, instaurando um sistema de educacdo igualitario,
passando pela instauragdo da Lei de Bases do Sistema Educativo de 1986, combatendo
0 analfabetismo e as desigualdades no acesso ao ensino. Desta forma, a cidadania foi
implementada como principio de legitimidade politica que liga o cidaddo ao seu Estado,
através de direitos e deveres enquanto membro de uma sociedade (Santos et al., 2011).
Assim, no século XXI, a cidadania passou a ser encarada e instaurada atraves de um
conjunto de valores, atitudes e comportamentos, expectaveis do “bom cidadao”, sendo
uma dimensao essencial da educagéo para a cidadania.

Segundo Dias e Hortas (2020) a educagdo para a cidadania, na atualidade, tem
como principal medida, nas criancas e nos jovens, o desenvolvimento de competéncias
que valorizam a comunicacdo eficaz e construtiva uns com 0s outros como, por
exemplo, o espirito critico, a participacdo civica e a acdo democratica. Tomando por
referéncia estas competéncias, € importante entendermos que é na escola que este

processo democratico € impulsionado através de uma ag¢do democratica, participativa e
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consciente. Para além disso, a educacdo para a cidadania, pode ser integrada ou
autonoma numa unidade curricular ou de &mbito transversal ao curriculo, ou seja, pode
ser desenvolvida dentro e fora da sala de aula e, ao longo da escolaridade desde o pre-
escolar até ao ensino secundario. Na atualidade, a escola representa um espaco
socializador e é através da educacdo para a cidadania que visa promover, de forma
eficaz, o desenvolvimento global do individuo numa perspetiva holistica, dotando,
assim, as criancas e 0s jovens de competéncias e ferramentas que precisam para 0
futuro, nas suas relacdes, valores e atributos (Pickard & Toevs, 2006, citado por Fox,
2010).

Em relacdo a importancia da educacdo para a cidadania no século XXI, esta é
uma area essencial a ser desenvolvida na sociedade, na escola e nas familias, pois é
vista como uma necessidade para relacionamentos futuros e da defesa da identidade
individual e coletiva de todos os cidaddos. Para além disto, as novas tecnologias de
informagdo vieram proporcionar novos acessos e novas aberturas no que toca, a
assuntos e tematicas ligadas a cidadania. Todavia, esta enorme difusdo de conhecimento
acompanhou-se de uma enorme dificuldade para a processar e entender, de forma
razoavel, assim como no ressurgimento de problematicas ligadas a intolerancia e
violéncia. Sdo exemplo do trafico de seres humanos, a escravatura ou o caso dos
conflitos armados, entre outros (Martins & Mogarro, 2010).

Assim, a ideia de educar para a cidadania é associada a varias dimensdes
transdisciplinares, como é o caso da responsabilidade social e moral, participacdo na
comunidade e a literacia politica. Temos o dever de preparar as novas geracdes para
uma intervencdo ativa e participativa, continuando a integra-la nos curriculos escolares,
em todos os niveis de ensino e de participacdo democratica. A educagdo para a
cidadania na escola, ¢ uma area de trabalho que aparece com o nome de “educacao
civica”, “formagao civica” ou “educacdo para a cidadania” e estd presente nas diferentes
ofertas educativas e formativas, visando o exercicio da cidadania ativa, participacdo
democratica sobre matérias da atualidade (Predmbulo do Decreto-Lei n.° 55/2018 de
julho).

Segundo Jacques Delores et al. (1996), no livro Educacdo: um tesouro a
descobrir da Comissdo Internacional sobre Educacdo para o século XXI, em que
refletem sobre os pilares essenciais de conhecimento, e que estdo interligadas de forma

direta & educacdo para a cidadania, um dos pilares € o saber ser: “desenvolver, o
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melhor possivel, a personalidade para estar em condigdes de agir com uma capacidade
cada vez maior de autonomia, discernimento e responsabilidade pessoal” (Delors, 2010,
p. 29). Outro pilar interligado a educacdo para a cidadania é o saber estar que se
caracteriza como: “a compreensdo do outro e a perce¢do das interdependéncias no
respeito pelos valores do pluralismo, da compreensdo mutua e da paz” (Delors, 2010, p.
29). Ja o saber conhecer implica, conhecer e entender teorias, modelos, leis, toda a
matéria envolvente que abrange a cidadania e o seu desenvolvimento. Por fim, o saber
fazer estd ligado a ideia de competéncia e € indissociavel de aprender a conhecer,
assim, aprender a viver juntos em comunidade, que acarreta saber viver e cooperar uns
com 0s outros.

Com estas linhas de orientacdo sobre a cidadania, surge a necessidade de
refletimos sobre como devemos educar para a cidadania e como devemos aborda-la no
sistema formal. Segundo Martins et al. (1993), educar para a cidadania deve identificar
trés abordagens essenciais: a educacdo do caracter, a educacdo para o relativismo
cultural e a educacdo para a promocédo do desenvolvimento sociomoral. Estas facilitam
a construcdo dos valores especificos a cada individuo ou comunidade, com a construcao
e partilha de valores e principios universais, sendo partilhados e refletidos os
documentos estratégicos como € o caso da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos

e na Convencéo dos Direitos das Criancas (Martins & Mogarro, 2010).

2.2 Educacao e Cidadania: Competéncias e potencialidades para o
século XXI

A educacdo € vista como um direito fundamental, congruente com um Estado de
direito democratico e social, para formar cidaddos lives, civicamente ativos, solidarios e
responsaveis (Canotilho & Moreira, 2007), desempenhando desta forma um papel ativo
na aprendizagem e no exercicio de direitos humanos, reconhecido no primeiro objetivo
mundial da UNESCO.

Neste sentido, foi aprovado, em Portugal, o Perfil dos Alunos & Saida da
Escolaridade Obrigatoria, pelo Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho. Este
documento, transversal, é essencial para entendermos as orientagcdes curriculares desde
0 ensino basico até ao ensino secundario. Este perfil caracteriza-se pela sua base

humanista como uma matriz comum para a tomada de decis6es nos estabelecimentos de
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ensino e nos organismos responsaveis pelas politicas educativas, nomeadamente no
planeamento, na realizacdo e na avaliacdo interna e externa do ensino e das
aprendizagens. O documento de orientacdo para o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria pretende orientar as competéncias e as habilidades no fim da
escolaridade obrigatoria, ou seja, no final dos 12 anos de escolaridade obrigatoria,
enquadrando-se no sistema educativo e nos varios niveis de ensino, a constru¢do de um
curriculo para o século XXI, preparado para responder aos maiores desafios da
contemporaneidade como é o caso dos desafios sociais e econdmicos. Este perfil vem,
sobretudo, reforcar a necessidade de flexibilizacdo dos processos educativos, tendo em
conta o espaco socializador que € a escola, para desenvolver junto dos/as alunos/as, a
capacidade de reflexdo critica sobre os varios desafios colocados pela sociedade.

O documento normativo-legal abrange os principios e a visao da acdo educativa,
contemplando, de forma continua, os conhecimentos, as capacidades e as atividades a
desenvolver nas criangas e nos jovens no sistema educativo e o que devem alcangar no
final da escolaridade obrigatoria. Para isso, é necessario a colabora¢do de todos os
intervenientes direitos e indiretos que participam no processo educativo e na sua acao,
desde os professores, até as familias, sendo estes responsaveis no processo educativo e
que influenciam, de certo modo, os/as alunos/as ao longo do processo de aprendizagem
nos seus conhecimentos, aprendizagens e experiéncias.

Como principios fundamentais que orientam o exercicio de uma cidadania plena,
ativa e criativa na sociedade, principalmente nas criangas e nos jovens, temos por base
alguns dos principios presentes no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria (2017). E dado o exemplo da Base Humanista para a construgdo de uma
sociedade mais justa, 0 Saber que é da responsabilidade da escola, sustentada por um
conhecimento sélido e robusto, centrado no processo educativo, a Aprendizagem que
sustenta a capacidade de aprender e da formacdo ao longo da vida, a Inclusédo que
garante 0 acesso a escolaridade para todos os cidaddos, em todos os contextos
educativos, a Coeréncia e Flexibilidade que garantem o acesso a aprendizagem e a
participacdo, articulando-se desta forma num curriculo flexivel onde € possivel ter
acesso a varias tematicas importantes da atualidade, a Adaptabilidade e Ousadia que
orientam a adaptacdo a novos contextos e as novas estruturas pela atualizacdo constante
do conhecimento e das aprendizagens, a Sustentabilidade que consiste no

estabelecimento do pensamento critico e reflexivo no que toca, a consciéncia dos
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maiores desafios atuais unidos pelos sistemas sociais, econémicos e tecnoldgicos, e por
fim, a Estabilidade, um principio determinante na &rea do saber para a continuidade e
atualizacao ao longo do tempo das varias tematicas e areas do saber integradas no Perfil
dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, para o surgimento de efeitos na
sociedade e na escola (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, Despacho
n.0 6478/2017, de 26 de julho).

No que toca a visdo e aos valores deste documento, incutidos no Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria, é enfatizado a importancia da formacéo
civica dos/as alunos/as nas multiplas literacias, no processamento das informacdes e na
tomada da decisdo de forma autébnoma, livre e responsavel no que toca ao seu
desenvolvimento pessoal e da sua intervencdo social no processo democratico. Em
relacdo a pratica dos valores incutidos nas varias matérias e atividades escolares, 0s
alunos/as devem no final da escolaridade obrigatdria, possuir, no seu reportério final,
valores como a responsabilidade e integridade, exceléncia e exigéncia, curiosidade,
reflexdo e inovacdo, cidadania e participacdo, autonomia e liberdade centrada nos
direitos humanos no plano da democracia. Portanto, o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatoria pretende “criar um quadro de referéncia que pressuponha a
liberdade, a responsabilidade, a valorizagdo do trabalho, a consciéncia de si préprio, a
inser¢do familiar e a comunitaria e a participacdo na sociedade que nos rodeia” (Martins
etal., 2017, p. 5).

Segundo Pessoa (2020), este referencial deve ser atualizado em funcdo do
posicionamento face a problemas e injusticas do presente/passado, assim como na
andlise da real das varias situacdes, vividas no do quotidiano, contendo uma viséo
critica sobre os direitos humanos centrados nos problemas do quotidiano que afetam a
comunidade em valores essenciais a vida como a liberdade, a paz e a convivéncia
democrética.

Em relacdo aos desafios socioeducativos, para a sociedade, estes estdo
interrelacionados com o aumento da diversidade nas escolas, a necessidade de uma
educacdo inclusiva e intercultural e a procura de promocdo de igualdade de
oportunidades, justificando a introdu¢do da componente “Cidadania e
Desenvolvimento” (CD) no curriculo escolar, no ano de 2018. Com a referéncia da
Estratégia Nacional para a Cidadania (ENEC), houve o intuito e a preocupacao
acrescida de colmatar as necessidades sentidas em Portugal, no que toca a formacéo
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dos/as alunos/as na cidadania, onde se integrou as linhas de orientacdo do Perfil dos
Alunos a Saida da Escolaridade, com as Aprendizagens Essenciais. Com a
implementacdo da referida componente, esta visa sobretudo o exercicio da cidadania
ativa, de participacdo democratica, em contexto intercultural de partilha e colaboracéo,
quer pelo seu confronto de ideias, quer pelas diversas matérias da atualidade
(Predmbulo do Decreto-Lei n.° 55/2018 de julho). A presente estratégia enquadra as
bases para uma formacéo civica que privilegia a igualdade nas relagdes interpessoais, a
inclusdo da diferenca, a promocdo dos Direitos Humanos, a construcdo de valores da
cidadania democratica, baseados nas bases legais e normativas a nivel nacional e
internacional, atribuindo desta forma aos jovens no final de completaram a escolaridade
obrigatoria, um certificado de participacdo da componente curricular de “Cidadania e
Desenvolvimento”.

No que toca, as varias formas de operacionalizacdo desta componente curricular,
esta faz-se por dois niveis distintos, ou seja, ao nivel da turma e ao nivel global da
escola, podendo funcionar enquanto disciplina autbnoma numa organizacdo semestral,
anual ou outra, devendo respeitar sempre um trabalho de parceria com as entidades da
comunidade. Ao nivel da turma, a abordagem curricular da educacgdo para a cidadania é
feita na educacdo pré-escolar e no 1° ciclo do ensino bésico, integrada transversalmente
ao curriculo nas areas e disciplinas. Esta integracdo é realizada pelos professores das
respetivas turmas onde determinam os dominios essenciais a trabalhar, assim como as
varias competéncias que devem ser desenvolvidas ao longo do ano. Em relagdo ao 2° e
3° ciclo do ensino basico, esta faz-se através de uma disciplina autbnoma, denominada
por “Cidadania e Desenvolvimento”, sob a responsabilidade de um docente que
escolhera os dominios e as competéncias a desenvolver ao longo do ano. No ensino
secundario e nos cursos de educacdo e formacéo de jovens ao nivel basico, a presente
componente desenvolve-se em todas as disciplinas, ou seja, cada disciplina, deve
contribuir ativamente no plano da cidadania e desenvolvimento (Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania, 2017). Logo, fazem parte desta estratégia um conjunto de
“Aprendizagens Essenciais” de referéncia e que devem ser implementadas nos planos
curriculares como, por exemplo, tematicas obrigatorias e transversais a todos os ciclos
de estudos, sendo areas relacionadas com os direitos humanos, igualdade de género,
interculturalidade, desenvolvimento sustentavel, educacdo ambiental e sadde. O

segundo conjunto de “Aprendizagens Essenciais” a desenvolver sdo os temas que
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deverdo ser objeto de trabalho em, pelo menos, dois ciclos de ensino, como é o caso da
sexualidade, tematicas relacionadas com os Media e participacdo democrética, literacia
financeira, educacdo para 0 consumo, risco e seguranca rodovidria. Em relacdo ao
terceiro conjunto de “Aprendizagens Essenciais”, estas sao opcionais aos curriculos e
aos ciclos de ensino como por exemplo, o empreendedorismo, mercado do trabalho,
seguranca, defesa e paz, bem-estar animal, voluntariado, entre outros.

Na vertente de avaliacdo de aprendizagens nesta componente, esta tem o
objetivo de avaliar os/as alunos/as através da sua participacdo ao longo do ano letivo
nas matérias e tematicas abordadas, e pela participacdo nas varias atividades e
dindmicas desenvolvidas ao longo do ano, utilizando instrumentos de avaliacdo
diversificados.

Ao nivel global da escola, a estratégia nacional defende a pratica comum da
cidadania, sustentada por valores e principios de cidadania, criando entre todos um
clima de consciéncia e de participacdo civica e critica nas vivéncias e na cultura escolar.
A cidadania, segundo a estratégia, deve ser incutida e implementada no dia-a-dia
escolar através de regras, valores e principios, dentro e fora de sala de aula, dando
oportunidade aos/as alunos/as no envolvimento na tomada de decisdes, promovendo o
desenvolvimento de competéncias cognitivas, pessoais, sociais e emocionais. Como
forma de analisar o impacto deste componente curricular, a escola deve definir uma
metodologia e aplicar indicadores de impacto, para verificar se houve transformacdes
positivas na cultura escolar, produzindo desta forma linhas de orientagdo e de
recomendacéo, que sirvam de inspiracdo para outras escolas (Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatoria, Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho).

Como forma de alinhamento, e de desenvolvimento desta vertente na escola e na
comunidade, sdo definidos stakeholders para potenciar e reforcar praticas sustentadas
ligadas a cidadania ativa e participativa, ou seja, parcerias com entidades externas a
escola, como por exemplo as autarquias e 0s seus 0rgaos, meios de comunicagéo social,
empresas de tecido empresarial, instituicbes de ensino superior, associa¢fes ou até
mesmo, organizagcdes ndo governamentais. Realcamos o destaque para a articulacdo e
parceria com as autarquias locais e 0s municipios, através de atividades e projetos
complementares de promocao do sucesso escolar, que sejam capazes de gerar mudancas
positivas de forma contextualizada na comunidade educativa, como é o caso do projeto

principal do percurso de estagio curricular, desenvolvida no &mbito do projeto IGEA
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Educa Felgueiras 21-23, “Deputad@municipaljinior”, no qual vamos falar no capitulo

seguinte e que se destacou, na comunidade educativa concelhia.

2.3 Educacéo e Cidadania: Contributos para o didlogo intercultural

O conceito de Dialogo Intercultural ¢ a manifestacdo genérica com a qual
podemos designar toda a problematica da cidadania que a convivéncia de populacdes
diferentes provoca (UNESCO, 2001). Este didlogo supde, a partida, uma atitude
otimista face a diferenca. O acolhimento da diferenca como fator de progresso da
humanidade talvez ainda ndo seja tdo universal como se possa pensar, porque ainda
existem bastantes relativismos acerca da interculturalidade. O conceito de Dialogo
Intercultural esta estreitamente ligado a aproximacao entre culturas e desempenha um
papel fundamental para a prevencdo de conflitos étnicos, religiosas, linguisticas e
culturais pelo meio da promocao da cidadania.

A esséncia deste conceito, segundo a UNESCO e o Conselho Europeu, permitiu
relacBes de influéncia e de diferentes interacGes dos grupos culturais espalhados a volta
do mundo. O Didlogo Intercultural, de facto, € um fator primordial para a construcdo da
paz em que consente que a coesao social é imprescindivel na sociedade contemporénea,
visto que, a cada dia que passa, as sociedades sdo evolutivas marcadas pela sua
heterogeneidade. E ainda importante referir que o dialogo intercultural, contribui para o
enriquecimento das populagdes vindouras, visto que proporciona relagdes de
convivéncia, producdo e reproducdo de conhecimentos e progressdo na aceitacdo da
diferenca. Simultaneamente este conceito apela a valores como o respeito universal pela
justica e os direitos humanos face a troca entre culturas e contactos entre individuos
inseridos em grupos de raizes culturais (Azevedo, et. al., 1999).

Segundo o Livro Branco (2008) a liberdade e a capacidade de expresséo, assim
como a vontade e a capacidade de ouvir o que os outros tém a dizer, sdo elementos
indispensaveis do Dialogo Intercultural. Este tem vaérias facetas e defende valores
universais que apelam a igualdade e a dignidade humana de objetivos comuns; visa
promover uma melhor compreensdo das diversas praticas e visdes do mundo, reforca a
cooperacgéo e a participacdo (ou a liberdade de escolha), permite o desenvolvimento e a
adaptacdo dos individuos e, por ultimo, promove um valor que regula a vida do Ser

Humano que é precisamente a tolerancia e o respeito pelo outro.
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Portanto, o Dialogo Intercultural é um mecanismo essencial das sociedades
inclusivas, nas quais nenhum individuo é marginalizado ou excluido, esta é uma
ferramenta essencial para a construcéo da mediacdo e de reconciliacdo de conflitos entre
culturas. Atualmente, o papel deste ¢ fundamental para a estabilidade democratica e
regime de cada pais isto porque, evita conflitos como referido anteriormente e, combate
estigmas, associados aos preconceitos e estere6tipos de varias culturas, ajudando a criar
um equilibrio identitario de cada cultura existente, promovendo uma cidadania ativa e

inclusiva.

2.3.1. O papel da educacéo no dialogo intercultural

O Dialogo Intercultural tem vindo a assumir um papel cada vez mais necessario
e relevante numa sociedade cada vez mais heterogénea, onde a diversidade impera e
cujo objetivo é essencialmente a melhoria das relagfes interpessoais e a equidade de
oportunidades, tornando a sociedade mais justa. Ao longo dos tempos sempre fomos
postos a prova no que toca a diversidade e a interculturalidade, pois todos temos
diferentes origens pois segundo o0 nosso cédigo genético, somos oriundos de diferentes
paises e culturas. Assim, a identidade é uma caracteristica comum de todos os cidadaos
do mundo e consequentemente todos nos temos o direito e o dever de conhecermos
outros, partilhar conhecimentos e experiéncias na convivéncia com o outro.

Bicho (2012) afirma que é neste contexto intercultural que é necessario criar
condigdes para que 0s comportamentos se alterem e se caminhe para uma sociedade
plural onde todos séo reconhecidos pela sua individualidade e que encontrem lugar para
fazer escutar a sua voz.

A sociedade e a educacdo tém um papel fundamental para a construgdo e
integracdo de todos os individuos, através da educacdo para a cidadania. O processo
educativo deve contribuir para a preparacdo dos individuos para que no futuro estes
individuos sejam cidaddos criticos, ativos, solidarios e interventivos com o outro.

Um aspeto que se devemos ter sempre em conta quando analisamos o Dialogo
Intercultural e a sua importancia é de que o pluralismo foi uma etapa muito importante
na evolucdo historica do multiculturalismo que admite a coexisténcia de diferentes

grupos étnicos e culturais que t€ém “(...) oportunidade para desenvolver e conservar a
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sua propria cultura e as suas tradigdes diferentes, no interior de uma sociedade mais
ampla, desempenhando nela um papel de pleno direito.” (Silva, 2008, p.26).

Outro aspeto essencial a referir é que, em 2001, a UNESCO, atraves da sua
Declaracdo Universal da Diversidade Cultural, art.® 2, destacava que “(...) em
sociedades cada vez mais diversificadas, torna-se indispensavel garantir uma interagdo
harmoniosa entre pessoas e grupos com identidades culturais a um s6 tempo plurais,
variadas e dinamicas, assim como a sua vontade de conviver. As politicas que
favorecem a inclusdo e a participacdo de todos os cidaddos garantem a coeséo social, a
vitalidade da sociedade civil e paz” (UNESCO, 2001).

Em andlise, a educacdo para a cidadania, tem o poder de prevenir divisdes
étnicas, religiosas, linguisticas e culturais, devendo abordar de forma construtiva e
democratica as diferentes identidades com base em "valores universais compartilhados".
Para que isso acontega, € importante priorizar estratégias para governar
democraticamente a diversidade cultural, desenvolvendo competéncias (interculturais),
criando e ampliando espacos reservados ao dialogo (intercultural) e internacionalizando
modelos relacionados. O inverso do Dialogo Intercultural levaria a estereotipos,
desconfianga, tensbes, ansiedade, aumento da estigmatizacdo, discriminagéo,
intolerancia, mecanismos de bodes expiatorios, extremismo e violéncia terrorista
(UNESCO, 2017).

Em Portugal varios programas*! tém sido implementados ao longo dos anos,
com essa meta. Estes programas estdo disponiveis na pagina da Direcdo Geral da
Educacdo e tém como objetivo promover o reconhecimento e a valorizagdo da
diversidade como oportunidade e como fonte de aprendizagem para todos, no respeito
pela multiculturalidade das sociedades atuais, bem como desenvolver a capacidade de
comunicar e incentivar a interacdo social, criadora de identidades e de sentido de
pertenga comum a humanidade (DGE, 2023).

Silva (2008) aponta que um dos tracos marcantes da multiculturalidade é de
facto a diversidade numa “(...) sociedade constituida por um mosaico de culturas,
confrontando cada uma o eu e 0s outros, num processo de diferencas cada vez mais
marcantes. (...)” (Silva, 2008, p.23).

Na ultima década do século XX destaca-se a perspetiva de promocao da justica

social e da solidariedade, lutando contra todas as formas de discriminagdo. Para Peres

11 Informacédo disponivel em: https://www.dge.mec.pt/educacao-intercultural
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(2006) “(...) respeita-se e valoriza-se a diversidade, negociando e resolvendo conflitos
de uma forma pacifica e ndo violenta — liberdade para conviver, igualdade para viver e
educar de uma forma plural (...).” (Peres, 2006, p. 123). Estabelece-Se as pontes para o
dialogo entre culturas, permitindo a construcdo de uma identidade e cidadania comum
de forma integradora a partir do intercambio entre as diferentes culturas.

Segundo o Livro Branco (2008) deve-se adotar estratégias e medidas para
promover o Dialogo Intercultural, sendo que esta promocdo deve completar cinco
medidas essencialmente distintas, mas interligadas entre si nomeadamente:

1. Depende da governagdo democrética da diversidade cultural;

2. Requer participagdo democrética e cidadania;

3. Exige a aquisicdo de competéncias interculturais;

4. Necessita de espacos de dialogo abertos;

5. Deve ser gerida a escala internacional.

Portanto, em contexto nacional, Portugal deve dar especial atencdo as
competéncias necessarias para que o Dialogo intercultural seja adotado com sucesso
nos cidaddos. Existe uma responsabilidade nas autoridades publicas, profissionais de
educacdo, as organizacdes da sociedade civil, as comunidades religiosas, 0s meios de
comunicacdo social e todos 0s outros servicos para que seja concretizado a realizagdo e

implementacdo desse dialogo na sociedade (cf. Figura 2).

Figura 2
As aprendizagens culturais (Ferreira, 2003)

N&o devem Devem

Ser esporadicas e pontuais Ser continuadas e diversificadas

Ser egocéntricas/etnocéntricas Exigir descentracéo

Ser limitadas ao conhecimento dos | Exigir desenvolvimento de

cddigos linguisticos competéncias interculturais (citando
Byram, 1997)

Ser uma imposicéo cultural Reconhecer a diversidade dos
coédigos culturais (citando
Lipiansky, 1999)

Ser limitadas ao conhecimento de | Combater os esteredtipos, o racismo

costumes e tradicoes e a xenofobia
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Ferreira (2003) afirma que a concretizacdo de préaticas, vivéncias sistematicas e
planificadas de dialogo e comunicacdo, orientadas para o desenvolvimento de
competéncias em multiplos dominios (linguisticos, comportamentais, éticos, afetivos),
promovam o discurso intercultural entre as sociedades, € 0 que devem e ndo devem
praticar em pleno século XXI (cf. Figura 2).

Devemos sempre guiar-nos pelos propositos da diversidade cultural e por uma
construcdo ligada a valores como a paz, respeito, tolerancia, liberdade e igualdade
recordando assim o ponto 4 do Manifesto 2000 da UNESCO: "Ouvir para compreender,
defender a liberdade de expressdo e a diversidade cultural, privilegiando sempre a
capacidade de ouvir e de dialogar sem ceder ao fanatismo, a maledicéncia e a rejeicdo
do préximo" (UNESCO, 2000).

Defende-se assim, com Paulo Freire (1997), uma educacdo ética, baseada na
cidadania e uma cultura para a diversidade. Considerando-se que ndo basta conhecer e
saber as diferencas, € preciso aprender (a viver) com elas, sendo o didlogo e a discussao
as bases da partilha e da reconstrucdo do conhecimento. Pretende-se, cada vez mais,
sensibilizar os jovens para a partilha de culturas, saberes e experiéncias pois cada vez
mais 0 mundo estd a sofrer mutacGes e transformacbes culturais. Assim, deve-se
aproximar o didlogo intercultural as camadas mais jovens para que continuem a
trabalhar e a defender este didlogo no futuro.

O Dialogo Intercultural necessita de adotar uma atitude reflexiva, permitindo
que cada individuo se veja na perspetiva dos outros. Para tal, é categorico estabelecer,
com base nos valores do Conselho da Europa, um sistema democratico caracterizado
pelo respeito do individuo como ser humano, um sistema que considere que a
humanidade é regida por critérios morais idénticos, pelo reconhecimento reciproco e
pelo tratamento imparcial de todos/as. Ja a educacdo para a cidadania, tem um papel
fundamental para que estes direitos e valores sejam defendidos ao longo da vida
civilizacional para que se criem condi¢Ges para uma sociedade mais justa e igualitaria,
continuando desta forma, a educar a sociedade sendo que é uma da responsabilidade

acrescida e partilhada por todos (Araujo, 2008).
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2.4 Educacao e parentalidade positiva

A parentalidade destaca-se, na contemporaneidade, pelas suas varias
problemaéticas, desafios e itinerarios que encerra e que, muitas vezes, colocam em causa
o direito das criancas a supervisdo e responsividade parental, pelo que se devem dotar
as familias com competéncias direcionadas a comunicacéo, reciprocidade, afetividade,
apoio, reconhecimento e respeito (Silva et.al., 2020).

Segundo Simdes (2013), a intervencdo em educacdo parental é um conceito
holistico e multifacetado, que pretende alcancar uma aprendizagem com 0s pais, neste
caso, a importancia dos seus papéis e das suas representacGes. A intervencdao em
educacdo parental, aborda sistematicamente servicos, projetos e programas a nivel
publico e privado, para diferentes pais, com distintos niveis de educagdo e condi¢Bes
sociais e econdmicas, com criangas com ou sem necessidades especificas. Assim, é
importante que este tipo de intervencdo seja garantido a todas as familias e pais,
frisando que estas intervencdes, ndo se devem limitar pela idade ou pelo meio social de
origem, devendo ser disponibilizadas as todas as familias de modo educativo,
preventivo ou em resposta a situagdes de crise.

Atualmente, observam-se praticas inovadores na reconfiguracdo da relacdo e
partilha de objetivos comuns entre a escola e a familia, nomeadamente pela utilizacdo
de meios de comunicacdo diferentes no envolvimento dos pais ou encarregados de
educacdo. Partilham-se responsabilidades e objetivos a alcancar de acordo com a
incessante descoberta de investir em solucdes diferenciadas, criando condigdes que
permitam aos pais participar de forma plena e autébnoma na vida educacional dos seus
filhos (Simdes, 2013).

Claramente que ndo nos podemos esquecer que a sociedade esta em permanente
mudanga, e que as respostas ao nivel do apoio a parentalidade devem ser eficientes e de
qualidade, o que exige fortalecimento da multiplicidade de competéncias dos
profissionais, na sua formacdo inicial e continua, para a compreensdo das varias
familias que sdo desafiadas pelas transformac6es e dimensdes do tempo, mas também
da complexidade dos avangos que ocorrem nos Seus varios processos de adaptacao
(Carvalho et al., 2019).

Mais uma vez, a oferta e a emergéncia neste tipo de respostas de apoio a

parentalidade, assim como outras de intervencdo socioeducativa com os/as alunos/as,
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tornaram-se numa questéo da atualidade e, com isto, a escola deixa de ser vista como
um local, onde s6 acontecem aprendizagens formais, competicdo ao nivel dos resultados
escolares, excluindo as familias do panorama do processo ensino-aprendizagem. A
escola passa entdo a ser um local identitario em que os pais e os/as alunos/as se sentem
devidamente acolhidos/as, admirados/as e respeitados, onde o didlogo entre 0s varios
colaboradores e o trabalho colaborativo é constante naturalizado.

Assim, pode-se auferir que, ao trabalhar estas componentes, melhor sera a
relacdo entre a escola e a familia e, ainda melhor, serdo os desempenhos académicos das
criangas e dos jovens, prevenindo o aparecimento de diversas probleméticas de saude
mental nos alunos/as e saidas precoces do sistema de ensino (Hattie, 2003).

Desta forma, o apoio a parentalidade positiva em contexto escolar pode, de facto
ser, uma ferramenta essencial de aproximacdo de contextos diferenciados onde se
partilha novos valores, compromissos, mudancas e ajustamentos as aprendizagens de
forma a fortalecer as relagdes entre pais e filhos/as (Rocha, 2015).

Sendo assim, pretende-se dar uma resposta universal que também chegue as
familias multidesafiadas centrada na promoc¢do e fortalecimento das relacGes pais-
filhos/as, no ambito de programas de educagdo parental positiva, auxiliando e
acompanhando as familias a desenvolver atitudes, padrdes e comportamentos de
relacionamentos saudaveis com os seus filhos/as. Assim, ao diminuirem 0s seus
problemas e, aumentando as suas competéncias parentais estdo a contribuir para um
desenvolvimento socio-emocional dos/as filhos/as mais positivo com resultados ao
nivel do rendimento escolar e bem-estar. (Martin-Quintana et al., 2009).

Em relacdo a educacédo e formacdo de pais e familias, estas podem acontecer de
forma individual, ou em grupo, sendo que tém como objetivo principal comum
aumentar as competéncias dos pais e das familias, nos seus papéis parentais. A
intervencdo com os pais e as familias, pode incluir programas didaticos, grupos de pais,
grupos focados nas problematicas das criangas e dos jovens, entre outros. Como refere
Gaspar (2005), os programas de parentalidade devem ser focados no processo de
desenvolvimento da consciéncia sobre a parentalidade, cujo objetivo € levar os proprios
pais a desenvolver alternativas as suas praticas parentais, para entdo, aumentarem a
qualidade da sua pratica parental.

Devemos também refletir sobre as familias e as escolas como sendo dois

mecanismos imprescindiveis no desenvolvimento de uma crian¢ca ou de um jovem.
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Ambas, assumem papéis primordiais ao desenvolvimento e bem-estar das criancas e dos
jovens pela capacitagdo das competéncias dos pais assim como, no aumento das
competéncias socio-emocionais das criancas. Pode-se afirmar que a intervencdo na
parentalidade num contexto multidiferenciado tem um objetivo sempre em comum: que
é fornecer informagOes e orientar as familias e aprofundar o seu conhecimento ao
patamar do papel educativo dos pais ou dos cuidadores para que fortalecem as suas
relaces intra e interfamiliares, ou seja, de dentro para fora. A escola acaba por se
colocar a este nivel de consciencializacdo e intervencdo ao nivel do seu papel e funcao
(Vieito, 2009).

E desta forma que se incentiva o envolvimento parental nas escolas para que 0s
pais tenham um papel direto na educacdo e desenvolvimento académico dos/as
filhos/as. O Programa de Avaliacdo Internacional de Estudantes (PISA), realizado pela
Organizagdo para a Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OECD) revela os
efeitos e os beneficios positivos do envolvimento dos pais na vida educacional das
criancas e dos seus jovens “melhorando as competéncias cognitivas (linguagem recetiva
e consciéncia fonética), desenvolvimento motivacional, competéncias metacognitivas
(planeamento, monitorizacédo e regulacdo do processo de aprendizagem) o que lhes dara
maior probabilidade de motivacdo intrinseca, tendo beneficios para as criangas e 0s
jovens no seu desempenho e rendimento escolar” (Simdes, 2013, p.84).

Sendo assim, conclui-se que, uma das formas de envolvimento parental para
aproximar os pais do percurso escolar das suas criancas e jovens podera ser através do
apoio a parentalidade em contexto escolar. O desafio constante da parentalidade no
mundo contemporaneo, implica o interesse de compreender, no campo da educacdo, da
escola e da familia, o paradigma e a influéncia da parentalidade positiva como
ferramenta essencial de aproximacdo e construcdo de pontes e ligacdes entre a escola e
a familia. A area da parentalidade é destacada e retratada como sendo uma premissa
urgente, na contemporaneidade na ligacdo da escola com a familia, envolvendo e
promovendo comportamentos e significagdes positivas, determinando apoios e parcerias
entre os pais e a escola (Marques, 1999).

Com isto, 0 destaque para a parentalidade positiva associa-se como forma de
promover competéncias sociais e emocionais das criangas, mas também para os pais
devido aos resultados promissores entre a participacdo e a parceria com as escolas, de

forma a darem respostas as necessidades de cada crianga e jovem, resultando em
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desempenhos extraordinarios ndo s6 académicos, como também sociais e emocionais
(Webster-Stratton, 2018).

E desta forma, que se aufere a importancia de compreender as multiplas
metamorfoses das familias, quer nos seus desafios, quer nos seus valores para enquadrar
a educacdo parental como sendo um recurso psicoeducativo na adaptagdo e bem-estar
escolar. E, ainda, importante mencionar o envolvimento dos pais e das familias no
exercicio das suas funcOes parentais, assim como nas suas atitudes, comportamentos e
valores, educando-os de forma atenta e plena, para que sejam individuos preocupados e
conscientes na educacdo e no crescimento dos seus filhos ao longo dos seus varios
percursos de vida (Gaspar, 2005).

Sendo assim, conclui-se que uma das formas de envolvimento parental para
aproximar os pais do percurso escolar das suas criangas e jovens podera ser através da
construcdo de ligagdes e “pontes” de didlogo entre a escola e a familia como, por
exemplo, através de: reuniBes estipuladas, didlogo com os professores, participagdes em
projetos e eventos escolares, dialogos informais com a crianca e o jovem quer pelo
desempenho académico, bem-estar e auxilio nos trabalhos de casa e nas varias
atividades. E aqui, que surge, a resposta a este tipo de necessidade e de envolvimento
parental através do apoio a parentalidade positiva, onde se procura estimular a
participacdo dos pais para o interesse da valorizacdo das aprendizagens escolares e, no
apoio e suporte na utilizacdo de estratégias, ferramentas e competéncias positivas no dia
a dia da crianca e do jovem. Este apoio pode ser dado através de programas de educagdo
parental, tais como 0 “Mais Familia, Mais Crian¢a” e¢ 0 “Mais Familia, Mais Jovem”,
ambos utilizados no Municipio de Felgueiras.

Também é importante mencionar a postura e a ética sécio-educacional do
profissional em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dinamicas locais que, ao intervir
com estas familias, devido aos multiplos desafios, colocam em causa a sua intervencao
e metamorfose no meio de profissionalizagéo. O profissional em Educacdo Social, deve
desenvolver construtos tedricos e praticos no saber ser e saber fazer devido ao seu perfil
técnico que, deve acompanhar os modelos de intervencgéo socioeducativo no tempo e no
espaco, encarando problematicas inesperadas, como é por exemplo a parentalidade que
é vista como sendo uma variavel constante mutacdo em diversos patamares. Ao nivel do
saber estar, € muito importante a sua posi¢do, para que realize uma intervengédo

adequada com os individuos e as familias, logo, o saber conhecer, é essencial para que
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esteja sempre atualizado de forma permanente no que toca, a assuntos e matérias
relacionadas com a parentalidade (Simdes, 2013).

Logo, estes profissionais devem possuir no seu reportorio profissional,
competéncias, aptiddes e experiéncias prévias com 0s pais e as criancas, competéncias
de comunicagéo, disponibilidade para escutar e partilhar, flexibilidade, credibilidade,
dedicacdo, empatia e preocupagdo com as familias (Simdes, 2013).

2.5 A Intervencdo em Educacdo Parental: Politicas de apoio a

parentalidade positiva

E notdria, a importancia de introduzirmos na nossa sociedade a sensibilidade e
consciencializagdo de que a familia € um elemento central da nossa sociedade e que esta
em constante evolucdo e mudanca. O apoio a parentalidade, tem como papel primordial
a promocao de competéncias parentais associadas a boas praticas educativas, para que
assim sejam desenvolvidas praticas parentais positivas, atendendo ao desenvolvimento
integral da crianga ao longo do percurso da sua vida, quer em termos educacionais,
pessoais, sociais ou até mesmo emocionais (Hammer & Turner, 1985).

Para a compreensdo devida da presente questdo, € essencial referir que o
Conselho Econdmico e Social da ONU (2013) determina e refere algumas
recomendacdes a assuntos ligados a funcdo da parentalidade, sendo esta considerada
uma unidade grupal com o discernimento e responsabilidade de protecdo primaria e
direta as criancas e aos jovens.

Também o Conselho Econdémico e Social da ONU (2013) e o Conselho da
Europa (2006) reconhecem o exercicio da parentalidade interligado com o &mbito da
politica publica no sentido em que se devem reunir esforgos para a redacéo de leis de
protecdo a criangas e jovens, assim como na redacdo dos seus direitos e deveres como é
0 caso do quadro normativo da Convencao dos Direitos da Crianca, a Lei de Protecédo
de Criancgas e Jovens em Perigo e a Estratégia Nacional para os Direitos da Crianca.

E verdade que um aglomerado de leque de diretrizes, recomendagBes e
orientacOes sdo formas de os paises se comprometerem, pela reflexdo dos direitos das
criangas e dos jovens, como € o exemplo, da Constituicdo da Republica Portuguesa, a

Comissdo Nacional de Promocdo dos Direitos e Protecdo das Criancas e Jovens
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(CNPDPCJ) e o Conselho da Europa onde tém averiguado e comprometido a redigir
recomendacdes, boas préaticas, pareceres e manuais.

A necessidade de se intervir no ramo da parentalidade e apostar em programas
de educacdo e formacédo parental, é que estes, “possuem potencial para o campo de
intervencdo da realidade contemporanea vivenciada e, compreendem e clarificam as
necessidades das vérias familias pelo seu diagnostico, compreensdo e planificagdo,
segundo o0s seus maiores interesses” (Gaspar, citado por Simdes, 2013, p.13).
Relativamente ao tipo de apoio que estes programas e acGes fornecerem ao nivel da
parentalidade podem-se destacar vérias tipologias de varios autores. Na tipologia de
Pugh salienta-se o facto de estes serem implementados em grupos na comunidade local,
por especialistas, e no ambito de varios programas de cooperacdo casa-escola (Pugh et.
al., 1994, citado por Gaspar, 2005).

E de facto mais vantajoso e benéfico intervir em grupo devido aos seus
contributos positivos na reducdo da soliddo e do isolamento, criando assim um espaco
de identidade onde é dada a possibilidade de partilha em experiéncias em comum,
modelando-se aprendizagens e comportamentos com a vantagem de se estabelecer
linhas de confianca e de apoio matuo entre todos os individuos do grupo.

Destaca-se, ainda, os diferentes formatos e modalidades da implementacdo de
programas de apoios ao exercicio da parentalidade, sendo que estes podem ser aplicados
de forma individualizada, mais préximos do aconselhamento, mas também podem ser
dinamizados em grupos de forma estruturada ou menos estruturada, assim como podem
ser aplicados em meios e ambientes profissionalizantes (Simdes, 2013).

Em contexto nacional, varias instituices educativas, assim como Vérias
entidades e outros profissionais individuais, procuram igualizar-se ao patamar de outros
paises e, por isso, adotam programas validados a nivel internacional, baseados em
evidéncia, traduzidos para a lingua portuguesa, apresentando-se como facilitadores no
fortalecimento e treino de competéncias. E o caso dos programas “Anos Incriveis” de
Carolyn Webster-Stratton (2005), os programas de Don Gordon (1989) e o programa
“Triple P” de Mat Sanders (2015), os quais sdo aplicados em Portugal em intervencdes
estruturadas. Outras entidades e profissionais optam por programas mais flexiveis,
desenhados em funcéo das necessidades dos pais (Abreu- Lima, et al., 2010).

Muito tem sido feito, mas ainda ha muito a realizar no panorama nacional e

internacional no que toca ao apoio da parentalidade positiva. E urgente, de facto,
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reforcar as boas préticas e linhas de orientacdo para que todos tenham acesso ao apoio

universal, a parentalidade positiva na comunidade.

2.6 A Educacdo Social em Portugal: Contributos do papel do/a
profissional em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dinamicas

Locais

Segundo Ortega (1999), o profissional em Educacdo Social, no plano da
educacdo para a cidadania por via institucional ou até mesmo escolar, tem uma funcgéo
principal antes de tudo: ajudar a ser, a viver e a conviver com 0s outros em comunidade,
sustentando desta forma, um processo de construcdo pluralismos de funcdes e de
contextos de atuacdo. No que toca a sua esfera individual ou coletiva, este profissional é
comprometido com o desenvolvimento biopsicossocial dos individuos, do seu bem-
estar, amadurecimento social e pela sua qualidade de vida.

Deste modo, a Educagdo Social, “¢ mais do que uma simples estratégia de
intervencdo ou disciplina, pois é ela que assegura as bases de uma atuacao pedagdgica,
dando-lhe modelos de conhecimento, metodologias e técnicas que permitem aos
educadores sociais promoverem as condicdes de educabilidade de todas as pessoas, em
particular das mais vulneraveis” (Correia et al., 2014, p.14). Deste modo, a Educagao
Social esta4 sustentada numa ciéncia que a conceptualiza, investiga e sistematiza 0s
conhecimentos a ela associados. Portanto, a educacdo social possui a finalidade de
formar cidadaos livres e conscientes dos seus direitos e dos seus deveres. Neste sentido,
os principais objetivos da Educagdo Social sao “facilitar a articulagao social e impedir a
marginalizacdo e a exclusdo através de processos de interacdo social, ou seja, 0
principal objetivo ¢ alcangar uma cidadania plena para todos os individuos” (AIEJ], s.d.,
citado por Ricardo, 2013, p. 35).

A Educacao Social ¢, entdo, “a a¢do educativa com vista a capacitacdo dos
sujeitos, dos grupos e das comunidades para uma integracéo social consciente. “Educar”
para a participacdo social implica intervir e provocar mudancas a nivel pessoal,
interpessoal e nos diferentes sistemas onde o sujeito se move (familia, escola,

instituicOes, entre outros), procurando mudancas de atitude e, gradualmente, mudancas
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de (sub)culturas que obstaculizam a participacdo social e, em ultima analise, o
desenvolvimento” (Timoéteo & Bertdo, 2012, p. 15).

A Educacdo social é uma area urgente para colmatar as necessidades e as
problematicas de uma comunidade ou minoria, através dos seus profissionais
multifacetados que contribuem sem davida, para uma prevencdo de problemas de
relacionamento, através de uma pedagogia de convivéncia, contribuindo de forma
holistica nos individuos através da sua socializa¢do, convivéncia e participacdo social
(Viegas, 2018).

Através da educacdo formal e ndo formal, o/a educador/a social consegue atuar
de forma flexivel para atender aos problemas sociais existentes, no ambito educacional
ou institucional, prevenindo os mesmos, através de uma equipa multidisciplinar. Um
dos principais objetivos da Educacdo Social, centra-se sobretudo na socializacdo dos
individuos e na sua formacao para viver e conviver em sociedade. Assim, a formagao
para a convivéncia, integra-se por meio da educacgéo para a cidadania como uma tarefa
essencial a educacédo através da colaboracdo, 0 compromisso e o apoio da familia e da
comunidade através praticas de convivio, de didlogo e de cooperacdo (Carvalho &
Baptista, 2004).

E muito importante que as escolas e as instituicdes de poder local, oferecam as
criancas, jovens e ao resto da comunidade, programas de educacao para a convivéncia e
cidadania apropriadas para o efeito. Logo, cabe ao profissional de Educacdo Social
colocar os jovens a intervirem ativamente e democraticamente na sociedade,
conferindo-lhes responsabilidades na promocdo da autonomia do pensamento e do
espirito critico (Barros & Fragoso, 2018).

O poder transformativo de caracter social, educativo e comunitario como a
vertente da Educacdo Social, é relativamente recente no contexto portugués, onde se
encontram significagBes e expansdes no &mbito de intervencéo do dito trabalho social
da contemporaneidade. Desta forma, o surgimento e contributo da Educagédo Social na
contemporaneidade potencializou a compreensdo dos varios contextos e problematicas
inerentes aos fatores de ordem e de acontecimentos como também ao aumento da
consciencializacdo e responsabilizacdo social das varias exigéncias da sociedade e
comunidade. De acordo com a Declaracdo de Montevidéu (AIEIJ, 2005) a Educacdo

Social é uma ferramenta possibilitadora de transformacgdo social, associando-se a um
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saber especifico para a garantia e exercicios dos direitos dos Varios sujeitos, solicitando
um compromisso para a com a sociedade contemporanea.

Assim, pode-se constatar que a Educacdo Social é uma vertente ou objeto de
estudo da Pedagogia Social/Ciéncias da Educacdo, 0 que requer uma orientacdo no
levantamento de necessidades, problemas, inquietacfes por parte dos varios individuos
de uma sociedade. De acordo com esta informacdo, é imperativo mencionar a
pertinéncia da Educacdo Social na contemporaneidade, o que implica conhecermos o
objeto de trabalho desta ciéncia de intervencdo social, ou seja, a resposta a esta questao
de reflexdo, da-se pela forma e o meio de dotar a comunidade e a sociedade de recursos
e meios, assim como de oportunidades de extensdo aos varios grupos sociais, na sua
maioria e minoria (Amante et. al., 2014).

Consequentemente, € de salientar a importancia do compromisso de legitimacéo
cientifica da Educacao Social em Portugal, num dado tempo e espaco. Contudo o campo
da Educacdo Social ¢ uma realidade complexa que é composta pela sua diversificagdo
nos seus varios campos e areas de intervencdo. Porém, é também na sua via
profissionalizante que se demonstram competéncias enriquecedoras para 0 meio social
como a capacidade de reflexdo, introspeccdo, interajuda, interrelacionamento,
proximidade, educabilidade, escuta ativa com a particularidade da polivaléncia
interdisciplinar e multidisciplinar (Baptista, 2012).

Assim, a Educacdo Social, no momento presente, pauta-se pela sua sensibilidade
e necessidade de consolidacdo e reconhecimento do meio, para a sua intervengdo com a
realidade constituinte na pratica profissional. Sendo assim, & também relevante
mencionar 0s seus contributos de ordem cientifica e académica pelos variados contextos
ao qual intervém, dignificando e encontrando respostas de agdes de apoio social,
socioeducativo e até de ordem artistico e cultural (Azevedo, 2021).

Em concretizacdo, a Educacéo Social é um campo de perspetiva a nivel didatico
e contemporaneo que se deve manter atualizada no decorrer dos tempos, sendo como
uma filosofia de acdo na modalidade didatica, na perspetiva da socializagdo, adaptagdo
social, transmissdo de valores, trabalho e intervencdo em situacbes de maior
vulnerabilidade social, como a aquisi¢éo e requisi¢do de competéncias sociais (Cabanas,
et al.,, 1998). Com isto, perante os novos desafios que emergem da sociedade

contemporanea, a Educacdo Social alia o seu trabalho a parte educativa, como
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regeneradora de novos conceitos e solucdo para as varias dimensdes socioeducativas,
quer de risco quer para a mobilizacdo do tecido social.

Discute-se ainda a praticabilidade holistica para a construcao de reflexao a partir
da acdo, dos discursos e dialogos dos profissionais possibilitando a emancipacao deste
campo e a respetiva mudanca social na configuracio da profissdo. E, de referir a
requisicdo e a necessidade de consciencializar a comunidade para a formag&o continua
desta ciéncia e profissdo, como uma forma de preparar novos perfis profissionais e
atores de intervencdo na resposta das atuais exigéncias da globaliza¢do. Assim, deve
constar-se uma preocupacdo, na adaptacdo permanente da profissdo, prevencdo de
estagnacdes profissionais e, consequentemente, promoc¢do da analise critica da
experiéncia profissional, no desenvolvimento pessoal de competéncias, ferramentas e
habilidades (Correia et. al., 2014).

Na atualidade, um educador social, é um educador transformativo da sociedade,
que aponta segundo Timoéteo (2019), para a “capacidade de, a partir de uma
intencionalidade educativa, centrar a sua ac¢do no(s) sujeito(s) da intervengdo”, no
sentido em que este, acaba por se tornar na realidade contemporanea, um verdadeiro
investigador socioeducativo, que é alvo de debate e de discussdo pela comunidade
socioeducativa levando a novas conceptualizacbes e a alteraces das suas praticas
profissionais na contemporaneidade.

Considerando, o que foi referido anteriormente, e dado a metamorfose de um
profissional em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dindmicas Locais, nos seus varios
contextos, € importante mencionar e existéncia de um profissional num municipio. E a
sua polivaléncia e intervengdo heuristica que podem tornar-se huma mais-valia para um
municipio, isto porque, pode exercer fungdes desde formador, até animador
socioeducativo, bem como pode intervir e trabalhar em diferentes Divisdes, pois tem
conhecimentos e competéncias multifacetadas para o desenho, a planificacdo e a
dinamizacdo de projetos.

Para além disto, este pode promover e projetar projetos e dindmicas de cariz
socioeducativo para colmatar necessidades e areas de intervengdo problematicas, bem
como, promover a igualdade de oportunidades, o desenvolvimento de competéncias
socio-emocionais, capacitar grupos, envolver as familias, acompanhar e desenvolver
acOes e atividades para grupos vulneraveis, promogdo de processos de educacdo ndo

formal, a realizacéo de diagnosticos sociais, entre outros.
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Apresenta-se de seguida, o principal projeto do nosso estagio, desenvolvido no
ambito do IGEA Educa Felgueiras 21-23.

Capitulo 3: O Projeto Deputad@municipaljunior

Neste capitulo, sera apresentado o projeto que realizamos, no ambito do projeto
de estagio Deputad@municipaljdnior, na Divisdo da Educacdo da Camara Municipal de
Felgueiras na sequéncia da candidatura do IGEA Educa Felgueiras 21-23.

O projeto de estdgio integrou 0 acompanhamento das diversas acoes e atividades
do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | PIICIE para o ano letivo de 2022/2023. O
foco principal da nossa intervencdo envolve a preparacdo, acompanhamento e
dinamizacdo da atividade Deputad@municipaljunior, de novembro a margo de 2023,
em contexto de sala de aula, através de sessdes de formacdo, culminando num Concurso
de Ideias de &mbito municipal, realizado no dia 29 de marco de 2023 no Auditorio da
Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras.

O projeto Deputad@municipaljunior obedeceu a seguinte planificacdo:
apresentacdo do projeto Deputad@municipaljinior em todos os Agrupamentos de
Escolas (AE) em dia e hora a acordar; distribuicdo e recolha dos consentimentos
informados as turmas envolvidas na atividade (cf. Anexo 4); ciclo de sessdes em
contexto escolar (desenvolvimento de 10 sessGes); criacdo e divulgacdo de uma
plataforma digital para disponibilizar materiais de apoio a atividade (E-book digital,
cartdes, lembretes e videos pedagogicos) e a realizacdo de um Concurso de Ideias de
ambito municipal que aconteceu no dia 29 de margo de 2023, no Auditdrio da
Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras.

A realizacdo de um estagio curricular promove préaticas heuristicas e processos
de investigacdo intrinsecos, ocorrendo desta forma uma nova possibilidade na
construcdo de novos saberes e competéncias no campo profissional segundo o artigo 3°,
do Regulamento?? dos estagios no &mbito dos mestrados académicos da Faculdade de

Psicologia da Universidade de Coimbra.

12 Disponivel em Informagdo Geral — Disciplina Estagio, no site da FPCEUC (2023) em:
https://apps.uc.pt/courses/PT/unit/31272/18281/2021-2022?common_core=true&type=ram&id=1314
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3.1 Consideragdes iniciais: Deputad@municipaljunior

O Municipio de Felgueiras, no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23,
Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso, desenvolveu, no ano letivo
2022/2023, a primeira edi¢do da atividade Deputad@municipaljanior. Esta atividade, de
promocdo do sentido de cidadania e pré-atividade, pretendeu desafiar os/as alunos/as do
2° ciclo do Ensino Basico do Municipio de Felgueiras a refletirem sobre um
projeto/ideia a propor a nivel municipal, para melhorar a sua escola ou a comunidade,
apresentado em ambiente de Assembleia, no &mbito de um Concurso Municipal de
Ideias, no dia 29 de marcgo de 2023, no Auditdrio da Biblioteca e Arquivo Municipal de
Felgueiras.

A atividade, na integra, fez parte do nosso projeto de estagio curricular e foi por
nés dinamizada ao longo de 10 sessdes de formagdo em contexto de sala de aula com
participacao e supervisao das docentes responsaveis pelas turmas participantes.

O percurso nesta atividade foi essencial para o desenvolvimento de
competéncias socio-emocionais, como a empatia, o trabalho de equipa, a resolucao de
problemas, criatividade e participacdo civica dos/as alunos/as para que estes adotassem
uma visdo estratégica e inovadora da importancia da cidadania e desenvolvessem
consciéncia de intervencdo e transformacdo social na escola e ha comunidade.

De acordo com o exposto, todo este percurso culminou na realizacdo de um
Concurso Municipal de Ideias, regido por um regulamento (cf. Anexo 20) de toda a
atividade e concurso Deputad@municipaljunior.

Para a elaboragcdo desta atividade recorremos ao Modelo de Elaboragcdo de
Projetos Sociais da autora Pérez Serrano (2008). Desta forma, este modelo serviu como
uma linha de orientacdo para a concretizacdo do projeto na comunidade educativa
concelhia para conseguir alcancar os objetivos desejaveis e melhorar a realidade
analisada. Foi necessario questionar algumas vertentes e modalidades de trabalho para
determinar as finalidades deste projeto assim como, organizar as agdes € recursos
necessarios para a sua devida implementagé&o.

Baseado no modelo da autora Pérez Serrano (2008) a utilidade desta
planificacdo pormenorizada (cf. Anexo 19), permitiu dar prioridade a flexibilidade,
eficacia e relevancia na comunidade educativa concelhia dando voz aos/as alunos/as na

problematizacdo das varias necessidades sentidas nas suas escolas, na comunidade e no
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territorio. Esta delineagdo serve para produzir uma mudanga impactante para que novos
projetos baseados nesta temética sejam futuramente adaptados a outros contextos e
publicos-alvo.

Desta forma, este modelo serviu como uma linha de orientacdo para a
concretizacdo do projeto na comunidade educativa concelhia para conseguir alcancar o0s
objetivos desejaveis e melhorar a realidade analisada. Foi necessario questionar algumas
vertentes e modalidades de trabalho para determinar as finalidades deste projeto assim
como, organizar as agdes e recursos necessarios para a sua devida implementacao.

Deste modo, os/as alunos/as participantes exploraram varias ideias/problemas
sentidos na escola, comunidade ou territério e desenvolveram solucBes criativas,
adotando uma visdo estratégica e inovadora com foco na realidade quotidiana.

Assim, os/as alunos/as, desenvolveram habilidades e competéncias em
cidadania, enquanto processos participativos de reflexdo e acdo sobre problemas
sentidos, o que implicou para todos os participantes uma tomada de consciéncia de
intervencdo e transformacdo social. E ainda importante mencionar que esta planificacdo
se baseou nas seguintes etapas do modelo de Pérez Serrano (2008): o diagndstico, a
planificacdo, aplicagdo-execucéo e por fim, a avaliacéo.

A atividade teve como principais objetivos:

e Estimular os/as alunos/as a serem cidaddos participativos e pré-ativos,
desenvolvendo ideias criativas, 0 pensamento critico como contributo civico,
valorizando o contributo individual, a participacdo e a consciéncia social;

e Fomentar competéncias de argumentacdo, capacidade de expressdo e trabalho

em equipa.

No més de novembro de 2022 realizaram-se reunides com os/as docentes
selecionados pelos Agrupamentos de Escolas para participarem nesta atividade, com o
objetivo de apresentar a atividade “Deputad@municipaljinior” a sua planificacdo e
monitorizacdo, obter dados referentes as turmas participantes, disciplinas em que a
atividade se inseriu, horarios selecionados para o desenvolvimento da atividade e outras
informacdes relevantes para o funcionamento da atividade com as respetivas turmas
participantes (cf. Figura 3). Foi muito importante obter estas informacOes para a
respetiva calendarizacdo das sessdes e dos tempos letivos em que esta foi inserida e

dinamizada.
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Figura 3
Reunides com os AE para a apresentacdo do projeto Deputad@municipaljinior

Reunides Docentes — Deputad@ Municipal Janior
Data AE

02 de novembro de 2022 Agrupamento de Escolas D. Manuel de

Faria e Sousa

15 de novembro de 2022 Agrupamento de Escolas Dr. Machado

de Matos | Escola Basica de Lagares

16 de novembro de 2022 Agrupamento de Escolas de Idées

3.2 Objetivos gerais e especificos no desenvolvimento da acéo

Como jé referido, enquanto estagiarias na Divisao da Educacdo do Municipio de
Felgueiras no @mbito do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 foi-nos proposto uma
tarefa primordial que teve como objetivo geral dinamizar a primeira edicdo da atividade
Deputad@municipaljanior, junto dos/as alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Béasico (CEB)
da rede educativa do Municipio de Felgueiras.

Apresentam-se de seguida, como objetivos especificos da intervencdo
relacionada com a preparacdo e dinamizacao da atividade Deputad@municipaljanior:

a) Desenhar e planificar a dindmica da atividade e as respetivas sessoes;

b) Criar recursos socioeducativos correspondentes a atividade (e-book digital,
fichas de orientagéo e cartdes);

c) Criar e construir documentos normativos referentes a atividade (regulamento,
consentimento e questiondrios de avaliacdo de satisfacdo para os/as alunos/as e
docentes);

d) Preparar a calendarizacéo das sessdes junto das docentes envolvidas;

e) Demonstrar a importancia da atividade Deputad@municipaljanior junto dos
agrupamentos de escola da comunidade educativa concelhia;

f) Definir conteidos para as sessoes;

g) Preparar dindmicas para cada sessao;

h) Preparar e orientar os/as alunos/as para o dia do Concurso de Ideias;
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i) Entregar os kits ludico-pedagdgicos nas escolas participantes;

j) Disponibilizar os questionérios de avaliagdo de satisfagdo final aos/as
alunos/as e docentes;

k) Acompanhar os grupos vencedores na missdo de cidadania;

I) Acompanhar os/as alunos/as na visita & Assembleia da Republica em Lisboa.

3.3 Caracterizacao do publico-alvo do projeto

O publico-alvo abrangido nesta atividade foram os/as alunos/as do 2° CEB
(regular e ensino artistico especializado) da rede de escolas publicas do concelho de
Felgueiras, correspondendo a 49 criancas do 5° ano de escolaridade (44.95%) e 60
criangas do 6° ano de escolaridade (55.05%).

Participaram nesta atividade trés agrupamentos de escolas: o0 AE D. Manuel de
Faria e Sousa, 0 AE Dr. Machado de Matos e 0 AE de Id&es. Assim, envolveram-se seis
turmas destes agrupamentos, num total de 109 alunos/as, sendo 56 do sexo feminino e
54 do sexo masculino, correspondendo a uma percentagem de 49.54% e 50.46%
respetivamente. As turmas foram orientadas e supervisionadas por sete docentes do
sexo feminino.

Relativamente a idade, os/as alunos/as que participaram na atividade tinham
idades compreendidas entre os 10 e 0s 14 anos, respetivamente. No que diz respeito a
escolaridade, algumas criangas integradas nestas turmas, detinham reprovacoes
escolares no seu percurso académico, sendo assim essencial, estruturar a atividade de
forma a motivar e a estimular para o sucesso escolar.

Desta forma, conclui-se que o grupo de trabalho se caracterizou por ser
heterogéneo no qual, foi importante adaptar as varias acdes da atividade para as idades e
situacOes escolares referidas, ndo ocorrendo o risco significativo de imputabilidade de
toda a atividade.

Em seguida, apresentam-se varias as etapas de elaboracdo da atividade,
iniciando pelo seu diagnostico e recolha das varias necessidades, a sua planificacéo,

aplicacdo-execucdo e avaliacéo.
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3.4 Diagnéstico

Para descrever esta fase da atividade, importa primeiro explicar a importancia de
delineagcdo das necessidades para iniciar a atividade de forma fundamentada e
sustentada na sua adequacdo ao publico-alvo selecionado, bem como as temaéticas
escolhidas para trabalhar na atividade.

Segundo a autora Pérez Serrano (2008) os projetos e as atividades que queremos
elaborar junto de uma comunidade ou publico-alvo, devem corresponder a necessidades
reais e para as quais devemos encontrar solugdes conjuntas em prol de uma interajuda
coletiva. Assim, é importante mencionar que, nesta primeira fase, houve o cuidado de
perceber as areas relevantes para a adequacdo das sessdes de formacdo da atividade
Deputad@municipaljunior junto das docentes titulares das turmas participantes.

E importante também referir que numa primeira fase, efetudmos uma preparagio
dos documentos e das linhas de orientacdo para partilhar com a instituicdo de ensino, a
relevancia da atividade nas turmas selecionadas.

Depois do levantamento de necessidades junto das docentes das turmas
participantes, auferiu-se junto das mesmas, as areas a desenvolver ao longo das sessfes
de formacéo, que neste caso foram as seguintes: 0 processo criativo; a elaboracdo de
ideias; o processo critico e reflexivo; resolucdo de problemas; planificacdo das ideias; a
comunicacdo verbal e ndo verbal, as posturas; apresentacdo em publico e a preparacao
de recursos didaticos. Estas areas tematicas foram divididas em 10 sessdes de formagé&o.
Estas sessdes iniciaram-se no més de novembro de 2022 e tiveram como foco a
promocéo da cidadania e a participagdo civica e critica dos/as alunos/as na resolucéo de
problemas na sua escola, comunidade ou territério.

ApoOs uma conversa com as docentes, foram planificadas as sessfes e as
respetivas calendarizagdes ao longo do primeiro e segundo periodo escolar, dando
énfase as tematicas abordadas e discutidas na reunido com as docentes. Também foi
decidido que, caso as sessdes planeadas se ndo fossem suficientes para atingir o objetivo
de elaboragéo das respetivas ideias/projetos, fossem calendarizadas sessdes extra, para a
preparacdo e apresentacdo das mesmas. Por fim, é importante mencionar a colaboracao
positiva que ocorreu com 0s agrupamentos de escola e com as docentes, na preparagao e

dinamizacdo de todo o projeto junto dos/as alunos/as participantes.
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3.5 Planificacao

Tendo em conta as necessidades identificadas na fase do diagnostico, passamos
agora para a fase da planificacdo do nosso projeto, dado que se reuniram as condic¢oes
necessarias para a realizacdo da respetiva planificacéo.

Segundo Pérez Serrano (2008) a planificacdo é entendida como um processo de
coordenacao continuo que se pode distribuir por diversos planos. Dado esta definicao e
segundo a autora, foi necessario entender que este projeto de ambito socioeducativo
podia ser reajustado e personalizado de acordo com o grupo de alunos/as que
encontrassemos, Ou Seja, O NOSSO projeto teve caracteristicas essenciais a sua
dinamizacao e aplicacdo. Neste caso adaptou-se as necessidades e interesses das turmas
em questdo, optando por metodologias mais ativas junto dos/as alunos/as, de modo que
estes pudessem intervir e participar igualmente nas sessdes.

As sessOes de apoio a atividade contaram ainda com a colaboragéo e supervisao
dos/as docentes nas areas curriculares de Portugués, Cidadania, Apoio e Tutoria.

Assim, para planificar o projeto foi importante, como primeiro passo, perceber
quais os contetdos gerais abordar ao longo das varias sessdes. Apds esta fase e
organizacao dos conteldos e das areas tematicas a trabalhar, procedeu-se a planificacdo
de cada sessdo, neste caso de 10 sessdes (cf. Anexos 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,
18), tendo em conta as caracteristicas das turmas participantes, e 0 modo como estas, se
implementariam junto dos/as alunos/as, de forma a estimular os/as alunos/as e a motiva-
los para um projeto diferenciador e Unico.

Para complementar as sessdes de formacdo do projeto, e como forma de orientar
as turmas participantes na definicdo da sua ideia/projeto a desenvolver, construiu-se um
recurso socioeducativo digital para os/as alunos/as participantes onde, de uma forma
ilustrativa e criativa, retratou-se de forma divertida as grandes tematicas a tratar ao
longo das varias sessGes. O E-book digital Deputad@municipaljanior (cf. Anexo 22),
foi disponibilizado por via online a todos/as os/as alunos/as, sendo um recurso essencial
de acompanhamento e orientacdo ao longo da atividade.

Optou-se, assim, por organizar o projeto da seguinte forma: inicialmente foi
realizada uma sessdo de boas-vindas e de apresentacdo, para quebrar o gelo entre a
dinamizadora e os/as alunos/as, onde se abordou a importancia do projeto e a sua

estrutura. Seguidamente, para conhecer a opinido dos/as alunos/as, acerca do projeto e
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de como estes de sentiram em relacdo a este desafio, dinamizou-se uma atividade com a
Arvore Blob Tree (Wilson, 2008) presente no E-book digital (cf. Anexo 22). Nas
seguintes sessdes, houve o cuidado de planificar e dinamizar dindmicas de quebra-gelo,
logo no inicio de cada sessdo, de modo a envolver os/as alunos/as nas tematicas a
trabalhar. Neste sentido, no decorrer das sessGes optou-se sempre por recorrer a
utilizacdo de métodos e técnicas mais dindmicas como por exemplo, a exploracdo e
visualizacdo de videos e dindmicas de grupo. Assim, em cada sessdo identificamos o
tema a abordar, o objetivo que se pretender atingir, 0os contetdos a tratar, e as atividades
a realizar. Por ultimo, mas ndo menos importante, menciona-se o facto que nao existia
um dia especifico para dinamizar as sessGes do projeto, visto que, as turmas
participantes do 2° CEB tinham horarios distintos.

Para entender e regulamentar o projeto e o Concurso Municipal de Ideias com 0s
participantes do projeto, elaborou-se um Regulamento (cf. Anexo 20), de toda a
atividade, onde se explicou de forma concisa os principais objetivos, o publico-alvo, a
definicdo e elaboracdo das respetivas ideias/projetos, a apresentacdo das mesmas num
Concurso Municipal de Ideias em “ambiente de assembleia”, a atribuicdo dos prémios e
as principais informacg6es do presente projeto e concurso. Com a devida antecedéncia
foi divulgado por via e-mail, o respetivo Regulamento as docentes responsaveis e aos/as
alunos/as participantes da atividade.

Em seguida, de forma a compreender mais sobre a dinamizacdo deste projeto,
iremos apresentar de forma breve as varias sessdes integradas no projeto (cf. Anexo 19)
que decorrem em contexto de sala de aula e foram realizadas até margo de 2023 nos

agrupamentos de escolas participantes e aderentes ao projeto.

Sesséo 01

“Desafia(te)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacao | Margarida Fonseca

Conteudo: Apresentacdo da atividade Deputad@municipaljunior aos/as alunos/as;
Dinamica de Quebra-Gelo com os/as alunos/as — “A Arvore dos Desafios” (Blob Tree),
para compreender o estado emocional inicial dos/as alunos/as no inicio da atividade;
Realizacdo de uma reflexdo grupal sobre a pertinéncia da atividade e, as suas principais
fases de desenvolvimento.

Duragéo: 45 a 55 minutos;
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Sesséo 02

“Criatividade em a¢ao”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacdo | Margarida Fonseca

Contetdo: Trabalhar e desenvolver a criatividade, principais significados e contributos
através da estratégia de Walt Disney: como desenvolver a criatividade?; Dinamica
inicial com os/as alunos/as — “Observa e cria”, incentivando a criatividade e a reflexdo
grupal.

Duracédo: 45 a 55 minutos;

Sesséo 03

“Tod@s a pensar”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisdo de Educacdo | Margarida Fonseca

Conteudo: Inicio da planificacdo e organizacdo da ideia/projeto (como gerir ideias);
Dinamica inicial com os/as alunos/as — “Labirinto de ideias”; Constitui¢do dos grupos;
Dar nome a equipa e chuva de ideias (brainstorming).

Duracdo: 45 a 55 minutos;

Sesséo 04

“Maos a Obra (pt.1)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacdo| Margarida Fonseca

Conteudo: Organizacdo e selecdo da principal ideia a desenvolver; Desenvolvimento
das 5 solucdes eficazes para a ideia selecionada; Dindmica inicial com os/as alunos/as —
“O Labirinto das Solugdes” e introdugdo a ficha de orientacdo I — “Tod@s a pensar”.

Duracédo: 45 a 55 minutos;

Sesséo 05

“Maos a Obra (pt.2)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacdo | Margarida Fonseca

Contetdo: Escolha da mascote/logotipo da ideia/projeto; Elaboracdo do material de
suporte a apresentacdo da ideia/projeto; Dinamica inicial com os/as alunos/as —
“Escolha da Mascote”; Continuagdo da Ficha de Orientagdo I — “Tod@s a pensar”.

Duragéo: 45 a 55 minutos;
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Sesséo 06

“Maos a Obra (pt.3)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacdo | Margarida Fonseca

Contetdo: Distribuicdo de tarefas e responsabilidades nas equipas; Dinamica inicial
com os/as alunos/as — “Classificar e avaliar responsabilidades”; Continua¢do da Ficha
de Orientacdo | — “Tod@s a pensar”.

Duracdo: 45 a 55 minutos;

Sesséo 07

“Comunica(te)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisdo de Educacdo | Margarida Fonseca

Contetdo: Técnicas de comunicacdo; Comunicacdo Assertiva; Comunicacdo Verbal,
Comunicacdo N&o Verbal e Paraverbal; Dicas de Comunicacdo; Importancia das
Posturas; Como estar em publico? O que preparar? Como apresentar; Que suportes
audiovisuais apresentar?; Dinamica inicial com os alunos/fas — “Comunica¢do e
Posturas”; Introducdo a Ficha de Orientacao II — “Todo@s alinhados”.

Duragéo: 45 a 55 minutos;

Sessdo 08

“Treina(te) (pt.1)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacdo | Margarida Fonseca

Conteudo: Apresentacdo das ideias a turma; Brainstorming sobre as ideias de cada
equipa/grupo; Treino da apresentacdo da ideia/projeto; Dindmica Inicial com os/as
alunos/as —Tudo se concretiza com o Agir”; Continuagdo da Ficha de Orientagao 11 —
“Tod@s alinhad@s”.

Duracdo: 45 a 55 minutos;

Sessdo 09

“Treina(te) (pt.2)”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisao de Educacdo | Margarida Fonseca

Contetdo: Continuacdo do treino da apresentacdo da ideia/projeto; sugestdes e dicas

para o dia do concurso; Dindmica inicial com os/as alunos/as —“A Arvore dos Desafios
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— “O que mudou?” (Blob Tree) para compreender o estado emocional dos alunos/as no
fim da atividade; Continuacdo da Ficha de Orientacdo Il — “Tod@s alinhad@s”.

Duracédo: 45 a 55 minutos;

Sesséo 10

“Dia D”

Dinamizadora: Estagiaria CMF — Divisdo de Educacdo | Margarida Fonseca

Contetdo: Dia do Concurso Municipal de Ideias — Deputad@municipaljunior (29 de
mar¢o de 2023); Apresentacdo das ideias/projetos — recriagdo do ambiente de
Assembleia Municipal; Desafio — 5 minutos de speech para a apresentacdo da
ideia/projeto, por equipa.

Duracdo: 180 minutos (09h30m as 12h30m)

Local: Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras

A aplicacdo pratica da atividade iniciou no dia 21 de novembro de 2022, e
terminou no dia 29 de marco de 2023, com a realizacdo do Concurso Municipal de
Ideias. Assim, foram realizadas e desenvolvidas junto das turmas participantes 55
sessOes em contexto de sala de aula (cf. Anexo 8).

3.6 Aplicacao/Execucédo Deputad@municipaljunior

Ao nivel da operacionalizacdo da atividade que deu palco as ideias e projetos
dos/as alunos/as, estes foram capacitados em habilidades e ferramentas de capacidade
de tomada de decisdo, resolucdo de problemas, trabalno em equipa, criatividade,
inovagdo e comunicagdo. Desta maneira, a atividade permitiu, de imediato, o
envolvimento dos/as alunos/as, a interagdo constante com os colegas e docentes como,
também, o poder de intervencdo em todas as atividades e, por fim, liberdade criativa.

E fulcral que os/as alunos/as participassem em assuntos relacionados com a
cidadania, enquanto contributo civico na sua escola ou territorio. Assim, ao longo de 10
sessOes de formacdo, os/as alunos/as desenvolveram, refletiram e resolveram questfes
civicas ou problemas de natureza local quer na sua escola, territério ou comunidade.

Posto isto, procedeu-se a entrega e recolha dos consentimentos informados (cf. Anexo

68



4) e a preparagdo das folhas de presencga e outros documentos normativos referentes a
atividade.

Tal como menciona a autora Pérez Serrano (2008), a fase de implementacao do
projeto caracteriza-se por colocar “em pratica o projeto e ter em conta o seu
desenvolvimento, acompanhamento e controlo” (p.77). As sessOes deste projeto foram
dinamizadas por nos, sempre com a supervisdo das docentes responsaveis pelas
areas/disciplinas que integram o presente projeto. Em anexo encontram-se algumas
imagens das atividades realizadas com os/as alunos/as do 2° CEB, dos agrupamentos de

escolas participantes (cf. Anexo 21).

3.6.1. Concurso Municipal de Ideias: Dia D

Todo o projeto culminou num Concurso Municipal de Ideias, realizado no dia 29
de margo de 2023, pelas 09h30, no Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de
Felgueiras (cf. Anexo 32), onde os/as 109 alunos/as apresentaram, em grupos, 27
ideias/projetos nas seguintes areas: Ambiente, Voluntariado, Mentoria, Cultura e Lazer,
Desporto, Espaco Escolar, Satde, Alimentacdo e Bem-Estar (cf. Anexo 25).

Para a preparacdo do dia do Concurso Municipal de Ideias!® foi necessério
preparar toda a logistica do dia, ou seja, decidir os membros que iam integrar a mesa de
jari, abertura e encerramento do concurso, transporte para os/as alunos/as até ao edificio
da Biblioteca, lanches e os respetivos certificados (cf. Anexos 27, 28, 29, 30). Toda esta
logistica de preparacdo foi supervisionada e apoiada pela Coordenadora Municipal do
projeto IGEA, a Dra Fatima Martins. Foi ainda necessario elaborar um caderno para 0s
elementos da mesa de jdari que orientou a apresentacdo das ideias/projetos dos/as
alunos/as (cf. Anexo 24). De seguida, foi necessario criar uma tabela de pontuagéo (cf.
Anexo 26), para os elementos do juri pontuarem de modo credivel as ideias/projetos nos
seguintes critérios: Pertinéncia Civica; Estruturacdo e Fundamentagdo; Exequibilidade
de Concretizacdo; Apresentacdo e Capacidade de Argumentacdo; Impacto para a
comunidade/contexto escolar.

Assim, a mesa de juri foi constituida por Helena Sousa (Projeto Bem da Terra),

Gléria Freitas (CERCIFEL), Margarida Oliveira (Associacdo Casa Amiga), Angela

13 Informagdo disponivel em: Felgueiras elegeu ideias inovadoras na area da cidadania no concurso

Deputad@municipaljinior - Camara Municipal de Felgueiras (cm-felgueiras.pt)
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Marinho (Santa Casa da Misericordia de Felgueiras) e Ana Medeiros (Vereadora da
Educacdo).

De um total de 27 ideias apresentadas, as vencedoras foram as seguintes:
1° Lugar Ideia D:

— 5° ano: “Buddy Mentor Idaes”;

— 6° ano: “Kid Land Felgueiras”;

2° Lugar (ideias com maior impacto para a comunidade/contexto escolar):
— “Dogmania Park Felgueiras”;

— “Boot Camp de Férias Felgueiras”;

— “Voluntariado Alunos NEE”.

As ideias vencedoras do 1° Lugar foram contempladas com uma missdo de
cidadania (visita de estudo ao Porto e com a realizacdo de uma experiéncia team
building). As ideias vencedoras do 2° Lugar foram presenteadas com Kits de jogos
ludico-pedagogicos para cada um dos trés agrupamentos de escolas participantes (cf.
Figura 4).

Figura 4
1° e 2° Lugar do Concurso Municipal de Ideias Deputad@municipaljinior

Como fator surpresa deste Concurso Municipal de Ideias, a Vereadora, Dra Ana

Medeiros, anunciou a todas as turmas e alunos/as participantes que o Municipio de
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Felgueiras lhes proporcionaria uma visita a Assembleia da Republica em Lisboa, para
descobrirem um pouco mais sobre o funcionamento do poder legislativo e a importancia
da participacdo civica. Esta visita, foi realizada em dois dias (07 e 20 de junho)**
todos/as os/as alunos/as que participaram no projeto Deputad@municipaljunior.

As visitas na Assembleia da Republica em Lisboa foram acompanhadas pela
comitiva de Felgueiras. Esta integrou o Presidente da Camara Municipal, Nuno Fonseca
e a Vereadora da Educacdo, Dra Ana Medeiros. Foi recebida pelos dois deputados
felgueirenses que exercem fungdes na Assembleia da Republica, na atual legislatura,
Antonio Faria e Pedro Melo Lopes (cf. Anexo 33).

No final do presente projeto, todos/as alunos/as tiveram direito a um certificado
de participacdo Deputad@municipaljanior (cf. Anexo 27), sendo que esta acdo, afirmou
a sua pertinéncia junto da comunidade educativa atraveés da valorizacdo das

necessidades, preferéncias e interesses da comunidade educativa concelhia.

3.7 Avaliacao

A avaliacdo é a Ultima parte deste projeto, sendo um processo de reflexdo que
permite explicar e avaliar os resultados obtidos com os/as alunos/as e docentes que
participaram nesta a¢do. Segundo Pérez Serrano (2008) este “‘¢ um processo de reflexao
que permite explicar e avaliar os resultados das acdes realizada que nos permite
reconhecer os erros € 0s sucessos da nossa pratica, a fim de corrigir aqueles no futuro”
(p.81).

Numa primeira parte, esta avaliacdo, feita por nos, resultou numa observacdo
direta em contexto de sala de aula, ao longo do ciclo de formacdes do projeto. Foi
importante observar, nas seis turmas participantes, a sua reacdo, motivacdo e
participacdo ao longo do projeto. Para complementar este processo de avaliagdo foram
realizados e aplicados, por nos, dois questionarios de avaliagdo de satisfagcdo, um para
os/as alunos/as e outro para as docentes que supervisionaram e acompanharam o projeto
de inicio ao fim (cf. Anexos 34 e 35). Os questionarios de avaliacdo de satisfagédo
serviram essencialmente para perceber a satisfacdo de todos/as os/as intervenientes e as

expectativas. De seguida, apresentamos uma avaliagdo global da satisfacdo dos/as

14 Informacdo disponivel em: Alunos Felgueirenses visitam a Assembleia da RepuUblica - Camara

Municipal de Felgueiras (cm-felgueiras.pt)
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alunos, e depois das docentes, no que toca ao projeto implementado e desenvolvido
durantes os meses de novembro a margco de 2023. Por fim, elaboramos uma reflexao e

uma analise SWOT do projeto implementado.

3.7.1. Alunos/as

O Questionario de Avaliacdo de Satisfacdo (cf. Anexo 34), dirigido aos/as
alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Baésico, foi respondido pelos/as 109 alunos/as, dos trés
agrupamentos de escolas participantes (Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e
Sousa, Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos e Agrupamento de Escolas de
Id&es). Os/as alunos/as que responderam ao questionario tinham idades compreendidas
entre 0s 10 e os 15 anos de idade. Este questionario é composto por nove perguntas e
pretende avaliar a participacdo e a satisfacdo dos/as alunos/as no presente projeto.
Assim, € importante mencionar que o questionario garante a confidencialidade e a
privacidade de cada aluno/a no decorrer do seu preenchimento. De uma maneira geral,
apresentamos 0s resultados das principais questfes relativas ao desenvolvimento da
motivacdo para a aprendizagem, a criatividade, o trabalho de equipa, o sentido critico; a
avaliacdo das sessfes de uma forma generalizada; a avaliagdo da prestacdo da
formadora/dinamizadora e a avaliacdo do Concurso Municipal de Ideias: Dia D.

Quanto a pergunta, “Em que medida consideras que a atividade
Deputad@municipaljunior pode contribuir para despertar a motivacdo para a
aprendizagem?”, (52.29%) dos/as alunos/as, responderam que “Contribui muito” e,

(41.28%), responderam que “Contribui” (cf. Figura 5).

Figura 5
Opinido dos/as alunos/as relativa a contribuicdo da atividade no despertar da
motivacdo para a aprendizagem

Nao contribii

Contribui pouco

Contribui

Contribui muito

ndiferente

Sem resposta

N&o concluido ou
N&o exibido

72



Quanto a pergunta, “Em que medida consideras que a atividade
Deputad@municipaljanior pode contribuir, para despertar a criatividade?”, (60.55%)
dos/as alunos/as, responderam que “Contribui muito” e, (36.70%), responderam que
“Contribui” (cf. Figura 6).

Figura 6
Opinido dos/as alunos/as relativa a contribuicdo da atividade no despertar da
criatividade
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Quanto a pergunta, “Em que medida consideras que a atividade
Deputad@municipaljunior pode contribuir, para lidar melhor com as situacdes do dia-a-
dia?”, (35.78%) dos/as alunos/as, responderam que “Contribui muito” e, (49.54)%,

responderam que “Contribui” (cf. Figura 7).

Figura 7
Opinido dos/as alunos/as relativa a contribuicdo da atividade para melhorar as
situacBes do dia-a-dia
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Quanto a pergunta, “Em que medida consideras que a atividade
Deputad@municipaljunior pode contribuir, para desenvolver a capacidade de trabalho
de equipa?”’, (55.96%) dos/as alunos/as, responderam que “Contribui muito” e,

(38.53%), responderam que “Contribui” (cf. Figura 8).

Figura 8
Opinido dos/alunos/as relativa a contribuicdo da atividade para desenvolver a
capacidade de trabalho em equipa
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Em relagdo, a questdo “Em que medida consideras que a atividade
Deputad@municipaljanior pode contribuir, para desenvolver um sentido critico para o0s
problemas sentidos na escola?”, (37.61%) dos/as alunos/as, responderam que “Contribui

muito” e, (52.29%), responderam que “Contribui” (cf. Figura 9).

Figura 9
Opinido dos/as alunos/as relativa a contribuicdo da atividade para
desenvolver um sentido critico, no que toca, aos problemas sentidos na escola
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No que toca, a avaliacdo das sessdes do presente projeto, de um modo geral,
os/as alunos/as consideram que a disciplina em que decorreu as sessdes, a organizacao
das sessdes, 0 numero de sessdes, 0s contetdos abordados nas sessfes e 0s
equipamentos utlizados, corresponderam as suas expectativas, e tornaram-se adequados
ao longo da dinamizagéo do projeto.

Na avaliacdo da prestacdo da formadora/dinamizadora, esta foi avaliada de
forma positiva ao longo das vérias questBes relacionadas com competéncias
relacionadas por exemplo, com a capacidade para motivar os/as alunos/as, na
apresentacdo e exploracdo dos conteudos, no esclarecimento de ddvidas, no
relacionamento com os/as alunos/as, entre outros.

Dando como exemplo, a questdao “Avalia de acordo com a tua opinido, a
prestacdo da formadora/dinamizadora na atividade “Deputad@municipaljunior” no que
toca, a0 acompanhamento dos/as alunos/as na preparacdao e apresentacdo das ideias”,

(71.56%) responderam “Muito Bom” e (25.69%), responderam “Bom” (cf. Figura 10).

Figura 10

Opini&o dos/as alunos/as relativa a prestagdo da formadora/dinamizadora na
atividade, no que toca, ao acompanhamento dos/as alunos/as na preparacgéo e
apresentacéo das ideias
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Por ultimo, mas ndo menos importante, o Dia D, ou seja, 0 Concurso Municipal
de Ideias, que ocorreu no dia 29 de marco, foi avaliado de forma positiva entre todos/as

os/as alunos, no que toca as competéncias de falar em pudblico, autoestima,
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relacionamento com o outro e participacdo civica. Dando 0 exemplo da questdo, “De
acordo com a tua opinido, como contribuiu o Dia D — Concurso Municipal de Ideias,
para melhorares a tua participacdo civica enquanto elemento da comunidade?”,
(49.54%) responderam “Contribuiu muito” e (46.79%) responderam “Contribuiu” (cf.

Figura 11).

Figura 11
Opinido dos/as alunos/as relativa a contribuicdo do Dia D e o seu impacto para
melhorar a participacéo civica na comunidade
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No final do questionario, foi essencial deixar uma caixa de respostas em branco,
para os/as alunos/as elaborarem comentarios e sugestdes de melhoria em relacdo ao
projeto para futuras edi¢des. Assim, os/as alunos/as que participaram na presente acao
deram a sua opinido, de acordo com a sua satisfacdo global do projeto, dando o
exemplo de respostas como:

-“Eu gostei da atividade e da experiéncia agora sinto-me mais confiante!!!!”;

- “Gostei muito, mas queria que tivéssemos mais tempo para apresentar € um
bocado mais de sessdes”;

-“Gostei muito”;

-“Gostel muito de participar nesta atividade, foi muito divertida.

-“A Doutora Margarida ajudou-nos muito”;

“Gostei de tudo”;

-“Gostel muito, aprendi mais e consegui fazer mais coisas”;

-“Gostei muito de participar e ajudou-me na relagdo com os meus colegas’;
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-“Adorei participar, pois, foi uma aventura ¢ mesmo nao tendo ganho fiquei
muito feliz por experimentar”;

- “E algo muito divertido e importante”.

3.7.2. Docentes

O questionario de avaliacdo de satisfacao foi partilhado via e-mail, com as sete
docentes que participaram e supervisionaram o projeto. Seis docentes responderam ao
questionario de avaliacdo de satisfagdo. O questionario partilhado com as docentes, teve
como objetivo perceber e entender a satisfacdo final das docentes no que toca ao
desenrolar de toda a acdo socioeducativa efetuada com os/as alunos/as e as respetivas
turmas no ambito do projeto (cf. Anexo 35).

Assim, 0 questionario € composto por cinco questdes, integradas, por exemplo,
na planificacdo da presente acdo, na adequacdo do tempo letivo a atividade, no nimero
de sessOes realizadas, no interesse/utilidade dos conteudos abordados. Foi ainda
avaliado pelas docentes, a prestacdo da formadora/dinamizadora no decurso da
atividade e o dia do Concurso Municipal de Ideias.

Em relacdo a pergunta “Para cada um dos parametros abaixo indicados, numa
escala de 1 a 5 valores, selecione por favor conforme a sua opinido, no que toca, ao n°
de sessoes realizadas”, trés docentes (66.67%), responderam “Muito Bom” e 2 docentes

(33.33%) responderam “Bom” (cf. Figura 12).

Figura 12
Opinido das docentes relativa ao nimero de sessdes realizadas na
atividade

Sem resposta

15 Né&o concluido ou
N&o exibido
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A questdo, “Para cada um dos parametros, abaixo indicados, numa escala de 1 a
5 valores, selecione por favor, conforme a sua opinido no que toca, ao
interesse/utilidade dos contetidos abordados”, cinco docentes (83.33%), responderam
“Muito Bom” e uma docente (16.67%) respondeu “Bom” (cf. Figura 13).
Figura 13

Opinido das docentes relativa ao interesse/utilidade dos conteidos abordados
ao longos das sessdes na atividade
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Quanto a prestacdo da formadora/dinamizadora ao longo do projeto, as docentes
avaliaram positivamente, a intervencdo da formadora nas competéncias e habilidades
que envolviam a clareza e exposicdo das matérias tratadas, o estimulo a participacao
dos/as alunos, relacionamento com os/as alunos/as, esclarecimento de duavidas,
pontualidade/cumprimento dos horarios e acompanhamento dos/as alunos/as na
preparacdo das ideias. Dando o exemplo da questdo “Para cada um dos parametros
abaixo indicados, numa escala de 1 a 5 valores, selecione por favor, conforme a sua
opinido, no que toca, ao estimulo da participacdo dos/as alunos/as”, cinco docentes
(83.33%) responderam “Muito Bom” ¢ uma docente (16.67%) respondeu “Bom” (cf.
Figura 14).
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Figura 14
Opinido das docentes relativa a prestacdo da formadora/dinamizadora, no
que toca, ao estimulo da participacéo dos/as alunos/as na atividade
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Em relacdo, ao Dia D, ou seja, ao Concurso Municipal de Ideias, que ocorreu no
dia 29 de marco, as docentes classificaram este concurso como “Bom” ¢ “Muito Bom”.
Dando o exemplo da pergunta “Para cada um dos parametros abaixo indicados, numa
escala de 1 a 5 valores”, selecione por favor, conforme a sua opinido no que toca, a
organizacdo do evento”, trés docentes (50.00%) responderam “Muito Bom” e trés
docentes (50.00%) responderam “Bom” (cf. Figura 15).

Figura 15
Opinido das docentes relativa ao Dia D e a sua organizacao

25

20 4
5
Sem resposta

N&o concluido ou
N&o exibido

10

0




Por fim, mas ndo menos importante, no final do questionario, foi essencial
deixar uma caixa de respostas em branco, para as docentes elaborarem comentérios e
sugestdes de melhoria em relacdo ao projeto para futuras edigdes. Assim, as docentes
que participaram na presente acdo deram a sua opiniao, de acordo com a sua satisfacdo
global do projeto, dando o exemplo de respostas como:

-“Considero uma atividade de grande importancia, para aquisi¢cdo de outras
competéncias, as quais importantes para o futuro dos alunos”;

-“O Juri deveria ser mais jovem e mais esclarecido relativamente as tematicas
atuais; - Sugestbes de melhoria: adequacdo das sessdes ao horario e duragdo da
disciplina de Cidadania que é semestral, - Definicdo clara e prévia dos prémios a
atribuir; - Dia do concurso: o horario do intervalo/lanche deve ser semelhante ao
horéario/intervalo escolar para evitar agitacdo e desconforto”;

“Na minha 6tica, tendo em conta a faixa etaria dos alunos concorrentes e como
estratégia de motivacdo e reforco do espirito de equipa, a turma que tivesse o grupo
vencedor deveria usufruir, toda, do mesmo prémio, como validacdo do trabalho
realizado pelos alunos, professores, elementos da Camara Municipal, nas sessdes, no
final, seria interessante a Camara Municipal de Felgueiras, constituir uma equipa que
analisasse 0s Projetos do Concurso, para aferir qual deles seriam exequiveis e
implementa-los na comunidade, com uma placa no local, aludindo ao nome da escola,

dos autores do Projeto, ano e turma”.

3.7.3. Reflexdo e Anélise SWOT do Projeto

A implementacdo da atividade Deputad@municipaljinior, tendo em conta os
resultados atras apresentados e a nossa propria observacdo, decorreu de forma positiva
em todas as escolas participantes, com a colaboracdo positiva de todas as docentes
envolvidas. Ao longo da dinamizacdo do projeto, os/as alunos/as demonstraram
capacidades no desenvolvimento de habilidades sociais e emocionais, como a empatia,
0 respeito e a cooperacgdo assim como, a compreensdo da importancia ativa na sociedade
e na resolucéo de questdes coletivas.

As sessOes em contexto escolar foram deste modo, um espago de aprendizagem
e de abertura, no qual se fomentou o espirito de iniciativa e de trabalho em equipa, o

que possibilitou o aperfeicoamento do didlogo, o respeito as diferencas, a construcao de
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solugdes conjuntas e a formacdo de cidad&os conscientes e comprometidos com o bem-
estar da sociedade. O Concurso Municipal de Ideias, demonstrou o potencial da
comunidade educativa concelhia, na elaboracdo e projecdo de ideias/projetos de cariz
transformativo na sociedade, salienta-se ainda o facto de que, todos/as alunos/as,
assumiram este projeto de forma Unica, manifestando sempre a sua motivagéo, empenho
e alegria ao realizar este projeto.

O projeto Deputad@municipaljunior foi um desafio para a comunidade
educativa, visto que foi a primeira vez que foi realizado na sua integra. Foi também,
desafiador para ndés, concretizar todos os objetivos propostos. Todavia, todos estes
desafios foram superados e 0s objetivos alcangados com sucesso, sendo reconhecidos na
comunidade educativa, junto dos/as alunos/as, docentes e familias e pela equipa
multidisciplinar IGEA Educa Felgueiras 21-23.

Para finalizar, importa apresentar a Analise SWOT (Strenghts,Weaknesses,
Opportunities and Threats) que realizdmos para o projeto que foi implementado de

novembro a marco de 2023 (cf. Figura 16).

Figura 16
Analise SWOT do Projeto

Pontos Fortes Pontos Fracos

e Relagdo positiva entre a dinamizadora e Horérios das sessdes pouco flexiveis;
e os/as alunos/as; e O namero de sessdes foi baixo;

e Desenvolvimento de competéncias e Dificuldade na implementacdo da
socio-emocionais, planificacdo e de primeira sessdo com as turmas
concecdo pela dinamizadora; (expetativas reduzidas por parte

e Pertinéncia e adequag&o dos temas; dos/as alunos/as);

e Abertura e disponibilidade das e Dificuldades em lidar com a
docentes; frustracdo e integracdo de alguns

e Dinamismo da dinamizadora; alunos/as;

e Criatividade e flexibilidade por parte o Dificuldades em  elaborar as
da dinamizadora; respetivas notas de imprensa, no que

e Estratégias ludicas e diversificadas; toca ao projeto.

e Relacdo de abertura, confianca e
dinamismo entre a dinamizadora e as
docentes.
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Oportunidades Ameacas

e Turmas participativas e motivadas; e Recursos fisicos e materiais pouco
e Criagdo de parcerias e ligagdes com a adequados e escassos;
comunidade educativa concelhia; e Auséncia de participacdo de dois
e Criagd0 de projetos inovadores e agrupamentos de escolas.
empreendedores;

e Valorizacdo do projeto por parte da
comunidade educativa concelhia e da
comitiva da Camara Municipal de
Felgueiras;

¢ Visita a Assembleia da Republica em

Lisboa.

Capitulo 4: Outras atividades de estagio

Neste capitulo, apresentam-se outras atividades de estagio realizadas ao longo
do estagio curricular, entre 0s meses de setembro e junho de 2023, de segunda-feira a
sexta-feira, das 09h00 as 16h00, excecionalmente os dias em que decorriam atividades
fora do periodo normal de estagio devido a agdes pontuais, ja planeadas, como por
exemplo na atividade “Vem ouvir, pra Contar” que aconteceu mensalmente, aos
sébados de tarde entre as 15h30 e as 16h30 na Biblioteca Municipal de Felgueiras e a
dinamizacao de um grupos de pais/mées em periodo pos-laboral (19h15-20h45).

O estagio curricular integrou-se no Edificio da Biblioteca e Arquivo Municipal
de Felgueiras e nas imediaces dos estabelecimentos de educagdo da rede publica do
Municipio de Felgueiras (Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa,
Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos, Agrupamento de Escolas da Lixa,
Agrupamento de Escolas de Airdes e Agrupamentos de Escolas de Id&es).

O estagio iniciou-se no dia 12 de setembro e terminou no dia 30 de junho de
2023. Durante os primeiros meses de estadgio ocorreram reunifes de acolhimento,
integracdo, orientacdo e acompanhamento nas atividades que fizeram parte do projeto
de estagio no ano letivo 2022/2023 no &mbito do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23.
Para além disso, efetuou-se uma analise profunda e reflexiva, atraveés da observacao

direta e indireta do funcionamento da administracdo publica local na &rea da educac&o.
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Foi muito importante conhecer as atividades desenvolvidas, os projetos pedagdgicos e
0S processos que envolvem o dia-a-dia da equipa da educacao.

No seguimento do respetivo acolhimento na equipa, também foi essencial
conhecer a estrutura organizacional da autarquia, as suas responsabilidades e formas de
atuacdo sendo isto, fundamental, para contribuir para a melhoria da educacéo concelhia,
assim como conhecer e relacionar com a equipa multidisciplinar que trabalha na
Divisdo da Educacdo da autarquia, incluindo, a chefe da Divisdo, a coordenadora
pedagdgica, psicologas, a assistente social, técnicos/as superiores em educacao,
assistentes técnicos/as, nutricionista, jurista entre outros profissionais.

Além disso, foi muito importante conhecer o espaco fisico das escolas da
autarquia, avaliar as suas infraestruturas, recursos disponiveis, o que permitiu identificar
as areas que precisam de intervencdo. Nas escolas também foi crucial contactar com os
varios/as técnicos/as, docentes e alunos/as no dmbito das atividades desenvolvidas no
Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 para perceber as necessidades e interesses da
comunidade educativa assim como, pela monitorizacdo das diversas atividades na
percecdo de avaliar a sua relevancia e significado junto das escolas, docentes, pais e
familias.

Desta forma é imperativo mencionar que se realizou uma anélise de documentos
legislativos e normativos, o que permitiu compreender as politicas e estratégias
adotadas pela autarquia, bem como o seu histérico de atuacdo na area da educacéo.
Deste modo, efetuou-se a leitura da Carta Educativa de Felgueiras elaborada em 2006 e
revista em 2017, o Decreto-Lei n.° 305/2009, de 23 de outubro, o Regulamento
Municipal de Apoio & Educacdo e Formacdo, o Decreto-Lei n.° 21/2019, de 30 de
janeiro, o Despacho n.° 5067/2019, de 21 de maio de 2019 e o Regulamento de
Organizacéo dos Servigos Municipais (ROSM). Também é importante referir a analise
de varios recursos digitais, como o site!® e as redes sociais do Municipio de Felgueiras,
assim como, na analise critica de estatisticas relacionadas com o Municipio de
Felgueiras, e os estabelecimentos de ensino como por exemplo, INE'®, PORDATAY,
DGEEC!®, INFOESCOLAS!® E IGEC?

15 Informagéo disponivel em: https://cm-felgueiras.pt/

16 Informacé&o disponivel em: 1303_2022.pdf (ine.pt)

17 Informagao disponivel em: https://www.pordata.pt/municipios
18 Informacéo disponivel em: https://www.dgeec.mec.pt/np4/home
19 Informacédo disponivel em: https://infoescolas.pt/
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E ainda essencial, mencionar que todas as atividades planificadas e ndo
planificadas foram assumidas da mesma forma, ou seja, com responsabilidade,
empenho, importancia e dedicacdo. Assim, assume-se que todas elas tiveram um
contributo impulsionador para o desenvolvimento profissional, pessoal e social
enquanto estagiaria, na qual houve a possibilidade de adquirir novas competéncias,
capacidades, destrezas e conhecimentos.

Durante os 10 meses de estagio curricular realizdmos, uma evolugéo positiva ao
nivel da construcéo de saberes e praticas, assim como ao nivel da intervencao no campo
profissional pela melhoria e aperfeicoamento de varias competéncias como por
exemplo, no trabalho em equipa, no método criativo de solucéo de problemas, estratégia
criativa, responsabilidade, empatia, dinamismo, gestdo de projetos e no
desenvolvimento pessoal e social, como também, ao nivel da lideranca. No que toca ao
trabalho de equipa, esta foi uma competéncia essencial ao longo do percurso de estagio
pois, conseguimos relacionar-nos com outro tipo de capacidades subjacentes, no qual
contribuiu globalmente para uma intervencdo eficaz e ajustada. Em equipa,
conseguimos lidar melhor com o stress e com a pressao.

A competéncia de trabalho em equipa revelou-se imperativa e conseguiu de
facto, unir a equipa multidisciplinar na adversidade de varios problemas e situacdes
imprevistas. Houve ainda, a oportunidade enriquecedora de participar e colaborar em
outras atividades durante o estagio curricula inseridas no Projeto IGEA Educa

Felgueiras 21-23 e que serdo apresentadas em seguida.

1. Rastreios a populacéo escolar do pre-escolar

Esta atividade realizou-se em colaboragdo com as psicélogas da equipa
multidisciplinar do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23. Esta atividade consistiu na
realizacdo de rastreios do desenvolvimento infantil, das competéncias pré-académicas e
a avaliagdo das competéncias linguisticas das criangcas com 4 e 5 anos de idade, da rede
publica da educacéo pre-escolar, do Municipio de Felgueiras. Como também proceder a
intervencdo direta (psicélogo/a) e indireta (educador/a de infancia). Enquanto
colaboradora na atividade, a intervencdo passou, s6 pela aplicagdo de rastreios a
criangas com 4 anos de idade através do Teste de Identificacdo de Competéncias

20 Informacéo disponivel em: https://www.igec.mec.pt/
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Linguisticas (T.I.C.L) de Fernanda Leopoldina Parente Viana (2002) nas seguintes
areas:

e Conhecimento lexical;

e Conhecimento  morfossintatico  (regras  morfologicas  basicas,
concordancia género/nimero; construcdo do pretérito perfeito; formacédo
de plural e de graus de adjetivos e a compreensdo de estruturas
complexas);

e Memoria auditiva para material verbal;

e Capacidade para refletir sobre a linguagem oral.

De outubro de 2022 a janeiro de 2023 procedeu-se a realizacdo dos rastreios das
competéncias linguisticas (pré-testes), em criangas com quatro anos de idade, nos varios
jardins de infancia do Municipio de Felgueiras. E, de maio de 2023 a junho de 2023,
procedeu-se a realizacdo dos respetivos poOs-testes, para perceber a evolucdo das
criancas ao longo do ano letivo. Este teste, ao avaliar as diferentes dimensdes da
linguagem que estéo relacionadas com a aprendizagem da leitura e da escrita, permite
fazer um rastreio precoce das eventuais dificuldades no processo de aprendizagem
destas competéncias identificando, desta forma, as criancas em risco.

Sendo assim, o objetivo principal enquanto colaboradora foi identificar e
sinalizar precocemente dificuldades adjacentes ao desenvolvimento e a aprendizagem
com recurso a rastreios nomeadamente o Teste de Identificacdo de Competéncias
Linguisticas (T.I.C.L). Como objetivos especificos foi demonstrar a importancia da
atividade “Rastreios a populagdo escolar do pré-escolar” em colaboragdo com a equipa
IGEA Educa Felgueiras 21-23, junto dos Agrupamentos de Escolas da comunidade
educativa concelhia, preparar contacto e agendamento de reunides com as educadoras
de infancia e preparar, entregar e recolher consentimentos informados.

Contudo, é ainda importante mencionar que ndo € objetivo deste relatdrio,
avaliar, analisar e entregar aos/as educadores/as os relatorios das provas aplicadas as
criancas de 4 anos de idade, mas aplica-las junto da amostra populacional, visto que a
presente atividade é da responsabilidade da equipa multidisciplinar do Projeto IGEA
Educa Felgueiras 21-23 (cf. Figura 17).
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Figura 17

Imagem ilustrativa da aplicagéo do T.I.C.L

O T.L.C.L, consiste numa prova de linguagem expressiva e recetiva que é
composta por 134 itens e quatro subescalas (Viana, 2002). A primeira parte da prova €
constituida por 64 de itens de conhecimento lexical, nomeadamente na nomeacdo de
partes do corpo (partes do corpo), nomeacdo de objetos (objetos), identificacdo de
verbos que definem agdes (verbos), nomeacao de elementos pertencentes a determinado
campo semantico (categorias), explicitacdo de fungdes (funcdes), utilizacdo de locativos
(locativos), nomeagdo de cores (cores), explicitacdo de opostos (opostos)”.

A segunda parte da prova, € constituida por 27 itens de regras morfoldgicas
nomeadamente, concordancia género-nimero, pretérito perfeito (pretérito), plurais,
graus de adjetivos e a compreensdo de estruturas complexas. A terceira parte da prova é
composta por 19 itens de memdaria auditiva no que toca, a repeticdo de pseudo-palavras,
palavras, frases, cumprimento de ordens (repeticdo) e sequencializagdo narrativa.

Na ultima parte da prova, encontram-se 24 itens sobre a reflexdo sobre a lingua,
nomeadamente a avaliagdo da correcdo sintatica dos enunciados (avaliagdo da
correcdo), segmentacdo de frases em palavras e de palavras em silabas (segmentacéo) e,
por fim na identificagdo auditiva das silabas iniciais e finais (identificacdo auditiva).

Para a realizacdo da prova é necessario o manual de aplicacdo, um caderno de
utilizacdo/administracdo, cadernos de registo de resposta, uma cartolina A4 e de um
berlinde. E, durante a prova encontram-se instrucdes especificas para facilitar a
aplicacdo da prova pelo examinador, para que este consiga aplicar de forma correta e
analitica em cada parte especifica do teste. A pontuacdo maxima a atribuir na prova é de
129 pontos no qual, o examinador no decorrer da prova regista a pontuacdo, de acordo

se a resposta esta certa ou errada, ndo havendo paragem durante o rastreio.
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Como objetivos principais ao T.1.C.L:

a) Este permite avaliar as competéncias da linguagem mais fortemente
correlacionados com a aprendizagem da leitura, de modo a construir um
instrumento de identificacdo de criangas com a aprendizagem da leitura, de
modo a construir um instrumento de identificacdo de criangas em risco de
poderem apresentar dificuldades em aceder a leitura e a escrita;

b) Fornece aos educadores informacdo til para a orientacdo metodoldgica do seu
trabalho no sentido do desenvolvimento de competéncias de leitura e escrita;

c) Permite aos docentes orientar a sua pratica no sentido do desenvolvimento de
aptiddes para a leitura;

d) Aplicacdo da prova individualmente, cerca de 60 minutos por crianca (pré-teste).

No més de outubro e novembro de 2022, realizaram-se as varias reunies de
Departamento de Educacdo Pré-escolar com as coordenadoras e com as educadoras de
infancia dos varios agrupamentos de escola, com o objetivo de prestar informacéo sobre
0s rastreios e o estudo, assim como, no esclarecimento de duvidas, confirmacdo dos
dados referentes ao nimero de criangas com quatro anos de idade e, proceder a entrega
dos Consentimentos Informados (cf. Anexo 36).

O contacto, o agendamento de reunibes com as educadoras de infancia, a
definicdo das datas da aplicacdo dos rastreios, a requisicdo das listas das turmas, bem
como a planificacdo semanal e a construcdo da tabela para o registo dos dados dos
rastreios, foram da responsabilidade da técnica de psicologia da equipa multidisciplinar
do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23.

Até janeiro de 2023, procedeu-se a realizacdo e aplicacdo do rastreio das
competéncias linguisticas, de uma amostra de 233 criangas com quatro anos de idade,
sendo 104 criangas do sexo masculino e 129 criangas do sexo feminino, através do
Teste de Identificacdo de Competéncias Linguisticas (T.I.C.L), esta amostra da
populagéo incluiu cinco Agrupamentos de Escolas nomeadamente:

e Agrupamento de Airdes: JI de Airdes, JI Pedreira, JI Refontoura, com a

avaliacédo de 16 criangas, sendo 7 do sexo masculino e 9 do sexo feminino;

e Agrupamento de D. Manuel de Faria e Sousa: JI Felgueiras, JI Margaride, JI

Moure, JI Vérzea, JI Varziela com a avaliacdo de 79 criancas, sendo 33 do

sexo masculino e 46 do sexo feminino;

87



e Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos: JI Cruzeiro, JI Friande, JI
Jugueiros, JI Lagares, JI Penacova, JI Pombeiro, JI Regilde, JI Sendim, JI
Torrados, com a avaliacdo de 73 criangas, sendo 31 do sexo masculino e 42
do sexo feminino;

e Agrupamento de Escolas de Idaes: JI Idaes, JI Sousa, JI Sernande, JI
Longra, JI Revinhade com a avaliacdo de 18 criancas, sendo 7 do sexo
masculino e 11 do sexo feminino;

e Agrupamento de Escolas da Lixa: JI Caramos, JI de Macieira, JI Pinheiro, JI
Santdo, JI Lixa com a avaliacdo de 47 criancas, sendo 26 do sexo masculino

e 21 do sexo feminino.

Do total da amostra representativa, 216 rastreios aplicados com criancas de 4
anos de idade sdo considerados validos. As restantes 17 criangas tiveram a prova
aplicada como interrompida (cansaco, mal-estar, choro, linguagem impercetivel,
distracdo). Da amostra da populacdo realizada, 86 rastreios foram aplicados por nos

estagiarias, de novembro a janeiro de 2023.

2. Vem ouvir, pra contar

A atividade “Vem ouvir, pra contar” foi uma atividade promovida no &mbito do
Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, na qual se promoveu através da leitura, um
encontro mensal as familias da comunidade educativa felgueirense na Biblioteca
Municipal de Felgueiras, num conto de uma histéria. Esta, &€ uma atividade
complementar ao Programa da Consciéncia Fonoldgica e Consciéncia Lexical Pré-
Escolar — “Hoje, pra Leres Amanha”, que foi implementado durante o ano letivo
2022/2023 em todos os jardins de infancia da rede publica da Educacédo Pré-Escolar do
Municipio de Felgueiras.

A atividade foi gratuita para todas as familias, que tinham filhos/as a
frequentarem a educacao pré-escolar e o 1° ciclo do Ensino Basico (dos 4 aos 10 anos
de idade) da rede publica do Municipio de Felgueiras.

O conto de historias infantis, dirigido a criancas e familias, decorreu
mensalmente, tendo como principal objetivo promover momentos de leitura em familia,

procurando promover habitos de leitura na infancia e o acesso a literatura infantil. No
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final do conto de cada histdria, houve uma pequena dindmica de grupo ligado a histéria
retratada, envolvendo as familias e as criangas presentes na sessdo do conto (cf. Figura
18).

Figura 18
Fotos das sessGes Vem ouvir, pra contar” na Biblioteca Municipal de Felgueiras

Para a execucdo da respetiva atividade foi elaborada, pela Dra Isabel Manso,
técnica responsavel pela presente atividade, uma ficha de inscri¢do para a participacéo
das varias familias na atividade. Houve o cuidado de partilhar e divulgar a atividade
aos/as encarregados/as de educacédo atraves de e-mail e das redes sociais do Municipio
de Felgueiras.

A atividade “Vem ouvir, pra contar” ao longo dos meses de novembro a junho
de 2023, integrou oito sessGes na Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras com
uma participacdo aproximada de 244 criangas (dos 4 anos aos 10 anos de idade),
acompanhadas pelas suas familias. E importante mencionar que, todas as histdrias
foram contadas e dinamizadas com a colaboracdo de profissionais ligados a educacédo
ou a autarquia de forma direta ou indireta (Nutricionista da Divisdo da Educacéao,
Educadores/as de Infancia, e Vereadora Dra Ana Medeiros) (cf. Figura 19).
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Figura 19
Plano das historias da atividade “Vem ouvir, pra contar”

Datas das sessoes Histdrias | Periodicidade Mensal

12/11/2022 “Desculpa, por acaso és uma bruxa?” — Emily Horn & Pawel Pawlak (2003).
10/12/2022 “Natal nas asas do arco-iris” — Alice Cardoso (2007)

14/01/2023 “Tarte de Mamute” — Jeanne Willis

11/02/2023 “0 fio invisivel” — Miriam Tirado (2002)

11/03/2023 “Isto ndo é uma selva” — Susanna Isern (2020)

15/04/2023 “O incrivel rapaz que comia livros” — Oliver Jeffers (2020)

13/05/2023 “A menina que plantava arvores” — Caryl Hart (2022)

03/06/2023 “Conversa de elefantes” — Margarida Fonseca Santos (2011)

Enquanto colaboradora nesta atividade foi essencial observar a dindmica, adesao
e participacdo das familias ao longo das oito sessdes desenvolvidas na Biblioteca
Municipal de Felgueiras. Assim, foi crucial, atentadamente preparar a atividade e as
tarefas inerentes a sua realizacdo mensal, preparar e divulgar fichas de inscricdo junto
da comunidade educativa concelhia, preparar questionarios de avaliacdo de satisfacdo e
apoiar na concretizacdo da atividade. Desta forma, a atividade decorreu de forma
positiva, atraindo as varias familias e criancas pelo gosto e apreco da leitura, conseguiu
despertar o interesse das criancas pela leitura, incentivando-os a explorar mais livros e
historias junto das suas familias. Para além disto, as familias ao participarem na
atividade, criaram um habito de leitura na familia, o que resultou para estas familias, um
local regular de visita, mesmo durante a semana.

A leitura de histérias na Biblioteca Municipal de Felgueiras com periocidade
mensal, foi uma atividade divertida e agradavel para as todas as criangas e familias
participantes. Posto isto, no final de cada encontro na Biblioteca, foi partilhado com os
pais e as familias através dos e-mails fornecidos pelos encarregados de educagdo, um
breve questionario de avaliagdo de satisfagdo confidencial (cf. Anexo 37), elaborado
pela Dra Isabel Manso, para avaliarem a pertinéncia da atividade e a sua contribuicéo
para a promogéo de habitos de leitura em familia.

Quanto a questdo “Como classifica a atividade “Vem ouvir pra contar”, quanto a
sua pertinéncia?”, ao longo dos varios questionarios enviados aos pais/familia no final
de cada sessdo, a maioria respondeu “muito pertinente”. No que respeita a pergunta,

“Considera que a atividade “Vem ouvir pra contar” contribui para a promogao de
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habitos de leitura em familia?”, observa-se ao longo dos questiondrios, respostas
positivas como “Contribui muito” e “Contribui”.

Relativamente a questdo “Considera que a atividade “Vem ouvir pra contar”
contribui para o acesso a literatura infantil?” observou-se que a maioria dos
participantes respondeu ao longo dos varios questionarios “Contribui muito”.

Quanto a questdo “Como classifica esta atividade quanto ao local, ao horario e a
duragdo?”, as familias responderam “Muito adequado” e Adequado”. No que toca a
pergunta “Considera que esta atividade correspondeu as expectativas das criancas”?,
Verifica-se ao longo dos questionarios, respostas com maior percentagem como
“Correspondeu muito” e Correspondeu”. Na seguinte questdo do questionario de
avaliacdo a pergunta, “Como classifica a historia, quanto ao seu interesse” a maioria
respondeu “Muito interessante”.

E, a questdo “Presenciou ou acompanhou alguma crianga nesta atividade”, a
maioria respondeu que “Sim” no qual se verifica que as criangas foram acompanhadas
pelos pais e tias. Quanto a questdo “Recomendaria esta atividade a outros/as pais/maes”,
temos como principal resposta “Recomendaria muito”.

Por fim, a ultima questdo deste questionario “Queira deixar sugestdes de
melhoria para o desenvolvimento da atividade “VVem ouvir, pra contar”, apresentam-se
de seguida algumas respostas dadas pelas familias, usando as suas palavras (cf. Figura
20).

Figura 20
Opinides formuladas pelas familias relativas a atividade: “Vem ouvir, pra contar”

“A minha opinifo é que ndo acabe esta atividade, pois

acho mesmo muito importante para as criangas”

“Muito interessante que venham mais projectos
destes para desenvolver a leitura nas criangas e pais.

Uma forma também de deixarem os telemdveis

“E uma iniciativa muito boa para as criangas
interagirem e tirem licbes da prdpria historia. As

historias também sdo muito bem escolhidas”

“Muito bom a minha filha adorou. Aconselho a

todos.” ©

“Enquanto mae acho que este tipo de iniciativas
municipais sdo de louvar e incluir os pais ainda mais
de louvar (...), pode o dia escolhido ndo ser

compativel com os pais (...)”

“Tenho varios contos infantis da minha autoria, que
um dia também gostaria de partilhar no ambito desta

actividade.”
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Podemos, desta forma, afirmar que a atividade teve um impacto positivo na
comunidade educativa, motivando as familias e as criangas a continuarem a participar
neste tipo de iniciativas. Num futuro préximo, esta iniciativa seria bem acolhida na
comunidade educativa, porém, deveria acontecer num espagco maior e mais amplo da
Biblioteca, como por exemplo, no Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de
Felgueiras dado a sua elevada aderéncia e participacéo.

Outro aspeto a ter em consideracdo neste tipo de atividade inserido numa
comunidade educativa concelhia, é a abrangéncia dos convidados oradores, ou seja,
alargar a comunidade concelhia como por exemplo, convidar autores locais ou até
mesmo algum pai ou mae para contar uma histdria, envolvendo-os positivamente,
valorizando a sua participacdo na tomada de consciéncia e de participacdo para uma
emergéncia da literacia nas familias e nas criangas, assim como na valorizacdo dos
momentos em familia.

Sendo assim, a atividade “Vem ouvir, pra contar” ¢ uma atividade d4 uma
oportunidade valiosa as familias de passarem e participarem num momento juntas,
criando momentos de conexdo emocional, prazerosos entre todos/as, para além de que
esta interagdo promove e estimula o envolvimento das criancas na leitura e da partilha

de histdrias e aprendizagens.

3. Concertacdo da Oferta Educativa Municipal 2023/2024

No ambito da Oferta Educativa Municipal 2023/2024 foi realizada na Diviséo de
Educacéo em colaboragdo com a Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23, a organizagéo e
levantamento de necessidades dos varios agrupamentos de escola para o ano letivo de
2023/2024, no que toca, ao estabelecimento da rede de cursos profissionais e a sua
oferta formativa. Primeiramente, foi necessario entender e perceber a oferta formativa
do ano letivo de 2022/2023 dos varios agrupamentos e escolas da rede de ensino
publico concelhio (Agrupamento de Escolas de Airdes, Agrupamento Dr. Machado de
Matos, Escola Secundaria de Felgueiras, Escola Profissional de Felgueiras,
Agrupamento de Escolas da Lixa, Agrupamento de Escolas de Iddes, Agrupamento de
Escolas D. Manuel de Faria e Sousa) do Municipio de Felgueiras e das entidades de
educacéo e formacéo (Escola Superior de Tecnologia e de Gestdo, Instituto de Emprego
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e Formacdo Profissional de Felgueiras e Centro de Formacdo Profissional da Industria
do Calgado).

Sendo assim, foi imperativo analisar o quadro de relevancias, para os niveis 2, 4
e 5 da Agéncia Nacional para a Qualificacdo e o Ensino Profissional (ANQEP), assim
como analisar o estudo elaborado pela Quarternaire Portugal e CIM-TS (2023) no
campo representativo das areas e grupos focais mais representativos no territorio e nas
prioridades e orientacdes para uma rede formativa relevante.

Neste topico salienta-se que a Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23, dialogou e
contactou com todas as escolas e entidades de educacdo e formacdo de Felgueiras e,
para além disso, elaborou um dossier e uma apresentacdo power point com todas as
informacBes deste processo onde, foram apresentadas na reunido de concertacdo da
oferta educativa municipal com todos os agrupamentos, escolas e entidades. A reuniao
realizou-se no dia 23 de fevereiro de 2023, na sala de reunides do edificio principal da
Cémara Municipal de Felgueiras contando com a presenca da Vereadora Dra Ana
Medeiras e a Chefe de Divisdo de Educacdo onde se discutiu e refletiu as ofertas
formativas para 0 ano de 2023/2024 e o mapa de relevancias para as qualificaces de
nivel 2, 4 e 5 tendo como principal objetivo, elucidar e analisar junto das escolas e das
entidades a representatividade das ofertas formativas e 0 seu impacto, na adequagéo e
relevancia junto da comunidade intermunicipal.

Assim, esta atividade foi muito importante para entender o funcionamento e a
ligacdo da autarquia de Felgueiras com a CIM-TS, nos dominios da educacdo e
formag&o assim como para o entendimento da colaboracdo e cooperacdo com as escolas
e agrupamentos da rede publica de ensino. Desta forma, toda esta atividade permitiu
desenvolver competéncias de trabalho em equipa, comunicagéo e responsabilidade ao

longo do desenvolvimento desta tarefa e da sua execugéo.

4. Hoje, pra seres Amanha

Esta atividade no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 foi
desenvolvida pela psicologa Dra Isabel Manso, que pertence a equipa multidisciplinar
do projeto. A atividade visou, sobretudo, proporcionar aos/as alunos/as do 9° ano de
escolaridade a oportunidade de entrevistar, contactar ou acompanhar um profissional da
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sua area de interesse ou da profissdo que gostariam de desempenhar no futuro, em
contexto real de trabalho.

Esta atividade iniciou-se no més de abril de 2023 e, a nossa colaboragédo passou
pelo contacto e agendamento das atividades com os varios profissionais de diferentes
areas, assim como agendar junto dos/as alunos/as e perceber a disponibilidade para
acompanhar, entrevistar ou contactar com os profissionais das areas de interesse que
inicialmente tinham referido e mencionado.

Enquanto colaboradora, houve a oportunidade de acompanhar de perto alunos/as
que escolheram profissionais ligados as suas areas de interesse para o seu futuro
profissional como por exemplo, na &rea da salde, fotografia, engenharias e educacéo de
infancia/1°ciclo.

Foi importante, nos varios acompanhamentos, registar a presenca dos/as
alunos/as e realizar um registo fotografico como forma de evidéncia. Foi ainda
solicitado aos/as alunos/as que participaram nesta atividade que preenchessem um
questionario de avaliacdo de satisfacdo confidencial realizado pela técnica responsavel
da atividade e que foi encaminhado para os e-mails dos/as alunos/as participantes.

Assim, com esta atividade foi possivel perceber a diversidade de respostas para
as necessidades dos/as alunos/as e da comunidade educativa concelhia, percebendo-se
que é neste tipo de atividades multifacetadas que um Mestre em Educacdo Social,
Desenvolvimento e Dindmicas locais pode atuar também neste tipo de atividades,
incutindo competéncias transversais de responsabilidade, comunicacdo eficaz e trabalho

de equipa.

5. Ciclo de Tertulias: Desafios da Educagéo no séc. XXI

O Ciclo de Tertualias: Desafios da Educacdo no século XXI, foi mais uma das
varias iniciativas, do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23. Consistiu em multiplas
tertalias com periodicidade mensal, nas quais foram abordadas tematicas da atualidade
inseridas na area da educacgdo. Este ciclo de tertulias foi dirigido a comunidade em
geral, para as quais foram convidados/as especialistas de diversas areas. O local onde
decorreu esta iniciativa foi no Auditorio da Biblioteca e Arquivo Municipal da Camara
Municipal de Felgueiras em horario pés-laboral, ou seja, pelas 20h30.
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Vérios foram os convidados especialistas de renome em Portugal, que
participaram no “Ciclo de Tertalias: Desafios da Educagdo no século XXI” e que
encheram o Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras. A titulo de
exemplo refira-se a Professora Doutora Maria Filomena Gaspar, o Professor Doutor
Luis Gouveia Lopes, o Doutor Ricardo Jodo Teixeira, o Professor Doutor Antonio Luis
Valente, a Doutora Filipa Silva e o Professor Doutor Anténio Camilo Cunha.

A participacdo nestas tertdlias foi essencial visto que nos possibilitou uma
abertura de aprendizagem e de acesso a novos conhecimentos e perspetivas na area da
educacdo, a0 mesmo tempo que nos deu acesso a certificados de participacao (cf. Anexo
38).

Sendo assim, os temas do ciclo de tertulias relacionaram-se com areas ligadas a
parentalidade, diversidade e inclusdo escolar, mindfulness, tecnologia e educacéo, oferta
formativa e trabalho e por fim, desenvolvimento infantil e a importancia do brincar.
Esta iniciativa contou com uma grande adesdo da comunidade concelhia, participando
jovens e adultos de varios escalGes de idades. Assim, aufere-se que este tipo de
iniciativas € atrativo para todos/as em geral e que retratou os temas da atualidade e da
realidade contemporéanea, auscultando as preocupacdes de varias familias felgueirenses
na qual se demonstraram muito interessadas pelo ciclo de tertdlias que ocorreu de

janeiro a junho de 2023.

6. FEELTEK: Mostra de Inovacdo, Empreendedorismo e
Educacéao

Esta iniciativa, que decorreu de 25 a 28 de maio de 2023 no Mercado Municipal
de Felgueiras, em parceria com a comunidade escolar concelhia promoveu pela primeira
vez a FEELTEK - Mostra de Inovagéo, Empreendedorismo e Educacdo. Esta mostra foi
alicercada em torno de quatro areas relevantes: educacédo e conhecimento, tecnologia e
inovacgdo, empreendedorismo e empregabilidade, mobilidade e sustentabilidade.

Esta iniciativa, procurou valorizar e divulgar a oferta qualificante existente no
concelho e de outras escolas da regido do Vale do Sousa, sobretudo pela sua
especificidade, numa tentativa de facilitar a orientagdo escolar e vocacional dos

estudantes do 9° ano e do ensino secundario. A mostra contou com a presenca de 3500
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participantes e com a presenca de 42 stands de varias empresas, escolas e instituicdes
ligadas a educacéo, formacao, tecnologia e inovagéo.

Contou ainda com representatividade do tecido empresarial para apresentacdo de
alguns projetos diferenciadores a nivel concelhio e nacional. Este evento para além dos
“espacgos expositivos” (indoor e outdoor) integrou um conjunto de atividades como
“mesas redondas”, “workshops”, “concursos”, “apresentacdo de projetos e de empresas”
e outras atividades de animacdo, para promocao das praticas associadas as varias ofertas
formativas e profissionais das entidades que integraram esta mostra.

Para divulgacéo desta primeira edigdo da mostra, foi criado um site?*online onde
demonstra o seu propo6sito, a sua organizacao, as entidades parceiras, 0s expositores, 0s
contactos e ainda todo o programa coadjuvante desta primeira edi¢cdo que contard com
uma segunda edicdo em maio de 2024.

Enquanto colaboradora desta iniciativa, a nossa fungédo principal foi contactar,
por via telefénica e via e-mail, as varias empresas e instituicdes convidadas pelo
Municipio assim, como, organizar a logistica do evento recolhendo desta forma, as
fichas de inscricdo e de participacdo das entidades. Esta iniciativa foi, de facto,
inovadora na regido e promoveu o Municipio de Felgueiras como uma cidade de futuro

de aposta a nivel nacional e internacional.

7. Capacitacédo no programa de educacao parental: Mais Familia,

Mais Crianca

No presente ano de 2023, decorreu uma capacitacdo de técnicos/as na area da
educacdo e da acdo social no programa de educacdo parental: “Mais Familia, Mais
Crianga” (para maes/pais de criancas do 3 aos 11 anos)??, nos dias 09 e 10 de janeiro de
2023, na Escola Secundéria da Lixa, das 10h00 as 17h00 da tarde.

Esta capacitacdo foi administrada pela Professora Doutora Maria Filomena
Gaspar, autora do programa e teve como principal objetivo dotar os técnicos/as de
estratégias e ferramentas do programa “Mais Familia, Mais Crianga” para a
dinamizacdo de grupos de pais/mdes com este programa. Participaram nesta
capacitacdo, 19 técnicas de &reas multifacetadas (psicologia, servi¢o social e educacao

21 Site online da FEELTEK: https://feeltek.pt/
2 Informacdo disponivel em: Felgueiras promove capacitacdo de equipas municipais na area da
Parentalidade Sabia - Camara Municipal de Felgueiras (cm-felgueiras.pt)
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social) que trabalham na Divisdo da Agao Social, Divisdo da Educagio ou tém alguma
relacdo de parceria com o Municipio de Felgueiras (cf. Figura 21).

Figura 21
Capacita¢ao “MFMC”, 09 e 10 de janeiro (Escola Secundaria da Lixa, 2023)

Enquanto participantes nesta capacitacdo consideramos que foi bastante
enriquecedora e informativa para todas os/as participantes, sendo uma mais-valia para a
via profissional de cada técnico/a na sua vertente de atuacdo com as familias, obtendo
desta forma um certificado elegivel para a pratica profissional com este tipo de
programa na dinamizagéo de grupos de pais (cf. Anexo 39).

Como futura profissional em Educagdo Social, Desenvolvimento e Dindmicas
Locais, esta formacdo possibilitou-nos a aquisicdo ndo so de ferramentas, mas também
de competéncias para intervir diretamente com praticas socioeducativas baseadas em
evidéncia, com familias sem desafios, mas também multidesafiadas.

A capacitagdo dotou as formandas em torno de competéncias como: Principios
da Parentalidade Positiva; o Brincar; o Elogio; Recompensas e sistemas de pontos;
Birras; Dar ordens e estabelecer limites; Ignorar e manter a calma; Tempo de Pausa;
Comunicacio Positiva e Mensagens EU, entre outros. E de frisar que este programa foi
concebido, pela Professora Doutora Maria Filomena Gaspar a partir dos programas
“Anos Incriveis Basico”, de Carolyn Webster-Stratton e do programa “Parenting
Wisely Children” de Don Gordon.

Durante a capacitacdo foi utilizada uma metodologia ativa e participativa, na
qual foram realizados varios role-play e dramatizacbes com as formandas (cf. Figura
21). Para além disso, foi explicado ao pormenor e em detalhe, 0 papel e a importancia
do/a dinamizador/a e do/a co-dinamizador/a na lideranca e dinamizacdo de um grupo de
pais no programa Mais Familia, Mais Crianca. O lider neste programa coloca questdes,
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reformula, clarifica e expande as ideias, j& o colider apoia o lider, extrai e anota 0s
principios, recompensa 0s pais pelos principios, sintetiza as ideias principais.

De seguida, foi introduzida a importancia de trabalhar e intervir com familias,
assim como os fatores de risco da familia e da crianca, para além de que foram
colocadas perguntas de reflexdo ao grupo de capacitagdo tais como, “O que sentem? O
que precisam os pais de no6s?” e a questdo “O que sentem? O que precisam as criangas
de nos?”.

Em relacdo a modalidade que pode ocorrer este tipo de programa, foi discutido e
refletido entre todas as formandas, as vantagens e os beneficios da intervencdo em
grupo e o numero maximo de participantes quando é aplicado a nivel grupal, que neste
caso sdo até 12 figuras parentais, ou seja, 0 himero total de sessdes correspondentes a
este tipo de programa estruturado. Para além da sua aplicacdo em grupo, foi também
debatido entre todo o grupo que realizou a capacitacdo, as vantagens de outro tipo de
dinamizagdo em que o programa Mais Familia, Mais Crianga, pode ocorrer como por
exemplo, no formato individual com o apoio de um profissional e das cenas video do
DVD, do programa de Don Gordon, com os problemas retratados ao longo das sessdes
do programa.

Podera também ser dinamizado no formato misto, onde se caracteriza pela sua
aplicacdo, sequida de aplicacdo individual ou grupal. No que toca as suas modalidades,
estas podem ocorrer de forma presencial ou via online, como por exemplo através via
zoom. Pode ainda ser utilizado para outros fins como por exemplo, na sensibiliza¢do da
comunidade para a promogéo da parentalidade positiva como workshops, seminarios ou
tertdlias como também pode ser utlizado, servindo de ferramenta estratégia para o
aconselhamento parental, em consultas e atendimentos com familias.

Foi ainda apresentado as formandas, o DVD, da autoria de Don Gordon, que
contém as cenas, dobradas e legendadas em portugués, de varios problemas ilustrados
no decorrer das 12 sessbes do programa “Mais Familia - Mais Crianga” como:
“Interromper quando estd ao Telefone”; “Recusar-se a ir para a cama”; “Birras em
publico”; “Trabalho de casa e mas notas”; “Conflitos com outras Criancas”; “Preparar-
se para ir para a Escola” e “Conflitos entre irmaos”.

Foram ainda disponibilizados, junto das técnicas através via e-mail os materiais,
as informacges e 0s manuais para a execucao e dinamizacdo do programa Mais Familia,

Mais Criancga junto de um grupo de pais.
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Desta forma, a capacitagéo que ocorreu nos dias 09 e 10 de janeiro de 2023, foi
crucial para entendermos a estrutura, funcionamento, o impacto e a previsibilidade do
programa junto de um grupo de pais. Nesta capacitacdo, abordaram-se questdes e
desafios que sdo caracteristicos de um grupo de pais e que Sa0 essenciais para 0 seu
bom funcionamento como por exemplo, as chamadas telefonicas feitas junto dos pais
semanalmente para realizarmos um balanco semanal junto destes, a definicdo de
regras/compromissos que 0s pais devem fazer logo de inicio quando se inicia um grupo
de pais neste tipo de programa, acompanhar e recuperar o tempo da sessao naqueles pais
que se ausentaram em alguma sessdo, avaliar a capacidade dos pais para perceber se
sentem a vontade para fazer a dindmica da sessao, averiguar junto de um pai ou de uma
mée a sua disponibilidade para integrar um grupo de pais, a possibilidade de realizar o
programa individualmente de acordo com as necessidades dos pais, entre outros.

No que toca a logistica do programa, faldmos e abordamos topicos essenciais
para 0 bom funcionamento do programa num grupo de pais no qual afetam diretamente
0S pais na sua participacdo, empenho e motivacdo. Para isso, € necessario o
recrutamento de familias de forma atrativa de acordo com as suas necessidades e 0s
seus interesses, para além de que a localizacdo onde o grupo de pais vai frequentar o
programa deve ser de acordo e em conformidade com todos 0s pais e mées, ou seja,
deve ser um local bem situado e acolhedor.

Outro aspeto que temos de garantir e que pode influenciar a decisdo de um pai
ou de uma mae a frequentar o programa € a questdo do babysitting, ou seja,
disponibilizar aos pais a oportunidade de deixarem os seus filhos no babysitting
engquanto o grupo de pais estd a decorrer, pois podem ndo conseguir deixar 0s seus
filhos noutro lugar ou com alguém de confianga.

E, para motivar as familias a continuarem a frequentar o programa e o grupo de
pais, refletiu-se 0 bem-estar das mesmas visto que a maior parte dos grupos de pais,
frequenta o programa num horéario pds-laboral, ou seja, devemos garantir lanches e
comida para todos, garantindo e pensado no bem-estar ndo s da figura parental que esta
a frequentar o programa, mas de todos os elementos da familia. Logo, toda esta
preparacdo da logistica do programa e do grupo de pais, deve ser pensada e
sistematizada pelos dinamizadores do programa, como também a sua propria preparacao

para que ocorra uma dinamizacao de qualidade, reparadora e proxima dos pais.
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Apos a capacitagdo, divulgdmos, com a Dra Isabel Manso, foram selecionadas
um conjunto de figuras parentais interessadas em participar no programa. Iniciou-se de
seguida a aplicacdo deste programa e na qual tivemos o papel de co-dinamizadoras,
sendo a Dra Isabel Manso a dinamizadora.

Para complementar a capacitacdo, foram realizadas nos dias 14 e 19 de junho
das 14h00 as 17h00, duas sessbes de supervisao via zoom (online). Foi visualizado na
supervisdo do dia 14 de junho, um excerto de um video da sessdo 04 “Brincar e
Comentar — Investir no desenvolvimento dos nossos filhos”, realizada no dia 18 de maio
de 2023 e gravada com a devida autorizacdo dos pais. JA no dia 19 de junho, foi
visualizado um excerto da sessao 09 “Tempo de pausa por comportamentos agressivos”,
realizada no dia 15 de junho de 2023 e gravada com a devida autorizacdo e permissao
dos pais.

Nestas duas sessdes de supervisdo foi necessario preencher a ficha para
supervisdo “Mais Familia, Mais Crianga” e a “Checklist de automonitorizagdo do
facilitador”. Para além disso, foi necessario reunir os objetivos que os pais identificaram
na primeira sessao, escolher e selecionar uma parte do video da sessdo na qual
gostariamos de obter feedback que neste caso, incluiu-se no processamento das cenas e
das dramatizacBes. Durante a sessdo de supervisao partilhdmos 0os momentos positivos
da sessdao em analise como por exemplo, a boa coordenacdo entre dinamizadora e co-
dinamizadora, o bom espirito do grupo de pais, a sua recetividade e a experiéncia de
dinamizacdo tendo a oportunidade de continuar o aperfeicoamento das competéncias
das dinamizadoras.

Por conseguinte, partilhdmos com o grupo as dificuldades e os desafios sentidos
ao dinamizar um grupo de pais, como por exemplo, o facto de executar duas sessoes
numa apenas, tendo em conta a gestdo do tempo e o término do projeto. Para além de
que, ao longo das dramatizacBes havia necessidade de intervencdo por parte das
dinamizadoras como também, existiam dificuldades por parte das maes em partilhar
com receio de errar.

Abordaram-se ainda, questdes essenciais ao bom funcionamento de um grupo de
pais e a sua aplicacdo quer de modo individual ou grupal. Desta forma, também se
abordaram estratégias de captacao de familias e de analise de necessidades junto destas,
para a integracdo de um grupo de pais neste tipo de programa, como por exemplo, a

entrevista motivacional que é necessaria para colmatar e sensibilizar as necessidades de
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cada mée/pai para frequentar o programa e as visitas domiciliares que tém o objetivo de
refletir junto das familias as suas necessidades e o impacto das praticas abordadas no
programa, estas servem sobretudo para aumentar a probabilidade de participarem e
frequentarem o programa.

No que toca, a sessdo final do programa, discutiu-se entre 0 grupo a importancia
de planearmos em detalhe o follow-up das familias, ou seja, planear o futuro destas
familias com sessdes de acompanhamento depois de finalizarmos o programa junto do
grupo de pais que pode ser de trés e a seis meses depois de ter terminado o programa,
para perceber a evolucdo destas familias e criar uma rede de suporte junto das mesmas.
Para além disso, auferiu-se a importancia de realizar uma analise de impacto do
programa com 0S grupos de pais e o empoderamento e capacidade dos pais em
aplicarem os métodos, estratégias e ferramentas que adquiriram no grupo de pais.

Por fim, destacou-se a importancia deste programa e da dinamizacdo de grupos
de pais como uma necessidade da atualidade visto que, muitas familias precisam e
pretendem ter este tipo de acompanhamento por uma questdo de seguranca pessoal e
familiar, para proporcionar melhores vivéncias com os/as filhos/as e um melhor

ambiente em casa.

8. Dinamizacao de um grupo de pais com 0 programa de educacao

parental: Mais Familia, Mais Crianga

8.1 Consideragdes iniciais

Atualmente, o Municipio de Felgueiras vé o apoio a parentalidade como sendo
uma oportunidade de intervir precocemente no cerne de varias problematicas inerentes
ao bem-estar, autoestima, equidade de acesso, qualidade e sucesso educativo de cada
crianca e jovem do concelho onde deve pertencer ou frequentar alguma das instituicoes
educativas da rede de estabelecimentos de ensino local. De facto, é fulcral mencionar
que a éarea da educacdo parental € um recurso valioso que pode potenciar préaticas
educativas benéficas a toda a comunidade escolar desde professores, alunos,

colaboradores, familias, pais, municipios, associa¢cdes locais, empregadores e outros
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stakeholders, no ambito do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, Plano Integrado e
Inovador de Combate ao Insucesso Escolar do Tamega e Sousa (PIICE).

O Municipio de Felgueiras detém o compromisso de compreender, acompanhar
e progredir no que toca, precisamente, a participacdo e envolvimento dos pais na vida
escolar dos seus educandos e as varias agBes que possibilitam mdltiplas respostas
diversificadas encontrando motivacbes, atitudes, comportamentos, estratégias e
atividades que promovem eficientemente uma educacdo participativa de igual valor,
aliada ao sucesso e progressao escolar potenciando sobretudo a autonomia de cada
crianga e jovem no seu percurso educativo, mas também pessoal ao qual vai conferir
ferramentas indispensaveis ao seu futuro enquanto cidaddo autonomo, responsavel e
integrativo.

Além disso, é com este tipo de motivacOes e acdes que se pode concluir que o
municipio como Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, oferece a oportunidade de criar
lacos e envolvimento participativo e positivo, especificamente, com a partilha de boas
praticas entre a comunidade educativa intra e intermunicipal.

Em destaque, o interesse e preocupacdo por esta area tém vindo a ser
desenvolvido pela acdo da Operacdo 5 - Lideres Educativos na qual tem havido
iniciativas positivas dirigidas a comunidade, desde acgGes/seminarios/tertilias, oficinas
de parentalidade, bem como, a¢des com especialistas em parentalidade.

Assim, o Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, implementou programas de
educacéo parental com pais de adolescentes dos 10 aos 18 anos e pais de criangas com
idades dos 3 aos 11 anos, nos ultimos anos. Para além disso, também houve a adaptacéo
do programa Mais Familia, Mais Jovem a docentes, intitulado de “Pedagogia Sabia” e
gue tem como objetivo capacitar os varios docentes no ambito do envolvimento parental
e das suas atitudes, para que possam aplicar, no contexto de sala de aula para
supervisionar e orientar os seus discentes em atitudes e comportamentos positivos.

Relativamente aos programas de educacao parental ja implementados, destaca-se
a implementacdo do programa Mais Familia, Mais Jovem no ano de 2020. Este foi
dinamizado no &mbito do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar
do Tamega e Sousa (PIICIE-TS) — Operacdo 5 — Lideres Educativos do Tamega e
Sousa. A nivel de parcerias, este contou com o apoio do Programa Operacional
Regional do Norte 2020 e do Fundo Social Europeu. Para a sua concretizagdo, foram
inicialmente selecionados para o grupo de partilha de pais, 12 pais da Escola
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Profissional de Felgueiras, sendo que este grupo de partilha comegou as atividades no
dia 12 de fevereiro de 2020 e terminou a 15 de julho de 2020 com 11 pais, sendo quatro
pais (homens) e sete maes.

A implementacdo do programa decorreu em quatro sessGes presenciais com as
duas dinamizadores e sete sessdes online, motivadas pela pandemia Covid-19, apenas
com uma das dinamizadoras. Comparativamente ao escaldo de idades dos filhos deste
grupo de pais verificou-se idades compreendidas entre os 15 e 0s 19 anos de idade. A
capacitacdo do Mais Familia, Mais Jovem em 2019% foi dirigido aos técnicos de
intervencdo social da rede educativa do Municipio. Os profissionais que participaram
nesta capacitacdo vinham de variadas areas como por exemplo, da Divisdo de Educacéao
e da Acdo Social da Camara Municipal de Felgueiras, Comissdo de Protecdo de
Criancas e de Jovens (CPCJ), das equipas de Rendimento Social de Insercdo da Santa
Casa da Misericérdia de Felgueiras, da Casa do Povo da Lixa, da Rede Local de
Intervencdo Social, dos Servicos de Psicologia e Orientacdo do Nucleo de Apoio ao
Aluno e, por fim também contaram com as familias dos estabelecimentos da rede de
ensino do Municipio de Felgueiras.

Para a dinamizacdo destes programas, o Municipio e a Divisdo de Educacgdo
contaram com a orientacdo da equipa da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da
Educacdo da Universidade de Coimbra, coordenada pela Professora Doutora Maria
Filomena Gaspar.

No presente ano de 2023, decorreu novamente uma capacitacdo de técnicos/as
na area da educacdo e da agdo social num programa de educacdo parental: 0 Mais
Familia, Mais Crianca ( para pais/mées de criancas dos 3 aos 11 anos), nos dias 09 e 10
de janeiro de 2023, na Escola Secundaria da Lixa, como ja tinha sido referido
anteriormente.

Para alem da capacitacéo, iniciou-se, também como ja referido, em abril de 2023
um grupo de pais no programa de educacdo parenta Mais Familia, Mais Crianc¢a, onde
tivemos a oportunidade de co-dinamizar o grupo de pais com a técnica superior, Dra
Isabel Manso, psicéloga da Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23.

Iniciou-se também, um novo grupo de pais no programa de educacdo parental

Mais Familia, Mais Jovem, dinamizado pela lider Dra Isabel Manso, psicéloga da

2 Informagdo disponivel em: Felgueiras promove programa de capacitacdo de técnicos para a
'Parentalidade Sabia: Mais Familia, Mais Jovem' - Camara Municipal de Felgueiras (cm-felgueiras.pt)
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Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23 e pela colider, Dra Méria Babo, assistente social
da Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23.

Ambos os grupos, foram dinamizados em horario pés-laboral de acordo com a
disponibilidade dos pais, ou seja, das 19h15 as 20h45, na Escola Secundaria de
Felgueiras. Porém, serd apenas descrito e retratado nos pontos seguintes, a dinamizacao
do grupo de pais no programa de educacdo parental Mais Familia, Mais Crianga, pois

foi aquela em que participAmos como co-dinamizadoras.

8.2 Dinamizacdo de um grupo de pais com 0 programa Mais

Familia, Mais Crianca

O programa Mais Familia, Mais Crianca é destinado a pais com filhos/as dos 3
aos 11 anos de idade. O programa foi concebido por Maria Filomena Gaspar, baseando-
se nos programas Anos Incriveis Basico, de Webster-Stratton, € no programa
“Parenting Wisely Chidren” de Don Gordon. Como principal objetivo, este programa
visa melhorar as préticas parentais, a qualidade da relacdo com a crianga, contribuindo
para 0 desenvolvimento adequado destas e a reducdo dos seus problemas de
comportamento.

Este programa, no formato grupal, estrutura-se em torno de 12 sessGes de 90
minutos cada, e podem participar neste programa até 12 figuras parentais. Nas 12
sessOes do programa, sdo abordados os seguintes temas: 1- O comportamento criancgas é
multideterminado: Razdes para os problemas de comportamento; 2- Principios da
parentalidade positiva e pais como modelo; 3- Brincar: Investir no futuro dos nossos
filhos; 4- Brincar e Comentar: Investir no desenvolvimento dos nossos filhos; 5-
Elogios e Treino da cooperagdo e obediéncia; 6- Recompensas e Sistemas de Pontos; 7-
Dar ordens e estabelecer limites: a importancia da previsibilidade e da consisténcia; 8-
Ignorar e manter a calma; 9- Tempo de Pausa para comportamentos agressivos: uma
segunda oportunidade; 10- Consequéncias para 0s comportamentos que ndo podem ser
ignorados; 11- A comunicagdo positiva: Escuta Ativa e Mensagens Eu; 12- Planear o
futuro & Celebracdo. Apds esta descrigdo, passaremos a explicacdo de como foi
implementado o programa “Mais Familia — Mais Crianga”.

A metodologia utilizada neste tipo de programa € ativa, pois utilizam abordagens

proximas, praticas e ativas junto do grupo de pais onde se incluiram técnicas de trabalho
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em grupo, discusses em grupo, training group, visualizacdo de videos, dinamizagédo de
dindmicas em grupo, atividades de role-play, chuva de ideias, atividades e desafios para
casa, perguntas de reflexao para cada problema abordado em cada sessao, entre outros.

O programa utiliza videos que retratam problemas do quotidiano nas criancas
como por exemplo: “Interromper quando esta ao Telefone™; “Recusar-se a ir para a
cama”; “Birras em publico”; “Trabalho de casa e mas notas”; “Conflitos com outras
Criangas”; “Preparar-se para ir para a Escola” ¢ “Conflitos entre irmaos”. Estes videos
sd0 os do programa ‘“‘Parenting Wisely Children”, traduzidos para portugués e
disponibilizados em Portugal em formato de DVD.

O proposito a desenvolver junto do grupo de pais foi também de construir redes
de suporte, ligacbes de confianca, equilibrio e de seguranca. As familias criam um
espaco de autoconfianga e seguranca nas suas varias praticas parentais, aumentando a

sua qualidade de relacdo e compreensdo com as suas criancas (Gaspar, 2005).

8.3 Grupo de pais no programa Mais Familia, Mais Crianca

O grupo de pais que co-dinamizdmos no programa Mais Familia, Mais Crianga,
foi aberto a comunidade em geral do Municipio de Felgueiras. Foram também incluidas
familias sinalizadas pela CPCJ de Felgueiras para frequentarem este grupo de pais.
Depois de recolher e levantar a disponibilidade dos pais, as suas necessidades, e 0s seus
interesses em frequentarem o programa até ao fim, formou-se inicialmente um grupo de

pais de 11 figuras parentais (cf. Figura 22).

Figura 22
Fotos das sessdes do programa Mais Familia, Mais Crianca (Escola Secundéaria de
Felgueiras, 2023)
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Este nimero foi-se alterando ao longo do tempo devido a contratempos dos pais,
no que toca a motivos pessoais relacionados com a sua area profissional, questbes de
salde e da indisponibilidade de horarios.

Tendo assim permanecido até ao final do programa, oito figuras parentais, sete
mées e um pai. Destas oito figuras parentais, tiveram presentes um casal ao longo de
todo o programa e, a idade da crianga mais nova e da crianga mais velha do grupo de
participantes foi respetivamente quatro anos e dez anos.

Dada a preocupacdo de pensar no bem-estar das figuras parentais e das suas
familias e, como forma de motivar e apoiar a frequentarem o programa em questéo,
disponibilizou-se um servi¢co de apoio as familias. Todas as figuras parentais que
desejassem ou necessitassem deste servico de apoio, no final de cada sessdo levavam-
consigo sopa e sandes, ndo s6 para si, mas para 0s elementos da sua familia que
pertencessem ao seu agregado familiar.

O grupo de pais demonstrou-se ao longo das vérias sessfes sempre muito
recetivo a todas as tematicas abordadas ao longo do programa, mostrando-se sempre
muito curiosos, colaborando em todas as atividades do programa e expondo sempre as
suas davidas ao grupo e as dinamizadoras. Todas as figuras parentais do grupo
mostraram-se interessadas em continuar a ligacdo e a rede de suporte que criaram no
grupo, propondo as dinamizadoras a criacdo de um grupo de whatsapp.

Esta proposta sugerida pelas mées do grupo, foi uma excelente ferramenta que
serviu como rede de partilha com outros pais, sentindo-se assim apoiados, orientados e
validados pelos seus sentimentos. Um aspeto essencial a mencionar as familias é que
com esta cria¢do de grupo, haveria a possibilidade de disponibilizar recursos e materiais
gratuitos consoante as suas inquietacfes, ddvidas ou problemas, promovendo um maior
discernimento a suas praticas parentais e ao seu empoderamento enquanto figuras

parentais.

8.4 Avaliacdo da implementacdo do programa Mais Familia, Mais

Crianca

Dado o levantamento de necessidades do grupo de pais e da sua disponibilidade
para frequentar o programa, 0 grupo iniciou o programa no més de abril de 2023 em

horéario pos-laboral (19h15-20h45) na Escola Secundaria de Felgueiras.
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Neste grupo, foi necessario incluir a sessdo 0, no dia 20 de abril de 2023 e a
sessdo 13, no dia 28 de junho, dado que era fundamental preencher os dados
sociodemograficos das figurais parentais participantes, assim como preencher 0s
respetivos consentimentos informados que garantiram em termos éticos e
deontoldgicos, seguranca, confidencialidade, privacidade de todos os individuos que
integraram livremente na sua totalidade no grupo de pais.

Os instrumentos utilizados para avaliar o impacto do programa, e que foram
aplicados antes e depois do programa, foram o “Questionario de Capacidades e
Dificuldades” (Streghts and Difficulties Questionaire — SDQ — Por; Fleitlich, Loureiro,
Fonseca & Gaspar, 2005) , 0 “Questionario de Praticas Parentais” (Webster-Stratton;
Versdo portuguesa: Maria Filomena Gaspar, 2020). No inicio foi igualmente aplicado
um Questionario Sociodemografico.

Para alem destes instrumentos, no final de cada sessdo os pais, preencheram o
“Questionario de avaliagdo semanal da sessdo de pais”. Este questionario teve como
propdsito perceber o que cada elemento, de forma individual, teria sentido no que
respeita aos assuntos tratados, as tematicas abordadas, as orientacbes do/a
dinamizador/a, as ideias trocadas entre o grupo e as atividades praticadas ao longo da
sessdo como por exemplo, os role-play e as dramatizagcfes. Ja no final do programa
preenchido o “Questionario da Avaliagdo de Satisfagdo Final dos pais” que teve como
objetivo perceber a satisfacdo dos pais.

Ja os lideres, no final de cada sessdo, preencheram a “Checklist de
automonitorizacdo do facilitador” (Gaspar, 2019, baseado em R. Pushak “Parenting
Wisely - Group Curriculum™) que serviu para autoavaliarem a dinamizacdo de cada
sessdo em aspetos estruturantes e essenciais a fidelidade de aplicagdo, como por
exemplo, as praticas e dramatizaces, a distribuicdo dos folhetos, sucesso em transmitir
a utilidade do programa, visualizacdo de cenas do DVD, entre outros.

No final do programa, as dinamizadoras preencheram ainda o “Questionério de
Satisfacdo do Lider Mais Familia, Mais Crianga (baseado no questionario de satisfagdo
do programa Incredible Years) que tem como objetivo avaliar a satisfacdo do lider, no
que toca ao programa, a utilidade e dificuldade nas estratégias de dinamizacéo, utilidade
e dificuldade das estratégias especificas ensinadas/praticadas, autoavaliacdo como lider

e avaliacdo global do programa.
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Enquanto co-dinamizadoras do programa, o nosso principal objetivo com as
familias foi promover uma parentalidade positiva no grupo de pais, incentivando-os a
implementar todas as praticas adquiridas no grupo, de forma continuada ao longo do
tempo. Para que houvesse este acompanhamento e orientacdo junto dos pais, utilizou-se
as folhas de participagdo semanal que serviram para registar e avaliar o nivel de
participacdo dos pais em relagdo ao material apresentado ao longo das sessoes.

Esta fora dos objetivos deste relatorio a analise destes resultados da avaliacao de

impacto e de processo.

8.5 Calendarizacéao

A dinamizagdo do programa Mais Familia — Mais Crianga, decorreu de forma
presencial entre as 19h15 e as 20h45, entre os meses de abril a junho de 2023, na Escola
Secundaria de Felgueiras. E relevante mencionar, que foi estabelecido um contacto
préximo com os pais na eventualidade de ocorrerem ajustes e alteracdes aos horarios e
as datas, uma vez que tivemos sempre em atencdo as sugestdes e necessidades dos pais.

Apresenta-se na (cf. Figura 23) a calendarizacdo das sessdes e 0s temas
abordados em cada uma delas, apontando que a partir da sessdo 05 passaram a ser
realizadas duas sessdes numa Unica data, devido a data do término do projeto. Ja a

Gltima sessdo, abarca as sessoes 10, 11 e 12.

Figura 23
Calendarizacéo das sesses do grupo de pais no programa MFMC

Cronograma do Grupo de Pais no programa MFMC

(Local: Escola Secundéria de Felgueiras)

N° de sessGes Datas/Horario
Sessao 0: Boas Vindas: preenchimento de questionarios e recolha de dados 20/04/2023
sociodemograficos (19h00 3 20h30)
Sessdo 1: O comportamento das criancas € multideterminado: Razfes para 27/04/2023
o0s problemas de comportamento (19h15 as 20h45)
Sessao 2: Principios da parentalidade positiva e pais como modelo 04/05/2023
(19h15 as 20h45)
Sesséo 3: Brincar: Investir no futuro dos nossos filhos 11/05/2023
(19h15 as 20h45)
Sessdo 4: Brincar e Comentar: Investir no desenvolvimento dos nossos 18/05/2023
filhos (19h15 as 20h45)
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Sessdo 5: Elogios e Treino da cooperacao e obediéncia 25/05/2023
(19h15 &s 20h45)
Sessao 6: Recompensas e Sistemas de Pontos
Sessdo 7: Dar ordens e estabelecer limites: a importancia da previsibilidade 01/06/2023
s (19h15 as 20h45)
e da consisténcia
Sessdo 08: Ignorar e manter a calma
Sesséo 09: Tempo de Pausa para comportamentos agressivos: uma segunda 15/06/2023
. (19h15 as 20h45)
oportunidade
Sessdo 10: Consequéncias para 0s comportamentos que ndo podem ser
ignorados
= - — —— - 22/06/2023
Sessao 11: A comunicagdo positiva: Escuta Ativa e Mensagens Eu (1915 as 20h45)
Sesséo 12: Planear o futuro & Celebragéo
Sessdo 13: Preenchimento de questionarios e recolha de dados 28/06/2023
sociodemograficos (19h15 as 20h45)

8.6 Apreciacao final global

De modo comum, e essencialmente através de conversas informais obtidas ndo
sO na Ultima sessdo como também ao longo de todo o programa, 0s pais consideraram
esta formacdo bastante importante, quer na sua relacdo com os filhos, quer com a sua
familia, achando que todas as ferramentas que adquiriram foram Uteis e praticas para o
dia-a-dia com os/as seus/as filhos/as.

De um modo geral, o grupo demonstrou através dos seus contributos ao longo do
programa de que este teve um impacto social nestas familias, através da convivéncia
com o grupo e com as dinamizadoras. No que toca as partilhas com o grupo e com as
dinamizadoras, as maes partilharam de maneira informal, que as ferramentas que
adquiriram tiveram eficécia parental e que resultaram com os/as filhos/as. Alguns dos
seus comentarios foram: “Experimentei o Tempo de Pausa com o meu filho e resultou
muito bem, ele percebeu a sua funcionalidade”; “Passei a brincar mais tempo com a
minha filha e a ouvi-la”; “Consegui ser firme nas minhas ordens, o que fez com que a
pequena ndo fosse logo saltar para cima da televisao”.

Em suma, foi através da rede informal que se construiu ao longo do tempo e que
se estabeleceu uma rede de respeito, confianga e positivismo nos pais ao longo do

programa, para além de que estes tambem desenvolveram competéncias parentais.
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Outro aspeto que referimos é que @ medida que o programa estava a ser implementado
0s pais tiraram as suas duvidas sempre que surgiam e partilharam as mesmas com o
grupo, entreajudando-se, assim, uns aos outros.

E por ultimo, é de realcar a empatia criada por todos/as e com todos/as e no
respeito, criado uns pelos/as outros/as. Desta forma, o grupo de pais teve interesse na
continuagdo deste programa e do seu acompanhamento e orientacdo com a criagéo de
um grupo de whatsapp, como foi referido anteriormente.

Resta dizer que foram cumpridos 0s objetivos inicialmente propostos de
proporcionar a estes pais confianca neles proprios e uma melhor aprendizagem de como
lidar com algumas questfes/problemas parentais, criando sentimentos de autoconfianga,

saber, empoderamento e autonomia.

Considerac0es Finais

No presente relatério procurdmos fundamentar e demonstrar todo o trabalho
desenvolvido no @mbito do estagio curricular que se encontra inserido no segundo ano
do plano de estudos do Mestrado em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dindmicas
Locais da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacdo da Universidade de
Coimbra. Sendo assim, neste ponto, intitulado de “Consideragdes Finais”, fazemos uma
reflexdo e avaliacdo subjacente ao processo de estagio curricular de uma forma geral,
retratando as competéncias e conhecimentos desenvolvidos entre setembro de 2022 e
junho de 2023.

Primeiramente, esta experiéncia de estagio de 960 horas foi um grande desafio e
um grande compromisso enquanto processo de aprendizagem e de autoconhecimento
ndo s a nivel profissional, mas tambeém a nivel pessoal. Sem duvida, cumprimos 0s
objetivos inicialmente propostos e delineados ainda no primeiro ano de Mestrado.

Este percurso de cinco anos, que envolveu a licenciatura em Ciéncias da
Educacgdo e o presente Mestrado em Educacdo Social, Desenvolvimento e Dindmicas
Locais possibilitou-nos, a nivel académico e a nivel profissional, uma progressao e um
enriquecimento continuo, viabilizando uma oportunidade de especializacdo numa area
de intervencdo multifacetada que é a &rea da Educagdo Social. Deu-nos ainda a

oportunidade de uma visdo, mais aproximada a realidade do contexto profissional,
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assim como dos desafios de um Educador Social e da sua insercdo no mundo do
trabalho.

Todo este caminho percorrido foi possivel gracas a equipa da divisdo de
educacdo da Camara Municipal de Felgueiras, da equipa multidisciplinar do projeto
IGEA Educa Felgueiras 21-23, da nossa orientadora na Faculdade, Professora Doutora
Maria Filomena Gaspar, e de todas as criangas, jovens e docentes da comunidade
educativa concelhia com o qual trabalhdmos e intervimos diretamente nas atividades
desenvolvidas.

Durante este periodo, acompanhamos as diversas atividades e tarefas no ambito
do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 e aceitamos os seus desafios, enquanto projeto
desafiador e Unico no concelho para o desenvolvimento social e sucesso educativo da
comunidade educativa concelhia.

Acreditamos que com a primeira edi¢do da atividade Deputad@municipaljanior,
cultivdmos boas préticas e linhas de orientagdo com os/as alunos/as e escolas
participantes, desenvolvendo desta forma, uma educacdo baseada na cidadania. Esta
atividade foi promotora no conjunto de direitos e deveres do individuo e promoveu boas
praticas, atitudes, posturas e relages positivas com a comunidade em geral. Esta acabou
por se revelar como um projeto reparador e préximo dos/as alunos/as, isto é, criou um
sentido de pertenca e de participacdo civica entre todos/as, promovendo a motivagédo
para a aprendizagem, reflexdo critica e sensibilidade para as problematicas do
quotidiano.

Outro eixo principal desenvolvido, no &mbito do projeto IGEA Educa Felgueiras
21-23, foi definitivamente a promocdo da parentalidade positiva, sendo uma premissa
urgente na contemporaneidade e na comunidade educativa concelhia. Com isto, o
destaque para a parentalidade positiva associa-se como forma de promover
competéncias sociais e emocionais das criangas, mas também as dos pais, visto que
melhora as competéncias e as praticas parentais dos mesmos. Sendo assim, esta relacao
correlaciona-se diretamente com o sucesso escolar, pois da resposta as necessidades de
cada crianca e jovem, resultando em desempenhos extraordinarios ndo s6 académicos,
como também sociais e emocionais (Webster-Stratton, 2018).

Por isso mesmo, 0s municipios estdo cada vez mais a investir na area do apoio a
parentalidade, definindo eixos em torno desta area como forma de apoiar as familias e a

parentalidade, garantindo a todas as criangas e jovens um meio familiar adequado,
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desenvolvendo por exemplo a capacitacdo parental e apoio familiar (Estratégia Nacional
para os Direitos das Criancas, 2020).

Aposta-se, num futuro proximo, a continuidade e o reforco de areas como a
cidadania e a parentalidade como linhas de atuacdo e de respostas inovadoras na
comunidade educativa concelhia na criagdo de equidade e inclusdo. Esta continuidade e
o reforco destas linhas de intervengdo so serdo possiveis com 0 apoio da comunidade
local e em especial, do municipio.

Sobretudo, depois do término do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, é
necessario alinhar as atividades e as areas que tiveram mais significado e impacto na
comunidade educativa como também, identificar as areas mais problematicas de
insucesso escolar e de saida precoce da escola. Para isso, € necessario reforcar a
parceria com as escolas, reunindo as suas necessidades, interesses e problematicas
analisando em conjunto as potencialidades e as vulnerabilidades das mesmas, para a
concecéo e planeamento de respostas integradas.

Como efeito desta transformacéo, o Relatério de Escolarizacdo na Regido Norte
(2023) afirma o reforco e o proveito da descentralizacdo de competéncias como um
beneficio na definicdo de um plano local, prioritario e cooperativo, concentrando-se
assim, em dimensbes essenciais como o reforco da cooperacdo entre escolas e
municipios, no investimento de recursos técnicos/humanos, no fortalecimento da escala
intermunicipal relativo ao apoio e a partilha de recursos, na autonomia e potencializacdo
de competéncias, na defini¢do de linhas de orientacdo comuns.

Desta forma, e com a nova geracao dos Planos Intermunicipais de Promogéo do
Sucesso Escolar (PIPSE), sera possivel reforcar as areas de intervencéo prioritarias, para
grupos e niveis de ensino especificos na comunidade educativa concelhia.

Assim, enquanto futuros profissionais temos o dever de zelar as boas praticas na
comunidade, edificando a nossa identidade profissional, reconhecimento e valorizagédo
do/a profissional em Ciéncias da Educacdo e profissional na &rea da Educacdo Social,
Desenvolvimento e Dinamicas Locais, como um profissional multifacetado e
polivalente. Logo, com estas especificidades, o perfil deste profissional social detém
competéncias profissionais especificas e Unicas, sendo, assim, uma mais valia para a sua
inser¢do no mercado de trabalho, tendo presente um perfil orientado para competéncias
como a “realizagdo de diagnosticos sociais; desenho e implementagdo de processos que

permitam o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais nos individuos;
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acompanhamento e desenvolvimento de acOes e atividades direcionadas para respostas
especificas de grupos vulneraveis; orientacdo psicossocial; promocéo de atividades no
sentido de desenvolvimento local e comunitério; realizacdo de atividades que
promovam a integracdo, a disciplina, a organizacdo e principalmente a cidadania;
promocdo de processos de educacdo ndo formal e procura e implementacdo de
parcerias” (Barros & Fragoso, citado por Ricardo, 2018, p. 85).

Sublinhamos ainda algumas das competéncias que foram consolidadas e
aperfeicoadas no decorrer deste estagio curricular como a concecdo, a planificacdo, o
desenvolvimento e avaliacdo de atos educativos que deem resposta as necessidades das
pessoas, numa perspetiva integrada e integradora; o desenho de atividades e de recursos
socioeducativos; o0 desenvolvimento e avaliagdo de dinamicas locais; a
consciencializacdo para a dimensdo ética de investigar em educacdo; o trabalho de
equipa e comunicacdo; a compreensdo e analise de necessidades de
pessoas/organizacOes/instituicdes; a integracdo de recursos sociais, materiais
institucionais e pessoais; a atitude empatica, de respeito e solidaria para com as pessoas
e a instituicdo; o empenho, a criatividade e, por fim, a assiduidade e pontualidade.

Resta, agora, um sentimento de dever cumprido nesta Gltima fase de um
percurso que tanto nos ajudou a crescer a nivel pessoal, social e académico. Assim,
tivemos a oportunidade de aplicar conceitos, enfrentar desafios e desenvolver
habilidades que serdo extremamente valiosos numa carreira futura. Cada interacéo
desenvolvida, contribuiu para 0 nosso crescimento pessoal e um sentimento de
realizacdo incontavel.

Para concluirmos este relatorio, importa ainda que fagamos uma Analise SWOT
(Strenghts,Weaknesses, Opportunities and Threats) (cf. Figura 24) para elaborar uma
apreciacdo global relativa a todo este trabalho desenvolvido durante o nosso estagio
curricular e, na qual, iremos indicar quais 0s nossos pontos fortes que possibilitaram
gue esta experiéncia fosse mais vantajosa e 0s nossos pontos fracos que de alguma
forma limitaram a nossa intervengdo, assim como as oportunidades e as ameacas

encontradas.
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Figura 24
Analise SWOT do Estagio

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Interesse pelas atividades planeadas pela
equipa;

Boa integra¢do na dindmica da instituicéo;
Relacionamento positivo com a equipa
multidisciplinar;

Autonomia e criatividade facilitada pela
equipa multidisciplinar;

Abertura as ideias propostas pela equipa
multidisciplinar;

Adaptacdo aos horarios, rotinas e planos de
trabalho;

Variedade de oferta de atividades e
dindmicas a prestar na comunidade
educativa;

Desenvolvimento de conhecimentos técnicos
e profissionais;

Relacdo positiva com os/as participantes das

atividades planeadas.

Necessidade de desenvolver mais
competéncias ao nivel da resolucédo
de problemas;

Falta de experiéncia em elaborar
notas de imprensa relativamente as
atividades do projeto;
Indisponibilidade para analisar 0s
resultados do “pré” e do “pos” teste e
da avaliagdo de processos de
implementagdo do programa Mais

Familia, Mais Crianca.

Oportunidades

Ameacas

Existéncia e variedade de espacos e recursos
disponiveis na Camara Municipal de
Felgueiras;

Equipa instruida e multifacetada para a
implementacg&o de atividades diversificadas;
Orientagdo e acompanhamento da Professora
Maria Filomena Gaspar ao longo do estagio;
Competéncia e disponibilidade da
orientadora local;

Criacdo de ligacdes e pontes de partilha entre
0 municipio e a comunidade;

Valorizagéo das atividades desenvolvidas

pelo projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23

Auséncia de participagcdo de alguns
agrupamentos de escola na atividade
principal do projeto de estagio;
Grande mobilidade da equipa
multidisciplinar ~ pelas  diversas
instituicdes;

Mdltiplas atividades concentradas
num curto espago de tempo;

Término do projeto em junho de
2023;

Ndo continuidade do trabalho
desenvolvido pela equipa

multidisciplinar;
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na comunidade educativa concelhia; o Inexisténcia de um profissional de

e Disponibilidade e acompanhamento da Educacdo  Social na  equipa
equipa multidisciplinar; multidisciplinar.

e Rececdo positiva ao estagio pelos
participantes das variadas atividades;

e Formacao/supervisao no programa Mais
Familia, Mais Crianca e dinamizacdo de um
grupo de pais com o programa;

e Participacdo na missdo de cidadania no
ambito da atividade
“Deputad@municipaljunior”;

e Motivacéo e interesse do grupo de

participantes e docentes envolvidos nas

diversas atividades do estagio.
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Anexo 2 - Peca grafica do Projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23
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para o desenvolvimento da sociedade numa parceria estreita com a
comunidade educativa, de forma a criar um concelho educativo inovador,
desenhando um conjunto de medidas e atividades como reforgo da
politica educativa, tendo por base o principio da igualdade de
oportunidades de acesso e sucesso de todas as criangas e jovens do
concelho
IGEA Educa Felgueiras 21-23 dando continuidade ao trabalho desenvolvido
no &mbite do Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso
Escolar [PIICIE), afirma-se como uma estratégia educativa para elevar o
desempenho da populacao escolar concelhia, através do reforgo da
intervencao precoce e da diversificagao de pralicas educalivas, numa
aposta continua de valorizagao das competéncias essencials definidas no
“Perfil dos alunos a saida da escolaridade obrigatdria’.
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s, Territorios

Anos

Anexo 3 — Tabelas e Figuras integradas no ponto 1.1 Caracterizacdo sociodemogréfica,
do capitulo 1

Figura 25
Enquadramento geografico do Municipio de Felgueiras

Celorico
de Basto
Felgueiras
Pacos de
Ferreira Lousada Amarante
Marco de
de Canaveses Baido
Penafiel
Resende
Castelo Cinfaes
de Paiva

Tabela 1
Populacéo residente no concelho de Felgueiras por sexo, nos anos de 2011 e 2021
Fonte: PORDATA (2022)

Individuo

Felgueiras

| 1 58.065 | 55848 | 123103 | 26.964 | 129 962 | 28,884 |

129



Tabela 2

Saldo populacional migratério de Felgueiras, nos anos 2011 e 2021 (em %)
Fonte: PORDATA (2022)

Proporgao - %

s, Territorios
Felgueiras 65,5 84,9
Tabela 3

indice de envelhecimento em Portugal, no Norte, na Area Metropolitana do Porto, Tamega e Sousa e
Felgueiras, nos anos 2011 e 2021 (em %) Fonte: PORDATA (2022)

Portugal 125,9 178,4
Norte 112,1 180,8
Area Metropolitana do Porto 107.4 171,2
Tamega e Sousa 81,9 147.,5
Felgueiras 1.8 140,2
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Tabela 4

Taxa bruta de natalidade em Portugal, no Norte, na Area Metropolitana do Porto, Tamega e Sousa e
Felgueiras, nos anos 2011 e 2021 (em %) Fonte: PORDATA (2022)

s, Territorios

Anos

Taxa - %o

2011

2021

Portugal

9,2

Pre 7,7

Norte

85

Pre 6,9

Area Metropolitana do Porto

9,0

Pre 7,3

Tamega e Sousa

8,8

Pre 6,8

Felgueiras

8.6

Pre 6,8

Tabela 5

Populacao residente em Felgueiras, por Local de Residéncia, Sexo e Grupo etario, em 2021

Fonte: INE (2021)

Periado de
P Local de residéncia (3 data dos Censos 2021)

0- 14 anos
NSO
Felgueiras 7077
Aido 121
Airdes 279
Friande 245
Iddes 348
Jugueiros. 148
Penacova 128
Pinheiro 168
Pambeira de Ribavizela 261
Refontoura 219
Regilde 148
Revinhade 101
2021 Sendim 204
Unido das freguesias de Macieira da Lixa e 462
Caramos
Unisio das frequesias de Margaride (Santa -
Eulilia), Virzea, Lagares, Varziela & Moure
unido das frequesias de Pedreira, Rande &
Sernande =
uniso das freguesias de Torrados & Sousa 203
Unido das frequesias de Unhio e Lordelo 139
Unio das frequesias de Vila Cova da Lixa & =
uniso das freguesias de vila Fria & vizela (sko
Jorge) 137

Uniso das freguesias de Vila Verde e Santio

HM

15 - 24 anos

6814
11
28
242
339
m
130
139
249
245
141
91
190

178

Populacio residente (N.2) por Local de residéncia (4 data dos Censos 2021), Sexo e Grupo etirio; Decenal

Ne

31906
436
1253
1005
1473
686
625
582
1219
1103
675
506
924

2036

10 182

1922

1918
582

3350

621
77

25-64anos 65 e mais anos

N
10051
140
479
258
300
214
179
164
344
330
218
101
245

703

3221

533

544
233

1227

212

315

0- 14 anos.

Populagio residente (N.2) por Local de residéncia (3 data dos Censos 2021), Sexo & Grupa etino; Decenal - INE, Recenseaments da populag3o e habitagso - Censos 2021

131

3604
67
154
130
185
73

61
87
140
121

101

Sexo
"
Grupo etério
15-24an0s  25-64anos 65 emais anos
Ho [ [

3538 15420 4402
68 224 58
128 594 204
17 504 114
173 ™ 178
86 37 o5
68 EIE] 7
7% 284 71
18 607 160
124 540 154
66 327 98
a2 266 h
98 446 108
210 970 324
1124 4868 1383
219 a1 24
234 951 250
7 289 104
354 1545 528
] 06 E
86 380 136

0-14anos  15- 24 anos

N

3473
54
125
115
153
75

67

81
121
o8

78

a8
103

241

N.o

3276
a3
153
125
166
86

62

63
131
121
7

49

a2

194

925

25-64anos 65 e mais anos

nNe
16 486
32
659
501
752
348
2z
208
612
563
348
240
a7

1066

5314

974

967
203

1814

308

H.o

5649
82
275
144
211
119
101
93
184
176
120
60
138

k2]

1838

309

294
129

119

179



Tabela 6

Taxa de analfabetismo em Portugal, Norte, Tamega e Sousa e Felgueiras, por Sexo, em 2021 (%)
Fonte: PORDATA (2022)

Proporgao - %

Sexo
I Territérios Total Masculino Feminino
Anos 2021 2021 2021
Portugal 3,1 21 4,0
Norte 3,0 2,0 39
Tamega e Sousa 3,8 2,8 4.8
Felgueiras 3z 22 4.1
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Anexo 4 — Consentimento Informado Deputad@municipaljanior

ean

=

35 = f
AT 0550 BB Educa

Autorizagdo do/a Encarregado/a de Educagdo
Deputad@ Municipal Junior — 22CEB

O Municipio de Felgueiras em colaboracdao com os Agrupamentos de Escolas,
Escola Secundaria de Felgueiras e Escola Profissional de Felgueiras, esta a
desenvolver o projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23| Plano Integrado e Inovador
de Combate ao Insucesso Escolar, o qual apresenta como objetivo geral elevar o
desempenho da populagdo escolar, do concelho de Felgueiras, através do reforgo
da intervencgdo precoce e da diversificacdo de praticas educativas.

Deputad@ Municipal Junior é uma das atividades desenvolvidas no dmbito do
IGEA Educa Felgueiras 21-23, contando para a sua implementacdo com uma
equipa multidisciplinar afeta ao projeto, em articulacdo e didlogo permanente com
os/as docentes das areas disciplinares envolvidas no projeto.

Esta atividade consiste na realizacdo de um concurso com o qual se pretende
desafiar os/as alunos/as do 22 ciclo do ensino basico do Municipio de Felgueiras a
apresentar um projeto/ideia a propor a nivel municipal, para melhorar a sua escola
ou o seu territério. O tema e a forma de abordar os conteldos € da
responsabilidade de cada turma inscrita, com a orientacdo e supervisdo do/a
respetivo/a docente. A atividade operacionaliza-se em contexto de sala de aula na
respetiva Escola Basica, e, no final, serd apresentado, em ambiente de assembleia,
a defesa do projeto/ideia.

Esta atividade visa estimular os/as alunos/as a serem mais participativos/as e
proativos/as, desenvolvendo ideias criativas e o pensamento critico, enquanto
contributo civico e de cidadania.
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Eu, ,
Encarregado/a de Educag3o do/a aluno/a ,

O autorizo / O n3o autorizo a sua participacdo na atividade “Deputad@ Municipal Janior”

Informagdo sobre tratamento de dados pessoais

O Municipio de Felgueiras e os Agrupamentos de Escolas e Escolas ndo Agrupadas, no ambito do
Regulamento Geral de Prote¢3o de Dados, na qualidade de responsdveis pelo tratamento:

- asseguram que o tratamento dos seus dados pessoais é efetuado no dmbito da(s) finalidade (s) para
05 quais os mesmos sdo recolhidos ou para finalidades compativeis com o(s) propdsito(s) inicial(ais),
nomeadamente: gestdo do processo de inscrigdo/participacdo no dmbito do projeto “Deputad@
Municipal Janior”, IGEA Educa Felgueiras 21-23 | Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso
Escolar.

- assumem o compromisso de implementar uma cultura de minimizagdo em que apenas recolhem,
utilizam e conservam os dados pessoais necessarios;

- ndo procedem a divulgagdo ou partilha dos seus dados pessoais para fins comerciais ou de publicidade;
- somente partilham com terceiros os seus dados pessoais, e no estrito cumprimento das obrigagGes
legais decorrentes de programas financiados ou no exercicio de fun¢des de interesse pablico/autoridade
publica. A conservagdo dos seus dados pessoais é efetuada pelo periodo necessario e adequado 3(s)
finalidade(s) para as quais foram recolhidos. £ possibilitado, a seu pedido por escrito, dirigido aos
responsaveis das entidades, o acesso, a retificagdo, a limitagdo de tratamento, ou mesmo o apagamento
dos dados pessoais, bem como o direito a ser esquecido. Para os dados tratados com base do
consentimento, enquanto titular dos dados tem o direito de retirar o seu consentimento a todo o tempo,
sem prejuizo da validade do tratamento de dados efetuado até esse momento. Os dados serdo
removidos assim que o consentimento for retirado ou quando deixarem de ser necessarios para a
finalidade pretendida.

Pode justificar-se o alargamento do periodo de conservagdo quando finalidades de arquivo por interesse
publico ou por motivos histéricos, cientificos ou estatisticos o justifiquem, com o compromisso do
Municipio de Felgueiras e das Escolas Agrupadas e ndo Agrupadas em adotar as adequadas medidas de
SEguUranga para a sua conservagao.

No dambito da recolha de dados pessoais, e dos seus direitos, pode contactar o/a Encarregado/a de
Prote¢do de Dados municipal no enderego de correio eletrénico epd@ cm-felgueiras.pt.

Para mais informagdes referentes a dados pessoais, quais os seus direitos e como pode exercé-los, por
favor visite no site municipal a pagina da nossa politica de privacidade, ou caso ndo consiga aceder a
pagina, consulte a vers3o em papel.

e e —

Assinatura;
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Anexo 5 — Calendarizag&o das sessfes Deputad@municipaljunior
-Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Calendarizacao — “Deputad@ Municipal Junior™ . v
lDUC.l“ "llGU"Ilt
Dbt N° de alunos
AE Docente Regular/Profission R F M Horario Disponivel
al envolvidos
ASREE Talen; S°E 14 [, | |Segunda: 11:00as 11:45
D Manuel de Isabel Rodngues; Quinta: 12:35 as 13:20
Faria e Sousa Marlisa Ferreira; A 21
I Sexta: 08:30 as 09:15
7 |14
17 sessio | 2*sessio | 3*sessio | 47sessio | S'sessio | G°sessiao | T'sessio | S'sessio | 9'sessio | 10 sessio |

TURMA: 5°E - DOCENTE: Angelita Ribeiro

21/11/2022 28/11/2022 12/12/2022 16/01/2023 23/01/2023 06/02/2023 27/02/2023 06/03/2023 13/03/2023 29/03/2023
(11:00 as 11:45) (11:00 as (11:00 as (11:00 as (11:00 as (11:00 as (11:00 as (11:00 as (11:00 as (dia do
11:45) 11:45) 11:45) 11:45) 11:45) 11:45) 11:45) 11:45) concurso)

TURMA: 6°A - DOCENTES: Isabel Rodrigues e Marlisa Ferreira

24/11/2022 02/12/2022 15/12/2022 13/01/2023 26/01/2023 10/02/2023 23/02/2023 03/03/2023 16/03/2023 29/03/2023
(12:352as13:20) | (08:30 s (12:352s (08:30 as (12:35 as (08:30 as (12:35 as (08:30 as (12:35as (dia do
09:15) 13:20) 09:15) 13:20) 09:15) 13:20) 09:15) 13:20) Concurso)

Concurso Deputad@ Municipal Junior — 29/03/2023 (09:30 as 12:30) — Local: Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras

Dinanuizadora: Margarida Fonseca

[N
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Anexo 6 — Calendarizag&o das sessfes Deputad@municipaljunior

-Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos (Escola Béasica de Lagares)

Calendarizagio — “Deputad@ Municipal Janior” % \ X J

EDUCA FELGULIRAS

N° de
Turma
AE Docente 2 alunos F|M Horario Disponivel
Regular/Profissional —aleiios
Marnna Macedo
5 22 : 09:05 as 09:
Escola Bisica de 5°A2 22 139 Quarta: 09:05 as 09:55
Fogaes Isabel Meira 6 B2 23 |, | Quinta: 10105 11:00
1*sessio | 2sessio | 3'sessio | 4'sessdo | S'sessdo | G sessio | 7T sessdo | S8%sessio | O%sessio | 10% sessio |

TURMA: 5°A - DOCENTE: Marina Macedo

23/11/2022 07/12/2022 04/01/2023 | 25/01/2023 01/02/2023 15/02/2023 01/03/2023 08/03/2023 22/03/2023 | 29/03/2023
(09:05 as 09:55) (09:05 as (09:05 as (09:05 as (09:05 as (09:05 as (09:05 as (09:05 as (09:05 as (dia do
09:55) 09:55) 09:55) 09:55) 09:55) 09:55) 09:55) 09:55) concurso)
TURMA: 6° B - DOCENTE: Isabel Meira
24/11/2022 15/12/2022 05/01/2023 | 26/01/2023 02/02/2023 16/02/2023 23/02/2023 09/03/2023 23/03/2023 | 29/03/2023
(10:10 as 11:00) (10:10 as (10:10 as (10:10 as (10:10 as (10:10 as (10:10 as (10:10 as (10:10 as (dia do
11:00) 11:00) 11:00) 11:00) 11:00) 11:00) 11:00) 11:00) CONCUrso)

Concurso Deputad@ Municipal Junior —29/03/2023 (09:30 as 12:30) — Local: Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras
Dinanuzadora: Margarida Fonseca

LT 136
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Anexo 7 — Calendarizag&o das sessfes Deputad@municipaljunior

-Agrupamento de Escolas de Idées

Calendarizacao — “Deputad@ Municipal Junior™

(OUCA FILGULIRAS

Tt

T N° de
AE Docente Reoular/P alunos F|M Horario Disponivel
ot envolvidos
Isabel Teixeira a
. - =)
Bl Biaisae 5°B 14 6 |s Terca: 08:35 as 09:25
Secundarna de Conceigio Pereira
Iddes 6°D 16 Segunda: 12:30 as 13:20
12| 4
1*sessio | 2"sessio | 3'sessio | 47sessio | S'sessdo | 6°sessio | 7 sessao | S'sessio | 9sessao | 10%sessio |
TURMA: 5°A - DOCENTE: Isabel Teixeira
29/11/2022 13/12/2022 17/01/2023 | 24/01/2023 31/02/2023 07/02/2023 28/02/2023 07/03/2023 14/03/2023 | 29/03/2023
(08:35 as 09:25) (08:35 as (08:35 as (08:35 as (08:35 as (08:35 as (08:35 as (08:35 as (08:35 as (dia do
09:25) 09:25) 09:25) 09:25) 09:25) 09:25) 09:25) 09:25) concurso)
TURMA: 6° B - DOCENTE: Conceicio Pereira
21/11/2022 12/12/2022 16/01/2023 23/01/2023 30/01/2023 06/02/2023 27/02/2023 06/03/2023 13/03/2023 29/03/2023
(12:30 as 13:20) (12:30 as (12:30 as (12:30 as (12:30 as (12:30 as (12:30 as (12:30 as (12:30 as (dia do
13:20) 13:20) 13:20) 13:20) 13:20) 13:20) 13:20) 13:20) concurso)

Concurso Deputad@ Municipal Junior —29/03/2023 (09:30 as 12:30) — Local: Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras

Dinamizadora: Margarida Fonseca

Educar

Felgueiras
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Anexo 8 — Cronograma de execucdo da atividade Deputad@municipaljunior

2 sess3o "Tod@s| d%essdo  [52sessdo  "M3os|62 sessdo  "M3os| 7% sessao 82 sessdo 94 sessio
apensar” "M3osaobra | aobra(pt.2)” 3obra(pt.3)" | "Comunicafte)” | “Treinajte) |"Treina(te) (pt.2)"| Deputad@ Municipal Janior
(pt.2)" {pr2)”
SeE 16/01/2023 23/01/2023 06/02/2023 27/02/2023 06/03/2023 13/03/2023
AngeltaRIDEirol iy i) S B I e (11:00-12:45) | (11:0012:45) | (11:00-11:5) | (10:00-10:45) | (12:00-12:45) | (11:00-11:45)
D.Manuel de
Faria e Sousa bl
B0 il oS (R | ] et 13012023 | 26f01/203 | 02203 | 23022023 | 03/0372023 | 16/03/2023
b (i (08:3009:15) | (12:35-1320) | (08:30.09:15) | (12:35-1320) | (08:3009:15) | (12:35-13:20)
sen2 os/01/2023 | 25012023 | ouoa;023 | 1522023 | onosja023 | ospoazoas | 227032023
M Macedo) 21 121 9
AEDr. g arina (Reguiar) 11y (09:05-09:55) | (09:05-09:55) | (09:0509:55) | (03:0509:55) | (05:05-03:55) | (09:05-08:55) | (03:05-09:55)
Matos
s 682 osfor/2023 | 26/01/2023 | oa/oa2003 | aepoar023 | 23as023 | ospoasons | zajoasaez
delagares | isabel Meka (Regulor) LA ) R (10:1012:00) | (10:10-12:00) | (10:10-1100) | (10:20-11:00) | (10:1012:00) | (10:10-12:00) | (10:10-11:00)
58 /012023 | 24012003 | 3vor0 | omo2023 | 28022003 | ojosga0as | 14p03p2023
habel seirers (Reguiar n | 8] anmee (08:35:09:25) | (08:3509:25) | (08:3509:25) | (08:3509:25) | (08:35-09:25) | (08:3509:25) | (08:35-09:25)
AE Id3es
Concelgio 60 il ol o 16/01/203 | 23/01/2023 | 30fon2023 | osfo22003 | 270272023 | osposg023 | 13/03/2023
Pereira (Reguiar) (12:30-13:20) | (1230-1320) | (12:304320) | (12:30-1320) | (1230-1320) | (12:30-13:20) | (12:30-13:20)
AE Airdes Auséncia da participag3o do agrupamento na atividade/concurso
A€ Lixa dricla da particlpagBo do agr oo atividadel
realizadas 40 sessbes
TOTAL 7 docentes 6 turmas 109 56| 54
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Anexo 9 — Matriz de planificagdo da sesséo 01 no ambito da atividade

Deputad@municipaljanior

Tempo previsto

45 a 55 minutos

Atividade Deputad@municipaljinior

Tema Apresentacdo da atividade as turmas participantes e regras de funcionamento da atividade
Acéo Sessdo 01-“Desafia(te)”

Data 21/11/2022; 23/11/2022; 24/11/2022; 29/11/2022

Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Bésica de Lagares)
Agrupamento de Escolas de Id&es

Dinamizador(es)
responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo

Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede publica de escolas do Municipio de
Felgueiras (Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de
escolas Dr. Machado de Matos e Agrupamento de escolas de Id&es)

Objetivo geral

Conhecer e divulgar a atividade Deputad@municipaljinior junto das turmas participantes

Momento/Tempo Contetdos Método/Estratégias/ Recursos Avaliacéo
Pontos-chave Técnicas

Primeiro contacto -Apresentacdo da atividade Métodos: -Computador e -Observacéo

com a atividade Deputad@municipaljinior -Ativo coluna direta

-Apresentacdo da dinamizadora; -Tela com a arvore
-Breve explicagdo acerca da -Din&mica de dos desafios
45 a 55 minutos atividade Quebra-Gelo (BlobTree)
-Definicéo das regras e dindmica da | com os/as alunos/as : “A -Post-it
atividade Arvore dos Desafios” -E-book digital -Avaliacdo das

-Reflexdo Grupal sobre a
pertinéncia da atividade e as suas
principais fases de
desenvolvimento.

(Blob Tree) — “Como te
sentes em relagéo a este
desafio?”

-Cartédo de Apoio I-
“Eu sou Capaz”.

expectativas
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Anexo 10 — Matriz de planificagéo da sessdo 02 no ambito da atividade

Deputad@municipaljanior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior

Tema A importancia da criatividade no desenvolvimento de ideias

Acédo Sessdo 02: “Criatividade em agéo”

Data 02/12/2023; 07/12/2023; 12/12/2023; 13/12/2023; 15/12/2023;
28/12/2023

Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de 1d3es
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Basico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Obijetivo geral Promover a atividade criativa dos/as alunos/as participantes,

estimulando o pensamento divergente, a imaginacéo e a
resolucdo de problemas

Aprendizagem fundamental

Pensar e criar ideias/projetos criativos e inovadores para 0s
problemas sentidos na escola, comunidade ou territério

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade “Observa e cria”

Momento/Tempo Objetivos Conteudos Método/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave /Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acédo -ldentificar o -ldentificar o Método -Observacdo e -Folha de -Observagao
objetivo geral da objetivo geral -Expositivo. escuta ativa. presencas; direta.
5 minutos atividade; da acéo; -E-book digital;
-Distribuir a folha | -Distribuir a -Computador e
de presencas para | folha de projetor.
a monotorizagdo presencas.
da atividade.
-Dinamica Quebra- | -Proporcionar -Criatividade: Métodos -Dinamica -E-book digital; | -Observagdo
Gelo aos/as alunos/as principais -Expositivo; inicial com -Folha em direta;
. participantes um significados e Interrogativo; os/as alunos/as branco;

25 minutos ambiente criativo | contributos. -Ativo (brainstorming | “Observa e cria” -Cartdo de Atividad
para o sobre a criatividade). incentivando a Apoio II- “Eu ;Otl)\slérsai
desenvolvimento criatividade e a tenho uma Cria”.
integral reflexdo grupal. Mente
dos/alunos/as. Criativa™;

-Computador;
-Projetor.
-Desenrolar e final da | -Identificar -Pensamento Métodos -Visualizagdo -E-book digital; | -Observagdo
acdo estratégias e criativo; -Expositivo; de um video -Folha em direta.
técnicas -Utilidade da Interrogativo. didatico sobre a branco;
. relacionadas com criatividade; vida de Walt -Computador;

25 minutos . . . .

a criatividade; -Dominios e Disney. Projetor.
-Compreender e areas da

relembrar o criatividade;

processo criativo -Disney:

na producéo de processo Walt

ideias. Disney.
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Anexo 11 - Matriz de planificagdo da sessdo 03 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior
Tema Planificacéo e organizacéo das ideias e projetos das equipas
participantes na atividade
Acdo Sessdo 03: “Tod@s a pensar”
Data 12/12/2022; 15/12/2022; 04/01/2023; 05/01/2023; 16/01/2023;
17/01/2023
Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Béasica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de 1d3es
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Baésico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueira (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Objetivo geral Estimular os/as alunos/as na criagéo e preparagdo das ideias e

projetos

Aprendizagem fundamental

Organizar e planificar as ideias e projetos em equipas, segundo
0s problemas sentidos na escola, comunidade ou territério

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “Labirinto de ideias”

Momento/Tempo Objetivos Contetdos Meétodo/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave /Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acdo -ldentificar e -ldentificar o Método -Observagéo e -Folha de -Observagdo
-Dinamica da sessdo | constituir as objetivo geral -Expositivo, Ativo e escuta ativa presencas direta
. equipas da acdo; Interrogativo. -E-book digital
25 minutos -ldentificar os -Realizar o -Labirinto de | -Cartdo de Apoio
nomes das desafio “O ideias de cada Il —“Eu sou _Escuta ativa
equipas Labirinto das -Brainstorming equipa bom a resolver
-ldentificar ideias | ideias”; (sobre as ideias e (definicdo das problemas”
chave -Imaginacéo problemas suas ideias e -Folhaem
relacionadas a para aumentar identificados pelas respetivas branco
producéo de a criatividade; equipas). solugdes). -Computador e | Atividade
. . . “Labirinto de
ideias criativas -Controlar os projetor ldeias”
-Distribuir a folha | medos no
de presencas para | processo
a monotorizagao criativo;
da atividade. -Distribuir a
folha de
presencas.
-Desenrolar e final da | -Compreender a -A importancia Métodos -Registo e -E-book digital; | -Observagdo
acdo importancia da da organizacéo -Interrogativo; apresentaco -Folha em direta e indireta
organizacdo das das ideias no Ativo; das ideias de branco;
25/30 minutos ideias;. ' pr.oc.esso -Discussdo em grar.]de cada equipa -Computador;
-ldentificar as criativo; grupo sobre as ideias Projetor.
principais -ldentificacdo e identificadas nas -Observacgéo e
solucdes das mapeamento equipas (Reflexdo escuta ativa
ideias apontadas das ideias critica).
por cada equipa. principais
identificadas;
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Anexo 12 - Matriz de planificagdo da sessdo 04 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior
Tema Organizacdo e Selecéo da Ideia principal a desenvolver no
ambito do Concurso Municipal de Ideias
Acéo Sessdo 04: “Méos a Obra (pt.1)”
Data 13/01/2023; 16/01/2023; 23/01/2023; 24/01/2023; 25/01/2023;
26/01/2023
Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de 1d3es
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede publica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de Idées)
Objetivo geral Identificar e principal a ideia a desenvolver por equipa no

ambito do Concurso municipal de ideias

Aprendizagem fundamental

Encontrar e selecionar 5 solugdes eficazes para a ideia a
desenvolver no dmbito do Concurso Municipal de Ideias

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “O Labirinto das Solugdes”

Momento/Tempo Objetivos Contetdos Meétodo/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave /Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acdo -Projetar 5 -Como devemos Método -Observacdo -Folha de -Observagdo
-Dinamica da sessdo | solucdes eficazes | propdr a nossa -Expositivo, e e escuta presencas; direta;
. para a ideia de ideia; interrogativo; ativa; -E-book digital,
30 minutos cada equipa; -Como estruturar -Cartdo de Apoio

-Elaborar a ideia? -Labirinto de IV—“Eu ndo -Escuta ativa:
possibilidades de | -Tarefas inerentes solucBes de desisto”;
concretizacdo de a producéo e Discussdo em grande cada equipa -Folhaem
uma ou varias desenvolvimento grupo (reflexdo critica (definicéo branco;
dessas da ideia das solugdes das solugdes -Ficha de
hipoteses/solucbes | -Questdes de apresentadas por cada | paraa ideia orientacdo | Atividgde
: i ina)- ; . « “Labirinto de
; apoio no equipa); selecionada); Tod@s a Solugdes™
-Analisar a ficha desenvolvimento pensar”; '
de orientacdo de uma -Computador e
“Tod@s a ideia/projeto: projetor;
pensar”; 1. O que se quer

- Distribuir a folha
de presencas para
a monotorizagdo
da atividade.

fazer?

2. Porqué se quer
fazer? 3. Para qué
se quer fazer? 4.
Onde se quer
fazer? 5. Como se
quer fazer? 6.
Quem vai fazer?
7. Com o qué vai
fazer? Como vai
continuar?

142




-Desenrolar e final da
acéo

25 minutos

-Relembrar a
importancia da
planificacdo no
desenvolvimento
de uma ideia;
-Inferir a
importancia varias
etapas de
desenvolvimento
na projecao de
uma ideia na
escola,
comunidade ou
territorio.

-A importancia da
organizagdo das
ideias no processo
criativo;
-ldentificacéo e
mapeamento das
ideias e solugdes
principais
identificadas.

Métodos
-Interrogativo;
Ativo.

-Registo e
apresentacdo
das solugdes

de cada
equipa;

- Trabalho de
pesquisa nas
equipas;

-Observagdo
e escuta ativa

-E-book digital;
-“Ficha de
Orientacéo | —
Tod@s a
pensar”;
-Folha em
branco;
-Computador;
Projetor.

-Observagdo
direta e indireta.
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Anexo 13 - Matriz de planificagdo da sessdo 05 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior
Tema Escolha da Mascote da ideia/projeto e elaboracéo do material de
suporte a sua apresentacdo no Concurso Municipal de Ideias
Acéo Sessdo 05: “Méos a Obra (pt.2)”
Data 23/01/2023; 26/01/2023; 30/01/2023; 31/01/2023; 01/02/2023;
02/02/2023
Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de Idaes
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Obijetivo geral Criar a mascote da ideia/projeto e elaborar o material de suporte

de apresentacdo

Aprendizagem fundamental

Elaborar em equipa a mascote representativa da ideia/projeto
assim como, selecionar as ferramentas e materiais necessarios a
sua apresentacdo no Concurso Municipal de Ideias

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “Escolha da Mascote”

Momento/Tempo Objetivos Contetdos Meétodo/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave /Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acdo -ldentificar o -Como criar uma Método -Observagdo -Folha de -Observagdo
-Dinamica da sessdo | principal objetivo | mascote para uma -Expositivo, e escuta ativa presencas direta;
da acdo; ideia/projeto; Interrogativo e Ativo; -E-book digital
-Criar a mascote -Passos -Cartdo de Apoio

35 minutos

da ideia/projeto
em trabalho de
equipa;
-Relembrar a
importancia da
ficha de
orientacéo |
“Tod@s a
pensar”;
-Esclarecer as
dividas de cada
equipa na
elaboracao das
ideias/projetos;

- Distribuir a
folha de presengas
para a
monotorizagdo da
atividade;

necessarios para a
criacdo de uma
mascote;

-Qual a
importancia de
uma mascote ou
logétipo numa
ideia ou projeto?;
-ldentidade de
uma ideia/projeto;
-Trabalho de
pesquisa livre na
elaboracéo da
ideia/projeto;

V- “Eu consigo
enfrentar o

-Escuta ativa;

Brainstorming problema e
(cada equipa resolvé-1o0”;
apresenta ideias chave -Folha em
para uma branco; f\tividade
mascote/logotipo que -Lapis, ESCOlhi_da
Mascote”;
represente a sua marcadores,
ideia/projeto); cartolinas;
-Ficha de
Reflexdo critica sobre orientacdo |
as duvidas de cada “Tod@s a
equipa na elaboragdo pensar”;
das ideias/projetos; -Computador e
projetor;
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-Desenrolar e final da
acéo

15/20 minutos

-Planificar a
estrutura de
apresentacdo da
ideia/projeto;
-Preparar os
materiais e
ferramentas
essenciais a
elaboracéo da
ideia/projeto;
-Relembrar a
importancia da
atividade no plano
da cidadania e
participacdo
civica.

-A importancia da
organizagdo das
ideias no processo
criativo;
-ldentificacéo e
mapeamento das
ideias e solugdes
principais
identificadas;

Métodos
-Interrogativo;
Ativo.

-Registo e
apresentacdo
das solugdes

de cada
equipa;

- Trabalho de
pesquisa nas
equipas;

-Observagdo
e escuta
ativa.

-E-book digital;
-“Ficha de
Orientacéo | —
Tod@s a
pensar”;
-Folha em
branco;
-Computador;
Projetor.

-Observagdo
direta e indireta.

145




Anexo 14 — Matriz de planificagéo da sessdo 06 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior

Tema Distribuicéo de tarefas e responsabilidades nas equipas para a
elaboracéo das ideias/projetos

Acéo Sessdo 06: “Méos a Obra (pt.3)”

Data 06/02/2023; 07/02/2023; 10/02/2023; 15/02/2023; 16/02/2023

Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de 1d3es
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Objetivo geral Selecionar tarefas e responsabilidades por equipa na elaboracéo

das ideias/projetos

Aprendizagem fundamental

Trabalhar em equipa e dividir tarefas e responsabilidades por
todos os elementos da equipa na elaboracéo e criagdo da
ideia/projeto

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “Classificar e avaliar responsabilidades”

Momento/Tempo Objetivos Contetdos Meétodo/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave [Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acdo -Organizar e -Diviséo de Método -Observagdo -Folha de -Observagdo
-Dinamica da sessdo | classificar tarefas | tarefase -Expositivo, e escuta presencas; direta;
pelos varios responsabilidades | Interrogativo e Ativo; ativa; -E-book digital;
40 minutos elen_1entos das pelas egglpas, -Cartdo de Apoio
equipas; -Beneficios da VI- “Eu sou um

-Concluir a ficha
de orientagéo |
“Tod@s a
pensar”;
-Distribuir a
folha de presengas
paraa
monotorizagdo da
atividade;

diviséo de
responsabilidades;
-Preparacéo de
ideias e projetos:
breve explicacéo;
-Preparacdo da
ideia: concecéo;
desenvolvimento;
resultados e
publico-alvo;
-Que mudangas
positivas quero
gerar com a
minha
ideia/projeto?;
-0 que alcancar
coma
ideia/projeto e
para qué?;
-Quem vai
usufruir da
ideia/projeto?;

-Escuta ativa;

bom colega”;
Rotacdo ABC -Folha em
e branco;
Exposicdo em grande -Ficha de
grupo Orientagéo | f\tividade
(cada equipa dialoga “Tod@s a NI;Z:;:;);ltqea}’fia
sobre a ideia/projeto pensar”; '
que estd a -Computador e
desenvolver, assim projetor;

como distribuiu as
tarefas e, no fim
expde em grande
grupo o que decidiu e
explorou);
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Quem podera
participar?;

-Desenrolar e final da
acao

5/10 minutos

-ldentificar
duvidas nas
equipas;
-Apresentar 0s
desafios das

restantes sessdes.

-Reflexao critica
sobre as duvidas
de cada equipa na
elaboragdo das
ideias/projetos;
-Explicacdo da
importancia e
continuidade na
elaboracéo da
ideia/projeto fora
das sessdes;
-Divulgagdo de
ferramentas
audiovisuais para
a apresentacao das
ideias/projetos.

Métodos
-Interrogativo;
Ativo

-Registo das

duvidas entre

o0s elementos
da equipa;

-Observagdo
e escuta
ativa.

-E-book digital;
-“Ficha de
Orientacdo | —
Tod@s a pensar”
-Folhaem
branco;
-Computador;
Projetor.

-Observagdo
direta e indireta.
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Anexo 15 — Matriz de planificagéo da sessdo 07 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior

Tema Técnicas e processos de comunicacdo em apresentacdes orais
Acéo Sessdo 07: “Comunica(te)”

Data 23/02/2023; 27/02/2023; 28/02/2023; 01/03/2023
Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de 1d3es
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Obijetivo geral Dotar os/as alunos/as de competéncias e conceitos na area da

comunicagdo

Aprendizagem fundamental

Saber comunicar e apresentar em publico e adquirir aptiddes
especificas nos dominios da expressdo/comunicacdo

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “Comunicac¢éo e Posturas”

Momento/Tempo Objetivos Conteudos Meétodo/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave /Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acdo -Conhecer os -A importancia da Método -Observagdo e -Folha de -Observagdo
-Dinamica da sessdo | principios basicos | comunicagio; -Expositivo, escuta ativa; presencas; | direta;
da comunicagdo; -Conceitos Interrogativo e Ativo; -E-book
. -Compreender a bésicos de Dinamica inicial digital;
15 minutos . ancia d L y Cartio d
|mportanC|a a comunicacéo; com os/as - artao e -Escuta ativa:
ficha de alunos/as Apoio VII-
orientacdo Il na “Comunica¢do e | “Eu sou bom
preparacgdo para o Posturas”; com as
dia do concurso; palavras”; o
- Distribuir a -Folhaem | Atividade
. “Comunicagdo e
folha de presengas branco;
. Posturas”;
para a -Ficha de
monotorizagdo da Orientagdo 11
atividade. “Tod@s
alinhad@s”;
-Computador
e projetor;
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-Desenrolar da agéo

20/25 minutos

-Avaliar a
importancia da
comunicagéo
verbal e ndo
verbal,;
-Compreender as
vantagens da
comunicagéo nao
verbal,
-Aprender a ser
assertivo;
-Refletir sobre a
importancia de
falar em publico;
-ldentificar
estratégias para
vencer o0 medo de
falar em publico;
-Reconhecer os
principais aspetos
a considerar na
preparacdo de
uma apresentacao
em publico;
-ldentificar as
principais regras
para construir
apresentacoes de
Sucesso.

-Processo de
Comunicagdo;
-Comunicagdo
Verbal e Ndo
Verbal;
-Comunicacdo
Assertiva;
-Comunicacdo
Néo Verbal;
-Posturas;
-Gestos;

-Escuta ativa;

-A importancia de
falar em publico;
-Regras essenciais
de uma
apresentacao;
-Métodos e
técnicas de
comunicacéo;
-Estilos de
comunicacéo;
-Planear as fases
de uma
apresentacéo;
-Dar atencgdo aos
detalhes;

-Dicas para criar
apresentacoes de
sucesso.

Métodos
-Expositivo
Interrogativo e
Ativo.

-Observagdo e
escuta ativa.

-E-book
digital;
-“Ficha de
Orientagdo Il
— Tod@s
alinhad@s”
-Folhaem
branco;
-Computador;
Projetor.

-Observagdo
direta e indireta.

149




Anexo 16 — Matriz de planificagéo da sessdo 08 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior

Tema Preparacdo e treino para o dia do Concurso Municipal de Ideias
Acédo Sessdo 08: “Treina(te) (pt.1)”

Data 03/03/2023; 06/03/2023; 07/03/2023; 08/03/2023; 09/03/2023;
Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

de Lagares)
Agrupamento de Escolas de Idaes
45 a 55 minutos

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Ideias

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Objetivo geral Preparar os/as alunos/as para o “Dia D” Concurso Municipal de

Aprendizagem fundamental

Apresentar com sucesso uma ideia/projeto em publico

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “Tudo se concretiza com o Agir”

Momento/Tempo Objetivos Conteudos Método/Estratégias Atividade Recursos Avaliacao
especificos Pontos-chave [Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acédo -Refletir sobre os | -Linguagem Método -Observagdo e -Folha de -Observagao
-Dinamica da sessdo | principais fatores | Verbal e ndo -Expositivo, escuta ativa; presencas; direta;
a considerar no verbal; Interrogativo e Ativo; -E-book
. dia apresentagdo -Ocorréncia de Dinamica inicial digital;
25 minutos da ideia/oroieto: . S y Cartio d
a ideia/projeto; |mpre_\/|sEos, com os/as - a_rtao e -Escuta ativa;
-Compreender a -Avaliacdo da alunos/as “Tudo | Apoio VIII-
importancia da apresentacéo; se concretiza “Eu posso dar
ficha de -Apresentacdes com o Agir”; 0 meu
orientacdo Il na em grupo: contributo”; o
x o ) Atividade
preparacdo parao | estratégias; Folha em
. . . . “Tudo se
dia do concurso; -Alternativas ao branco; .
o - . concretiza com
-Distribuir a Power Point; -Ficha de 0 Agir:
folha de presencas | “Apareénciae Orientagéo 11
para a Ilnguagem verbal “Tod@s
A e corporal; . "
monotorizagdo da alinhad@s”;
atividade; -Computador
e projetor;
-Desenrolar da agdo | -Identificar as -Dicas para criar Métodos -E-book -Observagao
principais ddvidas | apresentacOes de Interrogativo e -Observagéo e digital, direta e indireta
20/25 mi dos/as alunos/as SUCESSO; Ativo; escuta ativa. -“Ficha de
minutos na elaboragdo das | -Voz e dicgdo; Orientagdo Il
ideias e projetos; -Linguagem e Apresentacdo das — Tod@s
-Demonstrar a pares; ideias e projetos das alinhad@s”;
turma as ideias e -Apresentactes equipas (até 5 minutos -Folha em
projetos ja em grupo. por equipa). branco;
planificados. -Computador;
Projetor.
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Anexo 17 — Matriz de planificagdo da sessdo 09 no ambito da atividade

Deputad@municipaljunior

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior

Tema Continuagdo do treino das equipas para a apresentacéo do dia do
Concurso Municipal de Ideias

Acédo Sessdo 09: “Treina(te) (pt.2)”

Data 13/03/2023; 14/03/2023; 16/03/2023; 22/03/2023; 23/03/2023

Local Agrupamento de escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Agrupamento de escolas Dr. Machado de Matos (Escola Basica
de Lagares)
Agrupamento de Escolas de 1d3es
45 a 55 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede pablica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de ldées)
Objetivo geral Preparar os/as alunos/as para o “Dia D” Concurso Municipal de

Ideias

Aprendizagem fundamental

Apresentar com sucesso uma ideia/projeto em publico

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental Atividade: “A Arvore dos Desafios — O que mudou?”
Momento/Tempo Objetivos Conteudos Método/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave /Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acédo -Apresentacdo e -Regulamento da Método -Observagdo e -Folha de -Observagao
-Dinamica da sessdo | divulgagdo aos/as | atividade e - Ativo; escuta ativa; presencas; | direta;
-Desenrolar da acdo | 41ynos do concurso de -Cartfo de
Regulamento da ideias; Discusséo e Dinadmica inicial Apoio IX —
45 minutos atividade e -Apresentacdes apresentacdo em com os/as “Eu sou -Escuta ativa:
concurso de em grupo grande grupo das alunos/as “A capaz”;
ideias; -treino das varias ideias/projetos (até 5 Arvore dos -Folhaem
-Apresentar e competéncias de minutos por equipa); Desafios — O branco;
treinar em publico | comunicagdo em que mudou?” -Computador
as ideias e plblico); (“E agora o que e projetor; | Atividade
projetos das mudou em “Arvore dos
. . Desafios”;
equipas; relagdo a este
-Distribuir a folha desafio)
de presencas para -BlobTree;
a monotorizacéo;
-Fim da agéo -ldentificar as -Duvidas e Métodos -Folhaem -Observagdo
principais davidas | questdes dos/as -Expositivo. -Observacéo e branco; direta e indireta.
] dos/as alunos/as alunos/as; escuta ativa -Computador;
5 minutos na elaboragdo das | -InformacGes Projetor.
ideias e projetos; sobre o dia “D” —
-Motivar e Concurso
informar os/as Municipal de
alunos/as e Ideias: O que
docentes sobre o levar e preparar?
“Dia D” —
Concurso
Municipal de
Ideias.
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Anexo 18 — Matriz de planificagdo da sessdo 10 no ambito da atividade

“Deputad@municipaljunior”

Tempo previsto

Atividade Deputad@municipaljunior

Tema Concurso Municipal de Ideias

Acéo Sessao 10: “Dia D”

Data 29 de marco de 2023 (09h30-12h30)

Local Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras

180 minutos

Dinamizador(es) responsaveis

Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca

Juri(s) convidados(s)

Helena Sousa (Projeto Bem da Terra); Gléria Freitas
(CERCIFEL); Margarida Oliveira (Associacdo Casa Amiga);
Angela Marinho (Santa Casa da Misericdrdia de Felgueiras);

Ana Medeiros (Vereadora da Educacdo da Camara Municipal de
Felgueiras)

Grupo-alvo Alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Bésico da rede publica de
escolas do Municipio de Felgueiras (Agrupamento de escolas D.
Manuel de Faria e Sousa, Agrupamento de escolas Dr. Machado
de Matos e Agrupamento de escolas de lddes)
Obijetivo geral Apresentar em ambiente de assembleia uma ideia/projeto por

equipas para melhorar a escola, comunidade ou territorio com
foco na realidade quotidiana

Aprendizagem fundamental

Refletir e apresentar uma ideia/projeto enquanto contributo
civico de cidadania sobre os problemas sentidos na escola
comunidade ou territério

Tarefa de para transferéncia da aprendizagem fundamental

Atividade: “A Arvore dos Desafios — O que mudou?”

Momento/Tempo Obijetivos Conteudos Método/Estratégias Atividade Recursos Avaliacdo
especificos Pontos-chave [Técnicas dos/as
alunos/as
-Inicio da acédo -Agradecer e dar -Objetivos Método -Observagdo e -Cartaz do -Observagao
10 minutos as boas-vindas especificos da - Ativo; escuta ativa; Concurso direta;
aos/as alunos/as, atividade; Municipal de
docentes e -Informagdes Apresentacdo por Ideias;
elementos do jari; | sobre a ordem de equipas em ambiente -Caderno de -Escuta ativa:
-Apresentar 0s apresentacdo das de assembleia, as informacéo e
objetivos ideias e projetos. ideias e projetos no avaliacdo do
principais da ambito da atividade jari;
atividade; (apresentacdo: até 5 -Folheto das o
-Distribuir a folha minutos por equipa); ideias e Atividade
“Grelha de

de presengas para
monitorizagdo da
atividade.

projetos de
cada equipa e
das escolas
participantes;
Regulamento
da atividade e
concurso de
ideias;
-Microfones;
-ldeias e
projetos das
equipas;
-Mascotes;
-Computador
e projetor;

Pontuacéo de
cada
ideia/projeto”.
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-Desenrolar da agdo | -Apresentagdo das | -Projetos -Expositivo e Ativo; -Observagdo
(apresentacdo das | ideias/projetos elaborados -Observacdo e | -Computador; | direta e indireta
ideias/projetos do 5° | criativas, pelos/as alunos/as escuta ativa; -Projetor;
ano de escolaridade) valorizando o de 5° e 6° ano de -Sistema de
_Apresentacio de 13 contributo escolaridade. Apresentacdo por som.
ideias/projetos individual, a equipas em ambiente
participacdo e a de assembleia, as
consciéncia social ideias e projetos no
dos/as alunos/as; ambito da atividade
. -Fomentar (apresentacdo: até 5
1h30 minutos . . L
competéncias de minutos por equipa);
argumentacdo,
capacidade de
expressao e
trabalho em
equipa.
-Desenrolar da agdo | -Apresentacdo das | -Projetos -Expositivo e Ativo -Observagdo e -Computador; | -Avaliacdo por
(apresentacdo das | ideias/projetos elaborados escuta ativa; -Projetor; parte do juri na
ideias/projetos do 6° | criativas, pelos/as alunos/as -Sistema de | delineacdo das
ano de escolaridade) valorizando o de 5°¢e 6° ano de som. ideias
. . . vencedoras,
_Apresentacio de 14 f:on_tr!buto escolaridade. Apresentagao por através de uma
ideias/projetos individual, a equipas em ambiente grelha de
participacéo e a de assembleia, as avaliagéo e

-Fim da agdo

1h30 minutos

consciéncia social
dos/as alunos/as;
-Fomentar
competéncias de
argumentacéo,
capacidade de
expressao e
trabalho em
equipa.

ideias e projetos no
ambito da atividade
(apresentacdo: até 5
minutos por equipa).

participacéo.
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Anexo 19 — Planificacdo geral da atividade Deputad@municipaljanior

EDUCA FELGUEIRAS 210

Designagdo da Atividade: Deputad@ Municipal Junior
Ano letivo 2022/2023

PUblico-Alvo: Alunos do 2.2 CEB; 2 turmas por estabelecimento de ensino

Objetivos:

e Estimular os/as alunos/as a serem cidad&os participativos e proativos, desenvolvendo ideias
criativas, o pensamento critico como contributo civico, valorizando o contributo individual, a
participagdo e a consciéncia social;

e Fomentar competéncias de argumentagdo, capacidade de expressdo e trabalho de equipa.

Felgueiras

154

Operacionalizacao da Atividade
Planificagdo Conteudos Estratégias/Atividades Duragdo | Recursos
12 sessdo: -Apresentagdo  do | -Dindmica de Quebra-Gelo -45/90 -Computador e coluna;
-"Desafia(te)” Concurso Deputad@ | com os/as alunos/as - “A minutos; -Tela com a drvore dos
Municipal Junior; Arvore dos Desafios” (Blob desafios (Blob Tree);
-Reflexdo Grupal | Tree). -Post-it;
sobre a pertinéncia -Cartdo de Apoio I-“Eu
do concurso e as sou Capaz”.
suas principais fases
de desenvolvimento.
23sessdo: -Criatividade: -Dindmica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;-
-“Criatividade principais alunos/as “Observa e cria”, minutos; Folha em branco;
em agdo” significados incentivando a criatividade e -Cartdo de Apoio II-“Eu
e contributos; a reflexdo grupal. tenho uma Mente
-Estratégia de Walt Criativa”.
Disney: como
desenvolver a
criatividade?
33sessdo: -Inicio da -Dinamica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;
-“Tod@s a planificagdo e alunos/as - “Labirinto de minutos; -Folha em branco;
pensar” organizagdo da ideias”; -Cartdo de Apoio Ill -
ideia/projeto. -Constituigdo dos grupos; “Eu sou bom a resolver
-Dar nome a equipa; problemas”.
-Chuva de ideias.
1 Educar
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EDUCA FELGUEIRAS 21

Operacionalizacdo da Atividade

Felgueiras

155

Planificagao Conteudos Estratégias/Atividades Duragédo Recursos
42 sessdo: -Organizagdo e -Dindmica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;
-"Mados a Obra selegdo da principal | alunos/as —“O Labirintodas | minutos; -Folha em branco;
(pt.1)” ideia; Solugdes”; -Cartdo de Apoio IV -“Eu
-Procurar 5 solugdes | Introdugdo a Ficha de ndo desisto”;
eficazes para aideia | Orientagdo | - “Tod@s a -Ficha de Orientagdo | —
selecionada. pensar”. “Tod@s a pensar”.
52 sessdo: -Escolha da -Dindmica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;
-"Mados a Obra Mascote/logotipo da | alunos/as — “Escolha da minutos; -Folha em branco;
(pt.2)” ideia/projeto; Mascote”; -Cartdo de Apoio V- “Eu
-Elaboragdo do -Continuagdo da Ficha de consigo enfrentar o
material de suporte |Orientagdo |- “Tod@s a problema e resolvé-lo”;
a apresentagdo da pensar”. -Ficha de Orientagdo | -
ideia/projeto. “Tod@s a pensar”.
62 sessdo: -Distribui¢do de -Dindmica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;
-"M3os a Obra tarefas e alunos/as — “Classificar e minutos; -Folha em branco;
(pt.3)” responsabilidades avaliar responsabilidades”; -Cartdo de Apoio VI -
nas equipas. -Continuagdo da Ficha de “Eu sou um bom
Orientagdo | — “Tod@s a colega”;
pensar”. -Ficha de Orientagdo | —
“Tod@s a pensar”.
72 sessdo: -Técnicas de -Dindmica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;
-"Comunica(te)” | Comunicagdo; alunos/as — “Comunicagdoe | minutos; -Folha em branco;
-Comunicagdo Posturas”; -Cartdo de Apoio VII —
assertiva; -Introdugdo a Ficha de “Eu sou bom com as
-Comunicagdo Orientagdo Il — “Tod@s palavras”;
verbal, ndoverbal e |alinhad@s". -Ficha de Orientagdo Il -
paraverbal; “Tod@s alinhad@s”.
-Dicas de
comunicagao.
-A importancia das
posturas.
82 sessdo: -Apresentagdo das -Dindmica inicial com os/as -45/90 -Computador e coluna;
Treina(te) ideias a turma; alunos/as — “Tudo se minutos; -Folha em branco;
(pt.1)” -Chuva de ideias concretiza com o Agir”; -Cartdo de Apoio VIII —
sobre as ideias de -Continuagdo da Ficha de “Eu posso dar o meu
cada equipa; Orientagdo Il — “Tod@s contributo”;
-Treino da alinhad@s”. -Ficha de Orientagdo Il
apresentagdo da -“Tod@s alinhad@s”.
ideia/projeto.
- Educar
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Anexo 20 — Regulamento da atividade e concurso Deputad@municipaljunior

EDUCA FELGUEIRAS 2/-23

REGULAMENTO

Atividade e Concurso “Deputad@Municipaljunior”

Preambulo
O Municipio de Felgueiras, no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, Plano Integrado
e Inovador de Combate ao Insucesso, esta a desenvolver no ano letivo 2022/2023 a atividade
“Deputad@ Municipal Junior”. Esta atividade, de promoc¢do do sentido de cidadania e
proatividade, pretende, desafiar os/as alunos/as do 2° ciclo do ensino basico do Municipio de
Felgueiras a refletir sobre um projeto/ideia a propor a nivel municipal, para melhorar a sua
escola ou a comunidade, que sera apresentado em ambiente de assembleia, no ambito de um

Concurso de Ideias.

Artigo 1°
Objeto e fim
1. O presente Regulamento estabelece as normas e procedimentos a que deve obedecer a
atividade e concurso “Deputad@ Municipal Junior”.
2. Estimular o espirito empreendedor dos/as alunos/as, as suas capacidades criticas e criativas
para serem cidaddos e cidadas mais conscientes, ativos/as e participativos/as, sao objetivos

que presidem a criagdo da presente atividade e concurso.

Artigo 2°
Implementacdo da atividade Deputad@Municipaljunior

1. A atividade compreende as seguintes fases:
a) Apresentacdo pela Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23 da atividade “Deputad@ Munici-
pal Junior”, em todos os Agrupamentos de Escolas, em dia e hora a acordar.
b) Distribuicdo e recolha dos consentimentos informados pelos/as participantes.
c) Dinamizagdo de 10 sessGes de formagdo, em contexto escolar, dirigidas aos/as alunos/as

das turmas participantes.

)
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Educar

Felgueiras

156

#3620

NURTE2020



EDUCA FELGUEIRAS 21-23

d) Os alunos/as deverdo organizar-se em pequenos grupos (entre 3 a 6 elementos) para

conceber e desenvolver uma ideia.

e) O tema e aforma de abordar os contetdos ficara a responsabilidade de cada turma
inscrita que, com a orientacdo e supervisdo do/a docente, destacado/a pelo Agrupa-
mento de Escolas, irda acompanhar esta atividade.

f)  Criacdo de um grupo de partilha entre a turma, com recurso a uma plataforma digital
para disponibilizar materiais de apoio a atividade (E-book digital, cartdes de apoio e vi-
deos pedagdgicos).

g) Realizagdo do Concurso de ideias “Deputad@ Municipal Junior” de ambito municipal.

h) Todas as ideias, de cada um dos grupos constituidos, serdo apresentadas no Concurso

de ideias.

Artigo 3°
Destinatarios/as

. Aatividade é direcionada aos/as alunos/as do 2° Ciclo do Ensino Basico (CEB) da rede publica

de ensino do Municipio de Felgueiras.

. Cabe a cada Agrupamento de Escolas selecionar apenas uma turma por cada ano de esco-
laridade (5° e 6° anos de escolaridade) para participar na atividade.

. Aselecdo referida no n.° 2 deve ponderar critérios como percursos/risco de insucesso esco-

lar, absentismo e/ou abandono escolar.

Artigo 4°
Ideias a concurso

. Cada turma, com a orienta¢do do/a docente, desenvolvera ideias que gostaria de ver con-
cretizadas na sua escola, comunidade ou territério, tendo como suporte de orientacdo, as
sessdes promovidas pela Equipa IGEA Educa Felgueiras 21-23, em contexto de sala de aula.

. A abordagem devera ser orientada no dominio do empreendedorismo e cidadania:

a) Os/as alunos/as deverdo explorar/demonstrar caracteristicas empreendedoras, isto é de-
senvolver a criatividade na solu¢do de um problema e adotar uma visao estratégica e

inovadora, sempre com foco na realidade quotidiana;
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b) A prética da cidadania, enquanto processo participativo de reflexdo/a¢do sobre proble-
mas sentidos, devera implicar uma tomada de consciéncia, de intervengdo e transforma-
¢do social.

3. Para a apresentacdo e defesa de cada ideia deve-se atender aos seguintes requisitos:

a) A apresentacdo ndo deve ultrapassar os 5 minutos de duracdo;

b) Cadaturma podera selecionar o(s) elemento (s) “porta-voz”;

¢) Podemrecorrer a suportes audiovisuais, desde que previamente comunicado.

Artigo 5°
Jari
1. Asideias serdo apreciadas por um Juri nomeado pelo Municipio de Felgueiras para o efeito.
2. O]Jari do concurso sera composto por 5 elementos:

a) Um representante do Municipio de Felgueiras;

b) Quatro elementos, representantes de Entidades/Associac8es, a definir em conformi-

dade com as areas das ideias a concurso.

3. Por uma questdo de isen¢do e imparcialidade, ndo devera fazer parte do Juri nenhum ele-

mento dos estabelecimentos de ensino envolvidos.

Artigo 6°
Critérios de apreciacao e selecao

1. O Concurso de ideias realizar-se-a como um evento publico, em formato presencial, no dia
29 de margo de 2023, no Auditério da Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras.

2. OJuri avaliara os projetos de acordo com os seguintes critérios de pontua¢do ponderagdo:

Critério Ponderacao

Pertinéncia civica 20% (0 a 4 pontos)
Estrutura¢do e fundamentacdo 20% (0 a 4 pontos)
Exequibilidade de concretiza¢do 20% (0 a 4 pontos)
Apresentacdo e capacidade de argumentacdo 15% (0 a 3 pontos)
Impacto para a comunidade/contexto escolar 25% (0 a 5 pontos)

H<H
2
/1 Educar
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Cada elemento do Juri avaliard as ideias a concurso, as quais serdo pontuadas de 0 a 20, de
acordo com os critérios acima apresentados;
Os/as vencedores/as do Concurso de ideias serdo aqueles/as que obtiverem maior pontua-
¢do, apds a soma das pontuac¢des individuais de cada um/a dos/as jurados/as, de acordo
com a seguinte formula:

PT=SV]/ NE)

PT = Pontuacdo Total; SVJ = Soma Votos Juri; NEJ = Nimero de Elementos do Juri

. Apo6s a soma das pontuac¢es individuais de cada um/a dos/as jurados/as, do concurso de

ideias resultara:
a) 1° lugar “Ideia D": as ideias - uma de 5° ano de escolaridade e outra de 6° ano de

escolaridade, que obtiverem maior pontuagao;
b) 2° lugar “Ideias com maior impacto para a comunidade/contexto escolar”: as ideias,
uma por Agrupamento de Escolas, que obtiverem maior pontuac¢do, tendo para tal con-

tribuido (com maior percentagem (%), o critério “Impacto para a comunidade/contexto

escolar”:

. As situacBes de empate serdo decididas tendo em conta a maior pontuacao obtida ao nivel

do critério “Apresentacdo e capacidade de argumentacdo”;

. Adivulgacdo dos resultados sera realizada, apés a confirmacdo da delibera¢do do Juri.

. Das decisdes do Juri ndo havera lugar a recurso.

Artigo 7°
Prémios

. Os prémios a atribuir, no ambito do Concurso de ideias, serdo os seguintes:

a) Aos grupos vencedores do 1° Lugar “Ideia D” serd atribuida uma visita de estudo a uma
cidade do Norte de Portugal, com a realizacdo de uma experiéncia Team Building;

b) Aos grupos vencedores do 2° Lugar “Ideias com maior impacto para a comuni-
dade/contexto escolar” sera atribuido um Kit de jogos ludico-pedagdgicos para o respe-
tivo Agrupamento de Escolas;

¢) Os/as docentes orientadores/as de todas as ideias a concurso recebem pelo seu contri-
buto, envolvimento e empenho na atividade, um certificado de Mencdo Honrosa;

d) Serdo entregues Certificados de Participacdo a todos os/as alunos/as envolvidos/as.
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Artigo 8°
Disposicoes finais

1. O Municipio de Felgueiras garante a confidencialidade de todo o processo e das ideias en-
tregues a concurso, assim como dos dados pessoais dos/as docentes e dos/as alunos/as
envolvidos/as.

2. O Municipio de Felgueiras reserva-se o direito de alterar o presente Regulamento por mo-
tivos de forca maior.

3. Para qualquer duvida relativa ao presente Regulamento, o Municipio de Felgueiras dara o

seu parecer, que tera caracter vinculativo.

=
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Anexo 21 - Fotos das sessOes da atividade Deputad@municipaljanior

SALA DE
PESQUISA

HORTA
COMUNITARIA

161



como objetivo plantar 2!
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Anexo 22 — E-book digital criado para as sessoes da atividade

Deputad@municipaljanior

Felgu_elus

See

-

~ ”
S~ DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR

Care-amig@

Convidamos-te a embarcar numa
viagem  chela de  aventuras,
desoflos e  mistérios  para
desvendat..

Terds que descobir qual serd o
principal’desafio desta aventura..

3 < 4
NORTE2020 95520 [ 2
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DEPUTAD@® MUNICIPAL JUNIOR
YYYYYVVY VYV Y

Faece- |' i
HCE-me QUE 5T prszy it & \

AIU!)M'M! A DESYENDAL QuaL
SEUE0 operyg DSUAVINUY

O concurso Deputad@ Municipal é uma
atividade  promovida ‘peﬁg\ equipa IGEA
Educa Felgueiras 21-23, que fem. como
principal objetivo a promogdo do sentido de
cidadania e proatividade nos  jovens
felgueirenses. N

| X “ ‘4//; . . ”- .
¢ : - L/- 4 \
NORTE2020 95820 = 5
- 1S - 3

Felgueiras

DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR
YYYYVYVYVVV YW\

Favece-me QUE B514 prspy VAl i ?
AUA-ME 4 DESVENDAR

s Esta é uma afividade que consiste na
realizagio de um coACUrso que prefende

desafiar os/as alunos/as “do 2 ciclo do

- Ensino Basico a refletir/apresentar uma
‘!; ideia a propor a nivel mun\c'\pa\,, para
melhorarem a sua escola e/ou territorio no
concelho de Felgueiras. )

i

1{ B=a
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Felgueiras

o ,
: DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR
YYYVYVYVYVVV YW

Fanece-me QUE E51A- prspy it g ?

Wi Esta aven’rum sera‘dwlgda em varias fases
onde contards com a L e orientagdo da
equipa IGEA Educa Felgueiras. 21-23, dos teus
professores e dos teus amig@s e colegas de
turma.

S
) AL \
ér porte s comesmn?

NORTZ2020 5520 [~ e -3 i \. 5
- o a

Fﬂ

Felgueiras

Ndo fe esquegas que nesta
atividade teras que trabalhar em
equipa. pois Jjunfos somos mais
. fortes 44

¢ Deves pensar numa ideia
= inovadora para implementar na
= escola, comunidade ou até
s mesmo no territorio.

Sé um verdadeiro deputade e
desafia-te a ti propr\o

NORTE2020 #3520 H
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elgueiras

[eveg orientar-te pelag. variag. pegpoep
gue preparamog egpecialmente para til

Sessdo 1: ‘Desafiacte

Desaflo: *A Arvore dos

?e.suﬂos‘ (Blob Tree) Sessdo 2:

= Cartdo de Apoio | "Criatividade em agdo"
7

Desafio: "Observa e Cria®

(definir um _objetivo para

a presente atividade)
50
},/Caﬁdo de Apolo Il

'%.!993""

Peveg. orientar-le pelag. variag peppoe
que preparanos. epecialmente para il

Sessdo 3
"Tod@s a pensar”

Desafio: “Labirinto de

idelas’ (Chuva de ideias)

= Cartdo de Apoio Il
7

Sessdo 4:
"Mdos a Obra (ptD"

Desaflo: "0 Labirintodas
solugdes” (solugdes para 0s
problemas identificados)

> Cartdo de Apolo IV

Ficha de orientagdo: Tod@s a

Pensar
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[eveg orientar-te pelag. variag. pegpoep
gue preparamog egpecialmente para til

Sessao S:
*Mdos a obra (pt2)*

Desaflo’Escolha da Mascote”
Ay
= Cartdo de Apoio V

Ficha de orientagdo: Tod@s a
Pensar

Sessdo 6:
*Mdos a Obra (pt3)*

Desaflo:
avaliar responsabllidades®

‘Classificar e

> Cartdo de Apoio VI
Ficha de orientagdo. Tod@s
a Pensar

NORTE2020 (#2020 W~

- I\ g

peveg orientar-te pelag variag gegi5e
gue preparamos. epecialmente para il

Sessdo 7:
"Comunicatte)"

Desafio:  *Comunicagdo e
Posturas” (jogo de posturas)

A
= Cartdo de Apoio Vil »
% {z2 Sessao 8:

Ficha de orientagdo: Tod@s Treina(te) (Pﬂ)‘
alinhados

Desafio: Tudo se concretiza
com o Agir® (apresentagdo
das ideias a turma)

= Cartdo de Apoio VIl
Ficha de orientagdo. Tod@s

alinhados
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Peveg orientar-le pelag- variag peggoer
gue preparamog egpecialmente para til

Sessdo 9:

Treinacte) (pt2)*

Desaflo: *A Arvore dos Desaflos
2 O que mudou?" (Blob Tree)

\’,ando de Apoio IX

Ficha de orientagdo: Tod@s

alinhados

Sessdo 10:
‘Dia D
Desafio: ‘Dia do concurso do
Deputad@ Municipal Jinior*

> Cartdo de Apolo X

NORTE2020 W55:

- I\ g
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DEPUTAD@® MUNICIPAL JUNIOR

2

o~

9ess00 1

b
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I DESAFLO: 0BSERVA £ CRIA

Passo 1. Sabias que a curiosidade ¢ a semente da
criatividade, incentivando perguntas que geram novas
possibilidades e que permitem testar se as ideias
funcionam? Este sera o desafio que te vamos propor
nesta missao de transformares algo na tua escola,
comunidade ou territorio.

Passo 2: Agora sera que consegues colocar em pratica a tua
criatividade? Lancamos-te 0 seguinte desafio, com estas 3
palavras, constréi um objetivo para este projeto ¢, partilna-o
com os colegas de forma dinamica e criativa.

————————y
| Iniciativa
| Problema
Solucao

—_—

——

NORTE2020 #5520 W~ 16
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DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR

A criatividade é uma ferramenta indispensavel para
* a realizagdo de muitas tarefas especificas em quase
toda a atividade humana.

4 A criatividade promove-se e desenvolve-se através do
2.0 desenvolvimento de competéncias, habilidades e
atitudes.

Uma pessoa criativa é curiosa, atenta, observadora,
reflexiva, intuitiva e persistente.

Na tua OpiﬂlﬁO. achas que as pessoosjé nascem com

— o
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Q Glrategia de Crialividade Wall pigney,

A Estratégia criafiva da D\sney ¢ uma ferramenta para o
Mﬂ brainstorming e o desenvolvimento de ideias.

Envolve 0 uso de trés abordagens sequenciais, ou processos de

pensamento, ou seja, 0 Sonhador, 0 Realista e o Critico.

A0 imaginar e a desenvolver as ideias, "passam’os_
/hr automaticamente de um papel para outro, colocandonos —

nessas diferentes modalidades, para podermos analisar melhor

0 que estamos a elaborar.

Esta estratégia criativa é uma forma de organizar o Nosso
pensamento para melhorar a nossa capacidade de alcangarmos

as Nossas ideias, metas e sonhos. §

NORTE2020 W30 [
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DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR : 'y

O _Sonhador - tem um papel de expor
todas as ideias possiveis. Nesta fase
= t ; 4& AA “/a[/& alt g deve-se - realizar um . "brainstorming’
éfff— —0——4/-—%6% (tfempestade de ideias), gerando o maior
ndmero possivel de .ideias, - sem as

analisar, avaliar, criticar ou julgar.

e

Devemos dar a conhecer a-crianga que ha
dentro de nods, ja que as criangas dizem
fudo 0 que querem sem receio de serem

criticadas. l ) )

Extrair ideias uns dos outros, sonhando
Juntos;

Ndo bloguear pensamentos e sugestoes;
Ter presente que "nenhuma ideia é uma
ma ideia"

NORTE2020 5520
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DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR A :
T OVYYYYYY VYV VYV VY » Vamos pensar sobre uma visdo geral do

teu sonho e vamos visualizar de fortma
criativa e sem inibicbes, como se tudo

"\ 5&2 de Crialvidade [|jall Digney. fosse possivel. Para pensarmos com -mais

clareza, se estivermos a fazer a es’rrm‘ég\a
so0zinh@, faz cada questdo em voz alta (em
cada uma das frases) .

3.ONDE VOU FAZER 15507 -
£.QUANDO YOU (OMECAR!

5. ONDE? POR-QUE?

6. QUALS 05 BENEFTCIOS A ALCANCAR!

0 QUE SIGNIFICA PARA MIM COMO PESSOA!

COMO £ QUE 1550 VAT BENEFLCIAR AQUELES QUE
NORTE00  #30 ESTAD PROXIMOS DE MIM! 55
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O _Realista: possui a fungdo de analisar
as ideias, separando-as em boas ideias,
mas ideias ou ideias a melhorar.

Este, transforma as ideias do sonhador
em ideias concretas, ou sejo. ndo decide
agora-se as ideias sdo vencedoras, mas
faz uma triagem das mesmas.

| 2D

DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR

Afina e refina as ideias

Tenta alterar algumas das variaveis ou

incluir variaveis novas;

Ndo desiste logo. da  ideia, mas ¢é

persistente, questionando como posso
NORTE2020 #5520 fornar isto poss(ve\”?

S D pyTADO MUNICTPAL JUNIOR

O _Critico: possui como caracteristica o

[(' perfeccionismo, ou seja, serve de filtro ou

estimulo para “pormenorizar e apurar
gfz de Crialvidade [f)all Q‘_ﬂe?' cada vez mais as ideias.
T = Com o olhar critico, vemos detalhe e
S mindcia,  para  que -ndo  sejomos
influenciados pelo sonhador. E. entdo
importante distanciarmo-nos e avaliar as
ideias detalhadamente, averiguando se a
ideia sera interessante ou. atrativa para
a realizagdo do objetivo.

¢ - Colocarmo-nos no }'mpel de solucionador
do  problema, - considerando potenciais
problemas e possiveis solu¢bes para 0s
mesmos;

Focar na estratégia e no processo de
NoRTE2020 #2620 decisdo. 39
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725 "A Criatividade é como fazer exercicio fisico: quanto Mais
se exercita, mais forte se fica'.
“Walt D‘\sney

@ "A Criatividade é a inteligéncia a divertir-se’
-Albert Einstein

e . 3

@ “Todos 0s nossos sonhos podem ser realizados, se —

o
tivermos coragem para os enfrentar”. ‘ , ) \ \
“Walt Disney e N

i

NORTE2020 #5820

Felgyelns

NORTE2020 #3520 I

174



~ .
= DEPUTAD@ MUNICTPAL JUNIOR

AYF

EU SOU BOM A RESOLVER PROBLEMAS

ZA\ Bregan
G150 03 - TOD@S A PENSAR
(S DESAFLO: LABIRINTO DE IDELAS

Passo 1: Forma equipa com alguem que conhegas melhor
e que tenhas mais afinidade. Nao te esquegas que o teu
grupo deve ser formado por 4 ou 5 elementos e deves dar
um nome a tua equipa

\

Passo 2: De seguida, o teu grupo precisara de uma folha
branca de rascunho, para apontar as principais ideias sobre
problemas existentes na escola, na comunidade ou até no
territério, de forma a encontrar solugoes praticas, dinamicas
e enriquecedoras

Passo 3: Reflete criticamente em equipa, a importancia das
ideias/problemas registadas/os na folha. Deves, avaliar o
impacto positivo da chuva de ideias que o grupo elaborou

COEreerritiin il

{

|
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6510 04 - MIDS A OB (1)
EU NAO DESISTO S DESAFIO: O LABIRINTO DAS SOLUCOES

Passo 1: Agora que a tua equipa ja refletiu sobre as principais
ideias a desenvolver na escola, comunidade ou territério,
chegou a hora de arregagar as mangas e por maos a obra.

[I111]

Passo 2: Nesta etapa, 0 teu grupo deve selecionar a principal
ideia que quer levar a bom porto e, desenvolvé-la, de forma
pratica e eficiente, procurando 5 solugoes eficazes de modo,
a transformar algo na escola, comunidade ou territorio.

Passo 3: Para te ajudar nesta missao, temos preparado uma
ficha de orientacao - "Tod@s a pensar". Esta ficha, sera
como uma bussola neste percurso, onde vai guiar e preparar
0 teu grupo neste projeto desafiante

ACRErrECeererrprIPe

NORTE2020 #3550 W
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== DEPUTAD@ MUNICTPAL JUNIOR

Eeiaues
FICHA DE ORIENTACAO | -TOD@S A PENSAR

@t 2(0MO DEVES PROPOR A TUA IDELAT £ FACIL! SE CRATIVO!

JPOD[S SEGUIR ESTES PASSOS PARA DESENVOLVERES A TUA IDEIA.
POE A PROVA AS TUAS IDEUAS E DESAFIA-TE AT PKGPKI@}

DICAS UTESS s | -

O qué... se quer fazer? (Aqui, a primeira ideia do teu projeto vai ser dada através de um
titulo. Depois, podes explicar o principal motivo e significado da tua ideia/projeto).

Porqué... se quer fazer? (Neste segundo passo, vais descrever porque é que queres realizar a
@ tua ideia/projeto. Que mudangas positivas vao trazer esta ideia/projeto para a tua escola ou
comunidade? O que é que pretendes mudar?)

@ Para qué... se quer fazer? (Qual é que é o teu principal objetivo ao implementares esta
ideia/projeto na tua escola ou comunidade?)

Onde... se quer fazer? (Diz-nos a onde queres concretizar a tua ideia/projeto? Em que sitio?
@ Na escola? Na sala de aula? Num espago da cidade? Em que contexto?) I

@; NORTE2020 @550 W~ I 28
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= @ Felgueiras
Y Amana womrerna
' N

A 3
~FICHA DE ORIENTACAO | -TOD@S A PENSAR
@t 2COMO DEVES PROPOR A TUA TDEIAT £ FACLL! SE (RIATIV!

\TPUD[S SEGUIR ESTES PASSOS PARA DESENVOLVERES A TUA IDEIA.
POE A PROVA AS TUAS IDELAS € DESATIA-TE ATL PKOPRI@!

DICAS (TEIS &J e

Como... se quer fazer? (Quais véo ser as atividades que vais realizar? Tens etapas, passos ou
tarefas? Como vais concretizar a tua ideia/projeto?)

Quem...vai fazer? (E agora? Os teus colegas podem participar na tua ideia/projeto? Quem
poderé participar?)

Com o qué...vai fazer? (Achas que vai ser necessario algum material? Precisas de algumas
ferramentas para elaborares a tua ideia/projeto? Precisas de cartolinas? Vais utilizar uma
maquete? Ou, vais utilizar outro tipo de suporte material ou digital?)

Como vai continuar? (Como é que achas que a tua ideia/projeto vai continuar na tua
escola, territério ou comunidade? Quais véo ser os ganhos e mais-valias?)

@'\ NORTE2020 #1350 [ }\* 28
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" SEssa0 05 - MADS A 0BRA (FT.2)
Y DESAFIO: ESCOLHA DA MASCOTE 227

Passo 1: Agora, que a tua equipa ja tragou um plano para
projetar a ideia na escola, comunidade ou até no territorio,
chegou a vez de escolherem uma mascote para o Projeto.
Mas como? Com a gjuda da ficha de orientacao - "Tod@s a
pensar”.

£

AL
EU CONSIGO ENFRENTAR 0

PROBLEMA £ RESOLVE-10!

Passo 2: A mascote deve representar por inteiro, o projeto da
tua equipa. Mas, com o qué se vai fazer? Achas que vai ser
necessario algum material para apresentar a ideia da
equipa? Precisas de ferramentas para elaborares a tua
ideia/projeto? Precisas de cartolinas? Vais utilizar uma
‘\.. maquete? Ou vais utilizar outro tipo de suporte material ou
.\. digital? O teu grupo devera escolher qual o melhor método
para apresentar a ideia/projeto, desde que seja divertido e

.\. criativo.
£
NORTE2020 W350 W 31
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A g

- SESSA0 06 - MAOS A OBRA (17.3)
@ DESAFIO: CLASSIFICAR £ AVALIAR RESPONSABILIDADES

Passo 1: Agora que estas quase a chegar a meta final deste
projeto desafiante, deveras saber que a uniao e o trabalho
de equipa ¢ essencial para atingir o objetivo principal deste
projeto. Assim saberds, que 0 todo o sucesso € fruto de um
grande trabalho em equipa.

m 5
D

AYE
EU SOU UM BOM COLEG

.

k—_\
1

Ve

Passo 2 Nesta fase, o teu grupo devera dividir
responsabilidades e tarefas por todos os membros. Mas
porqué? Deveras saber que, dividir responsabilidades traz
beneficios para a equipa como, a otimizagao do tempo,
diminuicao da carga do trabalho entre todos/as,
comprometimento, motivagao e  melhoria  do
desempenho e qualidade do projeto/ideia.

Estas pronto para comecar?

4;‘.’
[ > )

COLCreLrr L I
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A\ Pragvres
27 SSsH0 07 - COMUNICAQTE)
(ZJDEsATI0: COMUNLCAGIO £ POSTURAS

Passo 1: Sabias que a comunicagao pode ser realizada sem
0 uso da fala, como os gestos, a postura ou contacto visual?.
Neste desafio, temos preparado uma ficha de orientagao -
"Tod@s Alinh@dos", que te guiara na tua preparacao para o
dia do concurso do Deputad@ Municipal Junior.

-

\

Wz
EU SOU BOM COM AS PALAVRAS

E— =]

Passo 2: Lembra-te que no dia do concurso, a tua equipa tera
5 minutos para apresentar a ideia/projeto. E, nao te
esquegas que O teu grupo devera organizar e planear a
apresentagao, ensaiando varias vezes, treinando sempre a
postura e linguagem verbal e nao verbal, envolvendo todos
0S parceiros. :

(CCLPLLLLLLTT LTI TTITTT)

NORTE2020 550 BE~ " 35

|

PODEMOS ATE FALAR “SUPER BEM" MAS PARA NOS SENTIRMOS MAISAVONIADE £ MATS
(ONFIANTES PRECISAMOS DE SABER ORGANIZAR AS NOSSAS IDELAS... £ PARA 1550 VAMOS
ABORDAR DOLS FATORES IMPORTANTES A TER EM CONSIDERAGRO.

—>  (OMUNICAGKO ASSERTIVA
—>  (OMUNICAGAD VERBAL E NAO VERBAL

A COMUNICAGRO ASSERTIVA £ UMA FERRAMENTA DA (OMUNICACAO QUE FAVORECE A
(OMUNICAGAO EFICAZ ENTRE 0 INTERLOCUTORES. AD PO-LA EM PRATICA FOMENTA-SE 0
AUTORRESPELTO £ RESPEITAM-SE 05 DEMALS.

NORTE2020 #5520 HH~"
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AS TECNICAS DE COMUNICAGRO ASSERTIVA SKO FERRAMENTAS QUE PODEM APLICAR TANTO
NA VIDA PROFISSTONAL COMO PESSOAL. NESTE SENTIDO, CONHECER QUE CARACTERTSTICAS A
FUNDAMENTAM £ QUE RECURSOS SE PODEM UTILIZAR A NOSSO FAVOR, DAR-NOS A
RESULTADOS FAVORAVELS EM CADA UMA DAS NOSSAS INTERACDES.

"A NOSSA COMUNICACRO PODE SER SILENCIOSA £ DE TAL MODO AVTOMATICA QUE
PODEMOS NAD ESTAR CONSCIENTES DE QUE ESTAMOS A COMUNICAY”
-JuLtus kAst (1970)

S| NORTE2020 3520

G o

G FPUTAD@ MUNICTPAL JUNIOR

@ Comunicacdo assertiva
Caracteristicas fundamentais

e Quando olhamos a nossa volta, estamos a
mostrar interesse e ‘essa atitude. aumenta
substancialmente a conflanca e proximidade;

e Ter uma postura corporal aberta, uma vez que a
nossa comunicacdo - ndo verbal demonstra
interesse e seriedade;

38 NORTE2020 #3520 W
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G FpUTAD@ MUNICTPAL JUNIOR

% Comunica¢do assertiva
Caracteristicas fundamentais

» Observar 0s N0ssos gestos e aprender a controla-los,
uma vez que 0s gestos adequados podem-nos ajudar
a dar énfase as mensagens que desejamos reforgar;

e Ter em conta 0S NOSS0S Niveis de voz, uma vez que
amolda-los de forma adequada so0Mos  mais
convincentes;

o T

@ Comunica¢do assertiva
Caracteristicas fundamentais

e Analisar quanfo tempo ouvimos e quanto tempo
somos ouvidos para aumentar a recetividade e o
impacto;
|dentificar quanto. como, quando e onde intervimos,
além de observar - a qualidade das nossas
intferven¢bes Nas NOssas conversas.

NORTE2020 #5520 M~
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Dentro do estilo assertivo, podem~se encontrar
@’vér'\as caracteristicas a nivel verbal, ndo verbal e
paraverbal

AN norTE2020 #9550 [

B FpUTAD@ MUNICTPAL JUNIOR

% Comunicagdo assertiva no comportamento nao verbal

» Magter o contacto visual direto com o outro, ter uma
postura erguida e calma;
O comportamento ndo verbal que se adota influencia
a forma como o outro recebe a informagao;
Mostrar segufanca com o corpo 0o mesmo fempo que
se dd a mensagem e, ndo parecer agressivo permite
que se consiga que o outro preste toda a sua atengdo
e aceite a informacao.

NORTE2020 #5520 [
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< DEPUIAD@ MUNICIPAL JUNIOR

~
*‘ o \\\

</\_Para que a comunica¢do verbal seja coerente com a ndo verbal, é

~ Importante-analisar as seguintes recomendagoes:
e Quando se esta a conversar, evitar cruzar 0s bragos, procurar uma
posi¢do de abertura;

 Observar 0 Nosso tom de voz se é coerente com a mensagemn;

e Manter o contacto visual de uma forma muito subtil, enquanto se
ouve e enquanto se fala, o que tfransmite interesse e fortalece as
relagdes, uma yez que se demonstra empatia. @

VIRH NorT=2020 #9550 -

< foumn@ MUNICTPAL JUNTOR

__ 43
*‘ A \\\

"+~ COMUNICACAD ASSERTIVA
COMPORTAMENTO NQ VERBAL

g sorviso telefonico; gestos firmes;

posmm ergwda, e maos soltas.

#
i ’ )
| /
4
!
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G DrpyUTAD@ MUNTCIPAL JUNTOR

- COMUNTCAGO ASSETIVE~ @ @ @@ ®
COMPORTAMENTO VERBAL

( ; ‘Penso que...“
ointo otue.‘."

‘Facamos..”

NORTE2020 350 I

<\ COMUNTCAGHD ASSERTIVA
COMPORTAMENTO PARAVERBAL

< -Regula voz =
‘ -Fala de forma fluida
-Respeita os silencios
-O tom da tua voz deve ser

agradavel % I‘)})

e—————— % X QoM 46
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<2 DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR Felgueas

*rPREPARA-TE PARA 0 DA DO CONCURSD COM AS SEGUINTES DICAS DE (OMUNICACAD

7 PREPARA-TE COM ANTECEDENCUA PARA 0 DIA DO CONCURSD:

7 O/SEGREDO PARA UMA GRANDE APRESENTAGTO € UMA BOA PRERARACRD:
A RREPARAGRD £ 0 QUE DARK CONFIANGA £ SEGURANIA QUE PRECISS
7 PARA COMUNICARES DE MANELRA CLARA £ ASSERTIVA:

*_ ESERVA ALGUM TEMPO PARA ANALISAE ESTUDAR A APRESENTAGRO:

/ ANALISA 05 PONTOS PRINCIPALS QUE QUERES DESTACAR:
)4
4
‘ )
47

/ TREINA 0 QUE VALS APRESENTAR EM VOZ ALTA;

NORTE2020 350 W

<X~ DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNTOR Felgueiras

A PREPARA-TE PARA 0 DIA DO CONCURSD COM AS SEGUINTES DICAS
DE COMUNICACAD ASSERTIVA

/" PODES PLANEAR O QUE VATS FALAR £ COMO VATS FAZE-10;

_# TREINA A RESPIRACAD - JA TE APERCEBESTE DE ALGUEM QUE ESTA A FAZER UMA APRESENTACAO

"~ E DAR A ENTENDER QUE ESTA NERVOSD £ A TER UMA RESPIRACRO OFEGANTEY SE SIM, DEVES
TER PERCEBIDO QUE ATRAPALHOU A COMPREENSEO DO CONTEXTO QUE ESTAVA A DISCURSAR.
1550 ACONTECE GERALMENTE QUANDO SE ESTA NERVOS@ OU ANSIOS@, 0 QUE £ NATURAL

ANTES DE UM MOMENTO IMPORTANTE, COMO UMA APRESENTACAO:
@
Y
d
48

NoRTE2020 @320 W
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£ DErUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR

Felgueiras

A7 PREPARA-TE PARA 0 DIA DO CONCURSO COM AS SEGUINTES DICAS

DE COMUNICACAD ASSERTIVA
pal EXERCECIOS DE RESPIRACKO QUE ATUDAM A ACALMAR E A DIMINUIR A ANSIEDADE
_ NAD FIQUES PARADO, MAS EVITA MOVIMENTOS INVOLUNTARIOS

/ EVITA VICI0S DA LINGUAGEM;
/ INTERAJE COM 0 TEU PUBLLCO;

/" TAZ DO POWER POINT OU OUTRO SUPORTE DE APRESENTAGAD 0 TEU MATOR ALLADO, POIS ESTE
£ UMA FERRAMENTA EXCELENTE PARA SUPORTE DE APRESENTACAO VISTO QUE £ FACIL DE

ENTENDER £, ATRATIVO VISUALMENTE. ()
)/

NORTE2020 P3520 W

< DinuhO@ NONIGHAL 0N ,3 P
Q\\ FICHA DE ORIENTACAO I
AR ALINHAD@S
o - LM

@0 SEGREDO PARA UMA BOA APRESENTACAD £ UMA 30A PR[I’ARA(A() &

)
e

@ Reserva algum tempo analisares a tua ideia. Como praticar? Em primeiro lugar, poderas
analisar os pontos principais que queres destacar no teu Projeto

Tens 5 minutos para apresentares
tua ideia/projeto

- Treina o que vais apresentar em voz alta. Como praticar? Utiliza esta dica preciosa para

~ afirmares o teu discurso. Néo te esquegas da tua postura que deve ser correta e, da tua
voz que deve ser firme.

Treina a respiragfio. Como praticar? E fcil! Inspira pelo nariz por 4 segundos e, em seguida

| expira pela boca durante o dobro do tempo, 8 segundos! Esta dica vai ajudar-te a acalmar
durante a apresentagao do teu Projeto.

Néo fiques parad@ na tua apresenta¢io mas, evita movimentos involuntirios. Como
praticar? Poderas fixar o teu olhar num ponto por alguns instantes e, depois, mudar de
lugar e, continuar a falar. Esta dica vai ajudar-te a minimizar a sensagéio de desconforto

durante a tua apresentago. ; %
% NORTE2020 #5520 H
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A\ FICHA DE ORIENTACAO II
ALINHAD@S

- < |EMBRETE
@0 S[GR[DO MRA UMA BOA APK[SEN‘A(~0 E MA BOA PK”ARA(EO w\g ‘l'emfssminum:;pm'aapl‘eSM’«“““esa

-e- > W an am e e " o tua ideia/projeto
Diuas Uress [ |
Evita vicios da linguagem. Como praticar? Nunca deves usar nas tuas apresentagoes orais,

expressdes como "ok", "entéo, "hum", "tipo", "hd". Pode ser um grande desafio deixa-los de
lado, pois s6 servem para baralhar o teu discurso. Utiliza antes, as pausas de siléncio.
Respeita o teu proprio tempo.

Estabelecer contacto com a tua plateia. Como praticar? E muito facil! Estabelece contacto
visual com os ouvintes assim, vais despertar curiosidade e interesse da tua plateia no teu
Projeto!

Usa ferramentas para enriquecer a tua apresentagéo. Como fazer? Poderas criar materiais
didéticos que dar@o suporte ao teu Projeto. Podes elaborar materiais como por exemplo,
powerpoints, videos, filmes, maquetes, ilustragdes, o que tu quiseres. Acredita que com
esta dica vais sentir-te ainda mais confiante!

Y
NORTE2020 #5520 [ 51
\é

= DRI 3

\

O e "\
"2

N

NORTE2020 [ |
17 & T

188



&9 <
S~ DEPUTAD@ MUNICIPAL JUNIOR

\'\/\/lé

(S

EU OSSO DAR O MEU CONTRIBUTO

(CLCLLLrrfirn il

[ ——
D(t(rumo@ MUNICIP

=

10k

1Y
&%D

= d e
’w % 5w
Aw
ﬁ [ WM%,\
11
1]
Pl ‘L,L 2
PRI, Q

e,

CLOUD

NOG TE2020

THIN W:l/h_. JiL2

@—»@«r

3”‘”@% e oo 1

B .

va" -
1500.410 4

189

A\ Prauans
/- stsSH0 08 - TREINA(TE) (07 1)
@D[SMIO: TUDO SE CONCRETIZA COM 0 AGIR

Passo 1: Chegaste até aqui 0 que significa que ja és um
vencedor/a por teres aceite este desafio. Achas que ja estas
pronto/a para ser um Deputad@ Municipal Junior? O dia
aproxima-se e por isso, deves continuar a tua preparagao
para o grande momento, continua a orientar-te pela ficha de
orientagao - "Tod@s Alinh@dos".

o=

.
'(r—-
“sf

Passo 2: Agora, continua a trabalhar em equipa e prepara-te
para 0 grande momento. Com isto, chegou a hora do teu
grupo apresentar a ideia/projeto a turma. Como o deves
fazer? E facill Conquista o publico, vencendo o medo e a
ansiedade, treinando muito a tua expressao corporal, a tua
voz, prestando também muita atencdo & pronuncia e

vocabulario. Sobretudo, diverte-te e cria bons momentos

com a tua equipa.

DOMINA
m ORGANIZA =
» CATIVA
{' TRANSFORMA t
i
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Anexo 23 — Cartaz do concurso da atividade Deputad@municipaldnior

29 margo, 9:30 as 12:30
Auditorio da Biblioteca
& e Arquivo Municipal de

Felgueiras

EDUCA FELGUEIRAS :1-23

Concurso
Deputad
municipaljunior

Publico alvo:
Alunos do 5° e 6° ano
de escolaridade

71 LEARN

ORGANIZAGHD

elguelras NURTE2020 095820 [

CAMARA MUNICIFAL
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Anexo 24 — Caderno do Jari no ambito da atividade Deputad@municipaljanior

"F.‘ﬂll?lrll et

29 margo, 9:30 a: 12:30
Auditorio da Biblioteca

DEUTADG MUNICIPALJUNIOR S B
Concurso
Deputad
"Podes sonhar, criar, desenhar e construir o lugar muniCipaljUnior

mais maravilhoso do mundo. Mas é necessario ter

Publico alvo:
Alunos do 5° e 6° ano

pessoas para (ransformar o teu sonho em de escolaridade
realidade”

-Walt Disney

DUCA FELGUEIRAS

lhlquclns waTRk #550 W

NURTE2L2C #5520 I

@ SINOFSE DAS IDELAS

] O
h -
— S0AND N
Vo v )] l’
At - s
- e g
“Agrupamento: AE . Manuel de Faria e Sousa
L.Prejeto * CACIFOS: Este 4 um projeto ue 16 coMa obieth, Incentivar # reforgar 05 caclos escalares, permitina ue o3
materlals mals pesados possam fica na escola.
2.Projeta "BIBLIOTECA MGVEL NAS RUAS DE FELGUEIRAS': Exia & um projoco que tom come cbjetivo, promoser o acesss 3
Jeitura a todos e felgueirenses, através de uma "Carrinha Arbulante”, que ird passar por da cidade
g Felgusias
3.Projeto “FELGUEIRAS LIMPA' Cste & u projeto que tem com objetivg, sens ibuar € emvolver & comuridade edwcativa na
Timpeza s rues de Felguei de I sierl,
a.Projeta “FELINGP: E3to 4 Um Brojeto que tom Como oBjetive, 1outkzar o ko Industrial das f3bricas e cakado de Folguerss.
Paca émdisto & sensib loci causada par
Agrupamanto: AE Or. Machado de Matos | Escola Bisica de Lagares
5. Projsta HORTA Eite & um projeto que tem como abjetive, Ut & Cimara
Municipa em wma horta, ter ok
& frescos todo os dias b sua disposie.
ot EMAGRD: i € am profeio e T ey
insetos, crtando e melharando os expagas para ot polinzadoras.
7.Projeta “5.PEGRO VAI AG GINEMA®: Ext= & um proleto que tem coms abjetive, propiciar umo experiéncia dnematogrifcs
rica & dhertida ao ar re 3 todos os elgueirenss nas festas de . Pedro, O inema a0 ar ivre estard bocalizado na praca das
Artes com a parceria da Comissio de Festas & & Chmara Municipel de Felgueinas.
B Projeta INTERGERAGAG " Este & um projetn de vokiriariaa Inergeracional que fom coma oblesivo, reaproaimar as virlas
eragbes stravés do munda digial e dos trabalhos manuss. O projeto envolve pessoas de iferantes idades, valorizands
des, conhecimentos ¢ partiios de experidncias.
.p T CAMP DE FERIAS FELGUEIRAS™: Esto ¢ um piojeto pratica, divertido e inavador que tem coma abjetive, |
revolucionar as féris de verdo da comunidade escoler do Municipia de Felgueiras. Este promete ser, um peograma de rlas
rics e, qual 38 #oca 1o desanvolmanto de haildadss sspecifias om viriss iress como sries, teatro, pintura, tecnoioghs,
rabética, misica o desporto
Agrupamenta; AL idies
10Projato ALUNOS/AS NEE": Eite & urn projeto de inclushve qus tem jethe,
promoues <ama jogos, flmes, belturas & misics com shinas/as NEE. Este pretende
envolver tod obem-estr i
11Projeto "ARVORE AMIGA™: Cst= £ um projeto que tem como abjetive, plantar 200 drvores no Municipia de Felguckes,
mathorando 2 qualidads de
12Projeto "HORTA ESCOLAR': Exie & um projel que tem como Gbietg, crlar ma horts escoisr no AL aes. A horts vel
envolver e incentivar a comunicade educativa e atividades relaclonadas como a plantagéo, cultive, colhelta e consumo de|
i e frescos, skdm de p > iental e t \
13.Projeto “BUDDY AES" Este & um melhorar as relagtes intarpessoals sntre os| ’
aluncs mai noves & os alunos mas velhos, criando um progranm de huncs do -
e s alunos do 2#cicdo do ensing bisio.

L ] L
woatez020 Pigo M e ﬁﬁ
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i B4
e
‘Agrupamento: AL D. Manuel de Faria e Sousa
14.Projeto. s Este & i criet um
putindos s divertre, e el 0 st dos ~
15.Projeto’ " Este & um projeto que tem como objetivo, cri criangas dos 3 sos 12|

30105 se possam divertir, fazer novas amizades e, simular as exderiéncias 805 trabahos na Gdade de Felgueiras.

Frois T projet e tem como obtiv, wiar o

Aqui 8 miskca,

Peois TEed > = piexo Despory s
fum “SPRINT GARDEN" onde os felgasirenses poderdo ter acesso & pritics de virias modeldades de desporto, outras,
0. vre fex: breas de . "playgiounds”,

18 Projeto.

akado & histérla e cultura de Felgueiras.

1
19.Projeto “RECICLOPREMIO™: Este ¢ um projeto que tem coma objethvo, incentivar @ comunidade cducativa a
melhorarem o seus habitos de recicagem nas excclss. O projeto propde um sistema de coleta seletha novador de|
recidar,

20Projato

animeis nama cxcola inathra no Municipio de Felgueiras. Este centro priorizard ,a saide e o bem-estar fisica, mental o
emodonsl das pessoss que soffem de condigdes de saide mental, defickéncla ou perturbacles del
aprandzagem/desenvolimanto,

21Projetc "MONSTER BIKE': Este ¢ um profelo que Lem Como ObJetio, ullliar BICtss esDECas que, 80 serer

pedaladas, geram & armazenam energa skrica coma por exsmpko, em lampadas, carregam telefones, computadores ¢
e’ Além disto, este & i Qu il o pritice de s

e forma lidica e educativa

22.Projeto “SUPERSOLAR':

1 o
de Matos. Este, pratende aincis envolver Alunos/as & professones, inCenTivanco-s a participar em arividades aducativas
sobee sustenvabitdade e energih solar,

23 projet 3 Promover a criagha de espagas,
. e 5 agares comos jarding, . energias
reovivels ¢ utikzagdo de materils de consirusBo sustertivels ¢ recidados. Para além disto, exte proleto promore 3

Agrupamento: AL Iddes
TaProts TN OO Gt - ]
weamianios pisgsionn
25.Projeto. " Este & far uma “sala de pesquisa” na escola sede do|
N Ae e,
i e,
3 ’
26.Projeto “TEAM MOBIL™: Este & um projeto gue , sensibilizer e alertar do AE
her .
~ Tpreieis e oo i

Este projeto,

NORTE2030 @935,
- 350 W

,,.,'_.: woarE2020 @igo M ﬁ*

ANOTACDES)

s
'
RN
Critérios de apreciacéio e selecéio das Ideias
Pertinfincia civica adp "
Estrumragio s .
M ©adpon
Besquibilicado do
coneretizagko (%)
v o e de {02 5 panios)
o wa 015 pon
comunidadeconters escolar G:6%)
Férmula a utilizar
Pontuagio Total= Soma votos do Jiri/n® elementos do Jari
1Mugar: as ideias (uma de 5" ano ¢ outra de & anod que »
obliverem maior ponteacio, apos a soma das pontuacdes
indiskduais de cada uenjs doslus uradon/as -
2Mugar as ideias, uma por agrupamenio de escolas
participante, que abtiverem maior poniagio tendo para i
1al contribuido a ohtengio de maior percentagem, (%) no o g
eritbrio Topacio para a comunidadeleontexio eseolar’, - '-l
— P o £y
o

195



Anexo 25 — Grelha das ideias por area tematica, no &mbito da atividade
Deputad@municipaljanior

Areas Ideias de 52 ano Ideias de 62 ano
TOTAL
DMFS | DR.MM | IDAES | DMFS | DR.MM | IDAES
Ambiente 2 2 2 2 1 9
Voluntariado 1 1 1 3
Mentoria 1 1
Cultura e Lazer 1 2 3 6
Desporto 1 1 2
Espago Escolar 1 1 2 4
Salde, Alimentacdo e Bem-Estar 1 1 2
Subtotal 4 5 4 5 5 4
I R S R S R
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Anexo 26 —Tabela de pontuacdo no ambito da atividade Deputad@municipaljanior

Ano de escolaridade PONTUAGAO
AE Ideias -
ia Civica e de Apresentagio e capacidade de Impacto para a
52ano | 62ano (04 pontos) fundamentagio concretizagio racio (0.3 pontos) comunidade/contexto escolar (0-5 TOTAL
pontos (0-4 pontos) (0-4 pontos) argumentagao {03 pontos) pontos)
1. Projeto "+Cacifos” X
. |2 Projeto "BIBLIOTECA MOVEL NAS RUAS DE FELGUEIRAS" X
D. Manuel de Faria e
Sousa
3. Projeto "FELGUEIRAS LIMPA" X
4. Projeto "FELIXO" X
5.Projeto "HORTA COMUNITARIA" X
6. Projeto "POLINIZAGAO EM AGAO" X
Dr. Machado de Matos |7- Projeto "S.PEDRO VAI A CINEMA" X
8. Projeto "INTERGERAGAO" X
9. Projeto "BOOT CAMP DE FERIAS FELGUEIRAS" X
10. Projeto "VOLUNTARIADO ALUNOS/AS NEE" X
11. Projeto "ARVORE AMIGA" X
Idées
12. Projeto "HORTA ESCOLAR" X
13. Projeto "BUDDY MENTOR IDAES" X
14. Projeto "DOGMANIA PARK FELGUEIRAS" X
15. Projeto "KID LAND FELGUEIRAS" X
D.Manuel deFariae |16 projeto "BUDDY MUSIC FELGUEIRAS" X
Sousa
17. Projeto "SPRINT GARDEN" X
18. Projeto "MUSEU MULTISSENSORIAL INCLUSIVO NA ESCOLA" X
19. Projeto "RECICLOPREMIO" X
20. Projeto "ANIMAIS QUE CURAM FERIDAS" X
Dr. Machado de Matos |21. Projeto "MONSTER BIKE" X
22. Projeto "SUPERSOLAR" X
23. Projeto "ESPAGOS SUSTENTAVEIS NA ESCOLA" X
24. Projeto "TEAM FOOD" X
25. Projeto "SALA DE PESQUISA" X
Iddes
26. Projeto "TEAM MOBIL" X
27. Projeto "BUDDY BUS IDAES" X
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Anexo 27 — Certificado de participacdo na atividade Deputad@municipaljanior

£ CERTIFICADO

EDUCA FELGUEIRAS 20 23

Certifica-se que _

participou no Concurso Deputad@Municipallunior realizado no dia 29 de margo de
2023 na Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras.

Esta iniciativa desenvolvida na area do Empreendedorismo e Cidadania, direcionada
a0s/as alunos/as,do 2° ciclo do Ensino Basico, integra o plano de atividades do projeto
IGEA Educa Fereiras 21-23 | Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso

Escolar.

2

A Vereadora do Pelouro da Educacdo
(Dr2 Ana Medeiros)

1]
'E‘g_g.gar WoRTS2.30 #3620 ECT

198



Anexo 28 — Cartéo 1° lugar Deputad@municipaljanior: Misséo de Cidadania

m Concurso
Deputad@municipaljunior

IIIIIIIIIIIIIIIIIIII

LUGAR

“Ideia D” 5° ano

Visita de Estudo ao Porto,
com a realizacao de uma
experiéncia Team Building
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Anexo 29 — Cartdo 2° lugar Deputad@municipaljanior: Atribuicdo de Kits Ludico-Pedagogicos

-Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa

Ak Concurso
Deputad@municipaljunior

AAAAAAAAAAAAAAAAAAA

“ldeias com maior
impacto paraa
comunidade/
contexto escolar”

Kit de Jogos ludico-pedagdgicos

para o Agrupamento de Escolas
D. Manuel de Faria e Sousa

%ducar

Felgueiras waraa P60 ERIT
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Anexo 30 - Cartdo 2° lugar Deputad@municipaljanior: Atribuicdo de Kits Ludico-Pedagogicos

EDUCA FELGUEIRAS 71-2¢

-Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos

Concurso
Deputad@municipaljunior

{2°] LuGAR

“ldeias com maior
impacto para a
comunidade/
contexto escolar”

Kit de Jogos ludico-pedagdgicos

para o Agrupamento de Escolas
Dr. Machado de Matos

g Educar
Felgueiras

WRTE.% P00 WIT
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Anexo 31 — Cartdo 2° lugar Deputad@municipaljanior: Atribuicdo de Kits Ludico-Pedagogicos
-Agrupamento de Escolas de Idaes

N Concurso
Deputad@municipaljunior

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

{29 LUGAR

> “ldeias com maior
) impacto paraa
5 comunidade/
e contexto escolar”

Kit de Jogos ludico-pedagdgicos
para 0 Agrupamento de Escolas

PB | C [ de Idaes
PLay S e
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Anexo 32 — Fotos do dia do Concurso de Ideias: Deputad@municipaljanior

sl
= Felaueiras

Felgueiras

s o 'S Pedyo vai

i 42 “‘W“‘“g‘uum
ik Al
/L"\

il Felgueiras
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Anexo 33 — Fotos dos dias das visitas a Assembleia da Republica em Lisboa no ambito

da atividade Deputad@municipaljunior
(07 e 20 de junho de 2023)
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Anexo 34 —Questionario de avaliacao de satisfacdo aos/as alunos/as no ambito da

atividade Deputad@municipaljunior

Questionario de Avaliagao de Satisfagao |
Deputad@municipaljunior | IGEA 21-23 |
Alun@s

EDUCA FELGUEIRAS

. warsawae o W

O Municipio de Felgueiras, no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | PIICIE,
desenvolveu no ano letivo 2022/2023 a atividade "Deputad@municipaljinior”. Esta atividade
de promocdo do sentido da cidadania e proatividade pretendeu desafiar, os/as alunos/as do 2°
ciclo do ensino basico do Municipio de Felgueiras a refletir sobre um projeto/ideia a propor a
nivel municipal, para melhorar a sua escola ou a comunidade e que culmina com um Concurso
Municipal de Ideias.

.

& Educar
Felpuekas

Deste modo, gostariamos de solicitar a tua colaboracdo no preenchimento do presente
questionario, que tem como objetivo saber o que pensas sobre esta atividade e da tua
participacédo no Concurso "Deputad@municipaljunior".

A tua opinido é muito importante para nos!

Deputad@municipaljunior | IGEA Educa Felgueiras 21-23 | PIICIE
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Identificacdo

Este breve questionario tem como objetive conhecer a tua opinido enquanto participante na
atividade "Deputad@municipaljinior”. N3o existem respostas certas ou erradas, o mais
importante & gue dés a tua opinido de acordo com O QUE PENSAs & Com o gue sentes.

Escola que frequentas: *

Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgdes:

O Agrupamento de Escolas D. Manuel de Faria e Sousa
O Agrupamento de Escolas Dr. Machado de Matos
O Agrupamentos de Escolas de lddes

Ano ce escolaridade: *

Por favor, selecions apenas uma das seguintes opgdes:

Oﬁ" ano
OE" ano

Género: *

Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgdes:
O Feminino

O Masculino
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ldade: *

FPor favor, escreva aqui a sua resposta:

Avaliagao da atividade "Deputad@municipaljunior”

Em que medida consideras que a atividade
"Deputad@municipaljunior” pode contribuir para: *
Pior favor, selecione a posicio apropriada para cada elemento:

Mao Contribui Confribui
contribui pouco  Contribui - muito Indiferente
Despertar a motivagao 'S ™ Y 'S O
paraaa Ji L A L -
Despertar 2 O O QO O 9]
criatividade N - - - -
Lidar melhor com as s 'S ' -’_:l ™
situaghes do dia-a-dia - . —
Desenvolver a 'S 'S k y . '
ME Eh' L - i L L
trabalho em equipa
Desenvolver a forma Ty P ™ ' (™
tE' E'IP 8 L sy L -
comunicas
Desenvalver um 'S 'S ' ' '
sentido critico para os e ! e = —

problemas sentides na
escola ouna
comunidade
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Avaliacao das sessodes da atividade
"Deputad@municipaljunior”

Mas questies seguintes d3-nos a tua opiniao de acordo com a seguinte escala:
1- corresponde a "Mau™ & 3- corresponde a "Muito Bom”™

Sessdes atividade "Deputad@municipaljanior”
&
Por favor, selecione a posigSo apropriada para cada elemento:
1 2 3 4
Disciplina em que Yy i £ My
decormeu as sessoes o e - -
Organizagao das 'S Y B '
‘E-E'S-Hr:.l-E'E- L s R et
O de sessies ol o | 0| o0
Contetdos abordados -, - -~
{ ) ) )
MNas SESSOES — — - —
Fauipamentos O o | o0 | C
utilizados
[computador,
platafiorma digital
projetor)

q
I. .I
e

L
o

Avaliacao Formadora/Dinamizadora
Mas questies seguintes d3-nos a tua opiniao de acordo com a seguinte escala:

1- corresponde a "Mau™ e 3- corresponde a "Muito Bom”
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Avalia de acordo com a tua opinido, a prestacao da

Formadora/Dinamizadora na atividade

"Deputad@municipaljunior

Por favor, selecione a posicio apropriada para cada elemento:

1

Capacidade de motivar O
para a atividade

Apresentagio e O
exploragio dos

conteudos

Materiais de apoio ()

utilizados (e-book
digital, fichas de
orientagio e
lembretes)

Esclarecimento de O
dividas o

Pontualidade/cumprimento O
do horario das
sessdes

Acompanhamento ®
dos/as alunos/as na -
preparagao e

apresentagao das

ideias

Relaciochamento com O
os/as alunos/as

n &

2

O O

O
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O O

O

O

O O
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Avaliacdo do "Dia D" - Concurso Municipal de
|deias

O dia do Concurso foi um momento decisivo para apresentares junto de uma assembleia as
tuas ideias. Procuramos agora avaliar como correu e o que te ajudou a melhorar em certas
competéncias e habilidades.

De acordo com a tua opinido, como contribuiu o "Dia D" -
Concurso Municipal de Ideias, para melhorares as tuas
competéncias e habilidades? *

Por favor, selecione a posicdo apropriada para cada elemento:

Nao Contribuiu Contribuiu
contribuiu  pouco  Contribuiu  muito Indiferente

Melhorar o & vontade ~ = - I

para falares em O O O O O
publico

Aumentar a tua ~ . . -

autoestima C” C O '\_:' O
(acreditares mais em

ti)

Aumentar a O O O O O

capacidade de
relacionamento com o
outro

Melhorar a tua O O O O O

participagao civica
endquanto elemento da
comunidade

Deixa-nos a tua opinidao em relacao a atividade
"Deputad@municipaljunior” e as sugestdes de melhoria
que consideres relevantes.

Por favor, escreva agui a sua resposta:
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Anexo 35— Questionario de avaliacao de satisfacdo aos/as docentes no ambito da

atividade Deputad@municipaljunior

Questionario de Avaliacao de Satisfagcao |
Deputad@municipaljunior | IGEA 21-23 ”
Docentes

EBUCK FELGUEIRAS

=TT
1

=R
& Fducar
Fiigaie,

. N ATEL 20 I‘I-ﬁzn .

O Municipic de Felgueiras, no ambitc do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | PICIE,
desenvolveu no ano letivo 2022/2023 a atividade "Deputad@municipaljinior”. Esta atividade,
de promocao do sentido da cidadania e proatividade, pretendeu desafiar os/as alunos/as do 2°
ciclo do ensino basico do Municipio de Felgueiras a refletir sobre um projeto/ideia a propor a
nivel municipal, para melhorar a sua escola ou a comunidade e que culminou com um
Concurso Municipal de Ideias.

Deste modo, gostariamos de solicitar a sua colaboracio no preenchimento do presente
questionario, que tem como objetivo saber o que pensa sobre esta atividade.

A sua opinido & muito importante para nos!

Deputad@municipaljunior | IGEA Educa Felgueiras 21-23 | PIICIE

Existem 5 perguntas neste questionario.

Avaliacao da atividade "Deputad@municipaljunior”

A sua opinido sobre esta atividade que terminou €, para nos, muito importante, pois permite
desencadear um processo de melhoria continua e o ajustamento do programa e seus
conteudos em edigdes futuras.
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Para cada um dos parametros abaixo indicados, numa
escala de 1 a 5 valores (sendo atribuido ao valor 1 "Mau" e
ao valor 5 "Muito bom") selecione por favor, conforme a
sua opinido. *

Por favor, selecione a posigfm apropriada para cada elemento:

1 2 3 4 5
Planificagio da ™
atividade O (—/ O O O
Disciplina em que O O O O O

decorreu a atividade

Materiais didaticos ~ ~ - -
produzidos (e-book O C ) D) O
digital, fichas de

orientagdo, lembretes)

Adequagio do tempo O O O O

letivo & atividade

O

Avaliacao das sessoOes da atividade
"Deputad@municipaljinior”

Para cada um dos parametros abaixo indicados, numa
escala de 1 a 5 valores (sendo atribuido ao valor 1 "Mau" e
ao valor 5 "Muito bom") selecione por favor, conforme a
sua opinido.

*

Por favor, selecione a posicdo apropriada para cada elemento:

1 2 3 4 5
alacan O o 0 0 O
ek 0O 0O O
Interesse/utilidade dos Q O O O O

contetdos abordados

Equipamentos -~ - P P
u:illizI;dos O O O @) O
(computador, projetor

e plataforma

institucional)
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Avaliagcao Formadora/Dinamizadora

Para cada um dos parametros abaixo indicados, numa
escala de 1 a 5 valores (sendo atribuido ao valor 1 "Mau" e

ao valor 5 "Muito bom") selecione por favor, conforme a
sua opinido. *

Por favor, selecione a posicao apropriada para cada elemento:

1 2 3 4 5

Dominio e clareza na O O O P O

exposigao das
matérias tratadas na
atividade

Estimule 3 O O O O O

participagao dos/as
alunos/as

Relacionamento com C) O 'O C—\I O

oslas alunos/as

Esclarecimento de O
duvidas

Pontualidade/cumprimento O C C] O O

do horario das
sessdes

Acompanhamento @) O O O O

dos/as alunos/as na
preparagio e
apresentagao das
ideias

O

N
O
O
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Avaliacdo do "Dia D" - Concurso Municipal de
|deias

Para cada um dos parametros abaixo indicados, numa
escala de 1 a 5 valores (sendo atribuido ao valor 1 "Mau" e

ao valor 5 "Muito bom") selecione por favor, conforme a
sua opiniao.

*

Por favor, selecione a pnsigfm apropriada para cada elemento:

1 2 3 4 5

Espago utilizado O O O O ':__:'
Organizagio do -~ ~

concurso O E-’ \—) O O
Tempo de duragdo do . - -~ “
evento O O Q (—/' C/
Concretizagdo dos O C o .’) O

e

objetivos propostos

Deixe-nos a sua opiniao em relacao a atividade
"Deputad@municipaljunior” e as sugestdes de melhoria
que considere relevantes.

Por favor, escreva aqui a sua resposta

Este questionario termina aqui! Muite obrigada pelo tempo dispensado e pelo seu
contributo!
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Anexo 36 — Consentimento Informado Rastreios Pré-Escolar

A
S

. UGk THLBNTRER

i MOATERE Mg B

DEVER DE INFORMAGAO E CONSENTIMENTO PARA ATIVIDADE PEII4-5
RASTREIOS—PRE-ESCOLAR

O Municipio de Felgueiras, em colaboragdo com os Agrupamentos de Escolas, Escola
Secundaria de Felgueiras e Escola Profissional de Felgueiras, estd a desenvolver o projeto
IGEA Educa Felgueiras 21-23| Plano Integrado e Inovador de Combate ao Insucesso Escolar,
o qual apresenta como objetivo geral elevar o desempenho da populagdo escolar do
concelho de Felgueiras, através do reforgo da intervencdo precoce e da diversificacdo de
praticas educativas.

O Programa de Estimulagdo e Intervencdo Infantil (PEIl 4-5) & uma das atividades
desenvolvidas no dmbito do IGEA Educa Felgueiras 21-23, na gual intervém uma equipa
multidisciplinar que acede e partilha um conjunto de dados sensiveis do//a titular dos dados,
para a consequente elaboragdo de um relatdrio que envolve um rastreio individual de
aptiddes fundamentais, bem como para uma intervencdo especializada, por forma a
prevenir eventuais dificuldades de aprendizagem ou que possam surgir durante o seu
desenvolvimento, tendo como objetivo primordial potenciar as capacidades de cada crianga
em idade pré-escolar.

Nestes termos, o Municipio de Felgueiras:

- & o responsavel pelo tratamento de dados pessoais, com sede na Praca da Republica,
contacto 255-318000, para onde e através dos quais poderd, se consentir o tratamento, na
qualidade de titular de dados, exercer os seus direitos de acesso, retificagdo, apagamento,
limitagdo do tratamento, portabilidade, oposigdo e a retirar o consentimento a todo o

momento. Poderd contactar ofa Encarregado/a de Protecio de Dados através do email

epd@cm-felgueiras.pt e, ainda, apresentar reclamacdo junto da Comissdo Nacional de

Protecdo de Dados (CNPD);
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- assume o compromisso de implementar uma cultura de minimizagdo em que apenas

recolhem, utilizam e conservam os dados pessoais necessdrios;

- ndo procede a divulgacdo ou partilha dos seus dados pessoais para fins comerciais ou de
publicidade;

- somente partilha com terceiros os seus dados pessoais, & no estrito cumprimento das
obrigacbes legais decorrentes de programas financiados ou no exercicio de fungdes de
interesse plblico/autoridade pablica. A conservacdo dos seus dados pessoais é efetuada
pelo periodo necessdrio e adequado a(s) finalidade(s) para as quais foram recolhidos. Os
dados serdo removidos assim que o consentimento for retirado ou quando deixarem de ser
necessdrios para a finalidade pretendida.

Assim, devidamente informado/a, .

Encarregado/a de Educacdo dofa Menor ,

presta o devido consentimento para as seguintes finalidades, no mbito da atividade supra
identificada:
Finalidade Sim  Nao
Aplicacio de uma prova de rastreio (pré-teste) e elaboracio do relatdrio

Aplicacio de uma prova de rastreio (pds-teste) e elaboracio do relatdrio

Partilha dos relatdrios com ofa educadorfa de infincia e outras equipas de
intervencio no Ambito escolar, clinico e social, atendendo ao superior interesse do/a
titular dos dados pessoais
Mais declara, ter pleno conhecimento e compreensdo dos direitos gue lhe assistem, relativamente aos

seus dados pessoais, assim como do teor completo da presente declaracdo, especificamente quanto

as suas finalidades.

, { / Assinatura:
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Anexo 37 — Exemplar de um questionario de avaliacao de satisfacdo na atividade

Vem ouvir, pra contar

Questionario de Avaliagao de Satisfacao |
Vem ouvir pra contar | 11 de fevereiro de
2023 | IGEA Educa Felgueiras 21-23

EDUCA FELGUEIRAS 212

‘ NoRTEZZ M350 HCC

No ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | PIICIE, nomeadamente da atividade "Vem
ouvir pra contar", em que participou, no dia 11 de fevereiro de 2023, na Biblioteca e Arquivo
Municipal de Felgueiras, contemplando o conto da histéria "O fio invisivel", gostariamos de
saber a sua opinido acerca da pertinéncia e do interesse desta atividade, solicitando a sua
colaboragdo no preenchimento do presente questionario.

%UCGT

Felgueins

A sua opiniao é muito importante para noés!

Vem ouvir pra contar | "O fio invisivel” | 11 de fevereiro de 2023

Existem 10 perguntas neste questionario.
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Considera que a atividade "Vem ouvir pra contar" contribui
para a promocao de habitos de leitura em familia? *

© Escolha uma das seguintes respostas

Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgdes:
O Contribui pouco

O Contribui

O Contribui muito

O Indiferente

Este é um texto de ajuda da pergunta.

Considera que a atividade "Vem ouvir pra contar" contribui
para o acesso a literatura infantil? *

© Escolha uma das seguintes respostas

Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgdes:
O Contribui pouco

O Contribui

O Contribui muito

O Indiferente

Como classifica esta atividade quanto: *

Por favor, selecione a posi¢éo apropriada para cada elemento:

Local Horario Duragao
Pouco adequado O O O
Adequado O O O
Muito adequado O O O
Indiferente O O O

Considera que esta atividade corresponde as expetativas
das criangas? *

@ Escolha uma das seguintes respostas
Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgdes:

O Corresponde pouco

O Corresponde
O Corresponde muito

O Indiferente
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Presenciou ou acompanhou alguma crianga nesta
atividade? *

0 Escolha uma das seguintes respostas
Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgbes:

() sim
(O Nao

Se respondeu sim, qual o grau de parentesco?

0 Introduza comentarios apenas quando escolher uma resposta
Por favor, selecione todas as que se aplicam e fornega um comentario:

[]

Recomendaria esta atividade a outros/as pais/maes? *
0 Escolha uma das sequintes respostas

Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgbes:

O Recomendaria pouco

O Recomendaria

O Recomendaria muito

O Indiferente
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Como classifica a histéria "O fio invisivel" quanto ao seu
interesse? *

O Escolha uma das seguintes respostas

Por favor, selecione apenas uma das seguintes opgdes:
O Pouco interessante

O Interessante

O Muito interessante

O Indiferente

Queira deixar sugestdes de melhoria para o
desenvolvimento da atividade "Vem ouvir pra contar"

Por favor, escreva aqui a sua resposta:

Este questionario termina aquil

Muito obrigado pelo tempo dispensado e pelo seu contributo!
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Anexo 38— Certificados de participacao dos ciclos de terttlias no &mbito do Projeto
IGEA Educa Felgueiras 21-23

‘ 7!,

CERTIFICADO
.

Certifica-se que Qu& /Q—tammw[a ;[.Qu&fl(‘n
participou na 12 Terélia suboroglnada a térz\ética da Parentalidade “Porque é que as

criangas e os adolescentes precisam de pais?”, realizada no dia 10 de janeiro de

@ <

2023 na Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras.
Esta iniciativa insere-se no Ciclo de Tertulias Desafios da Educacdo no Sec. XX,

rganizado no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | Plano Int

Inovador de Combate ao Insucesso Escolar.

i

A Vereadora do Pelouro da Educacdo
(Dr® Ana Medeiros)

9

CERTIFICADO

- @
Certifica-se que __ WQEAA%@ P
participou na 22 Tertulia subordinadala temdtica da Parentalidade Diversidade e

Inclusdo em Idade Escolar “Estara o sistema educativo preparado para este

EDUCA FELGUEIRAS 2123

desafio inadidvel?”, realizada no dia 2 de margo de 2023 na Biblioteca e Arquivo

Municipal de Felgueiras.

sta iniciativa insere-se no Ciclo de Tertulias Desafios da Educagdo no
nizado no dmbito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | Plano, rado e

vador de Combate ao Insucesso Escolar.

2f

A Vereadora do Pelouro da Educagéo
(Dr® Ana Medeiros)
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3 CERTIFICADO

Certifica-se que ,Quu. Q\Dmmwaéa wa&u

participou na 32 Tertulia subordinada\d tematica do Mindfulness e bem estar

EDUCA FELGUEIRAS 2123

emocional: “Ndo sendo uma panaceia, qual a efétlva utilidade do mindfulness e
suas praticas, para o bem estar emocional das pessoas?”, realizada no dia 23 de

margo de 2023 na Biblioteca e Arquivo Municipal de Felgueiras.

sta iniciativa insere-se no Ciclo de Tertulias Desafios da Educagao no
nizado no ambito do projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23 | Plano rado e

vador de Combate ao Insucesso Escolar.

2f

A Vereadora do Pelouro da Educacdo
(Dr® Ana Medeiros)

e -::‘ “
123
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Anexo 39 — Certificado de capacitacdo no ambito do pograma de educacéo parental

“Parentalidade Sabia — Mais Familia, Mais Crianga”

T
Felgueiras  °~

CAMARA MUNIEIPAL

CERTIFICADO

Para os devidos efeitos certifica-se que Ana Margarida Moreira Pinto Fonseca participou no curso breve de formagio no
programa de Educacio Parental “Mais Familia - Mais Crianca”, versdo grupal do programa “Parenting Wisely Young Child”
para pais de criancas dos 3 aos 11 anos de idade, com a duragéo de 12 horas, em 9 e 10 de janeiro de 2023, promovido pelo
Municipio de Felgueiras no &mbito do IGEA Educa Felgueiras 21-23. O curso foi dinamizado pela Prof. Doutora Maria Filomena
Ribeiro da Fonseca Gaspar, Professora Associada da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao da Universidade de
Coimbra. Como parte da capacitagio participou em duas sessoes de supervisdo grupal, com a duragéo de 3 horas cada, em 14 e
19 de junho de 2023. Esta capacitagdo (curso e supervisio) confere aos formandos competéncias para a dinamizagdo de grupos
de pais com este programa, assim como para a sua aplicacdo em formato individual.

Certifica-se, também, que aplicou o programa a um grupo de pais.

Maria Filomena Ribeiro da Fonseca Gaspar
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da Universidade de Coimbra
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