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NOTA INICIAL



Nota inicial

A concepcéao que possuimos sobre como deve serizagaro
ensino da Medicina Legal no nosso Pais resultaseagdamente de
uma multiplicidade de influéncias e experiénciase quudemos
adquirir ao longo de vérios anos ao servico dastaptina. Ditou-nos
0 destino a circunstancia de nos ter sido dadassilpbidade de nos
integrarmos numa equipa em que o dinamismo, a démga e a
gualidade constituiram sempre um imperativo orgmta Deu-nos
também o destino 0 ensejo de o fazermos a temmgrali em
dedicacado exclusiva, sem o prejuizo de distintterésses ou causas
diversas. Foi-nos facultada, por isso, a oportw@dée conhecermos,
com alguma profundidade, a realidade médico-legatuBuesa, as
virtudes da sua organizagdo, 0s seus problemasgsodtados das
alteragcOes introduzidas e os efeitos das medidasdas. Foi-nos
permitida a ocasido de recebermos opinides, caceitjuizos de
Mestres ilustres, que deixaram e mantém a suaisuj@tuéncia no

rumo do ensino da Medicina Legal no nosso Pais.

Assim, ao longo destes anos, foram-nos facultaoidast as
condicdes para o conhecimento do sistema médieb-Ratugués e
formularmos algumas reflexbes sobre o ensino daidited Legal.
Tivemos a oportunidade de apresentar anteriormedgtenas dessas
reflexdes e, naturalmente, mantemos muitos dogipasimentos que

entdo assumimos. Nao seria compreensivel nem igaseél que



Nota inicial

reformuladssemos a maioria das orientacdes anteraentefendidas,
dado o tempo decorrido néao ter proporcionado sobistia alteracdes

gue as pudessem fundamentar.

Um relatorio pedagdgico constitui um momento ideala se
poder reflectir sobre aquele que consideramos s&stema de ensino
mais adequado a realidade da Medicina Legal ParsaguNao pode
ser considerado, por isso, um texto acabado e edopl isento de
falhas ou omissfes. Pensamos nao haver sistemamookelos
perfeitos ou completos. Nao héa, sequer, formulasetsais que
possam ser aplicadas a todas as disciplinas eos &l contextos.
Havera, no entanto, atitudes e disposicOes esseraciam ensino
eficaz e duradouro. Naturalmente que um relatéramlagdgico
constitui uma visdo condicionada pela experiénécamacédo e
conviccbes de quem o elabora, enquadrado num sistEmuma
Escola e de uma realidade social em constante &wté@gensino tem
de se adaptar progressivamente as novas exigéndasafios que a
sociedade coloca. O relatorio pedagégico devedaiziaclaramente a
visdo que o docente possui, em determinado momezladivamente
a uma area de formacdo, encarregando-se a expari@os anos,
apoiada no ensino e exemplo dos Mestres, a orientzaminho a
seguir. Também nesses exemplos nos apoiamos pdiEaralgumas

das reflexdes apresentadas neste Relatorio Pedagogi



Nota inicial

Temos o privilégio de observar o sistema médicalleg
integrados numa equipa, de abrangéncia nacionaltem vindo a
conduzir os destinos da Medicina Legal no nosse Railongo dos
ultimos anos. Essa equipa vem assumindo opcdes t§oe
influenciado, desde ha muito, consideramos que demd
significativa, o funcionamento do sistema. Natusite foram
cometidos erros e omissfes, mas entendemos queminhca
percorrido tem sido o correcto e por isso o temeferdlido e nos
temos integralmente empenhado na sua concretizacgéo.
Independentemente da bondade das medidas ou decg@wrdas
escolhas, quando se vado assumindo posicionamemustos
representando rupturas significativas nos proceaioseestabelecidos,
constitui-se um vinculo de orientacdo que vai tzadio as opcoes e
os critérios dos seus membros. O caminho tem s&loopido em
conjunto, em franca e leal cooperacdo com todoseas membros.
N&o apenas na actual equipa que, sob a presidéoaci&enhor
Professor Duarte Nuno Vieira, inclui a Senhora &ssbra Teresa
Magalhdes e o Senhor Professor Jorge Costa Samassha que foi
constituida ap6s a criacdo do Instituto NacionaMglicina Legal,
gue incluia também o Senhor Professor Jorge SeaoeSenhor Dr.
Antonio Tralhdo. O exemplo e as opinides destesirbs Mestres e
Colegas influenciaram muito significativamente assas convicgdes

e 0S posicionamentos que temos vindo a assumiorgo | destes
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ultimos anos e constituiram um marco fundamentatoresolidacéo

da nossa formacéo.

O ensino da Medicina Legal tem merecido as pringipa
preocupacfes desta equipa e muitas iniciativas siélm orientadas
para esse objectivo. Todos os esfor¢os realizados melhorar o
sistema médico-legal, onde ndo abundam meios fr@Icmas em
que a escassez de recursos humanos consegue, 7EB, \8&r
confrangedora, seriam infrutiferos se o princigaglectivo ndo fosse
direccionado para a formacgdo. A cooperagcao refeatanitiu uma
progressiva harmonizacdo de diversos aspectos ivoslatao
funcionamento dos servicos meédico-legais, entre qosis 0s
relacionados com a actividade lectiva, apesar de amofundada a

nivel do ensino pds-graduado.

O ensino pré e pos-graduado, nos moldes em queaesta
concretizado, nao soluciona de forma imediata epbetan o problema
da limitada formacdo médico-legal no nosso Pais owgribui
significativamente para que se estabelecam as@@glpara um mais
correcto exercicio da actividade pericial. Dizid g&cassagne que para

413

se ser perito médica“preciso possuir trés coisas: 0 mister, a ciéncia
e a arté. Ou seja, também a dedicacdo, o empenho, o bosose
gosto pessoal, o estudo individual, contribuem sike@inente para a

gualidade do resultado final. Se, apesar de parerate, o ensino
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conseguir fomentar um inicio de formacéo adequadaanutencéo de
lacos profissionais e pessoais entre 0s antigososlle 0S seus
professores e respectivas instituicbes podera tatma restante,
constituindo um valioso suporte para se ultrapagssatodos o0s
obstaculos que a actividade pericial médico-legabsp vir a
apresentar. A perpetuacdo dos lacos formativose eosr antigos
discentes e a instituicdo que lhes permitiu os @rims ensinamentos
devera constituir um propodsito constante do doceideja-nos
permitido referir como Raimundo de Castro y Baehilem 1926, que
o verdadeiro docente cumpriria 0 seu designio sseguisse criar
“lazos indestructibles para toda vida entre indiduque se
reconocen haberse servido matuamente en el temed® grande y
mas desinteresado de la humanidad o sea en el deraia, los unos
viendo brillar por el éxito de su ensefianza cersbsaperiores al
suyo, los otros reconociendo que la simiente labsaron aquellos

modestos, laboriosos y entusiastas mentores deveatjud.
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Introducdo

A actividade médica foi caracterizada, ao longo sim
historia, por uma intervengdo com objectivos merdmeurativos ou
orientada preferencialmente apenas para a suateediénica. Muitos
meédicos sempre consideraram haver menor dignidaaxercicio de
actividades de indole pericial médico-legal, mastgado relutancia
em colaborar com a Justica, mesmo quando na posse
conhecimentos técnico-cientificos especialmentds ibe afins as
ciéncias forenses. Caracterizando-se a Medicina palbcacdo dos
conhecimentos das ciéncias da vida ao servigco @id@&o e em seu
beneficio, interrogamo-nos sobre a razao porqueiaddade pericial
meédico-legal ndo possuiu, no passado, a mesma géandie

dignidade que as restantes especialidades médicas.

A relutdncia em intervir nesta area das ciénciasnbicas,
designadamente ao ndo serem registadas as leséesdax na
sequéncia de uma agressao ou ao ndo serem efectumdalheitas
apos um crime sexual, pode impedir, de uma forneanediavel, que
0 agressor seja punido ou que a vitima seja redaardificultando

desse modo a plena realizagdo da Justica.

Tal reluténcia, que ainda actualmente se obsexderp ter,
seguramente, diversas explicacdes. Numa sociedatdeque as

exigéncias e as solicitagbes constantes néo fayoreca
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disponibilidade temporal para actividades suplearestao exercicio
profissional principal, pouco espaco resta para anea que exige
dedicacdo e profundidade. Também alguns actoredudéica nao
contribuem para a resolucdo deste problema, quarhwocam
frequentemente peritos médicos para presenca eniénaial
dispensando meios audiovisuais alternativos quraremn perdas de
tempo. Muitas vezes, também, sdo tais convocatdliiggdas aos
peritos meédicos na qualidade de testemunhas, codas taas
consequéncias inerentes, designadamente no quefese a tempo
despendido. A recente revisdo do Codigo de Prodessal, mediante
proposta dos representantes do Instituto Naciom@Vedicina Legal
(INML) em sede da Unidade de Misséo para a Refd?aral, passou
a impossibilitar a convocatoria como testemunhapeti&éos meédicos
gue, apenas nesta ultima qualidade, tenham tidervemcdo no
processo. Passou a forma de lei uma norma quengaifesto desvio
do que seria o natural decurso do processo, etf@msiscamente

desconsiderada.

Também é comum a existéncia de alguma aversadéatiia
propria dos tribunais por parte de quem tem apdopamacdo
cientifica, desconhecendo, e por isso receandesecificidades e as
formalidades que caracterizam o0 seu funcionament.
incompatibilidade entre tais formalidades e a st exigéncia e

disponibilidade exigidas pelo exercicio da profiss@édica néo
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Introducdo

favorece a abundancia de peritos médicos nos ssrmédico-legais.

Apesar das dificuldades que tém vindo a ser obdasvam
recrutar jovens medicos para a especialidade dacMadLegal, o
panorama tem sido progressivamente alterado faceciativas e
influéncias diversas que muito vém beneficiandoteresse por esta

area.

A Medicina Legal constitui um ramo cientifico que reveste
de particular importancia, dada a ampla abrangénea
interdisciplinaridade que a caracteriza e a extreah@vancia que a
prova pericial frequentemente assume no exerciaiaJuktica. As
consequéncias da sua intervencao poderdo semtambais relevantes
para o cidaddo do que a cura ou o tratamento delogats.
Infelizmente, para cada vez menos pessoas, a lmnra justica
(valores cuja verificacdo ou comprovacado poderdar elependentes
de intervencdo médico-legal) constituem méritogmiem superior a

saude corporal.

Apesar de muitas vezes menosprezada, a Medicinal Leg
sempre possuiu um papel de muito significado naesto social dos
povos. Essa circunstancia néo permite definir, cogor, o
aparecimento da actividade pericial médico-legatidliamos afirmar

gue a Medicina Legal surgiu (antes de Ambroise Barde Zacchia)
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Introducéo

guando foram necessarios conhecimentos sobre dwuseano em
circunstancias de necessidade de aplicacdo daggugtisua origem
perde-se, por isso, nos remotos tempos em que oeidomera
comecado a conviver em sociedade e a interagir osmseus

semelhantes.

Apesar da possivel intervencdo a diversos niveldedicina
Legal evidenciou-se, inicialmente, no ambito doofacriminal,
estendendo-se progressivamente a outros ramos rédoDicomo o
direito civil, o direito laboral, o direito adminrativo, etc. A evolucao
técnico-cientifica do final do século XX, acompadéngor um grau
de exigéncia social mais aprofundado, obrigou a cada vez maior
necessidade de resposta das ciéncias forensesstdapicolocadas
pelo Direito, que se foram progressivamente pas&ido como um
instrumento essencial ao esclarecimento de duwdasesolucao de

conflitos.

Também o Direito se foi adaptando as crescentes
possibilidades que a Medicina Legal passou a adereproveitando
as capacidades desenvolvidas por esta disciplisaor@enamentos
juridicos em vigor foram integrando muitas das lidatdes
apresentadas pelo desenvolvimento dos conhecimet@osico-

cientificos.
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Introducdo

A Medicina Legal constitui uma area que se situtieeas
Ciéncias Biomédicas e o Direito, nascendo ndo apeoaseio da
Medicina mas no de diversas Ciéncias BiologicasduRiela a
intervencdo Unica da Medicina ou dos conhecimemeéslicos €
limitd-la de uma forma que néo traduz a sua pletevencao actual.
Referia j4 Basilio Freire, em 1886, que a Medidiegal constituia
“praticamente a transicao filoséfica que a ciénaé@onhece entre a

biologia e a sociologia

Entre as diversas areas cientificas que compdeniéasias
forenses, a Medicina constitui, naturalmente, us glincipais ramos
gue suportam a actividade médico-legal, homeadameas suas
vertentes de Tanatologia Forense e de Clinica Méddigal, além da
Anatomia Patologica Forense e também da Psiqufatrense.

Diversas outras areas de saber assumem partielgséncia
no ambito das ciéncias forenses, tais como a Tlmg@Forense ou a
Genética Forense. A Biologia, a Quimica, a Biogquoania Fisica, a
Farmacia, a Psicologia, entre outras disciplinasfriouem de forma
decisiva para 0 sucesso de toda a investigacaocigeriA
particularidade deste ramo cientifico consiste &xaente na
capacidade de integracdo de conhecimentos de asversgens de
forma a responder a questbes de indole judiciabutvtas que |he

sejam colocadas. A Medicina Legal é, assim, umurtaojarticulado
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Introducéo

de ciéncias que, de uma forma ordenada, é chamatizndar sempre
gue esteja em causa uma investigacao forense mjue ¢emo objecto
o ser humano. Tal amplitude de actuacao, motivBerthor Professor
Almeida Ribeiro a referir, em 1938, que a pericadimo-legal $e ha-
de sentir angustiada dentro dos limites que o suitsto Medicina,
da sua designacédo oficial, logicamente pareceriargu marcar.
Acrescentava, ainda,cémo ma compensacdo déste, outro defeito,
oposto: ja que a Medicina serve as Leis e auxileua boa aplicacao
em outras circunstancias, que nao so as refereatpgitica civil e
criminal dos Tribunais, aparece-nos, na designacéeferida,
impropriamente amplo de significado o adjectivo dlesta, pois, a
chamada Medicina Legal vestida com um fato quéneendio ajusta:
aqui Ihe aperta, além |he permite que o corpo dadeatro do
involtério. Fato feito, de algibebe e ndo talhador pnedida, com o
qgual, contudo, na falta de lhe darem outro meliseryai remediando,
como pode. N&o sinto geito para me propér a al&acdpaz de cortar
mais préopria indumentaria, pois que a designacdo Mericia
Cientifica, ou de Pericia Judiciaria, ou outra gele podesse oferecer
comecaria por nem a mim mesmo dar satisfagdo. Hsntam
preocupacdes de légica tém procurado melhorar agegdo, ou
torna-la menos defeituosa, mudando-lhe o qualificatMesmo ésses
tém deixado o substantivo em paz; talvez porglmmsfida Medicina,

tenham temido que déles se pudesse dizer que,tanggate, se
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Introducdo

propunham suprimir uma referéncia que, de formarbsa, marca o
papel predominante, e quasi exclusivo, dos meédiasspraticas para

0 esclarecimento cientifico da Justica

A Medicina Legal ndo pode ser circunscrita a lisite
estanques, dado que a evolucdo social e tecnoldgicampondo
necessidades e capacidades que originam novasbipdades de
resposta e de objectivos, tornando-a uma ciénamndca, em
constante desenvolvimento e actualizacdo. Nao apénaossivel o
recurso a novos equipamentos como vém sendo psogiesente
apresentadas novas metodologias que tém propodcoraos dados
pertinentes para a resolucdo de questdes que audtcavam sem
resposta. A amplitude da Medicina Legal, que excesleestritos
limites legais, abrange multiplos aspectos de agtiva repercussao
no contexto social, facto que, desde ha muito tastificado a

proposta de denominacao desta disciplina de Medladgal e Social.

Acrescentariamos, contudo, que a designacdo decMadi
Legal e Social ndo abrange ainda a plenitude d=es anterventivas
usualmente consideradas nas atribuicbes dos sermédico-legais.
Poderiamos questionar-nos se areas como a Geridiemse, a
Toxicologia Forense ou a Psicologia Forense pode@m reservas,
ser integradas no conceito de Medicina Legal, sdhé@atribuirmos a

abrangéncia lata que tem caracterizado a denonoinagQd uso.
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Pensamos que esse facto nao torna desadequadadalidacao dado
gue todas as matérias referidas constituem, emalkinalise, objecto
de estudo das ciéncias médicas. Com excepcao cladgsa Forense,
gue possui uma licenciatura estruturante e autoncora corpo de
estudo independente e bem caracterizado (mas guaené de estar
marcadamente presente nas ciéncias médicas), @stess areas
beneficiam da contribuicdo de diversas discipliafss, sendo usual,
por isso, 0 seu preenchimento através de licensiatio diversas

origens.

No seio do Grupo Espanhol e Portugués da Sociedade

Internacional de Genética Forense, esta quest@&oaimsa discussao
ha alguns anos atras, quando um grupo de destacadodros
pretendia ver aprovada uma norma que exigisseeadi@tura em
Medicina como condicdo para o0 exercicio do cargodaector
cientifico de um laboratorio de Genética ForenssfeBdemos entao,
e continuamos a manter a mesma opinido, que ds/éicenciaturas
poderdo ser compativeis com essa responsabilidkdele que as
atribuicbes sejam exercidas com proficiéncia e umoprimento das
normas e recomendacdes estabelecidas pela comemigadifica.

Uma outra questdo, que pode também ser alvo dasdig,
nao apresenta, a nivel internacional, uma solug&@UReferimo-nos

ao seu enquadramento e dependéncia institucionslledicina Legal
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existe essencialmente em funcdo e por necessidadgustica. E
maioritariamente em razado da Justica e para respoads seus
problemas, a requerimento oficial institucional marticular, que se
enquadra a presenca e a actuacdo da Medicina L&gdeedicina
Legal ndo se impde como ciéncia abstracta mas Jaserse
respondendo as solicitagbes das investigacoes fetaomla Justica.
Existe, nesta disciplina, um objectivo essenciatmepratico e
orientado para a resolucdo ou prevencdo de canflita,
simplesmente, para a compreensdo de incidenteseguavam o
bem-estar das pessoas. Assim, esta ciéncia denreeasfuadrada no
sistema de Justica. Apesar de dever manter unmaaifittacdo com o
servico de saude (no ambito, por exemplo, da gz de exames
complementares), 0s seus problemas, objectivasuldiades, modo
de funcionamento e de gestdo sdo autdnomos. Egaeidi aos
servicos de saude é fundamental ao bom funcionanukrg servicos
meédico-legais, mas a justificacdo ultima da suatértcia enquadra-se
na Justica. Discordamos, por isso, dalguns posioiemtos que vém
recentemente defendendo a integracdo dos serviédEoregais no
Sistema Nacional de Saude.

Julgamos dever existir uma proximidade fisica ecifumal
entre os servicos medico-legais e os servicos ddesaAlias, tal
interligacéo existe ja no que se refere ao funcrmrdo dos Gabinetes

Médico-Legais, com resultados que julgamos Uters pacidadao:
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cidaddo examinado, que se dirige ao servico méddgal-e pode ver
realizados, no mesmo dia, 0s exames complemen@eegue
necessita; mas também cidaddo contribuinte, queenads a
racionalizacdo da utilizacdo dos recursos finansepublicos na
partilha de instalacdes, equipamentos e servicosnpbtuicbes com
tutelas distintas. Tal cooperagdo é digna de reglemdo a tradi¢éo
da administracé@o publica se orienta usualmententid® de que cada

organismo crie as suas estruturas de forma independ autobnoma.

Consideramos, também, que, apesar de autonomssnNicos
meédico-legais deverdo, sempre que possivel, apamsm das
Universidades, do seu saber, estudo e investigdg@opensamos que
0s servicos medico-legais, no todo ou em parteardeser parte
integrante de instituicbes de ensino superior. Apee a formacao
constituir uma das principais atribuicbes dos sesji absolutamente
primordial para a qualidade da actividade periciah é essa a razéao
primeira da sua existéncia. Os servicos médicadegaam criados e
existem para coadjuvar na resolucdo dos problema&spmonder as
questdes colocadas pela Justica, que €, por tal, facseu principal
interlocutor. 1sso ndo significa que ndo deva apsgano sistema de
saude (como referimos anteriormente) e no sistemensitario, que
se apresenta como motor da continua actualizac&orneacéo
cientifica no ambito da actividade desenvolvida.miduarea em

constante evolugdo, se a actividade pericial nasendd no
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acompanhamento dos desenvolvimentos cientificos) aorevisao
periodica dos trabalhos publicados, a participag@ocongressos, a
colaboracdo em estudos de investigacdo e o exeméciactividade
pedagogica, a qualidade pericial vai necessariarintinuindo. Nao
nos iludamos sobre as virtudes da experiéncia @uanéo
acompanhada da leitura e investigacdo na area emsejuexerce
actividade. Tal complemento é essencial numa aiestifica em
constante evolucdo. Sabemos que, sendo os reta®s pareceres
periciais cada vez mais discutidos, analisados ceutsados com
profundidade, o eventual aparecimento de lacunasvam@ uma
menor confiangca na qualidade pericial, levando estitdito e, mais

importante que esse facto, ao prejuizo na realizdgdustica.

A necessidade de qualificacdo €, assim, absolutemen
imprescindivel. Sentiu-a ja& Mouzinho da Silveiram 1832,
estabelecendo no seu Decreto n° 24, de 16 de kflaé0;0Os peritos
deverdo saber Medicina Legal quando o exame vesshre objectos
em que se requeiram os conhecimentos desta disciplpara isso se
criara uma Cadeira; mas, enquanto a ndo houver,ticoardo a
servir as pessoas habilitadas para tais cdsdSompreende-se a
preocupacdo em se exercer a actividade pericial aeformacao
adequada mas, tal como ainda actualmente, assumésgisténcia
das condicdes ideais para que tal aconteca deama fyeneralizada.

A necessidade da qualidade pericial torna-se tar@s importante
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guanto € sabida a elevada repercussédo que osricdagopareceres
meédico-legais possuem na determinacdo da medidpeda, na
fixacdo do montante indemnizatério ou simplesment®
esclarecimento dos factos relativos a honra depgssoa. A Justica e
a sociedade em geral tém vindo a tomar conhecimdataima
multiplicidade de situagBes em que a Medicina Légal contribuido
de forma decisiva para a resolucdo dos casos. preemsivel que,
face ao desenvolvimento cientifico e tecnolégicdvialicina Legal,
gue vem proporcionando maior seguranca e precisémeitas das
suas conclusdes, se verifique uma valorizacdo essiya da
informacédo pericial e uma atitude defensiva dasoral#des
judiciarias que procuram o0 apoio das suas decigiRrsprovas
periciais conclusivas. Face ao conhecimento despessibilidades e
metodologias, sabem também as autoridades judisiaéo poder (ou,
pelo menos, ndo dever, quando aplicavel) presciddg exames
periciais médico-legais, sem prejuizo de ver ass sdacisdes

recorridas ou colocadas em causa.

Dever-se-4 evitar, contudo, uma sobrevalorizac@&essiva da
prova pericial atribuindo responsabilidade decgs@o perito médico-
legal, como se tem ja observado com relativa frecjaé Nao deve
recair sobre o perito médico-legal o 6nus decis@ue nao lhe
compete e para o qual ndo esta preparado nem pogkbalidade da

informac&o necessaria. E o juiz, com base n&o apeas provas
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periciais, mas também nas informacfes testemumhasutras, nos
elementos obtidos no decurso da investigacdo eeéos s dados do
processo (muitos dos quais o perito desconhece)dgue assumir a
responsabilidade de decidir. A prova pericial deee atribuido o
valor que, em cada circunstancia e de acordo cdostos dados do
processo, for considerado o mais adequado.

A resposta as solicitagbes da Justica ndo devditcimano
entanto, um mero acto passivo. Ou seja, 0s sermeéokco-legais nao
devem limitar a sua intervencdo a mera respostpestdes que lhes
sdo apresentadas. Mais do que isso, as ciénciasséw devem
intervir activamente na definicho do enquadrameldgislativo
regulador ndo apenas da actividade pericial mabé&ande todas as
areas do Direito que possam beneficiar dos conketos das
ciéncias biomédicas. Os diplomas relacionados coanganizacao
meédico-legal bem como as normas relativas a perfo&dico-legais
nao esgotam a tematica sobre a qual podera haeevencao desta
disciplina. A Medicina Legal, por intermédio dosisenterlocutores,
deve ser ouvida quando se pretende regulamentag solitas das
matérias que envolvem aspectos cientificos bioreédieara prejuizo
do cidadao que recorre a justica, a historia receh demonstrado
repetidamente a necessidade da participacdo duigéd medico-
legal na elaboracdo de diplomas que, de algum mogaiquem a

aplicacdo do conhecimento proporcionado pelas iegértmomédicas

27



Introducéo

no sistema de justica.

No que se refere ao tema da formacdo do médictoperi
ensino pré-graduado da Medicina Legal ndo possoomignportancia
gue o Internato Complementar de Medicina Legal swcursos de
pés-graduacdo existentes nesta area. Sendo papsévedm Portugal,
gualquer médico possa ser chamado a desempenharperita
médico-legal, independentemente da particular apetépara a
matéria, a formacédo pré-graduada assume espel@ahmeia dado
gue pode constituir o Unico suporte em que 0 mé&akcito ocasional
se apoia. Por esse facto, o ensino pré-graduadaéeproporcionar
uma formacéo solida e duradoura, vincando normasodduta e de
bom senso que possam servir de orientagcdo futwrandgp os
conhecimentos especificos em determinadas é&reas fod@m
aprofundados. Ha, alias, determinadas regides dssondPais
especialmente carenciadas de meédicos com formagg@rpduada
em Medicina Legal, em que a maior parte dos médiergos nao
possui tal formacdo. O panorama nacional, nessériaatem vindo
progressivamente a ser modificado com a leccionag@nsiva de
formacdo pds-graduada a custa, muitas vezes, dogegiessoal dos
limitados recursos humanos disponiveis, ja sobregados com uma
actividade pericial extremamente intensa. A ariicdb da docéncia
nos diversos locais onde se procede a formacagmadsrada tem

permitido, além de uma harmonizacdo programaticsejdeel, um
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melhor aproveitamento desse esfor¢co. Mas este éstonco que tem
necessariamente de ser feito, dado que constdunossa opinido, a
melhor opcdo para elevar, de forma célere, a caagidlo exercicio
pericial no nosso Pais. A formacdo de especialistaavés da
realizacdo do internato médico € um processo leoto resultados

apenas a longo prazo, embora seja a formacéo orajgeta.

A leccionacdo periodica de cursos de formacgdo deser
mantida sem interregnos, se possivel, até que sprivais possua um
namero suficiente de médicos devidamente prepargdespermita
colocar como condicdo de acesso aos concursosnagcitrienais
para o exercicio da actividade pericial a formagés-graduada em
Medicina Legal. S6 por necessidade imperiosa dédaetique sejam
contratados, para o exercicio de actividade périmis Gabinetes
Médico-Legais, médicos sem formacado pos-graduadtaré@ea. Se
essa condicdo tivesse sido colocada no concursentenente
ocorrido, como seria desejavel, os servicos méigais ver-se-iam
confrontados com algumas situacdes em que naoihawédico que
realizasse os exames periciais solicitados. Nagospossivel, a breve
prazo, a formacdo de especialistas em numero quatpesatisfazer
as necessidades periciais, a orientacado imediedaqtee passar por
formacéo pds-graduada intensiva. Muito nos apraficar, desde ha
alguns anos, a existéncia em simultaneo de formp{&egraduada

nas Delegacbes do INML. Apesar dos limitados resutsumanos
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existentes, tem sido possivel leccionar, com regiade, o Mestrado
em Medicina Legal e Ciéncias Forenses, o Curso rBupee

Medicina Legal ou o Curso de Avaliacdo do Dano Grabp Pos-
Traumatico a muitos médicos peritos ou com interggoniciarem

actividade pericial médico-legal.

A titularidade de formag&o poOs-graduada ndo caomsiitor
esse facto apenas, garantia de qualidade petialCurso Superior
de Medicina Legal obtido ha muitos anos nao oferexds os
conhecimentos capazes de responder as exigéndisssade uma
ciéncia que muito se tem desenvolvido nos UltimeEspos, com
novas possibilidades de grande valia pericial. Arg@mo a Genética
Forense, entre outras, tém sofrido desenvolvimeatastualizacdes
qgue limitam as possibilidades de intervencdo daguejue nao
acompanham tais alteracdes. Os peritos meédicosradevealizar
estagios, participar em encontros cientificos, gu@Thar
actualizacfes ou, se possivel, repetir a realizdgdourso Superior de
Medicina Legal, de forma a poderem continuar a a@ercom
proficiéncia, a actividade pericial. Muitos peritogdicos adquirem
vicios e assumem incorrec¢des técnicas que, pge fdo habito,

passam a considerar procedimentos adequados.

De modo a estimular a formacéo, devera ser dadaamtia

aos cursos de pos-graduacdo no ambito dos concuswenais
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trienais para peritos médicos. Nao consideramoserdeaxistir
remuneracdo em dobro pelas pericias realizadasagoeles que
possuem formacédo pos-graduada em Medicina LegahoSode
opinido que a Portaria actualmente em vigor estabal valores que
nao necessitam de ser duplicados para compensarmdeforma
relativamente digna, o trabalho realizado pelostggeemédicos. Em
muitos casos, inclusivamente, tais quantias tém sitessivamente
elevadas para a rapidez e a superficialidade coendgterminados
peritos (ou, melhor dizendo, médicos que exercamdes periciais)
abordam os casos periciais que |hes sdo remetdosideraria mais
adequado que, por esse facto, nos casos em queatdrioe
necessitasse da intervencdo de um outro peritocoédira colmatar
as deficiéncias observadas, houvesse uma reducdemmaeracao
auferida pelo primeiro. Tal solucéo, além de fagereo equilibrio
financeiro de uma instituicdo que canaliza recusoBanos para este
apoio técnico-cientifico, teria a virtude de fonsntuuma maior
preocupacao por parte dos peritos médicos na aickalizacdo de

pericias e elaboracao dos respectivos relatorios.

Por outro lado, o valor das remuneragdes pagas pelécias
realizadas tem originado alguma disparidade em ac@gfo com 0
vencimento mensal dos médicos do quadro do INMLdiEparidade
€ pouco justificavel e aceitavel quando médicos omaior formacao,

gue dedicam uma maior carga horaria aos servicdgoiegais, ndo
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véem traduzida na sua remuneracdo 0 que considgrstm em

comparacdo com os meédicos peritos contratados qsi@abinetes
Médico-Legais. Em nossa opinido, a solucao pogerssar, em parte,
pela possibilidade da existéncia de um complemesrtauneratério
para os casos de comprovada produtividade pedosimédicos do
guadro, no ambito da gestdo por objectivos previstaactual lei

organica médico-legal e que se tem anunciado qgeapeir a ser

aplicada a generalidade do funcionalismo publico.

As guestdes de natureza financeira ndo sdo deégoiucao e
merecem-nos uma reflexdo mais aprofundada, dadsegeacontram
subjacentes ao funcionamento de todo o sistemacoyEial, que
nao pode ser debatido sem a andlise deste asSufiimcionamento
do sistema médico-legal é oneroso, pelo que quabdodamos a
guestdo da producdo esta necessariamente immigi@blematica
dos custos. Se se produz pouco e 0s encargos dexosantém, os
custos relativos aumentam. Como ja publicamentendeimos, a
guestdo financeira pode ser orientada no sentideodstituir um
estimulo a produtividade, mesmo das instituicOddigas. Tém que
coexistir, no entanto, trés pressupostos sem ds géa se atinge, de

forma completa, esse fim:

| - Em primeiro lugar, a possibilidade da obtengi@ra a

instituicdo de proventos financeiros em funcdo dsErvicos
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produzidos, o que favorece orientagces no sental@uimento da
capacidade e celeridade da resposta dos servigassitados, com
beneficio da entidade requisitante (que recebe nagislamente os
relatorios periciais); com beneficio da instituig@uguisitada (que é
recompensada financeiramente pelo seu esforgcondquas servigos
facturados séo efectivamente pagos) e com benefieidodo o

sistema de justica (que se torna mais eficaz).

Numa area que depende de meios tecnoldgicos muito
dispendiosos e em constante evolucdo (em que atebgdda
diminuicdo qualitativa e da fiabilidade dos rediits obtidos néo
pode ser colocada), este retorno financeiro reptasesobrevivéncia
de um sistema que consegue responder com seg@anoastdes que
Ihe sdo colocadas e cuja resposta (na maioria elseswnao possivel
de obter através de mecanismos alternativos) € amuitezes

determinante na orientacéo do processo judicial;

Il - Em segundo lugar, a previsao legal do recuasama
gestao por objectivos, que permita ao dirigenten@eou punir em

funcdo do trabalho realizado pelos funcionariomdtuicéo;

lll - Em terceiro lugar, a nomeacao de dirigenteguam se
estabelecam  objectivos especificos, se atribuam osnei

responsabilidades e autonomia e se exijam resgltafjoenas com
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liberdade de actuacédo e exigéncia de resultadoss&ivel a plena

concretizacdo de objectivos.

A gestdo por objectivos devera constituir a pedisilér da
organizacdo da actividade de prestacdo de semgomstituicbes. A
impossibilidade de tratamento diferencial relatieate aqueles que
realmente se dedicam e produzem constitui um dosoresa
obstaculos das instituicdes publicas que preteralarteléncia da sua
actividade. Os sistemas de avaliacdo de funciom@ridlicos com
guotas de classificacdo permite alguma diferenoiagidesar de poder
determinar alguma limitagdo ao cumprimento dos abives pré-
estabelecidos para a instituicdo se 0s objectigesqais fixados pelos

avaliadores nao forem orientados no mesmo sentido.

N&o acreditando no altruismo e dedicacdo ao sepiblico
da totalidade dos seus funcionarios, ndo é faadmprer um
incremento da produtividade quando a remuneracdosahese
mantém inalteravel, independentemente do trabalbdugido. Além
disso, ndo deve existir, em nossa opinido, qualqaestrangimento
moral a previsdo de beneficios financeiros pesquaia aqueles que
mais contribuem para a prossecucao dos objectigosmglituicao e
consequentemente para a prestacdo de um serviguitgine e
gualitativamente superior. Esses beneficios finameepessoais,

dependentes do trabalho realizado, podem constitmr estimulo
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importante no sentido do cumprimento das atribEgdee instituicao:
como exemplo refira-se terem ja ocorrido confliem® Gabinetes
Médico-Legais (onde a remuneracdo depende do nuderactos
periciais efectuados) decorrentes de disputas ¢rrgéos medicos
para a realizagdo de um maior numero de actosigisridcNdo é
frequente no funcionalismo publico esta vontadepamuzir mais,
retirando servigo ao colega de trabalho, apesaxidérem excelentes
funcionarios publicos que colocam a instituicAarecide quaisquer
outros interesses. Nao estamos com este exemgloraraque nao
existem muitos e bons peritos médicos no nossq Pais gosto e
dedicacdo pela Medicina Legal e pela causa pubécgue vém
exercendo actividade pericial desde a época encapee acto pericial
era remunerado segundo valores irrisoriamente diosn Mas esses
peritos ndo constituem preocupacdo. O que se revadassario é
encontrar formulas que estimulem os menos dedicadpsoduzir

melhor, para que todo o sistema funcione eficazene®m harmonia.

Se nos Gabinetes Meédico-Legais e Comarcas nos
confrontamos com o problema da falta de formac@eaalizada em
Medicina Legal, outro obsticulo fundamental a retspe@ficaz dos
servicos médico-legais Portugueses, que tambénmeosce a maior
preocupacdo, € a caréncia de recursos humanos amédaguns
servicos das Delegacdoes do INML. Para tentar smiaci esse

problema dever-se-a procurar todas as formas eatimar o ingresso
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no internato médico da especialidade de MedicingaLee jovens
licenciados que, no prazo de poucos anos, possaacdimatar ou,
pelo menos, atenuar a referida caréncia de médilgsins servicos
de Delegacbes do INML e, eventualmente a longooprdatar cada
Gabinete Médico-Legal de um ou mais médicos eslmam em

Medicina Legal (dependendo do movimento pericial).

A realizag&o simultdnea do concurso de ingressmteonato
meédico da especialidade de Medicina Legal relatergmao concurso
nacional para as outras carreiras médicas tem sido factor
importante para o inicio da resolucdo do probleB@bemos que
muitos dos candidatos ingressam numa especialisplecifica nao
apenas motivados pelo gosto pessoal por determiasgim mas
fundamentalmente pela nota obtida no exame de @cesks vagas
existentes em cada especialidade e pelos hospitdéesforam abertas.
Anteriormente, com excepcdo daqueles que escoll@acarreira
meédica de Medicina Legal por convic¢ao e gosto &ty os recém
licenciados preferiam ndo se comprometer antesedhbzacdo do
referido exame de ingresso que lhes poderia albma uaga mais
condizente com 0 seu gosto pessoal. Depois dadantrmma
determinada especialidade, mesmo que nao tiveske &i que
inicialmente pretendiam, comecavam a exercé-lay pele, varios
meses depois, ndo era facil a transicdo para uma distinta,

abandonando um servico onde ja estavam integradpsraendo
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tempo de carreira.

Por outro lado, para muitos podera ndo ser ateaaiima
carreira em que € sabido ser a pressdo do trabdiaoo
extremamente elevada, n&do havendo regalias remdanasa
compensadoras e onde se sabe nao existir granmmithididade para
o exercicio da actividade privada.

Além disso, a Medicina Legal é ainda vista, comusailg
frequéncia (apesar de cada vez menos), como uregiaspade que
trata fundamentalmente da morte e dos mortos, ¢a; sele se
caracteriza pelo exercicio de uma actividade lGggmuco atractiva.
Sendo certo que a actividade tanatolégica repr@seanhos de 5% das
pericias realizadas pelo INML, ndo é menos verdpaea Patologia
Forense constitui um dos pilares fundamentais daxias forenses
gue importa apoiar, desenvolver e ser exercido gosto e respeito.
A Patologia Forense representa uma area extremamsevante da
Medicina Legal, cujo papel ndo pode ser substitpimooutro tipo de
exames. Exercida com objectividade, rigor e digiégaa Patologia
Forense reveste-se de grande interesse e possuiingliestionavel.
Cada autOpsia constitui um acto de investigacagriard com
particularidades e variantes que a distinguem d&stoas outras.
Naturalmente nem todas se revestem do mesmo is¢epesicial ou

cientifico, mas podemos afirmar que, na sua gldad&, a Patologia
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Forense se caracteriza por uma elevada diversigdadspela a
conhecimentos cientificos variados. Constitui, p@so, uma

importante area de que a Medicina Legal se orgulha.

Uma outra questdo, que se prende com o relaciortareatre
servicos técnicos, € motivo, por vezes, de alguosflitos ou
desconforto entre as diversas areas. Como ja amtente referido, a
Medicina Legal € constituida por uma multiplicidade vertentes
(Patologia Forense, Clinica Forense, Toxicologieefi®e e Genética
Forense, entre outras areas adjacentes) que, ma fmrtobnoma mas
integrada, funcionam na mesma estrutura organioa abjectivos
complementares. E este conjunto estruturado deedifes vertentes
gue possibilita responder as questdes forensescamds. N&ao
poderemos referir que algumas das areas sédo n@msmes do que
outras pois a sua importancia relativa dependeago concreto em
analise. Todas as areas referidas contribuem, dmafomuito
significativa, para o sucesso da prova periciadas elas constituem
vertentes independentes sob o ponto de vista técreatifico. Essa
independéncia consubstancia-se na separacdo fiagasuas areas
funcionais e da sua organizagdo. Contudo, ndo @eegrconsiderado
menosprezo (como ja tem sucedido) que se refiranguieos dos
exames realizados pelos Servicos de Toxicologiarsa, Genética
Forense ou Anatomia Patologica Forense, constitusrames

complementares de Tanatologia Forense ou de Cliuéchco-Legal.
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Uma amostra biolégica colhida no ambito de umapmiddcom vista
a determinacdo de uma substancia toxica reveste-sgeresse para o
conhecimento da causa de morte, pelo que o regpeelatorio tera
de ser enviado ao médico perito que efectuou ga@oUm vestigio
biolégico colhido no @mbito de um exame sexual @ @wxaminada,
gue seja enviado para o Servigo de Genética e @#@korense com o
objectivo de identificar a presenca de materialdgico de origem
masculina, constitui um exame complementar que rdeveer
valorizado conjuntamente com os restantes dadodosbho exame
sexual. A positividade da presenca de materialdgiob de origem
masculina devera ser um dado a valorizar pelo enédico que
procedeu a colheita da amostra; ndo € indiferemta positividade
ocorre na roupa ou no corpo da vitima, como podesed indiferente
se a amostra foi colhida acima ou abaixo do hinGemsideramos,
por isso, que os relatorios dos referidos examesplnentares
devem ser remetidos aos peritos médicos que pnarad® primeiro
exame, sendo elaborado um relatério final global cpntemple todas

as informacoes e resultados obtidos.

Nem todos os exames realizados por esses seragestaem
exames complementares pelo facto de, por si s@r@nem na sua
plenitude os objectivos das solicitacOes efectuddakerimo-nos, por
exemplo, a muitas das determina¢fes da taxa del @losangue ou a

casos de investigacbes biologicas de parentesco e,
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independentemente do servico que tenha efectuadolheita, as
pericias respectivas constituem responsabilidade&nama dos
Servicos de Toxicologia Forense ou dos ServicosGeeética e
Biologia Forense das Delegacfes. Nessas situag3eselatorios
referentes a estas pericias devem ser directamemi@dos as
entidades requisitantes.

A abordagem desta questdo neste capitulo intradutor
enquadra-se na definicho da Medicina Legal e narigés e
relacionamento das suas areas organicas, no seatgidsodermos
transmitir a nossa opinido sobre a estruturac@onatque deve existir
nos servicos medico-legais e, consequentementes soposicao do

perito médico e as funcbes que deve desempenhar.

Uma outra questdo que gostariamos de abordarge apgdes
se revestem de particular relevancia quando setdiscproblematica
do ensino pré e, especialmente neste caso, posagiadprende-se
com a possibilidade de pretendermos ter médicos faymacéao
generalista em Medicina Legal ou, em alternativéglicos que, além
da formagéo generalista, se subespecializem entdlegia Forense
ou em Clinica Médico-Legal e apenas se dediguemna das duas
areas. As duas opcdes poderdo apresentar aspewsiis/og e
negativos. Face ao actual panorama de recursosnosma exercicio

da actividade pericial médico-legal em Portugalpeue se refere aos
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gabinetes médico-legais, uma formacdo generalista Medicina
Legal é importante para que os (ainda insuficigrpesitos medicos
possam assegurar a resposta ao elevado numero lidéacgies.
Verifica-se ainda, nalguns locais do territorio inaal, insuficiéncia
de médicos para uma adequada resposta a totali@adsolicitacdes
periciais apresentadas. Existindo um numero detogeninédicos
inferior as reais necessidades do Pais ndo é pbgsinmitir que, de
uma forma global, os peritos médicos que se sulbamtao concurso
nacional para o exercicio da actividade periciadegiquem apenas a
uma das duas vertentes periciais. Se tal fossesatmi de uma forma
generalizada correr-se-ia 0 risco, seguramentesedenecessaria a
realizacdo de actos periciais e ter que se mobjieeatos médicos de
outros locais para acudir as solicitagdes.

Questdo diversa e para a qual temos opinido distnta
possibilidade de que meédicos com especial apetépessoal ou
profissional para apenas uma das areas possam rindgma
competéncia especializada numa dessas matériaganiosr o
exemplo comum do ortopedista que nao possui gostofazer
autopsias mas que, com formacao especializada alilagio do dano
corporal, estaria disponivel para colaborar consarsicos médico-
legais no ambito da Clinica Médico-Legal e, dessad, constituir-se
como perito médico, 0 que ndo aconteceria se gvemmbém que

exercer actividade no ambito da Tanatologia ForeAseriacdo da
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Competéncia em Avaliacdo do Dano Corporal constitmi passo
significativo para a valorizacdo dessa importarggente autbnoma
das ciéncias médico-legais. Poderiamos ainda daxemplo do
meédico especialista em Anatomia Patoldgica, queagde realizar
autOpsias, mas que ndo possui apeténcia nem cordrgos para
fazer exames de avaliacdo do dano corporal. Nosn&ak com
maior niumero de peritos médicos podera ocorrer @ifsgenciacao.
N&o seria justificavel que os servicos médico-kegaerdessem a
colaboracéo de muito bons especialistas nestas, &@a a exigéncia
da disponibilidade para o exercicio pericial sido de Tanatologia

Forense e de Clinica Médico-Legal.

Nas Delegacdes do INML poderiamos também aceitduas
opcOes relativamente aos médicos especialistas ajuexercem
actividade. Pensamos, contudo, que deve consti@rma a
subespecializacao relativamente a Tanatologia Berena Clinica
Médico-Legal apds a realizacdo da especialidadegacdedo, alias,
com o que tem sido a pratica habitual. Ndo conaides que, em caso
de necessidade urgente, ndo devam estar todosits peédicos de
uma Delegacéo preparados para, em periodo de &riam caso de
catastrofe, a realizacdo dos diversos tipos de esasstudados
durante a especialidade. Devem assim, sempre qsivph
acompanhar a actividade dos colegas das respectivass.

Defendemos, no entanto, que possa existir subedigacio pelo
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facto de as areas de Tanatologia Forense e de&hmhédico-Legal
possuirem diferencas metodoldgicas significativashjectivos
distintos e suportes técnico-cientificos autbnorapgsar das regras e
procedimentos comuns a todas as pericias médiessledldo é
essencial a um especialista em Medicina Legal gae;a actividade
no Servico de Patologia Forense que se mantenbkalaocar com o
Servico de Clinica Forense. Tal como néo é tamtssaneial que um
meédico que trabalhe no Servico de Clinica Foremsenantenha a
realizar autépsias. Nenhuma das situagbes ¢é ekigislo
constituirem actividades nao sobreponiveis e camgmsestudo
distintos. Pretendendo-se que o0s peritos médictenlo@m a maior
qualificacdo e experiéncia possiveis, no ambitaaaidade pericial
que praticam, serd mais facil a obtencéo de unl dévexceléncia se
for mais circunscrito o campo de conhecimentos tar,reeunides
cientificas a participar, matérias a actualizavjstas a acompanhar,
temas a investigar, etc. Face ao grau de exigémega devemos
colocar na actividade pericial, torna-se extremdmenais dificil
atingir uma prestacdo de nivel excelente se asriamta abranger
forem de muito maior amplitude. A semelhanca do goerre em
muitas outras areas cientificas, a amplitude deemmentos de cada
uma das diversas vertentes da Medicina Legal é fest@mnente
superior a existente ha algumas dezenas de aras #@tssim, a

subespecializacao favorece o dominio com seguramgafundidade
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dos temas que se praticam, dado ndo abundar o teengedo livre

pela elevada presséo da actividade pericial.

Podera ser problematica a op¢édo por uma das arsegua,
dado que varios interesses poderdo estar em cllasascolha da
“subespecialidade” a seguir dever-se-a ter em dersgdo pelo
menos dois factores: em primeiro lugar, as necadeglda instituicéo;
em segundo lugar, o interesse pessoal. Entre dsiedactores nao
poderemos deixar de defender que deve prevaledatemesse da
instituicdo, mesmo contra a preferéncia inicial p#oito médico, se
esse for o caso. As necessidades da instituicacadmmuma das duas
areas deverdo ser perspectivadas a curto, médiage Iprazo, por
forma a se assegurar com equidade a distribuicaaratmalho,
evitando-se movimentagdes posteriores de peritalcos quando foi
ja realizado investimento em area distinta. Julgardever existir
estabilidade no exercicio profissional dos peritegdicos, para que
possam ser realizados investimentos cientificosofapdados e
duradouros. Estabelecidas as vagas necessariasadgemuma das
areas, a distribuicdo dos médicos recém-espeamligevera ter
também em consideracdo o interesse pessoal. E itpedate
legitimo, exercendo-se na Tanatologia Forense €limca Médico-
Legal actividades significativamente distintas, gue médico perito
tenha apeténcia ou gosto particular por uma das éeas. Havendo

vagas nos dois tipos de servico, nada obsta a gueeferidos
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especialistas optem pelo servico que mais Ihesdagi@ interesse
pessoal por uma determinada matéria fomenta ossedcee melhora
o0 desempenho da actividade respectiva, pelo querseque possivel
e salvaguardados os interesses da instituicasfrébdicdo dos recém-

especialistas devera atender também ao seu irdgressoal.

A colocacdo de recém-especialistas em GabinetescMed
Legais origina algumas questdes particulares. -Bade um processo
gue esta ainda no seu inicio mas com o qual ndsoowaremos cada
vez mais. Dado que se verifica actualmente umadatanual de
diversos internos para a especialidade de Medigigal, comecamos
progressivamente a ter recém-especialistas que ex@ocer a sua
actividade em Gabinetes Médico-Legais, dependermo rdcursos
humanos e necessidades periciais regionais. Caloesa um Unico
especialista num Gabinete Médico-Legal, sera néadessque
acompanhe e dé apoio ao exercicio pericial nasented de
Tanatologia Forense e de Clinica Médico-Legal. Cados dois
especialistas, poderemos aceitar a mesma subdza®éa existente
nas Delegacbes, apesar de uma mais frequente idedessde
substituicdo e acompanhamento de tarefas. Estdagalobserva-se
ja nalguns Gabinetes Médico-Legais da regido cafur®ais e, pelo
gue temos vindo a constatar, ndo tem ocasionadblepnas de

funcionamento significativos.
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Questdo diversa consiste no estudo preferencidbme de
investigacdo que possa constituir, por um lado, énaat de
apresentacoes e publicacdes e, por outro, supdealo aos colegas
de servico em situacdes de maior complexidade. rBemwia
subespecializagdo em que sdo 0s recém-especiatistasados,
poderdo e deverdo desenvolver um tema de estudcifsp, ndo
deixando de exercer todas as actividades do serS&a desejavel,
por exemplo, que no ambito do Servico de Clinicalipt®Legal, um
determinado perito médico se dedique mais aprofiamdante aos
exames sexuais ou a avaliacdo do dano corporal gsitdDdo
Trabalho, estudando, investigando e publicando oegualaridade e
gualidade. Seria desejavel que relativamente a gaddesses temas
houvesse um médico especialmente dedicado, queipadastituir-
se como um apoio a todos os colegas da equipa gsandeparassem
com casos de maior complexidade no ambito desse teste modelo
permitiria vantagens evidentes para toda a eqdiayia a instituicdo
de elementos qualificados em diversas areas eilmana para a
satisfacdo profissional de cada um dos médicotopeAcrescente-se,
também, que se observa ja, em diversos servicexistééncia de
especialistas com temas preferenciais de estugisnslescolhidos na
sequéncia de trabalhos de investigacdo no amb#déatco, outros

motivados apenas por interesse pessoal particular.

As matérias de interesse forense foram-se adaptandongo
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dos anos, as possibilidades e exigéncias de cadaento, tendo
sofrido alteracbes e adaptacOes caracteristicasintge disciplina
dindmica e com caracter evolutivo. A especializgg@mressiva das
diversas areas cientificas (propria de todo o sé€x¥) levou a que
algumas das disciplinas inicialmente desenvolvidas ambito
médico-legal (e que constam de muitos tratadosoriies de
referéncia na Medicina Legal) se autonomizassemisseam mesmo
dos extintos Institutos de Medicina Legal, comor paemplo, a
dactiloscopia, a balistica, a andlise de escriéamadise de documentos,
etc. E compreensivel e justificavel que tal tent@ntecido pelo facto
de estas disciplinas ndo integrarem o conceitacicahl das ciéncias
biomédicas, podendo estruturar-se e funcionar geaandependente
relativamente as ciéncias médico-legais, sem pejodra as pericias
respectivas. Contudo, seria também aceitavel erjgottazer alguns
beneficios que todas as ciéncias forenses estiwessegradas numa
Unica instituicdo, permitindo uma maior complemedtale e

articulacéao de pericias solicitadas no ambito den@smo processo.

N&o nos referimos ja a outras disciplinas que sanfdambém
progressivamente afastando do tronco comum queiasauMedicina
Legal, constituindo actualmente areas autonomas dstabelecidas,
com corpo doutrinal proprio, entre as quais se minam a Medicina
do Trabalho e o Direito Médico. Compreende-se cale ténha

sucedido pelo facto de os objectivos e a actuagamda uma dessas
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disciplinas serem distintos dos relativos a Medidiegal.

No que diz respeito & competéncia para a realizéggericias
forenses importa salientar também situacbes em guiste
sobreposicao de atribuicdes entre diferentes asgeos. Por exemplo,
no que se refere a Genética Forense, cujas peidcan inicialmente
realizadas pelos servicos médico-legais mas postente também
pela Policia Judiciaria, algumas questdes podezétegantadas. Em
primeiro lugar, e sob o ponto de vista cientifipode ser benéfica a
existéncia de mais do que uma instituicdo a reatizmesmo tipo de
pericias. Ao contrario do que acontece se apenasemco tem o
exclusivo de determinada matéria, quando duas os imstituicdes
realizam a mesma actividade a competicdo técnatifica e o
desenvolvimento poderdo ser reforcados. Por outrdo,l a
contraprova realizada numa instituicdo diferentedepdornar-se
possivel nessas situacfes, 0 que ndo deve serotenpdde ser de
grande valia em determinados casos pontuais. Niagemsge tém de
ser considerados, neste ambito, os recursos fimaagecessarios em
ambos os casos, usualmente mais relevantes nairfesal de
instalacdo de um laboratério, se 0s equipamentds/ersm

posteriormente com utilizacdo que os rentabilize.

Ainda no que se refere aos exames de Genéticadegreéo

poderemos concordar, de forma alguma, com a inbegagi&riormente
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manifestada de transferir para o Laboratorio décRoCientifica da
Policia Judiciaria a competéncia exclusiva da zaefo dos exames
de Genética Forense no ambito da criminalisticadfica com o
argumento de essa policia possuir a competénciavdstigacdo de
alguns tipos de crimes (de que os crimes contraberdade e
autodeterminacdo sexual constituem exemplo). Alquaises tém a
preocupacao de separar funcionalmente a investigegéinal do
estudo pericial em Genética Forense, defendendo umagor
independéncia com essa separacao. Nao temos me@vaspensar
gue existe algum défice de independéncia apenasfapetio de um
laboratorio pertencer a uma instituicdo policialb Mntanto, seria
incompreensivel que as Delega¢cfes do INML tivesgem enviar
para o Laboratério de Policia Cientifica, em Lisbaa amostras
colhidas em vitimas de crimes de natureza sexualrgcorrem aos
Servicos de Clinica Forense dessas mesmas Delsgagando
existem servicos de Genética Forense anexos, beipaegs, que
estdo representados nas sociedades internaciaspsctivas, que
participam desde ha muitos anos em grupos de t@leatontrolos de
gualidade e, principalmente, que sédo detentoresrdeindependéncia
pericial que assegura a necessaria equivaléncitreieos da defesa.
Sublinhe-se que consideramos nao haver motivosfigasivos
relevantes que nos levem a considerar ser deradtesituacéo, que se

verifica ha varios anos no nosso Pais, de maisudauma instituicdo
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ter competéncia para a realizacdo de exames naare@minalistica
biologica. Outros motivos, como a dificuldade napuasta célere e
eficaz, poderdo ser relevantes para eventuaisagiies, mas nao
consideramos que a dependéncia hierarquica a uamisngo policial

constitua impedimento a realizacdo de tais exames.

Com esta breve introdugcao pretendemos expor alguass
questdes que influenciam as opg¢bes pedagdgicasumiase que
justificam a inclusdo de algumas matérias no engirg ou pos-
graduado em Portugal. Exposta a nossa posicao aslgomes aspectos
da actividade pericial médico-legal do nosso Hetam enquadrados
alguns dos objectivos pretendidos com a formacadiandegal, que

passaremos a apresentar.

50



ENSINO DA MEDICINA LEGAL EM COIMBRA



Ensino da Medicina Legal em Coimbra

N&o é facil estabelecer-se uma data que pudessmarinal
inicio da actividade médico-legal em Coimbra, tano sucede em
muitos locais que actualmente apresentam tradichstéria nessa
disciplina. Pode afirmar-se que a medicina legaipge acompanhou
a existéncia humana, provavelmente desde antestdbeéecimento
dos primitivos esbocos normativos, de indole resigj instituidos

pelas antigas populacdes orientais.

Nao deveremos estar longe da realidade se afirnsague o
ensino dos primeiros principios do exercicio patimédico-legal em
Portugal tera ocorrido no Mosteiro de Santa CruzCdenbra, no
século Xll, antes mesmo da criacdo da Universid&#ssando a
leccionar-se Medicina a partir de 1130, seguraméeterao ter tido
também inicio as primeiras preocupacdes relativas aspectos

meédico-legais.

N&o sdo conhecidas, com pormenor, as matériastelesae
meédico-legal leccionadas apos a criacdo da Untemisi, em 1290,
mas certamente ndo envolveriam grande aprofundanuest temas,
face a insuficiéncia de docentes no ambito do ensiédico (apenas
um lente, na fase inicial) e a desvalorizacdo a@@ribuida a esta

area cientifica.

Até ao século XVI as condi¢cdes do exercicio médieo,
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consequentemente do ensino medico-legal, encontraea muito
aguem do desejavel, existindo médicos diplomadiasieiversidade,
outros habilitados pelo Fisico-mor do Reino, betmeama pléiade
de diferentes protagonistas que executariam aetdal @¢rudicdo, que
alguns eram apelidados d@érurgides-idiotas e matasanos Nesse
século, durante o reinado de D. Joé&o lll, verifiseualgum esforco de
melhoria da situacdo do ensino médico em PortWgads algumas
deslocacdes entre Lisboa e Coimbra, em 1537, aetsidade foi
definitivamente estabelecida nesta cidade, tendo aumentado o

grau de exigéncia no ensino da Medicina.

As Ordenacdes Filipinas vieram enunciar, no nosads,P
algumas das primeiras normas orientadoras da fyrerdcal médico-
legal, designadamente quando estavam em causacOsituade
agressao ou eventuais crimes de natureza sexuatd®m casos de
afogamento, envenenamento ou parto precoce owtafidis mesmo
nesses inicios do século XVII defendia-se ja a smdade da
realizacdo de pericias médico-legais face a ocuaéde simples
contusdes ou sempre que houvesse a suspeita de Salentava-se
ja a importancia da intervencdo do juiz no procetsanvestigacao
pericial bem como da opinido, concordante ou ddaae, de dois

meédicos ou cirurgides em determinados casos.

No século XVIII, sob ac¢do do Marqués de Pombagsbsdos
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meédicos foram reorganizados, no ambito da reforneanpvida na
Universidade, tentando-se suprimir muitos dos cob#dd que
impediam o correcto exercicio da medicina e dargiaue elevar a
exigéncia para a sua habilitacdo através da realizde exames. Foi

criado um teatro anatomico e fomentado o ensinticpra

Em 16 de Maio de 1823 foi publicada a lei que proenoo
ensino da Medicina Legal e em 1825 foi formalmente
institucionalizada a leccionacdo desta matéria emmbra, Lisboa e
Porto, tendo sido criadas as Escolas de Cirurglastma e Porto. Tal
facto constituiu um marco fundamental para o ensmnédico-
cirdrgico e da medicina forense em Portugal. Onendia Medicina
Legal encontrava-se adstrito a leccionacdo da d@iniédica,
estabelecendo-se, desde logo, também, uma esekitiio entre a
Medicina Forense e a Higiene Publica que iria pardwaurante

muitos anos e que, residualmente, ainda hoje s&eman

A reforma do ensino ocorrida e 1836, alterou agitegidao das
Escolas de Cirurgia de Lisboa e Porto para Escdlgslico-
Cirargicas, com o intuito de fomentar e desenvotvensino médico
no nosso Pais. Foi constituida a cadeira de Medeimense, Higiene

Publica e Policia Médica, a 82 disciplina do culsdvedicina.

Em 1841, a Nova Reforma Judiciaria veio estabelerer
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conjunto de normas com vista a qualificacdo dagarahéedico-legal,
designadamente através da preferéncia de peritasfmonacdo em

Medicina Legal, para o que se fomentou o ensinsadéisciplina.

Na década seguinte passou a leccionar-se também
Toxicologia e a Histéria Geral da Medicina, formaral 10 cadeira.
Em 1865 a Toxicologia agrupa-se a Anatomia Pato&gi em 1876

passa a ser a 132 cadeira.

A realizagdo de exames de Toxicologia com finsrees é
iniciada, de forma regular, em meados do século. XB{ como ainda
actualmente sucede, os laboratorios de Lisboa,oPertCoimbra
procediam a realizacdo dos exames complementaeautapsias,
designadamente em casos de envenenamento. Cumdsantes
orgaos colhidos com vista a exame toxicologico ecafocados em

frascos com alcool para serem enviados ao labarator

Apods diversos projectos e pequenas normas avésag,/ de
Agosto de 1899 foi publicada a que poderemos ceraigrimeira lei
organizativa dos servicos meédico-legais Portugyeasegilamentada
por diploma de 16 de Novembro do mesmo ano. Agliplema criou
as morgues em Lisboa, Porto e Coimbra.

Em 1900, a 8 de Fevereiro, foi publicada uma Giethei que
estabeleceu um conjunto de instrucbes a aplicarambito da
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realizacdo de exames médico-legais, 0 que constilai marco

notavel no sentido da melhoria da actividade parioédico-legal.

O decreto de 5 de Abril de 1900 reformou o ensi@o
Medicina Legal. Nesse ano, a Medicina Legal pasta autonomia
como cadeira, sendo a regéncia assumida em CoipgboaSenhor
Professor Lopes Vieira.

A morgue de Coimbra foi instalada junto a Faculdade
Medicina, promovendo-se, desde a sua criagcéo, winaita ligacao
entre o0 exercicio pericial e o ensino, apesar dagonexiguas
instalacdes inicialmente disponibilizadas (tréssapenas) no antigo
Colégio das Onze Mil Virgens, conhecido por MusBuespaco foi
cedido pelo gabinete de Anatomia Normal, revelat@imbém a

relagc&o original entre estas duas disciplinas.

Em parcas condi¢des logisticas e financeiras faraencidas
as funcdes periciais e docentes no ambito da Meditiegal em
Coimbra, sob a orientacéo do regente da cadeiragpo Director da
Morgue até 1909.

Transitoriamente (ano lectivo de 1909-1910), fdiraccéo da
Morgue responsabilidade do Senhor Professor SoBrd| que
também assumiu responsabilidades na cadeira decidadiegal,

tendo sido possivel, nesse periodo, o apoio paguisicdo de novo
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equipamento e de multiplos livros.

Em 17 de Agosto de 1911 iniciou o Senhor ProfeAtoeida
Ribeiro o seu longo periodo de direccéo inicialraedd Morgue e, a
partir de 1918, do Instituto de Medicina Legal dendbra, até 15 de
Dezembro de 1954. Possuidor de uma vasta cultuad, deve um
papel doutrinario de elevadissimo relevo, traduzidon grande
namero de trabalhos e de pareceres em diversas éalaaorados
como relator do Conselho Médico-legal. Obra ndoasemtavel foi o
extraordinario edificio que passou a servir o togii de Medicina
Legal, instalacbes que ainda hoje permitem asseguom total
dignidade, os objectivos para que foram criadastaéBia esse facto,
reforcado pela certeza que possuia de que ndorchegdelas fazer
uso, para bem demonstrar o valor do servico quenti@ Professor
Almeida Ribeiro prestou a Medicina Legal PortugueSen visita
realizada a Coimbra, o Senhor Professor Mosingatedzatico de
Medicina Legal de Marselha, referiu que este Ilmstitficara o
modelo que terdo de visitar e meditar todos os ge® Mundo,
professores e estadistas, se interessam pela Meadicegal e a
Medicina Social, ciéncia de hoje e de grandiosarfit Foi Reitor da
Universidade, Director dos Hospitais da Universeddé Coimbra e,

por duas vezes, Director da Faculdade de Medicina.

Em 1954, o Senhor Professor Duarte Santos iniciag@ncia
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da cadeira de Medicina Legal em Coimbra. Elabonoamieeros
trabalhos sobre Clinica Médica, Biotipologia, MéuakicLegal e Social
e Psiquiatria. Foi um pioneiro na promocéo da dsaermédico-legal
hospitalar a nivel nacional. Também foi autor dealevado nimero
de pareceres médico-legais no ambito do Conselhdiceldegal,

constituindo uma fonte de estudo de grande valozoG de um raro
prestigio europeu, organizando o primeiro congr@sgonacional de

Medicina Legal em Portugal.

Em Novembro de 1981, o nosso Mestre Senhor Prafesso
Oliveira Sa assumiu os destinos da Medicina LegaCeimbra. Teve
um papel decisivo na introducao e divulgacdo ddissz do dano
corporal de natureza civel, cuja metodologia s@mna actualmente
consolidada, o que constituiu um marco decisiviMiegdlicina Legal
Portuguesa. Teve esse papel absolutamente funddmaninudanca
do panorama nacional da avaliagdo do dano corpemnalpeneficio
incomensuravel e irreversivel para os examinadpara a Justica.
Professor Universitario de muito elevada cultueixanos textos de
enorme profundidade doutrinaria e de grande riquitesaria.
Tivemos o privilégio de apreciar a dimensao exaamlide professor

e de doutrinador que o Senhor Professor OliveiracSaleixa.

Desde h&a cerca de uma década, sob orientacdo d@rtam

nosso Mestre Senhor Professor Duarte Nuno Vie#ra,apenas foram
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reunidos os trés extintos Institutos de Medicingdlede Coimbra,
Lisboa e Porto num unico Instituto Nacional de Mawi Legal, como
também foi promovida a melhoria da qualidade devidede pericial
e uma harmonizacdo nunca anteriormente consegli@labém a
Medicina Legal Portuguesa adquiriu uma relevanai@rnacional
excepcional. Acumulando os cargos de PresidenteAckdemia
Internacional de Medicina Legal e da Academia hdeional de
Ciéncias Forenses, entre multiplas outras honraissncdes, o
Senhor Professor Duarte Nuno Vieira vem trazendp agenas um
prestigio impar a Medicina Legal de Coimbra masndsso Pais.
Revelando excepcionais capacidades pedagogicamnegs/el pela
atraccdo para as ciéncias forenses de muitos jolremisciados,
sempre estimulou, orientou e apoiou a sua equigalddoradores de
forma muito dedicada. Tem a Medicina Legal Portgsgumuito a

receber da sua elevada orientacéo e dinamismo.
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Contetdo Programatico

O conteddo programatico de uma disciplina deve ser
estabelecido em funcéo das necessidades de a@geiziecorrentes
do tipo de actividade que vai ou que pode vir aes@rcida pelo
licenciado. Por esse facto, referimos no capitotoodutério como
pensamos dever ser exercidas as diversas actigidagleciais no
ambito da actual organizacdo médico-legal Portuguksiefinicdo do
contetdo programético de Medicina Legal est4, gsw,iinfluenciada
pelas exigéncias que a realidade do exercicio igkrigai

apresentando, ndo devendo constituir um texto doadnaimutavel.

Assim, uma questdo relativa ao ensino da Mediciagal
reveste-se de particular importancia e devera s@iaimente
colocada: com que profundidade se devera procedensino dessa
disciplina no nosso Pais? Referimos ja anteriorengpte, face ao
actual ordenamento juridico Portugués, em parteordate da
escassez de recursos humanos médicos nos servighsoregais,
gualquer médico pode ser chamado a desempenhame8et de
perito, voluntariamente mediante a celebracdo decamtrato ou na
sequéncia de uma determinacdo judicial para ess®m.eDu seja,
muitos médicos poderdo exercer actividade penuidico-legal sem
possuir qualquer tipo de formacgéo pos-graduada rdest. Esse facto
condiciona profundamente os objectivos pretendmdoa a formacao

pré-graduada e, consequentemente, 0 conteudo pratiga a
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estabelecer. Por outro lado, médicos de todas peciabdades
poderdo ver-se confrontados com questdes ou prabl@olocados
pelos tribunais ou necessitar de emitir relatonosatestados para
multiplos fins que ultrapassam os exclusivamenieiods. Importa
que essa prestacdo complementar a actividade elirdeja
concretizada com seguranca, Ssem 0S receios quesmuézes a
constrangem e com pertinéncia e utilidade pardidagie requerente.
Assim, é de grande relevancia o ensino da diseipiie Medicina
Legal na formacdo pré-graduada, apesar de defendeqgue, logo
gue possivel, o exercicio da actividade pericialiotélegal no nosso
Pais deva ter como requisito obrigatorio (no amdibs concursos
nacionais para esse efeito) a formacédo pos-gradeadaedicina

Legal, o que néo é ainda viavel.

Sendo a Medicina Legal uma disciplina formada peerdas
areas, deverdo os seus interlocutores tentar donesamultiplos
ramos que a constituem ou, pelo contrario, devesjecializar-se
numa determinada area da Medicina Legal? A quedtdera ser
colocada a vérios niveis, dado que se para algeles éxiste j& uma
resposta clara, para outros € pertinente uma amakss aprofundada.
A multidisciplinaridade da Medicina Legal motivaexisténcia de
diferentes opcbes consoante a actividade a pradicar vertente

cientifica a dominar.
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Algumas das areas das ciéncias forenses possueambito
de actividade relativamente restrito. Pensamos csasensual (a
pratica assim o tem demonstrado) que ndo € exigiveh medico
perito de Medicina Legal que domine com profundedads
conhecimentos e procedimentos da Toxicologia Fereas da
Genética  Forense. Consideramos ndo haver vantagens
significativamente acrescidas para a qualidadectlaidade pericial
meédico-legal se o0 médico perito realizasse tambg&mpracedimentos
laboratoriais relativos aos exames complementaresglicita. Tem o
perito médico de saber, pela coloracao dos livgrels cheiro, pelas
caracteristicas das visceras, 0 que o pode levauspeitar de
determinada intoxicacdo; tem de dominar os procedlios correctos
a realizar no ambito de um exame sexual a fim decodrer o risco
de se perderem vestigios biolégicos de um agressorgde saber que
amostras deve colher; tem de saber como colheroadmwnar
correctamente; tem de saber o que solicitar e qdemacdes
transmitir ao laboratério e, finalmente, deve sabwerpretar e
valorizar os resultados dos exames complement@resseja, deve
possuir os conhecimentos que lhe permitam a mealticulagdo com
os referidos servigos e a mais aprofundada comgéieetos alcances
e limitacBes das pericias ai realizadas. Pensamoosntanto, que o
médico perito ndo necessita de dominar a metodoldgirealizacdo

das analises laboratoriais de Toxicologia Forensede Genética
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Forense, dado que o facto de ser um outro profiaki realizar tais
analises ndo acarreta prejuizos para o resultadpedaia. Nao
consideramos existir uma mais-valia muito signtfiGa para o
resultado final da pericia a circunstancia de qumético perito
domine a tecnologia ou mesmo que seja o0 respongélgelealizacao

desses exames complementares.

Além disso, ndo seria facil acompanhar simultanesne
desenvolvimento veloz que caracteriza estas aweasoxicologia
Forense e a Genética Forense constituem areabelegeee abrangem
um elevado numero de conhecimentos e de metods|ogia
frequentemente de grande complexidade e que, sendo
tecnologicamente muito dependentes, estdo em cbesea rapida
actualizagcéo. Essa complexidade e consequentelizatd@® nao se
coadunam com uma dedicacdo meramente temporarga@ial a
esses ramos das ciéncias forenses, se se pretasdavdlver
actividade pericial com qualidade. Exige-se umaadedo exclusiva
e a tempo integral para se dominar com seguramcafendidade as
multiplas vertentes dessas matérias. Mais do e msuitos dos que
melhores artigos cientificos publicam em revistasernacionais
dedicam-se frequentemente apenas a uma parcela desses ramos
do saber. Refira-se, a titulo de exemplo, que nbitanda Genética
Forense alguns dos mais respeitados cientistasahedie apenas a

determinado tipo de polimorfismos do cromossomaajenas ao
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ADN mitocondrial ou apenas a estatistica forenseyac exemplos.
Esse facto ndo revela a sua eventual limitacdoonoirdo de outros
temas mas, pelo contrario, demonstra a complexidadesxigéncia

gue algumas matérias especificas apresentam.

Assim, ndo sendo exigivel, na nossa opinido, qu@erito
médico seja um especialista em Toxicologia ou Gemého sentido
de ter de dominar as metodologias e técnicas laby@®, devera
contudo, como anteriormente referimos, ter os ocintEntos
necessarios e suficientes para saber colher, anawazenviar as
amostras e interpretar e valorizar os resultadasa sso torna-se
imprescindivel o ensino destas matérias na formai@omédico
perito, devendo a formacdo pré-graduada habilitéicenciado em
Medicina a ser capaz de dominar os principios gelaitais matérias.
O ensino pré-graduado destes temas deve ser deadwetde tal
forma que sejam apreendidos 0s conhecimentos @eCsS® uma
correcta articulacdo com os profissionais dessegces e a uma

adequada interpretacao e avaliacdo dos resultadesies facultados.

A Anatomia Patoldgica Forense constitui uma areagam a
posicdo anteriormente apresentada nos suscita afgrefiexdes. Na
resolucdo dos casos periciais em que tal se mstifi tem sido
procedimento adequado uma colaboracdo préxima enmtpeerito

meédico e o especialista em Anatomia Patologicalaowass em que tal
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€ viavel. Face ao reduzido numero de peritos médiom formacao
pos-graduada em Medicina Legal existentes no nBag®d pensamos
ser altamente benéfico o apoio de especialista ematofnia
Patoldgica, tanto mais proximo da pericia quantssiyel. Mesmo
com formacao pos-graduada, e muitas vezes comiakpaevancia
nesses casos, 0 perito médico apresenta dlavidaprgtende ver
esclarecidas e coloca hipéteses diagndésticas quévamo a
intervencdo do especialista em Anatomia Patolodiza.ambito da
Tanatologia Forense, o relatério anatomo-patolégiate primordial
importancia e possui, em muitos casos, um valoisidec para a
orientacdo conclusiva da pericia. Nao partilhardedprma alguma, a
opinido dos que desvalorizam 0s exames complenesntaratomo-
patolégicos no sucesso da investigagdo autopte@ecP-nos, ainda,
apesar de néo estarmos habilitados para o afiromrseguranca, que
nem todos os especialistas em Anatomia Patologissuem a mesma
apeténcia e conhecimentos para a area forense,ngsieparece
apresentar complexidade especifica, em muitas nstancias. Esta
constatacdo resulta dos diferentes alcances eatiges de relatérios
anatomo-patolégicos obtidos de distintas origens.m@delo do
Patologista Forense, possuidor de conhecimentagdtailamente nas
areas de Medicina Legal e de Anatomia Patoldgigaespermitiria a
andlise autbnoma da maioria dos casos, ndo temobiskervado na

realidade Portuguesa actual. Pensamos que néo esexquivel a
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exigéncia suplementar de que o0s peritos medicosuEsem oS
conhecimentos minimos de Anatomia Patoldégica quenasse
possivel a emissdo de resposta qualificada a raailms problemas
colocados. Nem nos parece, ainda, pelos motivosriamhente
referidos, que essa resposta qualificada fossevebste obter com
formacdo inferior & da especialidade em Anatomidol&gica.

Contudo, os beneficios resultantes da capacidademesmo perito
meédico, no acto da autdpsia, analisar com maiohemmento e
profundidade os diversos 6rgéos, colhendo fragmsenton maior
rigor, apdés 0 que prosseguiria para a analise lbgta com a
informacédo visual prévia do aspecto macroscopico 6dgéo e
localizagdo exacta dos referidos fragmentos cofhidoerecer-nos-
iam uma reflexdo mais aprofundada sobre esta impertquestéo,
ouvindo-se opinibes mais habilitadas do que a ncsdae esta

matéria.

Atendendo ao facto da existéncia da disciplina datémia
Patoldgica na licenciatura em Medicina, julgamos glcarga horaria
atribuida a Medicina Legal na pré-graduagcédo namipercontemplar
outros aspectos além dos relativos as principdisagdes dos exames
complementares de Anatomia Patologica Forense, isloa

procedimentos de colheita, armazenamento e traespas amostras.

Uma outra area, a Psiquiatria Forense, merece-moga u
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referéncia especial. Desde logo consideramos ggi@xames devem
ser realizados por especialistas em Psiquiatriaprdéeréncia com
formacédo pos-graduada em Medicina Legal. Nao deweranédico
gue ndo seja especialista em Psiquiatria assuroongpromisso de
responder as solicitacdes do ambito da PsiquiBbianse, apesar da
simplicidade de alguns diagndsticos. Esta formapaeeder, que
reflecte a realidade actual, ndo constituia umrassconsensual ha
alguns anos atras. Na formacdo pré-graduada emciadiegal
deverd apenas exigir-se que o futuro médico sahiadicacbes dos
exames de Psiquiatria Forense e valorize correcii@nos respectivos
relatorios e pareceres, tratando-se de exames epraptares de
pericias médico-legais. A Psiquiatria Forense éb&am uma area
autonoma, que importa valorizar e cujo desenvoluime e

aprofundamento necessitam de ser promovidos.

As matérias que constituem as vertentes basilarddedlicina
Legal terdo, necessariamente, de constituir obstformativos de
maior profundidade. Opinido diferente possuimos,r pPsso,
relativamente aos conhecimentos que um médico sematao
especializada em Medicina Legal devera ter nas atedl anatologia
Forense e de Clinica Médico-Legal. Sendo possivel gualquer
licenciado em Medicina possa ser chamado a desérapeantividade
pericial médico-legal torna-se necesséaria a formgmé-graduada

com alguma profundidade nestas duas vertentesurRdado, muitos
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dos médicos contratados para o exercicio de aateigericial ndo
possuem o Curso Superior de Medicina Legal. Paodatlo, alguns
exames periciais urgentes (como, por exemplo, exasaruais) sao
frequentemente realizados no ambito hospitalangaticos que, além
de ndo possuirem formacédo pés-graduada, ndo téquguapeténcia
para o exercicio dessa actividade pericial. Assitm,ambos 0s casos,
a formacéo pré-graduada constitui o Unico supareepde servir de
auxilio ao médico ou, pelo menos, evitar que sef@madas decisdes

gue invalidem irrecuperavelmente a investigacawiper

Tendo como pressuposto a possibilidade de que upralq
meédico possa ser solicitado a realizar um examdcméehal, ndo
poderemos deixar de exigir os conhecimentos minimeggssarios a
sua concretizacdo com correc¢do. A formacdo prdugda deve
incidir, assim, fundamentalmente nas areas de Glmggd Forense e
Clinica Médico-Legal, devendo, no actual panoramedioo-legal
Portugués, capacitar os médicos a realizar umgsiatnédico-legal,
um exame de avaliacdo do dano corporal no ambital peivel ou de
trabalho e um exame sexual. Estes exames constiluebjecto de
estudo pericial mais frequente e de maior espéddiie no ambito da
actividade médico-legal. Futuramente, quando fesp@l a exigéncia
de formacdo poOs-graduada para o exercicio de @datigi médico-
legal, como seria desejavel, podera a formacaogmaddada ter

objectivos distintos dos atras referidos. Poderm@sqgindir-se, por
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exemplo, do ensino da técnica de autopsia e dasrmealevancia a
aspectos como 0s exames complementares e 0s pareder
especialidade, bem como temas mais gerais relafivosoperacao
com o sistema de justica. Até essa data e engdantegalmente
possivel (e necessario) que médicos sem formacheciaizada
exercam actividade pericial médico-legal, consice®ndo poderem
ser menos exigentes os objectivos da formacéorpdigda. Se assim
nao fosse correr-se-iam riscos serios de insegarabgoluta perante

futuras solicitagdes judiciais.

O programa da disciplina de Medicina Legal devesid
primeiro lugar, satisfazer os principios subjacerteova reforma do
ensino médico actualmente em vigor e as orientagée€onselho
Europeu de Medicina Legal devendo, posteriormeggimir 0S seus

préprios objectivos e conteudo programatico.

Face aos motivos anteriormente referidos, o alenbledicina
devera aprender a realizar os exames periciais fre@jsentemente
solicitados no ambito da Tanatologia Forense e lii@c@ Médico-
Legal, incluindo a colheita, o acondicionamentoenwio de amostras
para 0s exames complementares indicados, de formar aa
capacidade de, na auséncia de um especialistar pesigonder a
necessidade da execucdo de qualquer uma dessas@agperdm

gualidade minimamente aceitavel. Isso nao signifjoe se possa
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aventurar na realizacdo de pericias mais compleas que saiba
diferenciar uma situacéo de analise simples etdicjue é capaz de
responder, relativamente a um outro caso que l|eeitsuduvidas e
gue nao conclua sem o parecer de um colega maigddih Devera
também saber elaborar, com precisao, objectivigaeparcialidade
0 respectivo relatério ou parecer médico-legal, lisarado
devidamente os resultados dos exames complemestdi@tados. A
correcta avaliacdo dos resultados dos exames coreptares é de
primordial importancia para o sucesso do resulfaeticial pelo que

deve constituir um dos objectivos fundamentaisoda&cao.

Actualmente (desde a introducdo da nova reform&mino
Médico na Faculdade de Medicina da UniversidadeCdenbra) a
disciplina de Medicina Legal é leccionada no 4° doocurso, no
ambito do ciclo clinico. Passados alguns anos déneia da nova
reforma poderemos ja fazer alguma apreciacéo gebaé o0 ensino da
disciplina no ambito do novo diploma. Tendo sidmbglmente
positivas as alteracdes introduzidas, nomeadamemtsentido de
melhor organizar o curriculo leccionado na Facwddael Medicina da
Universidade de Coimbra de forma a harmonizar aideacéo do
curso a nivel europeu, houve necessidade de aateaigumas
disciplinas no programa do curso. No que se ref@reensino da
Medicina Legal consideramos ter sido correcta a isghusdo no

referido ciclo clinico, dado que se trata de unszidlina que integra
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conhecimentos de diversas areas médicas, cirlrgidassaude
materno-infantil ou de saude mental, aplicando ¢aithecimentos a
casos concretos de natureza pericial. Defendemusdm no ambito
de uma revisdo futura do plano curricular, que scigiina de

Medicina Legal deveria preferencialmente ser calagao ultimo ano
do curso, pelo facto de algumas das referidas ,areaps

conhecimentos sdo importantes para 0 ensino mésliadh-nao terem

sido ainda leccionadas no 4° ano.

Apesar de ser usual a reclamacdo, por parte des todo
docentes, de maior carga horaria para a lecciondeacespectiva
cadeira, consideramos, face a duracdo da actuahclatura em
Medicina na nova reforma e ao numero de disciplipas tém de
integrar o curso, que o tempo atribuido ao enssnMeddicina Legal é
adequado, permitindo a abordagem dos principaisagsemue
importam a pratica da actividade pericial médigrle Pela
experiéncia que temos retirado da leccionacdo H®mog anos,
apenas quando o periodo lectivo € amputado pelcetzanento de
mais do que um par de aulas por feriados ou pesiddstivos
académicos encontramos dificuldade no cumprimeptrdgrama

gue consideramos fundamental.

Assim, pensamos ser adequado que a leccionacéecifaida

de Medicina Legal decorra em 60 horas durante umesee,
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repartidas por 30 aulas. A pratica tem-nos demadstrnao
possuirmos nesse periodo mais do que 28 aulas, adamente
devido as festividades académicas ou aos feridtnai®. Preferimos,
por isso, um programa um pouco mais reduzido quesgpaser
cumprido, relativamente a um outro que abrangesgarero total de
aulas (supostamente) previstas mas que nao fosgwido, deixando
eventualmente por abordar algum tema cuja falta esael

futuramente, vir a ser prejudicial.

Assim, proporiamos um programa constituido pelgsistes

areas e temas, com a ordenacao exposta:
a) Introducéao e legislacéo: 3 aulas

1 — Objectivos da disciplina. Programa, bibliografi
metodologia de avaliacdo. Introducdo a Medicina
Legal: conceito, contetido e evolugdo. Areas juaislic

de intervencédo. Peritagem médico-legal.

2 — Organizacao meédico-legal. Breve revisao hisori
sobre a organizacdo medico-legal Portuguesa. Esgatu
do Instituto Nacional de Medicina Legal. Servigos
técnicos das Delegacdes do INML. Gabinetes médico-
legais. Intervencdo do perito médico. Pericias oédi

legais.
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3 — Verificagdo e certificacdo do obito. Colheita e

transplante de oOrgaos e tecidos de origem humana.
Dissecacado de cadaveres e extraccao de pecasstecid
ou oOrgdos, para fins de ensino e de investigacao

cientifica. Atestados médicos. Receitas.

b) Tanatologia Forense: 12 aulas

4 — Processo da morte. Sinais de morte. Fenédmenos
cadaveéricos. Processos destrutivos do cadavetisayto
putrefaccé@o. Processos de conservacdo do cadaver.

5 — Objectivos da autdépsia médico-legal: diagndstic
diferencial entre morte natural e morte violenta;
diagnostico diferencial entre homicidio, suicidio e
acidente; natureza do instrumento produtor dase$eso
determinagdo da causa como adequada ou ocasional de
morte; problema da intencdo de matar; objectivos

particulares.

6 — Exame do local. Principios gerais da autépsia

médico-legal. Exames complementares.
7 — Técnica de autépsia médico-legal.

8 — Asfixias mecanicas. Asfixias mecanicas por
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constricdo do pescoco: enforcamento, estrangulament

por laco e esganadura. Sufocacdo: oclusdo externa e
interna das vias respiratérias, compressdo toraco-
abdominal, permanéncia em espaco confinado.

Afogamento. Problemas médico-legais das asfixias

mecanicas. Autopsia médico-legal.

9 — LesOes por armas de fogo e explosivos. Ferosent
por projéctil unico, ferimentos por projéctil mpli,
elementos integrantes do disparo. Problemas médico-

legais das lesdes por armas de fogo.

10 — Lesdes por agentes fisicos, quimicos e biad&gi
Diagnéstico etioldgico. Caracteristicas das
gueimaduras. Problemas médico-legais da
carbonizacdo. Etiologia médico-legal das queimadura
Diagnostico diferencial entre qgueimaduras vitajsost

mortem

11 — Aborto e infanticidio. Etiologia do aborto.

Autépsia em mortes relacionadas com situacfes de
gravidez. Diagnostico de aborto provocado.
Caracteristicas do recém-nascido de termo.

Diagndsticos a efectuar no caso de infanticidio.
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Autopsia em situacdes de infanticidio.

12 — Morte subita. Conceito. Causas mais frequentes
Morte por inibicdo. Morte subita do lactente.

Epidemiologia e etiologia. Metodologia pericial.

13 - Identificagc&o, antropologia e odontologia e
Determinacdo da espécie. ldentificacdo médico-legal
exames identificativos, dactiloscopia, férmula deiat
Identificagdo de restos esqueletizados. Datagcdo de
restos esqueletizados. Determinacédo da causa de mor

em restos esqueletizados.

14 — Estudo médico-legal das grandes catéastrofes:
caracteristicas, tipos de lesfes, intervencéo ipkric
Estudo médico-legal dos acidentes de viagdo:
caracteristicas, tipos de lesfes, intervencao ipkric
Caso particular dos atropelamentos.

15 — Consequéncias dos traumatismos segundo as
regioes (traumatismos craneo-encefalicos,
traumatismos da coluna vertebral, traumatismos
toracicos, traumatismos abdominais e traumatisrass d

extremidades).
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c) Clinica Médico-Legal: 6 aulas

16 — Caracterizagdo do dano. Nexo de causalidade.
Introducdo ao Direito Penal. Avaliacdo do dano
corporal em Direito Penal. Peritagem médico-legal.

Relatério pericial.

17 — Introducdo ao Direito Civil. Avaliagdo do dano
corporal em Direito Civil. Danos patrimoniais e rext
patrimoniais. Peritagem meédico-legal. Par@metros de
avaliacdo do dano corporal. Relatério pericial.

18 — Introducéo ao Direito do Trabalho. Avaliacao d
dano corporal em Direito do Trabalho. Peritagem
médico-legal. Relatorio pericial. Avaliacdo do dano

corporal noutras areas.

19 — Crimes e exames sexuais. Crimes contra a
liberdade sexual e autodeterminacao sexual. Alsamce

limitacbes do exame sexual. Exame da vitima e do
agressor. Colheita de amostras para exames

complementares. Relatorio pericial.

20 — Tipos de ferimentos. Lesdes produzidas por
objectos contusos, cortantes, perfurantes e mistos.

79



Contetudo Programatico

80

Problemas médico-legais dos ferimentos por arma

branca.

21 — Maus tratos conjugais, em criancas e em idosos

Casos de tortura. Peritagem médico-legal.

d) Genética e Biologia Forense: 2 aulas

bY

22 — Introducdo a Genética e Biologia Forense.
Equilibrio Hardy-Weinberg. Investigacdo biologica d
parentesco: valorizagdo da prova, excluséo,

probabilidade de paternidade.

23 — Criminalistica bioldgica e identificacdo geceet
individual: analise de vestigios biologicos, cotagi
armazenamento e envio das amostras. Valorizagdo da
prova, exclusdo, coincidéncia, falacia da defesa e
falacia da acusacalikelihood ratio.Bases de dados de
perfis de ADN.

e) Toxicologia Forense: 3 aulas

24 — Introducdo a Toxicologia Forense. Principies d
toxicocinética. Classificacdo dos agentes toxicos.
Colheita, armazenamento e envio das amostras.ideric

toxicoldgica.



Contetdo Programatico

25 — IntoxicacOes pelo alcool etilico. Problemas
relacionados com a conducdo. Determinacdo da
alcoolémia no vivo e no cadaver. Problema do calcul
retrospectivo da alcoolémia. Formacdo e destruicdo

post mortemMorte por intoxicacéo etilica.

26 — Intoxicagbes por drogas de abuso. Drogas
depressoras e drogas estimulantes do Sistema Mervos
Central. Drogas alucinogéneas. Intoxicacdes por
medicamentos. Intoxicacdes pelo mondxido de
carbono. Intoxicacbes por pesticidas. Outras

intoxicacoes frequentes. Peritagem médico-legal.

f) Psiquiatria Forense: 2 aulas

27 — Introducdo a Psiquiatria Forense. Organizagio
Psiquiatria Forense em Portugal. Indicacdes dos
exames periciais. Grandes quadros psiquiatricos.

Entrevista em Psiquiatria Forense.

28 — Conceitos de responsabilidade, imputabilidade,
culpa e perigosidade em Psiquiatria Forense.

Probleméatica dos  internamentos  preventivos.
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Problematica dos tratamentos e internamentos

compulsivos.

Apesar de ndo considerarmos como obrigatdria anagd®
estabelecida, julgamos ser util uma organizacdo rdatérias. A
ordenacado ndo devera ser absolutamente rigidagtaote, iniciando-
se 0 ensino de um dos grupos representativos das arédico-legais
dever-se-a conclui-lo, sempre que possivel, astésicar o seguinte,
de forma a melhor organizar a aprendizagem e atesdr a formacéao
dos alunos. Ou seja, pensamos ser vantajoso pas&uuracao do
raciocinio e da aprendizagem dos alunos que cadpogseja
leccionado sem interrupcdes. A ordem em que s&oolemdos 0s
diversos grupos podera ser alterada, propondoesgudo, que 0S
grupos mais desenvolvidos (Tanatologia Forenseimic@l Médico-
Legal) sejam leccionados preferencialmente na fiagis inicial do
semestre de modo a que, como usualmente acontquerjcuo de
preparacdo para os exames nado diminua a afluéscaulas dos
principais temas. N&do pretendemos, com esta refieémesvalorizar
0s temas leccionados nas ultimas aulas mas querganastir que o
maior numero possivel de alunos possa estar peegengnsino dos
temas em cujas areas poderdo vir a ter de exertieidade pericial

(Tanatologia Forense e Clinica Médico-Legal).

O ensino da Medicina Legal € igualmente importas¢enao
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mais ainda, no ambito do curso de Direito. Assinsrmz 0 defendeu
Lopes Vieira, com a sua conhecida afirmacéo de'd@ée acentuada
€ a conveniéncia do conhecimento da medicina |lpghis juristas,
gue até se tem chegado a dizer, e ndo serd ddeibustentar e
justificar que ainda é mais necessaria aos juristas que aos
médicos, ou que, se é precisa ao médico, parargtgs se mostra

ela indispenséavél

N&o partilhamos, de forma alguma, a argumentacgoeiies,
poucos, que defendem a equiparacdo do exercidwediina Legal
a um qualquer outro acto pericial, a semelhancande pericia de
arquitectura ou de engenharia solicitada a um edsa que, de
forma isolada, emite um relatério ou parecer que uldrapassa o
estrito limite da sua area autbnoma de conhecim@ato contrario, a
Medicina Legal constitui uma disciplina intimamenlgada a
multiplos aspectos da vivéncia judicial, em quanguagem utilizada,
os procedimentos seguidos e 0s objectivos pretesd&m de ser do
conhecimento ndo apenas do perito médico mas tandioéjuarista,
para uma correcta e completa apreciacdo de todosspsctos e
contornos da abordagem pericial. Sem menospreimap@tancia de
outras areas de investigacao pericial, salientarska que a Medicina
Legal lida, entre outros, com processos extremameieévantes do
ponto de vista social e individual, como os relaagios com o direito

a vida, a integridade fisica ou a liberdade sexgat.tais motivos, o
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perito médico, ndo sendo apenas um perito (congudérgemente
ouvimos salientar o Senhor Professor Jorge Soaassyme uma
responsabilidade e uma relevancia distintivas,aiftante a maxima

consideracao que nos merecem outras areas decim¢éry pericial.

O ensino da Medicina Legal na licenciatura em [MDred
particularmente importante, devendo mesmo ser afidrigp em todas
as universidades publicas e privadas. Porventutaree-iam dessa
forma alguns equivocos, mais ou menos frequentes.eqtravam e
atrasam a celeridade da resposta pericial, comoegemplo o
requerimento de exames de avaliacdo do dano commra@onselho
Médico-Legal, o pedido para que os peritos medioogluam sobre a
intencdo de matar, a apresentacdo de duvidas pobgeie ndo se
atinge a probabilidade de 100% nos exames de Ganétirense, a

solicitacdo do calculo retrospectivo da alcooléreia,

O aluno de Direito, eventual futuro juiz, procurgdavogado
ou jurista envolvido com a actividade pericial noédiegal em
qgualquer outra posicdo, devera conhecer as indisagéondicoes,
linguagem, possibilidades e limites das periciaslicoélegais, bem
como valorizar devidamente as informagdes e codekisdos
relatorios e pareceres médico-legai©u” quererdo o0s juristas
colocar-se na posicdo de receptores de laudos ip&sicue néo

discutem, a que se submetem passivamente, mesnmoloq @
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conclusdes periciais contrariam frontalmente asrépaias e, assim,

a convicgao dele juristdperguntava o Senhor Professor Oliveira Sa,
em 1987, perante uma plateia de juristB®r‘certo que ndo admitem,
nem podem admitir, esta ultima alternativa. En&@@or isso, eu diria
gue os juristas devem ser 0s primeiros a exigir thes sejam
ministradas aulas de medicina legal ja que vai miasdefesa da sua
prépria dignidade profissionalconcluia.

Os objectivos da disciplina e os conteudos leccosana
cadeira de Medicina Legal do curso de Direito satunalmente
distintos relativamente a licenciatura em Medicifa. ensino é
adaptado, em cada um dos temas da cadeira, aogcooehtos
préprios dos alunos de Direito e, principalmente, @bjectivo
pretendido em cada uma das &reas. De uma form§ gém seri
necessario o ensino das bases juridicas ou dadipotriminal aos
alunos de Direito, mas serdo imprescindiveis algupaaes cientificas
introdutorias relativas a Anatomia, Biologia e Ge&# Psiquiatria,
etc. Por outro lado, ndo é exigivel que alunos ideitd saibam como
realizar uma autopsia, um exame de avaliacdo do darporal, um
exame sexual, etc., devendo, contudo, saber cofunglidade como
apreciar e valorizar um relatério ou um pareceriomekbgal. Ou seja,
nao sendo o programa significativamente distinfatiskamente ao
curso de Medicina, dado que os temas important®dediicina Legal

sdo naturalmente relevantes para ambos os intestesy a sua
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abordagem é diferente e adaptada aos conhecine@ins objectivos

em cada um dos casos.

No curso de Direito, o tempo que passou a seruitigba
leccionacdo da disciplina de Medicina Legal é dehdgas, durante
um semestre, repartidas por 26 aulas, embora néspgea que sejam
utilizaveis mais do que 24 aulas, face a festivwdadcadémicas e
feriados. No entanto, o facto de ocorrer sobreposielativamente a
uma outra disciplina do curso, tem limitado o temitibdas aulas de

Medicina Legal de 2 horas a 1h30 minutos.

O programa que planeamos para o0 curso de Direitteicpla

as seguintes areas e temas:
a) Introducéo e legislagcao: 3 aulas

1 — Objectivos da disciplina. Programa, bibliografi
metodologia de avaliagdo. Introducdo a Medicina
Legal: conceito, conteudo e evolugcdo. Peritagem

meédico-legal.

2 — Organizacao meédico-legal. Breve revisao hisori
sobre a organizacdo medico-legal Portuguesa. Estatu
do Instituto Nacional de Medicina Legal. Servigos
técnicos das Delegacdes do INML. Gabinetes médico-
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legais. Intervencdo do perito médico. Pericias oédi

legais.

3 — Verificagdo e certificacdo do obito. Colheita e

transplante de oOrgaos e tecidos de origem humana.
Dissecacao de cadaveres e extraccdo de pecamstecid
ou oOrgaos, para fins de ensino e de investigacdo
cientifica. Atestados médicos.

b) Tanatologia Forense: 8 aulas

4 — Processo da morte. Sinais de morte. Fenémenos
cadavéricos. Processos destrutivos do cadavetisaytd
putrefaccdo. Processos de conservacdo do cadaver.

Noc0Oes gerais sobre técnica de autopsia médicb-lega

5 — Objectivos da autdpsia médico-legal: diagnostic
diferencial entre morte natural e morte violenta,
diagnostico diferencial entre homicidio, suicidio e
acidente; natureza do instrumento produtor das#eso
determinacao da causa como adequada ou ocasional de
morte; problema da intencdo de matar; objectivos

particulares. Importancia do exame do local.

6 — Asfixias mecanicas. Asfixias mecanicas por
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constricdo do pescoco: enforcamento, estrangulament

por laco e esganadura. Sufocacdo: oclusdo externa e
interna das vias respiratérias, compressdo toraco-
abdominal, permanéncia em espaco confinado.

Afogamento. Problemas médico-legais das asfixias

mecanicas. Autopsia médico-legal.

7 — Lesdes por armas de fogo e explosivos. Ferosent
por projéctil unico, ferimentos por projéctil mpli,
elementos integrantes do disparo. Problemas médico-

legais das lesdes por armas de fogo.

8 — Lesdes por agentes fisicos, quimicos e biadggic
Diagndstico etioldgico. Caracteristicas das
gueimaduras. Problemas médico-legais da

carbonizacéo. Etiologia médico-legal das queimadura

9 — Aborto e infanticidio. Etiologia do aborto. Rag
gerais da autopsia em mortes relacionadas com
situacbes de gravidez.  Aborto  provocado.
Caracteristicas do recém-nascido de termo.
Diagnésticos a efectuar no caso de infanticidigr&e

gerais da autopsia em situacdes de infanticidio.

10 — Morte subita. Conceito. Causas mais frequentes
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Morte por inibicdo. Morte subita do lactente.

Epidemiologia e etiologia. Metodologia pericial.

11 — Nogdes gerais sobre identificacdo, antropalegi
odontologia forense. Estudo médico-legal das giande

catastrofes e dos acidentes de viacao.
d) Clinica Médico-Legal: 6 aulas

12 — Caracterizagdo do dano. Nexo de causalidade.
Avaliagdo do dano corporal em Direito Penal.
Peritagem médico-legal. Relatorio pericial.

13 — Avaliacdo do dano corporal em Direito Civil.
Danos patrimoniais e extrapatrimoniais. Peritagem
médico-legal. Parametros de avaliacdo do dano
corporal. Relatério pericial.

14 — Avaliacdo do dano corporal em Direito do
Trabalho. Peritagem médico-legal. Relatério pekicia

Avaliacédo do dano corporal noutras areas.

15 — Crimes e exames sexuais. Alcances e limitacdes
do exame sexual. Exame da vitima e do agressor.
Colheita de amostras para exames complementares.
Relatério pericial.
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16 — Tipos de ferimentos. Lesbes produzidas por
objectos contusos, cortantes, perfurantes e mistos.
Problemas médico-legais dos ferimentos por arma

branca.

17 — Maus tratos conjugais, em criangas e em idosos

Casos de tortura.
e) Genética e Biologia Forense: 2 aulas

18 — Introducdo a Genética e Biologia Forense. 8ase
genéticas: marcadores genéticos, frequéncias adglic
equilibrio Hardy-Weinberg. Investigacdo biologica d

parentesco: valorizacdo da prova, excluséo,

probabilidade de paternidade.

19 — Criminalistica biolégica e identificacdo geceet
individual: analise de vestigios biol6gicos, catagi
armazenamento e envio das amostras. Valorizagdo da
prova, exclusdo, coincidéncia, falacia da defesa e
falacia da acusacalkelihood ratio.Bases de dados de
perfis de ADN.

f) Toxicologia Forense: 3 aulas

20 - Introducdo a Toxicologia Forense. Principies d
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toxicocinética. Classificacdo dos agentes toxicos.
Colheita, armazenamento e envio das amostras.ideric

toxicoldgica.

21 - IntoxicacOes pelo alcool etilico. Problemas
relacionados com a condugdo. Determinagcdao da
alcoolémia no vivo e no cadaver. Problema do cdlcul
retrospectivo da alcoolémia. Formacdo e destruicdo

post mortemMorte por intoxicacao etilica.

22 — NocgoOes gerais sobre intoxicagdes por drogas de
abuso, intoxicacdes por medicamentos, intoxicacdes
pelo monodxido de carbono, intoxicagcdes por pestgid

e outras intoxicagBes frequentes. Peritagem meédico-

legal.
g) Psiquiatria Forense: 2 aulas

23 — Introducédo a Psiquiatria Forense. Organizagio
Psiquiatria Forense em Portugal. Indicacdes dos
exames periciais. Grandes quadros psiquiatricos.

Entrevista em Psiquiatria Forense.

24 — Conceitos de responsabilidade, imputabilidade,
culpa e perigosidade em Psiquiatria Forense.
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Problematica dos  internamentos  preventivos.

Problematica dos tratamentos e internamentos

compulsivos.

Pelo interesse histérico de que se reveste, tRw&TIOS 0 programa
da Cadeira de Medicina Legal da Faculdade de Melta Universidade de
Coimbra no inicio do séc. XX (ano lectivo de 19P243), elaborado pelo
Senhor Professor Almeida Ribeiro:

“No programa que seguiremos para exposi¢cao dosrdeswocupar-
nos-hemos, em primeiro logar, de precisar o que Medicina Legal, por
Medicina Forense, Judiciaria ou Pericial e por &prudencia Médica se
deve entender; e de pdr em relevo o objecto e ar wcial da Medicina
Legal e dos seus ramos. Seguidamente, umas bremsgleracdes dardo
uma idéa da evolucao historica da Medicina Leggbara terminar com as
guestbes gerais, ocupar-hos-hemos da organizac8osdovicos Médico-
legais e do ensino da Medicina Legal em Portugaineoutros paizes.

Depois destas Generalidades, numa Primeira Partedibina
Forense, trataremos das questdes que podem detarmimtervencdo do
médico como perito judicial. Comecando por uma Seceferente aos
problemas relativos & morte e 4 alteracdo da saadalizaremos, antes de
mais nada, os fendmenos cadavéricos, entre todesessantes para o

médico perito e cujo estudo nos preparara para dhomla autépsia médico-
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legal, na descricdo da sua tecnica, das verificacgee faculta, dos fins a
gue é destinada e dos resultados a que conduzeSeguogicamente, 0
estudo da morte subita e o dos varios generos deemidlenta, homicida,
suicida ou desastrosa, ou das lesfes por asfiri@gnenamentos, ac¢éo de
radiacdes fisicas (da electricidade, dos raios ¥ rédio, do calor, do frio),
efeitos da fadiga e da inani¢céo, e traumatismos.dapitulo especial sobre
acidentes no trabalho figura como indispensavel, ipeo que a essa téao
importante questdo sera dedicada, em breve decart@ lei pelo nosso
parlamento, e vés deveis sair da Escola com osisofes conhecimentos
sobre o caso. Um capitulo sintetico sobre o horaciel outro sobre o
suicidio reunirdo nogdes de estatistica e outraspersas no estudo dos
varios generos de morte violenta. As doencas sihasladissimuladas,
pretextadas ou imputadas constituirdo outro capité apreciavel interesse
forense.

Numa nova secg¢do, virdo a ser tratadas as quesélasvas a vida
sexual e a geracdo. Para isso, depois de algumagdea® sinteticas de
anatomia dos orgaos sexuais, ocupar-nos-hemossadoigia sexual, sob o
ponto de vista médico-forense, estudando os fermsnga puberdade e o
instincto sexual, a cépula, a fecundacdo, a gramjde parto, e a
menopausa; seguir-se-ha, naturalmente, a consideraglos estados
anomalos anatémicos ou funcionais do hermafrodissaoimpotencia, das
perversdes de instincto sexual, das doencas deasreas e dos estados
mentais morbidos durante a puberdade, a gravidgmarto, o puerperio e a
lactagédo. Assim preparados, poderemos abordar eatéstudo dos crimes

contra a honestidade e contra o producto da con@ep& o estudo das
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guestbes civis relativas ao casamento, ao divoréiopaternidade e a
maternidade terminara esta secc¢ao de tanta impeitamédico-legal.

A seccdo Il levar-nos-ha a considerar os probler@oratoriais
gue se levantam a proposito das manchas médicaslegas pélos e
cabelos.

Na secc¢do seguinte, ocupar-nos-hemos da identidesl€adaveres
e dos vivos, com o estudo da identificagdo dosicosos, de tdo grande
interesse social.

A ultima seccdo de Medicina Forense visa o estudo d
responsabilidade e da capacidade civil. A propodgoprimeira, veremos o
gue ela quer significar, quais as condicfes em gle se atenua ou
desaparece no direito classico e quais as modifieagcque as ideas
antropologicas trouxeram para o modo de a considaradireito da escola
positiva. A proposito da capacidade civil, estudadmaturidade juridica,
a interdicdo e a validade dos actos, ocupar-nosdgenps testamentos em
relagdo com a alienagdo mental e com o estado rhdasamoribundos...

A segunda parte do programa versara, sob o nomezapouco
rigoroso, mas consagrado, de Jurisprudencia Médosadeveres e direitos
do médico, perante a sociedade, deveres e dirgii@stanto importa ao
médico conhecer e ter presentes, logo desde qu#a i@ sua vida
profissional.

Em primeiro logar, ocupar-nos-hemos, a proposito ekercicio
legal da medicina, das condigbes em que este se madizar, do médico
em algumas situagdes especiais, dos casos em quédxo ndo pode

recusar os seus servicos, do segredo profissiodal,participacdo de
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doencas, da declaracdo de Obitos, da participac@ondscimentos e das
guestdes pecuniarias relativas a profissdo médica.

Uma segunda seccdo estudard os erros de oficio e a
responsabilidade profissional e a difamacéo do medi

O estudo do exercicio ilegal e do charlatanismo ic@e o das
associagOes e colectividades médicas formardo as deccdes finais da

Jurisprudencia Médica e do programa do ano lectjue comeca.”
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Os meétodos do ensino de uma disciplina deverdo ser
estabelecidos tendo em consideracdo 0s objectivenidbs.
Pensamos nao existirem métodos de ensino ideamicdweis em
todas as circunstancias nem consideramos existirmetodologia de
ensino que possamos classificar como paradigmaiicaregras
pedagdgicas rigidas que ndo sendo seguidas nadtipanmobter os
objectivos pretendidos. Importa, assim, em primkigar, estabelecer
0s objectivos a alcancar com o ensino da discipiaaMedicina
Legal, naturalmente distintos para o curso de Meaiou para o
curso de Direito, o que influencia também a metogial de ensino.
Em qualquer dos casos, contudo, 0 objectivo dordeagevera ser a
apreensdo duradoura pelo aluno do conjunto de conéetos mais
relevantes que lhe permitam desempenhar da melhoafa funcao
gue lhe for solicitada no ambito da actividade @akimédico-legal ou
sempre que esteja em causa qualquer assunto aelatos
relacionamento entre as ciéncias biomédicas e tgggusPor outro
lado, devera também o aluno apreender a formatolgex imparcial
de abordar as questdes do foro médico-legal queafuente Ihe
forem apresentadas, desenvolvendo as suas qualidadabservador
e investigador, adquirindo o chamadaespirito medico-legal

defendido pelo Senhor Professor Duarte-Santos.

A aprendizagem de ambito universitario € caraaeazpor
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um nivel elevado de autonomia e independéncia pe® deve
assumir como linhas de orientacéo os principidsrasvles:

- Estabelecer um clima de aprendizagem eficaz, arxle
estudantes se sentem seguros e confortaveis pexaressarem;

- Envolver os estudantes no planeamento muatuo dedo®
relevantes e conteudo curricular;

- Envolver os estudantes no diagnostico das sugsrigs
necessidades — isto ir4 ajudar a desencadear \eag#utiinterna;

- Encorajar os estudantes a formular os seus pPRpri
objectivos de aprendizagem — isto da-lhes maisr@onsobre a sua
aprendizagem;

- Encorajar os estudantes a identificar recursaoreceber
estratégias para utilizacdo dos recursos, com wistiingir 0s seus
objectivos;

- Apoiar os estudantes na efectivacdo dos seusoplde
aprendizagem;

- Envolver os estudantes na avaliacdo da sua propri
aprendizagem — isto pode desenvolver as suas a8cdie reflexdo

critica.

Quando se aborda a problematica do ensino mediaraleer-
se presente a Declaracdo de Edimburgo, de 198§uem Federacéo
Mundial para a Educacdo Médica enunciou um conjdatprincipios

relativos a integracdo da ciéncia médica no cootdels problemas

100



Método de ensino

sociais existentes, a ligacdo entre a Educacdo ®a@le e a
humanizacéo da prestacdo dos cuidados de saudeg&@ssociou-
se formalmente a Declaracdo de Edimburgo e ao ¢omapito dos

seus principios criando, no ano seguinte, uma GGdmis
Interministerial da Revisdo do Ensino Médico, qpeeaentou, em
1993, um relatério com um projecto de curriculonfativo pré-

graduado.

Deverdao, ainda, ter-se em consideracdo as recogimxla
sobre 0 ensino médico elaboradas pelo Comité Crsybara a
Formac&o dos Médicos em 1992, designadamente nseguefere a
admissdo de estudantes, ao curriculo médico e atrobm de

qualidade.

Em 1994 foi constituido um Grupo de Trabalho paRe@isdo
do Ensino Médico, por iniciativa dos Ministérios &aude e da
Educacédo, que recomendou, entre outros aspectos;essidade da
harmonizacdo europeia do ensino meédico, do encearme
agrupamento de diversas matérias e de uma magxgalkgentre a

docéncia e os servicos prestadores de cuidadososedi

O Processo de Bolonha, actualmente em curso, peeten
promover a auto-aprendizagem e a auto-avaliacao. €3se objectivo

torna-se fundamental a definicAo de objectivos definicdo de
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competéncias, com um ensino centralizado no ediei@aapoiado em
indicadores de qualidade. O acordo atingido atrdeéBeclaracédo de
Bolonha, assinada em 19 de Junho de 1999 por 28dssEuropeus,
em que se incluiu Portugal, prevé o estabelecimdatam espaco
europeu de ensino superior, coerente, compativ@hpetitivo e
atractivo para os estudantes europeus e de owtfsasp A definicdo
de objectivos e competéncias deve ser estabelegsgde o inicio
através do preenchimento do Guia de Estudo. Teatdes um
documento fundamental para a estruturacéo da apagedn. O Guia
de Estudo deve incluir informacéo geral sobre dade curricular, os
conhecimentos de base recomendados, as compej@igegivos de
aprendizagem e temas, a metodologia, objectivosgeéscia das
aulas e outras actividades de aprendizagem, ossosce materiais
pedagogicos, a avaliacdo, 0s comentarios, sugestbesutras
informacgdes, bem como os contactos do pessoal tdoeesutros. Por
outro lado, foram reorganizados os programas clarnes por
semestres e foi instituido um novo sistema de wediurriculares —
ECTS European Credit Transfer Systggm que o estudante tem um
papel relevante na organizacao da sua formacao.

Os objectivos devem traduzir claramente o que sepde que
o aluno seja capaz de fazer. Tal como vem sendmt&sdo em cursos
TIP (Teaching Improvement Projgcteccionados na Faculdade de

Medicina da Universidade de Coimbra, o estabelationede
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objectivos constitui um passo fundamental para cesap da
aprendizagem. Os objectivos traduzem compromissase eos
docentes e os discentes tendo em vista a capadigadmlizacdo do
gue anteriormente ndo conseguia. Tal como tambénereiado,
cabe ao aluno interiorizar a responsabilidade olgiato objectivo,
cabe ao docente a capacidade de dar os meios @aafingir O
objectivo e cabe ao aluno atingi-lo. A aprendizagleve basear-se na
utilizacdo do conhecimento, questionamento, aficagresolucédo de
problemas. A aprendizagem ideal € um processocaggévconstrucdo
cognitiva pessoal que se pode traduzir numa mudaagapacidade

de fazer coisas como resultado da experiéncia.

O Processo de Bolonha possui como orientagéo fuemiai
uma aprendizagem baseada no desenvolvimento dest&mofas em
substituicdo de um modelo baseado na transmiss8sivpade
conhecimentos, tal como estabelecido na Lei de BdseSistema
Educativo (Lei n.° 49/2005, de 30 de Agosto) e rexrbto-Lei n.°
74/2006, de 24 de Marco, que a regulamentou. Antag&o da
formacdo deve ser dirigida para objectivos espasdfiidentificando
competéncias e desenvolvendo as metodologias aibs|uR sua
concretizacdo. Pretende-se que o licenciado saiblcaa os
conhecimentos e a capacidade de compreensédo addguirevelando
uma abordagem profissional ao trabalho e uma gdei de

resolucdo de problemas no ambito da sua area a@¢éo. Pretende-
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se também que o licenciado tenha a capacidade cahee
seleccionar, interpretar e comunicar informacaevaeite, ideias,
problemas e solugdes, aplicando o0s seus conhecmeocdm
autonomia. Ou seja, pretende-se um ensino actertyado sobre o
aluno, que promova a sua iniciativa, a resolucammbdlemas, a
capacidade de auto-aprendizagem e a capacidadeordanicar,

valorizando-se as competéncias e as aptiddes.

Mais do que memoarizar conceitos e definicbes, nudbgias e
procedimentos, o aluno deverd saber raciocinarodaaf objectiva
para futuramente saber actuar da forma mais carssti o ponto de
vista pericial. O método de ensino devera incutis ralunos a
capacidade de pensar e de agir, ndo apenas pagssiriacoes que
foram exemplificadas no decurso das aulas mas fed@aimente

perante situacées novas de maior complexidade.

O docente deve ser ndo apenas uma fonte de infaonaas
principalmente um modelo de profissional, um fgmidor da
aprendizagem, um planificador das matérias, umytoodle recursos
e um avaliador. Para conseguir esse objectivo @rdecterd que
satisfazer duas premissas:

- em primeiro lugar terd de possuir conhecimenfdisias na
matéria que esta a leccionar, o que sO é consegualsta de uma

alternancia entre estudo aturado, investigacdo fiaptada e
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experiéncia pratica;
- em segundo lugar tera de gostar de ensinar eapaz de
transmitir aos seus alunos, com entusiasmo e U

argumentativa, os conhecimentos que domina.

O docente deverd possuir conhecimentos sobre &ssds/
areas da Medicina Legal, independentemente de e apeténcia
ou gosto particular por uma especifica matéria meestigacdo.
Mesmo que ndo seja o principal investigador numerdehado
assunto, deve estar capacitado para leccionar taslaprincipais
matérias e para responder as questbes colocadas glehos nos
diversos temas. O docente deve ter um dominio dbaliflade do

programa.

Estabelecidas estas premissas diriamos que néie exisa
formula dnica, uma receita estudada, um modeloound de
leccionagdo das matérias. Muitas formas de ensiaerfo ser
correctas desde que seja possivel transmitir atoakkom clareza e
interesse, a informacdo apresentada e que estdba sHer e,
principalmente, a saiba utilizar mais tarde, quaocolfrontado com
uma realidade pratica com ela relacionada. Reden§, por isso, que
o melhor docente seria aquele, ndo cujos alunos/esbem as
melhores classificagcbes nas provas de avaliacaal, fmas que,

decorridos alguns anos, verificasse que 0 que hawviariormente
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leccionado estava a ser aplicado na pratica conmmeagio e

pertinéncia.

Um docente que satisfaca as premissas anteriormefeteas
e que possua um relacionamento correcto com osslon seja, que
0s respeite no seu papel e dedique atengcdo aopmEUsMas, tem

sempre uma plateia numerosa, atenta e interessada.

O docente ndo devera ser, também, um mero técnico
transmissor de protocolos de actuacao e normastabelecidas, mas
devera ter uma formacdo ampla, uma atitude hunaaaistna cultura
geral que Ihe permita ser um verdadeiro orientatiorum ensino
consistente, critico e interventivo, que permitamfa nao apenas
profissionais qualificados mas principalmente passoeparadas para
enfrentar, com bom senso e reflexédo, os desafioglda

N&o é ja possivel, nos tempos actuais, face aaddentimero
de alunos existente, o estabelecimento de reais lafgctivos entre
docente e alunos, como ocorria entre 0s antigodré#e® 0s seus
discipulos que, por vezes, nao atingiam sequeuas dezenas. Note-
se 0 quéo dificil, apesar de pedagogicamente exeoepc seria 0
ensino actual nos moldes em que era realizadoSelbor Professor
Almeida Ribeiro: ‘Assistia 0 curso inteiro a todas as autépsias. Em

todas estas, ou elas fossem de pessoas mortasssatéacia médica
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ou de vitimas de morte violenta, quer houvesse gaersuspeita de
crime e requisicdo de exame da parte das autorislasempre foram
os alunos a fazé-las... Em cada autdpsia, intervinham aluno
como operador, outro como ajudante; um terceiro eztator. Eu
funcionava como ajudante extra, que, como era @htumha um
papel mais activo do que os alunos, nas primeirdsrvencdes do
ano. Estes exames prolongavam-se bastante no tempdo era
excepcional durarem trés horas ou mais... Era o pomlatorio dos
alunos, depois de discutido e por mim ratificado mgtificado,
sujeito a apreciacdo do Conselho Médico-Legal... D&eeesses
Cursos me acode a lembranca o primeiro de todosdeimsseis
alunos... O interesse que tomaram pelo meu modestnoeserviu-
me de grande estimulo para que este fosse merioenef. E, como
com eles estudei, com satisfacdo e entusiasmoifigaste-ia
cabalmente, por isso, a nomeac¢ao de seu condiscifauorario, que,
mais tarde, me outorgaram, embora o fundamentotgpmaram para
tal tivesse sido antes o da amizade que nos figamdd (Licdo de

jubilag&o).

No entanto, o ensino também n&o deve assumir as
caracteristicas de uma relacao autoritaria do deqeara o aluno, em
gue este tem receio ou medo daquele, e por iss@uegiiona, nao
participa, ndo colabora. O professor tem de enaordr equilibrio

entre o respeito e a liberdade, a dignidade e facga, conseguindo
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sempre, desse modo, cativar 0 aluno para a apemeiiz sem
sacrificio. A aula constitui assim um momento dazpr, em que

professor e aluno desempenham com gosto o seu papel

Os diversos métodos de ensino deverdo ter comaipais
objectivos incutir no aluno de Medicina Legal unitude de reflexado
(para que nao tome iniciativas intempestivas),atepgicacia (para que
nao perca pormenores relevantes), de imparcialifzata que se nao
deixe influenciar pelas partes), de objectividagard que nédo se
desvie do fim solicitado) e de precisdao (para gé@e mnesultem
interpretacbes erréneas dos dados relatados). Cubjeutivos da
disciplina de Medicina Legal, devera ainda procsermue o0 aluno
adquira uma formacado humana baseada em padrfess rlenaados,
respeitando os examinados, 0s outros profissi@moasquem tera que
contactar, os colegas de trabalho, revelando campé® e respeito
pelas normas em vigor. Devera também promover-sg pirocura
constante da qualidade, da melhoria continua, dodes da
investigacdo, da perfeicdo na actividade que veemelver. O aluno
deve ter a nogdo da importancia e repercussao sjuelaérios e
pareceres médico-legais possuem sobre as pessoalsidas nos
processos. Deve alertar-se 0 aluno para a necédssidi
conhecimento da organica, dos diplomas e da dodagém que
caracterizam a actividade médico-legal. Deve prarese que o aluno

domine as diversas areas da Medicina Legal, engoddr
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devidamente a pertinéncia do pedido de exames eomepitares e
sabendo interpretar correctamente as suas conslu§beluno de
Medicina deve saber realizar autonomamente au®gsexames de
avaliacdo do dano corporal em Direito Penal, Gavilo Trabalho,
distinguindo as situagdes mais simples a que padeesposta dos
casos de maior complexidade em que necessitarauxitio de um
especialista.

O aluno devera aprender a assumir uma atitude glalu
constante face ao que lhe é apresentado, mesmateluaa sua
formacdo. O Senhor Professor Almeida Ribeiro deéemple essa
atitude de duvida sistematica deveria comecar unlas,aeferindo, ao
dirigir-se aos seus alunos, em 1918s‘minhas afirmacgdes ou as de
outrem, Meus Senhores, nunca as aceiteis como beasas sujeitar
previamente a vossa apreciacdo. Porque é o duadampo de uma
grande vantagem, e no scepticismo frequentementensentra a
origem do verdadeiro saber... refiro-me ao duvidardadeiramente
filosofico e scientifico, que faz passar pela &aita critica pessoal os
dizeres alheios e faz procurar na observacdo e x@emencia a
verificagdo da realidade dos factos afirmados. Ql@ras nossas
opinides divirjam e as vossas sejam justificadassgs razbes e bons
motivos muito estimarei que as apresenteis, poigsddirarei
satisfacdo e proveito: satisfacdo, porque achamiauprova de que

VoS interessais pelos assuntos tratados; provpidojue terei ocasiao
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de abandonar pelo vosso, justo, 0 meu modo de &f&Fitdosd
Sabias, na sua humildade, estas palavras constiluemxemplo de
guéo distante devera ser a imagem do professatawdiautoritario

gue jamais aceita como pertinente uma opinidoaiterda sua.

Devera a metodologia de ensino contemplar uma nterte
tedrica baseada em aulas magistrais, nas quaigpreseatam 0s
fundamentos tedricos e exemplos ilustrativos, e uartente pratica
gue dependera, por um lado, do numero de alunpsregutro, do

volume de pericias que possa ser disponibilizadm ggsse ensino.

O ensino tedrico deverda preceder as aulas praticas
relativamente as principais matérias. Nao consimesavantajosa a
participacdo de alunos nas autépsias, por exerspho, antes terem
sido abordados os temas teoricos referentes asagiis das
autopsias médico-legais, aos seus objectivos g@ssupostos das

suas técnicas.

As aulas tedricas deverao constituir o suportectecimento
e compreensdo que permita o0 contacto proveitoso @entasos
praticos. Sdo as aulas teoricas que estruturam r@ndipagem,
ordenando-a, orientando-a, para que possa mags sardaplicada na

pratica.

As aulas devem ser estruturadas mencionando asooemes
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do contexto, as caracteristicas do conteudo eipsigais elementos
da conclusdo. Deverao iniciar-se por um enquadreomgaral do

tema, para que o aluno o possa situar correctamapés o que se
devera fazer uma breve sumarizacdo da matérianpaigafacilmente
se poder seguir a sequéncia da exposi¢cdo. Segaindalenacao
previamente sumarizada deveré abordar-se cada sipotbos com a
profundidade que a relevancia do assunto pudex tar futuramente
para o aluno. No final deve ser resumido o que @cale ser

leccionado.

A duracdo e a profundidade da abordagem de caddasm
pontos dependem naturalmente dos objectivos pridtengara cada
tema relativamente aos cursos de Medicina ou Djrb#m como dos
conhecimentos prévios que 0s alunos possuem. @oedaitécnica de
autopsia meédico-legal devera naturalmente ser adordle forma
aprofundada e pormenorizada aos alunos de Medigugajerdo que
saber realizar uma autépsia, e de forma muito reaperficial no
curso de Direito, em que os alunos apenas neaesditater alguns
conhecimentos gerais que permitam uma valorizagdieata dos
dados periciais. No entanto, o ensino deste temalanos de Direito
devera incluir a explicitacdo de terminologia e edevancia de
algumas estruturas anatomicas, para que possans aepapreender
os problemas especificos das diversas situacéesnterasse medico-

legal.
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O material bibliografico recomendado devera podgéistazer
nao apenas aquele aluno pouco ambicioso (que ptvanaliversos
tem pouco tempo para dedicar ao estudo da disaiplinque nao tem
especial gosto pela cadeira) mas também aquele botn aluno,
trabalhador, estudioso, investigador ou que temnacplar apeténcia
pela Medicina Legal, eventualmente querendo seguarreira. A
bibliografia recomendada devera permitir as duasipdidades: em
cada um dos temas apresentados deverdo ser re@dosengin ou
dois textos (de artigos de revisdo, monografiasapitulo de tratado)
gue, de uma forma simples e pedagdgica, abordeas @&l questdes
relevantes referentes ao tema; para complemengrateger também
sugeridos dois ou trés outros textos que, de fonma@ aprofundada
sob o ponto de vista cientifico, permitam um estuchais
pormenorizado da matéria aqueles que o pretendé?edera assim
conseguir-se que todos os alunos apreendam o femdande cada
tema e que, apenas apos essa fase estruturagapfmade o assunto
ou algumas das suas matérias. Julgamos que a @agam deve
decorrer com esta sequéncia de fases. Exceptosnadeaalunos com
capacidades superiores consideramos poder ser eengivel a
leitura e estudo inicial de artigos cientificos exsficos e
aprofundados sobre uma parte do tema. Um artigeevdisdo, uma
monografia ou um capitulo de um tratado poderaestavse de maior

utilidade numa fase inicial.
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Tendo que escolher, entre as diversas obras eestdemos
vindo a sugerir aos alunos os seguintes, indepésmente de outros
artigos propostos para cada uma das mateérias:

- Para a area de Patologia Forense: KNIGHT, B. rerisic
Pathology. 22 ed. London: Edward Arnold, 1996.

- Para a area de Clinica Médico-Legal: OLIVEIRA FA,—
Clinica médico-legal da reparacdo do dano corparaldireito civil.
Coimbra: APADAC, 1992.

- Para as restantes areas: GISBERT CALABUIG, J. -
Medicina Legal y Toxicologia. 62 ed. Barcelona: stas 2004.

A escolha do material bibliografico a fornecer adsnos
constitui um factor de grande relevancia para @sse do ensino. A
existéncia de bibliografia recomendada contribuapgor um lado,
auxiliar o trabalho dos alunos na busca das fanes adequadas sob
o0 ponto de vista cientifico e pedagogico que naheate nao
conhecem e, por outro lado, evitar o recurso aodespor sebentas
elaboradas pelos alunos, que temos vivamente desabado dadas
as frequentes omissdes e incorrecgdes que compaasiando-se
apenas uma visao resumida, parcial e distorcidaataria leccionada
nas aulas. A sebenta constitui uma limitacdo acdest ao raciocinio,
contribuindo para o desinteresse pelas aulas. Blatonos julgam
gue a memorizacado acritica de conceitos e defigiddeilita a

aprendizagem e a apreensdo dos conhecimentosnJgigaa simples
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enunciacdo de uma relacao de indicacdes ou deusded significa o
dominio da matéria. Trata-se de um grande equinacmaioria das
ocasifes. Tal memorizacdo podera servir para ossagearcial nas
respostas a algumas questdes do exame, mas néia, sEguramente,

para a verdadeira aprendizagem da matéria.

Relativamente aos diversos temas, abordados imierdge sob
0 ponto de vista tedrico, deverdo ser posteriorena@mresentados
casos praticos exemplificativos, para que os alpossam observar a
aplicacéo prética dos conhecimentos teoricos quai@dm. Alguns
temas deverdo ter, sempre que possivel, a apredergeatica na sala
de autopsias ou na sala dos exames de avaliacdandocorporal.
Outros, contudo, necessitardo de exemplificacaoticprapor
intermédio de meios audiovisuais durante as aubEgstnais, como é
0 caso dos exames sexuais. Anualmente o doceneradpveparar
cada uma das suas aulas actualizando a abordag@mna tee
enriquecendo os exemplos praticos. As aulas psatoastituem o
momento ideal para ndo apenas aplicar os conhetmmapreendidos
nas licbes tedricas mas principalmente aprofundé Idiscuti-los com
menor formalidade. As demonstracdes praticas e stusBao
cientifica, sob orientacdo do docente, permitemspj@ aprofundada
a capacidade de raciocinio e de resolucédo de pnablgericiais por
parte do aluno. O proprio docente terd necessani@made possuir

experiéncia pratica nas matérias que esta a leagioaom o risco de,
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se assim nao acontecer, apenas expor um conjuntoramitos e
definicbes superficiais traduzidos de textos elatbos por terceiros,

sobre 0s quais nao acrescenta contribuicao propria.

O ensino pratico da Medicina Legal, a que o SeRmofessor
Almeida Ribeiro chamou Medicina Legal Experimental era ja
realcado por este ilustre Mestre, em 1912, sugerigde ‘%m
Coimbra, os exames periciais no Tribunal da Comdossem feitos
pelo pessoal assistente de Medicina L&gal aprendizagem pratica
constitui um complemento ao estudo teorico absoletde
indispensavel a aquisicdo da experiéncia que peramt docente
ensinar com seguranca e ao perito médico exertgidade pericial
com proficiéncia. Diriamos como o Senhor Profes€ancheiro
Carro, no ambito do | Congresso Nacional de Medidiagal, ‘tom
uma formacdo puramente livresca, tedrica, o fraoasesta
garantidd. A esse prop0sito, 0 nosso Pais vizinho possuijraeiitos
locais, uma organizacdo médico-legal que apresagaracao entre,
por um lado, a teoria, a ciéncia e a investigagddtivadas nas
Universidades e, por outro lado, a pratica, exar@dlos médicos
forenses. Consideramos que essa separacdo é ergateanefasta
para a aplicacdo da Justica pelo facto de privgreaicias médico-
legais da investigacdo universitaria e do respect@studo
aprofundado, do suporte cientifico que poderiagassae a qualidade

pericial. Permitimo-nos acrescentar a afirmacadgsedohor Professor
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Concheiro Carro que, com uma formacao ou actud@@agramente
pratica, também o fracasso estad garantido. Naorcé abservar-se
peritos médicos com muita experiéncia pratica guoeyentura por
limitacbes de tempo, de acesso ou simplesmente ntiresse,
cometem erros periciais que por via da repeticiyai ser atitudes
inquestionavelmente correctas. O sucesso tera ssw@@Bente que
passar sempre pela unido de esforcos entre as \éu@Entes da
aprendizagem. Alias, o nosso Pais vizinho possiglércia nalgumas
areas universitarias, de que é exemplo o grupoethétia Forense do
Instituto de Medicina Legal da Faculdade de Meadicidla
Universidade de Santiago de Compostela, pelo féamabém de
conseguir aliar a investigacao a pratica peridafendemos, assim,
gue a Universidade, institucionalmente ou atraviss stus docentes,
deve assumir um papel determinante no sistema éccieio da

actividade pericial médico-legal.

Na medida das possibilidades resultantes do movomen
pericial, os alunos deverdo participar em autopsiasn exames de
avaliagdo do dano corporal, nos seus diversos rafnosncretizacao
deste ensino pratico é dificil, por vezes, pelddfale que as autopsias
e alguns dos exames de avaliacdo do dano corp@oase realizam
mediante marcacao e os alunos néo possuem didptadei que |hes
permita, durante o periodo de funcionamento datumst participar

nos exames periciais em horarios distintos doswdttos a cadeira.
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by

Relativamente a participacdo nas actividades dogices
laboratoriais, o elevado niumero de alunos que m®sLcomportam e
a necessidade de que os estagios nestes servjgos E®longados
para serem proveitosos orientam-nos no sentidd@ddavarmos, por
rotina, os alunos a esses servicos. Além disso, én&@ssencial a
realizacdo de tais estagios para que se atinjamolgsctivos
estabelecidos (que n&do incluem a formacdo de tEcnide
laboratorio). Contudo, aqueles alunos que demasstrgparticular
apeténcia pelas actividades de algum desses lahosattém a
possibilidade de realizar um estagio a titulo vidtin ou integrarem
um projecto de investigacdo que, anualmente, tenmol® a oferecer
aos alunos interessados. Julgamos contudo, camr@nie ao que
vinhamos autorizando no passado, que os estaditicosrdeverao ser
de duracdo néao inferior a anual, como ocorre, p@m@lo, com
trabalhos de investigacdo no ambito de doutorarsgntestrados ou
estagios de licenciatura. Atendendo ao muito elevadmero de
estagios que tém sido solicitados a Delegacdo dircCedo INML,
I.P., ao reduzido efectivo de recursos humanosseéogcos face a
actividade pericial existente e a problemas espesifnotivados pela
elevada rotatividade de pessoal nos servicos (comdgdo genética,
acreditacdo, etc.), temos seguido a orientacdoutierizar apenas
estagios de duracao anual. Além disso, para me#imbabilizacdo do

tempo de formacé&o proporcionada pelos elementosetug;os, todos
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0s estagios devem comecar em simultaneo no inécand lectivo.

No que diz respeito aos estagios praticos de Tiagdo
Forense e de Clinica Médico-Legal, ndo se obsersanmesmos
constrangimentos verificados nos estagios laboaggorUma forma
eficaz de complementar o ensino pratico destapdisai no curso de
Medicina, que, como anteriormente referimos, esiéardependente
das contingéncias impostas pelo movimento perisala a realizacao
de um estagio com a duracdo de um a trés meseblMb. INdo
havendo possibilidade da sua realizacdo no dealwsd® ano, o
periodo ideal ocorreria durante o estagio final laenciatura.
Concordamos inteiramente com a sugestao apresdrdalguns anos
atrés pelo Senhor Professor Duarte Nuno Vieiraemdido de que
pelo menos um més fosse de frequéncia obrigat@® servicos
meédico-legais. Durante esse periodo os alunosreai@portunidade
de participar em autépsias com multiplas causanatée, em exames
de avaliacdo do dano corporal de diversa natureeseexames
sexuais, ficando certamente mais seguros na reatizée exames que
poderdo ser chamados a efectuar. Além disso, sstgi@ constituiria
uma forma de que eventuais interessados na carmreithico-legal
pudessem viver a variedade da pratica da activipadeial e poder

decidir nesse sentido.

Salientamos a importancia deste estagio com base
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experiéncia que tivemos, em 1994, ao nos ter sigiloniida a
realizacdo dos trés meses opcionais do Internatal G® entdo
Instituto de Medicina Legal de Coimbra, o que fecidivo para a
nossa opc¢ao de definitivamente nos orientarmos getea disciplina.
Recordamos ndo ter sido facil nem rapida a autgAzgpara esse
estagio, ndo por qualquer tipo de obstaculo ledangelos docentes
da cadeira que, pelo contrario, manifestaram cadcmia e incentivo
imediatos, mas por nao ser tal solicitacdo usukdta. Recordamos o
guanto esse contacto prévio foi fundamental pacarsolidacdo da

deciséo sobre a carreira que seguimos.

Ainda no que se refere a metodologia do ensincsideramos
gue deverao sempre ser criadas as condi¢cdes eopades para que
os alunos exponham as suas dlvidas e apresentsmioproblemas,
a fim de que o tema possa ser concluido sem gquaapegcam
assuntos por compreender. Fora do periodo reserasdaulas o
docente devera estar disponivel, sempre que pbgsiMsmo que
desempenhe outras funcbes exteriores a Faculdpdeg, receber
alunos e com eles abordar os temas que pretendegrnora
normalmente tais solicitagbes apenas ocorram nmdsdos anteriores
a época de exames. A disponibilidade do docenta paralunos é
absolutamente fundamental para a plena concretizedgaensino.
Conhecidas as reservas que a maior parte dos apnesenta em se

dirigirem aos professores bem como os preenchid@gibs escolares
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dos estudantes, se ndo houver receptividade inaedead primeiras
tentativas de contacto o aluno perdera o interessesclarecimento

das davidas que apresenta e no aprofundamentoatéasans.

Devera ainda ser dada a oportunidade aos alunesalitzarem
ou participarem em trabalhos de investigacdo. HEgsartunidade
fortalecerd uma atitude de divida e de procura sbtamcimento,
promovera o gosto pelo estudo e facilitara a coenm&o de regras e
procedimentos cientificos sem a distancia imposla fgitura passiva
de trabalhos de outros. Permitird a aquisicdo tédsade rigor e de
objectividade que poderado constituir um referersgahctuacao futura

na respectiva area profissional.

A investigacdo esta prevista nas vertentes a seguambito
do Mestrado integrado do processo de Bolonha, dstamlecorrer, na
Faculdade de Medicina de Coimbra, o processo debdigdo dos
alunos de acordo com as propostas tematicas saggridas diversas
disciplinas. Trata-se de um desafio dificil, faceetevado numero de
alunos e a necessidade de um acompanhamento prdgsrdocentes,
dada a inexperiéncia dos estudantes em projectasvestigacao.
Contudo, trata-se de um desafio extremamente icp@tpara a
formacéo dos estudantes de Medicina e que apedasapier sucesso
se for distribuido e estiver sustentado por umresfoonjunto de toda

a Escola.
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A avaliacdo constitui também uma fase com repedesss
importantes no ensino, dado que a forma como &aeal influencia
significativamente o estudo e a aprendizagem dwals sabido que a
elevada competitividade actualmente existente ndbitanda preé-
graduacgdo, em grande parte devida a importanciuta a média de
licenciatura em colocagcdes e concursos futuros, entai
frequentemente o estudo dos alunos no sentido w@acpreparacéo
para o exame da disciplina em vez da aprendizageofuadada e
reflectida das matérias abordadas. E um problemargkzado, que
afecta especialmente os cursos em que a carréina fmais se baseia
nas classificacées obtidas na licenciatura. Contadavaliacdo pode
contrariar um pouco esta tendéncia se o0s aluneetivconhecimento
gue o exame final, em vez de questionar apenastassgue apelem
passivamente a sua memoria, obrigam a raciocinaanie a
apresentacao de casos praticos ou problemas peridisavaliacao
deve contemplar os diversos dominios da aprendizagenivel do
conhecimento, das competéncias e das atitudes. ri@ios de
avaliagdo devem estar relacionados com as metdgeetivos da

aprendizagem.

Se fosse possivel, seria Gtil a avaliagdo contileueada aluno
gque, mais do que Ilimitada a um momento, permititien
acompanhamento global do desempenho do discentecwso de

todo o periodo lectivo. Contudo, face ao elevadoemd de alunos, tal
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método ndo € viavel de aplicar para todos, ndoxskliedo, no
entanto, que possam ser valorizadas na classificdgéal, a
apresentacao de um trabalho na area da discipliparticipacdo ou a
elaboracdo de um projecto de investigacdo, a pEatido cientifica
activa num seminério ou reunido de trabalho, etw.edtanto, os
objectivos tradicionais da avaliacdo continua apkés a duas ou trés
dezenas de alunos ndo sao possiveis de aplicapasgde mais de
duas centenas de estudantes. Poderdo ser feites pescelares ou
trabalhos no decurso do ano mas tal ndo congtituinossa opiniao,
uma correcta avaliagdo continua mas antes o pareeta da

avaliacao global.

Assim, havendo necessidade de ser realizada untiacda
final, consideramos que deve ser relativamente relfiGada, na

matéria e na forma, para que seja justa.

A diversificagdo na matéria deverd ser concretizada
guestionando-se ndo apenas um conjunto reduzidendas, mas o
maior numero possivel de areas, percorrendo a lglada do
programa, possibilitando que um aluno bem prepanadlo seja
prejudicado ao ndo responder a um tema que pomaigativo néo
tenha estudado e que um outro aluno que leu, mEergsio exame,
trés ou quatro assuntos, tenha a sorte de se ntarfltom um exame

gue aborde apenas tais temas.
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A diversificacdo na forma devera traduzir-se ndizagéo de
um exame constituido por distintas partes. Coraides que o ideal,
por ser mais rigoroso e aprofundado na avaliac&ocdahecimentos
dos alunos, seria a realizacdo de um exame esci® um exame
oral. Contudo, o elevado ndmero de alunos em cadaas cursos
ndo permite a viabilizagdo de tal sistema no cpeidodo disponivel
para a atribuicdo das notas. Assim, pensamos sériwel que a
diversificacao referida exista na prova escritagriando prova oral
guando haja duvidas se o aluno merece ser reprpovadseja, se a
classificacédo escrita for igual ou superior a &5, se o aluno tem
nota superior a 17 valores ou sempre que voluntariée o aluno o
pretender (por exemplo se considerar que a natauata no exame
escrito ndo traduz com fidelidade os conhecimemoeendidos).
Consideramos que o exame oral ndo deve ter um telmpmiuracao
pré-definido, dado que ha alunos que respondenormeafcélere e
completa, enquanto outros demoram a expor O seqaciio e a
revelar o que sabem. Julgamos contudo, para unifagdo, que
todos os alunos devem ter a possibilidade de respom questbes
relativas, pelo menos, a trés temas. Dessa fornmind-se a
possibilidade de que o aluno seja muito prejudicaltiver o azar de
gue o primeiro tema escolhido tenha abordado unta imatéria nao
estudada, por qualguer motivo. Assim sendo tornpassivel a

realizacdo de exames orais rigorosos abordandmsvdemas do
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programa, ndo constituindo meros actos formaiseirbg e

superficiais.

Consideramos correcta, pelas razdées acima expostas,
diversificacdo no exame escrito, podendo assuniorma de uma
primeira parte de teste de escolha mdultipla, qudaaprincipalmente
aos conhecimentos tedricos apreendidos pelo akinona segunda
parte de apresentacdo de casos concretos ou déegide maior ou
menor desenvolvimento, para que o aluno possactieflgobre as
situagbes e interpretar os problemas periciaisesaptando as

solucdes ou as orientacdes que considerar maectasr

Naturalmente que a avaliacdo sera distinta consaaekame
seja dirigido aos alunos de Medicina ou aos alu®Direito. A
avaliacdo tem necessariamente que se enquadrasbjeivos do
ensino, anteriormente expostos, para cada um dB®CUA maior
especificidade de algumas das questbes colocadasalanos de
Medicina, que como futuros executantes periciaisn t@&ma
responsabilidade mais activa comparativamente laassade Direito,
tem justificado para aqueles a referida segundée g questbes

concretas de maior ou menor desenvolvimento.

Sabemos que a avaliacdo fomenta um estudo dir@gidaa

preparacdo em detrimento de uma formacéo globaliteante e
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duradoura, como seria desejavel, e que além d@sstitti um acto
gue se reveste de alguma variabilidade pelo seactearaleatorio.
Contudo, € um passo fundamental de um ensino w@itéeo que
deve ser exigente e tem de assegurar que os alenbam, no futuro,
a realizar com qualidade a actividade profissiopata que se
prepararam. No entanto, ndo poderemos deixar thkctiefsobre as
palavras de Marafon relativas aos exames, pel®itespue a sua
carreira e experiéncia nos merecem:

“Los exdmnes? Un disparate completo. Yo no examilos a
alumnos nunca. Al alumno que va a classe lo apmwaél que no va,
no, porque los beneficios de haber pasado por lavéssidad los
tienen todos los que frequentan las aulas. En lavéfsidad no se
deben ensefiar mas que métodos generales. Lo éxdasenes es un
prejuicio que todavia teremos, pero no dudo quepasecera con el
tiempo. Yo no me esfuerzo nunca en hacer aprentderagrama,
sino trata de que uns alumnos reciban una idea rrsobre la
convivencia, sobre el tipo de vida universitariagees lo Unico que se
puede sacar en la Universidad. El examen no siara pada. Todos
hemos sido alumnos y sabemos lo que puede infllsuérte en el

resultado de un examen
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A titulo de curiosidade histérica demonstrativacdeo a realidade
social influenciava e influencia ndo apenas o ogr da cadeira de
Medicina Legal mas também o préprio método de agab, veja-se a
formula de avaliagdo usada pelo Senhor Professoreidh Ribeiro, em
1946:

“ [(T+P)/2 + (A+CI)/2 + (E1+E2)/2 + T/ + L + F + B

em que:
T = validacdo da assiduidade nas licbes magistrais
P = validacado da assiduidade nas aulas praticas
A = validagéo das autépsias
Cl = validacao dos exames de clinica forense
Tr = validag&o do trabalho especial
E1l = validacéo do 1° exame de frequéncia
E2 = validacéo do 2° exame de frequéncia
L = validacéo da posse de livro
F = uma unidade de compensacao para as alunas
B = bonificacdo de 1 valor no caso de, sem ela, sétoatingido o
minimo de 14.

A bonificagao L justificava-a o Senhor Professamgida Ribeiro da
seguinte forma: A todos os alunos é concedido 1 valor adicionabata
obtida por outros motivos, desde que demonstrero@ripdade de um livro
de texto, de bom autor e data que pertenca ao et comprado novo e

com o nhome do dono escrito no rosto. Se o liviméegunda mao, apenas
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Método de ensino

meio valor é contado. A baixa neste Ultimo casodenvista contrabater a

tendéncia para uma forma de aquisicdo mais ecoredbmias que vai privar

do texto atil quem ja directamente estd fora doamate da minha

autoridade. Porque 0 meu intento ndo é s6 conseguér oS meus alunos,
enquanto tais, disponham de um manual de Medicagal,. desejo também

que o conservem pela vida fora, como praticos &eereventuais que seréo.
E muito raro hoje o meu discipulo que, com maisn@nos custo, ndo

adquire um compéndio. E muito raro também aquekrgio o adquire em

primeira méo; o que equivale a dizer que quase sagl@onservam depois
de formados

A bonificacdo F devia-se ao facto de seerh compreensivel que a
modéstia e o pudor das alunas ndo lhes permitantratosom a mesma
facilidade dos rapazes os seus conhecimentos no saxual da Medicina
Legal. E é evidente que, no molde ainda felizmecteal dos nossos
costumes, ndo tém em matéria sexual as jovenstmgente de saber de
experiéncia feito que os masculinos correntemenbssyem. Nestes
assuntos, o recato e a honestidade, e mesmo ers odatural timidez
feminina, colocam as mocas, a meu ver, em condip@asferioridade em
relagdo aos seus colegas rapazes para poderem, miesacada e
eficazmente, revelar conhecimentos. Por isso, dtudotde correccéo
niveladora, pareceu-me que seria justificado, malfi acrescentar, para as
alunas, uma unidade ao resultado das operacdes aculo feito pela

formula geral.
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Nota final

Somos de opinido que um relatorio pedagogico davesmitir
a visdo pessoal do docente sobre a disciplina eg@oha, mais do
gue enunciar um conjunto de principios gerais apés a qualquer
outra cadeira. Pensamos que deve transmitir ogtolge do ensino,
face aos problemas concretos que se vivem na tespeirea.
Pensamos que deve correr o risco de assumir opgi@gadas no
sentido de tentar ultrapassar os problemas exestemtapresentar

propostas concretas sustentadas no conhecimengalaade.

Um relatorio pedagoégico constitui necessariamenta uisao
condicionada pela experiéncia, formacdo e convigie quem o
elabora, enquadrado num sistema de uma Escolauendeealidade
social em constante mutagdo. Nao pode por issocseiderado um
texto acabado e completo ou isento de falhas oas@®s. Trata-se de
uma exposicao de reflexdes pessoais que, poradse pode suscitar
divergéncias e oposicdes. Deverd, contudo, tradclairamente a
dedicacdo completa e definitiva do docente a unermérada causa,
sem receios ou hesitacbes, encarregando-se a @&xpardos anos,
apoiada no ensino e exemplo dos Mestres, a orientamminho. O
verdadeiramente importante € que nunca o doceixte de possuir a
humildade cientifica e pedagodgica que Ihe pernpt@rader com o0s

seus Mestres, Colegas e Discipulos.
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Nota final

A nossa causa € o sistema meédico-legal Portuguésdas as
suas vertentes, de que a formacdo constitui uma pdasipais
vertentes. Todos os esforcos realizados para nalbete sistema, em
gue nao abundam meios financeiros mas em que &segcale
recursos humanos consegue ser muitas vezes cogdi@ag seriam
infrutiferos se o principal objectivo ndo fosseedaionado para a

formacao.

O ensino pré e pos-graduado intensivo ndo colmatimina
completa o problema da falta de formagdo médicalleg nosso Pais
mas contribui significativamente para tal. Ja diz&cassagne que
para se ser perito meédice preciso possuir trés coisas: 0 mister, a
ciéncia e a arté Se, apesar de parcialmente, o ensino conseguir
fomentar uma formacdo adequada, a manutencdo des lag
profissionais e pessoais entre 0s antigos alummssseus professores e
respectivas instituicbes encarregar-se-a de ajaddtrapassar todos
0s obstaculos que a actividade pericial médicotHggemssa vir a

apresentar.

Assim, seja-nos permitido concluir dizendo comoniRaido
de Castro y Bachiller, em 1926, que o verdadeicedte cumpriria o
seu designio se conseguisse criards indestructibles para toda vida
entre individuos que se reconocen haberse servistbamente en el

terreno mas grande y mas desinteresado de la huladro sea en el
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de la ciencia, los unos viendo brillar por el éxie su ensefianza
cerebros superiores al suyo, los otros reconocianqa® la simiente la
sembraron aquellos modestos, laboriosos y ent@sasentores de su

juventud.
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