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“A educagdo é um processo social, é desenvolvimento. Ndo é a preparagdo para a vida ... E
a propria vida.”

John Dewey



Resumo

O PIICIE ¢ um projeto, pertencente ao concelho de Leiria, de combate ao insucesso
escolar, orientado para a promogao da aprendizagem, da satide e bem-estar das criancas, e para
o refor¢o da qualidade do sistema de educacdo. Objetivos. Prever a varia¢ao da trajetoria de
sucesso escolar dos alunos e avaliar a robustez preditiva do modelo MIPE, identificar os fatores
determinantes da qualidade do sucesso escolar e avaliar o impacto da intervengdo PIICIE na
modificagdo de trajetorias de insucesso escolar indicadas pela presenca de insuficientes nas
disciplinas nucleares. Método. Estudo 1: A amostra ¢ constituida por 410 criancas, de Jardim
de Infancia e 1° CEB do concelho de Leiria. Os alunos sao de ambos os sexos, com idades
compreendidas entre os 5 € os 11 anos. Estudo 2: A amostra ¢ constituida por 108 criangas
inscritas no 1° CEB do concelho de Leiria. Os alunos sao de ambos os sexos, com idades
compreendidas entre os 6 € os 11 anos. Resultados. Estudo 1: a funcao discriminante permitiu
classificar corretamente 71% dos casos agrupados originais no ano letivo 2018-2019 e 88.3%
dos casos no ano letivo 2019-2020, embora a correcdo desta classificacdo seja bastante superior
para os alunos aprovados (2018-2019 - 71.5%; 2019-2020 — 89.5%) do que para os retidos
(2018-2019 - 58.8%; 2019-2020 — 40%). Estudo 2: no ano letivo 2018/2019, as varidveis de
Assiduidade, Curriculo e Envolvimento do aluno nas sessdes PIICIE predizem de forma
significativa o niimero de insuficientes obtidos em T3. No ano letivo 2019/2020, apenas a
variavel do Numero de Sessdes PIICIE prediz, significativamente o nimero de insuficientes
obtidos no ano letivo em andlise. Conclusdes. Compreensdo do impacto das varidveis
individuais, familiares, escolares e comunitdrias nas trajetdrias de insucesso escolar.
Compreensao da importancia da existéncia de equipas e de intervencdes focadas na promogao
do gosto pela aprendizagem.

Palavras-chave: Insucesso escolar, Avaliagdo de Impacto, interven¢ao PIICIE.
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Abstract

PIICIE is a project, belonging to the municipality of Leiria, to combat school failure, aimed at
promoting children's learning, health and well-being, and strengthening the quality of the
education system. Objectives. Predict the variation in the trajectory of students' academic
success and assess the predictive robustness of the MIPE model, identify the determinants of
the quality of school success and assess the impact of the PICIE intervention in modifying the
trajectories of school failure indicated by the presence of insufficient in the core subjects.
Method. Study 1: The sample consists of 410 children from Kindergarten and 1st CEB of
Leiria. Students are of both gender, aged between 5 and 11 years. Study 2: The sample consists
of 108 children enrolled in the 1st CEB of Leiria. Students are of both gender, aged between 6
and 11 years. Results. Study 1: the discriminant function allowed to correctly classify 71% of
the original grouped cases in the 2018-2019 school year and 88.3% of the cases in the 2019-
2020 school year, although the correction of this classification is much higher for the successful
students (2018-2019 - 71.5%; 2019-2020 - 89.5%) than for the retained (2018-2019 - 58.8%);
2019-2020 - 40%). Study 2: in the 2018/2019 school year, the variables of Attendance,
Curriculum and Student Involvement in PICIE sessions significantly predict the number of
insufficient students obtained in T3. In the 2019/2020 school year, only the variable Number
of Sessions PIICIE significantly predicts the number of insufficient sessions obtained in the
school year under analysis. Conclusions. Understanding the impact of individual, family,
school and community variables on the trajectories of school failure. Understanding the
importance of the existence of teams and interventions focused on promoting a taste for
learning.

Keywords: School failure, Impact Evaluation, PIICIE intervention.
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. Introducéo

A presente dissertacéo integra-se na conclusdo do Mestrado Integrado em Psicologia, na
area de especialidade de Educacao, Aconselhamento e Desenvolvimento e tem como principal
objetivo a avaliacdo do impacto do Plano Inovador de Combate ao Insucesso Escolar nos anos
letivos de 2018/219 e 2019/2020, nomeadamente no que se refere a prevencdo da retencédo
escolar.

Financiado pela Comunidade Intermunicipal da Regido de Leiria (CIMRL) e em linha com
a Agenda 2030- Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (2017)- que assume o combate ao
insucesso escolar como uma das problematicas prioritarias, o Plano Integrado Inovador de
Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) é um programa territorial do concelho de Leiria,
orientado para a promocdo da aprendizagem, salde e bem estar das criancas e de toda a
comunidade educativa, bem como para a prevencdo do insucesso escolar. Apresenta-se, assim,
com a principal missdo de reforcar a equidade e inclusdo de todas as criancas no acesso e
sucesso escolar, de maneira a reduzir a retencao escolar no concelho de Leiria.

Com uma equipa multidisciplinar, nomeadamente das areas de especialidade de Psicologia,
Terapia da Fala, Mediacdo e Nutricdo, no que se refere ao ponto de vista concetual, o seu plano
de intervencdo tem como base os contributos do Modelo Bioecoldgico, de Bronfebrenner
(1996), do Modelo de Resposta a Intervencdo (RTI) e do Modelo de Intervencao e Prevencao
Escolar (MIPE) e, para além da reducdo da retencdo escolar, define, ainda, como principais
objetivos: a diminuicdo das mencdes negativas, a prevencao do absentismo escolar; a melhoria
da qualidade do sucesso; a diversificacdo das praticas de ensino; a promoc¢ao do envolvimento
parental e o refor¢o da importancia da relagdo entre a escola e a familia. Adicionalmente, sdo
ainda, seus objetivos especificos a promocédo da aprendizagem e autorregulagdo das criancas;
a promocdo do desenvolvimento adequado da linguagem, leitura e escrita; a fomentacdo da

salde e bem-estar das criancas; a diminuigdo do impacto das barreiras de aprendizagem no
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sucesso escolar dos/as alunos/as e a inclusdo e valorizacdo de estratégias de trabalho
colaborativo, inovacdo e mudanca organizacional.

Neste ambito, a Equipa PIICIE do concelho de Leiria centra o seu plano de acdo no/a
aluno/a e nos seus contextos familiar, escolar e comunitéario, procurando responder aos
problemas identificados no territério educativo, recorrendo a intervencdo direta e capacitacao
de professores, assistentes operacionais e familias.

Desta forma, pretende-se, com o presente estudo, avaliar 0 seu impacto com base nos
resultados obtidos nos anos letivos em analise, a fim de justificar os resultados obtidos junto
das criancas em intervencdo e, ainda, a possibilidade de melhoria dos aspetos menos positivos

gue se possam encontrar.
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1. Enquadramento tedrico

A escola € e deve continuar a ser um espaco de aprendizagem formal e uma
oportunidade significativa de desenvolvimento pessoal e social na vida do ser humano. Por este
mesmo motivo, esta orientada para a promocao do sucesso nas aprendizagens, para o bem-estar
dos seus alunos e restantes membros da comunidade educativa, procurando respeitar e
satisfazer as suas necessidades psicologicas (Paixdao & Cordeiro, (2021). Tendo estes
principais objetivos como base, entende-se, portanto, que as experiéncias de insucesso e
abandono escolar precoce constituem ameacas sérias a concretizacao destes objetivos (Tribunal
de Contas, 2020).

No documento Portugal 2020, encontram-se definidas as prioridades de intervencao e
financiamento para um crescimento sustentavel, inclusivo e inteligente do nosso pais. Segundo
esse pressuposto, importa o desenvolvimento de estratégias ao nivel dos diferentes capitais que
compdem a sociedade, dos quais se pode destacar o capital humano, no qual se procura o
alargamento da participacdo da populacdo em atividades de educacdo, a reducédo de situacoes
de abandono escolar precoce, bem como a promocdo de estratégias direcionadas para 0 sucesso,
qualidade e equidade escolar e 0 aumento de ofertas formativas para jovens.

Neste ambito, comprovando a evolucdo de Portugal ao nivel da educacdo, através da
analise do documento “Estado da Educagdo” (2020), percebe-se que a qualificacdo da
populacdo ativa residente em Portugal tem vindo a aumentar, isto €, entre 2010 e 2019, é
registado um decréscimo de 71,9% da populacdo sem escolaridade e de 34,5% da populacao
cuja escolaridade nédo ultrapassava o ensino basico. Por outro lado, assiste-se, ainda, a um
aumento da populagdo com niveis de formacao mais elevados.

Neste seguimento, torna-se fundamental desenvolver uma analise acerca da fungéo e
importancia do ensino basico, universal, obrigatorio e gratuito. Este tem como principal

objetivo a garantia de oferta de uma formagéo geral comum aos/as seus/as alunos/as, que lhes
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permita o desenvolvimento das competéncias e aprendizagens imprescindiveis para a
prossecucdo da escolaridade obrigatoria. Deste modo, no 1° CEB, devem trabalhar-se as
competéncias globais necessarias e adequadas. Por outro lado, devem ser tidas em consideracéo
as medidas de equidade, que visam atenuar e compensar as possiveis influéncias econdémicas e
sociais do meio em que as criangas estdo inseridas, uma vez que, no que se refere a escola,
variaveis como seguranca, organizacgdo, disciplina e valorizacdo do sucesso escolar assumem
um papel essencial na reducéo do efeito do estatuto socioeconomico das familias no acesso a
educacdo (CNE).

E, portanto, missdo das entidades politicas assegurar a todas as criancas e jovens o
direito ao acesso a uma educacdo de qualidade, a oportunidade de aprender, a criacdo de
condicBes para a sua realizacdo pessoal, promovendo a inclusdo e a justica, meta esta
defendida, igualmente, pelos Objetivos para o Desenvolvimento Sustentavel (ODS), da
Agenda 2030 da Organizacdo das Nagdes Unidas.

As estratégias de equidade implicam, portanto, intervencdes eficazes desde os primeiros
sinais de dificuldade, procurando o refor¢co do apoio ao esforco, da entreajuda e da capacidade
de resiliéncia das criangas.

No ambito da valorizacdo da equidade e igualdade, a Estratégia Europeia para a
Deficiéncia 2010-2020 identificou oito principais areas de ac¢do no que se refere a eliminagéo
das barreiras das pessoas com algum tipo de deficiéncia: acessibilidade, igualdade, emprego,
participacdo, educacdo e formacdo, salde e acdo externa e protecdo social. No que se refere a
esta Ultima area, o principal objetivo definido foi a promoc¢éo da educacéo inclusiva e 0 acesso
a aprendizagem de todos/as alunos/as, independentemente das suas dificuldades. Em Portugal,
por forma ao cumprimento deste mesmo objetivo, foi elaborada a Lei n° 116/2010, de 13 de
setembro, onde séo estabelecidas as normas da educacéo inclusiva, tendo em consideracao as

particularidades e necessidades educativas especificas. Este diploma considera, entdo, que
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todos/as os/as alunos/as possuem necessidades, embora distintas umas das outras e propde um
conjunto diferenciado de medidas e estratégias de suporte a aprendizagem e a inclusdo. Do
mesmo modo, o diploma pressupde a criacdo de Equipas Multidisciplinares de Apoio a
Educacéo Inclusiva e de Centros de Apoio a Aprendizagem (Rodrigues, 2019). Com o intuito
de promover uma escola inclusiva, sdo definidas medidas de suporte a aprendizagem divididas
em trés niveis de intervencao: medidas universais, disponiveis para todos/as os/as alunos/as,
promotoras da participacdo e melhoria de aprendizagens; as medidas seletivas, destinadas a
criancas que necessitem de suporte complementar e as medidas adicionais, que procuram
responder a dificuldades acentuadas e persistentes, que exigem 0 recurso a estratégias
especializadas.

Ainda no seguimento da promoc¢do de um ensino de qualidade, o Programa Nacional
de Promocdo do Sucesso Escolar (PNPSE), criado em 2016, definiu como principais
finalidades a promocdo do sucesso escolar e o combate ao abandono, num desenho de
valorizacdo da igualdade de oportunidades. Com a méxima “A condicao natural da escola ¢ o
sucesso” e segundo os ideais de que as comunidades educativas sdo quem conhece melhor 0s
seus contextos, as suas potencialidades e dificuldades e, portanto, desempenham um papel ativo
na construcdo de solucdes para os problemas da aprendizagem, este plano apoia as escolas e as
suas comunidades educativas na implementacdo de programas de acao estratégica (PAE), como
instrumentos que permitam, ndo s6 a melhoria das aprendizagens, mas também, a reflexdo
acerca de praticas inovadoras e colaborativas que fomentem e incentivem o sucesso dos/as
alunos/as, nas diversas areas: curriculares, organizacionais, pedagogico-didaticas e regulacéo
comportamental.

No Relatorio PNPSE 2016/2018, destaca-se, no que se refere aos resultados, a melhoria
do sucesso escolar e da equidade educativa, visivel através da reducdo das disparidades de

resultados entre escolas e pela diminuicdo das taxas de retenc¢éo e abandono escolar precoce.
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Tendo em consideracdo os resultados obtidos, torna-se essencial que o pais prossiga a
reafirmacéo de politicas educacionais promotoras da igualdade de oportunidades, procurando,
na medida do possivel, a integracdo de projetos escolares adequados as dificuldades, de forma
a garantir a igualdade de acesso a aprendizagem e 0 consequente sucesso, tendo, igualmente
como base o “Perfil do Aluno a saida da escolaridade obrigatéria”. Segundo este perfil, o/a
aluno/a deve, no fim do 12° ano ser capaz de mobilizar valores e competéncias que Ihe oferecam
a capacidade de intervencdo na vida da sociedade de forma civica, ativa, consciente e
responsavel e de tomar as suas decisdes de forma livre e fundamentada.

Por outro lado, é, igualmente, importante compreender o conceito de insucesso escolar.
Este conceito pode definir-se como sendo o resultado da incapacidade de concretizar todas as
aprendizagens necessarias e esperadas para 0 ano ou ciclo de ensino em que a crianca se
encontra. Para a sua avaliacdo, sdo tomados em consideracdo indicadores como as taxas de
reprovacao, retencdo, abandono escolar e o baixo rendimento do/a aluno/a (Xia e Kirby, 2009;
Peixoto, 1999).

Neste ambito, compreende-se que a ideia de insucesso escolar €, portanto, complexa e
multideterminada, conjugando, de forma idiossincratica, fatores de risco e de protecdo
pessoais, sociais e, ainda, comunitarios.

No que se refere aos fatores de risco, a evidéncia empirica recolhida até ao momento
tem demonstrado que estes se colocam, essencialmente, ao nivel individual e ao nivel
contextual do/a aluno/a. Quanto ao nivel individual, destacam-se as dificuldades especificas de
aprendizagem; a existéncia de problemas comportamentais; a inexisténcia de uma boa relacao
com os/as seus/as professores e/ou dificuldades de compreenséo e integracao das regras de sala
de aula; a visdo e percecdo negativas face a escola e a vivéncia de experiéncias de mal estar
psicoldgico (Cordeiro, Paixdo, Lens, Lacante & Sheldon, 2016; Miguel et al., 2012). No que

se refere ao plano do contexto, destacam-se como fatores de risco o baixo estatuto
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socioecondmico; a baixa escolaridade da mée; a pertenca a grupos culturais ndo dominantes
(Atwell, Balfanz, Bridgeland & Ingram, 2019) e a existéncia de um ambiente escolar
disfuncional.

Tendo em consideracdo todos estes aspetos, torna-se essencial compreender que a
experiéncia de insucesso escolar parece ter fortes implicacGes na vida do individuo, tanto a
nivel pessoal, como académico e, ainda, social. Ao nivel pessoal, 0 impacto expressa-se através
de uma probabilidade acrescida de envolvimento em trajetdrias desenvolvimentais vulneraveis
e negativas. No plano académico, observam-se os efeitos nulos ou até negativos na recuperacéo
das aprendizagens e resultados escolares. Ja ao nivel social, as implicagdes inserem-se,
essencialmente, no plano financeiro, uma vez que a retencdo escolar acarreta custos bastante
elevados. Adicionalmente, pode ainda conduzir a situacdes de maior pobreza, aumento dos
problemas de salde e associacdo a dificuldades comportamentais e criminalidade, como o
desemprego, a dependéncia de subsidios e a menor envolvéncia em atividades e programas
sociais (European Commission/EACEA/Eurydice, 2015).

Apesar do insucesso escolar ser, desde ha muito tempo, uma preocupacao e a promogao
do sucesso escolar ser um objetivo muito presente nas politicas educacionais a nivel mundial,
percebe-se que neste tempo de pandemia COVID-19 se tenha assistido ao aumento dessa
mesma preocupacdo, uma vez que tem sido visivel a acentuacdo das assimetrias de equidade,
inclusdo e efetivacdo das aprendizagens.

Tendo em conta esta realidade tdo presente, torna-se cada vez mais, essencial o
investimento em politicas e medidas de combate ao insucesso escolar, através da promocao de
estratégias e programas de recuperacdo e consolidacdo das aprendizagens. Neste sentido, a
Direcdo Geral da Educagdo publicou o Plano de Recuperacdo e Consolidagdo das

Aprendizagens 21|23 Escola +, cujas principais linhas orientadoras insistem na importancia da
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valorizacdo da promocao do sucesso escolar, da socializacdo e do bem-estar dos seus alunos
(DGE, 2021).

A fim de ser possivel a concretizacdo dos objetivos que define, este Plano refere, em
primeiro lugar, a importancia de confiar nas estruturas educacionais e nos seus profissionais,
procurando apostar na autonomia como ingrediente principal. Paralelamente, este plano alerta,
também, para a nogdo de que um simples aumento de carga horaria ou de semanas de trabalho
ndo deve ser uma medida a desenvolver. Deve, sim, haver um foco privilegiado na qualidade
e diversificacdo das medidas de aprendizagem.

Este Plano permitird, assim, a implementacdo de estratégias a serem desenvolvidas
junto dos/as alunos/as que oferecam a oportunidade de recuperarem e consolidarem as suas
aprendizagens, através da criacdo de objetivos estratégicos, tais como: a recuperacdo das
competéncias mais afetadas; o aperfeicoamento e alargamento das estratégias de ensino; a
valorizacdo do bem estar social e emocional; a confianca nos sistemas escolares e nos seus
profissionais; a inclusdo de toda a comunidade educativa nos processos de aprendizagem e a
monitorizacao sistematica da eficiéncia das medidas.

O Plano 21]23 Escola + apresenta uma estrutura de trés eixos que congregam em si diferentes
areas de atuacdo, através da ativacdo de agdes especificas. O Eixo 1, denominado “Ensinar e
Aprender”, pretende a implementacdo de medidas que proporcionem a escola o acesso a
oportunidades pedagdgicas a fim de promover um curriculo flexivel centrado nos/as alunos/as
e nas suas dificuldades. O Eixo 2, com a designacéo de “Apoiar as Comunidades Educativas”
procurara capacitar as escolas de maneira a tornar possivel o reforco da capacidade de resposta,
procurando a melhoria da qualidade das aprendizagens e da inclusdo. Finalmente, o Eixo 3,
“Conhecer e avaliar” tem como principal foco 0 desenvolvimento de estratégias e instrumentos

de monitorizacao do plano.
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Através da compreensdo da importancia da promocao do sucesso escolar e tendo como
base o Plano da Direcdo Geral de Educacdo, torna-se essencial a valorizacdo e criacdo de
Equipas Multidisciplinares que procurem, de forma integrada e sistémica, a implementacéo e
concretizacdo desses mesmos objetivos.

Apesar de a sua criacdo ter sido anterior a Pandemia COVID-19, a Equipa do Plano
Integrado Inovador de Combate ao Insucesso Escolar (PIICIE) do Concelho de Leiria
considera-se um modelo de equipa que pretende alcancar esses mesmos objetivos no concelho
referido, portanto, estudar o seu impacto podera vir a ser um motor de arranque para a criacao
de outras equipas que venham a adotar o mesmo modelo concetual e organizacional. Desta
forma, iremos, de seguida, proceder a apresentacdo desse modelo que integra de forma
harmoniosa e coerente a explicacdo dos modelos teéricos que Ihe estdo subjacentes (Modelo
Bioecoldgico e 0 Modelo de Resposta a Intervencgdo), passando, subsequentemente a uma breve
exposicdo em torno da arquitetura do seu modelo de intervencdo (Modelo de Intervencéo e

Prevencao Escolar).
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1. Modelo Bioecoldgico de Bonfrenbrenner

Este modelo concebe a pessoa em desenvolvimento como uma entidade dinamica que
integra, de forma progressiva, 0 meio em que reside, estruturando-se e restruturando esse
mesmo meio. Neste ambito, preconiza uma perspetiva segundo a qual a relagdo existente entre
o individuo e o meio é bidirecional, isto é, caracterizada pela reciprocidade, sendo que o
desenvolvimento n&o é limitado a um ambiente Unico, incluindo as interconexdes entre varios
ambientes, desde 0s mais proximais, como a familia e a escola, aos mais distais e amplos, como
a cultura a que o individuo pertence.

Segundo esta perspetiva, 0 meio ambiente ecoldgico é constituido por 5 sistemas
interligados entre si, de forma a contribuirem para o desenvolvimento dos individuos: o
microssistema, onde se incluem as atividades, os papéis, as relacdes interpessoais e
experiéncias vividas pela pessoa em determinados cenarios e locais; 0 mesossistema, onde sao
incluidas as relagdes e processos que ocorrem entre 0s VArios cenarios que contém a pessoa em
desenvolvimento, como a familia e a escola; 0 exossistema, como sendo o0 contexto em que,
apesar de ndo conter a pessoa em desenvolvimento, ocorrem determinados acontecimentos e
se tomam determinadas decisdes que afetam os cendarios que a incluem, alterando o seu
percurso de vida; 0 macrossistema, em que se encontram as variaveis econémicas, crencgas,
valores e ideologias que caracterizam uma dada sociedade e época e que, por esse motivo, tém
implicacdes no desenvolvimento humano e, finalmente, o cronossistema, definido pela
passagem cronologica do tempo, que, de forma evidente, influencia os contextos e,
consequentemente, a pessoa em desenvolvimento.

Com base neste modelo, a Equipa PIICIE propde uma intervencdo sustentada,
essencialmente, na relagdo entre os aspetos disposicionais da crianga e a qualidade das
interacBes que esta estabelece com o0s contextos sociais que integra e é capaz de influenciar,

direta ou indiretamente também.
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Tendo em conta este postulado, subentende-se, de forma muito clara, a necessidade de
conhecer, mais profundamente, as caracteristicas individuais de cada crianca e de cada
ambiente social com o qual interaja, dos quais se pode destacar a sua familia, a escola que
frequenta e a comunidade de que faz parte e, com base nessa analise, construir e implementar
uma metodologia composta por respostas inovadoras e, principalmente, preventivas.

Na linha de seguimento deste pressuposto e do modelo em andlise, a Equipa PIICIE de
Leiria iniciou o seu procedimento com o estudo das dimensdes de risco de natureza
disposicional e das perturbac6es neurodesenvolvimentais que Ihe podem estar associadas, tais
como: défices cognitivos; dificuldades de aprendizagem especifica (ao nivel da linguagem,
escrita e leitura); problemas comportamentais; o desajustamento psicossocial e a experiéncia
de situacBes psicoldgicas negativas, como 0 baixo autoconceito e autoeficacia escolar, a
ansiedade de desempenho, a frustracdo das necessidades psicoldgicas e, ainda, o baixo valor
percebido de aprendizagem (Cordeiro, Paixdo, Lens, Lacante e Sheldon, 2016; Cordeiro,
Paixdo, Lens, Lacante & Luyckx, 2015; Simdes, Fonseca, Formosinho, Dias, & Lopes, 2008).
Paralelamente, o trabalho da equipa passou, também, pela exploracdo dos possiveis fatores de
risco contextuais, decorrentes da relacdo que a crianca estabelece com o meio de pertenca, de
forma particular, relacionado com: a sua relacdo com os adultos significativos; a sua pertenca
cultural; a possivel existéncia de caréncia socioecondmica; a possivel existéncia de défices ao
nivel de competéncias basicas da familia (e.g: afeto, regras, limites, higiene e seguranca); o
baixo envolvimento da familia no processo de aprendizagem e crescimento dos seus educandos
e a pertenca a meios sociais desfavorecidos (Cordeiro, Paixao, Lens, Lacante e Sheldon, 2016;
Cordeiro, Paixdo, Lens, Lacante & Luyckx, 2015; Simdes, Fonseca, Formosinho, Dias, &
Lopes, 2008).

Com base na exploracgdo destes fatores, foi, entdo, desenvolvida uma metodologia que

procura e pretende, acima de tudo, o reforco da relagéo entre a familia, a escola e a comunidade,

20
Plano Integrado Inovador de Combate ao Insucesso Escolar: Estudo de Avaliagdo de Impacto

Maria Inés Ribeiro Pedro



considerando esta uma condigdo indispensavel para o desenvolvimento saudavel, para a
aprendizagem, para o ajustamento e para o bem-estar da crianca, promovendo-os, incentivando
a ligacdo entre a familia e a escola e reforcando a importancia da integracdo da crianca nas
respostas e oportunidades oferecidas pela comunidade em que se insere. Assim sendo, a Equipa
PIICIE torna possivel a integracdo de criangas provindas de contextos culturais que podem
constituir-se como barreiras a aprendizagem, procurando, também, a mitigacdo do impacto
negativo na trajetoria escolar que pode decorrer de mudancas significativas dos ambientes mais

proximos da crianca.
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2. Modelo de Resposta a Intervengdo

O insucesso escolar é, sem duvida, um fendmeno multideterminado, cuja causa pode
atribuir-se a uma teia complexa e intrincada de fatores de risco que se influenciam entre si. Por
conseguinte, preveni-lo requer uma intervencdo de abordagem multinivel, tendo a crianca e 0s
seus contextos de socializacdo primaria, designadamente, a familia, a escola e a comunidade
como elementos centrais.

O Modelo de Resposta a Intervencgéo (RTI) pode ser definido como uma modalidade de
prevencdo do insucesso escolar para todos/as os/as alunos/as, através da utilizacdo de
estratégias de identificacdo e intervencao junto de alunos com dificuldades de aprendizagem e
problemas de comportamento (Fuchs & Fuchs, 2006).

Neste ambito, 0 modelo RTI sustenta a sua modalidade de intervencdo em 3 niveis. No
1° nivel de intervencdo, desenvolvida no contexto de turma, devera ser assegurado um ensino
de alta qualidade nas areas em que as criangas apresentam as suas principais dificuldades. Os
2° e 3° niveis de intervencao, ativados quando o 1° nivel ndo parece ser suficiente, devem ser
caracterizados por intervencdes especializadas e focadas nas dificuldades.

No seguimento desses pressupostos, este modelo defende que todos devem ter direito e
oportunidade de acesso a praticas letivas de elevada qualidade, assentes em pressupostos
cientificos atualizados e complementadas por rastreios precoces e universais relativos as
barreiras de aprendizagem e a inclusdo, procurando estabelecer uma linha de base das
dificuldades individuais da crianca. Deste modo, os/as alunos/as identificados devem
beneficiar de medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo, articuladas e alinhadas entre si
para que se torne possivel a aceleracdo da aprendizagem e a melhoria do ajustamento escolar.
Importa referir que, de acordo com este modelo, a intervencdo devera ser desenvolvida por
profissionais e técnicos especializados, de forma a aumentar, também, o seu nivel de eficéacia.

Por outro lado, devera, adicionalmente, ser articulada e realizada de forma integrada em todos
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0s ambientes em que a crianca se insere, existindo a valorizacao de um trabalho e de uma visao
colaborativa e compreensiva das dificuldades da crianca.

Segundo Gresham (2002), o modelo RTI coloca o seu principal foco na avaliacdo da
resposta dos/as alunos/as a intervencdo, procurando compreender a modificacdo do
desempenho académico ou o comportamento das criancas em funcdo da intervencao
implementada. Deste modo, torna-se possivel a selecédo e alteracdo das atividades interventivas

implementadas.
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3. Modelo de Intervencéo e Prevencao Escolar

Tendo em consideracdo os dois modelos anteriormente explicados, a Equipa PIICIE de
Leiria desenvolveu o Modelo de Intervencdo e Prevencdo Escolar (MIPE), tendo como
principal objetivo o de melhor clarificar e justificar os seus pressupostos de trabalho.

Este € um modelo de desenvolvimento pessoal, social e comunitario, orientado,
essencialmente, para a recuperacgéo e consolidacdo das aprendizagens e promoc¢éo do bem-estar
das criancas na escola.

Focado nesse mesmo objetivo, o MIPE apresenta uma matriz ecossistémica,
desenvolvimentista e contextualista, sendo a crianca e a sua relacdo com o contexto o principal
aspeto que tem em consideracdo. Assim sendo, este modelo pode considerar-se
multidimensional e multidisciplinar, segundo o qual o conjunto de fatores responsaveis pelo
insucesso escolar deve conduzir ao acionamento de uma variedade de respostas, conduzidas
por uma equipa docente e técnica multidisciplinar que va ao encontro das necessidades da
crianca. Desta forma, a intervencdo deve ser adaptada, ajustando a intensidade e a modalidade
de resposta ao nivel de risco apresentado pelo/a aluno/a (Bronfenbrenner & Morris, 2006).

O MIPE preconiza uma abordagem multidimensional para a prevencao e intervencao,
focada na identificacdo e na avaliacdo dos fatores de risco e de protecdo da crianca ao nivel das
dimens@es cognitiva, socioemocional e comportamental, tendo como pressuposto a ideia de
que nenhum fator de risco considerado de forma isolada parece ser suficiente para produzir um
resultado negativo especifico (Greenberg et al., 1993), uma vez que o mesmo fator de risco
pode interagir de forma complexa com diferentes fatores de protecdo ao longo do tempo
(Cicchetti & Rogosch, 1996). Assim sendo, compreende-se que a heterogeneidade de fatores
de risco leva a que estes tenham diferentes impactos na vida dos individuos, em especial, na
vida das criancas, que se pode justificar pelo envolvimento dos fatores de protecdo, podendo

ser observavel de diferentes modos, tais como: a reducdo, de forma direta, dos resultados
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negativos decorrentes da presenca de fatores de risco (Chicchetti & Rogosch, 1996); a interacao
com os fatores de risco de forma a amortecer os seus efeitos; a reducéo da influéncia e impacto
dos fatores de risco através do recurso a intervengdes especificas e focadas e, finalmente, a
prevencdo do aparecimento de fatores de risco.

Paralelamente, percebeu-se, também, que o impacto dos fatores de risco em areas de
desenvolvimento como a aprendizagem parece estar, em grande medida, dependente de outros
fatores, dos quais se destaca: 0 comportamento da propria crianga; o tipo de resposta e feedback
dos adultos significativos, nomeadamente da familia e do professor. Neste alinhamento, torna-
se visivel a importancia do desenvolvimento e projecdo de planos de prevencéo e intervencao
personalizados, que procurem responder as necessidades de cada aluno/a, identificando,
precocemente, os fatores de risco e protecdo nas dimensdes individual, familiar, escolar e
comunitaria, utilizando-os para construir um modelo compreensivo das dificuldades do/a
aluno/a e tomar as decisGes adequadas.

Neste ambito e integrado no quadro deste modelo, compreende-se que a exposicdo a
experiéncias de desenvolvimento traumaticas nos ambientes proximais da crian¢a podem
conduzi-la a um estado de maior vulnerabilidade a multiplos fatores de risco (Masten, 2001;
Rutter, 1993), que se podem traduzir em complicacdes relacionadas com o envolvimento e
persisténcia em tarefas de progressiva complexidade, como a aprendizagem (Balfanz, 2009;
Bronfenbrenner & Morris, 2006), em sentimentos de mal-estar psicolégico (Cordeiro et al.,
2016) e em desajustamento psicossocial (Simdes et al., 2008).

O MIPE subentende uma forte e coesa articulacdo entre as estratégias politico-
institucionais, responsdveis pela definicio dos eixos de intervencdo (European
Comission/EACEA/Eurydice, 2015), a dindmica de funcionamento dos sistemas educativos e
de apoio a escola (Becker et al., 2009) e o curriculo estabelecido para cada ano de escolaridade

(Botvin et al., 1994; Botvin et al., 1995; Catalano, 2007; Greenberg et al., 1995; Jenson, 2006;
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Jenson & Fraser, 2006; Romer, 2003; Woolf, 2008; Sugai & Horner, 2006). S6 tendo em
consideracdo esta articulacéo é que se torna possivel conferir coesdo as intervencdes e prevenir
as respostas existentes.

Deste modo, o MIPE preconiza um método de trabalho de prevencdo multinivel,
reiterando a importancia da intervencdo nas competéncias avaliadas com a intensidade ajustada
ao nivel de risco. De acordo com esta perspetiva, as atividades devem ser implementadas
segundo um modelo sistémico (Hansen et al., 2005), através de um trabalho multidisciplinar
de proximidade e colaboracdo entre técnicos especializados e 0s agentes educativos, como a
familia e professores, a fim de produzir a mudanca na crianca. Paralelamente, esta
implementacao requer, igualmente, a mobilizacdo de sistemas de monitorizacdo continua dos
resultados, de maneira a aferir o progresso da crianca e a qualidade do trabalho desenvolvida
(Moreira & Melo, 2005).

Explicitando, o MIPE é implementado atraves de uma estrutura dividida em 4 fases:
uma primeira fase de triagem, uma segunda fase de exploracéo do risco avaliado, uma terceira

fase de ativacdo das intervencdes adequadas e uma ultima fase de monitorizacéo (cf: Figura 1).
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Figura 1: Modelo operacional Equipa PIICIE.

1.1: Sinalizacdo pelofa docente

Fase 1. [T] Tri
ase 1. [T] Triagem Plataforma digital T.E.A. M

L J

- 1.2.1. Andlise de Risco- SITUR
Perfil dofa aluno/a

1.2: Triagem Técnica Sistemna Muttinivel

Triagem das sinalizagfes Sugestdo de Intervencio: Area,
pela eguipa técnica PICIE Modalidade Duracéo,

Freguéncia, Intensidade I

Lista de espera;
Encaminhamento.

Admitido/a a
Intervencdo PIICIE

L J

Fase 2: [E] Exploracdo

Relatdrio Técnico Avaliacio multidisciplinar das competéncias do/a aluno/a, pela
Multidisciplinar equipa técnica PICIE nas areas de especialidade de Psicologia,
I Terapia da Fala, Nutricio e Mediacdo Spdocomunitiria.

Fase 3: [A] Ativacdo

Flano de Intervencdo Multinivel.
Decisdo de Intervencio: Area,
Modalidade, Duracdo, Freguéncia,

Intensidade. l

Fase 4: [M] Monitorizacdo

Processo de recolha de dados para avaliar a fidelidade do processo de
implementacdo da intervencdo, € o progressofalcance das metas
contratualizadas com wvista a avaliar a custo-eficiéncia da intervencio.

v

Protocolo de Intervencdo Multinivel

= | Relatdrios | Publicacdes Cientificas

Na 1° fase do processo, a Triagem, é implementado o Protocolo Integrado de Triagem
Universal de Risco, com o principal objetivo de identificar, de forma precoce, os fatores de
risco e de protecdo em trés categorias da vida do individuo: pessoa, processo e contexto,
indispensaveis para que seja possivel um conhecimento amplo do seu funcionamento
(Broffenbrenner & Morris, 2006). Na primeira categoria referida, pessoa, sdo rastreados fatores
de risco de varias categorias. Sdo eles: a dimensdo de exigéncias, em que se avaliam
disposi¢des comportamentais que influenciam a interacéo social e o crescimento psicologico;

a dimensdo de recursos, nomeadamente as competéncias internas que influenciam o
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envolvimento em processos proximais ativos e a dimenséo de disposi¢fes, onde se integra a
avaliacdo dos resultados motivacionais mobilizados, principalmente, pela interagdo com o0s
diferentes contextos, nomeadamente a persisténcia em atividades de progressiva complexidade
e a competéncia de envolvimento (Bronfenbrenner & Morris, 2006). Desta forma, o nivel de
risco da primeira dimensdo referida ¢ avaliado atraves da auséncia ou deficiéncias em
indicadores como o absentismo escolar, 0 comportamento pré-social e as rotinas de estudo
(Cordeiro et al., 2019; Legters & Balfanz, 2010; Neild et al., 2007). Na dimenséo de recursos,
destaca-se a importancia da avaliacdo dos indicadores na area cognitiva, como a possivel
existéncia de déficits de atencao, de memdria, na capacidade de planeamento e na capacidade
de inibicdo (Thorell & Nyberg, 2008); em aspetos emocionais, dos quais se destaca a baixa
autoestima; a baixa autorregulacéo e o nivel de maturidade emocional (Bird & Sultman, 2010;
Brown & Sax, 2013; Kratochwill & Shernoff, 2003) e na area de dificuldades de aprendizagem
especifica, nomeadamente ao nivel da escrita, leitura e consciéncia fonologica. Por ultimo, na
dimensdo de disposicdes, importa rastrear indicadores motivacionais, tais como o valor
percebido de aprendizagem, a autoeficacia académica (Bandura, 1977), a orientacdo para
objetivos extrinsecos de desempenho (Midgley & Urdan, 2001) e a inexisténcia de processos
de regulacdo da aprendizagem (Ryan & Connell, 1989).

Na categoria de Processo, importa avaliar aspetos relacionados com indicadores de
desajustamento social, principalmente, na relacdo da crianga com os seus pares (Christenson
& Havsy, 2004) e de comportamento interpessoal, nomeadamente em sala de aula através da
observacao da relacdo que a crianca estabelece com os/as docentes nos primeiros anos de
escolaridade (Howes et al.,, 1994), embora este indicador pareca ser mediado pelo
envolvimento do aluno no processo de aprendizagem (Fortin et al., 2004; Furrer & Skinner,

2003).
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Por ultimo, a categoria de Contexto, é referente as caracteristicas dos ambientes sociais
que a crianca integra e as oportunidades de aprendizagem que Ihes estdo associadas (Ponitz et
al., 2008). Tendo em conta esta caracterizacdo, torna-se essencial a avaliacdo dos sinais de risco
em indicadores como o envolvimento parental no processo de aprendizagem do/a aluno/a, da
sua motivacdo e empenho no contexto de sala de aula e, ainda, da relacdo entre estes dois
microssistemas, a familia e a escola. No que se refere ao exossistema, a analise que importa
efetuar € da relacdo existente entre 0s contextos desenvolvimentais em que a crianca nao
participa diretamente, sendo que o principal indicador a ter em consideracao é, precisamente,
a cultura escolar orientada para o desempenho. J& o macrossistema da crianca envolve 0s
padrdes socioculturais que enquadram os seus contextos de desenvolvimento, como os valores,
as crencas, costumes e estilos de vida, sendo que o risco é avaliado em dimensGes em que
possam existir vulnerabilidades, tais como, a imigracdo, a pertenca étnica, a baixa escolaridade
da mae e a caréncia economica. Finalmente, o cronossistema refere-se as mudancas centradas
no ambiente e na pessoa em desenvolvimento, sendo a trajetoria de insucesso e a retencao
escolar os seus principais indicadores de risco.

Tendo, entdo, como base as principais categorias, as suas dimensdes e 0S seus
indicadores de risco, o Protocolo Integrado de Triagem Universal integra duas modalidades de
rastreio dos alunos: a sinalizacdo dos alunos com risco pelo seu professor e os rastreios
universais em turma. Na primeira modalidade, os alunos sdo incluidos no Sistema de
Classificacdo de Risco PITUR, atraves do qual se consegue obter uma pontuacdo composita do
nivel de risco do/a aluno/a, que pode ser baixo, moderado ou alto. J& a segunda modalidade, os
rastreios universais, pretende a identificacdo da incidéncia do risco nos indicadores de
insucesso escolar, conduzindo, posteriormente, a selecdo e desenvolvimento de uma

intervencdo coletiva.
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A segunda fase do processo, a Exploracdo, é caracterizada pela avaliacdo das
dificuldades nas dimensbGes de risco triadas através de um Protocolo de Avaliacédo
Multidisciplinar, com o principal intuito de avaliar o nivel de risco das dificuldades,
compreender as potencialidades da crianca e esclarecer a sintomatologia. Esta avaliacdo é
desenvolvida de varias formas, nomeadamente, a analise documental da trajetoria da crianga;
consulta de varias fontes de informacdo (entrevistas a pais, professores, assistentes
operacionais e outros técnicos); observacdo do/a aluno/a nos variados contextos que integra e
administracao de instrumentos de avaliacéo e referenciados a normas. Em consequéncia desta
mesma avaliacdo, os resultados obtidos sdo devolvidos a familia com recurso a entrevistas
individuais e aos professores recorrendo a Relatérios de Avaliacdo Multidisciplinar.
Posteriormente, estes dados sdo utilizados para o planeamento e tomadas de decisdo em relacao
a intervencdo, como a necessidade de ativacdo de uma intervencdo técnica multidisciplinar e
a(s) area(s) de especialidade da mesma. Estas tomadas de decisdo sdo, ainda, elaboradas tendo
em consideracdo varios fatores de ponderagdo, dos quais se destaca: a adequacao de medidas
de apoio a aprendizagem e a inclusdo em relacdo as dificuldades da crianca; a adaptacdo das
respostas interventivas aos motivos de sinalizacdo da crianca; a possivel necessidade de
realizacdo de exames médicos complementares que melhor expliquem as dificuldades; o nivel
de caréncia socioecondmica das familias e a previsdo do nivel de eficicia da intervencao
relativamente ao objetivo de conduzir a criangca para uma trajetdria de sucesso e bem-estar.
Paralelamente, deve, também, ser tomada uma decisdo relacionada com a modalidade e
intensidade de intervencdo tendo em conta o nivel de risco da crianca.

Depois das duas fases anteriormente mencionadas, o trabalho do PIICIE pressupde uma
terceira fase de Ativacdo. E, entdo, nesta fase que se incluem todas as intervencdes
desenvolvidas junto dos alunos/as, cujas modalidades podem ser Apoio Direto, Apoio Indireto

e Apoio a Inovagdo Organizacional.
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A primeira modalidade referida, de Apoio Direto, tem como principal objetivo a
remocdo de barreiras a aprendizagem e a incluséo, redirecionando, precocemente, as trajetérias
de insucesso para trajetorias de sucesso. Assim sendo, pode integrar 4 niveis de intervencéo: a
Intervencdo Preventiva Universal, a Intervencdo Preventiva Seletiva, a Intervencao Preventiva
Indicada e a Intervencao Individualizada.

No nivel de Intervencdo Preventiva Universal, a Equipa PIICIE procura desenvolver
acOes, programas ou atividades coletivas de rastreio universal do risco ou de promocéo, reforco
e consolidacdo de competéncias que se inscrevem como necessarias no perfil dos/as alunos/as
no momento da sua saida da escolaridade obrigatéria (Martins et al., 2017).

O nivel de Intervencdo Preventiva Seletiva é caracterizado pela implementacdo e
dinamizacdo de intervencBes estruturadas em turmas ou grupos de criancas rastreadas e
sinalizadas com risco em determinadas competéncias, sem sinais ou sintomas prodrémicos de
disfuncéo clinicamente significativos (Bierman, 1986; Lochman et al., 1993; Catalano, 2007,
Jenson, 2006; Romer, 2003; Woolf, 2008).

A Intervencdo Preventiva Indicada, inserida no terceiro nivel de intervencdo, inclui
atividades de apoio direto individualizado ou pequenos grupos de criancas, nas quais se verifica
a presenca de risco em algumas dimensdes ou com sinais de mal-estar, perturbacao psicologica
ou desajustamento comportamental.

O ultimo nivel de intervencdo, a Intervencdo Individualizada, deve ser implementada
em criancas que se encontrem em situacdo de insucesso escolar, com diagnéstico clinico e/ou
necessidades de saude especial. Esta intervencao tem, assim, como objetivo a aplicacdo de um
plano de intervencdo terapéutico, de forma a reduzir ou, até, eliminar a sintomatologia. Tem,
ainda, como foco a modificagcdo do funcionamento da crianga nas esferas pessoal, familiar e

social. Tendo como base estes mesmos objetivos, 0 apoio deve ser implementado de forma
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adaptativa, ou seja, a intensidade deve ser tanto maior quanto maior for o nivel de risco
identificado na crianca.

A segunda modalidade de ativacao &, tal como referido anteriormente, o Apoio Indireto.
Esta modalidade reflete e explica o trabalho que a Equipa realiza junto dos professores, familias
e assistentes operacionais e, cujos principais objetivos sdo a eliminacdo de possiveis barreiras
contextuais a implementacédo de intervencgdes (Domitrovich et al., 2008; Han & Weiss, 2005);
o reforco do envolvimento na definicdo e implementacdo de rotinas de estudo junto das
criancas; a promocdo do bem-estar e da motivacdo e, ainda, o desenvolvimento e evolucao
profissionais. Desta maneira, a implementacéo desta modalidade segue a forma de atividades
de consultoria a professores, familias e assistentes operacionais, através de reunides individuais
para planeamento estratégico e integrado da intervencéo, partilha de feedback em relacéo a
mesma e desenho de estratégias e metodologias de trabalho, para que seja possivel a promocao
do alinhamento entre o apoio pedagdgico e terapéutico, assegurando, assim, a conducdo das
criancas para trajetorias de sucesso. Ainda no contexto desta modalidade, podem ser
desenvolvidas acGes de Capacitacdo, sob forma de workshops, destinados a professores,
familias e assistentes operacionais, acerca de diversos temas e assuntos relacionados com a
prevencdo do insucesso e abandono escolar.

Finalmente, a modalidade de Apoio a Inovagdo Organizacional tem como proposito a
adequacdo dos recursos e oportunidades do sistema escolar as necessidades individuais dos
seus/as alunos/as, de forma a potenciar a recuperacao das aprendizagens e a promocdao do bem-
estar. Implica, portanto, uma forte articulacdo entre os técnicos, professores e liderancas
escolares, promovendo 0 acesso a aprendizagens e saberes através do trabalho colaborativo
entre todos. Por este motivo, esta modalidade caracteriza-se pelo investimento na definicdo de
uma visdo partilhada no que se refere aos apoios a aprendizagem e ao aproveitamento escolar

dos/as alunos/as (Adelman & Taylor, 2008). Através desta analise, consegue, entdo,
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compreender-se a importancia de uma lideranca escolar forte, que permita e seja facilitadora
de um trabalho colaborativo entre a escola e toda a comunidade.

A implementacdo da intervencdo prevé e inclui a necessidade de uma analise constante
e sistematica dos seus resultados, que se integra, desta forma, na ultima fase do trabalho do
MIPE.A Monitorizacdo tem assim, como principal objetivo a avaliacdo da eficiéncia da
implementacao do conjunto das intervengdes planeadas e dos resultados da sua eficacia. Essa
mesma avaliacao € concretizada através da especificacdo das componentes de planeamento, do
processo propriamente dito e dos seus resultados. Na primeira componente referida, importa
explorar determinados parametros, dos quais se destacam a justificacdo clara da necessidade
de intervencao, a definicdo dos objetivos, a descricdo do grupo-alvo e, ainda, a descri¢do das
metodologias de investigacdo e acdo utilizadas para atingir os resultados esperados. A
componente relacionada com o processo procura avaliar o cumprimento da estrutura do
planeamento de intervencéo, recorrendo, de forma sistematica, a recolha de dados junto das
proprias criancas, das suas familias, dos seus professores e, ainda, de outros técnicos que com
elas interajam. J& a componente dos resultados obtidos pretende quantificar e qualificar o
impacto da intervencéo, especificando os efeitos do programa, nomeadamente, em que medida
é que a intervencdo alcancou os efeitos esperados, tendo em consideracdo o0s objetivos a que se

propos.
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I11. Estudo empirico

1. Proposito e Hipdteses

Apresenta-se um estudo longitudinal de avaliacdo de impacto da intervencdo PIICIE do
concelho de Leiria no insucesso escolar em alunos do 1° CEB. Expandindo estudos anteriores
(Cordeiro et al, em revisdo), que salientaram a relevancia da intervencao PIICIE no incremento
do sucesso escolar de qualidade, pretende-se, através de dois estudos, analisar a relevancia da
intervencdo da equipa PIICIE na explicacdo da incidéncia e da modificacdo longitudinal de
trajetdrias de insucesso escolar do/as aluno/s.

No estudo 1, analisa-se a robustez preditiva do modelo de risco MIPE, adotado pela equipa
multidisciplinar PIICIE. Pretende-se, mais especificamente, investigar a forma como (1) as
varidveis do modelo de risco MIPE predizem o insucesso escolar ao longo do tempo, (2)
determinar a percentagem de variancia de retencdo explicada pelas pontuacdes das variaveis
do modelo de risco, e, (3) determinar quais as variaveis do modelo de risco que se constituem
como melhores preditores do insucesso escolar ao longo do tempo. Espera-se que 0 modelo de
risco MIPE se relacione significativamente com o insucesso escolar em ambos 0s tempos, a
saber, em T3 e em T6, ano letivo de 2018/2019 e 2019/2020, respetivamente (Hipdtese 1A), e
que explique, pelo menos, 60% da variancia Unica deste indicador em ambos 0os momentos de
medida (Hipétese 1B). Espera-se, igualmente observar, em T3, que a assiduidade, o
comportamento e o envolvimento da familia e da escola com a equipa técnica se constituam
como os melhores preditores do modelo. Ja em T6, momento coincidente com o periodo
pandémico COVID-19, espera-se que a intervencao do PIICIE se apresente como o preditor
mais significativo do modelo, uma vez que é, bastantes vezes, a Unica fonte de apoio técnico-
pedagdgico a aprendizagem e a inclusdo disponivel ao/a aluno/a (Hipotese 1C).

No estudo 2 avalia-se, (1) o impacto da intervencdo PIICIE na explicagdo do nimero de

insuficientes dos/as alunos/fas em T3 (Ano Letivo 2018/2019), e em T6 (Ano Letivo
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2019/2020). Prevé-se que a existéncia de problemas comportamentais na escola, o absentismo,
a intervencao PIICIE e o baixo envolvimento do aluno, da familia e do professor na intervencao
PIICIE se relacionem significativamente com o numero de insuficientes dos/as aluno/as de T3
para T6.

2. Método

2.1 Territdrio educativo: Selecédo, Escolas e Turmas

A intervencdo do PIICIE, objeto do presente estudo, foi implementada no territrio
educativo do concelho de Leiria, localizado na zona Sudoeste da NUT Il — Regido Centro e
parte integrante da Unidade Territorial da Regido de Leiria — NUT IIl. No ano letivo 2019-
2020, a rede escolar publica do concelho de Leiria incluia 62 JI (N= 1904 criancas) e 63 escolas
do Ensino Basico (4027 alunos) (Carta Educativa da Regido de Leiria). Foram abrangidos 7
Agrupamentos de Escolas (AE; 88% dos AE do Concelho), com uma populacédo de alunos de
1453 criancas de JI e 3139 alunos de 1° CEB. Dois AE estdo inseridos no perimetro urbano da
cidade de Leiria, 0s AE Domingos Sequeira (Nwmas=14; 11%), e 0 AE Dom Dinis (Nwrmas=13;
10%) e cinco AE estdo localizados em zona rural, designadamente os AE Henrique Sommer
(Ntwrmas=15; 12%), o AE Colmeias (Nwmas =11; 9%), 0 AE Caranguejeira Santa Catarina da
Serra (Nwrmas=29; 23%), 0 AE Correia Mateus (Nwrmas=13; 10%), e 0 AE Rainha Santa Isabel
(Ntwrmas=31; 25%). Foram integrados no estudo alunos sinalizados pertencentes a 126 turmas.

2.2 Participantes

A amostra comunitaria do Estudo 1 é constituida por 410 criancas do concelho de Leiria,
matriculadas no ensino pré-escolar (N=98; 23,9%) e no 1° Ciclo do Ensino Basico publico (1°
CEB; N=312). As criangas do 1° CEB estdo matriculadas no 1°ano (N=113; 27,6%), 2°ano
(N=170; 41,5%), 3%ano (N=23; 5,6%) e 4° ano (N=6; 1,5%). Os alunos sdo de ambos 0s sexos,
com idades compreendidas entre 0s 5 e 0s 11 anos. O Estudo 2 incluiu uma subamostra

comunitéria constituida por 108 criangas do 1°CEB, das quais 33 alunos do 1° ano (30,6%), 67

35
Plano Integrado Inovador de Combate ao Insucesso Escolar: Estudo de Avaliagdo de Impacto

Maria Inés Ribeiro Pedro



alunos do 2°no (62%), e 8 do 3° ano (7,4%). Os alunos sdo de ambos os sexos, dos quais 65
do sexo masculino e 43 do feminino, com idades compreendidas entre 0s 6 e 0s 11 anos. N&o
foram selecionadas criancas de JI, dado que o indicador de resultado considerado foi 0 numero
de mencdes de insuficiente, um indicador de avaliacdo qualitativo especifico do 1° CEB. Em
termos da distribuicdo das variaveis sociodemograficas na amostra, observou-se o portugués
como lingua ndo materna (Estudo 1: 9,8%; Estudo 2: 6,5 %), pertencentes a cultura nédo
dominante (Estudo 1: 5,4%; Estudo 2: 8,3 %), com familias que apresentam escaldo de Acao
Social (Estudo 1: 65,4%; Estudo 2: 53,7%), que apresentam baixo envolvimento parental
(Estudo 1: 21%; Estudo 2: 32,4%) e as méaes que apresentam habilitacdes literarias maximas
situadas até ao 1°CEB (Estudo 1: 9,5%; Estudo 2: 16,7 %), Em ambos os estudos, foi obtido
consentimento informado ativo por parte dos encarregados de educacdo de todos os
participantes no estudo. Foi, igualmente, assegurada a confidencialidade e o anonimato de
todos os dados obtidos. A participacdo no tratamento experimental foi voluntaria, ndo tendo
sido objeto de qualquer incentivo ou contrapartida financeira.

2.3 Procedimento

O MIPE foi apresentado aos docentes do agrupamento de escolas, através de um workshop
com 2h de duracdo. Na sessdo foram apresentadas a ancoragem cientifica e os conceitos
centrais, bem como a metodologia de recolha de dados. Os alunos foram monitorizados em
dois anos letivos consecutivos (2018-2019 e 2019-2020). A equipa do PIICIE do concelho de
Leiria recolheu, junto dos docentes, os dados relativos nos indicadores ao risco
desenvolvimental e contextual do MIPE, e os resultados escolares periodicos do(a)s aluno(a)s.
A recolha de dados ocorreu em seis momentos formais de monitorizagdo, coincidentes com o
final de cada periodo letivo (T3: 1° a 3° periodo letivo 2018-2019; T6: 1° a 3° periodo letivo
2019-2020; T3 e T6: 1° a 3° periodo letivo 2018-2020). Em TO recolheram-se dados para as

variaveis sob estudo, com vista a estabelecer a linha de base do modelo de risco e da
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retencdo/insucesso escolar. Em T3 e T6 recolheram-se dados nas mesmas variaveis, como

forma de avaliar a modificacéo dos indicadores ao longo do tempo.

Figura 1. Timeline Processual do Programa PIICIE com os momentos de medida.

TO T1-T3 T4 T4-T6
3° periodo 2017/2018 Ano letivo 2018/2019 1° Periodo 2019/2020 Ano letivo 2019/2020
i ! i !
| a | |
1 1 1 1
| ] 1 ]
v ¥ v v
Sinalizagao dos alunos Implementagéao da Sinalizagdo dos alunos Implementacao da
pelo Professor Titular de Intervencio PIICIE pelo Professor Titular de Intervengdo PIICIE
Turma Turma
3. Estudo1l

O estudo 1 avalia o impacto da intervencdo PIICIE na modificacdo do padrdo de
transicdo/retencdo escolar em T3 (Ano Letivo 2018/2019), e em T6 (Ano Letivo 2019/2020).
Recorreu-se a analise de funcao discriminante para explorar o poder preditivo das variaveis
independentes do modelo MIPE (i.e., das sessdes PIICIE de Intervencdo Direta e Indireta
[ID/11], da assiduidade e do comportamento) nas varidveis binomiais dependentes
Transicao/Retencdo (VD1) e Transicdo com/sem risco (VD2) para o Insucesso Escolar. A VD
foi indicada pela presenca (sem risco) ou auséncia (com risco) de mengdes de insuficiente a
disciplinas nucleares. Foram realizadas analises estatisticas com recurso ao SPSS V21.

3.1 Medidas

Variaveis Independentes. O Modelo multidimensional de Risco PIICIE inclui trés varidveis
independentes (Balfanz, Herzog e Mac Iver, 2007, Legters & Balfanz, 2010, Cordeiro, Paixao,
Silva, Castro e Morais, 2020 para uma categorizacdo semelhante): a varidvel discreta
assiduidade (VI1), indicada pelo n° de faltas, justificadas ou injustificadas, face ao total de dias
efetivamente lecionados, a variavel continua comportamento (VI2), que avalia a percecdo do
docente relativamente ao nimero de incidentes comportamentais registados na escola e o

Numero de Sessoes PIICIE (VI3).
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Medidas - Variaveis de resultado. As varidveis dependentes do estudo dizem respeito aos
resultados de aproveitamento escolar, medidos em T3 e T6, por duas variaveis categoriais,:
retencao/nado aprovagao (VD1: 2 mengdes de insuficiente a disciplinas nucleares ou a 1 nuclear
e a 2 ndo nucleares), e, transi¢ao/aprovagao (VD2: 1= Sem insuficientes, 2=Com insuficientes;
ver Decreto-Lei n.° 17/2016, de 4 de abril).

3.2 Resultados
Resultados preliminares. Foi realizada uma andlise de funcao discriminante com o objetivo
de determinar se os/as aluno/as que transitaram de ano se podem distinguir dos que ficaram
retidos, a partir da frequéncia com que faltam as aulas (assiduidade), do nimero de incidentes
comportamentais em sala de aula (comportamento) ou da intensidade da intervencdo PIICIE
(n° de sessdes). A analise foi conduzida na amostra de 410 alunos com classificacdo de
aprovacao/retencdo no final do 3° periodo do ano letivo 2018-2019 e 2019-2020. A amostra é
considerada representativa da populacdo de alunos/as para onde se pretendem generalizar 0s
dados (Concelho de Leiria), uma vez que abarca todos os anos letivos de sete dos oito
agrupamentos de escolas do concelho.

Estatisticas descritivas: Apresenta-se, na Tabela 1, o sumario das médias e desvios-padrao das
variaveis preditoras em funcdo das variaveis de agrupamento, para cada ano letivo analisado.
A analise informal dos gréaficos de dispersao e dos histogramas ndo revela a presenca de outliers
na distribuicdo de cada preditor e uma relacdo de linearidade entre os preditores em analise. O
valor Box’ s M ndo apresenta significancia estatistica, indicando o cumprimento do pressuposto
da homogeneidade das matrizes de variancia-covariancia entre as duas populacdes e, por
conseguinte, aponta para a auséncia de violacdo severa dos pressupostos de normalidade
bivariada. Observa-se, em T3 e em T6, que a média de sessdes PIICIE e o nimero de faltas dos

alunos é bastante superior nos alunos com retencdo quando comparada com a média de sessGes
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dos alunos que transitam, contrariamente a média dos problemas de comportamento, onde ndo

se observa uma diferenca expressiva.

Tabela 1. Sumario das variaveis independentes Sessdes PIICIE — ID/II, Numero de faltas e comportamento
usadas para discriminar os alunos com transi¢@o e retengao.

Ano Letivo 2018-2019 Ano Letivo 2019-2020
Avaliagdo Sumario  Sessbes Sessdes
Medidas PIICIE Faltas  Comportamento PIICIE Faltas  Comportamento
Média 12.40 3.1 7.23 19.06 2.89 6.36
Aprovagéo N 393 393 393 400 400 410
Desvio 15.81 9.38 7.83 23.14 7.32 6.95
Padrao
Média 28.65 8.82 7.71 31.90 13.00 7.80
Retencdo N 17 17 17 10 10 10
Desvio 1700  13.23 7.26 3404 1554 8.44
Padrao

As ANOVAS univariadas revelam que, no ano Letivo 2018-2019 (T3), o preditor nimero
de Sessodes PIICIE contribuiu significativamente para diferenciar os alunos que transitaram de
ano dos que ficaram retidos (Wilks lambda = 0.96) Ja no ano letivo 2019-2020 a assiduidade

assumiu-se como preditor isolado (Wilks lambda = 0.96) (cf. Tabela 2).

Tabela 2. Analises Univariadas da Separacdo por Transi¢do/Retengdo: Wilks's Lambda e F's

Ano Letivo 2018-2019 Ano Letivo 2019-2020
Variavel - -
Wilks” A F (1,409) Wilks” A F (1,409)
Sessodes PIICIE — ID/PP .96 17.08*** .99 2.93
Assiduidade 1.0 .06 .96 17.26**
Comportamento .96 5.82* .99 41

Nota: N=400 *p<.05; **p<.0]

Os coeficientes da fun¢do discriminante padronizados, as correlagdes entre grupos no
conjunto entre variaveis discriminantes e os coeficientes da funcao discriminante candnica sao
apresentados na Tabela 3. O padrdo de correlagdes suporta a importancia das sessdes PIICIE-
ID/II e da assiduidade com a fun¢do discriminante. Ambos os preditores, Sessoes PIICIE-ID/II
e Assiduidade, parecem contribuir substancialmente para a discrimina¢do entre alunos
aprovados e retidos. No ano letivo 2018-2019, as Sessdes PIICIE-ID/II e a assiduidade
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apresentam o contributo mais significativo para distinguir a funcdo transi¢do/Retengao,
respetivamente. No ano letivo 2019-2020, observa-se o contributo independente da assiduidade

para a discriminagdo dos alunos aprovados ou retidos.

Tabela 3. Coeficientes da fungdo discriminante padronizados.

Ano Letivo 2018-2019 Ano Letivo 2019-2020
Preditor Coeﬂmenfes de Coeficientes Coefmen}es de Coeficientes
Fungcao de Estrutura Fungcao de Estrutura
Padronizados Padronizados
Sessoes PIICIE - ID/PP .89 .95 .38 .39
Faltas .30 .55 95 .95
Comportamento -13 .06 -.30 .15

Nota: N=400 *p<.05; ***p<.01

Globalmente, a fun¢ao discriminante permitiu (Ver Tabela 4) classificar corretamente 71%
dos casos agrupados originais no ano letivo 2018-2019 e 88.3% dos casos no ano letivo 2019-
2020, embora a correcdo desta classificagao seja bastante superior para os alunos aprovados
(2018-2019 - 71.5%; 2019-2020 — 89.5%) do que para os retidos (2018-2019 - 58.8%; 2019-
2020 — 40%).

Tabela 4. Pertenca Prevista dos Niveis de Aprovagdo e Retengdo

Ano Letivo 2018-2019 Ano Letivo 2019-2020
Avaliagao
Aprovagao Retencao Aprovagéao Retencao
Aprovacao 71.5 28.5 89.5 10.5
Retengao 41.2 58.8 60 40.0
4. Estudo 2

No estudo 2, pretende-se compreender de que maneira as variaveis integradas no modelo de
risco se relacionam com a modificacéo da trajetdria de insucesso escolar de T3 para T6. Espera-
se que o género dos/as alunos, o escaldo de A¢do Social, o nivel de escolaridade da mée, a
cultura de pertenca, as aprendizagens essenciais dos/as alunos, o numero de faltas
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(Assiduidade), de problemas comportamentais (Comportamento), o nimero de sessdes de
apoio técnico multidisciplinar (sesses de intervencdo PIICIE), o envolvimento do proprio
aluno, da sua familia e a articulacao entre o técnico do PIICIE e o professor titular de turma se
relacionem com o n° de insuficientes dos/as aluno/as de T3 para T6. O tratamento de dados foi
feito com recurso ao SPSS V21.

4.1 Medidas

Variaveis Independentes. O Modelo de risco MIPE inclui 4 variaveis independentes, de
natureza sociodemografica, avaliadas no momento de sinalizagdo do/as aluno/as (TO: final do
ano letivo de 2017/2018). Sao elas: o género do aluno, (TO- V1; masculino, feminino); o
escalao de A¢ao Social (TO- V2; 1- com escaldao e 2- sem escaldo), o nivel de escolaridade da
mae (TO- V3; 1- do 2° ciclo de escolaridade até ao ensino superior ou 2- 1° ciclo de
escolaridade); e a cultura de origem (T0- V4: dominante ou ndo dominante).

Inclui, ainda, 7 variaveis independentes, medidas em T3 e T6, relativas a escola:
aprendizagens essenciais do aluno (aprendizagens do ano de matricula ou de ano/s anterior/es,
T3 e T6- VI1); a assiduidade (T3 e T6- VI2), avaliada através do nimero de dias com faltas,
justificadas e injustificadas; o comportamento (T3 e T6-VI3) ; a variavel referente ao nimero
de sessdes PIICIE (T3 e T6- VI4), quer de intervencgdo direta, quer indireta; o envolvimento
parental (T3 e T6- VIS, 1- Moderado/Alto; 2- Baixo/Ausente); o envolvimento do aluno (T3 e
T6- VI6) com a intervencao PIICIE, e, finalmente, a articulagdo entre o técnico do PIICIE e o
Professor Titular de Turma (1- Alto;2- Moderado; 3- Baixo; T3 e T6- VI7).

Variaveis Dependentes. Insucesso escolar, indicado pelo numero de insuficientes (T3 e T6-
V18), dos/as aluno/as registados as disciplinas nucleares de Portugués, Matematica e Estudo do

Meio.
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4.2 Resultados

Tabela 5. Sumario das estatisticas descritivas das varidveis em andlise.

Variaveis Ano Letivo 2018/2019 Ano Letivo 2019/2020

Género Masculino N= 65 (60,2%) N= 65 (60,2%)
Escaldo SASE 58 (53,7%) 58 (53,7%)
Escolaridade da Mée - 1° CEB 18 (16,7%) 18 (16,7%)
Cultura Nado Dominante 9 (8,3%) 9 (8,3%)
Idade 12 matricula esperada 90 (83,3%) 90 (83,3%)
Envolylmento parental 38 (35,2%) 35 (32,4%)
reduzido

Envolvimento aluno reduzido 21 (19,4%) 9 (8,3%)
Articulagdo com PTT o o
reduzido 14 (13%) 20 (18,5%)

Matriz de Correlagdes. Foi realizada uma analise informal dos resultados e graficos
obtidos, a fim de melhor garantir o cumprimento dos pressupostos da regressdo multipla
hierarquica. Os graficos de dispersdo e dos residuos apontam para a satisfacdo das assungdes
de normalidade, linearidade e homoscedasticidade dos dados. Observam-se correlagdes ligeiras
a moderadas entre as variaveis independentes em T3 e em T6, apontando, desta forma, para a
inexisténcia de problemas de multicolinearidade nos dados (Tolerancia > .1 e VIF < 10.0; Hair
et al., 1998). Analisou-se a matriz de correlagdo bivariada produto-momento de Pearson para
explorar a forma como as variaveis inseridas no modelo se relacionam com as mengdes de
insuficiente em cada um dos anos letivos. A matriz de correlagdes indica, mais especificamente,
que, em T3, o numero de sessdes PIICIE, a assiduidade da crianga, o envolvimento da sua
familia no processo de aprendizagem e o envolvimento do préprio aluno se relaciona
positivamente com o nimero de mengdes de insuficiente obtidas pelo/as aluno/as. Em T3,
encontram-se igualmente correlacionados com o escaldo de agdo social e com a cultura (Tabela
6). Em T6, o numero de insuficientes relaciona-se, positiva e unicamente com o numero de

sessoes PIICIE (Ver Tabela 6).
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Tabela 6. Sumario das correlagGes das variaveis em dependentes e independentes nos Anos letivos 2018/2019 e 2019/2020.

Género SASE Esc_Mae Cultura 12 Matricula Faltas Comportamento Curriculo SSISISC?ES Professor Familia Aluno Insuficientes

Género 1.00 0,23* 0,20* 0,23* 0,07 0,18* -0,13 0,04 0,15 0,09 0,09 -0,09 -0.02
SASE 0,23* 1.00 0,33* 0,33* -0,10 0,27* -0,13 0,18* 0,04 -0,12 0.26* -0,10 0.10
Esc_Mae 0.20*  0.33* 1.00 0,67* 0,03 0,62* -0,21* 0,2* 0,10 -0,03 0,24* 0,04 0.14
Cultura 0.23*  0.33* 0.68* 1.00 -0,02 0,81* -0,23* 0,40* 0,21* 0,11 0,33* 0,03 0.02
12 Matricula 0.08 -0.09 0.03 -0.03 1.00 0,07 0,02 -0,12 -0,11 -0,10 -0,07 0,11 -0,12
Faltas 0.12 0.12 0.53* 0.61 -0.04 1.00 -0,23* -0,20* 0,16* 0,08 0,35* 0,07 0.06
Comportamento -0.16 -0.12 -0.18* -0.24 0.02 -0.09 1.00 -0,20* 0,08 -0,06 0,13 0,11 0.05
Curriculo 0.11 0.28* 0.27* 0.36* -0.05 0.11 0.08 1.00 0,18 0,13 0,04 -0,02 0.10
Sessoes PIICIE 0.12 0.08 0.06 -0.02 -0.12 0.07 0.28* 0.11 1.00 0,06 0,23* 0,09 0.33*
Professor 0.09 0.03 0.07 0.25* -0.02 0.25* 0.15 0.16 0.04 1.00 -0,01 0,09 -0,15
Familia 0.10 0.27* 0.28* 0.34 0.03 0.29* 0.26* 0.26* 0.19* 0.21* 1.00 0,24* 0.08
Aluno -0.11 0.04 0.08 -0.04 0.18 0.07 0.29* 0.18* 0.13 0.25* 0.23* 1.00 0.06
Insuficientes -0,04 0.19* 0,16 0,23* -0,05 0.30* 0,10 0,34* 0,19* -0,02 0.17* 0,21* 1.00

Nota 1: o quadrante superior contém as correlagbes medidas em T3; o quadrante inferior contém as correlages medidas em T6.

Nota 2: *p <.05

Nota 3: Esc_Mae= Escolaridade da mée
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Regressdo hierarquica. Utilizou-se a andlise de regressdao multipla hierarquica com o
proposito de compreender a capacidade preditiva das variaveis do modelo MIPE (assiduidade,
comportamento, curriculo, nimero de sessdoes PIICIE, envolvimento familiar e envolvimento
do aluno), relativamente ao insucesso escolar, indicado pelo nimero de mengdes de insuficiente
obtidos pelos/as aluno/as. Por parcimonia, apresentam-se os resultados em T3 e T6,
separadamente.

Em T3, inseriram-se, no passo 1 (Modelo 1), as varidveis sociodemograficas (curriculo,
género, idade da 1% matricula, escaldo Ac¢do Social, escolaridade da mae, cultura) e a
performance escolar do/as aluno/as (assiduidade e comportamento). Este modelo explica
45,7% (F (8,99) = 3,596 p < .001, R*=.225) da variancia do nimero de insuficientes. No passo
2 (Modelo 2), foram adicionadas ao modelo as variaveis envolvimento do aluno, envolvimento
parental, articulagdo com os professores e sessoes PIICIE, e a variancia total explicada pelo
modelo passou a ser de 52,2% (F (12,95) = 2,967, R*= 273 p > .001). As varidveis relacionais
inseridas no passo 2 explicam uma percentagem adicional de 6,5% da variancia explicada do
numero de insuficientes em T3 (chhange:.047, F change=4,95) = 1,55, p > .001). No Modelo 2,
apenas as variaveis de assiduidade, curriculo e envolvimento do aluno nas sessdes PIICIE se
mantiveram como preditores significativos, sendo a assiduidade a varidvel com o valor de beta
mais elevado (beta=.349, p<.05), seguido da variavel curriculo (beta=.292, p<.05) e do
envolvimento do aluno (beta=.197, p<.05).

Ja em T6, os resultados mostram que, no Modelo 1, as varidveis curriculo, género, idade
da 1* matricula, escaldo Acdo Social, escolaridade da mae, cultura, assiduidade e
comportamento explicam 25,2 % (F (8,99) = .840 p > .05, R>= .064) da variancia do nimero
de insuficientes nesse ano letivo. Apds terem sido incluidas as variaveis de envolvimento do
aluno, envolvimento parental, articulagdo com os professores e as Sessdes PIICIE no passo 2,

o Modelo 2, passou a explicar 42,2% (F (12,95) = 1,714, p < .05, R*= .114) da variancia
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explicada do insucesso escolar. As varidveis inseridas no passo 2 explicam uma percentagem
adicional de 17% da variancia explicada do nimero de insuficientes em T6 (R%change= .114, F
change= 4,95) = 3,305, p > .001). No Modelo Final, apenas a varidvel do Numero de Sessdes
PIICIE prediz, significativamente o numero de insuficientes obtidos no ano letivo em analise

com um valor de beta de 3,127 (p<.05).
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IV. Discussao

A presente investigacdo permite clarificar os fatores ou processos que influenciam o
risco para o (in)sucesso escolar, em alunos/as particularmente vulneraveis, que sao objeto de
uma intervencdo da equipa do PIICIE. Pretendeu-se, mais especificamente, conhecer o poder
explicativo de varidveis sociodemograficas, dos resultados educativos e dos sistemas de apoio
nos resultados de aprendizagem dos/as aluno/as, avaliados por dois indicadores proximais do
insucesso escolar: a retengdo e as mengdes de insuficiente. Esta andlise apresenta implicagdes
educativas bastante relevantes, no plano teorico e pratico, contribuindo, nao so, para aumentar
o conhecimento relativo aos fatores de risco implicados no insucesso escolar, como também
para desenhar programas, projetos e/ou atividades preventivas mais compreensivos e
integrados, no quadro de um modelo de interveng¢do sistémico, multidisciplinar e multinivel.
Os resultados identificam dois padrdes distintos. Em T3 parecem ser as variaveis assiduidade,
o envolvimento parental e envolvimento do aluno nas sessdes PIICIE aquelas que mais
significativamente conduzem os/as alunos/as para trajetorias de sucesso.
Em T6, momento este coincidente com o periodo pandémico COVID-19, parece que apenas a
variavel numero de sessdes PIICIE influencia, de forma significativa, a condug¢ao a trajetorias
de sucesso escolar.
No ambito do primeiro estudo, verificou-se que, no ano letivo 2018/2019, o niimero de sessoes
PIICIE e a assiduidade sdo os preditores que melhor contribuem para a discriminagdo entre
os/as alunos/as aprovados e retidos. Ja no ano letivo de 2019/2020, verifica-se o contributo
independente da varidvel assiduidade para discriminar a trajetoria de aprovacdo ou retengao.
Importa referir que a predicdo € maior nos alunos aprovados do que nos retidos.

O maior numero de sessdes PIICIE e o maior nimero de faltas (assiduidade) permite
classificar, em 71% no ano letivo 2018/2019 e em 88,3% no ano letivo 2019/2020 a trajetoria

dos/as alunos/as no que se refere a retengdo e aprovagao.
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Os resultados obtidos permitem apoiar a Hipotese 1 deste estudo, demonstrando que a
intervencdo PIICIE e a assiduidade dos/as alunos/as produzem um efeito significativo na
explicagdo das trajetérias de retengdo ou aprovagao dos/as alunos/as, tanto na modalidade
presencial (T3), quer na modalidade de ensino a distancia (T6). Estes resultados justificam a
valorizagdao da integragdo de equipas multidisciplinares, cujos principais objetivos sejam o
aumento da equidade de acesso e sucesso escolar e 0 aumento do envolvimento quer da propria
crianga, quer da sua familia, como a interven¢do PIICIE.

No Estudo 2, pretende-se avaliar a robustez preditiva do modelo e identificar os fatores
determinantes do insucesso escolar e avaliar o impacto da intervencdo PIICIE na modificacdo
de trajetdrias de insucesso escolar. Por outro lado, tem a virtude de integrar indicadores e
variaveis multiplas que permitem a leitura compreensiva dos resultados da intervencdo. A
analise inscreveu-se numa matriz desenvolvimentalista-contextualista, concetual e
operacionalmente alinhada com o referencial do M.I.P.E (Cordeiro & Paix&o, 2020).

Tém sido varios os estudos desenvolvidos a fim de identificar os fatores de risco,
internos ou externos a crianga, que podem conduzir a trajetdrias de desajustamento ou
ajustamento negativo, relacionados com o insucesso escolar. Assim sendo, em termos
individuais, podem destacar-se: dificuldades especificas de aprendizagem; a pertenga a uma
minoria étnica (Atwell et.al., 2019) e a existéncia de problemas comportamentais. Além disso,
existem, também, outros estudos que apontam para a relevancia de fatores de risco ao nivel
contextual, tais como o baixo estatuto socioeconémico e a baixa escolaridade da mae e o baixo
envolvimento da familia no processo de aprendizagem (Cordeiro, Paixdo, Lens, Lacante &
Sheldon, 2016; Simdes, Fonseca, Formosinho, Dias & Lopes, 2008).

Com base nesses estudos, compreende-se que existam um conjunto de variaveis
relacionadas com a propria crianga e com o seu contexto que expliquem, de forma significativa

a sua integragdo em trajetdrias de (in)sucesso escolar.
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De T3 para T6 (ensino a distancia) observou-se uma diminuic¢ao tendencial do nimero
de insuficientes registados pelos/as alunos/as, cuja varidncia pode ser, primeiramente,
explicada pelo envolvimento dos/as alunos/as nas sessdes PIICIE. Adicionalmente, esta
diminui¢do pode ser explicada pela redugdo de familias cujo envolvimento ¢ considerado
baixo, pelo aumento de alunos com um envolvimento alto na intervengao e pela diminuicao da
média de problemas de comportamento identificados. O aumento do envolvimento do contexto
e da propria crianca prediz a diminui¢do do insucesso escolar, conduzindo-se, desta maneira,
ao suporte da Hipotese 1 deste estudo. O modelo que integra as varidveis relacionais explica
sensivelmente entre 52% e 42% da variancia explicada do insucesso escolar em T3 e T6,
respetivamente. Os resultados das andlises de Regressdo Multipla Hierarquica apoiam a
hipdtese 1 do presente estudo. De forma mais especifica, as variaveis relacionais parecem poder
constituir-se, em ambos os anos letivos, como os preditores mais significativos da integracao
dos/as alunos/as em trajetdrias de sucesso escolar.

Os resultados obtidos apresentam implicacdes educativas significativas, quer a nivel
teorico, quer a nivel pratico. No que se refere ao nivel teodrico, esta investigagdo aponta para a
importancia da integracdo de abordagens de intervencdo nas problematicas educativas e de
satude psicologica no desenvolvimento, centradas na anélise da crianga e da sua relagdo com os
seus meios de socializagdo primadrias, isto €, a familia, a escola e os sistemas de apoio
disponiveis (Abreu, 2002). Consequentemente, a intervengdo deve ser integrada em Modelos
de Prevencdo e Saude Publica (e.g., Strein et al., 2003; Weist, 2001), tal como o MIPE
(Cordeiro & Paixao, 2020).

No que se refere ao modelo de implementacdo da intervencdo, sugere-se que seja
implementada de acordo com o quadro da gestdo de barreiras a aprendizagem e a inclusdo,
promovendo a articulacdo constante entre o trabalho pedagdgico e a intervencdo técnica,

investindo no forte comprometimento com a dindmica organizacional da escola e com a familia
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(Alderman & Taylor, 2008).

Acreditamos que a implementacao destes modelos € mais facilmente conseguida
através da constituicdo de uma rede de apoio a aprendizagem e ao desenvolvimento, focada no
bem-estar dos/as alunos/as, das suas familias e da comunidade escolar, recorrendo a Equipas
Multidisciplinares de Apoio a Educacao Inclusiva, que utilizem matrizes de intervengao
comunitarias € que sejam sustentadas em Sistemas de monitorizacao do risco, dos processos
de avaliagdo e da interveng¢ao técnica multidisciplinar (ex: SAPIE; Cordeiro et al., 2020).

Quanto as limitagdes desta investigagdo, em primeiro lugar, importa referir que os
indicadores utilizados nesta investigagdo se podem considerar muito gerais, correspondendo
apenas as performances dos alunos na escola, secundarizando as varidveis de processo e as
influéncias contextuais na explicagao destes mesmos resultados. Por este mesmo motivo,
torna-se dificil acompanhar e compreender as mudangas subtis em competéncias que nao
estejam espelhadas na modificacdo do sucesso escolar. Neste ambito, seria importante que, em
investigacdes futuras, se investisse na criagdo de perfis de alunos com risco, considerando
fatores internos e contextuais. No que se refere a este aspeto, importa, ainda referir que tém
vindo a ser desenvolvidos modelos de implementacdo de acao preventiva assentes em solugdes
tecnoldgicas de vanguarda tais como a implementacdo da plataforma T.E.A.M. Através desta,
torna-se possivel fazer uma sinaliza¢do mais integrada e um acompanhamento mais sistematico
das dificuldades da crianca, permitindo a tomada de decisdo mais objetiva uma melhor
monitorizagdo dos resultados da intervencao.

Uma segunda limitacédo refere-se ao facto da intervencéo PIICIE se encontrar alinhada
com um modelo de investigacdo e acdo, no entanto, a sua implementagéo ainda se caracteriza
por alguma heterogeneidade, o que pode induzir a influéncia de varidveis parasitas e/ou
pseudo-fatores que podem limitar a interpretagéo de resultados. A fim de resolver esta questao,

deve procurar-se, futuramente, a criacdo de guides de implementagéo das acGes no terreno.
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Esses documentos, devem, por isso ser o resultado de um trabalho colaborativo, dinamizado
por um grupo focal, com representantes de entidades, tais como o ensino superior, o poder local
(Autarquias e Comunidades Intermunicipais), os Agrupamentos de Escolas (Direcdo e Equipas
Multidisciplinares de Apoio a Educacéo Inclusiva- EMAEI) e equipas técnicas integradas na
rede de apoio local (Equipa PIICIE e Centros de Recursos para a inclusdo- CRI).

Acrescenta-se o facto desta investigacdo resultar, essencialmente, de um processo
inovador de monitorizacdo dos indicadores de insucesso escolar, que permitem a sinalizacéo
precoce do risco desenvolvimental e contextual, a orientacdo para decisfes de intervencao e,
ainda, a conducédo de atividades de prevencdo baseadas em critérios definidos pelo modelo
MIPE. Este procedimento tornou possivel a diminuicdo da subjetividade caracteristica da
identificacdo de alunos para projetos de prevencdo e intervencdo. No entanto, a fundacao deste
processo em variaveis de relacdo teorica estatistica que implicam o desenvolvimento de
variaveis ulteriores e a auséncia da inclusdo de competéncias desenvolvimentais no processo
de monitorizacdo parece constituir-se uma limitacao para o presente estudo.

Os resultados sublinham a importdncia de modelos desenvolvimentistas e
contextualistas na explicacdo do insucesso escolar, tais como 0s recursos internos, isto e,
competéncias da crianca, e os recursos do seu contexto de socializacdo primaria nas trajetorias
de sucesso escolar. Os resultados denotam, ainda, uma inverséo dos indicadores de insucesso,
mas ndo foi analisada a forma como a reducdo do insucesso escolar foi acompanhada pela
melhoria dos indicadores de sucesso escolar. Investigacao futura pode analisar a forma como
a reducdo do nimero de insuficientes se obteve a custa do incremento de sucesso escolar de
fraca qualidade ou resultou na entrada em trajetdrias de sucesso com qualidade.

Os resultados em analise tém um valor prospetivo ou heuristico e devem ser

interpretados com cautela. Por isso, é essencial realizar analises mais finas e discriminativas
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do progresso dos resultados escolares e investigar o valor diferencial dos sistemas de

intervencdo multinivel na sua producéo.
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V. Conclusao

A presente investigagdo procurou investigar e compreender o impacto da intervencao
por parte da Equipa Multidisciplinar PIICIE no concelho de Leiria.

O Estudo 1 permitiu compreender a influéncia de varidveis, quer do foro individual,
quer comunitario e familiar na previsdao dos resultados escolares obtidos, nomeadamente,
através da presenca de retengdes na trajetdria educativa dos/as alunos/as. Os resultados obtidos
comprovam o impacto de varidveis individuais, familiares, escolares € comunitarias nas
trajetorias adequadas ou desadequadas dos/as alunos/as. Adicionalmente, os resultados
comprovam a influéncia da intervengdo PIICIE, principalmente no segundo ano letivo
analisado, coincidente com o periodo pandémico devido a COVID-19 na condugao das criancas
para trajetorias de sucesso escolar.

O Estudo 2 permitiu validar o modelo de interven¢do PIICIE no aumento do sucesso
escolar, reafirmando a importancia das varidveis de natureza individual, escolar, familiar e
comunitaria na explicagdo dos resultados ao nivel da aprendizagem e desempenho escolar. Os
resultados obtidos suportam a dimensao ecoldgica e sistémica do sucesso escolar e apoiam a
eficiéncia da intervencdo PIICIE na melhoria do desempenho dos/as alunos/as, quer no regime
de ensino presencial, quer na modalidade de ensino a distancia. Permitem, ainda, a
compreensdo da importancia da integracdo de estratégias e equipas multidisciplinares no
sistema educativo que promovam a igualdade e equidade no acesso a oportunidade de aprender
que conduzam a sociedades mais capazes e informadas.

Em suma, ¢ importante fomentar a existéncia de uma escola aberta a inovagdo, a
rentabilizacdo das diferentes competéncias de professores, assistentes operacionais e técnicos
especializados capazes de construir uma comunidade escolar inclusiva, de todos, com todos e

para todos!
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