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INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objecto o estudo da populacio e do
povoamento numa pequena dreq litoral do Regido Centro, a Gafanha, no
decurso do tempo.

A Gafanha, estreita e longa faixa arenosa localizade entre o canal de
Mira e o Rio do Boco, era, no infeio da suc ecolonizagdo, uma drea profundamen-
te hostil & fixagGo humana. Somente o intenso trabalho de homens e mulheres
ao longo de geragles, conseguiu transformar as areias estdvels, sem cobertura
vegetal, expostas aos ventos maritimos e & mobilidade das dunas, em solos
agricolas capazes de suportar o povoamento.

A colonizagdo recente de algumas dreas litorais, entre as quais se inclue
a Gafanha, mostra como as respostas dos homens &s adversidades naturais
foram engenhosas. A adubagéo feita & custa de recursos locais — molico, junco,
restos de peixes e de moluscos, a irrigagdo conseguida com a ajuda de cegonhas
e de noras, a surriba profunda de modo a arejar o solo e a incorporar @ matéria
orgdniea, o protecgdo dos campos por valados de areia, campos em maceira,
foram algumas das respostas dos habitentes da Gafanha ao longo de trés
séculos de humanizagdo.

O povoamento da Gafanha iniciou-se nos finais do séeulo XVTI,
provavelmente em 1686, ano da ocorréncia do primeiro registo de baptismo.
Admitimos que, antes desta duta, possam ter ocorrido intervengdes de foreiros
em propriedades localizadas no «peninsular da Gafanha, que permitiram iniciar
a transformaglo das areias improdutivas em «terras de pGo», antes da fixagdo
das primeiras familias de poveadores.

O povoarento da Gafanha ndo pode ser desligado do povoamento de
uma drec mais vasta constituida pela Gelfa e pela géndara. De facto, a partir

do inicio do século XVII verificou-se 0 avango do povoamento em direccio ao

litoral, em espagos incultos que permaneciam despovoudos.



A ocupagdo de territérios hostis, como a Gelfa e a Gafanha, s6 poderd
ser explicada se admitirmos um crescimento demogrdfico, um aumento das
produgdes e uma intensa mobilidade de populagéo a partir dos finais do século
XVI1. Estes factos pressupdem outros, tais como a introdugdo de novas espécies
de cultivo, como o milko, e de novas técnicas agricolas, como a irrigagdo, que
permitiram a transformagio destas dreas incultas e sem aptidoes agricolas.

A colonizagdo da Gafanha estd, assim, associado & difusao da cultura
do milho grosso possibilitada pela existéncia de uma toalha fredtica pouco
profunda, que permitiu a irrigagdo. Posteriormente, novas espéeies foram
cultivadas como a batata, a chicéria, os produtos horticulas e as pastagens, que
possibilitaram a intensificagdo da eriagdo de gado, em especial, do gado leiteiro.

A mobilidade de populagdo em direcgdo ¢ Gafanha efectuoi-se,
sobretudo, a partir de povoagées do concelho de Vagos, que forneceram os
quantitativos populacionais mais significativos. Os percursos de mobilidade
mais importantes definiram-se a partir de povoagbes da Gelfa, em especial,
Lombomedo, Lomba, Vigia, Vergas, Parada de Baixo, Calvio, Choea do Mar,
Choca da Serra e Cabecinhas. Algumas povoagdes da Géndara, sobretudo do
concetho de Mira, contribuiram toambém para o poveamento da Gafanha,
especialmente a partir dos finais do século XVIII e inicio do século XIX

Os Registos Paroquiais de Baptismos e de Casamentos contém, a
partir de 1860, informagdes sobre a profissdo dos progenitores e dos cénjuges,
que permitem reconstituir a estrutura sécioeconémica da populacde. Era uma
estrutura débil, constituida, essencialmente, por peguencs agricultores com
acesso G posse de alguma terra e um campesinato pobre formado por trabalha-
dores agricolas e rendeiros, que trabalhavam para 0s outros ou para si proprios,
com recurse a arrendamento de terrenos. Esta débil estrutura séeio-econémica
Justifica a emigragdo de muztos naturais da Gafanha e partir do final do séeulo
XIX e inicio do século XX, com destino ao Brasil. O fenédmeno migratério é ainda
hoja intenso, sobretudo, nas freguesias du Gafanha do Carmeo e da Gafanha da

Boa Hora, que permanecern essenctalmente agricolas. Os destinos migratérios



actuais sdo, principalmente, os Estados Unidos e o Canadd e alguns paises
europeus, em especial a Alemanha.

A agricultura e a cricedo de godo constituiram as actividades
econdmicas dominanies na Gafanha, no decurso do peovoarnento. Cerca de 1530,
as actividades diversificaram-se com a instalagdo de indiistriais ligadas & seca
do bacalhau e & consirug@o naval e, mais recentemente, ¢ congelagio de peixe
e de legumes, sobretudo, na freguesia da Gafanha da Nazars.

Os lugares da Gafanha situados a Norte, incluidos nas freguesias da
Gofonha da Nazaré ¢ da Gafanha da Encarnagdo, correspondem s dreas de
Ppovoamento mais denso, mais antigo e mais urbanizado. A industrializacdo, a
construgdo do porto de Aveiro, as actividades ligadas & pesca lagunar, costeira
e de longo curso, a construgdo e reparagao naval, bem como a maior proximida-
de em relaglo a Aveiro, explicam o qumento da populogio e o dinamismo do
povoamento das Gafanhas do Norte, sobretudo da Gafanha da Nazaré,

Na «peninsula» du Gufanha, o povoamento organiza-se ao longo das
vias de comunicagdo, formando um «corddor edificado, que se estende, sem
interrupgdo, da Gafanha da Nazaré ao Aredo, no concelho de Mira e, junto ao
Rio do Boco, desde o Norte da Cale da Vila aos Cardais de Vagos. O crescimento
dos diversos lugares que compéem a freguesia da Gafanha da Nazaré, origina
um povoamento mais complexo e muats continuo.

A crescente litorizagdo da populagdo e das actividades desencadeic
alteragbes, por vezes, muito intensas nas paisagens, que dificultam a identifica-
gdo das interacgdes entre os homens e o meio, co longo do tempo. Na «peninsular
da Gafanha é sobretudo, nas povoagdes localizadas e Sul, que se pode recons-
tituir com maior aproximagdo as relagbes dos homens com o espago, ao longo de
geragbes.

No estudo da populagdo do povoamento da Gufanha nédo é possivel
ignorar que a formagdo deste territério € indissocidvel da evolugio do litoral de
Aveiro, fendmeno muito complexo e resultante da intervencdo de diversos factores

fisicos, entre os quais se destacam as marés ocednicas, as correntes maritimas,



0s ventos e as oscilages do nivel do mar. Néao é possivel também esguecer que
a drea margingl & laguna de Aveiro bem come o cordédo litoral que a separae do
Atldntico esido sujeitos a intensas pressées demogrificas e urbanisticas, que se
tém traduzido, por vezes, em agressfes ao meio ambiente, condicionando
negativamente a sua evolucdo.

As principais preocupagbes no decurso do trabalho A Gafanha — Os
Homens, o Espacgo ¢ o Tempo, foram essencialmente de dois tipos. Por um
lado a formulacdo tedrica das questoes, de modo  enquadrar ctentificamenie a
temdiica da populago e do povoamento e, por outro, a evalugdo do povoamento
da Gafanha a partir de 1686, sem esquecer o seu enquadramento geagrdfico na
«ltia» de Aveiro e no territério limitrofe da Gelfa e da Gandara.

Este prajecto, vasto e diversificado, ndo teria sido conseguido sem «a
orientagdo esclarecida da Professora Doutora Fernanda Delgado Cravidio. Pelas
sugestbes que apontou, pelas criticas que formulou, pelo estimulo que nos incutiu
e pela disponibilidade que sempre manifestou, a nossa profunda gratido.

O nosso agradecimento € extensive s entidades que permitiram o
coneretizagio deste trabalho, em especial, Arquivo Distivial de Aveiro, Cérnara
Municial de flhavo, Cimara Municipal de Vagos, Conservatéria do Registo Civil
de flhavo e Conservatéria do Registo Civil de Vagos.

Para todos quantos, no decurso do trabalho, nos apoiaram pelo
estimulo e pela amizade, o nosso bem hajam.

Por fim, a minha gratiddo aos meus pais, ao meu marido e ao meu
filho pelo carinho e tolerdncia que manifestaram ao longo do periodo em que

decorreu a elaboragio deste trabalho.
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