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RESUMO

A disciplina de geografia tem como base da sua definicdo a observacao do espaco e do territdrio, cabendo
assim a cada pessoa o uso do seu instrumento visual e interpretar o que todo o espaco |he oferece. Contudo

para que haja harmonia e “perfeicdao” as transformacdes territoriais ndo podem ser degenerativas.

Com o desenvolvimento da tecnologia e de toda a capacidade humana, veio a degradacdo do espaco e do
essencial das cidades, havendo assim deste modo a necessidade de implementar metas para que o

desenvolvimento surja, mas de forma sustentdvel.

O crescimento das cidades e toda a distribuicdo da populacdo leva a que se tenha de adquirir coisas novas e
capacidades de instrumentalizacdo novas, para dar face aos impactos que a humanidade produz no sistema

urbano.

Partindo deste principio, pretende-se aplicar os conhecimentos adquiridos na geografia, com vista a organizar
trabalhos auténomos com os alunos, organizando-se em grupo e fazendo pesquisas e aperfeicoando o ensino-
aprendizagem para sensibilizar e de certa forma fazer com que amanha tenhamos um mundo melhor.
Pretende-se também com a pratica pedagdgica dar oportunidade a todos de aprender e promover sobretudo

o ensino-aprendizagem de forma que todos possam ter iguais oportunidades.

Palavras-chave: Cidades; Comunidades Sustentaveis; Sustentabilidade; coesdo social; didatica

ABSTRACT

The geography discipline is based on the observation of space and territory as the basis of its definition; thus,
it is up to each person to use their visual instrument and interpret what all space offers them. However, for

there to be harmony and “perfection”, territorial transformations cannot be degenerative.

With the development of technology and of all human capacity, came the degradation of space and the
essentials of cities, thus there is a need to implement goals for development to emerge, but in a sustainable

way.

The growth of cities and the entire distribution of the population means that new things and new tools must

be acquired, in order to face the impacts that humanity has on the urban system.

Based on this principle, it is intended to apply the knowledge acquired in geography, with a view to organizing

autonomous work with students, organizing in groups, and doing research and improving teaching-learning to
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raise awareness and somehow make sure that tomorrow we have a better world. It is also intended with the
pedagogical practice to give opportunity to everyone to learn and, above all, to promote teaching-learning so

that everyone can have equal opportunities

Keywords: Cities; Sustainable Communities; Sustainability; social cohesion; didactic
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Introducao

Ao longo do tempo, senti que o que aprendi, estava longe de ser aquilo que eu estava a fazer, e que a geografia
fazia parte de mim. Apds ter terminado a licenciatura e de ter seguido o meu caminho, numa drea que nao
estd de todo relacionada com a geografia, senti um vazio e a necessidade de procurar o conhecimento e abrir
os horizontes para algo que realmente goste. O que me motivou a seguir este caminho, deve-se ao facto de o
ensino ser uma drea onde a caréncia se estd a acentuar, levando-me entdo ao ingresso no mestrado em ensino
da geografia no 32 ciclo do ensino basico e secundario da Universidade de Coimbra. Com o desenvolvimento
do tema e com o passar do tempo, cheguei a esta fase em que é sobretudo o finalizar do um longo trajeto

percorrido.

Este relatdrio trata do tema das cidades, tema escolhido, uma vez que faz parte da matéria lecionada durante
o estdgio pedagdgico realizado pela minha pessoa, no agrupamento de escolas de Pombal, no ambito do

mestrado em Ensino da geografia no 32 ciclo do ensino basico e secundario.

O estagio pedagodgico, realizado na escola secundaria de Pombal (2019/20), foi o culminar do processo de
realizacdo do Mestrado em Ensino. Lecionei com supervisdo e assisti as aulas de geografia da professora
Cristina Trovao, onde juntamente com os meus colegas do nucleo de estagio pedagdgico estivemos presentes
em duas turmas distintas, uma de 102 ano de Ciéncias Socioecondmicas e outra de 112 ano de Linguas e
humanidades. Ora duas turmas com caracteristicas completamente diferentes e objetivos distintos também,

onde cada um vé a disciplina de geografia de uma maneira diferente.

Numa fase inicial deste trabalho, esta presente a caracterizacdo do Estagio pedagogico, bem como a
carateriza¢do do agrupamento de escolas de Pombal, mas sobretudo a escola secundaria de Pombal que foi o
meu laboratdrio de trabalho ao longo deste estagio. Serd feita a caracterizagdo das turmas e um
enquadramento da estratégia didatica utilizada. A abordagem da estratégia didatica escolhida e desenvolvida
durante o estagio pedagdgico, o trabalho de grupo, tendo em conta o documento que nos regulamos “o perfil
do aluno a saida da escolaridade obrigatdria”. Aqui vamos ter em conta a abordagem dos temas e como foi

desenvolvido e adaptado 4 realidade em que estive inserido.
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Num segundo momento serd abordado o tema das cidades, e a sua sustentabilidade, partindo assim para o
enquadramento tedrico, onde sera desenvolvido entdo o tema presente no objetivo 11, das ODS, Cidades e
comunidades Sustentaveis. Nesta fase ird ser também abordado o tema da sustentabilidade no ensino da

geografia e relacionar o mesmo nos programas do ensino da geografia.

Um terceiro e Ultimo momento ira ser abordado o tema, que foi designado como, estudo de caso, havendo da
minha parte a necessidade desta uma vez que durante a minha vivéncia na cidade de Pombal assisti a alguns
conflitos e tentei perceber como estava estruturada esta cidade e partindo da realidade da escola onde
trabalhei, onde presenciei diversos conflitos sobretudo entre comunidades diferentes, que habitam
nomeadamente em bairros sociais. Ai senti a necessidade de pesquisar e trabalhar também neste nivel para

saber mais de como é que sdo as vivencias destas comunidades.
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Capitulo I - Caracterizac¢do do estagio pedagadgico

Nucleo de Estagio

O nucleo de estagio de Pombal durante o ano letivo 2019/2020, foi orientado pela professora Cristina Trovao,
professora da escola secunddria de Pombal e pelo professor Paulo Nossa, docente da Universidade de Coimbra

e composto por trés estagiarios, a Carolina Caetano, o André Vieira e o Fabio Rosa.

O estagio pedagdgico teve inicio logo nos primeiros dias do ano letivo, setembro de 2019, mais propriamente
no final do més, onde todo o nucleo reuniu com a professora cooperante, Cristina Trovado estabelecendo assim
as tarefas para o ano letivo. Ficou determinado a realizacdo de duas reuniGes semanais para discutirmos
tarefas inerentes a pratica docente, desde as aulas, aos temas e, sobretudo, para ir preparando e ter um fio
condutor para o desenvolvimento do trabalho de docéncia. Cada estagiario ficou com o calenddrio definido, e
foi entdo determinado que cada elemento iria lecionar dois periodos de sete aulas, de um tema sé. Nessa
sequéncia de sete aulas o professor Paulo Nossa ia observar uma delas, onde poderiamos ter presente a

estratégia a adotar.

“Durante o primeiro periodo assistimos as aulas de Geografia de duas turmas, em que a Professora Cooperante
lecionava e, no final tivemos oportunidade de lecionar uma parte das aulas para comegarmos a interagir
diretamente com as turmas. Participamos na celebracdo do Dia dos Direitos Humanos com a preparacao de

uma palestra com o tema “Refugiados em Portugal”.
Tivemos também a oportunidade de assistir as Reunides de Avaliagdo de ambas as turmas.

No segundo periodo, para além da lecionagdo da sequéncia das aulas, trabalhdmos na preparagao de uma
Visita de Estudo a Serra do Sicd, com as turmas de 102ano e inicidmos os contactos e preparagdo de uma Visita
de Estudo de dois dias ao Alentejo, com as turmas de 112ano, que acabou por ndo se concretizar face aos
constrangimentos sanitarios. No final do més de marc¢o, a pedido do nucleo de estagio, dois professores do
departamento disponibilizaram-se para receber os professores estagiarios nas suas aulas do 32 ciclo. No total
assistimos a quatro aulas, em duas turmas de 72 ano, uma de 82 ano e uma de 92 ano. A participacao nestas
aulas teve como objetivo principal perceber a diferenca de praticas e metodologias de trabalho docente e

dindmica em sala de aula entre o ensino basico e o secundario.

A partir do final do segundo periodo iniciou-se a fase de confinamento devido a pandemia da COVID-19,
portanto este ano letivo tornou-se atipico e todos tivemos de nos adaptar a nova realidade. Inicidamos uma

fase de Ensino a Distancia (online), a que fomos assistindo de inicio, com momentos sincronos e assincronos.

9
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Continudmos a reunir semanalmente com a Professora Cooperante de forma a podermos colaborar no
trabalho com as turmas e continuar a realizar as tarefas estabelecidas anteriormente. O nucleo de estagio
trabalhou bem como equipa, numa dinamica de entreajuda por parte dos estagidrios. A Professora Cooperante
esteve sempre presente, dando o apoio essencial para a aprendizagem e o trabalho realizado ao longo do ano,
estando sempre disposta a debater ideias e propostas. Tendo em conta o regime de Ensino a Distancia,
imposto pela situacao da COVID-19, o nucleo de estdgio adaptou-se bem a nova realidade. Foi um pouco dificil
para todos conseguir gerir a situacdo, principalmente ao inicio que ficamos sem qualquer contacto com as
turmas, mas conseguimos corresponder de forma positiva a este desafio inesperado. Como professores
sabemos que nos temos de adaptar a situagcdes complexas e esta foi a primeira ultrapassada com sucesso.”

(Caetano, 2020)

Caracterizagdo da escola

O estagio pedagdgico foi realizado na escola secundaria de Pombal, pertencente ao Agrupamento de Escolas
de Pombal, situada na cidade de Pombal, construida em meados de 1957, uma vez que em Pombal houve
nessa data a necessidade de dar formagao técnica aos seus habitantes, devido ao crescimento industrial que
I3 se registava. Contudo em agosto de 2009, foi requalificada, e emergiu no formato que hoje a conhecemos,
tendo sido inaugurada no dia 5 de outubro de 2010 pelo entdo ministro das obras publicas, transportes e
comunicagdes,(cita site aePombal.edu.pt/histéria/) Fycontra-se situada ao lado da escola basica 2/3 Marqués de Pombal,
onde os seus professores ddao aulas em ambos os estabelecimentos, tendo em conta os ciclos a lecionar. Na
escola secundaria de Pombal leciona-se do 82 ano de escolaridade ao 122 ano, tendo também cursos
profissionais, num total de 57 turmas, na Escola Bdsica Marqués de Pombal leciona-se do 52 ano ao 82 ano,

havendo um total de 30 turmas.

A cidade de Pombal, que em termos geograficos esta localizada no litoral centro do territério nacional, é
constituida por 13 freguesias, com uma drea de aproximadamente 626 Km?, tendo como concelhos limitrofes
Ansido, Ourém, Leiria, Alvaidzere, Soure e Figueira da Foz. Como se diz por Pombal, “vai do mar a serra”, isto
é, estende-se do Oeste (Serra do Sico até ao oceano Atlantico). Esta cidade, estd situada numa zona
estratégica, e é servida pela Al, Ic8 e sobretudo a linha do Norte (caminhos de ferro), encontrando-se assim a
150km de Lisboa e do Porto, ficando apenas a 33km de Coimbra e a 26 km de Leiria, estando numa importante
zona do pais, zona central sendo um elo de ligagdo através das vias de comunicacdo que referi a outros espagos

e territdrios nacionais.

10
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Figura 1 - Localizagdo do concelho de Pombal e freguesias

Fonte: Wikipédia.org, 2021

Localizada no centro da cidade de Pombal, a escola secundaria, onde desenvolvi o estagio, alberga ndo sé os

alunos residentes na cidade de Pombal, como de todas as localidades periféricas ao municipio.

Este estabelecimento de ensino, sendo uma escola publica, encontra-se na vanguarda da tecnologia, criando
condicdes excecionais tanto para alunos, como para professores que nela trabalham, destacando-se as salas
de aula que ja se encontram equipadas com equipamentos tecnolégicos (ligagdo a internet, computador, e

quadros interativos), fruto da requalificacdo de que foi alvo e que referi anteriormente.

Na escola podemos também encontrar variadissimas atividades extracurriculares e de enriquecimento
curricular, destacando-se assim diversos clubes, como por exemplo o “clube de ciéncia viva”, “clube dos
direitos humanos”, estando também inserida em diversos projetos como por exemplo o “Comboio da

memdria”, e 0 ao nivel do desporto com o desporto escolar.

No que diz respeito a identidade visual, esta escola tem como lema “ERGUER FUTUROS”, “tendo como ponto
principal fomentar a pluralidade, promover a seguranga, procurando o reconhecimento sem esquecer a

inclusdo, evitando assim a marginalizac3o e a discriminagao”2(site: aePombal.edu.pt/identidade visual)

11



Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Erguer
Futuros

Figura 2 - Identidade visual do Agrupamento de escolas de Pombal

Fonte: AE Pombal

Caracterizagdo da(s) turma(s)

Neste estagio fui inserido em 2 turmas distintas, ambas de ensino secundario, o 109E e 0 112 E2.

O 109 E era composto por 27 alunos, 11 rapazes e 16 raparigas, portanto estamos perante uma turma bastante
grande, ndo tinha alunos repetentes, apenas 3 alunos que mudaram de curso no 102 ano, logo a média de
idades é os 16 anos. E uma turma com muito bons alunos, havendo até alguns que fizeram parte em anos
anteriores dos quadros de mérito / honra das escolas que frequentaram. Ao nivel de distancia, todos habitam
a cerca de 10 a 15 min de carro da escola. Ao nivel de comportamento, ao inicio foi um pouco dificil, uma vez
que havia 3 ou 4 alunos um pouco desestabilizadores, ou seja, com problemas de concentragdo, coisa que foi

facilmente gerida com a reposi¢do de lugares na sala de aula.

O 119 E2 era composto por 19 alunos, 15 raparigas e 4 rapazes, uma turma mais pequena do que a de 102 ano,
mas com caracteristicas muito diferentes, isto €, os alunos ja se conheciam quase todos, tendo uma média de
idades de 16.3 anos. Uma turma facil de trabalhar, a nivel de comportamento exemplar, apenas um ou outro
borburinho como é normal de acontecer, mas sabiam controlar e ter um comportamento adequado nos
momentos certos. Os alunos tal como na anterior turma vivem a 10-15 min da escola. De acordo com o
questionario feito a turma, ha a salientar que apenas 3 alunos tém a disciplina de geografia como preferida e
5 referem que geografia é a disciplina onde encontram mais dificuldades. Apenas 2 alunos s3o repetentes. Ao
nivel de rendimento da turma aquando da aula ao primeiro tempo, era sempre um pouco dificil, porque uma
vez que havia alunos que utilizavam transportes publicos, ndo se conseguia controlar a hora tardia a que

chegavam, levando a que a aula comegasse sempre um pouco mais tarde.

12
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Como aspetos que facilitam a aprendizagem, de uma maneira geral as turmas tinham encarregados de
educacdo que se preocupavam, e colaboravam com as tarefas da escola, havendo sobretudo uma relagdo de

proximidade casa-escola, o que é muito enriquecedor no ponto de vista das aprendizagens.

A nivel de expetativas futuras, podemos observar que em ambas as turmas os alunos tém ambicdo de seguir
0 ensino superior, apenas 2 alunos referem que ndo querem seguir este nivel de ensino, mas tém outras
perspetivas também ambiciosas, como por exemplo o percurso militar, seguindo uma carreira nas forgas

armadas.

Atividades letivas

Durante o ano de estagio lecionei em duas turmas, uma de 102 ano e outra de 112 ano, sendo que o objetivo
delineado de principio, foi escolher um tema para cada ano/turma e lecionar um bloco de aulas com o intuito

de dar um seguimento e haver um fio condutor das matérias a dar.

Tanto no 102 ano como no 112 havia trés blocos de 100 minutos por semana, o que levou a uma divisdo no
calenddrio, uma vez que os outros dois colegas estagiarios, partilhavam comigo as mesmas duas turmas, logo

teria de ser bem dividido o calendério de forma a lecionarmos todos.

Comecei, numa primeira fase por lecionar o 112 ano, e o procedimento era a elaboracdo das planificacdes das
7 aulas (blocos de 100 minutos), entregando-os a professora orientadora/cooperante de forma a serem
analisados e discutidos, para que tudo corresse bem. Desta forma, era constantemente debatido os temas/

conteudos a lecionar, as estratégias didaticas e o aperfeicoamento do que estava menos bom.

Apds as aulas lecionadas, e no final de cada aula, o nicleo de estagio reunia, sendo discutido toda a interagao
ocorrida em sala de aula, colhendo as opinides de cada um e os aspetos a melhorar em cada aula, permitindo
assim que houvesse uma reflexdo e sobretudo saber o feedback dos interlocutores, que tinham estado
presentes, havendo assim espaco para uma melhoria e um maior aperfeicoamento das estratégias e dos

recursos a apresentar posteriormente.

Atividades ndo-letivas

Ao longo do ano, houve um conjunto de atividades que o nucleo de estagio foi realizando, quer concretamente

para as turmas que estavamos inseridos, quer para outras que foram inseridas posteriormente.
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Como a vida de um docente ndo se centra Unica e exclusivamente em atividades letivas, tinhamos que estar
envolvidos na escola em toda a dimensdo, entdo e como no agrupamento de escolas de Pombal a dinamica é
enorme, podemos participar em momentos agradaveis, como nos almogos pedagdgicos organizados pela

turma dos cursos profissionais de cozinha, participamos também no magusto da escola.

Foi extremamente desafiante, a organizacao da viagem de estudo a Serra do Sicd, onde programamos todo o

itinerario, e colaboramos ativamente neste projeto, que envolveu todas as turmas de geografia do 102 ano.

Estdvamos também envolvidos na organiza¢do da viagem de estudo de 2 dias ao Alentejo, para o 112 ano, que
consistia na visita a diversos locais, como por exemplo a barragem do Alqueva, visita essa que acabou por nao
ser realizada, devido ao confinamento que vivemos devido a Covid-19, o que levou a que as aulas e todas as

atividades escolares ficassem suspensas de forma presencial.

Avaliagao

Durante o estagio, participei juntamente com o restante nucleo nos momentos de avaliacdo que nos foram

permitindo assistir, como por exemplo as reunides intercalares e as reunides finais de avaliacao.

Ao longo do ano letivo, fomos assistindo aos momentos de avaliacdo, havendo, contudo, espa¢o para a
realizacdo de matrizes, rubricas e definicdo de critérios, bem como a respetiva correcdo de alguns momentos
de avaliacdo dos alunos, nomeadamente os portefélios, testes de avaliagdo e trabalhos realizados em aulas,
como por exemplo a correcdo de um guido de um filme que foi assistido em aula e que foi inteiramente

organizado pelo nucleo de estagio e pela professora cooperante, “a Gaiola Dourada”.

Reflexao sobre o estagio

O ano de estagio é o culminar de um processo de aprendizagem, que foi adquirido ao longo dos anos em que
durou o meu percurso académico e é sobretudo um misto de emogdes, de aprendizagens novas, de
experiéncias, em que muitas vezes as expetativas ndo sdo as desejadas, mas que podemos aprender e tentar

fazer melhor, porque sé assim conseguimos seguir em frente e fazer a diferenca.

O meu primeiro segmento de aulas ndo comecou da melhor forma, devido ao nervosismo e inseguranga que
tinha, e também a minha vida pessoal, uma vez que ao longo do tempo, sempre acumulei a vida académica,
com a minha atividade profissional, sabendo dos riscos, mas lutando pelo que queria, ndo fui brilhante, mas

consegui cumprir com os objetivos delineados.
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A primeira aula

A preparacao desta aula trouxe-me um especial nervosismo, uma vez que era a primeira aula que iria lecionar

num contexto de uma série de 7 aulas, na turma do 112E2.

N3o sabia muito bem como elaborar a estratégia inicial. Preparei um texto para suportar os conteudos a
lecionar, mas depois ndo o soube analisar, fazendo-o de forma rapida e sem colocar as devidas questdes

pertinentes.

Iniciei a aula com niveis elevados de ansiedade e esqueci-me de escrever o sumario, o que deveria de ser a
primeira coisa. Senti alguma inseguranca, o que me fez falar muito rapido (coisa que me acontece quando

estou nervoso), seguindo tudo de forma mais rapida do que estava planificado.

Durante a aula fizemos a anadlise de diversos graficos e imagens, acho que nesse ponto correu bem. A turma
participou, reagindo bem a minha primeira aula, e demonstrei também que estava a ficar mais a vontade neste
contexto. Notei também que estava muito dependente da exibicdo de slides, o que fazia com que os alunos
lessem o que estava no diapositivo, e que seguidamente passassem o que |3 estava escrito, o que quebrava o

ritmo das aulas e ndo acrescentava discussao.

Terminei a aula com uma angustia, porque senti que ndo era aquilo que deveria ter sido feito, e que o que

tinha idealizado ndo tinha correspondido as minhas prdprias expectativas.

No que diz respeito a turma em questao, colaboraram na aula, participaram, o comportamento foi adequado,

havendo um burburinho ou outro, mas coisas faceis de resolver.

A segunda aula assistida pelo orientador

Nesta aula esteve presente o professor Paulo Nossa, meu supervisor da faculdade. Comecei a aula com menos
nervosismo do que na aula anterior, uma vez que tinha tudo bem planificado, e tinha investido muito mais

tempo neste plano do que na primeira aula.

A aula correu bem, tal como tinha planeado, a turma correspondeu as espectativas intervindo sempre de

forma pertinente e ponderada.
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Os professores, que assistiram a aula, os professores Cristina Trovao e Paulo Nossa, bem como os meus pares
Carolina Caetano e André Vieira, no final da aula deram um feedback positivo, enumerando, sobretudo,
algumas melhorias, nomeadamente no que diz respeito a erros que tinha cometido na aula anterior que foram

de certa forma corrigidos.

Sai desta aula mais tranquilo e com a sensacdao de “missao cumprida”. De um modo geral acho que a aula

correu bem.

Aulas seguintes

Como a aula anterior ndo tinha corrido da melhor forma, apés reunir-me com a minha orientadora a prof.
Cristina, ficou decidido alterar o que estava inicialmente planeado, com vista a correr melhor a sequéncia de
aulas, e para que eu me pudesse sentir mais confortavel, transmitindo desta forma aos alunos uma maior
seguranca. Foi planeada a realizacdo de um trabalho de grupo, onde elaborei um guido de trabalho, para dar
aos alunos, com vista a desenvolverem em aula um trabalho sobre o tema que estava a ser lecionado. Foram
definidos os grupos de trabalho, e os alunos comecaram a trabalhar nos grupos, tal como foi planificado. No
meu ponto de vista a aula correu melhor, houve o burburinho normal das aulas de grupo, mas foi sobretudo

mais tranquilizador para mim.

Por fim, foi a continuacdo da realizacdo dos trabalhos de grupo em aula, senti que conseguia ajudar a turma
no sentido em que os alunos me iam questionando sobre os temas a trabalhar e ia conseguindo ter controlo
da situagdo, e do burburinho adjacente, apesar de por vezes haver uma dificuldade em controlar certos

momentos.

Na ultima aula deste segmento, os alunos fizeram as apresentacdes dos trabalhos de grupo, tudo correu com
o planificado, havendo depois alguns atritos, no que diz respeito aos trabalhos de grupo, uma vez que houve
alguns alunos que ndao se empenharam minimamente para o trabalho, e sobretudo destabilizaram nas
apresentacdes dos colegas, coisa que fez com que fossem chamados a atengdo e levando sobretudo a punicdo

por parte da professora Cristina.

No que diz respeito ao segundo segmento de aulas, devido a Covid-19, ndo foi possivel lecionar, mas, contudo,
houve a mesma a elaboragdo das planificagdes, tal e qual como se aulas presenciais houvesse, e foi feito um

video de 30 minutos sobre o tema que iria lecionar.
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Tendo em conta o processo de aprendizagem, e a minha integra¢cdo na comunidade escolar, acho que foi bem
conseguida, e adquiri ao longo deste meu percurso conhecimento e “bagagem” para seguir o caminho nesta

area e sobretudo perceber a dindmica da escola na perspetiva do professor.

Capitulo II - Enquadramento Tedrico

Cidades / Desenvolvimento sustentdvel

Quando falamos de cidade, temos de ter por base que este é um conceito que ndo tem propriamente uma
definicdo universal. Ora entende-se por cidade, um aglomerado com povoamento concentrado, onde nao
predomina atividade agricola e onde a densidade populacional corresponde a critérios estipulados
administrativamente. (Rodrigues, 2009).

No estudo das cidades temos de ter em conta todas as funcionalidades que nelas existem, bem como na
populacdo que nela reside, porque s3o estes pontos os fundamentais para que a cidade cumpra a sua funcdo®.
Dentro das funcdes da cidade temos as politico-administrativas, as religiosas, turisticas, portudrias e
industriais. Neste contexto estamos perante um universo muito importante que consiste na territorialidade,
que é, nada mais nada menos que “um fendmeno de comportamento associado a organiza¢do de um espago
em esferas de influéncia, ou em territdrios nitidamente delimitados, assumindo assim caracteristicas distintas
e por vezes exclusivos por quem os define e os ocupa.” (Soja, 1971)

Ora no contexto nacional podemos ter em conta diversos tipos de territorialidades, e com isto definir
diferentes sistemas urbanos, tendo por base o crescimento destes mesmos sistemas e estruturas territoriais,
onde existem diferencas significativas de uns para outros, bem como grande articulacdo entre si, dai podemos
falar das relagbes da articulacdo que neles existem formando sobretudo as redes urbanas, moldando assim o
territério nas mais variadissimas estruturas.

Todo este contexto de evolugao de cariz territorial, faz com que existam cidades mais importantes que outras,

levando assim a uma concentra¢cdo de populagdo em pontos onde o crescimento é maior e onde ha a

~ . n

! CIDADE - do latim civitas, originalmente “condic¢do ou direitos de cidad30”, de cives, “homem que vive em cidade”.
De igual modo a palavra pdlis significava cidade-estado. Na Grécia Antiga, a pdlis era um pequeno territério localizado
geograficamente no ponto mais alto da regido, e cujas caracteristicas eram equivalentes a uma cidade. A pdlis era uma
organizacdo social constituida por cidad&os livres que discutiam e elaboravam as leis relativas a cidade. Dentro dos limites
de uma pdlis ficavam a Agora e a Acrépole, além dos espacos urbano e rural. A agricultura era a base da economia da
polis.
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possibilidade sobretudo de se adquirir uma vida melhor, tendo em conta o contexto social, econémico ou até

politico. Segundo o retrato territorial de Portugal 2019:

“As dinamicas na distribuicdo da populacdo e do sistema urbano tém impacto na programacgdo de

equipamentos de educagdo com o objetivo de assegurar a universidade no acesso a servigos

educativos. As redes de transportes, nomeadamente os transportes terrestres, constituem a base para

a estruturacdo do territério e do sistema urbano, atribuindo maior dinamismo demografico e

econdmico aos centros urbanos localizados nos eixos da rede rodoviaria”.
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Fonte: INE. I.P Recenseamento da populagdo e habitagdo, 2011. Instituto de infraestruturas Rodoviarias (INIR, IP) Rede ferroviaria

Nacional (REFER, E.PE.)

Observamos na figura 3 toda a distribuicdo populacional recorrendo a circulos proporcionais, o que nos
permite ter uma nocdo de grandeza, associando-se as principais redes de transporte. Neste contexto,
constata-se que a concentracdo de populagdo no territdrio portugués se localiza em toda a faixa litoral entre
a drea metropolitana de Lisboa até ao Alto Minho, formando um ciclo que se retroalimenta entre uma oferta
de servigcos mais robusta onde se localiza maior clientela potencial, e uma maior escassez em areas com menor
densidade populacional que, frequentes vezes, também sdo menos atrativas por esse motivo, contribuindo

para gerar fragilidades na coesao territorial.

Tendo em conta ao conceito de sustentabilidade e de cidades sustentaveis tem de se ter por base que o

desenvolvimento geral do pais se deve fundamentalmente ao desenvolvimento das cidades que o caraterizam.

“O desenvolvimento urbano sustentdvel de Portugal depende da promocado de solucdes competitivas e de
cidades inteligentes, vividas, habitadas, atrativas”. (Neto, M; 2015) Tendo por base o conceito de
sustentabilidade, que é sobretudo a forma de garantir as necessidades das populacdes no presente,
garantindo, simultaneamente, que ndo se compromete o futuro, mas sim que este se torna melhor:
“0 desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem comprometer a capacidade de
as geracOes futuras satisfazerem as suas préprias necessidades, garantindo o equilibrio entre o
crescimento econdémico, o cuidado com o ambiente e o bem-estar social.”, (in Relatdrio
Brundtland, 1987).
De acordo com Vargas e Silva (2010), a cidade pode ser entendida como um ecossistema, considerando o
conceito em seu sentido amplo, uma unidade ambiental, dentro da qual todos os elementos e processos do
ambiente sdo inter-relacionados e interdependentes, de modo que uma mudanga em um deles resultara em
alteragbes em outros componentes. Assim, o desenvolvimento sustentavel e as comunidades sustentaveis
tém em conta uma dimensdo de sustentabilidade especifica, isto é, a dimensdo social, onde os direitos
humanos sao fundamentais, a igualdade de oportunidades de todos os individuos na sociedade, e nao
discriminando de maneira nenhuma as ragas etnias ou caracteristicas culturais e religiosas, garantido que de
maneira alguma haja exploracao. Para tal este conceito consiste em obter sobretudo uma sociedade justa,
onde haja inclusdao social e a distribuicdo equitativa dos bens, tendo por base e como grande objetivo a

eliminacao da pobreza.
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Os problemas sociais existentes no nosso territério consistem sobretudo na pobreza, no desemprego,
envelhecimento e a dicotomia entre o litoral e o centro do pais. Ora entende-se como problema social, quando
um determinado grupo dentro de uma sociedade nao funciona da forma que deveria funcionar, levando a que
haja uma discrepancia de tratamento. Por tal, a associacdo da no¢do de sustentabilidade ao debate sobre
desenvolvimento das cidades tem origem nas rearticulagdes politicas pelas quais certos nimeros de atores
envolvidos na producdo do espaco urbano procuram dar legitimidade as suas perspetivas, evidenciando a
compatibilidade delas com os propédsitos de dar durabilidade ao desenvolvimento. Ao mesmo tempo em que,
segundo Silva e Vargas (2020: 4) verificamos uma “ambientalizacdo” do debate sobre politicas urbanas,
observamos, também, um movimento em sentido oposto, com a entrada crescente do discurso ambiental no
tratamento das questées urbanas por iniciativa de atores sociais da cidade que incorporam a temdatica do meio

ambiente, sob o argumento da substancial concentracdo populacional nas metrdpoles.

Objetivo 11: Cidades e Comunidades Sustentdveis

“Nas ultimas décadas, o mundo tem vindo a apresentar um crescimento urbano sem precedentes. Cidades em
todo o mundo estdo sendo confrontadas com altas taxas de crescimento populacional causadas pelo aumento
do saldo natural. Tanto o movimento rural como urbano e a reclassificagao de regides anteriormente nao-
urbanas estdo igualmente contribuindo para o aumento da populagdo nas cidades.

A rapida urbanizagdo trouxe enormes desafios, incluindo o crescente nimero de bairros da lata, aumento da
poluicdo do ar, servicos basicos e infraestrutura inadequados e expansdo urbana ndo planeada, que também
tornam as idades mais vulneraveis a desastres.

Apesar dos inumeros desafios que se colocam ao seu planeamento, a urbanizacdo provou ser muito eficaz na
transformacdo do tecido econémico e social dos paises. As cidades oferecem economias de escala mais
eficientes em muitos niveis, incluindo o fornecimento de bens, servicos e transporte.

Com um planeamento e uma gestdo de risco sélidos e robustos, as cidades podem tornar-se incubadoras da

inovacgdo e crescimento e impulsionadoras do desenvolvimento sustentavel.” (Fonte: INE) — (CESOP)

Os Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) surgem apds os ODM (Objetivos do Milénio), alargando
os desafios que tém de ser usados para erradicar sobretudo a pobreza e erradicar diversos problemas sociais
de carater Econdmico, social e ambiental. A Agenda 2030 das Nag¢des Unidas é constituida por 17 ODS, tendo

sido aprovada em 2015, e é resultado de um exaustivo trabalho de um conjunto de governos, e cidaddos tendo
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por objetivo principal erradicar com a pobreza e promover o bem-estar de todos protegendo o ambiente e

combater as alteragGes climaticas. (ods.pt)

Os ODS tém para a concretizagdo da agenda 2030 o ponto 11, que tem por base tornar as cidades e
comunidades inclusivas, seguras, resilientes e sustentaveis. Para tal e neste projeto debrucei-me sobretudo
no ponto que tem por base garantir o acesso a todos a habitacdo segura, adequada e a preco acessivel, e aos

servicos bdsicos e melhorar as condi¢des nos bairros de lata.

Cidades e comunidades sustentaveis, educagao e ensino da Geografia

Foi sendo salientado a importancia da sustentabilidade, e das comunidades sustentaveis, bem como das
desigualdades verificadas. Para que seja um processo de concretizacdo tem de ser aplicado sobretudo no
ensino, nomeadamente no ensino da geografia. Isto é a educacdo para a sustentabilidade é um fator
importantissimo no contexto que estamos a trabalhar, visto que com isto pode ser promovido junto dos alunos

em processos de aprendizagem, uma consciencializagdo.

Segundo Moacir Gadotti no seu livro “Educar para a sustentabilidade”: uma contribuicdo a década para o
Desenvolvimento Sustentavel, identifica a educagdo para a sustentabilidade estreitamente relacionada a eco
pedagogia. (Grohe, S; 2021). Gadotti define eco pedagogia como a pedagogia da vida, isto é, define que
tenhamos de ensinar de acordo com as pessoas, vivéncias e sobretudo respeitar a diversidade e

biodiversidade.

“Educar para o desenvolvimento sustentavel me parece um conceito limitado e limitador da educac¢do. Nao
tem a abrangéncia necessaria para se constituir em conceg¢do organizadora da educacdo.” (Gadotti, 2008,
p.16). Segundo Gadotti, ndo se pode educar para a sustentabilidade sem primeiro mudar as pessoas, isto é,
tem de se acreditar no que se estd a fazer, ora segundo ele no mundo as coisas acontecem quando as pessoas

mudam e avangam e vice-versa.

A educagdo para a sustentabilidade pode ser um principio, ou ponto de partida para uma educacdo mais
responsavel e mais agregadora no mundo em que vivemos, levando a que se olhe para as realidades e para o
espaco de outra forma, consciencializando para a mudanga e mantendo o equilibrio entre o meio ambiente e
o espacgo de cada um, havendo assim uma harmonia e com o desenvolvimento proporcionar um futuro melhor

e com qualidade de vida.
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Segundo Silva (2007), “devemos pensar espacos diversificados, dinamicos, centralizados, complexos e
arborizados, que propiciem o encontro das pessoas em espacos publicos abertos agradaveis e que
proporcionem consciencializacdo do cidaddo como agente ativo ndo sé daquele espago, mas sim de todo o
meio ambiente. Através dessas acOes urbanisticas re-estruturadoras do espaco e da consciéncia, talvez
consigamos minimizar todo esse processo de degradacao ambiental, utilizando fontes renovaveis e reciclaveis

de recursos, energia e producdo, resgatando a rela¢do equilibrada entre homem e natureza”. (Vargas; 2010)

Uma vez que o ensino da geografia é sobretudo um olhar sobre o territdrio e sobre tudo o que nos rodeia, a
Sustentabilidade é um tema fulcral nestes estudos, ndo pode ser deixado de lado, porque as geragGes atuais
e futuras necessitam de uma linha orientadora e de todo este processo de mudancga para que se possa viver

num mundo melhor.

Capitulo III - Dimensao pedagodgica da aplicagdo didatica

A estratégia didatica

A estratégia escolhida para as aulas consiste no trabalho de grupo cooperativo, uma vez que “o trabalho de
grupo, constitui uma forma de trabalho cooperativo que se estrutura de forma cuidada, para que todos os
alunos interajam, partilhem informagGes e possam ser avaliados pelo seu trabalho de forma individual
(Fathman & Kessler, 1993). Este deve ser convenientemente estruturado e permitir que todos os seus
intervenientes trabalhem uns com os outros de modo a garantir que todos assimilem os conceitos principais
que estdo a ser ensinados (Slavin, 1995). O trabalho de grupo proporciona 6timos beneficios para os
participantes deste, na medida em que permite que os alunos que nao estdo tdo a vontade se libertem e
desinibam, socializando com os restantes elementos. Os alunos aprendem, também, a aceitar e/ou respeitar
a opinido dos colegas, enriquecendo o trabalho com as diversas perspetivas, aproveitando os talentos de cada
um, onde o interesse pela investigacdo/pesquisa é estimulado (Slavin, 1995). Um grupo de trabalho pode ser
composto de forma espontanea e rapidamente, ou recorrendo a técnicas, como sequéncias, caracteristicas
comuns, temas especificos, entre outros critérios, a fim de se criarem grupos democraticos, funcionais e

cooperativos (Castro & Ricardo, 1998).”
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A escolha da estratégia

Optei por esta estratégia, porque acho que este método de trabalho potencia sobretudo a criagcdo de
estruturas, de pensamento autocritico e de métodos de pesquisa, fazendo com que os alunos pensem
pesquisem, interajam, debatam e cheguem a conclusdes, acima de tudo respeitando as opinides dos outros,

pensamentos e ideias, com o fim de chegar a uma conclusdo geral, e apresenta-la a turma.

Por ser uma estratégia ja utilizada, os alunos ja estao familiarizados com o processo de trabalho, e ja ha neste

contexto uma maior facilidade de adaptacao.

Aplicagao da estratégia

Foi efetuado um guido de trabalho de grupo, onde estava contemplado os grupos de trabalho, e os temas que
cada grupo ia trabalhar. Foi disponibilizado aulas para a elaboracdo do trabalho e posteriormente feita as

respetivas apresentagdes.

Resultados

Tendo por base as aulas lecionadas entre dezembro e fevereiro mais concretamente, optei por um conjunto
de aulas mais expositivas num contexto didatico-pedagdgico sendo que abordei também e lecionei 3 aulas
num contexto de trabalho de grupo e apresentacdes, com vista a consolidar conteddos e nomeadamente

incentivar a participacdo dos alunos ativamente.

A segunda parte que estava planeada, nomeadamente sobre o tema em estudo, tinha sido pensado a
continuacdo da aplicagdao didatica nomeadamente, um trabalho de grupo, num contexto cooperativo, onde
privilegiava o debate silencioso, uma aplicacdo que vi ser efetuado no contexto de aula pela professora

cooperante, mas devido a situacdo que podemos viver (COVID-19), ndo tive oportunidade de a aplicar.
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As aulas Sincronas (Aula assistida — 30 min tema Disponibilidades Hidricas)

Apds o fecho das escolas, devido a pandemia houve por parte da escola, professores e alunos um esforco
adicional para manter o processo de educacao, e as aulas. Entdo foi estabelecido pela escola um horario e a

adaptacdo da plataforma Teams, a qual fomos assistindo e dando as aulas a distancia.

Foi uma novidade para todos nés, adaptacdo as aulas online, estar em casa, sem a presenca dos alunos, deixar
de ter a dindmica da sala de aula, mas sobretudo alterar toda a planificacdo e o seguimento das matérias a
lecionar. Como referi anteriormente, no que diz respeito ao trabalho desenvolvido ao longo do estdgio
pedagdgico, ndo houve grandes diferencas nas planificacGes, apenas as execucdes da segunda parte das aulas
ficaram hipotecadas, mas ficou delineado e foi efetuada a aula assistida, de componente de avaliacao, a qual
desenvolvi e aplicarei sobre as disponibilidades hidricas, nomeadamente acerca da execugdo de perfis

transversais e longitudinais.

Capitulo IV - Estudo de caso: a cidade de Pombal

Enquadramento geografico da cidade de Pombal

O concelho de Pombal apresenta cerca de 55 mil habitantes, tendo uma darea territorial de 626 Km2 e uma
excelente acessibilidade que assegura por via terrestre através de eixos importantes as ligacdes Norte/Sul e
Litoral/Interior, quer a nivel de infraestruturas rodovidrias quer ferroviarias, onde é atravessado pela linha do
Norte, que faz a principal ligagdo do territdrio nacional entre Lisboa e Porto. A nivel administrativo o concelho
de Pombal carateriza-se por ser um concelho que tem 13 freguesias, das quais Abiul, Almagreira, Carnide,
Carrico, Lourical, Meirinhas, Pelariga, Pombal, redinha, Vermoil, Vila C3, Unido de freguesias de guia, ilha e
mata mourisca e unido de freguesias de Santiago, Sdo simdo do Litém e albergaria dos doze.

A nivel geografico o concelho de Pombal localiza-se na parte sul da regido centro (NUTII), e em conjunto com
outros quatro concelhos, Batalha, leiria, Marinha Grande e Porto de Mds formam a Sub-regido “pinhal —litoral”

(NUTII).
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Figura 4 — Mapa de enquadramento geografico de Pombal (Fonte: CAOP 2012)

Geograficamente situa-se a sul do distrito de Coimbra, estando assim na parte noroeste do distrito de Leiria,
onde, como lema da cidade, faz jus ao seu posicionamento geografico, “estende-se do mar d serra”, isto é,
encontra-se entre o litoral e o interior desde o oceano atlantico, onde apresenta 9.5 Km de linha de Costa até
a serra do Sicd, onde consta um perimetro de 137 Km de fronteiras terrestres. Pombal pertence entdo ao
distrito de Leiria estando no eixo de ligacdo entre Coimbra e Leiria e Lisboa e Porto.

Devido a criagdo de duas zonas industriais, a Cidade de Pombal, mais concretamente a freguesia de Pombal
(Centro) tem apresentado nas ultimas 3 décadas um aumento significativo de populacdo. Também como referi
anteriormente, devido a estar geograficamente bem situado, no eixo litoral entre Lisboa e Porto, a cidade de
Pombal beneficia quer a nivel de circulagdo de populagdo, quer ao nivel de infraestruturas rodoviarias e

ferroviarias, fazendo com que haja uma circulagao e fixacdo de populagcdo designadamente ligadas ao sector

secundario e terciario.
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Cidade fragmentada / Coesdo social

Ao longo dos anos, a nivel de crescimento demografico e socioecondmico, o concelho de Pombal, tem
verificado dinamicas muito diferentes, tendo sobretudo a influéncia dos fluxos migratdrios, na qual apresenta
grande destaque na dindmica da cidade estando sobretudo mais presente nas aldeias e freguesias mais

chegadas ao interior.

Segundo os censos 2021 verifica-se que a populacao residente em Pombal era de 51178, valor inferior ao que
se verificou nos anteriores censos em 2011, que era 55217 traduzindo uma variagdo de populagdo de -7,3%.
Verifica-se também que a variacdo da populagdo estrangeira residente em Pombal é positiva, isto é, dos 51563

residentes em 2020, 1958 eram estrangeiros, mais 319 do que em 2009.

Tendo em conta os ganhos médios mensais dos trabalhadores por conta de outrem, em Pombal os valores
estdo abaixo da média nacional, cerca de 1025€ para 1206€ no territério nacional, o que leva também a que
ndo seja atrativo viver na cidade. Por sua vez o valor médio de compra e venda de habita¢des / propriedades
é bastante mais baixo do que o valor médio nacional, promovendo desta forma a uma fixacdao de pessoas,
havendo sobretudo um nivel de vida um pouco mais baixo que o do resto do pais, isto é, o poder de compra

da populagdo pombalense estd cerca de 18% abaixo da média nacional.

A nivel de emprego o setor de atividade que emprega mais pessoas, segundo dados do pordata, em 2019 era
as Industrias transformadoras, o que determina uma grande alteragao de relevancia que o setor da construgao
tinha nos anos anteriores. Ao nivel de desempregados, pode-se verificar uma grande diminuigdo comparando
com 2009, cerca de -28% em 2020, o que leva a querer que as industrias tém uma enorme relevancia no

concelho, garantindo o emprego a grande parte da populagao.
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Figura 2 - Variacdo da populacéo por freguesia, 2001-2011
Fonte: Censos 2001 e 2011, INE

Figura 5 - PDM Pombal 2014

Analisando a figura, verifica-se que no global houve um saldo negativo no que respeita a crescimento
demografico, mas podemos ter em conta também que as freguesias periféricas, isto € mais nas zonas do
interior e do litoral, foi onde o indice de crescimento foi negativo, em contrapartida no centro de Pombal,
devido ao facto que enumerei anteriormente, ao crescimento dos dois parques industriais e dos eixos de
transportes, houve crescimento e fixagdo de populagao.

A ocupacado do territdrio é caracterizada por uma dispersao do povoamento, sobretudo desenvolvida ao longo
dos eixos de comunicagdo, numa heranga associada a vocagao comercial do territério que se desenvolveu ao
longo do principal eixo de comunicac¢do norte — sul, hoje denominada 1C22.

Ainda que diminuindo populacdo residente, pelos fluxos migratdrios décadas de 60/70, a década de 80 do
século XX, sobretudo pds 1986, com a entrada de Portugal na CEE, com uma consequente melhoria das redes
de comunicacdo e uma progressiva modernizacdo do parque industrial, reverteu o processo e transformou o
concelho num territério mais atrativo. Consequentemente, a velocidade de mudanga acarretou alguma
desorganizacdo no que respeita ao ordenamento do territério, levando sobretudo a que as construgdes e a

ocupacdo do solo esteja de algo desordenada, fundamentalmente pela evidéncia de alguma fragmentacao no

20 1C2 - Itinerdrio Complementar n. 22 é uma via rodoviaria que consiste numa variante, supostamente continua, a
Estrada Nacional n?1, ligando as duas principais cidades portuguesas, Lisboa e Porto.
27



Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

que a ocupacao residencial diz respeito. Assim um povoamento que estava organizado, e concentrado
sobretudo nos principais centros/sedes de freguesias, comecou-se a dispersar e a fixar-se junto aos eixos das
vias de comunicacdo, garantindo assim uma maior mobilidade das populacdes.

Contudo o aumento do edificado com uma localizagdo paralela aos principais eixos de comunicacdo,
nomeadamente junto ao IC2 e as vias de caminho de ferro, traduziu-se num aumento linear de infraestrutura
habitacional, criando assim uma barreira fisica no que respeita a mobilidade dessas populacdes, que se
instalaram nas margens destas vias, gerando um “efeito de isolamento” motivado pelo trafego intenso que as
atravessa, e que ndo é compativel com a circulagdo de pedes.

Tendo em conta diversas analises de varidveis demograficas e segundo o relatério do municipio de Pombal,
“12 revisdo do PDM de Pombal” de 2014, a este nivel destaca-se uma grande diminuicdo de taxa de
mortalidade infantil, envelhecimento da pirdmide etdria, isto é traduz-se numa diminuicdo significativa do
numero de jovens face 4 populacdo idosa, havendo assim um elevado numero n que respeita ao indice de
dependéncia de idosos, estando em 38.6 idosos por 100 ativos, havendo entdo também um decréscimo no
gue respeita ao indice de dependéncia de jovens, tendo diminuido entre 24 para 22.6.

Ainda segundo o PDM de Pombal, ao nivel de ocupagdo do solo, o concelho de Pombal é maioritariamente
ruralizado, tendo cerca de 88% de ocupacgdo, para apenas 12% de drea territorial urbanizada, o que traduz
sobretudo na dindmica da cidade implicando assim na distribuicdo da populacdo. Como é de carater
obrigatério, todos os municipios, tém como preocupacao e tendo em conta as estratégias para o seu
desenvolvimento, e Pombal ndo é excegao, de ter em conta a equidade e a coesdo social como prioridade.
Ora no concelho de Pombal, ha problemas no que respeita esta matéria, os quais no ambito municipal sdo
delineadas estratégias para a mitigagdo desta problematica, para tal no sentido de construir um futuro melhor,
de forma equilibrado e coeso a prioridade do municipio é sobretudo o acesso ao ensino, a salde, ao emprego
e a agdo social de qualidade. E, portanto, uma prioridade assegurar politicas de coesdo social.

“A implementacdo de politicas sociais ativas pressupde o desenvolvimento de uma consciéncia coletiva dos
problemas sociais e a crescente mobilizagdo da sociedade. De facto, é fundamental congregar esforcos de
forma a contribuir para um desenvolvimento social enraizado em op¢des locais e regionais dindmicas” (PNPOT,

2007).
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Heterogeneidade / Comunidades étnicas (conflitos — realidade na escola)

Devido sobretudo a toda a dindmica da cidade de Pombal, esta tem verificado ao longo dos anos um aumento
no que respeita a imigracao, sobretudo de comunidades mais desfavorecidas, oriundas da América do Sul,
nomeadamente do Brasil.

Em contrapartida nesta cidade esta presente de forma vincada outras comunidades, nomeadamente as
comunidades de etnia cigana, que surgem com uma diversidade cultural muito diferente das comunidades
locais.

Pude verificar ao longo do meu percurso de estagio, no Agrupamento de escolas de Pombal, que ao nivel do
ensino estas comunidades se encontravam presentes no dia a dia da escola, estando inseridas na sociedade,
fazendo parte do ensino presencial. Contudo era sobretudo entre estas duas comunidades, alunos de etnia
cigana e alunos de nacionalidade brasileira que existiam mais conflitos, havendo por vezes episddios de
agressao fisica, onde em contexto de sala de aula a policia tinha de ser chamada. Também no dia a dia do
estabelecimento de ensino e no meu percurso pude constatar por diversas vezes conflitos no que respeita a

estas comunidades junto ao portdo principal da escola.

Bairros sociais / Barreiras geograficas

Existe um bairro social, as portas da cidade de Pombal, construido e requalificado pela Cdmara Municipal de
Pombal, onde sobretudo as comunidades de etnia cigana habitam. Este bairro social, foi criado num contexto
de realojar dezenas de familias ciganas que habitavam em habitacGes ilegais em condi¢Ges deploraveis que
tinham sido construidas pelos préprios ao longo das margens do rio Arunca, designado como Bairro Margens
do Arunca. Ora o terreno onde estas comunidades residiam de forma ilegal e que era utilizado por estas
comunidades para se deslocarem a cidade, estava definido para loteamentos e construcdao de uma
urbanizagdo. Entdao a Camara Municipal criou o dito bairro para realojar estas familias.

Com a construcdo deste bairro social na outra margem do rio Arunca, juntou-se assim a comunidade cigana,
ficando com condig¢des de habitabilidade dignas, o problema foi as barreiras geograficas que estdo presente
na localiza¢do nova deste bairro, isto é a constru¢do é rodeada pelo IC2 e a linha de caminho de ferro — Linha
do Norte, o que traduz numa barreira fisica para estas pessoas, que ficam deste modo isoladas da cidade, coisa

gue antes faziam parte da cidade integrando o tecido urbano, apds a construcdo deste bairro ficaram isoladas.
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Como podemos verificar na imagem o bairro encontra-se junto ao parque industrial Manuel da Mota, do lado
oposto ao tecido urbano da cidade. Os seus habitantes encontram-se marginalizados, entrando sobretudo
num estado de “reclusdo” como eles o referem devido as barreiras fisicas que encontram, inclusive para se
deslocarem ao supermercado tem por vezes de correr riscos e atravessar o IC2 e a linha do Norte, porque de
outra forma tém de percorrer mais de 2KM para la chegar.

O Plano de Agdo de Mobilidade Urbana Sustentdvel do Municipio de Pombal, tem como principal objetivo
melhorar a acessibilidade da zona urbana, e até a data tem sido criadas inUmeras infraestruturas para
melhorar a comunidade intermunicipal, mas até a data nada foi feito para melhorar as condigdes de acesso a
esta populagdo residente no Bairro Social as margens do Arunca, em especifico, que ficaram ali “esquecidos”,
e isolados tendo que percorrer o dobro do caminho, a pé porque muitas das pessoas desta comunidade ao

nivel econdmico sdo extremamente desfavorecidos.
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Existe também outro bairro social designado por Bairro Social S. Jodo de deus, que foi recuperado em 1991 e

2002 numa segunda fase, estando localizado sobretudo no centro da cidade de Pombal.

Figura 8 - Fachadas posteriores do Bairro social S. Jodo de Deus — Fonte: PEDU — POMBAL 2015
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Figura 9- Canteiros do Bairro social S. Joao de Deus — Fonte: PEDU - POMBAL 2015

Segundo o PEDU de Pombal, “Em termos demogrdficos contamos com agregados familiares maioritariamente
jovens. A média de idades situa-se na faixa dos 11 aos 15 anos (57 individuos) e na dos 41 aos 50 anos (58
individuos). Em termos da escolaridade, contam-se 167 individuos com o 12 ciclo do ensino bdsico, 89 individuos
com o 22 ciclo do ensino bdsico e 61 individuos com habilitagées inferiores ao 19 ciclo do ensino bdsico.

Considerando a média de idades e a escolaridade obrigatdria (por data de nascimento), podemos concluir que
se trata de uma populacdo com baixo nivel de escolaridade. Por razdes estritamente culturais, principalmente
atribuidas a jovens de etnia cigana, maioritariamente de sexo feminino, registam-se sempre numeros

significativos nas taxas de abandono insucesso escolar”. (PEDU Pombal — 2015)

IntervengoOes estratégicas

A nivel de intervengdes estratégicas e com o intuito de desenvolvimento equilibrado, no que diz respeito ao
urbano e rural, relativamente a rede rodovidria tem sido um objetivo municipal a melhoria das acessibilidades,
com vista a contrariar a tendéncia para a dispersdo do povoamento criando assim infraestruturas e condi¢des
para a fixacdo da populagdo e das fungdes rurais em territérios de baixa densidade reforcando assim as
dindmicas no que respeita ao setor secundario e terciario, obtendo assim as referidas melhorias.

Estas melhorias nomeadamente no que respeita a bairros sociais, fazem parte da agenda Intermunicipal de
apoios sociais que tém como objetivos, promover a qualidade de vida de individuos e familias em situacdo de
caréncia econdmica, permitindo assim a que estas tenham acesso a condi¢des de habitabilidade e a uma

habitacdo digna e adequada as diferentes necessidades, realojando entao deste modo as familias e avaliando

32



Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

socioeconomicamente os agregados para que seja atualizado de forma justa os valores de rendas previstos
por lei.

Ora as integracGes das comunidades desfavorecidas consistem nao sé na requalificacdo dos bairros sociais
como em politicas de inclusdo e combate as desigualdades e segregacao, fazendo com que haja igualdade de
oportunidades para todos. Neste sentido e segundo o PEDU Pombal 2015, foi proposto “adoc¢do de
intervengdes de natureza social, dinamizagdo econdmica e de cardter fisico, nomeadamente, a reabilita¢éo do
espacgo publico envolvente ao Bairro Social S. Jodo de Deus e ao Bairro Social Margens do Arunca”. (PEDU
Pombal, 2015)

Faz parte do plano de Acdo Integrado para as Comunidades Desfavorecidas, do municipio de Pombal, estes
problemas sociais que se estendem a todo o concelho, ndo sé na reabilitacdo urbana, mas em todos os outros
problemas que a populacdo residente enfrenta. Portanto como a nivel demografico temos uma populacdo
envelhecida, um dos pontos destes planos de acdo é a garantia de boa resposta de equipamentos de

solidariedade social.

Conclusao

Este relatdrio intitulado: “Abordagem pedagdgica sobre as cidades: Cidades e Comunidades Sustentdveis (caso
de Pombal)” apresenta a problematica do desenvolvimento sustentdvel, mas também as atividades que foram
desenvolvidas ao longo do ano letivo de 2019-2020, na Escola Secundaria de Pombal, que pertence ao

Agrupamento de escolas de Pombal.

Numa fase inicial neste relatério apresento a caraterizagao geografica e socioeconémica da cidade de pombal,
bem como todo o trabalho efetuado no Agrupamento de Escolas de Pombal.

A sustentabilidade é o ponto chave deste relatdrio, levando a que se entenda o conceito na sua generalidade
bem como a sua importancia nas cidades, nomeadamente levando ao pormenor até a cidade de Pombal, sitio
de estudo e ponto de partida deste trabalho. A problematica dos processos de sustentabilidade é uma
realidade que tem sido cada vez mais frequente, nomeadamente no contexto em que estamos inseridos, no

territério nacional, e sobretudo no que a area das cidades diz respeito.
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Cada vez mais esta é uma preocupacdo a ter em conta pelos érgdos que tutelam esta problematica,
nomeadamente os érgdos estatais, bem como o prdprio municipio de forma a tornar este tema cada vez mais

atual, a fim de garantir sobretudo os objetivos impostos pelas autoridades externas.

Portanto é fundamental criar infraestruturas, onde haja aplicacao de politicas para sensibilizar todos os 6rgaos

e meios envolvidos neste contexto com vista a tornar as cidades mais sustentaveis.

E também muito importante nas salas de aula abordar esta tematica, porque é neste contexto onde estamos
a formar os cidaddos do futuro, pessoas essas que tém a capacidade de perceber e dar ideias com vista a
diminuir e solucionar esta problematica, visto que no contexto da sociedade em que vivemos cada vez mais

as desigualdades e o carater discriminatdrio esta presente.

A aplicacdo didatica foi desenvolvida na turma de 112 ano, no contexto de pratica letiva, onde foi desenvolvido
o trabalho de grupo e tracado estratégias e orientacGes para que o trabalho corresse da melhor maneira.
Neste trabalho, os alunos sdo incentivados a fazer pesquisa passando o papel do professor apenas para

orientador, estando os alunos a desenvolver o trabalho autonomamente.

O principal objetivo deste relatdrio, e acima de tudo enaltecer o trabalho desenvolvido ao longo do ano letivo,
de estagio e orientagdo, mas sobretudo tocar em tematicas importantes no ensino da geografia, como a
sustentabilidade, e mais ainda como é que estas medidas de certa forma afetam as cidades, bem como as

vivencias das populagdes e como é que o ensino — aprendizagem pode influenciar e ajudar as pessoas.

A escola tem de ter um papel educador, mas sobretudo é um espaco em que a comunidade pode ter para o

desenvolvimento dos cidaddos desde tenra idade, e estes temas tém de estar sempre presentes.

Este ano letivo nao correu como planeado, levando a que as aulas a partir de meados do 22 periodo passassem
a ser dadas em modo sincrono, devido a pandemia que nos afetou a todos, COVID-19, levando a que a o
trabalho que estava a ser desenvolvido, nas aulas presenciais ndo tivesse a continuidade desejada. Isto foi
extremamente relevante no contexto escolar, porque veio quebrar um fio condutor que estava a ser delineado

pelo nucleo de estagio.

Em suma tem que estar presente que a escola é o espaco onde temos de criar cidadaos, criticos e sobretudo

criticos sobre o mundo e sobre o tema da sustentabilidade.
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

c Agrupamento de

Escolas de Pombal

Area Disciplinar de Geografia GEOGRAFIA

PLANO DE AULA

100 Minutos| 30/01/2020 1192 E2

Tema
3. A rede urbana e as novas relagdes cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno A;B;C;D;E; F; G; |

Aprendizagens Essenciais

Analisar guestOes geograficamente relevantes | - Analisar as principais relacdes entre espacos

do espaco portugués

urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierarquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

- Caracterizar a hierarquizacdo da rede urbana
portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
importancia das funcbes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana
nacional, comparando-a com a de outros paises

da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacdes no | - Apresentar diferentes hipdteses de

territério portugués e com outros espacos

articulagdo da rede wurbana portuguesa,
consultando instrumentos de ordenamento do

territorio

Comunicar e participar - Analisar casos de reconfiguracao territorial a

partir de parcerias territoriais e/ou do
aparecimento de novos agentes territoriais
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Fabio Rosa

Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sumario

As caracteristicas da rede urbana nacional: distribuicao espacial.

Andlise de Noticias e Graficos.

Contetido programatico

Objetivos

As aglomeragdes urbanas.

As caracteristicas da rede urbana;

Distribuicdo das aglomeragdes urbanas no
territoério;

Definir «rede urbana» e «sistema urbano».
Relacbes de complementaridade.
Diferencas entre rede urbana monocéntrica
e rede urbana policéntrica

Conceitos

Questoes-chave
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Quais as caracteristicas da rede urbana

aglomeragao urbana; complementaridade; i
nacional?

rede urbana; sistema urbano; policentrismo;

. Qual a distribuicao espacial dos centros
monocentrismo;

urbanos portugueses?

Pré-requisitos

densidade populacional, populacdo residente, cidade, areas metropolitanas;

Esquema conceptual
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Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sistema urbano

¥

Rede urbana

Rede urbana Monocéntrica

4

Polarizada

Rede urbana policéntrica

4

Relacbes de
complementaridade

Distribuicdo espacial da rede urbana nacional

Recursos materiais

Manual, Computador, projetor, quadro.

42



Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sequéncia da Aula

1. Anotagdo de presengas;
2. Registo do sumario;

3. Leitura e andlise do texto de Teresa Barata Salgueiro retirado do livro “A Cidade em
Portugal, uma geografia urbana”.

O que ¢ a rede urbana: “Cidade — Como centro organizador de territério”

Fotografias de algumas cidades, para identificarem.

Anaélise do grafico, das 10 cidades mais populosas de Portugal.

Exposicao através de PowerPoint e analise de conceitos, contelidos e dados estatisticos:
- A Rede urbana e as suas relagdes de complementaridade.

-Rede urbana monocéntrica e rede urbana policéntrica.

No ok

- Arede urbana portuguesa em 2011, segundo INE

- Analise do grafico e do mapa da distribuicdo dos lugares em Portugal com dois mil ou mais
habitantes.

-Distribuicdo espacial das areas urbanas.
8. Termino da aula, com sugestdo de noticia a explorar para o portefélio.

Avaliagao

Grelha de observacao de aula.

Bibliografia
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- Direcdo-Geral da  Educacdo: Aprendizagens  Essenciais —  disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Diregao-Geral da Educagdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana

- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos

Grelha de observacdo de aula
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

c Agrupamento de

Escolas de Pombal

Area Disciplinar de Geografia GEOGRAFIA

PLANO DE AULA

100 Minutos| 04/02/2020 1192 E2

Tema
3. A rede urbana e as novas relagdes cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno A;B;C, D;E; F; G; |

Aprendizagens Essenciais

Analisar guestdes geograficamente relevantes | - Analisar as principais relagdes entre espacos

do espaco portugués

urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierdrquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquiza¢do da rede urbana

portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
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importancia das funcdes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede
urbana nacional, comparando-a com a de

outros paises da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacées no

territério portugués e com outros espacos

- Apresentar diferentes hipdteses de
articulagdo da rede urbana portuguesa,
consultando instrumentos de ordenamento

do territério

Comunicar e participar

- Analisar casos de reconfiguracgao territorial
a partir de parcerias territoriais e/ou do
aparecimento de novos agentes territoriais
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Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sumario

As caracteristicas da rede urbana nacional.

Conteudo programatico

Objetivos

As aglomeracgdes urbanas.

As caracteristicas da rede urbana;

Distribuicdo das aglomera¢des urbanas no
territorio;

Conhecer no contexto nacional, a
populacdo residente e a populagéo
presente.

Relacionar a rede urbana portuguesa, com
os conceitos de “litoralizagdo e
bipolarizagao”

Conhecer os tipos de rede: monocéntricas
ou macroceéfalas, polarizadas policéntricas
ou polinucleadas, bipolares ou bicéfalas,
multipolares.

Conceitos

Questoes-chave

aglomeracdo urbana; complementaridade; rede

urbana; sistema urbano; policentrismo;

monocéntrismo; bipolarizacdo urbana;

Quais as caracteristicas da rede urbana
nacional?

Qual a distribuicdo espacial dos centros
urbanos portugueses?
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Pré-requisitos

densidade populacional, populagdo residente, populacao presente, cidade, dreas metropolitanas;
bipolarizagao, litoralizagao

Esquema conceptual
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Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Aredeurbanae as
P
relagdes cidade-campo

r cidade

Populacao

Densidade

Principais aglo

merados

Rede urbana

Rede urbana

monocéntrica ‘ '

Rede urbana
multipolar

Rede urbana
policéntrica

Rede urbana
bipolar

¥

Portugal

Recursos materiais

Manual, Computador, projetor, quadro.
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Sequéncia da Aula

9. Anotacgao de presencas;
10. Registo do sumario;
11. Retroacdo a aula anterior com particulares relevancias nos conceitos de “rede urbana”,

“sistema urbano”, “complementaridade”.

12. A partir da Anélise de um mapa com dados de 2011, define-se, cidades de grandes
dimensdes, de médias dimensbes e pequenas dimensdes.

13. Analise de um mapa/grafico sobre a populacéo residente nos centros urbanos.
Conceptualizacéo dos conceitos de populacéo residente e populagdo presente.

14. Visionamento e analise de uma plataforma (https://pudding.cool/2018/10/city 3d/) com
dados estatisticos de 2015, da populacéo residente e da variagdo da populacéo, em todo
mundo, e em Portugal.

15. Analise dos diferentes tipos de redes urbanas.

16. Caracterizar a rede urbana portuguesa com os alunos e explicar a evolu¢cdo do modelo
macrocéfalo para o modelo bicéfalo. Exploracéo dos conceitos de litoralizagéo e
bipolarizacéo.

17. A aula termina com a sintese da matéria através da construgdo de um mapa conceptual.

Avaliagao

Grelha de observacao de aula.

Bibliografia
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
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- Direcdo-Geral da  Educacdo: Aprendizagens  Essenciais —  disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Diregao-Geral da Educagdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana

- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

c Agrupamento de

Escolas de Pombal

Area Disciplinar de Geografia GEOGRAFIA

PLANO DE AULA

100 Minutos| 05/02/2020 1192 E2

Tema
3. A rede urbana e as novas relagdes cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno A;B;C;D;E; F; G; |

Aprendizagens Essenciais

Analisar questfes geograficamente relevantes | - Analisar as principais relacdes entre espacos

do espaco portugués

urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierdrquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacao da rede urbana

portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
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importancia das funcbes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana
nacional, comparando-a com a de outros paises

da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacdes no | - Apresentar diferentes hipdteses de

territério portugués e com outros espacos

articulagdo da rede wurbana portuguesa,
consultando instrumentos de ordenamento do

territorio

Comunicar e participar - Analisar casos de reconfiguragao territorial a

partir de parcerias territoriais e/ou do
aparecimento de novos agentes territoriais
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e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sumario

As caracteristicas da rede urbana nacional. A hierarquia dos lugares na rede

Conteudo programatico Objetivos

A hierarquia dos lugares na rede urbana; « Conhecer quais sdo os lugares centrais;

« Saber o0 que sdo bens raros e bens vulgares
e onde se localizam na rede urbana
nacional;

. Areas de influéncia e os fluxos para acesso
a funcdes especializadas

Conceitos Questoes-chave

~ . P Qual a distribuicdo espacial dos centros
Aglomeragdo urbana, area de influéncia ou

) ~ o urbanos portugueses?
hinterland, cooperacao territorial,

- Qual a hierarquia dos lugares na rede?
desconcentracdo, lugar central, bens raros e
bens vulgares, fase centripeta, fase centrifuga,

raio de eficiéncia

Pré-requisitos
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densidade populacional, populacado residente, populacdo presente, cidade, areas metropolitanas;
bipolarizacdo, litoralizacdo, aglomeracdo urbana; complementaridade; rede urbana; sistema
urbano; policentrismo; monocéntrismo; bipolarizagao urbana;

Esquema conceptual

RelagBes de complementaridade —_— 5 - —
InteragBes espaciais
Funcgdes

v

Area de influéncia

4

9

»

Bem vulgar ou Fungdo Vulgar Bem raro ou Fungdo rara

Raio de eficiéncia

Lugares Centrais -

Grau de centralidade
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Recursos materiais

Manual, Computador, projetor, quadro.

Sequéncia da Aula

18. Anotacdo de presencas;
19. Registo do sumadrio;
20. Retroacdo a aula anterior com particulares relevancias nos conceitos de “rede urbana

monocéntrica”, “rede urbana policéntrica”, “rede urbana bipolar” e “rede urbana
multipolar”, bem como a elaboracdo da sintese da matéria até ao momento.

21. Construcdo com os alunos, a partir do lugar de residéncia deles (Pombal), de uma rede de
fluxos para aquisigdo de bens vulgares e bens raros.

22. Mostrar e elaborar uma lista de bens e func@es vulgares e bens e funcdes raras.

23. Explorar os conceitos de area de influéncia ou hinterland, lugar central, funcéo central, e
analise de um mapa de fluxos para acesso a funcGes especializadas/raras, no territério
nacional.

24. Explorar através do google maps a Avenida da Liberdade em Lisboa, local onde estdo
concentradas as melhores lojas (bens raros) a nivel nacional.

25. Analise de um grafico da relacdo entre a distancia de um lugar central e a quantidade de
bens por ele fornecidos.

26. Término da aula.

Avaliagdo
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Grelha de observacgao de aula.

Bibliografia

- Direcdo-Geral da  Educacdo: Aprendizagens  Essenciais —  disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Dire¢do-Geral da Educacdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana
- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

C

Agrupamento de
Escolas de Pombal

Area Disciplinar de Geografia

GEOGRAFIA

PLANO DE AULA

100 Minutos| 06/02/2020

1192 E2

Tema o .
3. A rede urbana e as novas rela¢des cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A;B;C,D;E; F; G; |

Aprendizagens Essenciais

Analisar guestdes geograficamente relevantes

do espaco portugués

- Analisar as principais relagdes entre espacos
urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierdrquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacdo da rede urbana

portuguesa, tendo em conta a diversidade e a
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importancia das funcdes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana
nacional, comparando-a com a de outros paises

da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacdes no

territério portugués e com outros espacos

- Apresentar diferentes hipdteses de

articulagdo da rede urbana portuguesa,

consultando instrumentos de ordenamento do

territorio

Comunicar e participar

- Analisar casos de reconfiguracgdo territorial a
partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais
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Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sumario

As caracteristicas da rede urbana Nacional. Trabalhos de grupo.

Contetido programatico

Objetivos

A hierarquia dos lugares na rede urbana;

« Conhecer quais sao os lugares centrais;
« Saber 0 que s&o bens raros e bens vulgares

. Areas de influéncia e os fluxos para acesso

e onde se localizam na rede urbana
nacional;

a funges especializadas

Conceitos

Questoes-chave

Aglomeracdo urbana, area de influéncia ou

hinterland, cooperacao territorial,
desconcentracdo, lugar central, bens raros e
bens vulgares, fase centripeta, fase centrifuga,

raio de eficiéncia

Qual a distribuicdo espacial dos centros
urbanos portugueses?
Qual a hierarquia dos lugares na rede?

Pré-requisitos
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densidade populacional, populacado residente, populacdo presente, cidade, areas metropolitanas;
bipolarizacdo, litoralizacdo, aglomeracdo urbana; complementaridade; rede urbana; sistema
urbano; policentrismo; monocéntrismo; bipolarizagao urbana;

Esquema conceptual

RelagBes de complementaridade —_— 5 - —
InteragBes espaciais
Funcgdes

v

Area de influéncia

4

9

»

Bem vulgar ou Fungdo Vulgar Bem raro ou Fungdo rara

Raio de eficiéncia

Lugares Centrais -

Grau de centralidade
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Recursos materiais

Manual, Computador, projetor, quadro.

Sequéncia da Aula

27. Anotacdo de presencas;

28. Registo do sumario;

29. Entrega de guides de trabalho de grupo, explicacdo breve em que consiste o trabalho a
realizar pelos alunos.

30. Trabalho de grupo (pesquisas e elaboragao)

31. Término da aula.

Avaliagdo

Grelha de observacao de aula.
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Bibliografia

- Direcdo-Geral da  Educacdo: Aprendizagens  Essenciais —  disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Diregao-Geral da Educagdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana

- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos

63


https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria
https://ec.europa.eu/eurostat
https://www.ine.pt/

DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

c Agrupamento de

Escolas de Pombal

Area Disciplinar de Geografia

GEOGRAFIA

PLANO DE AULA

100 Minutos

12/02/2020

11°E2

Tema o .
3. A rede urbana e as novas relagdes cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A;B;C,D;E; F; G; I

Aprendizagens Essenciais

Analisar guestdes geograficamente relevantes

do espaco portugués

- Analisar as principais relagdes entre espacos
urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierdrquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacdo da rede urbana

portuguesa, tendo em conta a diversidade e a




Fabio Rosa

Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

importancia das funcdes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana
nacional, comparando-a com a de outros paises

da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacdes no

territério portugués e com outros espacos

- Apresentar diferentes hipdteses de

articulagdo da rede urbana portuguesa,

consultando instrumentos de ordenamento do

territorio

Comunicar e participar

- Analisar casos de reconfiguracgdo territorial a
partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sumario

Continuagado dos trabalhos de grupo.

Conteudo programatico Objetivos

A hierarquia dos lugares na rede urbana; « Conhecer quais sdo os lugares centrais;

« Saber o que sdo bens raros e bens vulgares
e onde se localizam na rede urbana
nacional;

. Areas de influéncia e os fluxos para acesso
a funcdes especializadas

Conceitos Questoes-chave

~ . P Qual a distribuicao espacial dos centros
Aglomeragdo urbana, drea de influéncia ou

) ~ o urbanos portugueses?
hinterland, cooperacao territorial,

- Qual a hierarquia dos lugares na rede?
desconcentracdo, lugar central, bens raros e
bens vulgares, fase centripeta, fase centrifuga,

raio de eficiéncia

Pré-requisitos
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

densidade populacional, populacado residente, populacdo presente, cidade, areas metropolitanas;
bipolarizacdo, litoralizacdo, aglomeracdo urbana; complementaridade; rede urbana; sistema
urbano; policentrismo; monocéntrismo; bipolarizagao urbana;

Esquema conceptual

RelagBes de complementaridade —_— 5 - —
InteragBes espaciais
Funcgdes

v

Area de influéncia

4

9

»

Bem vulgar ou Fungdo Vulgar Bem raro ou Fungdo rara

Raio de eficiéncia

Lugares Centrais -

Grau de centralidade
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Recursos materiais

Manual, Computador, projetor, quadro.

Sequéncia da Aula

32. Anotacdo de presencas;
33. Registo do sumario;
34. Continuacdo do desenvolvimento dos trabalhos de grupo.

Avaliagdo

Grelha de observacao de aula.
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Bibliografia

- Direcdo-Geral da  Educacdo: Aprendizagens  Essenciais —  disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Diregao-Geral da Educagdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana

- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

C

Agrupamento de
Escolas de Pombal

Area Disciplinar de Geografia

GEOGRAFIA

PLANO DE AULA

100 Minutos| 13/02/2020

1192 E2

Tema o .
3. A rede urbana e as novas rela¢des cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A;B;C,D;E; F; G; |

Aprendizagens Essenciais

Analisar guestdes geograficamente relevantes

do espaco portugués

- Analisar as principais rela¢gdes entre espacos
urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierdrquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacdo da rede urbana

portuguesa, tendo em conta a diversidade e a




Fabio Rosa

Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

importancia das funcdes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana
nacional, comparando-a com a de outros paises

da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacdes no

territério portugués e com outros espacos

- Apresentar diferentes hipdteses de

articulagdo da rede urbana portuguesa,

consultando instrumentos de ordenamento do

territorio

Comunicar e participar

- Analisar casos de reconfiguracgdo territorial a
partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Sumario

Continuagado dos trabalhos de grupo.

Conteudo programatico Objetivos

A hierarquia dos lugares na rede urbana; « Conhecer quais sdo os lugares centrais;

« Saber o que sdo bens raros e bens vulgares
e onde se localizam na rede urbana
nacional;

. Areas de influéncia e os fluxos para acesso
a funcdes especializadas

Conceitos Questoes-chave

~ . P Qual a distribuicao espacial dos centros
Aglomeragdo urbana, drea de influéncia ou

) ~ o urbanos portugueses?
hinterland, cooperacao territorial,

- Qual a hierarquia dos lugares na rede?
desconcentracdo, lugar central, bens raros e
bens vulgares, fase centripeta, fase centrifuga,

raio de eficiéncia

Pré-requisitos
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

densidade populacional, populacado residente, populacdo presente, cidade, areas metropolitanas;
bipolarizacdo, litoralizacdo, aglomeracdo urbana; complementaridade; rede urbana; sistema
urbano; policentrismo; monocéntrismo; bipolarizagao urbana;

Esquema conceptual

RelagBes de complementaridade —_— 5 - —
InteragBes espaciais
Funcgdes

v

Area de influéncia

4

9

»

Bem vulgar ou Fungdo Vulgar Bem raro ou Fungdo rara

Raio de eficiéncia

Lugares Centrais -

Grau de centralidade
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Recursos materiais

Manual, Computador, projetor, quadro.

Sequéncia da Aula

35. Anotacdo de presencas;

36. Registo do sumario;

37. Continuacdo do desenvolvimento dos trabalhos de grupo.

38. Termino com os alunos a acabarem a realizacdo dos trabalhos.

Avaliagdo

Grelha de observacao de aula.
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Fabio Rosa Abordagem Pedagdgica sobre as cidades. Cidades
e Comunidades sustentaveis (caso de Pombal).

Bibliografia

- Direcdo-Geral da  Educacdo: Aprendizagens  Essenciais —  disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Diregao-Geral da Educagdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana

- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos
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) DE
JAL

ECENCIA

abelecimentos Escolares

os da Regido Centro

MINISTERIO DA EDUCACAO

PLANIFICAGCAO ANUAL 2019/2020 — DISCIPLINA —

Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas

QO

Area Disciplinar de Geografia

GEOGRAFIA A - 112 ANO DE ESCOLARIDADE

100 Minutos| 18/02/2020

1192 E2

Tema o .
3. A rede urbana e as novas rela¢des cidade-
campo

Subtema 3.1. As caracteristicas da rede urbana

Areas de Competéncia do Perfil do Aluno

A;B;CD;E; F; G; I

Aprendizagens Essenciais

Analisar questoes geograficamente relevantes

do espaco portugués

- Analisar as principais relacées entre espacos
urbano e rural, assim como os processos de
relacdo hierarquica entre cidades e os de

complementaridade e cooperacao.

- Caracterizar a hierarquizacdo da rede urbana

portuguesa, tendo em conta a diversidade e a

Agrupam
Escolas



importancia das funcbes dos aglomerados

urbanos.

- Analisar os principais atributos da rede urbana
nacional, comparando-a com a de outros paises

da Unido Europeia.

Problematizar e debater as inter-relacbes no

territério portugués e com outros espacos

- Apresentar diferentes hipdteses de articulagdo

da rede wurbana portuguesa, consultando

instrumentos de ordenamento do territorio

Comunicar e participar

- Analisar casos de reconfiguracdo territorial a

partir de parcerias territoriais e/ou do

aparecimento de novos agentes territoriais

Sumario

77
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Apresentacdo dos trabalhos de grupo.

Conteudo programatico

Objetivos

A hierarquia dos lugares na rede urbana;

. Conhecer quais sdo os lugares centrais;
« Saber o que sao bens raros e bens vulgares e

onde se localizam na rede urbana nacional;

« Areade influéncia e os fluxos para acesso a

fungdes especializadas

Conceitos

Questoes-chave

Aglomeragao urbana, darea de influéncia ou
hinterland, cooperacao territorial,
desconcentracao, lugar central, bens raros e bens
vulgares, fase centripeta, fase centrifuga, raio de
eficiéncia

Qual a distribuicdo espacial dos centros
urbanos portugueses?
Qual a hierarquia dos lugares na rede?

Pré-requisitos
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densidade populacional, populagdo residente, populagdao presente, cidade, areas metropolitanas;
bipolarizagao, litoralizacdo, aglomeragao urbana; complementaridade; rede urbana; sistema urbano;
policentrismo; monocéntrismo; bipolarizagao urbana;

Esquema conceptual

Levam a

Relagdes de complementaridade - —
Interagbes espaciais

ungdes /

v

Area de influéncia

= A

Bem vulgar ou Fungao Vulgar Bem raro ou Funcgao rara

Raio de eficiéncia

Lugares Centrais

Grau de centralidade

Recursos materiais
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Manual, Computador, projetor, quadro.

Sequéncia da Aula

39. Anotacdo de presencas;
40. Registo do sumario;
41. Apresentacao dos trabalhos de grupo desenvolvidos nas aulas anteriores.

Avaliagdo

Grelha de observacao de aula. Observacdo dos trabalhos de grupo

Bibliografia

80

121



- Direcdo-Geral da Educacao: Aprendizagens Essenciais - disponivel em
https://www.dge.mec.pt/aprendizagens-essenciais

- Direcao-Geral da Educacdo: Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria — disponivel em
https://www.dge.mec.pt/noticias/perfil-dos-alunos-saida-da-escolaridade-obrigatoria

- Eurostat — disponivel em https://ec.europa.eu/eurostat

- INE- https://www.ine.pt/

- Além, Manuel Gongalves; Gomes, Pedro Tildes; Geografia A 112 Ano; Santillana

- Matos, A; Santos, F; Lopes, F; Geografia A 112 Ano; Asa Editores

Anexos
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30-01-2020: A preparacdo desta aula trouxe-me um especial nervosismo, uma vez que era a primeira aula que

iria leccionar num contexto de uma série de 7 aulas, na turma do 112E2.

Nao sabia muito bem como elaborar a estratégia inicial, e preparei um texto para dar aos alunos, mas depois

ndo o soube analisar, fazendo-o de forma rapida e sem colocar as devidas questdes pertinentes.

Iniciei a aula, com um nervosismo miudinho, e esqueci-me logo de escrever o sumario, o que tinha de ser a
primeira coisa. Senti alguma inseguranca, o que me fez falar muito rapido (coisa que me acontece quando

estou nervoso), o que fez com que desse a aula mais rapido do que estava planificado.

Durante a aula fizemos a andlise de diversos graficos e imagens, acho que nesse ponto correu bem, e a turma
participou, reagindo bem a minha primeira aula, e demonstrei também que estava a ficar mais a vontade neste
contexto. Notei também que estava muito pegado aos powerpoints o que fazia com que os alunos lessem o
gue estava no diapositivo, e que seguidamente passassem o que la estava escrito, o que quebrava o ritmo das

aulas.

Terminei a aula com uma angustia, porque senti que ndo era aquilo que deveria ter sido feito, e que o que

tinha idealizado ndo tinha correspondido as minhas préprias expectativas.

No que diz respeito a turma em questdo, colaboraram na aula, participaram, o comportamento foi adequado,

havendo um borburinho ou outro, mas coisas faceis de resolver.

04/02/2020: Nesta aula esteve presente o professor Paulo Nossa, meu supervisor da faculdade. Comecei a
aula com menos nervosismo do que na aula anterior, uma vez que tinha tudo bem planificado, e tinha investido

muito mais tempo neste plano do que na primeira aula.

A aula correu bem, tal como tinha planeado, a turma correspondeu as espectativas intervindo sempre de forma

pertinente e ponderada.

Os professores, que assistiram a aula, prof. Cristina Trovao, Dr. Paulo Nossa e os meus pares Carolina Caetano
e André Vieira, no final da aula deram um feedback positivo, enumerando sobretudo algumas melhorias,
nomeadamente no que diz respeito a erros que tinha cometido na aula anterior que foram de certa forma

corrigidos.
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Sai desta aula mais tranquilo e com a sensacdo de “missdo cumprida”. Mas de uma maneira geral acho que a

aula correu bem.

05/02/2020: Esta aula comegou como estava a espera, tendo feito a retroacdo da aula anterior, a
questdo aqui foi que a matéria a incidir posteriormente seria tal como tinha planeado pouca, ou ndo
muito consistente, levando a a que a aula corresse de certa forma muito rapidamente, o que fez
com que o que tinha planificado fosse curto para os 100 minutos de aula. Neste dia comecei
também a sentir um enorme nervosismo, no que diz respeito ao rigor ciéntifico, levando a que
tivesse blogueado em determinados momentos, o que fez com que ndo conseguisse terminar a aula
como tinha planeado.

06/02/2020: Como a aula anterior n3o tinha corrido da melhor maneira, reuni com a minha
orientadora prof. Cristina, e decidimos alterar o que estava inicialmente planeado, com vista a
correr melhor a sequéncia de aulas, e para que eu me pudesse sentir mais confortavel, transmitindo
desta forma aos alunos uma maior seguranca. Entdo decidimos, a realizacdo de um trabalho de
grupo, e para tal foi elaborado por mim um guido de trabalho, para dar aos alunos, com vista a
desenvolverem em aula um trabalho de grupo sobre o tema que estava a ser lecionado. A aula
correu bem, foram definidos os grupos de trabalho, e os alunos comecaram a trabalhar nos grupos,
tal como foi planificado. No meu ponto de vista a aula correu melhor, houve o borburinho normal
das aulas de grupo, mas foi sobretudo mais tranquilizador para mim.

12/02/2020 e 13/02/2020: Foi a continuag¢do da realiza¢do dos trabalhos de grupo em aula, senti
gue conseguia ajudar a turma no sentido em que os alunos me iam questionando sobre os temas a

trabalhar e ia conseguindo ter controlo da situagao, e do borburinho adjacente, apesar de por vezes
haver uma dificuldade em controlar certos momentos.

18/02/2020: Osalunos fizeram as apresentagdes dos trabalhos de grupo, tudo correu com o
planificado, havendo depois alguns atritos, no que diz respeito aos trabalhos de grupo, uma vez que
houve alguns alunos que ndao se empenharam minimante para o trabalho, e sobretudo
destabilizaram nas apresentacdes dos colegas, coisa que fez com que fossem chamados a atencdo e
levando sobretudo a puni¢do por parte do prof Cristina.

Senti que neste aspeto ainda estou muito fraco, porque faltou-me o factor respeito, coisa que penso que irei
adquirir com a experiéncia.
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Apds este conjunto de aulas senti-me angustiado, porque falhei no que tinha previsto, mas sobretudo porque
nao dominei como pensava ao nivel do rigor cientifico.

Depois de reunir e ouvir as criticas construtivas dos meus colegas e orientadora, pensei que devia apostar
sobretudo no caracter cientifico, e deixar a parte didatica mais para préximo da lecionagao das aulas, porque
ainda tenho um percurso grande para percorrer, e para chegar ao nivel dos meus colegas ainda tenho de me
empenhar muito. Mas penso que consigo la chegar.
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.. J3. Arede urbana e
as novas relacdes
cidade.campo

3.1 As caracteristicas da rede urbana
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Rede urbana: Conjunto de
centros urbanos que
asseguram a oferta de bens e
servicos num determinado
territoria

Sistema urbano: Conjunto de

lugares que por razdoes de
proximidade e inter-relacdes
fortes, constituem uma entidade

urbana.

Relagoes de complementaridade:relacao entre lugares, através
das quais bens e servigos sao trocados, tendo em vista a
satisfacao das respetivas necessidades
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Caracteristicas das cidades em
Portugal:

Cidade de grande dimensao:
Aglomerados com 100 mil ou
mais habitantes;

Cidade de média dimensao:
Aglomerados que tém entre 50
mil e 100 mil habitantes;

Cidade de pequena dimensdo;
Aglomerados que tém até 50 mil
habitantes;
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Populagao Residente
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Densidade populacional por NUTSII

Densidade populacional por NUTS Il
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Populacdo residente/diversidade
funcional

Comercio;
Industria;
Servigos;
Politico-administrativa;
Financeira;
Cultural;
Turistica;
Religiosa;
; . v
/" Diversidade funcional | ° 7 Populaglo residente que trabalha
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® Média i { L/ o Amé10%
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" Limite dos territérios do Interior
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Analise da populacao portuguesa

* https://pudding.cool/2018/10/city 3d/
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Monocéntrica: Berlin-Brandeburgo

Monocéntricas ou macrocéfalas:
guando um pais é dominado por
uma grande metrépole que é a
base da vida econdmica, social e
cultural.

Caracteristicas de paises em
desenvolvimento porque nos
paises desenvolvidos, devido as
redes de comunicagdo, este tipo
de redes tem perdido
importancia.
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Polarizadas, policéntricas ou
polinucleadas: quando em torno
de uma capital regional e a uma
distancia regular surgem outras
cidades de diferentes niveis
hierdrquicos originando assim uma
rede mais ou menos densa,
acabando estas por serem numa
escala regional uma alternativa a
cidade principal, devido a esta
estar associada a um
congestionamento em termos de
ocupac¢do do solo, degradagdo
urbana e insuficiéncia das vias de
comunica¢do face ao aumento do
trafegorodoviario

Policentrica: Rhine-Ruhr
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Multipolares, existem vdrias
metropoles no  topo da
hierarquia que repartem entre si
fungbes, de nivel econdmico,
politico, financeiro etc..
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Populagdo nos centros urbanos (2011)
e variacdo da populagdo concelhia
(2001/2011)

Rede bipolar ou bicéfalas:
quando um pais é dominado
por duas grandes metrdpoles,
gque ocupam o topo da
hierarquiae repartem entre si
as fungbes de nivel superior

Populagic residente
por Centro urbano, 2011

82700
184 233
6141
w—nbr_CU

Forts. INE 2011 . CADP (20165 Ciiouses toteces
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Caso Portugués:

Lisboa e Porto monopolizam a vida
econdmica e social do pais,
passando este de um modelo
macrocéfalo, no passado (Lisboa)
para um modelo  bicéfalo
emergindo assim as  dreas
metropolitanas de Lisboa e do
Porto.

Podemos entdo afirmar que no
territério portugués além da
litoralizagdo assiste-se a uma
bipolarizagdo
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Sintese

relagfes cidade-campo

[

Populagdo residente | 1 Densidade populacional

Principais aglomerados urbanos

b

Rede urbana

Rede urbana monocéntrica | _ | Rede urbana multipolar

< @

| Rede urbana policéntrica | | Rede urbana bipolar |

)

Portugal

3.1 As caracteristicas da rede urbana
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Sabias que...

“No século XVI, o povoamento urbano era comandado por trés dreas: o Alentejo interior, onde se localizava o
maior numero de centros, o Noroeste, de Coimbra a Viana, e o litoral algarvio. Fora destes conjuntos, apenas
Lisboa, Setubal, Santarém e Castelo Branco atingiam o limiar urbano. A zona interior a norte do Tejo era um
enorme vazio de cidades, tal como o Alentejo litoral. Lisboa era jé a maior cidade, registando um numero de
habitantes muito superior ao das demais. Em segundo lugar vinham Porto e Evora, com populagbes
semelhantes, que correspondiam as «cabegas» de dois sistemas urbanos existentes, o do Noroeste e o do
Alentejo interior. A grande concentragdo de lugares no atual distrito de Portalegre prendia-se com razdes
defensivas Esta era uma das dreas de mais fdcil penetragdo para os exércitos peninsulares que se dirigiam
para Lisboa e, por isso, houve o cuidado de aqui erigir e manter pragas fortificadas.
O desenvolvimento do sistema urbano fez-se através da multiplicagdo do numero de lugares e do alargamento
das dreas cobertas pela rede definida por estes, ndo obstante os grandes desequilibrios espaciais ainda
revelados pela distribuicdo das aglomerag¢bes. Nos séculos XVIIl e XIX, deram-se importantes alteragdoes no
espago economico e social, com fortes implicacées na distribuicdo das povoagbes, que mostram uma
reparticdo mais equilibrada em 1911 do que em 1527. No principio deste século, a posicéGo dos centros urbanos
encontra-se quase configurada. Até 1960, fora das duas dreas metropolitanas, o painel urbano quase ndo
sofre alteragdo. Desde entdo acentuam-se os desequilibrios espaciais, verificando-se o grande crescimento
dos lugares nas dreas metropolitanas bem como a consolidag¢éio da urbanizagdo nos distritos vizinhos”.

TERESA BARATA SALGUEIRO, A Cidade em Portugal
Uma Geografia Urbana, 1992 (adaptado)
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¢ Cidade — Como centro organizador de
territoério:

* A cidade é uma realidade muito
O q ue é a rede varidvel de regido para regido e de

1 pais para pais. No entanto, através
u r‘ba Na ? 1 das suas fun¢des, detém uma agao

Y polarizadora sobre a populacdo e as
: atividades, o que conduz a uma
e hierarquizacdo do espaco em
resultado do nivel das fungbes
urbanas que cada cidade apresenta.

Coimbra
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icao

Vila Nova de Famal

Viseu

a

NG
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As 10 Cidades mais populosas

1991 2001 2011 2018

Hljsboa MPorto MVNGaia ™ Amadora MBraga ™ Coimbra M Funchal M Aimada ™ Odivelas ™ Setubal

Relagdes de complementaridade: relacdo entre lugares, através das quais bens e
servigos sdo trocados, tendo em vista a satisfacdo das respetivas necessidades

—
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Monocéntrica: Berlin-Brandeburgo Policentrica: Rhine-Ruhr

Rede urbana monocéntrica: Rede urbana policéntrica

Rede urbana desequilibrada em que se Rede urbana constituida por varios centros
regista uma forte concentragdo de urbanos, equilibrados sob o ponto de
populagdo e de atividades numa cidade, vista demografico e funcional, com

principal centro polarizador do especializagoes diferenciadas que interagem
territério em que se integra e cooperam entre si, através de relagGes de

complementaridade.

Em 2011, a rede urbana
caracterizava-se, segundo o INE:

* Pelaexisténcia de 588 lugares com dois mil
ou mais habitantes, o que correspondia a
2,2% dos cerca de 27 mil lugares do pais;

Pela existéncia de apenas sete lugares com
dimensdo igual ou superior a 100 mil

habitantes que concentravam cerca de 14%
da populagdo total;
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* Pela existéncia de lugares com uma dimensao entre
20 mil e 100 mil habitantes localizados fora das
duas areas metropolitanas, sobretudo no interior
do Continente (Viseu ou Vila Real, entre outros)
mas também cidades mais préximas do litoral
(Faro, Aveiro, entre outros);

* Pela auséncia de lugares com mais de 20 mil
habitantes no Litoral alentejano: Sines (12 mil
habitantes) constitui o maior lugar no Litoral Oeste
a Sul da AML.

70 198l — L S

5000-9999 10000-99999 =100 000

segundo os escal6es de dimensdo populacional (Portugal,
QR QQ N0 o 0

Assim, estes lugares
concentravam:
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Distribuicao espacial das areas urbanas

*, 2 areas metropolitanas(Lisboa e Porto) com uma
grande dimensdo em termos demograficos e
territoriais;

* Uma extensamanchallitoral de urbanizagdo entre
Pri . . Setubal e Viana do Castelo, onde se destacam alguns
rinci pa IS centros urbanos de maior dimensdo e dinamismo

Ag|0 mera(;c”)es - ; (como é o caso de Braga, Aveiro e Coimbra);
u rba naspo rtugu esas _~ * Umaurbanizagdo linear ao longo da costa algarvia;

.« Uma rede depequenas e medias cidades no interior;

"=« Nas regides auténomas, os lugares urbanos
localizam-se nollitoral, junto aos principais portos
maritimos e aeroportos, o que permitea ligagdo com
o territério continental.
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A continua urbanizacdodo espacgo nacional é visivel no reforgo dos
lugares de maior dimensdo (cidades e vilas), contrariamente aos
lugares de menor dimensao e de caracteristicas mais rurais.

4

Isto traduzo reforgo das duas areas metropolitanas, de Lisboa
e do Portoe das cidades de média dimensao, mas também a
concentragao da popula¢dao ao longo da faixa litoral.

{ Concluindo.....

As cidades portuguesas possuem uma repartigao
assimétrica, que se traduz

Na concentracdo de cidades e populagdo na faixa litoralentre
Setubal e Viana do Castelo— com destaque para as Areas
Metropolitanas de Lisboa e do Porto- e no litoral algarvio;

Nas regides do interior desde o Nordeste até ao interior algarvio,
possuem um baixo nimero de cidade e reduzida populacdo
urbana, com excep¢ao de alguns municipios que possuem
cidades médias.
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Noticia a explorar e colocar no portefdlio

TRABALHO DE GRUPO

Tema: CARACTERISTICAS DA REDE URBANA

- Caracterizar a hierarquizagdo da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade e a importancia das
fungbes dos aglomerados urbanos.
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AREAS DE TRABALHO

Com base nos conceitos lecionados os alunos desenvolvem e preparam para posterior apresentacdo as

caracteristicas das respetivas cidades:

e GRUPO1-Ponto 1 (Braganca) -

e GRUPO 2 - Ponto 2 (Braga) -

e GRUPO 3 - Ponto 3 (Sabugal) -

e GRUPO 4 - Ponto 4 (Evora) —

e GRUPO 5 - Ponto 5 (Albufeira) -

e GRUPO 6 — Ponto 6 (Castelo Branco) -

Com base nos conceitos lecionados, os grupos devem desenvolver e preparar uma apresentagdo tendo em

consideracdo os seguintes tdpicos:

e Caracteristicas das cidades segundo a dimensdo (grande, média ou pequena), populacido
residente, densidade populacional e localizacdo geografica (apresentar a planta da cidade e areas
funcionais).

e Atracdo das cidades (exemplos de fung¢des, bens raros e bens vulgares que cada uma delas
oferece).

o Identificacdo das ligacdes que existem nessas cidades com outras.

e Sintese final

METODOLOGIA

e Enquadramento da problematica: sentido e pertinéncia.
e Pesquisa documental, por parte das alunas e dos alunos, em fontes diversificadas de informacdo textual e
iconica (sitios da Internet (sites dos municipios, instituto nacional de estatistica, PORDATA), filmes ou

documentarios, etc.).

NUMERO DE AULAS A UTILIZAR
4 Aulas de 50 minutos (dia 6, 12 de fevereiro)

O trabalho é apresentado a turma, no dia e 13 de fevereiro.



FORMAS DE APRESENTACAO

PowerPoint, Prezi ou Emaze, podendo ser acompanhadas de imagens elucidativas, mapas, graficos e/ou tabelas.
Tempo maximo de apresentagdo: 10/15 minutos

AVALIAGAO

DOMINIO 3 — COMUNICAR E PARTICIPAR

Mobilizacdo de conhecimentos — 60 pts
Discurso coerente e fluente (argumentacdo) — 40 pts

Linguagem gestual adequada a comunicac¢do — 20 pts

“Nao se limita a ler” — 20 pts

v
v
v
v" Dicgdo clara—15 pts
v
v" Gestdo do tempo — 25 pts
v

Envolvimento da turma — 20 pts



GRELHA DE OBSERVAGAO DE AULA

30-Jan 04-Feb 05-Feb 06-Feb 12-Feb 13-Feb 18-Feb
C
1|Aluno a sh
2|Aluno a sb
3|Aluno a sh
4| Aluno a sb
5|Aluno a sb Legenda:
&|Aluno a sh C Comportamento
7|Aluno a sh PO  Participacdo oral
8|Aluno a 5 TA  Trabalho de aula
9|Aluno a sbh| s | s |sb| s |sb|sb|sb|sb|[sb|sb|sh|sb|sb|sbh|sb|sh|sh|sb|sb]|sb
10| Aluno a sb| s |sb|sb| s |sb|sb| s |sh|sb| s |sb|sbh| s |sb|sb| s |sb|sb| s |sb Classificacdo:
11| Aluno a sb| s | s
12| Aluno a s|s|s|s|s|s|s|s| s |sp|sp|lsp|sp|sp|sp|sp|sp|sp SB  satisfaz bem
13| Aluno a sb|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s]|s]|s]|s satisfaz
14| Aluno a s|s|s|s|s|s|s|s| s |sp|sp|lsp|sp|sp|sp|sp|sp|sp| s | s | s |SP satisfaz pouco
15| Aluno a sb| s | s |sbh|sb|sbh|sb|sh|sb|sb|sb|sb|sh|sb|sbh|sb|sbh|sb|sh]|sb]|sb
16| Aluno a sb| s | s |sb| s |sb|sh|sb|sh|sb|sh|sb|sb|sb|sb|sb|sb|sh|sbhb]|sh]|sh
17| Aluno a sb| s | s |sb| s |sb|sb|sb|sb|[sb|sb|sb|sb|sb|sb|sb|sb|sb|sb|sb]|sb
18| Aluno a sbh|sp| s |sb| s |sb|sbhb|sb|sh|sb|sh|sb|sb|sb|sb|sb|sb|sh|sb]|sh]|sb
19| Aluno a sb| s | s|sb|s|sb|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s]|s]|s
20|Aluno a sb| s|s|sb|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s|s]|s]|s
[==]
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Areas de
Competéncia do
Perfil do Aluno

Aprendizagens
Essenciais

C,D,EFGHel

Analisar questoes geograficamente

relevantes do espago portugués

3. Arrede urbana e as novas relac6es cidade-campo

3.1. As caracteristicas da rede urbana;

3.2. A reorganizacéo da rede urbana;

3.3. As parcerias entre cidades e 0 mundo rural;

Analisar as principais relagbes entre
espacos urbano e rural, assim como os
processos de relacdo hierdrquica entre
cidades e os de complementaridade e
cooperagao.

Caracterizar a hierarquizacdo da rede
urbana portuguesa, tendo em conta a
diversidade e a importancia das funcgdes
dos aglomerados urbanos.

Analisar os principais atributos da rede
urbana nacional, comparando-a com a de
outros paises da Unido Europeia. Aplicar as
Tecnologias de Informacdo Geogréfica,
para analisar as alteragdes no espago rural

e nos processos de expansado urbana.
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Questoes-Chave

Problematizar e debater as inter-
relagcbes no territério portugués e

com outros espacos

Comunicar e participar

Apresentar diferentes hipdteses de
articulacdo da rede urbana portuguesa,
consultando instrumentos de

ordenamento do territério

Analisar casos de reconfiguracao
territorial a partir de parcerias territoriais
e/ou do aparecimento de novos agentes

territoriais.

Quais as caracteristicas da rede urbana portuguesa?

Qual a distribuicdo espacial dos centros urbanos em Portugal?

Qual a relacdo entre a rede urbana portuguesa e as redes urbanas de paises

europeus?

Quais as medidas conducentes ao equilibrio da rede urbana?



Esquema
Conceptual

Objetivos Gerais

Caracteristicas

Aglomeracgées

A rede urbana e as
relagdes cidade-campo

Reorganizagao ampo

|

As cidades médias

S —— [

Hierarquia dos lugares

Vantagens e limitagdes da
dispersao ou concentragao

1. Analisar a
espacial dos

distribuicdo
centros

urbanos, e caracterizar a

rede urbana Portuguesa.

Comparar a rede urbana
portuguesa com as redes
urbanas europeias.

Discutir medidas
conducentes ao equilibrio da

rede urbana.

Equacionar o papel das
cidades médias na
reorganizacao da  rede

urbana.

Problematizar o papel dos
transportes e da criagdo de
infraestruturas e

O atenua

. Institucional
crescime

!

Ainsercdo na rede

europeia

Refletir sobre as vantagens e as
limitagdes da concentragao e da
dispersao do povoamento.

Discutir formas de
complementaridade de
cooperagao entre as cidades e a
sua posicdo hierdrquica no

contexto ibero-europeu.

Identificar parcerias entre as
cidades e o mundo rural e analisar
as consequéncias destas parcerias.

Equacionar medidas que visem

aumentar a visibilidade
internacional das cidades
portuguesas.
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equipamentos no
desenvolvimento das
cidades médias.

aglomeracdo urbana, drea de influéncia ou hinterland, bipolarizacdo urbana,
policentrismo, centralidade, coesao territorial, complementaridade, cooperacao
Conceitos territorial, descentralizagdo, desconcentragao, deseconomia de aglomeracao,
economia de aglomeragdo, lugar central, macrocefalia, rede urbana, arco
metropolitano, sistema urbano.

Calendarizagao 29 de janeiro 2020 a 13 de margo de 2020 — 18 aulas (1 de TA)

Recursos - INE

Disponivel: https://ine.pt/

Bibliograficos

- PORDATA

Disponivel: https://www.pordata.pt/

-PNPOT

Disponivel: http://pnpot.dgterritorio.pt/docs

- LOBATO, Claudia; OLIVEIRA, Simone (2019) - Raio-X 11 (caderno de apoio ao
professor). Areal

- MATOS, Antonio; SANTOS, Fernando; LOPES, Francisco (2013) — GeoPortugal
11%no. ASA



https://ine.pt/
https://www.pordata.pt/
http://pnpot.dgterritorio.pt/docs

AREAS DE COMPETENCIAS — PERFIL DO ALUNO

Linguagens e textos

- Mobilizar diferentes fontes de informagdo geografica na construgdo de respostas para os problemas investigados, incluindo mapa:
(por exemplo, Google Earth, Google maps, GPS, SIG, Big Data, etc.).

Informagdo e comunicagdo

- Recolher, tratar e interpretar informacgdo geografica e mobilizar a mesma na construgdo de respostas para os problemas estudados.
- Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informacgdo geografica.

Raciocinio e resolugao de problemas

- Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informacgao geografica, proveniente de trabalho de campo (observagdo direta) e
indireta) e sua mobilizagdo na elaboragdo de respostas para os problemas estudados.

Pensamento critico e pensamento criativo

- Investigar problemas ambientais e sociais, ancorados em guies de trabalho e questdes geograficamente relevantes (o qué, onde, c
- Identificar-se com o espaco de pertenga, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas estabelece
Relacionamento interpessoal

- Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territério, de forma criativa, em trabalh
intervir em problemas reais, a diferentes escalas.

- Pesquisar exemplos concretos de solidariedade territorial e sentido de pertenga, numa perspetiva dos Objetivos de Desenvolviment
Desenvolvimento pessoal e autonomia

- Aplicar o conhecimento geografico, o pensamento espacial e as metodologias de estudo do territdrio, de forma criativa, em trabalh
intervir em problemas reais, a diferentes escalas.

- Realizar projetos, identificando problemas e colocando questGes-chave, geograficamente relevantes, a nivel econdmico, politico, cul
Bem-estar, saiide e ambiente

- Identificar-se com o espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas estabelece
Sensibilidade estética e artistica

- Comunicar os resultados da investigacdo, usando a linguagem verbal, icdnica, estatistica e cartografica.

Saber cientifico, técnico e tecnoldgico

- Comunicar os resultados da investigacdo, usando diferentes suportes técnicos, incluindo as TIC e as TIG.
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DEPARTAMENTO DE CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

C Agrupamento de

Escolas de Pombal

%/ %7

Area Disciplinar de Geografia

PLANO DE AULA

TEMA(S) / CONTEUDOS

Aprendizagens Essenciais

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES
O aluno deve ficar capaz de:

Modulo n - Espacos
organizados pela populagao

1 — As areas rurais em mudanga

1.1 - As fragilidades dos sistemas
agrarios

1.2 - A agricultura portuguesa e a
Politica Agricola Comum

1.3 - As novas oportunidades para

as areas rurais

Analisar questoes geograficamente relevantes do

espaco portugués

Descrever a distribuicdo de diferentes varidveis que
caracterizam as regiGes agrarias, relacionando-as com
fatores fisicos e humanos.

Analisar  os principais constrangimentos ao
desenvolvimento da agricultura portuguesa no dominio
da producdo, da transformacgao e da comercializagdo dos
produtos, relatando exemplos concretos de deficiéncias
estruturais do setor.

Equacionar os desafios que a concorréncia internacional
e a PAC colocam a modernizagao do setor.

Areas de competéncias: A,B,C,D,F,G,Hel
Valores: 1,2,3e4

Problematizar e debater as interrelagbes no territdrio
portugués e com outros espagos.

Equacionar oportunidades de desenvolvimento rural,
relacionando as potencialidades de aproveitamento de

Comunicar e Participar

Divulgar exemplos
concretos de agBes que




recursos enddgenos com a criagdo de polos de atragdo e
sua sustentabilidade.

Relacionar a evolugdo da organizagdo interna da cidade
com o desenvolvimento das acessibilidades e das
alteragdes dos usos e valor do solo, analisando
informagdo de casos concretos a diferentes escalas.

2 — As areas urbanas: dinamicas
internas

2.1 — A organizacdo das areas
urbanas

2.2 - A expansdo urbana

2.3 - Problemas urbanos

Analisar questées geograficamente relevantes do

espaco portugués

Analisar padrdes de distribuicdo espacial das diferentes
areas funcionais, realgando as heterogeneidades no
interior das cidades de diferente dimensdo e em contexto
metropolitano e ndo metropolitano, em resultado da
expansdo urbana recente, sugerindo hipdteses
explicativas.

Problematizar e debater as interrelagcdes no territdrio
portugués e com outros espagos.

Relacionar a evolugdo da organizagdo interna da cidade
com o desenvolvimento das acessibilidades e das
alteragbes dos usos e valor do solo, analisando
informacdo de casos concretos a diferentes escalas.

Investigar as principais componentes da paisagem
urbana, nomeadamente as ambientais e sociais, que
condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas
cidades portuguesas.

Areas de competéncias: A, B, C, D, F, G, He .
Valores: 2 e 3

3 — A rede urbana e as novas
relagdes cidade-campo

Analisar questoes geograficamente relevantes do

espago portugués

permitam a resolugdo de
problemas ambientais e de
sustentabilidade - no
espaco rural ou urbano,
proximo do aluno,
revelando capacidade de
argumentagao e
pensamento critico.

Analisar casos de
reconfiguragado territorial a
partir de parcerias
territoriais e/ou do
aparecimento de novos
agentes territoriais.

Areas de competéncias: A, B, C,
D,E,F,G Hel

Valores: 1,2,3,4e5




3.1 - As caracteristicas da rede

urbana

3.2 - A reorganizacdo da rede

urbana

3.3 - As parcerias entre cidades e o

mundo rural

Analisar as principais relagdes entre espagos urbano e
rural, assim como os processos de relagdao hierarquica
entre cidades e os de complementaridade e cooperagdo.

Caracterizar a hierarquizagdo da rede urbana portuguesa,
tendo em conta a diversidade e a importancia das
fungdes dos aglomerados urbanos.

Analisar os principais atributos da rede urbana nacional,
comparando-a com a de outros paises da Unido Europeia.

Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para
analisar as alteragdes no espaco rural e nos processos de
expansao urbana.

Problematizar e debater as interrelagdes no territorio
portugués e com outros espagos.

Apresentar diferentes hipdteses de articulagdo da rede
urbana portuguesa, consultando instrumentos de

ordenamento do territério
Areas de competéncias: C, D, E, F, G, H e
Valores: 1,2,3e4

Mdédulo IV - A Populagao, como
se movimenta e comunica

1 - A diversidade dos modos de
transporte e a desigualdade
espacial das redes

1.1- A competitividade  dos

diferentes modos de transporte

1.2 - A distribuicdo espacial das
redes de transporte

1.3 - A insercao redes

transeuropeias

nas

Analisar questdes geograficamente relevantes do espago portugués

Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte, de acordo com a
finalidade, e o papel das redes de transportes e telecomunica¢des no desenvolvimento,
a diferentes escalas de andlise.

Relacionar a organizagdo espacial das principais redes de transporte com a distribui¢ao
da populagdo e do tecido empresarial.

Areas de competéncias: A, B,C, D, F,G,Hel
Valores: 2e3

Problematizar e debater as interrelagdes no territério portugués e com outros
espagos.

Evidenciar a importancia da insercao das redes de transporte nacionais nas redes
europeias e transcontinentais, refletindo sobre a posicdo de Portugal no espacgo
europeu e atlantico.

Analisar questdes geograficamente relevantes do espago portugués




2 - A revolugao das
telecomunicagdes e o seu impacto
nas relagGes interterritoriais

2.1 - A distribuicdo espacial das
redes de comunicacao e o papel das
TIC no dinamismo dos diferentes
espacos geograficos

Interpretar o padrdo de distribui¢do das redes de telecomunicagBes através da andlise
de mapas (em formato analdgico e/ou digital).

Problematizar e debater as interrelagdes no territorio portugués e com outros
espacos.

Equacionar oportunidades criadas pelas TIC na organizagdo espacial das atividades
econdmicas e no incremento das relagdes interterritoriais.

3 - Os transportes e as
comunicacoes e a qualidade de
vida da populagao

3.1 - A multiplicidade dos espacos
de vivéncia e os problemas de
seguranca, de saude e ambientais

Analisar questdes geograficamente relevantes do espago portugués

Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geografica, para analisar as redes de transportes
e telecomunicagdes.

Comunicar e Participar
Emitir opinides sobre casos concretos da importancia dos transportes e
telecomunicagdes para a sustentabilidade da qualidade de vida das populagdes.

Propor a¢des de sensibilizagdo relativas ao uso ético das telecomunicagdes.

Areas de competéncias: A, B, C, D, E, F, G, Hel
Valores: 1,2,3,4,e5

Moédulo V — A integracdo de
Portugal na Unido Europeia.
Novos desafios, novas
oportunidades

1 — Os desafios, para Portugal, do
alargamento da Unido Europeia

Analisar questoes geograficamente relevantes do

espaco portugués

Reconhecer as principais etapas da constru¢do da Unido
Europeia, analisando fontes diversas.

Problematizar e debater as interrelagdes no territorio
portugués e com outros espagos.

Refletir sobre os desafios e as oportunidades que se
colocam a Portugal e a Unido Europeia perante os ultimos
alargamentos e a previsivel integracdo de novos paises.

Comunicar e Participar

2 — A valorizacdo ambiental em
Portugal e a Politica Ambiental
Comunitaria

Analisar questdoes geograficamente relevantes do

espaco portugués Emitir  opinido  sobre
atuagbes concretas que
Analisar a evolucdo das politicas nacionais e as acdes da = potenciem a  posi¢ao

relativa de Portugal na
Europa e no Mundo em
resultado das dinamicas
politicas e econdmicas da
Unido Europeia e do

Unido Europeia, entre outras entidades ndo europeias,
em matéria ambiental.




Identificar as principais dreas protegidas em Portugal,
interpretando mapas (em formato analdgico e/ou
digital).

Problematizar e debater as interrelagcbes no territério
portugués e com outros espacos.

Debater as prioridades da politica ambiental da Unido
Europeia.

Relacionar a localizagdo dos principais espagos de
protecdo ambiental e o seu contributo para o equilibrio
sustentdvel de ordenamento do territério.

3 — As regides portuguesas no
contexto das politicas regionais da

Unido Europeia

Analisar questoes geograficamente relevantes do
espaco portugués

Apontar as principais disparidades regionais de
desenvolvimento em Portugal e na Unido Europeia.

processo de
desenvolvimento da
globalizagdo

Areas de competéncias: A, B, C,
D,E F G Hel

Valores: 1,2,3,4e5

Valores do Perfil do Aluno

Exceléncia e exigéncia

Cidadania e participacdo
Liberdade

vk wNRe

Areas de competéncias (Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria)

Linguagens e textos.

Bem-estar e saude.
Saber técnico e tecnologias.

—eomo»

Raciocinio e resolugdo de problemas.
Relacionamento interpessoal.

Informagdo e comunicagdo.

Sensibilidade estética e artistica.
Consciéncia e dominio do corpo.

—Imow

Nota: Devem ser levados em consideragdo as Aprendizagens Essenciais e o “Perfil do Aluno para o Século XXI".

Totais de aulas:

12 Periodo = 78 aulas
29 Periodo = 66 aulas
32 Periodo = 48 aulas

Total = 192 aulas

Responsabilidade e integridade

Curiosidade, reflexdo e inovagao

Pensamento critico e pensamento criativo.
Autonomia e desenvolvimento pessoal.

Aprovado em reunido de
departamento de Ciéncias Sociais e Humanas em 13 de setembro de 2019

A coordenadora: Luisa Moura







