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RESUMO

A presente dissertagdo de Mestrado tem como foco Bissau, capital da Guiné-
Bissau. Surgiu do tema proposto “Terra Ranca — Redesenhar Bissau com Arquitetura e
Infraestrutura”, no ambito da unidade curricular de Atelier de Projeto Il B, desenvolvido em
articulacdo com as unidades de Semindrio de Investigacdo e Laboratério de Investigacao,
no ano letivo 2019/2020. O tema surgiu através de uma solicitacdo do Governo da Guiné-
Bissau ao Departamento de Arquitetura da FCTUC, tendo como assessoria o atelier NLA.

O continente africano tem sofrido uma acelerada urbanizagdo e o crescimento
populacional continuo da cidade de Bissau tem acarretado problemas significativos ao seu
desenvolvimento urbano.

O projeto proposto divide-se em trés grandes momentos: a estratégia de turma,
como analise geral e urbana; o projeto de grupo, a nivel de organizacao de malha urbana e
criacdo de habitacdo evolutiva; e a proposta a nivel individual, no desenho e concecdo de
um Médulo Habitacional e de um Centro Civico-Desportivo com o intuito de dar resposta
as necessidades da comunidade local.

Na abordagem inicial, focdmo-nos na atribuicdo de um novo meio de transporte,
BRT (Bus Rapid Transit), através de uma linha que envolve a estrada principal de
desenvolvimento da cidade e as respetivas ligacdes ao Ilhéu do Rei. As ramificacdes deste
eixo foram trabalhadas de forma a dar origem a novas redes vidrias que orientam e limitam
0 espaco em simultaneo com o projeto de habitacdo evolutiva, originando novos bairros
gue marcam de forma mais evidente as diferencas entre o espaco publico e publico-privado.

Como tarefa derradeira, tentou-se responder a necessidade da criagdo de um
Centro Civico-Desportivo que permita a reunido da comunidade, adaptado a regido de
forma sustentavel, e através de melhores condi¢gbes com a substituicdo de equipamentos
existentes pouco eficazes e descuidados no seu progresso social.

O papel do arquiteto neste exercicio torna-se claro desde o inicio. A diferenga entre
o contexto portugués e guineense obriga a um estudo aprofundado desta nova realidade
a nivel geografico, cultural, social, politico e urbano. Ha, entdo, uma tentativa de criacao
de espacos que reconhecam e respeitem a cultura guineense, oferecendo o conhecimento
europeu e adaptando-o de forma exequivel a esta realidade tropical.

Palavras-chave: urbanidade, habitar, comunidade, Bissau, sustentabilidade.






ABSTRACT

This Master’s thesis focuses on Bissau, capital of Guinea-Bissau. It emerged from the
proposed theme “Terra Ranca - Redesigning Bissau with Architecture and Infrastructure”
within the scope of the Project Atelier Il B curricular unit, developed in conjunction with
the Research Seminar and Research Laboratory units, in the academic year 2019/2020. The
theme arose at the request of the Government of Guinea-Bissau to the Faculty of Science
and Tecnology of the University of Coimbra - Department of Architecture, with the NLA
studio as an adviser.

The African continent has undergone an accelerated urbanization and, in particular
the continuous population growth of the city of Bissau has caused significant problems to
its urban development.

The proposed project is divided into three major moments: the class strategy, as a
general and urban analysis; the group project, at the level of urban network organization
and creation of evolutionary housing; and the proposal at the individual level, in the design
and conception of a Housing Module and a Civic-Sports Center in order to respond to the
needs of the local community.

In the initial approach, we focused on the assignment of a new transit system,
BRT (Bus Rapid Transit), through a line that involves the main road of development of the
city and the respective connections to Ilhéu do Rei. The ramifications of this axis have
been redesigned in order to generate new road networks that guide and limit the space
simultaneously with the evolutionary housing project, creating new neighborhoods that
more clearly mark the differences between public and public-private space.

As an ultimate task, we tried to respond to the need to create a Civic-Sports Center
that allows the community to meet, adapted to the region in a sustainable way, and
through better conditions with the replacement of existing equipment that is ineffective
and careless in their social progress. .

The role of the architect in this exercise has been clear from the start. The difference
between the Portuguese and Guinean context requires an in-depth study of this new
reality at the geographical, cultural, social, political and urban level. There is, therefore, an
attempt to create spaces that recognize and respect Guinean culture, offering European
knowledge and adapting it in a feasible way to this tropical reality.

Keywords: urbanity, inhabit, community, Bissau, sustainability.
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Fig. 00 - Foto aérea da area de intervengao, com delineamento do eixo de trabalho principal




1| INTRODUCAO




Fig. 01 - Desordem urbana, estrada de Bor

Fig. 02 - Langamento do projeto projecto “Cultura i no balur” uma estratégia de Educagdo para

a Cultura da Guiné-Bissau



1| INTRODUGAO

O continente africano tem sofrido uma acelerada urbanizacdo e o “[...] constante
crescimento populacional na cidade de Bissau, tem criado grandes problemas ao
desenvolvimento desta cidade. [...]”%. (Direcio Geral de Habitacdo e Urbanismo da Guiné Bissau 2005)

Aausénciadeuma politicade gestdo habitacional levouacriacdode bairros precarios,
construidos pelos seus habitantes, que foram ocupando de forma aparentemente aleatéria
grande parte do espaco disponivel (Fig. 01), respondendo de moto préprio as necessidades
de habitar e, consequentemente, aumentando a falta de infraestruturas complementares.
Com o aumento exponencial da natalidade que se tem vindo a acentuar nos ultimos anos,
torna-se imperativo a criagcdo de uma habitagao social digna, capaz de moldar mentalidades
e servir de incentivo a aproximacado de servicos de educacdo, desportivos, de saude e de
negdcios, essenciais ao desenvolvimento positivo destas zonas da comunidade como parte
integrante da polis.

“A arte existe porque a vida ndo basta.” - Ferreira Gullar

Com foco numa realidade precaria em que as atividades praticadas no dia-a-dia por
vezes ficam aquém da resposta as necessidades de subsisténcia diaria, a “vida ndo basta”,
impondo-se o desejo de criar um espaco como fuga desta realidade que motive a pratica
da expressdo individual ou em comunidade, através da arte tdo rica e variada neste pais
(Fig. 02).

A arquitetura é um reflgio ndo so fisico, mas também psicoldgico e identitario.
Apesar do caracter subjetivo desta assun¢do acreditamos na conexdo entre a identidade
e o espaco fisico circundante que nos rodeia diariamente. Os estimulos sensoriais a que
somos sujeitos ao longo da vida fazem parte da pessoa em que nos tornamos. (Botton
2013) Nesta ldgica, a fungdo de um arquiteto para a melhor conce¢do de um projeto, visa
o conhecimento do objeto de estudo e da populacdo que o habita e sé assim é possivel
materializar o seu papel. Neste contexto guineense, onde a pertinéncia do desenvolvimento
do territério é ainda mais significativa, a intervencdo arquiteténica torna-se crucial para
induzir uma mudanca social, onde o espaco-terreno possa acompanhar o crescimento
populacional estimulando a possibilidade de mudanca e “requalificacdo” do modo de
vida. Uma verdadeira oportunidade para celebrar a arquitetura como forga motriz de
transformacao social.

Nesta dissertacdo apresentamos um projeto que pretende requalificar Bissau e
repensa-la de um ponto de vista infraestrutural e arquiteténico com abrangéncia de outras
vertentes sociais.

Surge com isto o tema “Interacdo entre Habitat, Comunidade e Cultura”, o
qgual inspira o intuito de requalificar um aglomerado populacional desordenado. Essa
requalificacdo processa-se através de uma malha urbana estruturada ao longo de um dos

! “Desde 1979, altura em que se realizou o primeiro recenseamento populacional apds a independéncia com
109.214 habitantes, verificou-se em 1991, um aumento da ordem dos 80%, registando-se agora cerca de
197.610 habitantes.” (Direcdo Geral de HabitacZo e Urbanismo da Guiné Bissau 2005)
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Fig. 03 - Apresentagdo ao Ministro das Infraestruturas, Habitagdo e Desenvolvimento Urbano

do Governo da Guiné-Bissau - Engenheiro Osvaldo Abreu, 16 janeiro de 2020

Ly

Fig. 04 - Casa de Acolhimento Bambaram, 2020



eixos viarios principais de Bissau costeira. Assim, almeja-se estreitar esta interacdo de forma
a potenciar um desenvolvimento futuro mais coeso que passe por todas as dindmicas de
ambiente de bairro, desde o mais privado ao publico, de maior escala.

O projeto desenvolve as seguintes vertentes: estruturacdo vidria urbana; a
atribuicdo de um novo meio de transporte BRT (Bus Rapid Transit) com interface numa
praca de apoio logistico; um centro civico—desportivo; e um novo bairro que apresenta
modelos de habitacdo evolutiva para a populagao.

Como o desenvolvimento deste projeto exigia um estudo aprofundado de uma
nova realidade cultural, foi sugerido desde o inicio a realizacdo de uma viagem a Guiné-
Bissau que possibilitasse esta conexao com a comunidade e a criacdo de uma opinido
pessoal do espago envolvente, vivida na primeira pessoa por todos os elementos da turma.
Por motivos de instabilidade politica e auséncia de condi¢des de seguranca, condicionados
pelas eleices de 29 de dezembro de 2019, ndo se tornou possivel a concretizacdo desta
experiéncia.

Afortunadamente foi possivel enriquecer um conhecimento a distancia através
de diversos testemunhos que se predispuseram a partilhar connosco as suas vivéncias e
estudos guineenses.

Destacamos o Professor Manuel Fernandes de Sa e a Arquiteta Francesca Vitta,
através do estudo relativo as casas tradicionais e a cultura religiosa tao diversificada
qgue influencia diferentemente os habitos diarios de diversas comunidades. Igualmente,
o arquiteto Tiago Antero de Sousa, presenteou-nos com os seus registos relativos ao
modo de vida e de habitar. O professor Pedro Mauricio Borges, como complemento ao
processo escrito da revista “5 Africas, 5 escolas”, trouxe-nos o seu testemunho da pratica
projetual no local. O professor Rui Aristides, transportou-nos pelas suas vivéncias através
de uma apresentagao por imagens, numa viagem onde a partilha cultural e contacto com
a comunidade foi muito préoximo. A partir da documentacgdo fornecida pelos NL Architects
Consultants, com especial apoio do Arquiteto Natanael Lima, foi possivel perceber a
realidade guineense e o seu contributo tornou-se essencial para o desenvolvimento
atualizado da analise urbana.? A proximidade com o governo da Guiné-Bissau, em especial
com a visita a Universidade de Coimbra do ministro das infraestruturas, engenheiro Osvaldo
Abreu , foi um ponto de transicdo do trabalho que, através da apreciacdo critica as
apresentacdes dos projetos, permitiu um desenvolvimento mais realista e contextualizado,
com maior consciencializacdo para as caracteristicas do territério e das caréncias da
2 A existéncia da Casa de Acolhimento Bambaran é um exemplo de um dos equipamentos do qual
nao tinhamos conhecimento da sua fungdo e que se mostrou basilar na decisdo da fun¢do e do desenvolvimento
urbanistico projetado na sua envolvente.

Este edificio é um jardim-de-infancia inclusivo que foi inaugurado em 2018, destinado a criangas com e sem
deficiéncias, tendo sido construido no ambito do projeto “Bambaran di Mininu: Observatério Nacional dos
Direitos das Criangas — Fase II”, promovido pela Caritas Guiné-Bissau em parceria com a FEC, e cofinanciado

pelo Camdes, I.P. e Unido Europeia, com uma contribui¢do adicional especifica da organizacao Amici Del Terzo
Mondo.



Fig. 05 - Casa de Acolhimento Bambaram, 2020

Fig. 06 - Anozero’19, Conferéncia com o Arquiteto Diébédo Francis Kéré, 2019 - fornecida pelo

Arquiteto Carlos Antunes



comunidade local.

O Anozero’19 - 32 margem, Bienal de Arte Contemporanea de Coimbra, também
permitiu a realizacdo de uma conferéncia dada pelo arquiteto Francis Kéré (Fig.06). Esta
conferéncia foi sem divida um momento de maior conexdo pessoal com o objeto de estudo
e maior consciéncia da pertinéncia do envolvimento da comunidade no desenvolvimento
de um projeto arquiteténico deste contexto. Através da histéria de vida do arquiteto e dos
momentos de storytelling de casos reais, foi possivel obter uma percec¢do inspiradora do
impacto das capacidades de desenvolvimento social que um edificio pode trazer, quando
aplicadas as ferramentas certas de forma tdo préoxima e humana.

Além destes complementos académicos, um complemento familiar mais pessoal,
ndo em forma de palestra, mas em conversas de longas horas com o meu avé Zeca,
reformado Engenheiro José Maria Matos, permitiram-me compreender melhor a parte
funcional e técnica de varios elementos desafiantes estruturalmente, como a cobertura do
pavilhdo desportivo.

Aliou-se ainda o estudo tedrico de onde se selecionaram os casos mais pertinentes
para este contexto, que serao referidos mais a frente nos pontos de estado da arte e nos
casos de estudo.
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Fig. 07 - Esquema da estratégia de turma debatida em aula: novo eixo viério e pragas de interface do BRT

Fig. 08 - Maquete de Turma com as respetivas propostas apresentadas no primeiro semestre



2| OBJETIVOS E PERTINENCIA

No dmbito da disciplina de Atelier de Projeto I, do ano letivo 2019/2020, foi
proposto o tema “Terra Ranca — Redesenhar Bissau com Arquitetura e Infraestrutura”.
Através do desenvolvimento de uma analise urbana ao espacgo costeiro de Bissau, nos
polos de Bor, Bandim, Antula e do Ilhéu do Rei, foi desenvolvido um exercicio pratico que
solucionasse algumas das problematicas guineenses.

O espaco continental em estudo é ligado por um eixo viario de cariz secundario,
de cerca de 15km, ao longo do qual a cidade se tem desenvolvido. Desta via, como que
“penduradas” nela, ramificam-se eixos de menor dimens3do que nos levam desde o centro
colonial a todo o resto da cidade (Fig. 07). A estratégia geral passa entdo, numa primeira
fase, pela requalificacdo do estrato vidrio e urbano destes eixos, através da criacdo de
uma nova rede de transportes publicos, o BRT (Bus Rapid Transit), e de uma ciclovia, de
forma a criar uma maior unificagcdo urbana que va além dos equipamentos e permita uma
deslocacdo mais organizada, sustentavel e eficiente pela cidade. O novo transporte BRT
obriga a existéncia de paragens, associadas a uma praga, com o intuito de criar novos
espacos de requalificacdo urbana de qualidade.

Numa fase de intervencdo em cada um dos polos, B6r, Bandim, Antula e o Ilhéu
do Rei, as respostas as problematicas tornam-se mais especificas e além do desenho de
uma proposta social virada para a habitacdo, agregadas as pracgas de BRT, a caréncia de
infraestruturas levou a que se pensasse no desenvolvimento de 5 programas coletivos por
area: um mercado, um centro de saude, uma escola, um centro cultural/comunitario e um
local de culto religioso.

Foi pensada uma praga de apoio a este meio de transporte, que vem reabilitar
a via, onde convergem varios pontos da cidade, isto permite um fluxo viario mais fluido
e ordeiro. Além da funcionalidade de apeadeiro para os diversos meios de transporte
publico, esta praca comporta uma vertente de lazer e comercial que ressignifica a funcao
deste equipamento.

Tentamos desta forma colmatar algumas lacunas e oferecer uma possivel estratégia
gue possa vir a acompanhar o crescimento urbano, a curto, médio e longo prazo.

Apesar da estratégia coletiva, a tematica foi distinta, aliada a especificacdo
intrinseca de cada uma destas trés zonas (Fig. 03): em Bandim, na zona citadina nuclear,
o bairro a desenvolver foi pensado para uma sociedade média alta, visivel desde o
desenho bifurcado da estrutura vidria que delimita uma grande drea com equipamentos
dinamizados pelas paragens do BRT e por outros edificios existentes que complementam as
atividades quotidianas do mercado de Bandim, até ao desenho da habitacdo modular; na
zona de Antula, com grandes areas baldias e pantanosas, incluindo o Ilhéu do Rei, a faceta
turistica associada a biodiversidade da atmosfera envolvente, foi a que mais se enquadrou
como tema base; por fim a zona de Bor, a mais recente e com condi¢gdes mais precarias de
organizacao urbana, focaliza-se no desenvolvimento de habitacdao social e atribuicdo de
novos equipamentos publicos em falta.
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Fig. 09 - Maquete de Grupo com as respetivas propostas para a zona de Bor

Fig. 10 - Foto aérea Estrada de Bor, sentido Pardbis - Bandim
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O polo de estudo de Bor (Fig. 09, 10) foi a zona de intervenc¢do do trabalho individual.
Caracterizado por ser um polo com uma vasta area alagadica e suscetivel a grandes
inundagbes, o objetivo especifico centrou-se no desenvolvimento de uma estratégia de
habitacdo evolutiva, para a drea urbana anexa a praca, onde se realiza a paragem do
BRT (na linha da estrada de Bor). A habitacdo, inspirada na forma circular de um tipo de
casa vernacular guineense, vem, de forma mais contemporanea e sustentavel, apoiar-se
numa grelha elevada do solo, afastando a possibilidade de inundagdo pelas frequentes
cheias. Estas grelhas propostas, intercalam-se com a habitacdo ja existente, procurando
um aproveitamento espacial requalificado, mais estruturado, moldando fisicamente o
espaco de construcdo de habitacdo autdnoma, mas permitindo a sua ampliacdo de modo a
adaptar-se ao desenvolvimento e necessidades das familias.

Numa terra repleta de tradi¢Oes e variedade cultural inerente a diversidade de
crencas religiosas, o papel do arquiteto torna-se muito claro. A criacdo de um espacgo
gue valorize esta vocacdo e ofereca condi¢des para a reunido da comunidade adaptado
ao clima da regido, de forma sustentdvel, foi atendido através de um abrigo sob a forma
de um centro civico-desportivo. Como continua¢do anexa a praga referida anteriormente,
este equipamento oferece um espaco dividido entre duas vertentes: a desportiva, tanto
ao ar livre para usufruto da comunidade, como num contexto interior para a pratica de
atividades indoor; a civica e comunitaria, que se distribui em diversos espacos de cultura,
como bibliotecas e salas ambivalentes que podem adaptar-se as necessidades expositivas,
educacionais e ludicas da populacgdo.
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NATANAEL LIMA

NOVA BISSAU

PROJETO URBANO PARA OS EQUIPAMENTOS
E INFRAESTRUTURAS DA CAPITAL GUINEENSE

Fig. 11 - Dissertagdo “Nova Bissau - Projeto Urbano para os Equipamentos e Infraestruturas
da Capital Guineense” de Natanael Lima, 2009

ARQUITECTURA
SUSTENTAVEL
NA GUINE-BISSAU

"W« { MANUAL DE BOAS PRATICAS }

Fig 12. - Livro de “Arquitetura Sustentdvel na Guiné-Bissau - Manual das Boas Praticas” de
Manuel Correia Guedes, 2011
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2.1| ESTADO DA ARTE

O objeto de estudo Guiné-Bissau é um tema que nos obriga a transportar o nosso
pensamento e compreensdo para uma nova realidade onde a forma de vida, cultura e
mentalidade, em muito se diferenciam daquilo que vivemos na Europa Ocidental e das
mediatizacdes que tao facilmente nos chegam diariamente. Nao existindo conhecimento
fisico da drea em questdo, o estudo teve de ser mais aprofundado através dos olhos de
outros que nos deixaram documentos escritos com a sua experiéncia e estudo de Bissau.

Além dos complementos académicos referidos na introdugdo, o estudo tedrico
para o desenvolvimento cientifico deste projeto foi essencial para a compreensdo de como
atuar neste tipo de territério. Torna-se imperativo a apresentacao de alguns dos Casos de
Estudo e Estado da Arte, mais pertinentes para este contexto.

O programa estatal denominado “Terra Ranca”, de onde o tema desta dissertagao
surgiu, tem como documento base a dissertacdo de Prova Final “Nova Bissau — Projeto
Urbano para os Equipamentos e Infraestruturas da Capital Guineense” apresentada
no Departamento de Arquitetura da Universidade de Coimbra em 2009, pelo arquiteto
Natanael Lima (Fig. 11). Nela podemos encontrar uma contextualizacdo histérico-politica
gue nos leva a conhecer alguns dos acontecimentos, desde a colonizacdo de Portugal em
1446, passando pela luta da independéncia e a sua subjugacdo entre as décadas de 1950
a 1970, que culminam nas problematicas de instabilidade politica que decorreram desde
entdo, acompanhado pelo crescimento populacional e desordem urbana dos dias de hoje.
Além disso, o documento apresenta propostas que visam acompanhar as necessidades
do crescimento urbano através de projetos de novas infraestruturas: um novo aeroporto
internacional, um centro civico empresarial, um centro de arte de Bissau, uma requalificacdo
da baixa de Bissau com um novo cariz ludico e requalificado e ainda um polo desportivo de
grande dimensao no Alto Bandim. (Lima 2017)

Compreendemos a motivacdo subjacente do teor destas propostas, que surgem
como tentativa de colmatar necessidades que ha muito prevalecem nesta comunidade.
Perceciona-se a tentativa de globalizacdo de Bissau através de uma acelerada modernizacao,
desenvolvimento urbano e social, através de investimento exterior com a oferta de novos
negdcios com espacos de luxo e grandes oportunidades de expansdo. Ndo obstante,
consideramos a escala destes equipamentos descontextualizada da envolvente em que se
inserem e propomos uma visao distinta, mais focalizada nas tradi¢Ges locais.

Visto que caminhamos para o desenvolvimento de um mundo mais sustentavel e
amigo do ambiente, o livro “Arquitetura Sustentavel na Guiné-Bissau — Manual de Boas
Praticas”, de 2011, por Manuel Correia Guedes?, (Fig. 12) contém as regras base para uma

3 “Arquitetura Sustentavel na Guiné-Bissau — Manual de Boas Préticas”, de 2011, por Manuel Correia Guedes,
publicado pela CPLP, em conjunto com quatro instituicGes africanas: o Departamento de Arquitetura da
Universidade Agostinho Neto (Angola), a Escola Internacional de Artes do Mindelo (M-EIA, em Cabo Verde),
o Ministério das Infraestruturas e Transportes da Republica da Guiné-Bissau, e a Faculdade de Arquitetura da
Universidade Eduardo Mondlane (Mogambique), e trés instituicdes académicas europeias: o Instituto Superior
Técnico (coordenador do projeto), a Universidade de Cambridge (Reino Unido) e a Universidade de Lund
(Suécia). (Guedes 2011)
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Fig. 13 - Livro “Arquitetura Tradicional Guiné-Bissau” de Dorota Blazejwicz, Rolf Lund, Klas
Schonning e Silke Steicke, 1981
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construgdo ecoldgica e sustentavel (sombreamento, isolamento, ventilacdo natural),
alertando para as problematicas deste pais e oferecendo ferramentas técnicas e principios
gerais para uma construcao adequada a regido e ao contexto social, urbano, geografico,
etc. A arquitetura vernacular e o propdsito a que as suas caracteristicas tentam dar
resposta, sao introduzidas como ponto de partida para um tipo de construgdo adaptada
ao seu contexto. O objetivo deste estudo é colmatar as falhas cometidas na arquitetura
praticada pelos nossos conterraneos quando Bissau se desenvolveu como coldnia. As
tentativas excessivas dos dias de hoje na criagdao de uma construgao contemporanea similar
a construcdo europeia impelem a continuacdo da descaracterizacdo urbana com graves
falhas a nivel térmico na ventilagdo natural e na organizacdo urbana. O ecoturismo também
é um tema abordado com inspiracdo maioritariamente no modelo de habitacdo vernacular,
visando a preservagao dos recursos naturais e permitindo um intercdmbio com a natureza,
utilizando-se dela de forma ponderada, na tentativa de preservar um desenho de habitacdo
tradicional e caracteristicamente guineense.

A obra “Arquitetura Tradicional — Guiné-Bissau”, edicdo de 2013, de Dorota
Blazejwicz, Rolf Lund, Klas Schonning e Silke Steicke, apresenta também um estudo sobre
a habitagdo tradicional e as varias formas fisicas e funcionais de diversos grupos étnicos da
Guiné-Bissau, com uma detalhada descricdo através de levantamentos fotograficos e em
desenho

Apesar de ndo ser um estudo suficientemente aprofundado para que possamos
generalizar a sua organizacdo e tradicdo, ficamos a conhecer uma pequena amostra
antropoldgica de alguns grupos: os Balantas, Papéis, Manjacos, Brames, Nalus, Beafadas
e Fulas. Através da contextualizagdo do local em que cada grupo se insere, apercebemo-
nos de onde derivam determinadas caracteristicas de construcao, que em conjugacdo com
tradi¢OGes proprias de cada grupo levam a organizages urbanas diferentes entre si.

Estes povoamentos , chamados de tabancas, encontram-se distribuidas um
pouco por todo o pais e comummente situam-se na proximidade de campos de cultivo de
arroz que lhes oferece parte do sustento — as bolanhas. A unidade de povoamento que as
compdem é intitulada de moranga, que normalmente albergam uma familia poligamica de
dimensdo varidvel.

Passando pela taxionomia da forma, organizagdo da planta e construgdo, ficamos
com uma percecdo dos fatores que influenciam na construcdo tradicional. A forma da
planta construida por cada comunidade varia entre planta circular e planta retangular, mas
pensa-se que a influéncia cultural da construcdo europeia levou ao aumento da construcao
da casa retangular, tida como modelo da casa moderna e civilizada e, por vezes, utilizada
como forma de destaque hierdrquico dentro das tabancas.

O estudo destas caracteristicas tradicionais permite-nos ter em conta algumas
componentes no desenvolvimento do projeto do bairro habitacional: como a forma circular,
a elevacdo do nivel do chdo e as varandas em todo o perimetro da casa por onde o telhado
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Repiblica da Guiné Bissau
Ministério das Obras Publicas Construgio e Urbanismo
DIRECGAO GERAL DE HABITACAO E URBANISMO

PLANO GERAL URBANISTICO DE BISSAU

Junho de 2008
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Fig. 15 - “Plano Geral Urbanistico de Bissau” por Republica da Guiné-Bissau, Ministério das
Obras Publicas Construgdo e Urbanismo — Dire¢do Geral de Habitagdo e Urbanismo de 2005

Fig. 16 - “Panejamento urbano, habitagdo e autoconstrugdo: experiéncias com urbanizagdo de
bairros na Guiné-Bissau” de Clauldio C. Acioly, 1993



se estende na tentativa de proteger a incidéncia direta da luz do sol nas suas paredes. Ao
mesmo tempo que damos espaco para a continuacdo da pratica tradicional das atividades
didrias da comunidade, tentamos através de um lado mais contemporaneo oferecer
algumas vertentes que pensamos que sejam significativas para uma melhor qualidade de
vida e organiza¢do urbana em escala alargada.

A nivel de problematicas urbanas mais detalhadas, a comissdo técnica executiva
da Republica de Bissau em “Plano Geral Urbanistico de Bissau” de 2005, da Republica da
Guiné-Bissau, Ministério das Obras Publicas Construcao e Urbanismo — Direcao Geral de
Habitacdo e Urbanismo, pOe-nos a par dos resultados de um estudo detalhado da cidade
e do novo Plano Diretor (Fig. 15). Esse plano pretende intervir e definir a curto, médio e
longo prazo, diretrizes que permitam acompanhar ou relativizar o desenvolvimento urbano
e crescimento populacional. (Direcio Geral de Habitacdo e Urbanismo da Guiné Bissau 2005)

A obra “Planejamento Urbano, Habitacdo e Autoconstrugdo: experiéncias com
urbanizacdo de bairros na Guiné-Bissau”, de Clauldio C. Acioly, descreve a evolucdo
historica de Bissau, explicando de forma detalhada o processo de evolucdo da cidade e
de autoconstrucdao dos novos bairros (Fig. 16). Essa evolugdo traduz-se, nos dias de hoje,
por uma falta de caracterizacdo da cidade com falhas a nivel de infraestruturas-base como
saneamento, eletricidade e equipamentos. (Acioly 1993)

Com estas obras podemos identificar diversos tipos de urbanismo com que estamos
a lidar, percebendo as trés vertentes facilmente notdrias na organizagdo e densidade urbana
visivel também em imagem satélite de Bissau: a urbanizacdo tradicional, a urbanizacdo
informal e a urbanizacdo colonial. A drea central onde se localiza a interven¢do da época
colonial rege-se por uma grelha urbana que é organizada e estruturada com eixos claros
e delineados, naturalmente caracteristica da construgdo europeia. Nela situam-se os
principais equipamentos politicos, comerciais, educacionais, de saude e lazer.

Os aglomerados habitacionais de organizagaoinformal ou “urbaniza¢ao espontanea”
estendem-se do centro para a periferia da cidade, e vdao ocupando o espaco livre que
permanece para além do centro tradicional. Ndo detém qualquer tipo de regra e assumem
uma forma de construcdao habitacional retangular simples, com materiais construtivos
atuais e raramente incluem infraestruturas urbanas.

Mais para o interior e junto as bolanhas ou ao longo de terrenos agricolas podemos
observar o urbanismo tradicional visivel em aglomerados de menor densidade. Estas sao
as tabancas referidas anteriormente que sdo constituidas por materiais locais e construidas
pelos préprios habitantes da comunidade, apresentando desde formas circulares a formas
retangulares numa ocupacgao espacial pouco regrada mas arejada e organizada de acordo
com as necessidades de cada um, e totalmente distinta das anteriores.

Como estudo especifico da mobilidade urbana e condi¢des das vias de trafego
em Bissau, o relatdrio “Africa Infraestructure Country Diagnostic - Stuck in traffic: Urban
transport in Africa” de janeiro de 2008, da autoria de Ajay Kumar e Fanny Barrett,
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SUMMARY OF BACKGROUND PAPER 1

AFRICA INFRASTRUCTURE
COUNTRY DIAGNOSTIC

Stuck in traffic:
Urban transport in Africa

Ajay Kumar and Fanny Barrett

January 2008

“This summary was produced by the World Bank and the SSATP with funding and other
support from (in alphabetical order): the African Union, the Agence Frangaise de
Développement. the Department for Interational Development (U.K.). the European
Union, the New Economic Parmership for Africa’s Development, and the Public-Private

Tnfiastructue Advisory Fa

Fig. 17 - “Stuck in traffic: urban transport in Africa” de Ajay Kumar e Fanny Barrett 2008

Fig. 18 - Sistema BRT em Dar es Salaam




produzido pelo World Bank e o SSATP (safe, sustainable and reliable transport systems), é
um documento sumario, que nos fala sobre as condi¢des das infraestruturas de 24 paises
da Africa Subsaariana (Fig. 17).

O congestionamento nas estradas é uma constante. A maioria das infraestruturas
vidrias foi criada quando as cidades tinham um sé centro. Com o crescimento populacional,
estas redes primarias irradiaram para as zonas circundantes desprovidas de condicGes e
de acessibilidade aos bairros de elevada densidade que as envolvem. S6 cerca de 50% das
estradas sdo alcatroadas, os espacos de circulacdo pedonal sdo quase inexistentes e os
novos meios de transporte de pequenas dimensdes por eles desenvolvidos apresentam
imensas condicionantes para o funcionamento fluido do transito.

E apresentada como proposta de requalificagdo destas infraestruturas, a introdug3o
de autocarros de grande porte com maior conforto, seguranca, velocidade, que circulem
numa via exclusiva ao longo de rotas que futuramente poderao cobrir grandes extensdes.
E dado como exemplo o Dar Rapid Transit — DART, implementado em Dar es Salaam (Fig 18),
ja com varias fases de planeamento desenvolvidas, cobrindo um percurso de 130km, com
diversos apeadeiros e ciclovias.

O objetivo deste relatdrio é fornecer os dados das condi¢Bes destes paises para
o lancamento de uma estratégia de melhoramento dos transportes publicos urbanos e
das respetivas redes, criando também uma autoridade legal de transporte metropolitano
dotada de jurisdi¢cdo sobre as vias e os veiculos. (Kumar e Barrett 2008)

Considera-se que estas leituras foram as mais pertinentes para o comego do projeto
e essenciais para a formacao de uma opinido pessoal mais concreta e fundamentada sobre
Bissau.
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Fig. 19 - Hut-to-Hut: cabana habitacional na quadricula e espago Fig. 20 - Hut-to-Hut: planta da cabana
envolvente

Fig. 21 - Hut-to-Hut: quadricula e implantagdo do médulo de habitagdo  Fig. 22 - Hut-to-Hut: interior da habitagdo e relagdo com a cabana que
a ladeia

)

Fig. 23 - Hut-to-Hut: quadricula e implantagdo do mdédulo de habitagdo Fig. 24 - Hut-to-Hut: face lateral da cabana
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2.2| CASOS DE ESTUDO
2.2.1| Hut-to-Hut, india

Relativamente a estratégia, as condi¢bes climaticas e ecoldgicas, foram as
caracteristicas mais restritivas na concretizacdo de uma solucdo urbana e habitacional.

A cabana ecoldgica Hut-to-Hut, realizada por estudantes da universidade de
Throndeim, no ambito de um workshop sobre o futuro do ecoturismo em Karnataka, india
com a supervisao de Rintala Eggertsson Architects. Este projeto equaciona caracteristicas
semelhantes as que temos em vista e atende as condicionantes de forma clara tendo em
conta a cultura e tradi¢do local.

Esta cabana foi criada com o objetivo de ser ambientalmente sustentavel.
Desenvolvida com a utilizacdo de materiais produzidos localmente, é uma cabana
autossuficiente, dotada de coletores de dgua das chuvas para o autossaneamento, uma
latrina de compostagem para producdo de biogds, e painéis solares no telhado. Este
modulo é assim equipado, de forma a dar abrigo a uma familia e ainda oferece uma
simples construgdo para o caso de necessidade de habita¢do evolutiva, com uma simples

manutencdo a longo prazo

A forma como estas cabanas habitacionais se organizam no espaco teve em conta a
forma de construcdo local . Localizada numa localidade tropical com elevado indice
de humidade, a criagdo de um muro ligeiro que eleva a habita¢do do solo, origina uma
grelha de organizacdo que permite criar tanto conexdes entre elas, como a construcao de
novas habitacOes lateralmente, resguardando-as das possiveis cheias LA
sua organizacdao modular sobre grelha, origina patios centrais semicobertos, que beneficia
a populacdo local com um espago sombreado de convivio.
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Fig. 25 - Escola Secundaria Lycee Schorge, Francis Kéré: Fig. 26 - Escola Secundaria Lycee Schorge, Francis Kéré

foto aérea da implantagdo da escola secundaria

Fig. 27 - Escola Secunddria Lycee Schorge, Francis Kéré: planta do Fig. 28 - Escola Secundaria Lycee Schorge, Francis Kéré: perspetiva
edificio esquematica da ventilagdo dentro dos médulos

Fig. 29 - Escola Secundaria Lycee Schorge, Francis Kéré: patio central ~ Fig. 30 - Escola Secundaria Lycee Schorge, Francis Kéré: espago exterior

sombreado e ventilado
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2.2.2| Escola Secundaria Lycee Schorge, Burkina Faso — Francis Kéré

“No geral, um dos objetivos mais importantes do projeto é servir como um
catalisador de inspira¢do para os alunos, professores e membros da comunidade ao redor.
A arquitetura ndo s6 funciona como um marcador na paisagem (Fig. 25), mas também como
uma prova de como os materiais locais, em combinacdao com a criatividade e o trabalho em
equipa, se podem transformar em algo significativo com efeitos profundos e duradouros.”*

(«Kéré Foundation» sem data)

Nativo de Burkina Faso, Francis Kéré, através da simplicidade e humildade na
abordagem que faz para a realizacdo dos seus projetos, é a personificacdo da capacidade
gue arquitetura tem para criar mais além de abrigo e organizacdo de espacial. Através do
exemplo da Escola Secundaria Lycee Schorge, situada na sua cidade natal, podemos ver
como um espaco de ensino para os mais novos e para a comunidade local, pode contribuir
tanto para o propdsito que o edificio faculta, como no desenvolvimento de mentalidade
e evolugdo social, ao trabalhar lado a lado com a comunidade, mostrando a riqueza da
utilizagcdo dos materiais locais e das capacidades individuais e de grupo para a requalificacdo
de melhores condicdes de vida.

Com a ideia base de mddulos unificados, este equipamento é composto por uma
cobertura que sombreia 9 médulos dispostos em semicirculo (Fig. 27), os quais albergam as
funcdes de salas de aula (Fig. 29), espag¢os administrativos e até uma clinica odontolégica.

A materialidade é uma das caracteristicas mais significativas, através da fruicdo
de laterite® moldada em tijolos, as paredes dos volumes ganham forma. Em conjunto com
a madeira dos eucaliptos que se encontram na envolvente, criou-se uma segunda pele
exterior aos volumes que tem em conta o clima e protege as paredes da erosdo pela poeira
e dos ventos, além da barreira solar que permite o sombreamento das zonas exteriores
para uso dos alunos (Fig. 28, 30). A cobertura metdlica, afastada da cobertura das salas e as
aberturas verticais que rasgam lateralmente as paredes, permitem a reducdo drdstica da
temperatura, tornando o espaco interior com melhores condi¢des de aprendizagem.

O espaco central resultante da disposicdo dos volumes é um patio, protegido das
poeiras e ventos, com um caracter semiprivado, o qual possibilita a celebracdo de atividades
formais e informais por parte da escola ou da comunidade, além do espago didrio de recreio
(Fig. 30).

4 “Overall, one of the most important goals of the design is to serve as a catalyst for inspi-ration for the students,
teaching staff, and surrounding community members. The architecture not only functions as a marker in the
landscape, it is also a testament to how local materials, in combination with creativity and team-work, can be
transformed into something significant with profound lasting effects.” («Kéré Foundation» sem data)

5 Laterite é um tipo de solo desidratado que sofreu grandes altera¢des, com muita concentracdo de hidréxidos
de ferro e aluminio. Com origem do latim later, que significa tijolo, este material € um material endurecido
que se assemelha ao tijolo fabricado com argila e queimado em forno. Este caracteriza-se pela ocorréncia
de lixiviagdo, que é um problema tipico de regiGes de climas secos e himidos. (Infopédia. 2003. «laterite -
Infopédia». Infopédia - Diciondrios Porto Editora. 2020 de 2003. Slaterite.)
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Fig. 31 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design: Fig. 32 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:
iluminagdo noturna planta da organizagdo espacial do Centro de Oportunidade para
Mulheres

Fig. 33 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design: Fig. 34 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:
sala circular ventilada em processo de construgdo relagdo do contexto envolvente das salas

Fig. 35 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:  Fig. 36 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:
implantacdo do centro no terreno acidentado zona da fazenda para produgdo e comércio dos seus proprios bens
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2.2.3| Centro de Oportunidade para Mulheres, Ruanda — Sharon Davis Design

Este projeto de Ruanda remete para o principio de organizacdo da aldeia vernacular,
fundindo a funcdo de centro civico com ideia de aldeia e organizacdo de bairro (Fig. 32).
Desta forma partilha dos mesmos ideais que se pretendem trazer para este projeto, no
contexto semelhante de Bissau.

O projeto foi desenvolvido em 2013 pelos Sharon Davis Design em colaboracdo
com Women for Women International®. Localizada no topo de uma colina fértil (Fig. 35),
desenvolve-se num espac¢o de 17 volumes que ddo abrigo a uma comunidade de mais de
300 mulheres (Fig. 31).

Esta aldeia, tal como o projeto defende, permite a existéncia de um espaco com
uma economia de subsisténcia através da agricultura, da criagdo pecuaria e de espagos que
proporcionam eventos diurnos para a comunidade em geral (Fig. 36). Estas atividadesincluem
também a producdo de variados produtos que sdo vendidos na praca principal, acessivel ao
publico, sendo ladeada pelos pequenos pavilhdes circulares que se vao distribuindo pelo
espaco.

Tal como os projetos apresentados anteriormente, estes volumes foram construidos
com materiais que a terra oferece, fabricado em conjunto com os locais. A matéria-prima
local foi transformada em tijolos perfurados arredondados, que se fecham em formas
circulares e permitem um jogo de luz e sombra, com ventilagdo natural e organizacao
interior radial (Fig. 33). Esta forma foi inspirada numa tradicdo indigena da regido que se
perdeu.

Alguns telhados ajardinados, em conjunto com os muros de contencdo de terras
por onde os campos agricolas se vao estendendo e repartindo, permitem uma maior
refrigeracdo natural do espacgo (Fig. 34). Outros telhados, invertidos, permitem também
a recolha de dgua da chuva. Através de parcerias com empresas locais foi-lhes possivel
instalar redes de purificacdo de agua, biogas e criarem latrinas de compostagem simples.
Estas reduzem o uso de dagua enquanto diminuem a contamina¢dao dos lengdis fredticos
gue eram um dos vetores de propagacao de doencas. Permitem ainda, a produc¢do natural
de fertilizantes que podem ser utilizados pela comunidade para adubo das terras agricolas.

(«Women’s Opporunity Center - Sharon Davis Design» 2013)

Todas estas varidveis arquiteténicas, sociais e sustentdveis tornam este projeto
numa excelente referéncia para o tipo de trabalho que se pretende desenhar em Bissau —
tanto para o desenho da habita¢cdo como para o desenho que se repete no Centro Civico.

& Women for Women International é uma organiza¢do humanitaria fundada em 1993, que ajuda mulheres
marginalizadas em paises afetados por guerras e conflitos, através de programas que oferecem apoio e
ferramentas que ajudem estas mulheres a recuperar da cries e voltar a adquirir estabilidade e autossuficiéncia
econdmica. («Support Women in 2021 | Women for Women International» sem data)
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Fig. 37 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design: ~Fig. 38 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:
imagem aérea da implantacdo do complexo desportivo planta do complexo desportivo

Fig. 39 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design: Fig. 40 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:
fachada do complexo e a relagdo com a rua utilizagdo do campo de jogos

Fig. 41 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:  Fig. 42 - Centro de Oportunidade para Mulheres, Sharon Davis Design:

,aterialidade da parede curva relagdo com o espago envolvente e estrutura da cobertura metalica
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2.2.4| Complexo Desportivo Arena do Morro, Brasil - Herzog & de Meuron

Este projeto de Herzog & de Meuron, data de 2014, e surgiu no contexto de uma
proposta para o plano urbano “Uma Visdo Para Mae Luiza”. Possui um forte cariz de
intervengdao urbana na zona, que tal como em Bor, vem requalificar condi¢des urbanas
ausentes na zona subdesenvolvida em que se encontra. Arena do Morro é um complexo
desportivo situado junto a reserva natural do Parque das Dunas, em Natal, estendendo-se
até a costa (Fig. 42).

O ponto de partida para o desenvolvimento do projeto é o campo desportivo,
em pavimento de cimento, o qual é envolvido por trelicas e pilares que sustentam uma
cobertura (Fig. 40). A forma do equipamento é desenhada a nivel desta cobertura e surge
como resultado do espaco sobrante da densa envolvente que o delimita (Fig. 38). As
arquibancadas cercam o campo com uma forma ondulada que respeita os pilares existentes
e une os volumes circulares que albergam as funcdes mais particulares, numa sé parede
perimetral (fig. 39).

A enormidade da cobertura que alberga estas formas, torna sem duvida este espago
numa referéncia para a comunidade local.

Pintada de branco, a cobertura de telhas metdlicas onduladas de aluminio
padronizadas, desdobra-se como um telhado de duas aguas sobre o campo, formando
“degraus” de painéis desnivelados e soltos, porém sobrepostos, o que permite a ventilacao
natural e a iluminagdo do espaco interior (Fig. 37).

Mantendo a caracteristica, da materialidade descrita até entdo, a parede curva
é composta por blocos de cimento especificamente fabricados no local e com material
encontrado na regido. Cada bloco é desenhado com laminas verticais posicionadas na
diagonal a base, com orienta¢Ges que permitem privacidade, luminosidade e ventilagao,
tal como o telhado que as cobre (Fig. 41).

Torna-se portanto o projeto de referéncia para o desenvolvimento do projeto do
centro Civico que partilha das mesmas necessidades sociaivs e climatéricas, apesar da
distancia geografica e cultural. («354-1 Arena Do Morro - Herzog & De Meuron» sem data)
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Fig. 43 - Localizagdo Geogréfica da Republica da Gui

paisz

Fig. 44 - Localizagdo geogréfica de Bissau no

34



3| OBJETO DE ESTUDO

3.1| A Frente de Bissau

Localizado na costa ocidental Africana , Bissau é a capital de Guiné-Bissau

, pais que faz fronteira a Norte com o Senegal, a Este e Sul com a Guiné-Conacri e a

Sul e Oeste com o Oceano Atlantico. Este pais é composto por uma area continental com

cerca de 36 125 km2 e cerca de 80 ilhas e ilhéus que constituem o arquipélago dos Bijagés,
com uma extensdo territorial de 10 000 km?.

Devido a sua localizagao entre o tréopico de Cancer e o Equador, o clima é tropical,
caracteristicamente quente e humido, e tem apenas duas esta¢des: a estacdao das chuvas
que ocorre de maio a outubro; e os restantes meses que correspondem a estagdo seca.
Abril e maio sdo os meses mais quentes com temperaturas acima dos 28° C. Dezembro e
janeiro sdo os meses mais frescos, rondando os 20°C, mas devido aos ventos quentes que
sopram do Saara, a sensacdo térmica é quente o ano inteiro.

Guiné-Bissau é maioritariamente formada por planicies e chega no maximo aos 300
metros de altitude, sendo o ponto mais alto a montanha Futa Djalon. A sua grande frente
de costa é virada para o estuario do rio Geba e a rede hidrografica navegdvel rasga a terra
pelos seus principais rios, Geba, Cacheu e Coruba.

A paisagem é de planicie rica em flora e fauna, mas que, aliada & frente de agua,
gera complicacdes de cheias muito frequentes, na ordem dos 7 metros, impedindo a
producdo agricola nessas areas. A maioria destas dreas, sdo naturalmente ocupadas por
mangais que se adaptam facilmente a salubridade dos terrenos e a variagdo das marés. Nos
terrenos permanentemente alagados pode observar-se também a cultura orizicola. Estas
caracteristicas sdo um fator condicionante ao desenvolvimento habitacional, especialmente
porque ndo se dispde de meios econdmicos que permitam contornar a situagao.

Mesmo assim, a agricultura representa cerca de 62% da atividade econdémica do
pais.

Com uma ocupagdo de cerca de 1,6 milhdes de pessoas, existe uma grande
variedade de grupos étnicos que caracterizam a sociedade e a cultura praticada no pais. Os
principais grupos étnicos sdo: Balantas, Papéis, Bijagds, Manjacos e Felupes, essencialmente
animistas; os Fulas e os Mandingas, islamicos e ainda os Beafadas e Nalus. A populagao
divide-se assim por cerca de 40% com crengas nativas, 50% que pratica o islamismo.
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Fig. 45 - Povoacdo tradicional na Guiné, década de 1970
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3.2| Contextualizagdo Histérica

Em 1446, o portugués Nuno Tristdo ou, segundo outros historiadores, Alvaro
Fernandes, é o primeiro navegador a chegar a costa guineense. Aproveitando a vasta e
acessivel costa maritima, foi junto as margens dos rios que se instalaram os primeiros
colonos e que se deu o inicio da cidade colonial.

Ao chegarem, os colonos depararam-se com o reino de Gabu, lendario império
Mali, dos mandingas que subsistiu até ao século XVIII. Estes apresentavam uma organizagao
urbana distinta da fundada pelos portugueses com varios aglomerados de casas feitas de
barro amassado e palhotas, cujos telhados se estendiam muito para além do perimetro
da casa (Fig. 45). As casas distribuiam-se pelo terreno, separadas por ruas estreitas e
espacos reservados a agricultura, a criacdo de animais ou a celebracdo de cerimodnias.
Estes aglomerados sdo localmente intitulados de morangas’, com “[..] uma ldgica de
organizacdo onde estdo determinadas as vdarias atividades basicas e os locais de moradia
de seus varios membros” (Acioly 1993, 31), sofrendo variacGes de acordo com o grupo étnico
a que pertencem.

Ao contrario do que seria de esperar, a fundacdo da primeira cidade s6 se deu
em 1558, denominada Cacheu. Devido a estratégia mercantilista, estas cidades tornaram-
se meras portas de exportacdo e controlo militar, com a intencdo maxima de explorar
o territdrio e apropriar-se dos recursos locais, sobretudo na zona costeira. O ritmo de
ocupagao sé aumentou quando houve manifestacdo de interesse de outras poténcias
coloniais, como Franca e Inglaterra, através das suas tentativas de consolidacdao de postos
de colonizagdo.

Entre os anos de 1884 e 1885, a Conferéncia de Berlim® determinou as divisbes
da exploragdo e ocupacao do continente africano (Fig. 46), prevenindo conflitos ou tensdes
entre as varias poténcias coloniais. Esta conferéncia resultou na atribui¢cdo de Guiné-Bissau
e Cabo Verde a administracdo portuguesa. Em 1897, a Guiné-Bissau tornou-se uma coldénia
auténoma de Portugal. («Histéria da Guiné-Bissau» 2015)

A vila de Bissau foi fundada em 1697, como fortificagdo militar e entreposto de
trafico de escravos, e s6 em 1941 se tornou a capital, e definitivo ponto de articula¢do da
colénia com Portugal. (Acioly 1993) A 10 de dezembro 1836, Portugal decreta a abolicao da
escravatura, em negociacdo com Inglaterra. Até a data, Portugal satisfazia-se em permanecer
na zona costeira, ao ser abolido o comércio de escravos, os portugueses, acabaram por
se voltar mais para a exploracdo agricola e investir nas terras do interior africano. Apds
varias guerrilhas com as tribos locais, os portugueses passam a obter controlo sobre esse
territdrio. («Histéria da Guiné-Bissau» 2015)

7 “Um grupo de morangas tanto poderia constituir uma vila ou uma aldeia submetida a uma autoridade
hierarquica (nos Mandingas), ou co-existir de forma auténoma em relagdo a qualquer tipo de autoridade (nos
Balantas).” (Acioly 1993, 31)

8 Foi durante esta conferéncia que Portugal apresentou o famoso “mapa cor-de-rosa”, o qual consistia em ligar
Angola a Mogambique, com o intuito de facilitar o comércio e o transporte de mercadorias. Projeto este que foi
mais tarde retirado devido a conflitos de interesse com Inglaterra. («Conferéncia de Berlim» sem data)
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Fig.

Fig. 47 - Amilcar Cabral

48 - Massacre de Pindjiguiti, 1959



No regime do Estado Novo em Portugal, a colénia da Guiné-Bissau adquire o
estatuto de “provincia ultramarina”, sendo entédo intitulada de Guiné-Portuguesa.

Somente na segunda metade do século XX é que o Estado Portugués comeca a
dar a devida atencdo a regulamentacdo urbana e ao desenvolvimento de programas
qgue permitissem a criagdo de melhores infraestruturas, arruamentos, pavimentagao,
abastecimento de 4gua, jardinagem, com a criacdo de novos bairros e de maior concentracao
urbana. Com o crescimento populacional, outros limites sdo definidos juntamente com a
formulagao do primeiro Plano Diretor de Bissau, em 1948. A cidade vai entao adquirindo
determinadas caracteristicas similares a fisionomia europeia. (Acioly 1993)

Apesar do investimento infraestrutural, o regime do Estado Novo tornou-se
opressivo gerando uma progressiva oposicao. Em 1950, o desejo pela independéncia
afirma-se e é criado o Partido Africano da Independéncia da Guiné e Cabo Verde (PAIGC)
por Rafael Barbosa e Amilcar Cabral (Fig. 47). Entre os diversos movimentos reivindicativos,
destaca-se a 3 de agosto de 1959, a greve dos marinheiros e estivadores do porto de Bissau,
violentamente reprimida, que culminou no denominado “Massacre de Pindjiguiti” (Fig 48).
Este foi o ponto de partida para o inicio da Guerra da Libertagdo. A luta armada que adveio
teve a duragdo de 11 anos com inicio a 23 de janeiro de 1963. (Lima, 2017)

Em janeiro de 1973 Amilcar Cabral é assassinado numa operacdo de traicdo em
gue participaram membros do préprio PAIGC. A 24 de setembro do mesmo ano deu-se
a proclamacdo unidirecional da Independéncia, facto que sé um ano mais tarde, apds a
Revolucdo de 25 de Abril, é reconhecido por Portugal. A Guiné-Bissau foi entdo a primeira
coldnia portuguesa a ter a sua independéncia reconhecida. («Ensina» sem data)

Apds a independéncia, o pais sofreu inUmeras dificuldades inerentes a um pais
recém-independente, sob a presidéncia de Luis Almeida Cabral (irm3o de Amilcar Cabral),
num governo de partido Unico e de orientacdo marxista. Deposto por um golpe de estado,
em 1991 da-se a instauragdao do multipartidarismo, na presidéncia de Jodo Bernardo Vieira
(Nino Vieira). (Lima, 2017) As primeiras eleicGes democraticas livres tiveram lugar em 1994.

Apesar das reformas no ambito da saude e na agricultura, o pais continuava
a depender de ajudas externas para gerir os défices econdmicos crescentes, tal como
uma enorme degradacdo urbana e auséncia de infraestruturas. As iniUmeras dificuldades
sofridas pelo pais estavam diretamente relacionadas com a grande instabilidade politica e
social, que induziu trés tentativas de golpe de Estado no mesmo ano. Os anos vindouros
foram de melhoria, mas sé duraram até as greves dos funcionarios publicos, em 1997, em
protesto contra o desaparecimento dos fundos de ajuda internacionais. Até entdo nenhum
presidente eleito na Guiné Bissau conseguiu cumprir um mandato na totalidade. («Nenhum

Presidente eleito na Guiné-Bissau cumpre mandato até ao fim» 2012)

No ano que se segue destaca-se um golpe de estado contra o Presidente Nino
Vieira, liderado pelo General da Brigada Ansumane Mané. Em 2003, a situacdo repete-se
com a destituicdo de Koumba Yalad do poder. Em 2009, Nino Vieira é assassinado. (Lima, 2017)
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Fig. 49 - Forte de Sdo José

Fig. 50 - Plano Geral de Urbanizagdo da cidade de Bissau, 1919
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Recentemente, em 2019, o presidente da Republica José Mdrio Vaz exonera
o0 primeiro-ministro, Aristides Gomes, conduzindo a uma crise politica. As elei¢es
presidenciais de 2019 sdo, uma vez mais, envoltas em circunstancias questionaveis. “[...]A
tomada de posse simbdlica foi marcada por Sissoco Embalé enquanto decorre no Supremo
Tribunal de Justica um contencioso eleitoral interposto pelo candidato Domingos Simées
Pereira.[...]” (Portugal 2020). O Presidente vencedor Umaro Sissoco Embald torna-se Presidente
da Republica em janeiro de 2020, conduzindo os destinos do pais, até a atualidade.

Podemos concluir que a procura incessante por um projeto politico sélido é um
fator determinante na evolugdo deste pais. Sem esse projeto, as reformas estruturais,
prometidas desde a Independéncia, continuardo adiadas e distanciadas do desenvolvimento
populacional.

| A evolugdo da cidade de Bissau|

Bissau é elevada a categoria de cidade em 1914. Até |3, a drea urbana era circunscrita
pelas muralhas do Forte de Sdo José (Fig. 49), — atual Quartel da Amura - que separava 0s
bairros indigenas da drea colonizada. A demolicdo da muralha em 1913 permitiu a extensdo
do espacgo urbanizado. (Lima, 2017)

A expansdo urbana comegou a ser mais notdria a partir da década de 1920, apesar
da notdria resisténcia a ocupacdo estrangeira por parte das populacdes autéctones. O
primeiro plano data de 1919 (rig. 50) ve deve-se ao engenheiro José Guedes Quinhones que
so é realizado um ano ap6s a elevacdo da cidade a capital . Novas ruas sdo tracadas, e novos
equipamentos edificados por grandes firmas comerciais, estrangeiras e nacionais, como foi
o caso do Banco Nacional Ultramarino. O tragado urbano reajusta-se e os novos quarteirdes
alargam-se, gerando mais edifica¢des, de um ou dois andares, construidas em tijolo, adobe
e pedra. Na frente de rua desenvolve-se o comércio de retalho e os espacgos publicos
passam a ser arborizados, especialmente nos eixos principais. Nestes eixos, é proposto um
programa de melhoramentos, com equipamentos propicios a atividades comunitarias: a
catedral de Bissau, o novo mercado, a sede dos Correios, o tribunal e o cemitério municipal.
Este programa é mais tarde reforcado pelo Estado Novo, em 1945. (Milheiro 2012a)

O regime ditatorial, instalado em Portugal em 1936, proibe todas as construgdes
gue ndo fossem em alvenaria. O antigo bairro indigena conhecido por Santa Luzia passa a
fazer parte da cidade e dad-se um crescimento abrupto, quase didrio, com a construcao de
inumeros edificios publicos. Surge o Bairro Portugal, com casas destinadas a funcionarios.
(Lima, 2017)

No final de 1944, ainda durante a Segunda Guerra Mundial, cria-se o Gabinete de
Urbanizacdo Colonial (GUC) por iniciativa do ministro Marcelo Caetano, com o objetivo de
otimizar as intervengdes nas diversas areas urbanas, com o apoio de técnicos especializados
I”.

no que se denominava entdo como “arquitetura tropical”. No ano seguinte, Bissau é
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Fig. 51 - Foral da cidade de Bissau, 1947

Fig. 52 - Plano Diretor de Bissau, 1948, com detalhe de “Bissau Velha”
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oficialmente considerada capital. Da-se a subida ao poder de Manuel Sarmento Rodrigues,
gue durante os seus anos de mandato instiga grandes reformas na politica colonial, a nivel
de obras publicas, demarcando uma época de crescimento construtivo frenético. Nesse ano,
inicia-se entdo o desenvolvimento de inquéritos e levantamentos topograficos, da saude,
educacdo, habitacdo e servicos, para a realizacdao do primeiro Plano Geral de Urbanizacao
de Bissau. S3o feitos diversos melhoramentos na capital nos anos seguintes: as instalacées
industriais e comerciais passam a beneficiar de eletricidade, tal como parte da cidade passa
a ter iluminacdo urbana, e é langcada a canalizacdo que abrangeu algumas casas da cidade.
Muitas artérias foram pavimentadas, juntamente com inUmeros metros de passeios. Foram
também construidos a M3e de Agua, a Central Elevatéria e o cais de Pidjiguiti.® (Milheiro
2012a)

O Plano Geral de Urbanizagdo de 1948 (Fig. 52) é marcado pelas personalidades
de Rogério Cavaca e Jodo Antdnio Aguiar, e baseado numa estratégia estado-novista,
promovida pelo Gabinete de Urbanizacdo Colonial. Apesar de nunca chegar a ser totalmente
implementado, o plano materializou a atual morfologiaurbanadocentrodacidade (ounucleo
colonial) (Fig. 51). Este, segue um principio racionalista do “[...] modelo da “City Beautiful
cruzado com os ensinamentos da Cidade Jardim [...]”(Milheiro 2012b, 217) que se manifesta
na composicdo axial que atribui uma escala monumental aos eixos viarios principais. Duas
avenidas vém fixar a orientag¢do de expansdo na direcdo Norte, nomeadamente a Avenida
Pansau n’Isna e a Avenida da Republica (atual Avenida Amilcar Cabral) que culmina na Praga
do Império de geometria circular. Ao longo destas localizam-se os principais equipamentos.
Estes eixos ocasionaram um crescimento da malha urbana, organizada numa rede de
circulacdo ortogonal com lotes espagosos, obrigando ao desenvolvimento repetitivo de
guarteirdes de baixa densidade, e intensificando a demarcacgdo setorial de fun¢des urbanas
da cidade colonial preexistente (por exemplo perimetros residenciais, hospitalares,
militares, escolares, entre outros). Os edificios mantém a constancia de um ou dois pisos,
cobertos com telhados de varias aguas e apresentam boa qualidade construtiva. Esta zona
é ainda dotada de todo o tipo de infraestruturas bdsicas (saneamento, iluminacdo, entre
outros). (Acioly 1993)

Em 1951, o GUC é rebatizado como Gabinete de Urbanizacdo do Ultramar (GUU)
e comeca a integrar jovens recém-formados em arquitetura e urbanismo, com foco em
climas tropicais, que, aliadas a uma visdo modernista, trazem novas formas arquitetdnicas
e urbanas, marcando a linguagem aplicada até ao final da influéncia colonial. Destacam-se,
aqui, os nomes de Luis Possolo, Fernando Schiappa de Campos, Antdnio Seabra, Antdnio
Moreira Veloso e Maria Emilia Caria. (Milheiro 2012a)

A partir de 1960, a guerra pela Independéncia despertou uma necessidade

° £ no “Relatério sobre o inquérito a cidade de Bissau e outros centros populacionais da colénia de Guiné”, do
engenheiro José Anténio dos Santos em missdo no territério, na companhia do arquiteto José Manuel Galhardo
Zilhdo, que se obtém a noticia dos melhoramentos recentes na capital. Esta noticia é antecedida por uma critica
a implantagdo da cidade de Bissau, considerado um local desfavorecido, pantanoso e pouco salubre. (Milheiro
2012a, 257-259)
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de maior visibilidade da presenca militar no territério guineense o que desencadeou
algumas alteracdes nas estratégias urbanisticas. Os militares assumem a responsabilidade
de reordenamento territorial, direcionando a atencdo para as popula¢bes autdctones e
assentamentos indigenas, com o objetivo de reorganizar os assentamentos rurais. A
estrutura urbana de Bissau sofre uma série de transformacdes drasticas promovendo
acesso a infraestruturas basicas e aos cuidados primdrios de educacdo e saude de carater
de urgéncia. (Milheiro 2012a) Sdo entdo desenhados novos bairros periféricos destinados
maioritariamente a populagdo autdctone, intitulados de “bairros populares”. Nestes,
descarta-se a edificacdo em altura, seguindo a linha de pensamento da casa unifamiliar da
Cidade Jardim, utilizada previamente, optando-se por trabalhar com habitacdes-tipo que
geram aglomeracGes de baixa densidade. (Milheiro 2012b) Surge uma nova politica urbana
portuguesa inserida no programa “Guiné Melhor”, que tem como fim o embelezamento
da cidade e a implantagdo de novos equipamentos infraestruturais e habitacionais.
Contrariando o processo de urbanizacdo espontdneal, consequente do exponencial
crescimento populacional da cidade, Antula torna-se palco de construcao do bairro da
Ajudat?, financiado pelo Banco Mundial. (Acioly 1993)

Na ultima década da guerra pela Independéncia, observou-se o desenrolar de
uma nova necessidade urbana adaptada ao periodo final da presenca colonial'?. As
propostas para os novos planos diretores foram aceleradas e assumiu-se a irreversibilidade
das construcdes informais, oriundas da pratica ilegal de construcdo e ocupacao do solo
gue circundavam Bissau Deste modo, “em 1973 Bissau ja possuia um anel formado por
13 bairros sob continuo processo de densificagcdo.”(Acioly 1993, 36) (Fig. 53). Abdicou-se
da ideia de demolicao destes bairros e planearam-se novos projetos de reestruturacao
dos assentamentos populares urbanos densificados. Os niveis elevados de crescimento
populacional, com a chegada dos colonos e soldados portugueses e, por outro lado, o éxodo
rural de grande escala, levaram a que a cidade sofresse um processo de expansao em duas
direcOes divergentes: um para norte em direcdo a Antula, e outro para oeste em direcao
a Prabis e o aeroporto de Bissalanca (Fig. 54). A maioria destes projetos ndo chegam a ser
implantados, tendo sido superados pelo pragmatismo militar, principalmente apds 1968
com a passagem de Antdnio Spinola pelo governo da coldnia guineense. (Milheiro 2012a)

10 “S3o mais de 20 bairros que respondem por mais de 70 % da area urbana atual da cidade. De acordo com a
foto aérea de 1973, Bissau ja possuia um anel formado por 13 bairros sob continuo processo de densificagdo.”
(Acioly 1993, 36)

1 Em 1965 deu-se um incéndio que destruiu parte dos assentamentos informais que circundavam a capital;
dai deriva o nome do bairro, que serviu de espago para alojar as vitimas do incidente. “Em 1968, estdo ja
terminadas 140 casas, ocupando um retangulo de 300 por 700 metros. E tragcado pelos servigos das Obras
Publicas guineenses. Os fundos sdo angariados localmente e os trabalhos contam com o apoio das forgas
militares que, em plena guerra colonial, procuram cativar as populagdes.” (Milheiro 2012c)

12 A “guerra pela independéncia” ou “guerra colonial” tem 3 focos: Angola em 1961, Guiné em 1963 e
Mogambique em 1964. Cabo Verde e Sdo Tomé e Principe passam por outro tipo de conflito independentista
que ndo o conflito armado. (Milheiro 2012b, 217)
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Fig. 55 - Habitagdo vernacular Fig. 56 - Habitagdo vernacular Manjaca

Fig 57 - Edificado informal na zona do Mercado de Bandim Fig. 58 - Edificado da época colonial

Fig. 59 - Edificio contemporaneo atipico, no alto Bandim Fig. 60 - Ecoturismo
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| Bissau p6s independéncia|

No periodo oficial pds independéncia de 1974, deparamo-nos com estruturas
urbanas herdadas dos planos coloniais, entdo marcadas por uma nitida politica de
discriminacdo social que dividia a populacdo entre “os civilizados e os gentios”: a zona
colonial regulada e equipada com infraestruturas suficientes para a populagao “civilizada”;

Ill

e a zona periférica, de construcdo ilegal do tipo tradicional “precario”, ocupada pelos

autdctones na procura de trabalho e melhores condi¢Ges de vida perto da cidade.

Com aretirada dos colonos portugueses no pds-guerra, Bissau enfrentou um grande
periodo de estagnacdo, especialmente no centro colonial, e uma grande deterioracdao
da maioria do edificado, fruto da falta de manutencdo, por escassez de recursos ou por
negligéncia dos seus ocupantes. Alguns prédios foram completamente abandonados e
deixados a mercé do tempo. A liberalizagdo do comércio e os programas executados dentro
do dmbito do programa de ajustamento estrutural deram um impulso significativo ao setor
da construcdo civil, o que permitiu o processo de reabilitacdo de muitos prédios. Muitos
deles foram renovados e recuperados para fins de aluguer ou uso comercial. (Acioly 1993)

Nos anos 90 (Fig. 54) foram aprovados o “Regulamento Geral de Construcdo e
Habitacdo “ (atual Regulamento Geral para a Construcdo e Urbanismo na Guiné-Bissau),
e a “Lei do Ordenamento Territorial e Urbano” para Bissau. Foram também elaborados
“Planos de Ocupacdo do Solo” para sete cidades: Bafata, Gabu, Farim, Bissora, Canchungo,
Buba e Catié. Estes novos instrumentos de gestdao urbana proporcionaram uma ajuda no
melhoramento do panorama de degradacdo da Guiné-Bissau. (Guedes 2011)

Apesar dos esforcos coloniais de planeamento urbano, as estratégias nao
conseguiram acompanhar a evolucdo da cidade nem o éxodo rural crescente, conduzindo
a uma Guiné-Bissau urbanisticamente desestruturada: bairros ndo-regrados, arruamentos
mal pavimentados, escassez de valetas de drenagem e de iluminacdo publica. Esta
desagregacdo contrasta com a cidade colonial, de tragado europeu, e onde se localizam,
como vimos, os principais equipamentos.

De forma geral, deparamo-nos com varias tipologias arquitetdnicas: a urbanizacdao
informal (Fig 57) e a arquitetura vernacular caracterizada pelas diversas etnias (Fig 55,56); a
arquitetura colonial (Fig 58) onde se inserem os dois planos urbanisticos mais marcantes
e o edificado de habitacdes de arquitetura contemporanea corrente (Fig 59); e, mais
recentemente, as construcdes de ecoturismo (Fig 60).
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Abastecimento de agua em Bissau em % - 2009
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Gréficos de autoria prépria com recurso a: («Guinea Bissau Census Data, 2009 - Guinea-Bissau Data Portal» sem data) e («Principais Indicadores
demograficos, 2009 - 2015 - Guinea-Bissau Data Portal» sem data)
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3.3]| Analise Urbana e Socioecondmica

Planta de crescimento da cidade e pobreza

Como referido anteriormente, o crescimento populacional de Bissau teve origem
no Centro, na zona de Bandim, onde se implantou a cidade colonial, “Bissau velho”. Neste
nucleo da cidade, é visivel a grelha urbana organizada dos planos urbanos coloniais onde
predominam as ruas estreitas e edificios com um mdaximo de 2 andares, imagem que marca
toda a frente fluvial e o porto comercial.

Duas avenidas principais permitiram a expansdo deste centro: em direcdo a Norte,
a Avenida Pansau Na Isna, para a zona de Antula; e na dire¢do a Oeste, a Avenida dos
Combatentes da Liberdade e da Patria em direcdo a Prdbis, onde se situa o aeroporto
Internacional Osvaldo Vieira (edificado em 1946). A par dessa avenida, a Estrada de Bor é
outro eixo de destaque, pela sua extensao, ladeado pelos bairros mais recentes da cidade.

A medida que nos vamos afastando do centro, ao longo da Estrada de Bor,
observamos uma organizacdo urbana cada vez mais irregular e dispersa, de formacao
mais recente, com novos bairros de urbanizacdo espontanea, que se vao densificando.
Os materiais de construcdo mais utilizados sdo, respetivamente, adobe (76,6%), adobe
reforgado (14,5%), cimento, kirintim com lama, tijolo e pedra, e, quase sempre, chapas de
metal para recobrimento das coberturas.

Ha que ter em conta também que existe uma tradicdo cultural da pratica poligdmica
(Grafico das Tipologias dos agregados familiares em Bissau), 0 que influencia no numero de filhos
por agregado familiar e por sua vez a forma de habitar, muitas vezes caracterizada por
uma sobreocupacdo do espago (Grafico dos Residentes por Habitacio em Bissau). A maioria dos
agregados familiares é composto por 10 ou mais pessoas tendo sido registado em 2014 um
numero médio 2,5 pessoas por quarto. A precaridade sentida nestes bairros vai além da
construcdo da habitacdo, sendo o abastecimento de agua, o saneamento, iluminacdo e a
eletricidade, necessidades basicas em deficit na maioria do territério.

O abastecimento de 4gua (Gréfico do Abastecimento de dgua em Bissau) € comumente
captada de algum curso de dgua, nascente ou fonte por cerca de 44,49% das familias
e outros 44,49% abastecem-se da torneira ou rede publica. H4 que ter em conta que a
maioria dos cursos de dgua tém dgua contaminada, em parte devido as fossas séticas a
céu aberto e a escassez de valetas de drenagem, o que leva a que estas transbordem na
estacdo das chuvas e contaminem as linhas de dgua. Esta premissa influencia diretamente
no saneamento e na fungao das casas de banho na casa. Contrariamente a cultura europeia,
as casas de banho (Grafico dos Sanitarios em Bissau) sao divisdes que nao sdo tradicionalmente
parte da casa, a latrina compartilhada é a forma mais comum, localizando-se entre as casas
de um quarteirdo, ou moranca, apresentando custos mais reduzidos de manutencdo e
maior higienizacdo no que toca a odores e distancia do espaco da casa.

Em 2010 a taxa de incidéncia da pobreza sobre a linha da pobreza nacional foi de
69,3%. Os dados de 2009 apontam que 13,20% da populagdo vivia em pobreza extrema
(1USD/dia) e 51% em pobreza absoluta (2USD/dia). Nesta altura apenas 34% da populacio
Guineense era economicamente ativa.
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Planta bairros e densidade populacional e demografia

Atualmente Bissau é composta por cerca de 22 bairros: Enterramento, Zona
Pantanosa, Quelele, Contum Mandina, Bairro da Ajuda 1, Bairro da Ajuda 2, Bandim, Missira,
Bairro Militar, Chdo de Papel, Mindara, Reino Ganbeafada, Santra Nema, Pefina Amedalcial,
Calequir/Rossio, Cupilum de Baixo, Cupilum de Cima, Granja de Pessubé, Luanda, Antula,
Empantcha, Pluba, Bairro Coco, Bolanhas, Centro e Antula Bono.

Na planta podemos observar o crescimento populacional entre os anos de 1979 e
2009, que ocorreu com maior destaque nos bairros Quelélé, Contum Mandina, e Missira.
E visivel a concentracdo inicial na parte periférica do bairro central que se vai diluindo na
orientacdo das novas zonas periféricas da cidade.

Em 2009, Guiné-Bissau apresentou uma densidade populacional de 52 800 hab/
km?, na capital esse nimero correspondeu a 5 005,28 hab/km?. De acordo com os dados do
National Institute of Statistics e os Censos do INE 2009, a populacdo de Bissau representava
19% do pais, sendo 31,85% desta composta por imigrantes, enquanto em 2015 apresentou
32%. Podemos assim concluir que houve uma intensificacdo da migracdao da populacao
rural para a capital.

As taxas de natalidade e mortalidade do pais sdo respetivamente, 34%,e 9,3%,. A
taxa de fertilidade é de 4,3 por mulher em 2020 e a esperan¢a média de vida é de 46,87 anos.
Deparamo-nos com uma populacdo jovem com a faixa etdria mais abrangente entre os 15
e 0s 24 anos. A mortalidade infantil ainda é muito grande, com a Guiné-Bissau ocupando o
sexto lugar, entre 186 paises, noindice de Fundo das Nag¢des Unidas para a Infancia (UNICEF),
em 2016. A mortalidade materna neonatal também apresenta um nimero muito elevado,
em grande parte devido a grande disparidade de acesso aos cuidados de saude entre as
areas urbanas e rurais (a cada 100 000 gravidezes ha 667 mortes). Tendo conhecimento de
gue os servicos de saude estdo concentrados em Bissau (planta de equipamentos pag x)
e nas capitais regionais, ficamos com uma média nacional de cerca de um centro de saude
para mais de 13 500 habitantes. O valor do indice do Desenvolvimento Humano (IDH) do
pais é de 0,48.

Quanto a educagdo na capital (Grafico da Escolaridade em Bissau) em 2009, a taxa de
analfabetismo foi de 42,64% nas mulheres e apenas 19,74% nos homens. Cerca de 38,16%
da populagdo nunca frequentou ou abandonou a escola, sendo a falta de condicBes
financeiras, a gravidez e a doenca, as principais razoes de desisténcia (ILAP 2010). Ha ainda
uma discrepancia significativa na igualdade de género e empoderamento de mulheres e
jovens raparigas inclusive nos direitos reprodutivos; contudo ja existe um trabalho gradual
no combate a discriminacdo de género e também na discriminacdo de pessoas com
deficiéncia (Grafico da Populacdo com deficiéncia em Bissau), que tem sido essencial a sensibilizagao
comunitaria e diminuicao da problematica.

Os dados relativos a populagdao com deficiéncia permitem-nos identificar um maior
numero de pessoas com deficiéncia motora, o que é um indicador relevante a ter em conta
na criagao de acessibilidade a equipamentos e espagos publicos.
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Planta topografica, zonas inundaveis, areas agricolas e mangais

A grande frente de dgua, aliada a paisagem de planicie, gera complicaces de cheias
muito frequentes, na ordem dos 7 metros. Observamos, a branco, linhas de cotas de 3 em
3 metros.

A maioria destas areas sdo naturalmente ocupadas por mangais que se adaptam
facilmenteasalubridadedosterrenoseavariacdodasmarés.Nosterrenos permanentemente
alagados pode observar-se também a cultura orizicola. Estas caracteristicas sdo um fator
condicionante ao desenvolvimento habitacional e agricola na zona costeira, especialmente
porque ndo se dispde de meios econdmicos que permitam contornar a situagdo e porque
muitas destas dreas sdo protegidas devido a grande variedade de espécies e ecossistemas
qgue albergam.

Mesmo com estas condicionantes, a existéncia de dreas agricolas localiza-se em
grande parte nas zonas mais baixas da cidade, fazendo uma transicdo mais controlada
entre as cheias e as construgdes costeiras. Segundo a Guiné-Bissau Portal Data, é possivel
perceber que apesar da populacdo agricola no pais ser de 58,70% (Grafico da Populacdo Urbana
e Agricola na Guiné-Bissau), na capital essa percentagem corresponde a apenas 2,81% (Grafico
da Populacdo Urbana e Agricola em Bissau) mostrando uma populagdo urbana mais dominante.

A agricultura representa cerca de 62% da atividade econémica do pais, sendo o
6leo de palma, caju, algoddo, manga e amendoim os principais produtos comercializados.
O milho, mandioca e batata-doce sdo geralmente cultivados para consumo de subsisténcia
das aldeias e vilas.
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Meios de transporte na Guiné-Bissau - 2009
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demograficos, 2009 - 2015 - Guinea-Bissau Data Portal» sem data)
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Planta estrutura viaria

A Republica da Guiné-Bissau carece de uma estrutura vidria de qualidade e a
capital, mesmo sendo das cidades com melhores condi¢des vidrias, € uma prova disso.
Em cerca de 4 400 km de estrada, apenas 10% é asfaltada e grande parte apresenta danos
e um continuo estado de degradacdo. A maioria das ruas sao em terra batida, dotando a
paisagem de uma tonalidade quente alaranjada, devido ao tipo de terreno argiloso, e ndo
existe pavimentacdo que distinga o espaco pedonal do veiculo automodvel, mesmo nas vias
principais. Dentro dos quarteirdes, as ruas pedonais sdo definidas pelos espacos sobrantes
entre habitacBes e pelas préprias pessoas nos percursos que percorrem para 0 acesso as
casas ou terrenos agricolas.

Dentro destas estradas principais é possivel destacar trés grandes vias: a Avenida dos
Combatentes da Liberdade e da Patria, que é uma das principais avenidas alcatroadas, e que
estabelece ligacdo ao aeroporto; a estrada de Bor, que é uma estrada alternativa, embora
de grande extensdo; e a Estrada de Granja do Pessube com caracteristicas semelhantes a
de Bor, que liga a cidade ao norte. Estes eixos tém como principal caracteristica conectar
as zonas mais periféricas com Bandim, a zona central e econdmica da cidade. Estas ruas
situam-se nas zonas de cotas mais elevadas e dispdem de maior trafego. Nas zonas mais
baixas, as estradas sdao de menor dimensao e tém como Unica fung¢do, conectar os bairros.

Guiné-Bissau ndo dispde de transportes publicos oficiais, ndo tem linhas ferroviarias,
carece de pontes adequadas a extensdo da rede hidrografica e dispGe apenas de um
aeroporto internacional. O mais préoximo de um meio de transporte coletivo é privado, e
denomina-se de toca-toca, circula nos principais eixos da cidade e pode por vezes fazer
ligacdo entre cidades, tal como as candongas que sdo mais adequadas as estradas rurais.

A nivel individual (Grafico Meios de transporte na Guiné-Bissau), constata-se que a bicicleta
é 0o meio de transporte mais utilizado, seguido do automoével. Contudo, ndo existem
ciclovias que permitam deslocacdes adequadas com maior seguranca. A deslocacdo a pé
continua a ser a mais usual, mesmo quando envolve percursos mais longos.
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Planta de equipamentos e zonas verdes

Na presente planta, foi desenvolvida uma analise das fun¢des do edificado existente
e das areas verdes abandonadas ou de potencial construcdo. Apercebemo-nos, entdo, da
auséncia de infraestruturas, sendo que a area onde se condensam mais servicos, é na
zona de Bissau Velho. A avenida que liga ao aeroporto de Bissau destaca-se pela oferta
de equipamentos comerciais e termina nos principais equipamentos do governo. As zonas
periféricas, em BOr a poente e Antula a norte, apresentam um cendrio contrastante pela
falta de equipamentos de servigcos, com um edificado maioritariamente habitacional. Na
area de BoOr por exemplo, da informacdo que conseguimos recolher sem ter visitado o
local, encontramos apenas cinco equipamentos publicos: a Universidade Catdlica da Guiné-
Bissau, a Casa de Acolhimento Bambaran, uma Igreja Adventista de Sétimo Dia, a Clinica de
S3do José de Bor e o Bar Coimbra.

De um modo geral, existe uma grande falta de equipamentos de lazer, educacdo
e salde, e os equipamentos existentes carecem de manutencdo, encontrando-se em
condic¢Oes de deterioragao.

Apesar de existirem muitos terrenos baldios e areas verdes florestais, ndo ha
variedade de locais para a pratica desportiva. A ventilacdo é uma caracteristica essencial
a ter em conta numa regido de clima tropical. A malha densa com ruas estreitas e poucos
espacos publicos dificultam a ventilagdo natural. A pequena diferenca de alturas do
edificado, em conjunto com a falta de arborizacdo na cidade, ndo permite a existéncia
suficiente de sombras, essencial a um urbanismo de trépicos onde uma grande parte da
populacdo se desloca a pé.

A nivel de equipamentos de saude podemos também observar a sua escassez e
gue a maioria da populacdo se encontra a uma grande distancia dos centros de saude
mais préximos, impedindo um acesso rdpido em situagGes de urgéncia. A isto alia-se a
impossibilidade de acesso de ambulancias aos bairros mais periféricos, em grande parte
devido a densidade habitacional e a estrutura das ruas.
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Fig. 61 - Construgdo da maquete de turma em contexto de aula



4| PROJETO E METODOLOGIA

Apds a compreensao do objeto de estudo, no seu estado atual, e a nivel geografico,
antropoldgico, histdrico e socioeconémico, passamos a apresentacao do projeto através
de elementos graficos e textuais que explicam ideias concretas e tentam dar resposta as
problematicas expostas até entdo.

Este topico divide-se em 3 etapas:

A estratégia de turma referente a frente fluvial de Bissau;

A divisdo desta frente em 3 grupos, para uma resposta urbanistica e arquitetdnica
mais adequada as condi¢des de cada parte dessa frente;

O projeto individual onde sdao desenvolvidos equipamentos, a uma escala de bairro,
de acordo com as necessidades da drea urbana em que se enquadra.

A proposta de turma delineou-se apds a analise global do objeto de estudo e
abrange a definicdo e reestruturacdo da estrutura vidria da area fluvial de Bissau. Atribuiu-
se a mesma um novo meio de transporte coletivo, o Bus Rapid Transit que percorre um
eixo vidrio de cerca de 15km e proporciona maior mobilidade entre o centro civico e as
periferias da cidade, ao mesmo tempo que requalifica o transito automodvel ja existente.
Este ponto foi materializado na construcdo de uma maquete a escala 1:3000 que contribuiu
para uma melhor percecdo da escala e da envolvente a trabalhar.

A drea de estudo em Bissau subdivide-se em 3 zonas (Bandim, Bor e Antula) (Planta
7) com carateristicas muito diversificadas entre si. A turma foi dividida de forma a poder dar
uma resposta mais adequada as caracteristicas de cada zona. Cada grupo projetou pragas
de interface para o BRT, em pontos estratégicos do eixo viario, as quais incluem paragens
para esses autocarros, em articulagdo com os restantes programas propostos. Este trabalho
insere-se no grupo que atuou na zona de BoOr, drea de crescimento recente, mas ainda
subdesenvolvida. Nela vamos definir novos bairros de habitacdo evolutiva e equipamentos
locais com caracteristicas publicas.

Num ultimo ponto, no projeto individual, sdo definidos equipamentos de
pertinéncia para um bairro em Bor, sdo eles: a praca, um centro civico-desportivo e os
madulos habitacionais que compdem o principio de habitacdo evolutiva.

Davisdo geral paraa particular, vamos percorrer escalas que nos vao aproximando da
comunidade numa tentativa de potenciar as capacidades de uma comunidade abrangente
tratando as problematicas com que nos depardmos desde o inicio do desenvolvimento do
trabalho.
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Fig. 62 - Caos viario, taxis guineenses, Toca-Tocas - Avenida dos Combatentes da Liberdade
e da Patria

Fig. 63 - Estado de degradagdo da estrada
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Planta 7 - Proposta de Turma para a Frente Fluvial de Bissau e marcagdo da area individual de intervengdo



4.1| Proposta de Turma: BRT e Urbanidade Envolvente

A Republica da Guiné-Bissau é um pais com escassas infraestruturas de transporte.
Desde a Independéncia, em 1974, os conflitos e a incuria politica levaram a danos nas
estruturas viarias que se apresentam num continuo estado de degradagao (Fig. 63). Em cerca
de 4.400km de estrada, apenas 10% sdo asfaltadas e ndo existe qualquer pavimentagao que
distinga o espaco do pedo e o do veiculo automdvel. Durante as épocas de chuva a maioria
das estradas ndo é transitavel e nas zonas de urbanizacdo espontanea, os automdveis nao
tém forma de acesso devido a falta de ordena¢do da maioria desse territorio, tornando o
deslocamento a pé ou de bicicleta, o mais comum, independentemente das distancias a
percorrer. Além desta componente, grande parte do territério guineense é rasgado por
rios e respetivos afluentes. O acesso feito entre estas zonas acontece através da utilizacdo
de ferries e barcos como solugdo para a falta de pontes. Estes cenarios pioram quanto
mais nos aproximamos das zonas rurais do pais, sendo prejudiciais tanto a mobilidade da
populacdo no seu trajeto diario, quanto na logistica comercial. (ANEME — Associacdo Nacional das

Empresas Metallrgicas e Electromecanicas 2018)

Quanto aos meios de transporte publicos, sdo oficialmente inexistentes. A capital,
Bissau, é a Unica cidade onde circulam taxis coletivos: os denominados toca-toca (Fig. 62).
Estes sdo o Unico meio de transporte coletivo que podemos encontrar, sendo caracterizado
por carrinhas de pequena dimensado (até 12 lugares), numa resposta espontanea a crescente
procura populacional. Para viagens entre cidades, além dos toca-toca, temos também as
carrinhas de caixa aberta, candongas, que sdo geralmente mais econdmicas e adequadas as
estradas rurais. A proliferacdo destes meios de transporte coletivos de pequena dimensao,
apresentam desvantagens claras para a populacdo em geral:

Congestionamento vidrio constante nas principais estradas;

Longos periodos de tempo em trafego lento, junto a falta de regulamento auto-
movel e vidrio, e ainda a manutengao indevida por parte dos proprietdrios ndo
encartados, o que torna a seguranga questiondvel e resulta em grandes indices de
poluicao;

Hordrios, rotas, paragens e tarifas que alteram conforme a procura ou a vontade
dos proprietdrios. (Kumar e Barrett 2008)

A estratégia inicial, desenvolvida em turma, incide numa escala global da capital
gue abrange a frente fluvial de Bissau, e se subdivide em 3 grandes zonas: Bandim também
conhecido como Bissau velha, e as zonas de desenvolvimento mais recente: Bor, Antula
e as suas ligacdes ao ilhéu do Rei. Estes polos encontram-se ligados por um eixo central
de 15km, no qual decidimos requalificar e propor, como dissemos, a implementa¢dao do
sistema de transporte Bus Rapid Transit (BRT), facilitando a deslocacdo da populacdo e o
consequente acesso aos diversos servicos condensados no polo central de Bandim.

O BRT é um sistema de transporte publico de média e alta capacidade, com um
funcionamento semelhante ao metro de superficie, apresenta-se na forma de um veiculo
sobre rodas, aliado, sempre que possivel, a uma via exclusiva de circulagéo.
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1 - Perfil vidrio - zona de Bor

2- Perfil viario pela praga inter-face ao BRT - zona de Bor

3 - Perfil vidrio - zona de Bandim

4 - Perfil vidrio pela praga inter-face ao BRT - zona de Bandim
5 - Perfil vidrio - zona de Antula

6 - Perfil vidrio pela praga inter-face - zona de Antula

Fig. 64 - Diferentes perfis de estrada com passagem do BRT em via partilhada ou exclusiva
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A adogdo do sistema BRT ja se encontra em uso em pelo menos 147 cidades do
mundo e continua a expandir-se. O aparecimento do conceito remonta ao ano de 1937,
com a aplicagdo do Plano de Chicago que previa a aplicagao de 3 linhas férreas em linhas
exclusivas para autocarros, mas a sua primeira construcdao deu-se em 1974, em Curitiba,
no Brasil. Gragas ao apoio do Banco Mundial, que reconheceu a potencialidade do sistema,
algumas cidades beneficiaram da sua aplicagdo, inclusive em Africa, nomeadamente
na Costa do Marfim e em Dar Es Salaam, na Tanzania. Todos eles com resultados muito
positivos para o tipo de problematicas que se tenta solucionar, sendo um dos sistemas que
apresenta maiores vantagens ao nivel de custo-beneficio. (Branco 2013)

Esta rede de infraestruturas além de favorecer o desenvolvimento de servigos de
transporte dos habitantes, tanto a nivel urbano como rural, refor¢ca também os intercambios Fig. 65 - Fotomontagem zona de Bor - Marianna Sciarra Fig. 66 - Fotomontagem zona de Bor - Rita Rodrigues
comerciais da Guiné-Bissau com os mercados regional, abrindo portas para a valorizagao
do seu potencial, conduzindo, consequentemente, ao desenvolvimento futuro de novos

polos econémicos. (Repliblica da Guiné-Bissau 2015)

O eixo vidrio em causa, para comportar o sistema BRT, sofreu diversas alteragGes.
A estratégia passou pelo alargamento da Estrada de Bor, canal destinado para o efeito,
permitindo, ora uma circulagdo partilhada com o automodvel, ora a implanta¢do de faixas
exclusivas em cada um dos sentidos. Posto isto, na zona de B6r e Antula, o perfil vidrio ocupa
cerca de 13m de largura de estrada e é composto por duas vias centrais partilhadas com
0 automodvel em cada sentido. Em Bandim, visto que o eixo viario é ladeado por habitacdo
e alguns servigcos de caradter comercial, a estratégia tomou outros moldes. Recorremos ao
desdobramento da via, com duas faixas para automaoveis e uma faixa exclusiva para o BRT,
em cada sentido. Esta opgdo gera um novo eixo civico que se alarga momentaneamente,
sendo reforcado para abranger, no seu centro, equipamentos dinamizados pelas paragens

do BRT e por outros edificios existentes que complementam as atividades quotidianas do
mercado de Bandim.

Fig. 67 - Fotomontagem zona de Bor - Madalena Oliveira Fig. 68 - Fotomontagem zona de Bor - Carolina Matos

Integrados nestes 15km de sistema de transporte, definiram-se diversas pragcas em
cada zona, gerando novas atividades aliadas ao comércio e, portanto, dinamismo entre
os habitantes de cada bairro envolvente. A estas pragas, por sua vez, foram associados
equipamentos de pertinéncia que vém reestruturar a vida social, educativa e a saude das
comunidades.

Na zona de Antula, a intervengdo recai ainda na criagdo de uma ponte pedonal que
faz a ligacdo entre o continente e o Ilhéu do Rei, que permite o acesso de barcos de grande
porte ao porto de Bissau e, ainda, a mobilidade pedestre e viaria. Este ilhéu em grande
estado de degradacdo é habitado essencialmente por pescadores. A sua requalificacdo tem
uma vocagao de foro mais turistico tornando-se um ponto de relevancia econdmica para o
crescimento do comércio local.

Podemos afirmar que através desta intervencdo o espaco urbano se torna mais
vivenciado entre diversos estratos sociais e etdrios. A intervencdo beneficiara, igualmente,
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Fig. 69 - Fotomontagem zona de B6r - Paulo Queirds Fig. 70 - Fotomontagem zona de Bor - Eduardo Braga



Fig. 71 - Fotomontgem zona de Bandim - Marina Almeida Fig. 72 - Fotomontagem zonda de Bandim - Daniela Soares Fig. 73 - Fotomontagem zona de Antula - Beatriz Casaleiro Fig. 74 - Fotomontagem zona de Antula - Danielle Freitas
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Fig. 75 - Fotomontagem zona de Bandim - Alexandra Norte Fig. 76 - Fotomontagem zona de Bandim - Arthur Cunha Fig. 78 - Fotomontagem zona de Antula - Ania Rawa

Fig. 79 - Fotomontagem zona de Bandim - Inés Valente Fig. 80 - Fotomontagem zona de Bandim - Soraia Vicente Fig. 81 - Fotomontagem zona de Antula - Piotr Mréwczynski Fig. 82 - Fotomontagem zona de Antula - Adrian Gramacki



a vida dos trabalhadores, permitindo maior seguranca na deslocacdo e preservando o
meio ambiente, principalmente, em redor das estradas de maior circulagdo automovel.
Este transporte oferece uma nova op¢ao ao modo de deslocagdo e aproxima os servicos
de todos os habitantes, dando resposta ao crescimento populacional e ao éxodo urbano
crescente.
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Fig. 83 - Planta da proposta de grupo para a zona de Bor
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4.2| Proposta de Grupo: Zona de Bor

Numa segunda fase de desenvolvimento do projeto, foi associada a zona Bo6r ao
grupo integrado pela autora.

Esta zona urbana é relativamente recente, constituida por edificacdo de cariz
urbano informal, e apresenta grande potencialidade como instrumento de progressao
social e cultural. A proximidade da dgua e a caréncia de infraestruturas que a conectam ao
centro urbano foram fatores que nos levaram a escolha desta zona para a desenvolver e a
aprofundar como objeto de estudo.

A estratégia unificadora do grupo passou por varias vertentes. Para colmatar
a caréncia de infraestruturas locais, determinou-se a distribuicdo de 5 equipamentos
associados transversalmente as 5 paragens do BRT, ao longo da Estrada de Bor, e que se
desenvolvem ao longo da via: um centro islamico; um centro civico-desportivo; uma escola
primaria; um centro de saude; e uma fabrica-museu-mercado dedicada a cultura do arroz.

Num passeio ao longo do eixo, e comegando na zona mais préoxima do centro, o
primeiro equipamento com que nos deparamos, surge na proximidade com a 4gua, na
forma de um centro islamico. O islamismo é a religido mais praticada em Bissau, excluindo
as culturas animistas das comunidades autdctones, e muitas vezes ocorre na rua, sob a
sombra de uma arvore, ou num espacgo sobrante da envolvente habitacional densificada.
Pretende-se entdo que este espaco religioso ofereca, a comunidade islamica, um espaco
condigno para a pratica religiosa.

Logo a seguir, na zona de “dobra” da Estrada de B6r, onde se da a maior juncdo de
vias de varios pontos da cidade, incluindo uma estrada que liga ao aeroporto, surge um
centro civico-desportivo que se desenha como extensdo da praca de interface da estrada.
O seu proposito é estimular a interacdo da comunidade através do desporto e de praticas
culturais num espaco que requalifique a educacdo e a permuta cultural.

Dentro da mesma vertente educativa, a escola primdria ergue-se numa linha de
desenho semelhante a habitacdo do novo bairro que a envolve, e diferencia-se através da
promocdo da educacgao, a qual mais de metade da popula¢do ndo tem acesso, em especial
criangas do sexo feminino. Desta forma isenta-se a necessidade de deslocagdo ao centro
da cidade.

Foi também concebido na continuidade deste eixo, um centro de saude de apoio
local. Um espaco higienizado e com condi¢des dignas, é crucial na cidade a nivel geral. A
necessidade premente de recurso a cuidados de saude, associado a doengas sexualmente
transmissiveis, acidentes vidrios recorrentes e a taxa de mortalidade de mulheres pés-
parto, exigem que a atribuicdo destes espacos ocorra em pontos mais dispersos da
cidade, podendo chegar mais facilmente a um publico distante do centro, e disseminar a
sensibilizacdo para determinados cuidados higiénicos nos bairros periféricos.

Por fim, no extremo do eixo viario, mais distante do centro, suprime-se a falta
de pontos de comércio, através de um mercado ao longo de rua. Este distribui-se em
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Fig. 84 - Axonometria da proposta de grupo para a zona de Bor
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articulagdao com as habitagdes de bairro que a compdem e culmina numa fabrica-museu.
Esta é associada a cultura orizicola, por forma a dinamizar a envolvente das bolanhas e
presentear a populagdo com novos meios para o desenvolvimento do seu meio econémico.

Correlacionados com os equipamentos infraestruturais, tivemos em conta
as caracteristicas locais e projetdmos um novo bairro habitacional, desenvolvido
individualmente, que se articula entre novas vias urbanas. Tendo em conta que esta zona tem
uma grande frente de terrenos alagadicos que limitam o crescimento da cidade, chegdmos
a uma unificacado projetual em que propomos um embasamento de uma quadricula de 5x5
metros através de muros de betdo vermelho de 50 centimetros, que delimitam o espaco
publico, privado e semipublico. Simultaneamente, as habitacdes elevam-se do solo e sdo
definidas parcelas de terreno, destinadas ao cultivo, a criagcdo animal ou a espacos de lazer,
protegidos das cheias frequentes na esta¢ao das chuvas. Estas grelhas, apresentam uma
solucdo ja existente nas comunidades indigenas e as suas medidas foram definidas tendo
em conta uma medida base ideal para a drea de uma divisdo multifuncional, tanto para a
estrutura da habitacdo quanto para o terreno de uma plantacao.

As ruas e pracgas que se originam nestes bairros sdo definidas pelo espaco sobrante
entre grelhas, recorrendo a ideia de tabancas e morancas, mas delimitando os espacos de
construgdo apropriados ao desenvolvimento das familias que as ocupam.

Aliado a estas novas estratégias a ser implementadas, tentamos oferecer outras
variantes de mobilidade, pensadas a escala do pedo, com a atribuicdo de duas variantes de
ciclovias. Uma ciclovia que acompanha paralelamente a estrada de Bér, e outra que num
contexto de lazer e recreio, serpenteia por cima da linha de 4gua, e une as extremidades de
cada drea de intervencdo individual, de forma ludica e inovadora. A apreciacdo da paisagem
ao longo do passeio permite a requalificacdo e a aproximacdo dos espagos naturais, as
praias fluviais, rios e arrozais que se estendem ao longo da costa, e que estdao atualmente
desvalorizados.
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Linha Azul - Estrada de Bor e respetivo percurso BRT

Linha Amarela - Estrada de ligagdo ao Aeroporto
1 - Casa de Acolhimento Bambaran
2 - Praga e Centro Civico-Desportivo

3 - Conjunto habitacional

Fig. 85 - Limite da zona de trabalho individual e ligagdo com os arrozais e campos agricolas, Bor
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4.3]| Proposta Individual: um Bairro em Bor

Bairro é a unidade minima de urbanizacdao em que uma cidade se pode subdividir.
Caracteriza-se por um aglomerado de construgdes habitacionais que partilham uma
linguagem similar dentro de uma populac¢do. Do ponto de vista simbdlico, é também visto
como um espaco de pertenca, devido a ideologia social comunitaria que a particulariza
e unifica. Além destes equipamentos habitacionais, a existéncia de servicos ou comércio
pontual, valorizam e requalificam a sua ocupagao.

Nesta etapa é descrita a organizagao das novas componentes do bairro em Bor, em
que desenvolvemos a nossa proposta individual (Fig. 85): uma praga de interface para o BRT,
um centro civico-desportivo e um conjunto residencial de habitacdo modular evolutiva.

Num eixo transversal a estrada de Bor, a drea de intervencdo do projeto individual,
ocupa a ligacdo da Casa de Acolhimento Bambaran a Norte, que faz frente com a praga
e o centro civico-desportivo. Para sul destes equipamentos, desenvolve-se o conjunto
residencial de habitagdo modular evolutiva na forma de bairro, delimitada por duas frentes
distintas: a frente das bolanhas e mangais que preenchem a linha de dgua de este a sul,
permitindo a proximidade dos trabalhadores agricolas ao seu local de trabalho; e a frente
Oeste, com um pulmao verde de percursos de lazer em contacto direto com a natureza.

Nesta etapa, apresentamos novos equipamentos pertencentes a este bairro em
Bor. Estes poderdo dividir-se em duas variantes, publicos e privados, que se distinguem
na sua componente visual e material. A praga e o centro civico elevam-se em betdo, com
uma escala que lhe confere um simbolismo mais monumental e valoriza a identidade deste
lugar. Ja as habitacdes, a base de materiais locais, conferem-lhe maior comunhdo com as
cores quentes da paisagem envolvente em que se inserem, transmitindo uma sensagao
mais terrena e vernacular adaptada ao habitante.
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Fig. 86 - Visualizagdo 3D - Praga-interface para o BRT

Fig. 87 - Visualizagdo 3D - Cafetaria da praga
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4.3.1| Praga de Apoio ao BRT

A praca marca um ponto de referéncia do bairro e surge como espaco de
“respiracdo” da malha edificada. A escala e func¢do desta praga, neste contexto civico, ndo
se pode dissociar do centro civico que a ladeia, que através do destaque local que detém,
alicia a curiosidade da sua utilizacao.

Na quebra da velha estrada de Bor, é visivel uma série de eixos que nela convergem
oriundos de diversas partes Bissau. Um destes eixos principais desenha-se em terra-batida,
numa ligagdo praticamente direta ao aeroporto Oswaldo Vieira. Ao pensar a requalificacdo
desta via, observamos que a ligacao destes eixos desenham naturalmente uma praca de
forma triangular. Assim, além da func¢do principal de apoio ao BRT, esta praga contempla
também a fungdo de dispersao do trafego viario da Avenida dos Combatentes da Liberdade
e da Patria, que é a avenida principal, alcatroada, que une o aeroporto ao centro de Bissau.

Nesta praca-interface optou-se pelo desdobramento da estrada de Bor,
estabelecendo uma circulagdo em seu redor, com 3 faixas de sentido Unico: duas para a
circulagcdo normal, e uma central para o novo meio de transporte BRT, camiGes comerciais e
veiculos de emergéncia. O perfil da praca é recortado pontualmente em zonas estratégicas
de maneira a facilitar o acesso destes as paragens de BRT, sem comprometer a fluidez do
restante trafego viario.

Oterreno em que se insere abrange um desnivel de 7 metros (Fig. 86), que € suavizado
através de plataformas alongadas que se sobrepdem e nivelam, facilitando a dinamizacdo e
movimentacdo de quem a percorre. Em redor da praca, um passeio continuo acompanha a
forma do terreno, emoldurando-o a medida que oferece acesso pedonal através de varios
pontos, seja por meio de escadas, ou a mesma cota.

Protegidos da incidéncia direta do sol e da chuva, as paragens BRT que nela se
inserem sdo estabelecidas sob uma cobertura de 12 metros em betdo, de aguas invertidas
e que delineia o perfil da praca em forma de “V”. Esta é suportada por pilares que se
impdem de 8 em 8 metros no centro da promenade que gera. O pé direito, minimo de 3
metros, sentido na plataforma mais elevada, vai-se alterando e aumentando a medida que
nos deslocamos para o nivel mais baixo, numa transicdao gradual de espaco coberto para o
descoberto.

Ao longo deste percurso, 9 volumes cilindricos, que remetem para a forma da
habitacdo modular proposta (a explicar mais a frente), sdo reproduzidos com medidas
de raio que variam de acordo com a fungdo que desempenham. Os cilindros de maior
dimensdo, com 3 metros de raio (28m?de area), sdo ocupados por fungdes que variam
desde bilheteiras de apoio aos transportes publicos, até espacos de restauragao (Fig, 87) que
promovem a permanéncia no local. Os cilindros de menor dimensao, de 2,10 metros de raio
(14m? de area), desempenham a func¢do de sanitarios publicos. Além destes programas,
a amplitude de espago horizontal e a variante de acessibilidade que a sua implantagao
concede, permite a sua apropriacdo pela comunidade, por exemplo o uso mercantil ou
espetdculos de rua, de indole artistica ou musical.
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Fig. 88 - Visualizagdo 3D - Perspetiva da praga na cota mais baixa

Fig. 89 - Visualizagdo 3D - Vista da bilheteira da praga para o centro civico-desportivo
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Para conceder maior proximidade com a natureza, no perimetro interior a cobertura,
a plantacdo pontual de arvores vem estender o espaco de sombra proporcionado pelas
palas, até ao centro da praca (Fig. 88). Esse centro apresenta-se na forma de espelho de dgua
e vem contribuir para a diminuicdo da forte sensacao de calor sentida no local. Este espelho
de agua constréi-se em patamares de baixa profundidade, que se interligam em cascata e
convidam a comunidade nos tempos de maior calor. Pretende-se que toda a agua utilizada
seja recolhida da chuva, através das palas sobre as paragens de BRT.

Concluimos entdo, que a praca pedestre que propomos no bairro de Bor constitui
um momento agregador da comunidade e apesar da sua imponéncia em escala e variavel
programatica, ndo se resume a si mesma. O desenho das palas que a cobrem continuam o seu
desenho na frente de rua noroeste, e encerram a forma triangular do terreno, com o centro
civico-desportivo (Fig. 89). Os dois equipamentos, além da sua forma, complementam-se em
materialidade: ambos se elevam em betdo claro, e desempenham a funcao dinamizadora
da comunidade.
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Fig. 90 - Visualizagdo 3D -Centro civico-desportivo, campos de jogo exteriores e cantina coletiva

Fig. 91 - Visualizagdo 3D - Recegdo na entrada do centro civico-desportivo
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4.3.2| Equipamento: Centro Civico-Desportivo para Bor

Este equipamento enquadra-se numa sociedade marcadamente multicultural, na
gual diferentes religides e tradices se manifestam em rituais de danca e musica. Também
o artesanato é aqui realizado com motivos espirituais muito pessoais: a arte surge nas mais
variadas formas, com o intuito de criar uma relagao espiritual mais proxima do mundo
sobrenatural ou, simplesmente, como ritual de natureza coletiva. Um destes exemplos de
rituais culturais tradicionais, é o “djumbai”*®, o qual, apesar de ndo acontecer com tanta
frequéncia nos dias de hoje, constitui uma pratica vernacular que suprime as necessidades
de alfabetizacdo da populagdo. Através da realizagdo de encontros noturnos de partilha,
estes momentos permitem a transmissao de conhecimento e cultura entre geragdes. (Lima,
2017)

O conceito de centro civico como componente integrante da cidade, é uma ideia
gue remonta ao movimento modernista. Na arquitetura, pode contudo tomar vdrias
formas. Através da pratica expositiva destas tradi¢Ges, em conjunto com outras vertentes
direcionadas para a educacao, lazer e a pratica desportiva, pretendemos que o foco principal
deste equipamento seja a oferta de abrigo para a comunidade, refletindo o potencial
cultural do povo que alberga.

A vertente desportiva surge gracas ao local de implantacao do projeto. Apesar
de se encontrar numa zona descampada, com um aparente desenho de lotes, é possivel
imaginar-se criancas a usufruirem do espaco para a pratica de desportos de equipa que
necessitam de uma mera bola e um espaco amplo para se entreterem. A grande escassez
de campos de jogos com condicGes em Bissau e a sua necessidade como parte integrante
de uma forma de vida saudavel, expressam a sua importancia como elemento principal no
desenvolvimento deste projeto.

Para melhor compreensao do equipamento, segue-se a explicagdo dividida em duas
partes, separando a vertente do espaco civico e cultural, da vertente do espaco desportivo -
pavilhdo, que se estendem no lote, de forma singular, sobre duas plataformas desniveladas
e emolduradas num perfil de passeio.

| Comunidade|

Na plataforma superior, onde a cobertura da praga central continua o seu
prolongamento e fecha a forma triangular que une estes equipamentos, o centro civico
desenvolve-se com a mesma linguagem, apresentando, no entanto, algumas variantes.
A promenade que se percorre na sua sombra é circunscrita verticalmente com paredes
de betdo que se intercalam com barrotes de madeira espacados, de 8 em 8 metros (Fig.
90). Contudo, os barrotes de madeira dispGem de portas em trés zonas estratégicas que

3“0 significado pode ser: convivio, reunido de pessoas, rodas de compartilhamento, intera¢do lidica e/ou
comunicativa, troca de reflexdes. Djumbai é tecido e tessitura de processos de vida, pois é por meio dele que
se aprende e faz-se sujeito coletiva e relacionalmente, assim, o conhecimento é polinizado animando ciclos
vitais a sustentabilidade para produgdo e reprodugdo de sociedade e cultura.” («CFEMEA - Centro Feminista de
Estudos e Assessoria» sem data)
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Fig. 92 - Visualizagdo 3D - Centro civico, volume circular com fungdo de biblioteca

Fig. 93 - Visualizagdo 3D - Entrada do pavilhdo do centro civico-desportivo
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intensificam a relagdo entre o espago interior e o exterior. Esta forma de fachada contempla
as necessidades da arquitetura sustentdvel, permite a circulagdo de ar de forma natural, e é
complementada pela sensacdo fresca que a cor clara do betdo transmite; e assim propicia
um espaco mais convidativo.

As salas que contém o programa do centro civico, circunscrevem-se em volumes
cilindricos de tijolo de argila (Fig. 91), com um raio varidvel entre 3 a 3,5 metros por 3 metros
de altura, que se erguem centrados a eixo. Estes proporcionam um espacgo sobrante de
recreio. Esta ideia de “arquitetura de recreio” consiste no planeamento de um espago que
flui num movimento zigzagueante e dindmico por toda a drea em torno dos equipamentos
propostos.

Pretende-se que estas salas tenham uma utilizagdo varidvel de acordo com as
necessidades educacionais, mas pelo menos dois destes cilindros deverao funcionar
como bibliotecas (Fig. 92) ou espacos de leitura e estudo para a populagdo. Além destes, na
unido do vértice do lote, gera-se um auditério com capacidade para cerca de 210 lugares
sentados, destinado a palestras, apresentacdes ou artes performativas. Junto ao auditério,
trés painéis semicurvos permitem a realiza¢gdo de exposi¢oes.

No perimetro entre as coberturas, um espa¢co amplo desenrola-se com acesso por
meio de escadas e rampas, permitindo o acesso direto ao espaco central, também para
pessoas com mobilidade reduzida. Nesta plataforma localiza-se uma cantina comunitaria,
com um volume cilindrico que se destaca dos edificios da sua envolvente, com uma area util
de 308m?2. A vertente desportiva comega a ganhar forma ainda nesta plataforma superior,
com dois campos polidesportivos ao ar livre. Os balnedrios de apoio ao espaco exterior, ja
se encontram na interce¢do com o pavilhdo, semienterrados no terreno, com acesso de
entrada similar aos acessos do centro civico.

| Desporto |

O acesso a este pavilhdo pode realizar-se pela plataforma superior (para atletas e
outros praticantes) na entrada para os balnedrios que se dividem em dois pisos, e se fazem
acompanhar por um elevador; ou entdo ao nivel da plataforma inferior (sobretudo para os
espectadores), na fachada que encerra o vértice mais a sul deste equipamento triangular
(Fig. 93).

A semelhanca com as fachadas do centro civico, a entrada principal deste pavilhdo
é fechada numa cortina de barrotes de madeira que contrasta com o piso de microcimento
e o betdo das paredes que envolvem todo o espaco. O pé direito mais baixo (cerca de 10
metros) confere uma simbdlica monumentalidade a este novo equipamento tdo desejado
pela populagdo local.

Para possibilitar uma pratica desportiva indoor variada, por detrds do atrio de
rececdo onde se situam bilheteira e sanitdrios, delineamos um espaco amplo que se divide
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Fig. 94 - Visualizagdo 3D - Campo de jogos do pavilhdo

Fig. 95 - Visualizagdo 3D - Acessos as bancadas do pavilhdo
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num campo polidesportivo delimitado por bancadas para um publico de pelo menos 560
lugares (Fig. 94), e num gindsio que ocupa o restante espaco triangular (Fig. 96). Como diviséria
destes dois momentos, uma parede rasgada de betdo armado faz a separagdo fisica entre
ambos, mas os rasgos verticais que a abrem, a semelhanca dos rasgos de ventilacdo das
fachadas, permitem ler o espago como um todo. Ambos os espagos sdo marcados por um
piso de madeira flutuante que confere maior conforto visual e de impacto com o solo na
pratica das atividades desportivas.

As bancadas que ladeiam o campo sdo estruturadas em betdo e unem-se de 6 em
6 metros a parede estrutural da fachada lateral e a parede diviséria central. Isto permite
gue se soltem do chdo e que feixes de luz natural iluminem o percurso e os acessos por
baixo das mesmas sem que o publico se tenha de cruzar com os jogadores (Fig. 95). Desta
forma, no espaco sobrante, surgem balcdes de apoio para venda de bebidas e alimentos, e
permitem a permanéncia tempordria e a seguranca na circulacao dos espectadores durante
os intervalos dos jogos.

| Momento constante |

Por fim, o grande elemento identitario que unifica estes espacos: a cobertura de
duas aguas invertida em betdo. Para tornar vidvel a sua adaptacdo aos diversos espacos
gue acomoda, o método construtivo e estrutural teve de se adaptar de acordo com as
necessidades e vaos a cumprir.

Enquanto na praca, a cobertura em “V”, é formada por vigas invertidas apoiadas
no seu eixo central em pilares de 40 centimetro de didmetro, no centro civico, apesar da
cobertura se estender no seu desenho e similaridade, torna-se necessario criar um vao
livre de 11 metros, algo que se torna possivel através da utilizacdo de pecas pré-fabricadas
suportadas por vigas de betdo de 1 metro que se apoiam nos pilares estruturais das paredes
gue fecham o edificio (Fig. 98).

s

Para a cobertura do pavilhdo (Fig. 97), esta forma em “V” é repetida lateralmente
trés vezes, e depois recortada, perfazendo pouco mais do que o perimetro do pavilhdo
num movimento em “W”. Como se pretendia que a linguagem e os eixos tragados no centro
civico se mantivessem inalterados, fomos obrigados a pensar numa solug¢ao que resolvesse
o vao maior de 87 metros. Definiu-se uma estrutura metdlica de vigas triangulares com
perfis tubulares de 2 metros de altura, que se unem nos seus topos as paredes laterais
estruturais de betdo, orientando-se perpendicularmente a fachada da frente de praca. A
métrica de montagem da estrutura metalica (de 6 em 6 metros) (Fig 99) cria um ritmo, visivel
no interior por quem percorre o lugar, mas também no exterior no desenho da fachada,
dotando o edificio de uma sensagao de leveza aparente, que contrasta com os blocos de
betdo pré-fabricado em “V” que nelas se apoiam. Para receber iluminacdo natural no
interior, os painéis rasgam-se com trelicas que sdo revestidas por: chapas perfiladas de
policarbonato, no angulo que recebe a luz nas horas de menor calor; e chapas metdlicas,
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Fig. 96 - Visualizagdo 3D - Gindsio do pavilhdo

Fig. 97 - Axonometria explodida da cobertura do Centro civico-desportivo
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em sanduiche, onduladas nos angulos de simetria, de maneira a aliviar o peso estrutural e
fornecer luz e circulagao de ar interior.

Para aligeirar o maior vao (Fig. 101), utilizam-se perfis tubulares de travamento, os
quais assentam em cachorros propostos para as paredes que ladeiam o campo desportivo,
permitindo a libertagdo de 36 metros de vdao. Conseguimos, deste modo, obter uma
cobertura a primeira vista flutuante em toda a sua extensao, e que, ao elevar-se das paredes
gue a sustentam, deixa a luz e a circulagdo de ar ocupar todo o espaco interior.

O conceito deste centro civico-desportivo pode perceber-se através das variantes
de escala que apresenta. O centro civico incorpora uma escala mais proxima do individuo e
das suas praticas sociais diarias; e depois, gradualmente, a sua volumetria vai ganhando uma
escala mais monumental, em dire¢ao ao centro desportivo, o qual marca, simbolicamente,
a partilha coletiva do jogo.
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Fig. 98 - Esquemas ilustrativos dos tipos de estruturas das coberturas em “V” - calculada pelo Engenheiro José Maria Matos
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Fig. 100 - Dimensionamento da estrutura da cobertura do pavilhdo de betdo - realizado pelo Engenheiro José Maria Matos
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Planta 10 - moranga e modulo habitacional e respetivos cortes




4.3.3| Habitag¢do Evolutiva

Neste contexto local, a ideia de reestabelecer uma forma de habitagao evolutiva
gue organize o espaco de vida destas pessoas, leva-nos a questionar a excessiva tendéncia
atual na criagdo de uma construgdao contemporanea similar a construgdo europeia. Estes
impulsos arquitetdnicos impelem a continuacdao da descaracterizacao urbana guineense,
com graves falhas a nivel térmico, na ventilacdo e iluminag¢do natural, e na organizagao
urbana.

Tendo em conta a vivéncia coletiva, os materiais locais, a diversidade familiar, por
vezes resultante da pratica poligamica ainda presente nalgumas comunidades, e a continua
descaracteriza¢do urbana, elabordmos um modelo de arquitetura sustentdvel, que tenta
solucionar estas problematicas. Este modelo habitacional é instigado pela ideia de moranga
(Planta 10) e permite a criacdo de uma habitacdo evolutiva, com uma organizacdo planeada
a nivel funcional e urbano tendo em conta uma facil construcdo e manutencdo por parte
dos habitantes. A sua forma remonta a habitacdo vernacular e representa uma valorizacado
da forma circular caracteristica de algumas tribos guineenses, sendo-lhe atribuida em
simultaneo uma cobertura e compartimentacdo com uma légica mais contemporanea (Fig.
103), numa tentativa de gerar qualidade e conforto.

No estudo da composicdo das morancas de alguns dos grupos étnicos, concluiu-
se que a maioria das habita¢Ges ja ndo corresponde a casa tradicional e caracteristica de
cada grupo. A maioria destes apresentava de inicio uma habitac¢do circular que deu lugar
a habitagdo retangular derivado de influéncias culturais de outros grupos e da construcao
colonial. Aos olhos dos mais jovens a casa retangular é sinébnimo de “casa moderna e
civilizada”, por vezes utilizada como sinal de importancia na hierarquia familiar. (Dorota

Blazejewicz et al. 1981)

Como referido anteriormente, a habitacdo modular eleva-se do terreno 50
centimetros sobre o embasamento, através de uma grelha de betdo vermelho organizativa
de 5 por 5 metros (Fig. 102), que visa obter uma revitalizacdo no tecido urbano, e
contrariando a progressiva tendéncia de dispersdo. Os perimetros que define talham o
limite da construcdo habitacional, similar ao principio de quarteirdo a nivel urbano e de
moranga num contexto social. Ao espago sobrante entre grelhas, é atribuida a fung¢do de
rua que gera momentos de praca de bairro. Este regramento do solo, serve como indicador
restritivo de construgdo, com uma faceta de utilizacdo maledvel quanto a necessidade de
utilizacdo da quadricula, seja a nivel habitacional, funcional, de lazer ou producdo agricola
e pecuaria. A circulagdo na prépria malha é deixada ao critério dos utilizadores do espaco.

Afastada das cheias e da humidade do solo, a habitacdo do mddulo individual,
preenche a medida de quatro quadriculas perfazendo um total de 132,25 m? de base. Esta
area é coberta na totalidade por uma cobertura invertida de quatro 4dguas.

A cobertura, tal como na habitagao vernacular, estende-se além do perimetro da
casa, oferecendo protecdo direta do sol e da pluviosidade. O espaco sobrante entre o limite
do embasamento e a casa gera uma varanda periférica que representa a fronteira entre
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Fig. 102 - Visualizagdo 3D - Moranga proposta

Fig. 103 - Visualizagdo 3D - Acrescento modular: cozinha e sala de estar
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Fig. 104 - Calculos da estrutura de recolha de dguas poluviais - realizados pelo Engenheiro José Maria Matos
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Fig. 105 - Calculos estruturais do reservatério de dguas poluviais - realizados pelo Engenheiro José Maria Matos

Fig. 106 - Visualizagdo 3D - Utilizagdo da dgua poluvial recolhida para rega dos terrenos
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Fig. 107 - Visualizagdo 3D -zona comum do interior do mddulo individual, tubo central de recolha das dguas pluviais



demarcag¢les espaciais, num momento de transicdo e didlogo entre a esfera privada e
semipublica. A forma invertida (Fig. 106) € uma caracteristica funcional que permite receber
e armazenar a agua dos tempos das chuvas, através de um perfil tubular central que a
une ao piso (Fig. 107). A semelhanca com o caso de estudo do Centro de Oportunidade
para Mulheres, em Ruanda (pagina 29), dotamos cada habitacdo de saneamento com a
recolha de dguas pluviais e provemos um sistema préprio de reservatério de dgua como
apoio nos tempos mais secos (Fig. 105 e 106). A utilizacdo de fossas sépticas individuais, em
cada habitagdo, previne a contaminagao dos lengdis freaticos devido aos pequenos caudais
finais. A nivel de eletricidade, os painéis fotovoltaicos colmatam as possiveis problematicas
da rede de eletricidade urbana local que nao se estende a toda a area, produzindo um
apoio energético sustentavel através da luz do sol.

Outro fator importante é a materialidade funcional. Foram escolhidos materiais e
métodos construtivos que respeitassem a cultura local e fossem conhecidos pela populacao,
pretendendo assim promover um trabalho cooperativo na oferta de desenvolvimento
e manutencdo, mostrando o potencial térmico, econdmico e ecoldgico das ferramentas
locais.

O volume cilindrico da casa tem um raio de 4 metros e as paredes constroem-se de
acordo com a técnica de taipa de pildao numa altura de 2,70 metros. Esta técnica é milenar
e apesar de demorada, é econémica, ecoeficiente, adequada a materialidade e local
onde se insere e, sobretudo, é conhecida pelos habitantes permitindo maior cooperacao
na construcdo e cuidados de manutencdo. Podemos observar obras contemporaneas
construidas em taipa de pildo, que se distinguem pela singularidade de colora¢do e
beneficios sustentaveis e econdmicos deste método de compressdo de terra por camadas.
Para aumentar a sua eficiéncia, por vezes passaram a ser adicionados hidrofugantes e
aditivos que previnem o surgimento de fungos e contribuem para uma maior durabilidade
e resisténcia ao clima adverso.

A casa eleva-se na técnica de taipa de pildo, com 30 centimetros de espessura.
Esta técnica consiste na compressao de uma mistura de terra, areia, cascalho e dgua, em
formas de madeira, as quais sdao chamadas de taipas, onde é compactada horizontalmente
em camadas até atingir a altura e a densidade que lhe conferem resisténcia e durabilidade.

A parede termina com um afastamento do telhado, preenchido por janelas com
redes mosquiteiras por onde se faz a ventilagdo natural, em conjunto com as duas janelas
gue rasgam as paredes da fachada a eixo.

As paredes interiores sdo paredes leves, em tijolo de terra manufaturada pelos
locais, rebocada e ligam-se a cobertura para conferir privacidade.

A cobertura eleva-se 4 metros do solo, sobre pilares e vigas periféricas de madeira
chanfuta, travadas com vigas que unem os vértices ao perfil tubular metdlico central. Esta
madeira é local e é resistente estruturalmente e a possiveis pragas que atacam a madeira
e fragilizam as construcgdes. Esta cobertura invertida é em painéis-sanduiche metalicos
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Fig. 108 - Evolugdo modular em perspetiva explodida
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lacados de branco no topo para refletir o calor e contribuir para a durabilidade do material.

A ideia de circulo no que toca a divisdo interior é levada ao limite com o intuito
de maximizar o aproveitamento da area disponivel. A disposicdo radial divide a casa
ao meio, separando a drea comum composta por cozinha e sala, da drea privada que
se compartimenta num quarto para um casal e dois espacos funcionais: um sanitario e
uma divisdo de apoio multifuncional. Tentdmos contrariar a ideia de latrina comunitaria
exterior, devido ao saneamento de que a habitacdo dispde, que retira as problematicas
principais que a impediam de ser “parte da casa”. Quanto a circulagdo de acesso, este
sistema radial permite a orientacdo de todos os pontos da casa para o seu centro, num
movimento equidistante de necessidades e funcionalidades. Uma parede semicircular, no
centro do volume cilindrico, de raio de 1 metro, concentra as entradas nas divisdes (Fig. 107)
e cria a barreira fisica entre o espagco comum e intimo.

Em suma, este mddulo pode ser reproduzido em pelo menos trés variantes base
(Fig.108). O mdédulo individual, o médulo e meio que detém a possibilidade de evoluir para
a drea maior - os dois maédulos cilindricos com espacos comuns entre eles. Ao acrescentar-
se um novo volume, multiplica-se em simetria, virando as entradas de cada casa para o
mesmo centro. Em comunh3do com o espaco exterior e a vizinhanga, um jogo de sombra
e luz vem definir duas paredes “respiraveis” de troncos de eucalipto (com um maximo
de 12cm de dametro) que geram uma area mais ampla no espaco sobrante entre eles,
com as funcdes de cozinha e sala como substituto do espago comum atribuido ao mdédulo
individual. O médulo maior tem a capacidade para cinco quartos, abrangendo um agregado
familiar até 9 pessoas. A adaptabilidade deste tipo de habitagdo modular permite uma
constante muta¢do que acompanha as necessidades a medida que a familia evolui.

Num plano geral, conseguimos gerar uma homogeneidade urbana de bairro na
materialidade do tom avermelhado que abraca o terreno envolvente e que |lhe concede
unidade. Isto sem descuidar do propdsito de gerar um espaco sustentdvel com conforto
adequado ao contexto em que se insere, sem imposi¢cdes drasticas de novas linguagens
arquitetonicas, utilizando ferramentas fornecidas e conhecidas pelos préprios habitantes.

Esta ideia da forma circular é replicada também nos equipamentos publicos,
(pagina 74) com outra materialidade que define os espacgos funcionais. Pretende-se que
desta maneira seja possivel uma mudanga de mentalidade quanto a ideia “precaria” que
Ihe é atribuida, numa tentativa de valorizacdo de uma caracteristica local tdo rica e versatil.
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5| CONSIDERACOES FINAIS

Apos este estudo, reiteramos, com maior consciéncia do mundo que nos rodeia,
gue a arquitetura é o espelho da sociedade.

Retomamos a ideia de que a arquitetura é um reflgio ndo sé fisico, mas também
psicoldgico e identitario. Em conjunto com a matéria que a terra nos dd, as mdos que
ajudam, as crencas, a cultura e as nossas necessidades, construimos civilizacdes que se
manifestam de forma fisica distinta através da arquitetura. O reverso também se verifica,
conseguimos através desta, ter o reflexo de um todo que a construiu: a comunidade, a
cultura, as necessidades.

Com olhos postos na capital da Republica da Guiné-Bissau, apesar da distancia
deste contexto a partida desconhecido, desenvolvemos esta dissertacdo com um estudo
basilar tedrico e por meio de testemunhos, o qual, nos deu a proximidade suficiente para
gue fosse possivel um entendimento dos pilares que estruturam a cidade. Debrugdmo-nos
sobre as principais problematicas encontradas: a politica de planeamento urbano pouco
coerente com o rapido desenvolvimento populacional, a rede viaria debilitada, a falta de
equipamentos e de transportes de cariz publico.

Notamos a perda de uma arquitetura identitaria consequente da precariedade
social crescente, em especial nas zonas periféricas, que real¢a os desniveis sociais vividos
entre a periferia e o nucleo de Bissau. Esta realidade limita as condi¢cdes de vida de grande
parte da populacdo através do dificil acesso a servicos basicos como a educagdo e a salde,
essencialmente devido a falta da oferta de servigos e dificuldades de deslocagdo.

Consideramos ainda duas referéncias do nosso Estado da Arte que forneceram os
pontos orientadores para o desenvolvimento de um projeto sustentavel e enquadrado com
o contexto social guineense.

O livro “Arquitetura Sustentavel na Guiné-Bissau — Manual de Boas Praticas”, de
2011, por Manuel Correia Guedes (pag x), manifestou-se nas opg¢bes formais e espaciais
das casas que desenvolvemos, mas também, nas premissas agregadoras da ventilacdo e
iluminac¢do natural comum a todos os equipamentos, tal como na localizagdo dos pontos
de recolha de dguas pluviais e na proposta de utilizacdo de painéis fotovoltaicos. Por outro
lado, e tendo em conta as orientagdes do arquiteto Diébédo Francis Kéré, visiveis no projeto
da “Escola Secundaria Lycee Schorge” em Burkina Faso (pag x), optamos por solucdes
construtivas vernaculares, nas habitacdes modulares, baseadas na taipa de pildo, técnica
ja conhecida da populagdo, e no uso estrutural de madeiras autdctones. Isto permite uma
construgdao mais econdmica, de facil manutencao por parte dos habitantes, envolvendo-os
nas proprias decisGes de implantacdo e construcdo do seu habitat.

Ao interferirmos na zona costeira da frente fluvial de Bissau, apresentamos uma
estratégia que unifica as zonas de Bor, Bandim e Antula com a respetiva liga¢do ao Ilhéu do
Rei, através da requalificacdo e reordenamento urbano e viario, e do Bus Rapid Transit (BRT)
gue nele circula. Com maior foco na nova zona de Bor, interviemos em todas as dinamicas
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de ambiente de bairro, desde a esfera mais mais privada, nas propostas de habitagao
evolutiva, até a esfera mais publica, ao nivel da praca de interface entre o BRT e outros
modos de transporte, mas também ao nivel do Centro civico-desportivo. Acreditamos que
a nossa solucdo potencia um desenvolvimento local coeso, econdmico e sustentdvel a
curto, médio e longo prazo.

No projeto individual, a ampla praca central vem organizar a confluéncia viaria em
Bor, e a resignificacdo das suas fungdes proporciona um espago de convivio comunitdrio,
adaptavel a vdrios usos. Com o Centro civico-desportivo, dotamos a cidade de mais um
equipamento cultural, educacional, desportivo e de lazer que se destaca visualmente a
nivel urbano, contribuindo para o desenvolvimento da comunidade e da sua qualidade de
vida.

A forma circular é uma constante do projeto; advém da habitacdo vernacular
presente na paisagem guineense, uma caracteristica distinta, mas cada vez mais pontual.
No projeto apresentado existe portanto uma tentativa de valorizacdo da forma circular
sendo-lhe atribuidas novas funcionalidades e materialidades nos equipamentos publicos da
praca e do centro civico; no caso da habitagdo modular, atribuimos uma compartimentacao
e cobertura de légica mais contemporanea. A sua utilizacdo deliberada suscita um novo
interesse e aceitacdo para a dinamica deste desenho, contrariando a visdo da populacdo
mais jovem, a qual considera que apenas a “casa cubica moderna é civilizada”.

Mais do que uma arquitetura com equipamentos funcionais, pretendemos que os
espacos criados estimulem a sua utilizacdo e interacdo cultural e, além disso, detenham a
maleabilidade de adaptagdao as dinamicas comunitarias que a complementam. Procurou-
se proporcionar condi¢des de coabitacdo harmoniosa numa interacdo entre habitat,
comunidade e cultura, tendo em conta a preservacao da memaria guineense, na esperanca
de uma transformacdo social e educacional, que possa ser consequentemente econémica
e politica.
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-Centro Civico e Desportivo -Centro Islamico -Dinamizagéo do Espaco Publico -Reestruturagéo do Eixo Civico -Reestruturacéo do Eixo Civico -Escola Basica e Secundaria -Turismo de Natureza -Turismo de Natureza -Escola
-Habitacéo -Habitag&o -Habitagéo -Habitagéo -Habitac&o -Habitagéo -Habitacéo -Habitacdo -Habitagéo
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PROPOSTA INDIVIDUAL
Planta de Implantagéo e Perfis
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Legenda: 01. Recegdo | 02. Sanitarios | 03. Gindsio | 04. Campo multidesportos |05. Balnedrios |06. Sala de apoio |07. Acessos verticais |08. Campo multidesportos exterior | 09. Cantinas |10. Recegdo centro civico |11. Sala multifungdes| 12. Auditdrio |13. Zona expositiva | 14. Zona de lazer
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PROPOSTA INDIVIDUAL
Planta do Centro Civico-Desportivo e Cortes

Interag&o Entre Habitat, Comunidade e Cultura - um Centro Civico em Bér, Bissau Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra | Departamento de Arquitetura | Ano letivo 2019-2020 | Mestrado Integrado em Arquitetura | Carolina Bebiano Andrade de Matos Escala 1:250




i

Meio mddulo de acrescento:
funcdes variadas

Juncdo de médulos :
cozinha + sala

Meio mddulo de acrescento :
T1+we + espaco multifuncdes

Modulo base :
T2 + we + espaco multifunces

Médulo de acrescento:
T2 + wc + espaco multifuncdes

Esquema llustrativo do Crescimento Modular

Bet#io avermelhado i vidro
hdo e grelha : - janelas

Laminas de madeira

- parede circular interior e portas niveladas

Taipa de pildo
- paredes estruturais e interiores

Betdo e microcimento
- acabamento paredes interiores e bancadas

Madeira Chanfuta
- estrutura da cobertura, estrutura janelas

Chapa metélica sanduiche lacada de branco  :
1 - telhado invertido

ede mosquiteira
janelas

Barrotes de Eucalipto
- paredes ventiladas juncdo das habitacdes

Esquema Ilustrativo da Materialidade

Cortes Esqueméticos | esc 1/150

Médulo 1 | T2 com 50m?

Médulo 1 e meio | T4 com 112m?

20 » Evolugdo Modular Perspetivada | esc 1/150

T T

I:‘ Luz refletida s - Circulagio da ventilagdo natural I:‘ s TefatEda

Corte Esquematico da Luz e Ventilagdo Natural

e Péra folhas

: Agua filtrada para utilizacio
- D Condugéo e Tratamento

i ‘ Agua pluvial
E Armazenamento

Funcionamento Esquemético da Circulagdo das Aguas Pluviais

il Escoamento para a linha de rua com
valvula ndo retorno

Médulo 2 | T6 com 137m?
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PROPOSTA INDIVIDUAL 05
Planta Habitagdo Modular, Cortes e Perspéticos



Praca de Interface do Bus Rapid Transit Centro Civico-desportivo de Bor

Praca - escadaria de acesso a plataforma Centro civico - recegéo Habitagdo modular - vista aérea da moranga

Praga - paragem dos veiculos de BRT elagdo da praga com o bairro Centro civico - biblioteca
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Praga - interior do volume circular da cafetaria Praga - bilheteiras e vista para o centro civico Centro civico - campo desportivo no interior do pavilh&o Centro civico - acesso as bancadas do campo desportivo do pavilhdo Habitagdo modular - zona central da jungdo de dois modulos habitacionais Habitag&o modular - zona comum do interior do médulo individual
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