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Avaliacao de crencas béasicas sobre a gestdo de incéndios florestais:
Estudo da versdo Portuguesa da Wildfire Management Basic Beliefs
(WMBB)

Resumo: De modo a contribuir para a compreensao das crencas
dos individuos em relagdo aos incéndios florestais em Portugal, a
presente investigacdo tem como principal objetivo adaptar e validar a
versdo portuguesa da Wildfire Management Basic Beliefs (WMBB;
Bright, Vaske, Knweeshaw & Absher, 2005). O protocolo de
investigacdo foi aplicado a 335 participantes, com idades
compreendidas entre 18 e 0s 92 anos (M = 37.04; DP = 15.20). A anélise
fatorial exploratéria da WMBB apontou para uma estrutura de seis
fatores (num total de 20 itens), revelando assim algumas diferencas em
relacdo a versao original do instrumento. A versdao portuguesa revela
bons valores de consisténcia interna para todas as dimensdes, a exce¢do
da Responsabilidade do Outro e Responsabilidade do Préprio. Os
valores da estabilidade temporal demonstraram ser estatisticamente
significativos para todas as dimensdes excepto nas dimensdes
Biocéntrica e Capacidade. Os resultados mostraram correlagdes
positivas entre as dimensdes Capacidade e Responsabilidade do Outro
e a Percecdo de Sentido de Comunidade e entre a dimensédo
Responsabilidade do Outro e a percecao de risco. Os dados obtidos no
presente estudo sugeremque a versao portuguesa da WMBB constituiu
uma medida com evidéncia de fiabilidade e validade que possibilita
avaliar as crencas basicas acerca da gestdo dos incéndios florestais no
contexto portugués. Os resultados obtidos séo discutidos em funcdo das

suas implicacgdes e sugestdes de linhas de investigacdo futuras.

Palavras-chave: Crencas basicas; incéndios florestais;
contexto portugués; Wildfire Management Basic Beliefs; estudos

psicométricos.



Assessment of basic beliefs about forest fire management: Study of
the Portuguese version of Wildfire Management Basic Beliefs
(WMBB)

Abstract: In order to contribute to the understanding of
individuals' beliefs regarding forest fires in Portugal, the main objective
of this research is to adapt and validate the Portuguese version of
Wildfire Management Basic Beliefs (WMBB; Bright, Vaske,
Knweeshaw & Absher, 2005). The research protocol was applied to 335
participants, aged between 18 and 92 years (M = 37.04; DP = 15.20).
The exploratory factorial analysis of the WMBB pointed to a structure
of six factors (a total of 20 items), thus revealing some differences from
the original version of the instrument. The Portuguese version reveals
good values of internal consistency for all dimensions, except for the
Responsibility of the Other and Responsibility of the Self. The temporal
stability values were shown to be statistically significant for all
dimensions except for the Biocentric and Capacity dimensions. The
results showed positive correlations between the dimensions Capacity
and Responsibility of the Other and the Perceived Sense of Community
and between the dimension of Responsibility of the Other and the
perception of risk. The data obtained in the present study suggest that
the Portuguese version of the WMBB constituted a measure with
reliability and validity that makes it possible to evaluate the basic
beliefs about forest fire management in the Portuguese context. The
results obtained are discussed in terms of their implications and

suggestions for future lines of research.

Keywords: Basic beliefs; forest fires; Portuguese context; Wildfire

Management Basic Beliefs; psychometrics studies
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Introducgéo

Em Portugal, o ano de 2017 foi marcado por incéndios florestais
de grandes dimensdes, na sequéncia dos quais se registaram vitimas
mortais e um vasto numero de hectares ardidos. A 15 de outubro desse
mesmo ano, ja depois do que é considerado época critica, Vvarios
concelhos foram novamente atingidos por incéndios florestais,
sobretudo na zona norte e centro do pais.

Embora os incéndios florestais facam parte integrante do
ecossistema da terra, o atual risco de incéndio é resultado tanto de
processos naturais como de comportamentos humanos (Dickinson,
Brenkert-Smith, Champ, & Flores, 2015). No que diz respeito aos
processos naturais, nos dltimos 30 a 40 anos verificou-se uma
diminuicdo das populacdes das zonas rurais e um consequente
abandono da atividade agricola, conduzindo assim a diminuicdo da
diversidade na paisagem. Deste modo, “a floresta foi deixada a sua
propria dinamica, com ciclos previsiveis de producdo-destrui¢dao”
(Guerreiro et al., 2017, p. 41).

De entre as principais causas dos incéndios florestais, o climae o
tempo assumem um papel de destaque (Cunha & Goncalves, 1994). As
alteracBes climéaticas tém influéncia no deflagrar dos incéndios
florestais, tendo em conta que nos ultimos anos se verificam periodos
de seca, consequéncia da escassez da precipitacdo (Guerreiro et al.,
2017). Tal como referem Dickinson et al. (2015), existe uma
combinacéo de fatores (e.qg., politicas de supressao de incéndios e secas)
que parecem contribuir para o aumento do risco e do impacto dos fogos
nas comunidades humanas. Um aspeto a realcar é que a tarefa de reduzir
0s combustiveis nos terrenos privados recai, maioritariamente, sobre 0s
proprietarios de imdveis privados. Como tal, os comportamentos dos
proprietarios desempenham um papel fundamental na prevencdo de
potenciais incéndios florestais. A compreensdo destes papéis é

essencial para o desenvolvimento de politicas, bem como de programas
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de educagéo acerca dos incéndios florestais (Dickinson et al., 2015).

O estudo do comportamento humano nos incéndios florestais
tem-se concentrado maioritariamente nos aspetos observaveis do fogo,
no entanto, o estudo dos aspetos “ndao observaveis” também ¢
fundamental, visto que é necessario compreender 0s comportamentos,
os significados e motivacdes por detras dos mesmos, antes, durante e
apos um evento de incéndio (Kuligowski, 2017). Assim, se o estado e
0s organismos/entidades associadas a gestdo dos incéndios florestais
compreenderem as percec¢des que os individuos tém em relacdo a este
assunto, vdo também perceber quais as politicas que 0s mesmos
apoiam, ou as que rejeitam. (Bright, Newman & Carroll, 2007).

Torna-se assim relevante o estudo das crengas nesta area, pois
permite compreender o0 modo como os individuos pensam sobre 0s
incéndios florestais, bem como desenvolver programas e politicas no
sentido da gestdo e prevencdo. Tanto quanto € do nosso conhecimento,
ndo existem em Portugal estudos que avaliem as crencas que as pessoas
possuem relativamente aos incéndios, nomeadamente em relagcdo a
gestdo de incéndios florestais. A escassez de instrumentos de avalia¢éo
especificos neste dominio é também um aspeto a destacar, pelo que o
presente estudo pretende dar um contributo para a investigacdo nesta
area. Neste sentido, esta investigacdo tem como principal objetivo
desenvolver e analisar as propriedades psicométricas da versdo

portuguesa da Wildfire Management Basic Beliefs (Bright et al., 2005).
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| - Enquadramento conceptual

1. A problematica dos incéndios florestais em Portugal
1.1. As causas mais frequentes e incidéncia

Os incéndios florestais, que se traduzem pela combustdo a
combustdo a céu aberto, e ardem de forma livre em qualquer tipo de
vetegacdo (Carvalho, 2006), constituem um dos mais relevantes
problemas ambientais em Portugal Continental. Comparativamente aos
restantes paises da Europa, Portugal distingue-se ndo s6 pelo elevado
numero de igni¢Bes, mas, sobretudo, devido a maior propor¢do de area
ardida, em particular nas regides Centro e Norte (Nunes, Lourenco,
Bento-Goncalves, & Vieira, 2013). Assim, de acordo com estes autores,
a maior incidéncia dos incéndios na zona Centro e Norte ocorre devido
a enorme saida de populacéo destas regides para as areas urbanas e para
outros paises da Europa, reduzindo-se a densidade populacional e
assistindo-se ao envelhecimento da populagéo residente (Nunes et al.,
2013). Para além disso, se anteriormente era dado um uso diferente ao
solo, nos dias de hoje o abandono dos solos da origem a uma
acumulacdo de grandes quantidades de biomassa combustivel (Nunes
etal., 2013).

Os incéndios florestais em Portugal revestem-se de alguma
complexidade, que se relaciona, por um lado, com as caracteristicas
estruturais do pais (e.g., distribuicdo dos povoamentos florestais e dos
mantos em manchas continuas com elevado grau de inflamabilidade;
falta de gesta na maior parte das matas e florestas; absentismo da
generalidade dos proprietarios florestais; a desestruturacdo do mundo
rural; uso de fogo de tradi¢cdo ancestral como ferramenta de manejo
florestal e para renovacao de pastagens) e, por outro lado, com as fontes
de ignicdo que sdo quase exclusivamente humanas, quer seja por acéo
voluntéaria/ intencional, quer seja de forma negligente por

desleixo/descuido (Lourenco et al., 2010). Deste modo, a anélise das
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causas dos incéndios é importante na medida em que permite apurar
responsabilidades, intervir junto dos publicos-alvo causadores de
incéndios florestais (Mira & Lourenco, 2019), mas também avaliar qual
0 grau de risco em funcéo das principais fontes de fogo (Batista, 2000).

Relativamente as causas dos incéndios florestais, hd um grande
défice no que diz respeito a investigacdo e apuramento das mesmas em
Portugal. Entre 1996 e 2010, a categoria que mais se salientou foi a das
causas indeterminadas (Lourenco et al., 2010). No entanto, a partir do
ano de 2011, existiu uma maior necessidade de investigar o porqué das
inimeras ocorréncias, identificando com maior precisdo a causa das
mesmas. Se anteriormente sO existiam quatro designacdes para as
causas dos incéndios (negligente, intencional, desconhecidas e
naturais) passaram, posteriormente, a ser consideradas seis causas,
tendo assumido as seguintes designacdes: uso do fogo, acidentais,
estruturais, incendiarismo, naturais e indeterminadas (Lourenco et al.,
2010). Assim, de forma resumida, podemos dizer que a denominagéao
de negligente foi dividida em trés novas categorias (uso do fogo,
acidentais e estruturais) na medida em que qualquer uma delas pode
resultar de wum ato negligente, no entanto, configuram
atitudes/comportamentos diferentes. Por sua vez, a causa intencional
passou a designar-se de incendiarismo e as causas desconhecidas
passaram a denominar-se de indeterminadas. As causas naturais

mantiveram a mesma denominacéao (Lourenco et al., 2010).

1.2. Prevencdo e gestdo dos incéndios florestais

A prevencao dos incéndios florestais diz respeito ao conjunto de
atividades, que tem como objetivo reduzir ou anular a hipétese de um
incéndio ter inicio (Figueiredo, 2017), utilizando estratégias propostas
pelas agéncias governamentais nomeadamente, fogos controlados e
desbastes mecanicos (Bright et al., 2007).

Os fogos controlados tém como finalidade a queima de
combustiveis florestais numa area especifica sob condicdes climaticas
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e de combustivel adequadas. Os desbastes mecénicos tém como
proposito a remocdo de &rvores e plantas para que se dé um
espacamento que ird fazer com que a velocidade de progressao de um
incéndio diminua e consequentemente, levar a um controlo mais rapido
(Bright et al., 2007).

No entanto, existem outros comportamentos relevantes que
reduzem a capacidade de desenvolvimento de um incéndio, bem como
mitigam os efeitos indesejaveis do mesmo (Figueiredo, 2017). Os
proprietarios podem reduzir a inflamabilidade doméstica, diminuindo
0s combustiveis ao redor das suas habitacdes, bem como alterando as

caracteristicas estruturais das mesmas (Dickinson et al., 2015).

2. Incéndios florestais: Crencas e comportamentos

2.1. Crencas
Uma crenca pode ser entendida como uma atitude de adesao a uma

proposicdo cuja verdade nem sempre pode ser demonstrada (Parot &
Doron, 2011), no entanto, significam para nds a propria realidade
(Marias, 1955). Wright, Watson e Bell (1996) defendem que as crengas
sdo as lentes com que observamos o0 mundo e sdo também a base do
nosso comportamento. Estdo incorporadas nas histdrias que trocamos
uns com 0s outros e sdo moldadas através das interacGes, podendo
distinguir os individuos e/ou uni-los (Wright et al., 1996).

De acordo com Parot e Doron (2011), uma crenca assenta, por
um lado, em elementos de conhecimento e, por outro num sentimento
subjetivo de tipo assertivo, apresentando trés graus. No grau inferior
situa-se a opinido, crenca que atribui aos conhecimentos apenas um
caracter provavel. Seguidamente, no grau superior situa-se o “saber”,
crenca resolutamente assertiva e fundada em conhecimentos
socialmente reconhecidos (ainda que nem sempre demonstraveis). Por
altimo, no grau intermédio situa-se a crenga propriamente dita, que
exclui a davida, mas que ndo assenta sobre conhecimentos cientificos

(Parot e Doron, 2011). As crengas podem entdo proceder dos saberes
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do senso comum ou conhecimentos ad hoc elaborados em funcdo dos
interesses individuais e das exigéncias sociais (Parot & Doron, 2011).

Relativamente aos incéndios florestais, as crencas relevantes
podem influenciar os comportamentos de mitigacdo tendo em conta 0s
riscos e beneficios percebidos. Os beneficios incluem a eficacia (se as
acOes realmente reduzem o risco) e a autoeficdcia (capacidade de
implementar com sucesso uma acao). A eficacia e auto-eficacia sdo
fatores que influenciam a acdo protetora (Lindell & Whitney, 2000,
citado por Bright et al., 2007). O tempo, o dinheiro, o esforgo, bem
como o obter informagdes para concluir acdes de mitigagcdo, séo
considerados por Bright et al. (2007) como custos percebidos.

Assim, estes autores verificaram que existem beneficios associados
as crencgas, mas, a juntar a estes beneficios existem também as ameacas
a vida humana e a propriedade. A dificuldade de escolha existente entre
os beneficios ou custos dos incéndios causam diferencas nas crencas
que o publico tem no que concerne a gestdo do fogo (Bright et al.,
(2007).

Deste modo, as percecdes que os individuos tém relativamente a
gestdo do fogo estdo, em dultima analise, enraizadas nos valores
fundamentais de cada um (Bright, Vaske, Kneeshaw & Absher, 2005).
De acordo com estes autores, as crencas emergem dando sentido aos
valores fundamentais. Os mesmos servem como uma ligagdo entre
valores e atitudes, normas e comportamentos relacionados com
questdes especificas, como a gestdo dos incéndios florestais. Apesar de
duas pessoas poderem dar importancia ao mesmo valor fundamental,
elas podem divergir uma da outra no que diz respeito as suas crencgas
bésicas sobre a aplicacao desse valor (e.g., dois individuos enfatizam a
importancia do mundo natural, no entanto, para uma pessoa esse valor
leva a crenca basica de que toda a natureza deve ser protegida, ndo
podendo existir incéndios devido aos danos que 0 mesmo pode causar,
enquanto que para outra, esse valor fundamental pode levar a crenca

basica de que o fogo é uma parte da natureza e de que deve ser permitido
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queimar) (Bright et al., 2005). Deste modo, pode dizer-se que as crengas
sobre os incéndios florestais podem influenciar os comportamentos de
mitigacdo (Dickinson et al., 2015).

Torna-se assim relevante, para quem tem responsabilidades ao
nivel da gestdo das florestas, compreender como os valores se
relacionam com as percec¢des, nomeadamente, em relacdo a questdes
como a gestao do fogo, os tratamentos de combustivel, a supresséo de
incéndios e problemas que posteriormente surgem na floresta apds um
incéndio (Bright et al., 2007).

Dickinson et al. (2015) realizaram um estudo onde apresentam
um modelo de mediacdo no qual as interacdes sociais (formais,
informais, genéricas e especificas) estdo associadas a crencas sobre 0
risco de incéndios florestais e opg¢des de mitigacdo e que, por sua vez,
modelam comportamentos de mitigacdo de incéndios florestais. Os
resultados deste estudo corroboram a hipdtese de que existe uma
relacdo estatisticamente significativa entre as intera¢fes formais (i.e.,
participacdo em grupos comunitarios; receber informacdo de um
especialista em incéndios florestais, etc.) e crencas relacionadas com
incéndios florestais (Dickinson et al., 2015).

Bright et al. (2005) desenvolveram um instrumento
especificamente destinado a avaliar as crencas basicas sobre a gestéo
dos incéndios florestais, o Wildfire Management Basic Beliefs. Com
base na literatura cientifica, os autores identificaram seis dimensdes das
crencas basicas sobre a gestao dos incéndios florestais (antropocéntrica,
biocéntrica, responsabilidade, capacidade/confianca, liberdade e
beneficio/dano). A amostra usada nos primeiros estudos com a escala
foi recolhida em trés florestas nacionais com relativa proximidade com
as areas metropolitanas. Os participantes foram visitantes de cada uma
das florestas, sendo a amostra total composta por 2530 participantes.
Os principais resultados revelaram a existéncia de diferentes crencas
bésicas no que diz respeito a gestdo dos incéndios florestais (Bright et

al., 2005). Os resultados apontam também para estruturas semelhantes
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nos trés grupos, com excecdo da dimensdo responsabilidade, que

pareceu ser diferente entre os visitantes das trés florestas.

2.2. Percecdo de risco

O termo percecdo de risco diz respeito ao processo de recolher,
selecionar e interpretar sinais provenientes do impacto de determinados
eventos (Wachinger, Renn, Begg, & Kuhlicke, 2013), ou seja, “0S
estimulos sdo selecionados e organizados dentro de um modelo
conceptual da situacdo, onde o individuo ndo regista apenas 0s aspetos
observados em relacdo ao sistema do qual faz parte, mas atribui-lhes
significados e valores” (Carochinho, 2011, p. 80).

Em relacdo aos incéndios florestais, tem sido sugerido que a
percecdo de risco se associa a prevencdo, na medida em que se um
individuo percebe um risco como uma ameacga/perigo vai adotar
comportamentos de reducgéo/prevencao (Martin, Martin & Kent, 2009).
Assim, a forma como as pessoas avaliam determinada situacdo ira
motiva-las para agir, evitar, atenuar e adaptar ou até ignorar
determinados riscos (Wachinger et al., 2013). Estas avalia¢fes séo
feitas de acordo com as experiéncias e as representacées dos individuos
e, por isso, envolvem um grupo de crencas e valores que déo significado
ao acontecimento ameacador (Pidgeon et al., 1992 citado em Soczka,
2005).

Para estudar a percecdo de risco no ambito dos incéndios
florestais, Martin et al. (2009) examinaram a influéncia de variaveis
como a experiéncia direta, o conhecimento, a autoeficéacia, o locus de
responsabilidade e o status integral/sazonal e na escolha das opcdes de
mitigacdo do risco. Os autores concluiram que os efeitos do
conhecimento, bem como o locus de responsabilidade sdo mediados
pelas percecdes de risco dos proprietarios; que as crencas de auto-
eficicia e status de tempo integral/sazonal tém uma influéncia direta
sobre os comportamentos de reducéo de risco e ainda que a experiéncia
direta com incéndios florestais ndo influencia diretamente a percecéo
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de risco (Martin et al., 2009).

Por outro lado, Wachinger et al. (2013) concluiram que a
experiéncia de um risco natural, bem como a confianca ou falta dela nas
autoridades sao fatores que moldam a percecéo de risco. Constataram
também que fatores culturais e individuais, como a idade, o sexo, a
educacéo, os rendimentos e o status social ndo desempenham um papel
importante como indicadores primarios, mas podem atuar como
amplificadores ou modificadores. Ainda de acordo com estes autores, a
elevada percecéo de risco traduz-se em protecdo pessoal. No entanto,
isso depende muito do contexto e da capacidade de o individuo se
lembrar de factos passados ou imaginar os efeitos de um desastre. Este
estudo concluiu, assim, que a relacao entre percecdo de risco e resposta
comportamental é incerta e controversa.

Nm estudo de campo, Shavit, Shahrabani, Benzion e Rosenboim
(2013) compararam tanto as emocdes, como 0s riscos percebidos, de
pessoas gque estavam perto do local onde ocorreu um incéndio com
individuos que estavam longe do evento. Os resultados do estudo
demonstram que o nivel de medo é superior no grupo que esteve perto
da ocorréncia, no entanto, aquando da avaliacdo da raiva constataram
que a mesma era igual para ambos os grupos. As mulheres
apresentavam um maior risco percebido, mas também maiores niveis
de medo (Shavit et al., 2013). Estes resultados podem ter implicagfes
nas consequéncias sociais e econémicas que vao muito para além dos

danos diretos nos seres humanos e no meio que 0s envolve.

Il - Objectivos
A presente investigagcdo tem como principal objetivo adaptar e

desenvolver os estudos psicométricos da versdo portuguesa da escala
Wildfire Management Basic Beliefs (WMBB; Bright et al., 2005).
Pretende-se ainda analisar a relacdo entre crencas basicas sobre a gestéo
dos incéndios florestais e o sentido de comunidade, bem como a relacdo

entre as crengas basicas sobre a gestdo de incéndios florestais e a
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percepcao do risco.
Para atingir esse propdsito, foram definidos os seguintes
objetivos especificos:

a) Efetuar a analise descritiva dos itens da escala WMBB,;

b) Desenvolver estudos de evidéncia de validade: Analise Fatorial
Exploratéria e estudo de associacdo com a Escala de Senso de
Comunidade (EBSC; Marante, 2010) e com o Questionario de
Percecdo de Risco (Martin et al., 2009)

c) Efetuar estudos de evidéncia de precisdo: andlise da
consisténcia interna e estabilidade temporal do instrumento

(teste-reteste).

I11 - Metodologia

Nesta sec¢éo estdo descritas as diversas etapas utilizadas de forma
a dar resposta aos objetivos estabelecidos anteriormente. Assim, numa
primeira etapa estdo especificados os procedimentos de investigacao,
de recolha de dados e caracterizacdo da amostra. Seguidamente,
encontram-se descritos cada um dos instrumentos que compdem o
protocolo de investigacdo. Por fim, sdo apresentados os procedimentos

estatisticos efetuados.

3.1. Procedimentos de investigagdo e recolha da amostra

O ponto de partida da presente investigacdo prendeu-se com 0
contacto dos autores da escala original Wildfire Management Basic
Beliefs (Bright et al., 2005), de modo a obter a sua permissao para a
utilizar no contexto portugués. Seguiu-se a definicdo do protocolo de
investigacdo, incluindo a selegdo de outros instrumentos de avaliagéo,
a construcdo do questionario sociodemografico e do documento de
consentimento informado (cf. Anexo A), com informacOes referentes
ao objetivo do presente estudo, a confidencialidade, ao anonimato dos

participantes bem como ao cariz voluntério da participagdo. Como

Avaliagao de crengas basicas sobre a gestao de incéndios florestais: Estudos da versao
Portuguesa da Wildfire Management Basic Beliefs (WMBB)
Maria da Guia Moura Pina ( e-mail: Guyh@live.com.pt)2019



11

critérios de inclusdo da amostra foi definido: a) ter idade igual ou
superior a 18 anos, b) saber ler e c) ter dado consentimento informado
para participar.

O processo de adaptacdo da WMBB iniciou-se através da
traducdo do instrumento original (inglés-portugués) por duas das
investigadoras principais da equipa. De seguida, compararam-se as
versdes traduzidas na presenca da terceira investigadora da equipa, de
modo a chegar-se a uma versdo unificada da escala. Posteriormente,
realizou-se a retroversdo da versdo unificada do instrumento
(portugués-inglés). Por fim, foi realizado um pré-teste com uma
amostra de cinco participantes, com o objetivo de avaliar a adequacéo
e compreensibilidade dos itens da escala.

Apos elaborada a versdo final do instrumento, iniciou-se a recolha
de dados. A recolha da amostra decorreu entre fevereiro e abril de 2019,
tendo sido utilizados dois métodos: presencialmente (n = 176) e através
de um questionario online (n =159) administrado através da plataforma
limesurvey. Relativamente a versao presencial (questionarios em papel)
a amostra foi recolhida recorrendo a rede de contactos pessoais da
mestranda. Quanto a versdo online, o estudo foi divulgado via

Facebook e e-mail, convidando a participacéo.

3.2. Caracterizacao da amostra

A amostra € composta por 335 participantes dos quais 174
(51.9%) sdo do sexo feminino e 157 (46.9%) do sexo masculino, 4
sujeitos ndo responderam a questdo (1.2%) (cf. Tabela 1). As idades
estdo compreendidas entre 0s 18 e 0s 92 anos, sendo a média de idades
de 37.04 anos (DP = 15.20). Tendo em conta a grande amplitude de
idades, criaram-se categorias conforme se pode observar na tabela 1.
As duas categorias mais representadas sao a dos 18-25 (30.1%) e a dos
26-35 (22.7%). Relativamente a nacionalidade, a grande maioria dos
participantes (97.6%) é de nacionalidade portuguesa. No que diz
respeito a zona de residéncia, 45.4% dos participantes habitam em
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zonas urbanas, 41.5% em zonas rurais e 13.1% em zonas semi-rurais.
As duas situagOes relacionais mais representadas na amostra Sdo 0s
solteiros (47.8%) e os casados (34.3%). Do total de individuos
inquiridos, a maioria (56.4%) ndo tem filhos. Do conjunto de
participantes com filhos, 17.3% tem um filho, 19.7% tem dois filhos,
5.7% tem trés filhos e 0.9% tem quarto filhos. Relativamente a
coabitacdo, as trés situacdes que se destacam na amostra sdo o casal
com filhos (14.3%), os pais (13.4%) e casal (12.2%). Quanto ao nivel
de escolaridade, as duas categorias mais representadas na amostra séo
0 12°ano (35.8%) e a licenciatura (31.3%). No que concerne a situagdo
laboral, a maior parte dos sujeitos encontra-se empregado a tempo
integral (56.1%), sendo os estudantes a segunda situacdo mais
representada na amostra (22.3%)

Relativamente a atividade profissional e ndo profissional (e.g.,
voluntariado) relacionada com a prevencao/gestéo florestal e combate
de incéndios, tal como podemos verificar na Tabela 2, 34.4%
participantes responderam positivamente estar ligados
(profissionalmente ou n&o), 47.2% responderam negativamente e
18.5% ndo responderam. De entre os participantes com atividades
relacionadas com a prevencdo/gestdo e combate de incéndios, 0s
bombeiros voluntarios sdo os mais representados (15.8%), seguidos da
Guarda Nacional Republicana (4.8%), dos bombeiros profissionais
(3.6%) e dos sapadores florestais (3%).
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Tabela 1. Caracteristicas sociodemogréaficas da amostra

n %
Sexo Feminino 174 51.9
Masculino 157 46.9

Missings 4 1.2
Idade 18-25 101 30.1
26-35 76 22.7
36-45 75 224
46-55 40 11.9

56-65 27 8.1

+66 15 45

Missings 1 0.3
Nacionalidade Portuguesa 327 97.6
Outra 8 2.4

Local de residéncia Norte 13 3.9
Centro 281 84

Lishoa 21 6.3

Alentejo 7 2.1

Algarve 1 0.3

llhas 4 1.2
Zona de residéncia Urbana 152 454
Semi-urbana 44 13.1
Rural 139 415
Situacdo relacional Solteiro(a) 160 47.9
Numa uniéo de facto 35 105
Casado(a) 115 344

Divorciado(a) 13 39

Vilvo(a) 11 33
Filhos Sim 151 45.1
Néo 184 54.9

Nivel de escolaridade 4° Ano 20 6.1
62Ano 13 3.9
92Ano 34 10.1

12°Ano 121 36.1

Licenciatura 107 31.9
Mestrado 35 10.4

Doutoramento 3 0.9

Missigs 2 0.6

Situacéo Laboral Estudante 73 22.3
Empregado a tempo parcial 10 31

Empregado a tempo integral 188 57.5

Desemprego 12 3.7

Atualmente, néo estudo nem trabalho 10 31
Outra(e.g., reformado, trabalho doméstico) 34 10.4
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Tabela 2. Profissionais e ndo profissionais ligados aos incéndios florestais

n %
Atividade profissional e ndo Néo responde 62 18.5
profissional relacionada Né&o 158 472
com a prevencgao/gestdo florestal e Sim 115 343

combate de incéndios

Guarda Nacional Republicana 16 48

Grupo de Intervencéo, Protecdo 4 1.2
e Socorro

Bombeiros Profissionais 12 3.6
Bombeiro Voluntario 53 15.8
Sapadores Florestais 10 3.0
Investigacao/Ensino 5 15
Exército 4 1.2
Outras 11 3.3

No que concerne a experiéncia com os incéndios florestais, tal
como se observa na Tabela 3, 37% dos participantes responderam que
“incéndios ocorreram a menos de 8 km da propriedade™; 16.4% dos
participantes responderam que os “incéndios ocorreram entre 8 ¢ 80 km
da propriedade”; 14.5% dos participantes ndo teve nenhuma
experiéncia com incéndios florestais e 13.9% dos participantes

responderam que a sua “casa e/ou propriedades foram destruidas”.

Tabela 3. Experiéncia com incéndios florestais

n %

Casa e/ou propriedades destruidas 46 13.9
Evacuado/a de casa 18 55
Incéndios ocorreram a menos de 8 km da propriedade 122 37.0
Incéndios ocorreram entre 8 e 80 km da propriedade 54 16.4
Incéndios ocorreram a mais de 80 km da pripriedade 10 3.0
Ouviu falar sobre experiéncias de incéndios florestais de vizinhos, 32 9.7
familiares e amigos

Nenhuma 48 14.5
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3.3. Instrumentos
O protocolo utilizado neste estudo incluiu um Questionario de

Dados Sociodemogréficos e de Dados Complementares e trés
instrumentos de avaliacdo: a Escala de Crencas Bésicas Sobre a Gestdo
dos Incéndios Florestais (versdo portuguesa em estudo da WMBB;
Bright et al., 2005), a Escala Breve de Sentido de Comunidade
(Marante, 2010) e o Questionario de Percecdo de Risco (Martin, Martin
& Kent, 2009).

3.3.1. Questionario Sociodemografico e de Dados Complementares

O questionario foi elaborado propositadamente para o presente
estudo, englobando questBes acerca dos dados sociodemogréficos dos
participantes (sexo, idade, nacionalidade, local de residéncia, situacéo
relacional, nivel de escolaridade). Foram ainda incluidas questdes
relativas a profissao ou atividades relacionadas com a prevencgao/gestdo
florestal e combate de incéndios e sobre experiéncias pessoais relativas
a incéndios florestais catastroficos.

3.3.2. Escala de Crencas Basicas sobre a Gestdo dos Incéndios
Florestais (WMBB; Bright et al., 2005)

Tal como foi anteriormente referido, a Wildifire Management
Basic Beliefs (Bright et al., 2005) procura avaliar as crencas que as
pessoas possuem no que diz respeito aos incéndios florestais. Na sua
versdo original, o WMBB é composto por 24 itens, divididos por seis
dimensdes  (Antropocéntrica,  Biocéntrica, = Responsabilidade,
Capacidade/Confianca, Liberdade e Beneficio/Dano). A dimenséo
Antropocéntrica engloba 5 itens que procuram refletir o grau em que o
ser humano é a preocupagéo principal no que diz respeito aos recursos
naturais e a gestdo ambiental. A dimensdo Biocéntrica € composta por
4 itens que avaliam o grau em que a salude e o bem-estar dos
ecossistemas é a preocupacao principal na gestdo dos recursos naturais
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e do meio ambiente. A dimensdo Responsabilidade é composta 6 itens
que abordam crencas sobre quem é o responsavel pela protecdo das
casas construidas dentro ou proximas do interface urbano-florestal e
quem é o responsavel pela gestdo dos riscos de incéndio florestal. A
dimenséo Capacidade/Confianca tem 3 itens e reflete as crencas sobre
em que medida o puablico confia na capacidade das agéncias
governamentais/publicas lidarem eficazmente com o0s incéndios
florestais. A dimens&o Liberdade diz respeito ao valor fundamental de
independéncia e escolha livre e contempla 3 itens. Refere-se assim, a
crencga bésica sobre se os proprietérios privados devem ser livres ou
constrangidos de construir casas privadas dentro ou perto do interface
urbano-florestal onde podem ocorrer incéndios florestais. A escala de
resposta é do tipo Likert de 7 pontos, que varia entre o 1 (“discordo
fortemente ”) até ao 7 (“concordo fortemente ”), sugerindo pontuacdes
mais elevadas nas dimensGes uma maior concordancia em relacdo a
crenca basica. A escala original contempla ainda uma sexta dimenséo
com trés itens (Beneficio/Dano), que se refere as crencas gerais sobre
se o0 fogo € benéfico ou prejudicial a natureza (Bright et al., 2005),
cotada numa escala semantica de 7 pontos, que varia entre 1
(extremamente mau, prejudicial e negativo) e 7 (extremamente bom,
benéfico e positivo). No nosso estudo, foram utilizados somente 0s
cinco primeiros fatores (21 itens), tendo os itens 3 e 16 sido cotados de
forma invertida.

Nos estudos originais, os autores analisaram a fiabilidade de cada
uma das seis dimensdes, tendo sido encontrados 0s seguintes valores de
consisténcia interna (alfa de Cronbach): .86 (Biocéntrica) .77
(Antropocéntrica), .70 (Responsabilidade), .75 (Liberdade), .79
(Capacidade/Confianca) e .71 (Beneficio/Dano). De acordo com Bright
et al. (2005), os resultados obtidos indicaram valores de consisténcia

interna.
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3.3.3. Escala Breve de Sentido de Comunidade (EBSC; Peterson et al.,
2008; versado portuguesa de Marante, 2010).

A EBSC é a adaptacdo portuguesa da escala original Brief Sense
of Community (Peterson et al., 2008), validada por Marante (2010). Esta
escala avalia o sentido de comunidade, ou seja, o sentimento de
pertenca que 0s membros possuem, a preocupagao que tém uns com 0s
outros e a fé partilhada de que as necessidades dos elementos s6 serdo
satisfeitas se permanecerem juntos (McMillan & Chavis, 1996, p. 9,
citado por Marante, 2010).

A versdo portuguesa da escala mantém o formato original de 8
itens e é igualmente composta pelas 4 dimensdes originais (Satisfacdo
das Necessidades, Pertenga, Influéncia, Ligacdes Emocionais). Os itens
séo respondidos numa escala de Likert de 5 pontos que variam entre
discordo fortemente (1) até concordo fortemente (5).

De acordo com as andlises feitas por Marante (2010), a EBSC
apresenta uma consisténcia interna de .82, um valor de alfa ligeiramente
inferior ao obtido nos estudos originais (o = .92) (Perterson, Sperr &
McMiillan, 2008). No presente estudo obteve-se um alfa de Cronbach
de .82.

3.3.4 Questionario de Percecao de Risco (QPR; Martin, Martin, &
Kent, 2009)

Um fator importante na percecdo de risco é a forma como as
pessoas calculam a probabilidade de um acontecimento de risco ocorrer
e 0 consequente impacto desse risco (Martin et al., 2009). No nosso
estudo, a percecdo de risco foi avaliada com base em cinco questdes
utilizadas no estudo de Martin et al. (2009) : (“Até que ponto se sente
preocupado/a com os efeitos de um incéndio florestal?”; “Até que
ponto considera graves as consequéncias negativas dos incéndios
florestais para si pessoalmente?”; “Qudo vulnerael se sente com a
possibilidade de um incéndio florestal o afetar fisicamente a si e a sua
familia?”; “Quéo vulneravel se sente sobre a possibilidade de um
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incéndio afetar a sua propriedade e/ou bens?” e “Qual a gravidade dos
danos caso ocorra um incéndio florestal no local onde vive?”). As
respostas sdo avaliadas numa escala de Likert de cinco pontos que
variam entre 1 (“Nada preocupado/a”; “Nada graves”; “Nada
Vulneravel”; “Nada Vulneravel” e “Nenhum dano”) até 5 (“Muito
preocupado/a”; “Muito graves”; “Muito vulneravel”; “Muito
vulneravel” e “Extremamente devastador”). Maiores pontuagdes
equivalem a uma maior percecéo de risco. Na versao original foi obtido
um alfa de Cronbach de .91 para os cinco itens (Martin et al., 2009) e
no presente estudo o valor foi de .68.

3.4. Analises estatisticas

As andlises estatisticas foram realizadas com recurso ao programa
informatico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versdo
23 para o Windows. Inicialmente foi testada a normalidade da WMBB
atraves dos valores de simetria e curtose. Apos esta analise foi decidido
0 uso de testes paramétricos nas diferentes analises (Norman, 2010).
Realizou-se posteriormente um teste t de Student para amostras
independentes de modo a verificar a existéncia de diferencas
significativas nos dois modos de recolha de dados, ndo tendo sido
encontradas diferengas nas dimensdes da WMBB relativamente aos
dados recolhidos presencialmente e aos dados recolhidos online. Tendo
em conta este resultado, as analises realizadas posteriormente foram
feitas sem qualquer diferenciacdo entre subgrupos.

Foram de seguida realizadas as analises descritivas para a
caracterizacdo da amostra. Para a idade foram previamente criados seis
grupos etarios, todos com a mesma amplitude (18-25; 26-35; 36-45; 46-
55; 56-65; + 66). Seguidamente, efetuou-se uma analise descritiva dos
itens do instrumento e analisaram-se os resultados obtidos.

Com o objetivo de avaliar a validade de construto realizou-se uma
Analise Fatorial Exploratoria (AFE), com recurso ao método de

extragdo de Andlise de Componentes Principais. Posteriormente, a
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precisdo foi avaliada através do calculo do alfa de Cronbach e do
método de andlise da estabilidade temporal (teste-reteste).
Posteriormente, foi efetuado o calculo das correlagdes de Pearson entre
as diferentes subescalas da WMBB e também entre a WMBB e a EBSC

e a WMBB e 0 Questionario de Percec¢do de Risco.

IV- Resultados

4.1. Analise descritiva dos itens da WMBB

A analise descritiva dos 21 itens do WMBB encontra-se descrita
na Tabela 4, onde se apresentam os valores da média, minimo, maximo,
desvio padréo, assimetria e curtose.

Os resultados encontrados indicam que o item 1, (M = 6.74; DP
=.77),4 (M = 6.56; DP = 1.08), 12 (M = 6.54; DP = 1.00) e 17 (M =
6.39; DP = 1.16) sdo os itens que apresentam a média mais alta.
Contrariamente, o item 14 é 0 que apresenta uma média mais baixa (M
=1.81; DP = 1.36).

Relativamente a assimetria, 0s itens apresentam-se na sua
maioria negativos, com excecdo dos itens 3, 5, 6, 8, 10, 14, 18 e 19. A
curtose é na maioria dos itens negativa, com excepcdo dos itens 1, 4, 5,
12, 14 e 17. Os itens que mais se afastam da distribui¢cdo normal é o
item 1 (assimetria = - 4.64 e curtose = 27.13), 0 4 (assimetria =-3.22 e
curtose = 11.19), o 12 (assimetria = -2.92 e curtose= 9.04) e 0 17

(assimetria = - 2.69 e curtose = 7.95).
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Tabela 4. Estatisticas Descritivas dos itens da WMBB

Item M DP Min-Méx Assimetria Curtose
1 6.74 0.77 1-7 -4.64 27.13
2 3.97 1.93 1-7 -.10 -1.12
3 2.79 1.86 1-7 .69 -.69
4 6.56 1.08 1-7 -3.22 11.19
5 2.25 1.86 1-7 1.40 12
6 3.34 1.86 1-7 .28 -.88
7 4.42 1.92 1-7 -.25 -1.09
8 2.69 1.80 1-7 .80 -.53
9 4.58 1.89 1-7 -.37 -1.07
10 2.93 1.74 1-7 .55 -.85
11 4.43 1.74 1-7 -.38 -.79
12 6.57 1.00 1-7 -2.92 9.04
13 3.89 1.98 1-7 -.07 -1.31
14 181 1.36 1-7 2.01 3.78
15 4.21 1.98 1-7 -.27 -1.12
16 4.79 1.73 1-7 -.52 - .46
17 6.39 1.16 1-7 -2.69 7.95
18 3.08 1.76 1-7 51 -.79
19 2.96 181 1-7 .58 - .67
20 4.09 181 1-7 -.71 -1.07
21 4.29 1.89 1-7 -.12 -1.10

4.2. Validade de Construto

A validade de construto da WMBB verificou-se recorrendo a
uma Andlise Fatorial Exploratéria (AFE) dos 21 itens que compdem a
escala. Previamente foi testada a viabilidade dos dados para esta analise
atraves do calculo de Kaiser-Meyer-Olkin, obtendo-se uma pontuacao
de .71, ultrapassando o valor minimo recomendado de .6. O teste de
esfericidade de Bartlett, que avalia em que medida a matriz de
(co)variancia é proporcional a uma matriz de identidade (Field, 2009),
obteve um resultado estatisticamente significativo (x>= 16669,03; gl =
210, p < .000), demonstrando assim, a existéncia de correlagfes entre
as variaveis (Pestana & Gageiro, 2008). Cumpridos os pressupostos foi
realizada a analise fatorial, com recurso a rotacdo Varimax. A analise

de componentes principais revelou uma estrutura fatorial constituida
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por 6 fatores, explicando 60.09% da variancia total. Atendendo a
estrutura original do instrumento, foi tentada uma solugéo de 5 fatores.
Porém, ao analisar a combinacdo dos itens nos respetivos fatores,
apenas a composicdo de um fator (liberdade) correspondia a escala
original. Deste modo, com base no teste de Catell (1966), concluiu-se
que a solucgéo de 6 fatores seria a solugéo que faria mais sentido em
termos estatisticos e teodricos. A andlise do scree plot corroborou os
resultados da estrutura fatorial alcancada (cf. Figura 1).

A anélise das saturagdes dos 21 itens em cada um dos fatores revelou
dois itens (13 e 17) com saturacdes superiores a .30 em mais do que um
fator. Nesses casos, optou-se pelo valor mais alto da saturacao e/ou
adequacdo teorica atendendo ao conteudo do item. Assim, o fator 1
composto pelos itens 5, 8, 10, 14, 17, 18 explica 15.43% da variancia.
Cinco destes itens sdo comuns a dimensdo original Antropocéntrica,
com excecdo do item 17 que, originalmente, pertence a outra dimenséo
(Biocéntrica). Com efeito, este item apresenta saturacdes em trés
fatores, ndo se revelendo teoricamente coerente com nenhum. O fator 2
é constituido pelos trés itens pertencentes a dimensdo original
Capacidade (6, 16 e 19) e explica 12.46% da variancia. O fator 3 €
também inteiramente comum a dimensdo original Liberdade, sendo
formado pelos itens 3, 7 e 21 e explicando 11.31% da variancia. O fator
4 é constituido por trés dos quatro itens que compdem a dimensdo
original Biocéntrica (1, 4 e 12) e explica 8.94% da variancia. O fator 5
é formado por quatro dos seis itens originalmente pertencentes a
dimensdo Responsabilidade (11, 13, 15 e 20) e explica 6.56 % da
variancia. Atendendo a que todos estes itens remetem para a
responsabilidade externa pela protecdo das casas (e.g., entidades
governamentais), optdmos por designar esta dimensdao de
Responsabilidade do Outro. Finalmente o fator 6 é constituido pelos
dois outros itens originalmente pertencentes a dimensédo
Responsabilidade (2 e 9) e explica 5.39% da variancia. Atentendo a que

estes dois itens remetem para a responsabilidade do proprio na protegédo
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das casas,

optamos

pela designacdo da dimenséo

Responsabilidade do Préprio (cf. Tabela 5).

Tabela 5. Matriz de Componentes Rodadas da WMBB (Rotagdo Varimax)

22

como

Item

Fatores
2 3 4 5

5
8
10
14
17
18
6
16
19
7
21
3
1
4
12
11
13
15
20
2
9

.679
.684
.561
.709
-.512
.606

.35

.800
.861
739

795
871
739
.836
.676
.864
.763
.615
453
.684

.35

-.48

.629
.762

%variancia

explicada

15.43

12.46 11.31 8.94 6.56

5.39
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Scree plot
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Figura 1. Scree Plot da Anélise Fatorial Exploratéria da WMBB

4.3.Estudos de Precisao
4.3.1. Consisténcia interna

Apbs os estudos da AFE, procedeu-se a realizacao dos estudos de
evidéncia de precisdo através da analise da consisténcia interna
utilizando o coeficiente de Cronbach (Field, 2009). De notar que a
WMBB néo contempla o calculo de um score total, razdo pela qual
apenas foi calculada a consisténcia interna das seis dimensfes

previamente identificadas.

O valor do alfa de Cronbach obtido inicialmente para a dimenséo
Antropocéntrica foi considerado inadmissivel (.47) (Pestana &
Gageiro, 2003). Posteriormente, verificou-se que a eliminacdo do item
17 aumentava a consisténcia interna da referida dimensdo. Atendendo
a estes resultados, e ao facto deste item possuir uma carga fatorial
negativa, bem como por ndo refletir o contetdo tedrico da dimenséo
Antropocéntrica, procedeu-se a sua eliminagdo. Com a eliminacéo do
item 17, a consisténcia interna da dimensdo Antropocéntrica aumentou
para .70. As restantes cinco dimensdes obtiveram os seguintes valores
de consisténcia interna: .75 Capacidade, .75 Liberdade, .71 Biocéntrica,
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.60 Responsabilidade do Outro e .50 Responsabilidade do Préprio.

4.3.2. Estabilidade temporal (teste-reteste)

A estabilidade temporal foi determinada através do célculo do
coeficiente de correlacdo de Pearson (r) entre os valores da primeira e
da segunda administracdo do instrumento, com um intervalo de duas
semanas. A estabilidade temporal demonstrou ser significativa para a
dimensdo Antropocéntrica (r = .65, n = 30, p <.00), Liberdade (r = .61,
n =30, p < .00), Responsabilidade do Outro (r = .64, n =30, p <.00) e
Responsabilidade do Proprio (r = .55, n =30, p <.00). Contrariamente,
na dimensé&o Biocéntrica (r= .34, n=30, p< .07) e Capacidade (r =.21, n
=30, p <.27) a estabilidade temporal demonstrou ser insatisfatoria.

4.4. Intercorrelacdes entre dimensées da WMBB

Ainda no ambito dos estudos de validade interna, procedeu-se
ao calculo das intercorrelacBes entre as subescalas da WMBB (cf.
Tabela 7), verificando-se que a dimensdo Antropocéntrica apresenta
correlagdes significativas com todas as dimensdes (entre -.16 e .25),
com excecdo da dimensdo Liberdade. A dimensdo Capacidade, para
além de se correlacionar com a dimensdo Antropocéntrica (.15),
também se correlaciona com a dimensdo Responsabilidade do Outro
(.25). A dimensdo Liberdade apenas se correlaciona com as dimensdes
Responsabilidade do Outro e Responsabilidade do proprio (entre -.12 e
.20). Relativamente a dimensdo Biocéntrica, apresenta dimensdes
significativas e negativas com a dimensdo Antropocéntrica. Por fim, a
dimensdo Responsabilidade do Outro correlaciona-se negativamente

com a dimenséo Responsabilidade do Proprio (-.17).
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Tabela 7. Intercorrelagfes entre as subescalas da WMBB

Dimensées WMBB

1 2 3 4 5 6
1 15** .03 -16** 22%* .25%*
2 A1 .09 .25%* -11
3 .10 -12%* 0.20*
4 =11 .01
5 - 17>
6

* p<.05

** < 01

Dimens6es WMBB: Antropocéntrica (1); Capacidade (2); Liberdade (3); Biocéntrica (4);
Responsabilidade do Outro (5); Responsabilidade do Préprio (6)

4.5.Correlagéo entre as dimensdes da WMBB e os totais da EBSC
e QPR

A associacdo entre as dimensdes da WMBB, com a EBSC e com
a QPR foi averiguada atraves de correlacGes de Pearson.

Ao observarmos a Tabela 8, verificamos que as correlacbes da
dimensdo Capacidade (.28), Responsabilidade do Outro (.19) e
Responsabilidade do Proprio (-.19) com o total da EBSC séo
estatisticamente significativas.

No que concerne a correlacdo entre as dimensdes da WMBB e 0
QPR, podemos observar que a dimenséo Liberdade (-.16) e a dimenséo
Responsabilidade do Outro (.15) apresentam  correlagdes

estatisticamente significativas com a percecao de risco.

Tabela 8. Correlacdo entre as dimensbes da WMBB, EBSC

Dimensdes WMBB

1 2 3 4 5 6
EBSC .-.08 .28** .07 .09 19%* - 19%*
QPR .10 .04 - 16** .08 15 .04

**% p < 01
Dimensées WMBB: Antropocéntrica (1); Capacidade (2); Liberdade (3); Biocéntrica (4);
Responsabilidade do Outro (5); Responsabilidade do Préprio (6)
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V- Discusséo

Os incéndios florestais registados em Portugal recentemente
lancaram importantes desafios a todas as pessoas e entidades que com
eles lidam, confrontando-nos assim com incéndios com dimensoes e
intensidades nunca vistas (Viegas, 2017). De acordo com Bright et al.
(2005), é premente a necessidade de entender a dimensdo humana da
gestdo das florestas e dos incéndios florestais, visto que, os efeitos a
curto e longo prazo dos incéndios florestais, podem influenciar as
operacdes de gestdo de incéndios (Bright et al., 2005). Neste sentido, as
crencas basicas que os individuos possuem acerca da gestdo de
incéndios florestais mostram-se fundamentais na orientacao de atitudes
e comportamentos individuais e coletivos (Bright et al., 2005). A
inexisténcia, em Portugal, de instrumentos que avaliem as crengas dos
sujeitos em relacdo a gestao dos incéndios florestais abriu caminho para
0 estudo desta tematica. Assim, o principal objetivo desta investigacao
foi desenvolver e adaptar para o contexto portugués a Wildfire
Management Basic Beliefs (Brigth et. al.,, 2005), uma escala
desenvolvida por autores Americanos com o propdésito de avaliar as
crencas basicas das pessoas sobre a gestdo dos incéndios florestais.

Tendo em conta a influéncia que as caracteristicas da amostra
poderdo ter nos resultados obtidos, importa descrever primeiramente
alguns dos aspetos mais salientes da referida amostra. Assim, o elevado
numero de participantes jovens (entre 18 e 25 anos), bem como uma
habilitacdo literaria em geral elevada (igual ou superior ao 12° ano) séo
aspetos que devem ser tidos em consideracdo na interpretagdo dos
resultados obtidos. Também o facto de existir um grande numero de
participantes que reside em areas urbanas e rurais, contrariamente aos
que residem em areas semi-urbanas, deve ser um dado a tomar em
consideracdo na interpretagdo dos resultados. Um outro aspecto

relevante, e de algum modo confirmador da abrangéncia dos recentes
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incéndicos florestais em Portugal, prende-se com o facto de mais de
50% da amostra ter reportado ja ter vivenciado experiéncias proximas
ou diretas (e.g., perda de propriedade, evacuacdo de casa) com
incéndios florestais.

Em termos da andlise descritiva dos itens, os resultados
demonstraram que os itens mais pontuados dizem respeito ao item 1
(“A natureza tem tanto direito de existir como as pessoas”), 4 (“A vida
selvagem, as plantas e as pessoas tém o mesmo direito de viver”) e 12
(“As florestas tem tanto direito de existir como as pessoas”)
pertencentes a dimensao Biocéntrica. Contrariamente, o item 14 (“As
florestas apenas tém valor se geragem empregos e rendimentos para as
pessoas”) foi o menos pontuado. Estes resultados demonstram que de
certo modo, para a maioria dos participantes, a saide e o bem-estar dos
ecossistemas é a preocupacao principal na gestdo dos recursos naturais
e do meio ambiente.

Os resultados da validade de construto evidenciaram que a versao
portuguesa da WMBB possui uma estrutura fatorial diferente daquela
que foi proposta pelos autores originais (Bright et al., 2005). Assim,
uma estrutura de seis fatores revelou-se mais adequada aos nossos
dados. A dimensdo Responsabilidade, deu origem a duas novas
dimens6es, nomeadamente: (1) a Responsabilidade do Outro que diz
respeito a responsabilidade atribuida a orgaos externos (e.g., entidades
governamentais) pela protecdo de propriedades e (2) a
Responsabilidade do Proprio que reflete a responsabilidade que o
préprio tem na protecao dos seus bens. Outra das diferencas da versao
portuguesa da escala, comparativamente a versdo original, prende-se
com a diminuic¢do do nimero de itens (de 21 para 20 itens), tendo o item
17 sido eliminado (“As florestas tém valor quer as pessoas estejam
presentes ou ndo”), atendendo aos resultados estatisticos obtidos e
também a (in)adequagéo teorica do item nas dimensdes em que saturou.
Os estudos de precisao demonstraram bons indices de

consisténcia interna para as dimensGes Antropocéntrica (.70),
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Capacidade (.75), Liberdade (,75) e Biocéntrica (.71). No entanto, a
dimensdo Responsabilidade do Outro apresenta uma consisténcia
interna considerada fraca (o = .60). e a dimensdo Responsabilidade do
Proprio apresenta uma consisténcia interna inadmissivel (o = 50)
(Pestana & Gageiro, 2003). Este resultado pode dever-se ao baixo
nimero de itens que compdem a dimensdo Responsabilidade do
Proprio.

Os resultados revelaram uma estabilidade temporal satisfatoria
para as dimensdes Antropocéntrica, Liberdade, Responsabilidade do
Outro e Responsabilidade do Proprio, contrariamente as dimensdes
Biocéntrica e Capacidade onde ndo se verificou uma correlacdo
estatisticamente significativa entre os dois momentos de aplicacdo da
escala. Estes resultados podem eventualmente dever-se ao facto de o
tamanho da amostra ser inferior ao desejavel (50 sujeitos). Sugere-se,
deste modo, que em estudos futuros, o trabalho realizado com as
dimensbes (Antropocéntrica, Capacidade, Liberdade, Biocéntrica,
Responsabilidade do Outro e Responsabilidade do Proprio) seja
continuado, de modo a melhorar a validade destas subescalas.

No que se refere as intercorrelagfes entre as dimensdes da escala,
os resultados demonstram que, tal como seria de esperar a dimensédo
Antropocéntrica, que reflete a crenca de que o ser humano é a
preocupacao principal no que diz respeito aos recursos naturais e a
gestdo ambiental, se correlaciona negativamente com a dimenséo
Biocéntrica, tradutora de uma preocupacao principal com o bem-estar
dos ecossistemas no que diz respeito a essa mesma gestdo ambiental.
Também a dimensdo Responsabilidade do Outro (que se refere a
responsabilidade externa, por exemplo, das agéncias governamentais na
protecdo das casas) se correlaciona negativamente com a dimenséo
Responsabilidade do Préprio demonstrando assim, que se o individuo
atribui a responsabilidade de proteger as suas propriedades e/ou bens
ao outro, menos responsabilidade sente na protecdo das suas

propriedades. Mais crencas associadas a liberdade dos proprietarios
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para construirem livremente perto da floresta (Liberdade) associam-se
positivamente as crencas sobre as responsabilidades dos proprietérios
para protegerem propriedades e/ou bens e negativamente relativamente
as crencas sobre as responsabilidades das agéncias governamentais na
protecdo das propriedades e/ou bens.

Relativamente aos resultados das correlacGes entre as dimensdes
da WMBB e o total da EBSC, os resultados revelam que crencas
associadas a confianca nas agéncias governamentais para lidarem
eficazmente com os incéndios florestais (Capacidade) estdo associadas
a uma maior percecéo de sentido de comunidade. Este resultado pode
sugerir que a pertenca a uma comunidade, em que a pessoa possa
simultaneamente dar e receber apoio, é uma forma de aumentar a
confianga nas agéncias governamentais. Nestes contextos, quer formais
quer informais, as pessoas podem encontrar recursos materiais,
desenvolver afinidades pessoais e sentimentos de identidade, de
integracdo e de comunidade, através das suas ligacdes com 0s outros
(Martins e Esgalhado, 2013). Verifica-se ainda que crencas associadas
a quem é responsavel pela protecdo das casas se associam a percecao
de pertenca a comunidade, sendo que, por lado, a crenca na
responsabilidade das agéncias governamentais (Responsabilidade
Outro) se associa a um maior sentido de comunidade e, por outro, a
crenca de que o proprio € o responsavel (Responsabilidade Proprio) se
associa uma menor percecdo de pertenca a comunidade. No entanto,
Frandesen, Paton, Sakariassem e Kallalea (2012) contrariam esta
informacao, afirmando que se um individuo se encontra envolvido em
grupos comunitarios maior € a sua responsabilidade propria. Esta
responsabilidade estender-se-a para o dominio social e desta forma fara
crescer a cultura de preparacdo relativamente aos incéndios florestais
(Frandsen et al., 2012).

Os resultados da associacdo entre as dimensdes da WMBB e o
total do QPR revelaram que crencas sobre uma maior liberdade para

construir casas perto da floresta (Liberdade) se associam a uma menor
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percecéo de risco (e vice-versa). Watchinger et al. (2013) assumem que
uma maior percepcdo de risco levara a agdes de protecdo pessoal. No
entanto, esta protecdo dependera de outros fatores como a capacidade
que o individuo tem de se lembrar de dados passados. Por outro lado,
resultados demonstraram que quanto maior a crenga na
responsabilidade externa relativamente a gestdo, prevencao e combate
de incéndios, maior € a percecao de risco (e vice-versa). Dickinson
(2015) constatou que as conexdes sociais dos proprietarios e o
envolvimento com os vizinhos e/ou grupos de referéncia social em
processos de construcdo de significados para a problematica dos
incéndios florestais estdo conectados com a percepcao de risco
(Dickinson, 2015).

Por fim, tal como se tem vindo a referir, o presente estudo apresenta
algumas limitacOes, das quais decorrem pistas e orientacfes para
estudos futuros, nomedamente: (1) a necessidade de estudar
futuramente as dimensdes da escala com valores insatisfatorios de
consisténcia interna (Responsabilidade do Outro e Responsabilidade do
Proprio), e explorar possiveis itens adicionais que as compdem; (2)
desenvolver mais estudos de validade com diferentes populac6es e/ou
grupos, de modo a perceber em que se diferenciam ou ndo as crencas
dos sujeitos em funcdo de determinadas caracteristicas (idade, sexo,
profissdo); (3) aumentar o numero de dimensdes que megam crengas
bésicas sobre a gestdo de incéndios, permitindo a recolha de informacéo
atil de modo a que as entidades possam implementar estratégias de

gestdo e prevencao florestal.

VI — Conclusdes

A presente investigacdo pretendeu contribuir para o estudo das
crencas basicas sobre a gestdo de incéndios florestais. Com efeito, este
trabalho apresenta os estudos psicométricos de adaptacao e validacéo
da Wildfire Management Basic Beliefs (Bright et al., 2005). No geral,
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os resultados desta investigacdo permitem disponibilizar a comunidade
cientifica (e ndo s6) um instrumento de avaliacdo de crencas basicas
sobre a gestdo dos incéndios florestais com evidencia de validade e
precisdo. Apesar dos resultados obtidos indicarem, de um modo geral,
boas propriedades psicométricas, a dimensdo Responsabilidade do
Proprio provavelmente devido ao nimero reduzido de itens que a compdem,
carece de continuar a ser estudada, de modo a assegurar um nivel de
consisténcia interna que permita a sua utilizacdo. Deste modo, a versao
portuguesa da escala contempla 20 itens distribuidos em 6 dimensdes:
Antropocéntrica (itens 5, 8, 10, 14, 18); Biocéntrica (itens 1, 4, 12);
Liberdade (itens 3, 7, 21), Capacidade (itens 6, 9, 16); Responsabilidade
do Outro (itens 11, 13, 15, 20) e Responsabilidade do Préprio (itens 2 e
9).

Os dados obtidos neste estudo apresentam assim algumas
implicacBes para a pratica clinica, uma vez que a Psicologia, enquanto
ciéncia que estuda o comportamento humano (observavel e néo
observavel), tem um papel preponderante na prevencao dos incéndios
florestais. Compreender o modo como os individuos pensam acerca de
um determinado assunto facilita a intervencdo e a promocdo de
mudangas, tanto comportamentais como emocionais, fundamentais
para desenvolver respostas preventivas.

Assim, o facto de ndo existir nenhum instrumento de avaliacdo
das crengas sobre a gestdo de incéndios em Portugal, veio reforcar a
pertinéncia e utilidade do presente estudo, embora se considere que
existe ainda um caminho a percorrer, de modo a auxiliar os
investigadores e clinicos a compreender a influéncia das crencas na

gestdo e na prevencao de eventuais incéndios florestais.
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Anexo A- Apresentacdo do Estudo e Consentimento Informado

FACULDADE DE PSICOLOGIA
€ DE CIENCIAS DA EDUCAG/

Projeto de Investigacao

Caro/a participante:

Uma equipa de investigadores da Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educagdo da
Universidade de Coimbra (FPCEUC) e do Departamento de Psicologia e Educagdo da
Universidade da Beira Interior (UBI) vem pedir a sua colaborag3o para o projeto de investigagao
Crengas sobre a gestdo de incéndios florestais: AdaptagGo de um instrumento de medida.

Qual é o objetivo do estudo?
O presente estudo tem como objetivo desenvolver a versdo portuguesa da escala Wildfire
Management Basic Beliefs (WMBB; Bright, Vaskes, Kneeshaw, & Absher, 2005).

Quem pode participar?
Qualquer pessoa com idade superior a 18 anos.

Como pode participar?

A sua participagao € voluntaria e para tal pedimos que responda ao conjunto de questdes que
se segue. Informamos que n3o existem respostas certas ou erradas, o importante € que as suas
respostas exprimam o que pensa, sente ou faz em cada caso. O tempo médio de preenchimento
€ de apenas 10 minutos.

A confidencialidade dos dados esta garantida

Os dados recolhidos serdo exclusivamente utilizados no ambito da investigagdo, estando
garantida a confidencialidade das suas respostas. Para esclarecer eventuais duvidas, podera
contactar a equipa de investigagao através do e-mail gaif@fpce.uc.pt

Se aceitar participar neste projeto de investigagdo, por favor coloque um X no quadrado
abaixo:

Declaro que tomei conhecimento das informagdes acima prestadas e quero
dar o meu contributo neste projeto de investigacao

Agradecemos a sua disponibilidade e colaboragdo!

A equipa de investigagao:
Ana Paula Relvas

Luciana Sotero

Ana Cunha

Maria Moura
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