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RESUMO

O objetivo da presente dissertacdo de mestrado consiste em analisar as representacdes
dos/as estudantes da Universidade de Coimbra relativamente ao assédio sexual. A
defini¢cao de assédio sexual tem sido marcada por varias incertezas e por uma pluralidade
de significados, desde 0 momento em que surgiu nos debates feministas, na década de
1970, até aos dias de hoje. E certo que o assédio é crescentemente reconhecido como um
grave problema social quando falamos na esfera laboral, mas o mesmo ndo se pode afirmar

relativamente a outras esferas da vida social.

Esta dissertacdo pretende contribuir para um maior conhecimento deste fenédmeno, ainda
parcamente estudado em Portugal, através do estudo de um grupo populacional
especifico: os/as estudantes universitarios/as. Para tal, procurou-se compreender quais as
experiéncias e os significados que os/as estudantes atribuem ao assédio sexual; avaliar a
importancia que assume no contexto académico; e conhecer 0s mecanismos existentes de
consciencializagdo e de denuncia. Esta analise é feita tendo em conta os discursos
normativos que constroem as imagens das mulheres, que enquadram o seu

comportamento e definem os seus papéis.

A presente investigagao tem uma natureza qualitativa, assentando na analise de conteudo
de focus group e de entrevistas. Os dados recolhidos permitiram perceber que as definicdes
de assédio sexual dos/as estudantes se afastam daquelas que conhecemos dos varios
diplomas e que os vdrios contextos onde estes/as se inserem, moldam as suas
representacdes relativamente ao fendmeno. Ao mesmo tempo, foi possivel compreender
que tem sido dada pouca atengao a problematica no contexto universitario, o que tem
contribuido para que a sua pratica continue a ser vivida em siléncio e reproduzida por

muitos/as estudantes.

A presente dissertagdo convida-nos, assim, a (re)pensar os caminhos que devem ser
trilhados para um maior reconhecimento do assédio sexual como uma forma séria de

violéncia assente na desigualdade de género.

PALAVRAS-CHAVE:

Assédio sexual; Representacdes; Violéncia de Género; Teorias Feministas; Ensino Superior.



ABSTRACT

The aim of this master’s degree dissertation is to analyse the representations made by the
students of the University of Coimbra regarding sexual harassment. The definition of sexual
harassment has been marked by several doubts and by a plurality of meanings from the
time it emerged in the 1970’s feminist debates to the present day. While it is true that
harassment is being increasingly recognized as a serious social issue when we discuss it in

the professional sphere, the same cannot be said of other spheres of social life.

This dissertation aims to contribute toward a greater knowledge of a phenomena which is
still poorly studied in Portugal, through the study of a specific populational group:
university students. To this end, we sought to understand what are the experiences and
meanings that students attribute to sexual harassment; to evaluate the importance it
assumes in the academic context; and to acknowledge the existing mechanisms for
awareness-raising and reporting. The analysis is carried out taking into account the
normative discourses that produce images of women, frame their behaviour and define

their roles.

This research is of a qualitative nature, relying on the content analysis of focus groups and
interviews. The gathered data allowed us to understand that the definitions of sexual
harassment among students are different from those we know from the legislation and
conventions, and that the contexts in which they are inserted, shape their representations
regarding the phenomena. Simultaneously, it was understood that little attention has been
given to the issue in the university context, which has contributed for the practice to

continue to be lived in silence and replicated by many students.

The present dissertation therefore invites us to (re)think the pathways that should be
travelled towards a greater recognition of sexual harassment as a severe form of gender-

based violence.

KEYWORDS:

Sexual harassment; Representations; Gender Violence; Feminist Theories; Higher

Education.



INTRODUCAO

O assédio sexual emergiu nos debates tedricos, amplamente difundidos pelos movimentos
feministas (radicais), na década de 1970, sob a definicdo de “atencdo sexual ndo desejada”.
Catherine Mackinnon, uma das figuras mais proeminentes do movimento, espoletou o
argumento socioldgico e legal de que o assédio constituia uma forma de discriminacao com
base no sexo (Oliveira, 2014). O assédio sexual surgiu circunscrito a esfera laboral, imbuido
no pressuposto de uma relagao hierarquica no local de trabalho. Deste modo, ressalva-se
a parca adaptabilidade, ainda nos dias de hoje, a outros contextos onde pode estar

presente.

Em Portugal, os estudos sobre o assédio sexual apareceram por volta dos anos de 1980,
com enfoque no contexto laboral (Silva, 2017). A Convencdo de Istambul (ratificada em
2013) permitiu catapultar as atengdes em torno do assédio sexual, uma vez que o
acomodou junto de outras formas de violéncia que tém tido destaque quer nas lutas
feministas, quer nas agendas politicas (idem). Ao mesmo tempo, despertou acesos debates

em torno do piropo e da sua consagra¢do (ou ndo) na legislagao portuguesa.

Dada a crescente visibilidade que a comunicagao social tem vindo a conferir ao problema
do assédio sexual no seio da Universidade de Coimbra, principalmente em torno dos rituais
académicos, varios tém sido os debates em torno do fendmeno. Do ponto de vista tedrico,

a literatura cientifica sobre este assunto é muito escassa.

O objetivo da presente dissertacdo é o de compreender as experiéncias e significados que
os/as estudantes conferem ao assédio sexual e a importancia que lhe atribuem. Procura,
por isso, conhecer os varios contextos do quotidiano destes/as, compreender as dindmicas
que Ihes estdo associadas e o modo como representam o assédio sexual em cada um desses
contextos. Por fim, pretende-se conhecer os mecanismos de consciencializagao e de
denuncia que dispéem. Esta dissertacdo procura, assim, encontrar linhas de resposta para
a questdo de partida: quais as representa¢des dos/as estudantes da Universidade de

Coimbra relativamente ao assédio sexual?

Para responder a esta questao, optou-se por uma metodologia qualitativa e, atendendo a
populacdo e o assunto a estudar, foram concretizadas quatro sessdes de focus group a

estudantes da Universidade de Coimbra. Do mesmo modo, foram entrevistadas algumas



instituicdes, com o intuito de abordar pontos de descontinuidade que surgiram com a
analise dos focus group e para solidificar a importancia que os/as estudantes lhes

atribuiram.

A primeira parte, relativa ao enquadramento tedrico, esta dividida em trés capitulos. No
primeiro capitulo analisa-se a violéncia de género e aprofundam-se as discussdes mais
relevantes para o assunto a estudar. Sao exemplos os debates tedricos em torno dos
conceitos género, poder e patriarcado; a tensdo inerente a dicotomia publico/privado.
Procura-se igualmente desconstruir os pressupostos tedricos em torno da
interseccionalidade, da violéncia entre pessoas do mesmo sexo e da violéncia exercida por

mulheres.

No segundo capitulo propde-se a analise do assédio sexual, desde o0 momento em que
surgiu, até aos debates mais relevantes na atualidade. De igual modo, destrincam-se as
bases tedricas em torno da delimitagao dos conceitos de assédio sexual e procede-se a sua
problematizagao. Sublinha-se igualmente, neste capitulo, a centralidade que tem vindo a
assumir no contexto portugués, nomeadamente através do estudo em torno da
problematica e do enquadramento legal. Por fim, analisa-se o piropo e a discussdao sobre

este conceito enquanto assédio sexual (ou ndo).

O terceiro capitulo visa informar sobre a investigacao que tem vindo a ser empenhada em

relagdo ao estudo do assédio e da violéncia sexual entre jovens universitarios/as.

A segunda parte da presente dissertagdo, destina-se ao estudo empirico. No quarto
capitulo inscreve-se a metodologia a utilizar, o problema de pesquisa, os objetivos e as
hipdteses. No quinto capitulo procede-se a andlise empirica e apresentam-se os resultados

deste estudo.

Para encerrar a presente dissertagdo serdao apresentadas as reflexdes que os dados
recolhidos suscitaram. Embora estas pretendam contribuir para um maior conhecimento
sobre o assédio sexual em Portugal, assumem-se sobretudo como pistas para futuras

investigacoes.
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CAPITULO 1
VIOLENCIA DE GENERO E SEXUAL — PISTAS PARA A TEORIZAGCAO DO ASSEDIO

1.1. Violéncia de Género no privado e no publico

Avioléncia de género tem vindo a ser considerada um flagelo a escala mundial e encontra-
se profundamente enraizada na maioria das sociedades (Duarte, 2013; Neves, 2016). E,
deste modo, uma grave violagao dos direitos fundamentais das mulheres em termos de
dignidade, igualdade e acesso a justica (idem; FRA, 2014). Madalena Duarte (2013) diz-nos
que “[p]Jor todo o mundo, as mulheres sdo alvo de diferentes violéncias: violéncia
domeéstica, violacdes, incesto, assédio sexual, trafico para trabalhos forcados ou
prostituicdo, violéncia relacionada com dotes, crimes de honra, mutilacao genital feminina,
entre outras” (idem, p. 57-58). As formas de violéncia referidas pela autora tém vindo a ser
designadas “violéncia de género” e distinguem-se por prejudicar homens e mulheres de

forma desproporcional (Aboim, 2013; Dias, 2008a; FRA, 2014).

As reflex@es iniciais acerca desta forma de violéncia foram espoletadas por autores/as do
campo da saude mental e comecgaram por privilegiar aquela que ocorria entre estranhos/as
(Duarte, 2013; Muehlenhard & Kimes, 1999). Eram igualmente privilegiadas as teorias em
torno do consumo de alcool e das infancias problematicas para explicar as condutas
violentas dos/as agressores/as (Bograd apud Mendes et al., 2013, p. 88). No encalce da
literatura de indole feminista, esta perspetiva foi sendo desconstruida e as atengdes
voltaram-se para a delimitagao dos conceitos em torno da violéncia contra as mulheres e
para o desenvolvimento de teorias que permitissem encontrar respostas para os
frequentes abusos (Muehlenhard & Kimes, 1999). A investigacdo permitiu dar respostas e
provar que a violéncia era cometida por homens “que acredita[valm que o casamento lhes
conferlia] direitos sobre as esposas e que a violéncia [era] um meio aceitdvel de exercer
esses direitos” (Bograd apud Duarte, 2013, p. 59). Esta perspetiva continua a ser sustentada
por autores/as que consideram que a violéncia contra as mulheres existiu desde sempre e,
mesmo nas sociedades atuais, € um meio a que os homens recorrem para disciplinar e
controlar as mulheres (Muehlenhard & Kimes, 1999), o que lhes é permitido pelas

estruturas sociais patriarcais.



Com o entusiasmo dos movimentos de mulheres na transicdo das décadas de 1960 e 1970,
estas questdes comegaram a ser partilhadas entre elas e permitiram que descobrissem que
tinham em comum, entre outros problemas, a violéncia de que eram alvo no seio familiar.
Descobriram, também, que ndo se tratava de um assunto individual ou pessoal, mas de
algo que assumia proporc¢des de um problema social que carecia de respostas (Azambuja,
2008; Dias, 2008b; Tavares, 2008). Deste modo, as perspetivas feministas permitiram
desnudar o facto de as sociedades se encontrarem estruturadas com base no género, de
onde resulta(va) o exercicio do poder por parte dos homens sobre as mulheres (Dias,

2008b).

A terminologia adotada para reportar esta forma de violéncia nao é consensual. Desde
logo, realga-se que as definigdes assumem diferentes significados nas varias regides e que
derivam de perspetivas tedricas distintas, propostas pelas diversas areas de estudos (Heise
& Garcia-Moreno, 2002). N3ao obstante, a literatura julga incontestavel o contributo dos
movimentos feministas para a definicdo e delimitagcdo deste problema (Krook, 2020).
Inicialmente, foi empregue o designio “violéncia doméstica” porque foi neste ambito que
o fendmeno comecou por ser denunciado e estudado (Macedo, 2015). Todavia, para Dias
(2008b), o termo é alvo de contestacdo por incluir o incesto, a violagdo entre cénjuges, o
abuso de menores e o abuso contra pais, irmaos ou outros familiares. Na esteira de
Casimiro (2013), o conceito é ainda plausivel de abranger a violéncia exercida por mulheres
no contexto doméstico e familiar. Por estas razbes, a designacdao ndo encerra todos os
contornos que envolvem a violéncia de que as mulheres sao alvo, nomeadamente o facto
de poder ocorrer noutros espacos que ndo o doméstico e de se revestir das mesmas
carateristicas — as desigualdades com base no género. Para fazer face a este problema,
Duarte (2013) diz-nos que foram considerados outros conceitos para enquadrar esta forma
de violéncia, como sdao exemplos os designios “violéncia contra as mulheres”, “violéncia na
intimidade”, “violéncia nas relagdes conjugais”, entre outros. Estes destacam-se, do
mesmo modo, pela inadaptabilidade aos contextos em que se desenrolam, dado o enfoque
na esfera doméstica, o que remete para a familia, tradicionalmente identificada com o
casamento. Assim, excluem outros tipos de relagdes de intimidade e situagdes onde nao
ha qualquer vinculo, mas onde predominam os abusos. Também o conceito “violéncia

contra as mulheres” é incapaz de solucionar este problema porque deixa de fora a violéncia



que é dirigida contra os homens e que se reveste das mesmas carateristicas, tal como

pretendo desconstruir mais adiante.

Para combater estas lacunas, Duarte (2013) elucida que:

[...] comega a desenhar-se uma tendéncia para se falar de violéncia de género,
que enquadra atos de violéncia com base no género, cometidos, quase
exclusivamente, por homens contra mulheres e sustentados pelas normas
culturais, sociais e religiosas e pelas desigualdades econémicas (Duarte, 2013, p.
60).

No ambito da presente dissertagdao e porque o assédio sexual extravasa a esfera familiar e
as relacdes de intimidade, opto por usar o termo “violéncia de género”. Este, é suscetivel
de abranger a violéncia que é dirigida contra uma pessoa devido ao seu género, a sua
identidade ou expressdo, ou aquela que afeta de forma desproporcionada individuos de
um género em particular (Lisboa et al., 2009). Nos pontos seguintes abordo, ainda que de

forma sucinta, as discussdes que considero mais relevantes em torno deste conceito.

A teoria feminista tem sido atraida para a ideia de que é no cruzamento entre género,
poder e patriarcado que se circunscrevem as raizes histéricas da opressao das mulheres
(Dias, 2008b; Hunnicutt, 2009). Sylvia Walby (1990) revela-nos que o patriarcado é um
sistema de estruturas sociais no qual os homens dominam e oprimem as mulheres.
Justifica-se, por isso, a relevancia da sua andlise, uma vez que nos informa sobre a origem
da opressdo das mulheres (Murray, 1995). Assim, é com base nos pressupostos patriarcais
que se confere aos homens “o direito a bater na mulher” (Siegel apud Silva, 2017, p. 77) e
também o que Ihes permite controlar e determinar a conduta destas. Ao mesmo tempo,
recebem tolerancia por parte da sociedade para punir o que se lhes apresenta como desvio

(Dias, 2010; Saffioti, 2001; Sousa, 2016).

A andlise do género é igualmente meritdria porque é um dos primeiros e principais eixos
que estruturam as nossas sociedades. Como argumenta Joan Scott (2008), “o género é o
primeiro dominio com o qual ou através do qual o poder se articula” (idem, p. 66) e é a
partir dele que se confere aos homens o exercicio do poder sobre a mulher, de acordo com
a regra patriarcal (Dias, 2008b). Assim, a investigacdo trilhada pelos feminismos acerca da
violéncia de género tem na sua origem as desigualdades hierarquicas que resultam das
diferengas entre o feminino e o masculino e dos discursos que sdao construidos a sua volta

(Duarte, 2013).



A célebre afirmacdo de Simone de Beauvoir (2015) “ninguém nasce mulher: torna-se
mulher” (idem, p. 14) permitiu introduzir e usar o “género” como instrumento contra as

interpretagdes bioldgicas (Duarte, 2013). A este respeito, Carol Pateman (2003) afirma que:

[...] o “género” foi introduzido como uma arma crucial na luta contra o
patriarcado. O pressuposto patriarcal é o de que as mulheres sdo naturalmente
submissas aos homens, submissdo essa que é devida a sua biologia, ao seu sexo.
O referir do género em vez do sexo prova que a posi¢cdo das mulheres nao é
ditada pela natureza, pela biologia ou sexo, mas é uma questdo de invengdo
social e politica (idem, p. 36).

Tal como reivindica Gisela Bock (2008), o “género” tem vindo a ser usado a fim de informar
que o estado de subordinagdo, de inferioridade e de falta de poder das mulheres nao é
ditado pela natureza. Pelo contrdrio, encontra-se alicergado nas construgdes sociais,
culturais, politicas e histéricas que nao habitam apenas nos espagos domésticos e privados,
como se cruzam e interpelam nas diversas esferas da vida publica das mulheres. Perante
esta acegdo, a violéncia de género encontra-se estreitamente associada ao
desenvolvimento histdrico das relagdes familiares e a divisdo e tensdo entre os dominios
publico e privado (Dias, 2008b). Assim, é relevante analisar e discutir os principais

argumentos e perspetivas que envolvem esta tensao.

A dicotomia publico/privado’ é historicamente varidvel e traduz os varios processos de
organizacao das sociedades ocidentais da modernidade. A esta distincdo reconhece-se,
ainda, o papel central na teoria liberal, onde se inscrevem as ambiguidades que resultam
das praticas e pressupostos patriarcais. Estas ambiguidades, como se pretende
demonstrar, encontram-se profundamente enraizadas e tém consequéncias drasticas,

principalmente para as mulheres (Aboim, 2012; Okin, 2008).

Simone de Beauvoir (2015) revela que “a histdria [nos] mostrou que os homens detiveram
sempre todos os poderes e julgaram util manter as mulheres em estado de dependéncia”
(idem, p. 243). Este coroldrio demonstra que sempre coube aos homens ditar os espagos
que as mulheres ocupam ou devem ocupar, desde o seu nascimento (Dias, 2010; Melo &
Menta, 2013). Assim, estas tém vindo a ser encaradas como propriedade e incumbidas de
ocupar a esfera privada (Dias, 2010) e aos homens cabe o dominio da esfera publica (Melo

& Menta, 2013; Okin, 2008).

'Para a anélise desta dicotomia, sigo de perto a contextualizagdo trilhada na Tese de Doutoramento de
Madalena Duarte (2013).



Com a emergéncia do feminismo radical, acomodado ao slogan “o pessoal é politico”, a

tensdo em torno da dicotomia tornou-se mais evidente:

Assim, numa tentativa de politizar o pessoal, as feministas, sobretudo radicais,
procuraram demonstrar que o poder e as praticas politicas e econdmicas estdo
estritamente relacionados com as estruturas e praticas da esfera doméstica e
gue, consequentemente a injustica das leis existentes se deve a uma estrutura
omnipresente da dominagdo masculina — patriarcado — que comega no espago
privado e se expande para a esfera publica e instituigdes politicas (Duarte, 2013,

p. 71).2
A critica inerente a esta corrente manifesta-se contra o feminismo liberal, que reclamava
para as mulheres os direitos dos homens (Duarte, 2013). A literatura diz-nos que as
reivindicacdes desencadeadas por esta corrente ndao procuraram desafiar o papel da
mulher no interior da familia, mas tdo somente a defesa dos direitos e oportunidades
destas (e.g. educacdo, sufragio), com o argumento de que fariam delas esposas e maes
melhores (Okin, 2008). Ainda que as lutas do feminismo liberal tenham reclamado a
igualdade de direitos na esfera publica, as mulheres acabaram por aceitar o seu vinculo a
esfera doméstica e, portanto, a responsabilidade por esta foi sendo natural e inevitavel
(idem). Em contrapartida, o feminismo radical procurou demonstrar, com o slogan referido
anteriormente, que a cidadania ndo se exerce apenas no espago publico, mas também na
intimidade e que estes dois espagos estdao interligados. Direcionou, por isso, a sua
combatividade para a instituicdo familia (privado), por julgar que nela residia a maior fonte
de opressdo das mulheres (Duarte, 2013). Assim, quando as feministas radicais defendem
a separacdo das duas esferas (Okin, 2008), pretendem desconstruir a neutralidade entre
estas e demonstrar que é nesta relacdo que as desigualdades de género sdo continuamente

(re)produzidas (Aboim, 2012).

Se, como afirma Duarte (2013), “o que acontece na vida pessoal ndo é imune em relagdo a
dindmica de poder entre os sexos nem isolado da vida publica” (idem, p.72), é
imprescindivel equacionar a possibilidade de o poder patriarcal, no espago privado, ser
transferido para o espaco publico. Nesta senda, é importante dissecar o modo como o

patriarcado se conecta com outros espagos estruturais (cf. Walby, 1990).

2 Embora o enfoque da citagdo seja a legislacdo, nomeadamente com a alusdo a “injustica das leis”, dado que
é o ponto chave da tese defendida por Duarte (2013), o que se pretende aqui destacar é a expansdo do
patriarcado do espaco privado para o espago publico.



No ambito da presente dissertacdo destaco a relacdo entre o patriarcado e o espago
estrutural da Economia, voltado para o mercado, ou seja, para o sistema capitalista®. A
literatura ndo é consensual a este respeito. Ha autores/as que defendem que a interagdo
entre o patriarcado e o sistema capitalista é conflituosa (Walby apud Duarte, 2013, p. 80)
e realgam que o capitalismo nado foi eficaz ao ponto de abolir o sistema patriarcal (Walby,
1990). Alias, destacam que foi uma porta de entrada para que a violéncia se articulasse
com outras formas de opressdo, como é o caso da classe social (Duarte, 2013). Outros/as
autores/as defendem que a emergéncia do capitalismo apenas tornou mais explicita a
subordinagdo das mulheres (idem). Especial atengdo serd dada a primeira perspetiva,

embora ndo se possa negligenciar a segunda.

Duarte (2013) diz-nos que do espago da economia e do mercado de trabalho, por via das
classes sociais, resultam relacdes de exploracdo e precarizacdao das mulheres. Deste modo,
0 que se pretende demonstrar é que ao mesmo tempo que o patriarcado confina as
mulheres ao espaco doméstico e a esfera privada, ao trabalho da criacdo dos/as filhos/as
e manutengdo familiar (Bock, 2008), o capitalismo é responsavel por as empurrar para fora
de casa, para o mercado e para a esfera laboral (Ferreira apud Duarte, 2013, p. 80). Por sua

vez, é nestes espacos que as mulheres sdo alvo dos efeitos perversos do patriarcado.

O efeito mais explorado pela literatura diz respeito a divisao igualitaria do trabalho, dado
que o mercado incita as mulheres a participar nele de forma injusta. Assim, uma vez que o
sistema se mantém favordvel aos homens, as mulheres acabam por ser excluidas dos
melhores empregos. O mesmo acontece quando falamos em estratégias, ainda que
informais, relacionadas com a distribuicdo dos cuidados domésticos e cujo objetivo é a
viabilizagdo da paridade, onde estas, ndo raras vezes, sao sobrecarregadas com as tarefas
domésticas, com a prestacdo de cuidados e o seu trabalho é continuamente expropriado
(Aboim, 2012). A perversidade estende-se, também, a violéncia de que sdo alvo nestes
espacos. Neste encalce, o assédio sexual no local de trabalho revela as mesmas
carateristicas e resquicios da violéncia que as mulheres sofrem na esfera privada e que, por

via da contaminacgado das esferas, constitui um dos principais obstaculos para o exercicio da

3 E relevante clarificar que o capitalismo esta presente tanto no espaco publico, como no espaco privado, e
que o espago publico ndo se restringe apenas ao capitalismo. Importa também referir que se procurou fazer
apenas referéncia aos espagos mais relevantes para o estudo do assédio sexual.



cidadania plena por parte destas (Duarte, 2013; Magalhdes, 2011). Embora se tenham

langado aqui as bases para esta reflexao, este topico sera desenvolvido no Capitulo 2.

1.2. Violéncia de género e interseccionalidade

As teorias feministas que advém das correntes pds-coloniais trouxeram um desafio a
teorizacdao em torno da violéncia de género, que analisamos anteriormente, que se prende
com a necessidade de articular o género com outras formas de opressdo (Duarte, 2013;
Walby et al., 2012). Ainda que a categoria “género” seja bastante proficua para explicar a
violéncia de que as mulheres sao alvo, as criticas do feminismo pds-colonial demonstram
que nao é suficiente para dar conta das desigualdades e diferengas entre as proprias
mulheres e que se inscrevem dentro do préprio género feminino (Branco, 2008). E neste
cendrio que Jodo Oliveira (2010) informa que, “ainda que a opressdo sexista seja uma
experiéncia comum a todas as mulheres, ndo é suficiente para homogeneizar esta
experiéncia” (idem, p. 29). O autor denuncia, assim, a urgéncia de teorizar o género na sua

relacdo com outras estruturas de opressao (Duarte, 2013).

Kimberlé Crenshaw (1991) partiu da invisibilidade de mulheres afroamericanas num estudo
sobre a violéncia doméstica e questionou o porqué de estas serem continuamente
apagadas pelos siléncios estratégicos do racismo e do feminismo (Walby et al., 2012). Para
responder a este problema, a autora deu origem ao termo “interseccionalidade”, de forma
a capturar as consequéncias da interacdo entre dois ou mais eixos de subordinacdo. Assim,
este conceito tem sido usado a fim de dar conta do modo como a raca, a classe, o género,
a sexualidade, a etnia, a nacionalidade ou a idade operam na relacdo com a(s) violéncia(s)
de que as mulheres sdo alvo. Estas categorias ndao atuam como unidades isoladas ou
enquanto individualidades mutualmente exclusivas, mas como fendmenos que,
construidos reciprocamente, moldam e originam desigualdades sociais complexas (Collins,
2015; Crenshaw, 1991). A interseccionalidade informa-nos, assim, sobre as mdultiplas
pertencas categoriais e ganha corpo no modo como o sistema das vdrias experiéncias de
discriminagdo gera mecanismos de exclusao e de controlo social para as mulheres. Recorre-
se, também, a este conceito para perceber de que forma os diferentes conjuntos de
identidades tém impacto no acesso das mulheres aos direitos e as oportunidades (Branco,

2008; Oliveira, 2010).



E perante esta ace¢do que Jodo Oliveira (2010) defende que, com as lentes da
interseccionalidade, “a teoria feminista deixa de querer habitar nesse espago da “mulher”
e passa a querer entender as imbricagdes das varias multitudes contidas nessas mulheres”
(idem, p. 30). Esta perspetiva tem, assim, permitido romper com as conce¢des mainstream
acerca da violéncia contra as mulheres, nomeadamente a ideia de que a violéncia as afeta
apenas devido ao seu género (Duarte, 2013). Esta teoria é imprescindivel no estudo da
violéncia de género porque nos informa que as mulheres experienciam, simultaneamente,
diferentes formas de opressao que compdem obstaculos e constrangimentos a sua
cidadania plena. Realga-se, por via do que aqui se discute, que a violéncia ndo é um
fendmeno homogéneo porque afeta mulheres, mas heterogéneo, uma vez que estas estao
imersas em contextos sociais onde se cruzam diferentes sistemas de poder (Branco, 2008;

Duarte & Oliveira, 2012).

1.3. A face oculta da violéncia de género — a violéncia exercida por mulheres

Sob a premissa de que homens e mulheres podem ser tanto vitimas como
perpetradores/as de atos violentos, como ja anteriormente referi, é importante
reconhecer que as carateristicas das formas de violéncia que habitualmente afetam as
mulheres se distinguem das que atingem os homens (Heise & Garcia-Moreno, 2002). Estes,
ndo raras vezes, sao mortos ou agredidos em lutas ou conflitos e sdo, com maior
regularidade, os perpetradores da violéncia que é exercida sobre as mulheres. A literatura
diz-nos que o trago mais significativo que marca a diferenga entre a vitimagao masculina
comparativamente a feminina predomina na natureza da violéncia. No caso das mulheres,
é permeada pelas desigualdades de género, o que contrasta com a que maioritariamente
afeta os homens, cuja vitimagado é idéntica a que é verificada na populagao em geral (Lisboa

et al., 2009).

As mulheres ndo sdo consideradas as habituais perpetradoras de atos violentos, por isso,
muitas vezes, a literatura de indole feminista aponta a violéncia de género como algo
exclusivo destas (Carmo et al., 2011; Machado & Matos, 2014). E importante n3o
negligenciar que o problema ndo se limita ao sexo feminino e, por este motivo, a

investigagao tem procurado expor e problematizar esta face oculta.
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Como ja atras se referiu, as teorias feministas tém vindo a sustentar que a violéncia tem no
seu epicentro o patriarcado enquanto sistema de opressao que, por sua vez, tem na sua
base as desigualdades entre os géneros. Este argumento, de acordo com algumas visoes,

cola a mulher a um lugar de vitima e de passividade:

E justamente nesta senda que a perspetiva feminista radical, ndo sé se revela
incapaz de conceber a figura da mulher como potencial agressora, situando-a
permanentemente na posi¢do de vitima como, ao fazé-lo, associa a sua imagem
a de um ser completamente indefeso, indbil e desprovido de capacidade de
(re)acgdo (Casimiro, 2013, p. 17).

De acordo com esta perspetiva, é fulcral entender os comportamentos atribuidos ao
feminino e ao masculino por via dos papéis sexuais. Assim, propde-se analisar o modo
como estes tém vindo a contribuir quer para a manutengao da invisibilidade da violéncia
exercida pelas mulheres, quer para reforcar o modo como tém sido tradicionalmente

aceites e reproduzidos (Casimiro, 2013).

Recuperando os postulados tedricos de Simone de Beauvoir, sublinha-se uma relacdo de
causalidade de acordo com a qual ser-se de um determinado sexo é tornar-se um dado
género. Judith Butler (2017) rompe com este pressuposto ao afirmar que,
independentemente da intratabilidade bioldgica que o sexo parega ter, o género é uma
construgao social. De acordo com a teoria proposta pela autora, a “mulher” ndo precisa de
ser a construgao do corpo feminino, tal como o “homem” nao precisa de interpretar apenas
corpos masculinos. Assim, o género deixa de ser interpretado como algo que se tem, mas
como algo se vai fazendo e a ser concebido enquanto ato performativo (Nogueira, 2001;
Pereira, 2009, 2013). Na abertura de um espago em que os individuos podem “fazer
género”, manifestam-se diferentes formas de “ser mulher” e de “ser homem” construidas
por meio de papéis atribuidos a cada género pela sociedade. Estes papéis, por sua vez, sdo
o conjunto de expectativas relacionadas com os comportamentos que cada sexo deve
desempenhar (Carrito & Araujo, 2013) e ditam o modo como as mulheres e os homens se
devem comportar, de acordo uma grelha de normas e atos que se espera que executem

(Amancio, 1993, 1994; Oliveira & Amancio, 2002).

Nas ultimas décadas temos assistido a mudangas no modo como, tanto os homens como
as mulheres, constroem a sua identidade de género, destacando-se o abandono dos papéis
que tradicionalmente Ihes vinham a ser atribuidos. Contudo, persistem imagens que tém

sido preservadas pela sociedade (Casimiro, 2013): a mulher como afetuosa, carinhosa,
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meiga e sensivel; o homem enquanto forte, corajoso, assertivo e agressivo (Amancio, 1992,

1993, 1994).

A violéncia encontra-se ligada a masculinidade e ancorada a esteredtipos de acordo com
os quais os homens sdo mais fortes do que as mulheres e, por isso, manifestamente menos
propensos de lhes ser imputada a ideia de vitimacgdo (Carmo et al., 2011). Contrariamente,
quando sao vitimas, ha alguma dificuldade em categorizar os atos enquanto violéncia, dado
gue ndo é esperado que o sejam por via dos papéis que lhes sdo atribuidos pela sociedade.
Do mesmo modo, ha a ideia de que, caso se encontrem no papel da vitima, sejam capazes
de se defender, o que contribui para a manutengao dos papéis sexuais tradicionalmente

aceites (Costa et al., 2011).

Do lado das mulheres é igualmente relevante romper com o mito de que ndo sao violentas
e revelar esta faceta. Vera Duarte (2013), embora recorra ao conceito de delinquéncia no
seu trabalho tedrico, evidencia alguns tragos da violéncia exercida pelas mulheres. Desde
logo, comprova o modo como as representacdes tradicionais sobre os papéis de género
alimentam defini¢gdes sustentadas na associagdo da violéncia a masculinidade, simbolo de
poder e virilidade e que ndo encaixa na feminilidade. Assim, a autora propde que esta
discussdo seja feita a partir da matriz da transformacdo dos papéis atribuidos as mulheres
pela sociedade. Neste exercicio, a autora salvaguarda, ainda, que homens e mulheres estao
cada vez mais presentes nos mesmos espagos e, por isso, sujeitos/as as mesmas tensoes.
Nesta senda, sugere que se possam repensar as categorias da violéncia exercida por
mulheres, para que deixem de ser conceitos vazios que colonizam definicdes em funcdo da
violéncia que é exercida pelos homens. De modo concreto, a autora pretende que se deixe
de habitar nas concec¢des tradicionais acerca dos papéis sexuais e chama a atencdo para as

suas multiplas expressdes e contextos envolventes (idem; Duarte & Carvalho, 2013).

Ressalva-se, também, a dificuldade que a sociedade tem em percecionar a mulher como
alguém capaz de exercer violéncia e de perpetrar um crime. Ao longo dos anos, tem vindo

a perpetuar-se a ideia de que o lugar da mulher no crime é o da vitima e ndo o da criminosa.

Os homens cometem crimes. A criminalidade é um topos da masculinidade.
“Crime” evoca forga, violéncia, falta de compaixdo, insensibilidade pelo
sofrimento alheio. Coisas de que os homens sdo capazes. As vitimas serdo
mulheres. A vitima é um ser indefeso, violentado, inocente ou provocador
mesmo sem querer. A vitimizagdo corresponde a uma certa esséncia da
feminilidade.
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Quando estes papéis se invertem, o desvio (o desvio a “normalidade do desvio”
que é a criminalidade) acentua-se. A mulher que mata ndo é “simplesmente”
homicida, € um monstro (Beleza, 2004, p. 32).

Para Duarte (2013), as mulheres, ndo raras vezes, sdao sancionadas de modo mais severo
pela sociedade, uma vez que esta se baseia numa dicotomia de género fortemente
ancorada a agressividade/passividade (idem). Quando a mulher comete um crime, hd uma
mudanga paradigmadtica em torno dos papéis sexuais: por um lado, assiste-se ao
afastamento dos papéis tradicionais e a desconstrugdo do mito de que a mulher nado é
agressiva; por outro lado, observa-se a desvalorizacao, por parte dos homens, da violéncia
de que sdo alvo, dado que os papéis sexuais ditam quem pode perpetrar a violéncia e quem

devera ser a vitima (Barros et al., 2019).

1.4. Violéncia entre pessoas do mesmo sexo

Os estudos sobre a violéncia de género tém privilegiado aquela que ocorre entre homens
e mulheres e descurado outras facetas que se encontram inexploradas, como é o caso da
violéncia entre pessoas do mesmo sexo. Embora seja uma realidade indesmentivel na

sociedade, tem permanecido silenciada (Santos, 2012; Topa, 2010).

Conforme demonstra a literatura, a violéncia entre pessoas do mesmo sexo revela o
mesmo grau de incidéncia em relacdo aquela que ocorre entre pessoas de sexos diferentes
(Matthews et al., 2002) e apresenta carateristicas e dindmicas semelhantes a qualquer
manifestacdo de violéncia (Topa, 2010). No entanto, o fendmeno reveste-se de
particularidades, como o facto de questionar alguns preceitos feministas, os quais importa
sublinhar (idem). Como referi anteriormente, a violéncia tem sido associada as rela¢des de
género desiguais e, por isso, este caso paradigmatico desconstréi esse preceito, dado que
nao se verificam desequilibrios entre os géneros. Ao mesmo tempo, é imprescindivel
refletir sobre o estatuto minoritario que as relagdes entre pessoas do mesmo sexo tém na
sociedade. Assim, é fulcral compreender os conceitos interseccionalidade e masculinidade

hegemonica (Elisio et al., 2018).

Tal como sublinha Santos (2012), “importa considerar o fenédmeno da violéncia desde um
ponto de vista caleidoscépico, que englobe as suas multiplas facetas e nuances” (idem, p.

14). A abordagem feminista interseccional, explorada anteriormente, compde uma
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ferramenta imprescindivel para o estudo desta forma de violéncia porque permite
compreender os varios eixos de opressdo dentro da sociedade (Elisio et al., 2018), nos quais

se encontra a sexualidade.

Recuperando as discussdes em torno do género que expus anteriormente, é crucial analisar
a teoria de Robert Connell (1997) em torno da(s) masculinidade(s), a qual estabelece que
a masculinidade se refere ao modo como cada sociedade interpreta os corpos masculinos
e a feminilidade por correspondéncia ao feminino (Carrito & Araujo, 2013). Ambas ndo sdo
fixas, porque cada uma delas é internamente complexa e contraditéria. Assim, ao assumir
gue existem vdrias masculinidades, o autor usa o conceito de masculinidade hegemanica
para destacar aquela que é sobrevalorizada em cada espago-tempo em relacdo as
restantes. Trata, a titulo de exemplo, da forma como os homens se apropriam do papel
masculino ideal (Elisio et al., 2018), de manter a dominacdo masculina sobre as mulheres e
de manter igualmente em estado de dependéncia outras formas de masculinidade (Oliveira
& Amancio, 2002). E, inclusive, o que ensina os homens a desejar mulheres e a despreza-
las, a ter medo de outros homens e a desenvolver entre si a ideia de companheirismo

(Saavedra, 2004).

A literatura estabelece que as diferencas entre a violéncia perpetrada entre pessoas de
sexos diferentes e aquela que ocorre entre pessoas do mesmo sexo estao no facto de lhes
estar associado um contexto heterossexista e heteronormativo (Brown, 2008; Elisio et al.,
2018; Santos, 2012). Portanto, é imprescindivel entender o modo como corpos, pessoas,
praticas e normas sofrem processos de naturalizagdo em detrimento de outros géneros,

formas ou expressées ndo-normativas (Costa et al., 2010).

A heterossexualidade é a forma usada para interpretar relagdes sociais a partir das quais
se caraterizam pessoas como sendo feminino e masculino (Barros et al., 2019). Enquanto
categoria e estrutura de poder, tem vindo a ser privilegiada e normalizada (Costa et al.,
2010). Por sua vez, o heterossexismo tem sido usado para referenciar o sistema ideolégico
que nega e estigmatiza qualquer forma de comportamento, identidade ou comunidade nao

heterossexual (Moita, 2006).

[...] ndo se trata de ver apenas a existéncia de diferentes orientagdes sexuais,
trata-se antes de reconhecer que as sociedades reproduzem ativamente
determinadas formas de sexualidade em detrimento de outras — que tentam
manter controladas enquanto minoritarias (Elisio et al., 2018, p. 51).
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O problema da violéncia entre pessoas do mesmo sexo prende-se sobretudo com a
dificuldade que as pessoas tém em lidar com a sua orientacdo sexual, que por si sé as
remete a discriminagdo. Por outro lado, uma vez que a problematizagdo da violéncia de
género tem sido feita em torno das desigualdades entre os géneros, ha alguma dificuldade
em categorizar as vivéncias e experiéncias desta indole, que ocorrem entre pessoas do
mesmo sexo, enquanto tal. Por fim, atendendo que as vitimas sentem culpa por viver uma
ordem de género “fora da norma” (Elisio et al., 2018), ndo raras vezes, acreditam que sdo
merecedoras ou culpadas e que esta situacdo surge como castigo face a sua orientacao
sexual perversa (Nunam apud Costa et al., 2010, p. 7). O estigma é o que conduz a

desvalorizagao e silenciamento da violéncia entre pessoas do mesmo sexo.

1.5. A Violéncia Sexual

A violéncia sexual constitui uma das dimensdes da violéncia de género* que, pela sua
natureza, ndao sobressai e que pode estar associada a coocorréncia de outras formas de
violéncia (Lisboa et al., 2009). Esta, informada pela desigualdade histérica das mulheres nas
sociedades, nem sempre foi considerada uma grave violagao de direitos, particularmente
das mulheres, dado que foi, durante muito tempo, socialmente tolerada e desvalorizada

(Mendes, 2016; Mota, 2020; Ventura, 2018).

A literatura diz-nos que a violéncia sexual tem vindo a ganhar interesse na gramatica e na
academia portuguesa (Ventura, 2018). Apesar disso, do ponto de vista sociolégico, tem sido
um assunto pouco explorado e marcado pela inexisténcia de uma definigdo uniformizada.
Desde logo, é importante referir que os conceitos sugeridos pelos/as diferentes autores/as
e pelas organizagdes, apresentam variagdes, o que torna dificil obter uma defini¢ao clara e
passivel da sua delimitacdo. Dado que os conceitos sdo informados pela investigacao,
enuncio as principais pistas que mostram o caminho trilhado neste ambito (Lisboa et al.,

2009).

Os primeiros estudos acerca da violéncia sexual remontam a década de 1970, momento

em que também a violéncia contra as mulheres foi desnudada e denunciada. Surgiram,

4 As Convengdes, Diplomas, documentos oficiais e a literatura apontam que a violéncia de género pode
ocorrer sob a forma fisica, psicolégica e sexual (Krug & Dahlberg, 2002).
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inicialmente, comprometidos com o pressuposto de que as situacdes mais comuns de
violéncia sexual eram aquelas em que a vitima era violada por estranhos/as (Lisboa et al.,
2009; McMahon, 2011). Por esta razdo, as definicbes em torno do conceito, eram
figurativas deste pressuposto e do enquadramento legal conhecido no momento, o qual
tinha especial enfoque na penetragdo vaginal, no uso da forga fisica e na auséncia de
consentimento (Spohn and Horney apud FAL, 2019, p. 14). A investigacdo permitiu
desconstruir estes pressupostos e provou que a violacdo era um fendmeno mais frequente
do que se julgava até entdo. Provou, ainda, que a maior parte dos episédios de violéncia
sexual ndo se coadunavam nos estereétipos que eram considerados até ao momento
(Martins, 2012; Muehlenhard & Kimes, 1999). No caso das violagGes, ocorriam
principalmente entre individuos que se conheciam, o que gerou uma alteragao significativa
(embora gradual) na forma como a violéncia sexual estava a ser estudada e interpretada.
Assim, comecaram a ser abordados os seguintes conceitos: wife rape, para o caso de
mulheres agredidas no dmbito de uma relacdo conjugal; e date rape, para reportar as
violagdes no contexto do namoro ou saidas ocasionais. Ao debrucar as atencdes sobre estes
dois conceitos, os estudos mostraram que, por se desenrolarem principalmente no ambito
das relagbes de intimidade, ndo raras vezes no contexto de namoro, as situagdes nao
chegavam a ser denunciadas e reportadas (Caridade & Machado, 2013; Fisher et al., 2000;
Martins, 2013; Muehlenhard & Kimes, 1999; Santos & Caridade, 2017). Permaneciam, por

isso, omissas e acabavam por ndo ser englobadas e espelhadas na maioria das definigdes.

Com vista ao alargamento do conceito, os estudos sugeriram o enquadramento de outras
tipologias, as quais permitiram compreender que a violéncia sexual pode ocorrer em
multiplos contextos, desde a familia, emprego ou espacos publicos. A semelhanca das
restantes formas de violéncia de género, envolve um conjunto de atos que nem sempre
foram considerados violentos e que podem ser cometidos por pessoas conhecidas ou nao
da vitima (Lisboa et al., 2009). Assim, tem vindo a ser conceptualizada sob uma amplitude
de comportamentos sexualmente violentos e concebida por varias instancias tanto

nacionais, como internacionais, tal como é o caso da Organiza¢do Mundial de Saude, como:

[...] todos os atos sexuais ou tentativas para obtengdo de atos sexuais,
comentarios sexuais ndo consentidos, agdes contra a sexualidade de uma pessoa,
através do uso da coagdo sexual, por qualquer pessoa, independentemente da
relagdo com a vitima, em qualquer ambiente, incluindo, mas ndo se limitando a
ambientes como casa e trabalho (Krug & Dahlberg, 2002).
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Embora a maioria das vitimas de violéncia sexual pertenca ao sexo feminino, ndo se podem,
de modo algum, silenciar as do sexo masculino (Krug & Dahlberg, 2002). Recuperando a
discussao em torno dos papéis sexuais, tem-se perpetuado a ideia de que os homens sao
invulneraveis, ndo tém controlo, do mesmo modo que as mulheres tém sido encaradas
como vulneraveis, passivas e reduzidas a objetos disponiveis para os homens
(Muehlenhard & Kimes, 1999). A n3o ser o caso da infancia e do abuso sexual de menores,
no qual se inclui o sexo masculino, a violéncia sexual sobre os homens tem sido pouco
investigada (Prazeres et al., 2014). A literatura diz-nos que uma parte substantiva da
violéncia sexual que é perpetrada contra estes ocorre no seio de relagdes entre pessoas do
mesmo sexo. Destacam-se, também, as violagdes, entre outras formas de coacdo sexual,
no contexto prisional e o facto de serem ferramentas usadas para manter a disciplina e o
respeito (Krug & Dahlberg, 2002). Assim, o estudo do fendmeno da violéncia sexual
apresenta limitagdes, dado que os ditames do género ancorados nos valores e tradigdes de
carater sexista, que atribuem aos homens o controlo da sexualidade das mulheres, tomam

como inadmissivel que possa ocorrer contra eles mesmos (idem).
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CAPITULO 2
ASSEDIO SEXUAL

2.1. O Assédio enquanto Violéncia Sexual

Entre os conceitos associados a violéncia sexual destaca-se o de “assédio”, por ser o que
espelha a maioria dos comportamentos relacionados com esta forma de violéncia e o que
levanta maiores dificuldades na sua definicdo e delimitacdo (Lisboa et al., 2009). Este
conceito encontra-se definido na Convencdo do Conselho da Europa para a Prevencdo e o
Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica, comummente designada

Convencdo de Istambul, como:

Qualquer tipo de comportamento indesejado de natureza sexual, sob a forma
verbal, ndo-verbal ou fisica, com o intuito ou o efeito de violar a dignidade de

uma pessoa, em particular quando cria um ambiente intimidante, hostil,

degradante, humilhante ou ofensivo.®

Real¢co a definicdo redigida na Convencdo de Istambul porque foi esta que permitiu
acomodar o assédio sexual junto de outras formas de violéncia de género que tém tido
destaque tanto nas lutas feministas, como nas agendas politicas (Silva, 2017). Deste modo,
o diploma é voltado para o reconhecimento de que o assédio sexual é uma forma de
violéncia de género que ndo sobressai, mas que afeta desproporcionalmente as mulheres

(Sottomayor, 2015).

E premente sublinhar que envolve comportamentos de carater sexual que vdo desde o
piropo (entendido como galanteio) até a propria violagdo (Amancio & Lima, 1994). Nem
sempre as condutas que engloba foram ou sdo interpretadas enquanto violéncia, o que

requer um enquadramento passivel de mostrar o modo como surgiu e foi estudado.

5 Defini¢do redigida no artigo 40.2 da Convengdo do Conselho da Europa para a Prevenc¢do e o Combate a
Violéncia Contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica, adotada em Istambul, a 11 de maio de 2011, aprovada
por Portugal, publicada na resolugdo da Assembleia da Republica n.2 4/2013, de 21 de janeiro e em vigora 1
de agosto de 2014. Consultada em
http://www.pgdlisboa.pt/leis/lei mostra articulado.php?nid=1878&tabela=leis

18



2.2. A invencao do conceito de assédio sexual — da esfera laboral ao estatuto da

sexualidade na teoria feminista®

Foi a partir dos relatos das experiéncias de mulheres trabalhadoras no ambito de um curso
intitulado “Women and Work”, que Lin Farley cunhou e atribuiu o designio “assédio sexual”
as experiéncias narradas (Dias, 2008; Torres et al., 2016). Estas experiéncias referiam-se
sobretudo ao abuso de mulheres trabalhadoras por parte dos seus superiores (Zippel apud
Torres et al., 2016, p. 46). De igual modo, aludiam a “atencdo sexual ndo desejada”, dado
que as situagdes passavam pela exigéncia explicita ou implicita, por parte de superiores, a
que as mulheres, suas subordinadas, se mostrassem sexualmente disponiveis (Crouch,
1998; Torres et al., 2016). Neste ambito, a autora considerou que o assédio consistia num
comportamento masculino, de natureza sexual indesejada e nao reciproco (Crouch, 1998;

Dias, 2008a), e que até entdo fazia parte do pressuposto de ter ou manter um emprego.

Para Ana Silva (2017), embora a invencdo do conceito tenha sido reclamada por Lin Farley,
“Catherine MacKinnon seria a grande impulsionadora” (idem, p. 42). O argumento que se
encontra na base desta afirmacdo é o de que esta autora permitiu dar o salto entre uma
percecgdo isolada do assédio sexual, do dominio das ofensas interpessoais, para uma
perspetiva mais ampla de subordinagdao das mulheres em relagdo aos homens (ibidem).
Assim, foi MacKinnon que fabricou o argumento sociolégico e legal de acordo com o qual
esta experiéncia constitui uma forma de discriminacdo com base no sexo (Oliveira, 2014).
De outro modo, espoletou a ideia de que o assédio se afasta do desejo sexual, uma vez que
se instancia na afirmagdo do poder masculino sobre as mulheres (Magalhaes et al., 2019;

Oliveira, 2014; Torres et al., 2016).

A partir da gramatica de Catherine MacKinnon foi possivel comegar a trilhar um caminho
do ponto de vista juridico com base nos casos que chegavam a tribunal e propor uma
defini¢ao relativa ao assédio sexual. Sublinha-se que os casos ocorriam principalmente no
local de trabalho e assumiam duas formas: o assédio quid pro quo e o assédio de ambiente
hostil. Na dtica de Isabel Dias (2008a), até ao final dos anos 1980, a maioria das denuncias
de assédio correspondia ao designado quid pro quo. A expressao latina diz respeito a uma

troca de favores e, portanto, em jogo estaria a tentativa de obtengao de favores sexuais

8 Neste ponto sigo de perto a contextualizagdo histérica fornecida por Ana Silva (2017).
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em troca de beneficios nas condigdes de trabalho. Quando a vitima recusa esta situagao
pode traduzir-se em despromocao, detioracao das condicbes de trabalho e pode incorrer
em situacdo de despedimento. Assim, os comportamentos que lhe estdo na base sdo
sugestivos de compensacdao com promocao e obtencao de melhores condi¢des de trabalho
(Dias, 2008a; Torres et al., 2016). A outra forma de assédio carateriza-se pelo ambiente
hostil e de intimidacdo com base no sexo. Sobre esta, a literatura sublinha que lhe estao
associadas praticas ofensivas e humilhantes, produto de atitudes sexistas, machistas ou

misdginas (Torres et al., 2016).

Destaca-se manifestamente o contributo tedrico de Catherine MacKinnon, ndo apenas por
ter despertado as atengdes em torno do problema do assédio sexual no contexto do

trabalho, mas por ter impulsionado a investigagao em torno dele.

Jane Gallop (1997), na obra “Feminist accused of sexual harassment”, conta a histéria de
como foi acusada e punida por assédio sexual a duas alunas e 0o modo como o feminismo o

inventou:

O argumento da autora ndo &, obviamente, que o feminismo esta na origem do
assédio sexual, ou da sua prdtica, mas que o inventou ao isola-lo
conceptualmente, ao despertar uma consciéncia politico-juridica para o seu
significado social, ao imputar-lhe uma natureza estruturalmente desigualitaria
(...) (Silva, 2017, p. 24).

E no encalce dos movimentos feministas que se da a disciplinarizacdo académica do assédio
sexual, nomeadamente com a eclosdo de uma area de estudos suscetivel de produzir e de
consagrar esta pratica enquanto disciplina e objeto de estudo (Silva, 2017). O feminismo
que alavancou a fabricagao do conceito, comummente catalogado de radical, foi sobretudo
construido em torno do argumento de que a dominancia masculina é sexual, uma vez que
os homens sexualizam hierarquicamente com base no género (idem). Assim, a sexualidade
é o fundamento das desigualdades entre os géneros e, em ultima instancia, a mulher é
identificada e ela prépria se reconhece como alguém cuja sexualidade existe para outrem

(ibidem; MacKinnon, 1982, 1989).

Para se contar a histéria do assédio sexual e o modo como foi inventado, é premente
questionar o modo como a pornografia se tornou um referencial para pensar a sexualidade
enquanto eixo de dominagdo masculina. Nesta senda, Catherine MacKinnon, que se

inscreve numa linha de ativismo anti-pornografia, acusa a industria de promover uma
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realidade hostil para as mulheres (Ventura, 2018). Para a autora, é o que as exibe na sua
“intrinseca e iminente violabilidade” (Silva, 2017, p. 36) e o que encoraja a violéncia e
submissao das mulheres. Considera, assim, que a pornografia é uma forma de sexo forgado
onde se institui a desigualdade de género (MacKinnon, 1982, 1989; Silva, 2017) e o que
faculta aos homens o que eles pretendem sexualmente: mulheres batidas, obrigadas,
forcadas, humilhadas, desfiguradas, mortas, criando a ilusdo de que ndo passam de

mulheres acessiveis, a espera para serem usadas e objetificadas (idem).

Esta perspetiva ndo é consensual, dado que a critica que lhe esta inerente se encontra na
tensdao entre a sexualidade como libertacdao sexual e a sexualidade como extensao do
privilégio masculino. Este ultimo ponto de vista é defendido por autores/as como Camille
Paglia, que defendem que as situagdes referidas nao levam necessariamente a violéncia e

que podem, inclusivamente, abrir espago para o empoderamento feminino (Silva, 2017).

E nesta acecdo da sexualidade enquanto submissdo feminina, ilustrada pela pornografia,
que MacKinnon fundamenta e convence os tribunais de que o sexo é uma estrutura de
poder hierarquico na qual se manifesta o assédio sexual. Para a autora, o assédio nao é
primeiramente um abuso de forga fisica, de violéncia ou de autoridade: é um abuso de sexo
(Silva, 2017) e é o que trivializa a ideia de que os corpos e a sexualidade das mulheres ndo
sdao governadas por elas préprias (Mendes, 2016). Assim, quando um homem assedia
sexualmente uma mulher, expressa o controlo sexual sobre ela sob a forma de um

mecanismo de dominacdo (Oliveira, 2014; Silva, 2017).

2.3. As defini¢des de assédio sexual

Se definir é limitar, importa esclarecer que as definigdes refletem uma realidade que, nao
raras vezes, acaba por ser desfigurada por elas mesmas. Isto acontece porque a realidade
€ sempre mais rica e complexa e ndo é, por muitas razoes, possivel de inscrever nas
definicbes no seu todo (Langa, 2016). O mesmo acontece quando pensamos nas que
conhecemos acerca do conceito de assédio sexual e em todas as que se encontram

relacionadas com o fendmeno.

O maior problema que persiste na literatura relativa ao assédio sexual habita na auséncia

de uma definicdo unanime acerca do termo e que seja, ao mesmo tempo, passivel de
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enquadrar a variedade de experiéncias que este engloba. Para Margaret Crouch (1998), o
conceito de assédio sexual ndo é estavel e, possivelmente, nunca o serd. O argumento da
autora prende-se com o facto de as primeiras definigdes formuladas acerca do fenémeno
incluirem aproximadamente todos os comportamentos que as mais recentes englobam.
Porém, as propostas iniciais ndo foram aceites de imediato pela comunidade académica e
pelas instituicdes. Deste modo, a autora reforca que o desenvolvimento conceptual em
torno do significado de assédio sexual tem sido alvo de negociacbes acerca das
interpretacdes sobre o fendmeno, tendo em consideragdo os comportamentos que vao
surgindo e que vao sendo representados enquanto tal. Tém sido igualmente tomadas em
consideragao as definigdes anteriormente formuladas e o modo como se podem acomodar
as descobertas (idem). Se ha algum consenso relativamente a este assunto é o de que a
investigagao tem permitido concluir que se trata de um dominio onde prevalecem varias
definicdes, cujas classificacOes existentes recobrem um leque alargado de experiéncias
(Dias, 2008a). Como tal, é premente reconhecer o contributo dos/as autores/as feministas
qgue cunharam o conceito “assédio sexual” porque, apesar de a pratica ser antiga, ndo
existia nenhuma definigdo para uniformizar a conduta até ao momento em que foi

identificado por Lin Farley (Crouch, 1998).

Nas definicdes propostas pelos diplomas, desde as mais prematuras até as que fazem parte
do nosso léxico nos dias de hoje, o assédio sexual encontra-se definido sobretudo pelos
comportamentos percecionados como abusivos com o objetivo de intimidar, coagir ou
ameacar a dignidade de outra(s) pessoas(s) (Torres et al., 2016). Configura, assim, uma
série de atos revelados por meio de palavras ou atitudes de carater sexual e que se
demarcam por ndo serem pretendidos pela pessoa a quem se destina (Magalhdes, 2011).
Ainda que possa ser confundido com seducdo, de acordo com Magalhdes (2011), a
aproximacdo de indole sexual ou afetiva ndo é posta em causa, mas o facto de a conduta

ndo ser pretendida pelos/as destinatarios/as.

A carateristica essencial do assédio sexual é a de ser indesejado, cabendo a cada
individuo determinar que comportamento entende como aceitdvel e o que
entende como ofensivo. A abordagem sexual s6 se torna assédio sexual se for
persistente e desde que a pessoa destinatdria tenha mostrado claramente que
considera essa conduta ofensiva, embora um Unico incidente de assédio possa
constituir assédio sexual se for suficientemente grave. E a natureza indesejada
desta conduta que distingue assédio sexual do comportamento amistoso, que é
bem-vindo e retribuido (Mdrias et al., 2016, p. 41).
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A investigagao trilhada por Catherine MacKinnon permitiu o desenvolvimento de uma
defini¢ao que gira em torno da equagao das relagdes de poder e da discriminagao com base
no sexo. Tal como elucida Dias (2008a), perante esta interpretacao, o assédio define-se na
intersec¢do do sexo e do poder e trata-se de uma forma de exercer poder e controlo por
meio do sexo. Assim, ha um afastamento da ideia de desejo sexual, dado que se trata de
uma forma de afirmagdao do poder masculino sobre as mulheres, ilustrado por via das

desigualdades entre os sexos (idem).

Dado que o assédio sexual foi descoberto no local de trabalho, Ana Oliveira (2014) sublinha
gue, na maioria dos diplomas, prevalecem defini¢cdes relativas a este contexto. Embora
sejam igualmente relevantes, concentram-se nas propostas anteriormente teorizadas e
gue ja analisamos — assédio sexual de ambiente hostil e quid pro quo. A critica que subjaz
a esta tipificacdo prende-se com o facto de as definicbes se encontrarem associadas ao
contexto laboral, onde apenas nele fazem sentido. Para o efeito, é imprescindivel
problematizar o assédio na relagdo com os espagos em que ocorre. Tal como aponta Silva
(2017), é relevante considerar o assédio sob a forma de “uma discriminacdo historica das
mulheres em relacdo aos homens que se traduz também na relagdo com os espacos que
Ihes é permitido ocupar” (idem, p. 51). Resgatando a teoria em torno da dicotomia
publico/privado, importa refletir sobre o modo como os pressupostos patriarcais
desconsideram a presenca das mulheres nos espacos publicos e os mecanismos pelos quais

as mulheres sdo subalternizadas nestes espacos.

O assédio nos espacos publicos consiste numa manifestacdo naturalizada da sexualidade
gue, muitas vezes, passa despercebida, embora seja uma forma de violéncia experienciada
recorrentemente (Bowman, 1993; Oliveira, 2014; Vera-Gray, 2016). Este problema
encontra-se profundamente enraizado na dicotomia publico/privado, no sentido em que,
apesar da liberdade das mulheres em aceder a esfera publica, é também nela que
encontram o assédio sexual enquanto comportamento constrangedor da sua cidadania.
Assim, é nos intersticios do espaco publico que o assédio sexual se revela um mecanismo
de “vigilancia da feminilidade” (Oliveira, 2014, p. 8) e que traduz a reduzida participacdo
das mulheres nestes espacos. E igualmente o que transmite as mulheres e adolescentes a

sensacdo de os seus corpos serem objetos sexuais dos homens (Sottomayor, 2015), o que
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restringe a mobilidade geografica das mulheres, o conforto nos espagos publicos e a

liberdade de movimento.

Cynthia Bowman (1993) argumenta que o assédio nos espacos publicos evoca respostas
emocionais de medo por parte das mulheres. Este medo € um mecanismo de controlo
social lhes impde limitagdes, dado que funciona como um instinto de defesa e de alerta e
0 que as ensina qual o seu espaco, quem é o ser forte e o ser fraco, que tipo de roupa
devem vestir e que atividades devem ou ndo praticar (Oliveira, 2014). Neste sentido, o
medo, o controlo social e as normas que lhes estdo inerentes, informam acerca da
(i)licitude das violéncias de que sdo alvo e que se estendem, também, ao local onde

ocorrem (Silva, 2017).

Aludindo as definicdes que se conhecem acerca do assédio sexual, principalmente as que
se encontram redigidas nos diplomas (e que se referem sobretudo ao local de trabalho),
importa questionar até que ponto os espacos publicos ndo se podem considerar
igualmente hostis e desconfortdveis para as mulheres. Em ultima analise, s3o espagos tao
nefastos para elas como os locais de trabalho, mas por se confrontarem com a igualdade

formal dos individuos, ndo tém vindo a ser englobados nas definigdes.

Outra critica relativa as definicdes de assédio sexual diz respeito aos atos que engloba e se
podem considerar enquanto tal. Isabel Dias (2008a), a titulo de exemplo, revela que

percorre a seguinte grelha de comportamentos:

[Clonversas indesejadas sobre sexo; anedotas ou expressées com conotagdes
sexuais; contacto fisico ndo desejado; solicitagdo de favores sexuais; pressdo para
“encontros” e saidas; exibicionismo; voyeurismo; criagdo de um ambiente
pornografico; abuso sexual e violagdo (...) (idem, p. 13).

A autora demonstra que o assédio sexual envolve uma pandplia de atos e enuncia-os.
Todavia, dado que a descricdo detalhada se inscreve num estudo sobre o assédio sexual no
local de trabalho, deixa de fora particularidades relativas a outros espagos onde as mesmas
condutas podem ocorrer e nos quais ndo sao consideradas enquanto tal. Ressalva-se,
ainda, a escassez ao nivel da investigagdo e de diplomas que permitam compreender,
mapear e descrever as condutas que envolvem o assédio sexual. Deste modo, sublinha-se
a parca adaptabilidade das definicdes que ja se conhecem, dado que carecem de um
enquadramento especifico relativamente ao que se interpreta como assédio sexual e ao

lugar onde ocorrem.
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A ambiguidade que cabe a cada comportamento que se inscreve nas préoprias defini¢cdes é
outro dos problemas que dificulta a definicdo de assédio sexual. Os comportamentos que
tém vindo a ser contemplados na maioria dos diplomas podem ser objeto de diferentes
interpretacdes tanto por parte de quem perpetra, como por parte de quem sofre. Isto é, o
que pode constituir um ato ofensivo de carater sexual para um individuo, pode ser um
comportamento natural para outro. Por esta razdo, as definicdes requerem um

enquadramento que seja capaz de acautelar a multiplicidade de interpretagdes.

Em virtude da pluralidade de representagdes acerca do que constitui ou ndo assédio sexual,
os/as ativistas e investigadores/as tém vindo a argumentar que as definigdes acerca da
violéncia sexual, particularmente aquelas que se concentram na violagdo, ignoram uma
parte substancial das experiéncias subjetivas femininas (Schwartz & DeKeseredy, 1997). Liz
Kelly (1987) teorizou o conceito de continuum de violéncia sexual para dar conta que as
experiéncias mais severas desta forma de violéncia de que as mulheres sdo alvo no seu
quotidiano estdo conectadas a outras menos comuns, aquelas que se encontram definidas

juridicamente e que conhecemos, atendendo a gravidade.

O assédio sexual tem vindo a ser considerado uma das formas mais comuns de violéncia
sexual, mas ao mesmo tempo tem sido desvalorizado, dado que tem vindo a ser
representado como “um pouco de diversao” ou “apenas uma piada” e, por isso, menos
propenso de ser definido como um ato ilicito (Kelly, 1987). Apesar de ser percecionado
como uma forma de violéncia menos grave, ha autores/as que defendem que pode
conduzir a situagdes mais graves, como é o caso da violacdo (Magalhdes et al., 2019). Esta
perspetiva é sustentada sobretudo por autores/as que sublinham que uma parte dos atos
percecionados como assédio sexual instilam o medo como preludio para comportamentos

de violéncia sexual mais graves (Silva, 2017).

Embora seja uma experiéncia comum a varias mulheres, ha alguma dificuldade em que na
propria sociedade se reconhecam alguns dos comportamentos anteriormente
mencionados como assédio sexual, devido a ideologia patriarcal (Dias, 2008a). Assim, é
imperativa a redefinicdo em torno dos conceitos de assédio sexual, de modo a combater
a(s) invisibilidade(s) das mulheres e a reconsiderar os vdrios espagos onde a a¢do se pode

desenrolar.
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2.4. O assédio sexual em Portugal

Em Portugal, podemos afirmar que ndao tém sido muitos os estudos sobre o assédio sexual,
classificando-se a investigagdo neste dominio como muito escassa. No entanto, se
adotarmos uma perspetiva comparada verificamos que tanto o esforco politico para
conhecer a dimensdo do problema, como as iniciativas do ativismo social, seguiram de
muito perto a trajetdria internacional (Torres et al., 2016). Ana Silva (2017) diz-nos que os
estudos realizados sobre o assédio sexual surgem muito comprometidos em responder a
diretivas governamentais e internacionais. Assim, pressionada pelos movimentos
feministas, a Comissao Europeia publicou o primeiro relatério sobre o assédio sexual em
1987 (Oliveira, 2014; Rubenstein, 1987), o que se fez sentir em Portugal poucos anos

depois.

A Comissdo para a Igualdade no Trabalho e no Emprego (CITE) encomendou aquele que foi
o primeiro estudo, realizado entre 1988 e 1989 e publicado em 1994 (Amancio & Lima,
1994). Este estudo, intitulado “Assédio Sexual no Local de Trabalho”, revelou que uma em
cada trés mulheres foi vitima deste desiderato neste espacgo (idem), o que despertou a
atengdo em torno do fendmeno. Um segundo estudo, concretizado novamente neste
contexto, procurou compreender as vertentes sexual e moral do assédio e foi publicado

em 2016 (Torres et al., 2016).

No dominio dos estudos sobre a violéncia, o assédio sexual é mencionado no Inquérito
Nacional sobre Violéncia sobre as Mulheres, publicado no ano de 1997 (Lourenco et al.,
1997), onde a pratica foi incluida entre os indicadores de violéncia sexual (Torres et al.,
2016). O assunto foi tratado novamente no Inquérito Nacional “Violéncia de Género”
(Lisboa et al., 2009), o qual inclui um capitulo acerca da violéncia sexual e onde o assédio

foi, novamente, considerado um subtipo desta forma de violéncia (Torres et al., 2016).

No que concerne as iniciativas ligadas ao ativismo social, destacam-se os projetos
desenvolvidos pela UMAR — Unidao de Mulheres Alternativa e Resposta, dos quais se realga
o projeto “Rota dos Feminismos” (Silva, 2017). Este projeto consistiu numa oportunidade
para aumentar o conhecimento sobre o assédio sexual, para pressionar politicamente com
o intuito de encontrar solugdes legislativas, de politica social, educacional e de prevencao
e intervencado sobre as suas consequéncias, assim como contribuir para o apoio e protecao

as vitimas (Magalhdes, 2012).
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Dos trabalhos mais recentes, destaco o contributo tedrico de Ana Silva (2017), com a Tese
de Doutoramento intitulada “A expressdo normativa do assédio: aproximacdes
sociojuridicas a sexualidade”, cuja importancia se atribui manifestamente as discussdes e

dialogos que serviram de suporte para a presente dissertacao.

Para se falar do assédio sexual em Portugal é importante, também, perceber o modo como
se inscreve na legislacdo portuguesa e o caminho que tem vindo a percorrer no sentido do

seu reconhecimento.

A igualdade entre homens e mulheres consagrada na Constituicdo da Republica
Portuguesa, em 1976, tem encontrado resisténcias de indole estrutural que, por sua vez,
tém condicionado a cidadania plena mulheres, principalmente no que diz respeito ao
assédio sexual. Este, figura somente na jurisdicdo laboral e nos espacos publicos, por
omissdo legislativa, ndo se inscreve como um comportamento desviante (Oliveira, 2014).
Isto permite demonstrar que a consciéncia em Portugal relativamente ao assédio sexual
enquanto conduta inadmissivel tem sido mais rapida e eficaz no dominio das relagdes
laborais do que nas relagdes sociais em geral (Oliveira, 2014; Torres et al., 2016).
Sottomayor (2015) considera a classificacdo enquanto contraordenacdo no Cédigo de
Trabalho insuficiente, dado que se trata de um comportamento que viola os direitos
fundamentais (sobretudo das mulheres), ndo apenas no contexto laboral, mas também nos
espacos publicos em geral. Neste sentido, Ana Oliveira (2014) interroga: “se ja foi admitido
[...] o comportamento antijuridico do assédio sexual no Cédigo do Trabalho, porque é que
tal ndo tem tradugdo nos espagos publicos?” (idem, p. 6). A autora pretende demonstrar
que, por afetar as mulheres de forma profunda na sociedade, € um assunto que assume
dignidade penal e sobre o qual é importante refletir e destacar os principais argumentos

(ibidem; Sottomayor, 2015).

O Codigo Penal assenta na premissa de que sé podem ser crime os comportamentos que
ofendem os valores dominantes da sociedade (Oliveira, 2014). O assédio é entendido
enquanto manifestacdo naturalizada da sexualidade, o que, nos espacos publicos, uma vez
que a desigualdade sexual se confronta com a igualdade formal entre os individuos, ndao
constitui argumento para um regime legal especifico (idem). Deste modo, tal como refere
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a literatura, é premente compreender o “carater sexual” que atravessa o assédio no Cadigo

do Trabalho e o capitulo dos crimes contra a liberdade sexual no Cédigo Penal (Silva, 2017).
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Um dos marcos legislativos no Direito Penal (sexual) portugués deu-se com a revisdo de
1995 (Decreto-lei n.2 48/95, de 15 de margo), nomeadamente com a deslocagdo dos crimes
sexuais do capitulo relativo aos crimes contra valores e interesses da vida em sociedade
para o titulo dos crimes contra as pessoas. Assim, passaram a estar preordenados a tutela
do bem juridico da “liberdade e autodeterminagao sexual” (Caeiro & Figueiredo, 2016;
Silva, 2017). De acordo com Ana Silva (2017), esta deslocacdo permitiu expurgar as
referéncias moralistas alicergadas nos crimes sexuais e a descoberta de outras vertentes

da liberdade sexual carecidas de tutela (Caeiro & Figueiredo, 2016).

A coacdo sexual foi a figura vulgarmente associada ao assédio sexual (Silva, 2017), passivel
de absorver uma parte muito representativa dos comportamentos que este engloba, mas
nao estava nela prevista a punibilidade da sua tentativa e que abrangia, a titulo de exemplo,
a mera solicitagao de favores sexuais. Assim, o legislador deixaria sem tutela juridico-penal
o assédio sexual em sentido estrito. Ainda neste ambito, o artigo foi decorado com o
conceito de “ato sexual de relevo”, indeterminado, é certo. Sobre este, embora tenha vindo
a libertar dos conteudos moralistas, integra um campo de preocupagao, dado que cria

abertura para a interpretagao do legislador.

Com a revisdo do Cédigo Penal de 2007 (Lei n.2 59/2007, de 4 de fevereiro), o crime “atos

exibicionistas”, considerado até entdo, desapareceu e passou a prever-se o tipo legal

4 I”

designado “importunacdo sexual” (Caeiro & Figueiredo, 2016; Castilhos & Guimaraes,
2015; Silva, 2017). Este, seria suscetivel de abranger o assédio nos espagos publicos,
mesmo que o ato para o qual a vitima fosse constrangida ndo se considerasse um ato sexual
de relevo para o efeito do artigo da coagao. Além desta alteragao ao tipo legal a defender,
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a tipificagdo passou a incluir o “constrangimento a contacto de natureza sexual”. De acordo
com a tese defendida por Caeiro & Figueiredo (2016), uma vez que o conteudo ilicito da
conduta ndo se prende com a imoralidade do ato exibicionista, mas sim com a
importunagao e a consequente violagdo da liberdade sexual, o elemento de
constrangimento seria indispensavel, uma vez que sem este ndao haveria importunagao
particularmente relevante (idem; Silva, 2017). Tal como acontece com a tipificacdo da
coagao, deixaria de fora a incriminagao da maior parte das situagdes de natureza verbal ou

gestual, igualmente ofensivas e perturbadoras da integridade e da liberdade (Sottomayor,

2015).
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A Convencao de Istambul revelou-se um marco importante no que diz respeito ao assédio
sexual porque debrucgou a sua analise nas formas de violéncia contra as mulheres sob uma
perspetiva especifica, para as quais foram adotadas medidas legislativas para o combate a
este problema (Castilhos & Guimaraes, 2015; Sottomayor, 2015). Perante a necessidade de
acomodar o artigo 40.2 da Convencao, sob a epigrafe “Assédio sexual”, perfilaram-se trés
posicdes’: a primeira defendia que ndo seria necessario efetuar qualquer alteracdo
legislativa, uma vez que o assédio ja estaria punido pelo direito nacional; a segunda passava
pela introducdo do crime de perseguicdo e eventual alteracdo de outras normas penais,
como a importunacdo sexual (que acabou por ser a posicao final); a terceira consistia na
tipificacdo do assédio sexual numa norma auténoma (proposta defendida pelo Bloco de

Esquerda)® (Silva, 2017).

Para acomodar o disposto na Convencao de Istambul, manifestaram-se duas situacdes: (l)
o surgimento de novas incriminacdes auténomas, como o crime de perseguicdo (artigo
154.2-A do CP); e (ll) a alteracdo e reformulacdo dos crimes de coac¢do sexual (artigo 163.2

do CP) e importunacdo sexual (artigo 170.2 do CP) (Castilhos & Guimaraes, 2015).

Face ao crime autonomizado, o verbo “assediar” foi referido explicitamente no Cédigo
Penal pela primeira vez, ainda que equivalente a perseguicdo (Silva, 2017). Por outro lado,
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deu-se o aditamento de “propostas de teor sexual” ao artigo relativo a importunacao
sexual, que passou a criminalizar, além dos atos de exibicionismo e de constrangimento de
condutas de natureza sexual, os “apalpdes” e “beijos”, entre outras formas de assédio
verbal. Este aditamento ao crime de importunacao sexual culminou com a discussao em
torno da criminalizagdo do “piropo”. Por ndo levar necessariamente a atos extremos de

violéncia e por nado ser considerado assédio sexual para muitos individuos, a andlise deste,

pela relevancia que tem vindo a assumir em Portugal, concretizar-se-a isoladamente.

7 Neste ponto sigo de perto a andlise de Silva (2017).

8 0 Bloco de Esquerda usou a seguinte defini¢do na sua proposta: “[o] assédio sexual é uma forma de coercéo,
tantas vezes exercida por alguém em posi¢do hierdrquica superior a das vitimas, maioritariamente mulheres.
Constituido por palavras ou atos de natureza sexual, indesejados e ofensivos para as pessoas que dos mesmos
sdo alvo, os mesmos ocorrem em multiplos espagos (das ruas, escolas, universidades, transportes publicos
aos locais de trabalho) e atingem sobretudo raparigas e mulheres, podendo também ter por alvo grupos de
homens mais vulneraveis, como jovens, homossexuais, minorias étnicas.”

O projeto de lei e a exposicgio dos motivos poderd ser encontrado em
http://debates.parlamento.pt/catalogo/r3/dar/s2a/12/04/005/2014-09-19/43?pgs=43-44&org=PLC
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2.5. O Piropo em Portugal — Assédio sexual ou elogio?

Definir o assédio sexual ndo é uma tarefa simples. Verificamos que, em Portugal, tém sido
poucos os estudos acerca do fendmeno noutros dominios que nao o laboral e, por isso,
ressalva-se o irrisdrio reconhecimento da pratica enquanto comportamento indecoroso e
enquanto constrangimento a cidadania plena de todos/as. Por fim, analisamos as
sucessivas reformas e discussdes em torno da legislagdo com o argumento de que as leis
sdo, muitas vezes, o espelho das definicdes e que sdo crime os atos que violam os valores

dominantes da sociedade (Silva, 2017).

Um dos debates mais intensos sobre o que constituiu assédio sexual em Portugal tem
surgido em torno do piropo (Oliveira, 2014), sobretudo a par da ratificacdo da Convencao

de Istambul e da consequente fabricacdo de normas incriminadoras para a acomodar.

Se para uns/umas o piropo é uma marca literaria de matriz sociocultural a presevar, para
outros/as é uma tradigdo de dominagdo masculina, fundada nos pressupostos patriarcais
(Teixeira, 2019). O piropo tem vindo a ser continuamente produzido e reproduzido de
forma recorrente e, ndo raras vezes, surge de modo espontaneo, despoletado sobretudo
por homens (estranhos ou ndo) no processo de seducdo de uma mulher (Abarca, 2016).

Como realga Inés Leite (2015):

O autor do piropo limita-se a fazer um comentario — que pode ser tdo suave que
ainda seja visto como um elogio simpatico, ou tdo ofensivo que apenas se pode
qualificar como uma “ordinarice” indescritivel — a distancia, ao passar ou ao
aproximar-se de uma pessoa.’

Para Magalhdes (2011), embora os piropos possam incluir alguns laivos de criatividade,
nem sempre sdao representados como meros elogios e tendem a ser considerados
mecanismos de poder e de submissdo da dominag¢do masculina (Magalhaes, 2011; Teixeira,
2019). Isto é, assédio sexual. Os argumentos que estdo na base desta perspetiva situam-se
na elisdo dos piropos a uma ordem patriarcal, a qual afeta a liberdade e a dignidade das
mulheres. Como aponta a autora, trata-se de um meio de constrangimento da liberdade
das mulheres no espacgo publico e que serve para relembrar o modo como tém vindo a ser

objetificadas (Magalhdes, 2011).

% Capazes (2015), “O Piropo”. Consultado a 20 de setembro de 2020, disponivel em:

https://www.capazes.pt/cronicas/o-piropo-por-ines-ferreira-leite/
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Assim, aquela argumentagdo de que o piropo, mesmo contendo um aparente
significado de elogio, possa ser considerado um comportamento ‘razoavel’ e de
gue uma mulher deve aceitar, consiste numa dimensdo discursiva do discurso
patriarcal da erotizagdo da imagem da mulher e da sua reificagdo e alienagdo
num mercado sexual sem contrato (cf Pateman 2002) (UMAR, 2011).

O debate em torno do piropo ficou vulgarmente conhecido a partir do aditamento das
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“propostas de teor sexual” ao crime de importunacdo, cujo entusiasmo foi acolhido no
espaco publico e, principalmente, mediatico. Como aponta Teixeira (2019), a consideracao
do piropo como uma das formas de assédio sexual verbal machista suscitou uma
pluralidade interpretagdes acerca da sua criminalizagdo e que deram origem a
(des)acordos. Seis meses apos a alteragdo da lei da importunagdo sexual, surgiu no Didrio
de Noticias o titulo “Piropos ja sdo crime e ddo pena de prisdo até trés anos” (Cancio, 2015).
Com este marco, deu-se inicio a confusao sobre a criminalizagdo do galanteio ou do piropo,
o que gerou desconforto na sociedade relativamente a impossibilidade do flirt. Do mesmo

modo, ao nivel juridico, gerou a falta de entendimento sobre que tipo de ilicitude estaria

em causa e o bem juridico a proteger (Gongalves, 2019).

Como considera Oliveira (2014), o assédio sexual verbal sobre as mulheres nos espacos
publicos, nomeadamente através da figura do piropo, entendido como galanteio, é uma
manifestagao da cultura patriarcal que dificilmente preenche a tutela do bem juridico

individual da liberdade ou da autodeterminacao sexual. Como denota Sottomayor:

E um escandalo ouvir dizer, como motivo para ndo punir o assédio, que a questdo
do assédio é uma questdo de liberdade! Se a questdo do assédio é uma questdo
de liberdade, entdo é a liberdade das vitimas que esta a pedir para entrar na

equacdo. Sera pedir muito? O assédio sexual de rua (verbal) tem sido um «espago

de ndo direito», em que apenas estd protegida a liberdade do assediador.'°

E num terreno movedigo onde se circunscrevem tantas incertezas e marcado por parcos
consensos sobre o que é assédio e o que ndo é, que este se define. Mais ainda, torna-se
evidente que ndo é tanto a referéncia a contelddos sexuais ou a conotacao sexual que se
imprime nas condutas que instanciam o assédio enquanto violéncia, mas antes o combate

a uma estrutura que, na sua raiz, fragiliza a condigdao feminina — o patriarcado.

10 Capazes (2015), “Assédio Sexual”. Consultado a 20 de setembro de 2020, disponivel em:
https://www.capazes.pt/cronicas/assedio-sexual-3/view-all/
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CAPITULO 3
ASSEDIO E VIOLENCIA SEXUAL ENTRE JOVENS UNIVERSITARIOS/AS

As Universidades, embora possam ser consideradas lugares privilegiados, marcados pela
sabedoria e onde as opinides sdo expressas abertamente entre as instituicGes e os/as
estudantes (Martins, 2012), nem sempre sdo locais seguros para os/as jovens que as
frequentam, sobretudo quando se trata do sexo feminino. Sobre este contexto, a
investigacao tem vindo a demonstrar que as estudantes universitarias apresentam maior
risco de ser vitimas de violéncia sexual (Mota, 2020), uma vez que neste contexto se tem

vindo a sublinhar a sua prevaléncia (Cooper, 2002).

A entrada no Ensino Superior e ao percurso académico s3o associados ideais de liberdade
e a visdo de que é uma fase em que os/as jovens vivem, muitas vezes, pela primeira vez,
sozinhos/as. S3o, por isso, confrontados/as com uma redefini¢gdo identitaria baseada na
experimentacdo e na definicdo dos limites pessoais e grupais (Mendes et al., 2013). Assim,
devido ao estilo de vida praticado durante esta fase das suas vidas, a literatura tem vindo
a sublinhar o envolvimento em atividades que os/as podem expor a situagdes de maior

risco para a ocorréncia de violéncia e assédio sexual (APAV, 2013; Martins, 2012).

O estudo pioneiro conduzido por Makepeace (1981), ao incluir o abuso fisico e sexual numa
amostra composta por estudantes universitarios/as, revelou a prevaléncia de violéncia nas
relagdes de intimidade entre estes/as. Os resultados apresentados serviram para espoletar,
durante as décadas seguintes, o aumento (gradual) do interesse em torno desta
problematica, até entdo pouco estudada (Caridade & Machado, 2008). Sublinha-se, por
isso, que a maioria dos estudos sobre a violéncia de género com a populagao universitaria,
se reportam a violéncia no namoro (Antunes & Machado, 2012; Caridade & Machado,

2008; Mendes et al., 2013; Neves et al., 2020; Oliveira & Sani, 2009; Peixoto et al., 2013)

Em Portugal, o cenario é idéntico, embora sé muito recentemente se tenham unido
esforcos para a investigacdo desta problematica. A este respeito, destaca-se a investigacao
trilhada por Paiva & Figueiredo (2004), cuja andlise se debrugou no abuso na intimidade
dos/as jovens adultos/as portugueses/as. Ainda em Portugal, salienta-se o recente

aumento da investigagdo com amostras de populagdo jovem (adulta) e/ou universitaria.
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N3o obstante o foco se encontre no contexto das relagdes de intimidade entre os/as
jovens, os estudos sao relevantes porque permitem apurar as atitudes e as crengas
destes/as face a violéncia, bem como as dindmicas que lhes estdo associadas (Caridade &
Machado, 2008, 2012, 2013; Gama, 2016; Matos et al., 2006; Mendes et al., 2013; Oliveira
& Sani, 2005; Peixoto et al., 2013).

Foi possivel compreender, a partir dos estudos centrados na populagdo jovem, que a
grande parte dos episddios de violéncia sexual ndo encaixa na visdo estereotipada da
violagdo perpetrada por um/a estranho/a. Ao nivel das representagdes, quando os estudos
se centram nesta forma de violéncia, os/as estudantes tendem a descrever acontecimentos
gue ocorrem na rua, a noite, em que as vitimas estdo sozinhas, desprotegidas e,
subitamente, sdo atacadas por um/a estranho/a (Anderson, 2007). Assim, os estudos
facultaram a alteragao do modo como a violéncia sexual passou a ser estudada e encarada,
0 que permitiu que as atencdes se voltassem para aquela que é cometida entre pessoas

conhecidas, para os contextos do namoro e das relacdes ocasionais (Martins, 2012).

Como consequéncia da investigacgdo trilhada, a literatura tem vindo a demonstrar que os/as
jovens ndo percecionam as agressdes perpetradas no ambito das suas relagdes como
abusivas (Caridade & Machado, 2008). A violéncia sexual, quando ocorre nestes contextos,
encontra-se, muitas vezes, relacionada com os comportamentos que sao esperados em
funcdo do género numa relagdo de intimidade (APAV, 2013). De acordo com esta
perspetiva, a auséncia de resisténcia por parte da vitima perante uma investida sexual de
alguém com quem mantém um compromisso é menor do que seria esperado caso o/a
agressor/a fosse desconhecido/a. Sublinha-se, ainda, que predomina uma atitude de
negac¢ao face a intimidade como um contexto em que a violéncia sexual pode ocorrer, o

que prejudica o reconhecimento da experiéncia (idem).

Como procuro demonstrar, os predominantes comportamentos ou condi¢des de risco no
contexto universitario, potenciam a ocorréncia ou o contacto com a violéncia que nos
encontramos a investigar (Martins, 2012). Embora os estudos apresentem uma grande

amplitude de fatores, sublinho os que tém maior relevancia para a presente disserta¢do?’.

" Procura-se dissecar estes fatores enquanto condi¢des que contribuem para o aumento do risco de ser
vitima de violéncia sexual e ndo enquanto causas ou razdes pelas quais um individuo é, ou foi, em algum
momento da sua vida, alvo de um ato violento (APAV, 2013)
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Pertencer ao sexo feminino apresenta um risco especialmente maior de ser vitima de
violéncia sexual. Esta informacdo tem vindo a ser sustentada ao longo da presente
dissertacdo, além de que tem vindo a ser comprovada pelos estudos realizados com
amostras de estudantes universitarios/as (Caridade & Machado, 2008; Martins, 2012).
Também a adolescéncia e a transi¢ao para a vida adulta sdo periodos de grande influéncia
e vulnerabilidade para a ocorréncia desta pratica devido a imaturidade emocional,
inexperiéncia relacional e o facto de ser uma fase de iniciagdo sexual (Serquina-Ramiro,

2005).

A pertenca a grupos masculinizados caraterizados por cédigos de conduta proprios, pelo
exagerado sentido de masculinidade e pelo incentivo ao contacto fisico mais agressivo
pode apresentar-se, igualmente, um fator de risco. Como salienta Martins (2012), os
estudos tém vindo a mostrar que os/as envolvidos/as nestas atividades podem rever as
suas crencgas acerca da sexualidade das mulheres refletidas no grupo. O mesmo surge
noutros estudos, os quais demonstram que a pertenga a estes grupos contribui para a

adesdo a mitos socioculturais e a atitudes estereotipadas de género (Peixoto et al., 2013).

No contexto universitario sublinha-se, do mesmo modo, a ligagdo a estruturas patriarcais
rigidas nas quais a ideologia de superioridade masculina é forte e onde prevalecem
assimetrias entre homens e mulheres. Constitui, por isso, um fator de risco para a violéncia

sexual (APAV, 2013)

Por fim, destaca-se o consumo de alcool e/ou outras substancias associadas a contextos de
risco (festas, bares, discotecas) e a situacdes de seducdo rdpida com o objetivo de relacdes
ocasionais. Estes contextos e situacdes estdo, por si so, relacionadas a uma maior
probabilidade de ocorréncia de violéncia sexual (APAV, 2013; Mendes et al., 2013). Assim,
pelo grau de desinibigao que permitem, sao invocadas como um fator de desculpabilizagao
para alguns dos comportamentos transgressores dos limites pessoais (idem). O consumo
de dlcool e/ou outras substancias pode reduzir as inibigGes sociais e prejudicar a
capacidade de raciocinio, de comunicagao e de interpretagao de situagdes relacionais
(Schwartz & DeKeseredy, 1997). Deste modo, quando a vitima esta alcoolizada, a sua
vulnerabilidade e risco de vitimizagdo aumentam, devido a incapacidade de reconhecer

situacOes de risco e consequente resisténcia a agressao, dado que o dlcool interfere de
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forma significativa com a capacidade de consentir o envolvimento sexual, detetar o perigo

e resistir prontamente a uma agressao sexual.

No que diz respeito aos estudos sobre o assédio sexual com amostras de estudantes

universitarios/as é importante referir, desde logo, a sua escassez.

Ao nivel da literatura internacional destaca-se a investigacdo conduzida por Till (1980), que
revela que a pratica de assédio sexual nas universidades se manifesta através uso de
autoridade para enfatizar a sexualidade ou a identidade sexual, de tal forma que prejudica
ou impede o/a estudante de desfrutar os beneficios educacionais e as oportunidades que
decorrem nesta etapa. Destaca-se igualmente o desajustamento e as imprecisdes ao nivel
conceptual face aos estudos relacionados com esta problematica, que sublinham a

necessidade de informar sobre o que constitui ou ndo assédio sexual (Vohlidalova, 2011).

Em Portugal, o assédio sexual entre estudantes universitarios/as, tem sido englobado em
estudos mais amplos sobre a violéncia sexual neste contexto (FAL, 2019). Num estudo
levado a cabo com uma amostra de estudantes de uma universidade portuguesa, intitulado
“Violéncia Sexual na Academia de Lisboa: Prevaléncia e Percecdo dos Estudantes”, o
assédio constituiu um dos principais indicadores de violéncia sexual. O estudo comprovou
que a maioria dos/as inquiridos/as ja foi vitima, pelo menos uma vez, de alguma das

praticas descritas no ambito da importunagdo sexual verbal ou ndo verbal (idem).

Como é possivel compreender através desta breve analise do estado da arte do fenémeno
em Portugal e porque a investigacao relativa ao assédio sexual no contexto universitario é

muito escassa, esta dissertacao pretende ser um contributo para o seu estudo.
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CAPITULO 4
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

O desassossego que conduz esta dissertacdo prende-se com a necessidade de
compreender e transformar a problematica das representagdes dos/as estudantes da

Universidade de Coimbra relativamente ao assédio sexual em problema sociolégico.

Escolher estudar um determinado assunto é porque quase sempre nos interessa e, muitas
vezes, porque temos conhecimento prévio acerca dele (Campenhoudt et al., 2019). Estas
condicbes ndo sao a priori negativas porque nada se comeca “do zero”, ou seja, ha sempre
algumas ideias pré-concebidas, pessoas a quem podemos recorrer e com quem podemos
estabelecer contactos Uteis para a investigagao. Nem sempre a proximidade ao tema e ao
objeto de estudo sdo pontos favordveis e podem, inclusivamente, considerar-se
obstaculos, dado que quando a realidade social nos é “familiar” ndo nos permite dar inicio
a investigacdo sob uma posicdo de “tabua rasa”. Como nos dizem Campenhoudt et al.
(2019), “a nossa mente ndo é virgem: esta preenchida por um amontoado de imagens,
crengas, aspiragoes, esquemas” (idem, p. 33). Deste modo, para produzir conhecimento
cientifico acerca da realidade social que pretendemos estudar, a literatura insiste
veemente na necessidade de distanciamento e de rutura epistemoldgica (Campenhoudt et
al., 2019). O mesmo aconteceu quando iniciei a investigacdo porque, apesar de estudar na
Universidade de Coimbra e de compreender as dindmicas que a envolvem, procurei este

distanciamento da realidade social.

Com o intuito de desenvolver uma teoria empiricamente fundamentada optou-se por uma
metodologia qualitativa através da qual os objetos ndao sao reduzidos a simples variaveis,

mas representados na sua totalidade, dentro dos seus contextos quotidianos (Flick, 2009).

Nesta metodologia, a definicdo do problema de pesquisa tem a fungdo de conduzir a
atenc¢do do/a investigador/a ao fendmeno em analise e desempenha o papel de “guia” na
investigacdo (Coutinho, 2015). Acresce que, ao usar uma metodologia de carater
qualitativo, “o problema comeca por ser uma descricdo do objeto da pesquisa e que vai
sendo refinado como resultado da revisdo da literatura e da recolha de dados” (idem, p.

329).
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O primeiro problema que se coloca a qualquer investigador/a prende-se com o modo de
dar inicio a investigagao. Procurei, por isso, enunciar o problema na forma de uma pergunta
de partida e por meio da qual exprimi concretamente aquilo que tencionava apreender
(Campenhoudt et al., 2019). Assim, pretende-se encontrar linhas de resposta a questdo de
partida: Quais as representacdes dos e das estudantes da Universidade de Coimbra

relativamente ao assédio sexual?

O processo de recolha de dados foi ainda conduzido por algumas questdes especificas:
Quais as mudangas que ocorrem na vida dos/as estudantes com a entrada no Ensino
Superior? Qual a importancia que os/as estudantes atribuem a praxe académica no
processo de integracdo na Universidade de Coimbra? Qual a importancia das ldgicas
ritualistas e boémias nas representacdes dos/as estudantes acerca do assédio sexual?
Quais as representacdes dos/as estudantes acerca dos papéis atribuidos pela sociedade ao
feminino e ao masculino? Quais as definicGes dos/as estudantes relativamente ao assédio
sexual? Os/as estudantes representam o assédio sexual como uma forma de violéncia de
género? E como uma forma de violéncia sexual? De que forma pode o assédio sexual ser
socialmente legitimado/tolerado com base em normas enraizadas na nossa sociedade?
Quais as representacdes sobre as vitimas de assédio sexual? E sobre os/as assediadores/as?
Podem estas representagdes estar ancoradas em esteredtipos? Os/as estudantes
conhecem os mecanismos formais e/ou informais que podem recorrer para casos de
assédio sexual? Que representagGes tém acerca destes? Quais as representagdes dos/as

estudantes relativamente as campanhas de sensibilizagao no meio académico?

Para responder eficazmente a pergunta de partida e as questdes especificas que norteiam
esta dissertacdo é crucial a formulacdo de uma grelha de objetivos especificos que
permitam sustentar o objetivo geral de analisar sociologicamente as representagdes dos/as
estudantes da Universidade de Coimbra relativamente ao assédio sexual (OG). Assim, os

objetivos especificos sdo:

OE1l: Compreender as representagdes dos/as estudantes da Universidade de
Coimbra acerca da praxe e tradigdes académicas, estabelecendo a relagao entre

estas e as representacdes relativamente ao assédio sexual;
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OE2: Perceber se os/as estudantes da Universidade de Coimbra representam o
assédio sexual como uma forma de violéncia de género sustentada nas

desigualdades de género e que tem vindo a ser socialmente tolerada;

OE3: Compreender as representagdes dos/as estudantes da Universidade de
Coimbra relativamente ao assédio sexual enquanto pratica que ocorre no(s) seu(s)
guotidiano(s) e determinar de que forma os comportamentos de risco por parte

destes/as sdo usados para legitimar a sua pratica;

OE4: Compreender as representagdes dos/as estudantes da Universidade de
Coimbra acerca dos papéis atribuidos ao feminino e ao masculino e de que forma
podem estar alicercados e sustentados em esteredtipos sexistas que moldam as

suas representacdes relativamente ao assédio sexual;

OE5: Compreender as representagdes dos/as estudantes da Universidade de
Coimbra relativamente aos mecanismos (formais e/ou informais) que podem
usufruir/dispor em situagdo de assédio sexual e/ou como forma de prevengao e

combate.

Os objetivos expostos anteriormente e a revisdo da literatura efetuada permitem sustentar
a construgdo de um sistema de hipdteses em torno da hipdtese geral — os/as estudantes
da Universidade de Coimbra representam o assédio sexual como um problema social que

os/as afeta tanto a eles/as como a sociedade em geral (HG):

H1: Os/as estudantes da Universidade de Coimbra reconhecem que as suas
representacdes acerca do assédio sexual sdo moldadas pela praxe e tradicdes

académicas;

H2: Os/as estudantes da Universidade de Coimbra representam o assédio sexual
como uma forma de violéncia de género, alicercada nas desigualdades de género,
sendo que também consideram a Universidade de Coimbra um dos lugares onde se

assiste a reprodugdo de normas que o legitimam;

H3: Os/as estudantes da Universidade de Coimbra representam o assédio sexual
enquanto pratica que ocorre no(s) seu(s) quotidianos e evidenciam a relacdo entre

a sua pratica e os comportamentos de risco usados para o legitimar;
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H4: Os/as estudantes da Universidade de Coimbra tém representacdes relativas ao
assédio sexual moldadas e ancoradas em esteredtipos com base no género e

preceitos sexistas;

H5: Os/as estudantes da Universidade de Coimbra reconhecem e tém
representacdes acerca dos mecanismos (formais e/ou informais) que podem
usufruir/dispor em caso de ocorréncia, prevencdo e combate ao assédio sexual na

Universidade de Coimbra.

4.1. Opgdes Metodoldgicas

A dissertagdo que apresento enquadra-se num plano de investigagdo qualitativo, orientado
por um paradigma interpretativo, cujo objetivo se prende com a produgdo de uma teoria
baseada em dados empiricos, através de mecanismos de causalidade e de produgdo de
sentido. Deste modo, sdo valorizadas as palavras e as acles dos sujeitos, bem como a
apreensdo e o aprofundamento das interpretacdes que estes Ihes conferem (Coutinho,
2015). Os pilares fundamentais nos quais se fundamentou foram, por um lado, o recurso
as representacdes sociais enquanto elemento estruturador através das quais se
procuraram assimilar significados; e, por outro lado, o uso dos focus group e das entrevistas

semiestruturadas como técnicas privilegiadas de recolha de informagao.

4.1.1. Focus Group

Os focus group' s3o uma metodologia qualitativa que consiste num evento organizado, de
forma informal e de tamanho reduzido, no qual os/as participantes partilham carateristicas
comuns (Mendes et al., 2013), como é o caso de pertencerem a Universidade de Coimbra,
independentemente de se conhecerem previamente ou ndao. Do mesmo modo, a razao

pela qual se optou por esta técnica de recolha de informacdo deve-se ao facto de esta

12 Existem algumas controvérsias no que refere a tradugdo da expressdo “focus group”. Optei por, no dmbito
da presente dissertagdo, adotar a traducdo referida por Virginia Ferreira (2004) — “entrevista focalizada de
grupo” — bem como a defini¢do proposta pela autora: “trata-se de um evento organizado que implica a
reunido de pessoas que possuem em comum o terem passado por determinada experiéncia, a intervengdo
de uma pessoa que conduz a entrevista e, em termos de conteldos, sdo exploradas as experiéncias subjetivas
das pessoas que participam relativamente a questdo que constitui o foco da conversa” (idem, p. 103).
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congregar algumas das vantagens dos métodos qualitativos como, por exemplo, a
profundidade dos dados a recolher (Ferreira, 2004). Além disso, ndo apresenta algumas
desvantagens de outros métodos de observacdo, nomeadamente “a morosidade que é
propria de uma metodologia que ‘espera que as coisas acontegam’ para obter informagao”
(idem, p. 103). No leque das vantagens encontra-se também a convic¢do de que é possivel
conhecer melhor as atitudes, as crencas e os sentimentos dos/as participantes quando se
encontram em interacdo com o grupo (Gibbs, 1997). Como aponta Ferreira (2004), “a
situagdo de grupo faz surgir uma muito maior multiplicidade de opinides e de processos
emocionais, muito mais limitados em situagdo de entrevista individual” (idem, p. 104).
Assim, a utilizagdo dos focus group, permite obter o esbogo das representagdes dos/as
entrevistados/as relativamente as experiéncias vividas por estes/as e ao modo como

constroem a problematica (Ferreira, 2004).

Na fase de planeamento dos focus group, em primeiro lugar, foi elaborado o guidao que
permitiu conduzir as sessdes. Krueger (1988) aponta que este deve conter uma média de
cinco a seis questdes, ndao excedendo as dez e, ainda, que deve partir de questdes mais
genéricas para questles especificas. Ferreira (2004) diz-nos que se deve partir de um
modelo de entrevista simples e recorrer a técnica do afunilamento. Assim, numa primeira
abordagem, procurou-se compreender situacdes mais abrangentes relativas as mudancas
que ocorreram com a entrada no Ensino Superior e progrediu-se para questdes especificas
relacionadas com a questdo da violéncia, em particular o assédio sexual. Neste percurso,

procurou-se cobrir todos os topicos e temas relevantes para a dissertagao.

Na etapa do planeamento, tal como refere Krueger (1988), sdo também identificados/as
os/as participantes. Atendendo a populagdo — os/as estudantes da Universidade de
Coimbra — foram entrevistados/as estudantes das oito Faculdades que comp&em a
Universidade (Faculdade de Letras, Faculdade de Ciéncias e Tecnologias, Faculdade de
Farmacia, Faculdade de Medicina, Faculdade de Economia, Faculdade de Psicologia e
Ciéncias da Educacdo e Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educagdo Fisica), inscritos/as
no ano letivo 2019/2020 e a frequentar a licenciatura e/ou o mestrado integrado. Para o
recrutamento houve varias possibilidades de fazer chegar o pedido aos/as estudantes.
Optou-se por recorrer aos vinte e seis Nucleos de Estudantes, uma vez que representam

cada curso, departamento ou Faculdade. Numa fase posterior foi enviado um pedido de
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colaboragdo, via e-mail, a cada Nucleo e dirigido, de forma particular, aos/as seus/suas
dirigentes. Apenas seis Nucleos de Estudantes demonstraram interesse em colaborar no
estudo, os quais assumiram prontamente a responsabilidade de encaminhar um/a

estudante para as sessoes.

A partir do momento em que foram estabelecidos os primeiros contactos com os Nucleos
surgiram algumas sugestdes por parte destes, por exemplo, houve alguns que forneceram
contactos pessoais de outros/as dirigentes e estudantes a quem me poderia dirigir. Apesar
dos esforcos, nem sempre foi possivel encontrar estudantes através do método pretendido
e, por esse motivo, recorri a amigos/as e aos/as amigos/as e colegas destes/as para a

participacdo no estudo.

A recetividade ao estudo ndo foi idéntica por parte dos/as estudantes de todas as
Faculdades e anos de estudo e, por isso, a representatividade da amostra foi condicionada
pelas disponibilidades destes/as (Anexo 1). E importante referir que, dado que a amostra
ndo é suficientemente ampla, opto por tratar dos/as estudantes uniformemente no
capitulo da andlise de dados empiricos. Assim, fago apenas distingdo em relagao ao sexo
dos/as estudantes porque é uma categoria bastante relevante para o presente estudo. No

entanto, quando sao questdes especificas de um determinado grupo, fago essa alusao.

Depois de obter um numero razoavel de estudantes interessados/as em participar no
estudo, solicitei o preenchimento de um formuldrio onde colocaram as suas
disponibilidades (dias e horas) e os dados para que pudesse completar a tabela relativa a
amostra (Anexo 1). Posteriormente, procedeu-se a planificacdo das sessdes e a formacao

dos grupos.

Foram concretizadas 4 sessdes de focus group, sendo que dessas quatro, duas sessdes
foram mistas, uma sessdao destinou-se ao sexo feminino e a outra ao sexo masculino.
Optou-se por concretizar uma sessao para as mulheres e outra para os homens porque se
trata de um assunto que assume especificidades distintas em funcdo do sexo e porque sdao
abordadas questdes relacionadas com algum grau de intimidade (Mendes et al., 2013). A
dindmica do grupo misto foi igualmente importante porque permitiu compreender

algumas particularidades e fazer o confronto de posigdes e ideias.
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A literatura aborda, recorrentemente, o nimero de participantes em cada sessdo de focus
group. Morgan (1997) defende a participacdo de entre seis a oito individuos. Ja& para
Krueger (1988), cada sessdo devera congregar entre sete a dez participantes. No ambito da
presente dissertagao, optou-se por contactar cerca de 10 estudantes para cada sessao
para, no caso de eventuais falhas, poder contar com uma média de 8 participantes e
garantir as condigdes minimas para a sua realizacdo. Relativamente as sessdes
concretizadas avanga-se que ndo estiveram sempre presentes os/as 10 participantes.
Todavia, em todas as sessdes estiveram cerca de 8 estudantes, a excecao da sessao relativa

ao sexo masculino, que contou com 9 estudantes.

E importante sublinhar que se aplicou o estudo no decorrer do periodo letivo, o que
condicionou a calendarizagdo das sessoes, dado que a maioria das disponibilidades dos/as
estudantes incidiu no periodo depois das 18h, apds terminarem as suas aulas. Quanto ao
local, as sessdes concretizaram-se na sala de reunides da Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra, o que permitiu cumprir os requisitos minimos para a gravacao
das sessdes. O espago acabou, também, por ser uma limitagdo no que diz respeito aos
horarios, sendo que interrompi ou acelerei as entrevistas em fungdo do tempo, uma vez

que havia alguma pressdo para terminar a tempo do encerramento da Faculdade.

A duragdo das sessdes foi um aspeto recorrentemente abordado pelos/as estudantes que,
por varias vezes, perguntavam o tempo que durariam. Apercebi-me, em diversas ocasioes,
que os/as estudantes ndo se mostravam disponiveis para estar durante as duas horas que
inicialmente estipulei. Assim, o que ao inicio se revelou uma preocupacdo, depois de estar
nas sessodes, notei que os entraves em termos de tempo colocados pelos/as estudantes se
deviam apenas ao receio de passar cerca de 2h com outros/as estudantes que ndo
conheciam, numa dinamica onde teriam de partilhar opinides sobre assuntos acerca dos
quais ndo estavam completamente a vontade. A medida que as sessdes foram decorrendo,
a duragdo nao foi um obstaculo, mas o seu contrdrio, porque quando terminava a sessao,
por causa do horario da Faculdade, os/as estudantes reforcavam, inclusivamente, que
gostariam de continuar a debater e conversar durante mais tempo, caso fosse possivel.
Ainda relativamente a este ponto, todas as sessdes comecaram dentro da hora prevista e
duraram entre 1h30 a 2h, sendo que ndo houve nenhuma sessao com menos de 1h30 e

nenhuma delas excedeu as 2h.
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Acerca do modo como decorreram as sessdes € premente tecer alguns comentarios
relativos ao meu papel enquanto moderadora. Desde logo, tal como sugere a literatura,
procurei ter um papel limitado a introdugao dos temas e a facilitagao da comunicagdo entre
os/as estudantes. Tentei, por isso, ser imparcial, evitei partilhar as minhas opinies ou
tomar partido de uns/umas participantes em relagdo a outros/as (Ferreira, 2004). Houve
alguns momentos em que, enquanto entrevistadora, senti que alguns/mas estudantes
monopolizavam o discurso para falar acerca de algo que apenas eles/as tinham acesso e
isso impossibilitou, talvez, outros/as estudantes de comentar as situagdes que estavam a
ser expostas por estes/as. Nestes casos, 0 meu papel de moderagao foi no sentido de pedir
que partilhassem e explicassem o contexto, para que os restantes elementos do grupo

pudessem comentar e intervir.

O a vontade dos/as estudantes nao foi igual em todos os grupos e em todas as situagoes.
Estabeleci a primeira ronda como obrigatéria e destinada a apresentagdo de cada um/a
dos/as estudantes, sendo que lhes foi solicitado que se apresentassem de acordo com a
ordem em que estavam sentados/as, para garantir que todos/as falavam. Todavia, a
primeira questdo depois da primeira ronda foi respondida, em todas as sessdes, com algum
grau de inibicdo e os/as estudantes acabaram por seguir a ordem que havia sido imposta
na ronda de apresentacdes. O facto de ter partido de uma questdo genérica sobre a qual
todos/as tinham conhecimento e experiéncia, permitiu que os/as participantes pudessem
“quebrar o gelo” entre si e incentivar o didlogo entre estes/as. No fim, acabaram por

partilhar o que sentiam e expor as suas opinides de modo espontaneo.

No que diz respeito as sessdes concretizadas em grupos mistos, a experiéncia também foi
muito rica em termos do material explorado, porque estavam ambos os sexos reunidos e

o confronto de posicdes foi recorrente.

Ressalva-se que a amostra foi a mais heterogénea que se conseguiu, o que permitiu que os
dados a recolher também fossem bastante relevantes. Nos varios momentos, apds as
sessoes, foi reforcada, por parte dos/as participantes, a importancia e o interesse em
momentos como estes, porque permitiam as raparigas compreender a posicdo e os dilemas
dos rapazes, como o contrdrio. Contudo, os assuntos abordados foram mais intensos nos
grupos exclusivamente femininos e masculinos. Tornou-se muito claro que os/as

estudantes estavam mais confiantes e davam exemplos concretos de situacdes que lhes
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aconteceram na primeira pessoa, enquanto que nos grupos mistos se referiam sobretudo

a situagdes de amigos/as ou pessoas proximas.

Ao nivel da composicdo dos grupos, penso que todos/as se sentiram bastante confortaveis,
a excegao de uma das sessdes mistas. Para esta sessao estava agendada a participagao de
6 raparigas e 4 rapazes. No entanto, nenhuma das raparigas faltou, 2 rapazes faltaram e
restaram apenas dois rapazes na sessao. Enquanto moderadora, senti algum desconforto
por parte dos dois estudantes em relagdo as raparigas e, por isso, tentei que, no decorrer
da sessdo e, de modo a diminuir a timidez que estavam a sentir no momento, se

abordassem assuntos mais genéricos e com menor grau de intimidade.

Ainda no que diz respeito ao meu papel na moderagao nas sessdes, dado que ndo estava
habituada a metodologia, porque nunca tinha concretizado nenhuma sessdo até ao
momento, é imprescindivel a analise dos pontos positivos e negativos relativamente a este
aspecto. Uma vez que a sessdo foi gravada apenas em dudio, tornou-se complicado saber
quem falava e entender alguns aspetos importantes relacionados com a expressao
corporal. Como ja contava previamente com esta situacdo, socorri-me da ajuda de
alguns/mas colegas no sentido de me auxiliarem para tomar notas. Assim, permitiu que me

concentrasse nos discursos, bem como facilitar a interacdo entre os/as intervenientes.

A primeira sessao foi a mais complicada porque estava preocupada com o guido e em
cumprir todos os tdpicos, de tal forma que, quando coloquei as questdes, acabei por sentir
que os/as estudantes ficavam um pouco reticentes com a mudanga de assuntos. Deste
modo, nas sessOes seguintes, ja ndo dei tanta importancia ao guido e permiti que os
discursos fluissem. De passos mais lentos ou mais rapidos, todos os discursos acabaram por
tocar os assuntos pretendidos e, em vez de mudar de assunto de forma brusca, fui pegando
em aspetos que os/as estudantes estavam a evidenciar e pedi que comentassem noutros

sentidos ou que os explorassem sob outros pontos de vista.

Além da pessoa que me deu auxilio nas notas, o gravador tornou-se uma ferramenta
essencial e sobre a qual é necessdrio tecer alguns comentarios. Ao longo do discurso de
apresentacdo, enquanto entrevistadora, realcei que o gravador iria ser utilizado para me
auxiliar na transcricao e que, por esse motivo, as sessdes iriam ser gravadas, para que nada
se perdesse. Senti, nas rondas iniciais, que os/as estudantes se encontravam mais

inibidos/as e, por vezes, olhavam para o gravador com algum receio. A medida que iam
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quebrando o gelo entre si, os olhares pararam de estar concentrados no gravador e
passaram a cruzar-se entre os/as participantes, que passavam a comunicar também com o
olhar. De certa forma, esse a vontade que foram construindo permitiu que, aos poucos,
os/as estudantes mudassem o seu discurso e a forma como construiam as suas narrativas
foi sendo cada vez mais espontanea. A certo momento, os/as estudantes foram adaptando
os seus discursos, aproximando-se cada vez mais das expressdes usadas no dia-a-dia. Por
vezes, recorriam inclusivamente ao caldo, embora nesses momentos olhassem fixamente

para o gravador e pedissem desculpa por estarem de dnimos mais exaltados.

4.1.2. Entrevista semiestruturada

A outra técnica de recolha de dados a que recorri e que também é muito utilizada na
investigacao qualitativa é a entrevista semiestruturada. Esta técnica é sobretudo usada
quando se pretendem conhecer perspetivas dos/as participantes sobre determinados
problemas, mas onde os dados sao significativamente comparaveis entre estes (Coutinho,

2015).

No que diz respeito ao modo de entrevistar, de acordo com Ghiglione & Matalon (1992), a
entrevista semiestruturada carateriza-se pelo facto de o/a entrevistador/a conhecer todos
0s temas sobre os quais pretende obter reacGes por parte dos/as entrevistados/as, mas

cuja ordem e forma como sao introduzidos sao moldados ao longo da entrevista.

No ambito da presente investigacao recorri a entrevista semiestruturada para aprofundar
um conjunto de temas sobre os quais ja tinha conhecimento, mas que ndo estavam
suficientemente explorados pelos focus group. A entrevista serviu, assim, para abordar
alguns pontos de descontinuidade que surgiram na analise dos focus group e para
solidificar a importancia que os/as estudantes, nas sessdes, atribuiram a algumas
instituicdes, orgdaos e associagdes. Assim, optei por entrevistar a Diregao-Geral da
Associacdo Académica de Coimbra, a Seccdo de Defesa dos Direitos Humanos da
Associacdo Académica de Coimbra, a linha SOS Estudante, a Associacao de Pesquisadores
e Estudantes Brasileiros em Coimbra, o Conselho de Veteranos da Universidade de

Coimbra, o Provedor do Estudante e a Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima.
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Para solicitar o pedido da entrevista, optou-se por enviar um e-mail, novamente dirigido
aos/as seus/suas dirigentes. Obtive respostas por parte de todos/as, no entanto, é
importante sublinhar que, no caso das associagdes dirigidas por estudantes foi mais dificil
obter respostas em tempo util, o que condicionou os prazos inicialmente estabelecidos.
Sobre este aspecto, importa referir que as sessdes de focus group foram concretizadas no
periodo antes da pandemia, enquanto que, as entrevistas, foram concretizadas mais tarde,
no periodo pds confinamento. Assim, esta questao do tempo que se demorou a planificar
e a obter respostas por parte das instituicdes, deve-se ao facto de as entrevistas terem
surgido, também, numa altura em que os/as estudantes estavam mais ocupados/as com
avaliagdes. Sublinho que s6 depois de as pessoas estarem mais acomodadas ao digital e
apos um periodo mais intenso de quarentena é que foi possivel estabelecer estes
contactos. Ainda relativamente a calendarizacdo das sessoes, foi dada a possibilidade de se
poderem concretizar via zoom. Porém, houve instituicdes que preferiram estabelecer este

contacto presencialmente, apesar das condi¢cdes a que estavamos sujeitos/as.

Em média, as entrevistas tiveram uma duragdao aproximada de 40 minutos. Realgo que
houve uma entrevista que durou aproximadamente 20 minutos e outra que durou 1h40

minutos. A semelhanca dos focus group, as entrevistas foram também gravadas.

Opta-se por preservar e revelar a entidade das instituigdes, associagdes e 6rgdos nas suas
narrativas ao longo do capitulo empirico, dado que as entrevistas foram devidamente
autorizadas. Ressalvo, também, que os conteudos ndo colocam em causa a integridade de
nenhuma delas, nem mesmo de outras pessoas. E igualmente relevante realcar que esta
opc¢ao também se prende com a intencdo de evidenciar as particularidades de cada uma e

o trabalho que tém vindo a desempenhar em torno da problematica.

4.2. Analise de Dados

A analise de dados tem a importante fungao de verificar se as informagdes recolhidas,
através dos métodos escolhidos, correspondem as hipdteses esperadas. Trata-se, por isso,

da verificagao empirica.

Como elucidam Campenhoudt et al. (2019), a realidade é sempre mais rica e complexa do

que as hipdteses que elaboramos a seu respeito e, por isso, quando nos debrugamos sobre
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os dados recolhidos, percebemos que ha outros factos além dos que esperavamos e outras
relagbes que ndo se podem negligenciar. A analise dos dados é o que nos permite
interpretar todos estes factos inesperados, com o intuito de, no fim, nos permitir propor

pistas de reflexao e de investigagdo para o futuro.

Na presente dissertacdo optou-se pela andlise de conteddo, uma vez que foram
concretizados focus group e entrevistas semiestruturadas. A analise de conteudo oferece-
nos a oportunidade de tratar, de forma metddica, as informacdes e narrativas que, ao
principio, apresentam alguma profundidade e complexidade. Assim, ao recorrer a este
procedimento de analise, o material em bruto transforma-se em material mais elaborado,

mas também mais sintético (Campenhoudt et al., 2019).

Relativamente ao modo como foram analisados os dados, em primeiro lugar foram
transcritos os focus group. Foi uma tarefa dificil porque, tal como referi anteriormente, foi
apenas gravado o dudio das sessdes. Atendendo que em cada sessdo estiveram sempre
entre 8 a 9 participantes, perceber as suas vozes e os didlogos sobrepostos, foi uma tarefa
ardua. Ter tido o auxilio de colegas para tirar notas, nomeadamente para apontar o nome
e as trés primeiras palavras proferidas por cada um/a dos/as participantes, tornou-se uma
ajuda imprescindivel e facilitou a tarefa. Estes/as colegas escreveram, ainda, algumas notas
sobre questdes relativas a expressdao corporal, igualmente imprescindiveis. Esta ajuda
permitiu que eu conseguisse estar atenta durante as sessdes e que eu mesma tirasse
algumas notas sobre a expressdo corporal, o tom de voz proferido pelos/as estudantes,
trocas de olhares e até mesmo descrever o estado de espirito destes/as (e.g. exaltados/as,
irénicos/as, receosos/as, ...). Estas questdes foram muito relevantes para analisar as

entrevistas.

Depois deste processo de transcricdo analisei as entrevistas e tomei algumas notas
relativamente a estas. Optei por usar algumas cores e etiquetas para marcar o discurso
dos/as estudantes sobre os topicos abordados e opinides, o que me permitiu construir
algumas categorias e subcategorias a partir de cada uma das entrevistas, de modo a

compreender se me estava a aproximar das hipdteses e a ver o que estava além delas.

Seguidamente, procedi a uma analise transversal e comparativa das transcricdes de todas
as sessdes de focus group, de modo a perceber os temas e opinides em comum, os que

eram apenas mencionados numa das sessdes e 0s que surgiam em todas elas. O objetivo
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foi perceber o que era comum, o que era particular e o porqué. Esta analise transversal e
comparativa permitiu-me delinear um documento onde coloquei todos estes assuntos, os
quais organizei consoante a relagdo entre eles através de um mapa de cores que me
permitiu visualizar, com clareza, os temas abordados e perceber a importancia que Ihes era
atribuida. Por fim, procurei triangular a informacdo e verificar se as conclusdes eram
confirmadas por diversos pontos de vista, os que eram semelhantes e os que divergiam.

I o" III

Optou-se por analisar as narrativas em torno da categoria central “assédio sexual”, por ser
o conceito-chave da presente dissertagdao. Depois de analisados os discursos organizados
em subcategorias (ainda que pouco definidas e concretas) procurou-se compreender a
relagido entre cada uma delas e a categoria principal. De seguida, analisei
pormenorizadamente os discursos que estavam relacionados com esta categoria central e

acomodei-os a presente dissertagao.

As entrevistas surgiram meses mais tarde devido a pandemia, tal como referi
anteriormente. O procedimento inicial foi idéntico no que concerne as transcrigdes e a
primeira analise. De seguida, fundi os discursos selecionados (aqueles que eram mais
relevantes para a dissertacdo e que estavam relacionados com a categoria central) nas
subcategorias ja estipuladas e criei, também, novas subcategorias para alguns assuntos e
tdpicos particulares, explorados somente nas entrevistas. Neste caso, a triangulacao foi
ainda mais complexa porque envolveu ndo s6 uma analise comparativa entre estas, como

também das transcri¢cdes dos focus group.

Estes procedimentos foram todos feitos manualmente com recurso apenas as ferramentas
de texto (e.g. word). Utilizei uma codificagdo muito simples e, em certo modo. muito
precdria, porque me baseei apenas em cores e em algumas etiquetas que me permitiram
perceber os tépicos e as subcategorias. Apesar de tudo, foi um processo longo e muito

moroso.

Por fim, ressalvo que, com o recurso a analise de conteudo, consegui obter representagdes
que nao tomaram como indicadores os meus proprios valores e subjetividade. Permitiram-

me, assim, ir mais além do que inicialmente esperava (Campenhoudt et al., 2019).
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CAPITULO 5

AFINAL O QUE E O ASSEDIO SEXUAL?

5.1. Um olhar sobre as definigdes dos/as estudantes

A analise em torno da definicdo de assédio sexual foi um dos momentos que gerou maior
controvérsia entre os/as estudantes ao longo das sessdes. Os/as estudantes concluem que
o conceito de assédio sexual ndo é fixo e que esta sujeito a uma multiplicidade de
representacdes. A semelhanca do estudo de Mendes et al. (2013), também os/as
estudantes entrevistados/as revelam que os limites entre o que se considera ou ndo
violéncia sao individuais e que a definicdo do conceito se encontra na identificagao da

ultrapassagem de tais limites, o que lhe confere uma certa ambiguidade.

(...) o facto do tal limite das pessoas [ser] diferente, se calhar, de pessoa para
pessoa... e isso condiciona... se calhar, as pessoas que sofrem, talvez ndo saibam
como explicar, ndo sabem dizer se foi ou ndo assédio. (Estudante B_F4, sexo
masculino)

A maior dificuldade para estes/as é o facto de o assédio se poder confundir com outras
condutas — como é o caso da sedugdao. Como analisamos no Capitulo 2, a confusao entre
seducdo e assédio é recorrente e, por isso, o conceito abre margem para duvidas. Como
nos informa a literatura, a carateristica que distingue o assédio sexual de outras condutas
afetivas é a indesejabilidade (Murias et al.,, 2016). Contudo, nos discursos dos/as

estudantes, falta este elemento para que consigam resolver esta equagao.

(...) o que cada pessoa considera para si assédio, o que considera ser seduzida, o
que considera ser assediada... eu acho que ha uma dificuldade em definir...
(Estudante C_F4, sexo masculino)

Reconhecendo que os/as estudantes consideram que o conceito de assédio sexual ndo é
unanime nem facil de delimitar, dado que se pode confundir com outras condutas,

procurou-se compreender os comportamentos que figuram as suas defini¢des.

O conceito de “desconforto” abordou-se de modo recorrente em todas as sessdées, de tal
forma que os/as estudantes de ambos os sexos revelam que “a partir do momento em que
uma pessoa ndo fica confortdvel ja é assédio” (Estudante A_F3, sexo feminino). As
narrativas permitem igualmente compreender que, quando sentem desconforto, significa

que hd algo de errado com aquela conduta, o que os/as leva a interpretar como assédio:
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Para mim, deixarem-me desconfortdvel, a forma como... porque o que nds
sentimos é real, ndo sdo coisas da nossa cabeca. Se nos sentimos desconfortdveis
é porque ha algo errado... (Estudante G_F2, sexo feminino)

Nos discursos relativos a este conceito, diagnostica-se a dificuldade que os/as estudantes
tém em percecionar comportamentos de natureza sexual, uma vez que sao claros quanto
a ocorréncia de abusos sob a forma fisica e psicoldgica e raramente aludem a violéncia
sexual: “(...) acho que so o simples facto de deixarmos alguém desconfortdvel, seja fisica ou

psicologicamente, ja tem um piquinho de assédio” (Estudante G_F1, sexo masculino).

Acerca do desconforto, a maior dificuldade revelada pelos/as estudantes persiste na
delimitagdo que separa as condutas aceitdveis das inaceitaveis, dado que estes/as

concluem que se trata de um conceito ao qual correspondem multiplas representagdes.

(...) porque o que é confortavel para mim, pode ndo ser confortdvel para outra
rapariga... mesmo com amigos meus, que dizem piadas ou assim, eu nao fico
incomodada, mas sei que tenho amigas minhas que talvez, [com] as mesmas
piadas, reagem de forma diferente... e eu acho que, para mim é assédio, para
elas pode nao ser. Sinto que, a partir do momento que a barreira do confortavel
com a situagao é ultrapassada, comega a ser um pouco assédio. (Estudante D_F3,
sexo feminino)

Procurou-se compreender condutas (concretas) que os/as estudantes identificam
enquanto assédio sexual. E o caso dos gestos, realcado apenas por uma estudante: “fo]
facto de mandarem beijinhos e fazerem gestos, para mim, isso é assédio!” (Estudante G_F2,
sexo feminino). Os designados “gestos obscenos” figuram as defini¢es relativas ao assédio
sexual, mas nem todos/as os/as estudantes os interpretam enquanto tal. Através das
narrativas, os gestos ndo sdo interpretados por todos/as enquanto assédio sexual, o que

pode ser explicado pela normalizacao deste tipo de condutas por parte da sociedade.

O ato de tocar foi também referido, nomeadamente com a referéncia ao “apalpao”:

(...) o que eu ia dizer é que... a primeira coisa que me vem a cabega, pelo menos
para mim, quando falamos em assédio sexual, é o toque... e pronto, apalpdes (...)
(Estudante A_F4, sexo masculino).

O toque enquanto assédio sexual revelou-se um ponto de discérdia durante as sessdes. Por
um lado, ha estudantes (e.g. de desporto ou atletas) que interpretam o toque como um
estimulo e desvalorizam a conexdo a um comportamento de natureza sexual; por outro
lado, quando se especificam alguns contextos, como as festas académicas, o toque e o
apalpdo destacam-se negativamente, sobretudo por parte das estudantes do sexo

feminino. Estas consideram o toque uma forma de assédio sexual e um motivo de revolta,
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principalmente nos contextos festivos, dado que é algo que Ihes acontece repetidamente

e lhes causa desconforto.

As opinides das estudantes demonstram que nao precisa de haver toque para que haja
assédio sexual — “E que ndo precisa de ser um toque, ndo precisa de ser nada disso. Um
olhar, um pensamento, uma palavra basta para...” (Estudante C_F1, sexo feminino).
Aludem, como vimos, a comportamentos como o olhar e o assédio verbal. Os estudantes
do sexo masculino ndo colocam em causa o facto de estes atos poderem ser interpretados

enquanto assédio, embora tenham dificuldades em associar a violéncia a estas condutas.

Ao recuperar os argumentos enunciados pelas estudantes, surge a ideia de que o
desconforto que sentem comega com o olhar, o que acabou por ser a conduta mais
debatida na sessao dirigida ao sexo feminino. O debate culminou com a distingao de dois
tipos de olhar: um olhar que faz a pessoa sentir-se bonita, que as estudantes gostam de
receber, pela sensacdo de elogio que é despertada nelas; e um olhar perverso, que gera

desconforto e que interpretam como assédio sexual.

(...) para mim, quando me sinto desconfortdvel... quando me estdo a olhar muito
ou me estdo a olhar de alto abaixo, sabem aquele olhar mesmo perverso? Isso
para mim ja é assédio... agora estds a passar na rua e a pessoa fica a olhar para ti
com aquele olhar mesmo “se eu pudesse...”, estas a entender? Isso ndo é correto
(...) (Estudante G_F2, sexo feminino)

Tu consegues distinguir o olhar de cima abaixo, mas olhando com reprovagdo e
o olhar de cima abaixo (...) com ma intengdo. E tu também consegues distinguir
um rapaz a olhar para ti de alto abaixo e saberes que é um olhar mal-
intencionado e um olhar de dizer tipo “esta rapariga é muita gira!” (Estudante F_
F2, sexo feminino)

Para a maioria dos estudantes do sexo masculino, o olhar é uma forma de demonstrar
agrado por alguém que consideram atraente e acreditam que é uma ferramenta
imprescindivel no processo de sedu¢ao. Contudo, afirmam que “olhar fixamente” é
inapropriado e de natureza sexual. Os/as estudantes de ambos os sexos destacam o olhar
dirigido ao sexo feminino como figurativo de assédio, embora ndao negligenciem o olhar
direcionado ao sexo masculino por parte das mulheres. Realga-se esta perspetiva porque,
embora as narrativas permitam construir o fendmeno do assédio sexual em torno da matriz
da violéncia de género, sublinha-se esta pista relativa ao papel da mulher, nomeadamente

o facto poder incorrer numa situagdo de assédio onde toma o lugar da agressora.
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(...) mas ndo deixa de haver contra o sexo masculino, haver um grupo de
raparigas a comentar, a olhar, a dizer e, desculpem-me a expressdo, “a comer
com os olhos”! (Estudante C_F1, sexo feminino)

No que diz respeito ao assédio verbal, as narrativas enfatizam o piropo, o que gerou
intensos debates no decorrer das sessées. Como se demonstra no Capitulo 2, o piropo tem
sido objeto de acesas polémicas no seio da sociedade portuguesa devido a dificuldade da
sua interpretagdo, no sentido de perceber se se trata ou ndo de uma conduta ofensiva. Ao
nivel da literatura, esta questdo surge no estudo da FAL (2019), onde se sublinha que as
praticas de importunacdo sexual, nas quais se inscreve o piropo, apresentam uma
tendéncia decrescente para serem categorizadas como violéncia sexual. Para os/as
estudantes entrevistados/as a situa¢do é idéntica, exceto se o ato estiver acompanhado de
outras condutas analisadas anteriormente. Nessa circunstancia, a opinido geral é de que o

ato é ilicito e se inscreve enquanto assédio sexual:

Um piropo nao é assédio, é um piropo. Um piropo bem dado é um piropo; um
piropo com um olhar mal intencionado, como acabamos de dizer, é assédio.
(Estudante C_F2, sexo feminino)

Esta perspetiva ndo é undanime, sobretudo para os/as estudantes que consideram que,

embora o piropo seja assédio, ndo se trata de algo relevante e que atribuam importancia.

(...) esse da brasa e do ndo sei qué, acho um bocado demais... mas agora também
nado fico super fragilizada... e acho que é assédio, mas ndo acho que é uma coisa
gue me afete assim tanto. (Estudante B_F3, sexo feminino)

As narrativas em torno do piropo revelam que, quando é dito por uma pessoa conhecida,
pode ser interpretado como elogio. Todavia, quando é dirigido por uma pessoa
desconhecida, o entendimento é diferente e o piropo passa a ser visto como uma ofensa
sexual. Conclui-se que o que transforma o piropo em assédio sexual depende mais de quem

o profere (ser alguém conhecido ou desconhecido) do que o ato em si.

Tal como defendem Murias et al. (2016), cabe a cada individuo determinar que
comportamentos entende como aceitdveis ou ofensivos. Esta conclusao foi igualmente
avancada pelos/as estudantes, os/as quais consideram que é de extrema relevancia cada
individuo definir os seus limites e perceber em que contextos estes sdo (ou nao)
ultrapassados. Através dos discursos é possivel deduzir que o conceito de assédio sexual
esta sujeito as representacbes de cada um/a, aquilo consideram atos ofensivos de natureza

sexual, dentro dos limites que estabelecem. Assim, molda-se as atitudes, crengas,
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experiéncias e vivéncias de cada individuo, o que faz com que seja extremamente dificil de

encerrar numa defini¢ao fixa e unanime.

E importante referir que as representacdes relativas ao conceito se desviam das definigdes
contempladas nos diplomas legais, os quais se reportam sobretudo ao objetivo de
intimidar, coagir ou ameagar a dignidade de outras pessoas. Deste trabalho empirico ao
nivel da conceptualizagdo e caraterizagdo das defini¢des relativas ao assédio sexual,
ressalva-se a relevancia de compreender a pandplia de atos, condutas e comportamentos

gue se associam ao fendmeno.

Porque as definigdes ndo se esgotam nos conceitos que os/as estudantes apontam como
assédio sexual, procurou-se compreender as dindmicas e contextos que os/as envolvem e
a forma como estes/as constroem o fendmeno. Assim, procura-se explorar o modo como
as definicdes podem ser igualmente subjetivas e variar de acordo com os contextos em que

os/as estudantes estdo submersos/as.

5.1.1. Qual a raiz da violéncia?

O assédio sexual nem sempre é representado pelos/as estudantes como uma forma de
violéncia, dado que em causa estdo comportamentos que tém vindo a ser naturalizados e
legitimados pela prépria sociedade. Esta perspetiva ndo é consensual e ha uma grande
parcela de estudantes que frisam, no decorrer das sessdes, algumas pistas acerca das raizes
do assédio sexual enquanto violéncia. Desde logo, sublinham a discrepancia entre aquilo
que fazem e que consideram comportamentos “normais” ou “naturais” e agdes

espontaneas, que podem ser consideradas assédio.

E as vezes ha muitas coisas que nds fazemos no dia-a-dia que ndo pensamos,
porque estd completamente enraizado na nossa cultura, nas nossas praticas
didrias e que constituem uma marca de... eu posso falar, mas acho que nds
vivemos numa sociedade com elevado grau de machismo estrutural e ai a
questdo dos assédios, baseia-se nos micro machismos. Nos proéprios fazemos
coisas que, para nés, estd tudo bem e outra pessoa que se calhar ndo concorda e
gue ndo deu permissdo para isso... (Estudante |_F4, sexo masculino)

Os/as estudantes concluem que a raiz do assédio sexual se encontra no machismo, ou seja,
num sistema normativo que concede privilégios aos homens. Sobre este ponto, é

importante realgar que, embora os/as estudantes refiram o chavdo “machismo” nas suas
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narrativas, os argumentos espoletados por estes/as cruzam-se com o que se realgou no
Capitulo 1 sobre o patriarcado. Deduz-se, por isso, a conexao do assédio sexual as

estruturas sociais patriarcais, de onde sobressai o poder do homem sobre a mulher.

Acho que o machismo é um problema que atravessa geragdes, do tempo dos reis
e mesmo antes disso e isso nunca vai passar... e isso é algo que esta intrinseco na
sociedade e que, sinceramente estd intrinseco mais no homem e é algo do
homem, ja... ndo estou a dizer todos, estou a generalizar. (...) é intrinseco, mas
que de certa forma, voluntaria ou involuntariamente, acontece... as vezes, até eu
préprio posso estar a ser, mesmo ndo querendo ser. (Estudante E_F4, sexo
masculino)

Os/as estudantes tecem comentdrios acerca da longevidade deste sistema, ou seja, do
patriarcado, o que lhes desperta um sentimento de impoténcia, dado que consideram a
mudanga dificil porque em causa estao comportamentos naturalizados que serdao muito
dificeis de erradicar. Deste modo, ndo negligenciam que se possa erradicar o sistema
patriarcal, mas consideram que tal ndo serd possivel num curto espaco de tempo, o que

compde um motivo de preocupagdo para os/as entrevistados/as.

5.1.2. Quem sao as vitimas?

Procurou-se compreender as representagdes dos/as estudantes relativamente ao perfil das
vitimas de assédio sexual. A semelhanca da literatura, também estes/as referem que s3o
sobretudo do sexo feminino, o que permite deduzir que caraterizam o fendmeno enquanto

violéncia de género.

Apesar deste reconhecimento, que se estende a todos/as os/as participantes, realcam que
também ndo se podem deixar de apontar as situacdes em que a vitima pertence ao sexo

masculino:

(...) @ minha maneira de pensar é que nunca podemos generalizar, porque
acontece a maior parte das vezes a raparigas, mas obviamente que também, de
certeza, que ha rapazes que sofrem com isso... como vamos falar de violéncia
domeéstica, onde o assunto é generalizado entre mulheres que sofrem de
violéncia doméstica e quando vamos ver estudos, hd quase tantas mulheres
como homens vitimas. (Estudante A_ F4, sexo masculino)

De modo concreto, sdo varios os/as estudantes que recorrem ao exemplo da violéncia
doméstica para sublinhar que os homens também podem ser vitimas. Por um lado, o
excerto que citei acima permite deduzir que os/as estudantes percecionam o assédio

sexual num continuum de violéncia de género, uma vez que conseguem conectar os
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fendmenos entre si; por outro lado, realcam-se as representacdes relativas as vitimas, o
qgue requer uma anadlise sobre os papéis de género e a forma como a sociedade codifica os
tracos da vitimagdo. Assim, os/as estudantes reforcam a seguinte ideia: “[o] problema é
que os homens, como sGo muito... a ideia do machismo e da superioridade masculina,
também leva os homens a ndo mostrarem fraqueza” (Estudante A_F4, sexo masculino).
Deste modo, aludem a este tipo de argumentacdo para justificar o parco reconhecimento

de situagdes em que os homens estao no papel da vitima.

E importante ressalvar que s3o poucos os discursos que associam outras carateristicas
identitarias a vitimacdo. Assim sendo, destacam-se os poucos exemplos relativos a
situacOes de assédio que podem ocorrer entre pessoas do mesmo sexo: “[o] assédio ndo
acontece s6 de um homem para mulher, pode acontecer de mulher para homem ou de
homem para homem ou de mulher para mulher” (Estudante F_F2, sexo feminino). E
premente sublinhar que estas questdes ndo foram discutidas pelos/as estudantes ao longo

das sessdes e que apenas se realcou o estigma associado a este tipo de relacdes.

Sdo igualmente escassos os exemplos sobre a associacdo entre o assédio e a nacionalidade
e/ou etnia. Além do caso das estudantes brasileiras (que abordarei mais a frente no
contexto de sala de aula), é somente relatado um caso de assédio a uma mulher negra®3:
“l[a]s mulheres negras sdo... é claro, é racismo, é puro racismo, mas também hd essa
questdo de, ainda é mais objetivada do que uma mulher branca” (Estudante F_F2, sexo
feminino). Embora o discurso ndo seja claro e ndo haja uma referéncia precisa ao conceito
de interseccionalidade, explorado no capitulo 1, permite dar algumas pistas sobre o modo
como os varios eixos de opressao se cruzam e gerem multiplas discriminagdes (Crenshaw,

1991).

Em todas as sessGes destaca-se, a semelhanca de outros estudos (APAV, 2013), a
dificuldade que os/as estudantes tém em se colocar no papel da vitima. Assim, referem que
se trata de algo que poderd acontecer a outras pessoas e raramente se obtém referéncias
claras em relagao a situagdes que lhes ocorrem na primeira pessoa. Destaca-se que esta

identificagdao é ainda mais dificil para os estudantes do sexo masculino, que nao relataram

13 Este caso ndo envolveu o contexto académico, nem nenhum/a estudante. Opto por aludir a este caso pelas
conclusdes que surgem acerca dele.
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quaisquer experiéncias de assédio. Retomarei estas discussdes mais a frente a propdsito

dos papéis atribuidos ao feminino e ao masculino.

5.1.3. Quem sdo os/as assediadores/as?

No que concerne ao perfil dos/as potenciais assediadores/as, os/as estudantes indicam que
sdo maioritariamente homens, mais velhos, havendo uma associacdo a imagem de
predadores sexuais. Contudo, muitos/as reconhecem que, por vezes, estas imagens

assentam em preconceitos e esteredtipos enraizados e compartilhados pela sociedade.

Ao longo das sessOes foi realcada, sobretudo pelas estudantes, a ideia do homem mais
velho e também do desconhecido. Tal como referi anteriormente, os/as estudantes
revelam uma maior facilidade em considerar assédio quando se trata de alguém que nao
conhecem, dado que o risco e o receio de vir a acontecer alguma coisa desta indole, com
conhecidos/as, ndo é tdo grande. Para estes/as, quando ha um comportamento indesejado
por parte de um/a conhecido/a, sentem que ha um “a vontade”, por parte das possiveis
vitimas, em chamar a atencdo e em alertar. De outro modo, mesmo que o ato possa
configurar aquilo que consideram assédio sexual, os/as estudantes tendem a ndo
considerar como tal. Esta questdo é abordada recorrentemente pela literatura, a qual nos
informa que hda alguma dificuldade em associar a violéncia sexual ao contexto da

intimidade e de proximidade entre os individuos (Mendes et al., 2013).

(...) tenho uma irma e as vezes, quando ela sai a noite, quando anda a noite na
rua, tenho um bocado de receio... ndo sei, de ser vitima de alguma coisa, de
assédio, um piropo, digamos, ndo gosto... por isso é a questdo de ser um
desconhecido ou ndo. De amigos, as vezes, pronto, acho que se pode falar de
assédio, mas temos aquele a vontade de dizer “calmal3”... (Estudante F_F3, sexo
masculino)

E quando os/as estudantes narram histérias de assédio sexual que Ihes aconteceram no
contexto académico, que se desfazem de alguns preconceitos relativos ao perfil dos/as
assediadores/as, principalmente a ideia de que sdo individuos provenientes de grupos

marginalizados:

(...) ndo sei quem era, mas ndo era um rapaz mais velho que nés, ou seja, se calhar
um ano ou dois, nem tanto... tinha um aspeto normal, ndo tinha aspeto de uma
pessoa com menos posses ou um sem abrigo ou delinquente ou
toxicodependente ou pronto, pessoas mais dadas a esse tipo de comportamento.
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Infelizmente, sdo rotuladas por esse tipo de comportamentos, mas é um rapaz
super normal (...). (Estudante F_F2, sexo feminino)

A medida que os/as estudantes abordam estas questdes é possivel assistir a desconstrugdo
dos esteredtipos e representacdes pré-concebidas em relagdo ao fendmeno. De modo
concreto, os discursos aproximam-se das perspetivas feministas acerca da violéncia de
género destacadas no Capitulo 1, as quais revelam que a violéncia ndo necessita de ser
cometida por homens loucos ou desviantes, mas por homens “normais” (Bograd apud

Duarte, 2013, p. 59).

5.2. Representagdes sobre o feminino e o masculino

Com base nos preceitos tedricos explorados no Capitulo 1, é possivel compreender que o
género é um dos principais eixos de organiza¢do das nossas sociedades (Scott, 2008), cuja
andlise na relagdo com o assédio sexual é imprescindivel. Sublinho igualmente a
importancia que esta categoria assume neste estudo, porque embora as Universidades
sejam espacos cada vez mais feminizados e heterogéneos, persistem modelos de
referéncia e praticas inerentes ao género que tém vindo a ser reproduzidas (Mendes et al.,

2013).

Com as narrativas dos/as estudantes sdo identificadas pistas acerca dos papéis atribuidos
pela sociedade ao feminino e ao masculino. Estes sdao um conjunto de expectativas
relacionadas com os comportamentos que cada sexo desempenha e ditam o modo como
homens e mulheres se devem comportar (Carrito & Araujo, 2013; Oliveira & Amancio,
2002). A semelhanca da literatura, também os/as estudantes entrevistados/as identificam
a mulher como fragil e sensivel e associam os homens a forga e valentia. Contudo, esta

analise ndo se esgota nestas carateristicas.

Conforme revelo no capitulo relativo as estratégias metodoldgicas, nas sessdes com os/as
estudantes, optou-se por partir de questdes mais amplas, nas quais se apreenderam os
habitos de sociabilidade, com quem estes/as se relacionam ou procuram estar nos varios
momentos que compdem o0s seus quotidianos. Neste encalce, capturaram-se algumas

particularidades relativas aos papéis sexuais que importa destringar e pormenorizar.
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Os/as estudantes esclarecem que gostam de se relacionar com toda a gente,
independentemente do género. No entanto, ha rapazes que salientam que preferem
estudar com raparigas devido a imagem de que sao mais organizadas e concentradas para
este tipo de tarefas. Jd4 a maioria das raparigas, nas suas saidas a noite, opta por sair com

os rapazes, uma vez que lhes esta imputada uma imagem de forga e de valentia.

Como é possivel deduzir a partir das narrativas, prevalece a ideia de andar em grupo.
Apesar de os/as estudantes destacarem a pertenga a grupos mistos, ou seja, compostos
por raparigas e por rapazes, referem que ha momentos em que se juntam em grupos
homogéneos (sé de raparigas ou s6 de rapazes) para conversar sobre determinados
assuntos ou para executar tarefas especificas. As raparigas confessam que, quando estdo
em grupos femininos, conversam sobre rapazes e sobre 0s seus problemas mais intimos.
Os estudantes do sexo masculino salientam que, quando estdo em grupo, falam
recorrentemente sobre as suas histérias de seduc¢do. E associado a este contexto que
expdem que, quando passa alguma rapariga que consideram mais atraente, tecem
comentarios e trocam olhares. A opinido destes é de que é errado, mas apesar de terem
essa consciéncia, revelam que sao comportamentos socialmente enraizados que nao

conseguem evitar.

Tenho casos concretos e no meu grupo de amigos que, quando passa aquela gaja
demasiado boa e tal e... ha aqueles comentarios menos bons... isso acontece e
isso € uma cena involuntaria. Nés ndo fazemos, ndo é por mal... é simplesmente
aqueles comentdrios inapropriados. Sdo demasiado? Sdo! Deviam ser evitados?
Deviam! Contudo, isto é um erro da sociedade, é algo que sai tdo natural que é
como se fosse ja uma desculpa que esta intrinseca a isso... (Estudante E_F4, sexo
masculino).

Ao longo das sessdes procurou-se compreender as mudangas que ocorrem na vida dos/as
estudantes com a entrada no Ensino Superior, cujos discursos se concentram na abertura
de horizontes e na nova sensacdo de liberdade que se desperta neles/as. Assim, tanto os/as
estudantes como as institui¢des, sublinham a importancia da nova sensagao de liberdade,
mas também o facto de se encontrar ancorada aos papéis sexuais. Tal como nos diz a
literatura, os/as estudantes que deixam a casa de familia, sentem uma nova liberdade que
contempla a possibilidade de fazer outras escolhas (Mendes et al., 2013). Esta sensagao é
mais evidente no caso das raparigas, que apresentam uma maior necessidade de se
libertarem de algumas coisas que traziam das suas familias e de desfrutarem dessa

liberdade.
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(...) a maior parte dos estudantes sdo deslocados e, principalmente as raparigas,
tém uma necessidade quando mudam, de crescer, de se libertarem também de
algumas coisas que trazem da sua familia de origem e da sua cidade natal e,
portanto, acabam por, ao vir para uma cidade diferente e estar num contexto
que lhes permite uma liberdade que habitualmente ndo tém, porque nas cidades
de origem estdo mais protegidas pelas familias e, muitas vezes, ndo tém, na sua
cidade natal, a mesma possibilidade de se relacionar com varias pessoas e de ter
uma maior liberdade (...). (Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima)

Dado que as influéncias familiares e culturais definem o que é esperado para cada um dos
sexos, persiste a ideia de que os/as estudantes deslocados/as, de meios mais
conservadores, se devem comportar de forma tradicional. Ou seja, espera-se que usufruam
da sua liberdade dentro dos “limites” e que ndo os extravasem. E premente referir que esta

guestdo é ainda mais acentuada se estivermos a falar do sexo feminino.

No leque das questdes culturais, a que é mais realgada nas discussdes diz respeito ao
vestudrio e a forma como, sobretudo as mulheres, se apresentam. Tal como esclarece o
excerto da entrevista, muitas estudantes, quando ingressam o Ensino Superior, procuram
libertar-se de alguns habitos e, inevitavelmente, mudam a sua forma de vestir. Assim,
optam por um estilo diferente: usam frequentemente maquilhagem e roupas arrojadas
(Mendes et al., 2013). Mas se desfrutam desta liberdade ao nivel do que escolhem vestir,
a roupa, ndo raras vezes, é também um mecanismo de controlo social (idem). As mulheres

sdo aquelas que manifestam uma opinido ainda mais critica em relagdo a outras mulheres:

Lembro-me de uma vez, estava em minha casa a vestir-me, estava a minha colega
de casa e estava |a um rapaz e eu ia sair e perguntei: “estou bem para sair?” e
ele, “ah, se calhar tens um bocadinho de frio, leva um casaco um bocadinho
maior”... ao que ela responde: “as putas nunca tém frio!”. (Estudante D_ F3, sexo
feminino)

Os estudantes do sexo masculino concluem que as mulheres recorrem a outro modo de
vestir para “dar nas vistas” ou para se sentirem mais “desejadas”, mas, ao mesmo tempo,
sdo julgadas “provocadoras”. Esta ideia contribui para reforgar a manutengao do vestuario
enquanto indicador de disponibilidade sexual e para reproduzir os papéis e normas que
lhes estdo associadas. Estes discursos encontram-se, ainda, colados as ideias de
passividade das mulheres e a prépria vitimacao, tal como procuro desconstruir mais a

frente.

Queria falar de uma coisa um pouco complicada que parece um pouco machista,
mas eu tenho amigas minhas que se vestem de forma recorrente de... a gente
pode aqui chamar de forma provocatdria. Assim, vestir-se com roupas curtas,
justas, que mostrem mais partes do corpo que outras... e eu acho que essas
minhas colegas gostam, de certa forma, de se sentir desejadas... gostam de, ao
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passar, que as pessoas olhem... e eu acho que para elas, um homem que olhe
para elas e ache que ela é gira e toda boa e é marota, acho que para elas isso ndo
as incomoda. (Estudante C_F4, sexo masculino)

Embora em numero reduzido, ha estudantes de ambos os sexos que apontam que estas
questdes estdo meramente associadas ao facto de as mulheres se sentirem bem de
determinada forma. Assim, apesar de os discursos serem pouco explicitos, identificam
estas questdes enquanto mecanismos de controlo social de ordem patriarcal baseados em
esteredtipos. Consideram, por isso, que relacionar o modo de vestir a forma de ser e de

estar é contribuir para a manutencao do machismo. Em ultima instancia, do patriarcado.

Acho que ao associar todas estas questdes de vestes, de maneiras de estar, de
agir, de falar, de produgdo ao machismo é o grande problema de hoje... é um
problema que ndo devia ser sequer um problema, porque quando a gente coloca,
qguando a gente associa a veste ou a produgdo em causa ou o machismo, sé a
maneira como ela se vestiu, é provocatoéria do machismo sim ou ndao? Ao fazer
essa pergunta, é tudo de mau que esta no seio do machismo. Pelo facto de querer
encontrar machismo aqui, j& é um ato machista. (Estudante F_F4, sexo
masculino)

Nas narrativas, sobretudo das estudantes, predomina a ideia de que a roupa tem vindo a
ser considerada um indicador de disponibilidade sexual: “Ndo é por eu estar com uma
camisola transparente e um brallette que eu quero alguma coisa ou estou a permitir-lhe

que digam ‘olha, queres vir?’ ou alguma coisa” (Estudante G_F2, sexo feminino).

Dada a conexdo entre o vestuario e a disponibilidade sexual, podemos deduzir que as
mulheres ponderam o que vestem atendendo o lugar (geografico) onde vdo ou o meio onde
estdo inseridas. Trata-se, pois, de uma ferramenta que dispdem e que recorrem para nao
ser vitimas de alguma forma de violéncia, tal como sublinha a literatura (Duarte, 2013;
Oliveira, 2014). Através das narrativas, as estudantes informam que vestem roupa
especifica atendendo os contextos onde se inserem. Se se sentem protegidas, sobretudo
em lugares onde ha maior presenca de raparigas, optam por se vestir como se sentem bem,
mesmo que isso implique o uso de roupas mais arrojadas. Evidenciam igualmente que
quando frequentam lugares onde predominantemente se cruzam com o sexo masculino,
se vestem de forma mais discreta. E premente ressalvar o caso especifico revelado apenas
pelas estudantes das Engenharias, que ponderam muito bem o que vestem quando vao
para as suas aulas, principalmente no Pélo 2, dado que é um lugar onde se encontram

sobretudo homens:

(...) mas eu acho que ndés como mulheres, também sentimos muito... por
exemplo, se for para o pdlo 2, eu vejo a roupa que vou levar, eu nao levo saia,

61



ndo tdo facilmente como quando vou para o pdlo 1. (Estudante A_F3, sexo
feminino)

Ha estudantes que enfatizam que estas questdes ndo estdo necessariamente relacionadas
com lugares geograficos especificos, com maior ou menor presenca de homens, com mais
ou menos iluminagdo. Para estas estudantes, basta usar uma pega de roupa mais curta para
que se sintam invadidas pelos olhares, entre outros atos, que as remetem ao desconforto.
Revelam, por isso, que a prépria sociedade estd formatada para reforcar a manutencao

deste tipo de mecanismos.

Como demonstram as narrativas dos/as estudantes, a roupa é um mecanismo de controlo
social realcado recorrentemente e, por isso, muito importante para fornecer informacao
acerca dos papéis sexuais. A relevancia deste assunto para o assédio sexual e para a
presente dissertagdo, encontra-se na relagao entre a forma como as pessoas se vestem e
as ideias pré-concebidas acerca da vitimagdo, que ndo se esgotam no que foi referido

acerca das vitimas.

A literatura e os dados que analisdmos até ao momento indicam que as mulheres tém uma
maior propensao a ser vitimas. Indicam igualmente pistas que permitem reconhecer que
se consideram vitimas inocentes as mulheres respeitaveis, que vestem roupas discretas e
que foram atacadas por um/a estranho/a, um/a criminoso/a. As estudantes que quebram
com esta visdo sdao tomadas por vitimas culpadas, porque sdo tentadoras, porque levam os
homens a cair na tentagdo e, neste sentido, sdo agentes da sua prépria vitimagao (Schafran
apud Duarte, 2013, p. 95). Quando incorrem numa situagao de assédio sexual, as mulheres
que se vestem de forma arrojada e que sao extravagantes nos modos como se apresentam,
sdo representadas como alguém que alimentou a sua prdpria vitimagcao. S3o, por isso,
responsabilizadas pela violéncia com o discurso repetidamente mencionado pelos/as

estudantes de que estavam “a pedi-las”.

(...) nds ouvimos isto trinta vezes por dia e isto revolta-me de uma forma... que é
aquilo do “estd a pedi-las”, sabem? Aquilo do “foi violada, é porque esta a pedi-
las”. Aconteceu-me, aqui hd uns tempos, uma coisa que é... eu ndo costumo usar
saias (...). A primeira vez que eu uso saia, passo por dois gajos, desculpem, dois
senhores (...), nunca me disseram nada. Nesse dia, estava de saia e dizem “entdo,
nao se diz boa tarde?”. Isto ndo é nada de especial, mas os olhares deles (...).
Estou de saia... o que significa uma rapariga estar de saia? Ainda por cima de dia,
gue nem era de noite. O que significa? Esta de saia ja pode ser abordada? E eu
nem sou uma pessoa que use... entdo a primeira vez que uso saia sou o qué? Ja
posso ser abordada por um gajo porque uso saia, é? Abordada por uma ma forma
(...). (Estudante C_F2, sexo feminino)
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Ao recuperar as narrativas acerca dos/as potenciais agressores/as e a partir do
reconhecimento de que o assédio sexual também pode ser perpetrado por mulheres, os/as
estudantes revelam algumas pistas sobre os papéis atribuidos ao feminino. A constatagao
destes casos surgiu aliada a representacdo de que as mulheres sdo consideradas “mais
abusadas” e conotadas de forma negativa. Tal como sublinha o estudo de Mendes et al.
(2013), algumas das criticas face aos comportamentos das mulheres sdo avangadas por elas
mesmas, que exercem controlo moral entre elas. A este respeito, a literatura sugere que
as mulheres sdao condenadas de forma mais severa do que os homens porque é uma pratica
inerente a masculinidade e, por isso, algo que é esperado do sexo masculino. Quando as

mulheres tomam este tipo de praticas, desafia-se a normatividade:

Também acho que ha duas partes, sim. Mas também depende de cada pessoa,
sei I4. Ha raparigas que, também, se calhar sdo um bocado mais abusadas e as
vezes também podem conseguir deixar os rapazes desconfortaveis, mas eu acho
que isso depende um bocadinho de pessoa para pessoa. (Estudante G_F3, sexo
feminino)

E acho que, outra vez aqui, a sociedade volta, entre aspas, a impor-se aqui,
porque ndo é natural uma mulher fazer isso. Se bem que, se uma pessoa quiser
pér um rapaz desconfortdvel, sabe perfeitamente como o fazer, mas é mais
condenavel. Enquanto que, quando é um homem nunca foi... sempre pode.
(Estudante H_F3, sexo feminino)

As narrativas revelam que ha maior facilidade em culpabilizar a mulher em questdes de
indole sexual. S3o, por isso, condenadas de modo mais severo do que os homens por aquilo
que fazem e sujeitas a imposi¢des sociais de ordem diversa. Por exemplo, no estudo
Mendes et al. (2013), a mulher que toma a iniciativa de abordar um homem desconhecido
é criticada e considerada “leviana”. Do estudante boémio, apenas se espera que goze a vida
e gue assuma uma posicao de dominador face as mulheres. Assim, ha uma maior facilidade
em que os homens assumam as suas conquistas publicamente e se “gabem” delas, como é
sublinhado pelos/as estudantes. Das mulheres, espera-se que as escondam, dado que paira

a certeza de que vao ser julgadas e criticadas pela sociedade.

“Eu fiz”. Eu acho que nds temos mais vergonha... as vezes até parece que... se
estamos hoje com uma pessoa e com outra amanh3, até parece que temos um
pouco mais vergonha disso e acho que, para os rapazes, isso é tipo motivo de se
andarem a gabar e de dizer a toda a gente... do género “hoje estive com aquela,
ontem estive com a outra”, estdo a entender? Sinto que ha muito isso!
(Estudante D_F3, sexo feminino)

(...) a nivel de sociedade, o facto de um rapaz faz, ok... uma rapariga faz, espera
ai que ja é condenada. E muito mais natural e é muito mais facil de falar do que
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para nés, porque tem todas essas imposi¢cGes sociais, porque a nivel de
sociedade, o homem estd sempre acima (...) (Estudante H_F3, sexo feminino)

Longe de se esgotarem as representacdes acerca do feminino e do masculino, as que sao
aqui discutidas assumem especial relevancia para mapear as representagdoes relativamente
ao assédio sexual por parte dos/as estudantes. Assim, permitem solidificar algumas das
questdes referidas na componente tedrica e oferecem uma reflexdo mais profunda
relativamente a outros tépicos pouco explorados na literatura. E importante referir que a
anadlise dos papéis sexuais se continuara a revelar, sobretudo na relagdo com os varios

contextos em que o assédio sexual é identificado.

5.3. Assédio sexual na Universidade de Coimbra? Anadlise do(s) quotidiano(s)

dos/as estudantes.

As narrativas demonstram que o quotidiano dos/as estudantes é marcado por varios
contextos e atividades muito carateristicas deste periodo das suas vidas. Primeiramente,
destaca-se o contexto diurno marcado pelas rotinas de estudo, mas também pela interagao
com a cidade e pelos percursos entre casa, as Faculdades e os espagos onde convivem.
Atendendo a imagem do conhecimento associada as Universidades, especial atengao sera
dada ao contexto de sala de aula, nomeadamente com situacdes de assédio por parte de
docentes. A praxe académica é igualmente uma das atividades que faz parte do quotidiano
dos/as estudantes e que ndo esta tdo associada a um momento temporal, uma vez que
ocorre tanto durante o dia como no periodo da noite. Por fim, destaca-se o contexto
noturno, ligado as festas académicas, aos rituais de saidas a noite e aos varios momentos

de convivio que se desenrolam pela(s) noite(s) fora.

Os/as estudantes, ao longo das discussdes em grupo, identificam situagdes em que tiveram
contacto ou seria mais suscetivel de terem contacto com o assédio sexual e que importa
aqui frisar. A relevancia deste subcapitulo é que nos permite compreender n3ao sé as
representacdes destes/as relativamente ao assédio sexual, mas também as suas principais
fontes de preocupacdo e inquietacdes. Pretende-se, ainda, cruzar a informacdo
compartilhada pelos/as estudantes com aquela que advém das varias instituicGes que
rodeiam a comunidade académica, bem como o trabalho que tem vindo a ser desenvolvido

por estas no que concerne ao problema que se estd a tratar.
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5.3.1. Contexto diurno

Face ao contexto diurno, a imagem compartilhada pelos/as estudantes é de que o assédio
sexual ndo é tao representativo e que passa apenas por olhares e comentdrios pontuais:
“Acho que durante o dia, em tempo de aulas, acho que pelo menos néo tenho essa
perce¢éo, que seja algo muito representativo... talvez momentos pontuais, como
comentdrios, olhares (...)” (Estudante A_F1, sexo masculino). Tendem, por isso, a
desvalorizar a associacdo deste contexto a prevaléncia de assédio. Porém, destacam-se
episddios que os/as estudantes identificam como assédio sexual sob a forma verbal e que

ocorreram em momentos de interagao com a cidade:

(...) a comegar pelo dia, eu por acaso quero partilhar a situagdo mais
desagraddvel que me aconteceu em Coimbra, que foi ha cerca de dois meses, a
porta da Faculdade, em plena luz do dia, com montes de pessoas a volta e foi
mesmo muito desagradavel. Eu estava a sair da Faculdade, estava ao telefone e
foi mesmo uma situagdo de assédio, mesmo. Nunca me tinha acontecido, nunca
me tinha sentido assim (...). Tinha ido a Faculdade resolver uma série de
problemas, tinha sido sé um dia de resolver problemas e vinha a sair da
Faculdade, tipo com a pasta carregada, a chover “a potes”, tipo de guarda-chuva,
casaco de chuva, a falar ao telefone, a resolver problemas do nucleo... e varias
vezes sou abordada na Faculdade e sou parada por colegas que nunca vi na vida,
porque me pedem ajuda e auxilio para tirar duvidas de problemas pedagégicos
ou fazer perguntas (...). E estava a sair da Faculdade e houve um rapaz que disse
gue precisava realmente de falar comigo (...), porque ele estava a dizer-me assim
“estas a falar ao telefone? Precisava de falar contigo e é urgente” e eu disse: “o
gue é que precisas” e ele disse assim “ah! é que eu nunca te tinha visto e tu és
muito bonita” ou “tu és muito linda”. E eu fiquei assim... eu ndo disse nada e
depois ele assim: “queria saber se ndo querias fazer sexo comigo” e eu fiquei,
completamente assim, tipo vidrada, gelada, estas a ver? Estdo a ver? Tipo, parei,
olhei a volta e sé pensei assim para mim “s6 pode ser para os apanhados”(...). Em
plena porta férrea, com montes de gente a passar... e acho que houve pessoas
gue me chamaram para me cumprimentar e eu ndo tinha mais nada, peguei no
telefone, continuei sempre para a frente a falar com essa amiga minha. Ndo me
lembro do que lhe disse, sei que fiquei montes de tempo a falar sem saber o que
Ihe estava a dizer (...). (Estudante F_F2, sexo feminino)

Estava a sair da minha Faculdade e, se vocés sairem do estadio universitario, vé-
se a encosta toda de Coimbra, mesmo ali a beira do rio. Ainda ndo tinha passado
a ponte, entdo agachei-me, pousei o telemdével em cima do murito e estava a
tirar uma foto da encosta toda. Epa, tudo bem, a tirar, tirei uma, tirei duas...
levanto-me e vem um homem, um sujeito para ai dos seus quarenta e alguns...
passa por mim e vinha-se a rir. Ok, eu sou simpatica e tal e as vezes as pessoas
falam na rua e uma pessoa até brinca. Ele vinha-se a rir e ele assim “deves ser
uma boa...”. E eu pensei assim, eu tive tempo na minha cabega para pensar e
assim... eu até pensei que ele ia dizer que eu era boa fotégrafa, porque eu estava
ali, tirei duas e trés fotos... e ele disse “deves ser uma boa foda” (...), vocés sabem
0 que é estares a cruzar-te com um homem que tem idade para ser teu pai e diz-
te isto assim? (Estudante H_F3, sexo feminino)
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Sobre as narrativas relativas ao contexto diurno, deduzem-se duas conclusdes. A primeira
é que, se inicialmente os/as estudantes sublinham a desvalorizacdo do assédio verbal,
nomeadamente com a discussdo em torno do piropo, com estes relatos, torna-se claro que
é algo que lhes causa desconforto e que, sobretudo as estudantes, atribuem bastante
importancia. A segunda conclusdo é que nao é tanto a abordagem que as incomoda, ou
seja, o facto de a pessoa desconhecida as interpelar ou langar “piropos”, mas o conteudo
sexual daquilo que é dito. Assim, se ha piropos que os/as estudantes até interpretam como
elogios, é o recurso a um vocabuldrio extremamente indecoroso e sexualizado que

transporta a conduta para o dominio das ofensas sexuais.

Por fim, acerca dos trechos que cito, ao longo das sessdes denota-se uma facilidade muito
maior, por parte dos/as estudantes, em interpretar os casos relativos a este contexto como
assédio sexual. De modo particular, é algo frequentemente associado a ideia do
desconhecido que se aproxima na rua durante a noite, tal como sublinho anteriormente.
Quando estas situagdes ocorrem durante o dia, os/as estudantes atribuem maior
gravidade, dado que permitem romper com as ideias pré-concebidas acerca do fenémeno.
Assim, se a maior fonte de preocupagao das estudantes até ao momento em que foram
reveladas estas situagbes se prendia com a seguranga nos momentos noturnos (cuja andlise
se procederd mais a frente), é aqui que concluem que ndo se sentem seguras apenas

porque sdo mulheres.

Esta questdo esta também relacionada com a ideia da vitimagao explorada anteriormente,
no sentido em que estas se posicionam mais facilmente num papel de vitimas inocentes e
encaram a sua vitimagdao de modo mais sério, uma vez que sdo alvo destas formas de
violéncia num contexto que ndo as submete a uma imagem pecaminosa e de vitimas

culpadas.

5.3.2. Contexto de sala de aula (por professores/as)

Como sublinho no Capitulo 2, o assédio sexual, tal como se encontra definido e redigido
nos diplomas, pressupde uma relagao hierarquica. Quando ha episddios desta indole por
parte de docentes a estudantes, deveria ser uma evidéncia clara de que se trata de assédio.

Os/as estudantes ndo mencionam este pressuposto hierarquico nas suas defini¢cGes
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relativamente a esta conduta e, por isso, deduz-se que para estes/as, o assédio ndo precisa
de estar veiculado a uma posigdo hierdrquica, mas consuma-se nos atos em si. No caso das
instituicdes, ha uma maior facilidade em identificar casos de assédio sexual no seio de uma
relagao hierarquica, o que pode ser explicado pelo conhecimento relativo as definigdes dos
diplomas legais, as quais vdo ao encontro deste pressuposto. Embora os/as estudantes ndo
apontem a posi¢do hierarquica como elemento chave da defini¢ao de assédio sexual, ndo
negligenciam a possibilidade da sua ocorréncia neste contexto. No entanto, os exemplos

S30 escassos.

As narrativas permitem apreender os significados que os/as estudantes atribuem a estudar
na Universidade de Coimbra. Inevitavelmente, voltam-se para a abertura de horizontes e
de aprendizagens. Os/as docentes sdo igualmente representados/as figuras que pautam
pelo conhecimento e pela transmissao de valores. Porém, o problema do assédio sexual

surgiu aliado a estas representagdes:

(...) no meu 12 ano da Faculdade tinha um professor que ndo era correto com as
raparigas... s6 foi meu professor no 22 semestre e colegas tinham sido alunas
dele no 12 semestre... e elas ja me tinham avisado que ele fazia assim...
comentarios impréprios sobre a roupa das alunas, que gravava boomerangs das
alunas e punha nas histérias do Instagram, pedia para alunas o seguirem no
Instagram, adicionarem no Facebook... e ¢ um homem que devia ter 35 anos no
maximo, novissimo! E houve alguns episddios que me ficaram. Mas houve um
que eram 9h da manh3, estdvamos na sala, mas ainda ndo tinham chegado
muitos alunos, entdo o professor comegou a falar com umas raparigas que
estavam mais perto dele... e a rapariga estava a usar um top cai-cai e a primeira
coisa que o professor Ihe diz é “que soutien é que usas para essa camisola?”. Foi
assim um momento... a mitida ficou desconfortavel... ndo Ihe respondeu {(...). No
momento ninguém disse nada, mas esse professor, depois mais tarde, no inicio
do ano letivo passado, numa festa do meu curso, houve uns rapazes que o
convidaram (...). E ele foi e disse: “Ah!, se eu soubesse que, sei |1, um nome, a
Maria (nome ficticio), fazia natagdo sincronizada, ja a tinha ido ver ha mais
tempo”. Depois, essa miuda fez queixa a coordenadora do curso e o professor foi
afastado totalmente. Mas ele... vocés se calhar pensariam, ok, é professor, se me
acontecer alguma coisa vai ser alguém que, ndo digo proteger, mas fazer com
gue aquilo ndo acontega na sala de aula dele... porque se fosse um aluno a fazer
um comentdrio, ele ia reprovar o aluno, reprovar o comentdrio, mas como era
ele a fazer, parecia que ndo havia mal. (Estudante A_F2, sexo feminino)

Este assunto é exposto maioritariamente pelas estudantes de sexo feminino, as quais
revelaram alguns sinais de receio em abordar o tépico nas sessdes. O tema surgiu quando
ja havia alguma conexdo entre os/as participantes nas discussées, dado o grau de
intimidade necessario para a sua abordagem. Ainda assim, os discursos fluiram lentamente
e houve quase sempre a sensacdo de que ponderavam com muita moderac¢do o que iam

dizendo.
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Para muitos/as estudantes, este problema é antigo, do conhecimento de todos/as, mas
ainda é considerado tabu e algo marginalizado. Estes/as sublinham que a situagdo é errada
e contraditdria, devido a imagem dos/as docentes como as figuras maximas da sua
educacdo. A opinido dos/as estudantes é de que os/as docentes, com este tipo de
condutas, contribuem para a reproducdo e manutencado deste tipo de normas e promovem

a aprendizagem de comportamentos que colocam em causa a dignidade do préximo.

As instituicdes, como referi anteriormente, sublinham principalmente casos de assédio
sexual na comunidade académica entre docentes e estudantes brasileiras, embora nao
negligenciem outros casos. Esta informagao é avangada por varias instituigdes, as quais
destacam a predominancia de assédio verbal no contexto de sala de aula, nomeadamente

com a referéncia a “bocas” e “comentarios” dirigidos as estudantes brasileiras.

Este caso é de extrema importancia e permite relacionar com a teoria da
interseccionalidade que analiso no Capitulo 1 e na delimitagdao do perfil das vitimas.
Conclui-se que as mulheres estdo submersas em varios eixos de opressdo que, combinados
entre si, gerem multiplas discriminagdes que importa ter em consideragao. Este exemplo
relaciona-se igualmente com alguma da literatura acerca das migracdes, em particular
aquela que diz respeito a discriminacdo das mulheres brasileiras. Acerca desta, informa
que, como estas mulheres estdo associadas a uma nacionalidade predominante no
“mercado do sexo” em Portugal, ndo raras vezes, assistimos a propagacao do estigma da
prostituicdo para outras imigrantes com a mesma nacionalidade (Duarte & Oliveira, 2012).
Ao mesmo tempo sao diagnosticados impasses na interpretacdo dos comentdrios que sao

dirigidos pelos/as docentes a estas estudantes e que derivam de problemas de linguagem.

Vao surgindo alguns casos que configuram, eu diria, diferentes situagdes que a
gente pode incluir nas situagdes de assédio, quer sejam, enfim, os relatos,
comentarios de natureza sexual, explicita ou implicita, que tém a ver com, por
exemplo, comentdrios feitos por docentes mulheres ou por docentes homens e
envolvendo também, sobretudo, estudantes brasileiras. Ou seja, sdo
comentarios que sdo vistos por essas estudantes como sendo do ponto de vista
daquilo que é uma abordagem desadequada, alguns que, enfim, sdo bocas
despropositadas que ficam (...) ali muito na fronteira do que é um conteldo
sexual ou de natureza sexual ou até sexista do comentario (...). (Provedor do
Estudante)

O vestudrio é, novamente, um dos assuntos revelados nos discursos dos/as estudantes,
que aludem a sua associacdo ao contexto de sala de aula. Neste sentido, os/as estudantes

confessam que ponderar a roupa que vestem para os momentos de avaliacdo e de aulas é
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algo recorrente. Ndo ha relatos na primeira pessoa, mas os/as estudantes socorrem-se de
exemplos de pessoas que conhecem, o que reforca a perspetiva realcada anteriormente e

que se prende com a dificuldade que estes/as tém em se posicionar no papel da vitima.

As narrativas dos/as estudantes referem que em causa estdo, geralmente, as classificagdes
obtidas em determinadas unidades curriculares. E ainda importante referir que estes
discursos dizem sobretudo respeito a Faculdades com um elevado grau de

conservadorismo.

Uma coisa que ougo muito das minhas colegas de casa de Direto é, “ajuda-me a
escolher a roupa que hoje vou ter oral e o professor é ndo sei quem e eu tenho
de ir assim, ou tenho de ir assim vestida porque é isso” ou “temos um problema
com um trabalho, vai tu falar com o professor que és rapariga, é mais facil”.
(Estudante D_F3, sexo feminino)

As instituicbes reconhecem que é uma informagao que lhes é reportada e relatada

recorrentemente.

(...) com professores ha e ja houve, ja tivemos chamadas, alguns contactos do
género, alunas, acaba por ser muito mais o sexo feminino, que ligam a dizer...
isto mais prevalente nas épocas de exames e, por exemplo, que tém uma oral
que é muito dificil, mas que ja sabem que se forem vestidas de x forma que é
possivel que seja mais facilitada. Ou que, por exemplo, inclusive sdo, estou a dar
um exemplo muito especifico em que me falou de varias situagGes, estava numa
oral e o professor nunca a olhou nos olhos ou que assistiu a oral de outra pessoa
e que a pessoa ndo teve competéncias para passar, mas ia com x roupa ou falou
de x forma querida, ou ja era uma pessoa querida do professor, entdo acabou
por completar a cadeira... (SOS Estudante)

Os discursos dos/as estudantes a este respeito sublinham que esta informacdo acaba por
ser compartilhada entre pares a partir do momento em que chegam as Faculdades ou que

ingressam em novas unidades curriculares que pressupdem uma mudanc¢a de docentes:

Eu ndo sei como é que é com os vossos cursos, falando mais na parte diurna, mas
ha sempre um professor no nosso curso... um ou dois... certos professores que
dizem, que os nossos colegas mais velhos dizem, “leva decote para as aulas”.
(Estudante C_F1, sexo feminino)

Esta partilha de informagao entre pares € um mecanismo de alerta para comportamentos
inapropriados por parte de alguns/mas docentes e/ou estudantes mais velhos/as. Deste
modo, geram receio nos/as estudantes a quem a informacdo é transmitida, o que faz com
que muitos/as estudantes evitem estar na presenca de determinado/a docente ou colega.
As instituigdes sublinham que a informacgdo é, ao mesmo tempo, um mecanismo dissuasor

e de prevencao de potenciais situagdes risco.
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(...) guando, a medida que os estudantes, por exemplo, que as vezes sdo as partes
mais vulnerdveis, chegam a uma instituicdo... se nessa instituicdo, por exemplo,
existir alguém que tem esse perfil, essa pessoa normalmente ja é conhecida. J4 é
conhecida por fazer comentarios inapropriados, é conhecida por ter outro tipo
de comportamentos e acho que isso acaba por dar algum grau de protegdo as
pessoas, [para] que possam fugir dessas situagdes que as podem expor. E,
portanto, (...), por exemplo, hd docentes que, por uma razao ou por outra, onde
as estudantes ndo vdo aos horarios de atendimento... ndo vdo ou ndo aceitam,
enfim, reuniGes pelo Skype ou pelo WhatsApp ou onde quer que seja e fogem a
esse tipo de contactos, porque as vezes tém um receio, um receio infundado,
outras vezes tém uma informagdo que vai sendo passada entre pares sobre
comportamentos... assim... menos préprios, para ser polido na maneira de dizer,
préprios de certas pessoas, sejam docentes, sejam colegas estudantes as vezes
mais velhos. (Provedor do Estudante)

Sobre os casos de assédio sexual no contexto de sala de aula, um dos assuntos que mais
incomodou os/as estudantes ao longo das sessdes prende-se com o encaminhamento. Este
assunto sera analisado com maior detalhe mais adiante quando abordar o papel das

instituicdes relativamente ao assédio sexual.

5.3.3. Contexto de praxe académica’*

A partir do momento em que os/as estudantes ingressam o Ensino Superior sdo
confrontados/as com uma nova dindmica marcada pela participagdo em rituais
académicos, designadamente, a praxe (Mendes et al., 2013). De acordo com as narrativas
destes/as, € um importante mecanismo de integracdo na comunidade académica,
profundamente associado ao crescimento pessoal, transmissao de valores e
estabelecimento de lacos de amizade. Todos os discursos enfatizam estas opinides quer
por parte daqueles/as que eram e sdo adeptos/as da praxe, quer por aqueles/as para quem

a praxe nao tinha ou tem qualquer significado.

Nem sempre foram escutados discursos positivos a este respeito ao longo das sessodes e,

por isso, os/as estudantes divulgam outros contextos'® e modos de interagir com a cidade,

4 A Praxe Académica encontra-se definida como “o conjunto de usos e costumes tradicionalmente existentes
entre os estudantes da Universidade de Coimbra e todos os que forem decretados pelo Conselho de
Veteranos da Universidade de Coimbra” no artigo 1.2 do Cddigo da Praxe. Como é possivel compreender e
sera demonstrado, ndo se reduz a situagdo de gozo do caloiro. Reconhecendo que o conceito é mais amplo
do que o que se procura aludir, opto por usar este conceito para aludir ao gozo do caloiro, por ser a
denominagdo que lhe é recorrentemente dada.

15 0s/as estudantes reforcaram que hd outros mecanismos que promovem a inclusdo e integragdo na cidade,
como é exemplo o Cri’atividade, que é uma alternativa a praxe e também o Gabinete de Inclusdo do Nucleo
de Estudantes de Direito.
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além da praxe académica. Na base desta divulgagdao predomina a ideia de que as
experiéncias de praxe n3do sdo iguais para todos/as e que podem, também, ser contextos

nefastos e onde os/as estudantes ndo se sentem bem.

A perspetiva da integracdo, o elemento mais proferido pelos/as estudantes, foi
desconstruida e posta em causa com os discursos em torno da humilhagdo e das praticas
fisica e psicologicamente agressivas que se associam a praxe. E premente sublinhar que
este contexto pressupde um processo hierarquico rigido e uma dinamica de submissao por
parte dos/as estudantes mais velhos/as (“veteranos/as”) para com os/as mais novos/as
(“caloiros/as”). Recorro uma vez mais ao estudo de Mendes et al. (2013) para enfatizar as
narrativas dos/as estudantes face a esta situacdo. Estes/as referem que aceitam participar
na praxe devido a possibilidade de se sentirem integrados/as, ainda que isso implique
sujeitarem-se a algumas regras ou rituais dos quais discordam (idem). A partir dos discursos
de alguns/mas estudantes conclui-se que ndo os/as incomoda (ou incomodou) de modo
severo participar, embora ndo concordem com tudo o que experiencia(ra)m. Ha estudantes
que realgam que, a medida que ascendem na hierarquia, deixam de se identificar e de se
sentir confortaveis em exercer o papel de dominadores/as e por isso, ndo raras vezes,

abandonam a praxe.

Os/as estudantes reconhecem que ha exageros e abusos nas praxes, sobretudo do ponto
de vista psicoldgico, mas a grande maioria julga imprescindivel passar por essas situacdes
durante esta fase das suas vidas. O argumento de base desta afirmacdo prende-se com as
futuras relacdes de subordinacao no trabalho, o que culminou com a interpretacao da

praxe como uma preparagdo para esse tipo de situagoes:

Ha exageros na minha praxe? Ha. Eu estive de quatro a ouvir um sermdo que nao
fazia sentido nenhum... mas continuo a dizer a mesma coisa... haquele dia, foi
um doutor mais velho, que ndo fazia sentido nenhum ele dizer aquilo... um dia,
vai ser no trabalho, que o meu chefe ndo vai estar a fazer sentido dar-me na
cabeca daquela maneira e vai estar a dar... (Estudante H_F3, sexo feminino)

Quando se procura compreender a relacdo entre a praxe e o assédio sexual, tanto a partir
da literatura como dos discursos das instituigdes, averigua-se que as Universidades sdo

construidas com base em relagdes de poder assimétricas.

(...Ja Universidade é construida sobre relagdes de poder definidas e muito
assimétricas. Nés sabemos que relagdes de poder assimétricas sdo,
naturalmente, contextos favoraveis a que as pessoas se sintam mais
vocacionadas para assediar e, portanto, eu acho que essa carateristica
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incontornavel de uma instituicdo de Ensino Superior, ndo especificamente da
UC... mas relagBes hierdrquicas, inclusive entre estudantes, ou seja, entre
cédigos da praxe, se é do primeiro ano... eu acho que existem vdrias situagbes
entre estudantes e os estudantes do mesmo sexo ou de sexo diferente ou de um
género diferente... existem varias situagGes que sdo situagdes que partem de
uma assimetria de poderes que sado favoraveis a que ocorram casos de assédio
de natureza sexual ou até moral. (Provedor do Estudante)

A praxe é uma evidéncia clara das marcadas relacdes de poder assimétricas que, aliadas a
uma légica patriarcal e sexista, reforgam e incentivam uma cultura de violéncia, sobretudo
de cariz sexual (Mendes et al., 2013). As narrativas dos/as estudantes acerca da relagdo
entre a praxe académica e o assédio sexual ndo sdo claras e tampouco lineares. Importa
ressalvar, desde ja, que ndo ha discursos por parte dos/as estudantes relativamente a casos
de assédio sexual neste contexto. Porém, uma vez que estdo em causa rituais de base
patriarcal e sexista, procura-se escrutinar e interpretar o modo como a praxe pode (ou ndo)

estar relacionada com a problematica.

A maioria dos/as estudantes reconhece que a praxe é sexista'®, o que tem sido alvo de
diferentes interpretacdes. Ha estudantes que interpretam como uma praxe separada por
sexos, onde o sexo masculino prepara a praxe para os seus caloiros e o sexo feminino a
praxe das suas caloiras e esses momentos ocorrem em hordrios e locais distintos. Para
estes/as estudantes é o mais acertado a fazer, para ndo expor nenhum dos sexos a
situacdes de desconforto. Por outro lado, os discursos em relacdo a este modo de
interpretagdo sugerem que a praxe gera discrepancias ao nivel da integragdo. A conclusao

é de que este ndo é um modelo vidvel, afinal é este o objetivo da praxe.

Numa segunda interpretagdo, ha estudantes que realgam modelos de praxe onde estao
todos/as juntos/as, onde os rapazes obedecem aos rapazes e as raparigas as raparigas,
cujas narrativas relativamente a esta interpretacdo sublinham que é algo que poucos
cursos fazem. E importante realcar este aspecto porque apesar de as praxes consideradas

mistas serem a norma?’, os/as estudantes julgam que s3o os/as Unicos/as a passar por essa

16 0 conceito de praxe sexista que aqui exploro diz respeito & separagdo por sexos, porque é assim que 0s/as
estudantes designam essa situagdo nos seus discursos.

7 Quase todos/as os/as estudantes apontaram que as suas praxes s3o mistas. Apenas a praxe da Faculdade
de Farmacia, dado que engloba todos os cursos da Faculdade e da Faculdade de Direito, onde as praxes sdo
separadas por terttlias, referiram ter praxes sexistas rigidas, ou seja, separadas por sexo. E importante
compreender que esta questdo também depende da amostra de estudantes (Anexo 1).
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situacdo e reforcam sempre que é contra as normas, embora o facam na mesma com muita

cautela.

(...) fazemos uma coisa que poucos fazem: misturar rapazes e raparigas... nos
estamos todos juntos porque, como podem imaginar, somos poucas raparigas e
fazer separado nao ia ser, supostamente, aquilo que é, que é inclusiva e acho que
é sexista tudo muito bem, até um certo ponto. Eles brincam todos... claro que ha
um jogo mais ousado ou mais assim ou mais assado, ok, em primeiro vao os
rapazes uns contra os outros e depois as raparigas umas contra as outras...
(Estudante H_F3, sexo feminino)

As narrativas demonstram que ndo ha consenso quanto as interpretacdes do que se
entende por praxe sexista e, por isso, ha estudantes que reforcam a importancia de
compreender porque é que o Cédigo da Praxe estabelece a divisdo por sexos. Neste
sentido, procurou-se perceber a posi¢ao e o entendimento do Conselho de Veteranos,

dado que sdao a Assembleia que regula a praxe académica:

(...) o Conselho de Veteranos esta perfeitamente ciente e nés sabemos que
existem praxes com rapazes e raparigas, mistas por assim dizer... € ndo vemos
problema nenhum com isso. Acho que atualmente, haver uma separagdo
taxativa de rapazes para um lado e raparigas para o outro é até pejorativo (...). O
gue nds somos contra, o que achamos que ndo deve acontecer, é haver uma
praxe em que estejam 50 caloiras e 2 rapazes (...) ou o inverso... por uma questdo
muito simples... vdo sempre, eventualmente vai acontecer uma situagao que vai
ser condenavel. Vao decorrer 20 praxes em que ha rapazes a praxar caloiras e, se
calhar, até corre bem (...), mas basta uma correr mal, que mancha a imagem da
UC, mancha aimagem da praxe e que cai logo o Carmo e a Trindade. Por isso, por
seguranga, nds mantemos o artigo. (Conselho de Veteranos)

Quando se procurou compreender porque é que as praxes mistas ndo podem estar
devidamente protocoladas no Cddigo da Praxe, concluiu-se que as situacbes de
desconforto sdo presumiveis neste contexto. Face ao discurso que cito acima, deduz-se que
o artigo permanecera inalteravel por uma questao de seguranga e para ilibar algumas

responsabilidades, caso possa a vir a acontecer alguma coisa.

Sobre este aspecto, os discursos dos/as estudantes sublinham o receio de que algo pode

correr mal, o que é, por vezes, infundado e baseado em histdrias transmitidas entre pares.

E no meu curso nunca houve, por exemplo, eu sei que ha cursos que as raparigas
sé praxam raparigas e os rapazes sé praxam rapazes. Na minha Faculdade ndo,
no meu curso é tudo ao molho e fé em Deus. Estamos ali todos e toda a gente
praxa toda a gente, por isso acho que nunca correu mal, nunca houve assim
nenhuma situagdo que me assustasse, porque eu sei de histdrias assim...
Péssimas... (Estudante A_F2, sexo feminino)

As narrativas em torno das praxes mistas encontram-se também coladas nos papéis e

esteredtipos sexuais, aos quais aludimos anteriormente e que reforgam as diferengas entre
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o feminino e o masculino. No contexto da praxe surge sobretudo a ideia de que as mulheres
sdo mais severas e agressivas. Assim, os/as estudantes apontam que as praxes conduzidas

por mulheres sdo invasivas e comprometem o conforto dos estudantes do sexo masculino.

Estudante E_F2, sexo feminino: A nossa praxe costuma ser mista, porque as
doutoras pedem para os praxar a eles...
Estudante C_F2, sexo feminino: Coitados!

A estes discursos acrescenta-se a ideia compartilhada pelos/as estudantes acerca das
diferencas entre as praxes femininas e masculinas. Deste modo, as estudantes ressalvam
que as praxes dos rapazes sao divertidas e que as suas sao vingativas e marcadas por abusos
psicoldgicos. As praxes exclusivamente femininas sdo as que maioritariamente contribuem
para a manutengdo da humilhagdo e das normas patriarcais no contexto de praxe

(retomarei esta ideia mais a frente).

(...) ndo achei que fosse inclusiva, porque primeiro estavam basicamente sempre
a ralhar connosco e depois sempre achei que a parte do sexismo ndo contribui
para o lado das raparigas. Os rapazes, nés olhdvamos para a praxe deles e viamos
gue estavam-se a divertir, porque eles levam tudo na brincadeira e quando fazem
uma consequéncia, também é uma consequéncia em brincadeira. As raparigas,
notava-se que, quando era uma consequéncia, era mais uma vinganca...
(Estudante A_F3, sexo feminino)

(...) onde hd muitas raparigas misturadas... ja estdo a imaginar que ndo resulta
bem, considerando que é uma praxe muito vingativa. Depois se falamos de uma
doutora... entdo, elas sabem sempre tudo, entdo é péssimo, porque estamos
sempre “de quatro” e elas quase nos humilham a frente de toda a gente, do
género, “6 caloira, andou a dizer mal de mim, n3o sei qué?”. E um bocado
humilhante (...). (Estudante G_F3, sexo feminino)

Esta tendéncia ndo se verifica apenas nas praxes separadas por sexo, dado que nas praxes
mistas, as narrativas dos/as estudantes revelam igualmente o repertério excessivo em
torno do abuso psicolégico e das humilhagdes. Assim, também nas praxes mistas, as
raparigas sao expostas a jogos e brincadeiras de cariz sexual que comprometem a sua
integridade e dignidade. N3o raras vezes, a exposicdo a estas condutas é fomentada por
outras raparigas, o que, uma vez mais, nos fornece algumas pistas acerca dos papéis
sexuais, nomeadamente a ideia de que sdo mais maléficas entre elas do que com os

rapazes.

Temos uma horrivel, ai é assim, a rapariga ou aceita muito bem e brinca com

aquilo, ou entdo é das piores que ha, desculpem I3, mas eu vou descrever mesmo

aquilo, que é... uma rapariga que vai a frente e o rapaz vai atrds a correr, feito
L0 u

desalmado na rua, onde ha espago: “Anda cd”, “ndo que estou com o periodo”,
“ndo faz mal que gosto de arroz de cabidela...” (risos). Aquilo é muito agressivo
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e depois é assim, ou tu levas a coisa na brincadeira, porque estds no espirito, ou
corre mal. (Estudante H_F3, sexo feminino)

A referéncia aos conteldos sexuais € um dos assuntos abordados recorrentemente

pelos/as estudantes:

A coisa que discordo com a nossa praxe é que ela é muito sexual, é tudo muito
virado para esse lado. No inicio, ha os jogos para se conhecerem e ha essas coisas
todas, mas isso vai acabando e vdo ficando as praxes e aquelas brincadeiras mais
sexuais. As musicas sdo todas sexuais, ja toda a gente sabia... mas, em termos até
de jogos, o kamasutra humano e coisas assim, é muito virado para esse lado e eu
como doutora, nessas praxes, recuava... ndo considero, quando fui caloira, ndo
me senti bem ao fazer, portanto, como doutora, também ndo vou para ai.
(Estudante A_F3, sexo feminino)

As brincadeiras e jogos ousados, que aludem a sexualidade, sdo frequentes no contexto de
praxe, como é possivel depreender através do excerto citado. Os/as estudantes revelam
que sentem algum desconforto e apontam que sdo recorrentemente expostos/as a jogos
com posigdes sexuais e/ou confrontados/as com perguntas mais intimas acerca da sua
sexualidade. Por oposicdo, ha a opinido de que ndo é tanto o recurso ao jogo em si que é
motivo de desconforto, dado que apenas tem o efeito de contribuir para aproximar os/as

estudantes, mas o exagero em termos da sua repetigdo.

(...) a questdo das posiges sexuais faz parte da juventude e bem feito tem a sua
piada... abrir as pessoas... o problema é precisamente quando exageram e
quando acaba por ser quase sempre a mesma coisa. Lembro-me de um curso que
estava sempre a fazer o macaquinho do chinés sexual, faziam para ai 3 vezes por
praxe. Tem piada sé uma vez. (Conselho de Veteranos)

As narrativas a este respeito ndao sao apenas relativas as brincadeiras e reportam-se
igualmente as cangdes, canticos e hinos de curso. Assim, a opinido dos/as estudantes de
ambos os sexos é de que predomina uma linguagem de cariz extremamente sexual e sexista

que os/as remete ao desconforto.

(...) tu estavas a falar na praxe e nas musicas e... ndo sei como é que s3o as vossas
musicas de curso, mas as do meu curso sdo... nés temos as regras divididas,
temos a praxe divididas, rapazes de um lado, raparigas do outro. As raparigas tém
uma lista de regras e cantam e eu, honestamente ndo sei... e as nossas s3o...
basicamente é falar sobre comer gajas... (Estudante A_F1, sexo masculino)

N3o, ndo, ndo... é das coisas que eu mais odeio de sempre. Por exemplo, quando

é a parte dos canticos, calo-me sempre e é muito sexista, mesmo musicas do meu
curso... (Estudante C_F3, sexo feminino)

Sobre este aspeto, procurou-se escutar o Conselho de Veteranos:

Isto sempre fez parte dos estudantes, o problema é que nos ultimos anos
exagerou-se no uso do verndaculo, ao ponto de serem coisas completamente
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repugnantes e ofensivas e ja ndo tém... o vernaculo tem aquele coiso do “ah, ele
disse um palavrdo”. Ou seja, chegou-se a um ponto em que se exagerou tanto e
deturpou-se tanto, que todas as musicas tém um cariz altamente sexual, mas |a
estd, é uma coisa que evoluiu com a sociedade. Por exemplo, dou um exemplo
muito bom, sdo os rapazes da Orxestra Pitagdrica, que sdo altamente criticos, sdao
altamente, por assim dizer, brejeiros, mas no sentido de classe. Mas nunca, nas
suas musicas, eles exageram na sua... a musica ndo repugna, ndo usam o exagero,
consegues ter |a uma piada inerente... enquanto que nos gritos de praxe nao... é
imensamente sexualizado, é muito intenso e depois reduz-se sé a isso. A
interagdo é quem, numa palavra, consegue dizer a coisa mais repugnante. Nesse
aspecto é uma evolugdo meramente social (...), mas sim, somos avidamente
contra. (Conselho de Veteranos)

O entrevistado sublinha que os ditos “vernaculos” sempre fizeram parte do repertério
dos/as estudantes, mas que, nos anos mais recentes, se tem vindo a assistir a um exagero
do seu uso. Sublinha igualmente que ja se procurou incentivar alguns cursos a alterar os
Seus cancioneiros e a criar novas cangdes e hinos, de modo a quebrar esta tendéncia. O
entrevistado diz-nos que ndo resultou e que os/as estudantes revelam uma extrema falta
de criatividade e que recorrem, inevitavelmente, aos “vernaculos”. Assim, o Conselho de
Veteranos, manifesta-se avidamente contra o Iéxico das cangdes e critica o facto de os/as

estudantes, atualmente, estarem reduzidos a este curto laivo de criatividade.

Como tenho procurado elucidar ao longo da presente dissertacdo e a semelhanca do que
revela a literatura, a praxe académica é marcada por rituais sexistas e de base machista, o
que se pode comprovar tanto ao nivel das brincadeiras como das cangdes e hinos dos varios
cursos. Apesar de marcada por uma légica patriarcal rigida, que nao é habitualmente posta
em causa pela maioria dos/as estudantes (Mendes et al., 2013), ndo se podem esquecer as
narrativas daqueles/as que concluem que este é um ambiente que promove a objetificacdo

das mulheres.

Sim, mas tu vés isso (objetificagéio da mulher) na praxe, quem é adepto da praxe,
eu sou e ja fui mais e continuo a ser, mas tu vés isso nos canticos da praxe, nos
rituais da praxe, tu vés isso na Faculdade... (Estudante B_F1, sexo masculino)

Esta conclusdo é alvo de contestacdo por varios/as estudantes, principalmente porque
emerge na sequéncia da discussdao em torno de uma polémica que surgiu nas redes sociais
e na comunicagdo social sobre uma festa promovida por um grupo praxistico'®. Em causa

estava um cartaz relativo a um pregdrio que nao tinha valores, mas desafios destinados

8 Esta polémica surgiu na comunicacdo social. Podera ser encontrada em: Publico (2019),“Cartaz que
prometia shots gratis a mulher que se beijassem divide estudantes de Coimbra”, consultado a 10 de outubro
de 2020, disponivel em: https://www.publico.pt/2019/10/10/p3/noticia/cartaz-prometia-shots-gratis-a-
mulheres-que-se-beijassem-divide-estudantes-de-coimbra-1889598
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“apenas as meninas” que iam desde “beijar alguém” a “mostrar as mamas”. A opinidao de
alguns/mas estudantes é de que este tipo de situa¢gdes promove a objetificacdo da mulher
e contribui para a naturalizagdo de comportamentos. Outros/as estudantes, defendem que
sdo apenas brincadeiras, que tém de ser interpretadas como tal e que jamais se podem

levar “a letra”:

Estudante C_F1, sexo feminino: Ndo é por cantares ou gritares uma coisa que a
vais fazer!

Estudante B_F1, sexo masculino: Mas é por cantares ou assim que propicias...
ndo é uma brincadeira, ndo podes levar como uma brincadeira!

Esta discussdo é particularmente relevante porque permite sustentar o argumento
defendido por Mendes et al. (2013), quando sublinha que “relativamente as mulheres, a
praxe é totalmente anti-emancipatdria (...), pois as mulheres reproduzem rituais de praxe
que integram uma clara violéncia sexual” (idem, p. 100). Assim, os discursos dos/as
estudantes permitem trilhar duas reflexdes: a primeira é a de que comega a haver
consciéncia de que se trata de uma prdtica que promove a cultura de submissdo das
mulheres por parte da comunidade estudantil; a segunda é que esta associagao é mais clara
para os estudantes do que para as estudantes, dado que estes, no geral, revelam maior

preocupacdo em defender os interesses delas.

No momento em que os/as estudantes concluem acerca da ldgica por de tras da praxe —
ancestral e patriarcal — os discursos apontam para a sua reformulacdo. Preconiza, acima de
tudo, a ideia de que deve acompanhar a mudanga da sociedade e que, se hoje se caminha

no sentido da valorizagao da mulher, a praxe tem de caminhar em prol dessa mudanga:

(...) mas ndo é de realizar... é o retrocesso! Porque tu estds a caminhar num
sentido, no sentido de atingir uma coisa que é a valorizar a mulher, a ndo
objetificar o seu corpo... e depois na praxe, em brincadeira, estds a contrariar
tudo aquilo que fora dela estas a tentar chegar |3, percebes? (Estudante B_F1,
sexo masculino)

Ainda que perante a auséncia de discursos claros e evidentes que permitam sustentar a
conexdo entre a praxe e o assédio, ndo se pode esquecer que esta se reveste de um
extremo cardter sexual e sexista. Ndo se pode igualmente esquecer que, tal como revelo
atrds, as hierarquias associadas a praxe sdo um rastilho para a ocorréncia de assédio sexual.
Por considerar que esta combinacado de fatores pode contribuir para este tipo de condutas,

mesmo sem relatos concretos por parte dos/as estudantes de casos de assédio sexual neste
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contexto, procurou-se compreender o que pensa o Conselho de Veteranos relativamente

a este assunto.

Eu acho que, muitas vezes, esse tipo de situagdes, quando acontecem, n3o estdo
necessariamente ligadas a praxe. Elas ndo acontecem por causa de... no
ambiente de praxe em si. Acontece, provavelmente, entre estudantes e entre
pessoas que sao mais otarias que outras... mas, ou seja, a ligagdo em si a praxe
ou o incentivo da parte da praxe nunca é devido a praxe. Como tal, as pessoas
associam mais o assédio a pessoa em si e a personalidade da pessoa e ndo a
instituicdo (...). (Conselho de Veteranos)

A conclusao da instituicdo é que nao é a estrutura que alimenta o assédio sexual, mas a
personalidade das pessoas que fazem parte dessa estrutura. Apesar da mudancga que o
Conselho de Veteranos tem vindo a promover ao longo dos ultimos meses, no sentido da
sua reestruturagao e na tentativa de limpar a propria imagem da praxe, persistem alguns
problemas. Desde logo, nem todos/as os/as estudantes estdo a par e acompanham as
mudancas que o Conselho de Veteranos tem procurado implementar, o que faz com que
resistam algumas praticas. Resiste, também, a dificuldade em reconhecer as raizes deste
tipo de problemas, o que ndo passa pelas novas caras. Pelo contrario, tal como foi possivel
analisar, passa antes pela estrutura em si, isto é, pelo abandono das concecdes

tradicionalistas e patriarcais.

5.3.4. Contexto noturno — o caso das festas académicas

A entrada no Ensino Superior é também marcada por uma nova dindmica de experiéncias
de convivialidade e de rituais. As narrativas dos/as estudantes realgam as tipicas saidas a
noite nas tercas e quintas “académicas” nos varios espacos de convivio e com o objetivo
de sedimentar as suas sociabilidades. Realgam-se igualmente os expoentes maximos das
festas académicas —a Queima das Fitas e a Latada. Quando se pediu aos/as estudantes que
falassem acerca das festas académicas, os relatos incidiram, principalmente, sobre
episdédios relativos a Queima das Fitas e a Latada e, por isso, extraem-se duas conclusdes:
a primeira é que as noites de ter¢a e quinta-feira sdo, de certo modo, banais, isto &,
encontram-se demasiado enraizadas no imagindrio dos/as estudantes, ao passo que,
quando se pede que falem delas, pouca importancia Ihes é dada; a segunda conclusao é
que, dado que os/as estudantes enfatizam a Queima das Fitas e a Latada, permite-nos

deduzir que, embora sejam momentos que ocorrem em alturas especificas do ano, sao
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realcados pela exuberdncia e excessos vividos. Assim, os/as estudantes sublinham

situacdes extremas relativas a estes contextos.

Por falar em festas académicas... pronto, provavelmente toda a gente sabe,
porque tenho vdrias colegas de outras Universidades, dos mais variados pontos
do pais que me perguntaram "o que se esta ai a passar em Coimbra?". Foram
varios os videos de relagBes sexuais no meio da rua. (Estudante A_F1, sexo
masculino)

Apesar de terem sido destacadas diversas situa¢des, um dos episddios mais abordado e
referido pelos/as estudantes diz respeito aos videos que circularam nas redes sociais de

jovens a ter relagdes sexuais na rua durante as festas académicas'®.

Para os/as
entrevistados/as, os videos sdo relevantes para a analise do assédio sexual porque
permitem compreender o modo como se estdo a naturalizar as relagdes sexuais nestes

contextos.

Através da exposicdo relativa as condutas representadas pelos/as estudantes enquanto
assédio sexual, os/as estudantes destacam a prevaléncia excessiva do toque e dos apalp&es
no contexto noturno. Concluem que é algo que afeta principalmente o sexo feminino,
principalmente quando ocorre em espacos apertados, no meio da multiddo e onde é dificil

identificar quem os faz:

E horrivel para qualquer rapariga, numa festa académica, tu estds simplesmente
a querer passar na multiddo, para ir a casa de banho, ir beber, o que quer que
seja e apalparem-te 5 vezes o rabo nesse caminho (...). E depois tu olhas para tras
e nem vés ninguém que tivesse na situa¢do ou na oportunidade de... tu ficas ali,
no meio de uma multiddo, desesperada, sem saber o que fazer. Ja tive varias
amigas a chegar ao pé de mim, desesperadas, a querer sair dali, porque ndo
conseguem passar o meio da multiddo sem sofrer isso. (Estudante C_F1, sexo
feminino)

Perante os discursos dos/as estudantes averiguou-se, também, a relagdo com o consumo
excessivo de bebidas alcodlicas, tal como exploramos no Capitulo 3. Os discursos dos/as
estudantes permitem deduzir que este consumo excessivo é algo recorrente entre estes/as
tanto nas habituais noites de terga e quinta-feira, como na Queima das Fitas e na Latada.
Nas narrativas destes/as persiste a ideia de que ndo é possivel sair sem consumir bebidas

alcodlicas, uma vez que as noites ndo sdo tdo divertidas sem dlcool: “[tJemos de admitir

19 Este assunto também ficou conhecido na Comunicagiio Social. Pode ser encontrado em: Magg (2019),
“WhatsApp. Estdo a circular videos de jovens a terem sexo na rua em festas académicas”, consultado a 10 de
outubro, disponivel em https://magg.sapo.pt/atualidade/atualidade-nacional/artigos/whatsapp-estao-a-
circular-videos-de-jovens-a-terem-sexo-na-rua-em-festas-academicas
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que tudo o que sdo cidades académicas séo dlcool. Ninguém consegue sair a noite sobrio e
estar tranquilo” (Estudante H_F3, sexo feminino). Assim, a rotina de bebedeiras é algo com

que se confrontam regularmente.

O pessoal sai a noite e exagera, o pessoal sai a noite e bebe... E os excessos fazem
com que as pessoas, as vezes, tenham algumas atitudes e alguns
comportamentos, que sejam fora do comum e fora do normal do dia-a-dia... (...)
as vezes, o problema sdo as outras pessoas, com quem a gente se cruza e, por
diferenga de 10 ou 15 minutos, eu vou cruzar-me com alguém completamente
bébedo e que pode ter uma atitude comigo menos apropriada... (Estudante F_F2,
sexo feminino)

Através dos discursos em torno do consumo de alcool surge a referéncia a condutas pouco
apropriadas, nomeadamente a referéncia a episddios de natureza sexual. Os/as estudantes
reconhecem o alcool enquanto desinibidor: “(...) eu acho que as pessoas acabam por estar
mais desleixadas, no sentido de ndo pensarem naquilo que estdo a dizer e simplesmente
dizem ou fazem” (Estudante A_F1, sexo masculino). Ao mesmo tempo, os discursos
revelam que este ndo pode ser usado como justificagdo para comportamentos
desadequados: “(...) tu estavas a dizer que a bebedeira potencia... é verdade que potencia,
mas ndo pode ser uma justificativa para que a prdtica aconteca, entendes?” (Estudante

B_F1, sexo masculino)

Através dos discursos em torno do consumo excessivo de alcool é possivel destringar
algumas particularidades que se prendem com os papéis sexuais. Assim, os/as estudantes
realcam que as raparigas sao quem mais extravasa os limites e quem habitualmente usa o

consumo de alcool para justificar comportamentos fora do comum:

A noite estd toda a gente bébeda, se acontecer alguma coisa é culpa da
bebedeira, entdo ai acho que se nota mais as raparigas a sair mais da casca,
porque deixam de ter tantos filtros e saltam fora do que a sociedade impde. E ai
amigos, quem as parar que tenha sorte. (Estudante H_F3, sexo feminino)

Relativamente a parte noturna e diurna, acho que a noite, mesmo o facto de as
pessoas quando saem a noite, ser aquela situagdo de beber alcool e de estarem
mais alcoolizadas e mais “soltas”... hd muito abuso nessa situagdo, mas isso sinto
que é parte a parte. As raparigas ficam mais ariscas e metem-se mais com
rapazes, como os rapazes, tipo é aquela situagdo de, parece que vao ao talho.
(Estudante B_F3, sexo feminino)

Os trechos citados comprovam o que refiro anteriormente acerca do modo como as
mulheres “ultrapassam os limites” e de como é algo que sobressai, dado que sdo

recorrentemente censuradas e julgadas de forma severa. No que concerne ao sexo
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masculino predomina a imagem do estudante boémio, o que faz com que se naturalizem

alguns dos seus comportamentos relacionados com o consumo excessivo de alcool.

N3o sdo apenas os/as estudantes que associam o consumo de bebidas alcodlicas a
ocorréncia de violéncia sexual. Neste sentido, também por parte das instituicdes
predomina também o reconhecimento de que os contextos festivos se revelam de risco

acrescido, o que permite sustentar os argumentos oferecidos pela literatura:

(...) os consumos por parte dos estudantes universitarios, seja de dlcool ou outras
substancias, sdo bastante elevados e ndo é sé durante as festividades
académicas, mas também durante todo o ano, nos dias que os estudantes
escolhem para as suas saidas. Por isso, ha uma série de festas, sejam festas
académicas ou sejam outras, em que o consumo exagerado destas substancias é
motivado e em que quem ndo consome até deixa de fazer parte do grupo, ou é
posto um pouco de lado. Portanto, ha um sentido para o consumo e o consumo
em si, ndo é que o consumo seja a causa da violéncia, mas é um potenciador, um
desinibidor e faz com que algumas pessoas se sintam mais desinibidas para
serem violentas e em relagdo as vitimas, deixa-as mais vulneraveis, porque vdo
estar com os seus sentidos mais entorpecidos e com menor capacidade de
reacdo. (Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima)

E premente realcar que os discursos dos/as estudantes ressalvam igualmente situa¢es que
ocorrem no contexto noturno e que ndo estdo diretamente associadas as festas
académicas em si. Sobressaem, assim, os trajetos entre as festas e os regressos a casa. Os
discursos recaem sobre a questdo da seguranca e sobre a falta de liberdade que assola

principalmente as estudantes:

Eu sinceramente, eu ndo me vejo a ir sozinha para casa, por exemplo hoje... ndo
da... entendem? Fico mesmo com medo. O meu coragdo fica a palpitar. Eu ndo
devia ter medo de andar sozinha na rua... Ainda mais de dia, entendem?
(Estudante G_F2, sexo feminino)

Esta situacdo gerou alguns relatos por parte de estudantes face a situacdes de perseguicao

que ja sofreram nos seus trajetos das festas para casa:

(...) @ Unica situagdo mesmo em que eu fiquei mesmo assustada ca, foi aquela
situagdo do homem, mas ele ndo tinha a nossa idade, devia ter quarenta ou
cinquenta anos. Aconteceu porque uma amiga minha passou mal uma noite e
fomos de taxi até casa dela, eu deixei-a em casa, mas eu tinha mesmo que ir para
casa (...),como eu tinha dito, eu ndo tinha medo nenhum de andar sozinha, eram
4h30 da manha e eu disse-lhe “eu vou para casa”... ela estava mal, mas ja ia
dormir. E eu sai de casa dela e ao sair de casa dela eu vou por uma parte mais
coberta e um homem estava |4 ao fundo as quatro e meia da manha e eu sé me
lembro que ele tinha um guarda-chuva. E eu fiquei a olhar para ele e pensei “o
gue é que um homem faz aqui as quatro e meia da manha a mexer num guarda-
chuva?” e ele olhou para mim e continuou e aquilo que eu fiz foi mudar de
passeio... sé que eu tinha que passar por ele, para ir para o sitio onde era a minha
casa (...). Ele comega a andar quando vé que eu estou a ir para o lado dele e
comega a ir atrds de mim. Eu pego no telemével, a falar com um amigo meu e
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comego-lhe a dizer “eu acho que estou a ser perseguida”, porque o homem vinha
mesmo atras de mim, sé que eu tenho este cabelo que é uma trunfa e acho que
ele ndo se apercebeu. E depois eu grito “eu acho mesmo que estou a ser
perseguida, estd um homem atras de mim”. E é sé nesse momento em que eu o
vejo a virar para o Santander, como se fosse para o banco, as quatro e meia da
manha (...). Eu fiquei tdo em choque na altura que sé me lembro que ele tinha
um guarda-chuva e que era muito mais velho do que eu, ndo me lembro de mais
nada, porque sé estava preocupada se me acontecesse alguma coisa. (Estudante
H_F2, sexo feminino)

Tal como acontece na situagao que cito e tal como evidenciam outras estudantes, para
quebrar esta sensagao de inseguranga e para evitar que sejam vitimas, um dos mecanismos
usado recorrentemente é falar ao telemdvel nos seus trajetos das festas até casa. Outro
mecanismo a que as estudantes recorrem prende-se com a presencga de rapazes nos seus
grupos, tal como realgo atras. Assim, as raparigas procuram andar em grupos de rapazes,
o que contribui para se sintam seguras e para que tenham a certeza de que podem contar

com o apoio deles caso lhes acontega alguma coisa:

Sinto-me sempre segura no meu grupo. Como também temos sempre rapazes,
sinto-me mais segura. Se fossem sé raparigas, sinto que é mais provavel
acontecer. Nunca vou sozinha para casa, vai sempre alguém comigo. Como tenho
amigos que vivem ao pé de mim, levam-me sempre ou vamos todos de taxi e
acho que é menos provavel de acontecer alguma coisa. (Estudante A_F2, sexo
feminino)

Esta perspetiva ndo é unanime. Por um lado, ha rapazes que dizem que ha raparigas que
nao querem que estes (mesmo que conhecidos) as levem a casa porque tém igualmente
receio: “(...) eu jd tive casos de querer levar pessoas a casa e de me dizerem que ndo, porque
pensavam que eu tinha outra intengdo.” (Estudante G_F1, sexo masculino). Por outro lado,
ha estudantes que apontam que o rapaz ndo é o elemento que faca realmente a diferenca:
“(...) ndo estou a ver sentir-me menos segura porque estou com 3 raparigas em relagdo a
estar com 2 raparigas e 1 rapaz. Ndo acho que o rapaz seja ali a barreira de guarda-costas

e ninguém se mete...” (Estudante C_F2, sexo feminino).

Contrariamente ao que seria de esperar, os discursos em torno do contexto noturno e das
festas académicas permitem compreender que o assédio sexual é uma pratica com que se
confrontam recorrentemente. A tendéncia revelada pelos/as estudantes é no sentido da
desvalorizagao dos episddios de assédio sexual neste contexto porque é algo que se
encontra naturalizado e que ja é esperado. Os discursos permitem igualmente perceber
que, por ser algo com que se confrontam com regularidade nas suas noites académicas,

ativam, desde logo, mecanismos para escapar a uma possivel vitimizagdo. Assim, sobretudo
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as estudantes, procuram estar em grupos compostos por rapazes, evitam andar na rua
sozinhas, ndo aceitam boleias e tentam n3o dar nas vistas. E também possivel compreender
que nao sao tanto os possiveis episddios nas festas que |hes causam afronta, mas os
trajetos entre as festas e as suas casas, nos quais sao interpeladas, principalmente por
homens desconhecidos, mais velhos, que se encontram na rua, o que corresponde a visdo

tradicional acerca do perfil de assediador.

Porque este contexto se confunde com o excesso de bebidas alcodlicas e com os papéis

sexuais tradicionalmente atribuidos, merece uma maior desconstrucao.

5.4. Combater o assédio sexual? O papel das instituicdes e campanhas de

sensibilizacao no contexto académico

Quando se procedeu a andlise das representacdes dos/as estudantes acerca do assédio
sexual, tornou-se evidente a necessidade de compreender o papel de algumas institui¢des,
organizagdes, associacles e érgdos que compdem a Universidade de Coimbra e/ou que
contactam com este tipo de casos. O objetivo foi o de perceber, por um lado, o modo como
tém acolhido (ou procuram acolher) os casos de assédio sexual e, por outro lado, analisar
o trabalho que tém vindo a empenhar ao nivel da divulgacdo de informacdo e das

campanhas de sensibilizagao.

Os/as estudantes revelam algumas dificuldades em descrever o processo de dentncia de
casos de assédio sexual, dado que a maioria destes/as aponta sobretudo a Policia e aludem
a procedimentos relativos as violagdes (uma vez que realgam provas forenses, tais como
guardar a roupa, etc.). Quando se trata de denunciar, predomina a sensac¢do de que soé as
condutas mais extremas, tais como a violacao, sdo aceites pelas autoridades. Nesta senda,
quando os/as estudantes recordam os atos que identificam enquanto assédio sexual, este
topico é alarmante devido a dificuldade em provar as situagdes que os/as entregam ao
desconforto. Esta situagdo é ainda mais alarmante se a conduta ocorre narua, é perpetrada
por um/a desconhecido/a e ndo tém qualquer elemento de prova: “Como ias chegar a PSP
e dizer ‘assobiaram-me ali naquela rua, aquela hora, por uma pessoa que ndo conhego de
lado nenhum’? O que é que iam dizer? ‘Olha filha, vai para casa, fecha-te em casa!’”

(Estudante C_F1, sexo feminino).
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Os casos de assédio sexual que ocorrem dentro da prépria Universidade de Coimbra, em
particular no contexto de sala de aula, sdo também um motivo de preocupacdo para os/as
estudantes. Estes/as sentem que serdo sempre desvalorizados/as e prejudicados/as, dado
gue julgam que quem terd de se acomodar a uma situacao nao pretendida e de que foram
alvo serdo eles/as: “(...) irrita-me, também, o facto de quem sai mais prejudicado é sempre
o aluno e a aluna do que o professor (...)” (Estudante G_F2, sexo feminino). Consideram
igualmente que o processo de denuncia passa por relatar ao/a coordenador/a de curso, o
que se faz acompanhar por um sentimento de impoténcia por parte dos/as estudantes, que
consideram ineficaz expor a situacao a esta pessoa que, por sua vez, estabelece rela¢des
cordiais com o/a docente que perpetra o assédio. Assim, acham que serdo facilmente

desacreditados/as.

Tal como sublinha o relatério preliminar do projeto SUPERA (Lopes et al., 2019), embora a
prevaléncia de assédio sexual na Universidade de Coimbra seja significativa?’, os casos
raramente tém sido denunciados, principalmente a propria instituicdo. Face a esta
informacgdo, que foi possivel também comprovar através das narrativas, os/as estudantes
revelam duas tendéncias: na primeira, remetem-se ao siléncio, o que acabou por ser a
norma; na segunda, denunciam a outras figuras da comunidade académica que se

encontram fora deste registo mais institucional.

As instituicdes e associacbes que habitualmente recebem estes casos no contexto
académico reconhecem que ndo sdo especializadas neste tipo de atendimento, mas sdo
vistas como entidades de recurso por parte dos/as estudantes. Sdo exemplos a SOS
Estudante, embora tenha acolhido poucos casos até ao momento e a Seccao de Defesa de
Direitos Humanos, que tem tido um papel mais ativo. Ambas apontam que encaminham as
denuncias para instituicdes com maior autonomia e com um papel mais especifico na
resolugao deste tipo de casos. Assim, procuram encaminhar para 6rgaos que compdem a
Universidade de Coimbra e que tém a missdo de defender os interesses legitimos dos/as
estudantes, como é o caso da Provedoria. Encaminham igualmente para a Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima, dado que é uma organizagdo especializada no acolhimento

deste tipo de situagdes.

20 Informagao avangada pelo préprio projeto.
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A Diregdo-Geral da Associagdo Académica de Coimbra representa os/as estudantes, mas
ndo receberam, até ao momento, qualquer dendncia desta indole. Assim, dizem-nos que
nao dispdem de qualquer mecanismo para o atendimento de casos. Face ao que foi
revelado na entrevista, sublinha-se alguma dificuldade em que a prdpria associacao
descreva (ainda que hipoteticamente) o processo de encaminhamento de casos desta
natureza, o que é justificado com o argumento de que nunca tiveram contacto com esta
realidade. E ainda premente referir que ndo mencionam as figuras que tém um papel ativo
no tratamento destes casos na Universidade (e.g. Provedoria) e que apenas apontam que
passa pelas coordenacdes de curso, acima de tudo por pessoas com alguma sensibilidade
para acolher os casos. Este ponto é muito relevante porque, a semelhanga das narrativas
dos/as estudantes, permite perceber que predomina a opinido generalizada relativamente

a falta de sensibilidade para com este tema no seio da comunidade académica:

(...) se acontecesse teria de investigar um bocadinho, mas acho que aqui se
calhar... se fosse... dependia um bocadinho do contexto em que teria acontecido
tudo isto, pronto. Ao nivel da Faculdade, aulas, alguma coisa que fosse mais
repetitiva, que até pudesse afetar ali um bocadinho o desempenho escolar, se
calhar até iria mesmo falar ou com o coordenador de curso ou com alguém na
Faculdade que tivesse um bocadinho mais essa sensibilidade (...) e dependendo
um bocadinho da gravidade e do contexto, ir também a policia, por exemplo, ou
algo assim. (Dire¢do-Geral da Associagdao Académica de Coimbra)

Também o relatério preliminar do projeto SUPERA sublinha que o apoio institucional
prestado para atender este tipo de casos é, muitas vezes, considerado inadequado e
insuficiente, nomeadamente ao nivel de faltas de resposta, falta de informacao sobre os
procedimentos seguidos e algumas questdes controversas ao nivel da confidencialidade e

anonimato (Lopes et al., 2019).

A provedoria é o 6rgao a que as institui¢cdes e associagdes encaminham casos de assédio

sexual e o que lida com este tipo de casos no seio da comunidade académica.

(...) a Provedoria age com um conjunto de casos e defende tudo aquilo que sdo
interesses legitimos dos estudantes e, dentro da carta de principios éticos da
Universidade de Coimbra, qualquer forma de assédio, incluindo o assédio sexual,
seja de uma aluna ou de um aluno, seja de um professor ou de uma professora,
seja o contrario, entre alunos, qualquer tipo de assédio é um desrespeito por
aquilo que sdo os principios éticos e as normas comportamentais de qualquer
pessoa, incluindo funciondrios, ndo docentes (...). Em casos de natureza sexual,
designadamente de assédio, obviamente ha uma atua¢do do Provedor... ndo vai
chegar a um relato de assédio, o Provedor ndo vai perguntar ao estudante ou a
estudante se ele ou ela ja falou com o docente, se ja falou com o colega, se ja
falou, ou seja, é precisamente daqueles casos, tudo o que sdo casos de abusos,
abusos da praxe, abusos de natureza sexual, agdes reiteradas de assédio moral,
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pode-se ter questdes de assédio moral também, o Provedor ndo exige que esse
percurso normal, que é o percurso que leva a que a Provedoria seja a ultima
instancia de recurso... o Provedor ndo exige, nem pede que o estudante
comprove, ou seja, ndo ha passos anteriores necessarios (...). Qualquer situagdo
que vai ao Provedor, vai pedir provas, o Provedor estad sujeito a sigilo, esta
obrigado ao sigilo, o Provedor e a Provedoria, as pessoas que trabalham na
Provedoria estdo obrigadas ao dever de sigilo. Ou seja, ndo vai nunca tomar
nenhuma agdo que nado seja consentida pela pessoa (...). E, portanto, o Provedor
estd sempre disponivel para que os estudantes reportem casos de assédio e que
gueiram reportar ao Provedor, em primeira mao, a situagdo em que estdo, em
que foram envolvidos (...). (Provedor do Estudante)

Face a informacdo citada, verifica-se um desconhecimento generalizado, por parte dos/as
estudantes, em relacdo a este 6rgdo, o qual é referido unicamente por aqueles/as que se
encontram envolvidos/as no associativismo estudantil. Também nem todas as associacGes
que representam os/as estudantes sdo capazes de identificar a figura do Provedor. Este
ponto é extremamente relevante, dado que ao longo das sessdes surgem duvidas sobre
guem efetivamente lida com este tipo de casos e quais as instituicdes ou érgaos aos quais
se pode recorrer. Conclui-se que, se esta informacgdo ndo circula na comunidade estudantil,
€ muito dificil que se tratem e reconhecam este tipo de casos. Assim, assiste-se sé a

naturalizacdo e reproducdo dos casos.

Do mesmo modo que os/as estudantes aludem a falta de conhecimento sobre onde se
podem dirigir em caso de assédio sexual, surgem igualmente discussdes acerca das

campanhas e da sensibilizacao por forma a combater este problema.

Os discursos dos/as estudantes relativamente as campanhas de sensibilizagdo perfilam-se
em trés posicBes: os/as que consideram que ha falta de campanhas; os/as que apontam a
existéncia delas, mas que ressalvam outros obstaculos; e os/as que identificam campanhas

concretas.

Na primeira perspetiva, os discursos evidenciam uma falta de consciencializacdo sobre o
assédio no contexto universitario e apontam que ndo existe um trabalho proficuo e

profundo ao nivel da consciencializagdo e prevengao.

Relativamente a segunda posicdao, ha estudantes que reconhecem que vao existindo
algumas campanhas, mas que nao sao representativas das vivéncias universitarias, ou seja,

consideram que ndo sao adequadas:

As instituicOes e até mesmo as pessoas que sdo afetadas por isso, generalizam
de certa forma os casos, que passa despercebido o que é que aconteceu. E depois
14 estd, hd muita coisa que é direcionada logo e ndo ha um foco, ndo ha um tentar
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perceber e assim. Institui¢des fora ndo conhego. Conhego algumas, pronto, ndo
acho que sejam representativas daquilo que é a vivéncia na universidade e acho
que isso é uma falha na sociedade. E depois, |4 estd, é como te expliquei, quando
ha e se ha, ndo sdo informadas de ambas as partes sobre o que é o problema. E
isso é uma falha, sinceramente... (Estudante E_F4, sexo masculino)

Outros discursos mostram que ha apenas alguma falta de divulgagao destas e a auséncia
de interesse por parte dos/as estudantes, bem como alguma dificuldade em mobiliza-
los/as para formagGes e palestras sobre estes assuntos. Este desinteresse é marcado pelos
contrastes de género, sendo que o sexo masculino é aquele que menos frequenta estas
sessoes. Os discursos indicam que serad dificil avancar no combate a este problema se esta
tendéncia persistir porque, ao estarem sé presentes as mulheres a abordar estes assuntos,

nao permite atingir a mudanca:

Fora do meio académico, as vezes acontecem, sdo é pouco divulgadas (...). O
problema é s6 como mobilizar as pessoas para as atividades, porque se elas
acontecerem e forem poucas pessoas a aparecer, vale de pouco... e se forem sé
as mulheres a ir também ndo adianta, porque elas a falar s6 de problemas que as
afetam s6 a elas, ndo vai permitir mudar nada. (Estudante |_F4, sexo masculino)

Por fim, destacam-se os discursos por parte dos/as estudantes que mencionam campanhas
concretas, sendo importante realgar que as campanhas abordadas sdo sobretudo dirigidas
pela Direcdo-Geral da Associacdo Académica de Coimbra. Os/as estudantes identificam
principalmente o projeto “IN.DISCUTIVEL”, que tem como objetivo alertar e sensibilizar
para problemas do quotidiano que ainda constituem tabu. Relativamente a este projeto,

ha alguns aspetos que os/as estudantes destacam e que merecem reflexdo.

Em primeiro lugar, ha estudantes que identificam campanhas deste projeto relativamente
ao assédio sexual e conseguem, ainda que de modo sucinto e redutor, descrevé-las: “Gostei
muito, no indiscutivel, da parte do assédio sexual... das raparigas com as vendas e dos
cartazes. Para mim, foi das melhores (...).” (Estudante C_F1, sexo feminino). Contudo, a
entidade responsavel pelo projeto revela que nao foram concretizadas campanhas em

relacdo ao assunto:

E assim, relativamente ao assédio sexual em especifico, ndo fizemos nada nos
ultimos dois anos. O que fizemos foi relativamente a violéncia no namoro e
violéncia no geral. Nunca especificamos para a questdo do assédio sexual, isso
também é verdade. (Dire¢do-Geral da Associagdo Académica de Coimbra)

E importante refletir sobre este aspecto e destrincar algumas conclusdes. A primeira é que
as interpretacdes sobre o que é o assédio sexual divergem entre estudantes e instituicoes

e, por isso, deduz-se que a associagao pode ter promovido uma campanha sobre um
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determinado assunto, mais ou menos amplo, mas os/as estudantes identificam como
sendo uma campanha sobre assédio sexual. A segunda conclusdo é que, uma vez que 0s
mandatos da mesma associacdo sdo anuais, ha uma grande flutuacao de pessoas, o que
pode traduzir-se em perdas de informagdo sobre o que foi concretizado em mandatos

anteriores e na dificuldade de busca de informacao.

Sobre este projeto, a campanha que mereceu destaque por parte dos/as estudantes foi a
da violéncia no namoro. Esta ocorreu uma semana antes da aplicacdo dos focus group e,
por isso, estava mais presente nas memorias dos/as estudantes. Assim, procurou-se

compreender os objetivos da campanha junto da associagdo que a promoveu:

(...) nés fomos a todos os departamentos, dividimo-nos em todos os
departamentos da Universidade e fomos entregando, distribuindo entre os
estudantes, homens e mulheres, nés temos, de... apesar de serem flores, nds
quisemos dar a entender que ndo sdo s6 as mulheres, mas também os homens...
mas acho que isso também acaba por alertar um bocadinho e as pessoas acabam
por pensar “ok, se calhar tenho de estar mais atenta, mesmo nao sé comigo, mas
também com a pessoa que estd ao meu lado”. (Diregdo-Geral da Associagdo
Académica de Coimbra)

E possivel compreender, através das narrativas dos/as estudantes e da associa¢do, que a
campanha consistia em distribuir flores pelos/as estudantes dos varios departamentos e
Faculdades. Essas flores estariam acompanhadas de alguns dados e frases sobre a violéncia
no namoro e pretendiam alertar a comunidade estudantil para este problema. Contudo,
nem todos/as os/as estudantes tiveram acesso a campanha, em particular do sexo

masculino, que revelaram alguma indignagdo quando se tocou neste assunto:

Pegando na DG, eles estiveram a entregar flores no pdlo trés e em tudo o que era
local... Contudo, e isso é uma falha deles e ndo sei até que ponto isso ndo é uma
questdo deles, eles sé entregaram o raio das flores as raparigas (...). E,
sinceramente, eu fui perguntar “porque é que ndo me das uma flor a mim?” e
eles disseram que era sé para as raparigas, estdo a perceber? E isto é uma cena
gue... (...). Sinceramente, se uma propria instituicdo prega uma coisa, esta a fazer
outra? Porque é que um rapaz também ndo merece uma flor? (...), muitos destes
aspetos que eles fazem é muito por coisas que fica bem e de passar paninhos
quentes por situagbes que sdo efetivamente questdes problematicas na
sociedade e o que eles fazem é passar o paninho e ndo resolvem com olhos de
ver... (...) é olha, ddo uma flor e passa o assunto. Isso, para mim, ndo é resolver o
assunto. (Estudante E_F4, sexo masculino)

Alguns estudantes do sexo masculino referem, como é possivel ler no excerto citado, que
as flores foram dadas somente as raparigas, apesar de supostamente se destinarem a
ambos os sexos. Tal podera ter acontecido devido a falhas na comunicagdo entre a

associacdo e as pessoas destinadas a fazer a campanha, o que foi também realcado
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pelos/as estudantes entrevistados/as, embora seja de evitar esse tipo de situagdes, porque

contribuem para transmitir informagdes contraditorias.

Ainda no que diz respeito as campanhas, foram também ouvidas outras instituicdes que
ndo foram referidas por nenhum/a dos/as estudantes nas vérias sessdes de entrevista, mas

cujo contributo para o combate a este desiderato na comunidade académica é inegdvel:

(...) na dltima queima das fitas fizemos um inquérito em algumas perguntas e
dentro delas tinha assim se os estudantes sabiam o que era assédio sexual, se era
assédio, se eles ja havido sofrido e uma percentagem muito grande dizia saber o
gue era assédio... mais ainda, diziam ndo ter sofrido nenhum tipo de assédio
sexual... mas a seguir, quando ddvamos alguns exemplos sobre o que era assédio
sexual, tivemos uma mudanca de mais de quarenta porcento de respostas, entdo
pessoas que antes haviam dito nunca ter sofrido, quando tinham uma questdo
mais exemplificada, concreta, mudavam a sua resposta “ah afinal sim, ja sofri”...
e percebia-se logo uma falta de conhecimento do que é que é o assédio sexual,
principalmente num ambiente assim de festa académica, com jovens... (Secgdo
de Defesa dos Direitos Humanos)

Através do exemplo oferecido pela Seccao de Defesa dos Direitos Humanos sobre uma das
campanhas concretizadas, sublinha-se a escassez de conhecimento dos/as estudantes
relativamente ao assédio sexual. Assim, se estes/as, num momento inicial, consideram que
nunca sofreram assédio, depois de lhes ter sido dada alguma informacao sobre o que é, ha

uma alteracao significativa na resposta inicial.

Também a Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima tem concretizado algum trabalho
relativamente a violéncia sexual, onde se inclui o assédio, nomeadamente através do

projeto UNISEXO:

(...) no ambito do projeto que nds tivemos, o Unisexo, tivemos algumas
campanhas, porque esse projeto implicava mesmo a construg¢do de campanhas
sobre a violéncia sexual e era muito focado nos universitarios. Alids, o projeto
tinha a ver com a violéncia sexual no contexto universitario. Esse projeto acabou
em 2015 e a partir dai ndo foram construidos pela APAV mais materiais sobre VS
no contexto universitario (...). E, portanto, foram construidos dois videos e varios
materiais, cartazes, na altura a campanha foi muito focada aqui em Coimbra,
porque foi aqui que o projeto decorreu, portanto a sede do projeto era ca e nds
fizemos desde cartazes, publicidade nos autocarros da cidade, fizemos
individuais de papel para dar as cantinas, quer da universidade, quer do
politécnico, tinhamos mupis, conseguimos acordos com a Queima das Fitas e
com a Latada para os videos serem passados durante os concertos, flyers que
foram distribuidos, fizemos campanhas de rua pré-queima e pré-latada, para
fazer alguma divulgacdo (...). (Associagdo Portuguesa de Apoio a Vitima)

As instituicdes, apesar das sucessivas campanhas, revelam que ndo sao suficientes.
Consideram que, muitas vezes, sdo ignoradas pela comunidade académica e chegam

maioritariamente a pessoas que ja tém informagao. Julgam, assim, que a melhor forma de
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chegar aos/as estudantes é estar no ambiente deles/as e sublinham que as campanhas que
ocorrem nas festas académicas, ainda que nao sejam altamente eficazes, alertam sempre
algumas pessoas para comportamentos de risco e ajudam caso acontega alguma coisa. O
exemplo ilustrativo sobre este aspecto, revelado pelas instituicdes, é que, nas festas
académicas, distribuem alguns autocolantes com contactos uUteis e frases que permitam
que os/as estudantes se apercebam de determinados riscos. Ainda sobre este contexto,
revelam que as campanhas podem ser mais eficazes se houver alguma sensibilizagao

prévia.

As instituicdes apontam também campanhas em épocas de exames, que nao tém sido
concretizadas, mas, dado que é uma altura em que apresenta alguns indicios de assédio
sexual entre estudantes e docentes, torna-se premente desmistificar e alertar para o

fenémeno.

Um dos pontos-chave destacado pelo projeto SUPERA prende-se com a necessidade de
uma agdo sistematica e substantiva por parte das instituicdes da prépria Universidade de
Coimbra, ndo apenas no sentido de responderem as denuncias, mas também ao nivel da

prevengao (Lopes et al., 2019).

Com vista a combater o assédio sexual na comunidade académica, também as instituicdes
alertam para alguns aspetos a melhorar. Revelam, desde logo, a necessidade de uma
unidade dentro da Universidade de Coimbra capaz de acolher estes casos. Do mesmo
modo, sublinham que a informagao relativa ao papel de cada uma das instituicdes tem de
ser transmitida aos/as estudantes de forma a que consigam delinear um processo de

denuncia e reportar sempre que incorrerem numa situacdo deste tipo.

Apesar do reconhecimento, tanto por parte das narrativas dos/as estudantes como por
parte das entrevistas as instituicdes, sobre a auséncia de locais onde se podem dirigir para

reportar casos, ha ainda quem aponte que os problemas sao de outra indole:

Os gabinetes existem, existe gabinete de apoio ao estudante na AAC, na reitoria,
provedor do estudante, ha imensos e todo o tipo de gabinetes de apoio ao
estudante por todo o lado, oportunidades de ajuda. O obstaculo que eu acho, é
mesmo a mentalidade das pessoas, a personalidade das pessoas... fazendo
metafora com outro flagelo, acaba por ser a violéncia doméstica, imensas
atividades de sensibilizagdo, imensas instituicdes, toda a gente tem uma
televisdo, o dia da VD, imensa sensibilizagdo, no entanto hd muitos casos que
passam despercebidos. O problema ndo é na falta de presenca ou trabalho das
instituicBes, tem a ver com as varias circunstancias para que a pessoa ndo se sinta
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confortdvel para se queixar. Os obstaculos ndo sdo institucionais, nem de falta de
apoio, sdo obstaculos sociais e psicolégicos das pessoas. (Conselho de Veteranos)

De modo concreto, é neste cenario marcado pela incerteza sobre o que é ou nao assédio
sexual, que importa ndo sé esclarecer os/as estudantes, como desempenhar um trabalho
mais proficuo e profundo ao nivel da consciencializagdo no interior das préprias
instituicdes, para que se deixe de habitar num campo de acdo hipotético e se passe a
pratica. E igualmente importante a unido de esforgos no sentido de transmitir mensagens
claras aos/as estudantes sobre comportamentos que ndo sdo aceitaveis e também no
sentido de mostrar a que estruturas podem recorrer, tanto dentro como fora da

Universidade.
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REFLEXAO FINAL

Estudar representacdes é sempre um caminho marcado por uma multiplicidade de
significados, cuja procura do saber nunca se esgota. O mesmo acontece com a presente
dissertacdo: esta longe de oferecer uma resposta simples e precisa a pergunta que a
conduz. No entanto, é um passo em frente porque nos permite “ver além da fachada”,
apreender significados e construir mapas de representacdes através deles. Obriga-nos, por
isso, a um exercicio continuo de reflexao que sé pode ser concretizado por via da sociologia
das auséncias e das emergéncias (Santos, 2002). Assim, quando procuro compreender o
que afinal é o assédio sexual para os/as estudantes da Universidade de Coimbra, tornam-
se relevantes as evidéncias, mas também as auséncias, o que ainda nao foi revelado e que
merece ser expandido. Por outro lado, a sociologia das emergéncias, surge para preencher

este vazio e ampliar os saberes acerca do que ja conhecemos.

Optou-se por analisar o assédio sexual a partir da matriz da violéncia de género, por se
tratar de um fendmeno que afeta mulheres de forma desproporcional em relacao aos
homens. As narrativas dos/as estudantes também revelam que vitimiza maioritariamente
mulheres, embora nem todos/as encarem e interpretem o assédio sexual como uma forma

de violéncia.

O assédio sexual, para os/as estudantes, define-se no conceito de desconforto e engloba
atos como os olhares, os toques, os gestos e os piropos. Todos/as concluem que ndo é
simples definir o que é o assédio sexual, dado que o conceito se reveste de muitas
ambiguidades e varia de acordo com as representacdes individuais. Deste modo, é possivel
depreender que a definicdo se molda aos quadros de crencas e de experiéncias de cada
individuo. Os/as estudantes garantem que conseguem perceber se um olhar ou um piropo
€ assédio ou ndo, porém, reconhecem igualmente que serd muito dificil encerrar condutas

imprecisas numa mera definigao.

Se os diplomas legais consideram que a indesejabilidade é o que distingue o assédio sexual
das condutas afetivas, para os/as estudantes, essa distin¢do sé é desvelada quando o ato é
perpetrado pelo/a desconhecido/a e mediante o conteudo sexual que reveste a agdo. Estas
representacdes baseadas nos discursos dos/as estudantes, conduzem a intensos debates

em torno do assédio sexual na esfera privada e em relagao as pessoas que se conhecem.
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Assim, chegamos a um limiar em que a ilicitude nao esta no ato em si, mas na pessoa que

o pratica e no conteudo do que faz.

No sentido de preencher os vazios em torno dos conceitos, procurou-se compreender,
também, de que modo os/as estudantes revéem o assédio sexual nos varios contextos

do(s) seu(s) quotidiano(s).

O contexto diurno revela-se a maior fonte de preocupacdo para os/as estudantes, dado
que consideram que, por ndo ser algo tdo esperado, os/as incomoda de forma mais severa.
Assim, os/as estudantes reconhecem que o assédio sexual € uma pratica que esta enraizada
na nossa sociedade e que se estende a todos os contextos, sendo que, até naquele que tém
a maior sensacao de seguranga é uma pratica que prevalece. Deduz-se igualmente que
tanto o piropo como o olhar, quando sdo revelados neste contexto, sdo interpretados como
assédio sexual, sobretudo se forem dirigidos por pessoas desconhecidas, o que contrasta
com o contexto noturno, onde sao completamente desvalorizados por se tratar de algo

com que os/as estudantes sdo frequentemente confrontados/as.

Nas salas de aula, o assédio sexual é referido recorrentemente pelas institui¢cdes, embora
ndo seja negligenciado pelos/as estudantes. E importante realcar que muitos/as
demonstram sentir-se incomodados/as neste contexto e salientam que tém receio em falar
sobre este assunto, dado que os/as principais perpetradores/as sdo os/as docentes. Acerca
deste contexto, realga-se a aproximagao as defini¢des inscritas nos diplomas, as quais
estabelecem que o assédio sexual presume uma relagdo hierarquica entre a vitima e o/a
perpetrador/a por meio de chantagem ou aliciamento em troca de beneficios. A
preocupac¢do dos/as estudantes prende-se sobretudo com a certeza de que, com esta
conduta, se naturalizam comportamentos que comprometem a dignidade dos individuos,

dado que os/as responsaveis pela sua educacgdo e transmissdo de valores os reproduzem.

A praxe encontra-se profundamente associada a integracdo dos/as estudantes, o que ndo
é posto em causa por nenhum/a deles/as. No entanto, é em relagdo a este contexto que
surgem relatos sobre a objetificacdo da mulher e sexismo exacerbado, apesar de ndo haver
conhecimento de qualquer caso de assédio sexual. Assim, podem as auséncias justificar as
presencas? A luz da sociologia das auséncias é premente compreender que, embora ndo
se conhegcam casos concretos, ndo se podem esquecer os jogos, as brincadeiras e as

cangdes que entregam os/as estudantes ao desconforto, tal como é possivel concluir
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através das narrativas. De igual modo, também nado se pode deixar de referir que é um
contexto marcado por hierarquias rigidas, o que é um rastilho para um conjunto de
situagdes que contribuem para a exposicao ao assédio sexual. Mais ainda, importa
sublinhar que, tanto os/as estudantes como os/as responsaveis pela praxe, contribuem
para a perpetuagdo de algumas praticas e para que se caminhe no sentido da naturalizagao
de condutas que os/as devolvem ao assédio sexual. As praxes, como vimos, ndo sdo

meramente tradicionais, sdo patriarcais.

O contexto noturno, associado as festas académicas e convivios, é aquele que causa menor
preocupac¢do nos/as estudantes, embora a literatura nos mostre que é um ambiente
propicio a violéncia sexual e os discursos permitam confirmar. Com efeito, estes/as
afirmam que, neste contexto, o assédio sexual é algo com que s3ao regularmente
confrontados/as, mas onde ha uma normalizacdo destes comportamentos, seja pela
culpabilizagao do consumo de alcool, como pela confusao, evidente nos seus discursos,
entre seducdo e assédio. Para combater algumas situacdes, ndo raras vezes, recorrem a
mecanismos de controlo social, nomeadamente andar em grupo, evitar estar na rua
sozinhos/as, ndo vestir roupas ousadas e autorregular o seu comportamento, indo ao
encontro do que é esperado para cada género. Contudo, estes mecanismos comprometem,
principalmente, a liberdade das estudantes e criam uma sensagdo de os seus corpos serem
comandados, ndo por elas, mas pelas imposicdes da sociedade. Perante esta acecdo, o
assédio sexual encontra-se profundamente colado aos papéis que tém vindo a ser
atribuidos pela sociedade, tanto ao feminino como ao masculino, e a continua

(re)producdo destes.

Como se demonstra ao longo da presente dissertagdo, os papéis sexuais definem quem
pode ser a vitima de assédio sexual, delimitam como uma mulher pode ou ndo reagir, de
qgue forma é que os homens se devem comportar num contexto de sedugdo, sendo que,
todas estas questdes sdo incorporadas numa norma social e reproduzidas nas nossas
sociedades. Se, por um lado, a mulher é imposta a ideia de passividade, quando perpetra
um ato de assédio sexual tende a ser punida de forma mais severa. E igualmente imposta
a responsabilidade de dizer “ndo” a um ato de aproximagao sexual, mesmo quando quer
responder sim, devido a responsabilidade e ao facto de lhe ser atribuida uma conotacao

negativa. Por outro lado, aos estudantes do sexo masculino cabe a representacdo de
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boémios, de alguém que tem de abrir margem para a sedugdo e para possiveis lances. Os
efeitos destes papéis refletem-se por via de algumas mensagens que vao sendo
transmitidas e que os/as estudantes aludem ao longo das discussdes, nomeadamente a
ideia de que “ndo é nao”. Estas mensagens sdao ainda mais marcantes para as mulheres, a
quem é imposta a regra de que devem responder “ndao” a qualquer investida sexual. As
narrativas permitem rever a pertinéncia de refazer os papéis sexuais e as mensagens que
Ihes tém vindo a ser associadas, de modo a deixarmos tdo somente de habitar neste espaco
da negacdo, que concede privilégios aos homens e que atribui a culpa a mulher. Nesta
esteira, é relevante transmitir sinais claros de que um sim também é um sim e de que nao

podemos viver a luz deste tipo de preceitos e normas que, alids, sao patriarcais.

Recuperando o que foi referido na parte tedrica, se o elemento que contribui para o
reconhecimento do assédio sexual é toda a légica de discriminacdo que tem por base as
hierarquias, quando falamos nos espagos publicos, é impossivel identifica-las. No entanto,
para os/as entrevistados/as, essas situa¢des sdo igualmente assédio sexual. Assim, ha
alguma dificuldade em que as instituicdes e os proprios diplomas reconhecam o assédio
nos espacgos publicos enquanto assédio e em que este reconhecimento esteja consagrado
e seja explicito. Esta discussdo é fundamentalmente tedrica, mas os discursos dos/as
estudantes tornam evidente a necessidade de reformular os conceitos em torno do assédio
sexual. Ora, sera que nao pode o género contribuir para que haja uma assimetria de poder
qgue conduza ao assédio sexual? De outro modo, qual o designio das situacdes que se
configuram como assédio sexual, mas que extravasam esta relagdao hierarquica e se
prendem com o género enquanto estrutura de poder que gera hierarquias? O mesmo
precisa de ser desconstruido em relagao a outras categorias interseccionais, como é o caso

da nacionalidade, a etnia, entre outras que foram exploradas no Capitulo 1.

A legislagdao, como procuro informar no Capitulo 2, tem uma fungdo importantissima na
sociedade porque é o que transmite aos individuos o que é um ato coadunavel e o que nao
é. O assédio sexual, como vimos, é um comportamento que se encontra profundamente
enraizado e sobre o qual a legislagao ndo é explicita ou nem sequer esta de acordo com o
gue os individuos entendem por assédio sexual. Deste trabalho empirico deduz-se, assim,
a importancia que assume (ou deveria assumir) para mapear os comportamentos que

revestem o assédio sexual.
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Os/as estudantes apontam que combater o problema do assédio sexual passa sobretudo
pela sensibilizagdo. Foi por também acreditar que a chave poderd estar aqui que foram
escutadas as instituicdes — tanto aquelas que representam os/as estudantes como as que
estdo (ou podem estar) na linha da frente para a resolucdo deste tipo de casos — no sentido
de compreender o que tem vindo a ser feito em relacdo ao assédio sexual na comunidade

académica.

Desde logo, percebemos que as definicbes dos/as estudantes acerca do fendémeno se
afastam daquelas que sao contempladas nos diplomas, porque nao ha uma referéncia clara
relativamente ao tipo de atos, aos conceitos-chave que incluem e, neste sentido, é
relevante compreender porque ha este lapso. Realca-se que é predominantemente
transmitida aos/as estudantes informacéo relativa a outras formas de violéncia que ndo o
assédio sexual e que ndo tem vindo a ser empenhada a devida atencdo a este fendmeno
em isolado. Assim, estes/as salientam a excessiva informacao relativa a violéncia doméstica
ou no namoro, o que se afasta das particularidades do assédio e, por isso, quando o sofrem,
ndo conseguem interpretar enquanto violéncia. Os/as estudantes ndo se sentem potenciais
vitimas e tendem a desvalorizar a informacao que lhes é transmitida, porque se encontra,

ndo raras vezes, desajustada as suas realidades e vivéncias.

Sobre as campanhas no seio da comunidade académica, os/as estudantes revelam que sdo
escassas e mencionam, maioritariamente, as que sdo promovidas pelas associacdes de
estudantes. Os/as estudantes reconhecem o esforgo e o trabalho proficuo ao nivel da
sensibilizacdo por parte das associacdes, mas evidenciam que nem sempre lhes transmitem
a informagado que necessitam e que nem sempre esta é Util e precisa. Tal como exploro no
Capitulo 5, ha elementos de discérdia entre a mensagem que os/as estudantes recebem
das campanhas e a informagao que as instituicdes Ihes pretendem transmitir. Como é
possivel deduzir através do trabalho de recolha de dados, nem todas as instituicdes
aparentam entender o que é o assédio sexual e, por isso, a informagao que divulgam pode
ndo ser fidedigna e coerente. Sob outra perspetiva, é também pertinente revelar as falhas
ao nivel comunicacdo entre as instituices. Nesta senda, ndo raras vezes, aquelas que
fazem um trabalho mais profundo e certeiro sobre estes assuntos, acabam por ser abafadas

por outras. Assim, a informacao perde-se ou é retida e ndo chega a comunidade académica.
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A auséncia de informacdo estende-se, também, ao acolhimento de casos desta natureza,
sobretudo no sentido de perceber onde os/as estudantes se podem dirigir e os
procedimentos a tomar. De modo concreto, esta desinformacdo ndo é sé sentida pelos/as
estudantes como por parte de quem representa os/as estudantes, dado que ndo
conseguem delinear em concreto estes procedimentos. Ora, se nem os/as representantes
dos/as estudantes e as instituicdes tém este conhecimento, como poderdo os/as

afetados/as, em situacdes de fragilidade, saber?

A literatura insiste veemente na necessidade de estudar o fendmeno do assédio sexual com
as lentes da interseccionalidade. Os dados quanto as categorias identitarias foram escassos
e destacam-se principalmente os preconceitos dirigidos as estudantes brasileiras. Tal como
ja referi, os siléncios sdo também ferramentas de andlise muito importantes, dai a
necessidade de se escutarem estas auséncias em futuras investigagdes. Assim, para uma
anadlise mais profunda do fendmeno, é importante que esta perspetiva seja tomada em
consideragdo. E igualmente importante que se possa estudar esta problematica com uma

amostra mais heterogénea e que permita dar conta da amplitude do problema.

A partir da analise dos dados é crucial ouvir mais estudantes, mas também perceber o
impacto que algumas situagGes que os/as envolvem tém nas suas representagdes. Assim,
é premente comparar as representacdes dos/as estudantes em momentos especificos. Um
dos objetivos iniciais seria o de perceber o impacto das festas académicas nas
representacdes dos/as estudantes relativamente a esta problematica e, por isso,
ponderou-se repetir as sessées de focus group apds a Queima das Fitas, situacdo que
acabou por ficar pendente devido a pandemia. Os resultados permitem perceber que nao
sé é relevante escutar o modo como este contexto pode moldar as representagées dos/as
estudantes, mas perceber outros além deste, como é o caso das épocas de exames e de

momentos de praxe mais intensos.

E igualmente importante que se possam explorar outras metodologias de investiga¢do que
permitam compreender a concordancia entre as representacdes e as praticas. E premente
estudar o fendmeno com maior proximidade aos contextos, nomeadamente com uma
maior variedade de metodologias, no sentido de apreender o modo como as praticas
podem divergir das representacdes e como os contextos podem moldar toda a realidade

que envolve os/as estudantes.
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E fundamental perceber o impacto que as campanhas tém ao nivel da consciencializagdo
dos/as estudantes. Assim, em momentos futuros, devera haver um maior empenho neste
sentido por parte da comunidade académica, de modo a oferecer informacdo util e
ajustada as necessidades dos/as estudantes. Serd ainda relevante compreender o impacto
das campanhas nas representa¢des dos/as estudantes relativamente ao assédio sexual,

sobretudo ao nivel das suas definigdes.

As narrativas dos/as estudantes e das instituicGes permitem deduzir que ha falhas
tremendas ao nivel da comunica¢do, o que condiciona o acesso dos/as estudantes a
informagao sobre mecanismos de denuncia. Condiciona igualmente o reconhecimento das
instituicdes especializadas no acolhimento destes casos. Constatou-se que estas falhas nao
sdo apenas ao nivel da informagdo, mas também relativas ao encaminhamento e
acolhimento dos casos. Assim, é fundamental a unido de esforcos no sentido de se
transmitirem sinais claros aos/as estudantes sobre onde se podem dirigir em caso de
assédio sexual e os procedimentos inerentes a estes relatos. E fulcral, também, que se
simplifiguem todos estes processos com o intuito de que as vitimas nao desacreditem do

sistema e para que ndo desistam da denuncia devido a morosidade e a outros entraves.

Os discursos dos/as estudantes permitem compreender que, embora os nimeros relativos
aos dados de assédio sexual sejam reduzidos, ndo é uma auséncia. Neste sentido, é preciso
que as instituicdes reconhecam a prevaléncia desta prdtica e ativem mecanismos para o

seu combate.

Por fim, é preciso refletir sobre a importancia deste trabalho no contexto em que foi
concretizado. Quando se conclui que na Universidade de Coimbra ha assédio sexual e ao
mesmo tempo uma falta de informacdo sobre o que é, quer isto dizer que estamos perante
um problema grave. Em primeiro, porque neste lugar, descrito por muitos/as estudantes
alma mater, habita também uma cultura patriarcal rigida e praticas que comprometem a
dignidade dos/as que a rodeiam. Por outro lado, é aqui que se formam e educam as futuras
geragdes, aqueles/as que irdo estar em cargos decisivos, os/as que irdo julgar os crimes do
futuro, os/as que irdo estar a formar as geragdes futuras — como poderemos estar cientes
de que esta situagao se reverte? Para completar esta analise, um futuro melhor ndo é uma

realidade longinqua, mas encontra-se tao somente na reinvengao do presente.
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ANEXOS






ANEXO 1

CARATERIZAGAO DA AMOSTRA DOS/AS PARTICIPANTES NAS SESSOES DE FOCUS GROUP

N %
Sexo Feminino 18 54,5
Masculino 15 45,5
Curso Matematica/ Engenharia  Biomédica/ Design e |9 27,3
(Faculdade) Multimédia/ Engenharia Mecanica/ Antropologia
(Faculdade de Ciéncias e Tecnologia)
Direito/ Administragdo Publico-privada 5 15,3
(Faculdade de Direito)
Linguas Modernas/ Ciéncias da Informacdo/ Portugués/ | 4 12,1
Estudos Europeus
(Faculdade de Letras)
Medicina 2 6,1
(Faculdade de Medicina)
Sociologia/ Economia/ Gestdo 8 24,2
(Faculdade de Economia)
Ciéncias Farmacéuticas 2 6,1
(Faculdade de Farmacia)
Ciéncias de Educacao 2 6,1
(Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacdo)
Ciéncias do Desporto 1 3
(Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educacao Fisica)
Ano 19 11 33,3
20 4 12,1
3¢ 9 27,3
40 7 21,2
5¢ 2 6,1
Residéncia Deslocados/as 26 78,8
A residir com a familia 6 18,2




