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Resumo

A estatura é urdosparametrs analisade para tracar o perfibiolégicode individuos
contemporaneos ou de populacées do passado. E afatgotaral e espacialmenper fatores
biolégicos, amkentais, socioeconémicos e culturaigelo que permanece o disade
desenvolver formulas de estimatida estaturaadequadassacircunstanciasa$ objetos de
estudo.

A presente dissertacé&m como objetivos principais: 1) completar os dados biograficos
dos 473 individuos adultos da Colecao de Esqueletos Idettificka Universidade de Coimbra
(CEIUC) através da pesquisa da respetiva estatura em vida em arquivos e bases de dados
digitais coevas; 2aferir em que medida a estat@ra vidase distancia dabtida através dos
métodos matematicos déendonca (2000), Cdeiro e colaboradores (2009) e Albanese e
coautores (2016)avaliandose a sua correlacdo cobh® dados osteométricos retirados d
umero,do radio,da ulna,da tibia,do fémur,do primeiro e segndo metatarsicos, assim como
o eventualimpacto da assimetriailaterale da tendéncia secular agatiddo das estimativas
3) calcular regressdes simples de estimalwastaturaplicaveisa populagesportugueas
dossécula XIX e XX.

Da amostra comam 31 individuoadultosdo sexo masculinda CEIUGC faleddosentre
1910 e 193&om idade a morte entre os 19 e os 72 ano@m estaturasompreendidas entre
1,52 e 1,76netros estas encontradas em arquivos.

Destacotse a tibia como 0 0sso mais siroéty em contraste com o radiSem
considerar as medid dos segmentos, @mprimento da tibia incluindo as eminéncias
intercondilares € o que se correlaciona mais fortemente com a estatura (r er9,8gdsicao
ao comprimento fisiolégico do primeiro naérsico(r = 0,49). As equacdesle regressao
seleciomdas geraram valoremédios acima e abaixo daestatura real com menores
discrepanciagm modulo na que indlws comprimentos maximos do Umedo fémur edo
radio esquerdog2,6 milimetros) O radiovoltou a demonstrar maxima e@fncianas novas
férmulas, paralelamente aos comprimentos maximo e fisiolégico do segundo metatarsico

Cada método analisado é um passo no sentido de aumentar a precisao e exatidao das
estimativas da estatura em séries eadeas ou osteologicas. Esta investigacdo constitui,

assim, um valido contributo, enriqueceratdropologicamenta CEIUC.

Palavraschave: Posto antropométricamilitares, osteometria, método matematico,
tendéncia secular.
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Abstract

Stature is one oheparameteranalyzedto trace the biologicgbrofile of contemporary
individuals or past populations. It iemporally and spatiallyaffected by biological,
environmentalsocioeconomi@nd cultural factorssothechallengaemains tadevelopstature
estimation formulaghar are appropriate to the circumstances of the objects of study.

The present dissertatidras three main aims: 1) to complete the biographical data of the
473 adultindividuals of the Collection didentified Skeletons frorthe University of Coimbra
(CEIUC) through the research of their living stature in contemporary archivedigitel
databases?) to measure the extent to which living stature differs from that obtained through
the mathematical methods &fiendonca (2000),Cordeiro andcollaborators (2009) and
Albanese and cauthors (2016)evaluatingts correlation witH9 osteometric data taken from
humerus, radius, ulna, tibifemur andfirst and second metatarsals, as well asetrentual
impact of bilateral asymmetrgnd the sedar trendon the accuracy of the estimations; 3)
calculate simple regressions of stature estimatidtable foPortugues@opulations of th@ 9"
and 20 centuries

The ample consists &1 male adultfrom CHUC, who died between 1910 and 1936
with 19 to 72 years of age at deadéimd with statures betwedrb2 e 1,76 meters, those found
in archives.

Tibia was highlightedas the most symmetrical bone, dontrastto radius.Without
considering the measuremertds the segments, tibia length includirige intercondylar
eminencess the one that correlates most strongly with stature (r =),0e84opposed to the
physiological length of the first metatarsal (r = 0,49). The selected regression equations
generated values above and below the actual statithesmaller discrepancies in modulus in
the one includinghe maximum lengths of the left humerus, femur and radius (2jéeters).
Radius again demonstratenaximum efficiency in the new formulaey iaddition to the
maximum and physiological lengthtbe second metatarsal.

Each method analyzed is a step towards increasing the precision and accuracy of stature
estimations in cadaveric or osteological series. This investigation thus constituted a va

contribution, enrichentthe CEIUC anthropologadly.

Keywords: Anthropometric Centre, militay, oseometry, mathematical method,

secular trend.
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l. Introducao




Estimativa da Estatura na Colecdo de Esqueletos IdentificadosX{X)Xa Universidade de Coimbra

1.1 Estado da arte

1.11 A estatura enquanto parametro de analise biologica

O conceito de estatura varia consoante o momen¢éo forma em que e como &
determinada, pelo que do ponto de vista antropoldgico séo varias as defipig&@spodem
considerarnomeadamente:

1) Estatura medida ou em vidaValor recolhido durante @ervico militar, o registo do
passaporte ou qualquer abedico ( K ce&teyn, 2013; Langley e Tersigharrant, 2017),
com o individuo numa posi¢cdo especifica e com recurso a instrumentos devidamente
calibrados (Cardoso et al., 2016);

2) Estatura forense Valor autereportado pelo individuo, como o que consta da cata d
conducacem alguns paisd$ k ceaSteyn, 2013; Langley e Tersigharrant, 2017), mas
definido em Portugal como o registado durante a realiza¢ao ou atualizacado do documento de
identificac®, pelo técnico presente no local (Cardoso et al., 2016);

3) Estatua cadavéricd Valor recolhido momentos antes da autopsia, com o cadaver em
posicdo ortostéatica (Cardoso et al., 2016);

4) Estatura estimadavalor calculado indiretamente pelos investigad@ireg @ &tayn, 2013)

a partirde uma ds anterioregjuando dispniveis,em conjunto com outros dadosmo o
comprimento d determinados 0Ss0s.

Da mesma forma que os valores estimados estdo sujeitos a erros cometidos durante a
fase de recolha de dados da andlise estatistica, os valores registao vidanem sempre
sdototalmente rigorosos (Langley e TersiJrdrrant, 2017)A estatura em vidgor exemplo,
sofre frequentemente alteragbes como consequéncia da acdo da gravidade na compressao das
articulagbes, que aumenta durante o dia quando 0 corpo se encontraosigaa pertical e
diminui durante a noite quandstepassa para uma posicdo mais horizof@alrdoso et al.,
2016).A estatura forense@asualmenteeterminada pela primeira vez ainda durante a fase de
crescimento do individud (k ce&teyn, 2013) mmramentecom instrumentos suficientemente
rigorosos (Cardoso et al., 2018)estatura cadavéa ndo sendo excecao, &stijeita ao erro
inter-observadore a difererga demétodose instrumentos escolhidos por cada investigador
(Giroux e Wescott, 2008



Introducéo

1.1.1.1Os fatorescondicionantes da estatura

A estatura funciona como medidadiesenvolvimento bioldgico tanto individual como
intra e inter populacional, sendo afetada pelo sexo, idade, ancestralidade, composi¢ao corporal,
estrato social, tempdatitudee respetivo climgYeats, 2011 genética McEvoy e Visscher
2009 Wood et al, 2014.

Sabese quea estaturaumenta durante a fase de crescimento do individuo e termina
guandotodas as ep#ies tindemtotalmente [ Kk ceaSteyn, 2013)Segundo Trotter e Gleser
(1951), a estatura maxima é atingida por volta dos 21 Anoedida que a idade avanca, 0s
discos intervertebrais perdem elasticidade fazendo com que o0s 0ssos, particularmente as
vértebras, sofram compressdcassim, a estatura éhdividuo diminual( k ce&teyn, 2013).
Alguns autores defendem que estducdcacontece em cerca @¢6 mili metrospor anoapos
os 30 anosindependentemente da ancestralidade e do (Jeatier e Gleser, 19510utros
consideramum decréscimo de 0, &ntimetrospor ano a partir dos 45 anos (Galloway, 1,988
Hasegawa et al., 20p%sta variacdo é influenciagela densidade 6ssea, pela postura do
individuo e pela sua atividade fisicke acordo corh K @ &teyn2013. Num estulo realizado
em 2009 partir deuma amostra de 329 portuguesesom idades entre ds3 e 0s93 anos,
Nogueira(2016) encontrouumaestatura média de 1,6i@etrosnos individuos femininosté&
aos 24 anos e de 1,5¥trosapds os 80 anpgnquanto que no s masculincobserou uma
média de 1,7Tetrosentre os 25 e 0s 29 anos e de Iyeffrosentre os 75 e 0s 79 ana@sque
revela o dimorfismo sexual da variacéo.

A estaturatambéminfluenciad pelo padramutricional(Tanner, 1992Hauspie et al.,
1997;Jantz e Jantz, 199€ardoso e Gomes, 2008tolz et al, 2013 Baten e Blum, 2014
Reitsema e Mcllavaine, 2014 pelas condi¢cfes de sal@ardoso e Gome2009;Stolz et al.,
2013) determinados, por sua vgmr indicadoresocioecondémicos como produto interno
bruto (PIB) (Jantz e Jantz, 1999) salario(Stolz et al., 2013Reitsema e Mcllavaine, 2014
0s precos relativos dos alintea (Cardoso e Gomes, 2009; Stolz et al., 20a3)rau de
educacao (Tanner, 1992) sistena de saudgStolz et al., 203) e o padrdao de ocorréncae
doencas Qardoso e Gomes, 200Baten e Blum, 2014 Estes condicionantes s&o
acanpanhados poalgunsfatoresligados a maternidadem detalheo peso maternal pré
gravidez (Alberman et al., 199D peso a nascenca (Alberman et al., 199 h)ortalidade pés
neonatal (Schmidt et al., 1998nortalidade indntil (Kac, 1998 Jantz e Jam, 1999. O clima
carateristico da localizacdo geografica afeta també&omprimentototal do individuo por
intermédio das proporc¢des corporgseegmann, 1985; Yeats, 2011)
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Relativamente aos fatores genéticomhese queexigem 697 variantesde genes
humana ja sequenciadas que afetam a estatWaad et al., 201% afirmandoo impacto da
hereditariedade na evolucédo deste parametro (Wasterlain, 2iff)adulto correspondzso
produto final de uma interacdo continua erdrgenéticae o ambiente envolvent{@anner,

1992) emborasepm os fatores ambientais os decisivos quando se trata de uma analise no tempo
(Hauspie et al., 1997).

1.11.2 A importancia da estimativa da estatura

Em contexto forense, a estatura complementasuadosio perfil biologicocomo a
idade, 0 sexo e a ancestralidade sempre que é necésstaiapurar a identidade do individuo
(Bidmos e Asala, 2005; Pelin et al.,, ). De uma perspetiva bioantropolégica e
bioarqueoldgica, por sarm parametraninimamente homogépedo ponto de vista étnico
(Tanner, 1992), tornae extremamente Utilacaraterizgdodo padrdo de vida das populacdes
(Kac, 1999).

1.11.3A evolugdo dos métodode estimativa da estatura

Considerase que ha dois métodos para calcalastaturam contexto forense e/ou
arqueoldgicoo anatdbmicce omatematicql kK ceé&teyn, 20183 Osaspetogjue mais afetam
a precisdo das estimativas da estatura sdo as condi¢cdes patoligfedmres genéticos e
ambientais a origem dos registos da estammgemortem(TersigniTarrant, 2017).

1.11.3.1 O métodoanatomico

O método anatomico é aplicadoda a medicao de todos 0s 0ssos que afetam a estatura
do individuo, tendéambémem conta &spessurdos tecidos moles@xter et al.,, 2008 kK ¢ a n
e Steyn, 203). Este Ultimo aspetoonstituiaté hojeum motivo de debateD métodoadequa
separticularmente a amostrasmindividuos de sexo e ancestralidade indeterminados ou que
apresentam vértebras supranumerarias, sendo que nesse caso é necessario um fator de correcéo
adicional (Raxter e Ruff, 2018).

O primeirométodo anatomictoi apresentado em 1894 por Dwight, no entaatioal e
frequentementsurgemais associado a Fully, que o adaptou em 1Bbbangley e Tersigni
Tarrant, 2017). Revisto por Lundy em 198BN\laijanen, 2009) e mais recentemente [Raxter
e coautores (2006), € um método desenvolvido a partir de uma amostra de individuos europeus
do sexo masculino que inclui a distancia entbasione obregma a altura maxima do corpo

de cada uma das vértebentre a C2 e a L5 (Raxter et aiQ8), a altura do primeiro segmento
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do sacro, o comprimento fisiolégico do fémur, o comprimento méaximo da tibia e a altura do
talus e do calcaneo em articulagRaxter et al., 2006)

Fully e Pineau, em 1960, assim anmiskanen e Junno, jane2006 (in Maijanen,
2009) desenvolveram também métodos anatdme@sdo que o primeiro ainda foi adaptado
por Formicola (1993)Diferem do de Fully (1956has instru¢cdes de algumas medi¢cdes e no
fator de corre¢éo associado aasdes molegMaijanen, 2009).

EmboraFully tenha afirmadono decorrer da aplicacdo do seu método de 1956,
pelo menos 80% da sua amostra teste revelou uma discrepancia de apenas 2 centimetros
relativamente a estatura em vidia Petersen, 2005), durana revisdo foi demonstrada uma
subestimativa frequente em cerca de 2,4 centimetros (Raxter et al., 2006). Em 2008, Byers
enumerou alguns aspetos que dificultam a aplicacdo do método, como 0 numero de 0Ss0S
imprescindivei® a dificuldadeem consideraa curvatura natural da colupealcularo espaco
inter6ssee contabilizaatendéncia secular

Um ano depois, outros investigadores demonstraram a eficicia da revisédo de Raxter e
coautores (Maijanen, 2009). Apesar das falhas mencionadas, desddajoeessde correcdo
sejam aplicados coraahente, o0 método de Fully revisto continua a ser considerado o mais
rigoroso dentro dos anatémicds K ce&teyn, 2013). Perante uma amostra osteoldgica, se 0s
esqueletos ndo apresentarem 0ssos suficientes fiatalag sempre que for possivel, devem
ser recolhidos dados osteométricos de mais do que um o0sso longo (Iscan e Steyn, 2013)
posteriormenténseridosem formulas de estimativAlguns estudos, entre os quais o de Brits
e coautores (2017), acrescentanvaistagens deste métoddacto de a idaddos individuos
analisados néo afetaeaatiddo daestimativas

1.11.3.2 O métodamatematico
O método matematico pode ser aplicado em varios tipos de amostra, entre as quais,
segundo Sjgvol@000in | k ce&teyn, 2013):
1) Amostra viva disponivel para recolha direta da estatura, bem cowompriments dos
membrosseguidamentatroduzides nas equacoes de regressao;
2) Amostra viva disponivel para recolha da estaturasedmpriments dos membros atr&g
de radiografias. E de notar que este processo tem algumas consequéncias para a saide dos
individuos e algum erro associado;
3) Amostra cadavérica disponivel para recolha da estatura, posteriormente comeertida

estatura em vida;
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4) Amostra osteoldgica ou cagérica disponivel para o registo das dimensdes de todos 0s 0Ss0s
gue contribuem para a estatura, seguidamente acertada com um fator de corregéio que t
em conta a auséncia dos tecidos moles e, se necessario, com um outro que cmpensa
diferenca entr® comprimentototal do cadavere o do respetivaorpo vivo(ex.: Raxter et
al., 2006). A estatura pode ser recolhida inclusiveitu, com o0s esqueletos ainda n
sepulturacomo referilPetersn (2005)

5) Amostra osteoldgicapos a exumacadisponivel para oegisto das dimensdes de todos os
0SS0S que contribuem para a estatura, mais tarde comparada com ogegistsoem
vida.

Com base em amostras vivas foram construidos métodos a ¢mrtinedidas
craniofaciaigKrishan, 2008Pelinet al., 2010Sahnet al., 2010Agnihotri et al., 2011 Ahmed
e Taha, 2016Santana, 2017pa escapula (Giurazza et al., 2018 mao Bhatnagar et al.,
1984 Saxena, 1984AbdelMalek et al., 1990Shintaku e Furuyal99Q Krishan e Sharma,
2007 Rastogi et al., 20Q¥Habib e Kamal, 2010Geetha et al., 201%jhrova et al., 2015 da
ulna (layperumaet al, 2010) da perna e da coxa (Ozaslan et al., 2003), da tibia (Didia et al.,
2009)edo pé Gaxena, 1984Jasuja et al., 199Dzaslan et al., 200&rishan e Sharma, 2007
Kanchan et al., 200&en e Gosh, 2008labib e Kamal, 20LEgwu et al., 2012Singh et al.,

2013 Geetha et al., 201®hrova et al., 2015Dois autoresnalisaram tambéimpressbesal

regido palmarAhemad e Purkait, 2011)essonancias magnéticas as vértebras sagradas e

coccigeas (Pelin et al.,, 2005padiografias aos metacarpicdslysgrave e Herna, 1978

Karaman et al., 2008 ao fémur,a tibia e ao Umero (Hasegawa et al., 2009edidas

antropométricas dos tecidos moles (AdantHerrmann, 2009) e até o comprimentlargura

do sapato (Jasuja et al., 1991).

Rollet, em 1899, foi o primeiro investigador a estimar a estapgadiade uma amostra
cadavérica, medindo o Umero, a ulna, o radio, o fémur, a tibia e a iifdula (e &tayn, 2013).
Seguirarmse outros autoresug utilizaram o cranio diretamente (Chiba e Terazawa, 1998;
Shrestha et gl20M4) e através de radiografk (Torimitsu et al., 2016 segmento lombar da
coluna vertebral (Terazawa et al., 199®)iamero Trotter e Gleser, 195Z5eno\és, 1967
Radoinova et al., 20020 radio {rotter e Gleser, 195Z5eno\s, 1967, a ulna Trotter e
Gleser, 1952 Genoés, 1967, os metacarpicos (MeadowsJantz199), o fémur {Trotter e
Gleser, 1952Geno\és, 1967; Hauser et al., 200% tibia {Trotter e Gleser, 195Z5eno\es,

1967; Radoinova et aR002 e a fibula {Trotter e Gleser; 195Zeno\s, 1967 Radoinova et

al., 2003. Outrosexaminaranradiografias ao umer@ ulna,ao radio, adémur, a fibula ea

tibia P e t r oetag,[2007). E de referir que &son (1899) e Trotter e Gleser (1952, 1958)
6
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foram dos primeiros a aplicar diferentes equagfes consoante a ancestralidade dos individuos
integrantesia amostra (Yeats, 2011).

Para aplicacdo em contexto bioarqueologicarfodesenvolvidos métodos com base
em amostras osteoldgicas de onde se mediu a escapula (Campobasso et ,ah,(186R)

(Sladek et al., 20150 radio (Sladek et al., 2015 fémur (Bidmos, 2008 de Groote e
Humphrey, 2011; Sladek et al., 20,18)tiba (Sladek et al., 2015ps metatérsicos (Byers,
1989; de Groote e Humphrey, 201a@)calcaneo (Bidmos e Asala, 2005; Holland, 1996)
talus (Holland, 1995Na tentativa deontornar anau estado de preservacao de carts®s
alguns autores desenvehan férmulas a partir déragmentos do UmerdS(teele e Mckern,
1969 Rao et al., 1989da ulna (Rao et al., 1989), do radio (Rao et al., 1989), do fStaelé¢
e Mckern, 1969Bidmos, 2008) e da tibia $teelee Mckern, 1969Chibba e Bidmos, 2007

Em 1996 foi lancado @ordisc 2.0 por Jantz e Ousley, que passou a ser 0 mais
adequado a estimativa da estatura em populacbes ameriEat@aprograma informético
permite ao utilizadoacede aoForensic Data BankTersigniTarrant, 2017)Tratase deuma
base de dados recolhidos em amostras contemporaneas de individuos com nacionalidade
americana, dos quais se conhece o local de nascimento, o historial médico, a profissao, a
estatura e o pegForensic Anthropology Center, 2020). Na fase dos calanlpygrama tem
disponiveis estimativas com intervalos de confiaagsociadosle 90% e 95%, sendo que o
utilizador deve optar pelos valores com o menor erro, maior coeficiente de determinacéo e
menor intervalo de confianca (Tersigrarrant, 2017).

E importante referir que ja foram estudados alguns métodos de estimativa em fetos e
criancas, como o de Ruff (2007), basea@ssencialmentao comprimento das diéfises,
contudo com pouca importan@ara o estudque aqui se apresenta.

O método matematico @stante preciso e pratico, ja que em contexto arqueoldgico é
mais comum encontrar apenas 0ssos longos intactos do que esqueletos completos (Raxter et al.,
2006). Por outro ladeste métodestamais suscetivel ao erro, muito devido a dificuldade em
criarequacoes suficientemente especificas (Langley e Tefcigrant, 2017). Cada populacao
tem uma estatura meédia e diferentes proporgdes corf®esi®e Gosh, 2008; Didia et al., 2009;
Auerbach eRuff, 2010).Assim, 0 mais seguro € recorrer a bases de datatas por outros
autores Garcia 2012) ou métodos desenvolvidos a partir de amostras semelhantes pelo menos
em ancestralidade. Todos os fatores que afetam a estaturadal&eu impactem @da
populacdo, conduzem a conclusfes enviesadas quando naglaBrsdo aplicadas em
populacdes distintas daquelas a partir dos quais foram desenvolvidas (Wasterlain, 2000). Um

conjunto de equacdes desenvolvidas com base numa amostra de portuguesesaspoasia
7
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exemplo,s6 deve ser utilizada para estimar a esdadie individuos portugueses caucasianos
(Garcia 2012), como foi o caso do presente estudo.

Mais se reforca que nem sempre a estat@m@ vida ou cadavéricae 0 sexo estao
disponiveishos egistos dos individuos, o que constitui mais limaac&oao desenvolvimento
das metodologiadDe forma a obter equacdes significativas do ponto de vista estatistico &
necessario construir amostras numeragdaalmenteom100 individuos de cada sef®acia,

2012). A dificuldade em encontrar amostoateoldgicas e cadaveéricas com toda a informacao

essencial a estimativa da estatura em vida pode ser contornada através do recurso a amostras

vivas Garcia 2012). Essa opgéao implica a selegdo e consentingenvoluntarios e de facto
facilita o desenvolimento de métodos de estimativa suficientemente precisos para a
identificacdo de individuoem contexto forensélodavig ndo oferece ao bioantropdlogo a
oportunidade de descrever a estatura das populacéegitas a partir de individuos ja

esqueletizados

1.11.3.30 recurso a fatores de correcéo

Rollet (1888) descobriu que 0s 0ssos secos sdo ceZaifienetrosmais curtos do
gue os o0ssos frescos, dai ter desenvolvido um fator de correcdo pgvansaresta
discrepéanciaif Mendonga, 2000 k ce&teyn, 2013 angley e TersigaTarrant, 201Y.

Alguns autores utilizararam cadaveresm fatorque contornaa variacdo da estatura
conforme a idade, aumentando 0,6 milimetros a todasatsrastle individuoscom idade a
morte igual ou superior a 30 ands modo a trabalhar com a estatmaximaem vida(Byers,
1989). ContudoWasterlain (2000)eferiu que como os fatores que alteram a estatura média
ndo atuam necessariamente no mesmo periodo e da mesmadocomaprimento médio dos
0sso0s longos, néo é obrigatdrio incluir fatores de corre¢do da idade durante as estinst®vas, de
que seja claro que os resultados obtidos correspondamoa estatura maximam vidado
individuo.

Para obter a estatura em vidapartir da cadavéricagcomendase geralmente a
subtracao de 2,5 centimetras ultimo valoTrotter e Gleser, 195PayneJames et al., 2005
A dissemelhancantre os dois tipos de estatéaerenteao relaxamento dos ligamentos e
discos intervertebrais, além da modificacdo da curvatura verteblahdbnca, 2000
Radoinova et al., 20Q0Hauser et al., 200%ayneJames etal., 200 et r ove | k). et
Mendes Correél932in Genovés, 1967Cardoso e coautores, 2QHBbigeriu uma diferenca de

2 centimetroddepois de ter examinado uma amostra cadavérica portuguesa, tendo sido anos

mais tarde apoiadpor Tekka (1950 in Genowés, 1967 em termos de resultad@s por

8
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Mendoncga (2000¢m termos descolhaP e t r oewvceldbdradores (200€pnsideream que
ndoé necessariaplicar o fator de correcduando o cadaver é medido em supinacao vertical
e rigor mortis, depois de aferirem queessas condi¢cdes diferencaentre ambasédo e

significativa.

1.1.2 A tendéncia secular

A tendéncia seculada estaturaTSE) é definida como a alteracdo continua das
dimensdes médias de uma populacdo num determinado pdriede@teyn, 203). Pode ser
positiva quando as dimensdes sofrem alteracbes no sentido do aumento, nedative se
sentido da diminuicddMalina, 1990 Henneberg, 1992u ausentelNo ultimo caso, significa
gue a populacao atingiu o seu paiahgenéticandximo de crescimento ou que o ambiente
envolvente ndo sofreu alteracfes suficientemente fortes para favorecer ou desfavorecer
estatura(Malina, 1990).Uma inversdo no sentido deSE podea indicar tambémque as
condi¢cdes ambientais pararate melhorarou que permitiram que o potencial genético da
populacao fosse expresso na sua maxima capacidade (Hauspie et al., 1997).

Ja foram estudadas as tendéncias secularesitdes parametros biolégicos conm
peso, a idade da menargadez2003 e o comprimeto da perna (Hauspie et al., 1997). No
caso do crescimentsta evolucaenvolve a antecipacdo da maturidade fisica das criancas e
idade a qual a velocidade méxima de crescimento € atingida durante a adolebia@rspae (
et al., 1997 Cardo® e Gomes, 2 | k ceaSteyn, 2013)Deve ser interpretada como um
indicador das condicoete vida(Tanner, 1992)se for avaliado num contexto populacional e

nao individual (Hauspie et al., 1997)

1.12.1 Os fatores que condicioam a tendénciasecularda estatura

A TSE é influenciada por aspet@enéticose ambientais extremamente dificeis de
separar (Jantz e Jantz, 19990)tre os ambientais, ggle maisa afetam sa@ alimentacae &
condices de saudpor sua vezondicionados pge contexo socioeconomic (Padez, 2003
Cardoso e Gomes, 2009olz et al., 20B), assisténciaocial, sistema de sagdalario minimo,

guantidade e qualadenutricional (Baten e Blum, 2014)saneamento (Padez, 2003).

1.12.1.1A dieta
Como a producdo de gedna animal desempenha um papel fundamental na saude
humana, as economias capazes de investir na producdo de gado e de lacticinios, nos séculos

XIX e XX, foram as que atingiram niveis mais elevadosataestare desenvolvimento (Bai
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e Blum, 2014). Aléndisso, a tolerancia a lactose afatqualidade nutricionaginda que esse
topico tenha sido pouco abordado na literatura antropométrica (Baten e Blum, 2014).

1.12.1.2 As condi¢des socioecondémicas

Geralmente & SE parece semaispositiva quando as odi¢cées de vida melhoram e
menos positiva ou mesmo negativa quando o padréo de vida das populagbes se deteriora
(Henneberg, 1992)nomeadamentaos paises industrializados do ocidente (Malina, 1990)

Ja em1829, Villermé, o fundador da saude publica e@nEa mostrou que, entre 0s
recrutas do exército napolednico da época 1814/k&lprovenientes de bairros parisienses
mais ricos apresentavam estaturas superiocgsnparativamente aos que tinham habitado
localidades menos favorecidas Tanner, 1992)O crescimento seria acelerado pelo conforto
das habitacGes e nutricdo equilibradesinfluenciado negativamente pefaiséria e pela
fadiga derivada da atividade profissional (Tanner, 1992).

Na Guatemad observouseumaTSE negativa num grupo de individs pertencentes a
um estrato social elevado, com idades compreendidas entre os 5 e os E7estabsra
recolhida entre 1972 e 1990, periodo qual decresceramproduto domeéstico bruto totake
produ@o alimentar (Kac, 1999).

Num outro estudo desemlvido a partir de dados recolhidos em 16 paises europeus e
asiaticos o rendiment@er capitae a estatura apresentaram um coeficiente de correlagéo de
0,84 em 1970 eceteris paribuso aumento dé& délar no produtaomeésticqoer capitaestaria
associad a um aumento de 0,008rtimetrosa estatura médida populacadSteckel, 1983).
Stolz ecoautores(2013) chegaram a revelar gueas mesmas condi¢cdegjando o preco da
carne aumenta, geralmente os valores da estatura diminuem.

Um maior PIBper capiftraduzsepor vezesium maior poder econémico que, por sua
vez, aumentam disponibilidade para gastos com a alimentagéo, 0 que acalsepar a

qualidade nutricional e, assimsvaloresantropométricogNogueira, 2016).

1.12.1.3 0O sexo

Considerase que atendéncia secularT§) é mais forte nos individuos do sexo
masculinoe nos ossos dos membros inferipggsssivelmente devida maior resisténcia do
corpo feminino as varia¢cdes ambien{dizntz e Jantz, 199%lém disso, cstress nutricional
durante o crescimento parece ter um impacto mais sewergexo masculingWasterlain,
2000).

O dimorfismo sexudhz-se notar também nas propor¢des corppnaésa relacao entre

o comprimento dos membros e a estaturalgoms individuosnasculinosé maissemelhante
10
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ao dosfemininose viceversa Hauspie et al., 199Albanese et al., 20} 6Isto constitui uma
limitacdo da aplicacdo de férmulde estimativa da estatuespecificas para o sexo, ja que,

mesmo em esqueletos completo) édpossivel determinar o sexo com 100% de exatidao.

1.12.1.4 As proporc¢des corporais

E de recordar quia foi estudad a TS ms comprimentos dos 0ssos longos, tanto que
atualmente sabge que apropor¢des corporais sdo mais resistentes as deficiéncias nutricionais
e as patologias do que o tamawbgporal tota(Yeats, 2011)

Se as proporcdes corporais sao ieficiadas pelo fator tempo, pesee utilizar as
alteragbes nos comprimentdss ossopara estudar a evolugcdo dassmagjuando nao estao
disponiveis dados sobre a estatura (Jaden&z, 1999)E essas propor¢des corporais acabam
por estar também relaciadas com a ancestralidade, pois a varidoammprimentaos 0ssos
longos € interpopulacionatiefendendo alguns autores que por isso ndo axistgeférmula
Unica pardazer estimtvas (Yeats, 2011). Mais se adianta @seossos distais sofrem mais
alteacbes ao longo do tempo comparativamente aos proximais (Wasterlain, 2000), em
particular nos membros inferiores (Jantz e Jantz, 1999)

Foram encontraas mudancasalométricas nos 0ssos longos de individuos com
ancestralidade caucasianaegroide, entre meados de 1800 e 1970 (Jantz e Jantz, 1999). Os
membros inferiores apresentavam alometria positiva relativamente a estatura (aumentavam
proporcionalmente entre M 0 aumento da estatura) e 0s membros superiores apresentavam
isometria (& suas proporcdes ndo se alteravam perante a alteracdo da estatura) (Jantz e Jantz,
1999).

Recentemente,lguns estudos desenvolvidos em populagbes migsgermitiram
demonstrague as criancas nessas circunstancias sofrem uma diminuicdo na estatuda, co
mantém as propor¢des corporais carateristicas da sua ancestralidade ou grupo étnico (Yeats,
2011).

Um estudo relevantbreos métodos que relacionam o comprimento dos 0ssos longos
com a estatura foi levado a cabo por Duyar e Pelin (2003), no qual se revetbalwquento
da preciséo das estimativas pod@adasar por umfibrmula especifica para individuos baixos,
outra para ode estatura média e outra para os altos. Tal como nas outras equacdes especificas
para um determinado grupo de individuos, a desvantagem destaspédguser bastante
problematico introduzir um individuo desconhecido numa dessas categorias, parcialmente

devido aos padrdes de dimorfismo sexual (Albanese et al.,.2016)

11



Estimativa da Estatura na Colecdo de Esqueletos IdentificadosX{X)Xa Universidade de Coimbra

1.12.15 A ancestralidade

No que toca a ancestralidagerificou-se queos individuos pertencentes a populacdes
negroidesamericanagxibemgeralmentessos longomais compridoslo queos pertencentes
a populacdes caucasianas americ&bastz e Jantz, 1999).

Em alguns estudogr sido propostsequacdepossiveis de aplicaem tria a amostra
e separar os individuos por grupo populacional, sexo ou categoria de altura (Albanese et al.,
2016).A principal vantagem de optar por equacdes ndo especificas € que, se a ancestralidade
for questionada por motivos éticos ou juridi@estatta mantém a sua admissibilidade porque
se trata de um pardmetro totalmente independente (Albanese et al., 2016). Este tdpico
permanecem discussd@inda que se saiba gaeelacéo entre 0s 0ssos dos membros inferiores
ea estatura difere entrepulacbegPearson, 1899)até dentro da mesma populacéo (Petersen,
2005) dai tantos autores afirmarem gaestatura deve ser estimadaavées de formulas

derivadas de populagdes especifiddsumann e Waldan, 196Béguelin, 2011

1.12.16 0O clima

Avancadoo topico das proporcdes corporagje referique ndividuos mais altos tém
membros inferiores relativamente mais longos e membros superiores relativamente mais curtos
(Jantz e Jantz, 1999 Iém dissoa tibia e a fibula tém uma alometria positiva netésada do
que a do fémur no respeitante a estatlaatg e Jantz, 1999\ pressdo exercida pelo meio
ambiente afeta essas dimensdes (G&)0i967; Jantz e Jantz, 19968¢ tal forma que em
climas frios e altitudes elevadas as populacdes tendem a exé@nnbros mais curtos,
minimizando a area de superéi@aumentando a retencao de cgMeats 2011). De acordo
com aregra de Bergmann, um conpais pequeno e com mais massa corporal tendksaipar
menoscalor em climas friogJames, 2008 Na comunidade Inuit, de facto, os individuos
exibem uma estatura baixa por terem também membros ,cqueserdo evoluido como

respostadaptativaao stressprovocado pelas baixas temperatyhésats, 2011)

1.12.2 A tendéncia secular da estatur@&m Portugal nos séculos XIX e XX

Cardoso e Gomes (2009) estudaram a relacdo entre o padrdo socioeconomico
nutricional e de salde aestatua desde o Mesolitico até ao século XX atual territorio
portuguésaplicando o métodmatematicale estimativa da estatudla Mendonga (2000). Os
resultados obtidoselevantes para a analise que se seégun@onstram qua estaturanédia da
populacaadiminuiu ao longo do século XIX, aumentligeiramente no inicio do século XX e

mais fortemente entre 1980 e 2009 (Cardoso e Gomes, 2009).
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Introducéo

Entre 1800 e 1870 a producado agricola aumentou quase tanto como a popalacdo
maioriados paises da Europado tendo sido o caso Bertugal,onde a producaper capita
decresceu (FredericaD05. Por volta de 1840, o padréo de subsistédoipaisestanou e 50
anos depoiss valores destaturaeram ogmnais baixos de toda a populacémapeia (Stolz et
al., 2013). De 1852a 19250 consumo de carrger capit diminuiu, afetando negativamente a
qualidade nutricionale provocando,consequentementeyma queda da estatura média
portuguesa (Stolz et al., 28)1

No final do século XIXainda & sentiauma notoria degradacéas condi¢des de higiene
e do saneamentdevido a concentracdo populacional nos ambientes urbampgpropiciou
a propagacao de doen¢Rato, 2011)A necessidade de criar uma infraestrutura de saneamento
na cidade do Rto, uma das maioresdadessurgiu apenagm 1895 e, ainda assim, s6 em
1927ficou concluida uma boa parte dastalacdes e siemas démpeza (André, 2014).

Em 1904 a estatura média do sexo mascudimdPortugaéra 163,Zentimetro® subiu
para 17213 entimetrosem 2000 a um ritmo de 0,99 centimetros por décgizdez, 2003)
Ainda durante esse periodo, mais precisamente entreelP8%) a diferenca entra estatura
do individuo mais alto @ domais baixo, no sexo masculindiminuiu de4,45 centimetros
para 3,L£entimetrosainda que nao tenha sido em todos os dis{fitadez, 2003Est variacdo
advém das alteractes ramdicOes socioecondmicas e de saude que se fizertimdegois
de 1960 éambém depois de970 (Padez, 20033endo quelurante esta ultima década, mais
precisamente apos 1974, os perfis de consumo e investimento das familias mudaram, assim
como 0 acessaos servicos de saude (Bandeira et al., 2@.dpnsumo de leite, carne, ovos,
acucar, proteina e gordura aumentou ictemavelmente (Padez, 2003), o que surge também a
favor do aumento da estatura média populacional, uma vez que os agUcares re&fnades s
fonte bastante acessivel de energia.

A melhoria das condi¢des de vida duramtdéécada de 68erveaindapara jusficar a
antecipacao da idade da menarca (15 anos entre 1880 e 1890 e 12 anos entre 1970 e 1980)
(Padez, 2007). Este dado é partiomlante relevante, ja qu®s individuos que experienciam
uma menarcaprecoce o crescimento é tendencialmente maior apdsew inicioquando
comparadaos individuos quapresentam unmaenarca tardia (Nogueira, 2016).

Em 2009, os individuomasculinoxom 18 anos tinham mais 0,02%trosdo que em
2000 (Nogueira201§. Se a taxa de crescimento se tivesse mantido, depoesdess0s 0S
individuos deveriam apresentar uma estatura média derkff8sem vez ds 1,75 metros
Atendendo a estes valorddogueira (2016) acredita que a populacdo portuguesa podera nao

ter atingido ainda o seu potencial maximo de crescimento.
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No ano 2000 a populagdo portuguesa continaaa ser a mais baixa da Europa,
possivelmenteomo consequéncin desenvolvimento ecdmico tardio comparativamente ao
dos outros paiseStolz etal., 201), mais precisamenteodfraco investimento em capital
humano do que propriamente daariacdo dos precos da proteina (Stolz gt24113). Este
posicionamento ndo deve ser interpretaglgativamente a luz da morbilidade, j& que Portugal
tem sido um dopaises com populacdo mais sauday@htamente com a Hungria,Lituania,
os Paises BaixoseoReinoUnido apr esent ando heaihiddeddsupedor de s a:
a 70% (Steckel et al., 2018Ds sitios arqueoldgicos a partir dos quais foram recolhidas as
remanescéncias osteoldgicas que serviram de basdase gudituguesa no estudo de Steckel e
coautores (2018gntre outas asdaQuinta do Lagogo Convento de S&o Francis¢Bantarén
do Convento d&anta Clara-Velha(Coimbra)e de Silveirona, téroronologias que vao desde
o periodo romanaté a modernide, pelo quese considera transversal no tempo esta avaliacao

dos padr@es de saude pais.

1.2 Objetivos

Vérios investigadores portugueses, homeadamente na area da antropologia bioldgica,
aplicam em populacdes humanas pretéritas, usualmente em arosstddgicas recolhidas
em contextos arqueoldgicos, alguns métodos de estimativa da estatuvalsizieEncom base
em cadaveres dmpulacdes mais recentes. No que toca a Colecao de Esqueletos Identificados
da Universidade de Coimbra (CEIUC), este prazé&sgecorrente sobretudo devido a auséncia
de dados da estatura no livro de registos que contéforanacao sobre os individuos. Alguns
desses valores foram encontrados recentemente, possibilitando pela primeira vez um estudo
COMO O que se apresenta.

Acontece que, estatisticamente, como se compravavestigagesde Padez (2003
2007, a estatur@m Portugal sofreu uma tendéncia secular positiva ao longo do século XX.
Esperase, por conseguinteque haja uma discrepancia entre os valores da esidgra
individuos da CEIUGleterminada durante a vida e aqueles que sdo obtidos atraydisaigéo
de métodos matematicos desenvolvidos em individuos mais recentes.

Pretendese no estudo em curso cumprir 0s seguintes objetivos:

! Este indice foi desenvolvido na tentativa de medir deséinortalidade e morbidade) de uma populacédo a partir
de restoosteoldgicos, com base na esperanca de vida a nascenca e na identificagdo de hipoplasias do esmalte
dentario, interrup¢cdes no crescimento normal, anemia, alteracfes degenerativas arfaluldees;al, trauma e

reacOegproliferativas do peridsteo (Stedlat al., 2018).
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1)

2)

3)

4)

5)

Introducéo

Completar a informacgéo biogiéh dos individuos adultos da CEIUC, nomeadamente da
estatura em vida, através da peésgem arquivos;

Averiguar o impacto da simetria bilaterd¢ alguns ossos do esqueleto-p@niano
(Umero, radio, ulna, tibia, fémur, primeiro metatarsico e seguntddarscona estimativa
da estatura;

Avaliar a correlacdo entre a attra total e 0 comprimentibs mesmos 0sse® respetivo
impactona estimativa da estatura;

Determinar a amplitude da discrepancia entre os valores da estatura doswedgueletos
da CEIUCe os valoregstimadg através dos métodos de Mendonca (2000ideiro e
colaboradores (2009 Albanese e coautoreQ(B), averiguando a universalidade deste
altimo;

Ajustar as equacdes de regressdo desenvolpdaslendonca (2000) e Cordeiro e
colaboradore$2009), se o tamanho da amostra o permitir, na tentatidesknvolver

férmulasmais adequaaba aplicacdo em populacdesrtuguesasgo passado

15






Il. Materiais e métodos




Estimativa da Estatura na Colecdo de Esqueldargificados (XIXxXX) da Universidade de Coimbra

2.1 A Colecéo de Esqueletos Identificados d#niversidade de Coimbra

A Colecédo de Esqueletos Identificadda Universidade de Coimbr&EIUC) foi
organizadgor Eusébio Tamagnitfil880-1972) professor e diretor do Museu Antropolégico
entre 1907 e 1950 (Rocha, 1995). A CElthtém 505 individugslos quai®72 sdodo sexo
masculino e 23do feminino A maioria (498) foi exumadantre 1915 e 1942 (Curate, 2010),
do Cemitério da Conchada e 7 foram dissecados no Museu Anatdmico da Universidade de
Coimbra (Rocha, 1995As datas de nascimento estimadas variam é80ée 192 e os anos
de falecimento entr#834 e 198. O local de nascimento ndo é comum a todos @gidus
emborao distrito de Coimbra sj& com bastante frequénci&elativamente aos individuos n°
39 e n° 66 ndo é apresentada a respetiva informacé8,1d®, 297 e 385 tém naturalidade
africana, os n® 347 e 366 tém naturalidade espanhola, o nfrgékem naturalidade brasileira
e o n° 115 tem a particularidade de ser natural de Portugal, mas ter ancestralidade africana.

A informacgéobiogréfica disponivel sobre cada urdos esqueletos da CEIUEsta
compilada num livro de registos que inclui o nimero de,snaturalidadeo sexq a idade a
morte a data, o local e a causa da maatprofissdpo estado civilo nome prépripa filiacaq
o local deénumacdao e o numero de remessa (ver figuba O valor da estatura nde encontra
registado. No entantmas folhas de registo dos esqueletvs/7, 78 e 79 foi acrescentada

manualmente, em data incerta, a estatura cadavérica dos indefdup®stao.
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Figura 2.1 - Pégina do livro de registos triplicados da CEIUC.

2.2 Metodologia

2.2.1 Fontes de pesquisa da estatura em vida dos individuos da CEIUC

Importa contextualizar a investigacdo que precedeesgquisa realizada nagg€ncia
dos objetivos da presente dissertacdo. Em 2018 decorreu a informatizacdo de alguns dados
incluindo a estaturgresentes nos livros de registos do Posto Antropométrico da Universidade
de Coimbrae das fichas antropométaig de Recrutas Portugus’se ambos presentemente a
guarda do Centro de Investigacdo em Antropologia e Saude (CIA8)Ambito de um projeto
liderado pela professora Doutora Cristina Padez, coordenadora do CIAS e do grupo de

investigagdo Biologia Human&aude e Sociedade. Nosoadas fichas relativas aos Recrutas

20 Posto Antropométrico foi criado em 1911 com o principal objetivo de recolher e arquivar dados osteométricos
dos reclusos de Coimbra, acabando mais tarde por facultaesiastes cidaddos a Carteira de ldentidade, de

-----

observac0es realizadas entre 1912 e 1927.

3 As fichas antropométricas de Recrutas Portuguesamforganizadas com base nos dados recolhidos desde 1911
em11 658 individuos naturais de todos os distritos do pais, referentes ao indice cefalico, a estatura, ao indice facial
superior e a cor da pele, do cabelo e dos olhos. Esta andlise decorreusdalageale avaliar os caracteres
morfolégicos da populacampuguesa (Themido, 1933).
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Portugueses recorreae a plataforma digital denominada Projeto GERMUisponivel em
https://ahmgermil.exercito.pt/, com o intuito de confirmar dados e obter informagéo
incompleta ou em ftd.

A existéncia de regissode estatura nas trés bases de dados supracitadas suscitou a
procura de individuos da CEIUC nas mesmas, com vista a acrescentar este parametro ao perfil
biografico dos esqueletos. Uma andlise exploratéria de cruzamento deagéorfoi efetuada
ainda en018 por bolseiras de investigacao do CIAS sob orientacdo do professor Doutor Vitor
Matos, coordenador do grupo de investigacdo Populacdes e Culturas do Passado do CIAS.
Nessa fase foram sinalizados 30 individuos da CEIUC eusargecessidade de prossgu
desta linha de pesquisa viavel e informativa, materializada pela investigacdo levada a cabo no
ambito da presente dissertacao.

Ja no plano de trabalhos do presente estudo, as coincidéncias entre as trés bases de dados
até emdo consultadas e os dadm®sentes no livro de registos da CEIUC referentes aos 30
individuos identificados foram verificadas, para confirmar que ndo havia incongruéncias.

Na tentativa de encontrar mais valores de estatura esteadepesquisa a outtaases
de dados. A informap das mesmas foi cruzada com parte da que esta disponivel nos livros de
registos da CEIUC, especificamente o nome completo, a filiagdo, a naturalidade (freguesia,
concelho e distrito) e a data de falecimento. Foi ainda estimado de nascimento, atravée
da diferenca entre o ano de falecimento e a idade a morte, 0 que serviu para estabelecer os
limites da pesquisa. Os individuos foram procurados entre o limite inferior dos anos de
nascimento e o limite superior dos anos decfalento ou entre as datagisiproximas desses
limites, de acordo com a capacidade de cada base de dados, especificada abaixo. E de referir
gue o acesso a este tipo de fonte é aberto a populacdo em geral, podendo ser consultado nos
arquivos in situouonline) ou na conservatdria degisto civil de cada distrito.

Nos Livros de Registo de Passaportes armazenados no Arquivo da Universidade de
Coimbra(AUC) foram procurados os 213 individuos naturais de Coimbra, de ambos 0s sexos,
entre os quais a data de ciazento mais antiga era 182 adata de falecimento mais recente
era 1938A primeiraconsulta foiniciadaparao ano del835 ja que era oegistomais antigo
disponiveho AUCe planeotsecontinuala até ao livrale1929, canomais recente disponivel.

Contudo,a tarefa foi inerrompida nos registos de 1879, dadaaxosidade daixa eficiéncia

4 GERMIL é uma plataforma digital de genealogia em arquivos militares criada em 2008 pelo Exército Portugués
e 0 Banco Santander Totta de onde consta informacéo ttarescfigitalizada dos Livros Mestrés7631908)

existenteso Arquivo Historico Militar (Arquivo Histérico Militar, 2020).
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do processo, traduzida num racio baixissimo entre individao€EIUC identificados e
individuosescrutinado$2/9 175). Nesta sequénciémitou-seo periodo de busca a época com
maior numero de individuos vivos entre os 213 inicialmente rastreados-{P28} ja que ai
residiria a maior probabilidade elecontrdos. Acontece que devido a um erro informatico
foram selecionados apenas os 48 individuos nascatdre 1904 e 1914. O equivoco foi
reconhecido durante a consultalidoo de 1908, ap0s o qual se interrompeu a tarefa, j4 depois
de verificadosmais11 636 registos.

Outros89 individuos da CEIUC, de ambos 0s sexos, hdo encontrados na investigacao
primaramente divulgada e n&o procurados no AUC por ndao pertencerem ao distrito de
Coimbra, foram procurados nas plataformas digitais dos restantes arquivos distritais, pela
mesmaestratégia de limites inferior e superior dos periodos de bAissia:

1) No Arquvo Distrital de Leiria (https://digitarg.adlra.arquivos.pt/details?id=1185544),
dentro do periodo disponivel (186999) foram pesquisados os 41 individuos com a
respetiva naturalidade entre 1861 e 1936, o intervalo mais préximo do desejavel (1842 e
1936)e encontrado8 potenciais candidatps

2) No Arquivo Distrital de Braganca (https://digitarq.adbgc.arquivos.pt/details?id=1227579),
dentro do periodo disponivel (184869) foram pesquisados os 4 individuos com a
respetiva naturalidade entre 1880 e 1931taemante o intervalo pretendido;

3) No Arquivo Distrital de Castelo Branco
(https://digitarg.adctb.arquivos.pt/details?id=105996@ periodo acessivel (188938)
foram procurados os 15 individuos com a naturalidade correspondente nos registos de 1881
a 1934 o intervalo mais préximo do ideal (183634);

4) No Arquivo Distrital deBraga bttp://pesquisa.adb.uminho.pt/details?id=10121déntro
do periodo disponivel (186B66) foram procurados os 8 individuos com a respetiva
naturalidade nos registos corresgentes a 1868 e 1931, o intervalo mais idéntico ao
necessario (1856931);

5) Arquivo Distrital de Aveiro littps://digitarg.adavr.arquivos.pt/details?id=1314186ntro
dos anos disponibilizados (188989), tentotse identificar os 21 individuos com a mesma
naturalidade nos registos emitidos entre 1882 e 1936, o periodo mmathagte ao
pretendido (1834.936).

Nas plataformas digitais dos arquivos distritais de alguns distritos como o Porto, Vila
Real, Viseu, Viana do Castelo, Guarda, Beja, Lisboa elBgirgeas condi¢cdes de pesquisa ndo
eram eficientemente viaveis, pelo qua foram rastreados os 142 individuos naturais desses

locais. Relativamente ao arquivo distrital de Setlbal, a justificacdo € praticamente a mesma,
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além de que s6 h& acesso onlins eegistos de passaportes emitidos entre 1927 e 1928 e o
anico individuola nascido poderia # requerido entre 1907 e 1930, pelo que ndo chegou a
ser rastreado. No caso das plataformas de Santarém, Faro e Funchal, os registos de passaportes
nao estavarainda informatizados, portarfioaram por procurar mai® individuos d CEIUC

No final desta etapa focada nos registos civis, foram encontrados apenas 5 potenciais
candidatos a individuos da CEIUC que se juntaram imediatamente apee\8@mente
identificados e aos 3 cuja estatura foi introduzida manualmente no livrgidmseda Colecao,
num total de 38 individuosinalizados

Entre os 8 individuosdo pocurados 7 ndo foram rastreados por corresponderem
precisamente aos que nao tdaturalidade portuguesa e 1 nédo foi procurado por lapso- Trata
se do individuo com ancestralidade ndo ibérica, mas naturalidade portuguesa.

Foram incluidos na amostra todos os individyos apresentavaoconcordancia quase
total do nome, ifiacéo, naturalidade e ano de nascimento (consultar tabela A2 dos Apéndice
A). Admitiu-se uma diferenga maxima de 2 anos no ultimo paradmetro, considerando o erro
naturalmente associado eespetivo calculo.

Os casos que apresentavam baixo grau de commmad@p0s 0 cruzamento das varias
bases de dados foram ainda enviados ao Arquivo Historico Méitarl.isboa,numanova
tentativa de identificar os individuos, contudo sem sucesso. dlgs, o sexo masculino e
natural de Coimbra, havia sido também prado nos Livros de Certidbes de Batismo do
Registo Paroquial de Santa Cruz de Coimbra, no AUC, de modo a confirmar a sua data de
nascimento que estaria balizada entre 1875 e 1877, umeigualmente infrutifera.

Depois de aplicados todos os critériosracreferidos, dos 38 esqueletos com estatura
registada, selecionese apenas os 2lja informac&o biografica foi validad& de referir que
se excluiu tamb@ o individuo n° 273 da CEIUC, uma vez que, dentro deste conjuato, er
anico do sexo feminino, o Unico com ancestralidade nado ibérica (tinha naturalidade
benguelense) e 0 seu esqueleto ndo apresentava fémures. Sem outros individuos do mesmo sexo
para esibelecer comparacdes e na auséncia de um dos 0ssos com maioracooehaca

estatura, optosge por centrar o estudo no sexo masculino.

2.2.2 Descricao dos métodos de estimativa da estatura aplicados

A escolha dos métodos testados assentou na prenassigedieve recorrese a
metodologiasdesenvolvids a partir depopulagbes semelhantes as da amostra estudada
(Pearson, 19B; Trotter e Gleser, 1952958).
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Os dados osteométricos recolhidos foram registados num modelo proprio que pode ser
encontrado naabela A1 do Apéndice A. A organizacdo e o tratamento estattkiccdados
foram feitos com recurso aos progrartidld SPSS Satistical Package for the Social Sciences

(versdes 21 e 24)Microsoft Excelversédo 16).

2.2.2.1 Método de Mendonca (2000)

Um dos métodos testados foi desenvolvido a partir da amostra adaveéricapor
Mendonca (2000), que estudou a afditdade da estimativa da estatura atravies 0SS0S
longos a identificacdo de individuos em contexto forenBe. acordo com a investigadora,
devido a tendéncia secular, entre outros fata®estimativa da estatura em vida a pados
compriments dos 0ssos longosxperimentadas até entgartiihavamuma limitacdo: a
auséncia de material osteoldgico recente devidamente docum@vieation@, 2000).

A sua amostrincluia 200 cadaveres (50% de cada y@xovenientes do Instituto de
Medicina Legal do Port@om nacionalidade e ancestralidade portuglessidéncia na regido
norte do pais (de forma a aumentar a homogeneidade) e idade amtrertes 20 e 0s 59 anos
inclusive (Mendonca, 2000Qhurante aselecao dos individuderam excluidos osorpos com
evidéncias de alteracdes patologicas Osseasinugfdées, sinais de amputacdo ou trauma e
atrofia dos membros que pudessem adulterar ascoesd(Mendoncga, 2000). A estatura
cadavérica foi determinagieela autora seguidamenteonvertida nastatura em vidatravés
da subtracdo de@ntimetros essealor (Mendonca, 2000

Mendonc¢g2000) mediu o comprimento fisiologico do fénfGiFF)e s comprimentos
maximos do Umero e do féem{@MU e CMF)com recurso a uma tabua osteométrica e ainda o
um comprimentona cabega daimerd, o comprimento da fossa otaaiana (FO), o
comprimento da trocle@U), o comprimento da epifise proximal do fémur@sicéo obliqua
(EPOF) o comprimento da epifise distal do fénfiiDF) e o comprimento da epifise proximal
do fémur em posicéo perpendicul&PH-) com uma régua. Relheudados apenas dossos
dosmembros direits, a partir dos quais estimou a estatara cim intervalo de confianca de
95% (pvalue = 0,05) (Mendonca, 2000).

2.2.2.2 Métoa de Cordeiro e coautores (2009)
A pesquisa realizada pastesinvestigadores teve como premissa a exploragéo do

potencial da correlagcdo entre weetatarsicos @ estatta humana em vidgyara posterior

5 Este comprimento corresponde a distancia entre o ponto mais proximal da cabeca e a linha que atravessa a por¢do

mais distal da remtiva superficie articular (Mendonca, 2000).
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desenvolvimento de equacdes de regressao aplicaveis ao contexto forense f@tudeiés
et al, 2009).

A amostra inclu 110 cadaveres (20 do sexo feminino e 90 do sexo masculino)
autopsiados no Instituto de Medicibagal,pertencentes a individuos caucasianos portugueses,
com idade a morte compreendida entre os 20 e os 75 anogifGatdal.,2009).Estes 6éram
selecionados depois da exclusdo de todos os esqueletos que apresentavam deformacoes,
evidéncias patolégas ou fraturas que pudessem afetar as medicdes (Cordeir@608)., A
estatura cadavérica foi determinada durandeitapsiae acartilagem foi mantida durante a
recolha dos dados, depois de os autores terem verificado estatisticamente a insignafecanci
diferenca entre a sua presenca e auséncia junto aos ossos (Cordeiz0@@)al

Foram recolhidos, emilimetros, os comprimentos fisiolégico e maximo do primeiro
e segundo metatarsicos esquer@@isM1, CMM1, CFM2, CMM2) (Cordeiro et al., 2009), no
entanto ndo é especificado o instrumento utilizado.

A correlagéo entre cada uma das quatro medicOes atarastm vida foi gerada com
umintervalo de confianca de 95@#-value = 0,05)Cordeiro et al., 2009)

2.2.2.3 Método de Albanese e coautore)(5)

Albanese e osolaboradore$2016) procuraramdesenvolver equacdes para estimar a
estatura a partiras comprimentoslo imero, radio, ulna, fémur e tibia, separadamente e em
conjunt o, sem antes atribuir a odadoau ufino rd ogse |
continental g20066Dbanese et al

A amostracompdsse com 244esqueletog120 do sexo feminino e 124 do sexo
masculino)da Colecéo Identificada do Museu Nacional de Histéria Nata&mndithsonian
Institution ( ATer riyq fiCn)l & reao n, elaprqoass cera conhecida a estatura
cadavérica, com idade a morte entre os 19 e os 90 anos e data de nascimento entre 1839 e 1914
(Albanese et al 2016 61). Foram selecionados apés a elimimagie todos os corpos
impossiveis de colocauma posicao que permitisse reproduzir a determinacao da estatura (ex.:
cadaveres com joelhos fletidos), além daqueles que apresentavam evidéncias de alteracdes
patologicas (Albanese et al., 2016). Terseueuir o maior nimero de individuos com a maior
variacao possivel tanto da idade & morte, como do ano de nascimento, de modo a incluir o efeito
das tendéncias seculares da estatura e da propor¢cado dos membros (Albanese et al., 2016).

Os autores recolheram, emlimetros,os comprimentg maximae do umero(CMU) e
fémur (CMF), o comprimento fisioldgico da ul{&FC), e oficomprimento da tib@a(CT), em

milimetros, excluindo a fibula devido ao baixo grau de preservaggEmciadoe a forte
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correlacdo entre o respati comprimento e o da tib{#lbanese et al.2016 61). Salvo raras
excecdes associada@s alteracdegostmortem as medi¢cBes forafeitasnos 0ssos esquersio
(Albanese et al 2016).

Gerouse varias regressdes univariadas e multivariadapadir das correlagdes

estabelecidas entos comprimentos dos 0ssos e as estaturas registadas (Albanese et al., 2016).

2.3 Amostra

Apoés a obtencdo dos dados da estatura em vida para todos os individuos da CEIUC
detetados nas bases de dados anteriorndenéificadas, obtevee um numero total del
individuos(verificar tabela A2 do Apéndice Alp sexo masculino, adultasom idade a morte
a variar entre 0os 19 e os 72 anos, resultando numa apg@iemadade 47 anosmediana de
49 anose desvio padrédo proximo de 14 anos. A tabela 2.1 revela as frequéncias associadas a
idade. Os anos de falecimento balizaisenentre1910 e 1936 e os anos de nascimento
estimados vado desde 1843 a 1912ndioria dos individuos (381%) é natural de Coimbr
sendo os restantes provenientes de Guakia3%),Viseu(16,13%), Leiria (9,68%)Castelo
Branco(6,45%),Bragancd3,23%) Porto(3,23%),Santarén{3,23%) eVila Red (3,23%), por

ordem de frequéncia.

Tabela 2.1 - Distribuic® da idade & morte dos 31 individuos da amostre Ipaseclasses
etarias, de acordo com a segregacao de Buikstra e Ubelaker (1994) adaptada.

Classe etaria Idade (anos) Frequéncia
Adolescente [12-20] 1

Adulto jovem [20-35] 4

Adulto de meia idade [35-50 11

Adulto idoso [50* 15

2.3.1Critérios de selecao dos ossos e fatores de correcéo
E relevante enunciar que ndo foram medidos os @smogue osinais de patologia,

deformaéoou alteracéepost mortenem contexto laboratoriafetavam as medi¢coeso caso

54 A mo s tergstudpbasefoi a designagdo escolhida para fazer referéncia ao conjunto de esqueletos medidos

na presente dissertacdo, de modo a distitegdas amostras utilizadas nos métodos dos restutim®s.
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dos individuos n°® 77, 78 &, foi aplicado um fator de correcdo para converter as estaturas
cadavéricas em estaturas em vida, através da subtracéo de 2 centimetros ao primeiro valor.

Apesar de ter sido aplicado numa amostra osteologica um méselovolvido a partir
de uma amostra cadavérica, € importante clarificaloggemprimentosia amostra base néo
foram corrigids tendo em contaencolhinento @ osso frescpestabelecido pdrollet como
2 milimetros [ Kk ce&teyn, 2013; Langley e Tersigharrant, 2017; Mendonga, 2000; Yeats,
2017). Ainda que se saiba que este fator foi descoberto a partir do amero, radio, ulna, fémur,
tibia e fibula [ k ce&teyn, 2013), ndo foi possivekdf as instrugdes de medicao utilizadas
no seu trabalho, peloug ndo ha certezas sobre os comprimentos exatos que devem ser
corrigidos. Ingalls (1927) verificou mais tarde que o indice de perda varia significativamente
conforme a ancestralidade, o tipe dsso e até a porcdo medida do osso em questao, devido,
entre aitros fatores, a questbes morfolégicas. Dada a falta de unanimidade no que concerne a
este topico e a auséncia de estudos desenvolvidos em amostras caucasianas portuguesas, ndo se
aplicou o féor de corregéo.

A estimativadas estaturaf®i feita com um itervalo de confianca de 95f6-value =
0,05). Para aplicar o método de Mendonca (2000) seleceman equacdes definidas para o
sexo masculino incluindo o comprimento maximo do Umerograprimento fisiol6gico do
fémur e o comprimento méaximo do fémur. Naso de Cordeiro e coautores (2009) foram
escolhidas também as equacdes desenvolvidas para o sexo masculino incluindo os
comprimentos fisiolégico e maximo do primeiro e segundo metatdrskRelativamente a
Albanese e coautores (2016), utilizeel as equ@des univariadas com o Umero, radio, ulna,
fémur e tibia, mas também a multivariada com o valor mais elevado p3rean&ruidas para
o sexo masculino. A preferéncia pelas equacéexidisps € justificada pelo facto de nédo ser
o foco principal da preste investigacdo comparapearformancedessas formulas com a das
genéricas. Para ser correto comparar os resultados obtidos, o estudo foi feito apenas com base
em equacdes especifica®rfsultar tabela 2.2), jA que nem todos os métodos apresentavam

altemativas.
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Tabela 2.2 - Férmulasde estimativa da estatura atradi®s métodos de Mendonga (2000),
Cordeiro e coautores (2009) e Albanese e colabora(&6) aplicadas na amostra base.

Regressao lineat

E =0,3269 [CMU] + 59,41
Mendoncga (2000 E =0,2663 [CFF] + 47,18
E = 0,2359 [CMF] + 46,89

E = 11,678 [CFM1] + 963,949
E = 12,317 [CMM1] + 865,335
E = 11,563 [CFM2] 834,630

E = 11,374 [CMM2] + 817,849

Cordeiro et al. (2009)

E = 0,348 [CMU] + 56,374

E = 0,367 [CMR] + 79,850

E = 0,383 [CFC] + 82,467

E = 0,250 [CMF] + 55,797

E = 0,244 [CT] + 78,999

E = 0,100 [CMU] + 0,088 [CMF] + 0,10/CT] + 56,423

Albanese et al (2016)

LegendaE 1 EstaturaCMU T Comprimento maximo do umer@FFi Comprimento fisioldgico do fémur; CMF

i Comprimento maximo do fémuiCFM1 - Comprimentofisioldgico do primeiro metatarsicoCMM1 i
Comprimento maximo do primeiro metatarsicdsM2 i Comprimento fisiolégico do segundo metatarsico;
CMM2 i Comprimento maximo do gando metatarsic€MR i Comprimento maximo do radio; CFC

Comprimento fisiol6gico da uln&T i Comprimento da tibia

2.3.2 Instrugdes de medicao dos ossos analisados

Os dadosteométricos foram recolhid@sn milimetroscom os mesmos instrumentos
utilizados nas propostas metodoldgicas testadddendonca (2000), Cordeiro e coautores
(2009) e Albanese e colaboradores (2016 excecao @ medicdo realizadea cabeca do
umera. Em vezdessanedidafoi recolhido o diametro verticala cabeca do umef@U) com

umacravera. Foram medido®s 0ssos de ambos os lados do esqueleto, de forma a estudar a

"Em todas as equagdes os comprimento®dsss séo introduzidos em milimetros, mas adetedonga (2000)
e Albanese e coautores (2016) geram estaturas em centimetros, pelo que para efeitos comparativos nos capitulos

seguintes, foram convertidpara miliméros.
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simetrianuma fase seguint®&as figuras Al a 8 do Apéndice A encontraise alguns dos
esquemas que ilustram segguintesnstrucées de medicao:

1) CMUT Distancia entre o pontoars proximal da daeca e o ponto mais distal da troclea,
com a norma posterior voltada para cima, a epifise proximal encostada a placa fixa e a
epifise distal encostada a placa mével (Mendonga, 2000). Foi utilizada uma tabua
osteomeétrica

2) CU T Distancia etre o pontomais superior e ognto mais inferior da bordadura da
superficie articulaLangley et al., 20106 Foi utilizada uma craveira;

3) FOT Distancia entre o ponto mais proximal e o ponto mais distal dos limites da fossa
olecraniana (Mendonca, 2000ikitilizadauma régua;

4) TU T Distancia entre o ponto mais distal da fossa olecraniana e o ponto mais distal da
troclea (Mendoncga, 2000). Foi utilizada uma régua,;

5) EDU - Distancia entre o ponto mais proximal da fossa olecraniana e o ponto mais distal
da tr6dea (Mendong, 2000). Foi utilizada uma régua;

6) CMR T Distancia entre a epifise proximal e o ponto mais distal do processo estiloide
(Buikstra e Ubelaker, 1994). Foi utilizada uma tabua osteométrica;

7) CFCi Distancia entre o ponto mais fundo da superficierdoesso coronoide e o ponto
mais baixo da superficie inferior da cabeca (o processo estiloide ndo é incluido)
(Buikstra e Ubelaker, 1994). Foi utilizado um compasso de espessura,

8) Comprimento maximo da ulna&CMC) - Distancia entre o ponto mais superior do
processo olecraniano e o ponto mais inferior do processo estiloide (Buikstra e Ubelaker,
1994). Foi utilizada uma tabua osteométrica;

9) CFFi Distancia entre o ponto mais proximal da cabeca e a linha que atravessa 0s pontos
mais distais de ambos os céndjlosm a norma anterior voltada para cima (Mendonga,
2000), os c¢ctndilos encostados ° placa fix
1952). Foi utilizada uma tabua osteométrica;

10) EPOFi Distancia entre o ponto mais proximal da cabeca e o ponto megiequeno
trocanter, com a norma anterior voltada para cima (Mendonca, 2000), os cdndilos
encostados ° pl aca fixa e a cabe-a encos
utilizada uma régua,;

11) EDF1 Distancia entre a linha inteondilar e o plano que atressa 0s pontos mais
distais de ambos os condilos, com a norma anterior voltada para cima (Mendonga,
2000), os c¢c*ndilos encostados ©° placa fix

1952). Foi utilizada uma régua,
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12) CMF1 Distancia entre o ponto nggproximal da cabeca e o ponto mais distal do condilo
medial, com a norma anterior voltada para cima (Mendonga, 2000), o condilo medial
encostado © placa fixa e a cabe-a encost a
uma tdbua osteométrica;

13) EPPF- Distancia entre o ponto mais proximal da cabeca e o ponto médio do pequeno
trocanter, com a norma anterior voltada para cima (Mendonga, 2000), os condilos
encostados ° placa fixa e a cabe-a encos
utilizada uma régya

14) CT 1 Distancia entre a superficie articular superior do condilo lateral e o ponto mais
distal do maléolanedial com a norma anterior voltada para cima, o condilo encostado
a placa fixa e o maléolo encostado a placa moével (Langley et al., 2016). iZadatil
uma tabua osteomeétrica

15) Comprimento da tibia com as eminéncias intercondil@®@&) i Distancia entre as
eminéncias intecondilares e o ponto mais distal do maléoledial( Hr d1 i | ka, 19
com a norma anterior voltada para cima, as eminénti@sondilares encostadas a
placa fixa e o maléolo encostado a placa mével. Foi utilizada uma tabua osteométrica;

16) CFM171 Distancia entre o ponto mais fundo da superficie articutadmpial e o ponto
mais distal da cabeca (Cordeiro et 2009) Foiutilizado um compasso de espessura;

17) Comprimento maximo dprimeirometatarsic¢CMM1) i Distancia entre o ponto mais
proximal da tuberosidade e o ponto mais distal da cabeca (Cordeiro2€08) Foi
utilizado um compasso de espessura,

18) Comprimento fisitbgico do segundometatarsic/ CFM2) - Distancia entre o ponto
mais fundo da superficie articular proximal e o ponto mais distal da cabeca (Cordeiro et
al., 2009) Foi utilizado um compassde espessura;

19) Comprimento maximo deegundo (CMM2) Distancia ere o ponto mais proximal
da base e o ponto mais distal da cabeca (Cordeira, 2089) Foi utilizado um
compasso de espessura.

As orientacdes de medigcdo dos 0ssos utilizados na aplidag@étodo de Albanese e
coautores (2016) foram retiradas de edicOmis recentes dos manuais indicados pelos
investigadores ou de guias onde o0s autores referenciavam esses manuais, aos quais
correspondem as ultimas citacdes

O comprimento maximo da wrsegundduikstra e Ubelakef1994) foi acrescentado
numa expectata de encontrar algum tipo de correlagdo com a estatura em vida e por ndo haver

um motivo particular para excHpo, desde que 0 0sso tivesse ambas as epifises preservadas.
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Os procedimemts de recolha de medi¢des a partir da tibia continuam a ser um tema
particular de discussdo na comunidade cientifica (Albanese et al., 2016; Langley et al., 2016;
TersigniTarrant, 2017), desde os melhores instrumentos de medida a utilizar as vantagens da
inclusédo ou exclusao de determinados segmentos na medicdo. Albasasstantes membros
da equipa (2016) consideraram o comprimento da tibia como a distancia entre o céndilo lateral
e 0 ponto mais distal do maléolo medial, enquanto Pearson (1899) refetos anos antes
gue as eminénciastarcondilares deveriam seorttabilizadas. Perante a davida, opsaupor
recolherdois comprimentosa tibia,contabilizando e desconsiderandoeferidaseminéncias,
para averiguar a diferenca entrgresenca eusénciadas mesmagso comprimento e na

estimativa dastatura.
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3.1 Andlise geral da estatura registada

Introduzse os resultados com as estaturas que compde o conjunto de referéncia de onde
partiramtodas as comparacodstre as 31 estaturas registadas, 28 sao valores determinados
durarte a vida dos individuos e 3 correspondem a valores calculados a partir das estaturas
cadavéricas retiradas do Livoe Registos da CEIUC, pela aplicacdo do fatocaleecao
indicado napagina25 do capituloll (Formula: Estatura cadavérica em centimetio®
centimetrok

A tabela 3.1 apresenta uma média de estaturas de 1632,61 + 55,12 miliseetlos,
que o parametro varia entre os 1517 e os 1760 milimetrdsstdcia dos valores a média
ronda 0s3036,58milimetros quadrados o desvio padrédo reflete uma dispersdo moderada dos
mesmos{ = 12&#imetros.

A distribuicéo dos valores pode ser analisagl&istograma representado na figura 3.1
A curva de normalidade sugere uma distribuicdo normal da populacéo, que foivamhagyor
peloteste estatistico de ShapWdilk (p = 0,991).Mais se refere qua maior frequéncia das

estaturas9,68%) reside no4680 milimetros.

Tabela 3.1 - Estatistica descritiva da estatura registada dos 31 individuos da CEIUC.

Estatura registada

o (mm) 1632,61
0 (mm) 1630,00
02 (mm?) 3036,58
G (mm) 55,11

Min. (mm) 1517,00
Max. (mm) 1760,00

Legendadi Média; @i Mediana;i?i V a r i © i Ddswao;padtio; Miri. Minimo; Max.i Maximo.
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Distribuiciio da estatura registada

E Madia = 163,61
Desvia padrio. = 55,105
=1l

G

Frequéncia

150000  1550,00 160000 165000 170000 1750,00
Estatura registada (i)

1800,00

Figura3.171 Distribuicdo das estaturas registadas em milimetros dos 31 inubviduCEIUC
(n = 31).

3.2 Andlise osteométricada amostra aspetos genéricos

Uma vez que a estatura vadansoante a variagdo dos comprimentos dos 0ssos e das
propor¢cdes entre 0s membros, antes de apresentar as estaturas estimadas € importante
carateriar minimamente a amostra e perceber em que medida o comprimento total do esqueleto
se correlaciona com o c@mmento de cada 0sso.

Durante a recolha dos dados osteométricos verdfseouma forte presenca de fatores
comprometedores da integridade do ossomeadamente os provocados por alteracdes
tafon6micase alguns sinais de patologia. Estes, em conjunto adusdo incompleta das
epifises, impossibilitaram em alguns casos o registo das medidas.

3.2.1 Esqueleto apendicular superior

No esquelet@pendcularsuperior, os oss@alisados no presente estudais afetados
por fatores extrinsecos séo a ulnalenero,em contrasteom oradio, que apresentaraelhor
grau de preservacdgeral. Além das alteracdes provocadas pelos diferentes agentes
tafonomims, relativamente frequentes na amostra, o individuo n°® 405 da CEIUC constitui um
caso particular de fusdmcompleta das epifises. Nos esqueletos examinado®ssis
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esquerdos estamaramentemais bem preservados do que os direi®sacio entre os vaites
validos e omissos capaz de sustentar estas observacdes qualitativas pode ser consultado nas
tabelas BX B2 do Apéndice B.

No subconjunto das medidas totais, 0 Umero é o 0sso mais comprido, com um
comprimentoméaximo médio de 310,34 311,91 milimetre (no lado esquerdo e direito,
respetivamenteseguidos da ulna (247,213 249,66milimetros) e do radi (227,98 <<
230,60 milimetros)Note-se que o comprimento maxinga ulna é 23,21 a 23,79 milimetros
superior ao fisioldgice vejase o impato dessa diferenca nos restantes parametros estatisticos.
Nos individuos estudadosgcomprimento fisioldgico a ulna esquerda é o mais varid\@lot
= 55 milimetros)enquantm comprimento maximo é o que apresenta menor amplitugle=(A
34 milimetros) Este dltimo é o mais afastada média comparativamend® dos restantes
0Ss0S S u’rFdsodimiliresros (uadrados) o que agrupes valores mais dispersos
da amostra (0 =Emlopasi¢hd sume d compeirnento mdximo do Umero
esquedo com a menor varianciédi= 140,05milimetros quadrados) o menor desvio padrio
(G = 11, 8pB(consulthrzatredddl e B2 do ApéndiceB).

Entre as medidados segmento® didmetrovertical da cabeca do umero é a mais
elevada (44,62 @< 45,14 milimetros)antecedendo o comprimento da epifise distal (31,93 <
@< 32,19 milimetros), aa fossa olecraniana (18,008« 18,47 milimetros) e o da tréclea
(14,08 <@< 14,37 milimetros). O comprimento menos variavel dos segmentos dos 0ssos
suwperiores @recisamente da troclealo imero esquerdo (A= 6 milimetros), diferindo pouco
dos que apresentam maior amplitude: o comprimento da epifise distal do mesmo 0sso e o
didametroverticalda cabeca do Umero direitoig 9 milimetros). Esta Githa medida encontra
se mais pr-xima da m®di’><a248 milimemob quadrados) quaradal o s (
comparada as restantes. Assirsdauma variacdo de 6,60 milimetrasadrados na variancia
do diametroverticalda cabeca do Umero, sendo o fragtoeésseo onde esse parametro € mais
condicionado pela lateralidade nos membros superiores. Mais se adianta que a cabec¢a do umero
direito compreende os valores mais dispersosndasd i das parciais (0 =
opondese ao comprimento da troclea dmerodi rei to (0 = 1,47 mil 2m
tabelas doApéndiceB (B1 e B2) contém osndicadores estatisticos a partir dos quais esta

interpretacao foi feita.

9 A variabilidade foi analisada a partir da amplitude total, isto é, da diferenca erdateranaxino e o valor

minimo de cada medicao.
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3.22 Esqueldo apendicular inferior

3.2.2.1 Ossos longos

No respeitanteao esqueleto amdicular inferior os ossos mais afetadper fatores
extrinsecosado, a semelhanca do que se observou nos superiores, 0s do lad¢cdisitibiar
tabelas B3 e B4 do Apéndicg.B\lémdas alteracBeprovoca@dspelos agentes tafondémicos e
da fusdo incompleta das epifises no individuo n® 405 da CEIUC, esse mesmo individuo
apresenta um quadro severo de osteoartrose, de tal modo que néo foi possivel recolher dados
osteométricos do fémur e da tibia direitos. Surgérda o individuo n°® 258 comescimento
0sseo no fémur, que poderd ter afetado os comprimentos fisiolégico e méaximo, além dos
comprimentos da epifise proximal; o individuo n°® 263 com alteragdes no colo do fémur que
poderdo ter condicionado 0os mesmos camg@ntos e o individuo n°® 378 mo um
prolongamento da eminéncia menor do maléolo interno das tibias, potencialmente afetando o
comprimento que inclui as eminéncias intercondilares.

O fémurocupa, expectavelmente, o lugaraiso mais longogcom um comprimeto
fisiol6gico médio de 426,08 430,27 milimetros (no lado direito e esquerdo, respetivamente)
e um comprimento maximo médio de 431,23 (no lado direito) a 432,26 milimetros (no lado
esquerdo), verificandse umaliferenca de 1,98 a 2,35 milimeterstreos dois comprimentos
Esta diféeenca éinda assim superada em médulo pela {26 a 2,54nilimetrog, que mede
em média 348,86 a 349,63 milimetros quando sédo excluidas as eminéncias intercondilares e
351,39 a 352,89 milimetros quando essas séo cbnsalais, no lado esquerdo elado direito,
respetivamenteO comprimento fisiologico déémur encontrase mais afastado da média no
| ado e s?=1461;68 milimetiosjuadrados), ao passo que no lado direito a variancia
mais elevada € observada no poimento da tibiancluindo aseminéncias intercondilargsi
= 424,23 milimetros quadradody. interessante notax forma como a variancia sdtera
conforme a lateralidade, em contraste com 0s 0ssos dos membros superiores, emged@a a
nao varie muitomais. Relativamente a dispers@os dados, verificgae a maxima no
comprimento da tibia direitacluindo as eminéncias intercondilafesi = 20, 6 0 mi | 2 mw
a minimanomesmo comprimento doladoesquegddé = 17, 54 mi | 2 mea r os ) .
tibia dreita € o mais variavel (A = 86 milimetros),ao passo que comprimentoda tibia
esquerdaom as eminéncias intercondilagiresenta a menor amplitude dentro do conjunto
das medi¢des totais A= 69 milimetros). Os parametros estatisticos apresestads tabelas
B3 e B4 do Apéndce B comprovam as ultimas afirmacdes.

A observacdo das medidas dos segmentos possibilita a identificacdo do comprimento

da epifisedistal do fémur como o mais curto, revelando uma média de 19,47 a 21, 32
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milimetros.Seguerrseo comprimento da epifise pdonal em posicao perpendicular (71,33 <

@< 71,66 milimetrosg o mesmo em posicdo obliqua (72, 98<73,89). A variancia € mais
elevada no comprimentda ep2fi se proxi mal do f%®&mMw46 dir ei
milimetros quadradosgnquato que o comprimento da epifise distal do fémur esquerdo
apresenta o menor valor dou b ¢ o n { =58 nolimétrds quadrados). O conmpamento

deste parametro nasedidagparciais varia mais em funcdo da lateralidade comparativamente

ao que se observaosimembros superioreslestacase uma diferenca de 28,18 milimetros
quadrados no comprimentta epifise proximal do fémur em posicédo qbé.O padrdo ndo

afeta particularmente dispersdo dos dados em questdo, embora esta seja superior no lado
direito. Amaior proximidadeentre medidas ocorre no comprimento da epifise distal do fémur

esquerdo (0 = e as, valetes maidisgerss pertemcefn aoomprimento da

epifise proximaldofémud i r ei t o em posi-«o obl 2qua (0
amplitude totalconstataseque é maior do que nos segmentos dos 0ssos superiores, além de
ser superior nos inferiorafireitos. O comrimento da epifise proximal do fémdireito em
posi¢ao obliqua apresenta o vatgiximo de amplitude (& = 32 milimetros) e 0 compriemto
da epifise distal o valor mininfé..: = 8,5 milimetros). Destaese o papel da lateralidade neste
parametro, com uma diferenda 15,5 milimetros entre ambos os lados. Toda a estatistica
descritiva correspondente a estdconjunto esta disponivelsabelad33 e B4 do Apéndice
B.

3.2.22 Metatérsicos

Os metatarsicos esquerdos apresentam melhor estado de preservacao doeajtesps
como se pode verificar pelos valores validos e omissos incluidos naBaliaA péndiceB.
Os fatoresque mais acondicionan estdo associad@s alteracfes tafonomicague impediu
inclusive a recolha dpelo menos um dos comprimentos em 6 dos individuos da CEIUC
estudadosMais se refere que o individuo n° 239 n&o tinha o primeiro metatdingdo, o que
explica as restantes lacunas

O primeiro metatarsico tem um comprimento maximo meédio dé064no lado
esquerdog 64,28 milimetrogno lado direito)aproximadamente 0,9 vezes maior do gsew
comprimento fisiolégico médio, que varia entos 58,95 (no lado esquerdog os 59,18
milimetros(no lado direito) O segundo é mais longo, com o comprimento maximo a variar
entre os 74,07 e os 74,78, cerca de 0,95 vezes menor que o fisi§iiyeb< @< 71,42
milimetrog. Assim, em média, o acagprimento makno do segundo metatarsico € o mais
elevadodentro dos ossomedidos o pé. Analisando a variancia, tesa 0 comprimento

fisiologico doprimeiro metatarsico com os valores mais distantes da medénbos os lados
36



Resultados

( ©= 14,46 milimetros), enquant mesmamedida no segundo metatarsigioeito € a que
compreende valores mais proximgg = 11,52 milimetrog. Evidencise a diferenca de
precisamente 2,586 milimetros quadrados que este apresatitamente a vari@m do seu
simétrico. Estes 0ssos apresemtap desvio padrdo maigniforme dentro dos 3 conjuntos
avaliados (membros superiores, membros inferiorestatérsicos), com os dados a apresentar
uma di spers«o bast ant &3,80enilireetrob)aAtentandoeos valoes s i
mAaximos e miimos, verificase que 0s segundosetatarsicos esquerdos variam mais em
comprimento do que os direitos. Nos primeimostatarsicos ndo se observa esta diferenca, ou
seja, a amplitude ndo varia consoantateraldade. Isoladamente, o comprimento fisiob@gi

do segundo metatarsico direito € o memasavel (A« = 12,5 milimetros), por oposi¢cao ao
comprimento fisiologico do primeirmetatarsico esquerdo e ao comprimento maximo do
segundo metatérsico direito, ga@esentam os valores mais elevados de amagli(Aot= 17
milimetros). Identificase aindaneste parametro uma variabilidade inferior dos dados quando
colocada em paralelo com os dagdidas totais dos membros superiores e dos restantes
membros inferioresNa tabelaB5 do ApéndiceB encontrarrse também as medidas de

localizac&o e dispersao que sustentaafiamacdes deste ultimo paragrafo.

3.2.3 Erro intra-observador

Para avaliar o impacto das questdes metodoldgicas na precisao e exatiddo dos resultados
obtidos foram calculadosasro técnico de medicéo absoluto, o erro técnico de medicéao relativo
e o coeficiente de fiabilidade (ver tabelas 3.2 a 3.6). Desta forma € possivel confirmar a validade
das instrucbes seguidas durante a recolha dos dados dsi@usTe correlacionar os hses
registados nas duas observagodes, testando a consisténcia e capacidade do observador.

Tabela3.2- Erros de medicao referentes aos comprimentos totais dos membros superiores dos
individuos da CEIUC.

CcMU CMR CFC CMC
Esq. Dir. Esq. Dir. Esg. Dir. Esq. Dir.

ETM (mm) 1,130 1,758 0,813 1,346 1,494 0,817 1,918 1,145

ETM% 0,817 1,134 0,546 0,931 0,979 0,545 1,129 0,728

re 0,991 0,980 0,996 0,988 0,978 0,992 0,985 0,996

Legenda: CMU Comprimento maximo do umero; CMRComprimento maximo deadio; CFCi Comprimento
fisioldgico da ulna; CMQ Comprimento maximo da ulna; Esglado esquerdo; Difi. Lado direitq ETM 1

Erro técnico de medigdo absoluto; ETM%irro técnico de medicéo relativei rCoeficiente de fiabilidade.
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Tabela 3.3- Erros de medicao referentes aos comprimentos parciais dos membros superiores
dos individuos da CEIUC.

Cu FO TU EDU

Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.

ETM (mm) 0,557 0,779 0,751 0,683 0,833 0,847 1,136 1,017

ETM % 10,457 12,875 23,694 21,905 29,801 34,074 23,594 27,801

re 0,942 0,900 0,822 0,850 0,752 0,712 0,732 0,717

LegendaCU i Diametroverticalda cabeca do Umero; FGComprimento da fossa olecraniana do merojiTU
Comprimento da tr6clea do Umero; EDWComprimento da epifisdistal do Umes; Esq.i Lado esquerdo; Dii.
Lado direitg ETM1 Erro técnico de medicao absoluto; ETM%rro técnico de medicao relativej rCoeficiente
de fiabilidade.

Tabela3.4- Erros de medicédo referentes aos comprimentos totais dos oseimtariores dos
individuos da CEIUC.

CFF CMF CTE CT

Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
ETM (mm) 2,036 1,323 1,320 1,449 3,240 3,428 1,454 1,592
ETM % 0,513 0,381 0,339 0,401 1,055 0,920 0,452 0,444
re 0,990 0,995 0,996 0,994 0,966 0,969 0,993 0,993

LegendaCFF Comprimento fisiol6gico do fémur; CMFComprimento maximo do fémur; CFTComprimento
da tibiaincluindo as eminéncias intercondilgr&T i Comprimento da tibigEsq.i Lado esquerdo; Diii. Lado

direito; ETM i Errotécnico de med#p absoluto; ETM% Erro técnico de medicao relativaj rCoeficiente de
fiabilidade.
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Tabela 3.5 - Erros de medicéo referentes aos comprimentos parciais dos membros inferiores
dos individuos da CEIUC.

EPOF EDF EPPF

Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
ETM (mm) 0,751 0,695 0,866 1,133 0,730 0,876
ETM % 1,794 1,000 15,073 20,617 1,533 1,352
re 0,987 0,993 0,870 0,766 0,989 0,988

LegendaEPOFI Comprimento da epifise proximal do fémur em posicdo obligD& 1 Comprimento da epifise
distal do fémurEPPFi Comprimento da epifise proximal do fémur em posi¢cdo perpendidsar;i Lado
esquerdo; Diri Lado direito ETM i Erro técnico de nicdo absoluto; ETM%Erro técnico de medicgao relativo;

rc 1 Coeficiente de fiabilidade.

Tabela 3.6 - Erros de mdicdo referentes aos comprimentos totais dos metatarsicos dos
individuos da CEIUC.

CFM1 CMM1 CFM2 CMM2
Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
ETM 0,421 0,224 0,311 0,532 0,458 0,473 0,475 0,263

ETM% 2,944 1,720 2,463 3,945 3,282 4,143 3,319 2,145

re 0,988 0,996 0,992 0,979 0,985 0,980 0,984 0,994

LegendaCFM1i Comprimento fisiolégico do primeiro metatarsico; CMMComprimento méximo do primeiro
metatérsico; CFM2 Comprimento fisiolégico do segundo metatarsico; CMMZomprimento méaximo do
segunio metatarsicdEsq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direitg ETM T Erro técnico de medigdo absoluto; ETM%

- Erro técnico de mdicao relativo;di Coeficiente de fiabilidade.

Visualizando o conjunto apuse de imediato que nenhum dos indicadores segue um
padrao regular de variacdo consoante a lateralidade.

O erro técnico de medi¢do absoluto é superior a 1 milimetro na greaidea dos
comprimentos totais dos 0ssos longos, sendo que apenas o comprimento maximo do radio
esquerdo e o comprimento fisiologiaa ulna direita apresentam valores abaixo dessa
referéncia (ETM = 0,81 milimetros e ETM = 0,82 milimetros, respetivamedghimeros
mais elevados encontrase no comprimento fisiolégico do fémur esquerdo e no comprimento
da tibiaincluindo as eminéncgintercondilares, excedendo os 2 milimetros. Por outro lado,
todas medicbes efetuadas nos metatarsicos apresentam uétm@go absoluto inferior a 0,5
milimetros.
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Quando verificado o erro técnico de medicdo relativo, sdo as medidas parciais
superioresalém do comprimento da epifise distal do fémur, que ultrapassam os 10%, o que é
inaceitavel de acordo com Perini e ouirogstigadores (2005). As medicdes sujeitas ao menor
erro foram realizadas na epifise proximal do fémur direito em posicao oblgupendicular
(ETM% = 1,00% e ETM% = 1,40%, respetivamente) e em todos 0s comprimentos totais dos
0ssos longos (0,40% < BP6 < 1,10%).

Embora o erro técnico possa deixar duvidas sobre a precisdo dos resultados e a
capacidade do observador, pelo coefi@eae fiabilidade pressup®e um erro padréo baixo
na maioria dos casos. Todas os comprimentos totais apresentasupenior a 0,90. Realca
se novamente o contraste com os comprimentos parciais: O coeficiente é inferior a esse valor
nas medicdes da fes olecraniana (0,82 <« 0,85), no comprimento da troclea (0,71.<r
0,75), no comprimento da epifise distal do unférd2 < £ < 0,73) e no comprimento da epifise
distal do fémur (0,77 <k 0,87). Estas sédo, entdo, as que apresentam maior erdo, paure
0S 18% e 0s 29%.

3.24 Erro inter -observador

Todos os dados necessarios a realizagdo das tarefas inicigmugustas na presente
dissertacdo foram recolhidos em tempo util. Porém, devido aos transtornos causados pela
pandemia de Covid9, mmo as restricdes no acesso a determinadas instalacdes universitarias,

nao foi possivel repetir as medicdes dos 0ssos tteragio do observador.

3.3 Anélise da simetriados 0sso0s

Foi avaliada a simetria bilaterale cada osso com base nos dados ostet@mog
completos, isto é, excluindo as medidas parciais, de forma a averiguar a variacdo do
comprimento dos ossdsngos e dos metatarsicos em funcdo da lateralices®m como o
impacto dessa variacdo na estimativa da est#smedidas dtado esquerforam subtraidas
as do lado direito. Assirmas tabelas 3.7 e 3.8alores negativos correspondenmaiores

compimentos direitos e valores positivos revelam maiores comprimentos esquerdos.
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Tabela3.7- Analise da simetria do Umero, radio, ulnanéeg e tibia dos individuos da CEIUC.

CMU CMR CFC CMC CFF CMF CTE CT

Esq.i Dir.

Valores
validos 27 29 30 28 31 30 26 30
(n=31)
Valores
omissos 4 2 1 3 0 1 5 1
(n=31)
o(mm) -2,38 -2,69 -1,87 -2,07 190 152 0,40 -0,05
Min.

-8,00 -9,00 -8,50 -8,00 -10,9 -13,0 -5,50 -7,00
(mm)
Max.

4,00 1,00 2,50 1,50 10,0 10,0 550 8,50
(mm)

Legenda: CMU Comprimento maximo do imero; CMRComprimento maximo do radio; CRGComprimento
fisiolégico da ulna; CMQ Comprimento maximo da ulna; CRFComprimento fisiolégico do fémur; CMF
Comprimento maximo do fémur; &I Comprimento da tibidncluindo as eminéncias intercondilgrésT i
Comprimento da tibia; Esg.Lado esquerdo; Diii. Lado direitg Min. i Minimo; Max.i Maximo.

Atentando na tabeld.7 e avaliando os nimeros em médulo, identHseaa tibia como
0 0sso longo mais simétrico, com destaque para o compringamo as eminéncias
intercondilareq0,05 milimetros deliferenca eme o lado esquerdo e o dirgitam madul).
Seguemse 0 comprimento &aimo do fémur (1,52ilimetros), o comprimento fisiol6gico da
ulna (1,87 milimetros), o comprimento fisiol6gido fémur (1,90 milimetros), o comprimento
maximo da ulna (2,07 milimetro®) o comprimento maximo do umero (2,39) por ordem
decrescente. A mai@assimetria é revelagelo radio, traduzida numa médiazj@milimetros.

Nesta amostra, o comprimento maximo do umero, o comprimento maximo do radio, 0s
comprimentodisiologico e maximo da ulna e o comprimento da tibia sdo superiorkslo
direito. Pelo contrario, os esqueletos exibem fémures esquerdos comcorajaiimento, de
modo geral (entre 106e 1,9 milimetros maiores), e tibias esquerdas coanrcomprimeno
quando sao contabilizadas as eminéncias intercondikespscificamente (0,40 milietros
maiores). A amplitude dassimetriavem confirmar a leitura das meédiad: maior no
comprimento maximo do radio (8 milimetros), ao passo quéanttbiacom as emiéncias
intercondilare® nula, ou seja, o valor maximo coincide com o valor mining® (Gilimetros)
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Tabela 3.8 - Analise da simetria dos metatarsicos dos individuos da CEIUC.

CFM1 CMM1 CFM2 CMM2
Esq. i Dir.
Valores validos (N=31) 30 28 29 29
Valores omissos (N=31) 1 3 2 2
o (mm) -0,13 0,05 0,43 0,10
Min. (mm) -6,00 -5,00 -2,00 -1,50
Max. (mm) 2,00 3,50 3,50 2,00

LegendaCFM1i Comprimento fisiolégico do primeiro metatarsi@MM1 i Comprimento méximo do primeiro
metatérsico; CFM2 Comprimento fisiolégico do segundoetatarsico; CMM2I Comprimento méaximo do

segundo metatarsic&sq.i Lado esquerdo; Dii. Lado direito;@i Média; Min.i Minimo; Max.i Maximo.

Nos metatarsims observase uma simetria bastante mais forte, com valores na ordem
dos encontrados na tibiecordando os apresentados na tab@&la analisando paralelamente
0S que surgem na tabed@. Esta Ultima permite também verificar que 0 0sso miaetrico
entre os metatarsicos medidos € o primeiro, do qual se destaca o comprimento maximo, com
uma dferenca média de 0,05 milimetros. O mais assimétricesgjondo metatarsicoe nde
sesalientao comprimento fisiol6gico com a maior diferenca (Q@iBmetros). E interessante
observarque a simetria dos comprimentos fisiolégicos é super@nparatiamente aos
comprimentos maximos, de um modo geral. Quando estudadadooss maximo e minimo,
a maior amplitude do subconjunto € encontrada no coraptorisiolégico do primeiro

metatarsico (A: = 4 milimetros) revelando a medida que comporta simstniis dispares.

3.4 Correlagao entre os comprimentos dos 0Ss0s e a estatura registada

34.1 Correlag&o entre os comprimentos totais e as estaturagjistadas

Perante uma amostra com mais de 30 individuos, distribuicdo normal e um conjunto de
variaveis quantitativas, usoge a correlacdo de Pearson para averiguar a relacdo entre as
medidas totais dos 0ss0s e as estaturas, paralelamente a gréafiqgedddide pontos que
revelam a respetiva linearidade (ver figud$ a B24 do ApéndiceB). Os resultad®
encontrarse nas tabelas®Ba 311 apresentadas abaixo.
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Tabela3.9- Correlacdo entre os comprimentos dos 0ssos dos membros superiores e as estaturas
registadas dos individuos da CEIUC (N = 31; p = 0,01).
Estatura registada (mm)

n r
Esq. 29 0,695
CMU (mm) :
Dir. 28 0,721
Esq. 31 0,737
CMR (mm)
Dir. 29 0,779
Esq. 30 0,725
CFC (mm) :
Dir. 30 0,724
Esq. 28 0,726
CMC (mm) _
Dir. 29 0,718

Legendani Numero de valores validosj rCoeficiente de correlacd&MU i Comprimento méaximo do umero;
CMRT Comprimento maximo do radio; CARGQComprimentdisioldgico da ulna; CMG Comprimento maximo
da ulna; Esqi Lado esquerdo; Diii. Lado direito

Nos membros superiores, todos 0s 0ssos apresentam coeficientes de cdomés;ao
consideradosu muitofortes (Mabco, 2011)na ordendos 0,700u superioregver tabela 3),
estando o valor mais baixo associado ao umero esquerdo (r = 0,70) e o mais alto associado ao
radio direito (r = 0,78)Os graficos de dispersao representados nas figuras B1 a B&ddié
B corroboram o carater linear destorrespondéncia, embora a maioria dos coeficientes de
determinacao, situados entre 0,48 e 0,61, explique pouco mais de metade da variancia da
estatura. O valor maximo d®? surgena dispersdo do radio direit®{= 0,61),como era
expectavel apos o caloudo r. Mais se verifica que o coeficiente de correlacdo varia pouco
com a lateralidade, aindque seja maior nas medidas do lado esquerdo, a excecao do
comprimento maximo do Umero. A maior variagdo em modulogesiccomprimento maximo
do radio e a memao comprimento fisiolégico da ulna
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Tabela 3.10 - Correlacdo entre os comprimentos dos ossos dos membros inferiores e as
estaturas registadas dos individuos da CEIUC (N = 31; p = 0,01).

Estatura registada fnm)

n r
Esq. 31 0,798

CFF (mm) :
Dir. 30 0,776
Esq. 31 0,825

CMF (mm) :
Dir. 30 0,783
Esq. 28 0,795

CTE (mm) :
Dir. 28 0,842
Esq. 31 0,839

CT (mm) :
Dir. 30 0,816

Legendani Numero de valores validos| Coeficiente de correlagdo; CFEComprimento fisiolégico do fémur;
CMF i Comprimento maximo do féemu€TE i Comprimento da tibiancluindo as eminéncias intercondilares

CTi Comprimento da tibigEsq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direito.

Da andlisedatabela 310 apurase uma correlacdo mdisrte dos membros inferiores
com a estatura, comparativamente aos superiores. Os coeficientes de correlacdo rondam os 0,80,
0 que significa que a estatura dos individuos aumenta também a medida que aumentam os
comprimentos dos 0ssos longos inferiores staeaso, em maior escala. EntréigagrasB9 e
B16 do Apéndice B encontraree os graficos que confirmam a linearidade da relagcédo e
apresentam um padréo de dispersao relativamente semelhante ao encontrpdeseasagdes
dos comprimentos dos ossos sigres. O comprimento da tibia direita com as eminéncias
intercondilares exibe os maiores coeficientesateelacio e determinacéo (r = 0,84=R,67),
em contraste com o comprimento fisiolégico do fémur direito, que surge com 0s menores (r =
0,78; R=0,60). No que toca a lateralidade, o valor de r varia no sentido oposto ao dos membros
superiores: € maior nas medidas do lado esquerdo, exdeta@omprimento da tibiacluindo
as eminéncigsonde alias a variagdo em moédulo conforme o lado é maxinka.nétar que o
coeficiente de correlacao varia também consoante o método de recolha dos dados no caso do
fémur, sendo, de um modo geral, supenio comprimento maximo.
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Tabela3.11- Correlagéo entre os comprimentos dos metatarsicos e as estatutadasgies
individuos da CEIUC (N = 31; p = 0,01).

Estatura registada (mm)

n r
Esq. 31 0,494
CFM1 (mm) .
Dir. 30 0,602
Esq. 29 0,492
CMM1 (mm) :
Dir. 30 0,674
Esq. 31 0,687
CFM2 (mm) :
Dir. 29 0,690
Esq. 31 0,685
CMM2 (mm)
Dir. 29 0,673

Legendan i Numero de valores validos;i Coeficiente de correlacA@FM1 7 Comprimento fisioldgico do
primeiro metatarsico; CMMIL Comprimento maximo do primeiro metatarsico; CRM2omprimento fisioldgico
do segundo metatarsico; CMM2Comprimento maximo doegundo metatarsico; Esglado esquerdo; Diii.

Lado direito

Os metatérsicos apresentam os menores coeficientes de coroglaca estatura, ainda
que seja igualmente positiva, isto €, com as variaveis a depender entre si e a aumentar par a par,
como & observa na tabela 3.1As representacfes graficas das figidas a B24, disponiveis
no ApéndiceB, provam o ajuste linear desta relacédo, sendo que em alguns casos o coeficiente
de determinacapermiteexplicar menos de 25% da variancia da estaturap @montece com
os comprimentos fisioldégico e 0 maximo do primeiro metatarsico esquefdo (R4). G
graficos revelam ainda uma dispersao semelhante dos destsubconjunto, no entanto
ligeiramente maior em comparagdo com alguns dos comprimentossdos longos. A
correlacdo € mais forte entre o comprimento fisiolégico do segundo metatarsic eligeit
estatura (r = 0,69) e mais fraca entre esta e o comprimento fisiolégico do primeiro metatarsico
esquerdo (r = 0,49). O coeficiente r dos metatarsiada claramente mais com a lateralidade
do que o dos ossos longos, sendo esta variagdo maximadutomd comprimento maximo
do primeiro esquerdo e minima no comprimento fisioldgico do segundo esquerdo. Os
metatarsicos direitos apresentam uma correlangie forte com a estatura do que os esquerdos,
tirando o comprimento maximo do segundo. No respeitan método de recolha de dados, o
coeficiente de correlagdo é maior nos comprimentos fisiolégicos do que nos maximos, a
excecao das medidas do primeiretatarsico direito.
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3.4.2 Correlacéo entre os comprimentos parciais e as estaturas registadas

A correlacédo de Pearson foi também o instrumento estatistico selecionado para estudar
a relacdo entre as medidas dos segmentos e as estagjisdddas Os resltados foram
organizados nas tabelas 3.2 3.1 e ilustrados nas figuraB25 a B38, que podem ser

consultadas népéndiceB.

Tabela 3.12- Correlacdo entre os comprimentos parciais dos 0ssos dos membros superiores e
as estaturas registadas dos individien€EIUC (N = 31).
Estatura registada (mm)

n r p

CU (mm) Esq. 29 0,343 0,05
mm

Dir. 28 0,607 0,01

Esq. 31 -0,242

FO (mm) -

Dir. 30 -0,254

TU (mm) Esq. 31 0,496 0,01
mm

Dir. 30 0,462 0,01

EDU ( ) Esq. 31 0,215
mm

Dir. 30 0,351 0,05

Legenda:n i Numero de valores validos;ir Coeficiente de correlagao; ip Significancia estatistica; CU
Diametroverticalda cabeca do Umero; F@omprimento da fossa olecraniana do Umeroj Twbmprimento da

troclea do Umero; EDWU Comprimento da epffe distaldo Umerg Esq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direito

A andlise daabela 3.2 sugere uma correlacdo fraca entre as medidas parciais e a
estatura dos individuos, com valores de r ainda mais baixos do que aqueles que se encontram
nos metatarsico®© coeficente de correlacédo mais elevado esta associado ao didewical
da cabeca do umero direito (r = 0,61). Surgem sequencialmente, em médulo, os comprimentos
da troclea do umero (r = 0,50 no lado esquerdo e r = 0,46 no lado direito), o cortgppdanen
epifise distal do umero direito (r = 0,35), o didmateoticalda cabeg¢a do Umero esquerdo (r =
0,34) e o comprimento da epifise distal do umero esquerdo (r = Bj@dx que ndo seja de
forma clara nem linear, estes nUmeros ndo deixam de apantaum aurento da estatura
perante o aumento dos comprimentos dos segmentos. O mesmo ja ndo se verifica no
comprimento da fossa olecraniana, para os quais a correlagdo é negativa e, portanto, essa

variavel variaria no sentido oposto ao da estatura regidimle olservarse oimpacto da
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lateralidade na correlacdo deste subgrupo, que € consideravelmente mais forte do que em

qualguer uma das medidas totaispecialmente no didametverticalda cabeca do umero.

Tabela 3.13 - Correlacéo entre os comprimenfuarciais dos 0ssos dos membros inferiores e
as estaturas registadas dos individuos da CEIUC (N = 31).

Estatura registada (mm)

n r p

Esq. 31 0,451 0,01
EPOF (mm) -

Dir. 30 0,327 0,05

Esq. 30 0,158
EDF (mm) :

Dir. 30 0,119

Esq. 31 0,445 0,01
EPPF (mm)

Dir. 30 0,323 0,05

Legenda:n i NUumero de valores validos;ir Coeficiente de correlacéo;ipSignificancia estatistica; EPQF
Comprimento da epifise distal do fémur em posicdo obliquajiEDdmprimento da epifise distal do fémEPPF

i Comprimento da epifise distal do fémur emip@s obliquaEsq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direito

Excetuando o comprimento da epifise distal do fémur, as medidas dos segmentos dos
ossosnferiores, de um modo geral, correlacionaencom a estatura sethantemente as dos
superiores, como demorasto contetdo da tabela 3,lcom todos os coeficientes abaixo de
0,50. O valor mais favoravel no contexto em questéo reside no comprimento da epifise proximal
do fémur esquerdo em posicao obliqua (r = 0,45pr@pcimento da epifise proximal do fémur
esquedo em posicdo perpendicular (r = 0,44), o comprimento da epifise proximal do fémur
direito em posicao obliqua (r = 0,33), o comprimento da epifise proximal do fémur direito em
posicao perpendicular (r = 0,38guemse por ordem decrescente de correlaCam nameros
mais baixos surge ainda o comprimento da epifise distal: 0,16 no fémur esquerdo e 0,12 no
direito. Contrariamente ao que se verificou no comprimento da fossa olecraniana, todas as
medidas parciaisiferiores sugerem um aumento da estaturaju@mo pouco consistente, com
0 aumento do comprimento dos segmentos. A correlacédo € mais condicionada pela lateralidade

nos comprimentos das epifises proximais e menos afetada na epifise distal.

3.5Analise introdutdria das estaturas estimadas
De forma a avaliar a distribuicdo dos resultados da estimativa da eatadwés dos

métodos de Mendonca (200@ordeiro e coautores (2009) e Albanese e coautores (2016),
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gerouse umconjunto de histogramas que esthsponives para consulta nas figur889 a
B64 do ApéndiceB.

Comecando pelos ossos longos, veriBeague as equacdes desenvolvidas a partir do
comprimento maximo do Umero, do comprimento fisiologico do fémur na equacédo de
Mendonga (2000), do comprimi® maximodo fémur e do comprimento da tibia geram classes
modais com valores mais elevados quando utilizadas as medidas do lado direito. Quando
incluido o comprimento fisioldégico da ulna, comportam valores mais elevados as medidas do
lado esquerdo e n@ssos do amprimento maximo do radio e do comprimento fisiologico do
fémur na equacdo de Albanese e coautores (2016) a classe com maior frequéncia coincide
aproximadamente em ambos os lados.

No respeitante as estimativas feitas através do comprimentmmaési Umerpdeve
se realcar que as linhas de interpolacdo diferem bastante mais conforme a lateralidade nas
equacOes de Mendonga (2000) do que nas de Albanese e coautores (2016). Esta diferenca
decorre parcialmente porque no primeiro caso 0s dados earoesgium pacomais dispersos,
em 9 a 11 classes, no lado esquerdo e no lado direito, respetivamente. No segundo caso, 0s
valores estéo distribuidos em 8 classes em ambos os lados e 0s que mais se repetem sdo maiores
em comparacao: no lado esquerdo, p@angxo, a chsse modal das equacdes de Mendoncga
(2000) surge entre os 1633,4 e os 1650 milimetros, ao passo que nas edmaqigs de
investigadores supramencionada ocupa um lugar entre os 1650 e os 1675 milimetros,
aproximadamente (ver figuras B39, BA&b3 e B54do Apéndice B). A maior dispersédo dos
dados nas equacdes de Mendonca (2000) comparativamente a Albanese (2016¢ regete
estimativas realizadas a partir do comprimento fisiolégico do fémur esquerdo, embora a
diferenca seja menor e a classedal dessdado seja partilhada (1600 a 1625 milimetros)
(observar os graficos representados nas figuras B41 e B59 do Apéndice B). E ainda relevante
analisar a diferenca entre a distribuicdo dos dados nas equacdes que juntam 0s comprimentos
maximos do um® e do fémr e 0 comprimento da tibia esquerdos e direitos: como se verifica
nos graficos das figuras B63 e B64 (consultar Apéndice B), apesar de estarem divididos em 9
classes e partilharem a mesma classe modal (1625 a 1650 milimetros), as linhgsodkscizbe
tém formas bastante distintas entre lados, mais ainda do que se observou nas equacdes de
Mendonca (2000) com o comprimento maximo do umero.

As estaturas estimadas a partir dos metatarsicos distrbei@om padréo visivelmente
dispar das interptadas no pagrafo anterior, destacande com facilidade o aumento da
dispersao. As figuras B45 a B52 do Apéndice B confirmam a analise dos gréficos que refletem

os resultados das equacdes de Cordeiro e coautores (2009). Em primeiro lugar, € de notar que
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nas estimaas baseadas nos comprimentos maximos a distribuig&o varia extremamente com a
lateralidade, sendo que nos comprimentos fisioldégicos o lado direito ja se aproxima um pouco
mais do lado esquerdo. O comprimento fisiologico do segundo metatargioa as staturas

mais proximas entre si, distribuidas em apenas 7 classes, no entanto o comprimento maximo do
primeiro metatarsico surge associado a valores distribuidos no dobro desse numero,

evidenciando o quéo espalhados se encontram os dados.

3.6Analisedasestaturas estimadas face as estaturas registadas

A discrepancia entre as estaturas estimadpartir dos trés métodas as estaturas
registadas foideterminadaatravés da diferenca entre ambas. Assim, 0s valores negativos
refletem uma estatur@gistadasuperior, enquantos valores positivos correspondem a uma

estaturaestimadanais elevada. Estes podem ser consultados entre as tabelas 3.14 e 3.17.

Tabela 3.14- Estatistica descritiva da diferenca entre a estatura estimada a partir do reétodo d
Mendonca (2000) e a estatura registada dos individuos da CEIUC.

EEcmuT ER EEcff - ER EEcmf- ER

Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
Valores validos
(N =31) 29 28 31 30 31 30
Valores omissos
(N =31) 2 3 0 1 0 1
0 (mm) -27,39 -18,66 -14,99 -18,78 -15,20 -18,01
U2 (mmz) 1520,114 1554,14 1189,85 1291,63 1024,35 1261,48
a (mm) 38,99 39,42 34,49 35,94 32,01 35,52
Min. (mm) -132,90 -121,45 -95,95 -92,51 -83,88 -87,48
Max. (mm) 57,80 64,34 53,29 81,25 46,25 78,47

Legenda:EEcmui Estatura estimada artir do @mprimento maximo do Umer&Ecff i Estatura
estimada a partir doomprimento fisioldgico do fémufEEcmfi Estatura estimada a partir dongprimento
maximo do fémurER' Estatura registad&sq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direito;0l i Desviopadr&o; Mini
Minimo; Max.i Maximo.

A tabela 3.14 contém todos os parametros estatisticos calculados nesta secc¢éo. Entre os
0ssos longos, a maiatiferenca em modulo é observada na estatura estimada através do
comprimento maximo do umero esquer@s (27,39 milimetros), pelo que € essa a equagéo a

partir da qual se obtém as estaturas mais distantes das recolhidas em vida. Por ordem crescente
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de conordancia surgem as equacdes que incluem o comprimento fisioldgico do fémur direito
(9= 18,78 milimetos), o comprimento maximo do Uumero direi@= 18,66 milimetros), o
comprimento maximo do fémur direit@€ 18,01 milimetros), o comprimento maximo do
fémur esquerdod= 15,20 milimetros) e, finalmente, o comprimento fisiolégico do fémur
esquerdd@= 14,99 milimetros), que € a que oferece as estimativas mais proximas dos registos.
E relevante assinalar que, apesaros valores médios apontarem para suizestimativa da
estatura dos individuastegrantes da amostra, o0s maximos demonstram guse redguns
casos de sobrestimativa.

A precisao da estimativa varia ndo s6 conforme a lateralidade, mas também com o0 0sso
e amedicao considerada, apesar de mdi@sssivel identificar um padréo claro. O comprimento
do fémur esquerdo permite obter mellsoestimativas comparativamente ao do direito, sendo

que no amero acontece o oposto.

Tabela3.15- Estatistica descritiva da diferenca entre a estatura estinpaadralo método de

Cordeiro e coautores (2009) e a estatura registada dos individuos da. CEIUC

EEcfml-ER EEcmml - ER EEcfm2 - ER EEcmm2- ER

Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
Valores
validos 31 30 29 30 31 29 31 29
(N=31)
Valores
omissos O 1 2 1 0 2 0 2
(N=31)

0 (mm) 19,77 19,39 23,59 21,41 27,84 21,73 32,42 30,62

G2 (mm?) 2592,29 1914,86 2550,12 1635,33 1634,62 1558,89 1643,93 1635,34

8(mm) 5091 43,76 50,50 40,44 4043 3948 40,555 40,44

?::?n) -132,15 -62,08 -112,60 -51,01 -52,36 -69,71 -49,29 -54,98
Max.
(mm) 159,31 147,63 148,94 142,78 111,85 98,13 115,02 108,40

Legenda: EEtnl 1 Estatura estimada a partir do comprimento fisiolégico do primeiro metataEgconmli
Estatura estimada a partir do comprimento maximo do primeiro metatarsico; EEEStetura estimada a partir
do comprimento fisiolégico do segundo metatarsico; EEcriniEstatura estimada a partir do comprimento
méximo do segundo metatarsi&R | Estatura registada; EsigLado esquerdo; Diii. Lado direito;di Média;
@i Mediana;i?i V a r i © i Béswao;padtio; Miri. Minimo; Max.i Maximo.
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No conjunto dos metatérsicos, a maior diferenca surge na equacdo que inclui o
comprimentamaximo do segundo esquerdd=< 32,42 milimetros), seguida da que contém o
comprimento maximo dsegundo direitod= 30,62 milimetros), o fisiolégico do segundo
esquerdo@= 27,84 milimetros), o maximo do primeiro esquerde (23,59 milimetros), o
fisiologico do segundo direitddEe 21,73 milimetros), 0 maximo do primeiro direid<2141
milimetros) e o fisiologico do primeiro esquerd®=19,77 milimetros). Aquela que fornece
estimativas com maior grau de precisdo é a que foi desenvolvida a pactngrimento
fisiologico do primeiro metatarsico direit@@€ 19,39 milimetros). A contrario do que se
observa nos ossos longos, as equacdes desenvolvidas a partir dos metatarsicos originam
sobrestimativas avaliando as médias. Contudo, a semelhanga sitvapservou na tabela 3.14
os valores maximasdicam que em parte dos individuas estaturas estimada@® inferiores
asregistadas.

As estimativas conseguidas através dos ossos direitos tém maior grau de exatiddo. No
que diz respeito a influéncia deedicdo considerada e ao metatéarsico utilizado, retque o
primeiro permite oter valores mais exatos do que o segundo. Em ambos 0s metatarsicos,
isolando os pares, o comprimento fisioldgico oferece melhores resultados comparativamente

ao comprimentonaxima
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Tabela 3.16- Estatistica descritiva da diferenca entre a estastimada a partir do método de
Albanese e coautores (2016) com os 0ssos dos membros superiores e a estatura registada dos
individuos da CEIUC.

EEcmui ER EEcmri ER EEcfcT ER

Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
Valores
validos 29 28 31 29 30 30
(N=31)
Valores
omissos 2 3 0 2 1 1
(N=31)
6 (mm) 7,72 16,80 2,59 10,68 48,69 55,84
82 (mm?2) 1531,64 1560,34 1408,69 1257,23 1519,74 1519,37
& (mm) 39,14 39,50 37,53 35,46 38,98 38,98
Min. (mm) -96,58 -84,40 -66,02 -58,68 -23,79 -16,14
Max. (mm) 90,74 97,70 84,25 84,25 133,02 131,10

LegendaEEcmui Estatura estimada a partir doneprimento maximo do umer&Ecmri Estatura estimada a
partir do omprimentomaximo do radipEEcfci Estatura estimada a partir do comprimento fisioldgico da ulna
ER' Estatura egistadaEsq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direito;@i Média; @7 Mediana;(’i Var i ©rici a; @

Desvio padrao; Miri. Minimo; Max.i Maximo.
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Tabela3.17- Estatistica descritiva da diferenca entre a estatura estimada a partir do método de
Albanese e coautores (2016) com os 0ssos dos membros inferiores e superioresaa estat

registada dos individuos da CEIUC.

EEcmfi ER EEct - ER EEcmu,cmf,ct- ER
Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
Valores validos
(N = 31) 31 30 31 30 29 28
Valores omissos
(N = 31) 0 1 0 1 2 3
0 (mm) 6,00 3,35 8,58 10,40 2,6 4,53
G2 (mm?) 988,17 122867 905,76 1051,05 860,09 1088,49
a (mm) 31,44 35,05 30,10 32,42 29,33 32,99
Min. (mm) -56,28 -69,53 -50,13 -64,77 -64,92 -73,24
Max. (mm) 68,47 100,97 105,03 100,15 80,60 91,86

LegendaEEcmfi Estatura estimada a partir doneprimento maximo déémur, EEcti Estatura estimada a partir
do ommprimentoda tibig EEcmu,cmf,cfi Estatura estimada a partir daspriment@ maxima do Umero €o
fémur e do comprimento da tibiBR T Estatura registad&sq.i Lado esquerdo; Diii. Lado direito;@i Média;

@i Mediana;0’i V ar i © i Ddswo;padfio; Miri. Minimo; Max.i Maximo.

As médias dos resultados obtidos apds a aplicacdo do método de Albanese e coautores
(2016) sugerem uma tendéncia de sobrestimativas, apesar de haver casos de subestimativa
como aconteceu cops restantes métosoComparando as equacdes desenvolvidas a partir do
comprimento maximo do umero com as de Mendonca (2000), obseuee os 0ssos do lado
esquerdo geram variancias e desvios padrdo na mesma ordem; que as estaturas médias sao mais
proximas das registadagjee a discrepancia em analise varia consideravelmente mais com a
lateralidade @= 7,72 milimetros no lado esquerdd= 16,80 milimetros no lado direito).
Igualmente importante é verificar que neste osso a amplitude total étbastamor nas
formulas deAlbanese e colaboradores (201Bitre as equagfes univariadas, 0 comprimento
maximo do radio esquerdo esta associado ao menor desfasamento medio entre as estimativas e
os registof@= 2,59 milimetros) e o conjunto dos parametoo que mais se destawsse
grupo. As estaturas estimadas com base no comprimento fisiologico da ulna diferem em 48,69
a 55,84 milimetros das registadas, além de que apresentam uma amplitude total maior do que
em qualquer outra das equacdes de Albasessautores (2016) (108X Aot < 114,96). E
também possivel encontrar dissemelhangas entre as equagfes dos dois métodos que envolvem
o0 comprimento maximo do fémur. As de Albanese e os restantes autores (2016) originam
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valores médios consideravelmentemares em maédulo (3,35@< 6,00 milimetroy embora
a variancia e o desvio padrdo, mais uma vez, ndo sofram grandes alteracfes. Além disso, a
amplitude total € menor no lado esquerdg:(A12,19 milimetros), mas maior no lado direito
(Atot = 31,44 miimetros). O comprimentdatibia ndo oferece estimativparticularmente mais
eficazes, compreendendo até os maiores valores médios da diferenca relativamente aos registos,
entre as equagdes de Albanese e coautores que incluem ossos dos membros (Bfe8icres
(J< 10,40 milimetrs). A formula que apresenta o melhor e mais coeso conjunto de parametros
estatisticos, muito semelhante aos correspondentes a que inclui o radio, é a adaltivari
construida dos comprimentos dos 0ssos esquerdos. Esta egstanaoestaturas 2,6 a 4,53
milimetros superiores as estaturas em vida, ainda que ndo tenha sido testada em todos os
individuos da amostra (consultar valores validos e omissos da tabela 3.12).-Bestaesvio
padrdo da diferenca em questao, ja que éis baixo de todas as formuldisponiveis nos trés
métodosi = 29, 33). mi |l 2metros

Uma outra forma de estudar o desempenho das vérias equacdes é colocando as proprias
estimativas médias lado a lado com as registadas. Esta observacdo em paralelo foi exibida nas
tabelas3.18 a 3.22 ilustrada em doisoxplos ondesdo agrupados os 3 mébsg um com 0s
comprimentos do lado esquerdo e outro com os comprimentos do lado direito (figuras 3.2 e

3.3).
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Tabela3.18- Contraste entre as estaturas estimadas a partir das equacgdes de Mendonga (2000)

e as estarrasregistadas dos individuos da CEIUC.

EE
ER CMU CFF CMF
Esq. Dir. Esq. Dir. Esq. Dir.
z/l\?fgef)"é"dos 31 29 28 31 30 31 30
z/l\?f;ef)omissos 0 2 3 0 1 0 1
o (mm) 1632,61 1608,50 161374 1617,62 1613,92 1617,41 1614,69
62 (mm?) 3036,58 1497,51 1669,44 2848,19 249505 2789,25 2587,69
& (mm) 5511 38,70 40,86 53,37 49,96 5281 50,87
Min. (mm) 1517,00 1519,23 1529,03 1497,05 1518,36 1509,12 151842
Max. (mm) 1760,00 168595 1699,02 1720,75 1718,08 1717,69 1715,03
25 1593,00 1581,33 158543 1587,60 1591,26 1582,18 1588,83
(Pmm) 50 1630,00 1610,76 1617,30 1608,90 1606,24 1611,41 160742
75 1670,00 163,37 162423 1667,49 1662,16 1664,55 1659,24
AIQ (mm) 77,00 4904 388 7989 709 8237 7041

Legenda: EH Estatura estimada; CMU Comprimento maximo do umero; CFFComprimento fisiolégico do

fémur; CMF1 Comprimento maximo do fémuEsq.i7 Lado esquerdo; Diri Lado direito; @7 Média; 0?1

Variancig @ 7 Desvio padrdo; Mini. Minimo; Max.7 Maximo; P1 Percentil; AIQi Amplitude interquartil.
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Tabela 3.19 - Contraste entre as estaturas estimadas a partir das equacdes de Cordeiro e
coautores (2009) com o primeiro metatargies estaturas registadas dos individuos da CEIUC.

EE
ER CFM1 CMM1
Esq. Dir. Esq. Dir.
Valores validos (N=31) 31 31 30 29 30
Valores omissos (N-31) O 0 1 2 1
0 (mm) 1632,61 1652,39 1655,09 1653,62 1657,11
G2 (mm?) 3036,58 1971,44 1799,® 194241 2060,32
g (mm) 55,11 44,40 42,43 44,07 45,39
Min. (mm) 1517,00 1547,85 1559,53 1567,40 1573,56
Max. (mm) 1760,00 1746,38 1758,05 1752,16 1758,32
25 1593,00 1617,92 1628,14 1613,59 1627,45
(Pmm) 50 1630,00 1664,63 1661,71 1665,94 1656,70
75 1670,00 1682,15 1687,99 1684,42 1681,34
AIQ (mm) 77,00 64,23 59,85 70,83 53,89

Legenda: EEi Estatura estimadaCFM1 i Comprimento fisiolégico do primeiro metatarsico; CMM1
Comprimento maximo do primeiro metatarsi€sq.i Lado esquerdo; Diri Lado direito; @1 Média; 0?1
Variancig G 7 Desvio padrdo; Mini. Minimo; Max.7 Maximo; P1 Percentil; AIQi Amplitude interquartil.
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Tabela 3.20 - Contraste entre as estaturas estimadas a partieqies;6es de Cordeiro e
coautores (2009) com o segundo metatarsaeastaturas registadas dos individuos da CEIUC.

EE
ER CFM2 CMM2
Esq. Dir. Esq. Dir.
Valores validos (N=31) 31 31 29 31 29
Valores omissos (N =31) 0 0 2 0 2
0 (mm) 1632,61 1660,45 1651,42 1665,03 1660,31
G2 (mm?) 3036,58 1885,43 1539,73 1870,41 1607,22
g (mm) 55,11 43,42 39,24 43,25 40,09
Min. (mm) (1)517’0 1592,01 158623 159128 157991
Max. (mm) 1760,00 1782,80 1730,76 1773,26 1750,52
25 1593,00 1615,13 1615,13 1625,40 1625,40
P (mm) 50 1630,00 1655,60 1655,60 1665,21  1659,53
75 1670,00 1678,73 1678,73 1687,96 1682,27
AIQ (mm) 77,00 63,6 63,6 62,56 56,87

Legenda: EEi Estatura estimadaCFM2 i Comprimento fisiolégico dosegundometatérsico; CMMN i
Comprimento maximo deegundometatarsicp Esq. Lado esquerdo; Diri Lado direto; @1 Média; 02 1
Variancig 0 i Desvio padrdo; Miri. Minimo; Max.i Maximo; Pi Percentil; AIQi Amplitude interquartil.
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Tabela 3.21 - Contraste entre as estaturas estimadas a partir das equacdes de Albanese e
coautores (2016) com os 0ssos dos membraFisues e as estaturas registadas dos individuos
da CEIUC.

EE
ER CMU CMR CFC
Esq. Dir. Esqg. Dir. Esq. Dir.
z/l\?'fgef)"é"dos 31 29 28 31 30 31 30
z/l\?'fgef)omissos 0 2 3 0 1 0 1
o (mm) 1632,61 1643,41 1649,19 163520 1644,8 168259 1689,74
62 (mm?) 3036,58 1688,06 1891,93 203441 1968,67 2260,74 2232,39
& (mm) 5512 41,09 43,50 4510 44,37 4755 47,25
Min. (mm) 1517,00 154858 1559,02 1552,68 1558,19 1594,50 1602,16
Méx. (mm) 1760,00 1726,06 1739,98 174169 174536 180515 1801,32
25 1593,00 1614,70 1619,05 160223 1613,24 165195 1656,74
(Pmm) 50 1630,00 1646,02 1652,98 1627,92 163526 1677,81 1683,55
75 1670,00 1666,90 1679,52 1662,78 1670,13 1708,44 1730,95
AIQ (mm) 7700 52,02 6047 60,55 56,89 56,49 74,21

LegendaEE T Estatura estimada; CMU Comprimento maximo do imer@€MR i Comprimentomaximo do
radiop CFC1 Comprimento fisiologico da uln&Esq.i Lado esquerdo; Diri Lado direito;@1 Média; 02 i

Variancig 0 i Desvio padrdo; Miri. Minimo; Max.i Maximo; Pi Percentil; AIQi Amplitude inte-quartil.
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Tabela 3.22 - Contraste entre as estaturas estimadas a partir das equacdes de Albanese e
coautores (2016) com os o0ssos dos membrosondsrie superiores e as estaturas registadas
dos individuos da CEIUC.

EE
ER CMF CT CMU, CMF, CT
Esq. Dir. Esqg. Dir. Esq. Dir.
e oS 31 30 31 30 29 28
z/l\?'fgef)omissos 0 0 1 0 1 2 3
o (mm) 1632,61 1638,62 1636,05 164120 1643,10 163850 1636,92
62 (mm?) 3036,58 2469,36 2290,92 1940,20 2162,79 204506 221487
& (mm) 5512 49,69 47,86 44,05 4651 4522 47,06
Min. (mm) 1517,00 1536,72 154547 1570,79 156591 154055 1544,45
Méx. (mm) 1760,00 1732,97 1730,47 1739,15 1753,79 173584 174550
25 1593,00 160547 1611,72 161227 1604,65 1607,90 1606,15
(P%) 50 1630,00 1632,97 1629,22 1640,33 1648,87 163839 1639,61
75 1670,00 1682,97 1677,97 1668,39 166565 166694 1668,63
AIQ (%) 7700 7750 66,25 56,12 61,00 59,04 62,48

LegendaEET Estatura estimada; CMFComprimentanaximo dofémur, CMT i Comprimento da tibjaCMU,
CMF, CMTT1 Compriment@e maxima do imero eofémur e comprimento da tihiBR 1 Estatura registad&sq.
i Lado esquerdo; Dir. Lado direito;@i Média; 4?7 Variancig (0 1 Desvio padrdo; Mini Minimo; Max. i

Méximo; P1 Percentil; AlIQi Amplitude interquartil.

Neste caso é essencial considerar especialmente a mediana, o desvio padrdo e a
amplitude interquartil, para ter uma ideia mais gltibada da disperséo das estaturas estimadas
e avaliar 