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Todas familias felizes se parecem;
cada familia infeliz ¢ infeliz & sua maneira.

Liev Tolstoi



RESUMO

Esta dissertacdo centra-se na analise dos novos desafios ao Direito da Familia
portugués, nomeadamente no que diz respeito as relagcBes plurais amorosas € aos novos
paradigmas do Direito da Filiagdo contemporaneo. Neste sentido, comega-se por abordar
0s moldes em que se encontra atualmente este ramo do direito, numa tentativa de encontrar
um conceito de familia consensual e adequado a modernidade e a pluralidade de arranjos
familiares existentes. Numa segunda fase da dissertacdo, o estudo foca-se em algumas
problematicas que se poderdo considerar novos e controversos desafios para o Direito da
Familia portugués. Primeiramente, aborda-se a questao das relacdes plurais amorosas como
as unides poligamicas e as poliamorosas, apresentando-se argumentos e contra-argumentos
a sua possivel admissibilidade no nosso ordenamento juridico. Realiza-se também uma
analise aos aspetos juridicos que compB8em a sua proibicdo no direito portugués e uma
possivel abertura do nosso ordenamento juridico em conceder alguns efeitos juridicos a
estas estruturas familiares. Por fim, explora-se os novos paradigmas do Direito da Filiacao
portugués assentes num possivel enfraguecimento do principio biologista e uma
progressiva valorizacdo do afeto e da vontade. Neste seguimento, analisa-se a tematica da
parentalidade socioafetiva tanto no nosso ordenamento juridico como no ordenamento
juridico brasileiro, passando por temas como a multiparentalidade e as familias
recompostas; finalmente, versa-se também sobre a filiacdo estabelecida por meio das
técnicas de procriacdo medicamente assistida. Conclui-se esta dissertacdo, questionando
quais as mudancas no ambito deste Direito da Familia contemporaneo que 0 nosso

ordenamento juridico se encontra efetivamente pronto para acolher.
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ABSTRACT

This dissertation focus on the analysis of the new challenges to portuguese Family
Law, namely regarding plural loving relationships and the new paradigms of the
contemporary Filiation Law. Thus, we begin by approaching the molds in which this
branch of law is currently found, attempting to find a consensual concept of family suitable
to the modernity and the plurality of the existing family arrangements. In a second stage of
this dissertation, the study focuses on some issues that could be considered new and
controversial challenges for the portuguese Family Law. Firstly, we address the question of
plural loving relationships such as polygamous and polyamorous unions, presenting
arguments and counter-arguments to its admissibility in our legal system. Furthermore,
there is also an analysis of the legal aspects that compose its prohibition under the
portuguese law as well as to the possible opening of our legal system in granting some
legal effects to these family structures. Finally, we explore the new paradigms of
portuguese Filiation Law, based on the possible weakening of the biological truth principle
and the continuous valorization of affection and will. Therefore, we analyse the topic of
socio-affective parenting, both in our legal system and in the Brazilian legal system,
covering subjects such as multi-parenting and recomposed families; in the end, we discuss
the establishment of filiation through Medically Assisted Reproduction techniques. We
conclude this dissertation by questioning which changes in the scope of this contemporary

Family Law is our legal system definitely ready to welcome.
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CONSIDERACOES INICIAIS

Com o passar do tempo e a evolucdo da nossa sociedade, a tipica perspetiva de unidade
familiar que nos parecia imutavel, assente no casamento de um homem com uma mulher e
posteriormente na filiagdo bioldgica, comecou a avistar certas mutacbes — podendo
inclusivamente afirmar-se que perdura atualmente esta evolugdo do paradigma tradicional

de familia.

Apesar de, para muitos, o prototipo convencional de familia continuar a determinar 0s
seus ideais de vida, é incontestavel que o modelo familiar tem vindo a alterar-se, por
influéncia das realidades sociais modernas, tendo surgido novos ideais de convivéncia
familiar e consequentemente novas estruturas familiares, até entdo inimaginaveis. A
crescente importancia dos Direitos Humanos e de valores como a igualdade e a liberdade
na sociedade pds-segunda Guerra Mundial, os movimentos LGBT?, a progressiva evolugéo
da ciéncia e dos métodos de procriacdo medicamente assistida, entre outros fenGmenos,
marcaram este ponto de viragem no Direito da Familia, abrindo portas a novas

organizacgdes familiares.

Desde logo, podemos verificar como o casamento deixou de ser o principal meio de
constituicdo de familia, tendo sido consequentemente ampliada a nocdo de familia. A
instituicdo do casamento entre 0 homem e a mulher ja ndo apresenta hoje a importancia
que lhe era concedida em tempos anteriores, abrindo-se portas a novos vinculos familiares,
como a unido de facto. Além disso, através da nossa Lei Fundamental, conseguimos
perceber que a procriacdo se transformou no principal modo de constituicdo de familia,

estando os conceitos de familia e procriacdo intimamente relacionados.

Todavia, nos tempos que vivemos, a filiagdo vai muito para além da procriacédo,
expandindo os seus horizontes a valores como o afeto e a solidariedade, e
consequentemente a novos paradigmas familiares. Assim, vemos que a evolucdo da ciéncia
e da consciéncia social permitiu a aceitacdo de novas formas de constituicdo de familia,
como a adogdo e a procriacdo medicamente assistida heter6loga — baseadas ndo numa

verdade bioldgica e no critério biologista em que aparentava estar assente 0 nosso Direito

! Sigla para Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender.



da Familia, mas antes no afeto e na vontade. Surgiram ainda novos modelos de familia, tais
como a familia monoparental e a familia multiparental, entre outras novidades, sendo que
algumas delas ainda ndo foram aceites em diversos ordenamentos juridicos, incluindo o
nosso. Questionamo-nos, desta forma, até onde irdo os limites da nossa ordem juridica para
aceitar estas “novas familias”, isto tendo sempre em mente que o Direito devera adaptar-se

as realidades sociais contemporaneas, como tem vindo a fazer ao longo dos tempos.

Estas novas realidades emergentes do Direito da Familia servem de base para esta
nossa dissertacdo. Nesse ensejo, propomo-nos a realizar uma analise cuidada destas “novas
familias” e de certas questdes atuais deste ramo do Direito, uma vez que se revela uma
tematica sensivel e em permanente mutacdo, consequente da constante evolucdo da
sociedade moderna. Iremos dissertar sobre matérias do Direito da Familia que tém
levantado inumeras questBes juridicas controversas as quais, ndo existindo ainda uma
resposta firme, nos atreveremos a sugerir determinadas solugdes juridicas, atendendo

sempre — como ndo poderia deixar de ser — aos limites impostos pela nossa ordem publica.

Iniciaremos a nossa exposicdo através de uma breve evolucdo do conceito de familia ao
longo dos tempos, abordando de uma forma geral o modelo de constituicdo de familia que
tem vindo a ser progressivamente aceite no nosso ordenamento juridico — um cenario que
podemos comprovar, por exemplo, com a admissibilidade do casamento homossexual e da
adocdo por casais homossexuais, ou com o crescente surgimento das familias
monoparentais. Esta analise do panorama geral do nosso Direito da Familia atual e 0 nosso
esforco em encontrar um conceito de familia contemporaneo revela-se crucial para que
possamos compreender a posterior analise de diversas questfes atuais que revolucionam ou

poderdo revolucionar este ramo do Direito.

De seguida, numa segunda parte do nosso estudo, ocupar-nos-emos de um tema que se
pode dizer parte deste Direito da Familia contemporaneo que nos propomos analisar, mas
gue permanece a margem do reconhecimento juridico da nossa sociedade atual — falamos
da poligamia, ou mais precisamente, do chamado poliamor. Propomo-nos a fazer uma
analise das diversas formas de relacGes plurais, da sua proibicdo atual no nosso
ordenamento juridico, realizando ainda uma reflexdo sobre a sua possivel admissibilidade

no Direito da Familia portugués, tendo em consideragdo os limites da nossa ordem publica.
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Terminaremos 0 nosso estudo com um terceiro capitulo relativo aos novos paradigmas
do nosso Direito da Filiagdo. Comecaremos com uma breve evolucdo deste ramo do
Direito e uma reflexdo acerca da probleméatica da parentalidade biolégica e da
parentalidade socioafetiva, pelo que podemos considerar este o cerne das questdes atuais
do Direito da Familia portugués — uma vez que, e tal como ja referimos, a filiacdo estende-
se para além da procriacdo, tendo aqui importancia outros valores (nomeadamente a
afetividade). Desta forma, no campo da filiacdo enquanto meio de constituicdo de familia,
iremos estar em condi¢des de constatar que existem atualmente trés modalidades de
estabelecimento da filiacdo — a bioldgica, a adotiva, e a filiacdo decorrente da PMA —
fazendo as duas ultimas parte da temdtica das “novas familias” que nos propomos a

estudar.

Assim, faremos essencialmente uma analise da parentalidade socioafetiva no
ordenamento juridico brasileiro, versando ainda sobre a novidade da chamada
“multiparentalidade”. Posteriormente, analisaremos também a parentalidade socioafetiva
no nosso ordenamento juridico, especialmente a respeito das chamadas “familias
reconstituidas”, abordando a possibilidade de alteragdes ao regime portugués no que diz
respeito a esta matéria. Por fim, dedicar-nos-emos a procriagdo medicamente assistida,
nomeadamente, a sua introducdo ainda recente no nosso ordenamento juridico e ao atual

estabelecimento da filiagdo decorrente destas praticas.

Pode assim concluir-se que a tematica apresentada € sensivel e urge ser abordada sem
preconceitos, tendo sempre em vista os limites impostos pela nossa ordem publica.
Tentaremos realizar uma abordagem inovadora e juridicamente correta as varias questdes
do Direito da Familia contemporaneo, acreditando sempre na devida maleabilidade do
Direito a (sempre constante) evolucédo social — isto €, a propria mudanca das mentalidades.
Desta forma, como “combustivel” para o cerne da nossa dissertacdo, e tendo em
consideracdo que desde hd muitos séculos que as estruturas familiares tém estado em
constante mutacdo, analisaremos como se deu a evolucdo dos modelos familiares
portugueses até ao seculo XXI, como se apresenta nos nossos dias, € como

presumivelmente sera aceite num futuro tdo préximo como 2050, por exemplo.
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CAPITULO | - FAMILIAS OU FAMILIA?

1.1. EVOLUCAO DO CONCEITO DE FAMILIA

E extremamente dificil chegar a um conceito de familia reconhecido unanimemente
pela nossa sociedade atual, uma vez que nos deparamos com a enorme influéncia que o
tempo e 0 espaco exercem sobre a concecdo de familia. Desta forma, podemos afirmar que
a ideia mais atual de familia é relativamente recente na nossa histéria, sendo sustentada

pelo Direito da Familia contemporaneo ou moderno.?

Ora, como nos ensina JORGE DUARTE PINHEIRO, “o Direito ndo estd imune a
influéncia dos fenémenos sociais que, alids, visa modelar’®, querendo com isto dizer que a
permeabilidade do Direito a realidade social revela-se uma caracteristica essencial do
Direito da Familia, sendo este o ramo do Direito onde se manifesta de forma mais clara tal
permeabilidade do Direito aos fendmenos sociais.* Pois bem, o Direito da Familia
encontra-se muito sujeito as transformacgdes sociais, tanto a nivel de ideologias politicas ou
religiosas como a nivel cronoldgico ou geografico — isto €, devera distinguir-se no espago e
no tempo a analise do conceito de familia e do referido ramo do Direito, uma vez que as
constantes transformagdes sociais, tanto em Portugal como no resto do mundo, influenciam
intimamente a nocdo de familia e 0 consequente tratamento legislativo que Ihe é dado ao

longo do tempo®.

Neste ensejo, poderemos afirmar que o Direito da Familia é um setor dindmico do
Direito, em que a constante mutacdo da realidade social influencia a sua sucessiva
evolucao legislativa; assim, este ramo do Direito mostra ser bastante complexo e repleto de
questdes polémicas, de constante novidade e descoberta, onde existem diversas teses sobre

0s mais variados assuntos, teses essas que se vao alterando com facilidade ao longo do

2 Cfr. MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito das familias. 9% ed. Rev., atual., ampl. Sdo Paulo:
Editora Revista dos Tribunais, 2013, pp. 41 e segs.

3 JORGE DUARTE PINHEIRO. «Perspectivas de evolugdo do Direito da Familia em Portugal», in Textos de
direito da familia: para Francisco Pereira Coelho. Coordenacdo Guilherme de Oliveira. Coimbra: Imprensa
da Universidade de Coimbra, 2016, p. 347.

4 Vide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia contemporaneo. Lishoa: AAFDL Editora, 2018,
62 edicdo, pp. 52-55; JORGE DUARTE PINHEIRO. O ensino do direito da familia contemporéaneo. Lishoa:
[s.n.], 2007, pp. 19 e segs.

5 Por exemplo, sera distinta uma analise a unido matrimonial em Portugal no século X1V e no século XXI, ou
uma andlise do Direito da Familia em Portugal e no Brasil.
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tempo, consoante a ideologia e a realidade social que esteja presente.® E por isso tudo,
poderemos asseverar que ndo é expectavel que, num futuro préximo, o Direito da Familia
se acomode e permaneca inalteravel e indiscutivel, sendo previsivel, isso sim, que se

continue a testemunhar esta permanente evolugéo social e legislativa.

Além disso, podemos verificar que estas transformacdes no Direito da Familia ocorrem
cada vez mais com uma menor diferenca temporal, isto €, temos observado nas ultimas
décadas que a mutagdo do Direito da Familia ocorre a um ritmo célere, sendo marcado por
constantes novidades num curto espaco de tempo’. Reforcamos a ideia de que € ardua a
tarefa de definir o que é a familia, mas podemos todavia propor um conceito moderno de
familia, oferecido pela crise e ampliacdo do conceito tradicional de familia. Assim, a partir
da segunda metade do século XX, num cenario pos-segunda Guerra Mundial, assistimos a
uma notavel evolugéo cientifica e tecnologica, a uma quebra dos valores tradicionais e ao
consequente aparecimento de novos padrdes sociais e de conviccbes morais
contemporaneas; com o surgimento da modernidade, através das suas transformagdes nas
estruturas sociais, e consequentemente nas estruturas familiares, assistimos
simultaneamente a criacdo do que se podera aproximar de um conceito moderno de

familia.®

Este conceito moderno de familia é assinalado por diversos fendmenos demogréaficos,
tais como o aumento das unides de facto e das separacdes e divorcios, uma notavel
diminuicdo do numero de casamentos, um elevado namero de filhos nascidos fora do
matrimonio, e o desenvolvimento de diversas formas modernas de constituicdo de familia,
como as familias monoparentais ou as familias recombinadas, das quais nos iremos ocupar

numa fase posterior desta dissertagdo.’

Destarte, tal como nos ensina ANNA LAURA ZANATTA, de um ponto de vista

socioldgico, sera mais correto falar de “familias” em vez de “familia” para nos referirmos a

6 JORGE DUARTE PINHEIRO. «Perspectivas de evolugao...», ob. Cit., p. 349.

7 Basta pensarmos no exemplo da legalizacdo do casamento homossexual em 2010, e logo seis anos depois,
em 2016, o nosso ordenamento juridico passou a permitir a adocdo por parte destes mesmos casais.

8 Cfr. MARCELO ALVES PEREIRA EUFRASIO/KATIA ALVES PEREIRA EUFRASIO. Historicidade do
direito: uma abordagem histérico-juridica da familia e do instituto do casamento monogdmico na pds-
modernidade. Revista Juridica: Verba Volant, Scripta Manent. A. 3, n® 1 (2007), pp. 37 e segs.

°® Vide ANNA LAURA ZANATTA. Le nuove famiglie. Bologna: 1l Mulino, 2003, 22 edigéo, pp. 7 e 8;
MARCELO ALVES PEREIRA EUFRASIO/KATIA ALVES PEREIRA EUFRASIO. Historicidade do
direito..., ob. Cit., pp. 37 e 38.
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este conceito moderno de familia — uma vez que o termo “familias” implica uma certa
diversidade e multiplicidade de formas de comunh&o de vida e de experiéncias familiares,
uma variedade de estruturas familiares que um sé individuo pode integrar durante a sua

vida.®

Perante estes cenarios modernos do Direito da Familia, questionamo-nos se estamos
perante uma “crise da familia” — contudo, chegamos a conclusdo de que estamos antes
perante uma “crise de um certo modelo de familia”, referindo-nos ao modelo de familia
tradicional composto por um casal heterossexual e os filhos derivados do seu matrimonio,
uma familia bioldgica, sélida e equilibrada®!. Com as transformacdes no Direito da Familia
que tém vindo a observar-se desde a segunda metade do século XX, podemos constatar
que, apesar de 0 modelo tradicional de uma familia nuclear continuar como a estrutura
familiar predominante na nossa sociedade, ja ndo € o modelo que rege a vida de bastantes
individuos, que optam por estruturas familiares modernas, como por exemplo as estruturas
monoparentais; é por esta razdo que atualmente se torna tao dificil a tarefa de encontrar
uma definigcdo clara e inequivoca de familia, pois ndo existe uma estrutura familiar ideal,

mas sim varias.'?

Apos esta breve analise sociologica da familia, seria importante realizar uma analise
histdrica desta instituicdo e da evolucdo do Direito da Familia — isto porque os institutos
familiares que regem a nossa sociedade atual séo fruto de uma constante producao juridica
a que assistimos desde o longingquo direito romano. Apesar da influéncia do passado e dos
antecedentes do Direito da Familia portugués nas estruturas familiares modernas*?, ndo nos
é possivel, por motivos de celeridade, realizar esta andlise historica. Todavia, podemos
afirmar que o Direito da Familia como o conhecemos hoje, tanto a respeito do Direito
Matrimonial como do Direito da Filiacdo, passou pelo direito romano, pela forte influéncia
da Igreja face ao Estado, pela vigéncia de valores que hoje se consideram obsoletos, pela

influéncia politica vivificada nas varias épocas, ou até pela supremacia do homem em

10 L AURA ZANATTA. Le nuove famiglie..., ob. Cit, p. 10.

11 JOAO PEDROSO/ PATRICIA BRANCO. Mudam-se os tempos, muda-se a familia. As mutacdes do
acesso ao direito e a justica de familia e das criancas em Portugal. Revista Critica de Ciéncias Sociais. N.
82, 2008, p. 55.

12 Cfr. Ibidem, p. 55.

13 vide MIRIAM AFONSO BRIGAS. O direito da familia na historia do direito portugués. Dos
antecedentes ao século XVIII: Primeiras reflexdes. Vol. | . Lisboa: AAFDL Editora, 2018, pp. 25 e segs.
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relagdo a mulher.** Contudo, “mudam-se os tempos, mudam-se as familias”*>; e assim,

foram fendmenos como a progressiva propagacdo dos Direitos Humanos e as Vvarias
reformas revolucionarias no sentido de democratizar as relagcdes familiares que marcaram o
inicio da vigéncia deste Direito da Familia contemporéneo que nos propomos estudar.
Concluimos assim, asseverando que este modelo contemporaneo de familia que tem vindo
a ser construido desde a segunda metade do século XX pode-se considerar essencialmente
fruto da Constituicdo da Republica Portuguesa de 1976 e da Reforma de 1977 feita ao
nosso Cadigo Civil de 1966.%

1.2.0 MODELO CONTEMPORANEO DE FAMILIA

Urge agora aludir ao modelo contemporéneo de familia, que tem vindo a ser
progressivamente aceite no nosso ordenamento juridico. Ora, tal como ja referido, o
Direito da Familia apresenta uma sensivel permeabilidade as transformagdes sociais que
ocorrem ao longo do tempo, fazendo depender as relacbes familiares das opgdes
econdmicas, politicas e religiosas de cada Estado. Além disso, estas transformacdes
puderam verificar-se com ritmos e intensidades distintas nos diferentes paises da Europa.
Desta forma, conclui-se que estas transformacdes ocorridas a partir da decada de 70 do
século passado tiveram um enorme peso na constituicdo e na dinamica da familia como

hoje a conhecemos, enquanto “célula basica” da nossa sociedade.®

14 para uma abordagem histérica do nosso Direito da Familia vide MIRIAM AFONSO BRIGAS. O direito
da familia na historia..., ob.cit., MIRIAM AFONSO BRIGAS. O direito da familia na hist6ria do direito
portugués. Do século XVIII aos antecedentes do primeiro Codigo Civil portugués: Novas reflexdes. Vol. 11 .
Lisboa: AAFDL Editora, 2018; GUILHERME DE OLIVEIRA. Transformagdes do Direito da Familia. Sep.
de: Comemoragdes dos 35 anos do Cadigo Civil e dos 25 Anos da Reforma de 1977. Coimbra: Coimbra
Editora, 2004.

15 Citacdo usada como titulo para a obra: JOAO PEDROSO/ PATRICIA BRANCO. Mudam-se 0s tempos,
muda-se a familia... ob. Cit., p. 53

16 para uma abordagem acerca da relevancia constitucional no &mbito do Direito da Familia vide JORGE
MIRANDA. Sobre a relevancia constitucional da familia. Scientialuridica. Braga: Universidade do Minho.
Tomo 64, n°338 (2015), pp. 267-282.

17 Apesar disto, e como iremos verificar, vérias foram as alteracdes e leis que foram surgindo ao longo do
tempo.

18 RABIDRANATH CAPELO DE SOUSA. «As alteracGes legislativas familiares recentes e na sociedade
Portuguesa», in Textos de direito da familia: para Francisco Pereira Coelho. Coordenagdo de Guilherme de
Oliveira. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2016, p. 524.

Note-se que apesar de algumas diferencas, podera constatar-se uma coincidéncia no desenvolvimento e na
mutacdo do Direito da Familia observada nos sistemas juridicos ocidentais durante a segunda metade do
século XX; o que poderd revelar uma certa e consequente aproximagao das solucfes legais vigentes nestes
ordenamentos juridicos. Vide MARY ANN GLENDON. The Transformation Of Family Law: State, Law,
and Family in the United States and Western Europe. The University of Chicago Press, 1997, pp. 1-4.
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Podemos entdo afirmar que estas mutac6es ndo representam o fim da familia, mas antes
0 surgimento de uma nova familia, isto é, de um novo modelo familiar assente em diversos
cenarios familiares contemporaneos e em valores como o afeto e a igualdade. Este conceito
contemporaneo de familia que pretendemos desvendar ndo se apresenta homogéneo, uma
vez que se baseia em diversas estruturas familiares, sendo por isso uma tarefa ardua a de
configurar tal conceito. Desta forma, fala-se em “familias” e ndo apenas em familia,
assinalando a multiplicidade de estruturas familiares que um sé individuo pode integrar no
decurso da sua vida, fruto de uma tendencial desfragmentagé@o da unidade familiar e da sua
constante reestruturagio®®. Seguindo de perto ANNA LAURA ZANATTA, verificamos
que um sO individuo pode ter a experiéncia de viver diversas realidades familiares e
integrar multiplas estruturas familiares ao longo da sua vida, por exemplo: inicia a sua vida
numa familia tradicional, filho de um pai e uma mée; e, devido ao divorcio dos seus pais,
comeca a fazer parte de uma familia monoparental, vivendo apenas com um progenitor
(normalmente, a mée); e, se a méde voltar a casar-se, podera ainda integrar uma familia
reconstituida ou recombinada, composta por novos irmdos e um “pai social” que, porém,
ndo se substitui ao pai bioldgico; posteriormente, durante a sua vida adulta, podera fazer
parte de outras estruturas familiares, como por exemplo, uma familia unipessoal, composta
apenas por si préprio, ou uma familia de facto assente numa unido de facto, entre outros

arranjos familiares?.

N&o obstante, dentro desta pluralidade de estruturas modernas familiares, podemos
verificar que existe a partilna de um padréo assente na afetividade das relagdes familiares e
na importancia da realizacdo e desenvolvimento pessoal do individuo, enquanto membro
de uma familia constituida e apoiada na modernidade.?! Desta forma, podemos asseverar
que este paradigma familiar moderno se apresenta como fruto de uma realidade complexa
e heterogénea baseada numa multiplicidade de agrupamentos familiares e em valores
contemporaneos; abandonamos entdo o conceito homogéneo de uma familia ideal,
transformando-o num padrdo heterogéneo familiar assente na realidade moderna, podendo

concluir-se que ndo se encontra atualmente uma estrutura familiar ideal, mas sim varias.

19 Cfr. ANNA LAURA ZANATTA. Le nuove famiglie..., ob. Cit, p. 10.

D)1dem, p. 9.

2L Apesar de a familia nuclear continuar como a estrutura familiar predominante na nossa sociedade, ja ndo é
este modelo tradicional que rege a vida e as escolhas familiares de bastantes individuos, que j& optam por
estruturas familiares modernas.
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Neste ensejo, questionamo-nos como se apresenta este modelo familiar contemporaneo e

qual o cenério familiar que tem vindo a ser aceite pelo nosso Direito da Familia.

Ora, no que concerne ao casamento em Portugal®?, atualmente ele pode ser contraido
tanto por casais homossexuais como casais heterossexuais, estando previstas no artigo
1587° do atual CC duas modalidades de casamento, o casamento cat6lico e o casamento
civil; salientando-se ainda que, em 2001, com a Lei da Liberdade Religiosa (Lei n°
16/2001, de 22/06), passou também a integrar a modalidade de casamento civil o
casamento civil por forma religiosa. Desta forma, é crucial entendermos que o casamento
tem a mesma producdo de efeitos, seja contraido por casal homossexual ou heterossexual e
seja qual for a sua modalidade ou forma de celebracdo, desde que previstas na lei.® E
ainda necessario reforcar a revolugédo vivida no Direito da Familia portugués a partir da
década de 70, espelhada na Constituicdo de 1976 e na Reforma de 1977 ao nosso Codigo
Civil. Assim, é possivel verificar no nosso direito matrimonial atual uma progressiva
sobrevalorizacdo do individuo na familia e na sociedade e um estatuto igualitario entre os
conjuges refletido nos efeitos do casamento?®; observamos ainda uma maior privacidade e
intimidade familiar, livre da ingeréncia do Estado ou da Igreja. Portanto, podemos afirmar
que este casamento, fundado em ideais inovadores, baseia-se no sentimento, na afetividade
do casal e na realizacdo pessoal do individuo, eliminando também qualquer discriminacéo

em razao do sexo.

Além disso, € atualmente permitida a dissolu¢do do casamento por divorcio, seja qual
for a modalidade ou forma de celebragdo do matrimonio?®. Achamos relevante salientar a
profunda reforma no regime do divércio em 2008, com a polémica Lei n° 61/2008, de
31/10, que veio modificar profundamente as causas, os efeitos e o sistema do divércio; este
novo quadro legal introduziu no nosso ordenamento juridico o divdrcio sem culpa e
revogou o regime classico do divorcio litigioso, fundado na culpa de um dos conjuges.

Gracas a esta notavel reforma, atualmente no regime portugués do divorcio sdo

22 para uma abordagem mais profunda acerca do atual direito matrimonial portugués vide JORGE DUARTE
PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., pp. 305 e segs.

23 Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO. «Perspectivas de evolugio...», ob. Cit., pp. 353 e segs.

24 E de realcar as consequentes transformagdes ocorridas no ambito dos efeitos pessoais do casamento,
particularmente dos deveres conjugais, e também quanto as relagdes patrimoniais entre os conjuges. Sobre
isto vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Transformagoes do Direito da Familia..., ob. Cit., pp. 769-772.

% Diga-se que, em 1975, na sequéncia do Protocolo Adicional a Concordata entre a Santa Sé e a Republica
Portuguesa de 1940, foi permitido o divorcio aos casais que tivessem celebrado casamento catdlico.
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reconhecidas duas modalidades — o divorcio por mutuo consentimento e o divorcio sem o

consentimento de um dos conjuges.?®

Todavia, as relagdes familiares modernas sdo marcadas por uma diminui¢cdo do nimero
de casamentos celebrados e um aumento das relagdes de convivéncia entre casais que ndo
contraem matriménio; este panorama intensificou-se em 1999, com a tdo esperada Lei da
Unido de Facto (Lei n® 135/99, de 28/08) que veio institucionalizar estas relagdes juridicas
familiares e regulamentar as suas condicdes e efeitos?’. Ora, com a nova Lei da Unido de
Facto em 2001 e as respetivas alteracbes em 2010%8, constatamos que, atualmente o
legislador portugués concede uma especial protecédo juridica aos unidos de facto e aos seus
descendentes, verificando-se uma certa aproximacgédo do regime da Unido de Facto ao do
casamento. Neste sentido, e tal como nos ensina ROSA CANDIDO MARTINS, a
intervencdo do Estado nestas relacGes familiares tem como objetivo a “protecdo da parte
mais fraca” e “eliminar toda a discriminagdo real e legal em relagdo aos filhos nascidos

fora do casamento ”, tal como exigido no n® 4 do artigo 36° da Constituicdo de 19762°.%°

Pois bem, a Unido de Facto® consiste na “convivéncia de duas pessoas em condigées
analogas as dos conjuges ou com uma coabitacao, na tripla vertente de comunhéo de leito,

mesa e habitacdo”®?, sendo a principal diferenca entre esta relagio de convivéncia e o

% Para uma melhor abordagem acerca deste novo regime do divorcio vide RABIDRANATH CAPELO DE
SOUSA. «As alteragdes legislativas...», ob. Cit., pp. 528 e segs; GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de
Direito da Familia. Coimbra: Almedina, 2020, pp. 268 e segs.

27 Note-se que esta lei veio “reunir num sé diploma as medidas de protecio da unido de facto que ja
constavam de legislagcdo anterior”. ROSA CANDIDO MARTINS. «A morte do casamento: mito ou
realidade?», in Textos de direito da familia: para Francisco Pereira Coelho. Coordenagdo Guilherme de
Oliveira. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2016, p. 229.

2 A Lei n°7/2001, de 11/05 que veio substituir a Lei n°135/99, de 28/08, veio estender a unido de facto aos
casais homossexuais, e a Lei n® 23/2010, de 30/08 veio alterar outros aspetos da Lei da Unido de Facto,
estabelecendo os meios de prova deste instituto, por exemplo.

29 ROSA CANDIDO MARTINS. «A morte do casamento...», ob. Cit., p. 229. Vide ainda ANDRE DIAS
PEREIRA. Notas sobre a unido de facto em Portugal. Texto ainda ndo publicado, 2020, pp. 1 e 2. O autor
fala-nos em “unides ndo matrimonializadas”.

30 Acrescentemos que, antes da Reforma do Caodigo Civil em 1977, encontrava-se disposto no artigo 1577° o
seguinte: “Casamento é o contrato celebrado entre duas pessoas de sexo diferente que pretendem constituir
legitimamente a familia mediante uma comunhdo plena de vida.”; porém, foi retirada a palavra
“legitimamente” como sinal de acolhimento da familia constituida fora do casamento, nomeadamente da
familia derivada de unido de facto, e como sinal de respeito pelo principio da ndo discriminacéo entre filhos,
presente no n° 4 do artigo 36° da Constitui¢do de 1976. O casamento deixou entdo de ser a Unica forma de
constituicdo legitima de familia.

31 para uma melhor abordagem acerca da unifo de facto vide ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob.
cit.

32 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p.523.

Note-se também que o artigo 1°%/2 da Lei n° 7/2001, de 11/05, define unido de facto.
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casamento a inexisténcia de um vinculo formal. Além disso, de acordo com as
modalidades, requisitos, e efeitos, previstos para esta relagdo familiar baseada na
convivéncia, podemos constatar que este instituto distingue-se claramente da unido
conjugal, do concubinato duradouro, da convivéncia em economia comum, e da unido sem
comunhdo de habitagdo — LAT (Living Apart Together)®®*. Ndo obstante, sendo o
casamento e a unido de facto as principais formas de organizacdo da vida em comum,
podemos verificar que existem diversas semelhangas entre os dois institutos, tendo a
evolugédo do regime legal da unido de facto aproximado o regime dos unidos de facto ao
dos cdnjuges; podemos comprovar esta aproximacao atraves de alguns efeitos idénticos
nos dois institutos, como por exemplo, a semelhanca entre o direito de habitacdo na casa de
morada de familia pertencente ao companheiro falecido, consagrado no artigo 5° da Lei
n°7/2001, e o destino da casa de morada de familia em caso de divércio, previsto no artigo
1793° do CC.>*

Com a diminui¢do do nimero de casamentos celebrados e o aumento das unides de
facto, questionamo-nos se estamos perante a morte do casamento; contudo, segundo ROSA
CANDIDO MARTINS, o casamento esta apenas numa fase de transformagao, suportando
a sua tese com os dois caminhos que o Direito da Familia esta a seguir: por um lado, no
sentido da “desregulacéo” do casamento, uma vez que o Estado esforga-se por transformar
o regime do casamento num regime legal atrativo para o casal, deixando muitos aspetos a
mercé do acordo privado entre os cbnjuges — podendo comprovar-se por exemplo, através
da “desvaloriza¢do” dos deveres conjugais concedida pela Reforma ao regime do divorcio
em 2008.%° Por outro lado, segundo a mesma autora, assistimos também a uma tendencial

“regulacdo” da unido de facto, uma vez que as relacdes entre os casais, embora reclamem

33 Cfr. Idem, pp. 524 e segs.; ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p.3.

Note-se que segundo o artigo 2° da Lei n°® 6/2001, de 11/05 (Lei da Economia Comum), “entende-se por
economia comum a situacdo de pessoas que vivam em comunhao de mesa e habitacdo ha mais de dois anos e
tenham estabelecido uma vivéncia em comum de entreajuda ou partilha de recursos.”, podendo esta ser
familiar ou ndo familiar — ou seja, estamos perante uma figura que néo representa uma forma de organizacédo
da vida intima em comum, uma vez que ndo existe comunhdo sexual. Contrariamente a esta figura, a unido
sem comunhéo de habitacdo (LAT — Living Apart Together), ndo se confundindo com a unido de facto ou
com a separacdo de facto, configura um modo de organizacdo da vida intima em comum, a par do casamento
e da unido de facto, em que, embora exista comunhao sexual e o propdésito de uma vida a dois, ndo existe
pretensdo de partilharem habitacdo; contudo, esta figura ainda ndo encontra uma consagragao legal no nosso
ordenamento juridico.

3 Qutras semelhancas entre os dois regimes em: ROSA CANDIDO MARTINS. «A morte do casamento. ..»,
ob. Cit., pp. 230 e segs.

% ROSA CANDIDO MARTINS. «A morte do casamento...», ob. Cit., pp. 224-228.
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alguma autonomia, revelam-se um dominio demasiado importante para que seja excluida
qualquer atitude intervencionista por parte do Estado®. Desta forma, a autora acredita que
a morte do casamento sera apenas um mito e que estamos perante um “novo equilibrio
entre a autonomia do casal e a interven¢do do Estado na familia”, manifestando-se
através de uma tendencial convergéncia entre a unido de facto e o casamento; prevendo-se,
assim, o surgimento de um “novo conceito de casamento”, fruto de uma cada vez maior

aproximacao entre os dois regimes legais®’.

Ainda no seio deste modelo familiar contemporaneo, torna-se essencial aludir a
tematica da homossexualidade e a sua influéncia no Direito da Familia portugués moderno.
Pois bem, ao longo de varios séculos, a homossexualidade sofreu uma extrema condenacgéo
moral, tendo sido influenciada por varios preconceitos que se formaram ao longo da
historia: a homossexualidade foi vista pela Igreja como um pecado, foi criminalizada —
tendo sido condenados varios individuos a penas de prisdo ou até a morte, e foi encarada
como uma doencga ou um transtorno psicologico®. Ndo obstante, com a defesa dos Direitos
Humanos e a propagacdo e manifestacdo dos ideais LGBT que marcaram a segunda
metade do século XX, a homossexualidade comecou a ser vista com outros olhos, tendo
sido gradualmente reivindicados e reconhecidos diversos direitos aos individuos
homossexuais, nomeadamente o direito a casar e a ter filhos, tendo em vista um estatuto

igualitario face aos casais heterossexuais.

No que concerne a unido homossexual, muitos autores acreditavam e ainda acreditam
na inconstitucionalidade do casamento entre individuos do mesmo sexo, sustentando que
constitui uma violacdo do artigo 36° da nossa Constituicdo, uma vez que se pressupde uma
intima ligacdo entre o instituto do matriménio e a constituicdo de familia através da
procriacdo, sendo entdo necessario que se preencha o requisito da heterossexualidade; além

disso, afirmam também que o casamento heterossexual € o Unico historicamente

% Vide idem, pp. 228 e 229.

37 Idem, pp. 232 e 233.

% Vide SANDRA REGINA CARVALHO MARTINS. Unides homoafetivas: da invisibilidade a entidade
familiar. Belo Horizonte: Editora D'Placido, 2017, pp. 64 e 65.

Note-se que nem sempre foi assim. Para uma melhor abordagem historica acerca desta temética vide idem,
pp. 42 e segs.

E de salientar que foi apenas nos anos 90 do século passado que a Organizagdo Mundial de Sadde excluiu a
homossexualidade da lista internacional de doengas.
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reconhecido e, portanto, o Gnico constitucionalmente consagrado.®® Todavia, ao longo do
tempo foi surgindo uma forte argumentacdo a favor da unido homossexual: entre outros
argumentos, esses defensores apoiavam-se sobretudo no n® 1 do artigo 36° do nosso
diploma fundamental onde se encontra estabelecido o direito a “contrair casamento em
condicbes de plena igualdade”, refletindo-se ainda este direito a casar no principio da
dignidade humana e no direito ao livre desenvolvimento da personalidade, previstos
respetivamente nos artigos 1° e 26° da CRP.*°

Desta forma, abandonando a ideia de procriacdo enquanto finalidade primordial do
casamento e sendo cada vez maior a adesdo aos ideais LGBT e a reivindicacéo de direitos
aos casais homossexuais, verificamos como Portugal abandonou a diversidade de sexo
enquanto pressuposto do casamento, verificando-se, tal como noutros paises, um percurso
gradual de aceitacdo da unido homossexual na lei portuguesa. Note-se porém que, embora
0 regime do casamento homossexual tenha sido igualado ao regime do casamento

heterossexual, a lei ndo o acompanhou em matéria de filiagdo.

Ora, em matéria de filiagdo homossexual, muitos autores advogam que o direito a ter
filhos ndo deve ser reconhecido aos casais homossexuais, uma vez que a filiagdo
homossexual representa um limite ao direito a constituir familia previsto no n°® 4 do artigo
36° da nossa CRP; mas sera este um limite legitimo? Neste sentido, estes autores defendem
gque 0s casais compostos por pessoas do mesmo sexo nao constituem pais idoneos e
capazes de satisfazer os interesses dos seus filhos**. Todavia, outros contra-argumentam
que o direito a constituir familia consagrado no referido artigo prevé-se extensivel a todos,
sem discriminacdo dos casais homossexuais, e que estes modelos familiares ndo se
mostram prejudiciais ao desenvolvimento da crianca e a satisfacdo dos seus interesses,
devendo entdo ser permitido o acesso destes casais a filiagdo, por meio da adocdo ou
através da procriacdo medicamente assistida; além disso, e entre outros argumentos,

sustentam que o direito a ter filhos é um meio para a realizacdo pessoal do individuo e, por

39 Vide RABIDRANATH CAPELO DE SOUSA. «As alteracdes legislativas...», ob. Cit., pp. 540 e segs.

40 Para este e outros argumentos vide SARA FERREIRA PINTO. As novas familias: as familias do mesmo
sexo. Dissertacdo de mestrado em Ciéncias Juridico-Civilisticas apresentada a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, 2009, pp. 28 e segs.

1 Vide RABIDRANATH CAPELO DE SOUSA. «As alteragdes legislativas...», ob. Cit., pp. 543 e segs.
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esse motivo, & uma verdadeira decorréncia do direito ao livre desenvolvimento da

personalidade.*?

Com efeito, gracas ao desenvolvimento da ciéncia médica e da parentalidade
socioafetiva, e tal como sucedeu com a admissibilidade da unido homossexual,
conseguimos verificar que Portugal tem caminhado gradualmente rumo a aceitacdo
irrestrita da homoparentalidade: em 2016, foi legalizada a adogdo por casais homossexuais,
inclusivamente a coadogdo, através da Lei n® 2/2016, de 29/02, que veio eliminar as
discriminacBes no acesso a adogdo, apadrinhamento civil e demais relacdes juridicas
familiares; ainda no mesmo ano, a Lei n® 17/2016, de 20/06 veio alargar o ambito dos
beneficiarios das técnicas de procriacdo medicamente assistida aos casais homossexuais
femininos*. No entanto, como podemos constatar, a procriagdo medicamente assistida
ainda nédo e acessivel aos casais homossexuais compostos por homens, uma vez que, ndo
podendo os homens gerar uma crianca, necessariamente teriam de recorrer a gestacao de
substituicdo para consolidar a sua homoparentalidade, um tema que ainda se revela

controverso no nosso ordenamento juridico.

Em jeito de conclusdo, podemos considerar o0 modelo familiar constituido por um casal
homossexual e os seus filhos um modelo familiar moderno fruto da evolugédo deste Direito
da Familia contemporaneo que temos vindo a analisar; e, confiamos nds que, no sentido de
acompanhar os desenvolvimentos cientificos e a consciéncia social moderna, 0 nosso

ordenamento juridico venha a admitir a homoparentalidade na sua plenitude.

Questionamo-nos agora como se tem desenvolvido o Direito da Familia
contemporaneo em matérias de filiacdo, ou seja, como se apresenta a parentalidade
moderna**. Pois bem, atualmente podera assumir a paternidade ndo s6 quem tenha relacdes
sexuais com uma pessoa do sexo oposto, como também casais homossexuais, casais
heterossexuais e pessoas sozinhas através do instituto da adocdo, e ainda, casais

homossexuais compostos por mulheres, casais heterossexuais e mulheres sozinhas que

42 Cfr. SARA FERREIRA PINTO. 4s novas familia..., ob. Cit., pp. 32 € segs.

43 Esta lei veio alterar a Lei n° 32/2006, de 26/07, podendo ler-se no seu atual artigo 6° o seguinte: “Podem
recorrer as técnicas de PMA os casais de sexo diferente ou os casais de mulheres, respetivamente casados
ou casadas ou que vivam em condi¢cfes analogas as dos conjuges, bem como todas as mulheres
independentemente do estado civil e da respetiva orientagdo sexual.”

44 Sobre o Direito da Filiagdo moderno vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., 0b. cit.,, pp. 365 e
Segs.
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recorram as técnicas de procriacdo medicamente assistida. Verificamos, novamente, que
procriacdo e casamento ja ndo se encontram necessariamente co-relacionados, podendo
também constatar-se como nos dias de hoje existem diversos casos de “monoparentalidade
originaria” e de biparentalidade homossexual, revelando-se como um sinal de modernidade

no nosso Direito da Filiagdo.*

Ainda no ambito das relagcbes familiares entre pais e filhos, podemos destacar a
substituicdo do poder paternal pelas denominadas responsabilidades parentais®®, entre
outras alteracdes que foram feitas as relacdes entre pais e filhos, e aos seus papéis enquanto
pais e enquanto filhos.*” Neste sentido, verificamos também o desenvolvimento de outras
relacbes familiares, baseadas num critério socioafetivo e numa progressiva partilha de
responsabilidades, exercidas pelos padrastos ou madrastas, ou exercidas através do
instituto do apadrinhamento civil introduzido no nosso ordenamento juridico pela Lei n°
103/2009.#

Destarte, sabendo que iremos desenvolver melhor este topico*®, podemos concluir para
ja que o Direito da Filiacdo e da Protecdo de criancas e jovens € um ramo em constante
evolucdo e com uma progressiva relevancia social, particularmente permeavel a novas
concegdes. A importancia dos diversos temas que marcam este setor dindmico do Direito
da Familia portugués reflete-se na atualidade e na sua vertente polémica e controversa; o
Direito da Filiacdo procura, assim, acompanhar a modernidade. Além disso, podemos
também reconhecer que a crianca e 0 seu bem-estar revelaram-se a principal preocupacéo,

encaminhando as relacfes familiares e a constituicdo dos vinculos juridicos de filiacdo no

4 Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO.«Novos pais e novos filhos: sobre a multiplicidade no Direito da
Familia e das Criangas», in | Congresso Luso-Brasileiro de Direito. Coimbra: Almedina, 2014, pp. 177 e
178.

%6 E necessario salientar que o pai era o titular do poder paternal e, portanto, titular de um conjunto de direitos
em relagdo ao filho, uma expressdo que caracterizava este estatuto autoritario. Porém, com a imposicdo de
um estatuto igualitério para o homem e a mulher, este poder paternal foi substituido pelas responsabilidades
parentais, exercidas em comum pelos pais, sendo ambos titulares dos direitos, deveres e cuidados para com
os filhos; sendo ainda de notar que esta expressdo revelava uma progressiva autonomia concedida aos filhos.
47 Vide JORGE DUARTE PINHEIRO. «Novos pais e novos filhos...», ob. Cit., pp. 178 e segs.

48 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos da parentalidade», in Textos de direito da familia:
para Francisco Pereira Coelho. Coordenacdo Guilherme de Oliveira. Coimbra: Imprensa da Universidade de
Coimbra, 2016, pp. 286 e segs.

49 Diga-se desde ja que iremos abordar de uma forma mais profunda a evolugdo do Direito da Filiagdo
portugués e os seus novos paradigmas no ultimo capitulo da nossa dissertacao.
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sentido da tutela do seu superior interesse, interesse este projetado nas mais variadas

disposicBes de Direito da Familia.>

Por fim, resta-nos observar como é que estas alteracdes ao Direito da Familia, que se
foram verificando desde a década de 70, vieram afetar as estruturas familiares e,
consequentemente, como se apresentam os modelos familiares modernos. Desde logo,
podemos destacar o modelo familiar monoparental como fazendo parte do paradigma
familiar portugués do século XXI. Este modelo surge como consequéncia de diversas
mutacBes demograficas e sociais, e de certas modificacdes ao Direito da Familia, por
exemplo, no sentido de facilitar o divércio sem consentimento, ou admitindo no nosso

ordenamento juridico a adogéo singular e a procriagéo assistida independente.

Ora, podemos definir a familia monoparental como um “niicleo familiar onde vive um
pai ou uma mde sés e com um ou varios filhos solteiros’>*. Contudo, é necessario ressalvar
que a monoparentalidade ndo € uma realidade somente das sociedades modernas, uma vez
que se pode verificar a sua presenca enquanto estrutura familiar também nos séculos
passados; porém, antes assistia-se a uma certa desigualdade e discriminacdo para com este
tipo de familias que se apresentavam, ndo enquanto estruturas familiares, mas sim como
uma desestruturacdo familiar, fruto de concecbes sociais preconceituosas e da manifesta
ilegitimidade da filiagdo fora do casamento.®® Questionamo-nos, entdo, sobre o que se
alterou para que hoje em dia a monoparentalidade seja uma estrutura familiar moderna

socialmente e juridicamente aceite na nossa sociedade.

Pois bem, com um notavel aumento do numero de divércios, a imposi¢do do principio
da proibicdo de discriminacdo dos filhos nascidos fora do casamento, o desenvolvimento
das técnicas procriagdo medicamente assistida, e uma alteracdo gradual da
consciencializacdo social, a monoparentalidade deixou de estar associada a uma ideia de
marginalidade. Desta forma, verificamos que é cada vez mais natural que um homem ou
uma mulher decida criar um filho sozinho(a), seja como resultado de um divércio,

separacdo ou morte de um companheiro ou até mesmo por op¢do pessoal de vida. Esta

%0 Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., pp. 90 e segs.

51 KARIN WALL/ CRISTINA LOBO. Familias monoparentais em Portugal. Analise Social, VOL. XXXIV
(150),1999, p. 123.

52 Cfr. CARMEN SILVIA MAURICIO DE LACERDA. «Familias Monoparentais: Conceito. Composicao.
Responsabilidade», in Familias no direito contemporaneo: estudos em homenagem a Paulo Luiz Netto Ldbo.
Salvador: Editora JusPODIVM, 2010, pp. 166 e segs.
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progressiva aceitagdo do modelo monoparental pode ser justificada pelo abandono da ideia
de biparentalidade tradicional enquanto estrutura familiar idonea para o crescimento e 0
bem-estar de uma crianca, e enquanto reflexo do seu melhor interesse — atualmente,
predomina o entendimento de que tanto a biparentalidade homossexual como a
monoparentalidade ndo obstam ao bem-estar da crianga, pelo que se veio admitir diversas

variagOes da estrutura monoparental.®

Ora, devemos ter em consideracdo que estas unidades familiares ndo se apresentam
como uma categoria homogénea, existindo uma pluralidade de situagdes que sdo
abrangidas pelo conceito de monoparentalidade, situagdes essas influenciadas pelas
caracteristicas demograficas e pela organizagdo social propria de diversos contextos.>* N&o
obstante, poderemos afirmar que as responsabilidades das familias monoparentais, que
continuam em expansdo, sdo muitas vezes assumidas por mulheres, predominando, assim,

a monoparentalidade feminina.>®

Por fim, conseguimos detetar diversas formas de constituicdo da estrutura familiar
monoparental: este modelo familiar pode decorrer de separagdes, divorcios ou morte do
companheiro(a), ficando os filhos apenas a cargo de um dos pais; mas pode tambem
derivar de opcéo propria por parte de uma mulher ou de um homem, ou seja, pode derivar
da maternidade ou paternidade estabelecida por via de adocdo singular, ou ainda da
maternidade resultante da chamada “produ¢do independente”, consistindo no recurso as
técnicas de procriacio medicamente assistida por uma mulher s6%.57 E ainda necessario

salientar que esta estrutura familiar monoparental pode apenas apresentar-se como uma

53 Vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Transformacgoes do Direito da Familia..., ob. Cit., p. 775.

%4Cfr. KARIN WALL/ CRISTINA LOBO. Familias monoparentais..., ob. Cit.,pp.125 e segs.

As autoras ddo-nos exemplos desta diversidade de situag@es: familias monoparentais que residem sozinhas e
outras que vivem com outros parentes, mulheres solteiras com filhos menores e mulheres vilvas que vivem
com filhos adultos, etc. Além disso, fornecem-nos um perfil das familias monoparentais no nosso pais e da
variedade de situacdes vividas. Vide idem, pp. 128 e segs.

5 Vide CARMEN SILVIA MAURICIO DE LACERDA. «Familias Monoparentais...», ob. Cit., p. 174 e
segs.

%6 A Lei n° 17/2016, de 20/06 veio precisamente alargar o ambito dos beneficiarios das técnicas de procriacio
medicamente assistida as mulheres solteiras e assim permitir o estabelecimento desta monoparentalidade
feminina.

E de notar que ainda n&o é admitido o recurso a estas técnicas por parte dos homens solteiros, visto que isso
implicaria necessariamente o recurso a maternidade de substituicdo que permanece uma questdo bastante
controversa no nosso ordenamento juridico.

7 Cfr. CARMEN SILVIA MAURICIO DE LACERDA. «Familias Monoparentais...», ob. Cit., p. 172 e
segs.
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estrutura provisdria extinguindo-se, por exemplo, através de casamento ou unido de facto

com um novo companheiro(a).

Achamos também imprescindivel destacar outras estruturas familiares que representam
esta diversidade e pluralidade do conceito de familia(s) que temos vindo a acentuar. Pois
bem, pese embora as constituicdes familiares existentes ndo se encontrarem enumeradas
nos nossos diplomas legais, basta observarmos a realidade social portuguesa para
extrairmos variados modelos familiares. Neste sentido, MARIA BERENICE DIAS sugere-
nos algumas denominac@es relativas a esta pluralidade de familias, como por exemplo: a
familia “parental” ou “anaparental”, uma entidade familiar assente na coabita¢do entre
parentes ou entre pessoas, mesmo que ndo sejam parentes; a familia “natural”, “extensa”
ou “ampliada”, uma unidade familiar extensa, composta, para além do casal e dos seus
filhos, por parentes proximos com 0s quais se mantém lagos de afeto e convivéncia; ou a
chamada familia “reconstituida ou recomposta”®, um modelo familiar claramente moderno
para o qual existem diversas denominacgdes, e que surge da unido de facto ou casamento
entre duas pessoas que trazem para essa familia os seus filhos provenientes de uma relacao
ou casamento anterior — ou seja, pode ser caracterizada como sendo uma estrutura familiar

complexa assente essencialmente em vinculos afetivos.>®

Preocupamo-nos em caracterizar o modelo familiar contemporéaneo e o cenério familiar
que tem vindo a ser aceite pelo Direito da Familia portugués, e entdo, depardmo-nos com
diversas mudancas vividas neste ramo do Direito desde a década de 70. Ndo obstante,
apenas apresentdmos as principais alteracdes e aquelas relevantes para determinar um
conceito de familia moderno, deixando de fora, por razdes de celeridade, outras
modificagdes como por exemplo, no campo do divdrcio, dos alimentos, das
responsabilidades parentais, da afinidade ou até da protecdo dos idosos. Podemos, no
entanto, concluir que vivemos numa época de constante mutacdo do Direito da Familia
como consequéncia da permeabilidade a realidade social que lhe € muito caracteristica; e,
portanto, podemos esperar que continuemos com este ritmo legislativo incessante no
campo do Direito da Familia, no sentido de adaptar o direito as conce¢des sociais

modernas dos dias de hoje.

%8 Iremos aludir de uma forma mais profunda a este modelo familiar moderno no nosso Gltimo capitulo.
% MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito...,ob. Cit.,pp. 55 € segs.
Note-se, contudo, que estes sdo apenas alguns exemplos da variedade de estruturas familiares existentes.
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Além disso, podemos verificar que permaneceram inalterados certos aspetos no Direito
da Familia ao longo destes anos de mudanca como é o caso do principio do casamento
monogamico ou da preferéncia do casamento enquanto forma de organizagdo da vida em
comum do casal em detrimento da unido de facto®®; todavia, muitos outros aspetos do
nosso Direito da Familia sofreram uma mudanca radical, tais como, por exemplo, a
biparentalidade tradicional, derrubada pela monoparentalidade, ou pelo peso da

homossexualidade no casamento, na unido de facto, ou na parentalidade.

A titulo conclusivo, e como mote para 0s proximos capitulos, é possivel perspetivar-se
um futuro na evolucdo do Direito da Familia no sentido de modernizar ainda mais os
modelos familiares portugueses: admitindo talvez a fixa¢do dos efeitos e do conteudo do
casamento por acordo entre os conjuges®, a valorizagio de outras formas de unido, como
por exemplo o chamado LAT (Living Apart Together), ou até mesmo, a admissibilidade da
unido poligamica no nosso ordenamento juridico.®? J4 no que concerne ao nosso Direito da
Filiacdo, poderd prever-se a admissibilidade da biparentalidade homossexual ou da
monoparentalidade masculina mediante recurso as técnicas de procriacdo medicamente
assistida, admitindo-se consequentemente a gestacdo de substituicdo nestes termos,
podendo ainda prever-se um reconhecimento progressivo do critério socioafetivo enquanto
critério constitutivo da filiacdo, valorizando-se a figura do “pai social”, e talvez admitindo

no nosso ordenamento juridico o conceito brasileiro de multiparentalidade.

80 Nota-se esta preferéncia do casamento, apesar do aumento das unides de facto e da diminuigdo do nimero
de casamentos

Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO. «Perspectivas de evolugéo...», ob. Cit., pp. 360 e segs.

61 Note-se que a fixacdo, por acordo entre os conjuges, de determinado contelido ou efeitos do casamento ja
se verifica atualmente em alguns casos. Refira-se, a titulo de exemplo, a Lei n° 48/2018, de 14/08, que veio
possibilitar a rendncia reciproca a condicdo de herdeiro legitimario na convencéo antenupcial.

52 No mesmo sentido, vide JORGE DUARTE PINHEIRO. «Perspectivas de evolugdo...», ob. Cit., pp. 365 e
366.
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CAPITULO I1- ADMISSIBILIDADE DAS RELACOES PLURAIS

Ap6s uma analise detalhada daquilo que compde o direito da familia
contemporaneo e de uma tentativa de formulacdo de um conceito moderno de familia que
seja fiel a nossa realidade social atual, urge, neste momento da nossa dissertacéo,
dedicarmo-nos ao estudo concreto de estruturas ou arranjos familiares que, encontrando-se
ou ndo a margem da protecdo juridica portuguesa, poderdo caracterizar o Direito da
Familia contemporaneo. Neste segundo capitulo abordaremos, em concreto, a problematica
da admissibilidade das relag@es plurais e da sua integracdo no Direito da Familia moderno.
Questionamo-nos, assim, se estes arranjos familiares que nos propomos explorar e que, a
partida, ndo sdo reconhecidos pelo nosso ordenamento juridico, poderdo, no futuro,
integrar este conceito de familia contemporaneo que temos tentado desenvolver, e se, desta
forma, poderao estas estruturas familiares ser aceites no ordenamento juridico portugués e,

em caso afirmativo, em que termos.

2.1. POLIGAMIA OU POLIAMOR

2.1.1. Poligamia — terminologia e historia

Pode reconhecer-se particular interesse e relevancia ao tema da poligamia que nos
propomos explorar neste capitulo, uma vez que, como temos vindo a frisar, a nossa
sociedade esta em constante evolugdo, e o direito deve acompanhar a realidade social.
Destarte, como também tivemos oportunidade de constatar, Direitos Humanos e valores
como a liberdade e a igualdade, tém vindo a marcar a evolucdo da sociedade nos ultimos
tempos, assim como tém vindo a manifestar-se na evolucdo do direito, mais
particularmente do Direito da Familia. E neste cenario, e através destes valores, que a
comunidade tem vindo a acolher novas realidades familiares que se distinguem da familia
convencional, ndo obstante esta continue a ser largamente aceite; e, neste sentido,
assistimos ao surgimento de estilos de vida diferentes e constelacdes familiares inéditas,
gue muitas vezes ndo encontram protecdo juridica no ordenamento portugués.
Questionamos, entdo, até que ponto poderemos invocar estes valores para justificar e

legitimar o reconhecimento juridico de construcbes familiares baseadas em relacbes
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plurais, ou se sera correto excluir estes arranjos familiares que integram a realidade social

contemporanea do direito da familia, negando-lhes qualquer protecéo juridica.®?

Pois bem, pretendemos analisar a possibilidade destas relacbes poligamicas ou
poliamorosas serem reconhecidas juridicamente pelo Direito da Familia portugués
enquanto estruturas familiares legitimas; sendo desde ja importante ressalvar que,
atualmente, o ordenamento juridico portugués ndo reconhece as relagdes poligamicas ou
poliamorosas, tanto no que diz respeito ao Direito Civil®*, em que o casamento anterior n&o
dissolvido constitui um impedimento para a constituicdo de um novo casamento, Como no
que diz respeito ao Direito Penal, estando consagrado o crime de bigamia no artigo 247° do
Codigo Penal. Tendo sempre em conta que a monogamia constitui uma nota comum ao
Direito da Familia dos ordenamentos juridicos ocidentais, pretendemos explorar estas e
outras questdes pertinentes ao estudo da poligamia, com vista a encontrar solucGes
juridicas inovadoras e a desmistificar certas nocdes envolvidas, tanto a partir de um

contexto juridico portugués como através de uma perspetiva internacional.

Ora, as relagcbes poligdmicas sdo, de uma maneira geral, socialmente e
juridicamente condenadas, principalmente quando nos encontramos num ordenamento
juridico onde o ideal monogamico é venerado, como é o caso dos ordenamentos juridicos
ocidentais, onde 0 nosso esta inserido.®® Além disso, podemos reconhecer que as praticas e
os ideais poligdmicos ou poliamorosos se encontram ainda hoje intimamente associados a
promiscuidade e sdo considerados, por muitos, moralmente perturbadores.®® Podemos
desde ja concluir que, apesar de serem alguns os seus defensores e de existirem atualmente
diversas familias baseadas em rela¢fes poligamicas ou poliamorosas, este tema esta ainda

hoje dominado por uma aversdo social e juridica por parte de varios paises, incluindo

83 Neste sentido, vidle ANNA CAROLINA AGUERO MAZZO / CLEBER AFFONSO ANGELUCI. Ha
ainda espago para a monogamia no Direito da Familia contemporéneo? Encontro de Iniciacdo Cientifica,
ETIC 2014.

Os autores questionam-se também se atualmente, numa realidade dominada por novos valores e novos
arranjos familiares, ainda existe espaco para a monogamia no Direito da Familia contemporéaneo,
particularmente no contexto juridico-social brasileiro.

84 Sobre este impedimento vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,, p. 89.

O autor revela-nos que “a lei pretendeu com este impedimento evitar a bigamia, assegurando prote¢do, no
plano civil, ao bem da unidade matrimonial.”

8 LAURENTINO DA SILVA ARAUJO. A bigamia no Direito Civil Portugués. Coimbra, 1945, pp. 4 e 5.

% Sobre esta repressdo das relagdes plurais no ocidente e as suas razdes vide RICARDO OLIVEIRA
ROTONDANO. Cultura e ética na formacao familiar: a poligamia e a sua repressdo no ocidente. Revista de
Bioética y Derecho, n° 38. Barcelona, 2016.
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Portugal, sendo inviabilizada qualquer relagdo que se afaste do modelo monogamico
predominante. Questionamo-nos, entdo, se esta aversdo ndo sera baseada em preconceitos e
estere6tipos negativos que deveriam ter sido ultrapassados com o tempo, como aconteceu
com as relacbes entre individuos homossexuais — questdo essa que serd respondida a seu

tempo.

Importa, antes de avancarmos para qualquer analise ou reflexdo, estabelecermos
algumas definicdes terminoldgicas cruciais para este tema®’. Ora, o termo poligamia —
proveniente do grego poli que significa “varios” ou “muitos”, e gamos, que significa
“casamento” — traduz-se no casamento de varios individuos em simultaneo, isto é, sem
restricbes sobre o nimero de membros que fazem parte dessa unido; sendo importante
entender que as praticas poligamicas encontram-se frequentemente associadas a certas
crengas, religiosas ou ndo, ndo obstante poderem também desenvolver-se, fruto de certas
vivéncias relacionais, no seio de uma certa ordem “social-cultural” e “juridico-politica”.%®
Neste contexto, podemos ainda distinguir duas espécies de relagdes poligamicas: a
poliginia — derivada do grego gune, que significa mulher — que consiste no casamento de
um homem com mais do que uma mulher; e a poliandria — do grego aner, andros, que
significa homem — que consiste no casamento de uma mulher com varios homens. Pois
bem, a poliginia é, sem divida, a pratica poligdmica mais comum a nivel global®®,
revelando-se a poliandria uma forma mais rara de poligamia. Podemos ainda referir o
chamado “casamento de grupo” enquanto mais uma pratica ndo monogamica,
relativamente rara, consistindo esta no casamento de varios homens e varias mulheres em
simultaneo e que, consequentemente, partilham entre si 0s mesmos direitos e deveres

conjugais’.

Para completar esta terminologia, € imprescindivel referirmo-nos ao termo
“poliamor” — uma combinacgdo do grego poli, que significa “varios” ou “muitos” e o latim
amore, que significa “amor” — enquanto mais uma forma relacional ndo monogéamica.

Podemos definir poliamor como a liberdade de ter varios amores, ou seja, a possibilidade

67 E de notar que no ordenamento juridico portugués ndo existe qualquer referéncia a estes termos, falando-se
apenas no crime de “bigamia” e no impedimento de “casamento anterior ndo dissolvido”.

% ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia numa perspectiva juridica. Coimbra: [s.n.], 2012, p. 9.

89 Podemos até acrescentar que, muitas vezes, quando o termo “poligamia” ¢ utilizado, as pessoas referem-se
sim, particularmente, a poliginia.

0 Vide EDUARDO DOS SANTOS. Direito da Familia. Coimbra: Livraria Almedina, 1999, pp. 38 e 39.

30



de uma pessoa manter, simultaneamente, mais do que uma relagdo amorosa, sempre com o
consentimento dos individuos envolvidos. Sabendo que iremos desenvolver mais sobre
esta questdo do poliamor, aprofundando as suas espécies e filosofia e as suas diferencas
com a poligamia tradicional, podemos desde ja revelar que, poderd considerar-se o
poliamor a pratica ou forma relacional plural que melhor harmoniza os valores atuais da
nossa sociedade e que poderia mais facilmente ser aceite e regulada pelo nosso
ordenamento juridico. Podemos ainda afirmar que o poliamor é uma prética relativamente
recente e que ndo é sustentada por convicOes religiosas ou associada a certas culturas,
sendo apelidada, frequentemente, de “poligamia pés-moderna”’*. E possivel, deste modo,
concluir que todas estas préaticas tém como nota comum a nao exclusividade de parceiros,
de uma forma conhecida e aberta. J& do lado oposto a estas praticas relacionais plurais
temos a monogamia — que deriva do grego monos que significa “um”, e gamos que, ja
sabemos, significa “casamento” — que, consistindo na unido entre apenas dois individuos,
é, sem davida, a forma relacional mais comum no mundo e a Unica admitida pelo nosso

ordenamento juridico, veremos como e porqué.’?

Pois bem, a histéria destas praticas relacionais remonta as civilizagdes antigas, onde
a poligamia era admitida e consumada por varios povos, nomeadamente gregos, egipcios,
partos e persas, entre muitos outros que negavam limites ao nimero de parceiros.”
Questionamo-nos, entdo, se 0 casamento monogamico que vigora no nosso ordenamento
juridico e em outros ordenamentos europeus € o resultado da influéncia da religido crista;
todavia, a resposta a esta questdo mostra-se negativa, tal como nos ¢é explanado por JORGE
DUARTE PINHEIRO: primeiramente, a nossa sociedade atual ¢ tida como “permissiva,
laica e adversa a moral cristd”; a somar a isto, ndo foi o cristianismo que criou este
principio monogémico, afinal de contas, a poligamia era até “admitida por confissdes
religiosas cristds”, podendo referir-se como exemplos biblicos de “poligamia respeitavel”
as relacdes de Abrado, Jacob, David, Sansdo e Saloméo; por fim, o principio monogamico

é anterior a fundacdo do cristianismo, sendo um principio introduzido pela visdo e

L Cfr. ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia..., ob.cit., p. 23; STEPHEN MACEDO. Just married:
same-sex couples, monogamy, & the future of marriage. Princeton; Oxford: Princeton University Press,
2015, p.149.

2 Podera ainda sublinhar-se que a forma de poligamia praticada esmagadoramente ao longo da histdria das
préticas relacionais plurais €, sem duvida, a poliginia, mostrando-se esta reflexo de uma hierarquia patriarcal
e perpetradora da desigualdade de género.

73 Cfr. LAURENTINO DA SILVA ARAUJO. A bigamia no Direito..., ob. Cit.,p. 1 e segs.
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definicdo de casamento que vigorava no Império Romano.’* Assim, conseguimos entender
que, tendo a religido cristd surgido no seio do Império Romano, esta veio adotar o
principio monogamico introduzido no panorama matrimonial preponderante neste mesmo
espaco. Neste ensejo, a condenacdo da poligamia e a tradicdo monogamica vieram, ao
longo do tempo, espalhar-se ndo sé pela Peninsula Ibérica como por toda a Europa e até
pelo mundo e, ndo obstante ainda hoje se podem verificar diversos exemplos vivos de
poligamia, varios diplomas internacionais que versam sobre Direitos Humanos ou sobre
Direitos da mulher sustentam, atualmente, a proibicdo ou restricdo da poligamia no

mundo.”

Ja mais recentemente, apesar de alguns registos histéricos anteriores, surge o
fendmeno do poliamor que, tal como definido supra, consiste numa forma relacional plural
baseada nos valores da sociedade atual como o afeto e a igualdade; e, sendo chamado de
“poligamia pds-moderna”, distancia-se da desigual e patriarcal poligamia a que nos
referimos ainda agora. Pois bem, foi a partir do seculo XX que o chamado ‘“amor
romantico” veio manifestar-se nas relagbes amorosas, veio impulsionar novas
demonstracdes de afeto, explorando novos campos da intimidade e estilos de vida ineditos,
passando a basear-se as relacbes amorosas na libertacdo e auto-realizacdo dos individuos

envolvidos’S.

Posteriormente, a “revolucdo sexual” vivida nas décadas de 60 e 70 deu origem ao
fendmeno da libertaco do individuo tanto na sua sexualidade como na sua vida privada’’;
e foi neste cenario, com a rutura com o modelo tradicional de familia, que surgiram novos
arranjos familiares e estilos de vida alternativos baseados no amor e afeto, onde se inserem
as relagdes poliamorosas.”® Contudo, é apenas nas décadas de 80 e 90, numa época de

movimentos sociais e politicos progressistas, que desabrocha o discurso do poliamor e da

74 JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e unides paralelas», in Escritos de Direito das Familias: Uma
perspectiva luso-brasileira. Porto Alegre, 2008, p. 59.

5 Cfr. LAURENTINO DA SILVA ARAUIJO. 4 bigamia no Direito..., ob. cit.,, pp. 3 € segs.

A titulo de exemplo, podemos referir o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e Politicos (PIDCP), no
que diz respeito a igualdade de tratamento do direito dos homens e das mulheres em casar — vide artigos 3° e
23° do diploma citado.

6 Vide ANTHONY GIDDENS. Transformagbes da intimidade: sexualidade, amor e erotismo nas
sociedades modernas. Trad. Rosa Maria Perez. Oeira: Celta, 2001, pp. 25 e segs.

" Este fenomeno foi seguido de grandes mudangas sociais como, por exemplo, a integragdo da mulher no
mercado de trabalho.

8 Cfr. CLAUDIA MARA DE ALMEIDA VIEGAS. Familias Poliafetivas: Uma analise sob a 6tica da
principiologia juridica contemporanea. Belo Horizonte, 2017, pp. 146 e segs.
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possibilidade de manter relacionamentos amorosos com Vvarios parceiros, baseando-0s na
honestidade e igualdade; e é a partir dai que as relagcbes poliamorosas se tém vindo a
consolidar, apesar de ainda se encontrarem a margem da protecdo juridica dos varios

ordenamentos juridicos.

Desta forma, podemos afirmar que, determinar atualmente quais 0S
relacionamentos ditos “normais” revela-se uma tarefa particularmente complicada, uma
vez que a visdo do instituto do casamento e da sexualidade do ser humano tem vindo a
alterar-se gradualmente. N&o obstante, temos que 0 “normal” é o que ¢ moralmente e
socialmente aceite, ndo podendo, desta forma, referir-nos aos relacionamentos plurais
como sendo “normais” — a sua aceitacdo e reconhecimento serdo graduais se alguma vez
vierem a observar-se. Assim, decerto que podemos tirar como conclusdo que a monogamia
tem vindo, ao longo da historia, a nortear o Direito da Familia de diversos ordenamentos
juridicos, tornando-se na forma relacional melhor aceite e mais praticada no mundo.
Contudo, questionamo-nos se sera essa a propensdo do ser humano, se a tendéncia da

espécie humana sera a de manter exclusivamente um parceiro.

Pois bem, podemos afirmar, na esteira de DAVID BARASH, que a monogamia ndo
sera uma opg¢do “natural” do ser humano, mas sim uma forma relacional imposta pelo
homem e pelo desenvolvimento da sociedade e da democracia’®; e entdo, conseguimos
concluir que o ser humano &, biologicamente, tendencialmente poligamico e adultero.?’ E
neste seguimento que devemos entender que, apesar de ter sido imposto, ao longo da
histéria, um principio monogamico orientador das relacées do ser humano, existem ainda
muitos individuos que preferem manter relacionamentos plurais, ndo obstante ndo
encontrarem protecdo juridica para esses mesmos relacionamentos; tal como também
existem ainda diversos exemplos vivos de poligamia “tradicional” espalhados pelo mundo

inteiro, inseridos em certas culturas ou associados a determinadas crencas religiosas.

Ora, a poligamia, tanto na forma de poliginia como de poliandria, é ainda nos dias
de hoje praticada por diversos povos por todo o mundo, como por exemplo em varias

tribos na Oceania e em Africa, entre os esquimoés e os tibetanos, ou na cultura Hmong,

9 DAVID BARASH. O mito da monogamia: fidelidade e infidelidade nos animais e nos seres humanos.
Trad. Mério Oliveira. Cascais: Sinais de Fogo, 2002, p. 246.
8 Tal como concluido em: ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia..., ob.cit., p. 63.
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sendo muito comum em algumas partes do mundo.®! Podemos ainda aludir brevemente a
dois grandes exemplos ainda vivos de poligamia — ou melhor, poliginia — referimo-nos a
poligamia mérmon e a poligamia muculmana. A religido islamica admite a poliginia e,
segundo o que se encontra disposto no Alcoréo, os homens que professam esta religido
podem ter até quatro esposas. Por um lado, a poliginia é legalmente admitida nos paises
muculmanos, uma vez que a lei vigente é o Alcordo; por outro lado, varios paises cuja
religido maioritariamente professada é o islamismo aboliram ja a poligamia. Além disso, a
poliginia tolerada pela religido islamica constitui uma grande polémica e controvérsia nos
paises do ocidente e, sendo vista como uma grave violacdo de Direitos Humanos, é
inclusivamente sustentada a proibi¢cdo desta pratica por varios diplomas internacionais que

versam sobre os Direitos Humanos ou sobre os Direitos da mulher.8?

Ja no que diz respeito a poligamia praticada entre a comunidade moérmon, esta
surgiu com a fundagéo da Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Ultimos Dias, os chamados
“mérmons”, em 1830, por Joseph Smith, consistindo numa nova igreja com
fundamentacdo cristd. E, apesar de os Estados Unidos da Ameérica se pautarem pelo
principio da monogamia, a poligamia continua a ser praticada nos dias de hoje, por todo
pais, por moérmons que ndo aceitam a rendncia a esta pratica e que, formando uma Igreja
fundamentalista que admite e pratica a poligamia, continuam a ser perseguidos pelas
autoridades.®® Assim, conseguimos compreender que em certos paises, como nos E.U.A.,
ndo obstante a poligamia ser ilegal, determinadas culturas ou religides admitem e praticam

a poligamia, o que provoca um conflito com as leis em vigor.

Podemos aqui concluir que o principio monogamico predomina nos sistemas de
organizacdo familiar pelo mundo inteiro, excetuando-se apenas os adeptos do poliamor e
alguns exemplos vivos de poligamia “tradicional” espalhados pelo mundo, presentes em

povos de civilizacbes mais “atrasadas” ou associados a certas crencas ou culturas; contudo,

81 Vide RONALD C. DEN OTTER. In defense of plural marriage. New York: Cambridge University Press,
2015, pp. 11 e 12.

82 Cfr. ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia..., ob.cit ., pp. 12 e segs.

Note-se que a poligamia atenta contra os direitos da mulher que tém vindo a ser defendidos ao longo da
historia da humanidade. Reclama-se entdo a prote¢do e a igualdade da mulher que, em principio, néo existe
nestas formas de relacionamento — sendo a mulher tratada muitas vezes como um objeto por parte do seu
marido ou maridos.

8 Para uma abordagem mais profunda sobre a poligamia entre a comunidade mérmon vide STEPHEN
MACEDO. Just married: same-sex couple..., ob. Cit., pp. 153 e segs.
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mostra-se importante reforcar que esta poligamia dita “tradicional” representa uma forma
de discriminagdo contra as mulheres e de violagdo da sua dignidade, tanto assumindo a
forma de poliginia como a forma de poliandria®, e que, desta forma, condenamos estas

praticas, uma vez que implicam uma grave violacdo de Direitos Humanos.

2.1.2. Poliamor

Ora, reforcando o que ja foi dito anteriormente, o poliamor consiste num modelo
relacional plural baseado em ideais de liberdade, igualdade e afetividade, passando pela
possibilidade de manter uma relagdo com mais do que uma pessoa, relacdo esta baseada no
amor e na consensualidade entre parceiros. Por outro lado, como pudemos verificar, a
poligamia na sua expressdo classica “colide com os valores fundamentais de democracia,
da dignidade da pessoa humana e da igualdade”®, ao contrario do que se verifica nas
relacbes poliamorosas, pautadas por ideais de igualdade e liberdade, e caracterizadas pela
reciprocidade de direitos e consensualidade entre 0s seus participantes. Assim, podemos
afirmar que a chamada “poligamia moderna” distancia-se claramente da poligamia
classica, enraizada em certas culturas e religides e baseada na hierarquizacdo do homem e
da mulher; os ideais machistas e patriarcalistas que marcam a poligamia tradicional
mostram-se totalmente incompativeis com a protecdo dos Direitos Humanos e o0s
principios basilares instituidos pelas sociedades ocidentais, incluindo a nossa. A filosofia
poliamorista revela-se radicalmente distinta destas praticas, uma vez que ndo impde a
hierarquizacéo de género nem é fundamentada por convicgdes religiosas — pelo contrario, €
impulsionada pelo afeto, igualdade, consensualidade e liberdade entre os envolvidos,
podendo ainda desenvolver-se diversos arranjos familiares, como por exemplo a unido de

um homem com mais homens ou de uma mulher com mais mulheres e homens.

8 E de notar que mesmo no caso da poliandria se verifica uma grave discriminag&o contra a mulher, uma vez
que a forma mais comum de poliandria ¢ a chamada “adélfica” em que a mulher casa com um homem e os
irmdos deste servem-se dela também como sendo sua mulher. ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia...,
ob.cit ., p. 20.

8 JORGE DUARTE PINHEIRO. Religido e Direito da Familia. Revista de Direito Publico. Ano 6, n° 12,
2014, p. 96.

8 Cfr. GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor: uma andlise acerca da
possibilidade de seu reconhecimento juridico. Dissertagdo de Mestrado em Ciéncias Juridico-Civilisticas,
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N&o obstante, a discussdo em torno do poliamor permanece acesa, constituindo para
muitos uma ameaga aos valores monogamicos enraizados na nossa sociedade; os
conservadores consideram que as relagcdes poliamorosas constituem arranjos socialmente
instaveis que fomentam uma certa anarquia sexual.®” Todavia, poder afirmar-se que os
valores que caracterizam a filosofia poliamorista vdo ao encontro dos principios
fundamentais da nossa sociedade, sustentando, assim, que as unides poliamorosas seréo as

relages plurais que melhor coadunam com a nossa realidade social atual.

Ora, as relagbes poliamorosas, inseridas no seio de uma verdadeira
“democratizacio de sentimentos”®®, tém vindo, aos poucos, a consolidar-se na nossa
sociedade, ndo obstante a eminente proibicdo da poligamia pelo ordenamento juridico
portugués, entre outros sistemas juridicos; inclusivamente, como teremos oportunidade de
verificar, no Brasil j& foram atribuidos efeitos juridicos a algumas destas unides. Contudo,
continua a mostrar-se particularmente dificil a tarefa de estabelecer os contornos destas
relacbes, sendo inimeros os debates com vista a obtencdo de uma definicdo univoca de
poliamor®. Nio obstante esta dificuldade, ja conseguimos, num momento anterior, avangar
com uma certa definicdo de poliamor, com base nos ideais que o caracterizam e na sua
filosofia, consistindo entdo numa relacdo plural simultanea assente na igualdade,
honestidade liberdade, amor e consensualidade dos individuos integrantes; mas varias
definicdes podem integrar o conceito de poliamor, uma vez que esta forma relacional
plural pode adotar diversas espécies com caracteristicas proprias, de acordo com o

desenvolvimento da relagcdo ou da intencdo dos seus membros.

Pois bem, dentro destas configuracfes familiares poliamorosas pode falar-se em
“casamento ou relagdo em grupo”, em que os diferentes parceiros se relacionam entre si;
em “rede de relacionamentos entre si”, em que os membros da relacdo ndo se relacionam
entre sim mas tém parceiros e/ou relagdes diferentes; ou ainda em “relagdes mono/poli”,

ocorrendo estas quando dentro de uma relacdo poliamorosa existem parceiros

mencdo em Direito Civil, apresentada & Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra. Julho, 2018, pp.
68 e 69.

87 Vide STEPHEN MACEDO. Just married: same-sex couple..., ob. Cit., pp. 198 e segs.

8 Expresséo utilizada em: MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito...,0b. Cit.,p. 153.

89 Até se poderd afirmar que é maior a discussdo em torno do poliamor do que a quantidade de individuos que
adotam e praticam essa filosofia. Tal como nos é sugerido em: STEPHEN MACEDO. Just married: same-
sex couple..., ob. Cit., p. 201.
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monogamicos e/ou poliamorosos.®® Assim, verificamos que dentro do poliamor podem
inserir-se as relagdes poliamorosas abertas, no &mbito das quais 0s seus membros possuem
relagdes com pessoas diferentes, isto é, estranhas a relagdo, ou por outro lado, as relacdes
poliafetivas, em que 0s seus integrantes apenas se relacionam entre si, “partilhando
objetivos comuns, fundados na afetividade, boa fé e solidariedade™®!. Todavia, nio
devemos confundir a poliafetividade com o poliamor, uma vez que esta forma relacional
plural derivada do poliamor pode também ser caraterizada pela intencdo de constituir

familia pelos seus membros, o que ndo se verifica em todas as relagdes poliamorosas.®2

Neste ponto do nosso estudo ja conseguimos compreender que o poliamor constitui
um estilo de vida ndo monogamico. Mas afinal, em que se baseia a filosofia poliamorista?
Desde logo, os apoiantes do poliamor sustentam que “0s individuos podem amar e ser
amados por mais de uma pessoa simultaneamente, de forma transparente e sem qualquer
culpa”®. Mas, sobretudo, os poliamoristas concentram a sua filosofia no amor livre,
transparente e reciproco, na honestidade dos envolvidos e consequentemente no principio
da boa fé objetiva; para alem de defenderem a ndo exclusividade consensual e sugerirem
um compromisso de fidelidade, confianca e respeito entre os parceiros da relagdo; por fim,
podemos ainda acrescentar que existe 0 propésito de aceitar a individualidade dos
membros das relacbes poliamorosas que escolhem ser felizes ao amar e relacionar-se
simultaneamente com mais do que um individuo.** No entanto, é crucial ressalvar que esta
forma relacional plural apenas se torna possivel respeitando os principios que norteiam a
sua filosofia, nomeadamente o consenso e a honestidade dos envolvidos, pelo que os
membros de uma relacdo poliamorosa poderdo cometer infidelidades, tal como nas
relacbes monogamicas, se ndo respeitarem as regras e principios que regem as suas

relagdes.®®

Ainda no seio das relacGes poliamorosas, é relevante falar-se no ciime enquanto

sentimento que possui um certo impacto nestas relacGes, podendo até consistir num

% Cfr. GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor..., ob. Cit., pp.66 ¢ 67.

. CLAUDIA MARA DE ALMEIDA VIEGAS. Familias Poliafetivas... ob.cit., p. 161.

%2 VVide CLAUDIA MARA DE ALMEIDA VIEGAS. Familias Poliafetivas... ob.cit pp. 161 e segs.

% Idem, p. 153

% Cfr. Idem, pp. 153 e seguintes.

% Para uma melhor abordagem acerca da filosofia e cultura poliamorosa vide ANTONIO CERQUEIRA
PILAO. Reflexdes socio-antropoldgicas sobre Poliamor e amor romantico. RBSE — Revista Brasileira de
Sociologia da Emogao, v. 12, n. 35, pp. 505-524.
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argumento contra o poliamor. Com efeito, poderemos afirmar que os integrantes de
relacionamentos plurais estdo mais propensos ao ciime do que os parceiros de relacdes
monogamicas; no entanto, este sentimento ndo é visto como um obsticulo a constituicdo
destes relacionamentos plurais, sendo que os seus membros, assim como toda a cultura
poliamorista, tendem a conceber determinados mecanismos ou estratégias que ajudam a
lidar com este sentimento®. A titulo de exemplo, desenvolveu-se a técnica de “compersio”
como uma alternativa benéfica e uma estratégia de superacdo do sentimento de ciime para
com 0s seus parceiros, consistindo esta técnica no desenvolvimento de um sentimento de

felicidade ao ver os seus parceiros felizes com outras pessoas®’.

ApoOs esta analise exaustiva acerca do poliamor e das questbes que o compdem,
podemos concluir que o reconhecimento juridico destes relacionamentos plurais
constituiria uma alteracdo revolucionaria no ordenamento juridico portugués, devido a
proibicdo atual eminente das relagdes poligamicas. Nao obstante, poderemos questionar-
nos se existe uma incompatibilidade assim tdo grande do reconhecimento juridico destas
relacbes poliamorosas no seio do panorama familiar social e juridico vivido atualmente, o
qual ja tivemos oportunidade de analisar. No seguimento da permanente mutacdo das
realidades e organizacGes familiares, questionamo-nos se ndo sera o proximo passo admitir
as familias poliamorosas como estruturas familiares vélidas a luz do nosso ordenamento
juridico — isto porque, de acordo com as transformacdes que tém sido observadas no
Direito da Familia, e tendo em conta o rumo da evolucdo historica, podera descobrir-se

uma certa legitimacdo destas estruturas familiares poliamorosas, vejamos.

Desde logo, podemos salientar a constitucionalizacdo do Direito da Familia, bem
como a crescente valorizacdo do individuo e consequente promocdo dos Direitos
Fundamentais no seio do Direito da Familia, nomeadamente a dignidade humana.
Poderemos ainda mencionar a efetivacdo dos principios da igualdade e da liberdade: o
principio da igualdade no sentido de legitimar padrdes familiares distintos do tradicional,
por forma a promover a igualdade de direitos aos individuos integrantes destas novas

realidades familiares; e o principio da liberdade com o intuito de conceder autonomia aos

% Vide PEPPER MINT. «The Power Mechanisms of Jealousy», in Understanding non-monogamies. Edited
by Meg Barker and Darren Langdridge, New York: Routledge, 2010, pp. 204 e segs. O autor descreve alguns
destes mecanismos que ajudam a dominar o ciime nas rela¢des poliamorosas.

97 Cfr. Idem, p. 205.
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individuos para integrarem a forma familiar que melhor contribuir para o livre
desenvolvimento da sua personalidade. Por fim, podemos referir também a afetividade
como base das estruturas familiares contemporaneas e como carateristica principal desses
“novos” arranjos, assim como o pluralismo dos arranjos familiares modernos — utilizando-
se o termo familia no plural para melhor caracterizar o Direito da Familia contemporaneo.
Desta forma, entendemos que existem multiplas configuragdes familiares que tém vindo a
encontrar legitimidade no nosso ordenamento juridico. Questionamo-nos ent&o se o Estado
portugués podera vir a legitimar estas relagdes ndo monogamicas no futuro, tendo em conta

a transformac&o que tem vindo a ser observada no nosso Direito da Familia.®®

Ora, apesar de todas estas transformacdes, as relagdes ndo monogamicas continuam
a margem do nosso ordenamento juridico; uma possivel justificacdo para este panorama
pode ser encontrada nas pressdes sociais ¢ no chamado “panico moral” *° que exerce uma
grande influéncia nas mutag¢fes observadas no Direito da Familia. Isto porque, tal como
outrora se verificou no caso das relacbes homossexuais, as familias poliamorosas,
porquanto divergem do padrdo tradicional monogdmico, sdo vistas como estruturas
ameacadoras da ordem moral estabelecida, o que origina uma reacdo na sociedade pautada
por um certo “panico moral”. Consequentemente, encontramos uma resposta da nossa
ordem juridica a esta presséo social da maioria, no sentido de rejeitar uma protecdo juridica
a estes comportamentos considerados desviantes, proibindo-os até; alids, podemos
concordar com MARIA BERENICE DIAS, na medida em que “em nome da moral e dos

bons costumes, a histéria do direito das familias é uma histdria de exclusées”,

N&o obstante, podemos constatar que, com o passar do tempo, foram surgindo
determinados movimentos sociais que foram conquistando os direitos negados a estas
minorias e combatendo este “panico moral”, como foi o0 caso, por exemplo, dos
movimentos LGBT; temos assistido, portanto, ao que se podera chamar de um “declinio da

perverséo”, em que comportamentos que outrora eram censurados se encontram

% Cfr. GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor..., ob. Cit., pp. 33 e segs.
Este autor analisa também os instrumentos de transformagao do Direito da Familia como forma de legitimar
as relagBes poliamorosas.

Também para uma melhor abordagem acerca desta mutagdo observada, de forma coincidente, nos sistemas
de Direito da Familia das sociedades ocidentais vide MARY ANN GLENDON. The Transformation...,
ob.cit., pp. 4 e segs.

9 Expressdo utilizada em: GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor..., ob.
Cit., pp. 56 e segs.

100 MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito...,ob. Cit.,p. 65.
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gradualmente aceites pela nossa sociedade.'* Porém, apesar de existirem inclusivamente
certos grupos ou movimentos que promovem os ideais poliamoristas, ndo se podera
afirmar que ter4 desaparecido o elemento de perversdo intimamente associado a estas
praticas pela maior parte da sociedade, dai que continuem também a ser proibidas pelo

nosso ordenamento juridico.

Podemos assim concluir que as relagdes poliamorosas sdo tidas como
comportamentos marginalizados pelo nosso ordenamento juridico, cenario fundado, por
exemplo, nas pressdes sociais ¢ no “panico moral” assente na intolerdncia € na opinido
estereotipada da maioria da sociedade, que interpretam os estilos de vida desta minoria
COmMO promiscuos por serem contrarios aos valores monogamicos enraizados na nossa
sociedade. Assim, conseguimos compreender que, apesar de existir algum interesse
académico neste tema, o peso do apoio e aprovacdo por parte da nossa sociedade nao
parece mostrar-se suficiente para que seja repensada a sua legalidade. Desta forma, é
negada uma protecdo juridica a estas familias plurais, questionando-nos se ndo podera ser
vista como uma contradicdo para com o0s principios e valores que foram sendo
consolidados no nosso ordenamento juridico po6s-moderno, baseados no livre

desenvolvimento da personalidade, na autonomia do individuo e na igualdade.

2.2. ARGUMENTOS

Mostra-se crucial, previamente a uma analise mais pormenorizada do cenario
juridico portugués (que se mostra claramente desfavoravel aos relacionamentos
poliamorosos e/ou poligdmicos) avancarmos com uma possivel argumentacdo no que diz
respeito a legalizacdo ou ndo destas familias plurais, tendo sempre em conta a sua atual e

eminente proibi¢do no nosso ordenamento juridico.

Primeiramente, interessa-nos distinguir as relacdes plurais que temos vindo a
estudar da chamada “serial polygamy”, que consiste em relagdes ou casamentos vividos
consecutivamente ao longo de uma vida fruto de variadas separacdes ou divorcios, um
fendmeno que pode ser observado com alguma intensidade nos ultimos tempos, devido as
reformas operadas no Direito da Familia. Neste ambito, mostra-se também importante

estabelecer uma clara distingdo entre estas relagdes plurais, que configuram o0 nosso objeto

101 Vide ANTHONY GIDDENS. Transformagdes da intimidade...,0b. Cit., pp. 23 e 24.
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de estudo, e a chamada “poligamia de facto”, uma vez que este Ultimo é um termo
utilizado para caracterizar as relagbes simultaneas adulterinas que varios membros de
casais monogamicos mantém durante as suas relacdes, desrespeitando, desta forma, o
dever de fidelidade.%2

Pois bem, € de reforcar que a monogamia nao é natural no ser humano, uma vez
que a sua tendéncia sera a de ter miltiplos parceirosi®®; sendo que o mais normal é que o
individuo que faca parte de uma relacdo monogamica seja adultero, tendo em conta que as
relagdes plurais sdo condenadas social e juridicamente. Destarte, podera questionar-se se
nao seria mais benéfico para a nossa comunidade fazer um esfor¢o no sentido de aceitar e
legalizar estruturas familiares que satisfagam as necessidades destes individuos como
forma de prevenir a infidelidade, instabilidade e adultério que definem muitos
relacionamentos atualmente. Contudo, podera afirmar-se que o desejo sexual por terceiros
pode ndo terminar pelo facto de ser admissivel que um individuo tenha varios conjuges ou

parceiros em simultaneo.

A par deste argumento, podera sugerir-se que o reconhecimento juridico destas
relagBes plurais constitui uma institucionalizagdo da violagdo do dever de fidelidade!®.
Todavia, podemos entender como esta afirmacdo é facilmente contestavel, dado que
apenas nas relagdes monogamicas — nas quais existe exclusividade entre parceiros — se
podera falar em infidelidade quando existir uma relacdo simultanea de um dos membros
com um terceiro; j& numa relacdo poliamorosa a fidelidade é medida noutros termos,
diversamente da fidelidade nos casais monogamicos, pois esta € uma relacdo com base
num compromisso de ndo exclusividade estabelecido entre varios individuos e, sendo esta
uma relacdo pautada pela confianca, honestidade e respeito, 0os seus membros poderdo
cometer infidelidades apenas se ndo respeitarem as regras e principios que regem as suas
relacbes. Portanto, ndo se podera afirmar que estas estruturas familiares plurais se

caracterizam pela infidelidade.

102 Vide RONALD C. DEN OTTER. In defense of plural..., ob.cit., pp. 14 e 15.
103 Cfr. DAVID BARASH. O mito da monogamia...ob. Cit., pp. 240 e segs.
104 Cfr. GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor..., ob. Cit., pp. 71 e 72.
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Por outro lado, podera também achar-se excessiva a criminalizagdo da bigamia
prevista no artigo 247° do nosso Cddigo Penal'®; neste sentido, poderd considerar-se
incongruente a penalizacdo de apenas certos individuos pela violacdo do principio da
monogamia devido as suas escolhas e ideais de vida, deixando os impulsos poligdmicos de

individuos casados de fora.1%

Antes de prosseguirmos com a nossa argumentacao, é indispensavel reforcarmos a
ideia de que nos referimos as relagdes consensuais ndo monogamicas apresentadas por
exemplo na forma de poliamor, e ndo a poligamia tradicional associada a praticas que
constituem uma violagdo grave de Direitos Humanos. Apesar de muitos continuarem a
condenar e a associar qualquer relacdo plural a poligamia tradicional anteriormente por nos
descrita, € fundamental estabelecer a diferenca entre esta e a chamada poligamia pos-
moderna onde se inserem os ideais de poliamor, uma forma de relacionamento plural
consensual, para o qual nos propusemos a expor argumentos tendentes ao seu possivel
reconhecimento juridico — uma vez que sera talvez a forma relacional plural que melhor se

adequaria aos valores e principios juridicos dos nossos dias.

Pois bem, quanto a estes relacionamentos plurais consensuais, ja abordamos e
esclarecemos questdes que poderiam surgir como contra-argumentacao a introducéo destas
estruturas familiares no nosso ordenamento juridico, como por exemplo as questdes do
ciime, da fidelidade e da promiscuidade; contudo, a oposicdo a estes relacionamentos é
sustentada pelos mais variados argumentos que ndo se ficam por aqui — entre eles,
podemos destacar a discussdo sobre se estas relacbes plurais fomentam ou ndo a
instabilidade familiar e social'®’. Ora, muitos argumentam que estas relagdes geram para a
sociedade, para os seus membros e filhos certos danos a curto e longo prazo, como por
exemplo, rivalidade e conflito entre os envolvidos, violéncia familiar, stress emocional,
descuido parental, fraca distribuicdo de oportunidades para constituir familia, entre outros

males!®®. Pelo contrario, outros contestam afirmando que estas estruturas familiares serdo a

105 Neste sentido vide STEPHEN MACEDO. Just married: same-sex couple..., ob. Cit., p. 188.

106 Note-se que, ao contrario dos individuos que pretendem estabelecer unides conjugais plurais de livre
vontade e que poderdo ser penalizados criminalmente, estes individuos addlteros apenas terdo as
consequéncias advindas da violagdo do dever contratual de fidelidade conjugal.

107 £ de notar que uma discussdo semelhante era também tida em conta aquando da legalizacdo do casamento
homossexual.

108 Cfr, STEPHEN MACEDO. Just married: same-sex couple..., ob. Cit., pp.168 e segs.
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melhor forma de respeitar a autonomia e as necessidades destes individuos com vista a
proporcionar-lhes o seu bem-estar e auto-realizagdo, levando também ao bem-estar das
criangas envolvidas; acrescentando que estes relacionamentos podem gerar uma maior
estabilidade financeira e uma distribuicdo parental e doméstica mais eficiente e benéfica no

seio das suas estruturas familiares.'%°

Por outro lado, podemos asseverar que 0S crimes muitas vezes associados aos
relacionamentos plurais, tais como a violéncia doméstica, o incesto, a prostituicdo, entre
outros, dependem essencialmente das condi¢es em que se formam estes relacionamentos e
ndo das estruturas familiares onde estdo inseridos, verificando-se mais frequentemente na
poligamia tradicional. Tendo isto em mente, podera sustentar-se que, mesmo que a
poligamia seja descriminalizada e devidamente regulada e que, consequentemente, muitos
relacionamentos clandestinos venham a superficie, estes crimes irdo continuar muito
presentes na nossa sociedade, pois ndo correspondem a estrutura familiar mas sim a fatores
externos, podendo também surgir em familias monogamicas.''® Podemos aqui concluir que
muitos associam os relacionamentos plurais a uma instabilidade familiar e social; porém,
ndo € correto comparar os piores exemplos de estruturas familiares plurais com os
melhores exemplos de estruturas familiares monogamicas, tal como néo € correto pegar no
pior exemplo de uma estrutura familiar plural e concluir que todas sofrerdo dos mesmos
problemas*'?. Queremos com isto dizer que tanto podera haver instabilidade familiar no
seio de estruturas familiares monogamicas, como podera observar-se essa instabilidade no
seio de estruturas familiares plurais, pois tal ndo diz respeito a quantidade dos membros
envolvidos mas sim a questdes externas; como nos ensina JONATAS MACHADO, “a
necessidade de estabilidade familiar ndo aponta inequivocamente para esta ou para

aquela estrutura”*2,

Outro argumento que podera ser utilizado em defesa destes relacionamentos “poli”
sera a sua semelhanca com a problematica da admissibilidade dos casais homossexuais.

Ora, bem sabemos que este tema da homossexualidade tem vindo, ao longo dos anos, a

109 RONALD C. DEN OTTER. In defense of plural..., ob.cit., pp. 25 e 26.

110 Cfr. Idem, p. 26.

111 Vide idem, p. 326.

112 JONATAS MACHADO. «A (in)definicdo do casamento no Estado Constitucional», in Familia,
consciéncia, secularismo e religido. Coord. Guilherme de Oliveira, Jonatas Machado, Rosa Martins.
Coimbra: Wolters Kluwer Portugal- Coimbra Editora, 2010, p. 30.
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ganhar vantagem na civilizacdo ocidental, onde Portugal se encontra inserido, em
comparacdo a questdo das relagdes plurais — e tendo inclusivamente vindo a conquistar, no
nosso ordenamento juridico, a legalizacdo do casamento e das unides de facto entre casais
compostos por individuos do mesmo sexo. Nesta senda, alguns sdo da opinido de que
estamos perante uma situacdo de double standards ou duplo padréo, isto é, sdo aplicados
principios ou pareceres diferentes para situacdes semelhantes como estas duas a que nos
referimos, acreditando que devem comparar-se e receber um tratamento igualitario os
casos dos relacionamentos plurais e dos relacionamentos entre casais homossexuais. '*®
Pelo contrério, outros sdo da conviccdo de que estas duas problematicas nada tém em
comum a ndo ser o facto de serem desvios do padrdo tradicional de familia; e, portanto, na
eventualidade de serem admitidos os relacionamentos “poli”, estes ndo devem, todavia, ser

equiparados aos relacionamentos entre individuos do mesmo sexo. 4

Pois bem, € do nosso conhecimento que o acorddo do Tribunal Constitucional n®
121/2010, de 28/04, veio permitir o casamento civil entre pessoas do mesmo sexo,
representando uma mudanga revolucionaria no nosso Direito da Familia. Pegando nos
fundamentos que levaram a esta decisdo por parte deste Tribunal, podera identificar-se
alguns argumentos que poderdo servir para a nossa reflexdo acerca dos relacionamentos
“poli”, tendo sempre em conta que, apesar de constituirem duas problematicas distintas
para 0 nosso ordenamento juridico, conseguimos identificar alguns pontos em comum e
possiveis comparacdes entre os dois tipos de relacionamentos e os seus fundamentos —
referimo-nos sobretudo a interpretacdo da segunda parte do artigo 36°1 da nossa
Constituicdo, que tanto foi discutida no referido acérdao com vista a legalizar o casamento
entre casais homossexuais e que podera ser também utilizada como fundamento na
admissibilidade das relagGes plurais no nosso ordenamento juridico.''® Podera concordar-
se com a abordagem reflexiva que é feita neste douto aresto quanto a este artigo, artigo este
que dita que “todos tém o direito de constituir familia e de contrair casamento em
condicdes de plena igualdade” — ou seja, abstendo-se a nossa Lei Fundamental de fornecer
um conceito fechado e objetivo de casamento, deixa em aberto para que o legislador

ordinario possa estabelecer e desenvolver a relacdo fundamental entre o direito e a

113 Vide RONALD C. DEN OTTER. In defense of plural..., ob.cit., pp. 18 e 19.

114 Vide STEPHEN MACEDO. Just married: same-sex couple..., ob. Cit., pp. 162-166.

O autor apresenta quatro razdes para que se estabelega esta diferenciacéo entre estes dois casos.
115 Neste sentido vide ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia..., ob.cit., pp. 43 e segs.
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realidade social, tentando sempre adaptar o preceito constitucional as alteragcdes sociais,

legislativas e politicas que sucedem.

Dito isto, poderéd sustentar-se que este direito fundamental a casar ndo deve ser
suprimido pelo legislador em casos como os relacionamentos entre homossexuais ou as
relagdes plurais, sob pena de violar o principio de igualdade subjacente ao espirito da
norma, devendo entdo regulamentar-se estes cenarios, tendo sempre em consideracdo 0s
direitos fundamentais dos individuos integrantes. No seguimento desta abordagem
reflexiva sobre o artigo 36°/1 da CRP, podemos reforcar a ideia de que 0 nosso
ordenamento juridico ja teve oportunidade de conceder a admissibilidade do casamento aos
casais homossexuais e que, através de uma interpretacdo extensiva ao “direito de contrair
casamento em condi¢des de plena igualdade”, podera talvez sustentar-se, de igual forma, a

regulamentacéo das unides plurais.

Seguindo de perto JORGE MIRANDA e RUI MEDEIROS, conseguimos perceber
que “a Constituicdo, aberta ao futuro, ndo impde qualquer espécie de petrificacdo do
conceito legal de casamento, ndo impedindo o legislador ordinario de adaptar a
instituicio em causa a um contexto politico-social mutavel”*'®. Neste sentido, conseguimos
constatar como 0s mesmos autores consideravam, em 2005, a monogamia e a
heterossexualidade como sendo “coordenadas estruturais delimitadoras do casamento na
ordem juridica portuguesa”, proprias de uma garantia institucional, e que, numa edicao
mais atual, ja tenham retirado a heterossexualidade como requisito essencial deste
instituto.!!” Sera que numa edicdo futura a monogamia continuard como uma coordenada

estrutural do casamento em Portugal?

Por fim, podera recorrer-se a um leque de principios juridicos constitucionais que,
tendo em conta a sua extensdo e abertura, podem talvez auxiliar na fundamentacdo deste
possivel reconhecimento juridico dos relacionamentos “poli”. Ora, apesar de existir uma
gama vasta de principios utilizados para fundamentar a admissibilidade deste modelo

familiar, como por exemplo o principio da dignidade humana, o direito a reserva da

118 JORGE MIRANDA / RUI MEDEIROS. Constituicdo portuguesa anotada. Tomo 1. Coimbra: Coimbra
Editora, 2005-2007, p. 397.

17 Cfr. JORGE MIRANDA / RUI MEDEIROS. Constituicdo portuguesa..., ob. cit, p. 397, JORGE
MIRANDA / RUI MEDEIROS. Constituigdo portuguesa anotada. Volume |, 2% edi¢do. Lisboa:
Universidade Catdlica Editora, 2018, p. 588.

45



intimidade da vida privada e familiar, o direito de constituir familia e de contrair
casamento em condicdes de plena igualdade, entre outros!'®, podemos destacar, seguindo
de perto JONATAS MACHADO, trés destes principios fundamentais para o Estado

portugués.

Em primeiro lugar, podemos mencionar a autonomia individual e o principio do
livre desenvolvimento da personalidade, concretizado no artigo 26°1 da nossa Lei
Fundamental, enquanto principios que permitiriam proporcionar uma certa flexibilidade e
elasticidade ao instituto do casamento; desta forma, podera sustentar-se que as alteracdes
qualitativas e quantitativas feitas a este instituto conduziriam a uma maior auto-realizagédo
de muitos individuos que poderiam ver satisfeitas as suas preferéncias sexuais.!'® Em
segundo lugar, destacamos o principio da igualdade, que podera ser aproveitado de varias
formas para justificar certas estruturas familiares e que constitui um argumento com uma
carga juridica e moral significativa. Neste caso, € importante salientar que a alteracao
qualitativa e quantitativa ao instituto do casamento, tendo por base as preferéncias e
orientagdes sexuais do individuo, podera reclamar uma protecdo juridica a favor da
igualdade de tratamento e contra a discriminacdo; ademais, apesar de existirem diversas
concegdes morais que levam a diferentes construcbes do instituto do casamento, o
principio da igualdade poderd fundamentar e favorecer uma multiplicidade de estruturas
familiares com vista a proteger a igualdade de tratamento e de oportunidades entre os
individuos com visdes e ideologias diferentes.!?® Por fim, poderd ainda apontar-se o
principio da neutralidade ideoldgica e religiosa do Estado como fundamento para uma
alteracdo quantitativa ao conceito de casamento, uma vez que este principio procura
impedir a imposicdo por parte da sociedade de uma visao ou ideologia especifica. Contudo,
ndo consegue impedir que determinadas concecGes morais sejam partilhadas pela maioria
dos individuos e que se reflitam sobre o quadro politico e legislativo — isto €, nas palavras
de JONATAS MACHADO, “a neutralidade ideoldgica do Estado ndo implica, nem

118 pPara uma abordagem mais vasta deste leque de principios vide ANDREIA NOVAIS PINTO. A
poligamia..., ob.cit., pp. 64 e segs.

119 Cfr, JONATAS MACHADO. «A (in)defini¢do do casamento...», ob. Cit., pp. 19-22.

O autor ressalva que, apesar de estes principios suportarem uma variedade de formas conjugais, permitem
também a protecdo da adesdo dos individuos a estas estruturas familiares com fundamentacdo em valores e
principios contrérios.

120 Cfr. Idem, pp. 22-25.
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requer, a neutralidade da auto-compreensdo cultural e moral de uma determinada

comunidade politica™?,

No seguimento da nossa abordagem a estes principios, € necessario ressalvarmos
que estes direitos fundamentais ndo oferecem uma definic&o objetiva e correta do instituto
do casamento, visto que se fundam normalmente em formulacbes ambiguas e
indeterminadas, podendo ser alvo de interpretacdes diversas e muitas vezes contrarias entre
si. Estes principios poderdo mostrar-se compativeis ndo s6 com o padrdo familiar
tradicional, mas também com multiplas estruturas familiares mesmo ainda néo
reconhecidas pela nossa ordem juridica, como € o caso das relacfes plurais. Desta forma,
ndo se podera afirmar que existe uma solucdo correta e neutral no que diz respeito a estes
debates sobre diferentes visdes de certos institutos do Direito da Familia como € o caso do
casamento; mostrando-se legitimo que a nossa sociedade democratica acolha um certo
padréo social e um determinado conceito de casamento que melhor se adequa as concegdes
morais com maior consenso.*?> Podemos assim concluir que, mais do que uma
consequéncia da imperatividade de alguns principios juridicos que caracterizam o0 nosso
direito da familia, as escolhas de determinadas modelos familiares sdo reflexo do consenso

entre os individuos acerca de certas conce¢des morais.

Nunca é tarde para reanalisar certas visdes sobre o Direito da Familia, como € o
caso do limite quantitativo imposto ao instituto do casamento pelo principio da
monogamia, uma vez que este ramo do direito encontra-se em permanente mutagdo.
Contudo, questionamo-nos se estamos na altura de reanalisar o nosso Direito da Familia
guanto a estas questdes. Neste sentido, podera sustentar-se que as relagdes “poli” ndo serdo
inteiramente prejudiciais para a nossa sociedade e que mesmo gue 0 nosso ordenamento
juridico ndo venha definitivamente a reconhecer estas relacdes, deveria pelo menos
mostrar-lhes alguma consideracdo e analisar esta possibilidade; podendo também advogar-
se que a funcéo do Estado portugués de garantir o direito fundamental de constituir familia
em condicdes de plena igualdade podera ser utilizada como um dos fundamentos para o

reconhecimento destas relagdes plurais, acreditando que todos os individuos merecem ser

121 JONATAS MACHADO. «A (in)defini¢do do casamento...», ob. Cit., p. 27.
122 Vide idem, pp. 27 e segs.
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tratados de forma igual pela lei mesmo que as suas ideias e conce¢cdes morais fujam do

“tradicional”.1?3

Contrariamente aos argumentos por nos aqui apresentados, poderdo referir-se
inimeros argumentos que sustentem a subsisténcia do principio monogamico na nossa
sociedade e que proibam as relacbes plurais, mesmo aquelas baseadas nos ideais do
poliamor.'?* Neste sentido, podemos referir o funcionamento da monogamia como um
instrumento de paz social em sociedades onde o nimero de mulheres e homens é
semelhante; ndo sendo permitidas relacbes compostas, por exemplo, por dois homens e trés
mulheres, um homem e duas mulheres, ou duas mulheres e um homem, a imposicdo da
monogamia contribui, assim, para uma justa distribuicdo da oportunidade de constituir
relagdes familiares.’?® Podera ainda mencionar-se, a titulo de exemplo, os argumentos
utilizados nos discursos feministas, mesmo contra os ideais do poliamor — baseando-se
sobretudo na crenga de que a liberdade sexual servira como extensdo do privilégio

masculino.126

Podera concluir-se que, sabendo que os relacionamentos “poli” constituem uma
realidade na nossa sociedade, a sua admissibilidade e regulamentacdo apenas viriam
formalizar juridicamente o fim da clandestinidade a eles associada, passando a conceder
protecdo juridica a certos aspetos que se encontram atualmente a margem de
regulamentacdo. Nao se pretendera com isto destruir por completo os padrdes tradicionais
familiares e o conceito de casamento como o conhecemos, mas antes conceder a
flexibilidade necessaria ao Direito da Familia para que estes individuos possam sentir-se
incluidos e realizados através das suas proprias escolhas de vivéncia conjugal e familiar.
Poderd entdo propor-se como necessaria uma reflexdo sobre a admissibilidade e
reconhecimento, no nosso ordenamento juridico, de um novo modelo familiar baseado em
relacbes plurais e na ndo exclusividade de parceiros, sendo para isso imprescindivel a
formulacdo de uma lei que regule os aspetos fundamentais relativos a esta problematica, ou

a adaptacdo de determinados preceitos que regulam atualmente o casamento monogamico

123 Neste sentido, ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia..., ob.cit., p.176.

124 Cfr. STEPHEN MACEDO. Just married: same-sex couple..., ob. Cit., pp. 168 e segs.

125 Vide idem, pp. 172 e 173.

126 para uma melhor abordagem destes discursos vide ANTONIO CERDEIRA PILAO. Quando o poliamor é
0 problema: feminismo e poliamor em debate. Revista de Estudos Feministas, vol. 27, n°3, Floriandpolis,
20109.
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em Portugal'?’. Para isso, se tal vier a acontecer, e tal como JONATAS MACHADO,
acreditamos que a melhor maneira de concretizar este reconhecimento sera “remeter a
tomada de decisdes sobre esta matéria para as mais elevadas formas de expressdo da

soberania popular’!?®,

2.3. ASPETOS JURIDICOS DA PROIBICAO DAS RELACOES
PLURAIS NO NOSSO ORDENAMENTO JURIDICO

Dediquemo-nos agora aos aspetos juridicos que compdem a proibicdo destas
relagdes plurais no ordenamento juridico portugués. Ora, antes de mais, temos que nos
ordenamentos juridicos de civilizacdo ocidental ou europeia ¢ unanimemente acolhido o
principio da monogamia.'?® Mais precisamente no direito portugués, conquanto ndo se
verifique uma referéncia explicita na nossa Constituicdo, podemos afirmar que a
monogamia representa um principio de ordem publica.**° J4 o direito ordinario portugués
mostra claramente esta exigéncia monogamica, dado que, para além do crime de bigamia
se encontrar previsto no artigo 247° do nosso Codigo Penal, no nosso Direito Civil é
estabelecido como impedimento matrimonial a existéncia de casamento anterior nao
dissolvido (cfr. artigo 1601°, alinea c¢) do CC)*®!. Assim, concluimos que o principio da
monogamia, ndo obstante ndo se encontrar expressamente disposto no nosso diploma
fundamental, constitui uma coordenada essencial e ordenadora do direito da familia
portugués. Todavia, muitas questbes pertinentes nos surgem quanto a extensdo deste
principio no nosso ordenamento juridico, nomeadamente, a questdo de saber se existira
alguma brecha no Direito portugués que nos permita conceder alguns efeitos juridicos a

estas relacdes plurais, questdo essas a que iremos procurar dar uma resposta de seguida.

Neste ensejo, é necessario salientar que, como nos ensina JORGE DUARTE

PINHEIRO, este principio fundamental da monogamia ultrapassa esta vertente,

127 Vide ANDREIA NOVAIS PINTO. A poligamia..., ob.cit. p.78.

128 JONATAS MACHADO. «A (in)defini¢io do casamento...», ob. Cit., p. 31.

O autor sugere que estas decisdes “sejam objecto de decisdo democratica, ou directamente pelo povo, ou
através dos seus representantes que nessa qualidade sdo chamados a exercer o poder constituinte ou
legislativo reforgado”. Ibidem, p. 31.

129 _AURENTINO DA SILVA ARAUJO. A bigamia no Direito..., ob. Cit., p. 5.

130 Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e...», ob. Cit., pp. 55 e 56

131 E necessario ressalvar que apenas ndo é permitida a poligamia simultanea, isto é, em que existem dois
casamentos simultaneos; ja a poligamia sucessiva ou as segundas nipcias sdo permitidas, uma vez que o
divorcio ou a viuvez ndo impedem a celebragdo de um novo casamento.
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manifestando-se também no seio da relacdo conjugal, uma vez que esta propria é pautada
por um dever de fidelidade e de exclusividade sexual, conhecidos como deveres
inderrogaveis!®2, Desta forma, percebemos que o adultério constitui uma violagdo deste
principio da monogamia e que, apesar de ndo existir uma penaliza¢do criminal como existe
para as relagdes poligmicas, podem existir consequéncias juridicas para os individuos
que, cometendo adultério, incorrem numa violagdo do dever contratual de fidelidade que

advém do instituto do casamento®33.134

Ora, parece-nos praticamente impossivel conseguir formular um conceito de
casamento universal que abarque todas as estruturas matrimoniais e a diversidade de
cenarios que poderdo ser abrangidos pelo instituto do casamento, uma vez que o conceito
de casamento varia no tempo e no espaco, como ja tivemos oportunidade de observar —
sera talvez por isso que ndo encontramos um conceito legal de casamento em determinados
Caodigos Civis como €é o caso do aleméo, do francés ou do italiano. No nosso ordenamento
juridico, o casamento enquanto vinculo familiar que se encontra no centro do Direito da
Familia, apresenta-se definido pelo nosso Cddigo Civil no seu artigo 1577° como o
“contrato celebrado entre duas pessoas que pretendem constituir familia mediante uma
plena comunh@o de vida”. Desta forma, conseguimos apontar as notas essenciais
caracterizadoras deste instituto, nomeadamente, a contratualidade e o seu carater negocial,
a sua solenidade e pessoalidade enguanto negocio juridico, o0 compromisso reciproco de

uma comunhdo plena de vida que é assumido pelas partes — sendo estas vinculadas

132 JORGE DUARTE PINHEIRO. O ncleo intangivel da comunho conjugal: os deveres conjugais sexuais.
Coimbra: Almedina, 2004, p. 519.

E de notar que o autor desenvolve uma abordagem mais profunda no que diz respeito a este tema do dever de
fidelidade; contudo, ndo nos afigura necessario tecer mais consideracdes acerca deste mesmo tdpico. Vide
idem, pp. 162-253.

133 Refira-se, a titulo de exemplo, o artigo 2196° do CC que prevé que “é nula a disposig&o a favor da pessoa
com quem o testador casado cometeu adultério”; o artigo 1833° do CC que proibe a introdug¢do no lar
conjugal do filho concebido na constincia do matriménio que ndo seja filho do seu cbnjuge, sem o
consentimento deste; ou ainda, uma eventual acdo de responsabilidade civil no &mbito conjugal para
reparacdo dos danos causados — a violagdo do dever de fidelidade podera revelar-se como uma ofensa ao bom
nome e honra do outro conjuge (cfr. Artigo 70° do CC).

134 Note-se que, ao contrario do nosso ordenamento juridico, o ordenamento juridico brasileiro distingue o
dever de lealdade previsto para a unido de facto (cfr. Artigo 1.724 do Codigo Civil brasileiro) do dever de
fidelidade previsto para o casamento (cfr. Artigo 1.566, 1) do Cddigo Civil brasileiro). Sobre isto vide
WASHINGTON DE BARROS MONTEIRO / REGINA BEATRIZ TAVARES DA SILVA. Curso de
Direito Civil 2. Editora Saraiva, 2016.
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reciprocamente a um conjunto de deveres —, e ainda, a unidade ou exclusividade da relagéo

que vem proibir qualquer relagdo plural.**®

No que diz respeito aos requisitos de fundo do casamento, revela-se de extrema
importancia para 0 nosso estudo o requisito da capacidade dos nubentes — tendo
capacidade para contrair casamento “todos aqueles em quem se néo verifique algum dos
impedimentos matrimoniais previstos na lei”, segundo o disposto no artigo 1600° do
Codigo Civil**®. E de notar que esta capacidade matrimonial distingue-se claramente da
capacidade negocial ou da capacidade contratual e que, portanto, as incapacidades
previstas para 0 casamento nao se afiguram as mesmas previstas para 0s negocios juridicos
em geral, uma vez que a natureza especifica do instituto do casamento requer determinadas
exigéncias.'®” Destarte, e seguindo de perto ANTUNES VARELA, podemos definir
impedimento matrimonial como o “facto estranho as declaragdes de vontade dos nubentes
(matuo consenso) e a forma de celebracdo do acto, que obsta a realizagdo do casamento
entre eles”*8; ou seja, os impedimentos constituem as causas das incapacidades, e a sua
observancia pode produzir efeitos antes do casamento, levando a sua ndo realizacéo, ou
depois do casamento, determinando a anulabilidade do ato celebrado e/ou levando a outras
sancOes previstas na lei. Acrescente-se ainda que a capacidade matrimonial dos nubentes e,
portanto, a verificacdo de impedimentos matrimoniais, remete a0 momento da celebracéo

do casamento e a uma averiguacgéo previa.

Pois bem, estes impedimentos matrimoniais respeitam um principio da tipicidade e
podem-lhes ser atribuidas varias classificagdes. Algumas classificacdes ndo apresentam
grande interesse para 0 nosso estudo, como é o caso dos impedimentos nominados e
inominados e dos impedimentos suscetiveis ou insuscetiveis de dispensa, ou ainda 0s
impedimentos de Direito Civil e de Direito Canonico. Todavia, outras classificacGes sao
extremamente cruciais para 0 nosso estudo: primeiramente, podemos distinguir 0s

impedimentos dirimentes, que ndo s6 impedem a celebracdo do casamento como também

135 Vide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., pp. 305 e segs.

136 Para uma melhor abordagem sobre este artigo vide PIRES DE LIMA / ANTUNES VARELA. Cddigo
Civil: anotado. Coimbra: Coimbra editora, 1975, vol. 1V, pp. 61-63.

137 Sobre esta vide ANTUNES VARELA. Direito da Familia. Lisboa: Livraria Petrony, 1987, pp. 202 e 203;
FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de Direito da Familia. Vol. I.
Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra, 2016, 5% edi¢do, pp. 288 e segs.

E de ressalvar que as incapacidades matrimoniais ndo se confundem com as incapacidades conjugais ou
ilegitimidades.

138 ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., p. 203.
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dirimam o ato, tornando-o anulavel, e que se encontram previstos nos artigos 1601° e 1602°
do Codigo Civil, dos impedimentos impedientes, que apenas obstam a celebracdo do
casamento mas que ndo conduzem a invalidade do ato, determinando apenas certas
sangdes, e que se encontram previstos no artigo 1604° do Cddigo Civil. Além disso,
podemos ainda distinguir dentro dos primeiros, os impedimentos dirimentes absolutos, que
impedem uma pessoa de casar seja com quem for e que constituem verdadeiras
incapacidades, dos impedimentos dirimentes relativos que impedem o casamento de

determinadas pessoas entre si e que se caracterizam como ilegitimidades.**

E é dentro destes impedimentos dirimentes absolutos que encontramos, disposto na
alinea c) do artigo 1601° do nosso Codigo Civil, o impedimento de vinculo matrimonial
anterior ndo dissolvido, ou seja, enquanto subsista um casamento anterior “ (...) ainda que
0 respetivo assento ndo tenha sido lavrado no registo do estado civil”. A nossa abordagem
a este impedimento mostra-se essencial, uma vez que este impedimentum ligaminis tem
como fundamento proibir e evitar a bigamia, assegurando a unidade matrimonial que,
como nos ensina ANTUNES VARELA, ¢ “essencial a comunh&o plena de vida entre os

conjuges”40,

Nesta esteira, € importante entendermos que este impedimento apenas cessa com a
dissolucdo por morte ou por divorcio do casamento anterior e, portanto, proibe qualquer
casamento simultaneo. Ja no caso de o primeiro casamento ser nulo ou anulavel, se a sua
invalidade ja tiver sido decretada a data do segundo casamento, seguramente nao existira
qualquer impedimento; no entanto, se o primeiro casamento for invalido mas nao tenha
sido decretada a sua invalidade em acdo particularmente intentada para esse fim, este
casamento constituird um impedimento para a celebracdo do segundo, uma vez que a
invalidade do casamento ndo opera ipso iure (cfr. Artigo 1632° do CC). Além disso, a
alinea c) do artigo 1633°1 do nosso CC prevé uma possibilidade de convalidacdo do

segundo casamento, caso seja decretado nulo ou anulavel o primeiro casamento do bigamo,

138 Cfr. EDUARDO DOS SANTOS. Direito da Familia. Coimbra: Livraria Almedina, 1999, pp. 183 e 184;
GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,pp. 86 e 87; ANTUNES VARELA. Direito da..., ob.
Cit., pp. 204-206
140 1dem, p. 216.
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sem ser necessario celebrar novamente o ato, em virtude da eficacia retroativa da

declaracéo de nulidade ou anulagio do primeiro casamento.4!

Ainda assim, é necessario ressalvar que algumas duvidas podem ser suscitadas no
que diz respeito a este impedimento matrimonial, duvidas essas que foram sendo
respondidas pela doutrina e que nos propomos a analisar.'*? Em primeiro lugar,
guestionamo-nos se 0s casamentos celebrados no estrangeiro mas ndo transcritos em
Portugal e os casamentos cat6licos ndo transcritos constituem um impedimento para a
realizacdo de um segundo casamento, isto é, se contam para efeitos do artigo 1601° do CC
— esta questdo, apesar de duvidosa, encontra-se facilmente respondida pela parte final da
alinea ¢) do artigo 1601° do nosso Cddigo Civil, que dispde que o casamento anterior
constitui um impedimento “ainda que o respetivo assento ndo tenha sido lavrado no

registo do estado civil” e portanto, 0 segundo casamento sera nulo ou anulavel.

Outra questdo coloca-se quanto ao segundo casamento celebrado pelos mesmos
conjuges, isto €, se constitui um impedimento o vinculo matrimonial entre duas pessoas
que pretendam casar-se de novo um com 0 outro — que podera parecer uma questdo sem
sentido mas que pode acontecer, por exemplo, no caso de os conjuges terem ddvidas no
que diz respeito a validade do primeiro casamento. Neste caso, dispde o artigo 1589° do
CC, que é permitido o casamento catolico entre pessoas ja ligadas entre si por casamento
civil, mas o contrério ja ndo se verifica; j& no que concerne a dois casamentos Civis
celebrados pelos mesmos individuos, esta hipotese devera ser permitida, visto que o
propdésito do impedimento previsto na alinea ¢) do artigo 1601° do CC aqui ndo se aplica,

pois exclui-se a hipotese de bigamia.

Por fim, colocamos a questdo de saber se, mesmo no caso de morte presumida do
cdnjuge, tal motivo constituird um impedimento a realizacdo de um segundo casamento,

dado que o artigo 115° do CC prevé que a declaracdo de morte presumida ndo dissolve o

141 Cfr. ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., pp. 218 e 219.

E de notar que a agio de anulacdo com fundamento em casamento anterior ndo dissolvido néo podera ser
instaurada, nem prosseguir, enquanto estiver pendente uma acdo de declaracdo de nulidade ou anulacdo
relativa ao primeiro casamento do bigamo (cfr. Artigo 1643°%3 do CC).

E ainda necessario acrescentar que, na hipétese de o primeiro casamento ser declarado inexistente, de acordo
com o artigo 1630° do CC, este ndo produzird quaisquer efeitos e, desta forma, ndo constituird qualquer
impedimento a realizacao do segundo casamento.

142 Vide PIRES DE LIMA / ANTUNES VARELA. Cédigo Civi... ob. Cit., pp. 69 e 70; EDUARDO DOS
SANTOS. Direito da... ob. Cit, pp. 190 e segs.; ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., pp. 217 e
segs.
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casamento — o artigo 116° do CC vem permitir esse segundo casamento, dispondo que o
cOnjuge do ausente pode contrair novo casamento, sendo que, se 0 ausente regressar ou se
houver noticia de que era vivo quando foram celebradas as novas nupcias, deve considerar-
se 0 primeiro casamento dissolvido por divorcio a data da declaracdo de morte presumida.
Apesar de este artigo resolver a questdo proposta, ANTUNES VARELA acredita que
estamos aqui perante uma situacdo de bigamia, uma vez que 0 primeiro casamento sO se
dissolve se o ausente regressar**®; pelo contrério, autores como PEREIRA COELHO e
GUILHERME DE OLIVEIRA consideram que a parte final do artigo 115° onde se
encontra a ressalva “sem prejuizo do disposto no artigo seguinte”, ndo permite essa
interpretacdo, dado que, apesar de a declaragcdo de morte presumida ndo dissolver o vinculo
matrimonial, ocorre a dissolugdo desse vinculo por via da celebracdo de um segundo

matrimonio, permitido pelo artigo 116°144,

Pois bem, em matéria de invalidades, no que diz respeito ao casamento, podem
distinguir-se trés consequéncias juridicas previstas no nosso Codigo Civil, sendo elas a
inexisténcia, a anulabilidade e a nulidade. Para o caso de impedimento por vinculo
matrimonial anterior ndo dissolvido, que constitui impedimento semelhante no Direito
Canonico, a sancao prevista é a anulabilidade para o casamento civil e a nulidade para o
casamento cat6lico’*® — sendo esta uma das causas determinantes da anulabilidade no
casamento que apenas se encontram previstas no artigo 1631° do CC. O regime da
anulabilidade#® no se apresenta uniforme, variando consoante a causa da invalidade — ndo
obstante, apresenta algumas notas comuns, nomeadamente: a anulabilidade ndo opera ipso
iure, sendo necessaria uma acdo especialmente intentada para esse fim para que seja
invocavel qualquer efeito judicial ou extrajudicial (cfr. Artigo 1632° do CC); apenas certas
pessoas podem propor esta acdo de anulagdo (cfr. Artigos 1639° e segs. do CC) e apenas
dentro de determinados prazos sob pena de caducidade (cfr. Artigo 1643° e segs. do CC);
aléem disso, em certos casos pode considerar-se sanada a anulabilidade e véalido o
casamento (cfr. Artigo 1633° do CC).

143 ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., p. 221.

144 FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de Direito da Familia..., ob.
Cit., p. 303.

145 Sobre este impedimento no que diz respeito ao casamento catélico vide EDUARDO DOS SANTOS.
Direito da... ob. Cit., pp.228 e segs.

146 Note-se que este regime néo se confunde com o regime da nulidade do direito comum.
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J& no que diz respeito ao regime diferenciado, podemos verificar que para o caso
em estudo, estando em causa um vicio que afeta o interesse publico, o interesse moral da
familia e o interesse dos cdnjuges, em particular o interesse do primeiro cénjuge do
bigamo!*, a lei oferece legitimidade para intentar a acdo de anulagio, ou para prosseguir
nela, aos conjuges, aos seus herdeiros ou adotantes, aos seus parentes na linha reta ou até
ao quarto grau da linha colateral, ao Ministério Publico, e ainda, ao primeiro cénjuge do
bigamo (cfr. Artigo 1639°/1 e 2 do CC). Quanto ao prazo da propositura da acdo, esta
devera ser instaurada até seis meses depois da dissolucdo do casamento (cfr. Alinea c) do
artigo 1643°1 do CC); no entanto, o Ministério Publico apenas pode propor a acao até a
dissolucdo do casamento (cfr. Artigo 1643°%2 do CC). Por fim, no que concerne a
convalidacdo do segundo casamento, esta ocorre, como ja tivemos oportunidade de
verificar, caso o primeiro casamento seja decretado nulo ou anulado (cfr. Alinea c¢) do
artigo 1633°%1 do CC).

Ap0s esta minuciosa abordagem a proibicdo das relagdes plurais pelo nosso direito
civil, aguando do mencionado impedimento matrimonial, resta-nos aludir brevemente a
proibicdo destes relacionamentos pelo Direito Penal portugués. Encontra-se atualmente
previsto no artigo 247° do nosso Cadigo Penal, que consta da Seccéo I- Dos crimes contra
a familia, o crime de bigamia, sendo punido com pena de priséo até 2 anos ou com pena de
multa até 240 dias quem for casado e contrair outro casamento ou quem contrair casamento
com pessoa casada. No que diz respeito ao crime de bigamia, podemos tecer varias
consideracfes: primeiramente, temos que o bem juridico protegido € o principio da
monogamia, podendo qualificar-se o crime de bigamia como um crime de dano e de mera
atividade, bem como sendo um crime instantaneo, ndo podendo ser cometido por omisséo;
aléem disso, podemos ainda afirmar que este € um crime de mdo prépria € um crime
especifico préprio, visto que o agente do crime tem a qualidade especial de ser casado; ja
no que diz respeito ao tipo objetivo, este traduz-se em, sendo alguém ja casado, contrair
um segundo matriménio, a0 que se pode chamar de “bigamia propria”, ou contrair

casamento com pessoa casada, a chamada “bigamia impropria”; por fim, podemos ainda

147 Cfr. ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., p. 277.
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acrescentar que existe uma relagdo de concurso aparente entre este crime e o crime de

falsificacdo de estado civil, previsto no artigo 248° do CP.148

Apresenta-se crucial agora para a nossa dissertacdo identificar e analisar
determinadas matérias e cenarios que podem pdr em causa o cardter imperativo do
principio da monogamia no nosso ordenamento juridico, ao qual nos temos dedicado até
entdo, uma vez que conseguimos desvendar algumas excecdes que permitem alguma

flexibilidade aquando da aceitacdo de certos efeitos juridicos a estas relacdes plurais.

Primeiramente, podemos aludir ao instituto do casamento putativo, previsto nos
artigos 1647° e 1648° do nosso Cddigo Civil. Temos vindo a demonstrar que, em virtude
da sua invalidade, o segundo casamento celebrado por uma pessoa ja casada ndo produz
quaisquer efeitos juridicos matrimoniais'4®; ndo obstante, o instituto do casamento putativo
vem permitir que um casamento invalido produza os seus efeitos, estando verificados
certos pressupostos. Desta forma, podemos definir esta figura juridica como o casamento
que foi declarado nulo ou anulavel, mas que, tendo sido contraido de boa fé por ambos ou
apenas um dos conjuges, produz os seus efeitos em relacdo a estes e a terceiros até ao
transito em julgado da respetiva sentenca, tal como dita 0 n° 1 do artigo 1647° do nosso
Codigo Civil. Podemos ainda acrescentar que esta situagio de facto'®®, com vista a
beneficiar o conjuge de boa fé, foi uma ideia desenvolvida pelo Direito Canonico. Pois
bem, a eficacia do instituto do casamento putativo dependera sempre de trés pressupostos:
em primeiro lugar, € necessario que 0 casamento possua existéncia juridica, caso contrario
ndo pode ser havido como putativo (cfr. Artigo 1630°/1 do CC); além disso, € essencial que

exista uma decisdo que declare nulo ou anulado o casamento (cfr. Artigo 1647°/1 e 3 do

148 PAULO PINTO DE ALBUQUERQUE. Comentéario do Cédigo Penal a luz da Constituigdo da Republica
e da Convencao Europeia dos Direitos do Homem. Lisboa: Universidade Catélica Editora, 2015, 3? edicéo,
pp. 909 e 910.

E necessario ressalvar que, ao contrario do Direito Civil, o tipo verifica-se nos casos de casamento catdlico
ou celebrado no estrangeiro mas ainda ndo transcrito, e ainda, de casamento nulo ou anuldvel antes de
decretada a sua nulidade ou anulabilidade.

149 |sto face ao principio da retroatividade da declaragdo de nulidade ou anulagdo (cfr. Artigo 289° do CC).

150 A natureza juridica do casamento putativo é discutida por vérios autores. Cfr. EDUARDO DOS
SANTOS. Direito da... ob. Cit., pp. 268 e 269.; ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., pp. 290 e 291.
Todavia, podemos asseverar que a solugdo que melhor se adequa a esta figura juridica € a de considerar o
casamento putativo como um “instituto autbnomo”, que como nos ensina Pires de Lima, “é o facto material,
que se revela pela aparéncia dum casamento, e a que a lei atribui efeitos analogos aos desse acto”. PIRES
DE LIMA. O casamento putativo no direito civil portugués. Coimbra: Coimbra Editora, 1929, p. 27.
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CC)™L; por fim, exige-se a boa fé de ambos os conjuges ou de pelo menos um deles,
devendo esta existir momento da celebragdo do casamento (cfr. Artigo 1647°/1 e 2 do CC).
Ora, nos termos do n° 1 do artigo 1648° do CC, “considera-se de boa fé o cbnjuge que tiver
contraido o casamento na ignorancia desculpavel do vicio causador da nulidade ou
anulabilidade, ou cuja declaragdo de vontade tenha sido extorquida por coacao fisica ou
moral” — podemos verificar que a lei consagra um “conceito hibrido de boa fé”, abarcando
uma boa fé subjetiva ética e uma boa fé objetiva, respetivamente!®2, Mostra-se ainda
necessario acrescentar que a boa fé se presume e o seu conhecimento judicial é da
exclusiva competéncia dos tribunais do Estado, mesmo estando perante um casamento
catolico declarado nulo (cfr. Artigo 1648°2 e 3 do CC).

Ja no que diz respeito aos efeitos juridicos do instituto do casamento putativo, estes
variam consoante estejam ambos 0s conjuges de boa fé ou apenas um — devemos ressalvar
que estes se mantém para o futuro, até ao transito em julgado da respetiva sentenca de
anulagéo ou até ao averbamento da deciséo do tribunal eclesiastico que declarou a nulidade
do casamento catolico os efeitos do casamento até ai produzidos; no entanto, ndo se
produzem novos efeitos.’>® Pois bem, se o casamento declarado nulo ou anulado for
contraido de boa fé por ambos os conjuges, este produzira os seus efeitos em relacdo a eles
e a terceiros (cfr. Artigo 1647°/1 e 3 do CC); ja no caso de apenas um dos cOnjuges estar de
boa fé, deve distinguir-se a eficacia produzida perante o outro conjuge e perante terceiros.
Ou seja, no caso de apenas um dos conjuges ter contraido o casamento de boa fé, este
podera invocar todos os efeitos do casamento, diante do conjuge de ma fe. Todavia, é
necessario ressalvar que, apesar de o artigo 1647°2 do CC dispor ao c6njuge de boa fé a
faculdade de se arrogar dos “beneficios do estado matrimonial”, o cénjuge de boa fé, ao
invocar para si os efeitos favoraveis do casamento, ficara sujeito aos seus efeitos

desfavoraveis.*>* Por outro lado, o regime do casamento putativo concede uma prote¢io

151 |Isto porque, segundo o artigo 1632° do CC, a invalidade do casamento ndo opera ipso iure e, portanto, o
casamento ira produzir todos os seus efeitos enquanto ndo for reconhecida a sua invalidade por sentenga em
acdo especialmente intentada para esse fim.

152 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p. 490. O autor entende também que, o
facto de ndo ser requisito a boa fé de terceiros mostra que esta figura juridica “visa a protecéo das partes que
contrairam o casamento”.

153 Desta forma, a declaracdo de nulidade ou anulagdo apenas operam ex nunc, ndo produzindo efeitos ex tunc
como na generalidade dos negécios juridicos. Vide FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE
OLIVEIRA. Curso de Direito da Familia..., ob. Cit., pp. 363 e 364.

Os autores acreditam estarmos perante uma situacdo semelhante aquela que se verifica no caso de divércio.
154 VVide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p. 491.
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“lateral e reflexa” a terceiros'®: segundo o disposto na segunda parte do artigo 1647%2 do
CC, o conjuge que estiver de boa fé poderd invocar a eficacia do casamento perante
terceiros, desde que se trate de efeitos que sejam “mero reflexo das relacGes havidas entre
0s cOnjuges”, ou seja, efeitos derivados das relagdes estabelecidas diretamente entre os
cbnjuges e terceiros, como é o caso, por exemplo, de dividas ou de direitos sucessorios; por
conseguinte, o conjuge de boa fé ja ndo podera invocar, perante terceiros, efeitos
decorrentes das relagdes estabelecidas diretamente entre cada um dos conjuges e terceiros e
que estejam dependentes do estado de casado, como é o caso, por exemplo, do vinculo de
afinidade.

Por fim, podemos ainda acrescentar que a declaracdo de nulidade e anulacdo do
casamento, mesmo que ambos o0s conjuges tenham contraido o casamento de méa fé, nao
exclui a presuncao de paternidade, tal como decorre do artigo 1827° do CC. Além disso, ao
abrigo do artigo 2017° do CC, tendo sido declarada a nulidade ou anulagdo do casamento,
0 conjuge de boa fé conserva o direito a alimentos ap0s o transito em julgado ou o
averbamento da respetiva decisdo; e ainda, a declaracdo de nulidade ou anulagcdo do
casamento também ndo prejudicara a nacionalidade que foi adquirida pelo conjuge de boa
fé (cfr. Artigo 3/2° da Lei da Nacionalidade).

Podemos assim concluir que séo permitidas pela nossa ordem juridica situacdes que
conferem eficacia simultanea a dois ou mais casamentos contraidos pela mesma pessoa,
pondo assim em causa a natureza absoluta do principio monogamico que caracteriza o
nosso direito da familia — referimo-nos as situacGes em que, apesar de o casamento ser
invalido ao abrigo dos artigos 1601°/c) e 1631°a) do CC, € concedida alguma eficacia por
meio da figura juridica do casamento putativo, se pelo menos um dos cdnjuges tiver
contraido o casamento de boa fé. Destarte, a declaracdo de nulidade ou anulacdo do
segundo casamento nao afasta as pretensdes patrimoniais relativas ao segundo cénjuge que
se encontra de boa fé, sendo que, muitas vezes, estas podem coincidir e concorrer com as
pretensdes patrimoniais de um primeiro cénjuge do bigamo; neste caso, se ambos 0s
casamentos foram celebrados de acordo com um regime de comunh&o de bens, ambos 0s

cdnjuges terdo direito a uma meacdo de bens, e caso o conjuge bigamo venha a falecer

155 FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de Direito da Familia..., ob.
Cit., pp. 365.
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antes do transito em julgado da sentenca de anulacdo do segundo casamento, ambos 0s

conjuges irdo concorrer, de forma igual, a respetiva sucess&o.'*

Ora, apds termos analisado uma situacdo em que é conferida alguma eficacia a dois
casamentos simultaneos, apesar da sua proibicdo e consequente nulidade ou anulagéo,
conseguimos Vverificar, ainda no nosso ordenamento juridico, a presenca de um caso
excecional que admite a vigéncia simultanea de uma unido de facto e de um casamento. E
nosso entendimento que, no ordenamento juridico portugués, a unido de facto produz
menos efeitos juridicos do que o casamento, e que, de acordo com o artigo 1°/2 da Lei
n°7/2001, de 11/05, consiste na “situacao juridica de duas pessoas que, independentemente
do sexo, vivam em condicOes analogas as dos conjuges ha mais de dois anos”. E, ndo
obstante o requisito da heterossexualidade ter desaparecido, o principio da monogamia
mostra-se, tal como no instituto do casamento, um pressuposto essencial, estando
concretizado na alinea ¢) do artigo 2° do referido diploma, que dita que o casamento nédo
dissolvido obsta a aplicacdo do regime de protecdo da unido de facto. Além disso,
encontra-se disposto na alinea c¢) do artigo 8/1° da referida lei que a unido de facto se
dissolve caso um dos companheiros contraia matrimonio. Desta forma, e mais uma vez em
virtude do principio da monogamia, que se revela uma coordenada essencial do nosso
Direito da Familia, verificamos a proibicdo expressa da vigéncia simultdnea de um

casamento e de uma unido de facto.

No entanto, esta mesma lei, na segunda parte da alinea c) do seu artigo 2° vem
permitir a coexisténcia simultanea de uma unido de facto e um casamento, apenas no caso
de ter sido decretada a separacdo de pessoas e bens. Assim, 0 nosso ordenamento juridico
admite, afinal, uma situacdo em que um dos companheiros se encontra simultaneamente
casado com outra pessoa, concedendo a eficacia da figura juridica da unido de facto desde
que o companheiro casado se encontre separado de pessoa e bens do seu cOnjuge —
devendo esta separacédo ser decretada pela Conservatdria do Registo Civil ou pelo Tribunal
(cfr. Artigo 1794° do CC).%*’

1% JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e...», ob. Cit., pp. 65 e 66.
E de notar que o autor apresenta um excelente exemplo pratico alusivo a este cenario.
157 Cfr. Idem, p. 68.
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Pois bem, o instituto da separacdo de pessoas e bens'®®, que se encontra previsto
nos artigos 1794° e seguintes do CC, serve cenarios de crise menos gravosos do que
aqueles que levam ao divorcio, podendo definir-se como o “instituto que modifica o
vinculo matrimonial, extinguindo as relagdes patrimoniais € o dever de coabitacdo entre
0s cOnjuges”®®. A este “remédio” que a lei oferece a conjuges em crise aplica-se, entdo,
uma grande parte do regime do divorcio, tal como dispbe o artigo 1794° do CC; no entanto,
é importante ressalvarmos que os individuos continuam casados, ndo podendo contrair
novo casamento sob pena de este ser declarado nulo ou anulado, de acordo com o que
estudamos anteriormente.®® Desta forma, este instituto, que corresponde a uma alternativa
ao divorcio®!, tem como causas e modalidades as mesmas do divorcio, terminando com a
reconciliacdo dos conjuges ou a dissolucdo do casamento, como previsto nos artigos 1795°-

B e seqguintes do CC.

Ja no que diz respeito aos seus efeitos, este instituto extingue os deveres conjugais
de coabitacdo e assisténcia, sem prejuizo do direito a alimentos por parte de um dos
conjuges, mantendo o resto dos deveres, incluindo o dever de fidelidade — todavia, no caso
em estudo, o incumprimento deste dever de fidelidade mostra-se irrelevante. Neste sentido,
poderemos, na esteira de ANDRE DIAS PEREIRA, considerar a referida norma
contraditéria — isto porque, embora ndo exista coabitacdo (incluindo a coabitacdo sexual)
entre 0s conjuges, podera verificar-se “um momento de fratura da rigidez monogamica”,
uma vez que sdo reconhecidos os efeitos da unido de facto, em que existe necessariamente
comunhdo de leito, mesmo quando um ou ambos 0s companheiros sejam casados, ainda
que em regime de separacdo de pessoas e bens, regime este que podera ser apenas ‘“um

«pousio» com vista a uma renovagao e reconciliagdo daquele casamento”.16?

158 pPara uma melhor abordagem sobre este instituto da separacdo de pessoas e bens vide EDUARDO DOS
SANTOS. Direito da... ob. Cit., pp.411 e segs.; ANTUNES VARELA. Direito da..., ob. Cit., pp. 506 e
segs.; GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., 0b. cit.,, pp. 255 e segs.

159 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p. 480.

Note-se que o instituto da separacdo de pessoas e bens ndo podera ser considerado como uma causa de
extingdo, mas antes como uma “forma de modificacdo (substancial) da relacdo matrimonial”. ANTUNES
VARELA. Direito da..., ob. Cit., pp. 506 e 507.

160 E importante realcar que este instituto distingue-se claramente do divorcio (cfr. Artigos 1773° e segs. do
CC) e da simples separacéo judicial de bens (cfr. Artigos 1767° e segs. do CC).

161 Segundo o artigo 1795%1 do CC, a separacéo de pessoas e bens pode ser pedida em reconvengio, mesmo
que o autor tenha pedido o divércio, assim como, tendo o autor pedido a separagao de pessoas e bens, pode 0
réu pedir o divércio em reconvencao.

162 ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 6.
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Por outro lado, j& no que diz respeito a vigéncia de duas ou mais unides de facto em
simultaneo, apesar de a referida Lei n® 7/2001, de 11/05 definir, no seu artigo 1°/1, a unido
de facto como uma “situacdo juridica de duas pessoas”, a mesma lei mostra-se omissa
quanto a vigéncia simultanea de duas ou mais unides de facto, ndo estabelecendo sequer a
extingdo da unido de facto aquando da constituicdo de uma nova unido de facto por um dos
companheiros, como o faz para 0 casamento — ou seja, poderia parecer-nos possivel que
um dos membros da unido de facto possa formar uma segunda uniéo de facto sem extinguir
a primeira.’®® Todavia, ndo ¢ razoavel que o legislador tenha prescindido do principio da
monogamia no caso das unibes de facto, uma vez que, para além de estabelecer que a
mencionada lei ndo se aplica a unides de facto compostas por mais de dois elementos, pode
argumentar-se que este diploma foi redigido atendendo a semelhanga entre a unido de facto
e a unido matrimonial, ndo parecendo racional que apenas esta Ultima se encontre sujeita
ao principio da monogamia.'®* Além disso, se no artigo 1°/2 da referida lei se encontra
também o requisito de que os companheiros “vivam em condi¢fes analogas as dos
conjuges”, isso significara que deva existir uma convivéncia exclusiva entre os dois

individuos.16°

Ja no que diz respeito a um dever de fidelidade entre companheiro e, ao contrario
do ordenamento juridico brasileiro®®, podemos constatar que ndo existe qualquer previsio
legal no nosso ordenamento juridico para a existéncia deste dever no seio de uma unido de
facto. Contudo, em casos extraordinarios de infidelidade, podera eventualmente ser
admitida a responsabilidade civil extracontratual por danos causados “a honra e a
integridade psiquica do companheiro”.?®” Ainda neste sentido, podera falar-se num dever
geral de respeito que “é mais intenso sempre que existe uma relacdo de intimidade,

proximidade ou dependéncia entre as pessoas”.1%®

Pois bem, a eficacia do casamento putativo que tivemos oportunidade de estudar

enquanto uma primeira exce¢do ao carater absoluto do principio da monogamia no nosso

O autor refere que a lei entendeu que ndo seria adequado impedir os efeitos ao companheiro mais vulneravel
na circunstancia de o outro ser casado em separagdo de pessoas e bens.

163 \/ide JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e...», ob. Cit., pp. 69 e 70.

164 Cfr. Idem, p. 70.

165 Cfr. ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 6.

186 Como ja referido, encontra-se legalmente previsto o dever de lealdade para as unides estaveis brasileiras
(cfr. Artigo 1.724° do Cadigo Civil brasileiro)

167 ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 4.

168 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p. 532.
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ordenamento juridico, assenta num alargamento da nogdo de boa fé, sendo que, por sua
vez, este alargamento se baseia numa “légica de protecdo da parte mais fraca,
possibilitando a deteccdo de casos de relevancia da bigamia que n&o resultariam
estritamente do principio geral da boa fé”, tal como nos ensina JORGE DUARTE
PINHEIRO®. Da mesma forma, questionamo-nos, a par com o mesmo autor, se ndo fara
sentido estender a eficacia e a relevancia da unido de facto as hip6teses de uma unido de
facto composta por uma pessoa casada e ndo separada de pessoas e bens ou por um
individuo que também integra outra unido de facto, em beneficio do companheiro que
esteja de boa fé, de acordo com a mesma logica de protecdo da parte mais fraca que
sustenta 0 casamento putativo.}’® Pensamos que sim, fara sentido, em virtude de este
terceiro de boa fé se encontrar desprovido de qualquer protecdo juridica no caso de
dissolucdo da relagéo.

Neste ensejo, e apesar de ndo ser permitida a unido de facto composta por mais de
dois individuos, questionamo-nos se podera atribuir uma certa protecao e eficacia juridica
a estas unibes plurais por meio da Lei n.° 6/2001, de 11/05, que adota medidas de prote¢édo
das pessoas que vivam em economia comum.’* Pois bem, segundo o artigo 2°/1 desta lei,
“entende-se por economia comum a situacdo de pessoas que vivam em comunhdo de mesa
e habitacdo ha mais de dois anos e tenham estabelecido uma vivéncia em comum de
entreajuda ou partilha de recursos”.!’? Ja o n° 2 do referido artigo remete a aplicacéo do
regime da economia em comum a “agregados constituidos por duas ou mais pessoas,
desde que pelo menos uma delas seja maior de idade”; pelo que, questionamo-nos, a par

com ANDRE DIAS PEREIRA, se havera aqui espaco para atribuir efeitos juridicos a uma

169 JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e...», ob. Cit., p. 71.

170 Cfr. Idem, pp. 69-71.

J& André Dias Pereira, apesar de concordar com o referido autor a respeito da protecdo da unido de facto
composta por um individuo que integra outra unido de facto — visto que ndo existe um sistema de registo
destas unides —, ndo concorda com a protecdo da unido de facto no caso de um dos companheiros se
encontrar casado, uma vez que o “status de casado é registado e publico”, pelo que ndo lhe parece “ser
juridicamente aceitavel a hipotese da boa fé do unido de facto”. Note-se que este autor remete esta hipGtese
para o regime da vida em economia em comum. ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 6.

171 Neste sentido, vide idem, p. 7.

172 Note-se que Maria Berenice Dias exprime esta realidade através da ja referida “familia anaparental”.
MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito...,ob. Cit.,p. 55.

Acrescentemos que André Dias Pereira afirma que a referida Lei da Economia Comum “visa conceder um
conjunto minimo de direitos a pessoas que ou ndo mantém coabitacdo de leito ou se 0 mantém preferem
manter na intimidade tal requisito, por receio de discriminacdo em razdo da orientacdo sexual”. ANDRE
DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 7.
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relacdo plural.1™ Neste sentido, constatamos que um grupo de individuos que vivam juntos
e mantenham relacionamentos poligamicos ou poliamorosos entre si poderdo fazer-se valer
das normas previstas para a economia em comum — isto porque estamos perante duas ou
mais pessoas que vivem em comunhdo de mesa e habitagdo e que, por isso, merecem a
protecdo da referida lei; também neste sentido, ao contrario do que verificamos a respeito
da unido de facto, constatamos que na Lei da Economia Comum (LEC) né&o se encontra
previsto nenhum impedimento a sua aplicagdo com base no casamento de um dos

individuos com um terceiro.}’*

Quanto aos efeitos da convivéncia em economia comum!’™, estes encontram-se
previstos nos artigos 4° e seguintes da LEC; serd contudo de salientar que, apesar de se
poder afirmar que a referida lei concede uma proteg¢do aos individuos que “ficam numa
situacéo de vulnerabilidade em caso de morte da outra com quem viviam em comunh&o de
mesa e habitacdo ha mais de dois anos e tenham estabelecido uma vivéncia em comum de
entreajuda ou partilha de recursos”, nomeadamente através de um direito real de
habitacdo sobre a casa de morada comum, podera no entanto constatar-se, atraves das
limitagBes previstas no artigo 5° da LEC, que se trata de uma “protecdo reduzida”.!’® Além
disso, podemos ainda entender que a unido de facto se afigura mais proxima da
convivéncia em economia em comum do que do instituto do casamento.’’” No entanto, e
mais uma vez seguindo de perto ANDRE DIAS PEREIRA, constatamos que o regime
juridico previsto para a economia comum ¢ “menos protetor” e que, ao contrario da unido

de facto!’®, estamos perante uma relagdo para-familiar.t’®

173 ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 7.

174 Cfr. Idem, p. 8.

E de notar que as situacdes impeditivas da producio de efeitos juridicos da LEC estdo previstas no artigo 3°
da referida lei.

Acrescentemos que Jorge Duarte Pinheiro apresenta algumas classificacdes de modalidades de convivéncia
em economia comum, assim como nos di exemplos de situacdes de convivéncia em economia comum
familiar (como por exemplo, irméos que continuam a viver em comunhdo de mesa e habitacdo apds a morte
dos seus progenitores comuns) e ndo familiar (como por exemplo, profissionais que decidem viver na mesma
casa em economia comum). Vide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia... ob. cit., pp. 550 e
551.

175 Note-se que estes efeitos sdo diferentes no caso da unido de facto. Cfr. Idem, p. 53.

176 ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 10.

177 Neste sentido, vide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia... ob. cit., pp. 554 e 555.

178 André Dias Pereira acredita que a unido de facto constitui uma verdadeira relagéo juridica familiar.
ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit, p. 11. Em sentido contréario, Jorge Duarte Pinheiro
considera a unido de facto uma relacdo para-familiar, tal como a convivéncia em economia comum. JORGE
DUARTE PINHEIRO. O direito da familia... ob. cit., pp. 555 e 556.
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Por fim, e novamente de acordo com ANDRE DIAS PEREIRA, podemos
acrescentar que consideramos que o caso de uma mulher casada, separada de facto ha anos
do marido e que viva em economia comum com outro individuo, ndo configura uma
situa¢do idéntica as “unides estaveis paralelas” sobre as quais falaremos de seguida e que
se encontram descritas na doutrina brasileira — isto porque a “vivéncia em comum de
entreajuda ou partilha de recursos exigira, em regra, uma vivéncia quotidiana que
dificilmente se coaduna (embora nédo seja impossivel de vislumbrar) com uma dupla vida

paralela ou uma economia em comum em duas habitacoes™%.

Ora, ja no que diz respeito ao ordenamento juridico brasileiro, as relagdes plurais
ndo sdo permitidas, tal como acontece em Portugal. N&o obstante, existem algumas
decisdes de tribunais que vieram regular certas questdes patrimoniais de relacionamentos
simultaneos, em que, por exemplo, um homem vive em unido de facto com uma mulher
mas é casado com outra mulher e ambas desconhecem da sua “vida dupla”. Referimo-nos,
portanto, as relagdes de concubinato®®!, que embora se encontrem previstas no artigo
1.727° do Cddigo Civil brasileiro'®, n3o encontram resposta legal para as situagdes
juridicas por si criadas, gerando alguma controvérsial®®; desta forma, cada caso destas
relacbes simultaneas € analisado em concreto pelos tribunais brasileiros, oferecendo estes

diversas respostas e entendimentos no que diz respeito a regulacdo das questdes

179 ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 11.

O mesmo autor coloca ainda a questao de saber se podera haver aplicacdo da referida lei nos casos em que se
verificar uma “situacdo fatica de unido de facto”. Com efeito, encontra-se uma resposta a esta questdo no
artigo 1°2 e 3 da LEC. Vide ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., pp. 8-10.

180 1dem, p. 11.

181 Sobre as unides concubinarias vide WASHINGTON DE BARROS MONTEIRO / REGINA BEATRIZ
TAVARES DA SILVA. Curso de..., ob. cit., pp. 80-85; PAULO LOBO. Direito Civil: Familias. Volume 5,
9% edicdo. S&o Paulo: Saraiva jur, 2019, pp.187-190.

Note-se que o artigo 1.727° do Codigo Civil brasileiro funciona, em principio, como uma norma de excluséo
destas relacdes e que as referéncias feitas pela lei civil ao concubinato sdo no sentido de lhe vedar direitos.
Porém, apesar de, & partida, estas relacfes ndo receberem protecdo especial por ndo constituirem familia, o
referido codigo reconhece-lhes a natureza de relagdes familiares (cfr. Artigos 1.708 e 1.803 do Cédigo Civil
brasileiro). Cfr. Idem, p. 188.

A autora refere que, apesar de existir uma controvérsia nos tribunais brasileiros acerca destas relagdes, “é
inevitdvel o enfrentamento dos efeitos juridicos préprios de relacdo de familia & unido estavel
concubinaria”. ldem, p. 189.

182 Dita o artigo que “as relagdes ndo eventuais entre o homem e a mulher, impedidos de casar, constituem
concubinato”.

183 Note-se que as unides concubinarias tém sido objeto de varias solucdes equitativas por parte dos tribunais
brasileiros, o que demonstra que ndo podem ser qualificadas como simples relagdes ilicitas, sem natureza
familiar. PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit., p. 189.
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patrimoniais para estes casos.'®* A titulo de exemplo, podera referir-se o enriquecimento
ilicito do companheiro infiel como fundamento para o reconhecimento destas relagdes
simultaneas para efeitos de questbes patrimoniais em beneficio do parceiro do
concubinato.'® E contudo importante ressalvar que estas relagdes simultaneas distinguem-
se de outras relagbes plurais como aquelas baseadas no poliamor que, ndo obstante,
continuam proibidas pelo ordenamento juridico brasileiro; assim, enquanto as relagdes
plurais baseadas no poliamor assentam na consensualidade, respeito e honestidade entre as
partes integrantes, as outras fundam-se na infidelidade de um companheiro ou cénjuge
integrante de uma relacdo monogamica. Podemos assim concluir que, ao contrério do que
sucede no nosso ordenamento juridico, no ordenamento juridico brasileiro, embora nao
sejam admitidas relacGes plurais, os tribunais tém vindo a conceder alguma eficacia
juridica a estes relacionamentos simultaneos, com vista a protecdo dos interesses daquele
terceiro envolvido na relacdo. Desta forma, questionamo-nos se ndo sera possivel a
introducdo de algo semelhante no nosso ordenamento juridico, uma vez que aquele terceiro
de boa fé se encontra atualmente desprovido de protecdo juridica nestes casos, como ja

tivemos oportunidade de verificar.

Por fim, resta-nos apenas aludir brevemente a situacdo juridica atual das relagdes
plurais no ordenamento juridico brasileiro. Tal como no nosso ordenamento juridico, nao é
permitida a vigéncia simultanea de dois casamentos, encontrando-se este impedimento
previsto artigo 1.521°/VI do Cdadigo Civil brasileiro!®®. Ja no que diz respeito a unides de
facto plurais, ou seja, unibes de facto simultdneas ou compostas por mais do que duas
pessoas, estas ndo sdo comummente aceites pela sociedade nem se encontram previstas no
ordenamento juridico brasileiro!®’. Pois bem, existe alguma controvérsia no ordenamento

juridico brasileiro a respeito da existéncia de unibes estaveis paralelas, uma vez que nédo

184 Cfr. GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor ..., ob. Cit., pp.89 e segs.
Vide, a titulo de exemplo, uma decisdo do Tribunal de Justi¢a do Estado de Rio Grande do Sul, Apelagao
Civel N° 70009786419, 82 Camara Civel, Relator Rui Portanova. Julgado a 0/03/2005.

185 Exemplo oferecido em MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito...,ob. Cit.,p. 50.

18 Sobre este impedimento vide WASHINGTON DE BARROS MONTEIRO / REGINA BEATRIZ
TAVARES DA SILVA. Curso de..., ob. cit., pp. 145-147.

Acrescentamos que o crime de bigamia encontra-se previsto no artigo 235° do Codigo Penal brasileiro.

187 Podemos questionar-nos acerca da natureza e carater destas unides estaveis plurais que tém alguma
importancia na doutrina e jurisprudéncia brasileiras: serd que se fundam em ideais de liberdade e amor
consensual ou que surgem da vulnerabilidade das mulheres que mantém unides estaveis (parciais) com um
homem infiel que possui duas ou trés familias?
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existe uma proibicdo expressa destas unides na legislacdo brasileira.!8® Neste sentido,
apesar de se encontrar previsto um dever de lealdade para as unides estaveis, o artigo
1.724° do Cadigo Civil brasileiro poderéa ser considerado uma “norma juridica sem sangao,
ou norma de conteddo moral, ndo podendo servir como impedimento para o

reconhecimento das unides simultaneas”.1®

As unides de facto plurais ganharam ainda algum destaque quando em 2012 se deu
0 primeiro registo num cartério brasileiro de uma unido estavel poliafetiva. Este registo
efetuado no municipio de Tupd, no interior do Estado de S&o Paulo, consistia numa
escritura publica declaratdria de uma unido poliafetiva entre um homem e duas mulheres
que se relacionavam entre si e que pretendiam tornar oficial a sua unido; a tabelid que
lavrou a escritura justificou a sua decisdo afirmando que a “sua funcé@o é dar garantia
juridica ao tomar conhecimento de um facto” e que ndo se poderia recusar a registar a
unido em virtude de ndo existir qualquer impedimento legal.'®® Assim, o trio que tinha
como desejo comum o de constituir familia, ja vivendo em unido estavel ha pelo menos
trés anos, estabeleceu no documento os seus direitos e deveres e adotou um regime
patrimonial de comunh&o parcial de bens.'®* Apds o registo desta unido poliafetiva, outras
escrituras semelhantes foram lavradas até 2018; no entanto, nesse mesmo ano, a 26 de
Junho, surgiu uma recomendacdo do Conselho Nacional de Justica, a pedido da Associacao
de Direito de Familia e Sucessbes (ADFS), para que os tabelides brasileiros se abstivessem
de lavrar tais escrituras até que a questdo das unibes poliafetivas fosse devidamente
regulamentada e autorizada pelo ordenamento juridico brasileiro.!®? Podemos assim

concluir que as relacbes poliamorosas, apesar de constituirem uma realidade social no

188 Sobre as unides estaveis paralelas vide PAULO LOBO. Direito Civil...., ob. cit., pp. 183-186.

O autor fala em trés correntes que se formaram na doutrina e jurisprudéncia brasileiras em relacdo a segunda
unido estavel — isto é, que seria uma “unido ilicita, sem qualquer repercussdo juridica”, que se trataria
apenas de uma “sociedade de fato, resolvendo-se o conflito no plano do direito das obrigaces, segundo o
modelo da Sumula 380/STF”, ou ainda, que constituiria uma unido estavel legitima, idéntica a primeira unio,
tendo portanto “natureza de entidade familiar”. PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit., pp. 183 e 184.

189 |dem, p. 185.

Note-se que segundo o artigo 1.723, §1° do Cddigo Civil brasileiro, poderd um individuo casado constituir
uma unido estdvel com outra pessoa desde que se encontre “separada de fato ou judicialmente” do seu
conjuge.

19 GUSTAVO GODINHO SANTIAGO. As familias formadas pelo poliamor..., ob. Cit., pp.96.

De facto, o artigo 1.723° do Cddigo Civil brasileiro, que prevé a unido estavel, ndo contém nenhuma
proibicdo expressa da vigéncia simultanea de mais de uma unido de facto ou de uma unido de facto composta
por mais do que dois individuos.

191 Cfr. Idem, pp. 96 e 97.

192 Cfr. MARIA BERENICE DIAS. Manual de Direito...,ob. Cit.,pp. 300 e 301.
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Brasil, ainda ndo sdo admitidas nem reconhecidas juridicamente; contudo, podera
acreditar-se que mais cedo ou mais tarde esta questdo sera devidamente regulamentada

pelo ordenamento juridico brasileiro.

2.4. AS RELACOES PLURAIS NO DIREITO INTERNACIONAL

Cabe-nos, neste ponto da nossa dissertacdo, aludir a este tema dos relacionamentos
plurais dentro do Direito Internacional, mais propriamente, no que diz respeito a sua
aplicacdo através do Direito Internacional Privado, uma abordagem que se revela essencial
a este capitulo do nosso estudo.'®® Pois bem, o conceito de casamento, no que concerne ao
Direito Internacional Privado, ndo coincide imperiosamente com o conceito fornecido pelo
nosso direito interno, ja por nos referido anteriormente, conseguindo, desta forma, mostrar-
se mais extenso e amplo do que o conceito fornecido pela ordem juridica do foro, e
podendo incluir formas conjugais que se desviam daquele conceito, como é o caso do
casamento plural. Assim, como nos ensina MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA, ndo sera
possivel construir um conceito de casamento que possa ser aproveitado para a aplicacéo da
norma de conflitos portuguesa, sem ter em consideracdo certos elementos de direito
comparado e sem procurar uma determinada ‘“equivaléncia funcional com institutos de

outras ordens juridicas”.

Ora, tal como ja tivemos oportunidade de estudar, a capacidade matrimonial dos
nubentes, crucial para a validade do casamento, verifica-se quando ndo existam
impedimentos a celebracdo do casamento (cfr. Artigo 1600° do CC) — os chamados
impedimentos matrimoniais. No que concerne ao Direito Internacional Privado, esta
capacidade matrimonial é regulada, em relacdo a cada nubente, pela respetiva lei pessoal,
tal como dita o artigo 49° do nosso CC, que geralmente corresponde a lei da sua
nacionalidade (cfr. Artigo 31°/1 do CC), bastando a incapacidade de um dos nubentes para

que se obste a celebracdo do casamento.’®® Neste sentido, importa distinguir os

193 Mostra-se necessario ressalvar que nos iremos referir ao casamento poligdmico; todavia, com as devidas
adaptacdes, esta abordagem deve adequar-se a todas as formas de relacionamentos plurais que temos vindo a
estudar.

1% MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no Direito Internacional Privado: Alguns aspectos», in
Estudos em memoria do Professor Doutor Anténio Marques dos Santos. Vol. I. Coimbra: Almedina, 2005, p.
420.

195 E necessario ressalvar que, no que diz respeito aos apatridas ou aos plurinacionais, aplica-se
respetivamente o disposto no artigo 32° do nosso CC e nos artigos 27° e 28° da Lei da Nacionalidade.
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impedimentos matrimoniais unilaterais, ou seja, aqueles que dizem respeito a um dos
nubentes — sendo que, no caso de estes terem nacionalidades diferentes, as duas leis
pessoais serdo aplicadas de forma distributiva, sem ter em consideracéo o que se encontra
estabelecido pela lei pessoal do outro nubente; dos impedimentos bilaterais, isto €, aqueles
que, embora tendo sido estabelecidos pela lei pessoal de um dos individuos, valem
uniformemente para o outro nubente — sendo que, no caso de estes terem nacionalidades
diversas, ambas as leis pessoais que estabelecem estes impedimentos serdo aplicadas de
forma cumulativa, apenas podendo celebrar-se o casamento se nenhum impedimento se

verificar conforme o disposto nas leis pessoais de ambos os nubentes. %

Por fim, podemos ainda completar a nossa analise a estes problemas de
qualificacdo, acrescentando que, segundo o artigo 17°/1 do nosso CC, se a lei da
nacionalidade do individuo remeter para outra legislacdo e esta se considerar competente
para regular o caso, é o direito interno desta legislacdo que devera ser aplicado aquando da
verificacdo da capacidade matrimonial do nubente; todavia, este reenvio para a lei de um
terceiro Estado ndo é permitido no nosso ordenamento juridico se o interessado residir
habitualmente em territério portugués ou em pais cujas normas de conflitos considerem
competente o direito interno do Estado da sua nacionalidade (cfr. Artigo 17%/2 do CC).
Desta forma, para a afericdo da capacidade matrimonial, aplicar-se-a, na oOtica da nossa
ordem juridica, a lei da nacionalidade do nubente, sendo que o reenvio para a lei
portuguesa, ndo sendo essa a nacionalidade do nubente, apenas serd permitido se o
interessado tiver em territorio portugués a sua residéncia habitual ou se a lei do pais desta
residéncia considerar igualmente competente o direito interno portugués (cfr. Artigo 18°/2
do CC).

Note-se também que, segundo o disposto nos artigos 162° e 163° do nosso Cddigo de Registo Civil, o
casamento de portugueses no estrangeiro deverd ser precedido do respetivo processo de publicagdes e da
verificacdo da sua capacidade matrimonial através da passagem do respetivo certificado; e, quanto ao
casamento de estrangeiros em Portugal, segundo o artigo 166°1 do mesmo diploma, devera instruir-se o
processo preliminar de casamento com certificado destinado a provar que, de harmonia com a sua lei pessoal,
nenhum impedimento obsta & celebracéo do casamento.

19 por exemplo, se a lei pessoal de um dos individuos exigir que ambos sejam solteiros e a lei pessoal do
outro admitir o casamento poligdmico, o casamento ndo poderd ser celebrando num Estado que aplique a lei
pessoal de cada um dos nubentes, como é o caso de Portugal.

E também relevante acrescentar que a liberdade de celebragio que seja atribuida, por exemplo, ao nubente
portugués, serd suficiente para afastar um impedimento bilateral imposto pela lei pessoal do outro nubente
estrangeiro, mesmo que a celebracdo do casamento se dé& num terceiro Estado, diverso dos Estados da
nacionalidade dos nubentes.

Vide MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no...», ob. Cit., pp. 424-427.
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No seguimento de esta abordagem ao Direito Internacional Privado no que
concerne a afericdo da capacidade dos individuos para contrairem casamento, e tendo em
conta o impedimento de casamento anterior ndo dissolvido, mostra-se relevante
questionarmo-nos acerca das questdes prévias a apreciar aquando da verificacdo da
respetiva capacidade matrimonial*®’, nomeadamente a apreciacio de uma questdo prévia
relacionada com um casamento anterior de qualquer uma das partes. Esta questdo devera
ser resolvida no seio de uma conexdo auténoma, em que, de acordo com o Direito
Internacional Privado que vigora no nosso ordenamento juridico (atente-se nos artigos 49°
a 51° do nosso CC), apenas se verificard um impedimento matrimonial se o casamento
anterior for tido como véalido e existente, em harmonia com as respetivas normas de
conflitos portuguesas; caso estejamos perante uma conexao ndo auténoma, apenas se
verificara este impedimento matrimonial se o casamento anterior for considerado valido e
existente, segundo o Direito Internacional Privado da lei aplicavel a questéo principal que é
a capacidade matrimonial dos nubentes.*®® E, como iremos entender, o casamento anterior
de um ou ambos os nubentes obsta a celebracdo de um novo casamento, em razdo da
reserva de ordem publica que vigora no nosso ordenamento juridico e que proibe qualquer

casamento poligamico (cfr. Artigo 22° do CC).

Ora, esta questdo prévia relativa a um casamento anterior de um ou ambos 0s
nubentes também podera derivar de saber se esse casamento anterior se encontra ou nao
dissolvido por divorcio. Neste caso, se a dissolucdo do casamento ocorrer no Estado em
que se tenciona celebrar o casamento, ndo existira qualquer problema em celebrar o novo
casamento naquele mesmo Estado, ainda que a respetiva dissolucdo ndo tenha sido
reconhecida pelo Estado da nacionalidade do individuo. J& no caso de a dissolucdo do
casamento ter ocorrido no estrangeiro, o segundo casamento serd reconhecido se a
dissolucdo do primeiro for igualmente reconhecida no ordenamento juridico onde se
pretende celebrar o casamento. **° Ja no que diz respeito as consequéncias da celebragdo do
casamento através da violacdo da lei competente, estas serdo estipuladas pelo direito do

Estado dessa mesma lei — caso 0s nubentes tenham leis pessoais diversas, pode acontecer

197 A apreciagao destas questdes prévias podera ser realizada de forma incidental no processo em questéo.

198 Vide MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no...», ob. Cit., pp. 429 e 430.

199 Cfr. Idem, pp. 430-433.

E de acrescentar que, a solugdo encontrada para a questdo prévia relativa a dissolucdo do casamento por
divorcio deverd ser semelhante aquando da questdo prévia relacionada com a dissolugdo do casamento por
meio de declaracdo de morte presumida de um dos conjuges.
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que as consequéncias sejam também diferentes consoante as ordens juridicas em quest&o,
podendo aplicar-se os regimes estipulados por ambas as ordens juridicas, o que quer dizer,
em termos praticos, que se aplicard a consequéncia mais forte determinada por cada um

dos respetivos ordenamentos juridicos. 2%

Mostra-se ainda crucial para esta abordagem salientar que a liberdade de
casamento, enquanto direito fundamental, serd respeitada quando, de acordo com as
normas de conflitos em vigor, a capacidade matrimonial dos individuos deva ser avaliada
pelo direito interno portugués; ja na circunstancia de esta apreciacdo da capacidade
matrimonial dos nubentes dever ser realizada por lei estrangeira, podera suceder que este
direito estrangeiro tenha uma maior amplitude que o direito interno portugués, colocando-
se a questdo de saber se essa amplitude pode ou ndo ser reconhecida pelo nosso

ordenamento juridico.?

Pois bem, esta questdo colide com a questdo de saber se a liberdade de casamento
concedida por uma lei estrangeira sera de tal forma extensa que viola a ordem publica
internacional que vigora no Estado portugués. Esta violacdo da ordem publica que se
encontra prevista no artigo 22° do CC ocorre precisamente no caso dos casamentos
poligdmicos que se pretendam celebrar no nosso ordenamento juridico, mesmo que estes
sejam permitidos de acordo com a lei pessoal de um ou ambos os individuos. Neste ensejo,
podemos definir esta excecdo ou reserva de ordem publica internacional como um limite a
aplicabilidade da lei competente estrangeira, com vista a preservar os principios e valores
de maior relevo no nosso ordenamento juridico — ou melhor, recusa-se a aplicacdo de
certos factos concretos definidos pela lei competente estrangeira por se “verificar que esse
resultado seria inadmissivel para o sentimento juridico dominante, ou negaria

pressupostos esséncias do sistema juridico nacional”2%2,

Como carateristicas da ordem publica internacional salientamos a sua
excecionalidade, o seu carater impreciso e vago (isto €, por estarmos perante um conceito

indeterminado que apenas se determina pela sua funcdo e ndo pelo seu contetido), a sua

200 para uma melhor abordagem da invalidade do casamento de acordo com o Direito Internacional Privado
cfr. MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no...», ob. Cit., pp. 436-438.

201 Cfr. Idem, p. 415 e segs.

202 ANTONIO FERRER CORREIA. Ligdes de Direito Internacional Privado. Coimbra: Almedina, 2018, p.
407.
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atualidade (uma vez que as concecdes, valores, e principios que integram a ordem publica
podem variar no tempo), e por fim, o seu carater nacional, ou seja, relativo a um

determinado sistema juridico.?%3

Assim sendo, e tendo em consideracdo o que temos vindo a referir acerca da
reserva de ordem publica internacional que se encontra prevista no artigo 22°/1 do CC,
entendemos que a celebracdo de um casamento poligdmico constituird uma ofensa aos
principios e valores fundamentais da nossa ordem publica internacional, valores estes que
se encontram assentes nas estruturas sociais que vigoram no nosso ordenamento juridico,
nomeadamente no nosso Direito da Familia. Acrescente-se ainda que, no caso de esta
exclusdo e inaplicabilidade de certos preceitos da lei competente estrangeira por serem
contrarios a ordem publica internacional do Estado portugués resultar numa lacuna a
colmatar, de acordo com o n° 2 do artigo 22° do CC, serdo aplicaveis as normas mais
apropriadas da legislacéo estrangeira competente ou, subsidiariamente, as regras do direito

interno portugués.

Ademais, esta oposicdo ao casamento poligamico que se encontra subjacente na
excecdo de ordem publica internacional ndo se podera justificar-se atualmente como sendo
um desvio do paradigma tradicional familiar, uma vez que ja tivemos oportunidade de
verificar que o nosso direito vivo reconhece efeitos e protecdo a certas relacdes plurais, ja
para ndo falar da admissibilidade da chamada “poligamia sucessiva”.?®* Neste seguimento,
entendemos que podendo justificar-se também esta oposicdo ao casamento poligamico
como uma forma de protecdo da parte mais fraca, que na maior parte das vezes se revela
ser a mulher, ndo faria sentido negar certos efeitos juridicos destes casamentos a outra
parte com vista a efetivar essa protecdo.?®® E é aqui que podemos aludir a questdo do efeito

atenuado da ordem publica internacional e dos chamados “casamentos coxos”.

Primeiramente, quando falamos em ‘“casamentos coxos”, referimo-nos aqueles
casamentos considerados validos ou ndo dissolvidos de acordo com alguns ordenamentos

juridicos, mas considerados invalidos ou dissolvidos segundo outros ordenamentos?°®.

203 vVide ANTONIO FERRER CORREIA. Ligdes de..., ob. Cit., pp. 409 e segs.

204 Cfr. MARCO RIZZUTI. Ordine pubblico constituzionale e rapporti familiari:i casi della poligamia e del
ripudio. Actualidade Juridica Iberoamericana, N°10, Febrero 2019, pp. 613 e 614.

205 \fide idem, pp. 615-617.

206 Definicio fornecida em MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no...», ob. Cit., p. 439.
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Tendo por base o principio da monogamia como parte da ordem publica internacional dos
Estados europeus, podemos inserir nesta categoria 0s casamentos poligdmicos, uma vez
que se poderd afirmar-se que estes violam a ordem publica internacional do Estado
portugués (cfr. Artigo 22°/1 do CC). E, desta forma, poderiamos supor que estes
casamentos, ndo obstante produzirem efeitos em algumas ordens juridicas, ndo poderiam
produzir quaisquer efeitos juridicos na nossa, uma vez que a excecdo de ordem publica
exclui, nestes casos, a aplicabilidade da lei estrangeira competente. Todavia, iSO ndo se
passara bem assim, pois temos de atender a certas situacdes inconvenientes e desfavoraveis
para as partes, criadas pela total irrelevancia destes casamentos, devendo entdo distinguir-
se a celebragdo do casamento poligdmico no nosso ordenamento juridico do
reconhecimento desse casamento em Portugal, tendo este sido celebrado no estrangeiro.?’
No que concerne a celebracdo de um casamento poligamico no Estado portugués, pelo que
temos vindo a estudar, é indubitavel que a nossa excecdo de ordem publica internacional
impedird a celebracdo de tal casamento em Portugal, mesmo que seja admissivel tal

casamento segundo a lei pessoal de alguma das partes.

Jad no que toca ao reconhecimento, em determinadas circunstancias, de um
casamento poligamico que tenha sido validamente celebrado no estrangeiro segundo a lei
aplicavel aos nubentes, esta situacdo juridica, principalmente se for apenas tida como uma
questdo prévia para a apreciacdo de uma questdo principal, ndo constituira uma ofensa a
ordem publica do Estado portugués. Isto porque, esta situacdo ndo revela uma conexao
com a nossa ordem juridica que fundamente a intervencédo da referida excecdo de ordem
publica internacional; a titulo de exemplo poderemos referir alguns cenarios possiveis
deste reconhecimento: tal casamento poligdmico celebrado no estrangeiro deverd ser
reconhecido no nosso ordenamento juridico quando seja necessario garantir o direito a
alimentos de algum dos cénjuges, ou quando se pretenda instaurar uma agédo de divorcio ou

de anulacdo do casamento para, por exemplo, poderem celebrar outro casamento;?%®

Tal como nos ensina o autor, os chamados “casamentos coxos” poderdo ser evitados mediante uma
harmonizacéo legislativa entre diversos ordenamentos juridicos; contudo, prevalecerd a aplicacdo do Direito
Internacional Privado do Estado do foro na auséncia de tal harmonizacéo legislativa.

Podemos ainda sublinhar novamente que, no que diz respeito ao ordenamento juridico portugués, o
casamento serd invalido se ndo obedecer a lei pessoal dos nubentes (cfr. Artigo 49° do CC) ou 4 lei da
residéncia habitual dos nubentes, desde que esta se considere competente (cfr. Artigo 31%2 do CC).

207 Neste sentido, vide MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no...», ob. Cit., p. 440.

208 £ de notar que estas questdes prévias deverdo ser resolvidas através de uma conexdo néo auténoma, ou
seja, segundo as normas de conflitos da lei aplicavel a questdo principal em causa.
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devendo também ser reconhecido aquando da verificacdo da capacidade matrimonial dos
nubentes, visto que ndo seria concebivel atribuir capacidade matrimonial a individuos que

tivessem contraido outros casamentos.?%®

Dito isto, e de acordo com 0 nosso entendimento, a ordem publica internacional ndo
se poderé dizer violada no caso de este casamento poligamico, celebrado no estrangeiro,
ser reconhecido pela nossa ordem juridica para certos efeitos (como aqueles que aqui ja
apontamos), podendo até entender-se que, nestes cenarios, a propria exclusdo do
reconhecimento de tal situacdo juridica matrimonial constituiria uma auténtica ofensa a
ordem publica internacional do Estado portugués. Neste ensejo, podemos ousar afirmar, tal
como JORGE DUARTE PINHEIRO, que “uma absoluta irrelevancia do casamento
poligamico colide com o proprio principio da monogamia™?!°. Por fim, podemos revelar
que esta ‘“excecdo” ao principio da monogamia que permite o reconhecimento de
casamentos poligamicos celebrados no estrangeiro advem da chamada teoria do efeito
atenuado da intervencdo da clausula de ordem publica, segundo a qual a excecdo de ordem
publica internacional intervird na constituicdo e reconhecimento de uma certa relagédo
juridica criada no Estado do foro, mas ja ndo intervira, por via de regra, no caso de esta
relacio ter sido constituida no estrangeiro.?!! Neste seguimento, podemos constatar como
alguns ordenamentos juridicos, nomeadamente o francés, tém progressivamente vindo a
atribuir determinados efeitos patrimoniais e/ou sucessérios a certos casamentos
poligdmicos validamente celebrados no estrangeiro, principalmente no gque toca a segunda

mulher do poligamo.?t?

Ora, o reconhecimento de determinados efeitos decorrentes de um casamento
poligdmico validamente celebrado no estrangeiro, nomeadamente da sua eficacia
patrimonial, sucessoria ou alimentar, ou até mesmo de alguns efeitos pessoais, podera

mostrar-se crucial para assegurar uma situacao juridica igualitaria entre os individuos que

209 Cfr, MIGUEL TEIXEIRA DE SOUSA. «O casamento no...», ob. Cit., pp. 440 e 441.

210 JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e...», ob. Cit., p. 66.

Isto porque se um casamento poligamico celebrado no estrangeiro ndo produzisse qualquer efeito no nosso
ordenamento juridico, o poligamo poderia voltar a casar validamente com outra pessoa no Estado portugués,
aumentando assim o seu nimero de cnjuges — situagao que colidiria com o principio monogamico.

211 vide ANTONIO FERRER CORREIA. Ligdes de..., ob. Cit., pp. 414.

212 Cfr. Idem, pp. 414 e 415.

O autor fala-nos que esta situacdo tem vindo a ser progressivamente admitida pelos tribunais franceses como
consequéncia de uma doutrina recebida em Franca pelo Tribunal de Cassacdo (arrét Riviére, 17 de Abril de
1953); ndo obstante, é importante ressalvar que esta doutrina nao se aplica aos efeitos pessoais do casamento.
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vivem estas relacdes claramente desigualitarias e que se encontram num Estado que ndo é
0 seu — podendo, novamente, referir-se como fundamento a protecdo da parte mais fraca

que, na maioria dos casos, sera a mulher do poligamo.?®

Se o cenério juridico atual da relevancia ou ndo das relagdes plurais no nosso
direito interno e no nosso direito internacional privado jA se mostra suficientemente
complexo, também se pode colocar algumas questdes pertinentes no ambito do
enquadramento desta matéria das relacbes plurais no contexto do fendmeno da crescente
imigracdo — que se verifica nos paises europeus ou noutros paises caracterizados
tradicionalmente por um grande fluxo imigratério, como é o caso dos Estados Unidos da
América. Entre outras, coloca-se a questdo de saber qual o alcance e relevancia destas
relages plurais aquando da entrada e/ou permanéncia de membros destas estruturas

familiares no territorio nacional, por via do direito ao reagrupamento familiar.2

Pois bem, em virtude da proibicédo da poligamia ou de qualquer relacéo plural, tanto
nos Estados europeus como nos Estados tradicionalmente “alvos™ de imigracao, temos que,
apesar do reconhecimento legal destas relacbes conjugais celebradas no estrangeiro para
certos efeitos, estas mesmas relagfes poligamicas ndo podem ser reconhecidas para efeitos
de reagrupamento familiar. Deste modo, 0s estrangeiros que estejam a residir legalmente
nestes paises e que facam parte de relacionamentos poligamos reconhecidos por lei pelos
ordenamentos juridicos de origem, ndo poderdo beneficiar inteiramente do direito ao
reagrupamento familiar, pois ndo lhes é permitida a reunificagdo com todos 0s seus
conjuges e descendentes em territorio nacional do pais de destino, apenas sera permitido
residir legalmente nesse pais, por exemplo, a primeira mulher e aos filhos nascidos desse

casamento.?®

213 Neste sentido, vide JORGE DUARTE PINHEIRO. «Poligamia e...», ob. Cit., p. 72.

214 O direito ao reagrupamento familiar encontra-se previsto, no nosso ordenamento juridico, nos artigos 98°
e seguintes da Lei n® 23/2007, de 4/07, que define o regime juridico de entrada, permanéncia, saida e
afastamento de estrangeiros do territorio nacional — sendo este o diploma que transpde para o direito
portugués o consenso acerca da problemética do reagrupamento familiar traduzido na Diretiva 2003/86/CE
de 22 de Setembro de 2003. Achamos ainda necessario acrescentar que o reagrupamento familiar, um dos
instrumentos cruciais para a integracdo da populagdo imigrante, pode ainda derivar do disposto nos artigos
15°/1 e 36° da nossa Constituicao e do artigo 8° da Convencéao Europeia dos Direitos do Homem.

215 \Vide MARIA LUCINDA FONSECA (Coord.), et all. Reunificagdo familiar e imigracdo em Portugal.
Lisboa, Outubro, 2005, p. 39.

Note-se que as outras mulheres do poligamo e os seus restantes filhos apenas poderdo beneficiar da
reunificacdo familiar caso a primeira mulher venha a falecer.
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Neste seguimento, embora a jurisprudéncia europeia tenha tentado deixar decisdes
deste tipo a discricionariedade dos proprios Estados europeus, em virtude de uma ampla
interpretacdo do direito ao respeito pela vida familiar consagrado no artigo 8° da
Convencdo Europeia dos Direitos do Homem, percebemos que, no que diz respeito a
questdo do reagrupamento familiar no contexto de relagdes poligamicas, o legislador
comunitéario veio codificar uma solugdo a esta problematica, solugdo esta ja adotada pelos
Estados-Membros com tradicbes de imigracdo.?'® E, entdo, no mesmo sentido do que
anteriormente foi estabelecido, que a Diretiva 2003/86/CE de 22 de Setembro de 2003,
relativa ao direito ao reagrupamento familiar, veio estipular no seu artigo 4°/4 que “em
caso de casamento poligamo, se o requerente do reagrupamento ja tiver um cdnjuge que
com ele viva no territério de um Estado-Membro, o Estado-Membro em causa nao
autorizara o reagrupamento familiar do outro conjuge”, podendo ainda os Estados-
Membros restringir o reagrupamento familiar de menores nascidos da unido do requerente

com outro conjuge.?*’

Dentro da abordagem europeia desta problematica, podemos ainda salientar que
esta interdi¢do a reunificacdo de uma segunda ou terceira mulher com o0 marido, podendo
ser fundamentada pela tradicional familia monogamica predominante nos Estados-
Membros, encontra-se prevista pelo n° 2 do artigo 8° da CEDH aquando da ingeréncia da
autoridade publica no exercicio do direito ao respeito pela vida privada e familiar, quando
esta seja necessaria para a protecdo da moral.?*8Apesar do que foi estabelecido acerca das
restricbes impostas pelas relagdes plurais ao direito ao reagrupamento familiar, podera
favorecer-se a relevancia destas relaces e dos seus efeitos tendo em vista a protecédo das

partes mais fracas, ndo obstante a realidade continue a vedar as outras mulheres que ndo a

216 Cfr. MARCO RIZZUTI. «ll problema dei rapporti familiari poligamici», in Quaderni di Diritto delle
successioni e della famiglia, 9. Napoli: Edizioni Scientifiche Italiane, 2016, pp. 148 e 149.

217 Veja-se, ainda nesta matéria, o Regulamento (EU) n° 650/2012, de 4/07 relativo a competéncia, a lei
aplicavel, ao reconhecimento e execucdo das decisfes, e a aceitacdo e execucdo dos atos auténticos em
matéria de sucessdes e a criagdo de um Certificado Sucessorio Europeu; veja-se também o projeto GoinEU
que veio contribuir para aplicagdo correta deste regulamento — http://www.goineu.eu

218 Vide Decisdo de 29 de Junho de 1992, Queixa n° 19 628/92; IRENEU CABRAL BARRETO. A
convengao Europeia dos Direitos do Homem: anotada. Coimbra: Almedina, 2016, 62 edicdo, p.265.

Pode ainda acrescentar-se que, mesmo no que concerne ao direito ao casamento previsto no artigo 12° do
mesmo diploma, este direito encontra-se restringido a uma interdicdo da poligamia predominante nos
Estados-Membros.
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primeira 0 acesso a certos direitos que teriam se 0 marido permanecesse no territorio de

origem. 2

Resta-nos concluir este topico das relacbes plurais, e a consequente abordagem
pormenorizada a que nos dedicAmos, questionando novamente se as relacbes plurais
deveriam ser regulamentadas e admitidas no nosso ordenamento juridico, pelo menos
aquelas ndo baseadas no modelo poligamico que viola diversos Direitos Humanos. Sera
que se deve negar a admissibilidade as relagdes plurais baseadas no afeto e liberdade entre
0s seus membros, relacdes de ndo exclusividade assentes, por exemplo, nos ideais do
poliamor que aqui expusemos? Neste sentido, gquestionamo-nos ainda se a prépria Lei
Fundamental consagra no seu artigo 36° um conceito de familia suscetivel de abarcar estas
relagcbes plurais. Se a resposta a estas questdes for afirmativa, asseveramos que para o
reconhecimento juridico desta questdo sera necessaria uma regulamentacdo propria ou uma
certa adaptacdo do nosso Direito da Familia vigente com vista a garantir seguranca juridica

a estas estruturas familiares.

Ora, apesar de ndo serem admitidas atualmente quaisquer relacdes plurais no nosso
ordenamento juridico em virtude da sua matriz monogamica, podemos constatar que estas

poderdo acolher alguma protecdo juridica, ainda que escassa??°

, € beneficiar de alguns
efeitos juridicos ao abrigo da Lei n® 6/2001, de 11/05, que veio adotar medidas de protecdo
para as pessoas que vivam em economia comum — isto porque, tal como ja referido, as
unibes poligdmicas ou poliamorosas poderdo configurar-se nas situacGes sociais de

convivéncia em economia comum.?%!

Contudo, a titulo de exemplo, podemos atrever-nos a referir que se estas relacdes
fossem reconhecidas matrimonialmente através de mutuo consentimento, os moldes desta
unido deveriam ser acordados e expressos entre as partes de forma livre e consciente, como

aconteceu no caso ja referido das unies poliafetivas que foram reconhecidas no Brasil;

219 Cfr. MARCO RIZZUTI. «ll problema dei rapporti...», ob. cit., pp. 151 e segs; MARIA LUCINDA
FONSECA (Coord.), et all. Reunificagéo familiar..., ob. cit., pp. 39-41

Esta autora refere-se ainda ao aumento da imigracéo ilegal e do chamado over-staying como resultado das
tentativas de reunificacdo destas familias em face da proibicdo dos casamentos poligdmicos e do seu
consequente impedimento ao respetivo reagrupamento familiar, levando a diversas injusticas para as varias
mulheres do poligamo.

220 No ambito dos direitos sucessorios concedidos para os casos de convivéncia em economia comum vide
JORGE DUARTE PINHEIRO. O ensino do direito das sucessdes contemporaneo. Lisboa: AAFDL Editora,
2020, pp. 50 e 51.

221 Neste mesmo sentido, vide ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 26.
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neste sentido, estes individuos acordariam quais seriam os seus direitos e deveres, assim
como o regime de bens escolhido. Ainda a titulo exemplificativo poderia aplicar-se o
regime j& previsto no nosso Cadigo Civil para o caso de rutura destas unifes e para o caso
de morte de um dos envolvidos, assumindo consequentemente todos os conjuges o estatuto
de herdeiro legal. Por fim, poderia ainda propor-se uma multiparentalidade (tema que
discutiremos mais adiante) para as questdes de filiagdo??2. Todavia, concluimos que ja
tivemos oportunidade de analisar brevemente varias situacdes em que verdadeiras
consequéncias juridicas sdo atribuidas as relacbes plurais — por exemplo no caso do

casamento putativo.

Portanto, se acreditarmos, tal como JORGE DUARTE PINHEIRO, estar perto de
um reconhecimento de determinadas relacdes plurais conformes aos nossos direitos
fundamentais, sabemos que estas virdo revolucionar o principio da monogamia que se
assume como uma pedra basilar do Direito da Familia portugués.??®> Concluimos assim este
capitulo do nosso estudo, entendendo a abordagem a este tema numa dissertacdo que
pretende retratar o presente e o futuro do nosso Direito da Familia contemporaneo e as

questdes mais polémicas que daqui derivam.

222 Sobre estratégias a aplicar quanto a parentalidade nestas relagdes plurais vide ELISABETH SHEFF.
«Strategies in polyamorous parenting», in Understanding non-monogamies. Edited by Meg Barker and
Darren Langdridge. New York: Routledge, 2010, pp. 169 e segs.

223JORGE DUARTE PINHEIRO. «Perspectivas de evolugio...», ob. Cit.,p. 366
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CAPITULO 11l - OS NOVOS PARADIGMAS DO DIREITO DA
FILIACAO

Apbs uma primeira referéncia a evolucao do Direito da Familia portugués, tanto no
que diz respeito as relacGes familiares horizontais (como €é o caso do casamento e da unido
de facto), como no que diz respeito as relagdes familiares verticais (que consistem nas
relagdes de parentesco e filiacdo); e tendo ja realizado uma analise de um possivel desvio a
essas relacbes familiares horizontais na sua forma tradicional, desvio esse assente numa
pluralidade de sujeitos integrantes dessas mesmas relagdes, resta-nos apenas finalizar a
nossa dissertacdo dedicando-nos neste Gltimo capitulo aos novos paradigmas do Direito da
Filiacdo que conhecemos atualmente ou até mesmo a possiveis desvios, decorrentes da
modernidade, ao Direito da Filiacdo vigente em Portugal, passando ainda por uma analise
aos critérios biologistas e socioafetivos, tendo em conta a sua influéncia no Direito da

Familia hodierno.

Ora, a filiagdo € o facto juridico que estabelece a relacdo de parentesco em linha
reta, ou seja, entre pais e filhos, e do qual decorrem determinados efeitos juridicos.
Atualmente, ndo se podera restringir a filiacdo a procriacdo, pois esta podera manifestar-se
de diversas formas, estabelecendo vinculos distintos de acordo com o Direito da Filiagcao
vigente; podendo até distinguir-se a filiacdo biologica da ndo bioldgica e vinculos
bioldgicos e socioafetivos.??* No entanto, podemos afirmar, na esteira de JORGE
DUARTE PINHEIRO, que existem atualmente trés tipos de filiacdo no nosso ordenamento
juridico: a filiagdo bioldgica, que constitui a principal modalidade, a filiacdo adotiva, e a
filiacdo por meio de procriacdo medicamente assistida heterdloga, constituindo estas
Gltimas modalidades subsidiarias.??®> Assim, conseguimos entender como o critério
bioldgico ou biologista €, em principio, o critério principal que determina a constituicdo do
vinculo da filiacdo. Contudo, nem sempre foi assim, podendo observar-se ultimamente um
certo afastamento em relacdo a este critério, a juntar-se a diversos desvios que se foram

formando ao longo do tempo, vejamos.

224 Cfr. CLEVER JATOBA. Filiagéo socioafetiva: os novos paradigmas da filiagdo. Revista da Faculdade de
Direito Mauricio de Nassau, Recife. Ano 5, n®5, 2010, pp. 11-13.
225 \/ide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p. 94.
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Nos anos 70, o Codigo Civil de 1966 conservava as caracteristicas gerais do Direito
da Familia tradicional, nomeadamente a defesa do casamento e da “legitimidade” dos
filhos e a vontade arbitraria dos progenitores.??® Contudo, com a Reforma de 1977 0 nosso
Direito da Filiacdo sofreu enormes alteragfes que ficaram marcadas pela prioridade da
verdade bioldgica e supremacia de um critério biologista.??” Pois bem, os ordenamentos
juridicos comegaram a orientar-se para dar primazia a descoberta pela “verdade biologica”
que viria a sustentar a paternidade juridica, e 0 nosso ndo foi excecdo. No que diz respeito
a maternidade, foi eliminada a perfilhacdo da mde, passando a maternidade a ser
estabelecida por simples indicacdo da mde; ja no que tange a paternidade, a presungédo
legal de paternidade — pater is est quem justae nupciae demonstrant — permaneceu
respeitada; contudo, a impugnacdo desta paternidade do marido comecou a ser regida pelo
regime geral da “prova em contrario”, juntando-se a estas novidades a liberdade para
investigagdo da paternidade que foi concedida a filhos nascidos fora do casamento.??
Como nos ensina GUILHERME DE OLIVEIRA, “o vinculo juridico da paternidade
passou a assentar no vinculo prévio da progenitura e, desde entdo, a paternidade juridica
coincide com a paternidade biolégica — cada um tem o pai que a biologia Ihes deu”??°,
Desta forma, podemos afirmar que, com estas e outras alteracGes trazidas pela Reforma de
1977, e, assistindo a significativos progressos cientificos, o nosso Direito da Filiacdo
passou a ser caracterizado pela relevancia da genética e das provas cientificas, pela
liberdade e primazia pela verdade bioldgica, e pelo estabelecimento de vinculos de filiacéo
até entdo considerados proibidos, podendo assim, a partir dai, qualificar-se o Direito da

Filiacdo portugués como biologista.

Todavia, e como veremos mais adiante neste capitulo, a evolu¢do do nosso Direito
da Filiacdo ndo parou por aqui, uma vez que, também a partir dos anos 70, foram-se
construindo algumas excecfes a este principio biologista que marca o nosso Direito da

Filiacdo, que até entdo parecia impenetravel — referimo-nos essencialmente a filiacdo por

226 para uma melhor abordagem do Direito da Filiagdo que vigorava na altura vide GUILHERME DE
OLIVEIRA. Estabelecimento da Filiag&o. [Lisboa] : Petrony, 2019, pp. 24 e 25, 28 e 29.

227 Sobre a mudanca operada pela Reforma de 1977 vide GUILHERME DE OLIVEIRA. O estabelecimento
da filiagdo: mudanca recente e perspectivas. Boletim da Faculdade de Direito, Vol. 61, 1985, pp. 71-79.

228 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento... ob. cit., pp. 29 e 30.

Mostra-se necessario ressalvar que, apesar do regime da perfilhacdo do pai persistir, apds todas as alteracdes
ao regime da filiacdo, este passou a ter um dever juridico de perfilhar, ndo se baseando, como antes, na
vontade arbitréria do pai.

229 1dem, p. 30.
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meio de procriacdo medicamente assistida heterdloga e a filiacdo por meio de adocéo,
ambas baseadas na vontade de assumir o estatuto juridico de pai ou mée e de estabelecer
um vinculo idéntico aquele assente na paternidade bioldgica.?*° Portanto, surgiram entéo
formas de estabelecimento da filiagdo que ndo coincidiam com a verdade bioldgica e que,
ndo se regendo pelo critério biologista, trouxeram a novidade de se reger por um critério
socioafetivo, com base na vontade, no amor e no cuidado. Como veremos, esta evolugéo
ainda hoje perdura, e, como poderemos notar, a concorréncia entre a paternidade com base
num critério biolégico e a paternidade assente num critério socioafetivo tem marcado o
Direito da Filiacdo contemporaneo — assim sendo, tanto no que diz respeito ao nosso
ordenamento juridico como analisando outros ordenamentos juridicos, iremos verificar a

progressiva valorizacéo do critério socioafetivo para o estabelecimento da filiagéo.

Ora, partindo da conclusdo de que atualmente o nosso sistema fundamentalmente
biologista se encontra estremecido pela concorréncia da afirmacdo de critérios
socioafetivos aquando do estabelecimento da filiacdo, podemos aludir a esta problematica
do biologismo versus afetividade. Vemos a perspetiva biologista a ser defendida por
diversos autores portugueses que, apoiando-se na maioritaria coincidéncia entre a “verdade
juridica” e a “verdade biologica” através de vastos exemplos no nosso Direito da Familia,
consideram o principio da verdade bioldgica um principio essencial e estruturante no nosso
Direito da Filiagdo.23! E, seguindo de perto JORGE DUARTE PINHEIRO, apesar de
institutos como a adocgdo e a PMA se afastarem deste principio, 0 autor considera o critério
biolégico o critério geral que determina a constituicdo do vinculo de filiacdo no nosso
ordenamento juridico, considerando outras formas de estabelecimento de filiagdo que nédo
correspondam a verdade biologica como limitadas e subsidiarias.?*> O mesmo autor opta
por referir-se a um “critério social” que substitui este “critério afetivo” a que nos temos

vindo a referir, e, questionando-se se o Direito tera capacidade para lidar com o afeto,

230 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,, pp. 374 e 375; GUILHERME DE OLIVEIRA.
O estabelecimento da filia¢do: mudanca..., ob. Cit.,pp. 82 e segs.

231 Cfr, CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL / JESSICA SOUZA ESMERALDO. O direito da Familia:
biologismo versus afetividade. Revista de Direito Civil, Coimbra. A. 4, n°2, 2019, pp. 280-282;
GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,, pp. 375 e 376.

232 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., p. 94.
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atribui primazia ao critério bioldgico, supondo sempre que exista uma determinada

convergéncia com o entdo “critério social”. %

Por outro lado, muitos sistemas juridicos, como é o caso do brasileiro, entendem
ndo ser a verdade bioldgica o Unico critério que merece atengdo e respeito, dando particular
importancia ao critério socioafetivo que, concorrendo com o critério biologista, esta na
base do Direito da Filiagdo contemporaneo. Muitos autores defendem a afetividade
enquanto principio juridico do Direito da Familia contemporaneo e a existéncia de uma
filiacdo socioafetiva baseada nos lacos de afeto presentes no convivio quotidiano e numa
criacdo ndo com base na biologia mas antes com base no amor e cuidado entre pais e
filhos, afirmando ser pai quem cria, podendo ou ndo o afeto coincidir com a verdade
biologica.?** Nesta esteira, escreveu JOAO BATISTA VILLELA que “ser pai ou ser mée
nao esta tanto no fato de gerar quanto na circunstancia de amar e servir”, acreditando
nesta “desbiologizacdo da paternidade” e na crescente importancia do afeto no

estabelecimento da filiagdo.?%

Além disso, podemos comprovar por varios exemplos, que iremos apresentar de
seguida, que o nosso ordenamento juridico apresenta diversas excecdes ao critério
biologista, mostrando a relevancia do critério socioafetivo. Podemos desde ja concluir que
o0 critério biologista ndo sera sempre o critério chave no nosso Direito da Filiacdo e que,
apesar da dicotomia apresentada de vinculo bioldgico e vinculo socioafetivo, a
manifestacdo do afeto revela-se fundamental em todas as relagdes familiares e tipos de
filiacdo — uma vez que o papel dos pais € cuidar e contribuir para o desenvolvimento e
bem-estar dos seus filhos, independentemente da forma como € estabelecida a filiacdo

entre 0S mesmos.

Resta-nos agora questionarmo-nos acerca do papel que o sangue (ou critério

biologista) e o afeto (ou critério socioafetivo) desempenham efetivamente no Direito da

233 JORGE DUARTE PINHEIRO. Critério bioldgico e critério social ou afectivo na determinacdo da
filiagdo e da titularidade da guarda dos menores. Lex Familiae: Revista Portuguesa de Direito da Familia.
Ano 5, N°9, 2008, pp.7-10.

234 Vide RENATA CRISTINA OTHON LACERDA DE ANDRADE. «Aplicabilidade do principio da
afetividade as relagdes paterno-filiais: a dificil escolha entre os lagos de sangue e o afeto sem vinculos», in
Familias no direito contemporaneo: Estudos em homenagem a Paulo Luiz Netto Lobo. Salvador: Editora
JusPODIVM, 2010, pp. 69 e segs.

235 JOAO BATISTA VILLELA. Desbiologizacio da Paternidade. Revista da Faculdade de Direito da
Universidade Federal de Minas Gerais, v. 21, 1979, p. 408.
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Filiagdo portugués, com recurso a alguns exemplos. Seguindo de perto GUILHERME DE
OLIVEIRA, podemos afirmar que o sangue sempre foi a expressdao primordial dos
vinculos entre os individuos, mesmo quando parecia que os afetos tinham relevancia
juridica, era o sangue o verdadeiro critério alvo de regulacdo juridica, ou entdo, os afetos
deviam referir-se a um vinculo de sangue caso contrario ndo adquiriam relevancia
suficiente; além disso, os afetos por si sO, apesar da sua expressao inicialmente limitada no
nosso ordenamento juridico através da adocdo plena ou do vinculo de tutela, ndo foram
desconhecidos pelo Direito e a sua valorizagéo juridica e social tem progredido ao longo

dos tempos, como iremos verificar?®.

Por um lado, conseguimos inumeros exemplos que demonstram e fundamentam a
prevaléncia do sangue e do critério bioldgico em relacdo aos afetos, como é o caso da
maneira como a lei diferencia a “filiacdo natural com base em lagcos de sangue” da adoc¢do
(cfr. Artigo 1586° do CC), ou do que estabelece no que diz respeito ao estabelecimento da
maternidade (cfr. Artigo 1796°1 do CC), ou até no que concerne a liberdade probatoria
admitida no seio das acdes de filiacdo, nomeadamente no artigo 1802° do nosso CC —
sendo que, neste caso, 0 uso de métodos cientificos no ambito destas mesmas acdes é
considerada expressdo mais auténtica da verdade biologica.?®” Por outro lado, e no
seguimento das afirmacdes supra expostas, temos diversos exemplos em que se podera ver
a presenca e progressiva importancia dada aos afetos e ao critério socioafetivo em
detrimento do critério biologista: desde logo, foi concedida uma maior relevancia a
pequena familia conjugal baseada nos afetos em relacdo a familia consanguinea®,
modificando por completo o instituto do casamento; além disso, temos os exemplos da
admissibilidade da adocdo e da filiagdo resultante de PMA heter6loga; podemos ainda
referir a crescente relevancia do transsexualismo e da formacéo de familias recombinadas,
sobre as quais nos ocuparemos mais adiante, ou até mencionar a constituicdo de um
vinculo de filiacdo baseado puramente nos afetos adotado pela doutrina e jurisprudéncia

brasileiras, que iremos abordar também neste capitulo; por fim, temos também o exemplo

236 GUILHERME DE OLIVEIRA. O sangue, os afectos e a imitagdo da Natureza. Lex Familiae: Revista
Portuguesa de Direito da Familia. Ano 5, N° 10, 2008, pp. 5 e segs.

O autor inclusivamente apresenta exemplos que fundamentam estas afirmacoes.

237 Vide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit., pp. 95 e 96; CARLOS PAMPLONA
CORTE-REAL / JESSICA SOUZA ESMERALDO. O direito da Familia..., ob. cit., pp. 281 e 282.

238 Pode ver-se esta maior relevancia através, por exemplo, da ascendéncia do conjuge a primeira classe de
sucessiveis.
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presente na importancia da posse de estado enquanto presuncdo no dominio das acGes de
investigagdo de paternidade e/ou maternidade (cfr. Artigos 1816°2, alinea a) e 187191,
alinea a) do CC).%° Pode também referir-se enquanto expressdes desta preferéncia pelos
afetos a sujeicdo das acOes de investigacdo de paternidade, investigacdo de maternidade e
impugnacéo de paternidade a prazos de caducidade (cfr. Artigos 1873°, 1817° e 1842° do
CC), a exigéncia de assentimento do filho maior para a producdo de efeitos da respetiva
perfilhacdo (cfr. Artigo 1857° do CC), o impedimento de estabelecimento de filiacdo ap6s
decretada a adogdo, e, por fim, a proibicdo de intentar acdo de averiguacdo oficiosa quando
possa ser revelada uma relagdo incestuosa (cfr. Artigos 1809°, alinea a) e 1866°, alinea a)).

Apo6s uma abordagem da evolucdo do Direito da Filiacdo portugués e da atual
concorréncia entre o critério biologista, considerado por muitos o principal, e o critério
socioafetivo, que marca a contemporaneidade deste ramo do direito, propomo-nos fazer
uma analise deste novo Direito da Filiacdo baseado na vontade e afeto entre os pais e filhos
enquanto critério juridico da parentalidade, abordando a tematica da parentalidade
socioafetiva tanto no nosso ordenamento juridico como no ordenamento juridico brasileiro,
tendo também em conta a novidade da multiparentalidade, e aludindo a parentalidade
estabelecida por meio das técnicas de procriacdo medicamente assistida que tém vindo a
desenvolver-se ao longo dos tempos. Por esta ordem, ndo se mostra essencial para a nossa
dissertacdo versar sobre o estabelecimento da filiacdo através das ditas regras gerais em
que o vinculo juridico normalmente coincide com o critério biologista, visto que, tendo
fornecido alguns exemplos supra, o0 que temos vindo a tratar sdo temas inovadores e
controversos para 0 nosso direito da familia contemporaneo, como € o caso da possivel

admissibilidade e existéncia de uma filiagdo socioafetiva.?*°

Ja sobre o instituto da adogdo?*!, sabemos foi admitido como fonte de relagGes juridicas

familiares no Direito portugués, a par com o casamento, o parentesco e a afinidade, com o

239 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. O sangue, os afectos..., ob. cit., pp. 9-13.

240 para uma abordagem acerca do estabelecimento da filiagdo bioldgica e das suas peculiaridades vide
JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. Cit, pp. 99 e segs.; GUILHERME DE
OLIVEIRA. Estabelecimento... ob. cit., pp. 63 e segs.; no que diz respeito as regras gerais contempladas no
nosso CC, para o estabelecimento da maternidade vide artigos 1796° e seguintes, e para o estabelecimento da
paternidade vide artigos 1826° e seguintes.

241 para uma abordagem mais profunda acerca do instituto da adogdo vide GUILHERME DE OLIVEIRA.
Adocao e Apadrinhamento Civil. [Lisboa] : Petrony, 2019, pp. 18 e segs.
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Codigo de 1966.2*2 Este instituto assenta na vontade de assumir um vinculo juridico de
paternidade e/ou maternidade, independentemente da verdade bioldgica e sempre no
interesse da crianca adotada. E, contudo, de notar que o instituto da adogio tem sofrido
varias alteracbes ao longo do tempo, por exemplo, com a admissibilidade da adogdo
singular ou da adogdo por parte dos casais homossexuais, ou com a eliminacdo da
modalidade de adocdo restrita, caminhando-se, entdo, no sentido de modernizar este modo
de filiacdo, por forma a acompanhar a evolucdo do Direito da Familia portugués. Pois bem,
nas palavras de GUILHERME DE OLIVEIRA, “a adoc¢do tornou-se a expressao mais

clara de um vinculo familiar exclusivamente baseado no cuidado socioafetivo’?*3.

3.2. PARENTALIDADE SOCIOAFETIVA NO BRASIL

Ora, podemos comecar por reforcar a ideia, por muitos partilhada e também por nos
seguida, de que pai €, sobretudo, quem cria o filho, podendo ou ndo partilhar lagcos
biologicos. Esta ideia encontra-se na base da filiagdo socioafetiva, filiagdo que se constroi
a partir da convivéncia familiar alicercada nos afetos e se pauta pelo exercicio de
responsabilidades parentais proprias de um pai relativamente ao seu filho. Neste ensejo,
conseguimos compreender como a parentalidade, em vez de ser algo natural e bioldgico,

pode ser algo que se constroi através do afeto e do cuidado permanentes

Como temos vindo a estudar, sabemos que no Direito da Familia contemporaneo é
possivel constatar a existéncia de diversas constelacfes familiares, sendo que muitas delas
derivam da variedade de vinculos de filiagdo ou de responsabilidades parentais que se
podem estabelecer, principalmente no que diz respeito ao ordenamento juridico brasileiro.
Muitas dessas estruturas familiares assentam na importancia e valoracdo da afetividade no
seio das relacdes familiares modernas. Desta forma, verificamos como a evolucdo da

importancia do afeto nas relacGes familiares no que diz respeito ao ordenamento juridico

Note-se que este instituto distingue-se da figura do apadrinhamento civil introduzida no nosso ordenamento
juridico pela Lei n° 103/2009, de 27/10 — essencialmente porque os padrinhos apenas exercem as
responsabilidades parentais na sua plenitude, ndo assumindo contudo o estatuto de pais. Para uma melhor
abordagem acerca desta figura juridica vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Adoc&o.., ob. cit., pp. 85 e segs.
242 A adocdo encontra-se definida no artigo 1586° do CC como o “vinculo que, a semelhanga da filiagdo
natural, mas independentemente dos lagcos de sangue, se estabelece legalmente entre duas pessoas nos
termos dos artigos 1973° e seguintes”.

Note-se que o parentesco aqui estabelecido serd um “parentesco legal” por oposi¢do ao “parentesco natural”
e que o vinculo juridico baseado na filiacdo adotiva é constituido através de uma sentenca judicial resultante
de um processo de adocdo (cfr. Artigo 1793° do CC).

243 GUILHERME DE OLIVEIRA. O sangue, os afectos..., ob. cit., p. 8.
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brasileiro?** culminou com a ampliacdo da doutrina, jurisprudéncia e lei brasileiras no
sentido de abrigar a filiacdo socioafetiva e de propagar a tese de prevaléncia do critério
socioafetivo em detrimento do critério biolégico, ao contréario do que se pode observar no
nosso ordenamento juridico — em que se considera prioritaria a verdade bioldgica. Pode
entdo entender-se que, segundo a tese propagada no ordenamento juridico brasileiro, o
vinculo socioafetivo deverad coincidir com o vinculo biolégico, todavia, mesmo com a
auséncia deste ultimo, poderd constituir-se ou manter-se uma relacdo paterno-filial

meramente assente num vinculo socioafetivo.?4°

N&o obstante, constatamos também que esta filiagdo socioafetiva®*®, enquanto nova
forma de estabelecimento de filiacdo, ainda ndo se encontra conceptualizada juridicamente,
apenas podendo tragar-se 0s seus contornos e efeitos juridicos através de uma anélise da lei
e doutrina brasileiras, e da jurisprudéncia dos tribunais brasileiros, tirando as ilagGes
necessarias a multiplicidade de referéncias que existem atualmente relativamente a

afetividade e a filiagcdo socioafetiva.?*’

Neste seguimento, podemos entdo, dentro da doutrina e lei brasileira, apresentar
trés expressdes da presenca da filiacdo socioafetiva neste ordenamento juridico: desde
logo, na Constituicdo Federal de 1988, pode destacar-se o artigo 227° onde se prevé
essencial assegurar a crianga o direito a “convivéncia familiar”; além disso, encontra-se
estabelecido no artigo 1.593° do Codigo Civil Brasileiro que “o parentesco € natural ou
civil, conforme resulte de consanguinidade ou outra origem” — desta forma, interpreta-se

extensivamente a expressdo ‘‘outra origem” para abarcar as relacBes de filiacdo

244 Para uma abordagem histdrica acerca desta evolugdo vide GISELDA HIRONAKA. O valor e contetido
juridico do afeto na relacdo paterno-filial: socioafetividade e multiparentalidade. Revista de Direito
Comparado, Rio de Janeiro. N° 49, sem. 2, 2017, pp. 43 e segs.

%5 Cfr. SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade sécio-afectiva: Portugal e Brasil.
Coimbra: Almedina, 2012, p. 109.

Podera até afirmar-se que a paternidade devera necessariamente ser socioafetiva, quer haja ou ndo vinculo
bioldgico.

Podemos também salientar que Guilherme de Oliveira acredita que esta parentalidade socioafetiva, assente na
constituicdo de um “vinculo juridico com uma solidez equivalente & dos vinculos de sangue”, apesar de
sedutora, ¢ “punitiva relativamente aos familiares consaguineos que ndo honram a tradi¢do do afecto
inevitavel e garantido entre parentes”. GUILHERME DE OLIVEIRA. O sangue, os afectos..., ob. cit., p. 11.
248 Cfr. CRISTIANO CHAVES DE FARIAS / NELSON ROSENVALD. Curso de Direito Civil: Familias,
volume 6.Salvador: Editora JusPodivm, 2019, pp. 632 e segs.; PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit., pp.
231 e segs.

Este Ultimo autor refere-se aos requisitos necessarios para o estabelecimento desta filiacéo.

247 Vide SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade sécio-afectiva..., ob.cit., pp. 109 e segs.
E de notar que a autora apresenta alguns exemplos presentes no direito positivo brasileiro.
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socioafetiva, inserindo-as no parentesco civil; e, por fim, podemos referir o pardgrafo Il do
artigo 1.605° do mesmo Codigo que prevé que “na falta, ou defeito, do termo de
nascimento, poderd provar-se a filiagdo por qualquer modo admissivel em direito: Il-
quando existirem veementes presuncdes resultantes de fatos ja certos” — a expressao “fatos
ja certos” podera aqui ser interpretada em relacdo a parentalidade socioafetiva estabelecida
por um pai que age e é reputado como tal.?*® Neste seguimento, podemos ainda referir que
esta tese propagada no ordenamento juridico brasileiro tem permitido a ratificacdo de
certas “paternidades” através de acdes de reconhecimento de paternidade, negatorias de
paternidade ou anulatérias de registo, assim como tem fundamentado diversas acdes de

estabelecimento de filiagio assente na posse de estado de filho.2*°

Ora, pode salientar-se que, no caso da parentalidade socioafetiva, ndo é o proprio
vinculo de parentalidade que origina o dever de exercicio da “autoridade parental”?°, mas
€ esse mesmo exercicio da “autoridade parental” que, expressado em comportamentos
objetivos como por exemplo a educacgdo da crianca, resulta na constituicdo de um vinculo
juridico de parentalidade.?®* Neste sentido, e tal como ANA CAROLINA BROCHADO
TEIXEIRA, podemos apontar como critério definidor da parentalidade socioafetiva este
exercicio da ‘“autoridade parental” exteriorizado na sua conduta, afastando o
reconhecimento da existéncia de tal vinculo através de critérios tdo subjetivos como a
presenca do afeto.?®?> Assim sendo, e sabendo que o Direito da Familia veio a atribuir
progressivamente uma determinada relevancia aos afetos, tal como temos vindo a verificar,
guestionamo-nos acerca da existéncia de um principio da afetividade e da efetiva valoracédo
juridica do afeto. Segundo a mesma autora, pode afirmar-se que o afeto é tido como um
elemento psicoldgico regido pela normatividade da moral, tornando-se apenas

juridicamente relevante “quando externado pelos membros das entidades familiares

248 No que diz respeito as expressdes da parentalidade socioafetiva no seio da jurisprudéncia brasileira vide
GISELDA HIRONAKA. O valor e conteudo..., ob. cit.,pp. 58 € segs.

249 Cfr. SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade sécio-afectiva..., ob. cit., p. 113.

250 Sobre o conceito de autoridade parental vide PAULO LOBO. Direito Civil...., ob. cit.,, pp. 303 e segs.

O autor define autoridade parental como o “exercicio dos direitos e deveres dos pais em relacéo aos filhos,
no interesse destes”. Vide idem, p. 303

21 Vide ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade como efeito da socioafetividade
nas familias recompostas. Revista Brasileira de Direito das Familias e Sucessfes. A. 11, N° 10, Junho-Julho
20009, p. 38.

252 1dem, p. 41.
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através de condutas objetivas que marcam a convivéncia familiar’?>® — desta forma, ndo se
poderd falar em dever ou direito de afeto, mas antes na valorizacdo juridica de
manifestacdes que provem a existéncia do afeto em certas relagfes familiares. Além disso,
vemos como muitos autores assumem a afetividade, a par com a igualdade, como um dos
principios juridicos fundamentais no atual Direito da Familia brasileiro, encontrando o
afeto, inevitavelmente, valorizacdo juridica no ordenamento juridico deste pais. * Por fim,
podemos também constatar a importancia da afetividade como fundamento para o
estabelecimento de vinculos juridicos de parentalidade e como forma de impedir a
desconstituicdo destes mesmos vinculos juridicos — revelando-se a afetividade também

como um argumento juridico.?®

Neste ensejo, podemos reconhecer as chamadas ‘““familias recompostas” ou
“familias reconstituidas”, antes ja definidas e das quais falaremos mais adiante, enquanto
expressdo clara desta parentalidade socioafetiva, uma vez que 0S seus membros
manifestam afetividade entre si atraves da convivéncia adquirida e de condutas préprias de
pai e/ou de mde, por exemplo através do exercicio da “autoridade parental”.?>® Mas
vejamos como €é através da chamada posse de Estado de filho®” que se funda,

efetivamente, a parentalidade socioafetiva que temos vindo a estudar. Acrescente-se ainda

253 ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade..., 0b. cit.,p. 39.

Ainda no mesmo sentido, a autora ensina-nos que o direito ndo serd4 capaz de apreender e sancionar a
auséncia de afeto, mas € capaz de valorizar a sua existéncia através de certas manifestacbes e reconhecer o
afeto como um facto concreto que origina um vinculo juridico de parentalidade. Vide, idem, p. 40.

24 Cfr. MAIRA DOS SANTOS NASCIMENTO. «Paternidade socioafetiva e a (im)possibilidade de sua
desconstituicdo», in Novas tendéncias do Direito das Familias, Vol.l. Brasilia: Editora Kiron, 2015, pp. 148
e segs; GISELDA HIRONAKA. O valor e conteudo..., ob. cit,p. 38; RENATA CRISTINA OTHON
LACERDA DE ANDRADE. «Aplicabilidade do principio...», ob. cit., pp. 70 e segs.

E de notar que este principio juridico da afetividade ndo se deve confundir com o afeto enquanto elemento
psicolégico. Além disso, ao contrario da maioria da doutrina brasileira, Maira dos Santos Nascimento
apresenta-nos quem discorde da existéncia deste principio por encontrar-se despido de normatividade.
MAIRA DOS SANTOS NASCIMENTO. «Paternidade socioafetiva...», ob. cit., pp. 148 e 149.

25 Vide RENATA CRISTINA OTHON LACERDA DE ANDRADE. «Aplicabilidade do principio...», ob.
cit., p. 70.

256 Como poderemos ver mais adiante, estas familias apresentam-se também como fundamento para os
defensores da multiparentalidade.

257 E necessario ressalvar que esta forma de estabelecimento de filiacio socioafetiva presente no ordenamento
juridico brasileiro ndo se confunde com a posse de estado de filho, utilizada pelo nosso ordenamento juridico,
para provar a verdade biolégica aquando do renascimento da presunc¢do de paternidade (cfr. Artigo 1831° do
nosso CC), ou para facilitar a prova no caso de reconhecimento judicial de maternidade (cfr. Artigo 1816°/2,
alinea a) do CC).
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que a parentalidade socioafetiva, ou até mesmo a multiparentalidade, deverdo, para obter a

devida eficacia®®, ser reconhecidas por sentenca judicial lavrada no registo. 2>°

Ora, o ordenamento juridico brasileiro apresenta trés tipos de filiacdo: a filiagdo
juridica, a filiacdo bioldgica assente nos lacos de sangue e a filiagdo socioafetiva —
podendo ou ndo haver coincidéncia entre estas duas. Como ja referido, a filiacdo
socioafetiva encontra-se estabelecida no artigo 1.593°do Codigo Civil brasileiro através da
expressao ‘“outra origem”, e apresenta-se, sobretudo, na adogao, na filiagdo por meio de
PMA heteréloga, e na posse de estado de filho.2%° No que diz respeito a posse de estado de
filho, esta funciona como meio de constatacdo do vinculo socioafetivo, sendo considerado
pela doutrina e jurisprudéncia brasileiras como “conceito gerador da filiagdo socio-
afectiva”.?®! Pois bem, ndo obstante ndo encontrar previsio expressa no Codigo Civil
brasileiro, a nocdo de posse de estado de filho, enquanto fundamento para a filiacdo
socioafetiva, pode ser extraida do Il paragrafo do artigo 1.605° do referido diploma, mais
propriamente da expressdo “veementes presuncdes resultantes de fatos ja certos”.?62
Embora esta norma se destinasse primordialmente a comprovacao da filiagdo biologica ndo
registada ou registada defeituosamente, atualmente pode retirar-se o conceito de posse de
estado de filho enquanto modo de estabelecimento de filiacdo independente da verdade

biologica e de acordo com um critério socioafetivo. Neste ensejo, podemos constatar que

258 Note-se que a parentalidade socioafetiva, para além de reconhecer a paternidade e/ou maternidade de um
determinado filho, reconhece ainda a respetiva restante familia, como é o caso dos avos e tios, reconhecendo
ainda todos os direitos e deveres inerentes a filiacdo.

29 QOu, no caso da chamada “adogfio a brasileira”, a parentalidade é reconhecida de forma voluntaria pela
pessoa que regista e acolhe um filho de outra pessoa.

260 Note-se que existem outras formas de filiacdo socioafetiva, pelo que néo se trata de um elenco taxativo.
Sera importante clarificar que os defensores da parentalidade socioafetiva apontam que a prova da verdade
biol6gica, diferente da prova do afeto, ndo demonstra o melhor interesse para o filho. Vide MICHELLE
VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade e efeitos sucessorios. Sdo Paulo: Almedina, 2020, pp.117 e 118.
261 SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade socio-afectiva..., ob. cit., p. 42.

Podemos ressalvar que, segundo Ana Carolina Brochado Teixeira, a posse de estado de filho apenas ser&
considerado um meio de prova subsidiério, uma vez que ndo é a posse de estado que define a constituicao
desse tipo de filiagdo, mas somente a sua comprovacdo. ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA.
Multiparentalidade..., ob. cit.,p. 38.

%2 podera dizer-se que esta mesma expressdo ndo se encontrava inicialmente relacionada com qualquer
socioafetividade, uma vez que se entendia que a expressdo “fatos j& certos” apontava a existéncia de uma
filiacdo bioldgica. E, apesar de se ter passado a utilizar esta expressdo para legitimar a filiagdo socioafetiva é
de notar que esta ndo se apresenta no capitulo “Do reconhecimento dos filhos” presente no Cédigo Civil
brasileiro, mas antes no capitulo relativo a filiagdo decorrente da constancia do casamento. Vide SUSANA
ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade socio-afectiva..., ob. cit., p. 115.
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esta posse de estado consiste numa construgdo doutrinaria e jurisprudencial que, legitimada

pela expressdo referida do Codigo Civil brasileiro, sustenta a parentalidade socioafetiva.?®

J& quanto aos requisitos para a comprovacdo desta posse de estado de filho?%4,
podemos referir trés: nome, tratamento e reputacdo — nominatio, tractatio e reputatio. Ndo
obstante, e seguindko CLEVER JATOBA, podemos asseverar que apenas se exige
atualmente a verificacdo indispensavel dos requisitos de reputacéo e tratamento, ndo sendo
esses requisitos cumulativos.?®® Assim, temos que a existéncia de tratamento entre pais e
filhos socioafetivos se verifica através do exercicio da autoridade parental, ou seja, através
da realizacdo de atos tipicos que refletem este mesmo exercicio das fungdes parentais,
como por exemplo, criar, auxiliar e educar os filhos; e, consubstanciando este o principal
pressuposto para a comprovacdo de posse de estado de filho, 0s outros requisitos consistem
apenas num “reflexo do exercicio fatico da autoridade parental” — consistindo o nome
num requisito de menor relevancia e numa formalidade da relacdo, e, a reputagdo na

publicidade dada ao tratamento.2®

Por outro lado, podemos ainda referir-nos aos casos em que se pode aplicar esta
posse de estado de filho enquanto estabelecimento da filiacdo socioafetiva, como por
exemplo: no caso em que ndo existe ou ndo se conhece de um registo de nascimento, ou no
caso em que o filho é nascido fora do casamento e é proposta uma acdo de investigacédo de
paternidade em que o0 que € investigado € o estado de filiacdo que pode ou nao derivar da

verdade bioldgica; podendo ainda utilizar-se a posse de estado de filho para obstar a

263 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp.116 e segs.

Podemos acrescentar que o Conselho Nacional de Justica reconheceu, através do Provimento 63/2017, o
parentesco socioafetivo, assim como reconheceu a necessidade de regulamentar a parentalidade socioafetiva
de forma extrajudicial, através de escritura pablica, se preenchidos certos requisitos como a comprovagdo da
posse de estado de filho e da vontade de se tornar pai ou mae daquele filho. Vide idem, pp. 118 e 119.

%4 De acordo com Marianna Chaves, a parentalidade socioafetiva é comprovada através do reconhecimento
social, um fator externo, e através da presenca de afetividade, um fator interno — uma vez que o fator externo
exprime o interno, esta parentalidade é reconhecida por meio da verificagdo dos requisitos da posse de estado
de filho. Vide MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico, socioafetividade e multiparentalidade: breve
ensaio sobre as relagdes parentais na pds-modernidade. Anais do 1X congresso Brasileiro de Direito da
Familia — Familias: pluralidade e felicidade. Minas Gerais, 2013, p. 150.

265 \Vide CLEVER JATOBA. Filiagio socioafetiva..., ob. cit., pp. 20 e segs.

O autor explica que, ndo obstante a posse de estado de filho e 0s seus requisitos terem surgido e permanecido
nos moldes do direito romano, estes requisitos devem ser interpretados consoante o panorama juridico atual
e, portanto, ndo existe necessidade de exigir a verificacdo da nominatio — isto porque, tendo os pais ndo
bioldgicos registado o filho com o seu patronimico, ndo estariamos perante uma pura filiagdo socioafetiva,
mas antes uma filiacdo civil com base, por exemplo, na chamada ado¢do a brasileira ou no simples
reconhecimento da filiagdo. Vide idem, p. 21.

266 ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade..., ob. cit.,p. 42.
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impugnacdo da paternidade do marido quando se estabeleceu um estado de filiagdo

socioafetiva entre o filho e o presumido pai, independentemente da verdade bioldgica.?®’

Além disso, podemos também referir, no &mbito da preferéncia brasileira pela
verdade socioafetiva, outros modos de estabelecimento ou de comprovacdo da filiagdo
socioafetiva ndo tdo diversos da posse de estado de filho. Falamos, em primeiro lugar, do
caso dos chamados “filhos de criagdo”, isto €, individuos que, por circunstancias de vida,
sdo criados como se fossem filhos, no entanto, tém outros pais registados?®® — permanecem
perante a filiacdo formal de outros pais mas estabelecem um vinculo socioafetivo com
outros sem que se altere o seu registo civil.?®® Por outro lado, referimo-nos também a
denominada “adogio a brasileira”?’® que consiste no registo e criagdo de um filho como
sendo seu por individuos que, sabendo ou desconfiando que ndo constituem verdadeiros
progenitores, pretendem construir um vinculo socioafetivo.?’* N&o obstante o vinculo de
filiacdo criado e registado ndo corresponder a verdade bioldgica, a lei, doutrina e
jurisprudéncia brasileiras vedam a desconstituicdo da parentalidade, ou seja, impedem a
destruicdo do vinculo criado atraves da referida falsa perfilnacdo — isto porque, segundo a
jurisprudéncia brasileira, a adocéo a brasileira produz efeitos semelhantes a adocao sendo,
portanto, irrevogavel (cfr. Artigo 1.609 do Codigo Civil brasileiro).2’> Aqui se nota,
novamente por parte do ordenamento juridico brasileiro, a prevaléncia pelo vinculo

socioafetivo criado.

267 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., pp. 282 e segs.

%8 Note-se que estes individuos que néo sdo os pais registados poderdo ser padrastos, avés, tios ou outros
parentes ou amigos de familia desse tal “filho de criagdo”.

269 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp.120 e 121.

Concordamos com a autora na medida em que “o Estado ndo pode desamparar esses filhos pela simples
inexisténcia do formalismo juridico”, como sucede atualmente e se pode verificar na jurisprudéncia
brasileira. Idem, p. 121.

210 Sobre a adogdo “a brasileira” vide CRISTIANO CHAVES DE FARIAS / NELSON ROSENVALD.
Curso de Direito Civil..., ob. cit., pp. 1016-1018.

271 Note-se que este registo de filho alheio pode dar-se, por exemplo, pelo companheiro ou marido da mae
biolGgica, ou por parente préximo dos progenitores.

272 \Vide SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade socio-afectiva..., ob. cit., pp. 47 e 48.
Note-se que também ndo serd possivel a anulacéo, por parte do pai socioafetivo, do registo de paternidade
efetuado.

Podemos ainda acrescentar que esta falsificacdo do estado civil que ocorre no seio da adogdo a brasileira,
constitui o crime de “parto suposto” previsto no artigo 242° do Cédigo Penal brasileiro. Todavia, este
reconhecimento da parentalidade € irrevogavel e, com o passar do tempo e através da afetividade construida
por meio de convivéncia, pode constituir-se uma posse de estado de filho que, merecendo tutela do direito,
obsta & destruicdo do vinculo criado. Além desta tese seguida pela doutrina e jurisprudéncia brasileiras, pode
também afirmar-se que os tribunais brasileiros, muitas vezes, deixam de aplicar a pena relativa ao referido
crime “por motivo de reconhecida nobreza” (cfr. Artigo 242° do Codigo Penal brasileiro). GUILHERME DE
OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 283.
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Por fim, podemos aludir a determinadas questdes relevantes que surgem no ambito
do reconhecimento da parentalidade socioafetiva pela jurisprudéncia brasileira. Neste
sentido, poderia afirmar-se que o parentesco socioafetivo pode trazer instabilidade nas
relacGes entre os individuos envolvidos e na eventualidade de desaparecer o afeto entre
eles, que é o que legitima estas relagdes, podera acarretar inseguranca juridica; no entanto,
como nos ensina MARIANNA CHAVES, seria irrazodvel que a relagdo que se encontra
protegida pelo Direito deixe, posteriormente, de produzir os seus efeitos derivados do
vinculo de filiagdo por mero desaparecimento da afetividade; sendo que, desta forma,
“mesmo suprimido o afeto outrora existente, a relacdo ndo podera ser desconstituida, pelo
simples fato de o parentesco ser uma relacéo juridica — em regra — indestrutivel, o que
traz alguma carga de estabilidade e seguranca juridica”?". Esta tese pode ser observada
no ambito de sentencas de diversos tribunais brasileiros que obstam a destruigéo da filiacéo
socioafetiva quando, por exemplo, os pais registados ou o préprio filho alegam que a
filiaco estabelecida ndo corresponde a verdade bioldgica, ou alegam que a filiacdo foi
estabelecida e registada com vicios de consentimento, muitas vezes por se ter extinguido o
afeto entre eles. Por conseguinte, sdo levantados varios problemas e questdes atraves de
acOes negatorias de paternidade ou anulatorias de registo ou de ac¢bes de investigacdo de
paternidade, discutindo-se a desconstituicdo do vinculo de filiagdo socioafetivo por
conhecimento superveniente de certos factos ou por ter desaparecido o afeto.?’* Podemos
aqui concluir que serd muitas vezes impossivel a desconstituicdo da parentalidade
socioafetiva, uma vez que o estabelecimento desta filiacdo através de perfilhacéo revela-se
irrevogavel para a doutrina e tribunais brasileiros — a ndo ser que tenha havido vicio de
consentimento devidamente provado ou se demonstre, em certas situacfes excepcionais,

uma total auséncia de relagdo socioafetiva entre pai e filho.2”

213 MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico..., ob. cit., p. 149.

274 Sobre esta impossibilidade de desconstituicdo do vinculo de filiagdo socioafetiva que é, muitas vezes,
defendida pela doutrina e tribunais brasileiros aguando do levantamento de determinadas questdes em acdes
diversas vide GISELDA HIRONAKA. O valor e conteiido..., ob. cit.,pp. 60 e segs; MAIRA DOS SANTOS
NASCIMENTO. «Paternidade socioafetiva...», ob. cit., pp. 166 e segs; RENATA CRISTINA OTHON
LACERDA DE ANDRADE. «Aplicabilidade do principio...», ob. cit., pp. 82 e segs.

275 Como foi propugnado pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul, aguando de uma agéo negatdria de
paternidade: “ A retificagdo do registo civil de nascimento, com supressdo do nome do genitor, somente se
admite quando existir nos autos prova cabal de ocorréncia de vicio do consentimento no ato registral ou, em
situacao excepcional, em face da demonstracao de total auséncia de relagéo socioafetiva entre pai e filho” —
TJ RS Apelagio Civel AC 70039828009, 31-05-2011.
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J& quanto a questdo de saber qual a paternidade que deve prevalecer, se a biolégica
ou a socioafetiva, particularmente nos casos em que tanto os pais biolégicos como os pais
socioafetivos se mostram disponiveis e determinados a exercer as suas fungdes parentais
com o devido cuidado e afeto, uma boa solucdo juridica serd dada através da chamada
“multiparentalidade”, que tem vindo a ser aceite pelo ordenamento juridico brasileiro e
sobre a qual nos debrucaremos ja de seguida — podendo através da multiparentalidade, por
exemplo, reconhecer-se e adicionar-se a paternidade bioldgica ao registo civil

posteriormente a criacdo de um vinculo de filiacdo socioafetivo.

3.2.1. Multiparentalidade

Debrucar-nos-emos agora sobre a tematica da multiparentalidade, uma realidade
juridica e social em ordenamentos juridicos como o brasileiro que demonstra a pluralidade
e multiplicidade de constelacfes familiar que se podem abrigar no Direito da Familia. Ora,
0 cenario atual de uma diversidade e pluralidade familiar assente nas relacGes
homossexuais, na parentalidade baseada num critério socioafetivo, nas familias
monoparentais ou nas chamadas familias reconstituidas, resulta numa necessidade de
reinventar as funcdes e papeéis parentais — surgindo neste ambito o conceito de
multiparentalidade, que vem quebrar a ideia tradicional de biparentalidade e adaptar a

realidade juridica a esta realidade social.?’®

No mesmo sentido, veio o Superior Tribunal de Justica afirmar que “O reconhecimento de paternidade €
valido se reflete a existéncia duradoura do vinculo s6cio-afetivo entre pais e filhos. A auséncia de vinculo
bioldgico é fato que por si s6 ndo revela a falsidade da declaracdo de vontade consubstanciada no ato do
reconhecimento. A relacdo sécio-afetiva € fato que ndo pode ser, e ndo é, desconhecido pelo Direito.”
Afirmando também que “0 STJ vem dando prioridade ao critério bioldgico para o reconhecimento da
filiagdo naquelas circunstancias em que h& dissenso familiar, onde a relagéo sdcio-afetiva desapareceu ou
nunca existiu. Nao se pode impor os deveres de cuidado, de carinho e de sustento a alguém que, ndo sendo o
pai bioldgico, também nao deseja ser pai sdcio-afetivo. A contrario sensu, se 0 afeto persiste de forma que os
pais e filhos constroem uma elagdo de mutuo auxilio, respeito e amparo, é acertado desconsiderar o vinculo
meramente sanguineo, para reconhecer a existéncia de filiagdo juridica.” — Recurso Especial N° 878.941 —
DF (2006/0086284-0)

Com estas referéncias jurisprudenciais podemos sustentar o que temos vindo a afirmar, isto é, que a doutrina
e jurisprudéncia brasileiras defendem esta impossibilidade de desconstitui¢do do vinculo socioafetivo
estabelecido, dando valor juridico a parentalidade socioafetiva.

276 Cfr. MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico..., ob. cit., p. 144.
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A multiparentalidade, “pluriparentalidade” ou “poliparentalidade”?’’

, assente numa
construcdo doutrinal e jurisprudencial brasileira com base na socioafetividade cada vez
mais presente nas relagcdes parentais, consiste no parentesco constituido por varios pais
e/ou varias maes a respeito de um unico filho, através da “hipdtese de convivéncia registral
e social”?’®. Defende-se, assim, a multiparentalidade enquanto solucdo juridica aos
fendmenos integrantes da realidade social atual, nomeadamente a formagdo de familias
reconstituidas ou a concorréncia da parentalidade biolégica face a uma parentalidade
socioafetiva ja criada e registada — questionamo-nos se, em vez de excluir certas relacdes
parentais igualmente importantes, ndo sera possivel complementa-las e compila-las no
registo civil do filho. E embora a origem da multiparentalidade seja questionavel, podemos
afirmar que foi em 201227°, aquando de uma agéo que versava sobre a concorréncia entre
uma filiacdo socioafetiva ja estabelecida e uma possivel filiacdo bioldgica, que se
determinou pela primeira vez o assento no registo civil de dois pais a respeito de um so
filho — este reconhecimento judicial do fendmeno da multiparentalidade ganhou relevancia
e foi entretanto repetido por diversos tribunais brasileiros. No entanto, ndo existe previsao
expressa na lei brasileira a propdsito desta nova realidade de filiacdo, pelo que se encontra
ao arbitrio da doutrina e jurisprudéncia o tratamento desta questdo; e, apesar de ja se terem
atribuido alguns efeitos juridicos em certos casos, a situacao juridica ainda ndo se encontra
regulamentada, o que pode resultar nalguma resisténcia por parte dos tribunais brasileiros

em reconhecer situag@es juridicas de pluriparentalidade.?®

Assim, e apesar de ainda ndo encontrar reconhecimento juridico expresso, a
multiparentalidade ¢ um fendmeno largamente presente na realidade atual brasileira,
constando da multiplicidade de familias que se vdo formando tanto com base em vinculos
biolégicos como assentes em vinculos socioafetivos. Por conseguinte, conseguimos

observar na realidade brasileira, que é levada até aos tribunais, diversos exemplos?! em

27 VVide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares: Natureza das relagdes entre enteados e conjuges ou
companheiros dos progenitores. Tese de Doutoramento em Direito, apresentada & Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra, Dezembro, 2016, p. 595.

A autora utiliza estas trés denominagdes para caracterizar este fenémeno.

278 GISELDA HIRONAKA. O valor e contetido..., ob. cit.,p. 66.

279 Vide acdo de investigagio de paternidade cumulada com anulacdo de registro civil, n® 0012530-
95.2010.8.22.0002. Justica de Primeiro Grau do Estado de Rondbnia, Comarca de Ariquemes, Brasil —
Primeira Vara Civel, 13/03/2010. Juiza de Direito: Deisy Cristhian Lorena de Oliveira Ferraz.

280 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp.125 e 126.

281 Cfr. PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit.,, pp. 244 e 245.
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que se manifesta a multiparentalidade, sendo permitido até seis diferentes vinculos de
filiacdo?®2: primeiramente, podemos referir os casos usuais em que, recorrendo 0s casais
homossexuais a técnicas de PMA, e, consequentemente, dependendo a concecdo de
material genético de uma terceira pessoa, estes desejam adicionar 0 nome desse terceiro
individuo ao registo de nascimento da crianca®®; podemos ainda mencionar os casos em
que um dos pais bioldgicos é ausente, por morte ou abandono, e, ndo se excluindo o seu
nome do registo civil do filho, admite-se a multiparentalidade registada por parte de um pai
ou mée socioafetivo que, desde cedo, criou e adquiriu condi¢des para se estabelecer um
vinculo socioafetivo, a par com a filiacdo bioldgica ja estabelecida; pode também referir-se
os casos ja referidos anteriormente em que existe uma concorréncia entre a filiacdo
biologica e a socioafetiva, visto que ambos os pais bioldgicos e afetivos se mostram
interessados e aptos a exercer as fungdes parentais para com um mesmo filho — falamos
dos casos em que, por exemplo, encontrando-se ja uma filiagdo socioafetiva estabelecida,
vem mais tarde requerer-se a desconstituicdo deste vinculo e o0 consequente
reconhecimento do vinculo biolégico. Nestes casos, como j& verificAimos, pode propor-se
como uma boa solucio a admissibilidade da multiparentalidade?*, uma vez que o
reconhecimento da parentalidade socioafetiva ndo implica a exclusdo da parentalidade
bioldgica, podendo o afeto e a biologia “caminhar juntos, de méaos dadas, sempre que tal
fato se mostrar benéfico as partes”, tendo sempre em conta o superior interesse da

crianga.?®

Por fim, pode ainda aludir-se ao fenomeno das chamadas “familias reconstituidas”
ou “familias mosaico”, que se consideram a “forma mais evidente de expansdo da

multiparentalide”, uma vez que consistem em novos arranjos familiares, gerados pela

282 Neste sentido, vide CRISTIANO CHAVES DE FARIAS / NELSON ROSENVALD. Curso de Direito
Civil..., ob. cit., p. 642.

Seguindo de perto este autor, verificamos como ndo sera possivel estabelecer a multiparentalidade para os
casos em que a filiacdo socioafetiva decorre de adogdo, uma vez que a adocdo destréi todos os vinculos
bioldgicos. Devemos ainda estabelecer aqui uma diferenga entre a multiparentalidade e o direito ao
conhecimento das origens genéticas, que pode ser exercido por via de uma acdo com esse proposito; isto
porque esta acdo apenas tem como funcionalidade a descoberta da verdade biol6gica e ndo tem como
finalidade estabelecer uma pluriparentalidade, que podera ser requerida por outra agdo em casos especificos.
Vide ibidem, p. 642.

283 Como veremos, no ordenamento juridico portugués isto néo sera possivel.

284 Solucdo ja adotada diversas vezes pela jurisprudéncia brasileira.

25 MARIANNA CHAVES. Multiparentalidade: a possibilidade de coexisténcia da filiagdo socioafetiva e
filiagdo bioldgica. Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 18, n° 3611, 21/05/2013. Disponivel
em: https://jus.com.br/artigos/24472. Acesso em: 10 out. 2020.
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reorganizacdo familiar e reconstituicdo da vida afetiva decorrente de divércios ou
separagdes, sendo tais arranjos constituidos pelos novos companheiros e filhos desses
outros relacionamentos — a multiparentalidade surge quando, no seio destes novos arranjos,
se sedimenta uma relacdo socioafetiva entre os padrastos ou madrastas e enteados, ndo
obstante se mantenham o0s vinculos biolégicos e afetivos entre estes e 0s seus

progenitores?%e,

Apesar de constituirem verdadeiras e relevantes entidades familiares, falta alguma
coeréncia e precisdo no que diz respeito aos seus efeitos juridicos, mostrando-se
insuficiente a materializacdo juridica desta problematica, particularmente no que diz
respeito ao exercicio das fungdes parentais por parte dos padrastos ou madrastas
relativamente aos enteados — sendo de notar que os individuos que integram estas familias
reconstituidas encontram-se automaticamente vinculados pelo vinculo da afinidade,
previsto pela lei (cfr. Artigo 1.595 do Codigo Civil brasileiro), que ndo obstante seja
intitulado de “parentesco por afinidade”, ndao produz os mesmos efeitos decorrentes do
parentesco civil ou bioldgico.?®” No entanto, estes individuos acabam por construir, através
da convivéncia familiar, um vinculo socioafetivo, que, fundamentado pela posse de estado
de filho, acaba por produzir efeitos, de acordo com a doutrina e jurisprudéncia brasileiras,
por se constituir um parentesco socioafetivo, podendo entdo gerar casos de
multiparentalidade®®. Apresentando variadas configuragbes, as também apelidadas de
“familias recompostas” configuram um fenémeno cada vez mais recorrente, em virtude do
aumento do nimero de separagdes, surgindo como “resultado da liberdade de constituicao

e dissolucdo das entidades familiares conjugais™?®.

E mister acrescentar que, embora se encontre estabelecido no artigo 1.636° do

Caodigo Civil brasileiro a ndo interferéncia do padrasto ou madrasta no exercicio do poder

286 MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., p. 259.

287 \Vide MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico..., ob. cit., pp. 154 e 155.

E de notar que a autora critica a utilizagio da expressio “parentesco” para caracterizar esta alianca de
afinidade, uma vez que ndo estamos perante um parentesco genuino. Vide MARIANNA CHAVES.
Fronteiras familiares..., 0b. cit., pp. 205-207.

28 Desta forma, questionamo-nos: porque ndo utilizar a posse de estado como fundamento de uma
multiparentalidade estabelecida entre os pais bioldgicos e o pai ou mée afim? Em vez de um vinculo de
afinidade estariamos perante um vinculo de filiagdo socioafetiva. Neste sentido, podera afirmar-se que,
apesar de estes afins merecerem uma maior densidade juridica, sobre a qual nos iremos debrucar mais
adiante, misturar parentesco com afinidade podera criar alguma confuséo e limitar a autonomia privada e 0
livre desenvolvimento da personalidade.

289 ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade..., ob. cit.,p. 36.
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parental em relagcdo aos seus enteados, este preceito ndo encontra muitas vezes aplicacdo
pratica, em virtude da realidade vivida no seio das familias reconstituidas. Pois bem, no
dominio das relacdes de convivéncia e afeto que se estabelecem regularmente no seio das
familias reconstituidas, é inevitavel que ocorram estas interferéncias, isto €, é inevitavel
que o exercicio da autoridade parental seja realizado também por parte da mde ou pai
afim??; e, ndo tendo os pais bioldgicos deixado de exercer a sua autoridade parental e de
cumprir os seus papéis, pode também criar-se um vinculo socioafetivo entre o padrasto ou
madrasta e 0 enteado, uma vez que estes acabam por exercer, com frequéncia, fungdes
parentais relativamente ao filho do seu companheiro®®! — como nos ensina ANA
CAROLINA BROCHADO, “ndo se trata aqui de relacdes excludentes ou mutuamente

impeditivas, mas complementares”?%2,

A multiparentalidade pode revelar-se, assim, crucial na tutela juridica das entidades
familiares reconstituidas, uma vez que estas entidades podem representar situagdes em que
os filhos criam um vinculo socioafetivo com os seus padrastos ou madrastas que seja téo
relevante que passam a ver neles uma figura parental semelhante a dos seus pais
293

biologicos”™ — sendo de salientar, novamente, que este fenOmeno se apresenta como uma

realidade fatica no Brasil, restando apenas ao Direito regulamenta-lo.

Ora, ja no que diz respeito a jurisprudéncia brasileira, pode afirmar-se, de acordo
com MARIANNA CHAVES, que os tribunais tém levado para o mundo juridico a
multiparentalidade que se verifica no mundo fatico.?®* Ao longo dos Ultimos anos, os
tribunais brasileiros tém-se deparado com diversos dilemas modernos, nomeadamente no
que diz respeito a questdo de saber qual a parentalidade que deve prevalecer, se a bioldgica
se a socioafetiva — 0 reconhecimento e registo de uma paternidade implicaria, a partida, a

exclusdo de outras, uma vez que ninguém podera ter mais do que dois pais no registo civil.

290 Note-se que as expressdes “pai afim”, “méae afim”, e “filho afim” surgem no sentido de substituir as
expressdes padrasto, madrasta e enteado — sendo estas expressdes preferidas por alguma doutrina. Vide
MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 219 e segs.

291 Cfr. ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade..., ob. cit.,pp. 43 e 44.

292 1dem, p. 45.

293 Consistindo o melhor interesse da crianca, muitas vezes, na admissibilidade da multiparentalidade para
estes casos. Isto porque, por exemplo, no caso de separacdo do seu pai ou mde com 0 seu padrasto ou
madrasta, mantendo-se este vinculo socioafetivo, a crianga nao perderd o convivio ou afeto, devendo ser
regulados direitos de visita e o exercicio de responsabilidades parentais, também no que diz respeito a estes
pais socioafetivos.

2% MARIANNA CHAVES. Multiparentalidade..., ob. cit.
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E, embora ainda ndo disponham de solugbes concretas e uniformes no que diz respeito a
estes dilemas e a admissibilidade da multiparentalidade, o entendimento destes tribunais,
de acordo com o caso em concreto, tem sido o de verificar a presenca da afetividade nestas
relacGes familiares e a vontade de assumir o estatuto de pai ou mae, a par com o melhor
interesse para a crianga — ndo considerando muitas vezes satisfatorio atribuir a paternidade
apenas a duas pessoas; e, desta forma, decidirem-se ou ndo pela aplicacdo da
multiparentalidade a estes casos, incluindo outro pai ou mae no registo de nascimento, por
forma a oferecer uma maior tutela juridica a crianca no caso de morte ou de separacao,
como por exemplo através de direitos a alimentos e direitos sucessérios que lhe serdo
consequentemente  atribuidos.?®®> Neste seguimento, podemos entender que a
multiparentalidade surgiu no &mbito da PMA e das unides homessexuais em ordenamentos
juridicos como o dos Estados Unidos da América ou o Canada®®; contudo, no
ordenamento juridico brasileiro este fendmeno foi muito para além destes fundamentos,
tendo vindo acolher a convivéncia entre a parentalidade socioafetiva e a parentalidade

bioldgica, sempre no melhor interesse da crianga.®’

2% para uma melhor abordagem sobre a jurisprudéncia brasileira para os casos de multiparentalidade vide
MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico..., ob. cit., pp. 152-154; MICHELLE VIEIRA CAMACHO.
Multiparentalidade... ob. cit., pp. 178 e segs.; MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp.
611 e segs.

Pode referir-se, a titulo de exemplo, uma deciséo proferida pela 8% Camara Civel do Tribunal de Justica do
Rio Grande do Sul (TJRS) a 7 de Maio de 2009 que consistiu numa acéo de investigagdo da paternidade com
base no desejo da filha de obter o reconhecimento juridico da paternidade biolégica, embora se encontrasse ja
registada uma paternidade socioafetiva. Entendeu o tribunal que se devia manter no registo de nascimento a
paternidade socioafetiva e adicionar a paternidade bioldgica, passando assim a crianga a ter dois pais e uma
mae. Neste ensejo, podemos referir como fundamento do tribunal para o reconhecimento desta
multiparentalidade o seguinte: “nem a paternidade socioafetiva e nem a paternidade bioldgica podem se
sobrepor uma a outra. Ambas as paternidades sdo iguais, ndo havendo prevaléncia de nenhuma delas
porque fazem parte da condi¢do humana tridimensional, que é genética, afetiva e ondoldgica.” Vide TJRS,
Apelacéo Civel n® 70029363918, 82 Camara Civel, 07/05/2009.

2% Sobre jurisprudéncia estrangeira, nomeadamente norte-americana, acerca do tema da multiparentalidade
vide MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 197 e segs., MARIANNA
CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 606-611.

Podemos também aqui referir, a titulo de exemplo, o conhecido “Three parents case”, em que foi
reconhecida a paternidade ao pai bioldgico, dador de esperma, que pretendia exercer as funcdes parentais a
par com o casal homossexual composto por duas mulheres, a quem foi atribuida dupla maternidade. Nenhum
dos trés individuos admitia ser excluido da parentalidade, ndo bastando a atribuicdo de responsabilidades
parentais; sendo que, de acordo com o melhor interesse da crianga o tribunal admitiu a multiparentalidade de
duas mées e um pai. Vide Decisédo do tribunal de recurso de Ontério, a 2 de Janeiro de 2007

Note-se também que, no Canada, nomeadamente na provincia da Columbia Britanica, a multiparentalidade j&
pode ser reconhecida a partir do nascimento, em certas situacdes e por meio de acordo prévio ao nascimento
do filho. Vide Family Law Act, chapter 25, 830, n°1, alineas a) e b).

297 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 297,
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Releva ainda para o tema da multiparentalidade realizarmos um levantamento dos
indicios da admissibilidade e reconhecimento juridico deste fendmeno, presentes no
ordenamento juridico brasileiro, para além do que ja dispusemos acerca da jurisprudéncia e
doutrina brasileiras.?®® Primeiramente, pode fundamentar-se a multiparentalidade através
do reconhecimento de diversos tipos de filiagdo por meio do artigo 1.593 do Cédigo Civil
brasileiro que, como ja pudemos verificar, prevé, para além do parentesco natural, o
parentesco civil conforme resulte de “outra origem” que ndo a consanguinidade. Além
disso, podemos constatar como a Lei n® 11.924/09 veio adicionar o § 8° ao artigo 57° da
Lei de Registos Publicos (Lei n® 6.015/73) que pode ser referido como um indicio da
admissibilidade juridica do fendémeno da multiparentalidade. Pois bem, com esta alteracéo,
passou a constar do referido artigo que o enteado ou a enteada “poderad requerer ao juiz
competente que, no registro de nascimento, seja averbado o nome de familia de seu
padrasto ou de sua madrasta, desde que haja expressa concordancia destes, sem prejuizo
de seus apelidos de familia”; desta forma, a lei veio admitir a cumulacdo de patronimicos
por forma a que “0 nome corresponda a sua realidade familiar”, isto ¢, permite que o
nome seja reflexo da sua situacdo familiar, em que diversos individuos desempenham
papéis e funcdes parentais na sua vida.?®® Ao permitir-se a alteracio do nome do filho,
adicionando nomes de familia de outros individuos que exercem também a autoridade
parental, estamos perante um dos requisitos para a posse de estado de filho e consequente
configuracdo da parentalidade socioafetiva; portanto, poderemos afirmar que esta alteracdo
a lei sera uma prova relevante da presenca da multiparentalidade no ordenamento juridico
brasileiro, visto que revela indicios do estabelecimento da filiacdo por posse de estado por

parte de um terceiro individuo.

Por fim, também como prova deste reconhecimento da multiparentalidade no
ordenamento juridico brasileiro®®® podemos mencionar a Repercussdo Geral n° 622, que

consistiu numa decisao inédita por parte do Supremo Tribunal Federal, consolidada a partir

298 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 194-197.

29 ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade..., ob. cit.,p. 54.

300 Note-se que nao existe um limite quantitativo a este excecional reconhecimento de varios pais proposto
pela doutrina para estes casos; contudo, normalmente, pode verificar-se casos de multiparentalidade por parte
de trés individuos — dois pais e uma mée ou duas médes e um pai. Neste sentido, achamos que o facto de a
crianca poder vir a ter mais do que dois pais e duas maes ndo seria aceitavel e ja sairia do proposito que fez
surgir a multiparentalidade.
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do paradigma do RE n° 898.060 no Estado de Santa Catarina.>®! Esta decisdo veio fixar a
tese extensiva a casos semelhantes de que “A paternidade socioafetiva, declarada ou nédo
em registro publico, ndo impede o reconhecimento do vinculo de filiagdo concomitante
baseado na origem bioldgica, com os efeitos juridicos proprios” — consistindo entdo numa
decisdo vitoriosa para o fendmeno da multiparentalidade presente na sociedade brasileira,
uma vez que veio sedimentar “inUmeros conceitos ja trazidos pela Doutrina, mas que
ainda encontravam divergéncias nos tribunais que, por vezes, contavam com provimentos

proprios, gerando grande inseguranca juridica”3%,

Afigura-se igualmente relevante apresentar alguns argumentos desenvolvidos pela
doutrina brasileira no sentido de fundamentar a admissibilidade da pluriparentalidade; ora
vejamos. Primeiramente, podemos amparar o reconhecimento juridico de modelos
familiares ndo tradicionais como a multiparentalidade, numa obrigacdo constitucional no
sentido do seu reconhecimento — isto €, tendo em vista a preservacdo dos direitos
fundamentais dos individuos que integram estes modelos familiares; este reconhecimento
pode fundar-se em principios constitucionais como a dignidade da pessoa humana,
incluindo este a realizacdo pessoal e a protecdo da felicidade destes individuos, ou o
principio da afetividade, ou ainda o principio da paternidade responsavel.*® Por outro lado,
um argumento comummente utilizado para defender a multiparentalidade é o principio do
melhor interesse da crianca ou do filho, uma vez que deve garantir-se, através da
multiparentalidade, a tutela de todos os efeitos e direitos que decorrem tanto do vinculo de

filiacdo bioldgico como do afetivo, quando isto lhe seja benéfico.®** Assim, podera

301 pPara uma abordagem mais profunda acerca desta decisdo do Supremo Tribunal Federal vide PAULO
LOBO. Direito Civil..., ob. cit.,, pp.245 e segs.; MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade...
ob. cit., pp. 169 e segs.

Note-se que esta decisdo surgiu no seguimento de uma acdo baseada na pretensdo de uma filha em ver
reconhecida a paternidade biol6gica de determinado individuo, encontrando-se ja registada uma paternidade
socioafetiva. Portanto, novamente a questdo punha-se sobre qual a paternidade que deveria prevalecer, se a
biol6gica ou a socioafetiva, tendo acabado por solucionar-se esta questdo através da multiparentalidade.
Achamos ainda crucial notar que esta decisdo ndo veio clarificar outras hipéteses de multiparentalidade
como, por exemplo, os casos das familias reconstituidas, mas sim casos semelhantes aos de uma paternidade
socioafetiva registada e uma paternidade bioldgica que se pretende registar.

302 MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 138 e 139.

33 vide PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit, p. 245, MARIA BERENICE DIAS. Manual de
Direito...,ob. Cit.,p. 385.

34 vide CAMILA DA SENA SILVERIO. «Multiparentalidade como a melhor forma de concretizagio do
Principio do melhor interesse do menor», in Novas tendéncias do Direito das Familias, Vol.l. Brasilia:
Editora Kiron, 2015, p. 90.

Neste sentido, podera ainda sustentar-se a ideia de que a previsdo de direitos e obrigacdes entre padrastos ou
madrastas e enteados ndo se mostra suficiente, sendo do melhor interesse do filho consagrar efetivamente
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afirmar-se que o ndo reconhecimento destes vinculos, principalmente a uma crianga que vé
nos seus pais socioafetivos e nos seus pais bioldgicos verdadeiras figuras parentais, pode

representar danos na sua formagdo e uma auséncia de protecdo dos seus interesses.3%

Pode também asseverar-se que a observancia de uma biparentalidade estavel ndo
implica uma impossibilidade de reconhecimento de uma multiparentalidade, podendo,
neste seguimento, aplicar-se 0s argumentos utilizados aquando da defesa da
monoparentalidade, como por exemplo, ser a qualidade da funcéo parental e do afeto que
asseguram a estabilidade familiar e ndo o nimero de individuos que constituem essa
familia.>® Neste ensejo, questionamo-nos, a par com MARIANNA CHAVES, qual serd o
“fundamento logico-racional que mantém a filiagdo em uma perspectiva estanque de mono
ou biparentalidade®” — isto porque o direito deve harmonizar-se com as alteragbes na
sociedade e encontrar solucdes para que se acolham os arranjos familiares contemporaneos

que correspondem a realidade social.

Ainda antes de atendermos aos efeitos da multiparentalidade, importa clarificarmos
brevemente os critérios que devem existir para o reconhecimento da multiparentalidade,
que para MICHELE VIEIRA CAMACHO constitui um direito imprescritivel®®, Assim,
podemos desde logo mencionar a vontade dos pais e principalmente do filho em ver
reconhecida a pluriparentalidade, representando a vontade uma expressdo concreta do
melhor interesse do filho. Além disso, a multiparentalidade devera depender ainda da
comprovacdo da existéncia simultdnea de uma pluralidade de vinculos de filiacdo, devendo
sempre caber ao interessado o 6nus da prova.3®® Esta pluralidade de vinculos pode
consistir, como ja constatamos, numa ascendéncia biolégica natural, na socioafetvidade

provada, por exemplo, através de posse de estado de filho, na adoc¢do, ou na paternidade

esta parentalidade, seja através de um estatuto juridico préprio destas relages familiares, seja através do
reconhecimento da multiparentalidade. Vide MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico..., ob. cit., p. 146.
305 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 146 e segs.

306 Cfr. MARIANNA CHAVES. Familias Mosaico..., ob. cit, p. 155; MARIANNA CHAVES. Fronteiras
familiares..., ob. cit., p. 604.

307 1dem, p. 601.

E referido no texto da autora que uma possivel resposta a esta questio sera o preconceito de apenas uma
parentalidade bioldgica dever ser reconhecida e portanto obstar a multiparentalidade. No entanto, atualmente,
como iremos ver, ja é possivel uma crianga possuir trés pais genéticos. Vide, idem, pp.602 e 603.

308 MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., p. 157.

309 Vide CRISTIANO CHAVES DE FARIAS / NELSON ROSENVALD. Curso de Direito Civil..., ob. cit.,
p. 641.
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decorrente de PMA - ndo devendo existir hierarquia entre os vinculos bioldgico e

socioafetivo.310

Neste seguimento, apds o reconhecimento da multiparentalidade e o consequente
estabelecimento de multiplos vinculos de filiacdo, e tal como j& foi asseverado no sentido
de atender ao principio do melhor interesse da crianga ou do filho, devem ser produzidos
todos os efeitos juridicos, de natureza pessoal e patrimonial, tipicos das relacdes de filiacao
e de parentesco.®!! Neste sentido, podemos aludir & Teoria Tridimensional do Direito da
Familia, elaborada por BELMIRO PEDRO WELTER para fundamentar o fendmeno da
multiparentalidade. O autor defende que a condicdo humana é tridimensional, isto é, ela é
genética, afetiva e ontologica®'?; neste ambito, o autor sustenta a tese de que, quando
compreendida esta tridimensionalidade, o ser humano tem ao seu dispor todos os direitos e
efeitos juridicos derivados desta condicdo tridimensional, como por exemplo, alimentos,
heranca, nome, visitas e guarda partilhada, poderes e deveres familiares, entre outros.?
Assim, no que diz respeito aos direitos e efeitos juridicos decorrentes do reconhecimento
da multiparentalidade, podemos referir que existe a necessidade de regulamentar ou
adaptar a legislacéo vigente a este fendmeno que, como pudemos constatar, ja faz parte da
realidade social e juridica brasileira, oferecendo um minimo de seguranca juridica e
suporte legal a estas situacbes — devendo os efeitos e direitos derivados da
multiparentalidade funcionar de acordo com o melhor interesse do filho e sem

discriminacao entre filhos.

Neste ensejo, podemos sugerir algumas hipoteses de lege ferenda, apoiando-nos na
ja existente doutrina e jurisprudéncia brasileiras acerca deste tema.3'* Primeiramente,
sugere-se a inclusdo na legislacdo vigente da possibilidade de cumulacdo de vinculos de

filiacdo por forma a clarificar a admissibilidade ou ndo do instituto da multiparentalidade;

310 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 159 e segs.

Note-se que sera uma questdo mais complexa e alvo de grandes discussdes quando haja uma pretensao de ver
reconhecido o vinculo bioldgico aquando de uma adogéo j& constituida e registada no sentido de registar uma
multiparentalidade, uma vez que a adogéo dissolve o vinculo de filiagdo com a familia natural. Vide idem, p.
168.

311 Cfr. CRISTIANO CHAVES DE FARIAS / NELSON ROSENVALD. Curso de Direito Civil..., ob. cit,,
pp. 641 e 642.

812 Cfr. BELMIRO PEDRO WELTER. Teoria tridimensional do direito de familia e do direito de heranca.
Revista do Ministério Publico de Rio Grande do Sul, Porto Alegre, n°81, Setembro- Dezembro 2016, pp. 54
e segs.

313 Vide idem, pp. 57 e segs.

314 Cfr. MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 247 e segs.
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e, desta forma, permitir a alteracdo do registo civil sem eliminar outros vinculos de filiacdo
jé estabelecidos, admitindo também o acréscimo dos nomes de familia do pai ou mée a ser

registado e a ligagdo consequente a todos os parentes (como por exemplo, avos e tios).3

Além disso, pode referir-se o poder ou autoridade parental partilhada entre os
multiplos pais de acordo com o que acontece no caso de pais separados; desta forma, em
caso de divergéncia entre os varios pais, ndo se podera estabelecer uma hierarquia entre
eles, devendo o juiz decidir de acordo com o principio do melhor interesse do filho.3
Neste sentido, sugere ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA que deve proceder-se a
uma alteracdo do artigo 1.636° do Codigo Civil brasileiro e autorizar-se a interferéncia por
parte dos pais afins no exercicio da autoridade parental, assim como, se ocorrerem 0s atos
previstos nos artigos 1.637° e 1.638 do mesmo Codigo, deverdo estes ficar sujeitos a
sangdes vinculadas ao exercicio do poder familiar.®'” Também se pode referir a guarda
partilhada e o direito a alimentos enquanto efeitos juridicos da multiparentalidade, devendo
os diversos pais partilhar a guarda e os alimentos do filho em igualdade de condicdes,
novamente sem se estabelecer uma hierarquia de parentalidades; sendo que, no caso de
conflito, o juiz devera decidir de forma proporcional e de acordo com o melhor interesse
do filho.3'® Por fim, quanto aos direitos sucessorios, o estado multiparental de filiagio
devera legitimar a sucesséo de este filho em relacdo aos seus multiplos pais ou mées, sendo
atribuidos todos os efeitos sucessorios — considerando-se necessario, neste caso, um

determinado ajuste a legislacéo vigente.3!°

Podemos assim concluir, na esteira de MARIANNA CHAVES, que existe uma
necessidade de regulamentar tanto a multiparentalidade como as chamadas “familias
mosaico” no ordenamento juridico brasileiro, isto porque este fendmeno apenas se
encontra reconhecido através da doutrina e jurisprudéncia brasileiras, como tivemos
oportunidade de constatar — necessitamos, entdo, de uma solu¢do que “vise 0 equilibrio

entre a autonomia privada, a funcdo social da familia e o melhor interesse da crianga’>%.

315 Vide MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., pp. 248 e segs.
316 Cfr. PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit., p. 248.

317 ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA. Multiparentalidade..., ob. cit.,pp. 48 e 49.
318 Cfr, PAULO LOBO. Direito Civil..., ob. cit., pp. 248 e 249.

319 VVide MICHELLE VIEIRA CAMACHO. Multiparentalidade... ob. cit., p. 256.

Note-se que a autora apresenta uma proposta de alteracdo a lei brasileira vigente.

320 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 702 e segs.
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Ora, conclui-se esta abordagem ao ordenamento juridico brasileiro, tanto no que
respeita a parentalidade socioafetiva, como no que respeita a multiparentalidade, afirmando
que as diversas formas de parentalidade ndo devem ser discriminadas, considerando, tal
como MARIANNA CHAVES que todas as familias — monoparentais, biparentais ou
pluriparentais — “s&o igualmente funcionais, valiosas e dignas™?!. Verificamos que a
afetividade constitui um importante requisito na formagdo das familias contemporaneas no
ordenamento juridico brasileiro, tendo sido ampliado pela doutrina e jurisprudéncia
brasileira o valor da verdade socioafetiva para a formacéo de novos arranjos familiares —
sendo considerado pai quem cria e d& afeto. Constatamos também que a multiparentalidade
¢ “um caminho sem volta na modernizacdo do direito da familia”®??; e que, embora seja
uma realidade na nossa sociedade e na sociedade brasileira, o Direito ainda ndo conseguiu
acompanhar e atender satisfatoriamente a este fendmeno, nem mesmo no Brasil onde ja
existe doutrina e jurisprudéncia que tenha passado a realidade fatica para a realidade
juridica. Pois bem, seguindo mais uma vez MARIANNA CHAVES, podemos afirmar
também que o reconhecimento do fendmeno da multiparentalidade representaria o
reconhecimento da “paternidade funcional”, uma vez que, como verificamos, as Varias

funcbes parentais poderao ser exercidas por multiplos pais ou mées.

Concluimos, assim, e tal como a referida autora, no sentido da concretizacdo de
uma abertura da lei brasileira para que se possa, segundo uma analise do caso concreto, dar
resposta as vicissitudes desta realidade multiparental®”® — no entanto, pode também
atribuir-se o carater excecional ao instituto da multiparentalidade, sendo apenas aplicada
esta simultaneidade de vinculos de filiagdo em casos pontuais e especificos.®?* E, na esteira
desta mesma autora, questionamo-nos com alguma ousadia, lancando também o mote para
0 proximo ponto da nossa dissertacao, se a sociedade portuguesa — a par com a brasileira —
ja “alcancou a maturidade juridica para que se proponha uma ruptura com o paradigma

exclusivamente binario da filiagdo’3?°

321 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 726.

322 ROBERTA RAPHAELLI PIOLI. Multiparentalidade: alguém pode ter dois pais ou duas maes em seu
registo civil? Revista Jus Navigandi, Teresina, ano 18, n® 3528, Fevereiro 2013. Disponivel
em: https://jus.com.br/artigos/23828. Acesso em: 24 set. 2020.

323 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 726.

324 Neste sentido vide CRISTIANO CHAVES DE FARIAS / NELSON ROSENVALD. Curso de Direito
Civil..., ob. cit., p. 642.

325 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 598.
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3.3. PARENTALIDADE SOCIOAFETIVA EM PORTUGAL

Ora, no decorrer deste ultimo capitulo do nosso estudo, tivemos e teremos
oportunidade de verificar, no seio do nosso ordenamento juridico, a progressiva aceitagdo
de um critério socioafetivo como base de algumas formas de estabelecimento de filiag&o.
Serd que caminhamos para admitir uma parentalidade socioafetiva ou até uma
multiparentalidade como acontece no ordenamento juridico brasileiro? Decerto que a tese
brasileira que temos vindo a estudar nos parece tentadora e que até poderemos entender
que a parentalidade socioafetiva serd digna de conquistar alguma tutela juridica por parte
do nosso ordenamento juridico, porém, tal como é entendido por SUSANA ALMEIDA,
uma primazia do critério socioafetivo em detrimento do critério bioldgico e a consequente
“triparticdo do estabelecimento da filiagdo” que se pode observar no ordenamento juridico
brasileiro sera porventura exagerado no quadro do Direito da Familia portugués; desta
forma, podera afirmar-se que ndo se compreendera que o nosso ordenamento juridico que
veio estabelecer uma supremacia da verdade biologica venha agora derrubar este critério,
estabelecendo uma prevaléncia do critério socioafetivo enquanto critério de
estabelecimento de filiagd0.3® No entanto, poderemos, também na esteira da mesma
autora, considerar que a filiagdo ndo deriva somente de um critério bioldgico, podendo
também surgir de um convivio socioafetivo entre pais e filho — pelo que, podemos entender
que a socioafetividade, enquanto elemento importante das relacbes familiares, devera
merecer a atencdo do nosso legislador, principalmente a respeito da impugnacdo da
paternidade ou das familias reconstituidas ou recombinadas que necessitam, como

veremos, de uma certa protecéo juridica.?’

Pois bem, podemos desde logo esclarecer que 0 nosso ordenamento juridico nédo
pretendeu tutelar a parentalidade socioafetiva estabelecida através de posse de estado,
como acontece no ordenamento juridico brasileiro, muito embora se refira ao conceito de
posse de estado nos artigos 1816°, n° 2, alinea a) e 1831° n° 1 do nosso CC com o intuito
de facilitar a prova aquando do reconhecimento judicial de maternidade ou do
renascimento da presuncdo de paternidade. Nesta sede, FRANCISCO PEREIRA COELHO
e GUILHERME DE OLIVEIRA entendem que o conceito de posse de estado apresenta

326 SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade sdcio-afectiva..., ob. cit., pp. 40 e 41.
327 1dem, pp. 41e42.
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aqui um “valor indiciério do vinculo biolégico” e que se o nosso legislador tencionasse
abrigar aqui a paternidade socioafetiva deveria ter estipulado, ao contrario do que acontece,

que a posse de estado deveria existir ou manter-se no momento da acéo.3?®

Ja no que diz respeito & impugnacio da paternidade®?®, e tal como SUSANA
ALMEIDA, acreditamos que a reforma efetuada pela Lei n° 14/2009 de 1/04 ao artigo
1842° do CC, relativamente aos prazos de caducidade previstos para as agbes de
impugnacéo da paternidade presumida, poderia ter acolhido aqui o0 conceito de posse de
estado no sentido de estabelecer restricbes a impugnacdo da paternidade, caso persista um
vinculo socioafetivo entre pai e filho manifestado através da posse de estado de filho, ainda
que ndo esteja em conformidade com a verdade bioldgica.®*° Esta solucio, acolhida por
outros ordenamentos juridicos vizinhos3!, parece-nos razoavel uma vez que consideramos,
tal como a mencionada autora, que “na ponderacdo de interesses em causa, devera
prevalecer o interesse da estabilidade da vida familiar e da proteccdo da socio-
afectividade familiar sobre o interesse e direito do filho a saber e estabelecer a verdade
biolégica32. Ja no que concerne & a¢do de impugnacéo da perfilhaco, e tal como sucede

em ordenamentos juridicos vizinhos®*

, podemos também considerar que a posse de estado
e a estabilidade da familia socioafetiva deveriam, a semelhanca do que foi proposto supra,

impor restrigdes a referida agdo prevista no artigo 1859° do CC.3

328 FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de Direito da Familia.
Volume Il. Coimbra: Coimbra Editora, D. L., 2001, pp. 114 e 115.

Note-se que o0 que acontece é que o legislador se refere ao momento do nascimento e, portanto, afasta-se de
qualquer propésito de tutelar a parentalidade socioafetiva assente na posse de estado como no Brasil.

329 Sobre esta desconstituicdo da parentalidade estabelecida e aos seus prazos de caducidade, no que diz
respeito ao nosso ordenamento juridico vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit.,, pp.
523 e segs.

330 SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade sdcio-afectiva..., ob. cit., pp. 44 e 45.

Neste mesmo sentido vide GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 300.

O autor afirma-se ainda hoje convencido de que “a descoberta da verdade biolégica ndo compensa o0s danos
que causa, em certas hipdteses, quando se impugnam estados de convivéncia familiar dignos de protecéo,
sobretudo no interesse do filho™.

331 A titulo de exemplo, vide os artigos 333° e 334° do Cadigo Civil francés e o artigo 137° do Cadigo Civil
espanhol.

332 SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade socio-afectiva..., ob. cit., p. 45.

333 A titulo de exemplo vide os artigos mencionados do Cddigo Civil francés aqui também aplicaveis e o
artigo 140° do Cddigo Civil espanhol.

334 Também neste sentido vide SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade socio-afectiva...,
ob. cit., p. 46.

Neste ensejo, tal como referido por Francisco Pereira Coelho e Guilherme de Oliveira, estas restri¢des
poderiam ser estabelecidas também no sentido de evitar a indefinicdo e incerteza da identidade do filho
perfilhado. Vide FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de Direito...,
ob. cit., pp. 186 e 187. O autor, propondo o estudo do regime francés, apresenta as suas dividas em relacdo a
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Apds entendermos como a socioafetividade familiar devera merecer a atengdo do
nosso legislador relativamente as acdes de impugnacdo da paternidade presumida ou da
perfilhagdo, estamos capazes de entender como esta socioafetividade devera igualmente ser
considerada pelo nosso ordenamento juridico no que diz respeito as familias recombinadas.
Ora, a também apelidada de “familia patchwork”, sublinhamos novamente, consiste na
estrutura familiar que surge da reorganizagdo da vida familiar e afetiva, e € composta por
dois individuos unidos de facto ou casados e a prole dos seus casamentos e unides de facto
anteriores.®*® Estas novas realidades familiares com enorme peso social surgem,
principalmente, do elevado nimero de divorcios ou ruturas de unibes de facto e de
casamentos ou unides de facto posteriores.®3® Pois bem, por ndo existir uma denominagéio
legal destas estruturas familiares, podemos afirmar que existe uma diversidade de
terminologias doutrinais, que ja temos vindo a usar, como € o caso de familia reconstituida,
familia recombinada, familia mosaico, familia recomposta ou familia patchwork — bem
como se poderd observar uma variedade de configuragdes destes arranjos familiares,
podendo eles surgir de realidades diversas, como por exemplo, a viuvez ou o divorcio.®¥’
No seio destas realidades familiares surge um novo elemento cuidador dos filhos, o
companheiro(a) do pai ou da mae que, ndo obstante ser designado como “padrasto” ou
“madrasta” — e 0 filho do companheiro(a) ser designado como “enteado(a) — alguma
doutrina prefere a utilizacdo das expressdes pai afim, mée afim e filho afim,

respetivamente. 338

Contudo, e embora estes mesmos individuos possam, frequentemente, assumir uma

“responsabilidade de facto” pelos filhos do seu companheiro(a), este cenario de

“conveniéncia deste biologismo estrito e da irrelevancia de outros factores como a estabilidade afectiva e a
posse de estado do filho™. Idem, p. 186.

335 Sobre 0 conceito de familias recompostas vide ANTONIO DE MAURO. Le Famiglie Ricomposte. Rivista
di diritto della famiglia e delle successioni in Europa. N° 4-5, 2005, Guiffré Editore, pp. 767 e segs.

3% Vide PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento e o “pai social” », in Textos de direito da familia:
para Francisco Pereira Coelho. Coordenacdo Guilherme de Oliveira. Coimbra: Imprensa da Universidade de
Coimbra, 2016, p. 625.

Sobre a origem destas estruturas familiares vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit.,
pp. 230 e segs.

E de notar que estes arranjos familiares poder&o surgir de familias monoparentais, uma vez que hoje ja é
admitida a adogdo singular e 0 acesso as técnicas de PMA por mulheres sozinhas.

337 Cfr. MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 215, 217, 218 e 227.

338 Cfr. Idem, pp. 219 e segs.

Note-se, seguindo de perto de Marco Dell utri, como € necessario uma delimitagdo conceitual adequada a
estes nacleos familiares. Vide MARCO DELL'UTRI. Le Famiglie Ricomposte e Genitori «Di Facto».
Rivista di diritto della famiglia e delle successioni in Europa, 2, Guiffré Editore, 2005, pp. 280 e 281.
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“parentalidade social” ndo encontra no nosso ordenamento juridico, a semelhanca do que
acontece no brasileiro, uma protecdo adequada, revelando-se insuficiente o seu
reconhecimento pela lei portuguesa, dado a sua forte presenca na realidade social do nosso
pais.®* Todavia, sera importante ressalvar que a lei portuguesa ndo ignora estas estruturas
familiares em determinadas situacGes juridicas e tendo em vista certos fins como a
subsisténcia da crianca; e, desta forma, poderemos ver ja de seguida como existem varias

referéncias a estes arranjos familiares no nosso ordenamento juridico.34°

Antes de mais, importa entendermos que o vinculo juridico que se estabelece entre
um cénjuge ou companheiro e os filhos do outro, e portanto, caracterizador das familias
mosaico, é o vinculo de afinidade, previsto no artigo 1584° do CC.**! Para além dos seus
fracos efeitos juridicos, pode notar-se que, ao contrario do que acontece no ordenamento
juridico brasileiro em que a afinidade mantém-se toda a vida, em Portugal este vinculo
cessa com a dissolucdo do casamento por divorcio (cfr. Artigo 1585°, na redagéo dada pela
Lei n°61/2008 de 31/10), mas ja ndo por dissolugdo do casamento por morte.®*? Neste
seguimento, importa entdo esclarecermos qual o contetdo das responsabilidades parentais,
sejam elas de natureza patrimonial ou pessoal, que sera partilhado pelos padrastos e/ou
madrastas e em que termos; sendo de acrescentar que esta ‘“crescente partilha de
responsabilidades”, exercida sempre no interesse da prole, tera a intengdo de “reforcar os
lacos de convivéncia em que a crianga ou 0 jovem vive, e garantir a sua manutencao no

caso de ocorrer alguma vicissitude™34,

339 Neste sentido, vide PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., p.626; MARIANNA
CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 308.

340 para uma abordagem de todas as normas portuguesas que fazem referéncia as familias reconstituidas vide
MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 309 e segs.

341 E necessario ressalvar que, ao contréario do que acontece em Portugal, no Brasil a unido de facto, tal como
0 casamento, estabelece vinculos de afinidade entre cada um dos cbnjuges e os parentes do outro.

342 para uma melhor abordagem acerca da afinidade vide FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME
DE OLIVEIRA. Curso de Direito da Familia..., ob. Cit., pp. 50 e segs.

Sobre os impedimentos familiares nas familias reconstituidas vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras
familiares..., ob. cit., pp. 332 e segs.

343 GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 286.

O mesmo autor define “cuidado parental”, reconhecido pela Lei n® 137/2015 de 7/09, como sendo a relagdo
que se baseia num “vinculo socioafetivo entre um adulto e uma crianga” e que se manifesta, nomeadamente,
através do “desempenho informal de responsabilidades parentais sobre esta crianca” — ndo se pretendendo
fundamentar com este cuidado parental um estabelecimento de filiagdo mas antes “basear a formalizacéo
juridica da funcéo de cuidador pleno”. Vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento... ob. cit., p.
28.
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Pois bem, na maior parte dos ordenamentos juridicos, apenas através da adogdo do
filho do cbnjuge ou companheiro(a), podera ser atribuido o exercicio das responsabilidades
parentais aos padrastos ou madrastas com 0s mesmos deveres ou direitos que possuem 0s
pais; todavia, os varios regimes variam, podendo admitir-se em certos ordenamentos um
regime mais alargado de partilha de responsabilidades e uma tutela destas familias
reconstituidas.®** Ja no que diz respeito ao nosso ordenamento juridico, podemos afirmar
que os varios projetos de lei**, no sentido de alargar o regime das responsabilidades
parentais aos conjuges ou companheiros dos pais em determinadas situacdes, resultaram na

Lei n® 137/2015 de 7/09, sobre a qual nos iremos debrucar de seguida.

Tal como nos ensina PAULA VITOR, o conjuge ou companheiro do progenitor
podera, frequentemente, chegar a assumir um papel de “pai psicol0gico” da crianga através
do exercicio de determinadas responsabilidades parentais que pertencem aos progenitores,
sendo entdo considerado como uma “attachment figure3*®. Neste ensejo, podemos
também afirmar que até ao surgimento da referida lei ndo se poderia encontrar o
acolhimento adequado das figuras do padrasto/madrasta ou companheiro(a) do progenitor
no que diz respeito as responsabilidades parentais assentes no cuidado e educacéo do filho,
pelo que a sua protecdo juridica apresentava-se parca.’*’ Ora, no quadro atual das
responsabilidades parentais®® podemos verificar como no artigo 1906%4 do nosso CC se
prevé que “0 progenitor a quem cabe o exercicio das responsabilidades parentais relativas
aos actos da vida corrente pode exercé-las por si ou delegar o seu exercicio” — esta

delegacdo podera ocorrer relativamente ao seu conjuge ou companheiro(a), e, portanto, 0s

344 Cfr. KATHARINA BOELE-WOELKI... et all. Principles of european family law regarding parental
responsabilities. Oxford: Intersentia, 2007, pp. 69-71.

Neste sentido, poderé referir-se, a titulo de exemplo, os ordenamentos juridicos aleméo e sui¢o, que prevéem
um estatuto minimo para estas figuras parentais, reconhecendo ainda responsabilidades parentais limitadas a
estas figuras no que diz respeito aos assuntos da vida corrente. Vide, por exemplo, o artigo 299° do Cédigo
Civil suico e 0 81687 b, par. 1-3 do BGB e 89 da Lebenspartnerschaftsgesetz.

345 Vide projeto de lei n° 607/XI1 do PS e projeto de lei n° 786/X11 do PSD e do CDS.

36 PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., pp. 648 e 649.

347 Sobre o regime anterior a Lei n® 137/2015, de 7/09 vide idem, pp. 647- 650.

Note-se que, tal como afirma a autora, a producdo legislativa neste contexto ndo é uma tarefa facil, uma vez
que é necessario preservar as responsabilidades parentais do progenitor ndo residente para ndo criar conflitos,
e ao mesmo tempo definir o papel que devera desempenhar o padrasto ou companheiro residente. Idem, p.
649.

348 O contelido das responsabilidades parentais encontra-se descrito no artigo 1878° do CC.
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pais afins poderdo ser autorizados, pelo progenitor, ao exercicio das responsabilidades

parentais do dia-a-dia, relativamente aos seus enteados.>*°

J& 0 artigo 1904°-A do CC, aditado pela referida lei, prevé no seu n° 1 que “quando
a filiacdo se encontre estabelecida apenas quanto a um dos pais, as responsabilidades
parentais podem ser também atribuidas, por decisao judicial, ao c6njuge ou unido de facto
deste, exercendo-as, neste caso, em conjunto com o progenitor” — este artigo ja permite
que o cuidado parental, em determinadas situacdes, seja exercido em conjunto e nao
relativamente apenas as questdes da vida corrente.®*® No caso de divorcio, separagio de
pessoas e bens, declaracdo de nulidade ou anulacdo do casamento, separacéo de facto ou
cessacdo da coabitagdo entre 0s responsaveis parentais, o n° 5 do referido artigo manda
aplica o disposto nos artigos 1905° e 1906° “com as devidas adaptacdes”®' — o que
significard uma equiparacdo a figura do progenitor, no que diz respeito a alimentos,
direitos de visita ou exercicio das responsabilidades parentais.>®? Ja ficardo de fora desta
protecdo juridica concedida pelo referido artigo os padrastos ou madrastas que tenham
exercido o cuidado parental e assumido o sustento da crianga mas que nao se encontram na
referida situacdo, e que, portanto, ndo poderdo invocar qualquer direito ou partilhar as
responsabilidades parentais apos a dissolucdo da unido de facto ou do casamento; desta
forma, poderemos afirmar, na esteira d¢ PAULA VITOR, que “as novas solucdes legais

representam uma grande abertura, mas nédo resolvem de forma completa a questdo das

349 podera salientar-se que esta delegacdo do exercicio das responsabilidades parentais néo esta dependente
da autorizagéo do outro progenitor.

Podemos aqui verificar, seguindo de perto Maria Clara Sottomayor, que “é na distin¢ao entre titularidade
das responsabilidades parentais e o exercicio das mesmas que a lei demonstra ndo ter um preconceito
biologista relativamente as fun¢Bes parentais” — isto porque, apesar da titularidade destas responsabilidades
resultar da filiacdo que serd, em regra, bioldgica, o exercicio das responsabilidades parentais poderd ser
atribuido, por deciséo judicial ou por delegacdo do progenitor, a individuos que ndo possuam o estatuto de
pai ou mée relativamente aquela crianca (cfr. Artigos 1906%4, 1907°, 1918° e 1919° do CC). MARIA
CLARA SOTTOMAYOR. Temas de direito das criangas. Coimbra: Almedina, 2016, p. 315.

350 Note-se que este exercicio do cuidado parental dependera do pedido do progenitor e do seu cnjuge ou
companheiro(a), assim como devera o tribunal, sempre que possivel, ouvir o menor.

Marianna Chaves elogia a solugdo da legislacdo portuguesa, ressalvando contudo que seria melhor a redacéo
do referido artigo que constava do Projeto de Lei n° 786/XIl do PSD e CDS, em que ndo se estabelecia o
requisito de que a filiagdo apenas estivesse estabelecida apenas quanto a um dos pais. MARIANNA
CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 385.

31 para uma abordagem acerca do exercicio conjunto das responsabilidades parentais no caso de separagdo
ou divorcio vide MARIA CLARA SOTTOMAYOR. Regulacdo do exercicio das responsabilidades
parentais nos casos de divorcio. Coimbra: Almedina, 2016, pp. 281 e segs.

A autora refere-se ainda ao fundamento para a alteragdo da expressio “poder paternal” para
“responsabilidades parentais” efetuada pela Lei n° 61/2008 de 31/10, exprimindo esta uUltima um
compromisso didrio dos pais para com as necessidades dos filhos. Vide idem, p. 280.

32 Cfr. PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. Cit., p. 650.

109



relagOes entre a crianca e o padrasto ou o companheiro do progenitor”33, E, tal como
MARIANNA CHAVES, podera propor-se um exercicio “multilateral” das
responsabilidades parentais, sempre de acordo com o melhor interesse da crianga, € mesmo

ndo acolhendo esta logica de substituicdo ou exclusdo do outro progenitor.3>

Colocamos agora a questdo de saber de existe um dever de sustento ou até uma
obrigacdo de alimentos®® dos padrastos ou madrastas relativamente aos seus enteados.
Ora, no caso de morte do progenitor residente, verificamos, como se encontra previsto na
alinea f) do n° 1 do artigo 2009° do CC, que estd vinculado a prestagdo de alimentos “0
padrasto e a madrasta, relativamente a enteados menores que estejam, ou estivessem no
momento da morte do conjuge, a cargo deste” 3°— referimo-nos portanto as situagoes em
que o padrasto era casado com o progenitor residente.>>” Todavia, constatamos que estas
figuras parentais ndo se apresentam numa posicdo elevada nesta ordem legal do artigo
2009° a respeito das pessoas obrigadas a alimentos; desta forma, ocupando o ultimo lugar,
apenas serdo chamados para o cumprimento desta obrigacdo no caso de o outro progenitor,
0s ascendentes, os irméos, ou os tios, ndo poderem responder a esta obrigacdo alimenticia
— por impossibilidade de se responsabilizarem pelo sustento, ou pela sua inexisténcia. Sera
ainda necessario acrescentar que, ao contrario dos outros obrigados previstos no referido
artigo, para estes a obrigacdo alimenticia sera classificada como um dever unilateral®®,
uma vez que apenas o padrasto ou madrasta serdo chamados ao cumprimento de uma

obrigacéo alimenticia, ja o enteado ndo sera chamado a cumprir tal obrigacdo para com 0s

33 PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., p. 651.

354 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 402.

35 Para uma abordagem acerca da nocdo de alimentos e da caracterizagdo desta obrigagdo vide J.P.
REMEDIO MARQUES. Algumas Notas sobre Alimentos (Devidos a Menores). Coimbra: Coimbra Editora,
2007, 2% edicdo, pp. 32 e segs.

356 Note-se, novamente, que existe um vinculo de afinidade entre o cénjuge do progenitor e o filho deste, pelo
que se justifica esta obrigacéo, surgindo como resultado desta relacdo de afinidade que subsiste & morte do
conjuge progenitor. Cfr. PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., p. 627.

357 Podemos aqui ressalvar que a solugdo do artigo 2009° é vélida também para os casos em que o0 padrasto
ou madrasta ndo coabitava com o enteado ou em que se encontrava separado de pessoas e bens com o
progenitor. Segundo Paula Vitor, isto serd assim porque os deveres de cooperagdo que reclamavam uma co-
responsabilizacdo pela familia e a contribuicdo para os encargos da vida familiar ndo cessam com estas
situagdes; e, apesar de se extinguirem com a morte, a obrigagdo do referido artigo surge dos “vinculos da
relacdo anterior & dissolugdo do casamento, em virtude de um passado de cuidado e/ou co-
responsabilidade.” Idem, p. 635.

Além disso, poderemos afirmar que, decorrendo néo de responsabilidades parentais mas antes do vinculo do
obrigado com o progenitor da crianca, esta obrigacdo alimenticia reclama contornos diferentes da obrigacéo
do progenitor. Vide idem, pp. 636 e 637.

38 Vide J.P. REMEDIO MARQUES. Algumas Notas..., ob.cit., p. 83.
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seus pais afins — esta unilateralidade pode justificar-se pela menoridade do enteado, néo
fazendo sentido que ele proprio se torne um devedor, assim como pelo facto de esta
obrigacdo se inserir na circunstancia especifica de um enteado menor a cargo do padrasto
ou madrasta no momento da morte do progenitor.®>® Ja no caso de o padrasto ou madrasta
ser casado com o progenitor ndo residente, aquando da sua morte ndo existe a cargo deste
uma obrigacdo alimenticia, visto que ndo se preenchem os requisitos do artigo 2009°/1,
alinea f) do CC.3%°

Por outro lado, poderia parecer que o padrasto ou madrasta ndo tivesse o dever de
prover ao sustento dos seus enteados no caso de 0 progenitor residente ser vivo, no entanto,
ndo sera bem assim, vejamos: no caso de o padrasto ou madrasta ser casado com o
progenitor residente e este se encontrar vivo, estes encontrar-se-d0 reciprocamente
vinculados a determinados deveres conjugais, nomeadamente o dever de assisténcia, que
segundo o artigo 1675°/1 do CC “compreende a obrigacdo de prestar alimentos e a de
contribuir para os encargos da vida familiar”.*®* Assim, poderemos, tal como PAULA
VITOR, incluir no dever de contribuir para os encargos da vida familiar um dever de o
padrasto ou madrasta, enquanto conjuge do progenitor que reside com a crianga, prover a
subsisténcia do seu enteado.62%%% N&o obstante, sera importante ressalvar que este encargo
do padrasto inserido nos seus deveres conjugais ndo dispensa a obrigacdo de alimentos por
parte do progenitor ndo residente prevista no artigo 1905° do CC. Ja no caso de o padrasto
ou madrasta ser casado com 0 progenitor ndo residente, apesar do vinculo de afinidade, o

enteado ndo se encontra incluido num quadro de vida em comum do casal, por isso,

39 Cfr. PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., pp. 627 e 630.

360 pode asseverar-se que esta obrigagdo ndo existe também por n&o aparentar existir um passado de cuidado
parental como aquele presente na relagéo entre o enteado e o conjuge do progenitor residente.

%1 Note-se que no artigo 1676° do CC encontra-se definido e delimitado o dever de contribuir para os
encargos da vida familiar que se insere no dever de assisténcia.

Podendo ainda acrescentar-se que, segundo o artigo 1675%2 do CC, este dever de assisténcia mantém-se
durante uma separagdo de facto, uma vez que néo se encontra dissolvido o casamento.

32 pAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., p. 630.

A autora afirma que se trata de um dever face ao seu cdnjuge, progenitor da crianca, e ndo face ao seu
enteado. Neste seguimento, a autora acredita manter-se esta obrigacdo de sustento e de contribui¢do para os
encargos da vida familiar, mesmo quando ndo haja coabitagdo entre o padrasto ou madrasta e o enteado e
cbnjuge progenitor, sem no entanto haver separagdo de facto ou uma existéncia independente — aceitando
para isso um conceito flexivel e alargado de “vida em comum”. Vide idem, p. 631.

363 podera ainda acrescentar-se que, segundo Paula Vitor, neste caso o padrasto ou madrasta podera vir a ser
responsabilizado, respondendo com os bens comuns do casal ou, na falta ou insuficiéncia destes, com os seus
bens proprios, por dividas contraidas “para ocorrer aos encargos da vida familiar” — sendo aqui incluidas
dividas que surjam da resposta as necessidades do seu enteado que com ele convive. (cfr. Artigos 169191,
alinea b), 1695° e 1697° do CC). Vide idem, p. 632.
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conclui-se que o padrasto ou madrasta ndo tera aqui qualquer obrigacdo de alimentos para
com o seu enteado — esta obrigacdo é da exclusiva responsabilidade do progenitor nao
residente, ndo existindo natureza comum neste encargo (cfr. Artigo 1905° do CC)3%*

Sob a perspetiva da unido de facto, as coisas complicam-se3%°, uma vez que, desde
logo, ndo existe aqui previsdo legal que sustente um vinculo de afinidade entre a crianga e
0 companheiro(a) do seu progenitor. Pois bem, a unido de facto consiste na comunhéo de
vida “em condic¢Ges analogas as dos conjuges” (cfr. Artigo 1°/2 da Lei n® 7/2001 de 11/05),
implicando, a partida, a “comunh&o de leito, mesa e habitagdo” dos seus membros que
devem, desta forma, viver em “economia comum”.*®® Desta forma, seguindo de perto
PAULA VITOR, poderemos asseverar que, embora nio exista um dever reciproco de
assisténcia e de contribuir para os encargos da vida familiar (como vimos no seio da unido
conjugal), esta contribuicdo devera existir — apesar de ndo apresentar necessariamente 0s
contornos legais exigidos pelos deveres conjugais — visto que “na auséncia de partilha de
recursos, falha um dos elementos constitutivos da unido de facto”.*®*” Nestes termos, e
porque sabemos que existe uma determinada aproximacéo e equiparacdo dos institutos da
unido de facto e do casamento, podemos advogar que existe também na unido de facto um
dever de prover ao sustento da familia incluindo os filhos do companheiro(a)3®® —
aplicando-se analogicamente a esta comunhéo de vida as normas previstas para o instituto

do casamento®®® e justificando também que se estendam a unido de facto certos efeitos do

364 Esta obrigacio exclusiva do progenitor ndo residente decorre do vinculo de filiagdo. Cfr. J.P. REMEDIO
MARQUES. Algumas Notas..., ob. cit., p. 132.

35 Podera falar-se numa “(des)cobertura oferecida pela unido de facto as familias recombinadas™. Vide
FRANCISCA DE CARVALHO NUNES DE OLIVEIRA. Familias Recombinadas: (des)cobertas pelo
Direito. Dissertacdo apresentada a Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra. Coimbra, 2015, pp. 51
e segs.

36 Vide FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de Direito da
Familia..., ob. Cit.,pp. 56 € 57; PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., p. 638.

A autora entende como vida em “economia comum” a congregacdo dos seus recursos “para fazer face as
suas despesas de manutencao”.

367 1dem, p. 638.

368 Neste sentido, Marianna Chaves afirma que apesar da “vulnerabilidade das criancas cujos progenitores
residentes vivam em unifes de facto”, podera dizer-se que o dever de prover ao sustento dos filhos comuns
do casal ou dos filhos dos seus conjuges ou companheiros no decurso da convivéncia e da sua vida em
comum serd um ‘“corolario natural da feicdo solidaria e democratica das familias pds-modernas”.
MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 435 e 436.

Remédio Marques faz uma apreciacdo critica acerca de saber se as despesas do sustento e educagdo da
crianga constituirdo encargos da vida familiar no seio da uni&o de facto. Vide J.P. REMEDIO MARQUES.
Algumas Notas..., 0b. cit.,pp. 139 e segs.

369 Note-se que, no caso do falecimento do progenitor, podera aplicar-se analogicamente o artigo 20091,
alinea f) do CC, para que a crianca receba alimentos do companheiro(a) do progenitor residente.
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casamento derivados desta realidade®’®. Ainda neste sentido, podera sustentar-se que esta
contribuicdo para o sustento do filho do companheiro(a) deverd entender-se como o
cumprimento de uma obrigagdo natural — constituindo-se um “dever de ordem moral ou
social, cujo cumprimento ndo é judicialmente exigivel, mas corresponde a um dever de
justica” (cfr. Artigo 402° do CC).3 372

Em jeito de conclusdo, e na esteira de PAULA VITOR, verificamos que pode nio
existir uma harmonizagao entre 0s encargos patrimoniais do sustento da crianga por parte
do padrasto ou madrasta e o desempenho dos papéis parentais por parte destas mesmas
figuras®”®; contudo, estas dimensdes pessoais e patrimoniais ndo devem ser totalmente
independentes, uma vez que o acolhimento destas dimensdes pessoais atraves, por
exemplo, do contacto entre eles, vem justificar e fundamentar o encargo patrimonial do
sustento e a obrigacdo de alimentos por parte do “pai social”, aguando da morte do

progenitor.®"*

Ainda no seio desta tutela portuguesa das familias recompostas, podemos aludir ao
direito de convivéncia. Apesar de a relacdo entre os pais afins e filhos afins apresentar
efeitos parcos, uma vez que se encontram apenas ligados pelo vinculo da afinidade, estes

frequentemente constroem relagdes socioafetivas entre si — questionamo-nos, assim, se nao

370 podemos referir que esta aparéncia externa de unido matrimonial pode originar a confianga de credores e,
portanto a nossa doutrina tem vindo a ponderar a possibilidade de estender o artigo 1691°%b) do CC a unido
de facto, considerando que sdo da responsabilidade solidaria de ambos os membros da unido de facto (cfr.
Artigo 1695° do CC) as dividas contraidas para ocorrer aos encargos da vida familiar em comum. Através
deste entendimento, também seriam consideradas como dividas aquelas contraidas com o sustento da crianca,
filha do companheiro(a), caso este seja 0 progenitor residente, uma vez que se inserem nos encargos da vida
familiar. Neste sentido, vide FRANCISCO PEREIRA COELHO / GUILHERME DE OLIVEIRA. Curso de
Direito da Familia..., ob. Cit.,p. 87.

371 Neste sentido, vide PAULA TAVORA VITOR. «A carga do sustento...», ob. cit., p. 640; J.P. REMEDIO
MARQUES. Algumas Notas..., ob. cit.,p. 145; ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., p. 19.

372 Acrescente-se que no caso de rutura do casamento ou da unido de facto, a partida, néo sera exigivel que o
companheiro(a) ou conjuge do progenitor fique responsavel pelo sustento do filho do outro, a ndo ser que
esta responsabilidade seja previamente acordada entre eles.Cfr. MARIANNA CHAVES. Fronteiras
familiares..., ob. cit., p. 437.

373 Basta pensar-se, a titulo de exemplo, no artigo 1917° do CC que prevé que “a inibigdo do exercicio das
responsabilidades parentais em nenhum caso isenta os pais do dever de alimentarem o filho”.

Achamos ainda necessario acrescentar que, como pudemos verificar e tal como refere Paula Vitor, “apesar
de a figura do «pai social» ser onerada (ainda que indiretamente) com a responsabilidade patrimonial pelo
sustento da crianga, isto nem sempre se reflecte na valorizacdo do papel do padrasto ou companheiro do
progenitor, cuja relacdo pessoal com o enteado ou o filho do companheiro recebe uma atencéo desigual por
parte da lei”, ndo obstante os desenvolvimentos legislativos observados. PAULA TAVORA VITOR. «A
carga do sustento...», ob. cit., p. 646.

374 Idem, pp. 651 e 652. A autora invoca, neste sentido, uma “necessidade de plena integragéo familiar”.

113



existira um fundamento que permita que esta relagdo sobreviva a uma eventual rutura

através, por exemplo, da atribuicdo de direitos de visita.3"

Primeiramente, e tal como verificAmos a respeito das responsabilidades parentais,
poderemos afirmar que, de acordo com o melhor interesse da crianca, e apds uma eventual
rutura, podera ser assegurado aos padrastos ou madrastas um direito de convivéncia com 0s
seus enteados no caso previsto no artigo 1904°-A do CC, em que se aplica o disposto no
artigo 1906° — ou seja, no caso em que a filiacdo estiver estabelecida apenas relativamente
a um dos progenitores e 0 conjuge ou unido de facto deste tiver exercido em conjunto as
responsabilidades parentais. No entanto, no caso de rutura da relagdo ou morte do
progenitor, ndo se podera afirmar que existe previsdo legal expressa de um direito de
convivéncia para os padrastos ou madrastas que exerceram, no mundo fatico, o cuidado
parental relativamente aos seus enteados, ndo obstante este ndo se encontrar legalmente
previsto — por exemplo, pelo facto de existir um outro progenitor a quem competia também
0 exercicio das responsabilidades parentais. Neste ensejo, acreditando que presenciamos
uma tutela juridica desproporcional a atuacdo destas também figuras parentais no seio
destas estruturas familiares modernas, MARIANNA CHAVES advoga que “ainda que
uma obrigacdo patrimonial (pagamento de alimentos, por exemplo) ndo consubstancie
uma contrapartida pessoal (direito ao convivio), é preciso harmonizar as dimensfes
pessoais e patrimoniais das relagdes entre criancas e adolescentes, madrastas e
padrastos™’®, Desta forma, consideramos, tal como a referida autora, que sera crucial
salvaguardar os interesses das criancas em causa no que diz respeito ao ndcleo pessoal e
afetivo destas relacbes familiares, ndo fazendo sentido a rutura destes vinculos
socioafetivos por simples devaneio dos adultos — uma vez que, em regra, sera do melhor
interesse da crianca manter o contacto e fomentar a conservacao destes lacos afetivos com
vista ao livre desenvolvimento da sua personalidade.®”” Neste sentido, e sempre que
corresponder ao melhor interesse da crianca, poderd sustentar-se, no seio do nosso

ordenamento juridico, um direito a convivéncia entre as referidas figuras parentais e 0s

375 Neste sentido, vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 410.
376 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 420.
377 1dem, pp. 420 e 421.
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enteados através da aplicacdo analogica do artigo 1887°-A do CC — vedando este artigo a

privacdo injustificada da convivéncia dos filhos com os irméos e ascendentes. 3’

No que concerne ao nome da crianga, ao contrario do que foi exposto supra a
respeito da abordagem das familias recompostas no ordenamento juridico brasileiro®’®,
com o surgimento desta nova estrutura familiar a crianca continuara sempre com 0s
sobrenomes relativos a parentalidade original.® Isto sera diferente no caso da adogdo
singular pelo padrasto ou madrasta do filho do conjuge ou companheiro®!, uma
possibilidade prevista no n° 2 do artigo 1979° do CC382, Surgindo normalmente esta adogo
como uma substituicdo do progenitor que se encontra ausente por morte ou abandono3®, é
necessario ressalvar que o artigo 1986°%2 do CC prevé que se mantenham as relacGes entre
0 adotado e o cdnjuge do adotante (progenitor) e 0s respetivos parentes — ndo obstante se
rompam os lagos juridicos com o outro progenitor. Pode asseverar-se que esta adogédo se
destina a reconhecer juridicamente uma situacao de facto que manifesta uma parentalidade
socioafetiva consolidada, podendo ainda sustentar-se que o casal pretende que todos os
filhos possuam o mesmo tratamento, social, familiar e juridico através de direitos pessoais

e patrimoniais, nomeadamente a adoc&o do sobrenome do novo pai ou mae. 3

Por fim, quanto aos efeitos sucessorios a respeito das “familias patchwork”,
podemos desde logo afirmar que, a ndo ser que exista uma adocdo singular do filho do
cdnjuge ou companheiro tal como exposto acima, serdo, a partida, inexistentes os efeitos
sucessorios das relagBes entre os pais afins e os filhos afins.3® Pois bem, a respeito da
sucessao legal, seja ela legitima ou legitimaria, podemos ver que 0 nosso ordenamento

juridico exclui o enteado, madrastas e padrastos desta sucessao, ndo os inserindo sequer em

378 Neste sentido, vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 421.

Para uma melhor abordagem acerca deste direito da crianga ao convivio com os irmdos e ascendentes vide
MARIA CLARA SOTTOMAYOR. Regulacdo do exercicio..., ob.cit., pp. 203 e segs.

379 Em que existe a possibilidade de adicionar o sobrenome do padrasto ou madrasta ao nome da crianca.

380 para uma melhor abordagem acerca deste tema vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob.
cit., pp. 447 e segs.

31 para uma melhor abordagem acerca desta adocdo do filho do conjuge ou companheiro vide MARIA
CLARA SOTTOMAYOR. Temas de..., ob. cit., pp. 325 e segs.

382 Note-se que podera haver dispensa de consentimento por parte de um dos progenitores em caso de
abandono ou de morte — cfr. Artigo 1978%1, alineas a) e c) do CC.

383 Cfr. MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 479 e 480.

384 Vide idem, pp. 479-481.

385 Note-se que sera assim, tanto no nosso ordenamento juridico como no brasileiro. Cfr. Idem, p. 486.
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nenhuma classe de sucessiveis (cfr. Artigos 2133° e 2157° do CC).%¥® Questionamo-nos,
seguindo MARIANNA CHAVES: sera que seria a vontade do de cujus deixar o seu
patrimonio a um tio ou primo com quem ndo teve convivio em detrimento do seu entado
com quem viveu durante muitos anos?*®’ No entanto, de qualquer das formas, a Unica
maneira de o enteado beneficiar diretamente dos bens do seu padrasto ou madrasta (ou ao
contrério) serd através de sucessdo testamentéria, isto é, caso este seja constituido, por
testamento, como herdeiro ou legatario do de cujus.3%® Neste seguimento, e tal como refere
CAPELO DE SOUSA, a tutela constitucional da sucessdo da familia justifica-se “pela
normal entreajuda e mesmo dependéncia familiar”®®, pelo que nos questionamos se, de
acordo com este entendimento, ndo devera atender-se ao fendmeno crescente das familias
reconstituidas e, tal como aconteceu de certa forma a respeito das responsabilidades
parentais, reformular o direito das sucessdes por forma a incluir estas figuras no elenco dos
parentes sucessiveis, mesmo ndo sendo considerados herdeiros legitimarios®®® — isto
porque existe, frequentemente, intimidade afetiva e dependéncia familiar nestas estruturas

familiares.3°!

Podemos aqui concluir que, ndo sendo possivel uma partilna total das
responsabilidades parentais entre progenitores e padrastos ou madrastas e a consagracao de
todos os poderes, deveres e direitos entre pais afins e filhos afins, proprios de uma relagao

parental, podera defender-se a consagracdo de um “estatuto minimo para padrastos ou

386 Veja-se que também o unido de facto se encontra excluido da sucessdo legal. Sobre esta auséncia de
direitos sucessorios vide ANDRE DIAS PEREIRA. Notas sobre..., ob. cit., pp. 21 e segs.

Poderd afirmar-se que ndo se compreende esta desconsideracdo total pelos unidos de facto aquando da
sucessdo dado que, tal como nos ensina Marianna Chaves “a cada dia perde mais sentido a diferenciacéo de
regimes imposta pelo legislador relativamente ao matriménio e a unido de facto”. MARIANNA CHAVES.
Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 493.

Neste sentido, poderd defender-se a consagracdo de uma “tutela sucesséria minimamente relevante ao
membro sobrevivo da unido de facto”, ndo significando que esta deva ser igual a do conjuge. JORGE
DUARTE PINHEIRO. O ensino do direito das sucessées... ob. cit., pp. 52 e 53.

387 Qu serd também justo que, neste mesmo caso mas na falta de parentes sucessiveis, a heranca seja
declarada vaga pelo Estado? Vide idem, p. 489.

388 Note-se que a sucessdo testamentaria devera sempre respeitar o que se encontra previsto para a legitima,
nunca diminuindo a quota dos herdeiros legitimarios (cfr. Artigos 2156° e 2157° do CC).

389 RABINDRANATH CAPELO DE SOUSA. Licdes de direito das sucessdes. Coimbra: Coimbra Editora,
2012, p. 123.

390 De forma semelhante, Jorge Duarte Pinheiro questiona “se ndo faria sentido alargar o elenco de
sucessiveis legitimos comuns de modo a compreender os enteados, e até filhos de companheiro, pelo menos,
daqueles que vivessem ha mais de um ano com o de cujus, que estivessem a cargo deste ou que o tenham
auxiliado e apoiado de uma forma significativa”. JORGE DUARTE PINHEIRO. O ensino do direito das
sucessoes... ob. cit., p. 47.

391 Neste sentido, vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 492.
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madrastas3% — uma solucdo ja procurada pelos ordenamentos juridicos europeus,
incluindo o nosso®%. Pretendemos com isto questionar se ndo se devera tutelar de uma
forma mais adequada e ajustada as relagdes entre padrastos, madrastas e enteados que se
inserem nas familias reconstituidas — uma vez que o surgimento destas estruturas

familiares é um fendmeno cada vez mais assente na realidade portuguesa.

Estamos agora em condigdes de finalizar este ponto crucial da nossa dissertacao,
que nos tem permitido verificar a presenca destas novas familias no direito portugués e
também a insuficiéncia legislativa acerca da protecdo das mesmas, ndo obstante se
verifiqgue um esforco para a procura de um estatuto minimo para as figuras parentais
envolvidas — reflexo disto sera o surgimento do artigo 1904°-A do CC3%*. Para isso,
propugnamos, na esteira de MARIANNA CHAVES, a construcdo de um estatuto juridico
concreto e adequado para madrastas e padrastos, em razdo da particularidade destas
relagbes e dos interesses dos individuos envolvidos; ou entdo, a flexibilizag&o,
reformulacéo, adaptacdo ou interpretacdo extensiva do quadro legal vigente a respeito das
familias reconstituidas, que constituem uma realidade que o direito deve acompanhar3®® —
neste seguimento, podem apresentar-se possiveis solucdes juridicas, também seguidas pela
autora, que visam preservar as relaces afetivas criadas, dar seguranca juridica a certas
questdes, sempre atendendo ao melhor interesse das criangas envolvidas por forma a

contribuir para o livre desenvolvimento da sua personalidade.

Neste ensejo, poderd sugerir-se um reforco da protecdo concedida a relagédo
socioafetiva que existe entre a crianca e o padrasto ou madrasta; recomendando-se, por
exemplo, a possibilidade de o tribunal poder estender o exercicio das responsabilidades
parentais a estas figuras familiares, através da prova de uma parentalidade socioafetiva

solidificada e da analise do concreto superior interesse da crianca envolvida.®® Neste

392 Fala-se deste estatuto minimo em GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 289.
393 Pode ver-se, a titulo de exemplo, as alteragdes produzidas pela Lei n® 137/2015 de 7/09.

394 Note-se que, como anteriormente afirmado, seria talvez mais adequada a solucdo que constava da redacio
original deste artigo presente no Projeto de Lei n® 786/XI1 do PSD e do CDS.

395 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 709-71.

Também neste sentido vide FRANCISCA DE CARVALHO NUNES DE OLIVEIRA. Familias
Recombinadas..., ob.cit., p. 30

Como afirma a autora, “na verdade, se o Direito (re)conhecer o estatuto dos padrastos/madrastas, deixa de
ser necessario forgar uma extensao teleoldgica das normas pré-existentes no nosso ordenamento juridico”.
Idem, p. 32

3% SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade socio-afectiva..., ob. cit., p. 63.
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seguimento, € possivel também propor uma abertura do artigo1904°-A do CC que se
restringe aos casos em que a filiagdo se encontra estabelecida em relacdo a apenas um dos
progenitores, uma vez que podem existir casos em que, por exemplo, apesar de a crianca
possuir um vinculo de filiacdo em relacdo a ambos 0s progenitores, 0 contacto entre esta e
0 progenitor ndo residente € pouco ou inexistente. Ou ainda, afastando-nos do
entendimento de que o exercicio completo das responsabilidades parentais pelos pais afins
sO existe aquando da exclusdo de um dos titulares destas responsabilidades, podera sugerir-
se 0 exercicio conjunto das responsabilidades parentais pelos progenitores e pais afins
através do acordo entre eles ou de decisdo judicial.**” Em todo o caso, podera sustentar-se
a previsdo legal dos direitos e deveres dos conjuges ou companheiros dos progenitores em

relacio aos enteados com quem coabitam ou mantém o convivio regular.3®

Poderd também colocar-se a questdo de aproximar os regimes brasileiros e
portugués; isto é, alterando o artigo 1584° do CC para que o vinculo de afinidade também
surja entre os unidos de facto e os respetivos parentes, por forma a que 0os companheiros
dos progenitores se unam através de um vinculo legal com os filhos dos seus
companheiros®®; ou ainda, acolher a previsdo legal da adogdo do sobrenome dos pais afins

por parte do enteado®®.

Ja no que diz respeito aos casos de dissolucdo da unido de facto ou do casamento,
guestionamo-nos se 0s cbnjuges ou companheiros dos progenitores terdo o dever de
contribuir para o sustento dos enteados, isto €, se serdo responsaveis por uma prestacao
alimenticia. MARIANNA CHAVES sustenta que sobre estas figuras parentais devera
recair uma obrigacdo de alimentos, especialmente se tiverem exercido responsabilidades
parentais, fundamentando a sua tese no principio da solidariedade familiar e do superior
interesse da crianca.** Ainda em sede desta rutura, mediante prova destes lagos
socioafetivos e sempre que se encontre de acordo com o superior interesse da crianca,

podera asseverar-se a regulamentacdo de um direito ao convivio e manutencdo do contacto

397 Vide MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 713 e 714.

398 Cfr. Idem, pp. 711 e 712. A autora refere o exemplo do Cddigo Civil e Comercial da Argentina,
nomeadamente os seus artigos 673° e 674°.

399 Vide artigo 1.595° do CC brasileiro.

400 Vide § 8° a0 artigo 57° da Lei de Registos Publicos (Lei n° 6.015/73).

401 MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., pp. 714 e 715. Note-se que a autora apresenta
variadas hipéteses.
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entre a crianca e 0 ex-conjuge ou ex-companheiro do progenitor.*? Por fim, quanto aos
direitos sucessorios podemos colocar, novamente, a hipotese de incluir os enteados no rol
dos herdeiros dos herdeiros legitimos (cfr. Artigo 2133°), pelos fundamentos ja
apresentados; ou entdo, poderdo os enteados herdar caso seja reconhecida a parentalidade
socioafetiva destes em relagdo ao seu padrasto ou madrasta.*®®

Para terminar, uma hipotese ja sugerida para as familias reconstituidas no contexto
do ordenamento juridico brasileiro podera também aqui ter relevo — referimo-nos a
multiparentalidade. No seio da realidade social vivida por estas estruturas familiares em
Portugal, e através do reconhecimento de um parentesco socioafetivo ou da adocao
unilateral sem rompimento dos vinculos biologicos pelo nosso ordenamento juridico,
poderia abrir-se portas ao reconhecimento da multiparentalidade no sentido de solucionar
as questdes que temos vindo a colocar quanto ao estatuto destas figuras parentais e
legitimar esta verdadeira parentalidade socioafetiva — esforgo este que tem vindo a ser feito
pelo ordenamento juridico brasileiro, como ja tivemos oportunidade de verificar. Deixamos
contudo a questdo primordial em suspenso: sera que o ordenamento juridico portugués esta

disposto e pronto para reconhecer tal estrutura familiar revolucionaria?4%

3.4. ESTABELECIMENTO DA FILIACAO NO CAMPO DA PROCRIACAO
MEDICAMENTE ASSISTIDA

Um longo caminho foi percorrido até ao aparecimento e desenvolvimento das mais
variadas técnicas de Procriagdo Medicamente Assistida (PMA), e, a par dos sucessos nesta
area, surgiram inameros conflitos ético-juridicos complexos que ainda hoje persistem, ou
por ndo haver resposta para eles, ou porque o fluxo de progressos cientificos é mais célere

do que o desenvolvimento do direito. Podemos entdo afirmar que a procriacdo assistida e,

402 \Vide SUSANA ALMEIDA/ZAMIRA DE ASSIS. Parentalidade sdcio-afectiva..., ob. cit., p. 63. A autora
compara este direito com o direito ao convivio da crianga com 0s irmdos e avds previsto no artigo 1887°-A
do CC, afirmando que este “é um claro sinal de que a lei civil se propde tutelar o afecto entre 0s membros da
«grande familia»” Idem, p.30.

403 Cfr. MARIANNA CHAVES. Fronteiras familiares..., ob. cit., p. 715.

404 Como ja referido, Marianna Chaves acredita que o nosso ordenamento juridico estara pronto para acolher
a multiparentalidade. Vide idem, p. 598.

Carlos Pamplona Corte-Real e Jéssica Souza Esmeraldo acreditam  que a hipdtese de multiparentalidade
devia estender-se a lei portuguesa como decorréncia do principio do superior interesse da crianca. CARLOS
PAMPLONA CORTE-REAL / JESSICA SOUZA ESMERALDO. O direito da Familia..., ob. cit., p. 286.
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atualmente, uma realidade na nossa sociedade que veio abalar certas estruturas e dogmas

fixos no campo do direito sucessorio e da filiagéo.

Neste ensejo, poderemos também advogar que o desenvolvimento das técnicas de PMA
representa, para muitas pessoas ou casais, uma possibilidade de concretizarem o “sonho da
parentalidade*®®, uma vez que as técnicas de procriacdo medicamente assistida permitem
que casais ou pessoas com incapacidade para se reproduzir naturalmente, realizem o seu
desejo de ter filhos*®. E neste sentido, e na esteira de VERA RAPOSO, podemos afirmar
que 0 acesso a estas técnicas representa uma manifestacdo do direito de procriar e dos
direitos reprodutivos, uma categoria de direitos fundamentais de 42 geracdo que encontra a
sua fundamentagdo nos varios principios presentes na nossa CRP.*’” Todavia, sera este
direito a procriar um direito ilimitado e absoluto? O uso da procriacdo assistida “néo
depende de um mero capricho pessoal, nem estd aberto a todos os que desejam ter
filnos™%®; pelo que as questdes reprodutivas sdo restringidas por principios ético-juridicos
intransponiveis e ndo devem ser deixadas ao livre arbitrio de cada um, devendo, portanto,
ser objeto de regulamentacdo — entdo, embora ndo se possa vedar o recurso a PMA, este

deve ser limitado*®.

Assim sendo, e ap0s varios projetos e tentativas legislativas, foi publicada finalmente a
lei portuguesa de procriagdo medicamente assistida, a Lei n® 32/2006, de 26 de Julho*'°
(LPMA). Contudo, podemos afirmar, na esteira de ANDRE DIAS PEREIRA e VERA

RAPQOSO, que esta Lei ndo constituiu “0 «fim da historia» das discussdes sobre a PMA em

“SANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA / ANA AMELIA RIBEIRO SALES. Reprodugdo assistida
heteréloga: uma escolha pds-moderna no ambito do planejamento familiar. Lex Medicinae: Revista
Portuguesa de Direito da Satde. Ano 8, N°15, 2011, p. 142

408 Sobre as varias técnicas de PMA vide VERA RAPOSO. O direito a imortalidade: o exercicio dos direitos
reprodutivos mediante técnicas de reproducéo assistida e o estatuto juridico do embrido in vitro. Coimbra:
Almedina, 2014, p 379 e segs.

407 Cfr. VERA RAPOSO. Direitos Reprodutivos Lex Medicinae: Revista Portuguesa de Direito da Salde,
Ano 2, N. 3, 2005, pp. 113 e segs.

408VERA RAPOSO. Em nome do pai (... da méae, dos dois pais, e das duas mées). Lex Medicinae: Revista
Portuguesa de Direito da Sadde, p. 37. Ano 4. N°7, 2007, p. 37.

409 por exemplo, pode constituir um limite aos direitos reprodutivos o facto de as técnicas de PMA
representarem um método subsidiério e ndo alternativo de procria¢do, como dita o artigo 4%1 Lei n° 32/2006.
410 para uma abordagem mais profunda acerca da LPMA vide MARIANA SCHAFHAUSER BOCON. «Lei
da PMA em Portugal e a produgdo dos direitos reprodutivos», in Atas das Jornadas Internacionais
«lgualdade e Responsabilidade nas Relacdes Familiares». Escola de Direito da Universidade do Minho:
Centro de Investigacio em Justica e Governagdo, 2020, pp. 119 e segs.; VERA RAPOSO / ANDRE DIAS
PEREIRA. Primeiras notas sobre a lei portuguesa de procriacdo medicamente assistida: Lei n. 32/2006, de
26 de Julho. Lex medicinae: Revista Portuguesa de Direito da Saide, Ano 3 N°6, 2007, pp. 89 e segs.
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Portugal™*!!, pelo que este diploma ja foi alvo de diversas alterages ao longo dos anos,
em virtude do constante progresso cientifico e da mutacio da consciéncia social.*'? E,
apesar de o referido diploma ja conter uma solugdo juridica para determinadas questdes,
ainda hd muitas se encontram por resolver e que continuam em permanente discussao;
falamos de probleméticas que tém gerado alguma controvérsia na doutrina portuguesa ao
longo dos tempos — referimo-nos a PMA post mortem, ao destino dos embribes
excedentarios, a dadiva de gametas, ao anonimato do dador, a gestacdo de substituicdo e ao
consequente acesso a estas técnicas por parte de homens sozinhos ou de casais

homossexuais.*3

E de mister importancia finalizarmos este capitulo acerca dos novos paradigmas do
Direito da Filiacdo, aludindo ao estabelecimento da filiacho através das préaticas de
procriacdo medicamente assistida. Pois bem, com o desenvolvimento das técnicas de
procriacdo assistida, nomeadamente com o aparecimento da PMA heteréloga, constatamos
de uma forma clara a desagregacdo dos conceitos de paternidade juridica e de ascendéncia
biologica, e a uma consequente rutura da perspetiva biologista que predominava no campo
da filiagdo, tendo-se imposto outros valores como a afetividade ou a solidariedade®'*. Desta
forma, no seguimento do que temos vindo a demonstrar, e na esteira de JOSE DE
OLIVEIRA ASCENSAO, podemos afirmar que apesar de o critério biolégico continuar a
ser “pressuposto necessario do vinculo de filiacdo”, este ndo pode ser considerado
“suficiente™**® — acrescentando-se entdo a modalidade de estabelecimento da filiagéo
decorrente da PMA.

Posto isto, é importante verificarmos que o estabelecimento da filiagdo respeitante a

filhos nascidos por meio destas técnicas encontra-se hoje sujeito a regras especificas,

411 VERA RAPOSO / ANDRE DIAS PEREIRA. Primeiras notas..., ob. cit., p. 104.

412 para uma abordagem acerca de algumas destas alteracdes vide MARIANA SCHAFHAUSER BOCON.
«Lei da PMA...», ob. cit., pp. 122 e segs.

Podera referir-se, a titulo de exemplo as alterac@es feitas a este diploma pela pela Lei n® 17/2016 de 20/06,
alargando o ambito dos beneficiarios das técnicas de PMA incluindo as mulheres sozinhas, assim como 0s
casais de mulheres.

413 Para uma melhor abordagem sobre estas problematicas vide VERA RAPOSO. O direito a imortalidade...,
ob. cit.,pp. 659 e segs.

414 Cfr. CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL. Direito da familia: topicos para uma reflexdo critica, pp.
144 e 145. Lisboa : AAFDL, 2008; ANA CAROLINA BROCHADO TEIXEIRA / ANA AMELIA
RIBEIRO SALES. Reproducéo assistida..., ob.cit., pp. 151 e 152

415J0SE DE OLIVEIRA ASCENSAO. «Procriagio assistida e direito», in Estudos em homenagem ao
Professor Doutor Pedro Soares Martinez, Vol. I. Coimbra: Livraria Almedina, 2000, p. 657.
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diversas das regras gerais consagradas nos artigos 1796° e seguintes do CC. Podemos
assim verificar que a constituicdo do vinculo de filiagdo nesta matéria de procriacdo
assistida, seja ela homologa ou heteréloga, decorre fundamentalmente do consentimento
dos beneficiarios*®, tendo este consentimento, segundo JORGE DUARTE PINHEIRO,
uma “dupla intengdo”, isto ¢, uma intengdo de acesso as técnicas de PMA e uma intengdo

de estabelecimento da filiagio como consequéncia destas praticas.*!’

Primeiramente, para além de um interesse publico na constituicdo do vinculo de
filiacdo quanto aos filhos nascidos por meio das praticas de PMA, interesse este decorrente
da protecdo constitucional sobre a infancia e sobre o direito ao estabelecimento da filiacao,
existe ainda um principio fundamental que rege a determinacédo da filiacdo nesta matéria —
o principio da no discriminacdo*!8. Este principio, consagrado no n° 4 do artigo 36° da
CRP, revela-se um principio essencial para o estabelecimento da filiagdo nesta matéria, na
medida em que ndo se deve discriminar os filhos, nascidos dentro ou fora do casamento,
que nascam por meio destas técnicas, devendo estabelecer-se o respetivo vinculo de
filiacdo. Note-se que a nossa ja referida LPMA, no seu n° 2 do artigo 3° afasta a
discriminac¢do baseada “no facto de se ter nascido em resultado da utilizac&o de tecnicas
de PMA” .1 Destarte, deve estabelecer-se a filiagdo no que diz respeito a qualquer crianca
gue nasca no seio destas técnicas, independentemente de 0 recurso a estas praticas “ter sido
ou ndo conforme as regras e aos principios do ordenamento juridico”, ou seja, deve

estabelecer-se a filiagdo mesmo aquando da ilicitude das técnicas de PMA?*?°,

416 Ao contrario do instituto da adogdo em que a filiagdo é estabelecida mediante sentenca.

Para uma distin¢do clara entre o vinculo de filiacdo constituido por meio de adogéo e o vinculo de filiacdo
constituido por recurso a PMA vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit.,p. 31.

417Vide JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia... ob. cit., pp. 198 e 199.

E de notar que o artigo 14° da Lei n° 32/2006 estabelece o regime do consentimento dos beneficiarios para
recorrerem as técnicas de PMA. Para uma melhor abordagem acerca deste consentimento vide JOSE DE
OLIVEIRA ASCENSAO. «Procriagdo assistida e direito»..., ob. cit.,, pp. 662 e segs; JORGE DUARTE
PINHEIRO. O direito da familia..., ob. cit.,pp. 198 e 199.

E de acrescentar que, enquanto que a filiagdo derivada do ato sexual podera ser constituida em relagio a uma
“pessoa que ndo tenha tido vontade de procriar nem de assumir a qualidade de progenitor”, a filiagdo no
campo da PMA apenas se pode estabelecer caso haja o consentimento e vontade da pessoa para procriar e
para assumir o vinculo filiatdrio. Vide idem, p. 166.

418Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO. «Procriacdo medicamente assistida»», in Estudos em memdria do
Professor Doutor Anténio Marques dos Santos. Coimbra: Almedina, 2005, p. 782.

419Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento... ob. cit., p. 236; GUILHERME DE OLIVEIRA.
Manual de..., ob. cit.,, p. 454.

O autor refere ainda que este principio decorre ainda do disposto nos artigos 13° e 26°, n° 1 da CRP.

420 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. cit., p. 203.
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Por outro lado, um outro principio crucial que até ha pouco tempo vigorava no direito
filiatorio portugués era o principio da verdade bioldgica, no qual o estabelecimento dos
vinculos juridicos da filiagdo deveria ser “fiel a realidade bioldgica”, e, portanto, ndo
seriam tidos como pais juridicos as pessoas que nao fossem efetivamente progenitores da
crianca®?!. Todavia, como ja tivemos oportunidade de verificar no inicio deste capitulo,
este principio ja& ndo vale inteiramente no nosso ordenamento juridico. Desta forma,
enquanto na procriacdo assistida homaéloga, o principio da verdade bioldgica é respeitado,
pois esta pratica implica a utilizacdo de gametas do casal, na procriacdo assistida
heterdloga isso j& ndo se verifica, uma vez que, podendo recorrer a dadores ou até a uma
gestante de substituicdo, 0 mesmo principio ndo seré respeitado, pelo que sera constituida

uma excecao.

Assim sendo, podemos verificar, no seio da reproducdo assistida, a presenca de trés
excecoOes a este principio da verdade bioldgica, sobre as quais nos iremos debrucar — 0 caso
do recurso a gametas masculinos de um terceiro, pois aqui a pessoa a quem é atribuido o
estatuto de pai juridico ndo corresponde ao pai biologico, que sera neste caso o dador; o
caso dos casais homossexuais femininos, em que apenas uma das méaes sera a progenitora
mas ambas assumem a parentalidade juridica; e, por fim, o caso da gestacdo de

substituicdo, dado que a gestante ndo ira assumir o estatuto de mae juridica.*?

Ora, tal como nos ensina GUILHERME DE OLIVEIRA, podemos verificar que
através destas excegdes, em que ndo existe uma correspondéncia entre a “verdade juridica”
¢ a “verdade biologica”, a nossa LPMA veio possibilitar que a “vontade de desenvolver um
projeto parental” funcionasse como modo de estabelecimento da paternidade e da

maternidade*?2.

3.4.1. Estabelecimento da maternidade

Ora, como decorre do artigo 1796° n° 1 do CC, € méde quem da a luz a crianca, ou seja,

“a filiacdo resulta do facto do nascimento”, sendo esta a regra que vigora também, em

42l\/ide GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., p. 236.

422 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit., pp. 454 e 455; GUILHERME DE OLIVEIRA.
Estabelecimento..., ob. cit., pp. 236 e 237.

E ainda importante salientar que a nossa LPMA, na sua versio de 2016, utiliza a expressdo “determinag&o da
parentalidade” no seu artigo 20° com vista a abarcar os casos de estabelecimento da maternidade,
inclusivamente da dupla maternidade.

423 1dem, p. 237.
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principio, no campo da PMA®*?4; todavia, existem duas grandes exce¢Bes a esta regra, ora

vejamos.

Primeiramente, com a alteracio de 2016 & nossa LPMA*%, passou a ser permitido o
acesso a técnicas pelos casais de mulheres, ou seja, casais homossexuais femininos, tendo
sido consequentemente permitido o estabelecimento da filiagdo nestes casos, de acordo
com o0 n°1 do artigo 20° do mesmo diploma. Este artigo prevé que a mulher que estiver
casada ou unida de facto com a beneficiaria e que consentir no recurso a estas técnicas
possa também assumir o estatuto de mae*?®; portanto, a mulher que tem o parto regista a
“maternidade biol6égica normal”, enquanto que a outra mulher, casada ou unida de facto
com a mée biologica, regista “uma maternidade fundada no consentimento para utilizagdo
das técnicas de PMA dentro do par, e na vontade de assumir também um estatuto legal de
mae”*?’. Assim, a esta mulher ndo s6 sdo reconhecidas responsabilidades parentais
relativamente ao filho biologico de uma outra mulher, como também lhe é reconhecido
juridicamente o estatuto de mée, aplicando-se, assim, apenas a uma das mulheres a regra

do artigo 1796°, n° 1 do CC, segundo a qual mae é quem teve o parto.*?®

A segunda excecdo a esta regra do artigo 1796°, n°1 do CC funda-se na gestacdo de
substituicdo, um tema muito controverso, onde ainda ndo encontramos respostas sélidas e
suficientes no nosso ordenamento juridico*?®. Destarte, e por acreditarmos que estara para

breve uma nova redacdo do artigo 8° da Lei n° 32/2006 que venha resolver as questdes

424 Note-se que embora se recorra ao ovécito de uma dadora, mée continua a ser aquela que passa pelo parto
da crianga.

425 Alteracdo feita pela Lei n® 17/2016 de 20/06 a Lei n° 32/2006 de 26/07 (LPMA), que veio alargar o
ambito dos beneficiarios das técnicas de PMA, passando a incluir as mulheres sozinhas e os casais de
mulheres.

426 E de acrescentar que, com o desenvolvimento destas praticas, hoje ja é possivel uma dupla maternidade
(em que ambas as mulheres sdo maes genéticas), através da chamada fertilizacdo reciproca ou ROPA
(Rececdo de Ovulos da Parceira)

4“TGUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., p. 240.

O autor revela que “o0 mero desempenho da funcéo parece ndo satisfazer os titulares das responsabilidades
parentais; manifesta-se a necessidade de ser titular do estatuto de pai ou de mée”.

428 Cfr. Ibidem, p. 240.

Neste assunto, serd de extrema importancia a questdo do consentimento da mulher, devendo ser registada
uma verdadeira declaracdo de vontade em assumir a parentalidade, diversa da declaracdo de maternidade que
é uma verdadeira declaracdo de ciéncia. Note-se ainda que ndo ha necessidade de demonstrar uma verdade
socioafetiva para que seja estabelecida a maternidade, ndo obstante ndo corresponda & verdade bioldgica.
Vide idem, pp. 240-243; GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit., pp. 457 e 458.

429 Para uma melhor abordagem sobre a problematica da gestacdo de substituicdo vide VERA RAPOSO. O
direito a imortalidade..., ob. cit., pp. 1072 e segs.

Note-se que a gestacdo de substituicdo sé veio a ser permitida pela alteracdo a LPMA feita pela Lei n°
25/2016 de 22/08.
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polémicas que foram suscitadas, aludiremos ao estabelecimento da maternidade nos casos
de gestacéo de substituicdo tendo em vista a sua legalidade, legalidade essa que se encontra
prevista na atual redacdo do artigo mencionado, com a ressalva da declaragédo de
inconstitucionalidade de alguns aspetos desse artigo pelo Acérddo do Tribunal
Constitucional n® 225/2018, de 24 de Abril.#3°

Ora, nos casos em que a pratica da gestacdo de substituicdo for permitida, a
maternidade juridica impendera sobre a mulher beneficiaria e ndo sobre a mulher que
prestou o servico de gestacdo e que deu a luz a crianga, afastando desta forma a regra do
artigo 1976° n° 1 do CC na qual mae é quem tem o parto; destarte, se as regras gerais
fossem aplicadas, a gestante seria considerada mée da crianga e a mulher beneficiaria s6
conseguiria a maternidade ao adotar a crianca.**! E de sublinhar ainda que este é um
resultado “‘excecional”, verificando-se mesmo que a mulher beneficiaria ndo tenha
fornecido os seu gametas*®2. Todavia, ndo sera correto afirmar-se que a gestante “renuncia
aos poderes e deveres proprios da maternidade”, tal como dita o atual n® 2 do artigo 8°,
uma vez que, por um lado, ela — & luz da nossa lei — ndo pode ter contribuido
geneticamente, ndo sendo a mae genética, e por outro, apesar de 0 parto ser o critério de
estabelecimento da maternidade previsto no nosso ordenamento juridico, o vinculo de
maternidade constitui-se atraves da sua declaracéo registal, de acordo com os artigos 1803°

e seguintes do CC*®3,

Além disso, podera apresentar-se nestes casos uma multiplicidade de “maes”, pelo que
nos poderemos deparar com uma certa dificuldade em resolver alguns conflitos de
maternidade — isto é, por exemplo, se a “mae destino” ou “mae social” contribuir com os
seus gametas, tornando-se também “mée bioldgica”, conjugar-se-d80 dois elementos de
grande valor para o estabelecimento da filiagdo, ou seja, o “elemento bioldgico” e o
“elemento do consentimento” que consiste na “vontade de assumir o projeto parental”;
porém, se for a “mae portadora” que contribuiu com os seus gametas ou até uma terceira

pessoa, a maternidade da “mée destino” apenas sera estabelecida através do “elemento

430 O referido acordio declara também inconstitucional a regra do anonimato dos dadores.

431 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., 0b. cit., pp. 458 e 459; GUILHERME DE OLIVEIRA.
Estabelecimento..., ob. cit., p. 243

432\/ide Ibidem, p. 243; artigo 8°, n° 2 e 3 da Lei n° 32/2006 na redacéo dada pela Lei n° 25/2016, de 22/08.
433\/ide CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL. Direito da familia..., ob. cit., p. 142.
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volitivo”, dando-se frequentemente preferéncia a “pretensdo da mée uterina™*34. Neste
ensejo, € de realcar que no n° 3 do artigo 8° da LPMA, na redacéo que lhe foi dada pela Lei
n® 25/2016, de 22/08, prevé-se que a gestante nunca poderd contribuir com 0s seus
gametas, e consequentemente, nunca podera ser “mae genética”, pelo que se podera
advogar que a intencdo do legislador foi a de atribuir uma posicdo mais débil a gestante, de
forma a facilitar o afastamento desta em relacio ao estabelecimento da maternidade.*%

Pois bem, é também crucial entendermos que o estabelecimento da maternidade
juridica sobre a beneficiaria, tal como foi proposto supra, podera ser alterado em certas
circunstancias, apresentando-se estes casos como uma dificuldade para o estabelecimento
da filiacdo em causa, vejamos. Primeiramente, poderd a gestante ndo querer entregar a
crianga e assumir consequentemente o estatuto juridico de mae, sendo que este caso entrara
no dominio do direito ao arrependimento da gestante, uma questdo muito controversa nesta
matéria**®. Poderia afirmar-se no sentido de que, tal como ficou acordado entre as partes, a
mulher beneficiéria seria tida como mée juridica da crianca®®’, tendo a gestante um “dever
juridico de entregar a crianca” — todavia, este entendimento é bastante discutivel*®®. Isto
porque estdo em causa os direitos de personalidade da gestante, particularmente o direito a
livre revogacdo do seu consentimento que esta consagrado no artigo 81°, n° 2 do nosso CC,
ndo podendo desta forma exigir-se uma simples “execucdo especifica” deste contrato.
Portanto, estamos perante uma questdo que ainda se encontra por resolver, sendo de
esperar que uma nova redacdo da LPMA venha dar uma solugdo clara a esta controvérsia.
Resta-nos aqui sublinhar que, tal como ja referido, o legislador quis enfraquecer a posicédo
da gestante, nao podendo esta ser mide genética, apenas uma “mae portadora”, e desta
forma enfraquecer o seu direito ao arrependimento*®. Entdo, sera ainda de notar que o
conflito que surge da ndo entrega da crianca agrava-se caso a mae genética seja a mulher
beneficiaria, ou ainda caso 0 homem do casal beneficiario tenha fornecido os seus gametas,

pois, desta forma, ele deveria assumir o vinculo de filiagdo e assumir uma guarda

434 VVide JORGE DUARTE PINHEIRO. «Procriagdo medicamente assistida»..., ob. cit., pp. 783 e 784.

Os trés tipos de mées, isto é, “mae destino”, “mée portadora” e “mae bioldgica” encontram-se descritos em
JOSE DE OLIVEIRA ASCENSAO. «Procriacio assistida e direito..., ob. cit., pp. 666 e segs.

435 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., p. 245.

436 Note-se que se encontra reconhecido um direito de arrependimento a gestante até ao inicio dos processos
terapéuticos, segundo o atual artigo 8%/8 e 14%4 e 5 da referida lei.

437 Neste sentido, vide também o n° 7 na atual redagio do artigo 8 da LPMA.

438 GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., p. 244.

439 Cfr. Idem, p. 245.
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partilhada na eventualidade de ndo ser entregue a crianca — na esteira de CARLOS
PAMPLONA CORTE-REAL, podera propor-se que a solugdo deste conflito de vontades

possa ser encontrada ad hoc*0 441

Por outro lado, podera ainda suceder que o casal beneficiario ndo deseje receber a
crianca, ou seja, falamos da hipdtese de a mulher beneficiaria rejeitar o estatuto juridico de
mée que era a sua intencdo inicial, por exemplo, devido a uma malformacéo da crianca;
contudo, pode afirmar-se que valerd aqui 0 que se encontra estabelecido no n° 7 do atual
artigo 8° da Lei n° 32/2006, em que a crianga “é tida como filha dos beneficiarios” e,
portanto, o casal beneficiario ndo deve poder rejeitar a crianga, assumindo desta forma
todos os riscos derivados destas praticas, incluindo o de receber uma crianca de saude
débil.#42

Por fim, também pode acontecer que o contrato de gestacdo de substituicdo nédo seja
permitido pela nossa lei, ou porque é nulo devido ao desrespeito por certas exigéncias
previstas na lei*%, ou porque, tal como se previa no n° 1 do artigo 8° da Lei n° 32/2006,
antes da redacdo que lhe foi dada em 2016, seria nulo qualquer contrato de gestacdo de
substituicdo. Pois bem, a nulidade do contrato implica a ndo producéo dos seus efeitos,
pelo que incluiria a obrigacdo de entrega da crianga, sendo entdo a “solucdo técnica”
aquela reconhecida no n° 3 do artigo 8° da LPMA na sua redacdo original — ou seja, a de
aplicar a regra geral do artigo 1796°, n° 1 do CC em que é considerada méde quem tem o
parto, portanto, a gestante***. Todavia, esta era uma solugio considerada infeliz por muitos,
pois permitiria que o estabelecimento da maternidade fosse feito a titulo de sancéo, sendo
gue a gestante esta meramente a oferecer um sevi¢o, ndo tendo na maior parte das vezes

nenhum interesse na crianca; assim sendo, e concordando com este entendimento, deve

440CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL. Direito da familia..., ob. cit., p. 144.

441 podera ainda suceder que a gestante decida fazer uma interrupgdo voluntaria da gravidez, pois configura
um dos seus direitos fundamentais. Todavia, constatamos que este caso se aproxima a problematica do direito
ao arrependimento da gestante. Vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., p. 246.
442\/ide GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit,, pp. 245 e 246; GUILHERME DE
OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,p. 460.

E de acrescentar que, de acordo com o n° 10 do artigo 8° da nossa LPMA, na sua redacio dada pela Lei n°
25/2016, as partes poderdo regulamentar estas situagdes em que haja malformacdes da crianga ou o caso de
uma eventual interrup¢do voluntaria da gravidez.

443Tal como se encontra previsto no n° 12 do atual artigo 8° da Lei n° 32/2006.

444\Vide GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit,p. 460; GUILHERME DE OLIVEIRA.
Estabelecimento..., ob. cit., p. 246.

Note-se que se coloca novamente a questdo de o material genético ser proveniente dos pais beneficiarios.
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atender-se ao interesse da crianca**® nestes casos e constituir-se a filiagio em relagio ao

casal beneficiario.**®

3.4.2. Estabelecimento da paternidade

Depois das consideragdes feitas no que diz respeito ao estabelecimento da maternidade,
importa também esclarecer a questdo do estabelecimento da paternidade no campo da
procriagdo medicamente assistida. Pois bem, neste dominio o vinculo de filiacdo em
relacdo a paternidade da crianca ndo é constituido através de uma presuncao da paternidade
do marido ou através de outros modos estabelecidos no nosso CC, mas antes através do
consentimento da pessoa que € casada ou vive em unido de facto com a mulher beneficiaria
— mais uma vez, falamos aqui em consentimento para a realizagdo das praticas de PMA e
de consentimento como expressdo da vontade para assumir o estatuto de pai.**’” Assim
sendo, verificamos que o n° 1 artigo 20° da nossa LPMA “como que alarga a presuncao de
paternidade para além do artigo 1826° do Cédigo Civil*®,

Quanto a impugnacao da paternidade, esta encontra-se somente prevista para 0s casos
de PMA heterdloga, uma vez que nos casos de PMA homologa, a ndo ser que exista uma
fraude médica, o pai bioldgico da crianca serd sempre o marido ou unido de facto da
mulher beneficiaria — ja& nos casos de PMA heter6loga com gametas masculinos de
terceiro, 0 marido ou unido de facto ndo sera o pai biologico, e portanto seria facil
demonstrar esse facto através de uma acgdo de impugnacdo.**® Achamos ainda importante
salientar que, embora o dador seja o pai bioldgico da crianca, segundo o artigo 21° da

LPMA, este “ndo pode ser havido como pai da crianca que vier a nascer, ndo Ihe cabendo

445 Sobre o interesse da crianca nestes casos cfr. Idem, p. 248.

446 Cfr. JOSE DE OLIVEIRA ASCENSAO. «Procriagdo assistida e direito»..., ob. cit., p. 669; JORGE
DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. cit., pp. 205 e 206.

E ainda de acrescentar que, no seio desta divergéncia de opinides, poderia questionar-se se ndo seria
tecnicamente incongruente que a nulidade do contrato resultasse na producéo do efeito principal do contrato,
isto &, a entrega da crianca ao casal beneficirio.

47 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., pp. 248 e 249; GUILHERME DE
OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,pp. 461 e 462.

448\/ide CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL. Direito da familia..., ob. cit., p. 137.

Dita o referido artigo da nossa LPMA que “Se do recurso as técnicas de procriacdo medicamente assistida
previstas na presente lei vier a resultar o nascimento de uma criancga, é esta também havida como filha de
quem, com a pessoa beneficidria, tiver consentido no recurso a técnica em causa, nos termos do artigo 14.°,
nomeadamente a pessoa que com ela esteja casada ou unida de facto, sendo estabelecida a respetiva
parentalidade no ato de registo.”

449 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit.,pp. 462-464; GUILHERME DE OLIVEIRA.
Estabelecimento..., ob. cit., pp. 249 e 250.
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quaisquer poderes ou deveres em relagdo a ela”. Neste ensejo, constatamos que este
entendimento serviu como motivagdo para que o artigo 1839, n® 3 do CC excluisse o
direito de impugnacdo da paternidade ao cOnjuge que consentiu na realizacdo destas
praticas e 0 consequente estabelecimento da filiacdo; podendo até afirmar-se que a
impugnacgdo da paternidade nestes casos seria uma “manifestacdo da ideia de abuso de

direito”*0,

Este preceito acolheu durante quase 30 anos a “Unica norma portuguesa relativa a
constitui¢do de filiagdo decorrente de PMA”, tendo sido considerada por alguma doutrina
uma “simples proibicdo do venire contra factum proprium”#!. Além disso, releva ainda
acrescentar que, nao obstante o que foi referido, o direito a impugnacdo da paternidade
continua a pertencer ao filho nos termos gerais e podera ainda ser exercido, segundo o n° 4
do ja mencionado artigo 20°, “pela pessoa casada ou que viva em unido de facto com a
pessoa submetida a técnica de PMA, se for provado que ndo houve consentimento ou que a
crianga ndo nasceu da inseminagdo para que o consentimento foi prestado” — isto €, caso
0 consentimento ndo tenha sido prestado nas condicfes exigidas, como por exemplo, se a
mulher tiver recorrido a um dador conhecido para a inseminagdo em vez de recorrer a um

dador an6nimo*®2.

Dito isto, importa ainda tecermos algumas consideracdes acerca do estabelecimento da
paternidade no caso da procriagdo post mortem?**34**No caso da transferéncia de embrides
post mortem, que podemos reconhecer como uma pratica permitida pela nossa lei, a
paternidade € estabelecida segundo as regras do artigo 20° da LPMA. Todavia, torna-se
mais complicado no caso de inseminagdo post mortem, pois esta € uma pratica ilicita no
nosso ordenamento juridico*®®, mesmo que com o consentimento do falecido; contudo, por

“razbes Obvias de ndo discriminacdo a nivel filial” deve estabelecer-se a paternidade da

450 GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., p. 250.

451 JORGE DUARTE PINHEIRO. O direito da familia..., ob. cit., p. 200.

452 Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Estabelecimento..., ob. cit., pp. 250 e 251.

453 E de notar que neste caso de procriagdo homologa estdo presentes o elemento bioldgico e o elemento
volitivo. Cfr. JORGE DUARTE PINHEIRO. «Procriacdo medicamente assistida»..., ob. cit., p. 784.

454 para uma abordagem da probleméatica da procriagdo post mortem vide VERA LUCIA RAPOSO /
EDUARDO DANTAS. Aspectos Juridicos da Reprodugéo post mortem, em perspectiva comparada Brasil-
Portugal. Lex Medicinae: Revista Portuguesa de Direito da Saude, ano 7, N° 14, 2010, pp. 81 e segs.

4% Note-se que, apesar da abordagem aqui realizada, dias antes da entrega desta dissertacio foi discutida e
aprovada na sua generalidade a inseminagdo artificial post mortem em Portugal.
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crianga®®. Pois bem, nestas circunstancias, apesar da proibicdo desta pratica, o n° 1 do
artigo 23° estabelece que “a crianga que vier a nascer é havida como filha do falecido” —
no entanto, o mesmo artigo prevé no seu n° 2 que se “a data da inseminagdo, a mulher
tiver contraido casamento ou viver ha pelo menos dois anos em unido de facto com homem
que, nos termos do artigo 14.°, dé o seu consentimento a tal ato”, este homem sera
considerado o pai juridico da crianca, ndo podendo, de acordo com o n° 3 do artigo 1839°
do CC, impugnar-se esta paternidade estabelecida.

Por fim, importa ressalvar que, no caso de uma mulher singular recorrer as técnicas de
PMA, mais uma novidade que o ano de 2016 trouxe a nossa LPMA?*’, o estabelecimento
da maternidade resulta do critério do parto ja mencionado; todavia, uma vez que ndo existe
paternidade a ser registada, e ao contrario da regra geral, dita o n® 3 do artigo 20° do
diploma mencionado que ndo ha necessidade de averiguar oficiosamente a paternidade
incognita.**® Concluimos assim esta abordagem ao estabelecimento da filiagio no campo
da PMA, deixando, no entanto, algumas questdes sem resposta na esperanca que uma nova

redacdo da LPMA nos venha clarificar.

Ora, apos uma analise detalhada aos novos paradigmas do nosso Direito da Filiagcédo,
cumpre-nos tecer algumas consideracfes conclusivas. Assim, através de uma analise do
ordenamento juridico brasileiro conseguimos entender como a verdade socioafetiva podera
servir para a constituicdo de um vinculo de filiagdo ou para a impossibilidade da sua
desconstituicdo. Além disso, entendemos como muitas vezes o desempenho da fungédo
parental ndo satisfaz os individuos que procuram ser titulares do estatuto de pai ou de
m&e*® — conseguimos verificar isto no esforco do ordenamento juridico brasileiro em
acolher a multiparentalidade ou até, como ja referido, nos casos em que, ja N0 NOSSO
ordenamento juridico, sdo admitidas duplas maternidades através do acesso as técnicas de
PMA. Também neste capitulo fomos capazes de observar a presenga de um “direito da

familia com mais relevancia na vontade”, ndo so através da adocdo ou do recurso a PMA

456 \Vide CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL. Direito da familia..., ob. cit., pp. 139 e 140.

457 Alteracdo feita pela Lei n°® 17/2016 de 20/06, que procedeu ao alargamento dos beneficiarios das técnicas
de PMA, como ja referido supra.

4% Cfr. GUILHERME DE OLIVEIRA. Manual de..., ob. cit, p. 465; GUILHERME DE OLIVEIRA.
Estabelecimento..., ob. cit., p. 252.

Ja sobre 0 estatuto do dador, que ndo serd havido como pai da crianca segundo o artigo 21° da referida lei,
vide idem, pp. 253 e 254.

459 GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 300.
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mas também mediante a multiparentalidade ou a parentalidade socioafetiva, uma vez que,
mesmo ndo se encontrando estas reconhecidas no direito portugués, mostram a evolugédo

do Direito da Familia num panorama mundial. 46

Pois bem, no a@mbito do reconhecimento desta parentalidade socioafetiva no Brasil,
conseguimos concluir que este modo de estabelecimento da filiagdo poderd surgir no
superior interesse do filho, e que tanto o critério biol6gico como o critério socioafetivo,
podendo ou ndo coincidir, serdo ou ndo critérios idéneos dependendo do superior interesse
da crianca em causa*®® — serd que ndo se deveria atender, caso a caso, a0 superior interesse
da crianca para o estabelecimento de vinculos de filiagd0?*%? Provavelmente seria
excessivo demais — basta que este principio do superior interesse da crianca norteie as

solugdes legais que se vdo adotando no campo do Direito da Filiacéo.

Neste sentido, e no campo de uma possivel parentalidade socioafetiva em Portugal,
mormente a respeito das familias reconstituidas, verificAmos a importancia deste superior
interesse da crianca®®®; podendo aqui concluir que este conceito “vago” e
“indeterminado”*%* tem procurado fundamentar diversas normas portuguesas*®® e vem
também justificar a valorizacdo do afeto*®® em determinadas solugdes juridicas. Destarte, e
apesar de constatarmos que 0 nosso ordenamento juridico ja& vem tomando medidas
legislativas com vista a atender a este superior interesse da crianca®®’, continuamos a

questionar se tém sido suficientes.

460 GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., p. 302.

461 Note-se, novamente, que aqui também se podera acolher a multiparentalidade com este argumento.

462 Neste sentido vide CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL / JESSICA SOUZA ESMERALDO. O direito
da Familia..., ob. cit., p. 283.

463 Sobre a determinacgdo do interesse da crianca vide MARIA CLARA SOTTOMAYOR. Regulagdo do
exercicio..., ob.cit., pp. 46 e segs.

464 MARIA CLARA SOTTOMAYOR. Temas de..., ob. cit., p. 313.

465 Basta pensar-se nas inibigdes ao exercicio das responsabilidades parentais (cfr. Artigos 1915° e 1918° do
CC) e na ja referida atribuicdo das responsabilidades a uma terceira pessoa, uma vez que se nota aqui uma
protecdo do interesse da crianca.

466 Maria Clara Sottomayor fala no afeto como um “conceito juridico suscetivel de prova”. MARIA CLARA
SOTTOMAYOR. Temas de..., ob. cit., p. 319.

A autora ensina-nos também que “a visdo moderna das criangas, como agentes constitutivos da sua propria
socializacdo e projeto de vida, implica o reconhecimento as criangas de direitos de participacdo e a
passagem do estatuto de objeto das decisGes dos adultos, que sabem o que é melhor para elas, para o
estatuto de sujeito de direitos, dotadas de uma voz prépria que deve ser escutada pelos varios poderes —
legislativos, judiciais e sociais — que tomam decisfes em relacdo a elas.” Idem, pp. 313 e 314.

467 Referimo-nos a eliminagdo da adogdo restrita, a admissibilidade do acesso as origens genéticas no campo
da adogdo, ao reconhecimento da adogdo singular e do instituto do apadrinhamento civil, como também
podemos referir-nos ao surgimento da LPMA e as suas diversas alteracdes, as previsoes legais de concegdo e
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Por fim, podemos concluir, na esteira de GUILHERME DE OLIVEIRA, que o
Direito da Filiagdo portugués “contém os ingredientes tipicos para a evolugdo”, tal como
pudemos comprovar através da analise feita aos novos paradigmas deste ramo do direito
em Portugal; e, ndo obstante ainda nos encontrarmos distantes, questionamo-nos se ndo se
avistam oportunidades de vir a reconhecer-se, no direito portugués, “a constru¢éo de uma
parentalidade cada vez mais desligada do ancestral vinculo biol6gico” ou quem sabe até a
multiparentalidade, podendo justificar-se esta evolucdo através do referido principio do

superior interesse da crianca.*®

de gestacdo, ou ainda a residéncia alternada e/ou conjunta e partilhada. Para uma melhor abordagem acerca
destas “medidas legislativas vigentes, mais significativas face ao interesse superior da crianga” vide
CARLOS PAMPLONA CORTE-REAL / JESSICA SOUZA ESMERALDO. O direito da Familia..., ob. cit.,
pp. 287-294.

468 GUILHERME DE OLIVEIRA. «Critérios juridicos...», ob. Cit., pp. 303 e 304.
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CONSIDERACOES FINAIS

Chegamos ao fim do nosso estudo com uma sensacéo de dever cumprido. Apos esta
longa viagem pelos caminhos contemporaneos do Direito da Familia podemos constatar
que este é realmente um ramo permeavel a mutacdo social, uma afirmacgdo que fizemos
logo no inicio deste percurso e que pudemos comprovar a sua veracidade ao longo da
nossa dissertacdo. Concluimos, assim, que daqui a dez ou cinquenta anos 0 nosso Direito
da Familia ndo serd 0 mesmo que aqui descrevemos, podera até abranger outras questdes
que ndo sdo sequer imaginaveis nos dias de hoje. Poderd entdo afirmar-se que esta
evolucdo do Direito da Familia e dos seus paradigmas perdura atualmente, fruto da

constante evolucao social que vivemos e da mutacdo da consciéncia comunitaria.

Desta forma, embora para muitos o modelo tradicional de familia continue a
determinar os seus ideais de vida, € incontestavel que os moldes das relacbes familiares
tém vindo a alterar-se, surgindo entdo novos ideais de convivéncia familiar e, por
conseguinte, novas constelagdes familiares antes por ndés ndo imaginadas. Todavia, nem
todos estes novos ideais e formas de vida que ddo origem a estes novos arranjos familiares
encontram abrigo no nosso ordenamento juridico, ficando muitos a margem da protecao
juridica ou, sendo-lhe concedida alguma, esta revela-se parca e insuficiente, como tivemos
oportunidade de verificar. Destarte, ao longo do nosso estudo e da analise de varios
modelos familiares inéditos, fomo-nos questionando se existira espaco NoO NOSSO
ordenamento juridico para estas novidades que viriam revolucionar o Direito da Familia tal
como o conhecemos. E as respostas que encontrdmos nem sempre se apresentaram claras

OU Mesmo unanimes entre os varios autores estudados.

Abordamos tematicas extremamente sensiveis e controversas e atrevemo-nos a
apresentar algumas solu¢des juridicas para estas matérias; versamos sobre varios diplomas
juridicos portugueses e estrangeiros e concedemos sempre a importancia devida aos
Direitos Humanos e aos limites da nossa ordem publica. Todavia, se nos pudéssemos
dedicar ainda mais a este nosso tema, poderiamos ter abrangido e aprofundado o leque de
problematicas e modelos familiares que fazem parte dos paradigmas do Direito da Familia

contemporaneo, que ndo se reduzem aqueles sobre os quais nos debru¢amos.
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Pois bem, comegadmos por constatar a dificuldade em fornecer um conceito de
familia claro e consensual que fosse reflexo da modernidade intrinseca ao nosso renovado
Direito da Familia. Além disso, verificAmos que existe uma enorme permeabilidade do
direito a realidade social, comprovando esta caracteristica pela constante transformacao do
nosso Direito da Familia. Assim, concluimos que o direito devera, a partida, modelar-se a

crescente consciencializagédo social.

Ainda numa primeira abordagem ao nosso tema, preocupdmo-nos em descrever o
modelo familiar contemporaneo e o cenario familiar que tem vindo progressivamente a ser
aceite pelo Direito da Familia portugués, nomeadamente os moldes atuais do instituto do
casamento e o reconhecimento de relagcbes familiares baseadas na convivéncia, como € o
caso da unido de facto — verificAmos aqui tambem a influéncia da tematica da
homossexualidade para o direito portugués contemporaneo, abordando o acolhimento da
unido e da parentalidade homossexuais. Por fim, destacamos o modelo familiar
monoparental como fazendo parte do paradigma familiar portugués do século XXI,
referindo-nos também a uma multiplicidade de estruturas familiares que se poderdo extrair
da nossa realidade social atual. Chegando entdo ao fim da nossa dissertagcdo, conseguimos
agora melhor que nunca compreender o que afirmamos inicialmente acerca da preferéncia
pela utilizacdo do plural de familia, uma vez que, apesar de muitos viverem sob os moldes
tradicionais da familia, existem muitos individuos que ao longo da sua vida poderdo fazer

parte de uma multiplicidade de estruturas familiares.

Ora, apesar de muitos aspetos terem mudado no nosso Direito da Familia, outros
permanecem imutaveis, como é o caso do principio monogamico que se revela uma
coordenada caracterizadora do Direito da Familia. E com este entendimento que
realizamos uma abordagem a possibilidade de abertura do nosso ordenamento juridico as
unibes poligdmicas ou poliamorosas, considerando apenas estas Ultimas como formas
relacionais plurais que melhor se adequariam a nossa sociedade atual, uma vez que a
poligamia implicaria a violacdo de Direitos Humanos. Apresentando uma forte
argumentacdo e até contra-argumentacdo a possibilidade da sua aceitacdo no nosso
ordenamento juridico, e sabendo que estes relacionamentos baseados na nao exclusividade
de parceiros constituem uma realidade na nossa sociedade, questionamo-nos até que ponto

estd 0 nosso ordenamento juridico pronto para acolher estas relagdes plurais. Apds
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versarmos sobre 0s aspetos juridicos da proibicdo destes relacionamentos, mesmo no
ambito do nosso direito internacional privado, constatamos que afinal o nosso ordenamento
juridico prevé vérias situagdes em que verdadeiras consequéncias juridicas sdo atribuidas
as relagbes plurais — por exemplo, no caso do casamento putativo. Além disso, e apesar
desta proibi¢do, conseguimos compreender que estas unides plurais poderdo encontrar
alguma protecdo juridica ao abrigo da Lei n°® 6/2001, de 11/05, que veio adotar medidas de
protecdo para as pessoas que vivam em economia comum — uma vez que se poderao incluir

nestas situacoes sociais de convivéncia.

Por fim, num ultimo capitulo, comecdmos por versar sobre a dicotomia biologia
versus afetividade, chegando a conclusédo de que, apesar de o critério biologista ser o
prevalecente no nosso ordenamento juridico, o critério socioafetivo tem vindo a ganhar
alguma importancia no Direito da Filiacdo portugués, podendo verificar-se nomeadamente
através do estabelecimento da filiacdo por meio de adogcdo e com recurso a PMA
heter6loga. Neste sentido, realizamos uma abordagem a tematica da parentalidade
socioafetiva tanto no nosso ordenamento juridico como no ordenamento juridico brasileiro,
passando por temas como a multiparentalidade e as familias recompostas; e, por fim,
aludimos também a parentalidade estabelecida por meio das técnicas de procriacdo
medicamente assistida que tém vindo a desenvolver-se ao longo dos tempos. Neste sentido,
e no ambito de uma possivel parentalidade sécioafetiva em Portugal, particularmente a
respeito das familias reconstituidas, verificAmos a importancia do superior interesse da
crianca e questionamo-nos sobre se ndo sera possivel a construcdo de um estatuto juridico

minimo para os padrastos e madrastas, ou até a admissibilidade da multiparentalidade.

Tecidas estas breves consideracdes finais, e em jeito de conclusdo da nossa
dissertacdo, ndo podemos deixar de sentir uma enorme realizacdo académica e pessoal por
tudo aquilo que aprendemos quanto a estas matérias. De facto, a nossa proficua
investigacdo ao longo dos dltimos meses levou a um grande aumento do nosso espirito
critico e a uma crescente sensibilidade quanto aos novos problemas que se colocam perante
o Direito da Familia contemporaneo. Continuaremos sedentos de curiosidade e com certeza
acompanharemos com atencdo e interesse 0s eventuais progressos que sejam alcangados
neste ambito a curto/médio prazo — assim esperamos nos —, e que consideramos serem cada

vez mais relevantes para 0 bem estar comunitario.
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