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RESUMO

Ser profissional de Arqueologia em Portugal significa, para a grande maioria, trabalhar sob um regime de preca-
riedade e desregulacdo laboral, em condicoes pouco dignas e injustas. Neste sentido, a elabora¢io de um Cader-
no Reivindicativo para o trabalho em Arqueologia, como proposta concreta de discussao e de mobilizacio para
a transformacao e melhoria das condices de trabalho, constitui um eixo fundamental e prioritirio da acio do
STARQ - Sindicato dos Trabalhadores de Arqueologia. Por outro lado, ao apelar a discussio e participacdo das
reivindica¢oes formuladas, o STARQ procura ampliar o esclarecimento dos trabalhadores, criando entre eles
um maior e mais forte sentido de organizacdo e unidade, essenciais na conquista e garantia dos seus direitos.

Palavras-chave: Setor laboral da Arqueologia, Atividade Sindical, Contratagio Coletiva, Direito do Trabalho.

ABSTRACT

Being an archaeology professional in Portugal means, for the vast majority, working under job insecurity and
labour law deregulation, in unworthy and unfair working conditions. In this sense, the elaboration of a Cad-
erno Reivindicativo (a list of demands) for work in Archaeology is a concrete proposal for discussion and mo-
bilization towards change and improvement of working conditions. Therefore, it is a fundamental and urgent
line of action for STARQ - The Portuguese archaeologists’ union. By inviting others to discuss the announced
claims, STARQ seeks to expand the understanding of workers’ rights, creating among them a greater sense of
organization and unity, essential to the achievement and warranty of their rights.

Keywords: Archeological setor, Workers rights, Union movement, Collective Labour Agreement, Labour Law.
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1. APROFISSIONALIZACAO DA ARQUEO-
LOGIA EM PORTUGAL OU COMO
PERCORRER O CAMINHO DAS PEDRAS

O conceito de arquedlogo e, consequentemente de
Arqueologia, em Portugal sofreu significativa evolu-
¢do no decorrer do século XX (Bugalhio, 2017, p. 19).
Evoluindo de uma espécie de hobby (amador), muitas
vezes nio remunerado, entrando paulatinamente no
ordenamento juridico portugués, até d atual situagio
onde a atividade é reconhecida como profissdo, s6
acessivel através de habilitacio académica superior, e
como disciplina cientifica devidamente enquadrada
e regulamentada. Através do Decreto-Lei 164/2014
de 4 de Novembro (Regulamento de Trabalhos Ar-
queoldgicos), consideram-se aptas a dirigir trabalhos
arqueoldgicos as pessoas academicamente habilita-
das em Arqueologia, com pratica profissional com-
provada, especificando as condicoes da habilitacio
académica e a duragio da experiéncia curricular.
Assim, a Arqueologia em Portugal, tal como nou-
tras partes do mundo, passou por todas as fases de
consolidacio do pensamento arqueoldgico referi-
das por Renfrew e Bahn (1991), nomeadamente o
amadorismo/coleccionismo, a academia, surgindo
posteriormente a Arqueologia comercial. Podemos,
conscientemente, falar de um amadurecimento da
disciplina tal como da profissao.

Para além da evolucio da profissio de arquedlogo,
mais estudada, se recuarmos a 1893, data da aber-
tura do Museu Etnografico Portugués, pela mio de
Leite de Vasconcelos, encontramos os primeiros tra-
balhadores em Arqueologia, a que se juntam os do
quadro dos Servicos Geolégicos (Bicho, 2006). No
entanto, tendemos a esquecer os trabalhadores que
hoje chamariamos de “indiferenciados”, que acom-
panharam as escavacgbes promovidas desde Henri
Breuil a Georges Zbyszewski, entre outros. Esses
trabalhadores, usualmente locais e proximos dos
sitios arqueoldgicos, tanto geografica como emocio-
nalmente, sdo veiculos informais de informacoes
arqueoldgicas. Com muita frequéncia, as suas me-
morias foram essenciais para reconstruir as inter-
vengdes arqueoldgicas daqueles que inscreveram
o seu nome na disciplina’®>. Nos dias de hoje, estes
trabalhadores seriam profissionais de Arqueologia e

12. Considerem-se os casos dos trabalhos arqueoldgicos
promovidos por Manuel Heleno, Abel Viana e Anténio
Dias de Deus (Rolo, 2018; Wolfram, 2011).

asuavida, ganhando ao dia e provavelmente apenas
durante uma parte do ano, no seria totalmente dis-
tante dos seus companheiros atuais.

O caminho para a profissionalizacdo decorreu da
consciencializacio crescente sobre a importincia
do Patriménio Cultural. A perspetiva de interven-
¢do e regulamentacio da salvaguarda e emergéncia
arqueoldgica esteve subjacente a criagio dos Servi-
cos Regionais de Arqueologia em 1980 (Silva, 1995).
Como refere o autor, “de um lado tinhamos toda
uma nova geracio de arquedlogos, recém saidos das
Faculdades e fortemente motivados pela perspec-
tiva de defesa do patriménio, fenémenos que nos
anos imediatos a Revolugdo do 25 de Abril conheceu
efectiva expressio publica. Do outro, tinhamos vas-
tas parcelas do territério nacional que, face a retoma
econdmica que se sucedeu a crise revolucionaria,
comecavam a sofrer impactes significativos sobre o
respectivo subsolo” (Silva, 1995, p. 98). Nesta fase
inicial, a Arqueologia de salvaguarda era essencial-
mente assegurada pelos técnicos da administragio
central ou, mais raramente, local. No entanto, hou-
ve um crescimento do nimero de intervencdes, fru-
to de um processo de que fizeram parte o extraordi-
nario aumento da pressdo de obras publicas sobre o
territério rural e os centros histéricos (nos anos 9o
do século XX), o processo de salvaguarda das gravu-
ras do Cbéa (1994-1995), a criagio do Instituto Portu-
gués de Arqueologia (IPA) e a consequente ratifica-
cao da Convencio de Malta, em 1997.

Neste contexto surgiram as primeiras empresas de
Arqueologia. Ainda no final dos anos 1990 tinha-
-se iniciado a construgdo da barragem do Alqueva,
até hoje o maior projeto de Arqueologia preventiva
em Portugal, que contribuiu para a consolidacao da
profissdo de arquedlogo, do papel das empresas e
da funcao fiscalizadora da administragio central, ja
com o IPA. Nos primeiros anos das obras da barra-
gem, empresas de Arqueologia recém-formadas tra-
balhavam lado a lado com equipas de investigagao.
Como refere Antdnio Carlos Silva “ainda que invo-
luntariamente, o Projecto Arqueoldgico de Alqueva
acabaria por contribuir de forma decisiva (...) para
o florescimento da Arqueologia empresarial que se
verificou em Portugal na transicio do século” (2014,
p. 21). Toda esta mudanca na dindmica do trabalho
de Arqueologia nio foi acompanhada da devida re-
flexdo por parte de entidades publicas competentes,
associacOes representativas e dos proprios trabalha-
dores, remetidos para um sistema laboral baseado
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na precariedade, ao qual a maioria s6 conseguia fu-
gir abandonando a profissao.

Em pleno contexto da crise das dividas soberanas,
em 2012, um grupo de mais de 100 trabalhadores
de Arqueologia achou ter chegado a um limite de
desprotecio laboral e de falta de perspetivas sobre
as suas vidas futuras, assim avancaram com a cria-
¢io do Sindicato dos Trabalhadores de Arqueologia
(STARQ) (Mesquita & Simdes, 2014). Em 2020, o
STARQ alcancou ja uma representatividade muito
significativa (superior a 10% do universo global dos
trabalhadores em Arqueologia), embora ainda com
assimetrias regionais que se pretendem atenuar
através da intensificacio e disseminacio do trabalho
sindical. Considera-se por isso ser o momento para
enfrentar os problemas estruturais da nossa reali-
dade laboral, ou seja, identificar ruturas (com base
num diagndstico rigoroso) e promover solucdes
baseadas na lei e sustentaveis no tempo. O Caderno
Reivindicativo é um instrumento e um referencial
para o desenvolvimento do trabalho do sindicato
nos proximos anos, quer junto das entidades pabli-
cas competentes, quer, principalmente, junto das
entidades patronais privadas, nomeadamente as
empresas de Arqueologia.

2. DA PERTINENCIA E NECESSIDADE

O trabalho em Arqueologia caracteriza-se pela sua
desregulacdo: fragilidade dos vinculos laborais,
precaridade, falta de condicées de higiene, satde e
seguranca e dificuldades acrescidas do trabalhador
deslocado. O problema-base centra-se no regime
laboral. As empresas que desenvolvem atividade
no setor da Arqueologia e do Patriménio suprem as
suas necessidades de recursos humanos, essencial-
mente, através da aquisicio de servigos e ndo, como
deveriam, pela assinatura de contratos laborais.
Ainda que as necessidades de postos de trabalho
sejam permanentes, frequentemente as empresas
preferem ocupa-los com trabalhadores em regime
de prestacio de servicos. A situacdo preciria em que
centenas de trabalhadores de Arqueologia se encon-
tram, nomeadamente pela utilizacao abusiva e ilegal
dorecibo verde é assim uma realidade constante dos
nossos dias, proporcionando condi¢des de trabalho
pouco dignas e injustas. Por outro lado, os valores
praticados nos contratos de trabalho nio se ade-
quam a formagdo, responsabilidade e experiéncia
pedida aos trabalhadores assalariados.
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Os dados disponiveis apontam para que 75% dos
profissionais exerce a profissio sob vinculos labo-
rais precirios, disfarcados de profissionais liberais
(vulgo trabalhador independente/recibos verdes),
ou com vinculos dependentes a prazo ou por tempo
determinado (Bugalhio, 2017, p. 25). No que concer-
ne aos rendimentos, em 2012, o rendimento médio
anual de um arqueblogo em Portugal era 43% do
rendimento médio dos técnicos superiores (APA,
2014, p. 76). A titulo de exemplo, o projeto DISCO
2014 constatou que cerca de metade dos arquedlo-
gos ndo eram remunerados pelo tempo de trabalho
despendido na elaboracio de relatérios técnicos
(APA, 2014, p. 87).

Assim, a experiéncia permite-nos facilmente cons-
tatar,infelizmente, que nem semprealegislacio exis-
tente e a sua aplicacio respondem a estes problemas,
observando-se, alids, vazios legais. Nesse ambito, a
acdo reivindicativa n3o s é o primeiro passo, como
é um dos eixos prioritirios do trabalho sindical.
O Caderno Reivindicativo do STARQ procura regu-
lar o trabalho em Arqueologia, que se pretende abran-
gente e consensual entre os trabalhadores (através de
um processo de discussdo alargado) e de mobiliza-
¢do para a transformacdo e melhoria das condicoes
laborais. As reivindicacbes propostas estio abertas
a discussdo e participacio (segundo um calendario a
divulgar) ampliando, também, o esclarecimento dos
trabalhadores e o seu sentido de uniio.

3.FUNCAO E OBJETIVOS

No ordenamento juridico portugués (Constituicio,
Coédigo do Trabalho e demais legislacio), a regu-
lamentagdo coletiva de trabalho é o principal ins-
trumento de regulagio das relacdes laborais, com-
petindo especialmente ao Estado a promogio da
contrata¢do coletiva, para que esta abranja o maior
ntmero possivel de trabalhadores e empregadores.
Assim, os contratos de trabalho devem ser prefe-
rencialmente regidos pela regulamentacio coletiva
de trabalho.

A Constituicao da Republica Portuguesa (art.2 56.9)
estabelece que o direito de negociagdo coletiva dos
trabalhadores é exercido exclusivamente pelas as-
sociacoes sindicais. Nesse sentido, a partir de um
adequado diagnéstico da situagio pré-existente, o
STARAQ decidiu elaborar uma proposta de Caderno
Reivindicativo. Este é um instrumento de promogao
e defesa dos direitos dos trabalhadores, que visa a



melhoria dos salarios e a obtencio de direitos, com
base nos principios de igualdade e solidariedade, as-
sim como a melhoria das condic¢ées de satide, higie-
ne e seguranga no trabalho, sempre tendo em conta
as especificidades do trabalho em Arqueologia.

O intuito fundamental do Caderno Reivindicativo
é a resolucdo dos problemas individuais e coletivos
dos trabalhadores, através da fixacao de condi¢oes
de trabalho que respeitem os seus direitos, com
base em objetivos reivindicativos que reflitam as
suas necessidades, com o prop6ésito final de instituir
um regime de trabalho mais favoravel e equitativo,
que contrarie a precariedade vigente.

A partir deste Caderno, a elaboragio dos instrumen-
tos de regulamentacio coletiva de trabalho, e demais
acordos, decorre de forma essencialmente negocial
entre as partes, os sindicatos e os empregadores, de
acordo com a Lei, em respeito pelo principio da boa-
-fé. O Caderno Reivindicativo pode ainda ser visto
como uma base justa para um contrato de trabalho
em Arqueologia.

4.PROBLEMATICAS LABORAIS ASSOCIA-
DAS A ARQUEOLOGIA EMPRESARIAL

As empresas de Arqueologia e Patriménio nio po-
dem continuar a basear a sua atividade na prestacio
de servicos, na obtencao de lucro através do traba-
lho mal pago e pouco reconhecido de profissionais
altamente qualificados. A situagio precaria em que
centenas de trabalhadores se encontram, nomeada-
mente pela utilizacdo abusiva e, muitas vezes ilegal,
do recibo verde, é a pratica comum, proporcionan-
do condicoes de trabalho e de vida pouco dignas
e injustas (STARQ, 2020a,b). Neste contexto, o
preceito-base das reivindicacoes s6 pode ser este:
o desempenho de funcbes permanentes deve dar
lugar a vinculo efetivo, com os direitos legais dai
decorrentes, que promovam a dignidade do traba-
lhador, a boa conciliagao do trabalho com a vida fa-
miliar e pessoal, a expectativa de uma carreira pro-
fissional realizada e de consolidacio crescente das
suas condi¢des econdémicas e sociais. Dai decorre
a necessidade de se promover, entre outras medi-
das, a regularizacio dos vinculos precirios. Como
instrumento de combate a precariedade também é
essencial a proposi¢ao de salarios dignos, regulados
e equitativos para todos os trabalhadores.

5. REIVINDICACOES FUNDAMENTAIS

A primeira e principal reivindicacio do Caderno re-
fere-se a regularizacio dos vinculos precarios, num
justo equilibrio entre o valor de recursos consigna-
dos as despesas de pessoal e ds respeitantes a pres-
tagdes de servicos. Neste ambito o STARQ propde:
(i) adequacio dos mapas de pessoal as necessidades
das empresas; (ii) celebracio de contratos por tem-
po indeterminado (efetivo ou sem termo) com os
trabalhadores que desempenhem func¢des ha dois
ou mais anos ou que preencham necessidades per-
manentes; (iii) regularizacdo dos vinculos precarios
e cessagao do recurso ilegal a falsos recibos verdes,
estigios, bolsas e trabalho de estudantes que asse-
guram tarefas que correspondem a necessidades
permanentes; (iv) inicio de um processo negocial de
regulamentacio coletiva do trabalho a nivel setorial
ou empresarial, visando a vinculagdo e regulariza-
¢do dos trabalhadores precarios, através do estabe-
lecimento de objetivos calendarizados, com base no
volume de trabalho de cada entidade.

Além do combate a precariedade é fundamental o
reconhecimento da evolucio profissional dos tra-
balhadores, configurada numa proposta de carreira
que assegure contetidos funcionais bem definidos e
regras de progressdo profissional claras, procurando
a fixagdo de niveis salariais base para cada uma das
categorias profissionais propostas. Neste sentido,
o STARQ propde o estabelecimento de niveis sa-
lariais base para cinco carreiras®: Operéario de Ar-
queologia, Técnico de Arqueologia, Arquedlogo
Auxiliar, Arqueblogo Diretor e Arquedlogo Espe-
cialista. A progressdo na carreira devera ocorrer com
base na antiguidade, no valor de 4% ao ano sobre o
salario base da categoria.

Para a regulagdo do trabalho em Arqueologia é tam-
bém fundamental o estabelecimento de garantias
minimas aos trabalhadores deslocados, determi-
nando-se as necessarias obrigacoes da entidade pa-
tronal. O STARQ defende que: (i) a entidade patro-
nal deve assumir diretamente, ou sob reembolso,
o pagamento das despesas de deslocagio; (ii) em
alternativa, ha lugar ao pagamento de todas as des-
pesas de transporte e de ajudas de custo individuais
(em valor a fixar); (iii) considerando a sazonalidade
e a diferenca de custo de vida entre as varias regides

13. A mesma estrutura é aplicivel a profissionais de outras
areas cientificas que trabalhem no setor da Arqueologia.
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do pais, quando este valor se revele insuficiente para
cobrir a totalidade destes custos, deve ser garantido
o pagamento integral e direto das despesas de alo-
jamento e alimentag3o; no caso excecional de utili-
zagdo de viatura propria, reclama-se o pagamento
adicional de um subsidio de transporte por Km,
que cubra as despesas de combustivel, e desgaste da
viatura, bem como o pagamento de portagens, esta-
cionamento, limpeza e lavagens e seguro automoével
para viagens (veiculo, ocupante e terceiros).

Outro dos aspetos a regular é a duraco das jorna-
das de trabalho e horério laboral. As formas de or-
ganizagdo do trabalho em Arqueologia potenciam a
flexibilidade e a autonomia, assim como a responsa-
bilidade do trabalhador no desenvolvimento da sua
prestacao laboral. O acesso ficil a Internet transfor-
mou a atividade laboral, constituindo um meio de
comunica¢iao muito frequente e cada vez mais uti-
lizado nas relacdes entre empregadores e trabalha-
dores. A facilidade de comunicagio tem implicado,
em varias situagdes, o trabalho fora do horario para
a realizacio de tarefas de organizacio e partilha do
registo arqueoldgico, bem como paraa elaboragio de
documentos técnicos. As novas formas de comuni-
cacgdo apresentam caracteristicas que desequilibram,
potencialmente, a relacio entre o tempo de vida
profissional e o tempo de vida privada e familiar.
Nesta perspetiva, salienta-se a necessidade de ga-
rantir certos direitos fundamentais, principalmente
o direito a desconexio, ou seja, ao descanso, ao re-
pouso e dintegridade fisica e mental dos trabalhado-
res, bem como o necessario estabelecimento de li-
mites ao controlo eletrénico do empregador. A este
respeito o STARQ propde: (i) um periodo normal
de trabalho nio superior a trinta e cinco horas em
cada semana, nem a sete horas didrias; (ii) o direito a
um intervalo para refeicio ou descanso nio inferior
a uma nem superior a duas horas, n3o podendo os
trabalhadores prestar mais de cinco horas seguidas
de trabalho; (iii) o direito a uma pausa de 15 minutos
em cada um dos periodos de trabalho diirio (manha
e tarde), que conte para todos os efeitos como tem-
po de trabalho efetivo; (iv) o direito a dois dias de
descanso semanal, gozados, em regra, em dias com-
pletos e sucessivos, ao sibado e ao domingo; (v) o
direito a desconexdo, ou seja, o direito a ndo atender
chamadas, ler e/ou escrever mensagens de correio
eletrénico, ler e/ou responder a mensagens de tele-
movel ou a conversagdes em redes sociais, que este-
jam relacionadas com trabalho, fora do seu horario

149 Arqueologia em Portugal / 2020 — Estado da Questio

de trabalho; (vi) integracio no horario de trabalho
do tempo das deslocagoes para locais de trabalho a
mais de 25km de distincia do posto de trabalho ha-
bitual; (vii) garantia de 24 horas de trabalho anuais
remunerado para a realizagio de a¢bes de divulgacio
cientifica, procurando responder ao exigido no Re-
gulamento dos Trabalhos Arqueolégicos.

O periodo normal de trabalho deve ser respeita-
do. Tudo o que esti para 14 do mesmo constitui-se
como prestacio de trabalho extraordinario, que, por
isso mesmo, deve conferir a justa recompensa pelo
esforco pessoal e familiar que acarreta. Neste senti-
do é necessario uma motivadora compensac¢io do
trabalho suplementar, bem como o pagamento do
subsidio de turno, nos casos em que se justifiquem.
Sobre trabalho extraordinirio o STARQ propde:
(i) o pagamento do trabalho suplementar pelo va-
lor da retribuicdo horaria com acréscimo de 75% na
primeira hora ou fragio e 100 % por hora ou fragio
subsequente, em dia atil e de 100% por cada hora
ou fracio, em dia de descanso semanal, obrigatodrio,
complementar, ou feriado; (ii) a compensacio do
trabalho por turnos, caso se verifique, através de um
subsidio de turno, a 50% da respetiva remuneracgio
base mensal, para o trabalho prestado em regime de
trés turnos e de laboracio continua com folga rota-
tiva e a 35% da respetiva remuneracio base mensal,
para o trabalho prestado em regime de dois turnos
e de laboracdo continua com folga rotativa; (iii) o
trabalho prestado entre as 20h de um e as 8h do dia
seguinte seja considerado trabalho noturno, remu-
nerado com um acréscimo de 50% da sua retribui-
¢do, por cada hora ou fragdo; (iv) obrigatoriedade de
dispensa de trabalho noturno a partir dos 50 anos
(desde que requerido).

A dificuldade de conciliag¢io do trabalho com a vida
familiar e pessoal, caracteristica do trabalho em Ar-
queologia, é agravada pela precariedade e falta de
regulacio da atividade, com consequéncias nefastas
na vida social, econémica e pessoal dos profissio-
nais. Por exemplo, nos indices sintéticos de fecun-
didade dos profissionais em Arqueologia, que se
situava nos 0,5 por mulher e nos 0,7 nos homens,
com uma média de 0,6 que representa pouco mais
de metade da média nacional que, em 2013, era de
1,03 (APA, 2014, p. 43-45), sendo apontados como
os principais fatores para estes baixos indices os bai-
xos rendimentos e a natureza do proprio trabalho
(APA, 2014, p- 44).

E imperativo ter consciéncia desta realidade e pro-



mover a sua correcio, atenuando as disfun¢oes veri-
ficadas. Com a existéncia a priori de direitos defini-
dos, a dificuldade de mediacdo entre a esfera laboral
e a pessoal e familiar serd mais facil. Assim, na ela-
boracio do horario de trabalho, 0 STARQ considera
que a entidade patronal deve ter em consideracio as
exigéncias de protecio da seguranca e satide do tra-
balhador, facilitando a conciliagio da sua atividade
profissional com a vida familiar e o acesso a educa-
¢do (frequéncia de curso escolar ou académico) e a
formacdo técnica ou profissional. A este propdsito
o0 STARQ propée: (i) dispensa de progenitores com
filhos menores, com deficiéncia ou doenca crénica
da prestacio do trabalho noturno ou por turnos,
através de requerimento para o efeito; (ii) organi-
zacdo de horarios e formas de trabalho compativeis
para trabalhadores com filhos menores com defi-
ciéncia ou doenga crénica, idosos ou outros familia-
res que carecam de apoio; (iii) garantia de transporte
para os trabalhadores na deslocac¢do para o domicilio
em condicoes de seguranca, sempre que pratique
um horario que nio seja compativel com os trans-
portes locais; (iv) o direito a prestacio de assistén-
ciainadiavel e imprescindivel em caso de doenga ou
acidente de c6njuge ou pessoa que viva em unido de
facto ou economia comum com o trabalhador, pa-
rente ou afim em linha reta ou 2° grau da linha cola-
teral (em faltas justificadas).

A valorizacio profissional é um pilar incontornavel
da promocgio da competéncia, eficicia e eficiéncia
dos trabalhadores. A formacio profissional, em par-
ticular, é um instrumento essencial para assegurar a
transmissio, a anilise e a concretiza¢io dos conhe-
cimentos e da pratica. O acesso a formacao profis-
sional (continua) ao longo da vida é um dos direi-
tos base do Cddigo do Trabalho (Lei n.° 7/2009,
art.? 1309, 1319, 1322, 133° e 134°, Didrio da Reptblica
n.230/2009, Série I de 2009-02-12), contribui para
a melhoria das competéncias dos trabalhadores e,
consequentemente, para o aumento da qualidade
do trabalho desenvolvido.

No atual panorama laboral a formacio profissional
continua, em particular ap6s a conclusio da licen-
ciatura, é comum nos profissionais de Arqueologia,
mas é realizada, sobretudo as expensas dos proprios
(consequéncia da precariedade e falta de investi-
mentos das entidades empregadoras) com os cons-
trangimentos dai decorrentes. Em 2014 o cenario
apresentado, ndo muito diferente do atual, revela
que “a maioria dos arqueblogos inquiridos (74,5%)

afirmaram que fizeram ag¢des de formagio apos a li-
cenciatura, mas apenas 53,3% as mantém ao longo
da suaatividade profissional (...); uma percentagem
significativa (21,8%) responde que nunca faz forma-
¢do profissional continua” (Disco, 2014, p. 52), 0 que
constitui violagio das obriga¢des das entidades em-
pregadoras (Disco, 2014, p. 53-54). Neste dmbito, o
STARQ propoe: (i) acesso a formacdo profissional
de todos os trabalhadores, nomeadamente as 40 ho-
ras anuais, enquadrada em horario laboral; a forma-
cdo profissional deve propiciar a formacao continua,
técnica e cientifica dos trabalhadores, a aquisicio de
conhecimentos, designadamente na area das no-
vas tecnologias, e da seguranca, satide e higiene no
trabalho, bem como a introducio a novos mecanis-
mos nas formas de trabalho; a elaboragio de planos
anuais de formacio, discutidos e negociados com os
trabalhadores, e as suas organizagdes representati-
vas, que promovam a valorizacio das respetivas car-
reiras e desempenhos profissionais.

De igual modo, s3o necessarias condi¢des minimas
de trabalho, que permitam exercer a profissio com
dignidade e autonomia. £ urgente providenciar boas
condi¢oes de exercicio profissional, nomeadamen-
te no que diz respeito a seguranca, satde e higiene
no trabalho e prevencio de doencas profissionais,
garantindo-se a conformidade com os requisitos de
seguranca e de satde aplicaveis. Refira-se a obriga-
toriedade de cumprimento da legislacao em vigor
(Lein.f102/2009, de10 de Setembro) em matéria de
prevencdo da seguranca, satide e higiene no trabalho
no que se refere a informacao aos trabalhadores so-
bre as normas legais, convencionadas e regulamen-
tadas correspondentes. Sobre seguranca, satde e
higiene no trabalho o STARQ propée: (i) identificar
e prevenir os riscos previsiveis nas atividades de-
senvolvidas (inclusive antes da entrada das equipas
de Arqueologia), por forma a eliminar ou reduzir a
exposicdo a agentes de risco e aumentar os niveis
de protecdo; (ii) promover a formacio e integrar os
conhecimentos dos riscos para a seguranga e satide
do trabalhador nos planos anuais de formacio pro-
fissional; (iii) priorizar medidas de protecio coletiva
e individual, adequadas aos equipamentos e mate-
riais; (iv) promover a colaborac¢do de todos os traba-
lhadores na realizacao e manutencio das melhores
condi¢oes possiveis de seguranca, higiene e saide;
(v) manter ou garantir instalacdes, equipamentos
e locais de trabalho em condig¢bes de higiene e se-
guranga, conforme as disposi¢des legais em vigor,
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para que os trabalhadores se encontrem protegidos
contra riscos de acidentes e doencas profissionais,
garantindo a fiscaliza¢io das mesmas condi¢bes em
cada local de trabalho, incluindo os trabalhos de
Arqueologia prévios ao inicio das obras; (vi) sem
prejuizo da existéncia de um refeitério geral, dispo-
nibilizagdo aos trabalhadores de um local condigno,
arejado e asseado, com mesas e cadeiras suficientes e
equipado com os eletrodomésticos que sejam neces-
sarios a conservagio e ao aquecimento de refei¢oes
ligeiras; (vii) garantia de locais de trabalho com os
requisitos necessarios e indispensaveis, incluindo
a existéncia de vestidrios, lavabos e balnearios para
uso dos trabalhadores, com condi¢des de higiene e
seguranga; (viii) nos termos do Decreto-Lei n.? 53-
A/98 de 11 de Marco, atribuicio de um suplemento
de risco, penosidade ou insalubridade, sempre que
as condicdes de trabalho assim o exijam, nomea-
damente em trabalhos arqueoldgicos em ambiente
insalubres ou por fatores externos ou naturais que
possam resultar em danos fisicos ou psicoldgicos
ao trabalhador; (ix) sempre que se verificarem tem-
peraturas ambientais, medidas pelas entidades ofi-
ciais, minimas abaixo de 52C e méiximas acima de
352C, o trabalhador ao ar livre devera receber um
subsidio de risco. Em alternativa poder-se-a optar
pela redu¢io ou adaptagio do horario laboral, de
modo a ajustar-se ds melhores condicdes térmicas,
sem prejuizo do trabalhador.

A maternidade e a paternidade constituem valores
sociais incontestaveis. Nesse sentido, os trabalha-
dores tém direito a protecio da sociedade e do Es-
tado no exercicio da maternidade e paternidade. De
forma a consagrar este entendimento, que infeliz-
mente nem sempre se repercute nas relagoes labo-
rais em Arqueologia (Simdes et al., 2018, p. 112), até
pelas caracteristicas do regime laboral existente, o
STARQ defende:

i. Licenca em situacio de risco clinico durante
a gravidez, nos termos do art.? 37 da Lei n.?
7/2009 (Cddigo do Trabalho);

ii. Licenga por interrup¢io de gravidez, nos ter-
mos do art.? 38 da Lei n.? 7/2009 (Cddigo do
Trabalho);

iii. Licenca parental exclusiva da mae trabalhado-
ra de até 30 dias antes do parto e obrigatdria
de seis semanas a seguir ao parto;

iv. Licenca parental inicial de 120, 150 ou 180 dias
consecutivos a mae e pai trabalhadores, cujo
gozo podem partilhar apés o parto, no respei-
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tante aos 150 ou 180 dias, sem prejuizo de ou-
tros direitos da mae, completando a entidade
patronal o subsidio parental inicial atribuido
pela Segurancga Social, de forma a garantir
a mae e pai trabalhadores o recebimento de
100% do seu vencimento base mensal. O gozo
da licenga pode ser usufruido em simultaneo
pelos progenitores entre os 150 e os 180 dias
e é acrescida em 30 dias, no caso de cada um
dos progenitores gozar, em exclusivo, um pe-
riodo de 30 dias consecutivos, ou dois perio-
dos de 15 dias consecutivos, apos o periodo de
gozo obrigatdrio pela mae, referido no nime-
ro anterior;

v. No caso de nascimentos multiplos, o perio-

do de licenga previsto no nimero anterior é
acrescido de 30 dias por cada gémeo além do
primeiro;

vi. Em caso de internamento hospitalar da crian-

vii.

viii.

ix.

ca ou do progenitor que estiver a gozar a li-
cenca parental inicial ou durante o periodo
ap0s o parto, o periodo de licenga suspende-
-se, a pedido do progenitor, pelo tempo de
duracio do internamento;

Licenca parental exclusiva e obrigatéria do pai
de 20 dias teis, seguidos ou interpolados, a
seguir ao nascimento do filho, dez dos quais
gozados de modo consecutivo imediatamen-
te a seguir a este. Ap6s o gozo desta licenca, o
pai tem ainda direito a 10 dias Giteis de licenca,
seguidos ou interpolados, desde que gozados
com a licenca parental inicial da m3e. No caso
de nascimentos maltiplos, a licenga prevista
acrescem dois dias por cada gémeo além do
primeiro. A retribuicio desta licenca, na par-
te ndo subsidiada pela Seguranca Social, serd
suportada pela entidade patronal,

Licenca por ado¢do, nos termos do art.2 44 da
Lein.?7/2009 (Cédigo do Trabalho);

Licenga parental complementar em qualquer
das modalidades, nos termos do art. 51da Lei
n.27/2009 (Cédigo do Trabalho);

. Dispensa da prestacio de trabalho por parte

de trabalhadora gravida, puérpera ou lactan-
te, por motivo de protecio da sua seguran-
o

ca e satide, nos termos do art.? 62 da Lei n.2
7/2009 (Cddigo do Trabalho);

xi. Dispensa para consultas pré-natais e de prepa-

ragdo para o parto da trabalhadora gravida e pai,
pelo tempo e nimero de vezes necessarios,



devendo as mesmas consultas serem, sempre
que possivel, fora do horério de trabalho;

xii. Dispensa para avaliacio para adopg¢io, nos
termos do art.? 45 da Lei n.? 7/2009 (Cédigo
do Trabalho);

xiii. Dispensa didria para amamentacio ou aleita-
¢io damie, durante o tempo que durar a ama-
mentacio, gozada em dois periodos distintos,
com a dura¢do de uma hora cada e de acordo
com o interesse da crianca, salvo se outro regi-
me mais favoravel foracordado com aempresa.
Sendo que, no caso de n3o haver amamenta-
¢do, desde que ambos os progenitores exercam
atividade profissional, qualquer deles ou am-
bos, consoante decisdo conjunta, tém direito a
dispensa paraaleitacdo, até o filho perfazer um
ano. No caso de nascimentos multiplos, a dis-
pensa referida é acrescida de mais 30 minutos
por cada gémeo além do primeiro;

xiv. Direito a faltar ao trabalho para assisténcia,
inadiavel e imprescindivel, a filho menor, a
filho com deficiéncia ou com doenca crénica,
em caso de doenca ou acidente, até 30 dias
por ano ou durante todo o periodo de even-
tual hospitalizagiao, completando a entidade
patronal o subsidio atribuido pela Seguranca
Social, de forma a garantir 2 m3e e pai traba-
lhadores o recebimento de 100% do seu ven-
cimento base mensal;

xv. Faltas para assisténcia a neto, nos termos
do art.250 da Lein.? 7/2009 (Cddigo do Tra-
balho);

xvi. Licenga para assisténcia a filho, nos termos
do art.? 52 da Lei n.2 7/2009 (Cddigo do Tra-
balho);

xvii. Licenca para assisténcia a filho com deficién-
cia ou doenga crénica, nos termos do art.? 53
daLein.?7/2009 (Codigo do Trabalho);

xviii. Horario flexivel* ou trabalho a tempo par-
cial’> de trabalhador com responsabilidades

14. Entende-se por horario flexivel aquele em que o traba-
lhador pode escolher, dentro de certos limites, nomeada-
mente o de estar enquadrado dentro do horério de funcio-
namento da empresa ou servico, as horas de inicio e termo
do periodo normal de trabalho diario.

15. O periodo normal de trabalho a tempo parcial corres-
ponde a metade do praticado a tempo completo numa si-
tuacdo comparavel e, conforme o pedido do trabalhador,
é prestado diariamente, de manhi ou de tarde, ou em trés
dias por semana.

familiares (com filho menor de 12 anos ou,
independentemente da idade, filho com de-
ficiéncia ou doenca crénica que com ele viva
em comunh3io de mesa e habitagio);

xix. Dispensa de prestacdo de trabalho em regime
de adaptabilidade, nos termos do art. 58 da
Lein.?7/2009 (Codigo do Trabalho);

xx. Dispensa de prestacao de trabalho suplemen-
tar da trabalhadora gravida, lactante e o/a
trabalhador/a com filho menor;

xxi. Dispensa de presta¢ao de trabalho no periodo
noturno ou por turnos da trabalhadora gra-
vida, lactante e o/a trabalhador/a com filho
menor;

xxii. Direito da trabalhadora gravida, puérpera ou
lactante a especiais condicbes de seguranga e
satde nos locais de trabalho, de modo a evi-
tar a exposicdo a riscos para a sua seguranca
e satde. Sem prejuizo de outras obrigacdes
previstas em legislacdo especial, em atividade
susceptivel de apresentar um risco especifico
de exposicdo a agentes, processos ou condi-
coes de trabalho, a entidade patronal deve
proceder a avaliagio da natureza, grau e du-
racdo da exposicdo de trabalhadora gravida,
puérpera ou lactante, de modo a determinar
qualquer risco para a sua seguranca e saude
e as repercussoes sobre a gravidez ou a ama-
mentacio, bem como as medidas a tomar;

xxiii. O despedimento de trabalhadora gravida, pu-
érpera ou lactante ou de trabalhador no gozo
de licenca parental carece de parecer prévio
da entidade competente na area da igualdade
de oportunidades entre homens e mulheres
(CITE), presumindo-se feito sem justa causa
o despedimento por facto imputavel a traba-
lhador que se encontre em qualquer das si-
tuacdes referidas.

6. CONCLUSOES

O caminho a percorrer na negocia¢io do Contrato
Coletivo é longo e muito exigente. Depois de con-
cluida a primeira versio do Caderno Reivindicativo,
sera apresentado a todos os associados do STARQ),
para efeitos de debate e recolha de contributos, pro-
cesso que serd seguidamente alargado a toda a co-
munidade arqueoldgica. Finalizado o Caderno Rei-
vindicativo e, com base neste, o STARQ iniciard um
periodo de negociacao com as empresas e entidades
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patronais. Nessa fase, os trabalhadores serdo chama-
dos a desempenhar um papel ativo e critico na dis-
cussio, defesa e negociacio dos seus direitos, bem
como na reflexdo sobre a forma como estd estru-
turada a atividade em Arqueologia. Este momento
exigird uma atitude solidiria e coletiva, na procura
de relagoes profissionais justas, equitativas, demo-
craticas e igualitarias.
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