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CORPO
E RISCOS

Rui Gomes

A seguranca é um sintoma do biopoder que
vem do século XVIII. Fazendo da morte um
objeto de apreensao, o poder disciplinar preo-
cupou-se com a sobrevivéncia, com o prolon-
gamento da vida e com a prote¢ao da higiene
publica. Filiado em novas tecnologias politicas
do corpo, estendeu a sua atuagao ao conjunto
da populacao em questoes como a natalida-
de, a fecundidade, a velhice e o controlo das
endemias. O tema da seguranca vem de tras e
atravessa esferas muito diversas da vida — do
corpo ao ambiente, da seguranca rodoviaria
aos riscos financeiros —, mas agora as respos-
tas foram ancoradas na prevencao e responsa-
bilizacao de cada um pelo controlo dos riscos
e da saude. A socializacao prudencial criou
nos ultimos 25 anos a mentalidade propicia a
conformacao rapida com todas as medidas de
confinamento na sequéncia da pandemia de
COVID-19 que, em muitos casos, antecipou as
decisOes estatais de excecao, tipicas do auto-
ritarismo sanitario, dando um poder reforcado
aos especialistas.

Ao lado da seguranca criada pelas novas tec-
nologias, que reduzem os medos que carac-
terizavam no passado a existéncia corporal,
exacerbaram-se também as incertezas quanto
aos riscos que o futuro anuncia. O maior foi
revelado pelo efeito amplificador das condi-
coes de saude prévias desiguais na probabili-
dade de adoecer e morrer. No final, para além
das estatisticas de infetados e 6bitos, havera
uma curva para a desigualdade dos riscos: os
mais pobres morreram mais, os grupos étnicos
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minoritarios foram mais atingidos pela letali-
dade, os mais vulneraveis perderam mais ra-
pidamente o emprego e 0 minimo necessario
a sua sobrevivéncia, os que ja tinham condi-
coes de habitacao precdrias viram a sua situa-
cao piorar. Fazer viver e deixar morrer ressoou
nesta crise.

Estabelecer politicas participativas e de cuida-
do do outro, valorizando o Servi¢o Nacional de
Saude, a saude publica e todas as organizagoes
sociais que, na sua intervencao, reconhecem a
prevaléncia assimétrica dos riscos de saude,
em funcao dos grupos sociais e das condicoes
de vida e de trabalho que lhe sao proporciona-
dos, e promovem a solidariedade com os mais
vulneraveis.

Uma parte do discurso salutogénico apoia-
-se na metafora da contaminagdo do corpo,
intensificando a suscetibilidade e aversao a
degradacao corporal. Os doentes, os velhos,
os contaminados e os que apresentam mar-
cas corporais de decadéncia fisica tendem a
ser excluidos ou ignorados. E preciso limitar
as praticas sociais prudenciais que sujeitam os
corpos a um grau sem precedentes de monito-
rizagao dos riscos. As companhias de seguros,
os especialistas e politicos alargarao a segu-
ranca a dominios cada vez mais vastos da vida,
ampliando a politica de controlo administra-
tivo e o pensamento individualizado sobre o
risco e a responsabilidade pelo seu controlo.
Joga-se aqui uma nova nog¢ao de espaco publi-
co em que a figura do corpo ptiblico e do cuida-
do do outro se podem afirmar.



