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La viday el tiempo.

Apuntes para una teoria ucronica de la vida buena a partir de la historia reciente del
Ecuador

Resumen

Luego de un proceso constituyente ampliamente participativo, Ecuador en el 2008 aprueba una
nueva Constitucion de la Republica en donde establece como prioridad social el ‘Buen Vivir o
Sumak Kawsay’. La tesis plantea que las teorias del bienestar del mainstream resultan insuficientes
para trasladar a la préctica esta aspiracion social, por lo que se propone la necesidad de establecer
un marco epistémico especifico para el constructo social trazado en el pais andino. Asi, se plantea
la socioecologia politica de la vida buena como plataforma tedrica-conceptual, metodoldgica y
empirica pertinente para examinar, pensar y disputar la realizacion del buen vivir en Ecuador. Para
tal efecto, y partiendo de una critica que expone las limitaciones de emplear el dinero como
evaluador del bienestar, la investigacion defiende utilizar como unidad de anélisis la métrica del
‘tiempo para la buena vida’. La investigacién demuestra cdmo este tiempo bien vivido se
caracteriza por la generacion y disfrute de bienes relacionales, concepto que permite abordar la
distribucién del tiempo centrando la mirada en: el tiempo de la existencia/vida; el tiempo dedicado
a la vida buena; la concentracion o desigualdad del tiempo bien vivido; la geografia y el tiempo del
tiempo bien vivido; la estructuracion macro del tiempo para la vida buena; la temporalidad de la
Pachamama (buen vivir de la naturaleza); y el impacto del tiempo en la satisfaccién con la vida.

Mediante analisis estadistico y econométrico de encuestas de uso del tiempo en Ecuador realizadas
en el 2007 (76.922 casos) y 2012 (83.533 casos), asi como de registros administrativos, se
desprenden como principales conclusiones que: 1. la satisfaccion con la vida depende de la
distribucion del tiempo; 2. el sumak kawsay esta en funcion del grado de concentracion social y
espacial del tiempo bien vivido; 3. la usurpacion de la buena vida estd ligada al racismo,
patriarcalismo y a las relaciones capital-trabajo como condiciones estructurales y estructurantes de
relaciones de poder; 4. el tiempo bien vivido no debe ser evaluado exclusivamente por la
longevidad, sino por los bienes relacionales generados en ese periodo temporal; 5. el bienestar
monetario puede convivir con altos niveles de “mal vivir” temporal; 6. las decisiones
macroestructurales también afectan las decisiones individuales; y, 7. el sumak kawsay social no
puede deslindarse de una vida arménica con la Pachamama (naturaleza).

La reflexion planteada para el caso ecuatoriano permite problematizar un debate de mayor
envergadura: el orden y sentido que le damos al tiempo es el orden y sentido que otorgamos a
nuestras vidas y a nuestra era. Y si en el futuro aspiramos a un nuevo modo de organizacion social
maés justa y democratica, este no sera viable sin construir una nueva configuracion temporal. Sobre
este punto, el aporte de esta investigacién no radica en el pasado relatado o en su disputa
interpretativa sino en la recuperacion de la historicidad del tiempo bien vivido. Esta podria ayudar a
generar un marco analitico para producir otras ucronias que recobren no al tiempo como dinero
(aceleracién para la acumulacion crematistica) sino al tiempo como vida buena.

Palabras claves: Buen Vivir, Sumak Kawsay, socioecologia politica, tiempo, temporalidad,
ucronia.



Life and Time.

Notes for an Uchronic Theory of Life Based on Ecuador’s Recent History

Abstract

After a long and broadly participative constituent process, in 2008, Ecuador approved a new
political Constitution where Buen Vivir or Sumak Kawsay was established as a social priority. The
thesis contends that mainstream theories of well-being are insufficient to translate this social
endeavor into practice, thus the need to establish a specific epistemic framework for the concept of
Buen Vivir outlined in the Andean country. This paper proposes the political socioecology of life as
a theoretical, methodological, and empirical framework to examine, interpret, and dispute the
realization of Buen Vivir in Ecuador. For this purpose, based on a critique that exposes the
limitations of using money as an evaluator of well-being, the research applies the metric “time for a
good life” as the unit of analysis. The measurement of time “well lived” has the advantage of being
an ambivalent indicator; it is both empirical-factual and prescriptive-desiderative: it accounts for a
fact and reveals a desire. The research shows how time well lived is characterized by the
production and enjoyment of relational goods, a concept that allows us to address time distribution
focusing on the time of existence / life; the time dedicated to the good life; the concentration or
inequality of time well lived; geography and the time of time well-lived; the macro structuring of
time for good life; the temporality of the Pachamama (nature’s sumak kawsay); and the impact of
time on satisfaction with life.

Through statistical and econometric analysis of time-use surveys conducted in Ecuador in 2007
(76,922 cases) and in 2012 (83,533 cases), as well as of administrative records, we conclude that:
1) life satisfaction depends on the distribution of time; 2) good living is a function of the degree of
social and spatial concentration of time well lived; 3) the usurpation of good life is linked to
racism, patriarchy and capital-labor relations as structural and structuring conditions of power
relations; 4) time well lived should not be evaluated exclusively by durability, but by the relational
goods produced during that time; 5) monetary well-being can coexist with high levels of temporary
"bad living"; 6) macro-structural decisions affect individual decisions; and 7) social good living is
contingent on a harmonious life with the Pachamama.

The analysis proposed for the Ecuadorian case allows us to address a debate of greater importance:
the relevance and meaning we give to time is that which we give to our lives and our era.
Consequently, if we aspire to a more just and democratic form of social organization, then we must
ensure a different distribution of time. The contribution of this investigation is not the narrated past
or the dispute over its interpretation but rather the restoration of the historicity of time well lived,
which can help to generate an analytical framework to produce uchronias that reclaim time, not as
money (acceleration for accumulation) but as good life.

Key Words: Buen Vivir, Sumak Kawsay, political socioecology, time, temporality, uchronia.
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Capitulo 1. La vida y el tiempo

1.1. Introduccidn

La nueva Constitucion de la Republica del Ecuador (2008) establece como objetivo de sociedad el
‘buen vivir' o ‘sumak kawsay’ de los individuos, de los colectivos y de la sociedad en su conjunto.1
Hasta antes de esta fecha, el pacto social firmado en 1998, sustento del neoliberalismo, se
amparaba tedrica y empiricamente en una mirada bienestarista ‘utilitaria’ (Ramirez, 2012), en
donde ‘el dinero’ se configuraba como unidad de analisis y de evaluacion del desenvolvimiento
economico y social del pais. La especificidad del nuevo pacto de convivencia de 2008, implica
repensar formas alternativas de problematizar las relaciones sociales mas all4 de la monetaria. La
concepcidn del buen vivir no solo hace referencia al ‘tener’. Tomando distancia de las teorias del
bienestar y dada la especificidad histdrica planteada por un pueblo especifico en un territorio
determinado (Ecuador, 2008), la tesis buscara abordar la ‘cuestion social’ planteada por lo
poblacién ecuatoriana a traves del estudio de la socioecologia politica de la vida buena. En este
marco, se sostendrad que la aproximacién méas cercana para evaluar si la sociedad mencionada esta
cumpliendo su objetivo de construir una vida (buena) individual y social es a través del anélisis de
la distribucion del tiempo y cdémo la sociedad y el individuo construye/disputa la asignacién de

este recurso agotable para la buena vida (tiempo para la buena vida).2

En efecto, en la (micro)-economia moderna el «bienestar objetivo» (BO) ha sido tedricamente
monopolizado por el utilitarismo, a través de la teoria del comportamiento del consumidor. El
concepto de BO ha sido entonces reformulado, en su totalidad, en términos de preferencias y
utilidades del consumidor, de manera que la utilidad es considerada solo como una forma de
describir las preferencias. Uno de los supuestos mas importantes de la teoria del consumidor se
relaciona con la preferencia revelada (preference welfarism): “Si una opcion se elige en lugar de
otra, que también pudo ser elegida, entonces decimos que la primera opcién se revela como
preferida respecto a la segunda. Si el consumidor siempre elige ciertas opciones, que puede
permitirse, esto significa que tales opciones son preferidas con respecto a aquellas opciones que,
aunque pudiera permitirse, no elige” (Varian, 1992, p. 135). Luego, la primera opcion supone una

mayor «utilidad» que la segunda. En esta perspectiva, las utilidades —en forma de felicidad,

! La Constitucion de la Republica del Ecuador (Asamblea Nacional Constituyente, 2008), en la primera
oracion del compromiso del preambulo sefiala que el pueblo ecuatoriano decide construir “una nueva forma
de convivencia ciudadana, en diversidad y armonia con la naturaleza, para alcanzar el buen vivir, el sumak
kawsay”.

2 Alo largo de la investigacion el tiempo para la buena vida se denominara indistintamente tiempo relacional
o tiempo para la generacién y disfrute de bienes relacionales. En el marco teérico y metodolégico se discutira
tal relacion.

18



deseos o preferencias—, se convierten en la base de informacién para una evaluacion normativa, a
saber: auto-interés = preferencia = eleccién = satisfaccién = bienestar.®> Como apunta Gasper,
podemos constatar como en la mayor parte de la filosofia utilitaria, asi como en la economia
influida por esta corriente de pensamiento, se ha concebido el bienestar como un término
monolitico, 0 un conjunto de elementos conmensurables: la «utilidad» como si se tratara de dinero
en potencia. En la practica, cuando se parte del axioma de la «preferencia revelada» se da por
supuesto que el bienestar coincide con el poder adquisitivo (ingreso o consumo) (Gasper, 2005, p.
187).

Desde la perspectiva mencionada, que se ha constituido en hegemonica en la economia (tanto en la
academia como en la esfera publico/privada y de gobierno), se evallia empiricamente el bienestar
de la sociedad o del individuo —por un lado— en funcion del nivel y crecimiento del Producto
Interno Bruto (PIB) o Producto Nacional Bruto (PNB), y —por otro- en relacién al ingreso
monetario® o gasto de consumo de cada persona, respectivamente. La riqueza de las naciones se
supone que depende de expandir el potencial de compra y, por lo tanto, de eleccion (léase libertad
utilitaria) que tendria cada consumidor (individuo) en una sociedad. La base de informacién y
unidad de medida en esta perspectiva ha sido el dinero y el poder adquisitivo que tiene el mismo a
lo largo de la vida (tiempo). Desde esta perspectiva, lo opuesto al bienestar (malestar) es la pobreza
que se mide a través del ingreso o el gasto que cada individuo tiene que alcanzar para satisfacer sus
necesidades alimenticias (indigencia o extrema pobreza) o basicas (pobreza) dados unos precios en

el mercado.®

El aparataje tedrico de la economia neoclasica® utilitaria resulta ser una de las principales camisas
de fuerza para articular propuestas de nuevos Ordenes sociales. La civilizacion pecuniaria
patrimonialista que es consustancial al capitalismo tiene un sustento conceptual y empirico en la
teoria del bienestar neoclasico utilitaria y en el uso del dinero como variable de valoracion social,
econdmica y hasta ambiental. Criticas que se han hecho a este paradigma han sido re-incorporadas
en el marco conceptual y empirico neoclasico. En efecto, si la critica viene por el lado ambiental, el

sistema la incorpora a través la internalizacion monetaria de las externalidades ambientales. Si la

® Es necesario resaltar que “el presupuesto base se pondera de acuerdo al poder adquisitivo, sustentado por la
‘preferencia revelada’ como si se tratara de un axioma” (Gasper, 2005, p. 20).

* Visto como variable que da cuenta del potencial de compra que tiene el individuo y por lo tanto del
potencial de eleccion y libertad del mismo.

> Bajo la perspectiva neo-clasica el malestar social es la suma de los malestares individuales y empiricamente
se mide a través del ingreso o gasto/consumo monetario. Es necesario sefialar que existen otras metodologias
gue explicaremos mas adelante que responden a otros marcos tedricos normativos.

® Cuando el texto se refiere a economia neoclasica sobre todo hace alusion a la perspectiva de analizar la
economia y/o el bienestar a través de una mirada individual metodolégica, marginalista, racional
instrumental, en donde el valor de los bienes es una funcién de utilidad de los consumidores. En otras
palabras, recuperamos la mirada utilitaria de la economia neoclasica sobre todo por ser la base filosofica de la
sociedad neoliberal institucionalizada a través de la Constitucion de 1998.
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critica viene por el feminismo, la salida sera monetarizar la economia del cuidado y medir el
“aporte” de las mujeres al PIB. Las criticas que no han sido incorporadas al modelo tetrico

neoclasico se suelen relegar como amenaza no reales a su hegemonia, generalmente por la escala.

La corriente principal de la economia del mainstream se ha preocupado principalmente por
estudiar la produccion y el consumo en el mercado. Si de lunes a viernes una persona trabaja
diariamente 8,5 horas,” como es el caso en el Ecuador, y se dedica en promedio 0,3 horas al dia a
compras diarias, la economia se ha olvidado recurrentemente en su analisis de mas de la mitad de la
vida de las personas y de su poblacién; pero, sobre todo, ha dejado de problematizar qué implica

vivir una vida buena.®

Aunque exista critica profunda contra el capitalismo o la civilizacion pecuniaria, dificilmente se
construird un nuevo orden social si la valoracion de la misma siempre recae en la monetarizacion
de la vida, en donde el dinero es la unidad de cuenta y de valor de la economia y las relaciones
socio-ecoldgicas, impactando estructuralmente en la construccidn de la subjetividad individual y

colectiva.

En el marco de la propuesta de sociedad pactada en Ecuador, la pregunta que guiard la
investigacion es: ¢puede constituirse el tiempo (bien vivido) en unidad de analisis y valoracion
social que permita evaluar el proyecto de vida social de la vida buena en Ecuador? Las aristas que
evaluaran a lo largo de la investigacién al tiempo para ver si cumple su rol son: a) el tiempo de la
existencia/vida, b) el tiempo para la vida buena, c) la concentracion o desigualdad del tiempo bien
vivido, d) la geografia del tiempo, e) el tiempo bien vivido en el tiempo, f) la estructuracion macro

del tiempo, g) la temporalidad del espacio o de la Pachamama, y f) la subjetividad y el tiempo.

Concretamente, la tesis plantea que las teorias del bienestar del mainstream resultan insuficientes
para trasladar a la préctica la aspiracion social del Ecuador, por lo que se propone la necesidad de
establecer un marco epistémico especifico para el constructo social trazado en el pais andino. Asi,
se plantea la socioecologia politica de la vida buena como plataforma tedrica-conceptual,
metodoldgica y empirica pertinente para examinar, pensar y disputar la realizacion del buen vivir

en Ecuador. Para tal efecto, y partiendo de una critica que expone las limitaciones de emplear el

Las horas mencionadas no comprenden a los desempleados, y estan en funcién de los siete dias que tiene una
semana. De incluir a la poblacién desempleada, el promedio seria incluso menor. Salvo cuando se diga lo
contrario, la fuente de datos de los indicadores del tiempo es la Encuesta Nacional de Empleo, Subempleo y
Desempleo, ENEMDU 2007.

Si bien en 1965 Gary Becker introduce en el analisis econémico el ingreso completo (full income) y la
variable tiempo (Becker, 1965), la critica que haremos mas adelante esta asociada a la monetarizacién, y por
tanto a la alienacién de todo espacio de la vida y de las relaciones sociales. ¢ Es el costo de oportunidad de
tener mas ingresos el valor que tiene el estar con la persona que uno ama? Este articulo busca analizar en
detalle el uso del tiempo durante las 24 horas del dia e intenta separarse de la mirada utilitaria monetarista,
que termina siempre por reducir el bienestar a la variable dinero.
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dinero como evaluador del bienestar, la investigacion defiende utilizar como unidad de analisis la

métrica del ‘tiempo para la buena vida’.

El analisis del tiempo, como sefiala Norbert Elias, permite evidenciar que “la ‘sociedad’ no es una
abstraccion de las peculiaridades de unos individuos sin sociedad, ni un ‘sistema’ o una ‘totalidad’
mas alla de los individuos, sino que es mas bien el mismo entramado de interdependencias

constituido por los individuos™ en la sociedad (Elias, 2015, p. 45).

El pacto de convivencia firmado por los ecutarianos en el 2008, es una utopia social en donde se
establecen los grandes derroteros y horizontes hacia donde debe caminar el pais Andino. La tesis
sostendra que tal utopia implica una nueva ucronia® para concretarlo; es decir, el nuevo orden

social planteado (la sociedad del buen vivir) implica un nuevo orden temporal.

1.2. Sobre la estructura de la investigacion

Luego de la introduccién, el segundo capitulo reflexionara sobre las disputas politicas y los
cambios sociales que se reflejan en la construccion histérica del concepto de buen vivir en el
Ecuador en el marco de los cambios constitucionales que ha vivido el pais. La ‘vida buena’ no es
un invento tedrico sino es un invento social construido en el marco de disputas politicas por
edificar un nuevo orden social. El capitulo pone en contexto de la investigacion el relato histérico

gue plasmo como utopia social del Ecuador la construccion de la sociedad del buen vivir.

A partir del contexto histérico y la construccién de un concepto socialmente construido (de un
‘general intellect’), el capitulo tercero aborda el marco conceptual de la tesis. El ejercicio que
sustenta la aproximacion de esta investigacion se basa en la reconstruccion historico-social como
entrada epistemoldgica del analisis de la buena vida. Mientras en las teorias del bienestar la
definicion del mismo se sustenta en entradas tedricas de principios teéricos filoséficos normativos
(utilitarismo, bienestarismo, enfoque de capacidades, etc.) con una clara entrada ‘top-down’; en
cambio, la presente investigacion analiza el bienestar (buen vivir) de ‘abajo hacia arriba’; es decir,

inductivamente se analiza el bienestar desde los sucesos historicos y democréticos que viven los

% Se entendera por ucronia ‘el no tiempo’, en tanto implica una disputa social deseada (posible) que debe ser
conquistada, para lo cual se debe construir un nuevo orden temporal. En otras palabras, constituye el orden
temporal de una utopia social en disputa. En el caso del Ecuador, la utopia de la sociedad del buen vivir
plasmada en la Constitucion del 2008 implicaria una estructuracion temporal que gire alrededor del tiempo
relacional o tiempo para la buena vida. Para el concepto de ucronia sefialado, el revisionismo histérico y sus
narrativas resultan importante en tanto sirvan para disputar la ucronia deseada. Esta tesis planteard, en este
marco, la socioecologia politica de la vida buena como disciplina social critica/utépica con una clara
intencionalidad epistémica que sirva como herramienta para caminar hacia el futuro ucrénico en disputa
(posible). Debe quedar claro que en este marco nos apartamos del concepto de ucronia visto como
“reconstruccion de la historia sobre datos hipotéticos” (definicién del Diccionario de la Real Academia de la
Lengua).
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pueblos y que configuran los pactos de convivencia social en cada territorio. El ejercicio tedrico
que se realiza no es normativo con antelacion sino interpretativo en funcion de las lecturas que
emergen de los procesos sociales, para —desde ahi- disputar los marcos conceptuales y las disputas
politicas. Para ejemplificar esto, tomamos como estudio de caso el vivir bien o buen vivir que es el
sustento del pacto de convivencia que definié Ecuador en su Constitucion de la Republica en el
2008. Es a partir del andlisis constitucional (hecho histérico) que se busca otra entrada teorica,
metodoldgica y empirica que permita cerrar las brechas entre realidad y teoria. En este marco, el
tiempo es enfocado a partir del debate constituyente en su dimensidn prospectiva como un futuro
compartido; se impone como unidad de valor y analisis justamente al intentar una aproximacion

mas estrecha dado que Ecuador ha definido como su maximo objetivo social a la vida buena.

Desde esta entrada, la investigacidn busca recuperar la economia politica de la construccion de los
significados tedricos, metodologicos y empiricos (de los conceptos en general y de la justicia, buen
vivir; o en su defecto del bienestar o desarrollo en particular) como instrumentos de las disputas
politicas que se dan en la historia de un determinado pueblo o territorio. Este marco de anélisis se
aleja de aquella mirada que define las “cuestiones sociales” por fuera de las disputas politicas y en
donde se suelen concebir conceptos como bienestar, buen vivir, desarrollo, ahistéricamente y
ageograficamente.’® En otras palabras, siguiendo al premio Nobel de economia Amartya Sen (Sen
& Foster, 1997), si el analisis del bienestar desde la filosofia moral consiste en responder la
pregunta “iguadad, ¢de qué?”, esta investigacion sostiene que ese qué debe ser definido por las
propias sociedades a través de procesos democraticos. Si la vida (buena) es la maxima valorica no
es por su justificacion tedrica o moral sino sobre todo por su justificacién histérica-democratica:
Ecuador en un momento especifico (2008) tom¢d la decision de que asi sea. En el marco de este
contexto, el capitulo discute las diferencias conceptuales que existe entre “vida buena” y
“bienestar”, y cuéles son los conceptos tedricos que apalancaran la construccién metodolégica y
empirica del resto de la tesis. En este marco, la disputa por la construccion de la sociedad del buen
vivir es la disputa por la construccion de otra epistemologia social que emerge de luchas historicas
de movimientos y actores sociales en Ecuador. Desde este marco, la propia investigacion propuesta
debe ser leida como herramienta epistemologica de retaguardia (siguiendo al sociologo portugués
Boaventura de Sousa Santos) para disputar el sentido hegemonico imperante de lo que la sociedad

“debe” ser.

El cuarto capitulo presenta la metodologia de evaluacion empirica que guiara la investigacion
basada en la unidad de analisis ‘tiempo’. En la primera fase de la estrategia empirica, evaluaremos

la vida propiamente dicha y los determinantes estructurales que influyen para su reproduccion y

19 por ejemplo, en la afirmacion de maxima de que todo ser humano busca obtener la mayor cantidad de
bienes y servicios posible sujeto a una restriccion presupuestaria dada se puede evidenciar un imperativo
normativo que trasciende a cualquier espacio geografico o historico.
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prolongacion. En la segunda fase se presentard la metodologia de evaluacién del concepto de
‘bueno’, que como se evidenciara mas adelante, esta vinculado con el tiempo relacional o tiempo
para la generacion y disfrute de bienes relacionales de calidad. Finalmente, la tercera fase propone
la metodologia de construccion de un indicador sintético basado en la unidad de analisis del tiempo
denominado la “Esperanza de vida buena” (EVB) como alternativa de indicador al Producto
Interno Bruto. Se sostendra que la medicion del tiempo ‘bien vivido’ tiene la ventaja de que se trata
de un indicador que a la vez es empirico-factico y prescriptivo-desiderativo: a la par que da cuenta

de un hecho, devela esperanza.

Siguiendo el marco metodoldgico, en el capitulo quinto se presentan los resultados del analisis de
la evolucion de vida humana propiamente dicha en el Ecuador bajo la lupa de los determinantes
estructurales que lo configuran. Para esto se evaluaran las diferencias en el promedio de vida a
escala subnacional y las condiciones sociales que influyen en tales brechas. Para evaluar si una vida

es buena o digna primero es necesario que sea vida.

Luego de evaluar la vida humana, el sexto capitulo presenta la heterogeneidad de la distribucion del
tiempo para la buena vida o para la generaciéon y disfrute de bienes relacionales. Analiza los
condicionantes socio-econémicos que influyen en la buena vida de los ecuatorianos. Parte
fundamental del analisis es observar la relacion entre agencia individual y estructura. En este
capitulo también se reflexiona sobre la macroeconomia de la buena vida o como las decisiones de
gobierno sobre modelos de desarrollo distintos afectan al tiempo dedicado al trabajo y a la vida

buena individual.

Por otra parte, y a sabiendas de que uno de los cambios estructurales que propone la Constitucion
del 2008 es el reconocimiento de los derechos de la naturaleza —o Pachamama en quichua, y la
cual es parte constitutiva del ‘Sumak Kawsay’ de los pueblos indigenas y del mundo en general—,
el capitulo séptimo problematiza la relacion entre vida de los ecosistemas (naturaleza) y el tiempo,
y cOmo este puede constituirse en indicador para evaluar la vida buena de la naturaleza. Este
analisis, a su vez, nos permitira recuperar el debate sobre las simultaneidades de diferentes
temporalidades: el de la vida humana y la de la Pachamama. Este capitulo permitird poner en el
centro del debate la recuperacion de la ética biocéntrica de tal manera que se permita entender la
diferencia que existe entre la mirada clasica del desarrollo y la del sumak kawsay, buen vivir o vida

gue ha planteado la poblacion ecuatoriana.

Para confrontar e ir mas alla del indicador estrella de la economia crematistica el Producto Interno
Bruto (PIB), el octavo capitulo presenta los resultados de la “Esperanza de vida buena” (EVB)
como indicador sintesis del desenvolvimiento de la sociedad de buen vivir. Se evalla en qué
medida este indicador permite la comparabilidad espacial (geogréfica) y temporal. También se

evalla en qué medida la EVB se relaciona con la concentracion de riqueza temporal y econdémica.
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El noveno capitulo estudia la relacion del tiempo con la subjetividad frente a la satisfaccion con la
vida. Se evidencia que ésta depende de la satisfaccion en los subdominios de la vida (salud, trabajo,
hogar, etc.), que a su vez son funcién del tiempo que cada persona decide dedicar a cada actividad.
En otras palabras, se evidenciara que el espacio en donde se revelan principalmente las preferencias
no necesariamente es la compra/consumo sino y, sobre todo, en la forma cémo distribuye el tiempo
cada persona de acuerdo a las condiciones sociales macro-estructurales y socio-econémicas
individuales. Tal decision produce mayores o menores niveles de satisfaccion con la vida

dependiendo del &mbito de actividad que el individuo realiza.

Finalmente, antes de concluir, se trasluce como la evaluacion social esta en funcion de la unidad de
analisis utilizada. Se evidencia el “buen y mal vivir del bienestar monetario” en donde el “rico” en
funcidn del dinero no necesariamente coincide con el “rico” en funcién del tiempo. En este marco,
la intervencion y coordinacion social siempre estard influenciada por los lentes a través de los
cuales se evalUe el desempefio social. La construccion de nuevos sentidos comunes que den paso a

un nuevo orden social dificilmente se concretara si no se disputa la unidad de valoracion social.

En las conclusiones se toma distancia de los principios rectores de la economia crematistica en
tanto se reflexiona sobre lo que implicaria la construccién de una socioecologia politica de la vida
buena. El epilogo cierra proponiendo debates para futuras agendas de investigacién, en tanto se
reflexiona sobre una nueva cronopolitica que viabilice construir otros sentidos comunes del mismo
tiempo; es decir, otra valoracion de sentido del mismo tiempo. En otras palabras, si —como se
sostendréa- el horizonte de la sociedad del buen vivir puede implicar un quiebre epistémico, este no
sera viable sino se trastocan los sentidos de la concepcidn del mismo tiempo; es decir, sino se

construye un nuevo orden temporal.

La propuesta de esta investigacion es analizar un estudio de caso (el movimiento constituyente en
Ecuador en 2008) como laboratorio histérico (ejemplo de epistemologia del sur) de un experimento
politico de gran escala; y, la metodologia propone un andlisis socioecoldgico del tiempo bien
vivido (herramienta epistemoldgica del sur) como instrumento de analisis académico y politico
comprometido con la construccion de la sociedad del buen vivir. De esta manera, aungue el
examen se enfoca en un caso especifico, Ecuador, el propésito es empezar a derivar una teoria (con
conceptos, operacionalizaciones, y propuestas de intervencion politica y social) de alcance para
otras realidades. En este sentido, la construccién de la sociedad del buen vivir es una invitacién a
disputar la construccién de nuevas ucronias ecosociales al poner en el centro del debate publico a

la vida (humana y de la naturaleza), que no es otra cosa que su tiempo de existencia.

Olén, 12 de agosto de 2018
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Capitulo 2. La disputa politica en la construccion de un nuevo

sentido comun: la sociedad del buen vivir

2.1. Introduccién

Uno de los ejemplos mas utilizados en la filosofia politica para estudiar el significado de las
Constituciones es el pasaje de Ulises y las sirenas. Después de pasar una temporada en el palacio de
Circe, Ulises emprende el camino de regreso a Itaca. La diosa le revela que la primera aventura que
tendra que superar es no dejarse seducir por el canto de las sirenas. Para poder cumplir su objetivo,
Ulises tapa los oidos de sus marinos con cera, después de pedirles ser atado al maéstil. De esta

forma, cuando Ulises pidiera ser desatado, sus compafieros permanecerian sordos a sus demandas.

Las Constituciones son restricciones y precompromisos que se imponen las sociedades para
conseguir objetivos deseados. La soga y la cera demandadas por Ulises son semejantes a dichas
restricciones; y la voluntad de atarse y no escuchar el canto de las sirenas son precompromisos de
Ulises y los marinos para no claudicar a la seduccion de las sirenas y cumplir el objetivo deseado.
Al igual que Ulises, las sociedades buscan delinear un curso de accion, asi como protegerse de las
acciones irreflexivas en el futuro (Elster, 2002, p. 20). Mediante algunos mecanismos como la
elevacion de costes o delinear las prioridades, la sociedad se auto-restringe o marca el curso de

accion a seguir y asi disminuye la incertidumbre.

En este sentido, un cambio constitucional implica un nuevo pacto de convivencia, en el cual las
partes se comprometen a cumplir con acuerdos y aceptar restricciones. Partiendo de esta
perspectiva, este capitulo realiza un recorrido histérico de los hechos sucedidos en la historia
reciente ecuatoriana en la disputa para consagrar el buen vivir como horizonte de sentido. A partir
de tal recuento, el capitulo presenta cuales son los términos del contrato social de la Constitucién
de 1998 en Ecuador. Luego de tal reconocimiento, se analizan los cambios macro-estructurales
propuestos en la Carta Magna del 2008 que buscan como horizonte pactado y utdpico construir la

sociedad del buen vivir o del sumak kawsay.

Este documento esta organizado en seis secciones. Luego de esta breve introduccion, en las seccion
segunda se realiza un conciso recuento de las Constituciones de Ecuador, para ubicar en un
contexto histérico qué tipo de sociedad se deseaba construir con la propuesta de 1998 (para que
dialécticamente nos permita confrontar —a posteriori- con la Constitucién del 2008) (seccion 3). La
seccion 4 narra los sucesos histéricos que dieron paso a la denominada “Revolucion Ciudadana”.
Luego de presentar en la seccidén 5 las caracteristicas estructurales diferenciadoras del nuevo

proyecto de convivencia social (el socialismo del buen vivir/sumak kawsay o bio-socialismo
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republicano), la seccion 6 retoma el anélisis de lo que constituye la nueva “cuestion social” en
Ecuador a partir de la Carta Magna firmada por los ecuatorianos en el 2008; nos referimos al buen

Vivir.

2.2. Antecedentes: la historia constitucional de la exclusion

En el andlisis de las teorias de la justicia, dos de las preguntas usuales son: ¢quién disefia los
principios de justicia?, asi como: ¢para quién se disefian estos principios? Estas interrogantes se
contestan a través de la historia de los procesos constitucionales. En Ecuador, esta historia refleja
procesos de exclusion: los principios constitucionales no han tenido como propdsito el buen vivir

de todos sino de grupos particulares.

Segun el historiador Juan Paz y Mifio (2007), entre 1830 y 1929 las Constituciones ecuatorianas
garantizaron una republica oligarquico-terrateniente (Paz y Mifio, 2007). Durante este periodo, la
riqueza se convirtié en el mecanismo de conservacion del poder, y el Estado fue el garante de la
reproduccion de las oligarquias. En efecto, a través de sus 75 articulos, la Constitucion de 1830

deja instaurada una sociedad excluyente y racista:

Art. 12.- Para entrar en el goce de los derechos de ciudadania, se requiere: 1. Ser
casado, 0 mayor de veintidds afios; 2. Tener una propiedad raiz, valor libre de 300
pesos y ejercer alguna profesion, o industria atil, sin sujecion a otro, como sirviente
doméstico, o jornalero; 3. Saber leer y escribir.

Con estas restricciones, aproximadamente el 90 por ciento de la poblacién ecuatoriana de entonces
no podia ser considerada sujeto de derecho. Ademas, el articulo 68 dejaba consagradas formas de
discriminacion y dominacion de los grupos indigenas. Mas tarde, el articulo 9 de las Constituciones
de 1835, 1843, 1845y 1852, y el articulo 8 de la Constitucion de 1851, reproduciran exactamente
el mismo texto del articulo 12 de la Constitucién de 1830, con la excepcién de que bajan el monto
del «valor libre» a 200 pesos. Unicamente a partir de la Constitucion de 1861 desaparecen tales
clausulas, aunque se mantiene la de «saber leer y escribir» como requisito para gozar de derechos
de ciudadania. También en la Constitucion de 1864 se establece que «son ciudadanos los
ecuatorianos varones que sepan leer y escribir, y hayan cumplido veintitn afios» (art. 9). Este
requisito solo desaparece en 1979, lo cual no es un dato menor; por ejemplo en 1950 el 44% de la
poblacién era analfabeta, y a principios de los ochenta uno de cada cuatro ecuatorianos no sabia
leer ni escribir. Con esta restriccién, quedaron fuera de la comunidad politica entre un cuarto y la

mitad de la poblacion.
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Otra forma de discriminacion y exclusién se impuso a través de la religion, el género o el origen
étnico. En la “Carta Negra” de 1869, dictada por Garcia Moreno, para ser considerado ciudadano se
requeria también ser catolico. Ademas, la esclavitud de los negros fue abolida recién veintidds afios
después de la primera Constitucion. Solo a partir de la Constitucion de 1929 se reconoce la
ciudadania para las mujeres y por tanto su derecho al voto.

La discriminacion se aplicaba también en la arena del poder, pues para ser presidente,

vicepresidente o diputado se requeria tener propiedades o rentas de cierto valor (Paz y Mifio, 2007).

Si bien Gnicamente a partir de la Revolucion Liberal de finales del XIX se moderniza el Estado y se
avanza en términos de derechos, no es sino hasta 1925, con la Revolucién Juliana, que se rompe
con el compromiso estatal como garantia del poder oligarquico-terrateniente. Se instaura entonces
un intervencionismo econémico del Estado, y los derechos civiles y politicos avanzan; pero los
derechos sociales son garantizados Unicamente para los trabajadores formales. Asi, la Revolucién
Juliana —en el marco de dos Juntas Militares de Gobierno- introdujo al pais en un contexto

internacional proclive a la modernizacién capitalista, dando forma a un Estado desarrollista.

Es a partir de la Constitucidn de 1998 que, si bien en el campo de los derechos civiles y politicos se
dan importantes saltos cualitativos, en el campo social y econémico se consagra un modelo en que
los sujetos de derecho son el trabajador formal y el consumidor con capacidad adquisitiva. El sujeto
potencial de cambio es el empresario, encargado de dinamizar la economia y distribuir los

beneficios del desarrollo a través del mercado.

En la siguiente seccion se analizara la disputa politica y los sucesos historicos que dieron paso a la

nueva Constitucion de la Republica del Ecuador.

2.3. La consagracion del neoliberalismo en Ecuador

Las circunstancias especificas de la emergencia de un nuevo proyecto politico en Ecuador estan
marcadas por la oposicién al proyecto de dominacion neoliberal: un régimen que condiciona la
circulacion de poderes y saberes que legitiman una serie de practicas apuntadas a resolver la crisis
de acumulacion de capital fijo, de finales del siglo XX e inicios del XXI, normalizando nuevas
formas de explotacion de los seres humanos, que ya no son solo agentes de la acumulacion sino que
devienen sus objetos. El dia de hoy ya no solo consumimos manufacturas adquiridas en el mercado,
sino gque estamos permanentemente conectados en la red virtual que explota y consume nuestra
subjetividad cotidiana: relaciones intersubjetivas, modos de vida, afectividades y experiencias. Se

impone asi una disyuncién alienante del sujeto politico-econdmico: si en el siglo XIX la critica

1 Seccion basada en (Ramirez & Guijarro, 2017).
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denuncid la separacion entre el burgués y el ciudadano, en el siglo XXI la vida misma deviene

sujeto y objeto de la explotacion.

El proyecto neoliberal, en este sentido, no tiene ninguna esencia propia, pero es operativo y
funcional, provoca una serie de efectos politicos que suponen el desplazamiento de la razon politica
desde el Estado social hacia la razén econémica del sujeto individual. El individuo aparece asi no
solo como el agente de circulacion y valoracion de mercancias, sino sobre todo como la instancia
que determina la produccion y transmision de ciertas verdades que atafien a la vida: “algo que debe

suceder”.

En esta orientacién, el principio ideolégico en la base del proyecto neoliberal consiste en asumir
gue la libre concurrencia de las elecciones individuales conduce al éptimo social: de Adam Smith a
la escuela neoclasica, dominante en las aulas de ciencias sociales, los vicios privados se subliman
como virtudes sociales en el intercambio mercantil, asi que no resulta necesaria la coordinacién
social. Como no hay sujeto colectivo, tampoco hay historia compartida; y por lo tanto, tampoco hay
metas sociales. El determinismo teleoldgico del historicismo es suplantado asi por el determinismo
de la contingencia individual. El Estado resulta aqui un mero accidente. Siguiendo estos
postulados, la corriente hegemonica de la ciencia econémica, que informa las politicas publicas en
gran parte del mundo, sostiene que las elecciones individuales para aumentar el ingreso/consumo

son las Unicas metas posibles y deseables.

Partiendo de esta perspectiva se asume una secuencia putativa donde lo bueno se define como el
bien que es util, y la utilidad se calcula a partir de la eleccion individual; esta se entiende como
reflejo de las preferencias propias, que se “revelan” a través del “poder de compra” de la persona.
En esta operacion normalizadora se asume el bienestar social como la suma de elecciones
individuales reveladas mediante la compra; y se mide a través del ingreso/consumo, y a nivel social
a través del ingreso agregado o consumo agregado, o la produccion agregada. Asi se reivindica
como sujeto agente al individuo trabajador perceptor del ingreso; y en el extremo opuesto se
encontraria —téacito, tanto en el nivel discursivo a la vez que practico, como veremos mas
adelante— el sujeto pasivo “improductivo”, cuyo malestar se mide a través de la pobreza de

ingreso o consumo (Ramirez, 2012).

El contrato (anti)social

Este sentido comun de la época impregna todos los ambitos de la vida social. Pero un punto de
anclaje primordial se ubica en las definiciones normativas de la ingenieria constitucional. En la
tradicion (neo)liberal del (neo)contractualismo, la Constitucion se asume como un acuerdo que
define como se han de distribuir los poderes, que se entienden como sustancias naturales discretas

que se pueden poseer, transferir y agregar a la manera de la libre concurrencia mercantil. Mas alla
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de esto, toda Constitucion es una instantanea del campo de fuerzas —una correlacion descriptiva
tanto como normativa— en un momento histérico concreto, y tiene efectos y consecuencias en la
vida social.’? En el caso de Ecuador la instantdnea neoliberal es la Constitucion de 1998, que fue
elaborada por una coalicion dominada por la derecha-centroderecha (socialcristianos +
democristianos = 40 de 70 asambleistas) y con una minoria débil de centroizquierda

(socialdemdcratas + indigenistas).

La impronta de la constelaciéon politico-juridica de 1998 es un modelo ambiguo de “economia
social de mercado”, que en realidad fue un membrete abanderado por 10s democristianos pero poco
explicito de la situacion concreta. Hacia el fin del periodo constituyente, la coalicion de derechas se
rompio durante una disputa sobre la privatizacion de la seguridad social. Los lideres democristianos
dimitieron*® y el bloque socialcristiano también se ausenté. Se formé una nueva mayoria de centro,
autodenominada “convergencia”, que se autoprorrogd ocho dias mas, durante los cuales se anadid a

lo aprobado anteriormente un amplio catalogo de derechos.

En esta secuencia de poder dual, si por un lado la minoria de convergencia promovio los derechos
de tercera y cuarta generacion (se reconoce al pais como “pluricultural y multiétnico”, lo que da
cabida a los derechos sobre tierras ancestrales, formas tradicionales de organizacion y patrimonio
histérico, educacién y administracion de justicia indigena en el marco de la ley); por otro lado la
centroderecha redujo el margen de maniobra estatal en la economia, y subordiné el orden social al
mercado: asi, se omiti6 la reserva de ‘“sectores estratégicos” abriendo la puerta para su
expropiacion (la exploracion y explotacion de recursos naturales “podran ser llevadas a cabo por
empresas publicas, mixtas o privadas”; se permite “la concesiéon del uso de frecuencias
electromagnéticas”; el aprovechamiento y uso del agua corresponde al Estado “o a quienes
obtengan estos derechos, de acuerdo con la ley”); y se indujo la privatizacion de los bienes publicos

(la seguridad social “se prestard con la participacion de los sectores publico y privado”; “las

12 Este abordaje tiene una intencion critica porque se opone a una corriente de revisionismo histérico segin la
cual el neoliberalismo no sucedié en Ecuador. Como plantea un texto de Simén Pachano, se trataria de “el
fracaso de lo que nunca existi6” (Pachano, 2007, pp. 13-38). Lo que suelen hacer autores como Dahik
(Dahik, 1991), Paredes (Paredes, 2000), Armijos y Flores (Armijos & Flores, 1991) —todos ellos
involucrados en los gobiernos del caso— es que parten deductivamente del catadlogo del denominado
Consenso de Washington y luego, a la manera de la revision del decalogo durante la confesion catdlica,
confirman si se cumpli6 cada condicidn, etc.; como estas condiciones no se efectuaron a cabalidad, entonces
concluyen que, por asi decirlo, se peco por omisién. Esta perspectiva, ademas de su intencidn regresiva, tiene
falencias evidentes, que podemos resumir en que parte de la definicion para describir un fenémeno social por
negacién. Al contrario, la propuesta aqui es asumir la postura de un nominalismo materialista: las categorias
y conceptos obedecen a las propias expresiones y actos de los actores sociales en su momento histérico, asi
que lejos de ser especies naturales o esencias transhistéricas operan méas bien como superficies que conjugan
una serie de factores, operaciones, valoraciones concretas y tangibles en la vida social.

3 Osvaldo Hurtado entre ellos, que era presidente de la Constituyente y ex presidente de la Republica en
1982-1984; tendremos oportunidad de volver a encontrarlo unas paginas mas adelante.
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universidades y escuelas politécnicas crearan fuentes complementarias de ingresos a través de

arancelamiento de la matricula”, etc.).

En la nueva distribucion de poderes de la “economia social de mercado”, mientras al Estado le
corresponde “promover el desarrollo de actividades y mercados competitivos” y “mantener una
politica fiscal disciplinada”, la economia tiene como “objetivo permanente” la “conservacion de los
equilibrios macroeconémicos, y un crecimiento suficiente y sostenido”. Por otra parte, al Banco
Central se le asigna “autonomia técnica y administrativa”, con las funciones de “establecer,

controlar y aplicar las politicas monetaria, financiera, crediticia y cambiaria”.

La razon de esta distribucidon se encuentra mas clara en el argumento que durante el debate
constituyente publicaron dos conocidos ide6logos neoliberales en un informe “técnico”: “un hecho
de la “politica real’ en el caso ecuatoriano (y en general en América Latina), justifica la necesidad
de la autonomia de la politica monetaria y la coordinacion entre las politicas macroeconémicas, nos
referimos a que los gobiernos han demostrado ser proclives a caer en tentaciones populistas”; para
aclarar los términos, los autores sefialan que “se denominan politicas econdmicas populistas
aquellas que, en contextos de gran desigualdad social, son implementadas por los gobiernos con el
proposito de compensar dichas desigualdades [y que] generan desequilibrios insostenibles a la

economia” (Lucero & Pozo, 1998, pp. 11, 29).

De esta inclinacién a favor de la disciplina fiscal, autonomia financiera y crecimiento mercantil
para conjurar la “tentacion populista”, se sigue que las pautas de bienestar se definen, a nivel
micro, por la utilidad individual a través del aumento del trabajo/consumo (“el incremento y la
diversificacion de la produccion orientados a la oferta de bienes y servicios de calidad que
satisfagan las necesidades”); y a nivel macro, por el “crecimiento sustentable de la economia”. Las
aspiraciones de justicia social se orientan de esta manera hacia la asignacion en el mercado v,

marginalmente, a la asistencia estatal focalizada para asegurar minimos de supervivencia.

En esta distribucion, que resta poder al Estado y lo traspasa al mercado, se establece una nueva
concepcion de los sujetos politicos: nominalmente se indica que “todos los ecuatorianos son
ciudadanos”, pero el ciudadano activo, capaz de ejercer derechos en este modelo social, es el
trabajador adulto, capaz de producir/consumir para estimular el crecimiento. Como medida de
articulacion social al mercado se compromete al Estado a “garantizar el pleno empleo”; y ademas
la exclusion desaparece porque el Estado asegura “el acceso de los pobres a los recursos
productivos” y se obliga a “erradicar la pobreza y promover el progreso econémico, social y
cultural de sus habitantes”. A la par surge una nueva zona liminar, entre empleo/desempleo: los
“grupos vulnerables” que son de “atencidn prioritaria” (nifios, adolescentes, mujeres embarazadas,
enfermos crénicos y ancianos; es decir, todos quienes no caben en la definicion de la poblacién

econémicamente activa).
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En efecto, en el documento de planificacion expedido por el Presidente Mahuad més tarde ese
mismo afio se confirma: “La implementacion de una estrategia de desarrollo sustentable exige una
redefinicion y reasignacion de responsabilidades del Sector Privado, de manera que asuma mayores
responsabilidades publicas y se convierta en un factor de estabilizacion mas eficaz que en el
pasado. El protagonista principal, que puede —y debe— liderar el proceso de sostenibilidad del

desarrollo, es el empresariado” (ODEPLAN, 1998, p. 48; énfasis en el original).

Estas maniobras normativas obedecen a la emergencia de un nuevo poder sobre la vida, que entra
asi en un renovado campo de calculo, explicito e implicito, como factor econémico: en un primer
momento el “ciudadano” se coloca en el lugar activo de quien elige, es decir el agente de
trabajo/consumo; pero en un momento subsecuente se desplaza al lugar de quien es objeto de la
atencidn/inatencién estatal, vulnerable/pobre; y en ambos casos se subordina a las metas de la
acumulacion mercantil. En términos de configuracion estatal de la politica publica, esta disyuncion
dio paso, en el plano subjetivo, a una topografia marcada por dos espacios de ciudadania y una
zona fronteriza: por un lado la ciudadania activa en y a través del mercado, que no entra en la
mirada estatal; por otro lado la ciudadania pasiva, objeto de la accion estatal para “erradicar la

pobreza”; finalmente el territorio limitrofe de la “atencion prioritaria”.

La ética de la mirada universalista de la politica social fue asi desplazada hacia una éptica local,
asumida por la proliferacion de organismos del tercer sector (ONG, fundaciones, organizaciones
caritativas, etc.; ver Vascones, Cérdoba, & Mufoz, 2005), y la difusion de una nueva ética publica
de doble rasero: la reivindicacion del éxito emprendedor convive y se justifica con y a partir de la
asuncion de la caridad residual (como sostiene el ignominioso principio maximin de John Rawls: la
distribucién inequitativa de la riqueza se justifica si mejora (0 no empeora) la situacion del mas

pobre) (Ramirez & Minteguiaga, 2009).

En el plano objetivo, la disyuncion de la ciudadania también asume la impronta y marca el caracter
ambivalente del Estado neoliberal: la debilidad de la mano social estatal se evidencio al final del
siglo XX cuando se volvié maés tangible la precariedad para enfrentar la catastrofe social que
provocé el fenémeno de El Nifio (1998); y el oportunismo de la mano desreguladora estatal se
mostré en la complicidad entre la clase politica y el capital financiero durante la corrida bancaria y
la dolarizacién de la economia, que beneficié a los acaparadores de divisas (2000). De hecho, la
propia Constitucién de 1998 indujo normativamente la socializacion de pérdidas bancarias en su
transitoria 42: “Hasta que el Estado cuente con los instrumentos legales adecuados para enfrentar
crisis financieras... el Banco Central del Ecuador podra otorgar créditos de estabilidad y de

solvencia a las instituciones financieras”.

En realidad el (des)gobierno de la economia nacional se decidia desde hace mucho fuera del pais:

entre 1980 y 2005 se firmaron 13 cartas de intencién con el FMI, con sus respectivos compromisos
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en beneficio del capital financiero. El propio plan de desarrollo de 1998 ya sefiala el clima de la
época: “estamos ante la disyuntiva de mantener el mito de las multinacionales como adverso para
nuestro desarrollo, y la intervencién estatal como la panacea, o de romperlo y subimos al tren del
desarrollo moderno” (ODEPLAN, 1998: 27).

Disyunciones ciudadanas en la etapa neoliberal: pobres o ciudadanos

El problema ocurri6 cuando el “tren del desarrollo moderno” descarril6. La ambivalencia estatal se
convirtié en condicionante estructural para la concentracion de la riqueza, el aumento de la pobreza
y las desigualdades sociales. En los Gltimos cinco afios del siglo XX la pobreza aumenté 12,84%
hasta alcanzar al 52,18% de la poblacion del pais. A partir del afio 2000 la estabilidad nominal
provista por la dolarizacion permitié que seis afios mas tarde la pobreza y la pobreza extrema retornen
a niveles similares a los registrados hace una década. No obstante, dado el crecimiento poblacional y
considerando que la tasa de fecundidad de los méas pobres es méas elevada que el resto de la poblacién,
en la década 1996-2006 el nimero de pobres aument6 en términos absolutos. Es decir que los efectos
de los desastres naturales, de la corrida bancaria y el cambio de moneda no impactaron de la misma
manera a la poblacion: el proyecto neoliberal, que en la Constitucion de 1998 prometia el “acceso de
los pobres a los medios de produccion” y la “atencidn prioritaria para los grupos vulnerables”, en 10s

hechos profundizé la desigualdad entre ciudadanos activos y ciudadanos pasivos (Ramirez, 2010).

Entre 1990 y 2006 el modelo de “economia social de mercado” tuvo impactos diferentes dependiendo
de la categoria ciudadana: los hogares pertenecientes a los estratos de ingresos mas altos no vieron
retroceder su ingreso per capita, mientras que, sistematicamente, los ocho primeros deciles de la
poblacidn redujeron sus ingresos. En estos 16 afios, el 90% de la poblacion redujo su participacion en
el ingreso total, mientras que el 10% mas rico de los ecuatorianos incremento la suya del 35% al 43%.
Se puede observar que en el periodo mencionado se confirmo la disyuncién de la ciudadania postulada
constitucionalmente en un proceso sistematico de polarizacion social: mientras en 1990 la diferencia
de ingreso entre el 10% mas rico y el 10% mas pobre era de 19, en el 2006 esta diferencia fue de 36
(Gréfico 1).
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Gréfico 1. Concentracion del ingreso, 1990*-2006
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Contra la oferta constitucional de la economia social de mercado, la expropiacién de los sectores
estratégicos y la apertura de la economia al sector privado no erradicaron la pobreza ni integraron a
los ciudadanos pasivos al pleno empleo con el incremento de la demanda de nuestro “factor
productivo” mas abundante, la “mano de obra poco calificada”.** Por el contrario, el proyecto
neoliberal incremento6 la demanda de mano de obra de “alta calificacion”. Esta dindmica provoco, a
su vez, una nueva division dentro de la clase trabajadora, con el aumento de la brecha salarial entre
“calificados” y “no calificados”; y con ello contribuy6 adicionalmente a la concentracion del ingreso

y el aumento de la desigualdad antes descritos. Sucede que bajo el término “trabajo” se comprenden

% Como ya constataron (Vos, Taylor, & Barros, 2002). La situacion del trabajo se precarizé més adn cuando
se introdujo la “tercerizacion” el mismo afio 1998 mediante reforma al Cddigo Laboral, poco después de
aprobada la Constitucion. La tercerizacion se refiere a las actividades laborales que puede realizar una
persona juridica para “complementar” el proceso productivo de otra empresa. Aqui caben servicios de
vigilancia, seguridad, alimentacién, mensajeria, mantenimiento, limpieza y otras “actividades de apoyo”. La
tercerizacion fue ampliada mediante Decreto 2.166 de 2004 y por la reforma al Cddigo de Trabajo de junio
de 2006 (Porras, 2009). En la Constitucion de 2008 y varias enmiendas introducidas en la actualidad se ha
eliminado esta figura; ver més adelante.
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dos tipos de actividad: la primera involucra el esfuerzo y el agotamiento del cuerpo para cambiar la
naturaleza y producir mercancias que no existian antes del proceso; la segunda consiste en ordenar
a otros que lo hagan. El primer trabajo no es placentero, estd mal pagado y se valora como “no
calificado”; el segundo es placentero, se valora como “calificado” y esta bien pagado. Por eso en la

sociedad neoliberal todos suefian con convertirse en managers.

La disyuncion ciudadana inscrita constitucionalmente se reafirmé asi en la economia politica de la
concentracion y desigualdad del ingreso. El proyecto neoliberal restaurd la riqueza de los sectores
mas ricos de la poblacion, y empobrecié a los mas pobres. En estas circunstancias un dirigente del
Partido Socialista se preguntaba perplejo: “;Por qué las fuerzas politicas que, de una u otra manera,
mantienen las caracteristicas injustas de la actual sociedad, tienen credibilidad precisamente en los
sectores a los que han empobrecido con sus politicas econémicas y sociales?” (Rodas Chaves,

2000, pp. 193-194).

En efecto, a pesar de sus resultados negativos, el proyecto neoliberal fue y, en ciertos momentos y
lugares, sigue siendo productivo porque opera no solo en el nivel material, sino sobre todo en el
nivel de las mentalidades, ejerciendo una violencia técita, no explicita ni concentrada Unicamente
en aparatos de dominacion, sino sobre todo difusa en la reproduccion de la vida cotidiana. Son
consecuencias de esta violencia no solo que continuamente estemos supeditados a procesos de
evaluacion y calculo, juicio y correccion para medir nuestra productividad y acrecentarla; sino mas
aun el hecho de que consentimos con ello. Estas nuevas formas de poder, que operan en instancias
micropoliticas, definen cierto sentido comun, cierta “normalidad” para enmendar conductas y
transformar a los seres humanos en agentes dociles a la acumulacion capitalista. Las normas de
rendimiento —cada vez mas y mejor— se vuelven instrumentos de (auto)dominacion, estandares

gue niegan y afirman para imponer/aceptar los limites del comportamiento adecuado.

Pero esta normalidad no se deriva de ninguna ley natural, sino que proviene de procesos que
involucran técnicas de intervencion y conversion. Los mecanismos por los cuales transitamos de la
zona de atencién prioritaria estatal a la ciudadania pasiva improductiva y a la ciudadania activa
productiva, de la infancia ociosa a la vida adulta atil o indtil, son las instituciones educativas, y sus
evaluaciones Y titulaciones operan como pasaportes para este transito por la topografia ciudadana.
Las légicas del éxito y el fracaso, de la competencia incrementalista y la exclusion de los
vulnerados y vulnerables, se inoculan asi desde las practicas educativas y sus valoraciones sociales.
Un espacio fronterizo en este transito es la universidad: porque aqui convergen las aspiraciones

profesionalizantes a la ciudadania activa con las legitimaciones del conocimiento sancionado
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académicamente, se incorporan las presunciones de lo que ha de ser normal de acuerdo al horizonte

de expectativas neoliberal y se reivindica la productividad de su régimen de poder-saber.*

Como se menciono antes, la universidad publica se privatizd constitucionalmente en 1998, pero las
tendencias privatizadoras del sector universitario venian desde antes: entre 1995 y 2006 la tasa de
matricula en el quintil mas pobre de la poblacion aument6 apenas un 5,7%, mientras que para el
quintil mas rico aumento6 un 154,7%. Ademas, no solo que se implanté la desigualdad en el acceso

sino también en el transito hasta finalizar la carrera (Ramirez & Minteguiaga, 2009).

Es decir que la universidad se convirtié en un mecanismo funcional para la reproduccién de élites
socioecondmicas. De ahi que la malla de formacién universitaria se supeditd a las
autorrepresentaciones y expectativas profesionales de estas élites y la oferta académica comenz6 a
decantarse por carreras de poca inversion académica (financiera e intelectual) y bajos niveles de
formacién: en 2010 el 34% de los titulos eran en administracion de empresas y solo el 1% en
ciencias basicas. Por ejemplo en la universidad privada méas cara del pais, la Universidad San
Francisco de Quito, el programa de “Sociologia del desarrollo” que inicié en 1990 se cambi6 ocho
afios mas tarde por el de “Gerencia social y sociologia aplicada”, y el perfil profesional se orient6 a

[3

formar “una persona que trabaja en la consultoria y/o el desarrollo de programas y proyectos

socioecondémicos a nivel nacional, binacional o multinacional” (Campuzano Arteta, 2005).

Esta gerencializacién de la universidad, tanto a nivel institucional como de la produccién y
circulacion de saberes, se ha de entender en el marco de la introyeccion de la ideologia neoliberal:
la orientacion empresarial de las trayectorias profesionales impone la generacion de verdades bajo
la mirada gerencial, que se prepara para enfocar el mundo bajo la trama de la organizacion
administrativa. Mediante transferencias, importaciones y metaforas de la rutina burocratica hacia
todos los aspectos de la vida social, el gerente evalla los intereses y calcula el costo-beneficio y las
posibilidades de éxito de cada momento. Pero sobre todo reivindica la autonomia del manager en la
escala de la jerarquia social, lo que permitiria resolver las causas de crisis tal como las enuncia un
convencido idedlogo neoliberal: “Profesionales brillantisimos, con altisimos ingresos econémicos,
eran regulados y controlados por otros con sueldos mucho méas bajos sentados en un escritorio del
estado (sic)” (Dahik, 2010, p. 55).

Encontramos aqui ya la insistencia normativa en la disyuncion de la ciudadania. En términos de
pertinencia social esta tendencia gerencialista también marcd una disyuncion muy tangible en la

medida en que resultdé (resulta) poco adecuada e ineficiente para un pais con un régimen de

> Aqui no se puede profundizar en la compleja reforma universitaria emprendida en Ecuador en los Gltimos
diez afios, lo que requeriria una tesis aparte. Solo se mencionaran las tendencias generales brevemente, como
ejemplo ilustrativo. Para un andlisis mas detenido, ver (Ramirez, 2010, 2014).
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acumulacion primario-exportador y una estructura empresarial hiperconcentrada, lo que se agudizé
durante el periodo neoliberal: en el 2010, el 10% de empresas absorbieron el 96% del total de
ventas en el pais; y dentro de este grupo, el 1% acapararon el 86%. Las empresas mas grandes (de
200 y mas trabajadores) representaron el 0,2% del total del pais, y abarcaron el 44,1% de las ventas
totales; sin embargo no generaron mas que el 24,4% del empleo. En cambio las empresas
pequefias (hasta 10 trabajadores) fueron el 95,4% del total en el pais, con tan solo el 16,4% de las
ventas totales pero el 44,4% del empleo (datos del INEC). Es decir que el manager es un dios

cuando suefia, pero solo un mendigo cuando despierta.

Sin embargo, en ciertas ocasiones persiste en la vida cotidiana la ideologia del éxito individual
segln la cual todos podemos aspirar, aunque no cumplamos, al suefio del emprendedor millonario
del proyecto neoliberal. Pero toda promesa demarca su propio territorio de posibilidades, y con ello
las aspiraciones no se pueden aplazar indefinidamente. Los resultados (anti)sociales del proyecto
neoliberal, la evidencia tangible de la acaparacion y la expropiacion comenzaron al cabo a generar

contramovimientos en la sociedad, y con ello la emergencia de proyectos de ciudadania alternativa.

2.4. La emergencia de la “Revolucion Ciudadana”

El proyecto neoliberal fue desgastando sus credenciales, y las disyunciones comenzaron a carcomer
las lealtades. La situacion era ya insostenible en 2006 cuando solo un 13,8% de la ciudadania creia
que la situacion era “buena” y apenas 22% opinaba que iba a “mejorar en el largo plazo”. El
rechazo se concentr6 en la desafeccion hacia los cuatro partidos politicos que se anquilosaron en la
gestion de la legislatura desde el retorno a la democracia, entre 1981 y 2005 (derecha: PSC; centro
derecha: DP; centroizquierda: ID; populista: PRE; desde mediados del siglo pasado el casillero
representativo del cambio era un casillero vacio). Estos partidos perdieron paulatinamente su
centralidad en la politica, reapareciendo practicamente solo en los momentos de campafia electoral
(Pachano, 2006).

En 1996 el 48% de los ecuatorianos sostenia que la democracia podia funcionar sin los partidos;
doce afios después, la proporcién habia aumentado al 61% (datos de Latinobardmetro). Entre 1997
y 2008 el promedio de confianza de los partidos en Ecuador no alcanza el 15%, y en las ocho
elecciones presidenciales del periodo ningin partido politico fue reelecto: de ocho partidos
distintos provinieron los ocho presidentes elegidos, cada uno de los cuales se postulaba como una
alternativa radicalmente opuesta a su predecesor. Por aquellos dias, en las paredes de la ciudad se
podia leer: “Nuestros suefios no caben en sus urnas”. Aunque las elecciones se mantuvieron como

un procedimiento rutinario durante todo el periodo, el apoyo a la gestion de la clase politica cay6
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hasta umbrales criticos, se incrementaron progresivamente los indices de abstencion electoral y de

votacion nula, y se empez6 a volatilizar el respaldo electoral.*

Por otra parte, el desafecto ciudadano era correspondido por la clase politica: “si las propuestas de
una reforma politica llegan a enfrentar el dilema entre participacion y gobernabilidad, es necesario
optar por la segunda” (asi se expresa Osvaldo Hurtado en 2005). La asumida impotencia de la clase
gobernante dio lugar a que la potencia de lo politico comience a desbordar el sistema, en la medida

en que las desafecciones se convirtieron en antagonismos hasta el punto de quiebre.

Antagonismos ciudadanos

El adelgazamiento del vinculo de representacion iba de la mano con la descomposicion estatal, a la
vez objetivo estratégico y flanco débil del proyecto neoliberal. Esta debilidad permitié que la
desafeccion se traduzca en creciente movilizacion social al margen (y en contra de) las
instituciones representativas, que a medida que cobré fuerza se activd como un poder de veto del
sistema politico. Entre 1996 y 2005 se sucedieron siete gobiernos, y los Unicos tres presidentes
elegidos en las urnas fueron derrocados en medio de amplias manifestaciones sociales de rechazo,
y luego tuvieron que huir del pais para eludir juicios por corrupcién (Abdald Bucaram, el 5 de
febrero de 1997; Jamil Mahuad, el 21 de enero de 2000; y Lucio Gutiérrez, el 20 de abril de 2005).
Un nuevo grafiti se repetia con insistencia en las paredes urbanas: “La lucha nos da lo que las urnas

nos quitan”.

18 En las elecciones presidenciales los indices de volatilidad bordean el 50% en los periodos de gobierno
1988-1992 y 1992-1996, y mas del 70% en el periodo 1998-2002. En las elecciones legislativas el indice
medio alcanza niveles que llegan casi al 50% en los periodos de gobierno 1979-1984 y 1998-2002 (para el
detalle de los calculos ver Pachano, 2008: 12).
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Gréfico 2. Desbordamiento del sistema politico (nimero de movilizaciones
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Fuente: CAAP.

Los rasgos especificos de cada derrocamiento marcan la magnitud y la composicion del poder de
veto ciudadano: mientras las protestas de febrero de 1997 contra Bucaram fueron encabezadas por
los partidos opositores y los movimientos sociales, en el derrocamiento de Mahuad en enero de
2000 se aliaron los indigenas con mandos medios del ejército para dar un golpe de Estado que
instalé una efimera Junta de Salvacion Nacional; en cambio, los levantamientos de abril de 2005
contra Gutiérrez fueron protagonizados por ciudadanos que actuaron al margen de toda estructura

organizativa.

Gréfico 3. Intensidad de los antagonismos ciudadanos
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Para entonces, nada quedaba de la confianza en los partidos como canales para las demandas
ciudadanas, y los “forajidos”, como fueron calificados por la clase politica impugnada,
proclamaban su desafecto bajo el lema: “jQue se vayan todos!”(Errejon & Guijarro, 2016). El

himno popular de aquellos dias era:

iNi un presidente,
Ni uno solo mas!
i\Vamos a convocar

La Asamblea popular!

La irrupcién ciudadana era, mas que un rayo en cielo sereno, una tempestad de irrupciones que
invadian el sistema por varios frentes. Pero después del estallido la dindmica contenciosa
comenzaba a aquietarse sin haber encontrado alternativas politicas concretas. Un indicio de la
rigidez del sistema se puede encontrar en la opinion difundida en la propia izquierda politica de que
“el cambio estructural debe hacerlo el pueblo sin hegemonismos de ninguna clase” (Rodas Chaves,
2000: 199). Pareciera que asi los (supuestos) partidarios del cambio asumen como norma la
ideologia de “convergencia” de 1998, efecto de una maniobra tactica mas que de la capacidad de
dirigir el cambio; capacidad que se da por descontada ya con la devaluacion de la posibilidad

hegemonica.

Esta imposibilidad de asumir la politica como arte de lo posible condicion6 el margen de maniobra
de los partidos tradicionales y los politicos profesionales, e impidié que las aspiraciones se
canalizaran por su intermedio. Entonces se volvié evidente que para buscar cambios reales era
necesario pasar de la impugnacion del poder de veto a la afirmacion de un nuevo poder
constituyente. Para ello se requeria conformar una fuerza politica efectiva al margen del sistema.
Asi surgio la oportunidad para que jovenes intelectuales de clase media (25-40 afios) con
ambiciones politicas pero sin estatus social ni influencia como para hacer carrera politica por los
medios convencionales, funden el Movimiento Alianza Patria Altiva y Soberana (Alianza PAIS —
AP).

AP comenzd como un conglomerado de mas de 30 organizaciones sociales, un “movimiento de
movimientos” agrupados en una estructura flexible que permitia convivir posturas diversas pero
aliadas en un frente comun antineoliberal, asentado en la conviccion compartida de que “la

organizacion politica no debe limitarse a actuar, lo que tiene que hacer es construir: tiene que
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construir ideas, tiene que construir propuestas, tiene que construir politicas” (Patifio entrevistado
por Harnecker, 2011: 238). Las organizaciones redactaron colectivamente un programa politico que
proponia una nueva Constituyente para hacer una Revolucion Ciudadana organizada en cinco “ejes
programaticos para la transformacion radical del Ecuador”: revolucion constitucional vy
demaocrética; revolucion ética: combate frontal a la corrupcion; revolucion econémica y productiva;
revolucion educativa y de salud; revolucion por la dignidad, la soberania y la integracion
latinoamericana (AP, 2006).

El nuevo pacto constituyente

El nuevo movimiento buscd hacer alianzas electorales con el movimiento indigena (PK), con la
socialdemocracia (ID) y con el populismo (PRE), pero ningun partido mostrd apertura. En las
elecciones de octubre 2006 se presentdé a Rafael Correa Delgado —el rostro mas visible de AP
luego de un fugaz paso de dos meses como ministro de economia que impugné las politicas
impuestas por el FMI— como candidato presidencial Unico, con la promesa de una constituyente y
sin candidatos a congresistas para conectar con la desafeccion ciudadana. En noviembre Correa
resultd elegido en segunda vuelta, por el 56,7% de los votos; y de inmediato luego de asumir el
cargo en enero de 2007, convocé a consulta popular para dar paso a una Asamblea Constituyente.*’
La consulta fue respaldada por el 82% de los ecuatorianos en abril de 2007. En septiembre, 80 de
130 de los asambleistas elegidos fueron de AP, una mayoria amplia que permitié recoger en la

nueva Constitucion de 2008 los puntos programaticos de la Revolucién Ciudadana.

Al bloque constituyente de AP se aliaron 10 asambleistas de otras tendencias de izquierda
(indigenistas, sindicalistas). La nueva coalicion de izquierdas impulsé un modelo social que afirma
una nueva matriz de poder ciudadano: mientras que el preambulo de 1998 comienza en tercera
persona con un sujeto constituido: “El pueblo ecuatoriano... establece en esta Constitucion las
normas fundamentales que amparan los derechos y libertades”; el predmbulo de 2008 involucra al
sujeto constituyente: “Nosotras y nosotros, el pueblo soberano del Ecuador... decidimos construir
una nueva forma de convivencia ciudadana, en diversidad y armonia con la naturaleza, para

alcanzar el buen vivir”.

Es decir la division que es inherente a la configuracion normativa del poder (pueblo soberano-
gobierno soberano) es en el primer caso externa, y en el segundo interna (ciudadania que se

autoafirma): la supuesta sustancia discreta del poder es evacuada por el sujeto constituyente (en

" Todos los datos electorales se pueden consultar en la pagina web del Consejo Nacional Electoral:
http://cne.gob.ec/es/resultados/estadisticas.
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otros términos, en la nueva concepcién del poder coinciden el sujeto del enunciado y el sujeto
enunciante). Esta coincidencia es mas que declarativa y tiene un asidero factual muy significativo.
La Constituyente de 1997-1998 fue convocada por consulta popular para reformar la anterior
Constitucion, y luego se autoarrog6 funciones para redactar una nueva. El debate fue ambivalente:
luego de la dimisién de parte de los asambleistas y la autoprorroga de otros, el texto resultante se
aplicé en el marco de un gobierno interino no electo, resultado de un derrocamiento presidencial
motivado por la causal de “incapacidad mental” mocionada en el Congreso contra un presidente
que era apodado popularmente el “Loco” Bucaram. En cambio la Constituyente de 2007-2008
comenzd en contiguidad con los dias de la ira del antagonismo ciudadano, como un experimento

que buscaba respuestas practicas a la descomposicion estatal y la destitucion social.

La Asamblea de 2008 fue convocada con plenos poderes, y por su origen y propositos fue
acompafiada por e impulsd nuevos mecanismos de participacion directa, que incluian consultas
virtuales y foros itinerantes que contaron con la participacion de mas de 11.500 ciudadanos y el
procesamiento de mas de 3.100 propuestas constitucionales provenientes de la ciudadania (Birk,
2009). No fue por azar que el debate constitucional adquiri6 tales dimensiones, en la participacion

y en su duracion, sino también por la profundidad de los cambios que se buscaron.

El nuevo poder ciudadano asi manifiesto ya no asume constitucionalmente los limites negativos
que en el proyecto neoliberal el mercado imponia a la accion estatal, sino que los postula como
limites afirmativos de un nuevo posicionamiento estatal, una nueva zona de actividad a partir de un
“sistema econdémico social y solidario”, que “reconoce al ser humano como sujeto y fin” y
“propende a una relacion dinamica y equilibrada entre sociedad, Estado, mercado y medio

ambiente”.'®

El objetivo constitucional principal consiste entonces en “garantizar la produccion y reproduccion
de las condiciones materiales e inmateriales que posibiliten el buen vivir”. Con ello se legitima la
recuperacion de las capacidades instrumentales del Estado para “administrar, regular, controlar y
gestionar los sectores estratégicos” que corresponden a los expropiados por el neoliberalismo: la
energia en todas sus formas, las telecomunicaciones, los recursos naturales no renovables, el
transporte y la refinacion de hidrocarburos, el espectro radioeléctrico, el agua, y los demas que

determine la ley; a los que se afiaden ahora la biodiversidad y el patrimonio genético. En

'8 Por supuesto, en la teoria revolucionaria las posibilidades reales de este “equilibrio” son las que demarcan
la dimensién de los cambios. Pero tengamos en cuenta que en el presente no es estratégico abordar la
cuestion: alianza transitoria o revolucidon permanente, al margen de la ecuacién: sujeto colectivo mas
productividad. Las circunstancias actuales exigen plantear ambos desafios a la par: consenso tactico y
profundizacién del cambio junto con sujeto colectivo a la par que otro modo de acumulacién. Estas
exigencias nos enfrentan con nuevos obstaculos y nuevos retos, y por ello demanda nuevas estrategias.
VVolveremos sobre este asunto mas adelante.
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correspondencia con esta nueva agenda estatal, se redefinen los margenes de maniobra politica,
pues se justifica que “el Estado regulard, controlard e intervendra, cuando sea necesario, en los

intercambios y transacciones econémicas”.

En concordancia con lo anterior, la politica econdémica tiene como primer fin “asegurar una
adecuada distribucion del ingreso y de la riqueza nacional” y la planificacion del sector publico
asume un nuevo “régimen de desarrollo” que tiene como meta “construir un sistema economico
justo, democratico, productivo, solidario y sostenible basado en la distribucion igualitaria de los
beneficios del desarrollo, de los medios de produccion y en la generacion de trabajo digno y
estable”. La “formulacion de las politicas monetaria, crediticia, cambiaria y financiera es facultad

exclusiva de la Funcion Ejecutiva y se instrumentara a través del Banco Central”.

Es preciso resaltar que estos cambios van mas alld del diagnostico superficial de “retorno del
Estado™: si bien es cierto que el nuevo paradigma constitucional contrarresta ciertos puntos del
anterior (que se valoran como negativos: la regulacion de la economia, la reserva de los “recursos
estratégicos”, el interés por la redistribucion ademas del crecimiento) y asume otros (que se valoran
como positivos: los topicos del “pleno empleo”, la “erradicacion de la pobreza” o los “grupos de
atencion prioritaria”, ya no enunciados como “vulnerables”), lo mas relevante son las innovaciones
que, con el antecedente de las promesas incumplidas del proyecto neoliberal, genera el
reposicionamiento estatal respecto a una topografia ciudadana mas compleja y diversificada, y que

podemos analizar en la inscripcion constitucional del “buen vivir” como horizonte a “alcanzar”.

En consonancia con este postulado constitucional, el documento de planificacion expedido por la
funcién Ejecutiva luego de la aprobacion de la Constitucién se denomind Plan Nacional para el
Buen vivir, 2009-2013. Ahi se entiende por “buen vivir’: El buen vivir introduce asi
constitucionalmente un cambio de la matriz de poder que involucra una nueva trama de
relacionamientos politicos, una nueva forma de reconocimientos y reciprocidades: los sujetos
activos de ciudadania en la Constitucion de 2008 ya no se definen a partir de su productividad
laboral. En este sentido, la propia concepcion del trabajo se amplia para incluir ademas de al
trabajador empleado, al trabajador auténomo, al de autosustento y de cuidado humano, todos los
cuales caben en la mirada estatal bajo la garantia de proteccion laboral (art. 325); ademas se
reconocen como formas de produccion ademéas de la publica, privada y mixta, a la asociativa,
cooperativa, familiar, autbnoma, de auto-sustento y cuidado humano (arts. 319 y 333); se prohiben
explicitamente la tercerizacién e intermediacion laboral para actividades propias y habituales de la
empresa (art. 327); se garantiza la no discriminacién y las medidas de accion afirmativa para

grupos histéricamente discriminados tanto en el acceso como en la trayectoria laboral (arts. 329-
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332); el trabajo ya no es solo “un derecho y un deber social” sino que ademas es “fuente de

realizacion personal y base de la economia”.

En esta ldgica, la ciudadania rompe los margenes productivistas y se define desde otra grilla
normativa que se propone realizar los “derechos del buen vivir”: en términos de garantia de
provision publica, siguiendo el principio de la “inclusion y equidad”, estos se asignan en capitulos
de ambiente; salud; educacion; seguridad social; habitat y vivienda; cultura; cultura fisica y tiempo
libre; comunicacion social; ciencia, tecnologia, innovacion y saberes ancestrales; gestion del
riesgo; poblacion y movilidad humana; seguridad humana; y transporte. Y en correspondencia con
estos derechos, se establecen nuevas formas de institucionalidad politica: la estructura estatal se
divide en cinco “funciones” (ya no “poderes”), donde a la clasica triada ejecutivo-legislativo-
judicial se afiaden la funcion electoral y la de control ciudadano, con sus ramificaciones y agencias
para considerar la diversidad ciudadana en “las diferencias especificas entre areas urbanas y
rurales, las inequidades de género, la etnia, la cultura y las diferencias propias de las personas,

comunidades, pueblos y nacionalidades”.

Es decir que la disyuncién neoliberal de la ciudadania es depuesta por una topografia ciudadana
mas diversa y multiple, pero no necesariamente heterogénea: el topico del retorno estatal es un
indicio de la vocacion universalista de la nueva politica ciudadana. En todo caso se trata de un
universalismo de las singularidades, que se pueden entrever en los cambios profundos en la
gradacién de las racionalidades politicas: se abre un nuevo campo de posibilidades, nuevas
valoraciones de lo que se ha de hacer y cémo. En este sentido un punto de avanzada radical —una
cabeza de puente para la disputa de la socioecologia politica— es el reconocimiento de derechos a
la naturaleza: “la naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene derecho a
que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion de sus ciclos vitales,
estructura, funciones y procesos evolutivos”. Es claro indicio de una moralidad biocéntrica, que
asume directamente que no se puede reafirmar una ética ciudadana sin cambiar las relaciones
politicas de los seres humanos con la naturaleza, para la proteccion reciproca de (las condiciones de

reproduccién de) la vida.

Hay que tener en cuenta que la definicion de la “naturaleza” como un sujeto de derechos es
primordial para concebir el cambio en la matriz de poder porque en Ecuador —como en muchos
paises del Sur global— la naturaleza se ha integrado en la historia nacional a partir de la
explotacién de recursos naturales, configurando un régimen de acumulacion primario-exportador
que solo reconoce su valor en clave utilitaria. Es decir que se inscribe como objeto de explotacion
bajo la disyuncién entre naturaleza e historia legado del colonialismo. En el nuevo paradigma
constitucional aquello se vuelve problematico en tanto se asume un compromiso primero con la

vida misma. El referente de la “Pachamama” asume, en efecto, la postura de un saber ancestral que

43



atribuye agencia a la naturaleza, y este es el rasgo decisivo en clave cosmopolitica: lejos de ningun
esencialismo nativista, de lo que se trata es de recuperar una relacion humano-naturaleza que no es

una relacién instrumental sujeto-objeto, sino una relacion de reconocimiento sujeto-sujeto.™

Al poder de normalizacion del mercado el nuevo proyecto politico opone por tanto no solo el poder
regulador del Estado, sino sobre todo la potencia afirmativa de la vida misma. Aqui resulta claro
gue mientras el neoliberalismo es conservador porque su fin Gltimo consiste en restaurar el
determinismo mercantil, el socialismo del buen vivir es revolucionario porque ademas del impulso
negador del presente se orienta hacia nuevos modos de pensar y hacer politica. Por ello no se trata
simplemente de una nueva razén de economia politica, que se restringe a distribuir castigos y
recompensas, sino que proviene de un impulso eudemdnico capaz de generar nuevas ciudadanias:
no meramente importa la acumulacion de capital sino la reivindicacion de todo aquello que hace

posible la vida misma.

Las propuestas de la nueva Constitucion fueron aprobadas en referendo popular en septiembre de
2009 con el 63,9% de votos. En las elecciones de abril de ese mismo afio, se ratifico en las urnas la
gestion de gobierno con el 52 % de los votos para la reeleccion presidencial en primera vuelta—un
hecho inédito en el pais desde el retorno a la democracia en 1979—. Ademas, por primera vez en la
historia del pais, el voto se distribuy6 proporcionalmente en todo el territorio nacional, rompiendo
con los tradicionales clivajes regionales (Sierra/Costa; Quito, capital politica/Guayaquil, capital
econdmica). AP también obtuvo mayoria relativa en la Asamblea Legislativa con 59 curules de
124.

En febrero de 2013, por tercera vez en seis afios Correa vuelve a ganar las presidenciales, en
primera vuelta, con el 56,67% de los votos; y con una mayoria legislativa absoluta de 100 curules
sobre 137, AP se ubica como primera fuerza politica en 33 de las 34 circunscripciones electorales.
Un afio més tarde, en las elecciones seccionales de febrero de 2014, AP consolida su liderazgo a

nivel nacional con 69 alcaldias, en todas las regiones del pais, y 10 prefecturas (incluyendo

1% |_os postulados constitucionales que reivindican los derechos de la naturaleza son de una complejidad atn
no del todo calibrada, y sera preciso seguir la exploracién tedrica y las préacticas concretas para comprender y
asumir su real dimension. No obstante, cuando menos provisionalmente podemos apuntar que aqui es posible
encontrar implicita una critica normativa a quienes denuncian el “neoextractivismo” (Gudynas) o incluso un
supuesto “consenso de commodities” (Svampa) porque solo toman en cuenta el aspecto externo y mas
superficial de la explotacion de los recursos naturales. En el fondo se trata de un problema mucho mas
complejo: los compromisos constituyentes tienen una incidencia ineludible porque al mentar a la naturaleza
como sujeto de derechos ya se desplaza la disyuncién activo/pasivo, de manera que si bien la naturaleza
misma no es considerada agente moral, se constituye en agente mediador de economia politica. Es decir que
ahi donde la norma traza un campo de batalla ademéas de la denuncia distanciada es posible plantear una
disputa implicada. Todo ello merece mayor reflexién que la que aqui cabe (para una discusion preliminar y
un estudio de caso, ver Ramirez, 2010). Se volverd sobre esta temAtica en el capitulo titulado “la
temporalidad del espacio”.
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Pichincha, Guayas y Manabi); es decir el 38,7% de las dignidades electas (de 23 prefectos y
viceprefectos, 221 alcaldes municipales, 1.305 concejales y 4.079 miembros de juntas
parroquiales). No obstante, las tres ciudades principales del pais eligen alcaldes de oposicion
(Guayaquil, Quito y Cuenca; en estas dos ultimas AP pierde la alcaldia); una circunstancia que hay
que tomar en cuenta en la implantacidn local de las oposiciones y el espacio mediatico que ocupan.

En el 2017, AP vuelva a tener dos victorias electorales. A mas de ganar la Presidencia de la
Republica a través de su candidato Lenin Moreno Garcés, obtiene mayoria dentro de la Asamblea
al obtener 74 de 137 asambleistas. A su vez, la propuesta de gobierno gana la consulta popular en
donde se pregunto a la ciudadania: ““;esté usted de acuerdo en que, para desempefiar una dignidad
de eleccion popular o para ser servidor publico, se establezca como prohibicion tener bienes o

capitales, de cualquier naturaleza, en paraisos fiscales?”

Lo narrado pone en disputa dos modelos de sociedad: la utilitaria liberal y la que denominaremos
bio-socialismo republicano o sociedad del buen vivir o del sumak kawsay. Lo fundamental de este
breve recuento es el enorme y duradero respaldo ciudadano al pacto constitucional de buen vivir.
Un siguiente paso en el andlisis nos lleva mas alla de esta descripcion para preguntarnos: ¢;cuéles
son las caracteristicas estructurales en disputa al transitar del pacto neoliberal de 1998 al pacto por
el buen vivir de 2008? Para responder a esta interrogante haremos a continuacion una revisién
analitica de las teorias de la justicia, centrandonos luego en tres campos de disputa principales: la
vida como fundamento del pacto, sus ineludibles bases igualitarias y su sustento en la virtud

republicana.

2.5. Hacia un socialismo del sumak kawsay o biosocialismo (igualitarismo)

republicano

En la literatura sobre teorias de la justicia liberal, todo contrato social parte de la idea de que “los
principios de justicia son principios que unas personas libres y racionales interesadas en promover
sus propios intereses aceptarian en una posicion inicial de igualdad” (Rawls, 1999, p. 11). Una
virtud de la nueva Constitucion es que reconoce historicos procesos de depredacion natural,
discriminacion, y las amplias distancias que hoy separan a los habitantes del Ecuador entre si. En
este sentido, se propone dejar atras los principios de una sociedad liberal/utilitaria y conformar un

biosocialismo (igualitarismo) republicano.

Como bien mencionamos anteriormente, en términos de derechos y de su pauta distributiva, la

Constitucion de 1998 es rawlsiana-liberal en cuanto a los derechos civiles y politicos, mientras que
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en el campo econdmico es utilitaria.® La Constitucién de 2008 propone, en cambio, edificar un
bio-igualitarismo republicano que se sustenta en: garantizar los derechos de la naturaleza
construyendo una ética biocéntrica, romper distancias indignas, eliminar el racismo y formas de
exclusion, buscar una libertad positiva no dominada —a més de defender la libertad negativa—. En
esta misma direccién, se consideran ciudadanos/colectivos con responsabilidad republicana;
espacios de participacion y deliberacion; el reconocimiento de vidas plurales; la autorrealizacion a
través del autogobierno y la virtud civica; y la construccion de un Estado y una sociedad

plurinacional, intercultural y no patriarcal.

¢Por qué ‘bio™?

Sin lugar a dudas, una de las mayores criticas al capitalismo ha venido por el lado del ecologismo y
de la economia ecol6gica. La economia no puede verse Gnicamente como un circuito cerrado entre
productores de mercancias y consumidores, siendo el mercado su mecanismo de coordinacion a
través de los precios. En realidad, es necesario ver “la economia como un flujo entrépico de
energias y materiales, que chupa recursos agotables exteriores y que genera residuos (calor
desaprovechado, materiales no reciclables)” (Martinez-Alier & Schliipmann, 1991, p. 156). En este
marco, el capitalismo, bajo cualquier forma, es insostenible para garantizar la reproduccion de la

vida.

Como se sefialé anteriormente, la nueva Constitucion del Ecuador presenta dentro de su marco
basico —en el capitulo 7— los «derechos de la naturaleza», junto a otros articulos que hacen

alusion a los derechos ambientales de base ciudadana ligados al concepto de sumak kawsay.

La naturaleza o Pachamama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene derecho a que se respete
integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion de sus ciclos vitales, estructura,

funciones y procesos evolutivos (art. 71).

Al ser la naturaleza titular de derechos, este nuevo pacto de convivencia no es solo entre los
miembros de la comunidad, sino entre estos y el ambiente; o dicho de otra forma, entre los seres
humanos, vistos como parte de la naturaleza. En este marco, no se incorpora el ambiente en funcion

a los derechos de los seres humanos sino que la naturaleza posee derechos propios. De esta manera,

20 En otras ocasiones también se present6 el argumento de que la Constitucion del Ecuador del 2008 también
tiene la caracteristica de ser posrawlsiana y posutilitaria, siguiendo las criticas realizadas por Martha
Nussbaum (M. C. Nussbaum, 2007). Para estudiar tales argumentos ver (Ramirez, 2008b).
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la justicia intergeneracional no Gnicamente tiene que ver con generaciones humanas sino también

con especies de vida.

Como bien sefiala Gudynas, el reconocer valores intrinsecos a la naturaleza es uno de los puntales
centrales de la construccion de una sociedad con una ética biocéntrica (Gudynas, 2009, p. 39). Con
ello se busca romper con la postura antropocéntrica (propia de la modernidad que se maneja en el
campo de los valores instrumentales de uso, beneficio y provecho) y productivista, que ha primado

en el capitalismo.

A esto hay que sumar, como parte de esta ética biocéntrica, que se busca recuperar una mirada
transestatal que tiene referencia con la construccion del problema ambiental como un bien publico
y un bien comin de caracter mundial. Las impliaciones del biocentrismo seran tratadas en el

capitulo 7 de la presente tesis.

¢Por qué un pacto social igualitario?

Esta es una Constitucion igualitaria en primer lugar porque busca la justicia politica. Esto es de
especial relevancia, si consideramos que Ecuador es el pais con mayor nivel de sobre-
representacion en su poder legislativo en América Latina. El nuevo proyecto de Constitucion busca
una representacion que respete el principio «cada ciudadano, un voto», asi como la alternabilidad y

paridad en las listas entre hombres y mujeres (ver art. 116).

Ademas, el texto de 2008 propone una relacion mas horizontal entre representantes y
representados. Asume que la vida politica no se agota en las relaciones entre los 6rganos politicos,
y apoya practicas extraparlamentarias para atender demandas sociales. Establece también mas
oportunidades y espacios para debatir, y asegura un control mas estricto desde la

ciudadania/colectivos hacia las instancias pablicas y privadas.

De la misma forma, se democratiza el corporativismo como un medio para que grupos sin
capacidad de accion colectiva puedan ser escuchados publicamente. La instauracion de los
“Consejos por la lgualdad” (art. 156) es un ejemplo. Ademas, se da la posibilidad de que los

colectivos también sean titulares de derechos (art. 10).

Un tercer aspecto que deja translucir el caracter igualitario es que en el Estado Constitucional del
nuevo pacto social los derechos son afectados por acciones u omisiones tanto del Estado como de

grupos no estatales.

Una cuarta arista tiene que ver con la reivindicacion de la justicia intergeneracional y el

reconocimiento del “diverso como igual”. La nueva Constitucion toma en cuenta las injusticias del
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pasado asi como las de generaciones futuras. El reconocimiento del Estado plurinacional e
intercultural es quiza una de las principales conquistas igualitarias del nuevo pacto de convivencia.
Esta comprende, entre otras cuestiones, la afirmacion del kichwa y del shuar como idiomas
oficiales (art. 2), la posibilidad de configurar territorios para la preservacion de culturas ancestrales,
el reconocimiento a las comunas que tienen propiedad colectiva de la tierra (art. 60), y la garantia
estatal de que la justicia indigena sea respetada por las instituciones pablicas (art. 171). En este
campo, la justicia intergeneracional no solo tiene que ver con corregir las historicas injusticias sino
con una ética de comportamiento social e individual que busca un buen vivir de igual o mejor

calidad para las futuras generaciones.

Un quinto aspecto que evidencia el igualitarismo de esta nueva Constitucion es la reconfiguracion
territorial que, a partir de la busqueda de autonomias, crea gobiernos intermedios, policéntricos y
equilibrados. A través de los articulos que van desde el 251 hasta el 269, la Constitucion auspicia la
construccion de regiones autdbnomas y solidarias, articuladas en un gran proyecto unitario nacional.
La horizontalizacion del pais es indispensable para romper barreras geograficas que han promovido

el regionalismo y la exclusion.

Una sexta arista tiene que ver con la construccién de una justicia imparcial igualitaria para todos y
todas, principalmente a través de la recuperacion de lo publico, de los derechos sociales que
permiten una defensa publica al alcance de todos, asi como el reconocimiento de la pluralidad de

justicias (ver art. 168, inc. 4, y art. 191).

Finalmente, la nueva Constitucion impulsa una justicia socioeconémica, enfrentando la desigualdad
en sus multiples formas (Ramirez, 2008). Para ello, se apela a reducir las grandes brechas sociales
y econdmicas a través de dos procesos: el redistributivo (equitativo) y el distributivo. Esto se
evidencia por medio de las politicas fiscal, tributaria y social, y a través del acceso a medios de
produccion (ver art. 3 inc. 5; art. 281 inc. 4; art. 285; art. 300 inc. 2; art. 334).

No obstante, la (re)distribucion es insuficiente, dado que, aunque mejora la situacion de los méas
pobres, no cambia las relaciones de poder ni la estructura productiva, y en pocos casos disminuye
distancias sociales (Ramirez, 2008). En este sentido, la nueva Carta Magna invita a «producir
redistribuyendo» y «distribuir produciendo»; es decir que en el propio proceso de generacion de
riqueza se produzca la distribucidn (ver arts. 276 y 284 inc. 1). Esta propuesta centra su énfasis en
un desarrollo endégeno para construir una economia social y solidaria, con una articulacién

inteligente en el mercado mundial.

A nivel interno, se propone edificar una economia social y solidaria, que no niega el mercado, sino
que lo subordina a la reproduccion de la vida y a otras formas de organizacion y produccion. La

economia social y solidaria “reconoce al ser humano como sujeto y fin”, y se propone generar una
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relacion dinamica entre Estado y sociedad que permita realizar el buen vivir (ver art. 283). No se
trata, por tanto, solo de una cuestion (re)distributiva, sino también de garantizar los derechos
humanos para fortalecer una sociedad mas igualitaria que permita profundizar la democracia. La

economia social y solidaria se propone entonces

. un modo de hacer economia organizando de manera asociada y cooperativa la
produccidn, distribucidn, circulacién y consumo de bienes y servicios, no en base al motivo
de lucro privado, sino a la resolucion de las necesidades, buscando condiciones de vida de
alta calidad para todos los que en ella participan, sus familiares y comunidades, en
colaboracion con otras comunidades para resolver las necesidades materiales, a la vez que
estableciendo lazos sociales fraternales y solidarios, asumiendo con responsabilidad el
manejo de los recursos naturales y el respeto a las generaciones futuras, consolidando
vinculos sociales arménicos y duraderos entre comunidades, sin explotacion del trabajo
ajeno (Coraggio, 2007, 2011).

El camino para alcanzar la economia social y solidaria es cambiar el monopolio de los medios de
produccién de la actual sociedad de mercado, en donde los propietarios tienen el control de los
procesos de trabajo y de la produccion, e impiden que los trabajadores ejerciten libremente sus
virtudes, los aliena de sus capacidades y del producto de su trabajo. La nueva propuesta apela al
florecimiento in situ del trabajador, a compartir los derechos de propiedad y a cooperar en todo el
proceso productivo. Se apela a la premisa de que “la estructura de la distribucién esta
completamente determinada por la estructura de la produccion” (Marx cit. por Fleischacker, 2004,
p. 97). Esto se articula con una propuesta de insercion en el mundo global a través de la politica
comercial soberana (ver art. 304). Dentro de este marco, se puede sefialar que este igualitarismo no
tiene como fin el Estado sino la propia sociedad y los colectivos. En este marco, la economia es
social y solidaria, no es de mercado sino con mercado, pues auspicia otras formas de propiedad y
de organizacion, entre las principales: propiedad estatal, propiedad gran-nacional, propiedad
republicana, propiedad comunitaria, propiedad social y propiedad capitalista. Dentro de este marco,

es necesario pensar todas las combinaciones de propiedad y organizacion que de ellas surjan.

No obstante, el proceso (re)distributivo no solo pasa por el campo productivo. El objetivo
igualitario consiste en repartir toda la carga de trabajo, no solo la parte que se realiza como empleo
y que beneficiaria Unicamente a los asalariados. Se trata de buscar la solidaridad en todos los
ambitos de la vida cotidiana. Asi, por ejemplo, el solo hecho de garantizar los derechos
reproductivos (art. 332) permite dar cuenta del espiritu igualitario en otras esferas de la vida de esta

Constitucion.

En efecto, el nuevo pacto de convivencia pone su énfasis en construir otros mundos vitales

diferentes a la propuesta civilizatoria de Occidente, que se basa principalmente en lo
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econdmico/productivo y en el consumo. Se sitla en una perspectiva mas amplia de la
transformacion de las relaciones sociales; en un sentido emancipador, liberando tiempo para el ocio
creador, para el erotismo, para el arte y la artesania, para el descubrimiento personal y la
indagacion existencial, para el estudio, para el viaje, para la participacion democrética, para la
fiesta y la celebracion, para el cuidado de las personas y de la naturaleza, para la minga dentro de la
comunidad. Todo esto siempre y cuando se satisfagan las necesidades materiales que tienen todo
individuo y sociedad, y se consiga una sociedad mas digna e igualitaria en el marco de mirar al ser
humano como un ser constitutivo de la naturaleza y que no se encuentra escindido de ella. Tal
situacion se vincula, ademas, con los objetivos de la abolicién de la division sexual del trabajo y un
reequilibrio de los tiempos sociales que reduzca la importancia del trabajo en beneficio de otras

dimensiones de la existencia humana (Riechmann & Recio, 1998, p. 110).

Esta nueva Constitucion es también una apuesta para cambiar ciertos principios de convivencia.
Como sefiala Jean-Pierre Dupuy, algunos de los valores a través de los cuales se configur6 la
sociedad capitalista son la envidia, el egoismo y la desigualdad, inscritos en un sistema de
coordinacién de las decisiones a través de los precios y en un sistema de propiedad privada de
desigual acceso a los medios de produccion (Dupuy, 1998). Este sistema envilece a los individuos,
movidos Unicamente por la avaricia, que miran a sus projimos instrumentalmente, solo como fuente
de riqueza 0 amenaza, y en donde la desigualdad es necesaria, dado que motiva la creatividad para

superarse, poder competir y crecer (Ovejero Lucas, 2005, p. 83).

Si la maxima social es la vida buena, la sociedad debe procurar que todos los seres humanos tengan
igual tiempo para la buena vida. Las estructuras sociales y las decisiones personales hacen que esto

no sea posible.

En este marco vale preguntarse: ¢qué desigualdad es la admisible moral y éticamente? La postura
liberal®* sostiene que si un nuevo escenario de desigualdad mejora no solo las expectativas de
quienes estan mejor situados sino también las expectativas de los mas desfavorecidos, estos y la
sociedad toda deberian valorar como justa tal desigualdad. No obstante, tal postura no deja de ser
conformista ya que no necesariamente supera niveles previos de desigualdad insoportable, no
garantiza romper relaciones de poder y de opresion entre personas, ni las bases materiales de un
mutuo reconocimiento entre ciudadanos y ciudadanas, asi como tampoco la emancipacion

individual y social.

En este marco, afirmamos entonces que el principio rector de la justicia relacionado con la igualdad
tiene que estar encarnado -en el lado negativo- por la eliminacion de aquellas desigualdades que

producen muerte, dominacién, opresion o subordinacién de la vida entre personas/colectivos y de

2! Representada, por ejemplo, por J. Rawls principalmente en su segundo principio de Justicia como equidad.
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estas con los ecosistemas impidiendo su florecimiento; y -en el lado positivo- por la creacion de
escenarios que fomentan una paridad que viabilice la reproduccion de la vida en condiciones
igualmente buenas/dignas para todos los seres vivos en el marco de procesos de emancipacion y
autorrealizacion de las personas/colectivos, en donde los principios de solidaridad y fraternidad
puedan prosperar y con ello la posibilidad de un mutuo reconocimiento® (o posibilidad de
reciprocidad®). La posibilidad del mutuo reconocimiento y de la reciprocidad Gnicamente es viable
si existe un reconocimiento del diverso como igual. En este marco, la condicién previa para
garantizar el principio de la igualdad mencionada es el reconocimiento del “otro diferente” como

igual.

Asi, la nueva propuesta constitucional de convivencia busca construir un continuo de relaciones en
que los miembros de la sociedad se reconozcan como fines (y no como medios), y como partes
integrantes de una comunidad social y politica. Por ello se propone como condicion sine qua non
del buen vivir la eliminacidon de desigualdades opresoras y la construccion de igualdades que
viabilicen la cooperacion, la solidaridad, el mutuo reconocimiento y el deseo de construir un

porvenir compartido.
¢ Por qué una Constitucion republicana?

La nueva Constitucion propone edificar una sociedad republicana que amplie la libertad negativa
hacia la construccién de una libertad también positiva, considerada como no dominacion vy
potenciacion de las capacidades de los individuos. Para ejercer tal principio, es necesario: tener los
recursos materiales suficientes, contar con ciudadanos con responsabilidad republicana, que
construyan auténomamente sus preferencias, e institucionalizar espacios de participacion y
deliberacién, donde se ventilen argumentos y cada ciudadano defienda sus posturas. Asimismo, Si
bien en el republicanismo la participacion en la esfera publica asegura la libertad, sin virtud civica
esta participacion no existe. Como sefiala Rousseau, los ciudadanos republicanos “lejos de pagar

por eximirse de sus deberes, estan dispuestos a pagar por cumplirlos” (Rousseau, 1969, p. 105).

A continuacién se exponen con mayor detalle las premisas que permiten denominar a esta nueva

Constitucion como republicana.

22 Claramente, en el segundo principio de Rawls se puede dar el caso de la imposibilidad del mutuo
reconocimiento, condicion de la autorrealizacion, ya que la desigualdad puede beneficiar a todos sin romper
relaciones de poder o subordinacion.

%% En el caso del mundo andino, el principio de la reciprocidad adquiere vital importancia en las relaciones
sociales, razon por la cual el lado positivo del criterio de igualdad mencionado adquiere una relevancia
histérica adicional.
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a. Libertad/autorrealizacion como no interferencia, no dominacién y expansion de las

potencialidades humanas y sociales

Superando los conceptos liberales, un nuevo paradigma de convivencia resulta de concebir la
libertad como realizacién de las potencialidades de cada individuo con la condicion de la
realizacion de las potencialidades de los demas (Ovejero, 2006: 133). La libertad de todos posibilita
la libertad de cada uno y viceversa. A mas de ser una libertad vista como no interferencia es

también una libertad positiva en tanto no dominada y explotada.

No es libre el que “elige” entre dos trabajos de miseria que no garantizan la proteccién social
cuando no tiene otras opciones. Tampoco aquella mujer que da a luz a sus hijos en su hogar no
como opcidn informada vy asistida, sino porgue no tiene acceso a la opcion de asistencia capacitada.
Tampoco es libre aquella persona que migra pero que en tal proceso genera fragmentacion,

desarraigo y rupturas familiares.

En la nueva Constitucién, los derechos civiles pasan a ser colocados como derechos de libertad (ver

por ejemplo el inc. 4 del art. 66 y el art. 48).
b. La participacion y deliberacion como procedimientos adicionales de interaccion ciudadana

Un Estado democratico republicano requiere instituciones politicas y modos de gestion publica que
den cabida a la deliberacion publica, a la participacién social en la toma de decisiones y al control

social de la accién estatal.

Esta vision que propicia la nueva Constitucion se observa en el titulo IV, que comprende los
articulos desde el 95 hasta el 111; en especial, en la seccién cuarta, que se refiere a la democracia
directa. Asimismo, se establece un quinto poder, denominado «Consejo de Participacion Ciudadana

y Control Social» (capitulo quinto, seccién segunda, art. 207).

Uno de los principios motores de la economia clasica del bienestar capitalista hace referencia al
principio denominado “dptimo paretiano”.?* Sin embargo, dadas las caracteristicas externas, como
el patrimonio heredado, el medio ambiente y la diferencia de caracteristicas personales, la forma de
asignacion no puede estar dada por criterios ad hoc como la eficiencia, la eficacia y la optimalidad;
razén por la cual el nuevo pacto social de la Constitucién de 2008 pone en entredicho uno de los
principios centrales del capitalismo. En lugar de buscar las «soluciones Optimas» se trata de
priorizar, como sociedad, las dimensiones del desarrollo y las politicas mas costo-efectivas en

términos socio-econdmico-ambientales, para alcanzar objetivos y llegar a “soluciones

24 Este concepto ha sido el punto de referencia a partir del cual se ha defendido la forma de distribucion y
asignacion de las politicas publicas alrededor del mundo. Se dice de una distribucién de riqueza que es
“paretiano-preferida” cuando cualquiera de los individuos puede aumentar su utilidad sin disminuir la de
ningun otro.
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compromiso” (Martinez-Alier & O’Connor, 1995). La participacion entre actores pares permite

jerarquizar intereses y objetivos segiin un conjunto de criterios definidos pablicamente.

Si bien la anterior Constitucion afirmaba que la planificacion tenia que ser participativa, jamas se
institucionalizaron los espacios para que esto sea viable. En cambio, en el nuevo Sistema Nacional
Descentralizado de Planificacion Participativa se establecen espacios que dan cuenta de tal légica
participativa a través de consejos de desarrollo, nacionales y regionales, que incorporan en la
planificacion la voz ciudadana, de tal forma que se articula también la accion del gobierno central
con otros gobiernos autdnomos descentralizados (ver art. 279). En ese sentido, el sistema de
planificacion es participativo, descentralizado y desconcentrado tanto en la elaboracion como en la

implementacion, seguimiento y evaluacion de las politicas publicas.

¢. La actividad publica como pilar del republicanismo: hacia la construccion de la virtud civica

El bien comdn no puede consistir sino en realizar las transformaciones que frenen la maquina de
destruir la vida en que se ha convertido el mercado “autorregulado”. La nueva Constitucion
recupera aquellas concepciones de lo pablico que articulan la construccion de un proyecto de pais
independiente, con un proyecto social integrador y expectativas de un mejor futuro construido
colectivamente. Parte de la recuperacién de lo pablico pasa por la edificacion de espacios comunes
de encuentro social, cultural y politico, que desbordan las estrechas relaciones de mercado y que

buscan desmercantilizar las relaciones sociales.

En este sentido, la Constitucion retoma la dimension publica de la vida social y estatal desde
algunos atributos centrales. Por ejemplo la idea de lo publico como opuesto a lo oculto. La
publicidad de los actos estatales es fundamental, ya que podria generar desigualdades en la forma
de asignacion de los recursos y la imposibilidad de reclamar por parte de aquellos perjudicados. Tal
recuperacion se puede observar en los procedimientos para las compras publicas o en la forma de

auditoria de la deuda publica (ver arts. 288 y 289).

Parte de hacer publico lo oculto supone evidenciar todo aquello que en el campo de lo privado
produce relaciones de dominacion o subordinacién entre los seres humanos (ver art. 66), como la

relacion hombre-mujer.

Por otra parte, es necesario recuperar la nocién de lo puablico como construccion social-colectiva
del bien comdn. En este sentido, lo pablico “es de interés o de utilidad comln a todos los miembros
de la comunidad politica, atafie al colectivo y a la autoridad de lo que de alli emana” (Rabotnikof,
2005, pp. 9-10).
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La nueva Constitucion propone el impulso de la virtud civica para que los ciudadanos contribuyan
a construir leyes, a tomar decisiones y a asumir responsabilidades publicas. Uno de los articulos

gue establece explicitamente la responsabilidad pablica del ciudadano es el 278.

Finalmente, es necesario recuperar la nocién de lo publico asociada a los espacios comunes de
encuentro entre ciudadanos; es decir, espacios abiertos a todos y no excluyentes. Quiza la mayor
reivindicacion en este sentido es el establecimiento de politicas universales, publicas y gratuitas en
el campo de la justicia, la salud, la educacion, la seguridad social, entre otros campos (ver por
ejemplo los arts. 356 y 367).

Tal perspectiva implica también pensar lo publico desde un cierto retorno del Estado en relacion
con el rol que juega la sociedad civil. La Constitucion recupera la intervencién del Estado en los
ambitos de regulacion, control, planificacion, (re)distribucion y como garante de los derechos. Esto

se evidencia en el titulo VI del Régimen Econémico y en el titulo VII del Régimen del Buen Vivir.

A su vez, hay que pensar lo pablico también desde el nuevo lugar que tiene la sociedad civil: los
movimientos sociales, las asociaciones comunitarias, los colectivos ciudadanos, las nuevas
identidades emergentes y la participacion organizada del voluntariado, que reclaman para si un
peso en la toma de decisiones politicas para incidir en las orientaciones de la vida publica (ver el
titulo 1V). En este sentido, el Estado es un medio y no un fin, pues son los ciudadanos y los

colectivos quienes orientan los fines de la politica.

Si bien uno de los objetivos principales de esta propuesta es la recuperacion del poder
ciudadano y colectivo, para confiar a la sociedad civil (organizada) la «democratizacion de
la democracia», es necesario recuperar al Estado como expresion de accién colectiva
descentralizada. La sociedad de la exclusion se basé en una construccion «antiestatal», por
lo cual la lucha pro inclusion “consiste en estabilizar minimamente entre las clases
populares aquellas expectativas que el Estado dejo de garantizar al perder el control de la
regulacién social” (Santos, 2006, p. 90).

d. La construccién de un Estado plurinacional, intercultural y no-patriarcal

La construccion de los Estados modernos ha estado regida por una vision colonial del poder en que
se asume, en el centro del orden social, étnico y simbélico de cada nacién, una visidn homogénea
de la identidad cultural nacional definida por el universo blanco-mestizo-patriarcal, produciendo lo
que Boaventura de Sousa Santos llama “epistemicidio”. El contenido y la forma de las naciones
han estado asi estrechamente ligados a los intereses e imaginarios de las élites econdmicas y
politicas, predominantemente blancas, burguesas, masculinas, educadas y urbanas. Se ha generado

asi una configuracion simbolico-cultural fundada en sélidos sistemas de opresion y discriminacion,
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con efectos directos sobre los problemas de desigualdad y exclusion econémica —en casi todos los
paises de la region el mapa de la pobreza segiin consumo o necesidades basicas se traslapa con el
mapa étnico—, que impiden la emergencia de sistemas politicos y culturales abiertos, flexibles,

diversos y pluralistas.

La visién de un Estado plurinacional e intercultural apunta, por el contrario, al reconocimiento
politico de la diversidad étnica, regional, sexual, regional, y a la generacion de una sociedad con
mdaltiples trayectorias de lealtad y pertenencia a la comunidad politica. El nuevo Estado asume la
idea de una multiplicidad de identidades y temporalidades que dialogan, que en continua
interaccion reproducen una serie de relaciones complejas con la naciéon. Asi, la figura del
ciudadano como titular individual de derechos se articula para dar lugar también a la nocion de
derechos de titularidad colectiva: lenguaje, cultura, justicia y territorio. Tal diversidad es reflejada
institucionalmente por medio de una arquitectura estatal de caracter flexible donde la
descentralizacion, la autonomia y otras circunscripciones territoriales especiales pasan al primer
plano (como, por ejemplo, las circunscripciones territoriales indigenas). Asimismo, el principio de
un Estado que reconoce la diferencia debe prefigurar soluciones juridicas e institucionales
especificas (Santos & Grijalva, 2012), bajo la forma de derechos que posibiliten la efectiva
igualdad en la diversidad. Se abre asi el espacio para politicas que permitan la reparacion de las
desventajas histdricas de ciertos grupos y prefiguren un contexto efectivo de oportunidades
igualitarias para todos los ecuatorianos. De esta forma, se puede sefialar que el nuevo pacto es post-

patriarcal, poseurocéntrico y posidentitario.

2.6. Sobre la nueva cuestion social o la base de informacion: el sumak kawsay o buen

vivir

La base de informacidn es la variable focal que la sociedad utiliza para realizar juicios de valor,
priorizar acciones y distribuir bienes limitados. Si bien en el texto constitucional de 1998 la base de
informacion son los derechos en el campo politico y civil, en la practica la variable focal que
predomind en el campo economico y social fue el crecimiento economico medido en dinero
(ingreso/consumo), junto con la garantia de minimos sociales (de supervivencia).”® La pauta

distributiva se establecia a través del mercado libre y una politica social asistencial.

La actual Constituciéon utiliza como base de informacidn el «buen vivir», que se sustenta no solo en

el “tener” sino sobre todo en el “ser”, “estar”, “hacer” y “sentir”: en el vivir bien, en el vivir a

%5 En el periodo liberal utilitario (neoliberal), es necesario advertir que, en estricto sentido, la variable focal
econémica (utilitaria) tuvo supremacia sobre la parte liberal. Cuando habia que elegir entre ambas
perspectivas, la mirada econémica utilitaria se imponia.
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plenitud. Sabiendo que la definicién del buen vivir implica estar conscientes que es un concepto
complejo, vivo, no lineal, pero histéricamente construido, y que por lo tanto estd en constante
resignificacion. En este contexto y en el momento historico particular descrito, el Consejo Nacional
de Planificacion del Ecuador,?® en su primera sesion del 2009, entiende el buen vivir o sumak

kawsay como:

la satisfaccién de las necesidades, la consecucion de una calidad de vida y muerte dignas,
el amar y ser amado, y el florecimiento saludable de todos, en paz y armonia con la
naturaleza, para la prolongacién indefinida de las culturas humanas y de la biodiversidad.
El buen vivir o sumak kawsay supone tener tiempo para la contemplacion, la amistad, la
emancipacion, la ampliacion de las posibilidades de socializacion, y que las libertades,
oportunidades, capacidades y potenciales reales de los individuos/colectivos se amplien y
florezcan de modo que permitan lograr simultaneamente aquello que la sociedad, los
territorios, las diversas identidades colectivas y cada uno —visto como un ser
humano/colectivo, universal y particular a la vez— valora como objetivo de vida deseable
(tanto material como subjetivamente, sin producir ningun tipo de dominacion sobre otro ser
humano). El concepto de buen vivir nos obliga a reconstruir lo pablico y lo comin para
reconocernos, comprendernos y valorarnos unos a otros —y a la naturaleza?—, como
diversos pero iguales, a fin de que prospere la posibilidad de reciprocidad y mutuo
reconocimiento, y con ello viabilizar la autorrealizacion y la construccién de un porvenir
social compartido (Ramirez, 2008 citado en SENPLADES, 2009). %

La definicion aqui presentada esta en el marco de la interpretacion del pacto de convivencia
firmado por los ecuatorianos en la Carta Magna del 2008.% Como se sefiald, el concepto de buen
vivir fue aceptado en el marco de las instituciones legalmente constituidas en el Ecuador en el
momento que se aprobd el Plan Nacional para el Buen Vivir, 2009. Si bien la definicién claramente
es una simplificacion de la riqueza contenida en los 444 articulos de la Constitucién de la
Repulblica del Ecuador, hay que resaltar que el concepto de buen vivir no tiene autoria alguna

individual sino que corresponde a la interaccion social que ha apostado a delinear principios de

%6 Es importante sefialar que el Consejo Nacional de Planificacion del Ecuador, lo preside el Presidente de la
Republica y esta conformado por los presidentes electos de los Gobiernos Auténomos Descentralizados de
juntas parraoquiales, municipios, provincias y Galapagos; por el Presidente del Consejo de Educacion
Superior, los ministros coordinadores de la funcién ejecutiva, los presidentes de los Consejos de la Igualdad
y los delegados de los pueblos indigenas, afroecuatorianos y montubios elegidos en la Asamblea de
Planificacion.

2" Lo cual incluye también tomar en cuenta, ademas de las generaciones futuras, las generaciones
histéricamente excluidas.

%8 Esta definicion tiene algunos ajustes a la propuesta inicialmente realizada en el 2008.

% para un anélisis de filosofia politica de la propuesta que encierra la Constitucién de la Reptblica del Ecuador
del 2008 ver Ramirez, 2010.
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convivencia social en un determinado momento historico. Si sefialamos un autor, éste es el
intelecto social del pueblo ecuatoriano manifestado a través de los textos de la Constitucién de la
Republica del 2008.

Si la cuestién social, aquella maxima que nos hemos comprometido construir los ecuatorianos es la
vida buena, la epistemologia que se debe construir tanto en términos conceptuales como
metodoldgicos y empiricos debe estar acorde con el mandato democratico. No esa la inversa: lo
normativo trabajado tedricamente nos define como se evalla y se interviene en la sociedad. En el
siguiente capitulo trataremos el debate tedrico que encierra la teoria del bienestar normativa frente

a la construccidn historica de la sociedad del buen vivir.

Es importante dejar claro, en el marco de lo sefialado, que la Constitucion del 2008 como proceso
histérico nace de luchas sociales que buscan superar el modelo de sociedad planteado en la
Constitucion de 1998: el neoliberalismo. En vista de que la base filos6fico y econdmico de la teoria
del bienestar neoliberalismo es el utilitarismo, esta investigacion buscara deconstruir sus
fundamentos tedrico-metodolégicos, para esbozar lineamientos para un nuevo marco de analisis
que esté proximo a los principios planteados en la Constitucion del buen vivir. En otras palabras, el
“contradictor” principal en esta tesis serd el bienestarismo utilitario porque el “contradictor”

histérico fue la Constitucion neoliberal de 1998.
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Capitulo 3. Debate conceptual: bienestar tedrico normativo vs.

“buen vivir” historico

3.1. Introduccidn

Siguiendo a Amartya Sen, para hablar de bienestar se necesita responder a la pregunta ‘igualdad, de
qué’, lo cual implica tomar partida o posicion sobre lo relevante del analisis (‘la cuestion social’).
Dependiendo de lo considerado importante, es decir, de la base de informacion seleccionada (el
ingreso, las libertades, las capacidades, entre otras) la perspectiva sobre el bienestar sera diferente;
es decir, el andlisis de la eficiencia o bienestar social depende de la unidad de anélisis
preseleccionada de antemano. La economia del bienestar, subdisciplina de la economia, basa su
analisis en principios normativos o categorias morales. En este marco, las teorias del bienestar son
campos que, si bien usualmente responden y tratan de justificar disputas de sentido en momentos

historicos particulares, se postulan como marcos tedricos ahistdricos y ageograficos.

Frente a tales enfoques analiticos, que defienden el bienestar bajo ciertos principios logicos y
morales, esta tesis propone basar el debate sobre el bienestar en el principio ético de la democracia,
segun el cual los pueblos deciden su significado de acuerdo a las disputas historicas: el ‘qué’ del
bienestar lo definen las propias sociedades. En este sentido, frente a las lecturas normativas de
‘arriba hacia abajo’ sobre bienestar se propone una lectura ‘de abajo hacia arriba’ histérica sobre el
vivir bien. Bajo lo sefialado, este ultimo concepto no sera estudiado en el marco de lo que sefialan
teorias filoséficas o normativas sino que partird de aquel proceso histérico particular sucedido en
Ecuador en el 2008 en el marco de la aprobacion de su pacto constitucional. En el contexto de este
nuevo pacto de convivencia, la sociedad ecuatoriana definié como la cuestion social prioritaria (la

riqueza de su pueblo) a la vida buena.

En esta perspectiva, este capitulo, luego de presentar un breve recorrido historico sobre teorias del
bienestar econdmico, plantea las diferencias conceptuales que existen entre los ‘“bienestares
tedricos” frente al vivir (bien) planteado por la sociedad ecuatoriana en su pacto de convivencia

constitucional del 2008.

Bajo esta logica, la disputa politica ya no solo se encuentra en el campo de las ideas conceptuales
discutidas por académicos con cierta forma de razonamiento 16gico y moral, que suelen generar
epistemicidios (Santos, 2004, 2008, 2010) culturales en sus procesos de colonizacién, sino que
acontece en el campo de las disputas de ideas y/o ideales politicos en un determinado territorio y en

un momento historico particular.
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A partir del analisis tedrico entre “bienestar normativo” y “vivir bien historico” el capitulo presenta
el significado de la Vida Buena en la Constitucion de la Republica del Ecuador aprobada mediante
referendo popular en noviembre del 2008. El texto plantea que la base de informacion social a
través de la cual la sociedad decidié autoevaluarse es la vida (buena), y que en este marco el
cambio mas importante de la Constitucion consiste en romper su  mirada
antropocéntrica/individualista y construir una ética biocéntrica democrética que recupera el espiritu
gregario del ser humano y que garantiza el vivir bien tanto para los humanos como para todos los

seres vivos y colectivos sociales.

Dicho pacto social pone -en términos teéricos- en la mesa de debate recuperar la discusion sobre
las teorias del valor que sustentan tanto al capitalismo (valor de cambio) como al marxismo (valor
de uso). Sostiene que la vida es el sustantivo que debe ser disputado como prioridad histérica. A
partir de tal disputa, el capitulo presenta el significado conceptual construido alrededor de “lo
bueno”. Luego de explicar por qué la Constitucion ecuatoriana es pos-liberal, el siguiente apartado
plantea recuperar la mirada sobre la dependencia de “el otro” en la definicion de la buena vida. “El
otro” como dador de sentido de la vida buena. Para defender tal retorno y en términos conceptuales
y analiticos, el texto se apalanca en el concepto de “bienes relacionales” propuesto por Aristételes y

recuperado por Martha Nussbaum (Nussbaum, 2004).

Por otra parte, luego de la reflexion individual, el capitulo aborda la necesidad de reflexionar sobre
el buen vivir eco-social que busca construir lo que denominaremos la ‘democracia humana
sostenible’. A partir de tal discusion tedrica, el capitulo defiende la necesidad de usar como unidad
de valor de la nueva cuestion social planteada en Ecuador a la categoria tiempo. Si partimos del
supuesto de que hoy en dia a quien entregas tu tiempo entregas tu vida, la sociedad debe en primer
plano garantizar la reproduccion y prolongacion de la vida para que pueda florecer la generacion y
disfrute de ‘tiempo (bienes) relacional’. La discusion presentada se reflexiona usando categorias
analiticas que configura lo que se ha denominado en sociologia “la epistemologia del sur” (Santos,
2009, 2014). De hecho, el proceso constituyente vivido en Ecuador es un ejemplo usado por
Boaventura de Sousa Santos al reflexionar la necesidad de repensar otra epistemologia en las
ciencias sociales y en las mismas democracias. En este marco, la investigacion planteada es un
metatexto de una propuesta tedrico-practica que busca otra forma de repensar la produccion de
conocimiento, la democracia y la sociedad en su conjunto. Antes de terminar, el capitulo plantea la
necesidad de abandonar el analisis propuesto en la economia crematistica para edificar lo que se
denominard la socio-ecologia politica del buen vivir. La ética del buen vivir planteada en el
Ecuador necesita de otros marcos de andlisis diferentes a los propuestos en la economia neoclésica
utilitaria. Las categorias tedricas que se presentardn en este capitulo constituyen la base para
construir una critica al sistema hegemdnico imperante, y también para proponer o disputar otros

sentidos comunes que permitan configurar un nuevo orden social.
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3.2. Breve recorrido sobre teorias del bienestar

Es importante revisar las teorias del bienestar porque a lo largo de la historia han dado sustento a
las concepciones de justicia social. Nos basaremos en el andlisis econdmico dado que es la
disciplina que da sustento tedrico al pensamiento hegemdnico neoliberal. Entender las bases
conceptuales de las teorias econdmicas del bienestar permitird deconstruirla para disputar la
construccion de otros sentidos comunes. En esta seccion analizamos las teorias normativas

planteadas al interior de esta disciplina.

La base tedrica de las primeras teorias del bienestar se sustentd en economistas utilitarios
(Edgeworth, 1881; Marshall, 1890; Pigou, 1920). Dicha perspectiva fue hegemodnica durante
muchas décadas en las teorias econdmicas del bienestar. Actualmente, la corriente principal de la
teoria econdmica neoclésica se ha fundamentado en el principio de la libertad de eleccion (basada
en la utilidad/compra) como base fundamental para evaluar a una economia y a una sociedad. En
efecto, en la (micro)economia moderna el «bienestar objetivo» (BO) ha sido tedricamente
monopolizado por el utilitarismo, a través de la teoria del comportamiento del consumidor. El
concepto de BO ha sido entonces reformulado, en su totalidad, en términos de preferencias y
utilidades del consumidor, de manera que la utilidad es considerada solo como una forma de
describir las preferencias. Uno de los supuestos méas importantes de la teoria del consumidor se
relaciona con la preferencia revelada: “Si una opcidn se elige en lugar de otra, que también pudo
ser elegida, entonces decimos que la primera opcion se revela como preferida respecto a la
segunda. Si el consumidor siempre elige ciertas opciones, que puede permitirse, esto significa que
tales opciones son preferidas con respecto a aquellas opciones que, aungue pudiera permitirse, no
elige” (Varian, 1992, p. 135)*. Luego, la primera opcién supone una mayor “utilidad” que la

segunda.

El bienestar de la poblacién, visto como la suma de las utilidades de los individuos, ha sido
considerado la riqueza de las naciones que hay que promover socialmente. La ecuacion es simple:
se debe producir la mayor cantidad de bienes para que los individuos de una sociedad tengan
mayores opciones para elegir. La utilidad que recibe un individuo se evalla en funcién de qué
canasta de productos selecciona de las maximas posibles que tiene a su alcance. El bienestar del
individuo se consigue en la medida en que satisface su deseo a través de la compra. Este deseo se
expresa a través de la preferencia de cada individuo elegida al comparar un producto y descartar
otro del mercado. En esta perspectiva la utilidad es equiparada a la felicidad y al bienestar; los
cuales se expresan en la libertad de eleccion que tiene cada persona de optar por diferentes

productos y que se concreta en la compra de los mismos.

% Se cita deliberadamente al libro de microeconomia de Varian por constituirse un manual de texto de
microeconomia que -no seria exagerado sefialar- todo estudiante de pregrado lo ha leido como parte del
proceso de aprendizaje de las “bases” fundamentales de la teoria microecondmica.
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Desde esta perspectiva, se ha evaluado —por un lado— empiricamente a la sociedad en funcién del
ingreso, gasto de consumo o produccion nacional. La riqueza de las naciones —de acuerdo a este
enfoque- esta en expandir el potencial de compra y, por lo tanto, de eleccion que tendria cada
consumidor (individuo) de una sociedad. La base de informacion y unidad de medida en esta
perspectiva han sido el dinero y el poder adquisitivo. Desde este enfoque, el lado contrario al
bienestar es la pobreza que se mide a traves del ingreso o el gasto que cada individuo realiza para
satisfacer sus necesidades alimenticias (indigencia o extrema pobreza) o basicas (pobreza) dados
unos precios en el mercado. La maximizacion de la utilidad (objetivo méximo de cada individuo y
de la sociedad en su conjunto) se da cuando la tasa subjetiva a la que el consumidor esté dispuesto
a renunciar al consumo del bien “Y” por una unidad adicional del bien “X” coincide con la tasa de

sustitucion que determina el mercado mediante los precios de los bienes (-Px/Py).

A partir de 1974, con el estudio de Easterlin surge una nueva perspectiva: la del “bienestar
subjetivo” (BS), que parte de una evidencia empirica que pone en jaque la corriente principal de la
economia neoclésica al colocar en tela de duda que la acumulacion de la riqgueza —medida en
dinero per cépita— sea la mejor variable para dar cuenta del bienestar de la poblacién. Dicho autor
evidencia que en los paises que tienen mayor PIB per cépita, la felicidad de los individuos se ha
mantenido constante e incluso ha decrecido a pesar de que la riqueza econémica ha incrementado.
A partir de tal constatacién se han multiplicado las investigaciones sobre felicidad y economia.
Ahora la variable que permite evaluar no es el ingreso, el consumo o la produccion sino la felicidad
(R. Easterlin, 2005; B. Van Praag, 2005). EI marco de analisis sigue siendo individual y el
bienestar sigue ligado al concepto de “utilidad”, con la diferencia de que en este enfoque el BO se
expresa a través de la compra y en el marco del BS se evidencia a través de la satisfaccién con la
vida (felicidad)®. Se pasa asi desde una perspectiva que ordena las preferencias a otra que

cardinaliza la felicidad.

Vale sefialar que también dentro del marco de la perspectiva subjetiva se han elaborado
investigaciones que abordan la tematica o evallan el bienestar desde una mirada psicolégica, razon

por la cual han recibido el nombre de “bienestar psicologico” (BP), siendo su mayor representante

31 Visto como variable que da cuenta del potencial de compra que tiene el individuo y por lo tanto del
potencial de eleccion y libertad del mismo.

%2 El marco de analisis neoclasico sigue siendo el referente del BS. Asi por ejemplo, lo mas explicito se
puede apreciar en los articulos que estudian la satisfaccion financiera (B. Van Praag, 2005). Al generalizar el
marco para estudiar la felicidad con la vida, muchas veces se suele usar el mismo marco teérico de la
economia neoclasica, con la Unica diferencia de que se defiende que la funcién de utilidad puede ser
cardinalizable (B. Van Praag & Ferrer-i-Carbonell, 2004). Los otros articulos que estudian otros ambitos de
la vida (participacidn, salud, educacion, etc.) suelen tener un marco tedrico diferente para cada sub-dominio
especifico de la vida.
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el premio Nobel en el 2005, Daniel Kahneman. A través de métodos psicoldgicos®, esta
perspectiva busca medir la «utilidad experimentada»: si la utilidad de una decision se revela a
través de la eleccidn, la utilidad experimentada se mide mediante métodos psicofisicos. En esta
perspectiva, y muy de cerca a la perspectiva hedénica propuesta por Bentham, la felicidad es vista

como la minimizacion del dolor o la maximizacion del placer.

Si bien —como se ha mencionado y se profundizara mas adelante— las investigaciones sobre
felicidad y economia han aumentado exponencialmente en las Gltimas décadas, han tenido un sesgo
tedrico. Han adoptado la perspectiva utilitaria benthamiana de la felicidad. Es decir, se basan en la
perspectiva heddnica de la felicidad que aborda la problemaética desde el placer y el dolor que hay
gue maximizar o minimizar, respectivamente; y que ademas es restringida porque parte de un punto

de vista individualista, en el cual el placer y el dolor son fenémenos de la conciencia personal.

Recientemente, un grupo de teorias que provienen de diferentes disciplinas han alcanzado
relevancia en la ciencia social ya que proveen guias para evaluar el bienestar humano (BH), como
sucede con el enfoque de las capacidades (Teschi & Comim, 2005, p. 1). El enfoque de las
capacidades (EC), bajo la influencia principal de los trabajos de Amartya Sen (Sen, 1997, 2001) y
Martha Nussbaum (Nussbaum, 2001), promueve la inclusividad teorica, enfatizando la

“autonomia” y la “agencia humana” como dimensiones fundamentales del BH.

La perspectiva de capacidades refuta lapidariamente a la perspectiva utilitarista® y la bienestarista,
aunque desde un mismo marco de andlisis metodoldgico.*® Su critica se basa principalmente en
sefialar que es un error igualar las utilidades de todas las personas debido a que la igualacion de la
utilidad total y marginal arroja resultados diferentes, dada la diversidad humana (comparaciones
interpersonales). Asimismo, el economista indio critica al utilitarismo dado la ceguera que tiene su

teorfa frente a los problemas distributivos.®® A su vez, el premio Nobel rechaza utilizar la felicidad

% No obstante, también cabe sefialar que desde la perspectiva subjetiva de la psicologia se afirma la
tendencia del ser humano hacia un «punto de ajuste» (setpoint): “Se considera que cada individuo tiene un
‘punto de ajuste’ para su felicidad, de acuerdo a la genética y su personalidad. Los acontecimientos en el
curso de la vida, tales como el matrimonio, la pérdida del empleo, 0 un accidente grave, pueden desviar a una
persona hacia arriba o hacia abajo de este punto. Pero con el tiempo, la adaptacién hedénica va a hacer que el
individuo tienda a regresar hacia el punto de ajuste inicial” (Easterlin, 2007, p. 29). Desde esta perspectiva si
el objetivo de la politica pablica es mejorar el bienestar subjetivo, se llega a una posicién nihilista sobre su
impacto.

3 Este enfoque se basa en la maximizacién de la utilidad social total, igualando las utilidades marginales de
todos.

% Esta perspectiva mantiene la utilidad como un valor tnico pero no busca maximizar la utilidad social total.

% Es importante aclarar que en el debate histérico sobre teorfas del bienestar hubo un intento de
reformulacion. No obstante, en vez de remediar el problema histérico de no tomar en cuenta las
comparaciones interpersonales, se profundizo su postura justificando que tal argumento no tenia fundamento
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como criterio social principalmente porque tal sentimiento puede provenir de un proceso de
adaptacion a las circunstancias de cada individuo. De igual forma sefiala que en esta perspectiva no
existe un real distanciamiento respecto a la propuesta paretiana como principio guia de la

evaluacion social (Sen, 1999, p. 26).%

En particular, el enfoque analitico de la teoria de las capacidades puede orientarse hacia los
“funcionamientos” (aquello que una persona es capaz, actualmente, de realizar), o hacia el
“conjunto de alternativas” (aquellas oportunidades factibles de realizar por una persona). Estas dos
orientaciones proveen distintos tipos de informacion: “la primera, sobre lo que una persona hace, y
la segunda sobre lo que una persona es, sustancialmente, libre de hacer” (Sen, 2001, p. 75). Dentro
de esta perspectiva, como operacionalizar el concepto de capacidades ha sido una de las principales
criticas a este enfoque.®® Cada capacidad tiene que ser evaluada para valorar en qué medida una
persona goza de libertades o pobreza de capacidades. Una persona puede tener iguales medios pero
no siempre transforma de la misma manera esos medios en capacidades para funcionar
individualmente y dentro de la sociedad. Dicha perspectiva implica trabajar sobre espacios
multidimensionales de informacion. El bienestar se mide en cada uno de estos espacios (nutricion,
analfabetismo, democracia, seguridad, etc.) y se defiende que su evaluacion se debe realizar a

través de un escrutinio publico.

Es importante sefialar la cercania en términos tedricos entre eleccion social y teorias del bienestar.
La economia del bienestar tradicional, que habia sido desarrollada por economistas utilitaristas, no
habia tomado en cuenta las teorias de eleccién social que se enfocaban en votaciones, bajo
hipotesis desarrolladas por Borda (1781) o Condorcet (1785). Al final de cuentas una teoria del
bienestar tiene que ver con elecciones sociales sobre qué es lo importante para una sociedad. Los
economistas utilitarios del bienestar se basaron en Bentham, que aplicé el calculo utilitarista para
obtener evaluaciones de interés social. En los afios 1940 se reformula una nueva teoria del bienestar
pero ahora basada en el criterio de mejora social, fundamentado en la comparacién de Pareto que
tampoco toma en cuenta los criterios distributivos. Tal evaluador sostiene que: “una situacion

alternativa seria definitivamente mejor si logra incrementar la utilidad de todos”.

cientifico: “cada mente es inescrutable para cada otra mente, y ningun denominador comtn de sentimientos
es posible” (Robbins, 1938, p. 636; cit. por Sen, 2008).

% Dicho sea de paso, Amartya Sen realiza una critica importante al filésofo estadounidense J. Rawls
sefialando que confunde medios con fines, y también repite el argumento de que no toma muy en cuenta el
tema de la diversidad humana en su analisis. Los bienes primarios que propone Rawls son un medio y no un
fin, razén por la cual no constituyen una buena variable para la evaluacién social.

% Gracias a los indicadores sintéticos como el propuesto por el propio Sen a través del indice de Desarrollo
Humano (IDH) se puede sortear, en cierta medida, esta limitacién. Las metodologias propuestas en la
Comisién Stiglitz en Francia y por la New Economic Foundation (NEF) en Inglaterra tienen una mirada
multidimensional alternativa para medir el bien-estar. Para un analisis conceptual y riguroso de lo que
implica operacionalizar la teoria de las capacidades ver (Comim, 2008).
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En 1950, Arrow plantea “una teoria de eleccion social” que relaciona las preferencias sociales a un
conjunto de preferencias individuales, relacion conocida como ‘funcion de bienestar social’” (Sen,
1999, p. 5). En esta teoria de la eleccion social, basada en ciertas condiciones supuestamente
bésicas, se edificd quiza uno de los pesimismos académico-formales mas ampliamente difundidos
en la teoria social: el teorema de la imposibilidad de Arrow. La imposibilidad o paradoja de Arrow
establece que cuando los ciudadanos tienen tres 0 mas alternativas, no es posible disefiar un sistema
de votacion que permita reflejar las preferencias de los individuos en una preferencia global de la
sociedad de modo que al mismo tiempo se cumplan ciertos criterios "racionales”, a saber: a. la
eficiencia de Pareto; b. la no dictadura; c. la independencia en las preferencias por esas alternativas;

d. el dominio no restringido.*

Si bien esta tesis no abordara los temas formales de la eleccion social, es necesario sefialar que en
el marco general lo aqui planteado proviene de un proceso de eleccion social que determina la
decision democratica de una comunidad politica (Ecuador) sobre qué entiende por bienestar y cual
es la base informacion que se debe utilizar para juzgar, tomar decisiones y evaluar las prioridades
de accion colectiva en la sociedad ecuatoriana. En esta perspectiva, es importante sefialar que la
propuesta de Ecuador se enmarca -en este &mbito, es decir, en términos de la teoria de la eleccion
social econémica- en la propuesta constructiva sobre la posibilidad (no sobre la imposibilidad de
Arrow) de eleccion social consistente realizada por Amartya Sen. Como bien sefiala el premio
Nobel de economia, “cuando los temas que dominan tienen que ver con distribucion y cuando la
gente busca maximizar “lo que les toca” sin que le importe los demas, entonces la decision por
mayoria tenderd hacia la inconsistencia total. Pero cuando el asunto es uno que suscita la
indignacién de la nacién (como por ejemplo, en el caso de la reaccion ante la incapacidad de un
gobierno democratico para prevenir una hambruna), el electorado puede ser razonablemente
unanime y totalmente consistente. De igual manera, cuando la gente se agrupa en partidos con
agendas y dialogos complejos, e involucrando la reciprocidad asi como algunas actitudes generales
hacia valores como la equidad o la justicia, las inconsistencias ubicuas pueden ceder el espacio a

decisiones mas congruentes” (Sen, idem).

Amartya Sen rompe el pesimismo de la paradoja de Arrow, tomando en cuenta los temas
distributivos y las comparaciones interpersonales, al permitir que en ciertas debates, “los niveles
bastante limitados de comparabilidad parcial bastaran para hacer decisiones sociales” (idem). Es
facil en este marco darnos cuenta de que uno de los temas fundamentales radica en la pregunta:
¢comparaciones interpersonales de qué? O, ¢cudl es la base de informacion que utiliza el grupo o
sociedad para generar la eleccion social? El teorema de imposibilidad de Arrow se basa en una base

de informacion bastante restringida: la utilidad/felicidad. No obstante, se puede utilizar otro tipo de

% El dominio no restringido se refiere a que la regla de eleccién social deberfa crear un orden completo por
cada posible conjunto de 6rdenes de preferencia individuales.
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bases de informaciéon que no necesariamente deben tomar la forma de comparacion de estados
mentales de felicidad. En este marco, existen algunas bases de informacién que se ha propuesto en
la economia del bienestar, filosofia politica o ciencias politicas. Asi por ejemplo Rawls propuso
usar los bienes primarios; los utilitaristas, la felicidad; Amartya Sen, las capacidades, etc. Si bien
estos son bases de informacion definidos desde la teoria, en el caso de Ecuador, la decision del
pueblo fue ampliar la base de informacidn que permite la evaluacion de la accion colectiva en el
Ecuador en donde se sintetizan diferentes luchas, tanto sociales como individuales. Esta base de

informacion es el “buen vivir”.

Tomando en cuenta las comparaciones interpersonales sefialadas, una vision ligada a esta ultima
perspectiva —aunque intenta ser critica principalmente con la perspectiva de Sen sobre las
capacidades— es la del florecimiento humano (EFH).*> EI EFH considera el desarrollo de las
fuerzas esenciales humanas, es decir, busca satisfacer necesidades y desarrollar y potenciar
capacidades; sus mayores exponentes son Nussbaum, Marx, Markus, Boltvinik. Este enfoque
caracteriza el bienestar o la pobreza segin la amplitud o estrechez con la cual se conciben las
necesidades humanas, los satisfactores que posibilitan su satisfaccion, los recursos (o fuentes de
bienestar) que hacen posible el acceso a los satisfactores y las potencialidades que puede conseguir
cada persona. Estas entradas, si bien evallan el bienestar o calidad de vida de una manera objetiva,
también incorporan en su analisis la perspectiva subjetiva para evaluar el bienestar de la

poblacién.*

En el marco del enfoque de capacidades y florecimiento humano es también importante mencionar
a las perspectivas feministas. Desde esta perspectiva, se han realizado importantes aportes a estos
enfoques, ampliando la lista de capacidades propuesto principalmente por Martha Nussbaum. Asi,
Ingrid Robeyns por ejemplo coloca en su propuesta de lista de capacidades el trabajo doméstico y
no mercantil en tanto posibilidad de ser capaz de cuidar a los nifios y cuidar de los otros asi como
incorporar en el debate asuntos relacionados con la autonomia de tiempo (Robeyns, 2003, p. 74). El
cuestionamiento radica en analizar las desigualdades en la distribucién del bienestar, estudiando la

division sexual del trabajo. La perspectiva feminista ha realizado una critica contundente a las

“0 Vale recordar las criticas que hace Julio Boltvinik al enfoque de capacidades propuesto principalmente por
Sen: “l. no considera la unidad necesidad-capacidad como elemento constitutivo del enfoque del
florecimiento humano, 2. aborda directa y exclusivamente el eje del nivel de vida porque solo considera los
funcionamientos asociados al uso de bienes y servicios, 3. solo considera las capacidades asociadas al poder
de compra y no a las capacidades humanas como tales” (Boltvinik, 2007, p. 66).

1 Otra critica incisiva a la medicién del bienestar a través del PIB, el consumo o el ingreso, viene desde la
economia ecoldgica. La incorporacion de los problemas intergeneracionales y la sostenibilidad ambiental es
quiza uno de los mayores aportes de este marco de analisis objetivo. El uso de medidas biofisicas (biomasa) y
la huella ecoldgica son metodologias que buscan incorporar las tematicas ambientales en el andlisis
econémico.
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teorias clasicas del Estado de bienestar por ser patriarcales® y no tomar en cuenta a la familia o
comunidad y el rol que desempefia la mujer como dadora de cuidado y por lo tanto de bienestar.*?
El enfoque de capacidades en general y feminista en particular se ha apalancado y complementado

con el enfoque de derechos humanos propuesto por Naciones Unidas.

Tanto el enfoque de la BO como del BS responden a la perspectiva utilitaria hed6nica en tanto que

el enfoque de capacidades se apalanca en la perspectiva aristotélica de la eudaimonia o buen vivir.

Desde un punto de vista tedrico podemos sostener que existe un debate entre la idea subjetiva
heddnica de la felicidad propuesta desde el enfoque utilitario (teoria del consumidor racional y BP)
y la idea objetiva de la perspectiva de la eudaimonia. En la mirada hedonista “benthamiana”, la
felicidad es el resultado de evitar el dolor y alcanzar el placer. En contraste, desde la perspectiva
eudemonica aristotélica la felicidad crece en funcion a como el individuo desarrolla sus
potencialidades y cémo la gente interactta dentro de la sociedad (Bruni & Porta, 2005: 7).** Si bien
las dos perspectivas abordan a la felicidad como fin, la perspectiva de analisis difiere
estructuralmente: mientras que segin Bentham para vivir bien hay que ser feliz, para el filésofo

griego solo quien vive bien puede ser feliz.

Podria sefialar que la definicién de bienestar —como bien afirma Amartya Sen— esconde una
perspectiva determinada sobre la concepcion de la justicia (igualdad, ¢de qué?). Si bien los temas
de la justicia y bienestar han sido abordados desde la filosofia politica o economia del bienestar,
sostenemos que es necesario recuperar la discusion desde la historia; es decir, desde como
construyen los pueblos las definiciones que dan sentido a sus principios de convivencia y destinos.
En este marco, defenderemos que lo justo en el caso de nuestro analisis pasa por construir la
sociedad del vivir bien de acuerdo a la autodefinicion (definicion colectiva democrética) histérica
realizada en la Constitucion de la Republica del 2008. En otras palabras, cuando la sociedad
ecuatoriana se preguntd “igualdad, ;de qué?”, su respuesta fue: de buen vivir. Como se analizara
maés adelante, dicha construccidn social se nutre de la disputa politica de la construccién del sentido
comun de lo que implica un nuevo valor social: la vida (buena). La construccion de este valor
social —a su vez- implica la edificacion de una métrica que dispute politicamente (como estrategia)

el valor social del dinero como unidad de valor del capitalismo.

%2 Bajo estas perspectivas, solo el Estado y el mercado son las instituciones que se hacen cargo del bienestar
de la ciudadania dejando a un lado el rol en la reproduccion de la vida de la mujer y de la comunidad.
*3 Para un anélisis detallado sobre el estudio de los regimenes de bienestar en América Latina y las criticas
feministas ver (Minteguiaga & Ubasart-Gonzalez, 2014; Ubasart-Gonzalez & Minteguiaga, 2017).

* Debemos sefialar que para Aristoteles ese fin es la felicidad, que es un bien perfecto “pues la elegimos
siempre por ella misma y nunca por otra cosa, mientras que los honores, el placer, el entendimiento y toda
virtud los deseamos ciertamente en si mismos, pero sobre todo en vista de la felicidad” (Aristoteles, 1994).
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En este sentido, lo que se plantea es que el concepto del buen vivir o vivir bien debe ser leido desde
lo que consagra el pacto de convivencia firmado por los ecuatorianos en el 2008. En otras palabras,
frente al debate tedrico conceptual de la definicion de justicia y bienestar lo que plantea esta
investigacion es que se debe recuperar el anlisis histérico, punto de partida de donde provienen los
conceptos que viabilizaran la teorizacion. En este contexto, la propuesta de andlisis presentada en
esta investigacién no responde a una u otra corriente 0 marco teorico, sino que revela la
deliberacion producida por la sociedad ecuatoriana en el marco de luchas histdricas que dio
nacimiento a un pacto social en donde se definen las prioridades, los grandes derroteros y el
horizonte de sentido del porvenir que quiere construir una comunidad politica determinada. Es asi
que para Ecuador la base de informacion y unidad de analisis que permitira juzgar las acciones

sociales y sus prioridades seré la vida buena definida en la Constitucion de la Republica del 2008.

En este marco, el ejercicio que sustenta la aproximacion de esta investigacion se basara en la
reconstruccidn histdrico-social como entrada epistemoldgica. Mientras en las teorias del bienestar
la definicion del mismo se sustenta en principios filos6ficos o normativos (utilitarismo,
bienestarismo, enfoque de capacidades, etc.), la presente investigacién busca el concepto de
bienestar definido a partir del andlisis de los sucesos historicos que viven los pueblos y que
configuran los pactos de convivencia social en cada territorio. Es a partir del analisis
constitucional (visto como un hecho histérico) que se busca otra entrada teérica, metodolégica y
empirica que permita cerrar las brechas entre realidad y teoria. La entrada analitica es una
aproximacion teorica de retaguardia, es una epistemologia del Sur —en palabra de Santos- que ha
surgido de luchas sociales y que ha sido plasmada en un marco constitucional. No pretende ser
una teoria clarividente universal. El ejercicio parte de una praxis social que constituye su logos y
gue esta investigaciéon busca interpretar su significado, su esencia para servir como herramienta
gue acompafie y (se) alimente -a su vez- de los procesos que disputan la construccion de la
sociedad del buen vivir. No obstante, debe quedar claro que no deja de ser una aproximacion
interpretativa conceptual realizada a partir de una definicion democratica realizada por un

‘general intellect’ o intelecto social colectivo.

En el marco del debate sobre eleccion social, podriamos sefialar que fue posible la “agregacion de
preferencias” refrendada electoralmente en el Ecuador, dado que en la Constitucion de la Republica
del 2008 se amplio la base de informacion y ademas porque en el contenido de la misma se
sintetizaba las luchas historicas y politicas de diferentes grupos sociales. Incluso es importante
sefialar que ninguna constitucion de las veinte existentes en la historia de la Republica del Ecuador

fue sometida a consulta popular la aprobacién de su contenido.” No s6lo que esto permiti6

> En 1979, con el retorno a la democracia se sometié a consulta entre dos alternativas de constitucion pero
que fueron redactadas por “notables” ecuatorianos. Es importante insistir, que la participacion en el proceso
de elaboracién de la Constitucion del 2008 no tiene precedentes en la historia del Ecuador.
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visualizar lo oculto en términos de relaciones de poder sino que configura una alternativa de
construccion de sociedad. Seria parte de otro estudio formal, analizar el tema de la inclusién de
grupos excluidos en la decision y la configuracion de las preferencias a través de las luchas sociales
historicas como variables enddgenas que viabilizan la eleccion social. Nos referimos a que no
Unicamente se viabiliza la eleccion social a través de ampliar la base de informacion o permitir
comparaciones interpersonales parciales sino que también influye en la configuracion de las

preferencias sociales en democracias, cuando éstas provienen de luchas sociales historicas.

Al ser el utilitarismo (liberal) el marco tedrico normativo que ampara las politicas neoliberales que
promulgaba la Constitucion de 1998 y al ser a su vez el gran derrotero a ser superado -como se
sefiald en el capitulo 2- de la sociedad ecuatoriana, la investigacion recurrird frecuentemente a
confrontar los supuestos e hipotesis que encierra tal doctrina en el marco de la nueva propuesta

social realizada en Ecuador.

Si en la teoria neoclésica utilitaria el objetivo es la maximizacion de la utilidad vista como la
capacidad que tiene un consumidor para obtener la mayor cantidad de productos dada una
restriccion presupuestaria, esta tesis sostiene que el objetivo asumido por la sociedad ecuatoriana es

la defensa de la vida; y no cualquier vida, sino la vida buena.

En este sentido, la presente investigacion sostiene que el marco analitico de la economia (incluida
su unidad de valoracion: el dinero) no es suficiente para abordar otros ambitos de la vida que van
mas alla de la produccion y el consumo de bienes y servicios producidos en un mercado; razén por
la cual se propone construir un marco analitico alrededor del tiempo y usar a este como variable

intermedia para medir el vivir bien de las personas y de la sociedad.

3.3. Bienestar vs. buen vivir: del ingreso pleno (full income) a la vida buena (sumak

kawsay)

En la seccion anterior revisamos las teorias del bienestar convencionales como
formulaciones ahistéricas y ageogréficas. En esta seccion contraponemos ese debate
normativo con el suceso histérico de la Constitucion de 2008. Si bien por un lado se puede
sostener que todas las teorias del bienestar se asientan en la idea del contrato social basado
en un deber ser, la diferencia fundamental que se plantea aqui consiste en que el

equivalente a bienestar (buen vivir) en Ecuador nace de un proceso vivo constituyente que
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fue ampliamente participativo y cuyo resultado final se refrendd popularmente.* En este

marco, se defiende la praxis democratica como sustento del anlisis del bienestar.

En su defecto, como sefialamos en el capitulo anterior, el sustento de justicia del neoliberalismo ha
sido el utilitarismo (liberal). El utilitarismo econdémico ha reducido empiricamente la utilidad o
felicidad a la revelacion de preferencias que hace el individuo cuando escoge «canastas» de
productos para su consumo. En estricto rigor, la microeconomia utiliza variables intermedias para
evaluar el bienestar de la poblacion. La variable microeconomica principal que utiliza el
utilitarismo es el gasto (consumo) o la posibilidad de gasto que tiene cada individuo (ingreso). A
nivel agregado se usan el Producto Interno Bruto (PIB), el Producto Nacional Bruto (PNB), el
Producto Nacional Neto (PNN);*’ variables que luego se dividen para la poblacion de un territorio.
Estas variables aluden a la capacidad que tiene un pais de generar riqueza, la cual se calcula a
través de la cantidad de “canastas” que produce la sociedad, y que potencialmente puede

consumir/vender una poblacion dada, ya sea al interior o afuera de su territorio.

Como ha sido mencionado, se sostendra que el tiempo es una idénea unidad de analisis para
evaluar el buen vivir. Vale sefialar que el enfoque neoclasico/utilitario introduce la variable tiempo
en el andlisis —a partir de Gary Becker (Becker, 1976) —, incorporando en el ingreso el costo de
oportunidad del tiempo no productivo. Para medir el bienestar, Becker calcula el ingreso pleno (full
income). En contraste con la propuesta tedrica realizada por Becker, esta investigacion pretende
analizar la vida plena o buen vivir (sumak kawsay) considerando cdmo se distribuye el tiempo y

guien cuenta 0 no con tiempo auténomo para la buena vida.

El hecho de que la opcidn utilitaria se descarte aqui no se basa Unicamente en sus deficiencias
tedricas: por el contrario, el propio pueblo ecuatoriano impulsé una tendencia de critica e
impugnacion de los idearios neoliberales, que desembocaron en la Constituyente de 2008. Fueron
estos grandes movimientos sociales los que iniciaron y dieron impulso a la concepcién del buen

vivir como fin de construir un nuevo orden social.

No obstante, en el campo conceptual una de las mayores debilidades del enfoque economicista es
gue parte de entender el tiempo como una sucesién infinita de instantes; una herencia ideologica de

la mecanica clasica (Newton, Leibniz), que concibe el tiempo como un absoluto (ver capitulo 4).

* El proceso de elaboracién de la Constitucién del 2008 recibié una amplia participacion ciudadana, de
movimientos y organizaciones sociales y grupos histéricamente excluidos a través de propuestas concretas
que alimentaron sus 444 articulos. De acuerdo a la Unidad de Participacion Social (UPS) creada por la propia
Asamblea, a Ciudad Alfaro-Montecristi, donde sesionaron los asambleistas, se calcula que llegaron
aproximadamente unas 1500 delegaciones y unas 70.000 personas que participaron en la construccion de la
Constitucion de la Republica en mencidn. Ademas de que el pueblo ecuatoriano se pronuncié por el deseo de
tener una nueva Constitucion de la Republica, luego de haber sido elaborada fue nuevamente refrendada por
la ciudadania. Ver capitulo 2 de esta investigacion.
" Para Adam Smith la riqueza nacional constituiria lo que hoy en dia se denomina la renta nacional.
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Asi se da por supuesta la analogia economicista que supone que el tiempo es una sustancia que se
puede acumular, a la manera del dinero: “el tiempo es dinero”. Pero la experiencia propia nos
muestra que la vida no es “acumulable”, y la intensidad de vivir mejor o peor tiene una diferencia

cualitativa que escapa a esta mirada estrecha del economista utilitario.

En efecto, en la propuesta de Becker*® al ingreso se afiade el “gasto” del tiempo de no trabajo
remunerado medido en unidades monetarias. En la presente propuesta planteamos, por el contrario,
que el Vivir Bien refrendado democraticamente por el pueblo ecuatoriano en el 2008 debe
analizarse no a través de cuanto ingreso tengo o podria tener, sino a través de cémo cada individuo
y sociedad dan prioridad a la vida buena y asignan el tiempo, qué productividad social genera dicha
distribucion y cuanto disfrutan de aquella asignacion; es decir, cuanto y coémo (con qué intensidad)
vive cada ser humano y cada comunidad social. En nuestra propuesta, la unidad de anélisis de la
sociedad no seria el dinero sino el propio tiempo (segundos, minutos, horas, semanas, afios,
etcetera), y sobre todo el tiempo del que disponen la sociedad y las personas para la reproduccién
de més vida y generacion y disfrute de bienes relacionales:* la vida vivida a plenitud expresada en
el tiempo vivido bien como riqueza de los pueblos, de las sociedades y de la naturaleza; la vida

buena como riqueza de los pueblos y la naturaleza

Al abordar el tiempo desde la perspectiva de la vida bien vivida rompemos los moldes estrechos del
enfoque economicista, porque la vida deja de ser entendida como una linea continua en que el
presente tiene la primacia ontoldgica a partir de la conciencia individual. En cambio, el enfoque
aqui propuesto puede denominarse la socio-ecologia politica del buen vivir, que nos remite también
a (i) la proyeccion intersubjetiva de la vida buena, (ii) en procesos constituyentes volcados hacia
futuros compartidos (basados en presentes y/o en pasados compartidos o no), en donde (iii) se

distribuye socialmente el tiempo que viabiliza o no la garantia de vida digna.

Quizéa aqui cabria una pequefia digresion sobre el uso del concepto de bienestar en castellano. La
palabra bien-estar es un término del idioma castellano que resulta problematica, porque excluye el
‘ser’ (algo similar ocurre con el portugués ‘bem-estar’); pensemos que en inglés la expresion well-
being, o en francés la expresion bien-étre, los verbos “to be” o “étre” abarcan los campos
semanticos de ‘ser’ y ‘estar’. En castellano solo se toma en cuenta el estar de las personas y no su

ser (Ramirez, 2008a). Mas alla de que el concepto de bienestar tenga sus propias connotaciones

*8 Si bien Gary Becker introduce recién en 1981 en el analisis econémico el ingreso completo (full income) la
critica que haremos més adelante esta asociada a la monetarizacion y por tanto alienacion de todo espacio de
la vida y de las relaciones sociales. ¢Es el costo de oportunidad de tener mas ingresos el valor que tiene el
estar con la persona que uno ama? Esta investigacion propone analizar en detalle el uso del tiempo
individual/social durante las 24 horas del dia y separarse de la mirada utilitaria-monetarista que termina
siempre por reducir el bienestar a la variable dinero.

“° | os bienes relacionales son los bienes (no males) que generan disfrute cualitativo de sociabilidad y son la
base en que se fundamenta el adjetivo “bueno” de la vida. Se discutira mas adelante el concepto.
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tedricas, dado el proceso historico y politico que vive Ecuador, defenderemos que el concepto de
buen vivir o sumak kawsay es una nocion que no solo toma en cuenta al estar, sino sobre todo al ser
(sentir) de la vida, la cual es apropiada tanto por la poblacion mestiza como por la afroecuatoriana,
montubia e indigena.” En la perspectiva del buen vivir reafirmado en la Constitucion del Ecuador,
la vida buena no solo es de los seres humanos sino de los colectivos y de la naturaleza. Esto, como

se vera mas adelante, rompe con la mirada liberal e individualista de la sociedad.

El debate tedrico/politico planteado por el pueblo ecuatoriano y recogido en esta investigacion es
de gran relevancia porque lo que esta en juego es la disputa de una forma de civilizacién. En efecto,
si bien desde la teoria los modelos tedricos neoliberaleshan abordado el tema temporal, dicho
enfoque ve al tiempo no productivo como un costo de oportunidad que debe ser incorporado a la
funcion de utilidad de los hogares. Tal coste se debe medir monetariamente, ya que el tiempo
dedicado a actividades no productivas, no mercantiles o domésticas, podria haber sido utilizado

‘productivamente’ en el mercado.”

El enfoque del ingreso total o pleno incorpora entonces el trabajo productivo y no productivo.
Implicitamente podriamos sefialar que en tal modelo, como afirma Julio Boltvinik, el hogar ideal
para los economistas neoclasicos seria aquel en que todos los miembros son asalariados, realizan
todas sus comidas fuera del hogar y contratan los servicios de lavado, planchado y aseo del hogar;
es decir, los requerimientos del tiempo de trabajo doméstico serian iguales a cero, necesitando
tiempo unicamente para el trabajo remunerado y el consumo (Boltvinik cit. por (Damian, 2007, pp.
125-146). Desde el enfoque neoclasico utilitario, en dicho consumo se podria afirmar que el tiempo
libre seria, implicitamente, parte de la industria del entretenimiento individual y social. Desde esta
perspectiva, en una cita de dos amigos para tomar un café lo importante seria la utilidad que se

obtiene de la venta del café, y no la amistad y el tiempo compartido.

%0 En la Constitucion se inscribid el buen vivir como traduccién del sumak kawsay, que es un término en
quichua. En su origen, se trata de un referente de la vida comunitaria andina indigenas: sin embargo seria
equivocado buscar una esencia del concepto en el mundo indigena Unicamente, porque el debate
constituyente involucrd un mestizaje de voces que resignificaron los términos. Sobre las diferentes corrientes
del Buen vivir ver (Le Quang & Vercoutere, 2013). Uno de los propdsitos de esta tesis es precisamente
reflexionar sobre tal resignificacion. La perspectiva de construccién de un sociedad plurinacional e
intercultural justamente trata de permitir el dialogo social entre cosmovisiones de mundos diferentes que son
plasmadas en un pacto de convivencia comdn. En este marco el vivir bien o sumak kawsay es en la préctica
un ejemplo que permite construir una identidad plurinacional conservando las culturas de las diferentes
nacionalidades que conforman al Ecuador.

*1 Uno de los problemas de la perspectiva feminista de incorporar en el PIB el trabajo no remunerado es que
termina mercantilizandolo (cae en la misma Idgica que critica); pero sobre todo asigna —usualmente— el
valor monetario mas bajo y menos valorado de la sociedad capitalista, que es el del servicio doméstico. Esta
investigacién recupera la mirada feminista en tanto andlisis critico sobre las relaciones de poder imperantes
en la sociedad patriarcal y utdpica en tanto disputa epistémica emancipatorios que buscar construir un nuevo
orden social.
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Vale recordar que desde la microeconomia del consumidor al analizar el mercado laboral, el
individuo busca maximizar su utilidad/satisfaccion en funcion del consumo y del ocio, sujeto a la
restriccion del tiempo y el salario. Si bien pareceria que aqui se incorpora la variable tiempo, el
andlisis usualmente se circunscribe a como maximizar el ingreso para poder consumir mas, dado
que el tiempo libre es un bien més de consumo, para lo cual existe —por ejemplo— la industria del
entretenimiento. No es casual que en inglés se suela decir let’s spend time, «vamos a gastar el
tiempo»; o en castellano «perder/matar el tiempo». A lo que nos referimos es a que en estricto rigor
tal mirada supuestamente neutra implica una propuesta de vida: el de la opulencia y el de la
insatisfaccion permanente (“acumular, tener mas canastas de bienes es siempre mejor”). Por eso, a
manera de principio “vivir mejor” es preferible a “vivir bien” en de acuerdo a la teoria del
consumidor.®* La profecia se (auto)cumple en la medida en que se construye un discurso
hegemdnico en donde el bienestar depende del consumo y este del ingreso, razén por la cual se
puede afirmar que la mayor utilidad se consigue en cuanto mas ingreso/consumo obtenga cada

ciudadano.®®

En este punto podriamos preguntarnos: ¢cuales son las circunstancias objetivas y subjetivas que
hacen posible que un pais como Ecuador se cuestione la nocion utilitarista del bienestar?
Podriamos decir que en términos de intervencion politica en la sociedad, la teoria sirve como
mecanismo para moldear la realidad. Poniendo entre paréntesis las diferencias culturales, podemos
sefialar que la distancia entre teoria y realidad es muy grande en el caso de los paises en vias de
desarrollo. En efecto, sucede que en un pais como Ecuador, y en paises de Suramérica en general,
con estructuras de trabajo® segmentadas, el pleno empleo es una falacia en la mayoria de la
economia; y, por lo tanto, también es falaz el supuesto trade-off en la supuesta eleccién entre
salario y ocio. No es casualidad que el promedio de horas de trabajo en el Ecuador sea de 42 horas
semanales, y que aquellos gue tienen un segundo empleo en promedio trabajen 15 horas semanales,

a pesar de que la ley sefiala que se debe trabajar solo 40. No olvidemos también que el 10% mas

%2 El vivir mejor de todos podria ser —en el méas promisorio escenario— un anhelo individual pero no
replicable a nivel social. Si todos vivimos mejor ad infinitum hasta constituirnos en el ciudadano promedio de
un pais industrializado (con alto nivel de consumo) construiremos un mundo insostenible ambiental y
humanamente. En este marco, el deseo personal del vivir mejor encuentra su limite en la méaxima social de
que todos vivamos “bien”. A nivel de etnografia podria sefialar que en la esfera politica uno de los debates
mas importantes en el momento constituyente era si la cuestion social deberia ser “vivir mejor” (planteado
por grupos de derecha) o “vivir bien” (planteado por grupos que defendian una agenda mas de izquierda).
>3 Dado el axioma de insaciabilidad, técnicamente se suele sefialar que se prefieren cestas de consumo con
una cantidad mayor de bienes que otra con menos. En un plano cartesiano, se prefieren las curvas mas
alejadas del origen. No es casual que desde esta perspectiva se defienda el “vivir mejor” frente al “vivir
bien”. Este axioma, por obvias razones, es uno de los mas criticados por la economia ecoldgica al referirse a
la viabilidad de la sostenibilidad ambiental.

* Evidenciamos que en el argot econémico neoclasico utilitario el “mercado de trabajo” es parte de la filosofia
en la cual el ser humano y su trabajo son vistos como mercancia. Es por esta razén que utilizamos en el texto
“estructura de trabajo” para referirnos al hecho econémico productivo (remunerado y no remunerado).
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pobre segun su ingreso solo trabaja 35 horas semanales de una manera no voluntaria; que el 32%
de la poblacion desearia trabajar mas horas y no puede; o que de las personas que se encuentran
descontentas con el trabajo, el 32% sefiala que se debe al exceso de horas de trabajo. En la
estructura social de los paises latinoamericanos no existe opcion real entre ocio y trabajo dado que
no se suele cumplir el supuesto de pleno empleo. La distribucion del tiempo estd en funcién de

procesos estructurales.”

Parafraseando a Juliet Schor en The Overworked American podriamos afirmar que hemos pagado
un precio muy alto por la prosperidad (cit. por Levine, 2012, p. 193). El capitalismo ha permitido a
algunos alcanzar un altisimo estandar de vida, pero al costo de una vida de trabajo mucho mas
exigente o de nuevas formas de explotacion social.>® La television a color, el microondas, el iPod e
internet, muchas veces cumplen el objetivo de ser instrumentos para dispersarnos y hacernos
olvidar el trabajo agotador.>” Sin embargo, instrumentos como el celular (smartphone) o el mismo
iPad son artefactos que viabilizan que las personas puedan seguir trabajando incluso en su supuesto
tiempo libre.®® En este sentido, no es suficiente con tener mas vida sino que esta debe ser de
calidad, “buena”. Construir una sociedad que reproduzca mas vida indigna claramente seria un
desproposito politico y social. En este sentido, no hablamos de cualquier tipo de vida, sino de una
“vida buena”, una vida digna de ser vivida. Por ello parece que la disputa politica entre full income
y buen vivir radica en lo que otorga valor. Para el primero, “el tiempo es dinero”; en tanto que para

el segundo, “el tiempo es vida”.

3.4. La vida como valor sustantivo: mas alla del capitalismo, mas alla del marxismo

Si bien el debate que estamos manteniendo apunta principalmente a la economia neoclasica
utilitaria (liberal) que ha sido el sustento teérico ideoldgico de las derechas en la region, es
necesario también dejar planteado un debate, que no sera resuelto en esta tesis, sobre el problema

del valor de uso en el marxismo.

% Més adelante trataremos la problematica relacionada con la escisién entre el mundo de la vida y el mundo del
trabajo.

% Como se verd méas adelante, sostenemos que el objetivo final es que el propio trabajo sea un espacio de
realizacion de la vida. Lamentablemente, el capitalismo ha hecho que esa escision sea de facto y que el
espacio del trabajo no necesariamente sea un espacio de florecimiento humano.

> Bruni & Stanca (2008) demostraron empiricamente que, por ejemplo, ver television va en detrimento del
consumo Yy produccion de bienes relacionales.

*8 Una reflexion més profunda se deberia hacer respecto al impacto de sistemas como Facebook o Twitter, que
constituyen espacios virtuales que potencialmente permiten generar y disfrutar de méas bienes relacionales.
No obstante, cabe preguntarse y discutir si dichas herramientas no producen “soledades acompafiadas” de
sustitucion de la ‘corporeidad por la intangibilidad virtual. Si bien trataremos mas adelante este tema, esta
problematica debe ser tratada en futuras investigaciones.
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Uno de los legados més perdurables del marxismo para la teoria critica es la distincién normativa
entre valor de uso-valor de cambio. David Harvey, quizd uno de los mayores exponentes del
marxismo en la actualidad, explica en la contradiccion 1 de su libro Diecisiete contradicciones y el
fin del capitalismo (2014) la disyuntiva existente entre valor de cambio y valor de uso a través del
siguiente ejemplo:

Nada podria ser mas simple. Entro en el supermercado con dinero en el bolsillo y con él
compro algunos articulos alimenticios. No puedo comer el dinero, pero si esos articulos, de
forma que la comida me es Util en formas que el dinero no lo es. Los alimentos son pronto
usados y consumidos, mientras que los trozos de papel y las monedas que son aceptadas
como dinero siguen circulando indefinidamente (...) todas las mercancias que compramos
tienen un valor de uso y otro de cambio. Los valores de uso son infinitamente variados
(incluso para el mismo articulo), mientras que el valor de cambio (en condiciones
normales) es uniforme y cualitativamente idéntico (un dolar es un dolar e incluso cuando es

un euro tiene un tipo de cambio conocido con el délar) (Harvey, 2014, p. 13).

La pregunta del milldn en el marco de este debate —desde una perspectiva marxista— es cuanto valor
de cambio se requiere para procurarnos sus usos el bien en mencion. No obstante, el valor de uso
no deja de tener una mirada instrumental sobre el valor, que resulta insuficiente conceptualmente
para disputar el sentido del sistema econémico capitalista dado que no deja de ser un “adjetivo” del

sustantivo “valor” y no debate la esencia del valor.

Escasamente suele ser recuperado la critca de Marx que hace En las «Glosas marginales» al
Programa de Gotha del Partido Socialista Obrero de Alemania de 1875 en donde deja claro la
fuente de la riqueza: “El trabajo no es la fuente de toda riqueza. La naturaleza es la fuente de los

valores de uso (...)".

Si bien el centro de su investigacion es el capital a partir del analisis de las
mercancias y su circulacion, Marx siempre deja claro que el valor de utilizacion es “la capacidad
que tienen todos los productos, sean naturales o industriales, de servir para la subsistencia del ser
humano” (Marx, 2007, p. 15). En este marco, el fin dltimo es el ser humano. De hecho, la
valoracion marxista tiene “mas valor de uso” en tanto procura mas vida y no cualquier tipo de vida
sino una vida digna. El alimento tiene valor no por la cantidad de papel moneda que se otorga a
cambio del alimento en cuestién sino en cuanto bien que garantiza la reproduccién de la vida. Si
bien puede tener multiplicidad de usos, en Gltima instancia el valor de uso de un bien es para

procurar la vida; la vida buena o bien vivida.

Siguiendo la escencia de la critica realizada por Marx, se puede sefialar que lo que se debe buscar

es aquel “bien” (en tanto no mal y no cosificacion monetizada o utilitaria) que tenga valor en si

59 Ver https://www.marxists.org/espanol/m-e/1870s/gotha/gotha.htm, visitado el 3 de agosto del 2018.
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mismo. Bajo esta perspectiva, la propuesta de la socio-ecologia politica del vivir bien® es que
aquello que va mas alla del valor de uso o de cambio es “la vida” (buena) dado que siempre tiene

valor en si misma y no por el uso que se le otorga o por su valor en el mercado.

El “sustantivo critico” es la vida (buena) y todo lo demas es su “adjetivo”. En este marco, la vida es
valor incuantificable, inconmensurable en tanto que cada vida tiene valor en si misma. Aunque
parezca ilogico, podriamos sefialar que la vida es la esencia del valor y en tanto esencia es
invalorable; es decir, vale por si misma y no por el valor de uso o valor de cambio del mismo. En
este sentido, al ser unidad de analisis social toda circunstancia y accion humana debe girar en torno

a la misma.

Un error usual de los marxistas (no de Marx), es que frecuentemente disputaron el sentido de la
produccidn, circulacion y consumo de los bienes y servicios en el adjetivo y no en el sustantivo del
valor. ElI marxismo, en su andlisis del valor de uso, olvida constantemente que existe algo mas
simple e importante que todo: la vida misma. Podriamos creer que el error historico del marxismo
es estructurar su analisis en marcos tedricos que no corresponden al nucleo de la razén de ser de la
humanidad y de los ecosistemas naturales, y que al no hacerlo terminan cayendo en una logica
productivista mercantil que hace el juego al mismo capitalismo. En este sentido, el marxismo —mal
interpretado- es una teoria que no sale del marco de andlisis naturaleza-produccion-circulacion-
consumo, dinero-mercancia-dinero-mercancia. Con esto queremos decir que la disputa histérica

social se debe concentrar en la vida misma.

Ahora bien, como se ha mencionado en otras ocasiones, la vida como tal no debe ser cualquier tipo
de vida sino una vida buena (Ramirez, 2010). En este marco, se necesita complementar la teoria del
valor del buen vivir (posmarxista) con la incorporacion de aquello que da sentido a la vida buena:
el amor, la amistad, la democracia, el vivir dignamente, en paz y en armonia®* con la naturaleza,
etc. Esta teoria del valor del buen vivir, que es necesario construir, tiene que ser una teoria que
vaya mas alla del modo de produccion capitalista. Se debe abandonar aquella mirada que sostiene
gue solo tienen valor aquellos bienes y servicios que pueden comercializarse a través del plusvalor
producto del trabajo. En una nueva teoria se debe valorar la vida bien vivida, la vida vivida

dignamente.

Para el capitalismo la distancia respecto a la esencia del valor es mayor. Lo Unico que es valorado
es lo que tiene precio, y esto estd en funcién de la economia politica de los mercados. Si el aire

puro no tiene un mercado, y por lo tanto un precio, no tiene valor para el capitalismo. Sin embargo,

% Ver Ramirez, 2012.

81 El concepto “armonia” no es menor puesto que asi como es inaceptable que ecosistemas megadiversos
sean convertidos en desiertos, también es igualmente inaceptable que existan ecosistemas megadiversos
intactos y puros con sociedades indigentes.
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nadie podria sefialar que el aire al no tener valor de cambio (precio) es un bien que carece de valor.
En el ejemplo mencionado, si bien el aire tendria mucho valor de uso para el marxismo, careceria
de valor de cambio si no tiene precio para el capitalismo. En este contexto, es necesario repensar el

concepto de valor mas alla del marxismo y el capitalismo.
¢Hacia una nueva “teoria del valor”?

Resulta completamente insuficiente para la basqueda de un nuevo orden social una teoria del valor
en que la participacién en la democracia o el vivir en paz y arménicamente con la naturaleza —por
ejemplo- no tengan ninguna valia eco-social. El orden social no puede definirse Unicamente en
funciéon de la relacion trabajo-consumo. Se podria sostener que disputar el sentido de una
trasformacion social en el marco de analisis y de estructura del propio sistema capitalista puede
configurar grandes restricciones en el afan de disputar nuevas alternativas sociales de convivencia:
se podria construir un capitalismo menos inhumano pero dificilmente se podria construir otro orden

social.

Esto implica la necesidad de disputar un cambio en la matriz cognitiva de la humanidad que
contrarreste la dicotomia del valor de cambio del capitalismo: tener o no tener (dinero). El trabajo
no puede ser la Unica actividad dadora de valor, 0: ¢por qué es mas importante un minuto de trabajo
a un minuto de participar en procesos de deliberacion publica o de compartir con amigos? En otras
palabras, se necesita construir un sistema de valores plural y complejo, en donde exista una
conciencia de la pluralidad de las valoraciones que conlleva cada instante de vida vivida a plenitud
en el marco de la relacion entre los seres humanos y de estos con la naturaleza. Eso implica
construir un sistema en donde las unidades de valor® sean diversas pero valoradas socialmente en
el marco de la necesidad de la reproduccién de la vida digna. La vida, el tiempo vivido a plenitud,
la participacion democratica, la conservacion de los ecosistemas, la convivencia pacifica, la
energia, etc., pueden constituirse en unidades de analisis del desenvolvimiento de la propia
sociedad; pero con la condicidn histérica (politica) de que se produzca un proceso de apropiacion

de la propia sociedad.®®

Mas alla de que pueden existir pluralidad de fuentes de valor, la propuesta de esta investigacion es
que el sistema de valores sociales se estructure y tenga como nucleo central la vida, que como
sefialamos es el unico “bien” que tiene valor por si mismo, pero no cualquier tipo de vida, sino una

vida vivida bien, a plenitud, con dignidad: una vida buena.

62 Que no necesariamente deben ser cuantificables. VVolveremos sobre este tema en el capitulo metodoldgico.
83 Es necesaria una estrategia politica deliberada para conseguir tal objetivo.
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La socioecologia politica de la vida buena busca articular la vida con el andlisis del tiempo para
disputar el sentido del valor y con esto de los sentidos comunes instaurados en una sociedad

mercantil para buscar construir un nuevo orden ecotemporal y social.

3.5. La Constitucion de la Republica del Ecuador del 2008 y el buen vivir en su matriz
pos-liberal

Durante las ultimas décadas en Ecuador, las intervenciones sociales del Estado han pasado a ocupar
un lugar destacado en el debate publico. Esto ha ocurrido en el contexto de los recientes procesos
de transformacion de las funciones tradicionales del Estado y de su vinculo con la sociedad civil.
Diferentes definiciones sobre coémo intervenir se han puesto en juego, tanto desde la esfera publica,
los movimientos sociales, la ciudadania en general; como desde el espacio académico especializado
vinculado no solo a universidades e instituciones de investigacion, sino a organismos
internacionales. Tales definiciones han estado, necesariamente, conectadas con aquellas otras
referidas a la “problematica social” sobre la que se debe intervenir (es decir, cual es la cuestion
social de la época).®* Asi, como sucede con otras nociones que estan lejos de ser inequivocas, las
concepciones en torno a la intervencion social han mostrado hasta qué punto forman parte de un
proceso politico de construccion. Tales concepciones, por ende, constituyen un objeto de disputa
gue no puede escapar a las condiciones histérico-sociales de su produccion (Ramirez &
Minteguiaga, 2009).

Un cambio constitucional implica un nuevo pacto de convivencia, en el cual las partes se
comprometen a cumplir con acuerdos y aceptar restricciones, y suele ser un espacio donde se
disputa y construye la “cuestion social”. En el contrato realizado en el 2008, Ecuador decidié basar

su valoracion social principal en el “vivir bien”.

El ndcleo del pacto constitucional es la vida (buena) como méxima valoracién social. Como se
sefial6 en el capitulo 2, la Constitucion de la Republica marca una ruptura epistémica al romper con

la mirada antropocéntrica. El biocentrismo se podria decir es uno de los cambios mas estructurales

® Para Estela Grassi el problema (cuestion social) da cuenta de la definicion y los términos con que la
sociedad nomina, describe y, aun, especifica el contexto de su referencia causal (econémico, cultural, etc.) y
los &mbitos de responsabilidad por su solucién o su intervencion en lo social (Grassi, 1999). Bajo
determinadas condiciones y en momentos histéricos concretos, tales problemas se cristalizan en cuestiones
que involucran al conjunto social y al accionar del Estado en la legitimacion de sus definiciones. De esta
forma, el estudio de las intervenciones sociales deberd dar cuenta de aquellos procesos que permiten
comprender (Bourdieu, 1999) los problemas que dan lugar a las cuestiones sobre las que se vuelve necesaria
la intervencion estatal y social.
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del nuevo pacto eco-social. La vida es la “cuestion social” mas importante, pero no solo de los

seres humanos sino de todos los ecosistemas. Dicha vida debe ser vivida dignamente, bien vivida.

Desde la cosmovisién indigena kichwa vida buena o vivir bien se fusionan en el sumak kawsay.
Como nos recuerda Antonio Malo (Malo Larrea, 2015), sumak significa la plenitud, lo ideal, lo
hermoso, lo grandioso, lo bueno y la realizacién, todo al mismo tiempo; mientras que kawsay
significa vida, sin embargo, no se refiere solo a vida, implica una vida digna, una vida en balance y
armonia entre los seres humanos, y entre los seres humanos y el cosmos (el término cosmos abarca
e incluye al sistema ecoldgico, y al sistema socio-ecoldgico), es ser estando; el sumak kawsay
puede ser entendido como la vida plena, pero es una vida plena dinamica, cambiante, no es estatica
(Kowii, 2011; Macas, 2010). Alcanzar la vida plena es la tarea del sabio, y consiste llegar a tener
un grado de armonia total con la comunidad y el cosmos (Larrea Maldonado, 2010). Sumak kawsay
significa la vida en plenitud de la humanidad, en comunidad, de la naturaleza y de todos los otros
seres vivos (CONAIE, 2012).

Es importante sefialar que el sumak kawsay no se refiere al crecimiento econdmico o al progreso,
este paradigma se refiere a las relaciones entre los seres humanos, de los seres humanos con la
naturaleza, se refiere a la vida comunitaria, a los ancestros, al pasado, al presente y al futuro, todo a
la vez (Larrea Maldonado, 2010). En el marco de la hibridacion cultural, la sociedad ecuatoriana
hace la traduccién y un pacto de la pluralidad de nacionalidades que la conforman para que el
principio del sumak kawsay sea el de todos los ecuatorianos y ciudadanos no ecuatorianos
residentes en su territorio. Debe quedar claro que el crecimiento econémico puede ser un medio,
jamas un fin. En este marco, se ha sostenido que el paradigma del buen vivir o sumak kawsay no es
una alternativa de desarrollo sino una alternativa al desarrollo. Tampoco es posdesarrollismo; es
buen vivir, es sumak kawsay. Este es un sustantivo critico que tiene significado en si mismo (ver
epilogo). Es una propuesta social, con claras orientaciones definidas por una comunidad politica

gue busca construir un provenir compartido.

En efecto, en la primera oracion del preambulo la Constitucion sefala: “Nosotros (...) el pueblo
ecuatoriano (...) decidimos construir una nueva forma de convivencia ciudadana, en diversidad y
armonia con la naturaleza, para alcanzar el buen vivir, el sumak kawsay”. En el capitulo segundo
de la Constitucién del 2008 se desarrollan los derechos del buen vivir y en el séptimo titulo se
describe el régimen del buen vivir, o las orientaciones de acciones concretas que garantizan la vida
buena. A la vez, se puede constatar que Ecuador es el Gnico pais del mundo que otorga derechos a

la naturaleza a nivel constitucional.®®

% Si bien la Republica Plurinacional de Bolivia también otorga derechos a la naturaleza, por ejemplo, estos
estan a nivel de Ley, que es una normativa de menor jerarquia. Sin embargo, Bolivia ha trabajado a nivel
internacional para posicionar estos derechos, una de ellas en la cumbre mundial de los Pueblos por los
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Si analizamos a través de la literatura de teorias de la justicia, podemos sefialar que la Constitucion
de la Republica del Ecuador rompe con cuatro barreras que impone usualmente la justicia liberal
tradicional (base de la anterior Constitucion de 1998). Siguiendo a la fildsofa Martha Nussbaum, la
teoria rawlsiana tiene encrucijadas dificiles de tratar desde su concepcién de justicia liberal: la
justicia mas alla de las fronteras nacionales; lo que se les debe a los animales y al resto de la
naturaleza; el problema del ahorro para las generaciones futuras; y lo que se les debe a las personas
con discapacidad (temporal, permanente, mental o fisica) (Nussbaum, 2007, p. 42).

Podriamos sefialar que los criterios sefialados se presentaron en Ecuador debido a circunstancias
histéricas concretas, por lo que se ha traido a colacion la critica de la filésofa estadounidense al
liberalismo, a saber: la justicia mas all4 de las fronteras nacionales y la ciudadania universal son
temas fundamentales para los ecuatorianos por la estampida migratoria que vivié Ecuador luego de
la crisis financiera de 1999 que llevd al colapso de la economia y del bienestar de las familias. La
justicia intergeneracional parte del trauma provocado por el feriado bancario y la crisis financiera
mencionada, que no se ha saldado en una sola generacién; pero también estd ligado a deudas
intergeneracionales con el pasado de los pueblos indigenas y afroecuatorianos. Por otra parte, la
justicia ambiental ha sido un pilar fundamental en el debate democrético dado que el pais ha
sufrido un gran deterioro de sus ecosistemas producto de su matriz extractivista, que beneficio
sobre todo a grandes transnacionales. En este marco, la salida a tal modelo viene de la mano de
garantizar los derechos de la naturaleza. Finalmente, la justicia para las personas con capacidades o
culturas diferentes esta relacionada también por la deuda histdrica que tiene la sociedad ecuatoriana
con las identidades excluidas (negros, indios, montubios, mujeres, homosexuales, GLBTI,

discapacitados).

Podriamos sefialar que el pacto de convivencia ecuatoriano garantiza la vida buena mas alla de los
limites fisicos fronterizos de su territorio, reivindicado que este principio aplique para todos los
ciudadanos del mundo. De la misma forma, garantiza que la justicia contemple la vida no humana y
la justicia intergeneracional. Finalmente, los principios de justicia de la Constitucion buscan tomar
en cuenta las condiciones de vida de aquellas personas con capacidades diferentes pero
reconociendo al diverso o discapacitado como un auténtico igual. En este marco, se puede sefialar

que a diferencia de la Constitucion liberal-utilitaria de 1998, como analizaremos a continuacion, la

derechos de la naturaleza. De igual manera, en la Constitucion Politica del Estado, el articulo 8 sefiala: “El
Estado asume y promueve como principio ético-morales de la sociedad plural: ama ghilla, ama llulla, ama
suwa (no seas flojo, no seas mentiroso, no seas ladrén), sumaq gamafa (vivir bien), fiandereko (vida
armoniosa), teko kavi (vida buena), ivi maraei (tierra sin mal) y ghapaj fian (camino o vida noble). Estos
conceptos también tienen relacion con la “Pacha Mama”.
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nueva Constitucion del Ecuador se encuentra en consonancia con la superacion de los limites de la

|’66

justicia liberal tradicional,™ a saber:

La vida buena mas alla de los limites fronterizos: justicia transnacional y ciudadania universal:
como sefiala Nussbaum, un problema de la tradicién del contrato social tiene que ver con la
influencia del lugar de nacimiento sobre las oportunidades vitales de las personas. Asi por ejemplo,
un aspecto muy diferenciador en las Constituciones del Ecuador hace alusion al tratamiento sobre
la movilidad humana y la ciudadania universal. Los derechos y deberes no son Gnicamente para los
ciudadanos ecuatorianos sino también para todo ser humano que habite el territorio del Ecuador
(art. 9), buscando igual trato para los ecuatorianos en el resto del mundo. Todo ser humano debe
tener igual vida buena en cualquier parte del mundo. El principio de la justicia global se apalanca

en el principio de la ciudadania universal,®’

inexistente en el articulado de 1998. Ecuador empieza
dando el ejemplo a través del igual trato para los ecuatorianos que para los extranjeros en sus
territorios. Esto se inscribe a su vez en la perspectiva que el territorio es el mundo y asi como
propone para el Ecuador la construccion de un Estado plurinacional e intercultural, la ciudadania
universal solo sera factible si también el mundo es construido como plurinacional. El pacto de
convivencia por la vida buena transciende las fronteras nacionales. A su vez, el nuevo proyecto, a
diferencia del de 1998, plantea el derecho a la migracién (art. 40). En concordancia con este
derecho a migrar, la nueva Constitucién del Ecuador tiene como uno de sus fundamentos
propugnar el principio de ciudadania universal, la libre movilidad de todos los habitantes del
planeta y el progresivo fin de la condicion de extranjero como elemento transformador de las
relaciones desiguales entre los paises, especialmente en las relaciones Norte-Sur (art. 416/6). En
este sentido, el proyecto politico de sociedad que se propone a través del nuevo pacto de

convivencia en el Ecuador es post-nacional.

Dificilmente habréa justicia mundial en contra de epistemicidios culturales (Santos, 2014) sino se

construye y reconoce un mundo con Estados plurinacionales.

De esta manera, la ciudadania universal constituye una propuesta juridico y politico descolonizada

que busca desterritorializar los derechos, es decir: superar la visién clasica que otorga derechos y

% Esto no significa que también en la Constitucién estén presentes derechos individuales mas desde una
perspectiva liberal. Lo que se sefiala es que la Constitucién de la Republica del Ecuador trasciende a dicha
normativa.

%" De acuerdo al World Values Survey (2016), los ecuatorianos destacan por su visién de pertenecer a una
comunidad global, ademas de a su propia nacién. Asi como no existe contradiccion en la construccion de un
Estado plurinacional que sea unitario, tampoco parece existir en Ecuador la oposicion entre construir
identidad nacional con identidad mundial. En efecto, el 60% de los ecuatorianos se siente firmemente
ciudadano del mundo, pero a su vez el 91% se siente orgulloso de ser ecuatoriano. Ecuador es uno de los
paises que ha adoptado politicas de mayor tolerancia frente a la migracion. Asi por ejemplo, es el pais con
mayor cantidad de refugiados en toda la region, teniendo aproximadamente 60.000 refugiados reconocidos, la
mayoria de ellos de nacionalidad colombiana (ver J. Ramirez Gallegos, 2013).
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obligaciones solamente aquellos individuos reconocidos como miembros de una determinada polis;
reconocer derechos y obligaciones a partir del principio del ius domicile en el lugar donde resida
cualquier ciudadano del mundo; plantear una justicia global la cual reconozca las historicas
asimetrias y desigualdades entre paises ya que este elemento explica en gran parte las migraciones
sobre todo norte-sur-; otorgar a los Estados y a las instancias supra estatales la rectoria en el
otorgamiento de derechos a los ciudadanos migrantes para acoger, proteger, promover, integrar y

vivir bien (Ramirez Gallegos, 2016).

El nuevo pacto de convivencia ademas se apalanca en el principio de justicia transnacional: una
sociedad mundialmente justa implica tomar en cuenta que las opciones vitales de cada persona
estan limitadas también por las circunstancias de nacimiento y de origen nacional. En la medida en
que existe el reconocimiento de bienes publicos mundiales y la consolidacion de las interrelaciones
de movilidad de personas y recursos entre paises, se hace evidente que para un tratamiento
adecuado de la justicia internacional y cosmopolita no solo se deben abordar los tradicionales
temas de la guerra y la paz, sino también los de justicia econdmica, redistribucion de bienes
tangibles e intangibles y de igualar el peso de la participacion en los &mbitos politicos globales,
para garantizar entre todos los ciudadanos del mundo el buen vivir de todos los ciudadanos del

mundo.®®

La vida no humana y la justicia intergeneracional: en la literatura tradicional de la justicia se suele
escuchar gque solo son sujetos de derecho los que pueden cumplir deberes. En este sentido, ni las
futuras generaciones ni la naturaleza podrian tener derechos. La Constitucion de 2008, a diferencia
de cualquier otra a nivel mundial, extiende la demanda de la justicia inter-temporalmente y mas alla
del reino humano (ver arts. 71y 317). En este sentido, la proteccion de la naturaleza se afirma por
el derecho de las siguientes generaciones de gozar de un ambiente sano, asi como por su intrinseca
importancia. A partir de esta Constitucion, al considerar a la naturaleza sujeto de derechos se pasa
de una ética antropocéntrica a una ética bio-céntrica, en que el papel del ser humano se interpreta
como parte de la comunidad de la vida. El desarrollo de la humanidad no debe amenazar la
integridad de la naturaleza ni la supervivencia de las especies dado que, a mas del valor que tiene
en si misma la naturaleza, su explotacion indiscriminada arriesgaria la reproduccion de la vida del

propio ser humano que ya vive en la tierra, y también de aquellos que no han nacido todavia.

En este ultimo marco, se puede sefialar que la Carta Magna se sustenta en el principio de justicia
intergeneracional: en una sociedad inter-generacionalmente justa, las acciones y planes del presente
tienen que tomar en cuenta a las generaciones futuras. Tal situacion implica un contrato
(re)distributivo que tome en cuenta el devenir del tiempo y el impacto ambiental y social que tienen

las acciones y decisiones tomadas el dia hoy. Vale sefialar que la justicia intergeneracional no solo

%8 \er sobre todo titulo VIII de la Constitucién de la Republica del Ecuador.
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tiene relacion con el futuro sino también con aquellas injusticias que se dieron en el pasado y que
deben revertirse en el presente o futuro para “hacer justicia”. Por ejemplo, la jubilacion universal
en aquellos paises en que los trabajadores informales o los excluidos nunca pudieron ser parte del
mercado laboral moderno, y por lo tanto nunca tuvieron acceso a los beneficios del Estado de
bienestar. Asimismo, esta justicia debe contemplar las grandes deudas que la Republica ecuatoriana

tiene con los indigenas, afroecuatorianos o montubios, y con las mujeres.

Hay que tener en cuenta que la definicion de la “naturaleza” como un sujeto de derechos es
primordial para concebir el cambio en la matriz de poder porque en Ecuador —como en muchos
paises del Sur global— la naturaleza se ha integrado en la historia nacional a partir de la
explotaciéon de recursos naturales, configurando un régimen de acumulacion primario-exportador
que solo reconoce su valor en clave utilitaria.*® Es decir que se inscribe como objeto de explotacion
bajo la disyuncion entre naturaleza e historia legado del colonialismo. En el nuevo paradigma
constitucional aquello se vuelve problematico en tanto se asume un compromiso primero con la
vida misma. El referente de la “Pachamama” (Madre Tierra) asume, en efecto, la postura de un
saber ancestral que atribuye agencia a la naturaleza, y este es el rasgo decisivo en clave
cosmopolitica: lejos de ningin esencialismo nativista, de lo que se trata es de recuperar una
relacién humano-naturaleza que no es una relacion instrumental sujeto-objeto, sino una relacion de
reconocimiento sujeto-sujeto. Este biocentrismo es fundamental para entender la diferencia que
existe entre la mirada clasica del desarrollo y la mirada del sumak kawsay, buen vivir o vida plena.

En este sentido, el pacto de convivencia propuesto es post-antropocéntrico; es, biocéntrico.

Sobre las discapacidades y exclusiones: la doctrina liberal asume que los agentes contratantes son
ciudadanos mas o menos iguales en capacidades. Sin embargo, las personas con discapacidad o
histéricamente excluidos no han sido consideradas parte de la esfera pablica, no son tratadas como
iguales y sus voces no son escuchadas en igualdad (ver capitulo 2). En el texto constitucional de
1998 no se garantiza explicitamente la participacion publica de los discapacitados. La actual
Constitucion del Ecuador busca, en cambio, garantizar su participacién politica y su representacién
(art. 48 inc. 4).

Por otra parte, en la Constitucion de 1998 —a través de los articulos 23, 47, 50, 53, 57, 60 y 66—,
se considera la discapacidad de forma asistencial, sefialando que es necesario prevenir, eliminar
barreras, atender prioritariamente y cubrir dicha contingencia con la seguridad social. Pero mas alla

del igual trato formal ante la ley, no se reconoce al discapacitado como un auténtico igual.

% A nivel global, parte de la nueva geopolitica pasa por la relacién existente entre conocimiento y
biodiversidad en donde la informacién que tienen los recursos genéticos son base de una nueva forma de
acumulacién econdmica.
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En la Constitucion de 2008, lo asistencial es garantizado pero no como una cuestion principal del
pacto social. El punto neuralgico -en este tema- en la nueva Constitucién ha sido afiadir, a las
libertades que ya se consideran, la igualdad de trato, la inclusion social de los discapacitados y la
igualdad de oportunidades (ver arts. 11 y 330). Ademas de que en el nuevo texto constitucional
existe una seccion completa sobre discapacidades (seccion sexta del capitulo I11), dicha temética es
transversal en todo el texto constitucional. La vida buena debe ser garantizada mas alld de los

limites fisicos o mentales que posea cualquier ciudadano.™

Pero el sentido de lo “discapacitado” debe ser leido en el marco de lo historicamente construido
como carente de capacidades. Apelando al marco de la sociologias de las ausencias presentado por
el socidlogo Boaventura de Sousa Santos (Santos, 2011b), la monocultura del saber y del tiempo
lineal occidental no solo que invisibilizan al otro, en el caso ecuatoriano al indigena,
afroecuatoriano o montubio, sino que estas nacionalidades son tratadas como carente de ciertas
capacidades: son primitivos, irracionales, salvajes, etc. La recuperacion y reconocimiento en la
Constitucion de que Ecuador es un Estado Plurinacional e Intercultural busca romper justamente
con esta mirada colonial que suelen tener los pactos sociales liberales tradicionales. VVolveremos

sobre este tema mas adelante.

Esta ampliacion de la justicia desde la perspectiva del buen vivir nos obliga ademéas a poner en
entredicho la postura exclusivamente individualista que proviene de la ideologia liberal dominante
y se ha vuelto una especie de sentido comin que permea nuestras maneras de pensar y actuar en la
vida cotidiana. La mayoria de teorias sobre los seres humanos viven con la conviccion de que la
subjetividad individual es el origen del mundo, cuando se puede mostrar que el camino inverso
permite el florecimiento de la autonomia individual pero en el marco de pensar la vida en comin
como vida buena. En esta direccidn, el siguiente apartado aborda como en la nueva Constitucién se
plantea la recuperacion del “otro”, rompiendo de esta manera la mirada que construye al ser

humano como ser exclusivamente individualista.

3.6. El retorno de la dependencia de “el otro” y los bienes relacionales

Parte de mito del capitalismo, que configura su hegemonia, es la construccion de individuos
atomicos, solitarios que luchan por su felicidad compitiendo de una manera egoista sin importar “el
otro”. Tales constructos han sido parte de marcos tedricos que han decantado en intervenciones

concretas configurando un cierto tiempo de sociedad.

" No parece casual que el primer presidente de la historia del mundo que asume el poder siendo
discapacitado es Lenin Moreno Garcés, actual mandatario de la Republica del Ecuador, 2017.
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Como bien sefiala Bruni la buena vida es al mismo tiempo constitutivamente civil y por ello fragil
(Bruni, 2006). Renunciar a esa fragilidad significaria renunciar a la buena vida en si misma, nos
dice Bruni. He aqui la “paradoja de la vida civil”. En la historia de la economia y de la filosofia
politica moderna podemos observar que para resolver esta paradoja se renunci, de hecho, a una
vida civica completa, buscando con ello evadir dicha fragilidad. En este proceso, la mayor

invencidon de la modernidad fue el mercado, el cual analiticamente respondia a este objetivo:

[...] més all& de cualquier otra invencion, el mercado nos emancipa a nosotros de la
dependencia de las otras personas [...]. EI mercado emancipa de tal dependencia, pero, al

hacerlo, remueve el locus de la genuina sociabilidad (Bruni, 2006, p. 15).

Con la creacion del mercado y la libre competencia se ‘resuelve’ la paradoja de la vida civil. Es
por esto que, el andamiaje conceptual utilitario (de mercado) por definicion (y por
construccidn) es anti-buena-vida al ser individualista y eliminar la fragilidad de la felicidad civil.
La Constitucion de la Republica del 2008 —como sefialamos anteriormente- recupera en términos
colectivos a la democracia en tanto proceso participativo y deliberativo como nucleo central de la
nueva sociedad. En términos privados, rompe la perspectiva exclusivamente individualista y

recupera la gregariedad como esencia humana; es decir la genuina sociabilidad.

En esta perspectiva, la investigacion pretende deliberadamente traer nuevamente al centro del
debate econdmico —tanto conceptual como empiricamente— la fragilidad que esta en disputa en
la busqueda del florecimiento vital: la felicidad civil. En este sentido, para problematizar el
retorno de la dependencia del otro (somos interdependientes) nos apalancaremos en el concepto

de “bienes relacionales” por facilidad explicativa.

La entrada planteada rompe con los esquemas de la ortodoxia economicista pues nos obliga a
pensarnos a la vez individual y socialmente, recuperando las relaciones que se producen en la
interaccién social entre seres humanos y de estos con la naturaleza. Esta entrada conceptual
aborda a la vez la facticidad que hace necesaria la vida gregaria junto con la aspiracion de
realizacion individual en el marco de las aspiraciones de construir el bien comdn y porvenires

compartidos.
La generacion y disfrute de bienes relacionales

La economia imperial de mercado ha tenido como objeto de estudio cémo los consumidores
adquieren y cuales son sus restricciones para obtener bienes publicos (Buchanan, 1968; Hardin,
1968; Stiglitz, 2003, entre otros), privados (Ricardo, 1819; Smith, 1776; Becker, 1991, etc.) o

incluso bienes comunes (Teran, Spicher, Ramirez, Pazos, & Ron, 2016). Regresando la mirada a
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Aristoteles, esta investigacion aborda en el marco de socio-ecologia politica la generacion y

disfrute de los bienes relacionales.”™

Como bien sefiala Bruni (2010), una de la crisis de la teoria econémica ortodoxas es su incapacidad
de dar cuenta de las relaciones humanas con motivaciones intrinseca [a lo cual afiadiriamos,
relaciones entre seres vivos]: “En particular, en las ciencias econdmicas convencionales, no hay

espacio para las relaciones no instrumentales” (Bruni, 2010, p. 125).

El concepto de “bien relacional” nos obliga a esta reconstruccidon: por una parte, porque la nocion
sustantiva de “bien” nos remite a la estructura objetiva de la valoracion ética, superando los limites
subjetivistas de la tradicion utilitaria; por otra parte, porque la nocion adjetiva de “relacional”
aplicada al mentado bien involucra que su objetividad ha de constituirse de manera histérica
concreta, en la trama de los intercambios entre personas reales en una situacién ecopolitica

especifica.

Empero, ¢qué son los bienes relacionales? Los bienes relacionales son bienes, en primer lugar, que
han sido mal denominados inmateriales dentro de la literatura especializada por no tener
usualmente precio de mercado. Como bien sefiala Martha Nussbaum: “amistad, amor, y
participacion civil o politica en la democracia son los tres bienes basicos relacionales en la ética
aristotélica” (Nussbaum, 2007, p. 176). La participacion en la vida civil/publica o politica, el tener
amigos y amigas, el amar y ser amados son la esencia misma de una buena vida. No obstante, es
pertinente sefialar que la relacién no puede florecer si uno no tiene capacidad de contemplar su
entorno, reflexionar sobre el otro y conocerse a si mismo.”? A tales interacciones hay que afiadir la
relacion que se genera entre el ser humano y la naturaleza, y la interaccién de los seres vivos en los

diferentes ecosistemas.

A diferencia de los bienes publicos o privados, los bienes relacionales solo pueden ser «poseidos»
por un mutuo acuerdo; y, dado que dependen de la interaccion con otro ser humano, son apreciados
Unicamente en la medida en que generan una reciprocidad compartida (Bruni, 2008, p. 130). De la
misma forma, podemos sefialar que son bienes co-generados y co-disfrutados al mismo tiempo por
los sujetos involucrados en la relacion. En este sentido —siguiendo a Nussbaum—, sostenemos que

la generacion/disfrute de la relacion en si misma constituye un bien.

™" En el marco de disputar la mirada economicista de “produccion/consumo” de bienes o servicios, a lo largo
de la investigacion se usara los términos “generacion/disfrute” de bienes relacionales o sus sindnimos. Vale
sefialar que incluso los autores que recuperan este concepto usan los conceptos de “produccion y consumo de
bienes relacionales”.

"2 Si bien en estricto rigor Arist6teles afirma que la vida contemplativa es superior a la vida activa, al mismo
tiempo sefiala la necesidad de amigos, de amor y de participacién comprometida en la vida civil y politica.
Sostendremos en esta investigacion que la calidad del bien relacional estd asociado con la posibilidad de
tener una vida contemplativa que florezca. Es por ello que se debe analizar tanto la posibilidad de la
contemplacion como la de generacion y disfrute de bienes relacionales.
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Los bienes relacionales al ser bienes que solo pueden «poseerse» en un acuerdo con un «otro», se
caracterizan por tener componentes afectivos y comunicativos. No tienen un precio de mercado
sino que son valorados porque responden a una necesidad subjetiva de interaccion; son bienes que
son co-generados y co-disfrutados al mismo tiempo por los sujetos involucrados. Los bienes
relacionales pueden ser disfrutados en la medida que involucren potencial de reciprocidad (incluido
el ser humano con naturaleza). En este marco, los bienes relacionales jamas podran ser
considerados una mercancia (Bruni, 2008, pp. 130-135). Es este bien el que busca maximizar el
individuo y la sociedad. En este marco, el malestar individual esta asociado —en buena medida- a

las soledades no deseadas o alienadas.

A partir de tal marco de analisis, la investigacion cuestiona principalmente la unidad de analisis y
el marco conceptual de la economia del mainstream. La economia como disciplina no tiene que
analizar unicamente la produccion de bienes y la revelacién de preferencias que se da a través del
consumo; sino sobre todo la sostenibilidad, reproduccién y prolongacion de la vida y generacion y
disfrute de bienes inmateriales relacionales; y aquel tiempo emancipador que permite que dichos
bienes tengan alta calidad al momento de co-generarse y co-disfrutarse.”® Esto implica disputar
politicamente que la organizacion de la sociedad no debe estar en funcién del consumo y la
produccion sino en funcion de la vida bien vivida.”* Como se analizara mas adelante, tal situacion

implica otro orden del tiempo como se veré en el siguiente capitulo.

3.7. El buen vivir eco-social: la democracia humana sostenible

Si bien en términos individuales en el tiempo relacional estd incluido el tiempo para la
participacion publica, civil, politica —o en general para la democracia—, es necesario tratarla
separadamente dado que constituye un cambio estructurante en la construccién del buen vivir

social frente al pacto liberal/utilitario individual.

Quiza una de las mas grandes paradojas a nivel mundial hoy en dia es que si bien en la mayoria de
paises del mundo ya no existen dictaduras e impera democracias representativas, estas conviven
con fascismos sociales, producto de un sistema colonial y de acumulacion capitalista que esta
haciendo que sea insostenible la propia democracia (Santos, 2010). En otras palabras, el
capitalismo convive y se justifica en la democracia representativa, que esta edificando un sistema-

mundo insostenible humano, social y ambientalmente.

" La calidad de la relacién depende en gran medida de la reflexion (teorizacién/contemplacion) que cada
persona ha hecho sobre su entorno, sobre el otro y sobre si mismo.

" Esto no significa que se deje a un lado el analisis de la produccién y el consumo, sino que el centro de
andlisis debe ser la vida buena y las relaciones ecosociales que viabilizan tal consecucion.
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Pero, ¢como se construye el mecanismo de eleccion social de una comunidad politica
liberal/utilitaria? La época neoliberal puso todas sus fichas en el mercado y la democracia
representativa como el espacio basico de agregacion de los intereses econémicos, sociales y
politicos. Es un sistema que combina las decisiones a través de los precios en escenarios de
competencia y un esquema de propiedad privada de desigual acceso a los medios de produccion, e
involucra instituciones politicas que se reducen al cumplimiento de procedimientos formales. La
democracia representativa es basicamente el cumplimiento de elecciones de manera regular. En el
espacio del mercado el individuo es visto como mercancia y su objetivo es la acumulacion de
riqueza en un juego en el que todo lo que gane “uno” lo pierde “otro”. En el espacio de la vida
democrética, el individuo es centralmente un elector cuyo principal objetivo es garantizar la
alternancia y renovacion de la clase dirigente.” Tal sistema produjo niveles de dominacion entre
individuos que claramente se correspondid con relaciones de poder politico que distorsionaron la
relacion representante-representado. En la democracia representativa, el ciudadano podria —como
incluso suele suceder- no necesitar mas tiempo que el de ir a votar una vez cada cierta cantidad de

afos.

El buen vivir social pactado en la Constitucion del 2008 busca construir lo que he denominado en
otras ocasiones como democracia humana sostenible. La premisa: no puede haber democracia de
calidad con pobreza, desigualdad estructural y coloniaje epistémico’™; y no se podra salir de la
pobreza estructural, de la mirada colonial ni hacer que la vida sea sostenible a lo largo del tiempo si
no se cambia el patrén de acumulacion de la economia y se configuran otros disefios institucionales
de participacién y deliberacion publica y reconocimiento de la diversidad humana; es decir, sino se
construye una democracia humana sostenible. De ahi la necesidad de producir un cambio en la
matriz productiva del pais -que esté apalancado también en un cambio en la matriz cognitiva-, que
sea democratizante y democratizadora y que proteja la reproductividad de la vida humana y de la
naturaleza: para que a su vez genere otros mecanismos democraticos de toma de decisiones
diferentes a los de la democracia liberal. En el caso del Ecuador, la propuesta social se basa en la
construccion de una democracia humana sostenible, que tiene que estar vinculada a mecanismos
mas participativos, deliberativos y directos de toma de decisiones pero también al proceso de
garantizar la materialidad que permita vivir una vida digna para todos, incluidas las generaciones
futuras (sostenibilidad en el tiempo). Parte de la garantia material pasa por la sostenibilidad
ambiental. De hecho se podria sefialar que uno de los problemas méas acuciantes para la democracia
son los conflictos socio-ambientales en el mundo. La decisién sobre cdmo se manejan los recursos

naturales y respeta los derechos de la naturaleza dan sostenibilidad a una democracia genuina. En

7 para una discusién enriquecedora sobre este tematica en la historia de América Latina, también se puede
estudiar el concepto de “democracia delegativa” planteado por Guillermo O’Donnell (O’Donell, 2008).
"8 En este concepto incluimos el patriarcado.
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otras palabras, la democracia humana sostenible se apalanca en una democracia deliberativa y
participativa pero también en otra forma de organizacion y produccion que garantice la
reproduccion de una vida digna sostenible en el tiempo y haciendo justicia histérica que permitan
romper las relaciones asimétricas de poder (incluido el generado por el antropocentrismo). Para el
buen vivir social es menester construir un Estado y una sociedad democratica. Este requiere
instituciones politicas y modos de gestion publica que den cabida a la deliberacion publica y a la
participacion social en la toma de decisiones y en el control social de la accion estatal. Usualmente,
la izquierda del siglo XX se preocupd de la desigualdad econdmica y trabajé de lado la desigualdad
politica. En este marco, se busca conciliar ambos aspectos como parte de una misma esfera de

analisis (Ramirez, 2004).

En el marco del tiempo, la calidad de la democracia deliberativa y participativa es incompatible con
la sociedad del vértigo: “las sociedades donde la gente no tiene tiempo no pueden permitirse la
democracia de calidad” (Riechmann, 2003a, p. 37). En efecto, como sefiala el filésofo espafiol
citado, la democracia deliberativa y participativa necesita frecuencia cotidiana (tiempo) para
informarse, contrastar pareceres, debatir y deliberar pablicamente, hacer seguimiento a lo

acordado, votar, etc.”’

Un Estado democratico exige una readecuacion institucional que vaya mas alla de las tradicionales
instancias de la democracia representativa. Representacion politica, participacion social vy
satisfaccion de las necesidades van de la mano. Solo en la medida en que se abran los debidos
espacios de intervencién y didlogo a los ciudadanos, mucho mas alla de la movilizacion social
reivindicativa, estos acrecentaran su poder de organizacién social autbnoma y podran constituirse

en un pilar para el cambio politico y econémico que requiere el pais.

La democracia participativa parte del mutuo reconocimiento, lo cual es incompatible con
estructuras sociales que involucran niveles flagrantes de desigualdad. Hay que hablar entonces de
una democracia que implica una igualdad sustantiva entre sus miembros y reconoce la diversidad
social existente en el pais. La condicién de una democracia participativa es haber logrado un tipo
de igualdad que posibilite la reciprocidad entre sus miembros, respetando la diversidad de las

diferentes identidades sociales.

En este marco, es necesario sefialar que uno de los instrumentos de persuasion politica al momento

de tomar decisiones de la economia cléasica del bienestar y capitalista hace referencia al principio

" El potencial de participacién y de deliberacién democrética esta en funcién a la disponibilidad de tiempo
para el proceso de participacion y deliberacion. En este marco, este tiempo es pieza fundamental para
analizar también el buen vivir social.
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de Pareto y mas precisamente al denominado “6ptimo paretiano”.”® Bajo la mirada econdmica
y p p p

mencionada, el objetivo del Estado y la economia ha sido la busqueda de la eficiencia y la
optimalidad paretiana para la asignacion de los recursos. De acuerdo a la teoria dicha optimalidad
se garantiza a través del mercado perfecto -donde se produce la mayor riqueza al menor costo
economico (eficiencia)-: en esta hipotética situacién, el Estado Unicamente tendria que garantizar la
constitucion y funcionamiento del mismo; esto es, el Estado tendria una agencia negativa. Sin

embargo, este principio no deja de tener cargas valorativas que deben ser cuestionadas.

Dadas las caracteristicas externas como el patrimonio heredado, el medio ambiente natural o social,
la diversidad cultural; y la diferencia de caracteristicas personales (edad, sexo, metabolismo, entre
otras) la forma de asignacion no puede estar definida por criterios ad hoc como la eficiencia, la
eficacia y la optimalidad (peor adn utilizando lo monetario como unidad de anélisis). Las
relaciones econdmicas, sociales y ambientales son conceptos multidimensionales, por lo que no
necesariamente requieren la maximizacion de todos los objetivos al mismo tiempo (Sen, 2017).”
Tal como explican reconocidos pensadores de la economia ecoldgica: en lugar de buscar “las
soluciones 6ptimas” se trata de priorizar como sociedad las dimensiones del desarrollo, las politicas
mas costo-efectivas en términos socio-econdmico-ambientales, para alcanzar determinados
objetivos y llegar a “soluciones compromiso” (Martinez-Alier, Munda, & O’Neill, 1998). La
deliberacidon y participacion permiten integrar a los diferentes actores en un proceso de dialogo, en
el que intereses y objetivos en conflicto se evallan y jerarquizan de acuerdo a un conjunto de
criterios definidos publicamente y entre actores pares, en la propia participacion y deliberacién
democréatica (idem). No podra darse una genuina participacion en sociedades con distancias

socioeconodmicas abismales.

De hecho, la propia construccion de la sociedad del buen vivir es un proyecto de vida en comdn y
solo seré viable en la medida que se genere comunidad y sentido de un porvenir compartido. En

otras palabras, la sociedad del buen vivir solo podra ser realizada si existe una apropiacién del

"8 Este concepto ha sido el punto de referencia a partir del cual se ha defendido la forma de distribucién y
asignacion de las politicas publicas alrededor del mundo. Se dice de una distribucion de riqueza que es
paretiano-preferida a otra cuando alguno de los individuos ve aumentada su utilidad, sin que haya disminuido
la de ningun otro. Mejoramiento paretiano es todo cambio en el que algin individuo obtiene mas utilidad sin
que disminuya la utilidad de ningin otro. Realizando sucesivos mejoramientos paretianos se alcanzard una
situacién optima. Para una critica a la adopcion de la hipotesis paretiana en términos de teoria de la justicia,
ver (Ramirez & Minteguiaga, 2009).

" Recordemos una vez mas que, frente al “teorema de imposibilidad de Arrow” (1963), nos apalancamos en
esta tesis en la respuesta dada por Amartya Sen, que garantiza que en asuntos de bienestar social se puede
llegar a soluciones sociales ampliando la base de informacién que viabilizan acuerdos parciales distinguiendo
opciones aceptables como producto de la importancia del papel del “debate pablico y de la interaccion social
en la formacion de unos valores y compromisos sociales compartidos” (Sen, 2001: 304). La idea de lo justo
también se construye en la deliberacidn y el debate democratico.
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sentido historico del proyecto en el cual cada ciudadano se sienta no solo actor sino autor del

mismo.

La historia y la memoria como “stock” socio-ecologico del buen vivir
“La memoria es consciencia en el tiempo”

(Fernando Pessoa, 2014: 59)

Puede sonar paradojico, pero una nueva acumulacion ecosocial originaria implica la generacion de
un sistema de valoracion de la no acumulacion.® La generacion y disfrute de bienes relacionales
conlleva el florecimiento de la libertad individual y colectiva en el espacio privado, empezando con
tener la posibilidad de conocerse a uno mismo y de poder generar espacios y democratizarlos para

que prospere el encuentro para la philia y el amor.

En esta arista, frente al concepto de acumulacion de la economia crematistica, la contraparte en la
sociedad del buen vivir es la memoria individual y/o colectiva®. La herencia (potencial) de una
persona a otra o de una sociedad a otra consiste sobre todo en la apropiacion individual o colectiva
de las generaciones futuras y de la experiencia transferible vivida en la relacion con esas personas o
con el colectivo; es decir, la herencia esta en el modo en el cual las siguientes generaciones
recuerdan y reconstruyen la vida de la comunidad politica o de los seres amados. Es frente al
concepto de la memoria en donde el pasado adquiere importancia y se articula con el presente y el
futuro. La historia constituye en este marco el principal “stock” social. La prolongacion de las
culturas es parte del acervo de la riqueza de un pueblo. De esta forma, podriamos sefialar que a
mayor memoria/historia, mayor stock de riqueza; y, por el contrario, las sociedades que “olvidan” o
gue matan su historia son sociedades que pierden riqueza social. En este contexto, no puede haber
buen vivir sin historia, sin memoria o sin recuerdos. En las culturas indigenas de la region, mas
doloroso que la muerte resulta el olvido, como bien ha sido retratado en el film “Coco” del director
Lee Unkrich al pintar la festividad mexicana del Dia de Muertos. Las palabras del portugués
Fernando Pessoa resultan precisas: “(...) el recuerdo olvida. Muertos, ain morimos” (Pessoa, 2014,
85). Pero debe quedar claro que en la perspectiva sefialada la memoria no se refiere Gnicamente al
pasado. Por ejemplo, esta memoria anudada con la imaginacion permite sanar las vulneraciones,

realizar la justicia histérica y construir utopias posibles (como ha sucedido a partir del 2008 en

8 \/olveremos sobre este punto mas adelante.
8 La memoria también es fundamental en la construccion de la imaginacién que configura las utopfas
sociales.
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Ecuador). De hecho, la memoria desde el marco de analisis sefialado rompe con la temporalidad

lineal propia de Occidente.

En el marco de la disputa un nuevo orden social, y dado que la historia y la memoria son stocks
sociales de la vida buena, existe una disputa latente sobre aquellos recuerdos e historias
invisibilizadas deliberadamente. Lo que se quiere hacer alusion en este punto es a que un nuevo
sentido comln pasa si 0 si por un revisionismo histdrico para dar voz a aquellos que han sido

silenciados.

En el marco del pacto de convivencia del Ecuador se afirma, siguiendo la cultura indigena, que el
accionar del ser humano debe estar en armonia con la naturaleza. En el mundo indigena, el
concepto de sustentabilidad ecoldgica, o la interdependencia armoniosa de la sociedad y la
naturaleza, estan contenidos en el sumak kawsay (Roa-Avendafio, 2009), pero con una diferencia
fundamental: la sustentabilidad es un ideal, mientras que la armonia y el balance son un
prerrequisito para el sumak kawsay. El paradigma del sumak kawsay rompe la dicotomia sociedad-
naturaleza, ya que las dos forman un sistema (el cosmos). Por lo tanto, el sumak kawsay es
imposible sin un sistema ecoldgico saludable (Hernandez, 2009; Roa-Avendafio, 2009), sin que la

Pachamama (la madre y el origen de la vida) esté bien y sana (Bautista, 2011).

En el marco ecoldgico, es necesario analizar la relacion espacio-tiempo. Sostenemos que la historia
de los ecosistemas da cuenta también del buen vivir de la naturaleza. Mientras mas maduro es un
ecosistema (mas historia tiene), mas vida buena tiene. De hecho, la velocidad de maduracion es por
definicién una medida de como se fue dando el proceso de sucesion ecoldgica en el tiempo.®? En
principio, un ecosistema que llega a la madurez ecoldgica es considerado una comunidad climax
desde la Optica de la sucesion ecoldgica (Farina, 2010; Hansen et al., 2003; Mitchell, Auld, Le Duc,

& Robert, 2000; E. Odum, 1997a). Los ecosistemas tienen historia y también memoria.

Por otra parte, la madurez de los ecosistemas viene de la mano con la generacion de mayor
biodiversidad. De hecho, se podria afirmar que “la biodiversidad es el “seguro de vida” de la vida
(Riechmann, 2011, p. 55): a mayor biodiversidad mayor capacidad de auto-organizacion del
ecosistema. Por tanto, la diversidad es generadora de estabilidad. Una elevada biodiversidad
permite a los ecosistemas responder a las perturbaciones, adaptarse a los cambios, y hacer frente a
las crisis. Los ecosistemas mas simplificados son los mas vulnerables” (ldem). En este marco,
cuidar la biodiversidad es garantizar el incremento de la probabilidad de que los ecosistemas

maduren y perduren en el tiempo; es decir, que estén en equilibrio.

82 Se Ilama sucesién ecolégica (también conocida como sucesion intraversional) a la evolucién que se da de
manera natural, produciendo que un ecosistema por su propia dinamica interna sustituya a los organismos
que lo integran (Margalef, 1974).
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Mientras en la economia capitalista la riqueza esté vinculada con la acumulacién infinita del capital
y este es el objetivo mismo del sistema, en la sociedad del buen vivir —al ser el tiempo (bien
vivido) una de las unidades de valor— no es posible la acumulacion infinita. La finitud de la vida
(tiempo) no puede ser acumulable; la afioranza de algo que no sucedid, mas que vida, es muerte.
Paradojicamente, una nueva acumulacion ecosocial originaria en su arista de sociabilidad tiene un
sustento en la imposibilidad de la acumulacion de la vida misma. Si bien en términos fisicos la
finitud de la vida esta acompafiada por la finitud del tiempo que sucede entre la vida y la muerte, en
términos inmateriales la vida puede ser inmortal en tanto quede impregnada en la memoria
individual o social, lo cual sucede -a su vez- en los sucesos cotidianos a nivel individual o
histéricos a nivel social, que permiten la acumulacion del recuerdo.®® Para que quede grabado en la
historia de la sociedad o en la memoria del individuo, el acontecimiento debe haber marcado una
huella simbolica o un tipo de informacion en la subjetividad que permita que el hecho sucedido
trascienda la finitud fisica. En este sentido, podemos sefialar, siguiendo a Walter Benjamin, que la
tradicion cultural, el conocimiento, el saber ancestral transmitido oralmente o por otras vias
comunicativas como los simbolos, el arte, las fotos o la escritura son formas de acumulacion de la
vida y por lo tanto del tiempo, en tanto son mecanismos de transmisién de experiencias vitales

compartidas o aprendidas del pasado.®*

3.8. Sobre el tiempo como unidad de valor

La eficiencia de la hegemonia del capitalismo ha radicado, entre otras cosas, en construir una
unidad de analisis sencilla y seductora para la poblacion. En el capitalismo esta unidad de valor ha
sido el dinero, que ha servido como unidad de cuenta, medio de intercambio y modo de
acumulacion. La investigacion propone que la vida (buena) -medida a través del tiempo- sea la
unidad de valor que dispute el sentido hegemdnico al dinero. Las premisas que sustentan tal
afirmacion son: a) la cuestion social “vida (buena)” es un mandato social que es fruto de un proceso

democrético particular emanado del pueblo ecuatoriano en el 2008; b) la vida (buena) es el valor méaximo

8 En la cultura indigena, también el equivalente a memoria es la propia presencia del otro, mas alla de la vida
al tener el tiempo (vida) una concepcion ciclica.

8 Hoy en dia existe una paradoja con respecto de los registros visuales. Quiza debido a la conciencia de la
imposibilidad de aprehender el tiempo, la industria genera dispositivos como los smartphones que se intentan
constituir en “bancos de la vida”. Muchas veces pareciera que la vida no existe o no sucedi6 si no ha quedado
registrada en una foto o un video. Existe tanta informacion audiovisual que resulta muchas veces fisicamente
imposible organizar todos estos registros que cada uno tiene en su teléfono personal. Este comportamiento
desencadena una “prostitucién” del instante, es decir, del sentido de la vida: mas importante resulta el
registro que vivir el mismo instante, puesto que el momento es el registro. Quiza este accionar, que cada vez
mas se generaliza, es la expresion maxima de la desesperacién del ser humano por buscar la inmortalidad, sin
darse cuenta de que al no vivir el momento esta matando el propio sentido de la vida.
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de una sociedad y de los ecosistemas ambientales; c) a mayor vida (buena), mayor riqueza socio-

ecoldgica; y d) a quien entregas tu tiempo, entregas tu vida.

Dicho de otra forma, si la economia utilitaria utiliza para medir el bienestar de la poblacion el
ingreso o consumo per capita medidos a través de una unidad monetaria, la propuesta inductiva de
esta investigacién consiste en indagar si el buen vivir de las personas puede ser evaluado
indirectamente a partir del tiempo y su distribucion. La riqueza de las naciones no se reduce a
incrementar la posibilidad de compra o produccion de bienes materiales, sino que también requiere
evaluar en qué medida la sociedad reproduce y prolonga la vida buena de la sociedad y los
ecosistemas. Para concretar tal utopia es necesario distribuir el tiempo de vida buena lo méas
igualitariamente posible. En otras palabras, es necesario buscar el derecho al tiempo emancipador
para la vida buena. Tener mas tiempo, es tener mas vida; tener méas tiempo bien vivido, es tener
maés libertad para la emancipacion y tener mas tiempo para poder construir una democracia que
coadyuve la consecucion del buen vivir. Bajo esta perspectiva, la satisfaccién de necesidades o
garantia de derechos se concreta en la busqueda de igualacién hacia la maxima social posible de

esperanza de vida buena de los seres humanos y de los ecosistemas.

En este sentido, un tema relevante de la investigacion radica en la propuesta de estudiar a la vida y
a la generacion/disfrute de bienes relacionales evaluando a través del tiempo (bien vivido) y la
relacion que tiene esta variable (nueva unidad de analisis) con la estructura social y el bienestar
subjetivo (la felicidad) de las personas. Si bien la economia ha estudiado la produccién y consumo
de bienes publicos, privados o comunes, ha dicho poco tanto tedrica como empiricamente de los
bienes relacionales. Esta investigacion propondra superar la disciplina econémica monetarista
basada en la cosificacion monetaria de la vida para dar nacimiento a una socio-ecologia politica
que evalde el buen vivir social e individual a través de estudiar la apropiacion y distribucion de la

vida medida a través del tiempo.

En este marco, la disputa epistemolégica por defender a la vida/tiempo (buena) como méaxima
valdrica de la sociedad entrafia una disputa politica de los valores existentes en el capitalismo y la

civilizacion que vivimos.

Es importante sefialar que el tiempo consagrado al amor, a la participacion publica, la democracia,
la contemplacion y cuidado de la naturaleza, permite construir tiempos vitales compartidos y
encuentro comun. Mientras tomo un café con una amiga o participo en una “minga” o marcha
social méas que tiempo individual se trata de tiempo compartido. En una nueva teoria del valor, el

proceso de compartir es quiza una de las circunstancias que mas valor genera en una sociedad: no
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solo que 2 no es igual a 1+1 sino que 2 es mayor que 1+1.% Esta circunstancia no solo se debe a
que en un mismo minuto coexisten “mi” minuto con “tu” minuto (que no implican dos minutos)
sino que en “nuestro” minuto se construye valor social adicional del proceso de interaccion que no
se hubiese dado en el minuto solitario.® No debemos olvidar que en esta interaccion se consagra la
esencia gregaria del ser humano, el sentido de prolongar su existencia, y por lo tanto constituye el
plusvalor eco-social que va mas alla del plusvalor usurpado del trabajo alienado que se genera en el
sistema capitalista. A dicho plusvalor ecosocial es necesario afiadir que la existencia que se

prolonga sea de calidad, sea digna, sea buena.

Es necesario aclarar que el uso del tiempo como unidad de andlisis y valor no implica que se deba
desechar otras unidades de andlisis que permitan también construir otros sentidos sociales que
disputen al fetiche ‘dinero’ del capitalismo. En este marco, las variables biofisicas adquieren
relevancia evaluadas en funcion de las necesidades ecosociales y no del valor de cambio producido
en el mercado. Litros de agua, kilowatios/hora de energia, kilogramos de basura, proteinas por
persona, etc., constituyen otras unidades de cuenta que pueden también funcionar dependiendo el

caso en la disputa politica sefialada.

Estas unidades de analisis plurales deben edificarse en el marco de un sistema que permita que sean
utilizadas como medio de intercambio ecoldgico, econémico, cultural y social tanto a escala local

como mundial.®’

3.9. El problema

El aparataje tedrico de la economia neoclésica utilitaria resulta ser una de las principales camisas

de fuerza para articular propuestas de nuevos Ordenes sociales. La civilizacion pecuniaria

8 Marx observé que en el trabajo colectivo hay un plusvalor que va més all4 de la extraccién de valor por
parte del capitalista a cada uno de los trabajadores, pero del que también se apropia el capitalista. Lo que
seflalamos aqui es que en la interaccion social (méas alla de la mirada productivista) también se da un valor
social cuando se generan y disfrutan los bienes relacionales. Una vez mas, el analisis propuesto implica ir
mas alla del mercado y del sistema productivo capitalista.

8 Esto no implica que no existe valor en la contemplacién o en el filosofar individual sino que en la
interaccion social 0 acciéon comunicativa se genera un plusvalor mas alla del individual. Vale sefialar que en
el ejercicio del autoconocimiento se da un dialogo con uno mismo que también es considerado parte de la
generacion y disfrute de bienes relacionales.

87 La conciencia de valores plurales serfa un gran avance en la humanidad, pero a toda luz insuficiente con un
sistema de intercambio basado en el dinero si se quiere disputar alternativas al sistema capitalista. EI nuevo
capitalismo cognitivo (el internet, las conexiones digitales, las telecomunicaciones, el internet de las cosas)
estd generando las condiciones de posibilidad de la utopia de un intercambio eficiente por fuera del sistema
de precios/dinero que cada dia se repiensa de mejor manera y que debe ser debidamente apropiado (en forma
y fondo) por el ciudadano comuin para desmantelar al sistema econémico universal cosificante del
capitalismo. Este tema sera tratado nuevamente mas adelante.
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patrimonialista que es consustancial al capitalismo tiene un sustento conceptual y empirico en la
teoria del bienestar utilitario neoclasico y en el uso del dinero como variable de valoracion social,
econdmica y hasta ambiental. Criticas que se han hecho a este paradigma han sido re-incorporadas
en su propio marco conceptual y empirico, en donde el dinero es la unidad de valoracion
omniabarcante. En efecto, si la critica viene por el lado ambiental, el sistema la incorpora a traves
de la internalizacion monetaria de las externalidades ambientales. Si la critica viene por el
feminismo, la salida sera monetarizar la economia del cuidado y medir el “aporte” de las mujeres al
PIB. Las criticas que no han sido incorporadas al modelo tedrico sefialadose suelen relegar como

amenazas no reales a su hegemonia, generalmente por la escala.

Aungue existan criticas profundas contra el capitalismo o la civilizacién pecuniaria, dificilmente se
construira un nuevo orden social si la valoracion de la misma siempre recae en la monetarizacion
de la vida, en donde el dinero es la unidad de cuenta y de valor de la economia y las relaciones
socio-ecoldgicas, impactando estructuralmente en la construccion de la subjetividad individual y

colectiva.

En el marco del contrato social establecido en el Ecuador, la pregunta que guiara la investigacion
es: si la vida (buena) es la méxima social pactada democréaticamente en la sociedad ecuatoriana en
el 2008, ¢puede constituirse el tiempo en unidad de andlisis y valoracion social que permita
evaluar el proyecto de vida social de Ecuador? O dicho de otra forma, ¢el estudio del tiempo
puede configurarse en un marco de analisis pertinente que permita evaluar el proyecto de
convivencia social planteado por los ecuatorianos en el 2008? Las aristas que evaluaran a lo largo
de la investigacion al tiempo para ver si cumple su rol son: a) el tiempo de la existencia/vida, b) el
tiempo para la vida buena, ¢) la concentracién o desigualdad del tiempo bien vivido, d) la geografia
del tiempo, e) el tiempo bien vivido en el tiempo, f) la estructuracion macro del tiempo, g) la

temporalidad del espacio o de la Pachamama, y f) la subjetividad y el tiempo.

La tesis sostiene que el espacio en donde se revelan principalmente las preferencias de los
individuos no es la compra/consumo sino, y sobre todo, en la forma como distribuye el tiempo cada
persona de acuerdo a las condiciones ecosociales, macro-estructurales y socio-econdémicas
individuales, y cdmo a partir de tal distribucion se generan y disfrutan bienes relacionales
(sociabilidad y democracia). Tal decision produce mayores 0 menores niveles de satisfaccién con la
vida dependiendo del ambito de actividad que el individuo decida y pueda realizar. Tales
decisiones individuales, a su vez, configuran un tipo de sociedad particular —y viceversa- que en el
caso del Ecuador permite evaluar a la méxima social (la vida buena) planteada por el pueblo

gcuatoriano.
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3.10. La investigacion en el marco de la “epistemologia del Sur”

El intelectual portugués Boaventura de Sousa Santos a lo largo de las Ultimas décadas ha planteado
frente al pesimismo del pensamiento critico eurocéntrico que existen hoy en dia alternativas
précticas al actual statu quo, pero que son invisibilizadas o no vistas como consecuencia de una
matriz de pensamiento occidental moderno. Estas alternativas surgen de practicas sociales
concretas. No son fruto de pensamientos autistas que o dicen que no existe alternativa o que
proponen alternativas -carentes de viabilidad politica- y sin tomar en cuenta las disputas sociales.
Tales practicas las denomina epistemologias del Sur,

las cuales surgen del reclamo de nuevos procesos de produccion y de valoracion de
conocimientos validos, cientificos y no cientificos, y de nuevas relaciones entre diferentes
tipos de conocimiento, a partir de las practicas de las clases y grupos sociales que han
sufrido de manera sistematica las injustas desigualdades y las discriminaciones causadas

por el capitalismo y colonialismo (Santos, 2011a, p. 35).

El autor del libro Epistemologies of the South. Justice Against Epistemicide (2014), reconoce que
su reflexion se alimenta —entre otros casos- de la emergencia del Foro Social Mundial, que empezé
en Porto Alegre 2001, y “mas recientemente de los procesos politicos de Bolivia y Ecuador”
(Santos, 2011, p. 18). En palabras del autor: “me he centrado en las intensas movilizaciones
politicas (...) que han posibilitado sendas Constituciones politicas altamente innovadoras que
contienen la promesa de concepciones alternativas de estado (plurinacional, democracia
participativa), del desarrollo (sumak kawsay o buen vivir) y de los derechos humanos (incluyendo
los derechos de la naturaleza)” (idem). De cierta manera, la preocupacion y objeto de estudio del
socidlogo portugués (a través del estudio de caso de lo sucedido en Ecuador) es la misma que se
plantea en esta investigacion y que ha sido parte no solo de reflexion teérica personal (Ramirez,

2010, 2011, 2012, 2014) sino de disputa politica cotidiana que he vivido en los tltimos 10 afios.®

Seria una deslealtad intelectual no manifestar de partida que en el propio objeto de analisis de esta
tesis, el buen vivir planteado democraticamente en la Constitucién de la Repuablica del 2008, he
disputado su realizacion buscando romper desde la politica las relaciones de poder que

imposibilitan caminar en la construccion de un nuevo orden social que los ecuatorianos hemos

8 Ademéas debo afadir que esta tesis no se hace solo desde la reflexion distanciada, sino desde el
involucramiento activo. Durante 2007-2017 ocupé el cargo como Presidente del Consejo de Modernizacion
del Estado, con el mandato presidencial de cerrar la institucion que fue el simbolo de los procesos de
privatizaciones del Estado y su respectivo desmantelamiento. También cumpli funciones como Ministro de la
Secretaria Nacional de Planificacién y Desarrollo (SENPLADES), y en la Secretaria de Educacién Superior,
Ciencia Tecnologia e Innovacion (SENESCYT). Asimismo, fui presidente del Instituto Ecuatoriano de
Propiedad Intelectual y del Instituto de Fortalecimiento del Talento Humano. Por otra parte, fui electo como
Presidente del Consejo Estado de Educacién Superior. Se podria defender que no hay mejor forma de teorizar
y entender el mundo que transformandolo.
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denominado buen vivir o sumak kawsay. La propuesta de investigacion justo sirve como un medio
para construir herramientas que permitan seguir disputando la construccién de la sociedad en
mencidn. De hecho, una de las premisas que sostiene esta investigacion es que dificilmente se
puede edificar la sociedad del buen vivir si los lentes que se usan para evaluar la sociedad siguen
siendo principalmente el valor de cambio que se da en una economia de mercado. Si bien a priori
sostenemos que habria que discutir la pertinencia de evaluar cuantitativamente el buen vivir, en el
marco de una transicion epistémica se defendera esta necesidad para disputar los marcos tedricos y

las herramientas que se usan para la construccion del sentido hegeménico imperante.

Es necesario tender puentes tedricos-metodoldgicos que se coloquen en la esfera pablica para
facilitar una traduccion de lo que implicaria un nuevo orden social. Esta investigacion también
tiene una intencionalidad politica desde esta perspectiva. Lo sefialado se puede entender a traves de
la siguiente disyuntiva: en una eleccion social, por ejemplo, en donde se desea construir un hospital
que tarda 5 afios y que tiene un costo de un millén de délares en una ciudad donde cada afio mueren
100 personas por la no existencia de la infraestructura en mencion quisiéramos tomar la siguiente
decision: ¢construir el hospital con un costo adicional de 20% pero que sea entregado dos afios
antes o esperar los 5 afios para su culminacién? Bajo los ojos del utilitarismo neoclasico y en el
marco de andlisis costo-beneficio este paradigma diria que es mejor esperar los 5 afios si el Valor
Actual Neto (VAN) resulta positivo. Solo pensar en que se puede monetizar la vida ya resulta algo
inmoral bajo la perspectiva aqui defendida. En un marco de anélisis como el aqui planteado la
respuesta seria que claramente 200 vidas valen mas que 200 mil dolares y por lo tanto se deberia
pagar ese 20% adicional para que sea entregado el hospital dos afios antes. Si se necesita evaluar el

costo de oportunidad se lo debe hacer no en funcidon del dinero sino de la vida misma.

Volver la mirada aguda a la realidad para de ahi repensar los marcos de analisis es quiza la primera
ruptura que propone el sociélogo portugués y que es una de las premisas fundamentales que

ampara esta tesis.

El pensador portugués no se aburguesa en tales condiciones sociales sino que elabora
reflexivamente a partir de colocarse otros lentes y sobre todo mirar de otra manera la realidad
social que emerge sobre todo del Sur global (en el que si incluye el sur del norte); y a partir de tal
acercamiento, plantea nuevas directrices epistemoldgicas que serviran de lentes a lo largo de esta
investigacion. Esta tesis se ampara en buscar reducir las distancias existentes entre lo que el
portugués denomina teoria ciega y practica ciega. Tanto la practica debe alimentarse de las
reflexiones tedricas para repensar la misma practica asi como la teoria debe sacar a la luz las
practica sociales que por velos epistémicos o por economia politica de la academia ha buscado

invisibilizar.
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Las categorias principales utilizadas del marco teérico “Epistemologia del Sur” que atravesaran
esta investigacion son: sociologia de las ausencias, sociologia de las emergencias, sustantivos

criticos, ecologias y temporalidades sociales.

Sobre la sociologia de las ausencias: a través de esta categoria el sociélogo pretende sacar a la luz
aquellos fendbmenos sociales que se construyen como no existentes. La presente investigacion
ademas de visualizar las diferencias existentes en el tiempo bien vivido mostrando quiza una de las
mayores injusticias sociales como es la usurpacion de la vida misma dada las précticas de
explotacién capitalista, patriarcales o coloniales, dejara translucir que estas ausencias si se miran
desde otro punto de vista no solo que visibiliza nuevas ausencias sino que disputan un nuevo orden
social. La unidad de analisis, la base de informacion y los marcos teéricos siempre ocultan algo y
sacan a la luz otras realidades. No es lo mismo lo que se observara si se utiliza un microscopio que
un nanoscopio; tampoco es lo mismo analizar la abeja en peligro de extincion sin contemplar el
bosque a contemplar este sin tener las herramientas para poder analizar la abeja en peligro de

extincién.

En este marco, es necesario analizar una limitacién metodoldgica estructural de la tesis. Si bien se
podra analizar la distribucion del tiempo de -por ejemplo- los campesinos, indigenas o
afroecuatorianos, la investigacion solo nombrard genéricamente las diferentes interpretaciones
temporales que puede existir en cada uno de los diversos grupos sociales que hay en Ecuador.
Como se sefialara mas adelante, si bien el tiempo permite tender un puente para romper con el
monoculturalismo dado que justamente el tiempo es una variable valorada intrinsecamente por el
mundo indigena o afroecuatoriano, la relatividad cultural del tiempo es una linea de investigacion
gue requiere otros procesos metodoldgicos que sobrepasan los objetivos de esta investigacion. No
obstante, en el marco de las diferentes temporalidades que pueden existir en el “hoy” estudiaremos

una particular: la temporalidad espacial o temporalidad de la biodiversidad.

No obstante, como se visualizard méas adelante, méas alla de las diferentes temporalidades que
pueden existir entre el mundo indigena y no indigena, si los primeros viven algunos lustros menos
que los segundos claramente tal situacion nos dice algo de la sociedad que estamos construyendo.
Debemos tener claro que —como sefiala Santos- la diversidad debe ser reconocida sin relativismos
porque si se estd comprometido con los cambios sociales, el relativismo estd demas (Santos, 2011,
p. 34). Si bien no se tratard sistematicamente el concepto de ecologias temporales para
visualizarlas, se las nombrara donde sea pertinente dado que sin duda la democracia debe reconocer
la diversidad para no invisibilizar “al de siempre”. No obstante, un acercamiento importante para
romper la ausencia mencionada se realizara al abordar la temporalidad del espacio o la importancia
de la biodiversidad y la naturaleza (Pacha Mama) en la concepcién de vida buena que tienen los

indigenas. Se ha elegido tal analisis no solo por su importancia en el pacto de convivencia sino en
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tanto que si se analiza la temporalidad de lo poshumano se puede analizar la temporalidad de otras

culturas.

En lo que si se pondréa énfasis es en romper con la légica monocultural del tiempo lineal que sefiala
Santos. Nos referimos a que justamente esta tesis interpela aquella mirada evolucionista de la
sociedades en donde el progreso, modernizacion o lo que se suele sefialar como desarrollo es una
construccion en donde esta en juego intereses particulares y formas especificas de ver el mundo. De
hecho, como se ha sefialado en otras ocasiones (Ramirez, 2012) la investigacion pondra en tela de
duda que lo que la hegemonia Ilama bienestar puede ser releido como malestar individual o social

si se cambia la mirada (base de informacién) y el centro de andlisis de la cuestion social.

Sobre la sociologia de las emergencias: el mundo no necesita alternativas de desarrollo sino
alternativas al desarrollo (Ramirez, 2012. El pueblo ecuatoriano ha decidido firmemente emprender
tal camino. El buscar construir una sociedad y Estado Plurinacional e intercultural, el garantizar
derechos colectivos o derechos de la naturaleza, el reconocimiento que un problema estructurante
que crea dominacion es el patriarcalismo, el tener como mandato no construir una economia de
mercado sino una economia social y solidaria, el hecho de que se busque edificar no solo una
democracia representativa sino participativa o deliberativa, el reto de edificar un Estado
plurinacional unitario que reconozca la ciudadania universal en el marco de la integracion regional,
entre otros pactos, claramente dan luces que existe disputas historicas latentes que han sido
plasmadas en la Constitucion de la Republica y que marcan la hoja de ruta que el pais esta
buscando conquistar. La tesis tiene que ser leida como un instrumento que —sin ser exhaustivo,
puesto que debe apoyarse en otros analisis multicriteriales- deja entrever aquellas ausencias
ocultadas y empuja para que las emergencias mencionadas puedan transformarse en conquistas

sociales.

Vale sefialar que en términos de la disciplina académica, es emergente —en el sentido expuesto-
también. Busca construir la socio-ecologia politica del buen vivir como herramienta conceptual y
metodoldgica que permita disputar a la disciplina hegemdnica del mainstream econémico utilitario.
Por otra parte, es importante sefialar que lo que emerge en términos politicos es el bio-socialismo
republicano en el argot occidental moderno o la sociedad del sumak kawsay o buen vivir desde la
racionalidad andina ecuatoriana. El propio marco conceptual de esta tesis busca el diadlogo entre la
academia occidental y el mundo andino ecuatoriano. No obstante, es necesario reconocer la
unidireccionalidad de la tesis: del mundo andino ecuatoriano hacia la l6gica racional occidental
académica. Se utilizan herramientas metodoldgicas propias de la racionalidad occidental, sobre
todo para no ser “desacreditado” al momento de dar la disputa semantica-politica, reconociendo de

facto la existencia de jerarquias epistemoldgicas.®® En otras palabras, esta investigacion debe ser

% En la transicion, no hacerlo, muchas veces niega la posibilidad del diélogo.
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leida como una tesis de transicion en términos de una genuina epistemologia del Sur. Se sostiene
que es mas eficaz la confrontacion con el discurso hegemonico, si el fin es producir un nuevo orden
social (en la transicion de un mundo que reconozca a plenitud una ecologia de saberes en los
términos del socidlogo portugués) utilizando las propias herramientas metodoldgicas del discurso
hegemdnico. Para acelerar la historia no son suficientes casos legitimos de alternativas sociales que

suelen ser deslegitimadas por la propia jerarquia cientifica.

Sobre el sustantivo critico: se suele sefialar que el que nomina domina. Los procesos de creacion de
hegemonia han venido de la mano de una crisis de pensamiento de las ciencias sociales: “no hay
actualmente una sola idea nueva producida por las ciencias sociales hegemonicas” (Santos, 2011, p.
15). Tal crisis sefiala Santos es producto a la pérdida de sustantivos criticos. Casi todos los
sustantivos criticos que eran propiedad de la teoria critica han desaparecido. Hoy en dia, afirma el
socidlogo, lo critico esté en los adjetivos: al desarrollo se afiade la palabra alternativo; al sustantivo
democracia se le afiade el adjetivo radical, participativo, deliberativo, etc. Lo triste sefiala el autor
es que “la teoria critica asume asi un caracter derivado que le permite entrar en un debate pero no le
permite discutir los términos del debate y mucho menos discutir el por qué de la opcion por un

debate dado y no por otro” (Santos, 2011, p. 25).

Desde la epistemologia de la accion social que ha surgido de las entrafas, no del corpus académico
o0 intelectual de nadie, del pueblo ecuatoriano renace un nuevo sustantivo critico que permite
intentar construir una teoria ucrénica o teoria emancipatoria. Nos referimos al concepto de buen
vivir o sumak kawsay. Este concepto no solo da luces para disputar politicamente la construccion
de un cierto tipo de sociedad alternativa, sino que también permite relanzar conceptualmente una
agenda que recupere el sustantivo y con este establecer el horizonte intelectual y politico de una

academia critica contra-hegemaonica, pero sobre todo utopica/ucrénica emancipatoria.

No resulta menor en términos de la semantica de la ecologia de saberes planteado por Santos que es
el saber social el que da aire, en esta ocasién, al conocimiento cientifico. El sociélogo portugués se
apalanca en la potencia de este concepto para discutir conceptualmente lo que implica la
reinvencién de la emancipacion social en el marco de lo que denomina epistemologias del Sur. Es
importe sefialar que es a partir del buen vivir que se generan otros sustantivos criticos como
derechos de la naturaleza, Estado plurinacional e intercultural, ciudadania universal, “Pacha
Mama”. En términos politicos es necesario sefialar que el discurso hegemonico busca
recuperar/matar el sustantivo buen vivir al equipararlo como sinénimo de desarrollo. Podriamos
sefialar que en los ultimos afios se ha dado una prostitucion del concepto de buen vivir, incluso
llegando a caricaturizarlo en el afan de desacreditarlo como propuesta contra-hegemdnica. Tal
proceso de prostitucion ha sido consecuencia de la falta de comprension de la dimension

emancipadora de la propuesta social que encierra el “buen vivir”, muchas veces resultado de
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candados mentales generados por afios de naturalizacion del colonialismo, capitalismo,
patriarcalismo y antropocentrismo. Mientras algunos equiparan buen vivir a desarrollismo, por otro
lado otros evaltan al buen vivir bajo la métrica desarrollista. En este marco, la tesis aqui planteada
también debe ser leida en matriz que permita disputar la semantica del concepto de buen vivir y
recuperarlo como sustantivo critico. Si en el imaginario social se llega a instaurar que el buen vivir

es igual a desarrollo/bienestar (utilitario liberal), la posibilidad de emancipacién esta muerta.

Sobre las ecologias y temporalidades en el marco de las estructuras de poder: De la teoria del
portugués se desprende que la construccion de un nuevo orden social, que en el caso del Ecuador
seria recuperar la sociedad del buen vivir, debe matar al monoculturalismo y recuperar el concepto
de ecologia no solo para sacar a la luz la ausencia sino como estrategia para la construccion de un

“pensamiento alternativo de alternativas”.

Boaventura de Sousa Santos distingue seis espacios estructurales en donde se generan seis formas
distintas de poder. Son espacios-tiempos que implican diferentes temporalidades, ritmos,
velocidades, formas de sociabilidad. A lo largo del andlisis del vivir bien, convocaremos y
visualizaremos sistematicamente como estas relaciones de poder se expresan en la usurpacion de la

vida. Nos referimos a:
El espacio-tiempo doméstico.
El espacio-tiempo de la produccién.

El espacio-tiempo de la comunidad (quién es parte de la comunidad politica y quién no lo es,

aunque tenga derechos legales).

El espacio tiempo de la estructura del mercado.

El espacio-tiempo de la ciudadania o participacién en la esfera publica.

El espacio-tiempo de la geopolitica mundial (expresado en el intercambio desigual).
A estos espacios estructurales de expresion de relaciones de poder se propone afiadir:
El espacio-tiempo de los ecosistemas/naturaleza.

Si una de las mayores expresiones de poder esta en apropiarse del tiempo del otro, claramente una
sub-hipotesis de esta tesis seria que aquellos grupos explotados, discriminados, excluidos,
segregados, menospreciados o invisibilizados por el poder, tienen menos tiempo para la vida
buena. Sostendremos que la disputa por un tiempo emancipado es una de las estrategias mas

eficaces para romper las relaciones de poder social.
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En términos epistemoldgicos lo que denominaremos a lo largo de esta investigacion como socio-
ecologia politica del buen vivir rompe dos fronteras que las ciencias modernas suelen dicotomizar:
la frontera entre las ciencias sociales y ciencias naturales asi como los limites que se suele
demarcar entre seres humanos y naturaleza. Por otra parte, al analizar la vida y el tiempo, es decir
la vida cotidiana y la vida de los ecosistemas, la propia redaccion de la tesis buscara recuperar un
sentido comun que permita disputar al sentido hegemonico la construccion de la sociedad del buen
vivir o sumak kawsay. Si bien se utilizardA metodologia cuantitativa para buscar objetividad
académica, esta tesis no es neutra. Busca constituirse en una caja de herramientas para seguir
disputando la construccion de un nuevo orden social en la comunidad social y politica llamada

Ecuador.

3.11. De la economia crematistica a la socio-ecologia politica de la vida buena

En los ultimos dos siglos la organizacion de la sociedad y de la economia ha estado fundamentada
en la circulacién del capital: como acumular cada vez mas. La teoria econdmica del mainstream
disefid un aparataje tedrico y empirico construyendo un sentido hegemonico de los problemas de la
sociedad y sus soluciones. Practicamente, se hizo irrefutable la afirmacion de que la riqueza
consiste en incrementar la produccion de bienes y servicios con valor agregado expresado
monetariamente.”® Se defendi6 normativamente la libertad de eleccion, que consistia en ampliar las
fronteras de posibilidades de compra de los individuos (tanto desde la oferta como desde la
demanda). El fin era buscar el bienestar de las personas, visto como la mayor capacidad de comprar
y la mayor posibilidad de tener opciones diferentes para elegir. En esta concepcion, la sociedad de

la opulencia seria el fin dltimo.

Es quiza por esta razon que el indicador méas importante que sirve para medir el bienestar dentro de
esta economia crematistica es el gasto o el ingreso a nivel microeconémico, y a nivel
macroeconomico es el producto interno bruto o producto nacional bruto. El objetivo es maximizar
la utilidad (siguiendo la secuencia légica en que la utilidad = autointerés = preferencia = eleccion =
satisfaccion = bienestar = felicidad), que, simplificando, implica buscar el mayor crecimiento de las
variables mencionadas (medidas usualmente en USD PPP). Cuando crece la produccion, el ingreso
o0 el consumo, crece la riqueza. La economia neoclasica se preocupd de estudiar dentro de esta
perspectiva los bienes publicos, privados o comunes, siendo siempre su centro de atencién la
produccion y el consumo mercantilizado. En este marco conceptual, el individuo no necesita de
sociedad y el bienestar se consigue individualmente. A la vez, la unidad de célculo, asi como de

organizacion social a través de la cual se transmite el valor de las cosas, es el dinero.

% Este valor agregado puede ser real o ficticio (financiero especulativo).
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Con el transcurrir del tiempo, la economia se olvidé completamente del fuerte vinculo que existe
entre relaciones interpersonales, ecosociales y florecimiento.”® La presente investigacion retoma la
mirada histdrica, defendiendo la perspectiva segun la cual la méaximas sociales en una sociedad
deben responder a procesos democréaticos pactados socialmente por la poblacion de un determinado
territorio y en un momento histérico dado. A partir de tal reflexion, basado en el caso del pacto
constitucional ecuatoriano, se plantea la construccion de una socioecologia politica del buen vivir
gue tiene como cuestién social el florecimiento de la vida buena. Frente a la economia de los bienes
privados, publicos o comunes, el centro de atencion del buen vivir es la reproduccién vy
prolongacion de la vida (humana y no humana) y la generacion y disfrute de bienes relacionales,
gue en términos sociales se afinca en los procesos de participacion y deliberacion democratica, en
términos individuales en la recuperacion de la philia y el amor (sociabilidad) y en términos
ecolégicos en la convivencia arménica con la naturaleza. Desde esta perspectiva, el sistema
productivo y de satisfaccion de necesidades debe pensarse en el marco de la vida buena, y no la
vida buena en el marco del sistema productivo y de consumo. Para ello, propone utilizar como
unidad de andlisis y proxy de valor —y como variable de intervencion para generar un nuevo orden

social— el tiempo (bien vivido).

El objetivo social prioritario es la reproduccion y prolongacion de la vida, pero no cualquier tipo de
vida; esta debe ser una vida buena, vivida dignamente. El tiempo para la buena vida o para la
generacién/disfrute de bienes relacionales es el tiempo del ocio emancipador (tiempo para la
contemplacién, el autoconocimiento, la creacion artistica), el tiempo dedicado a la amistad, al eros,
al amor, a la participacion publica, a la relacién del ser humano con la naturaleza. A dichos
componentes se les debe afiadir el tiempo no escindido entre trabajo y mundo de la vida; es decir,
el tiempo de trabajo emancipador. Si bien es imposible valorar integralmente estas relaciones o
sucesos de la vida, la presente investigacion propone que la mejor variable proxy para hacerlo es el
tiempo que cada persona puede dedicar a la generacion y disfrute de los bienes relacionales. Claro
esta que el punto de partida para poder disfrutar del tiempo relacional es el tiempo total de vida y el
tiempo necesario generado para satisfacer las condiciones materiales de su misma reproduccién. En

este sentido, es necesario analizar la distribucion social del tiempo en las 24 horas del dia.

% para una ltcida interpretacién de por qué se dio la separacién en la economia entre bienestar y felicidad,
ver (Bruni & Zamagni, 2007).
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El andlisis sostiene, implicitamente, que es imposible construir un nuevo orden social con una
unidad de estudio tan deshumanizante como es el dinero. La propuesta es que una unidad

alternativa que puede contrapesar al dinero y que la humanidad valora es el tiempo.*

Siguiendo esta linea, la investigacion busca demostrar que la economia es una ciencia no neutral, y
gue dependiendo del marco conceptual y de la unidad de analisis utilizada se obtendran diferentes

enfoques para la interpretacion de la realidad.

En la socioecologia politica del buen vivir el tiempo (y la intensidad®®) que una persona dedica a
una actividad es el valor que otorga a dicha actividad en el marco de sus restricciones sociales,
econdmicas y culturales, medido en unidades temporales (minutos, horas, dias, afios), lo cual
vendria a sustituir al precio que en la economia neoclésica constituye el valor de cambio de una
mercancia. EI cambio sustancial que se desprende de esta nueva perspectiva es que se valora la
vida en funcién del tiempo y el sentido dado al mismo® (expresién de finitud de la misma) y no del
precio de la mercancia. De la misma forma, lo que elijo no son los bienes 0 mercancias que tienen
precio,” sino las acciones o actividades que se realizan a lo largo de la vida.*® No se procura
entonces la maximizacion individual para la obtencion de la mayor cantidad de bienes, sujeta a una
restriccion presupuestaria, sino borrar la escision entre el mundo del trabajo y de la vida (quiza a
través de la recuperacion en el trabajo de lo ludico, como es el juego), y la generacion de la mayor
cantidad de acciones que conduzcan a la generacion/deleite de bienes relacionales, sujetos a la
finitud del tiempo y al hecho de haber o no satisfecho las necesidades materiales. En este marco, se
elimina de entrada el supuesto de la abundancia de la economia neoclésica, dado que se parte del
hecho de que el tiempo de la vida es limitado. En efecto, mientras en la economia neoclésica se
supone que la produccién y el consumo pueden ser infinitos, la economia del buen vivir se
fundamenta en la realidad de que la vida tiene limites, no es acumulable y existen bienes que, como

dice un eslogan cinico, el dinero no puede comprar.

% La economia ecoldgica, por ejemplo, ha construido alternativas de contabilidad basadas en la biofisica
(toneladas) o la energia. Utilizar diferentes unidades de andlisis constituiria sin lugar a dudas un
enriquecimiento analitico para las ciencias sociales y econdémicas.

% La intensidad del tiempo hace alusién a la parte inconmensurable del mismo y a su heterogeneidad. Esta
problemética sera abordad méas adelante cuando se discuta el tempo del tiempo y a la relacién tiempo-
subjetividad.

% Como se menciond anteriormente, esto no excluye que se utilicen otro tipo de unidades de analisis

diferentes al dinero, lo cual, de hecho, enriquece el analisis.

% Debemos recordar que existen mercancias que no tienen precio, que usualmente quedan fuera de la
contabilidad de la economia neocléasica. Como bien nos recuerda Godelier al hacer la relectura del Ensayo
sobre el don de Mauss: hay cosas que se dan, cosas que se venden, cosas que se compran. Pero hay cosas
que no se dan, ni se venden, ni se compran (Godelier, 2000).

% Vale sefialar que una de estas acciones es comprar o producir, pero que no son estas las tnicas acciones
que hace el individuo.
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Asimismo, frente al concepto de acumulacidn, la economia del buen vivir prioriza el concepto de
memoria (historia) como el legado que puede dejar una generacién a otra: en este marco, la
historia/recuerdo constituye el principal stock social e individual. Finalmente, la economia del buen
vivir recupera la naturaleza gregaria del ser humano. Frente a la economia utilitaria, que se
organiza a partir del concepto de personas racionales que buscan de una manera egoista la
satisfaccion individual a través de la compra de objetos materiales, la socioecologia politica del
buen vivir parte de la necesidad del ser humano de relacionarse con un otro. Ningun individuo
puede realizarse sino es gracias a la amistad, al amor, a la participacion en la vida publica y al
autoconocimiento reflexivo. Es asi como la «calidad» de la relacion siempre se debe alimentar.
Mientras que la economia neoclésica cosifica las acciones y las relaciones y menosprecia la
historia, la economia del buen vivir dignifica la vida, las relaciones sociales, las relaciones del ser

humano con la naturaleza y la memoria colectiva o individual.
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Capitulo 4. El tiempo

“Seé lo que es el tiempo, pero si alguien me lo pregunta,
no sabria explicarselo”

San Agustin

4.1. Introduccion

En el capitulo anterior se analiz6 el debate tedrico sobre el “bienestar normativo” frente a la
construccion histérica del “buen vivir” en Ecuador. La premisa defendida es que -recuperando una
ética democrética- la cuestion social debe ser definida por los pueblos, como en el caso del Ecuador

sucede con el buen vivir a partir del 2008.

Podria sefialarse que la construccion de un sentido comun hegemonico y la homogenizacion de un
pensamiento Unico que ha llevado a intervenciones sociales globalizadas han sido producto también
del aparato tedrico del neoliberalismo, que ha construido herramientas metodologicas y empiricas
gue permiten sustentar -a través de una supuesta objetividad- dicho sentido comun de manera

eficaz.

Este capitulo pretende ser un puente que permita debatir por qué el tiempo es un operador (til
(conceptual, ético, metodoldgico y empirico) para evaluar tanto histéricamente como

prospectivamente la sociedad del buen vivir.

A su vez, el capitulo, mas alla del debate metodoldgico, busca debatir conceptualmente® por qué
analizar el tiempo es un mecanismo pertinente para dar una disputa politica en la construccion de
un nuevo orden social. La discusion metodoldgica del tiempo como variable proxy de la vida
(buena) no puede realizarse sin una reflexion conceptual del “tiempo en el tiempo que vivimos™ en
el marco del sistema actual, y “el tiempo en el tiempo que queremos construir” (Una nueva ucronia

realizable), en el porvenir compartido planteado histéricamente en el Ecuador.

Para conseguir tal fin, la segunda seccion aborda el debate conceptual sobre el tiempo y la disputa
en la construccion de otra temporalidad, si se quiere concretar la sociedad del buen vivir. Esta

seccién deja claros los supuestos conceptuales y éticos que permiten tender el puente entre vida

% Para un andlisis riguroso sobre una propuesta para una tipologia sobre los conceptos del tiempo ver
(Castro, 2002). Este autor clasifica los conceptos del tiempo en: ednico, cdsmico, cronoldgico, sagital,
trascendental, psicolégico, fenomenoldgico, narrativo, existencial, histérico/sagrado, sociol6gico. Para una
revision sobre la sociologia del tiempo o el problema del tiempo en la sociologia ver (Bergmann, 1992;
Hassard, 1990).
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(buena) y tiempo. La seccion tercera plantea de una manera holistica once aristas que abordaran el
resto de capitulos de esta tesis, de tal forma que se pueda visualizar un hilo conductor en las
mismas. En este marco, la seccidn 4 describe el principal limite que esta investigacion no cruzara:
el tempo del tiempo. Més alla de la importancia que tiene examinar la totalidad de la vida (las 24
horas de un dia), el apartado 5 describe como se entenderd el tiempo bien vivido o tiempo
relacional en esta investigacion. Por otra parte, la sexta seccion presenta la operativizacion del
indicador sintético “Esperanza de la vida buena” (EVB) y la justificacion de los sub-indicadores
que lo componen. Antes de concluir, se describen las caracteristicas de las bases de datos que seran
utilizadas al analizar el uso del tiempo en la sociedad Ecuatoriana. Finalmente, la seccion 7

concluye.

4.2. Debate conceptual: la historicidad del tiempo a escala humana o de la velocidad

al retorno del “tiempo/vida”

La disputa civilizatoria que vivimos es la disputa del sentido que se le otorga al tiempo en el marco
de como se estructura su distribucion de acuerdo a las relaciones ecosociales y productivas que
emergen de las mismas. La civilizacion actual y su sistema de acumulacién imperante —el
capitalismo- han construido un sentido comin en donde el tiempo es producido como un bien
escaso Yy el objetivo parece resumirse en que el ser humano y la civilizacion deben “ganarle tiempo
al tiempo”. Se podria sefialar que el rasgo distintivo de nuestra era es la aceleracion (Mackay, 2014;
Rosa & Scheuerman, 2009).

Cuando Albert Einstein en la “teoria de la relatividad” -especial (1905) y general (1915)- asesina
al observador privilegiado, inmutable, que puede darse cuenta tanto del espacio como del tiempo y
el movimiento absolutos (dios) propuestos por Newton, la humanidad parece entrar en una nueva
modernidad en donde se siente en la capacidad de “dilatar el tiempo” al constatarse —de acuerdo a
la mencionada teoria- que el movimiento o la velocidad afectan tanto al tiempo como al espacio.
En efecto, se podria senalar que de acuerdo a la teoria de la relatividad, “el tiempo se dilata, dura
mas, en un cuerpo que se mueve uniformemente con respecto al marco del observador” (Gonzalez,
2007).® En otras palabras, el tiempo no es absoluto, no es una constante sino es relativo al
movimiento, a la velocidad. No obstante, la realidad discutida en la fisica dista del mundo a escala
humana justamente por las limitaciones fisicas de los sentidos de los actuales seres humanos. Vale

preguntarse, ¢por qué a escala humana no apreciamos la distorsion del tiempo en la vida diaria,

% De hecho, para Eisten el tiempo es la cuarta dimension de la realidad del universo: el espacio tiene tres
dimensiones —la altura, el largo y la profundidad- y el tiempo es la cuarta dimensidn. Es por esto que Albert
Eistein nomina “crono-topos” para decir a la vez tiempo y espacio.
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como por ejemplo el tiempo del movimiento de la tierra? Esto se debe a que las distorsiones solo se

producen a la velocidad de la luz, situacion que es imposible de percibir para el ser humano.

Se podria sefialar que con el desarrollo de la maquina de vapor y su impacto en el sistema de
transporte —en especial del ferrocarril- y el ritmo que impuso a las fabricas, la sincronizacion
homogénea de las horas del reloj al introducir una hora unitaria basado en el tiempo de Greenwich
(GMT: Greenwich Mean Time) y la teoria de la relatividad se configura una maxima social en la
civilizacién en donde la humanidad compite con el tiempo para ganar al futuro, (“sin perder un
segundo de tiempo”), creyendo que en tal lucha se puede conquistar la inmortalidad.”” La expresion
del conejo al sacar el reloj en Alicia en el pais de las maravillas es quiza un buen ejemplo de tal

angustia: “me voy, me voy, me voy. Estoy aqui, debiendo estar alla...”.

Empero, siguiendo a Heidegger en su libro “Ser y tiempo” y su critica a las concepciones del
tiempo como infinito (Heidegger, 1996a), es necesario reconocer una de las caracteristicas
intrinsecas al mismo que es la irreversibilidad'": “esta irreversibilidad del tiempo es la auténtica
manifestacion de la temporalidad en el sentido trascendental, como auténtico ser del Dasein [de la
humanidad]” (Berti, 2008, p. 29). Todo otro proceso cosmico es reversible sefiala Heidegger
(2012): es decir, fluye hacia adelante y hacia atras. Pero siguiendo a Heidegger, esta investigacion
plantea que no se puede reducir el tiempo a la velocidad, sino que debemos preguntarnos cuél es el

sentido del ser (Dasein'"

) (Heidegger, 1996b, p. 11). La irreversibilidad del tiempo pone en el
centro del debate para el filésofo aleméan a la muerte. La muerte es la que posibilita entender que

todo puede ser de otra manera dado que nuestro ser es realmente el proceso de llegar a ser hasta la

% Se podria pensar més alla de que el calendario es otro ordenador de la civilizacién como el reloj, que este
dispositivo sirve como mecanismo de auto-convencimiento humano de la inmortalidad. Asi como el dia
termina en la noche y vuelve a salir el sol, el calendario permite establecer parametros para sefialar que el
tiempo vuelve a nacer. No es fortuito, que en la mayoria de culturas de la humanidad se festeje el afio nuevo
(como renacer de nuevas esperanzas). Al efecto social sefialado del festejo de afio nuevo se le podria asimilar
con el “cumpleanos feliz”” que los seres humanos suelen festejar cada afio.

100 Aunque las camaras de los celulares sean un instrumento a través del cual las personas buscan la
inmortalidad del momento y se puedan ver las veces que se quiera (no es lo mismo observar que vivir), la
irreversibilidad estaria también en lo no sucedido: en aquello que no aconteci6 y que no es susceptible de ser
capturado por ningln instrumento mas alla de la imaginacion potencial, de lo que pudo haber sido y no fue.
Incluso en las temporalidades no lineales o ciclicas o circulares la caracteristica de la irreversibilidad se
cumple dado que la experiencia subjetiva es Unica. Este punto pareceria no cumplirse en las vidas vividas en
realidades virtuales en donde incluso la experiencia se repite. No obstante, el potencial “ad infinutum” de esa
vida experimentada encuentra su limite en la propia muerta.

101 «“Dasein quiere decir: estar en el mundo. El mundo es el en-qué de semejante ser. El “estar en el mundo”
tiene el caracter de ocuparse. El mundo, en cuanto “en qué” del ser del Dasein, es el “con qué” del trato
propio de la ocupacion. El objeto de la ocupacion, esto es, lo que este ser es y de ningin modo, es uno
mismo. El Dasein es en cada caso explicita o implicitamente, propia o impropiamente mi Dasein”
(Heidegger, 2008, p. 29).
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concrecion de la muerte que es la no posibilidad de ser.’® En este marco, sefiala Heidegger, el ser
Nno es permanente presencia sino advenir o acontecer. En tal virtud debemos asumir la temporalidad
que somos. Es en el marco de la pregunta sobre el sentido del ser que Heidegger sefiala que el
tiempo y la existencia son dos lados de la misma moneda: “resulta imposible la existencia del

103

tiempo sin la existencia del “alma” (en tanto sustancia de la existencia humana ™) (...) lo que arroja

el resultado siguiente'"*: el tiempo se da en la existencia humana” (Heidegger, 2008, pp. 27-28). En
otras palabras, para Heiddeger la vida sucede en el tiempo, porque la vida ‘es’ tiempo: “los sucesos

que se producen en el mundo circundante y los procesos de la naturaleza son “en el tiempo

(Heideger, 2008, p 26).'%

En otra escala, tal caracteristica de irreversibilidad ha sido tratada de una manera diferente desde la
fisica por Stephen W. Hawking en su libro Historia del tiempo. Del big bang a los agujeros negros
(Hawking, 2013) al referirse a la flecha del tiempo.'™ El fisico inglés explica a través de
preguntarse: ;de donde proviene esta diferencia entre el pasado y el futuro? ;Por qué recordamos el
pasado pero no el futuro? La explicacion se halla en que lo prohibe la segunda ley de la
termodindmica, la cual sefiala que “en cualquier sistema cerrado el desorden, o la entropia, siempre
aumentan con el tiempo” (Hawking, 2013, p. 191). Tal supuesto, es decir, que con el tiempo
aumente el desorden, es lo que llama la flecha del tiempo, “algo que distingue el pasado del futuro
dando una direccion al mismo” (ibid.). El fisico tedrico discute en este marco que existen tres
flechas del tiempo: la flecha de la termodinamica,'”” la flecha psicolégica'® y la flecha

cosmoldgica'”. Al discutir la no existencia de fronteras en el universo y dado el principio

192 L a potencia simbolica de muchas religiones radica, incluida la catolica, en la “inmortalidad” de los seres
humanos o en la vida después de la muerte. La religion catélica, por ejemplo, se construye a través de la
trascendencia del tiempo dado que la muerte da paso a otra forma de vida. La muerte de Jesucristo es simbolo
de vida, dado que la resurreccion es la conquista de la inmortalidad. El mito de la vida después de la muerte

es la separacion del “tiempo” de la “vida” dado que ésta pasa a ser eterna (la vida eterna).
103 |
Ibid, p 28.

104 para llegar a tal conclusion, Heidegger se basa en dos premisas: “1. La vida humana se orienta en su
quehacer mas cotidiano por el tiempo. La vida humana encierra en si misma una regulacién temporal. Ella
tiene su tiempo para trabajar, para comer, para descansar y para divertirse; y, 2.En la medida en que la vida
humana investiga el tiempo mismo con el fin de explorar qué cosa es el tiempo, se ve remitida al “alma” y al
“espiritu”. La pregunta se detiene ante la cuestion si el alma y el espiritu son en ultima instancia el tiempo”
(Heidegger, 2008, p. 26).

1% En la ontologia de Heidegger, el horizonte trascendental de toda vida es la temporalidad (no el tiempo
como tal); es decir la condicién de posibilidad de la comprension misma del ser.

106 Esta perspectiva, difiere cuando se analiza la nocién del tiempo en las culturas indigenas. Trataremos este

tema en el capitulo 7. Aqui solo se advierte frente al concepto de irreversibilidad coémo se explica en la esfera
de la fisica y el cosmos.

1071 a flecha de la termodinamica es “la direccion del tiempo en la que el desorden o la entropia aumentan”
(ibid., 191).

108 La flecha psicologica es “la direccion en nosotros sentimos que pasa el tiempo, la direccion en la que
recordamos el pasado pero no el futuro” (ibid.).

199 T a flecha cosmoldgica es “la direccion del tiempo en la que el universo estd expandiéndose en vez de
contrayéndose” (ibid.).
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antropico™'®, Hawking sefiala que las tres flechas del tiempo apuntarian en la misma direccion; y,
ademas, argumenta por qué debe existir una flecha del tiempo bien definida. Es asi que, “el
desorden aumenta con el tiempo porque los seres humanos medimos el tiempo en la direccion en la
que el desorden crece” (ibid., 194). A su vez, el autor demuestra que la flecha de la termodindmica
va en la misma direccion que la flecha cosmolégica, dado que la vida inteligente no podria existir
en la fase contractiva del universo.' Podriamos sefialar entonces que, bajo cierto tipo de
racionalidad, més alla de los agujeros negros, la irreversibilidad del tiempo sefialada por Heidegger
no solo constituye el “auténtico ser de la humanidad” sino que caracteriza también a los sistemas

ecoldgicos y cosmoldgicos, como bien apunta Hawking.

Sin tomar en cuenta las diferencias disciplinarias, tanto Albert Einstein como Stephen W. Hawking
ponen de relieve algo que resulta trascendental en el analisis del tiempo de esta investigacion y que
también ha sido preocupacion de Norbert Elias: la relacion del mundo de la naturaleza (fisica) y el
mundo de lo humano. La teoria de la relatividad de Einstein, asi como la reflexion del principio
antrépico de las flechas del tiempo de Hawking, llevan a una idea basica para entender el tiempo,
que ha sido problematizada histérica y socialmente por Norbert Elias: “No se trata del ser humano
y la naturaleza, como hechos separados, sino del ‘ser humano en la naturaleza’” (Elias, 2015, p.
33). En efecto, el socidlogo critico aleman afirma que “con ello queda facilitado el empefio por
investigar queé significa el tiempo y por entender que la dicotomia del mundo en “la naturaleza”
(area de estudio de las ciencias naturales) y “sociedades humanas” (area de estudio de las ciencias
humanas y sociales) conduce a una escision del mundo que es producto artificial de un desarrollo
cientifico erréneo” (idem.). Esta no separacién entre el mundo del ser humano y el de la naturaleza
[mas alla de ser recuperada como un recurso 0 medio de produccién] resulta fundamental en la
recuperacion de una ética biocéntrica (y, en la propia mirada de la socioecologia politica del buen

vivir), como la aqui defendida.

Ahora bien, més alla4 de la discusién de lo deseable o no de apreciar la distorsion relativa del
tiempo a escala humana y la irreversibilidad de la flecha del tiempo, la carrera social/individual de

nuestra era contra el tiempo estd matando la vida; es decir, al mismo tiempo.

La civilizacion que vivimos es la sociedad del culto a la velocidad, a la aceleracién de los ritmos, a
la compartimentacion de la vida cotidiana, a la duplicacion de las vidas a través de la virtualidad y
las tecnologias. Esta civilizacidn se sustenta en la creacion del tiempo como un recurso escaso. No

es inusual escuchar: “no tengo tiempo”, o “me falta tiempo”. Como bien sefiala Concheiro (2016),

119 De manera sencilla se puede sefialar que la ley antrépico en la fisica establece que cualquier teorfa vélida
sobre el universo tiene que ser consistente con la existencia del ser humano.

111 perg el argumento no debe ser confundido sefiala el fisico: “no es que la expansion del universo haga que
el desorden aumente. Mas bien se trata de que la condicion de no frontera hace que el desorden aumente y
que las condiciones sean adecuadas para la vida inteligente solo en la fase expansiva” (ibid., 199).
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Si “cada etapa historica se distingue por una manera particular de experimentar el tiempo (...) la

nuestra es la época de la aceleracion™''* (Concheiro, 2016, p. 11).

Tales circunstancias se expresan también en la relevancia que adquiere en la economia el sector
servicios. Hoy en dia el mayor empleador en el mundo se encuentran en empresas ligadas a los
servicios, y ya no mas en empresas ligadas a la industria, como fueron en el pasado General
Motors, Ford y US Steel (Harvey, 2014). La compra de servicios —en gran parte— esta muy ligada a
la compra de tiempo: el que tiene plata compra servicios (tiempo) en el mercado, el que no lo hace
personalmente. No solo se vende tiempo por dinero (salario por hora (trabajadores), por minuto
(abogados), por segundo (avisos publicitarios), sino que el mercado comercia productos muy
rentables en tiempos de escasez del tiempo; el tiempo libre: “Luis Harris, cuyas encuestas muestran
una reduccidn del 37% del tiempo libre de los estadounidenses en los Gltimos veinte afios, afirma
que “el tiempo libre bien puede haberse convertido en la mercancia mas valiosa del pais™” (citado

en Levine, 2012, p. 139).

Resulta paradéjico que los trabajadores vendan su vida (tiempo) a cambio de dinero para luego
comprar tiempo para la vida (en el sector servicios y en el mercado) a cambio de dinero. Asimismo,
resulta, por decir lo menos, irénico sefialar que el tiempo libre también ha sido construido como un
mecanismo de autocontrol y disciplinamiento en el proceso civilizatorio de la modernidad: “la
‘deportivizacion® de los pasatiempos, si me permiten la palabra, para designar con brevedad su
transformacidén en deportes en la sociedad inglesa y la exportacién de algunos de ellos a casi todo
el mundo, son otro ejemplo del esfuerzo civilizador” (Elias & Dunning, 2014, p. 62). Quiza solo
analizar la evolucion de los dispositivos electronicos (incluidas las apps en los celulares) que
permiten medir los rendimientos y la quema de calorias al hacer el deporte en el tiempo libre puede
evidenciar que la sofisticacion del autocontrol de los cuerpos ha permitido construir la civilizacion
que vivimos hoy en dia. La alienacion no solo estd en el mundo del trabajo sino también en el

tiempo libre.

En efecto, el capitalismo actual se sustenta en la economia del tiempo a través de una regulacion
del tiempo nanométrico (un mil millonésimo de segundo). De hecho, el Instituto Nacional de
Estandares y Tecnologia en Colorado, “presentd un reloj atomico, NIST-7, que no ganara ni

perdera un segundo en un millon de afios. EI mecanismo es un adelanto significativo con respecto a

12 «] 4 concepcion temporal de la modernidad era como una escalera ascendente sin fin: rectilinea, arrojada
hacia el futuro y articulada con la nocién de progreso. En cambio, la concepcion temporal que hoy predomina
es mas bien como una pagina web de scroll infinito (como funcionan Facebook, Instagram, Twitter).
Percibimos una sucesion constante de eventos que se desplazan unos a otros rapidamente. No hay direccion,
no se va a ningun lugar. Es un ciclo interminable cuyo tnico elemento constante es la aceleracion” (ibid.,
p.12)
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su predecesor, NIST-6, que solo garantizaba la precision al segundo durante trescientos mil afios

mas” (Levine, 2012, p. 90). Parece obvio entender que: jno hay (nano)segundo que perder!

Dentro del espiritu de lo sefialado, lo que es necesario tener claro como sefiala David Landes en su
magnifico libro Revolucién en el tiempo. El reloj y la formacién del mundo moderno, “gue no es
natural querer conocer el tiempo con precision (...). Esta necesidad nos parece evidente porque
cientos de afios de disciplina han creado en nosotros un habito” (Landes, 2007, p. 28). De hecho,
“los primeros relojes mecanicos —en el siglo XI1I- solamente tenian las manecillas de las horas. La
manecilla de los minutos se afiadio en el siglo XVI, y la de los segundos en el siglo XVIII, en

paralelo al desarrollo del capitalismo industrial” (Riechmann, 2011, p. 131).

La economia del tiempo se sustenta en la presion que se ejerce por la necesidad de abarcar la mayor
cantidad de sucesos en un lapso de duracién dado. La acumulacion en el capitalismo justamente se
basa en tratar de incluir la mayor cantidad de sucesos mercantiles (con la respectiva subjetividad
también mercantil que genera) en el menor lapso de tiempo, asi como de conseguir el mayor
plusvalor posible a lo largo de las 24 horas del dia, 7 dias a la semana por fuera de la explotacion
dada en las usuales 6-8 horas de trabajo asalariado. El nucleo central de la competencia en la
economia actual, de hecho, radica en quién es capaz de producir y consumir/circular mayor
cantidad de bienes/servicios (capital) en el menor tiempo posible o cudl es la primera start up en
colocar una innovacion en la bolsa de valores; es decir, es mas competitivo quien genera mayor
aceleracion (velocidad) en los ritmos de produccién/consumo de bienes y servicios, en el proceso
de ingresar nuevos bienes al mercado o en la circulacion del capital. ElI tiempo en estas
circunstancias se cosifica como objeto que buscamos dividir, acelerar, ahorrar, emplear
adecuadamente, vender. De hecho, podemos afirmar, siguiendo a Safranski, que el sistema que
vivimos hoy en dia se sustenta en el capitalismo del dinero prestado, en donde se produce una
valoracion que cambia la importancia del pasado y lo asienta en un eterno retorno: “el sistema se
alimenta con crédito que no se basa en la creacion de valor ya producida en el pasado, sino en una
revalorizacion esperada en el futuro. Asi, se apuesta por una creacion de valor en el futuro [en
donde] los productos financieros son fantasmas proyectados por las expectativas especulativas de
ganancia” (Safranski, 2013, p. 27). La economia actual es un juego de casino de “futuros
circulares” (de papeles y de expectativas) en donde el presente y el pasado ocupan un espacio
secundario, y el futuro parece ser un ciclo interminable que se busca sisteméaticamente llegar -cada
vez mas rapido- al punto de seguir constantemente generando mayor velocidad en la circulacion del

capital.

El extremo simbdlico son los relojes de cuentas regresivas en donde —como sefiala Jean Baudrillard
en su texto La ilusion vital- “el tiempo ya no se cuenta progresivamente, por adicion, comenzando

desde el origen sino por sustraccion, comenzando por el fin, (...) en donde el tiempo que queda ya
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ha pasado y la maxima utopia de la vida da paso a la minima utopia de la supervivencia. El reloj
digital del Beaubourg Center de Paris, que contaba la cuenta atrds en millones de segundos, ilustra
el cambio de nuestra moderna relacion con el tiempo” (Baudrillard, 2002). No es fortuito, en este
marco, que esté en auge hoy en dia la realidad virtual en donde se pueden generar otras vidas que
implican otros tiempos paralelos en donde el transcurso del tiempo estara en funcion de lo que cada
individuo desea vivir més alla de la edad bioldgica. Frente a la monocronia, en los tiempos actuales
se viven pluricronias (Damian, 2014). No obstante, se podra falsamente duplicar, triplicar las vidas
con la virtualidad pero tendran un punto de convergencia: la muerte fisica de todas “las vidas™ el

mismo dia.

Los adelantos cientificos, tecnolégicos y las innovaciones aceleran la velocidad de la produccién y
el consumo, pero no para generar mas tiempo autdénomo ni mayor cantidad de trabajo sino para
generar mayor acumulacién de capital, a traves —incluso— de eliminar puestos de empleo y trasladar
la usurpacion del valor (plusvalor) no solo a la eficiencia en los espacios de trabajo sino al “aporte”
individual a la economia de la informacién/conocimiento de la vida en general, por fuera de las
horas de empleo asalariado. En este marco, la regla basica que rige la civilizacion parece ser: el
tiempo es dinero. Bajo esta perspectiva, a través de “un curioso ejercicio intelectual reducimos el
tiempo —el mas oscuro y abstracto de todos los entes intangibles— a la mas concreta de todas las
cantidades: el dinero” (Levine, 2012, p. 134).

Si bien es cierto que hay un incremento cuantitativo de la explotacion con la aceleracion, se
produce también nuevos mecanismos de acumulacién que introducen otras formas de explotacién:
lo que antes no era trabajo productivo ahora lo es (p. e. la vida afectiva de las personas, la

informacion de la vida cotidiana, etc).

Este proceso de valorizacion mercantil del tiempo a través del dinero sucede cuando empieza a
predominar el reloj mecénico de precision en la estructuracion de la sociedad. Parece estar en lo
correcto Mumford cuando sefiala: “el reloj, no la maquina de vapor, es la maquina clave de la
moderna edad industrial” (Mumford, 1998, p. 29)."** Claro esta, no solo era importante la creacion
del instrumento “reloj” sino la coordinacion mundial que podia darse a través de la sincronizacion
de las horas. En efecto, la misma globalizacidn es viable gracias a la sincronizacion homogénea del
tiempo a nivel planetario. El transporte, la comunicacién mundial y el flujo de informacion
informatica y de los propios mercados fisicos y especulativos necesitaban la coordinacion del

tiempo. Tal coordinacion no hubiese sido posible si cada territorio seguia manteniendo su propio

113 Sj bien la primera etapa etapa de la Revolucién en el tiempo segun lo descrito por Landes es la creacion
del reloj mecanico en Europa en el siglo XIV ideados como respuesta a las necesidades de la iglesia y de los
trabajadores urbanos de medir el tiempo con exactitud, hubo una segunda etapa en el siglo XVIII cuando “las
mejores mentes se esforzaron en construir un cronémetro marino capaz de funcionar en un buque, que hiciese
posible la medida de la longitud necesaria para la realizacion de grandes viajes” (Landes, 2007)
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tiempo local. La introduccion del GMT a mediados del siglo XIX, dio lugar a la globalizacion de la
era industrial y financiera que conocemos. Podriamos sefialar que algo tanto o mas globalizado que
el dinero, es el tiempo (no el tempo del tiempo). No obstante, la mercantilizacion del tiempo es la
cosificacion de la vida; y la cosificacion de la vida es la alienacion del tiempo (es decir, de la
propia vida).

Un comin denominador a nivel mundial, con las respectivas resistencias, es que el tempo del
tiempo lo marque el reloj. La vida es producto de los horarios. No es inusual encontrarse incluso
con personas que dado la adaptacion de su cuerpo al reloj se levanten cotidianamente antes que
suene la alarma del reloj del inicio del dia. El tiempo vivido se tradujo por completo al tiempo del
reloj, el cual estd, supeditado al tiempo de la acumulacion del capital. EI tiempo del reloj resulta el
pandptico de uno mismo y en ese marco es el mejor controlador de los propios cuerpos. Ahora los
relojes de mufieca se constituyen quiza una de las prétesis mas generalizadas (con los celulares, que
también tienen reloj) de los cuerpos a escala global. De los sonidos del campanario publico a los
relojes personales, estos instrumentos cumplen una funcion disciplinaria de la vida (Lander, 2007;
Elias, 2015). Uno de los ejemplos que evidencia aquello para el aleman Norbert Elias es el control
de los cuerpos a través de la disciplina del tiempo en donde el proceso de civilizacién en general

conduce a que el ser humano transforme la coaccion ajena a una coercion ejercida por uno mismo.

En el marco de lo sefialado, debemos recordar lo sefialado por Lewis Mundford: “por naturaleza y
por esencia, el reloj ha disociado el tiempo de los acontecimientos humanos”, a lo que Lander
aflade: “y los acontecimientos humanos de la naturaleza” (Landes, 2007, 18). En efecto, vivimos
un mundo en donde la interiorizacion del tiempo del reloj manda sobre nosotros. No se vive la vida
sino el horario de la agenda. EI mundo vive la velocidad, no el tiempo; y hay que tener claro como
bien sefialo Aristoteles que “el tiempo no es movimiento, aunque [claro esta] sin movimiento no
hay tiempo”. En efecto, al vivir la velocidad podriamos sefialar que el mundo pone al tiempo como
divisor: kilémetros/hora; délares/semana; litros/minuto, etc. Recuperar la vida es recuperar el
tiempo como numerador, sin divisores de por medio. Es recuperar la duracion del acontecimiento —
sin importan incluso la duracion- y no la duracion del horario que cumplir: “tenemos 20 minutos
para desayunar, una hora para llegar al trabajo, 30 minutos para comer, 10 minutos para tomar un

café, 45 minutos para hacer el amor, etc.”. Pero, la vida no es la cronometrizacion del tiempo.

El vértigo de la velocidad y de la busqueda de la “aceleracion” del tiempo como objetivo de
acumulacion tiene una repercusion en la espacialidad del mundo (ecosistemas) como consecuencia
de desincronizaciones en el sistema de produccién, acumulacion, financiarizacion y consumo. La
busqueda de la mayor productividad (mas bienes producidos por unidad de tiempo) no es
compatible con la sostenibilidad ambiental. No solo en términos de que la busqueda de mayor

productividad ad infinitum produce mayor cantidad de bienes sino que como produce mayor
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cantidad de mercancias genera también mayor cantidad de desechos. A su vez, al no tomar en
cuenta los sistemas ecoldgicos sino la busqueda de mayores estandares de productividad que
permitan mayor acumulacion existen procesos de ampliacion de la frontera agricola. A esto se
deben sumar los tiempos de duracion del bien. La estrategia del nuevo capitalismo es producir
bienes de corta duracién, con practicas como la obsolescencia programada o el cambio de moda
como estrategia de mercado; lo cual, a su vez, genera mayor basura. De hecho, no solo es la
obsolescencia programada sino también “la eterna actualizacion” incluso como estrategia de

generar neodependentismos en los paises del Sur (Ramirez, 2018).

De manera global, el ecocidio se genera al no existir una convergencia temporal entre el sistema de
acumulacion imperante y los propios tiempos de la naturaleza. Como bien sefiala Tiezzi (1990): “el
tiempo tecnoldgico es inversamente proporcional al tiempo entrépico; y el tiempo econémico es
inversamente proporcional al tiempo bioldgico. La realidad natural obedece a leyes diferentes a las
econdmicas y reconoce el ‘tiempo entropico’, es decir, cuanto mas tiempo se consume los recursos
y la energia disponible del mundo, tanto menor es el tiempo que queda para nuestra supervivencia”
(Tiezzi, 1990, p. 65). Lo méas grave es que estos desacoplamientos temporales se traducen en
muerte de la vida y la diversidad de la naturaleza. Naciones Unidas ha declarado que vivimos una
“crisis global de la extincion de especies”. Como bien lo ha sefialado Jorge Riechmann, esto
también es producto de desacoplamientos temporales: mientras existe un rapidisimo ritmo de
destruccion de la diversidad genética, se necesitan larguisimos tiempos para que surja la misma
(Riechmann, 2010).

El sistema de acumulacion capitalista ha tomado conciencia del peligro que acarrea el proceso de
acumulacion vigente para su propio proceso de reproduccion del capital y pone en el centro del
debate el oximoron del “desarrollo sostenible” a través de las nuevas metas planteadas por las
Naciones Unidas en los “Objetivos de Desarrollo Sostenible 2030 (ODS)”. No obstante, de no
existir un cambio en la matriz cognitiva y cultural parece ser que no existira tecnologia que detenga

el deterioro ambiental que vive el planeta.

Por otra parte, se puede sefialar que la simultaneidad en la comunicacion en tiempo real es una
caracteristica del mundo actual (Safranski, 2017, p. 1). Tal comunicacién en tiempo real es
completamente funcional al sistema financiero, el cual estd desincronizado del mundo de la
produccién real. La diferencia en construir asimetrias de informacion que permitan grandes
acumulaciones de capital puede provenir de quien aprovecha mas rapido un segundo. Tales
problemas de sincronizacion tienen como efecto procesos de reacumulacién especulativa y rentista
en pocas transnacionales sin precedentes en los ultimos 200 afios (Piketty, 2014). Tal concentracion

de la riqueza impide ejecutar el consumo, lo que a su vez genera grandes cantidades de productos
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desperdiciados que pasan a ser basura sin consumir''*

(Harvey, 2014). Al final de cuentas, son el
funcionamiento del sistema de acumulacién imperante y los patrones culturales de consumo los
principales causantes de los problemas ambientales. No es por azar que la mayor reduccion de

emisiones de CO, suceda en los momentos de crisis econémica mundial (Martinez Alier, 2006) .

A maés de lo sefialado, la Gltima revolucion tecnoldgica no soluciona el problema. Se puede sefalar
que la cuarta revolucién tecnoldgica y las tecnologias disruptivas han venido de la mano de un
incremento de la extraccion de recursos naturales no renovables, tradicionales y no tradicionales,
que ponen en riesgo la sostenibilidad ambiental (Mercado & Cordova, 2018). La explotacién de
recursos no renovables crece a mayor velocidad que el crecimiento de la economia; es decir, el
surgimiento de nuevos sistemas tecnolégicos inherentes al paradigma tecnoecondmico de la

microelectrénica y la informacion agudiza la explotacion de recursos naturales (idem).

En el marco de lo sefialado, el desperdicio de tiempo adquirié una connotacién moral. Niklas
Luhmann al analizar la era moderna sefiala que para los valores de la sociedad actual la idea de una
“riqueza de tiempo tiene que prohibirse incluso moralmente porque es incompatible con las

exigencias estructurales de la sociedad moderna” (citado por Safranski, 2017, p. 114).

Si reconocemos lo sefialado por Giorgio Agamben, quien afirmé que “cada cultura es ante todo una
determinada experiencia del tiempo y no es posible una nueva cultura sin una modificacion de esa
experiencia” (Agamben, 2011, p. 129), esta investigacion sostiene que Ecuador ha planteado -al
poner en el centro de su busqueda como sociedad a la vida (buena)- una disputa con el sentido del

tiempo en tanto aceleracion.

En efecto, en matriz temporal, implicitamente se desprende del capitulo 3 que la sociedad
ecuatoriano propuso en su proceso constituyente que frente al tiempo como velocidad de la
acumulacion y el consumo (constructora de sociedad utilitaria (neo)liberal), la variable focal debe
ser el tiempo para la vida buena (constructora de la sociedad del sumak kawsay o del biosocialismo
republicano). En el marco de lo sefialado por Luhmann, tal perspectiva rompe incluso con la
moralidad de nuestra época. La riqueza esta en la vida buena, en el tiempo para la generacion y

disfrute de bienes relacionales y no en la busqueda de la aceleracion sin fin.

La propuesta de sociedad de la Constitucion del 2008 y analizada en el capitulo 3 se disputa en su
operatoria. En este marco, el Plan Nacional para el Buen Vivir (2009-2013) planté un debate que

interpela a cambiar el paradigma del desarrollo por el del buen vivir. En sus orientaciones éticas, a

14 °Un desperdicio inmoral tiene que ver con los alimentos. Mas alla de la afectacién de energia, el
desperdicio en alimentos es inadmisible si consideramos los problemas nutricionales existentes en el mundo:
“La India, que es el pais con mayor nimero de hambrientos del mundo —aproximadamente 320 millones de
hambrientos—, ha tenido de 50 a 65 millones de toneladas de alimento sin vender en 2002 y 2003 (Sharma,
2003).
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més de la busqueda de la justicia social y econdmica, la justicia democratica y participativa, la
justicia  transnacional, la  justicia como imparcialidad, propone la justicia
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intergeneracional/ecolédgica’” e interpersonal/cultural. Esta Gltima justicia permite articular a las

otras justicias en el marco del espacio y el tiempo (temporalidad):

en una sociedad justa, las acciones y planes del presente tienen que tomar en cuenta las
generaciones futuras y las injusticias historicas. Tal situacion implica un pacto ambiental y
distributivo que considere el impacto ecoldgico y social que tiene el uso de los recursos
naturales y las acciones y decisiones econémicas y sociales que se toman en el presente, asi
también como la equidad de género y el reconocimientos de la diversidad cultural
(Senplades, 2009, p. 27).

El nuevo paradigma es una ruptura social ontoldgica dado que afecta a la existencia humana y de
los ecosistemas y epistémica porque afecta a la forma de ver el mundo. La justicia
intergeneracional e interpersonal apela a contemplar a la vida (tiempo) sin denominadores ni
dominadores sino como esencia de la disputa social de un nuevo orden en donde es necesario tomar
en cuenta el pasado, el presente y el futuro (otra justicia a través de un revisionismo histérico con
una prospectiva que pueda construir nuevas ucronias) para lo cual es condicién sine qua non
construir una responsabilidad ética que permita realizarse y florecer al ser humano como individuo
y a las agrupaciones sociales diversas y a la naturaleza para garantizar sus derechos (individuales,
colectivos y de la naturaleza). La concrecién de esta justicia temporal no puede hacerse realidad
sino esta en armonia con la espacialidad, con la naturaleza y sin romper la division sexual del

trabajo.

En la justicia intergeneracional se articula la relacion tiempo-espacio: espacio en tanto sistemas
ecologicos que garantizan la reproduccion de la vida intergeneracional; al igual que el trabajo del
cuidado que usualmente realizan las mujeres. Es necesario tener claro, entonces, que el dominio del
tiempo no solo se articula en la acumulacion, sino también que se estructura en las otras formas de
relaciones de poder: patriarcalismo, antropocentrismo, colonialismo y capitalismo. En efecto, en la

dominacion del tiempo se expresan las formas bésicas de poder.

Ahora bien es necesario problematizar, dentro de lo que implica el mundo del vértigo, la
apropiacion del tiempo desde culturas no occidentales. Podemos sefialar que en términos de respeto

a las diferentes cosmovisiones, en el mundo indigena el tiempo es una variable mas valorada que el

115 En el texto del Plan Nacional para el Buen vivir, 2009-2013 no consta la palabra ecolégica. No obstante,
en (Ramirez, 2015) se discute la necesidad de que la justicia intergeneracional guarde armonia con la justicia
ecoldgica para romper la mirada antropocéntrica y recuperar la ética biocéntrica. Al tener la naturaleza
derechos y no existir jerarquia de derechos en la Constitucion de la Republica del Ecuador no existe
subordinacién sino armonia en la pluralidad de vidas que coexisten en mundo.
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dinero. Conocer algo desde la racionalidad Abya Yala implica tener «una comprension espacio-
temporal, simulténea; las categorias temporales: fiawpa (pasado y tiempo que viene), kay (aqui y
ahora), quipa (después)» (Universidad Intercultural Amawtay Wasi y UNESCO 2004: 179). En la
vision indigena, el antes y después estan presentes al mismo tiempo; la nocién del tiempo es
ciclica, lo que acaba da inicio a lo que comienza; es decir, se funde el pasado con el tiempo que
viene, sin que esto implique acumulacion detrds. En este sentido, desde esta racionalidad el
espacio-tiempo es multidireccional (awpapacha es un vocablo comdn para antes y después).''® Un
acercamiento a través del tiempo permite establecer puentes para articular otras epistemologias y

"7 Tratar

permitir una mejor compresion intercultural y un mayor didlogo entre diferentes saberes.
el tiempo a escala humana es tratar también las temporalidades que coexisten en un mismo tiempo,
respetando la diversidad de sus creencias. Lamentablemente, la modernidad occidental ha
silenciado tiempos milenarios de culturas diferentes como estrategia para dominar y consolidar su
hegemonia. Construir un Estado Plurinacional e Intercultural como es mandato de la Constitucion
del 2008 implica respetar las temporalidades de las nacionalidades indigenas y pueblos

afroecuatorianos.!*®

En el marco de lo sefialado podemos afirmar que un nuevo orden social implica un nuevo orden
temporal. En efecto, la disputa de la economia es cémo organizar el tiempo; la disputa de la crisis
ecoldgica tiene que ver con la disputa de como articularse con el tiempo y respetar los tiempos de
la vida de los ecosistemas; la justicia que esta en juego es también la justicia intergeneracional,
porgue lo que esta en juego es el futuro de la vida (humana y no humana) y resarcir las injusticias
histéricas; ademas de la justicia intercultural e interpersonal porque ponen en disputa el
reconocimiento de diferentes temporalidades; y las injusticias de género que hacen alusién con otra
division sexual del trabajo y el disfrute de la vida. Una nueva utopia como es la sociedad del buen

vivir necesita una nueva ucronia que es el tiempo para la vida buena.

En el marco de lo expuesto y basado en el principio democratico de que son los pueblos quienes definen
qué es lo importante al referirse a sus condiciones de vida, esta investigacion encuentra la justificacion
ética, ecoldgica, social, cultural y econdmica del pacto de convivencia de Ecuador en las siguientes

premisas:

La vida (buena) es el valor maximo de la sociedad y de los ecosistemas ambientales;

116 «E] pasado est4 presente en el tiempo actual de diferentes maneras (los antepasados siguen viviendo en la
comunidad) y el después esta detréas, es el paraiso perdido, la tierra sin males y que estd muy viva. Es como
si pasado, presente y tiempo que viene estuvieran muy pegaditos, muy articulados en el aqui y ahora, de ahi
el poder del ahora y la posibilidad de habitar diversos mundos” (Amawtay Wasi, 2004, p. 179).

17 whiteford y Barns plantean sugerencias metodoldgicas para aplicar la teoria del uso del tiempo entre
diferentes culturas (Whiteford & Barns, 2002).

118 Este tema sera abordado més adelante en el capitulo “la temporalidad del espacio”.
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En términos metodoldgicos y empiricos, para traducir dicha maxima tedrica/ética en la practica, las

premisas que sostienen la argumentacién en las siguientes paginas de la investigacion son:
A mayor vida (buena), mayor riqueza socio-ecoldgica.
A quien entregas tu tiempo, entregas tu vida.

Coherente con el marco historico de la vida buena, el analisis del tiempo también se defiende en
tanto histéricamente construido. No solo aquello, dado que la Constitucion de la Republica del
Ecuador del 2008 es un pacto de convivencia a conquistar, analizar el tiempo desde una perspectiva
histdrica es analizar criticamente qué sucede con el mismo hoy en dia y cdmo se configura; a la par
que se tiene conciencia de que las relaciones de poder se estructuran en un orden particular del
tiempo, razoén por lo cual la transformacion social no puede ser pensada sin trasgredir el orden del
tiempo imperante. En este marco, no es suficiente con hacer una lectura critica de lo que sucede en
la realidad, sino plantear marcos conceptuales, metodoldgicos y empiricos que den viabilidad a las
ucronias planteadas en el pacto de convivencia del Ecuador en el 2008. Sin ser excluyentes de otros
campos de disputa, la concrecién del nuevo orden social planteado no puede ser pensada por fuera

de una nueva estructuracion del orden del tiempo vy el sentido que adquiere.

4.3. Aristas sobre el tiempo

Como se sefiald en el capitulo anterior, la economia neoclasica utilitaria ha sido una disciplina
social que se encarga usualmente de analizar menos de la mitad de la vida de un individuo dado
gue se circunscribe a analizar la produccién y el consumo. La investigacion planteada pretende
recuperar todas las aristas de la vida a través del analisis de las 24 horas del dia durante los 365 dias
del afio en Ecuador, incluyendo el ambito de la produccion y el consumo analizados en la economia

neoclésica sefialada.

Si bien cada capitulo de la tesis describira sus objetivos especificos, en esta seccion se pretende dar
una mirada holistica para que se pueda vislumbrar qué abordard la investigacion en su conjunto y
con qué mirada se pretende analizar la realidad. La siguiente seccion estudiara también los limites

principales de la misma.

Con el antecedente sefialado, a continuacion se describe las aristas que seran tratadas en la presente

investigacion, a lo largo de los diferentes capitulos descritos anteriormente™'*:

119 | as aristas referidas en esta seccién son entradas metodoldgicas que guiaran el analisis del tiempo para la
vida buena.
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La vida humana o tiempo de vida/existencia: ¢Cuanto vive un ecuatoriano promedio? EI punto de
partida de andlisis es estudiar la duracion de la vida humana en un territorio especifico. A partir de
tal analisis se describira las injusticias que se desprenden al abordarlo. ;Cémo se distribuye la
esperanza de vida en el territorio ecuatoriano? ¢Los indigenas viven menos tiempo que los no
indigenas? ¢La probabilidad de vida de las mujeres es mayor o menor (y, en qué magnitud) que la
de los hombres? ¢Ha existido convergencia territorial en el promedio de vida en el Ecuador? En el
otro lado de la moneda, se analiza la muerte: ;Cudles son los territorios con mayor nivel de
suicidio? ¢La mortalidad de la poblacion ha disminuido? ¢Donde la mortalidad general es mayor?
¢Existe igual probabilidad de vivir en cualquier territorio del Ecuador? ;Cudles son los

determinantes de la esperanza de vida en el Ecuador?

La vida buena: La disputa politica hace alusion a que la vida no puede ser una vida indigna, sino
que tiene que ser una vida buena; es decir, que permita garantizar las necesidades bésicas, los
derechos, la sostenibilidad de las vidas y el florecimiento individual y colectivo. Pueden existir
grupos que tengan mas afios de vida que otros, pero que su vida sea de peor calidad. En este marco,
se abordara la distribucion del tiempo en la sociedad ecuatoriana, poniendo énfasis en la
concentracién del tiempo para la buena vida o la generacién/disfrute de bienes relacionales. Se
abordard en qué medida las relaciones de exclusion y discriminaciones sociales, econémicas,
patriarcales y racistas configuran la calidad de la vida de trabajadores precarios, mujeres e
indigenas del Ecuador. Finalmente, se estudian los determinantes principales que estructuran la

vida buena en el Ecuador, en el marco de lo deliberado y aprobado socialmente en la Constitucion.

La concentracion o desigualdad del tiempo bien vivido: Si bien todos los ciudadanos del mundo
parten con igual dotacion de tiempo (24 horas por dia), no todos los individuos tienen iguales
condiciones para decidir qué hacer a lo largo de un tiempo determinado (un dia, una semana, etc.).
La investigacion pondra énfasis en develar los niveles de concentracién del tiempo para la buena
vida. De la misma forma, evaluard si la concentracién en el tiempo para la buena vida ha
empeorado o se ha distribuido mejor a los largo del tiempo; y en qué medida ha existido
convergencia o divergencia geogréfica en la distribucion del tiempo relacional. Las desigualdades
en el tiempo auténomo entre hombres y mujeres, indigenas y no indigenas y trabajadores
precarizados y no precarizados seran evaluados también a lo largo de la investigacion. Esta
perspectiva permitira presentar una nueva mirada sobre la nueva estructura de clases

sociotemporales.

La espacialidad (geografia) del tiempo: EIl tiempo dificilmente seria una variable que permita la
evaluacion de una sociedad, si esta -a su vez- no permite la comparabilidad territorial. Tanto la
duracion de la vida como la distribucion del tiempo bien vivido seran analizados territorialmente en

las provincias, cantones (cuando sea posible) y principales ciudades del Ecuador. La geografia del
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tiempo también permitird abordar la geografia de la injusticia territorial en la enajenacion o

emancipacion de la vida (buena).

El tiempo bien vivido en el tiempo o historia del tiempo relacional: De la misma forma, el tiempo
no seria Gtil como unidad de andlisis que se lo estudie sino permite la comparabilidad a lo largo del
tiempo. En este marco, la investigacion estudia qué ha sucedido con la esperanza de vida a lo largo
del tiempo asi como qué ha acontecido con la distribucion del tiempo en un periodo especifico:
2007-2012. Si bien se analiza la distribucion del tiempo en el tiempo de las 24 horas del dia, se

pone énfasis en el tiempo relacional o tiempo para la vida buena.

La macroestructura del tiempo: ¢Los cambios estructurales afectan el espacio de la libertad
individual en la medida que trastocan las formas de apropiacion, explotacion y distribucién del
tiempo? Trabajar sobre el tiempo como proxy de la vida implica evaluar también en qué medida la
estructura configura la agencia individual. La tesis buscara abordar como medidas estructurales
(concretamente en el ambito de la produccién y el trabajo) configuran el tiempo de la vida
cotidiana. Una propuesta de evaluacion social tendria poca cabida si no se puede analizar la
relacion estructura-agencia. En este analisis de estructura-agencia no se debe olvidar el rol que
desemperia el Estado. Si bien los cambios estructurales pueden venir por fuera del Estado, aqui lo

120

que se pretende analizar, mas alld del debate Estado™"-sociedad civil, si los cambios en las

condiciones estructurales afectan el tiempo de la vida cotidiana.

El tiempo y la subjetividad: La investigacion abordard también en qué medida la distribucion del
tiempo impacta en la subjetividad de las personas. Bajo esta mirada, se pretende estudiar si el
bienestar subjetivo de los ciudadanos estd vinculado o no a la importancia temporal (tiempo
asignado) que otorga cada ciudadano a las diferentes actividades que realiza en un dia cotidiano.
Frente a la configuracion del bienestar subjetivo ligado a las preferencias reveladas explicitadas en
la compra de bienes o servicios, se evaluar si la satisfaccion subjetiva con la vida individual esta
asociada a la distribucién del tiempo en la vida cotidiana dada las condiciones socio-econémicas de

los diferentes ciudadanos.

La temporalidad del espacio (ecosistemas): Un tiempo determinado puede tener diferentes

temporalidades. Como bien se ha sefialado, una de las principales propuestas del pacto de la

120 Como bien sefiala Bourdieu, el calendario republicano con sus fiestas ciudadanas, horarios de clase dias
festivos configuran nuestra percepcion de la temporalidad, los marcos sociales de la memoria colectiva, y con
ello estructuran también como organizamos nuestras vidas privadas: “si un dia los tecnocratas (...) quieren
hacer cosas serias, tendran que trabajar inevitablemente en los calendarios™ (Bourdieu, 2012, p. 20). Resulta
revelador, aunque suele pasar desapercibido, que los cuadernos de escuela ya a los 6 afios suelen traer
impreso en sus primeras paginas una cuadricula donde se deben apuntar los horarios de las materias de clase.
El reloj y el calendario son los instrumentos mas eficaces para el control de los ritmos de la civilizacién que
vivimos y no es menor el papel que puede jugar el Estado en la configuracion del tiempo de la vida cotidiana,
ya sea a través de politicas publicas directas que afectan horarios como a través de politicas
macroestructurales que afectan las relaciones sociales.
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construccion de la sociedad del buen vivir es la ética biocéntrica. La investigacion reflexionara
sobre la temporalidad del espacio; es decir, de los ecosistemas 0 visto desde la cosmovision
indigena de la Pacha Mama. Se estudiara las implicaciones del significado de evaluar la vida de los
ecosistemas a través del tiempo y en qué medida las estructuras econdmicas violentan la
reproduccion de la vida de la naturaleza al no caminar en armonia con la misma. En este marco, se
abordaré el problema de la ecodependencia entre las vidas humanas y de la naturaleza al abordar la
crisis ecologica visto desde su dimension temporal. La reinvindicacion de los derechos de la
naturaleza implica romper la temporalidad ecocida que genera el actual sistema de acumulacion.
Reflexionar sobre la temporalidad de los ecosistemas permite estudiar los bienes relacionales

necesarios que se deben establecer si queremos construir otro orden socio-ecolégico.

La descripcion de la sociedad en funcion del tiempo: En el marco disciplinar, la construccién
hegemonica y configuracion de un pensamiento Unico estan asociados a marcos teoricos y
empiricos concretos que no han sido disputados sisteméaticamente o que han fracasado en sus
intentos. La configuracion de la realidad esta asociada a la vision y a los lentes con que se evalla a
la sociedad. La investigacion tratard de comparar qué sucede con respecto a la descripcion de la
realidad cuando se tiene otra vision y otros lentes para describir y evaluar a la misma sociedad. En
este caso, la investigacién describira a la sociedad en funcién del tiempo comparando las distancias
existentes, muchas veces abismales, cuando se evalla a esta en funcion del dinero. La concrecién
de una ecologia de saberes morira sino se da paso a otras miradas y otros lentes que permitan sacar
a la luz lo oculto y mirar por dénde se pueden encontrar vias emancipatorias en una sociedad

especifica (Ecuador).

La disputa politica sobre la unidad de analisis (simplificando la mirada): La tesis también
planteara un evaluador sintético que permita disputar la unidad de andlisis del dinero. Los
instrumentos tedricos alternativos no suelen permitir dar una disputa politica sino vienen de la
mano de instrumentos metodoldgicos y empiricos. Mas alla de no necesariamente estar de acuerdo
con la cuantificacion en el analisis del buen vivir, en una sociedad donde el “numero” es
usualmente tratado como lo “objetivo”, la investigacion también propondr alternativas empiricas y
metodoldgicas que permitan concretar la disputa narrativa sobre la realidad con un enfoque que
trascienda al valor de cambio. En esta perspectiva, el tiempo se eligié como unidad de analisis (sin
desmerecer otras que puedan existir) en tanto es una unidad ya valorada por las sociedades e
individuos, en donde existe ya evidencia historica que el ser humano ha disputado —hasta con su
vida- la defensa por un mayor tiempo auténomo. En otras palabras, el tiempo se eligié también

como unidad de andlisis por su potencial eficacia politica al momento de construir un sentido
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contrahegemdnico con viabilidad de supervivencia historica en la disputa de otros sentidos

comunes.'!

La historicidad del tiempo: Siguiendo la matriz de Norbert Elias (2015), la investigacion reconoce
la historicidad del tiempo.'** Si bien el analisis empirico del tiempo se realizara en un momento
historico especifico del Ecuador, la investigacion se enmarca dentro de los limites de lo que
implicaria otro orden social (la sociedad del buen vivir), lo cual hace alusion indefectiblemente a
otro orden temporal.'* En efecto, la tesis reconoce que lo que hoy en dia experimentamos como
tiempo ha cambiado a través de la historia [incluso existen sociedades donde ni siquiera existia la
palabra tiempo (Vera, 2015, p. 13)]. En este sentido, la investigacion no pretende evaluar un
periodo histérico particular —que de hecho seria erréneo en términos de lapso de tiempo-, sino
plantear el estudio de la vida y el tiempo como instrumentos analiticos y politicos para disputar la
construccion de nuevos sentidos comunes (alrededor de la sociedad del buen vivir) tanto al interior
de las ciencias eco-sociales como en la propia politica (cronopolitica). En efecto, siguiendo a Elias
(2015), podemos afirmar que en la medida en que los cambios temporales no son accidentales y
existe una estructura que puede explicarlos, la tesis se inscribe no solo en una mirada histérico
critica de lo que ha sucedido, sino que busca problematizar estrategias prospectivas que permitan
construir otra temporalidad distinta a la existente; es decir, tiene una mirada historica ucronica. El
pacto de convivencia planteado en Ecuador, que busca construir la sociedad del buen vivir, es una
propuesta para la construccion de un nuevo orden social: “el estudio del tiempo a largo plazo, (...)
demostraria una vez mas que los cambios de largo plazo ocurridos en la estructura de la
personalidad social habian seguido la misma direccion que aquellos que habia conceptualizado
como procesos civilizatorios” (Elias, 2015, p. 63). En virtud de los procesos de historicidad del
tiempo, el ser humano crea el tiempo del calendario que a méas de organizar también la
coordinacién social permite las divisiones en grandes periodos como eras 0 en épocas que
trascienden a la vida humana: “con el tiempo calendario, entramos en el tiempo histdrico, con su

doble valor: el tiempo de los acontecimientos realmente ocurridos, y el tiempo de las narraciones

121 vale sefialar —como se analizara en los capitulos siguientes- que sin usar otras unidades de analisis, el
tiempo —al igual que el dinero- permite estudiar desde una perspectiva multicriterial a la sociedad en su
conjunto.

122 Una de las principales carencias tedricas de Kant, sefiala Elias, es el no reconocimiento de la historicidad
del tiempo. Elias sostiene que una supuesta “sintesis a priori”, como un don de la razén innata, anterior a la
experiencia, independiente del saber disponible de una sociedad y que no se adquiere por aprendizaje —como
afirma Kant-, es una teoria indefendible (Elias, 2015, p. 31). El tiempo y el espacio no representan una
sintesis a priori dado que “el saber humano es el resultado de un largo proceso de aprendizaje de la
humanidad (...) y esto no es distinto de lo que sucede en el saber sobre el tiempo” (ibid., 32).

123 Es importante sefialar que no se defiende la mirada evolucionista de la historia sino que la disputa sobre el
tiempo es parte de procesos histéricos y de disputas concretas. Tales disputas no responden a ciclos
evolutivos, los cuales incluso pueden ser modificados por luchas sociales concretas que pueden ser
disruptivas o continuas. En el caso del Ecuador, la propuesta de sociedad planteada en el pacto de
convivencia social mara una ruptura que entra en disputa histérico social que definird su rumbo.

123



que los relatan. El tiempo historico (...) es el tiempo de los pueblos, de las naciones y, en general,
de entidades sociales mas duraderas que las vidas individuales” (Ricoeur, 2008, p. 231). En este
marco, debe quedar claro que la disputa no solo es por el orden del tiempo (individual y social) del
acontecimiento sino también del relato, de la narracién. Aqui su doble perspectiva ético-politica del
anélisis del tiempo. En el caso de esta investigacion, y mas alla del origen del nuevo pacto
constituyente del 2008, la diputa histdrica esté sobre todo en el futuro, tanto en los acontecimientos
por construir como en las narraciones de los mismos sucesos por disputar. EI concepto de ucronia
se enfocara dentro de esta perspectiva. Es por ello, que la tesis se enmarca dentro de los limites de
la teoria critica pero también en lo que constituiria la teoria utdpica/ucrénica; o en lo que
Boaventura de Sousa Santos ha denominado “sociologia de las ausencias y sociologia de las

emergencias” (Santos, 2006).

4.4. Los limites: el tempo del tiempo

Como bien sefiala Jeremy Rifkin en su libro Guerras del tiempo (Rifkin, 1987), “conocer un pueblo
es conocer los valores del tiempo por los que se rige su vida”. Podriamos decir que las diferentes
sociedades y culturas los tiempos tienen diferentes ritmos. Mientras en unas sociedades puede
existir mas vértigo sobre el tiempo, en otras pueden existir ritmos mas lentos o mas cadenciosos
para una misma actividad. El tempo del tiempo o el ritmo de la vida es algo que esta investigacién
no tendra posibilidad de analizar. Usualmente este tipo de andlisis corresponde sobre todo a la
disciplina de la psicologia social o antropologia social, disciplinas que tienen entradas
metodologicas diferentes. El alcance de la investigacion y las herramientas metodolégicas
propuestas no permiten abordar la problematica sefialada. Robert Levine en su libro sobre la
Geografia del tiempo (Levine, 2012) aborda un estudio sobre la riqueza y la complejidad de los
puntos de vista sobre el tiempo y el ritmo de vida en culturas, ciudades e individuos de todo el
mundo. El no abordar el ritmo del tiempo y sus concepciones no permite estudiar diferentes
temporalidades que coexisten en un mismo territorio como sucede en Ecuador debido a su

diversidad cultural —recordemos que se trata de un Estado plurinacional e intercultural.

Serd indispensable en futuras investigaciones establecer un didlogo interdisciplinario que permita
abordar —por ejemplo- como diferentes nacionalidades construyen y valoran el tiempo en un mismo

territorio.

No obstante, tomando en cuenta la importancia en la construccion de la sociedad del buen vivir del
debate sobre la coexistencia de diferentes temporalidades en un mismo tiempo, se analizara un
ritmo de tiempo particular, el de la naturaleza 0 Pachamama, que permitira discutir la importancia

de problematizar la equidad epistémica para la construccion de una sociedad plurinacional e
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intercultural; es decir, el respeto a las mdltiples temporalidades que conviven en una misma
sociedad (se suele decir que “si se puede lo mas se puede lo menos™). En este marco, la ruptura
epistémica que produce el biocentrismo permite evaluar més all4 de lo humano, la temporalidad de
los ecosistemas y su vinculacion con la temporalidad de los seres humanos. Dicho de otro modo,
para abordar la ecologia de las temporalidades (Santos, 2006) y problematizar la existencia de otros
tiempos mas alla del tiempo lineal, se reflexionard sobre tal problematica al abordar la
temporalidad de los ecosistemas y la vision del mundo indigena sobre la Pachamama. Esto no
excluye sefialar que la investigacion deberia ser complementada con el analisis valorativo sobre el

tiempo de las diferentes nacionalidades y pueblos existentes en el Ecuador.

A su vez, debe quedar claro que si bien la tesis evalta al tiempo como proxy de la vida buena, esto
no implica que es una aproximacion que abarca la totalidad de la realidad. Porque el tiempo tiene
una caracteristica particular: que siendo unidimensional al operativizar permite un anélisis
multicriterial. En efecto, a través del tiempo se pueden analizar las relaciones sociales, econémicas,
productivas, ambientales y culturales de una comunidad politica particular. Méas alla de la potencia
gue tiene en si misma el tiempo, se debe sefialar que la vida buena tiene aristas que no logra cubrir
la variable del tiempo y que deberia ser contemplado en un sistema de indicadores que permita
visualizar otras aristas de la vida con mayor precisién. No obstante, se podra constatar que el
tiempo es un evaluador pertinente del buen vivir, que -claro esta- debera ser completado con otros

indicadores que permiten cubrir los vacios no contemplados por la unidad de andlisis del tiempo.

4.5. Tiempo relacional o tiempo para la vida buena

En la literatura metodoldgica sobre bienestar del imperialismo econdémico de mercado,
marginalmente se han abordado los temas relacionados al tiempo, y cuando se ha hecho ha estado
articulado, usualmente al calculo de la pobreza en su vinculaciéon con el ingreso monetario. Los
trabajos de Vickery (Vickery, 1977), Garfinkel y Haveman (Garfinkel & Haveman, 1977) y
Burchardt (Burchardt, 2008)*?* retoman el concepto del premio Nobel Gary Becker de full income a
través de un indice que estima la capacidad potencial de los hogares para generar ingreso
incluyendo el tiempo “improductivo”. Goodin y otros (Goodin, Rice, Parpo, & Eriksson, 2008) a su
vez utilizan el concepto de “tiempo discrecional” para calcular la pobreza de este tiempo. Goodin y
sus coautores definen el tiempo discrecional de una manera residual luego del tiempo que se

necesita para satisfacer las necesidades corporales, el trabajo asalariado y el del hogar.*”® Los

124 Burchardt (2008), sin desligarse completamente del modelo de Becker pero dialogando con Sen construye
el full income capability o conjunto de opciones ingreso-tiempo que periten maximizar el bienestar en el
hogar.

125 Mas alla de los problemas metodolégicos que trae tal decision (ver Damién, 2014), los autores asumen
que el sobretiempo de trabajo es una decisidn libre y voluntaria, razén por la cual no son considerados pobres
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autores sefialados también incorporan la mirada del tiempo en funcion del ingreso monetario. Por
otra parte, Boltvinik (1992, 1999 y 2005) y Damian (2014) operativizan la relacion tiempo con el
de capacidades (florecimiento) conceptualizado por Amartya Sen y Martha Nussabaum. El
mexicano Julio Boltvinik realiza una importante reflexiéon en donde propone un enfoque
multidimensional para medir la pobreza'® en el que incluye el indice de Exceso de Tiempo de
Trabajo (IETT) (Boltvinik, 1992, 2004; Boltvinik & Hernandez-Laos, 1999). Damian, a partir del
indice propuesto por Boltvinik, reajusta para proponer un indicador ligado a la pobreza de tiempo,
conceptualizado este como falta de autonomia (Damién, 2004). Todas estas investigaciones
analizan el bienestar en términos operativos a través de su negativa: la pobreza. El andlisis de la
pobreza implica establecer normativamente una dicotomizacion de la realidad (ser o no ser pobre).
Esta dicotomizacidn de la sociedad se establece a través de estimar lineas o umbrales de pobreza en
que cada autor establece discrecionalmente cudl es el limite entre ser pobre y no serlo. Tal decisién
tiene repercusiones de caracter ético y moral: personas con un délar mas, un minuto mas a pesar de

—por ejemplo- poder tener igualmente escasos recursos puede no recibir beneficios sociales.

La no carencia 0 no pobreza no necesariamente implica la garantia de derechos, el florecimiento o
la buena vida. De hecho, en términos metodolégicos se ha creado la categoria de vulnerable (no

pobre que tiene altas probabilidades de volver a ser pobre).

Desde el enfoque de esta investigacion, los trabajos sefialados tienen al menos uno de los tres
problemas mencionados a continuacion: a. son metodologias que basan sus propuestas en marcos
tedrico-normativos del bienestar. Tal situacion genera que el investigador establezca
arbitrariamente qué es lo bueno y qué es lo malo para una sociedad; b. Metodol6gicamente
monetarizar el tiempo, es cosificar la vida. El asociar tiempo e incluirlo dentro del enfoque de “full
income”, es considerar inicamente el tiempo como recurso, no como vida; y. c. al analizar el
bienestar por su negativa, la pobreza, a més de la discrecionalidad sefialada de atribuir una linea o
umbral para identificar al pobre del no pobre con las consecuencias éticas que conlleva tal division,
deja de lado deja de lado la posibilidad de usar al tiempo como variable continua. Esta
caracteristica permite construir un andlisis de toda la vida, de todos los individuos y de la sociedad
en su conjunto, sin partir en categorias alejadas —usualmente- de las decisiones sociales. Al
focalizar en los pobres no se podria contestar si los ricos de ingreso tienen mas o menos tiempo
relacional entre dos paises y como se genera la distribucion del tiempo frente al resto de la

sociedad.

porque podrian trabajar menos horas, lo cual dista mucho de la realidad (sobre todo de los paises del Sur
global). Su conclusion no deja de ser sorprendente al concluir que una minima parte de la poblacién padece
de ausencia de tiempo discrecional ya que la mayoria de ciudadanos de Estados Unidos, Australia,
Alemania, Francia, Suiza y Finlandia “gastan mas tiempo estrictamente necesario para realizar las
actividades estrictamente necesarias para no ser pobre” (Damian, 2014, p. 136).

126 En el indice multivariado de pobreza propuesto por Boltvinik, se incluye el ingreso, las necesidades
basicas insatisfechas y el tiempo.
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La presente tesis ha sostenido que frente al bienestar tedrico-normativo es necesario identificar
propuestas metodoldgicas acorde al buen vivir histérico construido por las propias sociedades. En
otras palabras, se busca construir de las précticas sociales, aproximaciones de marcos conceptuales

y metodolégicos, y no -en el sentido contrario- tratar de que la teoria se acople a la realidad.

En el marco de lo sefialado, el mandato social de Ecuador establecido en el 2008 busca construir un
tiempo para la buena vida basada instrumentalmente en lo que se denominara el tiempo para la
generacion/disfrute de bienes relacionales: frente a uno mismo, frente al otro y frente a la

Pachamama.

En términos conceptuales, es necesario visualizar que la propia unidad de anélisis seleccionada (el
tiempo) no puede ser entendida aisladamente sino que siempre esta en funcion de una relacién; es
en si misma relacional. En efecto, “con la palabra tiempo nos remitimos a la puesta en relacion de
posiciones y periodos de dos o mas procesos factuales, que se mueven continuamente” (Elias,
2015, p. 35). La accién comunicativa de un acontecimiento es la vinculacion relacional entre un
antes y un después (lapso). De hecho, més alla de ser un instrumento disciplinador, tanto el reloj
como el calendario son medios para que se coordine y concrete mas “eficientemente” la relacion
interhumana y para que el ser humano se oriente en su propia vida, incluyendo en tal anélisis la
edad que tiene, la planificacion de las vacaciones, la vigencia de contratos, etc. En este marco, la

unidad de analisis seleccionada no puede entenderse por fuera de “una relacion”.

Ahora bien, recordemos que los bienes relacionales son bienes en primer lugar inmateriales y estan
relacionados con la fluidez de la comunicacion. Basados en el espiritu del pacto social planteado en
Ecuador en el 2008 en donde se pone por delante la construccién de comunidad y gregariedad
recuperando la mirada del “otro”, y apalancados parcialmente en la mirada aristotélica recuperada
por Martha Nussbaum podemos sefialar que la amistad, el amor, y la participacion civil o politica
son los tres bienes basicos relacionales en la ética de la vida buena. Para la fildsofa, la participacion
en la vida civil o politica, el disfrutar de amigos y amigas, el amar y ser amados son la esencia
misma de una buena vida. A su vez, es necesario advertir que la relacion no puede florecer si uno
no tiene capacidad de contemplar su entorno, reflexionar sobre el otro y conocerse a si mismo.'”’
Ademas, y rompiendo con la mirada antropocéntrica, también podemos sefialar que la produccion
de bienes relacionales se contempla en la comunicacion existente entre los seres humanos y la

naturaleza.

127 Sj bien en estricto rigor Aristoteles afirma que la vida contemplativa es superior a la vida activa, al mismo
tiempo sefiala la necesidad de amigos, de amor y de participacion comprometida en la vida civil y politica.
Sostendremos en esta investigacion que la calidad del bien relacional estd asociado con la posibilidad de
tener una vida contemplativa plena. Es por ello que se debe analizar tanto la posibilidad de la contemplacion
como la de generacidn y disfrute de bienes relacionales.
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A diferencia de los bienes publicos o privados, los bienes relacionales solo pueden ser “poseidos”
por un mutuo acuerdo; y, dado que dependen de la interaccién con otro ser humano, son apreciados
Unicamente en la medida en que generan una reciprocidad compartida (Bruni y Porta, 2005, p.
130). De la misma forma, podemos sefialar que son bienes co-generados y co-disfrutados al mismo
tiempo por los sujetos involucrados en la relacion. En este sentido —siguiendo a Nussbaum—,
sostenemos que la generacién/disfrute de la relacidn en si mismo constituye un bien. Es este bien el

que busca compartir (“maximizar”) el individuo y la sociedad.

Bajo esta perspectiva, las actividades para generar/disfrutar bienes relacionales (ay) incluyen

128 4 la creacion de

actividades relacionadas al trabajo emancipador (as), a la contemplacion (ac),
sociabilidad/sociedad (as) y a la vida publica (civil y politica: a,). Estas se realizan luego de haber

cumplido las actividades diarias para satisfacer las necesidades (as,) humanas.

Tomando en cuenta el tiempo para satisfacer necesidades basicas, las actividades sefialadas seran
medidas a través del tiempo que se dedica a cada una de ellas. En otras palabras, el tiempo bien

vivido o tiempo para la generacion de bienes relacionales (tzy)'”

es el tiempo dedicado al trabajo
emancipador (ti), aquel en que las personas destinan a la “contemplacion”/ocio creador (tc), a
interactuar con amigos y amigas o el tiempo que comparten con las personas a las que aman (ts) y

en el cual participan de actividades publicas (civiles o politicas) dentro de la comunidad (t,)."

En este marco, podemos simplificar lo dicho proponiendo que la generacién de bienes relacionales

sera igual a:

tr =ty =letlctis+1p

4.6. La Esperanza de la Vida Buena

La Esperanza de Vida Buena (EVB) es un indicador sintético que evalUa cuantos afios viviria
saludablemente y a plenitud una persona que nace el dia de hoy bajo las condiciones sociales

(mortalidad) del periodo analizado, suponiendo que tiene igual libertad en su vida que la que posee

128 En las actividades de contemplacion se incluye la relacion de los seres humanos con la naturaleza. No

obstante, desde una mirada biocéntrica también se da comunicacidn al interior de la naturaleza. Debido a su

complejidad (tedrica y analitica), esta temética sera abordada en un capitulo especifico.

129 E| tiempo bien vivido es sinénimo de tiempo relacional, tiempo para la produccién de bienes relacionales,
tiempo vivido a plenitud o tiempo para el sumak kawsay.

130 Al detallar la metodologia de la Esperanza de Vida Buena se problematizara con mas detalle cada una de
las variables sefialadas.
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un ecuatoriano promedio del afio en que se calcula el indicador. Si el valor incrementa significa que

la sociedad tiene mas afios (esperanza) de vida saludable y bien vivida.

LA EVB se puede descomponer en cinco variables: (i) la esperanza (promedio) de vida
propiamente dicha, (ii) el tiempo de enfermedad, (iii) el tiempo dedicado a la generacién/disfrute
de bienes relacionales, (iv) los afios de escolaridad y (v) la concentracion del tiempo para la buena
vida. A continuacién describiremos por qué utilizamos estas variables y cdmo lo volveremos

metodologicamente operativo.

(i) Esperanza de vida al nacer

El primer componente de una buena vida esta relacionado con la vida misma; es decir, cuanto
tiempo potencial se tiene para vivir una vida plena. Una sociedad tiene una mayor vida latente,
mientras mas tiempo tiene para vivirla. Si se agota la vida, se cierra la posibilidad de tener una
buena vida. Este indicador es un indicador estructural que recoge el estado de salud de una
poblacién y la calidad de vida material de la misma. Al construirse como el lado opuesto de la
mortalidad de una poblacion refleja cuan adecuados son los servicios de salud, el estado nutricional
de los habitantes, las deficiencias (o ausencia de ellas) en los servicios de seguridad social, e
incluso esta asociado con los niveles educativos de una poblacién. Como bien sefiala Amartya Sen,
la posibilidad de evitar la falta de alimento, el hambre y la muerte prematura se valora por si misma
(Sen, 1999). Usualmente, se mide este indicador a través de la esperanza de vida. De no tener este
indicador para monitorear cada afio, se podria utilizar el promedio de vida de una poblacion

determinada. En esta investigacion se usara el promedio de vida de la poblacién.
(ii) Tiempo de enfermedad

La enfermedad constituye la antitesis del buen vivir. Una persona enferma no lleva una vida plena.
¢Cuénto tiempo de la vida lo pasa enfermo un ciudadano promedio? En la matriz de uso del
tiempo, se mide empiricamente cuanto tiempo de un periodo dado una persona se encontro
enferma. En este caso, el indicador mide, en un afio particular, cuanto tiempo pasé enfermo o con

mala salud el individuo i.

(iii) Tiempo relacional
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El tiempo relacional lo hemos dividido en cuatro aristas: 1. El tiempo de trabajo emancipador, 2. el
tiempo dedicado a la contemplacion y el ocio liberador,"" 3. el tiempo consagrado al amor y a la

amistad, y 4. el tiempo destinado a la participacion pablica (civil y politica).

a. Tiempo de trabajo emancipador: El trabajo es una de las actividades que més tiempo dedica el
ser humano a lo largo de la vida; en algunos casos Unicamente menor que dormir. No obstante, no
todo trabajo es liberador. De hecho en el sistema productivo imperante (el capitalismo), al darse un
despojo del control del proceso productivo de los trabajadores, las personas no se sienten realizadas
a plenitud dado que se sienten ajenos al producto obtenido. Esta situacion conlleva a que el
trabajador haga una diferencia radical entre el mundo del trabajo y el mundo de la vida a plenitud.
En el presente marco conceptual, en el tiempo para la buena vida Unicamente se incluye el trabajo
en el cual se da una fusién entre el trabajo y el tiempo del ocio emancipador; es decir, en vez de ser
conceptos antagonicos son un solo continuo. De darse la escision entre mundo del trabajo y de la

vida, el trabajo es tomado en cuenta como tiempo (til para satisfacer necesidades basicas.'*

b. Tiempo dedicado a la contemplacion

La calidad de la generacion y disfrute de bienes relacionales esta vinculada a la capacidad que tiene
cada persona de autoconocerse. Para el autoconocimiento se necesita tiempo libre creador que
permita a cada persona encontrarse consigo misma y reflexionar sobre la vida. Una variable proxy
gue puede dar cuenta de esto es la cantidad de tiempo libre que tiene cada persona para esa
«contemplacion». En este marco, el buen vivir estaria relacionado con el tiempo dedicado a la
produccidn y disfrute del arte y la cultura, al deporte, a la meditacidn, al esparcimiento, a la lectura,
a la practica de instrumentos musicales o escuchar musica, al disfrute de la naturaleza, a la

reflexion y meditacion.'*

31 E| tiempo del desempleo no se incluye como parte del tiempo relacional.

132 para realizar la operatoria sefialada, es necesario tomar en cuenta aquellas personas que en su tiempo libre
continlan trabajando voluntariamente en las mismas actividades que lo hacen a lo largo de sus horas de
trabajo. Un grupo que suele ser un ejemplo da tal no separacion son los artistas: pintores, escultores,
escritores, masicos, literatos, entre otros. Este componente de la buena vida serd abordado separadamente
puesto que en la fuente principal que se utiliza para los diferentes calculos en esta investigacion no siempre
se incluye las preguntas y por lo tanto no existe una forma directa de capturar este tipo de trabajo no
alienado. Metodoldgicamente si se quiere incorporar también el trabajo emancipador se podria tomar en
cuenta solo el tiempo de trabajo de aquellas personas que tienen plena felicidad con el mismo (escal6n mas
alto subjetivo). No obstante, dado que el calculo es indirecta y subjetivo no se incorporara tal metodologia en
el tiempo relacional aunque si se evidenciara la magnitud de la misma en el afio 2007. Se debe pensar una
encuesta que recupere esta dimension como parte sustantiva de la metodologia.

133 En este componente podria incluirse las horas dedicadas al estudio a nivel micro. No obstante, dado que
las encuestas de uso del tiempo solo recogen desde 12 afios en adelante no permite recoger tal informacion
para nifios y nifias menores de esta edad. Por esto, en el EVB se usa, los afios de escolaridad de la poblacidn.
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¢. Tiempo social consagrado al amor y a la amistad

El buen vivir de las personas y de la comunidad esta asociado a la amistad, cuyo sustento es el
amor. En efecto, para Aristételes el amor parece ser la virtud de los amigos. Sin amigos, nadie
quisiera vivir, aunque tuviera todos los otros bienes; incluso los que poseen riguezas, autoridad o
poder buscan tener amigos (Aristételes, 1994, p. 212). Hablar de la amistad es hablar de la
gregariedad del ser humano. Como mencionamos anteriormente, nadie preferiria vivir solo, ya que
el hombre es un ser social dispuesto por la naturaleza a vivir con otros y otras. Los seres humanos
viven juntos no solo para la procreacion, sino también para los demas fines de la vida (Aristételes,
1994, p. 235).

Asi como una de las principales caracteristicas del ser humano es la capacidad que tiene de
contemplar (filosofar, pensar, reflexionar, admirar y producir arte), siguiendo a Aristételes
podemos sefialar que el vivir parece consistir también en sentir, siendo el amor uno de los
principales sentimientos que conducen a la felicidad. En este marco, el tiempo dedicado a amigos y
amigas, a compartir con los familiares y con la pareja para producir relaciones sociales es un

tiempo que potencialmente permite tener una buena vida.

Es necesario recordar la importancia que atribuye Aristoteles a la philia en el marco del mutuo
reconocimiento y la igualdad. Como bien recuerda Luc Boltanski, la necesidad del reconocimiento

mutuo explica la importancia que el filésofo griego adjudica a las condiciones de espacio y tiempo:

[...] la realizacion de la philia tiene por condicion la copresencia en un mismo espacio. La
amistad tiende a debilitarse cuando los seres estan alejados. La philia se funda en el
reconocimiento de los méritos reciprocos, para aquello se necesita que ambos sean dignos
de ser amados, lo cual implica un saber comin de lo que realza al otro. Esto no se puede

dar sino existe una condicion mutua de igualdad (Boltanski, 2000, p. 152).

En este marco, Aristételes sefiala que la igualdad es la base de la verdadera amistad y es por esta
razén que afirma que el mejor régimen politico es la democracia, donde los ciudadanos, al ser
iguales, tienen muchas cosas en comln y puede asi prosperar la amistad fraternal (Aristételes 1994,
p. 233).

Concretamente, es el tiempo que cada persona dedica a convivir con la familia, con los amigos y

las amigas, y con la persona a la que ama."*

134 También se realizard una estimacién —por separado— tomando en cuenta la cosmovision indigena en
donde no se da la separacion entre el mundo del trabajo y el mundo de la produccion de bienes relacionales.
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d. Tiempo destinado a la participacion publica (civil o politica)

El concepto de amistad (philia), para Aristoteles, no se circunscribe Unicamente a la amistad entre
amigos y amigas sino que incluye la relacion entre familiares y entre ciudadanos, y también esta
dimension es parte de la buena vida. En efecto, para el filésofo griego la vida politica también
exhibe, aunque en menor grado que la contemplativa, los rasgos propios de la vida plena: es un fin
Gltimo, autosuficiente, grato y virtuoso. En contra de la hipétesis del zéon oikonomikén, al
incorporar esta variable se recupera la hipotesis del zéon politikén. Aristdteles sostiene que el

hombre es, por naturaleza, un animal politico.

La razén por la cual el ser humano es un ser social, mas que cualquier abeja y que cualquier animal

gregario, es evidente:

... la naturaleza no hace nada en vano, y el ser humano es el Gnico animal que tiene
palabra. La palabra es para manifestar lo conveniente y lo perjudicial, asi como lo justo y lo
injusto. Y esto es lo propio del de la humanidad frente a los deméas animales: posee, ella
solo, el sentido del bien y del mal, de lo justo y de lo injusto, y de los demés valores, y la
participacién comunitaria de estas cosas constituye la casa y la ciudad. [...] En todos existe

por naturaleza la tendencia hacia tal comunidad...” (Aristoteles, 1994).">

Basada en esta perspectiva, la buena vida se expresa a través de la participacion en acciones
colectivas. Parte fundamental de la buena vida es la paz. La inseguridad provoca una privatizacion
del espacio publico. Lo opuesto a inseguridad es convivencia, lo cual implica recuperacion del
espacio publico. Tal como han demostrado algunos investigadores del enfoque del bienestar
subjetivo, los seres humanos necesitamos un concepto de bien comun, y esto implica un esfuerzo
comln y una participacion compartida (Layard, 2005, p. 234). Dicho esfuerzo comdn se realiza
tanto en la participacion publica civil como en la politica, e indirectamente refleja el nivel de paz de

una sociedad.

A la vez, un hecho constitutivo de la buena vida es la radicalizaciéon de la democracia participativa.
Generar espacios de encuentro, de debate, de deliberacién, es parte fundamental de la evaluacion

social de una vida plena.

Para dicha estimacion, se incorporara al tiempo relacional total el tiempo de trabajo de aquellos indigenas o
afroecuatorianos que no se encuentran en relacion de dependencia. Dada su cosmovision, para todos los
indigenas se afiade también el tiempo dedicado al autoconsumo como parte del tiempo relacional. El
incremento al incorporar esta perspectiva estard en un margen entre el tiempo que los indigenas dedican a la
produccion del autoconsumo y la adicién, al tiempo relacional, del supuesto de que en todo trabajo indigena
no existe separacion entre el tiempo de trabajo y el tiempo de la buena vida.

135 Ha sido modificada de la cita textual la palabra “hombre” por “seres humanos” o “humanidad”.
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Vale la pena sefialar que la sociedad del buen vivir considera las criticas hechas al concepto de
eficiencia como Optimo paretiano. La toma de nuevas decisiones debe promoverse en el marco de
un debate plural. En lugar de buscar las “soluciones ptimas” se trata de priorizar, como sociedad,
las dimensiones de la vida y las politicas mas costo-efectivas en términos socio-econémico-
ambientales, para alcanzar objetivos y llegar a “soluciones compromiso” (Martinez-Alier, Munda,
& O’Neill, 1998).

Existe oposicion a la mirada paretiana en la medida en que partimos del hecho que en Ecuador y la
region los mercados no son perfectos o para ser precisos muy pocos mercados son perfectos, razon
por la cual el criterio paretiano no funciona. Asimismo, muy rara vez nos encontramos socialmente
en la frontera de posibilidades de utilidad/produccion; es decir, en economias como la nuestra el
bienestar social no parte de condiciones de «pleno empleo». Por el contrario, en sociedades que
parten de un nivel inicial de alta desigualdad y sin encontrarse en la frontera de posibilidades de
utilidad, se puede mejorar el bienestar de una persona sin empeorar el del otro, pero el que
experimenta la mejora puede ser el que se encuentra mejor ubicado socialmente. Por otra parte, se
defiende que la ética paretiana se contrapone a la sociedad del buen vivir en la medida en que se
centra Unicamente en el bienestar individual. Esto conlleva que la ética paretiana sea una ética
apolitica, en el sentido en que pretende evitar los juicios sobre la distribucion para dejarle al
mercado la asignacién de recursos. Es necesario recalcar que el buen vivir es un concepto
eminentemente politico desde su nacimiento, y en la mirada aristotélica la eudaimonia es el fin de
la politica. Frente a tal postura, no se pretende de antemano establecer un criterio como el 6ptimo
de Pareto, sino auspiciar espacios de encuentro para dilucidar debates que busquen soluciones a los
problemas comunes. A su vez, como bien sefialamos anteriormente, la generacion/disfrute de
bienes relacionales implica una maximizacién coordinada con un otro, es decir, con quien se va a

compartir el tiempo.

En este marco, la participacion publica —no sesgada ni homogénea (Ramirez, 2008) — es
condicién para construir una alternativa de agregacion social frente a la propuesta paretiana. El
tiempo que dedica una persona a participar en acciones colectivas, publicas, ya sean civiles o
politicas, se usara como referente de una buena vida en el contexto de uno de los objetivos
principales de la socioecologia politica del buen vivir: la radicalizacion de los procesos
democréticos. Concretamente abarcara el tiempo dedicado a participar en mingas comunitarias para
el beneficio del barrio o el pais, hacer voluntariado o colaborar en una organizacion social, realizar
actividades sociales o deportivas comunitarias, de accién ciudadana, gremial, politica o religiosa de

carécter gratuito.

(iv) Afios de escolaridad
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Cuando Avristételes habla de la contemplacion como fin de la eudaimonia se refiere a la capacidad
de filosofar y teorizar, es decir, de reflexionar. El florecimiento humano esta relacionado con las
facultades que tiene cada persona para reflexionar sobre si misma, sobre los otros, la sociedad y la
naturaleza, y entenderse/entenderlos. A nivel agregado, la racionabilidad, la capacidad de
argumentacion y de participacion publica para deliberar sobre los intereses publicos existe de
acuerdo al nivel educativo que tiene la sociedad.”® A su vez, hoy en dia la calidad de la democracia
esta ligada al incremento de los niveles educativos de la comunidad politica. Asimismo podriamos
sefialar que la emancipacion social depende de la capacidad de pensarse como sociedad y del
conocimiento generado para solucionar problemas y buscar expandir las potencialidades
individuales, sociales y territoriales. En términos de tiempo, la variable que puede dar cuenta de
manera sintética de la liberacion producida por la educacion es los afios de escolaridad que tiene

una poblacién.

(v) Concentracién del tiempo para la buena vida o tiempo relacional

La libertad requiere de tiempo auténomo para decidir qué hacer con la propia vida. Las estructuras
sociales y las relaciones de poder se concretan —entre otras situaciones- en la usurpacion del tiempo
del otro. La distribucion del tiempo autdnomo no es aleatoria y estd prefigurado en las propias
estructuras sociales. La no libertad de autonomia para la buena vida esta en funcion de cémo se
estructura la concentracion de la “riqueza temporal” entendida ésta como el tiempo autdbnomo
emancipador para la vida buena. La sociedad es més igualitaria en tanto y en cuanto exista menos
concentracién (usurpacion) del tiempo del otro. El coeficiente de Gini del tiempo relacional se

usara como proxy del nivel de concentracion en un territorio del tiempo para la buena vida.

Por otra parte, también se calculard un segundo indicador de la EVB incorporando el tiempo

dedicado a dormir por parte de las personas.

(vi) Dormir

En términos de cantidad, el tiempo para dormir solo se equipara con el tiempo de trabajo. Es una de
las actividades que mayor peso en el dia tiene en las sociedades. EI dormir también es una decision
que debe tomar el individuo. EI no dormir el tiempo necesario también tiene efectos sobre la salud

de las personas. En la medida que es parte, en la mayoria de casos, de una decision individual y

136 Incluso sucede que, como lo ha sefialado Adam Smith, las personas con bajos niveles educativos muchas
de las veces tienen vergiienza de participar en publico.
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afecta a la salud de la persona se ha considerado como parte de la EVB como un segundo indicador

en el analisis. La variable utilizada sera el tiempo que dedica cada persona a dormir.

Metodologia de calculo

Una variable proxy del buen vivir es el indice o la Esperanza (promedio) de Vida Saludable y Bien

Vivida (EVSBYV), el cual tiene los siguientes componentes:

(1) EVB=tBV x EV x (1-enfermedad) x (1+Edu/100)

(2) EVBg=tBV X EV x (1-enfermedad) x (1+Edu/100) x (1-Gini)
(3) EVB,’= = tBV x EV x (1-enfermedad) x (1+Edu/100) x (1-Gini)

En donde la Esperanza de Vida Buena es una funcion de la esperanza de vida (EV), del tiempo bien
vivido (tBV), de la proporcién de vida que un ciudadano promedio estd enfermo (enfermedad) y de
los afios de escolaridad de la poblacion de referencia. A su vez, el tiempo bien vivido (tBV) es
igual a la suma del tiempo dedicado a la contemplacién (ocio emancipador: produccion y consumo
de arte, deporte, desarrollo personal, lectura, musica, naturaleza, reflexion y meditacion), el tiempo
de vida dedicado a la socializacion (estar con amigos, con la familia, con la pareja, etc.), a la
participacion publico-politica (participar en grupos comunitarios, “mingas”, voluntariado, acciones
ciudadanas, acciones politicas o religiosas) y aquel tiempo de trabajo no escindido del mundo de la
vida (1)."” En el segundo indicador, la EVB es ajustada por la desigualdad en la distribucion del
tiempo para la buena vida (Gini del tiempo relacional, EVBy) (2). A su vez, en la ecuacion (3) se

incluye en el tiempo bien vivido el destinado a dormir: EVB,".

Con respecto al ajuste via concentracion del tiempo, vale sefialar que, de igual forma y siguiendo
las recomendaciones del informe del indice de Desarrollo Humano (2010), se puede ajustar el EVB
con la férmula de medicion de la desigualdad de Atkinson (A), fijando el parametro de aversion
en 1 (A=1-g/pn), donde g es la media geométrica y p es la media aritmética de la distribucion
(PNUD 2010: 238). El logro promedio en una dimension X se ajusta con la desigualdad: X* = X
(1-A)); siendo X el valor de las variables usadas para calcular el EVB. Lo que busca este ajuste es

considerar la pérdida de buen vivir como consecuencia de la desigualdad en cada componente.

137 Recordemos que en este marco, el tiempo en el trabajo sera considerado bien vivido solo cuando haya una
comunion entre el mundo del trabajo y el mundo de la vida; caso contrario es tiempo alienado. En ese
sentido, la “utopia” no es trabajar menos, sino que el trabajo que realiza cada individuo no tenga fronteras
con el mundo de la vida porque es parte del mismo y produce realizacion personal.
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Tomando en cuenta la importancia de romper con la mirada antropocéntrica y construir una ética
biocéntrica de analisis, en el capitulo 7 se expone una propuesta metodolégica para medir la

Esperanza de Vida Buena de la Naturaleza a través del tiempo.
Sobre las bases de datos

Los estudios sobre el uso del tiempo se sirven de una variedad de métodos para obtener
informacidn. Por una parte, podemos considerar los métodos cualitativos, entre los que se incluyen
las etnografias. Estos métodos son ricos en informacién, pero a la vez suelen ser muy costosos y
con poco alcance generalizador, debido a su propio enfoque microanalitico. Podria decirse que la
observacion directa es el método mas apropiado, aunque resulta extremadamente costoso; y
también hay que considerar que el comportamiento de los sujetos observados puede alterarse por la
intromision del observador. El diario de tiempo provee medios mas comprehensivos para obtener
datos sobre el uso del tiempo: se registran todas las actividades de un periodo especifico,

incluyendo los momentos de inicio y final de cada actividad.

En esta investigacion usaremos las encuestas sobre frecuencia y duracion de las actividades. Este
método tiene ventajas porque al tipificar las actividades abarca un gran nimero de personas y
permite extraer conclusiones mas generales. A menudo, este método propone una lista de
actividades para que los sujetos provean informacion sobre la frecuencia y duracion de su
participacion en cada una de ellas, lo cual requiere que cada persona indique el tiempo dedicado a
cada punto de una lista completa de actividades que realiza a lo largo de la semana, y que estan

predefinidas con anterioridad en el cuestionario.'”

Para el analisis del tiempo se utilizara la Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo
(ENEMDU) del afio 2007 y 2012. Estas encuestas son de caracter nacional y con representatividad
urbana, rural y provincial. Existen datos de 76.922 encuestados y 83533 para el 2007 y 2012,
respectivamente. Se trabajard con las personas mayores de 12 afios puesto que solo este grupo de
poblacién responde al cuestionario sobre el uso del tiempo. A continuacion se presenta el tamafio

de la muestra a nivel territorial.

138 para un analisis de los métodos para medir el uso del tiempo, sefialando ventajas y desventajas, ver United
Nations (2004) y Pentland et al. (1999). Es importante sefialar que son tiempos no cronometrados sino
relativos a lo que cada encuestado define sobre cuanto tiempo dedic6 a cada actividad a lo largo de una
semana. Si bien se normaliza como se mencionara mas adelante para estudiar la distribucion del tiempo en
una semana de 168 horas, uno de los temas centrales radica en la comparabilidad del tiempo segln
variables socioeconémicas y demogréficas a lo largo del tiempo y el espacio.
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Tabla 1. Tamafio de la muestra a nivel territorial

Afio

2007 2012
Azuay 4.452 4.170
Bolivar 3.504 2.321
Canar 3.731 2.960
Carchi 3.468 2.150
Cotopaxi 3.672 4.405
Chimborazo  3.382 4.044
El Oro 6.072 3.686
Esmeraldas  5.785 2.859
Guayas 9.201 7.447
Imbabura 3.600 2.247
Loja 3.791 4.300
Los Rios 5.736 4.495
Manabi 5.851 3.454
Pichincha 6.362 7.407
Tungurahua 4.148 4.339
Santo 4.409
Domingo
Santa Elena 2.548
Amazonia 3.886 15.830
Zonas no 281 462
delimitadas
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Total 76.922 83.533

Puesto que en el 2007 no se tenia representatividad en la Amazonia, para permitir la comparacion
territorial la Amazonia es considerada como una sola zona territorial en el 2012. Asimismo, no se
presentaran los datos de Santo Domingo y Santa Elena ya que en el 2007 eran provincias que no
existian y no tenia una muestra suficiente estadisticamente para poder inferir estadistica propia de
estos dos territorios. En este marco, Santo Domingo se incluye en Pichincha y Santa Elena en

Guayaquil, respetando la divisién administrativa del 2007.

En el mddulo del tiempo se incluyen y miden 107 y 132 actividades que un ciudadano puede
realizar a lo largo de la semana. Para poder estudiar en el tiempo al tiempo Unicamente se toman en
cuenta las actividades comparables. Asimismo, para hacer la comparacién intertemporal se
normaliza en funcion de una semana de 168 horas. En la encuesta, la informacion sobre los dias
laborables se considera separadamente de la del fin de semana. Para el analisis descriptivo todas las
actividades han sido reagrupadas en las siguientes: necesidades personales, trabajo, contemplacion
y autoconocimiento, tiempo comprometido, tiempo para la sociabilidad (amigos, familia),
actividades culinarias, actividades del cuidado de nifios y nifias, mantenimiento del hogar, cuidado
de ropa, compras, gerencia del hogar, autoconsumo, actividades de participacion
publica/politica/civil, construccién o reparacion de la vivienda. Debido a su importancia, en la
categoria “tiempo comprometido” se desagrega también exclusivamente el tiempo dedicado a

dormir.

Por otra parte, vale sefialar que los indicadores presentados, salvo que se diga lo contrario,
responden al total de la poblacién y no exclusivamente a los que realizan una actividad especifica.
Esta aclaracion no resulta irrelevante dado que el uso del tiempo cambia radicalmente si se utiliza
como denominador a la poblacidn en su conjunto o exclusivamente a los que realizan la actividad
que se analiza. Para dar un ejemplo, si nos preguntamos cuantas horas se trabaja con salario a la
semana en Ecuador, la respuesta es de 42 horas entre las personas que trabajan. Empero, la

respuesta es de 25 horas a la semana si se toma en cuenta toda la poblacion en edad de trabajar.

En los andlisis de corte transversal se utilizara la encuesta del 2007 por tener mayor representacion,
ademas que en el mismo mes se levantd la encuesta de uso del tiempo, la encuesta de bienestar
subjetivo y la encuesta laboral lo que permite un analisis m&s minucioso de las relaciones sociales y
economicas. En efecto, comparando el tamafio de la muestra efectiva de personas para los modulos
de uso del tiempo entre los afios 2007 y 2012 se observa que el primer levantamiento tiene 5.500

casos mas, sin considerar a las provincias de la Amazonia que representan solo el 5% de la
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poblacion segun las proyecciones del INEC. Por ello y si recordamos la relacion inversa entre el

tamafio de la muestra y el error de estimacion, la encuesta del 2007 presenta un mejor escenario.

Ademas si consideramos las diferencias en las distribuciones provinciales entre la encuesta y las

proyecciones, el disefio muestral del 2007 es el que menos se diferencia con la proyeccion:

Graéfico 4. Diferencias entre distribucion de la encuesta y proyeccién

=@=2007 ==@==2012

0,20%

-0,20%

Nota: Para el 2012 en Guayas y Pichincha se incluyen Santa Elena y Santo Domingo

respectivamente.

De acuerdo a la planificacion del Instituto de Estadisticas y Censos del Ecuador (INEC), las
encuestas de uso del tiempo se deben realizar cada dos afios. No obstante, la Gltima es la del afio
2012.

Finalmente, es importante sefialar que las metodologias especificas utilizadas en los modelos

estadisticos 0 econométricos de cada capitulo seran descritas en los mismos.

4.7. Conclusiones

En el 2008 el pueblo ecuatoriano definié que la conquista de la vida buena es su méaxima social. En
la perspectiva de no solo tener herramientas teodricas o éticas para dejar atrés el pacto liberal
utilitario que ha configurado una sociedad injusta, este capitulo ha buscado defender -conceptual y
metodolégicamente- que el tiempo es un puente pertinente que permitird evaluar en qué medida nos

acercamos o alejamos de la vida buena o del sumak kawsay.
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Apalancado en los postulados ontolégicos de Heiddeger, este capitulo ha sostenido que analizar el
tiempo es analizar la vida/existencia. Asimismo, ha mostrado que analizar el tiempo permite hacer
una lectura critica de la estructuracion de la sociedad actual lo cual transluce las relaciones de
poder imperantes en nuestras sociedades, asi como las angustias existenciales y ecoldgicas que
vienen aparejadas con la concepcion del tiempo en el siglo XXI. Una de las expresiones maximas
del poder es el control del tiempo del “otro” (ser humano o naturaleza), dado que es el control de la

vida misma.

Pero el tiempo también da cuenta no solo de la vida sino de la calidad de la vida. En este sentido,
este capitulo ha propuesto una aproximacion que permita estudiar, en el marco de la totalidad de la
vida, los componentes principales que configuran -para el analisis empirico- una vida buena acorde
a los principios establecidos por la sociedad ecuatoriana en su pacto constituyente; la cual esta
estrechamente ligada a la generacion y disfrute de bienes relacionales en el marco de la satisfaccion
de las necesidades humanas para vivir dignamente. El tiempo de los bienes relacionales implica la
recuperacion conceptual y ética -a diferencia de la mirada individualista utilitaria- de la necesidad
del “otro” (ser humano y naturaleza) como parte intrinseca del buen vivir individual y de la

democracia.

Por otra parte, este capitulo dejo entrever las aristas analiticas de la vida/tiempo que se evaluaran
en el resto de la tesis: la duracion de la vida; el tiempo de vida buena; la espacialidad del tiempo; el
tiempo (para la buena vida) en el tiempo; la concentracion del tiempo; la macroestructura del
tiempo; el tiempo y la configuracion de la subjetivo individual; la temporalidad del espacio
(ecosistemas); la descripcion de las relaciones sociales en funcién del tiempo; la disputa politica
sobre el tiempo como unidad de analisis; y, finalmente, la historicidad del tiempo en el marco de la
construccion de una nueva ucronia: la sociedad del buen vivir. El abordar las dimensiones
sefialadas permite a su vez evaluar la idoneidad del tiempo como unidad de analisis: “el evaluador

evaluado”.

Si partimos de que la realidad se disputa de una manera importante desde las ideas, es necesario
construir marcos teoricos, metodolégicos y empiricos que den viabilidad a un nuevo orden social.
Dificilmente se podra construir la sociedad del buen vivir si su unidad de analisis y evaluador ético
siguen siendo el dinero, y los marcos metodolégicos de andlisis siguen asentandose en el
utilitarismo (liberal) apalancado en metodologias empiricas relacionadas con el analisis del
gasto/ingreso a nivel micro o de las cuentas nacionales a nivel macro. Como se vera a lo largo de
esta investigacion, y como se ha defendido en este capitulo, el andlisis del tiempo es una proxy que
permite describir e interpelar el orden social imperante para buscar su transformacion. El analisis
social del tiempo permite no solo describir criticamente el pasado sino que también al ser un

evaluador de un proyecto de futuro (la Constitucion del Republica del Ecuador) permite abordar las
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cercanias o distancias existentes para conseguirlo o marcar horizontes emancipatorios. El supuesto
historico aqui planteado es que prospectivamente una nueva estructura social implica un nuevo
orden temporal porque histéricamente un cambio civilizatorio ha implicado un cambio en la
estructura temporal (Elias, 2015). Por esto, la importancia politica de analizar el tiempo radica en
los caminos viables que pueda abrir su discusion en el proceso de configuracion histérica (tanto de
las narrativas del pasado como de las ucronias del futuro) que implica la disputa por la sociedad del

buen vivir.
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Capitulo 5. La vida humana

5.1. Introduccién

Esta investigacion defiende que el centro de un nuevo ordenamiento social debe ser la vida buena;
pero para que sea buena, primero debe ser vida. Como se sefialé a nivel conceptual, en la vida esta
el valor sustantivo de la existencia. En este marco, la primera disputa politica que debe tener una

nueva forma de organizacion social es por la vida misma.

Angus Deaton, premio Nobel de Economia en el 2015, en su libro El gran escape. Salud, riqueza y
los origenes de la desigualdad trabaja sobre la relacion entre salud y riqueza monetaria. Su
conclusion es clara: “la vida es mejor ahora que en cualquier tiempo pasado en la historia”. Deaton
defiende como principal argumento que existe una relacion directa entre salud-riqueza y felicidad-
riqueza (Deaton, 2017, pp. 34-50). Esta relacion directa -que no es problematizada a profundidad
por el autor, es decir no analiza cuéles son las condiciones estructurales del sistema (las relaciones
sociales dentro del capitalismo) que conducen a que tal relacion sea positiva- responde justamente
al supuesto (implicito) de que se tiene mas vida porque se tiene mas dinero o que el sistema puede
construir felicidad en funcion del consumo. Més alla de que puedan haber otras explicaciones, lo
gue llama la atencidn es que se da por hecho que es indispensable la riqueza para mejorar la salud
porque “la mejora de la salud requiere nutricién —para lo cual la gente necesita dinero- o agua mas
limpia 0 mejor sanidad -para lo cual los gobiernos necesitan dinero—" (Deaton, 2017, p. 50).%*
Claramente y tautol6gicamente, en una forma de organizacién social donde todo se compra o
vende, el dinero juega un papel fundamental; pero justamente el debate radica en que tal situacion
no sea el modus vivendi de nuestras sociedades; en donde la diferencia entre la vida y la muerte no

sea tener o no riqueza monetaria.**°

De hecho, en todo el libro de Deaton se llama riqueza al hecho de tener dinero y en el capitulo que
empieza a hablar de bienestar material es en la segunda parte del libro, que se titula justamente:
dinero. No resulta extrafio que bajo esta perspectiva, si bien se exponen graficos entre esperanza de
vida o felicidad frente al PIB (ingreso) per capita, no se presente —por ejemplo- un gréafico entre
“esperanza de vida y felicidad”. Claramente, la disciplina econémica del mainstream ha

consolidado su hegemonia a través de edificar un aparato teérico y metodolédgico alrededor del

3% De hecho, entre los paises de ingreso alto la relacién ya no necesariamente es altamente correlacionada.
Casi podriamos decir que desaparece. Asi por ejemplo, entre los paises que tienen un ingreso entre 30 mil y
50 mil ddlares per capita, la esperanza de vida practicamente es la misma.

10 Uno de los pocos ejemplos paradigméticos donde tal relacién se rompe, y que dice mucho sobre las
prioridades de valoracion es Cuba, pais con bajisimo nivel de ingresos pero con una de las mas altas
esperanzas de vida del mundo.
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dinero. Mas alla de sus matices, describo lo sucedido en este libro justamente porque -a pesar de
ser una investigacion exhaustiva sobre la salud y la riqueza monetaria en Estados Unidos y en el
mundo - no deja de obedecer a la secuencia ‘logica’: “el dinero es la riqueza, y el que tiene mas
riqueza tiene mejor salud o mas felicidad”. El discurso que aparente ser descriptivo esconde una

mirada normativa de lo relevante en su causalidad.

En este marco, la disputa politica esta en el valor y cdmo se construyen los sentidos comunes de tal
apropiacion social. Dificilmente se construiran otros sentidos si el dinero sigue constituyendo la

unidad de andlisis y valoracién social del mundo.

La siguiente seccién presenta la metodologia estadistica y econométrica que seguira el capitulo. Por
otra parte, y puesto que para esta investigacion el mayor valor y riqueza de los pueblos es la vida
misma que debe ser buena vida, el analisis empirico empieza por describir qué ha sucedido con la
vida humana en las casi dos ultimas décadas en el Ecuador. Seguidamente, el texto analiza lo
acontecido con el extremo opuesto a la vida: la muerte. En la quinta seccion, se realiza una
tipologia subnacional (municipal) para identificar caracteristicas socio-econdmicas de grupos de
territorios para entender mas las disparidades que existen alrededor de la edad promedio de vida.
Finalmente, se analizaran los determinantes de los afios promedio de vida de los ecuatorianos. Se
demostrard que si bien los niveles de consumo explican el promedio de vida de un determinado

territorio, existen otros componentes de igual o mayor relevancia a tomar en cuenta.

5.2. Metodologia

El capitulo abordara la seccion metodolégica en dos partes. En la primera, a través de andlisis de
componentes principales y de clasificacién jerarquica se pretende realizar una tipologia cantonal
para describir qué caracteristicas socio-econdémicas, ambientales y demogréaficas permiten
caracterizar a los diferentes cantones del Ecuador. Si tenemos casi 40 afios de diferencia en
promedios de vida a nivel municipal, la pregunta que salta a la vista es qué caracteriza tal

diferencia.'*

En la segunda parte se realiza una regresion multiple para explicar los determinantes significativos
que influyen en el promedio de vida de los cantones tomando en cuenta la complejidad de las
diferentes caracteristicas sociales descritas en la primera parte. A continuacién detallamos las

metodologias.

11| a calidad de vida, es decir la vida buena, ser4 abordada en el siguiente capitulo.
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Parte 1. Analisis de clasificacién jerarquica

El objetivo de los métodos de clasificacion es la construccion de particiones en un conjunto de
elementos (individuos, variables) a partir de sus distancias dos a dos. El analisis multidimensional,
intenta basicamente estudiar la estructura de los datos y no los resultados sobre un individuo o

grupo de individuos.

Cuando el nimero de elementos no es demasiado grande, es posible construir una serie de
particiones: se trata de la clasificacion jerarquica. A partir del conjunto global, se puede ir
dividiendo en varios subconjuntos en distintas etapas hasta obtener una particion constituida por
todos los elementos separados (clasificacion jerarquica descendente). Por otra parte, se puede
empezar desde la particion constituida por todos los elementos separados y, en cada etapa, reunir
los dos sub-conjuntos “mas proximos” para constituir un nuevo sub-conjunto, hasta la obtencién

del conjunto global (clasificacion jerarquica ascendente).

Cuando el ndmero de elementos es demasiado grande, se utilizan métodos de particion que
permiten construir particiones con un numero fijado de clases o familias o clusters (k). El

procedimiento es iterativo a partir de un reagrupamiento alrededor de clusters escogidos al azar.

Existe un método mixto que permite comenzar con el método de particion en k clases y acabar con
una clasificacion jerarquica ascendente. Cuando las variables son reales, la distancia generalmente

utilizada entre individuos o entre las variables es la distancia euclidiana clasica.

La clasificacion presentada en el presente trabajo propone vincular la clasificacion con un analisis

142 calculando las distancias sobre los datos reconstituidos a

de componentes principales (ACP),
partir de un numero de ejes factoriales que se tiene que decidir aprioristicamente. Cuando los
individuos estan reagrupados, se define la distancia entre un grupo y un individuo (o entre dos
grupos). Para el procesamiento de datos euclidianos, se ha utilizado el método WARD. Se trata de
un método de clasificacion jerarquica ascendente, que se funda en la nocion de inercia intra-clases

e inercia inter-clases.
sea, {X,h=1..,n}

n individuos representados por n puntos de un espacio euclidiano de dimensiones p; sea g el centro

de gravedad e | la inercia total.

142 Ademés del analisis de componentes principales, este paquete estadistico también permite vincular la
clasificacion con el andlisis factorial de correspondencia (AFC) y andlisis factorial de correspondencia
maltiple (AFCM).
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Tenemos: § = — ZXI e I:%Zdz(g,xi)
i=1

i=1
Donde d? (.) es la distancia euclidiana de g a xi.
{AJh=1..H}
Sea,

una particion del conjunto de los individuos. Denotamos nh y gh el nimero de individuos y el
centro de gravedad de Ah, h=1,..., H.

Sea:

d? TS LY _1s My
Z (ghx) intra nz n h |nter Z (g gh

N xican h=1 y Ny N

Tenemos entonces las relaciones:

H
Ny
g :Z gh y I'= Tinter + lintra

bt N

Al inicio, la particion esta constituida por todos los elementos por separado: la inercia intra-clases
es nulay la inercia inter-clases es igual a la inercia total. Al final, la particién no contiene mas que
un elemento que reagrupa todos los individuos: la inercia intra-clases es igual a la inercia total y la
inercia inter-clases es nula. En cada etapa, se reagrupan los individuos (o las clases) minimizando
la pérdida de inercia intra-clases. Se muestra que, si se reagrupan las clases A y B, la variacion de

inercia se mide mediante:

S(A B)zFf’*&dZ(gA,gb)

At Pg
donde, pa=na/ny pg=ng/ nson los pesos de las clases.

Se trata entonces de calcular, en cada etapa y para cada par (A, B) de clases, la cantidad 6(A, B) y
reagrupar las dos clases que obtienen el indice minimo. Podemos notar que la suma de los indices

es igual a la inercia total de la nube, puesto que la suma de las pérdidas es igual a la inercia total.

En suma, este procedimiento efectla la clasificacion jerdrquica de un conjunto de individuos

caracterizados por sus primeras coordenadas factoriales, producidas por un procedimiento de
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andlisis factorial. El arbol de agregaciones asi creado puede, de este modo, ser cortado en un
numero dado de elementos “terminales” de acuerdo a la decision realizada por el investigador en el
marco del analisis de los dendogramas. El &rbol que queda encima de este corte es inmediatamente

conservado. Si no ha habido cortes, el arbol concreto es conservado.

Parte 2. Determinantes a partir de regresion maltiple
El promedio de vida (V) de un canton puede ser estimado a través del siguiente tipo de ecuaciones.
Vi =f (X, 8)

Donde X representa la matriz de variables explicativas (sociales (VS), laborales (VL), ambientales
(VA) y demogréficas (VD)) propias de cada municipio y —dado que siempre habré variables
omitidas—, € constituye la influencia aleatoria. Se usa modelos de regresion lineal multiple (OLS)

para estimar los coeficientes.
Explicamos a continuacion con mas detalle:
Variable dependiente: Vida (V) = promedio de afios de vida del canton (i)

A su vez, para analizar los determinantes que influyen en los afios de vida de un territorio se

dividen en tres grupos de variables:

Variables sociales (VS): se analiza principalmente el impacto que la infraestructura de saneamiento
bésico tiene en el promedio de vida de cada canton. En este caso se usa el porcentaje de personas
con necesidades basicas insatisfechas (NBI). De la misma forma, se usa el nivel de desigualdad del

territorio medido a través del coeficiente de Gini del consumo (Gini).

Se esperaria que aquellos cantones con mayores necesidades insatisfechas tengan territorios con

menor esperanza de vida, asi como aquellos territorios con mas altos niveles de desigualdad.

Variables laborales (\VL): se usa la cantidad de personas de cada cantdn segun sector de trabajo
(agricola, minero, manufacturero o de servicios) y la cantidad de ciudadanos en cada territorio que

pertenecen al sector publico o privado.

Se espera que aquello sectores mas precarizados en términos de condiciones de trabajo tengan

promedios de vida menores.

Variable ambiental (VA): se espera que aquellos territorios con mayores problemas ambientales
tengan menores afios de vida. Como proxy de los temas ambientales se usa la morbilidad como

consecuencia de infecciones respiratorias agudas.
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Variables demograficas (VD): Se utiliza el crecimiento poblacional para evaluar si las dindmicas

demograficas de incremento de la poblacion afecta a los promedios de vida de cada territorio.

A continuacion se describen las variables evaluadas en ambas secciones:

Variables Tipologia |Regresion |Afo Fuente
Estadisticas
Promedio de afios de vida * * 2014 vitales
Porcentaje de no asistencia a Ia Censo
educacion superior * * 2010 Poblacional
Censo
Afos de escolaridad * 2010 Poblacional
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
sector agricola * * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
sector minero * * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
sector de manufactura * * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
sector de la construccién * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
sector comercio * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
Estado * * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que trabajan en el Censo
sector privado * * 2010 Econdmico
Censo
Porcentaje de la PEA que es jornalero * 2010 Econdmico
Porcentaje de la PEA que es patrono * 2010
Censo
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Econdmico

Porcentaje de la PEA que trabaja por Censo

cuenta propia * 2010 Econdmico

Estadisticas

Tasa de infecciones respiratorias agudas | * * 2014 vitales
Afos de crecimiento del promedio de 2010- Estadisticas
vida * 2014 vitales

Proyecciones

2010- |del Censo
Crecimiento de la poblacién * 2014 Poblacional
Pobreza por consumo * 2014 Encuesta de

Condiciones de

vida
proyectadas en
el Censo

Coeficiente de Gini * * 2014 Poblacional

Nota: la regresion fue realizada en logaritmos donde se tenian los valores absolutos. Las variables
desechadas en el modelo impiden que se violen los supuestos de la regresion multiple,

principalmente el de autocorrelacion.

La base de datos tiene informacion de las variables mencionadas de 221 cantones del pais y fue
levantada exclusivamente para esta investigacion en funcion de la informacién oficial del Instituto

de Estadisticas y Censos del Ecuador (INEC).

5.3. El tiempo de vida en el Ecuador

Para analizar la evolucion de la vida humana en el Ecuador emplearemos el promedio de vida de
sus habitantes. El principal argumento para usar este indicador y no la esperanza de vida es que se
tiene informacién anualizada lo cual permite hacer un seguimiento periddico. Por otra parte, el
promedio de vida es un indicador descriptivo y la esperanza de vida es probabilistico. En efecto, el
promedio de vida, constata el promedio de edad en un afio determinado que vivi6 una poblacién

particular. Este indicador permite evidenciar que el tiempo es un buen proxy de la vida.

148



Como sefialamos anteriormente, el objetivo previo a disputar para que una sociedad tenga una
buena vida es que primero no muera prematuramente. Tener poblaciones en donde existan altos
indices de muerte a temprana edad es, sin lugar a duda, indicador de injusticia social. Bajo esta

légica, mientras mas afios promedios de vida tiene un territorio, mas rico es.

Pero ¢como ha evolucionado el promedio de vida de los ecuatorianos? El Grafico 4 muestra lo que
ha sucedido en las ultimas casi dos décadas en Ecuador. Entre 1997 y 2014 subié el promedio de
vida de los ecuatorianos en 11,47 afios. En efecto, en estos 17 afios el promedio de vida de la
poblacion ecuatoriana pasé de 50,8 afios de vida a 62,3. Vale sefialar que en el periodo que se
analizard el tiempo dedicado a la vida buena que es entre el 2007 y el 2012, el promedio de vida

crecid de 58,5 a 62,4 afios, es decir 3,9 afios.

Al hacer un corte de género, se puede observar que las mujeres viven casi 7 afios mas que los
hombres (ver Gréafico 5). No obstante, como se vera en el siguiente capitulo viven una vida de

menos calidad que los hombres.

Asi como la economia crematistica mide el crecimiento del PIB, podemos evaluar el desempefio
social a través del crecimiento del promedio de afios de vida de una poblacién.’*® En el periodo

analizado, este crecio en 23%, equivalente a un crecimiento anual del 1,21%.

3 En estricto rigor, proponemos evaluar el crecimiento o no de la “Esperanza de Buena Vida” como
analizaremos en capitulos posteriores. Aqui solo se analiza el crecimiento de los afios promedios de vida de
los territorios.
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Gréfico 5. Afios promedio de vida en el Ecuador, 1997-2014
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Fuente: Anuario de estadisticas vitales, INEC.

Elaboracion: propia

Graéfico 6. Afios promedio de vida en el Ecuador segun sexo: 1997-2014

80,0 -

@ 70,0 - 66,7

-]

>

g 600 1 >3 e =---

e -__—-——

8500 { o = = = = =

s 49,2

o 40,0 -

]

(%]

2 30,0 -

e

[J]

€ 20,0 -

[

e 10,0 -

0,0 T T 1 1 1 — 1 1+ 1+ 1 1T 7T T 1 1 1
N 00 OO O o0 &N N <& 1D O IN 0 OO O 4 N N <
QO O OO O O O O O O O O O © W « «o o
aa O 00 O O O O O O O O O O O o o o o
T = = AN AN AN AN &N N N &N &N N N N N N

== e= Hombre e Mujer

Fuente: Anuario de estadisticas vitales, INEC.

Elaboracion: propia
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Quizé el comportamiento que llama la atencion en el grafico anteriormente sefialado es que a partir
del 2007 el rango entre el canton con mayor valor y el menor empieza a disminuir
sistematicamente. Esto es consecuencia sobre todo del incremento del cantén con menos promedio
de vida. De hecho, la velocidad de decrecimiento de la brecha entre el cantdon con mas alto

promedio de vida y mas bajo fue el doble de rapido en el periodo 2007 al 2014 que el de todo el

periodo.
Gréfico 7. Dispersigramas, 1997-2014
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Si observamos el Grafico 7 de dispersion, entre 1997 y 2014 se puede observar no solo que el
promedio de vida ha crecido sino que la edad promedio de vida de la poblacién de los cantones es
menos dispersa. No obstante, vale sefialar que como todo promedio esconde diferencias:
claramente lo sefialado revela una de las mayores injusticias sociales en el territorio ecuatoriano, y
que no sale a la luz publica debido a que no se considera un problema publico. Si bien el rango
entre el cantén con mayor y el cantén con menor promedio de vida en el Ecuador ha disminuido, en
el 2014 todavia existe una diferencia de casi 40 afios de promedio de vida entre el cantén Ofia, de la
provincia de Azuay, y Taisha, municipio perteneciente a la provincia de Morona Santiago. En otras
palabras, una persona que nace en Taisha vive 39,6 afios menos que una persona que naci6 en Ofia.

No fortuitamente, el territorio con menos afos de vida se encuentra en la Amazonia del Ecuador.

Gréfico 8. Estadisticas descriptivas del promedio de vida en el Ecuador: 1997-2014

Cambio todo el
periodo  (2014-
Estadisticos | 1997 2014 1997)

151



Minimo 23,4 39,6 16,18
Maximo 69,3 79,2 9,88

Rango 45,9 39,6 -6,29
1° Cuartil 45,8 59,2 13,39
Mediana 52,0 63,4 11,36
3° Cuartil 56,6 67,5 10,88
Promedio |50,8 62,3 11,47

Fuente: Anuario de estadisticas vitales, INEC.

Elaboracion: propia.

La desigualdad de ingresos y la extrema polarizacion econémica dice mucho del sistema
capitalista. La desigualdad de afios de vida entre dos territorios o individuos no solo dice mucho
sobre el sistema capitalista sino también sobre la condicién de humanidad que se genera en el
propio sistema econdmico. Los titulares de los diarios a nivel nacional deberian tener en primera
plana cuantos afios crecio el promedio de vida de la poblacién y no Unicamente el porcentaje de
crecimiento del PIB de la economia. Asimismo, deberia ser un termdémetro social cémo se cierran
las brechas entre el territorio que méas afios vive y el que menos vive. No solo es una urgencia

académica volver nuestra atencién hacia la vida sino, una urgencia moral y ética.

Sobre la muerte

Si el centro del debate esta en incrementar los afios de vida, es necesario analizar su lado opuesto:

la muerte. En Ecuador, aproximadamente 64 mil ecuatorianos murieron en el 2014 (ver Gréfico 8).

En el opuesto de la vida, entre 1997 y el 2014, en términos absolutos, ha crecido el nimero de
muertes en 21%. En el 2014, 274 mil nifios o nifias nacieron en el Ecuador. Como se puede
observar en el grafico 3, el nimero de nacimientos ha crecido en las casi dos décadas Ultimas, pero
si se compara con la poblacion ésta ha decrecido. En otras palabras, la fecundidad en Ecuador se ha

reducido sistematicamente, pasando de 25 nacidos vivos a 14 por cada 1000 habitantes.
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Gréfico 9. NUmero de muertes y de nacimientos por afio, 1997-2014
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Fuente: Anuario de estadisticas vitales, INEC.

Elaboracion: propia.

Si bien el crecimiento sefialado de muertes en términos absolutos parece alto, es importante sefialar
gue en términos relativos, es decir acorde a la poblacidn, esta ha decrecido como se puede observar

en el Gréafico 9.

Graéfico 10. Tasa de mortalidad general, 1990 al 2014
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Fuente: Estadisticas vitales, INEC.

Elaboracién: INEC.

153



Grafico 11. Tasa de mortalidad infantil, 1990-2014
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Fuente: Estadisticas vitales, INEC.

Elaboracién: INEC.

En efecto, la tasa de mortalidad general cayé de 4,95 muertos por cada mil habitantes vivos a 3,93.
Esta reduccidn se debe, entre otras razones, a la caida de la mortalidad infantil (Gréafico 10), la cual
se ha reducido casi tres veces; y la reduccion de la tasa de mortalidad materna, la cual se redujo en
1,7 entre 1990 y el 2014.

Asimismo, como sefialamos que existe injusticia cuando se analiza la diferencia en promedios de
vida entre dos territorios, también bajo esta perspectiva resulta injusto cuando existe vida de muy
corto plazo. De hecho, los territorios con menos afios de vida tienen muchos nifios y nifias que
mueren a muy temprana edad. En este marco, debe ser prioridad de las sociedades analizar las

causas de muerte de los infantes y nifios y nifias de su poblacion.

En el caso del Ecuador, las tres principales causas de muerte infantil son las dificultades
respiratorias del recién nacido, los trastornos relacionados con duracion corta de la gestacion y con
bajo peso al nacer y las neumonias. Si bien se deben analizar todas las causas evitables en la
sociedad en su conjunto, la injusticia es mayor cuando se trata de una muerte prematura de un
infante. Por hacer una comparacion sobre tematicas publicas, la sociedad ecuatoriana sabe mas a

cuénto esta la inflacion del afio que cudl es la principal causa de muerte infantil.

El suicidio
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El suicidio representa el 1,2% de las muertes del pais. Como se puede apreciar en el Grafico 11,
luego de seis afios donde la incidencia de suicidio no crecio, entre el 2002 y 2007 se da un repunte,
Ilegando a representar incluso el 2,2% de las muertes de los hombres. A partir de este afio, se puede

apreciar una reduccion hasta el 2013. El Gltimo afio, la tendencia parece revertirse.
Gréfico 12. Porcentaje de suicidios en relacion al nUmero de muertos segin sexo, 1997-2016
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Fuente: Estadisticas vitales.

Elaboracion: propia.

En términos sociales, el suicidio parece ser un fendmeno masculino (Gréfico 12). En efecto, ocho
de cada diez personas que se suicida es hombre. En los ultimos casi 20 afios, la participacion de
muertes autoinflingidas en el caso de hombres pas6 del 67% a constituir el 77% del total de

suicidios.

Graéfico 13. Participacion de suicidios seguin sexo, 1997-2016

155



100%

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

Participacion segin sexo del total de suicidios

0%

1997
1998
1999
2000
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009

2001
2002
2010
2011
2012
2013
2014

HHOMBRE m MUIJER
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Elaboracion: propia.

No obstante, algo preocupante es que en el grupo de edad entre 12 y 17 afios, la participacién de
suicidios de las mujeres casi triplica a la de los hombres. En efecto, mientras del total de suicidios
de las mujeres el 28% corresponden a adolescentes entre 12 y 17 afios, en el mismo grupo etario de
hombres la participacion constituye el 10% (Gréfico 13).

Gréfico 14. Porcentaje de participacion de suicidios de adolescentes (12-17 afios) del total de muertes segiin sexo,
1997-2016
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Elaboracion: propia.

Finalmente, llama la atencion al hacer el andlisis espacial que en los territorios predominantemente
indigenas (Sierra central y Amazonia) el suicidio sea 4 veces mas que el resto del pais. En efecto,
las provincias de con mayor porcentaje de suicidios son: Zamora Chinchipe (6%), Napo (5%),
Orellana (4%), Pastaza (4%), Morona Santiago (3,4%), Cotopaxi (3,3%), Sucumbios (2,8%),
Bolivar (2,7%) y Chimborazo (2%).

5.4. La geografia de la vida en el Ecuador

Si realizamos un primer analisis de correlaciones bivariadas de Pearson con la variable de interés
“promedio de afios de vida” nos percatamos de que los cantones con mas altos niveles de pobreza
segun necesidades basicas insatisfechas; los cantones con trabajadores en el sector minero; que
mayor porcentaje relativo de trabajares tienen en el Estado; con mayor pobreza y desigualdad
segun consumo; y que mas han visto crecer su poblacién, menos afios de vida tienen. A su vez, los
cantones que tienen mas alta participacién laboral en el sector manufacturero o de comercio mas
afios promedio de vida alcanzan. En las variables mencionadas la correlacion tiene significancia
estadistica del 95%.

Tabla 2. Matriz de correlaciones con promedios de afios de vida

Variables Afos de vida
Afos de vida 1

NBI -0,311

No asiste a la educacion superior -0,116
Escolaridad -0,082
Agricola -0,042
Minas -0,199
Manufactura 0,251
Construccion 0,120
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Comercio 0,165

Estado -0,245
Privado 0,128
Jornalero 0,090
Patrono 0,041
Cuentapropista -0,047
Crecimiento poblacional -0,363
Pobreza de consumo -0,353
Gini -0,281
Infecciones respiratorias 0,004

Los valores en negrita y subrayados son diferentes de 0 con un nivel de

significacion alfa=0,05
Fuente: Estadisticas vitales, Cesnso de Poblacién y Censo Econémico, varios afos.
Elaboracion: propia.

A su vez, las correlaciones dan cuenta del nivel de asociatividad entre variables, sean estas
positivas o0 negativas. Pero no permiten dilucidar qué sucede cuando intervienen en la ecuacion las
diferentes aristas de la realidad a la vez. Tampoco permiten analizar aproximaciones en la relacion

de dependencia. Aquello lo analizaremos en la siguiente seccién.

Como sefialamos en la seccion metodoldgica, la heterogeneidad de los afios de vida nos permite
preguntarnos cuéles son los cantones con mayores afios de vida y cudles los mas rezagados, y si

existen caracteristicas sociales que identifican a cada grupo.

De acuerdo a las distancias producidas por el conjunto de las variables, podemos clasificar a los

221 cantones en cuatro grandes grupos, como deja ver el dendograma (Grafico 14):
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Gréfico 15. Dendograma del analisis de clasificacion jerarquica
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A continuacidon describimos los cuatro tipos y qué cantones de Ecuador pertenecen a cada uno de

ellos. (Para su visualizacién espacial ver Mapa 1.)

Tipo 1. Son cantones con la mayor cantidad de afios promedio de vida. Asimismo son los cantones
gue mas han visto incrementar los afios promedios de vida. Pertenecen a este grupo aquellos
municipios con los mayores niveles de bienestar social: los mas bajos niveles de pobreza segin
NBI o consumo y los mas altos niveles de escolaridad o de asistencia a la educacién superior.
Finalmente, se puede decir que son los cantones con la mas alta participacion de su poblacion
econdémicamente activa en sector secundario y terciario principalmente manufactura, comercio y
construccion. Sobresale del resto de cantones por tener alta participacion de sus trabajadores en el
sector privado. Pertenecen a esta clase el 17% de los municipios del pais, equivalente al 64,3% de
la poblacidn total.

Tipo 2. Son los cantones con el menor promedio de afios de vida de las 4 clases. Tres situaciones
caracterizan a este grupo de la tipologia. Tiene el més alto nivel de desigualdad y de personas con
infecciones respiratorias agudas. Claramente es el grupo de cantones con mayores niveles de
participacion de la PEA en el sector minero y de la construccion. También han tenido un promedio
de crecimiento de su poblacion mas alto que el nacional. Los indicadores sociales se encuentran en
el promedio de indicadores del resto del pais. Pertenecen a esta tipologia 45 cantones (20%). En

términos poblacionales constituyen el 6,25% de la poblacion total del pais.

Tipo 3. Es el grupo de cantones que a pesar de tener las peores condiciones de vida de los cuatro
tipos, su promedio de vida estd por encima de la media nacional. En efecto, la pobreza segln

necesidades bésicas insatisfechas o de consumo son las més altas del pais. De la misma forma, el
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nivel educativo es el mas bajo y se caracteriza por tener un mercado laboral poco industrializado (el
maés bajo de todos) y comercial, con baja participacion de su ciudadania en el sector privado. Bajo
estas condiciones, dos caracteristicas parecen indicar por qué no es mas bajo el promedio de afios
de vida: por un lado, son los cantones con menores tasas de crecimiento poblacional; y, por el otro,
son cantones con menor nivel de desigualdad que el promedio del pais. Pertenecen a esta tipologia

45 cantones (20%). En términos poblacionales constituyen el 4,73% de la poblacion total del pais.

Mapa 1. Tipologia cantonal segin caracteristicas sociales, laborales, ecoldgicas y demograficas, 2014

| Clase 3

Clase 4

Fuente: Estadisticas vitales, Censo de Poblacion y Censo Econémico.
Elaboracion: propia.

Tipo 4. Son cantones que tienen el promedio de afios de vida del pais. A pesar de ser el segundo
grupo de cantones que mas ha visto incrementar sus afios de vida se caracterizan por tener bajos
niveles de calidad de vida. Asi por ejemplo, tienen altos niveles de necesidades basicas
insatisfechas y bajas tasas de asistencia a la educacion superior. En comparacion al resto de
cantones, este grupo de municipios se caracteriza por tener una poblacion mediamente agricola
pero sobre todo que trabajan como jornaleros. De la misma forma, la participacion de su poblacion
en el sector comercio se encuentra por encima del promedio del pais. Estos cantones se caracterizan
por tener el menor nivel de poblacion que trabaja por cuenta propia en comparacion a las otras
clases de la tipologia. Dos caracteristicas que podrian explicar que a pesar de tener condiciones no
tan favorables en el &mbito social, tengan el promedio de afios de vida del pais con crecimientos
relativamente importantes en los Gltimos afios son sus bajos niveles de desigualdad y su buen

entorno ambiental. En efecto, son los cantones con el menor nivel de desigualdad de las cuatro
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clases de cantones, asi como son los municipios con la menor tasa de personas con infecciones
respiratorias agudas, lo cual da cuenta de que conviven con un medio ambiente favorable.
Pertenecen a esta tipologia 93 cantones (42%). En términos poblacionales constituyen el 24,7% de

la poblacion total del pais.

Las estadisticas y los nombres de los cantones de la configuracion de la tipologia presentada

pueden visualizarse en el Anexo 5.1.

Si Unicamente tomamos en cuenta la variable de afios de vida entre 1997 y 2014, para focalizar la
atencion en aquellas poblaciones con baja edad promedio de vida y que han tenido bajos
desenvolvimientos de crecimiento en estas casi dos décadas, nos percatamos de que habria que
enfocarse en 29 cantones en donde el promedio de edad de vida es de 47 afios. Su crecimiento es
por debajo del promedio nacional en el periodo analizado y siempre tuvieron un promedio de afios

de vida por debajo de la media del pais.

Tabla 3. Tipologia de niveles de afios de vida y su crecimiento, 1997-2014

Situacion 1997 2014 Dif.
Alta 55,331 65,687 10,357
Critica 37,039 46,947 9,908
Media 41,986 59,465 17,478

Estos cantones son: Camilo Ponce Enriquez, San Lorenzo, Morona, Palora, Huamboya, San Juan
Bosco, Taisha, Logrofio, Tiwintza, Tena, Archidona, Carlos Julio Arosemena Tola, Mera, Santa
Clara, Arajuno, Nangaritza, Yacuambi, Yantzaza, El Pangui, Paquisha, Lago agrio, Gonzalo
Pizarro, Putumayo, Shushufindi, Cascales, Cuyabeno, Orellana, Aguarico, La Joya de los Sachas,
Loreto.

Mapa 2. Situacion espacial (cantonal) segiin promedio de afios de vida, 1997-2014
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Fuente: Estadisticas vitales, Censo Poblacional y Censo Econdmico, varios afios.

Elaboracion: propia.

En la economia politica de la vida no resulta extrafio que los cantones mencionados sean sobre todo
de la Amazonia (predominantemente indigena) y cantones de la provincia de Esmeraldas,
caracterizadas por tener alta poblacién afroecuatoriana. En efecto, como se puede apreciar en el
Gréafico de dispersién cuando relacionamos promedio de afios de vida de cada cantén con el
nimero de poblacién indigena se evidencia, con claridad, su relacién inversa: los cantones con

mayor poblacién indigena tienen sistematicamente menos afios promedio de vida.

Gréfico 16. Promedio de afios de vida y poblacion indigena (en logaritmos), 2014
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Fuente: Estadisticas vitales.

Elaboracion: propia.

De hecho, mientras los cantones con méas del 51% de su poblacién indigena tienen en promedio de
vida 51,4 afios, el resto de municipios del pais tienen 63 afios. Vivir casi 12 afios menos por el
simple hecho de haber nacido en una poblacién predominantemente indigena claramente evidencia

una estructura social excluyente y racista.
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El anélisis de componentes principales y de clasificacion jerarquica permite identificar y describir
coémo se agrupan individuos (en nuestro caso cantones) de acuerdo a variables que los describen,
para asi poder identificar patrones de comportamiento comun. No deja de ser estadistica descriptiva
con gran valor para la intervencion social. En la siguiente seccion, buscaremos analizar los

determinantes que explican los promedios de afio de vida de los cantones.

Los determinantes del promedio de afios de vida

Si se hace el andlisis a nivel subnacional entre el nivel de consumo y los afios promedio de vida se
llega a la misma conclusion que lo que sucede al observar paises a nivel mundial (Deaton, Ob.Cit).
En efecto, haciendo un simil entre pobreza por consumo y afios de vida se puede constatar que
aquellos cantones con mayor pobreza en su nivel de gasto monetario son los territorios que tienen

menor promedio de vida (Gréfico 16).

Gréfico 17. Tasa de mortalidad infantil, 1990-2014
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Fuente: Estadisticas vitales y proyeccion de ECV en el Censo, INEC.

Elaboracion: propia.
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Si bien en una sociedad capitalista es de esperar la relacion sefialada, existen otros condicionantes
que influyen en tener mayores afios de vida, como se pudo observar en el andlisis de clasificacion
jerarquica. Empero, de las variables sefialadas, ¢cuales son los determinantes de los afios promedio

de vida en el Ecuador?

El modelo de regresién multiple evidencia que el tener altos niveles de necesidades basicas
insatisfechas (sobre todo servicios basicos), altos niveles de desigualdad o bajas tasas de asistencia
a la educacion superior explican negativamente los afios promedios de vida de la poblacion

gcuatoriana.

De las variables laborales, si el municipio es agricola o tiene poblacion dedicada a la manufactura,
méas afios de vida tendra la poblacion. No sucede lo mismo con aquellos cantones en donde
predomina la mineria. Si el cantdn tiene poblacion que suele trabajar en el sector minero, este
municipio tendra menores afios promedios de vida. No se puede concluir estadisticamente que
poblaciones con alta participacion publica o privada es un determinante del promedio de edad de

vida.

En términos demograficos, parece que el crecimiento poblacional afecta a la edad de vida promedio
de un determinado cant6n. Quiza esto se debe a la presion que se genera por servicios basicos y

publicos, y por la competencia por puestos de trabajo adecuados.

Finalmente, el modelo muestra que el entorno ambiental es una variable que efectivamente explica
la edad promedio de vida de los ecuatorianos. Aquellos territorios mas contaminados y que
producen mayores infecciones respiratorias agudas en la poblacion tienen menores afios promedio
de vida.

Tabla 4. Coeficientes de la regresion OLS, 2014 (variable dependiente = logaritmo del promedio de afios de vida)

Variables Coeficiente T P>|t|

Variable sociales

NBI -0,060 -1.92 0.057
Gini -0,349 -4.60 0.000
No asistencia a educacion superior -0,003 -2.05 0.042

Variables laborales

Poblacion agricola 0,051 2.50 0.013
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Poblacién minera -0,010 -2.00 0.047

Poblacion manufacturera 0,064 4,20 0.000
Poblacion en el Estado 0,019 0.93 0.351
Poblacidn en el sector privado 0,029 1.53 0.128

Variables demograficas

Crecimiento poblacional -0,093 -7.47 0.000

Variables ambientales

Infecciones respiratorias -0,005 -1.72 0.088

Constante 4,176 30.46 0.000

(R2= 0,50, N=221)
Fuente: Estadisticas vitales, Censo Poblacional, Censo Econémic, varios afios.
Elaboracion: propia.

En términos de magnitud, las variables que mas impactan en tener mas altos afios de vida son: vivir
en territorios con mas bajos niveles de desigualdad, con menos tasa de crecimiento poblacional y

en donde predomine el empleo manufacturero.

5.5. Conclusiones

En Ecuador cuatro veces al afio se publica en primera plana de los periédicos cuanto ha crecido el
PIB en la economia, pero nunca se dedican titulares para mostrar qué sucede con el promedio de
afios de vida de su poblacion, cuénto ha crecido o en qué territorio ha disminuido o ha crecido muy

poco este termémetro social.

Sin embargo, de acuerdo a cémo se evalla la realidad se interviene en ella. Dificilmente se podra
disputar el orden hegeménico si no existe un proceso de revaloracion de lo que es prioridad en una

sociedad.

El Gréafico 17 da cuenta de la disputa planteada entre “la riqueza” visto como acumulacion de
dinero o visto como incremento de afios de vida de la poblacién. Lo sustantivo planteado en la

Constitucion de la Republica del 2008 en Ecuador es la vida, y la organizacion social de la misma
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debe girar en torno a este precepto. No solo a aquello, como veremos en los siguientes capitulos el

centro debera ser que ésta vida sea una buen vida.
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Gréfico 18. PIB constante (afio base=2007) y afios promedios de vida, 1997-2014
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Fuente: Banco Central del Ecuador e Estadisticas Vitales, varios afios.

Elaboracion: propia.

Este capitulo ha buscado evidenciar la importancia de hacer seguimiento a coémo se desenvuelve la
vida humana en el tiempo y en el espacio (geografia), y asi poner en el centro del debate a la
misma. Mientras la economia se preocupa de cuanto es el PIB y cuanto crecio, la socio-ecologia
politica de la vida (buena) buscar construir un sentido comun béasico: lo mas importante en la
sociedad es la vida (buena). La humanidad lo sabe. No es casual que en todas partes del mundo se
celebre cada afio de vida adicional (cumpleafios). Debe ser la fiesta més globalizada del mundo. A
diferencia de la navidad, no es una creacion del mercado, es un sentimiento comun de la
humanidad recordar el nacimiento y cada afio de vida adicional. Tal celebracion deja constancia de
gue la humanidad valora per se la vida. La importancia de su analisis radica en recuperar la mirada
de algo tan cotidiano pero de tanta valia que pasa desapercibido en términos publicos y muchas

veces también en la esfera de lo privado cuando no se tiene problemas de salud.

Entre 1997 y 2014, los afios promedios de vida de la poblacién ecuatoriana crecieron en 23%, el
equivalente al 1,2% anual. No obstante, como todo promedio este esconde injusticias dramaticas.
Este analisis permite estudiar la justicia a partir de las disparidades de afios de vida que se tiene en
un territorio. Responder qué territorios son los que menos promedio de afios viven, o cuales
cantones son los que en un tiempo determinado no han crecido (o han disminuido) sus afios de
vida, 0 en qué municipios existen las mayores tasas de infantes muertos son debates no solo de la

esfera social y econdmica sino de la recuperacion de la ética en la sociedad. Mientras en Ecuador
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existen cantones en donde un ciudadano promedio vive 79 afios, existe otro cantén donde un
habitante promedio vive casi 40 afios menos. No solo eso. Si bien el promedio de afios de vida en el
periodo analizado ha crecido 11,5 afios, existen territorios en donde o no ha crecido la edad de vida

promedio o incluso ha disminuido el promedio de vida entre 1y 5 afios.

El anélisis de la vida lleva irremediablemente al analisis de la muerte. En este marco, es
indispensable hacer un andlisis en general y geografico y de economia politica también de en qué
territorios suceden las muertes evitables a mas temprana edad o donde existe la mayor cantidad de
suicidios, que son otras injusticias que sale a la luz cuando realizamos este debate. También se debe
traer a colacion el debate de lo que implica tener una muerte digna. Parte fundamental de una vida

buena es garantizar una muerte digna.

Si bien muchas decisiones de cémo distribuir el tiempo las toma cada individuo, en este capitulo se
ha demostrado que los afios de vida también estan asociados a factores estructurales. Si bien en una
sociedad capitalista la duracién de la vida esta asociada a los niveles de consumo, claramente ésta
se realiza también en funcién de otras variables que configuran la mayor o menor probabilidad de
que al nacer se tenga mas afios de vida. El tener infraestructura de servicios basicos, méas altos
niveles educativos, menores grados de concentracién del consumo, trabajar en el sector
manufacturero o agricola, no vivir en un municipio predominantemente minero, o vivir en un

territorio ambientalmente sano eleva las probabilidades de que un ciudadano viva mas afios.

La civilizacion pecuniaria que vivimos es inhumana porque el valor se identifica con el dinero. Un
primer paso para construir nuevos sentidos comunes radica en poner el centro de atencién en algo
tan “simple” como la vida. A partir de la disputa politica por la vida, la siguiente disputa es que
esta vida sea digna. En este marco, el siguiente capitulo abordara la calidad de la vida; es decir, la

vida buena.
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Capitulo 6. La vida buena

6.1. Introduccién

Si bien la primera méaxima es garantizar la vida, esta vida no debe ser de cualquier tipo. La
satisfaccion de necesidades basicas es lo que permite garantizar la subsistencia y prolongar la vida.
Empero, siguiendo a la filosofa Martha Nussbaum, los seres humanos a mas de la propia
subsistencia (vida), deben gozar de capacidades que les permitan realizarse como personas dentro
de la sociedad; es decir, tener derecho a gozar de una vida digna de ser vivida. Lo que hemos
sugerido en esta tesis es que tales definiciones las debe proclamar cada poblaciéon a través de
procesos democréaticos. En el caso del Ecuador, lo digno de la vida ha sido denominado como

“bueno”.

Si bien puede haber disputas interpretativas sobre los criterios que pueden entrar en la definicion de
“lo bueno”, resulta importante defender que dentro de la esfera de analisis propuesta para disputar
un nuevo orden social, el tiempo puede constituir un evaluador de lo digno o bueno de la vida, en

tanto tiempo bien vivido.

En capitulos anteriores sostuvimos que aquello que marca la diferencia en la construccién de otros
sentidos comunes en la Constitucion de la Republica alude al tiempo relacional en donde se genera
y disfruta sociedad a través de la interaccion con el otro, la participacion democratica, el trabajo

emancipador y el tiempo libre individual no enajenado.

Este capitulo aborda el componente de lo bueno de la vida en el marco de cémo se distribuye el
tiempo relacional. El capitulo empieza haciendo un analisis de la distribucion de la totalidad del
tiempo de un ecuatoriano promedio para tener una mirada holistica de la vida y en este marco
analizar cdmo se distribuye el tiempo relacional. A partir de tal lectura se realiza un perfil de qué
ciudadano es el que tiene méas tiempo relacional en la sociedad ecuatoriana. Algo que resulta
importante al evaluar el tiempo como unidad de analisis es ver si este permite la comparabilidad
espacial. El tercer capitulo aborda la geografia de la buena vida, es decir como se distribuye el
tiempo relacional en el territorio ecuatoriano. Seguidamente se presenta el andlisis del tiempo
relacional en el marco de los cambios del uso del tiempo social sucedidos entre 2007 y 2012: como
cambia la distribucion del tiempo en el tiempo. De esta forma se configuran dos pilares importantes
que se deben seguir en un andlisis de la socioecologia politica de la vida buena: el andlisis del uso
del tiempo en el tiempo bien vivido y la espacialidad del mismo. En este marco, se analiza la
concentracién en la distribucion del tiempo. A partir de tal fotografia se presenta la evidencia

empirica de lo que ha sucedido en Ecuador en términos de la desigualdad de tiempo relacional en el
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tiempo histdrico y en el espacio geogréfico. Antes de presentar los determinantes socio-econémicos
que estructuran el tiempo relacional se hace un paréntesis para presentar un debate que esta
alterando la distribucion del tiempo en las sociedades. Nos referimos al uso del tiempo dedicado a
la interaccion en redes sociales virtuales en la sociedad ecuatoriana. Dicho fenémeno responde a la
realidad virtual, que cada dia se incorpora mas a la vida cotidiana de las personas, desplazando
otros usos del tiempo que antes tenian prioridad. Finalmente, el capitulo presenta una sintesis de las

principales conclusiones.

6.2. La distribucién del tiempo en Ecuador y el tiempo relacional, 2012

Un ecuatoriano promedio dedica el 44% de su tiempo semanal a satisfacer sus necesidades
biologicas, es decir, 73,6 horas a la semana. De esta cantidad de tiempo, 55 horas estan destinadas a
dormir (aproximadamente 7,8 horas diarias). Por otra parte, un ciudadano ecuatoriano consagra un
15% del tiempo a trabajar en lo que se considera mercado laboral.'* Pero si bien se destinan en
promedio 25,2 horas a la semana para el trabajo™*® remunerado, existe una diferencia entre hombres
y mujeres. En efecto, mientras que los hombres trabajan 34,5 horas a la semana, las mujeres

trabajan 17,21.%*" No obstante, la distribucion del tiempo cambia cuando se analiza el trabajo en lo

144 A menos de que se diga lo contrario y con el fin de poder hacer comparaciones inter-temporales no se
incluye en las secciones que siguen el tiempo dedicado al ‘trabajo emancipador’. Vale sefialar, que bajo la
metodologia de no separacion del mundo de trabajo y del de la re-poduccion de la vida, los resultados se
modificarian marginalmente dado que, como ya se sefiald, en Ecuador Gnicamente en el 1,8% de la poblacion
desaparece la “linea” divisoria entre ambos mundos. Ahora bien, si se utilizase metodoldgicamente el tiempo
del trabajo emancipado en funcién de la satisfaccion con el trabajo el impacto seria mayor. En efecto, si
incorporamos Unicamente el tiempo de los trabajadores altamente satisfechos con su trabajo (dos Gltimos
deciles de calificacion sobre la felicidad en el trabajo) en el tiempo relacional, éste incrementaria entre 2.3 y
3.4 horas semanales, dado que el 12.8% de los ciudadanos sefiala sentirse muy realizados (satisfechos) con su
puesto de empleo. Resulta indispensable pensar metodologias para separar el tiempo de trabajo alienado con
el tiempo de trabajo emancipador que permitan visualizar si éste explota 0 emancipa. En el tiempo agregado
de buen vivir se deberia incluir el tiempo de trabajo de este grupo de poblacion incorporando el tiempo que
dedica a continuar con su actividad creadora en el «tiempo de ocio». Mas adelante discutiremos sobre la
relacion entre tiempo de trabajo y tiempo relacional.

145 En este porcentaje se incluye tanto a empleados como desempleados, como poblacién econémicamente
activa.

146 vale la pena aclarar que este valor comprende toda la poblacién mayor a 12 afios. Cuando se toma en
cuenta como parte de la PEA Unicamente a aquellas personas que declaran haber trabajado la semana
pasada, se puede sefialar que en promedio se trabaja 40,4 horas a la semana.

17 Seglin la PEA empleada, la diferencia entre hombres y mujeres es de 4,8 horas. Mientras los hombres
empleados de la PEA trabajan 42,3 horas, las mujeres trabajan 37,05 horas semanales.
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que se ha denominado la economia del cuidado.'*® Mientras las mujeres trabajan sin remuneracion
38,4 horas a la semana, los hombres Unicamente emplean 9,9 horas a la semana en el mismo tipo de
actividad. Considerando estos datos podemos sefialar que en Ecuador las mujeres son doblemente
explotadas: trabajan casi 11,23 horas mas a la semana y la mayor cantidad de su tiempo (69%)**° es

no remunerado (ver Anexo 6.1)."°

Por otra parte, cabria preguntarse: ;cuanto tiempo dedica un ecuatoriano para generar y disfrutar
bienes relacionales? En Ecuador, un ciudadano promedio vive una vida plena aproximadamente
26,73 horas a la semana (sin tomar en cuenta las horas para dormir). Esto equivale a decir que el
15,9% de su vida un ecuatoriano promedio disfruta de bienes relacionales. Del total de tiempo
relacional mencionado, el 64% es tiempo libre dedicado a la contemplacion y autoconocimiento
(17 horas), el 35% es tiempo consagrado al amor y a la amistad (9,31 horas), y el 1% es tiempo es
dedicado a la participacion publica (0,41 horas). Si bien la participacion en actividades para la
contemplacién y el autoconocimiento, y la sociabilidad equivale a alrededor del 90% del tiempo
relacional, preocupa la escasa participacion en actividades publicas (civiles y politicas). Esto
significa que no solo que se participa con poco tiempo, sino que participan pocas personas: apenas

el 79%.%" Vale sefialar que las mujeres tienen 3 horas menos de tiempo relacional que los hombres.

Dado el sistema econémico en el que vivimos, el trabajador rara vez tiene interés en su trabajo,
pues ha sido despojado del control del proceso productivo.™? Es por eso que parte fundamental del

andlisis del tiempo relacional consiste en estudiar qué categorias de trabajadores cuentan con

%8 Se incluye en el tiempo de la economia del cuidado para la reproduccion de la vida las actividades
culinarias, el cuidado de nifios y nifias, el mantenimiento del hogar, el cuidado de ropa, el hacer compras,
gerenciar el hogar y cuidar a discapacitados.

149 E| Instituto Nacional de Estadistica y Censos ha estimado que en el Ecuador se pasa por alto el 15% del
PIB al no tomar en cuenta la economia del cuidado. Si bien las “cuentas satélites” de la economia del cuidado
permitir visualizar el aporte de la mujer en la economia, no deja de cosificar y mercantilizar las relaciones
sociales. Incluso, usualmente se sigue subestimando bajo la l6gica de valor de cambio el trabajo de la mujer
porque se suelen establecer el aporte de las mismas en el marco de uno de los trabajos menos valorados en el
mercado: el de las empleadas domésticas. Una vez mas, dada las condiciones en que vivimos, no es menor
sefialar que en el Ecuador, el aparte monetario de las mujeres a la economia representa el un sexto del PIB,
siendo de lejos el mas importante en la sociedad ecuatoriana. No obstante, tal conquista puede ser parte de la
subordinacion del valor auténtico (que defendemos es la “vida buena”) al valor de cambio en el marco de un
ajedrez hegemaonico impecable que nos hace caminar en el mismo terreno que necesita el propio sistema que
oprime.

130 A lo mencionado es necesario afiadir que existe otro nivel de injusticia: si consideramos dos personas con
iguales condiciones socioecondmicas, con la Unica diferencia de que el uno es hombre y la otra mujer, el
primero gana 17% mas que la mujer. Vale anotar que de la brecha salarial existente entre hombres y mujeres,
el 61% es producto de la discriminacién de género (ver Ramirez, 2008, p. 177).

131 peor alin: la participacion entre el 2007 y 2012 cayd 3%.
152 v/ale sefialar que el individuo puede tener control de los medios de produccién pero no tener buena vida.
Analizaremos mas adelante esta tematica.
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mayor 0 menor tiempo para la vida plena, y si existe relacion o no con los niveles de exclusion y

discriminacion social.

La carencia de tiempo relacional se corresponde con los empleos mas explotados y de menor
calidad. En efecto, de acuerdo a la categoria de ocupacion, las personas que son empleados del
Gobierno o del sector privado son aquellas que gozan de mayor tiempo para llevar una buena vida.
En el otro extremo, el trabajador (no remunerado) del hogar y las empleadas domésticas son las
personas que menos tiempo relacional tienen. Mientras un empleado privado tiene 25,7 horas de
buena vida a la semana, un trabajador (no remunerado) del hogar solo tienen 18 horas semanales,

respectivamente, es decir casi 7,7 horas menos a la semana.

Dicha situacién esta relacionada —entre otras cosas— con la certidumbre que da el tipo de
contrato. Una persona que tiene nombramiento (trabajo estable) tiene casi 7,7 horas mas de tiempo
bien vivido que una persona que trabaja por jornada. De la misma forma, existe una diferencia de
una hora al comparar un trabajador que goza de seguridad social frente a otro que carece de
proteccion, a favor del primero. Claramente, dicha situacion esta vinculada con ser parte o no del
mercado formal. El trabajador informal no suele tener seguridad social, gana menor salario y
compensa su remuneracion con mas trabajo no remunerado, lo que resta tiempo para el disfrute de
bienes relacionales. Para muestra un ejemplo: mientras un trabajador informal usa 7,3 horas de su
semana para los quehaceres culinarios, un trabajador del sector formal dedica 4,4 horas/semana. En
este marco, un trabajador del sector formal goza de 4,4 horas mas semanales de tiempo para la
buena vida que un trabajador informal. En una sociedad capitalista, en promedio, el que tiene mas
ingreso compra el trabajo del otro y le permite tener mas tiempo —a priori- para la buena vida; no
obstante, no es la Unica variable que interviene en la ecuacion. En otro marco, no es una sorpresa
gue los ‘inactivos’ sean el sector econémico con mayor nivel de tiempo relacional, dado que son
los jubilados y dependientes de otros miembros de la familia.**® Es clara la evidencia de que la
precariedad en el mercado de trabajo esta inversamente relacionada con la capacidad que tienen los

ciudadanos de disfrutar de bienes relacionales.

A la vez, la evidencia empirica revela que a mayor nivel educativo, se goza de mayor tiempo
relacional. En efecto, una persona con estudios de postgrado tiene casi 9,4 horas mas de vida plena

a la semana que una persona analfabeta.

153 | os indicador de tipo de nombramiento y contrato fueron tomamos del 2007, puesto que en la encuesta
del 2012 no existe la variable de cruce mencionada.
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mas), 2007-12

relacional

Tabla 5. Generacion/disfrute de bienes relacionales seguin categorias socioeconémicas (poblacion de 12 afios y

Empleado 173 12,3 46 29,4
publico 15,6 9,0 49 24,1
Empleado 16,4 11,0 52 26,8
privado 15,4 9,1 45 239
Tercerizado 139 11,3 29 24,5
Jornalero o 134 10,0 63 22,2
pedn 13,7 2 21,0
Patrono 16,1 11,7 4,7 27,2 174 a9 265
Cuentapropista 144 10,2 6,0 238

14,0 86 53 219
Trabajador (no 134 96 6,0 21,9
remunerada)
del hogar 128 81 5,6 20,3
Empleada 136 10,0 41 228
doméstica 12,7 31 43 20,3

Tipo de contrato

nombramiento 171 120 46 29,1
contrato 158 10,9 42 26,1
permanente /
indefinido /
estable o de
planta
contrato 153 10,5 5.1 25,0
temporal,
ocasional o
eventual
por obra, a 14,7 10,7 70 25,0
destajo
por horas 151 104 70 248
por jornal 13,1 9,7 55 214
Seguridad social
Con seguro 16,7 11,5 5,7 27,9
social 16,7 94 46 255
Sin seguro 16,7 11,0 54 268
social 16,2 89 5,8 24,3

Inactivos 19,2 12,0 55 30,3
Sector formal 16,5 11,5 48 275
Sector informal 14,0 10,0 59 23,0
Autoidentificacién étnica
Indigena 11,3 95 72 19,6 11,6 84 60 188
Afro 18,9 11,6 4,5 29,5 15,2 9,3 49 235
Meztizo 16,7 11,3 54 27,2 16,7 92 55 253
Otros 18,8 10,8 52 288 16,9 80 5.1 214

Nivel educativo

Analfabeto/Nin| 122 9,8 69 206

guno 12,0 82 ,

Educacién 155 10,5 58 25,1

bésica 154 85 5.6 232
Educacion 18,2 1.5 50 29,0

media 17,2 96 54 263
Superior no 175 133 64 31,3

universitaria 18,9 11,1 6,4 296
Superior 19,9 132 49 32,9

universitaria 19,7 10,3 50 296
Postgrado 25 155 4,1 38,9 180 92 43 27,0

casado(a) 14,9 115 58 26,0 14,6 93 6,1 236
separadola) 16,1 10,0 59 25,2 163 84 57 240
divorciada(a) 193 18 70 30,9 16,8 39 56 251
viudola) 17,2 10,7 65 26,5 16,3 85 51 235
union libre 14,7 10,5 48 24,3 15,2 8,7 5,1 PEE]
solterofa) 19,1 1,3 49 184 9,1 a6 26,6

Quintil 1 12,6 10,3 6,3 21,6 14,5 8,7 53 22,2
Quintil 2 15,0 10,0 57 24,1 153 9,0 5.1 235
Quintil 3 165 11,1 54 26,8 16,0 85 6,0 239
Quintil 4 17,7 111 58 283 16,4 88 55 24,7
Quintil 5 19,9 12,7 47 32,2 187 99 54 28,1
#NBI =0 16,6 10,69 0,48 27,78
#NBI =1 13,45 8,62 0,41 22,47
ANBI=2 10,27 [ 0,55 18,82
#NBI=3 9,93 8 0,47 18,41
#NBI=4 9,54 73 032 17,7
TOTAL PAiS 16,7 11 55 27,0 16,4 9,0 54 24,7

FUENTE: ENEMDU (2007-12).

Elaboracioén: propia.
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Al analizar el estado civil, se puede observar que las personas divorciadas y las solteras son las que
maés dedican su tiempo a la generacion y disfrute de bienes relacionales. La tabla evidencia que los
hombres tienen mas tiempo relacional que las mujeres, como consecuencia de que las mujeres se
dedican con mucha mayor frecuencia a trabajos domeésticos no remunerados en el espacio de lo
privado. En efecto, como ejemplo podemos sefialar que las mujeres dedican 12,5 horas mas que los
hombres a actividades culinarias. Como se mencion0 anteriormente, esta cantidad de horas se
“compensa” semanalmente con el tiempo promedio que dedica un hombre al trabajo remunerado
frente a las mujeres, razon por la cual la diferencia no resulta tan grande cuando analizamos la

brecha de buena vida que existe entre ambos sexos.™*

Gréfico 19. Salario (USD/hora) y tiempo relacional (hora/semanal), 2007
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FUENTE: ENEMDU (2007).

Elaboracioén: propia.

154 La brecha es mayor cuando tomamos en cuenta (inicamente a la PEA (poblacién econémicamente activa)
empleada.
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Gréfico 20. Salario (USD/hora) y economia del cuidado (hora/semanal), 2007
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FUENTE: ENEMDU (2007).

Elaboracidn: propia.

Finalmente, podemos constatar que aquellas personas que viven en familias con méas necesidades
basicas insatisfechas 0 con menos ingresos™ son las que poseen menor tiempo relacional. Asi por
ejemplo, si una persona vive en una familia cuyas necesidades basicas estan satisfechas, tiene en
promedio 10 horas mas de vida plena que una persona que tiene cuatro o mas necesidades basicas

insatisfechas.

Ahora bien, deberiamos preguntarnos cuél es la relacién de lo mencionado con el mundo del
trabajo. Claramente, como se puede apreciar en el Gréfico 19, las personas con mayor salario™® por
hora son las que tienen mayor tiempo relacional, y viceversa. Al analizar las categorias de la Tabla
4 y estudiar la relacion entre lo que se suele denominar productividad laboral y tiempo relacional se
puede observar que son los indigenas, los analfabetos, los trabajadores por jornada o peones los que
tienen menor ingreso laboral por hora y los que menos tiempo tienen para vivir una vida plena. En
el otro extremo, las personas que estudiaron postgrado, tienen empleo con seguro social y
nombramiento, trabajan en el Estado o son patronos, son las personas que reciben mayor ingreso

laboral por hora 'y que, ademas, tienen mayor tiempo relacional semanal.

155 Analizaremos en la siguiente seccion lo sefialado.

1% |ntencionalmente hemos colocado salario como sinénimo de productividad laboral para llamar la atencién
sobre cémo la economia crematistica construye lineas discursivas que buscan generar sentidos comunes. Asi,
los que menos ganan son los menos productivos.
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Adicionalmente, como habiamos sefialado, se da una doble expropiacién del excedente del trabajo
en el mercado laboral. Por una parte, el trabajador deja su plusvalor —en términos de Marx— en
posesion del duefio de los medios de produccidn, pero a su vez este se lleva el excedente del trabajo
de aquella persona que trabaja en el hogar de una manera no remunerada y que es la que permite
que el trabajo remunerado del otro sea posible. De hecho, como se puede apreciar en el Gréafico 19,
la relacion entre trabajo no remunerado y productividad laboral (salario) es inversa. Como se habia
sefialado, los trabajadores con mayor salario por hora (individuos con postgrado, con
nombramiento, patronos y que tienen empleo con seguridad social) son los que menos tiempo
dedican al trabajo no remunerado. En el otro lado, aquellas personas que tienen “mas baja
productividad laboral” son aquellas que mas tiempo tienen que dedicar a compensar el salario con
trabajo no remunerado. En este Gltimo grupo se encuentran los analfabetos, las mujeres, los
indigenas, las empleadas domésticas y los trabajadores por cuenta propia (informales). Esta claro:

los que tienen menores salario trabajan mas, pero no necesariamente remuneradamente.

Un tema que resulta importante para el debate publico es el célculo del salario por hora. Si
suponemos que el trabajo de la mujer —principalmente- es la materialidad que viabiliza el trabajo
asalariado, el “costo” por hora de trabajo se deberia calcular sobre el trabajo total (asalariado y no
asalariado). Cuando se realiza tal operatoria, dimensionamos con mayor claridad el verdadero
plusvalor que se apropia el capitalista. Asi, por ejemplo si tomamos en cuenta exclusivamente el
trabajo realizado por hombres, el salario por hora es de 8.45 ddlares. Si incluimos al tiempo de
trabajo asalariado, el tiempo dedicado a la economia del cuidado el “costo laboral” seria de 0,875
ddlares. En otras palabras, se podria sefialar que la explotacién si se visibiliza y reconoce el tiempo
de trabajo en el hogar no remunerado (economia del cuidado) es 9,7 veces mayor de lo usualmente
existente. La negociacion sindical deberia tomar en cuenta el trabajo no remunerado del hogar al
momento de disputar los incrementos salariales, reconociendo que sin este no seria viable el

empleo remunerado.

Uso del tiempo de la poblacién indigena

Si bien en esta tesis, como se sefiald, no se trata la cosmovisién que tiene el mundo indigena sobre
el tiempo porque aquello requeriria otra investigacion especifica®, no se debe dejar de apuntar las
diferencias que existen al comparar el mundo indigena con el no indigena de acuerdo a la

metodologia presentada en esta investigacion.

157 A pesar de lo sefialado, al estudiar en el capitulo titulado “la temporalidad del espacio”, se discutira la
cosmovision Andina indigena de la relacién espacio-tiempo.
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Tabla 6. Distribucion del tiempo semanal entre poblacion indigena y no indigena, 2007-2012

2007 2012
(poblacion de 12 afios y mas) (poblacién de 12 afios y mas)
Diferencia
(No Diferencia
No indigena - (No indigena
Indigenas | indigenas Indigena) Indigenas No indigenas - Indigena)
Necesidades 69,6 68,2 -1,4 -1,2
65,4 64,2
personales
Trabajo 28,9 24,6 -4,4 23,2 20,7 -2,4
Contemplacién y|94 15,9 6,6 5,6
autoconocimiento
. . 9,6 15,2
(tiempo libre
emancipador)
Tiempo comprometido 9,7 10,8 11 14,2 12,0 -2,3
Sociabilidad 8,4 10,6 2,2 7,2 8,2 0,9
Actividades culinarias 10,2 8,5 -1,7 8,9 7,7 -1,2
Cuidado nifios/as 5,6 4,8 -0,8 4,9 4,3 -0,6
Mantenimiento del | 4,3 4,3 0,0 -0,2
3,8 3,6
hogar
Cuidado de ropa 35 3,5 0,0 25 2,6 0,1
Compras 1,4 1,6 0,2 1,3 1,2 -0,1
Gerencia del hogar 1,6 1,6 0,1 2,2 1,9 -0,4
Autoconsumo 55 1,2 -4,3 4,3 1,0 -3,4
Actividades de | 1,0 5 -0,5 5 3 -0,2
participacion Publico ’ '
Construccion vivienda 3 3 0,0 1 1 0,1
Cuidado discapacitados | ,2 3 0,1 5 5 0,0
Enfermedad 2,3 13 -1,0 -0,2
1,2 1,0
De los gue se 23,1 14,8 8,3 6,9
185 116
Enferman
Otras actividades 5 5 0,0 5 5 0,0
Tiempo relacional 17,4 23,7 6,3
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Fuente: INEC-ENEMDU 2007-2012:

Elaboracién: propia.

Desde otra arista, al considerar el tiempo dedicado al buen vivir segun la autoidentificacion étnica
podemos observar algo que no Ilama la atencidn: los que se autodefinen como blancos y mestizos
tienen casi 6,3 horas mas de tiempo relacional que los indigenas.'®® De estas horas, el 88,8% se

debe a la diferencia existente en el tiempo libre que tienen los indigenas frente a los no indigenas.

Queda claro también al analizar ambos grupos poblacionales que los indigenas dedican méas tiempo
a trabajar, tanto remuneradamente como no. En efecto, debido a la explotacion laboral que viven
los indigenas, quienes reciben la mitad de ingreso per cépita que un mestizo, su forma principal de
compensar la diferencia salarial es a través de dedicar mas tiempo a la economia del cuidado. Mas
alla del componente cultural, no resulta menor sefialar que el tiempo dedicado a la produccion para

el autoconsumo resulta significativamente mayor en los indigenas frente al resto de la poblacion.

A su vez, un tema que da cuenta del menor buen vivir de los indigenas se evidencia cuando se
analiza el tiempo que permanece enfermo un indigena frente a un no indigena. Si bien a primera
vista pareceria que un indigena se enferma 12 minutos mas que el resto de la poblacion, si
analizamos el tiempo de enfermedad dentro del grupo que se enfermé el panorama evidencia menor
calidad de vida por parte de los indigenas. En efecto, de las personas enfermas, mientras los
indigenas dedican 18,5 horas para cuidar su salud, los no indigenas dedican 11,6 horas a la semana.
En otras palabras, de una semana completa, los indigenas pasan enfermos casi 7 horas mas que los
no indigenas. Claramente el tiempo de enfermedad es un termémetro de las condiciones de vida de

una poblacién.

En suma, si partimos del hecho de que el tiempo es limitado y no «retornable», se puede evidenciar
gue la expropiacion del tiempo estd vinculada al funcionamiento de la propia sociedad,
concretamente a la precariedad del mercado laboral, la discriminacion, el patriarcado y las
condiciones materiales de vida. El nivel de explotacion de una sociedad no se mide Unicamente en
dinero, sino que se evidencia sobre todo en el tiempo que se tiene para la reproduccion de la vida y
la emancipacidn social y personal; es decir, el tiempo que se tiene para vivir una vida plena. Como
se ha podido demostrar claramente, la estratificacién y exclusion social que tiene el pais, la
heterogeneidad del mercado de trabajo y la discriminacion étnica configuran las condiciones que
terminan por determinar el nivel de expropiacion del tiempo que deberia estar destinado al

florecimiento. La conclusion es evidente: los individuos méas excluidos socialmente (mujeres,

158 |_os afroecuatorianos tienen en promedio 1,8 horas menos de tiempo relacional que los mestizos.
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trabajadores precarizados, analfabetos, pobres, etc.) y discriminados étnicamente son los que

menos tiempo tienen para vivir una vida digna y plena.

6.3. La geografia de la vida buena, 2012

Uno de los temas fundamentales en el marco de lo que hemos presentado en la investigacion es la
necesidad de evaluar el tiempo en su dimensidn espacial: la geografia del tiempo. Como vimos en
el capitulo anterior, claramente existen brechas marcadas a nivel territorial cuando se analiza la
vida (edad promedio de un territorio). De la misma forma, como se aprecia en los mapas abajo

presentados, existen claras diferencias espaciales cuando analizamos la vida buena.**®

Mapa 3. Tiempo relacional seguin provincias (horas semanales), 2007-2012
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Fuente: INEC-ENEMDU 2007-2012:

Elaboracion: propia.

159 |os datos por provincia y principales ciudades se pueden observar en los anexos del presente capitulo.
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En Ecuador, hoy en dia los territorios con mayor tiempo relacional son las provincias que
pertenecen a la region Costa. En efecto, de las 5 provincias con mayor tiempo relacional, 4
pertenecen a la Costa. En el lado contrario, de las 10 provincias con menor tiempo relacional una,
Esmeraldas, pertenece a la Costa ecuatoriana. La Sierra central y la Amazonia, poblaciones que son
las mas rezagadas en términos de bienestar econdmico (de acuerdo a las necesidades basicas
satisfechas o ingreso) y con mayor poblacion indigena, claramente evidencian el menor tiempo

para la vida buena.

Tomando en cuenta las ciudades mas importantes en términos poblacionales y provincias del
Ecuador, Cuenca es el territorio con mayor tiempo para la buena vida. En el lado contrario, los
habitantes de Bolivar son los que tienen menos tiempo relacional. La diferencia no es menor. Entre
ambos territorios sefialados, la diferencia de tiempo para la vida buena es de 10,85 horas a favor de

los ciudadanos que viven en el Austro ecuatoriano.

Es importante sefialar, no obstante, que al ver los cambios a nivel provincial destacamos que
justamente son las provincias de la Sierra central las que méas han visto crecer en el periodo
analizado (2007-2012) el tiempo que pueden dedicar a la vida buena. En efecto, las provincias con
mayor cambio positivo son: Cotopaxi y Cafar, que incrementaron en 4,56 y 3,54 horas su tiempo
relacional, respectivamente. En el lado opuesto, los territorios que —incluso- ven reducir su tiempo
para la buena vida se encuentran en el nor-occidente del pais: Quito, capital de la Republica (8
horas menos), Esmeraldas (5 horas menos), Pichincha (5,73 horas menos) e Imbabura (3,95 horas

menos).

6.4. El tiempo relacional en el tiempo, 2007-2012

Para analizar si el tiempo relacional puede ser una buena unidad de medida social, se debe analizar
si es comparable a lo largo del tiempo de vida. Si bien podriamos analizar dnicamente el tiempo
relacional, sostenemos que este no se puede leer al margen de lo que sucede en los otros &mbitos de
la vida. De hecho, el andlisis de la socioecologia politica de la vida buena examina las 24 horas del
dia, y no unicamente el tiempo dedicado al trabajo y el consumo. De hecho, en Ecuador de las
personas gue trabajan formalmente, el promedio de horas a la semana que dedican al consumo o al
laburo es 7 horas.™® Desde esta perspectiva el marco de analisis de la economia crematistica no se

enfoca ni en la tercera parte de la vida cotidiana de un ecuatoriano promedio.

En términos agregados, al analizar el tiempo relacional podemos visualizar que en el periodo

analizado se redujo en 2,3 horas. Tal situacion no es irrelevante si analizamos desde una

180 5j se considera a toda la poblacion incluyendo a los que trabajan y no trabajan el tiempo de produccion y
compra mercantil de la sociedad ecuatoriana es de cuatro horas semanal.
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perspectiva agregada. Socialmente, se puede sefialar que en el periodo estudiado se redujeron casi
33 millones de horas dedicadas a la vida buena: es decir 6,6 millones de horas anuales que la
poblacion ecuatoriana dedicé menos tiempo a la socializacién, democracia, participacion publica,
ocio/trabajo emancipador. Si bien hubo un crecimiento en los afios de vida promedio, hubo un
decrecimiento en la calidad de la vida (lo bueno de la vida).

Gréfico 21. Cambio en el uso del tiempo seguin sexo, 2007-2012
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Fuente: INEC-ENEMDU 2007-2012:

Elaboracion: propia.

¢ Qué otros cambios sustanciales hubo entre 2007 y 2012? Ademas de la caida en el tiempo para la
sociabilidad (tiempo dedicado a amigos, a la familia, a la pareja), se evidencian cuatro cambios
importantes: 1. se produce un crecimiento del tiempo comprometido principalmente para
movilizarse de un lugar a otro (sobre todo al trabajo y escuela) y para estudiar'®!; 2. aumenta
también el tiempo dedicado a las necesidades personales, sobre todo de los hombres para dormir; 3.
se reduce el promedio de trabajo remunerado semanal'®’; y, 4. decrece el tiempo dedicado a la
economia del cuidado, sobre todo para los hombres. En suma, hubo un cambio de comportamiento
en aproximadamente 4 horas a las semana, ya sea para dedicar mas tiempo a una actividad o

reducir su disposicion por realizar otras.

161 Incrementa el tiempo de asistir a la escuela al pasar de 5.26 horas a 7 horas a la semana en el periodo
analizado.
162 |_a evolucién del tiempo de trabajo en los Gltimos 25 afios sera analizada mas adelante.
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No es extrafio que Quito sea una de las ciudades en que mas decrece el tiempo para la buena vida.
En gran parte esto es consecuencia de que con la mejora de los estandares de bienestar econémico
hubo un incremento importante del patio automotriz privado. Tal situacion aumenta las dificultades
para movilizarse de un lugar a otro, sobre todo como consecuencia del aumento del trafico y de
falta de transporte publico adecuado. La privatizacidn del espacio publico, tiene impactos —en este

caso- en el tiempo para la vida buena.

6.5. Desigualdad y concentracién del buen vivir

La economia neoclésica, amparada muchas veces en marcos conceptuales liberales, pone el énfasis
en la igualacion de oportunidades (bienes primarios, recursos o capacidades). En este contexto, lo
importante es la equidad en el acceso al bien primario, recurso, capacidad priorizada; pero dado el
transcurrir inexorable del tiempo, la equidad no lleva necesariamente a reducir las distancias
sociales ni permite por si misma construir espacios de encuentro comun (Ramirez & Minteguiaga,
2009).

La socioecologia politica del buen vivir tiene como referente la vida buena; no se fundamenta
Unicamente en el individuo sino también en la construccion de sociedad. La igualacion de minimos
de subsistencia no permite necesariamente generar comunidn social. ;Cuéanta distancia separa a las
personas de una comunidad politica y cuan concentrado estd su encuentro? La recuperacion de lo
publico y de la igualdad en relacién a un otro adquiere importancia frente a la mirada privada e

individual de la economia neocléasica.

La «coincidencia/coordinacion» de tiempo de ciudadanos o actores sociales es quiza uno de los
objetivos de la socioecologia politica del buen vivir; es decir, el encuentro. No puede haber
democracia sin didlogo ni amistad sin “el otro”, y no hay didlogo sino hay encuentro. La
generacion y disfrute de bienes relacionales no es viable si no se da esa coincidencia de tiempo.
Dicho encuentro tiene barreras si la sociedad tiene altos niveles de concentracion de tiempo

relacional.

Con estos antecedentes, podriamos sefialar que tan importante como evaluar la diferencia de
ingresos 0 capacidades que existe en una sociedad es observar la brecha que existe en la

distribucién social de bienes relacionales.

Al igual que se suele dividir el ingreso en «n-tiles» (percentiles, quintiles o deciles) para comparar
los més ricos con los mas pobres, la economia del buen vivir puede considerar también los «n-
tiles» de tiempo bien vivido para comparar a aquellas personas que viven a plenitud frente a

aquellas que llevan una vida alienada. De la misma forma, este calculo permite analizar el nivel de
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desigualdad y concentracion que existe en una sociedad en la generacion y uso de tiempo
relacional. Altos niveles de concentracion implicarian que una sociedad tiene menos probabilidades
de producir sociabilidad, de construir esfera publica (espacios de encuentro comudn), democracia y

de generar proyectos compartidos.

Gréfico 22. Curva de Lorenz del tiempo relacional, 2012
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FUENTE: ENEMDU (2012)

Elaboracidn: propia.

Como se puede observar, el 20% con més tiempo bien vivido (méas «rico») en el Ecuador concentra
el 39,4% del total de tiempo relacional que tiene la sociedad ecuatoriana. En el otro extremo, el
20% con menos tiempo vivido a plenitud (méas “pobre”) goza de apenas el 5% del total de tiempo
relacional que genera la sociedad en un afio. El coeficiente de Gini'® de la curva de Lorenz del
tiempo relacional es 0,32.** Dado que el tiempo no es infinito y no se puede imprimir billetes

como en la economia monetaria, el coeficiente de Gini resulta ser extremadamente alto. En efecto,

163 Debemos recordar que el coeficiente de Gini es una medida que permite evaluar el nivel de concentracion
de una variable especifica en una sociedad. Si el coeficiente se acerca a 1 hay mayor concentracion (una
persona se apropia de la totalidad de los ingresos, gastos, tiempo, etcétera), en tanto que si es O se supone
que hay equidistribucién.

164 Recordemos, que para el mismo afio, el coeficiente de Gini del ingreso per capita fue de 0,488.
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la desigualdad en la generaciéon y uso de tiempo relacional se evidencia mas si analizamos los
componentes que lo conforman y si dividimos a la sociedad en deciles de tiempo dedicado a la

“buena vida”.

Tabla 7. Horas de tiempo bien vivido segin deciles de tiempo relacional, 2012

Tiempo de contemplacién o | Tiempo para la

autoconocimiento sociabilidad Tiempo publico/politico | Tiempo relacional
10% maés pobre 0,75 0,80 0,02 1,56
20 5,08 3,82 0,11 9,02
30 8,40 5,22 0,16 13,78
40 11,28 6,35 0,20 17,83
50 13,89 7,60 0,28 21,76
60 16,77 8,58 0,38 25,73
70 20,07 9,72 0,34 30,13
80 23,30 11,59 0,51 35,40
90 28,10 13,97 0,52 42,58
10% més rico 37,55 20,69 0,96 59,19

Promedio

10% mas rico / 10%

mas pobre (veces)

Diferencia (horas) 36,80

FUENTE: ENEMDU (2012).

Elaboracidn: propia.

Como se puede apreciar en la Tabla 6, el 10% mas rico en tiempo relacional tiene por semana 57,6
horas mas de tiempo bien vivido que el 10% més pobre; es decir, 26,7 veces mas. Si analizamos el
tiempo para la contemplacion y autoconocimiento, los niveles de desigualdad resultan igualmente
significativos. El decil con mayor tiempo relacional dedica 50,2 veces mas tiempo al arte, al
deporte, a la meditacion, al esparcimiento, a la préctica de instrumentos musicales, al disfrute de la
naturaleza, a la reflexion, etcétera, que el decil mas pobre en cuanto a tiempo relacional. Esta

brecha entre los extremos mencionados (decil 10/decil 1) es de 25,9 veces y de 50,5 veces si
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analizamos la generacion y disfrute de tiempo social o tiempo para la participacion publica,

respectivamente.

6.6. La vida buena: la desigualdad en el tiempo y en el espacio

En el periodo analizado, ¢se ha distribuido méas equitativamente el tiempo relacional en la sociedad
ecuatoriana? En términos individuales, podemos sefialar -sin ambigiedades- que se ha
desconcentrado el tiempo relacional; es decir, ha mejorado su distribucién, como se puede observar
en el curva de Lorenz. En efecto, si comparamos el coeficiente de Gini podemos observar que este
se reduce del 0,34 al 0,32, lo que evidencia que la desigualdad en la concentracion de tiempo

relacional mejoro.

Gréfico 23. Curva de Lorenz del tiempo relacional, 2007 y 2012
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FUENTE: ENEMDU (2007-2012).
Elaboracién: propia.

Si analizamos geograficamente si la buena vida en términos espaciales también se distribuy6é mas
equitativamente, podemos afirmar que se ha dado una convergencia espacial entre territorios; es
decir, que la tasa de crecimiento de aquellos territorios que se encontraban en peor situacion con
respecto a tener tiempo para la vida buena es mayor que la de aquellos que se encontraban mejor en

el 2007 (afio base). No obstante, el Grafico 23 indica un problema: existen territorios que aunque se
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encontraban bien en el 2007, no solo que no han aumentado su tiempo relacional al comparar con
el 2012 sino que lo han visto decrecer. Estos territorios son: Quito, Pichincha, Esmeraldas,
Imbabura y Carchi.

Gréfico 24. Convergencia: cambio en el tiempo relacional 2012-2007 vs. tiempo relacional 2007. (Unidad:
Provincias, Quito, Guayaquil y Cuenca)
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FUENTE: ENEMDU (2007-2012).
Elaboracidn: propia.

¢Qué sucedid con el tiempo relacional si comparamos deciles de pobreza de ingreso? Como se
puede observar en el grafico 7, se puede apreciar que en el 40% mas pobre de ingreso aumento el
tiempo para la buena vida. En el otro lado de la moneda, del decil 5 al 9, se observa que el tiempo
para la buena vida se reduce del 2007 al 2012. Unicamente en el 10% maés rico se vuelve a
contemplar otra vez un incremento del tiempo relacional entre los dos afios analizados'®. Incluso,
es interesante saber que en términos de deseo la tendencia se mantiene. En efecto, de acuerdo al
tiempo libre que se tiene el dia de hoy, mientras el 31% de la poblacion que pertenece al quintil
maés rico afirma que desearia méas tiempo para el ocio frente a incrementar su ingreso; en el otro

extremo, el 25,6% del quintil mas pobre tiene tal deseo al comparar la diada ocio/ingreso.

165 Resulta interesante conocer que cuando relacionamos estrato econémico y tiempo para la buena vida en
Alemania (con la misma metodologia aqui propuesta) sucede lo inverso que en el caso ecuatoriano: mientras
mayor es el nivel econdmico meno tiempo se dedica a la vida buena (Anexo 6.4).
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Gréfico 25. Tiempo relacional seguin deciles de ingreso, 2007-2012

3,4 -
32 -
3,0 -
2,8 -
2,6 -
2,4 -
2,2 -

2,0 T T T T T T T T T 1
10% 2 3 4 5 6 7 8 9 10%

Horas de tiempo relacional semanal,
2007-2012

== = 20007 e—2012

FUENTE: ENEMDU (2007-2012).

Elaboracion: propia.

Podria esbozarse como hipétesis a ser investigada que la “paradoja entre bienestar objetivo y
malestar subjetivo” (Ramirez, 2017) (sentirse infeliz a pesar de haber mejorado significativamente
el bienestar objetivo) que ha sucedido en Ecuador en la clase media, puede estar asociada a la
pérdida de tiempo emancipador de este grupo econémico; paradoja que no acontece en los estratos

més pobres. %

6.7. Capitalismo cognitivo y tiempo

186 Siguiendo a Veblen se podria sefialar como hipotesis que la “paradoja del bienestar objetivo y malestar
subjetivo” tiene que ver con los procesos de “emulacion pecuniaria” de la clase media a la “clase ociosa”
(Veblen, 2010). Para un andlisis empirico que hace alusién a lo sefialado ver (Bowles & Park, 2005).
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El 1 de mayo del 2014 lleg6 a cuentas de 3.000 personas un re-tuit que decia: “les recordamos a los
usuarios que este momento estamos todos trabajando para twitter. Feliz dia del trabajador
globalizado” (@adriaral).

Estos tuits resumen un cambio paradigmatico que se estd produciendo a nivel mundial. En
efecto, el mundo esta viviendo una transicion que configura una nueva estructuracion de la
vida cotidiana y con ello una nueva division internacional del trabajo (nuevas formas de
explotacion). Es un cambio en donde resulta cada vez menos importante en el proceso de
acumulacion la objetivacion material de la ciencia y adquiere relevancia la coordinacion
cooperativa del trabajo intelectual, creativo (innovacion) y linguistico-comunicacional que
se genera en la sociedad, en los procesos productivos y en la apropiacion de los recursos
naturales (renovables o no), en el marco de la apropiacion privada de la informacién y de
la produccion inmaterial. Tales mutaciones exacerban las viejas explotaciones laborales y
crean nuevas. Esta mutacion que vive la acumulacion algunos autores la han denominado

“capitalismo cognitivo” (Hardt & Negri, 2004; Vercellone, 2009).

El capitalismo cognitivo es la cultura del selfie y del pandptico que basa su acumulacion en la
informacion usada a través de las nuevas tecnologias. El tuit del primero de mayo, irbnicamente,
dice: “hagalo y consumalo usted mismo y regale su trabajo e informacion (para
vigilarlo/controlarlo) a Twitter (o cualquier otro buscador o red social)”. Este cambio, en donde la
conectividad y digitalidad adquieren relevancia, tiene impacto en los sistemas productivos y de

generacion de riqueza pero también en la vida cotidiana misma.

Podriamos decir siguiendo a Marx que existen tres niveles de plusvalor usurpados por el duefio de
los medios de produccion: el directo, que despoja al trabajador in situ; el del trabajo cooperativo, en
el cual se apropia del tiempo ganado por el trabajo colectivo; y el indirecto, en el cual el capitalista
se aduefia también del valor producido por el trabajador que se queda en el hogar realizando
labores sin remuneracion y que son condiciones de posibilidad del trabajo remunerado. A estos tres
tiempos usurpados, el capitalismo cognitivo afiade uno: el tiempo de generacion de informacion
producida en la vida cotidiana que es procesada (a través de big data), generalmente apropiado por

grandes transnacionales mundiales.

La acumulacién de informacion producida en la sociedad no solo que se constituye en un nuevo
mecanismo de “subsidio” sino que podria ser considerada un nuevo medio de otra forma de

acumulacion originaria’®’ y de vigilancia de los cuerpos (biopolitica): “El craneo conectado a los

187 | a informacién acumulada adquiere valor de cambio cuando existe la tecnologia y la inteligencia de
procesarla. En este marco, tener la infraestructura adecuada y la capacidad de procesamiento de las big data
se constituye piedra angular de este nuevo capitalismo cognitivo.
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auriculares, los auriculares conectados al Iphone, el Iphone conectado al internet, conectado a
Google, conectado al gobierno” (MIA, “The Message”, citado por (Assange, 2016). La apropiacion
social de una nueva forma de acumulacion basada en la informacion generada por millones de

individuos que viven la virtualidad como la nueva realidad.

Pero esta nueva acumulacién originaria también se basa en una nueva forma de gestién del
capitalismo: el paradigma de lo abierto.'® Desde la mirada del capitalismo cognitivo lo “abierto” es
atil en tanto extrae valor de un taller global de trabajadores esclavos virtuales, como lo sefiala
Nancy Ettlinger (Ettlinger, 2014, p. 110). Lo que debe Ilamar la atencion es que esta explotacion
pareceria ser que no tiene conciencia de injusticia. En palabras de Hardt & Negri al referirse a este
nuevo paradigma de extraccion de valor: “trabajar para nada con la esperanza de utilizar la
experiencia para ganar alguna clase de empleo remunerado; el trabajo inmaterial se recompensa

aqui con salarios inmateriales” (Hardt & Negri, 2004).

El hardware (bien o maquina) tiene menor valia que los programas (software) que lo dirigen, y
estos no son nada sin el netware (la accion conectiva) o el wetware (el cerebro social vivo o

general intellect).*®

Mucho de este nuevo tiempo de plusvalor se genera hoy en dia a través del uso del internet y de las

redes sociales.™™ Si las redes sociales generan o no tiempo relacional es una discusién abierta.

Se podria sostener que las redes sociales atienden a una légica individualista necesaria en un
capitalismo con crisis de acumulacion que se reinventa en buena parte en la produccion de
informacion de millones de personas que viven “soledades concurridas”, generadas a través de
estar conectados pero no necesariamente o no siempre comunicados. Como bien sefiala Zygmunt

Bauman:

la diferencia entre la comunidad y la red es que tU perteneces a la comunidad pero la red te
pertenece a ti. Puedes afiadir amigos y puedes borrarlos, controlas a la gente con la que te
relacionas. La gente se siente un poco mejor porgue la soledad es la gran amenaza en estos

tiempos de individualizacion. Pero en las redes es tan facil afiadir amigos o borrarlos que

168 Sj bien el capitalismo cognitivo se basa en sistemas abiertos, la disputa al mismo capitalismo hemos
sostenido esta en qué tipo de sistema abierto se configura. Para un debate sobre el tema ver Ramirez, 2017.
169 «“En diciembre 2014, Apple reporté el mayor ingreso trimestral generado por una corporacién en la
historia. En 2013, WhatsApp, una compafiia con cerca de 50 empleados y una infraestructura pequefia, fue
adquirida por Facebook por 19 mil millones de délares (12 mil de los cuales fueron pagados con
acciones). Mark Zuckerberg (co-fundador de Facebook) pag6 no solo por el nombre y la red establecida, sino
también por la informacion de sus 400 millones de usuarios, 0 mejor dicho, por esos usuarios; y asi, por la
eliminacion de la competencia” (Cagigal, 2015).

70 Claro esta, no es el Ginico mecanismo de transmitir informacién para la acumulacion capitalista. Con el
internet de las cosas y el logistico se configura otro sistema de generacion de informacion que permite otro
tipo de acumulacion capitalista.

189



no necesitas habilidades sociales. Las redes sociales no ensefian a dialogar porque es tan
facil evitar la controversia. Mucha gente usa las redes sociales no para unir, no para
ampliar sus horizontes, sino al contrario, para encerrarse en lo que llamo zonas de confort,
donde el Unico sonido que oyen es el eco de su voz, donde lo Unico que ven son los reflejos

de su propia cara (Querol, 2016).

No obstante, también esta virtualidad puede ser un mecanismo de emancipacion si realmente son
usadas de otra forma. En efecto, estas tecnologias que estan permitiendo entrar en un nuevo
capitalismo, el cognitivo, producen efectos no intencionados que hacen posible —siguiendo a Marx-
agudizar las contradicciones sociales y con ello disputar el sentido de la construccion de otro modo de
convivencia. Si bien las redes sociales como Twitter, Facebook 'y otras (y no solo sociales) coadyuvan a la
construccion del capitalismo cognitivo; también éstas han dejado espacio para producir mas democracia

y potencialmente ampliar el espacio publico.

El Twitter y similares han puesto en jaque al propio sistema, al constituirse un espacio de movilizacion
social, de debate, de deliberacidon y de democracia participativa. No podemos entender el 15M o la
‘Primavera Arabe’ sin comprender el rol fundamental que han jugado las redes sociales para su
convocatoria y para su debate. A su vez, no cabe duda, que las redes sociales y dispositivos tecnolégicos
moviles estan produciendo una de las rupturas mas importantes en términos sistémicos a uno de los
pilares del capitalismo. Me refiero a las instituciones que han monopolizado la palabra como
instrumento para construir el sentido social de lo “bueno o malo”: los medios de comunicacién
oligopdlicos ligados a la oligarquia nacional o mundial. En este ambito y por el otro lado, asimismo, su
mal uso puede generar mecanismos de manipulacion social que construyan lo que se ha denominado
“posverdades” que atentan a la misma democracia. No se puede entender la caida de la presidenta
brasilera Dilma Roussef o la victoria del presidente de Estados Unidos Donald Trump sin entender el
juego estratégico en los procesos politicos de las redes sociales. A esto hay que sumar el riesgo de
monopolizacion de las plataformas digitales de las redes sociales (Facebook, Twiter, Google), las cuales

ya constituyen una amenaza a la democracia.

Mas alla de si puede ser “positivo o negativo”, o “bueno o malo”, es un fenémeno presente en las
nuevas sociedades y nos enfrenta con espacios que es necesario entender para disputar el sentido de

produccidén y apropiacion del valor que genera el general intellect.

La virtualidad es realidad, y ésta es vida que se expresa en tiempo. Este tiempo antes inexistente

ahora constituye algo no de poca importancia en un dia cotidiano. Actualmente, 8 de cada 10

ecuatorianos usa celular y el 80,5% de los jovenes usa redes sociales (www.inec.gob.ec). Pero,

nl71

Jcuanto tiempo se usa internet y redes sociales en Ecuador?-'~ Si bien no se puede hacer un analisis

™ Es importante sefialar que en el marco de actividades paralelas el uso de redes sociales es una de estas. De
hecho, los individuos conviven en mundos paralelos en realidades virtuales. Un limite metodologico que solo
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comparativo del crecimiento de uso de redes sociales dado que no era tomado en cuenta en
encuestas anteriores porque no era un fendmeno social, el dia de hoy es una actividad ampliamente
valorada por el ecuatoriano promedio, que en su mayoria es sobre todo joven. En efecto, las
personas que usan redes sociales en promedio dedican 21 horas de su tiempo a la semana a
interactuar en el ciberespacio. Si tomamos como referencia toda la poblacion, el promedio semanal

dedicado al uso de internet y redes sociales es de 5,9 horas.

Tabla 8. Tiempo de uso de internet/redes sociales, 2014

De los que
Del total de la| usan redes
poblacion sociales
Nacional Nacional 59 21,0
Sexo Hombre 6,4 21,6
Mujer 55 20,5
Area (mas de | Urbano 7.8 22,1
5.000
habitantes) Rural 1,8 144
Quintiles 20% mas pobre | 1,0 10,3
Q2 2,3 14,1
Q3 4,6 18,0
Q4 74 215
20% mas rico 11,6 25,2
Edad De 18a 30 11,6 22,3
De 31240 6,2 19,7
De 41a50 3,4 18,5
De 51 a 60 1,8 18,3

puede ser superado con levantamiento de informacién etnografica y con diario de campo que sea levantado
fisicamente minuto a minuto, el paralelismo del tiempo no se puede diferenciar bajo la metodologia usada en
esta tesis. Un ciudadano puede estar trasladandose en un bus de un lugar a otro y puede estar interactuando en
redes sociales al mismo tiempo. En el caso de los datos presentados en esta seccion, estos responden no al
componente de uso del tiempo levantado en la ENENDHU 2007 y 2012 sino a un moédulo particular que se
pregunté en la Encuesta de Condiciones de Vida del 2014. En afios anteriores, como se sefiald, no se
levantaba esta informacion dado que no constituia una actividad socialmente importante.
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De61a70 8 19,2
Mas de 70 i 15,8
Etnia Indigena 1,4 12,6
Afro 4,9 20,9
Mestizos/blancos | 6,4 21,3

Fuente: Encuesta de Condiciones de Vida, 2014.

Elaboracion: propia.

Cuando se analiza toda la poblacién nos podemos percatar de que los hombres dedican una hora
mas a usar las redes sociales que las mujeres. De la misma forma, un habitante urbano dedica casi 6
horas mas a la semana al uso de redes sociales que una persona que vive en las zonas rurales. No es
casualidad en este marco que mientras los blancos/mestizos dedican 6,4 horas semanales al uso de
internet y redes sociales, los indigenas dedican 1,4. Por otra parte, claramente existe diferencia
etaria. Mientras los jovenes usan 11,6 horas semanales para las redes sociales, las personas
mayores de 61 afios no llegan a una hora semanal. Finalmente, el uso de redes sociales est4
claramente asociado al estrato econémico al que se pertenece. Aquellas personas que pertenecen al
20% mas rico de consumo dedican 11,6 veces mas tiempo a estar conectadas a redes sociales que el
20% mas pobre. De hecho, en este grupo social, el quintil mas rico de consumo, el tiempo dedicado

a redes sociales es la tercera actividad mas importante de su vida, luego de dormir y trabajar.

Sin lugar a dudas, este tiempo dedicado al uso de internet o redes sociales desplazara otros ambitos

de la vida cotidiana (si ya no lo esta haciendo).

6.8. Resultados econométricos: determinantes de la buena vida'’

Para analizar cuales son las variables que constituyen el buen vivir de las personas se realizd un
modelo econométrico que —como se menciond en la parte metodoldgica— tiene como variable
dependiente el tiempo relacional, como variables independientes el ingreso y el tiempo de trabajo
remunerado y no remunerado, e incluye también variables socioeconémicas y demograficas

(medidas en logaritmos), siguiendo la siguiente funcién:

172 por ser una encuesta con mayores categorias de analisis se estudiaré los determinantes de la buena vida en
la ENENDHUR 2007.
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tpr = f (tsn, Z)

Empiricamente se pueden utilizar dos especificaciones: a) de acuerdo a la participacion en
actividades para producir y consumir bienes relacionales, y b) segun el tiempo que dedica cada
persona a la generacion de bienes relacionales. En el presente trabajo, solo se tomaré en cuenta la
segunda especificacion por ser una variable continua y por la riqueza que conlleva tal situacion.
Dicho modelo se expresara en logaritmos. En este sentido, la desagregacion especifica del modelo

del tiempo para la generacién de bienes relacionales queda como sigue:
ln tbri = Cp +Bl ln tsnij + BZ ln YL + Bzzi + Si

Donde t,, es el tiempo que el individuo i dedica a la generacion de bienes relacionales, tsn;; €S el

tiempo consagrado a la actividad j a lo largo de un periodo dado de tiempo, Y; es el ingreso (laboral

y no laboral), Z; son las variables sociodemograficas del individuo i, y €; es el margen de error.

Las estimaciones muestran claramente que el ingreso laboral tiene un impacto significativo, pero
no tan grande como otras variables, en el tiempo dedicado a la produccién y consumo de bienes
relacionales. Si se da un incremento del 100% en el ingreso salarial, el tiempo relacional aumenta
alrededor del 9%, ceteris paribus. Si bien la variable ingreso laboral no tiene un impacto tan
grande, la variable que si determina negativamente el tiempo que un ecuatoriano dedica a vivir a
plenitud es el tiempo que ha utilizado en trabajar remuneradamente, como era de esperarse. En
efecto, dado un incremento del 10% en las horas de trabajo, el tiempo dedicado a disfrutar bienes
relacionales cae un 1,5%, manteniéndose constantes las otras variables. Lo sefialado puede
apreciarse en el ciclo de vida de los ecuatorianos al observar la relacion existente entre el tiempo
dedicado al trabajo y el tiempo relacional de acuerdo a la edad del ciudadano. Como se puede
apreciar en el Grafico 25, mientras la curva de las horas de trabajo semanal remunerado es convexa
(forma de una “U” invertida), la curva del tiempo relacional es concava (con forma de “U”) segin
el ciclo promedio de vida de un ciudadano ecuatoriano. Esto quiere decir, que los momentos con
mayor tiempo relacional son cuando la poblacion es joven y cuando es adulta mayor, y —en su
defecto- en la poblacién comprendida entre -aproximadamente- los 20 y 60 afios que es cuando se

dedica més horas a la semana al trabajo, el tiempo relacional es el menor a lo largo de la vida.
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Gréfico 26. Tiempo dedicado al trabajo y la generacion y disfrute de bienes relacionales por semana segun edad de
la poblacion, 2012
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Fuente: ENENDHUR, 2012.

Elaboracion: propia.

Resulta interesante observar, a partir de este modelo econométrico, que si bien las horas dedicadas
al trabajo remunerado van en detrimento del tiempo relacional, sucede todo lo contrario con las
horas dedicadas al trabajo no remunerado. Igualmente significativo a nivel estadistico es el hecho
de que si se duplica el trabajo no remunerado, el tiempo dedicado a producir relaciones sociales
aumenta en un 10%. Quiza se podria especular que el trabajo remunerado obedece a una ldgica
mercantil e individualista, tal cual ha sido conformada la sociedad. En el lado contrario, las
personas que dedican méas tiempo a la economia del cuidado tendrian otro comportamiento, que no
se ha impregnado de una logica de mercado, y entonces sienten la necesidad de relacionarse con
otros y de disfrutar de variados &mbitos de la vida que no tienen “precio”. Debemos recordar que,
como habiamos sefialado, estamos hablando de dos formas diferentes de civilizacién. En la
economia neoclésica, el mundo ideal es aquel en que la vida esta dedicada a producir o consumir, y
el trabajo no remunerado es igual a cero, en virtud de que todas las actividades se realizan en el
mercado. En la economia del buen vivir, el mundo de la vida se reproduce en el autoconocimiento
para un otro (incluyendo a la naturaleza), y en la generacion y disfrute de la esencia gregaria propia
del ser humano. En este punto, no deberia sorprendernos que al modelar y separar entre hombres y

mujeres observemos que la variable horas de trabajo remunerado tenga un efecto mayor negativo
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en los hombres (Bhombre = -0,20, Pmujer = -0,14), y que la variable trabajo no remunerado tenga un

efecto mas grande positivo en las mujeres (Bromore = 0,11, Brujer = 0,13) (ver Anexo 6.2).

Por otra parte, claramente se evidencia que a mayor nivel educativo mayor tiempo dedica el
individuo a la vida plena, es decir, a la contemplacion y a la (re)produccion de sociedad. La
educacion no solo desempefia un papel en el autoconocimiento personal, en el mayor disfrute de la
contemplacién, sino que sirve para producir una sociedad de mayor calidad. La democracia, la
participacion puablica, la participacién colectiva es de mayor calidad a medida que una comunidad

politica alcanza mayores niveles de educacion, siempre y cuando esta educacion no sea alienante.

Tabla 9. Elasticidades o efectos marginales de los coeficientes que constituyen el tiempo relacional, 2007

Variables Total Hombres Mujeres
dy/dx P>|t| |dy/dx  P>[t| dy/dx P>[t|
Log (ingreso pc) 0,09 Fhk 0,07 Fxk 0,06  ***
Log (horas trabajadas) -0,15  *** -0,20 fale -0,14  ***
Log (tiempo de trabajo no remunerado) | 0,05 faleled 0,11 falaled 0,13  ***
Log (escolaridad) 0,12 Fhx 0,12 Fxk 0,16  ***
Log (numero de personas) -0,01 0,01 -0,06 **
Log (edad) -0,87  *** -0,35 -1,48  F**
Log (edad "2) 0,10 Hx 0,02 0,20  ***
Indigena =1 -0,14 il -0,10 falead -0,23  ***
# NBI -0,06  *** -0,07 xxx -0,09 ***
Empleado de Gobierno =1 0,05 falad 0,11 Fhx 0,03
Patrono =1 0,02 0,04 -0,03
Empleado privado = 1 0,01 0,03 * 0,01
Trabajador sin seguro social -0,12  **x* -0,11 il -0,23  ***
Constante 4,76 falekl 4,15 Fhk 553  ***
Prob>F = 0,00 0,00 0,00
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R-squared = 0,09 0,10 0,80

NUmero de observaciones 22460 14144 8316

Variable dependiente = log (tiempo relacional)
Todas las elasticidades estan estimadas en el promedio de todas las variables del modelo.

* indica un nivel de significancia estadistica al 10%, ** indica un nivel de significancia estadistica al 5% y

*** indica un nivel de significancia estadistica al 1%.
FUENTE: ENEMDU (2007).

Elaboracion: propia.

Al mismo tiempo sucede que, en términos demogréficos a nivel agregado, el hecho de contar con
una mayor cantidad de miembros en el hogar no tiene significancia estadistica en cuanto a destinar
mas tiempo para actividades para la produccién y disfrute de bienes relacionales. No obstante, para
las mujeres, una mayor cantidad de miembros en el hogar si implica un menor tiempo para la vida
relacional, manteniéndose constantes las otras variables. Por otra parte, se puede observar que la
edad tiene un impacto significativo sobre el tiempo destinado por las mujeres a la vida plena (con
la forma del Gréfico 25). Dicho analisis —en términos de significancia estadistica- no se aplica a los

hombres, para quienes la edad no tiene un impacto significativo sobre la variable explicada.

Si analizamos la variable etnia notamos que los indigenas tienen menos tiempo para la vida buena.
En efecto, debido a sus condiciones materiales y su relacion de dependencia laboral, semanalmente
los indigenas trabajan 4,51 horas mas y dedican 3 horas més al trabajo no remunerado, en
comparacion con los ciudadanos no indigenas. La situacion es mas complicada para las mujeres
indigenas, quienes dedican semanalmente casi 19,5 horas mas que los hombres indigenas a realizar
trabajo no remunerado. Es por esta razon que el hecho de ser mujer indigena tiene un impacto

negativo mas fuerte sobre el tiempo relacional que el hecho de ser un indigena hombre.

Lo mencionado anteriormente se corrobora al analizar el nimero de necesidades basicas
insatisfechas (NBI). Claramente se evidencia que a mayor nivel de NBI menor tiempo tiene el

ciudadano para producir y consumir bienes relacionales.

Finalmente, el modelo muestra que el tiempo dedicado a la vida plena esta asociado con la calidad
del empleo. En efecto, si una persona trabaja foralmente en el sector publico aumenta la posibilidad

de que dedique mas tiempo a vivir a plenitud. Lo mismo sucede en el caso de los hombres
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asalariados del sector privado.'”® En la misma linea, el trabajador que no tiene seguridad social
dedica por sus circunstancias menos tiempo a la buena vida, y la situacion se agrava en el caso de

las mujeres.

13 En el caso de las mujeres, trabajar formalmente en el sector pablico o privado no tiene impacto sobre el
tiempo dedicado a la generacién de bienes relacionales (no tiene significancia estadistica). Dicha situacion
laboral incluso constituye una carga adicional, puesto que igualmente dedican mucho de su tiempo al
trabajo no remunerado.
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6.9. Conclusiones

En este capitulo se ha abordado el tiempo dedicado a la vida buena analizando cémo distribuyen su
tiempo los ecuatorianos en la semana. La conclusion general es clara: si bien en Ecuador han
aumentado los afios de vida en promedio, no ha sucedido de igual forma con la calidad de la
misma, que se ha reducido en el lustro analizado. En efecto, mientras entre el 2007 y el 2012 creci6
en 3,9 afos de vida la edad promedio de un ecuatoriano, paralelamente se redujo su tiempo
relacional en 119 horas por afio/ciudadano, es decir 2,3 horas semanales por persona. En términos
sociales se puede decir que hubo una reduccion de casi 33 millones de horas de tiempo dedicado a

la buena vida, equivalente a una reduccidn social acumulada del 13% en el periodo analizado.

Un ecuatoriano promedio dedica 26,7 horas de su semana a la generacion y disfrute de bienes
relacionales. De este tiempo, el 64% corresponde al tiempo libre, el 35% a socializar con amigos,
familiares o parejas y un 1% a participar en actividades publicas o politicas. Llama la atencion que
la participacion publica que genera democracia es baja. Apenas el 7% participa en actividades

politicas o publicas.

No es casual que los grupos que menos tiempo tienen para dedicarse a la vida buena sean los
indigenas, las mujeres y las personas que trabajan en empleos més explotados. En efecto, los
indigenas tienen 6,3 horas menos que los no indigenas dedicados al disfrute de tiempo relacional;
las mujeres 3 horas menos que los hombres; y —por ejemplo- los jornaleros 7,7 horas menos que
aquellas personas que tienen nombramiento estable. Claramente se evidencia que la usurpacion de
la buena vida esta ligada al racismo, patriarcalismo y capitalismo como sistemas estructurales que
interactGan sobre los cuerpos y la verdadera libertad para decidir qué hacer con la vida. En otras

palabras, en gran medida la estructura también determina las decisiones individuales.™

A su vez, se pudo corroborar que a mayor nivel de riqueza mayor tiempo relacional se tiene en
Ecuador. No obstante, tal relacion no parece ser generalizabe en otros paises. Cuando analizamos el
caso de Alemania —pais con mayor nivel de desarrollo que Ecuador- sucede todo lo contrario. Los
ciudadanos alemanes mas ricos son los que menos tiempo relacional tiene. Partiendo del analisis
comparativo de estos dos paises, se podria plantear como hipétesis una “curva del desarrollo” en
donde la relacion entre tiempo para la vida buena y riqueza/nivel de desarrollo tenga la forma de
una “U” invertida. En otras palabras, se podria especular que llegado cierto punto de desarrollo de

los paises, la insaciabilidad de acumulacién de dinero crece y éste va en detrimento de la

1% \Jolveremos sobre este punto especifico en el Capitulo 10.
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generacion y disfrute de tiempo para la contemplacion, el arte, la amistad, la participacion civil o
politica. Un ciudadano de Alemania que pertenece al quintil més rico de su poblacion y que
claramente tiene satisfechas sus necesidades humanas bien podria liberar mas tiempo para la
produccion de bienes relacionales que aquellos del mismo pais que pertenecen al quintil més pobre.
Desde el paradigma de la buena vida, se podria sefialar que el espiritu del capitalismo podria estar
generando seres individualistas y un mal vivir en el desarrollo. Es por esto que a la “U” invertida
sefialada se le podria denominar “la curva del subdesarrollo del desarrollo” o “mal vivir del

desarrollo”.

Por otra parte, el capitulo evidencia que se puede —asi mismo- analizar espacialmente y comparar
cémo se distribuye el tiempo. Resulta claro que en el caso del Ecuador, si analizamos la geografia
del tiempo bien vivido nos percatamos de que esta concentrado sobre todo en las provincias
costeras del pais; y, que en la Sierra Central y Amazonia, donde existe la mayor cantidad de
poblacién indigena, hay menos tiempo para la vida buena. Al analizar geograficamente y en el
tiempo se evidencia que en el noroccidente y capital del pais (Quito) hay un significativo

decrecimiento del tiempo dedicado a la vida buena.

A su vez, el capitulo permite corroborar que el uso del tiempo también permite su comparabilidad
temporal. Si bien, como sefialamos, se reduce el tiempo para la buena vida, se puede constatar —en
su defecto- que la concentracion del tiempo relacional se reduce; es decir, se democratiza la
distribucién del tiempo para la buena vida. Similar situacion se puede observar cuando se analiza la
distribucién del tiempo en términos geograficos. Se puede concluir que existe una convergencia
espacial del tiempo relacional en donde aquellos territorios con menos tiempo para la buena vida

han tenido un mayor crecimiento que aquellos territorios que de partida tenian mejor situacion.
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Capitulo 7. La temporalidad del espacio

7.1. Introduccién

El tiempo es vida (Heidegger, 2008); y la naturaleza (ecosistemas) se estructura también de
vida (Curtis, Barnes, & Schnek, 2008; Ghazoul & Sheil, 2010; E. Odum, 1997b; E. Odum &
Barrett, 2006; H. Odum, 1971). No solo aquello, apalancados en la cosmovisién indigena
sobre la Pachamama (pilar fundamental en el pacto de convivencia de la Constitucién de la
Republica del 2008), en la cual espacio y tiempo son indisociables, este capitulo analizara la

relacién tiempo y naturaleza/espacio.

La economia ecoldgica o ecologia politica son disciplinas que han cuestionado a la economia
crematistica. A pesar de lo mencionado, el analisis de la naturaleza se ha asociado -sobre todo-
a su dimensién espacial, estudiando el nexo —sobre todo- entre agua, energia y alimento.
Siguiendo a Georgescu-Roegen y su propuesta de analisis de metabolismo social, para estudiar
los ecosistemas se puede dividir al mismo entre flujo, stock y fondo (Georgescu-Roegen, 1971,
1976). El flujo es lo que cambia, lo que se consume en el proceso metabdlico. El stock es el
acumulado de flujos que puede reducirse o crecer. El fondo es lo que permanece inalterado,
constante, no se modifica. En los analisis de metabolismo social y economia ecoldgica el
tiempo suele entrar como fondo, como variable que permanece inalterada (Giampietro,
Mayumi, & Sorman, 2012). Al ser el tiempo fondo en el analisis, se puede sefialar que igual que
lo que acontece en el analisis del tiempo en la sociedad, en los estudios sobre los ecosistemas y
la biodiversidad este ha jugado sobre todo el rol de “denominador”. Asi, por ejemplo, es usual
analizar el consumo kilocalérico por dia, los litros de agua por hora, especies en peligro de
extincién por afio, la biomasa de basura producida por segundo. No obstante, no es frecuente
que el tiempo entre en el centro del analisis disciplinario sefialado como flujo o stock;'” es

decir, que sea analizado no como divisor sino como numerador.

En la propuesta central de esta investigacion se ha planteado —de hecho- que el valor esta en la
vida y que el sistema historico econdémico-productivo de la civilizacién actual ha buscado
valorar sobre todo la aceleracion, la velocidad en el marco de la acumulacion de capital. No es

fortuito en esta perspectiva que el centro del analisis econémico del wainstream e incluso —en la

™% Hemos sostenido que para el ser humano el stock social es la historia y la memoria. En el caso de la
naturaleza, el stock constituye la historia de vida de los ecosistemas que a diferencia de la vida humana es
materia viva.
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mayotia de investigaciones- ecolégico ™ sea la productividad y/o la eficiencia al estudiar los

sistemas productivos o el metabolismo social de un territorio especifico.

Asi como en la esfera humana, en la no humana o de la naturaleza se propone poner en el
centro del debate a la vida a través del tiempo. Es importante acotar que lo biofisico de la
naturaleza es relevante en tanto garantiza la reproductividad, prolongaciéon (extension) y la
calidad de la vida humana y no humana. Podrfamos sefialar hipotéticamente que de no existir

vida humana o vida en la naturaleza el valor del agua, aire, tierra tenderia a cero.

Bajo la perspectiva del analisis del metabolismo social, podriamos afirmar que la vida (el
tiempo) es stock y fondo, pero también es flujo. En efecto, la naturaleza o la vida no humana
de la naturaleza también pueden ser analizadas en tanto stock, asi como valorar a los
ecosistemas y sociedades en tanto pérdida o ganancia de stock de vida (tiempo). A su vez,
también el tiempo debe ser estudiado en tanto flujo, porque la vida se consume durante el
proceso metabolico, razén por la cual existe la muerte; y vale recordar que en el lapso (tiempo)
entre nacimiento y muerte esta la existencia (vida). Bajo esta perspectiva, podriamos sefialar
que el tiempo es vida pero también la vida es tiempo/existencia (Heidegger, 2008). Por lo
tanto, es necesario también recuperar la importancia de la mirada de la vida no humana en su
dimension temporal como flujo y stock; es decir, como numerador. A partir de recuperar el
valor intrinseco de la vida no humana como flujo/stock también se puede recuperar de
manera relativa en funcién del mismo tiempo u otras variables como fondo. De esta forma
podremos recuperar el valor del tiempo per se, pero también el valor del tiempo en funcién del
tiempo. A manera de ilustracion, si la unidad de andlisis es el tiempo/vida, es mds rica una
sociedad/territorio con 66 afos promedio de vida buena frente a otra con 60 afios de vida
buena; o la “riqueza” (vista como ganancia de vida buena) de un territorio aumenté a mayor
velocidad que otro al tener un incremento de —por ejemplo- 7 afios de vida buena frente a 4
afios del otro territorio en la dltima década; en términos espaciales, se puede sefalar que a
mayor esperanza de vida buena de la naturaleza, mayor buen vivir (riqueza) del territorio; o
que a mayor velocidad de crecimiento de la esperanza de vida buena de un ecosistema
naciente o recién colonizado se produce una mejora del buen vivir de los ecosistemas y la

sociedad en su conjunto.

76 Claro est4, con fines diametralmente opuestos. Mientras en la economia ortodoxa la bisqueda de
eficiencia y productividad es para generar mayor acumulacion del capital, en la economia ecoldgica es para
garantizar los medios biofisicos que hagan sostenible la reproduccién de la vida.
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Bajo la perspectiva sefialada, este capitulo pretende analizar la naturaleza o espacialidad en su
dimensiéon temporal. Este analisis, a su vez, nos permitira recuperar el debate sobre las
simultaneidades de diferentes temporalidades. Como se sefialé en el capitulo 4, titulado “El
tiempo”, si bien no se analizara —en esta investigacioén- el ritmo del tiempo de otras culturas y
c6émo la pluralidad de nacionalidades conviven sincronicamente, analizar el tiempo de la vida
no humana o de la naturaleza nos permitira problematizar sobre la coexistencia de diferentes
temporalidades en un mismo tiempo (momento) determinado: la temporalidad de la vida
humana y la no humana o de la Pachamama. Se podtia afirmar que asi como se evalua la
temporalidad del espacio o de la vida de la naturaleza frente a la de la humanidad, se podria
comparar las temporalidades que coexisten en una misma comunidad politica o territorio entre

diferentes culturas en un momento de la historia particular.

Para discutir lo sefialado, este capitulo se divide en cinco secciones. En la segunda se
problematiza el mandato ecolégico sobre los derechos de la Pachamama o Naturaleza
establecido en la Constituciéon de la Republica del Ecuador del 2008 y el significado histérico
que tiene transitar del antropocentrismo al biocentrismo. En la tercera secciéon se aborda
también la centralidad que otorgaba el mundo indigena andino a la relacién espacio-tiempo, y
a partir de un analisis de la antropologia lingiistica, se podra constatar que desde la
cosmovision indigena no existe tal separacion. A partir de la reflexion sefialada, la seccion
cuarta propone una metodologia especifica para investigar el tiempo de la vida no humana o
de los ecosistemas. El debate conceptual sefialado adquiere mayor sentido si se concreta a
través de intervenciones publicas o sociales que recuperen el valor de la vida sobre la del
capital. La seccién quinta debate el cambio epistemolégico que implica valorar la vida de la
Pachamama en el marco del sistema productivo y de las relaciones geopoliticas imperantes en el
mundo de hoy, al reflexionar sobre la iniciativa “Yasuni ITT” realizada en Ecuador, que
proponia al mundo mantener el crudo bajo tierra en territorios amazonicos megabiodiversos.
La disputa civilizatoria que vive la humanidad es quiza pasar de la era de los combustibles
fosiles a la era de la vida (buena). La dltima seccidén presenta las principales conclusiones del

capitulo.

7.2. Los derechos de la Pachamama (Madre Tierra) o de la naturaleza y la ética

biocéntrica

Sin lugar a dudas, una de las mayores criticas al capitalismo ha venido por el lado del

ecologismo y de la economia ecolégica. La economia no puede verse unicamente como un
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circuito cerrado entre productores de mercancias y consumidores, siendo el mercado su
mecanismo de coordinacion a través de los precios. En realidad, es necesario ver «la economia
como un flujo entrépico de energias y materiales, que chupa recursos agotables exteriores y
que genera residuos (calor desaprovechado, materiales no reciclables)» (Martinez-Alier &
Schliipmann, 1991: 156). En este marco, el capitalismo y sus ritmos de depredacion de la
naturaleza, bajo cualquier forma, es insostenible para garantizar la reproduccion de la vida

(Martinez-Alier y Schlipmann, 1991; Martinez Alier y Roca, 2010).

Como bien se sefiald6 en los capitulos 2 y 4, es necesario recordar que en la literatura
tradicional de la justicia se suele escuchar que son sujetos de derecho los que pueden cumplir
deberes. En este sentido, ni las futuras generaciones, ni la naturaleza podrian tener derechos.
La Constitucion de 2008, a diferencia de cualquier otra a nivel mundial, extiende la demanda
de la justicia inter-temporal (seres humanos que todavia no nacen) asi como buscar una justicia
mas alla del reino humano (ver arts. 71 y 317). El desarrollo del ser humano no debe amenazar
la integridad de la naturaleza ni la supervivencia de las especies dado que, a mas del valor que
tiene en si misma la naturaleza, su explotacién indiscriminada arriesgaria la reproduccion de la
vida del propio ser humano. Por otra parte, no puede haber vida buena sino se vive en
armonia con la naturaleza (Ramirez, 2008). En este marco, los derechos de la Pachamama o de
la Naturaleza son constitutivos de la construccion de la sociedad del Swmak Kawsay o buen

vivit.

El pacto de convivencia eco-social del 2008 establece que la naturaleza o Pachamama, donde se
reproduce y realiza la vida, tiene derecho a que se respete integralmente su existencia y el
mantenimiento y regeneraciéon de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos

evolutivos. Expresamente la Constitucién de la Republica del Ecuador del 2008 sefala:
Capitulo séptimo Derechos de la naturaleza

Art. 71.- La naturaleza o Pacha Mama, donde se reproduce y realiza la vida, tiene
derecho a que se respete integralmente su existencia y el mantenimiento y regeneracion

de sus ciclos vitales, estructura, funciones y procesos evolutivos.

Toda persona, comunidad, pueblo o nacionalidad podra exigir a la autoridad publica el
cumplimiento de los derechos de la naturaleza. Para aplicar e interpretar estos
derechos se observaran los principios establecidos en la Constitucién, en lo que

proceda.
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El Estado incentivara a las personas naturales y juridicas, y a los colectivos, para que
protejan la naturaleza, y promovera el respeto a todos los elementos que forman un

ecosistema.

Art. 72.- La naturaleza tiene derecho a la restauracion. Esta restauracion serd
independiente de la obligaciéon que tienen el Estado y las personas naturales o juridicas
de indemnizar a los individuos y colectivos que dependan de los sistemas naturales

afectados.

En los casos de impacto ambiental grave o permanente, incluidos los ocasionados por
la explotacion de los recursos naturales no renovables, el Estado establecera los
mecanismos mas eficaces para alcanzar la restauracién, y adoptara las medidas

adecuadas para eliminar o mitigar las consecuencias ambientales nocivas.

Art. 73.- El Estado aplicara medidas de precaucion y restriccion para las actividades
que puedan conducir a la extincién de especies, la destruccion de ecosistemas o la

alteracion permanente de los ciclos naturales.

Se prohibe la introduccién de organismos y material organico e inorganico que puedan

alterar de manera definitiva el patrimonio genético nacional.

Art. 74.- Las personas, comunidades, pueblos y nacionalidades tendran derecho a

beneficiarse del ambiente y de las riquezas naturales que les permitan el buen vivir.

Los servicios ambientales no seran susceptibles de apropiacién; su produccion,

prestacion, uso y aprovechamiento seran regulados por el Estado.

Al ser la naturaleza titular de derechos, este nuevo pacto de convivencia no es solo entre los
miembros de la comunidad, sino entre estos y el ambiente; o dicho de otra forma, entre los
seres humanos vistos como parte de la naturaleza. En este marco, no se incorpora el ambiente
en funcién a los derechos de los seres humanos, sino que la naturaleza posee derechos
propios. De esta manera, la justicia intergeneracional no unicamente tiene que ver con

generaciones humanas sino también con especies de vida.

A su vez, los derechos de la naturaleza permiten construir ciudadanfa (colectivos)
ecorepublicana. En efecto, al tener derechos la naturaleza, el ciudadano o los colectivos no

solo tienen derechos sino obligatoriamente también deberes o responsabilidades ineludibles
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frente a la naturaleza. En este sentido, el otorgar derechos a la naturaleza permite crear una

ciudadania ambiental republicana.

Como bien sefiala Gudynas, el reconocer valores intrinsecos a la naturaleza es uno de los
puntales centrales de la construccién de una sociedad con una ética biocéntrica (Gudynas,
2009, p. 39). Con ello se busca romper con la postura antropocéntrica (propia de la
modernidad que se maneja en el campo de los valores instrumentales de uso, beneficio y

provecho) y productivista, que ha primado en el capitalismo.

A esto hay que sumar, como parte de esta ética biocéntrica, que se busca recuperar una mirada
transestatal que permita la construcciéon del problema ambiental como un bien puiblico y un
bien comuin de caracter mundial. En este sentido, el nuevo pacto de convivencia es inter e

intra temporal, post-antropocéntrico y trans-estatal.'”’

El biocentrismo es fundamental para entender la diferencia que existe entre la mirada clasica
del desarrollo y la mirada del sumak kawsay, buen vivir o vida plena. En este sentido, el pacto
de convivencia propuesto es post-socialista, en tanto se trata de un bio-socialismo que busca
“equidad” entre especies de la naturaleza, en donde la vida humana es tan importante como la
vida no humana porque unicamente en la armonia de las vidas se puede garantizar la

reproduccion y supervivencia de las mismas.

7.3. La relacion espacio-tiempo en el mundo andino

De acuerdo al diccionario quichua, lingiiisticamente no se puede separar espacio y tiempo' ™.

En efecto, segun la tradiciéon ancestral del mundo indigena andino “tanto el tiempo como el
espacio de la vida transcurren en forma paralela, van siempre juntos y (...) funcionan como un
valor equiparable y como partes inseparables de un todo unico”. De acuerdo al diccionario
quichua Shimiyukkamu (Chimbo Aguinda, Ullauri V., Shiguango Andi, & Moreno Cardenas,

2008) se tienen las siguientes definiciones:

Pacha: tiempo y espacio.

177 Sj bien esta problematica se despliega a través del Estado, podria ser considerada post-estatal en la medida
en que quiza no encuentre respuesta en los centros de gobierno (como lo han demostrado las diferentes
cumbres sobre cambio climético), sino que se viabilizara a través de los movimientos sociales mundiales y
del cambio de comportamiento de una ciudadania con conciencia ambiental.

178 Similar reflexion sucede en otras culturas. Los hopi no tienen tiempos verbales para el pasado, presente y
futuro (Edwar Hall citado por Levine, 125); o los sioux no tienen una sola palabra para “tiempo”, “tardanza”
0 “espera” (idem).
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Kunan pacha: tiempo presente, en este momento.
Shamuk pacha: tiempo futuro o venidero.

Nawpak pacha: tiempo pasado, lo que se adelanté.'”
Pachatupuy: medida de tiempo.

Pachatupuy: medicién del tiempo.

Pacha: mundo.

Kaypacha: este mundo.

Pachak: temporal.

Pachakamak: creador del mundo, el que cuida y conserva el universo. Pachakamak es el dios

invisible y el Sol o Inti el dios visible, a quienes se les adoraba y rendfa culto.

Conocer algo desde la racionalidad Abya Yala implica tener «una comprension espacio-
temporal, simultanea; las categotrias temporales: 7anpa (pasado y tiempo que viene), £ay (aqui y
ahora), quipa (después) (Amawtay Wasi, 2004, p. 179). En la vision indigena, el antes y después
estan presentes al mismo tiempo; la nocién del tiempo es ciclica, lo que acaba da inicio a lo
que comienza; es decir, se funde el pasado con el tiempo que viene, sin que esto implique
acumulacién detrds. En este sentido, desde esta racionalidad el espacio-tiempo es
multidireccional (ampapacha es un vocablo comun para antes y después).'™ De hecho, el
mismo concepto de muerte en ciertas culturas indigenas no existe. Es por esta razéon que —por
ejemplo- los caniaris enterraban a sus muertos en posicion fetal dado que esta implicaba el
regreso al vientre de la “madre tierra”, la Pachamama, como se puede apreciar en las ruinas de
Ingapirea, templo del sol, la mas importante edificaciéon arqueoldgica de origen inca en la actual

Republica del Ecuador.

179 Explicacién dada en el diccionario: “Algo que por estar situado en frente de nosotros ya lo hemos visto;

como cuando caminamos hacia adelante vemos, a la vez, cuanto sucedié” (idem.).

180 «E| pasado esta presente en el tiempo actual de diferentes maneras (los antepasados siguen viviendo en la
comunidad) y el después esta detras, es el paraiso perdido, la tierra sin males y que estd muy viva. Es como
si pasado, presente y tiempo que viene estuvieran muy pegaditos, muy articulados en el aqui y ahora, de ahi
el poder del ahora y la posibilidad de habitar diversos mundos” (Amawtay Wasi, 2004, p. 179). Se podria
sefialar que no es causual desde un punto de vista linglistico, que el “gerundio” sea una forma usual de
expresion en el mundo indigena dado que puede dar cuenta de la viculacion entre pasado, presente y futuro
en un mismo instante que transcurre a lo largo del tiempo.
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La civilizacion inca tenfa un sistema sofisticado para medir el tiempo. El antrop6logo holandés
Zuidema es quiza el cientifico social que mas ha investigado la importancia significativa que el
mundo indigena Andino atribuifa al tiempo y al espacio. Zuidema en su libro Cddzgos del tiempo.
Espacios ritnales en el mundo andino (2015) describe el sistema de cegues como el instrumento
teérico con el que los incas integraban sus ideas acerca del espacio, el tiempo, la jerarquia
sociopolitica, y el calendario en términos demograficos, de la agricultura, del manejo del agua,
del pastoreo y del cosmos (Zuidema, 2015, p. 33). A partir de los ceques se organizaban los

lugares de culto (buacas), que salian en todas las direcciones a partir del templo central del Sol.

A través del analisis de grandes tapices —conocidos como del estilo chuguibamba- se puede
constatar la existencia de calendarios precisos que registraban lo que equivaldria a lo que
conocemos como difas, semanas y meses. De esta forma el antropdlogo holandés reconstruyo
la organizacién de los incas en funcién de: a. afios solares, b. ciclos lunares-siderales, c. ciclos

de afios siderales y d. calendarios lunares sinodicos.

Los analisis realizados por los antropdlogos en la civilizacion inca se basan en la informacion
de los rituales que han permitido reconstruir la secuencia de los calendarios. En este marco, no
solo la espacialidad administrativa (ciudades) se organizaba en funcién del tiempo-espacio,
sino también la reproducciéon de la cultura, que estaba asociada a los rangos de deidad de

fenémenos naturales: el Sol, el Trueno, Viracocha, la Tierra y la Luna (Zuidema, 2015).

Los ciclos agricolas se organizaban también en funcién de celebraciones: “Dos meses de
celebraciones solares (raymi) regias (capac) estaban organizadas en torno al solsticio de verano
en diciembre, en tanto que un solo mes para el sol (In#) tenfa lugar alrededor del solsticio de

invierno, en junio: el Inti raymi” (idem., 45).

Hoy en dfa, en Ecuador se siguen festejando los Raymis, que son los tiempos de las cuatro
festividades mas importantes para la cosmovision indigena, y estan todas relacionados y
conforman lo que se conoce como el calendario andino: Pawkar Raymi (21 de marzo) en el
equinoccio de primavera, es la fiesta del renacimiento de la vida y del florecimiento; In# Raymi
(21 de junio) en el solsticio de verano, es la fiesta del sol y la luz; el Kullu Raymi (21 de
septiembre) es la fiesta de la fertilidad y de lo femenino y se celebra en pleno equinoccio de
otofio en septiembre; y Kapak Raymi (21 de diciembre) en el solsticio de invierno, se celebra la

. . . l 1
masculinidad del universo."

181 En las ruinas de Ingapirca hoy en dia se puede apreciar que la ciudad estaba construida en un territorio
especifico que permitia observar al sol con claridad. EI templo, en su cUspide, tenia una puerta y al interior
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Los incas dividieron el afio solar en dos periodos: “uno de 220 dias alrededor del solsticio de
diciembre, que se interesaba por la agricultura local y la influencia femenina, y el otro de 145
dfas en torno al solsticio de junio, que se interesaba por el mando masculino del pais” (idens.,
52). El calendario cegue, por otra parte, define sus “semanas” como de 8 y 13 dias (Zuidema,
op. ct., p. 50). Es importante sefialar que del movimiento del Iz# y su influjo sobre la Tierra

naci6 la idea de que todo esta relacionado: tiempo y espacio; es decir, la Pachamanma.

Lo sefialado en esta seccién nos deja importantes aprendizajes para la reflexion que llevamos
adelante. En primer lugar, la disociacion entre el tiempo y el espacio (cosmos, ciclos naturales)
es una construccién social, puesto que la existencia (tiempo/vida) -en algunos momentos de la
historia- ha estado en funcién de los ciclos de la naturaleza. Como bien sefiala el filésofo
Riechmann, es cuando aparece el reloj que la escision tiempo-espacio se produce (Riechmann,
2003b, p. 27). Este capitulo justamente parte de la necesidad de recuperar las intersecciones
que existen entre tiempo y espacio, pero a través del nexo de la vida, razén por la cual es
necesario poner en el centro del debate los ciclos de la naturaleza que garantizan su

reproduccion.

El segundo punto que se debe resaltar es que en muchos pueblos, incluso hoy en dfa, utilizan
sus actividades socio-culturales para marcar el tiempo en lugar de hacer lo contrario (Levine,
2012, p. 124). Las actividades socio-culturales en algunos pueblos no occidentales estin

. . . 182
relacionadas con los ciclos vitales.

En el caso del mundo indigena, los rituales que estaban
vinculados a los ciclos de la naturaleza marcaban no solo el disefio de las ciudades sino
también el tiempo de la vida productiva, religiosa, cultural y social. El antropélogo Edward
Hall sefiala que las culturas policronicas se guian mas por el tiempo del acontecimiento y no

por el del reloj, y tienen mas compromiso con las relaciones humanas y no en el respeto del

existian cuatro ventanas cerradas. La edificacién estaba construida de tal manera que el sol en cada solsticio
alumbraba una de las ventanas. En el lapso de la iluminacién de las cuatro ventanas transcurria lo que hoy
conocemos como afio calendario. La iluminacidn del sol también les permitia organizar los tiempos agricolas.
Por otra parte, en el mismo lugar se encuentra un ejemplo de una piedra con 28 agujeros. Estos agujeros eran
rellenados con agua y a través del reflejo de la luna se llevaba la cuenta de lo que hoy representan los dias del
calendario. Se argumenta que existen 28 agujeros dado que estos coincidian con el ciclo lunar y el ciclo de
fertilidad de la mujer.

182 Asi por ejemplo sefiala Levine: “En algunas regiones de Madagascar, por ejemplo, las preguntas acerca de
cuanto tiempo lleva hacer algo reciben respuestas como “el tiempo en que se cocina el arroz” (alrededor de
media hora) o “la fritura de un saltamontes” (un instante). De modo similar se ha oido decir a los habitantes
nativos de Cross River, en Nigeria, que “el hombre muri6 en menos tiempo en que se tuesta del todo el maiz”
(menos de 15 minutos). (...) Los andamaneces de la India han elaborado un complejo calendario anual
relacionado con la secuencia de los aromas dominantes de los arboles y las flores de su entorno. Cuando
quieren saber cudl es la época del afio, se limitan a oler los aromas que rodean a su casa” (idem., 124-125).
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horario planificado por el reloj (Hall, 1989). La pregunta que se desprende de lo sefialado es:

¢el tempo de los horarios debe marcar la vida o el ritmo de la vida debe marcar el tiempo?

Finalmente, del analisis de la concepciéon del tiempo y del espacio del mundo inca se debe
recuperar la nocién de interrelacion. El In# al relacionarse con la vida de la tierra produce una
relacién estrecha en la cual el ser humano constituye una parte consustancial de la naturaleza,
asi como el tiempo se pierde en el espacio, y viceversa. Al ser la Pachamama dadora de vida
humana y no humana, se puede desprender que la cosmovisiéon andina es biocéntrica, en

donde debe existir armonia en el bien relacional ser humano-naturaleza.

7.4. El sumak kawsay de la Pachamama o buen vivir de la naturaleza: propuesta

metodoldgica para analizar la espacialidad vista desde el tiempo'®

El sumak kawsay de la Pachamama o buen vivir de la naturaleza puede ser evaluado a través del
tiempo de vida que existe en un espacio determinado, lo que implica también analizar el
proceso de como se regenera y como se detetiora/extingue la vida de la naturaleza medida

también a través del tiempo.

Todos los ecosistemas, e incluso la ecosfera y el planeta tierra, estan constantemente en un
proceso de maduracién (Lovelock, 1995, 2009; Onori & Visconti, 2012). A nivel ecosistémico,
este proceso se conoce Como sucesion ecoldgica o desarrollo del ecosistema. Odum y Garret (2000) la
definen como: “el reemplazo de una comunidad ecolégica o de una etapa ecoldgica por otra.
Este cambio se da a través de un proceso en el que las etapas de sucesiéon previas son
reemplazadas por etapas de sucesion subsecuentes hasta que se establece una comunidad
madura (climax). La sucesion ecoldgica también se conoce como desarrollo del ecosistema, implica
cambios en el tiempo en la particiéon de energia, la estructura de especies, y los procesos
comunitarios. Si los cambios estan determinados por interacciones internas la sucesion sera
antigena o autogenerada, en cambio, si son fuerzas externas las que determinan el cambio sera

una sucesion de tipo aldgena o generada externamente” (Odum & Barrett, 2000).

La sucesion ecoldgica se produce en efapas de desarrollo o etapas de sucesion. La etapa inicial se

conoce como etapa pionera, y va madurando hacia diferentes estadios; por ejemplo, terciario y

183 Esta seccion es parte de un trabajo de mayor alcance de investigacion que se esta realizando con el Dr.
Antonio Malo Larrea, investigador de la Universidad catdlica de Cuenca, Ecuador, y que tiene por objetivo
operativizar la metodologia presentada en esta seccion.
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secundario, hasta llegar a la comunidad madura o climax. Si la sucesiéon se produce en un
espacio vacio, como la lava después de una erupcion volcanica, se conocerd como sucesion
primaria; en contraste con la swcesion secundaria, que es la que se produce a partir de una
comunidad ya establecida, por ejemplo, a partir de un agroecosistema (Odum & Barrett,

2006).

De esta manera, el proceso de desarrollo de una etapa hacia otra, hasta alcanzar la comunidad
climax, es lo que hemos llamado maduracion. Cada ecosistema tiene su propio proceso y su
propio tiempo de maduracion. La velocidad de maduracion sera el tiempo que tarda un ecosistema
en desarrollarse desde las fases iniciales de su propia sucesién ecoldgica, hasta formar una
comunidad climax o un ecosistema maduro. La edad del ecosistema, por otro lado, sera el tiempo que
un ecosistema ha estado en la ezapa de sucesion o desarrollo en la que se encuentre el momento del

estudio.

Philippe Descola (1996), por ejemplo, encontré que una vez que una chacra (cultivo
tradicional indigena, en esta particular, de la cultura achuar) es abandonada la selva tarda cerca
de 80 afios en alcanzar su estado de madurez (Descola, 1996). Este serfa un proceso de
sucesion secundaria. Estos datos que surgen de los saberes ancestrales de la nacionalidad
achuar coinciden con la investigacién sobre la evolucion de los ecosistemas de Chazdon, quien
determiné tres fases de sucesion para los bosques tropicales (Chazdon, 2008). Estas fases son

(Ghazoul & Sheil, 2010):

Fase 1 o de iniciacién (0 a 10 afios).

Fase 2 o exclusion (10-20 afos).

Fase 3 o de resurgimiento del sotobosque (20-200 afios).

En el marco de lo sefialado, para evaluar el sumak kawsay de la Pachamama es fundamental
conocer cuanto tiempo ha dedicado a recuperarse de los dafios que ha recibido. Si el dafio es
de origen antrépico, podria considerarse que el tiempo de recuperaciéon no es tiempo bien
vivido. En principio, un ecosistema que llega a la madurez ecolégica es considerado una
comunidad climax desde la 6ptica de la sucesion ecoldgica (Farina, 2010; Hansen y otros,
2003; Mitchell y otros, 2000; Odum, 1997). Por lo tanto, no es arriesgado afirmar que ha
tenido una buena vida. De esta manera, se propone tres indicadores para evaluar la buena vida

que ha tenido un ecosistema:
La edad estimada del ecosistema.
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El grado de madurez del ecosistema.
La velocidad de maduracion del ecosistema.

Estos indicadores deben usarse para comparar entre ecosistemas del mismo tipo: por ejemplo,
entre paramos andinos o entre bosques humedos tropicales amazoénicos, pero no entre

paramos andinos y bosques humedos tropicales amazonicos.

Para estimar la edad del ecosistea se propone aplicar tres metodologias distintas —idealmente
las tres juntas—, pero de no tener disponible la informacién necesaria, se aplicaria el método

para el que se cuente con informacion:

Estudio palinolégico: la palinologia estudia la composicion de especies vegetales angiospermas
(plantas con flor) a partir del polen, pues en principio el polen de cada especie es el distintivo
de la misma. Al estudiar la variacién del contenido de polen del suelo en funcién de la
profundidad a la que se encuentra, se puede estimar cuando el ecosistema se estructur6 con la

composicion de especies que tiene al momento del estudio y, por lo tanto, su edad.

Analisis alométrico: el crecimiento de los individuos es en esencia un aumento de la cantidad
de biomasa tanto en el mismo individuo, como el ecosistema. La velocidad a la que se
incrementa la biomasa permite estimar la edad del ecosistema, en funcién de sus caracteristicas
particulares. El analisis alométrico estima la edad de los ecosistemas utilizando ecuaciones que
analizan la velocidad del incremento en altura y del incremento del diametro de las especies

vegetales lefiosas.

Historia ambiental (o del uso del suelo): implica la aplicaciéon de los métodos de investigacion
histéricos, como entrevistas o analisis de archivos histéricos, para construir una cronologia de

los cambios del uso del suelo que ha tenido ese ecosistema en particular.

El grado de madurez del ecosistema se puede determinar por dos métodos distintos, que pueden
ser aplicados de forma combinada para tener mayor solidez en los resultados, o de forma

independiente, de no haber la informacion suficiente:

Analisis térmico: un ecosistema de mayor madurez es por definicion un sistema mas complejo,
por lo tanto, posee una mayor cantidad de estructuras disipativas asociadas al flujo de energia
(Schneider y Kay, 1994); es decir que es un sistema que desperdiciaria menos energfa, y por lo

tanto desprenderia menos calor que el mismo tipo de ecosistema con un grado de madurez
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menor. Por ejemplo, un paramo en un estado de sucesion avanzado emitirfa menos calor que

un paramo en sus primeras fases de sucesion.

De esta manera, un analisis de las bandas térmicas de imagenes satelitales del espectro
infrarrojo permite determinar cuanto calor estin desprendiendo los ecosistemas y, por lo
tanto, identificar qué ecosistemas son mas maduros, y cuales menos. Schneider y Kay hicieron

ya este analisis con resultados empiricamente comprobables (Schneider & Kay, 1994).

Analisis de la composicion de especies vegetales: La composicion de especies vegetales, es
decir, qué especies se encuentran en un ecosistema, es caracteristica del grado de madurez de
un ecosistema. Asi, por ejemplo, especies que se encuentran en un bosque himedo tropical
amazonico secundario, no se encontraran en el mismo ecosistema maduro. De esta manera, el
saber qué especies se encuentran en un ecosistema, permite conocer con exactitud su grado de

madurez.

La velocidad de maduracion es por definicion una medida de cémo se fue dando el proceso de
sucesion ecologica en el tiempo. Se determinarfa combinando los métodos antes descritos. Sin
embargo, el analisis palinolégico es el fundamental para calcularla. Este analisis permite
conocer como se fueron produciendo los cambios en la composicion de especies en una escala
temporal, y por lo tanto la velocidad a la que ese ecosistema ha ido madurando. Sin embargo,
la historia ambiental también es un insumo importante, porque nos cuenta sobre las especies
que eran utilizadas y, en consecuencia, sobre la composicion de especies, es decir, del grado de
madurez. Finalmente, tanto los distintos estudios de sucesion ecoldgica aplicados a un
ecosistema en particular, como los estudios de restauraciéon ecoldgica, poseen informacion
invaluable sobre el proceso de maduracion de los ecosistemas estudiados que permitiria

conocer mas sobre la velocidad a la que maduran dichos ecosistemas.

La Esperanza de Vida Buena (EVB) a escala humana se debe complementar con la Esperanza
de Vida (Buena) de la Pachamama (EVBN) o Tiempo de Vida (Buena) de la Pachamama (TVBP)
en donde la maxima vital es buscar que exista una convivencia armonica entre la EVB con
ecosistemas maduros (climax) o, de estar en otro estadio, con ecosistemas con la mayor edad
posible en su correspondiente estadio de maduracién; y, que a su vez, tengan mayor velocidad
de maduracién. Los indicadores mencionados deben ser ponderados en el marco de la
extension absoluta y/o relativa del espacio al que pertenecen. Asi por ejemplo, si la ciudadania
convive con un ecosistema que tiene 80 afios, no es lo mismo que este ecosistema sea de 5

hectareas a que sea de 90. No obstante, para el analisis comparativo entre territorios
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(municipios, provincias, Naciones) las hectareas del ecosistema deben estar relativizadas en
funcién del total del espacio analizado (por ejemplo, el tamafio territorial del pais). En lo
seflalado, se debe descontar en términos temporales, la pérdida de vida no humana como

consecuencia de procesos de deforestacion de los ecosistemas u otros factores antropicos.
Es asi que podrfamos plantear:

EVBP, o TVBP,= SVN, + GVN; (f(VN)) - PVN, (f(VN)),

EVBP o TVBP (total)= }); EVBPi,

en donde,

EVBP, o TVBP,= la historia (tiempo) de vida buena de la Pachamama (naturaleza) de un
ecosistema especifico “i” medida en unidades temporales. El EVBP o TVBP debe ser
ponderado por el tamafio del ecosistema (términos absolutos o relativos al territorio total de

referencia).

€C»

SVN,= stock de vida de la Pachamama (naturaleza) del ecosistema “i” medida en unidades
temporales (edad del ecosistema total de acuerdo a la etapa de madurez en que se

184
encuentre).

113%12)
1

GVN,= ganancia de vida de la Pachamama (naturaleza) del ecosistema “1” medida en unidades
temporales. Tal ganancia esta ligada a procesos naturales o de reforestacion que permiten

recuperar vida en la naturaleza.

PVN,= pérdida de vida de la Pachamama (naturaleza) medida en unidades temporales. El
namero de afios perdidos de vida de la naturaleza estara en funcién del grado de maduracion
y/o edad del territorio cuando se pierde naturaleza a través de procesos como la deforestacion

u otras formas antrépicas de degradacion ecoldgica.

[{9%2]

VN.= velocidad de maduracion de la Pachamama, del ecosistema “i”.

La edad de vida de la naturaleza podria ser expresada segun la poblacion que habita el
territorio. Asi se podria obtener el tiempo de vida de la Pachamama por habitante. En este
marco, se defiende que la vida plena humana también esta asociada a convivir con mayor vida

buena de la naturaleza por persona. Si comparamos dos territorios con condiciones sociales

184 Es importante sefalar que cuando se llega a la comunidad climax o al mayor grado de madurez que puede
alcanzar un ecosistema, la edad en ese estadio no aporta a la mejora de la vida buena de la Pachamama. Esto
significa que ya lleg6 al mayor estado de “sabiduria”.
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iguales, podriamos afirmar que mientras mas esperanza de vida de la Pachamama exista por
persona, mejor vive su poblaciéon y la propia naturaleza. A su vez, a mas de los valores
absolutos, el indicador de la EVBP podtia estar relativizado en funciéon de la extension del
territorio del ecosistema. En este marco tendriamos dos indicadores sintéticos: La esperanza
de vida de la Pachamama per capita EVBP  y la Esperanza de Vida Buena de la Pachamama
por kilémetro cuadrado, EVBP,_,.

De esta forma, a diferencia del bienestar medido a través del Producto Interno Bruto (PIB)
per capita, la vida buena o sumak kawsay de una poblacion determinada (humana y no humana)
estarfa en funcién de la Esperanza de Vida Buena humana de los seres humanos y del Tiempo
de Vida Buena de la Pachamama por habitante. Sintetizando dirfamos que empiricamente, la
vida buena o sumak kawsay es igual a la Esperanza de Vida Buena (EVB) humana en el marco

de la Esperanza de Vida Buena de la Naturaleza o Sumak Kawsay de la Pachamama (EVBP).'™

7.5. Cambio en la temporalidad como cambio epistémico: analisis de caso del Yasuni
ITT

El parque Nacional Yasuni es el ecosistemas mas biodiversos del hemisferio occidental (Bass
etal,, 2010). Desde una mirada ecotemporal, constituye un ecosistema climax que ha
alcanzado dentro de la sucesion ecologica el mayor grado de madurez. De acuerdo a la
Esperanza de Vida de la Pachamama sefialado, éste territorio constituiria un espacio con el

mas alto nivel de riqueza bajo la 16gica en esta investigacion planeada.

Es por lo acotado que una de las principales propuestas concretas que Ecuador ha planteado
al mundo sobre el significado de lo que implica salir del desarrollo capitalista y entrar en la
logica de la sociedad del buen vivir es el proyecto “Yasuni ITT” o lo que se ha generalizado

con el nombre de “Emisiones Netas Evitadas”. ¢En qué consisti6 la propuesta?

En los origenes del proyecto Yasuni Ecuador se comprometia a mantener indefinidamente
inexplotadas las reservas recuperables de 846 millones de barriles de petréleo del campo ITT.

De esta forma se evitaba la emisiéon de 407 millones de toneladas de CO, a la atmosfera,

185 Esta propuesta metodolégica no va en detrimento de otros tipos de analisis que dan cuenta de los procesos
ecoldgicos que conducen a que un ecosistema tenga mayor probabilidad de vida buena; como por ejemplo,
los estudios que analizan los metabolismos sociales de una geografia especifica (Georgescu-Roegen 1971,
1976; Giampietro et al., 2012).
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reduciendo los impactos sobre el cambio climatico. La explotacién petrolera de este campo
supondria la produccién de aproximadamente 107.000 barriles diarios durante 13 afos, y luego
los pozos entrarfan en su fase declinante por doce afos adicionales. Aunque las reservas
probadas del campo ITT alcanzan 944 millones de barriles, existen reservas posibles
adicionales de 1.530 millones, cuyo valor permanece incierto debido a que no se ha realizado
prospeccion sismica 3D. Al 2008, dadas las reservas probadas, el valor actual neto de explotar
el petréleo equivaldria a recibir casi 7.000 millones de délares.™ Sin embargo, Ecuador
esperaba una contribucién monetaria'®’ por no explotarlo, de tan solo la mitad de los ingresos
futuros petroleros. El resto serfa asumido implicitamente por el pueblo ecuatoriano, pasando a

ser asi el principal “contribuyente”.

En efecto, la iniciativa no solo proponia reducir la contaminacion global, sino que evidencia el
respeto irrestricto a la bio-diversidad al buscar la reproduccién indefinida de las especies y
culturas humanas. En este caso especifico, al interior del Parque Nacional Yasuni se
encuentran dos de los pocos pueblos a nivel mundial en aislamiento voluntario: los tagaeri y

taromenane.

Partiendo de esta iniciativa, en la Conferencia de Cambio Climatico realizada en Cancun en
2010, el presidente Correa planted el concepto global de “Emisiones Netas Evitadas” (ENE).
Las ENE son las emisiones que pudiendo ser realizadas en la economia de cada pais no son

emitidas; e incluso las emisiones que existiendo son reducidas. En términos “netas”, como

b
bien sefial6 el primer mandatario en dicho evento, significa “no ensuciar el medio ambiente
(por omision teniendo el derecho de realizar la accién) es equivalente a limpiarlo (accion sin

tener la obligacién de realizarla)”.

Desde la mirada neoclasica economicista esta iniciativa podria ser lefda como parte de una
nueva “maldicién de la abundancia”.'® Justamente reemplazar la dependencia al petréleo por
la de la bio-diversidad. De hecho, lo es si solo se piensa en términos monetarios dado que
ningun otro pafs que no tenga conjuntamente biodiversidad y petréleo podria plantear tal

propuesta. Sin embargo, frente a tal lectura, existe una perspectiva que resguarda el lado

188 No resulta menor sefialar que de no haber existido la voluntad politica de mantener el crudo bajo tierra y
haber empezado la explotacion a inicios del periodo de gobierno, el pais contaria ya con los primeros flujos
de recursos monetarios de la explotacion. Asimismo, a precios actuales del barril de petr6leo los ingresos
para el Estado ecuatoriano en valor presente neto podrian incluso duplicarse.

187 \/er www.yasunisupport.org.

188 | a maldicion de la abundancia, en términos simples, se refiere a aquellas economias que por tener
abundantes recursos naturales no renovables no desarrollan otros sectores econémicos de mayor valor
agregado y se vuelven dependientes de dichos recursos.
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emancipador de la propuesta Yasuni ITT, aquella que justamente rompe con la episteme

neoclasica y occidental. A continuacion, se esbozan algunas ideas en este sentido.

7.5.1. 11 tesis de ecologia politica sobre el Yasuni ITT

Cuando se habla de transitar del desarrollo capitalista de la era de los combustibles fosiles a la
sociedad del buen vivir la lectura no debiera restringirse a los modos de produccién. Lo que
esta en disputa es otro orden eco-socio-temporal (epistémico) y, por lo tanto, otro marco de
valores de la sociedad. Frente al valor de cambio o incluso de uso, la propuesta del proyecto
Yasuni I'TT implica poner en el centro del debate a la vida (respeto irrestricto al tiempo y al
espacio de la Naturaleza), unico sustantivo que tiene valor per se. En esta secciéon se intenta
evidenciar por qué la iniciativa Yasuni ITT da cuenta de dicha contienda mediante la

formulacién de una serie de tesis que expresan tales trastocamientos.

Tesis 1: Del antropocentrismo al biocentrismo

Desde la mirada liberal, como se ha sefialado, dnicamente el que es capaz de asumir
obligaciones puede tener derechos. Con esta pre-condicién las generaciones futuras y también
la naturaleza quedan excluidas de cualquier pacto de convivencia. Por el contrario, la iniciativa
Yasuni ITT busca garantizar los derechos de la naturaleza estipulados en la nueva
Constitucién.' Dicha situacién pone de manifiesto una particularidad: el pacto realizado es
post-humanista (mas alld de los seres humanos) y trans-generacional. El objetivo de esta
mirada biocéntrica es garantizar la reproduccion de la vida en su mas amplia acepcion. En el
marco de este biocentrismo la vida no solo se refiere a la del ser humano sino también a la de
las demas especies de la naturaleza que, a su vez, garantizan la propia vida del ser humano en
el futuro. El reconocer valores intrinsecos a la naturaleza es uno de los puntos centrales de la
construccion de una sociedad del buen vivir que supone una ética bio-céntrica. Con ello se
busca romper la postura antropocéntrica (que se maneja en el campo de los valores

instrumentales) y productivista, que ha primado en el capitalismo.

18 vale sefialar que Ecuador es el Gnico pais del mundo que garantiza derechos a la naturaleza en su
Constitucion. Si bien otros paises también tienen tales prerrogativas, como por ejemplo Bolivia, los estipulan
en una normativa inferior (leyes o reglamentos).
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Tesis 2: De la remediacion a la prevencion

Usualmente cuando se habla sobre el calentamiento global las principales acciones buscan
reducir la contaminacion o concretamente la emision de didxido de carbono. La iniciativa
Yasuni I'TT por el contrario tiene por objetivo no reducir sino evitar generarlo. Dicho cambio
no es menor dado que ataca la raiz del problema: la generacién de la contaminacién. Esta
perspectiva, podria sostenerse, es similar a lo que en el campo de la salud implica pasar de la

medicina medicamentalizada a la medicina preventiva.

Tesis 3: Del genocidio y la intolerancia a la diversidad, a la prolongacion indefinida de las diferentes culturas

humanas

Desde un enfoque contrahegemonico, una de las transiciones importantes resulta de pasar del
capitalismo al a la economia social y solidaria, pero también constituye una transicion pasar del
colonialismo a la construccion del Estado plurinacional e intercultural. Esto implica reconocer
la diversidad de culturas que tiene una comunidad politica. La iniciativa Yasun{ ITT tenfa
como objetivo respetar el aislamiento voluntario de los tagaeri y taromenane, buscando de esta
manera concretar uno de los objetivos fundamentales de la sociedad del buen vivir: el respeto
a la diversidad y la prolongaciéon indefinida de las culturas humanas. Dicha propuesta es
significativa en un mundo cada vez mas xenofébico y que en ocasiones ha generado su

“progreso” a costa del genocidio y la intolerancia del diferente.

Tesis 4: De la economia primaria exportadora a la sociedad del (bio)-conocimiento

La moda de lo “verde” (desarrollo sustentable) no es una moda anticapitalista sino
procapitalista. Su fin es cémo hacer sostenible la acumulacién del capital. Los recursos
obtenidos por la iniciativa Yasuni ITT tenfan por objetivo construir la sociedad del (bio)-
conocimiento para satisfacer las necesidades de la poblacion. Sus recursos serfan utilizados
principalmente tanto en el cambio de la matriz energética del pais, como en investigacion,
ciencia y tecnologfa en dialogo intercultural para, a través del conocimiento de la
biodiversidad, buscar resolver las necesidades vitales de los seres humanos. Al tener un
objetivo mas trascendente (la vida), “atarnos las manos al mdstil (no explotar el petroleo) permite
no caer en la tentacion de ser seducidos por el canto de las sirenas (ingresos de la explotacion)”, dirfa

Homero.
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Tesis 5: De las decisiones individualistas a las decisiones colectivas

En el marco de la soberanfa del pafs, para instrumentar esta iniciativa Ecuador habia
propuesto un comité colectivo de toma de decisiones en el cual no solo participa el Estado
sino también los contribuyentes y los pobladores que viven en el Parque Nacional Yasuni. Un

buen ejemplo de la relacion existente entre lo local y lo global.

Tesis 6: Del donante al contribuyente o co-participe del cambio

En el mundo de la cooperacion internacional es usual que el donante imponga su voluntad al
decidir el destino de los recursos donados. La légica de la propuesta Yasuni ITT cambia la
mirada del donante por el del contribuyente o coparticipe del cambio. En este caso, al ser el
problema del cambio climatico un problema publico y comun a la humanidad, el
contribuyente busca ser parte de una accién colectiva mundial para solucionar un problema

que afecta al mundo.

Tesis 7: De bienes privados a bienes piiblicos, comunes y relacionales

Lla mirada neoclasica que busca el “capitalismo bueno” (Hutton, 2011) cuando existen
problemas ambientales intenta internalizar las externalidades y considerar al medio ambiente
como un bien transable de mercado. Entretanto, la iniciativa Yasuni ITT busca construir el
sentido de que la biodiversidad y el cambio climatico son bienes publicos y comunes a la
humanidad razén por la cual no es asunto de un Estado-nacién sino es un asunto trans-estatal
y post-nacional. De la misma forma, su valoraciéon no esta asociada en sentido estricto a una
cantidad de dinero que se espera recibir sino a la construcciéon de una relacién diferente entre
el ser humano y la naturaleza y a una valoracién no cuantificable monetariamente de la
biodiversidad. Si bien uno de los principios basicos que confronta al capitalismo es la
supremacia del trabajo sobre el capital, como se ha sugerido a lo largo de la investigacion, la
sociedad del buen vivir tiene un principio adicional: la vida (buena) sobre el trabajo."” Dicha

vida pone el centro de atencién en la generacién de bienes (no males) relacionales, los cuales

19| a premisa es que el ser humano deberia trabajar para vivir pero en la sociedad capitalista vive para
trabajar. El trabajo es parte de la vida y no al revés.
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incluyen la relacién armoniosa de la mujer y el hombre con la naturaleza. Este es uno de los

principios rectores que regian la iniciativa Yasuni I'TT.

Tesis 8: De Bretton Woods a la construccion de una nueva arquitectura financiera mundial

Luego de la Segunda Guerra Mundial se construy6 una arquitectura financiera que ha sido
perjudicial para los paises denominados “periféricos”. Incluso podriamos sefialar que éstos
han financiado a los paises “desarrollados” a través de los depdsitos que han hecho en el
Sistema de Reserva Federal de EEUU (FED) de sus reservas de libre disponibilidad (World
Bank, 2000, p. 139). La iniciativa Yasuni I'TT, dado que atacaba un mal comun mundial, habria
necesitado de una arquitectura financiera trans-estatal por lo cual se cre6 —en su debido
momento- un fideicomiso en el Programa de Naciones para el Desarrollo (PNUD). No
obstante, en sus inicios la idea fue que dichos fondos sean parte del Banco del Sur impulsado
por la UNASUR,"" lo cual no pudo concretarse por los ritmos de su creacién. No se puede
contender el sentido del capitalismo sino se disputa la arquitectura financiera imperante, la cual

incluye la discusion sobre el papel del délar como moneda de intercambio mundial.

Tesis 9: Del valor de cambio al valor

Siguiendo las palabras de Oscar Wilde se podria ironizar diciendo que la economia capitalista
“conoce el precio de todo, pero no sabe el valor de nada”. La iniciativa Yasun{ ITT es un
ejemplo no del precio que se asigna a un bien en el mercado sino del valor per se que significa
la vida y del valor de uso que tiene para la humanidad, en este caso la biodiversidad; en otras

palabras, es dar prioridad al valor y valor de uso y no al valor de cambio.
Tesis 10: De la valoracion y andlisis uni-dimensional al andlisis multicriterio y complejo

Generalmente en la economia del capitalismo se usa unidimensionalmente el dinero como
unidad de valoracién y analisis de la sociedad y la economia. Asi, dado el valor de cambio
usado dentro del mercado resultarfa irracional econémicamente no explotar el Yasuni ITT.

Como se ha sostenido en otras ocasiones, mientras no se dispute la valoraciéon de la sociedad

191 En el afio 2009, mientras el presidente Rafael Correa Delgado preparaba una presentacion sobre el Yasuni
ITT en Londres, tuvo ocasidn un debate entre Correa, el autor de este escrito y el entonces canciller Fander
Falconi Benitez. En dicha ocasion el primer mandatario de Ecuador posicionaba la idea de que seria
importante que el fideicomiso se cree en el Banco del Sur a fin de contrarrestar el poder que han tenido
durante décadas las instituciones creadas en el marco de Bretton Woods.
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con otras unidades de analisis (tiempo, energfa, biomasa, etc.) sera dificil construir un orden
social diferente. Por el contrario, desde la iniciativa Yasuni I'TT resulta racional no explotar el
petrdleo justamente porque se contempla en el analisis otras variables que no tienen precio: la
prolongacién indefinida de las culturas, el tiempo de vida de la biodiversidad, la construccion
social del sentido de lo puablico y comun a nivel mundial, entre otros. En Ecuador se ha
realizado una valoracién de la iniciativa a través de la metodologfa multicriterio que arroja
como resultado que es mas valioso en un sentido posmonetario dejar el crudo bajo tierra que
explotarlo (Vallejo, Burbano, Falconi Benitez, & Larrea, 2011). Dicha situacién devela la
necesidad de contender en el campo epistemologico a fin de revisar el valor de las cosas y las
acciones humanas. En este proceso, al ser la unidad de analisis el tiempo de madurez del

Yasuni I'TT, el analisis se aparta de la mirada crematistica de la economia neoclasica.

Tesis 11: De la valoracién de la acumulacion del capital al “valor de no hacer nada o de la no

acumnlacion”

La riqueza de las naciones desde una mirada neoclasica utilitaria esta asociada a la capacidad de
acumulacién de capital que tiene una economia. Contrariamente a tal perspectiva, en su
esencia, la iniciativa Yasuni ITT justamente propone valorar la “no acumulacién”, al dejar
intacto el patrimonio como esta. En ese sentido, el mayor valor de la iniciativa se conseguira
cuando el mundo reconozca el valor de no hacer nada (dejar intocado el parque); porque esto
implicara reconocer el significado de un bien mundial, publico y comun, asi como el valor de
la naturaleza, el valor de una accién colectiva global, el valor que tiene también la «no
acumulaciény, y también el valor igual que tuvo y tiene la vida (Pachamama) ayer, la vida hoy y

la vida manana.

Podriamos sostener que sin un cambio en la matriz cognitiva en la construccién de otros
sentidos comunes a nivel global no existira innovacion tecnoldgica que sostenga la crisis

climatica.

7.5.2. Una propuesta adicional para la transicion: el Impuesto Yasuni ITT

La iniciativa Yasuni ITT en si misma no es un proyecto que permite generar la suficiente
riqueza econdémica como para sacar a todos los pobres de la pobreza ni satisfacer las

necesidades basicas de todos los ecuatorianos. No obstante, es una iniciativa que permite
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evidenciar un proyecto politico en donde no solo se busque un “buen capitalismo” sino que
debe plantearse innovaciones que disputen el sentido del capitalismo y busquen construir otro

mundo. En este marco, es necesario buscar la viabilidad de concretar la misma iniciativa

Yasuni I'TT.

El modelo que subyace a la propuesta Yasuni I'TT apunta a resolver el problema desde la
fuente; convirtiéndose asi en la mejor iniciativa de abatimiento de carbono que se haya
presentado jamas por un pafs petrolero. Durante la gran transiciéon, un proyecto alternativo
politico debe buscar formas de limitar al capitalismo, sobre todo especulativo. Si no se asocia
capitalismo con deterioro ambiental, realmente no se podra dar soluciones a los problemas
que afectan a la naturaleza ni tampoco se podra dar el salto cualitativo para buscar la sociedad

pro-buen vivir o poscapitalista.

En el marco de Rio+20, desde las ideas contenidas en este escrito se planted la necesidad de
establecer un impuesto que permita cumplir con dos objetivos: poner limites al capitalismo, asi

: 192
como ‘“Yasunizar” el mundo.

Dicho impuesto consiste en gravar una tarifa a la salida de
capitales (impuesto Tobin) y a los depositos en parafsos fiscales para financiar proyectos,
principalmente, en pafses en vias de desarrollo semejante a la iniciativa Yasuni ITT. Asi, esa
tasa irfa al corazén de la transicion mencionada: evitar el flujo de capital especulativo
(“capitales buitres”) que no inyecta recursos a la economia real; y dar incentivos no
unicamente para que se reduzca la emisién de contaminacion, sino que se evite producitla,

dando prioridad a zonas donde la conservacién del patrimonio natural es mas valioso (lugares

con mayor biodiversidad).

El impuesto Yasuni ITT fue parte de una agenda de mayor alcance que Ecuador ha venido
planteando al mundo. Esta agenda incluye el pago de la deuda ecolégica (como
contrapropuesta al pago de la deuda externa) asi como el impuesto Daly, que consiste en
gravar la emision de diéxido de carbono en general y, en particular, una tarifa a las
exportaciones de petroleo. Dichas iniciativas financieras podrian ser recaudadas por un Fondo
Mundial para la transiciéon socio-ecolégica, el cual pudiera ser administrado regionalmente
(Africa, Asia, Sudamérica, etc.) mediante una nueva arquitectura financiera (Fondo del Sur,

Banco del Sur) que se deberia disputar.

Las once tesis presentadas en esta seccion tienen la intencion de poner en la mesa del

debate la importancia de buscar alternativas en la politica que viabilicen la concrecion de

192 Propuesta planteada por el autor de este texto.
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un nuevo orden social méas alla de si llegan a concretarse y que ponga en el centro de la
valoracion a la vida. En el caso del Ecuador, en agosto del 2013, el Presidente Rafael
Correa tomd la decision de explotar el petréleo existente en el Yasuni ITT. Las razones
politicas, econémicas, morales, ambientales y éticas son marco de otra discusion. No
obstante, en términos politicos parece ser que se podria sefialar que la mencionada decision
fue un error histérico en el marco del proyecto politico de trasnformacion social. La

discusion si esto implicé el fracaso de la mencionada iniciativa también esta abierta.'*®

7.6. Conclusiones: armonia e igualdad

Uno de los cambios mas importantes para la construccion de la sociedad del sumak kawsay o
buen vivir propuesto en la Constituciéon de la Republica del Ecuador del 2008 es la
recuperacion del biocentrismo al poner en el centro del valor a la vida (tanto humana como de
la Pachamama). Para conseguir tal fin en el ambito territorial, se plantea en la normativa
constitucional los derechos de la naturaleza, convirtiendo a Ecuador en el unico pais del

mundo que a nivel constitucional propone tales derechos dentro de su marco juridico.

Si la vida de la naturaleza es parte de la cuestion social planteada en el pacto de convivencia
del Ecuador, resulta gravitante para esta investigacion buscar la interconexion existente entre
tiempo y espacio (naturaleza). La reivindicacion de los derechos de la naturaleza implica
romper la temporalidad ecocida que genera el actual sistema de acumulacién. Es asi que
reflexionar sobre la temporalidad de los ecosistemas permite estudiar las interdependencias de
los bienes relacionales necesarios entre humanidad y naturaleza que se deben (re)establecer si

queremos construir otro orden socio-ecologico-temporal.

Si bien hoy en dia plantear la existencia de los derechos de la naturaleza podria resultar un
quiebre epistemoldgico y ontolégico bajo la mirada occidental, se pudo constatar que no es
una mirada ajena a la cosmovision Andina, en donde tiempo y espacio son dos lados de la

misma moneda. En efecto, la civilizacién inca de una manera muy precisa interconectaba

193 E| 2 de febrero del 2018, el Presidente Moreno realizé una consulta popular que preguntaba: ;Esta usted
de acuerdo en incrementar la zona intangible en al menos 50.000 hectareas y reducir el area de explotacion
petrolera autorizada por la Asamblea Nacional en el Parque Nacional Yasuni de 1.030 hectareas a 300
hectareas?”. Mas alla que la pregunta fue un distractor politico (no tenia relacion con el corazén de lo que
constituye la iniciativa) dado que en el marco de la discusion sefialada debid ser “¢Esta usted de acuerdo en
mantener el crudo del Yasuni ITT, indefinidamente, en el subsuelo?”, su aprobacion con el 67,3% da cuenta
de la conciencia asumida por la ciudadania sobre la naturaleza que antes de la iniciativa dificilmente existia
(el tema ambiental no necesariamente era un tema publico).
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ciclos naturales con ciclos temporales, y a partir de tal relaciéon organizaban sus ciudades,

rituales, procesos agricolas, relaciones sociales.

Frente al individualismo metodologico, la investigacion plantea la recuperacion del “otro”,
entendido no solo como la necesidad del ser humano de cogenerar y codisfrutar bienes
relacionales con otro ser humano sino también de este con la naturaleza. En ese sentido, no

solo somos interdependientes sino ecodependientes.

Lamentablemente, gran parte de la crisis de civilizaciéon que vive la humanidad es que no se
respeta tal ecodependencia vy, al igual que con el patriarcalismo, colonialismo o capitalismo, el
ser humano busca establecer relaciones de poder jerarquicas sin darse cuenta que tal
antropocentrismo esta poniendo en riesgo el propio futuro de la especie humana y de los
ecosistemas. En el analisis de la temporalidad del espacio, el concepto de armonia entre ser

humano y naturaleza es equivalente al de igualdad social (género, étnica, de clase, etc.).

Es por lo sefialado que este capitulo plantea poner en el centro del debate del planeta a la vida
(humana y de la Pachamama), que en el marco de lo defendido implica traer al analisis la
necesidad de recuperar la mirada temporal en la nocién espacial de los ecosistemas. Estudiar la
edad, la velocidad de regeneraciéon de la vida y el estadio de madurez de un ecosistema es
poner en el centro del debate al tiempo desde una perspectiva sustantiva y no solo adjetiva,
como suele ser tratada en los analisis de la economia ecolégica en donde el tiempo es usado
como fondo y no también como stock y flujo. Es claro que estudiar los nexos entre energia,
alimentos y agua tiene valor ético y de analisis en tanto garantiza la sostenibilidad de la vida
humana y la de la naturaleza de una manera intertemporal. No obstante, debe quedar claro que
el analisis de la Esperanza o Tiempo de Vida Buena de la Pachamama (EVBP o TVBP) busca
complementar explicitamente los analisis de metabolismo social realizados por la economia
ecoldgica. No es posible pensar el analisis de la Esperanza de Vida Buena de la humanidad sin
pensar en la Esperanza de Vida Buena de la Pachamama (Madre Tierra), pero tampoco se
puede pensar la vida buena sin garantizar que los nexos biofisicos permitan garantizar las vidas

buenas existentes.

En el analisis de los procesos de flujos materiales, desde la mirada del tiempo, el ecocidio que
vive el mundo esta vinculado a desacoplamientos temporales, al divergir los tiempos de la
acumulacién del capital cortoplacista (tiempo tecnoeconémico) con los tiempos de largo
alcance de los ciclos naturales (tiempo de la entropia). De hecho, podriamos afirmar que, asi

como el capitalismo necesita de las crisis para ser, el capitalismo necesita de desacoplamientos
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ecotemporales para reproducirse. Es por tal razén que capitalismo ecoldgico o verde es un

oximoron.

El desacoplamiento principal surge porque en el actual sistema de acumulacion la velocidad de
regeneracion de los ecosistemas es de larga duracién, en tanto que la velocidad a la que
mueren los ecosistemas se esta acelerando. Tal desacoplamiento podria conllevar a la propia
inviabilidad de la  reproduccién de la wvida; es decir, a una injusticia

intertemporal/intergeneracional.

Por otra parte, recuperando la mirada analitica latinoamericana sobre las relaciones desiguales
de intercambio, recobradas pertinentemente desde la economia ecoldgica, se podria plantear
que la reproducciéon del desacoplamiento sefialado esta en el marco de relaciones de
“intercambio intertemporales desiguales”, ligadas al intercambio injusto de la vida natural
material (ecosistemas) (Alier y Roca, 2016)e inmaterial (cognitivos) (Ramirez, 2018), en donde
existe un dumping ecotemporal sistematico de la “periferia” al “centro”. El reconocimiento de
la deuda ecolégica y cognitiva en los circuitos mundiales del comercio harfa que se produzca
una redistribuciéon mundial de la riqueza eco-temporal; que no es otra cosa que garantizar la

reproduccion de la vida de una manera mas armonica en el mundo.

La demanda de sostenibilidad es un reclamo por justicia intergeneracional (intertemporal). De
una manera gravitante, se puede seflalar que superar la crisis ecolégica pasa por un
reordenamiento de los desacoplamientos temporales. Debe quedar claro que incluso con
tecnologias ecoeficientes, como predice la paradoja de Jevons, no se ha detenido el deterioro
ambiental. La justicia intertemporal implica una armonfa en la generacién de bienes
relacionales entre seres humanos y naturaleza. Tal armonia no sera viable de no producirse un
cambio en la matriz cognitiva y cutlural imperante en Occidente. Defender los derechos de la
naturaleza y la ética biocéntrica implica construir una ciudadanfa ecolégica republicana, con

conciencia de la necesidad de garantizar ecodependencia entre la pluralidad de vidas.

A su vez, es necesario recalcar ue “Yasunizar” el mundo no es pensar en un mundo
posmaterial. Todo lo contrario, implica garantizar la reproducciéon de la vida (material)
intertemporalmente, al poner limites biofisicos a la acumulacién de capital y dar supremacia a
la vida (buena). Se intenta sostener que un nuevo ordenamiento temporal conlleva salir de la
era de los combustibles fosiles y entrar en la era del paradigma de la vida buena de la
humanidad y de los ecosistemas. Una mirada lineal del tiempo implica no entender la

necesidad de respetar la pluralidad de temporalidades que conviven en un mismo
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tiempo/espacio.'” Bajo esta mirada, como se sefialé en capitulos anteriores, mas alla del valor
de uso y del valor de cambio, una nueva ley del valor debe girar en torno no solo a la vida
(buena) de la humanidad, sino también al sumak kawsay de la Pachamama (respeto del tiempo y el

espacio que garantice la reproduccion de la vida de la naturaleza).

194 Sj bien en este capitulo se han abordado las diferentes temporalidades existentes entre la vida humana y la
de la Pachamama, es necesario avanzar en investigaciones que permitan entender las temporalidades de los
otros diferentes; es decir, entender para convivir simultdneamente respetando las diferentes temporalidades
de las diferentes culturas. No realizar tal ejercicio inviabilizaria la construccién de un Estado Plurinacional e
Intercultural como manda la Constitucion de la Republica del Ecuador del 2008.

225



Capitulo 8. Mas alla del PIB: la Esperanza de Vida Buena
(EVB)

8.1. Introduccidn

Seguramente el indicador mas importante y mas utilizado a nivel publico en el mundo es el
Producto Interno Bruto y sus derivaciones. ElI desempefio de los gobiernos suele ser evaluado de
acuerdo a la tasa de crecimiento del PIB. Dificilmente un gobierno podra ser re-elegido en procesos
electorales si el desempefio del PIB ha sido sisteméaticamente decreciente. Mas alla de los propios
problemas internos que entrafia el PIB —como no incorporar perjuicios ambientales que generan
los procesos productivos, invisibilizar la economia del cuidado, no cuantificar el aporte econémico
de ciertos servicios sociales como la educacion o salud més alla de los costos que genera en
infraestructura o salarios, o simplemente poder tener altos niveles de crecimiento acompafiados de
procesos de empobrecimiento social—, constituye un indicador hegemonico que genera un sentido

comun a partir del cual se interviene y justifica ciertas acciones sociales y econémicas.

Cuando se intenta resolver los problemas metodoldgicos internalizando las externalidades
ambientales 0 generando cuentas satélites para incorporar el trabajo doméstico en el PIB, estos
intentos no dejan de estar bajo la lI6gica de valor de cambio de mercado; en donde la unidad de
ordenamiento social, econdmico o ambiental no puede ser otra que el bien dinero. En esta
perspectiva, todo lo que no se pueda valorar con un precio o no esté dentro de las cuentas
nacionales, 0 no existe o tiene escasa valoracion pecuniaria social. No es fortuito que el capitalismo
no contemple en sus cuentas el trabajo no remunerado que usualmente realizan las mujeres 0, como
sefialamos, tampoco los impactos ambientales, porque es claro que el capitalismo es patriarcal y

antropoceéntrico.

Dime como mides y cudl es tu unidad de medida y te diré qué tipo de sociedad quieres construir. Si
el intercambio social y econdémico de bienes o servicios se transforma y valora en unidades
monetarias, la sociedad que se quiere construir es una sociedad cosificada con un precio —
generalmente en dolares- transado en el mercado. La riqueza del pais esta en funcion de cuéan alto
es su PIB. No obstante, a lo largo de esta investigacion hemos sostenido y sustentado por qué jamas
se podra construir un nuevo orden socioecolégico con una variable tan deshumanizante como es el

dinero.

Basados en la discusion que hemos tenido a lo largo de los capitulos anteriores proponemos

construir un indicador sintético que dispute la construccion (narrativa) hegemonica al PIB.
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Este indicador es la Esperanza de Vida Buena (EVB), que tiene como base la valoracién de la vida
digna y se cuantifica en tiempo como proxy de la vida, Unico ser que tiene valor intrinseco por si
mismo. El sistema capitalista sabe que el verdadero valor de cambio (bajo su l6gica) esta en el
tiempo, que al igual que cualquier otro bien es cosificado a través del dinero y su acumulacion. La
construccion de la sociedad del buen vivir necesita que el tiempo sea valorado por ser tiempo; es

decir, que la vida sea valorada por ser vida; sin ser mediado por nada ni instrumentalizado.

Como sefialamos en el capitulo metodoldgico, el enfoque de capacidades o de florecimiento
humano utilizan variables multidimensionales o compuestas para evaluar el bienestar; o, en su
defecto, realizan evaluaciones especificas dependiendo del &mbito de la vida: hambrunas,
democracia, servicios bésicos, descentralizacion, salud, sostenibilidad ambiental, etcétera. Son
también indicadores alternativos y sintéticos: el indice de desarrollo humano propuesto por el
PNUD; el informe de la Comision del Desarrollo Econémico y del Progreso Social liderado por
Joseph Stiglitz, Amartya Sen y Jean-Paul Fitoussi por pedido del (entonces) presidente francés
Nicolas Sarkozy; el Happy Planet Index elaborado por la New Economics Foundation y el indice
multivariado de pobreza, entre otros.'*® Se trata de ejemplos a partir de los cuales se busca construir
otras formas de valorar sintéticamente la evolucion o involuciéon de las sociedades en nuestro
planeta y que tendrian aproximaciones al marco conceptual de capacidades o florecimiento

humano.*

Podria sefialar que la definicion de bienestar —como bien afirma Amartya Sen— esconde una
perspectiva determinada sobre la concepcion de la justicia. Si bien los temas de la justicia y el
bienestar han sido abordados desde la filosofia politica o economia del bienestar, hemos sostenido
que es necesario recuperar la discusion desde la historia; es decir, desde como construyen los
pueblos las definiciones que dan sentido a sus principios de convivencia y destinos historicos. En
este marco, defendemos que lo justo en el caso del Ecuador pasa por construir la sociedad del vivir

bien de acuerdo a la autodefinicion historica realizada en la Constitucion de la Republica del 2008.

1% En el marco de este tipo de indicadores compuestos esta el “Genuine progress indicator” (GPI). Si bien
consta de 20 indicadores y busca corregir las criticas al PIB, lo que realiza es que monetariza los fenémenos
no incorporados en el PIB como los costos econémicos de los delitos o divorcios, el trabajo doméstico o
voluntario, la contaminacion, etc. No obstante, no deja de ser evaluado en funcion de la unidad de cuenta
cosificadora que es el dinero. Una estadistica similar subconjunto del GPI es el “Indice de Bienestar
Econdmico Sostenible” (IBES). Los otros indicadores que no monetarizan las relaciones econémicas,
sociales 0 ambientales suelen carecer de unidad, lo cual dificilmente permitiria la apropiacién social.

1% Una critica incisiva a la medicion del bienestar a través del PIB, el consumo o el ingreso, viene desde la
economia ecoldgica. La incorporacion de los problemas intergeneracionales y la sostenibilidad ambiental es
quiza uno de los mayores aportes de este marco de analisis objetivo. El uso de medidas biofisicas (biomasa) y
la huella ecoldgica son metodologias que buscan incorporar las tematicas ambientales en el andlisis
econémico.
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La EVB' ademas de complementar estos otros esfuerzos, como hemos sefialado, tiene algunas
caracteristicas particulares: es producto de un proceso democréatico que define la vida buena como
la base de informacién en Ecuador, y no como los otros indicadores sefialados que son parte de
ejercicios tedricos apegados a un “deber ser” ético conceptual. A su vez, la EVB propone una
unidad de anélisis basada en el tiempo que es valorado en la vida cotidiana por los individuos, y en
este sentido permite disputar el valor del dinero. Es un indicador que tiene la virtud de ser
multicriterial dado que las actividades de la vida tienen diferentes dimensiones per se; es decir, es
multicriterial siendo unidimensional. Por otra parte, permite construir puentes de dialogo con otras
cosmovisiones como la indigena o con la temporalidad de la naturaleza. Y, finalmente, encarna en

su esencia la vida, la cual tiene valor en si misma.

Presentamos en este capitulo los resultados empiricos de la EVB en el Ecuador. Basados en la
metodologia desarrollada en el capitulo 4 buscamos responder: ¢cuantos afios de vida buena gozan
los ecuatorianos?, ¢ha crecido la Esperanza de Vida Buena en el lustro analizado (2007-2012)?, ¢ha
decrecido en ciertos espacios territoriales la EVB?, ¢qué impacto tiene la inequitativa distribucién
del tiempo relacional en la EVB? Luego de responder estas preguntas, el capitulo cierra con una
tipologia geogréfica de la Esperanza de Vida Buena para visualizar aquellos territorios que han

tenido mayor vida buena o mayor rezago de la misma.

8.2. La Esperanza de Vida Buena

La Esperanza™®

de Vida Buena (EVB) es un indicador sintético macro-social que permite evaluar
el buen vivir a través de la unidad de analisis tiempo. De este modo nos alejamos del enfoque
monetarista de la economia neoclésica, basado en el dinero, y cuya sintesis suele ser el Producto

Interno Bruto (PIB).

Como habiamos mencionado anteriormente, el pacto social sobre la buena vida busca cumplir
expectativas maximas en el vivir una «vida plena y digna». Si tengo menos esperanza de vida, la
probabilidad de una vida plena se reduce. Ahora bien, no es suficiente gozar de ‘mayor esperanza

de vida en extension’ sino que esa vida debe ser saludable y bien vivida. En ese contexto, el

97 En Butén existe el indicador de Felicidad Nacional Bruta (Gross National Hapiness) propuesto por su Rey
y que realiza similar ejercicio con otras variables acorde a la cultura de dicho pais. No obstante, el indicador
sintético ha sido trabajado con asesoria externa del Banco Mundial y otros expertos que definen un umbral
que determina el porcentaje de felicidad en cada grupo.

1% Como se habia sefialado en el capitulo metodolégico, si bien se puede utilizar la variable Esperanza de
Vida, utilizaremos el promedio de afios de vida dado que es una informacién que se recoge anualmente y
territorialmente y nos permite hacer seguimiento en el tiempo. EI nombre propuesto no hace alusién al
indicador probabilistico sino sobre todo al sentimiento que representa la palabra, es decir: “estado de 4nimo
que surge cuando se presenta como alcanzable lo que se desea” (Diccionario de la Real Academia Espafiola).
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indicador sintético que proponemos busca descontar el periodo de la vida en el cual se ha estado
enfermo. Adicionalmente, y siguiendo el marco conceptual planteado a lo largo de la investigacion,
la EVB busca definir qué proporcion de la vida (en promedio) ha dedicado cada territorio para el
conocimiento, la contemplacién, el ocio emancipador, el amor, la amistad, la participacion publica
(civil o politica) y la participacion democratica de una manera saludable. El segundo indicador
incorpora las horas de suefio que resultan ser vitales —como se sefialé anteriormente- para la vida
(buena). Los indicadores son ponderados por el nivel de concentracién de tiempo relacional existe

en el territorio determinado.

En términos agregados, se puede afirmar que un ecuatoriano promedio tiene 10,57 afios de
esperanza de vida buena (“puro”).**® Una sociedad con una educacién critica y liberadora es una
sociedad méas democrética y por lo tanto una comunidad con mayor calidad al momento de generar
y disfrutar bienes relacionales. En tal virtud, el EVB base incluye a la escolaridad. Claramente,
como evidencia el mapa, Cuenca es la ciudad con la mayor cantidad de afios promedio vividos
saludablemente y a plenitud (13,5 afios); seguida por la ciudad de Guayaquil (12,19 afios); y las
provincias de Guayas (11,8 afios) y El Oro (11,7). En el otro extremo, los territorios con menor
nivel de vida saludable y vivida a plenitud son la regién de la Amazonia (6,97 afos); y las

provincias de Esmeraldas (7,9 afios), Chimborazo (8,83 afios) y Bolivar (8,85).

¢Qué sucede cuando incorporamos y ponderamos por la concentracion del tiempo relacional? Las
provincias que dan el salto mas importante al incorporar los niveles de distribucién del tiempo en
cada territorio son Manabi (pasa del octavo al quinto puesto) y El Oro (pasa del cuarto al segundo
puesto). Por otra parte, los territorios que mas puestos descienden al incorporar la desigual
distribucién del tiempo relacional son Azuay (pasa del puesto quinto al octavo) y Tungurahua (pasa

del puesto décimo al décimo segundo).

Mapa 5. EVB, 2012 Mapa 6. EVBg, 2012 (ponderado por Gini)

ND ND

0,01-794 0,01-468

199 Sin ponderar por la variable e8€0lar#dagi3oun ecuatoriano promedio tiene 9,67 afios dégSpefanzete vida
buena. Solo se plantea como rech‘ié‘ pé{’rﬁg poder sefialar que se puede estudiar tamBieM é12apdite de la
educacion al EVB. El indicador E a Io ]argo de la investigacion sera ponderado poiemedctlatitlad y el
ajustado se tomara en cuenta la distri ucion del tiempo medido a través del Gini del tiemTBIACHH1°
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EVB (Nacional)= 10,57 afios EVB, (Nacional)= 7,23 afios

Nota: EVB base serd siempre ponderado por la educacion y después se ajustard por el coeficiente de Gini del tiempo

relacional.
FUENTE: ENENDU (2012).

Elaboracion: propia.

Vale sefialar que si consideramos que en la cosmovisién indigena no se da la escisién entre el
mundo del trabajo y el mundo de la generacion/disfrute de bienes relacionales, la EVB del Ecuador

y 1l
aquellas personas no indigenas que viven una vida en donde no se produce una escision entre

2 201
600 20

incrementaria entre 0, afios adicionales de tiempo bien vivido.*®® Si incorporamos a

trabajo y ocio liberador, la EVB subiria 0,2 afios adicionales.”

Como se sefiald anteriormente, se debe recordar que si usamos la metodologia de incorporar el
trabajo no alineado en funcién de aquel grupo que considera muy satisfecho con su vida en el

trabajo el EVB incrementaria entre 2.3y 3.4 afios en el 2007°%,
De vez en cuando viene bien dormir

En la vida cotidiana las dos actividades que tienen el peso mas significativo dentro de las 24 horas
son trabajar y dormir. Existen varias investigaciones que demuestran la importancia de dormir lo
suficiente para tener vitalidad (vida saludable). Asi como la economia neoclasica sostiene el
Producto Interno Bruto, el Producto Nacional Bruto, etc., la socioecologia politica de la vida buena

también incorpora al EVB base, las horas de suefio.

200 Jnicamente se toma en cuenta como tiempo no escindido entre trabajo y mundo de la buena vida a la
produccion realizada por los indigenas y afroecuatorianos para el autoconsumo.

201 En este valor se considera que todo el trabajo de los grupos étnicos que no se ejecuta en relacion de
dependencia es un tiempo para la buena vida.

202 /ale recordar que en esta estimacion no se incorpora el tiempo de trabajo de aquellos indigenas que lo
hacen bajo relacion de dependencia de un patrono o capitalista.

203 Este valor no fue calculado con la misma base de datos usada a lo largo de la investigacién dado que el
cuestionario no permitia detectar la no escision entre el mundo del trabajo y de la buena vida. Pertenecen a
este grupo ciudadanos que consideran el trabajo como continuo de su vida de tal forma que en esta no
divisién se realizan. Metodoldgicamente, como se sefialo, el tiempo del trabajo no alienado se deberia
incorporar también al calculo del tiempo relacional y al EVB.

204 E] 12.77% de la poblacién sefiala que se siente en el escalén 9 o 10 (en una escalera entre el 0 y el 10 en
donde 0 es la més insatisfechos y 10 la més alta categoria de satisfaccion) de satisfaccién con el trabajo. Sélo
en la encuesta del 2007 se incorpora a las variables de uso del tiempo el componente de bienestar subjetivo,
razon por la cual no se permite su comparacion con el 2012 y no se incluye en el EVB. Resulta fundamental
en el EVB incorporar el trabajo no alienado por lo cual se recomienda que las encuestas incorporen
categorias para capturar el trabajo emancipador y que permitan la comparabilidad en el tiempo.
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Al incorporar las horas dedicadas a dormir podemos sefialar que la Esperanza de Vida Buena en el
Ecuador es de 32,4 afios. Vale sefialar que no existe un cambio en el orden jerarquico de qué
territorios tienen méas Esperanza de Vida Buena al incorporar las horas de suefio. Si comparamos
estos afios con el promedio de vida de la poblacion ecuatoriana podemos sefialar que el 52,9% de la
vida son afios bien vividos. Como se vera mas adelante existen diferentes comportamientos sociales
frente a las horas de suefio. Es decir, mas alla de los casos patoldgicos o de enfermedad, las horas
de suefio si constituyen una variable de decision de las personas frente al resto de actividades de la
vida cotidiana.

Asimismo, podemos comparar que entre 2007 y 2012, el EVB incorporado las horas de suefio
increment6 de 29,95 a 32,4 afios; es decir, 2,45 afios. Las provincias de la sierra central Cotopaxi,
Bolivar, Chimborazo son las que sus ciudadanos duermen més. En el otro extremo, entre los
territorios que menos duermen se encuentran las provincias con mayor poblacion del pais y que
podrian ser consideradas mas globalizadas: Azuay (Cuenca), Pichincha (Quito) y Guayas
(Guayaquil).

A continuacion se presentan los mapas a nivel provincial donde se puede visualizar la distribucion

territorial del EVB al incorporar el tiempo dedicado por la poblacion a dormir.

Mapa 7. EVB® (incluye el tiempo dedicado a dormir), 2012

ND

0,01 - 28,10
B 28.11-32,63
B 264 - 34,02
B 3:03-3465
B 2663597

EVBY (Nacional)= 32,4 afios

8.3. Desigualdad y cambio en la Esperanza de Vida Buena
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¢Existe relacion entre la concentracion en tiempo relacional y la EVB? Como se puede ver en el
andlisis factorial de componentes principales, la relacion es inversa. Los territorios con mayor
desigualdad medida a través del coeficiente de Gini del tiempo bien vivido tienen menores niveles
de Esperanza de Buena Vida. Tal situacion sucede tanto en el 2007 como el 2012 (aunque en este
altimo afio con menos intensidad), expresado en el factor 1 (eje horizontal).

Vale sefialar que cuando se analiza la desigualdad de ingresos frente a la EVB también se puede
sefialar que su relacion es inversa (Correlacion = -0.7). En otras palabras, que los territorios méas
desiguales econémicamente tienen menor EVB. Por otra parte, se puede constar que la desigualdad
de ingreso esta directamente correlacionada con la desigualdad de tiempo relacional (Correlacion=

0.52).%%° La desigualdad produce menos vida buena y convive con desigualdad de tiempo.

Gréfico 27. Andlisis factorial de la desigualdad de tiempo relacional y la Esperanza de Vida Buena, 2007-2012

Variables (ejes F1y F2: 75,38 %)
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Lo sefialado da a entender que el buen vivir social esta vinculado a los niveles de desigualdad en la
distribucién del tiempo que existen en los territorios. Una sociedad menos cohesionada es una
sociedad con menos «ganas» de producir y consumir bienes relacionales. La distancia genera
desconfianza, inseguridad, y con ello se privatiza el espacio publico —como han demostrado
Wilkinson & Pickett, 2010 —, raz6n por la cual se instaura un desencanto en el sentido gregario
(confianza) del ser humano en su relacién con el otro. Es por esta razén, que el EVB se calcula

también ajustando por el nivel de concentracion en la distribucion de tiempo relacional. Podemos

205 Ambos coeficientes de correlacién son estadisticamente significativos al 95%.
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seflalar que en términos agregados, y siguiendo la metodologia de Atkinson de ajuste de la
desigualdad propuesta en el Informe de Desarrollo Humano (2010) aplicado al EVB, el pais perdio
en 5 afios (31,6% de su buen vivir a causa de la desigualdad distribucion de tiempo relacional); es
decir, se reduce el EVB a 7,23 afios y a 22,15 afios si tomamos en cuenta las horas de suefio de la
poblacion.

Gréfico 28. EVB frente al coeficiente de Gini del tiempo relacional
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FUENTE: ENEMDU (2007).

Elaboracion: propia.

¢A qué territorios impacta mas la inequitativa distribucién del tiempo relacional? Podemos afirmar
gue Cuenca, El Oro, Guayaquil, Guayas y Manabi son los territorios con mayor nivel de vida
saludable y bien vivida, ajustado por los niveles de desigualdad que tienen sus territorios. Por otra
parte, la Amazonia, Esmeraldas, Bolivar y Chimborazo son las provincias que poseen niveles méas
bajos de buena vida, tomando en cuenta el grado de cohesion social de acuerdo al tiempo relacional

gue existe en cada una de estas provincias.

Mapa 8. EVB (ponderado por la desigualdad de tiempo bien vivido), 2012
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EVB,® (Nacional) = 22,15 afios
FUENTE: ENEMDU (2012).

Elaboracion: propia.

Por otra parte, se deja translucir también que el pais estd viviendo un proceso de convergencia
territorial en la EVB durante en este lustro. En efecto, los territorios que tenian menores niveles de
EVB en el 2007 son en promedio los que mas han visto crecer su esperanza en el periodo

analizado.

8.4. Tipologia por Provincia de la Esperanza de Vida Buena

¢Existen patrones de comportamiento que permiten identificar qué ha sucedido en Ecuador al
analizar los componentes de la Esperanza de Vida Buena? Siguiendo el analisis de clasificacion
jerarquica (ver metodologia capitulo 5) podemos evidenciar a través del Dendograma 8.3 cuatro
grupos de territorios que se identifican por tener ciertas caracteristicas comunes que les configuran

COMO Un grupo.

Graéfico 29. Dendograma del andlisis de clasificacion jerarquica
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Tipo 1. Grupo de territorios que se caracterizan por tener el mas alto promedio de vida. Pertenecen

a este grupo las provincias de Azuay, Carchi, Imbabura, Loja y Tungurahua.

Tipo 2. Grupo de territorios con la mas alta concentracién del tiempo bien vivido y bajos niveles de
Esperanza de Vida Buena. Pertenecen a este grupo las provincias de Bolivar, Cafiar, Cotopaxi y

Chimborazo.

Tipo 3. Grupo de territorios que tienen la méas alta Esperanza de Vida Buena, caracterizados —a su
vez- por tener los mas bajos niveles de desigual distribucion de tiempo bien vivido y més altos afios
de tiempo relacional. Las provincias de ElI Oro, Guayas, Los Rios, Manabi, Pichincha y las

ciudades de Quito, Guayaquil y Cuenca pertenecen a este grupo territorial.

Tipo 4. Son los territorios con mas baja Esperanza de Vida Buena como consecuencia de tener su
poblacién los méas bajos niveles de tiempo relacional y afios promedios de vida del Ecuador. No es
casual que pertenezcan a este grupo las provincias de la Amazonia, con poblacién altamente

indigena y Esmeraldas, poblacion predominantemente afroecuatoriana.

Tabla 10. Promedios de los componentes de la Esperanza de Vida Buena segun tipologia territorial

Afios Gini del Afios
promdios Tiempo tiempo promedios Tiempo
Gini del tiempo EVB, de Vida, relacional, relacional, EVB, de Vida, relacional,
Clase relacional, 2012 2012 2012 2012 2007 2007 2007 2007
Tipol 0,325 10,714 67,187 24,774 0,342 10,388 64,206 25,351
Tipo2 0,341 9,515 64,084 23,468 0,362 7,848 59,518 20,929
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Tipo3 0,304 11,609 62,036 28,741 0,320 11,323 58,404 29,801

Tipo4 0,315 7,458 53,114 21,741 0,350 7,987 49,093 25,348

8.4. Conclusiones

A diferencia de la perspectiva capitalista en donde “el tiempo es dinero”, para la sociedad del buen

vivir “el tiempo es vida?%

y debe ser vivido dignamente. Es en este marco que se ha propuesta un
indicador sintético con otro horizonte de sentido y que vaya mas alla del usualmente usado en el
capitalismo que es el PIB. El indicador que evalla sintéticamente el funcionamiento de la sociedad

bajo otra ética es el EVB.

Un ecuatoriano promedio vive 32,4 afios bien vividos, esto implica que el 52,9% de su vida ha
vivido dignamente. En los Gltimos 5 afios, la EVB ha tenido un crecimiento anual de 1,6%; es

decir, en el quinquenio estudiado la tasa de crecimiento acumulada ha sido de 8,18%.

El desempefio no ha sido igualmente distribuido al interior del pais. Mientras existen territorios
como Cuenca que tiene una EVB de 36 afios, otras como las provincias Amazénicas no llegan a 25

afnos; es decir, 11 afios menos de vida buena.

Si tomamos el EVB puro, es decir sin afiadir las horas de suefio, los afios de vida buena de un

ecuatoriano promedio es de 10,57 afios.

El capitulo pudo evidenciar también que la inequitativa distribucion del tiempo bien vivido afecta
la EVB; es decir, aquellos territorios con mayor concentracién de tiempo relacional tienen menos
EVB. Por otra parte, en el capitulo se dejd translucir que si bien existe convergencia territorial del
EVB, es decir, la velocidad de crecimiento de la Esperanza de Vida Buena ha sido mayor en estos
altimos afios en los territorios mas rezagados principalmente de la Sierra Central, llama la atencion
que existen provincias y ciudades ubicadas principalmente en el nor-occidente del pais en donde ha
habido un decrecimiento del EVB producido principalmente por la reduccion del tiempo dedicado

a la democracia, a los amigos o al ocio emancipador.

La Esperanza de Vida Buena permite construir otro horizonte de sentido para disputar un nuevo
orden de prioridades sociales. Mientras la economia neoclasica sintetiza el calculo del bienestar en

dolares, la sociedad del buen vivir lo hace en unidades de tiempo. Asimismo, mientras en el

206 En estricto sentido para el capitalismo “el tiempo es dinero y el dinero es tiempo” en tanto que para la
sociedad del buen vivir “el tiempo es vida y la vida es tiempo” en donde la disputa también est& en que sea
bien vivida.
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capitalismo el sentido comun se reafirma en el sentido del éxito en donde la riqueza esta asociada a
la acumulacién de dinero, en la sociedad del buen vivir se es rico cuando se vive bien, se vive
dignamente la mayor cantidad de tiempo posible. Claramente existe mucha diferencia entre sefialar
que el bienestar de un ecuatoriano promedio es de USD 176 per cépita, a afirmar que un

ecuatoriano promedio vive 32 afios de su vida vividos bien y saludablemente.
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Capitulo 9. Tiempo y subjetividad*’

9.1. Introduccién

La (micro)economia moderna ha sido tedricamente monopolizada por el utilitarismo, a través de la
teoria del comportamiento del consumidor. ElI concepto de Bienestar Objetivo ha sido asi
reformulado en términos de preferencias y utilidades del consumidor, de manera que la utilidad es
considerada solo como una forma de describir las preferencias. En la teoria del consumidor uno de
los supuestos mas importantes se relaciona con la preferencia revelada. En esta perspectiva, las
utilidades —en forma de felicidad, deseos o preferencias— se convierten en la base de informacién
para una evaluacion normativa, en donde la preferencia es sindénimo de bienestar (la utilidad es
equiparada con: autointerés = preferencia = eleccion = satisfaccion = bienestar). En la préctica,
cuando se parte del axioma de la «preferencia revelada» se da por supuesto que el bienestar

coincide con el poder adquisitivo (ingreso o consumo) (Gasper, 2005, p. 187).

Ecuador, como hemos sefialado, en un pacto histérico decidié basar la cuestion social en la vida
buena. Hemos sostenido, en este marco, que el tiempo —como proxy de la vida— méas que el dinero
constituye una unidad de andlisis y valoracion social pertinente que permite evaluar el proyecto de
sociedad planteado en Ecuador. Vale preguntarse, en este sentido, ¢afecta la distribucion del tiempo
al bienestar subjetivo de cada ecuatoriano? Concretamente, ¢afecta la distribucién del tiempo a la
satisfaccion con la vida? En el marco de las preguntas sefialadas se indagara si el mayor tiempo
auténomo para la buena vida, o lo que hemos denominado “tiempo relacional”, genera mayor

bienestar subjetivo o no.

Decir que el individuo maximiza su felicidad en funcién de la mayor canasta de bienes que puede
conseguir segun su ingreso es un reduccionismo epistémico. Claramente frente a tal configuracion,
el Unico sistema que puede satisfacer la felicidad individual es el capitalista, en donde la vida
misma se reduce a la capacidad de compra de todo ser humano. Sin lugar a dudas, el individuo
valora otros aspectos de la vida mas alla del consumo. En el marco de condiciones estructurales y
materiales buscaremos demostrar que los ciudadanos expresan sus preferencias sobre la vida al
asignar mas o menos tiempo a cada actividad que realizan. La compra es simplemente una de ellas.
En este sentido, se plantea que la satisfaccion con la vida en general esta asociada a las actividades
que realiza cada individuo; y el bienestar subjetivo en cada subdominio de la vida esta en funcién

del tiempo que dedica la persona a cada una de ellas. En otras palabras, este capitulo buscara

207 para estudiar la subjetividad se analizard la satisfaccién con la vida. Se utilizaré indistintamente felicidad
como sindnimo de satisfaccion con la vida.
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demostrar si la satisfaccion con la vida como un todo en términos individuales esta en funcién o no

respecto a como las personas distribuyen su tiempo.

Es importante aclarar que no se pretende defender a la satisfaccién con la vida (felicidad) como
evaluador de bienestar. Como se abordard méas adelante, existe mucha literatura que muestra las
limitaciones de usar a la felicidad como base de informacion de la sociedad. De hecho, la tesis ha
tratado de sustentar que es la vida buena y no la felicidad la variable que histéricamente decidid la
sociedad ecuatoriana aplicar. No obstante, méas alla de las criticas tedricas y metodoldgicas a la
felicidad que abordaremos mas adelante, el buen vivir de una persona esta también relacionado con

los sentimientos subjetivos frente a su vida, razon por la cual debe ser estudiada.

Por otra parte, se estudia el impacto del tiempo en el bienestar subjetivo, en tanto que no habra
transformacién social sin un cambio en la subjetividad. Antes de estudiar empiricamente el
fendmeno de la relacion entre tiempo y felicidad, la segunda seccién abordara la relacion entre
bienestar objetivo y subjetivo y la relacion poco virtuosa sucedida en los estratos medios y medios
altos entre el 2006 y el 2016. Nos referimos a lo que hemos denominado la paradoja del bienestar
objetivo y malestar subjetivo. Tal andlisis nos permitira tener como tel6n de fondo la relevancia que
tiene abordar la subjetividad en procesos que buscan transformaciones sociales. Los cambios en la
materialidad pueden profundizar el sentido subjetivo hegemonico, lo cual puede ser una de las
barreras principales para producir cambios estructurales. En tal virtud, resulta indispensable pensar
la distribucion del tiempo en el marco de la disputa por la transformacién de la subjetividad. A
partir de tal descripcién, la tercera seccion aborda la literatura sobre bienestar subjetivo (felicidad)
y economia, y presenta un analisis descriptivo sobre los componentes de la satisfaccion con la vida.
La cuarta seccion aborda el debate metodoldgico en juego. Seguidamente se presentan los
resultados de los modelos econométricos. En esta seccion, a mas de presentar los resultados
empiricos entre distribucion del tiempo y satisfaccion con la vida, se discute también la
especificidad existen entre tiempo relacional y felicidad. Finalmente, la quinta seccidn concluye

abordando la relacidn existente entre tiempo y subjetividad en el marco del debate tedrico-politico.

9.2. La paradoja del bienestar objetivo, malestar subjetivo

La historia del bienestar en el Ecuador de los Gltimos 20 afios tiene tres periodos marcados, por la
crisis bancaria de 1999 que culmind con la dolarizacion de la economia y por el inicio de la
denominada Revolucién Ciudadana. Antes de la crisis financiera se observa un crecimiento de la
pobreza y la desigualdad; desde 1999, punto cuspide de la mayor crisis de la historia del Ecuador,
hasta el 2006 se da una falsa reduccion de la pobreza, puesto que apenas se regreso a los niveles de

pobreza que el pais tenia en 1995 (una década antes); y este retorno estuvo acompariado del
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crecimiento de la desigualdad socio-econdmica (Gréficos 29 y 30). En este segundo periodo, el
crecimiento econdémico que sucede en todos los estratos econdémicos tiene una importante
caracteristica: es pro-rico (Grafico 31).

Gréfico 30. Incidencia de la pobreza de consumo, 1995-2014
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Fuente: Encuestas de Condiciones de Vida, Varios afios.
Elaboracién: INEC.
Grafico 31. Coeficiente de Gini del consumo, 1995-2014
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Fuente: Encuestas de Condiciones de Vida, varios afos.

Elaboracién: INEC.
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Gréfico 32. Cambio porcentual del ingreso per capita segiin deciles de ingreso, 1996-2006 y 2006-2016
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Fuente: EMENDHU, varios anos.

Elaboracion: propia.

A partir del 2006 hasta el 2016 sucede por primera vez en la historia de los Gltimos 20 afios una
genuina reduccion de la pobreza, que vino de la mano con una reduccion sistematica de la
desigualdad y de la polarizaciéon econdmica. A diferencia del periodo precedente, el crecimiento
econdémico fue pro-pobre (Gréafico 31). En el caso de este Gltimo periodo, se tiene la evidencia para
sefialar que suceden tres fendmenos adicionales: cae la pobreza, se reduce la desigualdad subjetiva
y mejora la felicidad de su poblacién. En otras palabras, en el periodo 2006-2014 las pobrezas
subjetiva, objetiva, relativa y absoluta2¢ disminuyen sistematicamente, y mejora el bienestar de la
poblacién en general (Tabla 10). Esta reduccion de la pobreza es producto del efecto redistribucion,

el cual pesa mas que el efecto crecimiento.20

208 En términos absolutos se puede sefialar que aproximadamente un millén trescientos mil ecuatorianos
dejaron de ser pobres (empleando cualquier metodologia de calculo de la pobreza).

299 En efecto, al analizar las causas de la reduccion de la pobreza en ambos periodos y desagregar si estas se
deben al efecto crecimiento o redistribucion nos percatamos que en el periodo 1999-2006 la reduccién de la
pobreza se debié exclusivamente al efecto crecimiento. En el periodo posterior al mismo (2006-2014) la
pobreza cae sobre todo por el efecto redistribucion, aunque también es consecuencia del crecimiento del
consumo. En efecto, de la reduccién de la pobreza en el primer periodo 1999-2006 el 100% es producto del
efecto crecimiento, en tanto que en el segundo periodo un 57% fue consecuencia de politicas redistributivas y
un 43% se debid al efecto “crecimiento del consumo”. El peso que tiene el efecto redistribucion en la
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Junto a lo mencionado, un fenémeno de particular importancia es que se vive un proceso
sistemético de democratizacion de derechos y capacidades. Algo que no es menor sefialar en este
marco es que esta democratizacion de derechos ha sucedido a mayor velocidad que la reduccion de
las pobrezas monetarias. En efecto, cuando se analiza la pobreza multidimensional —que toma en
cuenta la democratizacion de derechos y capacidades en educacion, salud, trabajo, seguridad social,
hébitat y vivienda— esta se reduce a mucha mayor velocidad (casi el doble) de lo que cae la pobreza

de ingreso o de consumo.210

Tabla 11. Cambio en las pobrezas y desigualdades objetivas y subjetivas, 2006-2014

Categorias de bienestar Cambio 2006-2014 (diferencia

en puntos porcentuales)

Pobreza de consume -12%
Pobreza de ingreso -10%
Pobreza de consumo segun LPS -8%

Pobreza de ingreso segun LPS -18%

Pobreza de consumo segin déficit -8%

subjetivo monetario

Pobreza subjetiva (IMS) segun LPS -13%

Gini objetivo (cambio porcentual Gini  -11%

consumo)
Gini subjetivo -5%
Pobreza multidimensional * -16,50%

Pobreza segin Necesidades basicas -15,90%

insatisfechas

reduccion de la pobreza en el periodo 2006-2014 es consecuencia del retorno de decisiones politicas para
favorecer a los mas pobres.

210 En términos institucionales, un cambio fundamental durante este periodo fue establecer que los gastos
permanentes que generalmente garantizan derechos sociales, por constitucion solo deben ser financiados por
ingresos permanentes (impuestos). La crisis petrolera internacional no ha llevado a un colapso social —entre
otras razones— dado que la garantia de los derechos mencionados no esta en funcién de los ingresos volatiles
azarosos no permanentes provenientes del petréleo como era en el pasado. No cabe duda de que la mejor
proteccion social es la busqueda de la universalizacion de los derechos sociales.
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No pobres de consumo que se 26%

autodefinen como pobres
Fuente: ECV, 2006-2014.
Elaboracidn: propia.

Nota: LPS= linea de pobreza subjetiva social; IMS=Ingreso minimo subjetivo.

Si bien lo mencionado da cuenta, bajo diferentes metodologias, de la mejora del bienestar de la
poblacién, se puede sostener que el modelo de desarrollo ha producido expectativas que estan
generando una frustracion subjetiva, principalmente en el grupo de poblacién que ya ha satisfecho
sus necesidades vitales. Un modelo de desarrollo que genera consumidores insaciables es un

modelo de desarrollo insostenible a lo largo del tiempo.

En efecto, cuando descomponemos la sociedad entre indigentes, pobres y no pobres segun
consumo — por facilidad de analisis—, se evidencia la configuracion de una frustracion que afecta a
aquellas personas que no son pobres y que han mejorado sisteméaticamente su ingreso 0 consumo
en estos afios. Analicemos qué sucede con la pobreza subjetiva medida a través del déficit subjetivo
monetario, la pobreza subjetiva social o la autopercepcion de pobreza cruzada segin pobreza de
consumo objetiva. La conclusion es clara bajo la lupa que se analice: mientras disminuye la
cantidad de indigentes y pobres que se sienten menos pobres, incrementa la cantidad de no pobres

que se sienten pobres.

En efecto, dado que la cantidad de no pobres que se sienten pobres crece tan abruptamente, en
términos agregados entre el 2006 y 2014 a nivel nacional se detecta un crecimiento en este
indicador en 18%, a pesar —como se mencioné— de la caia de este sentimiento en los estratos
pobres. Si realizamos la lectura con el indicador de autopercepcion de pobreza nos percatamos de
que los indigentes son el grupo poblacional en donde mas personas abandonaron la sensacién de
sentirse pobre entre los afios estudiados. Del total de la poblacién, el porcentaje de los indigentes
gue se sienten pobres cae del 8,2% al 3,5% entre 2006 y 2014. De la misma forma se produce una
caida en los pobres no indigentes que se autoperciben como pobres: se reduce el sentimiento de
pobreza del 18,8% al 15,1% la participacion frente al total de la poblacion (Tabla 11). No obstante,
cuando analizamos el grupo de poblacién que no es pobre se observa el fenémeno contrario: a
pesar de ser un grupo de poblacion que tiene los recursos econdmicos para satisfacer sus
necesidades basicas y que dichos recursos han incrementado sisteméaticamente en estos afios, de la
misma forma incrementa la autopercepcion de sentirse pobres. Asi, mientras en 2006 del total de la

poblacién el 39,7% de los no pobres se sentia pobre, en 2014 este porcentaje incrementé al 66,1%.
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En otras palabras, entre 2006 y 2014 hubo un crecimiento del 26,4% de la poblacion que sin ser
pobre se siente pobre (Tabla 11). Resulta contradictorio que mientras en los pobres cae el
sentimiento de autopercibirse como pobres, en los no pobres esta sensacion aumenta. Lo descrito
en este parrafo sucede, debemos recordar, a pesar de que la pobreza subjetiva monetaria, ha

disminuido —en promedio— a nivel nacional.

Tabla 12. Pobreza subjetiva segiin pobreza objetiva (consumo), 2006-2014

2006 2014
Pobres no Pobres no
Indigencia | indigentes | No pobres | Total Indigencia | indigentes | No pobres | Total
Déficit subjetivo monetario | Pobre 11,7% 22,5% 47,5% 81,8% | 5,0% 16,8% 52,3% 74,1%
(Consumo<IMS)
No pobre | 1,1% 2,9% 14,2% 182% |0,7% 3,1% 22,1% 25,9%
Pobre subjetiva social por | Pobre 12,9% 25,4% 56,1% 94,3% 5,7% 20,1% 60,8% 86,6%
consumo (segln LPS)
No pobre 5,7% 5,7% 13,4% 13,4%
Pobre 8,2% 18,8% 39,7% 66,7% | 3,50% 15,10% 66,10% 84,80%
Autopercepcion de pobreza No pobre | ,4% 2,3% 30,6% 33,3% | 0,00% 0,20% 15,00% 15,20%

Fuente: ECV, 2006-2014.

Elaboracion: propia.

Lo descrito anteriormente también sucede si usamos el indicador de déficit subjetivo monetario o la
pobreza subjetiva social medida con linea de pobreza subjetiva.2!! Es decir, mas alld de la
autopercepcion de pobreza, el porcentaje de ciudadanos que siendo no pobres tiene un sentimiento

de insatisfaccion con sus ingresos ha crecido también en el periodo analizado.

Si bien las mejoras en el bienestar son notables, tanto en términos objetivos como subjetivos,
contradictoriamente existe una paradoja: la ciudadania que no es pobre segin consumo presenta un
incremento en su percepcion de pobreza o siente infelicidad monetaria. En otras palabras, entre
2006 y 2014 crece el porcentaje de personas insatisfechas (subjetivamente) con sus ingresos
monetarios 0 que se sienten pobres en el grupo de poblacion que paraddjicamente no es pobre
objetivamente y que ha visto mejorar sistematicamente sus recursos econémicos (de ingreso y

gasto). La paradoja es clara: crecimiento del malestar subjetivo dentro del grupo de ciudadanos que

211 E| Déficit Subjetivo Monetario (DSM) = Consumo per cépita — Ingreso Minimo Subjetivo per capita < 0.
Para un analisis metodoldgico exhaustivo ver (Ramirez, 2005).
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tienen bienestar objetivo.2i2 ElI fendmeno descrito se ha denominado “la paradoja del bienestar

objetivo y el malestar subjetivo” (Ramirez, 2017, pp. 119-168).

Podriamos sostener que esta paradoja, de estar bien objetivamente y mal subjetivamente, es quiza
una de las mayores amenazas a la sostenibilidad de la democracia y del propio sistema socio-
econdmico y ambiental del Ecuador. La insaciabilidad de los deseos que generalmente son
producto de un sistema de acumulacion igualmente insaciable, genera consumidores depredadores

del medio ambiente, envidiosos, individualistas y sin conciencia democratica republicana.2?

Debe quedar claro que el mayor grado de desarrollo no necesariamente produce un cambio cultural
y cognitivo que permita construir un nuevo orden social. En otras palabras, la mejora material
(econdémica y social) sin un cambio subjetivo que permita romper la insaciabilidad de siempre
querer mas para consumir mas puede ser el arma asesina de un modelo de desarrollo supuestamente
exitoso heterdoxo. Quiza una omision durante el periodo mencionado fue poner principalmente la
atencion en la oferta y no concentrar esfuerzos en romper una subjetividad que tiende a la

insaciabilidad infinita de “ciudadanos” que se autorrealizan en el consumo.

Un cambio en el patrén de acumulacion de un pais no solo depende de un cambio en la matriz
productiva sino que esta en funcion de un cambio en la matriz de la cultura de consumo y del grado
de ciudadania de los sujetos. Dificilmente se podra construir una economia y democracia sostenible
con un sistema productivo primario exportador y secundario importador y un individuo con un
nivel de consumo insatisfecho ad infinitum. La formula de la insostenibilidad de la humanidad vy el

ambiente es la formula del capitalismo: acumulacion sin fin, consumo (objetivo y subjetivo) sin fin.

La viabilidad de la democracia, el medio ambiente y la satisfaccion material de las necesidades, es
deliberadamente trastocar a través de un cambio cultural esta insatisfaccion perpetua de una clase
media/media alta que ha mejorado sistematicamente sus condiciones de vida. La disputa politica de
la sostenibilidad social, ecol6gica y democratica radica en tener un ciudadano que defienda un buen
vivir para todos en contraposicion a un consumidor que lucha por un vivir sin limites materiales

mejor perpetuo para pocos.

El freno de un sistema que busca la acumulacion sin fin a través de un consumidor perpetuamente
insatisfecho es la construccién de una democracia humana sostenible que se consolida en un

ciudadano ecorepublicano solidario y responsable. Se podria sefialar que la sostenibilidad social,

212 El fenémeno sucede principalmente en los deciles 6, 7, 8 y 9 de la poblacién. Para un analisis exhaustivo
de lo sucedido ver (Ramirez, 2017, pp. 119-168).

13 No es descabellado suponer como hipétesis un fenémeno analogo en otros paises de América Latina,
donde esta nueva subjetividad de clase media ha sido un factor decisivo en el cambio de tendencia ideoldgica
sucedida en los gobiernos de Argentina y Brasil, y que afectd la Gltima consulta realizada en Bolivia en los
dos ultimos afios.
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econdmica, ambiental y de la propia democracia depende de romper con la sefialada “paradoja del
bienestar objetivo y malestar subjetivo”. En este marco, al espiritu del capitalismo solo lo puede
contrarrestar el espiritu de la democracia humana sostenible y la conciencia de la necesidad de

reproduccién de vida humana y natural ad infinitum.

La construccion de la sociedad del buen vivir implica la basqueda de un nuevo orden social. Mas
alla de los debates tedricos y metodoldgicos sobre la unidad de analisis y la pertinencia de evaluar
el bienestar a través metodologias que evaliien la “satisfaccion con la vida”, que sera discutida en
las siguientes secciones, resulta relevante estudiar —si se quiere proponer marcos teérico-
metodoldgicos que viabilicen la disputa del sentido social del cambio- si la distribucién del tiempo
impacta o no en la subjetividad de las personas. De no ser el caso, resulta inapropiado plantear usar
el tiempo como unidad de analisis para la construccion de la sociedad del buen vivir puesto que la
intervencidn sobre la misma no impactaria en la subjetividad de los ciudadanos. La advertencia que
hacemos en la paradoja aqui descrita es que pueden existir politicas publicas y acciones colectivas
sociales que conduzcan a mejorar el bienestar objetivo pero que profundizan un sentido subjetivo
hegemonico, lo que pone limites al propio sentido de la transformacion social (la sociedad del buen
vivir). La tematica en el caso de la “paradoja del bienestar objetivo y malestar subjetivo” es que —al
parecer— justamente en la clase media y media alta las transformaciones objetivas se convierten en
construcciones pro-hegemadnicas que profundizan la sensacion del sentimiento de insaciabilidad del
consumo. En este marco, el debate en ciernes en disputa como analizaremos en este capitulo es:

“time is money” vs. “tiempo es vida”.

9.3. El debate empirico sobre la felicidad o satisfaccion con la vida

En 1974 Richard Easterlin plante6 uno de los mayores desafios al supuesto que mas
ingreso/consumo produce mayor utilidad (felicidad) al descubrir una de las mayores paradojas que
caracteriza a las economias de los paises industrializados. Easterlin observéd que a pesar de que la
prosperidad de esos paises aumentd a lo largo de los dltimos cincuenta afios, la felicidad o
satisfaccion con la vida de sus habitantes se mantuvo constante. Por ejemplo, como se aprecia en el
Grafico 32, el estadounidense promedio es, actualmente, casi tres veces mas rico que el
estadounidense promedio de 1950. Sin embargo, los habitantes actuales de Estados Unidos no son
maés felices que quienes vivieron alli medio siglo atras. Esta constatacion (ciertamente ya conocida
popularmente: “el dinero no compra la felicidad”, se dice) es la base de aquello que en el campo de

la ciencia econdmica se ha denominado paradoja de Easterlin.
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Gréfico 33. Estados Unidos: ingreso real per capita y satisfaccion con la vida (1945-2000)
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Fuente: Layard, 2005.

La paradoja de Easterlin sefiala que los niveles promedio de felicidad no incrementan con el
crecimiento de la riqueza de los paises. Esta curiosa constatacion ha alimentado un interesante
debate sobre la relacion existente entre el bienestar objetivo y el bienestar subjetivo, o bien entre el
nivel de ingreso o consumo de las personas y su satisfaccion con la vida. Asimismo, esta paradoja
ha abierto preguntas muy pertinentes sobre el impacto que pueden tener las politicas publicas sobre
el bienestar subjetivo de los individuos. Sin embargo, este tipo de discusiones no han sido
abordadas publicamente en Ecuador. El bienestar de la poblacién en el pais (0 en su defecto, su
malestar) continta siendo visualizado, principalmente, a partir del analisis de la pobreza de
ingresos o de consumo. En el mejor de los casos, simplemente se ha incorporado a este analisis el

problema de la desigualdad.

La “paradoja del bienestar objetivo y malestar subjetivo” evidencia que el ingreso o consumo es

una variable que parece insuficiente para evaluar el bienestar de las personas y la sociedad.

Socio-economia y felicidad

Si hacemos un recorrido de la bibliografia de investigaciones empiricas sobre felicidad, estas
empiezan alrededor de 1960. En el campo de la sociologia, para analizar el desempefio del sistema
social se usaron indicadores sociales y subjetivos en donde la felicidad fue el principal indicador
para evaluar la calidad de vida de la poblacién (Andrews & Withey, 1976; Campbell, 1981). Este
campo de investigacion también fue preocupacion de la psicologia (Bradburn & Noll, 1969; Gurin
etal., 1975; Jahoda, 1958) y medicina (Ware, Snoww, MA, & BG, 1993). Con los estudios de
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Bernard van Praag en su tesis doctoral (Van Praag, 1968), y los estudios de Richard Easterlin (R.
A. Easterlin, 1974) y Tibor Scitovsky (Scitovsky, 1992), se podria sefialar que nace la investigacion
empirica sobre la felicidad en el campo de la economia. Mas tarde, economistas como Layard
(Layard, 1980), Veenhoven y otros (Veenhoven, Ehrhardt, Sie Dhian Ho, & de Vries, 1993),
Oswald (Oswald, 1997), Frank (Frank, 1986), Frey & Stutzer (Becker, 1965), han continuado con
la investigacion sobre felicidad y economia. Finalmente, a partir de los trabajos de Kahneman
(Kahneman, 1998, 1999) se instaura la investigacion sobre la psicologia y economia heddnica

como una nueva subdisciplina de la economia.2t4

En el campo de la relacion entre sistema econdmico y felicidad, al tener como unidad de anélisis
los paises se ha podido constatar una asociacion positiva entre riqueza y felicidad, aunque dicha
relacion no es general ni robusta (Bruni & Porta, 2005, p. 4). A su vez, la evidencia demuestra que
los paises pobres no siempre aparecen como menos felices frente a los ricos (ver Grafico 29). Por
otra parte, en otro interesante resultado, que viene del analisis de series de tiempo a nivel nacional,
se demuestra, mediante la observacién de 30 encuestas durante 25 afios, que el ingreso per capita
ha crecido un 60%, pero la proporcién de personas que se siente “muy feliz”, “parcialmente feliz” o
“no tan feliz” se ha mantenido casi inmodificable (Bruni & Porta, 2005). A pesar de estas
contradicciones, en la literatura sobre felicidad se llega a una conclusion no ambigua: al interior de
un solo pais, en un momento dado de tiempo, la correlacién entre ingreso y felicidad es directa y
robusta (Bruni & Porta, 2005; R. A. Easterlin, 1974). También existen investigaciones sobre la
relacion del tiempo de actividades concretar (ver TV, ir a la escuela, tiempo de ocio, entre otros) y
la felicidad (Bruni & Stanca, 2008; Csikszentmihalyi & Hunter, 2003; Devine, Camfield, & Gough,
2008; Frey & Benesch, 2008; Wang & Wong, 2011).

En este capitulo se propone, a mas de describir lo que ha sucedido con la felicidad en el Ecuador,
preguntar si la distribucion del tiempo tiene un impacto sobre la satisfaccion con la vida; vy,
especificamente, si lo que hemos denominado “tiempo para el buen vivir’ o “tiempo relacional”

tiene un efecto positivo o no sobre el bienestar subjetivo de los ciudadanos.

Vale recordar que existen criticas contundentes al uso de la felicidad como variable de evaluacion
del bienestar: “;Por qué habriamos de tomar la satisfaccion de los deseos individuales como
criterio de justicia y eleccion social, cuando los propios deseos individuales pueden ser
configurados a través de un proceso que se anticipa a la eleccion? ¢Por qué la eleccion entre las
distintas opciones factibles solo toma en consideracién las preferencias individuales, cuando la
gente tiende a ajustar sus aspiraciones a sus posibilidades?” (Elster, 1982, p. 1). Jon Elster
responde tal pregunta criticando al utilitarismo, que usa la felicidad como variable focal de la

justicia y la eleccion social a través de la metafora de las “uvas amargas”, segun la cual la felicidad

214 para una revision de la relacién entre economia y felicidad, ver Bruni y Porta, 2005.
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es consecuencia de la auto-limitacion del deseo o de un proceso de adaptacion de las preferencias:
“la zorra deseaba las uvas pero al ver que no las alcanzaba sostuvo que eran amargas y verdes”.
Martha Nussbaum (M. Nussbaum, 2001a), al igual que Jon Elster (Elster, 1982) y Amartya Sen
(Sen, 1992), sostiene que la doctrina que considera que el bien-estar de las personas consiste en la
satisfaccion de sus deseos a traves del consumo (preference welfarism) falla en el caso de las
preferencias adaptadas. Justamente porque las preferencias individuales de personas que viven en
circunstancias de privacion (relativa) estan formadas en respuesta a sus opciones restringidas.2!5 En
situaciones donde hay “una amplia aceptacion de la privacion, la utilidad o la felicidad no es una

adecuada base de informacion para evaluar la eleccion social” (Nussbaum, 2001, p. 139).

Las criticas mencionadas no significan que no se deba estudiar el lado subjetivo del bienestar. El
punto radica en que no debe ser el principal y unico evaluador del mismo. No contemplar el lado
subjetivo podria resultar un limitante al momento de buscar transformaciones sociales. Al
interrogarnos sobre la importancia del tiempo como evaluador social en el Ecuador, es indudable

gue se debe estudiar si el mismo afecta o podria hacerlo a la subjetividad de los ciudadanos.

3. 2. Marco metodolégico2t6

En la propuesta metodoldgica realizada por Van Praag y Ferrer-i-Carbonell (B. Van Praag &
Ferrer-i-Carbonell, 2004) sobre cdmo cuantificar la felicidad se trata de evidenciar el impacto en la
satisfaccion con la vida como un todo, en funcién de las multiples areas de la vida y de variables

sociales, econdmicas y demogréaficas de cada individuo. Para ello se realiza la siguiente pregunta:

¢ Cuan satisfecho esta usted ahora con las siguientes areas de la vida? Por favor conteste usando

la siguiente escala, en el cual 0 significa totalmente infeliz y 10 totalmente feliz...2\7: ¢{Cuan

215 Jon Elster aborda tres problemas relacionados que moldean las preferencias; a saber: las preferencias
contra-adaptativas (o “dulce es el fruto prohibido”), el cambio de preferencias a través del aprendizaje,
precompromisos, manipulacién, planificacién del caracter, cambio previo de pesos atributivos, adiccion,
preferencias dependientes de estado y racionalizacion (Elster, 1988, pp. 162-180). Ramirez (Ramirez, 2005)
demuestra empiricamente, frente a la pregunta de por qué los pobres son felices en Peru, que: la “felicidad”
econémica de los extremadamente pobres es producto de un largo proceso estructural en el cual éstos adaptan
sus preferencias a sus restringidas circunstancias. Como consecuencia de la adaptacion se demuestra que los
pobres felices trabajan Gnicamente hasta obtener un ingreso que valoran como suficiente, deciden trabajar
menos horas dado que sus expectativas de ingreso son mas bajas que aquellos que se pobres que se sienten
infelices y dicha adaptacion se transmite a la siguiente generacion dado que los ‘pobres felices’ invierten
menos en capital humano que su contraparte infeliz, lo cual niega la posibilidad de cambio” futuro (Ramirez,
2005, pp. 34-39).

216 | a propuesta metodoldgica es una adecuacién a la metodologia realizada por Van Praag y Ferrer-i-

Carbonell, 2004.
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satisfecho esta usted con su trabajo, con su situacion financiera del hogar, ocio, salud, educacion,
vida familiar, medio ambiente, vida social, participacion publico/politica y gobierno...? ¢(CUan

satisfecho esta usted con la vida en general?
Cada dominio de satisfaccion (DS2!8) puede ser estimado a través del siguiente tipo de ecuaciones.
DSi=f(x, €)

Donde X representa la matriz de variables explicativas (sociales, econémicas y demogréaficas)
propias de cada dominio y —dado que siempre habrd variables omitidas—, & constituye la

influencia aleatoria.

La satisfaccion general con la vida sera entonces producto de la satisfaccién en todas las areas de

dominio estudiadas (DSy), por lo cual tenemos una funcién de la siguiente forma.
GS =GS (DS;,..., DSY)

La obra citada, al igual que otras investigaciones, demuestran que los individuos pueden evaluar su
satisfaccion en los multiples espacios de su vida de una manera cuantitativa; es decir, la felicidad es
mensurable. Ademas, siguiendo procesos cientificos tanto desde la disciplina de la psicologia como
de la economia, se llega a la conclusion que no solo es mensurable la felicidad sino que esta

medicion permite la comparabilidad entre personas (Layard, 2005).

Siguiendo a Van Praag y Ferrer-i-Carbonell, conocemos que existe mas de una via para estimar
modelos subjetivos de satisfaccion de una manera cardinal. El primero y més tradicional es a través
del uso de modelos probabilisticos ordenados (probit ordenado, PO). Se asume que existe una
variable de satisfaccion latente (i. e. no directamente observable), y una variable ordinal partida en
11 intervalos, li= (M i1, Ki) €ON -0 = pg < My <...< py; = co. Los pardmetros p son desconocidos y
tienen que ser estimados para cada individuo. La variable «satisfaccion» depende de otras variables
(incluido el ingreso) y la variable aleatoria como mencionamos anteriormente (B. Van Praag &
Ferrer-i-Carbonell, 2004, p. 16).

Un segundo método para cardinalizar la felicidad se basa en el hecho de que cada individuo esta

invitado a asignar y evaluar numéricamente la satisfaccion en cada dominio.

Supongamos que existe una variable latente evaluada continuamente en 11 intervalos [0,10],

podemos postular, por ejemplo, que la verdadera satisfaccion de una persona que evalla su

217 por facilidad de lectura, en algunas secciones de esta investigacion esta valoracion se lee de la siguiente
forma: menor o igual que 2 = «muy infeliz»; de 2 a 4 = «infeliz»; 5 = «parcialmente feliz»; de 6 a 7=
«feliz»; y mayor o igual a 8 = «muy feliz».

218 Nos referimos a las diferentes areas de satisfaccion que han sido indagadas en la encuesta. Ver n. 10.
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felicidad en 7 (dentro de la escala discreta mencionada) realmente se ubica en un rango entre 6,5y
7,5. En este caso, tenemos una regresion en grupos donde el limite de cada grupo es 0,5, 1,5,..., 9,5

(B. Van Praag & Ferrer-i-Carbonell, 2004, p. 48).

A estas regresiones se les ha llamado modelos cardinales probabilisticos (en inglés, cardinal probit

approach (CPA) o group-wise regression).

La tercera forma de estimar la felicidad es asignando a cada categorias de respuestas la expectativa
condicionada de la variable dependiente dado que esta se encuentra en un especifico rango de
intervalos (Van Praag & Ferrer-i-Carbonell, 2004). A esta metodologia se le llama «variante
probabilistica del OLS» (en inglés, probit OLS).

En la obra citada, los autores demuestran y sefialan que empiricamente cualquiera de estos modelos
da los mismos resultados. En un principio, en este documento trabajaremos con las dos primeras

metodologias propuestas, para observar la robustez de los resultados.

Adicionalmente, a diferencia de la propuesta realizada por Van Praag & Ferrer-i-Carbonell (2004),
estimaremos la «satisfaccion general» como el producto de un modelo de ecuaciones simultaneas,
en que la satisfaccion general sea una funcion de las satisfacciones de los sub-dominios, y también
una funcion de la asignacién del tiempo, entre otras variables propias de cada sub-dominio.

Entonces, podemos expresar:
SG = SG [DS:= f(ty, Xy),..., DSk=f (tq X, €]

De manera intuitiva, los modelos pueden describirse asi:

TIEMPO

subdominio empleo satisfaccion con el empleo

subdominio de vivienda satisfaccidn con la vivienda

subdominio ocio satisfaccidn con el ocio

Satisfaccian

Edad subdominio salud satisfaccidn con la salud general con la
Ingreso subdominio educacion satisfaccidn con la educacidn vida
Género subdominios relaciones sociales satisfaccidn con las relaciones sociales
Caractéristicas del hogar subdominio participacidn satisfaccidn con la participacion

subdominio gobierno satisfaccidn con el gobierno

subdominio trabajo satisfaccion con el trabajo

Fuentes: Adaptacion de Van Praag & Ferrer-i-Carbonell, 2004.
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Si la hipdtesis de este capitulo es valida, la funcion agregada de la satisfaccion estard en funcién no
solo de las satisfacciones parciales en cada subdominio sino también del tiempo que dedica cada
persona en cada sub-dominio analizado. Esta funcion estard mejor especificada que si no se incluye

el tiempo, y asi explicara mejor la satisfaccion con la vida.

Antes de realizar el analisis agregado de la satisfaccién con la vida y la distribucion del tiempo,
realizaremos regresiones simples multivariadas para evaluar si en cada subdominio de la vida el
tiempo que se le asigna por separado tiene o no impacto en la satisfaccion del subdominio

estudiado. Concretamente usaremos el siguiente modelo:
DSk = f (tk, Xk, 8)

Donde DSy es la satisfaccion del subdominio k (trabajo, salud, educacion, etc.), tx es el tiempo
dedicado a la actividad del subdominio k, y Xy son las variables socio-econémicas independientes:
ingreso per capita, edad, escolaridad, sexo, condicion de actividad, sector de empleo, nimero de

personas que conforma la familia; €, constituye el error aleatorio.

Finalmente, se evalGa si el tiempo relacional o el tiempo para la buena vida impacta o no en la

satisfaccion con la vida, en el marco del nuevo modelo de ecuaciones simultaneas.

En suma, en la primera parte se estimara la «satisfaccion general con la vida» considerando ésta
como un agregado de todos los dominios de satisfaccién. En este marco se espera que cada
dominio hace su contribucion especifica al agregado (Van Praag et al., 2004, p. 86). En la segunda
seccidn, realizaremos los modelos de ecuaciones simultaneas para estudiar si la distribucién del
tiempo tiene efecto sobre la satisfaccion general con la vida. Finalmente, se realizar regresiones

multiples para corroborar el impacto o no del tiempo relacional sobre la felicidad

Esto se puede resumir asi:

Parte 1.
Variable objetiva -  Dominio de satisfaccion — Satisfaccién general

Sin embargo, este tipo de regresion conducira a resultados sesgados. Nos encontramos en la

situacion que en econometria se denomina “sesgo de endogeneidad” (Greene, 2012).

En este sentido, estimaremos un sistema de ecuaciones estructurales debido a que existen
relaciones de endogeneidad entre variables. Esta estimacion se realiza mediante ecuaciones
estructurales simultaneas, especificamente el de tres etapas de minimos cuadrados. Sostenemos que

la variable explicativa enddgena es variable dependiente de otras ecuaciones en el sistema que aqui
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nos ocupa; principalmente, en como las personas asignan su tiempo dentro de cada sub-dominio de
satisfaccion. Intentaremos probar si esta asignacion del tiempo afecta la satisfaccion en cada sub-

dominio, y como este efecto esta relacionado a su vez con la satisfaccion general.

Parte 2.

Variables objetivas+ Dominio de satisfaccion; = f (tiempo;)— Satisfaccion general

Parte 3.
SG = SG [DS;= f(ty, Xy),..., DSk= f(t, X), tiempo relacional, €]

El analisis sera de corte transversal. Se estudiara el afio 2007, en donde se tiene tanto el moédulo de

satisfaccion con la vida como de uso del tiempo.

Antes de estudiar si existe relacion entre la distribucion del tiempo y la satisfaccion con la vida, se
presentara la evolucion de lo sucedido con la felicidad en el Ecuador entre el 2006 y el 2015. Como
se sefialo, lamentablemente diciembre del 2007 es el Gnico mes y afio en que se levantd la
informacion que permite estudiar la relacion tiempo y felicidad. Se tiene planificado realizar un

nuevo levantamiento en el 2018, con lo cual se podra hacer un analisis comparativo de resultados.

9.4. La evolucion de la satisfaccion con la vida en el Ecuador, 2006-2015*"

En el afio 2007 Ecuador se encontraba entre el grupo de paises “infelices” a nivel mundial y de
“muy infelices” a nivel de la region sudamericana (Ramirez, 2011). No obstante, en la ultima
década, segun la New Economics Foudation (NEF) la situacion del Ecuador se ha modificado
radicalmente. Tanto a nivel mundial como regional, Ecuador se encuentra en el grupo de paises con

mayores niveles de satisfaccion con la vida (NEF, 2016).

Si realizamos el andlisis histdérico de lo sucedido en el Ecuador en la Gltima década se puede
observar similar situacion a lo sefialado por la NEF. En efecto, en los Graficos 33 y 34 se
evidencia que no solo ha incrementado en niveles la satisfaccién con la vida sino que se da un
proceso de convergencia subjetiva entre pobres y ricos. Es asi que, entre el 2006 y el 2015, la

satisfaccion con la vida en promedio de toda la poblacion incrementa en 10,45%. No obstante,

2% En el afio 2016 la ENENDU no pregunté el médulo sobre satisfaccion con la vida. Por esta razon, el
periodo de analisis es 2006-2015.
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cuando analizamos segun deciles de ingreso nos percatamos que el incremento es mucho mayor en
los estratos mas pobres: mientras en el 10% mas pobre, la calificacion con la vida increment6 un
38,5%, en el 10% mas rico solo creci6 el 8,2%. El Grafico 9.6 evidencia como se da el proceso de

convergencia en el periodo analizado.

Grafico 34. Ecuador: felicidad con la vida, 2006-2015

(O=infeliz; 10=totalmente feliz)

10,0

Satisfaccion con la vida. (O=infeliz, 10
totalmente feliz)

Nacional 10% més pobre 10% mas rico

W 2006 m2015

Fuente: ENENDU, 2007.
Elaboracion: propia.

Gréfico 35. Ecuador: felicidad con la vida segin deciles de ingreso, 2006-2015

(O=infeliz; 10=totalmente feliz)
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Fuente: ENENDU, 2007.

Elaboracion: propia.

En el Grafico 35 se puede observar la forma de distribucion de la felicidad en el Ecuador en el
periodo comprendido entre el 2006 y 2015. El grafico muestra que mientras en el 2006 la
distribucién se encontraba sesgada hacia la izquierda, es decir, la mayoria de la poblacién se
ubicaba en la zona que evidencia bajos niveles de satisfaccion con la vida; en el 2015 sucedié todo
lo contrario: 7 de cada 10 ecuatorianos evalua su felicidad en un rango entre 7 y 10 sobre un total

de 10 puntos.
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Gréfico 36. Distribucion de la satisfaccion con la vida, Ecuador (2006-2015)
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Fuente: ENENDU, 2007.

Elaboracion: propia.

Por otra parte, si se estudian los subactividades de la vida se puede constatar que el incremento es
también generalizado. En el 2015 la situacion subjetiva con respecto a la familia es la que mayores
umbrales de felicidad alcanza para el ecuatoriano promedio (8,48/10). En el otro extremo, la
situacion financiera es lo que menos felicidad genera en la ciudadania (5,56/10).
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Gréfico 37. Promedio de satisfaccion seguin subdominio, 2006-2015
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ambients

Fuente: ENENDU, 2007.

Elaboracion: propia.

En suma, el bienestar subjetivo en general de la poblacién ha mejorado en el periodo 2006-2015.
Tal mejora se ha producido no solo en la satisfaccién con la vida como un todo sino en los
subdominios estudiados que hacen parte de la vida. También se pudo constar que existe una
convergencia entre ricos y pobres en el sentimiento subjetivo frente a la felicidad. Se podria
resumir que mientras en el 2006 sucedia que la sociedad ecuatoriana era desigualmente infeliz, hoy

en dia se puede sefialar que es igualmente feliz.

En la seccidn siguiente abordaremos con mayor detalle la situacidn de la satisfaccion con la vida de
los ecuatorianos en el 2007, que es el afio en que se estudiara su relacion con el tiempo por las

consideraciones sefialadas en la seccion metodoldgica.

9.5. Andlisis descriptivo de la felicidad en el 2007

El promedio de felicidad con la vida en su conjunto de los ciudadanos ecuatorianos en el 2007 era
de 6,25, en un rango, como se menciond, en donde 10 expresa la mayor felicidad que se puede

alcanzar.
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De las éreas de la vida evaluadas, ¢qué espacio produce mayor felicidad a los ecuatorianos? En la
Tabla 12 se puede observar la distribucion de frecuencias de cada dominio y el promedio de
calificaciéon que obtienen los mismos. En términos generales podemos sefialar que los espacios que
mayor satisfaccion producen a los ecuatorianos estan relacionados —en orden de importancia— con
su estado civil, con las relaciones sociales (amigos) que llevan, con el estado de salud y con la
participacion activa en actividades publicas, barriales o comunitarias. En el otro extremo, la
situacion financiera, la accidn de gobierno, la educacion y el trabajo son los espacios que producen

menos satisfaccion a los ecuatorianos.

Tabla 13. Distribucién de frecuencia del nivel de satisfaccion segin dominio

Nivel de satisfaccion 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Promedio

Trabajo 537 5 8,12 10,7 103 199 793 8,18 10,5 455 949 (519

Situacion financiera 43 804 125 164 155 215 804 64 412 12 2,02 |4,09

Salud 161 351 634 905 974 189 10,2 105 14 65 9,64 (578
Vivienda 297 476 831 111 112 185 898 899 113 441 959 (534
Tiempo libre 189 352 801 108 123 198 108 10,7 103 3,87 8,15 |538
Educacion 428 65 108 126 121 173 807 7,63 848 451 7,81 |4,89
Medio Ambiente 177 2,74 543 913 122 224 125 118 104 45 7,12 |554

Relaciones Sociales 125 189 492 73 949 185 11,2 125 15 7,22 10,66]6,11
Estado civil 326 296 449 529 518 125 7,72 948 158 10,3 23 6,73

Participacion

publico/politica
(barrio, comunidad) 345 311 56 831 953 188 111 109 131 6,23 985 574

Gobierno 799 578 836 991 948 202 949 929 92 427 6,01 |485

Satisfaccion general 066 091 235 538 934 218 143 147 154 6,46 8,73 [6,25

Fuente: ENEMDU, 2007.

Elaboracion: propia.

Por ejemplo, si comparamos las areas de la vida que mayor y menor satisfaccion produce a los

ecuatorianos podemos sefialar que el 50% de los ecuatorianos afirma sentirse muy feliz con su
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estado civil, en tanto que apenas el 7% afirma lo mismo al referirse a su situacion financiera
(Grafico 37).

Gréfico 38. Distribucion de frecuencia de satisfaccion con el dominio “estado civil” y “situacion financiera”
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Fuente: ENEMDU, 2007.

Elaboracion: propia.

El mapa de la felicidad en Ecuador220

A partir de las distribuciones presentadas en la seccién anterior, construimos el mapa de felicidad a
nivel provincial para el caso ecuatoriano. Para dibujar tal mapa, consideramos como “muy feliz” a

aquellos individuos que valoran la satisfaccién con la vida de 8 en adelante.

A nivel nacional, vale mencionar que el 30,86% de la poblacion ecuatoriana se siente “muy feliz”
con su vida. En el otro extremo, podemos afirmar que el 3,9% de la poblaciéon se siente “muy

infeliz” (rango menor a 2) y el 14,65% “infeliz” con su vida (rango entre 2 y 4).

220 Con fines explicativos se divide los 11 rangos en: muy feliz= mayor a 8; feliz= entre 6 y 8; neutro= entre
4y 6; infeliz= entre 2 y 4; y muy infeliz= menor a 2.
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Mapa 9. Porcentaje de la poblacion que se siente “muy feliz” con su vida, 2007

.46 - 22.23
[ ]22.23-23.76
[ ]23.76-26.12
[ 26.12- 28.43

- 37.73

Fuente: ENENDU, 2007.

Elaboracion: propia.

A través del Mapa 9 podemos observar que las provincias con mayores porcentajes de personas
“muy felices” —de mayor a menor— son Tungurahua, Guayas, El Oro, Pichinchay Azuay. En el otro
extremo, las provincias con menor porcentaje son —de menor a mayor— Cotopaxi, Esmeraldas,
Loja, Cafiar, Chimborazo y Bolivar. Vale mencionar que dicha diferencia no es menor. Asi por
ejemplo, mientras en Tungurahua el 38% de su poblacion se siente “muy feliz” con la vida, en

Cotopaxi, el 20,5% afirma lo mismo.

Felicidad y riqueza/pobreza de ingreso en Ecuador

¢Cudl es la relacion entre riqueza y felicidad en Ecuador? El Grafico 38 presentado a continuacién
deja translucir que la felicidad esta directamente relacionada con el nivel de ingreso. En efecto,
mientras del total de personas que se siente muy feliz con la vida el 21,7% se encuentra en el 10%
maés rico, en el decil méas pobre encontramos el 5,8%. En el otro lado, podemos observar que
mientras en el 10% mas pobre se encuentra el 16,5% del total de personas que se sienten infeliz con
su vida en el 10% mas rico se encuentra el 3,07%. En otras palabras, se puede afirmar que existen 5

veces menos personas “infelices” en el decil mas rico en comparacion al decil mas pobre.
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Gréfico 39. Porcentaje del total de personas (in)felices segiin decil de ingreso, 2007
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Fuente: ENENDU, 2007.

Elaboracion: propia.

No obstante, si tal relacion es evidente no es univoca. En efecto, podemos sefialar, de acuerdo al
Gréfico 39, que 1 de cada 4 personas del quintil mas pobre se considera feliz o muy feliz con su
vida. En el otro lado, del quintil mas rico, el 20% se considera infeliz 0 muy infeliz.

Gréfico 40. Composicion del nivel de felicidad seguin quintiles de ingreso, 2007
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Fuente: ENENDU, 2007.
Elaboracion: propia.
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Lo mencionado anteriormente demuestra no solo que la riqueza no compra felicidad o que la
pobreza en el ingreso no implica siempre infelicidad, sino que las variables monetarias son una de
las aristas del bien-estar de la gente.

Finalmente, podemos sefialar que existe una diferencia significativa entre el sentimiento de
pobreza y de felicidad como podemos ver en el Grafico 40. Claramente podemos observar que la
curva de distribucion del sentimiento de pobreza se concentra en los rangos entre 0 y 4, mientras
como sefialamos anteriormente, el de felicidad se concentra entre 4 y 7 (60% de la poblacion). En
efecto, casi el 70% de la poblacion ecuatoriana se siente “pobre” o “muy pobre” (entre 0 y 4) en

tanto que el 19% se siente “infeliz” o “muy infeliz” (igualmente, entre 0 y 4).

Gréfico 41. Sentimiento de felicidad vs. sentimiento de pobreza, 2007
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Fuente: ENENDU, 2007.

Elaboracion: propia.

9.6. La funcion agregada de la felicidad en Ecuador, 2007

Como se sefiald en la seccion metodoldgica, la funcion agregada de la felicidad est4 asociada al
impacto que tiene la satisfaccion que cada persona siente en los diferentes subdominios de la vida
(trabajo, hogar, salud, educacion, relacion con el medio ambiente, etc.) sobre la felicidad vista
holisticamente, pero tomando en cuenta variables materiales y demograficas que configuran el

contexto de cada individuo.

263



Tanto a través de los modelos COLS y del modelo probabilistico ordinal, en términos generales
podemos sefialar que obtenemos los mismos resultados. En la tabla siguiente se presentan 5
modelos. El primero estudia el impacto de los diferentes subdominios de la vida sobre la felicidad
vista en su conjunto. El segundo y tercer modelo tratan de evaluar el impacto de variables
demogréficas; especificamente, el impacto que tiene el tamafio de la familia (modelo 2) y la
composicion de la familia dividida de acuerdo al nimero de adultos y de nifios menores de 18 afios
(modelo 3). EI modelo 4 incluye variables socio-econdmicas a mas de las mencionadas en el
modelo 3. Finalmente, el modelo 5 introduce la variable sobre la intensidad de la insatisfaccion de
las necesidades basicas para comparar el impacto que tiene variables directas (NBI) y variables
indirectas (ingreso) sobre la felicidad de las personas. Para el analisis realizado a continuacién, nos
basaremos principalmente en los resultados del modelo 5 expuesto en la Tabla 14.

Tabla 14. Coeficientes de la regresion logit ordinal segin estructura familiar y variables socio-econémicas, 2007
(variable dependiente = satisfaccion con la vida en general)

Variables Modelo 1 [Modelo 2 |Modelo 3 Modelo 4 Modelo 5
Satisfaccién con el trabajo 0,092 **[ 0,092 ** 0,093 ***| 0,113 **| 0,113 ***
Satisfaccién con situacion financiera 0,069 ***| 0,061 ***| 0,060 ***| 0,046 ***| 0,046 ***
Satisfaccién con estado de salud 0,070 ***| 0,071 **| 0,071 **| 0,088 **| 0,087 ***
Satisfaccién con su vivenda 0,060 ***| 0,056 ***| 0,066 ***| 0,065 ***| 0,053 ***
Satisfaccion con el tiempo libre 0,099 ***[ 0,097 ** 0,097 **| 0,098 ***| 0,098 ***
Satisfaccién con su nivel de educacion 0,121 **| 0,117 **| 0,116 **| 0,109 ***| 0,108 ***
Satisfacciéon con el medio ambiente 0,040 ***| 0,043 ***| 0,043 ***| 0,031 **| 0,032 ***
Satisfaccién con relaciones sociales 0,147 *+*| 0,147 **| 0,148 ***| 0,150 ***| 0,149 ***
Satisfaccién con estado civil 0,141 *+*| 0,143 ***| 0,144 ***| 0,142 *** 0,141  ***
Satisfaccion con participacion puablica 0,110 **( 0,113 *** 0,113 ***| 0,098 ***| 0,114 ***
Satisfaccion con el gobierno 0,107 **| 0,108 ***| 0,107 **| 0,100 ***| 0,100 ***
Ln (ingreso total) 0,043 ***| 0,046 ***| 0,044 ** 0,033

Ln (tamafio de familia) -0,091 ***

Ln (ninos+1) -0,064 ***| -0,033 -0,015

Ln (adultos) -0,083 **| -0,021 -0,015

Ln (edad) 0,236 0,237

(Ln (edad)) ~2 -0,036 -0,038

Ln (escolaridad) -0,004 -0,026

Ln (horas trabajo) -0,028 -0,033

Ln (horas tiempo libre) 0,030 ** 0,026 *
Hombre -0,102 ** -0,090 **
Indigena -0,210 ** -0,200 **
Inbi -0,099 *
Intercepto

ul -0,723 -0,600 -0,585 -0,21 -0,398

u2 0,252 0,362 0,380 0,65 0,462

u3 1,351 1,462 1,481 1,66 1,478

ud 2,545 2,655 2,673 2,85 2,664

us 3,673 3,786 3,805 4,02 3,836

u6 5,282 5,399 5,418 5,67 5,485

u7 6,162 6,280 6,298 6,55 6,364

u8 7,123 7,236 7,255 7,49 7,310

u9 8,408 8,524 8,545 8,81 8,629

ulo 9,208 9,326 9,344 9,61 9,431

N 17867 17867 17818 11966 11966
Pseudo-R2 0,154 0,154 0,154 0,15 0,15

Fuente: ENEMDU, 2007.
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Elaboracion: propia.

En primer lugar, al igual que la evidencia obtenida por Van Praag y Ferrer-i-Carbonell (2004), los
resultados evidencian que la satisfaccion general con la vida puede ser vista como el agregado de
todos los espacios de satisfaccion estudiados separadamente. Cada dominio tiene su especifica
contribucién a la funcion agregada general. Todos los subdominios son estadisticamente

significativos a un 99% de confianza.

De acuerdo a los coeficientes, en todos los modelos nos podemos percatar de que los dominios que
mayor satisfaccion produce el dia de hoy a los ecuatorianos son los vinculados al espacio de las
relaciones sociales (tener amigos y compartir con ellos), a la satisfaccion con el estado civil y a la
participacion publico-politica, manteniendo todas las demas variables constantes. En el otro
extremo, a iguales condiciones socio-econémicas, se puede afirmar que la satisfaccion con el
medio ambiente, con la situacion financiera en la que viven y con la vivienda que poseen son los

dominios que menos felicidad produce a los ecuatorianos.

Por otra parte, ceteris paribus, se puede observar que la estructura de la familia tiene un impacto
negativo sobre la felicidad. A medida que incrementa el tamafio de la familia, la felicidad
disminuye. Por cada nifio o nifia adicional la probabilidad de que incremente la felicidad disminuye
en 0,03.

A su vez, se puede sefialar que un mayor ingreso produce un incremento en la felicidad de los
ecuatorianos. Vale afirmar, no obstante, que el ingreso familiar no constituye la variable que mayor

influencia tiene sobre la felicidad de los ecuatorianos.

Por otra parte, cuando introducimos la variable necesidades bésicas insatisfechas (modelo 5), se
trasluce que el ingreso total de la familia pierde su significancia estadistica; no asi la variable
NBI.22t Se puede afirmar que a mayor numero de necesidades insatisfechas, la probabilidad de ser
feliz disminuye, manteniendo todo lo demés constante. Parece que en la felicidad con la vida de los
ecuatorianos las variables directas relacionadas con la calidad de vida tienen mayor peso que las

variables indirectas que provienen, en este caso, del ingreso. Dicha situacién es importante

221 sj una familia vive hacinada; si la vivienda tiene caracteristicas fisicas inadecuadas (aquellas que son
inapropiadas para el alojamiento humano: con paredes exteriores de lata, tela, carton, estera o cafia, plastico u
otros materiales de desecho o precario; o con piso de tierra. Se incluyen las méviles, refugio natural, puente o
similares); si en el hogar existen nifios o nifias que no asisten a la escuela o tienen una alta dependencia
econdmica; si no tiene eliminacién de excretas; en cualquiera de estas condiciones se puede sefialar que la
persona vive en un hogar que no tiene satisfechas sus necesidades béasicas. En el caso del modelo 5, se trabajé
con el nimero total de necesidades insatisfechas del hogar al que pertenece la persona.
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sefialarla en el marco de la discusion de las medidas de bienestar y en la discusion sobre

elaboracidn de politicas publicas.

Asimismo, podemos ver que mientras mas horas trabajan las personas menos felices se sienten —
aunque, vale aclarar, no es una variable estadisticamente significativa; y, a su vez, mientras mas
horas libres la satisfaccion con la vida incrementa sistematicamente, manteniendo las variables

sociales, econémicas y demogréaficas en un mismo nivel.

Finalmente, en términos de género, una persona que es hombre tiene menor probabilidad
(equivalente a 0,10) de ser feliz que una mujer, a iguales condiciones socio-econémicas y con una

estructura familiar similar.

9.7. Distribucidn del tiempo y satisfaccion con la vida, 2007

Uno de los principales aportes en el ambito del debate sobre la felicidad y economia es el que
introducen Van Praag y Ferrer-i-Carbonell (2005) al construir empiricamente el modelo agregado
de la satisfaccion con la vida como producto de las subsatisfacciones que tienen los ciudadanos en
diferentes ambitos de la misma: salud, educacion, trabajo, vida social, etc. En otras palabras, estos
autores demuestran que la felicidad con la vida como un todo es funcién de las subsatisfacciones

gue tienen los individuos en los diferentes espacios de la vida.

A lo largo de la investigacion hemos sugerido que la distribucion del tiempo impacta en el buen
vivir de las personas. En el ambito subjetivo, tal aseveracion se puede constatar al analizar el
impacto que tiene el tiempo asignado en la felicidad en cada uno de los subdominios de la vida. Si
observamos la Tabla 14, en donde se realizan 6 modelos econométricos en diferentes espacios de la
vida, podemos constar que el tiempo asignado a cada subdominio de la vida afecta a la satisfaccion
de cada espacio de la vida. Asi por ejemplo, al incrementar en 1% el tiempo libre, la probabilidad
de que incremente la satisfaccion con el mismo crece en 0,182%. No es sorprendente el impacto
negativo que tiene en la satisfaccion con la salud el hecho de estar enfermo. Por cada 1% que
crezca el tiempo de estar enfermo, la satisfaccion son su estado de salud decrece en -0,205%.
También podemos constatar que los afios dedicados a la educacion son los que mayor satisfaccion
producen de los subdominios analizados. Todos los modelos analizados son estadisticamente
significativos. A su vez, en todos los modelos el tiempo como variable independiente dedicados a
cada subactividad impacta en la felicidad del subdominio estudiado. Las variables del tiempo son

estadisticamente significativas al 99% de confianza en cada modelo analizado.
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Tabla 15. Modelos de bienestar subjetivo y asignacion del tiempo en 6 subdominios de la vida, 2007

(Variables dependientes= satisfaccién con: el tiempo libre, salud, vida social, trabajo, participacién

publica y educacion)

Modelo 1: | Modelo 2: | Modelo 3:
Satisfaccion con | Satisfaccion con la | Satisfaccion  con
el tiempo libre salud su vida social
Coef P>|z| |[Coef P>|z| |[Coef P>|z|
Ln (tiempo libre) 0,182 0,000
Ln (tiempo enfermedad) -0,205 0,000
Ln (tiempo sociabilidad) 0,083 0,000
Log likehood -62337 -72092 -63029.74
Prob > chi2 0,000 0,000 0,000
Pseudo R2= 0,010 0,031 0,005
Modelo 5:
Modelo 4: | Satisfaccion  con [ Modelo 6:
Satisfaccién con | participacién Satisfaccion  con
el trabajo publica educacién
Coef P>|z| |[Coef P>|z| Coef P>|z|
Ln (tiempo de trabajo 0,097 0,000
Ln (tiempo participacién
publica) 0,073 0,000
Ln (escolaridad) 1,307 0,000
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Log likehood -48036 - 9553 -65014

Prob > chi2 0,000 0,000 0,000

Pseudo R2= 0,029 0,004 0,049

Nota: Unicamente se presentan los coeficientes de los tiempos dedicados a cada subdominio de la vida. Cada modelo
consta de variables socioeconémicas que permiten tomar en cuenta las heterogeneidades estructurales del Ecuador. Estas

variables fueron: ingreso per cépita, edad, condicion de actividad laboral, sexo, sector de empleo y tamafio de la familia.

En la seccidn anterior se pudo demostrar, siguiendo el modelo de agregacion de la satisfaccion con
la vida, que esta se encuentra en funcién de las subsatisfacciones que se tiene en cada espacio de la
vida cotidiana que se realiza. No obstante, si bien en la Tabla 14 se pudo constatar, a su vez, que el
tiempo en cada subdominio de la vida estudiado impacta a su respectiva satisfaccion, proponemos
que la felicidad agregada como un todo no solo es funcion de las felicidades en cada espacio de la
vida sino que depende también del tiempo que se asigne a cada subdominio. En otras palabras, la
satisfaccion con la vida en general, a mas de ser funcién de las subfelicidades en los diferentes

espacios de la vida cotidiana, depende de la distribucion del tiempo a lo largo de la vida.

La Tabla 15 trasluce que la funcién agregada de la felicidad también depende de la distribucién del
tiempo. La satisfaccion con la vida en general esta en funcién de la asignacion del tiempo en cada
subdominio de la vida, que a su vez determina la felicidad en cada espacio de la misma. En efecto,
del modelo de ecuaciones simultaneas se desprende que la felicidad en cada subdominio de la vida
estd en funcién del tiempo que se le asigna a la misma y cada uno de estos permite estructurar los
niveles de satisfaccion con la vida en general. En otras palabras, la felicidad con la vida depende de
la satisfaccion que tenga cada ciudadano con el tiempo libre, con la salud, con la vida social, con el
trabajo, con la participacion publica, con la educacién alcanzada; y los niveles de satisfaccion
subjetiva en cada uno de estos espacios de la vida dependen del tiempo asignado a cada actividad

de las 24 horas del dia.222

Del modelo sefialado se confirma que la satisfaccion con la educacion y el tiempo dedicado a la
misma es lo que méas impacta positivamente en el bienestar subjetivo. Como habiamos sefialado, la
educacion es una condicién sustancial del buen vivir, en tanto que alimenta el autoconocimiento
personal y coadyuva en la produccion de una democracia de mayor calidad. Por otra parte, no es de

sorprenderse tampoco que el estar enfermo produzca tristeza o insatisfaccion con la vida. Todas las

222 De acuerdo a lo sefialado, parece que los modelos de agregacion de la satisfaccion con la vida propuestos
por Van Praag y Ferrer-i-Carbonell (2004) tendrian problemas de endogeneidad al omitir variables
relevantes; y podrian ser corregidos tomando en cuenta la asignacion del tiempo en cada subcomponente de
la vida.

268



ecuaciones estudiadas que estructuran a la felicidad con la vida en general son estadisticamente

significativas al 99% de confianza.

Tabla 16. Modelo de ecuaciones simultaneas de satisfaccion con la vida en general y la distribucién del tiempo,
2007

(Variable dependiente= satisfaccion general con la vida)

Coeficientes P>|z|

Satisfaccion con la vida

Ingreso per capita 0,000 0,024
Condicién de ocupacion -0,035 0,004
Nivel de educacion 0,212 0,000
Sector del empleo -0,052 0,010
Constante 6,367 0,000
Satisfaccion con tiempo libre 0,000
Tiempo libre 0,012 0,000
Constante 5,630 0,000
Satisfaccion con su salud 0,000
Tiempo de enfermedad -0,032 0,000
Constante 6,025 0,000

Satisfaccion con su vida social

Tiempo para la sociabilidad

Constante

Satisfaccion con el trabajo

Tiempo de trabajo 0,004 0,042

Edad2 0,000 0,046
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Edad 0,258 0,006

Constante 5,161 0,000

Satisfaccion con su participacion publica

Tiempo para participacion publica 0,014 0,157
# Personas dentro del hogar 0,074 0,000
Constante 5,923 0,000

Satisfaccion con su educacion

Afios de escolaridad 0,181 0,000

Constante 3,927 0,000

Variables endégenas: Satisfaccién con la vida, satisfaccién con el tiempo libre, satisfaccién con la salud, satisfaccién con

la vida social, satisfaccion con el trabajo, satisfaccion con la participacion publica, satisfaccion con la educacién.

Variables exdgenas: Ingreso per capita, condicion de ocupacidn, nivel de educacidn, sector de empleo, tiempo libre,
tiempo de enfermedad, tiempo de sociabilidad, tiempo de trabajo, tiempo de participacion piblica, afios de escolaridad.

Fuente: ENENDHU, 2007.

Elaboracion: propia.

En suma, se puede corroborar que la rutina del dia a dia no mata la importancia que dan los
ciudadanos al tiempo. De hecho, esta seccion pudo demostrar que la asignacion del tiempo es
relevante no solo en cada subcomponente de la vida (ocio, educacién, salud, etc.) sino que también

la distribucién total del mismo configura la satisfaccion con la vida en general.

9.8. Tiempo relacional o bien vivido y satisfaccion con la vida, 2007

La autonomia de una persona estd en funcién del tiempo que tiene luego de haber satisfecho sus
necesidades vitales materiales y biol6gicas. Tal autonomia es parte de la determinacion de la
libertad del individuo. Esta libertad es la base de la construccién de lo se ha denominado “tiempo

para la buena vida” o “generacion y disfrute de bienes relacionales”.
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¢Aumentar el tiempo relacional produce mayor satisfaccion con la vida? La evidencia empirica
sefiala que si. Como se puede observar, en la regresion estudiada el tiempo relacional impacta de
una manera significativa y positivamente en la satisfaccion con la vida. Incluso se evidencia que
para un ecuatoriano el tiempo relacional importa mas en su bienestar subjetivo que el ingreso per

capita.

Es importante sefialar que cuando se incluye el tiempo relacional en el modelo agregado de
ecuaciones simultaneas de satisfaccion con la vida presentado en la anterior seccion, mejora
estadisticamente el modelo como un todo y la significancia de los submodelos de las ecuaciones

simultaneas (ver Anexos 9.1y 9.2).223

Tabla 17. Modelo de ecuaciones simultaneas de satisfaccion con la vida en general y distribucion del tiempo
incluyendo tiempo relacional, 2007

(Variable dependiente= satisfaccion general con la vida)

Coeficiente P>|z]|

Satisfaccion con la vida

Ingreso per cépita 0,0001 0,039
Tiempo relacional 0,006 0,000
Tiempo de trabajo 0,002 0,143
Condicidén de ocupacién -0,024 0,145
Nivel de educacion 0,198 0,000
Sector del empleo -0,050 0,014
Constante 6,123 0,000

Satisfaccion con tiempo libre
Tiempo libre

Constante

Satisfaccion con su salud

22% |Los modelos simples (ologit y CPA) de la relacion entre satisfaccion con la vida y el tiempo relacional se
pueden observar en el Anexo de este capitulo.
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Tiempo de enfermedad -0,032 0,000

Constante 6,025 0,000

Satisfaccion con su vida social

Tiempo para la sociabilidad 0,009 0,007
Constante 6,583 0,000
Tiempo de trabajo 0,004 0,048
Edad2 0,000 0,041
Edad 0,241 0,010
Constante 5,187 0,000
Tiempo para participacion publica 0,015 0,119
# Personas dentro del hogar 0,073 0,000
Constante 5,929 0,000

Satisfaccion con su educacion

Escolaridad 0,181 0,000

Constante 3,924 0,000

Fuente: ENENDHU, 2007.

Elaboracion: propia.
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No se puede pasar por alto que el tiempo de trabajo, si bien tiene un impacto positivo en la
felicidad en el ambito del trabajo, no tiene un impacto estadisticamente significativo en la

satisfaccion de la vida como un todo.224

9.9. Conclusiones: time is not money, o jtiempo es vida!

“Time is money” es una frase que podria resumir como analizan el tiempo los modelos neoclasicos
de la economia. No solo aquello, tal frase parece ser el motor del sistema econdmico vigente a
nivel mundial. Tal como sefialaba indirectamente Gary Becker, el tiempo improductivo es un
tiempo que no genera riqueza econdmica, porque el tiempo tiene valor en tanto genere ingresos
monetarios para la empresa o para poder consumir (Becker, 1965). Incluso avanzando en los
argumentos empleados en la teoria neoclasica, la libertad estda en funcion de la capacidad de
eleccion y esta se concreta —por el lado de la oferta— al incrementar la canasta de bienes/servicios
dado que esto amplia las opciones de eleccion y —por el lado de la demanda— al aumentar el ingreso
0 consumo que permite que cada individuo tenga mayor posibilidad de elegir una canasta superior
de bienes. Tales silogismos configuran el sentido hegeménico de las teorias del bienestar. Asi, lo
importante es incrementar el PIB a nivel macro y el ingreso/consumo de las personas a nivel micro.
“Time is money” si y solo si genera dinero; en tal virtud, no hay que “malgastar el tiempo” (to

spend time). Al considerar como un medio de pago al tiempo, se esta cosificando a la vida.
Empero, el tiempo no es oro ni dinero; jel tiempo es vida! Y, al ser vida, tiene valor en si mismo.

Se podria pensar que la rutina de la vida cotidiana desvanece el sentido que tienen los individuos
sobre el valor del tiempo. Este capitulo ha demostrado que no es asi. Los ciudadanos valoran el
tiempo y su bienestar subjetivo esta en funcién de como asignan el mismo en un dia comin de la

vida.

Mas alla del debate a nivel teérico que conlleva lo sefialado, tal conclusion no es menor cuando se
disputan transformaciones sociales. Como bien se pudo observar al inicio de este capitulo, los
cambios producidos en el periodo 2006-2016 generaron una mejora en el bienestar en general de la
poblacién ecuatoriana. Cayo0 la pobreza, la desigualdad, la polarizacién; incrementd la clase media
e incluso mejord el bienestar subjetivo de la poblacion. No obstante, al subdividir en estratos
sociales, en aquel grupo que sale de la pobreza o que mejora sus condiciones de vida y que es parte

de los estratos medios, se configura lo que hemos denominado la “paradoja del bienestar objetivo y

224 Al realizar modelos de ecuaciones simultaneas se corrige problemas de endogeneidad. No corregir tal
sesgo podria llevar a conclusiones erradas tales como que el tiempo dedicado al trabajo produce
insatisfaccion con la vida (ver Anexo 9.1).
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malestar subjetivo”. Quizas el acercamiento al estrato rico genera una frustracion subjetiva de no

ser parte del mismo que antes no existia dada la mayor distancia que los separaba.

La situacién mencionada imposibilita la construccion de un nuevo orden social. Parece que el
cambio en la materialidad de la Gltima década sefialada ha producido una profundizacion del
sentido hegemdnico de la sociedad: necesidad de mas consumismo individualista como objetivo de
vida. Se construye ciudadania a través del consumo; o dicho de otra manera el modelo econémico

construy6 consumidores y no ciudadanos.

Si la disputa es la construccién de la sociedad del buen vivir y si se sostiene que la construccién de
otro sentido comin pasa por la revalorizacion de la vida que es la revalorizacién del tiempo, es
indispensable corroborar que la distribucion del mismo tiene un impacto en la subjetividad de las
personas. ;Por qué? Porque no puede haber un cambio estructural sino existe un cambio en la
subjetividad. Todo da a entender, por lo sucedido en la década 2006-2016, que no existe nada mas

estructural que la construccion de sentidos subjetivos.

Este capitulo ha permitido constatar que se puede producir cambios en la subjetividad a través de
diputar la distribucion del tiempo. En este marco, las politicas de intervencion estatal o las disputas
en la interaccion social deben trastocar la distribucion del tiempo. Un nuevo orden social es nuevo
en tanto construye una nueva distribucion del tiempo en la vida cotidiana: un nuevo orden
temporal. La libertad no esta en la eleccidn de un bien u otro. La libertad esta en tener autonomia y
esta se encuentra en funcion de tener la capacidad de distribuir el tiempo (la vida) como se prefiera.
A su vez, la igualdad radica en que todos los ciudadanos tengan igual autonomia de vida. No
existira ni libertad ni igualdad si existen relaciones asimétricas en la distribucion del tiempo que
producen dominacion: “quien se queda con tu tiempo se queda con tu vida”. La disputa por una
mayor igualdad en la distribucién del tiempo sin dominacion es la disputa por la libertad en
sociedades desigualmente estructuradas. Tal busqueda de una mejor distribucion del tiempo
auténomo para la buena vida, si viene acompafiada de la disputa del valor social del mismo (es
decir, de la vida), podria configurar otros sentidos comunes que permitan disputar una subjetividad
transformadora y —por qué no- revolucionaria de la sociedad. En este marco, en términos teéricos y
politicos, el centro de una nueva organizacion social seria la configuracion de otra distribucion
temporal de la vida que produzca una nueva subjetividad y que trastoque el sentido hegemoénico

que defiende la construccion del tiempo como valor de cambio en el mercado.
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Capitulo 10. La unidad de analisis importa: dinero vs. tiempo

relacional

10.1. Introduccidn

“Quien nomina domina; quien define, decide”, es decir impone qué se tiene que hacer. Como se
nomina estd en funcion de los “lentes” que tengamos puestos. La hegemonia se ha construido a
través de generar un sentido comin en donde el evaluador de la sociedad esta en funcion del prisma
del dinero. Pero, ¢habria otra descripcion de lo descrito hegemdnicamente si se usaran otros lentes

(otras definiciones, otras unidades de analisis) en el analisis?

En este capitulo realizaremos un ejercicio de deconstruccién de la descripcion de la realidad en
funcidn de dos tipos de unidad de andlisis diferentes. Lo que se pretende evidenciar es que en un
mismo espacio y tiempo (Ecuador en el afio 2007) la descripcion de la realidad cambia de una
manera significativa si se utiliza los lentes del dinero o del tiempo relacional. Este capitulo
estratifica a la sociedad en deciles (quintiles) de ingreso o tiempo relacional. En funcién de tal
division analiza qué tipo de sociedad se describiria bajo los lentes de una u otra unidad de analisis.
En la seccion 10.2 se analizan el ingreso per cépita, el tiempo de trabajo y el tiempo bien vivido
segun los estratos socio-economicos sefialados. La seccion 10.3 describe el buen y/o mal vivir del
20% mas rico de la poblacién. La siguiente seccion analiza las diferencias existentes segin la
estratificacion del dinero y el tiempo dependiendo del tipo de trabajo que tengan los ciudadanos del
Ecuador. La seccion 10.5 analiza la relacion existente entre desigualdad de ingreso y desigualdad
de tiempo relacional. A continuacion, en la seccion 10.6 se analiza el impacto de la escolaridad
sobre el ingreso y cual seria la lectura si el objetivo social de los procesos de ensefianza-aprendizaje
fuese fortalecer la democracia y las relaciones sociales. La seccion 10.7, analiza el impacto de las
politicas estructurales macroecondmicas endégenas vividas entre 2006 y 2016 frente a politicas de
liberalizacion econdémica que vivié el Ecuador entre 1993-2001, sobre el tiempo de trabajo y la
liberacion potencial de tiempo para la buena vida. Finalmente, se exponen de manera sintética las

conclusiones mas relevantes del capitulo.

10.2. Dinero vs. tiempo relacional

En la economia neoclésica el bienestar utilitario est& asociado con la riqueza monetaria. Se supone
entonces que una sociedad es mas rica cuanto mas opulenta es. Si bien a priori pareceria que en

promedio el perfil (en términos relativos) de aquellas personas que son ricas monetariamente
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coincide con el de las personas que viven una vida plena, un analisis mas detallado, al dividir en

estratos sociales segln dinero o tiempo, nos revelara diferencias significativas.

El analisis econémico cambia completamente cuando cambiamos de unidad de andlisis, si pasamos

del dinero, al tiempo relacional.

En efecto, si observamos el Grafico 43 podemos constatar lo mencionado. Si usamos como unidad
de andlisis el ingreso, y dividimos a la poblacién en deciles de ingreso, podemos observar que el
10% mas rico tiene un ingreso promedio equivalente a USD 691 per céapita. Ahora bien, si
dividimos a la sociedad en deciles de tiempo relacional, podemos sefialar que el 10% mas rico en
tiempo bien vivido tiene un ingreso igual a USD 227 mensuales. Es importante evidenciar que si
comparamos las dos curvas, podemos notar que en el 80% de la poblacidn, el ingreso en cuanto a

tiempo relacional es superior al ingreso mensual medido monetariamente.

Grafico 42. Ingreso per capita segun deciles de ingreso o deciles de tiempo relacional, 2007
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Decil de ingresos o de tiempo relacional

=§==ingreso pc segun decil de ingreso

=fi—ingreso pc segun decil de tiempo relacional

FuenTe: (ENEMDU, 2007).
Elaboracion: Propia.

Nota: En el eje horizontal estan sobrepuestos los deciles medidos segun ingreso o segun tiempo bien vivido o relacional.

Por otra parte, si estudiamos el tiempo dedicado al trabajo semanal segin las dos unidades de
andlisis se evidencian resultados disimiles. En efecto, en primer lugar se puede observar a través
del Gréfico 44 que la relacion entre deciles de ingreso y tiempo de trabajo es directamente

proporcional, en tanto que podemos afirmar que es inversamente proporcional entre deciles de
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tiempo bien vivido y horas de trabajo a la semana. EI 10% mas rico en cuanto a ingreso trabaja casi
10 horas més que el 10% mas pobre en cuanto a la variable monetaria mencionada. Al evaluar
segun estratificacion temporal, notamos que el 10% mas rico segun tiempo relacional trabaja casi 4

horas menos que el 10% mas pobre determinado bajo la misma variable temporal.

Gréfico 43. Horas de trabajo semanal segun deciles de ingreso o de tiempo relacional, 2007
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FUENTE: (ENEMDU, 2007).

Elaboracion: Propia.

Nota: Se toma en cuenta Unicamente a los ciudadanos que declaran no haber estado en el desempleo la dltima semana.

En este marco se evidencia el contraste existente cuando comparamos bajo estas dos unidades de
andlisis: el Grafico 44 revela que el 10% mas rico segun el ingreso trabaja casi 6 horas mas que el

10% més rico segun tiempo relacional.

Finalmente, para observar los diferentes énfasis de una economia monetarista neoclésica frente a la
economia del buen vivir, analizaremos el tiempo dedicado a la produccion y consumo de tiempo
relacional en ambos marcos de analisis. Si partimos desde la perspectiva neoclésica, podemos
constatar que el 10% maés rico tiene 1,77 veces mas tiempo relacional que el 10% mas pobre segun

ingreso. Esta diferencia —como se sefiald anteriormente— es 16 veces mayor si comparamos los
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dos extremos de deciles medidos segln el tiempo bien vivido. Si comparamos ambos deciles segln
ingreso y tiempo vivido a plenitud, podemos aseverar que un individuo extremadamente rico segun
ingreso (decil més alto) tiene en promedio 37 horas menos a la semana de tiempo dedicado a la

buena vida que una persona que pertenece al 10% mas rico en cuanto a tiempo vivido a plenitud.

Gréfico 44. Horas dedicadas semanalmente al buen vivir segin deciles de ingreso o de tiempo relacional, 2007
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FUENTE: (ENEMDU, 2007).

Elaboracion: Propia.

Claramente, lo que se ha pretendido evidenciar es que existe diferencia entre enfoque bienestarista
y buen vivir. El analisis econémico realizado desde una perspectiva monetaria no coincide con el
analisis que se desprenderia si tomamos como unidad de anélisis el tiempo relacional. Una
economia que tenga como objetivo la maximizacion de la utilidad medida monetariamente
evidentemente producird una sociedad diferente a la que se puede crear desde una economia que

tenga como objetivo la maximizacion de la generacién/disfrute de bienes relacionales.?®

10.3. La “pobreza” de la riqueza monetaria o el mal vivir de los millonarios

225 Sj se usa la base de datos del 2012, las conclusiones son similares. Como se menciond en el Capitulo 4, la
base de datos del 2007 es mas robusta para el 95% de la poblacion razén por la cual para los fines de esta
seccion se usa la base de este afio.
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Es usualmente conocido en las ciencias sociales que segun cémo se evalle una situacion o se haga
su diagnostico se interviene sobre esa realidad. El diagnostico cambia radicalmente —como se
evidenci6 anteriormente— si cambia la unidad de anélisis. De acuerdo a la economia neoclasica, el
bienestar esta relacionado con la capacidad de consumo gue tenga una persona. Bajo esta mirada el
objetivo social deberia ser que todos los ciudadanos del mundo tengan el nivel de vida que llevan,
por ejemplo, las estrellas de Hollywood. No obstante, la economia del buen vivir pondria en duda

si tal sociedad es lo que debe buscar la humanidad.

En promedio, si comparamos los dos marcos de analisis, podemos sefialar que la pobreza de la
riqueza o el mal vivir de los ricos, se produce porque aquellas personas que tienen mas dinero en la
sociedad ecuatoriana trabajan mas,?®® duermen menos y dedican mucho menos tiempo a la
generacidn/disfrute de relaciones sociales. En efecto, las personas que pertenecen al decil mas rico
segun ingreso trabajan 6 horas mas, duermen 6,8 horas menos y tienen 37 horas menos de tiempo
relacional a la semana frente a aquellas personas que se encuentran en el decil mas alto segln el
tiempo bien vivido. Es importante sefialar que ambos grupos tienen el dinero suficiente para

satisfacer sus necesidades materiales (claro esta, con diferentes niveles de «lujo»).

Podriamos discurrir irénicamente en el analisis descriptivo que las personas que pertenecen al 10%
mas rico segln ingreso y no llevan una vida plena equiparan USD 464 mensuales con 148 horas
mensuales de tiempo que podrian dedicar a trabajar menos, dormir mas o vivir una vida que

fomente relaciones sociales de calidad.

228 Desde una mirada epidérmica se podria sefialar que son mas ricos porque trabajan més horas. No obstante,
en el caso de Ecuador, el solo hecho de poder trabajar mas horas devela relaciones de privilegio, dado que
—como anotamos anteriormente— una de cada 3 personas desearia trabajar mas horas y no puede hacerlo.
Asimismo, por ejemplo, el decil mas pobre en promedio trabaja solo 35 horas semanales involuntariamente,
corroborando el privilegio que representa el tener la opcidn de elegir el tiempo dedicado al trabajo. El nivel
de ingreso de una persona depende también de factores diferentes al salario (productividad) como son la
valoracién social de la profesidn, el prestigio, las redes sociales, la discriminacion, entre otros. Por otra parte,
y para no caer en «absolutos», diremos que si bien el analisis realizado trabaja con promedios, podemos
afirmar que de la totalidad del quintil mas rico segun ingresos, tnicamente el 16% pertenece al 10% mas rico
valorado segun el tiempo bien vivido.
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Tabla 18. Composicion y promedio del quintil mas rico segin deciles de tiempo relacional 2007

Quintil mas rico en ingreso

Riqueza de tiempo Composicion Promedio
10% que vive peor (pobre

en tiempo relacional) 6,85% 13%
2 5,61% 14%
3 7,09% 16%
4 9,33% 19%
5 9,69% 20%
6 7,80% 19%
7 10,94% 24%
8 12,28% 27%
9 14,17% 31%
10% con niveles mas altos

de buena vida (rico en

tiempo relacional) 16,26% 35%

FUENTE: (ENEMDU, 2007).

Elaboracion: propia.

Quizés una pregunta pertinente seria: ¢qué porcentaje de personas que pertenecen al quintil mas
rico segun ingreso pertenecen también al quintil mas alto segun tiempo relacional? Del total del
quintil mas rico segun ingreso, Unicamente el 30% pertenece al quintil con mayor nivel de buena
vida medido segun la variable tiempo relacional. En el otro extremo, del quintil mas rico segun
ingreso, casi el 30% pertenece a los dos quintiles mas «pobres» calculados segln el tiempo que

dedican a vivir bien.
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10.4. Estratificacion socio-temporal segun distribucion del dinero y el tiempo y segun
el tipo de trabajo

¢Como se estructura la composicion del 20% mas rico/pobre segun el ingreso o el tiempo
relacional cuando se analiza el tipo de trabajo al cual pertenece? ¢Existe diferencia en su
composicion cuando se elige una diferente unidad de analisis? Como se puede observar en la Tabla
19, efectivamente se describen dos estructuras sociales diferentes si se usa el dinero o el tiempo

como variable focal.

Comparemos el quintil mas pobre utilizando diferentes unidades de analisis. Si observamos por
ejemplo, el 20% mas pobre segln ingreso podemos sefialar que el 32% de este quintil es jornalero o
pedn. En su defecto, si usamos la estratificacion del 20% mas pobre segun tiempo relacional
podemos afirmar que apenas el 5,7% del quintil mas pobre segln tiempo pertenecen a este grupo
de trabajo. En este mismo grupo de trabajadores, mientras el 0,3% pertenece al quintil mas rico de
ingresos, el 1,5% es parte del quintil mas rico de tiempo bien vivido. Asimismo, existe una gran
diferencia cuando analizamos la participacion de los patronos en la configuracion de los estratos
mas pobres, ya sea de ingreso o de tiempo. En efecto, mientras el 2% del 20% mas pobre de
ingreso es patrono del quintil mas pobre segln tiempo, el 31% esta conformado por ciudadanos que
pertenecen a esta categoria de trabajo. Este tercio de la poblacion cae en la tipologia de personas
con riqueza de ingresos y pobreza de tiempo. Lo que se deja entrever en la tabla es que la
composicion de los estratos sean pobres o ricos cambian segln la unidad de andlisis que se utilice

(dinero o tiempo).

Tabla 19. Composicion del 20% mas rico/pobre (ingreso/tiempo relacional) segun tipo de trabajo, 2007

20% mas | 20% mas | 20% mas | 20% mas
pobre segln |rico  segun | pobre segun |rico segun
ingreso pc ingreso pc tiempo tiempo
relacional relacional

Empleado /|1,3% 8,2% 5,2% 8,4%

Obrero  de

Gobierno  /

Estado

Empleado /|21,0% 11,3% 17,9% 14,7%

Obrero

privado

Jornalero 0 |31,8% 0,3% 5,7% 1,5%

Peébn
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Patrono

1,9%

53,6%

30,8% 55,0%

Cuenta
Propia

38,1%

26,0%

38,3% 19,7%

Trabajador
del hogar No

Remunerado

2,4%

0,2%

0,4% 0,2%

Trabajador
No
Remunerado

en otro hogar

0,1%

0,0%

0,0% 0,1%

Ayudante No
Remunerado
de

asalariado /

jornalero

0,1%

0,0%

0,0% 0,0%

Empleado(a)

Doméstico(a)

3,4%

0,3%

1,7% 0,4%

FUENTE: (ENEMDU, 2007)

100,0%

100,0%

100,0% 100,0%

Elaboracion: propia.

Si realizamos la lectura de la distribucion por quintiles del tiempo relacional de los empleados

publicos y los patrones también se puede observar que la composicion es diferente. Los empleados

publicos y los patronos son ciudadanos no pobres; es decir, que la mayoria de ellos suelen tener sus

necesidades basicas y de ingreso satisfechas. Si estratificamos a la sociedad segln quintiles de

ingreso o tiempo la composicion de dicha estratificacion cambia. Asi por ejemplo, del total de

tiempo relacional de los empleados publicos, existe una diferencia de 10 puntos porcentuales que

acumula el quintil mas rico, si se usa una estratificacion con una y otra unidad de andlisis. En

efecto, del tiempo relacional total de los funcionarios del Estado, mientras el 53% de los empleados

publicos pertenece al quintil m&s rico de ingresos, el 42% es parte del 20% mas rico de tiempo.

Tabla 20. Composicién del tiempo relacional de los empleados publicos y patronos seguin quintiles de ingreso o

tiempo, 2007

Empleado
Obrero
Gobierno

/
de
/

Patrono
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Estado

20% mas
pobre 1,8% 2,8%
Quintil 2 3,9% 5,2%
Quintiles de | Quintil 3 11,6% 7,4%
ingreso  per
capita Quintil 4 29,9% 14,3%
20% mas
TOTAL 100% 100%
20% mas
pobre 3% 5%
Quintil 2 9% 11%
Quintiles Quintil 3 19% 16%
tiempo
relacional | Quintil 4 26% 26%
20% mas
rico 42% 42%
TOTAL 100% 100%

FUENTE: (ENEMDU, 2007).

Elaboracion: Propia.

A continuacion realizaremos un anélisis de los patronos. Del tiempo relacional total de los
patronos, el 70% lo concentran aquellos que pertenecen el quintil més rico. Ahora bien, el 42% del
tiempo relacional de los patronos se concentra en el quintil mas rico segun tiempo para la buena
vida. En otras palabras, existe una diferencia del 28% en la estructura socio-econdmica de los

ciudadanos que son patronos en la acumulacion de tiempo relacional, si este es configurado segln

dinero o tiempo.
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10.5. Desigualdad de ingresos frente a desigualdad de tiempo bien vivido

¢Existe relacion entre la desigualdad monetaria y la desigualdad de tiempo? Para responder tal
pregunta, se obtuvo el coeficiente de Gini de ambas medidas para las diferentes zonas geograficas,
que permite calcular la encuesta: provincias (considerando la Amazonia en su conjunto), regiones
geograficas y las tres principales ciudades del pais (Cuenca, Quito, Guayaquil).

Gréfico 45. Coeficiente de Gini del ingreso frente al coeficiente de Gini del tiempo relacional segiin zona
geogréfica, 2007
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FUENTE: (ENEMDU, 2007)

Elaboracion: propia.

Como se puede observar en el Grafico 44, existe una relacion directamente proporcional entre los
niveles de concentracién de riqueza calculados en cuanto a ingreso y en cuanto a tiempo relacional.
En otras palabras, a medida que hay méas desigualdad de ingreso en los territorios del pais, hay

mayor desigualdad en el tiempo dedicado a la buena vida.

En términos agregados podemos notar que los territorios con menor desigualdad tanto de ingreso
como de tiempo son: Cuenca, El Oro y Quito. En el otro extremo, las zonas mas desiguales son

Bolivar y los territorios amazonicos.

En el marco del anélisis de la desigualdad se pude sefialar que asi como podemos decir que si

tuviésemos en Ecuador una mejor distribucion del ingreso no existiria pobreza monetaria,?’

22T E| PIB, el ingreso o gasto per cépita es 2 6 3 veces superior a la linea de pobreza del Ecuador (Ramirez,
2008c).
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también podemos afirmar que si existiese una mejor distribucion del tiempo de trabajo no habria
desempleo e incluso se podria crear mas tiempo para el buen vivir, reduciendo la jornada de
trabajo. En efecto, en 2007 la tasa nacional de desempleo en Ecuador fue del 5% de la PEA,
equivalente a una necesidad de ocupacion de 13°350.000 horas de trabajo semanal. Ese mismo afo,
el 44% de la PEA trabajé més de 40 horas semanales.””® Las horas de sobretrabajo en Ecuador
equivalen a un total aproximado de 35 millones de horas a la semana que podrian ser redistribuidas.
En este sentido, de existir una distribucién mas equitativa de las horas de trabajo remunerado, no
solo que no deberia haber desempleo sino que también podria haber menos horas de trabajo laboral
a nivel nacional. Parafraseando un viejo eslogan podriamos decir que hay que «trabajar menos para
que todos trabajen y disfruten de mayor tiempo relacional». La autonomia y la libertad estan
relacionadas con la concentracion o no del tiempo y con las diferencias sociales que tienen los

ciudadanos al momento de elegir qué hacer con la vida en la cotidianidad.

10.6. Caso de analisis: de los retornos econémicos de la educacioén al retorno de la

fraternidad en la educacion

Lo “importante” en una sociedad se construye a través de como se configura el relato sobre una
tematica particular en la escena publica. En la sociedad mercantil y capitalista, como hemos
sefialado, lo importante es incrementar el consumo, o en su defecto el ingreso, para poder consumir
mas bienes y servicios. El orden social estd en funcion de este objetivo. A la construccion de tal
relato, ha contribuido y contribuye todo un aparato tedrico, metodol6gico y empirico que a través
de instrumentos como la matematica, la estadistica y —en el caso econémico— la econometria
evaliian de forma “objetiva” la cuestion social en mencion y en funcion de aquello se sugieren

cursos de accion o intervencion.

Estructurado “el dato o el indicador” producto del relato académicamente construido, se edifica
poco a poco el sentido comun y se validan acciones particulares o especificas. Lo que se ha
intentado debatir en este capitulo es que la definicion de la variable focal resulta indispensable en la
configuracion del relato de lo “importante” en la sociedad y que sin cambiar la mirada dificilmente

se podra disputar la construccion de otro orden social.

La forma de problematizar la importancia de la educacién desde la economia no es la excepcion.
La educacion es importante en tanto produzca retornos econémicos. Este es el corolario del analisis
bajo la mirada neoclésica. La educacion, bajo esta perspectiva, es importante en tanto produce

mayor retorno econoémico. Gran cantidad de articulos a nivel mundial estudian cuél es el retorno de

228 En estricto rigor, el 44% que trabaja en promedio més de 40 horas semanales tiene un exceso de trabajo
equivalente a casi 15 horas semanales.
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la educacion y en ese marco la conclusion es univoca: dado que la educacion produce retornos
monetarios frente a aquellas personas que no tienen educacion o tienen mas bajos niveles
educativos es necesario invertir en educacion. Tal inversion puede ser publica o privada. Por
ejemplo, en los sistemas mas mercantiles de educacién superior tal andlisis sirve para calcular el
“valor actual neto” del retorno educativo a lo largo de la vida y justificar con ello que este es mayor

a la inversion (deuda) que se esta contrayendo para poder estudiar en las universidades.

Por cada afio de educacion adicional, cada ciudadano recibe un ingreso mayor entre el 5% y 40%
dependiendo del pais a nivel mundial. A través del individualismo metodol6gico se reivindica
también una sociedad individualista. Los que tienen “éxito” profesional son los que a través de sus
“méritos” han podido conseguir los mas altos niveles educativos. La desigualdad socio-econémica
queda justificada de tal forma. De hecho, el éxito también depende de que el otro no tenga las
mismas oportunidades de acceso a la educacion. En efecto, usualmente bajo la mirada de los
retornos econdmicos cada persona esta en condiciones de ser potencialmente libre si se consigue la
igualdad de oportunidades, pero a condicion de que todos y todas no lo sean. Como bien sefiala
Ovejero: “los estudios permiten mejorar, siempre que no todos dispongan de estudios (...). El
primero que obtuvo un titulo tenia las puertas abiertas; cuando todos lo tienen, el titulo pierde su

valor ‘diferencial’. Mis estudios valen mientras solo yo los tenga” (Ovejero Lucas, 2001).

Bajo estas lecturas, las politicas educativas o de conocimiento deben ser evaluadas en tanto
produzcan retornos econémicos. La primera pregunta que surge es, ¢los sistemas educativos deben
buscar que exista mas 0 menos retorno educativo? Mas alla de que la educacion es un derecho y no
una mercancia, dentro del mismo marco de analisis se deberia empezar sefialando que uno de los
objetivos de la educacidn es producir una sociedad més igualitaria y democratica. El retorno de la
educacion es mayor en sistemas educativos mas excluyente y privados (Ramirez, Minteguiaga, &
Nieto, 2018). En este marco, se deberia auspiciar sistemas que tiendan a no producir retornos
econdmicos de la educacién. No es fortuito que en paises con sistemas publicos y masivos los

retornos son menores que los sistemas privados/mercantiles y excluyentes.

En el marco de tener herramientas de andlisis que disputen al discurso hegemdnico de evaluar la
educacion en funcion de los retornos financieros se propone como ejemplo ilustrativo cambiar de
mirada y poner el énfasis en el retorno de la fraternidad (produccion de philia social y civil) en la

educacion.

Siguiendo la lectura de Aristételes sobre la philia en el marco del mutuo reconocimiento y la
igualdad, la educacién puede ser evaluada, entre otras aristas, en tanto productora de maés
fraternidad y bienes relacionales a nivel de la sociabilidad y ciudadanizacion que produce. La
educacion busca construir una sociedad fraterna que solo es viable en tanto genera espacios de

encuentro para gque prospere el mutuo reconocimiento. Solo en un mutuo reconocimiento genuino
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puede prosperar la democracia. Como bien afirma el filésofo griego, la philia, la amistad, solo
puede prosperar en la igualdad, razén por la cual el mejor régimen politico es la democracia, donde
los ciudadanos, al ser iguales, tienen muchas cosas en comun y puede asi prosperar la amistad
fraternal (Aristételes, 1994, p. 233).

El concepto de amistad (philia), en el marco de lo sefialado, no se circunscribe Gnicamente a la
amistad entre amigos y amigas sino que incluye la relacion entre familiares y entre ciudadanos, lo
cual es una dimension estructurante de la buena vida. Es por ello que la educacion debe coadyuvar
a la generacion y disfrute de lo que hemos denominado “bienes relacionales”, tanto a nivel

individual como social y civil.

Cambiando de mirada, podriamos preguntarnos si la educacion esta permitiendo el retorno de la
fraternidad. Dicho de otra forma, ¢esta la educacion construyendo seres humanos y ciudadanos que
se realizan en la philia, en la participacion publica, politica (democracia) o genera retornos

negativos en la generacién y disfrute de bienes relacionales?

Siguiendo la misma metodologia para calcular los retornos econdmicos de la educacién pero
cambiando el centro de atencién podemos poner el énfasis del analisis y la evaluacién no en el
impacto de la educacion sobre el ingreso laboral sino en el mayor o menor tiempo que genera para

la sociabilidad o participacion democrética (civil o politica) por parte de los ciudadanos.

Realizando un modelo Heckman, para corregir los problemas de endogeneidad (sesgo de seleccién)
en la regresion, se puede constatar que la educacion en el Ecuador incrementa en la ciudadania la
participacion en la produccion de sociabilidad y democracia. En efecto, ceteris paribus, por cada
afio que incremente la escolaridad en la sociedad ecuatoriana, los ciudadanos incrementan 1,7% el

tiempo dedicado a la participacion pablica, politica y social.

Tabla 21. Modelo Heckman de retornos de la educacion en el tiempo para la participacion publica, politica 'y
social, 2007 (Prob > chi2 = 0.0000)

Pais Urbano Rural
Tiempo publico y social | Coef. |P>|z| |Coef. |P>|z| | Coef. |P>|z|
Escolaridad 0,017 {0,000 (0,018 | 0.000|0,0002 |0,925
Ingreso pc 0,0001 | 0,094 | 0,000 | 0.203 | 0,000 |0,016
Edad -0,010 {0,001 {0,011 | 0.003|-0,111 |0,000
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Edad?2 0,000 |0,000 {0,000 |0.0000,001 {0,000
Sexo -0,051 | 0,000 {0,034 | 0.0510,1726 | 0,000
Numero de personas -0,019 | 0,000 0,021 | 0.000| 0,005 |0,228
Constante 2,215 |0,000|2,221 |0.000 5,219 |0,000
Select

Ingreso pc 0,000 |0,0790,000 |0.608 0,000 |0,817
Edad 0,186 |0,0000,189 |0.0000,172 {0,000
Edad?2 -0,002 | 0,000 | 0,002 | 0.000 |-0,002 {0,000
Sexo 0,182 |0,000 0,194 | 0.000 |0,1394 | 0,000
NUmero de personas -0,047 {0,000 0,040 |0.000|-0,038 | 0,000
Constante -3,444 10,000 | 3,476 | 0.000 | -3,567 |0,000
/athrho 0,059 |0,025 0,060 |0.036|1,4663 | 0,000
/Insigma -0,097 | 0,000 {0,106 | 0.000 0,111 {0,000
Rho 0,059 0,060 -0,899
Sigma 0,907 0,899 1,1170
Lambda 0,054 0,054 -1,004
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Analicemos dos cuestiones que resultan relevantes del modelo sefialado. La primera es que la
educacion tiene un mayor impacto que el ingreso monetario en la formacién de ciudadanos que
destinen mas tiempo a la sociabilidad y participacién democrética. Incluso se puede constatar que
el ingreso monetario no es estadisticamente significativo en el modelo para la zona urbana en el
impacto de la produccion de bienes relacionales. Por otra parte, se puede corroborar que si bien en
el sector urbano se trasluce que la educacion tiene un impacto positivo en el tiempo dedicado a la
participacion publica y social, en el sector rural el impacto de la educacion no es estadisticamente
significativo. En otras palabras, mayor educacion en la zona rural no necesariamente implica mayor

ciudadania y mayor fraternidad.

La perspectiva propuesta permite cambiar la mirada, el analisis y el objetivo de la educacién —o, al
menos, disputarla—. Mientras que buscar los retornos econémicos de la educacion construye una
sociedad individual, egoista y mercantil, buscar el retorno de la fraternidad en la educacion
configura otro tipo de individuo y sociedad: cooperativo, social, solidario y sobre todo
democratico. Cuando el objetivo de la educacion es incrementar los retornos laborales se construye
un juego de suma cero: “es mejor que Menos personas tengan acceso a la educacion porque asi
incrementa el retorno financiero de un afio mas de escolaridad”. Al poner como centro la educacién
para la construccion de seres humanos fraternos y ciudadanos, el juego es de suma positiva:

mientras mas individuos se educan, mas florece el individuo y la sociedad.

10.7. Macroeconomia del tiempo: el debate estructura-vida cotidiana

Uno de los debates mas acalorados que se han dado en las ciencias sociales se refiere a la relacion
estructura-agencia. Al evaluar al tiempo como unidad de analisis también debemos estudiar en qué

medida el tiempo permite analizar la relacion macroestructura-microdecisiones.

Hemos visto como las decisiones individuales sobre la distribucion del tiempo configuran la
subjetividad del individuo. No obstante, valdria preguntarse en qué medida las decisiones que
buscan cambiar la estructura macro tienen impacto sobre la vida cotidiana de las personas y si el

tiempo puede develar tales articulaciones.

Para evaluar al tiempo en la diada estructura-agencia realizaremos una microsimulacion que
permita asir en qué medida los cambios estructurales sobre el empleo han afectado el tiempo de
trabajo de un ciudadano ecuatoriano en el periodo 2006-2016; y luego compararemos los resultados

con lo sucedido en el periodo de liberalizacion de la economia entre los afios 1993-2001.
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Las pruebas facticas de simulacion contrafactual “pueden ser obtenidas ya sea mediante
simulaciones de un modelo para generar un caso de "con y sin" o bien considerando la estructura
que prevalecia al inicio del proceso de un periodo especifico [1993-2001 y 2006-2016] para
obtener una comparacion "antes y después" sofisticada” Vos & De Jong, 2000). Debido a la falta
de modelos de equilibrio general computable, aqui optamos por la comparacidén contrafactica

“antes y después”.

Como bien se pudo observar en el Capitulo 2, al analizar la distribucion primaria del ingreso
durante el periodo de la denominada Revolucién Ciudadana la estructura del mismo cambié a favor

de los trabajadores y en detrimento de los capitalistas. Tal estructuracion no fue fruto del azar.

Las regulaciones y politicas establecidas sobre las relaciones de trabajo fueron mudltiples en el
periodo analizado. En el Anexo 10.1 se detallan los cambios normativos méas importantes, pero
aqui podemos sefialar como ejemplo de politica a favor de los trabajadores la prohibicién de toda
forma de precarizacion como la intermediacion laboral, la tercerizacion y la contratacion por horas,
con sanciones para quienes incumplan la prohibicion. Se establecio el “Salario Dignidad” en el que
se establece que ninguna empresa puede distribuir utilidades entre sus accionistas si sus
trabajadores no ganan un salario igual al costo de la canasta basica. De la misma forma, se amplio
el periodo de paternidad y maternidad. Por otra parte, se realizé la incorporacion de las trabajadoras
domésticas como grupo laboral que recibe el salario basico. A su vez, se cred el seguro de
desempleo vy se tipificd como sancion penal la no afiliacion a la seguridad social a través de una
consulta popular. Tanto el salario minimo como las pensiones de los jubilados se incrementaron
sistematicamente en el periodo sefialado (ver resultados en el Anexo 10.3). Por otra parte, se
reconocié como labor productiva el trabajo doméstico no remunerado, situacion que ha permitido
gue las mujeres que se dedican a la economia del cuidado puedan tener seguridad social. Un
resultado significativo fue la politica educativa que al recuperar el sentido publico y con incentivos
adecuados permitio que crezca la matricula y que el trabajo infantil disminuya drasticamente. A las
politicas sefialadas, se deben sumar politicas comerciales de restriccion de importaciones que
buscaron fomentar la industria nacional asi como el incremento sistematico de la inversion

publica.?®

En este marco cabe preguntarse en qué medida estas reformas estructurales afectaron la
distribucién del tiempo en la vida cotidiana. Para responder tal pregunta, se realiz6 una simulacién
contrafactual que permita aislar lo sucedido en estos diez afios. Si bien la metodologia se detalla en

el Anexo 10.2, intuitivamente podemos sefialar que para estudiar la relacion entre macroestructura

22% |_a inversi6n publica en Ecuador pasé del 5% del PIB en el 2006 al 10% en el 2016, llegando en el 2012 a
ser incluso el 12% (SENPLADES, 2018).
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y agencia se busca responder a la pregunta de qué hubiese sucedido sobre el tiempo dedicado al

trabajo de la ciudadania si no hubiesen existido los cambios laborales sefialados y se tuviese

misma estructura del mercado laboral del 2006 en el 2016.

Tabla 22. Horas promedio de trabajo: estimacion puntual y simulacion, 2006-2016

a

Simulacion 2016 con
Esti . Diferencia
stimacion | condiciones de 2006
puntual
2016 Estimacién | i Is
Total 39,3 44,3 44,3 (443 |-5,1
si 43,0 42,7 426 427 |03
Afiliado
IESS No 36,1 45,0 450 [450 |89
_ No calificado 38,3 43,9 439 440 |.5,7
Nivel de
formacion I — 39,9 44,7 447 (447 |48
Transable 39,4 45,2 45,1 |45,2 |-5,8
Sector
No transable 39,3 44,1 44,1 (44,1 |-4,9
Asalariado o patrono (empleo | 43,4 08
no precario) 44,2 44,2 44,2 ’
Relacién
Terciarizado/jornalero/empleada | 36,7 10.8
laboral doméstica 47,5 47,4 1475 |
Otras formas 34,5 43,3 43,3 |43,3 |-8,8

Fuente: Enendhur, 2006-2016.

Elaboracion: propia.

Nota: li: limite inferior; Is: limite superior.

Los resultados son reveladores y dan cuenta de cémo las intervenciones a nivel estructural afectan

el tiempo en la vida cotidiana. Si no hubiesen existido los cambios en el mercado laboral sucedidos

en la denominada Revolucién Ciudadana, un trabajador promedio ecuatoriano hubiese tenido que
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trabajar 5 horas mas en promedio a la semana; lo que representa 5 horas menos de tiempo
autébnomo potencial. Ahora bien, si realizamos la simulacién acorde a la estructura del mercado
laboral podemos constatar que la reduccién de las horas de trabajo se dio justamente en aquellos
espacios laborales més precarizados.”® En efecto, los trabajadores con mayor carga de tiempo de
trabajo y menor remuneracién son aquellos no afiliados a la seguridad social, los que tienen menor
nivel de formacion educativa, los que trabajan en el sector transable y los ex-tercerizados,
jornaleros y empleadas domésticas. Justamente en estos trabajos, como se evidencia en la tabla, se
hubiesen producido los mayores incrementos en las horas de trabajo de no haberse realizado los
cambios estructurales durante el periodo 2006-2016. En efecto, los trabajadores no afiliados a la
seguridad social hubiesen tenido que trabajar casi 9 horas mas; aquellos que trabajan en el sector
transable, 6 horas adicionales; los trabajadores que tienen bajo nivel de formacién, 5,7 horas mas; y
los ex-tercerizados, jornaleros y empleadas domésticas hubiesen tenido que incrementar casi 11
horas mas de trabajo sin los cambios en el mercado laboral sin las reformas institucionales de esta
década. Es importante sefialar que en el periodo referido se dio un incremento del salario laboral,
disminuy6 el desempleo e incrementd el nimero de afiliados a la seguridad social (ver Anexo
10.3). En este marco, los cambios estructurales vinieron de la mano de una mejora en la vida buena

individual.

Pero no solo aquello, porque se puede constatar que de no haberse realizado las reformas
estructurales, los ciudadanos hubiesen reducido en promedio USD 30 mensuales sus ingresos
salariales y hubiese incrementado la desigualdad salarial en un 4%. Asimismo, la desigualdad en

las horas de trabajo hubiese incrementado marginalmente.

230 para observar los datos los estimadores puntuales sin simulacién ver Anexo 10.3.
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Tabla 23. Coeficiente Gini de las horas promedio de trabajo y del ingreso salarial: estimaciéon puntual y
simulacion e ingreso salarial promedio (PPP), 2006-2016

o Simulacion
Estimacion
2016 con
puntual o
condiciones
2016
de 2006

Gini horas de trabajo 0,21429 0,21957

Gini  ingreso salarial
(PPP) 0,45407 0,47219

Ingreso promedio (USD, | 1017,0 987,0
PPP)

Fuente: Enendhur, 2006-2016.

Elaboracion: propia.

Ahora bien, resulta interesante hacer la comparacién con el periodo econémico en donde se
tomaron medidas de liberalizacion econémica. Como han demostrado Vos, Taylor y Péez de Barro
(2002), la region latinoamericana —inclusive Ecuador— atraves6 durante los noventa por reformas
estructurales orientadas a la liberalizacion de la cuenta de capitales y cuenta corriente. Tales
reformas vinieron de la mano de la flexibilizacion de las leyes laborales y el congelamiento
temporal de los salarios. Pero la liberalizacion tuvo su impacto en el mercado laboral. En general,
se puede constar que la liberalizacién no disminuyd la pobreza como sefialan los modelos
ortodoxos (el de Heckscher-Ohlin y el teorema de Stolper-Samuelson) en tanto que “la ampliacion
de las brechas de ingresos (segun calificacion y entre asalariados y no asalariados) asociada con la
liberalizacion comercial dominé el aumento observado de la desigualdad urbana. Los servicios
informales aparecieron como el “depdsito” del mercado laboral para el grupo de trabajadores no
calificados” (Vos y De Jong, 2000, p. 43). En otras palabras, hubo un deterioro de la calidad laboral

que condujo a un incremento de la desigualdad econémica.

Segun lo sefalado, y para comparar con lo sucedido entre 2006 y el 2016, periodo en donde se
aplicaron politicas contrarias a las de la liberalizacion econdmica, cabria preguntarse qué impacto
tuvo en el tiempo en la vida cotidiana de los ecuatorianos lo sucedido en el periodo de apertura

comercial y de capitales al analizar el tiempo dedicado al trabajo remunerado.

294



Tabla 24. Horas promedio de trabajo: estimacion puntual y simulacion, 1993-2001

Estimacion Simulacién 2001 con
puntual condiciones de 1993 Diferencia
2001 Estimacion | Li Is
Total 44,5 44,0 44,0144,0|0,5
Si 45,1 432 4321433 (1,8
Afiliado IESS
No 44,1 44.4 44,4 1444 10,3
. No calificado 45,1 44,4 44,4 1444 10,6
Nivel de
‘ .
ormacion Calificado 43,7 43,5 434 1435 (0,2
Transable 44,5 43,7 43,6 143,7(0,8
Sector
No transable 44,5 44,1 44,1144,110,3
Asalariado o] patrono )3
(empleo no precario) 45,9 43,1 43,1(43,1|™
Relacién
Tercerizado/jornalero/emp. 26
laboral Doméstica 45,6 43,0 42,8143,2 |7
Otras formas 41,9 45,6 45,6 (45,6 -3,7

Fuente: Enendhur, 1993-2001.
Elaboracion: propia.

Nota: li: limite inferior; Is: limite superior.

A través de la Tabla 24 se puede observar que la liberalizacién econdmica condujo a incrementar el
tiempo de trabajo entre el periodo 1993-2001 en aproximadamente media hora adicional semanal.
Los grupos que tuvieron que trabajar mas horas para compensar los ajustes fueron los patrones,
asalariados, los tercerizados, jornaleros y empleadas domésticas; estos grupos tuvieron que trabajar

en promedio 2,7 horas adicionales a la semana.
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Tabla 25. Coeficiente de Gini de las horas promedio de trabajo y del ingreso salarial e ingreso salarial promedio
(PPP): estimacién puntual y simulacién, 1993-2001

Simulacion
Estimacion | GINI 2001
puntual con
2001 condiciones
de 1993
Gini horas de trabajo 0,21032 0,25389

Gini ingreso salarial (PPP) | 0,50664 0,54207

Ingreso  promedio (USD, |457,9 475,4
PPP)

Fuente: Enendhur, 1993-2001.

Elaboracion: propia.

Asimismo, y contrariamente a lo sucedido en el periodo 2006-2016, la liberalizacién produjo un
incremento de la desigualdad en las horas de trabajo, asi como en el ingreso salarial en 20% y 7%,
respectivamente. El incremento del Gini de las horas de trabajo implica que increment6 la distancia
entre aquellos ciudadanos que trabajaban muchas mas horas que las 40 horas legalmente
establecidas por semana, asi como aquellos que trabajan muy por debajo de las horas normadas por
el Estado. A su vez, de la Tabla 24 se desprende que si no hubiese existido liberalizacion el ingreso

salarial hubiese crecido USD 17 mas por mes.

Mas alld de los ejercicios de simulacién que buscan aislar los efectos de cambios a nivel
estructural, si comparamos indicadores basicos descriptivos podemos visualizar el impacto de dos
momentos histéricos contrapuestos (ver Anexo 10.3). Durante el periodo de liberalizacion se puede
corroborar que si bien el ingreso salarial crecié un 26%, hubo un decrecimiento de 8 puntos
porcentuales de afiliados a la seguridad social y el tiempo de trabajo increment6 2%; el promedio

en el 2001 fue de 45 horas de trabajo a la semana.

Todo lo contrario sucedi6 en el periodo 2006-2016: el ingreso salarial aument6 75%, el nimero de
afiliados creci6 17 puntos porcentuales y el numero de horas de trabajo decreci6 9%. Si tuviésemos
un enfoque solo monetario, se podra sefialar que simplemente entre ambos periodos hubo diferentes
velocidades frente al incremento salarial (claro estd con amplias distancias). No obstante, se puede

observar que en el caso del periodo de la liberalizacion econémica el incremento salarial vino
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acompafiado de menor garantia de derechos (menor acceso a la seguridad social) y mayor cantidad
de horas dedicadas al trabajo. Todo lo contrario sucedi6 en el periodo 2006-2016, en donde el
mayor incremento salarial vino de la mano de mayor garantia de derecho a la seguridad social y
menor tiempo de horas de trabajo. La mejora en el bienestar utilitario (monetario) puede venir

acompafiada de un mal vivir del ciudadano.

El Gréfico 45 presenta la evolucion del tiempo de trabajo en el Gltimo cuarto de siglo, exactamente
en los dltimos 27 afios. Como se puede observar, claramente en la época de la liberalizacion de la
economia se dio el mayor crecimiento de horas de trabajo, en tanto que en el periodo en donde se
implementaron politicas de desarrollo endégeno las horas de trabajo semanal disminuyeron. Dice
mucho que después de la crisis de 1999, le tomd casi 10 afios al pais retornar al nimero de horas de

trabajo previo la liberalizacion de la economia.

Gréfico 46. Horas de trabajo semanal (urbano), 1990-2017
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Fuente: Enendhur, 1990-2017.

Elaboracion: propia.

Lo afirmado en estas lineas permite esbozar conclusiones claras. Si bien el individuo es, en Gltima
instancia, quien toma las decisiones sobre su vida, los cambios estructurales afectan a la misma. En
el caso de la evidencia empirica se pudo constatar a través de las microsimulaciones que la
proteccion de los derechos de los trabajadores y politicas que fomentan el desarrollo enddgeno
liberaron tiempo precario, aumentando con esto el tiempo auténomo potencial para la buena vida.
En el otro lado, la liberalizacion econémica vivida en Ecuador en los noventa condujo a que al

precarizarse el mercado de trabajo, los ciudadanos tengan menos tiempo para la vida buena.
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En el marco de lo sefialado, es necesario advertir el impacto potencial, de no tomarse las medidas
correspondientes, del acuerdo comercial firmado por el Ecuador con la Unién Europea en el 2016.
Si bien a lo largo de la década 2006-2016 se prioriz6 mejorar las condiciones de vida de los
trabajadores reduciendo los beneficios que usualmente se otorgaban a los capitalistas, el Acuerdo
Comercial sefialado, o nuevos acuerdos que puedan venir con condiciones més leoninas®*! podrian
producir que los impactos positivos sobre empleo, la desigualdad y la pobreza se reviertan y que tal
situacion tenga impacto también sobre el potencial tiempo autonomo de los ciudadanos

ecuatorianos en los proximos afos.

10.8. Conclusiones: el tiempo como medio para disputar la “nominacion” y la

“desdominacion”

Este capitulo no ha pretendido hacer un analisis descriptivo de la estructura socio-econémica del
Ecuador del 2007. Lo que se busca en este apartado de la investigacion es visibilizar algo que
parece obvio pero que, debido a la construccion hegemodnica de la disciplina econémica, suele
pasar casi sin ser problematizado: pueden existir alternativas de unidades de analisis diferentes al
dinero. No solo aquello: si utilizamos otras variables focales y comparamos la descripcién de la

misma sociedad bajo los dos prismas diferentes, la imagen puede cambiar radicalmente.

A lo largo de la investigacion hemos sugerido que el tiempo puede ser una variable focal que
permite describir a la sociedad de tal forma que se priorice el valor de la vida sobre el valor del
dinero. Claramente, lo que se ha evidenciado en este capitulo es que si se usa el dinero como
variable focal se arriba a conclusiones diferentes que si se usa el tiempo como unidad de analisis. Si
el objetivo de la sociedad es el dinero, la riqueza estara en funcion de la acumulacién del mismo.
Se ha sugerido que un nuevo orden social esta vinculado con construir una sociedad en donde el
centro de su ordenacion sea la vida (buena). Tal cambio de sentido com(n no sera viable sino se
cambia la variable focal o de analisis de la sociedad. La construccion de la economia capitalista
necesita de la unidad de analisis dinero para reproducirse. La sociedad del buen vivir necesita del
tiempo (vida) como variable focal para configurarse. Dificilmente se podran construir alternativas
sociales si el centro del orden sigue siendo el dinero. Es por eso que es necesario no solo configurar

un aparataje tedrico-politico que lo sustente sino también metodoldgico-empirico.

Para ejemplificar lo dicho se propone el caso de la educacién: en la mirada del economista

neoclasico la educacion es importante en tanto produzca retornos econémicos; aqui proponemos

1 E| gobierno de Lenin Moreno ha anunciado que prepara las condiciones de una firma de un acuerdo
comercial con Estados Unidos en donde, como es conocido, las condiciones de negociacién para los paises en
vias de desarrollo son mucho menores que los que pudieron haberse negociado con Europa.
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evaluar la educacion bajo la perspectiva de cuéanta fraternidad genera (tiempo de participacion
social y civil). En esta nueva mirada la educacién se reivindica como un bien relacional, y se
demuestra empiricamente que tiene un mayor impacto que el ingreso monetario en la produccion

de ciudadanos que destinan mas tiempo a la sociabilidad y participacion democraticas.

De la misma forma, se desprende de este capitulo el impacto que tiene sobre la vida cotidiana las
reformas en el ambito macroecondmico. El tiempo —en este marco— resulta ser una variable
adecuada que permite evidenciar los canales de articulacion entre los cambios estructurales y su
impacto sobre la agencia individual. En un sistema econémico en donde los derechos se
“garantizan” a través del poder de compra en el mercado el tener bajos ingresos claramente es un
impedimento para tener bienestar. No obstante, la precariedad de la vida también hace alusion a la
usurpacion del tiempo auténomo y eso trasciende a cualquier sistema econdmico: robar tiempo es

robar vida en cualquier régimen econémico.

Por lo expuesto queda demostrado que no es lo mismo construir la riqueza de las naciones si el
objetivo es la acumulacion de capital expresada monetariamente, que edificar al buen vivir como
riqueza de los pueblos en donde el orden social esté vinculado a un orden temporal emancipador.
La intervencidn social y la disputa politica seran por dinero en la primera y por vida en la segunda.
En este marco, la construccién de otro sentido comin pasa también por disputar la economia
politica de la produccion académica que nombra de acuerdo a intereses particulares a ser descritos.
Dada la economia politica de la academia, parafraseando a Boaventura de Sousa podemos sefialar
que “el que nomina, domina”. Y, para nominar diferente, es necesario disputar otras unidades de
analisis. Aqui se ha propuesto para empezar que sea el tiempo para la buena vida los nuevos lentes

para describir, problematizar e intervenir en la sociedad.
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Capitulo 11. A manera de epilogo: ucronias para la vida buena

“Los cientificos dicen que estamos hechos de atomos,
pero a mi un pajarito me conté que estamos
hechos de historias [de vida]”

Eduardo Galeano

11.1. Introduccion

¢El tiempo es dinero o el tiempo es vida? En la respuesta a esta pregunta no solo esté el corazén del
debate que ha atravesado esta investigacién en términos reflexivos sobre la construccién del buen
vivir en Ecuador sino que también se encuentra la disputa politica sobre dos concepciones
diferentes de ordenamiento social a escala global. El orden social del capitalismo es la acumulacion
del capital. En tal virtud, a través de una ingenieria teérico-metodoldgica en el campo académico y
de una construccion de formas particulares de relaciones de poder a nivel social se concreta un
ordenamiento particular de las sociedades que se ha consolidado como hegemoénica. Esta
estructuracion social parte de un orden temporal particular en donde el tiempo es dinero porque el
dinero es tiempo al configurarse en funcion de la aceleracién de la produccion, de la circulacion y
del consumo de los bienes y servicios devenidos en capital para la acumulacién. Desde la
academia, esta configuracion del sentido comun de que “el tiempo es oro” o the time is money se ha
apalancado en marcos analiticos -como el utilitarismo econdmico neoliberal- que permiten la

multiplicacion exponencial de tal sentido.

El orden social imperante desmantela y mata la vida al intentar igualar (ficcionalemnte) tiempo con
velocidad o aceleracion (al ser ésta el instrumento més eficaz de acumulacion del capital). Frente a
tal construccidn tedrico-social, esta investigacién plantea que la utopia llamada sociedad del buen
vivir, propuesta por un intelecto social colectivo (sociedad ecuatoriana), demanda y necesita ser
construida a partir de otra ucronia: recuperar al tiempo como vida, y no cualquier tipo de vida, sino
en tanto buena vida. Esta ucronia debe ser pensada en el marco de un acercamiento a un cuerpo
epistémico diferente, tanto tedrico como metodolégico, que acompafie la disputa de la construccién
de la propia sociedad del buen vivir, porque solo su consecucion implicara el nacimiento de otra
episteme social diferente. En este marco, esta tesis nace de las entrafias de un mandato social y

busca edificar un marco de andlisis conceptual, metodolégico y empirico para tal especificidad
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historica a partir del estudio del tiempo. En otras palabras, la tesis propone que en el anélisis de la
socioecologia politica del tiempo (para la buena vida) se pueden encontrar los instrumentos
tedricos y metodoldgicos que permitan analizar, evaluar (las distancias y/o cercanias) y proponer
alternativas de accion para caminar hacia la construccion de la sociedad de la vida buena, la del
sumak kawsay. ¢Por qué? Porque el tiempo es vida (a quién se entrega el tiempo se entrega la vida)
y en la calidad del tiempo esté la configuracion que implica si esta vida es buena o no lo es. En
otras palabras, en la disputa del sentido (objetivo y subjetivo) del tiempo esta la disputa del sentido
de la existencia; es decir, de la propia vida. Es por eso que un orden social distinto como es la
sociedad del buen vivir necesita de un orden temporal distinto como es el tiempo para la vida

buena.

Este epilogo se ordenara presentando las principales conclusiones empiricas en donde se evidencia
que el tiempo puede funcionar como un proxy de la vida buena y en tal virtud puede ser una brijula
idonea para disputar la construccion y sentido de la sociedad del buen vivir. La tercera seccion
analiza la Esperanza de Vida Buena (EVB) y en qué medida el usar como unidad de analisis al
tiempo permite deconstruir las relaciones sociales, econémicas y ecoldgicas vigentes hoy en dia,
para -al interpelarlas- buscar reconstruir otro orden social. La cuarta seccion, coloca a la vida buena
como sustantivo critico a partir de la reflexion sobre como a través del analisis del tiempo/vida se
pueden evidenciar las grandes y perversas opresiones de nuestra sociedad que produce el
patriarcalismo, el colonialismo y el capitalismo. Finalmente, el epilogo culmina abriendo el debate
sobre la cronopolitica para la construccion de otras ucronias sociales posibles: “otros mundos son
posibles” en tanto se construyan otros 6rdenes temporales. En este sentido, en la disputa por el

sentido del tiempo también puede estar la disputa por la emancipacion social.

11.2. Hacia una socioecologia politica del tiempo para la vida buena

En esta investigacion se ha sefialado que bajo el marco analitico y metodol6gico de la economia de
la corriente principal del bienestar (utilitarismo) no es posible aplicar la propuesta realizada por la
sociedad ecuatoriana sobre la vida buena. De hecho, se podria sostener que hacerlo implicaria
negar la posibilidad de contender la construccion del mandato social pues tal operatoria
involucraria la cosificacion y alienacion de la vida al ser el tiempo un recurso de intercambio que
importa en tanto Unicamente valor de cambio. Contraponiendo, se ha sostenido que un proxy
adecuado para caminar hacia la construccion de la sociedad de la vida buena es el tiempo para la
buena vida. Analizar el tiempo es analizar la vida y analizar la calidad del tiempo es estudiar en qué
medida la vida es una vida buena o una vida digna. En esta seccién, en el marco de las lineas

establecidas en el Capitulo 4, se colocan las principales evidencias empiricas que demuestran que
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el andlisis de la socioecologia politica del tiempo es un buen prisma para visualizar “la cercania o

lejania” en el esfuerzo por alcanzar el buen vivir:

1. La vida humana en tanto tiempo de la existencia: El primer componente de la vida buena es la
vida misma. En tal sentido, esta relacionada con el tiempo de existencia del ser humano. En
general, el tiempo de vida en un territorio determinado es quiza una de las maximas expresiones de
resultado de la presencia o ausencia de la materialidad necesaria y objetiva para satisfacer las
necesidades y derechos en una comunidad politica determinada. Al ser el lado opuesto de la
mortalidad refleja cuan adecuados son los servicios de salud, los servicios de saneamiento bésico,
el estado nutricional y alimentario de sus habitantes, los niveles de seguridad de una poblacion, la
calidad ambiental o los niveles educativos de una poblacion. Como sociedad, evitar muertes
prematuras prevenibles después de haber nacido o incrementar la esperanza de vida de una

poblacion tiene valor propio.

El promedio de vida de los ecuatorianos es de 62,3 afios. Este ha crecido en 11,5 afios entre 1997 y
el 2014. Este crecimiento no es irrelevante dado que se empiezan a vislumbrar paises en donde se
ha detenido o incluso decrece la esperanza de vida.?*? Al hacer un corte segiin género, nos podemos
percatar que las mujeres viven en promedio 7 afios mas que los hombres. Se pudo constatar que los
altos niveles de necesidades basicas insatisfechas (sobre todo en servicios basicos), altos niveles de
desigualdad o bajas tasas de asistencia a la educacion explican negativamente los afios promedios
de vida de la poblacion ecuatoriana. A su vez, si el municipio es predominantemente agricola o
tiene poblacion dedicada a la manufactura, mas afios de vida tendré la poblacion. No sucede lo
mismo con aquellos cantones en donde predomina la mineria. Si el canton tiene poblacién que
suele trabajar en el sector minero, este municipio tendrd& menores afios promedio de vida.
Asimismo, se constata que la mala calidad ambiental y aquellos territorios que tienen mayor

crecimiento demografico tienen una probabilidad mas alta de vivir menos afios de vida.

2. El tiempo para la buena vida: La disputa por otro orden social es la batalla por una vida
emancipada. No es suficiente con tener mas tiempo de vida, sino que ésta debe ser una vida buena,
digna de ser vivida. Referirnos a que la vida sea buena implica necesariamente analizar las 24 horas
del dia, de los siete dias de la semana y de los 365 dias del afio. Siguiendo esta premisa, la
investigacion analizé como se distribuye el tiempo en la sociedad ecuatoriana, poniendo énfasis en
el tiempo para la buena vida. Se ha sostenido que en la esencia del nuevo pacto constitucional se
busca romper con la construccion individualista de la sociedad neoliberal. La garantia de derechos
0 necesidades no debe ser producto de la ley del mas fuerte en donde “mi” calidad de vida

exclusivamente esta en funcion de una competencia de suma cero, egoista y de solitarios individuos

232 De hecho, el Centro para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) de Estados Unidos sefiala
que la esperanza de vida de Estados Unidos ha caido desde 1993.
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que crecen a costa de que el otro no florezca. La vida buena implica también recuperar el sentido
de la necesidad del “otro”. El ciudadano de la sociedad del buen vivir es republicano, tiene
derechos y obligaciones frente al otro, reconoce y convive con el diverso como parte de su
realizacion, trabaja por la union de la comunidad politica para construir un porvenir que se
comparte. En otras palabras, en el corazon del pacto de convivencia ecuatoriano del 2008 esté el
retorno del “otro” puesto que se recupera la gregariedad como esencia humana en el marco del
florecimiento individual; es decir, como parte de una genuina sociabilidad. Como categoria
analitica, este retorno de la interdependencia para el florecimiento implica poner como parte del
centro del debate la generacion y el disfrute de los bienes relacionales. El tiempo para la buena vida
es el tiempo para el florecimiento de los bienes relacionales. Hay que tener cuidado con creer que
este tiempo relacional es posmaterial. La materialidad necesaria para la vida buena debe ser

construida en el marco de la creacion y goce del bien relacional.*

Los bienes relacionales solo pueden ser cogenerados y codisfrutados en el marco de un mutuo
acuerdo; y, dado que dependen de la interaccion con otro ser humano, son apreciados Unicamente
en la medida en que generan una reciprocidad compartida en igualdad de condiciones.
Metodol6gicamente, el tiempo para la buena vida o tiempo relacional es aquel en donde el
ciudadano se realiza y vive momentos con el otro y/o para el otro. Tener tiempo para la buena vida
es tener tiempo auténomo para construir mas democracia, para participar en asuntos publicos,
politicos y civiles; para alimentar la philia y el eros con “el otro”; para la autocotemplacion

liberadora en el marco de un trabajo emancipador.

Partiendo del hecho de que el tiempo no es acumulable, el incremento del tiempo relacional implica
que se ha distribuido més equitativamente el tiempo para la vida buena y ha disminuido el tiempo
enajenado. Frente a la sociedad del trabajo/consumo alienado, la sociedad del buen vivir se ordena

en funcion del tiempo para el buen vivir.

A lo largo de la semana, 74 horas (44%) de la misma un ecuatoriano promedio dedica a satisfacer
sus necesidades bioldgicas. A su vez, 64,3 (38,3%) horas de la semana un ciudadano promedio
trabaja, existiendo grandes diferencias entre el trabajo remunerado y no remunerado. En efecto, del
total de horas trabajadas por toda la ciudadania, 39,1 horas a la semana es trabajo no remunerado y
25,21 horas es asalariado. Mientras en el trabajo no remunerado la mujer trabaja 28,5 horas mas a

la semana que el hombre, en el trabajo asalariado este trabaja 17,3 horas méas que las primeras.

Empero, ¢cuanto tiempo tiene un ecuatoriano para coproducir y codisfrutar tiempo para la buena

vida? Sin tomar en cuenta las horas de dormir, un ecuatoriano vive plenamente un poco mas de un

2% No es fortuito que la Constitucion de la Republica del 2008 recupera también la necesidad de construir
una democracia no solo representativa sino una democracia participativa y deliberativa, y en el marco
productivo expresa con claridad frente a la economia de mercado la necesidad de construccion de una
economia social y solidaria.
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dia a la semana (26,7 horas semanales). Esto equivale a decir que tan solo el 16% de su vida un
ecuatoriano promedio disfruta de bienes relacionales. Del total del tiempo para la buena vida, 17
horas disfruta de tiempo libre; 9,3 horas de su tiempo consagra para el amor y la amistad y 0,41
horas a la semana dedica a la participacion democréatica o civil. Por ultimo, al tiempo relacional
mencionado, se deben afadir Gnicamente del total del tiempo que se trabaja entre 2,3 a 3,4 horas de
trabajo emancipado a la semana. En Ecuador, parece ser que el trabajo enajenado es uno de los

principales limites de la vida buena.

3. La concentracion o desigualdad del tiempo bien vivido: Uno de los principios estructuradores de
la sociedad del buen vivir es la igualdad y la libertad vista no solo como no interferencia sino como
no dominacion. Analizar la distribucién del tiempo emancipado para la buena vida es estudiar tanto
la igualdad como la libertad; es analizar cuan bien o mal esta distribuida la libertad para el
florecimiento. Si un individuo —por ejemplo- por buscar trabajo no tiene tiempo para el
florecimiento del buen vivir, claramente su libertad esta limitada. La libertad de pensamiento, de
expresion, la participacion libre en procesos deliberativos necesita —entre otras cuestiones- de una
base material que es el tiempo. Si pocos tienen tiempo para el buen vivir y muchos apenas pueden
decidir qué hacer con su tiempo porque carecen de la posibilidad para tomar esa decision, existe
una libertad dominada porque el no tener tiempo auténomo es tener una vida enajenada. La
distribucién del tiempo para la buena vida bajo esta perspectiva es la distribucion de la vida
emancipada. Lamentablemente, en Ecuador se evidencia que existe una profunda estratificacion
temporal. En Ecuador, el 20% maés rico en términos de tiempo relacional “concentra” a su vez el
39,4% de tiempo bien vivido; en tanto que el 20% mas pobre apenas goza del 5% del total del
tiempo relacional de un afio (coeficiente de Gini de 0,32). Si analizamos los extremos de los
estratos temporales podemos percatarnos de que el 10% mas rico de tiempo, en una semana, tiene
2,4 dias mas (57,6 horas a la semana) de tiempo relacional que el 10% mas pobre de tiempo. Si
analizamos los principales componentes del tiempo para la buena vida se puede constatar que estos
estan también desigualmente distribuidos. EI 10% de mayor riqueza temporal, tiene 50 horas méas a
la semana que puede dedicar a disfrutar arte, masica, lectura, contemplacion, hacer deporte, etc.,
que el 10% mas pobre. Asimismo, el decil més rico de tiempo dedica 50,5 horas semanales mas a
la participacién pablica, civil o politica que el decil mas pobre de tiempo. Si bien las distancias son
menores cuando nos referimos al tiempo para la philia y el amor, tampoco es menor la diferencia
entre los dos deciles extremos de tiempo. En efecto, la diferencia entre el decil mas rico y el mas
pobre de tiempo relacional para el disfrute de estar con amigos, con la familia o con la pareja es de

26 horas a favor de los que son parte del extremo superior.

Por otra parte, se dejo translucir que no necesariamente coincide la composicién de la
estratificacion econdmica con la temporal. En efecto, del total del quintil mas rico segun ingreso,

Unicamente el 30% pertenece al quintil con mayor nivel de buena vida medido segun la variable
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tiempo relacional. En el otro extremo, del quintil méas rico segun ingreso, casi el 30% pertenece a
los dos quintiles mas «pobres» calculados segun el tiempo que dedican a vivir bien. No siempre un
rico de ingreso goza y valora el tiempo para una buena vida. En otras palabras, desde un enfoque
temporal se visualiza que existe también un “mal vivir” de los ricos segun ingreso (adinerados). Al
cambiar de unidad de analisis de tiempo por dinero, la descripcion de la realidad cambia y con ello

la mirada para la intervencion social.

4. La geografia o espacialidad del tiempo para la vida buena: La distribucion del tiempo también
se expresa en como se distribuye el mismo en el territorio. Ecuador tiene cuatro regiones
geogréficas que han configurado la economia politica del pais. Si analizamos el tiempo de vida se
puede constatar una injusticia inmoral: el municipio con méas edad promedio de vida (Ofia) tiene
casi 40 afios més que aquel territorio con menos afios de vida promedio (Taisha). No es fortuito que
los municipios con menor promedio de vida estén en la Amazonia o en el canton con mayor
poblacion afroecuatoriana del pais. Asimismo, es necesario advertir que en la Sierra Central y la

Amazonia la tasa de suicidio es cuatro veces superior al promedio del resto del pais.

Ahora bien, ¢existen diferencias territoriales al analizar la vida buena? Se pudo constatar que en el
tiempo relacional también existen desigualdades espaciales significativas. La regién con mayor
tiempo para la buena vida es la Costa, con excepcion de la provincia de Esmeraldas. La Sierra
Central y la Amazonia son los territorios con el menor tiempo para el buen vivir. En término
provinciales y de las principales ciudades del pais, el territorio con mayor tiempo relacional es
Cuenca que tiene casi 11 horas mas a la semana de tiempo para la buena vida que los ciudadanos
que viven en Bolivar. A diferencia de lo que pasa en el resto del pais, es necesario advertir que
existen territorios que han visto disminuir el tiempo relacional en el lustro analizado. Nos referimos
principalmente a los territorios del nor-occidente de Quito (la capital de la Republica); Esmeraldas,

Pichincha e Imbabura.

5. El tiempo bien vivido en el tiempo: ¢La poblacion del Ecuador tiene mas o menos tiempo
auténomo para la buena vida? Evaluar al tiempo como unidad de anélisis de la buena vida implica
también estudiar si la sociedad ha distribuido mejor el tiempo para la buena vida de tal forma que
ha incremento o no el tiempo por persona para la generacién y goce de bienes relacionales en un
lapso determinado. Si bien, los afios promedios de vida en Ecuador se han incrementado
sistematicamente, la libertad leida a través del tiempo autonomo para la buena vida ha disminuido.
Entre 2007 y 2012 el tiempo relacional por persona se redujo 2,3 horas, es decir cada afio se
redujeron 6,6 millones de horas en donde los ciudadanos ecuatorianos dedicaron menos tiempo a la
socializacion, democracia, participacion publica y civil, ocio o trabajo emancipador. La reduccion
se da sobre todo en el tiempo relacionado para disfrutar de la sociabilidad (estar con amigos,

familiares, pareja) y para la participacion publica; en tanto que se constata un ligero incremento en
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el tiempo dedicado a la contemplacién, autoconocimiento u ocio liberador. El tiempo de
sociabilidad fue “capturado” principalmente por el tiempo comprometido en la movilizacion hacia
el trabajo y escuelas, y en destinar mayor tiempo a satisfacer las necesidades personales (sobre todo
a dormir). Tal situacién sucede a pesar de que se da una reduccion del tiempo dedicado al trabajo,

tanto asalariado como no asalariado.

En términos territoriales, tanto si se analiza el promedio de vida como el tiempo para la buena vida,
se puede verificar que existe una convergencia espacial: es decir, que los territorios que peor se
encontraban en el 2007 han visto mejorar con mayor rapidez sus condiciones de tiempo para la vida
buena, siendo los que mas avanzan los territorios de la Sierra Central y la Amazonia; situacion que

acontece con excepcidn de las provincias noroccidentales anteriormente mencionadas.

6. La macroestructuracion del tiempo bien vivido: La distribucion del tiempo no es una eleccién
exclusivamente individual. Existen condiciones socioeconémicas que la estructuran. Si bien todos
tenemos 24 horas para distribuir el tiempo, las condiciones sociales estructuran la disponibilidad de
tiempo para la buena vida. No es fortuito que en los municipios mas pobres segin necesidades
basicas insatisfechas (NBI) se encuentren las poblaciones que menos tiempo viven. Tampoco es
azar que los grupos poblacionales que tienen mayor nimero de NBI tengan 10 horas menos a la
semana de tiempo relacional que aquellos que tienen satisfechas todas sus necesidades basicas o
que el 20% mas rico segun ingresos tenga 5 horas mas de tiempo para la buena vida que el quintil

mas pobre de ingreso.

En el caso de los paises denominados “en vias de desarrollo”, como Ecuador, la mejora en las
condiciones de vida material y monetaria conllevan —en promedio- incrementos en el tiempo para

la vida buena.

A su vez, se puede observar que las decisiones sobre la estructura macroeconémica también afectan
a la vida cotidiana. La investigacion pudo constatar que dos ‘modelos’ macroeconémicos diferentes
generan diferentes impactos en el tiempo de trabajo, lo que repercute en el potencial tiempo para la
buena vida. En efecto, en el modelo macroeconémico que fomento la liberalizacion de la economia
(periodo 1993-2001) —que vino acompafiado de flexibilizacion laboral, congelamiento temporal
de salarios, aumento del desempleo—, la ciudadania compensé tal situacion incrementando las
horas de trabajo. Es asi que —de las personas ocupadas- en los afios de mayor crisis de la historia
del Ecuador sucedi6 el mayor pico en horas de trabajo asalariado, llegando en promedio a ser 45
horas a la semana. En su contraparte, en el periodo 2007-2016 —cuando la politica tuvo una
orientacién de desarrollo end6geno, que vino acompariada de politicas que lucharon en contra de la
precarizacion laboral tales como suspender la tercerizacién laboral y la contratacion por horas; se
establecid un “salario digno” en donde ninguna empresa podia distribuir utilidades entre sus

accionistas si su trabajador no ganaba un salario igual al costo de la canasta basica; se incorpor6 a
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las empleadas domésticas al grupo de trabajadores que debe recibir por ley salario bésico; se
penalizo la no afiliacion a la seguridad social; se ampli6 el periodo de licencias por paternidad y
maternidad, entre otras medidas—, el tiempo destinado al trabajo se redujo en aproximadamente 5
horas. En el periodo 2007-2016 existe una reduccion sistematica de las horas de trabajo, cerrando
el periodo con un promedio de 39 horas de trabajo asalariado por semana de los ciudadanos que
trabajan. Vale sefialar también que el salario por hora entre 2007 y 2016 creci0 casi 3 veces mas en
términos reales que el mismo entre 1993 y el 2001.La conclusion es clara: sabiendo que —como se
demostré- existe una relacion inversa entre tiempo del trabajo y el tiempo relacional, las decisiones
macroestructurales también configuran la agencia individual al momento de elegir libremente qué
hacer con el tiempo. Luego de la crisis de 1999, se pudo constatar que al pais le tomé una década

retornar al nimero de horas de trabajo previo al periodo de liberalizacion.

7. La temporalidad del espacio (Naturaleza o Pachamama): Uno de los cambios méas importantes
en términos sociales -como se ha manifestado a lo largo de la presente investigacion- en el pacto de
convivencia para la sociedad del buen vivir es el paso de la ética antropocéntrica a la biocéntrica.
Tal perspectiva implica construir una sociedad que ponga en el centro del valor las vidas y busque
la justicia intertemporal garantizando la reproduccion de las especies existentes en los ecosistemas

(incluida la del ser humano).

Frente al individualismo metodolégico, la investigacién plantea la recuperacion del “otro”,
entendido no solo como la necesidad del ser humano de cocrear y codisfrutar bienes relacionales
con otro ser humano sino también de este con la naturaleza. En ese sentido, no solo somos
interdependientes sino ecodependientes. En este marco, la investigacién propuso una metodologia
gue permita evaluar la vida de la naturaleza o de la Pachamama en funcién del tiempo. Es en este
sentido que se propone estudiar la edad, la velocidad de regeneracion de la vida y el estadio de
madurez de un ecosistema como parte del analisis del buen vivir o sumak kawsay. Si comparamos
dos territorios con condiciones sociales iguales, podriamos afirmar que mientras mas esperanza de

vida de la Pachamama exista por persona, mejor viven las poblaciones humanas y no humanas.

Hoy en dia plantear la existencia de los derechos de la naturaleza podria resultar un quiebre
epistemoldgico y ontoldgico bajo la mirada occidental, pero ésta no es una mirada ajena a la
cosmovisién andina, en donde tiempo y espacio son dos lados de la misma moneda. En efecto, la
civilizaciéon inca, de una manera muy precisa, interconectaba ciclos naturales con ciclos
temporales; y a partir de tal relacion organizaban sus ciudades, rituales, procesos agricolas y
relaciones sociales. Por tal motivo, para la cosmovision indigena en la palabra Pachamama se

conjuga a la vez el tiempo y el espacio.

La entrada analitica de reflexionar y estudiar la temporalidad de la Pachamama permite romper con

la mirada monolitica y epistemicida que defiende que solo existe una sola temporalidad en el
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tiempo. De esta forma se rompe con lo que el marco analitico de las epistemologias del sur
denomina la légica monocultural del tiempo lineal®*: “Bajo los términos de esta logica, la
modernidad occidental ha producido la no contemporaneidad de lo contemporaneo, la idea de que
la simultaneidad esconde las asimetrias de los tiempos histdricos que en ella convergen (...) un
encuentro simultaneo entre no contemporaneos” (Santos, 2011, p. 30). En un tiempo especifico
pueden confluir varias temporalidades, incluso la temporalidad no humana de la naturaleza. Se
pudo sustentar en esta investigacién que el problema del ecocidio que existe en nuestra era es
justamente por no comprender que en un mismo tiempo coexisten diferentes temporalidades,
generando con esto desacoplamientos entre la temporalidad humana y la de la Pachamama. Queda
planteado para futuros estudios analizar otras temporalidades de diferentes nacionalidades o
pueblos tales como la de las etnias indigenas, montubias o afroecuatorianas. El anélisis del tiempo,
en este marco, permite estudiar y entender la diversidad epistémica para “convivir en” y construir
un Estado Plurinacional e Intercultural. Los tempos del tiempo son aristas que también pueden ser
indicadores de la medida en que se estd 0o no construyendo la sociedad del buen vivir (como lo
evidencia el analisis de la temporalidad del espacio o de la Pachamama). La democracia humana
sostenible se asienta —siguiendo al socidlogo portugués- en la convivencia de la pluralidad de

ecologias temporales.

8. El tiempo y la subjetividad: ¢La asignacion del tiempo impacta en el bienestar subjetivo? Si bien,
como se ha argumentado en estas paginas, la felicidad es un inadecuado evaluador del bienestar
principalmente porque puede esconder graves problemas estructurales como la adaptacién de las
preferencias a condiciones de miseria, no se puede dejar a un lado el analisis de la subjetividad en
su relacion con el tiempo. La economia bienestarista sostiene que la felicidad estd en funcion de
maximizar el consumo de la mayor cantidad de bienes y servicios, considerando una restriccion
presupuestaria determinada. La paradoja de Easterlin demostrd que “el dinero no compra la
felicidad”. A partir de tal estudio, surgieron otros estudios sobre los determinantes de la felicidad
de las personas. En este marco, Van Praag y Ferrer-i-Carbonell (ob. cit.) estimaron la funcién
acumulada de la felicidad que depende de las multiples satisfacciones que tiene el individuo en
cada una de las subactividades que realiza. En otras palabras, la felicidad general con la vida —
estimaron los autores- depende de las subfelicidades en el d&mbito del trabajo, la familia, la

educacion, la salud, etc.

El analisis del tiempo y la subjetividad en Ecuador también tiene un carécter politico. En la

“paradoja del bienestar objetivo y malestar subjetivo” se pudo constatar que si bien la sociedad

%4 Como se ha argumentado en el Capitulo 4, el concepto de linealidad se estd quebrando y habria que
matizarla. Lo que se vive hoy en dia también es el tiempo de la aceleracion que trae a la mente la imagen de
un hamster corriendo cada vez mas rapido sobre una rueda. Tal perspectiva no esta en contra de que en el
proceso de aceleracién se maten otras temporalidades, lo que implica que se continle con procesos
epistemicidas.
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mejor6 sus condiciones materiales entre 2007-2016 (via consumo, ingreso, democratizacion de
derechos, necesidades béasicas satisfechas, etc.), la clase media no pobre se siente (subjetivamente)
mas pobre. Esto no es un fendmeno generalizado en la sociedad dado que —por ejemplo- en los
indigentes o pobres (que también mejoraron sus condiciones de vida objetivamente) mejoré el
bienestar subjetivo y se redujo el sentimiento de pobreza subjetiva. Esto pone en el debate un tema
fundamental. Los cambios materiales no necesariamente producen cambios subjetivos o si lo hacen

pueden ser pro-hegeménicos, lo que limita la posibilidad de cambios sociales estructurales.

La sociedad del buen vivir es una propuesta de nuevo orden social. Como se ha argumentado,
dificilmente pueden configurarse nuevos sentidos comunes sino cambia la subjetividad de las
personas. En este marco, ademas de la importancia que de por si tiene analizar la relacién entre
satisfaccion con la vida y tiempo, adquiere relevancia analizar si la distribucién del tiempo puede o
no influir en la subjetividad de los ciudadanos. La no influencia seria un gran problema para seguir
avanzando en estudiar al tiempo como instrumento teérico-metodoldgico evaluador y constructor
de sentidos acordes a la filosofia de la vida buena. Es por esto que la evaluacion de la eficacia del

tiempo como instrumento de impacto en la subjetividad resulta prioritario.

Se pudo constatar, efectivamente, que el tiempo y su distribucion tiene efectos en el bienestar
subjetivo de las personas. De hecho, metodoldgicamente se pudo corroborar que la satisfaccion con
la vida si bien esta en funcién de las sub-satisfacciones en los diferentes espacios de la vida, estos a
su vez dependen del tiempo asignado a cada subdominio. En otras palabras, la satisfaccion con la
vida en general estd en funcién de la distribucién del tiempo en cada espacio de la vida. El tiempo
que dedico a la familia, a mis amigos/as, a mi educacion, etc., impacta significativamente en la
felicidad que produce la familia, los amigos, la educacion; y la distribucién total del tiempo influye

en el nivel de bienestar subjetivo general con la vida.

Dificilmente se trastocara el sentido hegemdnico de la vida si solo tengo tiempo para trabajar o si
en el tiempo libre solo me dedico a consumir entretenimiento alienado y no asigno tiempo para
contemplar arte, participar en espacios publicos, en mingas, con amigos, etc. En la distribucion del
tiempo esta también el sentido histdrico politico del tiempo. Més alld de que esté en disputa el
sentido del tiempo, se pudo demostrar que el tiempo impacta en los sentidos subjetivos, razén por
la cual la distribucion del tiempo se puede constituir en una heuristica apropiada para disputar el

propio sentido del tiempo al buscar nuevos 6rdenes temporales acordes a la sociedad del buen vivir.

11.3. La Esperanza de Vida Buena (EVB)

Sin deseos de simplificar el analisis del tiempo, la tesis propone un indicador sintético que permita

cuestionar el indicador hegemdnico monetario liderado por el Producto Interno Bruto y que esté
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maés cercano a los principios de la vida buena: la Esperanza de Vida Buena, EVB. Dificilmente se
podré construir un orden social alternativo si el dinero es la unidad de evaluacién del desempefio de
la sociedad. Siguiendo la propuesta de esta investigacion, la EVB se elabora usando el tiempo

como unidad de analisis.

Este indicador se compone de cuatro campos: la vida, lo bueno de la vida (incluido el trabajo
emanicipador), lo que permite su florecimiento (educacién y salud) y la desigualdad en la
distribucion del tiempo. Este indicador pone en el nlcleo del debate no la acumulacion del dinero,
sino el florecimiento de la vida buena. La mayor esperanza de vida debe ser vivida saludablemente
y bien vivida, buscando romper las distancias que nos separan del “otro”. La EVB busca definir
qué proporcion de la vida (en promedio) ha dedicado cada territorio para el conocimiento, la
contemplacion, el ocio o trabajado emancipador, el amor, la amistad, la participacion publica (civil

o politica) y la participacion democratica de una manera saludable.

Un ecuatoriano promedio vive 32,4 afios bien vividos, lo que significa que el 52,9% de su vida ha
vivido dignamente. En los dltimos 5 afios, la EVB ha tenido un crecimiento anual del 1,6%. La
distribucion de la vida buena ha sido dispar. Mientras existen territorios como Cuenca que tiene
una EVB de 36 afios, otras que estan en la Amazonia no llegan a 25 afios. Sin incluir las horas de

suefio en el tiempo bien vivido, la EVB de un ecuatoriano promedio es de 10,6 afos.

De la misma forma, se pudo constatar la relacién inversa entre desigualdad y EVB. En otras
palabras, la concentracion del tiempo y también del ingreso impacta en el tiempo para la vida
buena de los ecuatorianos. Por otra parte, la desigualdad econémica convive con desigualdades
temporales; es decir, los territorios con alta desigualdad de ingresos también son territorios con alta
concentracion de tiempo para la buena vida. Finalmente, se pudo probar que si bien hay ritmos
diferente de cambio entre ciudades y provincias del pais, a traves de la EVB se constata que estos
convergen en el lustro analizado; es decir que en los territorios mas rezagados la Esperanza de Vida
Buena crecié a mayor velocidad que en aquellos que se encontraban mejor en el afio 2007,

disminuyendo la desigualdad territorial.

La Esperanza de Vida Buena debe ser leida concomitantemente a la Esperanza de Vida de la
Pachamama o Naturaleza. El sumak kawsay, la vida buena, no puede ser entendida sin que esta se
realice en armonia con la Pachamama. El bien relacional alude no solo a la interdependencia sino

también a la ecodependencia que garantiza la pluralidad de vidas que existen en la Pachamama.

Asi como cada afio uno de los debates nodales en nuestra democracia es cuanto crecié el Producto
Interno Bruto, se deberia discutir y ser tema y problema publico: ¢cuéanto crecié el EVB?, ¢por qué
vario?, ¢qué territorios se estan rezagando?, ;donde hay retrocesos?, ¢qué sucede con la EVB de

los pueblos indigenas, afroecuatorianos 0 montubios?, ;ha aumentado la concentracién del tiempo

310



bien vivido?, ¢se ha deteriorado o se ha regenerado la Esperanza de Vida Buena de la Pachamama?,
entre otras interrogantes. Tener tal discusion implicaria que el sentido comun de los que se valora

socialmente estaria trocando de ser ‘el dinero’ a ser ‘la vida buena’.

La construccion de la economia capitalista necesita de la unidad de analisis dinero para
reproducirse. La sociedad del buen vivir -hemos sugerido a lo largo de estas paginas- necesita del
tiempo/vida como variable focal para configurarse. Es por eso que es necesario no solo construir un
aparataje teorico-politico que lo sustente sino también metodolégico-empirico. De hecho, se pudo
evidenciar que el solo hecho de usar como unidad de andlisis el tiempo y no el dinero no solo que
permite describir el mismo momento historico desde otro prisma (desde otra mirada), sino que esta
nueva narrativa conduciria a proponer alternativas de intervencion social ligadas al objetivo comun
del sumak kawsay. Asi por ejemplo, cuando el objetivo de la educacion es incrementar los retornos
laborales se construye un juego de suma cero: “es mejor que menos personas tengan acceso a la
educacion porque asi incrementa el retorno financiero de un afio mas de escolaridad”. Al poner
como centro la educacién para la construccion de seres humanos fraternos y ciudadanos, el juego es

de suma positiva: mientras mas individuos se educan, mas florece el individuo y la sociedad.

11.4. Desde los excluidos y explotados de la historia: la vida buena como sustantivo

critico y ucroénico

Como bien sefiala Santos en su marco analitico de las epistemologias del Sur, si bien la teoria
critica ha sido duefia de un conjunto vasto de sustantivos, en las Gltimas décadas pasd a
caracterizarse y distinguirse por los adjetivos con que califica los sustantivos de las teorias
convencionales: “si la teoria convencional habla de desarrollo, la teoria critica hace referencia a
desarrollo alternativo, democratico o sostenible; si la teoria convencional habla de democracia, la
teoria critica plantea democracia radical, participativa o deliberativa; lo mismo con
cosmopolitismo, que pasa a llamarse cosmopolitismo subalterno, de oposicién o insurgente,
enraizado; y con los derechos humanos, que se convierten en derechos humanos radicales,

colectivos, interculturales” (Santos, 2011, p. 25).

Adjetivar, como nos recuerda el intelectual portugués, “permite entrar en un debate pero no le
permite discutir los términos del debate y mucho menos discutir el por qué de la opcién por un
debate dado y no por otro” (idem.). De esta forma, la hegemonia genera los limites sobre qué
debatir.

Se puede sostener que el concepto de “vida buena o sumak kawsay” es un sustantivo critico pero
sobre todo utopico/ucronico. Se debe tener claro que no necesariamente la teoria critica se

transforma en teoria para la accion y -por ende- tampoco para la transformacion. Se han construido
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grandilocuentes diagndsticos de lo que el capitalismo o el colonialismo implican pero éstos no se
traducen de manera automatica ni necesaria en propuestas para la praxis politica. La defensa de la
vida buena como sustantivo se puede hacer desde tres aristas: desde la ética epistémica, desde la

teoria filoséfica y también desde una justicia intergeneracional que nace desde los excluidos.

Desde la ética epistémica la vida buena o sumak kawsay es la principal cuestion social que
deliberadamente el pueblo ecuatoriano decide poner en la médula del debate para ser conquistado.
Algo que nace como voluntad del pueblo no puede ser “un adjetivo” por principio democrético,
porque es un mandato social. Quien establece el marco de referencia es la ciudadania y el buen
vivir es el sustantivo a partir del cual debe nacer uno de los principales debates publicos dentro de

la sociedad.

En términos filoséficos, siguiendo a Martha Nussbaum (2007), se ha sostenido que se debe
reconocer que existen dos umbrales que nos permiten caracterizar una vida como humana. El
primero tiene que ver con las capacidades que tienen los seres humanos para realizarse y funcionar
dentro de la sociedad. Si existen personas que se encuentran debajo de ese umbral, podriamos estar
de acuerdo en que su vida no podria llamarse humana. El segundo se refiere a que las funciones y
capacidades no sean tan minimas ni tan reducidas, ya que aunque podriamos considerar que es una
vida humana, no podriamos afirmar que es una buena vida o que es una vida digna de ser vivida.
Claramente, un nuevo contrato social no debe basarse Unicamente en evitar la muerte (minimos) o
prolongar los afios de vida sino que debe conquistar una vida digna de ser vivida (méximas): una
vida buena. En la ética biocéntrica que plantea la Constitucion del 2008, lo que aplica para el ser
humano le corresponde también a la Pachamama. En este marco, la disputa es por todo el
sustantivo critico y utdpico/ucroénico: vida buena o sumak kawsay de los seres humanos y de la

Pachamama.

No obstante, la vida buena, como un todo, debe ser defendida en el marco de hacer justicia
historica respecto a las ausencias y silencios de la misma, para de esta forma resarcirse en el

accionar futuro.

Una de las subpreguntas de esta investigacion interroga en qué medida usar al tiempo como unidad
de anélisis permite capturar las relaciones de poder patriarcal, colonial y capitalista; es decir, las
relaciones de explotacion, dominacién y alienacion. En el analisis de las 24 horas de un dia resulta
menos probable que las ausencias no sean visibilizadas dado que tengo que se lee no solo lo que
sucede en el trabajo y el consumo sino también lo que acontece en el espacio doméstico, en la
democracia, en los espacios de encuentro sociales que se generan, en las acciones realizadas (0 no)

para vivir en armonia con la naturaleza, etc.
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Se ha podido evidenciar a lo largo de estas paginas que al analizar el tiempo se traslucen las peores
injusticias de nuestra era. Si estudiamos los afios promedio de vida se evidencia una primera
injusticia: el “azar” marca diferencias en cuantos afios vivira una persona frente a otra. Asi por
ejemplo, podemos constatar que un ecuatoriano que nace en un territorio predominantemente
indigena vive 12 afios menos que alguien que nace en un territorio autodefinido como blanco-
mestizo. Tal situacion a las claras evidencia una estructura social excluyente, discriminadora y

racista.

Ahora bien, ¢es suficiente condicion ética buscar equiparar los afios de vida? Al analizar la division
sexual del trabajo o la explotacion de los trabajos precarios sin duda podemos sefialar que el

sustantivo no solo es la vida sino que ésta sea buena, digna de ser vivida.

Si bien las mujeres en Ecuador viven 7 afios mas que los hombres, si analizamos la calidad de la
vida de ellas es mucho peor que la de los hombres. En efecto, mientras las mujeres trabajan sin
remuneracion 38,4 horas a la semana, los hombres Gnicamente emplean 9,9 horas a la semana en el
mismo tipo de actividad. Si unimos lo sefialado con el tiempo dedicado al trabajo remunerado se
puede evidenciar que las mujeres trabajan casi 11,23 horas mas a la semana que los hombres y la
mayor cantidad de su tiempo (69%) son no remunerados. No es casualidad en este marco que la
mujer tenga 3 horas menos a la semana de tiempo autbnomo emancipador en comparacion con los
hombres para disfrutar del ocio creador, el arte, el deporte, compartir con amigos, disfrutar de
musica, participar en mingas o en espacios publicos. No es casualidad tampoco que de los egresos

hospitalarios totales el 69% sean de mujeres y el 31% de hombres.

Tampoco es casualidad que una trabajadora no remunerada del hogar tenga 6,5 horas menos de
tiempo bien vivido que un patrono; que un trabajador con nombramiento tenga 8 horas méas de
tiempo relacional que un ciudadano que trabaja por jornal; o que en momento de crisis econdmica
como la que vivio Ecuador en 1999 fueran los trabajadores que no tienen afiliacién a la seguridad
social los que tuvieron que compensar con mas horas de trabajo sus ingresos frente a aquellos

trabajadores asegurados.

Desde un punto de vista étnico, los indigenas no solo viven menos afios sino que esos afios de vida
son de peor calidad que los no indigenas: los que se autodefinen como blancos y mestizos tienen
casi 6,3 horas méas de tiempo relacional que los indigenas. De las personas enfermas, mientras los
indigenas dedican 18,5 horas para cuidar su salud, los no indigenas dedican 11,6 horas a la semana.
En otras palabras, de una semana completa, los indigenas pasan enfermos casi 7 horas méas que los

no indigenas.

Cinicamente, frente a tal discusion la economia ortodoxa sugeriria: ¢cuanto dinero se requiere para

compensar la menor esperanza de vida de los indigenas o la mala vida que llevan las mujeres, los
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trabajadores explotados a lo largo de su existencia? La economia crematistica no solo es

incompleta sino que también es inmoral.

En el andlisis del tiempo se expresan las asimetrias de poder mas estructurantes de nuestra sociedad
porque tratan de la vida misma: el colonialismo, el patriarcado y las relaciones capitalistas. Un
nuevo orden temporal implica concretar el mandato constitucional de construir una nueva divisién
sexual del trabajo, un Estado Plurinacional e Intercultural y una economia social y solidaria que

rompa con las explotaciones generadas en las relaciones de produccion capitalistas.

Si bien la gramatica lingiiistica subordina el adjetivo “bueno” al sustantivo “vida” (un adjetivo sin
un sustantivo usualmente tiene menor significacion), la semantica de la ética y de la historia exige
la no subordinacion de lo bueno a la vida. Por lo sefialado, por las mujeres, por los indigenas, por
los precarizados, por los explotados, por los discriminados y por los excluidos del mundo, la lucha

utdpica/ucronica es: jla vida buena como sustantivo!

11.5. Ucronias y cronopolitica
“El tiempo despacha de prisa a quien lo despacha aprisa”

(Fernando Pessoa)

“No por mucho madrugar, amanece mas temprano” dice un refran popular. La carrera contra el
tiempo es la carrera mas absurda que esta librando la humanidad. El tiempo de la aceleracion que
vivimos estd conduciendo a que se busque vivir la velocidad en detrimento de vivir el tiempo, que
es la vida. Tal autocompetencia por buscar cada instante nuevos mecanismos de aceleracion esta
matando al tiempo del tiempo, que no es otra cosa que asesinar nuestra propia existencia. Podria
argumentarse que el imaginario del tiempo lineal se ha detenido, para dar paso a la imagen en
donde el ser humano se asemeja al hamster enjaulado que corre sobre una rueda para ejercitar sus
musculos, y busca cada vez hacerlo mas rapido pero sin tomar conciencia de que sigue inmévil en
el mismo sitio: vamos mas rapido pero no sabemos si avanzamos; o, Si Creemos que avanzamos no

sabemos hacia dénde; incluso es bastante probable que estemos retrocediendo.?*®

%5 E| diario britanico Independence publicé en octubre del 2016 un articulo significativo al respecto:
“Children of Thatcher era have half the wealth of the previous generation”,
https://www.independent.co.uk/news/uk/politics/margaret-thatcher-generation-80s-children-wealth-half-
amount-ifs-study-a7338076.html, visitado Gltima vez el 5/30/2018. El reporte del Institute of Fiscal Studies
concluye: “people born in the early 1980s are the first post-war generation to suffer smaller incomes in early
adulthood than those born 10 years before”. Como se sefialé anteriormente, en Estados Unidos la Esperanza
de Vida parece estar disminuyendo por primera desde 1993.
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Ironizando lo dicho por Jeremy Rifkin en la obra citada, si bien el Homo sapiens es el Unico animal
que puede “sujetar el tiempo”, también parece ser a la vez, que es el Unico animal que se puede

dejar “sujetar por el tiempo”.

Desde un punto de vista filosofico podriamos decir que -a escala humana- se esta asimilando
tiempo con movimiento, pero “el tiempo no es movimiento” —como lo sefialo ya Aristoteles-; y se
pierde la perspectiva que la vida en Gltima instancia es tiempo y que el tiempo es existencia de

vida, como bien lo defendia Heidegger.

El general intellect llamado sociedad ecuatoriana, en el 2008, decidié desafiar el sentido de la eray
poner en el centro del debate, de la cuestion social, a la vida buena. Tal operatoria implica una
cambio estructural del orden social desde sus raices, lo cual -como se ha sostenido a lo largo de
este tesis- conlleva disputar el orden temporal actual y construir otro ligado a las aspiraciones
sociales planteadas en el nuevo pacto de convivencia; es decir, concretar la ucronia de otros

tiempos (incluido sus sentidos) para la buena vida.

El conflicto por el ritmo de la vida siempre ha sido a lo largo de la historia uno de los centros de
lucha por el poder. Disputar otro ritmo y orden temporal es disputar el poder hegemonico. El nuevo
orden social planteado en Ecuador, por lo tanto, implica otra cronopolitica; es decir, una politica
gue dispute el orden y sentido del tiempo en el &mbito social, econémico, ecoldgico y cultural. A
partir de la reflexion de lo escrito en estas paginas, en el marco de la bdsqueda de la construccion
de un nuevo orden temporal y siendo conscientes de la incompletud de las mismas, se plantea un
decalogo de ucronias para caminar y disputar la concrecion y el sentido de la construccion de la

sociedad del buen vivir:

Ucronia |: una esperanza de vida (buena) no dependiente del azar. Se necesita seguir
construyendo una temporalidad donde siga creciendo la esperanza de vida pero sobre todo que la
poblacién de cualquier territorio tenga igual tiempo de vida (promedio). La ucronia esta
relacionada con que el tiempo de vida no depende del azar de donde se nace ni del sexo, etnia,
clase social o religion que se tenga. Una esperanza de vida buena implica garantizar una muerte
digna, empezando con tener condiciones dignas para enterrar a nuestros muertos, segun las

costumbres de cada pueblo.

Ucronia Il: otro orden temporal implica una nueva division sexual del trabajo. Las brechas
sexuales de carga de trabajo, sobre todo en la esfera de la economia del cuidado estructuran el
tiempo autonomo para la vida buena en la sociedad. Respetando la diversidad de tempos, la ucronia
radica en que exista una igual distribucién del tiempo de trabajo asalariado y —sobre todo- no
asalariado entre ambos sexos. En la esfera del mercado, eso implica igual valoracion salarial entre

hombres y mujeres y que el denominado “costo laboral” reconozca al momento de la negociacion
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salarial que la condicidn de posibilidad material del tiempo de trabajo asalariado es el tiempo de
trabajo no asalariado. La ucronia Il implica —por ejemplo- que el tiempo de paternidad y
maternidad sean los mismos (Y, sus cargas respecto a la reproduccion de la vida del infante) y que
exista la oferta necesaria no mercantil de provision de servicios y recursos para el cuidado de nifias
y nifios, discapacitados y ancianos, para las familias que lo necesiten.?*® Si bien la utopia deberia
ser que no existan trabajos indeseables, en el mientras tanto, de la misma forma habria que
distribuir democraticamente los trabajos no deseados en la sociedad sin distincion alguna. La

ucronia Il es un orden temporal feminista donde se da la abolicion del patriarcalismo.

Ucronia Ill: caminar hacia un sistema productivo en donde el tiempo no sea valorado como
recurso y los bienes relacionales no sea instrumentalizados. En esta ucronia el tiempo deja de tener
valor de cambio y la relacion en si misma se constituye como bien (no mal). Socialmente, ningln
minuto de la vida o segundo tiene supremacia sobre otro minuto o segundo de la vida. Tal
perspectiva implica que se rompa la escisién entre el mundo del trabajo y el mundo de la vida.
Mientras tengamos un Kant, Bufiuel, Marie Curie, Einstein o Alice Munro que hagan sus obras
maestras no en el tiempo de trabajo sino por fuera del mismo dificilmente diremos que puede
existir un tiempo de trabajo no alienado. Como se ha demostrado para el caso ecuatoriano, en el
mejor de los casos, cerca de 9 de cada 10 ciudadanos no se realiza en su puesto de empleo. La
ucronia no es que se trabaje menos sino que el ser humano florezca en el trabajo y en el resto de la
vida. Tal situacién implica nuevas formas de organizacion y de propiedad de la economia en donde
no se pueda dar apropiacion/explotacion del trabajo de ninguno de sus miembros hacia otro. En el

caso de Ecuador, tal sistema productivo implica construir una economia social y solidaria.

Ucronia 1V: el horizonte debe ser una ecologia de ucronias. El nuevo horizonte temporal en la
sociedad del buen vivir debe construir una ucronia donde quepan pluralidad de ucronias; es decir,
construir una temporalidad que permita la convivencia en igualdad de multiples temporalidades
culturales y sociales. El respeto para la convivencia de la pluralidad de temporalidades es el
reconocimiento no solo de la subjetividad sobre la intensidad del tiempo, sino que la generacién y
disfrute de bienes relacionales implica el respeto irrestricto a que, en la simultaneidad de la historia,
existen ritmos temporales diferentes. Es decir, aceptar que existen muchos tempos en un mismo
tiempo. Acoger una convivencia de ucronias es condicion de posibilidad de la construccion de un
Estado y una sociedad Plurinacional e Intercultural y la construccién de un cronos verdaderamente

democratico.

2% De la misma forma se deben auspiciar —como sostiene Damian (2014)- politicas universales dado que
estas promueven politicas con enfoque de género, y eliminar la condicionalidad de las politicas sociales de
los programas focalizados que aumenta la presion del tiempo de las mujeres ya que suelen ser las
responsables de hacerlas cumplir (ibid., 296).
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Ucronia V: un nuevo orden temporal para garantizar una justicia intertemporal de la vida humana
en armonia con la de la naturaleza. La cronopolitica de la ucronia V atraviesa al menos cuatro
esferas. La primera, debido a su importancia, fue enunciada en la ucronia IV y alude a que en el
presente se necesita asegurar la convivencia en igualdad de condiciones de diferentes
temporalidades humanas. Ahora bien, en el marco de la historia y el futuro, la justicia
intergeneracional implica —en segundo lugar- hacer justicia para los grupos histéricamente
excluidos ya sea por el patriarcado, el colonialismo o el sistema capitalista. En tercer lugar, en el
marco de porvenires posibles, se busca construir un sistema para que las generaciones venideras
gocen de igual 0 més tiempo para la vida buena. Finalmente, la justicia con las generaciones futuras
envuelve también la garantia del respeto de los derechos de la naturaleza, es decir, la garantia de
gue pueda existir una vida armonica entre la temporalidad humana y la de la naturaleza. Volver a
recuperar la mirada de la indisociabilidad del tiempo y el espacio de la vida para remediar los
desacoplamientos entre tiempo del sistema de produccién, tiempo de reproduccion de la vida y
tiempo de la naturaleza son condicion de posibilidad de la ucronia V. En otras palabras, la ucronia
V parte de la toma de conciencia de que la humanidad es interdependiente en términos
generacionales y que tal interdependencia implica una ecodependencia de la temporalidad humana

con la de la naturaleza.

Ucronia VI: edificacion de un sistema de relaciones de intercambio ecotemporales iguales. La
socioecologia politica del tiempo no solo debe ser pensada en funcion Unicamente de cada
comunidad politica. También ésta debe ser repensada en el marco de la comunidad mundial. Si la
ucronia pone en el centro a la vida, se debe buscar un sistema internacional mas justo en el
intercambio de vida material (vida humana, biodiversidad y recursos biofisicos que garantizan la
reproduccién de la vida) e inmaterial (educacion, cultura, ideas, ciencia, saberes, innovacion). Tal
ucronia implica una cronopolitica que demande el pago de la deuda ecotemporal (ver Capitulo 7)
de los paises del “centro” hacia los “periféricos”. A su vez implica, un reconocimiento del mundo
de que la mayor Esperanza de Vida de la Naturaleza esta en los paises del Sur, lo cual es garantia
de que exista futuro. En el otro lado, la cronopolitica pasa por disputar la distribucion de la vida
inmaterial de los conocimientos; es decir, recuperar el cardcter publico y comdn de los mismos, a
través de nuevas ingenierias institucionales de propiedad intelectual y de otra gestion respecto a la
creacién y apropiacién de los conocimientos, la ciencia y la tecnologia. EI conocimiento, al final de
cuentas, es el acumulado temporal de los multiples general intellect de la humanidad a lo largo de
su historia. En otras palabras, la ucronia alude también a tener una distribucién equitativa desde
una perspectiva de justicia intergeneracional (pasado, presente y futuro) del acumulado que ha

generado la vida material (biodiversidad) e inmaterial (conocimientos) a lo largo de su historia.

Ucronia VII: construccién de una espacialidad ucronica. Espacios inseguros por la violencia,

barrios cercados por el miedo, masificacion de un sistema de transporte privado, pocos parques
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publicos y vacios, son la antitesis de lo que implicaria una espacialidad disefiada para producir una
ucronia para la buena vida. Si no existen espacios de encuentro comun suficientes o si existen pero
nadie los usa por miedo o porque es costoso, esa espacialidad no propicia otra temporalidad. Si se
pierden mas horas en movilizarse que el tiempo para compartir el almuerzo con los amigos o la
familia; o si en tal espacialidad el acceso a la posibilidad de creacion y disfrute de cultura es
excluyente y elitista, no se estd pensando en una ciudad o territorio acorde a la construccion de
bienes relacionales. El espacio debe ser pensado para facilitar el encuentro y el florecimiento de la

vida buena.

Ucronia VIII: derecho al tiempo para la vida buena. La sociedad utilitaria ha organizado la vida en
funcion del trabajo y el consumo. La ucronia VI implica disputar una cronopolitica para que el
centro de las actividades humanas sea el tiempo para la vida buena. En la transicién se deben
construir las condiciones de posibilidad para que se garantice el derecho a una base de horas al dia
dedicado a vivir un tiempo emancipador para la buena vida. No obstante, el fin es que la vida en si
misma se constituya en un tiempo emancipado y emancipador para la vida buena. La construccién
ucrénica de un tiempo auténomo para la buena vida que incluye un trabajo emancipador en donde
florece la humanidad del ser humano implica romper con cualquier estado de necesidad. Esto nos
retrotrae a un debate que debe ser colocado en el primer plano de la esfera pablica: construir un
pacto social por un sistema tributario y de seguridad social que garantice el derecho a un ingreso o
dividendo ciudadano universal (Van Parijs, 1996).>” La desmercantilizacién de las relaciones de
trabajo y la emancipacion en el mismo solo se puede conseguir si el individuo no esta en estado de
necesidad o de sobrevivencia. Asimismo, la vida inmaterial (conocimientos, saberes, ideas,
ingenio, produccidn cientifica) debe tener como fin no la acumulacién de capital sino la liberacion
de tiempo para el disfrute de la vida buena. Tal situacion implica recuperar el sentido publico y
comun de los conocimientos en el marco del respecto de la pluralidad de saberes existentes y de
garantizar la soberania de nuestros pueblos. Finalmente, la cronopolitica de la ucronia VI conlleva
no solo buscar un trabajo no alienado sino un tiempo libre no alienado. La “ocupacion” del tiempo
libre y el “aburrimiento” son sefiales claras de un tiempo libre alienado; es decir, si la sociedad o el
individuo no sabe qué hacer con su tiempo libre razén por la cual se aburre en el mismo, es simbolo
de un tiempo no emancipado que mal podria llamarse libre. En tal sentido, la vida es buena en tanto

es genuinamente libre.

Ucronia IX: otra subjetividad temporal para la vida buena. Con la subjetividad que genera el
capitalismo sobre el tiempo dificilmente se podra construir otra ucronia. Esta subjetividad empieza

con otra distribucion del tiempo, pero no se agota en la misma. El nuevo orden temporal debe

7 En el continente més desigual del planeta, la pobreza no es consecuencia de falta de recursos sino de
excesiva desigualdad. En Ecuador, con menos de la riqueza del 5% de su poblacion se podria superar toda la
pobreza del pais (Ramirez & Burbano, 2012). Este debate escasamente dado en la region debe constituirse en
agenda publica para disputar el sentido del tiempo en una nueva era.
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articularse con un nuevo sentido comun sobre la nueva temporalidad en disputa.?*® La subjetividad
del tiempo debe transformarse para dejar de ser un mecanismo instrumental de acumulacion de
capital, para edificar una ucronia que recupere al tiempo como vida buena en el marco del

reconocimiento de la pluralidad de ucronias que confluyen en un mismo tiempo.

Ucronia X: de cronos a kairds o del tiempo del reloj al tiempo de la vida buena. De acuerdo a la
filosofia griega (griego antiguo), mientras kairés es de naturaleza cualitativa, cronos es
cuantitativo. Cronos es el tiempo secuencial, kairés es el momento de maxima plenitud.
Metaforicamente, podemos decir que la era que vivimos es la era del cronos, la era cuantitativa, la
era donde el nanosegundo es mas importante que el segundo porque lo que importa es la exactitud
del tiempo del reloj (porque el tiempo es oro) y en qué medida la precision de la medida ayuda a
producir mayor aceleracion (para generar mayor acumulacion del capital). Una de las alienaciones
més profundas se produce cuando el ciudadano comun vive para y por el reloj sin tener control
sobre el tiempo de su vida. El reloj es el tiempo y la vida es el tiempo del reloj. En este marco, la
reinvencién del tiempo en tanto ucronia es también la reinvencion de la apropiacion del sentido del
reloj (;se podria pensar una sociedad sin reloj**® o con otro reloj**®?). Un nuevo orden temporal
debe recuperar otros cronos. Un cronos que no sirva como instrumento de vigilancia de nuestros
cuerpos sino que permita el disfrute de los mismos. Un cronos que no sirva para ordenar un sistema
para la acumulacién del capital, sino uno que coadyuve a des-ordenar el tiempo para la vida buena
y su florecimiento. Un cronos que no restrinja las opciones de ordenar nuestras vidas, sino uno que
expanda el abanico de opciones de las mismas. Un cronos que no se piense sin su correspondiente
kair6s. Un cronos que no esclavice sino que potencie otras ucronias. En el extremo —incluso- un
cronos que se difumine para dar centralidad a los kairos. En suma, la ucronia X busca recuperar

un sentido del tiempo que no sea el de la velocidad en su constante blsqueda de la aceleracion sino

2%8 Una nueva subjetividad contrahegeménica no puede ser cooptada por el sistema capitalista. Frente a la
aceleracion de la vida, las propuestas de construir ciudades lentas (slow) parecia una alternativa. No obstante,
estas terminaron siendo un buen negocio porque cubrian una necesidad social y entraron en una logica
capitalista.

29 De hecho, el fisico Rovelli afirma que “las ecuaciones fundamentales de la gravedad cudntica estin
elaborados, de hecho, de este modo: no tienen una variable tiempo, y describen el mundo sefialando las
posibles relaciones entre las magnitudes variables” (Rovelli, 2018, p. 90). En la fisica cudntica moderna, no
solo se analiza el mundo sin medir nada a través del reloj, sino que la variable tiempo desaparece.

20 [ evine al respecto sefiala: “Un intento, bastante radical, de cambio temporal formé parte de la Revolucion
Francesa. En 1793, la Convencion Nacional francesa establecid un “calendario revolucionario” para
reemplazar el gregoriano. Entre otras cosas, el nuevo calendario declaraba que el afio de 1792 de la era
cristiana seria el afio uno del nuevo calendario republicano; cada afio nuevo debia comenzar el dia 22 de
septiembre del antiguo calendario; los meses tendrian treinta dias, y se afiadirian cinco dias al final del afio;
los meses se dividirian en tres ciclos de diez dias; los dias se dividirian en unidades de diez, en vez de 24
horas. Se lleg6 a pronunciar que el tiempo, a partir de ese momento, se mediria en unidades de décadas
(minutos decimales y segundos decimales.” (Levine, 2006, 110)
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que sea el del propio tiempo; es decir, el de la vida, el del acontecimiento, el de la existencia plena,

digna, buena.?*

¢Seremos capaces como especie humana de reinventar nuevas ucronias, nuevas temporalidades,
nuevas formas de organizar y dar sentido al tiempo, que no es otra cosa que repensar la propia
existencia de la vida? El decalogo ucrénico es planteado como tesis para repensar otro orden
temporal. Si la alienacion del tiempo es la alienacién de la vida, la disputa por el tiempo
emancipado es la disputa por la vida emancipada. Si las sociedades necesitamos un nuevo orden
social, este no sera posible sin un nuevo orden temporal puesto que en la estructuracion y sentido
gue demos al tiempo nos estamos jugando la misma vida. Esta investigacion plantea retomar la
discusion para disputar el sentido del tiempo; jun tiempo para la vida buena, porque la urgencia por

un futuro lo exige!

21 A escala no humana y desde la disciplina de la fisica cuantica moderna se llega a la conclusion de que el
mundo esta hecho de eventos, no de cosas. “El mundo es una red de acontecimientos. Una cosa es el tiempo
con sus numerosas determinaciones, y otra el simple hecho de que las cosas no “son”: acontecen. La
diferencia entre cosas y eventos es que las cosas permanecen en el tiempo. Los eventos, en cambio, tienen
una duracion limitada. Un prototipo de cosa es una piedra; podemos preguntarnos donde estard mafana.
Mientras que un beso es un evento: no tiene sentido preguntarse adénde habra ido el beso mafiana. EI mundo
esta hecho de redes de besos, no de piedras” (Rovelli, 2018, 75-77). Dentro de esta disciplina se puede
sefialar que “la teoria no describe como evolucionan las cosas en el tiempo, sino como cambian las cosas

unas con respecto a otras, como acontecen los hechos del mundo unos con respecto a otros. Ese es todo.”
(Ibid, 92).
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ANexos

Anexo 5.1. Perfil de las clases de acuerdo al andlisis de clasificacion jerarquica

Perfil des las clases

o —

20

siadsfos 2015 NEQOID  Nowstelf2d  nosms  Ramaszi  mnas A Manuhc Aconstucton Rcomeo  Cessds  Cprads  Comses  Cpatens Couentiprop  CRECVDA  Crepsb  pebremesy  Gn perres 2015
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Anexo 5.2. Centroides de las clases para evaluar su perfil

No asiste

Vida educ. Afios de Infecciones
Tipo 2014 NBI Superior instruccion Agricola Minas Manufac. Const. Comer respiratorias
1 66,39 56,82 62,28 10,20 16,39 0,45 11,22 7,15 18,17 6,45
2 59,21 74,38 64,17 8,40 41,84 2,13 4,91 7,44 7,73 7,76
3 64,04 83,89 67,66 6,87 61,74 0,52 3,41 4,53 5,19 7,58
4 62,08 81,35 72,78 7,74 44,87 1,81 5,89 4,02 10,03 5,35
Promedio
Nacional 62,64 76,23 68,18 8,12 42,79 1,38 6,10 5,36 9,98 6,48

Pobreza
Cuenta- Cambio Crec. de

Clase Estado Priv.  Jornalero Patrono propista Vida poblacional consumo  Gini
1 12,26 31,06 10,78 3,42 27,39 7,84 14,30 0,22 0,34
2 15,87 13,64 13,38 2,05 43,20 4,53 13,66 0,45 0,37
3 8,88 7,20 17,67 1,19 54,00 4,35 7,50 0,54 0,33
4 7,82 17,97 30,66 2,09 26,55 4,89 11,88 0,41 0,31
Promedio
Nacional 10,44 17,14 21,08 2,13 35,67 5,21 11,77 0,41 0,33
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Anexo 5.3. Cantones segun tipologia a la cual pertenecen

# de cantones 38 45 45 93 221
Participacion 17% 20% 20% 42% 100%
% de Poblacion 64,30% 6,25% 4,73% 24,74% 100%

Cuenca Girén Nabon Chordeleg

Camilo Ponce

Gualaceo Paute Pucara Enriquez

Azogues Santa Isabel San Fernando Echeandia

Tulcan Sigsig Ofia Caluma

Latacunga Sevilla de Oro El Pan Las Naves

Riobamba Guachapala Chillanes La Troncal

Machala Guaranda Deleg Espejo

Huaquillas Chimbo Suscal Montufar

Bolivar de San Pedro de

Pasaje San Miguel Carchi Huaca

Pifias Biblian Mira La Mana

Santa rosa Canar Pangua Chambo

Esmeraldas El Tambo Puijili Cumanda

Guayaquil Salcedo Saquisili Arenillas

Duran Guano Sigchos Atahualpa

Milagro Calvas Alausi Balsas

Samborondén  Macara Colta El guabo

Playas Morona Chunchi Marcabeli

Ibarra Gualaquiza Guamote Portovelo

Antonio Ante Limon Indanza Pallatanga Zaruma

323




Otavalo

Loja

Catamayo

Quevedo

Portoviejo

Manta

Montecristi

Quito

Mejia

Rumifiahui

Ambato

Bafios de agua

santa

Cevallos

San Cristobal

Isabela

Santa Cruz

Santo Domingo

La Libertad

Salinas

Palora

Santiago

Sucua

San Juan Bosco

Pablo VI

Tiwintza

Tena

El Chaco

Quijos

Carlos

Arosemena tola

Pastaza

Mera

Santa Clara

Santiago de Pillaro

Zamora

Chinchipe

Nangaritza

Yantzaza

El Pangui

Julio

Centinela del Condor

Palanda

Paquisha
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Penipe

Chilla

Las Lajas

Pimampiro

San Miguel de

Urcuqui

Celica

Chaguarpamba

Espindola

Gonzanama

Paltas

Puyango

Saraguro

Sozoranga

Zapotillo

Pindal

Quilanga

Olmedo

Huamboya

Taisha

Logrofio

Archidona

Arajuno

Eloy Alfaro

Muisne

Quininde

San Lorenzo

Atacames

Rioverde

La Concordia

Alfredo
Baquerizo

Moreno

Balao

Balzar

Colimes

Daule

El Empalme

El Triunfo

Naranjal

Naranjito

Palestina

Pedro Carbo

Santa Lucia

Urbina Jado

San Jacinto de

Yaguachi

Simon Bolivar




Gonzalo Pizarro

Putumayo

Cascales

Aguarico
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Patate

Quero

Yacuambi

Loreto

Coronel
Marcelino

Mariduena

Lomas de

Sargentillo

Nobol
(piedrahita)

General
Antonio
Elizalde

(Bucay)

Isidro Ayora

Cotacachi

Babahoyo

Baba

Montalvo

Puebloviejo

Urdaneta

Ventanas

Vinces

Palenque

Buena Fe

Valencia

Mocache

Quinsaloma

Bolivar (de

Manabi)

Chone

El Carmen
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Flavio Alfaro

Jipijapa

Junin

Pajan

Pichincha

Rocafuerte

Santa ana

Sucre

Tosagua

24 de mayo

Pedernales

Olmedo

Puerto Lopez

Jama

Jaramijo

San Vicente

Cayambe

Pedro

Moncayo

San Miguel de

los Bancos

Pedro Vicente

Maldonado

Puerto Quito

Mocha

San Pedro de

Pelileo




Tisaleo

Lago Agrio

Shushufindi

Sucumbios

Cuyabeno

Orellana

La joya de los

Sachas

Santa Elena
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Anexo 6.1. Distribucién del uso del tiempo segun sexo, 2007-2012

2007 2012

Actividades Nacional Hombre Mujer Nacional Hombre Mujer
Necesidades personales 72,24 73,81 70,88 73,73 76,45 71,38
Trabajo 26,25 35,84 17,91 25,21 34,47 17,21
Contemplacion y antoconocimiento 16,45 17,97 15,13 17,01 18,41 15,81
Tiempo comprometido 11,37 13,00 9,95 13,90 16,02 12,06
Sociabilidad 11,04 11,57 10,58 9,31 9,67 8,99
Actividades culinarias 9,10 2,31 14,99 8,91 1,98 14,90
Cuidado nifios/as 5,12 2,23 7,64 4,97 1,79 7,71
Mantenimiento del hogar 4,51 2,93 5,89 4,12 2,29 5,71
Cuidado de ropa 3,71 1,23 5,87 2,95 0,91 47
Compras 1,65 1,44 1,84 1,42 1,20 1,61
Gerencia del hogar 1,73 1,49 1,93 2,18 1,46 2,81
Autoconsumo 1,58 1,38 1,75 1,34 1,17 1,49
Actividades de participacion Piiblico 0,55 0,49 0,60 0,41 0,26 0,53
Construccion vivienda 0,34 0,57 0,13 0,16 0,29 0,06
Cuidado discapacitados 0,33 0,15 0,49 0,63 0,27 0,94
Enfermedad 1,48 1,15 1,77 1,15 0,96 1,31
Otras actividades 0,56 0,44 0,66 0,60 0,40 0,77

Tiempo relacional

Fuente: ENENDHUR, 2007-2012.

Elaboracién: propia.
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Anexo 6.2. Tiempo relacional segun provincia, 2007-2012

Provincia 2007 2012 Diferencia
Cuenca 28 32 4
Guayaquil 29 30 1
Guayas 28 30 2
Los rios 26 29 3
El Oro 27 29 1
Santo

Domingo s. d. 28 n. a.
Azuay 23 28 4
Manabi 24 27 4
Santa Elena s. d. 27 n. a.
Loja 22 27 4
Imbabura 28 26 -2
Cotopaxi 20 26 6
Quito 36 26 -9
Pichincha 31 26 -5
Cafiar 19 26 6
Zonas no

delimitadas 24 26 1
Tungurahua 23 25 2
Carchi 24 23 -1
Esmeraldas 28 23 -5
Chimborazo 21 23 1
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Amazonia

20

22

Bolivar

18

22

Fuente: ENENDHUR, 2007-2012.

Elaboracién: propia.
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Anexo 6.3. Variacion del tiempo relacional entre 2007 y 2012 en las tres ciudades més

pobladas del pais: Quito, Guayaquil y Cuenca

Fuente: ENENDHUR, 2007-2012.
Elaboracién: propia.

Anexo 6.4. Alemania: tiempo para la vida buena segun nivel de ingreso, 2012

48
46
44

2 s

40 .
38

36

34

32

30

1300 € or less 1300€ to 2000€ to 2900€ to 4000€to  5500€ or more
2000€ 2900€ 4000€ 5500€

Ingreso del hogar

Tiempo relacional en Alemania por semana

e Horas TVB e [ci uci

Fuente: Encuesta de uso del tiempo de Alemania, 2012.

Elaboracién: propia.’*?

242 Este grafico es parte de una investigacion comparada entre Ecuador y Alemania sobre el “tiempo para la
vida buena” realizada por Ramirez, R., Burchardt, H. y Schibin, J., (2018), en curso.
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Anexo 8.1. Cambio en la EBV, 2007-2012

332

ND

I o.16--007
P 0.06-002
0,03-0,08
I 009-018
B 0.19-031



Anexo 8.2. Cambio en la EBV, 2007-2012 (incluye tiempo dedicado a dormir)

ND

I o.14--004

[ 003-013
0,14-0,19

. 020-024

B 025-036
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Anexo 8.3. Esperanza de vida buena segun provincia, 2007-2012

Afio: 2007

Provincia |EVB EVB, EVB* EVB,°
Azuay 10,48 6,85 33,22 21,69
Bolivar 7,50 4,52 29,59 17,82
Cafiar 7,91 5,12 28,73 18,58
Carchi 10,08 6,58 32,83 21,44
Cotopaxi 7,66 5,12 27,99 18,69
Chimborazo 8,32 5,28 29,40 18,67
El Oro 11,55 7,81 33,49 22,66
Esmeraldas 9,47 6,48 28,20 19,30
Guayas 11,12 7,47 31,50 21,16
Imbabura 11,70 7,88 34,27 23,09
Loja 9,77 6,51 32,23 21,47
Los Rios 9,87 6,88 30,17 21,01
Manabi 9,93 6,63 32,34 21,60
Pichincha 11,16 7,47 30,06 20,11
Tungurahua 9,91 6,38 33,53 21,59
Amazonia 6,51 4,01 23,55 14,50
Cuenca 11,90 8,20 34,19 23,57
Quito 13,53 9,42 34,64 24,12
Guayaquil 11,52 7,77 31,90 21,52

Nota: el subindice “g” indica que la EVB estd ponderado por el coeficiente de gini del tiempo
relacional; el supraindice “d” indica que la EVB incluye el tiempo dedicado a dormir.
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Afio: 2012

EVB EVB, EVB® EVB,*
Azuay 11,70 7,72 35,286 23,284
Bolivar 8,85 5,59 32,368 20,454
Cafiar 10,36 6,98 33,745 22,746
Carchi 9,30 6,27 32,626 22,009
Cotopaxi 10,01 6,81 32,267 21,946
Chimborazo 8,84 5,73 31,115 20,185
El Oro 11,78 8,40 34,646 24,700
Esmeraldas 7,94 5,55 28,105 19,649
Guayas 11,82 8,11 33,643 23,089
Imbabura 10,65 7,44 34,019 23,769
Loja 11,24 7,75 35,965 24,800
Los Rios 11,20 7,76 32,366 22,440
Manabi 11,13 7,93 33,959 24,177
Pichincha 10,38 7,145 31,831 21,919
Tungurahua 10,69 6,997 34,635 22,670
Amazonia 6,97 4,683 24,883 16,710
Cuenca 13,50 9,374 36,059 25,039
Quito 10,87 7,570 33,229 23,146
Guayaquil 12,20 8,297 34,128 23,217

@ 2

Nota: el subindice “g” indica que la EVB estd ponderado por el coeficiente de gini del tiempo
relacional; el supraindice “d” indica que la EVB incluye el tiempo dedicado a dormir.
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Cambio en la EVB (%), 2007-2012

Provincia |AEVB A EVB, A EVB® A EVB,°

Azuay 11,6% 12,8% 6,2% 7,3%
Bolivar 18,1% 23,9% 9,4% 14,8%
Canar 30,9% 36,5% 17,4% 22,4%
Carchi -7,8% -4,7% -0,6% 2,7%
Cotopaxi 30,7% 33,1% 15,3% 17,4%
Chimborazo 6,3% 8,5% 5,8% 8,1%
El Oro 2,0% 7,5% 3,4% 9,0%
Esmeraldas -16,1% -14,3% -0,3% 1,8%
Guayas 6,3% 8,6% 6,8% 9,1%
Imbabura -9,0% -5,6% -0,7% 2,9%
Loja 15,0% 19,0% 11,6% 15,5%
Los Rios 13,4% 12,9% 7,3% 6,8%
Manabi 12,1% 19,5% 5,0% 11,9%
Pichincha -7,1% -4,4% 5,9% 9,0%
Tungurahua 7,9% 9,7% 3,3% 5,0%
Amazonia 7,2% 16,9% 5,7% 15,3%
Cuenca 13,5% 14,3% 5,5% 6,2%
Quito -19,7% -19,6% -4,1% -4,0%
Guayaquil 5,9% 6,8% 7,0% 7,9%

@ 2

Nota: el subindice “g” indica que la EVB estd ponderado por el coeficiente de gini del tiempo

relacional; el supraindice “d” indica que la EVB incluye el tiempo dedicado a dormir.
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Anexo 9.1. Chi2 y Probabilidad P del modelo agregado de satisfaccién con la vida sin

y con incluir el tiempo relacional (seccidn 9.7) y con tiempo relacional (seccion 9.8)

Modelo sin tiempo |Modelo con  tiempo

relacional relacional

chi2 P chi2 P
Satisfaccién con la vida 81,52 0,000 |98,58 0,000
Satisfaccidn con el tiempo libre 16,38 0,000 |19,54 0,000
Satisfaccion con la salud 102,91 0,000 (103,88 0,000
Satisfaccién con la vida social 4,75 0,029 [7,20 0,007
Satisfaccién con el trabajo 10,48 0,015 19,78 0,001
Satisfaccidn con la participacion publica  |39,91 0,000 48,73 0,000
Satisfaccion con la educacion 413,71 0,000 (415,38 0,000

FUENTE: ENEMDU (2007).

Elaboracién: propia.
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Anexo 9.2. Coeficientes de la regresidn logit ordinal o CPA segun tiempo relacional y
variables socioeconémicas, 2007

(variable dependiente = satisfaccion con la vida en general)

Variables Ologit Ologit CPA

Log (tiempo relacional) 0,274 ***0,156 **%10,163 ***
Log (ingreso pc) 0,164 **x10,182 ***
Log (horas trabajadas) -0,058 ** 1-0,062 **
Log (tiempo trabajo no remunerado) 0,019 ** 10,020 **
Log (escolaridad) 0,321 **x10,345 ¥
Log (nimero de personas) 0,250 *xx|0,272  F*F*
Log (edad) 0,636 0,803

Log (edad ~2) -0,081 -0,103
Indigena=1 -0,137 ** 1-0,125 *
#NBI -0,161  ***|.0,187 ***
Empleado de Gobierno =1 0,149 **%10,177 ***
Patrono = 1 0,309 ***10,352  ***
Empleado privado = 1 0,000 -0,001
Trabajador sin seguro social -0,389 **%1.0,483 ***
Constantes 3,843 ***
Intercepto

ul -4,220 -2,635

u2 -3,424 -1,875

u3 -2,552 -0,924

ud -1,622 0,037

338



us -0,768 0,952

ué 0,390 2,172

u7 0,987 2,809

us8 1,639 3,492

u9 2,548 4,450

ul0 3,169 5,095

Prob >chi2oProb>F = 0,000 0,000 0,000
Pseudo R squared o R-squared = 0,0041 0,019 0,0726
NUmero de observaciones 22403 22403 22403

* indica un nivel de significancia estadistica al 10%, ** indica un nivel de significancia estadistica al 5% y

*** indica un nivel de significancia estadistica al 1%.

Nota: Para obtener la variable dependiente se pregunta: ¢cuan satisfecho esta usted ahora con las siguientes
areas de la vida? Por favor conteste usando la siguiente escala, en la cual 0 significa totalmente infeliz y 10
totalmente feliz.

FUENTE: ENEMDU (2007).

Elaboracion: propia.
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Anexo 10.1. Analisis normativo

Analisis comparativo constitucional 1998 - 2008

Constitucion 1998

Constitucion 2008

Art. Sin perjuicio de los derechos establecidos en esta | Art. Se reconoce y garantizara a las personas:
23 Constitucion 'y en los instrumentos internacionales 66
vigentes, el Estado reconocerd y garantizara a las personas 2. El derecho a una vida digna, que asegure la salud, alimentacién y nutricién, agua potable,
los siguientes: 17. La libertad de trabajo. Ninguna persona vivienda, saneamiento ambiental, educacién, trabajo, empleo, descanso y ocio, cultura fisica,
podré ser obligada a realizar un trabajo gratuito o forzoso. vestido, seguridad social y otros servicios sociales necesarios.
20. El derecho a una calidad de vida que asegure la Se garantizara la insercion y accesibilidad en igualdad de condiciones al trabajo remunerado
salud, alimentacion y nutricion, agua  potable, | Art. de las personas con discapacidad. ElI Estado y los empleadores implementaran servicios
saneamiento ambiental; educacién, trabajo, empleo, | 330: sociales y de ayuda especial para facilitar su actividad. Se prohibe disminuir la remuneracion
recreacion, vivienda, vestido y otros servicios sociales del trabajador con discapacidad por cualquier circunstancia relativa a su condicion
necesarios.
Art. El trabajo es un derecho y un deber social. Gozara de la | Art. El trabajo es un derecho y un deber social, y un derecho econémico, fuente de realizacion
35 proteccion del 33 personal y base de la economia. El Estado garantizara a las personas trabajadoras el pleno
respeto a su dignidad, una vida decorosa, remuneraciones y retribuciones justas y el
Estado, el que asegurara al trabajador el respeto a su dignidad, desempefio de un trabajo saludable y libremente escogido o aceptado.
una existencia decorosa y una remuneracion justa que cubra
sus necesidades y las de su familia. Se regira por las
siguientes normas fundamentales:
1. La legislacion del trabajo y su aplicacion se sujetaran a los
principios del derecho social. El Estado garantizara el derecho al trabajo. Se reconocen todas las modalidades de trabajo, en
relacion de dependencia o auténomas, con inclusién de labores de autosustento y cuidado humano; y
2. El Estado propendera a eliminar la desocupacién y la | Art. como actores sociales productivos, a todas las trabajadoras y trabajadores.
subocupacion. 325
3. El Estado garantizard la intangibilidad de los derechos
reconocidos a los trabajadores, y adoptard las medidas para El derecho al trabajo se sustenta en los siguientes principios:
su ampliacién y mejoramiento.
1. El Estado impulsara el pleno empleo y la eliminacién del subempleo y del desempleo.
4. Los derechos del trabajador son irrenunciables. Sera nula | Art.
toda estipulacion que implique su renuncia, disminucién o | 326 2. Los derechos laborales son irrenunciables e intangibles. Seré nula toda estipulacion en contrario.

alteracion. Las acciones para reclamarlos prescribiran en el
tiempo sefialado por la ley, contado desde la terminacion de la
relacion laboral.

5. Sera valida la transaccién en materia laboral, siempre que

no impliqu renuncia de derechos y se celebre ante

autoridad administrativa o juez competente.

6. En caso de duda sobre el alcance de las disposiciones
legales, reglamentarias o contractuales en materia laboral, se
aplicaran en el sentido mas favorable a los trabajadores.

7. La remuneracion del trabajo sera inembargable, salvo para
el pago de pensiones alimenticias. Todo lo que deba el
empleador por razén del trabajo, constituird crédito
privilegiado de primera clase, con preferencia aun respecto de

los hipotecarios.

3. En caso de duda sobre el alcance de las disposiciones legales, reglamentarias o contractuales en
materia laboral, estas se aplicaran en el sentido mas favorable a las personas trabajadoras.

4. A trabajo de igual valor correspondera igual remuneracion.

5. Toda persona tendra derecho a desarrollar sus labores en un ambiente adecuado y propicio, que

garantice su salud, integridad, seguridad, higiene y bienestar.

6. Toda persona rehabilitada después de un accidente de trabajo o enfermedad, tendra derecho a ser
reintegrada al trabajo y a mantener la relacion laboral, de acuerdo con la ley. 7. Se garantizara el
derecho y la libertad de organizacion de las personas trabajadoras, sin autorizacién previa. Este
derecho comprende el de formar sindicatos, gremios, asociaciones y otras formas de organizacion,
afiliarse a las de su eleccion y desafiliarse libremente. De igual forma, se garantizara la organizacion
de los empleadores.

8. El Estado estimulard la creaciéon de organizaciones de las trabajadoras y trabajadores, y
empleadoras y empleadores, de acuerdo con la ley; y promovera su funcionamiento democratico,
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8. Los trabajadores participaran en las utilidades liquidas de
las empresas, de conformidad con la ley.

9. Se garantizara el derecho de organizacion de trabajadores
y empleadores y su libre desenvolvimiento, sin autorizacién
previa y conforme a la ley. Para todos los efectos de las
relaciones laborales en las instituciones del Estado, el sector
laboral estara representado por una sola organizacion.

Las relaciones de las instituciones comprendidas en los
numerales 1, 2, 3y 4, del Art. 118 y de las personas juridicas
creadas por ley para el ejercicio de la potestad estatal, con
sus servidores, se sujetaran a las leyes que regulan la
administracion publica, salvo las de los obreros, que se regiran

por el derecho del trabajo.

Cuando las instituciones del Estado ejerzan actividades
que no puedan delegar al sector privado, ni éste pueda asumir
libremente, las relaciones con sus servidores, se regularan
por el derecho administrativo, con excepcion de las
relacionadas con los obreros, que estaran amparadas por el

derecho del trabajo.

Para las actividades ejercidas por las instituciones del
Estado y que pueden ser asumidas por delegacion total o
parcial por el sector privado, las relaciones con los
trabajadores se regularan por el derecho del trabajo, con
las funciones de direccion,

excepcion de gerencia,

representacion, asesorfa, jefatura departamental o]

equivalentes, las cuales estardn sujetas al derecho

administrativo.

10. Se reconoce y garantiza el derecho de los trabajadores a la
huelga y el de los empleadores al paro, de conformidad con la

ley.

Se prohibe la paralizacién, a cualquier titulo, de los
servicios publicos, en especial los de salud, educacion,
justicia y seguridad social; energia eléctrica, agua potable y
alcantarillado; procesamiento, transporte y distribucién de
combustibles; transportacién publica, telecomunicaciones. La

ley establecerd las sanciones pertinentes.

11. Sin perjuicio de la responsabilidad principal del
obligado directo y dejando a salvo el derecho de repeticion,
la persona en cuyo provecho se realice la obra o se preste
el servicio seré responsable solidaria del cumplimiento de
las obligaciones laborales, aunque el contrato de trabajo se
efectlie por intermediario.

12. Se garantizara especialmente la contratacién colectiva;
en consecuencia, el pacto colectivo legalmente celebrado no
podré ser modificado, desconocido o menoscabado en forma

unilateral.

13. Los conflictos colectivos de trabajo seran sometidos a
tribunales de conciliacion y arbitraje, integrados por los
empleadores y trabajadores, presididos por un funcionario
seran

del trabajo. Estos tribunales los Unicos competentes

para la calificacién, tramitacién y resolucion de los

conflictos.

14. Para el pago de las indemnizaciones a que tiene derecho
el trabajador, se entendera como remuneracion todo lo que éste
perciba en dinero, en servicios o en especies, inclusive lo que
reciba por los trabajos extraordinarios y suplementarios, a

destajo, comisiones, participacion en beneficios o cualquier

Art.

327

participativo y transparente con alternabilidad en la direccion.

9. Para todos los efectos de la relacion laboral en las instituciones del Estado, el sector laboral estara

representado por una sola organizacion.

10. Se adoptara el didlogo social para la solucién de conflictos de trabajo y formulacién de acuerdos.

11. Serd valida la transaccion en materia laboral siempre que no implique renuncia de derechos y se
celebre ante autoridad administrativa o juez competente.

12. Los conflictos colectivos de trabajo, en todas sus instancias, seran sometidos a tribunales de
conciliacion y arbitraje.

13. Se garantizard la contratacién colectiva entre personas trabajadoras y empleadoras, con las
excepciones que establezca la ley.

14. Se reconoceré el derecho de las personas trabajadoras y sus organizaciones sindicales a la
huelga. Los representantes gremiales gozaran de las garantias necesarias en estos casos. Las
personas empleadoras tendran derecho al paro de acuerdo con la ley.

15. Se prohibe la paralizacién de los servicios plblicos de salud y saneamiento ambiental,
educacion, justicia, bomberos, seguridad social, energia eléctrica, agua potable y alcantarillado,
produccién hidrocarburifera, procesamiento, transporte y distribuciéon de combustibles,
transportacion publica, correos y telecomunicaciones. La ley establecera limites que aseguren el

funcionamiento de dichos servicios.

16. En las instituciones del Estado y en las entidades de derecho privado en las que haya
participacion mayoritaria de recursos publicos, quienes cumplan actividades de representacion,
directivas, administrativas o profesionales, se sujetaran a las leyes que regulan la administracién
publica. Aquellos que no se incluyen en esta categorizacién estaran amparados por el Cédigo del
Trabajo.

La relacion laboral entre personas trabajadoras y empleadoras sera bilateral y directa. Se prohibe
toda forma de precarizacion, como la intermediaciéon laboral y la tercerizacion en las
actividades propias y habituales de la empresa o persona empleadora, la contratacién laboral
por horas, o cualquiera otra que afecte los derechos de las personas trabajadoras en forma individual
o colectiva. El incumplimiento de obligaciones, el fraude, la simulacién, y el enriquecimiento

injusto en materia laboral se penalizaran y sancionaran de acuerdo con la ley.
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otra retribucién que tenga caréacter normal en la industria o

servicio.

Se exceptuaran el porcentaje legal de utilidades, los

vidticos o subsidios ocasionales, la décimotercera,
décimocuarta, décimoquinta y décimosexta remuneraciones; la
compensacion salarial, la bonificacion complementaria y el

beneficio que representen los servicios de orden social

Art.
36

El Estado propiciara la incorporacion de las mujeres al

trabajo remunerado, en igualdad de derechos y
oportunidades, garantizandole idéntica remuneracién por

trabajo de igual valor.

Velara especialmente por el respeto a los derechos
laborales y reproductivos para el mejoramiento de sus
condiciones de trabajo y el acceso a los sistemas de seguridad
social, especialmente en el caso de la madre gestante y en
periodo de lactancia, de la mujer trabajadora, la del sector
informal, la del sector artesanal, la jefa de hogar y la que se
encuentre en estado de viudez. Se prohibe todo tipo de

discriminacion laboral contra la mujer.

El trabajo del conyuge o conviviente en el hogar, sera
tomado en consideracién para compensarle equitativamente,
en situaciones especiales en que aquél se encuentre en
desventaja econdémica. Se reconocerd como labor productiva,
el trabajo doméstico no remunerado.

Art.

38

Art.

331

El Estado establecera politicas publicas y programas de atencién a las personas adultas
mayores, que tendran en cuenta las diferencias especificas entre areas urbanas y rurales, las
inequidades de género, la étnia, la cultura y las diferencias propias de las personas, comunidades,
pueblos y nacionalidades; asimismo, fomentard el mayor grado posible de autonomia personal y

participacion en la definicion y ejecucion de estas politicas.

En particular, el Estado tomara medidas de:

2. Proteccion especial contra cualquier tipo de explotacién laboral o econdmica. El Estado ejecutard
politicas destinadas a fomentar la participacion y el trabajo de las personas adultas mayores en
entidades pUblicas y privadas para que contribuyan con su experiencia, y desarrollara programas de

capacitacion laboral, en funcién de su vocacion y sus aspiraciones.

El Estado garantizara a las mujeres igualdad en el acceso al empleo, a la formacién y promocién
laboral y profesional, a la remuneracién equitativa, y a la iniciativa de trabajo auténomo. Se
adoptaran todas las medidas necesarias para eliminar las desigualdades.

Se prohibe toda forma de discriminacién, acoso o acto de violencia de cualquier indole, sea directa o
indirecta, que afecte a las mujeres en el trabajo.

Art.
49.-

Los nifios y adolescentes gozaran de los derechos comunes
al ser humano, ademas de los especificos de su edad. El Estado
les asegurard y garantizara el derecho a la vida, desde su
concepcion; a
identidad,

la integridad fisica y psiquica; a su
nombre y ciudadania; a la salud integral y
nutricion; a la educacion y cultura, al deporte y recreacion; a
la seguridad social, a tener una familia y disfrutar de la
convivencia familiar y comunitaria; a la participacioén social,
al respeto a su libertad y dignidad, y a ser consultados en los

asuntos que les afecten.

Art.

39

Art.

329

El Estado garantizaré los derechos de las jovenes y los jovenes, y promovera su efectivo ejercicio
a través de politicas y programas, instituciones y recursos que aseguren y mantengan de modo
permanente su participacion e inclusion en todos los dmbitos, en particular en los espacios del poder
publico.

El Estado reconocerd a las jévenes y los jévenes como actores estratégicos del desarrollo del pais, y
les garantizara la educacion, salud, vivienda, recreacion, deporte, tiempo libre, libertad de expresion
y asociacion. El Estado fomentara su incorporacion al trabajo en condiciones justas y dignas,
con énfasis en la capacitacion, la garantia de acceso al primer empleo y la promocién de sus

habilidades de emprendimiento.

Las jévenes y los jovenes tendréan el derecho de ser sujetos activos en la produccién, asi como en las
labores de autosustento, cuidado familiar e iniciativas comunitarias. Se impulsaran condiciones y

oportunidades con este fin.

Para el cumplimiento del derecho al trabajo de las comunidades, pueblos y nacionalidades, el Estado
adoptard medidas especificas a fin de eliminar discriminaciones que los afecten, reconocerd y
apoyara sus formas de organizacion del trabajo, y garantizara el acceso al empleo en igualdad de

condiciones.

Se reconocerd y protegera el trabajo auténomo y por cuenta propia realizado en espacios publicos,
permitidos por la ley y otras regulaciones. Se prohibe toda forma de confiscacién de sus productos,

materiales o herramientas de trabajo.

Los procesos de seleccion, contratacién y promocién laboral se basaran en requisitos de
habilidades, destrezas, formacién, méritos y capacidades. Se prohibe el uso de criterios e

instrumentos discriminatorios que afecten la privacidad, la dignidad e integridad de las personas.

El Estado impulsara la formacion y capacitacién para mejorar el acceso y calidad del empleo y
las iniciativas de trabajo auténomo. El Estado velara por el respeto a los derechos laborales de las
trabajadoras y trabajadores ecuatorianos en el exterior, y promoveré convenios y acuerdos con otros
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paises para la regularizacion de tales trabajadores.

Art.

50

El Estado adoptaré las medidas que aseguren a los nifios y

adolescentes las siguientes garantias:

2. Proteccion especial en el trabajo, y contra la explotacion

econdmica en condiciones laborales peligrosas, que

perjudiquen su educacién o sean nocivas para su salud o su

desarrollo personal.

Art.
46

El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas que aseguren a las nifias, nifios y

adolescentes:

2. Proteccién especial contra cualquier tipo de explotacién laboral o econémica. Se prohibe el
trabajo de menores de quince afios, y se implementaran politicas de erradicacién progresiva
del trabajo infantil. El trabajo de las adolescentes y los adolescentes sera excepcional, y no podra
conculcar su derecho a la educacion ni realizarse en situaciones nocivas o peligrosas para su salud o
su desarrollo personal. Se respetara, reconocerd y respaldard su trabajo y las demés actividades

siempre que no atenten a su formacion y a su desarrollo integral.

Art.
47

El Estado garantizara politicas de prevencion de las discapacidades y, de manera conjunta con la
sociedad y la familia, procurara la equiparacion de oportunidades para las personas con discapacidad

y su integracion social.
Se reconoce a las personas con discapacidad, los derechos a:
5. El trabajo en condiciones de igualdad de oportunidades, que fomente sus capacidades y

potencialidades, a través de politicas que permitan su incorporacion en entidades publicas y

privadas.

Art.

56

Se establece el sistema nacional de seguridad social. La
seguridad social se regird por los principios de solidaridad,

obligatoriedad, universalidad, equidad, eficiencia,

subsidiaridad y suficiencia, para la atencién de las

necesidades individuales y colectivas, en procura del bien

comdn.

Art.
34

Art.
367

Art.

368:

El derecho a la seguridad social es un derecho irrenunciable de todas las personas, y serd
deber y responsabilidad primordial del Estado. La seguridad social se regira por los principios de
solidaridad, universalidad, eficiencia, subsidiaridad, suficiencia,

obligatoriedad, equidad,

transparencia y participacion, para la atencion de las necesidades individuales y colectivas.

El Estado garantizara y hara efectivo el ejercicio pleno del derecho a la seguridad social, que incluye
a las personas que realizan trabajo no remunerado en los hogares, actividades para el auto sustento
en el campo, toda forma de trabajo auténomo y a quienes se encuentran en situacién de desempleo.

El sistema de seguridad social es pUblico y universal, no podra privatizarse y atendera las
necesidades contingentes de la poblacién. La proteccion de las contingencias se hara efectiva a

través del seguro universal obligatorio y de sus regimenes especiales.

El sistema se guiara por los principios del sistema nacional de inclusion y equidad social y por los de

obligatoriedad, suficiencia, integracion, solidaridad y subsidiaridad.

El sistema de seguridad social comprendera las entidades publicas, normas, politicas, recursos,
servicios y prestaciones de seguridad social, y funcionara con base en criterios de sostenibilidad,
eficiencia, celeridad y transparencia. El Estado normard, regulard y controlard las actividades

relacionadas con la seguridad social.

Art.

57

El seguro general obligatorio cubrird las contingencias de
enfermedad, maternidad, riesgos del trabajo, cesantia, vejez,
invalidez, discapacidad y muerte.

La  proteccion del seguro general obligatorio se
extendera progresivamente a toda la poblacion urbana y rural,
con relacién de dependencia laboral o sin ella, conforme lo

permitan las condiciones generales del sistema.

El seguro general obligatorio sera derecho irrenunciable
e imprescriptible de los trabajadores y sus familias.

Art.
369

El seguro universal obligatorio cubrira las contingencias de enfermedad, maternidad, paternidad,
riesgos de trabajo, cesantia, desempleo, vejez, invalidez, discapacidad, muerte y aquellas que defina
la ley. Las prestaciones de salud de las contingencias de enfermedad y maternidad se brindaran a
través de la red pablica integral de salud.

El seguro universal obligatorio se extendera a toda la poblacién urbana y rural, con independencia
de su situacion laboral. Las prestaciones para las personas que realizan trabajo doméstico no
remunerado y tareas de cuidado se financiaran con aportes y contribuciones del Estado. La ley
definira el mecanismo correspondiente.
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Art. La prestacion del seguro general obligatorio serd | Art. El Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social, entidad auténoma regulada por la ley, sera
58 responsabilidad del Instituto Ecuatoriano de Seguridad | 370.- responsable de la prestacion de las contingencias del seguro universal obligatorio a sus afiliados.
Social, entidad auténoma dirigida por un organismo técnico
administrativo, integrado tripartita 'y paritariamente  por La Policia Nacional y las Fuerzas Armadas podran contar con un régimen especial de seguridad
representantes de asegurados, empleadores y Estado, quienes social, de acuerdo con la ley; sus entidades de seguridad social formaran parte de la red publica
seréan designados de acuerdo con la ley. integral de salud y del sistema de seguridad social.
Su organizacion y gestion se regiran por los criterios de
eficiencia, descentralizacion y desconcentracion, y sus
prestaciones seran oportunas, suficientes y de calidad.
Podra crear y promover laformacién de instituciones
administradoras de  recursos para fortalecer el sistema
previsional y mejorar la atencion de la salud de los afiliados y
sus familias.
Art. Los aportes y contribuciones del Estado para el seguro | Art. Las prestaciones de la seguridad social se financiaran con el aporte de las personas aseguradas en
59 general obligatorio deberan constar anualmente en el 371 relacion de dependencia y de sus empleadoras o empleadores; con los aportes de las personas
presupuesto general del Estado, y seran transferidos oportuna y independientes aseguradas; con los aportes voluntarios de las ecuatorianas y ecuatorianos
obligatoriamente a través del Banco Central del Ecuador. domiciliados en el exterior; y con los aportes y contribuciones del Estado.
Los recursos del Estado destinados para el seguro universal obligatorio constaran cada afio en el
Presupuesto General del Estado y seran transferidos de forma oportuna.
Las prestaciones del seguro social en dinero no seran
susceptibles de cesion, embargo o retencién, salvo los Las prestaciones en dinero del seguro social no seran susceptibles de cesién, embargo o retencion,
casos de alimentos debidos por ley o de obligaciones salvo los casos de alimentos debidos por ley o de obligaciones contraidas a favor de la institucién
contraidas a favor de la institucion aseguradora y estaran aseguradora, y estaran exentas del pago de impuestos.
exentas del pago de impuestos.
No podrd crearse ninguna prestacion ni mejorar las
existentes a cargo del seguro general obligatorio, si no se
encontraren  debidamente financiadas, segin estudios
actuariales.
Los fondos y reservas del seguro social seran propios y
distintos de los del Estado, y serviran para cumplir
adecuadamente los fines de su  creacion y funciones.
Ninguna institucion del Estado podra intervenir en sus
fondos y reservas ni afectar su patrimonio. Los fondos y reservas del seguro universal obligatorio seran propios y distintos de los del fisco,
y serviran para cumplir de forma adecuada los fines de su creacién y sus funciones. Ninguna
institucion del Estado podra intervenir o disponer de sus fondos y reservas, ni menoscabar su
patrimonio.
Las inversiones del Instituto Ecuatoriano de Seguridad
Social con recursos provenientes del seguro general Art. Los fondos provisionales (sic) publicos y sus inversiones se canalizaran a través de una institucion
372

obligatorio, seran realizadas a través del mercado financiero,
con sujecion a los principios de eficiencia, seguridad y
rentabilidad, y se haran por medio de una comision técnica
nombrada por el organismo técnico administrativo del Instituto
Ecuatoriano de Seguridad Social. La idoneidad de sus

miembros ser4 aprobada por la superintendencia bajo
cuya responsabilidad esté la supervision de las actividades de
seguros, que también regulard y controlara la calidad de esas

inversiones.

Las pensiones por jubilacién deberan ajustarse anualmente,
segun las disponibilidades del fondo respectivo, el cual se

financiera de propiedad del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social; su gestion se sujetara a los
principios de seguridad, solvencia, eficiencia, rentabilidad y al control del 6rgano competente
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capitalizard para garantizar una pensién acorde con las

necesidades bésicas de sustentacion y costo de vida.

Art.
60

El seguro social campesino serd un régimen especial del
seguro general obligatorio para proteger a la poblacién rural
y al pescador artesanal del pais. Se financiara con el aporte
solidario de los asegurados y empleadores del sistema nacional
de seguridad social, la  aportacion diferenciada de las
familias protegidas y las asignaciones fiscales que garanticen
su fortalecimiento y desarrollo. Ofrecera prestaciones de salud,
y proteccion contra las

contingencias de invalidez,

discapacidad, vejez y muerte.

Los seguros publicos y privados que forman parte del

sistema nacional de seguridad social, contribuirdn
obligatoriamente  al financiamiento  del seguro  social
campesino a través del Instituto Ecuatoriano de Seguridad

Social, conforme lo determine la ley

Art.

373

El seguro social campesino, que forma parte del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social,
sera un régimen especial del seguro universal obligatorio para proteger a la poblacién rural y a las
personas dedicadas a la pesca artesanal; se financiara con el aporte solidario de las personas
aseguradas y empleadoras del sistema nacional de seguridad social, con la aportacién diferenciada
de las jefas o jefes de las familias protegidas y con las asignaciones fiscales que garanticen su
fortalecimiento y desarrollo. El seguro ofrecera prestaciones de salud y proteccion contra las
contingencias de invalidez, discapacidad, vejez y muerte.

Los seguros pUblicos y privados, sin excepcion, contribuiran al financiamiento del seguro social
campesino a través del Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social.

Art.
61

Los seguros complementarios estaran orientados a
proteger contingencias de seguridad social no cubiertas por el
seguro general obligatorio 0 a mejorar sus prestaciones, y
seran de caracter opcional. Se financiaran con el aporte de
los asegurados, y los empleadores podran efectuar aportes
voluntarios. Seran administrados por entidades publicas,

privadas o mixtas, reguladas por la ley.

Art.

374

El Estado estimulara la afiliacion voluntaria al Instituto Ecuatoriano de Seguridad Social a las
ecuatorianas y ecuatorianos domiciliados en el exterior, y asegurara la prestacion de contingencias.
El financiamiento de estas prestaciones contara con el aporte de las personas afiliadas voluntarias
domiciliadas en el exterior

Art.
66

La educacion es derecho irrenunciable de las personas, deber
inexcusable del Estado, la sociedad y la familia; érea
prioritaria de la inversién publica, requisito del desarrollo
nacional y garantia de la equidad social. Es responsabilidad del
Estado definir y ejecutar politicas que permitan alcanzar estos
propositos.

La educacion, inspirada en principios éticos, pluralistas,
democraticos, humanistas y cientificos, promovera el respeto
a los derechos humanos, desarrollard un pensamiento critico,
fomentara el civismo; proporcionard destrezas para la
eficiencia en el trabajo y la produccién; estimulara la
creatividad y el pleno desarrollo de la personalidad y las
especiales habilidades de cada persona; impulsara la

interculturalidad, la solidaridad y la paz.

La educacion preparard a los ciudadanos para el trabajo
y para producir conocimiento. En todos los niveles del sistema
educativo se procurardn a los estudiantes practicas
extracurriculares que estimulen el ejercicio y la produccion de

artesanias, oficios e industrias.

Art.
242

La organizacion y el funcionamiento de la economia

responderadn a los principios de eficiencia, solidaridad,
sustentabilidad y calidad, a fin de asegurar a los habitantes
una existencia digna e iguales derechos y oportunidades para

acceder al trabajo, a los bienes y servicios: y a la

Art.

284

Art.

276

La politica econémica tendra los siguientes objetivos:

6. Impulsar el pleno empleo y valorar todas las formas de trabajo, con respeto a los derechos
laborales.

El régimen de desarrollo tendra los siguientes objetivos:

. 2. Construir un sistema econémico, justo, democratico, productivo, solidario y sostenible basado en
la distribucion igualitaria de los beneficios del desarrollo, de los medios de produccién y en la
generacion de trabajo digno y estable.
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En las diversas formas de organizacion de los procesos de produccion se estimulard una gestion

participativa, transparente y eficiente.

La produccién, en cualquiera de sus formas, se sujetard a principios y normas de calidad,
sostenibilidad, productividad sistémica, valoracion del trabajo y eficiencia econémica y social

Se reconoce como labor productiva el trabajo no remunerado de autosustento y cuidado humano
que se realiza en los hogares.

El Estado promovera un régimen laboral que funcione en armonia con las necesidades del cuidado
humano, que facilite servicios, infraestructura y horarios de trabajo adecuados; de manera especial,
proveerd servicios de cuidado infantil, de atencion a las personas con discapacidad y otros
necesarios para que las personas trabajadoras puedan desempefiar sus actividades laborales; e
impulsard la corresponsabilidad y reciprocidad de hombres y mujeres en el trabajo doméstico y en

las obligaciones familiares.

La proteccion de la seguridad social se extendera de manera progresiva a las personas que
tengan a su cargo el trabajo familiar no remunerado en el hogar, conforme a las condiciones
generales del sistema y la ley.

Art.
320
Art. El Estado reconocerd las transacciones comerciales por | Art.
253 trueque y similares. 333
Procurard mejores condiciones de participacién del
sector informal de bajos recursos, en el sistema econémico
nacional, a través de politicas especificas de crédito,
informacién,  capacitacién, comercializacion y seguridad
social
Art.
328

La remuneracion ser4 justa, con un salario digno que cubra al menos las necesidades bésicas de la
persona trabajadora, asi como las de su familia; sera inembargable, salvo para el pago de pensiones
por alimentos.

El Estado fijara y revisara anualmente el salario bésico establecido en la ley, de aplicacion general y
obligatoria.

El pago de remuneraciones se dard en los plazos convenidos y no podra ser disminuido ni

descontado, salvo con autorizacién expresa de la persona trabajadora y de acuerdo con la ley.

Lo que el empleador deba a las trabajadoras y trabajadores, por cualquier concepto, constituye

crédito privilegiado de primera clase, con preferencia aun a los hipotecarios.

Para el pago de indemnizaciones, la remuneracién comprende todo lo que perciba la persona
trabajadora en dinero, en servicios o en especies, inclusive lo que reciba por los trabajos
extraordinarios y suplementarios, a destajo, comisiones, participacion en beneficios o cualquier otra
retribucion que tenga caracter normal. Se exceptuaran el porcentaje legal de utilidades, los viaticos o

subsidios ocasionales y las remuneraciones adicionales.

Las personas trabajadoras del sector privado tienen derecho a participar de las utilidades liquidas de
las empresas, de acuerdo con la ley. La ley fijara los limites de esa participacion en las empresas de
explotacion de recursos no renovables. En las empresas en las cuales el Estado tenga participacion
mayoritaria, no habréa pago de utilidades. Todo fraude o falsedad en la declaracién de utilidades que
perjudique este derecho se sancionara por la ley.

Anélisis de politicas laborales

Institucionalid
ad:

Creacion ~ del ~ Ministerio  de
Relaciones Laborales, fusionando al
Ministerio del Trabajo con la
Secretaria Técnica de

Remuneraciones SENRES

Decreto Ejecutivo No. 10, publicado en el Registro Oficial No. 10 de 24 de agosto

del. 2009

Contratacion

laboral:

La eliminacion de la tercerizacion

laboral. (principio de trabajo digno e

Art. 327 de la Constitucion.- La relacion laboral entre personas trabajadoras y

empleadoras serd bilateral y directa.
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igualdad de condiciones).

Se prohibe toda forma de precarizacion, como la intermediacion laboral y la
tercerizacion en las actividades propias y habituales de la empresa o persona
empleadora, la contratacién laboral por horas, o cualquiera otra que afecte los
derechos de las personas trabajadoras en forma individual o colectiva. El
incumplimiento de obligaciones, el fraude, la simulacion, y el enriquecimiento

injusto en materia laboral se penalizaran y sancionaran de acuerdo con la ley.

Eliminacion del contrato por horas.

Art. 327.- La relacion laboral entre personas trabajadoras y empleadoras sera
bilateral y directa.

Se prohibe toda forma de precarizacion, como la intermediacion laboral y la
tercerizacion en las actividades propias y habituales de la empresa o persona
empleadora, la contratacion laboral por horas, o cualquiera otra que afecte los
derechos de las personas trabajadoras en forma individual o colectiva. El
incumplimiento de obligaciones, el fraude, la simulacién, y el enriquecimiento

injusto en materia laboral se penalizaran y sancionaran de acuerdo con la ley.

Obligatoriedad de utilizacion del
contrato indefinido. Se elimina el
contrato a plazo fijo y el contrato
por enganche al exterior. Las
contrataciones seran Unicamente a
través del contrato indefinido, es
decir, culminados los 90 dias de
prueba, se garantiza la permanencia

del empleado, por tiempo indefinido.

Ley de Justicia Laboral y Reconocimiento del Trabajo en el Hogar, Publicada en el
Registro Oficial Suplemento 483 de 20-abril de 2015: DE LAS REFORMAS AL
CODIGO DE TRABAJO

Articulo 1.- Sustituyase el articulo 11 por el siguiente: “Art. 11.- Clasificacion.-
El contrato de trabajo puede ser: a) Expreso o técito, y el primero, escrito o verbal;
b) A sueldo, a jornal, en participacién y mixto; ¢) Por tiempo indefinido, de
temporada, eventual y ocasional; d) Por obra cierta, por obra o servicio
determinado dentro del giro del negocio, por tarea y a destajo; y, €) Individual, de
grupo o por equipo.

Art. 2.- Sustitdyase el articulo 14 por el siguiente: Art. 14.- Contrato tipo y
excepciones. El contrato individual de trabajo a tiempo indefinido es la modalidad
tipica de la contratacion laboral estable o permanente, su extincién se producird
Unicamente por las causas y los procedimientos establecidos en este Codigo. Se
exceptdan de lo dispuesto en el inciso anterior: a) Los contratos por obra cierta,

que no sean habituales en la actividad de la empresa o empleador; b) Los contratos

les, i y de ; ¢) Los de ap je; y, d) Los demas

que determine la ley.

Norma anterior a la reforma: Art. 11.- Clasificacién. El
contrato de trabajo puede ser: a) Expreso o técito, y el
primero, escrito o verbal; b) A sueldo, a jornal, en
participacién y mixto; c) Por_tiempo fijo, por tiempo
indefinido, de temporada, eventual y ocasional; d) A
prueba; e) Por obra cierta, por tarea y a destajo; f) Por
enganche; g) Individual, de grupo o por equipo.

Norma anterior a la reforma:

Art. 14.- E minima y . Establécese un
afio como tiempo minimo de duracién, de todo contrato

por tiempo fijo o por tiempo indefinido, que celebren los

‘es con emp [ en general, cuando

la actividad o labor sea de naturaleza estable o permanente,
sin que por esta circunstancia los contratos por tiempo
indefinido se transformen en contratos a plazo, debiendo
considerarse a tales trabajadores para los efectos de esta Ley
como estables o permanentes. Se exceptdan de lo dispuesto
en el inciso anterior: ) Los contratos por obra cierta, que no
sean habituales en la actividad de la empresa o empleador;
b) Los contratos eventuales, ocasionales y de temporada; c)
Los de servicio doméstico; d) Los de aprendizaje; €) Los
celebrados entre los artesanos y sus operarios; f) Los

contratos a prueba; g) Los demas que determine la ley.

Derecho a recibir mensualizado la
décimo tercera y décimo cuarta
remuneracion

Ley de Justicia Laboral y Reconocimiento del Trabajo en el Hogar, Publicada en el
Registro Oficial Suplemento 483 de 20-abril de 2015: DE LAS REFORMAS AL
CODIGO DE TRABAJO

Art. 21.- SustitGyase el articulo 111, por el siguiente:Art. 111.-.- Los trabajadores
tienen derecho a que sus empleadores les paguen mensualmente, la parte
proporcional a la doceava parte de las remuneraciones que perciban durante el afio
calendario. A pedido escrito de la trabajadora o el trabajador, este valor podra
recibirse de forma acumulada, hasta el veinte y cuatro de diciembre de cada afio.
La remuneracion a que se refiere el inciso anterior se calculara de acuerdo a lo
dispuesto en el articulo 95 de este Codigo

Art. 22.- Sustitiyase el articulo 113, por el siguiente:Art. 113.- Derecho a la
decimocuarta remuneracion.- Los trabajadores percibiran, ademas, sin perjuicio de
todas las remuneraciones a las que actualmente tienen derecho, una bonificacion
anual equivalente a una remuneracién bésica minima unificada para los
trabajadores en general y una remuneracion basica minima unificada de los
trabajadores del servicio doméstico, respectivamente, vigentes a la fecha de pago,
que sera pagada hasta el 15 de marzo en las regiones de la Costa e Insular, y hasta
el 15 de agosto en las regiones de la Sierra y Amazonica.

Art. 113.- Derecho a la decimocuarta remuneracion.- Los trabajadores percibiran,
ademas, sin perjuicio de todas las remuneraciones a las que actualmente tienen
derecho, una bonificacion mensual equivalente a la doceava parte de la
remuneracion bésica minima unificada para los trabajadores en general. A pedido
escrito de la trabajadora o el trabajador, este valor podra recibirse de forma
acumulada, hasta el 15 de marzo en las regiones de la Costa e Insular, y hasta el 15

Norma anterior a la reforma:

Art. 111.- Derecho a la decimotercera remuneracién o bono
navidefio.- Los trabajadores tienen derecho a que sus
empleadores les paguen, hasta el veinticuatro de diciembre
de cada afio, una remuneracion equivalente a la doceava
parte de las remuneraciones que hubieren percibido durante
el afio calendario. La remuneracion a que se refiere el inciso
anterior se calculara de acuerdo a lo dispuesto en el articulo
95 de este Codigo.

Norma anterior a la reforma:

Art. 111.- Derecho a la décima tercera remuneracion o bono
navidefio.- Los trabajadores tienen derecho a que sus
empleadores les paguen mensualmente, la parte proporcional
a la doceava parte de las remuneraciones que perciban
durante el afio calendario. A pedido escrito de la trabajadora
o el trabajador, este valor podra recibirse de forma
acumulada, hasta el veinte y cuatro de diciembre de cada
afio. La remuneracion a que se refiere el inciso anterior se
calculara de acuerdo a lo dispuesto en el articulo 95 de este

Cédigo

Art. 113.- Derecho a la decimocuarta remuneracion.- Los
trabajadores percibiran, ademés, sin perjuicio de todas las
remuneraciones a las que actualmente tienen derecho, una
bonificacién anual equivalente a una remuneracién bésica
minima unificada para los trabajadores en general y una
remuneracion béasica minima unificada de los trabajadores
del servicio doméstico, respectivamente, vigentes a la fecha
de pago, que sera pagada hasta el 15 de marzo en las

regiones de la Costa e Insular, y hasta el 15 de agosto en las
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de agosto en las regiones de la Sierra y Amazonica.

regiones de la Sierra y Amazonica.

Reduccion de trabajo infantil.

Art. 46 de la Constitucion: El Estado adoptara, entre otras, las siguientes medidas

que aseguren a las nifias, nifios y adolescentes:

2. Proteccién especial contra cualquier tipo de explotacion laboral o econdmica. Se
prohibe el trabajo de menores de quince afios, y se implementaran politicas
de erradicacion progresiva del trabajo infantil. El trabajo de las adolescentes y
los adolescentes sera excepcional, y no podra conculcar su derecho a la educacion
ni realizarse en situaciones nocivas o peligrosas para su salud o su desarrollo
personal. Se respetard, reconocerd y respaldara su trabajo y las demés actividades

siempre que no atenten a su formacion y a su desarrollo integral

Articulo 50 de la Constitucion de 1998. El Estado adoptara
las medidas que aseguren a los nifios y adolescentes las

siguientes garantias:

2. Proteccién especial en el trabajo, y contra la

explotacion econémica  en condiciones  laborales
peligrosas, que perjudiquen su educacién o sean nocivas

para su salud o su desarrollo personal.

Inclusion laboral de las personas con
discapacidad

Ley Organica de Discapacidades: Publicada en el Registro Oficial Suplemento
796 de 25 de septiembre de 2012.

Articulo 46.- Politicas laborales.- El Consejo Nacional de Igualdad de
Discapacidades en coordinacion con la autoridad nacional encargada de las
relaciones laborales formulara las politicas sobre formacion para el trabajo,
empleo, insercién y reinsercion laboral, readaptacion profesional y reorientacion
ocupacional para personas con discapacidad, y en lo pertinente a los servicios de
orientacion laboral, promocién de oportunidades de empleo, facilidades para su
desempefio, colocacion y conservacién de empleo para personas con discapacidad,

aplicando criterios de equidad de género.

Articulo 47.- Inclusion laboral.- La o el empleador publico o privado que cuente
con un nimero minimo de veinticinco (25) trabajadores esta obligado a
contratar, un minimo de cuatro por ciento (4%) de personas con
discapacidad, en labores permanentes que se consideren apropiadas en relacién
con sus conocimientos, condiciones fisicas y aptitudes individuales, procurando
los principios de equidad de género y diversidad de discapacidades. El porcentaje
de inclusién laboral debera ser distribuido equitativamente en las provincias del
pais, cuando se trate de empleadores nacionales; y a los cantones, cuando se trate

de empleadores provinciales

Ampliacion  del  periodo  de
maternidad o paternidad (hasta los

12 meses de vida del nifio)

Ley Organica para la Promocion del Trabajo Juvenil, Regulacion
Excepcional de la Jornada de Trabajo, Cesantia y Seguro de Desempleo, publicada
en el Suplemento del Registro Oficial 720, de 28 de marzo de 2016.

Art. 5.- A continuacion del articulo 152, afiddase el siguiente articulo innumerado:

Licencia o permiso sin remuneracion para el cuidado de los hijos.- El trabajador o

trabajadora, concluida la licencia o permiso por
maternidad o paternidad, tendran derecho a una licencia opcional y voluntaria sin
remuneracion, hasta por nueve (9) meses adicionales, para atender

al cuidado de los hijos, dentro de los primeros doce meses de vida del nifio o nifia.

Pasantias:

Las pasantias educativas no ori

inan
ningdn tipo de relacién laboral con
la empresa, institucién o fundacion

en la que estas se desarrollan.

Duracién un maximo de seis (6)
meses, superado este limite la
relacion pasa a ser de naturaleza
laboral, bilateral y directa, la cual
generara los mismos derechos y
obligaciones que establece el Codigo

del Trabajo.

Por el plazo establecido de la
pasantia se acordara la cancelacion
de un estipendio mensual, que no
serd menor a un tercio del salario
bésico unificado vigente. Se debera
afiliar al pasante a la Seguridad
Social. El aporte se liquidara en su

Ley Organica para la Promocion del Trabajo Juvenil, Regulacion
Excepcional de la Jornada de Trabajo, Cesantia y Seguro de Desempleo, publicada

en el Suplemento del Registro Oficial 720, de 28 de marzo de 2016.

Art. 1.- Sustitliyase el texto del articulo 3, por el siguiente texto:

"Art. 3.- AMBITO.- Podréan acogerse a las disposiciones de la presente Ley, las em
presas del sector privado, instituciones y fundaciones; asi como

todos los estudiantes de las instituciones del Sistema de Educacion Superior que ha
yan optado y opten por una carrera o profesién que requiera una

formacién minima de tres afios.

Dichas pasantias para los estudiantes seran coordinadas por las Instituciones de Ed
ucacién Superior de conformidad con los articulos 87 y 88 de la

Ley Orgénica de Educacién Superior.

Se excluye del régimen de pasantias creado por esta Ley, a los organismos publico

sy semipblicos.”

Art. 2.- Sustitliyase el texto del articulo 7, por el siguiente texto:

"Art. 7.- Pension de pasantias y seguridad soci
-La duracion de las pasantias sera normada por el organismo regulador del Sistema
de Educacion Superior y no podra prolongarse sin generar

relacion de dependencia por mas de seis meses. Durante el tiempo de la pasantia d

eberd acordarse la cancelacion de un estipendio mensual no menor

a un tercio del salario basico unificado. En todos los casos se afiliara a la Segurida

349




totalidad sobre el monto que perciba
y cubierto totalmente por la empresa
contratante.

Posibilidad de ingreso a un primer
empleo formal. (Programa “Mi
primer empleo”, en que realizan
pasantias pagadas en el sector

publico.)

d Social al pasante y la empresa aportaré en su totalidad lo
correspondiente a la afiliacién sobre el equivalente al salario bésico unificado vige
nte.

El Ministerio rector del Trabajo determinara los porcentajes minimos de inclusion

de pasantes en cada empresa en funcion del tipo de actividad y del

tamafio de las mismas."

Salarial:

Aumento de los salarios reales en la
distribucion primaria del ingreso.
(aumento del salario bésico aunque
no llegue a cubrir el monto de la
canasta basica)

Mejora de sueldos base para los
trabajadores  de  determinados
sectores, la aplicacion del concepto
salario digno, inclusién de diversos
grupos, etnias, jovenes,

discapacitados en el régimen laboral

Articulo 328 de la Constitucion La remuneracion sera justa, con un salario digno
que cubra al menos las necesidades basicas de la persona trabajadora, asi como las
de su familia; sera inembargable, salvo para el pago de pensiones por alimentos.

El Estado fijara y revisara anualmente el salario basico establecido en la ley, de
aplicacion general y obligatoria.

El pago de remuneraciones se dara en los plazos convenidos y no podra ser
disminuido ni descontado, salvo con autorizacion expresa de la persona
trabajadora y de acuerdo con la ley.

Lo que el empleador deba a las trabajadoras y trabajadores, por cualquier
concepto, constituye crédito privilegiado de primera clase, con preferencia aun a

los hipotecarios.

Incorporacion de las trabajadoras
domésticas como grupo laboral que
recibe el salario basico. Tratamiento
digno a las empleadas remuneradas
de los hogares (garantizando la
seguridad social, remuneraciones,

y demas

iguales a los dems trabajadores).

Politica de Estado, que se ejecutd aplicando la normativa base del Cddigo del

Trabajo y los principios de la Seguridad Social Universal.

Desahucio

Se elimina la posibilidad de que el

pueda

contratos, porque se elimina el
contrato de plazo fijo, sin embargo
se mantiene el derecho del
trabajador de desahuciar su contrato

notificandolo €l mismo.

Ley de Justicia Laboral y Reconocimiento del Trabajo en el Hogar, Publicada en el
Registro Oficial Suplemento 483 de 20-abril de 2015: DE LAS REFORMAS AL
CODIGO DE TRABAJO

Art. 30.- Reférmese el articulo 184 de la siguiente forma:

1. Sustityase el primer inciso del articulo 184 por el siguiente:

"Art. 184.- Desahucio.- Es el aviso por escrito con el que una persona trabajadora
le hace saber a la parte empleadora que su voluntad es la de dar por terminado el
contrato de trabajo, incluso
por medios electronicos. Dicha notificacion se realizara con al menos quince dias

del cese definitivo de las labores, dicho plazo puede reducirse por la aceptacion ex

presa del empleador al momento del aviso.”.

2. Sustitiyase el segundo inciso por el siguiente:

“También se pagara la bonificacién de desahucio en todos los casos en los cuales

las relaciones laborales terminen de conformidad al numeral 2 del articulo 169 de
éste Codigo.””.

Sindicalismo

Prohibicion de despedir a los
trabajadores que estén conformando

organizaciones sindicales.

Seré ineficaz todo despido.

Ley de Justicia Laboral y Reconocimiento del Trabajo en el Hogar, Publicada en el
Registro Oficial Suplemento 483 de 20-abril de 2015: DE LAS REFORMAS AL
CODIGO DE TRABAJO

Art. 47 - Sustitlyase el articulo 452 por el siguiente:

“Art. 452.- Prohibicion de despido.- Salvo los casos del articulo 172, el empleador
no podra despedir a ninguno de sus trabajadores, desde el momento en que éstos n
otifiquen al respectivoinspector del trabajo que se han reunido en asamblea general
para constituir un sindicato o comité de empresa, o cualquier otra asociacion de tr
abajadores, hasta que se integre la primera directiva.

Esta prohibicion ampara a todos los trabajadores que hayan o no concurrido a la as
amblea constitutiva.

De producirse el despido, no se interrumpira el tramite de registro o aprobacion de

la organizacion laboral.

Para organizar un comité de empresa, la asamblea deberd estar constituida por més
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del cincuenta por ciento de los trabajadores, pero en ningtin caso podra constituirs

e con un nimero inferior a treinta trabajadores.

Las asambleas generales para la organizacion de las restantes asociaciones de traba
jadores, no estan sujetas al requisito del cincuenta por ciento, a que se refiere el inc

iso anterior.”.

Despido
discriminatori

0

Figura introducida por primera vez
en nuestra legislacion, se refiere a la
prohicion legal de despedir a
trabajadoras ~ embarazadas,  de

hacerlo seré ineficaz.

En caso de despido por

discriminacion  que afecte al
trabajador por su condicién de
adulto mayor o por su orientacion
sexual, entre otros casos de
discriminacion, el trabajador tendra
derecho a la  indemnizacién
adicional de un afio, pero no tendra

derecho de reintegro.

Para los casos de despido de una
persona con discapacidad o un
sustituto, se debera aplicar la
indemnizacion contemplada en la
Ley Organica de Discapacidades.
adultos mayores o por orientacion

sexual.

Ley de Justicia Laboral y Reconocimiento del Trabajo en el Hogar, Publicada en el
Registro Oficial Suplemento 483 de 20-abril de 2015: DE LAS REFORMAS AL
CODIGO DE TRABAJO

Art. 35.- Afiadanse a continuacion del articulo 195, los siguientes articulos:

"Art. 195.1.-
Prohibicién de despido y declaratoria de ineficaz.- Se considerara ineficaz el des
pido intempestivo de personas trabajadoras en estado de embarazo o asociado
a su condicion degestacion o maternidad, en razén del principio de inamovili

dad que les ampara.

Las mismas reglas sobre la ineficacia del despido seran aplicables a los dirigentes
sindicales en cumplimiento de sus funciones por el plazo establecido en el articulo
187.

Art. 195.2.-
vez producido el despido, la persona trabajadora afectada debera deducir su accion

Accion de despido ineficaz. Una
ante la Jueza o el Juez del Trabajo de la jurisdiccién

correspondiente al lugar donde este se produjo, en el plazo maximo de treinta dias.

Admitida a tramite la demanda, se mandara citar en el plazo de veinticuatro horas
a la parte empleadora y, en la misma providencia, se podran dictar las medidas cau
telares que permitan el reintegro

afectado o la tr:

al trabajo del afectada, mientras dur

e el tramite.

A lademanda y a la contestacion se acompafaran las pruebas de que se disponga y
se solicitaran las que deban practicarse.

En la referida providencia se convocara a audiencia que se llevara a cabo en el pla
zo de cuarenta y ocho horas contadas desde la citacion. Esta iniciara por la concilia
cién y, de existir acuerdo, se

autorizara por sentencia. A falta de acuerdo se practicaréan las pruebas solicitadas.

La Jueza o el Juez de Trabajo, dictaran sentencia en la misma audiencia.

Contra la sentencia que admita la ineficacia sera admisible el recurso de apelacion

con efecto devolutivo.

Art.  195.3.-
la relacion laboral no se ha interrumpido por el hecho que la ha motivado y se orde

Efectos. Declarada la ineficacia, se entenderd que
nara el pago de las remuneraciones pendientes con el diez por ciento (10%) de

recargo.

Cuando la persona trabajadora despedida decida, a pesar de la declaratoria de inefi
cacia del despido, no continuar la relacion de trabajo, recibira la indemnizacion eq
uivalente al valor de un afio de la remuneracién
que venia percibiendo, ademas de la general que corresponda por despido intempe

stivo.

Si la persona empleadora se negare a mantener en sus funciones a la persona
trabajadora una vez que se ha dispuesto el reintegro inmediato de la misma en la
providencia inicial, 0 se haya establecido la ineficacia
del despido en sentencia, podra ser sancionada con la pena establecida en el

Coédigo Organico Integral Penal por el delito de incumplimiento de decisiones legit

imas de autoridad competente.

En cualquier caso de despido por discriminacion, sea por afectar al

trabajador debido a su condicion de adulto mayor u orientacion sexual, entre
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otros casos ,fuera de los previstos para la ineficacia
del despido, el trabajador tendra derecho a la indemnizacion adicional a que se refi

ere este articulo, sin que le sea aplicable el derecho al reintegro.

En caso de despido injustificado de una persona con discapacidad, o de quien estu
viere a su cargo la manutencion de una persona con discapacidad sera indemnizada
de conformidad a lo estipulado en el Ley Orgénica de Discapacidades.”.

Utilidades

Establecimiento del limite de las
utilidades a ser recibidas por los
trabajadores pUblicos.

Ley de Justicia Laboral y Reconocimiento del Trabajo en el Hogar, Publicada en el
Registro Oficial Suplemento 483 de 20-abril de 2015: DE LAS REFORMAS AL
CODIGO DE TRABAJO

Art. 15.- A continuacion del articulo 97, agréguese el siguiente articulo:

“Art. 97.1.- Las utilidades distribuidas a las personas trabajadoras conforme
lo sefialado en el articulo anterior, no podran exceder de veinticuatro Salarios
Bésicos Unificados del trabajador en general. En caso de que el valor de estas s
upere el monto sefialado, el excedente sera entregado al régimen de prestaciones s
olidarias de la Seguridad Social.

La autoridad administrativa de trabajo competente emitira los acuerdos ministerial
es necesarios para la debida aplicacion de lo sefialado en este articulo.”.

El mismo articulo anterior a la reforma establecia que el
empleador debe reconocer en beneficio de los

trabajadores el 15% de las utilidades liquidas.

E | porcentaje de distribucion del 15% era:

De el 10% entre los trabajadores y de la empresa y el 5%

seré entregado a los mismos trabajadores en proporcién a

sus cargas familiares.
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Anexo 10.2. Metodologia de simulacion

Una microsimulacion utiliza informacion a nivel individual (hogares, personas, etc.) para establecer
el impacto que tendré o que pudo haber tenido una decisién, asignando las caracteristicas macro de
un escenario que considera variables que se pueden modelar para replicar las condiciones
esperadas. Estos métodos han cobrado gran importancia por la facilidad de medir los posibles
resultados de implementacién de politicas publicas dimensionando las variaciones en variables de
interés (ingresos, subsidios, consumo, etc.). Esta técnica tiene gran acogida por la simplicidad, la
modelizacion a nivel micro y la oportunidad de recoger la heterogeneidad de toda una poblacion
relevada a través de encuestas a hogares 0 personas con respecto a cierta condicion de bienestar.
Absalon y Urzla mencionan que: “Generalmente, los modelos de microsimulacion se clasifican
con base en cinco criterios: la cobertura, el horizonte temporal, los supuestos acerca del
comportamiento de los individuos, el espacio de aplicacién y el uso especifico” (Absalén & UrzUa,
2010).

Los modelos que se fundamentan en el criterio de horizonte temporal presentan una estructura
simple sustentada en célculos aritméticos establecidos en el momento en que la programacion se
realiza, facilitando el andlisis de los resultados sobre la base de una asignacion aleatoria de las

condiciones a nivel individual.

En nuestro caso se “reproducen” las condiciones del 2006 en el 2016 con respecto a las horas de
trabajo e ingreso laboral con las encuestas de empleo de las personas que se encontraban ocupadas,
primero “recomponiendo” la distribucion del 2016 considerando las condiciones del 2006 de las
variables de afiliacion a la seguridad social, nivel de calificacién para el trabajo, sector de la
economia y la relacion laboral a través de asignaciones aleatorias a los individuos del 2016 en cien
réplicas generadas de forma independiente. Con las condiciones simuladas de manera aleatoria se
obtienen las horas de trabajo y de ingreso laboral estandarizado por PPP (paridad de poder de
compra) para cada registro a través de:

i,06
Ii,16—06 = _I' Ii,16
i,16

Donde:
I; 16—06: Es €l indicador del 2016 con las condiciones del 2006 para el individuo i.

I y¢: Es la medida del indicador del 2006 con las caracteristicas asignadas a través del proceso de

simulacién para el individuo i.
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I{ 14: Es el valor del indicador del 2016 con las caracteristicas asignadas a través del proceso de

simulacién para el individuo i.
I; 16: Corresponde al indicador medido en el 2016 para el individuo i.

Con estos resultados la medida del indicador para cada categoria analizada se obtiene a través del
promedio simple de las cien simulaciones considerando la estructura poblacional subyacente a la
base analizada a través de los factores que reproducen el marco muestral. EI mismo procedimiento
se realiza para el periodo 1993-2001.
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Anexo 10.3. Horas promedio de trabajo, participacion en la estructura del empleo e

ingreso laboral seguin categorias de empleo, 2006-2016

2006 2016
Distribucion Ingreso Horas de | Distribucion Ingreso Horas de

Categoria Subcategoria PEA laboral trabajo PEA laboral trabajo
Sector Transable 21% 290,0 43,7 22% 485,8 39,4

No transable 79% 328,6 43,2 78% 559,2 39,3
IESS Si 29% 437,0 45,9 46% 777,2 43,0

No 71% 266,8 42,3 54% 320,5 36,1
Relacion Asalariado o patrono 53% 3900 46,8 51% 728,2 434
laboral

_— ) 181,7 43,1 320,1 36,7

Terciarizado/jornalero/emp

doméstica 13% 10%

Otras formas 34% 243,5 38,1 39% 314,1 34,5
Nivel  de | No calificado 46% 207,5 42,6 38% 350,4 38,3
calificacio
n Calificado 54% 4117 44,0 62% 663,6 39,9
Sexo Hombre 60% 347,6 46,0 58% 592,8 42,1

Mujer 40% 273,7 39,4 42% 469,2 35,3

2006 2016
Pago por Ingresos Horas de Pago por | Ingresos del | Horas de
hora del trabajo trabajo hora trabajo trabajo
Media Media Media Media Media Media

Transables no calificados 5,0 1941 41,6 9,3 357,4 38,0
Transables calificados 9,4 4145 46,5 14,8 615,4 40,8
No transables calificados 5,1 200,0 428 9,7 3477 38,4
No transables calificados 10,2 401,1 43,4 17,9 673,6 39,7
Nacionales 7,8 310,4 434 14,4 543,6 39,3

Fuente: ENENDHUR, 2006-2016

Elaboracion: Propia.
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Horas promedio de trabajo, participacion en la estructura del empleo e ingreso laboral segin
categorias de empleo, 1993-2001

1993 2001
Distribucion Ingreso Horas de Distribucion Ingreso Horas de
(PEA) salarial (PPP) trabajo (PEA) salarial (PPP) trabajo
Sector Transable 25% 143,3 445 19% 181,4 454
No transable 75% 151,6 44,5 81% 194,3 452
TESS Si 35% 187,8 45,1 27% 244 4 47,2
No 65% 126,9 44,1 73% 165,9 44,6
— - 9 5.C
Relacion Asalariado o patrono 60% 169,1 45,9 530 2280 47,8
laboral
Tetciarizado/jornalero/em 36,2 45,6 112,7 45,3
p doméstica 4% 14%
Otras formas 35% 126,2 41,9 33% 152,8 414
Nivel de | No calificado 107,3 45,1 115,2 45,2
calificacié 56% 49%
n
Calificado 44% 203,8 137 51% 2582 455
Sexo Hombre 62% 171,7 46,8 60% 2172 484
Mujer 38% 110,1 40,6 40% 1440 40,6
1993 2001
Horas Horas
Pago por Ingresos de Pago por Ingresos de
hora del trabajo | trabajo hora del trabajo | trabajo
Media Media Media Media Media Media
Sector | Transable | No 2,8 110,5 44.6 2,9 1155 44.0
calificado
Calificado 4,5 202,4 442 5,4 256,4 47,4
No No 2,7 100,1 452 3,4 117,7 45,5
transable calificado
Calificado 5,1 204,2 43,5 6,5 2577 45,0
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Total 3,7 ‘ 149,5 ’ 44,5 ’ 4,8 ’ 1891 | 453

Fuente: ENENDHUR, 1993-2001

Elaboracion: Propia.
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