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Abstract: Assessment of preschoolers’ social skills reprissanopic of growing importance
in research recently developed in the fielthe purpose of this paper is to present
confirmatory factor analyses studies for the So@&&ills scale of the Preschool and
Kindergarten Behavior Scales — Second Edit{®&KBS-2), a behavior rating scale that
assesses social skills and problem behaviors, edlaphd validated for Portuguese
preschoolers. The 34 items from the Social Skdes distributed by three subscales (Social
Cooperation/Adjustment, Social Interaction/Empathy  and Social
Independence/Assertiveness), were grouped into -p@mrels. Model adjustment was
analysed for the total sampl&l &€ 2000) and the analyses were replicated for suplesm

collected at homen(= 1000) and in school settings £ 1000). The factor structure was very
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stable for the three samples, with high internaisistency levels and correlations between
parcels/scales. Results highlight the utility/vaicof the Social Skills scale of the PKBS-2
(Portuguese version).
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Validacéo Fatorial da Verséo Portuguesa da EscalaedAptiddes Sociais daBreschool
and Kindergarten Behavior Scales

(Validacao Fatorial da Escala de Aptiddes Sociais)

Resumo: A avaliacdo de aptiddes sociais de criancas @la®s representa um topico de
relevancia crescente em pesquisas desenvolvidaea#® objetivo deste artigo € apresentar
estudos de analise fatorial confirmatéria da esdalaAptiddes Sociais dd®reschool and
Kindergarten Behavior Scales — Second Edit{®KBS-2), uma escala de avaliacdo de
aptiddes sociais e problemas de comportamento atla@ validada para a populacéo pré-
escolar portuguesa. Os 34 itens da escala de Aysti8ociais, distribuidos por trés subescalas
(Cooperacgao/Ajustamento  Social, Interacdo  Socighiim e  Independéncia
Social/Assertividade), foram reagrupados em pascefa ajustamento do modelo foi
analisado para a totalidade da amosdita (2000) e as analises replicadas para subamostras
recolhidas em casa € 1000) e na escola £ 1000). A estrutura fatorial revelou-se bastante
estavel nas trés amostras, sobressaindo valonemdeke de consisténcia interna e correlacéao
entre parcelas/escalas. Os resultados reforcanilidade/validade da escala de Aptiddes
Sociais das PKBS-2 (versao portuguesa).

Palavras-chave:escalas; habilidades sociais; analise factorrakgscolares
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Validacion Factorial de la Version Portuguesa de l&scala de Aptitudes Sociales de las

Preschool and Kindergarten Behavior Scales

Resumen:La evaluacion de las habilidades sociales en fdgsneén la etapa preescolar es un
tema de creciente relevancia en la investigaci@emeémente desarrollada. Este trabajo
presenta los estudios de analisis factorial comfiomo de la escala de habilidades sociales de
las Preschool and Kindergarten Behavior Scales — Seéstition (PKBS-2) validada para la
poblacion preescolar portuguesa. Los 34 items @sdala se distribuyen en tres subescalas
(Cooperacion/Ajuste Social, Interaccion Social/Etfgpa Independencia Social/Asertividad),
se agruparan en parcelas. El ajuste del modelarfakzado para la muestra totsl £ 2000),

y se realizé una replicacion del analisis parasidsmuestra recogida en casa=(1000) y en

la escuelar( = 1000). La estructura factorial resulté ser hast@stable en las tres muestras,
destacando los altos niveles de consistencia mtgrde correlacion entre parcelas/escalas.
Los resultados refuerzan la utilidad/validez dedeala de Habilidades Sociales de las PKBS-
2 (version portuguesa).

Palabras clave:escalas; habilidades sociales; analisis factqialescolares

Os anos 70 séo apontados como o momento formabtifeacdo dos estudos acerca
das aptidGes sociais das criangas. Anteriormeste,censtruto ja havia sido alvo de atencéo,
destacando-se os contributos que autores de refmmnexemplo, Piaget, Moreno) tiveram
no estudo do comportamento social da crianca (L.dpetherford, Cruz, Mathur, & Quinn,
2006; Merrell & Gimpel, 1998). Neste sentido, apaels em termos praticos, até ha cerca de
50 anos, pais, professores e psicologos ndo estenliarizados com conceitos como
competéncia social e aptiddes sociais, nas ultdéaadas denotou-se um maior interesse por

esta area, na psicologia escolar e clinica, benpocameducacédo especial (McFall, 1982),
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despertando a necessidade de melhor avaliaca®mentdo na esfera do comportamento
social das criancas (Anme at al., 2013; Caselmd®elf, 2008; Gresham, 1986; Matson &
Wilkins, 2009). A este respeito, Matson e WilkirZ)Q9) fazem referéncia a um aumento
exponencial da literatura acerca de avaliacaamotae aptiddes sociais das criangas.

Apesar da popularidade e percecdo da importanate d®nstruto por parte dos
psicologos infantis (Gresham, 1986), destacam-sstgas e ambiguidades quanto a falta de
unanimidade na sua definicdo e conceptualizéGiiesham, 1986; Kwon, Kim, & Sheridan,
2012; Merrell & Gimpel, 1998; Walker, Irvin, Noel, Singer, 1992). Uma das justificacdes
apontada para a dificuldade em definir de formasensual este construto radica “na
dificuldade em definir e estabelecer um conjuntocdpacidades sociais universalmente
aceite” (Lopes et al., 2006, p. 15). A titulo deemplo, numa revisdo das definicbes de
aptiddes sociais entre 1973 e 1988, Merrell e Ginip@98) encontraram na literatura 15
definicbes diferentes, diversidade justificada petaiedade de estratégias interventivas
utilizadas neste ambito (por exemplo, treino dedéps de interacéo social, treino de aptiddes
relacionadas com o sucesso académico) por profasiale areas distintas (por exemplo,
educacao especial, psicologia, psiquiatria, sersmmal), em que cada disciplina apresenta
uma perspetiva Unica na compreensao deste con@itateell & Gimpel, 1998).

A esta dificuldade de definicdo do construto dadéels sociais acresce a frequente
confusdo dos termos aptiddes sociaccial skill§ e competéncia sociadcial competengge
levando a que estes dois conceitos sejam frequentematilizados de forma indiscriminada
(Gresham, 1986; McFall, 1982; Merrell, 2008; Pefirdlbuquerque, 2007). Assim, importa
diferenciar estes conceitos, sendo as aptidéesaisodefinidas como comportamentos
especificos que permitem ao individuo ter um deseimp competente em tarefas sociais
particulares, tais como fazer amigos, enquanto mpeténcia social representa uma

generalizacdo avaliativa em referéncia a qualidadadequacdo do desempenho do individuo
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numa tarefa, situacdo ou contexto social (McF&82). Atualmente, a énfase na crianca ou
no comportamento em detrimento do contexto ou n&olor tem despertado o interesse da
comunidade cientifica na definicdo e avaliacdoesedbis construtos (Kwon et al., 2012).
Devido a caréncia de escalas de avaliacdo de aept#litiais adaptadas e validadas para pré-
escolares, 0 presente artigo apresenta um estuddidacao fatorial da versao portuguesa de

uma escala de aptiddes sociais destinada a criantcatade pré-escolar.

Avaliacéo de Aptiddes Sociais no Pré-Escolar

Existe evidéncia na literatura de acordo com a quabmpeténcia social prediz o
ajustamento social a longo prazo e é um fator clievalesenvolvimento e ajustamento
escolar (Arnold, Kupersmidt, Voegler-Lee, & Mardh&012; Bornstein, Hahn, & Haynes,
2010; Denham, Wyatt, Bassett, Echeverria, & Kn®Q2 Kwon et al., 2012), bem como da
vida familiar e vida em geral (Arslan, Durmgho Saltali, & Yilmaz, 2011). Acresce que a
capacidade de interagir com sucesso junto dos paadsltos significativos € um dos aspetos
mais importantes do desenvolvimento das criancasn@et al., 2013; Arslan et al., 2011,
Bornstein et al., 2010; Wang, Sandall, Davis, & ag, 2011), especialmente no nivel da
socializacdo (Anme et al., 2013; Arslan et al.,ZMwon et al., 2012; Lopes et al., 2006).
Neste sentido, o periodo pré-escolar revela-séatrpara a avaliacdo de aptiddes sociais,
uma vez que nesta fase emergem varios aspetosrgmaamento social (Wang et al., 2011),
tais como uma maior importancia dada as amizadesestatuto junto dos pares (Denham et
al., 2009).

Criancas com poucas aptidées sociais correm 0 &cser marginalizadas nas
relacdes sociais (Arslan et al., 2011) ou rotulatiassocialmente incompetentes” (Bornstein

et al., 2010). Estas evidéncias justificam o cretscénteresse pelo estudo de perturbacoes
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associadas a deéfices nas aptiddes sociais diacpessi no pré-escolar, tais como
Perturbacdes do Espetro do Autismo (Wang et all1R@ntre outras. Assim, a recolha de
informacéo referente as competéncias socioemosi@admportamentais da crianca pode ter
varios propositos, tais como identificar a presemga um atraso nas competéncias
socioemocionais, recolher pistas para avaliar o geadisfuncéo associado aos problemas de
comportamento de externalizacdo (Gomes, Crepald@igtas, 2013) e/ou de internalizacéo,
ou ainda facilitar a planificacdo de intervenc@msafias nas potencialidades/comportamentos
positivos da crianca (Arnold et al., 2012; Bornsiet al., 2010).

A avaliacdo de aptiddes sociais pode ser efetuadaéa de varios métodos de
avaliacdo, alguns mais vantajosos do que outrnies;@ano observacao direta, entrevista a pais
e professores, escalas de avaliacdo (de reduzidussce rapida aplicacdo) (Caselman & Self,
2008; Wang et al., 2011), instrumentos de autoessp(dificeis de implementar na idade
pré-escolar), abordagens sociométricas e técniaggstipas (Merrell, 2008; Wang et al.,
2011). Nas ultimas décadas foram desenvolvidaslassaie avaliacdo especificamente
destinadas a avaliacao de aptiddes sociais despodaees (Merrell, 2008; Wang et al., 2011).
Neste contexto pode ser citado Smcial Skills Rating System (SSHBgschool Level
(Gresham & Elliott, 1990), reeditado cor®mcial Skills Improvement System (SSIS) Rating
Scales(Gresham & Elliott, 2008) e apontado como o tests popular na avaliacdo de
aptiddes sociais de criancas (Matson & Wilkins, YOMestacam-se ainda, a titulo de
exemplo, cAges and Stages Questionnaires — Social Emoti@gaQ-SE) (Squires, Bricker,

& Twombly, 2002) e a®reschool and Kindergarten Behavior Scaleand edition(PKBS-2)
(Merrell, 2002a).

Em Portugabkurgiram estudos no ambito da avaliacdo das agtsld&ais de criancas

e adolescentes em idade escolar, incidindo solsteumentos como o SSRS (Gresham &

Elliott, 1990), cuja versao de auto-resposta paatuno foi traduzida e alvo de um conjunto
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de estudos psicométricos (Pedro & Albuquerque, RO®mialmente encontram-se em curso
estudos de adaptacdo e validacdo para a populacimyesa daSchool Social Behavior
Scales — Second Editid8SBS-2) (Merrell, 2002b), destinadas a alunogd%dao 12° ano de
escolaridade (Raimundo et al., 2012). No que dipei#o a instrumentos de avaliagcdo de
aptiddes sociais para a idade pré-escolar, ent@ 2@2011 foram desenvolvidos estudos de
traducéo, adaptacao e validacdo das PKBS-2 (MeR@ll2a) para a populacdo pré-escolar
portuguesa (Major, 2011; Major & Seabra-Santos,prelo). Trata-se dum inventario do
comportamento especificamente desenhado para raegltaldes sociais e problemas de
comportamento manifestados em contexto familiagcelar, por criancas dos 3 aos 6 anos de
idade (Merrell, 2002a, 2008). A escala de AptidSesiais, composta por 34 itens referentes
a comportamentos adaptativos ou positivos, aprese@s subescalas: Cooperacao Social,
com 12 itens relativos ao seguimento de instruci@eadultos e cooperacdo com os pares;
Interacdo Social, com 11 itens relacionados actaajpento social para ganhar e manter a
aceitacdo e amizade dos pares; Independéncia Saoalll itens associados ao ajustamento
junto dos pares e aquisicdo de independéncia saxigdupo (Merrell, 2002a).

O interesse pela realizacéo de estudos de anal@&af confirmatoria radica no facto
de esta representar uma ferramenta analitica deenefa no desenvolvimento e refinamento
de instrumentos de avaliacdo, de forma a fornedeéecias sobre a respetiva validade de
construto (Jackson, Gillaspy, & Purc-Stephenso@9P0Assim, procurando ultrapassar a
limitacdo apontada na literatura associada a esca$s escalas de avaliacdo de aptidoes
sociais destinadas a criancas pré-escolares (Waady, €2011), e atendendo aos poucos
estudos de adaptacdo e validacdo de instrumentsval@ecido de aptidfes sociais em
Portugal, com recurso a métodos de analise fatooiafirmatéria (Raimundo et al., 2012),
este artigo tem por objetivo apresentar um estedeatidacéo fatorial da verséo portuguesa

da escala de Aptiddes Sociais das PKBS-2.
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Método

Participantes

No presente estudo foi utilizada a amostra norraatius estudos de adaptacao e
validacdo das PKBS-2 para a populacdo portugueapfM2011), na qual se incluiram 1000
criancas com idades entre os 3 e os 6 dvlos 4,50 anosDP = 1,12), cada uma avaliada por
um informador em contexto familiar e outro em catdeescolar I = 2000). Esta amostra foi
estratificada quanto a diversas variaveis das gmnnomeadamente a idade (250 criancas
para os 3, 4, 5 e 6 anos, respetivamente) e s€%0 [Ara o sexo feminino e 50% para 0 sexo
masculino). Foram incluidas criancas residentesoelars as regides geograficas de Portugal:
Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve e Regidesonomas dos Acores e da Madeira; e a
frequentarem instituicbes escolares de diversass:tifa) escolas publicas, (b) Instituicoes
Particulares de Solidariedade Social (IPSS) ou Go@al, e (c) escolas particulares. Uma
vez que os dados normativos disponiveis no manaal RKBS-2 (Merrell, 2002a) e
posteriormente desenvolvidos para a versdo porsagdlajor, 2011) foram definidos
atendendo ao contexto de preenchimento das egtataifiar/escolar), a amostra normativa
total foi desdobrada em duas subamostras paraossiul validagcdo. Assim, a primeira
subamostra refere-se aos protocolos recolhidosugixaimente em contexto familian &
1000), os quais foram preenchidos por um total3ferBaes, 118 pais e 0s restantes por maes
e pais em conjunto ou por outro responsavel pedaga (0 = 48). A segunda subamostra é
composta pelas mesmas 1000 criancas, mas agoiadagakm contexto escolar por 131
educadores de infancia (média de oito escalas ¢nes por educador), maioritariamente do

sexo feminino (98,5%).



Major, S., & Seabra-Santos, M. J. (2014). Factdrdd#ion of the Social Skills Scale.

Instrumento

Foi utilizada a versao portuguesa das PKBS-2, afguatribuida a designacéo de
Escalas de Comportamento para a ldade Pré-Es@laedicdo — ECIP-2, previamente
traduzida e adaptada (Major, 2011; Major & Sealaat&s, no prelo), composta por 80 itens
repartidos por duas escalas (34 itens na escafgptigdes Sociais e 46 itens na escala de
Problemas de Comportamento). Atendendo ao espapordvel, este artigo incide somente
sobre a escala de Aptiddes Sociais.

ApoOs traducdo, adaptacdo e retroversdo dos itensemddo original (Major, 2011;
Major & Seabra-Santos, no prelo), os estudos disani@torial exploratéria confirmaram a
estrutura americana, sugerindo que os 34 itensciaede Aptiddes Sociais se encontram
distribuidos por trés subescalas: Cooperacao/Anesteo Social (11 itens; por exemplo,
“Cumpre as regras”), Interacdo Social/lEmpatia (BEhs; por exemplo, “Consola outras
criancas quando estas estdo tristes”) e Indeperd&urial/Assertividade (13 itens; por
exemplo, “Faz amigos facilmente”). Em relacdo as&eroriginal, foi removido da subescala
Interacdo Social o item 24, “Procura consolo ndtadyuando se magoa”, dado o seu pobre
funcionamento psicométrico, também verificado pangy et al. (2011). Foi adicionado na
versao portuguesa o item 35 “Oferece ajuda a oatrascas quando necessario”, com carga
fatorial na mesma subescala a que pertencia odenCada item € cotado em referéncia a
observacdo do comportamento da crianca nos ultBnoeses, segundo uma escala de tipo
Likert de 4 pontos de NUncg a 3 Muitas vezes

Com uma vasta amostra normativa (3313 criancas)susa versdo original séo
evidentes as boas qualidades psicométricas destk ele Aptiddes Sociais, nomeadamente a
sua consisténcia interna analisada para a amasala ¢contexto familiar e escolar (valores

dos coeficientes alfa de Cronbach para o resuttatdbsituados no intervalo de 0,93 a 0,96; e
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entre 0,81 e 0,94 para as trés subescalas). Ndiguespeito aos estudos de analise fatorial
confirmatoria, o autor obteve uma estrutura estpsied a escala de Aptiddes Socigf§524)

= 5185,23p < 0,001;AGFI = 0,98 (Merrell, 2002a).

Procedimento

Coleta de dadosUma vez obtidas as autorizacdes para a realiziga@studo junto
das Delegacfes da Direcdo Regional de Educacamd®tpais, Direcdo Geral da Inovacgéo e
Desenvolvimento Curricular, procedeu-se a seletgat@ia das instituicdes escolares e, em
cada instituicdo, das criancas participantes pwndu Aos educadores foram entregues dois
exemplares das ECIP-2 por crianca: um para os ddrgsme 0 outro para os pais, este ultimo
em envelope contendo uma carta de apresentacaojdtoe o documento de consentimento
informado. Os protocolos foram recolhidos através @ducadores, que entregavam o
envelope aos pais das criancas, procediam tambémeanchimento das escalas e devolviam
o0 material ao pesquisador apés devolucéo pelosipasvelope fechado.

Andlise dos dadosCom recurso ao programa estatistiB® SPSS Amos version 20
foram efetuados estudos de analise fatorial coafibne (AFC) para a escala de Aptiddes
Sociais das ECIP-2, através do procedimento dmagdio de maxima verosimilhanca com os
trés fatores correlacionados entre si. Com a tindk de analisar a invariabilidade do modelo
obtido, as analises foram realizadas para a tatidle protocolo$\(= 2000) e replicadas de
forma independente para as amostras recolhidasei@xto familiar e escolar.

Num primeiro momento os estudos foram realizados os 34 itens da escala de
Aptidées Sociais. Posteriormente, com o intuitontehorar os indices de ajustamento do
modelo e na tentativa de ultrapassar a menorifiabié dos itens trabalhados individualmente

em estudos de AFC (Little, Cunningham, Shahar, &afkfian, 2002), os itens incluidos nas

10



Major, S., & Seabra-Santos, M. J. (2014). Factdrdd#ion of the Social Skills Scale.

trés subescalas previamente definidas (Major, 20E|or & Seabra-Santos, no prelo) foram
agrupados em parcelas compostas pela soma de wanfentrés a quatro itens (trés a quatro
parcelas por subescala) que representavam um iagiegado dos construtos avaliados por
cada subescalatém parcel} (Little et al., 2002)De forma a garantir uma distribuicdo mais
equitativa dos itens pelas parcelas, as cargagdiatobtidas nos estudos de analise fatorial
exploratdria serviram de guia para a distribuicas dens (Little et al., 2002). Assim, e a
titulo de exemplo, através do procedimeatem-to-construct balan¢es trés itens com carga
fatorial mais elevada da subescala de Cooperag#&ithpento Social (CAS) serviram de
ancora para as trés parcelas a construir (CAS12@ASAS3). Posteriormente, os trés itens
seguintes foram adicionados as trés parcelas, gma @m ordem inversa, para que o0 item
com carga fatorial mais elevada, desta segundabdisfio, fosse somado na parcela que
obteve anteriormente o item de menor carga fatoEate procedimento foi repetido até
esgotar os 11 itens desta subescala e replicado gzarlO itens da subescala Interacéo
Social/Empatia (ISE) e os 13 itens da subescalkepkrtiéncia Social/Assertividade (ISA).
Apesar de ndo haver consenso na literatura acesandices de ajustamento do
modelo a apresentar em estudos de AFC (Hu & Berdi8899; Jackson et al., 2009; Mar6co,
2010), utilizaram-se os seguintes indic@hi-Square Goodness-of-Fit T€gf) e a razdo do
v* pelos graus de liberdadg?/(if). Recorremos ainda a@@oodness of Fit IndekGFl), ao
Comparative Fit IndeXCFIl) e aoRoot Mean Square Error of ApproximatigRMSEA com
o respetivo intervalo de confianca (IC) a 90% (8acket al., 2009; Maréco, 2010). Também
0s pontos de corte sao alvo de alguma discordddackson et al., 2009). Assim, um bom
ajustamento do modelo pode ser assumido quan@apresenta um valor reduzido associado
a um nivel de significancia superior a 0,0%/f é inferior a 2 (Mar6co, 2010). Ainda que
um valor acima de 0,90 para @FI e GFI e inferior a 0,10 para ®MSEApossa ser

considerado como sinonimo de um bom ajustamentmaddelo aos dados (Byrne, 2010;
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Marbco, 2010), abordagens mais exigentes propOeara @ meéetodo de maxima
verosimilhanca, um ponto de corte proximo de 08&a @CFl e GFI e perto de 0,06 para o
RMSEA(Hu & Bentler, 1999). A informacéo facultada comse no indice de modificacéo
empregado no estudo (comparacgidoydde modelos alterados) foi complementada com
evidéncia teorica para proceder as alteracdes malsede alcancar um melhor ajustamento
do modelo (Pilati & Laros, 2007).

Com recurso atBM SPSS Statistics Z06ram analisadas as estatisticas descritivas de
cada parcela, bem como a sua sensibilidade atdm&egalores de achatamento e assimetria.
Foram calculados os coeficientes de correlacdoedesBn entre cada parcela e a respetiva
subescala e, ainda, entre cada parcela e o restitiad da escala de Aptiddes Sociais. Para os
estudos de consisténcia interna recorreu-se aciergé alfa de Cronbach (Kline, 1998) e ao
calculo da fiabilidade composita (FC), indicativagiau em que os itens sao reflexo do fator
latente, enquanto medida alternativa ao alfa dalézrxch. Este indicador foi calculado através
do quociente entre o quadrado do somatério dasasdajoriais estandardizadas de cada

parcela, por esse mesmo valor somado ao erro adsaxicada parcela (Maroco, 2010).

Consideracdes Eticas

Foram obtidas as autorizacbes necessarias paracdid das PKBS-2, e o estudo foi
aprovado pela Comissdo Nacional de Protecdo de D@imcesso 3222/2006), entidade
portuguesa responsavel pela ética em pesquisadQuanrecolha da amostra, foi solicitada a
autorizacdo dos pais para a participacao nestdegstutanto estes como os educadores foram
informados acerca dos objetivos da investigacdo eadater voluntario da sua participacao,
com garantia de confidencialidade e anonimato dwos recolhidos. Aos pais era ainda

pedida permissdo para que o educador do(a) seiifoaja) procedesse igualmente ao
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preenchimento das ECIP-2. A devolucéo das escetasghidas pelos pais era feita dentro de

um envelope fechado, de forma a salvaguardar ademtialidade das suas respostas.

Resultados

Os estudos iniciais de AFC realizados com os 3% it escala de Aptiddes Sociais
apontaram para valores adequados de cargas fatest@ndardizadas, situados entre 0,31 e
0,74, com correlacbes entre os trés fatores de ®,876, como ilustrado na Figura 1. No
entanto, a maioria dos indices de ajustamento ddelmdoram considerados inaceitaveis,
2%(524) = 5447,74p < 0,001;y%/df = 10,40;,CFI = 0,81;GFI = 0,84;RMSEA= 0,07. Mesmo
apos a introducao de alteracfes resultantes das$nde modificacdo, ndo se denotou uma
melhoria do modelo de forma a alcancar os valoeeefrénciagy’= 966,95;ACF| = 0,04),

0 que levou a realizacao de novos estudos de ARCpencelas.

Figura 1

Da andlise das estatisticas descritivas das 1@lparconstruidas para a escala de
Aptiddes Sociais, apresentadas na Tabela 1, ceselgue a parcela CAS2 apresentou uma
média mais elevada/(= 9,98;DP = 1,70), com os valores mais reduzidos obtidosa jpar
parcela CAS3 NI = 7,09; DP = 1,45). Os valores da simetri&K (todos negativos) e
curtose/achatamentd<() cumprem o pressuposto da normalidad&¥ (¥ 3 e Ku| < 10)
(Mardco, 2010). Todos estes indicadores apresesgaoomo ajustados e apontam para um

funcionamento adequado das parcelas consideradas.

Tabela 1
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O estudo de AFC com recurso as parcelas sugerg¢ustaraento aceitavel do modelo
2%(32) = 530,64p < 0,001;%df = 16,58;CFI = 0,96;GFI = 0,95;RMSEA= 0,09. A andlise
dos indices de modificacdo apontou para necessidadetegracdo da correlacdo entre os
erros das parcelas 7 (e7) e 10 (eX0¥ (0,25), que se traduziu numa ligeira melhoria do
ajustamento do modelo, com todos os parametroistisEmente significativosy?(31) =
437,41,p < 0,001;5%df = 14,11;CFI = 0,96;GFI = 0,96;RMSEA= 0,08 (90% IC = 0,07-
0,09). Pela andlise da Figura 2 verifica-se quad@s$ cargas fatoriais estandardizadas das 10
parcelas se situam acima de 0,60: entre 0,78 ep@y@60 fator CAS, entre 0,82 e 0,84 para o
fator ISE, e entre 0,61 e 0,83 para o fator ISAir@s fatores apresentam entre si correlacdes
de 0,62 a 0,79p(< 0,001). As correlacdes entre cada parcela spetiga subescala (CAS,
ISE e ISA) oscilam entre 0,75 e 0,91, e as cordelagntre cada uma das 10 parcelas e 0

resultado total da Escala de Aptiddes Sociais eptas valores entre 0,61 e 0,80.

Figura 2

O modelo de 10 parcelas para a escala de Aptidéesis revela um ajustamento
aceitavel considerando as amostras recolhidas eexto familiary?(31) = 159,97,p <
0,001;2/df = 5,16; CFl = 0,96;GFI = 0,97;RMSEA= 0,07 e escolaf’(31) = 272,79p <
0,001;?/df = 8,80; CFI = 0,97;GFI = 0,95;RMSEA= 0,09. Quanto as cargas fatoriais das
parcelas nos respetivos fatores, situam-se enfg @,0,76 para a amostra recolhida em
contexto familiar e entre 0,65 e 0,93 para o cdotescolar.

A Tabela 2 apresenta os resultados dos estudasndest€ncia interna realizados com
0s 34 itens para as trés amostras estudadas. Dserdes alfa de Cronbach para o resultado

total da escala de Aptiddes Sociais alcancam semprealor considerado excelente (Kline,
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1998) de 0,90 ou superior, com excecdo dos praisgelcolhidos em contexto familiar €
0,88). Ao considerar as trés subescalas de AptiSoeris, todos os valores alcancados sao
superiores a 0,80, excetuando-se, mais uma vempstia recolhida em contexto familiar. A
comparacao destes coeficientes considerando asaii@lgs aponta para valores muito
proximos dos resultados obtidos para os 34 itan$) tao nivel do resultado total da escala (
= 0,86 a 0,92) como para as trés subescalasQ,74 a 0,89). O afastamento em relacéo aos
valores do alfa de Cronbach para os 34 itens éomedtuzido, variando entre 0,01 (para 6 das

12 comparagdes) e 0,03 (por exemplescala total para o contexto escolar).

Tabela 2

Todos os coeficientes de FC sdo superiores ao daoreferéncia 0,70 (Marbéco,

2010), situando-se entFCisa contexto Familiam= 0,82 €FCcas e ISE Contexto Escolar 0,94.

Discussao

A avaliacdo do funcionamento socioemocional daancas em idade pré-escolar,
ainda que com um passado relativamente recenteaérea cada vez mais estudada e revela
possuir um forte potencial de intervencao escdiaita e de investigacdo. Neste estudo se
procurou ultrapassar o foco nas dificuldades dance (problemas de comportamento), e
atender as suas potencialidades (aptiddes socras)rrendo a metodologias de AFC,
consideradas por Jackson et al. (2009) como ummanfienta estatistica indispensavel para
estudos associados a evidéncia de construto, nameate no desenvolvimento de escalas
de avaliacdo. Neste sentido, se por um lado estufEa procurou validar a estrutura fatorial

da versao portuguesa da escala de Aptiddes SdesiBKBS-2 (Merrell, 2002a), por outro, a
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dificuldade e complexidade de definicdo e conceggio do construto de aptiddes sociais,
relatada na literatura (Gresham, 1986; Merrell &n@el, 1998), acabou por transparecer nos
estudos de AFC. Por conseguinte, a complexidadetelus levou a reproducdo dos estudos
de AFC com recurso a parcelas. Apesar de cons@@@aho pratica controversa e alvo de
debate na comunidade cientifica, com base na fubsentacdo do modelo ou da pertinéncia
do recurso a dados normativos baseados em paitdtites et al.,, 2002), a utilizacdo de
parcelas em estudos de AFC tem sido cada vez mgkernentada em pesquisas desta
natureza (Raimundo et al., 2012).

Assim, foi utilizado o método de estimacédo mais wonna literatura (Jackson et al.,
2009), a maxima verosimilhanca, e seguidos os gno@ntos propostos no manual das
PKBS-2, ou seja, testar o ajustamento do modelosddpara a totalidade da amostra mas
também atendendo ao contexto de preenchimentotekgdio de indices aquém dos valores
esperados nos estudos iniciais de AFC levou a aquen segundo momento, se
desenvolvessem 10 parcelas para a escala de Agpttimais. Os valores obtidos para as
estatisticas descritivas das 10 parcelas encorgeaatentro do esperado, assim como 0s
valores negativos obtidos para a assimetria daildigtdo dos resultados, atendendo ao
construto avaliado — aptiddes sociais — uma veztgudencialmente, as criancas sao cotadas
com pontuacles elevadas nestes comportamentos@®sit que vai ao encontro do referido
no manual das PKBS-2 (Merrell, 2002a). As corretdgcthoderadamente elevadas entre as
trés subescalas justificam a opcdo pelo modelaladtu

Dada a elevada sensibilidade )da dimens&o da amostra, a utilizacio deste indice n
determinacdo do ajuste do modelo com amostras géaardimensdes torna-se pouco (util
(Byrne, 2010), dai este parametro ndo correspoaoervalores expectaveis para um bom
ajustamento do modelo. Ja através do recurso aslgsros indices de ajustamento para o

GFI e CFI correspondem até as abordagens mais rigorosa& Béuntler, 1999). Contudo, os
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valores para o RMSEA ficam-se pelo nivel aceit@lehjustamento (Byrne, 2010; Mardco,
2010). A semelhanca entre o conteudo teérico @os itMaroco, 2010; Pilati & Laros, 2007)
gue compdem as parcelas ISAL e ISA4 (sentir-sentasle em situacdes sociais) levou a que
a analise dos indices de modificacdo sugerisséabadecimento de uma correlacdo entre os
erros associados a estas parcelas.

Quanto aos resultados de consisténcia internaspegdo global deste bloco de
resultados permite concluir que todos os niveipmeisdo alcancados se situam entre o
patamar de exceléncia (0,90) e de muito bom (Qu8&postos por Kline (1998). Apesar de
terem sido obtidos valores ligeiramente superiogesersao original das PKBS-2, os valores
sdo muito préximos entre as duas versdes. Parantexto familiar os coeficientes sdo
inferiores aos obtidos considerando a totalidaderdastra, ao passo que para 0 contexto
escolar eles sdo superiores, em congruéncia comdri@ de resultados obtidos para as
PKBS-2. A comparacao dos indices de consisténtegania considerando os dados item-
level comparativamente aaggregate-leve(Little et al., 2002) permite concluir que, apedar
0 recurso as parcelas levar a uma diminuicdo pa@de um terco do nimero de variaveis
(34 itens da escala de Aptiddes Sociais reduzidd® garcelas) os valores obtidos sao
bastante estaveis e proximos, o que representasutiado favoravel a utilizacao de parcelas
nos estudos de AFC da versdo portuguesa das PKE%Zresultados obtidos para a
fiabilidade compdsita fornecem mais um argumentmrivel & adequacdo da estrutura
fatorial estudada.

Uma vez que a afericdo do sucesso de uma interveleg@@ende, numa relacdo direta,
da eficacia da avaliacdo, assiste-se ao reconheiminde carater crucial do desenvolvimento
de métodos estandardizados que facilitem a tomaddedisdo clinica e possibilitem uma
tarefa avaliativa rigorosa, objetiva e desenvolvitaeknente adequada a populacdo pre-

escolar (Caselman & Self, 2008; Wang et al., 20Eip suma, o desenvolvimento de
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instrumentos destinados a avaliacdo de aptidoeaisae 0 maior interesse por esta area
refletem a importancia deste construto em diversmstextos (familiar, escolar, pratica
clinica, investigacdo) (Walker et al., 1992). Nes#rtido, 0 presente estudo, ao mesmo tempo
que reforgcou o agrupamento dos itens em trés fatque compuseram a escala de Aptidées
Sociais do instrumento na sua versao original egiésne na versao adaptada e validada para
a lingua portuguesa, vem, igualmente, realcar ssnpalidades da versdo portuguesa das
PKBS-2, enquanto escalas especificamente desedaslpiara esta faixa etaria, com itens que
podem ser avaliados por pais e educadores. Assgapnjonto de resultados obtidos com a
versao portuguesa da escala de Aptiddes Sociaittem evidéncia da validade fatorial
deste instrumento, uma vez que “os itens medentar fatente que se pretende medir”

(Maréco, 2010, p. 175).

Conclusao

Este estudo reflete o crescente interesse no ctanpemto social das criancas
verificado na literatura internacional e represemi@s um contributo para o aumento da
pesquisa nesta area (Caselman & Self, 2008; Ma&owilkins, 2009), através da
disponibilizacdo de uma escala de avaliacdo espamTiénte destinada a avaliacdo de
aptiddes sociais de pré-escolares, que poderatiseada em paises de lingua portuguesa.
Neste sentido, 0 presente estudo acarreta umadeeimaplicacdes praticas relevantes, bem
como para investigacdo futura. A disponibilizac&rapa populacdo pré-escolar de uma
ferramenta passivel de ser utilizada por pais eagthres, relativa aos dois contextos em que
as criancas passam a maior parte do seu tempoit@eustentar as queixas dos adultos, por
vezes demasiado vagas (Denham et al.,, 2009), euoitadss obtidos a partir de um

instrumento de avaliacédo fidedigno. A estabilidddemodelo testado nos estudos de AFC
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com a amostra em contexto familiar e escolar reptasuma mais-valia para a evidéncia de
validade fatorial desta escala.

Apesar das potencialidades do estudo, ndo podeena die chamar a atencéo para o
facto de a amostra total estudada derivar da i&cldes protocolos recolhidos em contexto
familiar e escolar, ainda que este tenha sido mgeaie o procedimento seguido na versao
original. Acresce que a utilizacdo de parcelas studes de AFC nédo representa a pratica
mais comum em estudos deste tipo. Assim, estudosfude replicacdo da estrutura fatorial
atendendo a outras variaveis, tais como o0 sex@adeidas criangcas, e com novas amostras
independentes (estudos de validacao externa) (Mag®d0) poderéo reforcar os resultados
aqui apresentados. A realizacédo de estudos tramsaigalem paises de lingua portuguesa (por

exemplo, Angola, Brasil) representa, igualmente,caminho a seguir.
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Tabela 1

Estatisticas Descritivas das Parcelas da EscalaAgéddes Sociais das ECIP-2: Amostra

Total (N = 2000)

Parcelas M DP Minimo Maximo  Assimetria Curtose
CAS1 9,48 1,84 2 12 -0,58 0,06
CAS2 9,98 1,70 0 12 -0,91 1,20
CAS3 7,09 1,45 1 9 -0,54 0,19
ISE1 9,52 1,94 0 12 -0,87 1,00
ISE2 1,77 1,39 0 9 -1,23 1,53
ISE3 7,35 1,59 0 9 -1,25 2,10
ISA1 9,84 1,75 3 12 -0,84 0,70
ISA2 7,91 1,27 0 9 -1,45 2,62
ISA3 7,31 1,39 0 9 -0,84 0,87
ISA4 8,06 1,18 2 9 -1,52 2,61

Nota CAS = Cooperacao/Ajustamento Social, ISE = Imi@oa Social/Empatia; ISA =

Independéncia Social/Assertividade.
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Tabela 2
Consisténcia Interna Calculada a partir de ItendesParcelas: Amostra Total, Contexto

Familiar e Escolar

Resultado Amostra Total Contexto Familiar Contexto Escolar
id5 (N = 2000) (n = 1000) (n = 1000)
Aptiddes e = —=

Sociais a a a a a

itens parcela parcelasitens parcelasparcelas itens parcelasparcelas

CAS 0,87 0,86 092 081 0,80 0,88 090 0,89 0,94

ISE 0,87 0,86 092 0,77 0,76 0,85 090 0,89 0,94
ISA 0,85 0,83 0,89 0,76 0,74 082 089 0,87 0,92
Total 0,93 0,90 - 0,88 0,86 - 0,95 0,92 -

Nota CAS = Cooperagao/Ajustamento Social, ISE = Imi@oa Social/Empatia; ISA =
Independéncia Social/Assertividade; Total = EsGaial Aptiddes Sociaig:C = Fiabilidade

Composita.
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Figura 1 Analise fatorial confirmatoéria da escala de Ap&d Sociais das ECIP-2 (34 itens).
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Figura 2 Analise fatorial confirmatoéria da escala de Apéd Sociais das ECIP-2 (Modelo

final parcelas).
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