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Passou 2 reserva, em 1919 e a reforma, em 1931. Serviu em unidades dos Agores e
desempenhou fungées na Companhia dos Caminhos de Ferro Portugueses, sendo
membro do Conselho de Administragio (1915) e administrador mandatado pelo
governo.

Aderiu 4 causa da Repblica ainda estudante, cerca de 1882. Foi eleito depu-
tado 4 Assembleia Nacional Constituinte, em 1911, pelo circulo da Horta, passahdo
de seguida a senador. Presidiu ao Senado e j4, em 1913, fora seu vice-presidente.
Apresentou 4 Constituinte um projeto de Constituigdo.

Acompanhou a dissidéncia (1911) de Brito Camacho, filiando-se na Unido
Republicana, conhecidos por unionistas. Em 1914, colaborou com o presidente da
Repiiblica, Manuel de Arriaga, seu conterrdneo, na tentativa de provocar eleicées para
um novo Congresso e para quebrar a preponderancia dos democratas. Foi entio
ministro da Instrugio no governo do general Pimenta de Castro, de 28 de janeiro a
14 de marco de 1915. Depois do desaire politico desta tentativa, cujo governo foi
considerado uma ditadura, abandonou a politica ativa.

Foi iniciado na Magonaria em 1911, na loja Livre Exame, com o nome sim-
bolico de Gomes Freire, desempenhando cargos de relevo no Grande Oriente Lusitano
e presidindo, interinamente, ao Conselho da Ordem, em 1913.

Presidiu 2 Assembleia Geral da Casa dos Acores, em Lisboa, de 1927 a 1937.

Bibliografia: Atas da Assembieia Nacional Constituinte de 1911, Lisboa, Assembleia da
Repiblica, 1986; FORJAZ, Jorge ¢ MENDES, Anténio, Genealogias das quatro ilbas, Faial, Pico,
Flores ¢ Corve, Lisboa, Dislivro, Vol. 2., titulo de Medeiros, 2009, p. 1525-1526; MARQUES,
A. H. de Oliveira [ef al] (coord.), Parlamentares e Ministros da 1. Repiiblica (1910-1926),
Lisboa/Porto, Assembleia da Repuiblica/Edigées Afrontamento, 2000, p. 296.

[José Guilherme Reis Leite]

MEDICAMENTOS

No periodo da I Repiblica a problemitica dos medicamentos tinha que ver
diretamente com questdes da natureza técnica e cientifica e, também, com questdes
do plano institucional, juridico e regulamentar. A industrializagio do medicamento
tornava-se um processo irreversivel. A produgio manual dos medicamentos, gradual-
mente, dava lugar 4 produgio em série, embora a consolidago da industria do medi-
camento em Portugal se tenha dado, sobretude, perto de meados do século XX.
As repercussbes sociais deste processo eram evidentes. As formas farmacéuticas tra-
dicionais da produgio artesanal do medicamento iam dando lugar a formas farmacéu-
ticas, declaradamente do meio industrial e cuja vulgarizagdo se encontrava em
crescimento. E o caso dos injetiveis e dos comprimidos, duas formas farmacéuticas
tipicas do mundo industrial. Mas também podemos falar de outras formas farmacéuticas
que no inicio do século se aperfeicoam e adaptam ao meio industrial — por exemplo,
as capsulas. Até final dos anos 20, as cipsulas, injetdveis, pés efervescentes, granulados,
drageias, comprimidos e emulses constituiam algumas das formas farmacéuticas mais
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inovadoras. Eram de uso corrente também em Portugal, a par de outras formas mais
tradicionais como as pilulas, as pomadas, os vinhos medicinais, etc. As finalidades
terapéuticas eram adequadas ao conhecimento das doengas, sendo administrados
medicamentos antitérmicos, ténicos, estimulantes, analgésicos, anestésicos, hipnéti-
cos, hipacinéticos, purgantes diuréticos, antieméticos, antisépticos, desinfetantes, ete.
Os designados soros e vacinas constituiam um campo em expansio. Durante a
I Reptiblica, a produgio dos medicamentos repartia-se, entdo, pelas farmicias de ofi-
cina que se mantinham fiéis aos critérios produtivos artesanais, pelas farmicias de
oficina que se iam industrializando e pelas inddstrias farmacéuticas propriamente
ditas. Foi surgindo alguma legislacéo relacionada com a produgio medicamentosa, mas
também com a importacio e exportagio de medicamentos e sua comercializagio,
Aspirava-se a uma regulacio do mercado do medicamento, tanto nos aspetos comer-
ciais da venda ao piblico, como nos aspetos da produgio industrial. Em virios perié-
dicos farmacéuticos, estes assuntos sio chamados a primeiro plano, sublinhando-se
que, em Portugal, pouco se fazia em material de regulacio. Varias questbes industriais
ndo eram especificas do medicamento, mas havia problemas exclusivos do mundo do
medicamento. Uma das questdes que se colocava era a de saber se as normas juridicas
Ja existentes respondiam 20s problemas de uma irea que se encontrava em transfor-
magio profunda. Havia muitas questdes a necessitar de resposta juridica imediata e
que eram recotrentemente referidas por farmacéuticos. E o caso da qualidade dos
medicamentos produzidos industrialmente, da importagio de medicamentos estran-
geiros, da concorréncia dos produtos estrangeiros face aos produtos portugueses, etc.
Nos primeiros anos do século XX, os medicamentos produzidos em industrias farma-
céuticas ndo tiveram o melhor acolhimento em virios setores farmacéuticos. Descon-
fiava-se, frequentemente, da qualidade do produto, do seu valor terapéutico, do prego
e da venda desses mesmos produtos, Também havia, por parte de muitos agentes,
algum ceticismo relativamente 3 qualidade dos medicamentos estrangeiros. Contudo,
a polémica em torno da rececio de medicamentos estrangeiros em Portugal e da
industrializacio do medicamento, em geral, foi-se diluindo. Por outro lado, a publici-
dade a medicamentos tornava-se uma arte bastante eficiente. As revistas portuguesas
credenciadas plasmavam nas suas piginas antincios de medicamentos estrangeiros,
publicitados de modo extremamente ousado. Os argumentos usados na divulgagio dos
medicamentos, tanto nacionais como estrangeiros, revelam que se trata de um periodo
histérico imediatamente anterior ao surgimento dos grandes grupos terapéuticos
medicamentosos. Alguns antincios tornam-se vulgares nas piginas de muitos perié-
dicos como, por exemplo, a Carne Liguida do Dr. Valdés (um ténico reconstituinte), o
Depurarol (para o combate 3 sifilis), o Finko Girard (para o linfatismo, convalescencas,
afegbes dos bronquios e tuberculose), o Flusroformio (para pneumonias agudas, tuber-
culose e tosse), o Xarope Famel (para o tratamento das bronquites, tosses € asma), o
famoso Depurativo Dias Amado, o Depurativo Vegetal «Duas Torress, o Topico contra
a cogueluche, os famosos comprimidos Bayer de Aspiring (para o reumatismo, influenza,
resfriamentos, dores de cabega, dores de dentes, nevralgias ¢ célicas mentruais), a
Inorgueina (para o tratamento da diabetes), o Bioguinol (tonico reconstituinte para
o tratamento de anemias, clorose, linfatismo, neurostenia e tuberculose), o Histogenol
(revigorizador), os Confeitos Gélineau (para o tratamento da epilepsia e das doengas
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nervosas), o Xarope Gayal (para a tosse), a Sematose Liguida (ténico para criangas), etc.
Em 1910, estava em vigor a Farmacopeia Portuguesa (1876), o’lbra que pouco :cempo
depois da sua publicagio estava desatualizada, o que nio a@rmra, tendo em vista os
notéveis avangos que se estavam operando na inovagio medicamentosa. Esta obra‘fOI
alvo de muitas criticas assentes num argumento recorrente, o facto' de ser mconcebnrfal
que, num periodo de enorme transformacdes cientificas e técnicas, a farmac?pe1a
oficial se mantivesse inalterdvel. Estas criticas eram muito fortes desde finais do
século XIX, continuaram durante a I Republica e apenas tiveram respCfsta em 1935
com a publicagio da Farmacopeia Portuguesa IV. E facn') que neste periodo algum"as
comissdes foram nomeadas para a revisio da farmacopeia, Ias 08 Seus trabalhc_}s ndo
chegaram a «bom porto», quer por razdes de natureza politica, quer por razdes de

natureza socioprofissional.

Bibliografia: PITA, Jodo Rui, «Sanitary normalization in Po@gd: I:_iharmacies, pharma-
copoeias, medicines and pharmaceutical practices (19th-20th Centunes)», in ABR_EU? L. (Ed.),
European Health and Social Welfare Policies, Brno, Brno Univc‘rs1t'y of chthlagy—Vunur'nA Pr‘css,
2004, p. 434-453; PITA, Jodo Rui, «Dos manipulados 4 industria dos ?rle(;icafner}tos: ciéncia e
profissio farmacéutica em Portugal (1836-1921)»,.'m Histdria ecaldgzco-.znsz‘szwzozza{ do corpo,
Coimbra, Imprensa da Universidade de Coimbra, 2006, p. 29-50; PITA, Jodo R1n, PEREIRA, Ana
Leonor, «A Europa cientifica e a farmicia portuguesa na época contemporinear, Estudos do

Século XX, 2 (2002), p. 231-265.

[Jodo Rui Pita e Ana Leonor Pereira]
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Portugal, no primeiro quartel do século XX, absorve e participg na conso].idar%io
da revolugio cientifica iniciada no século precedente. Descol?ertas e inventos cientifi-
cos, técnicos e tecnolégicos, decorrentes do progresso de c_hferer%tes ramos dn? satzer,
estiveram subjacentes a essa evolugfo. Importa recuar aos primérdios das mvestfgagoes
que lhe estiveram subjacentes para melhor se compreenderemlas transforfnagoffs que
lhe sucederam e cujas repercussbes tiveram uma inﬁué.ncia (I:hreta na saude .pubhca.
Na Europa, até aos finais do século XVIII, havia uma umfomudadf: de conhecimentos
cientificos assegurada, fundamentalmente, pela utilizagdo de uma hngua comum e pela
difusdo da imprensa. No século XIX, as diferengas COmegaram a sentir-se nos diferen-
tes paises, por razdes politicas e fruto das condi¢Ges locais existentes, mais ou menos
favoraveis ao progresso técnico ou 4 influéncia de grand?s Persona.hdades. :Asmste—se
a umn progresso exponencial das ciéncias médicas na sequéncia do desenvolvimento de
todos os dominios do conhecimento. Os avangos de umas catapultaram o progresso
de outras e mutuamente perpetuaram essas influéncias. _

A Histologia foi uma das disciplinas em que assistimos a esse deserwolvxmex.lto.
Esta ciéncia viria a ter como missio a compreensio dos mecanismos celulares da vida.
Coube a Marie-Frangois-Xavier Bichat (1771-1802) o mérito da individualizacio dos
tecidos, descoberta que constituiu uma das bases da Histologia Moderna ¢ que fazem
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