Chris Rojek, Ways of Escape.
Modern Transformations in Leisure
and Travel. Houndmills, Macmillan
Press, 1993.

Ao longo dos ultimos dez anos, Chris
Rojek tem vindo a desenvolver uma inova-
dora reflex@o sobre os habitos de lazer e de
ocupagao dos tempos livres nas socieda-
des contemporaneas do mundo ocidental.
Os seus trabalhos revelam um assinalavel
esforgo de renovagao tedrica do estudo dos
fenémenos de lazer, abrindo novos horizon-
tes para a interpretacao sociologica deste
tipo particular de actividades sociais. Ways
of Escape &, de algum modo, o corolario
desse trabalho de reconceptualizagao teo-
rnca.

Com efeito, o livro retoma, para efeitos
de analise empirica, as principais preocupa-
¢oes e as linhas de orientagéo tedrica que
Rojek formulou nos seus trabalhos anterio-
res, especialmente em dois livros editados,
respectivamente, em 1985 e 1989: Capita-
lism and Leisure Theory (Londres, Tavistock
Publications) e Leisure for Leisure (Hound-
mills, Macmillan Press, colectanea de textos
editada por Rojek, que inclui trés textos da
sua autoria). Nestes dois livros, Rojek tece
uma critica sistematica a tradicao tedrica que
ele proprio designa por sociologia formalista
do lazer. Esta tradigdo, que se afirmou
sobretudo a partir a década de 1960 e tem
0s seus principais expoentes em J. Duma-
zedier, M. Kaplan, S. Parker e K. Roberts,
produziu, nas palavras do autor, uma «teo-
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ria do lazer sem sociedade», ao isolar os
comportamentos e as praticas de ocupacéo
dos tempos livres dos contextos sacio-cultu-
rais mais amplos que os enquadram. A cri-
tica de Rojek incide sobretudo na concep-
¢ao de lazer que estes socidlogos profes-
sam: a ideia de que, por oposi¢ao a outras
esferas da vida social (essencialmente o
trabalho), o lazer é a esfera da auto-deter-
minacéo individual, em que os individuos
podem, de forma voluntaristica, desinteres-
sada e espontanea exercer a capacidade
de livre escolha e encontrar modos de auto-
realizagao e auto-formacao, a margem dos
constrangimentos que a sociedade habitual-
mente lhes impoe.

Demarcando-se destas interpretagoes,
que, no seu dualismo, identificam equivoca-
mente os tempos de lazer como tempos da
liberdade individual e os isolam analitica-
mente das outras dimensoes da vida social,
Rojek desenvolve a sua reflexdo em torno
de trés argumentos principais. Em primeiro
lugar, sustenta que as actividades de lazer
devem ser entendidas como sistemas de
relagdes socialmente reguladas. Na sua
perspectiva, as relagdes de lazer devem ser
interpretadas, nao como relagées de auto-
determinacao e liberdade, mas antes como
comportamentos permissivos, que sao
regulados por um conjunto de regras social-
mente produzidas e legitimadas. Inspirado
nos trabalhos de N. Elias, Rojek considera
que o lazer é, nas sociedades modernas,
uma esfera privilegiada para a obtengao de
prazer e a realizagéo hedonistica. Mas esta
procura de prazer é enquadrada por siste-
mas de regulagao moral e normativa, que
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definem limites socialmente aceitaveis de
permissividade nas actividades de lazer.

Em segundo lugar, o autor argumenta
que as relagdes de lazer, sendo social-
mente reguladas, pdem em jogo complexos
processos de luta, conflito e tensdo entre
interesses e concepgdes divergentes no
que se refere & organizagao dos espagos e
dos tempos de lazer, a codificagao dos
comportamentos, & definicao dos limites de
permissividade socialmente aceitaveis nas
condutas individuais. Em terceiro lugar, e
como coroldrio dos dois aspectos anterio-
res, Rojek assinala a necessidade de orien-
tar o estudo do lazer para a analise e inter-
pretacao dos contextos histéricos, sociais e
culturais em que as praticas se processam
e dos modos como esses contextos cons-
troem formas de estruturagdo e enguadra-
mento das relagoes de lazer. As suas preo-
cupagbes orientam-se essencialmente para
a compreensdo do modo como se organi-
zam e ganham sentido as relagdes de lazer
no contexto de duas formagbes sécio-eco-
noémicas e socio-culturais determinadas: o
capitalismo e a modernidade.

E em obediéncia a este conjunto de
principios que Rojek apresenta, em Ways
of Escape, uma analise dos lazeres e dos
habitos de viagem nas modernas socieda-
des ocidentais, procurando discuti-los em
relagao com as transformagdes socio-cultu-
rais que atravessam o mundo contempora-
neo. O livro parte de uma interrogacéo
sobre o imaginario da evasao e do esca-
pismo gue, nas sociedades modernas, esta
associado as experiéncias de lazer e de
viagem: «O lazer e a viagem abrem as por-
tas para o mundo de sonhos da Modemi-
dade. (...) Os nossos sonhos de evaséo sao
preenchidos com aquilo a que Benjamin
chamava "a magia da distancia". Este ele-
mento de fantasia é um denominador
comum nas actividades de lazer e de via-
gem» (p. 9). Ao longo das 232 paginas do
livro, Rojek procura mostrar de que modo

este imaginario se manifesta e se reproduz
no universo dos lazeres. A sua preocupa-
¢ao é, sobretudo, a de entender a forma
como os processos de circulagdo e con-
sumo caracteristicos do capitalismo e da
modernidade constroem os espagos de
lazer e turismo e os contituem em contextos
propicios a experiéncias marcadas pelo
imaginario da evasao.

O livro esta organizado em duas partes
distintas. Na primeira parte (capitulos 1 e 2)
Rojek traga a evolugdo histérica dos regi-
mes morais e doutrinarios e dos mecanis-
mos institucionais de administragao e regu-
lagéo do prazer que, desde a ldade Média
atée ao século XX, configuraram as concep-
¢Oes dominantes de lazer e enquadraram
as formas de organizacao dos espacos, dos
tempos e das actividades de lazer e de via-
gem nas sociedades ocidentais. Partindo
do conceito durkheimiano de «regulagao
moral=», procura mostrar que, em cada mo-
mento histérico, as concepcdes e as prati-
cas de lazer se organizam em consonancia
com uma determinada ordem moral, que
estabelece os pardmetros dentro dos quais
se devem confinar as condutas referentes a
procura e obtengao de prazer.

A analise, que se reporta essencial-
mente a sociedade inglesa, centra-se, por
um lado, nos discursos morais e doutrina-
rios que enunciam, formalizam e debatem a
moral relativa ao prazer, ao lazer, ao des-
porto e a viagem e, por outro lado, nas
acgOes desenvolvidas pelas instituigoes
sociais que centralizam o poder de regular,
vigiar e administrar a ordem social e os
comportamentos individuais. No que se
refere a primeira dimensao de analise,
Rojek transporta-nos para o centro dos
debates filosoficos, politicos e doutrinarios
que, ao longo dos séculos XVI a XIX, e
sobretudo no contexto na economia politica
classica, polemizam a condigdo humana e
a ordem social, por referéncia a uma con-
cepe¢ao dicotomica do universo e da huma-



nidade, que opde a razao, fonte de civiliza-
¢ao e ordem social, & natureza, dominio
das paixdes descontroladas. O autor pro-
cura mostrar o modo como, no quadro do
pensamento social e da moral dominante,
se formulam as concepgdes de prazer de
que somos herdeiros e se equacionam for-
mas de regulagao, civilizagéo e controlo
dos comportamentos, de molde a conter os
excessos passionais, a indisciplina e a per-
missividade a que se prestam as activida-
des de lazer, sobretudo entre as classes
populares.

No que se refere a segunda dimensao
de analise, Rojek, seguindo de perto as
linhas de analise e a periodizacao histérica
propostas por Corrigan e Sayer (1985) nos
seus estudos sobre a formagao do Estado
britanico, considera quatro fases distintas
na evolucédo das formas de administracéo e
regulacdo do prazer e do lazer: a primeira
fase corresponde aos séculos XII-XVI, a
segunda aos séculos XVI-XVIII, a terceira
ao século XIX e a guarta ao século XX. O
argumento é o de que ao longo destas qua-
tro fases se evoluiu paulatinamente de um
modelo de administragao do prazer descen-
tralizado e localista, fundado na organiza-
cdo feudal, no poder senhorial e nas rela-
¢Oes comunitarias, para um modelo centra-
lizado, fundado no poder de vigilancia e de
regulagao assumido pelo Estado e, deste,
para um modelo profissionalizado, em que
a administragdo e a organizagéo dos laze-
res é transferida, sob a tutela do Estado,
para um conjunto de corpos e de saberes
especializados e altamente profissionaliza-
dos. Nesta analise, profundamente tributa-
ria das teses de N. Elias sobre a modelagédo
dos comportamentos e a centralizagdo dos
poderes no quadro do processo civilizacio-
nal e dos estudos de M. Foucault sobre os
instrumentos de vigilancia nas sociedades
modernas, a tonica é posta em dois aspec-
tos principais. Por um lado, na maneira
como o Estado se institui em orgao privile-
giado de disciplina moral e de vigilancia das

Recensoes

condutas individuais, organizando e man-
tendo sob controlo as praticas de lazer das
populactes e sujeitando-as aos interesses
definidos no dmbito do ideario da ordem e
do progresso nacional. Por outro lado, na
maneira como a profissionalizagio da admi-
nistragdo do lazer no século XX da corpo
ao projecto de implantagdo de uma ordem
cultural e moral burguesa, que visa civilizar
e disciplinar as condutas das classes popu-
lares.

A principal virtude desta analise reside
porventura na forma como o socidlogo bri-
tanico interpreta os processos que organi-
zam os contextos em que se realizam as
praticas de lazer a luz dos confrontos e das
tensdes que, historicamente, se foram esta-
belecendo entre concepgdes e interesses
divergentes. Esta virtude esta particular-
mente patente no capitulo 2, onde Rojek
analisa o caso particular dos lazeres das
mulheres nas sociedades modernas, inter-
pretando a sua transformacao por referén-
cia a tensdes e aos processos que foram
configurando a evolugdao do papel social
das mulheres e da moral relativa aos praze-
res a que estas podem, ou ndo, entregar-
-se.

Na segunda parte do livro (capitulos 3 a
6), Rojek procura reavaliar o estatuto e a
natureza das actividades de lazer no ambito
das transformagdes sdécio-culturais que
atravessam as sociedades contempora-
neas. Para o efeito, situa a discussdo no
contexto dos debates recentes em torno da
modernidade e da pds-modernidade. O
argumento principal, desenvolvido sobre-
tudo no capitulo 3, é o de gue, nas socieda-
des capitalistas avancgadas, o lazer tende a
transformar-se numa actividade relativa-
mente desorganizada e desregulamentada.
Afirmando as virtualidades analiticas de
algum do pensamento critico pés-moder-
nista para a interpretacdo das dinamicas
culturais contemporaneas, Rojek procura
demonstrar que, a partir da segunda
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metade do século XX, o enquadramento
regulador a que a cultura burguesa subme-
tera, tanto do ponto de vista moral, como do
ponto de vista organizacional, as activida-
des de lazer e de turismo, tende a diluir-se,
abrindo caminho para a emergéncia daquilo
que designa como pds-lazer e pés-turismo.

Apoiando-se sobretudo nos conceitos
de capitalismo desorganizado e de des-
diferenciacdo, desenvolvidos, entre outros,
por S. Lash e J. Urry (Lash e Urry, 1987;
Lash, 1990), Rojek defende que, nas condi-
¢Oes economicas, culturais e sociais que
caracterizam as sociedades de capitalismo
tardio ("late capitalism"), o lazer tende a
desvincular-se dos principios ordenadores
e regulamentadores que a cultura burguesa
lhe impusera ao longo dos séculos XVIII,
XIX e na primeira metade do século XX,
subvertendo as tradicionais dicotomias em
que essa cultura assentava: trabalho/lazer,
exterior/interior, espaco privado/espago
publico, realidade/ficgao, cultura/natureza,
passado/presente. Ao longo dos capitulos 4
e 5, Rojek analisa um conjunto de novos
espagos de lazer e turismo que, pela sua
natureza e pelas experiéncias que propor-
cionam, ilustram este processo de desorga-
nizagao e desregulamentagao: os "black
spots" (cemitérios convertidos em locais de
peregrinagao turistica, como o Arlington
National Cemetery em Washington ou o
Pére Lachaise em Paris, onde repousam,
respectivamente, os restos mortais de J. F.
Kennedy e Jim Morrison), os parques de
diversdes tematicos, os parques historicos
e o0s locais de turismo historico e patrimo-
nial, as casas-museus evocativas das gran-
des personalidades da cultura literaria oci-
dental, etc. Na maneira como convertem
em espectaculo e em atraccgéo turistica
uma série de aspectos tradicionalmente
considerados caracteristicos do lado "sério”
da vida ou das outras esferas de actividade
social, estes espagos dao conta da cres-
cente diluicao das fronteiras que, no pas-
sado, separavam trabalho de lazer, reali-

dade de ficgéo, producgio de consumo. llus-
tram, assim, a redefinicao do estatuto do
lazer e do turismo enquanto esferas de eva-
sao e de escapismo.

O diagnostico que Rojek traga do lazer
e do turismo neste contexto de des-diferen-
ciagdo, des-regulamentacdo e des-organi-
zagdo assinala a natureza efémera, frag-
mentaria e descontinua deste tipo de activi-
dades. No entanto, esta natureza nao se
define ja por oposigéo as restantes esferas
de actividade social. Pelo contrario, o lazer
e o turismo representam, para Rojek, expe-
riéncias particularmente intensas e concen-
tradas dos estimulos e das condigdes que
definem a vida moderna, na generalidade.
Esta g, talvez, a ideia mais original e mais
promissora do livro. Nos tracos que definem
0s lazeres contemporaneos — o seu carac-
ter efémero, cadtico e contraditdrio, a sua
natureza permanentemente movente e
sujeita & inovagéo e a moda, a maneira como
se submetem crescentemente ao registo do
consumo, da simulagédo e da cultura visual,
o modo como desafiam as fronteiras e as
hierarquias culturais historicamente estabe-
lecidas — Rojek surpreende, afinal, outras
tantas caracteristicas da vida moderna, em
geral, tal como as identificaram precoce-
mente pensadores como W. Benjamin, G.
Simmel ou S. Kracauer.

Para Rojek, nas sociedades capitalistas
do mundo contemporaneo, o caracter dina-
mico, efémero e fragmentario da vida mo-
derna, que aqueles pensadores descreve-
ram nas primeiras décadas do século XX,
impos-se, por efeito da importancia cres-
cente dos processos de troca, circulagio e
consumo, a logica ordeira e reguladora da
cultura burguesa, inscrevendo no guotidi-
ano dos individuos tragos que eram, tradi-
cionalmente, entendidos como préprios de
actividades de escape, como o lazer ou o
turismo. E neste sentido que Rojek fala,
hoje, de pds-lazer e pds-turismo. Para ele,
estas esferas da vida social «permitem-nos



experimentar, de forma concentrada, os
contrastes rapidos e febris da Modernidade.
(...) Longe de demonstrarem uma reacgéo
as rotinas da vida quotidiana, como preten-
dem alguns comentadores, as actividades
de lazer envolvem frequentemente uma
intensificacdo e extensao destas rotinas»
(pp. 212-213). Dai a sua conclusdo desilu-
dida sobre 0 modo como o lazer e o turismo
funcionam como espagos de evasao e esca-
pismo: frata-se, com efeito, de uma evaséo
ilusdria e nunca plenamente concretizada, ja
que se alimenta da transitoriedade e do sen-
timento de insatisfacdo que caracteriza a
vida moderna em geral, reenviando perma-
nentemente, por isso, para as condigbes
mais globais de estruturagdo e regulagéo
(ou desregulagao) da vida em sociedade.

As andlises que Rojek apresenta neste
livro, abrem, em suma, novas e frutuosas
pistas para o estudo e a compreensdo das
transformagées que, nas sociedades con-
temporaneas, tém vindo a observar-se nas
esferas do lazer, da viagem e do turismo. A
centralidade analitica que Rojek atribui a
elucidagéo dos contextos sdcio-culturais que
enquadram as actividades de lazer, bem
como os contributos teéricos que, numa
notavel sintese, o autor mobiliza, encerram
um elevado potencial heuristico e abrem
novas vias para o desenvolvimento desta
area de estudos, ainda relativamente jovem.
Em aberto ficam, no entanto, uma série de
interrogagdes relativas & natureza especifica
das praticas que nesses contextos se
desenrolam. Neste livro, como na generali-
dade dos seus trabalhos, Rojek é relativa-
mente omisso no que toca a investigagao
das préaticas e dos comportamentos dos indi-
viduos, do modo como se relacionam com
0s espacos e 0s contextos de lazer, dos
sentidos que atribuem aos seus proprios
comportamentos. Esta €, no entanto, uma
dimensao de analise cujo desenvolvimento
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s0 pode beneficiar do esforgo de contextuali-
zagao que Rojek se propos realizar neste
livro.
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Cultural Studies and Cultural Value
parte de um conjunto de interrogagdes cen-
trais para a sociologia da cultura e, mais
geralmente, para o projecto de reconstru-
¢ao de uma teoria socioldgica que coloca a
cultura no centro do seu universo concep-
tual e empirico — e que tem encontrado
expressao, nomeadamente, no projecto da
revista Theory, Culture and Society. O
desaparecimento de uma hierarquia estavel
de valores culturais ligados, nomeada-
mente, a distingdo entre «alta cultura» e
«cultura de massas» — e da correlagao (se
alguma vez esta, de facto, existiu) entre
posigoes e trajectdrias de classe, por um
lado, e hierarquias culturais por outro —, ou
a crescente integracdo do estético no eco-
némico aparecem, hoje, como manifesta-
¢Oes visiveis de importantes transforma-
¢des nas condigdes de produgao, de circu-
lagdo e de consumo dos objectos culturais
neste fim de século. Segundo o autor, a
propria «alta cultura» tornou-se uma entre
varias formas culturais submetidas aos
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