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Resumo

Dada a situagdo econdémica atual do pais, tem-se verificado uma tendéncia
crescente do turismo nacional para se desenvolver “dentro de portas”. Face aos
constrangimentos economicos, que dificultam a capitalizacdo de recursos financeiros
para férias internacionais, ou um tempo de lazer familiar combinando conforto e
liberdade de escolha, os portugueses tém adquirido novos habitos turisticos e usufruido
das maravilhas nacionais, que tdo justamente nos caracterizam aos olhos do mundo,
como é o caso da hospitalidade, o clima e a gastronomia.

O evento nacional “7 Maravilhas Gastronomicas de Portugal”, especificamente a
candidatura conjunta dos municipios de Gais, Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de
Poiares, a categoria “carnes” com o prato gastronémico da regido, a Chanfana, foi
pertinente, tendo em conta 0s municipios envolvidos e os titulos promocionais de
capitais gastrondmicas (“Capital da Chanfana”, em relagdo a Miranda do Corvo ¢ Vila
Nova de Poiares como “Capital Universal da Chanfana”), que encontram um novo
significado com esta candidatura, no &mbito da competitividade em rede, da promogéo
territorial e do fortelecimento da imagem destes territérios da sub-regido do Pinhal
Interior Norte, na perpectiva nacional e internacional.

A dimensdo empirica da investigacdo pretende apresentar uma revisdo da
literatura sobre patriménio cultural, na perspetiva do patrimonio material e imaterial;
gastronomia e eventos; 0 movimento confradico nacional, com especial enfase sobre
marketing territorial de areas-destino, como forma de fornecer um enquadramento geral
do tema e &rea de estudo tratado.

Sdo igualmente apresentados os resultados da investigacdo exploratoria que tinha
como objetivo uma caracterizagdo do perfil do visitante que comeu chanfana nos
eventos “Semana da Chanfana” entre janeiro e abril de 2013, realizados nos restaurantes
aderentes ao evento, nos municipios da Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de
Poiares.

Como forma de promover os territorios envolvidos e de fomentar o
desenvolvimento econémico e turistico, é proposta (parte pratica) uma rota turistica,

assente na gastronomia e vinho.



Abstract

Given the current economic situation of the country, there has been a growing
trend of domestic tourism to develop "indoors". In the face of economic constraints that
hinder the capitalization of financial resources for international vacation, or a family
leisure time combining comfort and freedom of choice, the Portuguese have acquired
new habits and enjoyed national wonders, which so rightly characterized us in the eyes
of the world, such as hospitality, climate and gastronomy.

The national event "7 Gastronomic Wonders of Portugal”, specifically the joint
candidature of the municipalities of Goéis, Lousd, Miranda do Corvo and Vila Nova de
Poiares, at the category "meat™" with the gastronomic dish of the region, the Chanfana,
was relevant, taking into account the municipalities involved and the gastronomic
capitals promotional titles ("Capital of Chanfana™ means, in relation to Miranda do
Corvo and Vila Nova de Poiares as "Universal Capital of Chanfana™), who find a whole
new meaning with this application, within the framework of competitiveness in
network, territorial promotion and earthquake strengthening of the image of these
territories of the Pinhal Interior Norte subregion, on a national and international
perspetive.

The empirical dimension of research seeks to present a review of the literature on
cultural heritage, from the perspective of tangible and intangible heritage; gastronomy
and events; the national gastronomic movement, with special emphasis on territorial
marketing of target areas, as a way to provide a general framework of the theme and
area of study.

Are also presented the results of the exploratory research that had as its objective
a visitor profile characterization that ate chanfana at the events "Week of Chanfana”
between January and April 2013, conducted in acceding to the event, restaurants in the
municipalities of Miranda do Corvo, Lousa and Vila Nova de Poiares.

As a means of promoting the territories involved and promote tourism and
economic development, is proposed (practical part) a tourist route, based on gastronomy

and wine.



1. Introdug¢ao

Dada a situacdo econdmica atual do pais, tem-se verificado uma tendéncia
crescente do turismo nacional para se desenvolver “dentro de portas”. Face aos
constrangimentos econémicos, que dificultam a capitalizacdo de recursos financeiros
para férias internacionais, ou um tempo de lazer familiar combinando conforto e
liberdade de escolha, os portugueses tém adquirido novos habitos turisticos e usufruido
das maravilhas nacionais, que tdo justamente nos caracterizam aos olhos do mundo,
como é o caso da hospitalidade, o clima e a gastronomia.

O tema desta investigagdo parte do evento nacional “7 Maravilhas Gastronémicas
de Portugal”, especificamente da candidatura conjunta dos Municipios de Gois, Lous4,
Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, a categoria ‘“‘carnes” com o prato
gastronémico da regido, a Chanfana.

Esta candidatura foi, e é, pertinente, tendo em conta 0s municipios envolvidos e 0s
titulos promocionais de capitais gastronomicas (“Capital da Chanfana”, em relacdo a
Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares como “Capital Universal da Chanfana”), que
encontram um novo significado com esta candidatura, no &mbito da competitividade em
rede, da promocdo territorial e do fortelecimento da imagem destes territorios da sub-
regido do Pinhal Interior Norte, na perpectiva nacional e internacional.

No seguimento, a presente dissertacdo pretende abordar a importancia e a forca do
produto estratégico de turismo gastronomia e vinhos no enfoque da promocdo turistica
de areas rurais. A escala que é explorada neste estudo enfatiza a sub-regido do Pinhal
Interior Norte na NUT Il do Centro de Portugal, uma vez que é onde se localizam os
concelhos em analise, bem como o prato gastronémico que se pretende dar a conhecer.

Estes municipios localizam-se em espacos rurais, acompanhando a é&rea
montanhosa da Serra da Lousd, estruturam a sua vivéncia e aprendizagem ao longo dos
tempos e geracOes, agregando histéria, crescimento, inovacéo e orgulho nas suas raizes.

A Gastronomia e os Eventos tem sido uma grande aposta na dinamica destes
territorios, de forma a promover fluxos turisticos a estes destinos bem como fortalecer a
imagem territorial, através dos seus produtos endogenos. Os eventos gastrondmicos,
com o apoio essencial das autarquias, das associacdes culturais e das confrarias,
simbolizam a maior representatividade do tipo de eventos de maior atracdo turistica,
uma vez que constituem os acontecimentos de reconhecimento territorial bem como dos
seus produtos turisticos. Estes eventos respeitam, por norma, a duracdo de um fim de
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semana no lancamento do evento e perante a adesao e 0 sucesso nas edi¢bes ocorridas,
sdo alargados para a periocidade de uma semana para celebracéo do prato gastronémico
local.

Os festivais e feiras gastronomicas tém vindo a desenvolver-se de forma
significativa, como forma de certos territdrios rurais ganharam notoriedade e
promoverem 0 que é seu — 0s tambem conhecidos produtos terroir, cada vez mais
valorizados pelo publico em geral, bem como a causa primaria da procura do turista de
turismo gastronomia e vinhos, que é o fator diferenciador de degustar o prato
confecionado em outro local, sem nenhuma ligacdo ou experiéncia ao territério e a
tradicdo da sua receita e historia.

No ambito desta dissertacdo, pretendemos abordar vérias tematicas, como a
evolucdo do patrimédnio cultural, na perspetiva do trabalho que diversas instituicdes
desenvolvem tendo em vista a protecdo e revitalizacdo do patriménio, bem como a
valorizacdo turistica do patriménio nomeadamente nas areas rurais. A gastronomia sera
outra dimensdo em andlise, como forma impulsionadora da obrigatoriedade de
planeamento de uma estratégia turistica coesa, forte e inclusiva, usufruindo do turismo
como a chave para a promocdo, crescimento e sustentabilidade econdémica, social e
ambiental das localidades.

As confrarias sdo um fator de grande importancia que estard tambem sob anélise,
ja que sdo estas que conferem a certificacdo e promocdo dos produtos gastronémicos.
De igual modo pretende-se enfatizar a organizacdo em rede dos territorios rurais, 0
planeamento local, bem como a valorizacdo do patriménio local, material e imaterial,
em especial, os eventos festivos, designadamente os eventos gastronomicos. Com
enfase na andlise do prato gastrondmico da chanfana e os eventos em torno deste prato
pretendeu-se uma a reflexao sobre os seus efeitos nos quatro concelhos referidos.

O presente estudo pretende servir 0s seguintes propositos:

—Refletir sobre a ligagdo entre o territdrio e o patrimonio;

—Analisar o produto gastronomia e vinhos, no geral, explicitando as dinamicas

evolutivas e as tendéncias recentes, segundo a revisdo do Plano Estratégico de

Turismo 2013-2015;

—Evidenciar a evolugdo do patrimonio cultural no dominio mundial e nacional,

tanto na vertente material como imaterial e respetiva ligacdo o setor do turismo;

—Demonstrar a flexibilidade, versatilidade e mutabilidade do setor do turismo;



—Refletir sobre o crescimento e desenvolvimento dos eventos;

—Evidenciar a importancia estratégica do setor do turismo na criacdo de valor em

territorios rurais;

—Salientar a evolugdo do conceito de patrimonio;

—Analisar os produtos turisticos em espagos rurais, e a dinamizacdo de ofertas

articuladas;

—Explanar a importancia do marketing como elemento estratégico ao nivel do

turismo, e consequente incremento na capacidade de atracdo turistica em espacos

rurais;

—Questionar o desenvolvimento do turismo sustentavel e respetiva importancia no

planeamento turistico, bem como os diferentes grupos de interesse que devem ser

levados em conta nas estratégias de desenvolvimento por via de atividades
turisticas;

—Destacar a importancia da imagem como elemento diferenciador na capacidade

de atracéo de fluxos;

—Analisar a crescente importancia dos eventos ciclicos como produto turistico;

—Evidenciar as potencialidades dos eventos gastrondmicos como elementos com

capacidade de promocao do setor turistico em espaco rural;

—Promover uma analise a Federacdo Portuguesa de Confrarias Gastronémicas, e

respetivas vertentes gastronémica e cultural, no sentido de avaliar a evolucdo da

gastronomia nacional;

— Verificar o perfl do turista consumidor de chanfana;

—Proposta para a criacdo da Rota da Chanfana na area em estudo.

A revisdo bibliografica assume um papel essencial em estudos exploratorios
(AAKER e DAY, 1990). Com efeito, normalmente um estudo é desenvolvido baseado
em estudos realizados anteriormente, podendo também constituir uma orientacdo para a
realizacdo de futuros trabalhos de investigacdo (PIZAM, 1994, citado por COSTA,
2008). A revisao da literatura pode desempenhar um papel particularmente importante
na operacionalizacdo de conceitos, visto que podera fornecer uma orientagdo
relativamente a forma como o assunto devera ser investigado e ao tipo de metodologias
a utilizar (FINN et al., 2000, citado por COSTA, 2008).



As metodologias utilizadas neste trabalho de investigacédo sdo de diversa ordem. A
pesquisa bibliogréfica online relativa a trabalhos cientificos, bem como em noticias e
eventos sobre os concelhos em estudo, foi considerada como prioritaria para a
construcdo deste trabalho, dado gque se evidenciou como a mais completa e estruturada,
derivado a especificidade do tema — a gastronomia, a multiplicidade de vertentes
turisticas envolvidas no estudo bem como para o exercico de benchmarking de outras
rotas tendo em vista a construgdo da Rota da Chanfana.

Os inqueritos realizados nos eventos e as reunides com alguns responsaveis pelas
autarquias e eventos foram as ferramentas utilizadas na captacdo de dados qualitativos e
quantitativos para fundamentar o perfil do turista aprecisador de chanfana, nesta
dissertagdo, com o fim de estabelecer resultados fidedignos, fomentar metas e objetivos
concretos para ser possivel tracar uma estratégia de planeamento turistico sustentavel,
integrando a Rota da Chanfana. Contudo embora tenha sido demonstrado interesse pela
investigacdo, as obrigagdes profissionais dificultaram o acesso a dados bem como
entrevistas, apesar de varios contactos para o efeito.

Esta investigacdo é constituida por oito partes, segmentadas em varios pontos
especificos pertinentes ao tema. Na primeira parte deste estudo, de carater exploratério,
é apresentada a introducdoao tema, justificando-se a sua pertinéncia, bem como a sua
estrutura e metodologia utilizada, na investigacdo. No segundo capitulo é analisado o
patrimonio cultural como base tedrica do estudo, focando o conceito, 0s principais
organismos, o desenvolvimento do patrimoénio cultural no ambito nacional bem como a
perspetiva nacional e internacional sobre o patrimonio cultural imaterial. E apresentada
uma reflexao sobre a base legislativa do patriménio cultural pelos principais organismos
internacionais, seguido da analise do quadro normativo portugués com base nos
principios internacionais. O terceiro capitulo estabelece uma relacdo entre o conceito e
evolugdo da gastronomia, através da analise do concurso “7 Maravilhas da Gastronomia
de Portugal” e da Federagdo Portuguesa das Confrarias Gastrondmicas, bem como dos
eventos em pequena escala, e da oportunidade que constituem para o desenvolvimento
do turismo sustentavel,com alusdo ao movimento slow food. No quarto capitulo,
apresenta-se uma caracterizacdo geografica geral dos concelhos em anélise, no ambito
fisico, sociodemogréafico e economico, com o enfoque na Serra da Lousd, bem como a
atividade turistica, com alusdo ao patrimonio classificado. O quinto capitulo refere a
chanfana como produto e cadeia de valor, recorrendo & descricdo dos produtos

primarios para a sua confecdo bem como os elementos existentes, de forma a assegurar
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uma oferta turistica estruturada com o alojamento, restauracdo, promog¢édo e uma breve
andlise as agendas culturais de 2010 a 2012 dos municipios em estudo. No capitulo seis,
analisamos os dados recolhidos na parte pratica desta investigacdo, com base nos
inquéritos realizados nos eventos “Semana da Chanfana” de cada concelho e embora
coOm um menor peso, uma vez que se trata de um evento de caracteristicas particulares e
em apenas um dos concelhos em estudo, este servird para tracar o perfil do consumidor
da chanfana com maior rigor bem como “medir” a sensibilidade do turista ao prato
gastrondmico. No capitulo sete, apresenta-se uma proposta de Rota da Chanfana,
envolvendo os quatro concelhos, com base nos resultados que suportam a escolha de
quatro polos que constituirdo o circuito da Rota da Chanfana, dando a conhecer o
produto e as maravilhas do territorio, fortalecendo a ligacdo entre comunidades e quem
as visita. No oitava e Ultima parte (conclusdo), é feita uma sintese das principais ideias
da investigacdo, no sentido de fortalecer a coesdo entre os concelhos, deixando em

aberto oportunidades de eventos gastrondmicos ao nivel dos territérios.
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2. Patrimonio Cultural

2.1. Conceito e sua evolucéo

“O patrimonio, enquanto conjunto de valores, estrutura e mediagdo entre o passado e o
presente, matriz de explicitacdo das linguagens de estruturacdo dos territorios e
paisagens, assume hoje forca de quadro estruturante privilegido de reflexdo
concecional no ambito da tematica do desenvolvimento”

(CARVALHO, 2008-h)

Pretendemos, com esta reflexdo, evidenciar as diversas fungdes do patrimonio
cultural, tal como a vertente formativa, social, econdmica, e ainda o legado, conciliando
a memoria e imagem de marca para as geracdes vindouras e para aqueles que percorrem
o territorio, bem como a ligacao indissociavel entre o patriménio e o territério.

Para enquadrar a amplitude de significados que abarcam o conceito de patrimonio,
dentro do contexto local, de forma a revelar e definir uma identidade e memdria num
determinado territério, tém vindo a ser desenvolvidas em diversas abordagens
académicas, que tendem a ser holisticas, havendo por isso uma necessidade de aplicar
tais estudos para ambientes mais especificos e direcionados para a populagdo local.
Acontece que, a percecdo do antigo e da nossa historia ndo é tida em conta nos fatores
de evolucdo de uma determinada localidade, mas sim como objetos que, mediante a sua
importancia e politicas aplicadas, sdo investigados e salvaguardados (WARMIER, 2000
citado por MOREIRA, 2006).

Ao certo, desde o ano de 1972, a convencdo sobre o Patriménio Mundial, sob a
tutela da UNESCO, ja classificou inimeros locais e continua a defender os bens
culturais, naturais e mistos, de excecional valor universal (CRUZ, 1999). Em suma, tem
ajudado a firmar a globalizacdo da importancia do patrimoénio para o futuro das

comunidades humanas, que se pretende prospero e harmonioso.

Segundo RODRIGUES (2012), o patriménio estabelece inumeras e variadas
relacbes com a identidade. Enquanto atributo coletivo, o patriménio é um elemento
fundamental da construcdo da identidade social/cultural e, simultaneamente, constitui a
prépria materializacdo da identidade de um grupo/sociedade (CHOAY, 1992; SCHIELE
2002; PERALTA & ANICO, 2006).
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Segundo RODRIGUES (2012), a globalizacdo, no contexto da pds-modernidade,
provoca novas (des) territorialidades, transitoriedades espaciais, «ndo-lugares» (AUGE,
1994) e, consequentemente, novas identidades, sociais e étnicas. Portanto, a
globalizacdo produz, inevitavelmente, uma forte diversificacdo no processo de
construcdo identitaria.

Ao aproximar diferentes grupos étnicos, culturas e religides, a globalizacdo
provoca um «choque» de culturas (HUNTINGTON, 1996). No que se refere a
construcdo identitaria em escala global (CASTELLS, 2010), a migracdo transnacional
produz, no contexto dos ja complexos mosaicos étnicos-culturais-religiosos, ndo sé
maltiplas identidades, mas principalmente «contested identites» (LOIZOZ &
PAPATAXIARCHES, 1991) ou «identidades contestadas», que mais ndo s&o para além
de identidades negociadas, reivindicadas, indefinidas, fluidas, em processo constante de
construcdo e afirmacao.

Segundo PAIVA (2000: 01-02), “cumpre situar o local (nacional ou regional) no
contexto mundializado porque, apesar de todas as tendéncias de homogeneizacéo,
fervilham hoje diversidades e diferencas, caracterizando distintamente sociedades e
culturas no novo sistema mundial”. Nesta linha de pensamento, podemos pois, dizer
que, no que concerne ao desenvolvimento local e espacial, este é necessariamente
diferente de outro no mundo.

Para MORAIS (2010), nas palavras de CHOAY (2008: 17-18), “o ser humano
distingue-se por «tocar pela emogdo uma memoria vivay”. Esta memoria, tal como as
coisas e 0s homens, permanece no mundo transformada em legado, em patrimoénio
herdado (tanto material, como imaterial) (BALLART, 2002) e o seu capital reside na
acumulacao de tempo.

Segundo RODRIGUES (2012), citando CAMPILLO GARRIGOS (1998: 23), a
identidade € um processo de identificacdes historicamente apropriadas que conferem
sentido ao grupo (CRUZ, 1993), ou seja, implica um sentimento de pertenca a um
determinado grupo étnico, cultural, religioso, de acordo com a perce¢do da diferenca e
da semelhanca entre «ego» e 0 «alter», entre «nds» e 0s «outros». A construcdo da
identidade, seja individual ou social, ndo é estavel e unificada — é mutével, (re)
inventada, transitdria e, as vezes, provisoria, subjetiva; a identidade é (re)negociada e
vai-se transformando, (re)construindo-se ao longo do tempo. Para LUIS (2012) os

tracos identitarios de um povo encontram-se inscritos na sua cultura e o singular
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patrimonio reunido ao longo da sua existéncia ajuda a definir a personalidade de uma
coletividade, estado ou nagéo.

Para EITERER & BARRETO (2012) a necessidade de se criar a identidade vem
no momento em que a nocdo de pertenca teria perdido o seu brilho e o seu poder de
solucéo, junto com a sua funcao integradora ou disciplinadora (BAUMAN, 2005).

GOMES (2012) indica, baseado em CHOAY (1992), que a medida em que a
nogdo de patrimonio se amplia, a categoria monumento se enfraquece; a medida que o
presente rapidamente deve se tornar passado, em sua obsoléncia, o patrimonio ndo so se
torna musealizavel, mas torna-se, igualmente, passivel de comercializacéo.

A identidade é marcada por simbolos, o que explica o sucesso das identidades
nacionais serem tdo bem construidas, j& que ela se firma sobre uma variedade simbdlica,
“as identidades nacionais nao sao coisas com as quais nds nascemos, mas sao formadas,
transformadas no interior da representagdo” (HALL, 1999: 48). Atualmente, podemos
vivenciar o processo de (re)construcdo das identidades individuais e coletivas,
principalmente atendendo ao contexto social em que vivemos, que, cOmo nos aponta
BAUMAN (2004), as identidades sdo cada vez mais fluidas,em consequéncia do
constante desafio gerado pela procura de equilibrio entre os binémios local/global,
singular/plural, universal/diverso.

Segundo MENDES (2012: 13) “na lingua inglesa, a expressdo equivalente a
patrimonio cultural é cultural heritage, ou seja, literalmente, heranca cultural. Esta
colocada na heranca — e ndo tanto nas coisas que por ela se transmitem — tem a
vantagem de nos alertar para uma realidade béasica, o ser humano é sempre, antes dando
a qual se compreende e tudo e acima de tudo, um herdeiro. Para EITERER &
BARRETO (2012) a identidade constrdi-se a partir do conhecimento das formas
segundo as quais 0s grupos sociais se organizaram no passado, e como se comportam
diante das situacbes do presente. Segundo MENDES (2012: 13), “combinando as
expressdes portuguesa e inglesa, podemos, com propriedade, afirmar que todos somos
herdeiros e que o patrimoénio cultural é a nossa heranca cultural”.

De acordo com RODRIGUES (2012), o patrimdnio cultural supde um conjunto de
bens, materiais e imateriais, que se considera serem de interesse coletivo,
suficientemente relevantes para a sua perpetuacdo no tempo. O patriménio faz recordar
0 passado; € uma manifestacdo, um testemunho, uma invocacdo, ou melhor, uma

convocagédo do passado. Tem, portanto, a fun¢do de (re)memorar acontecimentos mais
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importantes; dai a relacdo com o conceito de memoria social. A memoria social legitima
a identidade de um grupo, recorrendo, para isso, ao patriménio (MARTINS, 2011).

Ainda segundo RODRIGUES (2012) o patrimonio expressa a identidade historica
e as vivéncias de um povo. O patrimdnio contribui para manter e preservar a identidade
de uma nacdo — dai o conceito de identidade nacional — de um grupo étnico,
comunidade religiosa, tribo, cla, familia (CHOAY, 1992). E a heranca cultural do
passado, vivida no presente, que sera transmitida as geracdes futuras. E o conjunto de
simbolos sacralizados, no sentido religioso e ideoldgico, que um grupo, normalmente a
elite politica, cientifica, econdmica e religiosa, decide preservar como patriménio
coletivo. Portanto, h4 uma legitimacéo social e politica do que € (ou ndo) patriménio.

Originalmente (e porque é sempre muito elucidativo remontar as origens), a
palavra latina patrimonium (derivada de pater, pai) aplicava-se ao conjunto dos bens
pertencentes ao pater familias, e por este transmitidos aos seus sucessores. O
patrimonium era aquilo que se herdava; implicando, por conseguinte, a ideia de heranca.
E esta ideia de heranga — que carrega 0s nexos de continuidade, de entrega e
recebimento, de tradicdo — (tradicdo dizia-se em latim traditio, acdo de passar algo as
méos de alguém) — resulta capital para a apreensdo do patrimonio cultural.

Como refere MENDES (2012), o patriménio cultural gera e fomenta uma
solidariedade orgénica entre os membros do corpo social, uma coesdo ou convergéncia
mental traduzida no sentimento de pertenca a uma mesma comunidade — comunidade de
origem, comunidade de destino. Assim acontece, porque o patrimonio cultural
representa (sim, representa, torna presente) a persisténcia desse agregado humano ao
longo do tempo, permitindo-lhe que seja, comprovadamente, 0 mesmo (idem, em latim,
donde identidade) através, e apesar, das mudancas. Estabilidade e mobilidade,
continuidade e variabilidade: eadem sed aliter, “o mesmo mas de outra maneira”,
diziam também os latinos, com quem sempre aprendemos (MENDES, 2012).

O patrimonio cultural, nucleo da identidade coletiva, ndo so6 possibilita que nos re-
conhecamos mas também que sejamos reconhecidos; é ele que, contrastada e
caracterizada, diferencia e distingue a fisionomia fisica e moral caracteristicas de um
lugar, uma cidade, uma regido, um pais — que sem ele ficam desprovidos de
individualidade e autobnoma personalidade, deixando de ser o que (ja ndo) sdo. Eis o
motivo pelo qual o patrimonio cultural, que é, no presente, repositorio do passado,

constitui garantia de futuro e sobrevivéncia das sociedades.
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De acordo com RODRIGUES (2012), é importante realcar a ideia de manipulacao
ideoldgica do que pode ser, ou ndo, patriménio; quem decide o que € relevante preservar
é um determinado grupo (elite), e ndo o coletivo (povo) como um todo. Neste sentido, 0
patrimonio é uma construcdo social (PRATS, 1997), € uma invencao, ou, por outras
palavras, uma versdo apenas de uma parte do conjunto das a¢Bes humanas, num
determinado periodo histérico (PERALTA, 2000). Neste caso, considerando a estreita
relacdo entre patriménio e identidade, a identidade de um grupo/sociedade é sempre um
processo seletivo e fragmentado.

Segundo MENDES (2012), a locucdo patriménio cultural junta, numa unidade
semantica incindivel, dois elementos linguisticos — um substantivo e um adjectivo.
Contudo, nem o objeto que o substantivo patriménio nomeia nem a qualidade que o
adjetivo cultural Ihe confere acusam, por si, um sentido preciso e explicito; pelo
contrario, ambos sdo difusos, quando ndo equivocos. Convém, portanto, examinar
previamente, e em separado, cada um dos termos — patriménio e cultura —, para depois
alcancarmos a significacdo unitéaria do sintagma patrimonio cultural. Como refere este
autor, o patrimonio é a nocdo de teor econdmico e juridico que designa um conjunto de
bens, de direitos e obrigacdes, avaliaveis em dinheiro. Ainda que esta apreciacdo
pecunidria ndo se adeque ao ambito cultural, importa reter dois aspetos: primeiro o de
valor, de riqueza, quase de tesouro; segundo, o de conjunto, um complexo cuja
relevancia vai para além das coisas que, consideradas individualmente, o integram. O
patrimonio, em qualquer acecdo, é um todo, um continente que sobreleva o variado e
variavel contetdo concreto que o preenche, uma universalidade posta ao servigo de um
mesmo fim.

De acordo com LUIS (2012), h4 ndo muito anos atrds, Raquel Vilaca observava
que o conceito de “patriménio” atingiu uma “ace¢do ampla, mesmo vaga e difusa e, por
1sso, ndo menos polémica”, “abrangendo também as «coisas menores» e até as
imaterialidades” (VILACA, 2000: 31, citada por LUIS, 2012).

Em termos nacionais, torna-se especialmente relevante salientar a importante
evolucdo nesta matéria, refletida no abandono da visdo mutilada do patriménio cultural
que florescia no tempo do Estado Novo e que se caracterizava por uma definicdo de
patriménio enquanto “sindnimo de «monumentos» (edificios, objetos ou documentos),
ou seja, de simbolos da grandeza nacional que cabia ao Estado preservar” (NUNES,
1993). Felizmente, a partir da Revolugéo de 25 de Abril de 1974, concretizou-se um

salto qualitativo e quantitativo nesta matéria, passando a sustentar-se que o “patriménio
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cultural portugués é constituido por todos os bens materiais e imateriais que, pelo seu
reconhecido valor proprio, devam ser considerados como de interesse relevante para a
permanéncia e identidade da cultura portuguesa através do tempo” (NUNES, 1993: 5).

Acontecimentos como a integracdo de Portugal na hoje denominada Unido
Europeia, contribuiram ndo sé para o amadurecimento dos estudos, mas também para o
incremento de politicas afetas a defesa e valorizagdo do patriménio cultural, cujo
conceito, como se disse anteriormente, apresenta um nitido alargamento. De resto,
temos vindo até a assistir a uma aposta cada vez mais declarada na articulacéo entre os
varios dominios que compdem a realidade “patrimoénio”, designadamente o natural e o
cultural. De mais a mais, “estar atento ao patrimoénio cultural, ¢ a sua importancia
constitui um modo de combater o esquecimento e a indiferenca” (MARTINS, 2009:
47).

Nesse sentido, o investigador dedicado a historia regional e local ndo pode, de
modo algum, depreciar o valioso papel que Ihe cabe assumir no @mbito da concretizagao
de um levantamento e de um estudo, que se desejam, tanto quanto possivel, exaustivos,
do patrimonio ligado ao espaco que integra o patriménio de uma povoacao, freguesia ou
concelho, por exemplo, esta longe de se limitar aos seus monumentos (ALARCAO,
1987).

No entanto, qualquer pretensdo de salvar a globalidade dos bens produzidos, ou
simplesmente inventariados, acabard por se revelar um objetivo claramente utdpico,
fruto de circunstancias como a insuficiéncia de meios existentes. Importa, assim, mover
todo um apurado e criterioso trabalho de sele¢do, segundo determinados critérios (o
historico, o da originalidade, o tecnologico, o funcional e o estético), das criacbes
humanas a preservar. Claro esta que o patriménio cultural ndo deve ser apenas
perspetivado segundo uma concecéo elitista ou erudita, dado que este caminho acabaria,
provavelmente por discriminar, e até omitir, o apreciavel legado de indole popular, cuja
riqueza ndo deve ser subestimada.

Por outro lado, urge igualmente reter que determinados bens culturais, pela sua
natureza, estrutura ou localizagcdo, estdo em condi¢cOes de serem positivamente
utilizados como ferramenta econdémica ativa ao servi¢co do bem-estar das populacdes e,
porventura, da anulacdo ou, no minimo, minoracdo de certas assimetrias regionais (
GREFFE, 1990).
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2.2. Normativa e organizac6es internacionais

Conforme CARVALHO (2008-a), em matéria de salvaguarda e valorizacdo do
patrimonio cultural, as Gltimas décadas do séc. XX foram marcadas por um conjunto
relevante de preocupacbes que resultaram no estabelecimento de documentos
orientadores e quadros de expressdo normativa que abrangem tanto a escala
internacional, como a nacional.

Para entender esta evolugdo do quadro normativo no ambito do patrimdnio, é
necessario chamar a reflexdo algumas instituicGes de exceléncia como por exemplo a
UNESCO?, o Conselho da Europa® e o ICOMOS®.

Estes organismos, entre outros que cooperam em prol do patrimdnio, refletem
duas tendéncias evolutivas principais e configuram duas perspectivas de andlise
complementar, a saber: a integracdo do patriménio no contexto da regulacdo do uso do
solo, utilizando o patriménio como condicionante dos instrumentos de planeamento
territorial; e também como recurso para o desenvolvimento territorial, muitas vezes em

processos de requalificagéo, revitalizagédo e dinamizacao.

LA Organizacdo das Nagfes Unidas para a Educacdo, Ciéncia e Cultura (UNESCO - United Nations
Educational, Scientific, and Cultural Organization), criada em 1945, constitui a agéncia de referéncia
internacional para a salvaguarda do patriménio cultural. O trabalho desenvolvido pela UNESCO, neste
dominio em particular, deve ser enquadrada na moldura global da sua atuacéo cultural, no &mbito do qual
tem como objetivos principais preservar e respeitar as especificidades de cada cultura, agindo para a
promoc¢do do respeito intercultural, e acionando mecanismos que fomentem a sua interacdo e maior
conhecimento muatuo.

2 0 Conselho da Europa, com sede em Estrasburgo, foi criado em 1949, no final da Il Guerra Mundial,
com o intuito de promover a defesa dos Direitos Humanos e conciliar acordos a escala europeia no
sentido de uma harmonizagdo das praticas sociais e juridicas em territrio europeu.

Hoje, o Conselho da Europa é a maior e mais antiga organizagao intergovernamental com caréater politico,
integrando 46 paises, incluindo todos os Estados-membros da Unido Europeia e 21 paises da Europa
Central e Oriental. (http://www.dgpj.mj.pt/sections/relacoes-internacionais/copy of anexos/o-que-e-o0-
conselho-da4586/)

® ICOMOS - Sigla internacional da organizacdo ndo governamental, criada em 1965, para designar o
Conselho Internacional dos Monumentos e Sitios. Entre os seus objetivos contam-se a promocdo da
cooperacdo internacional na identificacdo, estudo e resolucdo de questBes relacionadas com a
identificacdo, protecdo, interpretacdo e gestdo das expressdes culturais imateriais associadas aos

monumentos e sitios.
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A normativa internacional organiza-se em quatro pilares (CARVALHO, 2007)
que tomam forma nas convencdes entre os Estados signatarios, que se comprometem a
aplicar no seu territorio os principios neles aprovados; bem como as recomendagdes
(principios destinados a orientar as politicas de cada Estado membro, mas sem carater
vinculativo); as resolucbes (ndo tem caractér vinculativo, mas podem servir de modelo
para a adocdo de convengdes e recomendages), e 0s restantes atos, que incluem cartas,
orientaces, principios, declaragdes, encontros entre outros.

O objetivo geral destes organismos, em especial a UNESCO, é estabelecer a
ligacdo entre o conhecimento e a cultura, e a sua protecdo para as geracdes vindouras.
(CUNHA 2002, citado por AIKAWA-FAURE, 2009) conclui que a UNESCO deve
optar por uma visdo mais holistica de protecdo em relagdo a aspetos econdmicos,
enguanto privilegia produtores culturais como beneficiarios e agentes.

No que concerne ao patriménio cultural, este comecou a ser considerado como
heranca e tesouro da Humanidade no po6s Il Guerra Mundial, contudo, ja antes se
verificavam sinais de preocupacdo e atencdo para com a salvaguarda do patrimdnio
mundial. Tal observa-se em 1931, com a Carta de Atenas redigida pelo Escritorio
Internacional dos Museus/Sociedade das Nacdes.

Em 1964, no decorrer do 1l Congresso Internacional de Arquitetos e Técnicos de
Monumentos Histdricos, pelo ICOMOS, foi elaborada a Carta de Veneza, a qual
configura um salto gigantesco relativamente ao entendimento do que é o patrimonio
cultural. Mediante um processo evolutivo, foram incorporando novas dimensfes ao
patriménio (arquitetura vernacular, industrial, patriménio natural, entre outras),
conferindo-lhe maior complexidade. Por outro lado, uma concecdo antropologica do
patrimonio cultural que engloba tanto as expressfes imateriais (tais como o saber-fazer,
a tradicdo oral, etc.) como 0s monumentos, sitios, bem como o contexto social e cultural
nos quais se inscrevem, contribuiu, de certo modo, para se alcancar uma nocdo de
patrimonio cada vez mais alargada, diversa e reveladora, muitas vezes, de relacbes de
interdependéncia (BOUCHENAKI, 2004).

Assim, as praticas sociais, tradicionais e culturais, foram ganhando um papel cada
vez mais relevante no seio das politicas culturais.

E neste contexto de alargamento do conceito de patriménio cultural, que se vai
alicercando o trabalho desenvolvido pela UNESCO. Por outro lado, tal como sugere
DEACON (2004), o entusiasmo crescente que se tem verificado com relagdo ao
Patrimonio Cultural Imaterial (PCI), estd também ligado a uma tendéncia que se
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verifica, sobretudo, a partir dos finais do séc. XX, e que reflete a necessidade de
reavaliar os efeitos causados pela globalizacdo, dominando neste sentido uma
preocupacéo centrada na questéo das identidades em contextos locais.

Posteriormente, em 1972, realizou-se a Convencéo para a Prote¢do do Patrimonio
Mundial, Cultural e Natural pela UNESCO, foi elaborada a primeira lista oficial de
Lugares e Monumentos edificados a serem alvos de protecdo. Apos 3 anos, a Carta
Europeia do Patrimoénio Arquitetonico foi concebida pelo Conselho da Europa e, em
1976, a UNESCO reuniu-se e aprovou a Recomendacdo sobre a salvaguarda dos
conjuntos historicos e da sua funcdo na vida contemporanea.

No inicio dos anos 80, mais precisamente em 1981, foi elaborada a Carta de
Florenca sobre a Salvaguarda de Jardins, e em 1985, foi aprovada a Convencdo para a
salvaguarda do Patrimonio Arquitetonico da Europa, pelo Conselho da Europa, € nos
finais da decada de 80, foi assumida a Carta Internacional para a Salvaguarda das
Cidades Histéricas, projetada pelo ICOMOS.

No inicio dos anos 90, foram elaborados varios instrumentos, tais como a Carta
Internacional sobre a Protecdo e a Gestdo do Patriménio Arqueoldgico pelo ICOMOS;
em 1991, foi aprovada pelo Conselho da Europa, a Recomendacgdo n° (91) 13 sobre a
Protecdo do Patriménio Arquitetdnico do Século XX e no ano posterior, o0 Conselho da
Europa consagrou a Convencao Europeia para a Protecdo do Patrimdnio Arqueoldgico
(revista).

No decorrer de 1994, a Carta de Villa Vigoni sobre a Protecdo dos Bens Culturais
da Igreja foi concebida pelo Secretariado da Conferéncia Episcopal Alemé e pela
Comissdo Pontificia para os Bens Culturais da Igreja, enquanto no ano de 1995, em
Lisboa, foi redigida a Carta de Lisboa sobre a Reabilitacdo Urbana Integrada, no
decorrer do 1° Encontro Luso-Brasileiro de Reabilitagdo Urbana. Em 1997, foi
apresentada a Convencdo Europeia Para a Protecdo do Patrimonio Arqueoldgico
(Revista), onde foi redigida a Convencéo de Malta.

Ja no final da década, em 1999, o ICOMOS redigiu a Carta Internacional sobre o
Turismo Cultural e, durante 0 mesmo ano, elaborou também a Carta sobre o Patrimonio
Construido Vernéaculo.

No inicio do ano de 2000, foi redigida a Carta de CracoOvia sobre os Principios
para a Conservacdo e o Restauro do Patrimonio Construido, durante a Conferéncia

Internacional sobre Conservacdo. Em 2001, a UNESCO aprovou a Convencdo para a
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Protecdo do Patriménio Cultural Subaquéatico e em 2002, é redigida pela mesma
instituicdo a Declaracéo de Budapeste sobre o Patriménio Mundial.

A Convencéo de Faro realizou-se em 2005, convocada pelo Conselho da Europa,
como refere COSTA (2012:15), “com o intuito de reforcar a ideia de que patrimoénio é
uma nova realidade dindmica, que deve ser preservado como um patriménio comum”.
Trata-se de um ordenameno juridico que, sem atropelos ou duplicacdo a acdo da
UNESCO, converge uma teia complexa de direitos e garantias, deveres e
responsabilidades, assegurando novos instrumentos de acompanhamento, monitorizacao
e avaliacao na defesa do patriménio comum europeu’.

Em 2009, foram redigidas a Declaracéo de Viena bem como a Carta de Bruxelas.
Passado um ano foram elaboradas e assumidas as Orienta¢fes Técnicas para Aplicagdo
do Patrimonio Mundial.

No ano de 2012, foi emitida a republicacdo com a traducdo para portugués da

Convencao para a Protecdo do Patrimoénio Cultural Subaquético pela UNESCO.

2.3. Patriménio Cultural Imaterial

A Convencdo para a Salvaguarda do Patrimoénio Cultural Imaterial (daqui em
diante designada como Convengéo) foi finalmente adotada a 17 de outubro de 2003, em
Paris, no ambito da 32.2 Conferéncia geral da UNESCO. Tendo rapidamente entrado em
vigor a 20 de abril de 2006, apds a ratificacao de trinta e quatro Estados membros, pode
dizer-se que este tem sido um processo bem sucedido.“De certo modo, esta Convengao
veio ajustar a situacdo que a Convencdo de 1972 tinha causado, isto &, um evidente
desequilibrio geografico de bens inscritos na lista de Patrimonio Mundial situados,
sobretudo a norte, e cuja lista ndo sinalizava as expressoes culturais localizadas mais a
sul” (MATSSURA, 2004: 4). Mais concretamente, veio confirmar a necessidade de se
criarem medidas de protecdo e promocdo, distintas daquelas que sdo aplicadas para 0s
monumentos, sitios ou paisagens culturais. Da leitura deste documento, podemos
destacar como objetivos centrais, em primeiro lugar, a salvaguarda do Patriménio
Cultural Imaterial (PCI), o respeito e reconhecimento do patriménio das comunidades e
individuos, e a sensibilizacdo relativamente a sua importancia a uma escala local,

regional e internacional, através da cooperacdo internacional. Do rol de preocupacdes
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que justificaram o desenvolvimento deste documento constam as ameacas a que este
patriménio esta sujeito, o risco de ser ignorado, os conflitos armados, o éxodo rural, 0s
movimentos migratorios, a sua fragilidade, a auséncia de apoio, entre outras. Além dos
aspetos mencionados, acrescem preocupacdes respeitantes a preservacdo da diversidade
cultural. A globalizacdo e os efeitos niveladores que esta induz na cultura sdo
entendidos como uma ameaga a diversidade cultural.

De acordo com a Convencdo 2003, entende-se por PCI, todas as praticas,
representacdes, expressdes, conhecimentos e aptidées — bem como o0s instrumentos,
objetos, artefactos e espacos culturais que lhes estdo associados — que as comunidades,
0s grupos e, sendo o caso, os individuos, reconhecam como fazendo parte integrante do
seu patrimonio cultural (art. 2.°). A Conven¢do 2003 acrescenta que o PCIl pode
manifestar-se em varios dominios, muito embora esta seja uma lista que néo se pretende
exaustiva e acabada, a saber: tradicdes e expressdes orais (inclui a lingua como vetor do
PCI), artes do espetaculo, praticas sociais, rituais e eventos festivos, conhecimentos e
préticas relacionados com a natureza e o universo e aptidGes ligadas ao artesanato
tradicional. A salvaguarda € um dos eixos centrais da acdo proposta pela Convencéo, e
compreende uma visdo bastante alargada. Desde logo, a salvaguarda é definida como o
conjunto de medidas que visam assegurar a viabilidade do patriménio cultural imaterial
(art. 2.2e 3.9).

No conjunto de medidas propostas pela Convencdo 2003, incluem-se atividades
de identificacdo, documentacdo, pesquisa, preservacdo, protecdo, promocao,
valorizacdo, transmissao, essencialmente através da educacao formal e ndo formal, bem
como a revitalizacdo dos diferentes aspetos desse patrimonio (art. 2.%, 3.°). Neste
contexto, entende-se que a salvaguarda ndo se resume a preservacao dos elementos do
PCI em arquivos e cole¢des de museus. Sobre este aspeto, a Convencgdo demarca-se da
sua predecessora, a Recomendacdo de 1989, que focava a sua atencdo na preservagédo
através da documentacéo, responsabilizando os investigadores e as instituicdes nesta
tarefa. Em termos gerais, podemos dizer que “a Convengdo vem dar énfase ao papel das
instituicbes, mas principalmente confere um papel de suporte ou de facilitador aos
praticantes das tradi¢fes e & promocgdo da criatividade” (BORTOLOTTO, 2006: 2).
Contudo, e em boa verdade, esta ndo se afigura uma tarefa facil. Neste seguimento,
KURIN (2004) alerta que o envolvimento das comunidades poderd revelar-se
complicado sob varios pontos de vista (socioldgico e logistico), s6 podendo os
obstaculos ser ultrapassados através da mediagdo, sensibilidade politica e bom senso.
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A semelhanca da Convencdo de 1972, esta Convencdo inclui a criacdo de duas
listas: a Lista Representativa do Patriménio Cultural Imaterial da Humanidade (art. 16.°)
e a Lista do Patrimdnio Cultural Imaterial que necessita de uma Salvaguarda Urgente
(art. 17.9). Estas listas pretendem, a par com a Convencao, alertar e sensibilizar para a
importancia da salvaguarda deste patrimonio e daqueles que o detém e praticam, em
particular as expressdes culturais em risco de desaparecer. As noventa Obras-Primas do
Patrimonio Oral e Imaterial da Humanidade, proclamadas entre 2001 e 2005 serdo
automaticamente integradas na Lista Representativa.

A Convencao reconhece que o PCI apresenta 0 mesmo valor em qualquer parte do
globo, no entanto, a existéncia das listas de PCI remete para a ideia de que, de facto,
existem algumas praticas que sdo objeto de maior destaque do que outras, quica mais
importantes do que outras e, por sua vez, justificam maior distribuicdo de recursos para
a sua salvaguarda. O confronto entre o texto da Convencédo e a criacdo das listas salda-
se ambiguo, podendo daqui resultar uma espécie de instrumentalizacdo das listas, no
sentido em que, para obter maiores recursos financeiros, algumas organizagdes poderédo
apresentar candidaturas com base ndo na importancia que estas expressdes possam ter
para a identidade de uma comunidade, mas sim em funcédo de critérios menos coerentes
com os principios da Convencao, nomeadamente a sua popularidade (KURIN, 2004).

Uma das medidas mais imperativas subjacentes as obrigacdes de um Estado
membro € a criacdo de um ou mais inventarios no seu territério, com o objetivo de
assegurar a identificacdo, com vista a salvaguarda (art. 12.°). Assim, cada pais devera
conduzir a implementacdo de inventérios & escala nacional, com a implicacdo das
comunidades e outras organizacfes pertinentes, bem como assumir um programa
estratégico constituido por planos de agdo que visem a salvaguarda e sensibilizacéo do
PCI. Para o efeito, a Convencdo deixa alguma liberdade de agdo no que diz respeito a
criacdo e implementacdo de inventarios. Por outro lado, também n&o da indicagdes
relativamente a sistemas de classificacdo, permitindo que cada pais possa estruturar 0s
seus inventarios da forma que melhor lhe convier, adaptando-o0s as suas necessidades.
N&o sendo obrigatdrias, outras medidas de salvaguarda sdo recomendadas aos Estados-
membros, nomeadamente a implementacdo de programas educativos, através de
sistemas formais ou ndo formais de transmissao, que em, Gltima instancia, promovam o
reconhecimento e importancia do PCI junto das comunidades e também a sensibilizacao
para as ameagas que concorrem para 0 seu desaparecimento. Os mecanismos adotados

na Convencdo 2003 sdo, em muito, idénticos aos utilizados na Convengéo 1972. Para a

22



operacionalidade da Convencéo existem os seguintes 6rgdos: a Assembleia-geral dos
Estados-membros, que é o 6rgdo soberano da Convencdo (Artigo 4.°), o Comité
Intergovernamental para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial para promover
a aplicacdo deste instrumento (Artigo 6.°), o Secretariado e o Fundo do Patrimonio
Cultural Imaterial, criado para assegurar assisténcia e cooperacao internacional.

Depois de 2003 descobrimos com esta Convencdo, outra plataforma de
entendimento para tratar o PCI, tendo o documento contribuido para a organizacao das
prioridades neste dominio, e colocando a tonica sobre uma possivel direcao a seguir no
que concerne a um patriménio tdo complexo quanto estimulante, como é o PCI. Por
tudo o que se referiu, a Convengdo 2003 deve ser entendida, ndo como um documento
acabado e fechado, mas sim como o inicio de um percurso (CARVALHO, 2009).

2.4. Enquadramento legislativo - juridico nacional

Segundo CARVALHO (2008-b), no caso de Portugal, a preocupacdo com o
patriménio evidencia-se na Constitui¢do, no artigo 9° que indica as “Tarefas
fundamentais do Estado”, que assinala «proteger e valorizar o patrimonio cultural do
povo portugués, defender a natureza e o ambiente, preservar 0S recursos naturais e
assegurar um correto ordenamento do territorio». Neste seguimento, 0 mesmo autor
refere ainda a Lei n°® 11/1987 de 7 de abril, nomeada com a Lei de Bases do Ambiente,
que identifica e frisa a importancia da valorizagcdo da protecdo do patriménio natural e
paisagistico e a Lei-Quadro das Areas Protegidas (Lei n® 19/93 de 23 de janeiro), que
determina a implementacdo e regulamentacdo da rede nacional de areas protegidas
(RNAP).

Com a Lei n° 107/2001 de 08 de setembro de 2001, estabeleceram-se as bases da
politica e do regime de protecdo e valorizagdo do patrimonio cultural a nivel nacional.
Este diploma é a base normativa essencial que regulamenta o patriménio cultural
portugués, definindo o patrimoénio cultural como “constituido por todos os bens
(materiais e imateriais) que, sendo testemunhos com valor de civilizacdo ou de cultura,
portadores de interesse cultural relevante, devam ser objeto de especial protecdo e
valorizacdo mas, também, quando for caso disso, 0s respetivos contextos que, pelo seu

valor de testemunho, possuam com aqueles uma relagdo interpretativa e informativa”.
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Este diploma define ainda categorias de protecdo dos bens imdveis e mdveis, dos quais
0s primeiros podem pertencer as categorias de monumento, conjunto ou sitio, e 0s
segundos, entre outras, as seguintes categorias: patrimonio arqueoldgico, arquivistico,
audio-visual, bibliografico, fonogréafico e fotografico. De igual modo séo considerados
0s bens imateriais, “realidades que, tendo ou ndo suporte em coisas moveis ou iméveis,
representem testemunhos etnograficos ou antropologicos com valor de civiliza¢do ou de
cultura com significado para a identidade e memoria coletivas, tais como as expressdes
orais de transmissdo cultural e os modos tradicionais de fazer, nomeadamente as
técnicas tradicionais de construcdo e de fabrico ¢ os modos de preparar alimentos”
conforme refere CARVALHO (2008-b: 4, citando o referido diploma).

“As formas de prote¢do dos bens culturais assentam na classificacdo e na
inventariacdo, a primeira entendida como o ato final do procedimento administrativo
mediante o qual se determina que determinado bem possui um inestimavel valor.

O interesse cultural relevante, designadamente historico, paleontoldgico,
arquiteténico, linguistico, documental, artistico, etnografico, cientifico, social, industrial
ou técnico dos bens que integram o patrimoénio cultural reflectird valores de memdria,
antiguidade, originalidade, raridade, singularidade ou exemplaridade” (CARVALHO,
2008-b: 3).

A nova lei do patriménio cultural portugués alicerca-se num conceito alargado,
abrangente e multidimensional, que envolve diferentes manifestacdes de patrimonio
cultural, e reflete as principais tendéncias internacionais e 0s compromissos assumidos
pelo Estado neste dominio (CARVALHO, 2003). Este texto normativo sucede ao
quadro juridico da Lei n°13/1985 de 06 de julho, designada de Lei do patrimonio
cultural Portugués, que falhou ao nivel da regulamentagdo essencial ao diploma, como
confere CARVALHO (2005). Em 2009, foi publicado o Decreto-Lei n°® 138/ 2009 de 15
de junho de 2009, onde se estabelece a criagdo do fundo de salvaguarda do patrimonio
cultural a nivel nacional. No mesmo ano, foi emitido o Decreto-Lei n°® 139/2009, o
Decreto-Lei n° 140/2009 e o Decreto-Lei n® 309/2009. O primeiro estabelece o regime
juridico de salvaguarda para o patriménio cultural imaterial; o seguinte estabelece o
regime juridico dos estudos, projetos, relatorios, obras ou intervencdes sobre os bens
culturais classificados ou em vias de classificacdo, de interesse publico ou municipal, e
0 Ultimo estabelece o procedimento de classificacdo dos bens imoveis de interesse
cultural, bem como o regime de zonas de protecdo do plano de pormenor de
salvaguarda, segundo indica o site oficial do IGESPAR (2013).
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Como assinala COSTA (2012), a discussdo sobre o patrimdnio cultural imaterial
portugués, ndo é uma questdo nova, embora tenha adquirido maior relevo nos Gltimos
tempos, com a aceitagdo do Fado como patrimonio cultural imaterial da Humanidade
pela UNESCO.

O desenvolvimento do quadro juridico sobre o patrimonio cultural imaterial a
nivel nacional, iniciou-se em 1985, quando foi publicada a Lei de Bases do Patrimonio
Cultural (Lei 13/1985, de 6 de julho), cujo art.° 43.° versa sobre as formas e regime de
protecdo dos "bens imateriais”, ndo tendo a mesma, por falta de desenvolvimento, tido
qualquer aplicabilidade préatica neste dominio (Matriz para o Patrimoénio Cultural
Imaterial, 2013).

Foi através da Lei de Bases da Politica e do Regime de Protecédo e Valorizagdo do
Patriménio Cultural (Lei n® 107/2001) que a Assembleia Portuguesa legislou sobre a
obrigatoriedade de preservacdo do patrimonio cultural imaterial, cujos art.%s 91.° e 92.°
versam sobre os "regimes especiais de protecdo de valorizacdo™ dos "bens imateriais”.
Para além das "tradi¢des populares”, o PCI é agora ampliado as manifestacGes das
"minorias étnicas" (Site oficial da Matriz do Patrimonio Cultural Imaterial, 2013)

Como refere CABRAL (2011), citado por COSTA (2012), em 2002, a Comissédo
Nacional para a UNESCO criou uma lista onde cinco bens culturais a preservar em
Portugal, de acordo com a Proclamacdo de Obras-Primas do Patriménio Oral e Imaterial
da Humanidade, e que foram os impérios dos Acores, a representacdo do Auto de
Floripes em Viana do Castelo, os bailinhos de carnaval da llha Terceira, o Fado e a
docaria tradicional Portuguesa.

Em 2006, e publicada a lei Orgéanica do Ministério da Cultura (Decreto- lei n.°
215/2006, de 27 de outubro), que preconiza a "definicdo e execucdo de uma politica
integrada do patriménio material e imaterial”, consignando ao Instituto dos Museus e da
Conservagao as atribuigdes em matéria de inventario, valorizagéo e protecéo do PCI.

Esta ultima Lei, foi objeto de uma Resolugdo do Conselho de Ministros
(n°96/2000) que ‘“considera a gastronomia portuguesa como um bem imaterial
integrante do patrimonio cultural de Portugal”. O Decreto-Lei n.° 215/2006, de 27 de
outubro foi regulamentado por Portugal, em 2009, apo6s a ratificacdo da Convencéao de
2003, permitindo que as normas acordadas internacionalmente fossem integradas na
nova legislacdo, estabelecendo um enquadramento legal para a salvaguarda do
patriménio cultural imaterial. Este Decreto-Lei transpde, assim, para a legislacdo

nacional, o disposto na Convencgdo, conferindo a obrigatoridade da criacdo de
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inventarios, no respeito pelos critérios estabelecidos para a inscricdo de manifestaccoes
nas listas representativas ou de salvaguarda urgente.

Em 2007, € criado o Instituto dos Museus e da Conservagdo (IMC), I.P. (DL n.°
97/2007, de 29 de marco, e respetiva Portaria n.° 377/2007, de 30 de marco) no ambito
do Ministério da Cultura, ao qual se atribuem competéncias especificas na area do PCI,
designadamente através do seu Departamento de Patrimonio Imaterial. O Conselho de
Ministros aprova a ratificacdo de Portugal da Convencdo para a Salvaguarda do
Patriménio Cultural Imaterial (23 de agosto). O IMC inicia a colaboracdo com a
Comissao para o Desenvolvimento da Lei de Bases do Patrimonio Cultural (Ministério
da Cultura), no ambito do PCI. Através do seu Departamento de Patrimonio Imaterial, o
IMC inicia o seu programa de formacdo anual sobre principios e metodologias de
inventario do PCI, destinado aos museus da Rede Portuguesa de Museus.

No decorrer do ano de 2008, a Convencdo para a Salvaguarda do Patrimdnio
Cultural Imaterial é aprovada por unanimidade pela Assembleia da Republica, a 24 de
janeiro (Resolucdo AR n.° 12/2008); a 26 de marco procede-se a sua ratificacdo, por
publicacdo em Diario da Republica do Decreto do Presidente da Republica n.° 28/2008
(DR. n.° 60, de 26 de marco), prossegue o trabalho conjunto entre o IMC e a Comisséao
para o Desenvolvimento da Lei de Bases do Patrimonio Cultural (Ministério da Cultura)
no dmbito da definicdo do quadro legislativo para o PCI.

Pelo Aviso n.° 137/2008 (publicado em Diario da Republica n.° 144, de 28 de
julho), o Ministério dos Negocios Estrangeiros torna publico ter a Republica Portuguesa
depositado junto do Diretor-Geral da UNESCO, em 21 de maio, 0 seu instrumento de
ratificacdo da Convencéo. A Convencéo entra em vigor a 21 de agosto de 2008.

De acordo com o ja referido Decreto de Lei n® 139/2009, que estabelece o regime
juridico de salvaguarda do PCI em Portugal, em desenvolvimento do disposto na Lei n.°
107/2001, de 8 de setembro, e em harmonia com a Convencdo UNESCO 2003, foram
estabelecidas igualmente os modos para a implementacdo do Inventario Nacional do
Patrimonio Cultural Imaterial, para os fins previstos no Art.° 12.° da Convengéo
UNESCO 2003. O mesmo documento estabelece que a Comissdo para o Patriménio
Cultural Imaterial é constituida pelo Diretor do Instituto dos Museus e da Conservagao
(IMC), por cinco personalidades de reconhecido merito no ambito da slavaguarda
patrimonial nomeadas pelo Governo, e outras duas individualidades designadas pela

Associacdo Nacional de Municipios.
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Posteriormente foi criada a Portaria 196/2010 de 9 de abril, que estabelece o
formulério para o pedido de inventariacdo de uma manifestacdo do patrimonio cultural
imaterial, fixando as suas normas de preenchimento. Estes procedimentos de
inventariacdo, determinados na Portaria, revestem-se de alguma complexidade, ao
mesmo tempo que requerem competéncias especificas, pouco acessiveis as
comunidades e grupos, conforme Anexo 11/8.2 e Anexo 11/8.3.

Segundo consta no site oficial da Matriz para o Patrimonio Cultural Imaterial
(2013) “... realiza o Inquérito "Patrimonio Imaterial em Portugal”, que visou um total de
494 entidades, assim repartido entre as seguintes tipologias: Museus (139), Municipios
(308), Diregdes Regionais de Cultura (7) e Unidades de Investigacdo consideradas de
potencial relevancia para a atuacdo no setor (40). O Inquérito teve como objetivo global
a identificacdo de acOes recentemente realizadas no ambito do PCI, por parte daquelas
entidades, bem como a identificacdo de fundos documentais considerados de particular
importancia para a documentacao de manifestagdes do PCI em Portugal”.

Em junho de 2010 é apresentada, junto da UNESCO, a primeira Candidatura do
Estado Portugués para inscricdo na Lista Representativa do Patriménio Cultural
Imaterial da Humanidade. Trata-se da Candidatura do fado, apresentada pela Camara
Municipal de Lisboa, a qual foi aprovada no VI Comité Intergovernamental desta
organizacao internacional, realizado em Bali, na Indonésia, entre 22 e 29 de novembro
de 2011. Em novembro de 2010 conclui-se o desenvolvimento sobre a nova versdo do
Programa MATRIZ (Matriz 3 — Inventario, Gestdo e Divulgacdo de Patriménio),
concebido pelo IMC para promover a salvaguarda por parte das entidades portuguesas
dedicadas ao estudo, documentagdo e inventario de Patrimdnio Imaterial, entre as quais
Museus, Universidades, Centros de Investigacdo, Autarquias e entidades diversas do
Ministério da Cultura”.

De acordo com CABRAL (2011), citado por COSTA (2012), por recomendacao
da Convencéo, nas varias atividades relacionadas com 0s processos de inventariacao,
compete aos Estados-membros, a criagdo de “um organismo consultivo ou um
mecanismo de coordenagéo, de forma a facilitar a participagdo das comunidades dos
grupos ou individuos, bem como de especialistas, centros de competéncias e institutos
de investiga¢ao”.

A entrada em vigor da Convencéo, em 2006, a coberto da nova legislagéo, trouxe
a Portugal uma enorme dificuldade em adaptar os bens anteriormente indicados com

interesse para a salvaguarda aos critérios atuais.
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Segundo indica o site oficial da Matriz para o Patriménio Cultural Imaterial
(2013), no ano de 2011, com a publicacdo do Despacho n.° 1018/2011, de 12 de janeiro,
encerra-se 0 processo de constituicdo da Comissao para o Patrimonio Cultural Imaterial.
A Comissdo € um oOrgdo dotado de autonomia administrativa, técnica e cientifica,
instituido pelo Decreto-Lei n.° 139/2009, de 15 de junho, que atua de forma
independente e tem funcGes deliberativas e consultivas no d@mbito da salvaguarda do
PCI. A 1 de junho, o Instituto dos Museus e da Conservacao disponibiliza o Matriz PCI
como plataforma de acesso online ao Inventario Nacional do Patrimoénio Cultural
Imaterial, implementado para os fins previstos no Art.° 12.° da Convencdo para a
Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial (UNESCO, 2003).

No presente momento, o Inventario Nacional para o Patriménio Cultural Imaterial
regista apenas dois elementos na sua lista, a Capeia Arraiana do Sabugal e o Kola San
Jon do Bairro do Alto da Cova da Moura, como refere o site oficial da Matriz para o
Patrimonio Cultural Imaterial (2013). Ainda no ambito desta temaética, é relevante
sublinhar como refere COSTA (2010) o facto de que o PCI est4d em permanente devir,
pois deve respeitar a dindmica social especifica de cada comunidade ou grupo que a
cria. Aqui, o patriménio cultural enfatiza o patrimonio etnoldgico, pelas perspetivas
evidenciadas pela UNESCO através dos processos e ja ndo dos seus produtos.

O quadro juridico nacional deve contribuir para a promoc¢do do conhecimento e da
documentacao dos sistemas e praticas alimentares tradicionais, sem negligenciar a sua
permanente reelaboracdo através da base de dados que suportard o Inventario Nacional
de patrimonio cultural imaterial, que deve ainda realcar algumas perspetivas sobre 0s
sistemas e praticas alimentares tradicionais que englobam a identificacdo e
documentagdo (com registo de audiovisual como recurso primordial).

E de referir ainda que, desde o Decreto de Lei n° 139/ 2009 de 15 de junho, tanto
as formas alimentares tradicionais como 0s processos de aquisicdo e confecdo dos
alimentos constituem expressfes sociais das comunidades e a sua relacdo s&o
contemplados neste documento. E visto como um simbolo das varias geracdes de
sociedades, no que diz respeito a sua forma de organizacdo e diferenciacdo para com

outros territorios.
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3. Gastronomia

“People who love to eat are always the best people”

Julia Child (s.d)

3.1. Conceito

Na gastronomia devem ser contempladas as implicacdes complexas para setores
intrinsecos a cultura e ao patrimonio, dada a sua dimensdo eminentemente econémica, 0
potencial que encerra no plano da promogdo turistica e a articulagdo com programas de
fomento e qualificacdo tradicionais e de unidades produtivas de carater diverso.

Segundo BRAZ & VEIGA (2009), a gastronomia, enquanto habito alimentar de
um povo é a maneira de satisfazer as necessidades bésicas do ser humano e, sendo
assim, ela surge como uma das necessidades mais elementares que cada pessoa tem —
saciar a fome —, no entanto, o costume relacionado a arte de preparar alimentos de cada
povo esta relacionado com a sua cultura, vinculado a sua religiosidade, classe social,
etnia, localizacdo geografica e o que cada lugar tem como alimento tipico. Assim, a
gastronomia &, cada vez mais, uma forma de conhecer a cultura de um povo e, através
do turismo, tem-se tornado uma opc¢do de atrativo turistico-cultural de determinados
destinos, favorecendo a atividade turistica em varios lugares. Alguns autores referem a
gastronomia como “(...) uma disciplina que exige arte ndo somente de quem executa,
mas também de quem a consome ou usufrui. E artesanato, porque exige de quem a faz
conhecimento, habilidade e técnica. E uma arte ou ciéncia que exige conhecimento”
(BRAUNE 2007:14, citado por BRAZ & VEIGA, 2009) .

O Dicionério da Lingua Portuguesa (s/d: 897), define gastronomia como a “arte de
cozinhar de modo a proporcionar o maior prazer aos que comem”. Por seu turno,
segundo FERREIRA (2011), o verbo “cozinhar” implica um saber e um saber-fazer,
cruzando memorias e crencgas, ecologia e economia, perdas e ganhos, relacGes de poder
e causas fortuitas, tradicdo e inovagdo, gestdo de recursos e prossecucgéo de objetivos.

Como consta em D’ENCARNACAO (2012: 4), “o termo relacionado com a
cozinha (culina, em latim), com o modo (arte ou técnica) de preparar os alimentos, e a
gastronomia em geral, entendendo por esta a arte de comer bem, de saber apreciar 0s
prazeres da mesa e de saborear os alimentos com deleite, com prazer”.

Assim, concluimos que a gastronomia ¢ “uma arte na qual quem a executa e quem

a aprecia deve estar em perfeita sintonia e, por isso, ndo é facil compreendé-la apenas
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como quem oferece algum alimento ao ser humano, pois nela esta integrado o
quotidiano e a historia de quem a criou”. (BRAZ & VEIGA, 2009).

A gastronomia, como a cultura, complexificou-se e a par como a evolucdo
humana, necessita de inovar e formar sensacfes novas, como formas de expressao,
como uma linguagem de um povo, que se adequa ao seu ambiente e aos seus
produtores. E nesse contexto que se verificam novas receitas, integracio de novos
produtos de forma a experimentar e reconfecionar novos receituarios, sejam aqueles que
foram transmitidos de geracdo em geracdo como na adaptacdo de novos processos,
técnicas e integracdo de novas tecnologias, valorizando os receituarios tradicionais e
promovendo territérios, promovendo a competitividade e a qualificacdo no setor. Um
bom exemplo de instituices e projetos que fomentam a promocdo através da
gastronomia a nivel regional, sdo as confrarias, que serdo analisadas de forma mais
aprofundada em seguida.

O enquadramento do PCI, tal como preconizado pela UNESCO, devera resultar
na cristalizacdo da gastronomia, objetivando-a como material, e respeitando-a como
dindmica social especifica de cada grupo ou comunidade, que cria um sentimento de
pertenca num determinado sitio e momento. Deve também promover uma perspetiva
ampla para os sistemas e préaticas alimentares, como processos e dindmicas sociais

complexas e ndo apenas o produto ou o prato gastronémico em si.

3.2. Préticas para a valorizacdo da Gastronomia — a Federacéo
Portuguesa de Confrarias Gastronémicas

As confrarias gastronémicas sdo um poderoso movimento civil, uma forca
significativa de importante mobilizag&o social e turistica, que aprofunda a consciéncia,
em si propria. Através das confrarias, descobre-se, ou confirma-se, que a gastronomia
ndo é apenas pretexto para 0s convivios sociais, viagens turisticas, resdescoberta de
receituarios tradicionais, mas que devera, cada vez mais, incrementar 0 interesse,
aprendizagem e fascinio pelas diferencas implicadas na distancia geogréfica entre
comunidades, ja que quando a gastronomia “acasala” com a convivialidade, partilham-
se momentos, considerando que o ato de comer é comumente realizado em grupo,

tornando-se assim uma linguagem cultural (CEUCO, 2013).
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Como refere 0 CEUCO — Conselho Europeu das Confrarias Enogastronémicas, as
confrarias sdo patrimonio nacional, s&o a cultura viva, sendo 0 povo que a transporta ao
longo dos tempos. Quem n&o se recorda de receitas dadas a conhecer pelos nossos avos,
e ja recebidas por estes, dos seus antepassados, muitas delas, ainda colocadas em prética
nos dias de hoje, transmitindo-se a cultura, de geracdo para geracdo, esperando-se
vivamente que a cadeia ndo quebre. No presente, j& estdo a ser recolhidas e compiladas
muitos antigos receituérios. As confrarias gastronomicas sdo, portanto, as sentinelas do
enorme e rico patrimonio cultural.

Existem varias organismos e instituicbes que tém como meta a valorizagdo,
salvaguarda e propagacao dos valores gastronomicos, sociais e culturais de uma regido
ou pais, contudo, as confrarias compete zelar pela sua divulgacédo e preservacédo, a nivel
nacional e internacional.

No patamar europeu, o0 Conselho Europeu das Confrarias Enogastronémicas € a
instituicdo que detem a chancela da comunicacdo entre confrarias gastronémicas
europeias, visando o objetivo de promover o intercimbio das diferentes culturas e
costumes gastrondmicos das diferentes regiGes europeias. Com o fim de dar espaco a
uma discussdo continua e permanente sobre temas de interesse, realiza-se anualmente
um Congresso de Confrarias Enogastronémicas (que ja foi realizado em Portugal), em
cada um dos paises da UE.

A Federacdo Portuguesa das Confrarias Gastronomicas (FPCG), surgiu em junho
de 2001, como associacdo cultural sem fins lucrativos, e tendo como finalidade
principal a promocdo, divulgacéo e defesa da gastronomia tradicional portuguesa.

Atualmente, o nimero de confrarias efetivas é de sessenta e trés, mais trés
assistentes, isto €, que ainda se encontram em periodo probatdrio de um ano, prefazendo
um total de sessenta e seis confrarias gastronémicas.

Maioritariamente, as confrarias tém um carater associativo cultural de profundo
significado para as regides que representam, a FPCG tem vindo a consolidar a sua
estrutura organizativa, por forma a dar resposta a todos os desafios que hoje se colocam,
quer no panorama nacional, quer no que respeita a projecéo internacional.

Tal como assinala o site do Turismo do Centro (2013), a Federagdo Portuguesa
das confrarias gastronomicas, integra um conjunto de entidades com intervencao direta
e indireta na gastronomia enquanto produto estratégico da nossa Economia e
particularmente no turismo, sempre na defesa dos nossos produtos, dos produtores e do
receituario tradicional portugués. Tem como finalidade a defesa das artes culinérias,
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patrimonio cultural do nosso Pais, sinbnimo da convivialidade, de saber comer, de

valorizacdo das memorias, da nossa histdria - do Povo Portugués.

39

Numero de Confrarias per NUT ||

MNorte: 11 Confrarias
Centro : 39 Confrarias
Lisboa: 5 Confrarias 3
Alentejo: 5 Confrarias 5
Algarve; 1 Confraria 4

Acores: 4 Confrarias
Madeira: 1 Confrarias

Fonte: Federagdo Portuguesa das Confrarias Portuguesas (2013) — elaborag&o prépria.

Figura 1- Confrarias gastronémicas federadas em Portugal, por regido, em 2013

Através da figura 1, podemos realizar uma analise de escala regional no que se
refere a distribuicdo geogréafica das confrarias gastronémicas federadas pela FPCG em
Portugal. A NUT Il que reune mais Confrarias refere-se a regido Centro, com trinta e
nove confrarias; em seguida, a regido do Norte, com onze confrarias; as regides da
grande Lisboa e do Alentejo, com cinco confrarias cada uma; os Agores com quatro
confrarias; e o Alentejo e a Madeira, com apenas uma confraria na regido, sdo as NUT
I1 com menos sigificado a este respeito.

A figura 2, com a distribuicdo geografica das confrarias por sub-regido em
Portugal, permite trazer uma analise mais detalhada no sentido de identificar onde existe
0 maior esforgo no desenvolvimento e na progresséo de confrarias, por forma a proteger

e valorizar a cozinha tradicional regional.
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Fonte: Federagdo Portuguesa de Confrarias Portuguesas (2013) — elaboracéo propria

Figura 2 - Confrarias gastrondmicas federadas em Portugal, por sub-regido, em 2013

Como demonstra a figura 2 pretende-se assinalar a localizacdo das confrarias a
nivel nacional, de forma a poder assinalar qual a regido que detém o maior nimero de
confrarias.

Apos a analise e investigagdo acerca da localizacdo e dos produtos defendidos por
cada confraria, € possivel verificar, por ordem decrescente, as sub-regides que
apresentam 0 menor e 0 maior nimero de confrarias. Nesse sentido a sub-regido que
apresente o menor nimero de confrarias é o Baixo Alentejo, sem nenhuma confraria
assinalada. Em seguida, as regibes com uma confraria assinalada sdo o Minho, Lima,
Céavado, Ave, Tamega, Alto Tras-dos-Montes, Pinhal Interior Norte, Pinhal Interior Sul,
Setubal, Alto Alentejo, Alentejo Central, Alentejo Litoral, Algarve e a Madeira. Com
duas confrarias, sdo apresentadas as sub-regides da Beira Interior Sul e do Pinhal
Litoral, por consequente, foram identificados, com trés confrarias, o Ribatejo bem como
a Beira Interior Norte e, com quatro confrarias, a sub-regido da Leziria do Tejo e 0s
Acores. A sub-regido D&o-Lafbes é detentora de cinco confrarias, enquanto que a sub-

regido do Grande Porto tem oito confrarias. Por fim, a regido do Baixo Vouga assinala
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doze confrarias e a sub-regido com mais confrarias é o Pinhal Interior Norte, com o total
de quinze confrarias, com base na informacao do site oficial da FPCG (2013).

Um dos fatores explicativos para esta relevancia do Pinhal Inteiror Norte pode
estar relacxionado com a propria localizacdo da FPCG (anteriormente em Vila Nova de
Poiares e em 2013 passou a pasta para Santarém, sobre a tutela de Olga Cadaval). Com
toda a certeza, algum do énfase que a confraria da chanfana obteve, enquanto a
presidente anterior mordoma-mor da confraria da chanfana, ajudou a obter algum
destaque e promocdo ao produto da chanfana. No entanto ajudou e reforgou, tanto pela
publicidade em alguns orgdos de imprensa, como jornais, televisdo e a presenca no
concurso das sete maravilhas gastronomicas de Portugal, aposta para uma oferta
diversificada a uma resposta turistica coesa pela defesa da identidade local, fomento de
eventos, atracdo de visitantes aos territdrios, impulsionando o desenvolvimento social,
econdmico, ambiental e fomenta a no¢do de memdria coletiva e de pertenca ao territério

e ao produto, explorando caracteristicas semelhantes aos produtos “terroir”.

3.3. A Gastronomia como recurso para os lazeres turisticos

No ambito do Turismo em Portugal, o Plano Esratégico Ncional para o Turismo
(PENT) para o periodo de 2007 a 2015 define como estratégicos 10 produtos turisticos.
A estratégia de desenvolvimento dos produtos tem por objeto os mercados externos,
situacdo que beneficia igualmente o mercado interno, tendo como premissa a
necessidade de concentracdo de esforgos, evitando a dispersdo em agOes de reduzido
impacto.

Assim, a classificacdo proposta determina como produto consolidado a oferta
organizada, procura primaria e objeto de promogdo externa; como produto em
desenvolvimento, a oferta em estruturacdo, procura primaria e objeto de promocgéo
externa; como produto complementar, a valorizar e enriquecer a oferta e corresponde a
satisfacdo de uma motivagdo secundaria de viagem e como produto emergente requer
estruturacdo para atuacdo no médio prazo.

O produto gastronomia e vinhos tem registado um crescimento anual de 5% a 8%
desde 2000, valores que se perspetivam poder situar-se nos 8% a 10% nos proximos
anos, segundo o0 PENT - revisdo 2013-2015 (2012).
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A revisdo do PENT, realizada em 2013, indica que os principais mercados
emissores de gastronomia e vinhos séo a Espanha, Reino Unido e Franga, embora se
trate fundamentalmente de um produto complementar a outros produtos de procura
primaria. Sendo Espanha, Franca e Italia os principais destinos concorrentes de
Portugal, foram identificados alguns fatores de competitividade de Portugal para este
produto, tais como a variedade e riqueza da gastronomia nacional, classificada como
bem imaterial do patrimoénio cultural portugués; qualidade e diversidade dos vinhos,
alguns exclusivos de Portugal (Porto e Madeira); docaria tradicional e conventual muito
apreciada; qualidade do peixe e do marisco; crescente qualificacdo dos chefes nacionais;
existéncia de marcas relevantes (cataplana, pastel de nata, «o melhor peixe do mundo»,
vinhos do Porto e da Madeira e o trabalho dos chefes portugueses).

No produto de gastronomia e vinhos, segundo consta no PENT, revisto em 2012
pelo Turismo de Portugal IP., propde-se que os objetivos tenham como fundamento a
qualidade e diversidade da gastronomia e vinhos nacionais que potenciam uma oferta
distintiva para o turista que visita Portugal. Nesse sentido, devem assumir um papel
importante no enriquecimento da experiéncia do turista. Enquanto atividades, devem
criar e promover um referencial de utilizacdo da marca «Prove Portugal»; sensibilizar os
produtores/industriais agroalimentares para formatarem rotinas de visitacdo/usufruto
turistico, complementares a sua atividade principal; incrementar a qualificacdo dos
servigos na restauracdo, ao nivel da valorizacdo dos produtos e receituario regionais, e
da melhoria dos servicos de cozinha e sala no &mbito do «Prove Portugal»; desenvolver
roteiros enogastronémicos suportados nos recursos distintivos das regides, envolvendo
produtores e prestadores de servicos bem como promover internacionalmente os

produtos de exceléncia e os chefes, no ambito do «Prove Portugal».

3.4. Os eventos gastrondémicos

Nos ultimos anos a gastronomia tornou-se um importante atrativo turistico,
principalmente no que diz respeito a atrativo turistico cultural, considerando-se
que os habitos alimentares de um povo e 0s seus modos de fazer, refletem a identidade
de uma comunidade.

Como instrumento orientador do Turismo em Portugal, o Plano Estratégico

Nacional de Turismo — PENT (2007) refere que “é necessario adequar a oferta cultural
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para possibilitar experiéncias distintivas ao turista. A intervencdo, no que diz respeito a
este tema, deve estar assente em trés vetores: a utilizacdo de elementos culturais
portugueses para animagéo, a promog¢édo de elementos da cultura portuguesa como parte
integrante dos produtos turisticos e a promocdo da vocacdo maritima de Portugal como
elemento diferenciador.”

Este plano alerta para a necessidade de adequar na oferta de museus e
monumentos aos turistas, incluindo aos que tenham necessidades especiais, quer a nivel
de horérios, quer a nivel de informacdo e contetdos disponibilizados, quer ainda das
acessibilidades. O objetivo é transformar a visita numa experiéncia, tornando o turista
num elemento ativo, devendo para isso integrar-se a oferta — por exemplo, a criacéo e o
reforgo de rotas tematicas — e apostar nos museus que apresentem contetdos distintivos
— por exemplo, museus do fado e do azulejo.

Finalmente, é importante implementar, através dos bens culturais (museus e
monumentos) e das paisagens disponiveis, ancoras de desenvolvimento regional,
apostando na sua promocdo integrada e sustentada através da criagdo de rotas,
itinerrios e circuitos.

Possuindo uma rede hoteleira de notoéria qualidade, infraestruturas e servigcos de
reconhecido nivel, servidos por uma rede de acessos bem estruturada, a que acresce 0
clima excecional, a enorme diversidade da sua paisagem e a sua tradicional
hospitalidade, Portugal possui todas as condi¢des para realizar, com sucesso, eventos de
grande dimensao.

O Plano Estratégico Nacional do Turismo indica, para o horizonte 2015, a
necessidade de Portugal acolher mega eventos, desportivos ou culturais, de cariz
estruturante, como o foram a Expo 98 e o Euro 2004. Além da sua enorme exposi¢do
mediatica, este tipo de eventos deixam ao Pais um legado de infraestruturas e de
patrimonio construido, que geram fluxos de turistas, no imediato e a longo prazo.

Também a realizacdo de eventos internacionais, que se realizem regular ou
pontualmente, mas que tragam forte projecdo mediatica para Portugal e originem o
aumento de fluxos turisticos especificos, sdo apostas do Turismo de Portugal. O Pais ja
deu provas bastantes da sua capacidade organizativa, acolhendo o Rali Lisboa Dakar, o
Moto GP, o Portugal Masters, prémios da MTV e grandes exposi¢oes.

O Turismo do Centro (2013), indica “que os eventos de carater sdcioprofissional,
igualmente incentivados pelo Turismo de Portugal, permitem a divulgacdo do destino,
dos principais produtos que compdem a oferta turistica de Portugal e contribuem para
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reduzir a sazonalidade, além de estreitarem 0 contacto entre 0s circuitos de
comercializacao ¢ os da oferta.”

De igual modo, é importante reforcar o conceito da riqueza da gastronomia
portuguesa criando pratos de referéncia a nivel nacional, e fomentando e promovendo a
qualidade dos estabelecimentos de restauracao.

Ainda segundo o PENT (2007), a gastronomia portuguesa necessita de uma
intervencdo em duas vertentes: notoriedade — promocéo internacional de 4 a 6 pratos
tipicos, utilizando, nomeadamente, produtos de qualidade certificada; experiéncia —
assegurar a qualidade dos estabelecimentos e preparar 0s restaurantes para a rececao de
turistas internacionais”.

Para afirmar o produto gastronomia e vinhos como um produto estratégico para o
turismo portugués, € necessario apostar nas linhas de atuacdo e focar nos objetivos do
produto, tal como atrair turistas e visitantes, nomeadamente através da oferta
diversificada e de qualidade dos estabelecimentos de restauracdo e bebidas; promover a
nossa gastronomia através da divulgacdo da cozinha e das receitas tipicas do seu
patrimonio gastrondmico; contribuir para a recuperacdo da gastronomia portuguesa e
para a sua inovacao por novos talentos; incentivar o consumo de produtos de origem
portuguesa, tradicionais, regionais e qualificados bem como qualificar a gastronomia e

promoveé-la como um produto de exceléncia.

Objectivos da intervencd Potenciais linhas de actuagdo

atos g 3 ey
» Aumentar a notoriedade intermacional epresentativos da gastronomsa

da gastronomia portuguesa portuguesa (presentes a0 long
40 TeeTIRAMIO 1 .

Assequrar qualidade das esplanadas
e dos estabelecaimentos

Fonte: Turismo de Portugal- Revisdo do PENT 2013-2015)

Figura 3 - Desenvolvimento de conteudos do produto estratégico Gastronomia &
Vinhos
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Neste ambito, o Turismo de Portugal e a Associagdo de Hotelaria, Restauracéo e
Similares de Portugal (AHRESP, 2012), ja conceberam uma Check-List onde consta
todos os requisitos que serdo avaliados nos estabelecimentos que pretendam aderir a
esta iniciativa. Os requisitos terdo, sempre, que ser adaptados as realidades regionais,
levando em consideracdo aquelas que séo as especificidades da gastronomia nacional,
como refere a figura 3.

De um modo geral, vao ser avaliados requisitos gastronémicos e de servi¢co, como
as matérias-primas utilizadas, a execucdo culinaria, 0 empratamento, os tempos de
espera, a ementa, a carta de vinhos, entre outros, como qualificar a oferta gastronémica
de Portugal; promover a gastronomia portuguesa como elemento diferenciador da oferta
turistica, transformando-a num verdadeiro produto estratégico e competitivo; valorizar,
dignificar e salvaguardar a gastronomia portuguesa; incentivar o consumo dos produtos
regionais, tradicionais e qualificados e promover os vinhos de denominacdo de origem
controlada.

Para tal, € imperioso que as empresas, 0s promotores, e, de um modo geral, todos
os consumidores, reconhecam a gastronomia portuguesa como uma prioridade,um

designio nacional, como reconhece a AHRESP (2012).

3.5. Eventos em rede e escala

A etimologia da palavra evento chegou até nds através do inglés coming events,
que significa numa versdao mais ampla: “vai haver um acontecimento”, considerado um
produto turistico capaz de, por si so, gerar fluxos e aumentar a permanéncia do turista
no polo recetor, que compete com as atragdes naturais, culturais ou capazes de suprir a
auséncia de ambas.

Como produto turistico, 0 evento necessita passar pelas mesmas técnicas
utilizadas aquando da promocdo e lancamento de um outro produto qualquer, com
adaptacOes as peculiaridades do setor turistico, onde o fator diferencial é o que mais
vende (BRANQUINHO, 2011).

Uma das técnicas de comercializacdo deste produto turistico € o calendario de
eventos, uma resenha das promogdes antecipadamente programadas, de cunho social,

civico, economico, folclérico, historico, cientifico, técnico, cultural, religioso,
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desportivo, popular, etc., enumeradas por ordem cronoldgica. E a forma mais eficaz
para, concentrar, divulgar e indicar tais acontecimentos.

E essencial diversificar a oferta turistica, quer ao nivel dos territorios de uso
turistico, quer ao nivel da criacdo de novos produtos com capacidade para mobilizar
tipos de clientes diferentes do tipo padrdo do consumidor.

A aposta nos produtos diferenciados como 0s eventos, em especial os grandes
eventos, geram um efeito multiplicador, quer a montante quer a jusante, da propria
atividade, com consequéncia direta no processo da criacdo e do uso sistematizado de
infraestruturas e equipamentos para a realizacdo de eventos. Amplia a capacidade de
acdo profissional, quer ao nivel da formacdo especifica necessaria que habilita, credita e
certifica técnicos para a area, quer ao nivel da promoc¢do e sustentacdo de emprego,
reduzindo os efeitos da sazonalidade cronica existente no setor turistico. No quadro
macro-econoémico, gera maior riqgueza em consequéncia de receitas diretas, resultante do
aluguer de espacos, e indiretas ao nivel do alojamento, viagens, restauracdo e outros
servicos turisticos complementares. Do ponto de vista turistico, gera beneficios
evidentes pelo facto de um evento internacional (desportivo, cultural, politico etc.)
possibilitar a divulgacdo e a consequente expectativa de consumo futuro da oferta
turistica portuguesa, quer para aqueles que sao agentes participantes no referido evento,
quer para aqueles que através do evento obtém uma mais esclarecida informacao sobre
0 pais (BRANQUINHO, 2011).

Os eventos que se pretendem abordar na presente dissertacdo, enquadram-se no
ambito da gastronomia a nivel regional, sendo classificados de competitividade regional
e local, mas também como eventos de demonstragédo e exposi¢do, no caso especifico das
feiras gastrondmicas. Estes eventos tém uma frequéncia permanente, de forma a
fidelizar e garantir uma agenda cultural coesa, e servem uma fungdo na estratégia de
marketing territorial, a nivel nacional ou regional. S&o eventos promocionais de
produtos locais, com objetivos culturais, educativos, politicos, empresariais, sociais, de
lazer e turismo e, por vezes, incluidos em festas religiosas, especialmente em meios
menores (BRANQUINHO, 2011).

Em qualquer parte do mundo e sob vérios pretextos, nasceram dezenas de
confrarias, com os seus rituais devidamente calendarizados, 0s seus trajes tipicos, as
mais diversas designacdes, cujo objetivo €, como as prdprias denominagfes indicam,
preservar, divulgar e valorizar determinada iguaria regional ou local. Com estas

associagOes culturais cooperaram as autarquias, promovendo, ao longo do ano,
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“semanas” ou “quinzenas” gastrondémicas, convidando & mesa amigos, reunindo
familiares e atraindo turistas com uma mistura de conversa, revivendo ou criando
memorias, petiscando e convivendo (D"ENCARNACAO, 2012).

A gastronomia € muito usada para incrementar o turismo de baixa estacdo e
garantir a manutencdo da oferta turistica em determinada regifo. E inserida em
calendarios oficiais de eventos do municipio ou do pais. O seu objetivo é a exploracao
dos recursos turisticos de uma localidade, regido ou pais, por meio de viagens de
conhecimento ou de lazer. Estes eventos vém comemorar aspetos da vida da
comunidade do territorio.

Estes eventos sdo, por norma, abertos ao publico em geral, no entanto, algumas
feiras e workshops séo segmentados, especialmente tendo em conta que o perfil do
consumidor do produto estratégico da gastronomia e do vinho, apresenta trés patamares,
0 publico que ndo conhece o produto, o publico que pretende aprofundar conhecimentos
sobre o produto e o publico especializado e conhecedor do produto que pretende ganhar
novos conhecimentos, técnicas e formas inovadoras de abordar o produto através de
profissionais da area como a Feira Gourmet, realizada em Lisboa, ou a Feira dos Vinhos

do Porto, em Vila Nova de Gaia.

3.5.1. Concurso sobre as Sete Maravilhas Gastrondmicas de Portugal e a
Chanfana como representante de Gois, Lousa Miranda do Corvo e Vila Nova de
Poiares

Segundo o site oficial das Sete Maravilhas da Gastronomia de Portugal (2012) o
objetivo deste projeto foi promover a exceléncia da identidade nacional.

Apos a divulgagdo e promogdo do patrimonio historico e natural do nosso pais, 0
ano de 2011 foi dedicado a Gastronomia, no rol de celebracbes em prol da
comemoracdo dos dez anos da Gastronomia como Patrimonio Cultural de Portugal.

A Federacdo Portuguesa das Confrarias Gastronomicas, foi convidada a integrar o
Conselho Cientifico do concurso das 7 Maravilhas Gastronomias de Portugal, com o
objetivo de permitir enaltecer o trabalho e a gastronomia defendida pelas confrarias em
concurso (CARRITO, 2011). Este concurso, divulgou e promoveu o patriménio
gastrondmico nacional, reconhecido e apreciado em todo o mundo pela sua diversidade,

pelos sabores Unicos e qualidade dos produtos com que os pratos sao confecionados. As
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artes culinarias constituem um patriménio intangivel, testemunho da nossa identidade
cultural, e sdo fator decisivo na escolha de Portugal como destino turistico.

Foi promovido e salvaguardado o receituario portugués, garantindo o seu carater
genuino, promovendo os produtos agricolas de superior qualidade e privilegiando a
diversidade regional. Os 21 pratos finalistas foram organizados por 7 categorias:
Entradas, Sopas, Marisco, Peixe, Caca, Carne e Doces. As Maravilhas da Gastronomia
foram eleitas pelo maior nimero de votos, independentemente da categoria.

A votacao para os pratos finalistas foi realizada a 7 de maio de 2011, data em que
teve inicio a votacdo publica, e a 7 de setembro de 2011 foram registados 899.069
votos. As eleitas por votacdo publica foram a Alheira de Mirandela (Identificagdo
Geografica), o Queijo Serra da Estrela - DOP (Entradas); o Caldo Verde (Sopa); o
Arroz de Marisco (Marisco); a Sardinha Assada (Peixe); o Leitdo da Bairrada (Carne) e
o Pastel de Belém (Doces), como refere o site oficial das Sete Maravilhas da
Gastronomia de Portugal (2012).

Como finalista na categoria de “carne”, a Chanfana foi promovida pelos quatro
concelhos (Goéis, Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares) que se uniram na

sua candidatura a esse concurso (figura 4).

CHANFANA

0 woe
e, O

Fonte: 7 Maravilhas da Gastronomia de Portugal

Figura 4 - Simbolo promocional da Chanfana para o concurso das 7 Maravilhas da
Gastronomia de Portugal

Segundo descreve ainda o site oficial das 7 Maravilhas da Gastronomia de
Portugal (2012), trata-se de um prato indissociavel das diferentes romarias destes
municipios que pertencem a também denominada regido do Pinhal Interior, e de muitas
outras festividades (casamentos, batizados, etc.).

Os elementos enddgenos fundamentais para uma boa confecdo sdo a carne de
cabra e, aqui, a especificidade da alimentagdo do gado exerce larga influéncia na
qualidade. A esta se associa 0 vinho carrascao, o forno de lenha e os cacoilos de barro

preto (em processo de registo como IGP).
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Como refere a revista GASTRONOMIAS (2011, N° 18:10) sobre a candidatura da
Chanfana a maravilha gastronomica de Portugal, “o interesse ¢ 0 empenho das
autarquias bem como das Confrarias Gastronomicas tem permitido revitalizar as
economias locais e divulgar uma heranga cultural”.

A Chanfana tem feito convergir, em torno de si, um conjunto de fatores que, no
seu conjunto, tém evidenciado a sustentabilidade desta atividade, a manutencdo de
postos de trabalho e a criacdo de riqueza ao nivel da regido. Enquanto vetor cultural,
assume ainda a funcdo da divulgacdo das tradicbes, das gentes e modos de vida,
enguanto matriz do povo portugués que €, também, o garante de uma coesdo territorial,
econdmica e social.

A receita apresentada como base, € composta por carne de cabra, uma cabeca de
alho inteira, louro, banha de porco g.b., sal, colorau e vinho forte. Vai ao forno de lenha
durante cerca de 4 horas em cacoilo de barro preto tapado. Serve-se acompanhada de
batatas cozidas com pele e grelos. De referir ainda que a Chanfana se encontra em
processo de qualificacdo pela marca Equalificado®.

3.5.2. Movimento Slow Food

O Movimento Slow é um movimento internacional, que teve a sua génese no
movimento Slow Food, em 1986, em Italia, e que procurava contrariar os valores e a
cultura associadas ao fast food, massificado e impessoal. Essa tendéncia tem vindo,
paulatinamente, a espalhar-se pela Europa e pelo Mundo, apesar da sua pouca expressao
em Portugal, abarcando varias areas de acdo: alimentagdo, saude, educacdo, turismo,
preservacao do patrimonio e das tradi¢bes (Slow travel, Schools, Cities, Family Living,
Medicine, Slow Design, etc.). As suas manifestacfes inserem-se sempre numa légica de
desenvolvimento sustentavel e solidario dinamizado pelas comunidades locais inseridas,
e em articulagio com o movimento de globalizagdo que hoje vivemos (como
complemento ou alternativa).

Em 2009, um grupo de pessoas com experiéncia no associativismo, gestdo e
avaliacdo de projetos de intervencdo comunitaria e educacdo ao longo da vida, resolveu
levar a prética a filosofia do movimento slow criando a Associa¢do ‘Slow Movement
Portugal’. Os Convivium (nome que designa 0s grupos e representantes locais da
filosofia Slow Food desenvolvendo  projetos e atividades diversas); o Terra

Madre (projeto que ressalta a interconexd politica e econdmica nos paises
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desenvolvidos e subdesenvolvidos e que apoia ativamente as economias locais de
pequeno porte para que sejam sustentdveis); as comunidades do Alimento (apoio a
comunidades que produzem vérios produtos); a fundacdo para a biodiversidade (apoia
projetos que defendem espécies animais, vegetais e tradicdes alimentares, financia
o0 projeto fortalezas, principalmente em paises em desenvolvimento, onde o que estd em
jogo é a prépria sobrevivéncia das pessoas, comunidades e culturas), a Universidade de
Ciéncias Gastronomicas (primeira instituicdo académica dedicada ao estudo da
gastronomia); a Arca do Gosto (cataloga alimentos em vias de extincdo), as fortalezas
(pequenos projetos de ajuda direta e local ao produtor em qualquer ponto do globo) bem
como a Editora Slow Food (livros, revistas, merchandising para partilhar a filosofia)
um prémio internacional e diversos eventos (de carater ludico, pedagogico, social e
ambiental, desde jantares no bairro a feiras internacionais).

Para gque o movimento slow projete os seus objetivos, de forma funcional, para a
comunidade, é necessario planear e contruir uma rede de pilares de suporte de forma a
providenciar os apoios necessarios, bem como uma for¢a politica que apoie e que
informe sobre o processo de aquisi¢do dos produtos, fortalecendo a competitividade de
mercado e a relagdo com o consumidor final.

Em sintese, o alimento slow deve ser saboroso, apetitoso, fresco, capaz de
estimular e satisfazer os sentidos, capaz de juntar as pessoas e trazer bons momentos,
passados em companhia ou mesmo sozinho, bons momentos passados na sua producéo,
confecdo ou degustacdo; ser livre de toxicos adicionais ao seu desenvolvimento,
prejudiciais a salde, e que respeite o custo social, ou seja, que beneficie todos os atores
envolvidos na producdo, venda e confecao correta do produto até ao consumidor (Slow
Movement Portugal, 2013).

3.6. Contributo para o desenvolvimento local sustentavel

O objetivo que se pretende alcancar em todas as vertentes turisticas, € que estas
consigam contribuir para um desenvolvimento sustentavel no territorio, que é definido
como “todo o desenvolvimento que satisfaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geracdes futuras de satisfazerem as suas necessidades”.

Em 1991, a World Conservation Union, indica este movimento como “o processo que
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permite o desenvolvimento, sem degradar e esgotar 0s recursos, que tornam possivel o
mesmo desenvolvimento” como refere (SANHO 1998, citado por MONTEIRO, 2011).

O turismo pode, e deve, contribuir para criar ligagOes entre a sustentabilidade e o
desenvolvimento, planeamento, abertura, durabilidade, integracdo, participacao,
viabilidade.

Segundo PLOG (1994), o desenvolvimento turistico deve ter como preocupacgao
fatores como estar sensivel a culturas locais, consciente das suas decisdes, autonomo,
conhecedor das questfes do ambiente, amante de experiéncias auténticas, motivado pela
aprendizagem e instigado pelos beneficios no destino.

Em 1993, BUTLER introduz o conceito da fusdo entre o desenvolvimento
sustentavel e o turismo, segmentando uma nova vertente (o turismo sustentavel), que se
define como o que se desenvolve e mantém numa area (ambiente, comunidade) de tal
forma e a uma escala que garanta a sua viabilidade por um periodo indefinido de tempo,
sem degradar ou alterar o ambiente (humano ou fisico) em que existe, e sem por em
causa o desenvolvimento e bem-estar de outras atividades e processos. Assim a
Organizacdo Mundial de Turismo (OMT, 2003), lanca o conceito/definicdo oficial,
fundamentos e outros principios no ambito do turismo sustentavel, formando uma
vertente turistica de desenvolvimento econdémico criado para melhorar a qualidade de
vida da comunidade recetora, preservar a qualidade do ambiente encorajando a
consciencializa¢do dos efeitos do turismo, e assegurando uma distribuicdo equitativa
dos seus proveitos/custos. Deverdo ainda constituir principios fundamentais do turismo
sustentavel, a utilizacdo sustentavel dos recursos; a reducdo do consumo excessivo e do
desperdicio; a manutencdo da biodiversidade; a relacdo entre turismo e planeamento,
envolvimento das populacdes locais; a consulta das vérias entidades envolvidas (boa
governagdo); formacdo ambiental dos trabalhadores da atividade turistica; realizacdo de
marketing equilibrado e racionalizado; promoc¢do de uma constante investigacdo dos
impactes do turismo no ambiente de forma a definir medidas de combate aos possiveis
impactes negativos do turismo.

Para um desenvolvimento local sustentavel, é necessaria cooperagdo entre atores
principais, chamando-os ao planeamento das acbes de trabalho a desenvolver, numa
colaboracdo conjunta que vise 0 mesmo objetivo comum - o desenvolvimento
sustentavel local.

Segundo PEARCE (1989), serdo revistos os varios planos integrantes do vetor da

sustentabilidade num territorio, ou seja, o plano econémico, o plano social e o plano
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ambiental. Estes devem ter sempre como pilares estruturantes de apoio o Estado, o setor
privado e o setor puablico, as autoridades regionais e locais que partilham a mesma
premissa, de trabalharem sempre com a visdo no futuro sustentavel do local. A
comunidade também deverd ter uma participacdo ativa na sustentabilidade do seu
territorio e, sO assim, serd possivel reunir condi¢fes para uma coesdo entre atores do
territorio.

A gastronomia, como um recurso Unico local, que por norma é confecionado com
produtos enddgenos e segundo D'ENCARNACAO (2012) e BRAZ & VEIGA (2009), é
cada vez mais um polo de atratividade de fluxos turisticos. A alimentacdo é uma
necessidade bésica e constitui um dos eixos do turismo cultural, viabilizando e
universalizando a troca humana e o convivio entre as culturas, costumes e habitos, onde
ela é uma das manifestacfes culturais mais expressivas, porque com ela se celebram
tracos religiosos, étnicos, sociais. A presenca do turismo, neste caso, funciona como
opcédo de preservacao a medida que oferece para visitagdo os locais mais impregnados
da cultura e facilita em muito a preservagéo de seus locais.

Os locais de atividade turistica, por sua vez, criam possibilidades para a
revitalizacdo da identidade cultural, através da manutencdo e preservacdo de seus bens
culturais, além das mais ricas e variadas tradicdes, e gera mecanismos que promovem a
sustentabilidade, bem como espacos propicios a divulgacao cultural.

O uso da gastronomia como ingrediente na exploracdo turistica, é cada vez mais
interessante para 0s visitantes, pois oferece o acesso ao patrimonio cultural,
possibilitando conhecer a histéria, a cultura e ao modo de viver de uma comunidade no
formato de turismo cultural.

Como indica BONET (2003-a e 2003-b, citado por TOSELLI, 2007), o
desenvolvimento e crescimento de varios territdrios mais pequenos e rurais, levaram a
apostar em novas modalidades turisticas, como o turismo rural, o turismo cultural e o
ecoturismo, sendo que a variante gastronomica esta sempre presente e alia as varias
modalidades entre si, formando um produto mais forte e coeso para o territdrio e para a
regido, pois pretende-se que haja um envolvimento e uma aprendizagem ao mesmo
tempo, durante a estadia.

Os visitantes desejam participar do rito alimentar de uma determinada
comunidade, com o intuito de saciar a fome e se sentirem parte integrante desse meio,
pois tém a necessidade de satisfazer a sua curiosidade, haja em vista que comer também

¢ um sentimento e, para reforcgar isso, SIMON (2006: 60) refere que “(...) comer no seu
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tempo € saber escolher entre as incriveis propostas que a cidade nos oferece e 0s desejos
agudos de um corpo que constantemente pede novas sensac¢des. Por que comemos? Para
nos sentirmos melhores, para estar bem, para ser bons. Para ter uma cabega sempre
desperta, uma acuidade permanente, um corpo feliz, uma alma bem acompanhada. E,
dessa maneira, a gastronomia desperta a curiosidade e o interesse por novas sensacgoes,
procurando manifestar sua cultura, ela proporciona a oportunidade na geragéo de lucro
para uma melhor qualidade de vida, através da empregabilidade que oferece as
comunidades locais”.

A OMT enunciou como beneficios fundamentais do turismo sustentavel (2001), o
incentivo ao entendimento entre os impactos do desenvolvimento turistico na natureza,
na cultura e no comportamento humano; assegura a distribuicdo mais justa dos custos e
dos beneficios; gera emprego local, tanto no setor do turismo como em outros setores;
estimula industrias e atividades domésticas; gera intercambios com o exterior e injeta
capital e moeda forte nas economias locais; diversifica a economia local,
particularmente nas areas rurais onde o emprego na agricultura é esporadico ou
insuficiente, e demonstra a importancia dos recursos naturais e culturais.

Pretende-se que a comunidade e os visitantes desenvolvam uma maior consciéncia
ambiental, conciliada sempre com as outras questdes como o desejo de viajar, as
mudancas climaticas, os impactos nos destinos, a contribuicdo para o combate a
pobreza. O objetivo é formar novos turistas, mais maduros, experientes e conscientes,
que se mostram informados e conscientes das suas decisdes, sempre demonstrando
flexibilidade e conveniéncia, sem criar lagos de fidelizacdo a marcas e revelando uma
maior preocupagao com o impacto das suas ac¢Oes e da sua pegada ecoldgica.

Damos, portanto por terminada a explanacdo dos conceitos e ideias teoricas
principais, necessarias ao suporte da presente investigacdo. No decorrer do proximo
capitulo, procederemos a anélise aprofundada dos varios indicadores dos concelhos em

estudo.
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4. Caraterizacgao geral da area de estudo

4.1 Territério, populacéo e economia

Pretende-se com este capitulo realizar uma apresentacdo geral dos municipios de
Gois, Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, tendo em linha de conta o
contexto territorial, administrativo e institucional, bem como o conhecimento inerente a
varidveis como a populacdo, a economia, 0 patrimonio, 0s recursos e produtos
turisticos, entre outras.

Como refere a Comissdo de Coordenagéo e Desenvolvimento da Regido Centro
(CCDRC, 2013), as NUTS sao “a sigla consagrada para designar a Nomenclatura das
Unidades Territoriais para Fins Estatisticos, representam as sub-regides estatisticas em
que se divide o territério portugués e correspondem a trés distintos niveis de
desagregacdo territorial. Ao primeiro nivel (NUTS ) correspondem trés unidades
territoriais: o territério do Continente e 0 de cada uma das Regides Autonomas. O
segundo nivel (NUTS IlI) compreende sete unidades territoriais: cinco regiGes no
Continente mais as duas Regifes Autonomas. Num terceiro nivel (NUTS III)
encontram-se 30 unidades territoriais, distribuidas pelas NUTS Il, cada uma das quais
resulta da agregacao de varios municipios”.

As Comunidades Intermunicipais de fins gerais (CIM) foram definidas no ambito
do associativismo intermunicipal com base nas NUTS Il mas em que se incorporaram
as alteracdes identificadas na constituicdo das NUT QREN. A Regido Centro €
composta por 11 CIM (Figura 5), uma vez que as unidades territoriais do QREN Beira
Interior Norte e Cova da Beira se agruparam numa Unica CIM designada por
Comurbeiras (CCDRC, 2013).

Os territorios ligados a Chanfana (na perspetiva desta investigacdo), ou seja, 0s
concelhos de Gois, Lousa, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, fazem parte da
Sub-Regido do Pinhal Interior Norte (NUT 111), que compreende catorze municipios dos
distritos de Coimbra e Leiria. E limitada a norte pela Sub-Regido de D&o-Laf6es, a leste
pelas da Serra da Estrela e da Cova da Beira, a sul pelo Pinhal Interior Sul e Médio
Tejo, e a oeste pelo Pinhal Litoral e 0 Baixo Mondego. Ocupa uma 4rea de 2.616,6 Km?
e apresenta uma populacdo de 131.468 habitantes (segundo os resultados definitivos dos
Censos 2011). De igual modo, integram a Comunidade Intermunicipal do Pinhal
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Interior Norte (CIMPIN) (figura 5) que corresponde (até a0 momento) ao espaco

geogréfico da NUT 11 homologa.
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Fonte: CCDRC (2010)

Figura 5 - Mapa das Comunidades Intermunicipais da Regido Centro de Portugal

Segundo CARVALHO (2005), o Pinhal Interior Norte é uma sub-regido
heterogénea, marcada pela diversidade dos tracos fisiograficos e geohumanos caldeados
num longo processo evolutivo. De acordo com este autor, o Pinhal Interior Norte inclui
dois subconjuntos com caracteristicas amplamente diferenciadas.

“No setor setentrional-ocidental, por entre &reas de pequena altitude, localizam-se
os lugares mais importantes da hierarquia do povoamento, que coincidem com as sedes
dos concelhos mais dindmicos: Lousd, Oliveira do Hospital, Arganil, Miranda do
Corvo, Ansido, Penela e Vila Nova de Poiares. Ai as densidades populacionais sdo mais
elevadas (repartem-se entre 40.9 hab./km2, em Arganil, e 113.3 hab./km2, na Lousd) em
relacdo ao padréo desta sub-regido, a variacdo da populacdo residente aproxima-se do

sinal positivo, ou é francamente positiva, e 0 carater urbano € mais expressivo. A capital
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regional, a cidade de Coimbra, polo estruturante de um sistema urbano com mais de 300
mil habitantes, interfere de forma mais ou menos significativa na alteracdo das suas
estruturas demograficas, economicas e sociais” (CARVALHO, 2005: 230).

O setor meridional-oriental, essencialmente montanhoso, com reduzidas
densidades populacionais (entre 13.2 hab./km2, em Pampilhosa da Serra, e 55,9
hab./km2, em Castanheira de Pera), configura um mosaico de territérios profundamente
marcados por diversos problemas estruturais como a orografia acidentada, reduzida
acessibilidade viaria (baixas densidades e mediocre qualidade das vias de
comunicacdo), com fragilidades que decorrem da base produtiva, defice (baixa
densidade) de estruturas organizativas formais, fragilidade da estrutura de povoamento
(dominada por pequenos lugares) e da rede urbana (de baixo nivel hierarquico),
decréscimo demografico acentuado, forte despovoamento rural e abandono da
montanha, envelhecimento da populacdo, degradacdo progressiva da floresta: do
carvalhal e dos soutos ao pinhal, ao eucaliptal, aos matagais e as areas desérticas,
elevada sensibilidade aos incéndios florestais, propriedade fundiéria dispersa,
descontinua e de pequena dimensdo; elevado absentismo dos proprietarios e
subaproveitamento dos recursos naturais: metalicos, hidricos, florestais, edlicos e
paisagisticos (CARVALHO, 2005).
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Figura 6 - Hidrografia e Altimetria dos concelhos em estudo — elaboracgdo prépria
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E neste contexto que emerge a Serra da Lousd , onde estio integrados os
municipios de Géis, Louséd e Miranda do Corvo (portanto apenas Vila Nova de Poiares
ndo faz parte desta unidade de relevo). Ainda segundo CARVALHO (2005), a Serra da
Lousd reflete os tragos mais marcantes da geografia do Pinhal Interior: as vilas e as
serras, sendo estas Ultimas a componente mais expressiva e a marca mais profunda em
termos de extensdo territorial. A Serra da Lousd faz a transi¢cdo entre um setor de
caracteristicas marcadamente urbanas, com diferente expressdo subregional, como
acontece na sua bordadura setentrional/ocidental, e o dominio da “serrania profunda”,
que se anuncia em direcdo ao interior, consubstanciada em diversas unidades morfo-
estruturais, qual janela aberta para lugares e territérios persistentemente esquecidos e
marginalizados, muito marcados pelo isolamento, pela pobreza e por condic¢des de vida
muito dificeis.

Com efeito, o quadro morfo-estrutural regional é diverso e complexo (figura 6):
no setor setentrional e ocidental, a Bacia Sedimentar de Miranda do Corvo-Lousa-Géis-
Arganil e 0 Rebordo Montanhoso do Macico Antigo; a nascente e a sul, erguem-se 0s
recortes cenogréaficos das Serras de Xisto do Centro de Portugal: Serra da Lousd, Serra
das Caveiras, Serra do Acor; Superficie de Pedrégéo, Serras do Médio Zézere e Cristas
Quartziticas, respetivamente (CARVALHO, 2005).

Portanto a area em estudo apresenta uma acentuada diversidade paisagistica, em
resultado de diferentes formas de relevo e do modo de ocupacao/utilizacdo do territdrio.
O contraste € evidente e decorre em grande medida no contexto de ligacdo/transicdo
entre a Serra da Lousd (de natureza xistosa, mas onde é possivel identificar também
quartzitos e granitoides) e a Bacia Sedimentar de Lous&-Arganil (onde pontificam
areais, arenitos, argilas e outros materiais litoldgicos) (figura 7).

A Serra da Lousé é uma espécie de guarda avancada que marca o limite ocidental
da Cordilheira Central (o mais importante bloco montanhoso do pais e a coluna dorsal
da Peninsula Ibérica). “Rigidamente orientada de nordeste para sudoeste (...) ergue-Se
bruscamente com fortes declives», principalmente nas vertentes setentrionais,
alternando com patamares suavemente ondulados e em cima quase aplanados (Planalto
da Neve, 1193 metros), donde sobressai o majestoso Altar (Alto ou Castelo) do Trevim”

(1205 metros) (DIAS e REBELO, 1985, citados em CARVALHO, 2005: 233).
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Fonte: RIBEIRO (1982)
Figura 7 - Esboco morfolégico da regido a leste de Coimbra

De acordo com DAVEAU (1986: 21), “as bacias da Lousa e de Arganil sdo um
dos numerosos alvéolos tectonicos que marcam a parte ocidental da vertente atlantica da
Peninsula Ibérica. Constituindo e extremidade deprimida da vasta plataforma do
Mondego, as suas formas articulam-se em dois conjuntos, separados pela crista
quartzitica Penedos de Gois — Bugaco.” A autora refere também que “a boa qualidade

de afloramentos permite a distincdo de quatro séries de sedimentares sobrepostas: na

51



base, os arenitos esbranquicados do Bucaco, sobre 0s quais assentam as areias
avermelhadas do Bugaqueiro e, a seguir, as argilas acinzentadas da Fabrica da Pisca,
coroada por cascalheiras heterométricas”.

Por outro lado, importa referir que no interior da Bacia da Lousd é possivel
identificar diversas subunidades como por exemplo a bacia topografica (onde esta a vila
da Lousd), as colinas sedimentares, os terragos fluviais, o canh&o fluvial da Senhora da
Candosa e a Serra de Sacdes (DIAS e REBELO, 1985).

Do ponto de vista demogréafico, como ja referimos, 0s municipios em estudo (com
excecao de Gais) estdo integrados no setor mais dindmico do Pinhal Interior (Quadro 1).
No intervalo intercensitario 2001-2011, a variacdo da populacao residente foi positiva
em Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, com 11,75%, 0,22% e 3,12%
respetivamente. Pelo contrario, Goéis e os restantes municipios do Pinhal Interior
registaram em igual periodo uma diminuicdo demografica, o que confirma a tendéncia
das Gltimas décadas e os seus efeitos negativos. No caso de Gois, e de outros municipios
de montanha, a reducdo dos efetivos populacionais € muito intensa desde meados do
século XX, quando atingiram o maximo demografico, e em escala de freguesia € facil
encontrar situacdes em que a reducdo da populacédo residente é de menos 80% face ao
momento em que foi registado o valor populacional mais elevado. A par deste
problema, é necessario referir também o envelhecimento acentuado e persistente que

marca de forma mais evidente os referidos territérios em contexto de montanha.

Quadro 1- Evolucéo da populacdo residente na area de estudo, em 2001-2011

Distribuicéo Populacéo Populacéo Variagéo
Geogréfica Residente Residente | Populacdo Residente
2011 2001 2001-2011 (%)
Portugal 10562178 10356117 1,99
Regido Centro 2327755 2348397 -0,88
Pinhal Interior Norte 131468 138535 -5,1
Gois 4260 4861 -12,36
Lousa 17604 15753 11,75
Miranda do Corvo 13098 13069 0,22
Vila Nova de Poiares 7281 7061 3,12

Fonte: INE (2011)

A populacéo residente, quando relacionada com a area territorial dos municipios,

permite concluir que a densidade populacional € muito reduzida em Gois (16,2
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habitantes’/km?) e em geral nas freguesias do interior da montanha. Na Lousd (127,2
habitantes/km?) assume um valor acima da média nacional. Por outro lado, a estrutura
de povoamento revela algumas particularidades nomeadamente o peso dos lugares mais
importantes (sede) de cada municipio, elevado como € o caso da Lousd (que
corresponde ao lugar urbano mais importante do Pinhal Interior, onde residiam 9163
habitantes, em 2011, e portanto cerca de 52% da populacdo do municipio), ou reduzido
como acontece em Gois (onde a vila, com 941 habitantes, em 2011, representa 22% da
populacéo residente no concelho).

Em relacdo a distribuicdo da populacdo empregada por setores de atividade
(quadro 2), merece destaque a importancia crescente do setor terciario. Em 2011 era
responsavel por mais de 60% do emprego na area de estudo, para ser mais rigorosa
correspondia a 62,6% em Gois, 70,6% na Lousd, 70,7% em Vila Nova de Poiares e
76,2% em Miranda do Corvo. Em sentido oposto, encontra-se o setor primario, com
valores abaixo da média nacional e regional, com exce¢do do concelho de Gois onde
ainda ocupava mais de 6% da populacdo empregada.

Quadro 2 - Setores de atividade, na area de estudo, em 2001

Distribuicdo Geogréfica — $et0res de Ati\,/ifjade (%) —
Primario Secundario Terciario
Portugal 3,1 26,5 70,5
Centro 3,7 30,1 66,2
Pinhal Interior Norte 3,3 32,7 63,9
Gois 6,3 31,1 62,6
Lousa 2,8 26,6 70,6
Miranda do Corvo 2,8 20,9 76,2
Vila Nova de Poiares 2,3 27 70,7

Fonte: INE (2011)

De forma comparativa, face a 2001, de acordo com os dados apresentados por
CARVALHO (2005), o setor primério era responsavel por 15% do emprego em Gois
(onde o setor terciario representava cerca de 50% em igual periodo). No caso de Lousd,
Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, o reforgo do terciario em 2011 decorre
sobretudo da reducdo de emprego no setor secundario que ocupava 36%, 32% e 34%,
dos empregados em 2001, respetivamente — em igual periodo o terciario oscilava entre
63% e 64%.
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4.2. Patrimonio e turismo

Os municipios em estudo estdo vinculados a importantes patriménios (natural,
cultural e paisagistico) que configura recursos e produtos turisticos. No que diz respeito
ao patriménio natural, designadamente a paisagem natural e a biodiversidade, o valor
ecologico destes territérios foi reconhecido no ambito da Rede Natura, com a
classificacdo do sitio Serra da Lousd (15158 ha), ao abrigo da Diretiva Habitats. Este
reparte-se pelos municipios de Castanheira de Pera, Figueir6 dos Vinhos, Gois, Lousd,
Miranda do Corvo e Penela, e apresenta 3 habitats naturais e seminaturais prioritarios
(charnecas humidas atlanticas temperadas de Erica ciliaris e Erica tetralix; matagais
arborescentes de Laurus nobilis; florestas aluviais de Alnus glutinosa e Fraxinus
excelsior), como refere CARVALHO (2007). Em contexto de proximidade, importa
referir também o Complexo do Acor (1362 ha). Estruturado em 4 nucleos (Mata da
Margaraca, Fajdo, Cebola e Séo Pedro de Acor) e repartido pelos dominios do xisto e do
quartzito, apresenta como principais comunidades vegetais, bosques caducifélios de
carater reliquial, com elevado valor botéanico e fitogeogréfico, e importantes manchas de
azereiro (Prunus lusitanica subsp. lusitanica), azevinho (llex aquifolium) e loureiro
(Laurus nobilis). Estes dois sitios sdo também importantes para o lagarto-de-agua
(Lacerta schreiberi) e particularmente para a salamandra-lusitanica (Chioglossa
lusitanica), de acordo com (CARVALHO, 2007). Ainda dentro do patriménio natural, €
importante associar o Parque biologico da Serra da Lousd, situado em Miranda do
Corvo e onde se pode encontrar a flora e fauna caracteristica da regiao.

Ainda neste dominio, € importante “assinalar a reintrodugdo de cervideos na Serra
da Lousd, nos anos 90 do século passado, nomeadamente veados (Cervus Elaphus) e
corgos (Capreolus capreolus), aproveitando a diversidade e a riqueza floristica de alguns
setores da montanha, tendo em vista o aumento da biodiversidade faunistica local, a
caca, logo que as suas populacdes o permitam e enquadrada num ordenamento
cinegético sustentavel, e o ecoturismo e o turismo cientifico desde que devidamente
estruturados (FONSECA, 2006)” (CARVALHO, 2007: 45).

A importancia do patrimonio cultural estd patente em vinte e sete imodveis
classificados, que representam 30,3% do total de bens culturais imoveis classificados do
Pinhal Interior Norte (que, por sua vez, equivale a 9% desse universo na regido Centro).
Destes, trés (11,1%) sdo monumentos nacionais, onze (40,7%) sdo imoveis de interesse

municipal e treze (48,1%) sdo imoveis de interesse publico. (quadro 3). A Lousa € o
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municipio com maior numero de bens imdveis classificados, com um total de dezoito (o
que perfaz 66,7% dos imoveis culturais com estatuto de protecdo da area de estudo),
destacando-se o dominio da arquitetura civil (casas solarengas) — de entre outras areas
como a arquitetura militar e a arquitetura religiosa. Os municipios de Miranda do Corvo
e Vila Nova de Poiares estdo pouco representados nesta lista que reconhece o valor
cultural relevante de bens culturais imoveis: o primeiro, com o Santuario do Divino
Senhor da Serra e 0 Convento de Santa Maria de Semide; o segundo, com o D6lmen de

Sdo Pedro Dias. Em Gois, destaca-se a arquitetura civil e religiosa.

Quadro 3 - Bens culturais imoveis classificados na area de estudo, em 2011

Imoveis Classificados
Distribuigéo Imdvel de Total
Geografica Monumento Imovel de Interesse
Nacional | Interesse Publico Municipal
Portugal 786 2360 713 3859
Regido Centro 181 605 204 990
Pinhal Interior Norte 14 59 16 89
Gois 1 4 1 6
Lousa 2 6 10 18
Miranda do Corvo 0 2 0 2
Vila Nova de Poiares 0 1 0 1

Fonte: INE (2012)

De igual modo, é necessario salientar, a relevancia do patrimoénio imaterial,
designadamente o artesanato e a gastronomia. O artesanato tem fortes raizes na olaria,
com destaque para Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, e nas cantarias de pedra
vermelha (Vila Nova de Poiares), mas também assumiu expressao recente na escultura
em pedra e em madeira, bem como na criagdo de miniaturas de casas e motivos serranos
(Lousé e Miranda do Corvo), entre outros dominios. A gastronomia emerge como um
dos principais motivos de visita a esta area para degustar a chanfana e o cabrito, assim
como o péo, o mel, o azeite, os licores, a dogaria de heranca conventual onde o leite, os
0vos, a castanha e o mel (produto com Denominacdo de Origem Protegida, desde 1994)
sdo os principais ingredientes. As confrarias (ja referidas no capitulo anterior) que
visam defender, estudar e divulgar determinadas especialidades gastronomicas locais e
regionais, como acontece com a chanfana (Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares) e

o vinho (Lamas/Miranda do Corvo), entre outras. “A valoriza¢do dos alimentos e da sua
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confecdo (saber-fazer) é um estimulo positivo para os produtores e os criadores, e
previsivelmente pode conduzir a novas certificages (0 exemplo mais relevante é o
cabrito da Beira Serra) e melhorar a qualidade e o valor acrescentado de produtos
enddgenos de reconhecido valor estratégico como o azeite, a castanha e o vinho”
(CARVALHO, 2007: 42).

O patrimonio paisagistico revela uma forte vinculagdo a Serra da Lousd e as
recentes iniciativas de valorizagdo da mesma como €é o caso das intervencfes em torno
das Aldeias do Xisto. O objetivo de requalificar um conjunto de aldeias de matriz
Xistosa, representativas da arquitetura serrana tradicional, incluiu estruturar uma nova
atracdo de lazer e turismo no Centro de Portugal destinada em particular a um segmento
de mercado constituido por populacdo jovem, exigente e de elevado poder aquisitivo.
Desde 2000 com a Acdo Integrada de Base Territorial do Pinhal Interior (componente
FEDER) que alavancou esta ideia, e desde 2007 através do Programa de Valorizacao
Econémica de Recursos Endogenos (PROVERE), para além de outros apoios e
instrumentos pontuais, foi possivel criar uma rede de lugares turisticos, com oferta nas
“areas da restauracdo, alojamento (TER) e animacdo turistica, e apoiar diversas
iniciativas de valorizagdo do patriménio natural e cultural” como, por exemplo, o
Ecomuseu da Serra da Lousd (Lousd) e a Praia das Rocas (Castanheira de Pera) —
complexo de lazer e animacéo, no centro de Castanheira de Pera, com uma piscina de
ondas com 2100 m? (a maior do pais), uma ilha no centro da Praia, uma albufeira com
embarcacGes e bungalows (CARVALHO, 2007: 44). Alias, as praias fluviais, na
sequéncia das intervencdes apoiadas pelo PROCENTRO (1994-1999), foram outra
aposta estratégica da AIBT, no sentido de requalificar algumas frentes ribeirinhas de
grande valor ambiental e paisagistico e criar uma Rede de Praias Fluviais
(CARVALHO, 2007). A Rede de Lojas Aldeias do Xisto (com a venda de produtos
locais artesanais selecionados, em regime de franchising), os percursos pedestres e de
BTT (com centros de apoio a esta pratica), os eventos (desportivos, que inclui provas
em areas de competicdo inéditas em Portugal, e culturais, com destaque para as mostras,
recriagdes e outras manifestacOes), a criagdo de um agente institucional (que gere o
produto e a marca Aldeias do Xisto) sdo outras areas de grande visibilidade deste
projeto de reconhecido mérito.

Estas dinamicas ndo deixam de ter implicacbes no aumento do numero de

visitantes (excursionistas e turistas) aos territdérios do xisto, embora ndo esteja
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disponivel informacéo estatistica organizada capaz de traduzir de forma fiavel o que
acabei de referir.

“Os indicadores hoteleiros relativos ao Pinhal Interior, no ano 2011, apresentam
ainda valores baixos em comparacdo com os indicadores para Portugal. O indicador que
mais perto se encontra do enquadramento nacional corresponde as dormidas entre julho
e setembro, a denominada época alta.

No Pinhal Interior, em 31 de julho de 2011 existiam 10 estabelecimentos
hoteleiros e 646 camas (quadro 4), o que corresponde a 2,4% do numero total de
estabelecimentos hoteleiros e a 1,6% da capacidade de alojamento da regido Centro, de
acordo com o Anuério Estatistico da Regido Centro — edi¢do de 2012” (CARVALHO,
2013: 6). O municipio da Louséa concentra 66,7% dos estabelecimentos e 70,4% das
camas desta area, destacando-se ainda Miranda do Corvo com 33,3% e 29,6%,
respetivamente. Gois e Vila Nova de Poiares ndo apresentavam, a essa data e segundo o

INE, qualquer estabelecimento hoteleiro.

Quadro 4 - Estabelecimentos hoteleiros e capacidade de alojamento na area de estudo,

em 2011

Distribuigéo Estabelecimentos Capacidade de alojamento

Geografica Total |Hotéis|Pensbes |Outros| Total | Hotéis |Pensbes| Outros
Portugal 2019 873 656 490 |289107|160981| 30581 | 97545
Continente 1752 770 591 391 |251137|138294| 27603 | 85240
Centro 414 218 155 41 40733 | 28404 | 7106 5223
Pinhal Interior Norte 10 5 3 2 646 459 76 111
Gois 0 0 0 0 0 0 0 0
Lousa 2 1 1 0 126 92 34 0
Miranda do Corvo 1 0 0 1 53 0 0 53
Vila Nova de Poiares 0 0 0 0 0 0 0 0

Fonte: INE (2012)

Contudo os empreendimentos turisticos ndo se esgotam nesta abordagem, pelo
que h& necessidade de considerar outras tipologias (por exemplo, turismo de habitacéo,
turismo em espaco rural, pousadas, parques de campismo) e de recorrer a outras fontes
de informacdo tendo em vista apresentar um retrato do alojamento o mais proximo

possivel em relacéo a realidade.
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Quadro 5 - Alojamentos da area de estudo, por concelho em 15/08/2013

o Casas
D'St“bl,"f;ao Hotel de Agro ) O qtros Total
Geogréfica turismo | similares
campo
Gois 0 10 0 1 11
Lousa 1 15 0 3 19
Miranda do Corvo 0 0 1 4
Vila Nova de Poiares 0 3 0 0

Elaboracéo prépria, com base nos sites eletronicos de cada
concelho (2013)

Assim, quanto ao niimero total de alojamentos “turisticos” por concelho (quadro
5), através dos sites dos municipios em estudo, podemos indicar que a Lousa possui 19
unidades, Mirando do Corvo 4, Vila Nova de Poiares 3 e Gois 11. Portanto, uma
situacdo bem diferente da que é apresentada pelo INE.

Analisando apenas os concelho em estudo que tem empreendimentos turisticos, a
Lousd tem a maior capacidade de alojamento (126 camas) e Miranda do Corvo com a
capacidade de 53 camas, representando a nivel regional 19,5% e 8,2% respetivamente.
Na andlise aos restaurantes presentes em cada concelho no Quadro 21, verificamos que
Miranda do Corvo, por sua vez, é o concelho que retne o maior nimero de restaurantes
(29) e a Lousd em seguida, com 27 restaurantes. Ja Vila Nova de Poiares é o concelho

com 0 menor numero de restaurantes (13).

Quadro 6 - Restaurantes da area de estudo, por concelho em 15/06/2013

Restaurantes
Distribuicdo Geografica
N.°
Gois 16
Lousa 27
Miranda do Corvo 29
Vila Nova de Poiares 13
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Elaboracdo Prépria, com base no INE (2011)

Na analise da restauracdo nos concelhos em estudo (Quadro 6), um importante
fator estruturante da oferta turistica local, verificamos que Miranda do Corvo, por sua
vez, é o concelho que reune 0 maior numero de restaurantes (29) e a Lousa em seguida,
com 27 resturantes. Ja Vila Nova de Poiares é o concelho com o menor nimero de
restaurentes (13).

Os restaurantes envolvidos nos eventos gastrondmicos promovidos pelos
concelhos em estudo, sdo maioritariamente de frequéncia local, no entanto verifica-se
uma maior afluéncia de clientes, quando estes eventos decorrem.

A situagao economica atual do pais, no decorrer da “Semana da Chanfana”,
confirmou-se através da opinido dos visitantes bem como do patronato. No caso de Vila
Nova de Poiares ¢ da Lousa, no decorrer do evento “Semana da Chanfana”, a situacao
piorou, uma vez que a situacdo meteorolégica também ndo foi a ideal, pois a chuva
intensa e os resultados de varios temporais, levaram a reducdo substancial dos turistas a
estes eventos.

O concelho de Gois, no ano de 2013, ndo realizou a “Semana da Chanfana”, pois
segundo a informacdo prestada pelo posto de turismo local, o evento apenas se realizou
uma vez, no ambito da comemoracdo e apoio da candidatura do prato as Sete

maravilhas da gastronomia nacional.

4.3. Analise das agendas culturais dos territdrios

Através das agendas culturais dos territorios, de 2010 a 2012, pretende-se
verificar qual o concelho que mais desenvolve eventos, bem como a tipologia de
eventos com maior relevancia por concelho em estudo. Os quadros seguintes foram
repartidos por tipologia de eventos (culturais, ambientais/educacionais, desportivos,
gastronomicos e outros). A contabilizacdo dos eventos foi feita com base nos eventos
descritos nas agendas culturais, nos sites eletronicos dos municipios bem como nos
eventos partilhados no Facebook oficial de cada municipio. Outro objetivo que se
pretende analisar sdo as lacunas ao nivel dos eventos, de forma a planear uma estratégia

de eventos, de forma a atrair mais turistas aos territérios em estudo.
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Quadro 7 - Agenda de eventos dos concelhos em estudo no ano de 2010

D'St“blf'.gao Culturais Amb|er_1ta|s_/ Desportivos | Gastrondmicos | Outros | Total
Geografica Educacionais
Gois 18 6 9 1 0 34
Lousa 27 4 5 3 2 41
Miranda do
Corvo ) ) i ) i -
Vila Nova de
Poiares 4 1 3 2 i 10
Total 49 11 17 5 2 85

Elaboracdo Prdpria, com base nos eventos nos sites dos municipios e

Facebook (2013)

Tendo em atencdo o quadro 7, no ano de 2010, o concelho da Lousé € o que reune

mais eventos ( 41) e Vila Nova de Poiares € o municipio com o menor registo de

eventos (10). No concelho de Géis, no ano de 2010, realizaram-se 34 eventos,

maioritariamente culturais. Contudo, sobre o concelho de Miranda do Corvo, nao foi

possivel analisar os eventos realizados, uma vez que néo existe informacéo disponivel

sobre os mesmos. Somando o total de eventos nos concelhos em estudo, realizaram-se

85 eventos no ano de 2010.

Relativamente a tipologia dos eventos, associado a todos os concelhos em estudo,

verifica-se que maioritariamente sdo eventos de cariz cultural (49), os eventos

desportivos totalizam 17 eventos, 11 eventos de cariz ambiental/educacional, 5 eventos

gastrondmicos e dois eventos (Lousd) de outra natureza.

Quadro 8 - Agenda de eventos dos concelhos em estudo no ano de 2011

Dlstrlbglgao Culturais Ambler_ltals_/ Desportivos | Gastronomicos | Outros | Total
Geografica Educacionais
Gois 57 14 14 5 - 90
Lousé 101 21 44 4 1 171
Miranda do
Corvo 22 3 4 3 1 33
Vila Nova de
Poiares 8 2 2 3 ] 15
Total 188 40 64 15 2 309

Elaboracdo Prdpria, com base nos eventos nos sites dos municipios e Facebook (2013)
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De acordo com o quadro 8, no ano de 2011, o concelho da Lousé é novamente o

que reune mais eventos (171) e Vila Nova de Poiares € o municipio com o menor

registo de eventos (15). Contudo, no concelho de Miranda do Corvo realizaram-se 33

eventos e no concelho de Gois realizaram-se 90 eventos.

O total de eventos nos concelhos em estudo foi de 309 no ano de 2011, com um

crescimento muito significativo em relagdo a 2010. Importante sublinhar que foram

tidos em atengdo, valores que ndo foram contabilizados em 2010, como os eventos de

Miranda do Corvo. Contudo, o crescimento exponencial de eventos nos municipios é

visivel, relembrando que 2011 foi 0 ano da celebracdo da candidatura as 7 Maravilhas

Gastrondmicas de Portugal.

Relativamente a tipologia dos eventos, associado a todos os concelhos em estudo,

verifica-se que maioritariamente sdo eventos de cariz cultural (188), os eventos

desportivos totalizam 64 eventos, 40 eventos de cariz ambiental/educacional, 15 eventos

gastronémicos e dois eventos de outra natureza.

Quadro 9 - Agenda de eventos dos concelhos em estudo no ano de 2012

D'St“by 6301 culturais Ambler_lta|s./ Desportivos | Gastrondmicos | Outros | Total

geografica Educacionais

Gois 30 14 18 5 - 67

Lousa 61 21 36 5 1 124

Miranda do

Corvo 72 45 18 5 5 145

Vila Nova

de Poiares ; > 4 3 . 22
Total 172 85 76 18 7 358

Elaboracdo Prdpria, com base nos eventos nos sites dos municipios e Facebook (2013)

Conforme o quadro 9, no ano de 2012, o concelho de Mranda do Corvo é o que

reune mais eventos (145), em comparagdo com o municipio da Lousa, que realizou 124

eventos e Vila Nova de Poiares, que é continuamente o concelho com o menor registo

de eventos (22), no entanto verifica-se que 0s eventos, tambem sdo uma aposta do

municipio, embora com menor relevo em compara¢do com 0s outros concelhos em

estudo. No concelho de Gois, realizaram — se 67 eventos. Nos concelhos em estudo,

realizaram-se 358 eventos no ano de 2012.

61




Relativamente a tipologia dos eventos, associados a todos os concelhos em
estudo, verifica-se que maioritariamente séo eventos de cariz cultural (172), os eventos
desportivos totalizam 76 eventos, 85 eventos de cariz ambiental/educacional, 5 eventos
gastronomicos e 7 eventos de outra natureza.

Como reflexdo conclusiva aos valores apresentados, € visivel o crescimento
efusivo dos eventos de pequena e média dimensdo nestes territorios, uma vez que tem
sido um dos pilares de desenvolvimento econémico para os concelhos bem como uma
forte acdo de marketing territorial.

Embora os eventos com mais relevo, sejam de cariz cultural, verifica-se outras
tipologias de eventos designadamente ambientais/educacionais, desportivos e
gastrondmicos. Uma vez que a este estudo, seja relevante a andlise dos eventos
gastronomicos, verifica-se que em 2010 realizaram-se 7 eventos (7,1%), no ano de 2011
realizaram-se 15 eventos (4,9%) e em 2012 realizaram-se 18 eventos (5%).

E urgente a aposta numa agenda cultural concelhia mais rica, no que diz respeito a
diferentes gostos e preocupacfes, que pretenda enriquecer ndo s6 a comunidade local,
mas atrair turistas, entrada de divisas e oportunidades de negocios.

Existe uma tentativa por parte das confrarias de formarem uma agenda cultural
com caracteristicas proprias numa concecdo de politica cultural, levando o
reconhecimento de noés proprios como representantes do seu territério aos outros,
integradando a gastronomia como estratégia integradora e coesa para atracdo cada vez

maior.
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5. O produto Chanfana - Simbolo do Pinhal Interior Norte

5.1. Chanfana como processo / cadeia de valor

Neste capitulo pretendem-se analisar as evidéncias historicas que fomentam a
origem da chanfana, com especial énfase sobre os concelhos de Miranda do Corvo e
Vila Nova de Poiares.

O titulo de “capital gastronémica da chanfana” pelas duas confrarias que
defendem que a chanfana pertence ao seu territorio, seja a Confraria da chanfana que
defende que Vila Nova de Poiares ¢ a “capital universal da chanfana” e a Real confraria
da cabra velha que defende que Miranda do Corvo ¢ a “capital da chanfana”, levando a
algumas quezilias e rivalidades desde autarquias, confrarias e populacdo destes
concelhos, que perdura até aos dias hoje, disputando a chanfana, como prato tradicional
e com elaboracdo diferente em cada concelho.

Como refere RODRIGUES (2006: 81), que cita o investigador Armando
Fernandes, quando pretendemos definir etimologicamente a palavra Chanfana “(...) ndo
é desconhecida das restantes linguas que emanam do latim e, sem qualquer espécie de
surpresa seja em espanhol, francés e/ou italiano (...)”. Este autor indica que podera
provir de outras linguas latinas, pela semelhanca da confecdo e definicdo dos pratos,
como do espanhol (Chanfaina), do francés (Ratatouille) e em italiano, chanfana é
designada como “iguaria de figado com molho; prato ordinirio mal cozinhado” e
salienta por fim que cré que o prato pertenca ao concelho de Miranda do Corvo, como €
normal, uma vez que esta a elaborar um trabalho para a Camara Municipal do concelho,
onde é Historiador.

Conforme o mesmo autor, “o ciclo da carne de cabra, isto é, 0 aproveitamento
quase integral de um produto, valioso em todos os tempos, mais ainda em épocas de
crise, por uma populagdo que sempre viveu com grandes dificuldades, mas que soube
tirar partido daquilo que a natureza colocou a sua disposi¢do. Assim, segundo apontam
alguns elementos histdricos e etnogréaficos, a Chanfana teria, eventualmente, surgindo
no Mosteiro de Semide, instituicdo religiosa pertencente atualmente a freguesia de
Semide, generalizando-se 0 seu consumo apés a 3? Invasdo Francesa, apoiada numa
regido com tradicdo na producdo vinicola e com uma industria de transformacdo de
barro ancestral.” RODRIGUES (2006: 83).
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Até finais do séc. XIX, RODRIGUES (2006: 83) considera que “todos os
agricultores e rendeiros eram obrigados ao pagamento dos foros. Assim, o Mosteiro [de
Semide] recebia dos moradores do seu couto, os foros a que estavam obrigados.
Galinhas, vinho, azeite, dias de trabalho, cabras e ovelhas, eram formas de pagamento.
Durante 0 més de agosto e até ao dia de S. Mateus, as freiras de Semide recebiam as
suas «rendas». Muitos dos moradores, porque eram pastores, pagavam com cabras e
ovelhas. Os foreiros, compreensivelmente, libertavam-se dos animais mais velhos que ja
ndo lhes davam o precioso leite, nem se reproduziam. Ora, como as freiras ndo tinham
disponibilidade nem meios para manter tdo grande rebanho, descobriram uma férmula
para cozinhar e conservar a respetiva carne, aproveitando o vinho que lhes era entregue
pelos rendeiros, o louro que tinham na sua quinta, bem como os alhos e demais
ingredientes. Surge, assim, a Chanfana que era religiosamente guardada, ao longo do
ano, nas caves frescas do mosteiro. A carne assada no vinho mantinha-se no molho
gorduroso solidificado, durante largos meses. Assim a receita poderd ter sido,
primariamente, um processo de conservagio de alimentos. E inegavel, em termos
historicos, a contribuicdo das ordens religiosos no aparecimento de muita da nossa
gastronomia. Basta lembrarmo-nos da docaria conventual.

O vinho tinto utilizado era de grande qualidade, pois s6 assim a carne ficaria mais
tenra. N&o se pode deixar de associar a utilizacdo deste liquido ao facto do concelho de
Miranda do Corvo, nomeadamente a freguesia de Lamas, onde o Mosteiro possuia
indmeros coutos, ser conhecida pelo seu vinho tinto “carrascdo”, ainda hoje produzido
em abundéancia. O vinho tinto é produzido segundo castas selecionadas, naturalmente,
desde ha vérios séculos (RODRIGUES, 2006: 83).

Durante a terceira Invasdo Francesa, as freiras terdo divulgado esta formula
gastrondmica, devido a necessidades imperiosas da prépria conjuntura historica,
concretamente, para evitar que os soldados franceses roubassem as cabras e as ovelhas
da regido.

Nesta perspetiva, a Chanfana é um prato tipico do concelho de Miranda do Corvo,
de onde se cré que seja originaria e a partir do qual se expandiu praticamente por toda a
regido Centro, onde adquiriu vérias nuances. E muito apreciada e servida em bastantes
restaurantes do concelho. De salientar que constitui o prato «obrigatorio» quando
decorrem as festas religiosas anuais em Miranda do Corvo, nomeadamente pelo S.
Sebastido, em janeiro, e é ainda hoje imprescindivel na ementa dos casamentos, sendo
como tal também chamada “Carne de Casamento” (RODRIGUES, 2006: 83).
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Assim, a gastronomia caracteristica do concelho de Miranda do Corvo tem como
base o receituario das monjas do Mosteiro de Santa Maria de Semide, condicionada pela
presenca de um complexo industrial de oleiros do barro vermelho e uma boa produgao
vinicola.

Como refere RODRIGUES (2006), “as dificuldades econdmicas prevaleciam na
maior parte da populagdo, pelo que tudo tinha de ser minuciosamente aproveitado.
Assim, com a carne temos a chanfana; com o molho e as sobras, a sopa de casamento;
com as peles (depois de limpas e secas ao sol) faziam-se os “foles” para levar os cereais
aos moinhos ¢ o azeite as feiras”. Este autor ainda refere que em nenhum outro concelho
se assiste a um aproveitamento total de um produto, como a cabra, traduzido em
diferentes receitas gastrondmicas, como no concelho de Miranda do Corvo, embora se
verifique que ndo é verdade, pois tanto nos concelhos em estudo, como em outros
concelhos da regido, sdo aproveitados os restos da cabra, como é o caso de Penacova
onde se cozinha também os negalhos, que sdo bastante apreciados na regiao.

O autor remete ainda para um fator importante para o sucesso da chanfana “que se
prende com as condi¢cbes de cozedura. Tanto a chanfana, como os negalhos sdo
cozinhados em cacoilas de barro tapadas com folhas de couve. Neste concelho
desenvolveu-se uma inddstria artesanal de olaria de barro vermelho de que ha noticias,
pelo menos, desde o séc. XVI” (RODRIGUES, 2006: 84).

O forno de lenha, elemento fundamental na cozedura da broa, é previamente
aquecido e, depois de fechada a boca, deve ser vedado com barro. Como estes pratos
apenas sdo consumidos no dia seguinte devem ser mantidos no forno até a hora de
serem servidos. Nessa altura o barro é picado para abrir a porta e a cagoila é retirada e
colocada sobre as trempes junto a lareira para aquecer lentamente.

A carne de cabra (e por consequente, a chanfana) era apenas consumida em
épocas especiais — festas, casamentos que acompanhava com os legumes plantados em
pequenas hortas e a par do péo, foram, desde sempre, os alimentos de maior consumo
pela populagéo portuguesa. Era tradi¢do dar aos convidados o almogo no dia seguinte ao
casamento, e como ja ndo havia carne suficiente, com o molho fazia-se a dita sopa e
enfeitava-se com os restantes pedagos de carne. Trata-se de um aproveitamento 6timo
do molho da chanfana, que nunca € totalmente consumido. Como € muito saboroso e
rico, ndo s6 em gordura, mas também nos sucos de carne, seria uma pena desperdica-lo.

Tal como a chanfana, este prato é cozinhado em recipiente de barro para depois ir ao
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forno apurar. A sopa acaba por ser o fechar do ciclo de aproveitamento da cabra
(RODRIGUES, 2006: 84).

O patriménio de uma regido, seja ele de que categoria for, deve ser sempre
preservado, de forma a assegurar a sua existéncia. Desta forma, o patriménio
gastrondmico deve continuar a existir a nossa mesa, fazendo-nos recordar os seus
sabores, ligando o presente ao passado e cuidando sempre para que tal heranca, legada
pelos nossos antepassados, nunca se perca no futuro, nem seja desvirtuada”
(RODRIGUES, 2006: 83).

Ja CARRITO & SANTOS (2003) indicam que a chanfana é um prato da regido de
Vila Nova de Poiares, bem como da regido das Beiras. Os autores referem ainda que “¢
nossa convigdo que as freiras do Convento de Semide estivessem mais ocupadas em
fazer deliciosos doces conventuais no intervalo das suas demoradas e cadenciadas
preces e rezas, do que a conceber um prato de confegdo tdo simples e popular”
CARRITO & SANTOS (2003: 24) e fazem alusdo a diversos destinos ligados a
chanfana, referindo que “no concelho de Gois conta-se que um dos Generais das
InvasBes Francesas gostou tanto da Chanfana que ficou bébado, logo mandou seguir o
Regimento para outra terra, sem fazerem mais desacatos por ali!”. Outras versdes da
criagdo da chanfana sdo contadas pelos autores, como a lenda de que um homem
bebendo demais colocou vinho no cacoilo em vez de agua ou até mesmo que 0 prato
descende da 32 Invasdo Francesa, uma vez que a populacéo terd envenenado as aguas do
rio de forma a expulsar as tropas do local, ficando apenas com vinho para cozinhar. Os
autores finalizam a explicacdo do aparecimento da chanfana, citando o Dr. Gongalo dos
Reis Torjal, que relaciona a chanfana a cultura popular, que poderd provir de um
instrumento musical ou de uma expressdo popular “em casa do Z¢é ha uma sanfonada”
derivando as palavras “Chanfana” ou “Chanfanada”, tendo em conta que era dita,
qguando a matanca dos animais para os festejos populares (CARRITO & SANTOS,
2003:24).

Por sua vez, LOPES (2011: 3) refere que “desde h4d muito se admite estar a sua
origem relacionada com a retirada da 3% Invasdo Francesa nesta regido onde deixou
marcas sangrentas ¢ culminou em 15 de 1811 com o combate de Foz de Arouce”. O
autor aponta ainda outras datas histéricas que remetem para a chanfana, como a
publicacdo de Nicolau Tolentino “Obras Poéticas” de 1801, que refere este prato
gastronémico. Admite ainda que a chanfana pode ter nascido no Mosteiro de Semide

fundado em 1154, sobre o qual foi lancada uma obra em 1900, “As monjas de Semide”,
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embora ndo exista qualquer referéncia ao prato em concreto. LOPES (2011) acredita
que este prato é parte integrante da cultura/heranca gastronémica da Serra da Lousd,
caracterizando o solo pobre tendo em conta a geomorfologia do territorio
caracteristicamente xistoso.

Independentemente da sua origem, que é impossivel de comprovar, ja que nao
existe nenhum documento histdrico que seja preciso quando a data da primeira confecéo
e receita, CARRITO & SANTOS (2003) concluem que h& vérias formas de confecéo do

prato em funcdo do concelho da regido da Beira Litoral.

5.2 Recursos primarios

5.2.1. Gado caprino

A origem da cabra serrana perde-se no tempo, contribuindo a arqueologia, com
estudo de fosseis de esqueletos animais, para se encontrar 0S Seus ancestrais que
remontam ao periodo do Quaternério da era Cenozdica, ou seja, ha cerca de 3 milhdes
de anos (ALMENDRA,1996).

Atribui-se a origem da cabra doméstica as espécies selvagens do Quaternario:
Capra aegagrus, Capra falconeri e Capra prisca, que se encontram disseminadas por
todos os continentes.

Segundo MIRANDA DO VALE (1949), citado por ALMENDRA (1996), a cabra
deve ter sido domesticada ao mesmo tempo que 0s carneiros e também no Oriente, na
época do neolitico hd aproximadamente 8000 anos, encontrando-se vestigios desta
especie nas cidades lacustres da Europa Ocidental.

Desde a domesticacdo dos caprinos que a sua imagem Se associou a
procedimentos de rituais e ceriménias de origem paga ou mitolégica. O paganismo
classificava o bode como animal imundo, cujo contacto devia ser seguido de lavagens e
purificacbes, enquanto a cabra era considerada animal puro. Tanto assim era que 0s
gregos sacrificavam a Baco (Deus do vinho) o bode devastador das vinhas, para evitar a
sua ira.

A cabra, ao contrario, era oferecida pelos gregos a Jupiter, mas pela sua
consideracdo em relacdo ao animal, em virtude de ter amamentado este Deus quando era

crianca e ter contribuido para a sua sobrevivéncia.
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Na religido catdlica o bode corresponde a imagem demoniaca de pecado e a
ovelha representa a pessoa boa e justa. Com a domesticacédo, a cabra adquiriu 0 amor
pelo homem que a trata, pela crianga com quem brinca e que, ndo raro, amamenta com
solicitude, conservou do animal selvagem o gosto pela vida vagabunda, pelas correrias,
saltos e lutas; guardou a insensibilidade a vertigem, preferindo as montanhas a planicie
e os lugares seguros das margens dos abismos (MIRANDA DO VALE, 1949, citado por
ALMENDRA, 1996).

A origem da raca caprina serrana € particularmente dificil de determinar, mas
como se disse anteriormente, tudo indica que as ragas caprinas portuguesas tenham tido
a sua origem nos trés tipos de cabras selvagens do periodo Quaternério.

Ao longo do tempo e devido a ondas migratorias das cabras selvagens através das
cadeias montanhosas, estas cabras foram sucedidas na Peninsula Ibérica pela Capra
pyrenaica. Aceitando-se, atualmente, que a raca serrana seja originaria da Serra da
Estrela e proceda da Capra pyrenaica, ou cabra dos Pirinéus, pertencente ao tronco
europeu, antecessora das ragas caprinas portuguesas e espanholas. No entanto, terd
existido na regido da serra do Gerés, uma espécie selvagem de caprinos, hoje extinta.

Até final do século passado, Portugal apresentava ainda esta cabra a Capra
lusitanica ou cabra selvagem do Gerés provavelmente parente mais proxima das atuais
racas portuguesas (FONSECA,1989 citado por ALMENDRA, 1996).

A sua origem é motivo de divergéncia, afirmando certos autores que esta
descendia da Capra pyrenaica, defendendo outros que a sua ascendéncia estava na
Capra hispanica; Carlos Franca denominou-a de Capra lusitanica, afirmando que as
suas caracteristicas ndo se coadunavam com qualquer daquelas origens (MIRANDA DO
VALE, 1949, citado por ALMENDRA, 1996).

O panorama étnico dos caprinos domésticos é caracterizado por uma grande
heterogeneidade das populaces.

Nos anos cinquenta, sobressaiam, pela sua importancia numerica, dois
agrupamentos definidos com base nas respetivas caracteristicas morfo-funcionais: a raca
serrana e a charnequeira, cujos efetivos se estimavam em 43% e 25% respetivamente
(MAGRO, 1959, citado por ALMENDRA, 1996). Passadas cerca de duas décadas (anos
setenta), estas ragas parecem ter mantido as proporcoes (45% para a serrana e 25% para
a charnequeira), relativamente ao efetivo caprino portugués (TROPA et al., 1967, citado
por ALMENDRA, 1996).
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Os restantes agrupamentos de individuos constituem populacdes e animais
mestigcos derivados, sobretudo do tronco Charnequeiro, de que se destacam as duas
variedades Raiana ou Serpentina e Algarvia, predominando estas, respetivamente no
Alentejo e Algarve (CALHEIROS, 1981, citado por ALMENDRA, 1996).

Consideram-se ainda algumas variedades dentro das racas serranas (jarmelense ou
jarmelista e saloia) e charnequeira (barrosd, beiroa, ribatejana e alentejana), com

implantagdo circunscrita a areas mais limitadas.

Fonte: Associacdo Nacional Caprinicultores da raca serrana (2013)

Figura 8 - Mapa da Distribuicdo Geografica da Cabra Serrana em Portugal

Como revela a figura 8, a distribuicdo caprina da raca serrana é maioritaria da
regido de Norte e Centro de Portugal.

Segundo o quadro 10, verifica-se que a NUT do Centro é a que concentra 0 maior
namero de cabecas de gado caprino adulto com 37,3% do gado caprino a nivel nacional.
A regido do Centro concentra novamente o maior numero efetivo de animal caprino por
especie, perfazendo 37,2% do efetivo animal nacional, com relevo em todas as NUT 11,

nas cabras e chibas cobertas.
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Quadro 10 - Efetivos de caprinos (milhares), segundo a NUTS Il em 2011

Regido Regido
Caprinos | Portugal | Norte | Centro | Lisboa | Alentejo | Algarve Autg(r)lsoma Aut(()jr;oma
Acores | Madeira
Total de
caprinos | 413 106 154 9 116 14 8 6
(n°)
Cabras e
chibas 351 90 131 8 99 11 6 5
cobertas
Outros | g5 | 16 | 22 | 1 18 3 1 1
caprinos

Fonte: INE (2011)

A enorme variedade de racas (embora muito inferior & da espécie ovina) é

agrupada segundo a maioria dos autores, pela sua area de dispersdo, constituindo trés

grandes grupos ou troncos: Europeu: Ovis capra europaea; Asiatico: Ovis capra asiatica

e Africano: Ovis capra africana.

Quadro 11 - Indicadores de exploracdo animal por municipio em 2009, na area em

estudo
Bovinos \(agas . Ovinos | Caprinos
_ or leiteiras | Suinos por or or
N®Milhares de ex Irz)ra ao por exploragao ex I%ra ao|ex Irc)nra ao
cabecas PIOTacao | oy ploragéio plorag plorac
NO
Pinhal Interior Norte 42 3,7 5,7 14.4 6,2
Gois 3,3 0 149,1 6,5 13,3
Lousa 45 0 3,6 13,6 8,7
Miranda do Corvo 2,2 3 1,7 6,9 45
Vila Nova de 25 4 18 7.7 6.3
Poiares
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Analisando o Quadro 11, os valores de exploragdo animal com maior expressao

no PIN em 2009 referem-se aos ovinos por exploragéo (14,4). Especificamente nos

concelhos em estudo, Gois apresenta a maior exploracdo animal, da espécie suina

(149,1). Tendo em conta que a exploracdo de interesse para o estudo € a exploracéo

caprina, Gois também é o concelho com a maior exploracdo (13,3) e Miranda do

Corvo € o municipio com a menor exploracdo caprina (4,5). De qualquer forma, tendo

em conta as varias espécies em analise, a caprina é a que apresenta 0s maiores valores

de exploracéo entre os concelhos em estudo.

Seguindo a anélise da exploracdo e consumo caprino, no Quadro 12, podemos

confirmar os valores de abate de gado caprino para consumo, segundo as NUT I1.

Quadro 12 - Gado abatido e aprovado para consumo, por espécie, segundo a NUTS I

em 2011
Gado para Uni. | Portugal | Norte [ Centro | Lisboa | Alentejo | Algarve [ Agores | Madeira | Units
consumo
Cabecas de
caprinos / N.0 | 124397 (36569 |44 676 | 6562 | 35606 0 969 15 No.
bezerros
Peso limpo t 705 202 246 36 211 0 9 9 t
Cabecas
adultos N | 10808 | 1662 [ 7263 | 975 442 0 340 126 No.
caprinos
Peso limpo t 191 28 122 25 8 0 6 2 t

Fonte: INE (2011)

Apbs a analise do Quadro 12, verifica-se que, de facto, é na regido do Centro que
se consome mais carne caprina adulta, com uma percentagem de 35.9% em relacéo aos
caprinos/bezerros abatidos e aprovados para consumo e 67,2% dos carpinos adultos
abatidos e aprovados para consumo. Estes valores podem ser comprovativos da
relevancia da raga caprina na regido Centro, bem como do alto consumo que a cabra tem
na regido, em especial gado adulto.

Relativamente a certificacdo da carne de cabra serrana a diferenciagdo entre

Produtos de Origem Protegida (DOP) e produtos com Indicacdo Geografica Protegida
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Fonte: Marco Ventura Fotografia

Figura 9 - Carne caprina preparada para a chanfana

(IPG), traduz-se do seguinte modo: os DOP designam a denominacdo de um produto
cuja producdo, transformacdo e elaboragdo deve ter lugar numa zona geografica
determinada, com uma especializacdo reconhecida e comprovada, a IGP indica o
vinculo com o territério em pelo menos uma das fases de producdo, transformacéo ou

elaboracéo, pelo que o vinculo com o territério € mais forte que no caso das DOP.

As denominagdes de origem de produtos agroalimentares podem proteger-se tanto
a nivel internacional como comunitario bem como a nivel nacional. Nesse sentido,
pretende-se certificar o prato da chanfana através da qualificacdo da carne da cabra
(figura 9) que se encontra em fase de qualificagdo, como produto com Indicacao

Geografica Protegida.
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5.2.2. Pastoricia e vegetacao

A pastoricia € uma arte, que pretende perpetuar e salvaguardar as antigas formas e
habitos associados aos dias do trabalho de pastor, de forma a que ndo se percam
ferramentas e formas de trabalho bem como as vivéncias associadas a esta profissao,
que é formada por um sistema de criagdo animal baseado no pastoreio em recursos
naturais.

Como assinala AZEVEDO (2005), Portugal, com um retrato cada vez mais
envelhecimento e em que a incipiente industria se encontra intimamente ligada a
producdo do setor primério, constitui, no entanto, um repositorio de produtos de
qualidade. Ao longo de vérias geracdes, um exemplo da dindmica inerente a obtencéo
de alguns desses produtos e modos de producdo animal é o pastor.

A dependéncia da economia regional relativamente a atividade agricola, que
procura os patamares da sustentabilidade, a insuficiente diversificagdo do tecido
produtivo e o desajustamento entre as infraestruturas econémicas e sociais disponiveis e
desejaveis para a fixacdo e qualificacdo da populacdo, sdo aspetos que carecem de
solucdes pensadas para o efeito e devem ser equacionadas no ambito de um programa
de desenvolvimento regional integrado.

No que concerne a producdo animal e a producdo agricola e florestal, estes
constituem os impulsionadores da economia regional e do desenvolvimento de outros
setores econdmicos que deverdo obrigatoriamente estar regulamentados por politicas de
desenvolvimento regional que, de um modo integrado, abranjam o papel dos varios
atores, tal como o pastor, em termos das suas func¢bes produtivista, social, cultural e
historica.

E urgente fortelecer a relagdo entre o desenvolvimento da producéo agraria e dos
territorios rurais. Os territdrios rurais continuados pela populacdo residente sdo a
garantia de uma agricultura economicamente sustentavel, dai a necessidade de
preservacédo de diversas profissdes do mundo rural, entre as quais de pastor.

A intensificacdo da producdo em &reas mais produtivas ou mais acessiveis em
termos de mercado, por vezes com carater agressivo para 0 ambiente, tem como
contraponto o abandono nas restantes areas, com efeitos ambientais e sociais ndo menos
perversos. Este dualismo tornou os espagos rurais do interior muito frageis face a
auséncia de dinamismos de desenvolvimento. Estes espagos tendem a ser considerados

como territorios problema, sem potencial ou valor especifico, cuja sobrevivéncia
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depende de politicas assistenciais e de uma integracdo dependente da dindmica dos
sistemas urbanos nacionais e regionais (AZEVEDO, 2005).

Os espacos rurais devem ser considerados, de acordo com a visdo estratégica
incutida pelo Plano Nacional para o Desenvolvimento Econdmico e Social (PNDES),
como “espacos de oportunidade” e nao “como espagos marginais a cargo do Pais”. Os
fatores objetivos como a melhoria das acessibilidades, o crescimento e diversidade da
procura dos bens e servigos agrorrurais diferenciados e de qualidade pela populagdo
urbana e a revalorizacdo do espago rural serdo as oportunidades necessarias a um
referencial de qualidade de vida privilegiado. As politicas de desenvolvimento deverao
criar vias para gque os potenciais desses fatores se possam afirmar na sua plenitude.

Ha infraestruturas impulsionadoras do desenvolvimento rural, como as ligadas ao
regadio, eletrificacdo e acessibilidades, bem como o apoio a cria¢do e dinamizacao de
Servigos agrorrurais importantes para a economia destes territorios, que nao podem ficar
esquecidas.

Ainda como refere AZEVEDO (2005), em termos das atividades diretamente
impulsionadas pelos pastores € de referir que as suas potencialidades se estendem ao
dominio social, (1) dada a possibilidade da ado¢do da vezeira, com grande economia de
mdo de obra, (2) a vontade dos criadores melhorarem as condi¢des de criagdo dos
rebanhos, (3) a tradicdo familiar associada a exploracdo destes animais, (4) o desejo dos
pastores adquirirem conhecimentos técnicos, em ac6es de formacao profissional e (5) a
manufaturacdo de artefatos de artesanato; ao dominio ambiental, (1) com a utilizacdo
dos baldios e incultos, desempenhando um papel importante na prevencao dos incéndios
florestais e na preservacdo da paisagem, (2) o corte de mato para a preparacdo das
camas, com o mesmo efeito no controlo dos incéndios florestais e (3) a flexibilidade dos
recursos alimentares utilizados na alimentacdo dos ovinos e caprinos; e ao dominio da
producdo, (1) com a alimentacdo dos rebanhos nas superficies de baldios, incultos e sob
coberto de culturas permanentes, (2) a diversidade de vegetacdo espontanea, que
permite um razoavel equilibrio da dieta devido as diferentes caracteristicas das plantas,
(3) as excelentes condic¢des de adaptacdo dos animais — capacidade de locomogdo em
superficies com topografia de relevo dificeis, facilidade na mobilizacéo e reconstitui¢do
das reservas corporais, partos faceis e resisténcia as condicdes atmosfericas, (4) a
qualidade da carne de cabrito e de anho, produzida com baixos custos, no quadro de
uma exploracdo do tipo familiar, (5) a exploragdo conjunta de ovinos e caprinos,

permitindo um melhor aproveitamento dos recursos alimentares disponiveis.
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O plano geral de enquadramento do pastor como agente do desenvolvimento
regional passa pelo aproveitamento que ele possa fazer das potencialidades referidas,
pela retificacdo das debilidades, pelo aproveitamento das oportunidades que surjam do

exterior e pela preparacdo que tenha contra as ameacas ao setor (AZEVEDO, 2005).

5.2.3. Lousitania e Caprigdis — Projetos de desenvolvimento local

A Lousitania e a Caprig0is sdo dois projetos culturais em Gois que pretendem
estimular do desenvolvimento no concelho através da promogéo de produtos enddgenos,
bem como o envolvimento da comunidade e das institui¢fes locais, para a promocdo do
concelho a nivel econémico, social e turistico.

Através do site oficial da Lousitania (2013) verifica-se que o Eco-Museu
Tradi¢bes do Xisto € um dos elementos que constitui parte desta associacdo de carater
ambiental, aberta e ativa, que procura valorizar as tradicdes e a cultura serrana, a par
com a conservacio da natureza. E um espago geografico centrado nas Aldeias do Xisto
de Gois (Aigra Nova, Aigra Velha, Comareira e Pena) e na Rede Natura 2000 da Serra
da Lousé.

Estas quatro aldeias tém ainda tradi¢des ligadas as suas atividades agropastoris e a
cultura das gentes da serra. Ao nivel da conservacdo da natureza, este territorio é
igualmente muito rico ao nivel geoldgico, dos icnofdsseis, da fauna e da flora.

A Lousitanea colabora e coopera em conjunto com a rede das Aldeias do Xisto e
daqui resultam varios programas tematicos no territorio, tal como o entrudo nas Aldeias
do Xisto, a Comemoracdo do Dia Internacional da Mulher e a integracdo Rede dos
Percursos Pedestres de Gois com os Percursos Pedestres nas Aldeias do Xisto.

A Loja das Aldeias do Xisto vende produtos com a marca “AX”, desde produtos
tradicionais, artesanato inovador com design moderno e atrativo, e ainda produtos
agroalimentares (vinhos, aguardentes, licores, mel, azeite, ervas para infusbes e
condimentos, queijos, enchidos, entre outros). Uma unidade de comércio tradicional de
produtos artesanais e agroalimentares do mais puro e genuino que é produzido.

A primazia do trabalho que é desenvolvido pela Lousiténea é feito por voluntarios
e dispdem de um programa aberto ao publico geral que queira integrar a equipa de

voluntariado.
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A Caprigadis trabalha igualmente o territorio e os produtos endogenos de Gais, e
pretende criar um movimento associativo em torno de um bem comum: o
desenvolvimento do concelho. Pretendem criar sinergias em torno de um projeto
préximo de cada um dos goienses, pois a maioria esteve direta ou indiretamente ligada a
pastoricia, sendo muitas vezes esse 0 seu principal meio de subsisténcia. A motivacao
prende-se em criar uma associacdo que gerara postos de trabalho, autossustentavel
financeiramente e que contribuira para a limpeza das serras, prevenindo incéndios.
Nesse sentido pretende conduzir o projeto por sete vertentes: produtiva, preventiva,
social, turistica, econdmica, ecologica e pedagdgica com a criagdo de duas racas
caprinas: a cabra anglo—nubiana e a cabra serrana—ribatejana. Os espacos que pretendem
utilizar sdo terrenos que fazem parte da Associacdo de Compartes de Cortecega, Vale de
Moreiro e outros bem, como mais alguns terrenos pertencentes a Associacdo de
Compartes da Freguesia do Cadafaz (Gois). Como parceiros apontam varias entidades
constituintes da autarquia local bem como I.C.N.F. - Instituto de Conservagdo da
Natureza e das Florestas, o I.E.F.P — Instituto de Emprego e Formagé&o Profissional e a
ADIBER - Associacdo de Desenvolvimento de Géis e da Beira Serra. Este projeto
pretende oferecer aos seus associados, vantagens como aquisicao de cabritos, carne de
cabra e seus derivados a precos diferenciados; atribuicdo de vales de desconto pelos
associados, consoante o nimero de quotas de cada um; investimento seguro e promissor
através da valorizacdo da quota; contribuicdo para o desenvolvimento turistico e
econdmico da regido e do concelho de Gois; promocdo do convivio e confraternizacédo
em ambiente campestre. Estas associa¢cdes apontam ainda que as vantagens para o
concelho e para o turismo centram-se na producdo de cabrito, leite e queijo de forma a
fomentar a cooperacgéo entre coletividades, reativar de tradigdes perdidas ao longo dos
tempos sempre com a colaboracdo na prevengdo de incéndios florestais.

A médio prazo, pretendem o investimento na concec¢do de produtos com marca
registada, por exemplo, “Serras de Goéis”, pois ndo s6 vao fomentar a promog¢ao
turistica, o desenvolvimento econémico do concelho como contrariar a tendéncia atual

da crise, com a criagdo de postos de trabalho e movimentos proactivos.
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5.2.4. Vinho

Nos concelhos em estudo, como territorios rurais, existe alguma exploracao

vinicola, embora estas exploracdes se destinem maioritariamente ao consumo domeéstico

e sem qualidade diferencial.

Quadro 13 - Producéo declarada de vinho nos municipios em estudo, em 2011

Producéo de vinho por qualidade
Distribuicdo | Total | \/ippg Vinho com Vinho com indicagdo Vinhos sem
- licoroso denominagdo de geografica protegida certificacéo
Geografica | (hl) com origem protegida
DopP Branco | Tinto/Rosado | Branco | Tinto/Rosado | Branco | Tinto/Rosado

Pinhal
Interior 6222 0 15 665 344 1018 317 3863
Norte
Gois 0 0 0 0 0 0 0 0
Lousa 220 0 0 0 0 0 45 175
wrandado | 979 | o 0 0 15 190 69 705

orvo
VilaNova | 0 0 0 0 0 0 0
de Poiares

Fonte: INE (2011)

Segundo a analise a producdo declarada de vinho (Quadro 13) na area em estudo,
Mirando do Corvo é o concelho que detem a maior produgéo (979 hl); a par de Miranda
do Corvo, apenas o concelho da Lousé apresenta valores de produgdo, embora menores
(220 hl). Os dois concelhos destacam-se pela producdo de vinhos sem certificacdo e
com maior relevo esta a producdo de vinho tinho (com uma producdo de 705 hl e 175
hl, respetivamente). Miranda do Corvo é o concelho com maior produgédo e o Gnico com
vinhos (tinto e branco) com indicacdo geogréafica protegida (IPG). Os concelhos de Gois
e Vila Nova de Poiares ndo apresentam quaisquer valores relativos a producdo de
vinho.

Como ja anteriormente referido, o vinho é o elemento que da o sabor
caracteristico a Chanfana. Segundo CARRITO & SANTOS (2003: 36) “apesar de, no

presente, o concelho de Vila Nova de Poiares ndo ter grande producdo vinicola ndo quer
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dizer que ndo tenha tido no passado. O concelho, desde a sua fundacdo, conheceu
prémios e vinhos medalhados. No entanto, como em qualquer local, ha vinho melhor e
pior. Segundo opinido do Dr. Gongalo Reis Torgal, a qual também subcrevemos, o facto
da Chanfana ser um prato popular, leva-nos a opiniar que muitas vezes, e
originariamente, possa ter sido concebido por um vinho “carrascao”, vinho forte, que
seria utilizado para assar a carne de cabra. Hoje procura-se um vinho forte mas de
qualidade...”. J4& LOPES (2011: 7), refere-se a Chanfana e ao uso do vinho como “a
cabra quando ja ndo tinha nenhuma utilidade era abatida e por ser rija, assada com vinho
tinto certamente do Chéo de Lamas [Miranda do Corvo] (...) procurando-se evitar por
varias formas engenhosas que o alcool se evaporasse e prejudicasse assim a sua
benéfica agao”.

Segundo o site oficial da Freguesia de Lamas (2013), “a freguesia de Lamas situa-
se na margem esquerda do rio Dueca (rio que nasce no vizinho concelho de Penela,
entra a sudoeste por Fraldeu e atravessa o concelho até a Trémoa para depois desaguar
no Ceira). Dista a seis quilémetros da sede concelhia, Miranda do Corvo. Aqui
abundam os montes e as encostas soalheiras, dando fruto ao “capitoso e aromatico”
vinho que se produz na terra, mercé da benevoléncia do sol que, de manha a noite, beija
as encostas dos montes da regiao”. Contudo sd3o os solos (de origem calcaria) que
explicam as potencialidades locais para a producdo vinicola,como acontece por exemplo
em Penela e Coimbra, nomeadamente em Assafarge e Almalagués onde também se
podem encontrar as mesmas caracteristicas de solo para a producédo vinhateira, embora

em menor quantidade.

5.3.5. Barro e olaria

TITIEV (1989) indica que a ceramica faz a sua aparicdo com o Homem Neolitico,
onde aprendeu a possibilidade de converter a argila himida, que até ai ndo era mais que
lama, em utensilios domésticos e formas de expressdo artistica. A autora refere ainda
gue a arte da ceramica ndo reflete o fabrico que temos hoje e que néo é facil uma pessoa
tornar-se um oleiro bem sucedido e muitos artesdos devem ter contribuido para a
riqueza desta arte. CHILDE (1936), citado por TITIEV (1989), como arqueodlogo de
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renome, encara a fabricacdo de vasos como o inicio da ciéncia e talvez a primeira
utilizacdo consciente de transformacdes quimicas pela mdo humana.

CAETANO (1990) refere o fendmeno da industrializagdo como o resultado da
evolucdo das técnicas de producdo. Porém, estas sdo condicionadas por diversos fatores
(naturais, econdmicos, demograficos) que contribuem para modelar o processo. A
expressdo “revolugdo industrial” traduz varios resultados, bem como rapidez e total
transformacéo, no entanto, formas atesanais persistem como testemunhos dos processos
anteriores a “revolucdo industrial”, praticados por pequenos artesdos, maioritariamente
auxiliados na atividade por familiares. As grandes corpora¢fes subordinaram a estrutura
e a organizagdo da producdo e simultaneamente controlaram a difusdo das inovagoes.
Na preocupagdo de defender os artifices, fecharam-se entre si proprias, tentando
conservar os privilégios, dificuldades e inclusive a categoria de mestre, esta constituia,
assim uma minoria que detinha o fabrico.

Segundo CAETANO (1990), através de algumas freguesias do concelho de
Miranda do Corvo é possivel percorrer a evolucdo da ceramica de barro vermelho para
construcdo, incluindo a presenca viva do processo doméstico, pré-industrial,
identificando quatro estagios; a olaria tradicional e as trés eras da revolucdo industrial
(manufaturas; mecanizacdo dos processos laborais e uso do forno continuo de fogo
movel e o forno-tunel de fogo fixo e automatizacéo das operacfes de fabrico). Segundo
PRADA (1966), citado por CAETANO (1990) “conservou-se naquelas ocupagdes que
tratavam de privar determinados objetos de uso imediato ou local, como a confecdo (...)
de utensilios de barro. Entretanto, a induUstria acaba por surgir, mas atraves de outros
ramos da ceramica (fabricacéo de telha e tijolo) que se instalaram, na area, por efeito da
presenca de matéria-prima (argilas)”.

CAETANO (1990) refere como primeiro estadio a olaria tradicional, como arte
milenaria, citando PIMENTA (1933), que refere a ligacdo do concelho a esta arte a
partir dos meados do século XVI. A autora indica que, provavelmente, esta arte ndo era
exercida pela populacéo ativa ou poderia ndo ter um significado econdmico na época.
Com efeito, os artesdos no concelho eram poucos, mas houve um acréscimo dos
artesdos no século seguinte. A autora, citando PIMENTA (1933), refere que em 1675,
existem registos que comprovam o funcionamento de uma “corporacao de oleiros”,
comprovando a crescente importancia da atividade para a regido e no final do século
XVIII, um maior cuidado com as pecas fabricadas e vendidas, de forma a valorizar o

oficio bem como esta atividade estende-se a outros lugares da concelho (Espinho,
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Carapinhal e Tabuas) com um aumento de casas nestes lugares. O centro da olaria
deslocou-se para o lugar do Carapinhal, com o crescente nimero de artesdos bem como
a proximidade da fonte da matéria-prima (em baldios) possivelmente como causa para
este ajustamento. Contudo, com o decorrer do tempo e evolucdo de novas técnico
resulta o artesanato rural.

RODRIGUES (2006) faz alusdo a importancia da olaria para a regiao, no final do
século XVII, referindo que em 1681, num dote de casamento de um rapaz, filho de
oleiro, o pai, entre outros bens moveis, deu-lhe “uma roda para trabalhar” ¢ identifica os
nucleos residuais dos oleiros nos locais periféricos de Miranda do Corvo. RODRIGUES
(2006), citando PIMENTA (1931), refere que “os homens que exerciam esta inddstria e
que naqueles séculos a documentacdo da como elementos de alguma proeminéncia
social, decairam a condi¢do que gozavam ja no século XX”. Refere ainda Coimbra
como o principal mercado de venda destes produtos artesanais, em especial com a
introdugdo dos caminhos de ferro que vieram aproximar a ceramica emergente destes
polos de escoamento da producdo e encurtou distancias entre a vila e a cidade de
Coimbra.

A olaria em Coimbra ficou conhecida pelo asado, o cantaro, o plcaro de Coimbra,
moringues, bilhas, talhas, cabagas entre outros artefactos de extrema elegancia,
lembrando as linhas da escultura grega.

Fazendo uma breve alusdo as técnicas da arte da cerdmica, TITIEV (1989),
explorando o &mbito da antropologia cultural, analisa o processo produtivo da ceramica
como um processo complexo, pois € necessaria a localizacdo de um depdsito
conveniente, uma quantidade desejada para o efeito de silicato de aluminio. A argila
tem que ser misturada com agua suficiente para formar uma pasta plastica, mas nédo
muito pegajosa. Tém que ser cuidadosamente amassada até ficar uniforme, tanto por
dentro como por fora. A pasta de argila deve ser adicionada uma pequena percentagem
de uma substancia temperadora (palha cortada, grdos de areia, fragmentos de conchas
ou pequenos pedacos de pedra), para que, num estddio mais avangado, quando a peca
estiver cozida, 0 vapor e outros gases escapem por pequenas passagens permitidas pela
témpera, de forma a impedir que a argila imploda. Por sua vez, CAETANO (1990),
refere que os oleiros utilizam uma mistura de argila magra, de cor clara e textura mais
arenosa (extraida das bancadas entre o Carapinhal e o Vidual — Miranda do Corvo), com
argila gorda, compacta e de cor vermelha (das bancadas do Padrédo), para obter uma
pasta que suporte a contragdo durante a secagem sem fender. Esta composicao de argilas
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depende do destino das pecas, uma vez que conforme a utilidade das mesmas é
necessario alterar a receita, para aumentar a permeabilizagdo pretendida.

RODRIGUES (2006) indica, de forma sucinta, o processo de extracdo e no
processo de preparacdo do barro para a olaria. As argilas eram extraidas
preferencialmente no verdo e transportadas em cestas at¢ ao “monte” local onde era
acumulada. Daqui ia para o barreiro, localizado préximo da oficina e da habitagdo do
oleiro. “No barreiro, o barro era molhado, cortado e picado”. Posteriormente, através de
uma “curtidoira”, o barro era curtido depois de misturado. Este trabalho era feito com os
pés descalcos e com a ajuda de um maco. O barro depois passava pela maroma
(méquina simples que trabalha com a movimentagdo de um boi, fora da oficina) e
depois pela fieira (maquina elétrica que além de misturar as diferentes argilas, quebra
qualquer particula que possa prejudicar o trabalho). Com uma foice, cortava-se o barro
formando-se as “talas” que eram moldadas para uma forma cilindrica. Depois de
descarocar a tala, o oleiro cortava a peca em trés pelas cilindricas e transportavas-as
para a adoquina onde eram colocadas para serem moldadas.

No processo de moldagem (figura 10), colocava a pela na cabeca do torno,
instalava-se no assento e firmando o pé esquerdo na “estevedeira”, com um movimento
brusco do pé direito descalco e depois com destros e regulares impulsos na folha,
iniciava as diferentes “tiradas™ para criar forma a pela, molhando com frequéncia as
maos na “barrotina” para ajudar no processo de moldagem com apoio de uma cana ou
de um pano inclusive. Com a peca terminada, o oleiro recortava-a da cabeca do torno ja
moldada. Na fase final, na passagem, as pecas eram colocadas sobre tdbuas expostas ao

ar livre durante cerca de trés horas.

81



Fonte: Marco Ventura Fotografia

Figura 10 - Moldagem de barro para cagoilos de chanfana

Ap0s a secagem, as pecas voltavam para o interior da oficina e eram colocadas em
andaimes durante alguns dias, de forma a que a agua evapora-se completamente e de
forma lenta. A ornamentacdo das pecgas pode ser feitas antes ou depois da secagem, com
auxilio de uma cana ou formas com impressdes gravadas ou até mesmo “brunidas”.

A cozedura é um dos aspetos de maior importancia em todo o processo, com 0
auxilio do “framugalho” (agulhas de pinheiro) e a lenha na caldeira, durante cerca de
dez horas a loica estava exposta a temperaturas que rondam os 800/900 °C. A loica era
colocada de forma invertida e empilhada no sobrecéu do forno. A boca deste era tapada
com o “tapadoiro”, com apenas um pequeno espago superior aberto, caso o objetivo
fosse escurecer a loica, tapava-se por completo a entrada do sobrecéu, acumulando o
fumo, tornando as pecas negras, como é o caso dos famosos cacoilos da chanfana
(figura 11).

RODRIGUES (2006) refere ainda que a olaria do barro vermelho ndo devera
extinguir-se , devido a sua rentabilidade econdmica atraves do artesanato e prevé a

construcao de um “Museu do Oleiro”, perpetuando a arte da olaria na regido.
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Fonte: Marco Ventura Fotografia

Figura 11 - Cacoilos de chanfana ap6s a cozedura

Para além de Miranda do Corvo, a olaria mostra também alguma expressao em
Olho Marinho (Vila Nova de Poiares) e na Lousd, embora com menos relevancia e neste

Gltimo caso sobretudo orientada para outros segmentos de mercado.
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6. Case study: os eventos “Semana da Chanfana 2013” nos
concelhos de Lousa, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares

6.1. Metodologia, objetivos e estrutura dos inquéritos

No ambito do turismo, a investigacdo constitui-se como essencial, facultando
informacdes valiosas para a tomada de decis6es no contexto do planeamento e da gestéo
do turismo (P1IZAM, 1994; JENNINGS, 2001 citado por COSTA, 2008). O trabalho de
investigacdo constitui um fator essencial para os responsaveis pelo marketing de
produtos ou servicos turisticos, que tém que tomar decisdes em relacdo aos diversos
elementos do marketing-mix, designadamente no que diz respeito a definicdo de
politicas de precos e a concecdo de estratégias promocionais (COOPER et al., 1993,
citado por COSTA, 2008).

Os trabalhos de pesquisa e investigacdo tém ainda um papel primordial
relativamente a avaliacdo das atividades turisticas, a avaliacdo dos impactes do turismo,
assim como a identificacdo de necessidades de formacdo em turismo. Assim, a
investigagdo assume-se como fator fundamental para o desenvolvimento das politicas de
turismo (JENNINGS, 2001, citado por COSTA, 2008).

O presente trabalho de investigacdo foi desenvolvido em varias fases. Na
primeira, procedeu-se a uma revisdo bibliografica assente em diversas fontes de
informac&o disponiveis. A consulta da bibliografia publicada sobre o assunto em estudo
permitiu-nos recolher informacdo de fontes primérias e secundarias (QUIVY e
CAMPENHOUDT, 1998; BELL, 2002). A definicdo de objetivos claros, precisos e
exequiveis € a melhor forma de iniciar um trabalho de investigacdo. Com objetivos
claramente definidos, o investigador sabe mais exatamente 0 que procura saber e
compreender. Assim, 0s objetivos servem de primeiro fio condutor do trabalho de
investigacdo (QUIVY e CAMPENHOUDT, 1998).

Este estudo enquadra-se na investigacdo aplicada, ja que em termos de informacao
necessaria, a investigacdo pode ser categorizada como exploratoria, descritiva,
explicativa, causal, comparativa, avaliativa ou preditiva. A investigacdo exploratéria é
utilizada, normalmente, como ponto de partida para projetos de investigacdo de maior
dimensdo. O estudo exploratério € normalmente efetuado tendo como base métodos de

pesquisa bastante flexiveis, ndo estruturado e qualitativo (AKKER e DAY, 1990 citado
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por COSTA, 2008). Os dados obtidos neste tipo de estudos podem ser primarios ou
secundarios (JENNINGS, 2001 citado por COSTA, 2008). Ndo é necessario, num
estudo exploratério, existir uma amostragem aleatdria e representativa da populacéo
(JENNINGS, 2001, citado por COSTA, 2008).

O presente estudo é de natureza exploratéria e pretende efetuar uma abordagem
quantitativa e qualitativa no sentido de estabelecermos o perfil do visitante que consome
chanfana nos eventos “Semana da Chanfana” na Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova
de Poiares. E importante recordar que esta dissertacdo inclui os concelhos de Gois,
Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares, a titulo da caracterizagdo geral,
contudo, o concelho de Gois, no ano de 2013, ndo realizou “Semana da Chanfana”
como 0s outros concelhos em estudo. Esta informag&o foi facultada tardiamente e assim
foi decidido que Gais, entraria no estudo geral, bem como na integracdo da Rota da
Chanfana, uma vez que o ponto de partida deste estudo, ou seja a candidatura ao
concurso “Sete Maravilhas da Gastronomia”, integrou os quatro concelhos.

Assim, para determinar o perfil dos visitantes bem como a sensibilidade ao prato
gastrondmico da chanfana, foram usadas as seguintes variaveis: data, idade, género e
local de origem, nimero de acompanhantes, forma como obteve informacédo acerca do
evento, se é a primeira vez que frequenta o evento, nimero de doses pedidas, se visitou
outros restaurantes para além do presente em que se encontra.

A populacédo alvo do estudo foi definida como todos os visitantes da Semana da
Chanfana, em trés dos concelhos em estudo (Miranda do Corvo, Lousa e Vila Nova de
Poiares). Assim, no nosso estudo foram realizadas entrevistas, utilizando-se um
questionario estruturado, com questdes fechadas e abertas, aplicado aos visitantes
consumidores de chanfana, como participantes do estudo. O periodo da sua aplicacdo
decorreu entre 0s meses de janeiro e abril de 2013.

Foram obtidas 213 respostas validas pelos visitantes (70 na Lousd, de seguida 94
em Miranda do Corvo e 49 em Vila Nova de Poiares) em 48 unidades de restauracéo.

No sentido de facilitar a abordagem aos visitantes, os inquéritos utilizados foram
aplicados, em portugués, e sugeridos pelos empregados ou pelo gerente da unidade, ao
inicio ou no final da refei¢cdo dos que consumissem chanfana.

O inquérito é constituido por 8 (Anexo 1) perguntas cuja estrutura reflete as
varidveis acima referidas. Depois de recolhidos os inquéritos, procedeu-se a insercao
dos dados numa base de dados. Estes foram processados através do recurso ao programa
Excel da Windows Microsoft. A analise dos dados recolhidos teve em atengdo as ndo
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respostas, o quadro de distribuicdo de frequéncias, a representacdo grafica da
distribuicdo e a utilizacdo das estatisticas adequadas ao resumo dos dados.

Depois de termos realizado, com apoio do Excel, o tratamento estatistico dos
dados recolhidos através do inquérito, apresentamos 0s principais resultados da
investigacdo, procurando responder a pergunta de partida para este trabalho de
investigacgdo, que tinha como objetivo verificar qual o perfil do turista consumidor da
Chanfana, bem como algumas recomendacdes para a realizacdo de trabalhos futuros

nesta area, a apresentar no capitulo seguinte.

6.2. Apresentacao e discussao de resultados

Inicialmente apresenta-se a distribuicdo da afluéncia de visitantes que
colaboraram na nossa investigacao nos eventos por dia de evento nos varios concelhos.

Pretende-se identificar qual o dia com mais afluéncia, dentro do periodo semanal
de duracgéo do evento, em cada concelho.

Dia 03
Dia 02
Dia 01
Dia 28
Dia 27
Dia 26
Dia 25
Dia 24
Dia 23
Dia 22

M Visitantes

0 5 10 15 20

Numero de visitantes

Elaboracdo propria

Figura 12 - Frequéncia de visitantes no "1l Festival Gastronémico da Chanfana "de 22
de fevereiro a 03 de margo de 2013, no concelho da Lousé

No caso do municipio da Lousd, o nimero total de visitantes que responderam aos

inquéritos perfaz 70 individuos distribuidos irregularmente ao longo do tempo, havendo
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uma tendéncia para um maior nimero de visitantes ao fim de semana, especialmente no
primeiro sabado, dia 23 de fevereiro e no ultimo domingo, dia 03 de margo.
Percentualmente, tal significa um empate nos dias com maior afluéncia no segundo e
ultimo dia de evento, ambos com 24%. Este valor é seguido entdo pelo terceiro dia de
evento com 16%. Os outros dias apresentam uma variacdo entre 1% e 9% na

representatividade da amostra (figura 12).
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Figura 13 - Frequéncia de visitantes na "Semana Gastrondmica da Chanfana "de 25 de
abril a 05 de maio de 2013, no concelho de Miranda do Corvo

No que concerne ao municipio de Miranda do Corvo, a amostra reuniu 94
individuos e semelhante ao concelho da Lousa, estdo distribuidos assimetricamente ao
longo dos dias, no entanto, de forma menos irregular que na Lousa (figura 13). O
primeiro domingo do evento e o ultimo fim de semana foram os dias com maior
afluéncia de visitantes que responderam ao inquérito. Tal significa que, a nivel de
percentagens, o primeiro domingo, dia 28 de abril foi o que obteve mais respostas
(19%). Este dia € seguido de perto pelo dia 4 de maio, um sabado. Merecem mencao
ainda o ultimo domingo com 13% dos inquiridos a figurar nesse dia e o dia 25, quinta-

feira mas primeiro dia de evento, que congrega 11% dos inquiridos. Todos 0s outros

87



dias, representam menos 10% da amostra, individualmente falando, pois a amplitude da

variagédo vai de 2%, no dia 30 a 9%, nos dias 26 de abril e de maio.
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Figura 14 - Frequéncia de visitantes na "Semana da Chanfana 2013 "de 11 a 21 de
janeiro de 2013, no concelho de Vila Nova de Poiares

O concelho de Vila Nova de Poiares, por sua vez, totalizou 49 inquiridos com
uma distribuicdo também ela irregular, com uma maior concentracdo nos dois Ultimos
dias de evento, sendo que domingo, dia 20, foi aquele com maior afluéncia (figura 14).
N&o negligencidveis sdo também os primeiros quatro dias de eventos que registaram
uma média a volta de 6 inquiridos cada um. A repercussdao deste quadro nas
percentagens € clara, sendo que o dia que representa a maior fatia da amostra é o dia
com maior afluéncia, ascendendo a 23%. Segue-se entdo com 15% dos inquiridos o dia
12, um Sabado. Quatro dias aparecem entdo com a mesma expressao percentual, sendo
eles dia 11, 13,14 e 21 de janeiro com 12% cada um. O dia 19, apresenta uma
percentagem de 10% e os dias 15 e 17 ndo contam com qualquer expresséo (0%).

Apresenta-se agora uma caracterizagdo sumaria do conjunto das propriedades
relativas aos individuos alusiva a todos os concelhos.

No que diz respeito ao primeiro parametro, a idade dos individuos concentra-se
tendencialmente entre os 40-60 anos, sendo que a faixa etaria 40-49 é aquela que
congrega maior percentagem, 27%. As faixas etarias dos 50-59 e 60-69,
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individualmente expressam mais de 20% da amostra. As faixas etarias de 20-29 e 30-39,
expressam ainda, conjuntamente 16% da amostra.

Sob o ponto de vista do género dos individuos, 58% da amostra é do sexo
masculino e 42% feminino. Isto revela que, apesar de haver um dominio masculino
existe uma elevada paridade nesta propriedade da amostra.

Em relacdo ao nimero de acompanhantes, apercebemo-nos que existe um claro
dominio dos valores entre 1-3 acompanhantes, sendo que a classe de um acompanhante
é aquela que apresenta a expressao percentual mais elevada com 26%, seguida de perto
pela classe de dois acompanhantes com 22% e cifrando ja um namero abaixo dos 20% a
classe de trés acompanhantes com 18%. Chamada de atencdo ainda para a classe de
quatro acompanhantes que regista uma percentagem superior aos 10% (11%).

Quanto a localizacdo, verifica-se uma enorme diversidade, mas aquelas que
dominam sdo as pessoas de Coimbra e dos préprios concelhos em analise. Coimbra,
como polo dinamizador do distrito e como &rea com mais populagdo residente
representa 24% da amostra, sendo seguida por Lousd, com 20%, Miranda do Corvo,
com 13%, e por fim Vila Nova de Poiares com 12%.

Vejamos agora os resultados das varias perguntas por municipio relativas a

percecao da populacdo quanto a expressao territorial da chanfana.
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Figura 15 - A deslocacdo ao municipio foi com o propdsito de degustar Chanfana?
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Olhando para o grafico (figura 15), resultante do somatério das respostas a
questdo “A deslocagdo ao municipio foi com o proposito de degustar Chanfana?”,
vemos que a maior parte da populacéo deslocou-se até aos municipios em analise com o
propdésito da degustacdo da chanfana, salvo os casos dos residentes dos mesmos. No
entanto existe uma propor¢do bastante simétrica entre as respostas, uma vez que, 59%

deslocaram-se com o propésito da degustacdo da chanfana e 41% néo.
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Elaboracéao propria

Figura 16 - Através de que meio tomou conhecimento deste evento?

A figura 16, aluiva ao meio que permite obter conhecimentos sobre o evento,
permite concluir que acerrca da relevancia da comunicacdo social. H4 ainda uma
expressao consideravel de outras respostas, tais como a aquisi¢cdo de conhecimento

através de familia/amigos e publicidade.
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Figura 17 - E a primeira vez que vém & Semana da Chanfana?
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No que concerne a pergunta “E a primeira vez que vém a Semana da Chanfana?”,

verificamos um dominio da resposta afirmativa, em que a maior parte dos inquiridos

vieram pela primeira vez ao evento. No entanto, uma fracdo substancial € populacéo

reincidente (figura 17).
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Figura 18 - Quantas doses de Chanfana requereu no restaurante?

Relativamente ao nimero de doses pedidas, existe uma clara predominéncia para

os valores iguais a uma dose e duas doses, sendo que com o aumento de doses ha

sempre uma redugdo do nimero de individuos (figura 18).
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Elaboracdo propria

Figura 19 - Visitou mais algum Restaurante no decorrer da Semana da Chanfana?
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Nesta questdo “Visitou mais algum Restaurante no decorrer da Semana da
Chanfana?”, ha um dominio generalizado para a visita apenas de um restaurante com

uma percentagem que ascende aos 78% (figura 19).
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Elaboracéao propria

Figura 20 - Relaciona o prato gastronémico da Chanfana com o destino?

Com os resultados obtidos nesta questdo “Relaciona o prato gastronémico da
Chanfana com o destino?”, verificamos uma ligagdo bastante vincada entre o prato e o
municipio em que 78% dos inquiridos associaram a chanfana ao municipio em que a
estavam a degustar (figura 20).

Em relagdo a pergunta “A que outros municipios associa a Chanfana?”, (figura
21) por ser uma questdo de natureza aberta, esperava-se uma multiplicidade de respostas
como ocorreu. No entanto, mesmo assim existem respostas que se sobressaem. Trata-se
de dois dos municipios territorialmente mais ligados a chanfana em anélise no presente
trabalho, Vila Nova de Poiares, no primeiro lugar com 84 respostas, seguido de perto,
por Miranda do Corvo, com 73 respostas. Lousd € o 3° municipio mais citado mas,
abarca apenas 14 respostas. Chama-se a atencdo ainda para o numero de individuos que
N&o Sabem ou N&o Associam a chanfana a algum concelho com 47 respostas.
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Figura 21 - A que outros municipios associa a Chanfana?

Finalizando esta analise integrada a questao “Participa em eventos gastrondomico
em outros municipios?Quais (eventos e municipios)?”, que também inclui uma
componente de natureza aberta existe uma variedade muito grande de respostas. De
facto foram assinaladas cerca de duas dezenas de municipios: Pombal, Figueira da Foz,
Santarém, Alvaiazere, Vila Nova de Poiares, Penela, Vila Nova de Barquinha, Valenca
do Minho, Vinhais, Armamar, Agueda, Melgaco, Gondomar, Olh&o, Tomar e Gavigo.

No entanto, o padrdo que se destaca € a ndo participacdo da populagdo em outros
eventos gastrondmicos com 49% dos inquiridos a assinalarem esta resposta. Existe
ainda um namero consideravel (9%) que relatou apenas que participa em outros eventos

gastronémicos mas, ndo apontou qualquer municipio.
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7. Rota da Chanfana

7.1. Visdo e estratégia

Na parte final da nossa dissertacdo, entendemos pertinente (como proposta

pratica) sugerir uma Rota da Chanfana.

Para atingir esse propdsito, foram realizados e aplicados questionarios envolvendo
0s visitantes selecionados atraves de uma técnica de amostragem por conveniéncia, mas
préxima da abordagem probabilistica por clusters, embora com uma distribuicdo

temporal mais limitada do que desejavel (anual).
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Figura 22 - Concelhos de Gais, Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares

Esta abordagem, descrita no capitulo sobre a metodologia, assegura assim uma
maior garantia da representatividade da amostra face a populacdo do que uma

abordagem de conveniéncia.
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Como proposta pratica foi pensada a Rota da Chanfana. Esta surge com o intuito
de construir um produto coeso e diversificado, que pretende ndo s6 unir os concelhos
em estudo (figura 22), mas tambem para fortelecer a sua oferta turistica.

Como foi diagnosticado anteriormente, a chanfana prova que € um produto forte e
capaz de promover e desenvolver territorios, no entanto, para a construcdo de um
produto turistico como uma rota turistica, o planeamento com antecedéncia ¢ crucial. E
imprescindivel existir conhecimento das causas e fatores integrados, para que possam
ser trabalhados em conjunto em prol da Rota da Chanfana.

A definicdo do objetivo fundamental, das estratégias e das acdes de um plano
estratégico resultam de “um diagnoéstico que € realizado aos seus recursos endogenos e a
sua confrontacdo com os externos. Habitualmente, este diagndstico é conhecido por
“analise SWOT”. Para promover um futuro mais sustentado e reforcar a competitividade
de um territorio, o plano estratégico pugna por potenciar as forcas (sobretudo quando
respondem a oportunidades) e por mitigar os pontos fracos. O préprio conceito de
estratégia remete-nos para uma selecéo, para uma ordenacéao.

Isto significa que o planeamento estratégico ndo se dilui por uma infinidade de
acOes, mas concentra 0s recursos (escassos) em projetos mobilizadores, que possam
estimular o desenvolvimento. (FONSECA&RAMOS, 2006).

O termo SWOT resulta da conjugacdo das iniciais das palavras anglo-saxdnicas
Strengths (forcas), Weaknesses (fraquezas), Opportunities (oportunidades) e Threats
(ameacas). Assim, a andlise SWOT corresponde a identificacdo por parte de uma
organizacédo e de forma integrada dos principais aspetos que caracterizam a sua posi¢ao
estratégica num determinado momento, tanto a nivel interno como externo (forma como
a organizagdo se relaciona com o seu meio envolvente) (BICHO&BATISTA, 2006,
citado por DICIOPEDIA, 2005).

Nesse sentido, foi realizada uma andlise SWOT (figura 23), para medir e
compreender as forcas, as fraquezas, as ameacas e as oportunidades que rodeiam a Rota

da Chanfana e os concelhos que integra.
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Strengths Weaknesses

= Posicdo geogréfica estratégica potenciada pelo polo
cultural Coimbra;

= Mobilidade das parcerias — CIMPIN, autarquias

envolvidas, unidades de alojamento e restauracéo;

= Importancia da ruralidade como identidade da

atividade agricola para o desenvolvimento,

ordenamento e coesdo social da regido,

salvaguardando o patrimonio cultural e o ambiente;

= Rota com especial funcionalidade entre terrritorios

e complementaridade em funcdo do

desenvolvimento;

= Presenca de fatores ideais para o desenvolvimento

econémico e para o turismo;

» Qualidade paisagistica e ambiental;

= Patriménio cultural material e imaterial capaz de

suster uma oferta turistica forte e sustentavel,

= Produto que complementa outras vertentes

turisticas, com impacto sobre a sazonalidade.

= Insuficiente divulgagéo
turistica;
= Competitividade;
=Territorio repulsivo em termos
de emigracéo,
= Fraca divulgacdo como
destinos turisticos;
=Infraestruturas de apoio aos
visitantes (postos de turismo);
= Falta de investimento publico/
privado;
= Falta de recursos humanos
devidamente especializados;
= Populacgdo residente
envelhecida;
= Existem alojamentos com
falta de qualidade nos servigos;
= Restauragdo com falta de
qualidade no servicgo prestado ao
visitante.

= Débil tecido empresarial turistico;

= Mercado turistico dependente do mercado interno;
= Forte dificuldade de retencdo de jovens no
territorio;

= Falta de equipamentos de apoio e insfraestruturas
de apoio ao lazer;

» Problemas de transportes;

= Falta de empreendedorismo e tecido empreserial
jovem nos concelhos;

= Resisténcia da comunidade do Turismo.

= Semana da Chanfana, evento
de escala nacional —
notoriedade (workshops);

= Enriquecer a dinamizag&o de
atividades organizadas e
tematicas nos concelhos
envolvidos;

= Criar pontos alternativos de
atracéo;

= Certificacdo de produtos

biolégicos (fonte rendimentos).

Elaboracéo propria

Figura 23 - Analise SWOT sobre a Rota da Chanfana e a &rea em estudo
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7.1.1. Processo de Marketing e Branding do produto - Rota da Chanfana

O marketing mix é uma linguagem conhecida e entendida universalmente pelos
profissionais da area e resume, de forma bastante simples e concisa, o cora¢ao do
marketing da empresa que nada mais € do que a sua estratégia e o seu plano de acdo
para atingir os seus resultados (CEDET, 2011) (figura 24).

« Rota turfstica sustentavel; A
« Pandplia de agentes, unidades de restauracéo, alojamento e transportes interligado;
» Marketing e Branding territorial integrado pela regido. )
~
«Ndo é cobrada adeséo;
« Existem os custos associados com a gestdo e promocao da rota co-financiados por fundos
comunitarios como o FEDER,LEADER,PRODER e PROVER. )

« Canal de venda directa: publicidade directa atraves de uma passagem direta de f'lyers, muppiese
publicidade da Rota nos agentes principais;

« Canal de venda indirecta: postos de turismo, Turismo do Centro, Turismo de Portugal, aeroportos,
publicidades nos media e nas agendas culturais de cada municipio.

J
. . 7 - 7 - - - s . 1
« A publicidade da Rota da Chanfana podera ser feita através de jornais e revistas turisticas, na
internet através das redes sociais, bem como através de um site oficial interligado com as agendas
S| culturais municipais.
J

~\

» Organismos publicos e privados que colaboram em conjunto com 0s municipios na gestdo da Rota da
Chanfana;

* Profissionais que trabalham nas vérias unidades de alojamento e restauracéo

J
- - - . - - 7 - ~ ‘
« Os procedimentos, mecanismos e fluxo de atividades pelos quais um servico é consumido s&o
elementos essenciais da estratégia de marketing que estdo descritas nas agendas de actividades
culturais anual.
J
~
( « Flyers, muppies, outdoors,newsletters, agendas culturais
Physical
evidence y

Elaboracdo propria com base em CEDET (2011)

Figura 24 - Analise de marketing sobre a Rota da Chanfana

COSTA (2008) entende que o turismo em meio rural, como é o caso do

gastronomia, tem que ser integrada em iniciativas de desenvolvimento numa ldgica de
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parcerias e ndo planeado como elemento ou setor isolado. Deve ser, ainda, desenvolvida
e cultivada uma imagem distinta que apele aos consumidores que procuram produtos
atraentes e especificos.

De facto, o marketing contribui para a melhor adequacao entre as oportunidades
de mercado e o0s recursos existentes nos destinos, possibilitando um investimento mais
inteligente, eficaz, eficiente e sustentavel, no setor turistico (COSTA, 2008, citado por
KASTENHOLZ, 2003). O marketing analisa as necessidades e desejos dos
consumidores, desenvolve produtos com valor acrescentado e promove-0s
eficientemente junto de publicos-alvo selecionados (COSTA, 2008, citado por BELZ,
2006). Esta selecdo do mercado-alvo pode contribuir para o desenvolvimento
sustentavel do destino, na medida em que se escolhem o0s segmentos cuja atracdo
resultard, globalmente, em mais beneficios para o destino (COSTA, 2008, citado por
KASTENHOLZ, 2004).

No entanto, e apesar de o marketing ser reconhecido como componente
importante para o desenvolvimento das areas-destino, a importancia das organiza¢des
de marketing ndo € ainda bem percebida em muitos destinos. Enquanto se reconhece
que a construcdo de uma marca é um elemento importante do marketing e que leva ao
desenvolvimento da gastronomia nas regides com apeténcia para este formato turistico,
é necessario sobretudo ter em atencdo a necessidade de cooperacgdo entre as instituicoes
do destino. A marca deve ser o resultado positivo da unidade e cooperacéo alcancadas
pelo conjunto das instituicdes da area-destino (COSTA, 2008, citando PRIDEAUX et
al., 1998). Nesse sentido, para a criagdo da marca Rota da Chanfana, foram criadas duas

propostas de simbolos para este itinerario (figura 25).

aborag&o propria

Figura 25 - Propostas para simbolo da Rota da Chanfana
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Como referem FONSECA&RAMOS (2006:6), “A realizagdo de uma estratégia de
gestdo de marketing € o pilar fundamental para a criagdo e desenvolvimento de um
produto que va ao encontro de necessidade e desejos. O marketing territorial assume-se
como um instrumento ao servi¢co do planeamento estratégico por diversas razdes. Desde
logo, porque também possui uma raiz empresarial e, 0 pretender promover 0s recursos
de um territério em espacos mais vastos, da um importante contributo para robustecer a
sua posicdo competitiva no mercado. A finalidade o marketing visa tornar uma
localidade mais permeavel a realizacdo de investimentos, a chegada de novos moradores
ou de turistas ou para captar a organizacao de eventos medidticos”.

O objetivo geral da estratégia a aplicar na Rota da Chanfana (figura 22) é criar

eventos e atividades, que de uma forma sustentavel, criem divertimento, estimulem

7.1.2. Agentes envolvidos no processo, correcdes e inovacdes nos
recursos primarios

Durante este estudo foram detetadas anomalias no processo de marketing e
branding territorial atual sobre as areas em estudo bem como no produto chanfana.

Nesse sentido, os pontos que foram considerados prioritarios para correcdo, para
uma boa estratégia e desenvolvimento deverdo ser tidos em atencdo. Coloca-se questdes
base, como a marginalizacdo das principais acessibilidades até aos concelhos (em
especial certas unidades de alojamento) para o desenvolvimento e cooperacdo com a
Rota da Chanfana e a oferta turistica existente, para que sobressaiam pela sua
notoriedade onde devera ser contemplada uma estruturacdo em complementaridade com
servicos e infraestruturas, como a animacao diurna e noturna turistica, tendo em conta o
desenvolvimento territorial e turistico em harmonia; com base em sinergias com agdes e
eixos de estratégias intermunicipais.

No que concerne ao patrimonio natural, verificamos que algumas das praias
fluviais existentes demonstram também uma ma gestdo e mas acessibilidades bem como
uma boa rede de transportes publicos entre os concelhos, bem como boas

acessibilidades e informagao rodoviéria informativa.
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Desta forma, foram identificados os principais agentes diretos da Rota da
Chanfana; assim como foram nomeados todas as unidades de alojamento (37) e
restauracdo (85) da area em estudo, uma vez que se trata de um produto turistico
composto por varias componentes, servicos e infraestruturas. Neste ambito foram
também criados logotipos (figura 26), que permitam ao visitante, identificar as unidades

de alojamento e de restauragdo que integram a Rota da Chanfana

Elaboracéo propria

Figura 26 - Proposta de logotipo das unidades de restauracdo e alojamento que
integram a Rota da Chanfana

E fundamental compreender que este produto é composto por Varios agentes e
transversal a diversos organismos, exigindo um planeamento estratégico, integrado
pelos responsaveis pelo turismo (Turismo de Portugal e o Turismo do Centro) assim
como pelos municipios envolvidos; empresas dos concelhos e um responsavel pela
associagao empresarial de cada concelho; instituicbes de ensino e investigagdo na area
do turismo - centrada na cadeia do produto chanfana; agéncias de desenvolvimento

regional, como a Agéncia para 0 Desenvolvimento Turistico das Aldeias do Xisto
(ADXTURY); associagdes de desenvolvimento local. Nas reunides primarias, devera ser

proposto que protocolos e colaboragdes entre agentes instituicdes publicas e privadas
devem reunir o maximo de candidaturas a programas publicos de financiamento, como
a integracdo no QREN (Quadro de Referéncia de Estrategia Nacional) no periodo de
2007- 2013 e enfatizar que a continuidade destes programas (periodo de 2014-2020) é
essencial para o desenvolvimento destas areas, bem como programas especializados na
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tematica cultural e rural, como o caso do programa PRODER e PROVER, de forma a
gerar um comité da chanfana, com um elemento de cada instituicdo integrante da
chanfana, para que estes possam estar em constante contacto para organizacdo e
promocdo da rota, facilitando a comunicacdo entre agentes e visitantes, pelos quatro
concelhos. Este comité devera ser responsavel pela gestdo, planeamento, comunicacéo
entre polos e pela disposi¢do de um site oficial sobre a Rota da Chanfana, trabalhando a
marca chanfana e promovendo os territorios pelos media e redes sociais, de forma a
envolver o maximo de pessoas no produto e associar a marca chanfana a Gois, Lousa,

Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares

7.2. Variantes da Rota da Chanfana, calendarizacao e
monitorizacao

No ambito da Rota da Chanfana, foram idealizadas duas formas de percorrer este
itinerario turistico, que podera ser um produto organizado em pacote forfait ou
estruturado como Do It Yourseilf (DIY).

Este produto é uma rota turistica de ambito rural, cultural e gastronémico, refere-
se a um itinerario especifico (figura 27), com um percurso dirigido, mas no entanto
linear, pois 0 percurso ndo encerra N0 mesmo ponto onde foi iniciado. E constituido por
varias unidades de alojamento e restauracdo em cada concelho de forma a garantir uma
melhor experiencia da esséncia da chanfana

Foram constituidos quatro polos (figura 24), um em cada concelho: p6lo da olaria
em Miranda do Corvo; tendo em conta que € neste concelho que se centra a maior
bancada de exploracdo argilosa e o0 maior centro de producgéo de pecas de olaria, como é
0 caso dos cacgoilos para assar a chanfana; polo artesanal na Lous&, sendo este o centro
com maior nimero de artesdos de Xxisto, pegas em barro e cestaria, bem como dois
centros museoldgicos, que potenciam a exposicao da evolucdo e produgdo do produto;
polo gastronomico em Vila Nova de Poiares, onde se pode observar a as etapas da
confecdo do produto bem como saborea-lo; e polo de caprinicultura em Gois, uma vez
que € o concelho com a maior area sobre a Serra da Lousa e com duas associa¢des que
trabalham no sentido de potenciar de forma sustentavel para a regido, a producao e

venda caprina da raca serrana, criada de forma natural consoante as raticas ancestrais.
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Para percorrer esta Rota (figura 24) o meio de transporte podera ser o transporte
privado, proprio do visitante, caso este opte por definir ele mesmo os polos e unidades
que pretende visitar, podera optar desta forma por uma certa comodidade, ndo tendo que
obedecer a uma programacdo fixa. Como alternativa podera contactar o comité da Rota

da Chanfana, que se assim desejado pelo visitante, podera organizar a estadia pelos
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Figura 27 - Planeamento da Rota da Chanfana nas areas em estudo

Elaboracdo propria




quatro concelhos com transporte integrado assim como visitas guiadas pelos polos
selecionados.

A capacidade de carga deste produto estid calculada para o minimo de duas
pessoas e 0 maximo de dez pessoas por dia com acompanhamento de guia turistica. O
preco devera ser calculado de acordo com os pregos discutidos em comité pelos
responsaveis.

Foram elaboradas cinco propostas simples de programacdo para dois dias (fim de
semana), percorrendo a Rota da Chanfana, estas propostas foram construidas tendo em
conta as vertentes turisticas que predominam na regido Centro, assim sendo, ao polo de
olaria foi associada a vertente rural em Miranda do Corvo (Anexo I1), ao polo artesanal
na Lousa (Anexo Ill) foi associada a vertente cultural, ao polo gastronémico em Vila
Nova de Poiares ficou associado a vertente gastronomia e vinhos (Anexo V), ao polo
de caprinicultura em Goéis (Anexo V) foi associado a vertente desporto e natureza e
dentro da vertente do turismo acessivel, foi realizada uma rota com todos os polos
(Anexo V1), com especial atengdo as atividades realizadas.

No caso dos visitantes optarem pelo pacote forfait da Rota da Chanfana, deverdo
contactar através de email ou telefone, marcar os pontos que pretendem visitar em cada
polo e levantar o seu cartdo e guia, que os identificard perante todos os polos que
pretende visitar, podendo obter descontos em workshops, espetaculos e pecas de
artseanato que possa vir a adquirir, consoante a calendarizacéo cultural anual.

Com os principais polos identificados torna-se mais facil e propicio o
desenvolvimento e sucesso do produto na regido e a consagracdo da Rota da Chanfana
como um produto de qualidade a nivel nacional. Contudo, ndo é demais recordar, que 0
sucesso depende de uma boa ligagcdo entre meios, unidades, servicos e infraestruturas
para que o plano de marketing e comunicacao territorial funcione e v4 ao encontro das
expectativas dos visitante e dos agentes que protagonizam este produto gastronémico.

Estas séo as propostas, que podem ser alteradas, consoante as atividades culturais
a decorrer em cada municipio. Outra proposta que se pretende realizar a curto-médio
prazo é a construgdo de um centro intrepretativo da chanfana, que devera reunir um
exemplar de acdo de cada pdlo, explicando a evolucdo e a confe¢do da chanfana,
relevando a identidade que marcou o0 seu povo ao longo do tempo e de como estrtura a
economia e o desenvolvimento na atualidade, integrando o Roteiro dos Museus e

Espagos Museoldgicos da Regido Centro.
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A calendarizacdo (figura 28) apresenta-se essencial para este produto, tratando-se

de um produto gastrondmico a sua promocdo inevitavelmente passa pelos eventos

gastronémicos, como as semanas da chanfana, feiras gastrondmicas e mostras de

artesanato. Contudo com a iniciacdo de uma rota pretende-se que a chanfana seja um

atrativo durante o ano inteiro e que seja inserido em parceria com as demais atividades

culturais que se realizam na area em estudo.

Atividades/

Calendarizacao

Publico-alvo

Entidades

Acoes/ Tarefas

Birdwatching para

criancas
Oficina de
artesanato

Peddy-Papper pela

Serra da Lousa
Passeios de
Charret
Karting

Workshops de
confecéo da
chanfana

Visitas ao centro
intrepretativo da
chanfana
Recreacdes ao ar
livre

Percursos com
cabras

Passeios pedestres

Noites tematicas

Abril - setembro

Janeiro - dezembro

Abril - setembro

Dezembro

Janeiro - dezembro

Janeiro - dezembro

Janeiro - dezembro

Abril - setembro

Abril - setembro

Janeiro - dezembro

Janeiro - dezembro

Infanto - Juvenil
Infanto - Juvenil
Infanto - Juvenil
Visitantes
Visitantes

Jovem e Adulto

Jovem e Adulto

Todos os publicos-
alvo
Visitantes

mobilidade reduzida

Jovem e Adulto

Adulto

envolvidas
Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana

Comité da Chanfana
Elaboracéo propria

Figura 28 - Proposta de calendarizagéo com atividades para a Rota da Chanfana

Durante os primeiros dois anos de realizacdo da Rota da Chanfana, é fulcral que

exista uma monitorizacdo constante através de varios meios e metodologias, de forma a

medir a sensibilidade dos visitantes da rota, para que correcOes necessarias sejam

discutidas em comiteé e integradas na estratégia de uma forma imediata.



E proposto que exista a monitorizacdo inicial pelo website e redes sociais
associadas a Rota da Chanfana, bem como pequenos inquéritos, colocados nas unidades
de alojamento e restauracédo, de forma a medir a expectativa e 0s desejos dos visitantes,
para poder trabalhar no fomento da qualidade, curiosidade e incrementar o apelo da
ruralidade alicercado a cultura do Pinhal Interior Norte.

Os agentes que integram o produto bem como os organismos publico — privados,
devem também semestralmente, elaborar relatérios que descrevam a experiéncia que 0s
visitantes e os proprios tém adquirido com o produto, s6 desta forma, medindo as
experiéncias e desejos de todos os intervenientes, € possivel minimizar os impactos
negativos e reforcar os impactos positivos.

Assim, conforme FONSECA&RAMOS (2006: 7), “A natureza processual do
planeamento estratégico, em continua monitorizacdo da evolucdo e dos resultados,
transforma-o num processo de aprendizagem, onde é frequente a realizacdo de ajustes
para se alcancarem o0s objetivos tracados. A adaptabilidade surge como a melhor
resposta face a evolucdo e as especificidades das situacdes que se vao detetando. A
flexibilidade permite que a incapacidade em prever o futuro seja substituida pela rapidez

de atuacdo face as alteracdes diagnosticadas”.
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8. Conclusao

O presente estudo pretendeu apresentar uma revisao da literatura sobre patrimonio
cultural, na perspetiva do patrimonio material e imaterial; gastronomia, eventos a
escala; o movimento confrddico nacional, com especial enfase sobre marketing
territorial de areas-destino, como forma a fornecer um enquadramento geral do tema e
area de estudo tratado.

Sdo igualmente apresentados os resultados da investigacdo exploratoria que tinha
como objetivo uma caracterizacdo do perfil do visitante que comeu chanfana nos
eventos “Semana da Chanfana” entre janeiro e abril de 2013, realizados nos restaurantes
aderentes ao evento, nos municipios da Lousd, Miranda do Corvo e Vila Nova de
Poiares.

O setor do turismo apresenta-se, indubitalvelmente, como um vetor de promogao
e desenvolvimento de territérios, encerrando a capacidade de fomento da economia e
desenvolvimento em especial das areas rurais.

O desenvolvimento turistico e do territério sempre sob as vertentes econémica,
social e ambiental deve ser feito em coopera¢do pelos municipios que partilham o
mesmo territorio geografico, recursos culturais e naturais. Neste &mbito, tendo em conta
que a area em estudo envolve os concelhos de Gois, Lousd, Miranda do Corvo e Vila
Nova de Poiares, estes devem estruturar uma oferta turistica que impulsione o
desenvolvimento de todos, uma vez que partilham varios fatores em comum, tal como o
projeto “Aldeias de Xisto”, através da Cordilheira Central. A nivel do turismo, os
destinos devem dar a conhecer o projeto no global e desenvolver ofertas que passem por
todos os locais, uma vez que embora partilhem o territério fisico, diferenciam- se pela
oferta de produtos e recursos turisticos, fortalecendo a marca “Pinhal Interior Norte”.

Outra forma de cooperagdo entre territorios vizinhos encontra-se na propria
descricdo territorial, em vez de colocar fronteiras, promover os concelhos vizinhos e
acessibilidades que fomentem o facil acesso entre 0s mesmos.

A intermunicipalidade consiste no trabalho em conjunto e deve ter sempre
associado o desenvolvimento da tradicdo aliada a inovacdo para um resultado forte e
consisténcia da marca turistica. A nivel da gastronomia € possivel analisar um exemplo
da cooperacdo no festival das “7 Maravilhas Gastronomicas de Portugal”, com a
promocdo da chanfana, pelos concelhos de Miranda do corvo, Gdis, Vila Nova de
Poiares e Lousd. Este concurso resultou independentemente da génese do prato
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gastronémico, no empenho e no trabalho em prol da promoc¢éo do prato gastronomico
chanfana, que € apreciado nos quatro concelhos, como também pela diferenciacéo
promocional dos produtos artesanais e culturais de cada territorio.

O caso de estudo desta dissertacdo, de ordem exploratoria, realizou-se através de
inquéritos, realizados durante os eventos “Semana da Chanfana 2013 na Lousa,
Miranda do Corvo e Vila Nova de Poiares com 213 participantes em 48 unidades de
restauracdo. Reforgamos que devido ao tamanho limitado da amostra e pelo modo de
recolna de dados, ndo podemos apresentar 0s resultados deste estudo como
representativos de toda a populacdo que constitui o mercado da gastronomia e vinhos.

Primeiramente como resposta a uma das hipoteses langadas no inicio deste estudo,
concluiu-se que independentemente de titulos ou lendas referentes a origem da chanfana
0s Vvisitantes apreciam a tradicdo gastrondmica do Pinhal Interior Norte,
independentemente da regido ou do titulo que a promove. Conclui-se que relativamente
a origem da chanfana a situacdo s é discutida pelos responséaveis dos municipios em
questdo, compreendidos pela estratégia de marketing que afeta as raizes da comunidade
e da sua gastronomia, também defendida pelos locais; verifica-se que é aos fins de
semana, gque existe uma maior adesdo aos eventos - explicado pelo facto de serem
geralmente dias dedicados ao lazer. Esta informacdo podera levar a repensar a duracdo
do evento, considerando que a sua duracdo & semanal mas sé traz proveito para o
comerciante e tempo de lazer para o visitante durante os fins de semana. Estes
visitantes, em termos gerais, sdo caracterizados como um publico adulto-sénior (entre os
40 e os 60 anos), predominantemente do género masculino, consumem em média uma a
duas doses por visita nos restaurantes aderentes. Estes visitantes, em grande numero,
sdo habitantes do concelho onde se encontra a decorrer o evento ou residem num dos
concelhos em estudo, levando a que ndo se desloquem com o propésito de comer
chanfana a um dos outros concelhos, pois para além de obterem a iguaria muito mais
perto do seu local de residéncia, ja conhecem as unidades de restauracdo e nao
necessitam de gastar tempo e dinheiro deslocando-se do seu municipio, apresenta-se
como uma forma de protecdo e orgulho pelas suas raizes e tradi¢cbes. A maioria dos
visitantes apresenta-se em casal (duas pessoas), porém cada vez mais, sdo aproveitados
estes eventos para reunir a familia a volta da mesa, experiénciando o convivio na
companhia da chanfana. A maioria dos visitantes dos trés eventos, ndo experimentou

comer em outro restaurante no mesmo concelho onde estava.
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Como demonstram os resultados finais dos questionarios, estes visitantes tomaram
conhecimento dos eventos através dos media, que incluiam outdoors, jornais, revistas,
televisdo, radio e internet, com grande resposta em relacéo as redes sociais. Da mesma
forma demonstraram um conhecimento abrangente, em relacdo a outros festivais
gastronomicos a nivel nacional, relacionando sempre o evento, o prato gastronémico e o
municipio a onde pertence.

A cooperacgdo apoia o desenvolvimento politico, mas também o desenvolvimento
social, uma vez que torna as comunidades mais coesas e cooperantes no
desenvolvimento do seu territério como aposta no desenvolvimento e inovacao podera
trazer beneficios com os proveitos no turismo e melhores infraestruturas, aumentando a
qualidade de vida dos locais e oferta turistica.

Este planeamento deve agir em conformidade com as ferramentas desenvolvidas
para o desenvolvimento territorial e turistico, tendo sempre como referéncia o contexto
nacional, regional e local. Embora cada vez haja um boom em relagdo aos eventos
gastronémicos a escala regional, é atraves destes que cada vez mais marcam as regides
através dos seus produtos enddgenos, no entanto, no caso da sub-regido do Pinhal
Interior Norte é importante ndo s6 promover o produto, mas também a coesdo da area
em estudo para que possa competitir primeiramente no mercado nacional e
posteriormente integrar o mercado internacional.

No planeamento € necessario que todos os envolvidos trabalhem em prol das
mesmas ideias e conceitos. Quando estes falham ou sdo compreendidos e sentidos de
forma diferente, colocam em causa o futuro de qualquer estratégia, quando 0 sucesso
depende de todos os envolvidos.

E através desta gestdo de atividade e eventos, que se pretende apostar numa maior
permanéncia dos visitantes e turistas no territorio, criagdo de empregos e promocao dos
concelhos e incremento do turismo na area em estudo. Nesse sentido a Rota da
Chanfana, tem como visdo a vivéncia compartilhada, o aumento da participacdo da
comunidade através da promoc¢do do orgulho da tradi¢cdo dos municipios envolvidos
através de um prato gastronémico que une o passado ao presente, liga locais,
conterraneos, visitantes e turistas, num territdrio, com o fim de celebrar a sua historia e
a sua tradicdo, com folia, como um laco que une a mesa, familiares e amigos com o

sabor de sempre: a chanfana.
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Anexo |

ANexos

Semana Gastrondmica da Chanfana zor

25 de Abril a 5 de Maio - Miranda do Corvo

Questionario para o estudo do impacto turistico no evento de Gastronomia
para fomento do desenvolvimento zocic-economico local e da competitividade

regional em rede,

| Data: Idade: N2 Acompanhantes:

|

} Sexo: Localidade:

b e e S D e e S o e A e

1- A deslocagdo a Miranda do Corvo foi com o proposito de degustar Chanfana?

2- Atraves de que meio tomou conhecimento da Semana Gastrond mica da Chanfana?

3£ a primeira vez que vém a Semana Gastronomica da Chanfana em Miranda do Corve 2

&= Quantas doses da Chanfana requerau no restaurante?

S— Visitou mais algum Restaurantz no dacorrer da Semana Gastromomica da Chanfana?

6— Relaciona o prato gastronomico da Chanfana com o destino Miranda do Corvo ?

7-A que outros municipios associa a Chanfana?

8-Participa em eventos gastronomicos em outros muniipios? Quais (eventos e municipios)?

No dmbire da Tese de Mestrado em Lazer, Parivsdnio e Desorvolvieento
Nealzade: pos Mania Iow da Sibva Conreia
Eab 3 amarescds do Prod Dowser Panile Carvalhs

Com o apodo dy. Canama ds Miranda do Conve
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Anexo 11

Rota da Chanfana - Polo de Olaria (Miranda
do Corvo) - vertente Rural
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Elaboracéo propria

Figura 29 - Rota da Chanfana — Polo de Olaria (Miranda do Corvo) — vertente Rural

Alojamento: Casa de Campo do "Patio do Xisto” - (Miranda do Corvo)

Restauracéo: Museu da Chanfana - (Miranda do Corvo)

-Plano turistico:

Animacdo turistica matinal: Visita ao Parque Biol6gico da Serra da Lousd (Miranda
do Corvo)
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Animacao turistica noturna: Long Drink no resto — bar Licor Beirdo

-Programa Rota da Chanfana inserido no fim de semana (Sabado e

Domingo)

09h — Check-in na Casa de Campo do "Patio do Xisto”
10h — Pequeno-almogo na Casa de Campo do "Patio do Xisto”
11h — Visita ao Parque Bioldgico da Serra da Lousa

e Observacdo da Fauna e Flora
13h — Almogo no restaurante “O Confrade” — Vila Nova de Poiares
15h30 — Visita Lousitanea - Gois

e Percurso pedestre

e Birdwatching
20h — Jantar no Hotel Boutique Melia da Louséd — Restaurante
22h — Long Drink na Cave dos sonhos
00h — Encerramento das atividades do programa de Sébado.

2° Dia:

10h — Pequeno-almoco e check — out da Casa de Campo do "Patio do Xisto”

11h — Percurso pelo centro da Aldeia de Xisto de Gondramaz
e Aquisigéo de artesanato e souvenirs

13h — Almogo no restaurante “Teia” — Miranda do Corvo

15h - Percurso pelo centro de artesanato de Olaria — Miranda do Corvo
e Aquisi¢do de artesanato e souvenirs

17h — Partida de Miranda do Corvo.
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Anexo 111

Rota da Chanfana - Polo Artesanal (Lousa) -
Vertente cultural
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Elaboracéo propria

Figura 30 - Rota da Chanfana — Polo Artesanal (Lousd) — Vertente cultural

Restauracéo: Restaurante “O Confrade”

Alojamento: Palacio dos Salazares

-Plano turistico:

Animagcao turistica matinal: Rota dos Solares

Animacao turistica noturna: Passeio pelo centro histérico de Gais
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-Programa Rota da Chanfana inserido no fim de semana (Sabado e

Domingo)

09h — Check-in no Palacio dos Salazares
10h — Pequeno-almoco no Paléacio dos Salazares
11h — Inicio da Rota dos Solares

e Relato do contexto historico dos monumentos
13h — Almogo no restaurante “O Confrade”
15h — Visita a Caprigdéis — Desenvolvimento Caprino
20h — Jantar no Restaurante “Estrela da M6”
22h — Long Drink no Bar Praga - Velha
00h — Encerramento das atividades do programa de Sébado.

2° Dia:

10h — Pequeno - Almoco e check — out do Palacio dos Salazares
11h — Percurso pelo centro historico da Miranda do Corvo

13h — Almogo no restaurante “Museu da Chanfana”

14h — Visita ao centro artesanal de Miranda do Corvo

e Aquisicdo de artesanato e souvenirs

14:30h — Partida de Miranda do Corvo.
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Anexo 1V

Rota da Chanfana - Polo Gastrondomico (Vila
Nova de Poiares) - Vertente gastronomica
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Elaboracdo propria

Figura 31 - Rota da Chanfana — Polo Gastrondmico (Vila Nova de Poiares) — Vertente
gastrondémica

Restauracdo: Restaurante “Grelha” — Vila Nova de Poiares

Alojamento: Casa de S.Francico - Gois

-Plano turistico:

Animagcao turistica matinal: Roteiro Monumentos Historicos do Centro histrérico de
Gois
Animacao turistica noturna: Praceta — café - Lousa
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-Programa Rota da Chanfana inserido no fim de semana (Sabado e

Domingo)

09h — Check-in Casa de S.Francico — Goéis
10h — Pequeno-almoco na Casa Casa de S.Francico — Gois
11h — Inicio do Roteiro Monumentos Historicos do Centro histrérico de Gois

13h — Almogo no restaurante “Grelha” — Vila Nova de Poiares
15h — Visita ao centro difusor de artesanato— Vila Nova de Poiares
18h — Chegada a Lousa — Passeio pelo centro histérico

20h — Jantar na Casa Princesa Peralta - Talasnal

22h — Long Drink no Psidénio — Bowlling- Vila Nova de Poiares
23h30 — Regresso a Casa de S.Francico — Gois

00h — Encerramento das atividades do programa de Sabado.

2° Dia:

10h — Pequeno - Almoco e check — out da Casa de S.Francico — Gdis
11h — Percurso pelo centro histdrico da Miranda do Corvo
13h — Almogo no restaurante “Pedroso”
14h — Visita ao Mosteiro do Senhor da Pedra
15h — Visita ao centro artesanal de Miranda do Corvo
e Aquisigéo de artesanato e souvenirs
16:30h — Partida de Miranda do Corvo
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Anexo V

Rota da Chanfana - Polo Caprinicultura
(Gois) - Vertente desportiva/radical
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Elaboracdo propria

Figura 32 - Rota da Chanfana — Polo Caprinicultura (Gois) — Vertente desportiva/radical

Restauracéo: Restaurante “Lousanense” - Lousa

Alojamento: Casa da Comareira - Gois

-Plano turistico:

Animagcao turistica matinal: Trilho do Vale do Ceira

Animagcao turistica noturna: Kartodromo de V.N.Poiares
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-Programa Rota da Chanfana inserido no fim de semana (Sabado e

Domingo)

09h — Check-in na Casa da Comareira - Gois
10h — Pequeno-almoco na Casa da Comareira - Gois
11h — Inicio do Trilho do Vale do Ceira (PR3GOI) - Gois
e Almoco volante
e Pesca de trutas
16h30h — Peddy paper — Parque Biologico e centro historico de Miranda do Corvo
20h — Deslocagdo para a Lousa e jantar no restaurante “Lousanense”
22h — Long Drink no Bar 94 — Lousa
23h — Regresso a Gois
00h — Encerramento das atividades do programa de Sabado

2° Dia:

10h — Pequeno — Almogo e check — out da Casa da Comareira — Gois
11h — Deslocacdo e percurso pelo centro da Vila da Lousa

e Aquisigéo de artesanato e souvenirs
13h — Almogo no restaurante “Paddock” — Vila Nova de Poiares

14h — Corrida de Karting - Vila Nova de Poiares
15:30h — Partida de Vila Nova de Poiares
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Anexo VI

Rota da Chanfana - Todos os polos (Vertente
acessivel)
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Figura 33 - Rota da Chanfana — Todos os polos (Vertente acessivel)

Restauracdo: Restaurante “Estrela da M6” — Vila Nova de Poiares

Alojamento: Casa da Eira - Lousa

-Plano turistico:

Animagcao turistica matinal: Descida pela Serra da Lous&

Animacao turistica noturna: Visita a aldeia de xisto de Gondramaz - Miranda do
Corvo
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-Programa Rota da Chanfana inserido no fim de semana (Sabado e

Domingo)

09h — Check-in na Casa da Eira - Lousd

10h — Pequeno-almoco na Casa da Eira - Lousa

11h — Descida pela Serra da Lousd —Arcil / Lousa

13h — Almogo no Restaurante “A Cagoila” — Gois

14h30h — Visita a Lousitanea - Gois

17h — Visita a aldeia de xisto de Gondramaz - Miranda do Corvo
22h — Long Drink no Bar “Teia” — Miranda do Corvo

23h — Regresso a Lousa

00h — Encerramento das atividades do programa de Sabado.

2° Dia:

10h — Pequeno — Almogo e check — out da Casa da Eira — Lousa

11h — Deslocacdo e percurso pelo centro difusor de artesanato de Vila Nova de Poiares
e Aquisicdo de artesanato e souvenirs

13h — Almoco no restaurante “Estrela da M6” — Vila Nova de Poiares

14h — Visita por Vila Nova de Poiares
16h — Partida de Vila Nova de Poiares
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