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Inrodugdo 11

Introdugao

Fierre de Coubertin j& em 1922 intitulava wrn livio seu "Pedagogia
desportiva, Contudo, muitos académicos intemacionads concordam
que o designacdo Pedagogia do Desporte teve o sua origem na
Alemanha tendo substituido a designagdoe Teoria da Educacdo Fisica,
cujo supcrte hermenéutico-filosdiico entrema em declineo nos anos 60
(Neal, 1994).

Embora nascide na Alemcomha, no contexto de afimagdo da
"Sportwissenschaft" (Cléncia do Desporicy o termo Pedagogia do
Desporto, que rarcanente era utilizado na literatura de lingua inglesa, é
hoje também aceite nos programas de conferédncias da Americem
Assocication for Health Physical Education and Recrecation & ncis
conferéncias ntermacionais da Association Intemationcle des Ecoles
Supsrieures dEducation Physique, sendo considerado um cconpo
tedrico tal como o Biomecdmica do desporic ou a Psicologia do
desporte e ndo na suda anierior acepcdo de Educagdo Fisica, como
termo integrador de todo o campo cientifico relacioncde com o
movimento, joge e desporto  Haag, 1994, Ceontudo, o©s
desenvolvimentos da Pedagogia do Desporte s&o distintos, culminendo
condicdes  Thistdricas e cullurais diferentes em  diferencas  de
entendimento de natureza ontoldgica, epistemoldgica e metodolbgica
Renson, 1990; Cjeme 1990; Crum, 1996; Bain, 1996, Haag, 1296;
Schempp, 1996).

Dasde 1984, com o pabtrocinio do Intemational Council of Sport
Sclence ond Physical Education, orgoanizacdes mundicis como ds
Association Internationcale des Ecoles Superiewres D Education Physicrue,
Tederation Intermational dEducction Physique, Intemational Association
of Physical Education cnd Spert for Gitls and Women, e cbservadorses do
Intemational Council for Health Physical Education Recrection,
concentrem esforgos no International Comittee of Sport Pedagogy. no
sentido de resolverem cuestdes pertinentes desta "dmed" de estudo. A
inclus@o do programa de investigagdo pedoagdgica da Association
Intemnationale des FEcoles Supereures D'Education Physique no
Congresso clentiico Olimpico de 1984 mostra o <celtagdo da
Pedagogia do Desporto na comunidade académica da ciéncia do
desporto e exercicio (Pieron & Graham, 19863
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Com o temmo Pedagogia do Desporte acelte, sdo s questdes
termincldgicas  que tomom  a dionteira nas  preccupacdes  de
investigadores e educadores (Kirsch,1990). Em 1990, com o patrocinio
do  Association Intemdationale des Ecoles Superieures D Education
Physique e do International Council of Sport Science cmd Physical
Education, surge um documento conjunto do Intemational Committee of
Sport Pedagogy & da Association Intemationale des Ecoles Superieures
D Education Physique designado "An introduction io the terminology of
Sport Pedagogy' Introdugdo a terminologic da Pedagogia do
Dasporto) de M. Pigron, J. Cheffers e K. Barrette, Em 1986 a Pedagogia do
Desporto & um dos dominios de Congresso da Association Internationale
des Ecoles Superieures D'Education Physicue, o que & ilustrade pela
conferéncia do 25° aniversdrio desta associagdo em Lisboa de 2 a 5 de
Novembro, Em 1994 um nimere da Sport Science Review € dedicadoe &
Pedagogica do Desporto.

Apesar da disseminagdo da ufilizagdo do termo, a disciplina de
Pedagogia do Desporto é ainda hoje em dia definida e sstruturada de
uma  forma ambivalente, mesmo em contextos culturads como
Alerncmha (Kurz, 1992; Schetler, 1992) onde ¢ termo nasceu com d sud
modemna conotagdo.

E num contextoc de oambivaléncias interpretativas que «
designacdo Pedagogia do Desporto se val impondoe em Portugal,
sobretudo o partir do inicio da década de 90, e num contexto particulery
de profundas mudcncas da "frea’ em geral gue, iniciglmente, se
designava Educagdo Fisica. © campo tradicionalmente denominado
Educacdo Fisica teve um crescimento acentuado nas duas Glfimas
décadas em Portugal. Forcam cradas novas Faculdades e cursos em
Universidades e expandidos os curriculos nos curscs ja existentes,
reflectindo os diversos interesses e novas preoccupcdagdes desta "aGreg” em
Portugal. As faculdades desenvolveram-se na tentatva de responderem
ds exigéneias académico-cientificas impostas pela sua condigdo de
escolas universitdricas. A tradicional Educagdo Fisica em Portugal com
0s desenvolvimentos sofridos assumiu duas designacdes distintas,
"Ciéncias do Desporto” e "Motricidade Humand”, O termo Pedagogia do
Dasporto apcarece neste contexto se bem gque com significados distintos.
No d&mbite da "Moticidade Humaona' o drea pedagdgica €
apresentada como "Educagdo corporal (Sérgio, 1986). No &dmbito da
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Ciéncia do Desporto, a Pedagogia do Desporto aparece como uma das
sucs subdisciplinas (Bento, 1990;1994;1995, Marques, 1990; 1992, Gaya,
1994). Sobral (1993) apresenta a Pedagogia do Desporto no dmbito das
Ciéncias do Desporte, mas referencicndo-a @ dimensdo prdtica.

Em Portugal o termo Pedagogia do Desporto instala-se sobretudo o
partir do inicio dos cnes 90, num ambiente de ambivaléncia claro, bem
llustrado pela seguinte afimacdo de Sobral (1993:47) "...os adeptos
desta Pedagogia do Desporto sejaamn 1do flexivels ao ponto de fazerem
publicar o mesma okbra nun pas com o iitule de Piddactica das
Actividades Fisicas, em oulro Pedagoegia da Educacde Fisica em outro
cnda Pedagogia do Desporto. E isto tudo sem dlierarem uma linha do
seu texto original”.

A expressdo Pedagogia do Desporto € utilizada dnda pora
designar disciplinas cumriculares dos Planos de estudo dos cursos de
Licenciatura em quatro das cinco nstituigdes universitdrias plblicas
portuguesas com lcenciaturas nesta drea (a excepcdo acontece nd
Faculdade de Cléncias do Desporto e Educagdo Fisica-Universidade de
Coimbpray. Na Faculdade de Ciénclas do Desporte e Educacdo Fisica-
Universidade do Porto, que ndo estd estruturada em departcomentos,
existe o "Gabinete" de Pedagogia deo Desperto. Na Faculdade de
Motricidade Humoma a Pedagogia do Desporto insere-se, em termos
institucioneads, no &mbito das Ciénclas do Desporto, sem ligacdo
orgémica <& Unidade Cientificd e Pedagdgica das Ciéncias da
Educacdoe.

A expressdo Educagdo Fisica nunca perdeuw verdadeira e
definitivamente o sua importéncia em Portugal Para além de designar
a disciplina do curriculo sescolar formal do sistema educativo e portanto
ter uma grande aceitagdo plblica, a sociedade clentifica cque em
Portugad, no &mbito de toda a
e relevante é a "Sociedade Portuguesa de Educagdo Fisica'

e

dreg" tem uma gotividade mals intensa

Penscndo que o actividade cienfifica ndo se desenvolve
descontextudiizada da histéria e da sociedade podemos entender
melhor a recepgdo das interpretagdes intemacionas na Pedagogia do
Desporto em Portugal, sem que um amplo debaie, que o mudoanga
sugere, fHvesse sido realizado. Em boa verdade, a tradicdo académica
da Educac@o Fisica em Porfugal € muito recente. 56 em 1975 a
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Educagdo Fisica entra na universidade (Dec. Lel 675/75 de 3 de
Dezemloro).

Esta situacdo toma-se um descfio para uma drea do conhecimento
cuja tradig&e de clentificidade & precdria, com uma quase cuséncia de
reflexdes tedrico-cientificas e cuja actualidade & por demais desaficmte,
pela quantidade de novas questdes e de novos problernas levemiados,
ndo s& pelo alargamento dos campos de aplicacdo da acgdo motora
ludico-desportiva, pela importéncia cada vez maior que © desporto
adcuire como fendmenc social e pelas exigéneias de umna afirmacdo
cientifica baseada em modemos critérios de cientificidade.

Ora, "a andlise clentifica € uma actividade social gue é algo mais
que o seu corpo logico ou epistemnoldgico, pois as nomMmas cogritvas
das ciéneias sdo construgdes historicas da realidade apreendidas como
um processo actvo que reconstrdl uma genealogia racional de ideias
nos lIlimites do tempo e dos padrSes da histona' (Popkewilz e
Pereyrc,1992:18).  Pemmitimo-nos  realear o  importénciac deste
entendimento que obriga & impossibilidade de importacde acritica de
"modelos" por mals petfeitos que nos parecam. Tal como afima
Ccorasco (1987:140) o conhecimento ndo € uma estrutura independente
com leis proprias e vida auténoma, encontra-se entroncado, consciente
ou inconscientemente, com o chamada "racionalidade da vida", htmus
onde se enrcizom as atitudes, se justificam as relacdes, se cprovam ds
instituicoes.

De igual modo também os conflifios sobre os discursos ndo sdo
meras latas de palavras, fazem parte integrante das tensdes gerados
pelas praticas institucionals e pelos processos de  modemizacdo
(Popkewitz e Pereyra, 1992:27).

Cu seja, a ciéncia € uma instituigdo humana e nessa condigdo
sofre das fragilidades humonas e das suas insuficiéncias (Stelmach,
1987:8), para além de ier como finclidade o prooura de novas
verdades sobre o mundo, tem também o fungdo pedagdgica do
entricquecimento critico, superador de concepgdes colectivas scbre ©
munde (Carrasco,1987:150).

At® que ponto sdo efectivas as divergéncics assumidas em
Portugal? A cue nivels se situam? SGo divergéncias quonto a natureza
da "drea" ou comepondem a diferentes estddios do desenvolvimento
tedrico-clentifico? Na mudanca de designagdo estd sempre presente
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uma reconceptualizacdo do conhecimento, como &€ suposto, ou pelo
contidrio na vida académico-cientifics também se lozem sentr os
fenémenos da moda? E mesmo que a moda seja um impulse tdo
legiimo poara a mudonga como gualquer outro, a importagdo de
modelos ndo implica a sua clarficacdo por foma a encuadrar no
espaco € ne tempo histérico-culturads as sugestdes cque nos chegam de
outros  lugcres? A assumpgdo de detemminada  orentacdo  do
desenvolvimento da Pedagogia do Desporto compadece-se com O
importagdo parcelcr dos modelos, nomeadamente a importagdo dos
temas e das metodologias mais correntes de investigagdo? E como nos
sitbamos face ds questbes colocadas o montanie das cuestdes
metodoldgicas? Existe ou ndio necessidade de um esclarecimento da
conotagdo dos termos cue vao sende apropriados (o case Pedagogia
do Desporto, traducdo de "Sportpddagogik" € um caso exemplar) por
forma a descortinar-lhes © que thes subjaz conceptudliments?

Perante as diferencas que empircomente observdvamos e na
crenca de gque o mudangd e d novagdo sdo condicdes inevitdvels da
vida cciual e por maora de razdo da actividade académico-cientifica,
apresentou-se-nos noturalmente, ¢ importéncia de tentar clontficar o
que &, afinal, a Pedagogia do Desporto?

A abordagern agora niciada deve ser entendida como uma
tentativa inicicd, gque partiu sem elementos referencicadores concretos
em Portugal, onde ndo exstern trabathos especificos neste dominio. As
abordagens de Sérgio (1979,1985.1996) e de Gaya (1994) sdo referentes
a drea no seu todo. Cutros contributos ou se referem de forma lateral &
Pedagogia do Desporto (Sobral, 19746; 1980: 1985; 1993, Margues 1990;
1992c; 1992b), ou s&o contributos parcelares (Sarmento 1991, Rosado
1997y ou cinda referidos ¢ aspectos especificos como a metodologia de
investigagdo, (Carreiro da Costa, 1996a). Bento (1990, 1924, 1995; 1996)
tern-se referide de um modo mais abrongente ao entendimento de
Pedagogia do Desporto sem contudo o fazer no registo sistemdtico dos
cbjectivos iedrico-cientificos.

Na procura de espago propric da Pedagogia do Desporto na
comunidade académico-cientifica de uma "dGreq” de conhecimento em
desenvolvimento, caberd disculir os caminhos que sdo seguidos, dnda
que se discuta essa cfimagdo dentro de parémetros que dquestionam o
relevancia da ciéncic, como forma privilegicada do saber, bem como se
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relativize 08 modelos e paradigmas domincntes. A preocupagdo de
"cientificagdo” da Pedagogia do Desporto, exigé@ncia da sua aceitacdo
universitdra e wrgéncia da sua relevéncia para o prdtica, ndo pode
ficar atheia a0 debate acerca da sua legitimidade cognitiva, ndo se
pode alhear dos novos entendimentos de ciéncla, da emergéncia de
noves paradigmas.

Numa disciplina COMo a Pedagogict do Desporto,
independeniemente de outras possibilidades de ascender o
conhecimento, nomeadamente pela generalizagdo de expernéncias da
pratica, < possibilidade do desenvolvimento cientifico cria uma
obrigagdo, que deve ser cumprida em clima de abertura & mudonea,
numda ciéncia sem privilégio, mas entendida como elemento da cultura,
A ciéncia e actividade cientifica sdo interesscmtes ndo por causa da
objectividdde mds por serem um modelo de debate. © modo de
conhecimento clenfifico € um entre os vdros cque se podem dar no
sisterna cultural e o sua importéncia é dada pele valor cognoscitivo
que traz, pela sua utilidade comoe saber muito especial, uma vez que
supde clareza e precisdo, ordem e  coerdncia, segurcnga e
confiabilidade nas nossas acegdes e adesdes intelectuals (Cohen e Nagel
cit. por Pedraz 1988). A importémcia do conhecimento clentifico ndo
desgparece mesmoe num tempoe em que se gquebrou aquela antiga e
oplimista convicgdo sobre a ciénecia como saber infalivel, neutro e
cutdébnorno.

Se © penscamento cientifico & o pressuposto que possibilita o
formacdo de teoria, também ¢ &€ em Pedagogica e em Pedagogia do
Desporto (Widmer, 1977:39. A integracdo universitdria e o utilidade da
investigagcdo - a necessidade de estabelecer uma relagdo adequada
entre tecria e prdafica - sdo mas motivos para que ndo se enjeite o
esclarecimento do desenvolvimento da Pedagogia do Desporto no sug
afirmagdo académice-cientifica em Portugdl.

Manter a Pedagogia do Desporto actualizada e relevonie obriga a
discutlr a sua justificagde do ponto de vista clentifico, a que acresce a
necessidade de a legitimar publicamente.

A importémcia de wmd ciéncia prdiica deriva da sua utiidade
prdtica o que obriga a questionar os critérios que balizom o sua
utilidade para o dia a dia das pessoas. E necessdrio discutir o cardcter
da Pedagogia do Desporte como cléncia e os principios que guiom
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construgdo da sud teoria, nomecidamente em relacdo ao seu objecto, &
questdo metodoldgica, &s relagdes com outras ciéncias, & sua histéria
& sua afimmagdo como ciéncia da acgdo,

Em Portugal, o concelto de Pedagogia do Desportc foi-se
institucionalizendo, e esclaaecer os caminhos percorridos pode cjuday
ndo sé a percebé-los como o identificor os que ndo sdo percoridos. A
falta de tradicdo na justificacdo dos quadros tedricos desta "dreq" &
uma redlidade em Portugal, tal como acontece afinal noutros paises,
como refere Crurm (1996).

Independentemente dos moedelos de ciéncia ou dos paradigmas
adoptadas, este trabalhoe procura situcr o desenvolvimento académico-
cientifico da Pedagogia do Desporto, tradicionalmente ligadcs o um
scioer profissiondcl.

[ndependentemente da perspectiva que se adopte, o exigéncia
de uma Pedagogia do Desporto cientifica faz parte da racionalizacdo e
modemizagdo do entendimento pedagégico das préficas  10dico-
desportivas, através da introducdo de estilos cognitivos especificos
relativarmente a razdo e & racionalidade nos modelos de penscmento.

Este trabalho pretende ser um contribute, um meic Gtil, para
conhecer ¢s linhas de desenvolvimento da Pedagogia do Desporto em
Portugal, confrontando esse desenvolvimento com o proposta de
Pedagogia do Desporto desenvolvida por Eckard Meinberg! do
Sermnindrio de Pedagogia da Universidade de Desporto de Coldnia
(Padagrogisches Seminca da Deuische Sporthochschule Koin), cujo
relevante trabatho se insere numa cultura cieniifica de grandes
tradicdes.

Como refere Hoag (1996:144) "A considerable contribultion toward
clarification of the way education and sport pedagogy see themselves is
given in the works of Eckcad Meinberg. Meinberg's theoretical analyses
are widely recognized and influential in confemporary German sport
pedagogy scholarship'. O trabalhe de E. Meinberg trata dos problemas

l.a possibilidade de tabalhor directamente com ¢ Professor Eckord Meinberg
proporcionado pelo acorde exisiente entre o Universidade do Porto (onde
desanvolvemos o nossa actividade aeadémica na Faculdade de Ciéncias do Desparto
& de Educagdo Fisica da Universidade do Porto cité 30 de Novembro de 1994) ¢ o
Deutsche Sporthochschule Kéln, fol determinemte poara o inicio deste trabolho s
monteve-se mesmo quamde opgdes mas gerads de vida nos levarcam o mudar de
universidade e as condigdes institucionas que haviemn gerado o lgagdo inicial se
altercoam radicalmente.
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do ccaudcter cientifico da Pedagogia do Desporto, das relacdes com
metodologia de investigacdo e da sua retevémcia para a prdtica e estd
colocado entre os contributos principals para o desenvolvimento da
Pedagogia do Desporto na Alemaomhct contemporémec
(Haog,1996:144).

A influéncia de E Meinberg na Pedagogia do Desporto em
Portugal, faz-se sentir nomecadamente o pcrtir dos frabalhos de J Bento.
Tal como afirma no seu programc da Pedagogia do Desporto da
disciplina curricular do curse de licenciatura da Faculdade de Ciéncias
do Desporic e de Educagdo Fisica da Universidade do Porto, o
"Insuficiéncia de literatura em face da extensdo da problemdtica da
Pedagogia do Desporto...[obriga a recorrer] & literctura de um pais - o
RFA - [onde sobressdi] a relagdo de cooperagdo privilegiada com o
Professor Doutor E. Meinberg da Deutsche Sporthochschule Kén"
(Program< de Pedagogia do Desporto da Faculdade de Ciéncias do
Desporio e de Educacde Fisica da Universidade do Porto:d) Também
docurmentos sobre investigacdo em Ciéncia do Desporto, apresentados
por J. Bento no dmbito de curse de mestrado "Desporto para cricncas e
jovens" partem, de acordo com Bento de trabalhos apresentados por
Meinberg. Este aspecio crescentou motfivos para que continucssemos
neste tema, j& num contexto institucional distinto e enquadrados por um
novo projecto de doutcramento,

O trabalho que desenvolvermos justificar-se-a socialmente (para 16,
portanto, da justificagdo meraments instrumental de obtencdo de grau
académico) se for um contibuio pora a afimagdoe da Pedagogia do
Desporto em Portugal e consequentemente servir pora reforgor o
clenificagdo cienfifica e a afimmagdo de toda a "dred" de conhecimento
designada por Ciéncia do Desporto, ou Ciéncias de Desporto, ou
Motricidade Humaona, ou Cinesiologia, ou Ciéncias da Actividade Fisica,
ou Ciéncias da Educacdo Fisica, ou...Comega a ser evidente, sd a partir
da diversidade terminoldgica, o longe caminho a percorrer nos
mecandros da afirmagdo clentifica da "drea”,

Parafrasecnde Cowen (1990:46, cit. por Popkewilz e Pereyra,
1992:14) que este trabalho, co reflectir sobre um modo de pensar, pelo
menos possa langar dbvidas sobre o "saber convencional”, sem contudo
pretender constituir-se como o cnlncio de uma Boa Nova ou trazer
justificacdes decalcadas da redlidade clentifica alemd, paa o
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reclidade portuguesa, Como  refere  Schelsky (1961, cit.  por
Gongalves, 1991:11)  “"a soberania do estado jd ndo se manifesta pelo
simples facto de manipular © use da violéncia ou de decidir o estado de
excepgdo, mas, antes de tudo, peio facto de decidir o grau de eficdcia
de todos os melos técnicos existentes no seu saio".

A relagdo simbidtica entre conhecimento e poder na sociedade
modema, €m due © poder legiima ¢ conhecimento, modos de
conhecimento e a sud produgds e ufilizacdo, go mesmo tempo que
tende a legitimar os acordos existentes para o exercicio do peoder, mais
obrga a ter em conta especiiicidades de cada cultura na compreansdo
dos caminhos que © conhecimento percorre. Se escrever sobre ciéncia
mmplica hoje em dia duvidar das relatividades des actudds convicgdes,
implicar tamlém  descrer do espago e do lempo  absolutos
(Gongalves, 1991:12).

E se a legitimagdo do saber, cienfifico ou de qualguer outra
natureza, alicergado no consenso maloritdrio, terd de ser alterada por
incornportdvel, o didlogo contuds, continua o ser fundamental, ndo G
ng procurd de ¢onsensos, mas como uncdo analitica criadora de novos
espaces, em que posigdes, progrdmas e teoras diversificadas, desde
cque igualmente razodvels, coexistam pacificamente (Goncalves,
1991:12). Enido, este tabalho, € uma empresa ingénua cue tenta
contribuir para o didloge acerca da Pedagogia do Desporto em
Portugal, s possivel se soubermos quem somos e onde estamos, sem
pretender ser um meio de legitimagdo do que gquer gque seja em
Portugal ou, tdo pouco, utiizor a "reclidade estrangeira” para construir
argumentos que legitimem politicas de desenvolvimento académico-
cientifico ou reformem prdticas de politicas universitdmias.
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