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Irene Vaguinhas
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La formacién femenina bajo el «vaho pestilente de la novela»
{(Camilo Castelo Branco)

Este comentario, redactado a fines del siglo x1x, no se limita apenas a expresar un pua-
to de vista personal sino que, por el contrario, reproduce una opinién bastante gene-
ralizada en fos ambientes cultivados sabre los efecros nefastos de las novelas en sus di-
versas tipologias y que persistird, por lo menos, hasta bien mediado el siglo xx. Se
admite que la denominada literatura de «agua con aziicars,” o de forma mds comiin,
«color de rosa», constituye una «diversién insalubre y peligrosar,? siendo comparacos
cicrtos libros con esos «frascos de veneno marcados con una calavera; existe en ellos
ipeligro de muertre!s 4

Indirectamente, se identifica a las mujercs como las ectoras-tipo de ese género lice-
ratio —siendo entre ellas donde alcanza gran éxito editorial—, y se censura la «defi-
ciente educacién» que reciben porque las convierte en criaturas superficiales, indolen-
tes, poco instruidas y ficilmente influenciables por los contenidos novelescos.

Para el escritor Camilo Castelo Branco (1825-1890) la novela no se limita a cons-
tituir una instancia negativa de educacién y de formacién femeninas. A su parecer,

L. Mis agradecimientos a la Dra, Helena Santana por todas las sugerencias lirerarias que tvo la amabili-
dad e propotcienarme,

2. «Como deve uma filiada da M. P. F. preencher o tempo de térins? Respostass, Mocidade Poriuguesa Fe-
tining, n® 2, junio de 1939. [«;Cémo debe ocupar su tiempo de vacaciones una afiliada a la Mlocedad)
Plortuguesa} Flemenina)?s)

3. M. AL Var de Carvalho, «A reacgio contra a litteracura immorals, Cereliros ¢ coragses, Lishoa, 1903, p. 62,

4. Coccinelle, WLeiturass, Mocidade Portgnesa Feminina, n0 57, enero de 1944,
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cjerce una influencia nefasta sobre los conceptos estéticos de belleza, una vez quc dicta
la moda de unos rostros macilentos y de formas flacuchas que vienen a sustituir las
caras vigorosas y los cuerpos rollizos. Al referirse a las jévenes de mediados del siglo
xx, el insigne escritor dird que «habfa pasado por ellas el vaho pestifente de la novelar,
imponiendo fa «patidez de las pdlidas y la espiritualidad de las enjutass
Apzeciaciones semejantes, aunque no tan radicales en lo que respecta a su impacto
sobre la complexién fisica, son compartidas por el escritor Ega de Queirds (1845-
1900). En su libro Una camparia alegre, al discurrir sobre la educacion de la «eforica
solteras de Lisboa, no se abstiene de criticar a fas novelas, afirmando sin tapujos: «;Y
mis rarde cdmeo se les educa su espiritu? Con novelas, gue le describen el amor, con
teatro que se lo dialoga, con éperas que se lo suspiran, y con operetas que lo pateann,®
Las consecuencias de ello sobre la formacién de las jovenes son, a su entender, devasta-
doras: meldeadas por faisos sentimentalismos, se convierten en seres «ddbiles y tiernoss,
«abandonados a las fantasfas, al ensuefio y a la llama interior, pasivas y «sin determina-
cién ni volunrad». Maria da Piedade, personaje central de su cuento «En el molinon, da
cuerpo y representa dicha alteracién de comportamiento, al pasar de una «sefiora-mo-
delo» 2 una «Venus» desmoratizada, a causa de un «romanticismo marbidon.?
También Maria Veleda (1871-1955), feminista republicana, apunta hacia la nove-
fay en su critica la responsabiliza por la aparicién de la smujer coqueta, la mujer que
vive para ¢l culto de la Modar. A esta la acusa de perder dempo con fa lectura de «no-
velas perversas y de identificarse con los personajes inverosimiles de Richebourg v
Montépine.® Hace referencia, concretamente, 2 Jules Emile Richebeurg {1833-1898)
¥ a Xavier de Montépin (1823-1902), escritores ambos de nacionalidad francesa con
una copiosa produccién en el dmbito de la literatura sentimental de gusto populas,
con libros publicados en colecciones de gran éxito editorial, en Portugal, a lo fargo del
siglo x1%, como lo son, entre otras, las de «Biblioteca de las damas: coleccidn de nove-
las escogidas dedicadas 2 las sefioras pertuguesas y brasilefias, las de la «Biblioteca ve-
ladas romdnticass o incluso las de |z «Biblioteca romanrtica luso-beasilefian (TapLa ),
Ya en el siglo xx, son las novelas de Delly, pseudénimo colectivo de los hermanos
Jeanne (1875-1947} y Frederic Petitjean de fa Rosiére (1875-1947), asi como las de
M., Maryan y las de Max du: Veuzit," también pseudénimos de dos autoras francesas
con una produccién novelesca de amplia difusién en fa primera mitad del siglo xx, las

3. G. Martins Pereira, No Porta Romdtrtico, com Camila, Casa-Museo de Camilo Castelo Branco/Ayunca-
mienta de Vila Nova de Famalicio, 1997, p. 35,

&, E.de Queiron, Uma cummpanha alegre. Porro, 1980,

7. 1d, «No moinhos, Censes, 3¢ edicidn, Lisboa, sin fecha, pp. 49-63.

8. M. Veleda, «A mulher arravés dos seculosy, 4 Cenguistit, Discursos conferencias, Preficio de Dr. Anté-
nio José d”Almeida, Lisbos, 1909, p. 199,

9. wwwv.hibli(Jrhequcscsuszc[m.cumf@c”yhrm {01-09-2010).

10, M. Maryan es el pseudénimo de Marie Rosalie Vierge Cadiou (1847-1927}, narural de Bresc {Franga)
| v Max du Ve, of de Alphonsine Vassasseur-Acher Simone (1876-1952).
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que se encuentran eo el punto de mira de los censares de laliteratura juvenil femenina,
aiin reconociéndose que son extremamente apeeciadas por las jévenes lectoras de las
clases medias."! Hecho que lo demuestran, con elocuencia, las sucesivas reediciones de
alpunas cbras, entre fas cuales se puede referir la conocida novela de Max du Veuazit,
Jobn, chauffeur vuso [Jobn, chdfér ruso], un auténtico éxivo de ventas que, a fines de la
década de 1950, habia ya alcanzado, en Portugal, su 118 edicidn," o la novela Anéta de
M. Deily que, por aquellos mismos afios, habria de Hegar a su 102 edicion.”

La novela es, pues, considerada por numerosos autores como potencialmente peli-
grosa y un factor de alienacién y de desviacién moral. Elevada asi a «senemigar de la
mujet, o mejor dicho, de la mujer como se pretendia que esta fuese, se le atribuyen
capacidades corruptoras, capaz de distorsienar las mentes, llegando a ser calificada
comao «hachis u apie de las mujeres» por suscitar la evasion de la realidad y abrir hori-
zontes desconecidos que iban més alld del tradicional mundo doméstico. La posibili-
dad de que ia novela dejaba en abierto gue las lectoras se identificasen con aquellas
heroinas era considerada come una amenaza, susceptible de despertar en la joven un
rechazo a los patrones sociales impuestos por la ideologia dominante en lo que se refe-
ria al papel v al lugar de la mujer en la sociedad.

Deesde esta perspectiva, més que esas «lecturas que pervierten v degradan», o sea. los
libros «pornogrificos» que causan una «viva impresion de ascon y que se reconocia que
no tenfan lugar en las biblioteeas femeninas, serdn las novelas de amor las que dan cuer-
po a los peligros de la lectura y, fundamentalmente, todas esas novelas que, bajo la
apariencia de «un aire casi inocentes, pueden ser servilmente copiadas, «sin grandes es-
critpulos de conciencia, como se escribia, durante la década de 1940, en las revistas de
la Mocidade Portuguesa Feminina,'* organizacion oficial del denominado Estade Nove.

En o que se relaciona con esta cuestién, a lo largo del periodo que abarca desde e
dltimo cuarto del siglo xix hasta mediados del siglo 3ot ¢ independientemence del régi-
men politico que los encuadre, los textos historiogrificos reflejan todos ellos una gran
sintonfa. Tanto bajo la menarquia constitucional (1820-1910) como durance la T Re-
publica (1910-1926) o durante la vigencia del Estaddo Nove (1933-1974), las novelas
sentimentales son condenadas y se manifiesta idéntica vehemencia a Ia hora de mante-
netlas alejadas de los «estantes de a mujer».’ Sin embazgo, en el plano de fos princi-
pios y de las practicas de actuacion, sl se registran ya diferencias significativas que re-

UL M. AL I Alpuim, "eA leitura em féciase, Mocidude Portuguesa Femninina, n.e 51, julio-agosto de 1943,

12, M. Du Veuzit, Jobn, chanffeur vussa: rommice, 113 edicion, Lisboa, 1959, Esta novela continuard sienda
reeditada en afios subsiguientes: en 1965 la 137 edicién; en 1968, la 149 en 1971, su 15 edicidn.

13, M. Delly, drita, 100 edicidn, sraduccidn al porruguds de Sousa Marring, Lishoa, 1957, s.0.

14, M. A, [YAlpuim, «A leitura em [riase, Mocidade Portugnen Femining, 0.2 51, julio-agosto de 1943

15, La expresion «Estantes de fa mujers dard tivulo, en publicaciones petiddicas femeninas tanto de la {
Repablica como del «Estado Novay, a secciones sobre libros recomendados y sus respectivas criticas literarias,
Este es el caso, enere antos otros que se podrfan civar, de las revistas Modar & Bordadss, Reviste Feminina y
Alma Feminfna.
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miren hacia posiciones doctrinarias adversas en ef terreno politico y religioso, asi coma
hacia factores de género, una vez que la valencia diferencial de los sexos, siguiendo la
expresion de Frangoise Heéritier,'® se refleja en las producciones literarias sobre todo
en las del siglo xix.

Se hace necesario, pues, encuadrar, en términos histéricos, las criticas producidas,
con el fin de conseguir evaluar el impacto que, sobre la formacién femenina, tuvo
aquel «vaho pestilente de las novelass, como escribia Camilo Castelo Branco a media-
dos del siglo xax,'” y establecer la distincién entre ka retérica y la realidad.

De la condena de la novela como «veneno social» a su rehabilitacién
como instrumento pedagoégico

Seres sugestionables, intelecrualmente débiles y poco instruidas, es la imagen-tipo de
lalecrora de novela compartida por la mayoer parte de los autores que abordan el tema,
en la transicién del siglo xix al siglo xx. Bajo la apariencia de observadores imparciales
de la realidad, adopran una estrategia discursiva de contenido critico que, dirigida
prioritariamente hacia las mujeres, trata en ttimo término de dcnigrar a los escritores
que estas leen, desvalorizando su escritura, negindoles su calidad e escritores profe-
sionales y remitiéndolos a un estatuto de segunda o de tercera categoriz. Cuando
comparan los éxitos comerciales de sus concurrentes, contestan sus capacidades lirera-
rias y emiten juicios despreciativos, siempre con pulido decoro, omitiendo nombres
concretos o criticando sin especificar,

En la base de esta potencial amenaza parece resicir lo que algunos autores califican
comeo un verdadero fenémeno literario del periodo de la «belle époquen: el surgimien-
10, a partir de 1890 y sobre todo en Francia, de toda una pléyade de mujeres de lerras
que se dedica a la novela, género hasta entonces considerado masculine.'® Su répido
reconocimiento piblico provoca reacciones de hostilidad, e incluso de misoginia, so-
bre todo por parte de autores ancifeministas que interpretan la entrada de las mujeres
en el wsantuario viril de las lerrass como una forma de contestar la tradicional hegemo-
nia masculina en la sociedad,'? asocidndola a las reivindicaciones feministas de liber-
rad individual y de igualdad de derechos. La coincidencia cronalégica con los movi-
mientos de mujeres que, por toda Europa y en los Estados Unidos, va ganando fuerza

6. F. Hérivier, Masculin / Féminin. La pensée de ln difference, Paris, 1996, p. 27.

7. Guaspar Martins Pereira, op. ¢it,, p. 55.

18. G.Houbre, «La belle époque des romancitress, Mascrdin / Féminin. Le XIXe & [ dpreuve du genre, Tex-
tos reunidos ¥ presentados por Chantal Berrrand-Jennings, Toronto, 1999, pp, 183-197,

19, El dirigente Charles Maurras (1868-1952) de detion Francaise (movimento politico e ideoldgico anti-
liberal y antidemocritico) califica esta entrada femenina en el mundo de las fetras como la «revaebta de fas mu-
jerese (Cfr, N. Sanchew, «La romanciére frangaise de Ventre deux guerres {1919-1939)», wilis.edublogs.org/
-inelly-sanchez-la-romanciere-francaise-de-1e2§099entre-deuz-guerres-1919-1939.pdf (03-09-2010).
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y combatividad, vienc a agtavar esa sospecha y radicaliza esa hipotética intrusién fe-
menina.*®

En rigor, las novelistas nunca Hegaron a constituir una seria amenaza a! desempeifia
profesional de la escritura. Mis adn, los estudios de que disponemos demuestran su
escasa representatividad numérica en el mundo de fas letras en los albores del siglo
300 La erispacién que suscitan debe ser interpretada, en opinién de André Rauch,
camo una forma de recelo a una «pérdida de identidad» por parte del sexo masculine,
COIMo consecuencia, entie otros factores, del acceso de las mujeres a determinadas ac-
tividades consideradas exclusivas de aquel sexo.?

Por otra parte, el éxito editorial de las novelistas se ve beneficiado, en amplia medi-
da, por el avance progresivo de la alfabetizacion femenina, sobre tode a partir del dlci-
mo cuarto del siglo x1x, por el aumento de su poder de compra, por la aparicién de las
industrias culrurales de ediciones de grandes tiradas, asi coma por la disponibilidad de
tiempo de que gozaba la mayor parte de las mujeres de las clases medias. Dedicadas al
hogar, dende permanecfan en el dmbiro de sus funciones domésticas coma amas de
casa, podian dedicarse a la lectura, entendida como una distraccién accesible.

Paraddjicamente, esas caracteristicas habrfan de ser explotadas, en términos co-
merciales, sobre todo en el perfodo posterior a la Primera Guerra Mundial, por una
nueva oleada de autores de novelas «color de rosan que escriben para un ptblico feme-
nino, como es el caso de Delly, M. Maryon o Max du Veuzit, entre etros de los mu-
chos nombres que se podrian mencionar. Reinas def folletin sentimental y de la nove-
la popular corresponden a otro «modeto» de navelista, identificada por Ellen Constans
come «obreras de las letrasn, por haber hecho de fa escritura de novelas, remuneradas
por pdginas, su medio de sustenta y de vida.?

En aquel tiempo habria de ser muy puesta en entredicho la legitimidad de esa «li-
teratura industriale, producida come mercancia y de acuerdo con las leyes del merca-
de, como era despreciativamente <lasificado por sus detractores, por alejarse de los
ideales artisticos de la literatura institucional.

Serd, por consiguiente, en un contexto en gue se confrontan la cultura erudica y la
cultura pepular o, con otras palabras, la literatura de elites v la literatura masificada v
de gran consurmo, donde se deben cuadrar las criticas dirigidas a la mujer lectora de
novelas,

En Portugal, la entrada de las mujeres en ¢l campo literario a finales del siglo xax
cambién suscicd reacciones entre autores de ambos sexos, Ademds de escritores consagra-
dos de la Generacién del 70, hemos de referir, entre otros, el caso de fa educadora y en-

20. A. Maugue, «Littérature anciféministe er angoisse masculine au tournant du sizcles, Christine Bard
(sous la directian), Un sidcle 4 wntifiminisme, Préface de Michelle Perrot, Parls, 1999, pp, 69-83.

21, G. Houbre, art. oit., pp. 184-185.

22. A. Rauch, Crise de { ‘identité masculine 1789-1914, Paris, 2000, pp. 24%-251.

23, N. Sdnchez-l.. de Castro Garzoni, art. cit, «Ouvridgres des lerrress, wwavasciclo.br/scielo.
php?pid=5G104. _scripr=sci, .(07-10-2010).
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sayista Maria Amilia Vaz de Carvalho, que dard voz a puntos de vista conservadores, ¢
incluso antifeministas, hecho que no deja de ser un poco paradsjico, come dizd la inves-
tigadora Ana Maria Costa Lopes, ya que se trata de una aurora que se empeiié con brio
en la instruccién femenina en un periodo de profundas tansformaciones sociales.™

En un corto ensayo titulado «Las mujeres en la literatura actual en Franciar se te-
bela contra la «invasidn de la mujer en dominios en que, hasta ahora, era al hombre 2
quien, orgullosa y exclusivamente, se destinabany, aclarando, ademis, que esta no solo
«concurre con el hombre, sino que también estd ... destrondndolo en determinadas
regiones del arte; la novela por ejemplo».?

Aungue admica que algunas escritoras poseen un indudable talento, observa quelo
utilizan, en su opini6n, «le una manera lamentables, depreciande «el sentimiento in-
dividualista» que dejan trasparecer en las narrativas novelescas o poniendo en cusstidn
los modelos femeninos de fas protagonistas de ficcién, asf como fa frontalidad con que
son abardados algunos temas, como es el caso, entre otros, ¢l del andlisis de los senti-
mientos amorosos y el de las relaciones entre los sexos, el de los conflictos entre la vida
privada y las carreras profesionales, el de la «crudezas en las referencias al amor flsico y
a los comportamientos sexuales.

Manifiesta, por consiguiente, un profundo malestar en lo que atadie 2 la osadia re-
velada por las escrioras cuya obra literaria comenta,® e interpreta dicha osadia como
un sintama de su virilizacidn. A sus ojas, el discurso transgresivo es impropio ¢ inade-
cuado para la mujer, cuya condicion exige modestia, sensibifidad y decoro. Cuando
seflala que las escritoras manifiestan falea de «pudors, en su entender «el encanto su-
premo de la mujers, acaba por incluirlas en una categorfa de «seres hibridos», > meras
caricaturas desnaturalizadas de mujeres.

La hostilidad que se deja trasparecer en sus palzbras refleja rante la cuestién tan
debatida a io largo def riempo sobre la supuesta ausencia de genio creador en el sexo
femening®® como ¢l recelo desmesurado de masculinizacién de la mujer, corporeizado

24. A M. Costa Lopes, hnagens da ninlber na imprensa feminina de oitocentes. Percursas de modernidade,
Lisboa, 2008, pp. 579-582,

25, M. A. Var de Carvatho, «As mulheres na lirreratura acoual em Frangas, Cercbros ¢ coragies, Lishoa,
Parceria Ansonia Maria Pereira Livraria-Edivera, p. 153. En otro ensayo, en esta misma obra, la austora abozda
la cuestion de la smoralidad en la literatures, esclareciendo que, en su opinién, da literatura francesa es la que
mis bajo ha cafdos (M. A. Vaz de Carvatho, ap. cit., pp. 57-65).

26. Conereamente, Maria Amélia Vaz de Carvalho se detiene sobre la obra literaria de Marcelle Tinaire
{La maison du pechd), sobre la de Mme. Henry de Regnicr (Linconstanre) y la de la condesa Mathieu de Noailles
{Lur nowvelle espévanice). Todas estas obras se encuentran disponibles en bibliocecas de la Universidad de Coim-
bra, en su fengua original, existiende, igualmente, otros libros de estas autoras, como es ¢l caso de Madeledie an
miroir: journal de une fenime (13* edicidn, Paris, Calmana-Levy, 1912 (), de Marcelle Tinayre o varias nove-
las de Henri de Régnier (Les amants singulices; Le bon plaisir. Romany Casanow chex Voltwtire), entre otros.

27. M. A, Vag de Carvalho, arr. ot p. 157: 163,

28. Acerca de los preconcepros que recaian sobre la mujer-autora véanse, entre otros, J. Goldin, «Femme-
aureur et rélléxivitd. Madame de Genliss, y M. Burnerr, «Preserire la femme. Stratégies et autorités narratives
dans les texes prescipifs aw dix-nenvidme sitclen, Mascndin / Féminin 1.}, op. civ., pp. 41-71; 73-88.
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en el estereotipo de la intelectual como un ser sin gracia ni formas, solterona y que
rompe con la construccion de lo femenino segin las convenciones de la ideologia
dominante,” que le exigia a la mujer «virtud, si; ciencia, poca o ninguna».*® En este as-
pecto, Maria Amdlia no inventa nada, se limita apenas a reactualizar vicjos preconcep-
tos sexistas que asocian la escritura femenina a la adquisicién de atribucos masculinos
y que se remontan, por lo menos, al siglo xvi1, al momento en que Moliére etiqueraba
de pedantes a las mujeres que tenfan veleidades literarias. Por su lado, en el siglo x1x
serfan mds comunes los epitetos de sabionda o de doctora, pronunciados en tono de
burla o de sdtira.

Se puede deducir que, en su opinién, a la mujer le cabe vivir grandes pasiones pero
no le compete, ni es adecuado a su posicién subalterna en la sociedad, exteriorizarlas,
debiendo estas permanecer mantenidas en secreto, escondidas en el fondo del carazén.
En esta materia, la opinion de la educadora se ajusta plenamente a la vision wradicional
de la mujer, segtin la cual a esta se le exige el control de sus comportamientos y de sus
posturas corporales. Renunciar, sacrificarse, ser comedida, prudente y discrera, «ceder
en las pequenas cosasy, andar sin hacer ruido son algunas de las prescripciones reitera-
damente repetidas a las jovencitas y ensenadas desde su mds tierna infancia, a través de
un sutil proceso de interiorizacidn que valoriza el autoocultamiento femenino.*

Al contraponer, en el registro ficcional, un nueve tipo de mujer, afectiva e intelec-
tualmente activa o que no se conforma con los valores marales respetables, las novelis-
tas empiezan a ser consideradas subversivas, debiendo, por ello, sus libros ser desterra-
dos de las lecturas femeninas.

A pesar de las transformaciones sociales que estaban en curso y que acompafaban
al crecimiento econdmico y a la ascension de la burguesia y que tenfan impacto direc-
to sobre la condicién femenina (entrada progresiva en el mercado de trabajo, necesi-
dad de ampliacién de la instruccién y acceso a nuevas profesiones, sobre todo en el
sector de los servicios, entre otros aspectos),? se seguia insistiendo, con la mirada
puesta en el pasado, en considerar a la mujer como un ser frdgil, dependiente e incom-
pleto, incapaz de resistir a las tentaciones de la novela.

Contra esta vision de la mujer, en general, y de la lectora, en particular, se mani-
fiestan algunos autores, sobre todo de afiliacién republicana que, invocando el princi-
pio de igualdad, ponen en cuestién el papel subordinado de la mujer en la sociedad e

29. Sobre la problemitica de la eseritura femenina y de sus respectivos estercotipos véase, entre otros.
M. Esteves Pereira, «Romancear a identidade feminina. A influéncia de Charlotte Bronte em Cliudia de Cam-
pos ¢ Sara Beirdion, Caderios do Noroeste, vol. 17 (1-2), pp. 173-186.

30. A. M. Costa Lopes, gp. cit., p. 575.

31. 1. Vaquinhas-M. A. Pinto Guimaries, «<Economia doméstica e governo do lar. Os saberes damésti-
cos ¢ as fungdes da dona de casaw, Histdria da vida privada ein Poviugal, 30 vol. — De 1820 2 1950 (yaen laim-
prenta).

32, 1. Vaquinhas, «Miserdvel ¢ gloriosar: a imagem ambivalente da mulher no séeulo XIX, «Senhoras ¢
mulheress na sociedade portuguesa do séenlo XIX, Lisboa, 2000, p. 25.
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Ainsisten en su mayoridad, personal y social. Al conferirsele, en términaos doctrinarios,

una mayor individualidad a la mujer, como sujeto de derecho, esta acababa por ser
equiparada al hombre en lo que sc referia al pensar y al actuar, perdiendo fundamento
todos aqueflos argumentos que minusvaloraban sus capacidades criticas.

Comparte este punto de vista, ¢l masén y republicano César Porto (1873-1944),
una de las figuras punteras de la pedagogfa portuguesa de la primera mitad del siglo xx
¥ que fue uno de los impulsores de la Educagis Nova. En un arteulo que publict en
1926, titulado «].a pedagogfa por la novela», deconstruye las tesis defendidas por Ma-
ria Amidlia Vaz de Carvalho y por toda la Generacién del 70, pareciéndole que tenfan
como intencién impedir el progreso e inviabilizar la igualdad, una vez que afirman
taxativamente que «si alguien piensa que a fa mujer, que es quien hace uso mds ardien-
te de las obras fancasiosas, la poesia le perturba los nervios y [a novela desequilibra su
senticlo prdctico —Dblen ses en su vida conyugal, bien sea en sus ocupaciones caseras—
|...| raciocina erréneamenter, y contintia mds adelante dicienda que «hay malos libeos,
sin lugar a dudas. Sin embargo, solo es fuerte su efecto sobre entendimientos trasverti-
dos y sobre temperamentos perversoss, 4

Defensor de pricticas lidicas y artlsticas en el magisterio escolar, considera que las
obras imaginativas, entras fas cuales incluye a la novela, constituyen un medio de
aptendizaje de las «cosas de fa vidan, En lo que se refiere a las mujeres, esas «pobres
emparedadas» seglin su definicién, les faculta «... conocimientos que la tradicién les
niega ... peniéndolas en contacto con la prictica, con la profesién, con el trabajo ...»%

Aunque César Porto no llegue a propener a ningtin novelisca en particular, ya otro
autor, rambién afiliado al republicanismo, Lufs de Almeida Nogueria, sefiala, como
fundamencales, las obras de fos «grandes socialistas o, mejor, de humanistas geniales»,
entre fos cuales incluye a Leén Tolstol (1828-1910), destacande su novela Reszerrec-
cidn «por la alta comprensién que alcanza de la dignidad y def progreso de la mujer» %
En el campo de las lecturas femeninas, las sugerencias de este autor estdn en conso-
nancia con las recomendaciones de «libros que hay que feerr que Ie fueron dadas a la
actriz Mercedes Blasco por el escritor y poeta Guerra Junqueiro (1850-1923), tam-
bién republicano y ministre da I Repriblica. En nota de lectura le habia recomendade,
entre otras obras, las Doctrinas del Conde de Tolstol, de ], de M. de Lima,® probahle-

33, C. Castelo, «César Porton, Diciondrio de Educadores Peruugueses, dir, por Anténio Névoa, Lishoa,
2003, pp. 1114-1117.

34, C. Porro, «A educagio pelo romances, Fduzagio Social, Revista de Pedagogia ¢ Sociologia, 3° ano, n° 4
{55-56), 15 de abril de 1926.

35, fbidein.

36. L. d'Almeida Nogueira, «Questaes feministas, A mulber modernas, A Midher e a Criauga, n.* 13, afo
I, junio de 1910,

37. Enure otras obras, ol escritor Guerra Junqueire le sugirié s la acrriz Ia lectura de enovelas y canclone-

ros», libros de «vulgarizacién de clencias naturales, geologia, astronomia, botdnicay, fos Evangelios y, como k-
bros de cabecera, A vide de Cristo y 2| Vida de Breda (M., Blasco, «Amer ¢ livteraturan, Memorias de uma actriz, 22
edicién corregida ¥ aurmencada, Lisboa, 1908, pp. 85-91).
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mente porque de hecho ¢l gran escritor ruso constitufa un referente adecuado a la
aprehension de los comportamientos humanos, que se compagina con el humanismo
fraterno que latia en la ideologfa republicana.

La novela es asf rehabilitada como instrumento de una pedagogia innovadora y
activa, por oposicidn a la ensefianza tradicional, basada en la memoria.

En lo que respecta especificamente al sexo femenino, los autores mencionados
consideran que la novela sentimental abre horizontes y ayuda a elevarse sobre la clau-
sura doméstica, una vez que funciona como una especie de escuela de civilidad que
evidencia la incoherencia de los condicionamientos culturales impuestos a la mujer, a
quien una instruccion correcta podfa convertir en un sujeto autonomo ¥ racional, ac-
titudes intelecruales adecuadas a una participacion social y politica desde una légica
positivista republicana. La «mayoridad» femenina se habria de alcanzar a través de la
instruccién, factor determinante de la valorizacién personal.

En esta materia, César Porto se estd limitando a reproducir un lugar connin de la
retérica republicana que le atribufa a la escuela la capacidad de formar al <hombre
nuevor (y naturalmente también a la «mujer nuevar), condiciéon imprescindible para
producir su emancipacién.®

Su pensamiento, que estd lejos de ser compartido por algunos sectores republica-
nos mds conservadores, estd en consonancia con las tomas de posicién de autoras fe-
meninas que, en la década de 1930, pugnan por la intervencién cultural de los incelec-
tuales, de ambos sexos, en la reforma de la sociedad y en la construccién de la ciudad
del futuro, avanzando asi algunas posiciones en las reivindicaciones de aquel femi-
nismo de primera ola que, en la transicion del siglo x1x al siglo xx, propugnaba la va-
lorizacién de la funcidn social de la mujer, la revision de su situacién familiar y profe-
sional y, en algunos casos también, de su siruacién politica, al exigir para ella el
derecho de voro. La «nueva mujer» era descrita como «aquella que twabaja, que ali-
menta la inteligencia, que se interesa por la cultura, cooperando en el descubrimiento
de nuevos ideales», ™ alejindose asi del paradigma de cciosidad y de deficiente educa-
cion da la lectora-tipo de romances sentimentales.

Este punto de vista estaba, sin embargo, lejos de ser consensual entre las elites inte-
lectuales y politicas nacionales. El refuerzo de las posiciones conservadoras con la ins-
titucionalizacion del Estade Novo, a partir de 1933, que clama por el regreso de la
mujer al dominio exclusivo del hogar, tendrd consecuencias en la forma de encarar la
novela sentimental.

Ll reconocimiento de su peso en las lecturas femeninas, sobre todo entre las jéve-
nes en periﬂdo de vacaciones escolares, condicionard su orientacién idcolégica con la

38. F. Catroga, O republicanismo ey Portugal - Da formagio ao 5 de Outubro de 1910, 20 vol., Coimbra,
1991, pp. 449-464.

39, Z. Osério de Castro, «Os intelectuais e o feminismon, Revista de Historia das Ideias, vol. 24, 2003,
pp. 459-460).

40, Lhidem, p. 469,
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finalidad de reforzar sus valores moralistas, en fntima consonancia con ¢l proyecto

politico relativo al rerorno al hogar de las mujeres que era defendido por régimen del
Estade Neve.

Ei intento de imponer un proyecto doctrinario totafizante para fa juventud portu-
guesa, tanto masculina como femenina, incluia también la orientacidn id{:oiégica de
sus respectivas lectuzas, de acuerdo con el papel y fas funciones atribuidas a cada sexo
en fa sociedad. La formacién de las futuras mujeres/madres como biculo de la familia,
céhula base det cuerpo social e instancia de regulacién fundamental entre lo individual
y lo colectivo en la 18gica del Estads Nove, apela sobre todo a su responsabilidad moral
mds que a su instruccidn propiamente dicha,

El retorno a la novela moralista

El andlisis de las obras licerarias recomendadas a las jévenes en algunas de las publica-
ciones oficiales de la Mocedad Portuguesa Femening como, por cjemplo, el Bolerim da
MPF, cuya edicién se extiende entre 1936 y 1946, o la revisca Menina ¢ Moga, iniciada
en 1947 y finalizada en 1974, en el momento en que la Revolucién de Abril puso tér-
mino al régimen politico vigente, permite captar [os valores que se proponian en el
campo privado femenino. En rigor, la Mocedad Portugesa Femenina fue creada por el
Estacdle Nove en 1937, bajo la turela del Ministerio de Educacion Nacional, " habién-
dose inspitado en organizaciones congéneres europeas, tanto de [a Italia fascista como
de fa Alemania nazi o de Iz Espafia franquista.® Estar inscrito en ella era obligatorio
para las niftas y jovencitas portuguesas en edad escolar primasia y secundaria. Dicha
obligatoriedad se mantendria hasta el final de la Segunda Guerra Mundial, torndndo-
se, a partir de la década de 1950, voluntaria. La organizacién fue extinguida por la
Revolucion de Abril de 1974.

Estas revistas que se destinaban a priblicos diferentes —cl Bolerim se dirigfa a las
afiliadas, mientras que la Mening e Moga pretendia llegar a «tadas fas muchachas de
Portugals—,* tenfan una periodicidad mensual y sirvieron como vehiculo doctrina-

41. La Mocidade Porergnesa Feminine fue creada pov la Obra das Mies pela Fdveagis Nacional (OMEN Yy
tenia coro ohjetivo, seghin o Decrero de & de diciembre de 1937, westimular entre tas jévenes portugucsas la
formacion del careter, el desarvollo de la capacidad fisica, el cultivo del espiritu ¥ la devocion al servicio social
por el amar a Dios, a la Patria v afa Familian, A cravés de la weducacién maral, civica, fisica y social» se prerendia
formar, desde la infancia, # esa «nucva mujers, buena, catdlica, furura madre aprolfficar y esposa obedicnte
(Cfr 1. Flunser Pimentel, «Mocidade Portuguesa Femininas in Dicindriv de Histdria do Estade Novo, dirigide
por F. Rosas; J. M. Brandio de Brita, 2¢ vol., Lisboa, 1996, p. 6GY).

42, Fs el caso de la Opera Nazionale Ballila, en (2 Ttalia de Mussolini, o ef de la Seccidn Femenina de la
Falange, en Espada, durante fa gobernacion del general Franco.

43. L Flunser Pimentel, Coneributos para a histdria dus mulheres no Exvady Novo, As srganizagies femininas
do Estado Novo. A «Qbra das Mies pela Edueagdo Nacionalv e u wMucidade Poringuess Femininas 1936-1966, 2o
vol., disertacién para la obtencidn del grado de méster, Lishon, 1996, p. 519,
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-rio en la transmisién de la ideologfa nacionalista y cristiana del régimen. En ¢l Bole-
tim, los articulos sobre lecturas recomendadas no tenfan ningin tipo de regularidad
de publicacién y eran firmados por diversos autores o escritos por lectoras.

A partir del afio 1947, momento en que la revista acabard siendo susticuida por la
Menina e Moga, serd la escritora y periodista Maria de Carvatho (1889-1973)% quien
tome a su cargo fa seccidn «Lecturass, seccion que asumird regularidad y peso a la
fora de aconsejar literariamente a las jévenes lectoras y tendr reservada una pagina,
al menos durance los meses de verano, dedicada  la lectura en tiempo de vacaciones
escolares.

La evolucién econdmica y cultural del pais parecia justificar el mayor cuidade que
habia que tener cor: las lecruras femeninas, con reflejo visible en la relevancia quese e
dio a este asunto en la revista. A pesar de que, en 1950, cerca de la micad de la pobia-
cién portuguesa femenina era analfabeta (47,7%), dicho porcentaje habfa bajado con
respecto a la década de 1930, afio en que los censos reflejaban cifras aproximadas al
£9,9%.% Esa disminucién venfa acompaiiada por el aumento de acceso fernenino a
los diversos niveles de ensefianza, desde la primaria hasra la universitaria. Entre fa dé-
cada de 1930 y lz de 1950, el niimero de estudiantes de sexo ferenino pasé, en {a en-
seflanza secundaria, del 24,6% al 46,4% v, en la ensefanza técnica, del 18,79% al
24,3%. Por su paree en la ensefianza superior, el porcentaje de mujeres en las universi-
dades piiblicas portuguesas pasariz del 16,5%, en la décadx de 1940, al 24,9% cn Ja
década siguiente, es decir, a mediados del siglo xx, las mujeres constitufan cerca de un
cuarto de los estudiantes universitarios.*

En lo que se refiere a evolucién econdmica, la mayor parte de los autores tiende a
destacar la entrada de Portugal, en la década de 1950, en la era del erecimiento eco-
némico basade en el arranque de la electrificacién y de la moderna industrializacion,
y encuadrado por la entrada en vigor del Primer Plan de Fomento {(1953-1958).47
Este factor debe de haber contribuide, probablemente, para una mayor disponibili-
dad financiera que tendria repercusiones en la adquisicién de libros o de otros bienes
culturales.

En lo que respecta a libros recomendados en lus revistas anres mencionadas, las
novelas sentimentales se encaentran pricticamente ausentes (Tanra 1),

Predominan otres géneros literarios: las biografias edificantes, tanto de individua-
lidades de la aristocracia (las reinas Dofia Amelia o Doia Leonor, Branea de Gonia

44. Para una pequeda biografia de csta autora véase, entre atros, I Maria Assungio y §, Soares Abreu,
«Maria de Carvalho / Maria de Carvaltho Ferreirar, Diclondriv ne fomining (dendos XIN-XX), dingido por Z.
Osério de Castro y | Esteves, Lishoa, 2005, pp. 642-643,

45. 1. Flunser Pimenrel, Contributos.., op. cir., 17 vol,, p. 113.

46. thide, pp. 114-116.

47. F. Rosas, «Portugal depols da Guerra: Estado vetho, mundo nove (1950-1974)s, Histéria de Portugal,
dir. per Jos¢ Mattoso, vol. VII - O Estuede Nove (1226-1974), Lishoa, 1998, pp. 351-449, v en especial, pp.
402-413.
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| _ Colaga...) como de figuras, masculinas o femeninas, de una historia mitificada {(Maria,
mde de Jesus, Jesus, Marie Curie, Henrique, o Navegador...), o también de personalida-
des abnegadas, fieles y devotamente carolicas (Muggy 0, inclusivamensc, individuali-
dades que se habian destacado, en la Guerea Civil espadola, del lado nacionalisea,
como es el casa de Carlos Maria, marinbeive ¢ aviador...). Habtia que destacar, ade-
mds, los libros de poemas marcadamente religiosos, los manuales de civilidad o las
obras de preceptos de orientacidn moral,

En fo que se refiere a novelas «de donde no conseguimos sacas pravecho mayor ,..»,
como se apuntaba, ca 1939, en uno de los ndmeros del Boletim da MPP, las sugeren-
cias se centran en las obras de la escritora catélica Berthe Bernage {1886-1972),% au-
tora de la Jarga saga titulada Brigitte, donde se nawra la vida de Brigicre Haureville
desde su adolescencia hasta la vejer, (Brigitte solteira, Brigitte ¢ os seus amnoves, Brigiste
mamd, Brigitte e o sorriso das eriangdas, Brigitte mubher inoderna, Brigitte ¢ 05 mementos

fificois. )% En todas estas novelas se hace continuamente una apologia del matrimo-
n de la'ésposa al marido y se enaltece la maternidad como expresion
sdas estas novelds moralistas eran consideradas «politica-
jens lectiirasy como eritonces s¢ decfa— porque constituian
ad con principios réspetables y estaban en perfecta armonfa
: por la ideologfa salazarista. Se sugerfan también algunas
55 obras menores de alicords percuguesas, y poco mds. Para la for-
acion femening, en'la [6gica del Estado Nove, poco podia contribuir la novela...
. "1"En este ambiente, todas las obras o autores que pusiesen en peligro el modelo de la
mujer —ama de casa, esposa y madre— o los valores wradicionales en vigor eran margi-
naclos, o incluso reprimidos. Es justzmence esta la forma como el régimen politico en-
tendfa la novela y asi lo expresé claramente, en 1947, cuando mandé cerrar compulsi-
vamente la Exposicion de libros escritas por mujeres que organizaba el Consejo Nacional
de las Mujeres Partuguesas (1914-1947), asociacién feminista, por aquel entonces di-
.rigidz_x por Maria Lamas {1893-1983), cuya sede seria precintada ese mismo afio, pa-
¢ sdindo $ix directora a estar severamence vigilada por fa policfa politica portuguesa.”

enifias; las permitidas y fas prohibidas, asi como so-
disciplina, sus modalidades y sus contenidos, cs

i 5 r MA Fi'a_de.i_ro.' JMf:zr'ia_ Litrndss. Biografia, Lishoa, 2003, pp. 103-117; 136; C. R. Batista Costa, O G-
.fe[f}c_r‘I.\mmm:zl dm_' ﬂfﬁ.dﬂ.}z’mf Portugnesas (1914-1947) — Uma organizagdo feminista, Lisboa, Universidade Aber-
tit (disertacién de mdster), 2007, pp. 219-225. ‘
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-como abrir una caja de Pandera que hace saltar, de inmediato, los preconcepros que
recafan sobre la muyjer.

Considerada una menor, intelectual y psicolégicamente, sus lecturas debfan ser
orientadas y, sobre todo, habia que evitar que leyese novelas sentimentales, ese enemi-
go declarado, a quien se {e atribufa una capacidad de transfiguracién, capaz de alejar a
cualquier jovencita de sus deberes sociales, en especial de sus debetes domésticos. La
novela corporiza el peligro de la lectura en femenine, tanto en el siglo X1x como en el
siglo xx, transcendiendo las diferentes corrientes politicas.

Sin embargo, la ideologia republicana, al menos en términes tedricos, al acribuirle
a la mujer una mayer individualidad y equipararia al hembre, en la esfera del Derecho
Civil, introdujo algunas rupturas en Ia forma de evaluar el impacto de la novela sobre
la condicién femenina, siende entendida como una especie de escuela de clvilidad y
abriéndole a la mujer horizontes desconocidos. Son, cen todo, un nimero muy res-
tringido de republicanos quienes asi lo consideran. La I Repiblica, a pesar de admitir
que la saciedad conyugal se basa en la libertad y er la iguaidad enrre las partes, no se
atrevié poter seriamente en causa fa supremacia masculina, una ver que imponia,
como obligacién de la mujer, «e] gobierno doméstico y una asistencia moral tendente
a fortalecer y a perteccionar la unidad familiars, segiin quedaba bien explicito en el
Are.© 39 de las Leyes de Familia y del Descanso Semanal, publicadas por el Primer Go-
bierno Provisorio. Las propias actitudes igualadoras de las feministas y los eshozos de
un movimiento emancipador de las mujeres suscitaron recelos desmedidos de inver-
sion de los tradicionales papeles de género en el seno de la pareja y de desorganizacién
def orden familiar.

Con fa ascensién del Litade Novo, a partir del afo 1933, se reactualizan los viejos
preconceptos sobre ta mujer, en un contexto de orientacién autoriraria de Ias lecturas
femeninas. Los libros permitidos estin condicionados a fa ideologia oficial y los prohi-
bidos, ahora mds que nunca, desterrados de las estanterias de las mujeres. Sin embar-
g0, la novela sentimental como forma de divertimento v de evasién va haciendo su
camino y la linea separadora entre libros para sefioritas y para muchachos se va mez-
clando y diluyendo, ya que los libros prohibidos se van ternando cada vez mds permi-
tidos...
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Tabla |, Algunas novelas de escritores sentimentales.

Jusles Emile Dramas modernos
Richebourg A avo
1633-1898 As duas maes
A esposa
A fitha maldita
Mée e rival
Mama Rosa
A toutinegra do moinho
A muther fatal
A heranca inesperada
Q marido
Rosinha
Segredo de mae
Airmdzinhe dos pobres. Romance de grande sensacao com bonitas llustragdes originais
Fatal amor

Xavier de Qs antros de Paris: grande romance da actualidade
Montépin O rastelo dos espectros
1823-1902 s cavaleiros do punhal
A tigana
s Ciganos da regencia. Primeira parte. A rainha do Sabd
As primeiras nipcias
Os Ciganos da regencia. Terceira parte. Mademoiselle Lucifer
As tragédias de Paris
Esmeralda & C°

O modelo vivo

Muiheres de bronze

As tragédias de Paris

La porteuse de pain
8. Maryan Dionisia (Romance)
1847-1927 Orgutho de raca. Tradugdo portuguesa
Delly Juventude sequestrada. Romance
1875-1947 A exilada
1876-1949 Dans fes ruines

A casa dos rouxingis

A freirinha

A acusadora H (A casa das belas colinas)
Fducagdo do amor

Fior do far flor do claustro

Adlis

Almas perturbadas

O covil das feras

Escondida na floresta

Entre dfuas almas
Benedita
Max du Veuzit  Uim mari de premier choix
1876-1952 Filte de prince. Roman
La jeunelie

dehn, chauffeur russo. Romance
O segredo de Mantioya. Romance

Fuente: Biblioteca Geral da Universidade de Coimiira; Biblioteca Central da Faculdade de Letras da
Universidade de Coimbra e Biblicteca Municipal da Figueira da Foz,
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Tabla Il. Autares y lecturas recomendados en las revistas de Mocidade Portuguesa Feminina

(1941-1954).

Autores recomendados

Bazin

Bardeaux

Pearl Buck

Selma Lagertof

Berthe Berage

Marquesa de Rio Maior
Menezes

jdtio Verne

Padre Plus

Barnarde de Vasconcelos
Martial Lekeux

Beaudenon

Berthe Bernage

Rev. Luls Moreira de 54

Elaine Sanceau

F. M. William

Maria Teresa Andrade Santos
Plinic 5algado

Padre Augusto Durdo Alves
Sara Pinto Costho

Miguel Trigueiros

Maria Sticco

Virginia Lopes de Mendonga
Madre Catarina de Jesus Cristo
Lulsa Grande Lornefino de freitas
Maria de Fatima

Bernardo Morgira de $&
Branca de Gonta Colaco
Rainha D. Amélia

D. Jasé Luis de Almeida (Lavradio)
Elaine Sanceau

Uma mae crista

Padre Martiat Lakeaux

Dr. Anterp de Figueiredo

haria Paula de Azevedo
Fernnda de Castro

Olga de Morais Sarmenio
Maria Madalena de Martel Patricio
Berta Leite :
Nunc de Montemor

Adolfe Simdes Muller

Costa Brochado

Clga de Morais Sarmento
Branca Vasques Martinho
Maria Simdes Anjos

Natércia Freire

Maria tla Graga Varela Cid

Religiosas do Sagrade Coracao de Maria

Marcidade Portuguesa Feminina

Lebros recomendados

Le big qui fave

Medo de viver

Vento do oriente, vento do ocidente
Cofsas da vida de uma mde crista; Os sete pecados mortals
Brigitte

Memdrias

Cantos

fvros de viajens

Face 3 fa vie

A missa & 3 vida inferior

Sainteté et homme volonté

serm especificacio

Brigitte.,,

Apostolada

Henrique, o Navegador

Maria, Méae da Jesus

Manta de farrapos

A muther no século

Rapariga ideal

Confidéncias de duas raparigas modernas
Deus

G dever e o sonho

Ar Puro

A caheceira dos que sofrem

Dias que ji 13 vao

Qs fithos do Doutor Vasconcefos

I memoriam

Abencoada a hora em gue nasci
Cartas de 5. Mag a Rainha D. Amélia a D. Manuel de Bastos Pina
Memarias do 6° Marqués do Lavradio
QO sonho da India

Cousas da vida

Maggy

Pessoas de bem

Terra patria

Trinta e hove poemas

As minhas memdrias

Quando eu era pequenina

O livro da menina

Encantos meus

Jesus pequenino

Fétima & luz da historia

As minhas memorias

As oitc bem-aventurancas

Contos de Natal

Rio infinddvel

Manolete

Vidas vivas

contos prenvados
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tloyd G. Douglas A tinica
Conde de Sabugosa A Rajriha D. Leonior
Plinic Salgado A vida de Jesus
Axel Munthe 0 livro de San Michele
Nuno de Montemor Gldria e desengano do herdi (Paiva couceiro)
Cardeal Wiseman Fabiola
Amalia de Proenca Morte Grandes valores de Portugal
Biagrafia de Marie Curie
Berthe Bernage Moderno Manual de boa educacdo e civilidade
R. da Cunha D4 o 50! na minha janela
varios autores O Brasil e as suas riquezas
Tomds de Figueiredo A toca do loba
Antdnio Pereira Dias de Magaihaes Divina saudade
Carlos Maria Rey-siolle Pedrosa Carfos Maria, maripheira e aviador
Berthe Bernage Moderno Manual de boa educagao e civilidade
Padre Morelra das Meves O anjo das trés loucuras
Maria Jacobina Rebelo (Mardquinha) Branca de Gonla
Amalia Proenca Norte Raca eterna

Fuente: Boletim da Mocidade Portuguesa Feminina (1941-1944); ivenina e Moga (1947-1954).
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