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Resumo

Elaborado no dmbito do Mestrado em Ensino de Matematica no 3.2 ciclo do
Ensino Basico e no Ensino Secunddrio, este relatério pretende descrever todo o
trabalho referente ao Estagio Pedagdgico realizado ao longo do ano letivo 2013/2014
na Escola Basica e Secundéria Quinta das Flores, em Coimbra.

Sob a orientagdo pedagdgica do Dr. José Carlos Balsa e sob a orientacdo
cientifica do Doutor Jaime Carvalho e Silva, o Nucleo de Estdgio é constituido pelo
Orientador Cooperante, Dr. José Carlos Balsa, e pelas estagidrias Eliana Silveira e
Veronica Silva.

O Nicleo de Estagio desenvolveu a sua pratica letiva no Ensino Secundario,
nomeadamente no 11.2 ano de Matemdtica A, e no Ensino Basico, no 5.2 ano de
escolaridade.

Ao longo deste documento é feita uma descri¢do e reflexdo sobre a pratica
letiva e a participagdo nas estruturas da escola e nas atividades extracurriculares,
realizadas no &mbito do Estagio. Num capitulo introdutério a realizacio do Estagio serd
contextualizada pela caracterizagio da Escola e das Turmas.

Por fim, serdo apresentadas as reflexdes finais sobre todo o trabalho realizado
durante o ano, que consistiu, mais do que na oportunidade de ensinar, num conjunto

de momentos de aprendizagem e de crescimento pessoal.

Palavras-Chave: Estagio Pedagdgico, Ensino da Matemdtica, Relatdrio, Mestrado.



Abstract

Prepared under the Master in Teaching of Mathematics in the 3rd cycle of
Elementary and High school Education, this report seeks to describe all the work
related to Teacher Training conducted throughout the school year 2013/2014 in
“Escola Basica e Secundéria Quinta das Flores”, in Coimbra.

Under the mentoring of Dr. José Carlos Balsa and under the scientific guidance
of Dr. Jaime Carvalho e Silva, the nucleus of internship was formed by the Cooperating
teacher, Dr. José Carlos Balsa, and the interns Eliana Silveira and Verdnica Silva.

The group developed his teaching practice in high school education, particularly
in the 11" grade, and in elementary education in 5" grade.

Throughout this document it is presented a description and reflection on
teaching practice, participation in the structures of the school and participation in
activities, carried out under the internship. In an introductory chapter the internship
will be contextualized by the characterization of School and Classes.

By the end, final reflection on all the work done during the year will be
presented. This work consisted, rather than an opportunity to teach, a series of

moments of learning and personal growth.

Keywords: Teacher Training, Teaching Mathematics, Report, Master’s Degree.
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Introducdo

Introduc¢ao

O presente Relatdrio, elaborado no ambito da unidade curricular “Estagio e
Relatorio” do Mestrado em Ensino de Matematica no 3.2 Ciclo do Ensino Bésico e no
Ensino Secundario da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra,
pretende de uma forma sucinta mas reflexiva, descrever e analisar, todas as atividades
desenvolvidas durante o Estagio Pedagogico realizado, no ano letivo de 2013/2014, na
Escola Basica e Secundaria Quintas das Flores, em Coimbra.

O Nucleo de Estagio constituido pelas duas estagiarias, Eliana Silveira e
Verdnica Silva, e pelo Orientador Cooperante Dr. José Carlos Balsa deu seguimento ao
Estagio Pedagdgico sob a orientagdo pedagdgica deste e sob a orientaco cientifica do
Doutor Jaime Carvalho e Silva.

Em termos estruturais, o relatério aqui apresentado esta organizado em quatro
capitulos. No primeiro capitulo — Enguadramento Geral — é apresentada uma breve
caracterizagao da escola e das turmas alvos da pratica de ensino supervisionada. Ainda
neste capitulo é feita uma descricdo do primeiro contacto com a escola no inicio do
Estagio.

No segundo capitulo € descrita a pratica pedagdgica e o trabalho desenvolvido
nesse ambito. Desde a elaboragdo das planificacdes a préatica do ensino
supervisionada, passando pelas aulas assistidas, aulas de apoio, e a avaliagio efetuada
durante o ano.

O terceiro capitulo é dedicado a descricdo do envolvimento nos érgdos de
gestdo e nas estruturas de coordenagdo educativa da escola, nomeadamente as
reunides do Conselho Geral, do Grupo disciplinar, da Dire¢3o de Turma, dos Conselhos
de Turma e dos seminarios realizados pelo Nicleo de Estagio.

De seguida, no capitulo intitulado Atividades Desenvolvidas, descrevo as
atividades extracurriculares organizadas e dinamizadas pelo Nicleo de Estdgio, bem

como as atividades que beneficiaram da colaboracdo do mesmo.
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Finalmente, o relatdrio culmina com uma reflexdo final sobre a experiéncia e a
aprendizagem adquirida ao longo do ano.

Fazem ainda parte deste relatdrio alguns materiais, apresentados em anexo,
desenvolvidos ao longo do Estigio Pedagédgico que poderdo ilustrar o trabalho
desenvolvido.

E de salientar que a forma como decorreu este estagio foi uma constante de
desafios. Circunstancias adversas, levaram as professoras estagidrias a um papel mais
ativo e de maior responsabilidade, tanto na pratica letiva, como no desenvolvimento
das atividades extracurriculares e na participagdo das estruturas de coordenacdo
educativa, particularmente os Conselhos de Turma e o Grupo Disciplinar. Por motivos
de salde, o Orientador Cooperante foi forcado a se ausentar fisicamente em diversas
alturas, depositando nas professoras estagiarias toda a confianga na realizacio do
trabalho. Tanto a Diregdo da Escola como os professores do Grupo se disponibilizaram
apoiando as professoras estagidrias nesses momentos transmitindo incentivo e
confianca no seu trabalho. Tais alteracdes tiveram o apoio e aprovacdo do Orientador

Cientifico.
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Capftulo I. Enquadramento Geral

Comecard por ser apresentada uma descricBo da Escola que acolheu este
estdgio pedagégico bem como das turmas atribuidas ao Orientador Cooperante.
Efetua-se ainda, um resumo do contacto inicial com o melo que envolveu toda a

pratica pedagdgica neste ano letivo.
1.1. Caracterizac¢do da escola

A Escola Basica e Secundéria Quinta das Flores, em ativo desde o ano letivo de
1983/1984, localiza-se na freguesia de Santo Anténio dos Olivais, no limite sul dos
terrenos de uma quinta que se estendia do Bairro Norton de Matos até ao Pinhal de
Marrocos, a conhecida Quinta das Flores, que da hoje o nome & institui¢&o.

Considerada inicialmente como uma escola de periferia, devido & sua
localizagdo numa zona agricola, assistiu ao desenvolvimento urbano da &rea
envolvente e estd hoje inserida numa das zonas citadinas de maior desenvolvimento e
crescimento demogréfico de Coimbra,

Durante os 30 anos do seu funcionamento, a Escola sofreu diversas alteragdes
referentes a sua oferta educativa, comegando por ser uma escola de 3.2 ciclo, como
atualmente é designado, para posteriormente abranger também o Ensino Secundario.
Devido ao aumento do nimero de estudantes passou, numa fase posterior, a dedicar-
se apenas ao Ensino Secunddrio. Atualmente, a Escola acolhe alunos desde o primeiro
ano do 2.2 ciclo do Ensino Basico (5.2 ano) até ao Ultimo ano do Ensino Secundério
(12.2 ano), possuindo uma oferta diversificada de Cursos Cientifico-Humanisticos:

o Ciéncias e Tecnologias;
o Artes Visuais;
e Ciéncias Socioecondmicas;
e Llinguas e Humanidades.
E de Cursos Profissionais:
e Técnico de Gestdo de Equipamentos Informaticos;

e Técnico de Apoio a Gestdo Desportiva;
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o Técnico Auxiliar de Salde;
e Profissional de Instrumentista de Jazz.

No ano letivo de 2010/2011, a empresa Parque Escolar levou a cabo um
programa de modernizagdo da escola, sujeitando-a a obras de ampliagdo e a uma
reorganizagdo global do seu espago, de modo a permitir a integracdo da, agora
designada, Escola Artistica do Conservatério de Musica de Coimbra.

No mesmo estabelecimento de ensino coabitam agora, duas escolas distintas,
partilhando a maioria dos espagos, como os corredores, os blocos de aulas, a
biblioteca, a sala dos professores, entre outros.

A requalificagio do edificio possibilitou o aumento da oferta educativa de

ensino artistico e criou condi¢bes para a pratica de um ensino inovador, marca

diferenciadora desta Escola.

i -’
Figura 1.1, Escola Bésica e Secundéria Quinta das Flores.

Assim sendo, a Escola passou a dispor de melhores instalagdes e equipamentos
modernos. As salas de aulas distribuem-se por quatro blocos, A, B, C, D, estando todas
equipadas com material adequado, computador e projetor. A grande maioria
encontra-se também equipada com quadro interativo. Além das salas de aula normais,
existem nove laboratdrios (quatro de Fisica e Quimica, quatro de Biologia e Geologia e
um de Informatica) e dezanove salas especificas distribuidas pelos blocos de aulas
(uma de Instalacdes Elétricas, duas de Eletronica, uma de Matemdtica, uma de
Sistemas Digitais, cinco de Artes Visuais, uma de Educacdo Tecnoldgica, uma de

Geografia, uma de Histdria, duas de TIC e quatro salas de Informética).



Capitulo I. Enquadramento Geral

O Laboratério de Matematica, designacéo atribuida a esta sala especifica, para
além do equipamento base presente em todas as salas, estd também equipado com
dez computadores destinados aos alunos.

Para a pratica desportiva, existem cinco instalagdes desportivas, sendo trés
delas cobertas (Pavilhdo, Campo e Sala de Ginastica) e duas descobertas (Campo
desportivo e Pista de atletismo).

Finalmente, no edificio principal funcionam as diregdes e as secretarias das
duas Escolas, além de todos os outros espagos de apoio administrativo, o refeitério, a
biblioteca, dois bares e um auditério com 387 lugares. Um piso diferente acomoda a
papelaria, a reprografia, um pequeno auditério, as salas de destinadas aos professores
e ao atendimento de Encarregados de Educagdo. Nesse mesmo local, existem ainda os
espagos letivos especificos como os laboratérios e as salas destinadas ao ensino e a

pratica da musica e da danca.

==

BRI

Figura 1.2, Planta de Implantacio da Escola.
O corpo docente é constituido por 122 professores, sendo 68 do quadro da

Escola. Estes dividem-se por vérios departamentos, nomeadamente o Departamento
de Linguas, o Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas, o Departamento de
Matemadtica e Ciéncias Experimentais e o Departamento de Expressdes. O pessoal njo
docente é constituido por 26 assistentes operacionais. Neste ano letivo frequentaram
a escola 1167 alunos, em regime diurno, sendo 333 também alunos do Conservatério
de Musica de Coimbra.

A parceria estabelecida com a Universidade de Coimbra propiciou a realizagio
de estagios pedagdgicos de Matematica, Fisica e Quimica, Educagdo Fisica e curricular

de Psicologia.
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1.2, Caracterizagdo das turmas

No inicio do ano letivo foram atribufdas duas turmas ao Orientador Cooperante
que supervisionou o ntcleo de estigio de matemética: a turma A do 5.2 ano de
escolaridade, (5.2 A), e a turma B do 11.2 ano de escolaridade, (11.2 B). Durante o ano
letivo, as professoras estagidrias acompanharam as duas turmas, exercendo a sua
prética pedagdgica.

Inicialmente foi também atribuido ao Professor Cooperante o cargo de Diretor
de Turma do 5.2A. Tal facto possibilitou ao nicleo de estdgio acompanhar e assessorar

a direccdo de turma,

1.2.1. Caracterizacdo do 5.2 A

Devido ao cargo de direcio de turma, o nicleo de estigio realizou a
caracterizacdo da turma do 5.2A, com base na andlise das informag&es de cada aluno,
recolhidas através de um questionério, préprio para o efeito, utilizado na Escola,

A turma é constituida por 26 alunos, 20 do sexo feminino (77%) e 6 do sexo

mzseuline 1235, grificedl,. e S

Constituicdo da turma

Rapazes
compreendida entre os 9 e os 23% —\ -
Pt

4
i
.

A faixa etaria esta

11 anos, tendo a maioria 10
anos de idade e ndo havendo
nenhum repetente no quinto A
ano de escolaridade. No inicio 7%

do ano letivo nenhum aluno Grafico 1.1 Relagdo entre os alunos do sexo feminino e masculino do
oA,

estava referenciado com necessidades educativas especiais (NEE).

Grande parte destes estudantes reside nas proximidades da escola,
deslocando-se de automdvel, a pé ou de autocarro, demorando cerca de 5 a 15
minutos no percurso da casa a escola e vice-versa.

Esta turma segue, em regime articulado, o curriculo do Curso Vocacional de
Danca do Ensino Bésico, tendo uma carga hordria semanal minima de 37 tempos

letivos, de 45 minutos, distribuidos segundo a tabela 1.1.
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Tabela 1.1 Distribul¢fio dos tempos letivos do 5.2 A,

Areas Disciplinares Componentes do curriculo Ne de‘ tempos letivos de 45
minutos por semana

Portugués 6
Linguas e Estudos Sociais | Inglés 3
Histéria e Geo_g_rafia de Portugal 3
Matematica e Ciénclas M?ternétlca . &
Ciéncias Naturais 3
Educacéo Visual 2

Técnicas de Danca 10
Formacéo Vocacional Musica 2
Expressédo Criativa 2

Educacdo Moral e Religiosa (1)

Total 37 /(38)

Como referéncia, o curriculo do 5.2 ano do Ensino Bésico geral tem uma carga
minima semanal de 30 tempos letivos organizada em periodos de 45 minutos.

As disciplinas da formagdo vocacional sdo da responsabilidade da Escola
Artistica do Conservatério de Musica de Coimbra, e a sua progressio é independente
da progressdo de ano de escolaridade. Ou seja, “o aproveitamento obtido nas
disciplinas da componente de formagéo vocacional ndo é considerado para efeitos de
retengdo de ano no ensino bdsico geral, ou de admissdo s provas finais de 2.2 e 3.2
ciclos do ensino bdsico, a realizar nos 6.2 e 9.2 anos de escolaridade”. (Portaria n.2
225/2012. D.R. n.2 146, Série | de 2012-07-30).

Relativamente a disciplina opcional de Educagdo Moral e Religiosa, apenas 4
alunos a frequentam. Em termos de espectativas profissionais, a maioria dos alunos

pretendem seguir a profissdo de bailarino ou de professor de danca.

1.2.2. Caracterizac¢do do 11.2B

A turma B do 11.2 ano de escolaridade pertence ao Curso Cientifico-
Humanistico de Ciéncias e Tecnologias, frequentando a disciplina de Matemaética A
com a carga letiva de 6 tempos de 45 minutos por semana. E constituida por 30 alunos,

sendo 19 do sexo masculino (63%) e 11 do sexo feminino (37%), grafico 1.2.

! Disciplina opcional.
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Os alunos tém uma faixa

Constituicdo da Turma
etdria compreendida entre os

Raparigas
37%

15 e 17 anos, sendo a média de —

Rapazes
idades 15,9. Nenhum dos 63%
alunos é repetente do 11.2 ano,

mas dois reprovaram no 10.2

ano de escolaridade e um

. Gréfico 1.2 Relagdo entre os alunos do sexo feminino & masculino do
encontra-se a fazer a melhoria 4 ¢p,

de algumas disciplinas. Grande parte destes estudantes reside nas proximidades da
escola, deslocando-se a pé, de autocarro ou de automdvel e partilham o seu espaco
familiar com os pais, ou com um dos membros paternais, e, no caso de alguns, com os
irmaos. A turma manteve-se praticamente a mesma do ano anterior tendo entrado
dois alunos, um deles com o intuito de melhorar a classificagdo a Matematica A.

Existe um aluno com necessidades educativas especiais, usufruindo de algumas
condigBes extraordinarias, ao abrigo do Decreto de Lei n? 3/2008, de 7 de Janeiro.
Uma delas é o direito a mais 30 minutos de tempo estipulado para a execugdo de

provas de avaliagdo.

1.3. Integragdo na escola

No dia 17 de julho de 2013, o Nticleo de Estdgio reuniu pela primeira vez na
Escola Basica e Secunddria Quinta das Flores, Os principais ohjetivos deste encontro
foram a apresentacdo entre os trés elementos do Nicleo de Estagio do ano letivo
2013/2014 e defini¢do da estrutura de funcionamento do estagio.

O Orientador Cooperante transmitiu vérias informacSes entre as quais se
destacam: as turmas e a dire¢do de turma atribuidas, os manuais escolares adoptados
e a forma como deveriam ser adquiridos, o trabalho a desenvolver no inicio do ano
letivo e o material necessario para tal. Informou ainda da necessidade de ler alguns
documentos relativos & prética pedagdgica, designadamente a Lei de Bases do Sistema
Educativo, Estrutura da Carreira Docente, Estatuto do Aluno, Programa Curricular de
Matematica A e as Metas Curriculares de Matematica do 2.2 ciclo do Ensino Basico.

Na reunido seguinte, ja no inicio do més de setembro, a professora estagidria

do ano letivo anterior, Tania Lopes, deu a conhecer alguns espagos mais importantes
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da Escola: o Laboratério de Matematica, a sala de estudo “Salta Barreiras”, a sala de
trabalho dos professores, a sala do Departamentoc de Matematica e Ciéncias
Experimentais, armdrios e cacifos destinados ao material do Estidgio. O ntcleo
conheceu ainda alguns funcionarios e professores, e foram prestados esclarecimentos
sobre o funcionamento do cartdo magnético da escola e do livro do ponto digital.

As duas primeiras semanas do més de setembro foram dedicadas a preparacio
do ano letivo, tendo o Nicleo participado em reunides gerais de professores, reunides
de departamento, reunides de grupo, reunides de diretores de turma, reunides de
conselho de turma e seminarios do Nucleo de Estégio.

Na reunido geral de professores foram entregues os hordrios a cada docente e
a Diretora da Escola deu as boas vindas a todos os presentes desejando um bom ano
letivo. Esta reunido terminou com um momento musical proporcionado pelos alunos

do curso profissional de Jazz da Escola, constituindo assim a abertura solene do novo

ano letivo 2013/2014.
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Capitulo II. Pratica Letiva

A pratica letiva a seguir descrita engloba a planificacdo, a observacio e a
lecionagdo das aulas, desenvolvidas no &mbito do estdgio pedagdgico.

A elaboragdo de recursos, tais como fichas de trabalho, apresentacdes em
powerpoint (Microsoft Office ©) e em flipcharts (tipo de ficheiro para o quadro
interativo), construgbes em GeoGebra [4] e elabora¢do de materiais manipulaveis
constituiram elementos fundamentais do acompanhamento dos contetidos lecionados
e da execugdo das aulas. Fez ainda parte da pratica letiva o acompanhamento do
processo de avaliagdo dos alunos e a construgdo dos elementos de avaliacio: testes,
miniteste, trabalhos e questdes-aula. Cada uma destas funcdes serd explorada nos
subcapitulos seguintes, bem como as aulas de apoio e de substituicdo lecionadas pelo

Nucleo de Estagio.

2.1. Planificacgtes

As planificagdes sdo documentos orientadores do trabalho do professor e,
como tal, facilitam a sua estruturagdo e clarificam o seu desenvolvimento.

No inicio do ano letivo foi necessario planear todo o trabalho parao 5.2 anoe o
11.2 ano de escolaridade, elaborando as planificag8es a curto, médio e a longo prazo,
de modo a definir e sequenciar os objetivos do ensino e da aprendizagem dos alunos
por um determinado nimero de aulas previstas.

A autora deste relatério elaborou todas as planificacbes relativas ao 11.2 anoc e
a planificagdo a médio prazo do 5.2 ano relativa ao segundo periodo. Estas
planificagdes foram posteriormente aprovadas em reunifo de Grupo disciplinar.

Das planificagdes a longo prazo constou a distribuicdo dos temas a abordar ao
longo dos trés periodos e o ndmero de aulas previstas para tal. S3o ainda
contempladas as aulas previstas para as técnicas especificas de avaliagdo. No caso do
11.2 ano, a planificagdo a longo prazo estd dividida em trés temas principais que se
distribuem por cada periodo. S3o eles: Geometria no Plano e no Espaco I, Introducdo

ao Calculo Diferencial | e Sucessdes Reais. (Ver anexo 1 e 4)
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As planificagbes a médio prazo tiveram como principal objetivo distribuir as
aulas destinadas a cada tema pelos seus respetivos subtemas, incluindo os objetivos
gerais e especificos de aprendizagem, segundo o Programa de Matemética A do Ensino
. Secundario e as novas Metas Curriculares de Matematica para o Ensino Bésico, no caso
do 5.2 ano. (Ver anexo 2 e 5)

As planificagBes a curto prazo realizadas para o 11.2 ano em cada perfodo
(Anexo 3) incluiram a descri¢do dos conteldos a lecionar em cada aula, ou conjunto de
aulas, e os respetivos objetivos especificos de aprendizagem.

Além destas planificagBes, foram elaborados ao longo de todo o ano os planos
de aula. Estes traduziam a planificacdo de cada aula, incluindo as estratégias
adoptadas, os contelidos abordados, os objetivos especificos, o material utlizado, e os
exercicios realizados e a sua respetiva resolugdo. Eram também incluidos o nimero da
licdo, o sumdrio, os intervenientes e as observagBes pertinentes & execugio da aula.
(Exemplo de um plano de uma aula do 11.92B — Anexo 6).

Os planos de aula eram discutidos em Semindrio (Ver ponto 3.5.) por todos os
elementos do Nucleo de Estagio. A sua posterior elaboracio era da responsabilidade
de cada uma das professoras estagiérias, consoante a turma que estavam de momento
a acompanhar.

De uma forma progressivamente mais auténoma, a autora deste relatério
elaborou os planos de aula referentes ao 11.2B para o 1.2 e 3.2 perfodos, com a
excegdo da primeira semana de aulas deste Ultimo, e para a primeira semana de aulas
do 2.2 periodo. E ainda, os planos de aula referentes ao 5.2 ano da segunda semana do
2.2 periodo até ao final da primeira semana de aulas do 3.2.

Na elaboragdo de cada plano de aula, foram consultados os manuais adotados
dos 5.2 e 11.2 anos, Matemdtica Cinco, da Raiz Editora, e Novo Espaco 11 —
Matemdtica A da Porto Editora, respetivamente. Além de todos os manuais presentes
na plataforma Escola Virtual (Ver ponto 4.5.2) e do material de anos anteriores
disponivel para consulta na Sala de Trabalho dos Professores e na sala do “Salta

Barreiras” (ver ponto 2.5.3).
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Escola $ecunddria cam}‘ e 3° Clclo Quinta das Flores
Ano lotivo 2013/2014

Matematica A
Turma: 11°B
Protetior: kné Baho e Hicleo de Fildgio
Auvlan® 33 ¢ 234 Detter; 24/10/2013
Tema: Geometria ho plane & ho eipago ll
Sumdrle

Syblema; Tigenameina
Inide do etludo dai equagde: Igonomdiicas:
equagBes do ipo sen x=b & cot x=b,

Resolug 0o de axefciclos.

Espocificaglio do lema: Rarde: tigonomémeo: de um angulo &
arco genemaliodos,

Objetivas Bspecificon:
. Iden'::ﬁcnrp:o sieuko Tigonométnice a1 lados exiemdade dei | Material Diddfico;
angulos asociador a1 16kghiet dat equagdes. +  Projetor deé vided.
+ ldenbficar o pumeto de soligbes dos equagde: em diletenfes [+ Caderno digtia
intervalos. +  Monual adolade
*  Reiolver equagbed Ingonomeélical, *  AptesentagdoB em power pond

«  Utizar o cireylo I:imommﬁco como letromenla auxbar.
Figura 2.1, Cabegalho do Plano de uma aula do 11,2B.

N3o se pretende que um plano de aula seja um modelo rigido do que deve
acontecer na aula, mas sim um suporte de orientagdo para o professor nao se
dispersar dos objetivos tragados. Nem sempre a execugdo das aulas correspondeu ao
planeado, devido a imprevistos de ordem técnica, por exemplo falhas no equipamento
eletrénico ou na electricidade, ou devido & interagdo e ao interesse dos alunos pelas

atividades previstas ndo ser apropriado para a sua execugao.

2.2. Observacdo das Aulas

Durante o ano letivo a autora deste relatdrio assistiu a todas as aulas das duas
turmas lecionadas pelo Orientador Cooperante, assim como a todas as aulas
lecionadas pela colega de estégio.

Numa fase inicial, a observacdo das aulas lecionadas pelo Orientador
Cooperante, permitiu conhecer o perfil das turmas e aprender a identificar cada aluno
pelas suas caracteristicas e necessidades especificas. Esta observacdo possibilitou a
aprendizagem de vérias estratégias pedagdgicas: motivagdo para os temas estudados,
geréncia do tempo de aula e dos alunos, educagédo para a disciplina, e encorajamento
ao estudo e ao trabalho dentro e fora da sala de aula.

Antes do inicio das aulas lecionadas, houve a oportunidade de assumir um
papel ativo nas aulas de caracter pratico do 11.2 B. Nestas aulas, foi prestado auxilio

aos alunos nas suas dulvidas e orientacio do seu trabalho. Este papel tornou-se
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extremamente importante, pois consistiu no primeiro contacto com os alunos no papel
de professora.

Durante as aulas assistidas do 5.2 ano, do 1.2 e do 3.2 perfodos, a autora
participou ativamente, prestando apoio individualizado a um aluno com carateristicas
muito especificas (entre as quais se destaca a necessidade de ser constantemente
motivado e despertado para os acontecimentos da aula).

Numa fase posterior, as aulas assistidas, lecionadas pela professora estagiaria
Eliana Silveira contribuiram também para o desenvolvimento profissional da autora,
fomentando a reflex3o e o espirito critico sobre as boas préticas e os erros a evitar na

condugéo de uma aula.

2.3. Aulas lecionadas

As aulas do 5.2 A e do 11.2 B, aqui descritas, foram na sua totalidade lecionadas
pela autora deste relatério. Os planos de aula e os respetivos relatérios que descrevem
como decorreram as aulas, as reflexdes e os comentdrios dos Professores
Orientadores, foram arquivados num dossier pessoal durante o ano. Tratando-se de

duas turmas bastante distintas, é oportuno diferenciar as duas préticas letivas.

2.3.1. Aulas do 11.2B

Durantes os trés periodos que constituem o ano letivo foram lecionadas 35
aulas de 90 minutos a esta turma, correspondendo a 36% do total. Destas aulas, 21
incidiram sobre o tema “Geometria no Plano e no Espaco II” e 14 foram relativas ao

tema “Sucessdes Reais”.

= “Geometria no Plano e no Espago II” — 21 aulas

A primeira aula lecionada decorreu no dia 24 de outubro de 2013 e incidiu
sobre o inicio o estudo das equagdes trigonométricas do tipo senx = b e cosx = b.
Pretendia-se que os alunos fossem capazes de: identificar, no circulo trigonométrico,
os lados extremidade dos dngulos associados as solugdes das equagdes; identificar o
nimero de solugbes das equagdes em diferentes intervalos e por fim resolver
equacdes trigonométricas. Durante a aula, pretendia-se que o circulo trigonométrico

fosse permanentemente utilizado como ferramenta auxiliar.

13



Aprender Ensinando...um ano de desafios

Nas quatro aulas seguintes, o estudo das equagdes trigonométricas foi
estendido as equagdes do tipo tg x = b, e a resolugdo de inequagdes utilizando as
mesmas. Foram ainda resolvidos exercicios do manual e de uma ficha de trabalho com
o objetivo dos alunos executarem algumas tarefas de aplicacdo, utilizando
conhecimentos trigonométricos na resolugio de problemas. Estas aulas culminaram
num momento de avaliagcdo, uma questdo-aula que envolveu equagbes e inequagdes
trigonométricas. Esta questio foi entregue e corrigida na ultima aula deste conjunto.
Foram analisados, com os alunos, os erros comuns a turma: dificuldade na gestéo do
tempo, cuidado na apresentagdo dos célculos e justificagbes e falta de atencdo na
leitura do enunciado. Esta exploracdo dos erros revestiu-se de grande importéncia
para a aprendizagem dos alunos, uma vez que ficaram alertados para as suas
dificuldades e para a sua necessidade de estudar mais. Além disso contribuiu para a
preparacdo do teste de avaliagdo que se avizinhava.

Durante estas 5 aulas tanto os planos de aula como os objetivos especificos
foram cumpridos. Os alunos demonstraram interesse e foram participativos e
cooperantes quando solicitados.

No dia 19 de novembro de 2013, foi retomada a lecionagdo das aulas até ao dia
17 de dezembro, dltimo dia de aulas do 1.2 periodo.

Em 3 aulas foi iniciado o estudo sobre perpendicularidade de vetores e retas e
foram estudados os conjuntos de pontos definidos por condiges no plano e no
espaco: mediatriz de um segmento de reta, circunferéncia, plano mediador de um
segmento de reta e superficie esférica, reta tangente a uma circunferéncia e plano
tangente a uma superficie esférica. Pretendia-se que os alunos fossem capazes de
concluir que se pode caracterizar por uma condigdo vetorial esses conjuntos de
pontos.

Nas 3 aulas seguintes, foi deduzida a equagdo cartesiana do plano definido ou
por um ponto e um vetor normal ou por trés pontos néo colineares, E foi iniciado o
estudo sobre a intersecdo de planos e a sua interpretacdo geométrica, resolvendo
sistemas de trés equagdes de trés incognitas.

Para estas aulas, foi utilizado como principal recurso, o manual adotado em

formato digital de modo a facilitar aos alunos o acompanhamento da matéria fora da
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sala de aula, e ainda apresentag¢des dinamicas em powerpoint, pois os contetidos deste
tema exigiam um suporte visual constante.

As seguintes 7 aulas decorreram nas Ultimas trés semanas de aulas do primeiro
periodo. Esta fase foi pautada pela auséncia, por motivos de satide, do Orientador
Cooperante.

Desta forma, a lecionag8o das aulas decorreu como tinham sido previamente
planeadas em Semindario.

Em 3 aulas, foram deduzidas as equagdes cartesianas da reta no espaco, foram
estudados os critérios de perpendicularidade e paralelismo de retas e planos no
espaco e foram feitos exercicios de aplicagdo e de revis&o para o teste,

Na aula do dia 10 de dezembro, os alunos realizaram o segundo teste de
avaliagdo individual sumativa.

O estudo da Programacao Linear foi iniciado nas duas aulas que se seguiram ao
teste de avaliagdo, tendo sido utilizado como apoio fichas de trabalho, o software
geogebra, uma apresentacdo em powerpoint e o Viewscreen da calculadora grafica no
computador. Numa destas aulas foi entregue o teste de avaliacdo a cada aluno e
realizada a autoavaliagdo do 1.2 periodo.

Na ultima aula do primeiro periodo sé compareceu cerca de metade da turma,
uma vez que estava a decorrer um campeonato interturmas organizado pelo Grupo de
Educagéo Fisica. Por esse motivo, apenas foram entregues alguns trabalhos aos alunos
presentes e procedeu-se a visita a exposicdo Quantas Simetrias conheces? patente na
escola. (Ver ponto 4.2.1.)

Durante estas semanas, € de salientar que a Direcdo da escola e os professores
do grupo disciplinar se mostraram sempre soliddrios com as professoras estagiarias,
disponibilizando-se para as ajudar sempre que fosse necessario. Também os alunos se
mostraram compreensivos, atenciosos e sempre muito preocupados como o estado de
satde do Dr. José Carlos Balsa.

A finalizagdo deste tema foi feita, em 3 aulas, na primeira semana do 2.2
periodo, ja com a presenga do Orientador Cooperante. Os alunos aplicaram o método

da Programagcéo Linear na resolucio de problemas variados.
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= “Sucessdes Reais” — 14 aulas

0 estudo deste capitulo decorreu no 3.2 perfodo letivo. Durante 14 aulas foram
estudados diversos subtemas: monotonia de uma sucess8o; sucessdes limitadas;
progressdes aritméticas e geométricas; limites de sucess@es; infinitamente grandes
positivos, negativos e em médule; infinitésimos; convergéncia; teorema da unicidade
do limite; teorema das sucessdes enquadradas; soma de todos os termos de uma
progressdo geométrica; nimero de Euler; e por fim o método de inducsio’.

Nestas aulas, foi dada relevidncia ao uso da calculadora gréfica, e por
consequéncia o uso do Viewscreen da calculadora no computador ligado ao projetor
da sala. A utilizacido do quadro interativo também foi constante propiciando o
interesse e a aten¢do dos alunos durante a aula. Os alunos foram estimulados a
participar e a discutir os contetidos, tornando-se os principais intervenientes no seu

processo de aprendizagem.

O T T it
Figura 2.2. Aulas do 11.2B, Utilizacdo do Viewerscreen da calculadora gréfica na figura da esquerda e participagiio de um
aluno na aula, na figura a direlta.

Esta turma era constituida por alunos que manifestavam um grande interesse
pela disciplina de Matemética. De um modo geral, demonstraram-se participativos e
motivados na realizacdo das tarefas propostas. Por outro o lado, a turma era bastante
grande, sendo por vezes complicado controld-los em tarefas de cariz pratico, como a
resolugdo de exercicios.

As dificuldades sentidas durante a prética letiva, nesta turma, prendem-se com
o facto de n3o existirem aulas suficientes para lecionar os contetdos programaticos.
Principalmente no ultimo tema, “SucessBes Reais”, apesar de se ter cumprido o

programa, ndo houve tempo para explorar e assimilar certos conteddos através da

% Anexo 7 - Plano de Aulado 11.°B
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resolucdo de exercicios. A solugdio adoptada consistiu em exigir um maior esforgo aos
alunos, propondo mais exercicios para trabalho de casa. O objetivo de cumprir o
programa foi alcangado com algum esforgo; tal era muito importante devido, em
parte, ao exame de Matematica A do 12.2 ano no ano letivo de 2014/2015 contemplar

os trés anos letivos do Ensino Secundario.

2.3.2, Aulas do 5.2A

Foram lecionadas 21 aulas de 90 minutos a esta turma, durante 0 2.2 e 0 3.2
periodos, correspondendo a aproximadamente 21% de todas as aulas de Matemitica
dadas no ano ao 5.2 A. Destas aulas, 10 incidiram sobre o tema “Numeros Racionais.
Multiplicagdo e Divisdo.” e 11 incidiram sobre o tema “Tridngulos e Paralelogramos.

Areas de Figuras Planas.”.

= “Ndmeros Racionais. Multiplicagdo e Divisdo” — 10 aulas

Em 5 aulas foram lecionados diversos conteudos: expressdes algébricas,
simplificagdo de produtos, resolugio de problemas e divisdo de nimeros racionais.

Para 3 aulas foi preparada uma atividade de trabalho de grupo, que consistiu na
resolucdo de uma ficha de problemas que envolviam as operagbes de multiplicagdo e
de divisdo de nimeros racionais. Este trabalho foi feito durante as duas primeiras aulas
culminando na dltima aula com uma apresentaggo oral, do trabalho realizado por cada
grupo. Nesta aula, os alunos preencheram uma ficha de autoavaliagdo sobre o
trabalho efetuado em grupo. Cerca de 88% dos alunos afirmaram ter gostado de
trabalhar desta forma demonstrando vontade de repetir atividades similares. (Plano
de aula em anexo 8).

Para além dos conhecimentos adquiridos, os alunos desenvolveram outras
capacidades importantes para a sua formag#o: desenvolvimento da comunicacdo e do
raciocinio matemaético, e o aprender a trabalhar em grupo, respeitando as diferencas e
as opinides dos colegas.

Nas restantes duas aulas, foram resolvidos exercicios de preparacdo para o

teste e executado o primeiro teste de avaliacdo do 2.2 periodo.

17



Aprender Ensinando...um ano de desafios

(A

Figura 2.3. Os alunosdo 5.2A atr

g

abalhar em grupo.

= “Tridngulos e Paralelogramos. Areas de Figuras Planas.” -~ 11 aulas

Nestas 11 aulas foram abordados os seguintes contetidos: soma dos angulos
internos e externos de um tridngulo, desigualdade triangular, paralelogramo e suas
propriedades, alturas do tridngulo e do paralelogramo, unidades de area, dreas do
tridngulo e do paralelogramo.

Durante este tema, o quadro interativo foi constantemente utilizado como
forma de motivacdo e enriquecimento do conhecimento dos alunos. De entre as
ferramentas utilizadas destacam-se: applets, exercicios interativos da Escola Virtual e o
software geogebra.?

Na aula a que se deu inicio ao estudo da desigualdade triangular, a dedug&o foi
feita através do trabalho orientado em diades utilizando material manipuldvel (um
conjunto de 7 palhinhas de diferentes cumprimentos). Os alunos aderiram muito bem

a esta atividade, tornando a aula interessante e dinamica.

Figura 2.4. Numa aula sobre paralelogramos.

3 Anexo 9 - Plano de Aula do 5.°A
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Os alunos desta turma caracterizam-se pela sua energia, dinamismo e vontade
de aprender. Demonstraram-se sempre anslosos de participar na aula, quer pelas idas
ao quadro, quer oralmente respondendo as perguntas colocadas.

As principais dificuldades sentidas durante a pratica letiva a esta turma
estiveram relacionadas com os contelidos programéticos derivados das Novas Metas
Curriculares de Matematica (MCM) do Ensino Bésico. Estas foram implementadas a
melo do percurso escolar dos alunos, logo ndo foram adquiridos os conhecimentos dos
quatro anos anteriores previstos nas MCM. Este facto condicionou a elaboragdo do
manual adoptado que, por sua vez, nem sempre facilitou a prética letiva. Realga-se
ainda o facto do nivel exigente do novo programa e o rigor em algumas abordagens,
por exemplo as demonstracdes geométricas das propriedades do paralelogramo, ndo
se adequarem & faixa etdria e & maturidade de raciocinio matematico destes alunos.
Por vezes, a traducdo de alguns conteldos para uma linguagem mais simples e
préxima dos alunos revelou-se um desafio complexo.

De forma a contornar essas questdes, surgiu a necessidade de reinventar a
ordem de lecionagdo dos contelidos, de simplificar algumas abordagens e de procurar
outros exercicios de aplicagdo e consolidagdo. Para tal os manuais presentes na

plataforma Escola Virtual relevaram-se de extrema utilidade.

2.4. Avaliagao

A avaliagio é um método privilegiado para aferir a eficacia das aulas lecionadas
e a necessidade de ajustamento do processo de aprendizagem.

No inicio do ano letivo, os critérios gerais de avaliagdo foram elaborados e
aprovados em reunidio de Grupo disciplinar, sendo posteriormente também aprovados
em Conselho Pedagégico. Estes critérios fornecem as diretrizes a aplicar na atribuicéo
da classificagdo final em cada um dos trés periodos do ano letivo.

Os critérios gerais de avaliagdo definidos, para o 2.2 ciclo do Ensino Basico,
incidem sobre dois dominios: o saber a conhecer e o saber a fazer, com o peso de 85%,
e o saber a estar, com o peso de 15%, na classificagdo final.

No caso da turma do 5.2 A os instrumentos de avaliagdo, do dominio

respeitante ao saber fazer e conhecer, monitorizados pela autora deste relatério no 2.2

19



Aprender Ensinando...um ano de desafios

perfodo foram: dolis testes de avaliacBio®, com a duragio de 90 minutos, dois miniteste
com a durac¢8o de 30 minutos, a atividade de trabalho de grupo, e quatro trabalhos de
casa entregues. No dominio do saber estar, a avaliacdo dos alunos foi realizada por
melo da observacdo e registo dos seguintes aspetos: assiduldade e pontualidade,
participagBo nas aulas, falta de material, manutengdo do caderno didrio e
comportamento.

O processo de avaliagho deve ser um processo continuo, de modo a refletir o
trabalho desenvolvido pelo aluno bem como a sua progressdo na aprendizagem.
Seguldamente é apresentada uma vis&o geral dos niveis obtidos (1 a 5) pelos alunos da
turma no final de cada periodo letivo, tendo em consideragéo os critérios de avaliagdo.
Note-se que nunca foram atribuldos niveis negativos, ou seja inferiores a 3, logo estdo

apenas representados o nimero de alunos que obtiveram nivel 3, 4 e 5.

Avalicdo ao longo do ano do 5.2A
*m3 m4 m5

11 11

A

12 Periodo 22 Perfodo 32 Periodo

Gréflco 2.1 NGmero de nivels atribuido em cada periodo letivo,

Os critérios gerais de avaliagdo definidos, para a Matematica A do Ensino
Secundério, incidem sobre os mesmos dominios, sendo a ponderac¢do ligeiramente
diferente: o saber a conhecer e o saber a fazer, tém um peso de 90%, e o saber a estar,
um peso de 10%, na classificagdo final.

Os instrumentos de avaliagdo desenvolvidos e monitorizados pela autora deste
relatério no 11.28, do dominio respeitante ao saber fazer e conhecer, no 1.2 periodo
foram: dois testes de avaliacio®, com a duragio de 90 minutos, duas questdes-aula

com a duragdo de 30 minutos e dois trabalhos de casa entregues. No 3.2 perfodo

* Anexo 10 — Teste de Avaliagiio do 5.°A.
3 Anexo 11 — Teste de Avaliagdo do 11.°B.
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foram realizados um teste global de avaliagdo e uma questio aula. No dominio do
saber estar, a avaliagdo dos alunos, nos dois perfodos letivos, foi realizada por meio da
observagdo e registo dos seguintes aspetos: assiduidade e pontualidade, participacdo
nas aulas e comportamento.

Sendo o processo de avaliagdo continuo, estd prevista a ponderaco de cada

periodo na classificacdo do seguinte, como estd descrito na tabela 2.1.

. 100% da avaliagdo obtida através dos instrumentos de avaliacio do 1.2
1.2 Periodo ,
periodo
5 SPerisd 40% corresponde a classificagdo obtida no 1.2 periodo e 60% corresponde
.2 Periodo . o , . . - ;
a avaliagdo obtida através dos instrumentos de avaliacdo do 2.2 periodo
p—— 60% corresponde a classificagdo obtida no 2.2 periodo e 40% corresponde
L erlo O Y * ~ . . . ~ ’
a avaliagéo obtida através dos instrumentos de avaliagdo do 3.2 perfodo

Tabela 2.1. Ponderacéo da avaliagdo por cada periodo

Seguidamente é apresentada uma visdo geral das classificaces obtidas (de 1 a
20) pelos 30 alunos da turma no final de cada periodo letivo, tendo em consideracio
os critérios de avaliagdo. As classificagBes surgem divididas em 5 classes (5-9, 10-13,

14-15, 16-17 e 18-20).

]
Classificages atribuidas ao longo do ano no
11.2B
m5a9 1 10al13 ml4alS ml6al7 183 20
12
10

! ]
| 7 7 7
5
|
E 1¢ Periodo 22 Perfodo 3¢ Periodo

Grafico 2.2. Classificag8es atribuidas em cada periodo letivo.

A percentagem de positivas rondou os 90% sendo a classe modal, nos trés
periodos, a que estd compreendida entre os valores 18 e 20, denunciando uma turma

com bastantes capacidades e mérito.
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No final de cada perfodo, para as duas turmas, foram elaborados uma grelha
com a classificagéo de todos os elementos de avaliacéo e os respetivos pesos segundo
os critérios gerais, e ainda as sinteses descritivas, que assentavam numa nota
explicativa do desempenho de cada aluno e dos aspetos a melhorar. As classificagbes
atribuidas, ao longo de todo o ano, foram sempre discutidas em semindrio pelos

elementos do Nucleo de Estagio.

2.5. Apoio ao estudo

Neste ponto serdo abordadas as aulas de apoio lecionadas e ainda, o projeto

“Salta Barreiras”.

2.5.1. Aulas de Apoio Pedagogico

Durante o primeiro e terceiro perfodo, a autora deste relatério prestou apoio
individualizado a um aluno com NEE do 11.2B, uma vez por semana, durante 45
minutos, As aulas do segundo periodo foram lecionadas pela professora estagidria
Eliana Silveira, pois o hordrio destas coincidia com uma das aulas do 5.2A.

O aluno iniciou o apoio no dia 24 de outubro, usufruindo de nove aulas das
doze dadas. Apesar de ter usufruido de poucas aulas, o aluno melhorou ligeiramente
ao longo do ano, acabando por ter positiva como nota final. Durante o apoio, o aluno
demonstrou interesse e empenho, n3o manifestando grandes dificuldades na
resolugdo das tarefas que lhe foram propostas. As aulas foram direcionadas para os
conteldos relevantes, tendo em conta as dificuldades especificas do aluno, falta de
concentracdo e erros elementares. Foi dada especial atengdo a resolugdo de
problemas, exercicios de aplicagdo de conteldos dados nas aulas e exercicios de

preparacao para os testes.

2.5.2. Apoio a alunos de MACS - Prepara¢do de exame

Durante 14 aulas, distribuidas pelo primeiro e segundo periodo, a autora deu
apoio a dois alunos de 12.2 ano a disciplina de Matematica Aplicada as Ciéncias Sociais
(MACS). Estes alunos solicitaram, no inicio do ano letivo, ao Orientador Cooperante
ajuda no estudo do tema “Modelos de Probabilidade” pertencente ao programa de

11.2 ano da disciplina, uma vez que iriam repetir o exame nacional no final do ano.
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A autora deste relatério ficou entdo responsével por lecionar as aulas de apoio
a estes dois alunos, uma vez por semana durante 50 minutos na sala de trabalho dos
professores.

Nestas aulas, o tema “Modelos de Probabilidade” foi explorado gradualmente
comegando pelas no¢bes mais bésicas. Progressivamente foram discutidos e resolvidos
problemas e exercicios sobre o tema.

Durante as aulas os alunos demonstraram empenho e interesse. Porém, eram
notérias as dificuldades a nivel de raciocinio matematico, célculo mental e
interpretacdo. Mesmo assim, ao longo das aulas os alunos foram progredindo,
assimilando os contetidos e acabando por ganhar alguma autonomia na resolugdo dos

exercicios.

2.5.3. Projeto “Salta Barreiras”

De forma a melhorar o desempenho escolar dos alunos, a escola possui
estruturas de apoio ao estudo de carécter regular e permanente. E o caso do projeto
“Salta Barreiras” que funciona na sala adjacente ao Laboratério de Matematica no
bloco D.

Este projeto é dirigido aos alunos de Matemdtica dos 2.2 e 3.2 ciclos do Ensino
Bésico e do Ensino Secunddrio (Matematica A, Matemética B, Matematica Aplicada as
Ciéncias Sociais e Matematica dos Cursos Profissionais). Tem como objetivos
principais: promover uma nova visao de aprender e fazer Matematica; contribuir para
melhorar a relagdo dos alunos com a Matemética; e proporcionar apoio aos alunos
através do esclarecimento de duvidas e atividades que visem a melhoria do processo
ensino/aprendizagem. Ao dispor dos alunos e dos professores, existem diversos
materiais como maquinas graficas, material de geometria, sélidos, diversos manuais
escolares de todos os anos de escolaridade, dossiés de fichas e exames nacionais, jogos
matematicos, entre outros.

Os elementos do Grupo de Matemdtica, com disponibilidade no hordrio,
comparecem no Salta Barreiras, todas as semanas, a horas fixas previamente
estipuladas em reunido de Grupo. Afixada na porta da sala do “Salta Barreiras”

encontra-se a mancha horaria com a descrigdo do horédrio que cada docente cede para
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dar apoio aos alunos. Assim, os alunos sabem quando um determinado professor esté
na sala.

Ao nucleo de estégio foi atribuido o hordrio das 14h30m as 18h de quinta-feira,
Durante todo o ano letivo as professoras estagiarias apoiaram os alunos de diferentes
anos de escolaridade que voluntariamente compareciam nesse horario. Em média,
cerca de 20 alunos do 5.2 ano e 5/6 do 12.2 ano frequentaram o projeto com
assiduidade, além de alunos de outros anos de escolaridade que apareciam

pontualmente, neste dia da semana.

a2

Figura 2.5. “Salta Barreiras” em funcionamento.

Desde o inicio, a quinta-feira a tarde foi sempre um dos periodos com mais
afluéncia, principalmente a partir das 16h. Em certos dias, principalmente nas alturas
dos testes de avaliacdo, foi necessario ocupar mais uma sala devido ao grande nimero
de alunos que se dirigiam ao “Salta Barreiras”. Para que as condig8es de trabalho néo
fossem alteradas, as professoras estagidrias, nessas situagdes pontuais, separavam-se
para orientar cada uma das salas.

De entre as estratégias utilizadas foi dada especial importdncia ao
esclarecimento de duvidas individual e aos trabalhos em diades. Os alunos acorriam ao
“Salta Barreiras” com varios intuitos dos quais se destacam: o esclarecimento de
duvidas, a resolugdo dos trabalhos de casa e a preparagdo para os momentos de
avaliagcdo, entre os quais, os testes intermédios de 12.2 e 11.2 anos do Instituto da

Avaliacdo Educativa (IAVE).
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Figura 2.6, Esclarecimento de dividas no “Salta
Barreiras”.

2.6. Aulas de Substituicdo

Neste ponto sdo referidas as aulas de substituicdo que contaram com a

colaboragdo do Nucleo de Estagio.

2.6.1.11.2A

Durante as duas semanas de aulas compreendidas entre os dias 4 e 15 de
novembro de 2013, o Nucleo de Estagio substituiu a professora de Matemética A da
turma do 11.2A que se encontrava em licenca de maternidade.

As quatro aulas lecionadas, neste periodo de tempo, incidiram sobre o inicio
do estudo das equagGes e inequagdes trigonométricas. Na tltima aula foi resolvido um
teste modelo de 11.2 ano sobre trigonometria. Dado que esta turma se encontrava
ligeiramente atrasada em relagdo ao 11.9B, os planos para estas aulas de substituicio e
o teste modelo foram adaptados dos planos de aula j& existentes da turma B.

Trés destas aulas foram lecionadas pelo Orientador Cooperante com a
colaboragdo das professoras estagidrias. A dltima aula, de caracter pratico, foi
lecionada pela autora deste relatdrio.

Quando chegou o novo professor de Matemdtica para a substituicdo, o Nucleo

de Estagio acompanhou a transigdo prestando todo o apoio necessério ao colega.
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2.6.2, 6.2B

No dia 12 de maio as professoras estagidrias lecionaram a aula de substituicdo
de Matematica do 6.2B, pois o professor desta turma teve que comparecer a
entrevista da Inspecdo-Geral da Educagio e Ciéncia (IGEC) convocada para a mesma
hora.
| Nesta aula foi resolvida uma prova modelo de preparagdo para o exame
nacional de 6.2 ano, recorrendo as potencialidades do software do quadro interativo.
Durante a aula, os alunos demonstraram-se participativos e interessados, ndo
ficando inibidos pela presenca de outros professores. Sem problemas, foram

manifestando, de um modo geral, as suas duvidas as professoras estagidrias.
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Capitulo IIL Participa¢do nos Orgios de Gestdo e nas
Estruturas de Coordenac¢do Educativa

De seguida serd apresentado um breve resumo da participacéo e colaboracio
do Nicleo de Estagio nas reunies do Conselho Geral, Grupo disciplinar, Direcdo de
Turma, Conselho de Turma e Semindrios Pedagdgicos.

Além das reunides acima referidas, o Nucleo de Estagio assistiu a duas reunides
gerais de Professores, a primeira onde foram dadas as diretrizes sobre o
funcionamento do novo ano letivo e a segunda onde foi apresentada a lista candidata
a elei¢Bes para o Conselho Geral. Assistiu ainda a uma reunifo de Departamento, o
Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais, no inicio do ano, e 4 sessio de

apresentacdo, aberta a todos os membros da comunidade educativa, da IGEC,

3.1. Conselho Geral

O Conselho Geral é um dos quatro 6rgdos de gestdo da Escola, sendo os
restantes trés o Conselho Pedagdgico, a Diregéo e o Conselho Administrativo.

Este define-se como “o drgdo de diregdo estratégica responsdvel pela definigéio
das linhas orientadoras da atividade da Escola, assegurando a participagio e
representac@o da comunidade educativa, nos termos e para os efeitos do n.2 4 do
artigo 48.2 da lei de Bases do Sistema Educative” (Artigo 11.2, do Decreto-Lei
75/2008).

Destacam-se, de todas as competéncias do Conselho Geral, as seguintes:
aprovar o Projeto Educativo, o Regulamento Interno e o Plano Anual de Atividades da
Escola; eleger o (a) Diretor (a), nos termos da lei em vigor; definir as linhas
orientadoras para a elaboragdo do orgamento da Escola; apreciar os resultados do
processo de autoavaliagdo da Escola; acompanhar a acdo dos demais drgdos de
administragdo e gestdo; promover o relacionamento com a comunidade educativa;
participar no processo de avaliagdo do desempenho docente da Diretora; decidir

relativamente aos recursos que lhe s&o dirigidos.

27



Aprender Ensinando...um ano de desafios

O Conselho Geral da Escola Bésica e Secundaria Quinta das Flores eleito no
presente ano letivo e que permanecerd em fung8es até 2017/2018 tem a seguinte
composigao:

= QOito Representantes do Corpo Docente;

= Dois Representantes do Pessoal ndo Docente;

» Cinco Representantes dos Pais e Encarregados de Educagdo, eleitos pela

Associacdo de Pais da Escola;
»  Um Representante dos Alunos do Ensino Secunddrio — Presidente da
Associac8o de estudantes da Escola;

» Trés Representantes da Comunidade Local:

- Diretor do Conservatério de Musica de Coimbra;

- Representante do Instituto Pedro Nunes (IPN);

- Professor Aposentado e antigo Diretor da Escola;

= Dois Representantes do Municipio.

A Diretora participa nas reuniées mas ndo tem direito a voto.

A autora deste relatério foi nomeada pelo Orientador Cooperante, e também
Presidente deste érgéo, para acompanhar todo o processo relativo ao Conselho Geral
e assessorar todo o trabalho do Presidente. Deste trabalho destacam-se: a organizagdao
de todo o material necessério as reunides; a elaboragédo de alguns documentos como a
folha de presencas e a listas dos contactos de todos os elementos do Conselho Geral; a
arquivacdo de atas e convocatérias; a dinamizago do placar do Conselho Geral da Sala
dos Professores; e a participagdo nas trés reunides concretizadas neste ano letivo.
Assistira ainda, a uma quarta reunido a realizar no dia 21 de julho.

Na primeira reunifio, que se realizou no dia vinte e um de novembro, o
Orientador Cooperante, Dr. José Carlos Balsa foi eleito por unanimidade Presidente do
Conselho Geral. Realizou-se a votagdo para eleger os representantes locais a serem
integrados no Conselho Geral, da qual resultou a designacdo de trés individualidades/
instituicBes, o professor aposentado Francisco Sobral Henriques, Instituto Pedro Nunes
e Conservatorio de Musica de Coimbra.

Relativamente & segunda reunido, no dia 11 de fevereiro, a equipa de
Autoavaliagio da escola apresentou uma versdo resumida do relatério sobre os

resultados obtidos no ano letivo 2012/2013 e uma breve andlise das medidas a
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implementar na Escola na sequéncia da reflex8o sobre o mesmo. Foram analisados e
aprovados os documentos finais do Plano Anual de Atividades e do Regulamento
Interno e foram ainda eleitas as varias sec¢Bes do Conselho Geral: Seccio de
Acompanhamento dos Processos Disciplinares, Seccdo de Acompanhamento do Plano
Anual de Atividades da Escola, Secgdo de Regulamentagdo e Acompanhamento do
processo de Avaliacdo da Diretora.

Finalmente, na ultima reunido realizada no dia 23 de abril, foi aprovado o novo
Projeto Educativo da Escola e o documento final que regulamenta o processo de
avaliagdo da Diretora. Foi ainda feita uma apreciacdo do relatério periédico de

execucdo do Plano Anual de Atividades.

3.2. Grupo Disciplinar

Coordenado pelo Dr. José Carlos Balsa, o Grupo Disciplinar (Grupo 500 -
Matemadtica) é constituido por 14 docentes. Ao longo do ano, reuniu regularmente e
contou com a participagdo das professoras estagidrias.

As reunides de Grupo tinham como finalidade dar a conhecer as informacdes
da Gltima reunido do Conselho Pedagdgico, discutir e analisar os desenvolvimentos dos
trabalhos realizados em cada ano de escolaridade, e estabelecer o ponto da situagio
sobre o Plano Anual de Atividades do Grupo. Além disso, no final e no inicio de cada
periodo refletiu-se sobre o desempenho e os resultados dos alunos e o cumprimento
das planificagbes dos contelidos programaticos.

Estas reunides tinham lugar na sala do Departamento de Ciéncias
experimentais, onde se encontravam os dossiés, relativos ao Grupo, que continham: as
atas e os materiais das reunibes, as planificages de cada ano de escolaridade, os
relatdrios das atividades realizadas, informagio sobre os exames do IAVE e modelos de
testes e fichas. A organizacdo destes dossiés ficou da responsabilidade da autora deste
relatério, bem como, a preparagdo de documentos para todas as reunides e o trabalho

de secretariado de trés delas.
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3.3. Diregdo de Turma

Como ja foi referido, no inicio do ano letivo foi atribufdo ao Orientador
Cooperante o cargo da Diregdo de Turma do 5.2 A. No final do primeiro periodo o
cargo foi transferido para a secretéria das reunides de Conselho de Turma, a Dr.2 Bela
Ferreira, professora da disciplina de Histéria e Geografia de Portugal, devido ao estado
de saude do Orientador Cooperante. No final do terceiro periodo, a Dr.2 Bela, por
motivos de satide, deixou temporariamente de exercer o cargo, sendo este novamente
transferido, desta vez para a professora de Ciéncias Naturais, Dr.2 Fernanda Bento. As
professoras estagidrias acompanharam todo este processo, prestando constantemente
assessoria a cada um dos Diretores de Turma.

A autora deste relatério foi presenca assidua a todas as reunides dos Diretores
de Turma e das reunides com os Encarregados de Educagdo (EEs). Presenciou e
participou no horério de atendimento dos EEs e ainda nas reuniées com a Psicéloga da
Escola, Dr.2 Manuela Lucas, sobre o inicio da referenciagdo de um aluno com
caracteristicas muito especificas, entre as quais se destacam: a lentiddo na execucdo
das tarefas, falta de concentragdo nas aulas, e a constante necessidade de ser
motivado e despertado para o trabalho a desenvolver.

Nas seis reunides de Diretores de Turma do Ensino Bdsico assistidas, foram
prestados todos os esclarecimentos relativos ao cargo e analisados os guides relativos
as reuniBes intercalares e finais do Conselho de Turma, bem como as reuniGes com os
EEs.

Nas trés reunides com os EEs, foi apresentada a caracterizagdo da turma,
trabalho realizado pelo Nicleo de Estagio, foram entregues as avaliag8es finais de cada
periodo e foi feita uma analise das atividades realizadas e por realizar, no dmbito do
projeto de turma. Nestas reunides os EEs puderam expor as suas duvidas e
preocupacdes relativas aos seus educandos.

No horario de atendimento dos EEs, todas as quartas feiras das 8h30m as 10h,
eram prestadas informag8es sobre o aproveitamento, comportamento e assiduidade
dos discentes. Estas informacBes estavam presentes em sinteses descritivas,
elaboradas por cada um dos professores da turma, no dossier respetivo. Neste horério,

eram também solucionados os problemas pontuais que surgiram durante o ano. A
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maioria das questdes esteve relacionada com a insatisfagdo por parte de alguns EEs e
de desconforto de alguns alunos, com as exigéncias e os métodos pedagdgicos
praticados pelas professoras da vertente vocacional, que suscitaram alguma
discorddncia ao longo do ano. De resto, os EEs sempre se mostraram muito satisfeitos
com a Escola e os professores, congratulando a sua atengdo, preocupacio e
disponibilidade.

A presenca e atuacdo do Nucleo de Estdgio em todo o processo permitiu
perceber que o Diretor de Turma tem uma funcdo de grande importancia e
responsabilidade. Esta requer muito trabalho e uma dedicacio constante. O Diretor de
Turma é um confidente dos alunos, professores e EEs, devendo comunicar a
informagdo que lhe é transmitida aos intervenientes de modo a garantir que o aluno

seja 0 maior beneficiario.

3.4. Conselho de Turma

O Conselho de Turma é constituido pelo conjunto dos professores da turma,
um representante dos alunos, no caso do 3.2 ciclo do ensino basico e do ensino
secundario, e por dois representantes dos pais e encarregados de educacdo. Quando a
constituicdo da turma assim o exige, os professores de ensino especial efou a
psicologa também estdo presentes. No caso da turma do 5.2A, os professores do
ensino articulado, nomeadamente a professora de musica e uma representante das
professoras de danga, sao igualmente elementos do Conselho.

Ao longo do ano letivo, a autora deste relatério assistiu a todas as reunides do
Conselho de Turma do 5.2 A e do 11.2B, assumindo o papel de professora da turma na
reunido final do 1.2 periodo do 119B e na reunido intercalar do 2.2 periodo do 5.2A,
devido a auséncia, por motivos de satide, do Orientador Cooperante.

Estas reunides foram convocadas e presididas pelos respetivos Diretores de
Turma, o Dr. José Balsa no 12 periodo para 0 5.2 A, a Dr.2 Bela Ferreira no restante ano
letivo para a mesma turma e a Dr.2 Ana Paula Bernardes para o 11.9B.

Nas primeiras reunibes, que decorreram na segunda semana do més de

setembro, foram apresentados os docentes pertencentes ao Conselho de Turma,
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identificaram-se as caracteristicas especificas dos alunos a ter em conta no processo
de ensino/aprendizagem, e foram ainda planificadas as atividades a realizar.

As restantes reunides ocorreram a meio e no final de cada periodo letivo. Dos
assuntos tratados destacam-se: a divulgacdo dos contactos efetuados entre os
Diretores de Turma e os Encarregados de Educagdo, a realizagdo da avaliacdo
intercalar e sumativa, reformulacdo ou adaptacdo de estratégias pedagdgicas que
promovam o sucesso dos alunos, avaliagdo da assiduidade, do aproveitamento e do
comportamento dos alunos.

Tanto no 5.2 A como no 11.2 B foi iniciado, pelos Diretores de Turma, um
processo de referenciacdo para dois alunos com necessidades educativas especiais. No
caso do 11.2 ano a referenciagdo ndo surtiu resultados devido a autorizagdo
proveniente do Encarregado de Educagdo ndo ter sido atempada.

O Nucleo de Estagio participou ainda na reunido extraordinaria do Conselho de
Turma do 112B para apreciacdo de um pedido de revisdo da classificagdo atribuida no

3.2 periodo na disciplina de Filosofia a um aluno.

3.5. Seminarios

Ao longo do ano letivo, o Nlcleo de Estagio reuniu em seminario, sob a
presidéncia do Orientador Cooperante, na sala de trabalho dos professores no horario

semanal descrito na tabela 3.1:

Tabela 3.1 Horario Semanal dos Seminarios.

Dia da Semana Horario

3.2 Feira 8h30m — 10h e 15h-16h30m
4.2 Feira 10h30m — 12h

5.2 Feira 8h30m — 10h

6.2 Feira 10h15m —12h45

Apds cada semindrio, foi lavrada, alternadamente por cada uma das
professoras estagiarias, a respetiva ata. Estes seminarios tinham como principais
objetivos a planificac8o, preparacio e reflexao de todas as atividades letivas.

Os planos de aulas eram discutidos por todos os elementos sendo
posteriormente elaborados pelas professoras estagiarias. Os comentarios das aulas

assistidas eram tecidos pelo Orientador Cooperante e pelo Orientador Cientifico,
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guando presente, no final das mesmas, sendo as suas criticas construtivas, sugestdes e
orientacBes essenciais para o crescimento profissional da autora deste relatério.

Questdes relacionadas com a avaliacdo dos alunos, elaboragéo de testes e a sua
correcdo, foram amplamente debatidas entre todos os elementos do Nucleo.

As atividades ndo letivas, propostas no Plano Anual de Atividades, foram
planeadas e executadas em reunides de seminario, tal como todos os assuntos
relativos a Diregdo de Turma, Conselho Geral e Grupo disciplinar.

Nos semindrios, o Nucleo de Estdgio trabalhou sempre de uma forma
cooperante e harmoniosa, pautada pelo respeito e pela franqueza.

Mesmo na auséncia do Orientador Cooperante, as professoras estagiarias
reuniam, com a mesma ou maior frequéncia, em ambiente de interajuda apoiando-se
e incentivando-se mutuamente, conseguindo assim ultrapassar as dificuldades que iam
surgindo. Mas, apesar das adversidades, o Orientador Cooperante, mostrou-se
disponivel prestando auxilio mesmo a distancia, sendo o email o meio de comunicagéo

privilegiado.

O

Figura 3;1. N&Eleo de Estagio.
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Capitulo IV. Atividades Desenvolvidas

As atividades ndo letivas, que promovem o enriquecimento do conhecimento
dos alunos, evidenciam-se se forem atrativas, interessantes, interativas e formativas.
No que diz respeito a realizacdo das agdes descritas no Plano Anual de Atividades do
Nicleo de Estagio e do Grupo disciplinar®, conclui-se que foi parcialmente cumprido.

Este documento foi elaborado pelo Nucleo de Estagio e aprovado em reunio
de Grupo, consistindo na planificacdo das atividades curriculares n3o letivas a
desenvolver durante o ano letivo pelo Nucleo de Estégio e o Grupo. Nesta planificagéo,
para além de uma descricdo sumaria de cada atividade, sdo também indicados os
objetivos a atingir, as estratégias a utilizar, os dinamizadores, o publico-alvo e a
calendarizagdo. Posteriormente foi integrado no Plano Anual de Atividades da Escola,
juntamente com todas as atividades dos outros grupos disciplinares, biblioteca escolar
e associagdo de estudantes.

Relativamente, as atividades propostas pelo Nucleo de Estdgio, nem todas
foram realizadas devido a caréncia de tempo, horario e as circunstancias adversas que
surgiram durante o Estagio. Atividades, como o projeto Liga Delfos Janior e o Clube da
Matematica, iniciadas mas ndo concluidas, foram substituidas pela realizagcdo do
evento e exposicdo Quantas Simetrias conheces? e pela atividade Tarde de Jogos
Matemadticos, inicialmente ndo previstas. Seguidamente apresentar-se-a
sumariamente cada uma das atividades extracurriculares organizadas e dinamizadas

pelo Nucleo de Estagio.

4.1. Participa¢do em Competi¢des

Numa primeira seccdo sdo descritas as competi¢cdes em que a Escola participou

com mérito, por iniciativa ou colaboragéo do Nucleo de Estégio.

4.1.1. Olimpiadas Portuguesas de Matematica

A Escola participou nas XXXI| Olimpiadas Portuguesas da Matematica (OPM),
da responsabilidade da Sociedade Portuguesa de Matematica (SPM). O Nucleo de

Estagio ficou responsadvel pela divulgacdo junto dos professores e alunos, pela

® Anexo 12 — Plano de Anual de Atividades do Nucleo de Estagio e Grupo disciplinar.
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coordenagdo da atividade durante as véarias eliminatérias e pela realizag8o da inscrig8o

da Escola.

As OPM sdo um concurso que pde a prova a R —

= pm

capacidade de resolugdo de problemas dos alunos dos
1.2, 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico e do ensino
secundario. Tem como objetivos principais incentivar,
desenvolver o gosto pela Matemética e detetar os
alunos com vocacgdo para esta disciplina.

A primeira eliminatéria decorreu no dia 13 de

novembro de 2013 na Escola Bésica e Secundéria

Quinta das Flores. Sendo que foi necessério, Flgurs 4.1, Cartat das Y001

Olimpiadas Portuguesas de
Matemadtica.

professores do Grupo no sentido de procederem a listagem, junto das suas turmas,

inicialmente, garantir a colaboracdo de todos os

dos alunos interessados em participar.

Realizaram a prova, com a duracdo de duas horas, sessenta e sete alunos
distribuidos por quatro salas correspondentes as quatro categorias existentes:
categoria Pré Olimpiadas (5.2 ano de escolaridade), categoria Junior (6.2 e 7.2 anos de
escolaridade), categoria A (8.2 e 9.2 anos de escolaridade), categoria B (10.2, 11.2 e
12.2 anos de escolaridade). A vigilancia foi da responsabilidade das duas professoras
estagiarias e de dois professores estagidrios de Educagdo Fisica pois, 3 mesma hora,
decorreu uma reunido geral de professores.

Posteriormente, a corregdo das provas ficou ao encargo dos professores do
Grupo, ficando o Nucleo de Estdgio com as provas do 5.2 ano. Os resultados foram
submetidos no site das Olimpiadas no prazo dado para o efeito.

A segunda eliminatéria passaram cinco alunos: trés alunos da categoria A, um
da categoria B e outro da Categoria Junior. A Escola Basica e Secunddria Quinta das
Flores foi selecionada pela SPM como local de realizagdo da segunda eliminatéria no
dia 15 de janeiro de 2014, A esta eliminatdria compareceram, além dos cinco alunos da
Escola, mais quatro alunos provenientes da Escola Secundaria Avelar Brotero e do
Instituto Educativo de Souselas. A vigilancia da prova e o posterior envio das folhas de

respostas para o enderego préprio coube a autora deste relatdrio.
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Um aluno do 8.2 ano, da Escola, passou & final nacional realizada entre os dias 3

e 6 de abril de 2014 no Agrupamento de Escolas Dr. Mério Sacramento em Aveiro. Este

aluno conquistou a meritéria medalha de bronze na Categoria A.

4.1.2. Concurso Canguru Matemdtico sem Fronteiras

O Nucleo de Estagio, com a colaboragdo do
Grupo disciplinar, organizou e dinamizou a participagdo
da Escola no internacional

concurso Canguru

Matemdtico sem Fronteiras. A promocio deste
concurso é da iniciativa da Associagdo Canguru sem
Fronteiras, uma associagdo de ambito internacional que
relne personalidades ligadas a Matemética em diversos
paises, Em Portugal, a sua organizagdo estad a cargo do
Departamento de Matemadtica da Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da Universidade de Coimbra, com o apoio

da Sociedade Portuguesa de Matematica.

Os objetivos deste concurso sdo promover a

t—:‘-{: Maveo
; 2044
-
hitp:/Avaw mat. ue picanguru/
Pariigipa
N& TUAESCOLA

sats

pm

Figura 4.2, Cartaz do concurso
Canguru Matematico sem
Fronteiras.

divulgacdo da Matemadtica

elementar, estimular o gosto e o estudo pela Matematica e atrair os alunos que tém
receio da disciplina, permitindo que estes descubram o seu lado ludico. Pretende-se
ainda que os alunos se divirtam a resolver questdes matematicas e que se sintam
realizados ao conseguir resolver os problemas propostos.

O Canguru Matemdtico sem Fronteiras é destinado a todos os estudantes.
Porém, o Grupo disciplinar decidiu, em reunido, restringir a participagdo da Escola aos
alunos do 2.2 e 3.2 ciclo do Ensino Basico. A prova realizou-se no dia 27 de margo de
2014, em todos os paises participantes, e consistiu num questionario de escolha
multipla de cerca de trinta questdes, de dificuldade crescente.

Participaram 76 alunos: 43 da Categoria Escolar (5.2 e 6.2 anos de
escolaridade), 18 da Categoria Benjamim (7.2 e 8.2 anos de escolaridade) e 15 da
Categoria Cadete (9.2 ano de escolaridade). Os alunos foram distribuidos por trés salas
de acordo com a sua categoria. Os alunos da Categoria Escolar ficaram na Sala B2 dos

grandes grupos com capacidade para 80 lugares.
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O Nucleo de Estdgio tratou da impressdo os enunciados e das folhas de
resposta, bem como da obtencéo de folhas de rascunho. Coordenou a vigilancia da
prova, corrigiu todas as provas e por fim submeteu os resultados no site préprio para o
efeito.

Posteriormente foram afixados no placar junto ao “Salta Barreiras” os
resultados para cada uma das Categorias. Os certificados de participacio e de
classificagdo dos alunos, o certificado para o professor responséavel e os certificados
para os professores colaborantes, foram distribuidos pelo Nudcleo de Estigio aos
devidos intervenientes. A par do certificado de participacdo, os alunos premiados com
os trés primeiros lugares receberam ainda uma pequena lembranca cedida pelo
Nucleo de Estagio.

A entrega dos prémios e dos certificados foi feita pelas professoras estagiarias
que se dirigiram a cada turma durante a aula de Matematica. Este gesto teve como
objetivo felicitar os premiados junto da respetiva turma, prestando reconhecimento
pelo seu mérito. Os restantes alunos foram encorajados a participar e a obter
melhores resultados em participag@es futuras. A nivel nacional, foram premiados, pela

organizagdo do concurso, cinco alunos da Escola.

4.1.3. Concurso EquaMat e Mat12

As CompeticSes Nacionais das Ciéncias (CNC) decorreram nos dias 28, 29 e 30
de abril, na Universidade de Aveiro. Estas competicBes, que abrangem as disciplinas de
Matemitica, Fisica e Quimica, Biologia/Geologia e Portugués, tém como principal
objetivo aliar o uso da tecnologia no desenvolvimento de conhecimentos promovendo
0 sucesso escolar e a cultura cientifica. No 4mbito do Plano Anual de Atividades do
Nucleo de Estédgio e do Grupo disciplinar, a Escola participou nas CNC nos concursos
matemdticos Diz+, Equamat e Mat12 referentes aos 2.2, 3.2 ciclos e ensino secundario.

Numa fase de preparagdo para esta competicdo, os alunos interessados
teriam de se inscrever no site das CNC e efetuar treinos, que estavam disponiveis na
plataforma. As equipas com dois elementos, que no seu total tivessem efetuados mais
treinos de qualidade, seriam selecionadas para representar a Escola em Aveiro. Foi
necessario explicar todo este procedimento e auxiliar os alunos do 5.2 ano na inscri¢do

e na navegacdo do site CNC, no hordrio do “Salta Barreiras”.
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As professoras estagiarias, em conjunto com trés professoras da Escola,
acompanharam 48 alunos do ensino secundario, sendo 12 deles alunos do 11.2B, no
dia 28 4 Universidade de Aveiro. Nenhuma equipa conseguiu conquistar um lugar no
pédio, mas a Escola ficou classificada em 4.2 lugar, num total de 64 escolas

participantes.

Figura 4.8, Alunos participantes do Ensino Secundario.

No dia 30, a autora deste relatério, em conjunto com dois professores do
grupo, acompanhou os 26 alunos do 3.2 ciclo que participaram no concurso EquaMat.

Uma equipa do 8.2 ano conquistou o terceiro lugar nesta prova,

Figura 4.4. Alunos participantes do 3.2 ciclo do Ensino Bésico.
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Figura 4.5. Alunos premiados com o terceiro lugar na prova
“EquaMat8”.

4.1.4. Concurso Cdlculo Mental

Este concurso, coordenado pela Dr.2 Elsa Dinis, docente do Grupo, teve a
colaboragdo de todos os professores de Matemdtica da Escola e do Nucleo de
Estdgio. Destinado a todos os alunos do 5.2 ao 11.2 ano, incluindo os alunos dos
cursos profissionais, teve como objetivos: promover a Matematica junto dos alunos;
fomentar o interesse pela pratica do célculo mental; desenvolver destrezas
numéricas e de calculo; aplicar conhecimentos matematicos ja adquiridos; detetar e
divulgar o talento na area do calculo mental.

Durante 9 aulas distribuidas ao longo do 2.2 e do 3.2 periodo, os professores
disponibilizaram alguns minutos das suas aulas para a realizagdo de uma prova. Em
cada prova os alunos dispunham de 4 minutos para resolverem 30 express&es

algébricas recorrendo, apenas, as suas destrezas mentais.

Figura 4.6. Melhores classificados das turmas 5.2A e 11.2B.
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O concurso culminou numa final onde os cinco melhores classificados de cada
turma disputaram os trés primeiros lugares referentes ao 2.2, 3.2 ciclo e ensino
secundario. Realizaram-se entdo trés finais distintas todas no mesmo dia, 4 de junho, e
estruturadas da seguinte forma. Numa primeira parte os alunos tinham de calcular
cerca de 20 expressBes numéricas, projetadas durante um tempo previamente
estipulado. Finalizada a prova os professores presentes recolheram e corrigiram os
resultados selecionando-se os 10 melhores classificados. De seguida, os dez alunos

apurados realizaram uma nova prova, para serem distinguidos e premiados os trés

vencedores.

Figdra 4.7. Finais do Ensino Secundario e do 3.2 ciclo do Ensino Basico.

Durante toda a atividade, os alunos mostraram-se muito entusiasmados,
valorizando-a e encarando o desafio com seriedade. Os cinco alunos do 11.2B
apurados para a final do ensino secundario ficaram entre os 11 melhores classificados,
dois deles obtiveram o primeiro e o segundo lugar.

Durante cerca de cinco meses, a Dr.2 Elsa n3o se encontrou na Escola, ficando o
Nucleo de Estagio com a responsabilidade de tratar das impressdes das 9 provas
realizadas durante o ano. Também foi da responsabilidade do Nucleo, a obtengdo dos

certificados e dos prémios para os melhores classificados.

4.2. Atividades Dinamizadas

Neste ponto é apresentada uma descricdo das atividades dinamizadas pelo

Nucleo de Estagio na Escola Bésica e Secundaria Quintas Flores.
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4.2.1, Quantas Simetrias conheces?

No ambito das comemoragdes do Dia Internacional da Pessoa com Deficiéncia,

e do Ano Internacional da Matemética no Planeta Terra, o Nucleo de Estdgio, em

parceria com a APPACDM de Coimbra e o Atractor, participou na organizacio e

divulgagdo do evento Quantas Simetrias conheces?, no dia trés de dezembro. Esta

atividade foi proposta pela Doutora Helena Albuquerque ao Nicleo de Estagio que

prontamente se dispds a acolhé-la na Escola.

de abertura,

Figura 4.8. Doutora Helena Albuquerque e Doutora Ana Cristina Oliveira na sessﬁo

A programacdo deste evento iniciou-se, no pequeno auditério, com uma sessdo

de abertura pela Doutora Helena Albuquerque. Seguindo-se a palestra Padrées - A

procura de simetrias ministrada pela Doutora Ana Cristina Oliveira da Universidade do

Porto e colaboradora no projeto Atractor, a qual assistiram duas turmas do décimo

ano de Matemética A, alguns estudantes do Mestrado
em Ensino da Matematica da Universidade de
Coimbra, alguns professores do Grupo de Matemética
da escola e varios jovens das diferentes unidades da
APPACDM de Coimbra.

De seguida, os jovens da APPACDM
apresentaram cinco painéis concebidos por eles que
posteriormente ficaram expostos na Escola sob o
nome Imagens Lindas sem Fim.

No geral os alunos, da assisténcia, participaram

oportunamente e com interesse na primeira palestra,
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manifestando os seus conhecimentos sobre as diferentes transformacdes geométricas:
translagdo, reflexo, reflexdo deslizante e rotagdo. Durante a comunica¢do dos jovens
da APPACDM, os alunos assistiram atentamente demonstrando admiragdo e respeito
pelos intervenientes.

Passou-se entfio a inauguracdo da exposi¢do Quantas simetrias conheces? que
exibiu os dezassete diferentes grupos de simetria possiveis para pavimentar um plano,
usando sempre como elemento base uma figura geométrica derivada do logédtipo da

APPACDM. A Doutora Helena Albuquergue, em conjunto com a Doutora Ana Cristina

Oliveira, guiou a visita a exposicdo percorrendo cada um dos dezassete painéis.

A exposicdo ficou patente na sala dos grandes grupos B2 até ao dia dezoito,
recebendo a visita de 11 turmas da escola, sendo 8 do ensino secundéario e 3 do ensino
basico, e de 4 grupos de jovens de diferentes unidades da APPACDM de Coimbra. Os
objetivos desta atividade foram atingidos. A grande maioria dos alunos observou e
investigou com interesse os diferentes grupos de simetria presentes nos dezassete
painéis da exposicdo. Os alunos participaram ainda na atividade da exposigéo,
associando pares de imagens com motivos geométricos diferentes mas com o mesmo
grupo de simetria, aplicando os conhecimentos adquiridos durante a visita a

exposicdo,
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Figura 4,11, Jovens da APPACDM da unidace de 5, Sivestre,
junto ao painel elaborado por eles.

Todas as visitas a exposicdo foram calendarizadas, e guiadas ou acompanhadas
pelas professoras estagidrias. Estas tiveram uma participacdo constante durante a
atividade, tratando da sua divulgagdo na imprensa regional (Anexo 13), tomando todas
as diligéncias necessdrias para a realizacdo do evento na Escola, criando uma
apresentacdo em powerpoint, para dar dinamismo & exposi¢io, e elaborando o desafio
final.

No ultimo dia de aulas do 1.2 periodo, a autora deste relatério levou os alunos

do 11.2B a exposigdo, dando todas as explicacdes necessarias.

Figura 4.12. 112B na Exposi¢io Quantas Simetrias conheces?.
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4.2.2, Aula Aberta Os homens das cavernas sabiam contar (mas... ndo
conheciam o zero)

A convite do Nlcleo de Estagio, o Doutor
NS

Jaime Carvalho e Silva veio & Escola no dia 21 de !ﬂ_ Az

marco dinamizar a aula aberta “Os homens das

cavernas sabiam contar (mas.. ndo conheciam o

zero)” para o 5.2 ano de escolaridade. - i 2% W
"Os homens Jas cavernas

Esta atividade foi organizada e divulgada
sabiam contar (mas... néio

pelo Nucleo de Estdgio. A divulgacdo foi feita conhectam o zero)”

Prof. Dr, Jaime C. Silva
,w-;‘:“‘ 5°ano
4 . -~ 8:3
Beiras (Anexo 14), além da afixagdo de cartazes nos aselo B2

através dos jornais Didrio de Coimbra e Didrio das

lugares estratégicos da Escola pelo Ncleo.
Figura 4.13, Cartaz da Aula Aberta.

As trés turmas do 5.2 ano, um total de 78
alunos, assistiram a aula aberta na sala B2 dos grandes grupos. Pretendia-se que os
alunos conhecessem a origem dos nimeros e da matemética e reconhecessem a
importancia da mesma. Além disso, consistiu numa atividade de motivagdo que
desenvolveu, nos alunos, o gosto pela disciplina.

Os objetivos da atividade foram plenamente atingidos. Os alunos aplicaram os
conhecimentos adquiridos nas aulas de matemética. Durante a atividade mostraram-
se muito curiosos e foram participando oportunamente, respondendo as questdes

colocadas pelo Professor Doutor Jaime Silva e colocando também, frequentemente,

perguntas. Realizaram com empenho todas as tarefas que |lhes foram propostas.

Eiéura 4.14, Aula Aberta.

44



Capftulo IV. Atividades Desenvolvidas

4.2.3, Tarde de Jogos Matemaiticos

De forma a divulgar os jogos do Campeonato Tarde de Jocos;y |
Nacional de Jogos Matemaéticos, disponiveis ha sala do +MATEMATICOS |
£ |

l-“;'
“Salta Barreiras”, o Nucleo de Estdgio, com a
2 de abril de 2014 '

colaboragdo de alguns professores do Grupo disciplinar, das 15h as 18h

i

No refeitério

{

dinamizou uma tarde aberta de jogos matematicos "\é\?"‘ '
of [

destinada aos alunos do 5.2 ao 12.2 ano de escolaridade. v ;
Insereue-te junto dotey |

profesor de Matemética. |

Esta atividade realizou-se no refeitério da Escola no dia 2 ;
de abril S L i
Figura 4,15, Cartaz da Tarde de

Foi solicitada a colaboragdo dos professores do  Jegos Matemdticos.
grupo para que divulgassem a atividade junto das suas turmas, recolhendo a lista dos
alunos interessados em participar. A atividade foi também divulgada aos alunos
através de cartazes distribuidos pela Escola. Pretendia-se: motivar e desenvolver o
gosto pela Matematica; desenvolver a responsabilidade de cumprir regras e de zelar
pelo seu cumprimento; encorajar o desenvolvimento da atencio, da confianga em si
préprio, da cooperacdo e do espirito critico; e, por fim, estimular o convivio entre
alunos de diferentes turmas.

Compareceram na atividade quinze alunos, sendo onze do 5.2 ano e trés do 7.2
ano. Durante cerca de duas horas tiveram a oportunidade de jogar e aprender as
regras de vérios jogos, entre eles o Avanco, Gatos e Cdes, o Produto, o Hex e o Ouri.

Na dinamizagéo da atividade, o Nucleo de Estagio contou com a colaboragio de

trés professores do grupo disciplinar e trés estudantes do primeiro ano do Mestrado

anas

Figura 4,16. Alunos a jogar.
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em Ensino da Matemdtica, que se deslocaram até & Escola. Apesar da pouca adesdo, os
objetivos da atividade foram plenamente atingidos. Os alunos manifestaram gosto em

participar, demonstrando vontade em repetir atividades similares.

4.2.4, Aplicagio do Projeto Educacional Il

No dia 2 de junho de 2014, decorreu, na Escola Basica e Secundaria Quinta das
Flores, a atividade “A Estatistica em erupgdo” realizada no &mbito da disciplina Projeto
Educacional Il, pertencente ao plano de estudos do segundo ano do Mestrado em
Ensino da Matematica no 32 ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundério. Esta
atividade contou com a participacdo
de vinte e sete alunos da turma do
11.2B e foi assistida pela professora
estagiaria Eliana Silveira.

Esta atividade dividiu-se em
duas partes principais. Na primeira,

mais tedrica, procedeu-se, com O©

auxilio de uma apresentagdo em ’ 5
powerpoint, a uma breve exposicio Figura 4.17. Primeira parte—Apresetagﬁo.
tedrica sobre o Projeto Educacional I. Este
projeto teve com objetivo organizar e tratar os dados de uma lista com a informagéo
basica real, organizada segundo doze varidveis distintas, de 1552 vulc8es diferentes.

Na segunda parte, de caracter prético, os alunos participaram executando as
tarefas propostas, em grupos de dois ou trés, utilizando os computadores presentes na
sala.

Durante a apresentacio, foram colocadas questes a medida que iam sendo
referidas algumas noc¢des de estatistica dadas no ensino bésico e no décimo ano de
Matemadtica A. Os alunos foram participando sempre quando solicitados e
demonstraram recordar-se de praticamente todos os conceitos discutidos.

Relativamente a interpretacio dos dados e as conclusdes, permitiu-se que eles

préprios formulassem as suas hipdteses ao exprimir as suas opinides, fundamentando-

as com a analise critica e interpretacdo dos resultados no contexto do problema.
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Apesar de nem sempre as suas interpretacdes serem vdélidas, foi importante a
discussdo que se gerou uma vez que, permitiu desenvolver algumas competéncias
como a comunicagdo matemaética e o raciocinio. Além disso, tornou a apresentagdo
mais dindmica e interessante.

Ao avangar para a segunda parte, foi distribuida uma ficha de trabalho por cada
grupo, existindo quatro fichas diferentes que exploravam nocées estatisticas variadas,
tais como: diagrama de extremos e quartis, variaveis bidimensionais, definicdo por
classes, graficos de linha, gréficos de barras, ou tabelas de frequéncias. Até ao final da
atividade, os grupos resolveram as tarefas propostas utilizando o programa excel

(Microsoft office®) no computador e preenchendo a ficha com as suas conclusdes e

interpretacdes.

Ao analisar os trabalhos dos alunos
foi possivel constatar que, globalmente,
conseguiram com sucesso organizar e
representar os dados nas diferentes formas
que eram pedidas. Alguns grupos

superaram-se e quiseram representar os

_ dados de outras maneiras recorrendo as
Figura 4.18. Os grupos de trabalho. - ferramentas disponiveis de pesquisa.

Em relagdo as conclusdes e a interpretacio dos resultados, no geral, os alunos
revelaram muitas dificuldades. Notou-se, principalmente, pouco rigor e clareza na
escrita. O espirito critico e a criatividade foram pouco utilizados, demonstrando que os
alunos tém algumas dificuldades em exprimir e fundamentar as suas opinides em
determinados contextos.

No entanto, esta atividade foi
importante na medida que os alunos
recordaram algumas noc¢Bes de estatistica

estudadas no décimo ano de escolaridade e

desenvolveram algumas capacidades

importantes que, infelizmente nem sempre

Figura 4.19. Trabalhando no excel.

sao trabalhadas em sala de aula. Como por
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exemplo a comunicagdo matematica, o espirito critico e o espirito de toleréncia e
cooperacdo, desenvolvido no trabalho de grupo.
Além disso, o facto de se tratar de uma atividade multidisciplinar baseada em

dados reais revelou-se interessante e apelativa para os alunos.

4.3, Outras atividades

Para além das atividades desenvolvidas, o Nucleo de Estdgio colaborou com
diversas entidades, destacando-se a FCTUC, o Nucleo de Estagio de Educagéo Fisica, o

Grupo disciplinar de Fisica e Quimica e o Grupo de Histéria e Geografia de Portugal.

4.3.1 Colaboragdo com a FCTUC

No ambito do protocolo de cooperagio no dominio da formagéo de professores
entre a Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra (FCTUC) e a
Escola Bdasica e Secundaria Quinta das Flores, o Nucleo de Estdgio colaborou com os
alunos do 1.2 ano de Mestrado em Ensino da Matemética no 3.2 ciclo do Ensino Basico
e no Secunddrio.

Acompanhados pela Doutora Piedade Vaz, docente das disciplinas de Realidade
Escolar | e Il, os alunos de Mestrado assistiram a um seminério do Nucleo, no qual
ficaram a conhecer um pouco do funcionamento da Escola e do trabalho realizado
diariamente no dmbito do estdgio pedagdgico. Tiveram ainda a oportunidade de
colocar algumas questdes aos elementos do Nucleo e de consultar as planificacbes e
planos de aula referentes a este ano letivo.

Estes alunos colaboraram na atividade Tarde de Jogos Matemdticos (ver ponto
4.2.3.) e uma aluna assistiu, no 3.2 periodo, a uma aula do 5.2 A, lecionada pela
professora estagidria Eliana Silveira. No final desta aula seguiu-se uma entrevista as
professoras estagidrias, realizada no ambito do projeto SoNetTE, sobre as perguntas
colocadas pelos alunos durante as aulas. Note-se que este projeto da Unido Europeia
pretende desenvolver cursos livres sobre a formagao de professores.

No dia 18 de fevereiro o Nucleo de Estagio recebeu na Escola um grupo de
quatro alunos de nacionalidade brasileira, estudantes do Departamento de
Matemética da Universidade de Coimbra, acompanhados pelo Doutor Alessandro

Ribeiro, Presidente da Sociedade Brasileira de Educagdo Matematica (SBEM).
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Com o objetivo de dar a conhecer a Escola, o seu funcionamento e as suas
carateristicas especificas, o Ndcleo de Estégio realizou uma visita guiada pelos locais
mais importantes prestando todos os esclarecimentos sobre a rotina da comunidade
escolar e de como estd estruturado o ensino portugués. As perguntas colocadas pelos
visitantes foram sempre mais direcionadas para a disciplina de matemética e para

aspetos relacionados com a formacdo de professores.

4.3.2, Colaboragéo no Peddypaper

No ultimo dia de aulas do 2.2 periodo, o Nticleo de Estdgio de Educacdo Fisica
organizou um Peddypaper pela Escola. O Nicleo de Matemética colaborou nesta
atividade construindo um conjunto de problemas matemdticos para cada ano de

escolaridade que foram incluidos nas provas.

4.3.3. Visita de Estudo a Conimbriga

Esta atividade decorreu no seguimento de um projeto interdisciplinar
envolvendo entre outras, a disciplina de Histdria e Geografia de Portugal e a disciplina
de Ciéncias Naturais. As professoras estagidrias e quatro professores da escola
acompanharam as trés turmas de 5.2ano (78 alunos) a Conimbriga e a Alcabideque.
Nos mosaicos presentes nas ruinas de Conimbriga foi possivel observar a existéncia de

alguns padrdes e frisos, sendo também englobada a disciplina de Matematica na visita.

4.3.4. Semana da Tecnologia

No dia 2 de abril, a autora deste relatério colaborou na Semana da Tecnologia
na Escola. Neste dia, alunos do 1.2 ciclo visitaram a escola, acompanhados pelas suas
professoras, e conheceram o “Salta Barreiras” e o Laboratdério de Matematica. Tiveram
a oportunidade de explorar o jogo Tangram, construir sélidos e as suas planificacdes

recorrendo a material manipuldvel, e resolver desafios matematicos no computador.

49



Aprender Ensinando...um ano de desafios

Figura 4.20. Alunos do 1.2 ciclo na Escola.

4.4, Paginas criadas

Seguidamente sdo apresentadas as paginas da internet criadas pelo Nucleo de

Estagio.

4.4.1. Pagina Moodle

Para cada turma do Orientador Cooperante, foi criada uma pagina na
plataforma Moodle Mocho, da responsabilidade do Centro de Competéncia TIC -
Softciéncias. Ficou ao encargo da autora deste relatdrio a dinamizagédo da pagina do
11.2 ano. Durante o ano letivo, foi desenvolvida pesquisa sobre o funcionamento do
equipamento, numa perspetiva de autoformac&o, partilhando conhecimentos com os

professores envolvidos e interessados.
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Figura 4.21. Folha de rosto da pégina do Moodle do 11.2 B.
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Diversas foram as razdes que levaram alunos e professores da turma a utilizar

frequentemente esta ferramenta. Das suas fungdes destacam-se:

A partilha da documentagdo importante relativa & disciplina: programa de
Matematica A, informagBes do teste intermédio do IAVE e critérios de
avaliagao;

A colocagdo de fichas de trabalho e respetivas resolugdes, resolugbes de
exercicios do manual, apresentacdes relacionadas com os contetidos dados
nas aulas, testes de avaliagdo e modelos de testes intermédios com as
respetivas propostas de resolucéo;

A criagdo de féruns de discussdo, onde os alunos podiam manifestar e
esclarecer as suas duvidas;

A calendarizagéo de testes e atividades;

A divulgagdo de noticias e datas importantes relacionadas com a disciplina.

Relativamente & pégina do 5.2 ano, foi necessdrio efetuar a inscricdo de cada

aluno na plataforma Moodle, Em duas semanas, os 26 alunos dirigiram-se

individualmente ao “Salta Barreiras” para que a autora deste relatério os pudesse

inscrever e lhes explicasse o funcionamento da pagina.

4.4.2, Pagina do Niicleo de Estégio

O Nucleo de Estégio da Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores criou uma

pagina [10], recorrendo ao Google sites, onde apresenta os seus elementos, a sua

Escola e algumas das atividades desenvolvidas durante o ano letivo.

4.5. Palestras, Formacoes e Encontros

Nesta segdo serdo apresentadas e descritas as palestras dinamizadas e as

participagdes em formacgdes e encontros essenciais para o enriquecimento a nivel

pessoal e profissional da autora.
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4.5.1, Palestra Simetrias

No seguimento da atividade Quantas Simetrias Conheces? (ver seccdo 4.2.1), as
professoras estagiarias, foram convidadas pela Doutora Helena Albuguerque,
professora do Mestrado em Ensino da Matemdtica no 3.2 ciclo do Ensino Bésico e no
Ensino Secunddrio, a dinamizar a palestra Simetrias nas escolas: Secunddria Avelar

Brotero, Basica 2/3 de Arganil e Agrupamento de Escolas de Montemor-o-Velho.

Figura 4.22. Alunos de Montemor-o-Velho.

Em todas as escolas, a palestra foi integrada numa sessdo que inclufa a
comunicagio dos jovens da APPACDM, Imagens lindas sem fim, e a visita & exposi¢do
Quantas Simetrias Conheces?.

As palestras foram dirigidas a alunos do 8.2 e 9.2 ano de escolaridade, em
Montemor—o-Velho e Arganil, e a alunos de 10.2 e 11.2 anos do curso de Artes, e
portanto alunos de Matematica B, na Escola Secunddria Avelar Brotero, em Coimbra.

As professoras estagidrias apresentaram aos alunos, de forma interativa, a
nocdo de simetria e a distingdo dos quatros tipos de simetria: translagéo, reflexdo,
rotacdo e reflexdo deslizante. Chegando, por fim, aos conceitos de friso, rosacea e
padrdo. Para tal, foi utilizado como suporte um powerpoint ilustrativo e dinémico’,

com diversos exemplos, e o programa Gecla do Atractor [11], utilizado na construgéo

de frisos, rosdceas e padrdes, partindo de um motivo.

7 Anexo 15 - Excerto da apresentaciio em powerpoint.
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Figura 3.23, Utilizando o programa Gecla em Arganil,

4.5.2. Formacdo Escola Virtual

A autora deste relatério participou na agdo de formacdo subordinada ao tema
Escola Virtual em contexto de ensino-aprendizagem realizada no dia 19 de margo na
Escola D. Duarte em Coimbra.

Os manuais escolares do 11.2 e 5.2 anos adotados para este ano letivo
pertencem as editoras abrangidas pela plataforma Escola Virtual. Estando registado no
site como professor, é permitido o acesso livre a véarios conteudos educativos: todos os
manuais de todos os anos e disciplinas em formato digital, aplicagbes interativas,
videos, fichas, testes e sinteses de conteldos. Esta ferramenta, desde que seja
estabelecida a liga¢do a internet, pode ser utilizada em sala de aula.

De facto, durante o estdgio, recorreu-se frequentemente a esta plataforma,
sendo utlizado, nas aulas, o manual em formato digital e, por vezes, as aplicacbes
interativas em fases de consolidagdo de conhecimentos.

Esta formagdo permitiu adquirir competéncias de forma a poder tirar o melhor

partido desta ferramenta no contexto da pratica letiva.

4.5.3. Formagdo Calculadora Grafica

Durante o ano letivo, o Orientador Cooperante cedeu algum material utilizado
nas formacdes dinamizadas pela Associagdo de Professores de Matemadtica (APM) na

iniciacdo ao uso das potencialidades da calculadora gréfica Casio fx-CG 20.
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Em trés sessdes, as professoras estagirias resolveram as tarefas propostas com
incidéncia em diferentes menus desta méaquina: o menu grafico, o menu PicturePlot e

o suplemento de simulagio de probabilidades.

4.5.4, Formagio Metas Curriculares de Matemdtica no Ensino Bdsico

O Nucleo de Estiglo participou na formaclio das Metas Curriculares de
Matemaética (MCM) referentes ao Ensino Basico -~ 1.2, 2,2 e 3.2 ciclos, realizada na
Escola para todos os docentes do Grupo. Repartida em trés sessdes, a primeira relativa
aos 1.2 e 2.2 ciclos, que teve como orador o Dr. José Olimpio, e as duas Uultimas
referentes ao 3.2 ciclo, dinamizadas pelo Orientador Cooperante, Dr. José Carlos Balsa.

Na primeira sessdo o programa de Matemética do 12 ciclo foi analisado a fim de
se compreender algumas mudangas ocorridas no programa do 22 ciclo. Foi analisada a
forma como estdo estruturadas e os seus objetivos principais.

Nas sessBes relativas ao 3.2 ciclo, foram analisados os materiais de apoio a
implementagio das MCM, relacionando os temas programaticos com o articulado dos
descritores das mesmas. Houve ainda lugar para uma reflexdo e partilha de
experiéncias sobre a implementag¢do das MCM neste ano letivo, nomeadamente nos

5.2 e 7.2 anos de escolaridade.

4.5.5. VIII CoimbraMat

A oitava edi¢do do CoimbraMat 2014, um encontro regional de Professores de
Matematica, promovido pelo Nucleo de Coimbra da Associagdo de Professores de
Matematica, realizou-se no dia 24 de maio de 2014, no Departamento de Matemdtica
da Universidade de Coimbra.

O Nucleo de Estdgio colaborou na organizacdo e divulgacdo do evento,
tomando todas as diligéncias para tal, entre as quais, tratou da impressdo de todos os
certificados para os participantes, organizadores e conferencistas do evento,
selecionou e organizou os materiais que seriam oferecidos aos participantes e também

os livros que seriam postos a venda na banca da APM.
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As professoras estagiarias dinamizaram ainda o grupo de discussdo “Metas
curriculares do 2.2 ciclo do Ensino Basico”. Neste grupo de discussdo, partilharam um
pouco, com os participantes, da sua experiéncia a lecionar as novas metas curriculares
na turma do quinto ano.

Os restantes temas em foco neste encontro foram o relatério do PISA de 2012
para Portugal e as novas metas curriculares do Ensino Secundario e do 3.2 ciclo do

Ensino Basico.

4.5.6. X Encontro de Estdgios Pedagdgicos de Matemadtica

No dia 2 de julho ird realizar-se o X Encontro de Estdgios Pedagdgicos de
Matematica no Departamento de Matematica da Universidade de Coimbra. O Nucleo
de Estagio encontra-se a colaborar na organizacao deste evento, elaborando o cartaz,
certificados, procurando patrocinios e contactando com os palestrantes. Ird ainda
realizar uma comunica¢do sobre Experiéncias no Estdgio Pedagégico no Ensino da

Matemdtica.
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Consideracoes Finais

A oportunidade de lecionar duas turmas com caracteristicas tdo distintas,
{quase extremos dos anos de escolaridade abrangidos pela Escola), enrigueceu
bastante a formacdo, tanto a nivel pedagégico com cientifico, da autora deste
relatorio. Para chegar a alunos t3o desiguais, foi necessario adoptar diferentes
estratégias, linguagens, recursos e até posturas. A abordagem nas duas turmas n3o
podia ser igual, e isso exigia uma maior versatilidade, competéncia cientifica e dominio
pedagodgico da parte do professor.

Na turma do 5.2A n&o era facil prever como iriam decorrer as aulas. Muitos
foram os desafios e imprevistos que surgiram ao longo do ano. Imprevistos caricatos
como o derramamento de um iogurte na mochila de uma aluna provocando algum
dano nos seus manuais e cadernos, ou de caricter mais preocupante como o
acompanhamento de uma aluna que n3o se estava a sentir bem ao SASE da Escola. E
ainda, imprevistos de ordem técnica tais como: chegar & sala de aula, com toda a aula
preparada para o quadro interativo e n3o haver eletricidade em todo o edificio. Todas
estas situagdes exigiram resposta répida e uma capacidade de reagdo sem espaco para
lamentos ou ansiedades. Foi fundamental transparecer seguranca e calma aos alunos,
mostrando gque tudo estava controlado e que ndo havia problema de maior. A verdade
€ que por mais que se estude a aula e se prepare todos os materiais de forma que tudo
corra bem, de um momento para o outro, o plano pode deixar de fazer sentido,
cabendo ao professor adaptar o que planeou ao contexto real da aula e dos alunos.

Com o passar do tempo, foi sendo visivel nas aulas do 11.2 B, que o estado de
espirito dos alunos era determinante para a forma como decorria aula. Identificar se
eles estavam mais irrequietos ou desmotivados permitia adequar as estratégias e
implementar outras de modo a aproximar os alunos da aula e dos objetivos
pretendidos.

De qualquer das formas, foi impossivel ndo ser cativada por estes alunos. Tanto
pela energia, inocéncia e alegria do 5.2 A como pela gentileza, compreenséo e respeito
do 11.2B. No geral, ambas as turmas tinham uma ansia de aprender e de mostrar os

seus conhecimentos,
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Por outro lado, também foi necessério aprender a lidar com alunos com mais
dificuldades e sem gosto na disciplina. Motiva-los e encoraji-los a trabalhar foi
fundamental para que alguns tivessem sucesso neste ano letivo.

Tambem as atividades desenvolvidas foram de grande importancia para levar a
Matematica, numa perspetiva lidica, divertida e desafiante, aos alunos fora da sala de
aula. Assim, a disciplina foi transportada para um lugar de destaque nas atividades da
Escola e na vida extracurricular dos estudantes.

O Estagio Pedagdgico proporcionou ainda uma participacdo ativa nas estruturas
de Coordenacao Educativa e no Conselho Geral, érgdo de gestio da Escola. Este
ambiente de formagdo foi também uma oportunidade de aprendizagem, adquirindo
novos saberes relacionados com a organizagio da escola.

Todas estas aprendizagens ndo teriam sido possiveis sem a orientacdo,
influéncia e experiéncia do Dr. José Carlos Balsa. Os conhecimentos e as orientacdes
transmitidas pelo Doutor Jaime Carvalho e Silva revelaram-se, de igual modo,
fundamentais na formac3do da autora deste relatério.

Para finalizar, destaca-se o apoio prestado pelos professores, funcionarios,
alunos e Encarregados de Educagdo no trabalho desencadeado no &mbito deste
Estagio Pedagdgico. Este foi um ano repleto de aprendizagens e de momentos Unicos
que contribuiram bastante para o crescimento pessoal e profissional da autora.

Esta termina assim mais uma etapa da sua formacio com a certeza que este
ano constituira, para sempre, uma referéncia para a sua vida profissional futura.
Estardo, para sempre, presentes na memodria todas as praticas aprendidas, os
conhecimentos adquiridos e ainda as relacdes pessoais criadas em redor de um Unico

objetivo, a formagdo e o bem-estar dos alunos.
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Lista de Anexos

Lista de Anexos

Anexo 1: Planificag&o a Longo Prazo de Matemdtica A do 11.2 ano

Anexo 2: Planificacdo a Médio Prazo de Matemética A do 11.2 ano

Anexo 3: Planificacdo a Curto Prazo de Matematica A do 11.2 ano - 1.2 e 3.2 periodos
Anexo 4: Planificagdo a Longo Prazo de Matematica do 5.2 ano

Anexo 5: Planificagdo a Médio Prazo de Matemética do 5.2 ano - 2.2 Perfodo

Anexo 6: Plano da Aula 1 do 11.2 B;

e Plano de Aula;

e Apresentacdo em powerpoint.
Anexo 7: Plano da Aula Il do 11.2 B

e Plano de Aula;

e Ficha de Trabalho n? 14;

e Proposta de Resolugdo da Ficha de Trabalho n2 14;
Anexo 8: Planoda Aulaldo 5.2 A

e Plano de Aula;

e Guido do trabalho de grupo;

e Proposta de resolugdo do trabalho de grupo.
Anexo 9: Planoda Aulalldo 5.2 A

e Plano de Aula;

e Apresentagdo em powerpoint.

Anexo 10: Teste de Avaliagdo do 5.2 A
e Enunciado;
e Proposta de Resolucéo;
e Critérios de Correcdo;

o Matriz de Contelidos,
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Aprender Ensinando...um ano de desafios

Anexo 11: Teste de Avaliagdo do 11.2 B
e Enunciado;
e Proposta de Resolugéo;
o Critérios de Corregéo;

e Matriz de Conteldos.

Anexo 12: Plano Anual de Atividades do Nucleo de Estagio e do Grupo disciplinar
Anexo 13: Divulgacdo da Exposicdo Quantas Simetrias Conheces?

Anexo 14: Divulgacdo da Aula Aberta Os homens das Cavernas sabiam contar
(mas...ndo conheciam o zero)

Anexo 15: Excerto da apresentacdo em powerpoint utilizada na palestra Simetrias
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Anexo 1: Planificacdo a Longo Prazo de Matematica A do 11.2 ano

12 Periodo

Tema | - Geometria no Plano e no Espaco i 64
e Apresentagao 2
e Avaliacdo escrita 12
e Auto-avaliagdo 2
N2 de Aulas Previstas 80
22 Periodo
Tema Il - Introdugao ao Calculo Diferencial |
Funcdes Racionais e com Radicais -
Taxa de variagdo e Derivada
e Técnicas especificas de avaliagdo 8
e Auto-avaliagdo 2
N¢ de Aulas Previstas 74
32 Periodo
Tema Ill - SucessGes Reais 32
o Técnicas especificas de avaliacdo 4
e Auto-avaliagdo 2
N2 de Aulas Previstas 38

Total de Aulas previstas: 192




— e e e e

P T . T T T T T

— — e

i wmm,. amm, T=y =5 =y e



'sojunfuod ap oediuyap e -
‘sejaJ senp ap apepliendipuadiad ep opniss oe -

's3031puod Jod sopiuyap sounfuo) e

[4* !se1as senp ap on3ue op oedeujwaalap e -
:05edsa ou a oue|d ‘0edsa ou @ oueyd
OU S3J013A SI0p 3p Jejeasa oinposd ap 018U 0 anbydy QU S900834 BIOP OF JRIREY WINPOl e
‘S|EaJ SOJaWNU SIOp 9p SOUISSOI 3 SOUaS diedwo)
‘sew|qo.d e Japuodsal e sopenbape sodjjewalew sojapow '91uddue)} © OUISSOD ‘OUBS SBEIUNY e
owo2 sedljgwouodul ssoduny ap @ edpouad oeSuny ap
S01190U0d So epuaidy -oduldwouosu} o o epusaldwo) sopezi|esauad 02Je 3 ojn3uy e
‘sa|dwis sesr1awouodiiy
[43 sa05enbs eajosas 3 sedulpwouodiu} sagssaudxs anbiydwis So|n3ugL} WeAJOAUD
‘0e5n|osal anb sews|qosd op oednjosay e
9 oedejaudiziul ens e wepywtad anb sodujawouodin
sopolow opuedyde ‘jeas epiA  ep saodenys  asleuy "BLJdWOU08IL  «
:ounje o anb as-apualald
se|ny ap sN sieJan soanalqo sopnajuo)

opoliad 5T

|1 o5eds3 ou 3 oue|d OU B1I}BWOID ;| BWI]|

Oue 5 TT Op V BJI1EWale|A Bp OZBld OIP3IA B OBSEDIjIUE|] 17 OX3uY




9

Selsinaid sejny 2p sN

91

‘(etwouoo3 ep eaJe eu afoy wejuassaide 3s anb) apepy|in
o apepiondwis ewaJlss ap sewo|qold ap oednjosal eu oue TT
ou sopeljdwe 3 OBU QT OU sopipuaide sO}IIUOI SO anbyjdy

‘ouejd/oue|d 2 oue|d/e}al

‘e}al/e}al oedasisiul B no/fa eanejsl oedisod e anbynuapi
‘05edsa ou e3al BWN

ap sap3enba se @ oue|d wn ap eueisaled oelenba e eA310s]

(oednponui
ana.g) Jeaun oejeweidoud

‘apepue|naipuadiad @ owsi|ajeled
‘oue|d a sejaJ ap $aQienb]

oue 5'TT Op V BJ11eWSIR|\ ap OzZeid OIP3IA B 0gdedijiue|d :g oXxauy




79 sejsinald se|ny ap sN

‘9sdi|a ep epiznpau ogdenba e us1qo eied siedipes wod saglesado se onbidy

"s021gNnd 3 sooljeapenb siedipels wod aladO
rq " "BSJ3AUI 0B3UNY BNS BP O WO 0B3UN} BWN 3P 0214243 0 9U0IdE|aY ‘S|EJIpEY WO0I S9QiUN4 e
‘oeduny ewn ap esiaAuUl e e33|aqel1s]

‘BPEBALI9P 3p OH3IUOD O OPUBA|OAUS SeW|qoid BAjOSY
'OB3UN} BWN 3P |BUIS O 3 SOJIZ SO ‘O[UIWOPEIIUOD O ‘OlUjWOop O dulwIa3ad

"oeduny
EWN ap SOWaIIX3 3 BlUOJOUOW B WO BpPEAIISP OBSUN) P OpN1sSa O auoldedy
4 'so|dwis saQduny ap epealIap ogduny e anJjed ‘'BpeALISQJ
‘BpeALISp ‘ogdeuep op eIP3N eBXB] e

9P 0192U0d O WO0D duoPe|al e 3 oedeleA 9p exe} ap oedou e epuaasdwo)

"odyjesd e od1yjeue

B1SIA 9p ojuod O QOS ‘Sepepniss $305unj SB OpPUSA|OAUD Sewsdjqold eajosay
8 ‘s905unj senp ap ejsodwod oe5uny e 3 ajuaponb
oegduny e ‘ojnpoud oeduny e ‘eSussayp oeduny e ‘ewos oeduny e dzBlOEIE) 's@035un4 wod saglesadp e
‘Sleuoloes sagiuny wod jusawedrqasje asadp

"3[0qiad1y e epUIISaY
P N ‘SIBUOIDRY SIO5UN] @

> +» = A odi} op sieuoioes sagduny sep sapepandoid sapnis3

‘soolyeud snas o sagiuny ap sapepandold sewngje aiquajay
:oun|e o anb as-apualald

se|ny
ap 5N siesan soAl3lqo sopnajuo)

| [e12UBI3}1Q O|NJjE) Ok OBSNpOUU| (BW ]
OpoJ3d 5¢

OUB 5'TT OP Y B2IIBWI1E|A 9P OZeld OIP3IA B OBSEDIHIUR|d :Z OXauUY




i 3

SE1SINaId Se|ny ap sN

"B21419W033 opssaldold ewn ap SOWIS] SOP BWOS B d|NJje)

e1ou981aAu0d

g "sa}IW|| wod a1adQ
-0pss30NS ) $9Q5532NS ap s91WIT e
ewn ap epuzdiaAuod ogu no epugdianuod e e53|aqels] 'sousnbad sjuswenuyul
'|ea4 21WI| P 0BSSIINS WOI 21USFIBAUO0D 0BSSIONS anbiyiuap) 9 sopueld 3Jjuswepuyul sAUWI e
¥ "BIDUJJ3] 9P S041N0 Wod ogdeledwod
Jjod sowisayuyul @ sapuesd  Ijuswepulul  anbiisse|d sapwn «
‘SOWIS9UIUI @ SPUBJ3 ajusweluul anbyiuap)
"e21139W098 8 ed1jwilIe 0Bssa150.d B53Yu0dRY Ses1pwWoad
‘epeliWI| 0BSS3INS 3 BUOIQUOW 0BSSaINS BIaYU0IY 9 sedljpuiitie 590559430.d °
0z ‘|ednjeu [SABLIEA 9P [BSJ OBSUN) OWOD OBSSAINS Anbluspl
's9QssAING  «
:ounje o anb as-apualaid
se|ny ap sN siedan soAnalqo sopnajuo)

0poLIad of

$20sS3aINS BWD |

oue 5 TT Op V BJIleWale|A P OZeid OIP3IAl B 0BIEDIJIUR|] Z OX3UY




‘o|nSue ap oedou e 3z||BJAUID
"BSI2A-301A 3 souepe) eied sneld ap OBSIFAUOD

‘'soue|pel @
snes8 wa ‘sope| Sowsal SO Wod sojndup

v ede} 9 soueipes 3 sneJd wod Jeyjeqes; wa edualayp ep eqadsade ag sop sepnydwe sep |esa3 oessaidxy -
‘ouelpe 3P OBJIUap B BzZI|1In @ epudasdwo) ‘ouelpey -
:ounje o anb as-apusiaid ‘opezijesauad odJe 3 onduy e
se|ny ap sN sIeJ9D soAlalqo sopnajuo)
elJlowouosil] :ewad)-gqnsg
1| o3eds3 ou @ oue|d ou el}BWIOID | W]
ot SE]SIN3Id Se|ny ap 5N
¥ ‘'sopn3e soindue ap sedulRwouosi) ‘sew?d|qold ap 0gin|osay e
s3Qzel Sep OedeulwlIalap Bu ‘sopuinbpe sojuawioayuod so anbidy
.09
¥ 3 ,S7 ‘,0€ 8p seju1awWouo3u] S30Zey e
"S0J119Wou081] sopolaw opuedjde
7 ‘se1a1ou0d saglenys e sopedl sopeuea sews|qold EBAjOS3J B Bsijeuy ‘ojn8uelal ojnBuelsy wn ap opnse
ojnBug wn 3p SedIUIPWOUOSU] SB0ZBY e
:ounje o anb as-apualaud
se|ny ap sN siesan soAnalqo sopnajuo)

sojn3ueli] weAjoaug anb sewa|qoid ap oednjosay :ewa|-qns
11 05eds3 ou @ oue|d OU BLIIDWOID ;| BWIL

0poLad 5T

OUEB 5 TT OP V B211BWa1R|A 3P OzZkld 01In) B oB3edljiue|d i€ OXauy




[44

se}sinald sejny ap sN

03] = (x4)8) ‘0800 = (1 +Xy)S00 ‘DU = (xy)uas
:0di1 op seallawoucdul saodenbs eajosay

X 80D X'S0D
—_—= RN@. +7 <

— “ —
ﬁ = X3] '] = SO Uas

:S303e|aJ se waluew as anb anbylaA 9
sojnSue s01192 ap sellpwouodii} sa0zel se aJjud sajuelodwi sagielal
sewngje enjpuod ‘oouawouodul onNdud op elaJlp OBdeAlasqo B|ad

‘ondue
wn ap seauipwouodul sagiejal sewnse 3.qos OBSEWIOUl BYUSISY

‘01119 Wou08u] ona1
ou 2juadue) 3 OUSS-0D ‘OUSS SedIIRWOoU0SIH) S3Q5uUNny sep opnisa o edey

‘seanead sejny

‘|EaJ |9ABIIBA Bp SIEDI
s3ag5uny owod seaulpwouosu) sagdung

‘seal1awouodll sagsenbs ap ogin|osay

<
"W— 2 PFL ‘PF—opaDp
14

ap $3Je|naJpd sa5uny se aJjus sagie|ay

"ojn8ue owsaw wn ap ajuaduel
B 8@ 0U35-00 O ‘OU3S O 2J1U3 saglie|ay

‘oedelden 3 |euls -
‘opduyaq -

:9quaduel «
‘opdeleA 9 |euls -
‘ogdluyeq -

:0U3S-0)  «
‘opjelIBA D [BUIS -
‘oedluyaq -

0Uss  «

:3ap opnisa @ 02U13WOou03LI ONAIID

oue 5 TT OP Y B2I3BWalR|\ 8p OZeld 014Nn) B 0BSedljiue|d E OXauy




8 Se1SIndld se|ny ap sN

.?\vamg
Op OJUBWIAJOAUSSIP Op EB|NWIQ} ep
z 'se)al ap 3 $31019A op apeplenaipuadiad ep opnisa oe - og3npap e Jejedsa onpoid op oejedldy e
‘se3al senp ap ojn8ue op opSeuIWIRIIP B -
:05edsa ‘sejal
ou 2 oue|d ou saI0}aA SIOP 3P Jejedsa oinpoid ap ou3duod o anbidy 9p @ salolaA 9p apepuenijpuadiad e

‘oue|d ou e3aJ ewn
ap oedeulpul ep 2juaduel owod aAlPA(Q

[4 ‘SEPRUIPIO0D ‘ojedss
wa sagiejuasaldal sens se opuesn seandly sep sapepaudoid anbynsnr ou 3 oued ou sejas senp ap o|nduy e

‘opewJlouolo

T ‘OpeWJIoU0LI0 |BIOUBI3)3. WD S3I0)3A SOP SEPRUSPIo0D
[elpuaJayes wa odedss op @ oueld op OpNIS3 Ou S3U0IAA 3ZI|IIN seu Jeeasa ojnpoid op oessaidxy e

"$91012A
z '$81013A S10p 3P Je[eIsa olnpoud ap oeSou e az|j13n 3 epuaaidwo) siop ap Jeessa onpoid 3 onBuy e

:ounje o anb o95-apualald

se|ny ap sN sieJan soanalqo sopnajuo)

o03eds3 ou 8 oue|d ou S34013A SIOJ 2P Je|eds] 01Npo.d :ewd]-gns
|| o5eds3 ou 3 oue|d OU B1I12WOID) :| BWIY

OUE 5'TT OP V B2I1BWAIRIAl 9p 0Zeld 01IN) B OpJedIjIuB|d :E OXauy




"seyusooul senp e

sagienba senp ap sewa)s|s ap 0gIN|osay
‘e2119woas oedelsudiaiul

2  sougd siop ap oe53s491u|

[4
‘324 BP SBURISILIED Sagdenha se andayd |el103aA ogdenba ep iied v
‘|lewsiou 1033 3 ojuod wn Jod
4 :ounje 0 anb as-apualald | opluyap oueld op eueisaned oedenb]
sejny ap N sielan sonnalqo sopnajuo)
apepuigjnaipuadiad @ owsi[a|esed ‘soue|d @ selay ap sagdenby iewal-qns
|| o5eds3 ou 3 oue|d OU ELI}1BWO03D | BLWI]
14 Se)sinald se|ny ap N
‘ojuod wnu edjlasa
aipyytadns  ewn e 2quaduey oueld-
‘[gv] os32welp ap esuaysa adadns-
‘e1al
¢ ap ojuawsas wn ap Jopelpaw oueld-
:03edsa oN
‘ojuod
*so1unfuod ap edlyjjeue oediulap e ojedsa WiNU BIJUSJ3JUNDIID BN € 9luddue) elal-
ou 3 oue|d OU $S2I018A SlOp ap Jejedasa oynposd ap 0182U0I O anbijdy ‘[av] os3owWwelp ap BIDUR4BJUNDIIID-
‘p12J 9p 0juaWTas WN 3p zZl4jelpaw-
¢ :ounje o anb as5-apualaid :oue|d oN
sejny ap sN siedan soAnalqo sopnajuo)

$2031puo) Jod soplulyag so0luod ap sounfuo) :ewd)-qns
|| o5eds3 ou 3 oue|d OuU ELI}IDWOID) | BWI|

oue 5 TT OP V B211eWlR|A 3P OZBJd 01IN) B 0BILIIjIUE|d I OXBUY




¥ se}sinald seny ap sN

'sagIIpuod

v ap ea3owoald oejelaldisiul 3 soueld solujwop — sewsa|qold eAj0SaY
‘oeinpoJiul aAsug e

:oun|e o anb as-apualaid

Se|ny ap sN siet29 sonldlqo sopnajuo)

Jeaul| ogSeweadold :ewal-qns
|| o5eds3 ou @ oue|d OuU e1112WO0ID) i| BWI|

oT SE}SINald Se|ny ap sN

‘(|e1o3an

oedelasdiajul) oueyd/oueld s ouejd/elal

ap opepuenojpuadiad 3 oOwisl|3jeied
‘oue|d/eial ealle|od OBIISOd o

‘0jedsa ou ejal ep eueisalied oejenby e
'soue|d 5941 9p OBJASIIU| e

"BJI3I|BUR 3 BANINIUI BIA JOd ‘Odedsa ou ‘og5edlyissejd ens @ seyudooul

3 oued ou apepuendipuadiad ap @ owsijajesed ap sewsajqold eajosay sas} e sagdenba sgi1 9p  SEWSIsIS
WOo2 BPEU3PIO OBSIPe Bp OPOIRN e

oue 3'TT Op V BOI1BWIlR|A 3p 0Zeld 03N B OBSEDIJIUB|] IE OX3dUY




81

SB)SINDI4 Sejny ap 5N

*JadaN ap ‘a olawnu 0 1323Yuod

: M+ [ | @p 91wl o Jedyde 3 1303Yuo)
[4 aid u
| —+71| |48
‘oessal8oud ewn ap SOAIINIBSUOD A
N SOWI3) 3p ewos e 3 |e1a8 owla) O weAjoAud anb sews|qold eA|0saYy OwW.J2} dp OESSaINS BP OAINUL Opnlsy
‘sa0ssal80.4d anbiyinuap) ‘SOAIINIASUOD SOWITL U 3P BWOS
9 |eso8 owJa) :sedLIRWOoa3 $90553.1801d -
¥ ‘U'A'J"J SEP OpN1Sa OB OPEN1J34d Bl “J'A'J") sep opniss o anbidy "SOAIINJTSU0D SOWIa] U 9p BWOS
9 |eJ38 owua] :sed1Wle $30SS3aUB0Ud -
$20s5522ns sep sapepalidoud asn 3 anbijiluap| "SEOI}2WO03S 3 seal}pwille saQssal3old
9 *0BSS3INS BWN 3p |e4a8 owlay o (3[ndjea no anbijiuapt) eAalds]
"opdeliw|
‘epenbape e|30|oulLId) B 3 OBSSIINS AP 0}192U0I O 3sn 3 anbyuap 2 eluojouow :sapepsaldosd ap opnisy -
[ ‘opSejuasaidal ap sewo) @ ogduyaq -
:ounje o0 anb as-apuailald '$90553IN§
se|ny ap sN s|eJan soanLlqo sopnajuo)

Opolad 5°€

$20S5590NG :eWa]-gns
sieay S9QSsaINg :|j| ewa]

oue 5'TT OP V BJI1BWS1BIAl 9P OzZBld OMN) B OBdedIjiue|d :E OX3UY




01 selsinald se|ny ap sN

*se0ssaldold Wwod saywy| ap Sews|qo.d -

< ‘sepejlw|| seuojouowl

‘oessas3o0.d ewn $305530N$ sep BIDUYBISAUO) -

ap SOAIINI3SUOD SOWJI) AP ewos e weajoaua anb sewsajqoid eajosay "OESSaINSs BWN 8p ajiwil] op apepdiun -

% '$93U2849AL0D $90S53INS Bp SNWIT -
"S9QSS22NS 2P B}IWI| 0P OpN3Isa ou SOL3II so anbidy ‘B10UQSI3AU0D B $DQSSIINS AP SBUWIT o

‘OBSS=20NS ewun ap 3}l ap 01120U02 0 aZljew.o4

sowiisgyuiul -
< '$21U3319AU0D 5205530Ns anbuylluap| *O[npoL Wa a soAledau
‘sonlusod  sapuesd  sjusweipuyu| -
¢ ‘apueld ajusweliulyul ap 0UBIUDOD O JBSN 3 JBJ|IIUdp| ‘sousnbad sjuswenuyul
2 Sapuesg  olusawWelUBUl  SIUWIT e
ounje o anb as-apuslalid
se[ny ap N s1e43p soAl8(qO sopnajuo)

SoUWIT ;ewa]-qng
SIeay S20SS3ING ;||| W]

Oue 5 TT OP V B2IIBWIIBIA| 9P 0ZRId 01N B OBJeDIjIUB|d i€ OXdUY







Anexo 4: Planificacdo a Longo Prazo de Matematica do 5.2 ano

12 Periodo
Tema | - NUmeros Racionais ndo Negativos. Adicdo e -
Subtracao. Expressoes Algébricas -
Tema Il - Angulos, Paralelismo e Perpendicularidade. ’8
Amplitude de Angulos
e Apresentacdo 2
e Avaliagdo diagndstica e corregao 2
e Avaliacio escrita (ficha, testes e quest®es-aula) e corregio 11
¢ Autoavaliacdo 1
| N2 de Aulas Previstas 78
22 Periodo
Tema Il - Angulos, Paralelismo e Perpendicularidade. 4
Amplitude de Angulos 6
Tema | - NUmeros Racionais ndo Negativos. Adigdo e .
Subtracdo. Expressoes Algébricas
Tema Il — Numeros Racionais ndo Negativos. .
Multiplicagao e Divisao. Expressdes Algébricas. 58
Tema IV - Tridngulos e Quadrilateros. Areas de ”
Figuras Planas.
e Avaliacdo escrita (ficha, testes e questdes-aula) e corregdo 11
e Autoavaliacido 1
} N2 de Aulas Previstas 76
32 Periodo
Tema V- Numeros Naturais 26
40
Tema VI - Representa¢do e Tratamento de Dados 14
e Avaliacdo escrita (ficha, testes e questdes-aula) e correcdo 7
e Auto-avaliagao 1
N2 de Aulas Previstas 48

Total de Aulas previstas: 202
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Equacgao cartesiana de um plano

Em relagdo a um referencial o.n., sabe-se
que:

<A(2,-2,1) e B(1,0,3);

* P(x,y,z) € um ponto do plano que contém

a face [BCDE]. . .
X \ !E\“?‘ID
Kb
g =
/;’ = ¢
/
4
; A .
TR 2013/2014

S S SN o bt T At R S b |
Equacao cartesiana de um plano

Podemos caracterizar o plano a pelo
conjunto de pontos P(x,y,z) que satisfazem
a condig¢ao AB - BP = 0.
AB=B-A=(1,03)-(2-21)=(-122)
BF=P-B=(xy2) - (103)=(x—1y2z-23)
AB-BP=0&(-122) (x—1,y,z-3)=0&
—x+1+2y+2z2-6=0—-x+2y+2z2—-5=0
-Entao, a equagao cartesiana do plano « é:
—x+2y+2z—-5=0.

{1108 2013/2014

Determinar uma equogdo do plano « que possa por A{s.a,.q,} & & perpendicular ao

veclor fi{n.n,.n,)

Come # € normal a «, qualquer ponte Pls.y.:) desle planc define com A um

segmenlo orientado narmal a 4. entao temse que:
AP =0

Or@ =P-A=(x~a.y-a,7-a,) €, entdo

AP F=0e{r-a, v-a,7-a,) (n.8.m)=0

ou seja.

wla—a) tuy(p—aYen [z —a) =0



Desembaracando de parénteses, obtemos:

WX =M+ Y = dy + s —ma, =0
< mx+my+ms+(—na —ma, —ma)=0

Considerando -na, —n,a. —na,=d , vem
nx+my+mz+d=0

gue é uma equacgdo cartesiana do plano « .

SRR s = s e e
Exemplo1:
Escreve uma equagao cartesiana do plano
o que passa no ponto A(0,—-1,3) e é
perpendicular ao vetor 1(1, —2,4).

118 201312014

25-11-2013

Equacgéo cartesiana de um plano

A equacdo cartesiana de um plano que
passa pelo ponto A(ay, a, a;) e admite
como vetor normal 7 = (n;,n,,n3) pode ser
representada por:

ny(x —a;) +ny(x —ay) + nz(x—az) =0
ou
mx+nyy+ngz+d=0.

: 11°B 2013/2014

!!!l "!l! | « ESCreve uma equacao canesiana do plano « que passa

no portto /{0, —1,3) e & perpendicular ao vetor u(1, —24)

1°Processo:

Seja P(x,y,z) um ponto qualquer do plano a.
O ponto P satisfaz a condig&o AP -1 = 0.

AP -i=0e (x,y+1,z-3)-(1,-24) =0
x—2y+ 1D +4(z—-3)=0ex—2y—-2+
4z—-12=0ox—-2y+4z—-14=0

Uma equacgéo cartesiana do plano « é:
x—=2y+4z—14 =0

{118 2013/2014]




!!!" |H|! | «Escreve uma equagéo cartesiana do plano « que passa

no pento A(0, —1,3) e & perpendicular o vetor :i(1,—241).

2°Processo:

A equacdo do plano a é do tipo n;x+n,v+
nzz +d = 0, sendo (n4,ny,n3) as coordenadas
de um vetor normal a a.

Sabe-se que U & normal a a.

Entédotem-se: x —2y+4z+d = 0.

Aequagdo x — 2y + 4z + d = 0 define uma
familia de planos em que %(1,—2,4) é normal a
cada um desses planos.

118 - 20132014

25-11-2013

!!!"l!l! I «Escreve uma equacao cartesiana do plano « qus passa

no ponto A{0, - 1,3} e € perpendicular ao vetor u(1,-24)

2°Processo:

O valor de d, corresponde ao plano da familia

que passa por A(0,—1,3), obtém.se fazendo:
0-2x(-1)+4x3+d=0=d=-14

Uma equagdo cartesiana do plano a é:
x—2y+4z—-14=0

e : T mmmu

Equacao cartesiana de um plano

Dados trés pontos A, B e C, ndo colineares,
como determinar uma equagéo cartesiana
do plano g definido por estes pontos?

Equacéo cartesiana de um plano

Se se conhecer um vetor normal ao plano, o
problema reduz-se a uma situagdo ja
conhecida.

Seja 1u(a, b, ¢) um vetor, ndo nulo, normal ao
plano.

Entdo tem-se:
G-AB=0 AL-AC=0

ula,b.c)

Yy 4

“11°B 2013/2014 |

1°B 2013/2014
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Exemplo2:

Determinar a equacdo cartesiana do plano
definido por A(-2,0,1) , B(0,—-31) e
c(1,—4,2).

11°8 2013/2014

i et i 0 ek A S et e i, |
Exemplo2:

Temos entdo, %G b, b,—3b), e para
b=2, w32 —1).

Assim, uma equacéo do plano que contém

A,BeCé:

3x+2)+2(y—0)—-1(z—-1) =0,

(utilizando %(3,2,—1) e A(—2,0,1)), que é

equivalente a equagao geral:
3x+2y—z+7=0

25-11-2013

B R s R S S SO T |
Exemplo2:

- O vetor 1(a, b, ¢) normal ao plano, verifica a
condigao - AB =0 A%-AC = 0,0u seja,
verifica o sistema:

{(a, bc)-(2,-3,0) =0
(ahe)(3,-41)=0

a=<h
325‘—11332_—00:’ : <
“ €= Ixch—4b+c=0
3 3
a=§b a=Eb
=1 (=3 1
—b+c=0 =—=b
o ¢ ¢ S
311°B 2013/2014

Exercicio 120 da

118 i 2013/2014 |

pag. 127 2

-/‘ ’

Saba- >3 qua-

Ak, 0. 0). C{0. 4. 0) &
G(s, &, 8

eondiga, o plang:

1001 8Co

12002 EFS

1003 £68

et

sem s s st o

2 e o

& detarmina az coerdenzdas de

fenta am gua e plano PTerzeta o

et e,
11°B ¥203 Oeterming as cosrdarsdas 2013/2014 :

He L smtor narmal 3o alans ACG
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Exercicio 121 da pag. 128

121. Considera os pontos:
A1, -1,2),B0,1,-Ne
€3,0,-2)

121.1 Mostra que os pontos A, B
e C definem um plano.

121.2 Determina uma equacao car-
tesiana do plano ABC .

11°B

""" o o 20132014

25-11-2013

Exercicio 122 da
pag. 128

C110B

reto representado na figura. Em rela-
¢a0 a um referencal o n, 0s wirlices
A. F e G tém como coordenadas,
respetivarmente, (-1, 2, -3},
@.-2,5e(2,-3,9

H

E A

Determina uma equagac do plano:

122.1 FGH
122.2 ABC
122.3 ABG 2n1312014§
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Ficha de trabalho n°14 Data:_ [/ [
Tema: Sucessdes Reais

Subtema: ProgressGes geomeétricas

Nome: N2 11¢B

1. Diz a lenda que um antigo x& da Pérsia ficou tdo impressionado com o jogo de
xadrez, que ordenou ao seu inventor que pedisse a recompensa que desejasse.

O inventor (provavelmente um matematico experiente...) pediu um grdo de trigo pela
primeira casa do tabuleiro de xadrez, dois graos pela segunda casa, quatro pela
terceira, oito pela quarta, e assim sucessivamente, até se
percorrerem todas as casas do tabuleiro.

Conta-se que o Imperador ficou estupefacto, considerando o
pedido insignificante!

Contudo, o inventor manteve o seu pedido e insistiu que lhe
bastava vé-lo concretizado...

Quantos grdos de trigo pediu, afinal, o inventordo jogo de xadrez?

2. Sabendo que uma progressdao geométrica tem como 3.2 termo 10 e como 6.2 termo 80,
determina:

2.1.arazdo da progressao;

2.2.0 primeiro termo;

2.3.a expressdo do termo geral;

2.4.a soma dos primeiros 12 termos da sucessao.

3. Uma bola deixada cair de uma janela de um primeiro andar com uma altura de 3m, sobe em

4
cada salto, g da altura do salto anterior,
%W@YC?

3.1. Determina os seis primeiros termos da sucessao das alturas a que a bola sobe.
3.2.Representa num grafico esses termos.
3.3. Determina uma expressdo geral para a altura maxima atingida em cada salto.

4, Em 1995 um activista fez circular em cadeia uma carta contra os testes nucleares
realizados pela Franga no atol de Mururoa.
Escreveu uma carta, duplicou-a e enviou-a a dois amigos, pedindo-lhes para apoiarem o

protesto, fazendo o mesmo — duplicar a carta e envid-la a dois

activisia

amigos.

4.1.Quantas pessoas receberam a carta na terceira duplicagdo.
4.2.Quantas pessoas, no total, tinham ja recebido a carta na

terceira duplicagao.

4.3.No total quantas tinham recebido a carta na enésima
duplicacdo.

4.4.Quantas duplicagdes seriam necessarias para que o nimero
de protestantes fosse superior a 1 000 000?




— — e e

P . G . T T T,



Proposta de Correccdo da Ficha de Trabalho n214
2.
2.1
U =us-r
W=Ur=(U-r)r=u. r
U=t -r=(uy-r’)r=u-r

Entdo, 80=10r’ < r’ = 8 < r = 2. Assim, raziio da progressio geométrica é 2.

2.2,
Us
u1:—2<::>u1=—<::>u1:u—3
r r P
- 0 5
Entdo, Yy, = 52 = —E.
h
23.u =—.2"!
T2
1—p# B 2%
2.4, = s =10237.5
Sz {esp 2 1B '
3.
3.1
4 4
a =3 0, =3-7-24 6 =2,4-2=192
4

g, = 1,92% ~1,536  a, ~1536 %:1,2288 @, ~1,2288- % = 0,98304

3.2, Editando os dados na calculadora gréfica e activando o stat plot:

L1 Lz Lz 2 Flobz  Flok:
i I . Q4§
g e opat B8 L= I
K 1.8z HH- HIH |~
Y 1.528 L . el
£ i:z8m Alistil g
B (R Wlistile
------ Mark: B -
Lei?y =

Escolhendo uma janela adequada:

W THOCH




Obtemos o seguinte grafico:

FiliisLe

4
3.3.Temosque r = 5 eque g = 3.

n-1
Entdo, a, = 3(ij .

5
4,

4.1.

d =2

d, =2x2=4
d,=4x2=8

Na terceira duplicacdo receberam a carta 8 pessoas.

42.d+d,+d,=2+4+8=14

Na terceira duplicagdo, ja tinham recebido a carta 14 pessoas.

1-2 :2_1—2“ _
1-2 1-2

Na enésima duplicacdo, ja tinham recebido a carta 2(2” - 1) pessoas.

43.5,=4d —2(1-2")=2(2" -1)

1000000
—_— e

4.4.5, > 1000000 < 2(2“ —1) >1000000 = 2" -1 > 2" > 500001

Recorrendo a calculadora temos que:

2'* =262144
2" =524288

Ent3o, sdao necessarias 19 duplicagdes para que o numero de protestantes fosse
superior a 1000000.
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Escola Basica e Secundaria Quinta das Flores

ECUMNDARLA

Maemética

Ano Letivo 2013/2014
52A
Tema: Nuimeros Racionais. Multiplicagdo e Divisdo. ExpressBes Algébricas.
Guido do Trabalho de Grupo Data:
Um grupo de trabalho é constituido por 4 ou 5 pessoas onde todas tém um papel no

grupo de forma a realizar as tarefas propostas.
Antes de iniciar o trabalho, todos os elemento do grupo devem ler atentamente o
seguinte:
1) O grupo deve:
¢ Comegar por definir, entre todos, as regras de funcionamento do grupo;
¢ Planificar o trabalho: definir os objetivos do trabalho e distribuir tarefas, tendo
em conta o tempo e a informacdo disponivel;

¢ Participar ativamente no trabalho, cumprindo as tarefas propostas.

2) Qualquer elemento do grupo deve:
¢ Saber e compreender o que o grupo esta a fazer;

¢ Fazer perguntas se ndo percebeu;

<

Participar ativamente na realizagdo das tarefas;
Ajudar os outros;

Respeitar os outros;

< * <

Comunicar sem prejudicar o ambiente no grupo nem perturbar os outros grupos.

3) S6 devem chamar o professor:
¢ Quando estiverem todos de acordo sobre o processo para resolver a questio;

¢ Quando, no grupo, ndo tiverem chegado a acordo depois de terem esgotado todos

0s argumentos;

¢ Quando tiverem acabado a atividade.

4) No fim de cada questdo, devem:
¢ Ler e organizar o que foi escrito;

¢ Elaborar um relatério.




No relatério deve constar a resolugdo de todas as questdes, contendo todas as
justificacdes, esquemas ou cdlculos utilizados na resposta.
As conclus@es deste trabalho deverdo ser apresentadas a toda a turma por um dos

elementos do grupo que serd escolhido pelo Professor.

Agora que todos leram as regras do trabalho em grupo, estdo prontos para iniciar a
tarefa.
L& com atencdo cada uma das questdes. E resolve-as apresentando a sua resolugdo no

relatério do grupo.

1. Escreve em linguagem simbédlica e calcula:
a) a soma de um tergo com o quociente de dois tergos por trés;
b) o quociente de sete sextos pelo produto de um meio por um quarto;

c) o quociente de dez pela diferenga entre um e dois sétimos.

2. 0 sumo de frutos tropicais preferido do Rui tem a seguinte composigdo:

Composigao:

1 ;
L de sumo de laranja

2 o
% T de sumo de maracuja

1
& o de sumo de ananas

Numa embalagem de 200 ml, qual é a quantidade em ml, de cada um dos

constituintes?

3. Uma figura tem uma parte colorida de preto, outra de cinzento
e outra de branco.

A drea total da figura é 45 cm?.

3.1, O que representa cada uma das expressdes numéricas

seguintes?



4 3 4 3
a) 545 b) 5% 45 45—(—5x45+3x45)
i 4 3
3.2. Calcula o valor da expressio numérica: 45 — (3 X 45 +-; X 45).

4. ADiana e a Filipa esto a resolver o seguinte problema de Matematica:

No final, as duas amigas compararam as suas resolucbes e observaram que apesar de
terem obtido o mesmo valor cada uma optou por um método diferente. A Diana
utilizou a propriedade distributiva da multiplicagdo em relagdo & adigdio e a Filipa
considerou apenas as prioridades das operagdes.

Reproduz o trabalho desenvolvido por cada uma das amigas:

Diana Filipa

n

5. Na aula de Matemética a Sandra e a Rita estavam a resolver exercicios e a Sandra
estava muito intrigada com o seguinte exercicio:
15x?=17,5.

- Como é que eu posso multiplicar 15 por outro

nimero e obter como resultado um nimero que é

menor que 157!

- Podes sim e eu até sei qual € o nimero! — afirmou a Rita.
- Ndo, n3o podes! — respondeu a Sandra. — Quando multiplicas 15 por outro
nimero, o resultado é sempre um niimero maior do que 15.

Qual das duas amigas tem razdo, a Sandra ou a Rita? Justifica a tua resposta.



&)

6. A Marta convidou 3 amigas para lanchar. De um bolo tirou % para si e %
dividiu o resto pelas suas amigas, em partes iguais. w

6.1. Escreve, sem efetuares célculos, uma expresséo que representa a parte do bolo
com que ficou cada amiga.

6.2. A fatia da Marta era maior ou mais pequena do que a de cada amiga? Justifica

a tua resposta.

7. A mé3e do Francisco e do Pedro comprou 5 pacotes de 1 litro de leite Juvenil.
Todos os dias o Francisco bebe% litro de leite e o Pedro % de litro de leite.

Os dois juntos, em quantos dias bebem os 5 litros de leite comprados pela méae?

8. Escreve o enunciado de um problema que possa ser resolvido calculando:
(2 3) 4
z)

9. Ponto de Partida

Qual é o nimero de partida em cada caso?

Partida Fim

Bom trabalho!



Proposta de Resolugdo da Atividade de Grupo

1. Escreve em linguagem simbélica e calcula:
a) a soma de um tergo com o quociente de dois tergos por trés;
Lo B be (Bl -2, 02,88
3 A3 5 %3 3 3°'9 9y §
b) o quociente de sete sextos pelo produto de um meio por um quarto;
Z:(E xl) et g, 90 £
6 \2 4/ 68 6 6 3
c) o quociente de dez pela diferenca entre um e dois sétimos.

2 7 2 5 7 70
102(1“—77-)=101(———)=10:—=10x... — =14

7 7 7 5 5
2.
Sumo de Laranja: 200 x % = ? = 100
Sumo de Maracuja: 200 x% = 4;;0 = 80

Sumo de Ananas: 200 x — =22 — 20
10 10

Resposta: Uma embalagem de 200 ml de sumo contém 100 ml de sumo de laranja, 80

ml de sumo de Maracujé e 20 ml de sumo de anands.

3.
3.1.

a) % X 45 A drea dos tridngulos pintados de cinzento.
3 . "
b) S X 45 A drea dos tridngulos brancos.

c) 45— (g X 45 +-§ X 45) A area dos triangulos pretos.

3.2.

45 (4x45+3x45)—45 (180+135)—45
9 9 B 8§ @ By

315 405 315 90
9 9 9 9




Diana Filipa
L C+D)- G-
2 \4 3 2 \4 3
clgd el g Bak Tl =lx(i i)zleZE
2 4 2 3 8 6 48 48 2 12 ° 12 2 12 24
&h 15
48 24

5. A Rita estd certa porque se multiplicarmos 15 por um ndmero menor que um,

teremos como resultado um nlimero menor que 15. Para o exemplo do problema:

15 x 1 =75.
2

6.

6.1. (1 —%) :3

2 (1-9:3-(E-Pa-fa-ini=d
Fatia de uma amiga: 1_53
Fatia da Marta:% — %
3 5
18 18
Logo, a fatia da Marta era mais pequena.
7
19dia
l +E = E g, E = E = 2%)
2 4 4 4 4
2%dia
5 5 10
it
3edia
10 5 15
TtiT7
42dia




15+5_20_5
4 "4 4

Resposta: Ao fim de 4 dias, os dois juntos beberam os 5 | de leite.

8. (2-%):4

Por exemplo: O Jodo tinha dois pacotes de bolachas. Comeu = de um e dividiu o

resto em partes iguais pelos 4 primos. Qual foi a parte de um pacote de bolachas

que calhou a cada primo do Jodo?

9. Ponto de Partida
Qual é o nimero de partida em cada caso?
(204+4):3x54+7=24:3X54+7=8%X54+7=40+7 =47
((10-3)x 15+ 7): 05=(7%x15+4+7):05=(105+7):05=175:05=35

(9+40)Xl:2~l=49><£:2—1=7:2—1=E=3
7 2 7 2 2 2
2 1 15 i i
(3 g—75+5) g=(?—75+5) -5-=5X-g=1
5 1 1
((12+18)><--—-09) 3x3-0 ) (5——0,9):-2-=4,1:E=8,2

1 1 1 1 1 1
Por exemplo: ((15+3) x—3-—4).5= (18x3-4):3=(6-4):5=2:3=4
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Escola Bésica e Secundéria Quinta das
Flores

Matemadtica
52A

Ano letivo 2013/2014

A drea de uma figura plana é
a porgdo de superficie que

esta ocupa.

Mediﬁo de terrenos

Area de uma figura

26-03-2014



26-03-2014

Qual é a drea de cada uma destas duas
figuras de o nossa unidade de érea foro|

5 unidades de area

Pdagina 27 do manual

Py PR 0 D N T N e R e R R N R

'l!'.m

&l Indica duas figuras equivalentes.

il bk b
b) Copia e completa atabela, ! ! !
atendendo as uridades indicadas. i 1 1

Dizemos que duas figuras sdo
equivalentes se tiverem a mesma drea.

nual

HicH IR HIER

* Figurus com © mesmo perimetro podem ndo ter a
mesma dreq;

Figuras com a mesma drea podem niio ter o mesmo
perimetro.



26-03-2014

Unidades de drea Unidades de drea
Slsfema Mémco Exercicio:
s _""f“""'"g'_"_ e .
km? hm 'dam 'm?  dm? em? {mmz , Copia e completa:
S ,,1 ,,,,,L,,,,,,,,,,i_,,71,,
quilémetro quadrado km® 100 060 m? Tal 5 damz = 7 m2
hetémebo quadrade bt 000007
decimetroquadrade dam’ 100 R )
metro quadrado m‘ 1ot 7240 mm? = ? dm
decimetro quadrado dm* 00l m*
centfimetro quadrado B 0000
milimetra quadrado mm’ 01,000 (0] m’
Unidades de Grea Exercicio 30 da pdgina 38 do

i il i

Unidades Agrc'mas

m Copia e completa:
| & 253dm'= 2 m

s i ! 134ecm’= 7 mm’
hectare (ha) ‘ are (a) centiare (ca) | so000dm= & b
_ 1 S S R I 7265mm’'= 1 dm’
lhu=lhm" lu-ldum’ { 'It:l:a-lm2 | Bl3oha= i a ik o
L St sl il = i i | | 7500mi= } ha 68ha= f dam’






Anexo 10: Teste de Avaliagdo do 5.2 A

Escola Basica e Secunddria Quinta das Flores

Ficha de Avaliacdo 4 21 de fevereiro de 2014 :
Disciplina de Matemaética Ano/Turma 52A :
Nome: N.2

. Observacdes: Avaliagao:

Rubn cadoEnca rregado de Educagdo: Professor:

Lé com atencdo cada questdo antes de responderes.
Apresenta todos os calculos que tiveres de efetuar.

1. O Daniel bebe, todos os dias,% [ de leite ao pequeno-almocgo eg I ao lanche.

~ 1 2
a) O que representa a expresséo S S ho contexto do problema?

b) Escreve uma expressao que represente a quantidade de leite que o Daniel bebe numa

semana.

c) Por semana, o Daniel bebera mais, ou menos, de 4 [ de leite?

3 - .
2. Na turma da Susana, que tem 30 alunos, c dos alunos sdo raparigas.

Quantas raparigas e quantos rapazes tem a turma?

3. Calcula:

a) Um meio ao cubo.

b) Um terco ao quadrado.

c¢) Dois quintos elevado a quatro.

Péagina 1de 4



Anexo 10: Teste de Avaliagdo do 5.2 A

d)2*

e) 0,12

4. Completa o quadro.

. 2
Ndamero -

5

| —
| w

Inverso

B w

0,2

5. Completa cada uma das expressdes seguintes, de modo a obteres afirma¢Ges verdadeiras, e

depois escreve a propriedade da multiplicagdo de nimeros racionais aplicada:

ﬂ§x2=2x—

0 (x2) xt=2x (2x-)

c)2><(%+§)=2x—+2x—

d)%xO:_

6. Escreve em linguagem simbdlica e calcula:

a) O produto de um meio pela diferenga entre dois e trés quintos.

Pagina 2 de 4




Anexo 10: Teste de Avaliacdo do 5.2 A

b) A soma de dois tergos com o quociente de cinco por um sexto.

c) O produto de um tergo pelo inverso de cinco tergos.

7. Calcula, apresentando todos os calculos intermédios que tiveres que efetuar e o resultado sob
a forma mais simples:

5 1y 3 2><1.(1 3)_
¥5)= 3= Mt
1 2 1 /1) 1
55437 (3) - 1:+3=
oty =
4
8. A Diana convidou 3 amigas para lanchar. De um bolo tirou % para si e dividiu o

=
resto pelas suas amigas, em partes iguais. Qn—-)

a) Qual ou quais das expressoes representam a parte do bolo com que ficou cada amiga?

(A)::3 (B)1-2:3 (C)(l—%):S

b) A fatia da Diana era maior ou mais pequena do que a de cada amiga? Justifica a tua
resposta.

Pagina3de4



Anexo 10: Teste de Avaliagdo do 5.2 A

, 2n ; 2 " _
9. No seu aniversario, o André recebeu 21 €. Gastou ~ dessa quantia num livro de banda

desenhada e metade do restante numa bola de futebol.

a) O que representa cada uma das seguintes expressdes?

X 21

[ ]
—~ W[

21~§><21):2

b) Quanto custou o livro de banda desenhada?

c) Quanto custou a bola de futebol?

10. O terreno retangular do Sr. José tem de comprimento 100 m, e a sua largura é % do

comprimento.

+—100m —

O Sr. José decidiu vedar o terreno com rede. Quantos metros de rede tera de comprar?

11. A Sofia ja leu % do livro que a avo lhe ofereceu. Para acabar de o ler faltam 100 paginas.

Quantas paginas tem o livro?

Bom trabalho!
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Anexo 10: Teste de Avaliacdo do 5.2 A

Proposta de Resolugao da Ficha de Avaliagdo n.2 4

1. O Daniel bebe, todos os dias,% [ de leite ao pequeno-almoco e% l ao lanche.
d) O que representa a expressdo §+ -E- no contexto do problema?

%+ % representa a quantidade de leite que o Daniel bebe por dia.

e) Escreve uma expressdo que represente a quantidade de leite que o Daniel bebe numa
semana.

7 % (l +~2~)
4 5
f) Por semana, o Daniel bebera mais, ou menos, de 4 [ de leite?
el B 5 A 1
4 5/ 4 5 20 20 20 20

R: Por semana, o Daniel bebe mais de 4 [ de leijte.

2. Na turma da Susana, que tem 30 alunos, % dos alunos sdo raparigas.
Quantas raparigas e quantos rapazes tem a turma?

Raparigas: g x 30 = 95—0 =18

Rapazes: 30 — 18 =12

R: A turma da Susana tem 18 raparigas e 12 rapazes.

3. Calcula:

: 1 1,11 1 1
a) Um meio ao cubo. (5)3 = 2R R e

_ Lo
9

b) Um tergo ao quadrado. (g)2 = % Wt 2

W=

. . 2 2 2 2 2 2X2X2X2 16
uintos elevado a quatro. (A)* =S xix=Zx == =
c) Dois 9 d q (5) 5 5 5 5 5%X5X%X5x%X5 625

di* =2 minix?="16
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4. Completa o quadro.

B 2 1 3 4 10 1

Namero - - — 5 = —_—=1 ‘e

5 3 8 3 4

Inverso E 3 § l E 0,2 4
2 3 5 4

5. Completa cada uma das expressdes seguintes, de modo a obteres afirmagdes verdadeiras, e

depois escreve a propriedade da multiplicacdo de numeros racionais aplicada:

2 2
mgxz—ZXE
Propriedade comutativa.
b) (3x3) x:=2x(3x3)

476/ 75 47 \67 5
Propriedade associativa.
1 2 1 2

C)ZX(E-FE) —ZXE‘I‘ZXE

Propriedade distributiva da adi¢do em relagdo a adicao.

2
d) 3 x0=0
Existéncia de elemento absorvente da multiplicagdo.
4 4
e) 1x T

Existéncia de elemento neutro da multiplicacdo.

6. Escreve em linguagem simbdlica e calcula:

a) O produto de um meio pela diferencga entre dois e trés quintos.

1 [, 3)m1x(10 3 1.7 7
zx( —ETs 5_5)‘2X§_10

b) A soma de dois tercos com o quociente de cinco por um sexto.

2+(5- )—— +(5><6)—2+30—2+90—92
3 "6/ T3 3 3 3
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7. Calcula, apresentando todos os calculos intermédios que tiveres que efetuar e o resultado sob

a forma mais simples:

5 1 3 5 2 3 7 3 2 1 3 2 A 45 B
e s=lat 5173 3%3:(1-5) = 3%3:6-3)
7 2 14 7 2 1 2 1 2
~5igm B ~gRg9E =77 g
1.8 5
=872 8
2 1
5575 =597~ |1 deTon Batog o0y
2 3 2° 9 9
12 1 3 !
~8'5"% § 2 4 6 4 10
L B9 =58 e g9
9 2 3 9
5 11
"8 t379
5 6 2 9 1
"Bt 18 18 2

8. A Diana convidou 3 amigas para lanchar. De um bolo tirou % para si e dividiu o resto pelas suas
amigas, em partes iguais.
a) Qual ou quais das expressdes representam a parte do bolo com que ficou cada amiga?
(B)1:3 (B)1-2:3 ©(1-3):3
R: Opc¢éao C.
b) A fatia da Diana era maior ou mais pequena do que a de cada amiga? Justifica a tua

resposta.
6 ¥ = i _6_ ._6x-§m_18

s . .5
Fatia de uma amiga: &

Fatia da Marta: S
6 18

3 5

18 18
Logo, a fatia da Marta era mais pequena.

: s . 2 s )
9. No seu aniversario, o André recebeu 21 £. Gastou 5 dessa quantia num livro de banda

desenhada e metade do restante numa bola de futebol.

a) O que representa cada uma das seguintes expressdes?
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° X 21 Representa o preco do livro de banda desenhada.

il
3
2
° (21 —o 21) : 2 Representa o preco da bola de futebol.

b) Quanto custou o livro de banda desenhada?
2 42
=X2l=—=14
3 3
R: O livro custou 14 €.

¢) Quanto custou a bola de futebol?

2
(21-§x21):2 = (1 —-=14% 2 =72 =35
R: A bola custou 3,5 €.

10. O terreno retangular do Sr. José tem de comprimento 100 m, e a sua largura é % do

comprimento. O Sr. losé decidiu vedar o terreno com rede. Quantos metros de rede terd de

comprar?

Comprimenta: 100m

Largura: % x 100 = 22—0 = 40m

Perimetro = 100 + 100 + 40 + 40 = 200 + 80 = 280

R: O Sr. José tera de comprar 280 m de rede.

11. A Sofia ja Ieug do livro que a avo Ihe ofereceu. Para acabar de o ler faltam 100 paginas.

Quantas paginas tem o livro?

1 3"*2 100 pagi
=t paginas

Portanto % corresponde a 50 paginas.

5 x 50 = 250

R: O livro tem 250 paginas.



Anexo 10: Teste de Avaliacdo do 5.2 A

Critérios de corregdo da ficha de avaliacdo 4

Questdes: Cotacdo (%)

RESPOSTA oottt s e e e e 3

Multiplicar POr 7w v sz s 2

RESPOSTR. . ccccsosuimmmnisinsin srsivssimmasorssssinss samssisnssusiasassssans 1

Calculo da eXpressan v wsms smmimssiisi i, 2
Comparacao de fragBes ......ccvirececnececsinecceiienenes 1

RESPOSTA ..o e st seens L

Célculo do NUMero de raparigas.....oc cecvessreveereonsessssssssssessseseserens 3
Calculo do NUMEro de rapPazes. ... eeveeieeieeeieee v cee e enee e eres 3

RESPOSTA wovnmunnsnnmniss st asissmaanin 2

Cada resposta correta ...ooevceeeeeceiecceeceeeeeeceveeen.. 1 (X7)

I - I ——
Completar corretamente.......cccceceeeerreennn 1

Indicar a propriedade........cccoceecvnerenrivrennnns 1

R T T b <5
Traduga0. .o L

CAICUIO ettt eeeer e e sensne e L

Célculo correto de cada expressdo...... e 3 (x4)

CAICUIO ittt seene 2
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Resultado simplificado......ccccvccincncnnn 1

Calculo da eXpressdo ... s e s ennese e 3
Comparar fraghes.. ... . v it 3

RESPOSTR snvimansmmemmssse sy 1

Calclilo da eXpressan o s aiiumimsiniiniie 3

RESPOSEA wocmmmnsmsmmamnmmasssmnsissssisssneis

Calculo da eXpressao .......uirversereeneesreseesecnseraces 3

BeSposta wunmpnnmsmmam ey L

Caleulo da JarguUra. s s 4
CAlculo dO PErIMELIO. . ettt e eneserenennes &

RESPOSTA ettt ee e s st st s D
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Matematica A 11.2B

2013/2014

Segundo Teste Individual de Avaliagao Sumativa — Versdo A

Grupo |

Na resposta a cada um dos itens deste grupo, selecione a Unica opgéo correta.
Escreva, na folha de respostas:

e o numero do item;

s aletra que identifica a Unica opgdo escolhida.

Ndo apresente calculos, nem justificacdes.

1. Sabendo que sena = —% indica qual das afirmagdes seguintes é verdadeira.
(A)SETL(TE—(I)Z—§ (B)sen(ﬂr+a)=—-31-

7 S i) = it
(C) cos (5+a)— 5 (D)cos(2 a:)— 3

2. Em qual das situagdes o produto escalar dos vetores representados é negativo?

(B) (C) (D)

\LA el

3. Seja [AB] um didmetro de uma esfera de centro C e raio 4. Qual é o valor do
produto escalar CA - CB ?

(A) 16 (B) —16 (C)4V2 (D) —4v2
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4. Considere a circunferéncia de didmetro [AB] e centro C e a reta t tangente a
circunferéncia no ponto A.

Se P pertence a reta t, necessariamente:

(A) AC-CP =0 (B)CA-AP =0
(C)CA-AE =0 (D)CA-BP =0

5. Num referencial 0.n. Oxyz, os planos a e f sdo definidos pelas equagdes:
a:3x+3y+3z+1=0 f:3x-3y+3z+1=0

Os planos « e f sdo:

(A) coincidentes; (B) estritamente paralelos;
(C) perpendiculares; (D) concorrentes ndo perpendiculares.
Grupo Il

Na resposta a cada um dos itens deste grupo, apresente todos os cdlculos que tiver de
efetuar e todas as justificagfes necessarias.

Atencdo: quando, para um resultado, ndo é pedida a aproximacdo, apresente sempre o valor
exato.

1. Num referencial o.n., considere as retas:
o s:(x,y)=(012)+ k(35),k eR
e tdeinclinacdo 135° que passa pelo ponto de coordenadas (0,3).

1.1. Escreva uma equacdo reduzida de t.

1.2. Escreva uma equagdo reduzida da reta perpendicular a reta s e que
contém a origem do referencial.

1.3. Determine a amplitude do dngulo das retas s e t, apresentando o
resultado em graus e arredondado as centésimas.

2. Dados o vetor #(3,4), [?|=4e (@¥)=45°, determine:
2.1. O valor exato do produto escalar de # por v.
2.2. O valor real de k de modo a que o vector Ww(2k,3) seja perpendiculara i.
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3. Na figura esta representado, em referencial
0. n. Oxyz, um cone de revolu¢do. Sabe-se
que:

e abase do cone esta contida no plano a
de equagdo x + 2y — 2z =11

e 0 vértice V do cone tem coordenadas
(1,2,6)

e oponto C é o centro da base do cone

3.1. Determine uma equacgdo do plano ¥ que contém o vértice do cone e que é
paralelo ao plano a.

3.2. Seja f§ o plano definido pela equagdo 2x — y + z = 3. Averigle se os planos
« e f§ sdo perpendiculares.

3.3. Sabendo que o raio da base do cone é igual a 3, determine o volume do cone.
Sugestdo: comece por escrever uma condi¢do que defina a reta que contém o
vértice do cone e que é perpendicular ao plano a e utilize-a para determinar as
coordenadas do ponto C.

4. Admita que, num dia de Verdo, a temperatura da agua num lago, em graus
centigrados, pode ser dada, aproximadamente, por:

T(t) = 17 + 4sen [@]

onde t designa o tempo, em horas, decorrido desde as zero horas desse dia.

(considere que o argumento da fungdo seno esta expresso em radianos.)

Indique como varia a temperatura da dgua do lago, ao longo do dia respondendo as
seguintes questdes:

4.1. quando é que a temperatura aumenta e quando é que diminui?

4.2. a que horas é que a temperatura é maxima, e qual é o valor desse maximo;

4.3. a que horas é que a temperatura é minima, e qual é o valor desse minimo;

4.4. durante quantas horas se consegue tomar um bom banho, admitindo que um
banho s6 é realmente bom se a temperatura da agua nao for inferior a 19 graus.

Nota: sempre que utilize a calculadora ilustre a sua resposta com o grafico que lhe
permitiu chegar a resposta.
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Formulario

Comprimento de um arco de circunferéncia

ar {o — ampditude, em radianes, do dngulo ao
centro, ¢ - raio)

Areas de figuras planas

Diggonal mator *» Diagonad menor

¥
e

Losargo:

. GNE piiay + BOSE Menor
Trapézio Base maio WB: & PHER

s

x ditura

Poligono regular: Semiperimetre = Apdtema

. 2 - 2
Sector circular. £ (a — amplivude, em radianss.
do angule ao centro; r— rafod
Areas de superficies

Area lateral de um cone. zr g
{r ~ raio da base. g~ gerafriz)

Arca de uma superficie csérica: 4 x 7
{r — rato}

Valumes

Piramide: % « drea da base * Altura
Core: _;__ » dreada bave * Alra

4 3

Esfera: - i

{r ~ raio)

Cotagdes
Questdo Cotacao
Grupo |
1. 10
2. 10
3 10
4, 10
5. 10
Grupo Il
1.1, 10
1.2, 15
1.3. 15
2.1. 15
2.2. 15
3.1. 15
3:2, 10
3.8. 20
4.1, 10
4.2, 5
4.3. 5
4.4, 15
TOTAL 200
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Matematica A 11.°B
2013/2014

oW NTA DAl

Segundo Teste Individual de Avaliagao Sumativa
Proposta de resolugado

Grupo |
1 2 3 4 5
Versdo A A B B B D
Versdo B B B A D B
1 ) " _ y
1. (A) Sabendo que sena = &1 afirmacdo verdadeira é sen (m — a) = —§ pois
1 1
como sen (T — @) = sen(a) tem-se que sen a = i e sen(m —a) = =

2. (B) é a situagdo em que o produto escalar dos vectores representados é negativo
porque € a Unica em que o angulo dos vectores é obtuso.

3. (B) CA-CB=|CA| x|CB| cos(CA*CB) =4 x4xcosm=4x4x(-1) =
—16

4. (B) Considere a circunferéncia de didametro [AB] e centro C e a reta t tangente a
circunferéncia no ponto A.

Se P pertence a reta t, necessariamente: CA -AP=0 pois sé este par de vetores é
perpendicular.

5. (D)

Grupo |l

1. Num referencial o.n., considere as retas:
e s:(x,y)=(12)+ k(3,5),k ER
e tdeinclinagdo 135° que passa pelo ponto de coordenadas (0,3).

1.1.Vamos escrever uma equacdo reduzida da reta t. Precisamos do declive que é
dado por m = tg(135) = —1 e sabemos que a ordenada na origem é 3. A
equagdo reduzidaéy = —x + 3

1.2.Uma equacgdo reduzida da reta perpendicular a recta s e que contém a origem do
referencial é y = —Z X porque o declive é o simétrico do inverso do declive de

5 - . .
s (5) e a ordenada na origem é zero porque a reta passa pela origem.
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1.3. Determinemos a amplitude do dngulo das retas s e t, para o que precisamos de
dois vetores diretores das retas: § = (3,5) e f = (1,—1) o dngulo a das duas
retas é dado por

3% 1+ 5% (—=1)] o 2 o osa 2
cosa = cosa = cosa = (T
V37§ 52 x |f12 + (=1)2 V342 34
IRNAL] oiczIHmsm&? a cos 1 2340
1}, L]
Zanean T Y. 6375653
T FAR FOL SEWQ
INNECTED I
FAUERTIAL AT
3 J+bl.  Fe™HL
FU HORIZ G-T

SET CLOCK [k Rk B o Bk Bed B

2.

2.1)

Ja]=v3* +4* =425 =5

-9 = [a]-[¥]-cos (V)
=5-4.c0s45°

N

=20%x—
2

=102

Logo, o valor exacto do produto escalar é 10\/5 g

2.2)
Se # e w sdo perpendiculares, entdo #-w=0.
ii-ﬁi:0<:>(3,4)-(2k,3 =06k+12=0k=-2.

Logo, o k que pretendemos é -2.

3.

3.1) O vetor de coordenadas (1,2,-2) é perpendicular ao plano a, pelo que também é
perpendicular ao planoy .

Assim, o plano y pode ser definido por uma equagdo dotipox + 2y —2z+d =0
Como este plano contém o vértice do cone, o qual tem coordenadas (1,2,6), vem:
1+2%x2—-2x6+d=0,donde resulta d = 7 . Portanto, uma equacdo do plano ¥
Ex+2y—=224 T =1L

3.2) O vetor de coordenadas (1,2,-2) é perpendicular ao plano a.

O vetor de coordenadas (2,-1,1) é perpendicular ao plano B.

Os planos a e B sdo perpendiculares se, e s se, os vetores de coordenadas (2,-1,1) e
(1,2,-2) forem perpendiculares, ou seja, se, e s se, o produto escalar for igual a zero.
Ora(1,2,-2)-(2,-1,1)=1x2+2x(—1)+(—2)x1=-2
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Portanto, os planos e B ndo sdo perpendiculares.

3.3) O volume de um cone é igual a g x Area da base x Altura

Relativamente ao cone em causa, tem-se:
e Adreadabaseéigualam X 3% =9x

e Aaltura éigual a “T/_(fu

Para determinarmos ”Vf” precisamos de saber as coordenadas do ponto C.
O ponto C é o ponto de interse¢do do plano « com a reta perpendicular a este plano e
gue passa por V.
Tem-se:
e Uma condi¢do que defineoplanoa é x + 2y — 2z = 11
¢ Uma condigdo que define a reta perpendicular a este plano e que passa porV é
(e,v,2z) =(1,2,6) + 2(1,2,-2),A €R
Assim, as coordenadas de C satisfazem a condigdo
(x,v,2) = (1,2,6) + A(1,2,—2) A x + 2y — 2z = 11, que é equivalente a
(xx,yv2)=(1+22+21,6—-22) Ax+2y—-2z=11
Tem-se
1+142Q+20)-2(6-20)=11e1+A+4+41-124+41=111=2
Portanto, o ponto C tem coordenadas (1 + 2,2 +2 X 2,6 — 2 X 2) = (3,6,2)
Vem, entdo: |[VC|| = IC = VIl = (24, -8l = 22 + 42 + (-49)2 =6
Portanto, o volume do cone é igual a § X 91 X 6 = 18m.

O ponto C também poderia ser calculado da seguinte forma:

O ponto C é o ponto de intersegdo do plano a com a reta perpendicular a este plano e
que passa porV,

Tem-se:

e Uma condigdo que defineoplanoa éx + 2y —2z =11

e Uma condigdo que define a reta perpendicular a este plano e que passa por V é
wHL | pSZ 256

1 2 -2

Assim, as coordenadas de C satisfazem a condicdo
oz _z__-_ie_. A x+ 2y — 2z = 11, que é equivalente a

1 2
x—1_y—2
1 2
y—2 z—-6
2
x+2y—-2z=11
Tem-se
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g1 = 2
1 2 x:—2—+1 2
y;2:z—26 =4 goB= 4B e ) y=—z+8
425 — 2% = 11 X+ dyp—dg=ril 5—|—2y—22=11
(e x=Z =%
2 2 2
@{y=—2+8 & y=-z+38 e{d y=-z+38
5y 5y = 11 —5z+ 40 42_11 —92_11 575
7 2 2 2
- 5
2 x=3 x=3
e{y=—-2+8& ely=6
i y=-2+8 i:z
(7 =7 =g

Portanto, o ponto C tem coordenadas (3,6,2)

4.

T1=17+45in(m(R+13)712) Y1=17 +45in(mid+133/12)

Minirum Haximum
WoO . . LNS1SBEWTEY || B2y L VS1S BEWPRY L |H2E v=13 %217.000004 Y221 e
Flotd Flotz P:lot?
WiB17Hsin(n(x+ == s
1357122 \/ ™~ ,\‘__/ =
~VeB19
sW3=
“Wy=
“We= Intersection Intersection
“We= H=13 ¥=19 #=z1i ¥=19

4.1. A temperatura aumenta entre as 5 e as 17 horas e diminui entre as zero e as 5
horas e novamente entre as 17 e as 24 horas.

4.2. A temperatura é maxima as 17 horas e o valor do maximo é 212 C;

4.3. A temperatura é minima as 5 horas, e qual é o valor do minimo é 132 C;

4.4, Admitindo que um banho s é realmente bom se a temperatura da dgua nao for

inferior a 19 graus podemos dizer que podemos tomar um bom banho durante (21 -
13) oito horas.
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Matematica A 11.°B

AX™@ ECUNDARJLA
2013/14 ’

Segundo Teste Individual de Avaliagao Sumativa — Critérios de
corre¢gao

GIUPO | sissismammsnns i s R s 50
Cada resposta CaMa .......ccooiiiiiieeee e 10
Cada resposta errada, ndo respondida ou anulada..............ccceeenneee. 0
1 2 3 4 5
Versdo A A B B B D
Versdo B B B A D B
BP0 TN csruvisessmmensymsnunsnansnnsmssuronassssnsssussomss sy mmms AN SN RN SRS UR AR SRR 150
i O 40
e 10
+» Calculo de m = tga 5
« Identificagdo da ordenada na origem 5
= Escrever a equacgao 5
i 15
» Identificacdo do declive m de s 2
+ Calcular m' = —; 5
» |dentificagdo da ordenada na origem 3
« Escrever a equagéo 5
B e emmmasien siocosnes samon omomrmioms o mnmis s s orsnn i e s S B RNA 15
» |[dentificar os vectores directores das rectas-—--—---- 6
R _ ki
Aplicar a férmula cos a = EE

« Calcular o angulo a = 75,96°

B e arann e SRR A SRR RS U A RS S 30
. S O — 15
» Calculo da norma de u 5
« Aplicar a formula i - ¥ = || || % ||?]| cos(u* ¥)--—--—-5
* Apresentacgdo do resultado exato 5
o 15
e ¥ sdo perpendiculares se U * ¥ = 0--—--—-5
« Céleulo de k 10
B et e et et e e — e e e e b e e ete e e ab e e e aete et bt ae e e reaaesaetaeeeaaae e 45
B g s S R S SRS B R R S S S RS S S AR SRR R 15
* Indicar as coordenadas de um vetor perpendicular ao plano g-------- 5
- Escrever uma equacao da familia de planos paralelos ao planc a .....5
» Determinar uma equacdo do plano que contém o vértice do cone e
que € paralelo a0 PIANG Qe s rsisvasiiio s s iz 5
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3.2, .vunuonrnsssasnnnssansananannnasennsnes nnsn smmnanneanbiFSiRkE I TIORGOS A A R 10
+ Indicar as coordenadas de um vetor perpendicular ao plano a .........2
» Indicar as coordenadas de um vetor perpendicular ao plano B..........2
+  Determinar o produto escalar dos dois vetores ...........cccceeeieiiinnne, 3
»  Concluir que os dois vetores ndo sdo perpendiculares ...........ccco.... 1
«  Concluir que os dois planos ndo sdo perpendiculares ..............cc..c..... 2
......................................................................................... 20
Escrever uma condigdo que defina a reta que & perpendicular ao plano a e que
PASSA POV il soessovmmnmvi i i s o0 566 5 s oS 3
s Escrever uma condigdo que permita determinar o ponto C............ 3
e Determinar as coordenadas de C........ccccceviveeceiiiniiiciiiiii s 6
e Determinara alturado Cone . .......ccooiiiiiiiiei 4
¢ Determinar a area da base do CONE ......cccvvviveeniiiiiiinniin e 2
e Determinar 0 volume do CONE .....ooiiiiiiiiiiee e 2
M o e A AN N 35
il e R YA S A S 10
» Apresentacao do grafico 5
» Indicar os intervalos de tempo 5
S USRI N—— 5
+ Apresentacao do grafico 1
» Indicar a temperatura méxima 2
* Indicar a hora 2
 Apresentacdo do gréfico 1
* Indicar a temperatura minima 2
* Indicar a hora 2
+ Apresentacgéo do gréfico 7
* Indicar o intervalo de tempo 3
= Apresentar o resultado 5
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Anexo 13: Divulgacdo da Exposicdo Quantas Simetrias Conheces?

Suposicis S30 17 os
pavimentar um plano. Os jovens da APPACD!

i

.'f-;,ﬁ&“;},“-?%”‘“;’ .

¥

NP

No jornal Didrio de Coimbra

e

painéis que revelam as

Cpetpo th APPACDM
Raselte Margues Instinuticio, no &mbile das co.
e metnoraghes do Dia Inter-
civmal da Pesson com Defie
“Quantas Simetrizs Conhe- ciencia g integradono Ao [n-
©e8” 0 nome da exposici  tepnacingy) da Mauterndtica do

0 estd nafente g sals B2 s
Ercola Bisiea ¢ Secundiiria
Quinta das Flosws, ¢ g o
desafic aos visitantss para
responder & questin, A expo-
i & CORSHlLRA pov 17 -
i3 guie revelam as 17 sime-
trias possivels pars pevimen-
terumplano, tends comnde-
Mgt base ologetipg da Ap-
PR, Befraese Qe o ex-
PRI resila e ur trzhas
lho reatizadie preing jrecens da

imsetrias forarn foitzs g sartirdo

Flanets Terrs, a que se asso-
Civa 0 nilen de estqgio de
Mestermadtice da Fseols Basioa
e Sunddria Duine das Flo-
Tes ¢ o Abacton s profestn
tha Universidarle do Porte, Qe
tem coma ohjectivo atzgie
Dt g Materndticy,

A primeira parnte ds expesi-
§a0. eonstituich pelos 17 pei-
re ey AETCBEEEG
e das forras possives de
PAvIERentar aim plia, 2 pact

das simetrizes eosne explicou
Helena Albucuerque, docente
de Matematics na Universi.
dude de Colmbra e presidenty:
dadirengo de APRACDM, Eona
seERch parte g1 as visilantes
podEtn apreciar os tabathos
reslizesios pebasovens dog di-
furiilis cemirug Deupaciomis
i AP ¢ do Col gl e
Saita Marta, gue intitulararm o
prejects Smigens indas sery
fim”. 0 relbado sdo cinen
puingss, cujies strnetras resuls
taram de relendes o de frans-
laglies, partind o feegcitipo da
APPACTR ¢ recowvending mg

feriaiz diferentes, dosde .

assfv&gs simetrias cF
convidam a sua

9

ara
escoberts

Aty revido, matedals recicls.
WVelS & pirtra,

Armosrapoder servista, en-
tre as 10800 & a5 17100, me-
dliarite marcacio previa, stea-
Vs do telefone 239791230,

Hedena Albuguerque vefriz

ac Didrio de Colmbra que ex-
PosigEn val percome g es-
enlas do distrito de Coimbrs,
porforma & gudar s stunng a
percelier melhor as simetrios,
que fazem parte do PrOgrEms
currtenlar ens alguns anos de
esoodaridade,
A exposigho Iud insugurads
no dit 3 de Degzembro, com
v paleswa subordinads ao
tema: “Pedrites & procurs de
sintelring”, eujs apadera Tl o
professoia Ana Cristing Ol
veiry, ch Universidade do Bog
1o solaborador do Asadar
Fed wambém nesse dia Tl o8
Ivens da APPACTIM apresen-
Tararn 08 seus rabathos, jnse-
ridos 10 projocto “Imagens bin.
dag sern fin®, 4

A exposicSo vai
Dercorrey virias
escolas do distrito,
dando a corhecer as
possiveis sirmetrias
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Anexo 14: Divulgacdo da Aula Aberta Os homens das Cavernas sabiam

contar (mas...nGo conheciam o zero)

Digrio das Beiras

diarlo as beiras | 20-03-2014

“Os homens das
cavernas sabiam
contar, mas

nao conheciam

o zerao”

800 Onficleo de estigio
de Matemdtica da Escola
Bésica ¢ Secundaria Quin-
ta das Flores, em parceria
com ¢ grupo disciplinar
de Matemdtica, organiza
amanha, is 08H30, uma
aula aberta intitulada “Os
homens das cavernas sa-
biam contar (mas... nio co-
nheciam o zero)”, que terd

Didgrio de Coimbra

| 7 » comao orador Jaime Silva,
Aula ah?l:ta sobre do Departamento de Ma-
Matematica lematica da Universidade

de Coimibra.

O micleo de estigio de Matema-
tica da Fscola Bdsica e Secunda-
ria Quiinta das Flores, em parceria
com o grupo disciplingr de Mate-
milica, promove hoje, das 8h30
as 10h00, na sala B2 a aula aberla
“Os homens das cavernas sabiam
contar {mas.. nio canheciam o
rero) . A sessao, dirigida as tur-
mas do 5.2 ano, & dinamizada por
Jairne Silva do departamento de
Matemitica da Universidade de
Cnimibra,







Anexo 15: Excerto da apresentagcdo em powerpoint utilizada na palestra

Simetrias

R T R R )
SIMETRIA

¢y SIMETRIA

Uma figura no plano ¢é simétrica se
podemos dividi-la em partes, de tal modo
que essas partes coincidam ponto por
ponto, quando sobrepostas.

SIMETRIA

Na Natureza...

SIMETRIA

Na Arquiletura...

P TRE S P R e R TO  S0 02 ] L e e PR e g e 0 (e g
SIMETRIA TIPOS DE SIMETRIA

Na Decoracho...

» Translagéo

> Reflex&o

i? oy » Rotagéo

7 Reflex8o deslizante



Anexo 15: Excerto da apresentagao em powerpoint utilizada na palestra

Simetrias

TRANSLACAO

Num ‘movimento de transla¢do todos o5 pontos de uma
figura deslocam-se segunde a mesma diregéo, o
meamo sentido e o mesmo comprimento.

REFLEXAO

Numa reflexio em relagéio a uma reta (eixo de simetria)
os pontos de uma figura s#o transformados noutros &

mesma distancia dessa reta numa direcéo perpendicular
a esta

ROTAGAO

Numa rotacio todos os ponios de uma figura rodam & volta
de um ponto (centro de rotag#io), num determinado senfido
(positivo ou negativo) e segundo um determinado &nguio
(&ngulo de rotacéo).

[BREE Ee  B E Y C T BOa |

F RI‘SOS %@Qractor -

Os frisos sdo formados a partir de uma figura, a que
chamamos motivo, que se repete periodicamente ao longo
de uma direcéo.

Eixo de simeltria

TRANSLACAO
e

OSACEA
As rosdceas sdo figuras planas que possuem um nimero
finito de simetrias de rotacho ou de reflexdo. Todas as

rolagbes estdo centradas num mesmo ponto e a medida de
amplitude é um divisor de 360°.



Anexo 15: Excerto da apresentagdo em powerpoint utilizada na palestra

Simetrias
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