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Resumo

A arquitectura possui o0 poder de gerar metamorfoses, de conferir mudanga,
como arte regeneradora da cidade. A reutilizacdo de edificios devolutos é uma
realidade transversal dos centros urbanos, como estratégia simbidtica de

conservacao e de satisfacdo das suas caréncias.

O presente trabalho, ilustra 0 exemplo do dormitério novo do Mosteiro de
Celas, em Coimbra, que com raizes no século XVII perdurou por quatro
séculos, gracas a sua capacidade de se reinventar e de se adaptar a diferentes
programas para colmatar as falhas da urbe no campo da saude publica.
Fundado como dormitorio cisterciense, acolheu posteriormente um Asilo, um

Sanatorio feminino/infantil e um Hospital Pediétrico.

Ao longo de trés capitulos, esta dissertacdo debruca-se sobre o estudo do
edificio original, o dormitdrio de Celas, bem como sobre as transformacées
provocadas pelas diversas adaptacfes programaticas. Sdo contextualizadas as
causas, as influéncias de modelos europeus e 0s intervenientes politicos que
estiveram na origem da constante metamorfose do edificio. Numa ultima parte,
a investigacdo lanca um olhar sobre o futuro do edificio e sobre a proposta que

actualmente se debate para a instalacdo de um novo programa.

A investigacdo procura expor o valor arquitectonico do edificio, bem como
ilustrar o papel dinamizador que conferiu a Coimbra. Sendo um edificio
acarinhado e que faz parte da memoria colectiva, aguarda-se com expectativa o

seu futuro na cidade.






Abstract

Architecture enables metamorphoses, changes, such as an art of a city. The
reuse of both unoccupied and ruined buildings is a cross-reality of urban
areas, as symbiotic strategy of conservation and needs suppression.

This study illustrates the example of Celas Monastery new dormitory, in
Coimbra. Rooted back to the seventeenth century, it crossed four centuries,
all thanks to its ability to reinvent itself and adapt to different purposes in
order to address gaps in the city's public health system. Founded as a
Cistercian dormitory, later hosted an asylum, a women's/children's

sanatorium and Children's Hospital.

Over three chapters, this dissertation focuses on the study of the original
building, the new dormitory of Celas Monastery, as well as on the changes
caused by the multiple program adjustments. It intends to analyse the
causes, the influences of European models and political parties that led to
the building’s constant metamorphosis. At last, the research takes a glance
at its future, such as on the currently discussed proposal for a new program.

The research seeks to expose this building's architectural value, as well as
highlight its proactive importance to the city. As being a cherished
infrastructure and a part of collective memory, expectations are high in

regarding its future.
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Introducéo

Ao percorrer a Avenida Bissaya Barreto em Coimbra, € impossivel ficar
indiferente a realidade degradante que um dos seus edificios enfrenta.
Contiguo ao Mosteiro de Celas, o edificio do antigo Hospital Pediatrico
oculta, sob a sua actual aparéncia, uma narrativa com mais de quatro séculos

que motiva a criacdo do presente trabalho.

A extingdo das Ordens Religiosas, em 1834, ditou o encerramento de
inimeras casas monasticas dispersas pelo pais. Parte delas sdo hoje ruinas,
outras foram resistindo a degradacéo pela adaptacdo de programas culturais,
hoteleiros ou hospitalares como € caso o dormitério novo do Mosteiro de
Celas. Edificado no século XVII como dormitério cisterciense feminino,
acolheu no século XX um asilo, um sanatério anti-tuberculoso
feminino/infantil e finalmente um hospital pediatrico. Em pleno século XXI,
por razdes de logistica, encerrou as suas portas tornando-se outro edificio
devoluto na cidade. Porém, recentemente, uma parceria entre Varias
entidades da cidade, como a Universidade de Coimbra, tem reunido esforgos
no sentido de reverter a deterioracdo das instalacdes e de lhes dar novo uso.
O potencial do edificio foi reconhecido devido a sua localizacdo
privilegiada, proxima dos hospitais da cidade, tendo sido proposta a sua
altima adaptacdo para a instalacdo de um instituto multidisciplinar de

doencas do envelhecimento.

O presente trabalho estuda o edificio do dormitério novo do Mosteiro de
Celas, enquanto objecto em constante metamorfose. Neste sentido, analisa a
evolucdo formal e programatica do edificio até a contemporaneidade,
focando-se na adaptacdo a sanatorio feminino/infantil por ter sido a
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2. Vista aérea do Mosteiro de Celas e do antigo Hospital Pediatrico



Introducéo

transformac&o que, face as exigéncias do programa, iniciou a introducdo de

uma componente técnica no edificio, alterando o seu traco original.

A primeira parte da investigacdo contextualiza a origem do Mosteiro de
Celas e faz uma possivel descricdo do seu dormitério novo, face a escassez
de informagdo. Na primeira parte do trabalho também é estudado o
primeiro programa que recebeu apds encerrar como dormitorio cisterciense,

o de asilo de cegos e aleijados.

Na segunda parte, a dissertacdo debruca-se sobre a adaptacdo mais
significativa, a de sanatorio antituberculoso feminino/infantil. Neste sentido
contextualiza o flagelo da tuberculose ilustrando o panorama da luta
higienista em solo europeu e nacional, bem como os métodos e modelos
arquitectonicos estrangeiros que influenciaram a construgdo de uma rede
assistencial solida no pais e, mais especificamente, em Coimbra. Assim a
investigacao destaca a figura de Bissaya Barreto enquanto impulsionador de
uma admiravel obra assistencial na cidade, na qual o sanatério de Celas se
inclui. E abordada a influéncia do promotor nos trabalhos de adaptacéo e a
sua visdo sobre a arquitectura que transpareceram no edificio e que o

converteram numa instituicdo de vanguarda.

Na terceira parte, a investigacdo debruca-se sobre o Gltimo programa que o
edificio acolheu, o do Hospital Pediatrico. Primeiro contextualiza a
evolucdo da Pediatria em Portugal que construiu e consolidou a assisténcia a
crianca. Posteriormente sdo abordados os motivos que estiveram na origem
da conversdo do sanatério de Celas a Hospital Pediatrico e finalmente
analisa as adaptacdes que foram feitas para o edificio acolher os servigos de

pediatria.
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Introducéo

Finalmente, a quarta e Ultima parte do trabalho ilustra o futuro do imdvel e

as solucdes que actualmente se discutem para recuperar a sua vitalidade.
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Santa Maria de Celas e seu Burgo
(cerca de 1210 - 1883)

O Mosteiro de Celas nasceu do desejo da infanta D. Sancha (1180-1229),
filha de D. Sancho I, de erguer um templo feminino para a ordem de Cister.
Visto ter sido impossivel fundar outro em Alenquer, a infanta focou-se
noutra propriedade que possuia em Coimbra, para os lados de Guimaraes ou

Vimardes, também conhecido por Valemeao.

Desconhece-se ao certo o0 ano da sua fundagéo, porém José Manuel Azevedo
e Silva, afirma “ter sido anterior a 1213, pois existiam documentos com esta
data no Cartorio do Mosteiro, permitindo concluir que a instituicdo se
encontrava lancada e procurava entdo desenvolver-se, adquirindo

propriedades confinantes com o Mosteiro.”

Segundo Paulo Varela Gomes e Walter Rossa “foi de Alenquer, e do
Mosteiro do Lorvéo, que vieram pelo ano de 1210 algumas freiras que num
lugarejo entdo conhecido por Vimardes (e também conhecido por Vale
Medo) fundaram Santa Maria de Celas de Coimbra cuja designacdo deriva
directamente do outro nome pelo qual era designada a casa de Alenquer:

Santa Maria de Celas de Alenquer.”2

A maioria dos mosteiros cistercienses portugueses era consagrada a Méae de
Deus, dai que na generalidade os seus nomes se iniciem por “Santa Maria”

seguindo-se o nome do local de implantacdo. Estes eram erguidos em locais

! Silva, J. M. A. (1981). Demarcacdo do Circuito do Burgo e da Cerca do Mosteiro de
Celas. Munda. n°1. p. 25.

2 Gomes, P. V; Rossa, W. (2000). A Rotunda de Santa Maria de Celas, Um caso tipoldgico
Singular, Actas do coldquio Arte e Arquitectura nas Abadias Cistercienses nos séculos
XVI, XVII e XVIII. Lishoa: IPPAR. p.212.
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3. Excerto de uma planta de Coimbra, com autoria provavel atribuida a Carlos
Magni, datada do ultimo quartel do século XVIII.
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isolados, em contacto com a natureza e préximos de cursos de agua
“propicios a experiéncia mistica e ao trabalho manual, como refere o lema
Ora et Labora (...) Assim, o territorio caracteristico dos mosteiros
cistercienses obedece a uma topografia especifica: vales florestados e solos
férteis, longe de povoados e do bulicio humano; existéncia de agua potavel,
existéncia de materiais que fossem propicios para a construcdo, ou seja

.3
pedra e madeira.”

Localizado a cerca de 1km a Norte da cidade muralhada, na quietude de
quintas e olivais, o local de implantagcdo do Mosteiro de Celas era ideal para
a reclusdo das religiosas e suficientemente perto da urbe para eventuais
deslocagdes. O sitio ¢ descrito pelo Frei Bernardo da Assun¢do “como mays
accomodado a seu intento, assy pella abundancia das agoas, como pella
fertilidade da terra, e temperanca dos ares™. Tais atributos permitiram que o
mosteiro prosperasse e que em torno dele nascesse o Burgo de Celas,

povoado por gente que nele servia.

Por se tratar de uma instituicdo feminina, a reclusdo em Celas era mais
severa. Nos conventos femininos a cerca correspondia a um lugar cerrado
por muros altos destinado as hortas, pomares e jardins da instituicdo.
Tratava-se de uma barreira fisica “contra a contaminagdo do mundo impuro

e barulhento do exterior, um auxilio para o fortalecimento do sentimento

® Martins, A. (2011). As Arquitecturas de Cister em Portugal: A Actualidade das suas
reabilitacbes e sua insercdo no Territorio. Dissertagdo de Doutoramento do Departamento
de Histéria, Teoria y Composicién Arquitectdnicas. Universidade de Sevilha, Sevilha,
Espanha. p. 195.

* Assuncdo, F. B. (1921). Index da Fazenda do Mosteiro de Celas, manuscrito publicado
por J. M. Teixeira Carvalho. Coimbra: Imprensa da Universidade. p. 7.
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comunitério e para a observancia da castidade monéstica™

Do conjunto original pouco ou quase nada resistiu face a renovacoes
posteriores. No séc. XIII o edificio possuia dimensdes modestas servindo
apenas o essencial, sendo composto por uma igreja e claustro de pequenas
propor¢Ges com aposentos em seu torno para cerca de dez religiosas. A
arquitectura era despojada e simples indo ao encontro do ideal de pobreza
regida por Cister. Nos séculos que se seguiram, o mosteiro sofreu diversos
trabalhos até que no século XVI conheceu o seu periodo nobre sofrendo
diversas ampliagdes, demoli¢Oes, novas construcbes e arranjos. Nesse
periodo, sob a algcada das abadessas de D. Leonor de Vasconcelos (1521-
1541), D. Maria de Tavora (1541-1572) e D. Leonor Coutinho (1572-1576)
foram feitas “as obras que modificaram a estrutura arquitectonica do
convento pondo-a de acordo com as novas regras que desde o final do séc.

XV vinham afectando a clausura.”®

Segundo Paulo Varela Gomes e Walter Rossa, entre 1576 e 1615, “nos
ultimos anos sob inspiracdo do Bispo-Conde D. Afonso de Castelo Branco
(...) essas alteracfes foram muito importantes no que respeita as dimensoes
do Convento (correspondendo a um grande aumento do nimero de freiras),
mas nao sdo significativas nem do ponto de vista da organizacdo geral do
espaco, nem do ponto de vista da correspondéncia entre tipologia e liturgia.
Basicamente, foi construida a banda que fecha o terreiro a Poente
(hospedaria, palheiros, cavalaricas e cartorio) e terminou-se em 1612 o

> Borges, N. C. (2002). A arte monéstica em Lorvéo: sombras e realidade — das origens a
1737. Fundacdo Calouste Gulbenkian. p.336

® Gomes, P. V; Rossa, W. (2000). A Rotunda de Santa Maria de Celas, Um caso tipolégico
Singular, Actas do coléquio Arte e Arquitectura nas Abadias Cistercienses nos séculos
XVI, XVII e XVIII. Lisboa: IPPAR. p. 200
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4. Planta do Mosteiro de Celas
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ItYs

dormitério novo, o maior dos edificios conventuais (...)”" que importa nesta

dissertacao.

O Mosteiro de Celas ¢ um exemplo intrigante de instituicdo religiosa
feminina. As inimeras campanhas de obras que sofreu ao longo dos séculos
conferiram-lhe particularidades Unicas e invulgares presentes, por exemplo,
ao nivel da igreja com planta centralizada e pelo facto de possuir igreja

dupla com caracteristicas extremamente distintas:

“Mas ha mais um problema controverso em Celas: todas as outras igrejas
de conventos femininos de Cister em Portugal pertenciam a uma variante
especifica do tipo arquitectonico igreja dupla, (...) essa variante caracteriza-
se pela existéncia de um corpo edificado Unico, de planta rectangular,
dividido em dois espacos autbnomos: a igreja de dentro ou coro e a igreja de
fora. No caso de Celas existe de facto uma igreja dupla, mas com um coro
de planta rectangular e uma igreja publica redonda, verificando-se também a
tradicdo de uma outra igreja de fora ou do povo, anexa ao terreiro das

freiras: trata-se da igreja de S. Germano, ou de Nossa Senhora da Piedade.”®

O Mosteiro cresceu em paralelo com a populagdo do Burgo. A modesta
fundacdo, no séc. XIII, atraiu um pequeno povoado que depressa floresceu
no séc. XVI. Segundo José Silva, de acordo com o tombo de Figueir6
datado de 1563, no Mosteiro havia cerca de 100 freiras e no burgo cerca de
200 pessoas no total. Em 1712 o nimero de freiras aumentou para 147 e no
Burgo a populacéo seria superior a 500 pessoas. Em 1740, com a realizacéo

" Gomes, P. V; Rossa, W. (2000). A Rotunda de Santa Maria de Celas, Um caso tipolégico
Singular, Actas do coléquio Arte e Arquitectura nas Abadias Cistercienses nos séculos XV1I,
XVII e XVIII. Lishoa: IPPAR. p. 200.

® Idem, p. 197.
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do Tombo de Celas, o Burgo contava com 48 moradores e com uma redugéo

populacional para 200 pessoas.’

Com a extingdo das ordens religiosas em 1834 foi decretado, no dia 30 de
Maio do mesmo ano, o encerramento do mosteiro. Foi consentido que as
freiras nele permanecessem até ao final dos seus dias, facto que se verificou

com a morte da Ultima religiosa no dia 15 de Abril de 1883.

Nos finais do séc. XIX, com o encerramento do Mosteiro, o Burgo de Celas
sofreu uma reducdo populacional. Porém, nos anos que se seguiram foi

conquistado pela evolugéo da urbe perdendo parte da sua identidade.

° Silva, J. M. A. (1981). O Mosteiro e o Burgo de Celas nos meados do Sec. XVIII —
Estudo Econdmico e Social. Munda. n°2. p. 33.
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O dormitério novo
1612

O século XVII marcou a renascenga € 0 prestigio das instituicGes
cistercienses portuguesas com o advento da reabertura dos noviciados e com
0 aumento da producdo literaria e cultural. Este periodo corresponde a

fundacéo de novos mosteiros da ordem e 4 reabilitacdo de outros em ruina.*

A construcéo do dormitorio novo de Celas foi resultado da reformulacdo de
normas no seio do Capitulo Geral aleada ao registado aumento de religiosas.
A cela individual era um elemento monastico relativamente recente. Pouco
antes da construcdo do dormitorio novo de Celas, o Capitulo Geral apenas

permitia que as religiosas pernoitassem em dormitérios comuns.

O dormitério comum foi introduzido com S. Bento, determinando que o
repouso dos monges deveria ser feito num saldo comum.** Os leitos dos
monges deveriam ser dispostos perpendicularmente as paredes laterais do
dormitério e no centro do saldo estaria o leito do abade que, de forma
vigilante, garantia o siléncio nas horas de repouso. A cela pressupunha um
compartimento individual, fechado com porta dotada de fechadura sendo
proibida a sua existéncia e razdo de punicdo pelo Capitulo Geral antes da
reforma normativa. Porém a aprovacdao da cela individual foi inevitavel com
o formular de excepgdes para 0os monges estudiosos que necessitavam de
isolamento inexistente nos dormitérios comuns. Em 1601, o Capitulo Geral

estendeu o uso de celas individuais a toda a Ordem e, em 1666, 0 papa

% Antunes, T. S. L. (2013). Lorvao: Um mosteiro e um lugar — analise e reconstituico.
Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.
p.33.

' Borges, N. C. (2002). A arte monastica em Lorvao: sombras e realidade — das origens a
1737. Fundagédo Calouste Gulbenkian. p. 312.
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Alexandre VII autorizava em bula In Suprema a sua construgdo, modesta,

nos mosteiros cistercienses.?

Com a aprovacdo nascem grandes estruturas destinadas aos dormitorios
compartimentados em celas, porém continuavam a ser em certa medida
espacos comuns. Para manter os principios de vigilancia e cumprimento, a
Regra estabeleceu que estas novas estruturas deveriam ser erguidas segundo
extensas alas divididas em espacos individuais que no final se traduziam em
longos edificios. Um extenso corredor central, sempre iluminado, faria a
separacdo das alas paralelas destinadas as diversas celas individuais. A cela
convertia-se deste modo no Unico espago onde 0 monge encontrava relativa

privacidade.

Como foi referido anteriormente, nos finais do sec. XVI e no decorrer do
século seguinte, 0 mosteiro de Celas passou por um periodo prospero que
alterou o0 seu traco arquitectonico original. O conjunto edificado adquiriu
novas dimensdes face ao registado aumento de religiosas ficando concluido
em 1612 o edificio do dormitério novo. Frei Bernardo da Assuncédo
descreve o “dormitério novo, que nao da vantagem a nenhum de Portugal,
obra de tdo excelente Principe, que bem da mostras do seu autor, cuja

meméria durara em quanto o sol fizer seu curso natural.”**

A construgdo do dormitério novo reforcou a dualidade quotidiana da
instituicdo que se dividia entre o trabalho e a oracdo. O corpo da igreja
destinava-se ao diario litargico. Por sua vez o dormitorio novo ficou

reservado a vertente doméstica e laboral do mosteiro.

2 Borges, N. C. (2002). A arte monastica em Lorvao: sombras e realidade — das origens a
1737. Fundacédo Calouste Gulbenkian. p. 314.

3 Assungdo, F. B. (1921). Index da Fazenda do Mosteiro de Celas, manuscrito publicado
por J. M. Teixeira Carvalho. Coimbra: Imprensa da Universidade. p. 20.
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O dormitério foi erguido com o recurso a materiais simples e tradicionais,
na sua maioria a pedra. O edificio posiciona-se autonomamente a Norte da
igreja matriz e do claustro do seculo XVI, num terreno com um desnivel de
9 metros, com aproximadamente a orientacdo Nascente/Poente, estendendo-
se cerca de 70 metros na paisagem. Nos terrenos circundantes existiam

grandes olivais, jardins e hortas importantes ao sustento do mosteiro.

O facto do dormitdrio novo se distanciar drasticamente do claustro e da
igreja matriz converteram-no num exemplo singular e a0 mesmo tempo
intrigante. Em tempos, em torno do claustro, havia outros corpos, demolidos
em altura incerta, que faziam a ligacédo ao edificio do dormitério novo, como
refere José Azevedo e Silva na Revista Munda.** Num dos cantos da ala
Norte do claustro ainda sdo visiveis vestigios de um acesso, entretanto
encerrado, que permitia a comunicacdo com o dormitério novo. Este acesso
encontra-se distanciado estabelecendo um percurso com cerca de 30 metros,
no alinhamento da fachada Nascente do dormitorio novo. Desconhece-se a
tipologia do percurso, porém acredita-se que este fosse coberto, talvez com
caracter de galeria, uma vez que se considera inconcebivel que as irmés
tivessem de enfrentar os inconvenientes climatéricos cada vez que se

deslocassem a igreja principal.

Segundo Varela Gomes: “...o claustro de Celas tinha dois pisos a toda a
volta como mostram claramente o processo e as fotografias das obras
efectuadas pela DGEMN entre 1934 e 1937. Fotografias mais antigas do
arquivo desta reparticio mostram também que em data incerta,
provavelmente na transi¢cdo do século, caiu ou foi apeado o andar superior

da ala poente. As obras da propria DGEMN desmontaram mais outras trés

19 Silva, J. M. A. (1981). O Mosteiro e 0 Burgo de Celas nos meados do Sec. XVIII —
Estudo Econémico e Social. Munda. n°2. p. 26.
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alas. (...) A existéncia de dois pisos e outros vestigios indicam que existiam
construcdes em volta do claustro, naturalmente dormitorios e talvez um

refeitorio, este numa parte nascente. . 1

Os projectos de adaptacdo sofridos no século XX no dormitério novo
alteraram grande parte do seu esquema interior e aspecto exterior. Apesar da
inexisténcia de desenhos originais do edificio, fotografias antigas, plantas e
actas de reunides de projectos seguintes, esclarecem parte das
transformacdes sofridas. Porém permanecem ddvidas no que diz respeito a

organizacao interna do programa original e a composicdo dos al¢ados.

O Mosteiro de Celas € um exemplo singular de arquitectura religiosa,
porém, de uma forma geral, o esquema interior das casas monasticas
femininas pouco variavam de caso para caso, procurando enquadrar-se num
modelo tipo e moldando-se conforme exigéncias especificas locais. Assim,
para melhor compreender a organizacao interna do dormitério novo do
Mosteiro de Celas socorri-me da analise de desenhos de projectos
posteriores (do projecto de sanatério) e da comparacdo de plantas do novo
dormitdrio do Mosteiro do Lorvéo. A preferéncia por Lorvéo incide no facto
de ter sido alvo de estudo de vérios autores e por haver bastante material
grafico. Por outro lado, tratava-se de uma instituicdo feminina da mesma
ordem, proxima de Coimbra, construida nos finais do mesmo século e com

semelhangas formais e estruturais com o dormitorio de Celas.

O Mosteiro do Lorvéo foi implantado no vale com o mesmo nome, a uma

distancia de sete quilometros de Penacova e de vinte cinco de Coimbra. Em

1> Gomes, P. V; Rossa, W. (2000). A Rotunda de Santa Maria de Celas, Um caso tipolégico
Singular, Actas do coldquio Arte e Arquitectura nas Abadias Cistercienses nos séculos
XVI, XVII e XVIII. Lishoa: IPPAR. p. 203.
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Julho de 1211, a instituicdo beneditina, até entdo masculina, é oficialmente
convertida a cisterciense feminina, acolhendo mulheres da alta nobreza,

permanecendo assim até a sua extin¢do em 1887.

Construido nos finais do século XVII, o novo dormitdrio do Mosteiro do
Lorvdo surgiu, como consequéncia de reformas impostas para melhor
acolher as religiosas. A sua construcdo iniciou-se em 1681 e terminou em
1691. O edificio foi implantado segundo a orientacdo Nascente/Poente e,
como no mosteiro de Celas, a Norte da igreja matriz. Porém, contrariamente
ao que acontece em Celas, surge em primeiro plano em relacdo ao povoado.
Na década de 1960 o edificio foi convertido em Hospital Psiquiatrico,

igualmente pela méo de Bissaya Barreto, cessando fungbes em 2012.

O dormitério novo do Lorvdo organizava-se em trés pisos. No piso térreo
um extenso corredor central abobadado fazia a distribuigédo a longas divisdes
de caracter utilitario como armazéns, cocheiras ou agougue. A grande
espessura das paredes de pedra do corredor deve-se, ao facto de possuirem
uma vertente estrutural. Por sua vez, as paredes que possuiam uma
componente exclusivamente de compartimentacdo eram mais finas. No
dormitério novo de Celas a organizacdo interna do piso térreo seria
provavelmente semelhante, estando igualmente destinando as dependéncias
utilitarias da instituicdo. Como em Lorvdo um extenso corredor com paredes
de grande espessura faria a distribuicdo as diversas arrecadacdes e lojas.
Apesar do corredor ndo possuir o tecto abobadado, tal verificava-se nas

divisOes destinadas a armazém.

Nos desenhos dos projectos posteriores percebeu-se que o0 piso térreo
possuia cotas diferentes, acompanhando o desnivel do terreno. Ao falar com

antigos funcionarios do Hospital Pediatrico, constatou-se que nos terrenos
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contiguos ao edificio existiam minas de 4&gua subterrdneas que
provavelmente terdo estado na origem dos seus diferentes niveis e, talvez,
no facto da sua construcdo se distanciar tanto da igreja matriz e seu claustro.
Recorde-se que os conventos eram erguidos em terrenos férteis, junto de
cursos de &gua, indispensdvel ao sustento das instituicdes. Sendo o
dormitdrio novo o edificio destinado ao dominio domestico e utilitario da
instituicdo, no qual a agua era imprescindivel, ha a possibilidade de ter sido
erguido propositadamente perto do local onde esta mais abundava. A partir
das plantas dos projectos seguintes também se concluiu que os limites do
piso térreo a Nascente eram irregulares, inserindo-se na escavagdo do

terreno, talvez igualmente devido as minas de agua subterraneas.

O primeiro e segundo pisos do dormitério novo do Lorvdo eram
semelhantes. Um corredor abobadado fazia a distribuicdo as 87 celas
individuais das religiosas, orientadas a Norte e a Sul. Por sua vez, no
dormitério de Celas, o primeiro piso estaria provavelmente destinado a
dependéncias domésticas como refeitorio, cozinha, capela ou oficinas de
trabalhos manuais indispensaveis a vida monéstica como fiar, tecer e bordar.
Porém, novamente, a falta de desenhos do dormitorio de Celas dificulta a

percepcao da organizacdo espacial interior do primeiro piso do edificio.

Em Celas, apenas o segundo piso se destinava as celas individuais. Um
longo corredor abobadado fazia a distribuicdo aos aposentos das religiosas

que, segundo Paulo Varela Gomes, seriam “perto quatro dezenas num dos

5916

pisos”"" também orientados a Norte e a Sul.

1 Gomes, P. V; Rossa, W. (2000). A Rotunda de Santa Maria de Celas, Um caso tipolégico
Singular, Actas do coldquio Arte e Arquitectura nas Abadias Cistercienses nos séculos
XVI, XVII e XVIII. Lishoa: IPPAR, p. 200.
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Como no dormitorio do Lorvao, em Celas, os corredores eram seccionados
por uma galeria transversal, ou “transepto”. Este facultava a iluminacédo
natural dos corredores através de janelas envidracadas mais altas ou com
bandeiras e ainda um oOculo no topo. Na fachada, este momento era
marcadopara além de vados com maiores dimensdes, por um pequeno
frontdo. Os corredores do dormitério do Lorvdo eram seccionados duas

vezes por “transeptos” porque possuiam uma extensao maior.

A arquitectura do dormitério regia-se por ideais cistercienses sendo
caracterizada pela austeridade, despojamento e pela racionalidade na
distribuicdo dos espacos uma vez que “(...) para o0s cistercienses bastava a
simplicidade das linhas, a harmonia dos volumes, a elegancia das
proporcOes, a esbelteza dos arcos, a pureza das paredes caiadas, a
luminosidade e o seu claro-escuro para se elevarem em direc¢do a Deus.”’
Porém, através de elementos decorativos, que permaneceram até a
actualidade, foi possivel perceber que os alcados teriam detalhes

maneiristas, préprios da época de construcao.

A reconstituicdo dos algados do dormitdrio novo de Celas foi dificultada
pela falta de informacdo do edificio original e pelo facto de ter sofrido
inimeras transformacdes nos projectos posteriores. Porém, a analise de
fotografias antigas, de projectos posteriores e de alcados do dormitério novo

do Mosteiro do Lorvao, ajudaram a formular uma hipdtese do seu aspecto.

" Martins, A. (2011). As Arquitecturas de Cister em Portugal: A Actualidade das suas
reabilitacfes e sua insercdo no Territorio. Dissertacdo de Doutoramento do Departamento
de Historia, Teoria y Composicion Arquitectonicas. Universidade de Sevilha, Sevilha,
Espanha. p. 226.
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As fachadas do dormitério de Celas orientadas a Norte e a Sul seriam
rasgadas por diversos vaos que transpareciam a nivel exterior o ritmo das
celas das religiosas do segundo piso. No piso térreo poucos seriam 0s vaos
uma vez que possuia um caracter de armazém. Como o dormitério de Celas
possuia unicamente um transepto por piso, existia apenas um pequeno
frontdo lateral a Norte e a Sul, a meio do volume. O frontéo, o 6culo e o véo

de maior dimensao revelavam o eixo transversal do edificio nas fachadas.

A fachada orientada a Nascente teria provavelmente o mesmo desenho
maneirista que o0 que apresentava posteriormente aquando o programa de
sanatdrio, porém sem o desenho da cruz de Lorena e sem as duas janelas ao
lado da porta que seria desprovida de envidracados e totalmente em

madeira.

A fachada oposta, orientada a Poente, teria no primeiro e segundo pisos uma
janela alta e ainda um oculo correspondentes ao centro do corredor de
distribuicdo. No topo, um baldaquino com um desenho classico, que
permaneceu até hoje, rematava a fachada e ostentava uma figura religiosa

para o povoado.

Todas as janelas do dormitdrio seriam gradeadas uma vez que se tratava de
uma instituicdo feminina, na qual imposicGes de reclusdo impostas pela

Ordem eram mais severas.

O volume do dormitério novo de Celas € um exemplo intrigante devido a
sua localizacéo, relacdo com a igreja matriz e orientagcdo. Contrariamente ao
que acontece em Lorvdao, no qual os volumes se relacionam entre si
formando uma unidade, o dormitério de Celas possui uma aparente
autonomia relativamente ao restante conjunto monastico. E certo, que em

tempos, existiam constru¢des em torno do claustro de Celas que permitiam
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0 acesso ao dormitdrio novo, porém este continuava afastado e desconecto
da igreja matriz. A relacdo entre o dormitério novo e a igreja gerou entre

ambos um espaco exterior recluso.

O modo como o dormitério novo de Celas foi construido contraria a
topografia, dando a entender que prevalecia a orientacdo das celas (pouco
comum), no sentido Norte/Sul. As celas voltadas a Norte teriam pouco
aproveitamento solar, contrariamente as orientadas a Sul, pelo que o

conforto térmico seria oposto nas duas alas das celas.

O dormitério novo do Lorvéo foi construido segundo a mesma orientacdo
solar que o dormitério de Celas, porém em primeiro plano em relacdo a
igreja enfatizando o corpo das celas visto do povoado: “Com o dormitorio a
dominar o terreiro deixar-se-ia para segundo plano a igreja, que néo teria
nenhuma expressdo por trds do novo edificio. Certamente as monjas
laurbanenses optaram por esta organizacdo passa assim esconderem, atras de
um edificio exuberante que demonstra todas as virtudes e poder desta casa,
as dependéncias obsoletas que herdaram os beneditinos™.*® O raciocinio
quanto a implantacdo do dormitério novo de Celas podera ter sido
semelhante. As minas de agua subterrdneas poderdo ter influenciado a
orientacdo do dormitorio de Celas, porém ao se estender no sentido
Nascente/Poente, o edificio marcava uma horizontalidade, ritmada pelas
diversas janelas dos trés pisos, acentuando a monumentalidade do conjunto,

visto do povoado e quica do nucleo urbano.

8 Antunes, T. S. L. (2013). Lorvdo: Um mosteiro e um lugar — andlise e reconstituig&o.

Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.
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Asilo de Cegos e Aleijados
1892-1929

O Asilo de Cegos e Aleijados de Celas foi fundado no edificio do
dormitorio novo das religiosas no dia 5 de Junho de 1892, segundo
iniciativa da Junta Geral do Distrito de Coimbra. A administracdo do
estabelecimento estava ao encargo de dois directores, um efectivo e outro
substituto e o corpo do pessoal empregado estava reduzido a um facultativo,

um mordomo e dois criados.

No asilo eram exclusivamente admitidos “cegos incuraveis e os aleijados
com deformidade congénita ou adquirida, que os impossibilite de marchar
regularmente.”*® Para serem admitidos, os doentes deveriam provar serem
naturais de Coimbra, ou residentes no distrito ha pelo menos dois anos
estando a sua admissdo quantitativamente restrita para cada concelho.
Teriam de possuir um atestado redigido pela junta de paréquia que provasse
a sua condicdo de pobreza, auséncia de parentes préximos e a falta de
autonomia para cuidar de si proprios. Finalmente, 0s utentes necessitavam
do atestado do médico que testemunhasse a sua condicdo de cego ou

aleijado.

Os estudantes de medicina poderiam, sempre que requisitassem, visitar as

instalagdes do asilo e examinar os asilados.

Os recursos financeiros para manutencdo do asilo eram insuficientes,
provindo de fundos e receitas que anualmente lhe eram votadas pela Junta

Geral do Distrito. Em 1892, a gestéo do asilo passou ao encargo da Camara

19 Junta Geral do Distrito de Coimbra (1892). Regulamento do Asylo de Cegos e Aleijados
do Distrito de Coimbra. p. 3.
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Municipal de Coimbra. Até entéo o asilo funcionava na maior pobreza e em

condicdes degradantes.

Com a adaptacdo ao programa de asilo, a traca e a estrutura originais do
edificio mantiveram-se quase inalteradas. Nos anos que se seguiram a
inauguracéo, as obras foram de cariz pontual, de manutengéo e reparagéo ou

melhoramento dos espacos interiores.

Segundo a pasta da Reparticdo de Obras da Camara Municipal de Coimbra
de 1904 a 1912%, no primeiro piso abriram-se novos vaos, fecharam-se
outros e colocaram-se novas portas. Fizeram-se arranjos no corredor, tecto,
pavimento, rodapés, caixilhos, camaratas novas, arrecadacbes e casas de
banho. Os quartos de banho receberam divisorias e foram revestidos no
pavimento a mosaico e nas paredes a azulejo branco. Na cozinha do
primeiro piso as paredes foram rebocadas e revestidas a azulejo, 0s
pavimentos receberam um revestimento ceramico, construiram-se mesas em
marmore e efectuaram-se outros arranjos, entre 0s quais numa chaminé. O
refeitorio sofreu obras de ampliagdo, possivelmente pelo derrubamento de
paredes, e foi forrado a azulejo.

No segundo piso procedeu-se a abertura de vdos ventiladores no corredor,
ao rasgamento de paredes, a abertura de frestas, a substituicdo de caixilhos,
portas, vigamento e soalho nos quartos, & colocacéo de rodapes e a trabalhos
de pintura. Ainda no segundo piso foram feitos arranjos nas casas de banho

€ numa chaminé.

Ao nivel exterior as obras prenderam-se com abertura e colocacdo de novas

janelas, picagem, reboco e guarnecimento das paredes.

% AHMC/Reparticdo de Obras Municipais/pasta5 — Asilo de Celas
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Em 1904, foi projectada uma nitreira, contigua ao muro da cerca destinada a

receber, numa cisterna, os esgotos do edificio.

Apesar de esta adaptacdo ter sido pouco expressiva do ponto de vista
formal, ao se converter numa instituicdo orientada para a saude publica o
edificio foi, de forma limitada, preparado para responder a exigéncias de
salubridade. Rasgaram-se vaos ventiladores e frestas para a renovacgéo do ar
interior e aplicaram-se revestimentos facilmente lavaveis nas paredes e
pavimentos. A constru¢do da nitreira, nos limites da cerca do edificio,
também revelou a preocupacdo em manter o asseio nas instalagdes do asilo.
Neste contexto, as campanhas de obras sofridas no antigo Asilo de Cegos e

Aleijados lancou as bases para as adaptacGes seguintes do edificio.
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Higienismo, profilaxia e arquitectura sanatorial

A doenca da tuberculose é quase tdo ancestral como a humanidade.
Especula-se que o seu estudo se tenha iniciado na antiguidade classica,
recomendando-se j& na época o0 repouso e uma alimentacgdo rica e variada

como procedimentos terapéuticos.

No século XVIII, a Revolucdo Industrial marcou a evolucdo tecnologica,
econOmica e socio-demogréfica. O desenvolvimento das industrias fabris e a
demanda de trabalho despoletou o éxodo rural. As cidades, confrontadas
com um crescimento exponencial da populacdo e das unidades fabris,
converteram-se em meios sobrelotados, poluidos e insalubres, propicios a

expansao da tuberculose que se repercutiu no seculo seguinte.

Num periodo em que epidemias de célera dizimavam populagdes um pouco
por toda a Europa, a comunidade cientifica de finais de oitocentos
desempenhou um papel importante na resolucdo de problemas de
salubridade. Campanhas de propaganda foram instituidas tendo como
principais objectivos instruir e sensibilizar a populacdo para condutas
preventivas. A higiene implementou-se como ideal progressista nos habitos

da sociedade e como estratégia de controlo demogréfico.

A tuberculose atingia todas as classes sociais e dividia-se fundamentalmente
em dois grupos: a tuberculose extrapulmonar (6ssea ou cirdrgica) e a
tuberculose pulmonar. No primeiro caso aconselhava-se a frequéncia em
locais de ambiente maritimo. Inicialmente também se aconselhava o clima
maritimo para o tratamento da tuberculose pulmonar. Porém, a partir da
segunda metade do século XIX, constataram-se beneficios em ambientes de

montanha, longe dos centros urbanos onde o ar seria mais puro.
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21. Panfleto francés de propaganda da luta contra a tuberculose
22. Sanatdrio de Chamossaire, Leysin, Suica, 1918
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A reformulagdo do pensamento cientifico e dos habitos sociais gerou na
arquitectura a renovacdo da habitacdo e abriu caminho para novos
programas relacionados com a Saude. Em 1882, ao descobrir o bacilo da
tuberculose, Heinrich Koch (1843-1910) abriu portas para a compreensao da
doenca e permitiu a sua abordagem cientifica. Neste contexto, surgiram na
Europa, com maior incidéncia nos Alpes Suicos, 0s primeiros equipamentos
especializados para o tratamento da tuberculose pulmonar: os Sanatérios.
Estes tinham como objectivo hospedar tuberculosos num varidvel periodo
de tempo garantindo as praticas terapéuticas que se conheciam na época: o

repouso, uma alimentacao rica e variada e a exposicao a luz solar.

Os primeiros sanatdrios de altitude suicos surgiram pela adaptacdo de
unidades hoteleiras ao programa ndo pela méo de arquitectos creditados,
mas sim por promotores, na sua grande maioria médicos que, como no
Sanatorio de Celas, recorrendo a profissionais, tornavam possivel a sua
Visdo. “Assim, a tradugo do forte impacto que, naquele periodo, a medicina
teve na arquitectura, foi feita, em grande medida né&o pela conceptualizagédo
espacial dos arquitectos, mas pelas exigéncias de encomenda dos

médicos.”?*

A influéncia europeia traduziu-se nos primeiros sanatérios portugueses ao
nivel do desenho e da constru¢do. Na Suica os edificios possuiam um
caracter moderno, procurando responder eficientemente a normas de
funcionalidade e higiene. Os modelos eram caracteristicamente compactos,

porém funcionais, inseridos em clima de altitude em contacto com a

1 Sjlva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 50.
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23. Galerias de cura do Sanatdrio Sousa Martins projectado por Radl
Lino, Guarda, inicios do século XX
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Natureza e com galerias de cura orientadas a Sul para maiores ganhos

solares.

Atribuia-se a luz solar directa o poder de esterilizacdo bacteriana
acreditando-se que os ambientes himidos e mal ventilados potenciavam a
propagacdo dos germes. Assim, nos inicios do XX, o pais assistiu a

construcao de grandes varandas nos sanatorios para a pratica da helioterapia.

Nas varandas, em forma de galeria porticada, os doentes repousavam e
simultaneamente apanhavam banhos de sol controlados. A galeria de cura
foi entdo o elemento construtivo que conferiu ao sanatdrio o caracter de

especializacdo para o tratamento da tuberculose.

A ventilagdo era um factor determinante, bem como uma constante
permeabilidade entre o interior e 0 exterior. Os espagos interiores
obedeciam a exigéncias de iluminacdo natural e de relagcdo de proximidade
com o Sol. O ideal era a existéncia de quartos individuais repetidos em série
complementados com espacos colectivos independentes. Os gabinetes de
apoio médicos e as dependéncias administrativas eram por sua vez
encaminhados para uma zona reservada. A manutencdo, limpeza e
salubridade dos espacos, obrigava a adopcdo de métodos, materiais e

revestimentos proprios.

“O ascetismo dos espacos interiores, sem bichos nem fungos, nem
micrdbios ou bactérias, coincide com uma ideia idilica da Natureza, espago
puro, de alegria, diferente de uma Natureza incontrolavel, violenta e
mortal.”®* Neste contexto a coexisténcia entre a medicina e a arquitectura

demandou imposi¢des ao nivel de uma organizacao funcional de espagos

22 Tavares, A. (2004). Arquitectura Antituberculose: trocas e traficos na construgdo terapéutica
entre Portugal e Suica. Porto: FAUP Publicagdes. p. 225.
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Davos-Platz et le Sanatorium de la Schatzalp

Davos (1365 m 0. M.)

Sanatorium Schatzalp Dav

24. Vila suica de Davos, com o sanatorio em segundo plano
25. Sanatdrio suico Schatzalp
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salubres, esterilizados, ventilados, com permeabilidade interior/exterior,
consolidadas na Arquitectura Moderna e na luta higienista. O contacto com
um clima puro e a insolagdo controlada como préaticas terapéuticas

aproximam os modelos sanatoriais da paisagem e do meio que os envolve.

O sanatério suico Schatzalp, podera ter sido um dos véarios modelos
construtivos que influenciou a comunidade cientifica portuguesa, aos niveis

do desenho, funcionalidade e normas higiénicas.

Construido nos inicios do século XX, o sanatorio Schatzalp trouxe para a
pequena vila suica de Davos o equipamento e as terapias vanguardistas no
tratamento da tuberculose pulmonar. A escolha do local para a sua
construcdo, a colina de Scahtzalp, foi resultado de varios anos de estudo e
observacdes justamente para retirar 0 maximo proveito das condicGes
naturais do vale de Davos. O sanatorio situava-se num pequeno platd,
abrigado de ventos fortes pela montanha a Norte e amplo a Sul para maior
insolacdo, a aproximadamente 1860 metros acima do nivel do mar, num
clima de altitude onde o ar é mais puro e seco. Desta forma reunia as
condicbes naturais exemplares tanto no periodo de Inverno como no de
Verdo. Apesar de se encontrar a primeira vista isolado pela natureza ficava,
como o Sanatdrio de Celas, relativamente perto da vila, distanciando-se em
cerca de 300 metros. Por outro lado, encontrava-se numa zona de

comunicagéo entre as principais rotas da Europa.

O edificio possuia um esquema interno compacto, respondendo eficazmente
aos principios de funcionalidade dos primeiros sanatérios suicos. As
galerias de cura, orientadas a Sul, mantinham-se em contacto directo com 0s
quartos dos doentes. A abundancia de vdos do sanatério permitia a téo

desejada renovacao do ar dos espacos interiores.
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Para manter os padrdes de higiene o edificio possuia revestimentos
facilmente lavaveis, como o marmore e o lin6leo, e procedia-se a constante

desinfeccdo dos quartos com vapores de formol.

O mobiliario e a decoragdo do edificio procuravam alcangar o imaginario
hospitaleiro de forma a garantir o maximo de conforto na estadia dos
pacientes. O recurso a quadros, pinturas e painéis nas paredes, cortinados,
floreiras e 0 mobiliario de luxo com um caracter pouco técnico, equiparavel

ao de hotéis, permitiam ao paciente a abstraccao das suas enfermidades.

Paralelamente ao que acontecia nos restantes paises europeus, a tuberculose
atingiu em massa a populacdo portuguesa, com maior enfoque na classe
operaria, sendo uma das principais causas de mortalidade do pais. Devido a
inexisténcia de recursos farmacoldgicos, o pais foi confrontado com o
reforco dos meios disponiveis que passavam pelo isolamento, com a criacao
de novas enfermarias nos hospitais e pela prevencdo com a implementacao

de regras e estratégias sanitarias no seio da sociedade.

Em 1859, foi criado na ilha da Madeira, 0 primeiro equipamento portugués
exclusivamente dedicado a doentes tuberculosos, acreditando-se que o clima
maritimo ameno e soalheiro trazia beneficios no tratamento da tuberculose
pulmonar®®, Em Portugal, o clima de montanha s6 é indicado para o
tratamento da doengca a partir de 1881. Influenciada por modelos
arquitectonicos europeus em clima de altitude, a Sociedade de Geografia de
Lisboa organizou nesse ano uma expedicéo cientifica a Serra da Estrela.
Mais tarde, em 1884, 0 médico Sousa Martins (1843-1897), acompanhado

> Santos, A. F. C. P. (2010). O Combate a tuberculose; uma abordagem demografico-
epidemoldgica: O Hospital do Repouso de Lisboa (1882-1975). Dissertacdo de Mestrado
em Histéria Regional e Local do Departamento de Historia da Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa. Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal.p.25.
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pelo jornalista Emidio Navarro e por um fotégrafo, fez uma nova expedigédo
a Serra da Estrela para poder estudar o clima local com o objectivo de ai

instalar um sanatorio semelhante aos modelos suicos e alemaes.

A inauguracdo do sanatdrio Sousa Martins apenas se verificou em 1907. O
sanatorio era constituido por trés pavilhGes para homens, mulheres e

criancas pobres e ainda por challets para doentes com recursos financeiros.

Apenas a partir da ultima década do século XIX a comunidade cientifica
portuguesa assimilou o flagelo sociodemografico da tuberculose. A
participagcdo portuguesa em congressos internacionais orientados para a
discussdo de praticas medico-sanitarias revelaram-se fundamentais para a
restruturacdo moderna de modelos construtivos. O primeiro Congresso
Portugués sobre a Tuberculose, realizado em 1895 em Coimbra, sob a
orientacdo do Professor Augusto Rocha, alertou para a conscientizacdo do
flagelo, bem como para a necessidade de novos equipamentos e métodos de
tratamento. O pais apresentava uma rede hospitalar e assistencial débil e
selectiva, pelo que era urgente uma verdadeira reforma na Sadde. Dois anos
mais tarde, a Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa, em colaboracédo
com o Dr. Miguel Bombarda, inicia uma campanha de luta contra a
tuberculose que culminaria em 1899 com a formacdo da Liga Nacional
contra a Tuberculose. Tal potenciou, no mesmo ano, a fundacdo da
Assisténcia Nacional aos Tuberculosos (ANT), tendo como benfeitora a
rainha D. Amélia.

A ANT era uma instituicdo de caracter privado, tendo como principais
objectivos a sensibilizacdo da populacéo e a instalacdo de equipamentos de
auxilio a doentes tuberculosos. A instituicdo permitiu um progresso a nivel

nacional marcado pela construcéo de novos hospitais maritimos e sanatérios
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de montanha e pela instalagio de uma rede nacional de Institutos nas
capitais de distrito para um acompanhamento mais préximo dos doentes.
Por outro lado, promovia debates e congressos onde eram discutidos

aspectos interventivos de carécter urbanistico e arquitectonico.

Assim, no arranque do século XX, o pais assistiu a inauguracdo dos
primeiros dispensarios e sanatorios antituberculosos, a semelhanca de
modelos estrangeiros, em locais com condicdes climaticas indicadas para a

cura da doengca, intensificando-se a sua construcao a partir 1928.

Em 1931 é criada uma nova comissdao da ANT presidida por Lopo de
Carvalho da qual Bissaya Barreto, promotor do Sanatério de Celas, fez
parte. A comissdo promoveu um plano para uma rede mais coesa pela
construcdo de novos dispensarios, sanatérios e preventorios. Os
preventdrios eram equipamentos onde a populacdo saudavel predisposta a
doenca (geralmente criancas) era internada de forma a prevenir o contagio.
Os dispensarios promoviam um rastreio da doenca no seio da populacéo
cabendo-lhes as funcdes de profilaxia higiénica, diagndstico e tratamento.
Ap0Gs a avaliacdo médica os tuberculosos eram, sempre que necessario,

encaminhados para sanatorios.

A nova constituicdo do Estado Novo, de 1933, e a eleicdo de Duarte
Pacheco para Ministro das Obras Pablicas, alteraram para sempre a face da
construcdo nacional. Os edificios publicos procuraram obedecer a um
padrdo e transformaram-se em utensilios de propaganda ao regime. O éxodo
rural, a crise da habitacdo e a ignorancia higiénica nas cidades, foram
apontados como factores de propagacdo da doenca. “Ao constatar que quer
os habitantes da cidade quer as populacdes agricolas ndo eram 0s grupos

mais atingidos, atribui-se a0 movimento campo-cidade a causa da doenca,
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ndo por motivos hereditarios mas pelo facto de a cidade anular as condi¢oes

sociais de resisténcia que 0 campo, pensava-se, oferecia.”?*

Neste contexto, a cidade € identificada como foco de contégio e é instituido
um plano de assisténcia nacional conduzindo a inauguragdo de uma rede de
dispensérios e laboratérios de higiene distritais, enfermarias, pavilhdes de
isolamento e a criacdo de sanatdérios de vanguarda. Lopo de Carvalho,
juntamente com Egas Moniz, distinguiu-se como o impulsionador desta
accdo. O médico pos de lado a intervengdo urbana em prole de “uma
estratégia que abrangia todo o territério nacional e que concentrava todo o

»2% em organismos isolados e independentes. O objectivo

poder e estruturas
ndo era o de concentrar os equipamentos num local estrategicamente
privilegiado, mas sim o de construir uma rede nacional coesa de modelos
tipo de dispensério e sanatorio. Os dispensarios seriam erguidos no seio das
cidades, por sua vez, os sanatérios seriam construidos em locais isolados

porém proximos dos centros urbanos.

Até ao estalar da segunda Grande Guerra, além de dispensarios e
preventérios, o pais contava com uma ampla rede de sanatorios para a
tuberculose pulmonar e para a tuberculose dssea. Pertencentes a ANT o pais
dispunha do Sanatério Sousa Martins, na Guarda, Sanatério Dr. Rodrigues
Gusmado, em Portalegre, Sanatério D. Carlos | e Sanatorio da Ajuda, ambos
em Lisboa e o Sanatério Dr. Jodo de Almada, no Funchal. Para a
tuberculose Ossea foram criados o Sanatorios Maritimos do Outdo, em
Setlbal, da Guelfa, em Caminha e Dr. José de Almeida, em Carcavelos.

Fora da jurisdicdo da ANT o pais contava com o Sanatorio das Penhas da

# Tavares, A. (2004). Arquitectura Antituberculose: trocas e traficos na construgdo
terapéutica entre Portugal e Suica. Porto: FAUP Publicaces. p. 213.
% Tavares, A. (2004). Arquitectura Antituberculose: trocas e traficos na construgdo
terapéutica entre Portugal e Suica. Porto: FAUP Publicaces. p. 215.
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Saude, na Covilha, Sanatério General Carmona, em Paredes de Coura, com
a Estancia Sanatorial do Caramulo, com o Hospital Sanatorio de Celas e
com Sanatorio da Colonia Portuguesa do Brasil, ambos em Coimbra, com o
Hospital Sanatério de Semide, Sanatério Vasconcelos Porto, Sanatorio
Maritimo do Norte, todos no Porto e, finalmente com o Sanatério Maritimo

de Sant’Ana, em Cascais. 2

Os sanatorios europeus e 0 consequente trafico de conhecimentos
revelaram-se modelos de estudo valiosissimos para a comunidade médica
portuguesa, lancando bases para a constru¢cdo de uma ampla rede de
sanatdrios no pais na qual o Sanatorio de Celas se inclui. Porém, os avangos
na Saude e a descoberta de tratamentos mais eficientes levaram, com o
decorrer do tempo, a que se prescindisse destes equipamentos. Actualmente
parte deles encontram-se devolutos ou em ruina e outros foram adaptados

para acolher novos programas.

% gSantos, A. F.C. P. (2010). O Combate & tuberculose: uma abordagem demografico-
epidemioldgica: O Hospital do Repouso de Lishoa (1882-1975). Dissertacdo de Mestrado
em Histéria Regional e Local do Departamento de Historia da Faculdade de Letras da
Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal. p. 50.
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Bissaya Barreto em Coimbra

“Pelos Tuberculosos Contra a Tuberculose”

A incapacidade das autoridades para lidar com questdes de ordem sanitéria,
levou a necessidade de restruturacdo de habitos e praticas de higiene de que
a Regido Centro ndo foi excepcdo. Num periodo em que o pais apresentava
meios insuficientes na area da Saude, a Regido Centro, especificamente a
cidade de Coimbra, deve o seu progresso a Fernando Baeta Bissaya Barreto
(1886-1974).

Formado com distincdo em medicina pela Universidade de Coimbra e com
uma participacdo activa na educacdo e na vida social e politica, Bissaya
Barreto estava ciente da falta de recursos das estruturas hospitalares da
cidade, bem como da auséncia de uma componente assistencial que
chegasse a populacdo pobre. Durante o seu percurso académico foi
influenciado por figuras de renome na area da medicina, familiarizando-se
com “politicas de satde, habitacio e urbanismo, habitos familiares e de
alimentacdo, vigilancia e controlo sanitarios, levantamento e estudo
estatistico, acgdes de profilaxia™’. Em 1915, concluiu a dissertagdo de
Doutoramento intitulada O Sol em Cirurgia. Nela, defendia os beneficios da
helioterapia no tratamento da tuberculose dssea, deixando transparecer a sua

linha de pensamento e estratégia na luta da doenca.

Quando em 1927 subiu a Presidéncia da Comissdo Administraria da Junta

Geral do Distrito de Coimbra (JGDC), Bissaya Barreto possuia a influéncia

7 Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 42 .
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necessaria para materializar a assisténcia social por si idealizada. Para por
em pratica o seu plano, foram concedidos terrenos, aproveitados edificios
devolutos, como o Asilo de Celas, e construidos projetos-tipo de raiz. A
semelhanca do que acontecia em paises europeus mais desenvolvidos, o
médico tornou-se promotor de uma verdadeira campanha de propaganda de

edificios educativo-assistenciais da Regido Centro.

A obra social liderada por Bissaya Barreto em Coimbra comecgou
precisamente pela luta e profilaxia da Peste Branca. Ao analisar métodos
estrangeiros, 0 médico pode constatar que o contagio derivava da falta de
instrucdo e higiene na sociedade. Por outro lado, o promotor desejava
equipamentos terapéuticos de vanguarda que primassem pela terapéutica,
conforto e bem-estar em oposicdo a um depdsito de doentes. O tuberculoso
tinha direito a uma assisténcia fisica e moral. Assim, iniciou uma dura
campanha através de artigos, panfletos, cartazes, sesses publicas, etc. que
culminou numa admirdvel obra antituberculosa em Coimbra. O médico
desejava instalar na cidade, através da Junta Geral, uma Medicina Social
“sem interesses pessoais a defender, mas com o proposito de bem Servir a

Colectividade.”?®

Bissaya Barreto moveu figuras de todas as classes e Ministros, iniciando a
campanha: “Pelos Tuberculosos; Contra a Tuberculose”. A campanha
comecou pela criacdo de Dispensarios Antituberculosos onde, para alem de
investigar, educar e rastrear apostava na imunizacdo da populagdo pelo

método da vacinag&o.

% Barreto, B. (1970). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 1. p. 2.
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A criacdo do jornal A Saude revelou-se outra arma profilactica valiosa. A
distribuicdo gratuita sensibilizava e alertava para os principios fundamentais
de higiene e era um auténtico instrumento de propaganda de instalagdes
sanatoriais inauguradas anos mais tarde. No jornal também se promoviam
campanhas sobre a vacinacdo pelo B. C. G., o alcoolismo, cancro,
tuberculose, lepra, mortalidade infantil, etc. Bissaya Barreto compreendia

(ue o progresso passava pela prevencéo e pela instrucéo.

A campanha culminou com a instalacdo de trés sanatorios em Coimbra: o
Sanatério de Celas para 100 mulheres (primeiro equipamento na cidade), o
Sanatorio Infantil nas dependéncias do anterior e o Sanatorio da Colonia
Portuguesa do Brasil para 400 homens. Também foram criados Dispensarios
Concelhios, o Preventorio de Penacova, o Preventorio Ar Alto, a Obra de
Grancher (obra de proteccdo sanitaria e social a gravidas, maes e filhos na
primeira e segunda infancia e colocacdo familiar) para doentes pobres e o
Dispensario Central no Patio da Inquisicdo. O dltimo, criado em 1928,
destinava-se a instrucdo, investigacdo, distribuicdo de medicamentos e ao
tratamento de tuberculosos carenciados do concelho e distrito tendo sido
pioneiro na administracdo da vacinacdo antituberculose. Em 1955, o
dispensario contava com cinco consultorios, cinco médicos e uma

enfermeira.

As instituicdes, além do financiamento estatal, sobreviviam gracas a
contribuicdes de organismos publicos e privados. Para angariar fundos,
também se predispunham a vender sobras e produtos das cercas onde se
inseriam. A venda de selos antituberculosos, postais, bibliografias de
Bissaya Barreto, eventos, quotas de socios, etc. converteram-se noutras

fontes de rendimento.
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O Estado Novo tragou novas directrizes na Assisténcia e na Saude com as
quais Bissaya Barreto se identificava. “Tratava-se de um projecto
pessoalizado (de cariz politico, mas com sabor filantropo) que carecia de
elevada autonomia e que o médico desejava ver implantado na sua regido,
isto é, naquela por si politicamente dominada. Simultaneamente, a sua
ambicdo era estar na vanguarda no dominio da Assisténcia e da Medicina
Social em Portugal, encarando Coimbra e as Beiras como provincia-piloto,
que devia dar o exemplo e que, inicialmente, devia marcar o passo do

(902
restante pais.” ’

# Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 62.
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Um sanatério feminino em Celas
1932

Numa carta trocada entre dois professores de Medicina, Angelo da Fonseca
e Adelino Vieira Campos, em 23 de Janeiro de 1928, foi revelada a urgéncia
da instalacdo de um estabelecimento especializado para doentes
tuberculosos. A sua permanéncia no Hospital dos L&zaros tornara-se
invidvel uma vez que o edificio albergava doentes de outra indole. Era
necessario “recambiar” os tuberculosos para outras instalacdes. As op¢oes
dividiam-se entre aproveitar o Convento de Santa Teresa, perto do Penedo
da Saudade e erguer um edificio de raiz no Picoto dos Barbados (Vale de
Canas). Bissaya Barreto desde logo contestou qualquer uma das opgoes
justificando-se na localizacdo, na juncéo de sexos, na demora e nos custos
que acarretaria uma nova construcdo. Relativamente a conversdo do
Convento de Santa Teresa, o médico considerava “uma monstruosidade, era
mesmo um crime de lesa cidade, ir conspurcar e praticamente inutilizar a
zona da futura expansio de Coimbra!”*® Paralelamente, 0 médico entendia
que as condi¢Bes climatéricas locais eram prejudiciais devido aos ventos
fortes, ao nevoeiro e falta de orientacdo solar, chegando a admitir que o

edificio converter-se-ia numa “Camara Mortuaria dos Tuberculosos”.

Sentindo-se na obrigacdo de entregar a cidade um sanatorio masculino e
outro feminino, o promotor inicia a procura de locais ideais e dignos para a
sua construcdo. O factor econdmico e o sentido de urgéncia do
empreendimento orientaram-no na escolha de edificios pré-existentes que

detinham as melhores condic¢des para uma possivel adaptacdo ao programa.

% Barreto, B. (1970). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 1. p. 9.
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Para o sanatério masculino propGe a adaptacao do edificio da Assisténcia da
Coldnia Portuguesa do Brasil, na Quinta dos Vales, que antigamente se
destinava a acolher 6rfaos da Primeira Grande Guerra. Para a criacdo do
sanatorio feminino, Bissaya Barreto propGe a adaptacdo do antigo Asilo de
Cegos e Aleijados de Celas, que pertencia a Camara Municipal.

Por decreto lei n® 169694 de 20 de Junho de 1929, o edificio foi transferido
para a posse da Junta Geral do Distrito de Coimbra®, da qual Bissaya
Barreto era presidente, permitindo-lhe total liberdade de intervencéo.
Segundo o promotor o local era a “pequena distancia da cidade, mas cercado
por uma extensa area de terreno ajardinado e cultivado, representa uma feliz
adaptagio do Velho Asilo de Cegos e Aleijados.” Por outro lado era
“Facilmente servido por eléctricos e a tdo curta distdncia, ndo se fatiga o
doente que l& chegar e, pelas mesmas razdes, facil lhe é ter a assisténcia
carinhosa e frequente da respectiva familia.”®® Os asilados seriam por sua
vez transferidos para a Escola Profissional de Agricultura de Semide,

dependéncia do Convento da freguesia.

Até ao século X1X, Celas apresentava um desenvolvimento urbano reduzido
e de cariz religioso marcado pela presenca do Mosteiro e do Burgo que lhe
deu o seu nome. Em meados desse século o rasgamento da Avenida Sa
Bandeira, a semelhanca de um boulevard parisiense, revelou-se o factor
mais importante da expansdo da urbe, facultando a unido entre a Baixa e
Alta de Coimbra e langando bases para uma futura ligacdo a Celas. A
abertura da Rua Bernardo de Albuquerque permitiu a ligagédo do Mosteiro

de Celas, e asilo adjacente, a Santo Antdnio dos Olivais, revelando-se um

31 Acta da Sessdo de 27 de Junho de 1929 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
%2 Barreto, B. (1970). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 1. p. 43.
3 1dem; Ibidem.
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45. Plantas de localizacdo do sanatério de Celas, 1934
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eixo de desenvolvimento urbano. No inicio do século seguinte, o acentuado
crescimento urbano na encosta de Montarroio e a consequente construcao de
novas vias, como a Rua Anténio José de Almeida, permitiram um novo
acesso a Celas, facilitando a deslocacdo ao Sanatério e despoletando a
expansdo desta zona da cidade nas décadas seguintes. Mais tarde a
construcdo da Avenida Bissaya Barreto, onde ja se encontrava o Sanatorio
em funcionamento, uniu Celas ao Penedo da Meditacdo nas imediacfes da
Igreja de Santo Antonio dos Olivais, contribuindo para a expansao urbana a
Norte.

Bissaya Barreto detinha o poder concreto sobre as decisdes de caracter
formal, organizativo e moral das obras por si promovidas conferindo-lhes
sempre um cunho pessoal ultrapassando a funcdo de mero promotor
politico. Na adaptacdo do Sanatério de Celas, como que assumindo o papel
de arquitecto, ultrapassou as questdes do objecto em si indo ao encontro de
outras de caracter urbano como a localizacdo, topografia, envolvente, escala
e condicBes climaticas. Segundo Ricardo Jer6nimo, Bissaya Barreto, na
escolha do edificio, ja trazia em mente questbes de ordem formal e
organizativa como “a orientacdo solar, a modularidade dos espagos, o ritmo
dos védos, a possibilidade de criacdo de galerias de cura, a distribuicdo

interna, a separacdo entre zonas comuns € privadas”34.

Para o empreendimento em Celas, Bissaya Barreto percorreu paises como

Franga, Alemanha, Itdlia e Sui¢a “em busca duma orientagdo, das mais

modernas directrizes das construgdes sanatoriais a adoptar.” >

¥ Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra,
Portugal. p. 412.

% Barreto, B. (1970). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 1. p. 45.
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O promotor encontrava-se, por isso, relativamente a vontade com este tipo
de equipamento. No seu espdélio encontra-se uma brochura sobre o Sanatorio
suico de Shatzalp, abordado anteriormente no trabalho, pelo que é provavel
que numa das suas viagens o médico tenha visitado e estudado o programa
deste equipamento. Tal podera ter sido valioso na compreensdo da
funcionalidade programaética na adaptacdo em Celas porque em ambos o0s

projectos sdo evidentes semelhancas formais e programaticas.

Em Maio de 1932, o sanatdrio encontrava-se apto para receber doentes pelo
que foi proposta a sua abertura para o dia 1 de Junho desse ano, aquando a

»%_ Promovida pela Assisténcia Nacional de

“Semana da Tuberculose
Tuberculosos, destinava-se a diligenciar eventos com o intuito de angariacao
de fundos para a luta antituberculosa. Com efeito, o sanatério abriu as suas
portas na data prevista37, assinalando o marco com o célebre “Baile das
Rosas” e hospitalizando as primeiras pacientes pobres.38 O evento
converteu-se num enorme sucesso arrecadando fundos para os cofres da
Junta Geral para bem dos tuberculosos. “A festa de inauguragdo foi pois
dirigida com um grande savoir faire (...) O Baile das Rosas foi a primeira
grande festa realizada em Coimbra, festa que vive ainda hoje na memdria da

mocidade daquele ‘[empo.”39

O edificio respondia de forma eficaz a todos os requisitos que convinham a
todos 0s requisitos que convinham a um Hospital- Sanatério ndo lhe
faltando asseio, conforto e higiene. Era apetrechado de 14 enfermarias e 26

quartos individuais, perfazendo um total de 103 camas. Possuia 2 salas de

% Acta da Sesséo de 26 de Maio de 1932 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.

%" No entanto, segundo Ricardo Silva em Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida
por Bissaya Barretoa. P.121, a inauguragdo oficial do sanatorio ocorreu apenas s 14 de
Setembro de 1932.

% Acta da Sesséo de 2 de Junho de 1932 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.

% Barreto, B. (1970). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 1. p. 44.
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de jantar, 2 salas de estar, capelas, farmécia, consultérios médicos para fins
distintos, diversos lavabos, instalacdes sanitarias e extensas galerias de cura.
O edificio também possuia salas de desinfeccdo para roupa e loica, sala de
raios-x, laboratorios de andlises clinicas e sala de opera¢fes que denotavam
a sua modernidade. Quatro médicos, seis enfermeiras, quatro auxiliares de

enfermagem e dezoito serventes prestavam servi¢o na instituicao.

Os custos dos internamentos estavam fixados por lei e derivavam da
classificacdo de 12 22 ou 32 classe atribuida a cada paciente, no entanto

também havia doentes com assisténcia gratuita.

O espirito progressista de Bissaya Barreto revelou-se em varios momentos
nas opc¢des tomadas ao longo dos trabalhos de adaptacdo ao nivel da
organizacédo espacial e da aquisicdo de material e equipamentos. Em todos
0s projectos por si promovidos, incluindo o de Celas, o promotor deixou
transparecer o seu caracter pratico no campo da arquitectura. A investigacédo
no campo da microbiologia e consequentes politicas higiénico-sanitarias e
demograficas, presentes na sua formacao, traduziram-se na arquitectura pela
reformulacdo do pensamento construtivo com raizes iluministas. Segundo
Ricardo Jerénimo, “as questdes higienistas, ao serem canalizadas,
interpretadas arquitectonicamente e interligadas ao discurso do Movimento
Moderno, estavam intimamente ligadas, na sua componente formal, ao
branco, ao puro, ao esterilizado, ao depurado ao asséptico, a claridade, a
transparéncia, a técnica e, na esfera socio-politica, ao progresso, ao futuro, a

, \ . \ 40
saude, a longevidade, a ordem, etc.”

“0 Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 87.
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Bissaya Barreto possuia uma opinido muito distinta sobre a Arquitectura
Moderna. Por um lado acreditava que esta expressao arquitectonica conferia
vantagens do ponto vista pratico e funcional, um verdadeiro edificio-
maquina. Por outro lado entendia que estes eram ‘“desacompanhadas de
qualquer expressdo de sentimento, isto é, - construcdes frias, geométricas,
sem decoracdo, obedecendo somente ao esquadro e a régua, enfim desenho

1 que conferiam

automatico. A casa ¢ uma maquina de viver (Corbusier)!!’
um ambiente interior e exterior austero, pouco acolhedor, afastado dos
ideais de hospitalidade que considerava essenciais num equipamento de
permanéncia. Os preceitos do movimento moderno demoraram a fazer parte
da reflexdo do médico porém, anos mais tarde, acabaria por aceitar que “a
maneira do que se faz em todos os paises evoluidos, os melhores hospitais
ndo exigem grande arquitectura exterior; um hospital vive do seu interior e
pelo seu interior; aproveitam-se simples «caresses» quando tém mérito e

valem, num respeito, cada vez maior pelo patriménio artistico da regido
( )”42

As viagens e as investigagOes sobre a arquitectura e higiene hospitalares,
moldaram o seu caracter pratico, organizativo e funcional. O médico
compreendia que o “Hospital ¢ um organismo vivo, capaz de ampliacdo de
transformacéo e crescimento e, na objectividade da construcdo ndo podemos
esquecer, ndo devemos esquecer a simplicidade da construgdo, a economia
da construcéo! Temos de dominar o prético, o funcional (...)”* Em paises
mais evoluidos, 0 médico contactou com hospitais que seguiam um discurso

moderno e que, apesar de considerar o seu aspecto repulsivo, primavam pela

“ Barreto, B. (1959). Subsidios para a Histéria. Vol. IV. p. 212.
“2 Barreto, B. (1971). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 3. p. 102.
** Idem. p. 81.
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funcionalidade e pela eficiéncia. No entanto, considerava que havia sempre
espaco para a introducdo de elementos tradicionais. O sanatdrio de Celas,
sendo o exemplo de um edificio em constante transformacéo e ampliacéo,
adoptou directrizes modernas ao nivel do desenho, construcéo e organizacao
espacial interior alcangando, com controlados recursos financeiros, um ideal

de funcionalidade programatica.

Em Celas, o médico prescindiu de servicos de arquitectos, socorrendo-se
dos seus apontamentos e pesquisas de outros edificios para depois discuti-
las com mestres-de-obras: “entdo eu com as minhas notas, o0 meu material
de estudo e o mestre-de-obras, Ferreira de Araljo, congeminamos,
pensamos, arquitectdmos e sem destruir uma parede, abrir uma janela ou
tapar uma porta, conseguimos fugir a furia demolidora a que o edificio seria
necessariamente condenado, se porventura tivéssemos chamado um
arquitecto dos de hoje (...)”** Para além de considerar o papel do arquitecto
desnecessario, por vezes entendia-o desvantajoso o que poderia traduzir-se
em fragilidades construtivas. A auséncia do arquitecto ndo se fez notar,
principalmente em adaptacOes, porque os edificios eram criteriosamente
escolhidos para se adaptarem sem grandes transformacdes, possuirem uma
estrutura interna definida e caracteristicas funcionais favoraveis a introducédo
de um novo programa. Em construcdes de raiz ou mais complexas, contava
com a colaboracdo de arquitectos como Luis Benavente, Cassiano Branco e
Carlos Ramos. No entanto, considerava impensavel entregar-lhes a
totalidade de uma obra. O médico convocava arquitectos experientes com
uma forte componente técnica fazendo questdo de influenciar os seus
projectos de forma a atingir aquilo que entendia como sendo “as melhores

solugdes arquitectonicas”.

“ Barreto, B. (1971). Uma Obra Social Realizada em Coimbra. Vol. 3. p.541.
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Paralelamente, o sanatorio de Celas é um exemplo da visdo de Bissaya
Barreto enquanto defensor da preservacdo do patrimonio arquitecténico. O
seu temperamento e sensibilidade artistica traduziram-se na Vvisdo
conciliadora do aproveitamento do Passado com o progresso do Futuro,

visdo que entendia por vezes ignorada pelo arquitecto.

A dualidade entre a heranca conservadora novecentista e o espirito moderno
vanguardista, foi uma constante na obra de Bissaya Barreto. O seu
imaginario artistico procurava ‘“uma perspectiva romantico-naturalista
inerente a burguesia de final do Novecentos, onde a Arte era, por definicéo,
sindbnimo de beleza, de virtuosismo, de glorificacdo dos sentidos”*. Nos
espacos por si promovidos era frequente a construcao de uma narrativa com
recurso a baixos-relevos, estatudria, painéis, pintura ou azulejos. No entanto

havia excep¢des em locais onde era obrigatrio um ambiente esterilizado.

Segundo Ricardo Jeronimo, o médico entendia que a Arquitectura e as Artes
eram disciplinas complementares, porém distintas. A Arquitectura era
exclusivamente um recurso pratico para atingir a funcionalidade
programatica e as Artes serviam para dar conforto a Arquitectura pelo
embelezamento pontual dos espacos. A Arquitectura lidava com o real, e as
Artes remetiam para o imaginario. As “pecas artisticas, os elementos
decorativos, a policromia e as inscricdes simbdlicas das quais Bissaya
Barreto raras as vezes abdicava funcionavam como a maquilhagem que

pretendia melhorar ou disfarcar edificios inevitavelmente simples,

* Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 83.
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51. Quarto de banho

52. Galeria de cura
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depurados e econémicos porque funcionais.”*

O mobiliario, materiais, cor para paredes ou portas (regra geral o branco) e
os elementos decorativos eram escolhidos pelo médico. Bissaya Barreto
entendia que estes desempenhavam o papel de conferir o conforto e o bem-
estar aos pacientes durante o seu internamento de forma a se abstrairem da
enfermidade e se sentirem num ambiente acolhedor. O sanatorio de Celas
foi recheado com um novo leque de mobiliario. Da Alemanha vieram oito
banheiras devido a sua qualidade reconhecida. Para as divisdes comuns,
como as salas de espera e a sala de jantar, 0 promotor assegurava que 0
mobiliario ia ao encontro do conforto tdo desejado. A grande sala de jantar
foi forrada nas paredes com mosaicos de motivos florais possuindo
acabamentos e uma disposi¢cdo semelhantes as de um hotel. Para as mesas
da sala de jantar foram encomendadas vinte e cinco pedras marmore. Por
sua vez as divisdes de caracter privado e mais técnico, como enfermarias,
quartos individuais e consultérios, eram recheadas com mobiliario mais
técnico, de fécil limpeza e manutencdo como convinha a um sanatorio
moderno. Porém ndo se descorava totalmente as divisdes de conforto
introduzindo-lhes téxteis ou pequenos objectos decorativos como jarras e

quadros, também eles abundantes em todo o edificio.

As galerias de cura e patios possuiam varias chaises longues, comuns aos
sanatorios modernos para fins helioterapeuticos. A introducdo nos algcados

de gelosias de madeira ou estores em pano gomado verde, por um lado

“® Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 88.
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assegurava a insolagé@o controlada dos espacos, por outro conferia-lhes um

aspecto tradicional e hospitaleiro.

Para além de decidir sobre questdes internas relacionadas com a
operacionalidade institucional como a regulamentacéo interna, a formacao e
organizacdo do pessoal médico e ainda o nimero de doentes a acolher, o
promotor também determinava aspectos mais elementares como a escolha
dos aparelhos médicos. Durante os trabalhos de adaptacao, enviou uma carta
a empresa Alfred Stettimer & Companhia de Berlim, com a planta da sala de
operacOes e compartimento anexo destinado a desinfeccdo do cirurgido e do
material cirdrgico. O seu objectivo era o de ali se projectar autoclave para
roupas e material médico, estufa para desinfeccdo de &agua e soro,
ebulidores, lavabos e um deposito de agua esterilizada, tudo a semelhanca
dos melhores equipamentos estrangeiros.*’ Mais tarde o médico acabaria por
viajar até sede da empresa, em Berlim, contactando com as mais modernas
instalacdes de esterilizacd0.”® Do estrangeiro vieram a maquinaria para
aquecimento, cozinha a vapor, sala de operacfes e material cirargico, por

ndo se fabricarem em Portugal.

Bissaya Barreto era um activo defensor da Casa Portuguesa e entendia a
habitacdo colectiva como um mal da sociedade moderna que precisava de
ser extinto. O médico acreditava que os problemas encontravam-se
aglomerados nas cidades, que estas eram inseguras, insalubres, um foco de
propagacdo de doencas e que a linguagem arquitectonica nao satisfazia as
necessidades higiénicas propostas no seu plano. Por outro lado, era do seu
agrado o universo rural, arejado, tradicional e intemporal, contrarios ao

Movimento Moderno. Numa tentativa de recriar um ambiente bucélico, o

47 Acta da Sessdo de 13 de Novembro de 1930 da Junta Geral do Distrito de Coimbra
8 Acta da Sessdo de 5 de Fevereiro de 1931 da Junta Geral do Distrito de Coimbra
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médico prople grandes espacos verdes nos espagos por si promovidos.
Como em Celas os jardins, na maioria cenograficos, remetiam para 0 seu
imaginario novecentista romantico e terapéutico de contacto com a natureza
sendo ornamentados com fontes, lagos, estatuaria, escadarias e colunatas.
Segundo Ricardo Jeronimo, os jardins dos sanatérios operavam como 0
negativo da construcdo, a semelhanca dos claustros, do ponto de vista fisico
¢ simbdlico e “funcionavam como espagos-limiar entre o real e o irreal,
entre o interior e 0 exterior, entre 0 puro e 0 impuro; proporcionavam smi-
liberdade e representavam parte de um mundo perfeito.”®® Os jardins
possuiam um traco geométrica distinto e ordenado demonstrando uma
combinagdo entre os modelos “francés, de caracter impositivo, delimitado,
rectilineo, higiénico, e da escola inglesa, de cariz mais espontaneo, subtil,
curvilineo, artistico.”®® Em conjunto com os edificios, os jardins remetiam

para um ideal de vida saudavel, ao ar livre.

Em toda a sua obra Bissaya Barreto teve um papel ubiquo decidindo nédo
apenas sobre elementos de caracter formal, organizativo ou regulamentar,
mas também em pequenos elementos que remetiam para o conforto e para o
belo. O Sanatério de Celas foi um dos varios exemplos do modus operandi
do promotor, chegando a ser considerado o estabelecimento mais moderno e
completo do pais, igualando os melhores sanatdrios sui¢os e constituindo

um estabelecimento a seguir no pais.

* Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra,
Portugal. p. 435.
%0 |dem, p. 439.
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“Assim rasgamos janelas, abrimos portas e na fachada sul do edificio,
levantamos duas galerias de cura, tornando-o um edificio apto a
desempenhar a funcé@o para que foi criado. Adquirimos mobiliario, roupas,
lougas, tudo enfim, que se julgou necessario e preciso para uma casa
hospitalar modernamente instalada, observando-se rigorosamente as
prescri¢cdes que a ciéncia aconselha tornando-o num Sanatdério moderno e
higiénico. A sua adaptacédo esta feita o seu funcionamento esta para breves

. ,,51
dias

51 Acta da Sessdo de 18 de Fevereiro de 1932 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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Directrizes programaticas e funcionais no processo de adaptacao

A abertura do concurso para as obras do Sanatorio de Celas ficou resolvida
na Sessdo de 19 de Dezembro de 1929 da Junta Geral do Distrito de
Coimbra, depois de se analisar o projecto do engenheiro José de Macedo. A
intervencdo teve varias fases e em todas Bissaya Barreto participou activa e
interventivamente na aquisicdo do imovel, na compra de terrenos vizinhos e

na organizacgao formal e funcional dos espacos.

Para responder a normas de higiene que o programa exigia, o edificio teve
de passar por um profundo processo de renovacdo. A inexisténcia de
material grafico dos programas anteriores dificulta a percepcdo das
intervencOes mais profundas sofridas no edificio. No entanto, a consulta dos
desenhos do projecto do sanatdrio bem como das actas das reunides da Junta
Geral de 1928 a 1961, possibilitaram depreender parte desse processo bem
como o espirito inovador e a vontade de transformar o edificio num

equipamento de vanguarda.

Na primeira fase de intervencdo em Celas, que decorreu entre 0s anos de
1930 e 1932, os construtores Luis d’Almeida Patricio e Antéonio Maia
procederam aos trabalhos de adaptacdo que se revelaram simples face ao

programa anterior.

As paredes estruturais do edificio mantiveram-se intactas. Porém,
provavelmente, derrubaram-se e ergueram-se novas paredes e aplicaram-se

biombos de vidro para a compartimentagdo dos espagos interiores.

No exterior, ao nivel do piso térreo, e em contacto com a fachada Sul,

construiu-se um corpo de galerias de cura em cimento armado com trés
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59. Fachada Sul do Sanatdrio de Celas, com os acrescentos das galerias de cura e
do saldo de jantar, mas sem o projecto de Luis Benavente

60. Fachada Sul do Sanatorio de Celas com o projecto de Luis Benavente para
nova galeria de cura no piso térreo do acrescento do saldo de jantar
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pisos projectadas por José Macedo em 1929.°* As galerias articulavam-se
com os quartos e enfermarias do sanatorio, facilitando os banhos de Sol que
o0 tratamento exigia. No piso térreo, a galeria possuia um desenho classico,
contrariamente as dos pisos superiores, mais esbeltas, estabelecendo uma
relacdo de transicdo mais amena entre o edificio e os jardins. Ao recorrer a
empreiteiros, ndo especializados, Bissaya Barreto assegurava que a obra
corria a seu gosto, no entanto corria o risco de haver falta de rigor
construtivo. Tal acabou por se verificar nas galerias de cura ao se constatar

“uma diferenca de 19cm de largura do topo poente.”

Na fachada original, orientada a Sul, foi igualmente acoplado um novo
acrescento com dois pisos. O piso térreo deste novo acrescento, destinava-se
a enfermarias, um quarto e lavabos. No primeiro piso, a construcao traduziu-
se na ampliacdo do sal&o de jantar com um terrago na cobertura. Mais tarde,
em 1934, Bissaya Barreto chamou o arquitecto Luis Benavente para
desenhar, no piso térreo do acrescento, uma nova galeria de cura (ver
anexos). A galeria de cura projectada por Luis Benavente, possuia um
desenho moderno, em estilo porticado recto, que quebrava a leitura com a

outra galeria porticada em arcada.

As construcdes a Sul, das galerias de cura e do novo acrescento foram, nesta
primeira fase dos trabalhos, as que maior impacto causaram no edificio e as
gue mais alteraram o seu traco original. O facto do grande corpo das galerias
de cura ndo se prolongar na fachada, gerou uma quebra na leitura do algado

que se acentuou com a construcdo do acrescento para o saldo de jantar.

52 Acta da Sessdo de 19 de Dezembro de 1929 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
53 Acta da Sessdo de 12 de Fevereiro de 1931 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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Legenda: 1. Galeria de cura; 2. Enfermaria; 3. Quarto; 4. Lavabo; 5. Sala de estar; 6.
Sala de jantar; 7. Desinfeccdo de loucas; 8. Quarto da vigilante; 9. Caldeira de
aquecimento central; 10. Desinfeccdo de Roupas; 11. Farmécia; 12. Copa

61. Planta do piso térreo do Sanatorio de Celas
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Como foi referido anteriormente, no espoélio de Bissaya Barreto encontrava-
se uma brochura sobre o Sanatorio Schatzalp, na Suica, (previamente
abordado no trabalho) que, pelas semelhancas programaticas com o
Sanatdrio de Celas, podera ter influenciado o processo de adaptacdo, em
aspectos relacionados com o programa, conforto e decoracéo.

Como no Sanatério de Davos, parte do piso térreo do dormitorio
cisterciense, foi ajustado para acolher o programa técnico, como a sala de
desinfecgéo de roupa e a sala de caldeira de aquecimento central. Neste piso,
também se adaptou a farmécia, quarto de vigilantes, quartos de banho, um

quarto privado e sete enfermarias.

Na galeria em contacto com o piso térreo, adaptou-se uma pequena sala de
estar que se relacionava com uma sala de jantar, também ela mais pequena,
e com uma enfermaria. As salas de estar e de jantar derivam de um projecto
posterior a inauguracdo do sanatorio pela adaptacdo de uma lavandaria e

parte da galeria para maior comodidade dos pacientes.>*

Ainda no piso térreo do edificio de Celas, entre as enfermarias ou
proximidades, existiam quartos de lavabos para garantir a salubridade da
instituicdo. Os lavabos possuiam armarios divididos individualmente para
cada doente e, de forma inovadora, secadores de médos automaticos. Estas
medidas visavam baixar o indice de contdgio da doenga dentro das

instalacdes.

No piso térreo foi evidente a preocupacdo com a pré-existéncia. O esquema
anterior do programa cisterciense, alicercado pelas grossas paredes
manteve-se, no entanto mais compartimentado. Apesar de assistir a uma

reducdo de espessura das suas paredes, o eixo do transepto também foi

% Acta da Sessdo de 25 de Maio de 1933 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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62. Planta do piso térreo do Sanatorio Schatzalp
63. Planta do primeiro piso do Sanatério de Celas
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preservado. A grande transformacéo foi a construcdo das galerias de cura e

do novo acrescento para enfermarias.

O piso térreo do Sanatorio de Davos assemelhava-se programaticamente ao
primeiro piso do Sanatério de Celas. No sanatério suico, o piso térreo era
dedicado aos alojamentos técnicos como salas de desinfeccdo, laboratérios,
gabinetes médicos, instalagcdes sanitarias, cozinha e salas de refeicdo. Neste
piso encontravam-se igualmente as divisdes associadas ao lazer que
aproximavam o0s pacientes de um ambiente familiar, como o saldo inglés
onde esporadicamente ocorriam espectaculos, o saldo de jogos, a sala das
damas, a sala de leitura e a biblioteca. A Sul, parte das divisdes eram unidas
por uma longa galeria exterior, sendo evidente em todo o edificio a tdo

procurada permeabilidade entre o interior e o exterior.

No dormitério de Celas, o primeiro piso sofreu adaptacGes de forma a
acolher as restantes sete enfermarias, divididas novamente a cada duas por
quartos de lavabos e articuladas com a galeria de cura. Como no modelo
suico, o primeiro piso em Celas ficou destinado, a cozinha, copa, salas de
limpeza e desinfeccdo de louca e a um grande saldo de jantar, fruto do
acrescento, onde ocasionalmente havia celebracdes e actividades de lazer.
Junto a sala de jantar foi projectada uma sala de estar e outra sala de lavabos
para a higiene das doentes. Neste piso ficavam igualmente a enfermaria e

refeitorio das irmés que inicialmente também prestavam auxilio as doentes.

O primeiro piso do dormitério de Celas foi, talvez, o que maior
transformac&o sofreu, contudo também houve o cuidado em preservar a pré-
existéncia. Apesar de se proceder a compartimentagdo dos espagos interiores

e ao rasgamento da fachada Sul para o acrescento do saldo de jantar, a
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Legenda (imagem a direita): 1. Galeria de cura; 2. Quarto; 3. Cirurgia; 4. Capela; 5. Sala de espera; 6.
Sala de pensos; 7. Raios-x; 8. Consultorios; 9. Gabinete da Madre Superior; 10. Gabinete do director;
11. Terraco

64. Planta do primeiro piso do Sanatério Schatzalp

65. Planta do segundo piso do Sanatério de Celas
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a leitura do transepto manteve-se, porém também com a redugdo de

espessura das suas paredes.

A organizacdo do programa dos ultimos pisos do sanatério de Davos
assemelhava-se a do segundo piso do Sanatdrio de Celas. Em Davos, 0s trés
pisos superiores eram idénticos e possuiam um cardcter mais privado,
destinando-se aos quartos dos doentes. Um longo corredor central fazia a
distribuicdo a cerca de 40 quartos, por piso, orientados a Norte e a Sul. No
primeiro piso do edificio todos os quartos tinham acesso a uma longa
varanda ou galeria de cura, segmentada por divisorias de vidro, que podera
ter inspirado Bissaya Barreto. No primeiro piso, a galeria de cura possuia
cobertura apenas na zona central do edificio. Nos pisos seguintes, sO se

repetia a fraccdo central de varanda coberta e as fracgdes nas extremidades.

No dormitério de Celas, o segundo piso foi adaptado de forma a acolher,
vinte e cinco quartos individuais igualmente orientados a Norte e a Sul e em
contacto com a galeia de cura para facilitar os banhos de Sol. No segundo
piso ficavam ainda uma pequena capela, gabinete do director, sala de espera,
consultérios médicos, sala de raios-x e a sala de operacdes. Todos 0s

quartos e consultérios possuiam um lavatorio de canto.

A adaptacdo realizada no segundo piso do dormitério de Celas foi a que,
logicamente, mais respeitou a pré-existéncia. A anterior logica de repeticdo
da cela individual foi compativel com a adaptacdo dos quartos dos doentes,

mantendo o segundo piso praticamente inalterado.

O terceiro e ultimo piso do Sanatdrio de Celas, o sétdo, foi fruto do projecto
de adaptacdo da cobertura e possuia um caracter mais restrito, destinado

para arrecadacdes e uso do pessoal médico.
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66. Projecto para portaria da autoria de Luis Benavente
67. Acesso principal pela Avenida Bissaya Barreto
68. Vista interior da entrada principal do sanatorio
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O acesso principal ao Sanatorio de Celas fazia-se a eixo com o corredor, ao
nivel do segundo piso, a cota mais elevada do terreno, pela Avenida Bissaya
Barreto. Ndo existia um espago amplo de recepgéo interior, mas sim o longo
corredor abobadado que se desenvolvia longitudinalmente pelos quartos e
gabinetes. No exterior, & mesma cota, foi desenhado um jardim que
estabelecia uma recepc¢do acolhedora dos visitantes e que comunicava com
outro grande jardim, a cota mais baixa, por intermédio de uma escadaria

com um desenho cenogréafico.

Através de fotografias e plantas de localizacéo antigas, foi possivel constatar
que existia outro acesso a propriedade do sanatério a Sul, pelo grande
jardim a cota mais baixa. Porém tratava-se de um acesso secundario

atravessando quintas e terrenos vizinhos.

A pedido do promotor foi reaproveitado, para a portaria principal sanatorio,
um portdo de ferro e respectivas cantarias que anteriormente pertenciam a
cadeia de Coimbra™. Porém, em 1938, Bissaya Barreto encomendou ao
arquitecto Luis Benavente um novo desenho para a portaria. O novo
desenho possuia duas lanternas com a cruz de Lorena sobre dois conjuntos
de quatro colunas circulares, ostentando a funcdo a que equipamento se

destinava.

O ar e a luz circulavam livremente no interior do edificio. A abundancia de
vaos nos alcados facultava a ventilacdo e a iluminagdo dos espagos como
boas praticas de salubridade. Os diferentes formatos e dimensdes das janelas
eram reveladores das diferentes ocupacdes interiores. Divisdes do primeiro
piso, como cozinha, enfermarias e sala de jantar possuiam vaos maiores para

uma melhor iluminacéo e ventilagdo. A repeticdo dos vaos ao nivel do

% Acta da Sessdo de 29 de Outubro de 1931 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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69. Alcado Sul do Sanatdrio de Celas
70. Alcado Norte do Sanatério de Celas
71. Alcado principal a Nascente
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segundo piso deixava transparecer a légica dos quartos repetidos em série e,

paralelamente, a anterior regra das celas individuais.

A inexisténcia de desenhos dos programas anteriores levanta incertezas
sobre alteracdes a nivel de abertura de novos vdos no Sanatorio de Celas. A
partir das actas das reunides da Junta Geral do Distrito foi possivel constatar
que no primeiro piso foram abertos novos vaos e outros encerrados. A Sul,
rasgaram-se novas janelas com as dimensdes de 2,50m x 2m de largura e
vitrinas nas enfermarias. Todos os vaos de janelas e portas foram
guarnecidos de cantaria nova a excep¢do das vigas das vitrinas, que

receberam argamassa a imitar cantaria.>

A fachada do sanatério orientada a Norte possuia um caracter secundario e
seguia um ritmo de vaos aleatdrio. Tal indicia que os vaos existentes foram

alterados nas suas posicdes e proporcoes.

A falta de material grafico também dificultou a percepcdo das intervencdes
respeitantes ao alcado maneirista, a Nascente. Porém, a Unica certeza
resultante da adaptacdo € a introducdo de novos vitrais e da Cruz de Lorena

sobre a porta principal.

A fachada orientada a Poente manteve, numa primeira fase dos trabalhos de
adaptacdo, o oculo e as janelas centrais que iluminavam os corredores. No
entanto rasgaram-se novas janelas, com dimensdes mais reduzidas, nas
laterais das anteriores. Na fachada Poente, também se preservou o

baldaquino.

Ao longo dos trabalhos de adaptacdo, houve a preocupacgdo de preservar 0s

elementos decorativos maneiristas pré-existentes. Além do desenho

% Acta da Sessdo de 3 de Abril de 1930 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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maneirista do algcado Nascente e do baldaquino, no topo do alcado Poente,

mantiveram-se os frontdes que anunciavam o transepto do edificio.

Em 1931, Bissaya Barreto encarregou Jacinto Matos de um estudo
paisagistico dos terrenos envolventes dando origem a elaboracéo de belos
jardins>’. Como foi referido anteriormente, o promotor fazia questdo de
planear grandes espacos ajardinados com uma forte componente cenografica
e romantica. Para além de transmitirem nos pacientes uma sensacdo de
liberdade, embora restrita, facultavam-lhes o contacto terapéutico com o ar
puro e com o meio natural. Paralelamente ao que acontecia em tantas obras
por si promovidas, os jardins de Celas apresentavam uma componente
bastante geométrica e regrada. O jardim a cota mais baixa, mais restrito e
para uso das doentes, possuia uma longa escadaria teatral, um pequeno lago
e grande diversidade de flores, arbustos e arvores doadas pela Direccdo
Geral dos Servicos Florestais e pela Camara Municipal.>® Por sua vez, o
espaco ajardinado de recepcdo pela Avenida Bissaya Barreto, a cota mais
alta, possuia no seu centro uma enorme cruz de Lorena, simbolo da luta

contra a tuberculose.

No que diz respeito aos materiais empregues, para responder as exigéncias
higiénicas do programa, Bissaya Barreto, influenciado por modelos
europeus, entendeu que edificio deveria receber novos revestimentos que
proporcionassem a facil limpeza e desinfeccdo dos espacos. Em Celas, parte
dos pavimentos em soalho de madeira manteve-se pelo menos numa fase
inicial (ao nivel dos quartos), parte foi substituida por revestimentos
ceramicos, marmore ou lindleo. As paredes receberam mosaicos ceramicos

e rodapés em marmore. No primeiro piso, 0 novo acrescento da sala de

5" Acta da Sessdo de 2 de Julho de 1931 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
%8 Acta da Sessdo de 21 de Junho de 1932 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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73. Planta de localizagéo do pavilhdo das criancas, 1960
74. Planta do piso da cave do pavilhdo
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jantar recebeu um pavimento em ladrilho e o restante foi reparado. Os
corredores do primeiro e segundo pisos foram revestidos a marmore
proveniente de Estremoz e de Vila Vicosa. Todos os tectos do edificio,

incluindo os das galerias de cura, foram rebocados a argamassa e pintados.

Numa segunda fase da construgdo do Sanatorio, em 1946, Bissaya Barreto
“anunciou verbalmente por varias vezes a constru¢do dos pavilhdes para
criancas tuberculosas, anexas ao Hospital Sanatério de Celas, e que sua
Exceléncia o Subsecretario de Estado das Obras Publicas prometeu e ja deu

instrugdes para que o seu estudo se iniciasse.”®

Apbs ter sido concedido um empréstimo, o promotor deu indicacfes para a
construcdo do edificio que ficou concluido em 1958 com lotagdo para 80
criancgas tuberculosas. O empreendimento, da autoria do Arquitecto Manuel

Montalvéo, consistia num volume composto por trés pisos.

O piso da cave possuia um cardcter mais técnico. Este piso unia-se ao
primeiro andar do edificio principal, através uma passagem em open space
com lavabos e um refeitério para funcionarios. Desta forma a cozinha do
edificio principal comunicava directamente com a nova construcdo. Este
piso também se destinava as salas de desinfeccdo, copa limpa, copa suja, um
segundo refeitorio para as criancas, arrecadac6es, caldeira de aquecimento,

rouparia, camarata do pessoal e atrio de acesso ao primeiro piso.

O acesso principal ao pavilhdo efectuava-se pelo seu piso térreo, a cota do
jardim, em contacto com a Avenida Bissaya Barreto. O edificio encontrava-
se relativamente afastado do edificio principal, ligando-se ao segundo piso
da ala feminina por meio de um terraco. O piso térreo possuia, sala de jogos,

quartos para vigilantes, salas de isolamento, desinfeccéo, de roupa suja,

% Acta da Sessdo de 15 de Marco de 1946 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.

125



s

404270

K [ caai
[ Lhitany
1 =TT
( 1531 1|

FINRRS

iy et ] M H

76.

= =
= A I h :
= 1 == A6 =1
- :F’*i““ o e O L[‘},“JI
» . ! i
4 | !
o

0 5 10m

75. Planta do piso térreo do pavilhdo
76. Planta do primeiro piso do pavilhdo
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arrumos, quartos de banho e quatro dormitérios infantis. Os ultimos
possuiam zona de lavabos e comunicavam com uma galeria de cura a Sul.
Por decreto-lei n°® 24.173, foi proposta a criacdo de escola mista no
Sanatério de Celas®™, pelo que foi construida uma sala de aula no piso térreo
do pavilhdo infantil.

No primeiro, e ultimo, andar do Pavilhdo das Criancas, repetia-se o
programa do piso anterior, porém no lugar da sala de aula foram projectados

gabinetes médicos, de radioscopia e uma secretaria.

Este edificio, por ser construido de raiz numa fase mais tardia, possuia um
traco moderno e um tipo de construcdo mais leve. Porém, procurou uma
linguagem que o aproximasse do edificio vizinho. Tal verificou-se no
desenho das galerias de cura a Sul e de outra a Poente, no piso da cave, com
desenho em arcada semelhante a do piso térreo do sanatério feminino. Os
interiores eram revestidos a materiais de facil limpeza e manuten¢do como

ceramicos e lindleo.

3

Numa fase posterior, em 1961, chegou as maos de Bissaya Barreto “um
oficio do Director Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais a enviar a
titulo devolutivo o estudo prévio da ampliacdo do hospital sanatorio de
Celas com as instalacbes desejadas perguntando-se se satisfazem as
necessidades dos servicos (...) a informar que j& foi elaborado um
anteprojecto, estudo de ampliacdo do sanatorio de modo a possibilitar

instalar os servicos de lavandaria, nova capela e sala de estar de doentes.”®

Em 1962 ficou concluido um novo corpo semicilindrico que rematava a

fachada Poente do edificio principal. Conjugado com o baldaquino, este

% Acta da Sessdo de 6 de Marco de 1961 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
81 Acta da Sessdo de 30 de Dezembro de 1961 da Junta Geral do Distrito de Coimbra.
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novo volume assemelha-se a uma cabeceira de uma igreja, parecendo a
primeira vista uma obra original do programa cisterciense. O piso térreo
deste novo corpo destinava-se a uma lavandaria, 0 primeiro piso a uma nova

sala de estar e 0 segundo piso a uma capela para 70 lugares sentados.

A preocupacdo com questdes de caracter patrimonial relativamente a pré-
existéncia estd bem presente no projecto de adaptacdo do Sanatorio de
Celas, tanto a nivel interior como exterior. No processo houve o cuidado de
preservar o caracter original do edificio, introduzindo uma dualidade entre
principios da arquitectura tradicional (de que Bissaya Barreto era defensor)
e principios modernos no que toca a funcionalidade que um equipamento

deste tipo exigia.

A estrutura original do edificio fundada pelas largas paredes exteriores foi
mantida e parte da organizagdo espacial interna, apesar da maior
compartimentacdo, permaneceu semelhante a do programa cisterciense. No
interior, nas enfermarias do piso térreo e no corredor do segundo piso,
manteve-se 0 tecto em abodbada de canhdo. No exterior, apesar das diversas
intervencdes, actualmente ainda sdo perceptiveis elementos arquitecténicos
que fazem alusdo ao programa conventual e que se mantiveram no processo
de adaptacdo, como o baldaquino do topo do algado Poente e os frontdes do

transepto.

O novo e a pré-existéncia confrontaram-se e a0 mesmo tempo integraram-se
sem gerar caos. A nivel exterior, no alcado Sul, foi projectada uma rigida
galeria de cura em cimento com um ritmo acentuado. Porém esta acoplacao
foi feita de um modo néo destrutivo respeitando o trago original do edificio
e reflectindo a sua modulacdo programaética interior. O facto de a galeria

possuir, no seu piso térreo, um desenho em arcada, ajudou a atenuar a sua
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rigida expressdo procurando aproximar-se do caracter tradicional do
edificio. Porém, o facto das galerias ndo se prolongarem na fachada Sul e
serem rematadas pelo acrescento do saldo de jantar, quebrou parte da

legibilidade do alcado.

O Sanatédrio de Celas foi um equipamento de salde de exceléncia para o
tratamento da tuberculose pulmonar na cidade de Coimbra. Porém o
progresso da medicina ditou o seu encerramento nos finais da década de 60
sem no entanto permitir que o edificio caisse no estado de abandono e
degradacdo como o que hoje enfrenta. Na época, o potencial do imével foi

reconhecido e logo adquiriu novo uso adaptando-se a Hospital Pediatrico.
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80. Hospital Dona Estefania, Lishoa
81. Planta do Hospital Dona Estefania
82. Hospital de Criangas Maria Pia, Porto
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A evolucdo da Pediatria em Portugal

A Pediatria € uma especialidade relativamente recente no pais, surgindo
com o advento da primeira Republica. Até aos finais do século XIX, a
crianga era vista como um adulto em pequena escala e era tratada segundo
principios de homeopatia, ou seja, pela reducdo do doseamento de farmacos.
Nos hospitais, adultos e criancas partilhavam o mesmo espaco. Nos finais de
oitocentos, ja se sentia a preocupacao com a assisténcia hospitalar infantil e
sdo construidos o Hospital Dona Estefania em Lisboa, em 1877, e o
Hospital de Criancas Maria Pia no Porto, em 1882. Ambos dedicavam-se a
assisténcia pueril, porém no primeiro também eram internados adultos em

alas separadas.

Em 1910 a populagdo jovem portuguesa correspondia a 34,4% e a
mortalidade infantil atingia 209 em 1000 criancas fruto do contexto de

miséria e analfabetismo que o pais atravessava.®?

As universidades desempenharam entdo um papel decisivo nos avangos da
Pediatria moderna. Em 1911, com a criagdo de uma nova lei, as anteriores
escolas Médicas de Lisboa e do Porto ganharam estatuto universitario e
passaram a designar-se Faculdades de Medicina, juntando-se a de Coimbra.
Neste contexto, 0 ensino da medicina assume uma vertente maioritariamente
pratica aleada aos principios da cirurgia. Jaime Ernesto Salazar d’Eca ¢
Sousa desatacou-se no campo académico por ter lancado as bases da
Pediatria moderna no pais. Especializado em Boston (EUA) em Pediatria e
Ortopedia, criou em 1903 a primeira consulta de Pediatria no Hospital de S.

José, mais tarde transferida para o Hospital de Dona Estefania onde ficou,

® Amaral, J. M. V. (2010). A Medicina e a Pediatria em tempos da 1? Repdblica. Acta
Pediatrica Portuguesa de Pediatria. Vol. 2010:41(3): XXXVII-VIII.
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até 1940, instituida a disciplina de Pediatria da Faculdade de Medicina de
Lisboa. Jaime Sousa foi nomeado Professor Catedratico da Escola Médico-
Cirurgica de Lisboa em 1910 e regente da Cadeira de Pediatria e Ortopedia,
em 1911 com a nova reforma. Em 1921 publicou o livro “Doencas das
Creangas” no qual contrariou o conceito da crianca enquanto adulto em
miniatura. Em 1917 inicia-se na Universidade de Coimbra o ensino da

Pediatria e na do Porto a sua p6s-graduacao.

Em 1943 foi criado o Instituto Maternal para a prestagdo assistencial
médico-social a maternidade e a primeira infancia, ficando ao seu encargo
as Maternidades Centrais de Lisboa, Porto e Coimbra e os dispensarios

materno-infantis mal distribuidos pelo pais.

A Pediatria s6 € reconhecida como especialidade pela Ordem dos Médicos
em 1944, época em que sdo nomeados o0s primeiros medicos pediatras
portugueses. Em 1945, a mortalidade infantil portuguesa era das mais altas
da Europa, atingindo niveis incompreensiveis de 104%.% Néo existia um
servico de salde acessivel a populacdo e 0s hospitais eram pouco
preparados para receber criangas. Neste contexto, a partir desse ano, unem-
se esforcos para reverter o cenario verificando-se melhorias na dietética
infantil e 0 método vacinacdo que permitiu reduzir o indice de mortalidade

infantil por doencas infecciosas.

A criacdo da Sociedade Portuguesa de Pediatria em 1948, assinalou o auge
da evolucéo da especialidade no pais. A instituicdo organizava de dois em
dois anos as Jornadas Internacionais de Pediatria, em Lisboa e no Porto,

trazendo da Europa as figuras mais representativas da especialidade.

® Levy, M. L. (1999). 50 Anos de Pediatria em Portugal. Acta Pedidtrica Portuguesa. N1. Vol.
30:93-99.
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O primeiro Congresso Nacional de Protec¢do a Infancia, realizado em 1952,
reuniu 400 congressistas de varios ramos, entre eles médicos, sacerdotes,
professores, etc., que expressaram a sua opinido e contribuiram para 0s
avancos da Pediatria no pais. Mais tarde, em 1962, o décimo Congresso
Internacional de Pediatria realizado na Reitoria da Universidade de Lisboa,

permitiu a divulgacéo da Pediatria Portuguesa no estrangeiro.

A partir desse momento a mortalidade infantil foi descendo gradualmente.
Em 1954 atingia 78,5% e em 1973 apontava para 0s 44,8%, porém ainda

com niveis elevadissimos.®*

A Assembleia Nacional das Nagdes Unidas estabelece 1979, como o Ano
Internacional da Crianga com o objectivo de sensibilizacdo para o seu bem-
estar. Gradualmente os paises trabalharam para resolver as suas caréncias ao
nivel da Pediatria e comecaram a implantar os seus direitos. Tal potenciou
em Nova lorgue no ano 1989, a Convencdo dos Direitos da Crianca que se

vinha a desenvolver 1924.

Com efeito, em Portugal é publicada em 1979 a Lei da Base do Sistema
Nacional de Salde e sdo criadas em 1982 as AdministracGes Regionais de
Salde. Paralelamente aos avancgos cientificos que iam alterando o rosto da
Pediatria, é atribuido ao médico de familia o papel, quase total, da
responsabilidade da vigilancia das criangas. No dia 21 de Novembro de
1990 ¢ ratificada em Portugal, a Convencéo sobre os Direitos da Crianca, na

qual constam 0s principios e as hormas no interesse superior da crianca.

® Levy, M. L. (1999). 50 Anos de Pediatria em Portugal. Acta Pediatrica Portuguesa. N21. Vol.
30:93-99.
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O Hospital Pediatrico de Coimbra
1977-2011

No Dia da Crianca, dia 1 de Junho de 1977, o Hospital Pediatrico de
Coimbra abriu portas na Avenida Bissaya Barreto, no mesmo edificio onde
outrora funcionara o sanatorio de Celas. A unidade de pediatria era parte
integrante do Centro Hospitalar de Coimbra (CHC) que em 1971, por
Decreto-lei n° 93/71, de 22 de Marco, era também constituido pelo Hospital
Geral e Hospital da Gala, mais tarde desvinculado.

Até entdo a especialidade de Pediatria funcionava nos antigos Hospitais da
Universidade de Coimbra, no Colégio das Artes (actual Departamento de
Arquitectura) numa sala da ala poente do claustro, ao nivel do primeiro piso.
O espago era insuficiente e ndo oferecia condi¢Oes para exercer 0s cuidados
pueris. Segundo Henrique Carmona da Mota, especializado em Pediatria,
“Isto ainda nas acanhadissimas instalacdes do S. Pediatria do HUC — agora
uma sala de aulas de Arquitectura. O espaco era tdo exiguo que no actual
espaco de uma prancha cabiam entdo dois bergos encostados. As criangas
ficavam sem maes, entregues aos cuidados das enfermeiras. (...) O contagio
era fatal - a diarreia ndo perdoava que os «colis saltavam dois metrosy. (...)
Sobravam baratas e formigas, apesar das fumigac6es periddicas mas o rigor
dos registos, o cuidado e a brancura dos lengdis eram exemplares. (...) Se a

hospitalizagao de uma crianga era um risco, a cirurgia era uma odisseia.. %

Em 1975 o Servico de Pediatria foi transferido para Santa Teresa, onde

actualmente estd instalada a Maternidade Daniel de Matos. Ai as maes

% Mota, H. C. (2007). Os primeiros tempos do Hospital Pediétrico de Coimbra. Sadde
Infantil. n® 29/2. p 4.
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85. Actual estado do antigo Hospital Pediatrico
86. Novo Hospital Pediatrico de Coimbra
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podiam permanecer com os filhos e as condigdes eram favoraveis para o
controlo do contagio bacteriano. O servi¢o contava com uma educadora de
infancia e com uma professora primaria. Dois anos mais tarde, em 1977, o
Servico de Pediatria foi transferido para o edificio do antigo sanatério

3

feminino/infantil, contiguo ao mosteiro de Celas. Desta forma, “ em dois

anos, deixamos de ser o S. Pediatria portugués mais mal para ser 0 mais

bem instalado.”®®

O hospital possuia uma &rea de influéncia que abrangia todos os distritos da
Regi&o centro. A data da sua inauguracéo, contava com 0s servicos Neo-
natal (para prematuros), de Lactentes (para criancas de 1 aos 18 meses de
idade), de Medicina Infantil (para criancas dos 18 meses aos 10 anos de
idade), Pediatria Cirdrgica (para todas as idades), Infecto-contagiosos e
Unidade de cuidados intensivos. Paralelamente, por se tratar de uma unidade
pueril, houve a preocupacdo de se introduzir programas de caracter ludico
como biblioteca, salas de jogos e recreio e ainda um sector escolar para

criancas internadas.

No dia 29 de Janeiro de 2011, o antigo Hospital Pediatrico de Coimbra
encerrou 0s Seus servicos na avenida Bissaya Barreto, transferindo-se para a
R. Dr. Afonso Romédo, também préxima dos Hospitais da Universidade.
Apesar ter sido de ser fruto de uma adaptacdo de um edificio pré-existente,
tal ndo foi impedimento para o tornar numa instituicdo de renome, que
primava pelo cuidado infantil. Porém, devido a posi¢cdes sobre falta de
meios ou condicdes fisicas e espaciais, 0s servicos de pediatra foram
deslocados para novas instalagdes construidas de raiz, deixando para tras um

edificio devoluto susceptivel a actos de vandalismo.

% Mota, H. C. (2007). Os primeiros tempos do Hospital Pediétrico de Coimbra, Satde
Infantil. n® 29/2. p. 4.
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O projecto de adaptacéo

Entre 1970 e 1973, decorreram reunifes do Grupo de Programas nas quais
foram estabelecidas novas directrizes para a adaptacdo do antigo Sanatdrio
de Celas a Hospital Pediatrico. O novo projecto ficou encarregue ao

arquitecto Manuel Montalvao®”.

O piso térreo do edificio do antigo sanatério foi novamente adaptado de
forma a poder acolher o Servigco de Urgéncia. Nele operava a recepcao, a
admisséo de doentes bem como todo o programa relacionado com a triagem,
pequenas cirurgias, servico de consultas e observacGes. Para acolher todo
este programa notou-se uma evidente necessidade de compartimentacdo do
espago interior. No corredor, o “transepto”, que outrora servira para fins de
iluminagdo, foi engolido pelo programa perdendo definigdo. Ainda no
corredor, algumas das paredes sofreram uma diminuicdo de espessura para
maior amplitude do espago central. O antigo acrescento a Sul foi “cortado”
adquirindo um angulo recto. Desta forma a criou-se um novo eixo
transversal com acesso mais directo a Unica escadaria interior. A Sul, as
galerias foram encerradas e envidracadas. A Norte nasceu uma nova galeria
de servico que se repetia nos pisos seguintes. Esta galeria facilitava a
deslocacdo interior e 0 acesso ao edificio onde em tempos funcionara o

pavilhdo de criangas tuberculosas.

No primeiro piso do edificio também foi evidente a maior

compartimentagéo dos espagos interiores. O primeiro andar ficou destinado

* Silva, R. J. A. (2013). Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por Bissaya
Barreto. Dissertacdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de Coimbra,
Coimbra, Portugal. p. 123.
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ao programa de internamento que remetia para o conforto e para
permanéncia das criangas no hospital. As enfermarias permaneceram nos
mesmos espacos que as enfermarias do programa anterior. Houve porém a
preocupacdo de introduzir programas de caracter lidico como uma ampla
sala de jogos, onde em tempos funcionava uma sala de estar do sanatério, e
uma biblioteca. O grande espaco onde outrora funcionara o refeitrio do
sanatorio foi dividido em atrio, salas de recreio e de ensino. No mesmo
espaco foi instalado um refeitério para criancas com dimensGes mais
reduzidas e a cozinha manteve-se no mesmo local. A antiga galeria de cura

foi envidracada para dar lugar a galeria de visitas.

O segundo piso do edificio manteve a compartimentacdo original dos
programas anteriores, ficando destinado ao servigo de Neo-natal e a quartos
individuais bem como gabinetes médicos. No corpo semicilindrico, onde em
tempos funcionava a capela do sanatdrio, foi adaptado um anfiteatro. A
antiga galeria de cura foi também envidracada e prolongada para Nascente
originando novas saletas de apoio aos quartos individuais. Ai, 0 que em
tempos fora um terrago transformou-se em varanda para os quartos. O
acesso ao interior do edificio, a Nascente, orientado para a Avenida Bissaya

Barreto recebeu um novo e amplo espaco de recepgéo.

O terceiro e Gltimo andar com caracter de sotdo acolheu arrecadacfes e

programa relacionado com os funcionarios.

Nos alcados os trabalhos de adaptacdo também se manifestaram a Sul pela
introducdo dos envidragados e do prolongamento da galeria no segundo
piso. A Norte, a fachada original do edificio foi “vestida” com a nova
galeria de servico que, ao nivel do piso térreo recebeu 0 mesmo desenho em

arcada da galeria Sul do projecto de sanatorio.
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Novamente houve a preocupacdo em manter os elementos decorativos
maneiristas do programa conventual, como o desenho da fachada Nascente,

os frontbes do transepto e o baldaquino do topo da fachada Poente.

O edificio de 1958 que funcionou como pavilhdo de criangas tuberculosas,
também sofreu trabalhos de adaptacdo. O piso da cave manteve-se
praticamente inalterado, ficando destinado a areas técnicas e aos refeitorios
dos funcionarios e das criancas. O piso térreo, sensivelmente a cota da
avenida Bissaya Barreto, sofreu uma ampliacdo e maior compartimentacéo
dos espacos interiores para acolher quartos e gabinetes. O terraco que antes
unia o pavilhdo das criancas tuberculosas a ala feminina foi encerrado e
recebeu novas divisdes, transformando-se numa passagem de servico ao
corpo principal do edificio. O primeiro piso do pavilhdo foi o que sofreu
maior alteracdo e ampliacdo de forma a colher os servi¢cos de bloco

operatorio e as unidades de cuidados intensivos e de queimados.

O Hospital Pediatrico manteve o acesso as suas instalacGes pela Avenida
Bissaya Barreto, no entanto ganhou uma nova portaria com um desenho
mais moderno e pesado face ao anterior. Permaneceram, no entanto, as duas
casas do seguranca e o gradeamento do portdo do projecto de Luis
Benavente para a portaria do sanatdrio. Todos os elementos decorativos que
faziam alusdo ao programa senatorial, como as cruzes de Lorena nos jardins,

portaria e alcado Nascente, foram removidos.

A Sul, a cota mais baixa, manteve-se 0 acesso ao edificio pela Alameda

Armando Gongalves, com um novo parque de estacionamento.

Os jardins mantiveram o desenho e esplendor, preservando parte dos seus

elementos decorativos originais.
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Com o passar do tempo o edificio cresceu sofrendo alteragdes a nivel
interior e exterior, naturais da evolucdo cientifica, da criacdo de novos
servigos e da necessidade de mais espaco. Nas imediacdes do edificio
surgiram novos anexos e oficinas que alteraram o0 seu conjunto exterior.

Paralelamente a cidade cresceu em seu redor.
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O Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento

A Comissdo Europeia langou em 2012, um convite publico para 0 ingresso
de novos membros na Parceria para 0 Envelhecimento Activo e Saudavel.
Reconhecendo o potencial da Regido Centro e mais especificamente da
Regido de Coimbra, para a prestacdo de cuidados a populacdo idosa, a
Universidade formulou uma candidatura. Tendo sido aceite, a iniciativa,

(nica no pafs, juntou-se a outras 32 na Unido Europeia.®®

Assim, em Janeiro de 2013, nasceu a Ageing@Coimbra, em parceria
institucional com a Camara Municipal de Coimbra, com o Centro Hospitalar
e Universitario de Coimbra, com a Administracdo Regional de Salde do

Centro e com o Instituto Pedro Nunes.

O consoércio “visa a valorizagdo do papel do idoso na sociedade e a
aplicacdo de boas praticas em prol do seu bem-estar geral e de um
envelhecimento ativo e saudavel. O seu principal objetivo é melhorar a vida
dos cidaddos idosos na Regido Centro de Portugal através de melhores
servigos sociais e cuidados de saude, assim como da criacdo de novos
produtos e servicos inovadores e o desenvolvimento de novos meios de

diagndstico e terapéuticas.”®®

Desde 2013, o consorcio, em parceria com a Universidade de Coimbra, tém
vindo discutir o futuro do edificio, que em tempos albergou o Hospital
Pediatrico de Coimbra, actualmente devoluto. Num artigo do Diéario das
Beiras, foi anunciada a intencdo de apresentar “uma segunda candidatura, a

fundos comunitarios, para um projecto global de 40 milhdes de euros, que

* Ageing@Coimbra. www.ageingcoimbra.pt
% |dem; Ibidem
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poderd incluir a reconversdo do antigo Hospital Pediatrico de Coimbra em

Campus da Vida para o Envelhecimento Saudavel e Activo.””

O edificio do antigo Hospital Pediatrico foi desde logo seleccionado para
acolher o Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento devido ao seu
posicionamento estratégico. Ao se localizar num polo da Saude, perto do
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra, da Escola Superior de
Enfermagem, das Faculdades de Medicina e de Farmacia e do Instituto de
Oncologia, o Instituto podera prestar melhores cuidados de saude a
comunidade idosa. Até a data, aguarda-se pelo parecer do Governo, uma vez
que este ainda pertence ao Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra.
Porém adivinha-se um futuro promissor e uma nova reciclagem do edificio
onde em tempos funcionou um dormitério de freiras, um sanatorio e um

hospital pediatrico.

Para esta Ultima adaptacdo, a Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento,
seria importante tracar directrizes que ndo devassassem a integridade do
edificio original. E certo que o edificio, como tantos outros, € um organismo
vivo susceptivel a metamorfoses, ampliacdes, que alterardo o seu aspecto e
organizacdo interior. Porém seria interessante destacar os elementos,
dissimulados na adaptacdo a hospital pediatrico, que foram importantes na
narrativa do edificio. Por exemplo, seria interessante propor uma
desconstrucdo do ultimo projecto de adaptacdo, tornando novamente
visiveis as galerias de cura, abertas, do programa de sanatério. Por outro
lado, seria importante manter os elementos alusivos ao programa conventual
como as celas individuais do segundo piso, o transepto dos corredores, 0s

tectos abobadados e os elementos decorativos que permaneceram, cOmo 0

" Rosado, A. (2015), Diério das Beiras, 7 de Dezembro de 2015
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baldaquino, os frontdes e o desenho da fachada nascente.

A arquitectura ao gerar metamorfoses, também tem o papel de assegurar a
narrativa das diferentes fases pelas quais o edificio do dormitério novo do
Mosteiro de Celas passou, fases que fazem parte da memoria colectiva da

cidade.
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O abandono e a degradacéo sdo realidades transversais em diversos edificios
com potencial arquitectonico e cultural. O dormitdrio novo do Mosteiro de
Celas € um exemplo de um edificio que sobreviveu a passagem do tempo
gracas a sua capacidade de se reinventar e de se moldar as necessidades da
urbe através da adaptacdo a diversos programas relacionados com a Saude.
No entanto, cessando as suas fun¢des como hospital pediatrico em 2011, é
hoje outro edificio devoluto e vandalizado com planos para uma dltima

adaptacéo.

A presente dissertacdo procurou perceber o modo como o edificio em
questdo se adaptou aos diferentes programas que recebeu e, paralelamente,
procurou compreender as singularidades que potenciaram a sua sucessiva e

bemsucedida metamorfose.

Na primeira parte, para melhor compreender o edificio, estudou-se a origem
do dormitério novo do Mosteiro de Celas e a organizacdo do programa
cisterciense. Porém, a falta de informacdo e de desenhos dificultou o estudo,
pelo que foi necessario recorrer a comparacao do dormitério novo de Celas
com o dormitdério novo do Mosteiro do Lorvao e a analise de desenhos de
projectos posteriores. Tal permitiu, em certa medida, perceber a distribuigéo
e a utilidade dos espacos interiores, bem como a estrutura construtiva e a

forma arquitectonica do dormitério novo de Celas.

Ainda na primeira parte foi abordada a primeira adaptagdo a Asilo de Cegos
e Aleijados que, apesar de ndo ter sido muito expressiva, fez parte da

narrativa do edificio. O dormitorio de Celas, ao receber um designio
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relacionado com a saude publica, langou as bases para 0s programas

seguintes.

A segunda parte do trabalho concentrou-se no cerne da investigacdo, na
adaptacdo do dormitdrio de freiras a Sanatdrio antituberculoso feminino, por
ter sido a transformacdo mais significativa que o edificio sofreu para
responder as exigéncias de um programa muito especializado nos campos
do tratamento clinico, da higiene e da funcionalidade. Neste contexto, para
se perceberem as exigéncias do programa, foi feita uma analise ao panorama
da peste branca na Europa e aos modelos arquitecténicos que influenciaram
a arquitectura sanatorial em solo portugués e, em especifico, em Coimbra.
Neste campo destacou-se a figura de Bissaya Barreto, por ter sido o
impulsionador e patrono do empreendimento em Celas. Analisou-se a viséo
do médico sobre a arquitectura e a forma como esta se traduziu na adaptacéao
do dormitdrio conventual a um sanatério feminino/infantil de vanguarda.
Através de desenhos, fotografias, actas de reunides e bibliografia diversa,
foi possivel perceber o programa que o sanatério exigia e a forma como este

se moldou a um edificio pré-existente.

Posteriormente, na terceira parte da investigacdo, analisou-se o Ultimo
projecto de adaptacdo a Hospital Pediatrico. Neste capitulo investigaram-se
as razBes que estiveram na origem da instituicdo e as transformacdes que o
edificio sofreu na alteragdo do programa. A andlise do projecto permitiu
compreender o programa de um equipamento pediatrico e a forma como
este foi adaptado ao programa anterior. A logistica administrativa ditou o
encerramento da instituicdo em 2011 deixando o edificio em condicbes de
abandono, degradacdo e vandalismo. Porém, devido ao potencial da sua
localizagdo, no polo de saude de Coimbra, debatem-se actualmente

estratégias de revitalizar o edificio e de Ihe dar novo uso.
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A quarta, e Ultima, parte do trabalho debrucou-se sobre o futuro do edificio
e sobre a sua possivel adaptacao a Instituto Multidisciplinar de Doengas do
Envelhecimento. O capitulo aborda os esfor¢os reunidos por diversas
entidades da cidade que, acarinhando a histéria e compreendendo o
potencial do edificio, lutam para reverter o seu actual cenario de

degradacéo.

Esta dissertacdo resulta num estudo sobre o constante processo de
metamorfose do edificio bem como sobre 0 modo como este suportou as
alteracdes aos diversos programas. Concluiu-se que ao longo de todas as
transformacdes o edificio demostrou possuir uma elevada capacidade de
adaptabilidade programatica, desde logo evidente, no projecto de adaptacdo
a sanatorio. A eleicdo do edificio para os diferentes programas ndo foi
arbitréria visto que este concentrava uma associacdo de caracteristicas
formais, tipoldgicas e estruturais fundamentais para a concretizacdo e

sucesso dos programas seguintes.

A localizacdo do edificio, a época nos arredores da cidade, foi importante
para ai se instalar um asilo e posteriormente um sanatério devido ao seu

relativo distanciamento do nucleo urbano.

A sua resisténcia construtiva, composta pelas espessas paredes exteriores,
interiores e pelo tecto abobadado também foram importantes para a eleigdo

do edificio e para que este perdurasse até a contemporaneidade.

Ao nivel da organizacgéo interna, a repeticdo da cela individual do programa
monastico era uma mais-valia para os projectos seguintes. O quarto, como
agente de permanéncia, foi um elemento fundamental e sucessivo em todos
0s programas pelos quais o edificio passou. Desde que findou como

dormitorio cisterciense, os programas que seguiriam foram todos eles
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relacionados com a Salde, nos quais o quarto era um elemento

programatico imprescindivel.

A orientacdo solar do edificio também foi decisiva na adaptacdo do
programa a sanatdrio. A orientagdo a Sul de uma das suas maiores fachadas
facultava um maior aproveitamento solar indispensdvel para fins

helioterapeuticos, nascendo ai uma extensa galeria de cura.

As simplicidades formais, organizativas e estruturais do edificio permitiram-
Ihe uma fécil adaptabilidade aos programas seguintes. O edificio suportou
positivamente as complexas ampliacdes sofridas, a acoplagéo das galerias
de cura e a alteracdo dos vaos sem que tal devassasse a integridade ou

identidade do edificio original.

A “danga” entre o original e a renovagdo ocorreu de forma cuidada e
pensada, evidente em desenho, procurando os intervenientes nos projectos
tirar 0o maior beneficio possivel da pré-existéncia e evitar a sua total

descaracterizacao.

Aguarda-se com espectativa a adaptacdo do edificio a Instituto
Multidisciplinar do Envelhecimento e a sua tdo desejada renovacgéo.
Tratando-se um edificio com uma narrativa de quatrocentos anos, que faz
parte da memoria colectiva da cidade, é importante que 0s intervenientes
nos projectos futuros respeitem, como outrora, a integridade original e os
elementos que estiveram na base do sucesso dos diferentes programas pelos

quais o dormitorio novo passou.

Um edificio, como organismo vivo, vive de transformacgdes, porém cabe a
Arquitectura conciliar a metamorfose com os elementos que fazem parte da

sua memoria.

167






Referéncias Bibliogréaficas

Alves, M. C. G. R. L. (2012).Educacao especial e Modernizacao Escolar: estudo
historico- pedagdgico da educacdo de surdos-mudos e de cegos. Dissertacdo de
Doutoramento em Educagdo do Instituto de Educacdo da Universidade deLisboa.

Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal.

Amaral, A. R. M. (2006). Hospital-Cidade ou Cidade Hospitalar: O programa na
cidade de Coimbra do séc. XX . Prova Final de Licenciatura em Arquitectura.

Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Amaral, J. M. V. (2010). A Medicina e a Pediatria em tempos da 12 RepuUblica. Acta
Pediétrica Portuguesa de Pediatria. Vol. 2010:41(3): XXXVII-VIII.

Antunes, T. S. L. (2013). Lorvdo: Um mosteiro e um lugar — analise e
reconstituicdo. Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura. Universidade de

Coimbra, Coimbra, Portugal.

Arquivo da Universidade de Coimbra; Fundacdo Bissaya Barreto (2013). Bissaya
Barreto (1886 — 1974): percorrer uma vida e uma obra. Coimbra: Arquivo da

Universidade de Coimbra e Fundagéo Bissaya Barreto.

Assungdo, F. B. d” (1921). Mosteiro de Celas: Index da Fazenda publicado pelo

Dr. J. M. Teixeira de Carvalho. Coimbra: Imprensa da Universidade

Barreto, B. (1970). Uma Obra Social: realizada em Coimbra I. Coimbra: Coimbra
Editora.

Bandeirinha, J. A. (1996). Quinas Vivas: Memdria Descritiva de alguns episodios
significativos do conflito entre fazer moderno e fazer nacional na arquitectura

portuguesa dos anos 40. Porto: Publicagdes FAUP.

169



Besson. A. (1951). Questions D’Hygiene et Technique Hospitalieres. J. — B.
Bailliere et fils Editeures. Paris.

Borges, N. C. (2002). A arte monéstica em Lorvdo; sombras e realidade: das

origens a 1737.Fundacdo Calouste Gulbenkian

Centnomo, F. S.; Morujdo, M. R. B.; Nunes, M.; Pinto, A. N.; Sousa, M. S.; Gois,
A. C. G. (1993). revista MUNDA, n°26.

Centro de Documentacdo Bissaya Barreto (2013). A Saude: jornal popular,
bimensal de higiene e profilaxia sociais: coleccdo completa de 1931 a 1942.

Coimbra: Fundacéo Bissaya Barreto.

Correia, V.; Gongalves, N. (1947). Inventario Artistico de Portugal: 11 Cidade de

Coimbra. Academia Nacional de Belas Artes. Lisboa

Costa, S. E. da (2010). O Mosteiro de Tibades: as alas de dormitérios e celas.

Ancora Editora. Lishoa

Cocheril, M (1976). Les abbayes cisterciennes portugaises dans la seconde moitié
du XXe siecle. Separata do Centro Cultural Portugués: volume X. Lishoa:

Fundacao Caloute Gulbenkian.

Cocheril, M (1972). Notes sur [’'architecture et le décor dans les abbayes

cisterciennes du Portugal. Paris: Fundacdo Calouste Gulbenkian.

Dias, P. (1982). A arquitectura de Coimbra na transicdo do Gotico para a
Renascenca: 1490-1510. Coimbra: EPARTUR.

Dias, P.(1983). Coimbra Arte e Histdria. Porto: Paisagem Editora

Dias, P. (1981). Evolugdo do Espaco Urbano de Coimbra. MUNDA. n°2. pp. 5-19.



Exposi¢do sobre a Evolugdo do espaco fisico de Coimbra” (2006). Evolucéo do
espaco fisico de Coimbra: exposicdo, Coimbra: CMC

Figueiredo, A.T.R. (2013). Por um hospital mais urbano: os hospitais de S. Jodo e
da Universidade de Coimbra na cidade do século XXI. Dissertacdo de Mestrado

Integrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Ferreira, C. (2004). A estacdo termal das Caldas da Rainha no acordar de 1900: o
corpo, o cenario social e o espago. Prova Final de Licenciatura em Arquitectura.

Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Ferreira, C. (2007). Coimbra aos pedagos: uma abordagem ao Espaco Urbano da
Cidade. Prova Final de Licenciatura em Arquitectura. Universidade de Coimbra,

Coimbra, Portugal.

Gomes, P.V; Rossa, W. (1994). A rotunda de Santa Maria de Celas: um caso
tipoldgico singular: comunicagdo apresentada ao Coléquio Arte e Arquitectura
das Abadias Cistercienses nos Séculos XVI, XVII e XVIII organizado em Alcobaga.
Lisboa: IPPAR

Instituto dos Arquivos Nacionais/Torre do Tombo (1997). Luis Benavente:
arquitecto. Lisboa: IANTT.

Jesus, D. A. G. (2012). (Re)Utilizar: O Edificio da Companhia Leiriense de
Moagem antigo Convento de S. Francisco de Leiria. Dissertacdo de Mestrado

Integrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Junta Geral do Distrito de Coimbra. (1892). Regulamento do Asylo de Cegos e

Aleijados do Distrito de Coimbra. Coimbra: Imprensa Independéncia.

Levy, M. L. (1999). 50 Anos de Pediatria em Portugal. Acta Pediatrica Portuguesa.
N°1. Vol. 30:93-99.

171



Loureiro, J. P. (1964). Bibliografia Coimbra. Coimbra: Edigdo da Camara
Municipal

Martins, A. M. T. F. M. (2011). As arquitecturas de Cister em Portugal. A
actualidade das suas reabilitacdes e a sua insercédo no territorio. Dissertacdo de
Doutoramento do Departamento de Histéria, Teoria y Composisicion

Arquitectectdnicas. Universidade de Sevilha, Sevilha, Espanha.

Monteiro, A.H. (2009). O sanatério da Covilha: Arquitectura, Turista e Saude.
Dissertacdo de Mestrado Integrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra,

Coimbra, Portugal.

Morujdo, M. R. B. (2001). Um mosteiro cisterciense feminino: Santa Maria de

Celas: séculos X111 a XV. Biblioteca Geral da Universidade de Coimbra. Coimbra.

Mota, H. C. (2007). Os primeiros tempos do Hospital Pediatrico de Coimbra, Salde
Infantil. n® 29/2.

Mouat. F. Y.; Snell. H. S. (1889). Hospitalar Construction and Management. J. &
A. Churchill & Co. London.

Nunes, C. (2015). A Assiaténcia Médica em Coimbra: 900 anos de

histétia.Minerva Coimbra, Coimbra.

Obra Anti-Tuberculosa do Distrito de Coimbra. (1932). Regulamento do Hospital-
Sanatdério de Celas e Hospital-Sanatério da Col6nia Portuguesa do Brazil.

Coimbra: Tipografia da Grafica de Coimbra.

Penha, M. R. V. B. e (2005). Coimbra: caminhos de uma cidade: evolucio
morfoldgica da cidade do Mondego. Prova Final de Licenciatura em Arquitectura.

Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.



Pereira, P (2007). Opticas de Poder. Prova Final de Licenciatura em Arquitectura.
Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Providéncia, J. P. M. S. (1995). A cabana do higienista. Trabalho apresentado no
ambito das Provas de Aptiddo Pedagdgica e Capacidade Ciéntifica ao
Departamento de Arquitectura da Fac. de Ciéncias e Tecnologia. Universidade de

Coimbra, Coimbra, Portugal.

Rosmaninho, N. (1996). O principio de uma «revolug@o urbanistica» no estado
novo: o0s primeiros programas da cidade universitaria de Coimbra (1934-1940).

Coimbra: Minerva Editora.

Rossa, W. (2001). Diversidade: Urbanografia do Espago de Coimbra até ao
estabelecimento definitivo da Universidade. Dissertacdo de Doutoramento em

Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.

Santos, A. F. C. P. (2010). O Combate a tuberculose; uma abordagem
demografico-epidemolégica: O Hospital do Repouso de Lisboa (1882-1975).
Dissertacdo de Mestrado em Histéria Regional e Local do Departamento de
Historia da Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Universidade de

Lisboa, Lisboa, Portugal.

Schatzalp Davos et le Sanatorium de la Schatzalp. Davos-Platz: Impremerie de
Davos S.A.

Silva, J. M. A. e (1981). Demarcacéo do Circuito do Burgo e da Cerca do Mosteiro
de Celas. MUNDA. n°1. pp. 25-35.

Silva, J. M. A. e (1981). O Mosteiro e 0 Burgo de Celas nos meados do Séc. XVIII:
Estudo Econémico e Social. MUNDA. n° 2. pp. 21-34.

173



Silva, R. J. P. de A. e (2013) Arquitectura Hospitalar e Assistencial Promovida por
Bissaya Barreto. Dissertagdo de Doutoramento em Arquitectura. Universidade de
Coimbra, Coimbra, Portugal.

Tavares, A.  (2005). Arquitectura  Antituberculose:  trafegos na

construcaoterapeutica entre Portugal e Suiga. Porto: FAUP publicagoes.

Teixeira, F. M. A. C. (2007). A Arquitectura Monéstica e Conventual Feminina em
Portugal, nos séculos XlIl e XIV. Dissertacdo de Doutoramento no ramo de
Histdria da Arte, especialidade de Histdria da Arte Islamica e Medieval. Faculdade

de Ciéncias Humanas e Sociais da Universidade do Algarve, Faro, Portugal.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Indice de Imagens

Disponivel em GoogleMaps

Disponivel em GoogleMaps

Exposicao sobre a Evolucéo do espaco fisico de Coimbra (2006). Evolugéo do espaco fisico
de Coimbra: exposi¢éo. Coimbra: CMC

Paulo Varela Gomes e Walter Rossa (2000). A Rotunda de Sanata Maria de Celas, um caso
tipolégico singular, actas do coléquio Arte e Arquitecturas nas Abadias Cistercienses nos
séculos XVI, XVII e XVIII. Lisboa: IPPAR. p. 198.

Desenho da autora.

Fotografia da autora

Antunes, Ténia (2013). Lorv@o: Um Mosteiro e um lugar — analise e reconstituicio.
Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra. Portugal.
p.187.

Desenho da autora sobre planta FBB/PLAN/SCELAS disponivel no Centro de
Documentacéo Bissaya Barreto.

Desenho da autora.

Antunes, Ténia (2013). Lorvdo: Um Mosteiro e um lugar — analise e reconstitui¢do.
Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal.
p.191.

Desenho da autora sobre planta FBB/PLAN/CELAS/3 disponivel no Centro de
Documentacéo Bissaya Barreto

Desenho da autora sobre planta FBB/PLAN/CELAS/4 disponivel no Centro de
Documentacdo Bissaya Barreto.

Desenho da autora.

Antunes, Ténia (2013) Lorvao: Um Mosteiro e um lugar — andlise e reconstitui¢do.
Dissertacdo de Mestrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra, Coimbra, Portugal. p.
204.

Disponivel em: http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2012/10/sanatorio-da-colonia-
portuguesa-do.html

Desenho da autora

175


http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2012/10/sanatorio-da-colonia-portuguesa-do.html
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2012/10/sanatorio-da-colonia-portuguesa-do.html

17.
18.
19.
20.

21.
22.

23.
24,
25.

26.
217.
28.
29.
30.
3L

32.

33.

34.
35.

36.

ar.
38.
39.
40.

Desenho da autora

Desenho da autora

Desenho da autora

Projecto para cozinha do asilo de Cegos e Aleijados de Coimbra. AHMC/Reparticdo de
Obras Municipais/pasta 5-Asilo de Celas

Disponivel em: http://www.1914-1918.be/soigner_sanatorium.php

Disponivel em: http://www.delcampe.net/page/item/id,120258583,var,Leysin-Sanatorium-
du-Chamossaire-1918,language,F.html

Disponivel em: http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2013/08/sanatorio-sousa-martins.html
Brochura promocional do Sanatério Schatzalp. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
http://www.delcampe.net/page/item/id,201699170,var,DAVOS--Sanatorium-
Schatzalp,language,E.html

Brochura promocional do Sanatério Schatzalp. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto
Brochura promocional do Sanatério Schatzalp. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto
Brochura promocional do Sanat6rio Schatzalp. Centro de Documentacéo Bissaya Barreto
Brochura promocional do Sanatério Schatzalp. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
Brochura promocional do Sanatério Schatzalp. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
Disponivel em: http://correiodaguarda.blogs.sapo.pt/sanatorio-da-guarda-inaugurado-ha-
107-408028

Disponivel em: http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2011/04/instituto-de-assistencia-
nacional-aos.html

Tavares, A. (2005). Arquitectura Antituberculose: trafegos na construgéoterapeutica entre
Portugal e Suica. Porto: FAUP publicages. p. 218.

Disponivel em: http://cidadedacovilha.blogs.sapo.pt/14158.html

Monteiro, A. (2009). O Sanatoério da Covilh&d: Arquitectura, Turismo e Salde. Dissertacao
de Mestrado em Arquitectura. Universidade de Coimbra , Coimbra, Portugal. p. 65A
Fundagdo Bissaya Barreto. (2013). Bissaya Barreto: Percorrer uma vida e uma obra.
Universidade de Coimbra. p. 117.

Jornal “A Saude”. Abril 1941. Centro de Documentacéo Bissaya Barreto.

Jornal “A Satude”. Junho 1931. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto.

Jornal “A Saude”. 1931. Centro de Documentagao Bissaya Barreto.

Soce-mbb10021217031.tif. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto.


http://www.1914-1918.be/soigner_sanatorium.php
http://www.delcampe.net/page/item/id,120258583,var,Leysin-Sanatorium-du-Chamossaire-1918,language,F.html
http://www.delcampe.net/page/item/id,120258583,var,Leysin-Sanatorium-du-Chamossaire-1918,language,F.html
http://correiodaguarda.blogs.sapo.pt/sanatorio-da-guarda-inaugurado-ha-107-408028
http://correiodaguarda.blogs.sapo.pt/sanatorio-da-guarda-inaugurado-ha-107-408028
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2011/04/instituto-de-assistencia-nacional-aos.html
http://restosdecoleccao.blogspot.pt/2011/04/instituto-de-assistencia-nacional-aos.html
http://cidadedacovilha.blogs.sapo.pt/14158.html

41.

42.
43,
44,
45,
46.
47.
48,
49.
50.
51.
52.
53.
54,

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.

Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-
59702014000200727

PT-TT-LB-C-001-0009 c0007. Torre do Tombo

Jornal “A Saude”. Julho 1934. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

Jornal “A Saude”. Maio 1932. Centro de Documentag@o Bissaya Barreto

1934_Datum73. Divisdo de Informagdo Geogréfica e Solos. Camara Municipal de Coimbra
005SCE. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

012SCE. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

020SCE. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

017SCE. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

Jornal “A Satde”. Junho 1931. Centro de Documentag@o Bissaya Barreto

010SCE. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

014SCE. Centro de Documentacéo Bissaya Barreto

021SCE. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

Barreto, B. (1970). Uma Obra Social: realizada em Coimbra I. Coimbra: Coimbra Editora.
p.298.8.

026SCE. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

015SCE. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

Jornal “A Satde. Janeiro de 1936. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

Disponivel em: http://www.delcampe.net/page/item/id,0211458465,language,E.html
Jornal “A Saude. Junho de 1931. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

015SCE. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

FBB/PLAN/SCELAS/2. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

Brochura promocional do Sanatério Schatzapl. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto.
FBB/PLAN/SCELAS/3. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

Brochura promocional do Sanatério Schatzapl. Centro de Documentacéo Bissaya Barreto.
FBB/PLAN/SCELAS/4. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
PT-TT-LB-C-001-0013 c0002. Torre do Tombo

025SCE. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

013SCE. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

FBB/PLAN/SCELAS/8. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
FBB/PLAN/SCELAS/7. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
FBB/PLAN/SCELAS/6. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

177


http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59702014000200727
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0104-59702014000200727
http://www.delcampe.net/page/item/id,0211458465,language,E.html

72.
73.

74,

75.

76.

77.

78.

79.

80.

81.

82.
83.

84.

85.
86.

87.

88.

89.
90.

91.
92.

022SCE. Centro de Documentacéo Bissaya Barreto

1960 DatumLisboa. Divisdo de Informagdo Geografica e Solos. Camara Municipal de
Coimbra

FBB/PLAN/SCELAS/11. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
FBB/PLAN/SCELAS/12. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
FBB/PLAN/SCELAS/13. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
FBB/PLAN/SCELAS/10. Centro de Documentacdo Bissaya Barreto

FBB/PLAN/PED/8. Centro de Documentagdo Bissaya Barreto

Disponivel em: http://www.delcampe.net/page/item/id,211499899,var,b3563-PORTUGAL-
COIMBRA-HOSPITAL-SANATORIO-CELAS-10-POSTCARDS-HOSPITAL-
TUBERCULOSIS-PUBL-JUNTA-GERAL-COIMBRA, language,E.html

Disponivel em: http://lisboahojeeontem.blogspot.pt/2012/11/hospital-de-dona-
estefania.html

Disponivel em: http://aps-ruasdelisboacomhistria.blogspot.pt/2013/03/rua-de-dona-
estefania-iv.html

Disponivel em: https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hospital_Maria_Pia_(Porto).jpg
Imagens retiradas de um filme disponivel em: http://www.asic.pt/index.php/filmes-hospital-
pediatrico

1978 DatumLisboa. Divisdo de Informacdo Geografica e Solos. Camara Municipal de
Coimbra

Fotografia da autora

Disponivel em: http://www.tpfplanege.pt/pt/novo-hospital-pediatrico-de-coimbra-c-393-5-
172-15-6-89.html

FBB/PLAN/PED/27; FBB/PLAN/PED/28; FBB/PLAN/PED/29. Centro de Documentacdo
Bissaya Barreto

Imagem retirada de um filme disponivel em: http://www.asic.pt/index.php/filmes-hospital-
pediatrico

FBB/PLAN/PED/7. Centro de Documenta¢do Bissaya Barreto

FBB/PLAN/PED/37; FBB/PLAN/PED/38; FBB/PLAN/PED/34. Centro de Documentacdo
Bissaya Barreto

Jornal “Pulblico”, 30 de Outubro de 2014

Disponivel em GoogleMaps


http://lisboahojeeontem.blogspot.pt/2012/11/hospital-de-dona-estefania.html
http://lisboahojeeontem.blogspot.pt/2012/11/hospital-de-dona-estefania.html
http://aps-ruasdelisboacomhistria.blogspot.pt/2013/03/rua-de-dona-estefania-iv.html
http://aps-ruasdelisboacomhistria.blogspot.pt/2013/03/rua-de-dona-estefania-iv.html
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Hospital_Maria_Pia_(Porto).jpg
http://www.asic.pt/index.php/filmes-hospital-pediatrico
http://www.asic.pt/index.php/filmes-hospital-pediatrico
http://www.tpfplanege.pt/pt/novo-hospital-pediatrico-de-coimbra-c-393-5-172-15-6-89.html
http://www.tpfplanege.pt/pt/novo-hospital-pediatrico-de-coimbra-c-393-5-172-15-6-89.html
http://www.asic.pt/index.php/filmes-hospital-pediatrico
http://www.asic.pt/index.php/filmes-hospital-pediatrico

ANexos

179






Fotografias do Sanatdrio de Celas



- h.*; - m .
". N \‘~{":‘~'
" et §
B ‘ -

-~ -

Fachada Nascente (principal). 018SCE. Disponivel no Centro de Documentagao Bissaya Barreto
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“A Satde”, n°12, Junho de 1931, Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
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banho, galerias de cura de rara belesa, salas de estar,
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Tuberculose precocemente diagnosticada &
yuasi sempre tuberculose curada.

Escarrar no chiao é atentar contra a vida do seu similhante.
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Se o tuberculoso guardasse a expectoracao num gscarrador € a
destruisse convenientemente, a tuberculose desapareceria do mundo.
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Bankinter BPI sobe estuda veta lei
sobe 45% 39.1% crédito que
com para 1059 para impede
compra de negécios do milhdes regularizar 160 milhoes privados nas empresas
PRESIDENCIAIS

Antonio Abreu defende construcao
urgente do Hospital Pediatrico de
Coimbra

13/12/2000 - 21:55

Antonio Abreu defendeu a alteragdo do financiamento das universidades JOAO ABREU
MIRANDALUSA

A construcio urgente do novo Hospital Pediatrico de Coimbra, uma obra
orcada em dez milhoes de contos (49,8 milhdes de euros) ja prevista no
PIDDAC (Plano de Investimento e Despesa de Desenvolvimento da
Administrac¢io Central), foi hoje defendida pelo candidato presidencial
Antonio Abreu.

O candidato apoiado pelo PCP visitou hoje a unidade hospitalar e mostrou-se
insatisfeito com as instalac¢oes que viu, criticando o Governo por nio fornecer
as verbas suficientes para o arranque das obras.

"Vi muito boa qualidade, profissionalismo, dedicac¢io e capacidade de
inovacdo” nos profissionais do Hospital Pediatrico de Coimbra, afirmou o
candidato, acrescentando que esses aspectos tém que ser complementados
com a concretizac¢io da obra, "uma exigéncia de dois milhées de pessoas da
Zona Centro", cita a Lusa.

De acordo com Antonio Abreu, "a expansido dos cuidados de satide é uma
questdo essencial para o desenvolvimento” do pais, sendo a sua auséncia "um



bloqueio a esse desenvolvimento".

Durante a ac¢do de pré-campanha eleitoral pela cidade de Coimbra, Anténio
Abreu esteve também reunido com o reitor da Universidade, Fernando
Rebelo, e com o presidente da Associagio Académica, Humberto Martins. No
final do encontro, defendeu a necessidade de uma alteragio das regras de
financiamento as universidades, nomeadamente a de Coimbra, um caso em
que "tem que ser tido em conta o peso historico e as actividades anexas que
lhe estio associadas”.

Ant6nio Abreu seguiu para a Unido dos Sindicatos de Coimbra, onde reuniu
com a Comissao Sindical da Rodoviaria da Beira Litoral e com trabalhadores
da empresa Estaco, jantando depois com apoiantes da sua candidatura, na
Figueira da Foz.
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BPI sobe do tempo verta lei rede

39.1% que nacional
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privados nas empresas apoiar integracio de

Hospital Pediatrico de Coimbra: a
questao do financiamento

13/07/2002 - 00:00

O Hospital Pediatrico (HP) de Coimbra fez agora 25 anos e sucedeu ao
pequeno Servigo de Pediatria dos Hospitais da Universidade de Coimbra.
Desde praticamente o seu inicio que se falou na sua amplia¢io. Em 1996,
quando o eng.® Antonio Guterres ganhou as elei¢oes, encontrava-se em fase
adiantada um projecto de grande ampliacao do HP. O novo Governo decidiu
que essa ampliacdo era insuficiente e que 0 que era mesmo necessario era a
constru¢ao de um novo hospital.
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Novo Hospital Pediatrico de Coimbra
abre finalmente no fim-de-semana

28/01/2011 - 09:57

A obra rondou os 92 milhdes de euros FOTO: DR

Depois de varios atrasos e de uma derrapagem de 8,5 milhdes de euros, o novo
edificio do Hospital Pediatrico de Coimbra vai finalmente arrancar em pleno
na segunda-feira, mas as mudancas comecam ja esta tarde, quando as 16hoo
as consultas externas do antigo edificio terminarem.

Os doentes do internamento, cuidados intensivos e urgéncia comecam a ser
transportados amanha de manha para o novo Pediatrico do Centro Hospitalar
de Coimbra, sendo que as urgéncias comecam a funcionar a partir das 16hoo
de amanha. Até 14, o servico mantém-se no edificio antigo e pede-se a
populagio para so recorrer as urgéncias em caso de absoluta necessidade,
para se evitarem dificuldades na mudanca.

“Este é um hospital ao servico da populacio e, por isso, apelamos para que
sejam compreensivos e cooperativos neste processo, devendo dirigir-se as
urgéncias do Pediatrico, por motivos de forca maior, neste periodo de
transferéncia”, apela a presidente do conselho de administraciao do Centro
Hospitalar de Coimbra, Rosa Reis Marques, num comunicado. O antigo



pediatrico, em funcionamento desde 1977, podera acolher o Centro de Satde e
as unidades de satide familiares de Celas.

Uma obra da Administra¢ao Regional de Satide do Centro, o Hospital
Pediatrico de Coimbra, com mais de 150 camas, situado no Alto da Baleia, € a
primeira unidade deste género a ser construida de raiz em Portugal.

A unidade vai prestar cuidados hospitalares integrais a criancas e adolescentes
dos zero aos 18 anos, em enfermarias devidamente adaptadas as necessidades
especificas das diferentes idades das criancas e adolescentes, e conta com
valéncias como Pedopsiquiatria — que até agora funcionava num edificio a
parte — e de mais equipamento e instalagoes para servicos como Medicina
Fisica e de Reabilitacao e Imagiologia. Tem ainda uma enfermaria de
oncologia pediatrica para toda a regiao centro e um Centro de Procriacao
Medicamente Assistida.

A obra rondou os 92 milhées de euros, sofreu vérios atrasos por terem sido
encontradas linhas de dgua no subsolo e, mesmo assim, abre sem o acesso a
circular externa estar feito, o que cria constrangimentos ja que a circulagio so6
se pode fazer pela circular interna. Além disso, o edificio esta pronto desde
2009 mas sO agora pode abrir ja que, segundo a Administra¢ao Regional de
Saude do Centro, faltavam abrir alguns concursos para a instala¢ao de
equipamentos e realizaciao de ensaios técnicos.
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Universidade quer Instituto do
Envelhecimento no antigo Pediatrico
de Coimbra

LUSA 30/10/2014 - 19:10

O director da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC),
Joaquim Murta, defendeu esta quinta-feira a instalacao do projectado
Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento no "degradado e abandonado"
antigo Hospital Pediatrico de Coimbra (HPC).

CENTRO HuSPITALAR ot COImBRA

HOSPITal PEulIAaTRICD

PUBLICO (ARQUIVO)

"Estamos a trabalhar" para que "o futuro Instituto Multidisciplinar do
Envelhecimento" se venha a "instalar no degradado e abandonado antigo
Hospital Pediatrico", desocupado ha cerca de quatro anos, na sequéncia da
inauguracao do edificio onde funciona actualmente, anunciou o director da
FMUC. A zona urbana onde se situa o antigo HPC é "uma area nobre da
cidade de Coimbra, de facil acessibilidade e inserida no corag¢io do triangulo



do conhecimento, em parceria com a Universidade, hospitais [da cidade] e
incubadora de empresas”, disse Joaquim Murta, sustentando que "este projeto
sera uma referéncia em Portugal e na Europa".

O futuro Instituto surge na sequéncia da constitui¢ao do "consérceio inovador,
aberto e holistico Ageing@Coimbra, fundado em Janeiro de 2013", que levou
a Comissao Europeia a considerar o centro de Portugal como "uma das 32
Regioes Europeias de Referéncia para o Envelhecimento Activo e Saudavel”,
que ¢ a "Gnica em Portugal”. O consorcio Ageing@Coimbra tem desenvolvido,
através da FMUC, um "esforco significativo para afirmar a regiao [Centro de
Portugal] como um parceiro de destaque na rede europeia em satide e
envelhecimento" (kmowledge innovation communities), que tem resultado no
seu reconhecimento por parte dos restantes parceiros europeus, sublinhou o
director da Faculdade de Medicina de Coimbra.

A concentracao de recursos que "alimenta o triangulo do conhecimento,
fornecido pela Universidade de Coimbra, instituicoes de satide do Centro e
Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra e incubadoras de empresas
(Instituto Pedro Nunes, em Coimbra, e Biocant, em Cantanhede) sio "um
activo muito valiosos no sector da satde e do envelhecimento",

sustentou. Mas é "capital a criacao de uma instituicao que materialize a
exceléncia reconhecida no consorcio” advertiu Joaquim Murta, que falava esta
quinta-feira, em Coimbra, na sessdo comemorativa do Dia da FMUC.

Essa institui¢io, que devera ser "uma referéncia para Portugal e que se
destaque na Europa, pela abordagem integrada e holistica no apoio ao idoso",
é o Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento, que, "muito mais do que
uma unidade de investigacao de exceléncia", sera "a grande casa do idosos e
“Campus da Vida", preconiza Joaquim Murta. "Esta ja implementada uma
parceria com a Universidade de Newcastle, Groningem e Clinica Mayo",
através do projecto da Unido Europeia, que permitira aceder a fundos
comunitarios para o lancamento do Instituto, revelou ainda Joaquim Murta.

Mas faltam as instalacoes, falta a reabilitacao das instalacoes do antigo HPC,
sublinhou o director da FMUC, enaltecendo o apoio dado a criacao do
instituto por diferentes entidades nacionais, regionais e locais, na expectativa
de que idéntica cooperac¢ao permita obter apoios europeus para as necessarias
obras nas instalacdes do antigo Pediatrico de Coimbra. "E um projecto que
nao pode, a semelhanca do que aconteceu com outros em Coimbra, morrer na
praia", advertiu Joaquim Murta, sublinhando que sdao necessarias "as
sinergias de todos, pois todos podem beneficiar".
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O diretor da Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra (FMUC), Joaguim Murta, defendeu a instalagiio do projetado Insti Multudisciplinar do
Envelhecimento no “degradado ¢ abandonado™ antigo Hospital Pediatrico de Coimbra (HPC).

“Estamos a trabalhar™ para que “o futuro Muludisciplinar do Envelh " s¢ venha a “instalar no degradado ¢ abandonado antigo Hospital Pediatrico”,
desocupado ha cerca de quatro anos, na sequé da mauguragdo do edificio onde funciona atualmente, anunciou o diretor da FMUC.

A zona urbana onde se situa o antigo HPC ¢ “uma arca nobre da cidade de Coimbra, de facil acessibilidade e insenda no coragdo do tnangulo do conhecimento, em
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Faculdade de Medicina de Coimbra recebe 2,4 ME para investigar o envelhecimento
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A Faculdade de Medina da Universidade de Coimbra vai receber 2,4 milhdes de euros da Comissdo Europeia para investigar, durante cinco anos, uma area

do envelhecimento humano, anunciou hoje aquela unidade

Sequndo Joaquim Murta, diretor da Faculdade de Medicina, trata-se de um projeto que visa a contratagdo de uma equipa de investigadores para estudar a
biologia do envelhecimento humano, numa &rea que ainda nao esta definida.

*Sera uma equipa super diferenciada, com laboratdrios, investigagdo e ligag2o a parte clinica, num nicho especifico da érea do envelhecimente”, explicou &
agéncia Lusa o professor de medicina da UC.

0 projeto da Faculdade de Medicina da UC foi um dos quatro nacionais aprovados pela Comissao Europeia, juntamente com os das Universidades do Minho,
do Porto e Lisboa.

Ainvestigagao em envelhecimento € uma prioridade regional, tendo a Comissao Europeia também selecionado para financiamento o projeto da Comissao de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional do Centro (CCORC) para criagao do Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento, no ambito do Programa Horizonte
2020.

Trata-se de um projeto de 20 milhdes de euros em consércio entre a Faculdade de Medicina da Universidade de Coimbra, Instituto Pedro Nunes,
universidades de Newcastle (Reino Unido), Groningen (Holanda) e Mayo Clinic (Estados Unidos da América), projetado para funcionar nas instalagdes do

antigo Hospital Pediétrico de Coimbra.

A candidatura passou & sequnda fase, segundo Joaquim Murta, que prevé um desfecho positivo do processo, até porque a Comissao Europeia jé adiantou
milhares de euros”, antevendo que dentro de *ano e meio ou dois anos” o espaco do antigo pedidtrico esteja reabilitado e pronto a acolher o Instituto

http:/fsicnoticias.sapo.pt/pais/2015-02-13-F acudade- de-Medicina-de-Coimbra-recebe-24-M E-para-investigar-o-envelhecimento 1/8
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Centro comercial na Suécia encerrado apas tiroteio, um ferido

Um centro comercial em Malmo, na Suécia, fol encerrado depois de um homem ter ficado ferido num tiroteio. O individuo tera sido atingido numa
perna e transportado de imediato para o hospital
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Cantiara de Coimbra recupera terreno do antigo
Pediatrico

Posted by Paulo Margues

Ciamara e Universidade de Coimbra tém vindo a negociar com o Estado a compra do edificio do antigo
Hospital Pediitrico, em Celas. Para ja, o municipio vai analisar e votar, hoje, o exercicio do direito de reversido
do terreno que cedeu, em 1992, para a instala¢do da unidade.

As negociagdes tiveram, a 17 de abril altimo, um momento marcante, com uma reunido entre as entidades
conimbricenses — a que se juntou a Faculdade de Medicina — e a Dire¢ao-Geral do Patrimonio do Estado, a
quem cabe gerir a parte edificada, ou seja, as instalagdes do antigo hospital, hoje em acelerado estado de
degradacdo.

Versdo completa na edi¢do impressa

#autarquia #coimbra #governo #Saude #universidade
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Maior presépio animado do pais
convida para uma visita a Penela

Ao presépio instalado no castelo, com mais de 100 figuras animadas que formam varios cenarios ao longo de 500
metros quadrados, somam-se uma série de iniciativas de animacao paralelas >Pag 12
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Acidente aconteceu ontem de manha, na zona de Monte Formoso, em Coimbra, e a jovem sofreu
ferimentos considerados graves. Para retirar a vitima foi necessario chamar os bombeiros >Pag3
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Projeto de 40 milhdes para
investigacao do envelhecimento

Consorcio Ageing@Coimbra, que tem
como coordenador cientifico Joao Malva,
prepara-se para apresentar uma segunda
candidatura a fundos comunitarios, para
um projeto global de 40 milhées de
euros que podera incluir a reconversao do
antigo Hospital Pediatrico de Coimbra em
Campus da Vida para o Envelhecimento
Saudavel e Ativo >Pag 4
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Instituto Multidisciplinar do Envelhecimento Ageing@Coimbra

Ageing@Coimbra
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demodo a contribuir para aumen-
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amiga do idoso, para aumentar a
recetividade anovas solucoes TIC.

Investigacao do envelhecimento
candidata projeto de 40 milhoes

O consorcio de instituicdes Ageing@Coimbra candidata-se a fundos comunitarios a pensar na recuperacao do antigo Pediatrico

000 Comegam a surgir agora
os resultados praticos da uniiao
de vontades de varias instituigcoes
da cidade que, desde 2013, estao
a trabalhar na “valorizacao do
papel do idoso na sociedade e
a aplicacdo de boas priticas em
prol do seu bem-estar geral”.

O consércio Ageing@Coimbra
prepara-se para apresentar uma
segunda candidatura a fundos
comunitirios, para um projeto
global de 40 milhoes de euros,
que podera incluir a reconver-
sao do antigo Hospital Pediatrico
de Coimbra em Campus da Vida
para o Envelhecimento Saudavel
e Ativo.

Na sequéncia da constitui¢ao do
consorcio e do trabalho realizado
no levantamento dos casos de
boas priticas, a Comissao Euro-
peia reconheceu a regiao Centro
de Portugal como uma das 32
regioes europeias de referéncia
no envelhecimento ativo e sauda-
vel e a Ginica regidao em Portugal
com esta distingio, Distingio que
ocorreu a 1 de julho de 2013, em
cerimdnia na Comissao Furopeia,
quando o presidente da camara,a
época, foi a Bruxelas receber essa
distingao.

Ja no quadro comunitario an-
terior, este consércio - que agre-
ga a Universidade de Coimbra, o
Instituto Pedro Nunes, o Centro
Hospitalar Universitario de Coim-
bra (CHUC), a Administragio Re-
gional de Satide (ARS) do Centro
eaCamara Municipal de Coimbra
- viu aprovada uma candidatura
para elaborar o plano de negécios
e sustentabilidade do projeto,
que devera estar concluido até
maio de 2016, pronto para nova
candidatura a fundos do Hori-
zonte 2020, num montante entre
15 e 20 milhoes (cerca do valor
total do investimento).

O professor da Faculdade de
Medicina e investigador na area
das Neurociéncias, Joao Malva,
€ o coordenador cientifico do
consércio “Ageing@Coimbra” -
Regiao Europeia de Referéncia
para o Envelhecimento Ativo e
Saudavel. Refere que o objetivo
nao é tanto dar apoio a idosos
institucionalizados, mas fazer
diagnostico em tempo qtil, para

DB-AR

Coordenador do consorcio, Jodo Malva, espera que o Governo decida sobre os terrenes do antigo Hospital Pediatrico

que os mais velhos continuem
independentes e auténomos.

Para isso, o consorcio desenvol-
ve servigos sociais ¢ cuidados de
satde, assim como a criacao de
novos produtos, servi¢os inova-
dores e o desenvolvimento de
novos meios de diagnostico e te-
rapéulticas.

Sabendo que aregido Centrode
Portugal é uma das regioes mais
envelhecidas da Europa-22% dos
cidadaos tem mais de 65 anos - “¢é
urgente fazer com que as pessoas
vivam bons anos, mas sobretu-
do anos de felicidade, inclusao
social e em boa satide”, refere o
coordenador.

Emergéncia Social

Até 2060 espera-se o niimero
de idosos suba de 22% para qua-
se 40% da populac¢io da regiao
Centro, porque “vamos assistir a
uma redugdo do ntimero de nas-
cimentos de 40 por cento e um
aumento do niimero de idosos,
que sera especialmente marcado
na faixa dos idosos com mais de
85 anos”, prognostica Joao Malva,
acrescentando que “ha aqui uma
emergéncia social, que € atacar
o desequilibrio da demografia”.

O reconhecimento desta regiao
europeia de referéncia trouxe res-

A presidente da CCDRC
discursa depois de amanha,
dia 9, no Parlamento Europeu,
na conferéncia da parceria
europeia de inovacao para

o envelhecimento ativo

e saudavel

© Aestratégiade
especializacao inteligente
da regiao Centro identificou
o setor do envelhecimento
como uma prioridade
estratégica paraasua
diferenciacao

© Hafundos comunitarios
especialmente
dirigidos paraa area do
envelhecimento ativo
e saudavel. O consorcio
Ageing@Coimbra
é, claramente,
um projeto competitivo

ponsabilidade acrescida. Uma
das questdes nucleares é a falta
de imovel/sede de referéncia que
mostre a exceléncia produzida

nesta area. Em parceria com a
CCDRC foi montado um pro-
jeto para instalar em Coimbra
um instituto de investigagao
de ponta, de reconhecimento
mundial, designado Instituto
Multidisciplinar do Envelheci-
mento (IME), “que ndo se en-
tende apenas como unidade
da investigacao, mas sim uma
drea da cidade amiga de todas as
geracoes, portanto também do
idoso”, sublinha o especialista.
O IME surge como um niicleo
que serd designado como Cam-
pus da Satde Ageing@Coimbra.
Foi pensado, desde o inicio, que
deveria ocupar o antigo hospital
pediitrico: trata-se de uma drea
importante da cidade de Coim-
bra, localizada a dois passos do
CHUC, das faculdades de Medi-
cina e Farmdcia, do Instituto de
Oncologia ou da Escola de Enfer-
magem. Jodo Malva explica que
“pretendemos criar este espago
que oferece ciéncia de ponta e
inovagao, mas que deve envol-
ver o cidadao sénior, oferecendo
cuidados primarios de satde,
medicina personalizada e apoio
social focado nas necessidades
do idoso, ou seja concentrando
recursos num tnico espago”.

| Anténio Rosado
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Grupo motard
Pan European
faz donativo
aos Voluntarios

000 OGrupodeAmigos
das Pan European (GAPE)
estd a comemorar o seu 9.°
aniversario nas zonas de
Coimbra e Figueira da Foz,
no proximo fim de semana.

Em Coimbra, 0 programa
decorre no sabado, 9 de
abril, e inclui a entrega de
um donativo aos Bombei-
ros Voluntdrios, em cujo
quartel decorre o almogo-
convivio.

Antes, 0 grupo, composto
por 22 motos e um automo-
vel, tem concentragao mar-
cada na Praga da Cancao,
as 10HO00, apds o que vai
desfilar nas ruas da cidade
até as 13H00, altura em que
deverao chegar ao quartel
dos Bombeiros Voluntarios.

Ap6s o almoco, esta pre-
vista a saida em direcao
a Avelas de Caminho (via
IC2) onde sera feita uma vi-
sita as Caves S.Jodo, seguida
do regresso passando pelo
Miradouro da Cruz Alta
(Bugaco), Luso, Espinheira,
Penacova e Coimbra.

Rumo a Figueira da Foz,
o grupo fard o percurso via
Taveiro, Pereira do Campo,
Tenttgal (paragem parade-
gustacao da dogaria local),
Montemor-o-Velho (para-
gem para foto de grupo no
castelo de Montemor-o-
Velho), Pontes de Maiorca
e Alhadas.

Fundacao do
Pulma3o assinala
Dia da Saude

000 Adelegacao de
Coimbra da Fundacao Por-
tuguesa do Pulmao (FPP)
vai assinalar o Dia Mundial
da Satde, amanha, 7 de
abril, com sessoes antitaba-
gicas na Escola Secundaria
de Avelar Brotero. O pro-
grama inicia-se as 14H30,
com a apresentagao do
tema “Maleficios do taba-
co”, por Joao Rui Almeida,
seguindo-se testes do Mo-
noxido de Carbono para fu-
madores e distribuicao de
volantes da especialidade.
Dado o niimero elevado de
alunos, ha nova sessaoa 11
de abril, as 08H30 e com o
mesmo programa.

Consorcio Ageing@Coimbra
quer ter ambito regional

000 O plano de nego-
cio do consorcio Ageing@
Coimbra vai ter abrangén-
cia regional. A avaliacao
do projeto, que ird ser feita
em breve, prevé uma ana-
lise por parte da Comissao
Europeia, para que sejam
aprovados os 15 milhoes
de euros “so para recursos
humanos”.

De acordo com a presi-
dente da Comissao de Co-
ordenacdo e Desenvolvi-
mento Regional do Centro
(CCDRC), Ana Abrunhosa,
esta proposta prevé que o
Instituto Multidisciplinar
de Envelhecimento garanta
“as condigoes logisticas e fi-
sicas para o centro de com-
peténcias” e, numa proxima
fase, “o Campus da Vida”.

Em declaragdes ao DIA-
RIO AS BEIRAS, @ margem
da sessao informativa so-
bre o 3.° Programa de Satide
2014-2020, a responsavel
afirmou que neste plano de
negdcios tera de ser com-
plementada a verba comu-
nitaria com os fundos na-
cionais e, também, “fundos
do Centro 2020". “A ideia
€ alargarmos o projeto a
regido Centro, até porque
temos trés universidades na
nossa area e em que a sag-
de, como a Universidade da
Beira Interior, tem algum
peso”, disse.

Filipa Pereira, Cinthia Menel-Lemos, Ana Abrunhosa e José Tereso

A coordenacao pertence a
Universidade de Coimbra

© Os parceiros
institucionaissaoa
Camara Municipal
de Coimbra, 0
Centro Hospitalar
Universitario
de Coimbra, a
Administracao
Regional de Satide do
Centro e o Instituto
Pedro Nunes

Desta forma, Ana Abru-
nhosa acredita que sera
possivel criar “sinergias”
e, também, “envolver a di-
vulgacdo de boas praticas”.
Neste ambito, como frisoua
presidente da CCDRC, serao
também envolvidas as au-
tarquias. “Essa €, também,
a nossa responsabilidade
enquanto agente regional”,
afirmou.

Refira-se que o consorcio
nasceu da classificagio da
regido de Coimbra como
Regiao Europeia de Refe-
réncia para o Envelheci-
mento Ativo e Saudavel, um
estatuto Ginico no territério
portugués, sendo que na
Uniao Europeia existem 32

DB-Carlos Jorge Monteira

no total. O objetivo ¢é au-
mentar a esperan¢a média
de vida saudavel dos cida-
daos da Uniao Europeia
por dois anos até 2020. Os
grupos de a¢ao sao a adesao
aterapéutica; prevencao de
quedas; prevencao da fra-
gilidade; monitorizacao
remota de satde e servicos
amigos do idoso.

Para além de ser facili-
tador da génese de proje-
tos inovadores na drea do
envelhecimento activo e
saudavel, o consércio pre-
tende ser um estimulador
da economia e do empre-
endedorismo jovem em tor-
no dos servicos de satde.
| Anténio Alves
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Congresso
doriso

000 Especialistas de
areas como a psicologia, a
medicina, o direito ou a mi-
sica vao juntar-se em confe-
réncias para partilhar as suas
perspetivas, descobertas e ex-
periéncias sobre felicidade,
no ambito de um movimen-
to que aposta no bem estar.

O II International Happi-
ness Forum/2.° Congressodo
Risorealiza-sea 16 e 17 Abril,
em Coimbra, mas desde fe-
vereiro decorrem iniciativas
com a participacao dos par-
ceiros Museu Nacional Ma-
chado de Castro, Museu Na-
cional de Arte Antiga, FNAC,
Coro Sinfénico Inés de Cas-
tro, Trilho do Infante, Con-
fraria da Docaria Conventual
de Tenttgal, Santa Casa da
Misericordia de Coimbra,
Turismo da Universidade de
Coimbra e Sé Nova de Coim-
bra, explica umainformagao
da organizacao.

“Varias personalidades das
maisdiversas areas aderiram
a este movimento, que pre-
tende colocar o bem-estar
das pessoas na ordem do
dia”, refere, acrescentando
que foram preparados “mo-
mentos Gnicos e inesperados
ligando a felicidade a Arte, a
Misica, a Gastronomia, ao
Patrimonio, a Literatura e a
Natureza”.

449 ,4 milhoes para programa de saude

000 Até 2020, a Comis-
sao Europeia esta a imple-
mentar a terceira ediciodo
Programa de Satde. Apoia-
do pela Agéncia de Execu-
¢ao para os Consumidores,
a Satde e a Alimentagao
(CHAFEA), com sede no
Luxemburgo, o programa
temum valor total de 4494
milhoes de euros.

Uma das principais no-
vidades neste programa é
a sua execucao através de
programas anuais de tra-
balho que determinam
quais as acoes prioritarias
erespetivos recursos finan-
ceiros a desenvolver nesse
ano. “O montante anual é
de 50 milhées de euros”,

afirmou, ontem, em Coim-
bra Cinthia Menel-Lemos.
A responsavel da CHAFEA
esteve no auditério da Co-
missao de Coordenacio e
Desenvolvimento Regio-
nal do Centro (CCDRC) a
apresentar as quatro prio-
ridades do terceiro progra-
ma. Sao elas: “promover a
satide, prevenir as doen-
¢as e incentivar a criacao
de ambientes propicios a
estilos de vida saudaveis;
proteger os cidadaos da
UE de graves ameacas sa-
nitarias transfronteirigas;
contribuir para sistemas de
satde inovadores, eficien-
tes e sustentaveis e facilitar
o acesso dos cidadaos da

Unido a cuidados de sat-
de de melhor qualidade
e mais seguros”. Todos os
projetos tém de envolver,
no minimo, parceiros de
trés entidades legais dife-
rentes de trés paises e ser
inovadores.

No caso portugués, as
prioridades de 2016 pas-
sam pelas doengas cro-
nicas, dispositivos médi-
cos, redes de referéncia
europeias, satide dos mi-
grantes e resisténcia aos
antimicrobianos. Podem
concorrer a este programa
organizacoes legalmente
constituidas, autoridades
ptblicas, organismos do
setor ptblico, em especial

institutos de investigacao
e estabelecimentos de
satde, universidades e es-
tabelecimentos de ensino
superior. Para além disso,
podem apresentar candi-
daturas organismos nao
estatais e entidades que
desempenhem um papel
efetivo nos processos de di-
dlogo civil ao nivel da UE.
Os apoios nao devem ex-
ceder 60 por cento da agao
relativa a um dos objetivos
do programa, podendo as-
cender aos 80 por cento em
casos de utilidade excecio-
nal. A entidade nacional
que serve de ligacao ao
CHAFEA é a Direcao-Geral
da Satde.A.A.

FEUC promove
Dia Aberto

000 O Dia Aberto na
Faculdade de Economia da
Universidade de Coimbra
(FEUC) tem lugar na pré-
xima sexta-feira, dia 8 de
abril. Ao longo do dia, as
portas da faculdade estao
abertas aos estudantes que
querem ingressar no ensi-
no ensino superior, preten-
dendo desta forma “contri-
buir para o esclarecimento
de forma a uma escolha
mais segura”. Para além de
poderem visitar as instala-
¢oes, os alunos do secunda-
rio terdo oportunidade de
conhecer as diversas dre-
as de saber lecionadas na
institui¢ao (Economia, So-
ciologia, Gestao e Relacoes
Internacionais). Ao todo,
esta prevista a presenca de
cerca de 170 estudantes,
que virao acompanhados
por docentes efou encarre-
gados de educagao.






Antigo Hospital Pediatrico de Coimbra em estado devoluto

(fotografias pesquisadas na Internet)
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Disponiveis em: http://mikoslab.blogspot.pt/2012/10/antigo-hospital-pedatrico-de-coimbra.html



Antigo Hospital Pediatrico de Coimbra

(fotografias da autora)






Desenhos

(ndo se encontram a escala)



Sanatorio de Celas, FBB/PLAN/SCELAS/5, Centro de Documentagdo Bissaya Barreto



Sanatorio de Celas, FBB/PLAN/SCELAS/9, Centro de Documentacao Bissaya Barreto



Sanatorio de Celas, PT-TT-LB-C-001-0013_c0003, Torre do Tombo



Hospital Pediatrico, FBB/PLAN/PED/1, Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
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Hospital Pediatrico, FBB/PLAN/PED/31, Centro de Documentacao Bissaya Barreto



Hospital Pediatrico, FBB/PLAN/PED/9, Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
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Hospital Pediatrico, FBB/PLAN/PED/40, Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
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Hospital Pediatrico, FBB/PLAN/PED/41, Centro de Documentacdo Bissaya Barreto
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Hospital Pediatrico, FBB/PLAN/PED/42, Centro de Documentacdo Bissaya Barreto






