FACULDADE DE MEDICINA DA UNIVERSIDADE DE COIMBRA

TRABALHO FINAL DO 6° ANO MEDICO COM VISTA A ATRIBUICAO DO
GRAU DE MESTRE NO AMBITO DO CICLO DE ESTUDOS DE MESTRADO
INTEGRADO EM MEDICINA

DIOGO FIGUEIREDO MONIZ DE FIGUEIREDO COSTA

CREATINA COMO SUPLEMENTO PARA
AUMENTO DA FORCA E MASSA MUSCULAR EM
ATLETAS]

ARTIGO DE REVISAO

AREA CIENTIFICA DE NUTRICAO CLINICA

TRABALHO REALIZADO SOB A ORIENTACAO DE:
PROFESSOR DOUTOR MANUEL TEIXEIRA MARQUES VERISSIMO

OUTUBRO /2014



