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Validacdo de duas Escalas de Avaliacdo das Representacdes Sociais
em torno da Violéncia Filioparental numa amostra de adultos da
comunidade geral

Resumo: O fendmeno crescente e multidimensional da Violéncia
Filioparental (VFP) é uma realidade marcada pela delimitacdo pouco clara
entre um comportamento abusivo e normativo perpetrado pelos filhos
criancas/adolescentes contra os pais. Atendendo a escassez de investigacdo e
a fim de alcancar uma compreensdo integradora deste tipo de violéncia, o
presente trabalho pretende validar dois instrumentos construidos para avaliar
as representacgdes sociais sobre a violéncia filioparental, identificando também
0 grau de legitimacdo dos adultos da comunidade em geral em torno da
problematica. Uma vez que as representagdes sociais influenciam a atitude do
individuo é primordial conhecer as suas narrativas sobre o reconhecimento
deste tipo de violéncia, os fatores que contribuem para a sua emergéncia,
manutencao e resolugéo.

O presente estudo apoia-se numa amostra de 174 participantes com idade entre
0s 19 e o0s 58 anos, sendo 136 do sexo feminino e 38 do sexo masculino. Para
além do Questionario Sociodemografico e da Escala de Desejabilidade Social
de Marlowe-Crowne, foram utilizados dois instrumentos de autorresposta
com o intuito de identificar o grau de legitimacao/aceitagdo (Questionario de
Representagdes sobre a VFP — Historias) e os fatores facilitadores, de
manutencao e resolucao dos comportamentos abusivos (Questionario sobre a
VFP — Fatores Facilitadores, Manutencao e Resolucao) da VFP.

Os resultados revelam boas qualidades psicométricas ao nivel da precisao para
o total do QRVFP — HIS (a =.852). Em relacdo a cada uma das Historias, 0s
valores indicam niveis de consisténcia fracos nas Historias 1 (x=.675) e 2 (
«=.620), e razoaveis na Historia 3 (c<=.718). No QVFP - FMR os resultados
obtidos nos trés fatores (Facilitadores oc=.828; Manutencdo «=.842;
Resolugdo «=.919) revelaram bons niveis de consisténcia interna. Os dados
apontam para diferencas de género no que concerne a legitimacdo da VFP,
sendo o sexo masculino quem mais tolera. Os participantes mais velhos e 0s
gue tém maior grau de instrugdo tendem a legitimar menos a violéncia. A
partir dos valores de correlacdo pode-se assegurar a independéncia da
desejabilidade social nas respostas as escalas, o que significa que o0s
participantes da amostra parecem néo ter respondido de acordo com o0
socialmente aceite.

Palavras-chave: Violéncia Filioparental; Representagdes sociais; Fatores
Facilitadores; Fatores de Manutencao; Fatores de Resolucéo



The two assessment scales validation of Social Representation of Child-
to-Parent Violence in a general adult community sample

Abstract: The growing and multidimensional phenomenon of Child-to-
Parent Violence (CPV) is a reality marked by unclear demarcation between
abusive and normative behavior perpetrated by children/adolescents against
their parents. Due to the gap we found in the literature and to have a clear
understanding of this kind of violence, with this study we aim to validate two
instruments built to assess the social representations of child-to-parent
violence, identifying also the degree of legitimacy of the adults in the
community about the issue. Since social representation influence the attitude
of individuals, is vital to understand the narratives about the recognition of
this type of violence, facilitating factors, maintenance and transformation.
This study is based on a sample of 174 participants aged 19 to 58 years, with
136 females and 38 males. Beyond the Sociodemographic Questionnaire and
the Marlowe-Crowne Social Desirability Scale, we used two auto-reply
instruments, aiming to identify the degree of legitimacy / acceptance
(Questionnaire of Representation on CPV - Histories), and promotional
factors, maintenance and resolution of abusive behavior (Questionnaire
on CPV - Promotional factors, Maintenance and Resolution) of CPV.

The results reveal good psychometric qualities at the precision level for the
total QRVFP - HIS (a = .852). For each one of the Histories, the values
indicate weak consistency levels in Histories 1 (a = .675) and 2 (a = .620),
and reasonable in History 3 (o = .718). In the QVFP-FMR the results from
three factors (Promotional o = .828; Maintenance o = .842; Resolution a =
.919) showed good levels of internal consistency. The data shows gender
differences regarding the legitimacy of CPV, being males the ones that
tolerate this behavior the most. The older participants and those with higher
levels of education tend to legitimize less violence. From the correlation
values, we can ensure the independence of social desirability in responses to
the scales, which means that the sample participants haven’t answered
accordingly to which is socially accepted.

Key-Words: Child-to-parent violence; Social Representation; Promotional
Factors; Maintenance Factors; Resolution Factors
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Introducao

Designa-se como violéncia familiar (no Codigo Penal Portugués surge
como violéncia doméstica) uma conduta violenta exercida em torno de um
nacleo familiar, por parte de qualquer membro que nele esteja incluido
(Delanez, 2012). Juntamente com o maltrato infantil, a violéncia entre
parceiros intimos e 0 maltrato da pessoa idosa, a violéncia perpetrada pelos
filhos aos pais (VFP) é assumida como parte integrante desta tipologia.

Em conformidade com outras dimensdes, esta forma de violéncia
transcende culturas, sociedades e classes socioeconémicas, deixando marcas
a longo prazo (Crichton-Hill, Evans, & Meadows, 2006; Projeto Daphne,
2009) quer a nivel de saude fisica, quer psicolégica em todo o nlcleo familiar
envolvido (Estévez & Gongora, 2009). A VFP, tida como como uma
problematica social emergente a nivel Mundial, s6 recentemente tem
suscitado interesse junto da comunidade cientifica, a nivel nacional e
internacional. No entanto, os dados relativos a sua prevaléncia parecem
apenas demonstrar “a ponta do iceberg” (Ibabe & Jaureguizar, 2011). O medo,
a vergonha, o receio do julgamento da comunidade e a crenga errénea da
obrigatoriedade de proteger os filhos (Bobic, 2004) sdo fatores que tém
facilitado o isolamento dos progenitores das redes de suporte e manutencao
do sigilo, ocultando os comportamentos abusivos (Agnew & Huguley, 1989).

As Representagdes Sociais definidas como uma modalidade de
conhecimento particular, permitem ao individuo, através do seu quadro de
referéncias, compreender e controlar o meio em que esta inserido bem como
as relagdes que nele se estabelecem (Moscovici, 2003). No campo direcionado
para a violéncia familiar, a realidade social tem vindo a evoluir de acordo com
0s padrBes e normas da sociedade. Mais do que a tomada de consciéncia e
sensibilizacdo para a VFP, tem emergido nas Ultimas décadas a construcéo de
novas representacfes sobre o tema, advindas ndo s6 de estudos especificos
mas também da influéncia das convic¢des subjetivas e discursos difundidos
pela comunidade e profissionais.

A fim de uma compreensdo mais integradora deste fendbmeno social é
fundamental identificar os discursos dominantes dos adultos da comunidade
geral no que concerne aos fatores facilitadores, de manutencgéo e de resolugéo
da VFP. Esta investigacdo visa validar dois instrumentos de avaliacdo das
representacdes sociais sobre a VFP bem como sensibilizar a sociedade em
geral e a comunidade cientifica.

| - Enquadramento conceptual
1.1 Definic&o e conceptualizagdo da Violéncia

“A violéncia, provavelmente, sempre fez parte da experiéncia humana”
(Dahlberg & Krug, 2007, p.1163), todavia a sua aceitacdo ndo deve ser
concedida como algo inevitavel e impossivel de contornar. Estimava-se que
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cerca de 4000 pessoas por dia (Redondo, Pimentel, & Correia, 2012), e mais
de um milh&o por ano, morrem vitimas de violéncia (Dahlberg & Krug, 2007),
considerada pela Organizagdo Mundial de Saide [OMS](2002) um problema
de salde publica.

O modo como o comportamento violento é suscitado depende do
proposito e do agente que o executa. Designa-se como violéncia reativa a
resposta impulsiva a determinada situacdo incitante ou percebida pelo
individuo como tal, enquanto a violéncia instrumental é considerada como um
recurso para atingir um dado objetivo (Agustina & Romero, 2013).

Segundo a OMS (2002), a violéncia pode ser definida como o “uso
intencional da forca fisica ou do poder, sob a forma de ato ou de ameaga contra
si proprio, contra outra pessoa, ou contra um grupo ou comunidade, que cause
ou tenha muitas probabilidades de causar lesGes, morte, danos psicoldgicos,
perturbagdes do desenvolvimento ou privagdo” (p.5). Esta defini¢do envolve
cinco conceitos importantes: intencionalidade, poder, alvo, natureza e
impacto. A intencionalidade remete para a origem do ato, independentemente
do proposito, ou ndo, de causar dano (Dahlberg& Krug, 2007; Redondo et al.,
2012), enquanto o poder traduz uma expansao do significado de violéncia para
além da agresséo fisica tida, pelo senso comum, como a entidade distintiva da
violéncia. Quanto ao alvo, a violéncia, agrupa-se em trés categorias: a
autoinfligida, a interpessoal e a coletiva, cada uma com as suas respetivas
subcategorias. A primeira, como o préprio nome indica, direciona-se para 0s
atos exercidos contra o proprio, como o suicidio e mutilacdo; a segunda
engloba as agOes exercidas em todo o contexto familiar e/ou na comunidade;
e a terceira associa-se a violéncia perpetrada por organizagdes politicas,
sociais e econdmicas (Dahlberg & Krug, 2007). As condutas agressivas
podem expressar-se sob a forma fisica, sexual, psicologica e privacdo ou
negligéncia, havendo ainda autores que referem a financeira (Dahlberg &
Krug, 2007; Redondo et al., 2012).

Dependendo do formato assumido pela violéncia, das caracteristicas da
vitima e do tipo de relagdo entre esta e 0 agressor, os efeitos produzidos podem
englobar um conjunto alargado de consequéncias fisicas, psicoldgicas e
sociais sem durabilidade definida, originando sofrimento e, em casos
extremos, morte (Dahlberg & Krug, 2007).

1.2 Avioléncia no contexto familiar: quando os agressores sdo 0s
filhos

A perpetragdo do comportamento violento no dominio familiar
constitui um fenémeno complexo, nomeadamente no que se refere a
intervencdo da esfera publica na esfera privada quando esta j& ndo se sente
capaz de cumprir a sua funcéo social. Designa-se como violéncia familiar
qualquer conduta violenta exercida no contexto de um nucleo familiar, por
parte de qualquer membro que nele esteja incluido (Delanez, 2012).

A VFP esté estreitamente relacionada com o sistema familiar e, por
isso, é parte integrante da violéncia familiar, no enquadramento juridico
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portugués designada por violéncia doméstica. No primeiro registo cientifico,
datado em 1979, a VFP é apelidada de Sindrome dos pais maltratados (Harbin
& Madden, 1979) mas, durante 0s anos sequentes manteve-se negligenciada
na investigacdo (Agnew & Huguley, 1989; Bobic, 2004). Considerando a
complexidade e multidimensionalidade do fendmeno de Violéncia
Filioparental, a sua definicdo torna-se uma tarefa dificultada devido a
delimitacdo pouco clara entre o comportamento normativo/desafiante e
abusivo (Estévez & Gongora, 2009). Na perspetiva de Cottrell (2001) e
Paterson, Perlesz, e Cotton (2002) a VFP é considerada como qualquer ato
violento de intimidacdo de um filho adolescente para com um dos seus
progenitores/cuidadores, com a intencdo de ganhar poder e controlo, podendo
causar dano fisico, psicologico (e.g. tentativas de manipulacdo, através de
jogos mentais e exigéncias irrealistas) e/ou financeiro. A esta definicdo
Cottrell (2001) e Aroca (2010) associam a intencionalidade com que a conduta
violenta é perpetrada, assumindo que o filho agressor tem intencdo clara e
consciente de provocar dano nos pais e obter o dominio sobre estes. As
agressOes sexuais e o parricidio sdo excluidos desta definicdo por terem
caracteristicas muito especificas (Menna & Tercero, 2010a).

A violéncia exercida dos filhos contra os pais “é um processo continuo
no tempo e no espago”” (Kappler, 2010, p. 15) desenvolvendo-se no contexto
familiar através de um processo reiterado de coacdes entre 0 agressor e a
vitima (Aroca, 2010). Originada por um processo de escalada simétrica ou
assimétrica (Herrenkohl et al., 2001; Tercero & Menna, 2009), a VFP ndo
integra a ocorréncia de episédios esporadicos (Menna & Tercero, 2010a). No
caso de assumir uma configuracdo simétrica, ambas as partes da relacdo agem
como se se tratasse de um comportamento de legitima defesa, comecando por
episadios de violéncia psicoldgica e verbal até atingir a agressao fisica (Menna
&Tercero, 2010b). A violéncia assimétrica ou complementar é unidirecional,
sempre concretizada do filho para com os pais, com estes Gtlimos a recorrerem
a persuasdo para cessar a violéncia; porém, esta postura acaba por funcionar
como um facilitador ou uma condicdo de manutencdo da mesma (Tercero &
Menna, 2009).

Pereira (2010) refere duas eras distintas de VFP: a “tradicional” e a
“nova”. Na era tradicional, a VFP estava associada a outros problemas tais
como as deficiéncias mentais, autismo, delirios e alucinagdes, perturbacGes
mentais e consumo de drogas. Para além disso, era percebida como estratégia
de defesa e protecdo das criancas vitimas de abuso, considerada como forma
de resolucéo de conflitos. Na era “nova”, o conceito de “poder” e “controlo”
sdo integrados na sua conceptualizagdo, destacando a postura dos jovens
agressores para se imporem e rejeitarem a posi¢do subordinada em que se
encontram perante os pais, ao que Garrido designou como “Sindrome do
imperador” (2005). Segundo este autor, 0s tragos caracteristicos dos filhos
agressores assemelhavam-se, em parte, com os da psicopatia, pela auséncia de
sentimento de culpa e juizo moral e incapacidade de estabelecerem vinculos
afetivos (Garrido, 2005).

A VFP, apesar de se constituir como uma problemética social
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emergente a nivel Mundial, os dados relativos a sua prevaléncia parecem
apenas demonstrar “a ponta do iceberg” (Ibabe & Jaureguizar, 2011). Estima-
se que no Canada, cerca de uma em cada dez familias s&o vitimas de violéncia
por parte dos filhos (Bobic, 2004; Gagné, Lavoie, & Hébert, 2004). Em
Espanha, os dados relativos a 2008 sugerem a prevaléncia de cerca de 2 000
casos, o que significa que 12.21% das condutas violentas cometidas na familia
se relacionam com esta problematica (Gonzalez, Gesteira, Fernandez, &
Garcia, 2009). No caso de Portugal, de 2004 a 2011, segundo as Estatisticas
da Associacdo Portuguesa de Apoio a Vitima [APAV] (2012), o nimero de
registos aumentou cerca de 97.7%; porém, a semelhanca de outros paises, a
investigacdo neste ramo tem sido escassa. Esta tendéncia crescente da VFP
em Portugal foi manifesta nos resultados obtidos no Projeto Daphne - Menores
que agridem os Pais Il (2009). Certo € que, em parte, ndo poderdo ser
generalizados considerando que: a) a maioria dos estudos tem apenas em conta
as agressdes fisicas, menosprezando o abuso psicolégico e emocional, que é
maioritariamente perpetuado (Pagani et al., 2009); b) a metodologia utilizada
por norma é o autorrelato, o que reverte por parte dos agressores a uma
minimizacdo dos seus atos e a gravidade dos mesmos (Agnew & Huguley,
1989); c¢) a ambivaléncia sentida por grande parte dos progenitores, que
guerem resolver e acabar com os episddios agressivos mas nao guerem ser 0s
responsaveis pela “perda” do filho(a).

O medo, a vergonha, o receio do julgamento da comunidade e a crenga
erronea da obrigatoriedade moral de proteger os filhos (Bobic, 2004) sdo
fatores que facilitam o isolamento dos progenitores e a manutencéo do sigilo,
ocultando os comportamentos abusivos (Agnew & Huguley, 1989). Este
secretismo instalado em redor dos episddios de VFP acaba por se tornar uma
barreira a prevencdo, detecdo e resolugdo dos mesmos (Menna & Tercero,
2010Db), funcionando como manutencéo do “Mito de paz e harmonia familiar”
(Betancourt, 2012, p.22). Inevitavelmente, é estabelecido o Ciclo da Violéncia
Filioparental, com o aumento do nivel de stress (Estévez & Gongora, 2009) a
contribuir para o0 agravamento da situacdo que termina, ap6s um
acontecimento critico, numa acao judicial e na institucionalizacdo dos filhos
(Menna &Tercero, 2010b).

Em conformidade com outras formas de violéncia, a VFP deixa
sequelas a longo prazo a nivel de salde fisica e psicologica em todo o ndcleo
familiar envolvido (Crichton-Hill et al., 2006; Estévez & Gongora, 2009;
Projeto Daphne, 2009). Sentimentos depressivos, lesdes graves, prturbacdes
de ansiedade, insonias recorrentes e fadiga sdo algumas das consequéncias
apontadas pela literatura (Paterson et al., 2002).

Por ser um fendmeno complexo e multifacetado, Cottrell e Monk
(2004) consideram que a VFP deve ser entendida a luz do modelo ecoldgico,
gue assume a multicausalidade e a interacdo de fatores dos varios sistemas.
Neste sentido, e segundo estes autores, a realidade do individuo € construida
com base na relacdo dindmica entre 0 macrossistema, exossistema,
microssistema e os fatores ontogénicos do individuo. Wolfe, Wekerle, e Scott
(1997) desenvolveram a analogia do "funil de violéncia" como um modelo
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explicativo dos fatores de risco da VFP. A forma larga do topo do funil
engloba os discursos sociais, a influéncia da cultura e dos meios de
comunicacdo, enquanto o meio inclui as relagdes interpessoais com a rede de
suporte. No final, na forma estreita do funil, estdo presentes as caracteristicas
idiossincraticas do individuo, assim como a sua historia pessoal e experiéncia
relativas as condutas violentas.

1.3 Fatores subjacentes a Violéncia Filioparental

Durante décadas a familia era considerada como um porto seguro, fonte
de bem-estar e desenvolvimento ajustado do individuo. No entanto, e
considerando a qualidade das relagGes entre pais e filhos como influente na
conduta social, o contexto familiar tem vindo a ser documentado como um
cenario onde é gerada grande parte da violéncia (Musitu, Martinez, & Murgui,
2006).

A fase do ciclo vital da familia com filhos adolescentes é considerada
como de dificil equilibrio familiar e desafiante, decorrente de profundas
mudancas (Portugal &Alberto, 2012). Nesta etapa, a flexibilidade podera
assumir-se como um verdadeiro aliado na estabilidade familiar e na
construgdo de um autoconceito positivo, quando conjugado com 0 exercicio
de autoridade e padrBes comunicacionais ajustados (Portugal & Alberto,
2012). Séo varios os autores (Barrera & Li, 1996; Demaray & Malecki, 2002;
Estévez & Gongora, 2009) que destacam o papel da comunicacdo na VFP,
nomeadamente a incapacidade para comunicar de forma clara: “4 postura
comunicacional dos progenitores é percecionada pelos filhos agressores
como sendo desafiante, principiando uma intera¢do negativa” (Portugal &
Alberto, 2012, p.12).

Além das mudangas ao longo do ciclo evolutivo da familia, as
profundas alteracGes ocorridas nos modelos familiares tém vindo a ser
descritas na literatura como um facilitador emergente da VFP, nomeadamente
no que concerne aos estilos parentais. Ao adoptar o estilo permissivo, a
autoridade patriarcal atribuida tradicionalmente aos progenitores é substituida
pela constante indefinicdo de regras e limites e pela auséncia ou fragilidade
de uma estrutura hierarquica vertical entre pais e filhos (Bobic, 2004; Calvete
et al., 2014; Paterson et al., 2002). No estilo parental autoritario hd uma
restricdo da autonomia dos filhos, marcada pela sobreprotecdo, intolerancia e
recurso frequente ao castigo corporal (Bobic, 2004). Por sua vez, no estilo
negligente ha uma delegagcdo do papel parental no subsistema filial, num
processo de parentificacdo, que da poder e gestdo aos filhos na relagdo com
0s seus pais (Bobic, 2004; Menna &Tercero, 2010Db).

A emancipacdo da mulher e a sua crecente integracdo no mundo laboral
também influenciam o exercicio da parentalidade. Se, por um lado, se verifica
uma tendéncia cada vez mais tardia para assumir este papel, por outro, é
recorrente a diminuicdo do numero de filhos por casal, conduzindo a uma
diminuicdo da imposicdo de disciplina e da autoridade adequadas (Serra,
2013).
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Ibabe, Jaureguizar e Diaz (2007) propdem uma tipologia familiar que
ajuda a comprender a VFP: a) as familias “desligadas”, caracterizadas pela
excessiva individualidade e dificuldade afetiva, marcada pelo exclusivo
sentimento de pertenca ao nucleo familiar; e b) as familias fusionais,
caracterizadas pela alianca excessiva entre o progenitor e a criangca, ambos
tendencialmente colocados ao mesmo nivel da hierarquia, em que o filho
tende a assumir-se como um substituto a figura parental, particularmente no
caso da monoparentalidade (Calvete et al, 2014; Marris, 1997; Tercero &
Menna, 2009). Contrapondo ao referido, Canovas e Sahuquillo (2010) alertam
para o facto de "hoje em dia, a familia nuclear tradicional néo é condicao
para uma educacdo adequada e desenvolvimento de Odptimas relacoes
familiares. A familia tem uma influéncia positiva ou negativa para a crianca
em fun¢do das relagoes de afeto, respeito e apoio que mantém entre si”
(p.123). InvestigacOes realizadas neste ambito (Laurent & Derry, 1999;
Livingston, 1986) parecem corroborar que apenas uma minoria dos casos de
VFP pertence a familias monoparentais.

Bobic (2004), Costa et al. (2007), Paterson et al. (2002) e Routt e
Anderson (2011) defendem, com base na Teoria de Aprendizagem Social, que
a aceitacdo e reproducao da violéncia, através da exposicao direta ou indireta,
no contexto familiar ou fora dele, conduz, a médio ou longo prazo, o
adolescente a recorrer a condutas violentas como forma de resolucdo de
conflitos e meio de satisfacdo das suas necessidades pessoais, criando-se 0
“Ciclo Transgeracional da Violéncia”. Esta vulnerabilidade parece ser
superior nos rapazes comparativamente as raparigas (Estévez & Goéngora,
2009). Por outro lado, na perspetiva de Aroca (2008), o modelamento apenas
é considerado como um elemento de aprendizagem e ndo de manutencao de
um determinado comportamento. De acordo com as consequéncias geradas e
dependendo do grau de aceitacdo por parte do meio, as condutas poderdo ser
mantidas, alteradas ou eliminadas. Por exemplo, considerando o contexto
académico, as divergéncias existentes entre o sistema familiar e o sistema
escolar tém vindo a tornar-se uma banalidade (Pereira, 2010). A alianca
gerada entre pais e filhos (Tercero & Menna, 2009) e a aceitacdo dos seus
comportamentos de oposic¢ao e agressdo com o grupo de pares e professores
(Cottrell & Monk, 2004) tornam-se fatores facilitadores da expressdo da
agressividade para o contexto familiar.

Considerando o grupo de pares, por um lado constitui uma peca
fundamental no desenvolvimento interpessoal do individuo (Thornberry,
Huizinga, & Loeber, 1995), mas, por outro, pode promover a aprendizagem e
perpetracdo de condutas violentas (Rechea, Fernandez, & Cuervo, 2008a). A
participacdo em atividades ilegais € evidenciada por Cottrell e Monk (2004)
como promotora de um relacionamento conflituoso com os progenitores e
como um modelo eficaz de concretizagdo de poder e controlo sobre 0s
mesmos.

Os meios de comunicacao e as instituicfes culturais sdo também parte
integrante na emergéncia ou controlo do comportamento violento. S&o as
normas e os valores sociais que definem os padrdes culturais subjacentes a

Validacéo de duas escalas de avaliacdo das representa¢fes sociais em torno da Violéncia
filioparental numa amostra de adultos da comunidade geral
Joana Isabel Vargas Ribeiro (e-mail:joana_i.r@hotmail.com) 2015



uma dada sociedade e que determinam o modo como o0s individuos se
relacionam (Krug et al., 2002). Neste sentido, o incremento da delegacao das
tarefas educacionais das criancas nas novas formas de media, como 0s
videojogos e as redes sociais, podera ressentir-se negativamente a médio ou
longo prazo no seu desenvolvimento (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi, & Lozano,
2002). O tipo de linguagem usado e a transmissédo de imagens e contetdos
violentos pode ter um efeito estimulador, principalmente em comunidades e
bairros onde este tipo de condutas seja defendido ou aceite (Calvete et al.,
2014; Estévez &Gdngora, 2009; Menna &Tercero, 2010b; Routt & Anderson,
2011).

No que concerne as caracteristicas individuais, a investigacdo em redor
da genética como fator explicativo associado a VFP, tem vindo a gerar
controveérsia entre os autores. Calvete, Orue e Sampedro (2011) consideram
gue o desenvolvimento da consciéncia e as relaces de afeto do adolescente
agressor sdao comprometidos pela sua estrutura cerebral, e por isso esta é
considerada como um fator facilitador deste tipo de condutas. Esta linha de
pensamento parece ser corroborada por Garrido (2005), ao considerar que 0s
tracos de psicopatia do agressor sdo resultado da interacao entre a componente
inata, hereditéaria, e as carateristicas adquiridas na sua relacdo com o meio. Por
outro lado, Chartier e Chartier (2000) consideram a inexisténcia de qualquer
tipo de influéncia para além da ambiental. Ndo obstante a diversidade
ideoldgica, a literatura cientifica tem sido sustentada pela existéncia de uma
interacdo entre os fatores bioldgicos e ambientais tendo esta Gltima um maior
peso (Projeto Daphne, 2009). A este respeito, Urra (2006) salvaguarda que a
influéncia genética ndo deve ser confundida como algo imutavel e intrinseca
ao individuo. O seu processo de mudanca decorre, essencialmente, da sua
relacdo com 0 meio, que se inicia logo no periodo de gestacéo.

1.4 Caracterizacdo das Vitimas de VFP

A figura materna é citada pela literatura como o elemento da diade
parental mais associado aos atos agressivos por parte dos filhos (Costa et al.,
2007; Dossi, Saliba, Garbin, &Garbin, 2008). Sdo enimeras as razdes que tém
vindo a ser descritas para justificar esta tendéncia, destacando-se desde logo
0 maior envolvimento das mdes no estabelecimento de regras e limites
(Estévez & Gobngora, 2009; Tercero & Menna, 2009). Gallagher (2004)
considera ainda que a inferioridade feminina, no que diz respeito a sua
robustez fisica e capacidade de retaliacdo, e a maior tendéncia para ser
submissa e desenvolver sentimentos de culpa, tornam as maes mais
vulnerdveis & VFP. Embora em menor numero, os pais portadores de
deficiéncia também ermegem como propensos a este tipo de vitimizacdo. De
um modo geral, a menor tendéncia circunscrita a figura paterna podera estar
relacionada, em parte, com o nimero acrescido de familias monoparentais ao
encargo da figura materna e com o papel tradicional de autoridade que Ihes
esta consagrado (Cottrell & Monk, 2004; Rechea et al., 2008a). Curiosamente,
a literatura tem referenciado a figura materna como a que tenta por término as

Validacéo de duas escalas de avaliacdo das representa¢fes sociais em torno da Violéncia

filioparental numa amostra de adultos da comunidade geral
Joana Isabel Vargas Ribeiro (e-mail:joana_i.r@hotmail.com) 2015



situacBes de violéncia, dando o primeiro passo na denuncia (Agustina &
Romero, 2013).

No que diz respeito & faixa etéria, surgem como mais vulneraveis as
progenitoras mais velhas (Tercero & Menna, 2009), rondando, por norma, 0s
54 anos de idade (Garcia & Tercero, 2006; Gomez, 2012). A transicdo da
maternidade para segundo plano, fruto da progressiva mudanca no ciclo vital
nomeadamente, da emancipacgdo da mulher e entrada no mercado de trabalho,
pode ser descrita como uma eventual explicacéo para este foco etario (Menna
&Tercero, 2010b).

Independentemente do progenitor vitima de agressdo, sao mencionadas
caracteristicas precipitantes transversais ao género, como a dificuldade em
comunicar de forma clara e resolver conflitos, elevado nivel de frustrag&o,
utilizacdo inadequada de reforcos materiais, mitos e crengas maladaptativos e
padrdes de comportamento desajustados (Harbin & Madden, 1979; Sesa,
Almenar, & Campo, 2012).

1.5 Caracterizacdo dos Agressores da VFP

Estabelecer um perfil dos adolescentes agressores torna-se uma tarefa
dificil devido a heterogeneidade de caracteristicas que lhes tém vindo a ser
associadas pela literatura cientifica. Na perspetiva de Garrido (2005) existem
trés indicadores que permitem, durante a infancia, identificar a propenséo para
manter 0s comportamentos agressivos na adolescéncia e adultez: a) a
incapacidade da crianca para desenvolver habilidades sociais e emocionais,
nomeadamente no que diz respeito a empatia, compaixao e amor, e ainda a
auséncia de sentimento de culpa; b) a inaptiddo para aprender com os erros; e
c) a adocdo de uma postura egocéntrica nas interacdes sociais e 0 USO
recorrente a mentiras e comportamentos agressivos com a fratria e os pares.

Nas Gltimas décadas, os estudos acerca do género dos agressores na
VFP tem gerado grande controvérsia entre os autores. N&o sdo encontradas
discrepancias significativas, a ndo ser no que respeita ao tipo de atos
perpetuados. Enquanto as raparigas tendem a concretizar mais o abuso
psicologico e emocional, 0s rapazes sdo mais propensos para as agressoes
fisicas (Bobic, 2004;Calvete et al., 2014; Cottrell, 2001; Estévez & Gdngora,
2009).

Os adolescentes com idades compreendidas entre os 14 e os 17 anos
sdo descritos como 0s mais propensos a adotar condutas violentas contra o0s
pais (Garrido, 2005). Nos rapazes, 0 aumento da idade tem sido associado ao
aumento da frequéncia e severidade das condutas violentas, sobretudo as
agressdes fisicas (Cottrell & Monk, 2004; Hong, Kral, Espelage, & Allen-
Meares, 2012). No caso das adolescentes, essa tendéncia parece ndo se
verificar (Garcia & Tercero, 2006), sendo apontado como uma explicacdo o
grau de maturidade superior nesta faixa etaria (Garcia & Alberola, 2012;
Gonzalez, Morén, Gesteira, & Garcia, 2011).

No que se refere a rede pessoal social dos agressores, a literatura nao
obtém dados consensuais. Se, por um lado, podem ser definidos como pessoas
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isoladas, com uma rede social e de suporte pobre, por outro, podem ser jovens
ddceis, com uma rede social rica € com um comportamento retraido no
contexto escolar (Garcia &Tercero, 2006; Rechea et al., 2008a). Quando
comparados por géneros, as raparigas evidenciam maior probabilidade de
expandir 0 seu comportamento violento para além do contexto familiar,
nomeadamente na escola e face a outros adultos (Calvete et al., 2011). O
rendimento escolar destes jovens €, essencialmente, caracterizado pelo baixo
desempenho, absentismo escolar, dificuldades de aprendizagem e falta de
interesse e motivagéo (Morales & Castillo, 2011; Rechea et al., 2008a).

A VFP tem sido também associada ao consumo de substancias,
provocando alteracBes no modo como os adolescentes se relacionam com 0s
progenitores (Morales & Castillo, 2011). No entanto, Rechea et al (2008a)
consideram que este fator ndo deve ser ponderado isoladamente como uma
causa, embora possa ser responsavel por provocar maior distanciamento,
mudangas comportamentais e comunicagdo desajustada nas relacoes
familiares (Ibabe & Jaureguizar, 2011).

Estudos realizados neste &mbito consideram ainda a condi¢do mental
em que se encontram 0s agressores, com maior destaque para a Perturbacéo
Antissocial, o Défice de Atencdo e Hiperatividade (Tercero & Menna, 2009),
Transtorno Bipolar, Dificuldades de Aprendizagem (Cottrel & Monk, 2004) e
Sintomatologia Depressiva (Calvete et al.,2011).Caracteristicas como a baixa
autoestima, o fraco controlo de impulsos, afetividade negativa e a baixa
tolerdncia & frustragdo sdo associados a reiteragdo da VFP (Agnew &
Huguley, 1989; Calvete et al., 2014; Gémez, 2012; Routt & Anderson, 2011).
Outros autores mencionam ainda a existéncia de défices cognitivos na
identificacdo de estratégias interpessoais (Dodge, 1985) e fragilidades em
manifestar comportamentos assertivos (Dodge & Pettit, 2003).

A emergéncia da VFP na sociedade moderna e a negligéncia
demonstrada pela investigacdo cientifica tem suscitado, por parte dos
profissionais na area da infancia e da familia, a necessidade de argumentar e
procurar respostas para este fendmeno. E através desta busca constante que
sdo formadas as representacfes sociais (Guareschi, 1995) que vao orientar a
valorizacgdo, reconhecimento e resposta face a VFP.

1.6 As Representacdes Sociais

As Representacdes Sociais sdo definidas por Moscovici como “uma
modalidade de conhecimento particular que tem por fungéo a elaboracéo de
comportamentos e a comunicacao entre 0s individuos” (1978, p.26). Ou seja,
um conhecimento preexistente construido com base nas crencas, valores e
imagens através do qual é permitido ao individuo assumir uma postura e um
controle sobre 0 meio em que vive e compreender o mundo e as rela¢fes que
nele se estabelecem (Moscovici, 2003). Esta realidade social pressupde que
todo o conhecimento possa ser interpretado de forma distinta, huma dada
cultura e categoria profissional. Dependendo do contexto social em causa, 0
conhecimento e a realidade, véo-se transformando (Alexandre, 2004).
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O recurso a condutas violentas como um método legitimo de educacéo
e controlo foi, outrora, o mais priveligiado pelos “chefes de familia”
(Almeida, 2008). Nos tempos que decorrem e, apesar das enUmeras
transformacdes sociais, a crenga na eficacia da punicao fisica e a sua aceitacdo
ainda se encontram enraizadas na nossa sociedade (Canha, 2002).
Dependendo da intensidade, consequéncias, intencionalidade e caracteristicas
associadas ao agressor e a vitima sdo construidos julgamentos sociais,
positivos ou negativos, acerca da legitimacdo da violéncia como meio de
regulacdo ou resolucdo de conflitos (Feldman, 1979). O “comportamento
violento” ¢ definido e interpretado pelo individuo através das representagoes
elaboradas a partir das referéncias culturais da sociedade onde se integra
(Porto, 2006). Porém, se por um lado, a constru¢do da realidade de cada
individuo é criada através das normas e valores sociais, por outro, €
imprescindivel a interagcdo com as atitudes e motivac@es resultantes da sua
experiéncia pessoal (Santos, 1994). Os vinculos afetivos gerados no seio
familiar assumem um valor cultural e simbdlico, onde a ternura e 0 amor sdo
tidos como a verdade absoluta dos padrfes intergeracionais. O papel social
atribuido a figura materna é configurado pelo sacrificio exercido pela casa,
pelos filhos e pelo marido. Um “mito de amor sacrificado” em que o siléncio
e o sofrimento sdo sindnimos de bem-estar e ajustamento na familia (Badinter,
2011).

Os meios comunicacdo também tém a sua quota-parte de
responsabilidade na cristalizacdo de representagdes estereotipadas do
quotidiano. Num curto espaco de tempo, o conhecimento ndo familiar é
transformado em familiar, dando origem & construgdo de discursos
dominantes (Betancourt, 2012). No caso da VFP, os recorrentes titulos de
Obitos e hospitalizages gerados pelas agressoes fisicas, conduzem a que 0s
danos psicologicos e emocionais sejam socialmente menosprezados e,
geralmente, tidos como inexistentes. Para além disso, a relevancia atribuida
ao abuso fisico e homicidio pode, de certa forma, relacionar-se com o reduzido
namero de denuncias e a manutenc¢do da ideia de que se trata de um assunto
restrito a esfera familiar (Betancourt, 2012).

Quando avaliada a percep¢éo dos adolescentes sobre 0 comportamento
violento, os dados obtidos parecem corroborar o referido, uma vez que ha uma
sobrevalorizacdo do abuso fisico (Guimardes & Campos, 2007). Neste
seguimento, numa investigacao realizada por Almeida (2008), cerca de 84.3
% dos adolescentes mostraram oposic¢ao ao recurso do castigo corporal como
método educativo usado pelos adultos; porém, 47.1 % consideram-no como
forma de corrigir e controlar o comportamento. Os resultados revelam ainda
a legitimacdo das condutas violentas dependendo de razdes de ordem social,
cultural, individual e educacional. O consumo de &lcool, & semelhancga de
estudos realizados anteriormente (Matos, Negreiros, Simdes, & Gaspar, 2009)
foi considerado por 81.2% dos adolescentes como uma causa externa na
perpetracdo de condutas violentas. Comparando os discursos sociais dos
adolescentes infratores e ndo infratores sobre as condutas violentas, verifica-
se que cerca de 64,9% dos adolescentes infratores consideram-nas aceitaveis,
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nomeadamente, em legitima defesa. Além disso, sdo consideradas como uma
boa estratégia para satisfazer as suas necessidades/desejos (Rechea & Cuervo,
2010) e alcancar a sua individualidade (Betancourt, 2012).

No caso especifico da VFP, o0s comportamentos agressivos Sao
percebidos pelos adolescentes como forma de estabelecer limites e impor
respeito aos progenitores (Calvete al., 2014). A exposi¢do precoce a episédios
violentos (Calvete al., 2014) e a fase de desenvolvimento em gue se encontram
foram apontadas por eles como fatores subjacentes a proliferagdo deste tipo
de condutas (Matos, 2004). De acordo com Gallagher (2008), as atitudes
sociais relativas a culpabilizacdo dos progenitores pelo comportamento
agressivo dos filhos refletem a escassez de informacéo cientifica sobre este
fendmeno. Na comunidade geral, os pais ou educadores sdo tidos, por vezes,
como a Unica referéncia no desenvolvimento dos filhos e, por isso, 0s
responsaveis pelos seus atos. Continuam ainda presentes nos discursos sociais
dominantes as crencas de que a agressividade do adolescente é fruto de
distdrbios psiquiatricos (Gallagher, 2008), do consumo de substancias e da
fase de desenvolvimento em que se encontra (Betancourt, 2012).

Numa sociedade consignada a igualdade de género, o poder patriarcal
outrora atribuido a figura masculina parece ainda determinar uma relacéo
hierarquizada entre 0 homem e a mulher, sobretudo no que concerne a
violéncia. Ariza e Vargas (2007) referem que, independentemente do género
da vitima, é o adolescente do sexo masculino que por norma é apontado, pela
comunidade, como o agressor. Esta construgdo social contribui para a
formacdo de estere6tipos em redor da agressividade masculina e para a
sustentagdo do papel passivo e docil associado a mulher. No caso dos
profissionais, as investigagdes acerca dos discursos dominantes tém vindo a
ser foco de interesse por varios autores. Um dos primeiros estudos efetuados
neste ambito foi realizado por Frizzell (1998), onde as conclusdes apontam
para a responsabilizacdo dos pais, através do seu exercicio da parentalidade,
nas condutas antissociais exercidas pelos adolescentes. Estudos mais recentes,
como o de Anchieta e Galinkin (2005) realizado com forcas policiais parecem
corroborar os resultados obtidos por Calvete et al (2014). Em ambos 0s
estudos, os episodios violentos de VFP foram percecionados como “uma
resposta reativa a violéncia doméstica e a destruturagdo familiar” (Anchieta
& Galinkin, 2005, p.33). Na perpetiva dos professores e policias, a
causalidade das condutas violentas nos adolescentes € atribuida ao contexto
familiar, nomeadamente as praticas e transformagdes decorrentes no mesmo
(Galinkin, Almeida, & Anchieta, 2012).

O estudo levado a cabo por Clement (2014) com assistentes sociais,
sobre a experiéncia e conhecimentos acerca da VFP, destacou como fatores
precipitantes os transtornos da personalidade, o abuso de substancias,
problemas financeiros e os estilos parentais permissivos ou muito rigorosos.

O presente trabalho integra uma investigacdo mais vasta em decurso,
“Tornar visivel o escondido...a violéncia Filio parental”, que assume como
principal objetivo identificar as representacGes sociais, narrativas e o grau de
legitimacao de pais/maes/ filhos e profissionais relativamente a VFP, de forma
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a promover abordagens terapéuticas e politicas de intervengdo eficientes
(Patuleia & Alberto, 2014).

Il — Objetivos

A crescente consciencializacio em torno da compreensdo e
reconhecimento da violéncia no contexto familiar, nomeadamente no maltrato
infantil, violéncia entre parceiros intimos e maltrato do idoso tem permitido
desenvolver de forma gradual métodos de detecdo e combate desta
problematica. No entanto, esta visibilidade parece ndo abranger o fenémeno
da VFP que, apesar de um aumento significativo, tem ainda pouca expressao
na comunidade cientifica, que se reflete na escassez de literatura.

A auséncia de um claro reconhecimento oficial da natureza e extensio
desta forma de violéncia conduz, consequentemente, a uma caréncia de
politicas de prevencdo, detecdo e intervencdo, ndo s6 por parte dos
profissionais mas também da comunidade em geral (Stewart, Wilkes, Jackson
& Manni, 2006).

As representagfes sociais assumem particular importancia na
compreensdo de fendmenos complexos e multifacetados, como € o caso da
violéncia (Jodelet, 1989). Para além de definirem os padrBes sociais pelos
quais se regem os individuos, enquadram a realidade construida acerca das
suas experiéncias. Atendendo ao referido, torna-se fulcral compreender as
praticas e as condutas legitimadas e as ndo toleradas, possibilitando uma
assisténcia continuada e programada por parte dos profissionais e outras
instituicBes sociais (Monteiro, Cabral, & Jodelet, 1999).

A componente empirica desta investigagcdo tem como objetivo central
validar dois instrumentos de avaliacdo das representagdes sociais em torno
desta problemética, nomeadamente o Questionario de Representacbes sobre
VFP- Histérias (QRVFP-HIS) (Patuleia, N., Alberto, I., Pereira, R., &
Alarcédo, M., 2014) e o Questionario sobre Violéncia dos Filhos contra os Pais
-Fatores Facilitadores, de Manutencdo e de Resolu¢do (QVFP — FMR)
(Patuleia, N., Alberto, 1., Pereira, R., & Alarcdo, M., 2014).

Como objetivos especificos propde-se:

a) Analisar as qualidades psicométricas dos dois instrumentos a nivel

da precisdo;

b) Identificar as representacdes sociais dominantes dos adultos da
comunidade geral relativamente aos fatores facilitadores, de
manutencdo e de resolucdo da violéncia dos filhos contra os seus
pais.

c) Analisar a influéncia de algumas varidveis séciodemogréficas,
como a idade, género e habilitagdes literdrias nas representagdes
sociais acerca da VFP.
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lll - Metodologia
3.1 Amostra

A recolha de dados foi realizada através do método de amostragem nédo
probabilistica (amostragem de conveniéncia), tendo como critério a idade dos
participantes ser superior a 18 anos e ndo evidenciarem dificuldades
cognitivas.

A amostra é constituida por 174 participantes residentes em Portugal,
sendo 136 (78.2%) do sexo feminino e 38 (21.8%) do sexo masculino. A idade
minima dos participantes € 19 anos e a idade maxima 58 anos, situando-se a
média nos 28 anos (DP=9.533). Os participantes sdo maioritariamente
solteiros (n = 129; 74.1%) e sem filhos (n = 129; 74.6%). No que diz respeito
as habilitagdes literarias, a maioria dos participantes sdo licenciados (n = 83;
48.5%). Relativamente & atividade profissional, de acordo com a classificagdo
do INE (2011), a maior percentagem é de Especialistas das Profissoes
Intelectuais e Cientificas (n = 41; 23.6%). De referir que 91 dos participantes
sdo estudantes (52.3%). Os participantes estdo essencialmente enquadrados a
nivel profissional na se¢do “Outros” (n=38; 50%), seguindo-se a Funcao
Publica (n=20; 26.3%), com um tempo de servigo maioritario de 2 anos (n=5;
9.6%) (Tabela 1).

Tabela 1 - Caracterizagdo Séciodemografica da Amostra

. M
Variaveis n % Amplitude
(5P)
Feminino 13 78.2
Sexo
Masculino 6 21.8
|dade 28 19-58
(9.53)
Solteiro 129 74.1
Estado Civil Casado/Unido de 42 24.1
Facto
Divorciado 3 1.7
Filhos N&o 129 74.6
Sim 44 25.4
1° Ciclo 1 0.6
2° Ciclo 1 0.6
3° Ciclo 12 7
Habilitagbes Secundario 50 29.2
Literarias Licenciatura 83 485
Bacharelato 3 1.8
Mestrado 20 11.7
Doutoramento 1 0.6
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Quadros Superiores

da Administracéo
Publica, Dirigentes e 1
Outros Superiores de

Empresa

Especialistas das
ProfissGes 41
Intelectuais e

Cientificas

Técnicos e
Profissionais de Nivel 10

Intermédio
Pessoal
Administrativo e 6

Similares

Trabalhadores dos

Atividade ) )
Profissional  Servicos Pessoalis, de 10

Protecéo e

Seguranca

Trabalhadores
qualificados da
Industria, Construcao 4

e Artifices

Operadores de
Instalagbes e
magquinas e 2
trabalhadores de

Montagem

Trabalhadores Nao

qualificados 2
Estudantes 91

Desempregados 8
Doméstica

0.6

23.6

5.7

3.4

5.7

2.3

12

1.2

52.3
4.6
0.6

3.2 Instrumentos

A presente investigacdo envolveu um protocolo constituido por um
Questionario de dados sociodemograficos e trés questionarios de
autorresposta: o Questionario de RepresentacBes Sociais sobre VFP —
Historias (QRVFP-HIS) (Patuleia, N., Alberto, 1., Pereira, R., & Alarcéo, M.,
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2014), o Questionario sobre Violéncia dos filhos contra os pais — Fatores
Facilitadores, de Manutencdo e de Resolucdo (QVFP — FMR) (Patuleia, N.,
Alberto, 1., Pereira, R., & Alarcdo, M., 2014) e a Escala de avaliacdo da
desejabilidade social de Marlowe-Crowne (MCSDS; Crowne & Marlowe,
1960; Simdes, Almiro, & Sousa, 2012).

3.2.1 Questionario Sociodemografico

Este questionario teve como objetivo recolher a seguinte informagéo:
idade, género, habilitacdes literarias, estado civil, indicacdo de ter/ ndo ter
filhos, enquadramento profissional e tempo de servico. O seu objetivo era
permitir a caracterizagdo dos participantes do estudo.

3.2.2 Questionario de Representacbes sobre VFP - Histérias
(QRVFP-HIS) (Patuleia, N., Alberto, 1., Pereira, R., & Alarcdo, M., 2014)

O Questionario de Representacbes sobre VFP - Historias (QRVFP-
HIS) é composto por trés historias diferentes de Violéncia Filioparental. Cada
historia é seguida de dez afirmages/itens, sendo solicitado ao respondente
gue indique o seu grau de concordancia relativamente a cada afirmacdo. As
opcOes de resposta encontram-se formuladas numa escala de Likert de 4
pontos: 1-“Discordo totalmente”, 2-“Discordo”, 3-“Concordo” e 4-“Concordo
totalmente”. Com as trés histérias pretende-se identificar as diferentes
representacdes dos individuos relativamente a legitimacdo ou banalizacéo da
problematica em estudo. A sua construcéo assentou em pressupostos teoricos,
baseados na literatura, sobre as diferentes leituras relativas a dinamica da VFP.

Este instrumento ndo tem quaisquer estudos de validacdo, que se
pretende obter com a presente pesquisa.

3.2.3 Questionario sobre Violéncia dos filhos contra os pais —
Fatores Facilitadores, de Manutencdo e de Resolucédo (QVFP — FMR)
(Patuleia, N., Alberto, 1., Pereira, R., & Alarcao, M., 2014)

O Questionario sobre Violéncia dos filhos contra os pais — Fatores
Facilitadores, Manutencdo e de Resolucdo (QVFP-FMR) é composto por trés
conjuntos de afirmacges relativas a fatores que se julga poderem contribuir
para que surjam situacdes de violéncia filioparental, para a sua manutencéo,
bem como fatores que possam interromper e/ou resolver as situacbes de
VFP.Cada condicéo é constituida por dezanove afirmagdes, sendo solicitado
ao respondente que indigue o seu grau de concordancia com cada uma delas,
de acordo com uma escala de Likert de 4 pontos em que 1-“Discordo
totalmente”, 2-“Discordo”, 3-“Concodo” e 4-“Concordo totalmente”.

Considerando que o instrumento ndo tem ainda estudos de validag&o
concluidos, tornou-se necesséria a anélise das suas qualidades psicométricas.
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3.2.4 Marlowe-Crowne Social Desirability Scale (MCSDS; Crowne
& Marlowe, 1960; Sim6&es, Almiro, & Sousa, 2012)

A Marlowe-Crowne Social Desirability Scale ¢ um inventario que
avalia a tendéncia do participante em responder de acordo com o socialmente
aceite. Esta escala é composta por 33 afirmacdes relativas a comportamentos
do quotidiano e sem conotagdes de carater psicopatoldgico, que tem como
opg¢do de resposta “Verdadeiro” ou “Falso”. De todos os itens, caso o0 sujeito
responda “Verdadeiro” a 18 das afirmacdes, a pontuacdo atribuida € 1 ponto,
por corresponderem a comportamentos socialmente desejaveis. As restantes
15 ¢ atribuida a pontuacdo de 1 ponto caso a sua resposta seja “Falso”, uma
vez que indicam comportamentos comuns mas socialmente indesejados. A
pontuagéo total pode variar entre 0 e 33, sendo que valores superiores a 17
indicam forte necessidade de aprovacdo social (Scagliusi et al., 2004).

No estudo original a MCSDS reporta niveis de consisténcia interna
de «<=.88 e um indice de estabilidade temporal de r =.89 (Crowne & Marlowe,
1960). Em Portugal, entre os estudos realizados, Silvestre (2011) refere niveis
de consisténcia interna de «=.96, defendendo a robustez da escala. Na
literatura, esta escala tem apresentado resultados em que o coeficiente varia
entre <=.72 e x=.85 (Barger, 2002; Loo & Loewen, 2004; Tatman, Swogger,
Love, & Cook, 2009), sendo uma das escalas mais utilizadas na avaliacdo da
desejabilidade social.

No presente estudo, o valor de consisténcia interna encontrado para a
MCSDS (x= 796; N = 164) é considerado razoavel (Pestana & Gageiro,
2003). Relativamente as estatisticas descritivas, o total dos 33 itens registou
uma média de 17,63 (DP=5.38) no presente estudo.

IV — Apresentacdo de Resultados

4.1 Estudos de validacdo do Questionario de Representacdes
sobre VFP — Historias (QRVFP-HIS): Estudos de Preciséo

A precisdo deste instrumento foi analisada pela consisténcia interna,
através do coeficiente alfa de Cronbach. Na Histéria 1! o valor de consisténcia
interna obtido (a =.675; N=171) é fraco (Pestana & Gageiro, 2003), apesar
de a relacdo entre cada item e a escala total ser na maioria dos itens acima
do.300 (Pallant, 2005; Silvestre, 2011). Destaca-se o item 16 pela maior
correlagdo (r =.479) com o total da Historia 1, contrapondo ao item 5 (r =.120),
que aumentaria ligeiramente o valor da consisténcia interna para razoavel,
caso fosse eliminado.

Analisando as principais estatisticas descritivas constata-se que a média
das respostas aos 10 itens foi 16.66 e 0 DP=3.276. Nos itens, as médias variam
entre 1.25 (DP =.486, no item 6) e 2.77 (DP =.792, no item 5). Os itens que
registam maior homogeneidade nas suas respostas foram os itens 3 (M = 1.39,

! No Anexo B estdo disponiveis na integra os resultados relativos as
caracteristicas psicométricas e estatisticas descritivas.
Validacéo de duas escalas de avaliacdo das representa¢fes sociais em torno da Violéncia

filioparental numa amostra de adultos da comunidade geral
Joana Isabel Vargas Ribeiro (e-mail:joana_i.r@hotmail.com) 2015



17

DP =.535), 08 (M =1.36, DP =.629) e 0 10 (M = 1.40, DP =.732).

A Histéria 22 revela inicialmente uma consisténcia interna
mediocre (a =.392; N=173) (Pestana & Gageiro, 2003). Apds a analise da
correlacdo entre cada item e a escala total, a cotacdo dos itens 4 (r = -.095) e
8 (r =-.046) foram invertidas por apresentarem valores negativos, aumentado
ligeiramente o valor da consisténcia interna (e =.536; N=173). Perante uma
nova andlise & relacdo entre os itens e a escala total, os valores mais baixos
sdo atribuidos aos itens 5 (r =.068) e 7 (r = -.061). Apos a exlusao destes dois
itens (5 e 7), os 8 itens da Historia 2 obtiveram um alfa de Cronbach de.620
(N=173), classificado como fraco (Pestana & Gageiro, 2003). A maioria dos
itens regista uma correlagdo com o total da escala acima dos.300 (Pallant,
2005; Silvestre, 2011), excetuando os itens 8 (r =.266) e 10 (r =.183).
Destacam-se os itens 3 (r =.374) e 9 (r =.376) pelos valores de correlagdo mais
elevados.

Analisando as principais estatisticas descritivas, a média de respostas
aos 8 itens é de 13.37 e o DP= 2.747. Relativamente aos itens da escala, o
valor das médias variam entre 1.35 (DP =.546, no item 8) e 2.02 (DP =.762,
no item 6). Os itens que evidenciaram maior homogeneidade nas suas
respostas foram o item 4 (M = 1.47, DP =.643) e o item 9 (M = 1.46, DP
=.605).

Na Histdria 32, com os itens 8 e 10 cotados de forma invertida, obteve-
se um valor de @ =.718 (N=174). Destaca-se 0 item 3 pela maior correlacdo
(r =.584) que revela com os valores totais da escala. O valor menor de
correlagdo (r =.133) pertence ao item 6, que manteria o valor da consisténcia
interna razoavel, caso fosse eliminado. No que concerne a analise das
estatisticas descritivas, a média de respostas aos 10 itens foi de19.84 e 0 DP=
3.810. Relativamente aos itens da escala, o valor das médias variam entre 1.53
(DP =.605, no item 7) e 2.87 (DP =.721, no item 6). Os itens que evidenciaram
maior homogeneidade nas suas respostas foram os itens 3 (M = 1.72, DP
=.640), 8 (M = 1.73, DP =.681) e 10 (M = 1.70, DP =.675).

Considerando a escala total* (os 30 itens), o valor obtido foi de o =.843
(N=170); no entanto, atendendo a exclusdo dos itens 5 e 7 da Histdria 2, para
o total dos 28 itens registou-se um valor a« =.852 (N=170), o que revela uma
boa consisténcia interna (Pestana & Gageiro, 2003).

A média de resposta dos participantes ao total dos 28 itens da escala foi
de 49.92 (DP=8.474).

Através do calculo dos coeficientes de Pearson® procedeu-se a analise

2 No Anexo C estdo disponiveis na integra os resultados relativos as
caracteristicas psicométricas e estatisticas descritivas.

% No Anexo D estdo disponiveis na integra os resultados relativos as
caracteristicas psicométricas e estatisticas descritivas.

4 No Anexo A estdo disponiveis na integra os resultados relativos as
caracteristicas psicométricas e estatisticas descritivas.

5 Pestana e Gageiro (2003) defendem que a dimensdo minima de uma amostra,
quando se pretende proceder ao calculo de coeficientes de correlacdo de Pearson deve
ser 30 (p <.05) e 40 (p =.10), o que ¢é largamente ultrapassado pela amostra em estudo.
No Anexo J estao disponiveis os resultados das correlagdes realizadas.
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dos indices de correlagdo entre as trés historias e entre estas e a escala total.Os
coeficientes de correlacdo entre 0 QRVFP-HIS total e cada uma das trés
historias séo positivos e elevados (Pestana & Gageiro, 2003). Entre o total do
QRVFP-HIS e a Histéria 1 registou-se um r =.813, para a Histéria 2 foi de r
=.877 e para a Histdria 3 foi de r =.881. Relativamente ao nivel de correlacdo
presente entre as trés historias, o valor mais elevado obteve-se entre as
Histdria 2 e 3 (r =.703). Os coeficientes obtidos entre a Historia 1 e 2 (r =.597)
e a Histéria 1 e 3 (r =.510) sdo ambos positivos e moderados. Estes
coeficientes de correlagdo permitem considerar que as historias estardo a
medir o mesmo construto, o que vem reforcar a consisténcia interna do
QRVFP-HIS.

4.2. Estudos de Validacdo do Questionéario sobre Violéncia dos
filhos contra os pais — Fatores Facilitadores, de Manutencédo e de
Resolucdo (QVFP — FMR): Estudos de Precisdo

Para a analise da consisténcia interna do QVFP-FMRS, para os 174
participantes da amostra, os resultados obtidos revelam no Fator Facilitadores
(19 itens) um coeficiente alpha de Cronbach de «=.828, que traduz um bom
nivel de consisténcia interna (Pestana & Gageiro, 2003). A semelhanca deste,
0 valor obtido no Fator Manutengdo revela igualmente uma consisténcia
interna boa, com um alpha de Cronbach de «x=.842. Por fim, o Fator de
Resolucdo apresenta um coeficiente muito bom de consisténcia interna (o<
=.919).

Da andlise dos itens com o total do fator é de notar que no primeiro
fator, cujos itens sdo relativos a facilitadores da ocorréncia de violéncia
filioparental, a maioria apresenta correlacdes elevadas com o total do fator,
com excec¢do dos itens 9 “Diferentes formas de familias, em que ha maes, pais,
madrastas, padrastos, tornando-se dificil para os filhos saber quem tem
autoridade sobre eles” (r =.231) e 10 “Baixa escolaridade dos pais e maior
escolaridade dos filhos, o que da maior poder aos filhos em relagdo aos pais”
(r =.207) como os mais baixos.

Relativamente ao segundo fator, referente as condiges responsaveis
pela manutencdo da VFP verificou-se que todos os itens registam uma
correlacdo com o total da escala acima do r=.300 (Pallant, 2005; Silvestre,
2011), a exceg¢do do item 13 “Manifestacdo de carinho e arrependimento por
parte dos filhos, relativamente aos seus direitos” (r =.146).

Por fim, no terceiro fator, alusivo a resolugdo de situacdes de VFP,
todos os itens detém uma boa correlagdo com a escala total, sendo (r =.304) o
valor mais baixo, correspondente ao item 10 “Melhorar as condigdes
socioeconomicas das familias”. Contudo, verificou-se que a eliminacdo de
gualquer item do instrumento ndo influenciaria significativamente a
consisténcia interna.

5 Nos Anexos J,K e L estdo disponiveis na integra os resultados relativos as
caracteristicas psicométricas e estatisticas descritivas dos fatores.
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4.3. Estatisticas descritivas em funcdo do sexo, idade e
habilitacdes literarias para o QRVFP-HIS

Relativamente & QRVFP-HIS total, os individuos do sexo masculino
apresentaram resultados superiores (M = 52.71; DP = 8.632), quando
comparados ao sexo feminino (M = 49.19; DP = 8.312). O mesmo padrdo de
resultados foi encontrado para o total da Historia 1 (Homens: M = 17.86; DP
= 3773; Mulheres: M = 16.34; DP = 3.067), para o total da Histéria 2
(Homens: M = 13.84; DP = 2.467; Mulheres: M = 13.24; DP = 2.814) e para
o total da Historia 3 (Homens: M = 20.84; DP = 4.117; Mulheres: M = 19.57;
DP = 3.687). Em rigor, os resultados apresentados significam que o sexo
masculino tende a legitimar mais as situac@es de VFP do que os participantes
do sexo feminino.

De modo a verificar o nivel de significancia das diferencas de médias
em funcdo do sexo procedeu-se ao calculo do Teste t-student para amostras
independentes. O teste de Levene confirmou a homogeneidade das variancias.
No que concerne a escala total, os resultados obtidos revelam a existéncia de
diferencas estatisticamente significativas (t (168) = -2.216, p =.028, 95% IC
[- 6.659, -.385]). Numa analise mais detalhada das trés histérias, foi
encontrado o mesmo padrdo de resultados para a Historia 1 (t(169) = -2.513,
p=.013,95% IC [- 2.715, -.326]). Por sua vez, as diferengas evidenciadas quer
na Historia 2 (t(171) = -1.170, p =.244, 95% IC [- 1.600,.409]), quer na
Historia 3 (1(172) =-1.838, p =.068, 95% IC [- 2.646, .094]) ndo se revelaram
estatisticamente significativas.

Procedeu-se ao célculo do teste ANOVA one-way para analisar a
eventual diferenca no QRVFP-HIS em fungdo das habilitacbes literarias
agrupadas em 4 categorias (1- 1°, 2° e 3° ciclo; 2- Secundario; 3- Licenciatura
e Bacharelato; 4- Mestrado e Doutoramento). Os resultados mostram que
existem diferencas estatisticamente significativas (F (3, 163) =4.518, p =.005)
no resultado total do QRVFP-HIS. O mesmo padréo foi encontrado para a
Histdria 3 com F (3, 167) = 3.899, p =.010. Na Histéria 1 (F (3, 164) = 2.287,
p =.081) e na Histdria 2 (F(3, 166) = 2.591, p =.055) ndo foram registadas
diferencas estatisticamente significativas. Os resultados dos testes de
comparagdes multiplas de Bonferroni indicam diferencas estatisticamente
significativas na Histdria 3, entre as categorias 1 e 4 (p =.008) e no total do
QRVFP-HIS, uma vez mais entre as categorias 1 e 4 (p =.002) eentrealea
3 (p =.030). Os resultados sugerem a tendéncia de menor legitimacdo da VFP
por parte dos participantes com maior grau de instrucdo. Nas Historias 1 e 2
ndo foram encontradas diferencas estatisticamente significativas no que
concerne a influéncia das distintas categorias nos totais das historias e do
QRVFP-HIS.

7 Atendendo que o nimero de observacOes é superior a 30 optou-se pelo
calculo do Teste t-student, uma vez que os testes paramétricos sao mais robustos que
os Nao Paramétricos (Pestana & Gageiro, 2003). Nos Anexos E,F,G,H, estdo
disponiveis na integra os resultados obtidos no teste t-student e ANOVA.
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Realizou-se a correlagdo de Pearson® entre a variavel idade, e os
resultados no QRVFP-HIS, obtendo-se coeficientes muito baixos (Pestana &
Gageiro, 2003), nomeadamente para a Historia 2 (r =.033,p=.662) e o total da
escala (r =.089, p=.766). Na Histdria 1 (r =.209, p=.006) e na Histéria 3 (r = -
.023, p=.766) os valores obtidos revelam uma correlacdo baixa positiva e
baixa negativa, respetivamente. No Ultimo caso, a correlacdo negativa
significa que, em rigor, a medida que a idade tende a aumentar, diminuiu o
grau de legitimacdo dos participantes relativamente a VFP.

4.4, Estatisticas descritivas dos itens do QVFP - FMR

Como cada um dos fatores do QVFP — FMR ¢€ independente,
respetivamente, facilitadores, de manutencéo e de resolucdo, ndo faz sentido
trabalhar os totais por fator, mas sim fazer uma analise por item em cada fator.
Assim, fez-se a analise das respostas a partir do seu grau de concordancia com
os itens que compdem a escala, sendo que para cada conjunto de fatores
existem condic¢Oes dos progenitores/vitimas, condigdes do filho agressor e
condicdes externas.

Considerando as condicdes desencadeadoras/facilitadoras da VFP®, os
sujeitos apresentaram maior grau de concordancia com o: item 1 “Exposigdo
dos filhos a situagdes de violéncia e conflito familiar” (n=163; 94.2 %); item
8 “Consumo de alcool ou drogas por parte dos filhos”(n=157;90.2%); item 2
“Pais que sdo muito permissivos e fazem tudo para agradar aos filhos”
apontada por 89.7% dos respondentes (n=156). Sdo assinalados com a opg¢éo
“concordo totalmente” o item 1 (n=64; 37%), o item 15 “Aceitar-se COMO
normal as birras e o “mau feitio” das criangas, sem se travar logo quando estes
comportamentos aparecem na infancia” (n=63;36.2%) e o0 item 13
“Inconsisténcia entre pai e made em matéria de disciplina e supervisdo: um tem
uma atitude e exigéncia para com o filho e o outro faz exatamente o contrario”
(n=57;32.8%).

Nos facilitadores que obtiveram maior grau de desacordo o que
evidenciou maior percentagem de resposta de “discordo totalmente” foi o item
10, relativo a baixa escolaridade dos progenitores e maior escolaridade dos
filhos (n=43;81.6%). Importa de referir que o item 9, relativo a existéncia de
diferentes formas de familia como dificuldade em impor a autoridade parental,
surge com um grau de concordancia/discordancia muito equivalente, havendo
assim uma divergéncia nas opinies dos sujeitos da amostra (Concordancia:
n=84,48.2%; Discordancia: n=90; 51.7%).

Relativamente aos fatores que contribuem para a manutencéo da VVFP°,
destacam-se: o item 1 relativo ao ndo reconhecimento dos comportamentos
violentos dos filhos contra os pais como um problema grave com 97.7% de

8 No Anexo | estdo disponiveis os resultados das correlaces realizadas.

® No Anexo N estdo disponiveis na integra os resultados relativos ao grau de
concordancia nas respostas dos sujeitos, relativas a este fator.

19 No Anexo O estdo disponiveis na integra os resultados relativos ao grau de
concordancia nas respostas dos sujeitos, relativas a este fator.
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concordancia (n=170), o item 2 que faz referéncia ao sentimento de vergonha
e secretismo sentido pelos progenitores em relacdo a situacdo (n= 169;
97.1%), o item 6 “Desvalorizagdo da situac@o por parte dos progenitores” (N=
166; 95.4%) e o item 5 “Os filhos perceberam o dominio que tém sobre os
pais e aumentarem as ameacas e agressOes para manterem esse poder e
conseguirem o que querem” (n= 165; 94.8%). Por fim, foram ainda
considerados os fatores presentes nos itens 4, onde se evidencia a auséncia de
conhecimento por parte dos progenitores vitimas de instituices a quem
possam recorrer auxilio (n= 121;94.3%) e o medo de dendncia do agressor
com receio do que Ihe possa acontecer, presente no item 7 (n= 163; 93.6%).
Os itens 1 (n= 96; 55.2%) e 2 (n= 86; 49.4%) foram os mais referenciados
pelos sujeitos com o nivel de concordancia total.

A maior percentagem de discordancia nos fatores de manutencéo
verificou-se nos itens 17 “os pais implicam com os filhos ou falam com eles
de forma agressiva, originando comportamentos violentos” (n= 76; 43.7%) e
18, relativo a auséncia de confianca na eficacia dos servicos de salude mental
(n=67; 38.5%). Em relagdo as respostas que evidenciam nivel de discordancia
completa, a maior percentagem foi obtida pelo item 17 (n=15; 8.6%).

No que concerne aos fatores de resolugdo da VFP, os itens
considerados de maior relevo para por fim as situac@es violentas foram o 3
“Dar formacao aos profissionais da educacdo, salde, servigo social, justica e
forcas policiais para identificarem as situacdes de violéncia filioparental e
saberem orientar para as entidades competentes na tematica” com 99.4%
(n=173), o 18 “Criar respostas sociais de apoio para estas situacoes que sejam
percebidas como eficazes” (n= 172; 98.8%), o 6” Sensibilizar a comunidade
em geral, e 0s pais em particular, para que as criancas tém o direito de ser
respeitadas e valorizadas, mas também tém o dever de respeitar e valorizar os
adultos, nomeadamente os seus pais” (n= 171; 98.2%) e 17 “A justica adotar
respostas rapidas e articuladas com a intervengdo social e clinica”. Os itens 3
e 6 foram os que evidenciaram maior nimero de respostas de concordancia
total como fatores de resolucdo, com 58% (n=101) e 60.3% (n=105),
respetivamente.

O item 13, relativo ao tratamento psiquidtrico dos filhos agressores, foi
considerado como 0 menos relevante e com mais respostas “discordo
totalmente”, juntamente com a necessidade de melhorar as condicdes
socioecondmicas das familias, correspondente ao item 10 (n= 49; 28.3%).

4.5. Comparacfes das respostas aos itens do QVFP - FMR em
funcdo do sexo??

Como cada item é respondido numa escala ordinal, para esta analise
recorreu-se ao teste nao paramétrico U de Mann-Whitney. No fator relativo

1 No Anexo P estdo disponiveis na integra os resultados relativos ao grau de
concordancia nas respostas dos sujeitos, relativas a este fator.
2 No Anexo M estdo disponiveis na integra os resultados do Teste U de Mann-
Whitney em funcdo do sexo.
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aos facilitadores da VFP registaram-se diferengas estatisticamente
significativas em funcdo do sexo nos itens 11, referente a percep¢do de
controlo e poder por parte dos filhos em relacdo aos pais (U=2099; p=.049), o
13, que se refere a inconsisténcia no estabelecimento de regras e disciplina
entre os progenitores (U=2086; p=.044), o 15 (U=2029; p=.024) e 19
(U=1973,5; p=.013), relacionados com o estabelecimento de limites e estilo
permissivo dos progenitores como condicGes facilitadoras da VFP.

Considerando o fator relativo as condigdes de manutengdo da VFP, os
resultados significativos surgem apenas no item 13 (U=1992; p=.015),
relacionado com a manifestacdo de atos de arrependimento por parte dos
filhos agressores, fora dos momentos de violéncia.

Por fim, no que concerne aos fatores associados a resolugéo da VFP, e
a semelhanca do anterior, apenas é destacado o item 17 (U=2075; p=.032)
como estatisticamente significativo. Este item refere-se & necessidade de
implementagdo de medidas rapidas por parte do sistema de justica articuladas
com a intervencéo social e clinica.

Em analise a média de respostas obtidas pelos participantes a cada um
dos itens é notavel que, no que concerne ao fator facilitadores, o mais
referenciado pelo sexo feminino € o item 19 “Busca de satisfagdo imediata
dos pais, pois “educar” os filhos implica estabelecer limites, e essa ¢ uma
tarefa por vezes dificil e desagradavel”, com uma média de ordem de 91.99
(N=136). De seguida, sdo ainda evidenciados os itens 15 “Aceitar-se como
normal as birras e o “mau feitio” das criangas, sem se travar logo quando estes
comportamentos aparecem na infancia” (Média de ordem=91.58; N=136) e
13 “Inconsisténcia entre pai e mae em matéria de disciplina e supervisao: um
tem uma atitude e exigéncia para com o filho e o outro faz exatamente o
contrario” (Média de ordem = 91.16; N=136). Por sua vez, o item 6 “Situagdes
de stress e dificuldades econdmicas nas familias” foi o mais referenciado pelo
sexo masculino, sendo o Unico em que a média é superior a do sexo feminino
(Média de ordem =95.01; N=38).

No fator de Manutencéo, tal como no anterior, o sexo feminino tende a
obter médias superiores ao sexo masculino. Esta tendéncia demonstrou maior
evidéncia nos itens 13 “Manifestacdo de carinho e arrependimento por parte
dos filhos agressores, fora dos momentos de violéncia” (Média de ordem
=91.85; N=136) e 15 “Medo por parte dos pais de que a restante familia os
culpe e rejeite por terem feito denuncia” (Média de ordem =90.94; N=136).
Em contrapartida, o item 17 “Os pais implicam com os filhos ou falam com
eles de forma agressiva, originando os comportamentos violentos nos filhos”
foi 0 mais apontado pelos participantes do sexo masculino da amostra, com
uma meédia de 99.75 (N=38).

A evidéncia mencionada também parece sentir-se no fator de resolugéo,
com maior incidéncia no item 17 “A justica adotar respostas rapidas e
articuladas com a intervengéo social” (Média de ordem = 91.24; N=136), para
0 sexo feminino. Os itens 4 “Reduzir o stress a que as pessoas estdo cada vez
mais expostas”e 10 “ Melhorar as condigdes socioeconémicas das familias”
foram os mais referidos pelo sexo masculino com uma média de 93.16 (N=
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38) e 91.67 (N= 38), respetivamente.
4.6. Andlise da desejabilidade social3

Relativamente a escala de desejabilidade social, os coeficientes de
correlagéo obtidos entre a MCSDS e 0 QRVFP-HIS, para o total da escala e
para cada uma das trés historias, revelam niveis de correlacdo muito baixos,
de r =.182 com a Histéria 1, r =.112 com a Histéria 2, r=.053 com a Historia
3 e r=.130 com o total da escala. Estes coeficientes indicam que as respostas
aos trés instrumentos sdo independentes e por isso a desejabilidade social ndo
teré influenciado a resposta dos sujeitos aos outros dois instrumentos.

4.7. Analise de respostas as questdes abertas

Nas respostas relativas a questdo “Em algum destes casos considera
que hd violéncia por parte dos filhos contra os pais?”, verifica-se que cerca
de 169 (97.1%) dos participantes consideram existir violéncia nas historias
apresentadas. Entre estes e tendo em conta os 161 participantes que
responderam a questdo “Se sim, diga porqué e indique qual é o caso, ou os
casos, em que ela estd presente*, a maioria (n= 134; 83.2 %) referencia a
presenca de violéncia filioparental em todas as histérias. Cerca de 25 (15.5%)
referem apenas a Historia 1, e as Historias 2 e 3 foram as menos apontadas,
com 1.2% (n=2) e 7.5% (n= 12), respetivamente.

Relativamente a gravidade da situacdo de VFP da questdo “Se sim, qual
parece ser o caso mais grave e porqué? ”’, a historia mais referida foi a Historia
1 (n= 98; 62.8%), que remete para uma relagdo conflituosa entre um
adolescente de 15 anos e a mae, marcada por um conjunto de comportamentos
desafiantes e agressbes fisicas. Em seguida é destacada a Histéria 3
(n=35;22.4%), referente a um menino de 9 anos que manifesta varios
comportamentos de oposi¢do em relagdo aos progenitores e agressoes fisicas.
A Historia 2 foi considerada como a menos grave (n=12; 7.7%), fazendo
referéncia a uma adolescente com 12 anos cujo seu comportamento é pautado
por atitudes de oposi¢do e desobediéncia aos progenitores. Cerca de 21
sujeitos (13.5%) consideraram ndo existir diferengas na gravidade dos factos
expressos em todas as Histdrias. Ainda como resposta a esta questdo, foram
apontados como aspetos que configuram VFP a idade precoce e a fase de
adolescéncia dos agressores (n= 54; 41.9 %) e, ainda, a perpetracdo de
agressoes Fisicas (n=43; 32.6%). Foram também consideradas a instabilidade
familiar e permissividade dos progenitores (n=25;18.9%), os comportamentos
disruptivos e agressividade (n=15; 11.4%), abuso Psicoldgico (n=14; 10.6%),
abuso verbal (n=8; 6.1%) e influéncia dos pares (n=4;3%).

A questdo “Jd ouviu falar de violéncia dos filhos contra os pais?”’, 162
(93.1%) participantes respondem de forma positiva, e 12 (6.9%) disseram ndo
ter conhecimento sobre este fendmeno. Quanto a fonte de informacéao, 133

13 No Anexo | estdo disponiveis os resultados das correlacdes realizadas.
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participantes (88.7%) referem os Media e a Comunicagdo Social,
nomeadamente a Televisdo (n =53; 35.3%), os Jornais e Literatura (n=16;
10.7%), Internet (n=9; 6%) e Radio (n=1;0.7%). Os participantes indicam
também a sua Atividade Profissional e Formacdo Académica (n=60; 40%) e
0 seu Meio Social (n=42;28%).

Na questdo “Conhece algum caso em que considera que ha violéncia
dos filhos contra os pais?”, a maioria das suas respostas é negativa
(n=117;68%). Entre os participantes que mencionaram conhecer algum caso
(n=55;32%) adiantaram como critérios para considerarem que é VFP haver
Abuso Fisico (n=27;55.1%), seguindo-se o Abuso Psicologico (n=24; 49%),
0 Abuso Verbal (n=14; 28.6%) e, por fim, 0 Abuso Financeiro (n=2;4%).

V - Discussao de Resultados

No que respeita as qualidades psicométricas dos instrumentos, verifica-
se que 0 QRVFP-HIS apresenta para o total da escala uma boa consisténcia
interna, mas cada uma das historias e, particularmente a Histéria 2, exigem
mais estudos e refinamentos, pois o0s coeficientes encontrados sdo baixos.
Podera ser necessario tornar as histérias mais curtas, para os participantes nao
desmotivarem, e rever os itens que em cada historia podem estar a
comprometer a consisténcia. A consisténcia interna de cada um dos trés
fatores do QVFP-FMR ¢é bastante boa.

Da analise descritiva dos resultados obtidos nos dois questionarios de
avaliagdo das representacBes sociais sdo registados valores pouco
legitimadores da VFP. No que concerne especificamente ao QRVFP-HIS, a
maioria dos participantes reconheceu a presenca de VFP nas historias, no
entanto a Histéria 2 é aquela onde parece haver mais legitimacdo/aceitacao
deste tipo de condutas. Nesta narrativa o agressor € uma adolescente com 12
anos sujeita a um estilo educativo liberal, marcado pela inconsisténcia de
regras entre os progenitores. Ao contrario das restantes historias, na Historia
2 ndo sdo descritos episodios de abuso fisico.

Em contrapartida, a Histdria 1 foi aquela em que emergiu uma menor
legitimagdo por parte dos participantes. Nesta narrativa o agressor é um
adolescente de 15 anos que ficou ao encargo da avo e tia durante o periodo de
emigracdo da mae e do padrasto. Ap6s 0 regresso da progenitora, 0 seu
comportamento foi marcado por recorrentes comportamentos de oposicéo e
desafio, chegando a agredi-la fisicamente.

Assim, o abuso perpetrado de forma “silenciosa”, sem agressoes fisicas,
parece ainda ser menosprezado como uma forma de violéncia. A auséncia de
informacéo e a proliferacdo efetuada pelos media séo descritos pela literatura
como 0s principais responsaveis pela sobrevalorizagéo atribuida a agresséo
fisica (Silva, Coelho, & Caponi, 2007). As informacGes qualitativas obtidas
no protocolo vdo ao encontro com esta ideia, uma vez que a maioria dos
participantes considerou a perpetracdo do abuso fisico como uma condicdo
para a gravidade das historias.
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Para além disto, importa considerar o sexo do agressor. A literatura
refere a tendéncia para considerar 0 sexo masculino no papel de agressor, ao
passo que & figura feminina é atribuido o papel passivo e ddcil (Ariza &
Vargas, 2007).

No QVFP-FMR as andlises realizadas quanto a convic¢do dos
participantes sobre cada um dos itens revelam uma tendéncia para responder
de forma concordante/discordante aos itens, com poucas respostas no
Concordo/Discordo Totalmente. No que concerne as condicdes facilitadoras,
o0 item 1 “Exposi¢do dos filhos a situagdes de violéncia e conflito familiar”
emerge como condicdo mais destacada, 0 que é congruente com a literatura,
ao considerar que a experiéncia precoce da crianga com dinamicas violentas,
ainda que de forma indireta, tende a ser por ela manifestada como método
preferencial de interacdo e satisfagdo das suas necessidades pessoais
(Bandura, 1977; Bobic, 2004). S&o varios estudos que demonstram a
transmissdo transgeracional da violéncia (Bobic, 2004; Costa et al., 2007;
Paterson et al., 2002; Routt & Anderson, 2011). O item 8 “Consumo de alcool
ou drogas por parte dos filhos” foi também bastante apontado e € sustentado
na literatura como um fator precipitante da VFP (Betancourt, 2012;Clement,
2014; Morales & Castillo, 2011). Todavia, isoladamente ndo deve ser
assumido como uma causa (Rechea et al., 2008a), podendo provocar maior
distanciamento, mudancas comportamentais e comunicacdo desajustada nas
relacfes familiares (Ibabe & Jaureguizar, 2011). Por fim, é ainda realgado o
item 2 “Pais que s3o muito permissivos e fazem tudo para agradar os filhos”,
igualmente em conformidade com estudos realizados neste dominio (Bobic,
2004; Calvete et al., 2014;Clement, 2014; Paterson et al., 2002; Pereira, 2011).

Os itens 13 (“Inconsisténcia entre pai e mae em matéria de disciplina e
supervisdo: um tem uma atitude e exigéncia para com o filho e o outro faz
exatamente o contrario”) e 15 (“Aceitar-se como normal as birras ¢ o “mau
feitio” das criancas, sem se travar logo quando estes comportamentos
aparecem na infincia’) foram, juntamente com o item 1, os fatores com maior
namero de respostas de concordancia completa dos participantes. A maioria
das pesquisas realizadas no ambito da violéncia filioparental tem referido,
como uma das causas associadas as caracteristicas familiares, nomeadamente
os estilos parentais, a inconsisténcia de regras e auséncia de estratégias de
superviséo (Cottrel & Monk, 2004). Em conformidade com o evidenciado
neste estudo, Gallagher (2008) refere a crescente tendéncia da sociedade da
culpabilizacdo/responsabilizacdo dos progenitores, o que podera ser explicado
pela escassez de informag&o sobre este fendmeno.

A condicdo das novas formas de familia como dificuldade em impor a
autoridade parental, referente ao item 9, mostrou alguma divergéncia de
opiniBes entre os sujeitos. Se por um lado surge uma maior influéncia das
tipologias familiares na perpetragdo de atos violentos (Ibabe et al., 2007), por
outro, Canovas e Sahuquillo (2010) fazem notar a inexisténcia de uma relacéo
causal direta entre o nucleo familiar tradicional e o desenvolvimento de
Optimas relacdes entre 0s membros.

Relativamente as condi¢des de manutencdo das situagdes abusivas, 0s
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dados fornecidos pelos sujeitos monstram-se concordantes com a literatura
existente a este nivel. A auséncia de reconhecimento e dendncia das condutas
violentas exercidas pelos filhos encontra-se, em parte, estritamente
relacionadas com a fraca delimitagdo entre o comportamento de desafio e
oposicdo caracteristico da fase da adolescéncia e o0s atos abusivos
propriamente ditos. Como j& evidenciado anteriormente, a VFP nédo surge no
“aqui e agora”, sendo resultado de um continum de episodios na relagdo entre
o0 progenitor e o filho. A evolucéo desta escalada de violéncia €, na maioria
dos casos, tida pelos progenitores como uma situacdo passageira que, mais
cedo ou mais tarde, serd ultrapassada (Pereira, 2011). A este fator surge
também associado o sentimento de medo, vergonha e secretismo em volta dos
comportamentos abusivos, apontados pela literatura como facilitadores do
isolamento dos progenitores das suas redes de suporte (Agnew & Huguley,
1989). Para além da nogdo de esfera privada da familia, o papel parental
assume uma funcdo social, no sentido em que reconhecer as atitudes violentas
dos filhos €, igualmente, reconhecer o seu fracasso enquanto educador, no
dominio publico (Garcia & Tercero, 2006). Esta constante negagdo podera
manter o0 mito de paz e harmonia familiar mas contribuira para o agravamento
da situagdo abusiva (Tercero & Menna, 2009).

Os participantes indicaram ainda a auséncia de conhecimento por parte
dos progenitores de instituicbes onde possam solicitar apoio. Tal podera
dever-se a falta de informacédo e sensibilizacdo para este tipo de condutas,
resultado da escassez e negligéncia de investigagéo.

Quanto aos fatores de resolucdo da VFP, os participantes destacam a
necessidade de dar formacéo e sensibilizar os profissionais de diversas areas
para identificarem as situacGes de violéncia filioparental e saberem orientar
para as entidades competentes; este dado remete-nos ndo sd para o
reconhecimento da gravidade e emergéncia deste fendmeno mas também para
a possibilidade de ter suscitado por parte dos participantes uma maior reflexdo
acerca das politicas de detengdo e combate as situagdes abusivas.

Numa analise global as trés condicOes evidenciadas, os resultados
remetem para a abordagem sistémica/ecoldgica, a mais consensual no seio da
comunidade cientifica. Neste sentido, a complexidade definidora da VFP é
traduzida num fenémeno relacional, determinada pela multicausalidade e
interacdo entre os sistemas (Cottrell & Monk, 2004). Para além dos fatores
ontogénicos do agressor e as caracteristicas das vitimas, importa considerar as
caracteristicas familiares e o contexto social e cultural onde esté inserido.

Considerar a adocdo de estratégias interventivas e de prevencao
implica, necessariamente, o envolvimento de todos os intervenientes com a
nocdo de que ambos reduzem a hostilidade vivida em torno do sistema
familiar e com o circulo coersivo de violéncia (Serra, 2013). Esta intervencao
deve abranger igualmente a comunidade e remete para a necessidade de um
esforco de prevencdo priméario desejavelmente desenvolvido em parcerias,
gue objetive alterar mentalidades no que concerne a diminuicdo da vergonha
e medo sentidos por parte dos progenitores e consequentes sentimentos de
culpa pelos comportamentos agressivos dos filhos.
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Tendo em consideracdo a analise as varidveis sociodemograficas e as
representacdes sociais em torno da VFP, no que diz respeito ao sexo, as
diferencas significativas encontradas quanto ao grau de legitimag&do revelam
atitudes mais tolerantes por parte do sexo masculino nas Historias, resultados
gue sdo congruentes com estudos realizados com outros tipos de violéncia.
Mendes e Claudio (2010) consideram que esta crenca de legitimacéo por parte
do sexo masculino pode ser explicada pelos papéis desempenhados por cada
sexo e a maior tendéncia de o sexo feminino ser associado ao papel de vitima,
e por isso mais susceptivel a sensibilizagdo deste tipo de teméticas.

Considerando as médias obtidas pelos participantes relativamente a
cada um dos itens dos fatores do QVFP-FMR, em funcéo do sexo, é de denotar
uma maior tendéncia por parte do sexo feminino para apontar as
caracteristicas familiares e a responsabilidade/educacao parental como fatores
facilitadores da VFP. Em contrapartida, 0 sexo masculino parece atribuir uma
causa externa ao desencadeamento deste tipo de condutas a causas externas,
nomeadamente as situagdes de stress e as dificuldades econémicas da familia.

Uma vez mais sdo evidenciados fatores familiares pelo sexo feminino,
associados a manutencao da violéncia dos filhos para com os pais. Tais fatores
estdo relacionados aos periodos “lua-de-mel”, caracterizados pela
manifestacdo de afeto e arrependimento por parte dos filhos agressores apds
os episodios de violéncia. A este fator surge também associado o sentimento
de medo, vergonha e culpa em denunciar a situacdo, j& referido como um
indicador de isolamento dos progenitores das suas redes de suporte e
facilitador do aumento da gravidade dos comportamentos abusivos.O sexo
masculino refere como fator associado & manutencéo da VFP o modelamento
e aprendizagem por parte dos filhos dos comportamentos agressivos tidos
pelos progenitores na interagcdo com 0os mesmos. No entanto, na perspetiva de
Aroca (2008), o modelamento apenas é considerado como um elemento de
aprendizagem e ndo de manutengdo. Neste sentido, dependendo das
consequéncias geradas e do grau de aceitacdo por parte do meio, as condutas
poderdo ser mantidas, alteradas ou eliminadas.

Como forma de findar a perpetracdo das condutas abusivas, ambos 0s
sexos fizeram referéncia a fatores externos. O sexo feminino considera como
fator de resolucdo a melhoria do sistema de justica e a sua articulagdo com
outros setores, diminuindo assim o sentimento de descrenca sentida por parte
dos progenitores e minimizacdo da manutencdo da VFP. Por sua vez, e a
semelhanca dos fatores facilitadores, o sexo masculino referencia como
possiveis solugbes a reducdo do stress e a melhoria das condicOes
socioecondmicas das familias.

A tolerdncia em redor da VFP mostrou também depender das
habilitacdes literérias, apontando no sentido que os participantes com menor
nivel de instrucdo (1°2° e 3° ciclo) revelam valores mais elevados de
legitimacdo. Tal podera estar associado a recente emergéncia do fenémeno e
a escassez de informacédo. Os participantes com maior grau de instrucédo, de
sua maioria relacionados com a &rea da saude e ciéncias humanas, possuem
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na sua formacdo académica contacto com tematicas relacionadas com a
violéncia, estando por isso mais sensiveis a este tipo de questdes.

Os dados obtidos da andlise da variavel idade remetem para uma
correlagcdo muito baixa, quase nula, com as respostas as historias, mostrando
gue sdo independentes, ou seja, a variagdo numa nao se associa a varia¢do na
outra.

Por fim, no que diz respeito a escala de desejabilidade de Marlow-
Crowne, os dados sdo sugestivos a assegurar que ndo houve tendéncia por
parte dos sujeitos para responder de acordo com o socialmente aceite.

De um modo geral, os objetivos inicialmente propostos deste estudo
foram cumpridos, no entanto no que se restringe a validagdo dos dois
instrumentos de avaliacdo das representa¢fes sociais em torno da VFP, os
niveis fracos de consisténcia interna no QRVFP-HIS, ponderam uma reviséo
dos procedimentos e analise dos itens. Considerando que se trata de um estudo
pioneiro no dominio das representacdes sociais em torno da VFP na
comunidade em geral, em Portugal, urge, contudo, mencionar algumas
limitagBes passiveis de serem colmatadas em investigacGes futuras.

Atendendo ao facto do método de recolha da amostra ter sido de
conveniéncia, seria adequado uma recolha com uma distribuicdo mais
representativa de sexos e dos varios niveis de escolaridade.

Neste enquadramento, em estudos posteriores, sugere-se a prossecucao
da investigagdo nesta &rea, nomeadamente na andlise da influéncia de
variaveis sociodemogréaficas como o estado civil, a existéncia ou néo de filhos
e a atividade profissional. Embora fosse nosso propésito inicial, tal objetivo
tornou-se impraticavel, devido ao volume de informacéo e a delimitacdo da
tese.

VI - Conclusbes

A emergéncia da violéncia Filioparental tem gradualmente comecado a
levantar o manto do secretismo, alojado entre as paredes da esfera privada da
familia. Com a crescente visibilidade e preocupacdo com este fenémeno,
surge a necessidade de investigar e compreender a sua dindmica e
complexidade. Pesquisas realizadas sdo concordantes, ao considerar que a
VFP deve ser compreendida a partir de um modelo ecol6gico integrador de
variaveis intrapessoais, familiares, culturais e comunitérias (Tercero &
Menna, 2009). Trata-se de uma realidade multidimensional em que a sua
construcdo social é partilhada por um coletivo de discursos dominantes. Esta
influéncia direta exercida pela sociedade nas representacdes sociais em torno
da violéncia filioparental permite perceber quais os significados atribuidos aos
comportamentos do individuo, consensos e ambivaléncias e ainda conhecer as
ressonancias.

Atendendo aos objetivos propostos, a presente investigacao procurou
identificar as situacbes mais suscetiveis de serem legitimadas pelos
participantes e quais as suas atribuicGes sobre os fatores facilitadores, de
manutencdo e resolugdo da VFP. Foi ainda analisada a influéncia de variaveis
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sociodemograficas sobre essas representa¢fes, nomeadamente o sexo, a idade
e as habilitacbes literarias.Como conclusbes do estudo, as qualidades
psicométricas dos instrumentos avaliados ndo correspondem totalmente ao
gue seria esperado. O QRVFP — HIS registou coeficientes de consisténcia
interna baixos, tornando necessarios estudos posteriores no sentido de replicar
e refinar os resultados encontrados, nomeadamente ao nivel da estrutura e da
propriedade dos itens, aumentando a qualidade global da escala. Por sua vez,
0 QVFP - FMR revelou um coeficiente elevado de consisténcia interna em
cada um dos seus fatores, e por isso constitui um bom instrumento de
investigacdo a utilizar nesta tematica.

Os resultados obtidos sugerem valores pouco legitimadores da VFP por
parte dos adultos da comunidade geral.

As consideragOes geradas a partir da realizagdo deste estudo tém como
primordial intuito ampliar o conhecimento relativo as ideias comuns presentes
no quotidiano acerca da Violéncia perpetrada pelos filhos contra os pais. Tal
recai essencialmente em deslindar mitos enraizados nos padrBes
transgeracionais, capazes de estimular a transparéncia do fendémeno e
dificultar a implementacdo de politicas de prevencdo e intervencao
comunitarias.
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ANEXO A- Caracteristicas Psicométricas do QRVFP-HIS (Total)

Tabela 1. Consisténcia Interna do QRVFP-HIS Total

a (28 itens) .852

Tabela 2. Consisténcia Interna do QRVFP-HIS

Itens Ma a2 f @
QRVFP - HIS11 48.26 66.335 .399 .847
QRVFP — HIS12 48.35 66.526 517 .844
QRVFP - HIS13 48.53 67.138 499 .845
QRVFP - HIS14 47.67 65.122 517 .843
QRVFP - HIS15 47.15 69.972 .091 .858
QRVFP — HIS16 48.66 68.189 420 .847
QRVFP - HIS17 48.64 68.517 .387 .848
QRVFP — HIS18 48.56 68.343 .294 .850
QRVFP - HIS19 48.18 66.162 472 .844
QRVFP — HIS110 48.51 70.689 .047 .858
QRVFP - HIS21 48.15 67.310 407 .847
QRVFP — HIS22 48.19 66.453 428 .846
QRVFP — HIS23 48.01 66.355 436 .845
QRVFP — HIS24 48.44 68.130 .306 .849
QRVFP — HIS26 47.89 65.342 AT5 .844
QRVFP — HIS28 48.56 68.306 .353 .848
QRVFP - HIS29 48.45 66.710 476 .845
QRVFP — HIS210 48.25 68.329 274 .850
QRVFP - HIS31 47.80 66.895 .348 .848
QRVFP — HIS32 47.93 64.374 .535 .842
QRVFP — HIS33 48.19 64.548 672 .839
QRVFP — HIS34 47.99 65.006 .558 .842
QRVFP - HIS35 47.19 69.266 123 .858
QRVFP — HIS36 47.06 69.973 .108 .856
QRVFP - HIS37 48.38 66.794 468 .845
QRVFP - HIS38 48.18 65.203 .555 .842
QRVFP - HIS39 48.39 65.931 497 .844
QRVFP — HIS310 48.21 67.801 .318 .849

Nota. a= se item eliminado; b= Correlac¢do item/escala
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Tabela 3. Estatitica Descritiva dos Itens do QRVFP-HIS (Total)

Itens M DP
QRVFP — HIS11 1.66 .755
QRVFP — HIS12 1.56 .585
QRVFP — HIS13 1.39 .535
QRVFP - HIS14 2.25 .736
QRVFP — HIS15 2.77 792
QRVFP — HIS16 1.25 487
QRVFP — HIS17 1.28 AT7
QRVFP — HIS18 1.36 .630
QRVFP — HIS19 1.74 .675
QRVFP - HIS110 1.41 734
QRVFP — HIS21 1.77 .616
QRVFP - HIS22 1.72 .697
QRVFP — HIS23 191 .699
QRVFP - HIS24 1.48 .645
QRVFP — HIS26 2.03 .765
QRVFP — HIS28 1.35 .548
QRVFP — HIS29 1.47 .607
QRVFP - HIS210 1.67 .669
QRVFP — HIS31 2.12 .760
QRVFP - HIS32 1.99 792
QRVFP — HIS33 1.72 .634
QRVFP - HIS34 1.93 .701
QRVFP — HIS35 2.73 .869
QRVFP - HIS36 2.86 724
QRVFP — HIS37 1.54 .607
QRVFP - HIS38 1.74 .684
QRVFP — HIS39 1.53 672
QRVFP - HIS310 1.71 .676
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ANEXO B — Caracteristicas Psicométricas e Estatisticas Descritivas do

QRVFP-HIS 1
Tabela 1. Consisténcia Interna do QRVFP-HIS 1
a (10 itens) .675
Tabela 2. Consisténcia Interna dos itens da Histéria 1
Itens Ma 0%
I'p da
QRVFP - HIS11 15.00 8.376 410 .635
QRVFP - HIS12 15.10 8.914 423 .636
QRVFP - HIS13 15.27 8.915 478 .630
QRVFP - HIS14 14.41 8.255 457 .625
QRVFP — HIS15 13.89 9.518 .120 .701
QRVFP - HIS16 1541 9.090 479 .633
QRVFP — HIS17 15.38 9.390 .382 .647
QRVFP - HIS18 15.30 9.448 .230 .670
QRVFP - HIS19 14.92 8.541 441 .630
QRVFP - HIS110 15.26 9.616 .128 .695

Nota. a= se item eliminado; b= Correlagdo item/escala

Tabela 3. Estatisticas Descritivas dos itens da Histéria 1

Itens M DP
QRVFP - HIS11 1.66 .755
QRVFP — HIS12 1.56 .585
QRVFP - HIS13 1.39 .635
QRVFP — HIS14 2.25 .736
QRVFP - HIS15 2.77 792
QRVFP — HIS16 1.25 487
QRVFP - HIS17 1.28 AT7
QRVFP — HIS18 1.36 .630
QRVFP - HIS19 1.74 .675
QRVFP - HIS110 1.41 734
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ANEXO C - Caracteristicas Psicométricas e Estatisticas Descritivas do

QRVFP-HIS 2
Tabela 1. Consisténcia Interna do QRVFP-HIS 2
a (8 itens) .620
Tabela 2. Consisténcia Interna dos itens da Histéria 2
Itens Ma 0%
I'p da
QRVFP - HIS21 11.61 6.077 .359 .576
QRVFP — HIS22 11.65 5.891 3.48 578
QRVFP - HIS23 11.47 5.809 374 570
QRVFP - HIS24 11.90 6.152 .308 .590
QRVFP - HIS26 11.35 5.774 .326 .586
QRVFP - HIS28 12.02 6.511 .266 .601
QRVFP - HIS29 11.91 6.061 .376 572
QRVFP — HIS210 11.69 6.472 .183 .625

Nota. a= se item eliminado; b= Correlagdo item/escala

Tabela 3. Estatisticas Descritivas dos itens da Histéria 2

Itens M DP
QRVFP - HIS21 1.76 .616
QRVFP — HIS22 1.72 .695
QRVFP - HIS23 1.90 .696
QRVFP — HIS24 1.47 .643
QRVFP - HIS26 2.02 .762
QRVFP — HIS28 1.35 .546
QRVFP - HIS29 1.46 .605
QRVFP — HIS210 1.68 671
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ANEXO D — Caracteristicas Psicométricas e Estatisticas Descritivas do

QRVFP-HIS 3
Tabela 1. Consisténcia Interna do QRVFP-HIS 3
a (10 itens) .718
Tabela 2. Consisténcia Interna dos itens da Histéria 3
Itens Ma 0%
I'h da
QRVFP - HIS31 17.72 12.340 .303 .708
QRVFP — HIS32 17.87 11.433 .460 .681
QRVFP — HIS33 18.12 11.563 .584 .665
QRVFP - HIS34 17.91 11.362 571 .664
QRVFP - HIS35 17.13 12.751 161 .739
QRVFP - HIS36 16.98 13.294 133 734
QRVFP — HIS37 18.31 12.585 .364 .698
QRVFP — HIS38 18.11 11.420 571 .664
QRVFP — HIS39 18.29 12.047 .406 .691
QRVFP - HIS310 18.15 12.452 .337 .702

Nota. a= se item eliminado; b= Correlagdo item/escala

Tabela 3. Estatisticas Descritivas dos itens da Historia 3

Itens M DP
QRVFP - HIS31 2.12 754
QRVFP — HIS32 1.98 .790
QRVFP - HIS33 1.72 .640
QRVFP — HIS34 1.93 .693
QRVFP - HIS35 2.71 .872
QRVFP — HIS36 2.87 721
QRVFP — HIS37 1.53 .605
QRVFP — HIS38 1.73 .681
QRVFP - HIS39 1.55 .701
QRVFP — HIS310 1.70 .675
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ANEXO E — Resultados dos testes t e ANOVA para a influéncia das
variaveis sociodemograficas (QRVFP-HIS Total)

Tabela 1. Resultados do teste t para a variavel género

95% IC
Género M DP t (168) P LI LS
QRVFP- Feminino,  49.19 8.312
HIS Total Masculino, 52.71 8.632 -2.216 .028 -6.659 -.385
Nota. IC = Intervalo de Confianga; LI = limite inferior; LS = limite superior
an=135bn=35
Tabela 2. Resultados da ANOVA para a variavel Habilitagdes Literarias
ANOVA
HabilitagGes literarias F (3,163) p
Grupo 1 (1°,2°,3° ciclo),
Grupo 2 (secundario),
QRVFP-HIS Total 4518 .005*

Grupo 3
(Licenciatura, Bacharelato).

Grupo 4 (Mestrado e

Doutoramento)q

Nota..an=14;bn=50;cn=86;dn=21;
*p<.05

Tabela 3. Resultados do Teste de Compara¢des multiplas de Bonferroni (variavel
Habilitagdes Literarias)

HabilitagGes literarias

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4
Grupo 1, .106 .030 .002
QRVFP-HIS G )
rupo 2,
Total .106 1.000 .238
Sig- G 3
rupo 3¢ 030 1.000 434
Grupo 4, 002 238 434
Nota..an=14;bn=50;cn=86;dn=21;
*p<.05
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ANEXO F - Resultados dos testes t e ANOVA para a influéncia das
variaveis sociodemograficas (QRVFP-HIS 1)

Tabela 1. Resultados do teste t para a variavel género

95% IC
Género M DP t (169) P LI LS
QRVFP- Femininoa 16.34 3.067
HIS 1 Masculino, 17.86 3.773 -2.513 .013 -2.715 -.326
Nota. IC = Intervalo de Confianga; LI = limite inferior; LS = limite superior
an=135bn=35
Tabela 2. Resultados da ANOVA para a variavel Habilitagdes Literarias
ANOVA
HabilitagGes literarias F (3,164) p
Grupo 1 (1°,2°,3° ciclo),
Grupo 2 (secundario),
QRVFP-HIS 1 2287 .081*

Grupo 3
(Licenciatura, Bacharelato).

Grupo 4 (Mestrado e

Doutoramento)q

Nota..an=14;bn=50;cn=86;dn=21;
*p<.05

Tabela 3. Resultados do Teste de Compara¢des multiplas de Bonferroni (variavel
Habilitagdes Literarias)

HabilitagGes literarias

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Grupo 1, 464 .699 .070

QRVFP-HIS1  Grupo 2, 464 1.000 1.000
Sig.

Grupo 3 699 1.000 449

Grupo 44 .070 1.000 449
Nota..an=14;bn=50;cn=286;dn =21,
*p<.05
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ANEXO G - Resultados dos testes t e ANOVA para a influéncia das
variaveis sociodemograficas (QRVFP-HIS 2)

Tabela 1. Resultados do teste t para a variavel género

95% IC
Género M DP t (169) P LI LS
QRVFP- Femininoa 13.24 2814
HIS 2 Masculino,  13.84 2.467 -1.170 244 -1.600 .409
Nota. IC = Intervalo de Confianga; LI = limite inferior; LS = limite superior
an=135bn=35
Tabela 2. Resultados da ANOVA para a variavel Habilitagdes Literarias
ANOVA
HabilitagGes literarias F (3,166) p
Grupo 1 (1°,2°,3° ciclo),
Grupo 2 (secundario),
QRVFP-HIS 2 2501 .055*

Grupo 3
(Licenciatura, Bacharelato).

Grupo 4 (Mestrado e

Doutoramento)q

Nota..an=14;bn=50;cn=86;dn=21;
*p<.05

Tabela 3. Resultados do Teste de Compara¢des multiplas de Bonferroni (variavel
Habilitagdes Literarias)

HabilitagGes literarias

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Grupo 1, .580 152 .052

QRVFP-HIS 2 Grupo 2, 580 1.000 704
Sig.

Grupo 3 152 1.000 1.000

Grupo 44 052 704 1.000
Nota..an=14;bn=50;cn=286;dn =21,
*p<.05
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ANEXO H — Resultados dos testes t e ANOVA para a influéncia das
variaveis sociodemograficas (QRVFP-HIS 3)

Tabela 1. Resultados do teste t para a variavel género

95% IC
Género M DP t (169) P LI LS
QRVFP- Femininoa 19.57 3.687
HIS 3 Masculino,  20.84 4.117 -1.838 .068 -2.646 .094
Nota. IC = Intervalo de Confianga; LI = limite inferior; LS = limite superior
an=135bn=35
Tabela 2. Resultados da ANOVA para a variavel Habilitagcdes Literarias
ANOVA
HabilitagGes literarias F (3,167) P
Grupo 1 (1°,2°,3° ciclo),
Grupo 2 (secundario),
QRVFP-HIS 3 3.899 .010*

Grupo 3
(Licenciatura, Bacharelato).

Grupo 4 (Mestrado e

Doutoramento)q

Nota..an=14;bn=50;cn=86;dn=21;
*p<.05

Tabela 3. Resultados do Teste de Compara¢des multiplas de Bonferroni (variavel
Habilitagdes Literarias)

HabilitagGes literarias

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Grupo 1, 421 .075 .008

QRVFP-HIS3  Grupo 2, 421 1.000 166
Sig.

Grupo 3 075 1.000 609

Grupo 44 .008 166 609
Nota..an=14;bn=50;cn=286;dn =21,
*p<.05
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ANEXO | — Analise dos Resultados das Correlacdes (r de Pearson)

Tabela 1. Resultados das Correlagcfes de Pearson

Medida HIS 1 HIS 2 HIS 3 HIS Total
HIS 1 1 597** 510%* 813
HIS 2 597 1 .703%* 877
HIS 3 510%* .703%* 1 881
HIS Total .813** 877 .881** 1
**p<.01

Tabela 2. Resultados das CorrelagGes de Pearson entre a variavel idade e QRVFP Total e
Historias

HIS 1 HIS 2 HIS 3 HIS Total

Idade .209** .033 0.23 0.89

**p < 01

Tabela 3. Resultados das CorrelagcGes de Pearson entre a Escala de Desejabilidade e
QRVFP Total e Histoérias e Idade

HIS1 HIS2 HIS3 HIS Total

Escala de Desejabilidade 182 112 .053 .130

*p<.05

Tabela 4. Resultados das CorrelagcBes de Pearson entre a Escala de Desejabilidade e e
Idade

Idade

Escala de Desejabilidade .374**

**p< .01
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ANEXO J — Caracteristicas Psicométricas e Estatisticas Descritivas do QVFP-FMR

(Fatores Facilitadores)

Tabela 1. Consisténcia Interna do QVFP-Facilitadores

a (19 itens) .828

Tabela 2. Consisténcia Interna dos itens do QVFP-Facilitadores

Itens Ma 0% rb @
QVFP - FMR11 52.62 40.307 .342 .824
QVFP — FMR12 52.76 39.100 479 .818
QVFP - FMR13 53.00 40.221 317 .825
QVFP - FMR14 52.83 39.528 .369 .823
QVFP — FMR15 53.03 39.673 .365 .823
QVFP — FMR16 53.15 38.094 511 .815
QVFP - FMR17 52.88 39.072 .383 .822
QVFP — FMR18 52.72 39.332 452 .819
QVFP - FMR19 5345 40.434 .231 .830
QVFP — FMR110 54.03 40.510 .207 .832
QVFP - FMR111 52.79 39.642 .324 .825
QVFP — FMR112 53.17 38.051 .522 .815
QVFP - FMR113 52.74 38.403 .525 .815
QVFP - FMR114 53.12 38.514 491 .816
QVFP — FMR115 52.68 38.869 .460 .818
QVFP — FMR116 52.92 38.744 430 .820
QVFP — FMR117 52.98 38.785 465 .818
QVFP - FMR118 52.90 38.768 462 .818
QVFP - FMR119 52.87 38.407 .490 .816

Nota. a= se item eliminado; b= Correlagdo item/escala

Tabela 3. Estatisticas Descritivas dos itens QVFP-Facilitadores

Itens M DP
QVFP - FMR11 3.31 .594
QVFP — FMR12 3.16 .626
QVFP — FMR13 2.92 .647
QVFP — FMR14 3.10 .696
QVFP — FMR15 2.89 677
QVFP — FMR16 2.77 732
QVFP — FMR17 3.05 .753
QVFP — FMR18 3.21 .622
QVFP — FMR19 2.48 .759
QVFP — FMR110 1.89 .796
QVFP - FMR111 3.13 747
QVFP — FMR112 2.75 725
QVFP - FMR113 3.18 .674
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QVFP - FMR114 2.80 .696
QVFP - FMR115 3.24 .681
QVFP - FMR116 3.00 .739
QVFP - FMR117 2.94 .688
QVFP - FMR118 3.03 .694
QVFP - FMR119 3.06 713
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ANEXO K - Caracteristicas Psicométricas e Estatisticas Descritivas do QVFP-FMR

(Fatores de Manutencéo)

Tabela 1. Consisténcia Interna do QVFP-Manutencéo

a (19 itens) .842

Tabela 2. Consisténcia Interna dos itens do QVFP-Manutencéo

Itens Ma 0% " @
QVFP - FMR21 55.34 64.757 451 .835
QVFP — FMR22 55.40 63.953 .533 .833
QVFP — FMR23 55.62 64.017 512 .833
QVFP — FMR24 55.99 62.225 .532 .830
QVFP — FMR25 55.51 63.754 531 .832
QVFP — FMR26 55.50 63.801 .556 .832
QVFP — FMR27 55.58 63.181 .576 .831
QVFP — FMR28 55.82 62.725 498 .832
QVFP — FMR29 55.73 61.898 .638 .827

QVFP — FMR210 55.87 61.029 .682 .825
QVFP - FMR211 56.02 61.630 .586 .828
QVFP — FMR212 55.83 61.889 .649 .827
QVFP — FMR213 55.47 58.424 .146 .905
QVFP — FMR214 56.05 61.327 .590 .828
QVFP — FMR215 55.83 62.363 .561 .830
QVFP — FMR216 56.02 62.774 463 .833
QVFP — FMR217 56.27 64.476 .314 .840
QVFP — FMR218 56.08 61.716 .578 .829
QVFP — FMR219 55.59 64.174 .523 .833

Nota. a= se item eliminado; b= Correlag¢do item/escala

Tabela 3. Estatisticas Descritivas dos itens QVFP-Manutengé&o

Itens M DP
QVFP - FMR21 3.52 .566
QVFP — FMR22 3.46 .575
QVFP - FMR23 3.24 .588
QVFP — FMR24 2.87 .760
QVFP — FMR25 3.36 .598
QVFP — FMR26 3.36 .570
QVFP — FMR27 3.28 .614
QVFP — FMR28 3.04 .748
QVFP — FMR29 3.13 .680
QVFP — FMR210 2.99 717
QVFP - FMR211 2.84 .758
QVFP — FMR212 3.03 671
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QVFP - FMR213 3.40 2.350
QVFP - FMR214 2.82 .783
QVFP — FMR215 3.03 712
QVFP - FMR216 2.84 .788
QVFP — FMR217 2.59 .805
QVFP - FMR218 2.78 .759
QVFP - FMR219 3.27 .560
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ANEXO L — Caracteristicas Psicométricas e Estatisticas Descritivas do QVFP-FMR

(Fatores de Resolucdo)

Tabela 1. Consisténcia Interna do QVFP-Resolucéo

a (19 itens) .919

Tabela 2. Consisténcia Interna dos itens do QVFP-Resolucéo

Itens Ma a2 rb @
QVFP - FMR31 60.15 48.080 .642 913
QVFP — FMR32 60.10 48.147 .657 913
QVFP — FMR33 60.01 48.741 .627 914
QVFP — FMR34 60.52 48.588 443 .919
QVFP - FMR35 60.08 48.132 .645 913
QVFP — FMR36 59.99 48.090 .692 912
QVFP — FMR37 60.09 47.528 727 911
QVFP — FMR38 60.19 47.614 672 913
QVFP — FMR39 60.31 47.936 .557 915
QVFP — FMR310 60.68 49.724 .304 .923
QVFP — FMR311 60.12 48.636 .553 915
QVFP — FMR312 60.22 48.315 .639 .914
QVFP — FMR313 60.67 48.511 .383 .922
QVFP — FMR314 60.42 47.896 .593 .914
QVFP — FMR315 60.44 48.092 496 917
QVFP — FMR316 60.20 47.810 .720 912
QVFP — FMR317 60.17 47.530 737 911
QVFP — FMR318 60.16 47.638 .769 911
QVFP — FMR319 60.05 48.340 .631 914

Nota. a= se item eliminado; b= Correlagdo item/escala
Tabela 3. Estatisticas Descritivas dos itens QVFP-Resolugao
Itens M DP
QVFP — FMR31 3.44 .566
QVFP — FMR32 3.49 547
QVFP — FMR33 3.58 .507
QVFP — FMR34 3.07 .704
QVFP — FMR35 3.51 .558
QVFP — FMR36 3.59 .528
QVFP — FMR37 3.50 .558
QVFP — FMR38 3.40 .591
QVFP — FMR39 3.28 .658
QVFP - FMR310 2.90 738
QVFP - FMR311 3.47 .579
QVFP - FMR312 337 .543
QVFP — FMR313 2.92 .802
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QVFP - FMR314
QVFP — FMR315
QVFP — FMR316
QVFP — FMR317
QVFP - FMR318
QVFP - FMR319

3.17
3.14
3.39
3.41
3.43
3.53

.627
.705
.536
.552
.520
.546
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ANEXO M — Resultados do Teste U de Mann-Whitney para a influéncia da variavel
género (QVFP-FMR)

Tabela 1. Média de ordem do QVFP-FMR em funcé&o do género

Género N Média de Rank

Feminino 135 87.79
QVFP - FMR11 )

Masculino 38 84.21

Feminino 136 90.02
QVFP — FMR12 )

Masculino 38 78.47

Feminino 136 90.39
QVFP - FMR13 .

Masculino 38 77.16

Feminino 136 89.79
QVFP — FMR14 )

Masculino 38 79.29

Feminino 135 87.57
QVFP — FMR15 .

Masculino 38 84.97

Feminino 136 85.40
QVFP — FMR16 .

Masculino 38 95.01

Feminino 136 88.11
QVFP — FMR17 )

Masculino 38 85.33

Feminino 136 87.63
QVFP — FMR18 .

Masculino 38 87.03

Feminino 136 88.96
QVFP — FMR19 .

Masculino 38 82.26

Feminino 136 89.46
QVFP — FMR110 .

Masculino 38 80.47

Feminino 136 91.07
QVFP - FMR111 )

Masculino 38 74.74

Feminino 136 90.13
QVFP — FMR112 )

Masculino 38 78.08

Feminino 136 91.16
QVFP - FMR113 .

Masculino 38 74.39

Feminino 136 87.64
QVFP - FMR114 )

Masculino 38 87.00

Feminino 136 91.58
QVFP — FMR115 )

Masculino 38 72.89

Feminino 136 88.90
QVFP — FMR116 )

Masculino 38 82.49

Feminino 136 89.74
QVFP — FMR117 )

Masculino 38 79.50

Feminino 136 88.58
QVFP - FMR118 )

Masculino 38 83.62

Feminino 136 91.99
QVFP — FMR119 )

Masculino 38 71.43

Feminino 136 89.40
QVFP - FMR21 )

Masculino 38 80.70
QVFP - FMR22 Feminino 136 87.99
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Masculino 38 85.75

Feminino 136 89.88
QVFP - FMR23 )

Masculino 38 78.97

Feminino 136 87.98
QVFP - FMR24 )

Masculino 38 85.79

Feminino 136 90.27
QVFP - FMR25 )

Masculino 38 77.58

Feminino 136 89.27
QVFP - FMR26 )

Masculino 38 81.16

Feminino 136 89.90
QVFP — FMR27 )

Masculino 38 78.91

Feminino 136 87.59
QVFP - FMR28 )

Masculino 38 87.18

Feminino 136 86.44
QVFP - FMR29 )

Masculino 38 91.30

Feminino 136 86.66
QVFP - FMR210 )

Masculino 38 90.51

Feminino 136 86.46
QVFP - FMR211 )

Masculino 38 91.24

Feminino 136 86.35
QVFP - FMR212 )

Masculino 38 91.61

Feminino 136 91.85
QVFP - FMR213 )

Masculino 38 71.92

Feminino 136 86.68
QVFP - FMR214 )

Masculino 38 90.45

Feminino 136 90.94
QVFP - FMR215 )

Masculino 38 75.18

Feminino 136 87.31
QVFP - FMR216 )

Masculino 38 88.18

Feminino 136 84.08
QVFP - FMR217 )

Masculino 38 99.75

Feminino 136 89.59
QVFP - FMR218 )

Masculino 38 80.07

Feminino 136 90.01
QVFP - FMR219 )

Masculino 38 78.50

Feminino 136 87.68
QVFP - FMR31

Masculino 38 86.87

Feminino 136 89.06
QVFP - FMR32

Masculino 38 81.91

Feminino 136 88.75
QVFP - FMR33

Masculino 38 83.03

Feminino 136 85.92
QVFP - FMR34

Masculino 38 93.16

Feminino 136 89.83
QVFP — FMR35 .

Masculino 38 79.17

Feminino 136 88.43
QVFP - FMR36 .

Masculino 38 84.18
QVFP — FMR37 Feminino 135 87.76
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Masculino 38 84.32

Feminino 136 87.78
QVFP - FMR38 .

Masculino 37 84.12

Feminino 136 88.77
QVFP - FMR39 .

Masculino 38 82.95

Feminino 135 85.69
QVFP - FMR310 .

Masculino 38 91.67

Feminino 136 89.33
QVFP - FMR311 .

Masculino 38 80.96

Feminino 135 89.57
QVFP - FMR312 )

Masculino 38 77.88

Feminino 135 88.47
QVFP — FMR313 .

Masculino 37 79.32

Feminino 136 88.85
QVFP - FMR314 .

Masculino 38 82.68

Feminino 135 87.86
QVFP — FMR315 .

Masculino 38 83.95

Feminino 136 89.12
QVFP — FMR316 .

Masculino 38 87.71

Feminino 136 91.24
QVFP — FMR317 .

Masculino 38 74.11

Feminino 136 89.21
QVFP — FMR318 .

Masculino 38 91.38

Feminino 135 87.24
QVFP — FMR319 .

Masculino 38 86.14

Tabela 2. Média de ordem do QVFP-FMR em funcé&o do género

Mann-Whitney U Wilcoxon W Sig.
2459.000 .656
QVFP - FMR11
3200.000
2241.000 .146
QVFP - FMR12
2982.000
2191.000 .095
QVFP - FMR13
2932.000
2272.000 .199
QVFP - FMR14
3013.000
2488.000 .752
QVFP - FMR15
3229.000
2298.500 .255
QVFP - FMR16
11614.500
2501.500 742
QVFP — FMR17
3242.500
2566.000 .940
QVFP - FMR18
3307.000
2385.000 432
QVFP - FMR19
3126.000
QVFP - FMR110 2317.000 291
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3058.000

2099.000 .049
QVFP - FMR111

2840.000

2226.000 .149
QVFP — FMR112

29.67.000

2086.000 .044
QVFP - FMR113

2827.000

2565.000 .939
QVFP - FMR114

3306.000

2029.000 .024
QVFP - FMR115

2770.000

2393.500 443
QVFP - FMR116

3134.500

2280.000 .203
QVFP - FMR117

3021.000

2436.500 .553
QVFP - FMR118

3177.500

1973.500 .013
QVFP - FMR119

2714.500

2325.500 .279
QVFP - FMR21

3066.500

2517.500 .783
QVFP — FMR22

3258.500

2260.000 .169
QVFP - FMR23

3001.000

2519.000 797
QVFP — FMR24

3260.000

2207.000 119
QVFP - FMR25

2948.000

2343.000 .317
QVFP - FMR26

3084.000

2257.500 172
QVFP — FMR27

2998.500

2572.000 .962
QVFP - FMR28

3313.000

2439.500 .556
QVFP - FMR29

11755.500

2469.500 .649
QVFP - FMR210

11785.500

2442.000 .575
QVFP - FMR211

11758.000

2428.000 .520
QVFP — FMR212

11744.000

1992.000 .015
QVFP - FMR213

2733.000

2472.000 .662
QVFP - FMR214

1178.000
QVFP - FMR215 2116.000 .057
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2857.000

2558.000 .919
QVFP — FMR216

11874.000

2118.500 .068
QVFP — FMR217

11434.500

23.01.500 .268
QVFP — FMR218

3042.500

2242.000 .145
QVFP — FMR219

2983.000

2560.000 921
QVFP - FMR31

3301.000

2371.500 .376
QVFP - FMR32

3112.500

2114.000 470
QVFP - FMR33

3155.000

2369.000 .389
QVFP - FMR34

11685.000

2267.500 .187
QVFP - FMR35

3008.500

2458.000 .590
QVFP - FMR36

3199.00

2463.000 .669
QVFP - FMR37

3204.000

2409.500 .656
QVFP - FMR38

3112.500

2411.000 478
QVFP - FMR39

3152.000

23.87.500 478
QVFP - FMR310

11567.500

2335.500 .304
QVFP - FMR311

3076.500

2218.500 141
QVFP - FMR312

2959.500

2232.000 .286
QVFP - FMR313

2935.000

2401.000 443
QVFP - FMR314

3142.000

2449.000 .633
QVFP - FMR315

3190.000

2364.000 .353
QVFP - FMR316

3105.000

2075.000 .032
QVFP - FMR317

2816.000

2351.500 .327
QVFP - FMR318

3092.500

2532.500 .891
QVFP - FMR319

3273.500
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ANEXO N — Resultados do Grau de Concordancia nas respostas do QVFP-FMR
(Fatores Facilitadores)

Tabela 1. Percentagem das Respostas obtidas para cada item dos Fatores Facilitadores

Discordo Concordo
) o Discordo Concordo
A Violéncia filioparental geralmente resulta de: Totalmente N ) 3 N Totalmente N
1 4
1.Exposicédo dos filhos a situa¢des de violéncia e conflito familiar. 0.6 1 5.2 9 57.2 99 37 64
2.Pais que sdo muito permissivos e fazem tudo para agradar aos filhos. 11 2 9.2 16 62.1 108 27.6 48
3.Pais muito autoritarios e rigidos que nao deixam espaco aos filhos e
1.7 3 195 34 63.2 110 155 27
0s tornam revoltados.
4.Pais que ndo conseguem estabelecer e exigir rotinas e regras bem
. - 2.3 4 12.6 22 58 101 27 47
claras na organizacéo familiar.
5.Isolamento social das familias, sem rede social de suporte e
. . 1.2 2 25.4 44 56.6 98 16.8 29
envolvimento na comunidade.
6.SituacGes de stresse e dificuldades econémicas das familias. 2.9 5 31.6 55 50.6 88 14.9 26
7.Atual permissividade social relativamente ao que as criangas e
29 5 17.8 31 51.7 90 27.6 48
adolescentes podem fazer.
8.Consumos de alcool ou drogas por parte dos filhos. 0.6 1 9.2 16 59.2 103 31 54
9.Diferentes formas de familias, em que ha mées, pais, madrastas,
padrastos, tornando-se dificil para os filhos saber quem tem autoridade 8 14 43.7 76 40.2 70 8 14
sobre eles.
10. Baixa escolaridade dos pais e maior escolaridade dos filhos, o que
o ] B ) 33.3 58 48.3 84 144 25 4 7
dé& maior poder aos filhos em relagéo aos pais.
11. Os filhos perceberem que tém poder e controlo sobre os pais. 4 7 9.8 17 54.6 95 31.6 55
12. Sentimentos de culpa dos pais/maes por terem pouco tempo para
. 4 7 29.9 52 53.4 93 12.6 22
estar com os filhos.
13. Inconsisténcia entre pai e mde em matéria de disciplina e
supervisdo: um tem uma atitude e exigéncia para com o filho e o outro 0.6 1 13.2 23 53.4 93 32.8 57
faz exatamente o contrario.
14. Baixa autoestima por parte dos pais. 2.3 4 28.7 50 55.2 96 13.8 24
15. Aceitar-se como normal as birras e o “mau feitio” das criangas, sem
o 1.7 3 8.6 15 53.4 93 36.2 63
se travar logo quando estes comportamentos aparecem na infancia.
16. Os pais ndo controlam o mau comportamento dos filhos com medo
. 2.9 5 18.4 32 54.6 95 24.1 42
de que estes deixem de gostar deles.
17. Existe confusdo sobre a maneira correta de educar que resulta da
. i, 2.9 5 17.8 31 615 107 17.8 31
ma interpretagédo da “educagédo democratica".
18. Ha pais que sdo emocionalmente muito dependentes dos filhos,
levando a um relacionamento entre pais e filhos tdo proximo que se
o _ o 0.6 1 20.7 36 54 94 24.7 43
esquecem dos papéis, direitos e deveres diferentes que pais e filhos
tém na familia.
19. Busca de satisfac@o imediata dos pais, pois "educar" os filhos
implica estabelecer limites, e essa é uma tarefa por vezes dificil e 2.3 4 16.1 28 55.7 97 25.9 45

desagradavel.

Validacéo de duas escalas de avaliacdo das representa¢fes sociais em torno da Violéncia
filioparental numa amostra de adultos da comunidade geral
Joana Isabel Vargas Ribeiro (e-mail:joana_i.r@hotmail.com) 2015



60

ANEXO O - Resultados do Grau de Concordancia nas respostas do QVFP-FMR
(Fatores de Manutencé&o)

Tabela 1. Percentagem das Respostas obtidas para cada item dos Fatores de Manutenc¢éo

Discordo Concordo
O que mais contribui para a manutencao das situagdes de violéncia Discordo Concordo
- Totalmente N Totalmente N
filioparental é: 2 3
1 4
1.N&o se reconhecer os comportamentos violentos dos filhos contra os
. 0.6 1 17 3 425 74 55.2 96
pais como um problema grave.
2.0s pais terem vergonha em relacéo a situag&o e por isso manterem-
0.6 1 2.3 4 47.7 83 49.4 86
na em segredo.
3.0s pais sentirem-se incompetentes por ndo conseguirem resolver a
. 0.6 1 6.3 11 61.5 107 37.6 55
situagéo.
4.Auséncia de respostas/servicos que possam dar resposta aos
. . 2.9 5 27.6 48 49.4 86 20.1 35
pedidos de ajuda.
5.0s filhos perceberem o dominio que tém sobre os pais e aumentarem
as ameagas e agressdes para manterem esse poder e conseguirem o 0.6 1 4.6 8 53.4 93 41.4 72
que querem.
6.Desvalorizacéo da situacao por parte dos pais. 4.6 8 54.6 95 40.8 71
7.0s pais ndo denunciarem a situacdo por medo do que possa
. o . 1.1 2 5.2 9 58 101 35.6 62
acontecer aos filhos, por exemplo, serem institucionalizados.
8.A comunidade ainda ndo reconhecer e ndo valorizar este tipo de
o 2.3 4 19 33 51.1 89 27.6 48
violéncia.
9.Falta de conhecimentos dos pais sobre como e a quem pedir ajuda. 1.1 2 13.8 24 55.7 97 203 51
10.Falta de confianga na eficacia dos servicos sociais. 0.6 1 24.1 42 50.6 88 24.7 43
11.Medo, por parte dos pais, de que os profissionais e comunidade nédo
] ] ] 2.9 5 29.3 51 48.9 85 19 33
acreditem neles e desvalorizem a sua situacao.
12.Desconhecimento dos pais, enquanto vitimas de violéncia por parte
_ _ o 1.1 2 17.2 30 586 102 23 40
dos filhos, relativamente aos seus direitos.
13.Manifestagdo de carinho e arrependimento por parte dos filhos
) ) 11 2 9.2 16 55.2 96 33.9 59
agressores, fora dos momentos de violéncia.
14.Falta de confianga na eficacia da justica. 2.3 4 345 60 425 74 20.7 36
15.Medo por parte dos pais de que a restante familia os culpe e rejeite
2.3 4 16.7 29 56.3 98 24.7 43
por terem feito dendncia.
16.Doenca mental e/ou fisica do pai/mée vitima da violéncia por parte
2.9 5 31.6 55 44.3 77 21.3 37
do filho.
17.0s pais implicam com os filhos ou falam com eles de forma
8.6 15 35.1 61 44.8 78 11.5 20
agressiva, originando os comportamentos violentos nos filhos.
18.Falta de confianca na eficicia dos servicos de satde mental. 1.7 3 36.8 64 43.1 75 18.4 32
19.0s pais ficam submissos aos comportamentos agressivos do filho
5.7 10 61.5 107 32.8 57

como forma de acalmarem a situagéo.
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ANEXO P — Resultados do Grau de Concordancia nas respostas do QVFP-FMR (Fatores

Tabela 1. Percentagem das Respostas obtidas para cada item dos Fatores de Resolucéo

de Resolucéo)

o . ) . o Discordo ) Concordo
O mais importante para por fim as situagées de violéncia filioparental Discordo Concordo
Totalmente N N Totalmente N
é: 2 3
1 4
1.Consciencializar e sensibilizar a comunidade para a existéncia de
. . . . . 34 6 49.4 86 47.1 82
violéncia filioparental e para a sua gravidade e imoralidade.
2.Maior divulgacéo sobre esta problematica para que os pais vitimas
de violéncia filioparental ndo se considerem caso Unico e procurem 2.3 4 46.6 81 51.1 89
ajuda.
3.Dar formagéo aos profissionais da educagao, salude, servigo social,
justica e forgas policiais para identificarem as situagdes de violéncia
- ] ) 0.6 1 41.4 72 58 101
filioparental e saberem orientar para as entidades competentes na
tematica.
4.Reduzir o stresse a que as pessoas estdo cada vez mais expostas. 0.6 1 19.5 34 52.9 92 27 47
5.Criar programas de apoio aos pais, com o objetivo de desenvolver
competéncias e estratégias para lidar com as situacdes de violéncia 2.9 5 43.7 76 53.4 93
por parte dos filhos.
6.Sensibilizar a comunidade em geral, e os pais em particular, para
que as criancas tém o direito de ser respeitadas e valorizadas, mas
. R . . 1.7 3 37.9 66 60.3 105
também tém o dever de respeitar e valorizar os adultos,
nomeadamente 0s seus pais.
7.Proporcionar uma intervencgao social e terapéutica especializada em
o . . 2.9 5 45.1 78 52 90
violéncia filioparental com filhos e pais.
8.Estimular a denuncia das situacfes de violéncia filioparental. 5.2 9 50.9 88 43.9 76
9.Restabelecer, a nivel das referéncias culturais, uma hierarquia que
defina a autoridade dos pais na definicdo das regras, limites, dos
o , , 1.1 2 75 13 54 94 37.4 65
comportamentos aceitaveis, da supervisdo, articulando esta funcéo
“educativa” com o papel de suporte e afeto positivo.
10.Melhorar as condi¢Bes socioeconémicas das familias. 17 3 26.6 46 50.9 88 20.8 36
11.Sensibilizar a comunidade em geral, e os pais em particular, para
que as criangas ndo ficam traumatizadas quando contrariadas e que
) ) o 4 7 45.4 79 50.6 88
desde pequeninos os filhos devem saber que ha limites e regras
fundamentais.
12.Ter estratégias concertadas de intervencdo entre os servigos de
. . n . . 2.9 5 57.8 100 39.3 68
intervencéo social e clinica e os tribunais.
13.Tratar psiquiatricamente os filhos agressores. 4.1 7 24.4 42 48.3 83 233 40
14.Dar um enquadramento legal especifico para as situages de VFP. 06 10.3 18 60.3 105 28.7 50
15.Quando necessario, proteger 0s pais, institucionalizando os filhos
2.3 4 11 19 56.1 97 30.6 53
agressores.
16.Tornar os procedimentos e as respostas de apoio em situagoes de
violéncia filioparental mais rapidos e menos dolorosos para 2.3 4 57.5 100 40.2 70
filhos/agressores e pais/vitimas.
17.A justica adotar respostas rapidas e articuladas com a intervencéo
0.6 1 1.1 2 55.7 97 42.5 74

social e clinica.
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18.Criar respostas sociais de apoio para estas situacdes que sejam
. . 1.1 2 55.7 97
percebidas como eficazes.

19.Trabalhar logo na escola a sensibilizacdo para a néo tolerancia da
o . . . 23 4 42.8 74
violéncia de filhos, mesmo criangas, contra os seus pais.

43.1

54.9

75

95
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