Grelha de Observacao Diagnostica — Ginastica de Solo

Introdutdrio (1)

Elementar (E)

- Rolamento & frente engrupado (terminando a pés juntos,
mantendo a mesma diregdo durante o enrolamento).

- Rolamento a retaguarda engrupado;

(com repulsdo dos bragos na fase final e saida com os pés

juntos na diregdo do ponto de partida).
- Apoio facial invertido;

(aproximando-se da vertical (mantendo o olhar dirigido para

as mdos).

- Avido; (com os m. i. em extensdo, mantendo o equilibrio).

- Ponte;(com amplitude)

- Roda; (passando as pernas o mais alto possivel, com recegéo

equilibrada e apoio alternado dos pés).

- Rolamento & frente engrupado;

(m.i. estendidos e afastados)

- Rolamento a retaguarda engrupado;

(m.i. estendidos e afastados)

- Apoio facial invertido;

(definindo a posigdo)

- Avido; (com o tronco paralelo ao solo e com os
m. i. em extensdo, mantendo o equilibrio).

- Ponte;(com acentuada amplitude)

- Roda; (com marcada extensdo dos segmentos
corporais e saida em equilibrio)

No Nomes Rol. Rol. Ap(?io Avido Ponte Roda Av. Final
frente retag. facial (nivel)
1 | Pl Pl | Pl | Pl
2 | Pl Pl | | Pl Pl
3 | | Pl | Pl Pl Pl
4 | | | | | | |
5 | | | Pl Pl Pl Pl
6 Pl | | | Pl Pl Pl
7 Pl Pl Pl Pl Pl Pl Pl
8 | Pl PI PI Pl Pl Pl
9 | | E I E E |
10 Pl | | PI | Pl Pl
11 | | | PI Pl Pl Pl
12 | Pl | PI Pl Pl Pl
13 F F F F F F =
14 I | | | | | |
15 Pl Pl PI PI | Pl Pl
16 Pl Pl PI PI Pl Pl Pl
17 I | PI PI Pl | Pl
18 | | | Pl | Pl |
19 Pl | Pl | Pl Pl Pl
20 | | Pl Pl | | Pl
21 Pl | Pl Pl Pl Pl Pl
22 | Pl Pl | Pl Pl Pl
23 Pl Pl Pl Pl Pl Pl Pl
24 Pl Pl Pl Pl Pl Pl Pl
25 | | Pl Pl | Pl Pl
26 | Pl Pl Pl Pl Pl Pl
27 | Pl Pl | | Pl Pl
28 Pl Pl Pl | Pl Pl Pl
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Avaliacao
sumativa

Grelha de Registo

Avaliagdo Sumativa - Voleibol

Data: 14/11/2014

Passe | Manchete | Serv.Baixo| Jogo | Observ.
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Legenda:

1- O aluno n&o executou o exercicio

2- O aluno realiza apenas uma das componentes criticas fundamentais.

3- O aluno realiza apenas duas das componentes criticas fundamentais.

4- O aluno realiza trés das componentes criticas fundamentais.

5- O aluno executa o exercicio cumprindo todos os requisitos enunciados para o efeito.



Colégio do Sagrado Coracao de Maria

TESTE ESCRITO DE AVALIACAO

Nome: N.C:

Data: Ano de Escolaridade: Turma:

Classificagéo:

Professor: Enc. Educacéo:

GRUPO | = ATLETISMO

1 - Sopa de palavras: utilizando algumas palavras do quadro abaixo preenche os espacos.

Corridas, separagao, chegada, corta-mato, transmissdo, progressiva, balanco, maxima,
griffé, curta, prontos, ascendente, alcance, testemunho, saltos, minima, aceleracdo,

rapida, atencdo, longa, zona;

A Corrida de Velocidade é uma corrida de distancia realizada a velocidade

Um exemplo de Corrida de Resisténcia é o

Na corrida de estafetas, o deve ser entregue na designada:
de
As disciplinas do Atletismo sdo as a marcha, os , 0S

langamentos e as provas combinadas.

Na corrida de estafetas, antes da zona de transmissdo ha uma zona de LA

técnica que utilizas-te na transmissao foi a

Na partida da corrida de velocidade, a segunda voz de comando é




GRUPO Il VOLEIBOL

1- Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmagdes.

Quando pretendo realizar o servico por baixo com a mao direita devo:

a)
b)
c)

d)

Colocar o pé esquerdo a frente do corpo.
Agarrar a bola com a mao direita
Bater a bola com a mé&o fechada (punho)

Langar a bola o mais alto possivel

2- Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacées.

Quando pretendo realizar o passe devo:

a)
b)
c)

d)

Fletir os bragos e depois estendé-los até ao maximo
N3ao fletir as pernas
Estar virado para o local para onde quero enviar a bola

Jogar a bola a cima e a frente da cabega

3 — Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacoes.

Quando pretendo realizar a manchete devo:

a)
b)
c)

d)

Fletir os bragos
N3o fletir as pernas
Bater a bola nos antebragos

Entrelacar os dedos das maos

4- Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacdes.

No voleibol posso:

a)
b)
c)

d)

5- Imagina um jogo de Voleibol de 6x6 e responde as seguintes questdes.

Dar os toques consecutivos que quiser na bola
Tocar na rede na ac¢do do remate
Servir de dentro do campo

Realizar no maximo 3 toques por equipa

a)
b)
c)

d)

a)
b)
c)

d)

d)

e)

a)
c)
d)

e)

. NN NN

NN



a) Faz legenda da figura.
b) Coloca os Jogadores em campo (O)

2"'461

¢) Numera os jogadores de acordo com a sua posi¢do em campo

d) Assinala o jogador que serve (S) e o distribuidor (D)

6- Seleciona com um X a opgao correta:
A bola é considerada fora quando:

[ Toca as linhas de delimitacdo do terreno de jogo;

Cla superficie da bola que toca o solo estd completamente fora das linhas de delimitagao;

[]Quando a superficie da bola toca o terreno de jogo, incluindo as linhas de delimitacdo.

GRUPO Ill - GINASTICA DE SOLO

1 - Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacoes.

Para o rolamento atrds engrupado devo:

a) Manter o corpo em extensao

b) Manter o queixo afastado em relacdo ao peito
c) Colocar as mdos na cabeca

d) Manter o queixo junto ao peito

2 — Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacoes.

Para o apoio facial invertido devo:
a) Maos no solo a largura dos ombros

b) Manter o queixo junto ao pescogo

a) []
o) []
c)|:|
d) []




c) Levantar as duas pernas ao mesmo tempo

d) Manter as pernas estendidas e os pés a apontar para a frente

3 — Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmacdes.

a) O avido é uma posicao de flexibilidade
b) No avido o tronco esta paralelo ao solo
c) A ponte é uma posicdo de flexibilidade

d) Na ponte a bacia estd em baixo

4 -Legenda as respetivas figuras:

1 2 3

c)

d) []

a)

b) []
c)|:|
d) []

A N W R

GRUPO IV — APARELHO CIRCULATORIO E ESTRUTURA LOCOMOTORA

1- Assinala com V (verdadeiro) ou F (falso) as seguintes afirmagdes.

a) O ventriculo direito é maior do que o esquerdo

b) As veias levam sangue do coragdo a todo o corpo

c) As veias sdo vermelhas e as artérias sdo azuis

d) As artérias tém as paredes mais espessas do que as artérias

e) A estrutura locomotora é constituida por ossos, musculos e articulacGes

f) Na flexdo do brago, o musculo bicipete contrai ao mesmo tempo do tricipete.

e




g) Os gémeos encontram-se na face anterior do corpo. |:|

GRUPO | Grupo Il GRUPO IlI GRUPO

IV

QUESTAO 1 1123,4]| 5a|5b,5c5d 6 1,2,3 4 1
COTACAO 11x2P | 4P | 3x4P | 7x2P | 3x4P 2P 3x4P 4x2P 14p

Boa Sorte!




6relha de Assiduidade/Pontualidade/Comportamento  8.° C 1.° Periodo

Legenda: P - presenga F - falta f.m. - falta de material A - atrasado D.J - dispensa justificada At - atestado médico C - comportamento
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Avaliagdo sumativa

Grelha de Cotagao Teste
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FITNESSGRAM

Resultados do Fitnessgram — 82 C (12 Periodo)

Apt.
Aerobi

Milha

Forga

Abdomi
nais

Ext
Bragos

Flexibilidade

Senta e
alcanga

Ext
Tronco

Alunos

10
11
12
13

14
15

16
17
18
19
20
21

22
23

24

25

26

27

28




REGULAMENTO DE EDUCACAO FiSICA

Os alunos devem entrar ao toque para os balnedrios, tendo 5 minutos para se
equipar e dirigir-se junto do professor no local da aula, quer nas aulas de 45 ou
90 minutos. No final da aula de 45 minutos é dado 5 minutos para se
desequiparem, ndo sendo o banho obrigatdrio, nas aulas de 90 minutos é dado

10 minutos para se desequiparem, sendo obrigatdrio tomar banho.

O aluno deve apresentar-se na aula com o equipamento do Colégio, a saber
calcdo e T-shirt respectiva, caso tal ndo suceda é lhe marcada falta de material.
No Ginasio deve efectuar a aula de sabrinas, de meias ou com ténis utilizados
exclusivamente nesse local. O aluno deve ainda retirar objectos como reldgios,

pulseiras, brincos, etc.

Para quem tém o cabelo comprido, deve prendé-lo, por uma questdo de

higiene e seguranca.

Faltas de Atraso marcam-se no Livro de Ponto sob a designacdo “ f.a. “. Em caso
de faltas sistematicas ( a partir da quinta )de atraso o professor deve comunicar

ao Encarregado de Educagao e ao Director de Turma.

A Falta de Material é marcada no Livro de Ponto a partir da terceira, sob a

designacao de “ f.m. “.

Quando por qualquer motivo o aluno ndo poder realizar a aula pratica, é
obrigado a efectuar relatério da mesma e entrega-lo ao Professor. ( Mostrar

modelo do relatdrio )

Quando a aula for no ginasio, os alunos deverdao aguardar sem utilizar os

diversos aparelhos que |a se encontram.



e N3o sera permitida a entrada de alunos nas arrecadacdes de material

desportivo sem autorizacdo do professor.

e Atencdo ao apito, e siléncio total aquando a explicacdo do professor, bem

como todo o material parado.



Colégio do Sagrado Coracdo de Maria

Nucleo de Estagio de Educagao Fisica 2014/2015 Plano de Aula
ANO/TURMA: 8.°C UNIDADE DIDATICA: - GINASTICA NO AuLAs DA UD: 2E 3
SoLo
N.° ALUNOS PrevisTOs: 27 FUN¢AO DIDATICA: INTRODUGCAO AULAN°:8E9
DaTA: 30/09/2014 INSTALACAO/LOCAL: GINASIO Periobo: 1°
Hora: 10H50 -12H20 PrOFEssOR: D1060 CASEIRO DurAcAo: 90'

- OBJETIVOS DA AULA: Introdugdo dos elementos gimnicos: rolamento a | RECURSOs MATERIAIS: 5 colchSes de gindstica, 1
. relha e 1 apito

frente engrupado, rolamento a retaguarda engrupado, elementos de 9 P
ligagdo, avido e ponte.

- Elevar o nivel funcional das capacidades condicionais For¢a e Resisténcia.

membros inferiores e
superiores. professor de forma a efetuar uma

6tima ativagdo geral: Cardiovascular,
respiratéria e muscular e também
adaptagdo ao esforgo para preparar a

parte fundamental da aula.

11hot' | 4 TRANSICAO / DEMONSTRACAO

(11h05)|| (30 | 4) Gindstica de solo: 4.1 Objetivo especifico:

5 5' | e« Entrada dos alunos
O
3' |1-_Instrucdo inicial: 000000
(1050,) (8') - EXP“CCI(,‘&O do conteddo da m
aula, do seu funcionamento L. e
- Objetivo especifico:
disposi¢do e conteddo para o
(disposic P - Os alunos sentados em 5 colunas,
aquecimento); ~ A
q ) mantém-se em siléncio durante a
8 transmissdo da informagdo inicial e
16’ L. .
(169 S colocam dlvidas caso existam;
2)  Mobilizacdo _geral e Q0000
articular: 0000
(10h53) Os alunos realizam corrida
lenta e executam em - Objetivo especifico:
simultaneo ou parados alguns J p -
exercicios de mobilizagédo
geral e articular.
- Afundos laterais e frontais; - Os alunos efetuam os exercicios
- Alongamentos do tronco, e
9 . propostos e exemplificados pelo




+5)
35

Os alunos trabalham em
grupos de 4/5 elementos e
distribuidos por 6 estagdes.
Enquanto um aluno realiza o
exercicio proposto, o colega
estd encarregue de efetuar
as ajudas necessdrias ao
executante e de corrigir os
possiveis erros verificados.
As rotagdes sdo efetuadas
no sentido dos ponteiros do
reldgio e ao sihal do
professor.

[a%

4.1- Rolamento engrupado

frente:1/2 volta

[a %

4.2- Rolamento engrupado

frente com plinto baixo;

[a %

4.3- Rolamento engrupado

'y

frente, em plano inclinado:

4.4- Rolamento engrupado &

H

retaguarda, em plano

inclinado;

4.5- Rolamento engrupado &

retaguarda, em plano

inclinado, a partir da posicdo

de sentado;

4.6- Avido;

- Os alunos em situagdo exercicio
individual realizam rolamento
engrupado d frente, de acordo com as

seguintes componentes criticas:

Componentes criticas:

- Flete as pernas e apoia as mdos ho tapete
a largura dos ombros, com os dedos bem
afastados e virados para a frente;
Impulsdo dos membros inferiores (MI);
Manutengdo da posigdo engrupada até ao
final; Flexdo da coluna cervical (queixo ao
peito);

% volta: Objetivo especifico: Mudar

o sentido da sequéncia gimnica.

Componentes criticas:

- Flete as pernas para dar impulsdo e

mantem o corpo em total extensdo durante

uma rotagdo de 180°. Deve efetuar a

recegdo em equilibrio com flexdo das

pernas aquando a recegdo.

4.2 -Objetivo especifico:

Os alunos em situagdo de exercicio
individual  realizam o exercicio
proposto de forma a adquirir a nogdo
da necessidade de flexdo da coluna

cervical (do queixo junto ao peito).

4.3 -Objetivo especifico:

Os alunos em situacdo de exercicio
individual  realizam o exercicio
proposto de forma a facilitar o
rolamento e consciencializar-se da

velocidade de execugdo.

4.4 -Objetivo especifico:

Os alunos em situagdo de exercicio
individual  realizam o exercicio
proposto de forma a adquirir a nogdo

do desequilibrio a retaguarda.




(60)

4.7- Ponte;

%

Dispositivo  organizativo da
disposi¢do das estagdes pelo espago
da aula.

4.5 -Objetivo especifico:

Os alunos em situacdo de exercicio
individual ~ realizam o exercicio
proposto de forma a fomar nogdo da
velocidade e da importdncia do

movimento dos m.i.

4.6 Objectivo especifico:

- Os alunos em situagdo exercicio
individual realizam avido, de acordo
com as seguintes componentes

criticas:

Componentes criticas:

- Equilibrio sobre o MI de apoio em
extensdo; Tronco e MI livre paralelos ao
solo; MS estendidos e paralelos a frente da
cabega ou colocados lateralmente; Terminar

de pé em equilibrio, na posigéo de sentido.

4.6.1- Preparagdo Fisica Especifica -

for¢a /Flexibilidade

4.7 Objetivo especifico:

- Os alunos em situagdo exercicio
individual realizam avido, de acordo
com as seguintes componentes

criticas:




Componentes criticas:

- Mdos apoiadas ao lado da cabega com
dedos afastados e orientados para os pés;
Palma das méos apoiadas ho solo e viradas
para a frente; MI unidos e em extensdo
completa; MS em posiglo vertical com

ombros recuados;

4.7.1 Preparagdo Fisica Especifica

Forga/Flexibilidade.

11h45 | 5" TRANSICAO / DEMONSTRACAO
(60)
(11h50)| 15" | 8) Trabalho de Condigdo - Objetivo especifico:
Fisica (Resisténcia): Q0 .
754 | Eisica (Resisténcia): o 0 | ~ d
(75 - 0s  alunos  executam 9_. Os alunos ndo podem interromper a
exercicios de forga/ corrida;
resisténcia por estagdes.
- Os alunos correm no
percurso delimitado e cada um - Objetivo especifico:
. |lao seu ritmo, durante 6 -
8 |\ - Adaptacio ao esforco para
minutos.
.%.J preparagdo do corta-mato.
(o)
(12h05)| &' Objetivo especifico:
80’ I do final d ,
(80| 6) Instrucdio final/ retorno 4 - Os alunos sentados em circulo,
calma:
- Exercicios de retorno a mantém-se em siléncio durante a
calma. o . "
dima transmissdo da informagdo final, e
- Conversa com os alunos sobre
" colocam duvidas caso existam;
uma pequena reflexdo da aula.
o L - Retorno a calma: Cardiovascular,
Informagdo sobre a préxima
respiratdria e muscular.
aula. e
L ] L ]
10 L] L ]
(90')| Z-_Saida dos alunos: @ Objetivo especifico:
- Saida dos alunos para o - Desenvolver o hdbito da necessidade
(12h10) balnedrio. Higiene pessoal

(12h20)

e importdncia da higiene pessoal;




REFLEXAO DE AULA

Instrugdo:

Todos os pardmetros a salientar, foram referidos dentro do tempo estipulado. Efetuei a
explicagdo de quais os objetivos para a aula e de forma sucinta quais as tarefas a realizar. Penso
que expliquei as tarefas de forma correta e enquadrei-a na Unidade Diddtica (Gindstica no solo).
Penso que esta aula se encontrava bem planeada e com uma boa organizagdo das atividades. O meu
posicionamento foi sempre com a intengdo de poder ter todos os alunos da turma sob o meu
alcance visual, tendo circulado por todo o espago da aula e acompanhando sempre a execugdo dos
alunos e de forma a avaliar a sua prestagdo. Dado o teor das atividades (trabalho por estagdes),
tive de proceder a algumas corregdes e ajudas, por vezes fiquei com alguns alunos fora do meu
alcance visual por alguns instantes. Tenho consciéncia que alguns alunos aproveitaram este fato
para “brincar” um pouco, mas nada que perturbasse o funcionamento da aula. Na transigdo entre
estagdes tive a necessidade de referir aos alunos para que ndo corressem, de forma a ndo haver
desorganizagdo.

Apds refletir sobre a aula, julgo que poderia ter explicado as ajudas com mais pormenor, pois é
fundamental para a correta realizagdo dos elementos gimnicos, bem como para a seguranga dos
alunos.

Para a exemplificagdo dos elementos gimnicos a trabalhar, recorri a uma aluna para as
exemplificagdes e efetuei e demonstrei eu a forma de realizar as ajudas.

Quanto a qualidade do FB, preocupei-me em utilizar muito FB's positivos como forma de estimular
a prestagdo dos alunos, uma vez que esta ndo é uma disciplina muito do seu agrado. O que penso
que resultou, pois todos os alunos com maior ou menor dificuldade realizaram os exercicios
propostos, ndo se recusando a trabalhar e empenharam-se na superagdo das suas dificuldades.
Procurei intervir sobre todos os alunos e verifiquei muito os efeitos dos FB's dados, com o jd
referido reforgo positivo.

Na conclusdo da aula, foi realizado o balango das atividades realizadas e das aquisigdes dos
alunos. Estabeleci uma ligagdo dos conteldos a abordar na aula seguinte, informando sobre qual o
teor da aula. Aproveitei esta parte da aula para ter tfambém uma pequena conversa com os alunos

sobre as suas atitudes e desempenho que se pretende que demonstrem ao longo das aulas.



Gestdo:

Relativamente aos tempos inicialmente previstos, estes foram cumpridos e as tarefas previstas
realizadas na sua totalidade, embora tenha demorado mais tempo na instrugdo /demonstragdo das
tarefas do que estava planificado. Diminui o fempo nas transi¢des e consegui assim acertar os
tempos.

Penso que as tarefas planeadas estavam organizadas de forma cuidada e com uma transigdo entre
elas correta. A aula apresentou-se coordenada, continua e sem quebras. A intensidade e duragdo
das tarefas estavam de acordo com os principios metodoldgicos e adequados ds capacidades dos
alunos. Um aspeto que havia referido na aula anterior, referente ao transporte e arrumagdo do

material foi clarificado nesta aula, o qual os alunos assimilaram e ajudaram.

Clima/Disciplina:

O comportamento dos alunos nesta aula esteve dentro dos pardmetros considerados normais. Tive
necessidade de elevar um pouco a voz numa situagdo para chamar a atengdo (transigdes), tendo os
alunos entendido e ndo voltaram a apresentar problemas. A linguagem foi adequada, clara e da

compreensdo dos alunos.

Decisoes de ajustamento:

Decidi retirar 30 segundos ao tempo na transigdo entre estagdes, visto estar atrasado cerca de 3

/4 minutos no cumprimento dos tempos do plano de aula.

ASPETOS SALIENTADOS PELO ORIENTADOR RICARDO SARDINHA

Relativamente a aula, o Professor Orientador Ricardo Sardinha, referiu que foi uma aula
rica e referiu que esta se encontrava bem organizada e estruturada e com uma boa
sequéncia entre as diferentes tarefas.

O controlo da turma foi bom e chamei a atengdo alguns alunos que se estavam a empenhar

pouco, motivando-os para uma aula mais participativa.



Grelha de observacao de Professor Estagiario

Ficha de Observacéo

Observador: Diogo Caseiro Observado: Leonel Dionisio

Unidade Didatica: Basquetebol Dia 06/03/2015 Periodo: 2°

Ano/Turma: 9.°B | Hora: 9h Duracéao: 45 m

Aula N°: 65 N° de alunos previstos: 30 Espaco: 2

Funcao Didatica: Consolidagdo de aprendizagens

(&)

Dim. Categorias Sub-Categorias 1|12 ]3] 4 NA Observagoes

Comeca a aula no horario X

Método econdmico de verificar as presencas X

Coloca-se de forma adequada X

Informacéo

. Alunos no seu campo de visao X
Inicial

Comunicar informag&o sem consumir tempo de aula X

Define objetivos; Identifica contexto X

Relacionar o trabalho da aula com as aulas anteriores X

Apresentacao/Organizagao X

x

Meios Graficos Os meios graficos sao visiveis por todos

Os meios graficos séo claros X

Circula e posiciona-se corretamente no espago

x

Comunica com clareza e economia

x

Clarifica os comportamentos visados X

Condugéo da

Séo identificadas as componentes criticas
Aula

Varia os métodos de intervengao

Certifica-se da compreensdo da mensagem

XX | XX

Realiza a extensédo/integracdo da matéria

Da FB de forma frequente e pertinente X

INSTRUCAO

Utiliza as varias dimens6es do FB

x

Completa os ciclos de FB X

Qualidade do

O FB é de valor relativamente aos erros X
Feedback

Distribui equitativamente os FB entre diferentes alunos

x

Utiliza as varias direcdes de FB X

Controla a compreenséo da mensagem

Domina a matéria

Utiliza terminologia adequada e acessivel aos alunos

X [X XX

Ser consistente

Saber ouvir

Comunicacgéo -
¢ Ser audivel

Utiliza comunicagdo néo verbal

XX |[X]|X

Questionamento

Comunicar através de uma abordagem positiva X

Gestdo do Elevado tempo de empenho motor

x

x

Tempo Elevado tempo de aprendizagem

Poucos episédios de organizagdo X

Transi¢Oes rapidas

Organizagao/

L Rotinas estruturadas. Regras precisas de seguranca
Transicéo

Formacao de grupos

XXX [X

Sequéncia l6gica das atividades

GESTAO

Aula termina de forma progressiva

Concluséo da Existe revisdo e/ou extensdo da matéria abordada

Aula Arrumagao do material

XXX [X

Afetividade

Decisdo de Sédo pedagogicamente corretas e ajustadas as situagdes X

Ajustamento Num imprevisto consegue ajustar com qualidade X

Tornar claras as regras da aula X

Motivar o comportamento apropriado com interagdes positivas

x

Controlo Ignorar o comportamento inapropriado sempre que possivel X

x

Usar estratégias de castigo especificas e eficazes

Transmitir entusiasmo X

Conversas paralelas

Disciplina Comportamentos fora da tarefa

Apresentacao (postura/equipamento)

Participa com os alunos

Expresséao facial: humor/sorrir/rir

Interagso Interesse

CLIMA/ DISCIPLINA

Professor/ Gesticula¢é@o (demonstragao/sinais)

XXX [X[X[X]X[X

Aluno Manipulag&o corporal (contacto fisico)

Desinteresse (distanciamento/abandono) X

Frustracao (raiva/ira) X

Feedback negativo X

Plano de Aula Cumprido X




