Tabela A. 17. Dados sobre a alteraciio da entese nos membros superiores na amostra SLCR.

Local/inserciio lado Robustez Lesoes osteofiticas Lesoes osteoliticas
la lb 1c 2 3 n 0 1 23 n % 0 123 n %
. D 6 6 11 8 536(35 10036 3[22527 3639

L. costoclavicular (clavicula)
E 10 9 6 5 232(3200032 0122334 3231
, ) D 4 11 13 6 034(31 100 32 3|28 40 0 32 13
L. conoide (clavicula) E 4 8 11 3 026(2500025 0[23200 25 8
. ) D 18 8 8 1 136/36 00036 0[31500 36 14
L. trapezoide (clavicula) E 18 10 1 2 0 31(31 00031 027 400 31 13
M. pectoralis major (claviculy D 5 14 4 12.237|352.0 0 37 51370 0 037 0
E 6 10 8 10 135[3500035 0(34 10035 3
, ) D 3 14 11 8 13736100 37 3|2852 1 36 22
M. deltoideus (clavicula) E 6 10 11 5 133|311 20033 6[293 10 33 12
- D 7 1912 0 139(38 100239 3(35 103 39 10
M. pectoralis major (imero) 5 g 17 4 | |1 32031 10032 3(2900 3 32 9
M. latissimus dorsii/teres D 29 6 5 1 0 41(41 00 0 41 038 00 3 41 7
(timero) E 26 5 0 2 033[33000233 0(33000 33 0
D 20 8 9 1 2 41[41 000 41 0|41 00 0 41 0

M. deltoideus (imero)

E 1910 3 4 036[36 00036 0[36 000 36 0
D 8 2 530/30 00030 0[30000300

M. brachioradialis (imero)
E 5 8127|2601 027 4(27000 27 0
Epicondilo medial (imero) Do 19920122 14)22 0 0 0 22 0
E - - - - - 220002 0(200022 0
D - - - - - 1423019 26[19000 19 0

Epicdndilo lateral (dmero)
E - - - - - 1720019 11[19 0 0 0 19 0
“, D 3 6 5 2 3191900019 0|9 820 19 53
M. triceps brachii (escdpula) g 5 5 5 5 1 1211200012 0]10 200 12 17
) ) D - - - - - 10000010 0/9 100 10 10
M. deltoideus (escépula) E o i 30003 0130003 0
M. biceps coraco brachial b - - - - 70007 0|7 0007 O
(escdpula) E - - - - - 2000 2 0 100 2 50
) D 17 12 5 0 13528 3 1 2 34 18|24 8 0 2 34 29
M. triceps brachii (ridio) E 12 9 7 0 230237 01 31 26/22 53 1 31 29
o D 30 5 2 0 037|351 1037 5(37000 37 0
M. pronator teres (radio) E 267 2 1 036/34 11036 63000 36 0
o D 9 9 18 4 040/40 0 0 0 40 0[40 0 0 0 40 ©
Interosseous membrane (rddio) g 15 15 15 5 0 39[30 00039 0[39 00039 0
) D 7 10 1 6 226/23 12026 12(26 00 0 26 0
M. triceps brachii (uina) E 7 10 1 2 121{201 0021 5[21000 21 0
ML brachialis (ulna) D 1021 4 3 1393630039 8/37 10139 5
E 1221 3 3 02393720039 5(37200 39 5
M. supinator (ulnd) D 1616 7 2 04138201 41 7|39 100 40 3
E 1423 2 2 041[39 10040 3(39 0 1 0 40 2

Legenda: L= ligamento; M=muisculo; % = percentagem total das lesdes osteoliticas e osteoliticas; n = niimero total observado.



Tabela A. 18. Dados sobre a alteragdo da entese nos membros inferiores e da raquis da amostra SLCR

Local/inserc¢ao lado Robustez Lesoes osteofiticas  Lesdes osteoliticas
lalb 1c 23 n 0123 n % 0123n %
M. gluteus maximus D 11 15 8 3 1 38|36 1 1 0 38 6 (32 6 0 0 38 16
(fémur) E 1212 6 4 135(34 01035 3 (3050035 14
D 7 2 2 02131111013 4 (121 0 0 13 8

M. iliopsoas (fémur)
E 10 4 5 32 24|18 50124 25121 2 1 0 24 13
M. gluteus médios p - - - -- -f1000111 9 (10100 11 9
(fémur) E - - - - - -|1200012 0 |11 01012 8
Fossa digital (fémur) D - - - - - -|1354022 4122 00022 0
8! weoE - - - - |1272223 48(2200023 0
M. vastus medialis D 29 5 1 3 038(362 0038 5 (33 000238 0
(fémur) E 24 10 1 1 0 36|34 2003 6 |36 000 36 O
quadrildtero (patela) E 14 2 1 0 0 17|15 1 1 0 17 12 |17 0 0 0 17 0
(tibia) E 4 4 6 61 21|153 02 20 25121 0 0021 O
. D 15 9 1 3230281013 7 (26121 30 13

M. soleus (tibia)

E 14 9 3 2230291003 3 |280023 7
Tenddo de Aquiles D 1 1 320 7|3 400 5717 000 7 O
(calcéneo) E 0 1 1 30521003 33|40004 0

Cervicais - presenca de espigas laminares 1/163 — 0,7%
Toréacicas - presenca de espigas laminares 340/420 — 81%

Lombares - presenca de espigas laminares 58/154 — 38%

Legenda: L= ligamento; M=musculo; % = percentagem total das lesdes osteoliticas e osteoliticas; n = nimero total observado.

Tabela A. 19. Avaliagdo da robustez por lateralidade na amostra SLCR.

Robustez vs Lateralidade D E
Local/insercao X X t a
L. costoclavicular (clavicula) 3,10 2,45 3,378 0,002
L. conoide (clavicula) 2,61 2,48 0,72 0,479
L. trapezoide (clavicula) 1,77 160 1,306 0,202
M. pectoralis major (clavicula) 2,78 2,75 0,197 0,845
M. deltoideus (clavicula) 2,65 2,58 0,441 0,662
M. pectoralis major (lmero) 2,20 2,00 1,439 0,161
M. latissimus dorsii/teres (Amero) 1,42 1,35 0,701 0,489
M. deltoideus (imero) 1,94 1,8 1,304 0,201
M. brachioradialis (imero) 2,88 2,67 0,961 0,347

Epicdndilo medial (imero) - - - -

Legenda: D=direito; E=esquerdo; X = média; ¢ = teste; o =significancia = <0,05 assinalada a negrito.



Tabela A. 20. Continuacgio da avaliagdo da robustez por lateralidade na amostra SLCR.

Robustez vs Lateralidade D E

Local/inserc¢iao X X t a
Epicdndilo lateral (imero) - - - -
M. triceps brachii (escdpula) 3,1 2,73 1,305 0,221
M. deltoideus (escapula) - - - -
M. biceps coraco brachial (escipula) - - - -
M. triceps brachii (rddio) 1,9 2,04 -1,224 0,232
M. pronator teres (radio) 1,2 1,28 -8,12 0,423
Interosseous membrane (radio) 24 225 1,484 0,147
M. triceps brachii (ulna) 26 2,25 1431 0,173
M. brachialis (ulna) 2,1 1,97 1,152 0,257
M. supinator (ulna) 1,9 1,79 0,85 0,401
M. gluteus maximus (fémur) 22 2,14 0,274 0,786
M. iliopsoas (fémur) 2,00 2,3 -1,152 0,279
M. gluteus médios (fémur) - - - -
Fossa digital (fémur) - - - -
M. vastus medialis (fémur) 2,3 2,53 -9,12 0,367
L. rotuliano e quadrilatero (patela) 1,8 1,33 2,159 0,054
Tendao quadrilatero (tibia) 2,6 2,89 -1,567 0,135
M. soleus (tibia) 2,00 2,00 0,00 1,000
Tendao de Aquiles (calcaneo) 3,3 3,67 -1 0,423

Legenda: D=direito; E=esquerdo; X = média; ¢ = teste; o =significancia = <0,05 assinalada a negrito.

Tabela A. 21. Avaliag@o das lesdes osteofiticas por lateralidade, na amostra SLCR.

Local/inserc¢ao D E

Osteofitico vs lateralidade X X t a
L. costoclavicular (clavicula) 0 0 - -
L. conoide (clavicula) 0,1 O 1 0,329
L. trapezoide (clavicula) 0 0 - -
M. pectoralis major (clavicula) 0 O 1 0,325
M. deltoideus (clavicula) 0 006 -1 0,325
M. pectoralis major (imero) 0 003 -1 0,326
M. latissimus dorsii/teres (Gmero) 0 0 - -
M. deltoideus (Gmero) 0 0 - -
M. brachioradialis (Gmero) 0 0 - -
Epicdndilo medial (imero) 0,1 O 1 0,332
Epicondilo lateral (imero) 0,3 0 1,749 0,104
M. triceps brachii (escépula) 0 O - -
M. deltoideus (escépula) 0 o0 - -
M. biceps coraco brachial (escdpula) 0 0 - -

M. triceps brachii (radio)

0,4 0,36 0,254 0,802

Legenda: D=direito; E=esquerdo; X = média; ¢ = teste; o =significancia = <0,05 assinalada a negrito.



Tabela A. 22. Continuacéo da avaliagdo das lesdes osteofiticas por lateralidade, na amostra SLCR.

Local/inserc¢iao D E

Osteofitico vs lateralidade X X t o
M. pronator teres (radio) 0,03 0,03 - -
Interosseous membrane (radio) 0,00 0,00 - -
M. triceps brachii (ulna) 0,19 0,06 1,00 0,333
M. brachialis (ulna) 0,08 0,05 0,442 0,661
M. supinator (ulna) 0,13 0,03 0,941 0,353
M. gluteus maximus (fémur) 0,90 0,60 1,00 0,324
M. iliopsoas (fémur) 0,10 0,40 -1,964 0,081
M. gluteus médios (fémur) 0,25 0,00 1,00 0,351
Fossa digital (fémur) 0,56 0,78 -1,458 0,163
M. vastus medialis (fémur) 1,13 1,44 -1,00 0,323
L. rotuliano e quadrilatero (patela) 0,33 0,25 1,00 0,339
Tendao quadrilatero (tibia) 0,41 0,65 -1,074 0,299
M. soleus (tibia) 0,14 0,04 1,362 0,184

Tendao de Aquiles (calcaneo) 0,50 0,50 - -

Legenda: D=direito; E=esquerdo; X = média; ¢ = teste; o =significancia = <0,05 assinalada a negrito.

Tabela A. 23. Avaliagdo das lesdes osteoliticas por lateralidade, na amostra LCR.

Local/inserc¢ao D E

Osteolitico vs lateralidade X X t o
L. costoclavicular (clavicula) 1,14 0,69 1,338 0,192
L. conoide (clavicula) 0,00 0,09 -1,449 0,162
L. trapezoide (clavicula) 0,17 0,13 1,000 0,326
M. pectoralis major (clavicula) 0,00 0,03 -1,000 0,325
M. deltoideus (clavicula) 0,55 0,10 1,1506 0,143
M. pectoralis major (imero) 0,30 0,40 -0,423 0,676
M. latissimus dorsii/teres (Gmero) 0,26 0,00 1,438 0,161
M. deltoideus (imero) 0,00 0,00 - -
M. brachioradialis (Gmero) 0,00 0,00 - -
Epicdndilo medial (imero) 0,00 0,00 - -
Epicdndilo lateral (imero) 0,00 0,00 - -
M. triceps brachii (escapula) 0,82 0,18 2,609 0,026
M. deltoideus (escépula) 0,00 0,00 - -
M. biceps coraco brachial (escapula) 0,00 1,00 - -
M. triceps brachii (radio) 0,57 0,46 0,721 0,477
M. pronator teres (radio) 0,00 0,00 - -
Interosseous membrane (radio) 0,00 0,00 - -
M. triceps brachii (ulna) 0,00 0,00 - -
M. brachialis (ulna) 0,14 0,05 0,723 0,474
M. supinator (ulna) 0,03 0,05 -1,000 0,324

Legenda: D=direito; E=esquerdo; X = média; ¢ = teste; o =significancia = <0,05 assinalada a negrito.



Local/inserc¢iao D E

Osteolitico vs lateralidade X X t o
M. gluteus maximus (fémur) 0,14 0,14 0,00 1,000
M. iliopsoas (fémur) 0,10 0,3 -1,00 0,343
M. gluteus médios (fémur) 0,13 0,25 -1,00 0,351
Fossa digital (fémur) 0,00 0,00 - -
M. vastus medialis (fémur) 1,09 14 -1,00 0,323
L. rotuliano e quadrilatero (patela) 0,00 0,00 - -
Tendao quadrilétero (tibia) 0,00 0,00 - -
M. soleus (tibia) 0,32 0,29 0,328 0,745
Tendao de Aquiles (calcaneo) 0,00 0,00 - -

Legenda: D=direito; E=esquerdo; X = média; ¢ = teste; o =significancia = <0,05 assinalada a negrito.

Tabela A. 25. Dados sobre a alteragdo da entese no sexo masculino, na amostra SLCR.

Tabela A. 24. Continuacéo da avaliagdo das lesdes osteoliticas por lateralidade, na amostra SLCR.

lado Robustez Lesoes osteofiticas  Lesoes osteoliticas
Local/inserc¢ao
lalb1lc 2 3 n 01 23 n %9 0 1 2 3 n %
. D 4 4 8 5 5261260 0 02 014 4 1 7 26 46
L. costoclavicular (clavicula)
E 9 5 4 5 225250 0 025 016 2 3 4 25 36
. D 3 8 9 2 022|201 0 021 5|19 2 0 0 21 10
L. conoide (clavicula)
E 4 7 6 3 02190 0 019 017 2 0 0 19 11
. D 13 5 5 1 024124 0 0 024 0120 4 0 0 24 17
L. trapezoide (clavicula)
E 14 6 0 2 022|122 0 0 022 019 3 0 0 22 14
) ) D 2 8 4 10 2 26126 0 0 0 26 026 0 0 0 26 O
M. pectoralis major (clavicula)
E 3 5 6 101 25(250 0025 024 1 0 0 25 4
D 2 11 8 2 1 24124 0 0024 018 5 1 0 24 25
M. deltoideus (clavicula)
E 4 8 9 2 1 24|24 0 0024 020 3 1 0 24 17
) ) D 4 11 9 0 125|241 0025 4122 1 0 2 25 12
M. pectoralis major (imero)
E 5 10 4 1 1 2112001 0 0 21 5|18 0 0 3 21 14
M. latissimus dorsii/teres D 18 3 4 1 026126 0 00 26 0123 0 0 3 26 12
(imero) E 15 5 0 2 022|122 0 0022 022 0 0 0 22 0
D 14 7 4 1 127|270 0027 0127 0 0 0 27 O
M. deltoideus (4mero)
E 12 6 2 3 0 23(23 0 0023 023 0 0 0 23 0O
D 6 5 6 1 4221220 0022 0122 0 0 0 22 0
M. brachioradialis (Gmero)
E 8 3 4 4 1 20(200 0020 020 0 0 0 20 O
. . . D - - - - - -1162 00 18 11|18 0 0 0 18 O
Epicondilo medial (imero)
E - - - - - -/190 0019 019 0 0 0 19 0
D - - - - - -J132 1 016 19|16 0 0 0 16 O
Epicondilo lateral (imero)
E - - - - - -l151 0 016 6|16 0 0 0 16 O

Legenda: L= ligamento; M=musculo; % = percentagem total das lesdes osteoliticas e osteoliticas; n = nimero total observado no

sexo masculino.



Tabela A. 26. Continuacéo dos dados sobre a alteragdo da entese no sexo masculino, na amostra SLCR.

Local/inserc¢iao lado Robustez Lesoes osteofiticas  Lesoes osteoliticas
lalb 1c 2 3 n 0 1 23 n %|0 123 n %
B D 2 4 4 23 1511500015 07 710 15 53
M. triceps brachii (escépula)
E 2 4 2 21 1111 0 0 0 11 09 2 0 0 11 18
D - - - - - -|l7 000 7 0|7 000 7 O
M. deltoideus (escapula)
E - - - -- -130003 03 000 3 O
M. biceps coraco brachial D - - - -- -]14000 4 0(4 000 4 O
(escdpula) E - - - -- -1 0001 0|1 000 1 0
. . D 10 8 5 0 1 2418 3 1 2 24 25/18 4 0 2 24 25
M. triceps brachii (radio)
E 7 8 4 02 21116 50 1 22 27|15 4 2 1 22 32
. D 20 4 1 00 25|24 1 0 0 25 4125 0 0 0 25 O
M. pronator teres (radio)
E 18 6 1 0 0 25|24 1 00 25 4|25 0 0 0 25 O
Interosseous membrane D 5 6 11 3 0 25|25 000 25 025 000 25 O
(radio) E 8 6 8 3025125 00025 0125 000 25 O
D 4 9 1 42 2018 1 1 0 20 10{20 0 0 0 20 O
M. triceps brachii (ulna)
E 6 9 1 21 19|18 1 00 19 5{19 0 0 0 19 O
D 4 15 3 2 1 25|24 1 00 25 4 (24 0 01 25 4
M. brachialis (ulna)
E 6 15 3 2 0 26124 2 0 0 26 8 (251 0 0 26 4
D 10 9 6 1 0 2624 1 01 26 826 0 00 26 O
M. supinator (ulna)
E 8 15 2 1 0 26|25 1 00 25 4|26 0 0 0 26 O
D 7 9 6 11 24|23 01 0 24 422 2 00 24 8
M. gluteus maximus (fémur)
E 9 7 4 21 23|22 01023 4121 2 0 0 23 9
D 5 2 2 02119 110 11 18{10 1 0 O 11 9
M. iliopsoas (fémur)
E 6 3 5 3 1 18|13 5 0 0 18 28|15 2 1 0 18 17
. D - - - - - -19 100 10 10 1 0 0 10 10
M. gluteus médios (fémur)
E - - - - - - 000 9 0 010 9 11
o D - - - - - |11 430 18 39|18 0 0 0 18 O
Fossa digital (fémur)
E - - - -=- -19 6 21 18 50|18 0 0 0 18 O
D 17 3 0 2 0 22|21 1 0022 922 000 22 0
M. vastus medialis (fémur)
E 17 4 0 1 0 22|21 1 0 0 22 9122 0 0 0 22 O
L. rotulianoequadrﬂétero D 5 5 1 0011{9 2 00 11 18{11 0 0 0 11 O
(patela) E 10 2 0 00 124111 0 0 12 8|12 0 0 0 12 O
. . D 4 1 4 32 14{10 1 3 0 14 27(14 0 0 0 14 O
Tendao quadrilatero (tibia)
E 4 2 4 41 15|11 2 0 2 15 2715 0 0 0 15 O
. D 10 5 1 21 1918 1 0 0 19 5 (17 0 2 0 19 11
M. soleus (tibia)
E 9 6 2 122020 0 00 20 0|19 0 01 20 5
Tendio de Aquiles D 1 0 3 10 5|2 30023 13/]5 000 5 O
(calcineo) E o0 1 1 30 5|2 100 3 334 0004 0

Legenda: L= ligamento; M=muisculo; % = percentagem total das lesdes osteoliticas e osteoliticas; n = niimero total observado no

sexo masculino.



Tabela A. 27. Dados sobre a alteragdo da entese no sexo feminino, na amostra SLCR.

. . lado Robustez Lesoes osteofiticas  Lesoes osteoliticas
Local/inserc¢iao
lalb1lc 23 n 0 123 n %2 0123 n %
L. costoclavicular D 2 1 23087 10048 13{7 100 8 13
(clavicula) E 1 3 200¢6|6 0006 015100 6 17
) D 1 1 3 409|8 00038 0|6 200 8 25
L. conoide (clavicula)
E 0 1 400550005 050005 0
) D 4 2 3 10101000010 09 100 10 10
L. trapezoide (clavicula)
E 4 3 1 00 8|8 0008 0|7 100 13
M. pectoralis major D 3 4 0 20 9 100 119 000 9 0
(clavicula) E 3 4 1 00 8 000 8 08 000 0
D 1 3 1 50101000010 09 010 10 10
M. deltoideus (clavicula)
E 2 2 220 8|7 10038 13{/8 000 8 0
M. pectoralis major D 3 7 2 001212000 12 0|11 1 0 0 12 8
(imero) E 4 6 0 00 10{10 000 10 0100 0 0 10 O
M. latissimis D 9 2 1 00 12|12 000 12 0(12 0 0 0 12 0
dorsii/teres (imero) E 10 0 0 0 0 10{10 0 O O 10 0|10 0 O O 10 O
D 6 1 5 00 12|12 000 12 0(12 0 0 0 12 0
M. deltoideus (imero)
E 7 4 1 00 12(12 000 12 0|12 000 12 O
M. brachioradialis D 2 2 1 11 70007 07 000 7 O
(imero) E 0 2 040650106 1716 000 6 0
Epicondilo medial b - - ----1300142540004 0
(imero) E - - - - - -3 000 3 0|3 0003 O
Epicdndilo lateral D - - - -- -/10023 473000 3 0
(dmero) E - - - - - -2 000 2 0j20002 0
M. triceps brachii D 1 2 100 4|4 0004 02 110 4 50
(escapula) E 1 0000 1[1 0001 0[1 0001 0
p - - - - - -130003 0{2 100 3 33
M. deltoideus (escapula)
E - - - - - -/0000O0 O|j]OOOOO O
M. biceps coraco D - - - ---130003 030003 O
brachial (escépula) E - - - - - -1 0001 0[0 100 1 100
M. triceps brachii D 4 0 0010/9 000 9 0|5 4009 44
(rédio) E 5 1 20087 100 8 13{]6 110 8 25
M'pronatorteres D 10 1 O O O 11 11 O O O 11 O 11 O O O 11 O
(rddio) E 9 1 0 0O 10{10 000 10 0|10 000 10 O
(rddio) E 2 6 3 20 13{13 000 13 013000 13 0
M. triceps brachii D 1 2 1 00 100 5 20 000 0
(ulna) E 1 1 000 000 2 02 000 0
D 5 5 1 1012102 00 12 17|11 1 0 0 12 8
M. brachialis (ulna)
E 6 5 010 12{(12 000 12 0|11 1 00 12 8
M. supinator (ulna) D 5 6 1 1013[12100 13 8|11 100 12 38
E 6 6 0 1 0 13{12 000 12 0|11 010 12 8

Legenda: L= ligamento; M=musculo; % = percentagem total das lesdes osteoliticas e osteoliticas; n = nimero total observado no feminino.



Tabela A. 28. Continuacéo dos dados sobre a alteragdo da entese no sexo feminino, na amostra SLCR.

Local/inserc¢ao lado Robustez Lesoes osteofiticas  Lesdes osteoliticas
lalb 1c 23 n 0 123 n %9 0123 n %
M. gluteus maximus D 4 5 2 1012|111 0012 8 |8 400 12 33
(fémur) E 3 5 2 1011{11 0001 0|8 300 11 27
. D 2 0 0002|2 0002 0|20002 0

M. iliopsoas (fémur)
E 4 1 000550005 0500025 0
M. gluteus médios p - - ----f1r0001 0|1 0001 O
(fémur) E - - - -- -1/20002 020002 0
o D - - - - - -121104 5|4 0004 0

Fossa digital (fémur)
E - - - - - -3 1015 405 0005 0
M. vastus medialis D 10 1 1 1 0 13|12 1 0 0 13 8 |13 0 0 0 13 O
(fémur) E 7 4 100 12/11 10 0 12 1200012 0
L. rotuliano e D 3 0 200532005 4500035 O
quadrilitero (patela) E 4 0 0004[40004 040004 0
Tendao quadri]étero D 32 210 8|6 110 8 25 8 000 8 0
(tibia) E 0 2 22064 1005 2006 000 6 0
. D 4 4 1 01109 00110 10|8 1 0 1 10 20

M. soleus (tibia)

E 5 3 1 10109 10010 109 00 1 10 10
Tendio de Aquiles D 0 1 100 2|1 1002 5|2 0002 0
(calcéaneo) E 0 0 00O0OO|OOOOO OO0 OOOTUO O

Legenda: L= ligamento; M=musculo; % = percentagem total das lesdes osteoliticas e osteoliticas; n = nimero total observado no

feminino.

Tabela A. 29. Frequéncia de nédulos de Schmorl.

Total
Vértebra . . Fasel Fase2
superficie n %
superior 4 0 4/146 3
cervicais inferior 5 1 6/144 4
total 9 1 10/286
superior 15 4 19/236 8
tordcicas  inferior 16 15 31/248 13
total 31 19 50/484 10
superior 9 11/91 12
lombares  inferior 14/98 14
total 17 8 25/189 13
n 57 28 85/959 9
Totais
% 6 3 9 -




