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Sumario

Este trabalho pretende mostrar a importancia da Arte Xdvega no concelho de Espinho; as
suas raizes e a sua importancia para a identidade de um determinado povoado. Pretende
também, mostrar o seu valor como patrimoénio imaterial, e o porqué da sua salvaguarda e
conservagdo. Como tal, a Xdvega é um bem patrimonial que deveria estar inserido na lista de

patrimonio cultural imaterial.

Palavras-chave: Arte Xdvega, Espinho, patrimdnio cultural imaterial, identidade.

Abstract

The goal of this work is to show the importance of the Arte Xdvega in the region of Espinho;
its roots and its importance for the identity of a certain group of people. The work intends
also to show the value of intangible heritage and the purpose of its safeguard and
conservation. As such, the Xdvega is an heritage asset that should be inserted on the

intangible cultural heritage list.
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Introducgao

A pesca é umas das mais antigas e importantes atividades do mundo, apesar de os
recursos marinhos serem renovdveis, ndo duram para sempre, por isso € necessario
administra-los de forma sustentavel.!

Portugal, devido a sua longa extensao de costa, € um pais com boas caracteristicas para a
pratica da pesca, e por este motivo, esta é praticada por todo o litoral e tem uma importancia
cultural significativa sendo que alguns tipos de pescas exercidos por algumas comunidades
fazem parte da prépria identidade destas.

“A pesca é considerada uma das atividades mais arriscadas do mundo atendendo as
condicBes de trabalho em que é prestada e aos riscos elevados a que diariamente todos os
maritimos se encontras expostos.”?

Portugal é um dos paises onde ainda existe a pesca artesanal, nomeadamente a Arte
Xdvega, estando ligada a pequenas comunidades.

Apesar de a pesca ser uma atividade pouco atrativa ainda é responsdvel por inimeros
postos de trabalho e é, por vezes, o Unico meio de subsisténcia de algumas familias, sendo
que hoje em dia os pescadores ligados as pescas artesanais tentam arranjar outros empregos
para complementar e ajudar as despesas, visto que, neste cotexto, a maioria desta atividade
extrativa é praticada em regime sazonal, sendo suspensa por alguns meses devido as
condicOes climatéricas. Os pescadores saem das suas terras de origem em busca de trabalho
noutras areas.>

Este trabalho com base num estdgio curricular, de 392 horas, na divisdo da cultura da
Camara Municipal de Espinho, pretende abordar a Arte Xdvega, desde o seu surgimento em
Portugal até ao tempo presente e mais concretamente, como estudo de caso, a Arte Xdvega
em Espinho, a sua importancia e a sua candidatura ao Inventario Nacional de Patrimdnio

Cultural Imaterial. Relativamente as metodologias, iniciei por uma revisdao bibliografica,

L ANTUNES, Mariana, Caracterizacéo das Pesca com Arte Xdvega na Zona Costeira Adjacente ao estudrio do Tejo.
Lisboa: Faculdade de Ciéncias Departamento de Biologia Animal, 2007, p.1.

2 ALVES, Luis Diamantino, Sinistralidade na Pesca Local na Regiéio do Grande Porto. Porto: Faculdade de
Engenharia, 2012, p.1.

3 GASPAR, Pedro Lima; PALLA, Jodo, Construgdes Paldfiticas da Bacia do Tejo- Levantamento e Diagnostico do
Patrimonio Construido da Cultura da Avieira, ponto 1.
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seguida de entrevistas semiestruturada junto das companhas de Arte Xdvega e de um

levantamento de documentacgao fotografica no acervo da Camara Municipal de Espinho.

A denominagdo Xdvega, deriva da palavra Xabaka em arabe, é o nome dado ao aparelho
de arrasto, que é largado a partir do barco e depois é trazido para a costa, onde comeca a ser
feita a alagem. A Xdvega é uma arte de cerco e alar para terra, isto é, uma Arte envolvente
arrastante, que é executada nos litorais arenosos sempre perto da costa. Esta Arte ja terd sido
executada por quase todo o litoral portugués, contudo, hoje, apenas se mantem viva entre
Espinho e Sesimbra, em pequenas comunidades piscatérias. Ao longo dos tempos, o nimero
de praticantes desta pesca, diminuiu bastante, por ser uma pesca pouco compensatéria a
nivel econdmico, apelidada de “pesca as cegas”, é também perigosa, pondo por vezes em risco
de vida os pescadores, visto que estes homens de coragem enfrentam as grandes ondas da
costa norte e centro de Portugal em pequenos barcos de madeira, mais parecidos com canoas,
com uma grande proa de modo a enfrentar a ondulagao. Como descreve Hélia Rodrigues a
sua ida ao mar “ Passar a zona de rebentacdo, a cabeca do mar, foi uma vivéncia que me fez
sentir que a Xavega é uma Arte de desafio, que desperta o Eu sou Capaz! Passar a crista da
onda e cair no vazio do mar, nas vagas, € um tumultuo de emocdes. Ver a proa alta, ainda
mais alta, lembra o qudo pequenos somos”.*

Esta também passa por algumas dificuldades a nivel da legislacdo visto que é praticada em
zonas de reproducdo e crescimento de espécies, o que leva a grande captura de espécies
juvenis, proibida para a comercializagdo, com consequente rejeicdo do pescado.” Alem disso,
ndo conta com qualquer tipo de apoios nem subsidios por parte dos governos, a nao ser, em
algumas localidades algum apoio das autarquias locais.

Sendo a Xdvega uma atividade que se encontra em risco devido aos perigos do mar e ao
pouco rendimento, estando cada vez mais a diminuir o nimero de companhas existentes, a
meu ver, é necessario que se tomem medidas para que esta tenha condi¢cdes de se manter
viva, ndo sé por ser um meio de subsisténcia de varias familias, mas também por fazer parte

da identidade do nosso pais, por ter uma tradicdo importante em algumas comunidades locais

4 RODRIGUES, Hélia Carla Amado, Arte Xdvega na Comunidade da Praia de Vieira de Leiria: a sua
Patrimonializag¢do. Lisboa: Instituto Universitario, 2013, p. 1.

5> ANTUNES, Mariana, Caracterizagéo das Pesca com Arte Xdvega na Zona Costeira Adjacente ao estudrio do Tejo.
Lisboa: Faculdade de Ciéncias Departamento de Biologia Animal, 2007, p.8.
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e por ser um fator passivel de se transformar em atracao turistica. No caso de Espinho penso
que esta é uma das marcas mais antigas e importantes do concelho. Por estes motivos, o
objetivo do trabalho é fazer ver a importancia desta atividade a nivel local, na afirmacao da
identidade da comunidade piscatéria e incentivar a preservagdo desta no concelho de
Espinho, defendendo a sua patrimonializacdo, bem como mostrar as potencialidades da Arte
Xdvega como um produto passivel de ser turistificado, contribuindo para o desenvolvimento

turistico da regido e contribuindo para o desenvolvimento local.

O mar salgado, quanto do teu sal

Sao lagrimas de Portugal!

Por te cruzarmos, quantas maes choraram,
Quantos filhos em vao rezaram!

Quantas noivas ficaram por casar
Para que fosses nosso, 6 mar!
Valeu a pena? Tudo vale a pena
Se a alma ndo é pequena.

Quem quere passar além do Bojador
Tem que passar além da dor.

Deus ao mar o perigo e o abismo deu,
Mas nele é que espelhou o céu.

Fernando Pessoa, Mensagem, 1934
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Capitulo |

1. Descricdo da Arte

Em geral a Arte Xdvega é um “método de pesca que utiliza uma estrutura de rede com
bolsa e grandes asas laterais que arrastam e, previamente ou em simultaneo, envolvem ou
cercam.”®

E um tipo de pesca artesanal, muito localizada e de propor¢des reduzidas, em que os
barcos sdao também de pequenas dimensdes e ndo necessita, do uso de porto. Esta € uma
pesca de cerco e alar para terra. Tal como foi mencionado, é uma Arte envolvente-arrastante,
sendo as redes usadas para a captura de peixe, redes de arrasto, sdo redes caladas a partir da
embarcacdo, manobradas para terra ou para a embarcacdo e usadas essencialmente para a
captura de sardinha mas também da cavala, do carapau, dos sargos, da dourada, por vezes
captura também espécies juvenis e cefalépodes.” Estas redes pertencem a categoria
seinenets®. Com estas redes é cercada uma superficie de dgua, esta rede é manobrada por
dois cabos para ser possivel a sua alagem e a conducdo do peixe para a boca da rede.

A rede utilizada tem a forma de saco com duas mangas ou alares. O funcionamento da
Arte é bastante simples, sendo que quando o barco entra no mar deixa um dos cabos de
alagem, de seguida a rede é largada da embarcacdo envolvendo uma porc¢do do mar sendo o
segundo cabo trazido para a praia, puxando assim o saco onde se encontra capturado o peixe.
Quando ambos os cabos ja estdo na praia, puxam-se diminuindo a distdncia entre eles para
gue o peixe fique preso. De seguida é feita a alagem, antigamente feita por tragdo humana,
depois animal e hoje por tracdo mecanica com tratores agricolas.’ Contudo, esta Arte

apresenta algumas limitagdes, como por exemplo: o facto de sé poderem ser utilizadas em

®Direcdo geral dos recursos naturais, seguranca e servicos maritimos. http://www.dgrm.min-
agricultura.pt/xportal/xmain?xpid=dgrm&xpgid=genericPageV2&conteudoDetalhe_v2=172848

7 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatdrio de Caracterizacdo da Pesca com Arte-
Xdvega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Segurancga e Servicos Maritimos, 2014, p. 3/4.

8 Comissdo de Acompanhamento... p. 4. Seinenets (Including beach seines and boat, dcottish/danish deines) é o
nome dado em inglés pela Organizacdo das Nagbes Unidas para a Alimentagdo e a Agricultura (FAO) para
classificar os tipos de redes.

9 Comissdo de Acompanhamento... p.5.
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locais com fundos arenosos e em praias que possuam condicdes para manobrar as

embarcacbes.!°

A Xdvega, 6pera perto das praias, em areas pouco profundas e arenosas.

Figura 1- Esquema da deslocacéo do barco e utilizagdo das redes.
Fonte: Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatorio de
Caracterizagdo da Pesca com Arte-Xavega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais,
Seguranca e Servigos Maritimos, 2014.

2. Introducao Histérica da Arte Xavega em Portugal

A Arte Xavega também conhecida como Arte Grande, é um tipo de pesca tradicional
existente no nosso pais.!! Esta pesca é diferenciada das outras por ser uma pesca de cerco e
alar para terra com barcos e redes distintos.

A pesca de arrasto para terra, é uma das formas mais bdsicas e antigas de pesca no mar.
Esta pesca foi desenvolvida no mediterraneo desde a antiguidade classica e pré-classica
através da utilizagdo de embarcagdes com dimensdes reduzidas e de redes aladas a mao.

Comegou por expandir-se para a Andaluzia e para o Algarve e de seguida para toda a costa

10 MARQUES, Maria Jodo, Arte Xdvega em Portugal- Uma Arte Secular em Decadéncia- Organizagéo,
caracterizagdo e Declinio. Porto: Faculdade de Letras, 2010/2011, p. 10.

11 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xdvega, Relatério de Caracterizacdo da Pesca com Arte-
Xadvega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos, 2014, p.1.

10
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litoral de Espanha e Portugal.'? Em Portugal, o primeiro uso destas redes foi em 1405, no
Algarve. Na costa norte surgiu através dos espanhdis e franceses.

Todavia, ndo hd um consenso sobre a época em que tera surgido. Podera ter surgido na
Idade Média por influéncia Islamica, iniciando-se no sul do territério. Contudo, os documentos
existentes ndo sdo concretos em relacdo aos tipos de barcos, de redes e lances de pesca que
eram utilizados.

Este modo de pesca comegou por ser denominado Xdbaka, em arabe, nome dado as redes
de arrasto para terra que originou, mais tarde, as palavras Jdbega em castelhano e Xdvega em
portugués. Nao ha certeza relativas quanto a evolugao deste tipo de pesca, tanto temporal
como espacial, nos séculos XVII e XVIII.*3 Contudo, sabe-se que o Barco-da-Xdvega Algarvio
provem diretamente da Xdbaka islamica e da Jdbega andaluza.

A norte e centro de Portugal, durante os séculos VII- XVIII existem varias redes de arrasto
muito semelhantes as da Xdvega, por isso ndo ha certezas da sua origem. A estas redes, até o
século XVII era dado o nome de Chinchorros. A partir do século XVIII, sabe-se que ouve uma
introducao de um novo tipo de pesca de cerco e alar para terra com um barco um pouco
diferente do que era utilizado no Algarve, o barco-de-mar. Este barco caracteristico da beira
litoral, era bastante curvo e tinha forma de meia-lua.* Como este era bastante diferente do
que era utilizado a sul, pensa-se que tenha influéncia galega. A pesca com barco-de-mar com
redes de alar para terra comecou a ser designada pelos pescadores de Arte.

Foi na segunda metade do século XVIII, que no Centro e Norte se deu a expansao deste
tipo de pesca, com redes de grandes dimensdes e com barcos em forma de meia-lua.

Esta Arte foi-se expandindo e desenvolvendo para sul, o que originou novas povoag¢des em
praias antes desertas.’®As comunidades piscatdrias eram constituidas pelos palheiros
construidos pelos proprios pescadores, sempre com proximidade da populagdo camponesa

para assegurar a tracao animal, pela Capela em honra dos santos a que eram devotos, e pela

12 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xdvega, Relatério de Caracterizacdo da Pesca com Arte-
Xavega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos, 2014, Anexo |.

13 Comissdo de Acompanhamento... p. 1/2.

14 Comissdo de Acompanhamento... Anexo .

15 Foram originadas as povoacdes da Torreira, Costa Nova, Praia de Palheiros da Mira, Praia de Palheiros da
Tocha, Praia de Palheiros de Quiaios, Praia de Palheiros de Buarcos, Cova e Gala, Costa de Lavos, Leirosa,
Pedrogdo, até Vieira e até a Nazaré. Algumas companhas estabeleceram-se a sul do Tejo e da foz do Sado com o
intuito de proximidade das grandes cidades para facilitar o escoamento do produto.

11
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expansao para sul com o objetivo de povoarem as praias desertas quando chegasse a escassez
de recursos e quando estas se encontrasse demasiado povoadas. E assim se foi fazendo a
expansao da pesca arrastante até chegar a Vieira de Leiria.

A este processo de difusdao chama-se didspora ou colonizagdo dos litorais.

Do século XVIII ao século XX, a pesca de arrasto continuou a ser praticada no Algarve ao

mesmo tempo em que a Artel® era praticada no norte e centro de Portugal.'’

Tardioss LaTeina

Fira sl bma s

16 pesca de cerco e alar para terra, a que hoje conhecemos como Arte Xavega.
17 A Arte praticada no litoral norte e centro n3o era igual & pesca praticada no Algarve, tinham varias diferencas

e existiam varios fatores que impossibilitavam que a pesca de arrasto fosse exercida da mesma maneira no norte
e no sul, um deste fatores eram as préprias condig¢Ges climatéricas.

12
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Figura 2- Distribui¢do das companhas de artes de arrasto e Xdvega em 1886/85 e 1997.
Fonte:http://outramargem-visor.blogspot.pt

Contudo, o facto de ser um tipo de pesca sazonal e arriscada, devido as mds condicbes do
mar, obrigando a interromper a atividade a partir de novembro levou a que os pescadores
precisassem de procurar um outro tipo de pesca como meio de subsisténcia. Os pescadores
do norte deslocavam-se para a ria de Aveiro ou para a “ria” de Montemor*® praticando assim
outros tipos de pesca.

“Foi assim, globalmente, o processo de expansao maritima, para sul, das companhas e dos
pescadores da “Arte” (sobretudo os oriundos de Ovar e {lhavo), os quais, desta maneira, foram
guem “descobriu” e “colonizou” os litorais do seu préprio pais (no centro de Portugal) e foram

qguem os foi ocupando com novas povoacdes (...). E este tipo de expansdo continua nem

18 Era chamada ria de Montemos ao Mondego.

13
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sequer foi algo que tenha datado somente do século XX, ou do século XIX. Este foi sempre um
processo longo, progressivo, e secular- um processo verdadeiramente estrutural- na Historia
e na Geografia de Portugal. Um processo que, sem duvida, jd estava em curso no século XVIII,
quando sobretudo ficou consagrado na documentacgao histérica portuguesa hoje conhecida,
(...) tinha mesmo, ja entdo, em alguns aspetos, origens ainda mais antigas.”*°

Embora os séculos XIX e XX tenham sido os pontos altos destas Artes, a pratica mantém-
se viva de Espinho a Sesimbra, tendo apenas extinguido no Algarve na década de 70 do século
XX.

Na primeira metade do século XX, em algumas praias da costa ocidental chegaram a ser
utilizadas embarcacdes de grande porte, totalizando 4 remos, com cerca de 42 tripulantes.
Com o aumento dos barcos, que inicialmente eram puxados por homens, houve a necessidade
de tracdo auxiliar, passando nos finais do século XIX a tracdo a ser feita com juntas de bois e
depois no século XX, na costa ocidental norte, por tragdo mecanica. A tragdo mecanica era
feita por tratores agricolas, com aladores rotativos mecanicos e de hastes mecanicas
extensiveis para ajudar na movimentagao dos barcos quando se encontram em terra.

Em 1903, o Estado portugués e a Marinha contribuiram para a criagdo de uma nova
designacdo - A Arte-Xdvega — com vista a unir a Arte do norte com a Xdvega do sul. Contudo
as diferencas entres estes dois tipos de pesca continuaram a existir, tanto no arraste, como
no tipo de embarcacdes. As redes utilizadas no sul eram mais pequenas que as utilizadas no
norte de Portugal. No sul a pesca era tanto de arraste para terra como os lances poderiam ser
feitos para a prdpria embarcacdo. Os barcos continuavam a ter diferencas na sua forma, sendo
o do litoral norte e centro em meia-lua (ver figura 3 e 4), com proa mais alta que a popa
fazendo um bico, o que os ajudava na movimentacdao no barco no mar servindo também para
enfrentar e quebrar as grandes ondas do mar agitado do norte. Os barcos utilizados na Xdvega
do Algarve eram planos, sem proas ou popas alteadas, mais parecidos com canoas, visto que

o mar do Algarve ndo é tao agitado como o do norte.

1% MARQUES, Alfredo Pinheiro, Aspetos Histdricos da Comunidade dos Pescadores da Arte-Xdvega in Comiss3o
de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatdrio de Caracteriza¢io da Pesca com Arte-Xdvega, Direcao
Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos, 20014.
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Figura 3- Barca da Xavega.
Fonte: fotografia do arquivo do Museu Municipal
de Espinho.

Figura 4- Barco de Mar - 2y
Fonte:http://www.cm-nazare.pt ple o

O barco da Arte do norte era impressionante, parecia ter sido feito apenas para ser
observada a sua geometria perfeita.

Contudo, como podemos ver no Relatdrio de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-Xdvega,
ndo é muito correto chamar a este barco de Barco da Xdvega, uma vez que existem diferencas.
Seria mais correto continuar a chamar-lhe Barco do Mar ou Barco da Arte como antigamente
era chamado.

Quanto as redes e cabos utilizados na Arte e as redes utilizadas na Xdvega existem também
diferencas a nivel das dimensd&es. A grande diferenca, todavia, reside nas redes do norte, onde
eram utilizadas juntas de bois para as puxar para terra, pratica que deu origem a expressao,

“um pais onde os bois lavravam o mar”, algo que nunca foi utlizado no Algarve.
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3. Comunidades Piscatorias

3.1. Os pescadores

Ser pescador é encarar o perigo a toda a hora, é uma profissdao para a qual é necessario
ter uma grande coragem. A Xdvega nao é excecao, obrigando a uma enorme confianca num
simples e fragil barco de madeira. Os homens do mar sdo considerados herdis que contam as
suas historias que vao passando de geracdo em geracao. Contudo, estes homens conhecem

bem os perigos que corriam, dai, a ansiedade, os ritos ligados ao perigo e as boas pescarias.?°

A Xdvega é, e sempre foi uma pesca sazonal, de modo que os pescadores dedicavam-se a
ela apenas temporariamente, tendo nos meses em que a Xdvega parava outros trabalhos,
como por exemplo: a agricultura (normalmente ao comando da mulher)?! e o trabalho nas
traineiras e na faina do bacalhau que gerava melhores condi¢des de vida as familias.?? Esta
realidade esta presente até aos nossos dias.

Sabe-se, também, que estas comunidades piscatérias sempre foram muito ligadas a
religido catdlica. Eram comunidades muito devotas a um santo a quem pediam protegdo. lam
frequentemente a Igreja e tentavam sempre que possivel construir uma capela perto dos
locais onde habitavam em honra do santo a que eram devotos. Ndo eram devotos apenas aos
santos da sua pardquia, veneravam varios, como por exemplo, o Sdo Pedro, Nossa Senhora
da Ajuda, S3ao Benedito, Sao Joao Batista, entre outros. Na sua veneragcdo pediam melhores
safras e melhores dias. As mulheres recorriam muito a religido para pedir que nada
acontecesse aos homens no mar. Sabe-se que ha registos por parte dos pescadores e das suas
familias de praticas de coercdo e humilhacdo dos santos. Os pescadores mantém a sua fé
conforme a sua sorte e as suas possibilidades econdmicas, quando isto ndo acontece mal
tratam e humilham os santos. Um exemplo em Portugal, é do apedrejamento de S3o José, na

Povoa de Varzim, esta pratica ocorria e era executada pelas mulheres quando os maridos se

20 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecolégico| Trabalho| Técnicas de Navegagéo| Lanco. Lisboa:
INATEL, 2005, p. 36.

21 MARQUES, Maria Jo3o, Arte Xdvega em Portugal- Uma Arte Secular em Decadéncia- Organizagéo,
caracterizagdo e Declinio. Porto: Faculdade de Letras, 2010/2011, p. 39.

22 MARQUES, Maria Jo3o, Arte Xdvega em Portugal... p.40. A faina do bacalhau era o trabalho que mais
rendimento dava aos pescadores. Era devido ao rendimento desta pesca que estes homens conseguiam compra
casa e terreno.
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encontravam em perigo. Existem ainda outros exemplos como, enterrar os santos ou vira-los
para a parede. As mulheres quando aflitas atiravam pedras as capelas e maltratavam os
santos. Contudo, as familias de pescadores ndo faziam isto apenas quando estavam em
perigo, mas também, quando ndo havia condi¢gbes maritimas para a faina e quando as
raparigas ndo encontravam noivos.?

Podemos ver que os nomes normalmente dados as companhas e aos barcos estavam
intimamente ligados a esta devo¢dao. Os nomes eram normalmente de santos, mistérios da
religido, nomes dos érgaos da pardquia a que pertenciam e inumeros titulos de Nossa
Senhora.

Em alto mar, quando se viam em maré dificil, os pescadores cantavam musicas ligadas 3
religido catdlica, como o Bendito, tentando assim exorcizar o perigo que corriam.?*

“Pode dizer-se que estes homens e mulheres sdo inquietos,
como o mar. Parece que a alma do mar contagiou aqueles
cuja vida é ganha sobre o seu dorso ativo e irascivel, humilde
e manso, cheio de movimento ou parecendo quase parado.
O mar impeliu-os a percorrer e, as vezes a fixar-se em varias
localidades maritimas ou fluviais, e a vender o produto do

seu trabalho, internando-se pelo pais fora.”?®

Os pescadores quando encontravam uma praia deserta onde pudessem pescar a vontade,
comecavam por dormir no areal abrigados pelos barcos, levavam alimentacdo que durasse
toda a semana e ao domingo regressavam a casa. E assim se iam expandindo e formando

novos nucleos populacionais.

Pela vida que levavam e pelo seu trabalho ser um beneficio ao bem comum, os pescadores
ao longo dos anos também foram tendo direito a alguns privilégios, como por exemplo: a

isencdo de tributos e encargos por quatro anos; estavam também isentos de descanso aos

23 NUNES, Francisco Oneto, O Problema do Aleatério: Da Coercdo dos Santos ao Idioma da Inveja, in Etnografia,
Vol. Il, 1999, p. 273/274.

24 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho a Ovar. Ovar: CAmara Municipal, 1999, p. 83/91.

25 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho... p.92.
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domingos e dias santos, por serem uma classe pobre; eram isentos do servico militar?®; entre
outros. Algumas destas medidas acabaram por ser alteradas acabando com determinadas
isencdes, porque comecou a haver inUmeras matriculas em algumas companhas, apenas para
ndo cumprirem o recrutamento.?’

Ja no seculo XXI a grande mudanca na Arte foi a concecdo de cédulas maritimas as

mulheres, permitindo a ida das mulheres ao mar.?®

Sendo que este tipo de pesca ndo atrai muito os jovens por ser pouco remunerada a
maioria dos pescadores da Xdvega sao reformados, que veem neste tipo de pesca um auxilio
para pagar as contas. Contudo, existem praias em que a Xdvega ainda tem uma grande
importancia pelo elevado nimero de pescadores envolvidos, estas praias sdao sobretudo as

que se encontram compreendidas entre Espinho e Mira.?°

3.2. Afamilia e a Casa

Os pescadores faziam parte da populagdo com baixo nivel socioeconédmico. Isto estava
presente tanto nas suas vestes como pelo desconforto das suas habitacGes. As casas dos
pescadores ficaram essencialmente conhecidas como palheiros. Nos finais do seculo XVII
comecaram as surguir as casas de madeira denominadas Palheiros.3° O primeiro povoamento
de palheiros surgiu por volta de 1600 no Furadouro.

“Da-se o nome de palheiro a uma casa de madeira tradicional portuguesa que
é construida sobre estacas. As estacas tanto podem ser de madeira como
podem ser pilares de pedra. Os palheiros mais recentes até ja chegaram a ser
erguidos sobre pilares de cimento. Apesar do nome, estes palheiros ndo servem

para guardar palha, mas sim para habitacdo.”3!

26 Quando um pescador estivesse matriculado numa companha (a matricula era o que o vinculava a companha),
nado necessitava de cumprir o servigo militar, por este motivo encontramos muitos homens menores de idade
associados as companhas.

27 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho a Ovar. Ovar: CAmara Municipal, 1999, p. 110/118.

28 FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades| Comunidades | Familias. Lisboa: Fundacdo INATEL, 2009, p. 61.
29 SOUTO, Henrique, Comunidades de Pesca artesanal em Portugal. Academia da Marinha, 2003, ponto 3.1.

30 SILVA, Ménica; MENDONCA, Paulo; BRANCO, Jorge, Reabilitacdo de Casa Tradicionais em Madeira do Litoral
Norte e Centro de Portugal. 12 Congresso lbero-Latino Americano de Madeira na Construcdo. Coimbra, 2011, p.
4,

31 http://amateriadotempo.blogspot.pt/2007/04/palheiros.html
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Casas pobres, feitas de madeira, com fachadas construidas por barrotes verticais
revestidos por tabuas tanto no interior como no exterior, estas tinham telhado de palha ou
colmo, sendo mais tarde substituido por telha. Compunham-se, apenas, de duas ou trés
divisdes, muitas vezes sem soalho. Estas casas eram normalmente construidas em cima de
estacas para se protegerem do mar e das areias e na sua fachada encontra-se escadas de
madeira que ddo acesso a porta. As pranchas de madeira sdo colocadas na horizontal,
sobrepostas umas as outras para servir de isolamento. Apesar da constru¢do dos palheiros ser

muito semelhante de local para local, esta varia um pouco consoante a localizacdo geografica.

1.“Tipo Mira” 2. “Tipo Vieira 3. “Tipo Esmoriz”
(OLIVEIRA, GALHANO, 1964: 107)

Figura 5- Tipo de Construgdo dos Palheiros
Fonte: CALOR, Inés Alhandra, Técnicas Construtivas da Avieiras- Tradigdo e Inovagdo no Sistema Palafitico. Arquitetos sem
Fronteiras de Portugal

Pequenos e muitas vezes sem camas para todos os filhos, alguns possuiam forno mas
normalmente sé possuiam duas pedras para cozinhar. A sua simplicidade devia-se em grande
parte ao facto de serem construidos pelos préprios pescadores por forma a poderem acolher
as familias nas praias desertas que iam sendo ocupadas em busca de melhores safras, até
formarem comunidades ou bairros. Contudo, em alguns locais, como por exemplo Mira, estas
casas foram evoluindo, passando a ter dois ou trés andares, interligados por pequenas escadas
interiores de madeira e os telhados passaram ser de telha.3?> Muito semelhantes entre si,
apenas com andar térreo, eram alinhadas umas ao lado das outras ainda que ndo
necessariamente em linha reta. Esta forma aleatdria de contruir as casas, alinhadas em curva
e contracurva, era muitas vezes assemelhada ao mar. Estes homens contruiam as casas como
o modelo maritimo, ondulante. Hoje, entre Aveiro e Nazaré é ainda comum o a existéncia
deste palheiros. Estes palheiros sdo também considerados uma tradicdo, uma razdo cultural,

sendo os palheiros de pedra associados aos lavradores e os de madeira aos pescadores.

32 MARQUES, Maria Jo3o, Arte Xdvega em Portugal- Uma Arte Secular em Decadéncia- Organizagéo,
caracterizagdo e Declinio. Porto: Faculdade de Letras, 2010/2011.
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Figura 6-Palheiros
{ b3 Fonte:http://zarsoft.info/info/Repas/image/Pal
= g { ! _ heiros.jpg

Figura 7- Palheiros de Mira
Fonte:http://ensaiosfragmentados.com/2013/
04/19/arte-fragmentada-39/

Nestas comunidades havia também tabernas, nas quais os homens se encontravam para
conviver, sendo o mar e a vida maritima o tema de conversa preferido33. Nos dias em que os
pescadores sabiam que ndo iriam para o mar, juntavam-se nestes locais.

Dos bairros piscatorios faziam parte, também os armazéns onde sdo guardados os
apetrechos de pesca.

Hoje, muitos destes bairros foram reconstruidos, muitas vezes nos mesmos locais,
ganhando carater definitivo. Possuem casas com um ou dois andares e prédios onde estas
familias foram realojadas.

Os filhos inicialmente dedicavam-se a vida do mar, seguindo as pegadas do pai. A Xdvega
era passada de geracao em geracado. Inicialmente quando os filhos casavam com pessoas da

comunidade, era comum construirem um palheiro para eles, proximo do palheiro dos pais da

3 FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades| Comunidades | Familias. Lisboa: Fundagdo INATEL, 2009, p.64.

20



A Arte Xdvega em Espinho: Notas para a Compreensdo

da Arte Xdvega a Patrimdnio Imaterial

noiva. Contudo, com a obrigatoriedade da escolaridade, estes passaram a ter que frequentar
a escola, que muitas vezes era situada na sede dos concelhos, longe dos bairros piscatérios.
Deslocavam-se em autocarros saindo de casa muito cedo e chegando sé a noite.3* Isto
conduziu ao relacionamento com pessoas ligadas a outras atividades. Esta medida levou a que
as criancas passassem a ter menos ligacdo com a comunidade piscatdria, afastando-se cada
vez mais das suas raizes. Devido ao relacionamento com pessoas de fora da comunidade, ao
perigo da Xdvega e por esta ser pouco compensatoria, os filhos dos pescadores acabaram por
se afastar da vida do mar e depois do casamento muitos ndo permanecem no bairro, indo
viver para os centros urbanos. Com o aumento da escolaridade, os filhos passaram, também,
a ter pouco relacionamento com os pais, visto que estes saiam de casa muito cedo para a safra
e quando os filhos chegavam ja estavam recolhidos para no dia seguinte voltarem a sair de
madrugada.

Quanto a mulher, esta cuidava normalmente da casa, liderando toda a vida doméstica com
a ajuda das filhas mais velhas. Muitas ajudavam na Xdvega, nos trabalhos de terra e na venda
do peixe. A vida social da mulher era feita em frente a casa, nas ruas e nas casas umas das
outras.®

Manuel Fidalgo, no seu livro de Arte Xdvega, diz que havia trés tipos de comunidades
piscatdrias: a primeira, mantinha uma ligacao entre a povoacao rural e o conjunto de palheiros
de troncos feitos nas areias das praias; a segunda, seria uma povoacdo exclusivamente
piscatoria; e a terceira, a povoagdo exclusivamente rural em que os agricultores eram ao

mesmo tempo pescadores ou agricultores/marnotos.

3.3. Vestuario

Originalmente, o vestudrio do pescador, confecionado pelas mulheres, era composto
por uma camisa aos quadrados a que nos meses mais frios se juntava uma camisola de 13, e
umas ceroulas de atilho, por cima das quais usava uma faixa de cor escura. O traje ficava

completo com um barrete preto ou castanho. Praticamente todas as pecas eram de 13, sendo

34 FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades| Comunidades | Familias. Lisboa: Fundac3o INATEL, 2009, p. 194.
35FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades...p. 193.
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o uso do algoddao muito raro, ja que aquele material, mesmo
quando molhado, ndo esfria, questdao essencial no mar. Ao

domingo o vestuario era diferente.

Hoje os pescadores mais jovens vestem roupas atuais como

calcas de ganga, s6 os mais velhos, por vezes, é que ainda usam

este tipo de roupas.

As mulheres usavam uma blusa, uma
saia ou vestido rodado com um avental
por cima, na cabeca usavam um lenco e
por cima um chapéu, pousada no chapéu,

a rodilha, como podemos observar na

figura 9. No interior a mulher usava

Figura 8-Vestuario do Pescador,
Museu Municipal de Espinho
Fonte: Fotografia do préprio autor.

saiotes e corpetes. Ao domingo, as roupas
das mulheres eram, normalmente,
escuras. Poucas vezes usavam sapatos, andando normalmente
descalcas. Também o vestudrio da mulher foi alterado, usam hoje as
vestes que se compram nas lojas usuais, perdendo-se a tradicdao dos
saiotes e corpetes sendo estes substituidos por pecas atuais.

Os filhos usavam as ceroulas quando iam para as companhas. Estes
usavam muitas vezes camisas parecidas com as dos pais, mas andavam

com roupas parecidas aos outros jovens. As filhas, por seu lado, s6

Figura 9- Vestuario da passavam a usar avental e lenco como a mde, quando chegavam a
Varina, Museu Municipal

de Espinho adolescéncia (ver anexo 9).3°
Fonte: Fotografia do
préprio autor.

36 FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades| Comunidades | Familias. Lisboa: Fundagdo INATEL, 2009, p.
214/226.
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4. As Companhas

As companhas, também conhecidas por chinchorro®’ ou sociedade de pesca eram
agrupamentos de pescadores que se organizavam sob a chefia de um governo.®® Estas
surgiram com a evolucdo da pesca artesanal e eram, mais concretamente, sociedades de
capitais.

Os homens que trabalhavam nas companhas estavam divididos entre homens de mar e
homens de terra, sendo os homens de mar os que levavam o barco até ao largadouro e
lancavam as redes. Os de terra, como o préprio nome indica, ficavam em terra a trabalhar
com os aparelhos de pesca. Cada um dos trabalhadores ocupava um cargo e recebia
consoante a posicao ocupada e consoante o perigo a que se sujeitava.

O arrais ou mestre era quem recebia melhor ordenado. Cada companha possuia no
minimo dois arrais, um de terra e um de mar, tendo o de terra, inicialmente de obedecer ao
de mar. O arrais de mar era quem chefiava o barco e o responsavel pela pesca. O arrais de
terra orientava os pescadores que ficavam na praia a cuidar dos apetrechos de pesca
enguanto o barco ndo chegasse. O arrais era o chefe a quem todos deviam respeito e
obediéncia. Quem ndo cumprisse as suas ordens poderia ser expulso da companha ou
penalizado com acérddos camardrios. Quem o desrespeitasse e ndo obedecesse em prejuizo
da companha, teria de pagar uma multa de 305000 réis e 60 dias de prisdo. O arrais era a
autoridade maxima da companha, determinando os locais de pesca com os socios.

Inicialmente a legislacdo, de acordo com os artigos 1862 e 1872 do decreto de 01-08-1884,
mandava que o arrais tivesse idade superior a 21 anos e carta, sendo mais tarde alterada pela
Carta de Lei de 23-08-1899, na qual a idade havia sido reduzida para 18 anos. Algumas
companhas davam incentivos econémicos aos arrais para que estes ndo migrassem no inverno
tentando assim, amarra-los para que a companha ndo passasse pelo problema de ficar sem

orientador dos trabalhos.

37 Chinchorro era o nome dado uma rede de arrasto que por vezes era também utilizada na xavega.
38 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho a Ovar. Ovar: Cimara Municipal, 1999, p. 21.
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Depois do arrais, o redeiro (homem de terra), era o mais bem pago, sendo o seu papel o
de conceber e consertar as redes.® Um outro papel de relevo na companha era o do

procurador, competindo-lhe receber os lucros da pesca e pagar as despesas.

MAR TERRA

Arrais; ha dois arrais de terrae o

Arrais
de mar

Metedor Redeiro

Caneiro Carpinteiro

Calador Colhedor

Contador Guarda

Reveseiro Gerente

Terceiro Atador

Segundo Escrivao

Expiador Calafate

Cambdo Amarrador

Proeiro Guarda

Meido Guarda de noite

Requinteiro Cordas

Aos trés Madeireiro
Redenhos
Mandante
Chamador
Ajudante de arraias
Vareiro de terra
Vareiro de proa

Tabela 1- Lugares na Companha.
Fonte: Amorim, Aires de, 1999, Da Arte Xavega de Espinho a Ovar. Ovar: Camara Municipal.

Os saldrios dos trabalhadores das companhas consistia, normalmente, trés quartos a
caldeirada®® e um quarto ao saldrio. Em algumas companhas quando n3o se podia ir ao mar,

ficavam todos a trabalhar em terra, recebendo cada pessoa meio litro de vinho, excluindo as

39 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho a Ovar. Ovar: CAmara Municipal, 1999, p. 23/24.
40 Caldeirada ou teca era um cabaz de peixe que era dado aos pescadores com pagamento do seu trabalho.

24



A Arte Xdvega em Espinho: Notas para a Compreensdo

da Arte Xdvega a Patrimdnio Imaterial

mulheres que ndo bebiam. Outras davam um garrafdo de vinho para todos os membros nos
dias de muita safra.*

O posto de cambao foi dos primeiros a ser inventado, remontando ao século XVIII, e
competindo-lhe dar as respostas mais acertadas para enfrentar o estado do mar e para
defender a vida dos pescadores. O camboeiro, tinha como objetivo “ defender melhor os
remadores, aumentar o tamanho da companha e fazer-se ao mar em dias de vaga mais alta,
aumentando os dias de safra.”*?

As redes inicialmente eram tiradas do mar a mao por todos os que faziam parte da
companha (mulheres, velhos e jovens) sendo um trabalho extremamente esgotante. Para
facilitar essa tarefa, a corda por onde a rede era puxada passou a ter uma alca que os homens
metiam ao ombro. Enquanto as redes estavam a ser puxadas, os trabalhadores, juntamente
com as mulheres e criancas, distraiam-se ao som de canticos, por entre o rufar dos tambores.

Mais tarde, a alagem da rede passou a ser feita por juntas de bois, o que nao sé poupava
o esforco fisico dos homens, como permitia as companhas alguma ecomimia. Nesta época as
companhas eram constituidas normalmente por 40 a 80 homens e 12 juntas de bois.*® Esta
substituicdo foi feita no inicio do século XX, o que levou a diminui¢dao do tempo de alagem das
redes, visto que as redes deixaram de ser puxadas do mar através de forca humana e,
consequentemente, ao aumento do nimero de lances diarios. Isto também levou ao aumento
das mangas e do saco das redes.** Esta mudanca deu origem a aproximacdo da comunidade
piscatdria a comunidade rural. Quando o barco saia para o mar, os chamadores® iam bater as
portas dos boieiros para se deslocarem para a praia com as juntas de gado. Cada companha
possuia cerca de dez juntas de bois, cada uma com um custo de 600 réis por lance. Se o boieiro
se atrasasse e chegasse a praia quando ja estivesse a ser feita a alagem das redes, teria de

pagar uma multa.

41 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho a Ovar. Ovar: CaAmara Municipal, 1999, p. 62/67.

42 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecoldgico| Trabalho| Técnicas de Navegagdo| Lanco. Lisboa:
INATEL, 2005, p. 45.

43 LOPES, Helena; LOPES, Paulo Nuno, A Safra. Lisboa: Livros Horizonte, 1995, p. 7.

44 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- - O Paradigma Ecoldgico... p. 46.

4> Homens que iam de porta em porta avisar os donos das juntas de bois que os barcos ja tinha saido para mar,
de modo a que quando os barcos chegassem a terra ja la estivessem os animais para a tiragem da rede.
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A motorizacdo do barco levou a diminuicdo do tamanho do mesmo e sé entdo é que o
perigo desta pesca diminui um pouco.
O trabalho passou a ser facilitado e mais rdpido com a introducdo de tratores para a

alagem das redes, o que levou ao decréscimo do nimero de homens na companha.*®

Inicialmente os barcos entravam no mar a vez. O primeiro a entrar teria direito a escolher
o lugar onde largaria as redes. O segundo barco sé poderia entrar no mar quando o primeiro
ja tivesse largado as redes. Alguns barcos permaneciam na praia de um dia para o outro para
de manha terem a primazia.

As corridas entre os barcos de varias companhas, para ver qual chegava mais rapido ao
largadouro ou a praia chamava-se de recaxias. O objetivo era a escolha para o melhor lugar
para o lancamento das redes e a chegada a praia em primeiro lugar para comecarem a venda
do peixe sem a concorréncia das outras companhas. Estas competicGes nem sempre corriam

bem, originando muitas vezes desacatos entres os pescadores.*’

“ As companhas tinham o seu cddigo penal. Tudo era regulamentado pelos usos e
costumes, escritura da sociedade e acdrddos camararios, para que houvesse

ordem, eficiéncia e boa camaradagem.”*8

Todos os trabalhadores da companha deveriam conhecer as normas e se algum falhasse
era, para além da multa, preso consoante a infracdo cometida. Para além das penas por falta
de obediéncia ou de respeito, os trabalhadores seriam também penalizados pelas faltas ao
trabalho.

Uma outra preocupacdao da companha eram os furtos do pescado, isto porque, os
pescadores eram uma classe social muito pobre que por vezes passava fome, o que levava a

tentacdo de roubar algum peixe. Contudo, a companha defendia que ndo deveriam haver

46 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecoldgico| Trabalho| Técnicas de Navegagdo| Lanco. Lisboa:
INATEL, 2005, p. 46. A passagem da alagem da tracdo animal para tratores levou a diminuicdo do nimero de
homens na companha, este facto que levou a que esta Arte ndo desaparecesse, passando a ser familiar e sendo
possivel a sobrevivéncias de varias companhas.

47 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega de Espinho a Ovar. Ovar: CAmara Municipal, 1999, p. 69/71.

48 AMORIM, Aires de, Da Arte Xdvega...p. 41.
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furtos e que a safra deveria ser repartida em partes iguais, a chamada caldeirada a que os
pescadores tinham direito. Quem cometesse um furto também seria sancionado.

No final do ano, a sociedade era dissolvida de acordo com as escrituras, e os membros,
reuniam numa assembleia geral para tratarem das contas finas e da venda dos apetrechos.
Contudo, a companha poderia continuar ativa, uma vez que a duracdo da existéncia de uma
companha ndo era certa, podendo haver companhas de apenas alguns meses e outras com
varios anos, passando de geragao em geragao.

As muitas alteracbes aqui referidas levaram a que, no decorrer dos ultimos 100 anos a
companha tenha reduzido significativamente o numero de homens, passando a ter apenas
cerca de 12, isto deu-se essencialmente devido a tracdo mecanica, tornando desnecessarios
tantos homens para a alagem das redes mas também pelo uso de motores deixando de ser
necessarios tantos remadores. Uma outra mudanca a que se assistiu na Xdvega foi ao
desaparecimento dos cargos. Hoje existem apenas dois cargos dentro das companhas, o Arrais

e os Pescadores.

4.1. O Barco

O barco da Xdvega, é chamado de O Xdvega, de Espinho a Vieira
de Leiria, € um barco que estd preparado para fazer cerca de
cinco viagens por dia. Integra-se na familia ou tipologia das
canoas de tdbuas (ver anexo 10 e 11).#° Estd preparado para ser
usado no mar como para ser arrastado em terra, estando
exposto ao poder corrosivo, visto que se encontra
constantemente ao ar livre.>® A construcdo do barco passa por
um processo de dezoito fases, contudo toda a cadeia operatdria

do barco foi renovada aquando da sua motorizacdo.”! A

Figura 10- Pau de Pontos.
Fonte: Tecnologia da sud

Construcdo). Lishoa: EdicBes| necessitassem de quatro remos, passando a ter apenas dois.
Colibri e INATEL, 2000

utilizacdo dos motores nos barcos fez com que estes nao

49 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega (Tecnologia da sua Construgéo). Lisboa: Edicdes Colibri e INATEL, 2000,
p. 23.

0 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega... p. 19.

51 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega...p. 21.
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Inicialmente o barco da Xdvega era composto por um conjunto de quatro remos (remo-
castelo-da-proa, remo-maiao, remo-proa, remo-castelo-da-ré). A tripulagao destes barcos era
composta por cerca de 46 homens fora o arrais, todos estes homens tinham um cargo e um
nome conforme a fun¢do que lhes era atribuida.®? As primeiras grandes inovacdes no barco
da Xdvega, foram: no século XVI, a introducdo do cambdo; no século XVIII, devido ao
desaparecimento do carvalho alvarinho da zona da costa, as cavernas e as rodas da proa e da
popa passaram a ser feitas de pinheiro manso; e no século XIX, devido a diminui¢cdo do
pinheiro manso, a utilizacdo de eucalipto para os remos e para a roda da proa e da popa.>3
Uma outra invengdao importante foi o pau de pontos, que permite construir o barco sem

recorrer a fita métrica e é utilizado até aos nossos dias (figura 10).>*

Agora os barcos sdo compostos apenas por dois remos, que sdo denominados de remo-
maido e remo-proa. A motorizacdo e a falta de pescado, levou também a diminuicdo do
tamanho do barco, passando de 16,45 metros entre 8 a 11 metros. Alguns destes possuem
motor suplente, tendo os motores entre quarenta e setenta Horse Power. Hoje a tripulagdo
do barco vai de 8 a 12 pescadores. A duracdo de vida de um barco é de 12 a 15 anos®>, nimero
que naturalmente varia consoante a manutengao.

A roda de ré passou a ser feita de carvalho em vez de pinho de modo a aguentar mais a
forca que nela é exercida.

O desaparecimento de muitas companhas levou igualmente a diminuicdao dos mestres
carpinteiros.

Os mestres de hoje tém os seus estaleiros bastante distantes da praia, no meio de pinhais
onde estd a matéria-prima necessdria para a construcdo dos barcos®®. Estes mestres
geralmente trabalham com apenas um ajudante, demorando perto de um més a construir um

barco. A isso acrescera o tempo de pintura.

52 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecolégico| Trabalho| Técnicas de Navegagéo| Lanco. Lisboa:
INATEL, 2005, p. 59.

53 FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades| Comunidades | Familias. Lisboa: Fundacdo INATEL, 2009, p.
48/49.

54 FIDALGO, Manuel, Arte Xdvega- Sociedades ... p. 54.

55 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecoldgico... p. 77.

%6 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega (Tecnologia da sua Construgéo). Lisboa: Edigdes Colibri e INATEL, 2000,
p. 35.
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Como ja foi referido acima, na construcao do Xdvega, nao é utilizada a fita métrica, sendo
esta substituida pelo pau de pontos. Este consiste numa vara de madeira com cerca de um
metro e meio onde estdo marcadas algumas ranhuras e alguns nimeros escritos a lapis. Todas
as pecas do barco sdo medidas a partir desta vara.”’

Quanto a cadeia operatéria dos barcos, esta dividida em varias fases, sendo que o mestre
carpinteiro ndo pode avancar para uma fase sem que a anterior esteja terminada. De acordo
com Manuel Fidalgo, no seu livro O Barco da Xdvega, as fases de construgdo de um Xdvega

s30 as seguintes®s:

19. Escolha, serracdo e transportes das madeiras;

29, Pregar as estacas;

39, Pregar as tdbuas da quilha, dos fundos, e respetivos bracos:

49, Acavernar, pregar a roda da proa e a roda da ré os forcados e os bragos;
59, Cintar o barco com as tdbuas de verdegar;

62. Pregar os foliamentos no bico da proa e no bico da ré;

79. Pregar os bordos, a capa da proa, as tabuas de fechar e a entre dois;
82. Dragar, pregar bancos e a entre dois do fundo;

99, Pregar as falcas;

102.  Pregar os forros:

119, Pregar as labacas;

129, Pregar a capa da proa;

132.  Fechar o barco;

142. Calafetar;

152,  Abrir o buraco do motor

162. Pintar®’;

172. Transportar para a praia;

57 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega (Tecnologia da sua Construgéo). Lisboa: Edigdes Colibri e INATEL, 2000,
p.39/41.

8 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xavega... p. 42/43.

S9FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega... p. 58. A pintura do barco é feita normalmente em trés cores, que
variam entre o branco, verde, vermelho, azul, vermelho e preto.
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182. Remos®0.

Na fase da pintura o barco é normalmente pintado de trés cores, sendo que o branco estd
guase sempre presente e as outras duas cores variam entre o verde e o vermelho, o azul e
vermelho e o preto e vermelho. Nos barcos da Xdvega estdo sempre presentes simbolos
relacionados com a companha, os patrées e maioritariamente simbolos ligados a devocao
catdlica, como por exemplo, desenhos de santos, nomes de santos, entre outros. Muitas vezes

o préprio barco tem o nome do santo ao qual a companha é devota.

4.2. Redes

A prépria palavra Xdvega, significa aparelho de arrasto constituido por uma medida exata
de 350 metros.

Inicialmente, as redes tinham dimensfes enormes sendo necessarios mais de 20 homens
para carregar uma rede.%!

As redes sdao compostas por duas mangas e um saco. As mangas dividem-se em muros que
sdo ou comprados ou feitos pelos redeiros das companhas. Estes muros sdo todos unidos
também pelos redeiros (homem de terra que trabalha no conserto das redes) até formarem
as redes com as dimensdes corretas.®? A malha da rede tem 7 muros de 20, 22, 24, 26, 28, 30
e 32 mm. O saco varia dos 15 aos 50 metros, este come¢a com malha de 24 mm e termina em
10 mm. A malha dos sacos é muito mais apertada que a malha das mangas. No “cu” do saco
utiliza-se uma malha de 20 mm.

Os acessoérios que compdem a rede sdao os seguintes: chumbos; cortica; cabos; boias de
sinalizacdo (balizas). O comprimento das asas é de 380 metros e dos cabos de alagem que vao

de dois mil e trezentos metros por manga até oitocentos metros. Estes cabos sdo de corda

80 FIDALGO, Manuel, O Barco da Xdvega (Tecnologia da sua Construgéo). Lisboa: Edi¢cdes Colibri e INATEL, 2000,
p. 59. Os remos sao feitos de eucalipto, hoje ja ndo servem para levar o barco até ao largadouro mas sim para o
equilibrar nas ondas mais altas e também para substituir o motor no caso de avaria. Este tém cerca de oito
metros e a pa vinte centimetros.

61 LOPES, Helena; LOPES, Paulo Nuno, A Safra. Lisboa: Livros Horizonte, 1995, p. 7.

62 Estes muros s3o bocados de rede que geralmente se compram e que depois s3o unidos ate formarem a prépria
rede dita. Mesmo quando as redes vem rotas do mar os redeiros rapidamente as unem ficam estas aptas de
novo. Hoje existem pouco redeiros nas companhas. Esta é uma tarefa muito dificil que poucos sdo capazes de
exercer.
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grossa, enrolados em varais. As redes sao normalmente feita de fio de nylon com boias, mas
também existem de cabo flutuante.®3 As redes s3o colocadas nos barcos quando estes estdo
préximos do mar e sdo dispostas a serem facilmente lancadas.

Atualmente o custo de uma rede vai de 6 a 9 mil euros.

— < Caldes
557 (cabos de
S alagem)

Mangas

Figura 11- Rede da Arte Xavega.
Fonte: MARQUES, Maria Jodo, Arte Xavega em Portugal- Uma Arte Secular em Decadéncia- Organizagdo, caracterizagdo e
Declinio. Porto: Faculdade de Letras, 2010/2011.

4.3.0s Armazéns

Durante os meses de inverno era necessario guardar os barcos e todos os outros
apetrechos de pesca, para isto, as companhas construiam ou alugavam, armazéns ou
garagens, inicialmente de madeira e idealmente situados junto a praia. Algumas companhas
possuiam dois, um para guardar os tratores e outro para os restantes apetrechos. Alguns
destes tinham ainda cozinha e quarto, ja que algumas companhas serviam almog¢o aos

pescadores.®*

63 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecolégico| Trabalho| Técnicas de Navegagéo| Lanco. Lisboa:
INATEL, 2005, p. 71/73.
54 FIDALGO, Manuel, A Arte Xdvega- O Paradigma Ecoldgico... p. 61/65.
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4.4.A Comercializagao

A comercializacdo do peixe varia sempre consoante a quantidade que é retirada do mar.
Na maioria dos locais o peixe é ainda vendido na praia pelo método de leildo, contudo hd
locais onde o peixe é levado para postos de venda proximos, as lotas. Saido do mar, este é

separado em caixas pelos membros da companha®e ai inicia-se a venda.®®

5. Quadro legal da Arte com Xdvega

E possivel a pesca com xavegas em aguas oceanicas e interiores maritimas, descrita no
Decreto Regulamentar n? 43/87 de julho, remetendo a sua regulamentagdo, para diploma
posterior, de 13 de setembro de 1996, que aprova o Regulamento da pesca como a Arte
Xdvega, onde estdo estabelecidas as dimensdes maximas da Arte, a malhagem minima (20
mm de malha estirada), as dreas de operacdo e as restricdes especificas em matéria de
cancelamento de licencas por abate da embarcac3o ou por inatividade n3o justificada.®’

No Decreto-Regulamentar n2 7/2000, de 30 de maio, a tipologia da arte foi revista,
passando a ser classificada no grupo das artes envolventes arrastantes, regulamentada pela
Portaria n2 1102-F/2000, de 22 de novembro, que produz os condicionalismos que estavam
previstos na Portaria publicada em 1996.%8

Em 2005, pela Portaria n2 244/2005, de 8 de marco, foi admitida a possibilidade de
construcdo de novas embarcacoes, por substituicdo de embarcacGes existentes, desde que
fosse determinada exclusivamente por razdes ligadas ao aumento de seguranca, evitando
situacOes em que o envelhecimento das embarcacdes pudesse por em causa a seguranca dos
tripulantes.

As artes envolventes arrastantes estdo também submetidas a regras gerais de Politica
Comum das Pescas. Aqui estao incluidas as medidas técnicas e tamanhos minimos previstos

no Regulamento (CE) n? 850/98, de 27 de margo, e as regras refletivas ao controlo, do

8 Antigamente o peixe mal saido do mar era separado pelas mulheres e vendido por estas. Hoje este processo
e feito apenas pelos trabalhadores das companhas que sdo maioritariamente homens.

% MARQUES, Maria Jo3o, Arte Xdvega em Portugal- Uma Arte Secular em Decadéncia- Organizagéo,
caracterizagdo e Declinio. Porto: Faculdade de Letras, 2010/2011.

67 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatério de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-
Xdvega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos, 2014, p. 5.

68 Comissdo de Acompanhamento...p. 5.

32



A Arte Xdvega em Espinho: Notas para a Compreensdo

da Arte Xdvega a Patrimdnio Imaterial

Regulamento (CE) n? 1224/2009, de 20 de novembro e o Regulamento de execugdo (EU) n2
404/2011, de 8 de abril .®°

A nivel europeu existem as normas sanitarias no Regulamento (CE) n? 854/2004 onde
estdo estabelecidas regras especificas de organizagdo dos controlos de produtos de origem
animal destinados ao consumo humano.

Na regulamentacdo europeia destacam-se os tamanhos minimos de descarga, pela
Portaria n2 27/2001, de 15 de janeiro.”®

O Decreto-Lei n2 81/2005, de 23 de fevereiro, estabelece a obrigatoriedade de 12 venda
em lota do pescado fresco e refrigerado, acautelando as dificuldades de entrega na lota do
pescado capturado, comtempla a possibilidade de adocdo de regimes de excecdo, que ja
foram estabelecidos para os apanhadores de animais marinhos e pescadores do rio Minho.”?

Quanto ao uso da Arte Xdvega em areas protegidas, a Resolucdo do Concelho de Ministros
n2 141/2005, estabelece o Plano de Ordenamento do Parque Natural da Arrabida, que prevé
a pesca com Xavega nas praias da Califérnia e do Ouro, enquadradas em eventos turisticos ou
culturais, mediante prévia autorizacdo do Parque, e a Resolucao do Concelho de Ministros, n?
11-B/2011, relativa ao Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina que proibe a
operacao com Arte Xdvega.

Quanto a comercializagdo do peixe é obrigatdria a venda deste em lota, por leildo de
acordo com o Decreto-Lei n281/2005, de 20 de abril. Contudo, esta lei ndo é muito cumprida
por ndo haver estruturas da Docapesca em todos os locais de descarga para a venda do
pescado e ha falta de meios de transporte para transportar o pescado até a lota mais
proxima.’?

A Xdvega é ainda proibida na época balnear nas praias concessionadas. Os tratores podem
movimentar-se apenas nas zonas autorizadas.

A fiscalizacdo é feita pela Autoridade Maritima e pela Unidade de Controlo Costeiro da

GNR.

69 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatério de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-
Xdvega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos, 2014, p. 5.

70 Comiss3o de Acompanhamento... p. 6.

71 Comiss3o de Acompanhamento... p. 6.

72 Comissdo de Acompanhamento... p. 12.
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De acordo com o Relatdrio de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-Xdvega, da Comissdo de
Acompanhamento da Pesca com Arte-Xdvega, podemos saber que no ano de 2013 existiam
em Portugal 53 embarcacdes de Xdvega, havendo doze na Trafaria, doze em Aveiro, dez na
Nazaré, seis em Sesimbra, seis na Figueira da Foz cinco em Leix0es, e finalmente duas em

Lagos.

Tripulagao
Comunidades Piscatorias | N2 Embarc.
Mar | Terra
Espinho 4 30 0
Torreira 4
Vagueira 2
Lavos 2 11 20
Tocha 2 8 4
Vieira de Leiria 9 84 50
Praia de Mira 5
Costa da Caparica
Fonte da Telha 12 44 0
Sesimbra 6 21 0
Lagos 2 3 2

Tabela 2- Arte Xdvega Por comunidade piscatéria em 2013. Nao foram fornecidos dados para todas as comunidades Fonte:
Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatdrio de Caracterizagéio da Pesca com Arte-Xdvega, Diregdo
Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos, 2014).

Hoje, as espécies mais pescadas pela Xdvega sdo: o carapau, a cavala, a sardinha, o
biqueirdo e a lula-vulgar.”® Contudo é necessario ter cuidado com as quantidades capturadas
visto que ha espécies que ja se encontram ameacadas. O carapau é uma espécie que ainda é
permitida pescar, embora neste momento o nimero de reprodutores esteja a diminuir
drasticamente. A pesca e comercializacdo da sardinha foi recentemente proibida uma vez que
Portugal esgotou a sua cota anual. Esta medida foi tomada devido ao declinio das populac¢des

desta espécie.

73 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatério de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-
Xavega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servigos Maritimos, 2014, p. 15.
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Um outro problema existente na pesca com Xdvega é a seletividade e a pesca de juvenis,
isto porque a Xdvega é considerada uma “pesca as cegas”, visto que os pescadores nunca
sabem o que vem na rede, e pela captura de espécies indesejadas ou individuos
subdimensionados.”* Por este motivo sdo pescados peixes abaixo do tamanho permitido por
lei como podemos observar na tabela 3. A pesca de espécies que ainda n3o atingiram a idade
fértil € um dos problemas ja que as espécies podem ficar ameacadas sem individuos que
possam continuar a reproduzir. Este tipo de pesca também tem pouca seletividade. Esta atua
em zonas de baixa profundidade onde existem os viveiros de reproducdo ou crescimento de

varias espécies.

Espécies Tamanhos Minimo
Carapau (trachurus trachurus) 15 cm. Com 12 cm apenas 5% da quota de Portugal
Cavala (scomber colias) 20 cm
Sardinha (sadina pilchardus) 11 cm
Biqueirdo (engraulis encrasicolus) 12 cm
Lula (loligo vulgaris) 10 cm
Salema (sarpa salpa) 18 cm
Sarda (scomber scombrus) 20cm
Robalo Legitimo (dicentrartchus labrax) 36 cm
Choco Vulgar (sepia officinalis) 10 cm
Corvina Legitima (argyrosomus regius) 42 cm
Sargos (diplodus spp.) 15cm

Tabela 3- Tamanhos minimos das espécies que podem ser capturadas.

Um outro fator indesejado é o abandono de peixe no areal.”® Existem bastantes queixas
por parte da populacdo. O abandono no areal do peixe que ndo pode ser comercializado ndo
s6 é uma infragdo em termos ambientais como também deixa uma ma imagem deste tipo de

pesca.

74 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatério de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-
Xdvega, Direcdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranca e Servicos Maritimos, 2014, p. 25.
7> Comissdo de Acompanhamento... p. 26.
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A Comissdao de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xdvega pretende defender e criar
melhores condi¢Ges para os pecadores da Xdvega, pelo que propo6s algumas medidas para o
melhoramento da Arte: uma das medidas propostas foi a comercializacdo de exemplares
abaixo do tamanho. Por lei ndo é permitido exemplares abaixo do tamanho minimo de
descarga, exceto em quantidades muito reduzidas e apenas 10% abaixo do tamanho minimo
(tabela 2). Estes tém também que estar misturados, em lota, com outros exemplares. Contudo
0s pescadores propdem uma exce¢ao que permita a comercializagdo do primeiro lance
independentemente da dimensao, esta medida vai também reduzir a quantidade de peixe
deixado no areal. Uma outra proposta é a venda do carapau com tamanho minimo entre os
12 e 14 cm, em lotes separados até ao limite de 5%; a Comissdo de Acompanhamento defende
que os motores das embarca¢des devem atingir, 100 Horse Power; pretendem também a
isencdo de impostos relativos ao combustivel tanto para as embarca¢cdes como para os

tratores.’®

76 Comissdo de Acompanhamento da Pesca com Arte-Xavega, Relatério de Caracteriza¢do da Pesca com Arte-
Xdvega, Diregdo Geral dos Recursos Naturais, Seguranga e Servigos Maritimos, 2014, p. 33/34.

36



A Arte Xdvega em Espinho: Notas para a Compreensdo

da Arte Xdvega a Patrimdnio Imaterial

Capitulo Il

“Nascida ha 200 anos de um pequeno lugar de pescadores, Espinho tornou-se famosa

praia de banhos. Lutando contra o mar, inveja e contrariedades, foi evoluindo e progredindo

até alcancar a cidadania.””’

1. Caracterizagao do concelho de Espinho

O concelho de Espinho pertence

(vila Nova de Gaia)

ao distrito de Aveiro, esta localizado
na regiao Norte, inserido na Grande
Area Metropolitana do Porto, NUT
. A norte é delimitado pela
freguesia de Sdo Félix da Marinha
(concelho de Vila Nova de Gaia), a sul

pela freguesia de Esmoriz (concelho

(OCEANO ATLANTICO)

de Ovar), a Nascente pelas freguesias

de Nogueira da Regedoura e Oleiros
(Santa Maria da Feira)

(concelho de Santa Maria da Feira) e
por fim, a poente pelo Oceano
Atlantico.”® Espinho esta situado a 20

km da cidade do Porto e a cerca de

Figura 12- Divisdo por Freguesias do Concelho de Espinho com base
no mapa da Carta Educativa de Espinho. Espinho.
Fonte: Camara Municipal. 2007.

50 km de Aveiro.” O concelho tem
aproximadamente uma area de
21,11 km? e contem quatro freguesias: Anta e Guetim, Paramos, Silvalde e Espinho. A cidade,
propriamente dita é constituida pelo concelho de Espinho, parte do concelho de Anta e de

Silvalde.

77 QUINTA, Jo3o, Espinho. Espinho: Edic3o Jo3o Quinta, 1999, p. 9.

78 Carta Educativa de Espinho. Espinho, Camara Municipal. 2007, p. 16.

79 ARAUJO, Anténio José Lopes, Influencia do Mar na Morfologia Urbana de Espinho. Porto, Universidade
Fernando Pessoa, 2013, p. 8/9.
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“Espinho esta inserido na plataforma de abrasdo, zona plana ao lado da costa atlantica,
que tem como caracteristicas, praias amplas e terrenos sem ondula¢do.”® Como 4drea
hidrografica pertence 4 grande Bacia do Douro e & Bacia do Vouga e conta ainda com trés
ribeiras fundamentais (Ribeira do Mocho, Ribeira de Silvalde e Ribeira do Rio Maior).8* Contem
ainda uma frente maritima com cerca de 6 km de extensao.

Possui um clima temperado maritimo, humido, com temperaturas amenas e com
reduzidas amplitudes térmicas anuais.

A sua superficie de abrasdo marinha é considerada plana, com ligeira inclinacdo para
oeste, sendo que as cotas se elevam desde o mar e atingem os 150 metros de altura.

Quanto a atividade agricola do concelho, esta relacionada com os vales e leitos, contendo
a freguesia de Anta e Guetim algumas hortas e pomares, “As explora¢ces agricolas nas
freguesias mantém as rotagGes tradicionais de milho-leguminosas e sdo ainda visiveis os
celeiros de acondicionamento e secagem dos cereais — 0s espigueiros, mais conhecidos por
canastros.” 8 As florestas est3o localizadas no interior, nas dreas com maior relevo, e sdo

constituidas por pinheiro bravo e eucalipto.

1.1. Populagdo Residente

Em relagdo a populagdo, habitam no concelho de Espinho 31,786 habitantes, de acordo
com o Recenseamento Geral da Populacdo e da Habitacdo de 2011.

Como podemos verificar no grafico a baixo, a populacdo residente do concelho de Espinho
sofreu um decréscimo de 3,170 habitantes, sendo que, este decréscimo deu-se
maioritariamente na populagdo jovem, na faixa etaria entre os 15 e os 24 anos e dos 0 aos 14
anos. Quanto as freguesias, a de maior nimero de habitantes é Anta, seguida de Espinho,

Silvalde, Paramos e Guetim.83

8 ARAUJO, Anténio José Lopes, Influencia do Mar na Morfologia Urbana de Espinho. Porto, Universidade
Fernando Pessoa, 2013, p. 9.

81 Carta Educativa de Espinho. Espinho, Camara Municipal. 2007, p. 17.

82 Carta Educativa de Espinho... p. 18.

8 COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social do Concelho de Espinho. Espinho: Camara
Municipal, 2013, p. 15/16.
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Quanto a taxa de natalidade, tem vindo também a diminuir, facto resultante em todo o
pais, consequente dos retardos do casamento. Relativamente a taxa de mortalidade, esta

cresceu 2,6%.

Grafico 1 — Evolugio da populagdo residente no concelho de Espinho, entre 1981 e 2011,
segundo o sexo.
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Grafico 1- INE Recenseamento de Populagdo e Habitagdo 1981, 1991 e 2001.
Fonte: COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social do Concelho de Espinho. Espinho: Camara
Municipal, 2013.

Relativamente a taxa de crescimento migratério, esta tem um valor negativo desde 1992.
Sendo, entdo, o numero de emigra¢des superior ao nimero de imigragdes.

Quanto aos dados do Servico de Estrangeiros e Fronteiras, verifica-se que em 2010 haviam
669 cidadaos estrangeiros a residirem no concelho, correspondendo a populagao estrangeira
a 2,1% da populacdo residente em 2011. Estes estrangeiros vém maioritariamente do Brasil,

Roménia, Ucrania e China.?

1.2. Estrutura Etaria

A estrutura etdria regista valores mais baixos nos escaldes mais jovens, sendo que nos

Censos de 2011, 20,7% da populacdo é constituida por pessoas com idade superior a 65 anos;

84 COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social... p. 18.
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55,9% representam a faixa etaria dos 25 aos 64 anos; 10,7% dos 15 aos 24 anos; e 12,7% dos
0 aos 14 anos. Assim, verifica-se que o numero de habitantes com mais de 65 anos é um dos
mais elevados do pais. Isto significa que existe um envelhecimento significativo da
populacdo.®

Verifica-se também que 52,4% da populacdo do concelho é composta por mulheres.

1.3. Atividades Econdmicas

Em 2008, de acordo com os dados do Sistema de Contas Integradas das Empresas, existiam

3700 empresas sedeadas em Espinho. Contudo, vé-se um decréscimo de -11,9% de 2004 a

2008.

2004 2005 2006 2007 2008 2‘5?]:&3’5338
Portugal 1221555| 1190032| 1035435 1101681| 1096255 10,3
Norte 385009 378460 352463 386733| 355009 7.8
Centro 277450 269555| 237007| 230840| 237534 144
Distrito do Porto 192602| 189894 |  134022| 185817 135291 3.8
Distrito de Aveiro 35 982 83 432 74 219 75 303 20 836 5.9
Espinho 4201 3971 1613 3 697 3700 11,9

Tabela 4- Empresas por municipio de sede entre 2004 e 2008.
Fonte: COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social do Concelho de Espinho. Espinho: Camara
Municipal, 2013.

Relativamente as empresas do concelho de Espinho, cada uma emprega cerca de 2,6
pessoas. Quanto aos setores de atividade, 0,1% do total das empresas pertencem ao setor
primarios, 14% ao secundario e 86% ao terciario.®® Quanto ao setor secundério, houve uma
reducdo significativa do numero de empresas, representa maioritariamente o setor da
inddstria transformadora e da construgdao. No setor tercidrio, o nimero de empresas tem

vindo a aumentar. &’

85 COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social do Concelho de Espinho. Espinho: CAmara
Municipal, 2013, p.20/22.

8 COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social... p. 74/75.

87 COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social... p.76.
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2004 2005 2006 2007 2008
Sector Primario 60 53 3 4 4
Sector Secundario 1012 925 584 583 515
Sector Terciario 3129 2993 3026 3110 3181
Total 4201 3971 3613 3697 3700

Tabela 5- Evolugdo entre 2004 e 2008 do nimero de empresas sedeadas no concelho de Espinho segundo o sector de
atividade.
Fonte: COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social do Concelho de Espinho. Espinho: Camara
Municipal, 2013.

1.4. Atividades Relacionadas com o Setor Primario

Visto que a Arte Xdvega faz parte da atividade econdmica inserida no setor primario,
precedeu-se a uma caracterizagcdo sumaria deste setor. Pelos dados do Diagndstico Social do
Concelho de Espinho (2013), sabemos que em Espinho existem 57 empresas do setor primario,
isto é, empresas relacionadas com a agricultura, pecuaria, silvicultura, apicultura, extragdo
mineira e pesca.® Sabe-se que as atividades da agricultura, producdo animal, caca e atividades
relacionadas com o mesmo, representam 78,2% do total ENI®%; na silvicultura, exploracio
florestal e servicos relacionados, operam empresdarios em nome individual e 1 sociedade; na
pesca (a Arte Xdvega e as Varinas), cresceu gradualmente tornando-se num elemento
identitario do concelho. Possui uma importante coldnia piscatéria, sendo que a pesca esta
presente desde os inicios da existéncia de Espinho como concelho. Esta teve uma maior
importancia, quando surgiu a técnica de conservagao por salmoura e com a abertura da
Fabrica de Conservas Branddao Gomes. Contudo, esta atividade tem vindo a diminuir ao longo
dos tempos. Em 2007, representa 12,7% do total de ENI, e hoje existem apenas 4 companhas

de pesca em atividade; finalmente, a extracdo mineira conta com 1 Unica sociedade.®°

COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social do Concelho de Espinho. Espinho: Camara
Municipal, 2013, p. 101.

8 ENI- designacdo para Empresarios em Nome Individual.

% COSTA, Mariana Santos; AMORIM, Fernanda. Diagndstico Social... p. 101/102.
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2. A Arte Xdavega em Espinho: O passado e o Presente

2.1. Toponimia

Existem duas histérias ou lendas, que tentam explicar a origem do nome Espinho. Uma
delas é a histdria de dois Galegos que sofreram um naufragio préximo da Costa de Espinho,
estes prometeram a Nossa Senhora a construcdo de uma capela em sua honra se
conseguissem sobreviver e chegar a terra. Chegaram a terra agarrados a uma placa de
madeira. Numa discussao sobre que tipo de madeira era, um dos galegos afirmava que era de
castanho ao que o outro respondia, “ No! Es pifio!” surgindo assim o nome Espinho. Uma outra
histéria diz que o nome deriva de uma antiga vila romana designada Spino que existia numa

freguesia proxima de Espinho em S3o Félix da Marinha.®?

2.2. Breve Historia do Surgimento do Povoado de Espinho

Espinho inicialmente era uma freguesia de S. Félix da Marinha, consistia numa pequena
vila romana, designada de Spino®? que mais tarde passa a pertencer a Anta (hoje freguesia de
Espinho). Esta vila era conhecida como Espinho Terra. Contudo, sé por volta de 1737 este local
comecou a ser frequentado por pescadores vindos do Furadouro a procura de melhores safras
e maior proximidade com os mercados mais fortes, surgindo assim, Espinho Mar. Estes
pescadores inicialmente instalaram-se no areal que hoje se situa em frente as piscinas,
abrigando-se de baixo dos barcos. Vinham para a costa de Espinho sazonalmente apenas na
época de safra, sendo que, nos meses mais frios regressavam ao Furadouro onde recorriam a
outros meios de subsisténcia como o trabalho na Ria de Aveiro. Mais tarde, em 1758,
comecgaram a construir os palheiros junto a praia, e em 1776 algumas familias comegam ja a
fixar-se em Espinho, dando inicio a um pequeno aglomerado urbano, constituido por

pequenos palheiro contruidos no areal, feitos de tdbuas, cobertos com barro e junco. Poucos

91 ARAUJO, Antdnio José Lopes, Influencia do Mar na Morfologia Urbana de Espinho. Porto, Universidade
Fernando Pessoa, 2013, p. 8.

92 QUINTA, Jo3o, Espinho. Espinho: Edicdo Jo3o Quinta, 1999, p. 11. Pode-se encontrar a referéncia de Espinho
como sendo freguesia de S. Félix da Marinha numa cara de Dm Manuel |, publicada no livro, Livro 13 da
Estremadura de 1510.
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anos mais tarde, Espinho contava ja com a presenca de 125 casais que por mais de 25 anos

viveram unicamente da pesca que era comercializada para o Porto.*3

Figura 13-Palheiros de
Espinho, 1840.

Fonte: http://repositorio-
aberto.up.pt

Figura 14-Palheiros de
Espinho.

Fonte: http://repositorio-
aberto.up.pt

De 1830 a 1865, algumas familias mais abastadas das vilas vizinhas, comecam a construir
palheiros mais ricos, que serviam de casa de férias nos meses mais quentes. Com o aumento
de pescadores e com a vinda destes fidalgos, Espinho desenvolveu-se rapidamente, passando
a ter: uma capela para os pescadores, casas de pedra e cal pertencentes as familias mais
abastadas que investiam na freguesia, armazéns para a conserva da sardinha, cafés, um hotel

e bilhares, entre outras infraestruturas.®*

% QUINTA, Jo3o, Espinho. Espinho: Edic3o Jodo Quinta, 1999, p. 12/14.
9 QUINTA, Jodo, Espinho... p. 15/17.
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Em 1876, foi construida a estacdo de caminhos-de-ferro, que foi um grande impulsionador
para o desenvolvimento da freguesia, visto que, permitia a vinda de veraneantes de todo o
pais e de Espanha. Estes dirigiam-se a Espinho por questdes de saude, devido ao iodo do mar
e apenas para lazer.

Com o comboio o comércio desenvolveu-se drasticamente.

Da atual rua 2 para poente habitavam os pescadores, os vareiros, da estacdo para
nascente viviam os fidalgos.

Em 1877 Espinho passa a freguesia sendo conhecida por ser uma estancia balnear
frequentada por burgueses e intelectuais.®”

Esta evolucdo deu-se devido a modernizacdo dos meios de transporte, a paragem do
comboio navila e também a revolucdo industrial. A maquina a vapor veio permitir que Espinho

passa-se a ter uma das mais importantes fabricas conserveiras do pais.

Figura 15- Espinho Largo da Ajuda.
Fonte:http://www.prof2000.pt

ESPINHO—Largo da Ajuda 2
S5yt~ Niler=Allerto Ferrela—Batalha—FPorto, ~ * o e TV

2.3. Estancia Balnear

Com a evolucdo dos transportes e alteracdo dos costumes, comecou a ser mais frequente,
a partir do século XIX, passar o tempo livre fora de casa. Espinho era um dos locais que atraia
mais os fidalgos de outras regides, devido as suas praias. Recebia nos meses de verdo as
familias mais abastadas vindas, principalmente, da Feira, Oliveira de Azeméis, Anadia, Arouca
e do Porto. A procura de alojamento levou a construcao de novas casas, ja de pedra e cal, que

serviam de habitacdo de férias. Surgiram novas atividades e passou a ser frequente o aluguer

% QUINTA, Jodo, Espinho. Espinho: Edi¢do Jodo Quinta, 1999, p. 18.
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de barracas na praia e a ida a banhos ndo sé por lazer mas também por terapia, defendia-se
que o banho de mar em jejum era terapéutico para certos males.®®

A area comercial desenvolveu-se rapidamente, devido a construcdo de uma estacao de
caminhos-de-ferro em Espinho e a partir de 1874 abriram varios tipos de comércio, como por

exemplo: lojas, talhos, hotéis, cafés, casinos, entre outras.®’

2.4. A Colédnia Piscatdria/ Arte Xdvega em Espinho

Como ja foi referido no ponto anterior, o povoado de Espinho surgiu com a vinda de
pescadores do Furadouro que necessitavam de uma maior proximidade com os mercados de
escoamento.’® A pesca era abundante e a procura limitada, o que provocava, por vezes, sobras
bastante grandes do produto, que acabava por ser vendido a precos mais baixo aos
agricultores que o usavam como estrume para as suas terras. Por este motivo os pescadores
necessitavam de se aproximar de mercados mais fortes como o do Porto e Lisboa, acabando
assim por se fixarem em Espinho, inicialmente apenas nos meses de safras.®®

Contudo estas migracdes terminaram em 1776 com a chegada de Jean Pierre Mijaule, um
francés de Languedoc, que veio para Portugal acompanhado de alguns operarios catalaes.
Este acabou por fundar na regido, armazéns de conservacao de sardinhas através da técnica
da salmoura. Isto permitiu maior escoamento do peixe capturado e permitia que pudesse ser
comercializado também no inverno a preco mais altos. Esta técnica passou a ser praticada por
varios pescadores que se fixaram em Espinho definitivamente, visto que, passaram a ter
rendimentos todo o ano e ndo apenas nos meses de safra. Recolhiam, assim, a maior
guantidade de peixe possivel para salgarem e terem como reserva quando este falhasse, ou
para quando ndao houvesse condi¢cdes de ir ao mar. Devido a esta técnica os pescadores nao
necessitavam de pescar apenas pequenas quantidades junto a costa, passando a pescar em

alto mar com redes maiores.'% Estes trabalhavam com a arte pequena junto a costa e com a

% PEREIRA, Alvaro, Espinho Monografia. Espinho: Edigdo do Autor, 1970, p. 16.

% COUTO, Hélder Fernando de Oliveira. Turismo e Politica de Turismo no Concelho de Espinho. Aveiro:
Universidade de Aveiro, 2008, p. 15/17.

% GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho: Histdrias e Postais. Porto: Campo de Letras, 1999, p. 61.

% GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho... p. 61.

100 GAIQ, Carlos Morais, A Génese de Espinho... p. 71.
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arte grande, onde se insere a Xdvega para a apanha da sardinha em distancias um pouco
maiores.1o!

Com a técnica de salmoura, a comercializacdo do produto era realizada pelas mulheres ou
pelos mais velhos, estabelecendo relagdes comerciais a norte com a Afurada, Matosinhos e
Povoa de Varzim e a sul com Ovar.1%?

Porém, era necessdrio a ocupacao laboral para o inverno, deslocando-se para o Douro,
onde apanhavam caranguejo para ser comercializado quer como alimento quer como
adubo.1%3

Nos inicios do século XIX a populagdo de Espinho desenvolvia-se num amontoado de
palheiros, em redor de um largo, conhecido como a Praca Velha, com ruelas que iam dar ao
areal onde se encontravam os armazéns de salga e onde guardavam os apetrechos de pesca.

Estes palheiros eram construidos da mesma maneira que os palheiros encontrados em todo

o litoral.

Em 1910, existiam em Espinho cinco companhas, que empregavam 278 homens
qualificados e 50 ndo qualificados. Cada uma destas companhas, trabalhava com cerca de 28
juntas de bois. Estes trabalhadores ndo tinham soldada certa, isto porque 50% da quantidade
de peixe pescado era para o dono da companha e o restante dividido entre os homens. Nesta
reparticdo de proventos os homens de mar tinham um maior quinhdo, os de terra um pouco
menos, sendo que as mulheres recebiam uma percentagem minima e as criangas apenas uma
caldeirada.

A mulher tinha como fun¢des a administracao da casa e da familia, ajudava na safra,

trabalhava na salga e na comercializacdo do peixe e no conserto das redes.%*

101 Ccamara Municipal de Espinho- Historia- Das Origens & Criagdo do Concelho. http://portal.cm-
espinho.pt/pt/equipamentos-municipais/museu-municipal/historia-das-origens-a-criacao-do-concelho/a-
colonia-piscatoria/

102 COUTO, Hélder Fernando de Oliveira. Turismo e Politica de Turismo no Concelho de Espinho. Aveiro:
Universidade de Aveiro, 2008, p. 14.

103 GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho: Histdrias e Postais. Porto: Campo de Letras, 1999, p. 72.

104 GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho... p. 85.
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Apds a chegada da rede a sardinha era dividida e colocada em canastras que eram levadas
pelas mulheres “ de perna a mostra e canastra na cabega”, ainda a saltitar, pela estrada fora
em direcdo ao Porto, estas apregoavam “ De Espinho viva!”.10>

Em Espinho, foi em 1980 que a alagem deixou de ser feita por juntas de bois e passou a

ser feita por tracdo mecanica.

Figura 16- Espinho Arte Xdvega.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu Municipal de Espinho.

2.5. A Fabrica de Conservas Branddo Gomes

Em 1876, havia em Espinho uma fabrica de conservas de peixe em sal, que fazia parte da
Sociedade Santos Cirne & Ca sediada no Porto e que empregava 120 mulheres. Em 1894 esta
fabrica foi comprada pelos irm3os Brand3o e Gomes!®, dai nasceu a fabrica de conservas
Branddao, Gomes & C? considerada o grande fator de desenvolvimento industrial de

Espinho.'%” A fabrica foi equipada com as maquinas mais avancadas da época e adotaram os

105 GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho: Histdrias e Postais. Porto: Campo de Letras, 1999, p. 86.

106 Emigrantes vindos do Brasil, onde j& tinham sido sdcios, voltaram a associar-se me Portugal na industria
conserveira que se encontrava em ascensao.

107 ARAUJO, Anténio José Lopes, Influencia do Mar na Morfologia Urbana de Espinho. Porto, Universidade
Fernando Pessoa, 2013, p. 28.
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métodos utilizados nos paises europeus mais desenvolvidos (importaram maquinaria de
Franca, Holanda e Alemanha)!® e chamaram técnicos estrangeiros especializados.'%’ Devido
a esta fabrica, Espinho foi dos primeiros locais a possuir luz elétrica, telegrafo e telefone. Estas
inovagdes tecnoldgicas originaram uma nova reparticao do trabalho; os homens normalmente
trabalhavam na Xdvega em quanto as mulheres operavam na fabrica. As grandes vantagens
da fabrica para Espinho foram: a absorcdo do produto da pesca assegurando a subsisténcia
das familias de pescadores; a criagao de postos de trabalho atraindo assim novos moradores
e consequentemente aumentando o poder de compra; estimulando o progresso tecnolégico;
e promovendo a propaganda turistica.!1®

Em 1895, serviu a Casa Real sendo-lhe dado o nome de Real Fdbrica de Conservas
Alimenticias pelo Rei D. Carlos.!*!

Em 1897 ganhou a medalha de ouro na exposicdo industrial do Palacio Cristal no Porto e
no mesmo ano os socios ganharam a Ordem de Mérito Industrial atribuida pelo governo.
Alguns anos depois s3o abertas filiais em Matosinhos, S. Jacinto e Setubal.!'? Devido ao grande
movimento da fabrica a Companhia dos Caminhos de Ferro contruiu um ramal da fabrica a
estagao.

O principal produto da fabrica eram as conservas de sardinha (fabricavam-se mais de 15
variedades) além de uma variada game de outros produtos, como por exemplo: conservas de
sopas, mariscos, carnes, caca, legumes, fruta, compotas e queijo. Foi aqui que comecou a
fazer-se a confecao de pickles e do molho de Espinho. Esta fabrica forneceu as ra¢des para as
tropas portuguesas na Primeira Guerra Mundial, chegando a ser a segunda maior empresa
nacional em exportacdes.'*® A estratégia da fabrica apoiava-se na publicidade com o slogan

“Melhorando Sempre” 114

108 GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho: Histdrias e Postais. Porto: Campo de Letras, 1999, p. 160.

109 QUINTA, Jodo, Espinho. Espinho: Edi¢do Jodo Quinta, 1999, p. 62.

110 GAIQ, Carlos Morais, A Génese de Espinho... p. 155/156.

111 ARAUJO, Anténio José Lopes, Influencia do Mar na Morfologia Urbana de Espinho. Porto, Universidade
Fernando Pessoa, 2013, p. 30.

112 QUINTA, Jodo, Espinho... p. 62.

113 QUINTA, Jodo, Espinho... p. 62.

114 GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho... p. 160.
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Figura 17- Fabrica de Conservas Branddo, Gomes Ca.
Fonte: http://lh5.ggpht.com

Contudo, em 1923 faleceram dois dos sdcios, ficando a ser gerida pelos herdeiros. Nesse
mesmo ano a crise mundial fez-se sentir nesta empresa, tendo sido fechadas as trés filiais e
ficando apenas a fabrica de Espinho em funcionamento.

Com a Segunda Guerra Mundial a empresa volta a conhecer um periodo de grande
expansdo, todavia, no fim da guerra, voltaram os problemas financeiros, acabando por ser
vendida a uma empresa do mesmo ramo. No entanto, os problemas ndao acabaram, tendo
sido, posteriormente vendido o edificio em leildo a Camara Municipal de Espinho.

A fabrica foi a grande responsavel pelo desenvolvimento de Espinho, chegou a empregar

400 operdrios maioritariamente mulheres (ver anexos 5 a 8).

Figura 18- Cartaz Publicitario.
Fonte:http://Ih5.ggpht.com
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Hoje, depois de restaurado, uma parte do edificio da antiga fabrica foi aqui instalado o
Museu Municipal de Espinho que conta com duas exposi¢des permanentes: uma relativa a
Arte Xdvega, onde podemos ver fotografias da Arte Xdvega em Espinho, apetrechos de pesca,
um barco da Xdvega, alguma decoracdo das casas dos pescadores, entre outras; e a outra
relativa a Fabrica de Conservas Branddo Gomes, onde podemos ver a sua histéria, as latas e
varios produtos que eram |4 fabricados. Ainda neste edifico podemos encontrar galerias onde
sao expostas as exposi¢cdes temporarias do museu, o Féorum de Arte e Cultura de Espinho, um

auditorio entre outros.

Serd o museu de Espinho um ponto turistico de grande atratividade? Serd que ndo poderia
contribuir mais para a divulgacdo da Arte Xdvega?

Na minha opinido o museu poderia ser melhor aproveitado neste ambito, uma vez que o
numero de visitantes anuais é bastante reduzido e que tanto os visitantes como a propria
populacdo de Espinho ndo mostram grande interesse no museu. Talvez este devesse ir
modificando as suas exposi¢cdes permanentes de modo a torna-las mais atrativas visto que
sdo de pequena dimensao, pouco interativas e de dificil acesso a pessoas com mobilidade
reduzida. O museu poderia também proporcionar atividades relacionadas com a Arte Xdvega
para criancgas e adultos e incentivar a acdo educativa. Este poderia promover a Arte e fazer
com que esta se mantivesse viva. Poderia contar com a ajuda dos proprios pescadores para
em conversas informais com grupos de jovens e adultos de modo a promover a Xdvega, a

fomentar o interesse por esta Arte e a aumentar o interesse do publico pelo préprio museu.

2.6. Os Vareiros e as Varinas de Espinho

Os vareiros desde sempre foram homens rudes mas muito religiosos'!>. Estes s3o
conhecidos como homens de forga e resisténcia visto que quando o mar esta favoravel, fazem
varios lances por dias. Quando este ndo permite, vao fazendo atividades informais “biscates”,
alguns trabalham na construcdo civil, outros em tabernas junto ao povoado piscatdrio,

enquanto outros simplesmente passam o seu tempo nas tabernas a beber e a jogar cartas. Os

115 Antigamente podiamos ver esta religiosidade no nome dos barcos, este tinham sempre nomes ligados a algum
santos ou relacionado com a religiosa, contuso, hoje em dia ja ndo vemos isso nos barcos ainda existentes na
praia de Espinho.
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que sabem tratar dos apetrechos de pescas ocupam o tempo a arrumar e concertar os
aparelhos para estar tudo pronto para quando forem ao mar. Estes tém por habito comecar

o dia de manh3 cedo nas tabernas a beber baga¢o.'®

Figura 19- Varinas de Espinho.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu Municipal de Espinho.

As vareiras’

ou varinas em Espinho, iniciam o seu dia na praia a espera que cheguem os
barcos para fazerem a compra do peixe, este é vendido por lanco (leildo), por esse motivo, o
seu preco varia de dia para dia consoante a quantidade de peixe que sai de determinadas
espécies. Depois do peixe comprado vao de canastra 4 cabeca, ou mais recentemente com
uma espécie de carrinho vende-lo nas ruas da cidade, sempre apregoando a frescura do seu
peixe.l’® Antigamente eram as mulheres que vendiam o peixe das companhas e que tratavam
de toda a sua comercializacado, hoje continuam a ser as mulheres a vende-lo, contudo estas

nada tém a ver com as companhas, sdo meras compradoras que depois o vendem por conta

propria.

116 QUINTA, Jodo, Espinho. Espinho: Edi¢do Jodo Quinta, 1999, p. 35.

117 As gentes vareiras, s30 as pessoas que se encontra da Foz do Rio Douro as lagunas do Vouga e dunas de Sdo
Jacinto, na Costa Nova e no Furadouro, na Murtosa, estas distinguem-se pela particular formas de vestir, falar e
vivem essencialmente das lides do mar. Em tempos, estes deslocavam-se para outras terras em buscar de
sustento. E assim se foram espalhando por toda a costa litoral ate ao Algarve. As varinas, percorriam as cidades
de canastra a cabeca a apregoar para vender o seu peixe. Esta designacdo tornou-se mais comum em Lisboa para
se referir as pessoas oriunda de Aveiro e Porto (http://www.folclore-
online.com/textos/carlos_gomes/vareiros_varinos.html#.VWcNRUbRszE).

118 QUINTA, Jo3o, Espinho... p. 38.
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2.7. Passagem dos Palheiros para Blocos

Inicialmente a comunidade piscatéria de Espinho habitava nos palheiros pobres
construidos junto a praia, estes eram feitos de madeira, com dimensdes muito reduzidas,
tinham os telhados em colmo ou palha, possuiam apenas uma porta, excecionalmente
possuiam janelas, ndo tinha soalho e a comida era feita no chdo. Encontravam-se encostados
uns aos outros para se protegem dos ventos. Com o passar do tempo, alguns ja eram cobertos
por telha, passaram a ter forma retangular, a possuir soalho e varanda para o exterior.?

Contudo, as sucessivas investidas do mar foram alterando a costa de Espinho, arrasando
com a maioria dos palheiros e com a pequena capela dos Galegos, que tinha sido construida
em 1809 e terd sido a primeira capela junto ao povoado de pescadores com culto a Nossa
Senhora da Guia.

O sucesso da praia como praia de banhos fez com que em redor dos palheiros habitados
pelos pescadores se fossem construindo outro tipo de habitacdes e de comércio. Isto fez com
que o nucleo piscatério se fosse estendendo para sul afastando-se do centro urbano que
crescia de dia para dia, passando a ter caracteristicas proprias.t?? As familias de pescadores
passaram a habitar no bairro da Rainha e no Bairro dos Pescadores. Bairros construidos com
a ajuda do governo para alojar as familias que perderam as suas casas com as invasoes do
mar.*?! Os bairros dos pescadores inicialmente pagavam uma renda mensal com a promessa
de que passado alguns anos as casa passariam a ser deles. Assim, aconteceu, quando as casas
passaram para a propriedade deles, estes comecaram a aumenta-las. Os bairros possuiam
creche, escolas, capelas em honra dos santos padroeiros dos pescadores (Sdo Pedro e Nossa

Senhora do Mar).1??

119 QUINTA, Jodo, Espinho. Espinho: Edi¢3o Jodo Quinta, 1999, p.37/38.

120 GAIO, Carlos Morais, A Génese de Espinho: Histdrias e Postais. Porto: Campo de Letras, 1999, p. 88/94.

121 “Espinho enfrentava perigosas investidas do mar e comecava a assistir ao desaparecimento do seu
aglomerado primitivo. A distancia entre a linha de maré-alta e a via-férrea, no seguimento da atual rua 19, que
era de 450 metros em 1866, comegou a encurtar-se a medida que a forga das aguas destruiam palheiros, casas,
travessas e ruas, sendo em 1889 de 355 metros. Os factos ganharam uma dimensdo tal, que a Rainha-Mae, D.
Maria Pia, a banhos na Granja, visitou Espinho, em 1891, e doou uma verba para construcdo de novas casas (36)
para pescadores, em terreno cedido pela Junta de Freguesia (sito a poente da atual Rua 2, entre as Ruas 35 e
39), passando esse pequeno aglomerado a ser conhecido como "Bairro da Rainha".” —Camara Municipal de
Espinho.

122 QUINTA, Jo3o, Espinho... p. 89.
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Hoje, ja ndo podemos ver palheiros em Espinho, o bairro dos pescadores encontra-se em
Silvalde (a sul da cidade de Espinho) e é constituido por prédios e casas de pedra e cal, algumas
ainda um pouco pobres mas existem varias ja de grandes dimensdes. Podemos também 13

encontrar algum comércio, tabernas e restaurantes.

2.8. Santos Padroeiros dos Pescadores Em Espinho

Como podemos verificar, a pesca é uma atividade perigosa, pondo em risco a vida dos
pescadores face aos perigos do mar. Por este motivo, os pescadores e as suas familias sdo
muito devotas aos santos que tém como padroeiros. Rezavam pedindo aos santos ajuda para
gue o dia de faina corresse bem. As varinas ficavam a rezar pelos maridos quando estes saiam
para o mar. Esta devogao das comunidades piscatérias esta presente por todo o pais.

A cidade de Espinho tem como padroeira Nossa Senhora da Ajuda, santa consagrada dos
pescadores, porém a populacdo piscatéria conta com mais dois santos aos quais sdo devotos,
Sao Pedro e Nossa Senhora do Mar.

Quanto a Nossa Senhora da Ajuda ndo se sabe ao certo quando teve inicio o seu culto em
Espinho, contudo hd quem defenda que se iniciou devido a um filho de um morgado de
Cassufas, salvo milagrosamente de um afogamento, quando, na luta contra as ondas terd
invocado Nossa Senhora da Ajuda para que o ajudasse a sair do mar. Outros dizem que este
culto veio dos dois galegos que terdo dado o nome a Espinho, quando a salvo do naufragio
agradeceram a Nossa senhora e acabaram por mandar contruir uma capela em sua honra.'?

Quando os pescadores se
comegaram a fixar em Espinho nao
havia nenhum templo préximo,
tendo por isso de se deslocar até
Anta (freguesia a que Espinho
pertencia na altura), local mais

proximo com igreja. Os dois

-r
SPEER S

Figura 20-Capela doa Galegos.
Fonte: http://portal.cm-espinho.pt/fotos/editor2/Museu/templo.jpg

quildbmetros que percorriam a pé,

123 BRANDAO, Francisco Azevedo, O Culto a Nossa Senhora da Ajuda em Espinho. Espinho: Boletim Cultural vol.V,
1983, p. 9.
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tornavam-se ainda mais duros nos meses de inverno em virtude do mau estado dos caminhos.
Eugénio Nunes, filho mais velho de uma familia de Galegos que vivia na costa de Espinho e se
dedicava a salga de peixe, mandou construir a primeira capela em honra de Nossa Senhora da
Guia (figura 20). A primeira missa realizou-se no dia 22 de Fevereiro de 1809. Entre 1809 e
1846 embora nao se saiba porqué, a capela passou a designar-se de Nossa Senhora da Ajuda.
O culto manteve-se até 1883, sendo neste ano demolida para dar lugar a uma nova capela, de
dimensdes maiores.?4

A segunda capela em honra de Nossa Senhora da Ajuda (figura 21) comecou a ser

construida em 1867, tendo as imagens de Nossa Senhora da Ajuda, Sdo Francisco e Santa Rita

da antiga capela passado para a nova. Em 1886 é elevada a Igreja e em 1889 a matriz. Em 1906

!

foi destruida pelo mar.1?

Figura 21- Capela Nossa Senhora da Ajuda.
Fonte: http://portal.cm-espinho.pt

Ainda em 1883, ano de inaugurac¢ao da capela anterior, foi contruida uma capela de Santa

Maria Maior na atual rua 8, fruto da iniciativa de alguns banhistas mais abastados.

Em 1906 a segunda capela foi destruida, sendo mandada construi uma quarta capela que

albergava a antiga figura de Nossa Senhora da Ajuda, esta também acabou por ser destruida

124 BRANDAO, Francisco Azevedo, O Culto a Nossa Senhora da Ajuda em Espinho. Espinho: Boletim Cultural vol.V,
1983, p. 15/16.
125 BRANDAO, Francisco Azevedo, O Culto a Nossa Senhora da Ajuda...p. 16/19.

54



A Arte Xdvega em Espinho: Notas para a Compreensdo

da Arte Xdvega a Patrimdnio Imaterial

pelas invasdes do mar, passando a imagem para a capela de Santa Maria Maior, hoje
conhecida por capela Nossa Senhora da Ajuda.'?®

Mais recentemente, em 1902 comegaram as
obras para a constru¢do da lIgreja Matriz de
Espinho, que tem como santa padroeira Nossa
Senhora da Ajuda e se mantem como matriz até

aos nossos dias. Com projeto do arquiteto Adaes

Bermudes, segue uma linguagem neoromantica.?’

Os festejos a Nossa Senhora da Ajuda e Santa Rita

| R e A 1 R TR
Figura 22- Igreja Matriz de Espinho. L. .
Fonte:http://sempaciencia.blogs.sapo.pt/1689.h foram iniciados pelos pescadores e realizados no
tml

mesmo dia passando, em 1877 a ser apenas em

honra de Nossa Senhora da Ajuda. Esta atraia milhares de turistas a Espinho, e por vezes os

precos dos comboios baixavam nesses dias. Esta festa contava com batalhas de flores,

touradas, procissdes, atividades desportivas, entre outras.'”® Hoje ainda se realizam os
festejos a Nossa Senhora da Ajuda em Espinho no terceiro domingo de Setembro.

Ao contrario dos dias de hoje em que a decoracdo dos barcos ja nada tem a ver com a

religido, durante muito tempo a imagem de Nossa Senhora da Ajuda, foi frequentemente nas

proas dos barcos da Xdvega em Espinho.

Param além da Nossa Senhora da Ajuda os pescadores sao também devotos a Sdo Pedro
e Nossa Senhora do Mar.

A capela de S3o Pedro, padroeiro dos pescadores, foi construida em 1940, com projeto do
arquiteto Jeronimo Reis, na zona piscatéria de Espinho, junto a antiga fabrica de conservas.
Em 1983 foram feitas obras de restauro, alargando-se o templo.*?> Comemorados desde 1917,

os festejos de Sao Pedro realizam-se em Junho sendo a procissao no dia 29 do mesmo més.

126 BRANDAO, Francisco Azevedo, O Culto a Nossa Senhora da Ajuda em Espinho. Espinho: Boletim Cultural vol.V,
1983, p. 22.

127 ARAUJO, Anténio José Lopes, Influencia do Mar na Morfologia Urbana de Espinho. Porto, Universidade
Fernando Pessoa, 2013, p. 23.

128 BRANDAO, Francisco Azevedo, O Culto a Nossa Senhora da Ajuda... p. 27.

129 QUINTA, Jodo, Espinho. Espinho: Edi¢do Jodo Quinta, 1999, p. 129/130.
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Quanto a Nossa Senhora do Mar, o seu culto come¢ou em 1950 com a construcdo da
capela no bairro piscatério, tornando-se a santa padroeira do bairro piscatério. A primeira
festa foi realizada pela Comissdo de Bairristas de Silvalde. A data destas festas variava entre o

més de agosto e outubro, embora tenha sofrido algumas interrup¢des no decorrer dos anos.

2.9. Arte Xdvega em Espinho na atualidade

Este topico é dedicado as companhas que ainda se encontram a laborar nas praias de
Espinho. A informacao foi conseguida através de entrevistas realizadas aos proprietdrios de
cada uma das companhas.

Hoje em dia operam nas praias de Espinho apenas quatro companhas de Arte Xdvega,
denominadas: Mar de Esmoriz, Nelson e Sérgio, Viking e Vamos Andando. Destas quatro
companhas trés operam na praia de Silvalde, em frente ao museu Municipal de Espinho e
apenas uma delas opera na praia de Paramos.

Através das entrevistas verifica-se que trés das companhas tém donos com idades entre
0s 54 e os 66 e apenas com a 42 classe de escolaridade, tendo apenas uma, patrdes mais
jovens e com um grau de escolaridade superior.

Tempo que se

VTR R Nome do Patrao encontra a frente da

companha
Nelson e Sérgio  Adelino Ribeiro 15 anos
Mar de Esmoriz Telmo Zarais 37 anos
Viking Azevedo
Vamos Andando José Barros 14 anos

Tabela 6- Companhas de Espinho, nomes, nomes dos donos e anos a que se encontram a trabalhar na area.

Em todas as companhas, os patrées continuam na lideranca destas por gosto e pela
tradicdo. Apenas os patrdes da companha Viking e da companha Nelson e Sérgio tem outros
empregos para além da Xdvega.

Verificamos que nas companhas Nelson e Sérgio e Mar de Esmoriz, por ano trabalham

cerca de 18 a 20 homens, na Vamos Andando cerca de 10 e na Viking 17 a 18. Relativamente
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a presenca feminina, apenas a companha Vamos Andando n3o conta com nenhuma mulher,
tendo a Mar de Esmoriz pelo menos duas e as restantes, uma. O trabalho das mulheres na
companha Mar de Esmoriz é tratar da comercializacdo do peixe, estas separam e vendem, nas
restantes para além da venda, também arrumam os armazéns e as cordas e lavam os cabazes.

Quanto ao lucro das companhas, as respostas sdo vagas: ou porque nao é possivel fazer
uma estimativa, visto que varia muito com a quantidade de peixe capturado; ou pelo
contrario, mas ainda de forma evasiva refere-se que o lucro “nao é mau...”( Mar de Esmoriz).
Também nao é possivel saber quanto ganha um pescador mensalmente sendo que em todas
as companhas a percentagem é de 60% para os pescadores e 40% para os patrdes. Refira-se
todavia que ha meses que ganham mais e meses em que ndo ganham nada.

Relativamente as redes, a companha Mar de Esmoriz e a Vamos Andando fazem as redes
a mao, ao passo que as restantes companhas adquirem-nas em Espanha. O valor das redes
oscila entre os 7 e os 11 mil euros. Quanto aos barcos, sdo mandados fazer em Pardilhg,
rondando o seu custo os 11 e os 16 mil euros.

As quatro companhas concordam que hoje em dia ainda existe a tripulacdo de terra e a
tripulacdo de mar, contudo, os pescadores fazem de tudo, ndo se verificando ja a antiga

especializacdo de tarefas.

A comercializacdo do peixe é feita através do leildo as pessoas que se encontram na praia,
inclusive as varinas que depois o vendem junto a praia ou de forma ambulante, percorrendo
as principais ruas da cidade com os seus carrinhos. Algumas destas varinas tém acordos com
os restaurantes de Espinho. A companha Mar de Esmoriz, apesar de trabalhar numa praia a
parte, depois de terminar a pesca deslocam-se em carrinhas e vendem o peixe na praia de
Silvalde, juntamente com as outras. A diferenca é que esta companha n3ao vende o peixe as
varinas, tem as suas proprias varinas que tratam da comercializacdo diretamente ao

consumidor.

Interrogadas sobre o papel da autarquia local, todas as companhas concordam que a

Camara Municipal de Espinho procura impulsionar a Arte Xdvega pois ainda que nao seja

muito lucrativa, emprega um numero muito razoavel de trabalhadores. Todos os patrées
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afirmam que a Xdvega tem um grande interesse turistico, tendo essencialmente nos meses

de verdo uma quantidade significativa de turistas a observar o arrasto e a chegada dos barcos.

58



A Arte Xdvega em Espinho: Notas para a Compreensdo

da Arte Xdvega a Patrimdnio Imaterial

Capitulo Il

Como se pode deduzir do capitulo anterior a Arte Xdvega é importante para parte da
populacdo Espinhense, que dela depende para seu sustento.

Sabemos também que a origem da cidade de Espinho estd intimamente ligada a Arte
Xdvega e que esta se encontra enraizada no espirito, no caracter, na cultura e na economia
da populagao Espinhense.

Contudo, vemos que parte da comunidade piscatéria para além de depender da Arte
Xdvega para a sua sobrevivéncia, tem uma grande paixdo por esta Arte, querendo que esta
heranga se mantenha viva e incentivando as gera¢des mais novas a aprenderem como
funciona a pesca artesanal, para que esta continue a fazer parte da identidade do concelho
de Espinho e da sustentabilidade da vida dos pescadores, continuando a ser um fator de
desenvolvimento local. Por tudo isto, e para que a Arte seja salvaguardada, o concelho

pretende candidatar esta Arte ao Inventario Nacional do Patrimdnio Cultural Imaterial.

1. Patrimodnio Cultural Imaterial: PCI

“O PCl significa as praticas, as representacdes, as expressoes, o conhecimento,
as competéncias, assim como os instrumentos, os objetos, os artefactos e os
espacos sociais associados que as comunidades, os grupos e, nalguns casos, os
individuos reconhecem como parte do seu patrimdnio cultural. Este PCI,
transmitido de geracdo em geracdo, é constantemente referido pelas
comunidades e pelos grupos em resposta ao seu ambiente, a sua interagdao com a
natureza e a sua histoéria, e fornece-lhes um sentido de identidade e continuidade,
assim promovendo o respeito pela diversidade cultural e pela criatividade

humana.”13°

Segundo a UNESCO o PCl abrange as tradicdes e expressdes orais, incluindo a

lingua como vetor do patrimdnio cultural imaterial; as artes do espetaculo; as praticas

130 Convencdo para a Salvaguarda do Patriménio Cultural Imaterial, UNESCO, 2003.
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socias, rituais e acontecimentos festivos; os conhecimentos e praticas que dizem

respiro a natureza e ao universo; e o saber-fazer ligado ao artesanato.

Principalmente a partir de finais do século XVIII, comegou a valorizar-se as designadas
culturas populares e certas artes consideradas culturalmente identitarias de certas regides.
Desde entdo, esta Arte passou a ser valorizada, sendo defendida por intelectuais que
defendiam que estas culturas deveriam ser preservadas.!3?

A UNESCO também tem vindo a valorizar e desenvolver o PCl, alertando os governos e as
populacdes para a importancia deste patrimdnio e incentivando a preservacdo do mesmo.3?
Esta defende a salvaguarda do patriménio com “medidas que visam assegurar a viabilidade
do patriménio cultural imaterial, incluindo a identificacdo, a documentacao a pesquisa, a
preservacao, a protecdo, a promoc¢ao, a valorizacdo, a transmissdo, essencialmente através

da educagdao formal e ndao formal, e ainda a revitalizagdo dos diferentes aspetos desse

patriménio”.133

2. Identidade Cultural

A identidade e o patrimdnio sao dois conceitos que andam de maos dadas, sendo que
muitas vezes a identidade de um povo esta relacionada com um feito historico ou marcos
patrimoniais, quer materiais quer imateriais.*3* O patriménio é uma construc¢3o social. O
gue é ou ndo patrimonio estad dependente do que para um coletivo humano, num periodo
de tempo, é merecedor de ser passado as gerag¢des futuras. “O patrimdnio cultural
compreendera entdo todos aqueles elementos que fundam a identidade de um grupo e

que o diferenciam dos demais”. 1

131 ROCHA, Gilmar, Cultura Popular: do Folclore ao Patrimdnio. Artigos, 2009, p. 218.

132 AGUINAGA, Karyn Ferreira Souza, A Protecdo do Patriménio Cultural Imaterial e os Conhecimentos
Tradicionais.

133 LEAL, Jodo, O Patrimdnio Imaterial e a Antropologia Portuguesa: uma Perspetiva Histérica, in Museus e
Patrimonio Imaterial- Agentes, Fronteiras e Identidades. Lisboa: Universidade Nova, 2009, p. 289.

134 EARIA, Margarida Lima; ALMEIDA, Renata, A Problemdtica da “Identidade” e o Lugar do “Patriménio” num
Mundo Crescentemente Cosmopolita. Comunicagdo e Cultura, 2006, p. 124/125.

135 PERALTA, Elsa, Patriménio e identidade. Os Desafios do Turismo Cultural. Lisboa: Universidade Tecnica,2000,
p.218/219.
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“Ildentidade cultural é o conjunto das caracteristicas de um povo, oriundas da
interacdo dos membros da sociedade e da forma de interagir com o mundo.
Identidade cultural sdo as tradicdes, a cultura, a religido, a musica, a culindria, o
modo de vestir, de falar, entre outros, que representam os habitos de uma

nacdo.”136

Hoje em dia ouvimos falar constantemente do patrimdnio como algo positivo e da
necessidade da sua preservacdo. Ha autores que afirmam que o patrimdnio faz reviver o
passado e tem como objetivo a memoria identitaria.3’

Peralta e Anico concordam que patriménio e identidade sdo dois conceitos que estdo
ligados, sendo “a identidade como a “esséncia” de um determinado coletivo humano; o
patrimoénio como a sua manifestacao “natural”, que sobrevive ao decurso do tempo e que é
preciso resgatar e preservar a todo o custo”.!3® Por este motivo, vém o patriménio como
“bom” e é necessdrio preserva-lo porque se ndao o fizermos vamos perde-lo e perder a
identidade de um determinado povo. Cada vez mais assiste-se a uma grande necessidade de
salvaguardar as identidades locais, preservando o patrimdnio tanto material como imaterial,
sendo este uma “ heranca cultural coletiva da humanidade”.'3° Ao falarmos de patrimdnio
estamos inconscientemente a remeter para a questdao da “memdria do passado que permite
a consciéncia do presente e projeta o futuro de uma determinada sociedade”.'° Sabe-se que
0 patriménio nos remete a meméria de um passado que leva a um sentimento de pertenca e
identidade,'*! e cada vez mais a populacdo tem a ideia de que o patrimdnio tem de ser
valorizado e salvaguardado para podermos construir uma memoria e identidade cultural, por

estes motivos, surgiram organizacdes como por exemplo a UNESCO e o Conselho

Internacional dos Museus que visam a preservacdo e divulgacdo deste.'? A identidade é vista

136 http://www.significados.com.br/identidade/

137 CABRAL, Clara Bertrand, Patrimdnio Cultural Imaterial. Convengdo da UNESCO e seus Cotextos. Arte e
Comunicagdo, 2011, p. 27.

138 PERALTA, Elsa; ANICO, Marta, Patrimdnios e Identidades- Ficcées Contempordneas. Oeiras: Celta Editora,
2006, p. 1.

139 pPERALTA, Elsa; ANICO, Marta, Patriménios e Identidades... p. 1.

140 MAGALHAES, Fernando, Museus Patriménio e Identidades. Ritualidade, Educagdo, Conservacdo, Pesquisa,
Exposigdo. Porto: Profedigbes, 2005, p. 22.

141 MAGALHAES, Fernando, Museus Patriménio... p. 22.

142 MAGALHAES, Fernando, Museus Patrimdnio... p. 23.
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como uma construcao cultural, e o patrimdnio é “apropriado e reapropriado pelos individuos

para objetivar a sua identidade.”%3

2.1.Valor de uso e valor simbdlico

O valor de uso de um objeto diz respeito a capacidade desse objeto de satisfazer uma ou
varias necessidades, ao seu valor a sua serventia.

Assim sendo a Arte Xdvega, embora esteja fora dos circuitos comerciais enquanto tal,
indiretamente gera um valor de uso concreto realizado com a venda do pescado. E
inquestionavel que o valor simbdlico da Arte Xdvega supera, largamente, o valor de uso, sendo
o valor simbdlico o valor que os objetos patrimonializados possuem.44

A representacdo identitaria dos objetos avaliada pela capacidade destes de despertarem
sentimentos de pertenca e de insercdo num grupo, correspondendo o valor patrimonializado,
ao valor simbdlico atribuido, sendo este um valor subjetivo.'4

Depende, portanto, de quem faz a avaliacdo e da época em que é feita.

3. Arte xavega e o Turismo

O patriménio quer material quer imaterial transformou-se numa componente
fundamental da industria do turismo tendo esta uma grande importancia econémica e social.
O turismo é, um fator positivo, visto que muitas das vezes a preserva¢ao do patrimdnio nao
pode ser garantida exclusivamente pelos poderes locais. Contudo, antes de ser um fator
turistificado, o patriménio pertence aos povos que lhe atribuem valor.*4¢0 turismo deveria
usar o patriménio numa “perspetiva de desenvolvimento duravel, assente em critérios de

qualidade, para que os seus beneficios resultem numa efetiva melhoria da qualidade de vida

143 MAGALHAES, Fernando, Museus Patrimdnio e Identidades. Ritualidade, Educacdo, Conservagéo, Pesquisa,
Exposicdo. Porto: Profedicdes, 2005, p. 29/30.

14%RODRIGUES, Hélia Carla Amado, Arte Xdvega na Comunidade da Praia de Vieira de Leiria: a sua
Patrimonializag¢do. Lisboa: Instituto Universitario, 2013, p. 32.

145 RODRIGUES, Hélia Carla Amado, Arte Xdvega na... p. 33.

146 PERALTA, Elsa, Patriménio e identidade. Os Desafios do Turismo Cultural. Lisboa: Universidade Tecnica,2000,
p. 220/221.
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dos cidaddos”'*’ Por este motivo, a interacdo das pessoas com o patrimdénio deve ser
desenvolvida a nivel local com a integracdo dos agentes culturais. O turismo deve permitir a
investigacdo, a conservacao, a salvaguarda dos recursos patrimoniais para que estes possam

ser passados as gerac¢des futuras.14®

O patrdo da companha Viking defende que a cdmara deveria construir balnearios junto da
praia de Silvalde para que os turistas pudessem nao sé observar mas experienciar a Xdvega,
podendo ir ao mar no barco com os pescadores, ajudar na alagem das redes e no final tomar
um duche nos balnedrios para depois almogar num dos restaurantes junto a costa o peixe que
ajudou a pescar.

E notdrio o interesse dos turistas na Arte Xdvega. Principalmente entre junho e setembro
podemos observar um grande nimero de turistas a assistirem ao trabalho das companhas.
No entanto a contribuicdo direta do turista nesta Arte é quase insignificante, limitando-se a
comprarem, por vezes, algum peixe as varinas. Contribuindo essencialmente para o
desenvolvimento local do concelho, alojando-se em estabelecimentos hoteleiros da cidade e
frequentando os bares e restaurantes da mesma.

Em relacdo a Xdvega, estes apenas sao espectadores que gostam de assistir a toda aquela
azafama, desde a entrada no mar até a venda do peixe em leil3o.

O leildo é o momento mais espetacular da faina, devido a atuacdo quase cénica dos
pescadores através de pregdes e gestos ritualizados.

A Xdvega, poderia tornar-se um produto turistico que permitisse uma maior participacao
dos espectadores/viajantes. Hoje em dia o turista estd cada vez mais exigente, procura
experiencias diferentes e cada vez mais diversificadas ndo se importando de pagar para delas
usufruir. Este tipo de turismo ativo esta cada vez mais em voga e como exemplo temos a
cultura da vindima no rio Douro, onde cada vez existe uma maior procura por parte dos
turistas que pagam para experienciar essa vivéncia. Penso que este tipo de trabalho poderia
ser adaptado a Xdvega, podendo assim aumentar ainda mais o numero de visitantes,

acabando por contribuir mais para o desenvolvimento local do préprio concelho.

147 PERALTA, Elsa, Patriménio e identidade. Os Desafios do Turismo Cultural. Lisboa: Universidade Tecnica,2000,
p.221.
148 pERALTA, Elsa, Patrimdnio e identidade... p. 222.
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Todavia, pese a acdo positiva do turismo na Xdvega, tem de ser equacionado um lado
eventualmente negativo, correndo-se o risco da artificializacdo e esvaziamento do sentido
real, visto que os pescadores ndo sao atores e a Arte ndo é para eles um palco mas sim o seu

sustento diario.

4. Estagio

No ambito do segundo ano do mestrado de Histéria da Arte, Patrimdnio e Turismo
Cultural, a minha escolha foi a realizacdo de um relatério de estagio com base num estagio de
392 horas, com inicio em finais de setembro de 2014 e fim em janeiro de 2015, na divisao da
cultura da Camara Municipal de Espinho.

O estégio foi dividido em trés partes distintas, sendo que a primeira esteve relacionada
com a candidatura da Arte Xdvega em Espinho a lista de Patrimdnio Cultural Imaterial, onde
beneficiei da ajuda do meu orientador de estagio, Doutor Armando Boucon, no trabalho da
realiza¢cdo da candidatura.

Nesta fase realizei uma vasta pesquisa sobre a Arte Xdvega; a sua histéria e a importancia
para o concelho; também sobre Espinho e os seus primdrdios, de modo a coligir o maximo de
informacdo para conseguir assim realizar os vdrios tdpicos da candidatura; também fiz
entrevistas com os proprietarios da companha Viking, que muito amavelmente se mostraram
dispostos a cooperar fornecendo-me a informacado de que necessitava.

Na segunda fase do estagio, de forma algo lateral ao tema mas aproveitando a exposi¢ao
comemorativa dos 100 anos do Sporting Club de Espinho no museu onde o estagio decorria,
foi-me permitido participar na montagem da exposicao para a qual executei as legendas das
pegas.

Na terceira e ultima parte do estagio, ajudei na organizacdo e montagem de uma serie de
painéis de azulejos provindos de edificios antigos da cidade, que o museu possui. Estes
azulejos estdo a ser agrupados e tratados para mais tarde serem expostos numa pequena
exposicdo tempordria que tera por tema os azulejos das fachadas das antigas casas de

Espinho.
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Conclusao

A escolha por exercer um estdagio curricular no ambito do Mestrado de Histéria da Arte,
Patrimoénio e Turismo Cultural, levou a realizagdo deste relatério relacionado com a
patrimonializacdo da Arte Xdvega em Espinho.

N3do sendo um tema que dominasse, procurei adquirir o maximo de informacgao para uma
maior compreensdo do que é a Arte Xdvega, da sua importancia no concelho e quais os
motivos para esta patrimonializacao.

Apds a pesquisa e principalmente o contacto com os proprietarios das quatro companhas
existentes, penso que candidatar esta Arte a patrimoénio imaterial faz todo o sentido, ndao sé
por ter sido em torno deste aglomerado de pescadores que o concelho de Espinho surgiu,
como também pela importancia que ainda hoje tem para a cidade a nivel social, cultural e
econdémico.

Foi devido a Arte Xdvega que surgiram os povoados junto ao mar, deste modo, esta Arte
estd enraizada no concelho desde sempre. Podemos dizer que faz parte da identidade do
concelho e de uma parte importante da sua populagdo.

Para além do papel da Arte como identidade, temos ainda a importancia desta devido ao
numero de trabalhadores que ainda emprega, ficando estes sem qualquer sustento se esta
acabar. Apesar de ndo ser um trabalho muito compensatdria a nivel monetario, a Arte Xdvega
ainda é a fonte de sustento de varias familias, necessitando estas dela.

Relativamente a possibilidade de continuacdo, os homens da Xdvega lutam contra a
legislacdo que compromete a sua continuidade, tentando obter condi¢des para a sua
preservacgao.

A nivel turistico, esta pratica pode ser um bom impulsionador do concelho, ja que este
apenas aposta no turismo balnear que, sem grande esforco complemente a oferta de sol e
praia ja consolidada. Esta pode ser ndo sé diferenciadora como uma fonte adicional de
rendimento proveniente do turismo, podendo fomentar o desenvolvimento local e ser visto
como o principal fator da identidade local ja que é fonte de grande interesse por parte dos

turistas e da prépria populagdo, que também gosta de ir ver o “espetaculo” da safra.
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Para além disto, a Arte Xdvega, pode ser um simbolo do concelho e da praia de Espinho
estando na origem de varias festividades, sendo elemento fundamental do desenvolvimento
do artesanato.

Visto que a Xdvega passa uma imagem positiva do concelho é necessaria a sua valorizagao,
primeiramente por parte da autarquia e da populacdo residente e de seguida a sua

salvaguarda de modo a expor o seu valor cultural e a sua importancia para o concelho.
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Anexo 1-Anexo 1- Esquema da deslocagdo do barco e utilizagdo das redes. Fonte:
MARQUES, Maria Jodo, Arte Xdvega em Portugal- Uma Arte Secular em Decadéncia- Organizagdo, caracterizagdo e Declinio.
Porto: Faculdade de Letras, 2010/2011.

Anexo 2- Avental da Varina de Domingo,
Museu Municipal de Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Anexo 3-Avental de Trabalho da Varina, Museu
Municipal de Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Anexo 4-Lengo e Tergo da Varina, Museu
Municipal de Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Anexo 5- Fabrica de Conservas
Branddo Gomes.
Fonte: http://Ih6.ggpht.com

Anexo 6- Fabrica de Conservas Brandao
Gomes.
Fonte: http://Ih6.ggpht.com
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Anexo 8- Fabrica de Conservas Branddo Gomes.
Fonte: http://Ih4.ggpht.com
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Anexo 9- Vestes das Criangas, Museu Municipal

de Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Formas Técnicas da Composicéo Exterior
e Interior do Barco Xavega:

8. Tarma

9. Escalaméo

10.De 0 da Forcada
11.Armelas de Ré

12. Abragadeiras de Ré
13. Borddes

14.Corda da Boga

plo de Proa
o de Proa

do Maido

10 do Remo

7. Cagado

Anexo 10- Barco da Xdvega e Legenda, Museu Municipal de Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Anexo 11-Barco da Xdvega, Museu
Municipal de Espinho.
Fonte: Fotografia do prdprio autor.

Anexo 12- Barco a Sair do Mar.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu
Municipal de Espinho.

Anexo 13- Alagem das Redes com Bois.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu
Municipal de Espinho.
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Anexo 14- Alagem das redes com Bois.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu Municipal de Espinho.

Anexo 15- Alagem das Redes.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu Municipal de Espinho.
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Anexo 16- Pescadores a Cozer a Rede.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu Municipal de Espinho.

Anexo 17- Varinas a Escolher o Peixe.
Fonte: Fotografia do arquivo do Museu Municipal de Espinho.
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Anexo 18- Caixas de peixe.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Anexo 19. Barcos da Xavega, praia de Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Anexo 20- Trabalhadores da Xavega, Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Anexo 21-Trabalhadores da Xdvega, Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Anexo 22- Mulheres a trabalhar na Xavega, Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Anexo 23- Tratares a fazerem a alagem das redes, Espinho.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Anexo 24- Rede a sair do mar.
Fonte: Fotografia do préprio autor.

Anexo 25- Colocar peixe nas caixas.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Anexo 26- Leildo do peixe.
Fonte: Fotografia do préprio autor.
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Inquérito feito aos patrées das companhas

Nome:

Idade:

Escolaridade:
Companha:

1.

10.

11.

12.

13.

14.

Ha quanto tempo estd a frente da companha? Como e porque decidiu ficar com ela?

Como sdo cotratados os pescadores? Que vinculo tem com a companha?

O que é ser patrdo de uma companha?

Quantos pescadores pertencem a companha? Existem mulheres? Se sim qual o papel
delas?

Cada pescador tem uma tarefa especifica?

Existe distincdo entre a tripulacdo de terra e de mar?

O lucro da companha é compensatdrio?

A camara incentiva a arte xdvega? Sim.l Ndo

Se sim
como?

A arte xavega contribui para o desenvolvimento local de Espinho? Porqué?

Onde sdo feitas as redes? Por quanto fica mandar fazer uma rede?

Onde mandou fazer o barco? Quanto ficou?

Medidas do barco?

Como é feita a remunerac¢do dos pescadores?

Rendimento medio mensal e cada pescador?
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15. Rendimento medio mensal da companha?

16. Valor medio mensal de despesas?

17. Existem apoios/subsidios para a arte xavega/ pescadores?Quais?

18. O que acham que deve ser feito para a preservacao da arte xavega?
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