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Resumo

As questdes que decorrem de se viver no interior de Portugal, em territorios rurais
de baixa densidade, ndo sé a nivel populacional mas também relacional, contextualizam o
presente estudo. O envelhecimento demografico, a incapacidade de fixacdo de populacdo
e o éxodo rural que ha sucessivas décadas se faz sentir e que face ao atual contexto de
crise se acentua, estdo a reforcar as ja de si fortes assimetrias regionais da realidade
portuguesa e as tendéncias de desertificacdo de mais de 50% do territorio nacional.
Incapazes de fixar populacdo jovem e de travar estes surtos migratdrios internos e
externos, os territérios rurais de baixa densidade veem ameacadas a sua sustentabilidade
e o seu futuro. A investigacao realizada no concelho de Mortagua, também territério rural
de baixa densidade, procurou compreender as razées que, na perspetiva dos jovens de
territorios rurais do interior, determinam a sua opg¢Go de saida ou fixagdo nesses
territorios. Através da realizacdo de entrevistas deu-se voz aos jovens, naturais do
concelho de Mortdgua, com idades compreendidas entre os 18 e os 35 anos, divididos em
3 diferentes grupos, em funcdo do momento em que tomam a decisdo, para
compreender os multiplos fatores explicativos que fundamentam a sua tomada de
decisdo. A conclusdo central da investigacao realizada, transversal a todos os grupos de
jovens entrevistados, é a de que a existéncia de oportunidades de emprego se torna
decisiva para a fixacdo dos jovens no interior. Na opinido da maioria dos jovens, o
territério de Mortagua oferece boas condicdes para a fixacdo, boa localizacdo geografica,
boa qualidade de vida, boa integracdo familiar, boas relacdes primarias (de amizade e
vizinhanca) e de participacdo associativa. Contudo, o facto de ndo oferecer oportunidades
de emprego compativel com as qualificacGes e expetativas pessoais e profissionais dos
jovens, sobretudo, os mais ambiciosos, forca os jovens a procurar territérios urbanos
capazes de oferecer essas oportunidades. Existe entre os entrevistados mais jovens, que
ainda ndo decidiram e que estdao ainda mais préximos da passagem para a vida adulta, a
percecdo de que a sua tomada de decisdo serda de inevitavel saida do territdrio para
centros urbanos, e face ao contexto de crise que vivemos em Portugal, até mesmo para

outros paises. Essa percecdo, relativamente ao contexto de crise, ndo é transversal a
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todos os jovens, entendendo alguns que pode determinar a decisdo de regresso a “zona
de conforto” do apoio familiar, ou abrir janelas de oportunidade de criagcdo de negdcio e
de inovagdo. Relativamente as perspetivas futuras de retorno dos jovens mais velhos, que
decidiram sair do concelho ha pelo menos 5 anos, ele é encarado de forma diferenciada,
sendo a temporalidade indicada apenas na situacao de reforma e para fruir da qualidade
de vida que o concelho tem para oferecer no caso dos mais ambiciosos, ou a curto prazo
para os restantes, desde que garantida a obtencao de emprego. Por ultimo, na percecao
da totalidade dos jovens entrevistados, o futuro do territério do concelho de Mortéagua,
em resultado da continua saida dos jovens, é sombrio e encontra-se fortemente

ameacado.

Palavras-Chave: Juventude, Ruralidade/Interioridade, Territérios de Baixa Densidade/

Exodo Rural
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Abstract

The issues that emerge from living in the interior of Portugal, in low density rural
areas, not only at a population level but also at a relational level set the present study.
The demographic ageing, the inability of the population settling, the rural exodus felt for
repeated decades and that is accentuated by the present context of crisis are reinforcing
the already present strong regional asymmetries of the Portuguese reality and the
desertification tendencies of more than 50% of the national territory. Unable to retain the
young generation and stop the internal and external migration humps, the sustainability
and future of the low density rural areas are threatened. The research done in the
Municipality of Mortagua, also a low density rural area, meant to understand the reasons
that, in the perspective of the young generation living in the interior rural areas,
determine their choice to settle in or leave these areas. Young people, aged from 18 to 35,
native from the Municipality of Mortagua were heard in an interview. The young people
were divided into 3 different groups, according to the moment when they make their
decision in order to understand the various factors that support their decision making.
The central conclusion of the research, covering all the interviewed group of young
people, is that the job opportunity is decisive in the settling of young people in the
interior of the country. In most of the young people opinion, the area of Mortagua offers
good conditions for settling, a good geographical localisation, a good quality of life, a
good familiar integration, good primary relationships (friends and neighbours) and is good
for associative participation. However, the fact of not offering job opportunities
compatible with the young people qualifications and personal and professional
expectations, mainly for the more ambitious ones, forces young people to look for urban
areas able to offer them these opportunities. There is also, among the youngest
interviewed, those who haven’t decided yet and who are closer to adult life, the
perception that their decision making will be to leave the territory to urban centres and
even to foreign countries due to the context of crisis we are going through in Portugal.
This perception, regarding the context of crisis, is not shared by all the young people - for

some of them, it will determine the decision to come back to the “comfort zone” of the



family support or open windows to the opportunity of a business creation and innovation.
Regarding the future perspectives of the older young people coming back, those who left
the Municipality at least 5 years ago, it is faced differently — the temporality is only
indicated in the retirement situation or to enjoy the quality of life that the Municipality
can offer to the most ambitious ones, or in a short term for the others, as long as they can
be guaranteed a job. At last, in the perception of the totality of the young people
interviewed, the future of Mortdgua Municipality area is gloomy and is strongly

threatened, in result of the continuous leaving of the young people.

Key words: Youth, Rurality / Interiority, Low density Areas / Rural exodus
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JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS? INTRODUGAO

INTRODUCAO

As profundas transformacdes do Mundo Rural verificadas no Pés Segunda Guerra
Mundial e que suscitaram por vezes teses do fim do rural, refletiram-se com maior
incidéncia nos paises centrais da Europa, mas também se fizeram sentir em Portugal.

A partir dos anos 60 do Século XX, o mundo rural portugués, assente na tradicional
tetralogia explicativa, perde a sua “centralidade econdmica, social e simbdlica”,
reforcando a sua nova funcdo chave de fornecimento de mao-de-obra desqualificada e
barata das cidades industrializadas do litoral ou mesmo do estrangeiro. Segundo
Hespanha (2003), assiste-se a mudanca do uso produtivo do espaco e a rutura da
especializacao funcional do rural agricola. Assiste-se a difusdo territorial dos padrdes e
modos de vida urbanos até aos dias de hoje em que o rural pds agricola passa de espaco
de producado a espaco de consumo, assumindo-se como espaco multifuncional, valorizado
enquanto patriménio, enquanto espaco idilico, passivel de fruicdo e sindnimo de
gualidade de vida.

Por seu turno, o mundo urbano, em crescimento desde a década de 60 e que fisica
e simbolicamente se espraia cada vez mais em dire¢do ao rural, conduzindo a uma
crescente indistingdo entre rural e urbano (Mingione e Pugliese, 1987), passa a ser
entendido como sindnimo de desenvolvimento, de progresso e de qualidade de vida,
exercendo uma forte capacidade de atracdo e contribuindo para o crescente
“esvaziamento” demografico e relacional do mundo rural.

A medida que as cidades cresceram e o litoral urbanizado do pais se desenvolveu,
assistiu-se em Portugal ao declinio e marginalizacdo social e econdmica do interior, em
consequéncia do éxodo rural, da emigracdo em massa durante décadas, e que agora
ganha novos contornos e se reforca, do abandono dos campos e do envelhecimento das
populagdes.

Apesar dos processos de desenvolvimento do Pais terem permitido dotar estes
territérios do Interior de equipamentos e infraestruturas que permitem a melhoria da

qualidade de vida e o atenuar das distancias fisicas e relacionais entre o mundo rural e
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urbano, Portugal transformou-se, assim, num pais de fortes assimetrias e desequilibrios
regionais.

Fernando Oliveira Baptista (2006) demonstra que este Portugal remoto, de baixa
densidade, é hoje claramente dominante em Portugal. Segundo o autor, mais de 50% do
territério nacional pode ser assim considerado.

Um trabalho recentemente desenvolvido em parceria por varias instituicGes de
ensino superior portugués, entre as quais a Universidade de Coimbra através da
Faculdade de Economia, no ambito do projeto DEMOSPIN revelou a seriedade do
problema de desertificacdo na maioria das regides do interior portugués e como sera
dificil reverter essa tendéncia. Mostrou também que apenas a atracdo de populacdo
jovem, através da criacdo de oportunidades de emprego, pode contrariar a situacao
(Martins et al, 2012).

Este interior portugués, de baixa densidade e em declinio demografico, econédmico
e relacional, incapaz de estabelecer “pontes relacionais” nas palavras de José Reis (1997),
acentua a perda demografica continua de jovens, tornando-se incapaz de renovar
geracdes e conduzindo-se crescentemente para a desertificacao.

E pois face a esta problematica e neste contexto de atualidade, pertinéncia e de
relevo para a Sociologia que se coloca a questdao que conduziu toda a investigacao: quais
as razdes que, na perspetiva dos jovens de territérios rurais do interior, determinam a sua
opcao de saida ou fixagdo nesses territérios?

A presente dissertacdo é, pois, o resultado de um trabalho realizado com o
objetivo de obter a percec¢ao subjetiva dos proprios jovens sobre os contextos de decisdo
de saida ou permanéncia nestes territérios e, mais especificamente, no territério que se
constituiu como terreno empirico — o Concelho de Mortagua. Refira-se que, tratando-se,
de um trabalho de cardcter exploratério ndo comporta em si quaisquer pretensdes de
exaustividade ou de representatividade, tendo por objetivo Unico aprofundar a reflexdo
em torno desta problematica e, eventualmente, levantar interrogacdes socioldgicas que
permitam o desenvolvimento de futuras investigacdes.

Estruturada de forma logica e coerente, a dissertacdo que agora se apresenta

respeita a seguinte sequéncia de capitulos:
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No primeiro capitulo, é efetuado o enquadramento tedrico do problema de
pesquisa abordado, tendo por base o0s conceitos-chave: Juventude,
Ruralidade/Interioridade/Territdrios de Baixa Densidade e Exodo Rural.

No segundo capitulo, é apresentado o modelo de analise, reveladas as hipdteses
de trabalho e explanados os métodos e técnicas de investigacdo utlizados e caracterizada
a amostra.

No terceiro capitulo, é efetuada uma breve caraterizacdo do concelho de
Mortagua que se constituiu o terreno empirico da investigacdo realizada e que é o retrato
fiel dos Territdrios Rurais de Baixa Densidade do nosso pais.

No quarto, e ultimo capitulo, sdo apresentados os resultados da investigacao
realizada e identificados os diferentes fatores intervenientes nos processos pessoais de

tomada de decisdao dos jovens em ficar ou partir dos seus territérios de origem.
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CAPITULO 1 - JUVENTUDE E TERRITORIOS RURAIS DE BAIXA
DENSIDADE

Considerando que o problema de pesquisa abordado no ambito da presente
dissertagdo se insere num quadro de referéncia tedrica que tem por base os conceitos-
chave: Juventude, Ruralidade, Interioridade, Territorios de Baixa Densidade e Exodo
Rural, procura-se ao longo do presente capitulo, descortinar esses conceitos na sequéncia
de toda a pesquisa documental e bibliografica e posterior revisdo da literatura, de modo a
asseverar a compreensdo do objeto de estudo, ou seja, a compreensdo das diferentes
dimensdes intervenientes na tomada de decisdo de saida ou fixacdo dos jovens nos seus

territdrios de origem, rurais, de interior de baixa densidade.

1.1 O Conceito de Juventude

Em sociedades envelhecidas como as europeias em que nos inserimos, as
geracdes mais novas vao sendo encaradas como um bem escasso e muito valorizado
(Guerreiro e Abrantes, 2007).

E neste contexto, que a Juventude, enquanto categoria emergente, surge na
primeira metade do Século XX.

As geragdes mais jovens tém sido frequente objeto de analise da Sociologia
Portuguesa, entendendo-se a Juventude “como decomponivel em varias fases e
dimensdes, através das quais se transita para a vida adulta” (Bourdieu, 1980; Cavalli e
Galland, 1995 apud Guerreiro e Abrantes, 2007).

Apesar da variedade de pesquisas efetuadas na area da Juventude, os processos
de transicdo para a vida adulta tem sido dos menos estudados. José Machado Pais
(1990;1993) foi pioneiro nessa area de estudo, sendo hoje considerado o autor portugués
de referéncia na compreensdo de como os jovens percecionam o futuro e a articulagao
das suas vidas profissional e familiar, enquanto adultos. (Guerreiro e Abrantes, 2007)

Segundo Pais (1990;1993), Juventude é uma “categoria socialmente manipulada e

manipulavel”, pois, como refere Bourdieu (1980), o facto de se falar dos jovens como uma
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“unidade social”, um grupo dotado de “interesses comuns” e de se referirem esses
interesses a uma faixa de idades constitui uma evidente manipulagdo.

Na perspetiva de Machado Pais, as teorias sociolégicas da juventude podem ser
agrupadas em duas correntes:

e Corrente geracional — em que a juventude é entendida no sentido de fase
de vida, em termos etarios, dando-se énfase ao aspeto unitario da
juventude.

e Corrente classista — em que as culturas juvenis sdo sempre culturas de
classe, sendo a juventude entendida como um conjunto social
diversificado. Diferentes culturas juvenis, em fungdao de diferentes
pertencas de classe, situagGes econdmicas, parcelas de poder, interesses,
oportunidades ocupacionais, etc. (Pais, 1990 e 1993).

Perante estas duas formas, opostas, de entender a juventude, Machado Pais
propGe que esta deva ser olhada em torno de dois eixos semanticos: “como aparente
unidade (quando referida a uma fase de vida) e como diversidade (quando estdo em jogo
diferentes atributos sociais que fazem distinguir os jovens uns dos outros)” (Pais,
1990:149)

Em seu entender, a questdo central que se coloca a Sociologia da Juventude,
muito mais do que encarar os jovens como uma cultura juvenil unitaria, com expetativas,
praticas e estilos de vida comuns, deve explorar as diferencas sociais que entre eles
existem, encarando-os assim ndo numa perspetiva homogénea de cultura juvenil, mas
numa perspetiva de heterogeneidade de culturas juvenis, resultantes das diferencas
sociais que entre eles existem, da sua diversidade e até complexidade.

Na sua transicdo para a vida adulta, os jovens sdo marcados por uma certa
instabilidade, associada a determinados “problemas sociais”, que tém de ultrapassar,
pois, caso contrario, correm o risco de serem apelidados de “irresponsaveis” ou
“desinteressados”.

Um adulto é “responsavel”, diz-se, porque responde a um conjunto
determinado de responsabilidades: de tipo ocupacional (trabalho fixo e

remunerado); conjugal ou familiar (encargos com filhos, por exemplo) ou

habitacional (despesas de habitagdo e aprovisionamento). A partir do momento
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JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS? CATITULO 1

em que vao contraindo estas responsabilidades, os jovens vao adquirindo o

estatuto de adultos. (Pais, 1990:141).

Mas, tal como nos explica Raluca Vieira na sua Dissertacdo de Mestrado, os jovens
constituem igualmente uma categoria instavel por duas razdes. Sao, por um lado, uma
categoria instavel pelas conjunturas externas, de uma sociedade em constante
transformacdo e, por outro lado, porque eles préprios atravessam uma fase de

instabilidade decorrente do desenvolvimento da adolescéncia.
As mudancgas bioldgicas e psiquicas tipicas nos jovens nessa fase etdria
assinalam o fim e o inicio de novas etapas de desenvolvimento, com o inicio da
vida sexual, o inicio da vida ativa, o inicio da vida civica, o aumento de
responsabilidade perante si e perante os outros em vdrios dominios e por ai em
diante. As duas razGes expostas explicam a combinagdo de uma instabilidade
emocional com uma instabilidade adaptativa. Ainda, os jovens, mais do que
qgualquer outro grupo, vivem em tempo de aceleragdo, do “fast” e do efémero:
na alimentagdo (“fast food”), nos contatos e na comunicagdo, no estudo,
encurtando distancias para o conhecimento de certas areas de interesse e até

no trabalho (Vieira, 2009:15).

A instabilidade emocional, psiquica que marca o fim da adolescéncia e a passagem
a idade adulta, acrescem, pois, os inUmeros problemas sociais que os jovens tém cada vez
mais de enfrentar.

Machado Pais identifica a entrada no mundo do trabalho, em consequéncia da
crise que afeta a Europa Ocidental, e que, em parte, se deve ao baby boom posterior a
Segunda Guerra Mundial, como sendo o problema principal que se coloca a juventude de
hoje. Mas, para além da insercdo na vida ativa, sdo multiplos os problemas sociais com

gue os jovens se tém de debater atualmente:

a multiplicidade de relagGes de pertenca e a circulagdo incessante por diversas
situacbes — nomeadamente perante o trabalho (desemprego, inatividade,
emprego, formacdo aprendizagem, trabalho clandestino, intermitente, parcial,
etc) — constituem um dos tragos especificos da juventude de hoje.(..) A
juventude como problema social: eles sdo os problemas de insercdo social, os
problemas da droga, os problemas da delinquéncia, os problemas com a escola,
os problemas com os pais, sé para focar alguns dos problemas socialmente mais

reconhecidos como especificos dos jovens. (Pais, 1993: 26,27)
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Os jovens, que Pais (1993) considera serem de cardcter cada vez mais “urbano”,
enfrentam-se com o futuro, o momento em que deixardo de ser jovens, seguindo
diferentes trajetdrias de transi¢cdo para a vida adulta.

Sdo multiplas as dimensdes intervenientes nesse processo de transi¢cdo dos jovens.
No entanto, na constru¢do dos projetos de vida e no modo como se delineia a passagem
a vida adulta, ndo podemos ter apenas em considerac¢do a influéncia de condicdes sociais
e culturais objetivas e esquecer o principal interveniente - o préprio jovem.

Segundo Guerreiro e Abrantes,

Para além dos niveis estrutural e cultural, e na perspetiva de autores como Beck
(1992) ou Casal (1996), o modo como se delineia a transi¢cdo para a vida adulta
decorre ainda da decisdo e da acdo do sujeito. A capacidade individual de
definir estratégias e tracar projetos, no quadro dos recursos e oportunidades
disponiveis, acrescentariamos néds, pode também gerar modalidades especificas
de transitar para a vida adulta e de perspetivar o futuro. (Guerreiro e Abrantes,

2007:8).

Como referimos anteriormente, através do Projeto de Investigacdo Demospin, a
fixacdo dos jovens nos territérios do interior revela-se fundamental para a inversao das
tendéncias de desertificagdo que ensombram mais de 50% do territério nacional,
conduzindo-o, irremediavelmente, para a desertificacdo. Foi, pois, sobre esse momento,
na transicao para a vida adulta, fase de construg¢dao dos projetos de vida dos jovens, em
gue se coloca como imperativa a tomada de decisao de ficar ou partir do seu territdrio de
origem, que incidiu a investigacdo. Mais do que entender a juventude como um todo
unitdrio, na minha perspetiva, numa leitura redutora, procurou-se compreender a
Juventude na sua diversidade a luz de Pais (Pais, 1993) explorando as suas diferencas
sociais e reconhecendo a sua pertencga a varios “universos” em simultdneo. Seguindo os
ensinamentos de Pedro Hespanha, procurou-se pois “mais do que obter sinais “objetivos”
das decisGes que as pessoas tomam (...) recolher igualmente os significados pessoais das
escolhas, as respetivas motivagdes e o grau de importancia atribuido a cada uma das

alternativas a mao”(Hespanha, 2003:5)
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1.2 O Conceito de Ruralidade/Interioridade

Tema classico da Sociologia, o rural tem sido “...uma boa chave para interpelar a
matriz socioecondmica, simbdlica e material da nossa formacdo social, bem assim como
alguns dos principais aspetos da sua natureza estrutural e da sua evolugdo” (Reis, 2001:1)

Autores classicos como Comte, Marx ou Weber, dedicaram grande parte das suas
obras as relagbes entre o mundo rural camponés e o mundo urbano industrial, nos
processos de transicdo para a modernidade que lhe sdo inerentes, entendendo-se campo
e cidade de forma dicotdmica e antagonica.

Essa dicotomia entre rural/urbano tem vindo a ser objeto de vasta e proficua
reflexdo através dos tempos. No entanto, as profundas transformacdes ocorridas nas
sociedades tem vindo a mostrar como sdo hoje cada vez mais ténues e dificeis de
delimitar as fronteiras entre esses dois mundos, crescentemente marcado por
cruzamentos e hibridismos.

Segundo Jodo Ferrdao, o Mundo Rural Secular organiza-se historicamente em torno

de uma tetralogia de aspetos bem conhecida:
- uma fungéo principal: a producdo de alimentos;
- uma atividade econémica dominante: a agricultura;
- um grupo social de referéncia: a familia camponesa, com modos de vida,
valores e comportamentos proéprios;
- um tipo de paisagem que reflete o equilibrio entre as caracteristicas naturais e
o tipo de atividades humanas desenvolvidas (Ferrdo, 2000:46).

O socidélogo Henri Mendras (1971) atribui ainda a este mundo rural camponés trés
carateristicas fundamentais: a autarcia (demografica, econdmica e social), a
homogeneidade cultural e a diversidade social.

Trata-se de um espacgo rural de interconhecimento que tende a preservar a
coesdo, a autorregulacdo e a solidariedade entre os pares (Almeida, 1999) salientando-se
como principais tracos da “ruralidade” o papel dos grupos domésticos e das relacées de
vizinhanga na definigdo dos seus principais processos sociais (Pinto, 1985).

A este mundo rural ancestral posteriormente apelidado de “arcaico”, opunha-se o
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mundo urbano-industrial “moderno”, construido contra o rural e marcado por fungoes,

atividades, grupos sociais e paisagens distintas (Ferrdao, 2000).
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A progressiva evolucdo das sociedades, marcada decisivamente pela Revolugdo
Industrial, fez com que as quatro caracteristicas enumeradas e que durante muito tempo
serviram para caracterizar o Mundo Rural se tenham vindo a desvanecer por influéncia de
diferentes fatores.

A medida que ganha uma nova funcdo chave: a de fornecimento de mao-de-obra
desqualificada e barata para as cidades, o mundo rural perde centralidade econdmica,
social e simbdlica (Ferrdo, 2000).

O mundo urbano passa a ser visto como sindnimo de desenvolvimento e
gualidade de vida, reforcando-se o papel das cidades.

O quadro rural modifica-se, profundamente, no pds 22 Guerra Mundial em toda a
Europa, com efeitos mais evidentes nos paises mais centrais e desenvolvidos. Em
Portugal, esses fatores de rutura surgem de forma mais evidente a partir dos anos 60,
podendo-se sinteticamente apresentar os seguintes:

- a emigracdo (Portela,1997);

- a industrializacdo da agricultura, virada para o mercado (Hespanha,1994);
- 0o emprego nas cidades (migracGes pendulares) e a consequente
importacdo e difusdo local de novos modelos culturais de origem urbana
(Almeida, 1999); (Pinto, 1985);

- a agricultura complementar e a tempo parcial, permitindo através das
migracdes pendulares o fornecimento de bens alimentares as cidades e
evitando o engorgitamento urbano (Pinto, 1985)

- a localizacdo da industria nos espacos rurais nos anos 80 (Reis, 1992);

- o uso do espaco rural para instalacdo de equipamentos urbanos;

- a “urbanizacdo galopante” (Peixoto, 2004b).

- 0 “desaparecimento” de localidades tipificadas de rurais (Peixoto, 2004b);

José Portela (1997) retrata de forma extremamente interessante essas
transformacgdes ocorridas no mundo rural portugués, em que “depois de décadas de

arrastado imobilismo e isolamento orgulhoso, o pais abre-se e muda”.
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De salientar, contudo, que em Portugal a distancia entre o rural e o urbano é
muito pequena, pelo que a distingdo entre meios rurais e urbanos é dificil e a sua
delimitagao tera sempre de ser relativizada.

Paulo Peixoto (2004) salienta que a modernizacdo ocorrida em Portugal nos
ultimos trinta anos, permitiu a execu¢do de novas vias rodovidrias e a consequente
abertura dos espacos rurais, tornando-os mais atrativos para fins turisticos e residenciais,
mais permeaveis a influéncias culturais e a interligacdo com as cidades mais préoximas.

Por ultimo, José Reis (2001) identifica quatro factos que distinguem as mudancas
ocorridas nas Uultimas décadas em Portugal: uma maior urbanizacdo, um maior
cosmopolitismo de comportamentos, uma mais intensa relagdo com os mercados de
trabalho e uma maior territorializacdo das relagGes sociais. Paulo Peixoto (2004)
acrescenta a estes ainda um quinto — a terciarizacao da economia rural.

Face as alteracdes introduzidas, a oposicao entre rural-urbano deixa de ser a mais
decisiva, passando a centralidade de analise agora para a questdo da modernidade que
deixa de ser exclusiva do mundo urbano e fratura o mundo rural em Rural
Moderno/Tradicional.

Segundo Jodo Ferrdo (2000) a participacao das areas rurais é em funcdo da sua
proximidade (fisica, mas também funcional e socioecondmica) aos principais centros
urbanos, surgindo a diferenciacdo entre dareas rurais “centrais” ou “periféricas” e
“marginais” ou ainda a designacdo de “areas rurais profundas”.

A problematica do mundo rural passa a ser abordada sob uma nova concecao: a
da interioridade, que é simultaneamente a dos espacos de baixa densidade ndo so6 fisica,
associada ao despovoamento intenso que caracteriza estas areas, mas também
relacional. A dimensdo que mais nos interessa é ndo tanto geografica da interioridade,
mas mais ao nivel da baixa densidade de capital identificado como recurso social,
abrangendo as dimensGes econdmicas e sociais.

Em Portugal, e segundo os critérios definidos pela OCDE e o PRODER, o territério
rural portugués compreende 2857 freguesias de um total de 4037 no Continente (Silva et
al, 2010) e, de entre este, o rural de baixa densidade ocupa cerca de metade do territério

nacional.
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Segundo Elisabete Figueiredo (2012), no artigo que assina no Jornal Pessoas e
Lugares sob o titulo “ha rural depois da agricultura?”, trata-se de um mundo a parte,
negligenciado pelas politicas de desenvolvimento econémico e social em Portugal, ao
longo de muitas décadas e que levou a que estes territdrios rurais possam ser
considerados frageis, periféricos e remotos tanto do ponto de vista material como
simbdlico. Sdo lugares quase vazios de servicos, de equipamentos, de infraestruturas, de
atividades, de dinamicas e, claro, de pessoas.

Esses territérios do interior do pais, sdo pois, territérios de baixa densidade, ndo

apenas em termos demograficos, mas também em termos:

. de escassez de atividades com caracteristicas de base econdémica, e por
conseguinte, com fraca capacidade de atragdo de rendimentos exdgenos;

o de insuficiente dimensdo da maioria dos centros urbanos, mesmo os mais
importantes;

. institucionais, pelo reduzido leque de entidades com atribuicGes e
competéncias de proximidade;

e relacionais, pela reduzida eficacia na construcdo de parcerias;

e das formas de ocupagdo dos recursos humanos, devido ao reduzido leque
de oportunidades de emprego oferecidas; e,

* daexiguidade dos mercados locais, o que limita as condi¢Ges de valorizacdao

de mercado das respetivas produgdes (DPP, 2008:39).

Este ciclo vicioso pode ser retratado através do esquema da figura 1.
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Figura 1 - Ciclo vicioso dos territérios de baixa densidade

Baixa densidade
populacional

Baixa densidade institucional
erelacional

humano & social

| Défice de
_ . <: D |:| investimento em
Perda de capital <:' I:I |:| / actnadades de base

Tecido economico fragil/
Fraco empreendedorismo

Falta de emprego

Fonte: Silva et al, 2010

1.3 O Conceito de Exodo Rural

O tema das migracdes foi ignorado pelos autores cldssicos das ciéncias sociais,
apesar da importancia dos fluxos migratérios (internos — dos campos para as cidades e
externos - migracdes transoceanicas) na Europa de final do Séc. XIX e inicio do Séc. XX.

Ao longo do Séc. XX ganharam crescente interesse, destacando-se o seu caracter
de interdisciplinaridade, com influéncia em especial da geografia e economia (Peixoto,
2004a).

Ernest George Ravenstein é o Unico autor considerado “classico” na area de
estudo das migracBes. Publicou as Leis da Migragcdo (1885/1889), baseadas na analise
empirica dos movimentos migratérios em Inglaterra e Pais de Gales (Peixoto, 2004a).

Segundo Ravenstein, a decisdo de se migrar de um territério para outro, é tomada
com base num bindmio geografico em que se consideram as vantagens e desvantagens

econdmicas, laborais, sociais, etc. de residir e trabalhar no local 1 versus o local 2. Na
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origem de uma migracado, estaria em destaque a influéncia dos fatores repulsivos do local
1 e, em contraposicao, em evidéncia os fatores atrativos do local 2 (Castro, 2012).

Segundo Peixoto (2004a) este autor estd na base de todos os modelos de atracao-
repulsdo, os modelos de push-pull.

Com forte influéncia territorial, revelam trés tipos de abordagem que se
interrelacionam:

a) Geografica — distancia e direcdo dos fluxos, relagcdo entre os espacos
rurais e urbanos, movimentos de contra corrente;

b) Social — tipologia dos fluxos associada ao género e a constituicdo
familiar (agregados);

c) Econdmica — motivagdes (possivelmente) laborais para a deslocagao,
importancia da industria e do comércio como setores de atragao dos
migrantes (Castro, 2012).

As Leis da Migragdo foram, e sao ainda hoje, alvo de criticas, pelo seu carater
empirico, sem fundamentacdo tedrica. Contudo, constituiram-se como base analitica para
posteriores teorias migratorias.

Segundo Jorge Castro Ribeiro (2010) algumas das observa¢des de Ravenstein,
posteriormente sujeitas a analise critica sdo em sintese:

a) os fluxos migratérios gerarem refluxos;

b) a preferéncia dos emigrantes por distancias curtas;

c) a preferéncia por grandes cidades nas migracdes de longa distancia;

d) o facto das populagGes rurais emigrarem mais do que as urbanas; e;

e) o facto de os jovens adultos estarem mais predispostos do que as
familias a migracdo internacional.

Apesar das criticas que efetua a Ravenstein, Lee (1969) assenta nos seus principios
uma nova Teoria da Migragdo considerando a existéncia de obstaculos intervenientes e
de fatores pessoais como aspetos determinantes na decisdo de migrar (Peixoto, 2004a).

A literatura que se sucede sobre as migracdes “aponta a grande complexidade do

fendmeno e refere que os determinantes das migracdes devem ser objeto de abordagens
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interdisciplinares: econdmicas, socioldgicas, politicas, sistémicas e de transicdo da
mobilidade” (Zlotnik, 2003 apud Martins et al, 2012).

De ressaltar a forte ligagao com a sociologia econdmica, pelo que conceitos como
os de: embeddedness, capital social ou redes sociais sao frequentemente usados nas
guestdes migratorias.

Jodo Peixoto (2004) divide as perspetivas tedricas sobre as migracées em:

a) Teorias Micro-Socioldgicas de raiz econdmica - privilegiam o
individuo. Por muitas que sejam as condicionantes externas a
decisdo, é a racionalidade individual, que conjuga
(diferenciadamente) as envolventes e promove a decisdo da
mobilidade.

b) Teorias Macro-Socioldgicas — Privilegiam a acdo de fatores de tipo
coletivo, ou estruturante, que condicionam as decisGes migratodrias
dos agentes sociais.

Ao analisarmos a evolugao do mundo rural concluimos que uma das novas fungées
chave deste rural ndo agricola é a de fornecimento de forca de trabalho aos sectores
produtivos ndo agricolas e salientdmos ai a importancia de que revestiu o éxodo rural em
Portugal, sob a forma de migragGes para o espag¢o urbano-industrial nacional (éxodo rural
interno, migracdes sazonais, migracées pendulares) ou internacional (emigracdo). De
ressaltar também, o facto de recair sobre o espaco rural todo o custo de producdo da
forca de trabalho deslocada, beneficiando o polo econdmico e social dominante (Pinto,
1985).

Ao procurar incidir a investigagdao em territdérios de interior de baixa densidade,
particularmente marcados pelo envelhecimento demografico e pelo forte éxodo de
populacdo jovem, o conceito de éxodo rural, também ele uma forma de migracao, ganha
importancia analitica no estudo e compreensao da perspetiva de saida ou permanéncia
dos jovens nos seus meios de origem. Ao incidir a andlise sobre o conceito de éxodo rural,
socorri-me das teorias da atracdo-repulsdao de Ravenstein. O éxodo rural ndo era a Unica
opg¢do, mas pareceu-me ser o mais adequado a questdo em analise, uma vez que as

teorias da atracao-repulsao podem ser entendidas em quatro sentidos, permitindo ndo sé
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a repulsdo, mas também a atracdo do rural, bem como a atracdo, mas também a repulsdo
do urbano. E certo que o acréscimo da acessibilidade aos meios urbanos onde existem
oportunidades de trabalho favoreceu um aumento das chamadas migracdes pendulares,
em que os trabalhadores residem no seu territério de origem e se deslocam diariamente®
para trabalhar, travando um pouco a hemorragia do éxodo rural e permitindo uma
compatibilizacdo entre os efeitos da repulsdo rural (devido a inexisténcia de
oportunidades de emprego) e da atracdo rural (existéncia de vinculos familiares, sociais e
culturais fortes). Contudo este tipo de migracdes exige uma certa “proximidade” dos
locais de emprego.

Nao utilizei, portanto a sua teoria como teoria explicativa no sentido em que foi
usada durante muito tempo, e que para explicar o éxodo rural nos nossos dias pode ser
limitada, mas como um excelente esquema mental explicativo.

Procurdmos, pois, entender a perspetiva de saida ou permanéncia dos jovens no
Rural Interior, especificamente num concelho, analisando esta questdo sob a perspetiva

de migracgGes internas (fluxos entre regides), externas (fluxos entre paises) e pendulares.

! Dependendo da distancia, estas deslocacdes podem ser de maior duracio: a semana, ao més ou por
temporadas, assim se aproximando das migracdes sazonais.
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CAPITULO 2 - MODELO DE ANALISE E NOTAS METODOLOGICAS

2.1 Modelo de Analise

Efetuado o enquadramento tedrico da problematica a abordar, procuro agora
precisar a relacdo entre os conceitos abordados, formulando as hipdteses e inscrevendo-
as na ldgica dessa problematica. Esta tarefa de construcdo de um modelo de anaélise capaz
de estabelecer relagdes precisas e esclarecedoras, torna-se mais dificil, porquanto, se
trata ainda de um trabalho exploratério.

Procurando, entdo, responder a questdo inicial: “Quais as razbes que, na
perspetiva dos jovens de territorios rurais do interior, determinam a sua opg¢do de saida ou
fixagcdo nesses territorios?” formulou-se uma hipdtese principal (HP): “Os territorios de
origem dos jovens ndo oferecem condi¢cbes de fixacdao” e duas secunddrias (HS): “A
oportunidade de emprego constitui a condicdo principal de fixacdo” (HS1) e “A avaliacdo
pelos jovens dessas condicGes variam com o nivel de escolaridade, condi¢cdo social e
idade” (HS2).

Tendo em conta que as hipdteses devem ser formuladas de modo a serem
observaveis, indicarei de seguida o tipo de observacdes a ter em consideracdo na analise
para averiguar empiricamente se elas podem ser confirmadas ou infirmadas pelos factos.

Neste contexto, na dimensdo da operacionalizacdo da Hipdtese Secundaria 1 (HS1)
e tendo por base os conceitos de atra¢do/repulsdo serdo considerados os seguintes
fatores explicativos, ainda que, porventura, os resultados a obter possam ser explicados
por concausalidade:

- Existéncia de relacdo entre oportunidades de emprego e de
empreendedorismo e a tomada de decisdo dos jovens.

- Existéncia de relacdo entre atracdo urbana (simbdlica ou material) e a
tomada de decisdo dos jovens.

- Existéncia de relagdo entre o sentimento de pertenca a comunidade, o
grau de participacdo social e a tomada de decisdo dos jovens.

- Existéncia de relagdo entre o grau de integracao familiar e a tomada de

decisdo dos jovens.
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Relativamente a Hipdtese Secundaria 2 (HS2) as dimensGes de operacionalizacdo
da hipdtese serdo as seguintes:
- Relacdo entre o aumento das expectativas pessoais e profissionais por
via da qualificacdo escolar e a tomada de decisdao dos jovens.
- Relacdo entre o atual contexto de crise e a tomada de decisdo dos

jovens.

2.2 Notas Metodoldgicas

Ao longo do processo evolutivo de realizacdo da presente dissertacdao, foram
varias as etapas metodoldgicas. A pesquisa, recolha e analise documental e bibliografica
sobre o tema em analise, bem como de indicadores estatisticos sobre os contextos onde
os jovens se inserem e que condicionam de modo mais ou menos consistente as suas
“opc¢bes” (indicadores demograficos, ensino, emprego, atividade econdmica...) e posterior
revisdao de literatura permitiu-me a elaboracdo do quadro tedrico e do modelo analitico
da investigacdo a realizar.

Tratando-se a presente dissertacdo de um estudo de caracter exploratdrio situado
no campo das intersubjetividades que pretende conhecer em profundidade os jovens de
um determinado territério e as varias dimensdes capazes de influir na sua tomada de
decisdo de ficar ou partir nesse territdrio, foi necessdrio seguir uma estratégia
metodolégica de caracter qualitativo, o que nos termos de Ghiglione et al, (1993:11)
“corresponde a preocupacao de estudar em profundidade as varias componentes de um
problema”.

A opcdo por este tipo de metodologia ficou a dever-se ao facto de que permite
uma recolha mais rica de dados relacionados ndo sé com as condi¢Oes, localizagdes e
experiéncias (passadas e presentes) dos atores sociais, mas também da forma como os
proprios atores as vivem e refletem sobre elas (Quivy e Campenhoudt, 2008).

Ainda segundo Ghiglione et al (1993) assumindo esta estratégia metodoldgica, é
“..mais comum, porque indicado, fazer-se recurso a diversos tipos de entrevista (em

IH

profundidade, semi-diretiva ou diretiva), bem como a andlise documenta
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2.3  Técnicas de Investiga¢cao — A Entrevista

O trabalho de investigacdo desenvolvido, de caracter exploratério e sem
preocupacdes de exaustividade e representatividade, socorreu-se da entrevista, no
modelo semi-diretivo, “por vezes chamada clinica” como principal método de
investigagao utilizado.

Na sua tese de doutoramento, Jorge Caleiras refere que

enquanto técnica de recolha de informagdo, a entrevista, ao contrario do
inquérito por questionario, caracteriza-se basicamente por um contato direto
entre o entrevistador e o entrevistado e por um baixo grau de diretividade por
parte do primeiro. Por esta via estabelece-se “um processo de troca”, durante o
qual o entrevistado exprime as suas perce¢des de um acontecimento ou
situacdo, as suas interpretagles e experiéncias. Através de perguntas abertas, o
entrevistador facilita e promove essa expressdo, tornando a informacgdo tdo rica
e fecunda quanto possivel, procurando simultaneamente evitar o afastamento
dos objetivos da investigacdo (Caleiras, 2011: 155).

Socorro-me também da sua explicacdo para fundamentar a minha escolha por
este tipo de técnica de investigacdo no ambito das metodologias qualitativas.

No modelo de entrevista semi-diretiva,

existe um pequeno esquema de entrevista (grelha de temas, por exemplo).
Porém, a ordem pela qual os temas podem ser abordados é livre; se a pessoa
entrevistada (e.) ndo abordar espontaneamente um ou varios dos temas do
esquema, quem entrevista (E.) deve propor-lhe o tema. No ambito de cada
tema, os métodos aproximam-se da entrevista livre. A ambiguidade é menor,
na medida em que o esquema da entrevista estrutura o individuo, quer o
gueiramos ou ndo, e, consequentemente, lhe impde um quadro de referéncia
(Ghiglione et al, 1993: 92).

No total foram realizadas 29 entrevistas individuais, centradas e aplicadas
seguindo esse modelo.

Na preparagdao das entrevistas a realizar, foi elaborado um guido de entrevista
para aplicacdo aos jovens. Atendendo a que os jovens a entrevistar se inseriam em trés

grupos alvo distintos, o guido de entrevista foi também ele adaptado a cada um desses

grupos, havendo questdes transversais a todos os jovens e outras especificas a cada um
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dos publicos-alvo. Esse guido estruturado, que consta do anexo | da presente dissertacao,
serviu-me de guia orientador na abordagem dos diferentes temas. Contudo, e uma vez
que se pretendia obter informagdao que permitisse o aprofundamento de opinides dos
jovens, das suas representagles, praticas e expectativas futuras quanto aos seus
processos de decisdo face ao seu territério de origem, a ordem de aplicacdo das questdes
nem sempre foi totalmente respeitada. Segundo Ghiglione et al,
na entrevista semi-diretiva, por vezes chamada clinica ou estruturada, o
entrevistador conhece todos os temas sobre os quais tem de obter reagdes por
parte do inquirido, mas a ordem e a forma como os ird introduzir sdo deixados
a0 seu critério, sendo apenas fixada uma orientagdo para o inicio da entrevista”
(Ghiglione et al, 1993:70).

Privilegiou-se a liberdade do entrevistado, respeitando, no entanto, a aplicacdo de
todas as questdes formuladas e, ndo esquecendo, nunca, os objetivos que me propunha
alcangar.

No geral, as entrevistas, realizadas de forma individual e em lugar calmo, por
norma na residéncia do(a) entrevistado(a) ou da entrevistadora, permitiram criar forte
empatia entre os intervenientes, “momentos bons”, propicios a fluidez e riqueza de
discursos. De referir, apenas maior nervosismo, no caso dos entrevistados mais jovens e
gue ainda ndo tomaram qualquer decisdo de ficar ou partir, talvez pela novidade da
situacdo, pela prépria inexperiéncia, pela dificuldade de reflexdo e de producdo de
discurso em torno de uma problematica que se lhes afigura ainda longinqua.

Em média as entrevistas tiveram a duracdo de 45 minutos, sendo gravadas e
posteriormente transcritas na integra, o que se tornou tarefa morosa e penosa, mas
bastante proveitosa!

A informacao recolhida através das entrevistas, rica, diversa e com algum grau de
profundidade e complexidade, foi objeto posterior de analise de conteddo — seguindo

uma anadlise categorial tematica.
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24 A Amostra

O ambito territorial de estudo foi o Concelho de Mortagua, a populagdo alvo
foram os jovens, com idades entre os 18 e os 35 anos.
Foram definidos 3 grupos distintos de jovens, tendo em atenc¢do o distanciamento

face ao momento de tomada de decisdo de partir ou permanecer no seu territorio de

origem:
Grupo I- Jovens que ainda ndao tomaram decisdao de ficar ou partir do seu
territério
Grupo llI- Jovens que tomaram a decisdo e ficaram
Grupo llI- Jovens que tomaram a decisdo e partiram (que tenham tomado a

decisdo de sair do territdrio ha pelo menos 5 anos)

Em cada um destes grupos, o perfil de jovens a entrevistar tentou ser o mais
abrangente e diversificado possivel, segundo diferentes varidaveis, nomeadamente:
género, idade, estado civil, origem social, nivel de escolaridade, situacdo escolar ou
profissional e contexto familiar presente.

Dentro de cada um destes grupos, foi selecionado um jovem que nos indicou
outros, num sistema tipo bola de neve. Esta metodologia utilizada dificultou, um pouco, a
obtencdo de maior diversidade de jovens entrevistados.

No total foram entrevistados 29 jovens, naturais do concelho de Mortdgua, com
idades compreendidas entre os 18 e os 35 anos (Anexo Il).

No grupo | (jovens que ainda ndo decidiram) foram entrevistados 9 jovens, com
idades compreendidas entre os 18 e os 23 anos, sendo 5 do sexo masculino e 4 do sexo
feminino.

No grupo Il (jovens que tomaram a decisdo e ficaram) foram entrevistados 10
jovens, com idades compreendidas entre os 23 anos e os 35 anos, sendo 4 do sexo
masculino e 6 do sexo feminino.

No grupo Il (jovens que tomaram a decisdo e partiram) foram entrevistados 10
jovens, com idades compreendidas entre os 29 e os 35 anos, sendo 4 do sexo masculino e
6 do sexo feminino. As migracGes destes jovens foram maioritariamente em direcdo ao

litoral urbanizado do nosso pais, cidades de: Viseu, Coimbra, Porto e Figueira da Foz.
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Apenas uma das op¢des foi em direcdo a uma cidade do interior (Covilha) e ficou, tal
facto, a dever-se a realizagcdo de estudos universitarios na Universidade da Beira Interior.

Em trés outros casos, os jovens tomaram a decisdo de emigrar para: Russia (jovem
licenciado em engenharia civil), Suica (jovem licenciado em gestdo de empresas) e
Inglaterra (jovem licenciada em enfermagem).

A caracterizacdo sociografica dos entrevistados, considerando a classe social de
origem, o nivel de escolaridade, a situacao familiar, a condicdo perante o trabalho e o
sexo dos jovens entrevistados em cada um dos grupos é agora apresentada nas tabelas 1,

2e3.
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Tabela 1- Jovens que ainda ndao tomaram decisdo de ficar ou partir do seu territério (GRUPO I)

Sexo Sexo Total
Feminino Masculino

Grupo Social de Empresdrios, dirigentes e prof.liberais 1 1

Origem Prof. técnicos e de enquadramento 2 2 4

Trabalhadores Independentes 1

Empregados executantes 1

Assalariados executantes pluriactivos

Operiarios 2 2

Nivel de Mestrado

Escolaridade Mestrado incompleto/em curso

Licenciatura 1 1

Licenciatura incompleta/em curso 1 1 2

Ensino secundario completo —geral

Ensino secundario incompl. - geral/em curso 2 3 5

Ensino secundario completo. — profissional 1 1

Ensino secundario incompl. -profissional/em

curso

92 ano ou menos

Situagdo familiar Casado, com filhos, em casa propria

Casado, sem filhos, em casa propria

Casado, com filhos, em casa dos pais

Coabitagdo com filhos

Coabitagao sem filhos

Solteiro, com filhos, noutra casa

Solteiro, com filhos, em casa dos pais

Solteiro, sem filhos, noutra casa

Solteiro, sem filhos, em casa dos pais 4 5 9

Condigdo perante | Patrdo ou trabalhador por conta proépria

o trabalho Trabalhador permanente por conta de outrem

Trabalhador temporario por conta de outrem

Estudante 3 4 7

Desempregado 1 1 2

Fonte: Adaptado de Guerreiro e Abrantes, 2007
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Tabela 2 - Jovens que tomaram a decisdo e ficaram (GRUPO Il)

Sexo Sexo Total
Feminino Masculino
Grupo Social de Empresdrios, dirigentes e prof.liberais 1 1 2
Origem Prof. técnicos e de enquadramento 1 1
Trabalhadores Independentes 3 1 4
Empregados executantes
Assalariados executantes pluriactivos
Operiarios 1 2 3
Nivel de Mestrado 1 1
Escolaridade Mestrado incompleto/em curso 1 1
Licenciatura 4 2 6
Licenciatura incompleta/em curso
Ensino secundario completo —geral 1 1
Ensino secundario incompl. - geral/em curso
Ensino secunddrio completo. — profissional 1 1 2
Ensino secundario incompl. - profissional/em
curso
92 ano ou menos
Situagao familiar Casado, com filhos, em casa propria 2 2
Casado, sem filhos, em casa propria
Casado, com filhos, em casa dos pais
Coabitagdo com filhos
Coabitagdo sem filhos 1 3 4
Solteiro, com filhos, noutra casa 1 1
Solteiro, com filhos, em casa dos pais
Solteiro, sem filhos, em casa dos pais 2 1 3
Solteiro, sem filhos, noutra casa
Condigao perante | Patrdo ou trabalhador por conta prépria 1 1 2
o trabalho Trabalhador permanente por conta de outrem | 5 3 8
Trabalhador temporario por conta de outrem
Estudante
Desempregado

Fonte: Adaptado de Guerreiro e Abrantes, 2007
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Tabela 3 - Jovens que tomaram a decisdo e partiram (GRUPO Ill)

Sexo Sexo Total
Feminino Masculino

Grupo Social de Empresdrios, dirigentes e prof.liberais

Origem Prof. técnicos e de enquadramento

Trabalhadores Independentes 1 1 2

Empregados executantes 2 2

Assalariados executantes pluriactivos

Operiarios 3 3 6

Nivel de Mestrado 1 1

Escolaridade Mestrado incompleto/em curso

Licenciatura 4 4 8

Licenciatura incompleta/em curso

Ensino secundario completo —geral

Ensino secundario incompl. - geral/em curso

Ensino secundario completo. — profissional 1 1

Ensino secundario incompl. - profissional/em

curso

92 ano ou menos

Situagao familiar Casado, com filhos, em casa propria 1 1

Casado, sem filhos, em casa prépria 1 1 2

Casado, com filhos, em casa dos pais

Coabitagao com filhos

Coabitacdo sem filhos 1 1 2

Solteiro, com filhos, noutra casa

Solteiro, com filhos, em casa dos pais

Solteiro, sem filhos, em casa dos pais

Solteiro, sem filhos, noutra casa 3 2 5

Condicao perante | Patrdo ou trabalhador por conta prépria

o trabalho Trabalhador permanente por conta de outrem | 5 4 9

Trabalhador temporario por conta de outrem

Estudante

Desempregado 1 1

Fonte: Adaptado de Guerreiro e Abrantes, 2007
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CAPITULO 3 - TERRENO EMPIRICO — CONCELHO DE MORTAGUA

Como vimos anteriormente, o territério rural portugués, e de entre este, o rural
de baixa densidade, ocupa cerca de metade do territério nacional. Vimos também que a
problematica do mundo rural passa a ser abordada sob a concecdo da interioridade, que
€ simultaneamente a dos espacos de baixa densidade ndo sé fisica, mas também
relacional e de capital, identificado este como recurso social, abrangendo as dimensdes
econdémicas e sociais.

Neste contexto, e considerando que a dimensdo que mais nos interessa é ndo
tanto a dimensao geografica da interioridade, mas mais a dimensdo da baixa densidade
demografica, de capital social e relacional, consideramos o concelho de Mortagua,
também ele um concelho rural de baixa densidade, como o terreno empirico deste
trabalho de investigacdo de caracter exploratério, visando conhecer a perspetiva dos seus
jovens relativamente aos seus processos de decisdo na saida ou permanéncia nesse
territério.

Neste capitulo, procura-se, assim, efetuar um breve retrato econdmico e social do
concelho de Mortagua, através do recurso a alguns indicadores demograficos,
econdmicos e sociais, mas sem qualquer pretensdo de efetuar uma complexa e exaustiva

analise estatistica sobre o concelho.

3.1 Breve Enquadramento Territorial

Situado em plena Regido Centro (NUTII), o concelho de Mortagua localiza-se a Sul
do Distrito de Viseu, integrando para fins estatisticos a Sub-Regido D3o-Lafées (NUT IlI).

Contudo, e apesar de integrar para fins estatisticos a Sub-Regido Dao Lafdes, em
termos administrativos, o concelho de Mortagua faz parte da Comunidade Intermunicipal

da Regido de Coimbra (Figura 2).
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Figura 2 — Enquadramento do Concelho de Mortagua nas NUT ll e llI
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Fonte: Adaptado de Camara Municipal de Mortagua, 2004

Pintado de verde, uma vez que a floresta, maioritariamente monocultura intensiva
de eucalipto, cobre cerca de 85% do territério, Mortdgua é um concelho com uma
extensa area territorial, 251,2 km> Os seus 9484 habitantes, registados segundo o
Anudrio Estatistico da Regido Centro 2012, tornam, pois, o concelho de Mortdgua num
concelho rural de baixa densidade populacional (37,6 Hab/KmZ), muito abaixo da
densidade populacional registada na regidao (81,5 Hab/KmZ) no pais (113, 7 Hab/KmZ)
(Tabela 4).
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Tabela 4 — Densidade Populacional

Unidade Territorial Populagdo Residente Area Total Densidade Populacional
(N2 Hab.) (km?) Hab/Km®
Portugal 10383494 92212,0 113,7
Regido Centro 2271257 28199,4 81,5
Baixo Mondego 328689 2062,8 158,2
Dao Lafdes 273652 3488,9 78,4
Mortagua 9484 251,2 37,6

Fonte: INE (2013) Anuario Estatistico da Regido Centro 2012

O seu povoamento é disperso e de baixa densidade distribuido por 92 povoacdes,
organizadas administrativamente em 7 freguesias classificadas como areas
predominantemente rurais (Cercosa, Espinho, Marmeleira, Pala, Sobral, Trezéi e a recém
criada Unido das Freguesias de Mortagua, Vale de Remigio, Cortegaca e Almaca).

Os seus concelhos vizinhos sdo: Santa Comba D3&o, Tondela, Penacova, Anadia,
Agueda e Mealhada.

Situado entre as Serras do Bucaco e do Caramulo, com o extenso lago azul da
Albufeira da Aguieira a seus pés, fazendo jus ao nome Mortagua, este é um concelho do
interior rural de Portugal, a escassa distancia/tempo do litoral urbanizado (Coimbra, Viseu
e Aveiro a cerca de 50 Km/30 minutos de viagem) mas que comporta em si todas as
caracteristicas anteriormente referidas e que sdo associadas ao rural interior de baixa
densidade (declinio demografico, envelhecimento populacional, éxodo rural,
nomeadamente da popula¢do jovem e tendéncia de desertificacdo de algumas aldeias do
concelho). Isto apesar da melhoria dos niveis de desenvolvimento e dos indices de
qualidade de vida que o concelho obteve ao longo das ultimas décadas. De referir que,
segundo o estudo publicado no ultimo semestre de 2012 pelo Observatdrio de
Desenvolvimento Econémico e Social da Universidade da Beira Interior, o concelho de
Mortagua apresenta um Indice Concelhio de Desenvolvimento Econémico e Social de
39,339, ocupando a posicdo 71 no Ranking dos Municipios Portugueses (Manso et al,

2012)

29




CAPITULO 3 JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS?

De referir, ainda, que atualmente o concelho tem para oferecer uma excelente
rede vidria e de infraestruturas e equipamentos, bem como um conjunto de politicas de
incentivo a natalidade (2.000 euros atribuidos em duas prestacdes, sendo que 500 euros
deverdo ser aplicados no comércio local) apoio a familia (pagamento do almoco a todas
as criancas que frequentam o ensino pré-escolar e o primeiro ciclo do ensino basico e
comparticipacdo nas despesas com livros e material escolar), a fixacdo de jovens familias
(isencdo de licencas para construcdo) e também de empresas (existéncia de um Parque
Industrial devidamente infraestruturado, um Ninho de Empresas para incubacdo de
empresas, incentivos fiscais as empresas, apoio ao licenciamento, informacdo sobre
apoios nacionais/comunitarios a criacdo e desenvolvimento de empresas e apoios ao
recrutamento/contratacdo através do Gabinete de Apoio ao Empreendedor e do

Gabinete de Insercdo Profissional do Municipio).

3.2 Breve Caraterizagdo Demografica

A semelhanca do que foi acontecendo por todo o Interior de Portugal, o concelho
de Mortdgua tem registado sucessivas perdas populacionais desde a década de 60. Refira-
se que os anos 60-70 do século XX, marcaram um periodo de grandes transformacdes
sociais e demograficas no pais alimentadas por fatores diversos como as migracoes
internas em direcdo ao litoral urbanizado, as migracGes externas em direcdo a paises da
Europa Central, o controlo da natalidade e o aumento da melhoria da qualidade e da
esperanca de vida.

No caso do concelho de Mortdgua, a emigracdao, maioritariamente em direcdo a
paises tais como Luxemburgo, Franca e Alemanha, fez-se sentir nestas décadas com
acuidade, surtindo este “éxodo rural” efeitos na generalidade das freguesias do concelho,
com consequéncias para o seu crescimento natural e reflexos até aos nossos dias,
deixando ainda antever graves repercussdes futuras. O novo surto migratdrio que
vivenciamos, essencialmente entre a populacdo jovem e qualificada, promete agora
agravar esta situacdo que ja era de si bastante grave.

A figura 3 ilustra a variacdo intercensitaria da populacao do concelho de Mortagua

desde a década de 60.

30



JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS? CATITULO 3

Figura 3 — Evolugdo da populagao residente no concelho de Mortagua
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Fonte: INE, Censos 1960 a 2011

Da analise da figura 3 podemos verificar que:

a) Entre 1960-1970 o concelho perdeu 1399 individuos;

b) Entre 1970-1981, apesar do retorno dos residentes nas ex -coldnias,
perdeu 334 individuos;

c) Entre 1981-1991, perdeu 629 individuos;

d) Entre 1991-2001, perdeu 283 individuos, o que corresponde a uma
taxa de variacdo negativa na ordem dos -2,6%; a mais ténue destas
décadas;

e) Entre 2001-2011, o concelho perdeu 772 habitantes, o que
corresponde a uma taxa de variacdo negativa de -7,4%.

Podemos, pois, concluir que, apesar do atenuar do declinio populacional

verificado na década de 1991 a 2001, a década de 2001 a 2011 retomou e acentuou a
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curva descendente de continuo processo de perda populacional verificada no concelho de
Mortagua.

Efetuando, agora a contextualizacdo da variacdo da populacdo residente no
concelho, face as regides envolventes, a regidao centro e ao pais (Tabela 5), podemos
concluir pelo reforgo das caracteristicas anteriormente atribuidas aos concelhos rurais de

interior de baixa densidade.

Tabela 5 — Variagdo da Populacao Residente, 2001-2011

Portugal 10356117 | 5000141 | 5355976 | 10562178 | 5046600 | 5515578 1,99
Regido Centro 2348397 1131819 | 1216578 | 2327755 1111263 | 1216492 0,88
Baixo Mondego 340309 161437 178872 332326 156603 175723 -2,34
Ddo Lafoes 286313 137661 148652 277240 131554 145686 -3,17

Ll

Fonte: INE - Censos 2001 e 2011

| 578 | sws | s | dem | s | 74 |

A forte variacdo negativa registada no concelho de Mortagua e nas NUT Ill Dao
Lafdes e Baixo Mondego, contraria os valores positivos verificados na Regido Centro e em
Portugal, em que o crescimento populacional é impulsionado pelos médios e grandes
centros urbanos do litoral. Isto, apesar de, segundo os resultados definitivos dos Censos
2011, também a nivel nacional se ter verificado na ultima década “... um abrandamento
do crescimento demografico, com 2% de aumento, face aos 5% observados na década de
90” (INE, 2012:18).

A analise destes dados, permite, assim, reforcar as assimetrias verificadas entre o
interior rural de baixa densidade, em que o concelho de Mortdgua se inclui e o litoral
urbanizado.

Para além da analise geral da populagdo residente, hd que proceder a analise
dessa variacdo segundo os grandes grupos etdrios. A tabela 6 permite-nos essa leitura,

contextualizada na regido e no pais.
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Tabela 6 — Variagao da Populagdo Total e por Grupos Etarios, 2001 e 2011

Populagdo Residente — Variagdo entre 2001 e 2011 (%)
Zona Geografica Varia¢do Total Grupos Etarios
% 0-14 15-24 25-64 65 ou mais

Portugal 1,99 -5,09 -22,46 5,54 18,69
Regidao Centro -0,88 -9,40 -25,73 2,49 14,25
Baixo Mondego -2,35 -9,44 -30,47 0,54 15,50
D3o Lafbes -3,17 -15,20 -30,08 1,46 14,85
Mortagua -7,44 -18,78 -40,74 -7,35 21,87

Fonte: INE - Censos 2001 e 2011

Para além do concelho de Mortagua registar uma variacao negativa da populacdo
total em percentagem muito superior a verificada a nivel regional e nacional, a analise
comparada dessa variacdo por grupos etarios permite também evidenciar a gravidade do
problema de perda populacional na base da piramide (criancas e jovens) e de aumento da
populacdo no topo da piramide, ou seja, acima dos 65 anos (idosos).

Ganha destaque a variacdo negativa registada entre a populacdo jovem, isto
apesar da tendéncia regional e nacional ser também de perda. Refira-se que, segundo os
Censos, o Concelho de Mortagua registava em 2001 um total de 1522 jovens entre os 15
e 0s 24 anos e apenas 902 em 2011, ou seja, menos um total de 620 jovens.

A contextualizacdo e enquadramento regional e nacional de outros indicadores
demograficos reafirmam a colocacdo de Mortagua entre os territérios rurais do interior
de baixa densidade de Portugal, como se pode verificar na tabela 7.

Face ao contexto regional e nacional, a menor taxa de natalidade, a mais elevada
taxa de mortalidade e o elevado indice de envelhecimento registado no concelho de
Mortagua sdo indicadores marcantes e preocupantes da evolucdo demografica e do forte
envelhecimento populacional do concelho. Refira-se que o indice de envelhecimento
registado em Portugal, segundo o Anudrio Estatistico da Regido Centro 2012, era de 131,1
em Portugal, 164,5 na Regido Centro e 251,3 no concelho de Mortagua. De evidenciar

ainda o constante acréscimo desse indice no Concelho de Mortdgua ao longo das ultimas

33




CAPITULO 3 JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS?

décadas. Assim, com base nos Censos da Populacdo do Instituto Nacional de Estatistica,
esse indice que relaciona a populagdo idosa com a populagdo jovem, era de 56,3 idosos

por cada 100 jovens em 1981, 84,4 em 1991, de 176, 3 em 2001 e 264,3 em 2011.

Tabela 7 — Indicadores de Populagado, 2012

Portugal -0,52 -0,17 -0,36 8,5 10,2 131,1
Regido Centro -0,75 -0,47 -0,27 7,5 12,2 164,5
Baixo Mondego -1,03 -0,40 -0,63 7,5 11,5 177,1
Ddo Lafoes -0,76 -0,47 -0,29 7,4 12,1 169,3

| Mobme | 0% | om | 0% | 87 | 7 | @ mL3

Fonte: INE (2013) Anudrio Estatistico da Regido Centro 2012

3.3  Breve Carateriza¢cdo Socioeconémica

Procura-se agora proceder a uma breve caracterizagdo socioeconémica do
Concelho de Mortagua, tendo por base o site da Camara Municipal de Mortdguas e os
documentos Pré Diagndstico e Diagndstico Social do Concelho de Mortagua, elaborados
no ambito do Programa Rede Social, entre 2002 e 2004.

Acompanhando o processo gradual de desenvolvimento do pais, o concelho de
Mortagua tem também vindo a sofrer profundas alteragGes e ajustamentos ao nivel

socioeconémico ao longo das ultimas décadas.

¢ Educagao e Ensino

O Capital Humano representa a maior riqueza de um territério, pelo que a andlise
do nivel de instru¢ao da sua populacdo se revela de primordial importancia para aferir o

grau de desenvolvimento desse territorio.
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Ao nivel da educacao e do ensino, o concelho de Mortagua tem hoje para oferecer
um conjunto de servicos e de equipamentos de excelente qualidade em resultado do
investimento efetuado pelo Municipio nas ultimas décadas. A evolugdo verificada tem
também vindo a ser positiva ao nivel de toda a rede escolar, ao nivel das frequéncias, dos
resultados e de diminuicdo das taxas de insucesso e abandono escolar.

Contudo, essa tendéncia de evolugdo positiva nem sempre se reflete na
estatistica. Na tabela 8, poderemos obter uma breve percecdao do nivel de instrucdao da

populacdo residente no concelho, contextualizada na regido e no pais.

Tabela 8 - Populagao Residente no Concelho de Mortagua, NUTIII, NUT Il e NUT |, segundo o
nivel de instrucdo,2011 e taxa de analfabetismo 1991 a 2011

Niveis de Portugal Centro Baixo Mondego| Dao Lafées Mortagua
Instrugcao % % % % %
Nenhum 8,5 8,9 81 9,3 94
Ensino pré-
2,5 2,4 2,3 2,4 18
escolar
12 CEB 29,8 32,8 29,4 35,3 42,5
22 CEB 10,4 9,9 8,5 10,9 10,5
32 CEB 15,7 15,1 14,3 13,8 12,3
Ensino
16,7 15,9 15,8 14,5 12,6
Secundario
Ensino Médio 0,9 0,87 0,8 0,7 0,6
Ensino Superior 15,4 14,0 20,7 13,0 10,1
Taxa de
Analfabetismo 11 14 11,24 14,7 13,2
em 1991
Taxa de
Analfabetismo 9 11 9,42 11,6 11,1
HM 2001
Taxa de
analfabetismo 5,23 6,39 5,53 7,11 7,33
HM 2011

Fonte: INE, Censos 1991, 2001, 2011
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Os dados apresentados permitem-nos concluir que a maioria da populacdo
residente no concelho de Mortagua possui um baixo nivel de escolaridade (até ao 62
ano).

Refira-se que 42,5% da populacdo ndo vai além do 12 ciclo do ensino basico, quase
o dobro da percentagem nacional.

Contudo, a andlise destes dados ndo pode ser efetuada sem o cruzamento da
variavel idade. O fendmeno do envelhecimento demografico que atinge o concelho,
reforca o peso dos grupos etdrios menos instruidos dentro da populag¢do, ou seja os mais
velhos, e dentro destes, as mulheres. Em resultado disso, apesar de toda a evolugdo
positiva registada ao nivel da educacdao no concelho e do aumento generalizado dos
niveis de escolaridade da populacdo concelhia, tal ndo se reflete em indicadores gerais

como sejam a taxa de analfabetismo que deste modo se situa acima da média nacional.

* Atividade Econdmica

Se ao longo do Século XX o concelho de Mortagua era marcadamente um
concelho rural com atividades econdmicas centradas no setor primario (agricultura e
floresta) e em industrias tradicionais (serracdes de madeira e ceramicas) baseadas nos
recursos naturais existentes em abundancia (barro vermelho e floresta de pinho), o
concelho de Mortdgua é hoje, em pleno século XXI, um concelho com um perfil
socioecondmico profundamente modificado, resultante do seu préprio processo gradual
de desenvolvimento e também do pais.

A semelhanca do que aconteceu por todo o pais, o niumero de exploracdes
agricolas reduziu drasticamente e, em simultdneo, também a populacdo agricola
envelheceu e diminuiu, contribuindo para o abandono dos campos, deterioracdo da
paisagem e tendéncia de desertificacdo das aldeias.

A exigua dimens3ao média da propriedade existente no concelho ndo permite ir
além da agricultura de subsisténcia de cariz familiar e conduz a que esta assuma cada vez
mais um papel secundario e de complementaridade ao rendimento das familias.

A floresta, hoje, tal como no passado, assume um papel de extrema importancia

para o concelho. O pinheiro bravo que cobria as extensas areas florestais do concelho no
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século passado, alimentando também a industria local, encontra-se em “vias de
extingdo”, dando lugar ao eucalipto que cobre hoje cerca de 85% da area do concelho de
Mortdgua. A monocultura intensiva de eucalipto praticada no concelho, principal matéria-
prima das celuloses e também com peso determinante nas exportacbes do pais,
representa hoje um papel de suma importancia para a economia local, também aferido
pelo elevado nimero de empresas de exploracdo florestal e de comércio de madeiras
existentes no concelho, bem como pelo nimero de trabalhadores que emprega e pelo
aumento dos rendimentos que propicia de um modo geral as familias. Refira-se que a
forte divisdo dos terrenos, permite que a grande maioria dos mortaguenses seja também
proprietaria florestal.

Ao nivel industrial, Mortagua iniciou no final do século XIX um marcante percurso
industrial caracterizado maioritariamente por atividades predominantemente ligadas aos
recursos naturais existentes em quantidade e qualidade (madeira de pinho e barro
vermelho) e utilizacdo de grandes quantidades de mao-de-obra pouco qualificada.

Tal como referimos anteriormente, as serracées de madeira e as ceramicas de
barro vermelho foram determinantes na economia do concelho até meados do século XX,
gue chegou a ser apelidado como “o concelho mais industrial da Beira Alta”.

Terminado este ciclo de desenvolvimento econdmico assente na industria
tradicional ligada aos recursos locais, assistiu-se a uma nova era de producdo industrial a
gue ndo esteve alheio, numa primeira fase, o incremento da construcdo civil e das
industrias com ela relacionadas, bem como as politicas municipais de infraestruturacao e
criacdo de equipamentos e de apoio a captacdo e fixacdo de investimentos no concelho,
nomeadamente, com a criagdo do Parque Industrial do Concelho e mais tarde também do
Ninho de Empresas de Mortagua.

Surgiu assim um leque muito diversificado de dinamicas micro e pequenas
empresas, em alguns casos, com caracteristicas de inovacdo e capacidade de integracao
de mao-de-obra altamente qualificada, como, por exemplo, na industria farmacéutica,
que se afirma cada vez mais em Mortagua, ou mesmo na fileira florestal através da

producdo de pellets ou de biomassa para producao de energia elétrica.
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As energias renovaveis que hoje assumem um papel de grande relevo na
economia nacional sdo, alids, um dos clusters industriais identificado no concelho.

Mortagua é atualmente uma montra exemplificativa dos diferentes tipos de
producdo de energia possiveis através da utilizagdo dos recursos oferecidos em
abundancia pela natureza. O aproveitamento hidroelétrico da Barragem da Aguieira,
Central Termoelétrica de Mortagua e Parque Edlico do alto de Mongao, sdo alguns dos
exemplos.

A diversificagao das atividades industriais do concelho contribuiu para a mudanga
do perfil socioeconédmico dominante e fez surgir inUmeras necessidades de atividades
ligadas ao comércio e servicos. O setor tercidrio, reflexo do prdéprio processo de
terciarizacdo da economia do pais em consequéncia do seu gradual processo de
desenvolvimento, ganhou também relevo no concelho.

Paralelamente, também as atividades ligadas ao Terceiro Setor e a Economia
Social, fortemente responsaveis pelos padroes de qualidade de vida que o concelho tem
hoje para oferecer, tiveram aqui crescimento exponencial, antevendo-se a continuidade
do seu crescimento.

Sintetizando, assistiu-se no Concelho de Mortagua, ao longo das ultimas décadas,
a uma tendéncia generalizada de reducdo efetiva e acentuada do peso do setor primario
e de crescimento, do setor secundario e do terciario, com peso acrescido do tercidrio,

como podemos verificar na tabela 9.

Tabela 9 - Distribuicdo da Popula¢ao Economicamente Ativa por Setores de Atividade

Censos 1981 46 32 21
Censos 1991 35 35 30
Censos 2001 16 39 45
Censos 2011 7 32 52

Fonte: INE, Censos 1981, 1991,2001, 2011
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Analisemos agora os principais indicadores de emprego e desemprego
demonstrativos da realidade socioecondmica de Mortagua.

Segundo os Censos 2011, a taxa de atividade total do concelho de Mortagua era
de 40,1% (42% em 2001), sendo 47,8 % a taxa de atividade masculina e 33, 01% a taxa de
atividade feminina. No total, a populacdo economicamente ativa do concelho de
Mortagua era de 3853 pessoas, de entre as quais 2207 homens e 1646 mulheres. A
populacdo economicamente ativa empregada total era de 3529 pessoas, 2057 homens e
1472 mulheres.

Relativamente a populacdo ativa desempregada, a data da realizacdo dos Censos
2011, o concelho de Mortagua registava um total de 324 desempregados e uma taxa de
desemprego de 8,4% em 2011 (5,9% em 2001), sendo a taxa de desemprego mais elevada
entre as mulheres (10,6%), face aos homens (6,8%). De salientar, que a data dos Censos
2011, o concelho apresentava uma taxa de desemprego bastante inferior a registada a
nivel nacional que era 13,2%, sendo de 12,6% para os homens e 13,8% para as mulheres.

Segundo o Instituto de Emprego e Formacao Profissional, o Concelho de Mortagua
registava em julho de 2014 um total de 347 desempregados inscritos no Centro de
Emprego, de entre os quais 167 homens e 180 mulheres. Saliente-se que o desemprego
em Mortagua tendencialmente é maioritariamente feminino, apesar de ter nos ultimos
anos vindo a diminuir, em virtude do aumento de emprego nos servicos do terceiro setor.
Do total de desempregados inscritos, apenas 44 se encontravam no grupo etdrio abaixo
dos 25 e no grupo etdrio entre os 25 e os 34 anos, 68. Relativamente as habilitacdes dos
desempregados inscritos, em reflexo da prdépria estrutura populacional do concelho mais
envelhecida, verifica-se que a maioria dos desempregados possui baixas habilitacdes. Do
total de 347 desempregados, apenas 51 possuem habilitacdes de nivel superior e 75 de
nivel secundario. De referir ainda, que dos 347 desempregados registados, apenas 41 se

encontravam a procura do primeiro emprego.
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3.4 Populagao Jovem — Breve Retrato Estatistico

Aguando do Dia Internacional da Juventude, em 12 de Agosto de 2014, o Instituto
Nacional de Estatistica, publicava no seu site, um estudo sobre a juventude em Portugal,
em que ganhava evidéncia a perda de quase meio milhdo de jovens na ultima década no
nosso pais, em reflexo da diminuicdo de populacdo jovem ocorrida em 302 dos 308

municipios portugueses (Figura 4).

Figura 4 — Varia¢do do niimero de jovens (15-29 anos), 2001-2011

variagdo 2001-2011
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Fonte: Censos 2001, 2011 (Imagem retirada do site www.ine,pt -. Destaque Dia Internacional da Juventude,
2014)
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Segundo esse estudo, a evolucdo do nimero de jovens em Portugal vinha a
acompanhar a prépria evolugdo da populacdo residente até 2001, tendo-se desviado
dessa tendéncia entre 2001 e 2011, com um decréscimo significativo do numero de
jovens.

A data do ultimo momento censitario, em 21 de margo de 2011, residiam em
Portugal 1 803 391 jovens com idade entre os 15 e os 29 anos, tendo-se registado um
decréscimo no nimero de jovens nesse intervalo e, em relacdo a 2001, um decréscimo de
-21,4%, com repercussdes em todos os grupos etarios.

Em relacdo a 1991, para além do decréscimo no numero de jovens, verifica-se
também que a populagdo jovem estd “envelhecida”, registando-se maior nimero de
jovens nesta faixa etaria do que nas restantes idades.

Nesse destaque podemos ler, por um lado, que a diminuicdo do numero de jovens
é um dos indicadores do fendmeno do envelhecimento que atinge a populacdo
portuguesa e reflete a reducdo continuada do numero de nascimentos verificada em
Portugal e, por outro lado, que a distribuicdo territorial dos jovens evidencia um
contraste entre o litoral e o interior do pais, mas também entre norte e sul. Os municipios
com maior proporg¢do de jovens concentram-se sobretudo nas regides auténomas e no
norte litoral, dreas que tradicionalmente apresentavam maiores taxas de fecundidade.

De forma sintética, esse destaque retrata os jovens portugueses como tendo um
peso significativo na emigracdo, casando cada vez mais tarde, cada vez mais
permanecendo a residir com os pais, registando crescente aumento dos niveis de
qualificacdo (a percentagem de jovens entre os 15 e 0s 29 anos com curso superior
passou de 8,3% em 2001 para 14,9% em 2011), aumentando as suas competéncias
informaticas e de linguas. Entre 2011 e 2013, em média 55% desses jovens estavam no
mercado de trabalho (40,6% empregados e 14,4% desempregados). A taxa de
desemprego dos jovens foi nesse periodo de 26,3%, quase o dobro da taxa de
desemprego total. Os seus rendimentos sdao cada vez mais inferiores a média nacional.

Efetuado este breve retrato estatistico da Juventude portuguesa na atualidade,

retiramos como principais preocupacdes para o nosso estudo a diminuicdo da polucdo
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jovem em todo o pais, também ele envelhecido, e o contraste que mais uma vez se
evidencia entre o litoral e o interior do pais na distribuicao territorial dos jovens.

Mortagua é o reflexo desse pais do interior envelhecido e um dos 302 Concelhos
acima identificados com registo de elevada variagdao negativa da populagao jovem, -40,74
na populagao entre os 15 e os 24 anos, aproximadamente o dobro da taxa registada a
nivel nacional.

Na tabela 10 podemos também observar o registo de variacdo negativa da
populagdo jovem entre os 15 e os 24 anos, em todas as freguesias do concelho. Sendo, no
entanto, a taxa menor registada na freguesia de Mortagua, onde se localiza a sede do
concelho, a Vila de Mortagua, mais urbana e, por isso, também, com maior capacidade de

atragdo de populagdo.

Tabela 10 - Varia¢ao da Populagdo Residente, por Grupos Etarios e por Freguesia, 2001-2011

Almaga -11,58 -55,56 -46,67 -4,35 12,00
Cercosa -15,13 -50,00 -46,43 -12,57 19,23
Cortegaca -6,62 -10,71 -40,00 -4,02 11,22
Espinho -21,74 -45,98 -54,42 -16,42 0,90
Marmeleira -5,63 -14,81 -42,25 -17,93 50,85
Mortagua -0,14 -2,04 -22,76 -2,15 21,45
Pala -2,50 -13,43 -51,43 2,98 33,67
Sobral -4,90 -18,59 -43,85 -4,47 34,04
Trezoi -23,84 -51,85 -39,39 -24,21 -2,44
Vale de Remigio -9,60 -5,71 -47,87 -15,53 23,56

Fonte: Censos 2001, 2011

Por ultimo, face a este contexto de envelhecimento e de continua perda de

populacdo jovem, uma das principais protagonistas do éxodo populacional que afeta o
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concelho e que ganha no nosso estudo dimensao de andlise, apresentamos a tabela 11,
que contextualiza, a populagdo alvo da investigacdo, os jovens com idades
compreendidas entre os 18 e os 35 anos de idade, e de que entrevistdmos apenas uma

pequena amostra.

Tabela 11 - Jovens residentes no concelho de Mortagua, entre os 18 e os 35 anos, em 2011

18 anos 93 47 46
19 anos 89 45 44
20 anos 99 55 44
21 anos 87 51 36
22 anos 104 56 48
23 anos 103 53 50
24 anos 116 68 48
25 anos 118 54 64
26 anos 110 55 55
27 anos 129 66 63
28 anos 116 68 48
29 anos 118 54 64
30 anos 112 58 54
31 anos 110 55 55
32 anos 129 66 63
33 anos 125 70 55
34 anos 132 63 69
35 anos 118 65 53

| | |

Fonte: INE, Censos 2011
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CAPITULO 4 - MOTIVACOES E CONSTRANGIMENTOS NA DECISAO DE
FICAR OU PARTIR

Quais as razdes que, na perspetiva dos jovens de territdrios rurais do interior,
determinam a sua op¢ao de saida ou fixagao nesses territorios?

Foi esta a questdo de partida que conduziu todo o nosso estudo desenvolvido na
intencdo de obter a percecdo subjetiva dos préprios jovens de territdrios rurais, do
interior de baixa densidade, sobre a sua perspetiva de saida ou permanéncia nesses
territdrios, especificamente, no Concelho de Mortagua, que como vimos anteriormente
foi o terreno empirico da investigagdo conduzida.

Ao procurar incidir neste territorio, também ele de baixa densidade, marcado pela
perda populacional e pelo crescente envelhecimento demografico, o conceito de éxodo
rural, também ele uma forma de migracdo, ganha importancia analitica no estudo e a
compreensao das razdes subjacentes a decisdo de saida ou permanéncia dos jovens nos
seus meios de origem, antecipando assim consequéncias futuras para o proéprio
desenvolvimento do concelho.

Raluca Vieira, na sua dissertacdo de mestrado, refere que
permanecer ou sair do seu concelho é uma opg¢do determinada por um
conjunto de fatores inerentes a pessoa ou ao local onde se reside. (..) As
determinantes da escolha operam diferentemente conforme a fase da vida dos
jovens, dependem da disponibilidade para sair ou, em outros casos, da
preméncia da decisdo, no sentido em que esta mais longe de ter de optar e se
sente mais livre para fazer escolhas” (Vieira, 2009: 145).

Através das entrevistas individuais realizadas aos trés grupos distintos de jovens
do concelho de Mortagua, que constituiram a nossa amostra, e que se encontram em
fases de vida diferenciadas e momentos distintos face ao momento da sua tomada de
decisdo, procurou-se, em primeiro lugar, partindo da Hipdtese de que “Os Territorios de
Origem dos Jovens ndo Oferecem Condigcles de FixagcGo”, perceber em que medida as

tomadas de decisdo pessoais dos jovens estdo dependentes do territério de origem e

guais os fatores que estes identificam como cruciais na sua tomada de decisdo.
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Apesar da investigacdo realizada n3do ter qualquer pretensdo de
representatividade estatistica, apenas nos é possivel corroborar parcialmente essa
hipdtese, uma vez que a opinido dos jovens entrevistados se divide em todos os grupos

entre os fatores de atracdo e de repulsdo que identificam neste territorio.

4.1 Partir — Opgao ou Fatalidade?

Os processos de modernidade e globalizacdo tém gerado diversas convulsdes no
mercado de trabalho, com enormes consequéncias nas formas de transicdo dos jovens
para a vida adulta. Nesse processo de transigdo, os jovens veem na obtengao, cada vez
mais dificil, de um emprego, ainda que caracterizado pela instabilidade e volatilidade, que
Ihes confira autonomia financeira um elemento determinante (Guerreiro e Abrantes,
2007).

Nessa transicdo cada vez mais incerta, o maior desafio que se coloca aos jovens e
o maior problema social que tém de ultrapassar é a sua integracdo no mercado de
trabalho, sobretudo face a crise que se vive na Europa Ocidental, em parte derivada do
Baby Boom do Pés Segunda Guerra Mundial (Pais, 1993).

A questdao do emprego, afigura-se, pois, como determinante na fase de vida de
transicdo para a vida adulta e na tomada de decisado de ficar ou partir do seu territdrio de
origem.

Sob a perspetiva dos jovens entrevistados do concelho de Mortdgua, partir, sair do
seu concelho de origem, deixar a sua familia, vizinhos e amigos, a sua “zona de conforto”,
deixa de ser uma opc¢do para passar a ser uma inevitabilidade sempre que ndo se
vislumbre no seu horizonte a oportunidade de encontrar em Mortagua um trabalho que
“permita sustentar bem a vida”, assegurar “estabilidade”, “seguranca, principalmente,
econdmica”, “perspetivas profissionais” nas areas de estudo ou formacdo e “uma

carreira” que permita a evolucdo e a realizacdo pessoal/profissional.
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4.1.1 Emprego — Fator de atragao ou de repulsao

Ponto fulcral e determinante no seu processo de decisdo, comum a quase
generalidade dos jovens entrevistados, é a existéncia ou nao de oportunidades de
emprego no concelho.

No caso dos entrevistados mais jovens, que se encontram ainda numa fase da vida
mais longinqua do momento da tomada de decisdo de partir ou ficar, é visivel a tendéncia
de saida do seu concelho, numa primeira fase, para prosseguimento de estudos, no caso
dos jovens que pretendem prosseguir estudos para o ensino superior ou que ja se
encontram a frequentar o ensino superior e depois, numa segunda fase, para trabalho
nos centros urbanos onde realizaram os seus estudos, ou em outros centros urbanos do
pais ou mesmo do estrangeiro.

Na maioria das opinides registadas para este grupo de jovens, e apesar de alguma
dificuldade sentida na reflexdo e producdo de discursos sobre a tematica que se lhes
afigura ainda distante, a tendéncia serd de saida do seu territério de origem, no qual
identificam poucas oportunidades de trabalho. Partir parece ser um imperativo, primeiro

para estudar e depois para trabalhar.

Entdo, é procurar novas oportunidades que no concelho... ndo existem. (...) De
trabalho e de estudo. Porque chega uma determinada altura que... por
exemplo, na universidade, tem de se ir para fora... para depois... poder ir para o
mercado de trabalho. Pronto, é basicamente isso a meu ver. (...) Tem poucos
postos, pouca variedade também, por isso tem de se recorrer a outros locais .A
razdo primordial, eu acho que é o mundo do trabalho, ndo é? Nado ha..
(Entrevista_03_ND, pag. 1, linha 13 a 20)

No caso do grupo de jovens entrevistados, que tendo ja tomado decisdo,
decidiram sair do seu concelho de origem ha pelo menos 5 anos, partir, foi também uma
fatalidade e ndo uma opcao para a quase generalidade destes jovens, sendo a principal
razdo apontada para a saida, a questao do emprego. Do total dos 10 jovens entrevistados

que constituiram esta subamostra, apenas 2 apontaram outras razdes, no caso, razdes

familiares, oportunidade de emprego de familiares, para a saida do seu concelho.
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A percecdo de que o concelho de Mortdgua nao oferece boas condi¢des para a
fixacdo dos jovens, reflete-se nas poucas condicbes que oferece ao nivel de

oportunidades de empreendedorismo e de emprego.

H&... é assim... acho que devia ter mais ao nivel do empreendedorismo, mais
emprego, mais oferta de trabalho. Devia abranger mais... se calhar uma zona
industrial mais diversificada, com maiores empresas para cativar mais os jovens
a fixagdo, mesmo, ndo é? Porque como eu sai, sei que muito mais pessoas
sairam a procura de empregos melhores e de melhores condigdes de vida. ...
porque ao nivel da salude, de educagdo acho que estamos muito bem servidos.
Sinceramente! A nivel de educagdo, de escolas, de saude e até de lares acho

gue estamos até muito bem. (Entrevista_02_DS, pag. 5, linha 126 a 134)

Para além do reconhecimento da quase inexisténcia de oportunidade de emprego
para os jovens no concelho, é ainda referido em alguns casos a dificuldade em aceder a

alguns tipo de cargos, nomeadamente, cargos publicos e de topo nas empresas privadas.

Na minha opinido, o que leva os jovens a procurar fora de Mortagua é pela
simples razao de que ndo ha emprego em Mortdgua. Emprego suficiente! Nao
ha... ndo é dada oportunidade aos jovens. Quando existem vagas de emprego,
como todos sabemos, cargos publicos estardo pré-definidos. Ou seja, empregos
publicos, a partida, as vagas tém alguém ja pré-definido para as ocupar.
Ninguém o quer admitir, mas é uma verdade! E... a nivel industria, temos
ultimamente a aposta na industria farmacéutica que tem criado ultimamente
bastantes postos de trabalho. No entanto, a quantidade de postos de trabalho
(...) € mais para um tipo de pessoas com qualificacdo ndo superior. Os cargos
para pessoas com qualificagdo superior sdo muito reduzidos e, por incrivel que
parega, sdo, eu creio que na minha perspetiva sdo mais ocupados por pessoas
fora de Mortagua do que propriamente de Mortagua” (Entrevista 10_DS, pag.1
-2.linha 13 a 24)

A especificidade do concelho, o reconhecimento das suas caracteristicas de baixa
densidade populacional e empresarial, o reconhecimento da existéncia de outras
oportunidades, associadas a outros territdrios, nomeadamente os territérios urbanos,
com maior densidade populacional, empresarial, de servicos e capacidade de decisdo,

associadas a aspiragOes/expetativas pessoais e profissionais dos “jovens mais
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ambiciosos”, por norma com maiores habilitacdes escolares e profissionais, sdo também

razGes apontadas para a saida do territorio de origem.

...eu acho que é mesmo primeiro pelas préprias caracteristicas do concelho, por
ser um concelho pouco populacionado com uma malha empresarial baixa ndo
oferece muitas perspetivas de fixacdo de populagdo jovem, uma das coisas, e,
segunda, é que a maior parte dos jovens procuram desafios um pouco mais... ou
oportunidades que ndo aparecem necessariamente sé no litoral, mas que
aparecem em centros urbanos maiores como é o caso do Porto e é o caso de
Lisboa. Mortagua, eu falando no meu caso pessoal, é porque ndo tenho
empresas que me sirvam para os projetos que eu quero fazer. Agora é dbvio
que isto ndo se pode generalizar para todas as dreas de atividade que cada um

tera, ndo é?! (Entrevista_01_DS, pag. 1, linha 3 a 21)

Essa percecdo é tanto maior, quanto maiores forem os “projetos”, as
“expetativas” e as “ambi¢des” dos jovens. No entanto, e apesar da “ambicao” e da
“necessidade de procurar algo mais”, a fatalidade da partida nem sempre é sentida por
estes jovens da mesma forma. Se o entrevistado acima citado, nunca colocou como opc¢ao
possivel permanecer no concelho, tendo prosseguido um percurso, primeiro, em direcdo
ao litoral urbanizado de Portugal e, posteriormente, em direcdo a emigracdo, até ao
momento em dois paises diferentes e sempre numa perspetiva de alcangar projetos mais
ambiciosos e de obter uma carreira ascensional, o exemplo que apresentamos de seguida
refere também um percurso similar, primeiro, em direcdo a Lisboa, principal centro de
decisdo do pais, e, segundo, em direcdo ao estrangeiro, mas somente depois de ter
“procurado imenso” trabalho em Mortdgua, pois essa seria a sua primeira op¢ao.

Sim, claro e havera com certeza... haverdo com certeza pessoas que, como foi o
meu caso, que procuram com certeza algo mais. A ambi¢do também tem a ver.
Porque, quer queiramos quer ndo, em Mortagua nunca se vai chegar ao topo de

uma carreira de gestor. Em contrapartida, se se conseguir um emprego nem

gue seja... numa empresa basico... ndo sei... comecar por baixo numa empresa
grande multinacional, hd sempre a oportunidade mediante a qualificacido de se
conseguir chegar hierarquicamente a cargos superiores.(...)Sim, mas para além
disso nunca tive oportunidade de trabalhar em Mortagua, apesar de ter

procurado imenso! (Entrevista 10_DS, pag.1 — 2, linha 26 a 36)
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A questdo da existéncia ou ndo de oportunidades de emprego no concelho de

Mortagua é considerada fulcral para a tomada de decisdo, seja esta de partir ou de ficar.
A razdo primordial, eu acho que é o mundo do trabalho, ndo é? Nao ha... ndo
ha... é a questdo do emprego, ndo é? Eu acho que toda a gente que cresce nesta
terra quer ca ficar, ndo é? Quer ca ficar, mas nem tudo é um mar de rosas. Nem
tudo é facil as vezes. As pessoas escolhem uma area e nem no nosso concelho,
nem em concelhos limitrofes existe... existe emprego na drea que optam por se
licenciar e, portanto, as vezes ndo ha essa possibilidade de se fixar no concelho
e tem que... e tem que partir... tem que sair... tem que ir para outros locais
procurar o futuro as vezes fora do pais, porque isto agora estd dificil... hoje o
mundo do trabalho estd complicadissimo, ndo é? (Entrevista_16_DF, pag. 1,
linha 13 a 20)

Para a maioria dos jovens entrevistados, com excecdo dos mais ambiciosos a que
ja anteriormente nos referimos, existindo oportunidades adequadas de emprego no
concelho, ficar serd sempre a opc¢do. E esta premissa mantém-se vdlida para os 3 grupos
de jovens que constituiram a nossa amostra.

No caso dos jovens que ainda ndo tomaram qualquer decisdo, a mesma razao que
os faz levar a decidir partir, seria a que os levaria a decidir ficar: encontrar no territério de
origem oportunidades de emprego adequadas.

As mesmas razdes! Arranjar trabalho ca, que era melhor! C4, com a familia e
com os amigos. Ainda era melhor do que sair e arranjar o mesmo tipo de
trabalho. (Entrevista_15_ND, pag. 2, linha 30 a 31)

Também no caso dos jovens entrevistados que tomaram a decisao de ficar no seu
concelho de origem, a questdo do emprego foi determinante para a sua tomada de
decisdo. Existem outras questdes-chave nesse processo de decisdo individual, tal como
mais adiante explicitaremos, mas a determinante, na maioria dos casos, é a questdo do
emprego.

A fixagdo, quem consegue ter, como é 0 meu caso, ndo é?! Quem consegue
adquirir um trabalho, acho que nds temos tudo de bom aqui. Havendo
emprego, sendo bem remunerados, ou minimamente remunerados, com a

qualidade de vida que temos, 50 km de duas grandes cidades, podermos estar

neste sossego, nesta paz a nivel territorial. Podermos estar junto com a familia,
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principalmente é esse um dos motivos que também me faz ca ficar junto com a
minha familia e ndo ter de ir para uma grande cidade e ter de deixar os meus
filhos entregues em ATL o dia todo. Esse foi o principal motivo que me fez fixar
e ficar cd. E, pronto, de um modo geral para resumir esta parte, a fixacdo pela
gualidade de vida que temos, pelo facto de... estarmos em contacto com a
natureza, ao fim e ao cabo estamos a 40 minutos das grandes cidades,
rapidamente nos pomos num grande centro e a parte familiar.
(Entrevista_22 DF, pag. 1, linha 16 a 26)
Por ultimo, no caso dos jovens que tomaram a decisdo de partir e que partiram ha
ja pelo menos 5 anos, a perspetiva de retorno quando se coloca, e coloca-se na maioria
dos casos, mesmo no caso dos jovens que emigraram, passa sempre “por ter um trabalho

”

cd” para si e para a familia, “reunir as condicoes de trabalho cd”, “estabilidade

IlI

profissiona

4.1.2 A Cidade Atrai?

O reconhecimento da existéncia de outras oportunidades, associadas aos
territérios urbanos, com maior densidade populacional, empresarial, de servicos e
capacidade de decisdo, mais adequadas as suas expectativas pessoais e profissionais e
gue, portanto, se afiguram como territérios mais atrativos para estes jovens, do que 0s
seus territérios de origem é também uma das razGes para a sua saida do concelho de
Mortagua. A propdsito das oportunidades de emprego, citdmos ja alguns jovens que
fazem alusao nos seus discursos a essa assimetria de oportunidades verificada entre os
seus territdrios de origem, rural, de interior, de baixa densidade e os principais centros
urbanos do litoral urbanizado do pais ou até de outros paises europeus, confirmando
assim neste aspeto a existéncia de relacdo entre atracdo urbana e a tomada de decisdo

dos jovens.
O mesmo havia ja sido confirmado por Raluca Vieira na sua dissertacdo de
mestrado,

outro dos motivos que induzem a partida é a busca de um estilo de vida

distinto, de um ritmo e uma dinamica tipicamente urbanas e reproduzidas nas

51



CAPITULO 4 JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS?

imagens publicitdrias ou nas séries de televisdo que incutem nos jovens o sonho
de adogdo do mesmo estilo de vida. (Vieira, 2009:133)

Procurou-se, pois, ao longo do trabalho exploratério conduzido no concelho de
Mortdgua, aprofundar esta questdo a fim de verificar a existéncia de relagao entre
atracdo urbana (seja esta simbdlica ou material) e a tomada de decisdo dos jovens.

Para tal, partimos de um projeto desenvolvido pela Associacdo de
Desenvolvimento de Iniciativas Culturais Sociais e Econédmicas (ADICES) nos territdrios
gue fazem parte da sua zona de intervencao, intitulado “Imagens do Desenvolvimento na
Infancia”, e que vem sendo desenvolvido desde a década de 80 do século XX com as
criancas do pré-escolar e do primeiro ciclo. Em 1999, no dmbito desse projeto, foi pedido
a essas criancas que desenhassem e escrevessem sobre a sua terra tal como a viam
naquela data (1999) e como gostariam que ela fosse no horizonte de 2030. Em resultado
da anadlise de conteldo das composicdes elaboradas pelas criangas surgiu uma publicacdo
em livro (1999), onde se pode ler que: “se os tragos do rural marcam o presente, parecem
ser os tracos do urbano que delimitam o horizonte de 2030, concluindo-se que para a
grande maioria das criancgas rurais dos concelhos de intervencdao da ADICES (Carregal do
Sal, Mortagua, Santa Comba D3o e Tondela) o estatuto de cidade é sinénimo de
desenvolvimento, pois 0 seu desejo era maioritariamente que a sua aldeia passasse no
futuro ao estatuto de vila ou cidade. Preferencialmente,

. uma cidade grande como Lisboa, que tivesse arranha-céus, hotéis, uma
estacdo de comboios e um aeroporto e que o rio desse para navegar, se
construisse um centro comercial, um pavilhdo desportivo com piscinas, uma
pista de gelo, campos de jogos, futebol, ténis, etc... Também podia existir u
castelo de fantasia (tipo a Disneylandia) e que se realizasse aqui uma Expo
2013. (ADICES, 1999:31)

Este futuro, urbano, imaginado pelas criangas previa que “no lugar das casas vai
haver prédios”, “prédios de muitos andares porque o espaco comeca a ser muito
pequeno para tanta gente construir”’, “mais casas, muitos arranha-céus, prédios”, mas
também que “o sol desaparecerda atras dos prédios”, contrapondo a harmonia do
presente rural, o stress e o bulicio das cidades em que se verdao “milhdes de carros a

passar”, havera “...mais pessoas a andar para |d e para cd”. As pessoas “andardao muito
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{

apressadas”, “muito atarefadas” e de noite “...terdo dificuldades em dormir, devido a
poluicdo sonora que os carros provocam nas estradas”.

Introduzimos no guido da entrevista a realizar com os jovens que constituiram a
nossa amostra, as principais conclusdes deste estudo, procurando aferir se a cidade e o
espaco urbano continuam ou ndo a exercer forte atracdo sobre os jovens rurais.
Concluimos da riqueza e diversidade dos seus discursos que essa atracdo pelo meio
urbano continua a existir, sobretudo pela diversidade de oportunidades que oferece, mas
gue deixou de exercer essa capacidade de fascinio de forma t3o notdria como a data da
realizacdo desse estudo.

Acho que é normal, os jovens que sdao de meios mais pequenos, mais interior,
mais rurais, onde ndo ha tanta oferta, seja a nivel cultural, desportivo, etc. é
normal terem e olharem para uma cidade como o el dorado das oportunidades.
E perfeitamente normal. Nada como experimentar! (Entrevista 16_DF_ pag. 1,
linha 13 a 20)

Tal como é referido por Raluca Vieira (2009), a atra¢do pelo territorio urbano, pela
cidade, tem muito de simbdlico e é o resultado das representagdes construidas pelos
jovens a partir dos media, repercutindo-se com maior influéncia nas criancas e nas idades
mais jovens.

Creio que sim. Sim. Acho que sim, mas isso tem a ver com a televisdo e com... os
filmes, com isto e com aquilo. Toda a gente quer ir a Nova lorque e nao sabe
muito bem porqué. Viram aquela imagem I3 na rua e aquilo é um espetaculo.
Até podem chegar Ia e ficarem impressionados pelo contrario. (...) Acho eu tem
um bocado a ver com aquilo que se tenta vender na televisdo e de facto... a
publicidade, ndo é a publicidade, sdo os meios de comunicag¢do, vdo sempre
influenciar as pessoas e quanto menos conhecerem, mais influencidveis sao.
(Entrevista_ 08_DS, pag. 9, linha 361 a 368)

Essa capacidade de atracdo e de influéncia na decisdo de partir dos jovens reflete-
se sobretudo nos discursos dos entrevistados mais novos, numa fase de vida ainda mais
distante do momento de decisdo e que veem na cidade o seu primeiro momento de saida

e de liberdade.
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Creio que sim. Que é algo diferente e qualquer pessoa gosta de... nem que seja
sO experimentar. Sé o impacto que os media criam nas pessoas, nem que seja
sé a televisdo... ha... ajuda! Ndo quer dizer que... apds viverem |a um ano ou
meio ano tenham a mesma opinido, mas é atrativo! (Entrevista_ 10_DS, pag. 9,

linha 245 a 248)

Esse primeiro momento de saida acontece, normalmente, para prosseguimento

de estudos, seja ainda no secundario, quando a oferta de escola local ndo comtempla as

opcoes escolhidas pelos jovens, seja para prosseguimento de estudos no ensino superior.

Nao sei... se calhar gostam mais de ir para as cidades, porque hd la mais outro
tipo de distragdes. (...) Por exemplo, a nivel de trabalho porque nao arranjam
aqui trabalho tdo facilmente e entdo tém de ir. Ndo sé daqui, até para o
estrangeiro e assim! A nivel depois de diversGes e assim, é porque saem deste
meiozito que tem cd pouca coisa e vdo para outro maior e Coimbra, por
exemplo, ja é um centro maior... ha mais centros comerciais, mais diversdes,
noites e tudo! (...) Ndo sei. Se calhar... isso € uma coisa que nunca tinha pensado

assim. (Entrevista 20_ND, pag. 1, linha 13 a 22)

E também frequente no discurso dos restantes entrevistados, que ja tomaram

decisdo e que, por norma, se encontram numa fase de vida mais avancada em termos

profissionais e familiares, que ja vivenciaram experiéncias urbanas, seja enquanto

estudantes, seja a nivel profissional, a referéncia a posterior alteracao dessa opiniao.

Ha... eu penso que... na primeira... na primeira ida... numa primeira ideia as
pessoas pensam que sim e sdo atraidas por esses meios desenvolvidos. Mas
passados talvez uns 5, 10 anos de |4 estarem e de trabalharem |3, comecam a
pensar no meio rural. Comegam a pensar em ter uma casa, em vir apoiar a
familia para o meio rural, porque comegam a ficar saturados daquela agitacdo e
nem conseguem estar nos sitios calmos. E sé se apercebem disso, porque
muitos deles sentem a necessidade daquela agitacdo e nem conseguem estar
em sitios calmos, mas depois com a idade comegam a aperceber-se que é muito
melhor estar nos meios rurais e comecam a se descentralizar.(...) Eu acho que
inicialmente tem, porque as pessoas pensam “Ah! Vamos para Coimbra, temos
cinemas, temos teatro, temos isto, temos aquilo, temos... temos gindsio” e
depois acabam por nao ir a nada. E depois come¢am naquela agitacdo, ha...
quando estdo mais velhos depois sentem a falta e apercebem-se que gostavam

de vir para o meio rural porque sentem-se desgastados daquele ambiente. (...)
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Esta perto, consegue-se rapidamente chegar la. Os jovens quando vdo estudar,
a sua ideia é logo cidade! E eles vao |a para o meio para dentro. Sé quando se
comecam a saturar daquela agitagdo, ha.. mas também a verdade é que
Mortagua esta muito perto desses centros e acabam as vezes por nem se fixar

Ia. (Entrevistado_ 05_DS, pag. 9, linha 294 a 318)

Apesar da maioria dos jovens entrevistados reconhecerem a continuidade da
atragdo pelo urbano, reconhecem também que esse fascinio ndo é tao notério como em
1999, aquando da realizacdo do estudo realizado pela ADICES, em resultado da melhoria
das acessibilidades que nos aproximam cada vez mais em termos fisicos e relacionais dos
meios urbanos e também pela introducdo de melhorias significativas de
infraestrutruturas, equipamento, servicos, enfim, de condicdes e de qualidade de vida

ocorrida no concelho de Mortagua ao longo das ultimas décadas.

Acho que sim. Acho que muito. Principalmente por uma série de servigos... aqui
nao se tém ou nao se tinham em 1999 ou se recuassemos a 1989 que apanhava
a minha geracgdo, sou de 1978, pelo que em 89 tinha 11 anos. A diferenca, face
a essa altura em que viviamos, o concelho de Mortdgua comparado com outros
centros urbanos eram aberrantes. Eu e os outros jovens do Concelho de
Mortdgua para virmos para a escola levantavamo-nos as 6 horas da manha e
chegdvamos a casa as 6 horas e meia da tarde. Ou seja, jardins-escolas ndo...
existia um na vila, mas nas aldeias periféricas ndo. Ou seja, eu nao fiz jardim-
escola e como eu 50... ou 60% das criangas que existiam ndo fizeram jardim
escola. Nao tanto pelo conceito de que queriamos uma cidade grande com
arranha-céus, mas porque queriamos as coisas basicas! Um café, uma escola
onde pudéssemos ir em 20 minutos e ndo demorar uma hora e meia como
demoravamos. Em 1999, as coisas penso que mudaram um pouco, mas
principalmente no concelho de Mortagua penso que continua... 0 conceito
urbano continua a ser o nivel de conforto que uma cidade traria para as
pessoas. Eu acho que para as pessoas que sdo mesmo de Mortdgua nao
notariam assim tanta diferenca, porque os servicos que temos aqui serdo os
necessarios e que para os de uma cidade...penso que n3o se notaria assim tanto

essa diferenca. (Entrevista 01_DS, pag. 10, linha 268 a 284)

O apego as raizes, os valores e o modo de vida incutidos pelo mundo rural

parecem também determinantes na mudanca de paradigma que parece ocorrer no
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sentido de crescente valorizacdo dos territérios rurais como depreendemos da andlise de

algumas das entrevistas realizadas.

Eu acho que hoje em dia estd a mudar essa visdo. Eu acho que as pessoas vao
para a cidade pelas oportunidades de trabalho. Pelo que eu noto! Pelas
pessoas, mesmo que estavam comigo e que... eram de meios mais pequenos,
que as origens eram de aldeias e meios mais pequenos, as pessoas vao pela
necessidade de terem um trabalho ou de irem buscar o trabalho para o qual
estudaram, mas ha... essas pessoas que vém de meio pequeno valorizam
imenso o meio pequeno e tém esses valores de meio pequeno. Ha... e ndo...
muitas delas nunca se habituam a cidade, ao viver na cidade, porque estdo Ia
durante o periodo de trabalho, mas quando terminam ou tém os dias de folga,
0... 0 tempo de hobby ou de lazer, voltam as raizes. (Entrevista 09_DS, pag.11,

linha 292 a 300)

Por ultimo, e em consequéncia da atual conjuntura econémica e do momento de
crise que vivenciamos, é referenciada por alguns jovens a perda de poder de atracdo dos
territdrios urbanos, sobretudo a nivel material, por diminuicdo de oportunidades de
emprego ou vivéncias de desemprego. Contrariamente, o territério rural de origem e a
possibilidade de regresso a “zona de conforto” parece agora ser mais valorizado. Denota-
se, também, destas narrativas um maior equilibrio de forcas entre os territdrios rurais e

urbanos.

Ndo. Penso que ja atraiu mais. Até porque hoje em dia muitos jovens estdo a
regressar ao meio rural. Estdo a sair do meio urbano para o meio rural. (...)
Porque ja ndo existe |d tanta oferta. Porque la estd, tal como eu disse
anteriormente, eu ha 5 anos quando eu sai de c3, sai a procura de melhores
condigcGes de vida. Mas como eu sai, muita gente saiu e o facto da oferta ser
maior, a procura também é superior, ndo é?! E o que se torna um bocadinho
insustentdvel... e o facto de nés aqui podermos cultivar 13 esta... a nossa
agricultura de subsisténcia acho que estd a trazer de volta muitos jovens de
volta a casa dos seus pais, por forca de ndo conseguirem pagar as suas
obrigacgGes... de renda ou uma prestagdo de um imdvel, ndo é? Porque estando
desempregado ndo é facil! E aqui vao cultivando alguns alimentos, produzindo
alguns alimentos para a sua subsisténcia! (Entrevista 02_DS, pag. 1, linha 13 a

20)
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4.2 Ficar — A Opgao de Coragao

Vimos anteriormente o que, na perspetiva dos jovens de Mortagua, os leva a
deixar o seu concelho, rumo a outras paragens no pais ou no estrangeiro em busca das
oportunidades que consideram nao existir aqui.

Apresentamos agora, aqueles que, na perspetiva dos jovens, sdao os fatores de
atracdo do seu territdrio e que consideram ter influéncia suficiente ao ponto de os decidir

a “ancorar” “de alma e coracdo” no concelho onde cresceram.

4.2.1 A Familia Fixa?

Garantida a existéncia de oportunidades de emprego no territdrio, a familia é
seguramente o fator que mais pesa e que se torna capaz de ser determinante na tomada
de decisdo dos jovens para permanecer no seu concelho, confirmando-se, assim, a
existéncia de relacdo entre o grau de integracdo familiar e a tomada de decisdo dos
jovens.

E se houver emprego ou n3o. (...) Também é a familia! Também tem um bocado
a ver... deixar tudo para tras. (...) O emprego, as vezes temos de sair mesmo
porque ndo temos outra opg¢do. Para ir trabalhar. Outras vezes, a familia, por
outro lado também implica, porque se os queremos deixar ou n3o. (...) A minha
ultima alternativa é partir, a decisdo é sempre de ficar, mas... Ainda ndo,
[tomou a decisdo de ficar ou partir] mas muito mal calha que hei-de sair!l!
(risos) (Entrevista 28 _ND, pag. 1, linha 13 a 28)

No caso do jovem entrevistado anteriormente citado, ndo existe qualquer duvida
de que o emprego é fator determinante tanto para sair como para ficar, enquanto que a
familia é “mais para ficar”.

No caso dos jovens que ainda ndao tomaram a decisdo de partir ou ficar, foi
possivel obter testemunhos de dor e até de choro em algumas situacdes aquando da
realizacdo das entrevistas, quando o grau de integracdo familiar € muito forte e se vém
num “beco sem saida”, perspetivando-se a inevitabilidade da decisdo de saida por motivo

de falta de oportunidades de emprego no seu concelho.

57



CAPITULO 4

JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS?

No entanto, deste grupo de 10 entrevistados, apenas em 2 situagdes se coloca a

decisdo de ficar no concelho de Mortdgua, em primeiro lugar, por razoes familiares.

Numa dessas situacdes, a familia, nomeadamente a possibilidade dada pelo

contexto familiar de futura continuidade de um negécio de familia, parece ser

determinante ndo sé na opcdo a tomar a nivel de prosseguimento de estudos no ensino

superior e de escolha da area de formacdo, mas também fundamental na posterior

decisao de ficar no territdrio de origem por esse motivo.

Eu se calhar estou mais a pensar em ficar cd, porque eu, se calhar, estou mais a
pensar tirar um curso mais ligado com o meu pai e depois, pronto, ja ca tenho
trabalho. (...) Engenharia florestal, porque como ele tem a empresa [exploracdo
florestal] ja ficava por cd se calhar. Se conseguir tirar na area dele! Se tirar
noutra drea posso ter de ir para fora, para outra terra, para outro pais, ndo sei?
(...) Alguma coisa ligada ao meu pai, para que pudesse cad ficar. Se ndo
conseguir, oh... é normal, tenho de ir embora, porque arranjar aqui trabalho
noutra area é um bocado complicado, porque ha ca pouca coisa” (Entrevista

20_ND, pag. 2-3, linha 55 a 66)

Na perspetiva de todos os jovens deste grupo de entrevistados, a opinido da sua

familia sera ouvida e tera influéncia na sua tomada de decisdo futura, mas a questdo do

emprego e, porventura, a saida do concelho por esse motivo serd sempre a mais

determinante.

Entdo, acho que ficar é mais por causa da familia e isso assim... a saida é para
guem ndo consegue arranjar trabalho e modo de vida cd no interior. (...)
Arranjar trabalho cd, que era melhor! C4, com a familia e com os amigos. Ainda
era melhor do que sair e arranjar o mesmo tipo de trabalho. (...) A familia é
sempre a familia. Conta. Ndo querem o nosso mal, por assim dizer, mas... estou
certo que a decisdo que eu tomar os meus pais apoiam-me. (...) Porque eles
apoiam-me no que for preciso e eu apoio-os a eles também. (Entrevista 15_ND,

pag. 1-2, linha 13 a 43)

No caso das entrevistas realizadas com o grupo de jovens que ja tomaram a

decisdo e decidiram ficar, é reforcada a existéncia de relagdo entre o grau de integragao

familiar e a tomada de decisdo dos jovens. E neste grupo de jovens que podemos inferir
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que a existéncia de relacbes fortes com a familia pode contribuir para a fixacdo no

concelho de origem!

A fixarem-se, eu acho que ja vivi em muitos outros locais tanto urbanos, como
muito mais... rurais... ou mais atrasados e acho que Mortagua é um bom sitio
para se viver. Temos ca tudo e temos as vias de comunicagdo que rapidamente
nos ligam aos centros urbanos, a Coimbra ou a Viseu, quando precisamos de
alguma coisa, e temos a nossa familia. Temos a nossa familia que é muito
importante e que foi o que me fez a mim ndo me ir embora. Também, mas nao

sé. (Entrevista 29_DF, pag. 1, linha 16 a 21)

O elevado grau de integracao familiar, muitas vezes em associacdo com vivéncia

de situacOes pessoais, por exemplo de doenca ou de morte de familiares, e com a

consequente necessidade efetiva de proximidade para apoio/suporte a familiares pode,

segundo as entrevistas efetuadas a este grupo, ser fator determinante da orientacdo de

decisdo dos jovens de permanecer no territério de origem.

E- Em teu entender, a familia teve um papel determinante na tua tomada de
decisdo?

e — Sim. Sim. (...) Sim, pronto comecei a trabalhar e apoiaram-me pronto, “uma
vez que trabalhas, se conseguires manter o emprego, acho que é bom” e acabei
por ajuda-los em certo ponto. (...)

E- As tuas relagdes com a familia sdo fortes?

e — Sim, posso explicar porqué. Principalmente com a minha mae, portanto o
meu pai faleceu ha alguns anos e... pronto, claro ficdmos a apoiar-nos um no
outro e o meu irmdo também e a partir dai fortaleceu” (Entrevista 19 _DF, pag.

2, linha 32 a 45)

Em alguns casos, as situagdes familiares vividas ndao deixam sequer outra opgao,

tornando ainda mais evidente a influéncia deste fator na tomada de decisdo dos jovens.

N3o foi a opinido, mas na altura foi por questdes familiares que eu nem sequer
procurei outro trabalho. Na altura o meu avd adoeceu e depois tive uma série
de acontecimentos que fizeram com que eu ficasse ca. (Entrevista_13_DF, pag.

2, linha 33 a 35)
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No caso das jovens, mulheres, maes, a existéncia de uma rede de suporte familiar
gue permita forte apoio na fase de maternidade e de infancia dos filhos afigura-se como

um fator determinante de fixagao.

Também eu facilmente arranjei logo trabalho ca. Tive 2 meses fora. Ha... se eu
tivesse que... que ir buscar trabalho mais longe, até se calhar optaria por
manter a minha familia aqui e deslocava-me de carro a nivel de km. Por
exemplo, Coimbra e Viseu, ai ia e vinha. (...) Fixava-me aqui. Sim. Ai num raio de
50 km fixava-me aqui para conseguir o suporte que eu tenho. (...) Sim! Sim! Por
causa do suporte familiar, dos meus filhos. Os meus pais caminham para ter
alguma idade e também a ter alguma necessidade de mim e eu estou aqui.
Poderei ndo conseguir-lhe dar tudo o que eles necessitam, mas eles estdo a dar
tudo o que eles podem em relagdo aos meus filhos e eu também lhes tentarei
dar isso. (...) Retaguarda e apoio familiar aos meus filhos, pela minha parte,
também o apoio emocional dos meus pais, principalmente a minha mae é
minha made, mas ndo é s6 minha mae, mas é minha amiga. Este apoio que tenho
por parte dos meus filhos e mesmo emocionalmente da minha parte é

fundamental. (Entrevista 22_DF, pag. 2, linha 34 a 52)

Esse apoio é também referido como fundamental para possibilitar a essas jovens
mulheres o desempenho de profissdes mais exigentes em termos de carreira profissional

ou mesmo de percursos individuais de empreendedorismo e de criagao de negdcios.

Por causa de... para ja, os meus pais ajudam-me muito com as minhas filhas no
sentido do trabalho. Eu nunca poderia ter este trabalho se ndo fossem eles. (...)
Sou técnica de turismo e tenho a Aventuris que é uma empresa de animacgao
turistica e a maior parte do trabalho que eu tenho é ao fim-de-semana e
durante os feriados e durante as férias dos outros, ou seja, ao fim-de-semana
elas [as filhas] ndo tém aulas, nem aos feriados, nem nas férias dos outros que é
quando os meus pais ficam com elas. Se ndo fossem eles, nunca na vida... se eu
estivesse num local sozinha, sem liga¢Ges familiares, nunca teria esta facilidade
em trabalhar com a rapidez e com o improviso... porque as vezes ligam-me de
um momento para o outro, “olha, podes ir fazer uma caminhada?” e eu digo a
minha mae: “elas podem ficar ai?” e ela: “Podem”. E depois temos, para o
crescimento delas, nds temos uma familia muito grande, muitos primos da

idade delas e muitos priminhos mais novos e eu quero que elas tenham essa
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relacdo com os tios e os padrinhos e sim, acho que temos uma relagdo forte.
(Entrevista 29_DF, pag. 3-4, linha 85 a 99)

Confirma-se, pois, que os lacos afetivos, a familia enquanto “porto de abrigo
afetivo”, “local para recarregar baterias”, local de suporte emocional, de suporte a
maternidade e a fase de vida de criacdo dos filhos pode, por si s, contribuir para a
fixacdo no territorio de origem.

Por ultimo, e da analise efetuada as entrevistas realizadas com o grupo de jovens
gue tomaram a decisdao no sentido de partir do seu territorio de origem, verificamos que
a opinido da familia é sempre solicitada e escutada por todos os jovens, mas ndo é
determinante da decisdo dos jovens.

Para estes jovens, a decisdo, apesar de ser ponderada em familia, é por norma
uma decisdo pessoal. Quando questionados sobre se a opinido da familia teve peso
significativo na tomada de decisdao, dizem-nos que nao. Essa afirmacdao é perentdria no
caso dos jovens mais determinados e com carateristicas de maior ambic3o.

N3o. Absolutamente que n3o. (..) Porque sempre fui muito... sempre fiz as
coisas a minha maneira e sempre me guiei mais pela minha opinido do que
propriamente da opinido de... foi quando escolhi o tipo de curso que queria
fazer, foi quando escolhi a minha carreira profissional, foi quando escolhi ir para
o estrangeiro. Independentemente de as pessoas poderem aconselhar,
poderem... ou seja, obviamente a familia puxa sempre para nos ter mais perto
de casa, mas ndo... nunca foi motivacdo suficiente determinante para me fixar
aqui. (Entrevista 01_DS, pag. 2, linha 50 a 58)

No entanto, na quase totalidade das entrevistas realizadas com jovens que
tomaram a decisdao no sentido de sair, a familia pode ser fator facilitador na medida em
gue garante a “rede” capaz de “aparar a queda”, caso algo corra mal ou ndo tdo bem

como o esperado.

Despedi-me, bati a porta, em que simplesmente disse: “ndo é isto que eu

’

quero, ndo é..” e simplesmente mudei-me para o desconhecido! (..) ndo,
porque a tua familia quando te vé... e vé que tu ndo estds bem, as pessoas
podem ser humildes e podem nao saber te orientar em termos de percurso e te
ajudar, mas te ddo sempre uma palavra que, neste meu caso, e acho que em

muitos outros casos de jovens, que é de muito consolo, “ se achas que é melhor
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para ti, vai!” E sé este “vai” ou... “se ndo der certo, voltas para casa”, so estas
palavras sdo de um conforto e de um incentivo muito grande. E isso faz com
que... porque se vires, a maioria das pessoas, se calhar da minha faixa etaria ou
até de mais agora dos 20, dos 18, dos 25 que terminam as licenciaturas, a maior
parte dos pais ndo sao licenciados ou ndo tém grande escolaridade, as pessoas
s6 tém bom coragdo e querem o melhor para os filhos! (Entrevista 09_DS, pag.

3-4, linha 81 a 95)

Mas a familia pode também ser fator facilitador na tomada de decisdao de saida,

nomeadamente no caso da saida em direcdo a outros paises, reproduzindo percursos

familiares anteriores de emigragao.

De facto, no caso das entrevistas realizadas a emigrantes (dois jovens rapazes que

emigraram, num caso para a Suica e noutro, numa primeira fase, para a Roménia e, numa

segunda fase, para a RuUssia e uma jovem rapariga que emigrou para a Escécia e

posteriormente para a Inglaterra) é comum a todos a existéncia de experiéncias

anteriores de emigracdo por parte de alguns familiares.

Creio que sim, porque... nés somos uma familia de emigracdo por natureza.
Entdo, a minha educacgdo ja foi ao encontro disso. Os meus pais sdo emigrantes
e eu sei o que é! Entdo, nao foi tdo dificil como para uma pessoa que ndo sabe o
que é a emigracdo. Ou seja, ndo tem ninguém no estrangeiro ou ndo vivenciou
a experiéncia de ir ao estrangeiro visitar familiares. (Entrevista 10_DS, linha 63 a

67)

Nas palavras de uma das jovens entrevistadas, enfermeira, emigrante na

Inglaterra, a vivéncia de experiéncias familiares anteriores de emigracdo pode ser

considerada uma aprendizagem.

O meu pai foi emigrante durante 35 anos. (..) Em Franca. (..) E uma
aprendizagem! E uma aprendizagem, porque tu aprendes a inconscientemente
a ndo ser como... a ndo fazer, se calhar, os erros que esta geracdo anterior fez,
mas... mas tenho a dizer que o meu pai foi emigrante 35 anos e quando eu fui, o
meu pai ligava-me todas as semanas e, apesar de sermos noutro tipo... noutra

17

geracdo e claro que é dificil, o meu pai dizia-me sempre “ eu sei aquilo que
estas a passar”, “Eu quando fui ndo sabia falar, mas é um dia de cada vez”. (...)
Portanto, o que é que eu quero dizer com isto? E que mesmo sair do concelho

para lisboa ou para o Porto é uma emigragdo, mas até nisso é preciso o... € um
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dia de cada vez e ndo desistir, porque ha muitos obstaculos, muitos, muitos,

muitos... (Entrevista 09_DS, pag. 4-5, linha 115 a 130)

4.2.2 O Regresso Regular a “Zona de Conforto”

[

A regularidade de regresso “a terra” para recarregar “baterias” junto dos
familiares e amigos, é transversal a totalidade das entrevistas. Nos trés grupos em
analise, se ndo todas as semanas, pelo menos de 15 em 15 dias ou de 3 em 3 semanas a

maioria dos/as jovens regressam as suas origens.

Porque sabe bem vir a terral!!l Ah isso ndo digam que ndo!!! Sabe bem vir a
terra, ver a familia, ser apaparicada pelo pap3, pela mama, pela familia. (...) Eu
falo por mim, toda a gente que vai estudar |3 fora e depois vao trabalhar fora...
muitos, conhe¢o muitos que de facto ndo querem voltar para Mortagua, porque
de facto estdo demasiado bem ambientados em Lisboa e Porto e ndo querem,
porque Mortdgua é pequeno de mais para eles. E verdade, mas sentem a
necessidade de 15 em 15 dias, 3 em 3 semanas dizem: “eh pd! Tenho de ir
passar o fim-de-semana a terra” E 0 apego que temos a terra. Isso sem duvida.
Eu de facto ndo conhego ninguém que diga, “Mortdgua nunca mais!” (Entrevista

07_DF pag. 15, linha 411 a 420)

No caso dos jovens estudantes fora do concelho, o regresso a terra, a casa e ao
“porto de abrigo” afetivo da familia ao fim de semana é comum. O mesmo acontece,
embora, por vezes, ja ndo com tanta regularidade, no caso dos jovens que sairam do
concelho e se encontram ja noutras fases de vida. Nestes casos, em que se encontram ja
a trabalhar, ou com a familia constituida e local de residéncia fixo noutros concelhos do
pais, o regresso ao territério de origem e a familia, com quem continuam a manter fortes
elos de ligacdo, mantém-se regular. Assegurando a familia o apoio a sua qualidade de vida
nos centros urbanos onde se encontram, garantindo-lhes com frequéncia o
abastecimento de bens alimentares provenientes da sua producdo agricola.

Ha um elo de ligagdo muito, muito forte! Se calhar como ha poucos hoje em dia,
nao é? Porqué? Portanto... isso demonstra-se pelo facto de eu vir ca todos os

fins-de-semana. Regresso a casa todos os fins-de-semana. (...) Dependo dela [da

familia] a nivel afetivo, todos os dias falo com eles. Todos os dias temos
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comunicagdo. A nivel financeiro ndo, mas em termos de alimentos também, no
que eles conseguem produzir... de agricultura de subsisténcia também me vao
ajudando. (...) Buscar um bocadinho de tudo o que eles conseguem produzir...
de agricultura de subsisténcia também me vao ajudando. Por exemplo, batata,
couve... esses produtos que sdo muito melhores! (Entrevista 02_DS, pag. 2,

linha a 61)

Por ultimo, e mesmo no caso das entrevistas a jovens emigrantes, conclui-se que

estes regressam com regularidade a casa, especialmente, em todas as épocas festivas do

ano.

Porque eu dou bastante valor a minha familia. Eu dou-lhe um exemplo, os meus
pais estdo no Luxemburgo e eu vivo em Zurique, na Suica e sempre que eu
tenho alguma disponibilidade vou visita-los ao fim de semana. Vinha a Portugal
com muita frequéncia, mesmo agora nestes ultimos tempos, uma vez por més,
até a minha avé falecer que era a Ultima pessoa que restava dos meus avos.
Agora venho cd uma vez de dois em dois meses. (Entrevista 07_DF, pag. 15,

linha 411 a 420)

Durante os restantes periodos do ano, as relagdes com a familia que garantem

continuar a ser fortes, vao sendo asseguradas com recurso ao telefone e, sobretudo no

caso das entrevistas a emigrantes, com recurso as novas tecnologias da informacdo e da

comunicacdo (skype e facebook).

H&... o porto de abrigo afetivo hoje em dia... a emigracdo, eu ndo me considero
uma emigrante! Ha... eu simplesmente optei por ir trabalhar para mais longe!
E... e considero que a ponte afetiva é muito importante, mas considero que tu
hoje em dia és tdo sortuda de ter tantos meios de comunicagdo que podes usar,
em que manténs uma comunicagdo muito mais préxima e é-te se calhar mais
eficaz do que muita gente que vive aqui no concelho e que estd diariamente
com e vive na mesma aldeia ou em aldeias proximas, ou que esta no Algarve ou
em Lisboa. Eu falo e sei e brinco e fago... e sei de tudo o que se passa com a
minha familia, porque é um trabalho que se tem de fazer, as pessoas tém de
saber que quando vao tem que ter nogao que é uma opc¢do. Emigrar ndo é para
toda a gente! Eu costumo dizer isso. Porque as pessoas tém que ter... ou ndo
sei... posso dizer a palavra maturidade, para assimilar a nova cultura para a qual

vdo. Ndo entrar na vertente, é tudo mau... simplesmente ver o mau... e nds é
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gue somos bons, cada um tem o melhor, nds sé temos de tirar partido do que é

bom e encaixar... (Entrevista 09_DS, pag. 4, linha 99 a 112)

4.2.3 As Redes Primarias Fixam?

Ao longo do trabalho de investigacdo conduzido com os jovens do concelho de
Mortagua pretendemos também verificar se a existéncia de relacdo entre o sentimento
de pertenca a comunidade e o grau de participacdo social poderia ou ndo ter influéncia na
decisdo dos jovens.

A andlise da totalidade das entrevistas realizadas, permite-nos concluir que as
préprias caracteristicas do territério do concelho de Mortdgua e a forte ligacdo ao espaco
local (o seu tipo de povoamento disperso por inumeras pequenas aldeias, a sua baixa
densidade, os seus valores e modos de vida caracteristicos da ruralidade, como a
entreajuda e a natureza das redes de vizinhanca) sdo facilitadoras da integracdo social e
do consequente enraizamento dos jovens no territorio.

Ha... porque o concelho de Mortdgua tem... é muito facil... é muito facil se
integrar no concelho de Mortagua, porque é um concelho pequeno, as pessoas
conhecem-se todas umas as outras, as pessoas sdo... sdo...sdo inteligentes aqui
em Mortdgua, sdo simpaticas, sdo cultas. E facil a integracdo no concelho.
(Entrevista 16_DF, pag. 16, linha 163 a 166)

Ha, no entanto, o reconhecimento, por parte de alguns jovens, que essa
proximidade das redes de vizinhanca pode ter prés e contras, sendo os contras mais
fortes identificados nas aldeias e ndo na vila, que apresenta ja maior densidade
populacional e caracteristicas e modos de vida mais urbanos.

Os amigos sim. Os vizinhos nem tanto. E mais aquele tipo de relacdo de bom dia
e boa tarde, que as vezes... aqui [na vila de Mortagua] ndo noto tanto, mas la
em cima [na aldeia de origem] quando as pessoas sabem demais da nossa vida
é muito complicado. (risos) (...) Nas aldeias é assim, nas aldeias toda a gente se
conhece... pronto, e qualquer coisa que acontece toda a gente fala e é um
falatdrio e ndo sei qué! (...) Aqui, isso acaba por ndo acontecer tanto. (...) Aqui

na Vila, em Mortdgua. Pronto daqui da vila para as aldeias é completamente

diferente, porque os vizinhos acabam por ndo... acaba por ser quase s6 bom dia
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e boa tarde e nds quase ndo nos conhecemos. Eu falo pela minha experiéncia
aqui, agora. (...) Ndo, ndo me incomoda. Até... até gosto, é s6 que tem aspetos
bons e tem aspetos maus... qualquer coisa que acontega toda a gente sabe toda
a gente fala, toda a gente opina. Pronto é diferente! (Entrevista 11_DF, pag. 4,

linha 97a 114)

As redes de amizade e de vizinhanca proporcionadas pela baixa densidade que

carateriza o concelho de Mortagua e o grau de proximidade e de entreajuda que estas

possibilitam sdo realcadas como sendo um fator de atracdo do territério, algo muito

positivo e bom!

Sim. Sim! Conheco toda a gente. Toda a gente me conhece. Dou-me bem com
toda a gente. (...) Tem prds e contras. Constrangedor para mim, ndo é! Tem a
vantagem que... quando somos conhecidos no meio, rapidamente chegam a nds
para alguma coisa ou precisam da nossa ajuda ou querem-nos propor alguma
coisa rapidamente chegam a nds. Também tem o contra de que ha sempre
pessoas que, entre aspas, ndo interessam e que aparecem no meio do caminho,
mas acho que isso é normal. Seja aqui ou seja fora é assim. (...) Acho que é
muito bom! Tem muito mais de bom do que de mau. (..) Rapidamente
conseguimos chegar a um contacto seja eu a precisar de alguma coisa ou o meu
contacto a precisar de mim, rapidamente conseguimos alcancar-nos um ao
outro, ajudarmo-nos uns aos outros a encontrar solugées. Acho que é bastante

positiva essa entreajuda. (Entrevista 16_DF, pag. 5, linha 128 a 139)

Para além da familia, as redes primarias (amigos e vizinhos) sdo consideradas por

todos os/as jovens entrevistados/as como fundamentais a sua integracdo social no

concelho de origem.

Eu acho que isso da integragdo, vai mesmo da maneira de ser, se calhar, de
cada um e de cada um se interessar ou ndao pelo meio onde estd inserido. Pelo
meio, se se interessa ou ndo por Mortagua. E uma questdo cultural, se calhar,
também. Sair a noite, beber uns copos, estar com os amigos. E, tudo faz parte
da integracdo e tudo depende de pessoa para pessoa. Nao tenho nenhuma
explicagdo ldgica, porque é que me sinto integrado. (...) Eu tenho varios grupos
de amigos. Alguns que vém da infancia, da escola e que alguns ainda ca estdo,
ndo muitos, mas alguns ja ndo estdo e depois tenho aqueles amigos que
mantenho dos varios grupos por onde passei, do futebol e de muitos outros

sitios. (...) Sim. Fui jogador, fui treinador. Das brincadeiras... no Mortagua
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Futebol Clube e no Sporting Clube de Vale de Acores. Fui nos dois. Até de
propriamente atividades feitas em Mortdgua, fins-de-semana radicais e coisas
desse tipo. Tudo une as pessoas, tudo cria grupos de amigos. (...) Alids, é um
meio pequeno quase toda a gente conhece toda a gente. (Entrevista 18 DF,

pag. 4-5, linha 107 a 123)
Quando questionados relativamente a capacidade de influéncia dos amigos e
vizinhos na tomada de decisdo de ficar ou partir do concelho de Mortdgua, os jovens

dividem-se quanto ao peso da influéncia dos amigos, mas sdo unanimes relativamente a

auséncia de influéncia dos vizinhos na sua decisdo.

Eu acho que sim. Os amigos acho que sim! Toda a vida nds temos amigos que
consideramos como irmdos e eu acho que sim, que tem influéncia nas nossas
decisdes. (...) Entdo, porque toda a vida nds socializdmos com eles e custa-nos,
se calhar, deixar assim a familia, amigos e tudo assim... (Entrevista 15_DS, pag.

3, linha 62 a 70)

Relativamente as redes de vizinhanca, que os jovens reconhecem serem boas,
dado conhecerem toda a gente e, no caso das aldeias, serem “quase todos familia” ou
“como familia”, consideram, no entanto, na sua maioria, que a sua opinido ndo tem, ou
terd muito pouca, influéncia e capacidade de determinar o sentido da sua decisdo de

partir ou ficar.

Ha... ndo. Qualquer peso. Porque quando eu tomei a decisdo de ir, houve... a
maior parte das opiniGes eram contrdrias em termos de amigos e houveram
pessoas que me disseram que eu ja era velha para emigrar com 30 anos.
Portanto, essa frase eu nunca me vou esquecer! (...) Porque quando e cheguei
I3, quando foi a... os primeiros dias de integracao no hospital, éramos para ai 40
ou 50 enfermeiros de todo o mundo em que eu e os meus dois colegas éramos
os mais novos do grupo! Entdo, ha... se nds somos... nds éramos umas criangas
a volta. Tinhamos pessoas que ja eram avds. Pronto, eu aprendi que cada
pessoa mobiliza-se e muda o percurso da sua vida consoante as fases que estd
na vida. Ndo tem que ter 20 ou 30 para ser velho ou novo para fazeres algo!

(Entrevista 09_DS, pag.6, linha 150 a 162)

O éxodo rural, a sangria migratdria de jovens a que assistimos hoje novamente por
todo o pais, ganha evidéncia nas entrevistas realizadas aos trés grupos de jovens do

concelho Mortagua. Isso reflete-se, quer na dificuldade dos jovens com idades e fases de
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vida mais avancadas em manter grupos de amigos de infancia e juventude, uma vez que
estes saem do concelho e se dispersam pelo pais ou pelo mundo, quer muitas vezes nas

tomadas de decisdo e nas trajetdrias de saida dos jovens para outros territorios.

E assim, em relagdo aos meus amigos e vizinhos, se eu seguisse se calhar a
experiéncia deles, j4 me tinha posto a andar ha muito tempo. (risos) Porque,
felizmente, e infelizmente, a maior parte dos meus amigos, se calhar alguns
mais chegados tiveram que emigrar, porque Portugal ndo é um pais facil neste
momento e mais de metade deles, se calhar, ja estdo noutro pais. (...) Sim.
Noutro pais, sim. Quase todos. Aqueles que emigraram quase todos foram para
outro pais e ndo para o litoral. (...) Principalmente, Europa Central: Luxemburgo,
Bélgica, Holanda, Inglaterra e Africa (Angola, Mocambique, Guiné). (Entrevista

18_DF, pag. 3, linha 93 a 103)

A influéncia dos amigos e vizinhos acaba, pois, por vezes, em se refletir na tomada

de decisao dos jovens no sentido de sair do concelho de origem.

Teve. Posso dizer que os vizinhos foram... sempre motivaram, sempre foram
impecaveis! E amigos, sim! Sempre me disseram “sai daqui” porque eles
acabaram por sair. (...) os meus amigos daqui maioritariamente sairam. Neste
momento poucos amigos tenho aqui. (...) Luxemburgo, um ou outro em Lisboa,

mas a maioria esta la fora.
E — E eles influenciaram-na em que sentido?

e — Mortdgua ndo tem, vai para fora que aqui ndo tens oportunidades! Foi

assim mesmo o termo. (Entrevista 23_DS, Pag. 3, linha 73 a 82)

Paulo Baronet, na investigacdo que conduziu no concelho de Castro Daire

aquando da sua dissertagao de Mestrado, concluiu também de igual modo que:

. as redes de apoio e conhecimento poderdo ser importantes fatores de
explicagdo para que os jovens optem em migrar para o estrangeiro. Como
sabemos existem milhares de portugueses por esse mundo fora. As redes de
apoio e conhecimento, neste perfil de jovens, poderdo ser fulcrais num duplo
sentido: sdo um exemplo vivo de um eventual sucesso de enriquecimento ou
estabilizacdo social e sdo forcas de referéncia e motivacdo para os seus

familiares/conhecidos. (Baronet, 2010:74)
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No entanto, e contrariamente, neste estudo exploratério conduzido junto dos

jovens do concelho de Mortagua, foi-me possivel confirmar, simultaneamente, a

importancia da familia e das redes primarias (amigos e vizinhos) como importante fator

de fixacdo no concelho.

E- A sua prioridade foi sempre procurar perto de Mortagua?

e- A minha prioridade, sempre que possivel, sim. Sim. (...) Pelo que ja referi ha
pouco. Por causa da minha familia, por causa dos meus amigos, que é a coisa
mais importante que nds temos na vida. Acho que é a familia e os amigos e
acho que nds temos de preservar, ndo é? (Entrevista 16_DF, pag.3, linha 67 a

71)

Também Raluca Vieira havia chegado a esta conclusdo aquando da sua dissertacdo

de mestrado:

Manter o contato com a familia e os amigos é um, sendo o mais determinante
fator para a permanéncia no concelho. Para aqueles jovens inquiridos que
afirmaram ndo pensarem sair dos seus concelhos, a familia, os amigos e a
existéncia de uma estrutura habitacional ou a possibilidade de a constituir, sdo,
como se viu, fundamentais para se ficar no concelho onde se reside. (Vieira,

2009:148)

Por ultimo, procurdamos aferir se o grau de participacdo social dos jovens,

nomeadamente através da sua trajetéria pessoal de participagdo em projetos escolares,

da comunidade local ou do associativismo, podera exercer ou nao alguma influéncia

sobre a sua decisdo em ficar ou partir.

O associativismo assume cada vez mais importancia na formacao individual dos
jovens desenvolvendo manifestagdes sociais nas dreas da cultura, do desporto,
do recreio e do lazer, do ambiente, do patrimdnio e da solidariedade social. As
associagoes juvenis constituem por isso um pivdé fundamental no processo de
educagcdo, mesmo que por via informal, servindo para reforcar a capacidade
critica dos jovens. O grau de envolvimento dos jovens na vida comunitaria e o
desejo em continuar a fazer parte das estruturas locais sdo plausiveis agentes
convidativos para os jovens desenvolverem projetos nos seus concelhos.

(Vieira, 2009:155)

Na maioria das entrevistas realizadas foi possivel verificar um forte envolvimento

dos jovens do concelho de Mortagua, desde a infancia, em atividades de associacdes
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locais, como sejam, Clubes de Futebol, mais nos casos do sexo masculino, ou, para os
jovens de ambos os sexos, em atividades da Banda Filarmdnica, nomeadamente de
aprendizagem na escola de musica ou do Coral Juvenil. Em idades escolares, denota-se
também a existéncia e participacdo dos jovens em varios eventos, por exemplo, desporto,
musica, teatro, “projeto escoliadas” desenvolvido em competicdo interescolar com
provas de musica, teatro, desenho, entre outros.

Sdo varios os casos verificados nas entrevistas realizadas em que se confirma a
manutencdo regular da participacdo associativa no concelho de origem aquando da
primeira saida dos jovens para as cidades universitarias ou, em alguns casos até, aguando
da saida, para trabalho em outros territdrios.

Esta participacdo associativa, nas palavras de uma das jovens entrevistadas, que
decidiu sair do concelho e fixar-se, por razdes profissionais, na cidade onde fez os estudos
superiores, mas gque mantém a sua participacdo associativa com regularidade em
Mortagua e que gostaria de se aproximar novamente do seu territério de origem, caso
tivesse oportunidade de emprego, a participacdo associativa pode ser um importante
fator para a fixacdo dos jovens no concelho.

Sim, pode. Porque as associa¢oes, o concelho, as aldeias, se ndo tiverem meios
associativos e que nao tentem envolver a comunidade, perde-se as ligagGes
entre as pessoas, perde-se.. muitas situagdes e culturas que existiam
antigamente e deixa-se de ter utilidade. Os jovens parece que ndo sabem o que
hdo de fazer, ndo ha quem os puxe, ndo ha ligagcdo por uma causa e passam 0s
dias deles sem nada para fazer e sem se ocuparem. Se houvesse mais
associativismo e mais envolvéncia, penso que a mesma populagdo tinha... era
diferente! (...) Devia! Devia... é assim, dever, devia haver, mas as pessoas ndo...
ndo... 0s jovens ndo querem saber... portanto, ndo sé se houvesse uma forma
de os puxar, ndo sei qual?! Os jovens e as associagdes que existem e que eu
tenho mais ligagdo a volta da filarmdnica, portanto, os coros, ha... os jovens ndo
sei por onde é que eles andam, eles desaparecem, eles ndo tém
responsabilidade sobre as associacGes a qual pertencem. (...) Sdo chamados,
mas ndo... tem que ser varias vezes chamados. (risos) Ndo tém responsabilidade

sobre aquilo que assumiram! Em vir! Tenho exemplo, na banda também

acontece, mas nos coros... chega-se a altura do ensaio e ndo hd 1 jovem!

E — E isso deve-se a qué?
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e — Ha... ndo sei... neste momento, como muitos deles estdo a estudar fora eu
penso que... talvez falta de recursos econdmicos, muitas vezes também nao
vém mais e ficam 13 os fins-de-semana e ndo vém regularmente a casa. Ndo sei
se isso serd o principal, mas também ha uma falta de interesse genérico. (...) E.
Uma falta de dindmica. N3do... vé-se que ndo ha nada que lhes interesse a nao
ser computadores, tabletes e coisas assim do género. Mas as partes das

associa¢Oes ndo os vejo a puxar” (Entrevista 05_DS, pag. 7, linha 181 a 206)

Na perspetiva desta outra jovem desempregada e que ainda ndo tomou a decisdo

de ficar ou partir, o facto de estar ligada a uma associagao cultural é um importante fator

”'

de integracao social, “sem duvida

Sim, estou no coral juvenil. (...) Fago parte da dire¢do e também sou coralista.
Sou vogal. (..) No coro, como coralista ja ando desde os 5 anos e como, como...
na dire¢cdo nao sei bem se hd 1, se ha 2. Por ai... foi nas ultimas elei¢cdes e agora
nao tenho bem presente... Para além dos concertos que fazemos, comeg¢amos
também por fazer um magusto onde.. que era um almogo convivio de
coralistas... todos estavam convidados a participar. Em principio iremos
também fazer uma caminhada. Tudo para tentar unir o coro e quem la andou.
Porque acho que isso é engragado! Ha alguns que ja tém la filhos! (...) Por
semana? Ora ensaios nos temos todas as semanas. Uma vez por semana.
Normalmente sdo duas, mas eu sé posso ir a uma delas. Portanto, 1 vez por
semana, 1 hora e meia que nds temos ensaio. Depois a reunido de dire¢do que
ndés temos uma por més, depende também das atividades que temos.

(Entrevista 27_ND, pag. 5, linha 101 a 121)

No entanto, face a questdo se a participagdo associativa podera ou nao contribuir

para a fixacdo dos jovens no concelho, a resposta atualmente é negativa.

Olhe, atualmente eu diria que ndo. Acho que se perdeu um bocado. (...) olhe, eu
noto, pronto, é a Unica experiéncia que eu tenho em termos associativos. Eu
noto que houve um desleixo por parte de muitos coralistas. Eu, eu quando...
pronto, quando era mais nova, agora também ja esta a ficar na idade de sair da
parte de coralista, mas ndo tinha aquela necessidade que a minha mde ou
alguém me dissesse: -“olha, vai ao coro”. Uma pessoa ia porque gosta mesmo e
gosta de |a andar e gosta de... ndo sé da parte do canto, mas de tudo o resto.
Do convivio, das amizades que se fazem |a. Acho que hoje isso se esta a perder

um pouco, os jovens ndo participam, ndo estdo muito ativos na parte cultural.
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Ndo sei se é em termos gerais, se é s6 na nossa associacdo. Por isso é que
também tentamos fazer outras atividades a ver se, se os cativamos. E mesmo
da propria familia, os pais parece eu ndo ha aquela responsabilidade, “se tens
um compromisso, se tens responsabilidade com aquela associagao, tens de ir” e
parece que isso ndo acontece. Esta a falhar muito. (...) Agora a partir dos 13, 14
anos, tenho coro, mas se houver alguma coisa que eu gosto mais, outra opgdo,
eu prefiro ir para outro lado do que para o coro, apesar de termos assumido a
responsabilidade com o coro. (..) Muitas vezes temos concertos que uma
pessoa tem coralistas, portanto, tem coralistas para poder garantir o concerto.
Dizem que sim, mas depois a ultima da hora ja ndo... “ah, afinal ndo posso ir...
apareceu isto e aconteceu aquilo...” (Entrevista 27_ND, pag. 5-6, linha 131 a

154)

Ill

Denota-se do discurso destas jovens muita preocupagao quanto a atual “apatia”,

falta de interesse e desresponsabilizagdao dos jovens na participagdo associativa.
No entanto, uma destas jovens quando questionada quanto ao papel que gostaria

de assumir refere:

E- Consideras-te bem integrada socialmente em Mortagua?

e — Ha... ndo. Ndo tenho muitas ligagdes, a ndo ser o meio associativo, o
associativismo. Tenho muitas pessoas conhecidas e muito poucos amigos como
se costuma dizer! Estou muito mais integrada onde estou...

E — Mas tu continuas a ter ligagdo forte em termos de associativismo?

e — Sim! Portanto, sdo 20... e... 22 anos... de participa¢do numa associagao. (...)
Filarménica de Mortagua. (...) Sim. Durante algum tempo fiz parte dos 6rgdos
sociais, mas neste momento devido ao... ao estar afastada e ndo haver
disponibilidade, tive que dar o lugar a quem estava mais proximo. (...) Portanto,
eu participo em todas... sou elemento da filarmédnica, portanto, participo nas
atividades que eles desenvolvem a nivel musical. Portanto, as atividades de
enguadramento e de associa¢do que ndo sejam da musica em si, muitas vezes
ndo participo, porque ndo venho de propdsito por causa delas. Mas por causa
das representa¢des que tenha fora do concelho de Mortdgua ou mesmo no
concelho de Mortéagua, venho!

E — E qual é a regularidade?

e — 15 em 15 dias, mas se tiver de vir fins-de-semana seguidos também o fago
devido mesmo 3 filarmdnica.

E — Gostaria de participar em projetos locais em Mortagua?
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e — Se estivesse ca sim! E teria um papel muito mais forte mesmo nessa
associacdo. Se estivesse cd, candidatava-me a dire¢do. Nao tenho duvidas disso!

(Entrevista 05_DS, pag. 5-6, linha 137 a 168)

4.2.4 O territério oferece condi¢oes de fixagcao?

Como vimos anteriormente, segundo Hespanha (2003), assiste-se hoje a mudanca
do uso produtivo do espago e a rutura da especializagdo funcional do rural agricola.
Assiste-se a difusdo territorial dos padrdes e modos de vida urbanos até aos dias de hoje
em que o rural pds agricola passa de espaco de produgdao a espaco de consumo,
assumindo-se como espago multifuncional, valorizado enquanto patriménio, enquanto
espaco idilico, passivel de fruicdo e sindnimo de qualidade de vida.

A qualidade de vida proporcionada pelo concelho é um dos fatores de fixacdo mais
recorrentemente verificada na analise de conteldo efetuada as entrevistas realizadas nos
trés grupos de jovens do concelho de Mortagua que constituiram a nossa amostra. O
excerto da entrevista que seguidamente apresentamos, apesar do jovem ter decidido sair
do concelho por razées profissionais, condicdo primeira para o processo de decisdo, ja
anteriormente identificada, demonstra-o eloquentemente.

Para a fixagdo? Ah, isso é qualidade de vida, evidentemente! E uma cena mais
calma. Eu acho que hoje em dia ja ndo esta tdo bem servida em termos de meio
de comunicacdo terrestes. Sinceramente, acho que hoje em dia é dificil chegar a
Coimbra, porque as vias de acessibilidade sdo mas [IP3]. Estamos mais ou
menos bem servidos de tudo. E... é... como é que eu hei-de dizer, é possivel
viver em Mortdgua e ter uma boa vida, por assim dizer. Dependendo daquilo
que as pessoas quiserem, obviamente, mas acho que sim. Acho que quem
procura uma cena mais calma, que é excelente!” (Entrevista_08_DS, pag.2,
linha 50 a 59)

“Desde que eu tenha trabalho, tenho qualidade de vida”, repete-se com
frequéncia esta premissa junto da maioria dos entrevistados. Quando questionados sobre
0 que é para si “vida de qualidade”, e se tal é possivel no concelho, respondem:

E ter um emprego que corresponda e que seja adaptado as minhas

necessidades e ao meu bem-estar, ao meu e ao da minha familia e que me dé
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uma certa estabilidade e que eu consiga no meio em que estou a viver ter tudo
0 que eu necessito em termos de bens essenciais, em termos de
hipermercados, de saude, de educagdo. (Entrevista 02_DS, pag.6, linha 161 a

164)

Assegurada a questdo do emprego, o territério de origem destes jovens, o

concelho de Mortagua, em seu entender, oferece inumeros motivos de atracdo e de

fixagdo, nomeadamente: localizagdo geografica, com proximidade geografica a centros

urbanos, servicos, equipamento e infraestruturas de qualidade e, para além disso,

liberdade e seguranca.

Qualidade de vida? Compatibilizando o profissional, o social, o pessoal ... eu
acho que sim. (...) Porque neste momento, e conjugando o presente com a
minha projecdo daquilo que eu quero para mim para o futuro, eu vejo que
estou num sitio que, desde que eu tenha trabalho, tenho qualidade de vida que
preciso de ir a um centro urbano, ndo estou longe. Preciso fazer umas compras,
tenho cd o bdsico e um bocadinho acima do bdasico também temos. Ha...temos
infraestruturas para eu praticar desporto, ter acesso a cultura, espetaculos,
biblioteca, etc. Tenho tempo para quando saio do trabalho apetece-me ir ver
uma amiga, vou jantar a casa dela, vou tomar café a casa de outra, vamos beber
um copo ao fim de um dia de trabalho ou ao fim-de-semana. Sim. Nao tenho
transito para vir trabalhar ou para regressar casa. Projetando um bocado para a
frente e eu que sou mulher se eu quiser ter familia, vejo-me mais a construir
familia num espago como Mortagua do que num espago como uma Lisboa. Nem
pensar para mim ter um filho em Lisboa. Enquanto que em Mortdgua é
diferente! H4 espaco, ha liberdade, ha seguranca, que é muito importante, ha
tempo que podemos dedicar, porque em Lisboa basicamente ndo ha tempo e
aqui conseguimos ter tempo, porque ndo temos transito. Essas coisas todas que
ja mencionei e isso tudo proporciona uma qualidade de vida, que no meu ponto
de vista é importante e é interessante. Ai esta, quando se regressa... eu antes
ndo dava valor a essas coisas, quando fui para Lisboa ndo me interessava por
nada disso. Estando em Lisboa eu comecei-me a aperceber, caramba! La ndo
temos tudo, tudo, tudo, mas é facil ter tudo. Basta pegar no carro e ir a
Coimbra, basta estar na internet e encomendar e |a chega-nos. Estando fora é
gue se da o valor. Tenho colegas minhas que nunca sairam daqui e queixam-se
disto, daquilo e daqueloutro e eu prépria lhes digo, “faz a experiéncia, vai viver

para Lisboa um ano e volta.” E verdade! Eu ndo tenho tudo como tinha em
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Lisboa, mas também quando sinto falta vou até l1a! Mas no dia-a-dia, acho que é
mais sauddvel e de muito maior qualidade de vida num centro como...num
centro interior como o nosso, do que numa grande metrépole. (Entrevista

07_DF, pag.9-11, linha 251 a 278)

A valorizacdo do patriménio natural, com a identificacdo dos principais recursos

naturais (floresta e agua — rios e Albufeira da Aguieira), o reconhecimento da importancia

econdmica da floresta para a manutengao do nivel de vida da populagao do concelho, a

pacatez, tranquilidade e calma proporcionados pelo concelho sdo os elementos mais

associados pelos jovens a qualidade de vida que o concelho oferece.

...para ja, nds temos a questdo dos eucaliptos e isso invariavelmente acaba por
oferecer boas condi¢des de vida as pessoas, dinheiro facil, arvore das patacas,
pronto! Depois temos a questdo das estradas, nés saimos daqui para outros
concelhos, atravessamos o concelho para Penacova ou para Santa Comba e esta
tudo mau. Nés temos boas acessibilidades, sim. Mais? Boas condi¢des para os
jovens se fixarem? E assim, acho que n3o tem, porque n3o ha trabalho aqui. (...)
Sociais, acho que sim. E um sitio onde as pessoas se sentem bem, onde ainda se
esta bem para andar na rua, onde o pessoal é boa onda, acho que sim! (...) Ha
uma condicdo aqui boa, aqui nossa.. para quem gosta, que é o ambiente
natural que nos rodeia, apesar de tudo. E eu tenho muito orgulho de viver em
Mortdgua e temos dois fatores que é... temos floresta e temos agua e isso a
mim da-me... a mim, pessoalmente, faz-me sentir muito bem. Quando eu
precisar de ir nadar tenho muita agua. (...) Temos a Albufeira da Aguieira.
Temos o Valongo, varias partes do Valongo onde se pode nadar. Temos o Rio
Criz. (...) Para quem da valor a isso! Ha pessoas que estdo a marimbar para isso,
mas eu valorizo. Eu sou uma pessoa anormal. Eu valorizo, estar préxima da agua
e da floresta, por exemplo, da floresta que ha préximo de minha casa.

(Entrevista 29_DF, pag. 1, linha 257 a 284)

Mesmo para os jovens que ainda ndo tomaram qualquer decisdo, o que os faria

decidir ficar seria:

Estar num meio mais pequeno que eu acho que a qualidade de vida ndo se
compara. Aqui posso ter uma casa, posso ter espagco, ndo tenho aquela
confusdo de ter de me levantar uma hora mais cedo ou meia hora para ir para o
trabalho e também se eu quisesse ter um tipo de vida mais calma e optasse por

médica de familia e ficasse ca em Mortagua, acho que ia ter essa qualidade de
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vida e acho que isso é atrativo (...) Pois, é assim, eu em Mortagua, se eu
conseguisse ficar em Mortagua e trabalhar em Mortagua, acho que ia ter
qualidade de vida, mas isso nao significa que fosse isso que eu gostava mesmo
de fazer. Para mim o modo de vida de qualidade ndao é 100% compativel com
aquilo que eu gostava realmente de fazer. (...) poder sair de casa, por exemplo,
10 minutos antes de ir para o trabalho ou de ir para a Faculdade no meu caso ...
e o contrario de qualidade, para mim, acho que assim acho que é mais facil
assim, é, por exemplo, ter de acordar uma hora antes, ter de apanhar este
autocarro, ter de apanhar aquele, stress, s chegar a casa a noite depois de ter
andado por todo o lado e eu acho que aqui conseguia ter isso, por ser um meio

pequeno e ter ar puro também. (Entrevista 25_ND, pag. 2-3, linha 39 a 59)

O conceito de “qualidade de vida” e a “vida de qualidade” que desejam para si vai,

contudo, sendo alterada consoante as fases etdrias e de vida em que os jovens se

encontram.

Qualidade de vida, penso que depende muito de... das fases etdrias que tu vais
passando. Neste momento, qualidade de vida, para mim, foi...deixar de fazer
noites. Portanto, estou num patamar em que achei que deixar de fazer noites
seria qualidade de vida, que era ja o basta... por isso é que me meti neste novo
projeto, porque me permite isso. Portanto, se... se eu me imagino quando for
numa fase mais... daqui a uns anos, 15, 20 anos em que tenha algum poder
econdmico se... se me imaginas o que seria qualidade de vida para ti era fazer
algo que me dd prazer e que eu gosto, sem haver esta pressdo de tempos, sem
o fator econdmico e simplesmente ter esse tempo para investir naqueles jovens
que eu falei ha pouco. (...) Ah...sim e ndo! Nunca se sabe... a gente tem que ter
varias opg¢des. Mas... mas se provavelmente...provavelmente sé virei quando

deixar de trabalhar e ndo sei...

E - Se eu bem percebi, daquilo que tu falaste inicialmente o teu modo de

qualidade de vida passa pela realizagdo profissional e pessoal?
e - Sim! Sim! Tem que haver um balango.
E - E nesse ponto de vista, o concelho ndo to oferece?

e - No inicio ndo oferece, mas se por... acho que ndo vais, mas imagina que te
acontece qualquer coisa que nao te permite trabalhar. Eu tenho este plano B de
fazer algo... eu costumo dizer, se ndo te realizas de uma maneira, tens de

procurar outra para obter realizagdo pessoal e ai o concelho poderd oferecer-
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me isso. (...) Pela qualidade de vida em termos de espaco, de... de natureza, de
gualidade de vida em termos de paz de espirito, de ndo haver tanta correria no

dia a dia. Isso permite. (Entrevista9_DS, pag.9-10, linha 258 a 280)

No caso do jovem emigrante na Russia, a qualidade de vida e o modo de vida de
qualidade que deseja para si passa pelo objetivo de alcangar objetivos profissionais mais

ambiciosos que nem o concelho, nem a regido lhe permitiriam alcangar.

Tenho a ambicdo de trabalhar numa empresa grande, que tenha projetos
grandes e em que eu possa participar nesses projetos e essas empresas ndo
existem sequer aqui! Ou se calhar ndo existem sequer em Coimbra ou ndo
existem sequer em Aveiro. (...) Eu ndo sei se aquilo é qualidade de vida?! Ha...
sdo opgdes profissionais! Nao sei... acho que também tem um pouco a ver com
a vaidade, com... com a realiza¢do profissional. Ndo sei... acho que ha pessoas
gue se conformam em que um emprego é ter dinheiro no final do més e ganhar
bem, ha pessoas que procuram desafios, em que ndo sdo tdo bem pagas e que
Ihe ddo muita dor de cabeca e que até ndo sdo assim tdo bem pagas, mas que é
aliciante porque sdo projetos arriscados! Eu acho que me enquadro mais na
segunda parte. Obviamente ndo trabalho de graga. Nunca trabalhei de graga,
mas... mas nunca fiz as minhas prioridades sé relacionadas apenas pela
componente financeira. Procurei sempre escolher os projetos mais ambiciosos
e que me permitissem abrir outras portas. (...) No inicio quando acabei o curso
fui trabalhar para... para a zona de Leiria. Depois, quando tive oportunidade de
mudar para uma empresa maior, fui para a Roménia porque achava que se
fosse para uma empresa maior, com projetos maiores, que a seguir viriam
outros. Depois mudei para um ainda maior, para um projeto ainda maior e
pronto! Para a frente, se calhar, ha-de acontecer o percurso inverso, ou seja...
em que venha para as empresas mais pequenas. Acho que é um pouco... ndo
sei... acho que tudo depende das oportunidades que se encontra na altura em
que se fala e das decisdes que se tomam. (Entrevista 1_DS, pag.9, linha 232 a

254)

O retorno ao concelho, passa na perspetiva deste jovem por “ganhar o totoloto e

reformar-mel!!!l”
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4.3 Diferentes jovens, avalia¢oes diferenciadas?

A Camara Municipal de Mortdgua, através do Centro de Estudos Territoriais do
Instituto Superior de Ciéncias do Trabalho e da Empresa, desenvolveu, entre 2002 e 2005,
no concelho de Mortagua um estudo a que deu o nome de “Estratégias para a Juventude
no Desenvolvimento Socioecondmico de Mortagua”. Neste documento (ndo publicado)
gue visava o desenvolvimento de estratégias para a fixacdo e atracdo de jovens ao
concelho, e em que foram envolvidos e auscultados inumeros jovens e os principais
agentes de desenvolvimento local, a falta de emprego local compativel com as
expetativas e formacdo foi também o fator referenciado como determinante na relacdo
com a saida dos jovens do concelho.

Aquando do trabalho exploratério que conduzi recentemente neste territorio e
gque deu origem a presente dissertacdo, a questdo do emprego foi novamente
referenciada de forma transversal a todas as entrevistas como fator central e
determinante na tomada de decisdo dos jovens de fixacdo ou de saida do concelho de
Mortagua.

Determinante na saida, sobretudo nos casos em que 0s jovens possuem
expectativas pessoais, profissionais e materiais com caracteristicas de maior ambicdo, e
gue, desde logo, percebem que ndo sdo passiveis de realizacdo nos seus territorios de
origem.

Da saida, eu acho que Mortagua tem vantagens e inconvenientes. Da para falar
das duas vertentes. Para a saida, uma pessoa que estuda as oportunidades aqui,
seja aqui ou nos concelhos a volta, seja Tondela, Santa Comba D3o, Tabua,
Penacova sdo poucas. (..) Oportunidades a nivel de colocagdo. A nivel de
trabalho e de emprego. Sdo poucas e algumas nds ndo podemos comparar, por
exemplo, uma oportunidade vamos supor, no meu caso, em Turismo, em Viseu
do que em Lisboa. As condi¢bes, as remuneragdes, penso que ndo terdo nada a
ver. E isso leva as pessoas que estudam fora a querer entre aspas a procurar
oportunidades fora daqui e a ndo ser a primeira opg¢do. Porque de facto, as

vezes a op¢do ndo existe. Também penso que ha pessoas que procuram fora

antes de procurar aqui.

E- Mas fora, onde?
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Capitais. Por exemplo, Lisboa ou entdo Porto ou Coimbra. Primeiro, porque é
muito aquela coisa, onde se estuda gostava de se trabalhar. Segundo, ir
trabalhar em Lisboa da um curriculum diferente do que em Viseu. Também ha
pessoas que se guiam por isso. Eu comecei assim e acho que ainda hd muita

gente que faz assim, obviamente. (Entrevista 07_DF, pag. 13 a 28)

A idade, as diferentes fases de vida, parecem também ser determinantes na

tomada de decisao dos jovens.

... a gente...a gente... quando aquela fase de decisdo, dos 18 anos... a fase de
decisdo dos jovens, de escolher a area que nds queremos seguir, depois
passados 4 ou 5 anos, no fim de nds termos a licenciatura, as vezes as
possibilidades de emprego que nds temos ndo sdo abrangentes, ndo sdo... ndo
existem e depois o que é que acontece? Acontece as pessoas sairem fora do
concelho ou sairem fora do pais ou entdo ficarem sem trabalho. Refiro-me
nomeadamente ou especificamente a drea da educa¢do. Ha imensos... imensos

professores desempregados. (Entrevista 16_DF, pag. 12, linha 289 a 295)

O momento da decisdo na transicdo dos jovens para a vida adulta, numa fase de
vida marcada pela construgao dos seus projetos de vida, ao nivel de formagao, familiar e
profissional, associado com a tomada de consciéncia dos constrangimentos e das
fragilidades dos territorios e da sua incapacidade de satisfacdo desses projetos de vida

determinam com frequéncia o processo de decisdo de saida dos jovens do concelho.

Eu acho que comegamos pelas oportunidades, porque no meu caso, eu sempre
pensei que ndo havia espac¢o para mim no Centro de Saude de Mortdgua ou no
redor, em Mortagua e como se calhar como Mortdgua concelho é tdo grande e
tdo vasto em termos de drea, eu, nos de localidades mais proximas de Coimbra,
sempre a minha vertente foi deslocar. Nunca pensei ir para Viseu trabalhar,
nunca pensei... embora estivesse um ano a trabalhar 13. Porque nao fica... ndo é.
Eu acho que acima de tudo os jovens véem-se obrigados a sair, a procurar
outras opgGes de trabalho. Outras opgGes, porque no fundo nao ha oferta para
todos! E se ponderarmos que a maior parte dos jovens em Mortdgua estudam,
portanto, as pessoas ndao tém... o concelho ndo tem capacidade para absorver
toda a gente, porque no fundo nds temos uma alta.. nés temos uma alta

escolaridade. (Entrevista_09 DS, pag. 1, linha 13 a 23)
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Entre os jovens entrevistados denota-se ainda a clara no¢do de que o concelho de
Mortagua possui um elevado nivel de qualificacdo dos jovens, o que &, se assumirmos o
capital humano, como elemento chave de qualquer territério, uma vantagem
comparativa do concelho. Contudo, existe também a nog¢do de que o concelho ndo tem
capacidade para absorver esse leque t3ao diversificado de qualificacdes. Este capital
humano que poderia a partida, ser entendido como uma mais-valia para o concelho,
poderd, por tal motivo, surtir o efeito perverso de fuga para outros territdrios mais

atrativos, seja territdrios urbanos do pais seja do estrangeiro.

Porque... porque eu acho que cada vez mais nds temos grandes expectativas em
relagdo ao nosso futuro, ndo é? E depois nds temos cada vez mais formagdo em
muitas areas, ndo é? Porque antes ndo se sabia falar linguas. Agora uma pessoa
tira um curso e sabe falar ndo sei quantas linguas, tem cada vez mais formacao
em tudo, ndo é? E quer... quer... quer ver isso de alguma forma... ndo sei? Quer
ter uma boa carreira, quer subir na carreira e isso cd é quase impossivel!!l Ter
um emprego ja é dificil, ndo é? E depois ter um emprego que corresponda as
expetativas de uma pessoa é dificil em muitas areas. (Entrevista 13_DF, pag. 8-

9, linha 225 a 231)

Conclui-se, contudo, das entrevistas realizadas, que existem no concelho algumas
areas profissionais de qualificagdo superior com elevado nivel de empregabilidade,
nomeadamente na drea das ciéncias farmacéuticas, dada a existéncia de industrias
farmacéuticas no concelho. Nessas dreas de formagdo, o concelho de Mortagua oferece,

na perspetiva dos jovens, empregabilidade e, consequentemente, condicdes de fixacao.

Sim. Na minha area sim. Nas outras areas ndo. Eu por acaso tenho sorte de ser
de farmdcia e tenho a Labialfarma, tenho a Basi e tenho a farmacia onde fiquei
e acabo por ter... eu acho que até tenho boas condi¢des e boa qualidade de
vida. (...) Nos outros é muito complicado. Tem... principalmente as pessoas que
eu conhego que tém cursos... € muito complicado. Estdo numa certa drea e que
n3o tém emprego. E mais essa a questdo. Por exemplo, 0 meu irm3o tirou
design e multimédia. Aqui em Mortagua, provavelmente, ndo ia ter nenhum
emprego relevante, ndo é?! Ndo havia nada para ele, porque ndo ha! Nao é?!
Como ele, muita gente! Pessoas tem que acabar... acabam por sair, porque nao
tem... ndo tem emprego, nem tem perspetivas de evolugdo na carreira, nem

tem nada desse género. (Entrevista 13_DF, pag. 7 — 8, linha 188 a 204)
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Para além de bem identificados os setores de atividade, as areas de maior
empregabilidade oferecidas pelo concelho e reconhecida a escassez de oportunidades
nas restantes areas, as entrevistas realizadas permitem ainda evidenciar o
desenvolvimento econdmico do concelho dos ultimos anos, com a instalacdo de novas

empresas e a consequente maior oferta de emprego qualificado.

Sim, porque é como eu te disse hd bocado, ha varias... hd varias areas em que tu
em Mortagua consegues ter uma perspetiva de carreira e consegues avangar,
mas ha outras que nem por isso. (...) E assim... n30 sdo &reas... temos as duas
vertentes. Tens, nés ultimamente temos em Mortagua a industria farmacéutica
a crescer muito. Isso é uma darea qualificada e acho que nessa drea sim. Quem
opta pela formagdo farmacéutica, podera ter, com alguma sorte claro, alguma
perspetiva futura. Agora... a area florestal, também, ndo é? Ha sempre a parte
da mao-de-obra que ndo é necessariamente qualificada, mas depois ha a parte
da engenharia florestal, ha vérias dreas, nds temos a Central Termoelétrica,
temos a Pellets Power, temos varias empresas que se especializaram na floresta
e que necessitam de mado-de-obra qualificada. (...). Em determinadas areas claro
gue tem. Se calhar ha 10 anos atras nao tinha! Nés tivemos um boom para ai ha
uns 6 ou 7 anos atras. Antes tinhamos uma Unica industria farmacéutica

pequenina que era a Labialfarma.” (Entrevista 18_DF, pag.8, linha 238 a 252)

Por outro lado, as entrevistas realizadas permitem também concluir que a maioria
dos jovens, dos trés grupos em analise, considera que o concelho de Mortdgua oferece
melhores condi¢Oes de atracdo para os jovens com menores qualificacdes. Nos casos dos
jovens entrevistados com menores habilitacoes, verifica-se, por vezes, a ideia de que ndo

ha desemprego entre os jovens menos qualificados.

Eu acho que aqui em Mortagua isto é um lugar assim mais direcionado para as
pessoas que ndo tenham assim muito... tipo um curso superior, ndo sei?! Por
exemplo, temos ali a zona industrial, mas uma pessoa ndo tira um curso
superior para depois ir trabalhar numa fabrica (...) Pronto... 13 esta, a indUstria
farmacéutica ainda emprega alguns cursos universitarios. Mas isso é s6 em
alguma parte. N3o sei?! Mesmo a darea florestal também esta... bem estou
agora a pensar, tenho um colega meu que esta a pensar tirar um curso superior
nisso para continuar [com a empresa do pai que é empresdrio florestal]

(Entrevista 04_ND, pag. 7, linha 190 a201)
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Essa opinido é transversal a todas as idades, variando sobretudo com o nivel de
gualificacbes dos entrevistados.

Entre os jovens entrevistados que tomaram a decisao de ficar no territério de
origem, com habilitacbes superiores, verifica-se que ou tiveram uma oportunidade de
emprego na area ou, por outras razoes, maioritariamente familiares, optaram por se fixar
no concelho de Mortagua, embora aceitando trabalhos menos qualificados e com
menores remuneragoes.

..E como lhe disse, as pessoas que ndo conseguem trabalho na area de
formacgdo superior que seguiram e, entdo, sujeitam-se ao trabalho menos...
com... ao trabalho que carece de menos formagdo, ndo é?! E sujeitam-se tanto
ao trabalho mais baixo, mas ao menos tem um emprego, tém um ordenado,
ndo é? (...) Infelizmente ha muitos licenciados a ndo ganharem mais do que o

ordenado minimo, acho eu? Cada vez mais!” (Entrevista 16_DF, pag. 12, linha

298 a 305)

Foi o caso, da jovem licenciada em fotografia, que optou por um trabalho menos
gualificado e numa area de atividade completamente diferente, apenas, porque por
raz6es familiares, se decidiu fixar no concelho.

e - Sim. Tirei licenciatura em fotografia e em muitos sitios aqui na zona, ndo sé
em Mortagua, mas em Santa Comba e todos estes..., onde eu ia pedir emprego,
diziam-me pois se ndo fosse licenciada, conseguiamos-lhe pagar a um prego
muito mais baixo e dar-lhe-ia emprego mais facilmente do que com uma
licenciatura.

E - E acabaste por te fixar noutra area?

e - Sim noutra area, sem ser a minha, para me poder manter cd. (Entrevista
17_DF, pag.6, linha 167 a 177)

Das entrevistas realizadas aos jovens, nomeadamente do grupo de jovens que
tomou a decisdao de ficar no concelho, foi também possivel perceber dos seus discursos a
fixacdo no concelho de alguns adultos jovens, por razées familiares e que diariamente se
deslocam para as cidades mais proximas como Coimbra e Viseu. Entre todos os
auscultados, apenas um jovem efetua este tipo de migracdo pendular para a vizinha
cidade de Tondela. No entanto, em conversa com os entrevistados foi possivel perceber a

existéncia de varios jovens do concelho, a realizarem essa mobilidade pendular sobretudo
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acima dos 35 anos de idade, maioritariamente do sexo feminino e numa fase de vida

familiar ja estabilizada, com habitacdo em Mortagua e com filhos.

Concordo. Concordo. Vai ao encontro daquilo que eu disse. Se ndo ha formas de
fixar, ndo ha emprego. Ha pouco emprego, ndo é so ao nivel do concelho de
Mortdgua, pronto, é também a nivel nacional, mas nds aqui, atendendo a que é
um meio pequeno, a industria esta parada, ndo existem outros meios de aliciar
os jovens a ca ficar, ou existe realmente uma relagdo muito forte familiar e as
pessoas acabam por fazer o sacrificio de fazer os transportes... de realizar as
distancias a uma grande cidade para ir trabalhar, para uma cidade como
Coimbra e Viseu e fazem esse esforco atendendo a que tem uma boa relacdao
familiar e para manter um pouco as suas raizes ou entdao tém mesmo de sair
daqui. (..) Mais para quadros superiores. Mais, talvez, para quem tem
expectativas superiores. Eu acho que a nivel de... como é que eu hei-de dizer, os
ndo quadro técnicos ainda vdo conseguindo alguma coisa. Nos vivemos
bastante a nivel da floresta, ndo é?! Mortagua, o principal rendimento a nivel
do concelho é esse. Ha... para pessoas que ndo tenham cursos superiores, que
ndo sejam quadros superiores, talvez por ai... esses talvez se mantenham ca.
Agora os outros, talvez dificilmente.” (Entrevista 22_DF, pag.5-6, linha 143 a

162)

Segundo Paulo Baronet, no estudo de caracter exploratdrio que conduziu no

concelho de Castro Daire aquando da elaboragdo da sua dissertagao,

A representacgdo geral destes jovens sobre quem migra e para onde, é clara: os
jovens qualificados tentam colmatar as falhas de inser¢do no mercado de
emprego local nos grandes centros urbanos, dentro de Portugal enquanto os
jovens menos qualificados, procuram a sua sorte no estrangeiro. Mas sera
fundamentada esta representacdo? Se formos analisar a problematica no
contexto do mercado de trabalho e das recompensas diretas ou indiretas que
ele implica (reconhecimento, bons/fracos saldrios, status, progressdo na
carreira, realizacdo profissional, etc), veremos que poderd haver uma
explicagdo para este facto. As remuneragbes no mercado secunddrio
tendencialmente correspondem a um salario minimo ou pouco mais do que
isso. Os jovens pouco qualificados, perfil adequado desse mercado secundario,
poucas oportunidades tém de crescer dentro desse mercado. Se associarmos a
essa dificuldade, a questdo do desemprego e uma certa ambicdo, veremos que

existem razGes plausiveis para que os jovens com menos qualificacdes optem
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pelo estrangeiro onde os saladrios permitem, numa mesma profissdo exercida
em Portugal, uma qualidade de vida superior a que se poderia viver no
continente. O que estd em jogo ndo é a profissdo em si, mas as regalias que ela

permite. (Baronet, 2010:74).

No caso de Mortagua, a conclusdo parece ser divergente, os jovens identificam

oportunidades de emprego no concelho maioritariamente para os jovens com menores

qualificagdes e que estao disponiveis para integrarem o mercado formal de emprego em

profissoes indiferenciadas, com menor remuneragcdo e menor status.

“Sim, tem ca grandes empresas e assim que ddo emprego a muitos jovens e
assim... se quiserem tém hipdéteses de cd ficar. (..) Por exemplo, na
LABIALFARMA talvez. Mas sdo assim dreas em que ndo é preciso assim nenhum
curso especifico. E mais trabalho... trabalho com o 122 ou assim que eles
aceitam la os jovens. (...) Na floresta também, s6 que ai ja é uma area mais

dura, mas tem muito trabalho. “ (Entrevista_20_ND, pag.8, linha 228 a 255)

Pelo contrario, as suas representacdes sobre quem migra recaem sobretudo sobre

os jovens com maiores qualificagdes que migram necessariamente para as cidades dentro

do pais ou que, cada vez mais, emigram mesmo para as principais cidades dos paises da

Europa Central e também de Africa, em busca de melhores oportunidades de emprego e

condicdes econdémicas, recorrendo as redes de apoio e conhecimento de familiares e

amigos que anteriormente seguiram ja trajetdrias de emigracao.

4.4

DecisOes condicionadas pela crise?

Auscultamos também os jovens a fim de verificar a existéncia de relagdo entre o

atual contexto de crise e a tomada de decisdo dos jovens.

Mas porque se fala tanto de crise?

Em grego, krisis significa decisdo. E decisdo vem de cisdo [scisssion]. As cisdes
aparecem associadas ao caos e a instabilidade gerando indecisdo. A crise é o
momento de indecisdo que apela a decisdo. A crise deve pois ser entendida no
sentido de que os paradigmas emergentes da contemporaneidade sdo os da

indecisdo. Tudo é instavel. (Pais, 2001:20)
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Ainda segundo Pais (1990), sdo muitos os problemas que afetam a “juventude”,
mas um dos problemas que mais faz dela um problema social deriva da sua dificuldade,
sempre crescente, de entrada no mundo do trabalho. Segundo este autor, “de facto, a
crise de emprego, que é extensiva a toda a europa Ocidental e que, entre outras razdes,
se deve ao baby boom posterior a segunda guerra mundial, tem afetado principalmente
os jovens.”(Pais, 1990:141)

Quando questionados, sobre se a crise econdmica que vivenciamos pode
condicionar e determinar o sentido da sua decisdo, os jovens sdo unanimes ao afirmar
gue a crise condiciona. Mas se todos concordam que a crise condiciona, ja ndo o fazem de
forma tdo unanime relativamente ao sentido que determina, ficar ou partir e, no caso de
partir, para onde.

Na sua maioria, os jovens entendem que a crise condiciona a sua decisdo no
sentido de sair do concelho para as cidades e hoje, também, para o estrangeiro.

Acho que sim. Pode. Pode. Pode principalmente na procura de emprego. Eu ndo
vou ficar para sempre a depender dos meus familiares. Tem de se fazer alguma
opgdo, tem de se tomar alguma decisdo e ir a luta e pronto. E... é a crise, ndo
é?! Ndo é tao facil para quem... nés, quem esta a depender de outros, acaba por
se sentir mal também e quer procurar e quer também fazer a sua vida e ndo
ficar sempre a depender dos outros que também passam dificuldades neste
momento. (...) alguns mesmo para o estrangeiro. Eu, por exemplo, da minha
area, do meu curso foi tudo para o estrangeiro. Tudo, os que ja conseguiram,
claro! (...) Tenho dois colegas na Bélgica e trés em Inglaterra. (Entrevista 27_ND,
pag. 12, linha 325 a 328)

Ha, no entanto, na reflexdo dos jovens entrevistados, a nocdo de que este
contexto de crise e as dificuldades que lhe estdo associadas ndo sdo apenas uma
problematica do concelho de Mortdgua, mas de todo o pais, pelo que, em seu entender,
as cidades, os principais meios urbanos do pais, j& ndo representam o el dorado que
atraiu durante anos os jovens rurais. Também ai nesses territdrios se verifica a redugao
de oportunidades e a existéncia de desemprego, o que faz ponderar a decisdo dos jovens,
colocando na balanca os pros e contras de ambos os territorios.

As pessoas afastam-se mais para os meios... para as cidades onde had mais

procura de emprego, ha mais oferta, hd mais perspetivas de evolucdo e talvez
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nos meios mais rurais as pessoas por esse motivo ndo se fixem tanto. Apesar de
agora estarem a voltar novamente aos meios rurais. (..) Porque também
comece a haver algum emprego nessas zonas, ha o apoio também da familia
que nos momentos dificeis que atravessam leva a que eles regressem e se fixem
pela vida mais calma e sossegada e também porque ha mais ofertas de

emprego. (Entrevista 05_DS, pag. 1, linha 13 a 21)

Por estas razdOes, alguns jovens entendem que o atual contexto de crise pode

determinar a decisao de regresso “a zona de conforto” do apoio familiar.

Pode determinar e muito! Voltar... voltar ao meio rural, voltar a casa dos pais...
por forca da crise e do desemprego estar a aumentar e ndo terem condi¢des
financeiramente para viver no meio urbano. (..) Sim. Pode ser favoravel a

fixagdo de jovens no meio rural. (Entrevista 02 DS_ pag. 7, linha 193 a 198)

Na representacdo dos jovens entrevistados, verifica-se, pois, em contexto de crise,

um maior equilibrio e aproximagado entre as oportunidades oferecidas aos jovens pelos

territdrios rurais e urbanos, fazendo-os ponderar melhor as suas decisdes.

Eu acho que possivelmente a crise vai fazer com que a maior parte das pessoas
acabem por optar por ficar no local de origem, porque a crise de emprego neste
momento ha em todo o lado e acaba por ser mais facil e muito mais vantajoso
viver no meio rural em que se tem sempre acesso a bens alimentares, melhor
qualidade de vida e menor despesa a nivel da casa, de transportes e de tudo o
mais do que numa grande cidade. Falta de emprego numa grande cidade nao é
opcao de vida para ninguém! (...) que ja se verifica em muitos casos e ha muitas
pessoas a voltar para os meios rurais a conta da crise que se faz sentir nas

cidades. (Entrevista 06_DS, pag. 8, linha 215 a 223)

Por ultimo, na representacdo de alguns jovens entrevistados, o contexto de crise

manifesta-se como uma eventual janela de oportunidades. A criacdo do préprio emprego,

o empreendedorismo e a inovagao poderdo ser, em seu entender, o reverso da crise e um

desafio de criatividade para a fixacdo de jovens no seu territério de origem e para o

desenvolvimento destes territérios rurais e do proprio pais.

Eu acho que as vezes... tipo... isto da crise acaba por ser tipo uma porta de
criatividade e tudo para estes jovens que ndo conseguem até emprego e que
podem criar o seu préprio emprego. Ha zonas... sem duvida que agora... e tendo

a piramide das necessidades como referéncia (...) se comecarmos por baixo pela
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agricultura e pela pecuadria, acho que é por ai que o pais se vai desenvolver e os
jovens vao desenvolver os préprios projetos. Acho eu que agora nos ultimos
tempos em que se tem falado desta crise, a agricultura até se tem desenvolvido
bastante bem... tipo que ha muitos projetos a surgir e ha apoios da comunidade
europeia e tudo. Penso que este contexto de crise e tudo que se fala as vezes
acaba por ser.. por ser benéfico para algumas pessoas que acabam por ndo se
acomodar basicamente aquele emprego que tinham e que pensam que é o
emprego que era para a vida e que deixou de ser e até acabam por montar o
seu préprio negdcio por ser bem-sucedidos. Se calhar até ha outros que correm
mal. Mas isso é como em tudo na vida. Sem duvida que o pessoal novo, ndo
tendo... ndo tendo emprego e tudo pode ter um espirito muito mais
empreendedor, porque acabam por ndo ter nada a perder Sé tém a ganhar e
até conseguirem exportar e internacionalizar. Ndo é a primeira empresa de
Mortdgua que esta bem cotada a nivel internacional, de jovens. (Entrevista

21 DS, pag. 11, linha 287 a 303)

4.5 Consequéncias do éxodo rural

A generalidade dos jovens entrevistados apresentam como consequéncias da
saida dos jovens do concelho de Mortagua para outros territérios, o “envelhecimento da
populacdo”, “cada vez menos criancas”, “cada vez aldeias mais vazias” e “casas

abandonadas”, “os idosos morrem e ndao ha quem se dedique a agricultura e esta tudo a

'II

acabar

“... O que estd a vista é o envelhecimento da populagdo para comegar. Porque
jovens ha cada vez... jovens ha muitos ao fim de semana, a noite, ha muitos
porque vém passar o fim-de-semana a casa. Mas depois durante a semana
nota-se que.. Sim, como ha cada vez menos jovens a fixarem-se
independentemente da razao, ha... € dbvio que ndo ha renovagdo das geragdes,
as escolas tém cada vez menos meninos, ha cada vez mais idosos a irem para o
centro de saude, para o lar, etc. e ndo ha aqui a renovagdo do sangue que
normalmente é necessario para a dinamizacdo de uma economia e isto a médio
prazo pode ser um grande problema para o nosso concelho e para muitos
concelhos interiores. Isso sem duvida! Nacional! E basicamente metade do
territério, o envelhecimento da populacdo que leva por sua vez ao pouco

dinamismo econdmico porque ndao ha pessoas que queiram apostar, que
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queiram criar coisas novas no sitio, porque também n3o ha clientes. E todo o
efeito bola de neve, mas acho que o envelhecimento da populacdo e a ndo
renovagdo do sangue ainda ndo é problema, mas pode rapidamente passar a

ser.” (Entrevista_07_DF, pag. 15-16, linha 407 a 433)

E possivel denotar no discurso destes jovens o desalento com que encaram o

futuro de um concelho que consideram em risco de sustentabilidade. Em seu entender,

Mortagua enfrenta reais ameacas de apatia econdmica, social e cultural, provocada pelas

sucessivas perdas de capital humano, jovem, crescentemente qualificado, dinamico, com

espirito critico, em idade fértil e que, deste modo, coloca o concelho perante reais

cenarios de desertificacdo.

Fica desertificado, ndo é?! A populagdo ndo se renova. Ha... ndo ha... portanto,
as pessoas como ca ndo tém cd emprego vao para fora e todo... toda a parte
econdmica que ainda existe na vila ndo tem sustento. As lojas, o comércio, ndo
ha pessoas, ndo ha capital, ndo ha circulagdo e acaba por n3do se conseguir
sustentar. Portanto, era bom que as pessoas regressassem. Em termos
econdmicos, associativos e em tudo. Ndo hd renovagao, ndo had quem pegue,
qguem assuma. Ndo ha ideias novas e isso depois faz com que a vila fique
estagnada (...) Acho... tem que haver alguém que venha e se envolva, ndo é?!
Porque a verdade é que ninguém quer assumir encargos e responsabilidades. O
melhor é andar livre e sem nada para fazer. Assim faco o que quero! (Entrevista

05_DS, pag. 13, linha 358 a 371)

Em todos os grupos de jovens entrevistados, o éxodo rural, o despovoamento, as

migragOes internas em diregdo ao litoral urbanizado e externas em dire¢ao aos paises da

Europa Central ou de Africa, sdo entendidos como um processo de aprendizagem,

fazendo parte integrante dos seus processos de socializacdo. Ha sucessivas décadas que

estes fendmenos se fazem sentir no concelho, pelo que existe forte familiaridade com os

contextos de decisdo de saida.

“As consequéncias... Mortagua estad.. tem... as consequéncias... eu utilizo
sempre exemplos mais pequenos para depois extrapolar para os grandes. E o
gue vai acontecer nas aldeias. Ha aldeias que estdo a desaparecer, depois sdo
as vilas, depois vai ser ndo sei o qué e depois s6 vai haver... é dbvio que nao é
em 5 ou 10 anos, mas a tendéncia julgo eu... eu sinceramente acho que a

tendéncia é essa. Acho que... mesmo nas aldeias, eu ndo sei como é ca em
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Mortagua, mas noto... eu acho que...agora, tipo com esta crise, a quantidade de
pessoal que eu vi sair de Portugal da minha idade é um...como é que eu hei-de
dizer... a mim assusta-me, porque eu comego a pensar que também vou ter de
fazer o mesmo porque esta toda a gente a fazer isso. E ndo tem légica! Tipo...
acho que... eu sou... tipo um sonhador, eu acho que Portugal, Mortagua e todos
os sitios tém excelentes condigBes para tudo e mais alguma coisa. E acho que
ha sempre uma pessoa interessada num negocio qualquer, para fazer a coisa
mais bonita. Pode ndo interessar a 200 pessoas, mas ha sempre alguém que
interessa. Por isso, se houvesse outra dindmica e conseguisse desenvolver, se
fosse preciso ca gente, se houvesse mais oferta do que pessoas, isso
automaticamente ia fazer com que as coisas evoluissem. (...) Ndo é esta saida
que me preocupa. O que me preocupa sdo todas as pessoas que andaram a
estudar e que bazaram. Isso é que me preocupa muito!!!” (Entrevista 08_DS,

pag 494 a 515)

Existe, no entanto, entre os jovens entrevistados a perce¢do de que este novo
fendmeno migratdrio a que assistimos atualmente, apresenta configuracGes diferentes
dos verificados em décadas anteriores. Os novos fendmenos de emigragao nao
representam o envio de remessas para o concelho tal como acontecia anteriormente. Em
seu entender, esta emigracao nao configura a vontade de retorno a curto ou médio
prazo, mas apenas a longo prazo, talvez, ja sé na idade de reforma.

Eu acho que podemos dividir isto em duas partes... ou pelo menos se fosse ha
30 anos atras dividiam-se dizia-se que era benéfico, porque a saida dos
emigrantes traria remessas e divisas para o concelho. Hoje em dia, penso que
ndo sera para investir de novo no concelho, penso que nao é benéfico. Ou seja,
0 éxodo, a populagdo fica muito mais envelhecida e acho que a minha geracdo
de pessoas que estdo a sair do concelho ndo é com a perspetiva de passar 10

anos para fora e voltar para o concelho de Mortagua... e ndo é benéfico para o

concelho de Mortagua! (Entrevista 01_DS, pag. 12 - 13, linha 342 a 349)
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4.6 Perspetivas de Retorno

Das entrevistas realizadas com os jovens do concelho de Mortagua que decidiram

partir, e que se encontram fora do concelho hd pelo menos 5 anos, foi possivel aferir o

desejo de regresso as suas origens.

Gostaria muito. Imenso! (...) Porque sou muito dada a raiz. Eu sou... 1a est3,
como eu falei anteriormente, porque eu sou muito ligada a familia e os lagos
familiares sdo muito fortes, em primeiro lugar, e, em segundo lugar, porque
gosto muito do meu concelho e da minha terra, das suas origens e de tudo o
que envolve, as tradigdes, os costumes e disso tudo” (Entrevista 02_DS, pag. 8,

linha 208 a 214)

As raizes, a familia, os fortes lacos familiares, a ligacao ao territério de origem e as

suas caracteristicas de ruralidade, sdo os fatores que mais pesam e influenciam essa

decisdo de retorno.

E assim... ndo é nada que n3o me tenha passado pela cabeca. H3... residir ca e
possivelmente virei, ndo é? Mais pelo acompanhamento familiar. (...) Vir para
mais préximo. Ja tive vdrias vezes essa ideia de vir para mais proximo. Penso
que sim, o futuro ird passar por essa... por essa escolha. (Entrevista 05_DS, pag.

12, linha 327 a 348)

No caso do perfil de jovens mais ambiciosos e que seguiram percursos de

emigracao, essas ligacbes parecem ser mais ténues. Nao é colocada de parte a

possibilidade de retorno, mas o horizonte temporal de regresso é colocado apenas numa

perspetiva mais longinqua.

Acho que sim... que poderia voltar, mas primeiro nunca fui uma pessoa muito
presa a terra, nem... Gosto muito do sitio onde nasci e cresci. Ndo nego as
minhas origens, mas nao é... ndo tinha aquela coisa quero sair 10 anos e quero
voltar porque é aqui que quero fazer a minha vida... acho que também ha
outros sitios que também sdo interessantes. Mas o inverso também ndo me é
indiferente. Nunca digo, ndo, ndo quero voltar! Uma palavra assim um bocado
feia, digamos que a indiferenca... ndo me é indiferente, mas ndo é uma
prioridade para mim voltar para Mortdgua ou voltar para viver no concelho de

Mortagua. (Entrevista 01_DS, pag. 12, linha 332 a 339)
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4.7 Projetos Futuros

Quando questionados sobre o interesse na participagdo em projetos locais a
desenvolver em Mortagua, de um modo geral, todos os entrevistados manifestam
vontade em colaborar, em alguns casos assumindo, mesmo, papel de organizagdo e
dinamizacdo. As sugestOes de projetos a desenvolver sdo variadas e vdo desde o
empreendedorismo/a¢des de dinamizacdo empresarial, a cultura, ao desporto, ao

associativismo e ac¢do social, ao patrimdnio e ambiente.

“Acho que o desenvolvimento empresarial. Dinamizar um pouco. Acho que
isto... o concelho de Mortdgua precisa um pouco... a determinada altura precisa
de um abando! N3o sé esperar que sejam as instituicdes publicas a criar
trabalho. Falta-nos algum empreendedorismo. Acho eu. Sempre foi! (...) acho
gue sim, sempre tivemos um pouco de medo de arriscar! Eu morei na zona de
Leiria durante 5 anos (Leiria, Batalha, Porto de Mds...) e o que é certo é que
havia... também porque havia muitos mais servigos, ndo é? Havendo muito mais
empresas, havia muito mais necessidade e é possivel encontrar um nicho que
sirva a todas as partes. Aqui ndo. A maior parte das nossas atividades
restringem-se as culturas do.... as areas das madeiras e a alguns servicos. E
muito mais dificil criar algo... se nds ndo temos procura. Mas também me da a
ideia de que... que ndés ndo temos muito este nervo assim de... vamos criar,
vamos fazer algo, vamos arriscar! Acho que falta-nos um pouco de... arriscar um

pouco. Acho que é um pouco isso!” (Entrevista 01_DS, pag.6-7, linha 158 a 171)

O mesmo jovem, apesar de ser emigrante, quando questionado quanto ao papel

que gostaria de assumir refere:
... Ndo sei... dinamizador, sim! Mas isso ndo se faz... ndo se faz... ¢ uma corrente
que tem que se criar um pouco e ndo se faz sozinho e essa corrente tem de
partir... eu acho... acabamos por optar pela corrente que é mais facil... ou seja,
eu nao tenho aqui, entdo vamos criar aqui, vamos andar aqui, vamos puxar por
nos, porque acreditamos que é possivel fazer. Achamos que é tudo muito dificil
e o caminho mais facil € mesmo... porque é que eu tenho de estar aqui...
desloco-me 100 km ou 150 km procuro noutro lado e vivo bem na mesma. Acho
que é um pouco também por comodismo, se calhar. (Entrevista 01_DS, pag.7,

linha 175 a 183)

91



CAPITULO 4

JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS?

A cultura, o desporto e o associativismo sdao também areas onde sdo sugeridos

inUmeros projetos.

Hum... é assim... daqueles eventos tipo... férias para criancas. Das férias de
verdo, de os acompanhar... tipo daquelas férias de Verdao que ha aqui. Estar
num clube também era engragado. Treinar uma equipa e também incentivar ai
os jovens a descobrirem outros tipos de desportos que nos meios rurais ndao ha.

(Entrevista 03_ND, pag.5, linha 135 a 139)

A preocupagdao com as questdes ambientais, nomeadamente com a necessidade

de protecdo da floresta autéctone é também referida por alguns entrevistados que

sugerem a dinamizacdo de projetos na area da sensibilizacdo ambiental e da pratica de

desporto ao ar livre.

Sei 13, talvez na dinamizagdo de projetos mais ludicos e desportivos. Protecdo
do meio ambiente que acho que esta assim a ser descurada. (...) Porque toda a
gente se preocupa ou comega a preocupar em arranjar dinheiro facil
nomeadamente na destrui¢cdo de tudo o que é floresta original e tudo o que é
plantado é eucaliptos e afins e que da dinheiro facil, mas logo ai acabam...
portanto, depois ndo temos agua, cada vez os rios tém menos caudal e
pronto...Também a nivel infantil, cada vez os mitdos estdo mais em casa a ver
televisdo, pelo que a dinamizagdo de eventos desportivos e ao ar livre seriam
uma forma de os levar a rua e aquilo que nds viviamos quando éramos
criangas!!! Que era de uma liberdade e uma satide completamente diferente!!!

(Entrevista 06_DS_ pag.5, linha 127 a 134)

De realgar, sobretudo, a vontade de manter a ligagao ao territério de origem e a

manifestacdo de interesse na participacdo, ou até organizacdo, em projetos locais a

dinamizar no futuro.
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5 CONCLUSAO

Num Portugal de desequilibrios e fortes assimetrias, contrariamos com José Reis
(1997) “algumas das opinides urbanocéntricas que por vezes enformam as visdes
dominantes e julgam que no interior ha apenas lugares visitaveis” e acreditamos com ele
gue “o desafio que vale a pena aceitarmos é o de termos a certeza que o interior ndo é
apenas visitavel, é também, cada vez mais habitavel”.

O desafio central que se coloca, pois, aos territorios do interior cada vez mais
habitdveis é o de permanecerem habitados! E os jovens, ativos e em idade fértil, com
capacidade e espirito critico, portadores de potencial enddgeno e principais agentes de
mudanca, sdo bem preciosos e escassos nestes territérios, constituindo-se como peca
central neste puzzle a que chamamos Futuro e Desenvolvimento. Mas sdo eles os
“principais protagonistas do despovoamento” (Baronet, 2010). Quisemos saber o porqué?

Ao longo da investigacdo realizada no concelho de Mortagua demos voz aos
jovens, diferentes jovens, procurando perceber as razbées que, na sua perspetiva,
determinam a sua op¢éio de saida ou fixa¢do nesses territorios.

A conclusdo central da investigacdo realizada, transversal a todos os grupos de
jovens entrevistados, é a de que a existéncia de oportunidades de emprego se torna
determinante para a sua tomada de decisdo de fixacdo no interior. Corrobora-se, assim, a
nossa hipdtese de que “a oportunidade de emprego constitui a condigdo principal de
fixacdo”. Em simultdneo, a ndo existéncia dessa oportunidade de emprego constitui-se
também como determinante para a decisdao de saida.

Na opinido da maioria dos jovens, o territério de Mortdgua oferece boas
condicbes para a fixacdo, boa localizagdo geografica, boa qualidade de vida, boa
integracdo familiar, boas relagGes primarias (de amizade e vizinhanca) e de participacao
associativa. Consideram-se, também, fortes as relacbes primarias e aceita-se a sua
influéncia na tomada de decisao, mas apenas a familia fixa no territdrio.

Contudo, o facto de o territério ndo oferecer oportunidades de emprego
compativel com as qualificacbes e expetativas pessoais e profissionais dos jovens,

sobretudo, os mais ambiciosos, forca-os a procurar territérios urbanos capazes de

93



CONCLUSAO JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS?

oferecer essas oportunidades. E a avaliacdo da existéncia ou ndo dessas oportunidades é
efetuada de forma diferenciada, o que corrobora também a hipdtese secundaria de que
“a avaliagdo pelos jovens dessas condi¢des varia com o nivel de escolaridade, condigdo
social e idade”.

Existe entre os entrevistados mais jovens, que ainda ndo decidiram e que estao
mais préximos da passagem para a vida adulta, a percecdo de que a sua tomada de
decisdo sera de inevitavel saida do territério para centros urbanos, e face ao contexto de
crise que vivemos em Portugal, até mesmo para outros paises. Essa percecao,
relativamente ao contexto de crise, ndo é transversal a todos os jovens, entendendo
alguns que pode determinar a decisdao de regresso a “zona de conforto” do apoio familiar,
ou abrir janelas de oportunidade de criacdo de negdcio e de inovacdo. Para além disso, o
contexto de crise, parece gerar um maior equilibrio de forcas entre os territérios de
origem e os territérios urbanos. Os jovens identificam, por um lado, escassez de
oportunidades de emprego e rendimentos menores também nas cidades e, por outro
lado, maior seguranca, devido a retaguarda familiar no territério de origem, o que os leva
agora a ponderar melhor aguando da tomada de decisao.

Verifica-se também que os jovens com menor escolaridade, avaliam de forma
mais favoravel a existéncia de boas condi¢cOes para a fixacdo, pela maior facilidade de
obtencao de emprego no territério de origem.

Relativamente as perspetivas futuras de retorno dos jovens mais velhos, que
decidiram sair do concelho ha pelo menos 5 anos, ele é encarado de forma diferenciada,
sendo a temporalidade indicada apenas na situacdo de reforma e para fruir da qualidade
de vida que o concelho tem para oferecer no caso dos mais ambiciosos, ou a curto prazo
para os restantes, desde que garantida a obtencdo de emprego. Por ultimo, na percecdo
da totalidade dos jovens entrevistados, o futuro do territério do concelho de Mortdagua,
em resultado da continua saida dos jovens, é sombrio e encontra-se fortemente
ameacado. Havera volta a dar?

Em seu entender, a condi¢ao essencial para inverter a saida de jovens do concelho
passa pelo desenvolvimento econdmico, captacdo de investimento e criacdo de emprego.

Essa é alids, uma das dreas em que surgem propostas de projetos futuros a desenvolver

94



JOVENS RURAIS: FUTUROS URBANOS? CONCLUSAO

no concelho, onde os jovens gostariam de participar. De uma maneira geral, todos os
entrevistados, mesmo os mais velhos que ja sairam hda alguns anos do concelho,
manifestam disponibilidade para participagdo em projetos futuros a organizar no
concelho e deixam sugestdes.

Em suma, é possivel concluir que os territorios de origem, apesar de terem
identificado inUmeros fatores de atracdo, forte enraizamento, boa localizacdo geografica,
boas condi¢des naturais, sociais, culturais e econdmicas, boas acessibilidades, boas
infraestruturas, boa dinamica associativa, coesdo social, boas condi¢Ges e qualidade de
vida, ndo oferecem condig¢des de fixacdo, sempre que ndo possibilitarem a existéncia de
oportunidades de emprego, nomeadamente, emprego compativel com as habilitacdes
escolares e profissionais, capazes de possibilitar localmente a realizacdo de aspira¢ées
profissionais e materiais construidas enquanto projeto de vida pelos jovens no seu

contexto de transicdo para a vida adulta.
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ANEXO | — Guiao de Entrevista

£ 4 FEUC FACULDADE DE ECONOMIA
UNIVERSIDADE DE COIMBRA

Guido de Entrevista a Jovens

A presente entrevista insere-se no ambito da elaboragdo da minha dissertacao de Mestrado em Sociologia a
realizar na Faculdade de Economia da Universidade de Coimbra.
Trata-se de um trabalho de investigacdo de caracter exploratdrio em torno dos territorios do interior de
baixa densidade e que visa obter a perce¢do subjetiva pelos jovens sobre a sua perspetiva de saida ou
permanéncia nesses territérios. Procura-se através deste estudo identificar “quais as razdes que, na
perspetiva dos jovens de territdrios rurais de interior, determinam a sua opg¢do de saida ou fixagdo nesses
territérios?”
Assumindo o Concelho de Mortdgua enquanto concelho rural, interior e de baixa densidade, gostaria de
conhecer a sua perspetiva sobre esta problematica.
1- Em seu entender, quais sdo as razdes que determinam a saida ou fixagdo dos jovens no concelho
de Mortdgua?
2- E no seu caso, ja decidiu quanto a essa questdo de ficar ou partir?
a. Sim - Qual a decisdo que tomou? As razdes que genericamente apontou para todos os
jovens foram também as que o levaram a sua tomada de decisdo? Quais foram para si as mais
determinantes?
b. N3o — Porque é que ainda ndo decidiu? Apesar de ainda ndo ter decidido, quais as razées
que pensa irdo ter mais peso na sua decisdo futura? Por outras palavras, o que o faria, de facto,

sair? O que o faria, de facto, ficar?

3- Em seu entender, a opinido da sua familia teve/terd um peso significativo na sua tomada de
decisdo?
a. Sim. Porqué e em que medida?
b. N&do. Porqué e em que medida?
4- As suas relagGes com a sua familia sdo fortes ou fracas?
5- Depende da sua familia para o seu dia-a-dia? Em que termos?
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6- Com que regularidade costuma visitar os seus familiares?
7- E relativamente aos seus amigos e vizinhos, considera que as suas opinides tiveram/terdo um peso

significativo na sua tomada de decisdo?

a. Sim. Porqué e de que modo?
b. Ndo. Porqué e de que modo?
8- Considera-se bem integrado socialmente em Mortdgua?
a. Sim. Porqué? Como?
b. N3o. Porqué?
9- Enquanto estuda(ou) em Mortagua participa(ou) na associacdo de estudantes, em algum clube ou

em algum projeto local de animacao, cultura, planeamento, desporto, etc?

a. Caso tenha participado, qual o papel que assumiu?
b. Qual a quantidade de participacdes?
10- E na sua aldeia e/ou aldeias vizinhas, faz/fez parte de uma associacdo?
a. Que tipo de associagdo e qual o papel que assumiu? Qual a regularidade nas

participagdes?

11- Se pudesse, participaria em mais projetos locais no concelho de Mortagua?
a. Ndo. Porqué?
b. Sim. Que tipo de projetos?
12- Que papel gostaria de assumir?
13- Em sua opinido, o concelho oferece boas condi¢des para a fixacdo dos jovens?
a. Sim — Porqué e que condigGes oferece?
b. N3do — Porqué e que condi¢des ndo oferece?
14- Aquando da realizacdo do estudo realizado pelo Municipio de Mortagua “Estratégias para a

Juventude no Desenvolvimento Sdcio-Econdmico de Mortagua”, a falta de oferta de emprego local
compativel com as expectativas e formacao foi referenciado como determinante na relagdo com a saida dos
jovens do concelho. O que pensa sobre isto? Concorda ou ndo e porqué?

15- Face ao exposto anteriormente, e no caso de se encontrar ainda a estudar, o que pensa que ird
acontecer quando terminar os estudos? Vai, por exemplo, procurar trabalho em Mortagua, num concelho
proximo de Mortagua ou vai imediatamente para um centro urbano mais dindmico ou qualquer outra
situagdo...?

16- Se pretende procurar trabalho no concelho de Mortagua ou na regido, quando terminar os
estudos, indique a razdo principal?

17- No seu caso em particular, pensa que o concelho |he oferece/pode oferecer o “modo de vida de
qualidade” que gostaria de ter para si?

a. Sim — Porqué e a que corresponde para si esse “modo de vida de qualidade”?
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b. Ndo — Porqué e a que corresponde para si esse “modo de vida de qualidade”? Onde podera obter
esse “modo de vida de qualidade”?

18- Em 1999, a ADICES — Associagdo de Desenvolvimento Local, realizou um estudo a que deu o nome
“Imagens do Desenvolvimento na Infancia” e em que pediu a todas as criangas do pré-escolar e 12 CEB que
imaginassem a sua terra em 2030. Segundo os resultados desse projeto, para a grande maioria das criancgas
da nossa regido, o estatuto de cidade é sinénimo de desenvolvimento. O seu desejo é que a sua aldeia fosse
vila ou cidade. Preferencialmente “...uma cidade grande como Lisboa, que tivesse arranha-céus, hotéis, uma
estacdo de comboios e um aeroporto e que o rio desse para navegar, se construisse um centro comercial,
um pavilhdo desportivo com piscinas, uma pista de gelo, campos de jogos...”

Em sua opinido, a cidade e o espago urbano continuam a exercer forte atragdo sobre os jovens rurais?

a. Sim - Porqué?
b. N&do — Porqué?
19- Face a tudo o que anteriormente analisdmos, em que medida, em seu entender, o atual contexto

de crise pode condicionar a tomada de decisGes dos jovens e determinar o sentido dessa decisdo?
20- Para terminar, no caso dos que ja sairam de Mortagua ha pelo menos 5 anos, gostaria de voltar a

viver no seu concelho de origem?

a. Sim — Porqué e o que seria necessario para isso acontecer?
b. N&do — Porqué?
21- Em sua opinido, o concelho oferece atualmente melhores condi¢cGes para a fixagcdo dos jovens do

gue a data da sua decisdo de partir?

22- Finalmente, e retomando o fio condutor deste estudo, em seu entender quais sdo as
consequéncias para o concelho da saida dos seus jovens para outros territorios?

Obrigada pela sua colaboragao.

Bem haja!
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ANEXO Il - Tabela sintese de caracterizagao dos entrevistados

N2 Entrevista Sexo Idade Estado civil Freguesia de Local de Habilitagoes Situagao Grupo de
origem residéncia profissional entrevistados
atual

02 _DS Feminino 30 Casada Sobral - Viseu Licenciatura em Desempregada Jovens que
Mortagua Gestdo decidiram sair

04_ND Masculino 18 Solteiro U F Mortagua Mortagua A frequentar o 129 Estudante 122 ano Jovens que ainda
Mortégua ano — cientificos nao decidiram

06_DS Feminino 34 Casada Trezoi- Lisboa Mestrado em Gestdo Enfermeira — Jovens que
Mortdgua de Servigos de Saude  Cuidados intensivos decidiram sair
Licenciatura em de pediatria em

Enfermagem hospital publico
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ANEXO Il - Tabela sintese de caracteriza¢ao dos entrevistados (continuagao)

N2 Entrevista Sexo Idade Estado civil Freguesia de Local de HabilitagGes Situagdo Grupo de
origem residéncia profissional entrevistados
atual
08_DS Masculino 33 Solteiro Sobral - Coimbra 122 ano - curso Designer graficoem Jovens que
Mortagua tecnoldgico de Design  empresa do sector decidiram sair
privado
09_DS Feminino 35 Solteira Trezdi - Inglaterra — Licenciatura em Enfermeira em Jovens que
Mortagua Cambridge Enfermagem Cambridge decidiram sair
10_DS Masculino 29 Solteiro Sobral- Suica Licenciatura em Gestor em entidade Jovens que
Mortagua RelagGes do setor bancario decidiram sair
Internacionais
11_DF Feminino 23 Solteira Pala- Mortagua 122 ano — curso Animadora Jovens que
Mortagua técnico profissional de sociocultural em decidiram ficar
animacao sdcio- IPSS
cultural
12_ND Feminino 18 Solteira Espinho - Espinho - 122 ano - curso de Estudante Jovens que ainda
Mortagua Mortagua ciéncias nao decidiram
socioeconémicas
13_DF Feminino 32 Solteira Sobral - Sobral - Licenciatura em Farmacéutica Jovens que
Mortagua Mortagua farmacia decidiram ficar
14_DS Feminino 34 Solteira Sobral- Coimbra Licenciatura em Enfermeira Jovens que
Mortagua enfermagem cuidados intensivos  decidiram sair
— CHUC
15_ND Masculino 19 Solteiro U F Mortagua- UF Mortagua- A frequentar o 129 Estudante Jovens que ainda
Mortagua Mortagua ano escolaridade - nao decidiram sair
cientificos
16_DF Masculino 30 Solteiro Sobral- Sobral - 122 ano Militar Jovens que
Mortagua Mortagua decidiram ficar
17_DF Feminino 30 Casada Sobral- Sobral - Licenciatura em Assistente de Jovens que
Mortagua Mortagua fotografia consultério decidiram ficar
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ANEXO Il - Tabela sintese de caracteriza¢ao dos entrevistados (continuagao)
N2 Entrevista Sexo Idade Estado civil Freguesia de Local de Habilitagoes Situagdo Grupo de
origem residéncia profissional entrevistados
atual
18_DF Masculino 29 Solteiro/ Sobral- U F Mortagua- Licenciatura em Gestor Financeiro Jovens que
Unido de Mortagua Mortagua Contabilidade e decidiram ficar
facto auditoria
19_DF Masculino 29 Solteiro/Unido U F Mortagua- U F Mortagua- 122 ano - cientificos Motorista Jovens que
de facto Mortagua Mortagua decidiram ficar
20_ND Masculino 18 Solteiro Sobral - Sobral - A frequentar o 122 Estudante Jovens que ainda
Mortagua Mortagua ano de escolaridade nao decidiram
21 _DS Masculino 27 Solteiro Trezoi - Figueira da Foz Mestrado em Técnico de Jovens que
Mortdgua radiologia Radiologia decidiram partir
osteoarticular
Técnico de
licenciatura em
radiologia
22_DF Feminino 35 Casada Sobral - Sobral - Mestrado em Enfermeira — U CSF Jovens que
Mortagua Mortagua enfermagem de Mortagua decidiram ficar
reabilitacao
Licenciatura em
enfermagem
23_DS Feminino 30 Solteira/Unido Sobral - Porto Licenciatura em Operadora Call Jovens que
de facto Mortagua Gestdo do Territdrio e Center decidiram partir
Patrimonio Cultural
24_ND Feminino 18 Solteira Sobral - Sobral - Frequéncia 122 ano Estudante Jovens que ainda
Mortagua Mortagua nao decidiram
25_ND Feminino 20 Solteira Sobral - Sobral - Estudante 32 ano da Estudante Jovens que ainda
Mortagua Mortagua licenciatura em ndo decidiram

Medicina
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ANEXO Il - Tabela sintese de caracteriza¢ao dos entrevistados (continuagao)

N2 Entrevista Sexo Idade Estado civil Freguesia de Local de HabilitagGes Situagdo Grupo de
origem residéncia profissional entrevistados
atual
26_DF Masculino 31 Solteiro/unido Espinho - Espinho - Licenciatura em eng? Empresario Jovens que
de facto Mortagua Mortagua eletrotécnica decidiram ficar
27_ND Feminino 23 Solteira U F Mortagua U F Mortagua Licenciatura em Desempregada a Jovens que ainda
Mortagua Mortagua Medicina Nuclear procura do 12 nado decidiram
emprego
28_ND Masculino 22 Solteiro Marmeleira - Marmeleira - 122 ano Desempregada a Jovens que ainda
Mortagua Mortagua Curso profissional de procura do 12 nao decidiram
Técnicas Laboratoriais emprego
29 DF Feminino 33 Solteira Sobral - Sobral - Licenciatura em Empresaria em Jovens que
Mortagua Mortagua Turismo Nome Individual decidiram ficar
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