Resumo

A dificuldade na obtencdo de um diagndstico médico-legal de morte por

afogamento representa ainda hoje um desafio para o patologista forense.

N3o obstante a evolugdo das leges artis, nomeadamente no que concerne a
procedimentos e técnicas nas areas da histologia e anatomia patoldgica, possibilitando
conclusdes solidas acerca dos efeitos nos tecidos e a sua correlagdo com o
afogamento, existem casos, na sua maioria resultantes da continuada permanéncia do
corpo em meio liquido, da putrefacdo acentuada ou da segmentacdo do caddaver, que

tornam bastante dificil aguele diagnostico.

Varios contributos auxiliares surgiram na tentativa de identificar marcadores ou
elementos que permitissem, pela sua andlise quantitativa e/ou qualitativa, diferenciar
a submersao vital da imersao de um cadaver sendo que a pesquisa e identificagdo de
algas unicelulares microscopicas, nomeadamente diatomaceas, nos o6rgdos do
presumivel afogado, constitui o teste mais abordado e controverso da literatura

médico-legal.

Diversos estudos e ensaios envolvendo a detecdo de diatomaceas foram
realizados desde o inicio século XX. Da experimentacdo animal a casuistica de
instituicdes médico-legais, com numero de casos e de amostras varidvel, com selegao
de tecidos e extensdo das colheitas distintos, metodologias de amostragem e analise
de resultados variadas, ou seja, a abordagem ao assunto tem diferido de autor para
autor servindo os intentos de cada um, ndo sendo por isso estranho a existéncia de
trabalhos que suportam e validam a utilizagdo de diatomaceas enquanto outros

concluem pela sua reduzida utilidade e falta de fiabilidade.

Pretende-se aqui enunciar um conjunto de trabalhos elaborados por diversos
especialistas tanto na darea médico-legal como no campo das microalgas que
apresentaram os seus contributos para a tematica, revelando semelhangas nos

métodos e principios aplicados, mas, fundamentalmente, analisar o que é apontado



como sendo os fatores-chave para a auséncia de consenso e aceitagao no uso do
método das diatomaceas no contexto da investigacdo das mortes por afogamento,

nomeadamente:

- Inexisténcia de método padronizado, facilmente reprodutivel e comummente

aceite pela comunidade cientifica internacional;

- Possibilidade de contaminagdao, com introducdao de diatomdceas externas,

contidas nos reagentes ou instrumentos da mesa de autdpsia;

- Dificuldade na analise e interpretagdo de resultados, nomeadamente no que
se refere a identificacdo de diatomaceas ao nivel do género e da espécie, baseado na
observacdo de fragmentos da parede celular siliciosa (frustula), exigindo o recurso a

um especialista em diatomaceas.

Tendo presente estas dificuldades, apresenta-se um contributo para a pratica
em Patologia Forense no Instituto Nacional de Medicina Legal e Ciéncias Forenses
(INMLCF I.P.), através de um projeto de “kit de recolha” de amostras para pesquisa de
diatomdaceas, elaborado com o intuito de eliminar a problematica da contaminagao nas
colheitas de 6rgaos e tecidos durante a realizacdo da pratica tanatoldgica, baseado nao
sé em materiais descartaveis de uso corrente médico-legal e/ou cirlirgico, mas
principalmente recorrendo a guia de recomendacdes e boas praticas que respeita um
encadeamento das diversas colheitas com minimizacdo da possibilidade de

contaminagdo por diatomdceas externas e/ou da contaminagdo inter-6rgaos.

No que concerne a necessidade de informagdo e andlise especializada,
nomeadamente na identificacdo taxonémica, condicdo sine qua non a uma analise
rigorosa e valida, salienta-se a necessidade de formacdo das pessoas responsaveis pela
andlise das diatomaceas e fornecem-se dados acerca da distribuicao de algumas
comunidades de diatomaceas presentes em ambientes aquaticos de Portugal, fruto de
trabalhos na area da avaliagao da qualidade das aguas, facultando este conhecimento
a possibilidade de analise comparativa entre diatomaceas pesquisadas no cadaver e
diatomaceas presentes naqueles corpos de dgua, permitindo eventualmente confirmar

ou exclui-los como meio de afogamento.



