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Dificuldades de Aprendizagem e Percepcdo de Capacidades e
Dificuldades Comportamentais/Emocionais, pelos Professores, de
Criancas do Ensino Primario do Municipio do Lubango

Resumo

A presente investigacdo tem como principal objetivo analisar a
percepcdo dos professores acerca das dificuldades de aprendizagem das
criangas do Lubango, com base num levantamento efetuado através da
Escala de Identificacdo de Dificuldades de Aprendizagem (EIDA). Constitui
outro objetivo deste trabalho, examinar a relagdo entre as dificuldades de
aprendizagem, identificadas pelos professores, e as dimensdes de
funcionamento comportamental e emocional das criancas, igualmente
informadas pelos professores, com base no questionario Strengths and
Difficulties Questionnaire (SDQ-POR). As percec¢des dos professores sobre
as dificuldades de aprendizagem dos seus educandos sdo sempre muito
diferenciadas e imprescindiveis para se delinearem estratégias que sirvam de
orientagdo para a superacdo dos obstaculos a aprendizagem e, em ultima
analise, ao sucesso escolar. Neste estudo foi constituida uma amostra de
noventa criangas (54,4% do sexo masculino e 45,6% do sexo feminino), com
idades compreendidas entre os 9 e os 11 anos, frequentando o ensino
primério, no Colégio 1,2,3, no municipio do Lubango. Participaram ainda no
estudo trés professoras que informaram acerca das Dificuldades de
Aprendizagem e dos Problemas Comportamentais e Emocionais dos seus
educandos. O estudo realizado, de tipo descritivo-quantitativo, teve um
carater fundamentalmente exploratério e visou obter informacao quantitativa
sobre aspetos psicoeducativos das criancas, recorrendo a um conjunto de
instrumentos usados pela primeira vez em Angola. Os resultados provisorios
alcancados na presente investigacdo sugerem que os professores sdo fontes
relevantes de informagdo sobre as dificuldades de aprendizagem e
comportamentais dos alunos, embora, sejam necessarios estudos mais
aprofundados antes de podermos recomendar o uso generalizado destas
estratégias de avaliacdo na pratica psicoeducativa.

Palavras-Chave: Aprendizagem (dificuldades), Problemas
comportamentais/emocionais, Professor, Familia, Crianca, Ensinar.



Learning Disabilities and Perceived Strengths and Difficulties
Behavioral / Emotional, by the Teachers of Primary School Children in
the city of Lubango

Abstract

This research has as its main objective to analyze the perceptions of teachers
about the learning difficulties of children of Lubango, based on a survey
with the European Portuguese version of the Pupil Rating Scale Revised
(EIDA). It is another objective of this study to examine the relationship
between learning disabilities, identified by the teachers, and the dimensions
of behavioral and emotional functioning of children, equally informed by
teachers, with resource to the Strengths and Difficulties Questionnaire
(SDQ-POR). The perceptions of the teachers about the learning difficulties
of their children are always very authoritative and indispensable to devise
strategies as a guide to overcoming barriers to learning and, ultimately, to
advance and stimulate academic success. This study comprised a sample of
ninety children (54.4% male and 45.6% female), aged between 9 and 11
years, attending primary school, in the College 1,2,3, in the city of Lubango.
Participants in the study were also three teachers who performed as
informants about the Learning Disabilities and Behavioral and Emotional
Problems of their pupils. The study was mainly of a quantitative-descriptive
type, had a character essentially exploratory and aimed to obtain quantitative
information on several psychoeducative aspects of the children, using a set
of tools used, for the first time, in Angola. The interim results achieved in
this study suggest that teachers are important sources of information about
learning disabilities and behavioral problems of its students; although further
studies are needed before we can recommend the widespread use of these
strategies in psychoeducative assessment practice.

Key-words: Learning (difficulties), Behavioral problems / emotional,
Professor, Family, Child, Teaching
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Introducéo

O complexo processo de ensino-aprendizagem decorre dentro de
assimetrias acerca das quais ninguém quer assumir a autoria. O aluno e o
professor tém sido as figuras geralmente apontadas quando se trata de
justificar: “porque néo aprende? (aluno); “por que a sua informacéo nao
foi acatada e que métodos usou? (Professor).”

Grand Maison (1976, citado por Bertrand, 2001, p. 151), afirma que
“educar é favorecer a emergéncia de novas ferramentas de transformacao
do real vivido por todos nés, é dar aos estudantes os meios para
transformar a realidade, € assegurar a nossa evolugdo mutua, é interpretar
e transformar a vida quotidiana, é viver.”

Os pais sdo chamados a assumir a sua responsabilidade na
conducéo das vidas de seus filhos, ndo s6 por os fazer aparecer no mundo,
mas também para velarem pela vida futura dessas crian¢cas. Todavia, a
escola e o0s seus agentes principais, os professores, tém vindo a
protagonizar um papel cada vez mais importante na educacdo e no
processo de desenvolvimento global das criancas. De qualquer modo, a
relagcdo: pais-filhos-escola, € reveladora de muitos efeitos positivos na vida
dos alunos e todas as partes intervenientes tém um papel nessa equacao
(Dessen & Poldnia 2007, citados por Rolfsen & Martinez, 2008, pp. 176-
177).

A educacado que é facultada hoje aos filhos no seio da familia, mas
sobretudo, nas escolas, vai refletir-se nas geragcfes futuras. Assim, a
atencdo a conceder as criancas € tarefa de todos e, as familias tém
consciéncia de que, os padrfes culturais que em muitos dos casos servem
de guido na educacéo dos seus filhos, ndo devem ser considerados como
uma faculdade pronta e acabada na vida. E, é sabido que, em todas as
sociedades, a educacao nas familias pode abarcar carateristicas do estilo
democrético, autoritario e permissivo. Cada sistema familiar define o seu
padrao de preparacdo dos seus membros, e isto, tem um forte impacto na
vida da crianca.

Em Angola, o estudo das DA e dos fatores que Ihes estdo associados
ainda nado estéa suficientemente avancado, como confirma o texto intitulado
“Programa de Integracdo de Criancas com Necessidades Educativas
Especiais no Ensino Geral- Guia de Apoio ao Professor do Ensino Geral da
Republica de Angola’”( [ PICNEEEG-GAPEG da RA],1996): “Os servicos de

Educacéo especial, ainda séo limitados. (...). Somente um nimero reduzido



de criangas estd abrangido, facto que justifica pela falta de condi¢des
materiais e humanas, devido a falta de professores capacitados, de infra-
estruturas fisicas, ndo foi possivel realizar qualquer servico para essas
criangas...,” (PICNEEEG-GAPEG da RA,1996, p. 21).

Criancas com DA, quando comparadas com criancas que nao
apresentam DA tém maior probabilidade de evidenciar um rendimento
escolar inferior, taxas de abandono escolar mais elevadas, e registos na
area educativa e do emprego mais pobres (Bandeira & cols., 2006). Em
particular, neste trabalho, queremos examinar se existe relagdo entre as
DA, de criancas do ensino primario, e problemas comportamentais
especificos operacionalizados através de um instrumento rapido de rastreio
comportamental — o Strengths and Difficulty Questionnaire (SDQ), versao

Professor.
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| — Enquadramento conceptual
1. Dificuldades de Aprendizagem: Conceito e definicdes
Segundo Santos e Sueheiro (2005, p. 24), “ o estudo desse
problema que afeta as criancas em idade escolar a nivel do mundo, teve
seu inicio em 1800, porém, a expressao — Dificuldades de Aprendizagem —
passou a ser utilizada com maior frequéncia em 1960 para descrever uma
série de incapacidades ligadas ao insucesso escolar.”

Hallahan e Mercer (2002, citados por Borlido & Martins, 2011;
Correia, 2007) por sua vez, afrmam que “ ... sdo 0s pais quem tiveram um
papel fulcral na emergéncia deste campo nos EUA ... em 06 de Abril de
1963, um conjunto de pais norte-americanos, preocupados com a escassez
de programas educativos que fizessem face aos problemas dos seus filhos,
reuniu-se numa conferéncia que denominaram “Exploration Into the
Problems of the Perceptually Handicapped Child.”

O principal objetivo da conferéncia em causa, foi o de se encontrar
consenso de um termo a aplicar a este problema, assim como mais
especificamente, a um determinado conjunto de criancas com este
problema, e que, servisse de uma denominacdo consensual e transversal
para uso da associacao requerida pelos pais. Fizeram parte dos convidados
dessa conferéncia pioneira varios oradores notaveis neste campo de
investigacao, é o caso de Myklebust, de Kephart e de Kirk. Este Ultimo,
segundo Hallahan e Mercer (2002, citados por Borlido & Martins, 2011, p.
364), destacou-se dos demais convidados nessa conferéncia ao apresentar
um eloquente discurso no qual deixou para a histéria a definicdo por ele
criada sobre Dificuldades de Aprendizagem Especificas (DAE).

Inicialmente o termo problema de aprendizagem foi substituido pela
designacéo dificuldades de aprendizagem, para evitar a conotagdo muito
difundida nos meios educacionais que poderia levar as pessoas a
estabelecer uma associacdo mais estrita do que o necesséario com o campo

das patologias (Scoz, 1996, p. 43).

1.1- Definicdo do conceito de DA

A maior parte das definicbes existentes, ligam as Dificuldades de
Aprendizagem a conceitos clinicos, muitas vezes em detrimento dos
conceitos que foram desenvolvidos nos campos da Pedagogia, da
Psicologia e as demais Ciéncias da educacdo. Pensamos que, se o papel

das ciéncias da educacdo (incluindo a Psicologia da Educacéo) fosse mais
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difundido, o procedimento dos nossos investigadores e a compreensao do
tema em causa pelo publico consumidor do produto da ciéncia seria outra.
Atrevemo-nos mesmo a acreditar que, isso facilitaria também a atuacéo dos
pais, ou dos encarregados de educacao, das criancas com Dificuldades de
Aprendizagem, no processo de acompanhamento e direcdo dos filhos, ndo
s6 daqueles que estdo na idade escolar, mas comecando mesmo desde os
primeiros momentos da vida.

Assim, neste ponto, é essencial que clarifiquemos o significado de
um dos conceitos que iremos examinar nesta tese, isto é, o conceito de
Dificuldades de Aprendizagem (DA) e, mais especificamente, o de
Dificuldades de Aprendizagem Especificas (DAE). Vamos apresentar
primeiro a definicdo que foi apresentada, em 1962, por Samuel Kirk, e
depois algumas mais que, com 0 mesmo objetivo, foram sugeridas por
outros autores.

Assim, Kirk (1962, citado por Cruz, 2009), encontra uma forma de
definir as Dificuldades de Aprendizagem Especificas (DAE), definicdo esta
atualmente aceite e utilizada frequentemente por muitos estudiosos desta
tematica. Para este autor, “As Dificuldades de Aprendizagem referem-se a
um atraso, a uma desordem ou a uma imaturidade no desenvolvimento de
um ou mais processos da fala, da linguagem, da leitura, do soletrar, da
escrita ou da aritmética, resultantes de uma disfuncdo cerebral e/ou
distdrbio emocional ou comportamental, e ndo resultam deficiéncia mental,
de privacdo sensorial, ou de fatores culturais ou pedagdgicos” (Kirk, 1962, in
Cruz, 2009, p. 42).

Na procura de uma definicdo mais esclarecedora, Bateman (1965,
citado por Cruz, 2009), autora que ndo se satisfez completamente com a
proposta enunciada por Kirk, veio sugerir que os termos “discrepancia,
aptidao-rendimento” fagcam parte integrante da definicdo sobre Dificuldades
de Aprendizagem.

Para ela, “ as criangas que tém desordens de aprendizagem s&o
aquelas que manifestam uma discrepancia educativa significativa entre o
seu potencial intelectual estimado e o nivel atual de realizacdo, relacionada
com desordens basicas no processo de aprendizagem, as quais podem, ou
ndo, ser acompanhadas por disfungfes demonstraveis no sistema nervoso
central e que ndo sdo secundarias a deficiéncia mental generalizada, a
privacdo educativa ou cultural, o distirbio emocional severo ou a perda

sensorial. Frequentemente, estas desordens de aprendizagem incluem-se
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num ou mais dos seguintes tipos de desordens-problemas de leitura,
disturbio visuo-motores e desordens da comunicagdo verbal’ (Bateman,
1965, in Cruz, 2009, p. 42).

Atualmente, porém, segundo informacdes que recolhemos dos
escritos de varios autores (por exemplo, Cruz, 2009), a definicdo que redne
maior consenso entre os investigadores é a proposta pelo National Advisory
Committee on Handicapped Children (NACHC), dos EUA. Assim, de acordo
com esta definigdo: “Criangas com Dificuldades de Aprendizagem
Especificas exibem uma desordem num ou mais dos processos
psicolégicos envolvidos na compreensao ou no uso da linguagem falada ou
escrita. Tal, pode manifestar-se em desordem da audi¢cdo, do pensamento,
da fala, da leitura, da escrita, da soletracdo ou da aritmética. Incluem
condicdes que tém vindo a ser referidas como incapacidades perceptivas,
lesdo cerebral, disfuncdo cerebral minima, dislexia, afasia do
desenvolvimento, etc. Ndo incluem problemas de aprendizagem resultantes
primariamente de incapacidades visuais, auditivas, ou motoras, de
deficiéncia mental, de distdrbios emocionais, ou desvantagem ambiental’
(NACHC, 1968, in Cruz, 2009, pp. 42-43).

Estas propostas feitas por varios autores na procura de uma
definicdo apta de Dificuldades de Aprendizagem, tém auxiliado bastante a
comunidade cientifica e demais atores envolvidos na tarefa educativa e
formativa das criangas, designadamente tornando mais fécil ter hoje em dia
uma ideia mais clara do que sdo na verdade as DA. A ciéncia ndo é, como
sabemos, um produto pronto e acabado, as investigacdes continuam em
curso e aquilo que nao foi descoberto no passado, o futuro podera explicar.
As definicbes desenvolvidas ao longo do tempo e que, de uma ou doutra
maneira servem 0s pesquisadores, 0s professores que diariamente se
debatem com tais problemas no seu trabalho, e a tantos outros profissionais
gue lidam com estas criangas, servem, no fundo, como uma base
conceptual que, em Ultima andlise, permitird descobrir os mecanismos que
poderdo ser usados para minimizar, ou eliminar, os maiores problemas que
impedem a aprendizagem ou aquisicdo de conhecimento aqueles que se
esperam que venham a ser os futuros pais e cidaddos empenhados no
desenvolvimento do pais.

Mais recentemente, Correia (2007), em Portugal, apresentou uma
definicho de DA, perspetivada em sentido restrito, que segundo Cruz

(2009), tem a vantagem de “envolver todas as carateristicas presentes nas
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definicbes que tém recebido maior consenso, tanto por parte dos
especialistas, quanto das associacfes envolvidas na compreenséo e defesa
dos direitos dos individuos com DAE” (Cruz, 2009, p. 51). Para Luis Miranda
Correia, “de acordo com varios especialistas, o termo dificuldades de
aprendizagem (learning disabilities) serve para descrever uma desordem de
origem neurobioldgica que tem como fundamento uma estrutura ou um
funcionamento cerebral diferente. Esta desordem afeta a forma como a
crianga processa a informacao, resultando em problemas quanto a sua
capacidade de falar, escutar, ler, escrever, raciocinar, organizar e processar
informacdes ou de fazer calculos matematicos. Esta multiplicidade de
problemas néo significa que uma crianga os apresente todos. Assim sendo,
cada caso € um caso com carateristicas especificas (por exemplo,
problemas graves na area da leitura, ou na da leitura e escrita, ou na da
matematica, ou em aptiddes sociais), o que faz com que, muitas vezes,
usemos o termo Dificuldades de Aprendizagem Especificas” (Correia,
[2007], o que sdo as DAE, factos e estatisticas. Associacao Portuguesa de
Pessoas com Dificuldades de Aprendizagem Especificas. Recuperado em
30 de julho de 2012, de http://www.appdae.net/index.html).

Como vemos, as explicagbes sdo sempre diversificadas em torno
das Dificuldades de Aprendizagem, algumas tendendo a incluir problemas
de aprendizagem, distarbios de aprendizagem e o insucesso escolar. O
insucesso escolar de que muitos autores se referem e, de maneira ndo
muito clara, é uma abordagem muito mais abrangente, busca tratamentos
gue expliguem todos fatores integrantes no sistema sociopedagdgico que,
ao nosso ponto de vista, € uma tematica que arrasta o funcionamento do
esquema social comecando pelas familias, o seu ambiente; a escola, o
professor; o modo de funcionamento e resolucdo de problemas pelos
Governos das nagdes; o nivel socioeconémico e a evolugdo nas familias
que influenciard& no desenvolvimento das comunidades. Todavia, 0
insucesso escolar mexe com todo o aparato da esfera social. Alids, confirma
isto Oliveira (2005, p. 219), “ ... o insucesso escolar tem uma conotagao
mais sociopedagdgica. Dado que, a crianca passa milhares de horas na
escola,... o insucesso escolar identifica-se com o insucesso de toda a
pessoa (aluno), dos pais, professores, instituicdo escolar e social,” enquanto
que, as Dificuldades de Aprendizagem € um caso restringido apenas a
crianga, ao aluno, ou ao individuo em processo de aprendizagem.

Correia e Martins (1999, citados por Correia, 2007) referem que,
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no sentido lato, as Dificuldades de Aprendizagem s&o consideradas como
todo o conjunto de problemas de aprendizagem que grassam as nossas
escolas, ou seja, todo um conjunto de situacdes de indole temporario ou
permanente, que se aproxima, ou mesmo querera dizer risco educacional
ou necessidades educativas especiais.”

Fonseca (2007, p. 136), no seu livro sobre “Dificuldades de
Aprendizagem (na busca de alguns axiomas),”define Dificuldades de
Aprendizagem como sendo um “conjunto heterogéneo de desordens,
perturbacbes, transtornos, incapacidades, ou outras expressfes de
significados similares ou préximos, manifestando dificuldades significativas,
el/ou especificas no processo de aprendizagem verbal, isto é, na aquisigéo,
integracéo, e expressdo de uma ou mais das seguintes habilidades
simbdlicas: compressao auditiva, fala, leitura, escrita e célculo.”

Em sintese, quando se trata de Dificuldades de Aprendizagem,
muitas das vezes, assiste-se a uma tendéncia para cada autor propor
definicdes diferentes das anteriormente propostas por seus pares. Todavia,
na revisdo bibliografica que realizamos, pode constatar-se uma elevada
sobreposicdo entre as definicbes propostas e, na verdade, depois de
refletirmos sobre cada uma delas, ficamos com um melhor entendimento da
complexidade que envolve o conceito, mas também, das mdltiplas facetas
que devem ser consideradas numa cabal compreensdo do que séo as DA.
Face a tal complexidade, ndo é surpreendente que, os educadores por
vezes se sintam perplexos com o problema e que, muitas das vezes,
revelem dificuldade em perceber os sinais das Dificuldades de
Aprendizagem nos seus educandos. De facto, este tema exige do pessoal
gue lida com a crianga, conhecimento prévio de certos principios dentro da
psicologia, da psicopedagogia e de outras areas do ramo da saude. Nas
seccdes seguintes tentaremos fornecer uma versdo condensada da

informacao que esta disponivel na literatura sobre as DA.

1.2- Algumas causas das Dificuldades de Aprendizagem

Segundo Carvalho, Crenitte e Ciasca (2007, p. 230), o diagnéstico de
uma Dificuldade de Aprendizagem nao é simples de se fazer, € preciso
descartar previamente a hipdtese de que fatores psicopedagogicos e
condicdes socioeconémicas/familiares nao estejam sendo as causas
principais das falhas no desenvolvimento escolar dos alunos. Os mesmos

autores dizem ainda que, os problemas devem-se quase que
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exclusivamente a dificuldade de carater pedagogica, caraterizada como
inadequacdo ao método e ao sistema de ensino. Esta, sera uma posicao
extremada, pois, como sabemos, a literatura tem apontado outros fatores
para além dos enfatizados por estes autores.

Existem varios autores que abordam as Dificuldades de
Aprendizagem na perspetiva neuropsicolégica, como serd o caso de
Gaddes, Johnson e Myklebust (1991, citados por Cruz, 2009). Ainda para
Cruz (2009, pp.31-32), “a Neuropsicologia € uma ciéncia perfeitamente
estabelecida, com um corpo de conhecimentos amplo e verificado
experimentalmente, Fonseca (2009), é outro autor nesta linha. Estes dados,
s80 essenciais para a compreensdo e tratamento da crianga com leséo
cerebral e com Dificuldades de Aprendizagem, com uma deficiéncia
percetiva, cognitiva ou motora. As criangcas com rendimento escolar baixo e
gue, tenham o sistema nervoso funcionalmente estavel, podem tratar-se
através dos meios comportamentais.”

Segundo Correia e Martins (1999), “... a origem das DA encontra-se
presumivelmente no sistema nervoso central do individuo, podendo um
conjunto diversificado de fatores contribuir para esse facto. Um primeiro
fator a ter em conta serd a hereditariedade (fundamento genético) ” que,
como afirma Johnson (1998, citado por Correia & Martins,1999, p. 9):
“parece ligar a familia as DA que, infelizmente logo que o individuo nasce,
comeca a prejudicar o desenvolvimento saudavel da pessoa, privando-a do
seu estado normal, atacando as &reas da cogni¢do, visdo, audicdo,
percecdo, motricidade, inviabilizando o processo de aquisicdo e
acomodacéo de conhecimentos.”

Os mesmos autores, vao mais longe ainda ao apontarem um outro
conjunto de fatores, como os prés ou perinatais que podem causar as
Dificuldades de Aprendizagem. Destacam também, o uso excessivo das
bebidas alcodlicas, as drogas durante o tempo de gestacdo na mée, as
insuficiéncias das placentas, a incompatibilidade Rh com a mée (enquanto
nado tratada), o parto prolongado ou dificil, as hemorragias intracranianas
durante o nascimento ou a privacdo do oxigénio (anoxia).

Martinez, Garcia e Montoro (1993), no seu livro sobre “Dificuldades
de Aprendizagem” e, abordando os fatores que influenciem no insucesso da
leitura e da escrita, afirmam que, “séo muitas as causas que podem estar na
origem do insucesso na aprendizagem da leitura e da escrita.” Assim,

apontam como podendo ser fundamentais, as seguintes:

Dificuldades de Aprendizagem e Percepcgédo de Capacidades e Dificuldades
Comportamentais/Emocionais, pelos Professores de Criancas do Ensino Primario do Municipio
do Lubango.

Francisco Muhongo Kamulombo (muhongokamulombo@gmail.com)



- Alteracdes organicas- este fator, inclui todas as alteracdes
sensoriais (deficiéncias da visao e da audicdo), encefalopatias e tudo o que
conduz a uma deficiéncia mental (sindroma de Down ou mongolismo,
agnosia, alteracdes psicomotores, etc...);

- Causas psicolégicas- todas as alterac6es da personalidade séo
causadas de um desajustamento psicolégico na crianga, o que impede o
seu normal desenvolvimento. Neste caso, destaca-se o fator afetivo, causa
de muitas perturbacBes emocionais (insegurancga, bloqueio emocional,
inibicdo, agressividade e outros);

- Causas pedagogicas- uma das causas vista como sendo a mais
preocupante é a falta duma relacdo assertoria que deve existir entre 0 aluno
e o professor. Este profissional, deve procurar ganhar a confianca do aluno
e, 0 estabelecimento de contactos afetivos deve ser o mais positivo
possivel, esforgar-se em motivar o aluno, convencé-lo de que, o professor é
a pessoa interessada para o seu desenvolvimento fisico e cognitivo. E, o
gue vai explicar tudo isto ao aluno, pode ser apenas um simples sinal de
sorriso no rosto do professor (este nunca deve faltar);

- Fatores sociais- este fator € muito importante tendo em conta o
ambiente que envolve a crianga. Em muitos dos casos, fica-nos dificil
perceber o que ocorre no aluno por causa de certos problemas que vivem
as familias atualmente. As situacBes de carater economicas, a falta de
empregos, familias emaranhadas ou desmembradas, o consumo abusivo do
alcool ou drogas, a falta do afeto, o ndo reconhecimento (estimular), a falta
de atribuicdo de um papel na familia, e outros. Sdo fatores que de uma ou
doutra maneira, vao influenciar negativamente no desenvolvimento da
personalidade das criangas dando lugar as Dificuldades de Aprendizagem.

Importa, porém, na linha de Bazi (2000), ter em conta que a “imensa
maioria dos problemas de aprendizagem, apontados pela escola, nao
constituem uma doenca, uma patologia, pois, se fosse esse o caso, estaria
referindo-se a uma verdadeira epidemia. As Dificuldades de Aprendizagem
seriam decorrentes de uma constelacdo de fatores (internos e/ou externos)
de ordem pessoal, familiar, emocional, pedagdgica e social que s6 adquirem
sentido quando relacionados a histéria das relagfes e interages do sujeito
com 0 seu meio, inclusive e sobretudo, o escolar (Bazi, 2000, p. 15).

Assim, o professor, deve convencer o seu aluno de que esta capaz
de satisfazer as exigéncias e dissipar as davidas que este dltimo traz, a

formacao do mestre (professor), desempenha a funcdo de uma luz para
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desfazer as negruras que o aluno vive acerca do conhecimento cientifico.
Na procura das éareas organicas que possam estar afetadas na
eclosdo de Dificuldades de Aprendizagem em criancas, varios autores
empenharam-se em seus estudos com o intuito de se encontrar vias para a
sua prevencao e intervencdo. Assim, Myklebust (1981, in Cruz, 2009) foi um
dos autores que se interessou pelos estudos em dificuldades de
processamento perceptivo-motor, assim como pela contribuicdo que as
desordens nos processos de audicdo (compreensdo auditiva) e da
linguagem falada hipoteticamente desempenham nas DA de criancas e
jovens. E, na sequéncia destes estudos cientificos (detalhados, por
exemplo, por Cruz, 2009) que iremos apresentar, na parte empirica desta
tese, examinar o papel dos fatores verbais (e.g., compreensdo auditiva) e
nao-verbais (e.g., psicomotricidade), identificados por Myklebust (1981) e

outros autores.

1.3 - Papel da escola, nomeadamente a angolana, perante Dificuldades

de Aprendizagem nos alunos

Boruchovich (1994, citado por Bazi, 2000, p.7), refere que . a
propria escolarizagdo acaba por ser responsavel em despertar nos alunos a
consciéncia do peso social que o fracasso escolar tem. Como, na realidade,
o fracasso também faz parte do processo de aprendizagem e da vida, é
essencial que se ensinem aos alunos estratégias para lidar com o fracasso
de forma construtiva, instrumentalizando-os como uma oportunidade de se
repensar as estratégias utilizadas, de entender os erros cometidos, de

aprender a lidar com os sentimentos negativos e autodepressiativos...”

Piaget (1997, citado por Krespky, 2011, p. 25), por meio da Psicologia
genética, afirma que “ o meio ndo produz o sujeito, é sim o sujeito que se
produz ou se constr6i no meio, adaptando-se a ele.” O autor nesta
abordagem, explica-nos que o sujeito procura superar-se dos problemas ou
dificuldades que experimenta no seu quotidiano fazendo com que os meios
gue usa, neste caso para o ensino (que pode ser a escola), ndo lhe sejam
prontos e acabados, mas sim, o homem (professor) deve voltar sua atengéo

ao homem (aluno).

A escola deve procurar revolucionar” a pedagogia para que esta
beneficie todas criancas, delineando formas de aprendizagem flexiveis a
todas sensibilidades escolarizaveis (PICNEEEG-GAPEG da RA,1996, p.
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29). Hoje em dia, a escola desempenha a dupla funcdo social: a funcéo
transmissora de culturas e a de transformar as estruturas da sociedade.
Deste modo, a escola, adequa a sua acdo as principais necessidades das
criancas, da prépria sua familia assim como das comunidades em geral. O
papel da escola no desenvolvimento da crianca, vé-se assim ampliado por
causa das observacfes e atengdo dispensadas a essa franja da sociedade.
Isto, constitui uma forte relagdo de ajudas aos pais, velando pelos aspectos

afetivos, emocionais, fisicos, intelectuais e mental.

A escola é vista como fator principal na integragdo da crianga na
vida social. E ela que vai criar nessa crianga 0S primeiros passos na
constru¢do da sua socializacdo que lhe dard um desenvolvimento
adequado, através de um conjunto de atividades educativas e instrutivas
sistematizadas. O objetivo, é capacitar o individuo em relacionamentos
aceites socialmente e, mentaliza-la em espirito grupal, visto que, a maior
parte dos problemas da nossa vida exige solugfes coletivas, ou seja, levar

a crianca a atividades que lhe caraterize como um ser humano e social.

A escola deve capacitar o0s seus profissionais, ndo so6
academicamente, mas também na criagdo de politicas educativas que
protejam a crianga na escola e noutros lugares onde quer que esteja,
levando sempre consigo as orientacdes e conselhos da escola e do seu
professor. O tratamento que a crianga possa merecer na sua escola, pode
consolidar os conhecimentos obtidos a partir do seu professor e abrir nela,
um horizonte de prosperidade (PICNEEEG-GAPEG da RA, 1996, p.9).

E ainda a preocupacdo da escola, ensinar os alunos a criar um
pensamento positivo de si proprio e dos outros, a valorizar todos os
aspectos na construcdo do seu pensamento, a fazer com que a crianca
reconheca os objetivos da observagdo e experiéncias na sua aprendizagem,
saber moldar e regular atitudes que facilitem a construcdo de
conhecimentos sélidos daquilo que a crianca aprende. Como escreveu
Fernandez (1990, citado por Bazi, 2000, p. 20), “ ha necessidade da
existéncia de planos de prevencdo nas escolas para que o professor possa
ensinar com prazer e, com isso, seu aluno possa aprender com prazer.”

De entre as tarefas que a escola deve assumir na formacédo do
homem, destacamos as seguintes:

Ensinar e permitir que sejam aplicados na vida pratica os contetidos
aprovados e, habilidades necessarias a participacdo dos individuos no

contexto atual da sociedade; A escola deve promover atividades que levem
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os alunos a compreenderem a realidade da sua vida, para conseguirem
interpretar e assim, poderem transformar as suas personalidades; a escola
deve criar argumentos e mecanismos que facilitem a formacéo integral e da
cidadania; a escola deve empenhar-se em criar argumentos fortes nos seus
programas curriculares que garantam uma formacéo de qualidade.

Angola, vive atualmente uma explosdo muito forte na area da
educacédo e ensino, novos ventos na luta contra o analfabetismo. Os seus
dirigentes criam politicas para mais escolas e com melhores condi¢des no
sentido de se minimizar e ultrapassar problemas que no passado recente
impediram o angolano procurar uma escola e beneficiar de uma boa
formagdo, como refere o relatério do Ministério da Educacdo numa mesa
redonda com PNUD, UNICEF e UNESCO (1991), “estima-se que a
populacdo em idade escolar (dos 5 aos 14 anos) seja da ordem dos
2.662.500 criancas e que em 1990/91 apenas cera de 46% estava
enquadrada no ensino” ... (PICNEEEG-GAPEG da RA,1996, p. 6).

Segundo a Lei de Base do Sistema de Educac¢do da Republica de
Angola ([ LBSE da RA], Lei n® 13 de 31 de Dez./2001), no seu Artigo 1°
ponto dois: “ O sistema de educagdo é o conjunto de estruturas e
modalidades, através das quais se realiza a educacgdo, tendentes a
formagdo harmoniosa e integral do individuo, com vista & construgcado de
uma sociedade livre, democratica, de paz e progresso social.”

A escola angolana procura oferecer aos seus membros um servi¢o de
gualidade de ensino, elevar o nivel académico do seu corpo docente para
equiparad-lo no contexto atual das nacdes que ja vivem experiéncias de
género (Lei de Base do Sistema Educativo [LBSE], subseccéo- |, Artigo 26°,
2001). O governo angolano através do Ministério da Educacdo e Cultura,
estd cada vez mais empenhado na construgdo e reabilitagdo das infra-
estruturas.

Segundo Saraiva (1972, p.347), “ o ser humano acumula
experiéncias: conserva o passado e projeta-se no futuro. Quer dizer: “ utiliza
a sua experiéncia em funcdo de necessidades e fins proprios.” Deste modo,
pode crescer em complexidade, acrescentar aptiddes (ou qualidades) novas

as que as precederam, o que se chama progredir.”
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1.4- Problemas Emocionais e Comportamentais das Criancas e suas
Relacdes com as DA

Soifer (1992, citado por Bazi, 2000, p. 20), afirma que, “ se o
ambiente ndo conseguir ajudar a crianca na elaboracdo das situacdes
emocionais basicas, existe uma grande probabilidade de produzir-se
caréncia nessa esfera que, por sua vez, determinara falhas em
aprendizagens intelectuais posteriores.” O ambiente a que se refere a
autora, é a familia e o funcionamento escolar, assim como outras
instituicbes que cercam a crianga e que, nas suas ac¢fes, podem evitar a
manifestacdo das Dificuldades de Aprendizagem através dos atos afetivos
para que, os problemas emocionais ndo tenham lugar na aprendizagem da

crian¢ca. Bandeira e cols. (2006, p. 200), na mesma linha, dizem que “a
ocorréncia de comportamentos problematicos tem sido relacionada a estilos
parentais adotados na educagédo das criang¢as.”

Correia (2007), ao falar do “ comportamento socioemocional” refere
gue “as Dificuldades de Aprendizagem Especificas parece afetarem o modo
como o individuo se comporta no seio da comunidade em geral (familia,
escola recreativa, etc.). Assim sendo, a forma como o individuo com DAE
organiza as suas aptiddes, percepciona as diversas situagbes sociais,
interage com 0s outros e perspetiva as suas atitudes, em termos sociais,
parece nao ser a mais adequada” (Correia, 2007, p. 168).

Os primeiros anos de vida do homem, sdo caraterizados por certas
vivéncias e sequéncias, duma experiéncia dentro do ambiente que lhe
cerca, favorecendo comportamentos aceites ou ndo, pela sociedade onde
esta inserido. O estilo parental, tem sido uma das referéncias na
identificacdo do comportamento escolar de varias criangas, por ser a parte
emocional reveladora em muitos dos casos do passado e presente da
vivéncia familia. Segundo Bandeira e cols. (2006, p. 200), os pais de
criangcas que apresentavam comportamentos problematicos adotavam
estilos parentais reativos, que se caraterizava pela manifestacdo de
interacdes negativas, baixa preocupacdo com as necessidades e a
seguranca dos filhos, uso de ameacgas, agressao fisica e outas. Os pais de
criancas que ndo apresentavam comportamentos probleméaticos adotavam
estilos parentais proativos, que se caraterizam por preocupacfes com as
necessidades e a seguranca dos filhos (Bandeira e cols., 2006, p. 208).

Desta maneira, podemos considerar que, embora certos individuos

com Dificuldades de Aprendizagem Especificas podem estar isentos de
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qualquer problema na sua competéncia social, mas havera sempre outros
individuos com situacdes graves quanto a socializacao (Bryan, 1991, apud
Hallahan et al., 1999; Fonseca, 2000 citados por Correia, 2007, p. 168). Os
autores nas suas investigacdes e nos comentarios que fazem, tendem
unanimemente a afirmar que, 0s casos emocionais e comportamentais
aparecem sempre associados com as Dificuldades de Aprendizagem.

No nosso ponto de vista, aqueles autores que nas suas definicfes
de DAE incluem a area socioemocional do individuo estéo corretos, e, como
suporte desta opinido, Correia (2007), afirma que “ ndo sé porque € cada
vez maior a evidéncia de que a socializacdo parece ser mais uma condi¢cao
a ter em conta quando lidamos com individuos com DAE, uma vez que se
acredita que eles, apresentam problemas na auto-regulacdo, na percepcao
e na interacdo social. Ao chamarmos a atengdo para esta condigéo,
estamos a alertar os professores e todos aqueles envolvidos na vida dos
alunos com DAE pelo facto de serem necessérias intervencdes especificas
gue possam levar a padrfes de comportamentos desejaveis no que diz
respeito as suas interagdes sociais” (Correia, 2007, pp. 168-169).

Marturano, Parreira e Benzoni (1997) e Medeiros et al. (2000,
citados por Bandeira e cols., 2006), ao comprarem um grupo de criangas
com Dificuldades de Aprendizagem e, um outro grupo avaliado com bom
desempenho académico, revelaram ter havido um maior indice de
ocorréncias de problemas ligados ao comportamento no grupo das criangas
com dificuldades de aprendizagem, a partir de Scores de uma escala de
medidas que foi aplicada aos pais dessas criancas. Estes autores,
encontraram ainda no seu trabalho evidéncias de diversificados
comportamentos problematicos através de uma escala de medidas
denominada “Escala Comportamental Infantil” (ECI), nos dois grupos de
criangas avaliadas com o rendimento escolar pobre com o pedido das mées
ao atendimento psicolégico nas clinicas escolares, do que nos grupos de
criangas avaliadas com bons desempenhos escolares que foram indicadas
por professores dessas escolas (Bandeira e cols., 2006, p. 201).

As dificuldades constatadas na aprendizagem da criangca, muitas
das vezes, caminham a par com certos problemas de carater emocional que
podem manifestar-se de maneira a afetar a crian¢a no seu desenvolvimento
escolar, resultando o insucesso escolar da mesma. Segundo Siméo (2012,
p. 16), “ na generalidade dos casos, ndo séo as lacunas a nivel cognitivo,

mas sim, a auséncia de um bem-estar emocional que faz com que a crianca
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ndo se sinta disponivel interiormente para manter a vontade de conhecer e
aprender.”

As criancas tém como modelo os adultos que no seu dia-a-dia
fazem o gosto e preferéncias dos seus sonhos. No entanto, maior parte dos
comportamentos verificados nas criancas sao aqueles que elas encontram e
observam em nds como adultos, mas nem sempre alguns desses
comportamentos modelados sdo positivos, acabando mesmo por criar fortes
problemas emocionais na vida das criangas.

Na escola, principalmente, a crianca precisa de apresentar-se bem
consigo mesma e, assim como para com 0s seus professores e colegas.
Isto, s6 é possivel quando a partir de sua familia essa crianga experimentou
um ambiente capaz de desenvolver “bons” comportamentos e proporcionou
um desenvolvimento emocionalmente saudavel. Como referem Roeser e
Eccles (2000, citados por Santos e Graminha, 2006, p.101), “as dificuldades
comportamentais e emocionais influenciam problemas académicos, e estes,
afetam os sentimentos e os comportamentos da crianga, sendo que, estas
dificuldades podem se expressar tanto de forma internalizada (por meio de
ansiedade, depresséo, retraimento e sentimentos de inferioridade), quanto
externalizada (por meio de comportamentos e atitudes que geram conflitos
com o ambiente) e, geralmente, sdo marcados por carateristicas de desafio,
impulsividade, agresséo, hiperatividade e ajustamento social pobre.”

Uma criangca com dificuldades na sua aprendizagem, corre sérios
ricos no desenvolvimento psicossocial, mesmo o processo de educagdo em
termos social, pode ocorrer dentro de fortes complicagBes, para ela propria
e para com guem a educa. Isto, pode fomentar no individuo, a moldagem e
aquisicdo de comportamentos de desinteresse e abandono escolar,
perdendo as oportunidades que pudessem facilitar ganhar experiéncias
consideradas como favorecedoras no crescimento académico. O American
Psychiatric Association (2002, pp. 54-55), partilha a mesma ideia afirmando
que, “as perturbacbes de aprendizagem, podem incluir problemas de
aprendizagem em todas as trés areas (leitura, calculo e escrita) que, em
conjunto, interferem significativamente com o rendimento escolar.”

Santos e Graminha (2006, p. 103), reforcam mais uma vez de que,
0os problemas comportamentais manifestam-se em comportamentos
deficitarios que, poderdo dificultar a crianga em apropriar-se de novas
experiéncias na sua aprendizagem, existe associacdo entre as Dificuldades

de Aprendizagem e os problemas de comportamentos. Para estas autoras,
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verifica-se uma relagéo forte dos problemas emocionais e comportamentais
com as Dificuldades de Aprendizagem, porque, as criancas com problemas
emocionais desenvolvem um quadro de frustracdo, deficiéncias e a

desatencédo nas suas realizacdes.
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Il - Objetivos
A presente pesquisa esta, em dUltima instancia, fundamentada nos
pressupostos da teoria da protecéo a crianca, tendo em conta o contetdo
psicopedagdgico que da privilégio ao principio de colaboracdo que,
direciona o processo de ensino-aprendizagem pelos pais (familia) ou
encarregados de educacao, ao professor e a sociedade em geral, para a
atencgdo a crianga nas mais diversas areas do desenvolvimento, em termos

da saude fisica, mental, moral e psicoldgica.

2.1- Objetivos gerais
O presente trabalho tem como objetivos gerais:

a) mudar a denominacgdo atual depreciativa, utilizada no tratamento
de criancas com Dificuldades de Aprendizagem (DA);

b) garantir as familias (pais) e aos professores, possibilidades de
superacao e eliminagdo das dificuldades de aprendizagem e, proporcionar-
Ihes instrumentos de prevencéo e intervengéo nos seus filhos;

¢) encorajar o professor na sua ardua tarefa e, proporcionar-lhe
instrumentos de prevencéo e intervencdo em dificuldades de aprendizagem;

d) convidar a sociedade em geral, a participar na grande luta a este
problema que de maneira silenciosa, vai retirando os seus membros do

grande convivio cientifico.

2.2- Objetivo especifico

1) analisar (descrever) a percepcao dos professores acerca das
Dificuldades de Aprendizagem das criangas do Lubango, realizando um
levantamento através da Escala de Identificacdo de Dificuldades de
Aprendizagem (EIDA) de Myklebust (1981);

2) descrever a percepgdo que os professores tém acerca das
Capacidades e Dificuldades comportamentais e emocionais das criancas;

3) testar a significAncia estatistica de diferengcas sexuais nos
construtos principais desta tese (e.g., dimensdes da EIDA e SDQ-POR);

4) examinar a relacéo entre as DA identificadas pelos professores e
as dimensdes de funcionamento comportamental e emocional, informadas
pelos professores, avaliadas pelo Questiondrio de Capacidades e
Dificuldades (SDQ-POR: Strengths and Difficulties Questionnaire), em
criancas do ensino primario;

5) examinar a relagao entre os resultados compésitos da EIDA (score
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verbal, score ndo-verbal e score total) com o rendimento escolar das
criancas;
6) estudar a relacdo entre os resultados das subescalas e do total de

dificuldades no SDQ-POR com o rendimento escolar das criancas.
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lll - Metodologia

3.1- Descricdo da amostra

A presente pesquisa realizou-se no colégio 1-2-3, no municipio do
Lubango provincia da Huila. Este estabelecimento de ensino abarca o
ensino primario, o 1° e 2° ciclos do ensino secundario. O estudo abrangeu
um grupo de n = 90 criangas do ensino primério do 4° e 5° anos de
escolaridade, das 3 (trés) turmas deste colégio. A amostra € equilibrada em
funcdo do ano de escolaridade (45 criancas em cada um dos niveis de
ensino estudados). As criancas, no momento da observacgéo, tinham idades
compreendidas entre os 9 e os 11 anos, sendo a média das idades, para a
amostra total, de 10.03 anos (DP =.92 anos). Em termos da reparticdo do
conjunto da amostra em funcdo do sexo, das noventa criangas observadas,
41 (45.6 %) sao do sexo feminino e 49 (54.4 %) do sexo masculino.

Trés professoras, das mesmas turmas, desempenharam um papel
crucial na nossa investigagéo, pois, constituiram o painel de avaliadoras das
criancas nas duas areas contempladas no nosso estudo: dificuldades de
aprendizagem e capacidades e dificuldades (operacionalizadas através dos
instrumentos referidos na seccdo respeitante aos instrumentos). Em termos
de habilitagBes literarias, uma das professoras possui o 13° ano de
escolaridade, a segunda o bacharelato e a ultima a licenciatura. Ademais,
todas realizaram a sua formag&o no dominio das ciéncias da educacéo.

As professoras com as quais trabalhamos na recolha dos dados, com
idades de 32, 39 e 44 anos estdo entre as mais qualificadas desta
instituicdo de ensino. Duas das professoras que serviram de informantes
nesta investigacdo possuem uma extensa experiéncia de ensino. A primeira
professora tem quatro, a segunda tem vinte e a Ultima com vinte e cinco
anos de tempo de servico. Durante a etapa de recolha dos dados,
conseguimos notar uma outra particularidade neste grupo de docentes,
nomeadamente a grande empatia, afeto e responsabilidade no trabalho com
as criancas. Apesar de a primeira das professoras, comparativamente, ter
pouco tempo de servigo, concluimos neste aspecto que as professoras com
mais tempo de servigco e, por isso mais experientes, criaram um bom clima
de trabalho e de partilha, com influéncia positiva na performance da equipa
docente.
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3.2- Procedimento

A recolha de dados para este trabalho foi realizada, como ja
referimos, no colégio 1-2-3, uma instituicdo escolar do ensino privado,
localizada no Municipio do Lubango. O colégio 1-2-3, abarca o ensino
primario, o 1° e 2° ciclos do ensino secundario. As atividades letivas estao
distribuidas pelos dois periodos do dia e pelo periodo noturno. O seu corpo
docente € maioritariamente constituido por bacharéis em Ciéncias da
Educagdo que apoiam o colégio nas atividades diretamente relacionadas
com a docéncia.

Para a recolha dos dados, procedeu-se a distribuicdo dos
instrumentos pelas professoras das trés turmas com que trabalhamos. Com
objetivo de estandardizarmos o processo de recolha dos dados, antes de
comecgar o preenchimento dos instrumentos, foram fornecidas instrugdes e
linhas gerais de atuacdo a todas as professoras que participaram na
investigacao.

As respostas fornecidas pelas informantes foram introduzidas no
programa SPSS (verséo 17) e, posteriormente foram submetidos a diversos

tipos de tratamentos estatisticos.

3.3- Instrumentos utilizados

Nesta pesquisa foram utilizados trés instrumentos para obtencdo dos
dados, designadamente (cf. Anexo A):

Questiondrio Sociodemografico. O questionario sociodemogréafico
avalia diversas questbes que permitem caraterizar a amostra observada
neste estudo. As questdes colocadas foram especificamente adaptadas aos
objetivos do estudo e, obviamente, tiveram ainda em conta a realidade do
local onde se realizou a recolha de dados. As questdes foram as seguintes
(em geral, as questdes dirigem-se ao grupo das criancas e aos
professores/informantes): Sexo, idade, nivel de escolaridade, tempo de
servico.

Escala de ldentificacdo de Dificuldades de Aprendizagem (EIDA). E
um instrumento desenvolvido e construido pelo neurologista Helmer R.
Myklebust (1981), com o objetivo de permitir a identificagdo ou a
despistagem precoce de Dificuldades de Aprendizagem em criancas. A
aplicacdo da EIDA facilta a identificacdo/sinalizacdo precoce das
Dificuldades de Aprendizagem das criangas para depois permitir a

intervencao psicopedagdgica adequada as reais necessidades detetadas
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nas areas avaliadas. O instrumento avalia um conjunto de caracteristicas
comportamentais associadas com as Dificuldades de Aprendizagem. Em
particular, o instrumento requer que o avaliador (no caso concreto, o
professor) aprecie cada crianca (aluno) em cinco (5) areas do seu
comportamento, nomeadamente: Compreenséo auditiva; Linguagem falada;
Orientacdo espécio-temporal; Psicomotricidade e a Sociabilidade. Para que
esta avaliacao seja fiavel e valida o avaliador deve, obviamente, ter um bom
conhecimento global das criancas que vai julgar, pelo que se recomenda
gue o instrumento apenas seja aplicado depois do avaliador ter estado em
contacto com os avaliados durante, pelo menos, trés meses. A classificacao
das carateristicas comportamentais mencionadas acima faz-se numa escala
de tipo Likert com cinco pontos (de 1 a 5), onde o numeral cardinal 1
representa o nivel mais baixo de funcionamento na area avaliada e 5
corresponde ao nivel mais alto. Myklebust (1981, citado por Cardoso, 2007,
pp. 85-86), refere ainda que, “nessa mesma escala, a pontuagéo total de 81
pontos é um resultado que indica a auséncia de problemas e, o total de 61
pontos € uma informacé&o clinica de dificuldades de aprendizagem.” Neste
estudo, iremos apenas usar 0s resultados compdsitos, por se nos
afigurarem como mais fiaveis, designadamente o score verbal (resultante da
soma das pontuagbes nas subescalas de compreensdo auditiva e
linguagem falada), o score ndo-verbal (soma dos scores parciais nas
subescalas de orientacdo espéacio-temporal, psicomotricidade e
sociabilidade) e, finalmente, o score total (soma dos scores nas 5
subescalas).

Ainda Myklebust (1981, citado por Cardoso, 2007), diz que “ para a
composicao da Escala foram selecionadas as areas que cumulativamente
se revelam facilmente observaveis conferindo objetividade aos resultados e
simultaneamente consideradas concetualmente revelantes na identificacdo
dos défices que impedem as aprendizagens das criangas.” Com as
investigacdes realizadas em amostras clinicas, Myklebust (1981),
selecionou aqueles dominios que melhor descriminavam o0s grupos
examinados, tendo selecionado os seguintes indicadores: neurol6gicos,
processamento cognitivo, linguagem, leitura e escrita. Achou ainda
importante catalogar a amostragem de sintomas considerados especificos e
gue facilitem a distingdo das seguintes dificuldades: i) problemas auditivos
sérios, tais como, a surdez, afasia, autismo; ii) perfil de sintomas mais

severos encontrados em grupos clinicos de dificuldades de aprendizagem;
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iii) manifestacbes menos graves das dificuldades de aprendizagem as
frequentem em contexto escolar (Cardoso, 2007, pp. 83-84).

A EIDA, em sintese, é um instrumento construido ha mais de trés
décadas, apresenta-se atualmente como um guido de grande valia para os
pesquisadores na area das Dificuldades de Aprendizagem e o seu uso é
frequente pelo menos nos Estados Unidos da América, conforme salienta
Lerner (2006, citada por Cardoso, 2007). No nosso caso, constitui ainda
novidade e, sem sombra de dlvida, seremos pioneiros neste pais (Angola)1
no uso desta escala, para fins de investigagao.

Questionario de Capacidade e Dificuldades (SDQ-POR) - Versao
Professor. Como referem Long, Wood, Littleton, Passenger e Sheehy
(2011), o procedimento habitualmente seguido para identificar e classificar
0s problemas de comportamento que ocorrem na escola tem consistido no
emprego de uma lista de verificagdo de comportamentos geralmente
administrada por um professor que conhece bem a crianca. O Questionario
de Capacidades e Dificuldades (Strengths and Difficulties Questionnaire,
SDQ: Goodman, 1997), utilizado no nosso estudo, é visivelmente um
instrumento do tipo referido por Long et al., (2011). De facto, trata-se de um
breve questionario de rastreio/ despistagem comportamental dirigido
especificamente a avaliacdo de criancas e adolescentes com idades
compreendidas entre os 4-16 anos. O SDQ esta disponivel em trés versfes
diferentes (Professores, Pais e Adolescentes), qualquer uma delas
inquirindo acerca de 25 atributos das criangas, alguns dos quais positivos
(por exemplo, Gosta de ajudar se alguém estd magoado, aborrecido ou
doente) e outros negativos (por exemplo, E irrequieto/a, muito mexido/a,
nunca péra quieto/a). Os 25 itens estdo organizados por 5 subescalas
(Sintomas emocionais, problemas de conduta, hiperatividade/ falta de
atencdo, problemas de relacionamento com outras criancas e
comportamento proé-social), cada uma composta por 5 itens. Cada item tem
trés opcbes de resposta: Ndo é verdade, E um pouco verdade, E muito
verdade. A pontuacgdo vai de 0 a 2, dependendo do item em causa, embora
a resposta “E um pouco verdade” seja sempre cotada com 1. As respostas
de alguns itens tém de ser invertidas antes de se calcular a pontuacéo para

cada subescala e para o total da escala. A pontuagéo para o total da escala

! Nesta aplicacéo pioneira teremos mencionar os nossos colegas de mestrado,
Felisberto Ukuessunga e Maria Raimundo, que igualmente usaram a EIDA nas suas
dissertagdes.
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€ obtida excluindo os itens da subescala relativa ao comportamento pré-
social. O score total pode variar entre 0 e 40, enquanto 0s escores nas
subescalas podem variar entre 0 e 10, se os cinco itens tiverem sido
respondidos.

Como mencionamos acima, o SDQ tem varias versdes diferindo
ligeiramente entre si. Os questionarios que devem ser completados pelos
pais e pelos professores das criangas com idades compreendidas entre os
4-16 anos integram os mesmos 25 itens. Ha uma versdo, ligeiramente
modificada, para pais ou educadores de infancia de criancas com 2 (ou 3)
anos de idade. Finalmente ha ainda um questionario para ser completado
pelos proprios adolescentes (auto-resposta) contendo os mesmos 25 itens
gue integram as versfes para pais e professores de criancas de 4-16 de
idade, embora o fraseamento dos itens seja ligeiramente diferente nesta
versdo (Goodman, 1998). Este questionario é apropriado para jovens com
idades entre os 11-16 anos. Nesta investigacdo usamos a versdo do SDQ
para Professores (SDQ-POR P**®
para SDQ-POR).

Medida do Rendimento Escolar. As informantes (Professoras)

, por conveniéncia, doravante abreviada

reportaram ainda a classificacdo (nota quantitativa numa escala de 0-20
valores) obtida, no final do periodo de avaliagcdo, por cada uma das criangas
a seu encargo. As classificacdes variaram entre 8 e 15 valores (M = 10.7;
DP = 1.4). Aproximadamente 1/5 da amostra (21.1 %) registou uma

classificacdo negativa (i.e., uma nota inferior a 10 valores).
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IV — Resultados

Nesta seccdo apresentamos o0s principais resultados das andlises
estatisticas que efetudmos na amostra descrita anteriormente. Por uma
guestao de coeréncia expositiva seguiremos, na apresentacéo que faremos
de seguida, seguiremos a lista de objectivos especificos que seleccionamos
para a organizagdo do estudo empirico (por mera conveniéncia 0s
objectivos 5) e 6), referentes ao rendimento escolar, serdo apresentados na

mesma rabrica).

Percepc¢éo dos professores acerca das dificuldades de aprendizagem

das criangas do Lubango

Na Tabela 1 apresentamos as estatisticas descritivas (média
aritmética e desvio-padrdo), para os scores compdsitos da escala de
Myklebust, tomando em consideragdo reparticdo da amostra em termos de
sexo e, também, para o conjunto das observacdes realizadas na amostra
completa. Dado o caracter exploratério deste estudo e, considerando que
apenas foram recolhidos dados de 3 Professoras, optdmos por néao

desagregar os dados em funcéo da fonte tipo de informante.

Tabela 1 — Dificuldades de Aprendizagem* (EIDA):
Estatisticas descritivas em funcdo do sexo e

amostra total
Rapazes Raparigas Total
M DP M DP M DP

Score Verbal 2251 571 2232 467 2242 523

Score Nao-

3935 919 36.69 9.41 3948 9.24
Verbal

Score Total 61.86 13.99 61.98 13.37 6191 13.64

* Informante: Professora

Como referimos na secc¢dao relativa a apresentagcdo dos instrumentos,
Myklebust (1981; vide, igualmente, Cardoso, 2007), obteve numa amostra
clinica de sujeitos com DA um score global M = 61, enquanto o valor da
média para a amostra “normal” se cifrou em M = 81. Estes valores podem
servir-nos de referéncia, embora, obviamente, ndo possam ser vistos de

forma absoluta. Com as cautelas necessarias podemos ver que os valores
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calculados na presente amostra se aproximam dos valores reportados, por
Myklebust, para o grupo clinico. A figura 1 (Grafico de barra de erros)
mostra que o intervalo de confianca de 95% para a média inclui os 61

pontos.

95% CI

o

T T T
VERB NVERB Tot

Figura 1 - Grafico de Barra de Erros para
0S scores compositos da escala EIDA.
Legenda: VERB = score verbal;, NVER =
score ndo-verbal; TOT = score total

Percepcdo que os professores tém acerca das Capacidades e

Dificuldades comportamentais e emocionais das criancas

A Tabela 2 sintetiza a informacé&o recolhida com base no SDQ-POR,
versdo Professor, na amostra estudada. Mais especificamente inclui as
estatisticas descritivas (médias e desvios-padrdao) obtidas em todos os
subconjuntos analisados (rapazes, raparigas e amostra completa). Neste
estudo decidimos ndo calcular o nivel de precisdo das medidas (i.e., 0
coeficiente de consisténcia interna), uma vez que o nimero de criancas
observado, por cada uma das Professoras, foi muito peqgueno.

De resto, por questdes igualmente técnicas, na Tabela 2, ndo se
incluiu informagdo acerca do score pro-social (ou seja, apenas
apresentamos os dados para as subescalas indiciadoras de dificuldades

comportamentais/emocionais).

Dificuldades de Aprendizagem e Percepcgédo de Capacidades e Dificuldades
Comportamentais/Emocionais, pelos Professores de Criancas do Ensino Primario do Municipio
do Lubango.

Francisco Muhongo Kamulombo (muhongokamulombo@gmail.com)



26

Tabela 2 — Questionario de Capacidades e Dificuldades (SDQ-
Por, versdo Professor): Estatisticas descritivas em fun¢ao do

sexo e amostra total.

Rapazes Raparigas Total
M DP M DP M DP

397 120 3.71 139 4.06 1.28

Sintomas
Emocionais

Problemas

de 410 217 344 202 380 212
Comportame

nto

Ie—hperatlwdad 410 198 439 224 423 210
Relacioname
nto

420 223 368 265 397 229
com Colegas

Total 409 117 391 1.38 4.01 1.27
Dificuldades

Os valores médios dos scores das diversas dimensfes do SDQ-POR,
reportados na Tabela 2, incluem-se, com duas excepg¢bes, na banda
‘normal”’, elaborada e disponibilizada pelo autor do instrumento (cf.

www.sdginfo.com/). Esta afirmacdo € verdadeira para o Total de

Dificuldades e para as subescalas Sintomas Emocionais e Hiperatividade.
As excepcgOes dizem respeito, em primeiro lugar, aos scores da subescala
Problemas de Comportamento (a faixa para os valores “normais” é 0-2; 3
corresponde a faixa “borderline”; e as pontuacdes na faixa de 4-10 incluem-
se na categoria “anormal’). A segunda excepc¢ao verifica-se na subescala
Problemas de Relacionamento com Colegas (as bandas para resultados
“‘normais”, “borderline” e “anormais” sao, respetivamente, 0-3, 4 e 5-10).

As professoras/informantes, como é visivel na Tabela 2, avaliam mais
severa e negativamente os rapazes nas duas subescalas referidas por
Ultimo. Seréo estas diferencas estatisticamente significativas? A resposta a

esta questao é dada de seguida.

Diferencas sexuais nos scores dos instrumentos de avaliacdo

administrados

As diferengas das médias aritméticas dos rapazes e das raparigas (cf.
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Tabelas 1 e 2) foram analisadas através de testes t de Student para grupos
independentes. Avaliados os pressupostos matematicos desta estatistica de
teste (e.g., normalidade e homogeneidade das variancias) concluiu-se que
poderia usar-se a estatistica de teste t para varidncias combinadas. Em
todos os contrastes de médias (3 no caso da EIDA e 5 no caso do SDQ)
ndo encontramos evidéncias de que as médias populacionais de rapazes e
de raparigas sédo estatisticamente diferentes, ao nivel de significancia de .05
(ou 5%). De facto, os valores de p, nos fatores Verbal, Nao-Verbal e Total
da EIDA, sao sempre superiores a p>.85 e, no que diz respeito ao SDQ-
POR, os valores de p mais baixos foram os calculados para as subescalas
Problemas de Comportamento e de Relacionamento com Colegas
(respetivamente, p = .14 e p = .28), mas, mesmo assim, muito acima do

limiar de significancia pré-definido (p < .05).

Relacéo das DA, identificadas pelos professores, e as dimensdes de
funcionamento comportamental e emocional, informadas pelos professores,

em criangas do ensino primario

Na Tabela 3 reproduzimos as correlagbes de Pearson entre as
subescalas dos dois instrumentos utilizados neste estudo. Por razGes a que
indicAmos anteriormente omitimos o fator Comportamento Pré-social do
SDQ-POR.

Tabela 3 - Correlagbes de Pearson entre as dimensfes

capacidades/dificuldades comportamentais* e as
dificuldades de aprendizagem (scores compositos)

Score Score Nao- Score
Verbal verbal Total
Sintomas 17 19 19
Emocionais
Problemas de .18 .38** .33**
Comportamento
Hiperatividade -08 -13 -12
. A7 37 31**
Relacionamento colegas
.16 .32%* .28**

Total Dificuldades

* O score do Comportamento Pro-social ndo foi calculado (vide texto).
** A correlagéo é significativa ao nivel de .01 (teste bilateral).

A maioria das correlacdes observadas ndo séo estatisticamente

significativas e tém uma magnitude fraca a moderada. Todavia, foram
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encontradas correlacfes estatisticamente significativas (p <.01) entre os
fatores Nao-verbal e Total de DA (EIDA) e os scores nas subescalas
Problemas de Comportamento e Problemas de Relacionamento com
Colegas do SDQ-POR. O score Total de Dificuldades do SDQ-POR est4,
igualmente, correlacionado, estatistica e significativamente, com os scores
compoésitos da EIDA. As correlagbes, porém, sdo positivas, algo que
contradiz o que teoricamente podiamos esperar obter, tendo em conta a
operacionalizagdo dos construtos. Isto €, os dados sugerem que as criangas
avaliadas pelas professoras como mais problematicas séo as que obtém
melhores pontuacfes nos fatores ndo-verbal e no total de DA da EIDA.

Relacéo dos resultados compésitos da EIDA (score verbal, score néo-
verbal e score total) e das subescalas e score total do SDQ-POR, com o
rendimento escolar das crian¢as

Um Ultimo aspeto que analisimos empiricamente diz respeito a
relacdo entre o rendimento escolar das criancas e as pontuagfes que as
mesmas obtiveram nos informes fornecidos pelas suas professoras, nos

fatores e subescalas dos instrumentos que usdmos nesta investigacao.

Tabela 4 — Correlagdes de Pearson
entre as subescalas do SDQ e EIDA e
o rendimento escolar

Rendimento
Escolar

SDQ-POR
Slntomas . .03
Emocionais
Problemas de Comportamento .02
Hiperactividade -.14
Relacionamento colegas -.04
Total Dificuldades -.07
EIDA
Score Verbal -.16
Score Nao-verbal -.02
Score Total -.08

Como pode ver-se na Tabela 4 ndo foram encontradas correlagfes
estatisticamente significativas entre o rendimento escolar (avaliado numa

escala de 0-20 valores) e qualquer uma das dimensdes de ambos os
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instrumentos. Neste caso, contrariamente aos dados constantes da Tabela
3, a direcdo das correlacbes entre os scores do SDQ ja parecem mais
conformes ao que seria teoricamente esperado (por exemplo, criangcas com
mais dificuldades comportamentais/emocionais teriam menor rendimento
escolar — r = -.08, p>.05). Todavia, no caso dos scores da escala que
usamos para operacionalizar, ou medir, as DA (EIDA), as anomalias ja
mencionadas acima, persistem (i.e., criancas que de acordo com as
professoras tém resultados mais elevados no Fator Verbal evidenciam uma
realizacdo escolar mais baixa, ainda que estatisticamente esta relagdo ndo

seja significativa: r = -.16, p>.05).
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V - Discusséo

Neste capitulo, importa-nos antes referir que, o presente trabalho esta
balizado dentro do leque do material exploratério que examina a relacéo
entre as DA identificadas pelos professores e as dimensbes de
funcionamento comportamental/emocional, informadas igualmente pelos
professores, perseguindo, em dUltima analise, os elos que unem os
comportamentos dos alunos e o seu rendimento académico.

Ao prosseguirmos este objetivo, achamos que é relevante, de acordo
com os procedimentos usados em investigacbes do mesmo género,
realizarmos uma reflexdo acerca dos dados estatisticos recolhidos que,
alids, constituem uma das carateristicas fundamentais do nosso trabalho.

Assim, da analise feita aos resultados, numa primeira nota,
constatamos que na percepcao dos professores acerca das Dificuldades de
Aprendizagem das criancas do Municipio do Lubango (Colégio 1,2,3), tal
como pode ver-se na Tabela 1, os rapazes apresentam um Score Total de
M =61.86 (DP =13.99) e, as raparigas, um Score Total de M = 61.98 (DP =
13.37). Séo resultados que ndo revelam diferencas estatisticamente
significativas, em funcdo do género (sexo). Por outro lado, face aos valores
reportados por Myklebust (1981) no manual norte-americano da escala, 0s
valores observados na presente amostra aproximam-se dos que foram
registados, na amostra clinica de sujeitos com DA (um Score global M = 61,
ao passo que o valor da média para a amostra normal é de M = 81,
segundo estudo do autor do instrumento de avaliacdo).

Na Figura 1, temos o Gréfico de barras de erros que nos apresenta o
intervalo de confianga de 95% para a média que inclui os 61 pontos da
média global. Esta representacdo gréfica corrobora, numa média diferente,
a conclusao que reportamos no paragrafo precedente.

A Tabela 2, apresenta o conjunto de informa¢des que nos pode ser
Util para percebermos a potencialidade diagnéstica do instrumento SDQ-
POR, versdo professor, instrumento que apreende a percepcdo dos
professores acerca das Capacidades e Dificuldades Comportamentais e
Emocionais das criangas, na amostra estudada. As estatisticas descritivas
apresentadas nessa tabela, no caso das médias e os desvios-padrao,
levaram em linha de conta os subconjuntos em que dividimos a amostra,
isto €, rapazes, raparigas e a amostra completa.

As professoras avaliaram como sendo severas e negativas algumas
dificuldades comportamentais e emocionais dos rapazes, como podemos
constatar na Tabela 2. Em todo caso, como vemos nessa tabela, os Scores
das médias do SDQ, incluem-se, com duas excepgdes, na banda “normal”
prevista e disponibilizada pelo autor deste instrumento (Robert Goodman),
devendo-se por isso concluir-se que, na maioria das subescalas avaliadas
as criancas denotam um comportamento tipico para a sua idade e condicao.
Vimos também que a diferenca das médias aritméticas dos rapazes e
raparigas, analisadas através do teste t de student para grupos
independentes, em todos os contrastes efetuados (3 no caso da EIDA e 5
no caso do SDQ) mostraram que as médias (rapazes e raparigas), nao sdo
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estatisticamente diferentes, ao nivel da significancia .05 (5%). Os valores de
p nos fatores Verbal, N&o-Verbal e Total da EIDA, apresentaram-se
superiores a p>.85 e, quanto ao SDQ-POR, os valores de p mais baixos
sdo aqueles calculados para as subescalas de Problemas de
Comportamento e de Relacionamento com Colegas ( respetivamente, p =
.14 e p = .28), 0 que, mesmo assim, 0s coloca muito acima do limiar de
significancia pré-definido (p < .05).

Apesar de as correlacfes terem apresentado uma magnitude fraca a
moderada, foram encontradas correlacdes estatisticas significativas (p <.01)
entre os fatores Nao-Verbal e Total de DA (EIDA) e, os Scores nas
subescalas Problemas de Comportamento e Problemas de Relacionamento
com Colegas do SDQ-POR. O Score Total de Dificuldades esta igualmente
correlacionado, estatistica e significativamente, com 0s Scores compdsitos
da EIDA.

Interessa, pois, aclarar porque estas correlagbes se apresentam
positivas, ao contrario da previsdo tedrica, tendo em conta a
operacionalizacdo dos construtos. Tudo isto porque, os dados obtidos
sugerem que as criancas avaliadas pelas professoras como sendo as mais
problematicas, sdo as que obtém melhores resultados nos fatores Nao-
Verbal e no Total de DA (EIDA). A literatura aponta (e.g., Bandeira e cols.,
2006; Santos & Graminha, 2006; Salvari & Dias, 2006), para a ocorréncia de
problemas comportamentais em criangas com um quadro de tipo clinico em
DA, tal como foi relatado pelas professoras da nossa amostra, todavia, esta
hip6tese ndo se materializa nas correlagfes que observamos®. A explicagédo
desta “anomalia” ndo é imediatamente evidente, porém, podera ter a ver
com ‘“idiossincrasias” algo desviantes adotadas pelas informantes na
avaliacdo dos respetivos alunos (terdo compreendido bem as instrucdes
para a aplicacdo adequada dos instrumentos? Estavam motivadas,
envolvidas na tarefa proposta pelo investigador?). Sem duvida, estudos
subsequentes com maior controlo na formacdo dos informantes como
avaliadores e com recurso a um maior niumero de avaliadores, poderao
ajudar a esclarecer algumas das irregularidades registadas neste estudo
empirico.

Finalmente, na Tabela 4 (Correlacdbes de Pearson entre as
subescalas do SDQ e o rendimento escolar), ndo se encontram correlacdes
estatisticamente significativas. Mais uma vez, a explicacdo para estas
irregularidades, ou incoeréncias entre as teoria e os dados empiricos, muito
especulativamente, podem ter que ver com 0s argumentos expendidos no
paragrafo precedente.

% Deve-se ter em atengdo que nas subescalas “negativas” do SDQ (Sintomas
emocionais; Problemas de Conduta; Hiperatividade; Problemas de Relacionamento)
resultados mais altos sinalizam mais dificuldades. J& o inverso € verificado na
cotacdo dos fatores da EIDA, pois, ai resultados mais altos sinalizam menor
problemas na capacidade de aprendizagem. Logo, quando correlacionamos 0s scores
de ambos instrumentos esperar-se-ia, teoricamente, uma relacdo negativa (ou
inversa), algo que ndo foi observado.
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VI - Conclusbes

Depois de termos dedicado um longo tempo ao estudo e a
abordagem de varias preocupacfes suscitadas em torno do tema das
Dificuldades de Aprendizagem e dos Problemas de
Comportamento/emocionais de criangas, foi-nos possivel extrair varias
conclusoes.

A investigag8o realizada foi um sucesso por nos ter revelado
informagdes que ha tanto tempo faziam falta na nossa vida laboral e
académica. Conseguimos, nesta altura, perceber e compreender algo a
mais acerca da existéncia do fenédmeno “Dificuldades de Aprendizagem”
nas criangas, e o papel que a percepcéo dos professores acerca do mesmo
podera ter na implementacdo de estratégias de combate a estas
dificuldades que, deixadas sem resposta, podem conduzir a drasticas
consequéncias, quer individuais como sociais. O trabalho com os docentes
das criangas é outro indicador que revela o esfor¢co que ainda deve ser feito,
ndo s6 com estes atores educativos, mas muito principalmente com os pais,
por constituirem a primeira escola para as familias.

Percebemos ainda que, os professores (informantes), estdo convictos
e compreendem 0s Varios problemas na aprendizagem das criangas como
sendo um fenédmeno muito complexo, e que, pode ter como causa aspectos
socioculturais, pedagdgicos, psicodinamicos, cognitivos. Notamos também
gue, no atendimento as criangas com Dificuldades de Aprendizagem, os
professores no exercicio das suas fun¢des, ndo primam por uma analise
mais detalhada e sistémica, limitando-se a realizar uma avaliacdo subjetiva
e informal, fazendo juizos probabilisticos sobre se um ou outro aluno é
portador de dificuldades dessa ordem.

A nossa investigagdo conduziu-nos a pensar doutro modo e revelou-
nos que estdo disponiveis na literatura psicopedagdégica internacional varios
instrumentos que, depois de devidamente estudados, podem vir a ser
aplicados nas escolas angolanas, por professores, mas também, com as
devidas alteracBes, por pais e as préprias criancas. Acreditamos que o
cruzamento destes mudltiplos “olhares” serdo muito mais eficazes (e
objetivos) na identificacdo precoce e atempada de quais as criangas que
precisam de ajuda e, a seu tempo, com a realizagdo de muitos mais
estudos, a propor intervenc¢des de teor psico-educacional dirigidas para as
dificuldades especificas dos aprendentes.

De maneira geral, os resultados alcangcados na presente investigacao
tiveram o sustento das informacfes presentes no nosso enquadramento
tedrico, a partir das ideias de muitos autores que, sentindo a preocupagao
de conquistar mais conhecimentos neste campo, foram investigando
diversas situacdes ligadas aos problemas de aprendizagem nas criancas.
Os resultados que obtivemos nem sempre estiveram consonantes com essa
literatura (cf. Discussdo), mas como frisimos desde o inicio este, foi um
primeiro estudo exploratério e apenas uma primeira pedra na construcdo de
um edificio que se pretende solido. Salientamos, por isso mesmo, a
necessidade imperiosa de se realizar mais estudos deste género para que,
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sejam cabalmente esclarecidos os varios problemas que grassam as
familias, dificultando o trabalho dos docentes e que, em (ltima analise,
merecam o0 devido tratamento. Alguns atores do processo de ensino-
aprendizagem (pais, escola, Governos), sdo chamados a participar e a
melhorar cada vez mais a luta contra este fenémeno porque, verifica-se
ainda certa inércia neste campo.

Durante as nossas pesquisas, registamos algumas dificuldades,
nomeadamente na recolha das amostras e na bibliogafia, visto que fazemos
parte dos primeiros investigadores em Angola neste grau académico e com
0 pressente tema a utilizar instrumentos como EIDA (Myklebust) e SDQ-
POR versédo professor (Goodman). Em todo caso, pensamos que foi uma
experiéncia que trouxe muita coisa nova e que, de certo modo, nos
transformou em pessoas diferentes.

Estamos, pois, confiantes de que o presente trabalho despertara o
interesse de muitos profissionais da educacéo, das familias e ndo so6, por
encetar novos trabalhos que, desta forma, venham a contribuir para um
revigorante renovar do conhecimento cientifico em prol dos cidad&os.
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Anexos

Anexo -A: Instrumentos utilizados na pesquisa para a recolha das amostras.

MI PSICOLOGIA
FPCE-UC/UPRA
201172012
Questionario demografico
Cédigo:
Data: / /

Local de recolha dos dados:

Dados de Identificacio do Professor (a)

Sexo: FEM MASC

Idade: __ Anos

Nivel de escolaridade:

Tempo de senvigo;
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Escala de Identificagac de Dificuldades de Aprendizagem - Folha de Respostas
(Helmer R. Myklebust)

‘ Nome do Aluno ' Sexo
| ldade {anos) Escola Ano {escolaridade)
|
Professori/a
[ Areas de Comportamento > — [Ciassificagdo |

| 1 - Compreensao Auditiva W e
Compreensao do significado das palavras
Execugao de mstru(;oes

w7ﬁRe_,t,enc;ao da mformac;ao

| 2 - Linguagem Falada & S e ey
Vocabularlo
~Gramatica
___Meméria verbal
Contar historias
Formulagao de ideias

3 - Orientacéo Espacio-temporal e RS e
Apreciagao tempo
Orientacao espacial

Apreciagédo de relagbes (grande - pequeno; perto - Ionge leve -
___pesado)
| Apreciagao das direcgbes

4 — Psicomotricidade
Coordenagéo geral (andar, correr, - saltar, ...)
Equilibrio
~Destreza manual (motnmdade fina)

5 - Sociabilidade — Socializacao N e
Cooperagao

Organizagao

_ Situagbes novas (festas viagens e mudan(;,as de rotlnas)
| Aceitacéo social Tt
_Rgsponsabllldadg
Cumprimento de tarefas
Ajustamento — discernimento gL
| Atencido
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Questionirio de Capacidades e de Dificuldades (SDQ-Por)

Instrugies: Encontra a seguir 25 fruses, Para cada uma delas marque. com uma cruz. um dos

Pr 4-16

dos: Nio ¢ verdade:

L3

E um pouco verdade; E muito verdade, Ajuda-nos muito se responder a todas as afirmugdes o melhor que puder. mesmo que nio
tenha a certeza absoluta ou que a afirmagic Ihe parega estranha. Por favor, responda com base nu comportamento do aluno / da

aluna nos Gltimos scis meses ou neste ane escolar,

Nome da criangit ...

Datader

verdade

Masculino/Feminina

Nioé £ um pouco K muito

verdade  verdade

I sensivel aos sentimentos dos outros

E irrequietofa. muito mexida/a, nunca pira quicto/a

Queixa-se frequentemente de dores de cabega, dores de barrigs ou Yomitos

Partilha facilmente com as outras criangas (guloseimas. brinquedos. lapis. elc.)

Encrva-se muito facilmente e faz muitas birras

Tem tendéncia a isolar-se, gosta mais de brincar sozinhol/a

Obedece com facilidade, faz habitual o que os adultos lhe

Tem muitas preocupagiies, parece sempre preocupado/a

Gosta de ajudar se alguém estd do, ab ido ou doente

Nio sossega. Estd sempre 0 mexer as pemas ou as msos

Tem pelo menos um hom amigo/uma boa amiga

Luta freguentemente com 2§ Oulrs Crangas, ameagi-us ou ntimida-as

Anda muitas vezes triste. desammadoda ou chorosoda

Lim geral as outras criangas gostam delefa

Distrai=se com facilidade. ¢stid sempre com a cabega na ar

Em siuagies novas ¢ receosa’a, muito agarrada’a ¢ peuco sepurala

I5 simpdtica/a ¢ amdvel com criangis NS pequenas

Mente frequentemente ou engana

As outras crisngis metem-se com ele/o, ameagame-nads ou intimidam-nola

Sempre pronto/a 3 ajudar 0s outros {pais. professores ou vutras criangash

Pensa nas coisas antes de os fazer

Rouba em casa, na eseola ou em outros sitios

Di-se melhor com adultos do gue com outras criangas

Tem muitos medos. assusta-se com Facilidade

Geralmente acaba o que comeya. lem vina bea atengio

O000o0OooooooooooEooOooooao

Ooooooooooooooooooooooooe

DDDDDDDDDDDDDDDDDFDDDDDDD

Tem algum outro comentario ou preocupagdn? Descreva.

Por favor, vire a folha - ha mais algumas questdes no outro lado

39
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Em geral, parece-lhe que este aluno / esta aluna tem dificuldades em alguma das seguintes areas:
emogdes, concentragdo, comportamento ou em dar-se com outras pessoas?

Sim- Sim- Sim-
dificuldades dificuldades dificuldades
Nio pequenas grandes muito grandes

O O O O

Se respondeu "Sim", por favor responda as seguintes questdes sobre essas dificuldades:

. Ha quanto tempo existem essas dificuldades?

Menos de 1-5 6-12 Mais de
1 més meses meses 1 ano

O O O O

. Essas dificuldades incomodam ou fazem sofrer o aluno / a aluna?

Nada Pouco Muito Muitissimo

O O ] O

« Essas dificuldades perturbam o dia-a-dia do aluno / da aluna nas seguintes dreas?

Nada Pouco Muito Muitissimo
REI,A('OES COM 0OS COLEGAS D D D D
NA APRENDIZAGEM NA ESCOLA O D D D

« Essas dificuldades sfio uma sobrecarga para si ou para a classe/turma?

Nada Pouco Muito Muitissimo

O O O O

R T L | L T o s e T S A O D

Professor/Professor do ensino especial/Director de turma/Outro (por fayor, indique quem):

Muito obrigado pela sua colaboragao o Rabert Goodmon.2005
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