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Pedra Filosofal’

Eles ndo sabem que o sonho
E uma constante da vida

Tao concreta e definida
Como outra coisa qualquer,
Como esta pedra cinzenta
Em que me sento e descanso,
Como este pinheiro manso
Em serenos sobressaltos,
Como estes pinheiros altos
Que em verde e oiro se agitam,
Como estas aves que gritam
Em bebedeiras de azul.

Eles ndo sabem que o sonho
(...)

Passarola voadora,
Para-raios, locomotiva,
Barco de proa festiva,
Alto-forno, geradora,

Cisao do atomo, radar,
Ultra-som, televisdo,
Desembarque em foguetao
Na superficie lunar.

Eles ndo sabem nem sonham,
Que o sonho comanda a vida.
Que sempre que o homem sonha
O mundo pula e avanga

Como bola colorida

Entre as maos de uma crianga.

Anténio Gededo, Poesias Completas, Portugalia

! Pedra F. ilosofal — matéria-prima que, na Idade Média, segundo a crenca, teria o poder de transformar
todos os metais em ouro; remédio para curar todas as doencas, elixir de longa vida que garantiria a
longevidade do Homem (www.pensamentos.com.sapo.pt/pedrafilosofal.html).
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Introducao

O

Aprender é um dos nossos primeiros oficios. Trata-se de uma fun¢ao social, um

dos direitos e deveres mais importantes, consignado na Declaracdo Universal dos
Direitos Humanos. O Homem nasce, vive ¢ morre incompleto mas, ao longo da sua
existéncia, vai alterando o seu grau de incompletude. Consciente ou inconscientemente,
o ser humano tem como objectivo central da sua vida evoluir o mais possivel a nivel do
conhecimento, de modo a colmatar as dificuldades que vai sentindo, adquirindo um
conjunto de nogdes e aprendizagens que lhe permitam avangar sempre mais e tornar-se
mais sabio.

Para evoluir, o ser humano deve ter como prioridade compreender tudo o que o
envolve, para que seja possivel tirar partido das potencialidades que se lhe afiguram
cada vez mais rentdveis. Para que isso seja potenciado com sucesso, que area do
conhecimento ¢ necessario adquirir, compreender ¢ dominar? A Fisica e a Quimica
emergem como dois ramos do conhecimento cientifico que visam exactamente dar
explicagdo a tudo. Pelo que se observa e conhece da realidade actual, sobretudo a que se
vive em Portugal, estas areas da Ciéncia, apesar de fundamentais, parecem pouco
atractivas, sobretudo quando sdao impostas, nas escolas. No entanto, ¢ interessante
observar que o estudo da Lingua Materna, das Matemadticas ou até das Linguas
Estrangeiras € visto, pelas criancas, como uma necessidade, mesmo que nao sintam
afinidade por elas (Joaquim, 2002). Por diversas razdes, interiorizaram que estas
disciplinas sdo essenciais, que a sua aprendizagem ¢ incontorndvel e, portanto,
conseguida com alguma eficicia. Perante estas constatagdes, colocam-se algumas
questdes. Porque ficam outras 4reas cientificas em segundo plano? Porque sdo
consideradas menos prioritarias e sem grande interesse, quando sdo estas que escoram
grande parte da vida quotidiana e fazem parte inquestionavel da nossa evolugdo
enquanto seres humanos? E frequente escutarmos que na sociedade ha os que sabem

Ciéncia e os outros... Segundo alguns, desde que ndo se queira seguir uma carreira
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cientifica, pode-se ser ignorante na area da Ciéncia porque isso nao causa qualquer
prejuizo.

Este ¢ um perigoso contra-senso com que se lida diariamente. Tudo e todos estao
ligados a Ciéncia. Conhecermo-nos ¢ conhecer o que nos rodeia, exige saber Ciéncia. A
necessidade de uma participagdo cada vez mais activa dos cidadaos na democracia,
lutando por uma sociedade mais evoluida e complexa, exige um conhecimento minimo
dos problemas e op¢des de resolucdo com que a sociedade actual se depara. S6 assim ¢
possivel a cada um optar e agir fundamentadamente, participando de forma responsavel
na vida comunitaria.

Por isso, urge ensinar Ciéncia, de modo a incentivar a emergéncia de uma
cidadania esclarecida, capaz de usar os recursos intelectuais da Ciéncia e criar um
ambiente favoravel ao desenvolvimento do Homem na sua integra. Para tal, ¢ necessario
compreender o fundamento cientifico das questdes, das implicagdes das solucoes e das
suas alternativas, do potencial da Ciéncia na resolu¢do dos problemas, mas também dos
seus limites e obstaculos. E, entdo, imprescindivel aprender Ciéncia! Para que se torne
verdadeiramente parte integrante dos seus conhecimentos, essa aprendizagem tem de
acompanhar cada cidadao, desde a sua entrada no ensino.

A presente dissertagdo desenrola-se tendo por base esta necessidade. O seu
titulo, “Comegar... Ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas no Primeiro Ciclo”,
esclarece que o conteudo deste trabalho centra-se no ensino de duas areas cientificas, a
Fisica e a Quimica, no Primeiro Ciclo, que, nessa etapa do ensino, ocorre na disciplina
de Estudo do Meio.

Recentemente o ensino portugués sofreu uma restruturagdo, estando em vigor,
desde 2001, um novo Curriculo Nacional do Ensino Basico. No entanto, este ainda ndo
esta implementado, continuando-se a seguir a Organizagdo Curricular do Ensino Basico
de 1992. O primeiro capitulo deste trabalho, “Ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas
no Primeiro Ciclo”, debruga-se sobre estes dois documentos. O capitulo subdivide-se
em trés sec¢des distintas: na primeira, faz-se uma apresentacdo detalhada do curriculo
de 1992 no que se refere ao ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas no Primeiro Ciclo,
fazendo-se uma analise critica ao mesmo. A segunda parte do capitulo segue a linha da

primeira mas agora referente ao curriculo de 2001, onde se discute também o porqué da
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sua nao implementacdo até ao presente, uma vez que ja passaram cerca de 5 anos desde
que foi apresentado. Por ultimo, encerra-se o capitulo com a comparacdo dos dois
curriculos em discussao.

Se ter um curriculo em vigor bem construido ¢ importante, ter os meios mais
apropriados para o implementar ndo é menos. E com base nesta ideia que o restante
corpo da dissertagdo se debruca. No Capitulo 2, “O que se ensina e como se ensina
hoje: a) Os manuais”, apresenta-se uma analise aos manuais de Estudo do Meio
adoptados pelas escolas do Primeiro Ciclo do nosso pais. Um manual ¢ sempre uma
ferramenta importante de trabalho para qualquer disciplina, mas pode tornar-se um
inimigo perigoso se contiver incorrecgdes cientificas ou mesmo metodologias pouco
apropriadas. Assim, ¢ importante saber como sdo estes manuais editados em Portugal
para podermos estar alertados para possiveis incorrecgdes existentes, que, como
veremos, sao frequentes, e evitar que estas passem para as aprendizagens dos alunos.

Os manuais sdo um instrumento fundamental, mas o professor ¢ uma figura
ainda mais central no processo ensino/ aprendizagem, ¢ a ele que cabe transmitir os
conteudos, ¢ ele que tem a responsabilidade de seleccionar e adoptar estratégias para
que a aprendizagem aconteca. Um docente correctamente formado consegue evitar que
0s erros, patentes em instrumentos de ensino utilizados, passem para a crianga. Mas
estardo os mnossos professores do Primeiro Ciclo preparados para leccionar
satisfatoriamente contetidos de Ciéncias Fisico — Quimicas? Terdo os docentes alicerces
solidos que lhes permitam suplantar falhas de manuais e sugestdes de metodologias
desapropriadas? Conseguirdo os docentes substituir conhecimentos incorrectos que o
aluno desenvolve com base nas suas experiéncias diarias? Estas questdes encontram
resposta no Capitulo 3, “O que se ensina e como se ensina hoje: b) Os professores”.
Este capitulo centra-se na apresenta¢do/ discussdo dos programas das disciplinas
cientificas pertencentes aos planos de estudo que constituem a licenciatura em
Professores do Primeiro Ciclo, em varias institui¢des de ensino superior portugués.
Deste modo, consegue-se ter uma ideia da importancia que ¢ dada as Ciéncias Fisico —
Quimicas nestes cursos e assim extrapolar para a postura que o futuro professor terd na

situacao de ensino.
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Os nossos alunos em testes internacionais, que avaliam os seus conhecimentos,
encontram-se bastante mal classificados. O teste de PISA (Program for International
Student Assessment) ¢ um dos de maior destaque actual e reflecte isso mesmo, como se
vera posteriormente. Assim, 0 nosso ensino ndo pode estar a proporcionar aos alunos a
aquisicdo dos conhecimentos pré — estabelecidos. Ao contrario de Portugal, outros
paises obtém classificacdes elevadas e os seus alunos remetem-nos para os lugares
cimeiros das tabelas classificativas. Entre eles estio o Japdo, a Finlandia, a Nova
Zelandia, a Escocia, a Irlanda, a Australia, o Canadd e a Inglaterra. Analisar os
programas implementados nestes paises pode dar pistas sobre o que de errado se faz no
nosso pais e o que se deve alterar. Na tentativa de o conseguir o Capitulo 4, "Ensino das
Ciéncias Fisico — Quimicas noutros paises”’, apresenta uma andlise feita aos programas
para o ensino das Ciéncias em vigor nestes paises. Mais concretamente, faz-se uma
apresentacao e discussdo critica dos programas cientificos implementados no Primeiro
Ciclo no Canadd, na Nova Zelandia, na Australia, na Irlanda, na Inglaterra, na Escocia
e na Franca. O capitulo acaba com uma comparagido global entre todos os programas
analisados e o seguido em Portugal.

Depois de se terem analisados os curriculos portugueses, os manuais adoptados e
o contetido da formagdo dos licenciados em Professores do Primeiro Ciclo, tudo numa
perspectiva critica, de modo a salientar o que estd bem e o que estd menos bem, com
necessidade de ser alterado; depois de se ter feito uma viagem ao que é e como ¢
ensinado noutros paises que conseguem pdr em pratica um ensino eficaz, formando
alunos literados; este trabalho s6 poderia culminar com a apresentacdo de uma proposta
de ensino cuja construgdo se sustente em tudo o que foi discutido. E essa proposta que
constitui o Capitulo 5, “Uma proposta de ensino”. Nele constam metodologias
passiveis de serem concretizadas, o material necessario para tal e a discussdo de como
estas vao ao encontro dos principios orientadores apresentados durante toda a
dissertacao.

Em suma, este trabalho pretende seguir varias etapas complementares que
mostram o panorama da realidade actual portuguesa, no que diz respeito ao ensino das

Ciéncias Fisico — Quimicas no Primeiro Ciclo em Portugal, e apresentar ideias a por em
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pratica no sentido de dar um contributo concreto para melhorar a qualidade do ensino de

duas vertentes fundamentais da Ciéncia: a Fisica e a Quimica.



Capitulo 1

Ensino das Ciéncias

O

Fisico — Quimicas no 1° Ciclo

Quem ¢ que ainda ndo notou a enorme curiosidade de uma crianca que, mal

comega a descortinar o desconhecido que a envolve, nos questiona insistentemente?
Assim, desde cedo, a crian¢a tem tendéncia a manifestar uma atitude “cientifica” de
querer saber o porqué de tudo.

O problema surge, mais tarde, quando a crianga entra num ensino formal. Ela
(agora também discente), que até entdo expunha livremente as suas duvidas e tentava
encontrar uma explicacdo para tudo, deixa progressivamente de o fazer. Porqué?

Frequentemente, esta atitude ¢ observada e enfatiza-se a medida que o individuo
cresce. A sede do saber, que caracteriza o ser humano, deveria revelar-se na crianga, por
oposi¢do ao que se verifica cada vez mais. Em vez de individuos sedentos de
conhecimento e dispostos a saciar-se dele, assiste-se a um quase total desinteresse em
adquiri-lo. Esta constatagdo, deveras preocupante, leva-nos a reflectir e a buscar
explicagbes para este fenomeno. Apesar da experiéncia lectiva da autora desta
dissertacdo ser ainda curta, este facto ja se tornou uma evidéncia, felizmente ndo
generalizada.

O problema mais visivel reside na falta de interesse da generalidade dos alunos,
que ndo reconhece a escola como um lugar de elei¢do, incrementador do conhecimento
e/ou da demanda do mesmo. Na maioria dos casos, os alunos associam a sala de aula a
imagem de um lugar castrador, onde ndo podem expandir o conhecimento, que muitas
vezes ja possuem, no dominio dos seus interesses. Por outro lado, este ¢ um espaco
onde tém de permanecer “quietos”, sob o “dominio” do professor, que os discentes
encaram, muitas vezes, como um obstaculo, e ndo um apoio, a sua aprendizagem. Esta

ideia paira no subconsciente de muitos alunos e entrava o0 processo

2 Conceito apresentado pelo psicologo norte — americano D. P. Ausubel. Na sua teoria de aprendizagem,
propde que os conhecimentos prévios dos alunos sejam valorizados, para que se possam construir
estruturas mentais de modo a estes descobrirem e (re)descobrirem outros conhecimentos, caracterizando,
assim, uma aprendizagem eficaz e agradavel ao aluno. A aprendizagem ¢ muito mais significativa a
medida que o novo conteudo ¢ incorporado as estruturas de conhecimento de um aluno e adquire
significado para ele a partir da relagdo com o seu conhecimento prévio (Ausubel, 1982).

9
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" Fisico — Quiicas no 1° Ciclo

Contudo, é a isto que se assiste actualmente com frequéncia, apesar das sucessivas

reformas. A experiéncia diaria de qualquer docente parece mostra-lo.

A principal razdo para este insucesso reside no facto de o ensino, que hoje se
pratica, ndo permitir que os alunos continuem a expor as suas duvidas de criangas, e ndo
dé resposta aquilo que desejam realmente saber.

Sabemos que ndo é um facto recente. Actualmente, os discentes estdo, cada vez
mais cedo, em contacto com 0s avangos tecnologicos; o meio que os rodeia esta pleno
de situagdes que lhes despertam a atengdo, criando interesses divergentes dos que a
escola preconiza, o que ndo acontecia no passado. Com o objectivo de acompanhar estas
mudangcas, as reformas no ensino tém-se sucedido mas, em muitos casos, sem Sucesso.
Apesar de se julgar que a sua concepcdo € bem conseguida, a sua implementagdo, no
terreno, tem falhado, provavelmente porque ndo se tem apostado na (in) formacao
atempada daqueles que as tém colocado em pratica — professores e Orgios de Gestdo.

Constata-se que, sempre que se aborda um tema de interesse pratico e actual, os
alunos mudam de atitude. Até mesmo os mais desinteressados passam a revelar uma
postura mais satisfatoria, o que a experiéncia de docente da autora tem permitido
observar. E fundamental atrair o interesse dos alunos para a area das Ciéncias. Convém
que isso ocorra desde o Primeiro Ciclo do Ensino Basico. Neste contexto, encaixa-se a
necessidade de se ensinar Ciéncias, principalmente Ciéncias Fisico — Quimicas. Que
dominio do conhecimento podera ser mais indicado para esclarecer cada crianga sobre
tudo o que a rodeia e que ela tenta compreender?

Qualquer jovem, perante a observacdo de um fendomeno desconhecido, tenta
encontrar uma explica¢do para o que encontra, poucos sdo os que passam indiferentes a
um acontecimento que ndo percebem. Pode constatar-se que até os mais desinteressados
também se questionam, embora depois ndo procurem a resposta, talvez por ndo estarem
habituados a fazé-lo.

A Educagao Cientifica deve constituir, hoje, uma das areas de maior relevancia
no contexto da educagdo. As criangas, tal como todos os cidaddos, vivem num mundo
em que a Ciéncia ¢ quase omnipresente. Ela é indispensavel para a compreensdo de
inimeros fenémenos naturais, com ampla cobertura mediatica, de inovagdes

tecnologicas ou mesmo de avangos cientificos, com repercussdes imediatas no dia a dia.
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Podem-se apontar alguns exemplos: o “buraco do ozono”, os alimentos geneticamente

modificados, a clonagem, os tratamentos médicos sempre em progresso, os buracos
negros, os supercondutores, os satélites, os polimeros, a co — incineragao, entre outros.
A todo o momento, a Ciéncia impde-se aos cidaddos, tanto na afirmacdo profissional
como na vida quotidiana, pois todos s@o, constantemente, solicitados a tomar decisdes
que envolvem algum tipo de conhecimento cientifico. Torna-se, assim, imperativo que
as criangas, futuros cientistas, técnicos, artistas, enfim, futuros cidaddos, sejam
portadoras de uma cultura cientifica sélida.

E cada vez mais visivel que um cidadio com atitudes correctas, face a sua
vivéncia, necessita de conhecimentos cientificos praticos, de literacia cientifica’.
Todavia, esses conhecimentos ndo se adquirem pela simples vivéncia. A nogdo, um
tanto extremista, de que em cada crianga existe um cientista, capaz de viver e descobrir
sozinho o conhecimento cientifico correcto foi, felizmente, ultrapassada. Para que
existam pessoas esclarecidas e capazes de intervir apropriadamente na sociedade ¢é
necessario forma-las. Deste modo, torna-se fundamental oferecer as criangas um ensino
que lhes permita tornarem-se cidaddos esclarecidos, futuros profissionais flexiveis, com
opinides amplas ¢ uma desenvolvida capacidade de comunicacdo. Estara o Ensino
Basico actual a contribuir para o alcance destes objectivos?

Para que seja possivel responder a esta questdo, torna-se imprescindivel analisar
o Curriculo Nacional do Ensino Basico. No entanto, ele sofreu recentemente uma
reestruturagdo, que nao foi ainda implementada no Primeiro Ciclo, mas cujo contetdo ¢
jé oficial desde 2001. Assim, uma analise completa da realidade actual exige um estudo
do curriculo ainda em vigor neste ciclo, desde 1992, e da nova organizagao curricular.
Dado que este trabalho assenta no ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas no Primeiro
Ciclo, toda a discussdo que se segue centra-se nessa area do conhecimento e nessa etapa

do ensino oficial portugués.

3 A literacia cientifica foi definida como a capacidade de usar conhecimentos
cientificos, de reconhecer questdes cientificas e retirar conclusoes baseadas em
evidéncia, de forma a compreender e a apoiar a tomada de decisdes acerca do

mundo natural e das mudangas nele efectuadas através da actividade humana
(OECD, 2002).
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1.1 Organizagdo Curricular do Ensino Bdsico — 1992

“ O ensino basico consubstancia-se, de facto, no quadro da formagdo universal,
porque abrange todos os individuos, alargada, por se ter estendido a nove anos de
escolaridade, e homogénea, na medida em que ndo estabelece vias diferenciada nem
opgoes prematuras, susceptiveis de criar discriminagoes. Como tal, o ensino basico
constitui-se como a etapa da escolaridade em que se concretiza, de forma mais ampla,
o principio democrdtico que informa todo o sistema educativo e contribui por sua vez,
decisivamente, para aprofundar a democratizagdo da sociedade, numa perspectiva de
desenvolvimento e de progresso, quer promovendo a realizac¢do individual de todos os
cidaddos, em harmonia com os valores da solidariedade social, quer preparando-os
para uma interven¢do util e responsavel na comunidade” ( Ministério da Educac@o,
1992).

E deste modo que o curriculo, implementado desde 1992, inicia, defendendo
depois que existem trés objectivos gerais que os alunos devem atingir ao longo do
ensino basico, de modo a serem conseguidas as finalidades citadas no trecho anterior:

a) “Criar condigdes para o desenvolvimento global e harmonioso da
personalidade, mediante a descoberta progressiva de interesses,
aptidoes e capacidades que proporcionem uma formagdo pessoal, na
sua dupla dimensdo individual e social.

b) Proporcionar a aquisi¢io e dominio de saberes, instrumentos,
capacidades, atitudes e valores indispensaveis a uma escolha
esclarecida das vias escolares ou profissionais subsequentes.

c) Desenvolver valores, atitudes e prdticas que contribuam para a
formacdo de cidaddos conscientes e participativos numa sociedade
democratica” (Ministério da Educagao, 1992).

Ainda no mesmo documento segue-se o plano curricular do Primeiro Ciclo do
Ensino Baésico. Sendo este constituido por quatro Areas Curriculares Disciplinares de
caracter obrigatorio (Lingua Portuguesa, Matematica, Estudo do Meio e Expressoes
Artisticas/ Motoras) e trés Areas Curriculares Nao Disciplinares (Area Projecto, Estudo

Acompanhado e Formagao Civica).
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O ensino das Ciéncias, mais concretamente das Ciéncias Fisico — Quimicas,

processa-se na disciplina de Estudo do Meio, sendo por isso a de focagem para a
presente dissertacao.

O programa elaborado para a disciplina de Estudo do Meio comega por
apresentar um conjunto de principios orientadores que importa apresentar:

“Todas as criangas possuem um conjunto de experiéncias e saberes que foram
acumulados ao longo da sua vida, no contacto com o meio que as rodeia. Cabe a escola
valorizar, refor¢ar, ampliar e iniciar a sistematizagdo dessas experiéncias e saberes, de
modo a permitiv, aos alunos, a realizagcdo de aprendizagens posteriores mais
complexas.

O meio local, espago vivido, deverad ser o objecto privilegiado de uma primeiro
aprendizagem metodica e sistemdtica da crianca ja que, nestas idades, o pensamento
esta voltado para a aprendizagem concreta.

No entanto, hd que ter em conta que as criangas tém acesso a outros espagos
que, podendo estar geograficamente distantes, lhes chegam, por exemplo, através dos
meios de comunicagdo social. O interesse das criancas torna estes espagos
efectivamente proximos, mas a compreensdo de realidades que elas ndo conhecem
directamente, so sera possivel a partir das referéncias que o conhecimento do meio
proximo lhes fornece.

As criangas deste nivel etario apercebem-se da realidade como um todo
globalizado. Por esta razdo o Estudo do Meio é apresentado como uma drea para o
qual concorrem conceitos e métodos de varias disciplinas cientificas como a Historia, a
Geografia, as Ciéncias da Natureza, a Etnografia, entre outras, procurando-se, assim,
contribuir para a compreensdo progressiva das inter — relagoes entre a natureza e a
sociedade” (Ministério da Educagdo, 1992).

Existem aqui aspectos importantes a salientar. Por exemplo: a nogdo de que o
Estudo do Meio ¢ pluridisciplinar porque pretende ir ao encontro da vivéncia da crianga
¢ do modo global como ela vé o mundo; a importancia do ensino partir daquilo que o
aluno conhece do seu dia a dia e que lhe é concreto, s6 assim se torna possivel prender a
sua aten¢do; o facto de nenhuma crianga chegar a escola de cabeca vazia, mas antes com

conhecimentos de experiéncias feitos que, apesar de muitas vezes incorrectos, fazem,
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para ela, todo o sentido. Esta ultima ndo deve ser esquecida pelo docente que tem de

estar atento a esta realidade para conseguir evitar que muitas aprendizagens nado
ocorram ou sejam adquiridas de modo incorrecto por se assentarem em pressupostos
errados. Antes de se ensinar algo ¢ necessario fazer um diagndstico daquilo que o aluno
jé& sabe, de modo a que as novas aprendizagens surjam s6 quando o que ja estd adquirido
esteja organizado de modo correcto.

Mas os principios orientadores continuam:

“O programa de Estudo do Meio apresenta-se organizado em blocos de
conteudos....

A ordem pela qual os blocos e os conteudos sdo apresentados obedece a uma
logica, mas ndo significa que eles sejam abordados, com essa sequéncia, na sala de
aula.

Assim, procurou-se que a estrutura do programa fosse aberta e flexivel. Os
professores deverdo recriar o programa, de modo a atender aos diversificados pontos
de partida e ritmos de aprendizagem dos alunos, aos seus interesses e necessidades e as
caracteristicas do meio local. Deste modo, podem alterar a ordem dos conteudos,
associd-los a diferentes formas, variar o seu grau de aprofundamento ou mesmo
acrescentar outros.

Para atingir o dominio dos conceitos ndo é necessario que todos os alunos
tenham de percorrer os mesmos caminhos. No entanto, pretende-se que todos se vao
tornando observadores activos com capacidade para descobrir, investigar,
experimentar e aprender. Com o Estudo do Meio os alunos irdo aprofundar o seu
conhecimento da Natureza e da Sociedade, cabendo aos professores proporcionar-lhes
oS instrumentos e as técnicas necessdrias para que ele possam construir o seu proprio
saber de forma sistematizada.

Assim, sera através de situagoes diversificadas de aprendizagem que incluam o
contacto directo com o meio envolvente, da realizagdo de pequenas investigacoes e
experiéncias reais na escola e na comunidade, bem como através do aproveitamento da
informag¢do vinda de meios mais longinquos, que os alunos irdo apreendendo e
integrando, progressivamente, o significado dos conceitos. E ainda no confronto com

os problemas concretos da sua comunidade e com a pluralidade das opinides nela
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existentes que os alunos vdo adquirindo a nog¢do da responsabilidade perante o

ambiente, a sociedade e a cultura em que se inserem, compreendendo, gradualmente, o
seu papel de agentes dinamicos nas transformacoes da realidade que os cerca.

Ao professor cabe a orientagdo de todo este processo, constituindo, também, ele
proprio, mais uma fonte de informagdo em conjunto com 0S outros recursos da
comunidade, os livros, os meios de comunica¢do social e toda uma série de materiais e
documentagdo indispensavel na sala.

Os alunos serdo ajudados a aprender a organizar a informagdo e a estrutura-la
de forma que ela se constitua em conhecimento, facilitando o professor, de seguida a
sua comunicagdo e partilha” (Ministério da Educacgdo, 1992).

Outros aspectos relevantes sdo focados: a necessidade do ensino se centrar no
aluno, de ser organizado de modo a se ajustar, da melhor forma possivel, as
caracteristicas da crianga, onde o papel do professor € o de orientar todo esse processo;
defende-se a importancia de se recorrer a fontes de informagdo diversificadas, do
professor ser uma dessas fontes, detentora de informacdo correcta e ndo alguém que diz
e faz apenas o que estd no manual, que nem sempre é o correcto, como se vera
posteriormente, e defende o recurso a investigag@o e a todas as etapas que ela engloba
(questionar, observar, recolher dados, interpreta-los, discutir e concluir), método de
elei¢do para o ensino das Ciéncias.

A disciplina de Estudo do Meio engloba entdo abordagens de diversas areas do
conhecimento e esta organizada por blocos, cuja sequéncia de leccionagdo cabe ao
docente decidir em conformidade com o seu contexto escolar.

Associados a disciplina estdo outros objectivos mais especificos, cujo alcance
contribui para a aquisi¢do dos trés objectivos gerais anteriormente apresentados.
Interessa aqui apresentar os objectivos que poderdo ser atingidos a partir de estudos das
Ciéncias Fisico — Quimicas:

o “Identificar problemas concretos relativos ao seu meio e colaborar em
acgoes ligadas a melhoria do seu quadro de vida;
o Utilizar alguns processos simples de conhecimento da realidade

envolvente (observar, descrever, formular questées e problemas,
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avangar possiveis respostas, ensaiar, verificar), assumindo uma atitude

de permanente pesquisa e experimentacdo;

o Seleccionar diferentes fontes de informag¢do (orais, escritas,
observagdo...) e utilizar diversas formas de recolha e de tratamento de
dados simples (entrevistas, inquéritos, cartazes, grdficos, tabelas);

o Utilizar diferentes modalidades para comunicar a informagdo recolhida;

o Desenvolver habitos de higiene pessoal e de vida saudavel utilizando
regras basicas de seguranga e assumindo uma atitude atenta em relagdo

ao consumo” (Ministério da Educacdo, 1992).

O alcance destes objectivos passa pela implementacdo dos principios
orientadores, anteriormente apresentados, na leccionagdo de contetidos cientificos. Os
contedos que os alunos devem dominar para atingir os objectivos delineados,
encontram-se, no documento em andlise, distribuidos por seis blocos, com niveis de
desenvolvimento distintos, ao longo dos quatro anos que constituem o Primeiro Ciclo.
Dentro desses blocos sdo descritos os contetidos a leccionar referentes as Ciéncias
Fisico — Quimicas e que de seguida se especificam. Importa referir que todos os
excertos transcritos provém da Organizagao Curricular e Programas do Ministério da

Educagao de 1992.

Bloco 1 — A descoberta de si mesmo
No primeiro ano, estuda-se o topico “A seguranca do seu corpo”, que engloba
o conhecimento ¢ a aplicagdo de normas de prevencdo de acidentes domésticos:
a) “Cuidados a ter com objectos e produtos perigosos (cortantes, inflamaveis,
corrosivos, toxicos...);
b) Cuidados a ter com a electricidade;
c) Sinalizagdo relativa a seguranga (venenos, electricidade...).”
No segundo ano, existe um ponto sobre “O seu corpo”, de que faz parte a
necessidade de distinguir objectos, pela textura e forma, bem como a necessidade de

distinguir sons (ruidos e sons agradaveis). Num outro ponto - “ A seguranca do seu
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corpo” - destaca-se a identificacdo de alguns cuidados a ter com a audi¢do, como por

exemplo evitar sons demasiado intensos.
No quarto ano, com o tema “ A seguran¢a do seu corpo”, aborda-se a
necessidade de identificar alguns cuidados a ter com a exposi¢do ao Sol, o que as

Ciéncias Fisico — Quimicas podem ajudar a perceber.

Bloco 2 — A descoberta dos outros e das instituicoes

Neste bloco néo se reconheceram contetidos das Ciéncias Fisico — Quimicas.

Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural
Neste bloco, valoriza-se a necessidade de recorrer a experiéncias em que
existam: a observacdo directa, a recolha de dados, a utilizacdo de instrumentos de
medida como o termémetro, a bussola, a lupa, o binoculo, entre outros.
No primeiro ano destaca-se o tema “QOs aspectos fisicos do meio local”:
a) “O tempo que faz (registar, de forma elementar e simbolica, as condigoes
atmosfericas didrias),
b) A noite e o dia (comparar a duragdo do dia e da noite ao longo do ano....).”
Ainda do primeiro ano, existe um outro aspecto que se prende com a
necessidade de identificar sons e cores da natureza.
No segundo ano aborda-se “Os aspectos fisicos do meio local”, que inclui
varios conteudos de Ciéncias Fisico — Quimicas:
a) “O tempo que faz (registar as condig¢oes climatéricas diarias);
b) Reconhecer alguns estados do tempo,
¢) Relacionar estagoes do ano com os estados do tempo caracteristicos;
d) Reconhecer a existéncia do ar (realizar experiéncias);
e) Reconhecer o ar em movimento (vento, correntes de ar....)."
No terceiro ano, o tema “ Os astros” engloba os seguintes contetdos:
a) “Reconhecer o Sol como fonte de luz e calor;
b) Verificar as posigoes do Sol ao longo do dia;
¢) Conhecer os pontos cardeais;

>

d) Distinguir estrelas de planetas.’
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No quarto ano, com o tema “Aspectos fisicos do meio” pretende-se reconhecer e

realizar experiéncias que evidenciem fendémenos de condensacdo, solidificagdo,
evaporacdo e precipitagdo. Volta a abordar-se o tema “Os astros”, dando continuidade e
aprofundando-se os estudos do terceiro ano:

a) “Constatar a forma da Terra através de fotografias, ilustragoes...

b) Observar e representar os aspectos da Lua nas diversas fases;

1

¢) Observar num modelo o Sistema Solar.’

Bloco 4 — A descoberta das inter — relagdes entre espagos

No terceiro ano, um dos temas deste bloco é “Localizar espacos em relacio a
um ponto de referéncia”, reforcando-se a necessidade de conhecer os pontos cardeais
e, a partir deles, identificar a bussola € o Sol como processos de orientacdo. O tema
“Meios de comunicacdo” abarca a investigagdo da evolugdo dos meios de
comunicacdo, o que também pode ocorrer num contexto de Ciéncias Fisico — Quimicas,
ndo so por englobar investigagdo, que € essencial em qualquer area das Ciéncias, mas
também porque essa evolugdo s6 foi possivel gracas ao desenvolvimento do

conhecimento nestas duas areas da ciéncia.

Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objectos

Este bloco destaca-se, a nivel de contetidos de Ciéncias Fisico — Quimicas, pois
abrange diversificadas actividades experimentais desta area.

No primeiro ano, destacam-se trés pontos:

1. “Realizar experiéncias com alguns materiais e objectos de uso corrente.

a) Comparar alguns materiais segundo propriedades simples (forma, textura,
cor, sabor, cheiro...);
b)  Agrupar materiais segundo essas propriedades.

2.Realizar experiéncias com a agua.

a)  Realizar experiéncias que conduzem a conservagdo da capacidade/volume,
independentemente da forma do objecto,
b)  Identificar algumas propriedades fisicas da agua (incolor, inodora, insipida).

¢) Reconhecer materiais que flutuam e ndo flutuam.
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Verificar experimentalmente o efeito da agua nas substincias (molhar,

dissolver, tornar moldavel...).

3.Realizar experiéncia com o som.

a)
b)

b)
¢
d)

Identificar sons do seu ambiente imediato;

Produzir sons (percutindo, soprando, abanando objectos e utilizando
instrumentos musicais simples);”

No segundo ano, salientam-se dois pontos:

“Realizar experiéncias com alguns materiais e objectos de uso corrente.

Comparar materiais segundo algumas das suas propriedades (flexibilidade,
resisténcia, solubilidade, dureza, transparéncia, combustibilidade...);

Agrupar materiais segundo essas propriedades;

Relacionar essas propriedades com a utilidade dos materiais;

Identificar a sua origem (natural/ artificial).

2. Realizar experiéncias com o ar.

a)
b)
¢)

Reconhecer a existéncia do ar (baldes, seringas...);

Reconhecer que o ar tem peso (usar balées e bolas com ar e vazios);
Experimentar o comportamento de objectos em presenga de ar quente e de ar
frio (objectos leves sobre um calorifero, baloes de S. Jodo...).”

No terceiro ano distinguem-se trés pontos:

1.7 Realizar experiéncias com a luz

a)
b)

¢)
d)

e

Identificar fontes luminosas,

Observar a passagem de luz através de objectos transparentes (lentes, prismas,
dgua...);

Observar a intercepgdo da luz pelos objectos opacos — sombras;

Realizar jogos de luz e sombra (sombras chinesas),

Observar experimentalmente a reflexdo da Iluz em superficies polidas

(espelhos....).

2. Realizar experiéncias com imanes.

a)
b)

Realizar jogos com imanes,
Observar o comportamento dos materiais em presenga de um iman (atrac¢do ou

ndo atrac¢do, repulsdo);
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Magnetizar objectos metalicos (pregos, alfinetes),

Construir uma bussola.

3. Realizar experiéncia de mecdnica.

a)
b)

¢)
d)

e

Realizar experiéncias com alavancas, quebra-nozes, tesouras... (for¢as);
Realizar experiéncias com roldanas e rodas dentadas (transmissdo do
movimento);

Realizar experiéncias e construir balangas, baloi¢os, mobiles... (equilibrio).
Realizar experiéncias com molas e elasticos (elasticidade);

Realizar experiéncias com péndulos (movimentos).

No quarto ano, evidenciam-se os seguintes conteidos das Ciéncias

Fisico — Quimicas:

L
a)

b)

¢)
2

a)

b)

3.
a)
b)

¢)
4.

a)

“Realizar experiéncias com alguns materiais e objectos de uso corrente.

Classificar os materiais em solidos, liquidos e gasoso segundo as suas
propriedades;

Observar o comportamento dos materiais face a varia¢do da temperatura
(fusdo, solidificagdo, dilatagdo...);

Realizar experiéncias que envolvam mudangas de estado.

Realizar experiéncias com a dgua.

Realizar experiéncias que permitam constatar o principio de vasos
comunicantes (COnstruir um repuxo);

Observar os efeitos da temperatura sobre a dgua (ebulicdo, evaporagdo,
solidificagdo, fusdo e condensacgdo).

Realizar experiéncias com a electricidade.

Produzir electricidade por fric¢do entre objectos,

Realizar experiéncias simples com pilhas, lampadas, fios e outros materiais
condutores e ndo condutores.

Construir circuitos eléctricos simples (alimentados por pilhas).

Realizar experiéncias com o ar.

Reconhecer, através de experiéncias, a existéncia do oxigénio no ar

(combusties);
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b) Reconhecer, através de experiéncias, a pressdo atmosférica (pipetas, conta-

gotas, palhinhas de refresco...).

5. Realizar experiéncias com o som.

a) Realizar experiéncias de transmissdo do som através de soélidos, liquidos e

gases (construir um telefone de cordel, campainha dentro de um recipiente com

dgua....).”

Bloco 6 — A descoberta das inter - relagdes entre a natureza e a sociedade
Deste bloco, apenas no segundo ponto do quarto ano - “A qualidade do
ambiente” - se destacam contetidos de Ciéncias Fisico — Quimicas:
a) “A qualidade do ambiente proximo:

- Identificar e observar alguns factores que contribuem para a
degradac¢do do meio proximo (lixeiras, industrias poluentes, destrui¢do
de patrimonio historico...);

- Enumerar possiveis solugoes;

- Identificar e participar em formas de promog¢do do ambiente.

b) A qualidade do ar:

- Reconhecer os efeitos da poluicdo atmosférica (efeito estufa, a

rarefac¢do do ozono, chuvas dcidas);

’

- Reconhecer a importancia das florestas para a qualidade do ar.’

Analisando o programa apresentado fica-se a saber quais os contetidos a serem
leccionados e em que ano escolar tal deve ocorrer. Existem algumas sugestoes de
leccionagdo, embora poucas e ndo muito especificas. Alguns paises, como se vera
posteriormente, optam por englobar nos programas muitas estratégias de actuacdo, de
modo a garantir que este seja verdadeiramente seguido. Deste modo facilitam a
implementagdo do programa, uma vez que este ndo € so feito de conteudos mas de
estratégias e de principios orientadores. Leccionar os contetidos que o programa sugere
ndo garante a sua concretizagcdo porque fica em aberto como os leccionar, que é tio
importante como lecciona-los. Pode-se proceder a um ensino centrado em transmissao

de conhecimentos tedricos, ficando o método investigativo por abordar; pode-se ter o
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manual como Unica fonte de informagdo, ficando o recurso a diversas fontes de

informacdo inutilizado; pode-se seguir a risca as actividades praticas sugeridas pelo
manual, ficando outras, por vezes bem melhores, por concretizar; podem-se seguir as
estratégias sugeridas pelo manual, quando outras poderiam estar mais de acordo com as
caracteristicas de certos alunos, ndo se tendo assim em conta a sua individualidade; etc.

Existe um bloco patente neste programa que requer uma critica especifica. O
Bloco 5 enfatiza contetidos relacionados com as Ciéncias Fisico — Quimicas. No
entanto, no ensino ndo importa s6 os conteudos mas também os principios que orientam
a construgdo do programa. Um desses principios ¢ o facto deste ter de ocorrer dentro de
um contexto, de modo a que o aluno fique com a percep¢do da aplicacdo que a Ciéncia
tem na Sociedade e na Tecnologia. No Bloco 5 isso nao é tomado em conta, nele consta
apenas “Realizar experiéncias com....” inimeros objectos, sobre tematicas muito
diversificadas mas sem encadeamento, relagdo e/ou contexto. Nao se compreendendo o
porqué da sua concretizagdo e que ligacdo t€ém com os outros temas estudados em
Estudo do Meio. Constatam-se igualmente repeticdes de estudos em blocos diferentes;
num primeiro ¢ estudado o contexto e s6 depois, no Bloco 5, surgem sugestdes de
actividades experimentais mas ja sem qualquer insergdo nele. Por exemplo: no terceiro
ano, no Bloco 3 estudam-se as condi¢des climatéricas e algumas mudangas de estado e
no Bloco 5 surgem as actividades experimentais para se verificarem essas mesmas
mudangas de estado; no segundo ano, o estudo do ar e do vento ¢é feito no Bloco 3, mas
as actividades experimentais relacionadas com estas tematicas constam sé no Bloco 5; e
no primeiro ano, acontece o mesmo com o estudo das fontes sonoras que se da no Bloco
3, a quando a leccionagdo dos sons, mas as actividades experimentais sdo sugeridas no
Bloco 5.

Apesar de acharmos que o programa poderia ser mais completo a nivel de
estratégias para a concretizagdo do ensino que propde e evitar a acumulagdo de
actividades experimentais num bloco s6 (Bloco 5) como que coladas, consideramos que
da uma importancia significativa ao estudo de tematicas relacionadas com as Ciéncias
Fisico — Quimicas no Primeiro Ciclo e é inequivoco quanto aos conteidos que devem
ser leccionados. Comega-se assim a dar énfase a esta area logo no inicio do ensino

oficial portugués. Mas estardo os contetidos patentes no programa a ser realmente
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leccionados? Ainda mais importante, sera que o estdo a ser de acordo com os principios

orientadores? Se sim, porqué recorrer a uma nova organizacao curricular? Claro que o
programa se reveste de toda a importancia, mas a sua implementacdo ainda mais.
Estaremos a preparar os docentes de modo a que tal fique garantido? Estardo os nossos
manuais correctos? Tentaremos responder as questdes colocadas no decurso desta

dissertacdo.
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1.2 Curriculo Nacional do Ensino Bdsico — 2001

Recentemente, o ensino sofreu uma reestruturacdo, que visa um processo de
Ensino/ Aprendizagem mais eficaz. Para que seja exequivel, o Ministério da Educagdo
publicou, em 2001, as Novas Orienta¢des Curriculares (NOCs) onde apresenta o
Curriculo Nacional do Ensino Bésico, que ainda n3o foi implementado no Primeiro
Ciclo por falta de objectividade.

De um ensino organizado por anos de escolaridade onde se apresentam
objectivos a atingir passa-se a um ensino estruturado por ciclos (1°, 2° e 3° Ciclos que
constituem o ensino basico) em que existem competéncias estabelecidas, que o aluno
deve desenvolver.

Uma nogdo central, nas novas orientagdes curriculares, ¢ a de competéncia. As
competéncias sdo classificadas em dois tipos: gerais, que devem ser desenvolvidas ao
longo de todo o Ensino Basico, permitindo ao aluno conseguir um perfil desejado, e
especificas, de cada area disciplinar e/ou disciplina, de cada um dos ciclos que
constituem o Ensino Basico e que vao de encontro as gerais. Proporcionando-se, assim,
a aquisicdo de todas as competéncias especificas que o Ministério da Educagdo
estabeleceu determina-se a aquisicdo das competéncias gerais.

Mas o que é uma competéncia? Nao existe consenso na sua defini¢do, nem
mesmo nos documentos publicados pelo Ministério da Educagao, tendo-se escrito e dito
muito sobre esta tematica (Silva, 2004). Refira-se que nédo € objectivo desta dissertacdo
aprofundar uma discussdo neste campo pois, na opinido da sua autora, a reflexdo sobre a
no¢do de competéncia exige uma maior intervencdo das areas da Psicologia e da
Filosofia do que propriamente das Ciéncias Exactas. No entanto, as competéncias estdo
estabelecidas e uma analise no campo do ensino exige a sua consideragdo. Deste modo,
apenas se fard uma breve abordagem, tendo como cendrio as Novas Orientagoes
Curriculares, ja que ¢é este o documento oficial existente.

Nos documentos emanados do Ministério da Educagdo, a competéncia estd
associada a “um saber em acg¢do ou em uso”. Preconiza-se que o discente adquira e
utilize um conhecimento que lhe permita aproximar-se cada vez mais do que o rodeia,

tornando-se um cidaddo activo. Assim, a competéncia é considerada um saber global,
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ndo apenas centrado em conteudos especificos, mas num conjunto de saberes/atitudes

que permitam a resolugdo de situagdes problematicas, concretas do quotidiano.

Uma outra ideia, contida nas NOCs, que interessa no ambito deste trabalho, é o
facto de as competéncias estabelecidas serem essenciais. Deste modo, um aluno s6 pode
completar o ensino basico se adquirir fodas as competéncias designadas para este. Esta
referéncia surge destacada, uma vez que era pratica comum, nos programas anteriores,
suprimir objectivos para os alunos com maiores dificuldades, embora o programa nio o
sugerisse. As novas orientagdes apontam para a necessidade de adaptar e flexibilizar o
ensino para cada situagdo, de modo a permitir que todos os alunos alcancem fodas as
competéncias ¢ ndo apenas algumas.

Nesta dissertagdo, tendo em conta um dos seus objectivos primordiais, que
consiste em dar um contributo para um ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas no
Primeiro Ciclo, importa ter em atencdo as competéncias gerais do Ensino Basico e as
competéncias especificas associadas ao ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas nesse
mesmo ciclo.

As competéncias gerais que o aluno deve dominar no final do Ensino Basico

o “Mobilizar saberes culturais, cientificos e tecnologicos para
compreender a realidade e para abordar situagdes e problemas do
quotidiano,

o Usar adequadamente linguagens das diferentes dreas do saber cultural,
cientifico e tecnologico para se expressar;

o Usar correctamente a lingua portuguesa para comunicar de forma
adequada e para estruturar o proprio pensamento;

o Usar linguas estrangeiras para comunicar adequadamente em situagoes
do quotidiano e para apropriagdo de informagdo;

o Adoptar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem,
adequadas a objectos visados;

o Pesquisar, seleccionar e organizar informagdo para a transformar em

conhecimento mobilizavel;
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o Adoptar estratégias adequadas a resolug¢do de problemas e a tomada de

decisoes;

o Realizar actividades de forma autonoma, responsavel e criativa,

o Cooperar com outros em tarefas e projectos comuns;

o Relacionar harmoniosamente o corpo com o espago, numa perspectiva
pessoal e interpessoal promotora da saude e da qualidade da vida”
(Ministério da Educagédo, 2001).

Para além deste conjunto de competéncias gerais sdo ainda apresentadas
conjuntos extensos de competéncias especificas de cada Area Curricular, cuja aquisigo,
em conjunto, leva ao dominio das supracitadas.

A analise das NOCs ndo mostra, no entanto, um programa a ser leccionado na
area das Ciéncias, facto que tem retardado a sua implementagdo. Apresentam-se
conjuntos extensos de competéncias, cuja aquisi¢do ¢ realmente importante, mas nao ¢
indicado como. Refere que cabe ao professor analisd-las em trabalho transversal/ de
grupo, de modo a planifica-las, construindo um programa que as permita atingir e que,
simultaneamente, se ajuste a cada realidade de ensino. Isto porque os principios de
diferenciagdo, adequagdo e flexibilidade voltam a estar presentes: “Os professores
deverdo criar o programa de modo a atender aos diversificados pontos de partida e
ritmos de aprendizagem dos alunos, aos seus interesses, necessidades e as
caracteristicas do meio, podendo alterar a ordem dos conteudos, associa-los a
diferentes formas ou acrescentar outros” (Ministério da Educagao, 2001).

Esta ideia é, no entanto, utopica. Um professor comum ndo esta preparado para
criar um programa, nem tem que o fazer. O seu papel é implementa-lo, desenvolver
estratégias que permitam ao aluno acompanhar um programa estabelecido pelo
Ministério da Educacdo. A formagdo dos professores chega, por vezes, a ser incompleta
até para estes concretizarem um programa estabelecido quanto mais criar um! “Tantas
exigéncias ndo poderiam recair unicamente sobre os ombros dos docentes! Estes tém ja
muito trabalho para estarem atentos aos percursos, aos actos e as palavras das
criangas. (....) ndo se pode exigir aos professores demasiada invengdo, demasiada
investiga¢do pessoal, demasiada competéncia especializada. Serd necessario criar para

eles um dispositivo rigoroso para os apoiar na sua actividade.
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Construir situagoes de ensino adaptadas as criangas na sua diversidade e faceis

de estabelecer nas condigoes habituais de ensino exige um trabalho que falta
prosseguir e ampliar. Este assenta necessariamente numa estreita colaboragdo entre o
professores, os cientistas e os investigadores de didactica das ciéncias” (Charpak,
1997).

E muito importante que o ensino se centre no aluno e nas suas caracteristicas
individuais. Isso ndo implica, no entanto, que se faga um programa para cada um, ou
para cada realidade escolar. Como os professores ndo estdo preparados para o fazer,
nem t€m de o estar, o que iria acontecer € que cada editora criaria o seu e apresenta-lo-ia
no respectivo manual, depois o programa seguido em cada escola seria o do manual
adoptado e ndo o ajustado a realidade escolar! O ensino em vez de ajustado as
necessidade de cada aluno seria desajustado e completamente heterogéneo, nao
existindo equivaléncia entre um mesmo ano escolar que seguisse manuais escolares
diferentes. Podera estar-se atento e ajustar/ diferenciar as estratégias de ensino conforme
as necessidades dos alunos, mas tem que existir um programa que sirva de base de
trabalho.

Concentrando-nos no ensino das Ciéncias, em particular das Ciéncias Fisico —
Quimicas, interessa referir que, ao contrario dos curriculos anteriores, este surge, no
Primeiro Ciclo, associado, ndo apenas ao Estudo do Meio, mas também as Ciéncias
Fisicas e Naturais, existindo uma separago clara entre estas duas Areas Curriculares de
estudo. No entanto, a separagdo deixa de fazer sentido quando se comeca a analisar o
que se escreve relativamente a uma e a outra.

Segundo as NOCs, “O Meio pode ser entendido como um conjunto de
elementos, fenomenos, acontecimentos, factores e/ou processos de diversa indole que
ocorrem no meio envolvente e no qual a vida e a ac¢do das pessoas tém
lugar”(Ministério da Educagdo, 2001). Esta defini¢do ndo ¢ a mais feliz, uma vez que
usa a palavra Meio para definir o proprio Meio. Pode-se apresentar uma outra defini¢ao
que, na opinido da autora, se torna mais esclarecedora: “O Meio... é entendido... como o
sistema de condi¢oes naturais (fisicas, quimicas e biologicas) e culturais (sociais,
economicas, politicas e tecnologicas) que envolvem e condicionam a vida dos seres

vivos, o comportamento das pessoas e a esséncia dos lugares” (Petit Robert, 1993).
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Tendo em conta as definigdes anteriormente transcritas, a Fisica ¢ a Quimica

surgem como processos de descoberta, de apropriagdo do mundo, através de uma

linguagem que os humanos consigam compreender e, naturalmente, explicar, logo, foco

de interesse no Estudo do Meio, o que ndo acontece no curriculo mais recente. Se

tivermos em conta algumas das competéncias especificas associadas & mesma

disciplina, para o Primeiro Ciclo, esta ideia intensifica-se:

“Participa em actividades de grupo, adoptando um comportamento
construtivo, responsavel e solidario, valoriza os contributos de cada um
em fung¢do de objectivos comuns e respeita os principios bdsicos do
funcionamento democratico;

Exprime, fundamenta e discute ideias pessoais sobre fenomenos e
problemas do meio fisico e social, com vista a uma aprendizagem
cooperativa e solidaria;

Analisa criticamente algumas manifestagoes de interven¢do humana no
Meio e adopta um comportamento de defesa e conserva¢do do
patrimonio cultural proximo e de recuperagdo do equilibrio ecologico;
Utiliza formas variadas de comunicacdo escrita, oral e grdfica e aplica
técnicas elementares de pesquisa, organizagdo e tratamento de dados;
Participa em actividades ludicas de investigacio e descoberta e utiliza
processos cientificos na realizagdo de actividades experimentais;
Identifica os principais elementos do meio fisico e natural, analisa e
compreende as suas caracteristicas mais relevantes e o modo como se
organizam e interagem, tendo em vista a evolugdo das ideias pessoais na
compreensdo do meio envolvente;

Concebe e constroi instrumentos simples, utilizando o conhecimento
das propriedades elementares de alguns materiais, substincias e
objectos;

Identifica alguns objectos e recursos tecnologicos, reconhece a sua
importincia na satisfacao de determinadas necessidades humanas e
adopta uma postura favordvel ao seu desenvolvimento” (Ministério da

Educacdo, 2001).
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(Entre outras que constam em anexo)

Todas elas estdo intrinsecamente ligadas ao método investigativo,
principalmente as destacadas em negrito, que ndo ¢ mais do que o método de eleigdo
para o ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas. Entdo porqué associa-las ao Estudo do
Meio e depois colocar as aprendizagens desta area do conhecimento nas Ciéncias
Fisicas e Naturais?

E ao analisar a sec¢do referente as Ciéncias Fisicas e Naturais que se encontram
referéncias concretas a estudos de conteudos pertencentes aquela area do conhecimento.
Dentro desta Area Curricular sdo apresentados quatro temas aglutinadores, aos quais
estdo associadas competéncias especificas e nos quais se apresenta uma breve
enumeracao de acgdes a serem estudadas em cada tema por cada ciclo, como se passa a

especificar a seguir.

Primeiro tema:
¢ Terra no Espaco.
De um modo geral, neste tema destaca-se a localizagdo da Terra no Universo,
bem como a sua relagdo com ele. Engloba, ainda, o estudo dos movimentos da Terra e
as suas consequéncias.
A partir do estudo deste tema, o aluno, no final do Ensino Basico, deve
desenvolver as seguintes competéncias especificas:
o  “Compreensdo global da constitui¢do e da caracterizagdo do Universo e
do Sistema Solar e da posi¢do que a Terra ocupa nesses sistemas;
® Reconhecimento de que fenomenos que ocorrem na Terra resultam da
interac¢do no sistema Sol, Terra e Lua,
® Reconhecimento da importincia de se interrogar sobre as
caracteristicas do Universo e sobre as explica¢oes da Ciéncia e da
Tecnologia relativamente aos fenomenos que lhes estdo associados,
o Compreensdo de que o conhecimento sobre o Universo se deve a
sucessivas teorias cientificas, muitas vezes contraditorias e polémicas”

(Ministério da Educacgao, 2001).
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As novas orientagdes curriculares sugerem que, no Primeiro Ciclo, se explorem

0s seguintes aspectos:

v’ “Conhecer a posigio da Terra no espacgo, relativamente a outros
corpos celestes;

v Compreender as razbes da existéncia do dia e da noite e das
estacoes do ano;

v' Utilizar alguns processos de orientagdo como forma de se
localizar e deslocar na Terra;

v’ Analisar evidéncias na explicagdo cientifica da forma da Terra e
das fases da Lua;

v Reconhecer a importincia da Ciéncia e da Tecnologia na

observagdo de fenomenos” (Ministério da Educagéo, 2001).

Segundo tema:
+ Terra em transformacao.

Com este tema, pretende-se que os alunos dominem conhecimentos relacionados
com os elementos que constituem a Terra e com os fendmenos que nela ocorrem. Deste
modo, os alunos devem ter desenvolvidas, no final do Ensino Basico, as seguintes
competéncias especificas:

= “Reconhecimento de que a diversidade de materiais, seres vivos e
fenomenos existentes na Terra é essencial para a vida no planeta;

= Reconhecimento de unidades estruturais comuns, apesar da diversidade
de caracteristicas e propriedades existentes no mundo natural;

=  Compreensdo da importincia das medi¢oes, classificacoes e
representagoes como forma de olhar para o mundo perante a sua
diversidade e complexidade;

= Compreensdo das transformagées que contribuem para a dindmica da
Terra e das suas consequéncias a nivel ambiental e social;

= Reconhecimento do contributo da Ciéncia para a compreensdo da
diversidade e das transformacgéoes que ocorrem na Terra” (Ministério da

Educacao, 2001).
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No Primeiro Ciclo, propde-se a abordagem de conteudos para este tema partindo

dos seguintes itens:

v’ “Observar a multiplicidade de formas, -caracteristicas e
transformagdes que ocorrem nos seres vivos e nos materiais;

v’ Realizar registos e medigbes simples, utilizando instrumentos e
unidades adequados;

v Explicar alguns fendmenos com base nas propriedades dos
materiais;

v’ Identificar a rela¢do entre as caracteristicas fisicas e quimicas
do meio e as caracteristicas e comportamentos dos seres vivos;

v’ Reconhecimento das semelhangas e diferengas entre os seres”

(Ministério da Educacao, 2001).

Terceiro tema:
¢ Sustentabilidade na Terra.

Com o tema supracitado “(...)pretende-se que os alunos tomem consciéncia da
importancia de actuar ao nivel do sistema Terra, de forma a ndo provocar
desequilibrios, contribuindo para uma gestdo regrada dos recursos existentes. Para um
desenvolvimento sustentavel, a educacdo deverda ter em conta a diversidade de
ambientes fisicos, biologicos, sociais, economicos e éticos. A aprendizagem das
ciéncias numa perspectiva global e interdisciplinar, em que se valorize as competéncias
e os conhecimentos pela aprendizagem activa e contextualizada, a pesquisa, a
comunicagdo, a tomada de decisoes, contribuira para um futuro sustentado”
(Ministério da Educagédo, 2001).

O estudo do terceiro tema pretende desenvolver nos alunos, no final do Ensino
Basico, as seguintes competéncias especificas:

= “Reconhecimento da necessidade humana de apropriacdo dos recursos
existentes na Terra para os transformar e, posteriormente, os utilizar;

= Reconhecimento do papel da Ciéncia e da Tecnologia na transformagdo

e utilizagcdo dos recursos existentes na Terra;
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=  Reconhecimento que a intervengdo humana na Terra afecta os

individuos, a sociedade e o ambiente e que coloca questoes de natureza
social e ética;
= Reconhecimento da necessidade humana de apropria¢do dos recursos
existentes na Terra para os transformar e, posteriormente, os utilizar;
=  Compreensdo das consequéncias que a utilizagdo dos recursos
existentes na Terra tem para os individuos, a sociedade e o ambiente;
= Compreensdo da importancia do conhecimento cientifico e tecnologico
na explicagdo e resolugdo de situacées que contribuem para a
sustentabilidade da vida na Terra” (Ministério da Educagéo, 2001).
As competéncias supracitadas deverdo ser desenvolvidas no Primeiro Ciclo a
partir dos seguintes dominios:

v’ “Reconhecer o papel que a indistria desempenha na obtencdo e
transformagdo dos recursos;

v Reconhecer a utilizacdo de recursos nas diversas actividades
humanas;

v' Conhecimento da existéncia de objectos tecnoldgicos,
relacionando-os com a sua utilizagdo, em casa e em actividades
econdomicas.

v’ Realizar actividades experimentais simples, para identificar
algumas propriedades dos materiais, relacionando-os com as
suas aplicagoes,

v’ Reconhecer que os desequilibrios podem levar ao esgotamento
dos recursos, a extingdo das espécies e a destrui¢do do

ambiente” (Ministério da Educagao, 2001).

Quarto tema:
% Viver melhor da Terra.
“O quarto tema visa a compreensdo que a qualidade de vida implica saude e

seguran¢a numa perspectiva individual e colectiva. A biotecnologia, drea relevante na

32



Capitulo 1 Ensino das Ciéncias
" Fisico — Quiicas no 1° Ciclo

sociedade cientifica e tecnologica em que vivemos, sera um conhecimento essencial

para a qualidade de vida” (Ministério da Educacdo, 2001).
Com este tema de fundo pretende-se que os alunos consigam alcangar os
seguintes saberes em uso:
= “Reconhecimento de desenvolver habitos de vida saudaveis e de
seguranga, numa perspectiva bioldgica, psicologica e social;
= Reconhecimento da necessidade de uma andlise critica face as questoes
éticas de algumas das aplicagées cientificas e tecnologicas;
= Conhecimento de normas de seguranca e de higiene na utiliza¢do de
materiais e equipamentos de laboratorio e de uso comum, bem como
respeito pelo seu cumprimento;
= Reconhecimento de que a tomada de decisbes relativa a
comportamentos associados a saude e seguranga global é influenciada
por aspectos sociais, culturais e economicos,
= Compreensdo de como a Ciéncia e a Tecnologia tém contribuido para a
melhoria da qualidade de vida;
= Compreensdo do modo como a sociedade pode condicionar, e tem
condicionado, o rumo dos avangos cientificos e tecnologicos na drea da
saude e seguranga global;
=  Compreensdo dos conceitos essenciais relacionados com a saude,
utilizagdo de recursos, e protec¢do ambiental que devem fundamentar a
ac¢do humana no plano individual e comunitario;
»  Valorizagdo de atitudes de seguranga e de preven¢do como condi¢do
essencial em diversos aspectos relacionados com a qualidade de vida”
(Ministério da Educagdo, 2001).
Neste ambito, leccionar-se-30, no Primeiro Ciclo, contetidos partindo de
estratégias como:
v' “Realizacdo de actividades experimentais simples sobre
electricidade e magnetismo;
v’ Discussdo sobre a importincia de procurar solu¢ées individuais

e colectivas visando a qualidade de vida;
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v’ Conhecimento das modificagbes que se vio operando com o

crescimento e envelhecimento, relacionando-as com os principais
estadios do ciclo da vida humana;

v’ Identificagdo dos processos vitais comuns a seres Vivos
dependentes do funcionamento de sistemas organicos;

v’ Reconhecimento de que a sobrevivéncia e o bem-estar humano
dependem de habitos individuais de alimenta¢do equilibrada, de
higiene, de actividade fisica, regras de segurangca e de

prevengdo” (Ministério da Educagéo, 2001).

Nao se apresenta nenhum programa, como se referiu anteriormente, onde
constem quais os conteudos a leccionar em cada ano lectivo. Apenas surgem algumas
estratégias gerais que permitem ter, por vezes, uma ideia de parte dos contetidos que
deverdo ser leccionados no respectivo tema. No entanto, ¢ algo demasiado geral e que
ndo se aproxima de um documento objectivo, completo e de facil implementagdo.
Muitas das estratégias sdo tdo vagas que se pode seleccionar inimeros conteudos para
serem aplicadas. Por exemplo: observar a multiplicidade de formas, caracteristicas e
transformagoes que ocorrem nos seres vivos e nos materiais. Que formas,
caracteristicas e transformagdes analisar? Ha imensas; realizar registos e medi¢oes
simples, utilizando instrumentos e unidades adequados. De que grandezas?; Explicar
alguns fenomenos com base nas propriedades dos materiais, que propriedades estudar?
Em que ano?

Importa ainda referir que ao ler o trecho das NOCs referente as Ciéncias Fisicas
e Naturais ¢ comum encontrar referéncias que revertam para as competéncias
especificas associadas ao Estudo do Meio ( “Atendendo as competéncias especificas do
Estudo do Meio,....”), o que faz todo o sentido, até porque elas estdo directamente
ligadas com os estudos cientificos que aqui se sugerem. Entdo para qué separar as duas
Areas Curriculares?

Por existir esta falta de coeréncia e por ser um documento nada objectivo, as
NOCs tornaram-se de dificil implementacdo, carecendo de um documento mais

objectivo com um programa que esteja de acordo com os seus principios orientadores.
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1.3 Comparagdo dos dois curriculos

Apesar de se tratarem de documentos diferentes, os dois curriculos analisados
tém linhas orientadoras comuns. Os dois defendem: o ensino centrado no aluno e
flexivel; o facto de se ter de estar atento as caracteristicas das criangas; o facto do
professor ter um papel fundamental na orientagdo do ensino; a necessidade de se partir
sempre do concreto, do que o aluno conhece do seu dia a dia; a necessidade de que o
ensino de conteudos se desenrole dentro de um contexto; e o recurso a investigacdo para
se ensinar conhecimentos cientificos, recorrendo-se, sempre que possivel, a actividades
préticas.

Entre os dois curriculos existe uma clara alteracdo de conceitos. Os objectivos
gerais sfo substituidos por competéncias gerais e os objectivos especificos por
competéncias especificas. O conceito competéncia surge nas NOCs com um papel
central, embora o seu significado e o modo como se afasta do conceito objectivo ainda
seja alvo de discussdo, como se referiu.

A disciplina de Estudo do Meio surge agora dividida, Estudo do Meio e Ciéncias
Fisicas e Naturais, embora se tenha dado uma separacdo que ndo € coerente,
verificando-se que, apesar de separadas no papel, continuam a ir de encontro ao nivel
das competéncias estabelecidas para uma e para outra.

Por ultimo, ressalta-se o facto do novo Curriculo do Ensino Basico ndo
apresentar um programa que possa ser seguido. Relativamente ao ensino de contetidos
de Ciéncias Fisico — Quimicas fica-se com uma vaga ideia do que leccionar analisando
as estratégias apresentadas nas NOCs, mas, como se viu, muito fica em aberto. Nao ¢
deste modo que os pressupostos associados a nova revisdo sdo conseguidos. O programa
elaborado em 1992 poderia se ajustar ao novo curriculo, até porque os temas sdo tao
vagos que os contetidos patentes no de 1992 podem perfeitamente encaixar-se nesses
temas. Basta, no entanto, fazer-se uma ligagdo entre um e outro, de modo a que se
considerem as competéncias definidas e se complete o programa de 1992, como
discutido em 1.1. Deste modo ficaria disponivel um documento completo, objectivo e
passivel de concretizagio. E com uma proposta para esse documento que esta

dissertacdo ira culminar, no Capitulo 5.

35



Capitulo 2

O que se ensina e

& como se ensina hoje:

a) Os manuais.

O ensino das ciéncias, no Primeiro Ciclo ja ¢, actualmente, uma realidade. No

entanto, o ramo das Ciéncias Fisico — Quimicas continua a ser desvalorizado, acrescido
do facto de nem sempre se ensinar, de forma adequada, os escassos conteudos desta
area. Se ¢ imprescindivel ensinar Ciéncia as criangas, fazé-lo de maneira correcta torna-
se ainda mais importante.

Os alunos possuem as suas proprias teorias e, na escola, comecam a formular
outras, com base nos conteudos/nas informagdes que lhes sdo transmitidos. E
importante estar-se vigilante a “ciéncia da crian¢a” e ao que ela lhe acrescenta, com
base no que adquire na escola. O aluno ndo ¢, nem completamente desprovido de
informagdo, nem um receptor passivo de conteudos. As aprendizagens que faz s serdo
significativas se o que aprender de novo se ajustar aquilo que ja sabe, fazendo-se, entdo,
a triagem das concepgdes correctas das que estdo erradas.

Torna-se, por isso, fundamental proceder a uma andlise cuidada dos dois
principais agentes que condicionam a transmissdo do conhecimento as criangas: os
manuais, utilizados como veiculos das informag¢des e como instrumentos de trabalho,
bem como a formagdo dos professores que os vao acompanhar. Neste capitulo
centrar-se-a a aten¢ao nos manuais adoptados.

Um livro ¢ apresentado a uma crianga como o seu guia de aprendizagem e passa
a ter sobre ela uma certa influéncia, pois o discente vé-o como detentor da verdade.
Todavia, o livro nem sempre ¢ um “amigo”. Se for uma ficcdo/uma aventura, o livro ¢é
quase sempre um “companheiro”, um aliado, que o faz sonhar, ao sair da realidade para
entrar no mundo dos herois e das suas aventuras. Tratando-se de um manual escolar e se
contiver incorreccoes, este pode tornar-se um adversario, dado que o aluno deixa de
“acreditar” naquilo que 1€ e estuda ou, pior ainda, aprende algo de errado.

O ensino do Primeiro Ciclo deve ser, cada vez mais, alvo de uma grande

preocupagdo, sobretudo no que concerne ao rigor com que os conteudos sdo
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leccionados. Considera-se grave contribuir, desde cedo, para o desenvolvimento de
aprendizagens incorrectas, principalmente num nivel considerado o sustentaculo para a
aquisicdo das competéncias basicas e em que se fazem inGmeras aprendizagens
significativas. O aluno retém, na sua memoria de longo prazo, grande parte daquilo que
ouve € a que assiste durante este periodo.

Neste capitulo, apresenta-se uma andlise critica a manuais adoptados, no
Primeiro Ciclo, para Estudo do Meio, disciplina em que sdo leccionados os contetidos
pertencentes ao dominio das Cié€ncias e, mais concretamente, ao das Ciéncias
Fisico — Quimicas. A analise centrar-se-a nos diversos temas de estudo, verificando-se
se estes seguem os contetidos programaticos; se o0 modo como sdo desenvolvidos
permitem atingir, ou ndo, os objectivos gerais ¢ ainda se existem, nesses manuais,
incorrecgoes.

No Primeiro Ciclo, a auséncia de uma exposicdo objectiva e inequivoca acerca
da organizacdo do ensino, tendo por base as novas orienta¢des curriculares, tem vindo a
adiar a edi¢do de novos manuais, continuando a seguir-se o programa antigo. Assim,
ainda ndo faz sentido analisar os manuais a luz das novas orientagdes curriculares.

Importa, também, referir que a andlise se estendeu a alguns manuais da
disciplina de Matematica, dado que esta ¢ um apoio imprescindivel ao ensino da Fisica
e da Quimica. A referida andlise tem como objectivo, mais do que detectar falhas,
conhecer até onde se podera ir, no dominio das Ciéncias. Este estudo sera utilizado,
posteriormente, quando se propuser um conjunto de estratégias, a implementar no
Primeiro Ciclo, e que visam a concretizagdo do ensino de Ciéncias Fisico — Quimicas
ajustado as novas orientagdes curriculares.

Dado que o programa antigo estd organizado por blocos tematicos, nos quais
estdo inseridos os contetdos a leccionar, sera efectuado o estudo dos manuais por cada
bloco, de modo a tornar mais simples a sua percep¢ao. Considera-se, pois, pertinente
apresentar uma lista dos manuais de Estudo do Meio seleccionados e que pertencem aos

quatro anos do Primeiro Ciclo.
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Manuais do Primeiro Ano:
1) Estudo do Meio 1° ano — Saber Quem Somos, Antonio Monteiro, Livraria
Arnado, 1999 e 2000.
2) Estudo do Meio — Bambi 1, Ana Pinto e Maria Carneiro, Porto Editora, 1995.
3) Caminhos — Estudo do Meio 1° ano, Concei¢cdo Dias e Luis Ferreira, Porto
Editora, 2003.
Manuais do Segundo Ano
4) Caminhos — Estudo do Meio 2° ano, Concei¢do Dias e Luis Ferreira, Porto
Editora, 2004.
5) Despertar 2 — Estudo do Meio, Horténcia Neto, Edi¢des Livro Aberto, 2004.
6) Aprender a Descobrir 2 — Estudo do Meio, Carlinda Leite e Rosalinda Pereira,
Edi¢des Nova Gaia, 2004.
7) Caminhar 2 — Estudo do Meio, Antonio Mota, Gailivro, 2000.
8) Junior — Estudo do Meio 2° ano, Conceigao Silva e Maria de Lurdes Monteiro,
Texto Editora, 2004.
9) Trampolim — Estudo do Meio 2° ano, Isabel Guimaraes, Isabel de Sa e Maria
Jodo Pinho, Porto Editora, 2004.
10) Estudo do Meio 2° ano, Margarida Sousa e Maria Ermelinda Neves, Jumbo
Editores LDA., 2000.
11) Conta-me Coisas 2 — Estudo do Meio, Concei¢do Pinto e Zita Areal, Areal
Editores, 2004.
Manuais do Terceiro Ano:
12) Saber Quem somos — Estudo do Meio 3° ano, Antdénio Monteiro, Livraria
Arnado, 2001.
13) Joaninha — Estudo do Meio 3° ano, Anténio Costa, Edi¢des Gaia, 2001.
14) As Minhas Descobertas — Estudo do Meio 3‘ano, Jos¢ Reis e Helena Campos,
Edicoes Nova Gaia, 2001.
15) Bambi 3 — Estudo do Meio, Ana Pinto ¢ Maria Aurélia Carneiro, Porto Editora,
1997.
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16) Despertar — Estudo do Meio 3° ano, Horténcia Neto, Edi¢des Livro Directo,
2001.
17) Papagaio e o Estudo do Meio 3° ano, Adélia Pires, Editora a Educacdo
Nacional, 2001.
Manuais do Quarto Ano:
18) Estudo do Meio do Pequeno Mestre 4° ano, Maria Freitas, Gailivro, 1998.
19) Bambi 4 — Estudo do Meio, Maria Aurélia Carneiro ¢ Ana Pinto, Porto Editora,
1998.
20) Retintim — Estudo do Meio 4°ano, Arlindo Miranda e C. Figueiredo Lopes,
Porto Editora, 1998.
21) Aprender Mais — Estudo do Meio 4° ano, O. Passo Aguiar, Editora a Educacao
Nacional, 2002.
22) Estudo do Meio do Jodo 4° ano, Joao Monteiro e Miguel Paiva, Gailivro, 2002.
23) Caminhar — Estudo do Meio 4° ano, Antonio Mota, Gailivro, 2002.
24) Joaninha 4 — Estudo do Meio, Antonio Costa, Edigdes Nova Gaia, 2003.

Depois de uma analise atenta a estes manuais, adoptados para a disciplina de
Estudo do Meio do Primeiro Ciclo, foram encontradas falhas de diferentes naturezas.
Algumas podem ser generalizadas aos manuais de todo o Primeiro Ciclo, outras sdo
mais especificas do ambito da aprendizagem que se pretende desenvolver no momento.
Para tornar a contextualizacdo mais acessivel, todas as referéncias aos manuais sao
acompanhadas do nimero que lhe foi anteriormente atribuido.

Interessa, em primeiro lugar, apresentar uma analise global de todos os manuais
para, em seguida, se levantar a discussdo acerca das falhas especificas integradas em
cada um dos temas de cada bloco.

Quase todos os manuais de Estudo do Meio examinados estdo organizados de
acordo com os blocos vigentes no programa, a excepcao dos livros 8) e 9). Constata-se
que a organizacdo dos conteudos estd conforme as orientagdes curriculares,
verificando-se, de um modo geral, uma preocupacdo em seguir os conteiidos propostos.

Existem, no entanto, manuais que nao abrangem todos os conteudos de cada bloco,
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como se vera de seguida, e outros que tratam conteudos que nao pertencem ao ano a que
se destinam. Embora o programa sugira que a leccionacdo deva ser flexivel a cada
situagdo de ensino, ndo sendo obrigatdrio leccionar pela ordem apresentada, cabe a cada
professor decidir a melhor altura para proceder a uma leccionagdo e dar-lhe o
seguimento que achar mais ajustado ao seu contexto. No entanto, ¢ fundamental que nao
se suprimam contetidos e que estes sejam explorados em anos escolares que os alunos
os consigam compreender. Além disso, serd importante que os manuais sigam o0s
programas estabelecidos para cada ano escolar de modo a evitarem-se lacunas e/ou
repeticdes de ano para ano, o que nem sempre acontece. Deste modo, os manuais 5), 6),

7), 8) e 10) (2° ano) propdem o estudo dos sinais de transito, pertencentes ao primeiro

ano; o 7) fala ja de pressdo atmosférica, cujo estudo estd apenas previsto para o quarto

ano. O manual 10) (2° ano) aborda o estudo dos cuidados a ter com a exposicao ao Sol,

tema que o programa preve para o quarto ano; explora, ainda, os meios de comunicacao

e a sua evolucdo, o que o programa propde ser estudado apenas no terceiro ano. Porém,

estas trocas de conteudos sdo pouco comuns ¢ podem até ndo ser negativas se nao
levarem a abordagens demasiado complexas para o ano em que estdo a ser estudadas,
nem contribuirem para a formacao de lacunas. Sio bem mais constantes e preocupantes
as faltas de rigor, os erros cientificos, as imprecisdes nas abordagens e a existéncia de
orientagdes que ficam aquém do proposto no programa, ndo sendo por isso 0s
instrumentos ideais para alcangar os objectivos gerais nele propostos.

Como ja se referiu, os manuais de Estudo do Meio abrangem conteudos de
varias areas. Embora um estudo de dmbito global possa ter vantagens, permitindo uma
visdo geral do conhecimento, verifica-se que nem sempre a forma como se preceitua a
relacdo das diferentes areas € a mais conveniente. Assim, ¢ mais comum a sobreposi¢ao
de tematicas distintas do que propriamente a sua relacdo. Esta falta de correspondéncia
entre os varios estudos ocorre até dentro da mesma area de conhecimento. Por exemplo,
no ambito da Fisico e da Quimica, as actividades experimentais que sdo propostas e
expostas nos manuais surgem, por vezes, em paginas seguidas, sem titulo nem
explicagdo que apoiem a sua contextualizagdo, quando frequentemente pretendem

ilustrar e chamar a atengao para aspectos distintos. Deveria haver uma contextualizagao
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inicial, que explicasse o porqué de experiéncias de temas diferentes, preocupacao que os
manuais ndo apresentam, mas que também nao ¢ incentivada pelo programa.

Apesar de uma ou outra excepcdo, 0s manuais expdem, quase sempre,
experiéncias simples e funcionais para os conteidos que se pretendem abordar,
notando-se, também, a preocupacdo em seguir as actividades experimentais, sugeridas
pelo programa.

A nivel de contetidos, os manuais adoptam as orientagdes do programa, porém,
ndo se valorizam determinadas estratégias de abordagem que permitam atingir os
objectivos gerais. Por exemplo, apesar de existir o cuidado em detectar problemas
ambientais, principalmente no bloco seis (4° ano), como sugere o programa, 0 mesmo
ndo se verifica na necessidade de orientar os alunos para a colaboracdo em questdes que
visem resolver esses problemas.

Formular questdes e levantar problemas, avancar possiveis respostas, pesquisar,
recorrer a fontes diversificadas de informacao, recolher dados, trata-los de maneira
diferenciada e comunicar de diversas formas a informacdo recolhida, sdo também
objectivos estabelecidos que sdo dificeis de alcangar ¢ que ndo sdo valorizados nos
manuais. De um modo geral, os contetidos sdo frequentemente explorados através do
método expositivo e demonstrativo, tornando as actividades pouco motivadoras. O
estudo dos referidos manuais revela ainda que as Ciéncias Fisico - Quimicas sdo as
menos privilegiadas a nivel de conteudos. De todas as areas que constam no Estudo do
Meio, esta ¢ a menos valorizada, o que, infelizmente, se intensifica no Segundo Ciclo,
no qual quase ndo existe qualquer estudo de conteudos desta area.

De seguida, apresenta-se uma andlise mais centrada nos conteudos constantes
nos manuais de cada um dos anos do Primeiro Ciclo. Dela ressaltam, muitas vezes, falta
de rigor no modo como estes sdo apresentados e até incorrecgdes. Detectam-se frases,
textos € imagens que podem contribuir para o desenvolvimento de aprendizagens
erradas e, por isso, sugere-se que sejam retiradas e/ou corrigidas.

A apresentagdo das falhas, detectadas nos diversos manuais analisados, sera feita
por temas de cada bloco, sendo apenas apresentados os blocos do programa que

congregam o estudo de contetidos de Ciéncias Fisico — Quimicas.
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Bloco 1 — A descoberta de si mesmo

Neste bloco, no primeiro ano, sugere-se o estudo das regras e sinais rodovidrios,

existindo manuais que se preocupam, € bem, em referir também sinais de perigo -
manual 1). De facto, este tema deve ser abordado no primeiro ano, visto que o
publico-alvo € composto por criangas, ainda pequenas, sujeitas a perigos constantes. No
entanto, esta tematica nem sempre ¢ abordada adequadamente. A figura que se segue ¢

um exemplo disso:

Figura retirada do
manual 1)

Figura 1

&

Dado que se pretende dar a conhecer aos alunos as normas rodovidrias, esta imagem ¢

irreal: apresenta um sinal STOP numa das vias e uma de perda de prioridade na outra (o
que ¢ uma contradicdo), uma passadeira mesmo em cima do cruzamento e semaforos
apenas para os pedes. Seria bem mais vantajoso propor uma imagem com uma situagao
real, comum ao dia a dia dos alunos.

Ainda no mesmo manual, encontra-se uma outra figura pouco clara.

&)

©

Figura 2
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Temos a percepcao, observando a imagem, que o errado ¢ passar quando o sinal esta
verde, ja que o “boneco” com a cruz a vermelho, no baldo por cima da menina, estd
pintado de verde. Nesta faixa etéria, faltas de rigor como esta podem constituir perigos
graves para a seguranca das criangas. Muitas das criancgas ainda ndo conseguem ler os
textos que acompanham as imagens patentes nos manuais acabando por registar o que
as imagens lhes transmitem.

Também no manual 1) surge a seguinte imagem:

Nota: A imagem original ndo
tem a cruz vermelha por cima.

(D

Figura 3

—/

Esta imagem afigura-se como imprudente, apesar de ser exposta num contexto de
analise de sinais de perigo. Pretende-se ilustrar uma situagdo a evitar, devido ao perigo
de alta tensdo. Todavia, julgamos que esta figura pode ser um incentivo as criancas, que
nesta idade sdo muito vulneraveis, adoram experimentar o desconhecido e que, no inicio
do primeiro ano, ndo possuem ainda as competéncias de leitura que lhes permitam
compreender o verdadeiro sentido desta imagem no seu manual.

No manual 2) apresentam-se alguns sinais de perigo (venenoso, corrosivo,
inflamavel e tdxico) mas ndo se indica o seu significado, nem se associam os referidos
sinais a produtos e/ou objectos onde eles possam aparecer. E essencial que os alunos
conhecam os sinais de perigo, principalmente os mais comuns, € compreendam bem o
seu significado. O manual referido ndo menciona os cuidados a ter com a electricidade,

Como sugere o0 programa.
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O manual 10), apesar de ser do segundo ano, repete os sinais de transito,

recorrendo igualmente a uma imagem pouco feliz, que também nao ilustra uma situacao

real.
Q\ Figura retirada
| d
s o manual
\D : enumerado 10)
Figura 4
%
N

A existéncia de um cruzamento com tantas passadeiras e apenas um semaforo nao ¢
real, se fosse seria bastante perigoso!

A analise a este manual despertou-nos ainda a atengdo para outra caracteristica
das Ciéncias, principalmente da Fisica, que contribui para que os alunos sintam
dificuldades em aprendé-la: recorrer a conceitos que também se usam no dia a dia mas
com significados distintos dos cientificos. Sdo exemplos disso o conceito de peso, que
¢ usado como massa; o de calor, que ¢ usado como temperatura; o de trabalho, que ¢
usado como tarefa; etc. Estas palavras fazem parte da linguagem comum e nao serdao
alteradas. Importa, no entanto, que principalmente os docentes estejam atentos a esta
realidade, para que possam esclarecer qualquer duvida ou confusdo que venham a surgir
nos alunos devido a esta dualidade. Mas estardo os professores do 1° Ciclo preparados
para isso? Esta ¢ uma questao que sera debatida no proximo capitulo desta dissertacao.

A titulo de exemplo, pode-se apresentar uma frase, retirada do manual 2):

“ Festejei o meu primeiro aniversario. Com um ano pesava kg....”

Esta frase, muito comum ao quotidiano de todos, apresenta como unidade de peso o

quilograma, quando ¢ na realidade o Newton. O quilograma ¢ a unidade de massa. Estar
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atento para estes pequenos pormenores ¢ importante, embora ndo se va, por isso, alterar
toda a linguagem do dia a dia. Frases como esta constam também nos manuais 4), 5), 8)
e 9); ndo estdo erradas mas o docente deve ter uma opinido critica face a elas.

No segundo ano, neste mesmo bloco, faz parte do programa a analise da forma e

da textura dos objectos, da nocdo de que existem sons agradaveis, outros desagradaveis

(ruidos) e da nocividade de sons muito intensos. No manual 10) nenhum destes

conteudos ¢ abordado; nos manuais 6), 7), 8) € 9), a textura e a forma dos objectos ndo
sdo estudados. Refira-se, ainda, que no manual 7) ndo se faz uma distingdo clara entre
sons e ruidos; e no manual 9) ndo sdo abordados os cuidados a ter com os sons intensos.
Serdo depois abordados em manuais de outros anos? Provavelmente ndo. Por vezes nao
seguir o programa leva a que depois surjam lacunas.

No quarto ano, no dominio das Ciéncias Fisico — Quimicas, pretende-se apenas
que sejam estudados alguns cuidados a ter com a exposi¢ao ao Sol. Ao abordar estes
conteudos, o manual 20) apresenta uma no¢do que, mais uma vez, exige aos docentes

deste ciclo uma posi¢ao critica e esclarecida:

“O vestuario branco, de algodao, reflecte os raios do solares e previne a

insolacao.”

E verdade que os objectos brancos reflectem todas as radiagdes visiveis, que
sobrepostas dao a cor branca. No entanto, trata-se de uma reflexdo difusa, distinta da
reflexdo especular que ocorre nas superficies polidas. Como tal, ¢ importante que quem
lecciona saiba disso, até porque o aluno pode se questionar sobre as diferencas entre
observar uma pecga de vestuario branca e um espelho. As palavras reflexo e reflexao sao
comuns ao dia a dia e surgem sempre associadas ao facto das superficies polidas darem
imagens dos objectos, que ndo ocorre num vestudrio ou noutro qualquer objecto nao
polido branco.

O manual 19), do quarto ano, ndo ¢ muito completo ao expor a tematica dos
cuidados a ter com a exposi¢do ao Sol: ndo refere o perigo das exposi¢des prolongadas,

sobretudo no inicio destas, ou o perigo que se corre expondo-se ao Sol nas horas em que
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as temperaturas sao mais elevadas. Também ndo explica, como fazem os outros
manuais, o0 modo correcto de usar um bom protector. De resto, todos os outros livros

analisados preocupam-se com esta questao.

Bloco 3 — A descoberta do ambiente natural

Neste bloco, pretende-se que sejam abordadas as condi¢des climatéricas, o

vento, a duracdo, variavel, do dia e da noite, ao longo do ano e que sejam identificados

sons e cores da natureza.

No manual 1), do primeiro ano, detecta-se uma outra confusdo, muito comum no
dia a dia, que ja foi referida e que acaba por acompanhar os alunos durante grande parte,

se nao toda, da sua formagao académica. Trata-se da confusao entre calor e temperatura,

que se repete em outros manuais analisados [5), 9), 13), 14) 22) e 23)]. A frase que se

segue, do manual 13), ilustra essa constatagao:

“Amanha, se ndo chover vai fazer Sol. Se ndo estiver frio, vai estar calor...”
b b

Trata-se, mais uma vez, de uma situagcdo que exige dos professores um bom dominio do
assunto. A ideia de que o calor ¢ uma propriedade de um corpo, apoiada por este tipo de
expressdes frequentes no quotidiano, ¢ bastante comum nos discentes aquando da
aprendizagem de contetdos de termodinamica. Existe uma grande resisténcia na
aprendizagem da nog¢do de que o calor ¢ uma das trés formas de transferir energia e ndo
uma propriedade de um corpo, como a frase anterior faz deduzir. Nesta frase dever-se-ia
substituir a palavra calor por quente ou, ainda melhor, por a temperatura estard
elevada.

No manual 9), referindo-se ao Inverno, consta que:

“ Nesta estacdo esta mais frio porque recebemos durante menos tempo os raios do Sol.”
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A constatacdo ¢ correcta. Mas temperaturas baixas devem-se essencialmente ao facto de
os raios solares chegarem a Terra, nesta estacdo, mais inclinados e ndo tanto por
“recebermos durante menos tempo os raios do Sol”. Como o programa ndo refere a
justificagcdo das temperaturas desiguais nas quatro estagdes do ano, se um manual opta
por referi-lo entdo deve fazé-lo de modo correcto e completo. Ainda neste manual,
nota-se uma lacuna relativamente ao estudo do vento, fendémeno explicado por uma
expressdo que passa completamente despercebida, referindo apenas que o vento faz as
folhas das arvores voarem.

No manual 3) observa-se falta de rigor quanto a explicagdo da duracao do dia e

da noite, como ilustra a frase que se segue:

“Na Primavera o dia dura quase tanto tempo como a noite.”

Esta expressdo ndo ¢ rigorosa, nem esclarecedora. Poderia elucidar-se que, no inicio da
Primavera, o dia tem a mesma dura¢cdo que a noite € que o primeiro vai-se tornando
maior que a noite a medida que a Primavera avanga, explicacdo que se estenderia depois
as outras estacoes do ano.

No mesmo manual, no contexto das cores da natureza, pode ler-se a frase:

“ A dgua do mar ¢ azul.”

A cor azul do mar resulta da reflexdo da cor do céu, ndo ¢ uma propriedade do mar,
podendo, por isso, apresentar muitas cores diferentes. Se ¢ importante referir a cor do
mar, dever-se-ia explicar, de imediato, de onde provém. Afinal, o aluno sabe que o mar
¢ constituido por dgua e que esta é incolor. Alguns discentes poder-se-do questionar:
“Porque sera a agua do mar diferente da outra agua?” A cor de um objecto nao ¢ uma
propriedade exclusiva dele, uma vez que a luz que o ilumina também a define. As cores
surgem, em qualquer manual, como uma propriedade dos corpos. Contudo, este assunto

¢ um pouco complexo, ndo € necessario explica-lo ja, basta evitar frases ambiguas.
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No segundo ano, pretende-se, entre outros aspectos, explorar a existéncia do
vento. Neste contexto, aparece outra falha da linguagem, muito comum nos alunos, e
que dificulta a aprendizagem do conceito forca. A frase, retirada do manual 10),

ilustra-o:

“O Homem, desde sempre, aproveitou a for¢a do vento...”

Seria pertinente corrigir este tipo de afirmagdes dos textos dos manuais por
“..aproveitar a forca exercida pelo vento”, dado que os corpos ndo tém forca. Estes
erros sdo frequentes no quotidiano, o que constitui um problema. Desta forma,
considera-se que os livros ndo devem contribuir para este tipo de aprendizagens
equivocas e posteriores utilizagdes na pratica/no quotidiano. Basta uma alteracao
simples na frase para que concepgdes erradas comecem logo a ser combatidas. Esta falta
de rigor surge ainda nos manuais 5), 9), 12), 13) e 16) e em tematicas muito variadas. O
vento, como qualquer outro corpo, nio tem forca mas pode aplicar forcas. E essa
capacidade de aplicar forcas que o Homem aproveitou desde sempre. As expressoes
vento forte e vento fraco, também elas comuns ao dia a dia, devem também ser
esclarecidas quanto ao seu significado. Elas pretendem ilustrar dias em que a deslocagdo
do ar se faz com muita ou pouco velocidade, permitindo, por isso, que o vento aplique
forgas com maior ou menor intensidade. O conceito for¢a acaba por ser confundido com
o de velocidade. Ainda dentro deste contexto importa esclarecer outra expressdo comum
que ¢ a de dizer que alguém tem muita for¢a, mais uma vez o correcto sera afirmar que
essa pessoa tem capacidade de aplicar forgas intensas.

Forca ¢ confundida com outras grandezas. Com velocidade, como se referiu, e
no manual 23) ¢ denominada de electricidade, como se vera posteriormente, e de
pressdo, confusdo que se repete no manual 22).

No livro 8), apesar de se estudarem as estagdes do ano e depois as condicdes

climatéricas, ndo se faz a ligacdo entre estes dois aspectos, ao contrario do que o
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programa sugere. No manual 6), do segundo ano, pretende-se ilustrar a existéncia das

estacdes do ano com a figura que se segue:

&)

(
\D Um ano é o tempo que a Terra demora a dar uma volta a roda do Sol.

Figura 5

A Terra leva 365 dias e 6 horas a dar a volta ao Sol. Por isso, de 4 em 4 anos, o més
de Fevereiro tem mais 24 horas, ou seja, tem mais 1 dia (& ano bissexto).

J

—/

Estamos perante um esquema cuja legenda menciona o movimento de translacao, porém
a figura ilustra o movimento de rotacao.

No que diz respeito aos contetidos do terceiro ano deseja-se, entre outros temas,
analisar as posi¢des que o Sol vai tomando ao longo do dia. Apesar de o programa ndo o
sugerir, seria importante explorar, com os alunos, que este movimento do Sol em torno
da Terra ndo ¢ real mas aparente. Um outro obstaculo a aprendizagem da Fisica ¢ o
facto de esta compreender estudos contra — intuitivos e o que foi anteriormente
mencionado representa um exemplo disso.

Outra ideia, comum nos livros do terceiro ano, ¢ o facto de se asseverar que
apenas os planetas se movem, ao passo que as estrelas se mantém fixas, como se pode
ler nos manuais 15), 17), 18) e 22). Falso, todos os corpos celestes estdo em permanente
movimento.

No manual 13), ao referirem-se as estrelas afirma-se que:

“ De que sdo feitas as estrelas? De luz.”

Decerto que nao ¢ neste nivel (basico) que se vai explicar as criancas que as elevadas
temperaturas de uma estrela se devem aos resultados de reac¢des nucleares e que € nas

estrelas que se formam os elementos que constituem toda a matéria que se conhece.
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Contudo, nao se deve proceder a explicacdes erradas por causa da complexidade das
correctas. As estrelas ndo sao feitas de luz. A luz que emitem resulta de reac¢des entre
os elementos que as formam.

Existem manuais do terceiro ano que se preocupam em referir que a forma da
Terra ¢ a de uma esfera, ligeiramente achatada nos po6los. Outros, porém, ndo o fazem,
como os 12), 18) e 19).

Apesar da abordagem do Sistema Solar estar prevista apenas para o quarto ano,

o manual 17) (do 3° ano) apresenta a seguinte imagem: @

(D

\__/ Figura 6

Este modelo do Sistema Solar mostra cores distintas para os planetas. Enquanto Marte
surge, correctamente, avermelhado, j4 ndo € correcto apresentar Jupiter e Saturno de
rosa nem Mercurio, Vénus e Plutdo de azul. Como opg¢ao poderia fazer-se referéncia as
cores reais dos planeta ou apresentavam-se todos com a mesma cor. Por outro lado, a
esquematizacdo dos tamanhos dos planetas, sugerida na figura, ndo ¢ a melhor. Marte
encontra-se menor que Plutdo; Neptuno menor que a Terra e que Vénus quando ¢
maior... Do mesmo modo, nos manuais 18) e 20) nota-se uma significativa falta de rigor
na representacdo dos tamanhos relativos dos diferentes planetas. Nesta imagem
representa-se apenas o satélite natural da Terra, parecendo que nenhum dos outros
planetas tem satélites naturais, o que nao ¢ verdade. Este facto verifica-se também nos

manuais 13), 14), 16) 18) e 20). Outro facto ¢ o de que a oOrbita de Plutdo ndo se dar
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segundo o mesmo plano das restantes, o que ndo se representa nos esquemas

encontrados nos manuais, mas este ¢ um pormenor que nao tem ja de ser debatido.

No manual 24) consta que:

“No espaco tudo € branco e negro. A Terra € a Uinica nota de cor”

A afirmagao anterior ¢ errada, pois os planetas tém as suas cores caracteristicas, mesmo
as estrelas nao apresentam todas a mesma cor. Conforme o seu estado de
desenvolvimento emitem radiagdes de diferentes comprimentos de onda. No espago
existe mais do que branco e negro.

O manual 13) apresenta um modelo do Sistema Solar, igualmente com

incorrecgoes: @
(D

SISTEMA SOLAR

Figura 7

N

Colocar Urano depois de Neptuno esté errado. Existem dois planetas (Neptuno e Plutdo)
cujas trajectérias se cruzam, fazendo-os trocar, esporadicamente, de ordem. Numa
pequena parcela da trajectoria de Neptuno este torna-se, dos nove planetas visiveis no
esquema, o mais distante do Sol. No entanto, esta inversao ndo engloba Urano que ¢
sempre o sétimo planeta do Sistema Solar, tendo em conta o que se conhece até ao

momento.
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No quarto ano, nos manuais 18) e 23), o Sistema Solar ndo ¢ explorado da
melhor maneira, ndo se dando importancia a sua representagdo através de modelos.

Em todos os manuais o Sistema Solar ¢ apresentado de modo incompleto, sendo
apenas constituido pelo Sol e por nove planetas. Apesar de alguns, por exemplo o 17),
ilustrarem asterdides, a maioria ndo o faz e nenhum refere os cometas.

O manual 17), 3° ano, apresenta para as fases da Lua uma figura que se revela

confusa:

)

(0
LUA NOVA QUARTO CRESCENTE

Figura 8

LUA CHEIA QUARTO MINGUANTE

J

—/
Observando a figura, nao se percebe o porqué da existéncia de uma circunferéncia em

frente a Lua, nos quartos crescente e minguante. Parece um eclipse! Contudo, este
género de esquema ndo ¢ exclusivo do manual citado, o manual 21) (4° ano) mostra um
bastante parecido. Ainda neste manual, para ilustrar as fases da Lua, encontra-se a

seguinte frase:

“ A Lua apresenta-nos diferentes aspectos. A sua forma ndo muda, o que muda ¢ a

por¢do da sua superficie iluminada pelo Sol.”

A Lua apresenta sempre a mesma por¢ao iluminada pelo Sol, ou seja, metade desta esta
permanentemente iluminada pelo Sol, tal como a Terra, excepto durante o eclipse. O
que varia ¢ a percentagem de superficie iluminada que € visivel da Terra.

O manual 18) ilustra, igualmente as fases da Lua de forma confusa:
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Lua Nova Quarto Crescente Lua Cheia

Quarto Minguan

Figura 9

J

—/

Pintar os quartos crescente e minguante de uma cor e a Lua Cheia de outra, ndo esta

correcto. Nas diferentes fases observamos porgdes da Lua desiguais, sempre da mesma

cor. Também a representacdo da Lua Nova ¢ estranha, parecendo, pela imagem, que no

céu se v€ uma zona mais escura quando ¢ Lua Nova. Ainda relativamente a este tema, o

manual 19) apresenta uma imagem incorrecta das fases da Lua:

&)

(D

LUANOVA |

QUARTO CRESCENTE

TED

QUARTO MINGUANTE

Figura 10

J

\/

Uma vez mais, a ilustragdo da Lua Nova levanta problemas. Quando est4 na fase de Lua

Nova nao surge, no céu, uma zona mais escura. A Lua ndo aparece, mas nada aparece

no seu lugar. Nesta fase a Lua encontra-se entre a Terra e o Sol ndo estando por isso no

céu nocturno. Também nos quartos crescente € minguante a zona nao visivel da Lua ndo

surge no céu como uma zona mais escura, ao contrario do que a imagem sugere.

No manual 20) encontra-se um esquema que representa o movimento de

translagdo da Terra, em torno do Sol e que pode induzir os alunos em erro:

D

(0

Figura 11
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Os dois tons de azul aplicados nesta imagem estdo incorrectos. Nao existe qualquer
distingdo de cor entre aquelas duas zonas. No manual 5), a figura que reproduz o

movimento de transla¢do da Terra também apresenta incorrecgdes:

-

A Terra gira a volta do Sol.

Pdra dar ima volta completa Terra _—

em redor dessa estrela, demora:
365 dias e 6 horas

\) Figura 12

Nesta figura vislumbram-se imagens de nuvens em redor da Terra, como se a formagao

%

de nuvens ndo fosse um fendomeno restrito a atmosfera terrestre. Além disso, nesta
imagem, o movimento de translacdo da Terra esta indicado no sentido oposto ao real, o
que pode considerar-se um erro grave.

O manual 24) apresenta a seguinte afirmacao sobre a formagao da Terra:

“ Os sabios supdem que a Terra foi ja4 uma estrela, numa bola de fogo brilhando no

espago...”

Esta ¢ uma teoria completamente desconhecida. De acordo com a teoria actualmente
aceite, os sistemas solares formam-se a partir de nebulosas (nuvens de gas e poeiras)
que adquirem movimento de rotacdo antes de se iniciar o colapso gravitacional (devido
as forgas gravitacionais entre as suas partes constituintes, a matéria das nebulosas tende
a aglomerar-se na sua parte central; nesse processo gradual de captacdo de matéria,

comeca por se formar um nodulo central que, aumentando progressivamente de massa,
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vai atraindo a matéria circundante). Quando se da o colapso da parte interior da
nebulosa, as regides exteriores tomam a forma de um disco, também em rotagdo, sendo
aqui a temperatura muito mais baixa que nas proximidades do centro. Nesta fase pode ja
falar-se de uma nuvem protossolar, pois ela ¢ o embrido de um sistema onde, na parte
central, uma estrela ja esta a nascer. Outros noédulos de matéria, ja afastados do centro,
vao-se também formando, muito provavelmente, por aumento progressivo das
dimensdes dos pequenos graos de poeira da nuvem inicial, num processo de
aglomeragdo devido as forgas gravitacionais. A rotagdo da nuvem protossolar faz com
que os materiais menos densos sejam atirados para a periferia onde facilmente
congelam, devido as baixas temperaturas a que passam a estar expostos.

Entretanto, a acumulacdo de materiais em torno dos referidos nédulos da origem
ao seu crescimento continuo, até atingirem dimensdes consideraveis. Nesta fase podem
ja& ser considerados os embrides dos futuros planetas e sdo, por isso, chamados
planetesimais. A medida que este processo continua, a existéncia de uma certa
instabilidade, resultante das influéncias da gravidade, deve facilitar as colisdes entre
planetesimais e a fragmentagdo de muitos deles, enquanto outros se vao formando.
Apos este periodo turbulento vai-se estabelecendo uma certa harmonia, ficando bem
definidos os locais em que cada planeta vai poder formar-se, bem como as regides em
que nascerdo planetas constituidos por elementos mais pesados ou mais leves, de
acordo com a sua menor ou maior proximidade a parte central.

Sendo a formac¢ao dos sistemas solares resultante de uma nebulosa em rotagao, ¢
de esperar que os planetas e o material residual fiquem a orbitar em torno da estrela
central (Ferreira, 2001).

Claro que nao se vai apresentar toda esta teoria aos alunos deste nivel escolar, no
entanto ndo se pode recorrer a frases erradas, como a transcrita.

Para além de contetidos de Astronomia pretende-se, no quarto ano deste bloco,

explorar os fendmenos de condensac¢do, solidificagcdo, evaporacdo, fusdo e precipitacdo,

sugerindo-se, ainda, a realizagdo de experiéncias. Neste contexto, o manual 21)

apresenta uma experiéncia para a verificagdo da solidificacio da agua que nao ¢
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acompanhada dos cuidados necessarios a ter na sua realizacdo. A imagem que se segue

®

ilustra-a:

CD Experiéncia

Enchamos muito bem uma garrafa com
agua e tapemo-la com uma rolha, de forma |
que esta fique em contacto com o liquido. [

Se resfriarmos suficientemente a garrafa |
no congelador de um frigorifico, de modo que ,
a agua nela contida gele, veremos que o vidro
rachara e chegara mesmo a partir-se.

Porqué?

A agua passou do estado liquido ao estado
sélido (solidificacdo) e aumentou de volume.

Deu-se um fenémeno de solidificacao.

} Figura 13
J

_/

Esta actividade permite observar a dilatacdo da dgua, quando passa ao estado solido.
Assim, torna-se possivel explicar o facto de as rochas quebrarem no Inverno, com o
gelo. Todavia, trata-se de uma actividade que pode englobar alguns riscos, pois
trabalha-se com uma garrafa de vidro que vai partir-se. Seria conveniente que o manual
referisse os cuidados a ter aquando da realizagdo da experiéncia. Bastava, por exemplo,
sugerir que se colocasse a garrafa num recipiente de plastico, evitando que os vidros se
espelhem pelo congelador.

Existem outros manuais que, ao fazer referéncia as mudancas de estado, utilizam
imagens de nuvens como resultado da evaporagdo da agua, dando a entender que estas
sdo constituidas por agua no estado gasoso. Constatou-se essa ocorréncia nos manuais

D

1), 20) e 22). A imagem que s€ segue comprova-o:

(D

Retirada do
manual 1)

Figura 14
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As nuvens sdao formadas por agua no estado liquido. Estas resultam da condensagao da
agua nas camadas altas da atmosfera. O manual 24) apresenta, como exemplo de um
material no estado gasoso, uma lata de spray, com gotas de um liquido na saida, o que
constitui o mesmo erro detectado anteriormente.

Outra ilustracdo mal conseguida ¢ retirada do manual 23):

(@ )

Figura 15

Q== J

Esta imagem tem como titulo o fenémeno condensagio. A figura abrange-o mas ilustra

também a fusdo, sendo esta a mais visivel. Ou se explica bem qual dos fenémenos ¢ o
de condensacao, o que ndo acontece, ou se escolhe uma ilustracao inequivoca.

No manual 24) encontramos a seguinte afirmacao:

“ Curiosidade: Somente a agua ¢é capaz de passar pelos trés estados.”

Trata-se de mais uma informag¢do errada. Todo o corpo de qualquer material pode
encontrar-se nos trés estados fisicos, desde que seja submetido as condi¢des necessarias
de pressdo e temperatura. Acontece que, na maioria dos casos, este fendémeno ndo ¢ de
facil observagdo. No que diz respeito a agua, consegue-se observa-la nos diferentes
estados fisicos, em condi¢cdes comuns. Porém, isso nao justifica o recurso a uma

expressao errada, como a citada.

No manual 20) surge a designagdo de graus centigrados, outra expressdo incorrecta
e comum no dia a dia. O correcto seria utilizar graus Celsius, uma vez que centigradas

sdo quase todas as escalas de temperatura.
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Bloco 4 — A descoberta das inter — relacoes entre espagos
De acordo com o programa, este bloco apenas engloba conteudos associados ao
ensino da Fisica e da Quimica no terceiro ano. Podemos verificar a inclusdo do estudo

da bussola, bem como a investigagdo da evolucdo dos meios de transporte e de

comunicacao.

O manual 17) ndo explora a evolucdo dos meios de comunicagdo e de transporte,
talvez porque isso exija uma investigacdo, objectivo geral que, como ja foi referido, ¢
dificil de atingir, tendo em conta o0 modo como os conteudos sdo abordados nos
manuais. O manual 13) faz breves referéncias a esta evolucdo, ainda que de forma
insuficiente, recorrendo apenas a duas ou trés imagens, pouco esclarecedoras, da
verdadeira evolucdo, ndo propondo actividades de investigagdo que permitam suprir as
lacunas que possam persistir. De resto, esta atitude ¢ comum a quase todos os manuais

analisados.

Bloco 5 — A descoberta dos materiais e objectos

Este bloco ¢ dedicado, na integra, a explorar materiais e objectos, através de
actividades experimentais, o que ¢ seguido mais ou menos por todos os manuais
analisados. No entanto, de um modo geral, verifica-se que raramente as experiéncias sao
acompanhadas de explicagdes cientificas satisfatorias e ndo surgem contextualizadas.
Acresce que, uma vez mais, voltam a detectar-se algumas falhas nos manuais, em
relagdo ao que ¢ sugerido pelo programa.

O manual 1) ndo segue as orientagdes do programa em varios aspectos, por
exemplo: propde o estudo das propriedades dos materiais (textura, forma, flexibilidade,
dureza, brilho, transparéncia, etc.) mas depois nao os agrupa de acordo com esse estudo,
0 mesmo ocorre nos manuais 3), 4) e 10); ndo analisa o facto da agua dissolver certos
materiais ¢ finalmente ndo incentiva a produgdo de sons; tudo procedimentos patentes
no programa e todos eles de caracter pratico. O que, mais uma vez, ilustra a fuga ao
recurso a um ensino mais pratico e menos tedrico. O manual 3) analisa duas vezes, neste

bloco, o facto de a agua moldar determinados materiais, o que ¢ desnecessario.
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O manual 10) ndo apresenta a diferenca entre ar quente e ar frio, como o

programa sugere. O manual 5), ao estudar o facto de o ar quente subir em rela¢do ao
frio, sugere uma experiéncia que envolve riscos desnecessarios e que sé funciona se se

utilizar algo muito leve (como um fio de cabelo):

&)

(D

Figura 16

N

A experiéncia comporta perigo de incéndio pois, possivelmente, vao cair, no aquecedor,
alguns papéis que podem arder facilmente. Existem outras opc¢des nio perigosas:

construir a situacao, que a imagem, retirada de um outro manual analisado, que se segue

ilustra, permitiria analisar melhor a questao. Q\
|
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No manual 6) apenas se explora o facto de a 4gua dissolver, sem referir que pode
ndo dissolver certos materiais. Neste manual, apesar de existir uma liga¢do entre as
propriedades dos materiais e as suas fungdes, o estudo feito, relativamente a certas
propriedades, ¢ muito reduzido, fornecendo-se apenas orientagdes para analisar dois
materiais diferentes. O manual 8) fica muito aquém daquilo que se pretende para o
estudo das propriedades dos materiais. Limita-se a dar exemplos de materiais ndo os
agrupando conforme a sua utilidade; nao faz referéncia a materiais naturais e artificiais
e ndo aconselha experiéncias. Por outro lado, carece de actividades sugeridas pelo
programa e excede-se noutras actividades descontextualizadas. Neste manual constam
experiéncias com o disco de Newton, a producdo de sons graves e agudos, acido / base,
pinhas que fecham com a humidade e o estudo de liquidos imisciveis, que ndo fazem
sentido sem uma contextualizagao.

No terceiro ano, o manual 15) também ndo segue o programa, em certos
aspectos. Nos conteudos sobre a luz e fendmenos a ela ligados ndo sdo sugeridas
quaisquer experiéncias; as sombras ndo sdo abordadas e ndo consta o estudo das rodas
dentadas. De um modo geral, a andlise deste manual mostrou que se incentiva pouco a
experimentacdo e que se recorre mais a apresentagao e discussdo de imagens. Ainda
relativamente a este manual detecta-se um erro comum: afirma-se que os imans apenas
atraem o ferro. O iman atrai ferro, niquel, cobalto e todas as ligas destas substancias.
Este erro foi também encontrado nos manuais 13), 14) e 17).

Ainda referente ao estudo do iman, no manual 17) pode ler-se o seguinte:

“O iman ¢é uma substancia....”

O iman nao ¢ uma substancia, mas sim um objecto. Um iman ¢ um objecto que cria um
campo magnético a sua volta e ¢ feito de substincia ferromagnéticas

(http://pt.wikipedia.org/wiki).
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No manual 17), no ponto referente ao estudo da luz, aborda-se a formagao do
arco — iris e, neste contexto, referem-se espectros, sem explicar no que consistem. Este
conceito ndo deve ser estudado neste nivel, porquanto a sua explicagdo ¢ complexa e
ndo faz parte do programa. Se ndo se explica devidamente um contetdo, talvez seja
aconselhavel ndo o abordar. Ainda no contexto da luz, o mesmo manual apresenta a

seguinte frase, quanto a reflexdo:

“ Os espelhos curvos sdo muito utilizados como lentes.”

Este pressuposto ¢ falso. As lentes sdo superficies transparentes, onde ocorre a refraccdo
da luz, ao passo que os espelhos sdo superficies polidas, onde acontece a reflexdo da

luz. O mesmo manual apresenta uma outra frase a retirar:

“ Quando a luz encontra um corpo transparente pode mudar de direccao e altera-se.”

O vocabulo altera-se levanta algumas dividas. Na verdade, a direc¢do pode alterar-se,
porém nao parece ser a isso que se refere o verbo. A luz continua a ser sempre luz. O
que pode ocorrer € o fendomeno de refraccdo ou o de dispersdo (em que a luz branca se
separa nas cores que a constituem). Todavia, ndo se alterou, apenas mostrou o que ¢é
realmente, uma combinagdo de radiagdes de cores diferentes. Interessante ¢ lembrar que
esta frase remete para tempos passados em que se considerava a luz branca uma
entidade independente e a formagdo do arco-iris o resultado da sua alteracdo ao
atravessar meios distintos, que Newton provou estar errado. O fenémeno de reflexao,
neste manual, aparece somente associado a observacdo de exemplos, ndo sendo
proposta nenhuma actividade. O mesmo sucede nos manuais 14) e 16), em que nem
sequer sao analisados fendmenos de refrac¢ao e de dispersao.

No que concerne ao dominio da mecanica, os manuais 13) e 17) recorrem a
observa¢ao e ndo a experimentacdo, principio que ndo vai ao encontro do que ¢ sugerido

no programa. Ao ser estudada a elasticidade dos corpos, no manual 12) encontra-se a

seguinte frase:
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“ Se esticares um eldastico e o largares, ele volta ao seu tamanho original. Os

metais t€ém também esta propriedade.”

A frase supracitada surge num contexto de molas de metal mas ndo pode ser
generalizada. Um metal, numa outra aplicagdo, pode nao ter essa elasticidade e adquirir
uma deformagdo permanente. Também neste manual se recorre, principalmente, a
observacao de imagens, desvalorizando-se a execugo de actividades.

Neste bloco, os conceitos de mecanica poderiam ser abordados pelos manuais de
um modo mais rigoroso, usufruindo das oportunidades para explorar com mais precisao
determinados conceitos, como o de for¢a. A imagem que se segue, retirada do manual

12), ilustra-o:

(D

Figura 18

_/
Na figura constam duas setas que ndo sao associadas ao conceito de forga, o que poderia

ser feito. Representa-se o maior esfor¢o no rapaz no esquema 2, pela sua expressao, mas
ndo existe a preocupacao de ilustrar que a forga que ele aplica na alavanca ¢ maior. As
duas setas apresentadas na figura t€m o mesmo tamanho, o que ndo ¢ suficientemente

elucidativo. Pode ser ainda demasiado cedo para abordar a no¢ao da natureza vectorial

da forca, mas recorrer a estas pequenas subtilezas poderia encaminhar o aluno no
sentido desejado.
O quarto ano também compreende um conjunto significativo de actividades

experimentais pertencentes a este bloco. Foram, igualmente, detectadas incorrecgdes.
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Nos estudos sugeridos pelo programa sobre electricidade, no manual 23) refere-se o

seguinte:

“A forca que atrai os pedacinhos de papel ¢ a electricidade...”

r

Forga nao ¢ electricidade. Sendo for¢ca um conceito que envolve tantas dificuldades,
deve prestar-se atencao a esta falta de rigor. Na verdade, os papéis movem-se por ac¢ao
de uma forga atractiva, que tem origem na diferenga de carga, criada pela fric¢do. No
entanto, essa forca ndo ¢ electricidade. Electricidade ¢ uma tematica que engloba
diversos fendmenos eléctricos, alguns dos quais envolvem forcas. Apesar de no
programa constar a constru¢do de circuitos eléctricos, este manual ndo se preocupa em

fazé-lo. No manual 18) pode ler-se a seguinte frase:

“...a electricidade tem de sair de um dos terminais da pilha para o outro.”

Em primeiro lugar ndo é a “electricidade que sai”, a pilha permite que haja corrente
eléctrica no circuito, que se deve ao movimento orientado de cargas eléctricas. A ideia
patente na frase ¢ muito comum nos manuais escolares, a nogdo de que a corrente
eléctrica sai de um dos poélos da pilha e entra no outro, como se no circuito nado
existissem cargas apenas quando as que saem da pilha o atravessam. A pilha estabelece
uma diferenca de potencial, permitindo que as cargas, existentes no circuito, comecem a
ter um movimento orientado. Este fendmeno acontece porque a pilha estabelece um
campo eléctrico, quase instantaneamente, mal se fecha o circuito, fazendo com que os
electrdes se movam de forma orientada.

O manual referido também nao incentiva o registo de observagdes no estudo de

bons e maus condutores, o que era facil de conseguir, neste contexto, e extremamente

vantajoso para se atingirem os objectivos gerais do programa. Neste ponto, 0s manuais
20), 21) e 22) nem sequer sugerem actividades experimentais para analisar os materiais
bons e os maus condutores.

Os livros analisados repetem, neste bloco, seguindo o programa, as mudancas de

estado fisico. Importa, ainda, referir que o programa sugere actividades experimentais
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que permitam ao aluno observar as diversas mudancas de estado € o manual 18) ¢
incompleto neste aspecto, sugerindo apenas experiéncias que ilustram a fusdo e a

solidificagdo. O manual 21), aquando do estudo dos estados fisicos, refere que:

“Materiais no estado liquido (...) t€ém volume constante (mantém sempre a mesma

quantidade).”

Esta-se a confundir volume com quantidade de matéria. Mais tarde, surgem problemas
na percepc¢ao do conceito quantidade quimica e da sua unidade no Sistema Internacional
de Unidades, a mole. Os alunos revelam dificuldades em compreender o conceito de
mole, associando-lhe, entre outros, o significado de volume, provavelmente porque os
erros comeg¢am logo no Primeiro Ciclo. Ainda relacionado com este assunto, surge a
influéncia do aumento da temperatura na dilatagdo dos corpos. No manual referido, ¢

sugerida a seguinte actividade experimental:

(B ||

i

u \

™\

(

Figura 19

_/

Conseguir um aumento de volume significativo numa esfera de metal do tamanho da
apresentada nao serd facil, sendo esta uma actividade que pretende ilustrar a dilatagdo
dos corpos. Além disso, no manual ndo se explica o tipo de esfera utilizada na
demonstragdo. Devem sugerir-se actividades simples e funcionais. O manual 20) propde
a mesma actividade, mas preocupa-se, ao contrario dos outros, em mostrar que também
os gases ¢ os liquidos dilatam com o aumento da temperatura, embora nao refira como

excep¢ao o caso da agua, exemplo que os alunos conhecem do dia a dia. Ainda
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referindo o manual 21), este apresenta uma outra proposta que apresenta perigos, como

ilustra a imagem:

o )

Figura 20

&

Conseguir a dilatagdo da moeda ajustada ao arame, agarrando-o directamente enquanto

aquece, ndo constitui uma atitude consciente. O arame aquece demasiado, podendo
queimar quem o segura.

No que se refere ao assunto dos vasos comunicantes, o manual 18) apenas

sugere a constru¢ao do repuxo, ndo a acompanhando com qualquer tipo de explicagdo.
Quanto a pressdo, este manual designa-a de forgca e depois, de ter estudado o facto da
agua nao cair da palhinha tapada e do conta-gotas, conclui que “o ar tem peso, logo a
camada atmosférica exerce pressdo sobre todas as coisas”. Se fosse o peso do ar a
evitar que a dgua nao caisse nas duas situagdes descritas, este teria que ser uma forca
que aponta para cima! Este tema ¢ demasiado complexo para ser abordado neste nivel
basico, levando posteriormente a explicagdes erroneas. Seria aconselhdvel retirar estes
conceitos do Primeiro Ciclo.

Quanto ao estudo da propagacdo do som encontrou-se um exemplo incorrecto na

manual 24). Ilustra a propagagcdo do som nos sélidos através de duas pessoas que
conversam ao telefone. E evidente que um telefone ndo funciona da mesma forma que
um telefone de cordel, cuja construgdo ¢ sugerida pelo manual. No telefone de cordel
ocorre a propagacdo do som num so6lido, no outro a propagagdo efectua-se através de

ondas electromagnéticas € ndo sonoras.
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Bloco 6 — A descoberta das inter-relacdes entre a natureza e a sociedade

Com os conteudos deste bloco, pretende-se levar os alunos a tomar consciéncia
de algumas das problematicas ambientais mais graves, que acontecem por acgdes
descuidadas do Homem e cuja alteragao ¢ urgente. Os alunos, futuros cidadaos, devem
comegar, desde cedo, a tomar consciéncia desta realidade. Segundo o programa, esta
tematica deve ser abordada a partir do quarto ano.

Os manuais ndo orientam este bloco da melhor maneira. Embora refiram

problemas como o efeito de estufa, o buraco do 0ozono e as chuvas 4cidas, as suas causas

e consequéncias raramente sdo referidas. A discussdo de solugdes e a promog¢ao do
ambiente, com uma intervengao activa dos alunos ndo existe na maioria dos manuais
analisados. Além disso também nunca sdo apresentadas experiéncias que permitam ao
aluno entender em que consistem estas problemadticas e em que condi¢des ocorrem. Esta
atitude compromete o alcance de varios objectivos gerais propostos pelo programa.
Como ¢ possivel identificar problemas concretos, colaborar em acg¢des de progresso,
avancar possiveis respostas... desta forma?

A andlise feita aos manuais mostrou que abundam incorreccdes, falta de rigor,
inadaptacdes ao programa, entre outros factos. Para sintetizar o que foi desenvolvido ao
longo do capitulo, considerou-se util elaborar um quadro que resume as falhas

detectadas, nas diferentes tematicas, nos manuais do Primeiro Ciclo.

Manual onde a falha foi
Tema Tipo de falha
detectada

Nao segue a organizagao 8)e9)

sugerida pelo programa

N3ao esta de acordo com o
1), 6),13),15) e 17)

programa para o bloco 5

Sinais de transito Manuais do 2° ano com 5),6),7),8) e 10)
e conteudos do 1° ano
Regras de seguranga Incorrecgoes 1) el10)
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Incompleto 2)
Sistema Solar Falta de esquemas 18) ¢ 23)
Sistema Solar Constituicao incompleta Todos
Estrelas/ Planetas Incorrecgdes 13), 15), 17), 18) e 22)
Ordem dos planetas Incorrecgoes 13)
Tamanho relativo dos
planctas Incorrecgoes 18) e 20)
Cor do espaco Incorrecgoes 24)
Satélites Naturais Falta de rigor 13), 14), 16), 17), 18) e 20)

Fases da Lua

Esquemas confusos

17), 18), 19) e 21)

Terra

Incorreccoes e faltas de

rigor

12), 18), 19) e 24)

Movimento de translacdo da

Incorrecgdes em esquemas 5) e 20)
Terra
Nao segue o programa 8)
Estagdes do ano '
Falta de rigor nos esquemas 6)
Temperaturas baixas no ‘
Falta de rigor 9)
Inverno
Duracao do dia e da noite Falta de rigor 3)

Calor/ Temperatura

Confusdo entre os dois

conceitos

1),5),9), 13), 14), 22) e 23)

Actividades pouco

Dilatagao dos corpos o 20) e 21)
funcionais
] Nao segue o programa e
Exposig¢do ao Sol . 10)
estd incompleto

Pressao Nao segue o programa 7)
Vasos comunicantes Incorrecgdes/ Incompleto 18)
Existéncia de vento Auséncia do estudo 9)
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Meios de comunicagao e

Incompletos 10), 13),17) e 19)
transporte
Nao ¢é tratado 10)
Pouco claro 7)
Sons e ruidos
Incompleto 9)
Incorrecgao 24)
Textura e formas dos
Nao ¢ tratado 6),7),8)¢e9)

objectos

Agrupar materiais segundo

as suas propriedades

Nao ¢ tratado

1),3),4)e 10)

Estados Fisicos Falta de rigor 21)
Incompleto 21)e 18)
Mudangas de estado Incorrecgdes 1), 20), 22) ¢ 24)
Confusdes 23)

Forg¢as como resultado de

Falta de rigor

5),9), 12), 13) e 16)

interac¢des
Forca/ Velocidade . 10)
o Confusdo entre os dois
Forca/ Electricidade . 23)
conceitos
Forga/ Pressao 22)
Cor Falta de rigor Todos
Incorrecgdes 17)
Luz
Incompleto 14),16) e 17)
Espelhos Incorrecgdes 17)
Confusao entre os dois 20)
Reflectir/ Difundir _
conceitos
Elasticidade Incorrecgdes 12)
Incompleto
o 18), 20), 21), 22) e 23)
Electricidade Incorrecgoes

18)
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N3ao existe um incentivo a

Problemas ambientais participagdo activa dos Todos
alunos
Atraccdo por imanes Incorrecgoes 13), 14),15)e 17)

Opc¢odes demasiado

complexas, detectadas nos 17)

manuais

Os autores dos manuais de Estudo do Meio abordam assuntos que abarcam
conteudos pertencentes aos dominios de Historia, Geografia, Ciéncias Fisico - Quimicas
e Ciéncias Naturais. Desta forma, ¢ dificil garantir rigor em todos os contetdos
incluidos nesses manuais. E pouco comum possuir-se uma formagio especializada em
todas estas areas e, em consequéncia disso, podera existir uma falta de capacidade de
analise critica no que se escreve.

Para tentar fundamentar um pouco melhor esta questdo fez-se uma pesquisa
pelos sites das Editoras dos manuais analisados, com o intuito de se descobrir qual a
formagao dos seus autores. Como neles essa informagdo ndo esta disponivel pediu-se a
colaboracdo, por E-mail, das editoras. Apenas a Texto Editora a disponibilizou para
duas das suas autoras e que se passa a especificar.

o Conceicao Vieira Da Silva

Professora do 1.° CEB, especializada em Dificuldades de Aprendizagem. E
Mestre em Ciéncias da Educacdo, pela Universidade de Lisboa (FPCE). Colaborou
em diversos projectos e experiéncias pedagogicas no ambito da Orientagdo
Educativa, e da formagao continua de professores. Exerceu fungdes de coordenagao
em diferentes equipas. Exerceu fung¢des de apoio educativo nos trés ciclos do Ensino
Basico. E formadora acreditada pelo CCFC, tendo desenvolvido trabalho nas areas
de Teoria Curricular, Educa¢do Especial e Didacticas Especificas (Lingua
Portuguesa). Actualmente, faz formacao especializada, sendo docente de Cursos de
Pos-Graduagdo na ULHT de Lisboa, e prepara o seu doutoramento em Ciéncias da

Educacdo na Université Lumiére-2 de Lyon. E autora e co-autora de diversas
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comunicacdes de caracter cientifico. E co-autora dos cadernos “Venco Dificuldades
- Lingua Portuguesa”, para 3.° e 4.° anos do 1.° CEB, e do manual “Jinior — Estudo

do Meio”, 2° ano, da Texto Editora.

o Maria De Lurdes Monteiro

Professora do 1.° CEB, especializada em Dificuldades de Aprendizagem. A
concluir o Mestrado em Educacao, pela Universidade de Lisboa (FC). Colaborou em
diversos projectos e experiéncias pedagdgicas no ambito da Orientagdo Educativa e
da formacgao continua de professores. Exerceu fun¢des de coordenagdo em diferentes
equipas. Exerceu fungdes de apoio educativo nos trés ciclos do Ensino Bésico. Foi
directora do Centro de Formagdo de Leiria. E formadora acreditada pelo CCFC,
tendo desenvolvido cursos e oficinas de formagdo, nomeadamente nos dominios da
Lingua Portuguesa do 1.° Ciclo, Gestio Curricular e Diferenciacio Pedagégica. E
autora de diversos artigos e comunica¢des. E co-autora dos cadernos “Vengo
Dificuldades? Lingua Portuguesa”, para 3.° ¢ 4.° anos do 1.° CEB, e do manual

“Junior — Estudo do Meio” da Texto Editora.

Destes dois exemplos verifica-se que a sua formacao inicial ¢ a de Professores
de Primeiro Ciclo, possuindo Mestrados e/ou especializagdes em dareas
psicopedagdgicas, mas ndo cientificas. No entanto, importa referir que o manual
analisado das autoras supracitadas ndo apresenta erros cientificos, ao contrario de
outros, como se viu. Uma colaboracao mais alargada das editoras teria permitido um
estudo mais completo e condicionado associagdes fundamentadas entre a formagao dos
autores e a qualidade dos manuais por eles feitos. No entanto, com base neste exemplo e
naquilo que ¢ possivel depreender da realidade ndo ¢ possivel que alguém tenha uma
formag¢ao muito completa em areas tao diversificadas como aquelas que o Estudo do
Meio abrange. Talvez seja necessario alterar esta realidade, sob pena de se estar a
contribuir para a formagdo de alunos que, desde a base, desenvolvem conhecimentos

errados. De certo que os manuais que abrangem diversas areas do conhecimento
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deveriam ser elaborados com a intervencao de pessoas distintas, especializadas em cada
uma das areas, de modo a evitarem-se 0s erros que neles existem.

Apesar de se ter analisado apenas uma amostra dos manuais editados para
Estudo do Meio, esta demonstra como estes contém frequentes incorrecgoes ¢ faltas de
rigor. Reforca-se ainda que, parte dessas incorrec¢oes, sdo visiveis nos conhecimentos
da maioria dos alunos, na disciplina de Ciéncias Fisico — Quimicas, alguns anos mais
tarde.

E imprescindivel desenvolver, desde cedo na crianga, o gosto pela Ciéncia.
Porém, isso exige uma constante preocupacdo pelo rigor e qualidade. SO assim se
proporcionam aos alunos alicerces soélidos, capazes de suportar um conhecimento
cientifico que permita a tdo desejada e necessaria participagdo dos portugueses em
avangos nos campos da Ciéncia e da Engenharia.

As concepgoes erradas dos alunos, que demoram a ser corrigidas por estarem
demasiado enraizadas, sdo frequentemente desenvolvidas no Primeiro Ciclo ou, pelo
menos, ndo € nele que comegam a ser combatidas.

O ensino das ciéncias, em particular de Fisica e de Quimica, no Primeiro Ciclo é
imprescindivel, mas ndo esta a ser concretizado da melhor forma, o que se pode concluir
pela andlise dos manuais. Um livro que serve de apoio a qualquer estudo deve ser
rigoroso, ndo pode conter incorrecgdes. Para isso, ¢ necessario que seja elaborado por
alguém especializado, no campo a que se refere, o que ndo acontece. Um manual deve
pois ser bem avaliado antes de ser adoptado. Mas, serd que ¢? E por quem ¢ feita essa
avaliagao? Pelos professores do Primeiro Ciclo? E esses professores serdo detentores de
uma formacao adequada, que lhes permita analisar de modo completo estes manuais?
Estardo estes professores preparados para leccionar Ciéncias Fisico — Quimicas?

Procurarei responder a esta questao no capitulo que se segue.
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Se ter um livro adoptado que seja bom, rigoroso e sem falhas ¢ importante, ter

um professor bem formado e capaz de ultrapassar as possiveis falhas de um manual ¢
imprescindivel.

Comparando o ensino a realizagdo de um filme, o livio ¢ apenas uma
personagem secundaria, ao passo que os alunos, o professor e o programa em vigor sao
os protagonistas. As orientacdes curriculares referem-se a importancia do professor,
constando que lhe compete: “(...)a orientagdo de todo um processo em que os alunos se
vdo tornando observadores activos com capacidade para descobrir, investigar,
experimentar e aprender” (Ministério da Educacdo, 2001). Elas sugerem mesmo que
fique a responsabilidade do docente criar um programa ajustado a sua realidade de
ensino para ser, por ele, implementado, mas sobre isso ja falamos.

Compete ao professor gerir o material que tem ao seu dispor, em funcdo da
realidade em que se encontra. Mas esta no¢do nao € nova. Por exemplo, no programa,
ainda em vigor, grande parte das actividades experimentais sdo apresentadas no final e,
seguindo o programa, o0 mesmo acontece nos manuais. Contudo, isso ndo significa que
essas actividades devam ser feitas no fim do ano lectivo. Cabe ao professor decidir
quando leva-las a cabo, procurando o contexto mais indicado e que justifique a sua
concretizagao, ja que nos manuais tal ndo ¢ conseguido. Nesse mesmo programa, o
papel do professor ¢ bastante valorizado. Partindo da analise a esse documento,
podemos encontrar afirmacdes como: “(...)cabendo aos professores proporcionar-lhes
(aos alunos) os instrumentos e as técnicas necessarias para que eles possam construir o
seu proprio saber de forma sistematizada”. Ou ainda, “(...) ao professor cabe a
orientagdo de todo este processo, constituindo, também, ele proprio, mais uma fonte de
informagdo em conjunto com os outros recursos da comunidade.....” (Ministério da

Educagao, 1992).
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Para ser capaz de operacionalizar as propostas, um docente deve possuir uma
formag¢ao adequada nos dominios que lecciona. Tendo em conta o contexto da presente
dissertacdo, os professores devem, também, estar preparados no dominio das Ciéncias
Fisico — Quimicas.

Um professor constitui, ele mesmo, uma espécie de livro, onde se deve encontrar
um conjunto de saberes solidos e fiaveis, nos quais os discentes possam confiar. Por
isso, o docente deve ter presente um objectivo - estar actualizado e preocupar-se
constantemente com a sua formacao continua, que ndo termina com a obtencao de uma
licenciatura. Além disso, o docente ndo se pode basear acriticamente nos contetidos do
manual adoptado. Este deve ser encarado como um material de apoio, essencialmente
para o aluno, ndo tanto para o professor. Por isso, compete ao docente a tarefa de
suplantar as falhas encontradas nos manuais. Um professor com uma formagao
adequada poderd evitar que os erros ou os modos menos correctos, anteriormente
criticados, de abordar as tematicas tenham consequéncias nefastas para os alunos. Deste
modo, torna-se fundamental a qualidade da formacao dos professores que leccionam no
Primeiro Ciclo. E com base neste pressuposto que o presente capitulo se desenvolvera.

Importa referir que o conteido da formagao de um futuro docente, ao longo da
Formacao Inicial, interfere na qualidade de um futuro bom professor. No entanto, para
além da Formacgao Inicial, o professor deve estar constantemente actualizado, quer
através da experiéncia que vai adquirindo ao longo da sua vida, quer recorrendo a
Formacgao Continua, etapas com igual importancia a da Formag¢ado Inicial. A realidade
actual demonstra que a maioria dos professores nao se preocupa convenientemente com
a Formacdo Continua, frequentando, com regularidade, Ac¢des de Formagdo apenas
porque a legislagdo o exige, € ndo porque constituem uma mais valia para a sua
evolucdo/progressao enquanto docentes (Quaresma, 2001; Murcho, 2004).

Interessa referir que actualmente ¢ exigido ao professor que este frequente 50%
das ac¢des de formacdo continua directamente relacionadas com o dominio cientifico
didactico do grupo disciplinar do docente.* Esta exigéncia é recente e a agravar, no caso

dos professores do 1° Ciclo, os dominios abrangidos na sua formagdo sdo variados.

* Despacho n°16 794/2005 (2 série) pelo Ministério da Educagdo de 8 de Julho de 2005.
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Sendo assim, se s6 depois de se entrar num quadro se torna obrigatério frequentar
periodicamente uma acc¢ao de formagao e, no caso dos docente do 1° Ciclo, ela pode ser
de um vasto conjunto de vertentes do ensino fica, em ultima instancia, a consciéncia de
cada um a area do conhecimento em que vai investir apds a sua graduagdo em professor
do Primeiro Ciclo. O que é muito pouco como garantia de uma formacao em Ciéncia
que permita colmatar qualquer eventual lacuna da Formacgdo Inicial. A formacgdo que
constitui a base de uma licenciatura, preparando para a docéncia no Primeiro Ciclo, ¢
uma fase pela qual qualquer estudante/futuro professor tem que passar. Ja a Formacao
Continua fica, essencialmente, ao cuidado da consciéncia de cada professor.

Na sequéncia do que foi referido, segue-se uma andlise ao levantamento
efectuado dos programas das disciplinas que constituem a Licenciatura para Professores
do Primeiro Ciclo (Formacao Inicial), em algumas das instituigdes que oferecem esta
vertente da formacao. No contexto deste trabalho, essa analise centrar-se-a nas cadeiras
que tém como base contetidos pertencentes ao dominio da Ciéncia, centrando-se nos
dois ramos fundamentais aqui discutidos: a Fisica e a Quimica.

Optou-se por englobar o referido estudo neste trabalho por diversos motivos.
Primeiramente, pretende-se verificar se a Formacao Inicial (Licenciatura em professores
do 1° Ciclo) permitira aos docentes a obtengdo de bases solidas. E, pois, necessario
verificar se ela lhes condiciona a aquisi¢do de “ferramentas” que lhes permitam o
contorno das falhas existentes nos manuais e leccionar, correctamente, os conteidos de
Fisica e de Quimica, constantes no actual programa da disciplina de Estudo do Meio.
Em segundo lugar, ¢ comum notar nos professores do Primeiro Ciclo, por didlogos
breves que se estabelecem, a ndo percep¢ao de que leccionam conteudos dos dominios
da Fisica e da Quimica, indiciando uma formagao insuficiente nestas areas. Se nao ¢
grave constatar que os alunos do 1° Ciclo, quando questionados, ndo se apercebem que
fazem estudos na areas das Ciéncias Fisico — Quimicas, por ainda ndo estarem dentro
das subdivisdes da Ciéncia, é grave os proprios docentes estarem ao mesmo nivel dos
alunos. Mas porque sera?

O levantamento dos planos de estudos, feito para as licenciaturas de Professor

do Primeiro Ciclo, vém confirmar que as abordagens que se realizam na area das
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Ciéncias Fisico — Quimicas ficam, muitas vezes, aquém do desejado. Torna-se ainda
mais grave o facto de ainda existirem muitos professores que leccionam no Primeiro
Ciclo e nao tém Formagao Inicial para Professores de Primeiro Ciclo, sendo detentores
de outras licenciaturas, obtidas em Escolas Superiores de Educacao, que lhes conferem
a possibilidade de leccionar, tanto no Segundo Ciclo, como no Primeiro. Os cursos de
Portugués/Francés, Educacdo Fisica, Educagdo Musical, t€ém todos variantes de
Primeiro Ciclo. Nestes casos, os docentes que sdo colocados no Primeiro Ciclo, nao
possuem qualquer formagdao na area da Fisica e da Quimica. Infelizmente, existem
muitos professores, nesta situagao, a leccionar Estudo do Meio.

Quais poderdo ser as consequéncias directas destes factos? Conseguirdo os
docentes do 1° Ciclo construir um programa ajustado a sua realidade escolar, como
sugerem as NOCs?

Para dar uma resposta fundamentada a estas questdes propde-se, em seguida,
uma analise mais pormenorizada dos planos de estudo da Licenciatura em Professores
do Primeiro Ciclo, que pode ser obtida em véarias Escolas Superiores de Educagdo e
Universidades do pais.

As restantes licenciaturas, anteriormente citadas, ndo devem ser negligenciadas,
pois constituem exemplos sérios de uma deficiente formag¢do de professores do Primeiro
Ciclo, uma vez que ndo englobam qualquer estudo de Ciéncias Fisico - Quimicas.
Todavia, ndo analisaremos os planos destes cursos ja que, em momento algum, o estudo
de Ciéncias Fisico - Quimicas faz parte da formagao académica desses professores.

A andlise dos planos de estudo e dos respectivos programas da licenciatura em
Professores do Primeiro Ciclo foi possivel através de uma pesquisa na Internet. Essa
busca permitiu obter todos os planos de estudo e apenas alguns programas. Entdo,
solicitou-se a vdrias instituicdes que disponibilizassem os programas requeridos,
embora nem todas tenham respondido ao pedido. Deste modo, apenas se analisardo os
programas referentes aos planos de estudo das instituicdes que os disponibilizaram.
Todos os planos de estudo, mesmo das instituicdes que nao colaboraram, constam em
anexo.

As institui¢des submetidas a estudo foram:
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Algarve
Almeida Garrett
Beja

Braganca
Castelo Branco
Coimbra
Guarda

Jodo de Deus
Leiria

Lisboa

Paula Frassinetti
Portalegre
Santarém
Setubal

Torres Novas
Viana do Castelo

Viseu

v" Universidades:

>
>
>
>
>

Acores
Aveiro
Madeira
Minho

Tras — os — Montes

~

Como se ensina hoje:

b) Os professores

As instituigdes que, através da Internet ou por carta, disponibilizaram os

programas das cadeiras onde se leccionam contetidos de Ciéncia, no curso de

Professores do Primeiro Ciclo foram:
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v" Escolas Superiores de Educagio:
» Algarve

Beja

Braganca

Castelo Branco

Coimbra

Guarda

Leiria

Lisboa

Portalegre

Santarém

Settbal

Torres Novas

Viana do Castelo

YV V.V V V V V V V V V V VY

Viseu

v" Universidades:

» Acgores

» Aveiro

» Minho
A discussdo que se segue basear-se-a no curso de Professores do Primeiro Ciclo
das instituigdes citadas e serd exposta em separado para cada uma. Para tornar mais
clara a discussdo, apresenta-se, em seguida, um quadro — sintese, onde constam as
cadeiras que cada instituigdo oferece aos seus estudantes e que indiciam conter
conteudos das areas da Fisica e da Quimica. No entanto, como se vera posteriormente,
esses contetidos nem sempre sdo devidamente aprofundados. O quadro engloba também
a referéncia a existéncia de componente laboratorial (C.L.) em cada uma das cadeiras
referidas, ja que se trata de uma componente fundamental no estudo das areas da Fisica
e da Quimica, como Ciéncias experimentais que sdo. E importante que faga parte da

formacao dos futuros professores para que depois também eles vejam nesta componente
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um elemento fundamental a leccionag¢do. Importa ainda referir que parte dos programas
analisados apresentam objectivos cujo alcance teria de passar por actividades
experimentais, mas como o conteudo integral do documento ndo ¢ claro quanto a
realizacdo, ou ndo, de actividades experimentais, optou-se por, nesses caos, nao

assinalar a referéncia C.L.

QUADRO-SINTESE

Escolas Superiores de Educacio

Instituicao Designacio da cadeira
Escolas Superiores /

de Educacdo: Ciéncias Didactica

o Quimica e Fisica dos
Sistemas Naturais
(Semestral ) — C.L.

Algarve o Biologia e o Didactica das Ciéncias

Desenvolvimento (Anual)

Humano (Semestral)

o Opgao Il

o Ciéncias da Natureza
Almeida Garrett

(Anual)
o Ciéncias da Natureza |
(Anual) o Ensino do Meio
Beja o
o Ciéncias da Natureza II (Anual)
(Anual)
o Ciéncias do Ambiente o Metodologias do Ensino
Braganca (Anual ) do Meio Fisico e Social
(Semestral )
o Ciéncias da Natureza e o o
. _ o Didactica das Ciéncias
Castelo Branco Experimentais

(Anual)- C.L (Anual) - C.L.
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o Ciéncias da Natureza o Didactica das Ciéncias
Coimbra (Semestral) da Natureza
(Semestral)

o Ciéncias Integradas I e
Guarda II (Anual; Semestral ) o Didactica das Ciéncias

-C.L. (Semestral)

o Ciéncias da Natureza
Jodo de Deus

(Anual)
o As Ciéncias da
Leiria Natureza no 1° Ciclo

(Semestral) — C.L.

o Ciéncias da Natureza |

(Semestral)- C.L.
Lisboa o
o Ciéncias da Natureza

IT (Semestral)

o Ciéncias da Natureza e
Paula Frassinetti

Ecologia (?)
o Ciéncias da Natureza o Educacdo em Ciéncia
Portalegre
(Anual) - C.L. (Semestral)
o Ciéncias da Natureza
(Semestral) — C.L.
Santarém )
o Educacdo Ambiental
(Semestral)
o Ciéncias, Cultura e
Sociedade (Anual)
o Ciéncias Naturais ¢
Setubal Sociais I (Anual) -C.L.

o Ciéncias Naturais e
Sociais II (Anual) -
C.L.
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o Metodologias do Meio
Torres Novas Fisico e Social
(Semestral)
o Estudo do Meio I
(Anual) — C.L.
Viana do Castelo )
o Estudo do Meio II
(Anual)
o Estudo do Meio T —
Viseu Ciéncias da Natureza
(Anual) - C.L.
Universidades
Instituicio ‘/Designagﬁo da ca(eiQA
Universidades: Ciéncias Didactica
o Meio Fisico e Social o .
o Didactica do  meio
(Semestral) — C.L. ‘ ‘
Acores ‘ Fisico e Social
o Educacdo Ambiental
(Semestral)
(Semestral)
o Ciéncias Integradas da o Didactica das Ciéncias
Aveiro
Natureza [ (Semestral) Integradas (Semestral)
o Ensino / Aprendizagem
Meio Fisico e Social I
(Semestral)
Madeira ) .
o Ensino / Aprendizagem
Meio Fisico e Social II
(Semestral)
o Ciéncias da Natureza I o Oficinas de Ensino do
Minho (Semestral) Estudo do Meio Social
(Semestral)
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o FElementos da Fisica
(Semestral)

o Ciéncias da Terra

(Semestral)
o Elementos da Quimica o Metodologias das
Tras — os - Montes (Semestral) Ciéncias Naturais
o Educagdo para a Saude (Semestral)
(Semestral)

o Educacdo Ambiental
do Consumidor

(Semestral)

Passa-se, de seguida, ao estudo da oferta de cada institui¢do, nos ramos da Fisica
e da Quimica. Importa referir que nem todos os programas disponibilizados sao
inequivocos no que diz respeito aos conteudos que verdadeiramente neles sao
leccionados, dado que ¢ comum fazer-se referéncia apenas a temas globalizantes, que
dificultam a percepcdo do que foi seleccionado dentro desses temas. Assim, a discussdo

fica um pouco limitada.

a Escola Superior de Educacao do Algarve
No primeiro ano, primeiro semestre, os futuros Professores do Primeiro Ciclo
desta Escola Superior frequentam uma cadeira, onde estudam alguns contetidos de
Fisica e de Quimica: “Quimica e Fisica dos Sistemas Naturais”, que envolve
componente laboratorial. De acordo com o programa desta cadeira, existe uma
preocupagdo em valorizar a natureza da Ciéncia e o papel central que a investigacdo
ocupa nesta area do conhecimento.

Os contetidos pretendem atingir os seguintes objectivos especificos:

% “Identificar e caracterizar moléculas organicas;

& Estudar o tipo de radiacdo e a sua acgdo biolégica,
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4 Reconhecer factores fisicos que caracterizam o meio ambiente, tais como: a
gravitagdo, fenomenos eléctricos, campos eléctricos, campos magnéticos,
fluidos e sdlidos, elementos e compostos;

% Conhecer principios, leis e teorias relativos a hidrostdtica, hidrodindmica,

ondas sonoras, electricidade e energia electromagnética, aplicados ao estudo de

numerosos fenomenos” (ESE Algarve, 2004). 7

No terceiro ano, a cadeira anual “Didactica das Ciéncias” tem por base de

exploragdo a disciplina de Estudo do Meio, do Primeiro Ciclo. O programa desta
cadeira mostra que sdo essencialmente desenvolvidas metodologias que permitam gerir
o ensino da disciplina no Primeiro Ciclo. Uma vez que a cadeira se centra no caracter
pluridisciplinar da referida disciplina, ndo existe um estudo especifico de contetidos de
Ciéncias Fisico - Quimicas. Pretende-se, ainda, analisar o programa de Estudo do Meio,
com a finalidade de promover instrumentos para organizar a leccionag¢do e ndo para
estudar contetidos especificos.

Assim, ¢ apenas na cadeira do primeiro ano que os alunos desta licenciatura
entram em contacto com conteudos referentes as Ciéncias Fisico — Quimicas. Tendo
como referéncia o programa da disciplina de Estudo do Meio, seguido actualmente, e
comparando-o com o programa da cadeira, verifica-se que os conteudos de Fisica e de
Quimica leccionados nao englobam todos os topicos de interesse. Temas como

seguranga, efeito da temperatura nos corpos, Optica, mecanica (alavancas, equilibrio,

péndulos) e os problemas ambientais, ndo sdo referidos. Existem outros contetidos que,

pela apresentacdo do programa, ndo se pode concluir se sdo ou ndo leccionados.
Tomando como exemplo o tema gravitagdo, que consta no programa, nao se consegue
reconhecer com rigor que conteudos sdo ensinados. Fica-se, pois ,com a davida se as

tematicas de Astronomia como dia e noite, estacdes do ano, fases da Lua, Sistema

Solar, movimento aparente do Sol, pontos cardeais ¢ a Terra sdo explorados. Outro

exemplo ¢ o tema Fluidos e Sélidos que pode, ou nao, englobar o estudo das mudancas

de estado, das propriedades fisicas dos materiais € a ligacdo com a sua utilidade, como

seria desejado. No entanto, proporciona-se a estes futuros professores o contacto com
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dominios de Fisica e de Quimica, dando importancia a componente laboratorial, o que
j& constitui um bom principio. Embora ndo sejam abordados todos os contetidos do
programa de Estudo do Meio, existe uma selec¢do que engloba alguns, considerados
importantes, possibilitando que estes futuros docentes compreendam a necessidade de
conhecer um pouco destas areas, de modo a serem veiculos de informagdes correctas.
Importa, ainda, referir que investir apenas numa cadeira semestral, para estudar
conteudos de Fisica e de Quimica, poderd ser limitado, uma vez que condiciona a
abordagem de um vasto nimero de dominios.

Os alunos, que frequentam esta licenciatura, tém ainda, no seu curriculo, uma
cadeira: “Biologia e Desenvolvimento Humano”, em que, embora nao aprendem
conteudos do ambito especifico da Fisica ou da Quimica, desenvolvem competéncias
que interessam a qualquer ramo da Ciéncia:

v Desenvolver uma perspectiva cientifica.
v" Desenvolver o espirito critico e a criatividade.
v Desenvolver técnicas de pesquisa bibliografica.
Na cadeira de Opcao II, os alunos que a frequentem adquirem, entre outras,

nogoes sobre medidas de prevencdo, seguranga e socorro. A questdo da seguranca

abrange o conhecimento dos sinais de seguranca, o que faz parte do dominio das

Ciéncias Fisico-Quimicas e do programa da disciplina de Estudo do Meio. Em suma,
neste curso existem duas cadeiras que contribuem efectivamente para uma formacao

mais completa, ao nivel dos contetidos, dos futuros professores nas areas em discussao.

0 Escola Superior de Educacio Almeida Garrett
Como se referiu anteriormente, desta escola ndo se obteve qualquer material.
Uma analise ao plano de estudos do curso de Professores do Primeiro Ciclo
sugere que apenas na cadeira “Ciéncias da Natureza” poder-se-2o abordar conteudos de

interesse no ambito das Ciéncias.
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0 Escola Superior de Educacao de Beja

Muitas vezes reconhece-se, na licenciatura de Professores do Primeiro Ciclo,
uma valoriza¢do do ramo da Biologia em relagdo a Fisica e a Quimica. Esta instituicao
oferece uma formagao que constitui um exemplo disso, o que contribui decerto para
que, posteriormente, os futuros professores dominem melhor e optem pelo ensino destes
conteudos, em detrimento dos da Fisica e da Quimica.

Logo no primeiro ano, esta Escola Superior de Educagdo oferece aos alunos a
cadeira: “Ciéncias da Natureza I”. A introducdo, bem como os objectivos do seu
programa indicam que:

“Desta forma pretende-se que os Alunos que frequentam o curso de Professores
do 1° Ciclo do Ensino Basico adquiram, por um lado, uma formagdo solida no dominio
das Ciéncias Naturais e por outro um conjunto de conhecimentos cientificos adequados
ao nivel do ensino que irdo leccionar, de forma a poderem responder satisfatoriamente
as solicitagoes que, como futuros Professores, terdo que enfrentar” (ESE Beja, 2004).

Ainda na introdu¢do, sdo apresentados os pressupostos da cadeira, de que se

destaca: “ — (...) em primeiro lugar considerou-se o curriculo do 1° Ciclo do Ensino
Bdsico, no que diz respeito aos conteudos relacionados com o Estudo do Meio....” (ESE
Beja, 2004).

Uma analise dos objectivos indica que serdo estudados conteudos, permitindo
que o estudante:

“ 1. Adquira uma solida Cultural Cientifica

3. Melhore a sua capacidade de compreensdo dos fenomenos naturais e dos

avangos cientificos e tecnologicos.

7. Estimule o gosto pela Ciéncia” (ESE Beja, 2004).

As referéncias anteriores pressupdem o estudo de contetidos de Fisica e de
Quimica, dois ramos fundamentais da Ciéncia. Contudo, da observa¢ao dos conteudos
que constituem a cadeira, verifica-se que todos eles pertencem apenas ao dominio da

Biologia. No segundo ano, a cadeira: “Ciéncias da Natureza II” apresenta-se com 0s

84



Capitulo 3 O que se ensina e

D Como se ensina hoje:
b) Os professores

mesmos pressupostos e objectivos, englobando, uma vez mais, apenas conteudos de
Biologia. No terceiro ano os alunos frequentam a cadeira anual: “Ensino do Meio”, em
que se desenvolvem metodologias de ensino das Ciéncias, voltando a valorizar-se a
Biologia, ramo da Ciéncia estudado nos anos precedentes. Em conclusao, estes futuros
professores entram no processo de Ensino sem qualquer formagdo na area das Ciéncias

Fisico — Quimicas.

a Escola Superior de Educaciao Braganca
No segundo ano, os alunos que frequentam o curso de Professores do 1° Ciclo
nesta Escola Superior, frequentam a cadeira anual: “Ciéncias do Ambiente”, que
encerra componentes de Fisica, Quimica, Geologia e Ecologia. No programa
examinado, nota-se, novamente, a preocupagdo em valorizar a natureza da Ciéncia,
salientando-se o seu cardcter provisorio e de constante renovagdo. Reforga-se, ainda, o
facto desta estar constantemente dependente da investigagcdo/ experimentacdo e sdo

abordados os seguintes contetidos da area da Fisica e da Quimica:

o “Energias alternativas

e Hidrostatica

e Materiais solidos, liquidos e gasosos, mudangas de estado
e Origem e evolugdo do Universo, Sistema Solar, Terra
o Atomos e estrutura da Matéria

e Tabela Periodica

e Propriedades fisicas e quimicas

e Reacgoes Quimicas

e Ar e pressdo atmosférica, agua

e Ligagoes quimicas

. Optica

e FElectricidade

o Transformacgoes e transferéncias de energia

e Acido /base; sais

e Compostos organicos” (ESE Braganca, 2004).
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Ha, no geral, uma preocupacdo em abordar, entre outros, temas a leccionar em
Estudo do Meio. O programa analisado ndo ¢ claro quanto ao facto desta cadeira
englobar uma componente laboratorial, os objectivos encerram competéncias cientificas
mas as estratégias parecem mostrar pretender-se atingi-las através de discussdes e ndo
de experimentagdo. No terceiro ano, existe neste curso uma outra cadeira relacionada
com as Ciéncias: “Metodologia do Ensino Do Meio Fisico e Social”, de caracter
pedagdgico, valorizando-se as metodologias, ndao sendo abordados conteudos
cientificos. No entanto, pode-se destacar que esta cadeira tem como objectivo central
levar os futuros professores a tomar consciéncia da necessidade de ensinar Ciéncias,
desde o Primeiro Ciclo, e ainda explora a importancia de se recorrer a actividades
experimentais neste ciclo, mas nao ¢ claro se sao feitas algumas.

Esta escola investe, de modo satisfatério, nas areas da Fisica ¢ da Quimica, se
tivermos em conta que o curso exige uma formacdo em areas bastante diversificadas e

que ¢ dificil conseguir abrangé-las todas de forma aprofundada.

a Escola Superior de Educacio Castelo Branco

Desta escola superior teve-se acesso ao programa das duas cadeiras onde se
poderiam leccionar conteudos de Fisica e de Quimica. A primeira ¢ anual, do 2° ano
“Ciéncias da Natureza e Experimentais”; a outra, também anual, “Diddctica das
Ciéncias” ¢ do 3° ano. Do programa da cadeira do 2° ano, verifica-se que esta engloba
estudos de Fisica, Quimica, Biologia e Ecologia. Valoriza-se a consciencializa¢do do
papel das Ciéncias no dia a dia; os conteudos leccionados ficam-se fundamentalmente
pelos aspectos qualitativos. Sobressai a preocupagdo em levar os alunos a compreender
a importancia do ensino das Ciéncias e do método cientifico, consciencializando-os para
a necessidade de uma Formacdo Continua, indo além do que se estuda durante a
Formagao Inicial.

A cadeira desenvolve-se em torno de um tema organizador: Matéria e Energia.
Quanto aos conteudos associados as Ciéncias Fisico — Quimicas, destaca-se o estudo

das propriedades, constituicdo e transformagdo da matéria. No campo da energia,
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destaca-se o estudo da sua conservacdo e degradacdo. Na cadeira “Diddctica das

Ciéncias” recorre-se ao estudo de metodologias, onde as actividades experimentais nao
sao esquecidas. Apesar de ser uma cadeira anual, sdo estudados poucos temas de Fisica
e Quimica, ndo se constatando a preocupacdo em abordar todas as tematicas que depois

serdo estudadas em Estudo do Meio. A mecéanica, a Optica, 0 som, a astronomia, 0S

problemas ambientais, entre outros, sdo temas nao estudados nesta licenciatura, que, no

entanto, valoriza o recurso a actividades experimentais.

a Escola Superior de Educacio de Coimbra

No segundo ano da Licenciatura em Professores do 1° Ciclo desta escola estd a
unica cadeira, semestral, que permite aos futuros professores conhecerem melhor alguns
conteudos de Fisica e de Quimica, “Ciéncias da Natureza”. Os objectivos apontam para
a valorizacdo da Ciéncia, a necessidade de aprofundar os conhecimentos e a sua
utilidade no quotidiano. Nesta cadeira ndo se esquece o facto de o senso comum
abranger muitas concepgdes erradas, alertando para uma atencdo constante em relacdo a
esses conceitos, que constituem entraves para se efectuarem aprendizagens
significativas. Nela pretende-se, ainda, promover a reflexdo sobre as interac¢des entre
Ciéncia/ Tecnologia e Sociedade. Os objectivos focam questdes centrais da Ciéncia e os

conteudos de Ciéncias Fisico — Quimicas que esta cadeira engloba so:

e “Universo: origem, expansdo e destino
o Terra: origem, constitui¢do e evolug¢do
o Atomos e moléculas

e FEstados fisicos

o Agua

e Materiais que nos rodeiam

e Reac¢oes Quimicas

e Problemas ambientais (chuvas dcidas, efeito estufa e crise energética)

e Compostos orgdnicos” (ESE Coimbra, 2004). 7
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Uma analise aos contetidos acima mencionados mostra que se fala de alguns dos

temas de interesse. Todavia, temas como mecanica, Optica, electricidade, som,

magnetismo, hidrostatica, ar, seguranca, evolucdo dos meios de comunicacdo e

transporte nao sdo estudados. Um dos problemas ambientais constante no programa de

Estudo do Meio, o Buraco do Ozono, ndo ¢ explicito se ¢ ou ndo tratado (fala-se no

efeito de estufa que pode ou ndo englobar o estudo da referida problematica ambiental).
Por falta de especificagdo do programa, ndo se detecta se sao ou nao

leccionados, no tema aglutinador — Universo, temas como os movimentos da Terra e as

suas consequéncias, fases da Lua e o movimento aparente do Sol.

Assim, constata-se que existe uma preocupacdo em abordar temas que
pertencem aos dominios em andlise, o que ¢ positivo, mas ndo de um modo completo e
sem uma referéncia a pratica laboratorial, sendo a disciplina apenas semestral.

No terceiro ano da licenciatura em analise existe uma cadeira de Didactica,
ligada as Ciéncias, mas os contetdos cientificos ndo constituem o principal objecto de

estudo.

a Escola Superior de Educaciao da Guarda

Desta institui¢do destacam-se trés cadeiras, uma anual e duas semestrais, nas
areas cientificas, respectivamente “Ciéncias Integradas 1", “ Ciéncias Integradas 11"
“Didactica das Ciéncias”, sendo a ultima uma cadeira de caracter pedagogico, onde os
contetdos cientificos ndo sao leccionados.

A analise dos programas das outras duas cadeiras evidencia, uma vez mais, a
valorizagdo da Biologia e Geologia, em detrimento da Fisica e da Quimica. Apesar de,
nas introdugdes dos respectivos programas, se mencionar que as Ciéncias tém um papel
relevante no quotidiano e que isso deve ser dado a conhecer as criangas, na pratica essas
Ciéncias reduzem-se a Biologia e a Geologia. De Fisica e de Quimica, apenas se da

relevo a Terra no Sistema Solar e a necessidade de manter os equilibrios naturais. Estes

conteudos sdo abordados por estarem relacionados com as tematicas estudadas na
Biologia e na Geologia. Nesta escola a formacdo na area das Ciéncias Fisico — Quimicas

¢ quase inexistente.
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0 Escola Superior de Educacao de Joao de Deus
Esta escola ndo colaborou com o presente estudo. Porém, a analise do plano de
estudos mostra que talvez sejam leccionados alguns contetidos de Fisica e de Quimica.

A acontecer € na cadeira ““ Ciéncias da Natureza”, anual.

0 Escola Superior de Educacio de Leiria
Os alunos do curso de Professores do Primeiro Ciclo tém, no segundo ano, uma
cadeira semestral onde se leccionam contetidos de Ciéncias Fisico — Quimicas: “As
Ciéncias da Natureza no 1° Ciclo”. Os seus objectivos valorizam a natureza do método
cientifico e o facto de a Ciéncia ter um papel cada vez mais omnipresente no quotidiano.

Os contetdos de Ciéncias Fisico — Quimicas, leccionados nesta cadeira sdo:

6

ateriais: propriedades e utilizagdo
e FEstados fisicos

o Transformacoes fisicas e quimicas

e Misturas, solugoes e suspensoes

e Forgas, movimento e equilibrio

e Hidrostatica

e FEnergia: o que é, as suas fontes e transformagoes” (ESE Leiria, 2004).7

Sdo abordados véarios temas de interesse, recorre-se a pratica laboratorial mas

nido é suficiente. Destacam-se, assim, temas como Optica, som, magnetismo, circuitos

eléctricos, seguranca, problemas ambientais, evolucdo dos meios de comunicacido e

transporte, Universo, Sistema Solar, Terra (qual a sua forma, os seus movimentos e as

consequéncias destes), Lua e as suas fases, movimento aparente do Sol, ar e dgua que

ndo sdo tratados.
0 Escola Superior de Educacio de Lisboa

O curso de Professores do Primeiro Ciclo desta Escola Superior consagra duas

cadeiras semestrais, que abrangem tematicas associadas as Ciéncias Fisico — Quimicas.

&9



Capitulo 3 O que se ensina e

D Como se ensina hoje:
b) Os professores

Uma ¢ do primeiro ano “ Ciéncias da Natureza I”; a outra ¢ do segundo ano “Ciéncias
da Natureza II”. Nesta segunda cadeira, podem-se destacar contetidos, mais gerais,
relacionados com o conhecimento de atitudes cientificas, o papel do processo
experimental no campo cientifico, a natureza do método cientifico, entre outros.

Na cadeira do primeiro ano sdo leccionados contetidos mais especificos do ramo
das ciéncias em discussdo. O objectivo primordial consiste no desenvolvimento de
conceitos associados a Fisica, & Quimica e a Astronomia, existindo a preocupacio de
agregar o método cientifico a aquisi¢ao dos conteudos.

Os temas estudados nesta cadeira, com interesse para este trabalho, sdo:

o  “Materiais: tipos, propriedades, transformacgoes, processos fisicos de
separagdo, reacgoes quimicas, ar e agua;

e FEnergia, for¢ca e movimento: formas de energia, transformagoes e degrada¢do
da energia, magnetismo, optica, electricidade, circuitos eléctricos, som, regras
de segurancga, dinamica e mdaquinas simples;

e Universo: constituicdo, Sistema Solar, Terra e os seus movimentos, Lua e as
suas fases, mares, eclipses, vida e morte das estrelas, expansdo do Universo e
modelos cosmologicos,

e Protec¢do e conservagdo do ambiente. Problemas ambientais: como efeito
estufa, buraco do ozono, chuvas acidas, polui¢ao da atmosfera, das aguas e dos

solos e alternativas energéticas” (ESE Lisboa, 2001).

Verifica-se que este ¢ um dos poucos programas que tem em conta o fim a que
este curso se propoe, a nivel das Ciéncias Fisico — Quimicas. Exceptuando uma ou outra
tematica, como a Hidrostatica, o que se aprende em Estudo do Meio e que pertence as
Ciéncias Fisico — Quimicas ¢ abordado nesta cadeira, que ndo descuida também a
componente laboratorial. No entanto, levanta-se uma questdo: sera que numa cadeira
semestral se conseguem leccionar todos estes conteudos, de modo completo, permitindo

aos alunos a compreensdo correcta de todos os assuntos?
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0 Escola Superior de Educacao Paula Frassinetti
Esta escola ndo colaborou com dados para a presente dissertagao.
O plano de estudos mostra que podera existir apenas uma cadeira, da qual se
desconhece a duracdo, onde possam ser leccionados conteudos dos dominios da Fisica e

da Quimica: “ Ciéncias da Natureza e Ecologia”.

0 Escola Superior de Educacio de Portalegre

Nesta escola o curso de Professores do Primeiro Ciclo propde, no primeiro ano,
a cadeira “ Ciéncias da Natureza”, valorizando-se o papel da Ciéncia na sociedade.
Pretende-se ensinar contetidos de Ciéncia, associando-lhe o método cientifico. Os
principais objectivos desta cadeira ¢ que focam as vertentes essenciais da Ciéncia sdo:
desenvolver a capacidade de investigacdo, motivar para a necessidade de conhecer
conteudos cientificos e de uma Formacdao Continua neste campo, € conhecer a relagdo
entre Ciéncia, Tecnologia e Sociedade, valorizando, assim, o papel da Ciéncia na
realidade actual.

Os conteudos seleccionados da area das Ciéncias Fisico — Quimicas e que visam

atingir os objectivos supracitados sdo:

e “Corpusculos

e Propriedades dos materiais

o FEstados fisicos e mudangas de estado
o  Misturas e solugcoes

o FElectricidade e magnetismo

e Reacgoes quimicas

o Formas e transformagoes de energia

o Universo

e Sistema Solar

e Dindmica da Terra” (ESE Portalegre, 2004). 7
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No geral, sdo abordados temas importantes para a posterior leccionagdo de
Estudo do Meio ao Primeiro Ciclo ¢ recorre-se a resolucdo de actividades

experimentais. No entanto, existem temas que ficam por estudar como: a mecanica, a

optica, o som, a evolucdo dos meios de transporte e de comunicacdo, a seguranca, o0 ar €

a dgua. O estudo dos problemas ambientais poderdo, ou ndo, ser estudados na Dindmica

da Terra, mas nao € claro.
A cadeira anual do terceiro ano, “ Educacdo em Ciéncia”, é de caracter

pedagdgico e nada acrescenta a nivel conteudos cientificos.

a Escola Superior de Educacio de Santarém

No primeiro ano, o curso de Professores do 1° Ciclo apresenta, no plano de
estudos, a cadeira semestral “Ciéncias da Natureza”, onde se leccionam conteudos
cientificos. Valoriza-se o papel da Ciéncia na nossa sociedade e da-se importancia ao
facto de ser cada vez mais necessario para o cidaddo ter literacia cientifica, com a
finalidade de dar resposta aos apelos que a sociedade lhe faz. A discussdo da relagdo
entre Ciéncia, Tecnologia, Sociedade e Ambiente ¢ também central. Deseja-se, ainda,
aprofundar conhecimentos de Ciéncia e sobre Ciéncia. Porém, da analise dos contetidos
que visam concretizar estas ambigdes, constata-se que a Fisica e a Quimica sdo
desvalorizadas, sendo eleitas as areas cientificas de Biologia e Geologia. O Universo ¢
a sua constitui¢do sao estudados, por se tratar de um tema que a Biologia também
abrange.

Deste curso pode-se ainda destacar uma outra cadeira semestral “Educagdo
Ambiental”, onde sdo estudados os problemas ambientais que deverao, depois, ser uma
das bases trabalho para a disciplina de Estudo do Meio. No entanto, ndo se descobrem

mais contetidos de Fisica ou de Quimica no plano de estudos desta licenciatura.

a Escola Superior de Educacio de Setubal
A analise dos programas das cadeiras que possam abarcar conteudos de Fisica e
de Quimica, bem como o modo como o ensino ¢ orientado nesta escola revelam que

existem diferengas em relagdo as outras instituigoes.
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As cadeiras analisadas foram: “ Ciéncia, Cultura e Sociedade”, “Ciéncias

Naturais e Sociais 1”7 e “Ciéncias Naturais e Sociais II”. Em geral, nota-se uma
preocupacdo em discutir relagdes entre as diferentes areas do conhecimento e destas
com a realidade. Nos programas, ndo encontramos conteudos cientificos mas finalidades
de carécter geral, como a promog¢do de relagdes humanas e ambientais, conscientes e
sem preconceitos. Trata-se, em sintese, de um conjunto de disciplinas transversais ¢ nao
um aglomerado de conteudos especificos de uma area do conhecimento. Em “Ciéncias
Naturais e Sociais Il salienta-se a necessidade de conhecer o processo cientifico e
como concretiza-lo, embora se constate a auséncia de referéncias ao estudo de
conteudos especificos.

A pesquisa feita aos programas disponibilizados ndo permite concluir,
objectivamente, se existem ou nao estudos das areas em discussdao. O modo como se
pretendem atingir os temas apresentados pode e deve passar por esses estudos, mas nao
ha referéncias concretas. O mesmo acorre relativamente as praticas laboratoriais, cuja

referéncia existe mas ndo se especifica quais as que sao desenvolvidas.

0 Escola Superior de Educacio de Torres Novas
O estudo do programa da tnica cadeira do curso que poderia incluir contetdos
de Fisica e de Quimica mostrou que, provavelmente, esse estudo ndo acontece. Trata-se
de uma cadeira semestral, do segundo ano: “Metodologia do Meio Fisico e Social”.
Apresentam-se alguns objectivos:
“1. Conhecer as concepgoes curriculares do Estudo do Meio e ter uma visdo critica

sobre os mesmos,

7. Conhecer as inovagoes prdticas da darea de Estudo do Meio;

9. Desenvolver nos alunos atitudes de pesquisa;

11. Seleccionar métodos e materiais auxiliares adequados ao ensino/ aprendizagem do

Estudo do Meio” (ESE Torres Novas, 2004).
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Para que estes objectivos sejam atingidos com sucesso, dever-se-ia fazer uma
abordagem de conteudos de Fisica e de Quimica, o que ndo parece acontecer. No plano
consta, como uma das inumeras actividade, a andlise do programa da disciplina de
Estudo do Meio. Nenhuma dessas actividades se refere, no entanto, a estudos de

conteudos especificos de uma dada area do conhecimento.

0 Escola Superior de Educacio de Viana do Castelo
No segundo ano, esta escola oferece aos alunos do curso de Professores do

“«“

Primeiro Ciclo a cadeira anual “Estudo do Meio I” que satisfaz, tanto a nivel de
objectivos, como de contetidos.
Os objectivos a destacar no contexto deste trabalho sdo:
e “Problematizar o papel formativo do Estudo do Meio no
desenvolvimento harmonioso da crianca;
o Compreender o cardcter dindmico das ciéncias e as suas implicagoes
sociais;
o Clarificar e aprofundar conteudos cientificos subjacentes aos temas de
Estudo do Meio de uma forma integrada;
e Promover e valorizar o trabalho experimental no processo de
ensino/aprendizagem;
o Aplicar correctamente algumas técnicas de estudo laboratorial e de
campo;
e Desenvolver uma atitude investigativa,
o Usar estratégias e actividades educativas que promovam o
desenvolvimento cognitivo das criangas e a reestruturag¢do conceptual;
o Desenvolver estratégias no dmbito da educagcdo para a saude e
seguranga;
o Analisar criticamente actividades laboratoriais referentes aos temas a

tratar” (ESE Viana do Castelo, 2004).
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Do programa desta cadeira, salientam-se os seguintes contetidos de Ciéncias

Fisico — Quimicas:

e “A Terra no Universo

Modelo geocéntrico e modelo heliocéntrico
Explicag¢do do movimento dos astros — a gravidade
A gravidade na Terra — o peso

Movimento de rotagdo e de translacdao da Terra — consequéncias

S R W N~

A Lua: fases e eclipses. Marés (breve referéncia)
o Constituicdo da matéria

Atomos, moléculas e ioes

~

2. Explicagcdo de comportamentos observaveis com base na Teoria Cinético -
Corpuscular da Matéria
3. Estados fisicos da matéria
4. Mudancas de estado fisico
o Adgua
1. Propriedades fisicas e quimicas da agua
2. Densidade da agua em diferentes estados fisicos
3. Experiéncias com dgua que relacione propriedades fisicas e quimicas da agua
4. Peso e impulsado
5. Principio de Arquimedes
6. Principio dos vasos comunicantes
+ Oar
1. Composig¢ao do ar
2. Massa e peso do ar
3. Densidade do ar: sua relagdo com a temperatura
4. Constitui¢do da atmosfera; camada de ozono — buraco do ozono
5. Pressdo atmosférica
6. Experiéncias com o ar

7. Pressdo atmosférica e fenomenos atmosféricos
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8. Efeito de estufa e aquecimento global
e Osom
1. O som e sua propagagdo em diferentes materiais
2. Propagagdo do som no ar e na agua
3. Construgdo de diferentes modelos que envolvam a propagagdo do som
4. Construgdo de instrumentos musicais com base na propagacado do som
o Alug
1. A natureza da luz
2. Propagagado da luz, leis da reflexdo
3. Refrac¢do da luz. Fenomenos de dispersdo
4. Luz e visdo: cor, instrumentos opticos
e Fenomenos eléctricos e magnéticos
1. Fenomenos electrostdticos e magnéticos
2. A ligagdo entre os fenomenos eléctricos e os fenomenos
magnéticos — electroimanes e indugado electromagnética: aplicagoes
3. Circuitos eléctricos simples
4. Trabalhos envolvendo manuseamento de circuitos eléctricos simples
e Maquinas simples
1. Alavancas: sua identificagdo com materiais de uso corrente
2. Relagdo entre forga potente, resistente e fulcro numa alavanca
3. Construgdo de pequenas maquinas simples que se baseiem no funcionamento
das alavancas

4. Roldanas moveis e roldanas fixas

5. Construg¢do de modelos que funcionem com inter-relagdo entre alavancas e

roldanas” (ESE Viana do Castelo, 2004).

Nesta institui¢dao, nota-se uma clara preocupagdo em proporcionar uma formagao
adequada aos futuros professores, pela objectividade da selec¢dao dos contetidos
efectuada, que ndo perde de vista o programa da disciplina de Estudo do Meio em vigor,

e pela necessidade se desenvolverem praticas experimentais. Verifica-se que, do
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programa, apenas ficam por referir alguns assuntos, como o problema das chuvas

acidas, da seguranca e da evolucdo dos meios de transporte e de comunicacdo. No

entanto, ¢ abordada a maioria dos contetudos patentes em Estudo do Meio, notando-se
que nesta instituicdo se da um valor idéntico as areas da Fisica, da Quimica, da Biologia
e da Geologia.

Nao se teve acesso ao programa da cadeira anual “Estudo do Meio II’, do
terceiro ano. Tendo em conta que em Estudo do Meio se abordam temas de outras areas,
como Histéria e Geografia, que ndo constam da cadeira do segundo ano, infere-se que
esta cadeira se concentre nestas areas.

Dado o caracter geral do curso a que nos temos vindo a referir e a dificuldade
em constituir um plano de estudos com mais cadeiras em que se faca o estudo especifico
de conteudos de Fisico — Quimica, este ¢, sem duvida, um exemplo a seguir. Esta escola
proporciona uma formag¢ao adequada, que perspectiva o que os futuros professores terdo

de leccionar.

0 Escola Superior de Educacio de Viseu
No primeiro ano, os futuros Professores do Primeiro Ciclo frequentam a cadeira
anual “Estudo do Meio I — Ciéncias da Natureza”, em que se leccionam contetidos de
Ciéncias Fisico — Quimicas. Dos objectivos, destaca-se a necessidade de conhecer os
conteudos cientificos que constam no programa do Estudo do Meio, valoriza-se o
método cientifico e a necessidade do cidadao ter literacia cientifica.

A nivel de conteudos de interesse para este trabalho destacam-se:

e  “Estados fisicos

o Transformagoes fisicas e quimicas

o Misturas, solugoes e substancias

e Processos de separagdo das substancias
e Atomos e moléculas

e Evolucgdo atomica

e Elemento 7
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o Formulas quimicas

e Som e poluig¢do sonora

o Optica e instrumentos opticos
o FElectricidade e Magnetismo

e Mecanica dos sdlidos e dos fluidos

o  Universo, Sistema Solar e Terra” (ESE Viseu, 2003). 7

Estd-se perante mais um exemplo em que os conteudos de Ciéncias Fisico —
Quimicas sdo valorizados, assim como a componente laboratorial. Constata-se, no
entanto, uma aposta em conteidos que nao sdo leccionados no Primeiro Ciclo, tais
como os processos de separacdo de misturas, o estudo dos dtomos e das molécula, a
evolucdo atomica, féormulas quimicas e o elemento. Nao ¢ negativo desenvolverem-se
estudos para além daqueles que serdo tratados no 1° Ciclo, mas ndo deveriam ficar
outros conteudos que constam no programa actual do 1° Ciclo por estudar, como as

problematicas ambientais, os sinais de seguranca e a evolucdo dos meios de

comunicacao e transporte.

As restantes cadeiras deste curso que focam conteudos de Ciéncias ndo

abrangem as areas em discussao.

0 Universidade dos Acores
No primeiro ano da licenciatura a que se tem aludido, na cadeira “Meio Fisico e
Social”, sao estudados conteudos de Fisica e de Quimica. No entanto, da analise do
respectivo programa, constata-se uma maior valorizagdo do dominio da Biologia. A

nivel das Ciéncias Fisico — Quimicas, apenas se identifica a andlise do Sistema Solar, da

Terra, do Sol e da energia que este emite e ainda os eclipses solar e lunar.

No segundo ano, na cadeira “Educa¢do Ambiental” estudam-se os problemas
ambientais, destacando-se os que o programa de Estudo do Meio indica que sejam
analisados.

Existe também uma cadeira de didactica, onde a ligagcdo entre a Ciéncia, a

Tecnologia e a Sociedade ¢ estudada, assim como o método cientifico. No entanto, a
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nivel de conteudos especificos, nada ¢ acrescentado. E um curso que proporciona uma

formagao insuficiente, na area das Ciéncias Fisico — Quimicas.

o Universidade de Aveiro
Nesta Universidade, os conteudos de interesse para o presente trabalho constam
da cadeira “Ciéncias Integradas da Natureza I”’, do segundo semestre, primeiro ano, do
curso de Professores do 1° Ciclo.

Os contetdos de Ciéncias Fisico — Quimicas leccionados nesta cadeira sdo:

e “OSol
1. Reaccgoes nucleares; unidades astronomicas
2. Espectros; ondas e suas caracteristicas
3. Calor, temperatura, capacidade térmica e condutores térmicos; capacidade
calorifica
4. Evolucao dos modelos do Sistema Solar
5. Forga, Lei da atrac¢ao Universal; Leis de Newton; tipos de movimentos
6. Sucessdo do dia e noite; estacoes do ano,; marés
e A Atmosfera Terrestre
1. Buraco do Ozono
2. Efeito Estufa
3. Chuvas Acidas
e A dgua e os Oceanos
1. Estudo da dgua
2. Solugoes (concentragdo e solubilidade)
3. Ciclo da dgua
4. Ondas e marés” (U Aveiro, 2005).

Uma analise a estes conteidos mostra que ndo sdo estudados temas,
posteriormente leccionados na disciplina de Estudo do Meio do Primeiro Ciclo, tais

como a Optica, o ar, a electricidade e a seguranca.
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Importa referir que a cadeira de Didactica, ligada as ciéncias, abrange um
estudo, de extrema importancia, que a maioria das institui¢des analisadas ndo indica: o
das concepgdes erradas dos alunos, bem como as suas implicagdes. No entanto, pela
analise do respectivo programa, verifica-se que a abordagem incide mais na explica¢do
das concep¢des erradas do que propriamente na sua especificacdo. Neste campo, o

aluno/futuro professor, apenas fica sensibilizado para a sua existéncia.

0 Universidade da Madeira
Apesar desta Universidade consagrar, no seu plano de estudos, duas cadeiras que
indiciam o estudo de conteudos de Ciéncias Fisico — Quimicas: “Ensino/Aprendizagem
Meio Fisico e Social I ¢ “Ensino/Aprendizagem Meio Fisico e Social II”’, ndo se pode
analisar o seu conteldo, uma vez que os respectivos programas ndao foram

disponibilizados.

0 Universidade do Minho
O curso de Professores do 1° Ciclo engloba uma cadeira, “Oficina de Ensino do
Estudo do Meio Social”, que se propde examinar o programa da disciplina de Estudo do
Meio. Dado que esta disciplina encerra conteudos de varias areas e a analise do
programa constitui apenas uma das actividades da cadeira, ndo havera, certamente,
tempo para um estudo completo dos conteudos de Ciéncias Fisico — Quimicas.
No entanto, no primeiro ano, na cadeira anual “Ciéncias da Natureza I” sdo

leccionados conteudos da area em discussao:

“Hidrostatica

e Pressdo atmosférica

e Calor, trabalho e energia
o FElectrostatica

o (Circuitos eléctricos

e Magnetismo

e Optica geométrica

o Estrutura da matéria Z

100




Capitulo 3 O que se ensina e

D Como se ensina hoje:
b) Os professores

® Reacgoes quimicas

e FEquilibrio quimico” (U Minho, 2006).

E feita uma selec¢do incompleta de conteudos, pois existem temas de interesse

que ndo sao abordados, como: Astronomia, seguranga, ar, as mudancas de estado fisico,

problemas ambientais, som, mecanica, evolucio dos meios de transporte e de

comunicagdo. O programa ndo refere o recurso a praticas laboratoriais.

0 Universidade de Tras — os — Montes
Esta instituicdo ndo disponibilizou o material necessario para o estudo

pretendido. Contudo, da analise do plano de estudos do curso de Professores do
Primeiro Ciclo destacam-se varias cadeiras que indiciam estudos de interesse no
contexto em discussao:

“Elementos de Fisica”

“Ciéncias da Terra”

“Elementos de Quimica”

“Metodologia das Ciéncias Naturais”

“Educacio para a Saude”

“Educacao Ambiental do Consumidor”

Como foi demonstrado, ao longo deste capitulo, nem sempre se proporciona aos
futuros docentes do Primeiro Ciclo uma formagao apropriada nos dominios da Fisica e
da Quimica. E notorio o facto destes serem, com frequéncia, ramos da Ciéncia
desvalorizados, ao inverso da Biologia. Apesar de se terem encontrado institui¢des (as
Escolas Superiores de Educacdao de Braganca, de Lisboa, de Viana do Castelo e de
Viseu) preocupadas com estes dois ramos essenciais da Ciéncia, outras mostraram
pouco ou até nenhum investimento neles (as Escolas Superiores de Educacdo de Beja,
Guarda, Santarém, Torres Novas e a Universidade dos Agores), ndo sendo claro, na
maior parte das disciplinas analisadas, se hd ou nao recurso a pratica laboratorial.

Nao ¢ desta maneira que se formam professores capazes de criar alicerces de

conhecimento sdlidos, em duas Ciéncias indispensaveis como sdo a Fisica e a Quimica,
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nem aptos para detectar e contornar as incorrec¢des dos manuais € muito menos capazes
de propor um programa e actividades experimentais ajustados as suas realidades de
ensino, como projectam as NOCs. Na verdade, uma formagdo incompleta leva a que
existam conteudos que os professores ndo compreendem por nunca os terem estudado,
logo ndo se sentirdo a vontade para os ensinar. Perante esta situacdo provavelmente
optam por “passar adiante”, leccionando os contetidos que lhes sdo mais familiares, ou
leccionando-os como constam nos manuais, que nem sempre estdo correctos como foi
visto. As bases cientificas dos alunos comecam, assim, a nao ser suficientemente
solidas; a Ciéncia ¢ construida de modo incorrecto, numa fase determinante da
formacgdo da crianga, e mais tarde os alunos, perante a disciplina de Ciéncias Fisico —
Quimicas, apresentam resisténcia as aulas, ao processo Ensino/Aprendizagem,
considerando esta disciplina desinteressante, dificil e sem aplicabilidade.

Seria interessante desenvolver, em trabalhos posteriores, um estudo, como base
em inquéritos feitos a docentes e at¢é mesmo a alunos, no sentido de se ter uma nogao
fundamentada de como reage um professor do 1° Ciclo a necessidade de leccionar um
conteudo cientifico das areas em discussao.

Deste modo, as duas “ferramentas” a que os discentes podem recorrer, manuais e
professores, ndo lhes proporcionam as melhores condi¢des, de modo a efectuarem
aprendizagens significativas de Fisica e de Quimica.

Felizmente, verificou-se que existem institui¢des que provam ter consciéncia do
papel fundamental que as Ciéncias Fisico — Quimicas tém no ensino ¢ demonstram a
necessidade de apostar nelas. No entanto, hd ainda muito a fazer. Uma formacgao
adequada constitui a garantia de um desempenho satisfatorio. Se essa formacdo nao
existir ou for insuficiente, torna-se mais complicado para o formando suplantar as
lacunas, de modo a permitir, no futuro, aos seus discentes um ensino exacto e produtivo
dos referidos ramos da Ciéncia.

Ensinar bem exige literacia cientifica, mas também perspicacia para ultrapassar
situagdes novas, que surgem com bastante frequéncia na area das Ciéncias Fisico —
Quimicas. Com formagdes como algumas das que podemos constatar, poucos

professores do Primeiro Ciclo serdo capazes de dar respostas adequadas as constantes
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questdes e esclarecer as duvidas com que se irdo deparar no seu dia-a-dia como
professores.

E imprescindivel analisar este problema e investir na sua resolu¢do. Implementar
mais disciplinas que explorem conteudos de Fisica e de Quimica, valorizando-se sempre
a componente laboratorial das mesmas, ou fazer uma seleccdo mais adequada dos

conteudos a leccionar nas cadeiras ja existentes, parecem ser apostas sensatas.
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(Como se tem vindo a demonstrar, considera-se vantajoso e desejado iniciar o

ensino das Ciéncias no Primeiro Ciclo, isto porque a literacia cientifica ¢ um saber que
os cidadaos deverdo possuir para que possam ter uma participag@o activa e determinante
numa sociedade cada vez mais tecnoldgica e exigente. Este aspecto ¢ valorizado e
incrementado em inimeros paises, neles se inclui Portugal.

Todavia, existem paises que, quando submetidos a estudos internacionais
comparativos, demonstram a existéncia de alunos correcta e cientificamente instruidos,
obtendo classificagdes bastante acima dos portugueses. Certamente que, para tal, se
preconiza e executa um ensino das Ciéncias com sucesso, fruto de um bom e atempado
investimento nesta area, tornando-os exemplos a seguir. Por isso, esses paises
constituirdo um objecto de estudo no decurso desta dissertagdo. Mas de que paises se
tratam?

O método de selecgao feito teve em conta os estudos internacionais que visam a
avaliacdo dos niveis de conhecimento dos alunos. O teste de PISA (Program for
International Student Assessment) ¢ um dos de maior destaque na actualidade. Trata-se
de um estudo internacional, efectuado com sistematicidade, e que recai sobre as
competéncias e os conhecimentos dos jovens, em trés areas distintas: a literacia em
Leitura, a literacia em Matematica e a literacia em Ciéncia. Nao se pretendem testar
conteudos escolares mas analisar até que ponto ¢ que, concluida a escolaridade
obrigatéria, os jovens estdo preparados para enfrentar os desafios do futuro, tém
capacidade para continuar a aprendizagem durante a vida, e, ainda, se conseguem
analisar, argumentar e exprimir as suas ideias (Ministério da Educagao - PISA, 2002).

Dos trinta e dois paises que participam neste teste, vinte e oito pertencem a
OCDE (Organizagio para a Cooperacio e Desenvolvimento Econdmicos)’. Os outros

quatro sao a Coreia do Sul, a Letdnia, o Liechtenstein e a Russia.

> Em anexo segue a lista de paises que fazem parte da OCDE. 104
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Os testes de PISA iniciaram-se em Abril de 2000 e sdo efectuados de trés em
trés anos. Em cada “ciclo de avalia¢do” os testes incidem mais sobre uma das trés areas
referidas, sendo-lhe dedicada dois tercos das questdes propostas aos alunos. Em 2000 o
dominio de elei¢ao foi o da Leitura, em 2003 o da Matematica e em 2006 sera avaliada
a literacia Cientifica. Deste modo, ainda ndo estdo disponiveis os resultados que
poderiam dar uma nog¢do mais precisa acerca da formagao dos discentes, no dominio da
Ciéncia, nos paises avaliados. Todavia, podemos inferir que os resultados nao serao
muito diferentes dos obtidos nos dois testes ja efectuados, uma vez que, apesar de se
avaliarem areas distintas, as classificagdes ndo divergiram muito, nomeadamente nos
paises em que se obtiveram as melhores classifica¢des.® Nos lugares cimeiros destacam-
se a Finlandia, o Canada, o Japao, a Nova Zelandia, a Australia, a Inglaterra, a Irlanda, a
Escocia e, um pouco mais abaixo, mas ainda bem classificada, a Franga. Num dos
ultimos lugares encontra-se Portugal, nos dois testes, o que revela que o nosso ensino
talvez ndo esteja a ser conduzido pela melhor via, pois ndo condiciona aprendizagens
significativas.

Partindo dos resultados obtidos, nos paises mais bem classificados, tentou-se
aceder aos programas de Ciéncias, por forma a efectuar um estudo e, a0 mesmo tempo,
procurar uma justificagdo para a obtencao de resultados divergentes dos do nosso pais.
Assim, e tendo em conta que alguns dos programas (como por exemplo os do Japao e da
Finlandia) ndo se encontram disponiveis em linguas do conhecimento da autora, a
abordagem converge para os programas de Ciéncias em vigor no Canadéd, na Nova
Zelandia, na Australia, na Irlanda, na Escocia, na Inglaterra e em Franca. Apesar de a
Franca ndo ocupar um dos lugares cimeiros, este pais encontra-se bem classificado em
relacdo a Portugal e, como ¢ um pais proximo e influente, considerou-se conveniente
também analisar o seu programa de ensino das Ciéncias.

A discussdo que se segue ¢ um reflexo da andlise feita aos programas de
Ciéncias dos paises supracitados e, dado o contexto deste trabalho, centrar-se-a apenas
no ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas para o Primeiro Ciclo, discussdo que sera

feita separadamente para cada um dos paises.

% As classificacdes obtidas nos testes de leitura e de matematica constam em anexo.
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Canadd

No programa canadiano verifica-se a existéncia de uma fusdo dos programas de
Ciéncias, Tecnologia e Matematica. A jungdo entre os dois primeiros ¢ mais explicita
em todo o programa e justifica-se porque os seus desenvolvimentos estao
intrinsecamente ligados - um e o outro influenciam-se e determinam-se. A ligacdo com
a Matematica ¢ justificada pelo facto desta area ter contribuido, muitas vezes, para o
progresso da Ciéncia e da Tecnologia. Assim, neste pais da América do Norte, o
programa ¢ apresentado com estas trés vertentes, em apenas um documento. Todavia, ao
longo do documento, verifica-se que o programa da Matemadtica se separa dos outros
dois, em virtude da sua especificidade que determina este fraccionamento.

Segundo o programa, a aprendizagem destas trés areas, desde cedo, revela-se
muito importante, dado que € através delas que os alunos adquirem capacidades para
possuir uma visdo critica e entender o que os rodeia. Defende-se que ndo devem ser
apenas leccionados conteudos mas também se deve dar a conhecer a natureza da
Ciéncia e do método cientifico. O aluno toma, assim, consciéncia de que o
conhecimento cientifico ¢ fruto do trabalho do Homem. Dai que o seu desenvolvimento
nem sempre tenha sido linear, sofrendo a influéncia do tempo e da sociedade. O ensino
assenta numa base em que se valoriza o recurso as etapas que constituem uma
investigagdo: questionar, prever, recolher dados, interpretar, avaliar ¢ comunicar.

Os objectivos estabelecidos para as trés vertentes do conhecimento, supracitadas,
sdo:

e Compreender a informagdo e usar correctamente linguagem matematica,
cientifica e tecnologica: terminologias, graficos, notagcdes, simbolos e
codigos;

e Usar o raciocinio dedutivo e indutivo;

e Estabelecer conexdes entre as situagdes estudadas e a generalidade
envolvente;

e Encarar o conhecimento adquirido como uma ferramenta essencial ao dia

a dia;
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e Analisar dados obtidos e usa-los para resolver correctamente um
problema;

e Ter consciéncia da importancia da Matematica, da Ciéncia e da
Tecnologia na histéria da Humanidade;

e Ter uma visdo critica do impacto da Matematica, da Ciéncia e da
Tecnologia nas pessoas, na sociedade e no ambiente.

O programa Canadiano, a semelhanga dos outros também analisados, defende
um ensino das Ciéncias baseado em contextos que levem o aluno a percepgao de que a
Ciéncia e a Tecnologia sdo fundamentais no quotidiano. Salienta-se a importancia de
iniciar os estudos através de contextos proximos/familiares dos alunos, explorando-se,
desde logo, as diversas evolugdes que se tém operado, identificando os varios factores
que as tém influenciado. Posteriormente, deve passar-se para contextos mais gerais e
globalizantes.

Para o Primeiro Ciclo, o programa determina a importancia do ensino das
Ciéncias, ambicionando que este se desenvolva em torno de actividades que exijam a
observagdo, a manipulacdo, a capacidade de formular questdes e ainda usar diferentes
tipos de raciocinio logico, como o de classificar e agrupar. Estabelece-se apenas uma
competéncia: explorar o mundo da Ciéncia e da Tecnologia.

Depois de determinada a competéncia, explica-se como levar o aluno a alcanga-
la. Para isso, o aluno ¢ conduzido a relacionar a utilidade de um objecto com as suas
propriedades e caracteristicas; a observar um fendmeno conhecido, levando-o a
questionar e a responder, usando os sentidos; desenvolver experiéncias simples que
recorram a tecnologia, de modo a formular explicagdes e a propor solugdes, utilizando
linguagem cientifica. Através destas actividades, os alunos iniciam, lentamente, o
processo de constru¢do do conhecimento cientifico e tecnoldgico. Conseguem descobrir
progressivamente a diferenga entre estes dois tipos de conhecimento, bem como o facto
de serem complementares. Além disso, os alunos desenvolvem habilidades e atitudes
que lhes permitem progredir nos estudos com sucesso.

Segundo este programa, no final do Primeiro Ciclo, o aluno devera apresentar o

seguinte perfil:
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- Através da exploragdo de problemas simples, a que assiste diariamente, o
discente aprende a questionar-se, a observar, a descrever, a manusear objectos, a
separar, a construir, a propor explicacdes ou solugdes e a adquirir métodos para se auto—
avaliar;

- Ao descrever ou explicar um fendmeno, o aluno familiariza-se, gradualmente,
com a linguagem cientifica;

- Ao discutir o seu trabalho com a turma, aprende a partilhar a informacao, a
comparar as suas ideias, a justificar as suas explicagdes; aprende também a perceber o
impacto daquilo que faz, quer na sociedade, quer no ambiente.

A avaliagdo dos alunos, neste ciclo, baseia-se apenas na analise de dois topicos:
o uso da linguagem correcta, para descrever um fendmeno ou um objecto e a
formulagdo de explicagdes ou possiveis solucdes. No final do Primeiro Ciclo, o aluno
deve: formular questdes e propor explicacdes; conduzir uma experiéncia simples, para
resolver um problema ou responder a uma questdo; distinguir o mundo natural do
mundo manufacturado e sintético; perceber como funcionam os objectos simples e usar
a linguagem cientifica para comunicar acerca dos seus procedimentos.

Os conteudos desenvolvem-se em trés tematicas distintas: “O Mundo Material”,
“Terra e 0 Espaco” e “Seres Vivos”. Enquanto o ultimo tema envolve estudos da area da
Biologia, os dois primeiros contém abordagens das areas das Ciéncias Fisico —
Quimicas. Por isso, constituem um interesse particular para o presente trabalho.

No primeiro tema, “O Mundo Material”, estuda-se:

= A classificagdo dos objectos de acordo com as suas propriedades e
caracteristicas (forma, tamanho, cor, textura e cheiro);

= A conservacdo da matéria (massa, forma, superficie, comprimento e
quantidade liquida);

* As misturas (solubilidade e insolubilidade de substancias — leite e
agua, Oleo e agua);

= A absor¢ao;

= A permeabilidade e impermeabilidade;

= QOs estados fisicos e as mudangas de estado;
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O atrito (puxar um objecto, deixar um objecto escorregar e deixar um
objecto rolar);
A transparéncia (corpos transparentes, opacos ¢ translicidos);
Os imanes (caracteristicas e utilidades);
Os produtos comuns nas tarefas domésticas (propriedades, utilidades,
questdes de segurancga, simbolos, etc.);
Objectos utilizados diariamente:
o Descrigdo da sua constituicdo € mecanismos;
o Identificacdo das necessidades iniciais para os quais estes

objectos foram construidos.

O segundo tema, “Terra e o Espaco”, abarca o estudo dos seguintes contetudos:

Luz e sombras;
Temperatura (instrumentos de medicao e estagdes do ano);
Agua (nas nuvens, nos rios, nos oceanos, nos lagos e da chuva);

Sistemas envolvendo a Terra, o Sol e a Lua.

Os contetdos s@o apresentados por ciclos e ndo por anos lectivos.
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Nova Zeldindia

A Nova Zelandia surge, também, num lugar cimeiro do teste de PISA. Uma
leitura ao programa do ensino das Ciéncias, neste pais, permite afirmar que se esta
perante um documento bastante completo. Abrange todos os niveis de ensino desta area
do conhecimento, desde o Primeiro Ciclo até ao Ensino Secundario. As diversas etapas
de aprendizagem nao se apresentam sob a designagdo de anos lectivos mas de niveis de
desenvolvimento. Oito niveis de desenvolvimento distintos constituem o ensino das
Ciéncias na Nova Zelandia.

Da introdug¢do do programa consta a necessidade de existir uma continuidade,
bem como uma progressao na aprendizagem das Ciéncias, devendo esta desenvolver-se
tendo em conta um contexto, para possibilitar a compreensao da relacao entre a Ciéncia,
a Sociedade e a Tecnologia. Real¢a também as vantagens do ensino das Ciéncias e o seu
contributo, quando conseguido correctamente, para a formacao de cidadaos esclarecidos
e desejosos de aprender mais, o que vai de encontro a realidade actual, na qual a
exigéncia ¢ cada vez maior.

Este programa estd organizado em seis temas integradores, que visam um ensino
contemporaneo e correcto das Ciéncias, tendo como meta a compreensdo, uma das
palavras-chave do documento. Dois desses temas sdo transversais: “Compreender a
Natureza da Ciéncia e a sua Relacdo com a Tecnologia” e “Desenvolvimento de
Competéncias e Atitudes Cientificas” (que sdo integrados no decurso dos outros, o que
se explicard posteriormente); os outros quatro englobam o estudo dos conteudos
cientificos: “Compreender o Mundo Vivo”, “Compreender o Mundo Fisico”,
“Compreender o Mundo Material” e “Compreender o Planeta Terra e o seu
Comportamento”.

As metas gerais para o ensino das Ciéncias sdo estabelecidas de inicio,
pretendendo levar o aluno a:

o Desenvolver um conhecimento ¢ uma compreensao da vida coerentes; do meio
fisico, do meio material e das tecnologias;

o Adquirir aptiddes para investigar, de um modo cientifico, o que o rodeia;
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o Ter oportunidades para desenvolver atitudes correctas nas investigagdes
cientificas;

o Promover a Ciéncia como uma actividade relevante para todos, pois faz parte do
seu quotidiano;

o Encarar a Ciéncia como o resultado do trabalho progressivo de individuos que
tentam explicar os varios tipos de fenomenos;

o Perceber que as pessoas recorrem ao conhecimento e aos métodos cientificos
para resolverem as suas proprias necessidades;

o Compreender a natureza da Ciéncia e da Tecnologia;

o Utilizar o conhecimento e as competéncias cientificas para tomar decisdes
relativas ao seu dia a dia;

o Consciencializar-se da necessidade de agir de modo responsavel perante o
ambiente;

o Compreender a influéncia da Ciéncia e da Tecnologia no mundo actual;

o Fortalecer o talento cientifico, para garantir, no futuro, a existéncia de uma
comunidade cientifica;

o Desenvolver interesses e conhecimentos que o incentivem a englobar o estudo
de areas cientificas na sua futura carreira.

Depois da apresentagdo destas metas, sdo mencionadas as condi¢des necessarias
para que o ensino das Ciéncias se torne verdadeiramente significativo. Para além da
atribuicdo do tempo necessario e da existéncia das facilidades exigidas a nivel de
recursos, destacam-se as seguintes condigdes:

v' Alunos, professores, pais, outros familiares e até a comunidade devem ter
expectativas altas quanto ao sucesso escolar;

v Deve ser dada, aos alunos, a possibilidade de clarificar, partilhar, comparar,
questionar, avaliar e modificar as suas ideias, adaptando uma compreensio
cientifica da realidade envolvente;

v' Deve dar-se, aos alunos, a oportunidade para usarem as suas ideias e habilidades

primeiro num contexto familiar e, posteriormente, noutras situagdes;
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Deve ter-se em conta os métodos diversificados, pelos quais os alunos
aprendem;

Os discentes devem reconhecer a relevancia e a utilidade da Ciéncia, para eles
proprios e para a sociedade;

Professores e alunos sdo responsaveis por trabalhar numa atmosfera de respeito
mutuo, onde todas as ideias apresentadas pelos discentes devem ser tidas em
conta;

O ensino deve desenvolver-se num contexto actual e comecar por situagdes
familiares ao aluno;

Deve-se recorrer a estratégias de ensino diversificadas;

Importa recorrer a transversalidade, sempre que possivel.

A necessidade de um ensino das Ciéncias ¢ frequentemente referida no

documento, existindo uma sec¢do onde se apresentam sugestdes para concretizar um

ensino das Ciéncias para todos. A Ciéncia deve ser acessivel a todos, quer pretendam

ser cientistas ou ndo, tenham facilidades na aquisi¢do de conhecimentos ou ndo, sejam

rapazes ou raparigas, ndo importando os grupos ou as racas. A titulo de exemplo,

apresenta-se uma breve referéncia ao caso das raparigas. De acordo com o programa, as

raparigas encaram, com alguma frequéncia, a Ciéncia como algo exterior as suas

experiéncias de vida, ndo considerando relevante para o seu futuro saber e compreender

Ciéncia. Para modificar este aspecto, considera-se fundamental, desenvolver nas

raparigas a oportunidade de:

Aprender vertentes da Ciéncia que sejam alvo dos seus interesses;

Desenvolver uma série de competéncias que lhes permitam aprender Ciéncia
COom sucesso;

Expressar as suas experiéncias, preocupagdes, interesses € opinides;

Estudar a construcao histérica e filosofica da Ciéncia;

Ver a Ciéncia sob diferentes perspectivas;

Interagir num contexto em que a linguagem e os recursos materiais ndo sejam
sexistas;

Rapazes e raparigas usufruem de igual atencdo por parte do professor.
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O facto de existirem niveis de desenvolvimento distintos e de se defender que o
aluno s6 pode transitar para o nivel seguinte se dominar o anterior, mostra a
preocupacao de um ensino das Ciéncias bem sucedido e para todos. Como cada aluno ¢
diferente, ¢ natural que nem todos atinjam, simultaneamente, o mesmo nivel. Ha
probabilidades de se encontrar alunos num mesmo ano mas em niveis distintos. O
Primeiro Ciclo, que se tem vindo a referir no presente trabalho, é constituido por quatro
anos, estando-lhes associados, em média, dois niveis de desenvolvimento. Assim,
espera-se que a maior parte dos alunos conclua o Primeiro Ciclo dominando o primeiro
e o segundo niveis de desenvolvimento. No entanto, poderdo existir alunos no Segundo
Ciclo mas ainda no nivel dois; por outro lado, existirdo alunos no Primeiro Ciclo que ja
se encontram no nivel trés. Nao se pode ¢ transitar de nivel um aluno sem que este
domine o anterior, preocupag¢do nao verificada em Portugal, dado que o sistema ¢
diferente.

Passamos, de seguida, ao estudo dos temas que constam no programa
neozelandés. O primeiro: “Compreender a Natureza da Ciéncia e a sua relagdo com a
Tecnologia” ¢ transversal. Para este, assim como para os outros, sdo estabelecidas metas
mais especificas:

1. Criticar as ideias e processos relacionados com a Ciéncia e compreender que o
desenvolvimento cientifico ¢ fruto do trabalho de pessoas cujas ideias se foram
alterando com o tempo;

2. Explorar a relacdo entre a Ciéncia e a Tecnologia através da investigacdo, da
aplicacdo da Ciéncia e da Tecnologia e do impacto das mesmas;

3. Ter nogdo das aplicacdes da Ciéncia e da Tecnologia na vida de cada um, na
comunidade e no mundo em geral.

Uma vez apresentadas as metas a atingir, sdo especificados, separadamente para
cada nivel de desenvolvimento, os objectivos a alcangar, bem como a sua
operacionalizagao.

Para o nivel um pretende-se que o aluno partilhe e compare as ideias que tem
sobre Ciéncia; explore e sugira certos atributos da Tecnologia e investigue 0s seus usos

mais comuns. Como se trata de um tema transversal, a sua operacionaliza¢do

113



Capitulo 4 Ensino das CFQ

~ noutros paises

concretizar-se-a4 no decurso dos quatro temas associados aos conteudos. Apresentam-se,
de seguida, alguns exemplos de operacionalizagdo. Para alcangar o primeiro objectivo,
acima citado, no tema “Compreender o Mundo Vivo” deve mostrar-se como crescem as
plantas; para o terceiro objectivo, no tema “Compreender o Mundo Fisico” deve
desencadear-se uma discussdo sobre as utilidades da tesoura. Para além destes dois
exemplos, sdo sugeridas ainda outras dez acg¢des a implementar no ensino. Para
enriquecer ainda mais o programa, surgem indicagdes para avaliar os alunos neste nivel,
de modo a determinar se devem ou ndo transitar para o seguinte. No nivel dois os
objectivos estabelecidos sdo: usar varios métodos para investigar diferentes ideias sobre
0 mesmo objecto ou acontecimento; investigar e descrever o funcionamento de certas
tecnologias simples e pesquisar sobre o desenvolvimento de determinadas tecnologias
comuns. Uma vez mais sdo apresentadas estratégias para atingir estes objectivos e para
avaliar os alunos, de modo a que possam transitar de nivel.

O segundo tema, apresentado no programa, também ¢ de caracter transversal:
“Desenvolvimento de Competéncias e Atitudes Cientificas”. A meta a atingir consiste
em promover o desenvolvimento de competéncias e atitudes de investigacdo. Assim,
neste tema salienta-se a importancia de se recorrer a0 método investigativo no ensino
das Ciéncias. A este estdo associadas as etapas de questionamento, planeamento,
pesquisa de informagao, recolha de dados, tratamento e apresentagdao dos resultados. Os
objectivos a atingir, neste tema e para os niveis um e dois, sdo especificados para cada
etapa que constitui uma investigagao:

a) Questionar e planificar — levar os alunos a:
I. Falar sobre o objecto ou evento, definindo uma questao para investigar;
II. Usar as suas ideias cientificas e observagdes didrias para prever e sugerir
uma possivel solugdo;
III. Sugerir caminhos simples, baseados em nogdes intuitivas.
b) Obter informagao:
I. Fazer observacdes e medigdes simples;
II. Falar sobre essas mesmas observagoes ¢ medigoes;

III. Pesquisar informagao em livros e junto das pessoas;
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IV. Orientado pelo professor, usar outras fontes de informagao.
¢) Recolher dados e interpretar:
I. Identificar as relagdes entre os resultados e as informagdes recolhidas;
II. Com a ajuda do professor, encontrar uma resposta para a questdo colocada
e avaliar a investigacdo executada.
d) Apresentar os resultados:
I. Partilhar o que foi consumado e descoberto no decurso da investigacao;

E, igualmente, apresentado o modo de operacionalizar os objectivos,
estabelecendo a ligacdo aos outros quatro temas e para cada um dos niveis. Refira-se, no
entanto, que para ndo nos alongarmos demais, fica apenas uma referéncia a sua
existéncia, ndo se especificando os modos de concretizagao.

No terceiro tema do programa “Compreender o Mundo Vivo”, apresentam-se as
metas a alcangar, os objectivos a atingir em cada um dos niveis de desenvolvimento, a
forma de operacionalizar o ensino e ainda os topicos a ter em conta na avaliagdo dos
alunos. Como este tema engloba contetidos exclusivamente pertencentes a Biologia, nao
sera aprofundado, dado que nao ¢ contemplado no contexto deste trabalho.

O tema seguinte ¢ “Compreender o Mundo Fisico”, em que os alunos exploram
processos naturais e fendmenos fisicos associados a luz, calor, som, mecanica,
magnetismo e electricidade. As metas estabelecidas sao:

1. Compreender a natureza de processos fisicos, através da investigacdo e
considerando modelos explicativos cientificos;

2. Estabelecer conceitos cientificos sobre energia e investigar aplicagdes uteis que
recorram as transformagdes da energia;

3. Explorar e estabelecer relagdes entre fendémenos fisicos;

4. Explicar o uso dos fendmenos fisicos em tecnologias comuns e como isso afecta
as pessoas, bem como o seu comportamento.

Os objectivos designados para o nivel um consistem em partilhar e clarificar as
ideias dos alunos sobre fendmenos fisicos, observados diariamente (arrefecer, aquecer,
flutuar, afundar, atrair, mover-se e produzir som); descrever o uso de objectos simples

utilizados no quotidiano, frutos da tecnologia, definindo, através de termos simples, o
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seu funcionamento (batedeiras, furadores, brinquedos que se movem pelo chao ou pelo
ar, instrumentos e tesouras). No nivel dois, os objectivos sdo: investigar e descrever as
suas ideias sobre fendmenos fisicos observados todos os dias (puxar e empurrar,
magnetismo, electricidade, calor, luz e som); explorar relagdes, através da observagao
simples de fendémenos fisicos (cor e libertacdo de calor; flutuar e peso; sombras e as
horas do dia); descrever, recorrendo a termos simples, o funcionamento de certas
tecnologias utilizadas no nosso dia a dia (canetas, compassos, bicicletas, torradeiras,
roldanas, skates e remos).

O quinto tema tem por titulo “Compreender o Mundo Material”. Através deste,
os alunos aperceber-se-3o da natureza que os envolve, bem como do comportamento
dos materiais que nela existem. Sublinham-se, ainda, os problemas ambientais. As
metas estabelecidas sdo:

1. Investigar a natureza e as propriedades das substancias, agrupando-as segundo
essas propriedades;
2. Incentivar o recurso ao conhecimento das propriedades das substancias para o

Seu uso correcto em casa, na industria e no ambiente;

3. Investigar reacgdes e aplicagdes destas em processos quimicos;
4. Tomar decisdes conscientes sobre a relacdo entre as substincias quimicas/
processos ¢ a tecnologia, sociedade e o ambiente.

Os objectivos sugeridos para o nivel um sdo: explorar propriedades simples dos
materiais e agrupa-los segundo essas propriedades (textura, forma, cor, tamanho e
cheiro); clarificar e compartilhar as ideias dos alunos sobre escolhas de materiais, a
utilizar em aplica¢des comuns, feitas de acordo com as suas propriedades (vestuario em
funcdo das condicdes climatéricas; sapatos para andar, correr e trabalhar; brinquedos
para o banho); investigar a alteragdo dos materiais comuns quando aquecidos ou
arrefecidos (agua, ovos e carne); discutir o recurso a tecnologia para preservar e alterar
os materiais (cozinhar/ usar o fogao e arrefecer/ utilizar o frigorifico). No que concerne
aos objectivos para o segundo nivel, pode-se referir: agrupar objectos familiares,
recorrendo a observacdo de propriedades fisicas (dureza, flexibilidade e capacidade de

flutuar); investigar e referir propriedades diferentes em materiais semelhantes;
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investigar e descrever as alteracdes comuns nos materiais conhecidos (evaporagao,
condensagdo, fusdo e solubilizagdo); usar tecnologia simples para demonstrar e explicar
métodos que permitam prevenir ou promover alteracdes nos materiais (preservar
comida, cozinhar e revestir).

O ultimo tema tem por titulo “Compreender o Planeta Terra e o seu
Comportamento”. Pretende-se abordar o estudo da Terra e das suas caracteristicas que
propiciam a existéncia de vida, o lugar da Terra no Sistema Solar, os fendmenos que
resultam dos seus movimentos, o Universo, ainda o facto de tudo estar em permanente
mudanga e ser extremamente vulneravel. As metas a atingir sdo:

1. Investigar a composicdo da Terra e compreender 0s processos que a
condicionam;

2. Investigar a evolucdo geoldgica da Terra, percebendo que tem um longo
passado, recheado de caracteristicas diferentes das actuais;

3. Investigar e compreender a relagdo entre o planeta Terra, o Sistema Solar, a sua
galaxia e o Universo;

4. Investigar a alteracdo das caracteristicas do planeta Terra, pela actividade
humana, desenvolvendo responsabilidades no que diz respeito a preservagao do
planeta e dos seus recursos.

Os objectivos estabelecidos para o nivel um sdo: partilhar as ideias que os alunos
tém sobre a Natureza e a sua protec¢do (praias, rios, colinas, penhascos, tempo, estagdes
e marés); explorar exemplos de alteragdes do meio fisico que os envolve (terra lavrada
pelos agricultores, canais para o rio, estradas, parques de diversdo....); partilhar ideias
sobre o que avistam no espago, associando essas observacdes as mudancas que vao
ocorrendo com o tempo (Lua, Sol, estrelas, dia, noite e estacdes do ano). Por tltimo, no
segundo nivel de desenvolvimento, os objectivos estabelecidos sdo: investigar
observagdes fisicas simples do meio envolvente e a alteragdo pela actividade humana
(rochas, solos, tempo, marés, paisagens, etc.); compreender que a Terra ja existe ha
muitos anos e que os animais € plantas que a habitaram no passado eram diferentes dos

actuais; usar as suas proprias ideias para investigar os astros que se observam da Terra,
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os outros do Sistema Solar ¢ ainda a sua relagdo com certos fendmenos, conhecidos do

quotidiano (Lua, Sol, planetas, dia e noite, alteracdo das sombras e estagdes do ano).
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Austrdlia

Ao ler o programa de Ciéncias implementado neste pais volta-se a verificar a

importancia dada a um ensino que se centre na investigacdo, permitindo ao aluno

conhecer o método cientifico e constatar a importancia que a Ciéncia desempenha em

tudo e em todos. Estabelece um conjunto de competéncias que o ensino cientifico pode

levar a desenvolver, se for correctamente concretizado:

Fazer questdes, avaliar solugdes e desenvolver explicagdes para a
resolucdo de problemas;

Respeitar ideias e relagdes, planeando acg¢des de investigagao;
Desenvolver um espirito aberto, critico e persistente;

Ser-se céptico perante evidéncias e argumentos;

Ser honesto e estar aberto a novas ideias e tecnologias;

Desenvolver comportamentos éticos e seguros para o seu bem estar e o
dos outros;

Estar atento as consequéncias de qualquer atitude e desenvolver a
capacidade de conexdo e responsabilidade por tudo o que constitui o
meio;

Reconhecer no conhecimento cientifico o seu caracter provisorio,

construtivo e em constante expansao.

Para tal, os alunos necessitam de estar sujeitos a um ensino que lhes permita

trabalhar cientificamente, de tal modo que os alunos sejam levados a:

= Colocar questdes susceptiveis de investigagdo, sobre o que lhes

interessa;

= Planear investigagdes, recolher dados, fazer associagdes, elaborar

resumos, concluir e procurar explicagdes para o que observam;

= Recolher dados através de equipamentos simples mas variados,

recorrendo continuamente a resolugdo de problemas praticos;

= Fazer previsoes, observar e formular hipdteses que possam ser testadas;
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= Usar modos diversificados de apresentar os seus resultados ¢ de os
comunicar;

= Desenvolver trabalhos em equipa, discutindo possiveis alternativas para
um estudo fracassado;

= Levar a cabo investigacdes que exijam o contacto directo com a
comunidade;

= [Identificar noticias variadas relacionadas com a Ciéncia e discutir como
ela influéncia o seu presente e o seu futuro;

= Usar a Ciéncia para discutir o modo como a populagdo estd a provocar
alteracdes no meio fisico e social, para construirem atitudes éticas que
os levem a intervir na criacdo de um mundo socialmente mais justo e
com praticas ambientalistas.

Os contetidos surgem ndo em listas concretas mas associados a acgdes a
implementar no ensino. Acgodes essas dividas por quatro temas: “Terra e o espago”;
“Sistemas energéticos”; “Sistemas vivos” e “Matéria”. O terceiro tema apenas
desenvolve estudos da area da Biologia.

A abordagem de cada tema opera-se através de quatro etapas distintas. A
primeira, designada “Early Years”, inclui as criancas até o segundo ano de escolaridade;
a segunda, “Primary Years”, corresponde ao periodo que vai do terceiro ao quinto anos;
a terceira, “Middle Years”, engloba o periodo do sexto ao oitavo anos; finalmente
“Middle — Senior Years”, abarca o nono e o décimo anos. Neste trabalho apenas se
analisara o conteido do programa australiano para as duas primeiras etapas do ensino.

Os temas sdao apresentados por cada etapa separadamente. Iniciam-se pela
apresentacdo das competéncias especificas que este permite desenvolver e das ideias
chaves que orientam a escolha dos contetidos a leccionar. Dentro de cada etapa e de
cada tema, surgem niveis de desenvolvimento. Nos “Early Years” existe o nivel um,
que engloba alunos até ao segundo ano, nos “Primary Years” existe o nivel dois, que
engloba alunos até ao quarto ano, e o nivel trés, que vai até ao quinto e sexto anos, em
média. Assim, neste trabalho serd especificado o programa em discussdo até ao nivel

dois, em todos os temas que englobem estudos de Ciéncias Fisico — Quimicas.
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O tema “Terra ¢ o espago”, para os “Early Years”, tem associado a si as

seguintes competéncias especificas que os alunos deverdo adquirir:

o Compreender as suas necessidades para que consigam viver com

qualidade no planeta Terra;

o Conseguir planear, recolher e organizar em categorias materiais comuns,

quer sejam naturais quer sejam manufacturados;

o Construir modelos de casas, estradas paisagens;

o Reconhecer ciclos naturais como o dia e a noite, associando-0s ao seu

dia a dia.

As duas ideias chaves associadas a este tema, que ndo sdo mais do que os

objectivos desta primeira fase do ensino, sdo: recolher, organizar e partilhar informagao

sobre aspectos do mundo pessoal dos alunos que condicionam as suas vidas; identificar

sequéncias e ciclos de eventos naturais que estdo relacionados com o seu dia a dia. No

nivel um os alunos exploram as condi¢des climatéricas, registam e transmitem dados

sobre elas, examinam como estas influenciam a vida da sociedade e o proprio meio.

Além disso, estudam as sombras e como estas se alteram ao longo do dia, recorrendo a

registos; descrevem o dia e a noite; analisam as diferentes estacdes do ano; e discutem

como o dia e a noite ¢ as estagdes do ano influenciam o quotidiano da sociedade.

Nos “Primary Years” desenvolvem-se as seguintes competéncias especificas:

[}

Compreender a interdependéncia entre o habitat das plantas, dos
animais ¢ das condicoes fisicas do mundo;

Compreender os efeitos dos movimentos da Terra;

Reconhecer que a superficie da Terra sofre constante
transformagdes e que as condigdes climatéricas muito contribuem
para isso;

Recolher dados de modo diversificado, através de estudos das
condigdes climatéricas (construir uma estagdo meteorologica);
Conhecer a Lua, a Terra ¢ o Sol ¢ a sua relagao;

Conbhecer e discutir o aspecto do céu diurno e nocturno.
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As duas ideias chave sdo: os estudantes analisam como a Terra sustenta a vida;
compreendem e descrevem como esta estd em permanente mudanga e recolhem
informacao de fontes diversificadas de modo a que consigam dar a sua propria
explicagdo sobre a relacdo entre a Terra, a Lua e o Sol.

No nivel dois de desenvolvimento os alunos terdo, na areas da Ciéncias Fisico —
Quimicas, de recolher informacao e dados sobre as condigdes climatéricas ¢ sobre o
aspecto das sombras ao longo de um dia. Serdo pesquisadas explicacdes para o
movimento aparente do Sol ao longo do dia e através de modelos serda compreendida a
relacdo entre o Sol, a Terra e a Lua.

O segundo tema, “Sistemas energéticos”, associa a si, nos “Early Years”, as
seguintes competéncias:

o Compreender que existem diversas formas de utilizar a energia;

o Reconhecer a importancia que a electricidade, a luz, os aquecimentos e
os movimentos tém no seu dia a dia, sendo diferentes formas de energia;

o Reconhecer a diversidade de aplicacdes que tem a electricidade;
conhecer o material de que sdo feitos o imanes e saber que ¢ gracas a
existéncia de luz que existem as sombras e o arco — iris;

o  Compreender, através de jogos, como 0s objectos se movem € como
produzem sons.

As duas ideias chave sdo: as criangas investigam como a electricidade, a luz, o
calor, o som e o movimento sdo formas de energia que eles tdo bem conhecem,
questionam-se, investigam e partilham opinides sobre a forma como objectos comuns
funcionam.

No nivel um estudam-se as diversas fontes de energia; agrupam-se e
classificam-se objectos cujo funcionamento exija as mesmas fontes de energia;
discute-se os modos de utilizar a energia e como ela deve ser racionalizada; explora-se
como os objectos se mexem e se podem fazer parar; agrupam-se e classificam-se
objectos de acordo com o modo como eles se mexem.

Nos “Primary Years”, este tema permite desenvolver as seguintes competéncias

nos alunos:
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o Conhecer o funcionamento de aparelhos comuns que recorram a
electricidade, luz, calor, som e movimento;

o Reconhecer os gastos excessivos de energia e projectar modos de
actuagdo que os diminuam;

o Descrever evidéncias com ideias cientificas simples (como o facto dos
imanes colocarem corpos em movimento e que componentes sio
necessarios num circuito eléctrico);

o Desenvolver investigagdes que permitam explorar as propriedades dos
diferentes tipos de energia: o som, de que modo ele ¢ produzido,
modificado e utilizado; luz e como ela ¢ reflectida em superficies polidas
diferentes.

As ideias chave sdo: os alunos identificam algumas fontes de energia, analisam
de modo critico a sua utilizagdo, projectam cenarios que permitam diminuir os gastos
excessivos de energia e analisam sequéncias em que ocorram transferéncias de energia
(em brinquedos, em objectos domésticos e nos transportes).

No nivel dois explora-se um conjunto maior de fontes de energia utilizadas
diariamente; identificam-se desperdicios de energia, discutem-se modos de os reduzir e
explora-se o principio da conservacdo de energia. Pretende-se ainda que o aluno
observe, analise e discuta, com os outros elementos da turma, como ¢ que os diferentes
instrumentos produzem o som; identifique transferéncias de energia comuns e
essenciais ao dia a dia, associe o consumo de energia a produgdo de som e de calor.

O tema “Matéria” tem, nos “Early Years”, as seguintes competéncias associadas:

o Descrever sensagdes como cheirar, tocar ¢ testar materiais comuns
de modo a descrever as suas propriedades;
o Compreender como a forma e o material de que ¢ feito um objecto
tem influéncia no facto deste flutuar ou nao;
o Desenvolver investigagdes tendo por base os sentidos;
o Explorar e relatar alteragdes ocorridas em materiais.
As ideias chave sdo: as criangas analisam as caracteristicas e as propriedades de

materiais comuns, usando terminologia apropriada para descrever o modo como
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utilizam e reutilizam esses materiais e desenvolvem estudos para investigar alteragdes
ocorridas em materiais comuns.

No nivel um sao classificados materiais como soélidos, liquidos ou gasosos,
através do recurso aos sentidos; descrevem-se caracteristicas dos materiais usando os
adjectivos correctos; investiga-se o porqué de empacotar e expor a temperaturas baixas
os alimentos; classificam-se os objectos reciclaveis como papel, vidro, metal e plésticos;
fazem-se previsdes quanto as alteragdes que ocorrem nos alimentos durante o
armazenamento, a preparacdo e a cozedura; estuda-se, de modo sistematico, uma
propriedade de um material, planeando, investigando-a e registando as altera¢des que
ocorrem ao longo do tempo; trocam-se informacdes e discutem-se outras investigagoes
com a turma.

Para os “Primary Years” sdo estabelecidas as seguintes competéncias:

o Projectar e levar a cabo investigacdes que permitam aos alunos testar
diferentes propriedades dos materiais mais comuns € comunicar 0s
resultados;

o Analisar as etapas pelas quais a alteragdo de um material passa;

o Explorar materiais que, por serem reciclaveis ou reutilizaveis, respeitam
0 meio ambiente;

o Adquirir a capacidade de tomar atitudes que previnam a degradacao do
meio ambiente.

As ideias chave sdo: os alunos planificam, estabelecem e levam a cabo
investigagdes para determinar as propriedades dos materiais, apresentando as suas
conclusdes; estudam e transmitem a estabilidade e as alteracdes que ocorrem em
materiais que lhes sdo comuns, assim como as atitudes a ter face a essas alteragdes.

No nivel dois os alunos analisam propriedades de materiais comuns, identificam
como estes sdo feitos, se s3o ou ndo inflamaveis e a sua resisténcia, comunicando
sempre os resultados; seleccionam uma propriedade e desenvolvem um estudo
sistemdtico sobre ela, apresentando o trabalho feito em suporte informatico, e associam
as propriedades de um material as suas utilidades. Além disso, os alunos investigam

variaveis que determinam as alteragdes que se dao nos materiais; planificam e executam
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investigagdes que lhe permitam concluir de que material ¢ feito um certo objecto;
apresentam, recorrendo a formas diversificadas, os modos como um material se altera
ao longo do tempo; discutem a importancia de se recorrer a reciclagem, a reutilizagdo e
a utilizagdo equilibrada de materiais de modo a que se proteja o meio ambiente.
Interessa, apOs a apresentacdo deste programa, referir que existe um documento
complementar ao programa, que serve de apoio ao professor, onde os contetidos surgem
ja especificados por anos e acompanhados de actividades a seguir para a sua

leccionagao.
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Irlanda

O programa irlandés esta subdividido em duas partes, a “Key Stage 1” e a “Key
Stage 2”. Estabelecendo o paralelo com o sistema vigente em Portugal, estas duas partes
correspondem ao Primeiro Ciclo: a primeira etapa engloba o primeiro e o segundo anos
e a segunda o terceiro e o quarto anos.

Na “Key Stage 17, o aluno comega a explorar ¢ a fazer observagdes daquilo que
o rodeia e encontra solucdes para problemas simples que o envolvam, recorrendo a
materiais simples. As actividades a desenvolver, tendo por base a observac¢do de factos
que ocorrem no meio envolvente, permitem ao aluno tomar consciéncia da importancia
que as Ciéncias e a Tecnologia t€ém no quotidiano. Deste modo, cria-se no aluno a
consciéncia de que deve respeitar, conservar e cuidar o que o rodeia.

O programa demonstra a preocupacdo em desenvolver no aluno a linguagem
cientifica, através do incentivo constante a troca de informagdes. Para que compreenda
em que consiste a Ciéncia e a Tecnologia, o discente ¢ levado a:

o Experimentar o desconhecido;

o Explorar;

o Elaborar questdes;

o Sugerir ideias;

o Registar observagdes;

o Construir esquemas que ilustrem o que faz;
o Transmitir o que observou e como agiu;

o Juntar e separar coisas;

o Construir;

o Planear e adoptar procedimentos.

O programa orienta, em grande parte, o ensino para a realiza¢do de actividades
praticas, cujas etapas de concretizagdo se aproximam as de uma investigagdo. Neste,
constam as acg¢des que os discentes devem levar a cabo, em cada uma das trés fases da

investigacdo (planear, executar e discutir/avaliar).
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Na Irlanda, os conteudos integram-se nos temas aglutinadores: “Seres vivos”,
“Materiais” e “Processos fisicos”. O primeiro envolve estudos da area da Biologia,
enquanto que os dois ultimos contém estudos das Ciéncias Fisico — Quimicas.

No tema “Materiais” estabelece-se uma divisdo entre o estudo das propriedades
dos materiais, as transformacdes que sofrem e o ambiente. Numa primeira etapa, o
aluno trabalha com materiais diversificados, comuns no dia a dia; agrupa esses materiais
conforme as suas propriedades (cor, textura, comportamento e forma); faz uma ligacao
entre as propriedades e as aplicacdes dos materiais, explorando o porqué das suas
semelhancas e diferencas. Dentro do topico “Transformagdes dos materiais”, o discente
descobre o efeito do aquecimento e do arrefecimento em alguns materiais como a agua,
o chocolate e a manteiga. Analisa, também, a solubilidade de materiais comuns na agua.
No tltimo subtema — “O ambiente” - estudam-se e discutem-se os problemas ambientais
que rodeiam o aluno.

O tema “Processos fisicos” ¢ apresentado em quatro subtemas: “Forgas e
energia”, “Electricidade”, “Som” e “Luz”. No primeiro, o aluno compreende que puxar
e empurrar envolve forcas e que estas podem ou ndo provocar movimentos,
recorrendo-se sempre a exemplos praticos. Esta andlise generaliza-se verificando-se que
as for¢as podem alterar o movimento dos objectos, fazendo-os mover de modo diferente
ou estabilizando-os. No tema “Energia”, exploram-se formas de energia, utilizadas em
casa e na escola. O estudo da “Electricidade” inicia-se pela discussdo das aplicagdes
diarias da electricidade, dos perigos inerentes ao seu uso e¢ o estudo das regras basicas
de funcionamento de aparelhos eléctricos. Com o “Som” explora-se a diversidade de
fontes sonoras, a possibilidade de produzir sons com varios materiais disponiveis € o
facto dessa ocorréncia implicar a sua vibracdo. No subtema “Luz” estudam-se as fontes,
o facto de a luz condicionar a visdo e como consegue atravessar certos materiais e
outros nao.

Na fase seguinte do programa, “Key Stage 2”, o aluno desenvolve os estudos
iniciados na “Key Stage 1”. As competéncias a atingir abrangem as anteriores e
apresentam uma clara progressao:

o Resolver problemas;
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o Fazer investigagoes;

o Fazer observagoes;

o Questionar e responder;

o Apresentar ideias;

o Planear de modo mais auténomo;

o Recolher os dados das observacgoes;

0 Trabalhar metodicamente;

o Interpretar evidéncias;

o Construir, recorrendo a uma maior variedade de materiais;

o Planear o trabalho e adapta-lo, sempre que necessario;

o Awvaliar e rever o trabalho;

o Sugerir aperfeigoamentos;

o Desenvolver capacidade de comunicar oralmente, por escrito e
graficamente.

Uma breve andlise aos pontos anteriores permite concluir que se valoriza
bastante o processo de investigacdo. Todo o processo Ensino/Aprendizagem pretende
desenvolver nos alunos uma atitude cientifica face a vida. O recurso a investigagao ¢ a
metodologia de elei¢do, com as trés fases que a caracterizam: planear, executar e
discutir/avaliar. O programa sugere as actividades a desenvolver para a sua
operacionalizacdo e refere a necessidade de existir uma progressdo nas aprendizagens.
Salienta-se a necessidade de ndo se limitar sempre as mesmas actividades e exigéncias.
Reforga, ainda, o facto das técnicas de informagdo e comunicagao (TIC), da satde e da
seguranca serem itens que nao podem ser negligenciados e que devem estar sempre
presentes, em qualquer nivel do ensino. Como exemplo da progressdo proposta pelo
programa na fase da planificagdo da investigagdo, a “Key Stage 1” indica que o
professor tenha um papel central, sendo as actividades projectadas por si; o aluno
apenas deve tomar consciéncia do que vai fazer. Na “Key Stage 2” os alunos sao
conduzidos a desenvolver e projectar tarefas, numa postura mais activa, mostrando ja

algum conhecimento do método cientifico.
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A nivel dos contetudos a “Key Stage 2” revela uma progressdo, mantendo-se os
temas e subtemas da fase anterior. O estudo das propriedades dos materiais retoma a
analise das semelhancas/ diferengas entre estes e a sua selecgdo para construir os
objectos tendo em conta a sua futura utilidade. Discute-se a existéncia de materiais
naturais e manufacturados e investiga-se as diferencas entre as propriedades de solidos,
liquidos e gases (tendo como base de estudo a dgua nos trés estados fisicos).
Relativamente as transformagdes dos materiais, ¢ retomado o estudo da solubilidade em
dgua e discutem-se as transformagdes desejaveis/ndo desejaveis dos materiais.
Verifica-se, ainda, que a temperatura altera os materiais (estudando-se, neste ponto, as
mudangas de estado pelo ciclo da agua). O aluno ¢ levado a compreender que, se uma
transformagao provoca a formagao de novos materiais, esta ¢ permanente, estudando-se
a corrosdo e possiveis métodos para a controlar. Os problemas ambientais voltam a ser
alvo de estudo.

No tema “Processos fisicos”, é retomado o subtema “Forcas e energia”, através
da andlise das diferentes fontes de energia utilizadas e a sua proveniéncia.
Distinguem-se as que sdao renovaveis das que ndo sdo e explora-se a necessidade de
racionalizar a energia. Aprofunda-se o estudo da alteragdo dos movimentos e das formas
dos objectos pelas forgas e analisa-se o efeito do atrito nos movimentos.

Na “Electricidade” aprofunda-se o dominio das regras de seguranca, associadas
ao manuseamento de aparelhos eléctricos e construem-se circuitos simples. Com estas
tarefas, estuda-se a conducdo ou nao da corrente eléctrica por alguns materiais.
Estuda-se, ainda, o efeito provocado pelo aumento da corrente. A abordagem do “som”
efectua-se a partir do principio que a sua producdo implica a necessidade de fazer vibrar
a fonte, explora-se o facto de o som necessitar de um meio para se propagar ¢ de como
se propaga de modos distintos, em meios diferentes. Por ultimo, o tema “luz” leva ao

estudo de fendmenos como as sombras e a reflexdo da luz por superficies polidas.
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O programa implementado na Inglaterra para o ensino das Ciéncias revela

semelhancas ao irlandés. Este também se encontra dividido nas “Key Stage 1” e “Key

Stage 27, as competéncias relacionadas com o processo de investigacdo voltam a ser as

seleccionadas para serem desenvolvidas nos alunos. O quadro que se segue ilustra-o:

Na Key Stage 1

O aluno deve ser capaz de:

Na Key Stage 2

O aluno deve ser capaz de:

d)

Planear

Questionar e pesquisar para obter
respostas;

Usar informag¢do e experiéncias
simples para obter repostas;
Discutir o que poderda acontecer,
antes de decidir o que fazer;
Reconhecer quando um teste nao ¢

correcto.

b)

d)

Planear
Colocar questdes que possam ser
investigadas cientificamente e decidir
como encontrar as respostas;
Considerar as diferentes naturezas
das fontes de informagao que lhes
possam dar as respostas;
Projectar o que possa acontecer e
tentar procedimentos antes de decidir
o que fazer;
Fazer testes e comparagdes, alterando
um factor mantendo os outros de
observem as

modo a que se

consequéncias disso.
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Na Key Stage 1 Na Key Stage 2

O aluno deve ser capaz de:

O aluno deve ser capaz de:

Obter e apresentar os resultados

e)

g)

Seguir instrugdes simples e ndo
descuidar as regras de seguranca;
Explorar, recorrer aos sentidos e
registar as observacdes ¢ medigdes
qualitativas feitas;

Apresentar 0s resultados
recorrendo a modos diversificados,

incluindo as TIC.

Obter e apresentar os resultados

e)

2

h)

Usar equipamento simples ¢

material  apropriado,  tomando

sempre precaucdes para controlar

0S riscos;
Fazer observagoes e medigoes
sistematicas, recorrendo a

instrumentos electronicos que o

permitam;
Registar os dados repetindo as
medi¢cdes  sempre  que  for
necessario;

Recorrer a um leque ainda mais

variado de registo de dados.

h)

)

Analisar os resultados e avaliar

Fazer comparagdes simples que
levem a identificagdo de ligacdes
também simples;

Comparar os resultados com as
previsdes feitas, explicando as
divergéncias e convergéncias com
o conhecimento que dominam,;
Rever todo o seu trabalho e
finalmente apresentd-lo aos seus

colegas.

)

)

k)

D

Analisar os resultados e avaliar
Fazer comparacdes e identificar
associacdes dentro do  que
obtiveram ou com outros registos;
Usar observagdes, medigcdoes ¢

outros registos para elaborar
conclusoes;

Analisar se estas conclusdes estdo
de acordo com as previsdes feitas
ou se devem ser ajustadas;

Usar o seu conhecimento cientifico
para explicar os dados obtidos;
Rever o seu trabalho e o dos outros
descrevendo o

seu significado

assim como as suas limitacoes.
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E clara a aposta que se faz no método cientifico, existindo uma preocupagio em
progredir @ medida que se avanga na escolaridade. O objectivo central do programa ¢
que o aluno consiga levar a cabo, no final do Primeiro Ciclo, uma investigacao
completa, ainda que simples, como exige o nivel em discussao.

Quanto aos contetdos, estes surgem de um modo semelhante aos do programa
irlandés, consignados em trés temas: “Processos e seres vivos”, “Materiais e suas
propriedades” e “Processos fisicos”. Cada tema abarca conteudos que sdao desenvolvidos
por seis niveis de progressdo distintos, sendo, em média, os primeiros quatro niveis
desenvolvidos no Primeiro Ciclo. O primeiro e segundo nivel constituem a “Key Stage
17, o terceiro a “Key Stage 2” e o quarto reserva-se aos alunos mais avangados da “Key
Stage 2”. Este programa apresenta, ainda, o perfil que o aluno deve ter, no final de cada
um dos niveis que constituem o ensino em Inglaterra, de modo a estar apto a transitar
para o nivel seguinte. Neste pais existe a possibilidade de, em cada disciplina, existirem
alunos a frequentar o mesmo ano escolar, embora encontrando-se em niveis de
desenvolvimento diferentes.

O primeiro tema apresentado no programa inglés desenvolve estudos de
Biologia; os outros dois pertencem ao dominio das Ciéncias Fisico — Quimicas.

Na “Key Stage 17, o tema “Materiais e suas propriedades” estd dividido em dois:
“Agrupar materiais” e “Transformacdes dos materiais”. Com o primeiro pretende-se que
os alunos usem os sentidos para reconhecer semelhangas e diferengas entre os materiais
mais comuns. A partir deste estudo, devem formar-se grupos de materiais, tendo como
base de classificagdo a relagdo entre suas propriedades e as utilidades. Por ultimo, os
alunos deverdo saber os nomes desses materiais e reconhecer o facto de alguns deles
serem naturais. No segundo subtema solicita-se que os alunos descubram as alteracdes
das formas dos materiais através dos processos de comprimir, esticar, dobrar e torcer.
Explora-se e descreve-se a transformagdo de certos materiais, quando aquecidos ou
arrefecidos (dgua, chocolate....). No final do nivel um o aluno deve conhecer certas
propriedades dos materiais e descrevé-las. No final do nivel dois ja deve conseguir

descrever semelhancas e diferencas entre os materiais; conhecer mais propriedades;

132



Capitulo 4 Ensino das CFQ

~ noutros paises

agrupar os materiais em conformidade com essas propriedades e descrever modos de
transformar os materiais (por aquecimento, arrefecimento, compressao e distensao).

Na “Key Stage 2” o tema “Materiais e suas propriedades”, para além de
englobar os dois subtemas acima mencionados, acrescenta um terceiro ‘“‘Separar
misturas de materiais”. No primeiro, comparam-se objectos € materiais comuns, com
base nas suas propriedades e estabelecem-se relagdes entre estas e as respectivas
aplicagdes. Aprofunda-se o estudo das propriedades, recorrendo a analise da
condutividade térmica e eléctrica por parte de alguns dos materiais. Por tultimo,
estudam-se as diferentes propriedades de solidos, liquidos e gases, de acordo com a sua
facilidade de fluir, manter a forma e o volume. O segundo subtema “Transformagdes
dos materiais” inclui o estudo das transformacoes, decorrente da mistura dos materiais
(solubilidade), do aquecimento ou arrefecimento. Apresenta-se a temperatura como uma
medida que traduz o aquecimento ou arrefecimento dos objectos e estudam-se
transformagdes reversiveis como a dissolu¢do e as mudancas de estado (ligadas a
compreensdo do ciclo da dgua). Por fim, explora-se que nem todas as transformacoes
sdo reversiveis, nomeadamente as que levam a forma¢do de novos materiais, também
uteis, estudando-se as combustdes. O ultimo subtema explora os processos fisicos de
separagdo de misturas ¢ a capacidade dos alunos para seleccionar o processo mais
adequado em casos simples de separagao.

No final do terceiro nivel o aluno ja deve: conseguir agrupar os materiais de
acordo com a relagdo propriedades/ utilidades; conseguir explicar o porqué da utilizagdo
de certos materiais em situagdes concretas e reconhecer que certas alteragdes sao
reversiveis e outras ndo, de tal modo que as alteragdes que ocorrem nos materiais
englobam-se todas nestes dois tipos. No final do nivel quatro o aluno deve ja mostrar
dominio completo do projectado para os outros niveis, conseguindo descrever as
diferencgas entre as propriedades dos diversos materiais € como estas determinam a sua
classificagdo; deve também descrever métodos para separar misturas de substancias
simples; usar termos cientificos para descrever alteragdes que ocorrem nos materiais;
utilizar os seus conhecimentos sobre transformacdes reversiveis e irreversiveis para

prever em qual dos dois tipos se encaixa uma outra transformacgao.
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O tema “Processos fisicos” tem duas fases distintas de desenvolvimento durante
a “Key Stage 1” ¢ a “Key Stage 2”. No primeiro estadio, o tema divide-se em trés
subtemas: “Electricidade”, “Forcas e movimentos” e “Luz e som”. No primeiro,
discutem-se as inimeras aplicagdes da electricidade no dia a dia, estudam-se circuitos
simples em série e a funcdo de um interruptor nesses circuitos. O segundo, explora
movimentos comuns, o conceito de forga a partir de actividades como puxar e empurrar
e ainda que acelerar, travar e alterar a direc¢gdo de um movimento sdo consequéncias da
aplicagdo de forgas. O estudo do terceiro subtema inicia-se pela analise da existéncia de
diferentes fontes de luz, entre as quais o Sol, sendo a escuriddo a auséncia dela.
Finalmente, aborda-se o som, identificando-se a existéncia de diferentes tipos e fontes,
estuda-se a sua producdo, propagagdo e 0 modo como o escutamos.

No final do nivel um o aluno deve conseguir comunicar observagdes de
alteracdes provocadas na luz, no som e nos movimentos; deve também reconhecer que o
som e a luz provém de fontes diversificadas, ficando ja a conhecer algumas delas. No
nivel dois deve reconhecer certos fendmenos fisicos, conseguindo j& descrever
semelhancas e diferencas entre eles; deve também compreender a funcdo dos
componentes mais simples de um circuito eléctrico; distinguir intensidades de brilho,
cores da luz, intensidade do som e sons diferentes e deve comparar movimentos que
divergem em termos de velocidade e direccao.

No que diz respeito a “Key Stage 2” o tema em analise divide-se em quatro
subtemas: “Electricidade”, “Forg¢as e movimentos”, “Luz e som” e “Terra ¢ o que a
envolve”. Para o estudo do primeiro, montam-se circuitos simples com novos
componentes ¢ analisa-se o aumento do brilho das lampadas num circuito, em virtude
do aumento da intensidade de corrente que o atravessa. Estudam-se os simbolos dos
aparelhos eléctricos simples e a representacdo esquematica dos circuitos montados. O
segundo subtema aborda forcas atractivas e repulsivas, de origem magnética, ¢ ainda a
forga gravitica como outro exemplo de forca atractiva. Estuda-se a forga de resisténcia
do ar e a forca de atrito, sendo ambas analisadas como forcas que retardam o
movimento, podendo mesmo impedi-lo. Ainda neste subtema explora-se a existéncia do

par ac¢ao — reac¢do, da intensidade de uma forga e a analise da sua direc¢do. Na “Luz e
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o som” estuda-se que a luz tem origem na fonte e que ndo consegue atravessar certos
materiais, dando origem a sombras. Examina-se a reflexdo da luz em superficies
polidas, e ainda o facto de sé ser possivel visualizar um objecto se a luz que difunde
entrar nos nossos olhos. Quanto ao som, estuda-se o facto deste ser produzido por fontes
que vibram e nao ser produzido por todas as vibragdes. E possivel alterar a intensidade e
a altura dos sons, a partir do modo como a fonte vibra. Discute-se ainda a necessidade
de o som ter um meio para se propagar, seja ele solido, liquido ou gasoso. O ultimo
subtema envolve os estudos de astronomia. Exploram-se as formas do Sol, da Terra e da
Lua, o movimento aparente do Sol e a sua influéncia no aspecto das sombras ao longo
do dia. Estudam-se, igualmente, os movimentos da Terra € o0 movimento de translagdo
da Lua.

No final do nivel trés o aluno deve ja relacionar as causas e os efeitos de alguns
processos fisicos, dando j& uma explicacdo cientifica simples para o facto e conseguir
fazer generalizagdes. No nivel quatro o aluno terd de mostrar um dominio completo dos
conteudos abordados em toda a “Key Stage 1 e 27, descrevendo e dando explicagdes
cientificas de fendémenos fisicos simples, fazendo ja vérios tipos de generalizagdes para

esses mesmos fendomenos.
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Escocia

No programa em vigor neste pais ¢ evidente que o ensino das Ciéncias encoraja
os alunos a desenvolver a curiosidade, a explorar e compreender o mundo que os rodeia.
Deste modo, ajuda-os a compreender a sociedade e 0 mundo em que vivem e até a eles
proprios; suscita a sua curiosidade natural, estimulando o questionamento e a
necessidade de aprender ao longo da vida; desenvolve-lhes o método cientifico que
possibilita a resolu¢dao de problemas de modo critico; permite-lhes actuar em sociedade
de forma responséavel; desenvolve neles atitudes positivas face a Ciéncia, fazendo-os
apreciar o seu contributo e impacto na sociedade. De acordo com o consignado no
programa escocés, o desenvolvimento cientifico depende da criatividade e da
imaginagdo. Por isso, estas sdo duas caracteristicas a desenvolver, nunca devendo ser
descuidadas, mas antes interligadas a curiosidade.

Os contetudos distribuem-se por trés temas, que englobam a maior parte das
areas cientificas e abrangem a realidade directamente ligada as criancas: “Terra e
espago”, ““ Energia e forgas” e “Seres e processos vivos”. Uma vez mais, defende-se que
0 ensino em contexto ¢ vantajoso, por permitir a crianca fazer associacdes entre as
investigagdes que vai desenvolvendo, de modo a compreender o ensino como um todo e
nao como algo fragmentado.

No programa apresentam-se trés vertentes a desenvolver no aluno: os contetidos,
as competéncias e as atitudes. Os contetidos sdo apresentados em seis niveis de
desenvolvimento, sendo os primeiros quatro correspondentes ao Primeiro Ciclo. O
programa clarifica o que se ensina em cada nivel, sendo rico em metodologias que
permitem a sua concretizacdo. Refere ainda a importancia de ter presentes as questdes
de saude e de seguranca, em qualquer momento de ensino, dada a sua importancia.

O primeiro tema, “Terra e o Espago” ¢ dividido em trés subtemas: “ Terra no
espaco”, “ Materiais da Terra” e “ Mudangas nos materiais”. No primeiro, o aluno
analisa os movimentos da Terra e da Lua, bem como os seus efeitos. Estudam-se os
planetas do Sistema Solar e explora-se um pouco mais o Universo, incluindo a sua

3

origem. Com os “ Materiais da Terra” pretende-se que o aluno proceda a um

levantamento dos materiais mais comuns e das suas propriedades. A partir dai deve
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conseguir estabelecer uma ligacdo entre as propriedades dos materiais € as suas
aplicabilidades. Estuda-se a agua, a sua utilidade, a necessidade da racionalizagdo do
seu uso € o seu ciclo, de modo a permitir a exploracdo dos estados fisicos e das
mudancas de estado. Ainda no mesmo subtema analisam-se as varias transformacodes
que os materiais podem sofrer, quer por ac¢do de forgas, quer por variagdes da sua
temperatura. Examina-se a solubilidade de materiais na agua, a relacdo que esta tem
com a sua polui¢do e a purificacao.

O segundo tema “Energia e Forcas” estd também dividido em trés subtemas:
“Propriedades e utilizagdo da energia”, “Conversdo e transferéncia de energia” e
“Forgas e seus efeitos”. No primeiro, o aluno toma consciéncia do que € a energia, pelo
uso dos seus sentidos (por exemplo: o Sol ¢ fonte de luz e calor), discute o seu uso
desmedido e ainda as formas de racionalizar os gastos excessivos de energia.
Estudam-se algumas propriedades da luz e do som, nomeadamente a reflexdo e a
natureza ondulatoria. Por tultimo, inicia-se o estudo da electricidade, através da
montagem de circuitos eléctricos, explorando-se a existéncia de materiais bons € maus
condutores, compreendendo a necessidade de conhecer e aplicar as regras de seguranca
no manuseamento de aparelhos eléctricos. Em “Conversdo e transferéncia de energia”
aborda-se o facto de os alimentos darem aos seres vivos energia para estes se
movimentarem, explorando-se a transferéncia e conversdo de energia. Também se
estudam as conversdes de energia que ocorrem dentro dos circuitos eléctricos. No
ultimo subtema, os alunos examinam o conceito de forca, através de exemplos,
compreendendo como esta pode ter diferentes naturezas (repulsdo/ atracgdo; contacto/
distancia).

O ultimo tema, ““ Seres e processos vivos”, encontra-se também divido em trés
subtemas: “Variedades e caracteristicas dos seres vivos”, “O processo da vida” e
“Interac¢des dos seres vivos com o seu habitat”. No entanto, este tema desenrola-se
tendo por base os conteudos pertencentes a Biologia e ndo as Ciéncias Fisico —
Quimicas, ndo sendo por isso fonte de discussao.

No que diz respeito as competéncias, a investigacdo e tudo o que ela implica

(planear, observar, formular hipoteses, prever, recolher evidéncias, procurar, discutir,
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comunicar...) surge como principal pilar para o seu desenvolvimento. Deste modo, o
ensino deve ser centrado na resolucdo de tarefas, que devem passar por trés momentos
distintos: preparacao, execucdo e discussdo. As competéncias consagradas no programa
escocés estdo ligadas as trés fases do processo de investigacdo, tendo em conta o nivel

de desenvolvimento em que o aluno se encontra:

a) Fase de preparacio: compreende, planeia, faz previsdes e avalia.

b) Fase de execuc¢do: observa, determina e recolhe dados de modo
diversificado.

C) Fase de discussao: elabora documentos que traduzam o seu trabalho,

interpreta-os, avalia-os e transmite-os.
Pretende-se que o aluno, no final do Primeiro Ciclo, assuma uma atitude
cientifica. O processo de aquisicdo de literacia cientifica ¢, assim, iniciado. O aluno
compreende a necessidade de continuar a aprender, de respeitar, de se preocupar com 0s

outros e consigo mesmo, ¢ ainda a ser responsavel, do ponto de vista ambiental e social.
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Frangca

O Primeiro Ciclo consiste no inicio dos estudos que serdo consolidados nos
outros ciclos. E ja nesta fase que os discentes desenvolvem a capacidade de estabelecer
ligagdes entre as causas e os efeitos. Ao professor cabe o papel principal de ajudar os
alunos a dar os primeiro passos, os mais dificeis.

De acordo com o programa francés, os alunos devem, neste Primeiro Ciclo,
desenvolver as seguintes capacidades: manipular, construir, observar, comparar,
agrupar, experimentar, procurar respostas, discuti-las em grupo, anotar, fazer listas e
elaborar documentos escritos, com a ajuda do professor. Para que tal seja possivel, o
professor deve orientar cada actividade, elaborando um guido, cuja concretizagdo tera
de ser coordenada por ele. Este programa faz duas referéncias gerais, a considerar em
todo o processo Ensino/Aprendizagem: ter presentes as regras de seguranca € a
necessidade de se recorrer as técnicas de informagdo e comunicagdo. Nesta faixa etaria,
o computador ¢ muitas vezes encarado apenas como um universo de jogos virtuais,
horizonte que deve ser alargado pela escola.

Em Franca, o programa para o ensino das Ciéncias apresenta quatro temas a
desenvolver. Com o primeiro, “Do espaco familiar até aos espagos longinquos”,
pretende-se que o aluno se aperceba que aquilo que vé e onde esta existe mas que, para
além disso, existe muito mais. Assim, desenvolve-se a nocao de espago/tempo e as
caracteristicas diversificadas desse mesmo espago/ tempo. O segundo tema, “O tempo
que passa”’, vem no seguimento do anterior. O discente deve tomar consciéncia de que
existem diversas manifestagoes da temporalidade e, por isso, € necessario o recurso a
instrumentos que permitam estruturar o tempo: calendarios, reldgios, entre outros. “ A
Matéria” ¢ o terceiro tema e, com ele, a crianca desenvolve a no¢do de matéria ¢ da
diversidade dos seus estados. Para que isto seja conseguido, recorre-se a experiéncias
simples, que envolvam o uso do termdémetro em situagdes do quotidiano (por exemplo
na evaporacao da agua), estudando-se, assim, o estado sélido e liquido. O gasoso deixa-
se para anos posteriores. Com ultimo tema, “Os objectos e os materiais” procura-se que
o aluno conheca as utilidades de objectos comuns e descubra outras, estabelecendo uma

ligagdo entre as propriedades e sua respectiva utilizacdo. O estudo da electricidade
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também se inicia neste tema. Os alunos devem compreender, através da montagem de
circuitos eléctricos, que existem materiais que sdo bons condutores da corrente eléctrica,
ao passo que outros nao. Examinam-se, ainda, as regras de seguran¢a no manuseamento
dos aparelhos eléctricos.

O documento analisado culmina com a apresentagcdo das competéncias a atingir
no final do Primeiro Ciclo e que se encontram divididas por contextos como espago,
tempo, seres vivos, matéria, objectos e técnicas de informagao e comunicagdo, que vao
de encontro aos diversos temas abordados no programa. Essas competéncias sdo
semelhantes as competéncias essenciais especificas, estabelecidas no programa

existente em Portugal.
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Comparagdo com Portugal

A comparacdo destes programas com o que estd vigente em Portugal exige que
se considere os curriculos de 1992 e de 2001.

Um facto que ressalta logo, por contraste com as NOCs, ¢ que todos os
programas contém os conteudos a serem leccionados. Em todos eles denota-se a
consciéncia de que cada docente tem apenas que concretizar um programa € nao
elabora-lo. Existem paises, como o Canadd e a Austrdlia, em que os conteudos nao
surgem por anos mas por ciclos para o caso do Canadd, ou por niveis de
desenvolvimento para o caso da Australia. No entanto, elaboram-se documentos
complementares que permitem objectivar mais o programa, onde os conteudos ja sdo
distribuidos por anos lectivos e onde também constam estratégias diversificadas de
ensino que facilitam a implementacdo dos programas (conteidos e principios
orientadores).

Analisou-se esse documento complementar utilizado na Australia, que serve de
material de apoio para os professores. Foi interessante constatar que ele enriquece mais
0 programa, ndo s porque especifica e apresenta actividades para a leccionacdo, mas
porque da dicas e chama a atencdo para realidades associadas aos alunos que, por vezes,
sdo descuidadas, comprometendo a qualidade de ensino. Por exemplo, faz-se referéncia
a necessidade de o aluno expor as suas proprias explicagdes sobre os fendmenos que vai
observando. Esta ¢ uma questdo central no ensino, a qual nem sempre se d4 a devida
atenc¢do. Nenhum aluno entra no ensino formal como “uma tabua rasa”. Todos possuem
saberes, resultantes das experiéncias vividas até entdo. Frequentemente, estes conceitos
sdo errados e extremamente resistentes porque para o aluno, que os criou, sdo providos
de todo o sentido.

Quando inicia o ensino formal, a crianca s6 podera reter as novas aprendizagens
se estas se “encaixarem” naquilo que ja sabe, se constituirem um todo coerente com o
que detém. Se as ideias que o aluno possui nao forem correctas, dificilmente se vao
adequar ao que aprende de novo, o que o impede de adquirir aprendizagens
significativas, bloqueando o processo Ensino/Aprendizagem. Para que isto ndo

aconteca, ¢ essencial que o aluno exponha sempre as suas explicagdes, como se prevé
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neste documento australiano. Assim o professor consegue avaliar se o discente possui
ou ndo ideias erradas. Se isso acontecer, o aluno tera que se sentir descontente com elas
e ter vontade para as alterar. Trata-se de mais uma tarefa da responsabilidade do
professor: levar o aluno a ficar insatisfeito. Deste modo, torna-se mais facil conseguir
que este substitua as concepgdes erradas pelas novas concepgdes.

O Curriculo implementado em 1992 no nosso pais ¢ diferente das NOCs na
medida em que apresenta, por anos lectivos, os conteudos programaticos e acresce até
algumas actividades a concretizar no ensino. Englobando uma selec¢do de contetidos
muito proéxima ao programa neozelandés, inglés, escocés e australiano. Os outros
programas analisados englobam menos contetidos que o portugués. O franc€s nao
apresenta estudos de: astronomia, som, luz, ar, 4gua, mecanica e problemas ambientais.
No irlandés ndo se estuda os sinais de seguranca, nem se fazem estudos do ambito da
astronomia. No canadiano ndo constam estudos sobre o som, os sinais de perigo, o ar,
de mecanica, electricidade e problemas ambientais. Facto que leva a concluir que a
selec¢do feita no programa portugués, apresentado em 1992, nao deve ser descuidada
porque ¢ bastante rica e valoriza o estudo das Ciéncias Fisico — Quimicas no Primeiro
Ciclo.

E interessante constatar que ao nivel dos principios orientadores verifica-se uma
concordancia entre os programas dos diferentes paises analisados, inclusivé com os dois
curriculos portugueses em consideracdo. Todos defendem a necessidade de se apostar
num ensino pratico, onde as estratégia de eleicdo para o ensino das Ciéncias ¢ a
investigacdo, de tal modo que seja possivel dar a conhecer ao aluno o método cientifico.
Tal permite ao aluno perceber a evolugdo cientifica e tecnologica, o facto de ter sido
perpetrada por pessoas que conferiram ao progresso etapas nem sempre lineares e bem
sucedidas. Contudo, o culminar foi sempre revestido de progressos e, sem a Ciéncia,
quase tudo aquilo a que recorremos no dia a dia ndo seria possivel. No programa
portugués implementado desde 1992, nota-se uma preocupagao em levar o aluno a saber
realizar uma investigacdo apenas no prélogo do programa e ndo no seu

desenvolvimento. Quanto as NOCs ndo se pode sequer fazer uma apreciagdo sobre este
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assunto porque estas ndo contém nenhum programa de onde se possa analisar se hd ou
nao efectivamente recurso a investigacoes.

Mas a concordancia de principios continua, todos defendem que os estudos
devem comecar sempre pelo concreto, pelo que € proximo ao aluno, e s6 depois passar
ao globalizante e mais abstracto; deve-se progredir e ndo repetir; o ensino deve-se
desenrolar dentro de um contexto de modo a que o aluno tenha consciéncia de que o que
estuda lhe permite compreender o que o rodeia, vendo assim a relagdo importantissima
entre a Ciéncia, a Tecnologia e a Sociedade, embora o programa portugués de 1992,
como se discutiu no Capitulo 1, acabe muitas vezes por o ndo concretizar. Ter em
aten¢do estes aspectos ajuda a criar, no aluno, uma predisposicao para aprender Ciéncia,
0 que permite um ensino mais significativo. Dai serem principios por todos defendidos.

Algo em que a NOCs se assemelham mais, do que o programa de 1992, com os
programas anteriormente analisados € no conceito de competéncia. A Nova Zelandia,
por exemplo, que apresenta um programa extremamente completo (com conteudos,
operacionalizagdes para o ensino, referéncias de como avaliar os alunos, estratégias para
flexibilizar o ensino ajustando-o a todos, condigdes sociais que o aluno deve usufruir
para ter sucesso escolar e ainda exemplos concretos de como desenvolver um conteudo
dentro de um certo contexto) estabelece metas finais, tal como as competéncias gerais
patentes nas NOCs, e ainda metas a atingir no final de cada tema que se estuda, a
semelhanca das nossas competéncias especificas. Este programa engloba os dois
curriculos portugueses em discussdo, mas de um modo mais completo. E um exemplo a
seguir: num s6 documento consegue-se apresentar todo o material que € necessario para
se concretizar o ensino projectado, sem deixar dividas quanto ao modo como tal deve
ser feito.

Mas este ndo € o Unico pais que fala em competéncias, o Canada, a Australia, a
Irlanda, a Inglaterra e a Escécia também as estabelecem. No entanto, a Escocia, a
Irlanda e a Inglaterra seleccionam competéncias apenas ligadas a investigacdo, o que
mostra o investimento que estes paises fazem neste método de ensino.

Outro facto que interessa referir ¢ que os programas da Inglaterra, da Nova

Zelandia, do Canada e da Irlanda tém a preocupacdo de estabelecer o perfil que o aluno
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deve apresentar no final de cada etapa, de modo a que possa ser uniformemente
avaliado, so transitando para a etapa seguinte se o seu perfil for o estabelecido. No
programa portugués de 1992 nenhuma referéncia ¢ feita sobre a avaliagdo, a ndo ser a
apresentagdo dos objectivos a atingir, e nas NOCs surge o perfil do aluno para o final do
ensino basico e as competéncias especificas, o que é muito vago. E importante
apresentar esse perfil, para cada tema e para cada etapa do ensino, de modo a que se
uniformize aquela que ¢ uma das questdes mais dificeis no ensino, a avaliagao.

Existem paises, por exemplo a Inglaterra e a Nova Zelandia, onde ¢ possivel
existir alunos no mesmo ano lectivo mas em niveis de ensino diferentes. Esta aposta,
torna o ensino mais personalizado, atento as caracteristicas de cada um mas, a0 mesmo
tempo, ¢ dificil de implementar. Sera que com apenas um professor na sala de aula, ¢
possivel concretizar com sucesso esta diferenciagdo? Se ndo existir uma preparagao dos
docentes para a diferenciacdo pedagogica, ou mais que um docente por sala, ¢ dificil de
pOr em pratica, pois alguns alunos sao prejudicados, porque a atengdo de que necessitam
ndo lhes ¢ dada.

Sob forma de conclusdo podemos afirmar que uma unificacdo entre os dois
curriculos portugueses, enriquecida com operacionaliza¢des e propostas de ensino que
condicionassem a concretizacdo dos principios orientadores, que o docente nao deve
descuidar, iria dar origem a um documento equivalente ao elaborado por paises que, em
estudos internacionais de literacia, ocupam lugares cimeiros. No entanto, um programa
bem elaborado nao €, por si s, garantia de um ensino eficaz. Mas ¢ mais um contributo,
entre os outros anteriormente discutidos, para o sucesso e, como tal, ndo pode ser

descuidado.
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No Primeiro Ciclo, a escola deve proporcionar aos alunos mais do que as

actividades classicas de ler, escrever e contar. E necessario leva-los a experimentar.
Aprender sobre Ciéncia e Tecnologia ¢ adquirir o passaporte para a compreensao do
mundo em que se vive e, assim, adaptar-se cada vez mais a ele. Quanto mais cedo isso
acontecer, melhor.

Implementar um ensino experimental, associado as Ciéncias, exige um
investimento consideravel, principalmente a nivel da formag¢ao dos professores que o
concretizam. No entanto, trata-se de um passo imprescindivel, uma vez que ira
proporcionar a alfabetizagdo cientifica, que se defende desde ha muito.

Aprender Ciéncia permite compreender o mundo em que vivemos. Esta
aprendizagem incentiva o aluno a clarificar as suas ideias, a questionar, a testar
explicagdes através de medigdes/ observagdes e a usar o que descobriu para responder
as suas questdes iniciais. Para isso, o ensino deve ser correctamente orientado, tendo por
base as diferentes fases de um processo de investigagdo que, como se viu, constitui uma
das maiores preocupagdes dos programas de outros paises bem sucedidos, anteriormente
apresentados.

A Ciéncia e a Tecnologia influenciam cada vez mais os aspectos da vida
quotidiana, do trabalho, da diversdao e at¢ mesmo em casa. A nossa dependéncia destas
duas vertentes do conhecimento exige um elevado nivel de cultura cientifica, que s6 ¢
possivel gracas a um ensino bem programado e correctamente implementado, que tenha
em aten¢do a necessidade de partir daquilo que envolve o aluno e recorrer, sempre que
possivel, a actividades que lhe permitam conhecer o método cientifico. Além disso, ¢é
importante que os alunos participem em actividades variadas para que lhes seja
assegurada a oportunidade de desenvolver, verdadeiramente, as competéncias

consagradas nas Novas Orienta¢des Curriculares.
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Com este quinto e ultimo capitulo deseja-se dar um contributo para tornar mais
objectivas e concretizaveis as NOC’, uma vez que estas se centram na apresentacio das
competéncias a atingir descuidando-se nas orientagdes de como as concretizar,
tornando-se assim incompletas e de dificil implementacdo. Deste modo, propde-se um
plano de ensino que visa orientar os professores do 1° Ciclo para o ensino das Ciéncias
Fisico — Quimicas. A selec¢do das estratégias a incrementar teve em atencdo as ideias
supracitadas, as estratégias consideradas mais tUteis € em que parte estdo expressas nos
programas abordados no capitulo anterior, o perfil estabelecido para o aluno no final do
Primeiro Ciclo, todas as competéncias especificas estabelecidas e os principios patentes
nas Novas Orientagdes Curriculares. Importa aqui referir que € uma proposta da autora,
com experiéncias de ensino cuja viabilidade importa testar, por professores e alunos do
1° Ciclo, numa fase posterior.

O plano elaborado estd organizado pelos quatro temas aglutinadores que as
NOCs apresentam. Optou-se por ndo alterar este facto ja que seguir temas gerais ¢
pratica comum em varios paises, como se analisou anteriormente. No entanto, as NOCs
ndo sdo claras quanto aos conteudos a leccionar em cada um desses temas, nem como 0s
leccionar. Assim, estes foram seleccionados com base no programa ainda em vigor
desde 1992 (que a este nivel ndo se afasta dos outros paises analisados) e em sugestoes,
apresentadas pela autora, baseadas em pesquisas feitas por bibliografia relacionada com
o tema. Para associar os conteudos a cada um dos temas analisou-se 0 programa em
vigor para o 3° Ciclo, que segue os mesmos temas globais e pretende ser uma
continuidade do 1° Ciclo, embora no presente ainda ndo o seja. Todas as seleccoes
efectuadas tiveram em atengdo o facto de ser sempre necessario que o aluno comece
por compreender a realidade que o envolve, de ndo se deparar com contetidos
demasiado complexos e ainda de atingir as competéncias estabelecidas pelas NOCs para
o 1° Ciclo.

Os quatro temas aglutinadores sao: “Terra no Espago”, “Terra em
Transformacao”, “Sustentabilidade na Terra” e “Viver melhor na Terra”. Fez-se entao

uma selec¢@o dos contetidos a leccionar em cada um dos temas, das estratégias para o

"NOC — Novas Orientagdes Curriculares.
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conseguir ¢ do material necessario a essa concretizagdo, construindo-se um plano de
ensino.

Importa ressaltar, antes de apresentar o referido plano, certos aspectos a ter em
conta, no decurso de todo o processo Ensino/ Aprendizagem. Assim, ¢ importante tirar
sempre proveito daquilo que o aluno ja sabe de um assunto, antes de o estudar (que
pode ser abordado através de actividades pré - laboratoriais que visam fazer esse
levantamento, por questionarios), ter presentes as regras de seguranga € O recurso as
novas tecnologias. Interessa também ndo esquecer que cada aluno aprende ao seu
proprio ritmo e ndo se pode esperar que todos alcancem, simultaneamente, 0 mesmo
patamar de conhecimento. Se este facto for ignorado e se transitarem alunos para niveis
superiores sem que estes dominem o antecedente, isso pode ser comprometedor para o
sucesso do ensino. Para facilitar o processo de ensino e de avaliagdo dos alunos a
proposta que se segue ¢ apresentada em dois niveis distintos de desenvolvimento, cada
um a desenvolver ao longo de dois anos lectivos. O aluno so6 deverd transitar para o
segundo nivel quando demonstrar dominar o primeiro. O ideal ¢ que o aluno conclua os
quatro anos de Primeiro Ciclo com os dois niveis de desenvolvimento conseguidos. Se
tal ndo se verificar, este ndo deve transitar para o Segundo Ciclo sem que essa
informagao conste no seu Processo Individual. Assim, os professores que acompanharao
esse discente no ciclo seguinte serao portadores de informagdes Tteis a seu respeito, o

que lhes permitird condicionar a ndo formagao de lacunas.

Tema 1: “ Terra no Espaco”

Nivel 1

Conteudos Experiéncias possiveis de aprendizagem

® A Terra & Confrontar representacdes e descri¢des, feitas pelos alunos, para
representar a Terra com evidéncias cientificas e que demonstrem a
sua forma real (imagens de satélites, globos terrestres, fotografias
aéreas).

# Dia e Noite & Construir desenhos que ilustrem as actividades feitas durante o
dia e a noite, quer por parte dos alunos, quer da dos que lhes sdo
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* Estagdes do
ano

# Sole Lua

proximos.

& Discutir sobre as diferencas entre o céu diurno e o céu nocturno,
assim como as diferencas entre as temperaturas do dia e da noite.

& Partindo de um modelo, relacionar a sucessdo dos dias e das
noites com o movimento de rotagao da Terra, bem como a duragao

do dia e da noite, com o periodo de rotagdo da Terra.

& Observar as alteracdes das condigdes climatéricas diarias ao
longo do ano e registar em tabelas, recorrendo ao desenho.

& Associar os registos feitos a existéncia de estagdes do ano, que se
repetem ciclicamente, com caracteristicas climatéricas bem distintas
(temperatura, precipitacdo, insolagdo e nebulosidade).

& Discutir, em grupo, ¢ ilustrar o comportamento dos seres vivos,
animais e plantas, nas diferentes estagdes.

& Seleccionar, utilizando recortes de revistas, o vestuario utilizado
em cada estagcdo e fazer registos, através de colagens, discutindo o
porqué das divergéncias.

& Discutir as diferentes actividades que as pessoas fazem nas
diferentes estacdes e fazer o seu registo, de forma pictorica.

& Os alunos expressam as suas proprias ideias acerca do Sol e da
Lua e escutam as ideias dos outros (troca de ideias).

& Dialogar sobre a Lua, as formas que apresenta, quando ¢
observada (se de dia e ou se de noite) e as diferencas que ocorrem
nessas observagdes.

& Observar e descrever o movimento aparente do Sol e a sua
relacdo com as sombras, através da construgdo de um relégio de Sol
que permitira ver as horas e conhecer os pontos cardeais.

& Registar as diferentes posigdes do Sol ao longo do dia (Nascente,

Sul e Poente) e relacioné-las com os pontos cardeais.
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Nivel 2

Conteudos Experiéncias possiveis de aprendizagem

*Estacdes do |&¥ Observar e registar a variacdo das sombras, nas diferentes
ano estacdes do ano e a relagdo que t€ém com o movimento aparente do

Sol (registando o tamanho e a orientacdo das mesmas).

& Relacionar a variagdo da temperatura com a posi¢do do Sol, ao
longo do ano.

& Relembrar a relacio entre a posi¢do do Sol e os pontos cardeais,
construir uma bussola, utilizando-a em jogos de orientaco.®

& Recolher dados quantitativos das condi¢des climatéricas das
diferentes estagdes do ano (temperatura, com termometros;
precipitagdo com um pluvidmetro; vento com um indicador da
direc¢do do vento) e fazer o seu registo.

& Conceber uma estacio meteorolégica simples, para a recolha
destes dados sistematicos, reconhecendo como os avancos da
Ciéncia e da Tecnologia permitem conhecer melhor os fendmenos
naturais e, assim, prever a sua ocorréncia e os riscos a eles inerentes.
& Comparar os seus registos com noticias de jornais, da radio, da
televisdo e da Internet.

& Investigar, em Enciclopédias Juvenis e na Internet, condigdes
climatéricas distintas, em zonas diversificadas do planeta e associar
condi¢des especificas aos grandes biomas terrestres (florestas
tropicais, desertos,....).

& Recorrendo a um modelo, construido pelos alunos, compreender
que o movimento de translagdo da Terra origina as diferentes
estagdes do ano e que o seu periodo de translagdo corresponde a

dura¢ao do ano.

¥ Contetido que pode ser coordenado de modo a ir ao encontro de contetdos leccionados no capitulo 4.
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# Fases da Lua | Observar os diferentes aspectos da Lua nas suas quatro fases e
fazer registos.
& Recorrendo a um modelo, compreender que as fases da Lua se

devem ao seu movimento de translagdo em torno da Terra.

#Sistema Solar | & Em grupo, desenvolver actividades de pesquisa que visem
— 0os  corpos |conhecer os principais astros que constituem o Sistema Solar, bem
celestes que o|como as suas posi¢des relativas.

constituem e as | Construir um modelo a 3D do Sistema Solar, apenas com o Sol e
suas os nove planetas, tendo em atenc¢do a ordem dos astros, o aspecto € o

caracteristicas tamanho relativo.

Lista de material necessario:

o Globo terrestre o Estaca
o Computador ligado a Internet com o Pluviémetro
impressora o Termdémetro
o Cartolinas o Indicador da direcgdo do vento
o Bussola o  Enciclopédia Juvenil/ Revistas
o Papel cavalinho Juvenis de Ciéncia
o Léapis de cor o Cola
o Modelo 3D com o Sol, Terra e Lua o Jornais
o Revistas o Tintas

Com estas sugestdes, pretende-se ir ao encontro das Novas Orienta¢des
Curriculares de um modo objectivo, concretizavel e que com recurso a material simples
e facil de obter e/ou construir. A presente proposta permite que o aluno comece a
compreender a constituicdo do Sistema Solar e a posicdo que a Terra ocupa nesse
sistema; identifique que alguns fendmenos como as estagdes do ano, o dia e a noite e as
fases da Lua resultam da interac¢do no sistema Sol, Terra e Lua; perceba qual a

importancia de se interrogar e reconheca que a Ciéncia e a Tecnologia tém um papel
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fundamental na obtencdo das respostas a essas questdes — ou seja, quase todas as
competéncias especificas, estabelecidas para o primeiro tema, comegam a ser
desenvolvidas logo do Primeiro Ciclo, que ¢ a introdugdo/preparagdo para os outros
niveis de ensino. Deste modo ficam também assegurados os aspectos que as NOCs
indicam dever ser explorados no 1° Ciclo para este tema. Além disso existe, sempre que
possivel, o recurso ao método cientifico: a pesquisa de informacao, o registo de dados
observados, a sua discussao, a confronta¢ao de informacgoes e a execucao de actividades
que visam o recolha de dados para a compreensdo de um fendmeno sdo tudo fases do

processo investigativo patentes nas sugestdes apresentadas.

Tema 2: “Terra em Transformacao”

Nivel 1

Conteudos Experiéncias possiveis de aprendizagem

#Materiais ¢ sua | @ Fazer uma recolha de objectos existentes na sala de aula e
diversidade agrupé-los de acordo com a cor, a textura e a forma.

& Explorar os que sdo naturais, os artificiais ¢ os manufacturados,
permitindo, assim, explorar o papel fundamental da induastria na

sociedade actual.

# Propriedades | & Prever, experimentar ¢ descrever a possibilidade de alterar a
dos materiais forma desses mesmos objectos (dobrando, esticando, partindo,
torcendo e comprimindo).

# Diversidade e o . )
& Desenvolver experiéncias simples, que permitam estudar as

classificagdo dos propriedades dos materiais (dureza, flexibilidade, brilho,

materials transparéncia, capacidade de flutuar e ser liquido ou so6lido); saber
de que sdo feitos os objectos comuns e, posteriormente, agrupa-los
segundo essas propriedades. Orientar os alunos, de modo a que estes
percebam que agrupar e classificar contribui para uma percepgao

mais facil da complexidade e diversidade que caracteriza o que os

envolve.
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*Constituicdo /

utilizagao dos
materiais
#Solubilidade
em agua

#Efeito da

temperatura nos

materiais

* Fontes de
Energia

& Perante a turma, todos os alunos apresentam as suas ideias sobre
a utilizacdo de determinados objectos - quando e porqué utiliza-los -
(tesouras, vidros, papel, guarda — chuvas, ...).

& Em grupo, desenvolver uma actividade experimental em que os
alunos tenham de escolher o material mais apropriado para um certo
fim (moldar; proteger da 4dgua; ser ou ndo transparente; ir a pesca;
evitar que algo descongele rapidamente; evitar que algo arrefeca
rapidamente). Compreender o papel fundamental que a Ciéncia e a
Tecnologia desempenham na obtencao dos recursos utilizados.

& Em grupo, elaborar uma lista de questdes a colocar a especialistas
sobre os materiais usados nos objectos essenciais ao seu trabalho

(dentista, enfermeira/o, jardineiro/a, construtor/a, cabeleireira/o...).

& Através de uma actividade pratica, observar a solubilidade em

agua de alguns materiais comuns e fazer registos.

& Prever, investigar e discutir as transformacgdes causadas pelo
aquecimento e arrefecimento dos materiais (observar o que acontece
quando se coloca um cubo de gelo ao Sol; prever e investigar porque
¢ que os alimentos se conservam, durante mais tempo, no frigorifico,
do que se fossem colocados numa sala a temperatura ambiente; fazer

pipocas para observar como o calor promove alteragoes...).

& Promover a discussdo sobre o uso de utensilios para aquecer
(como e porqué) e o que seria do dia a dia sem eles (abordar alguns

dos resultados dos avangos Tecnoldgicos e Cientificos).

& Através das actividades levadas a cabo para o ponto anterior (de
aumentar e diminuir a temperatura de um corpo), introduzir o estudo

da Energia, através do conceito de fonte de energia. Explorar, pela
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discussdo em grupo, outras fontes de energia existentes no
quotidiano e que sdo fundamentais (Sol, electricidade, combustiveis

e alimentos).

Nivel 2

Conteudos

Experiéncias possiveis de aprendizagem

#* Estados fisicos

#Mudancas de

estado ’
transformagoes
reversiveis

* Ciclo da 4gua

®Transformagoes

irreversiveis

®Propriedades
dos materiais/

utilizagao

& Investigar e descrever as diferencas entre solidos, liquidos e
gases (forma, volume e mobilidade), fazendo os registos do

observado associado a materiais em cada estado fisico.

& Analisar, através de actividades praticas, com recurso ao
termdémetro, as mudancas de estado como transformacgdes fisicas

reversiveis (Ciclo da dgua).

& Provocar e observar as transformagdes irreversiveis comuns que
dao origem a novos materiais que também podem ser tteis, fazendo
registos do antes e depois (por exemplo: a cozedura de um ovo, a

combustao da madeira ¢ a oxidacao do ferro).

& Através de actividades experimentais, alargar o estudo das
propriedades dos materiais (condutividade térmica e eléctrica, ser ou
ndo magnético).’

& O aluno deve planear e realizar testes que determinem a
eficiéncia dos materiais, conhecidos no dia a dia, para usos
especificos (absorver, cortar, isolar térmica e -electricamente,

impermeabilidade, transparéncia, resisténcia, etc.).
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. : o~
#* Decomposicao

dos materiais

# Degradagao da
energia

& Na orientacio desta actividade, deve-se promover a percepgdo de
que a diversidade de materiais ¢ cada vez mais importante no
quotidiano e que existe, em grande parte, devido ao

desenvolvimento da Ciéncia e da Tecnologia.

& Analisar materiais que se decompdem naturalmente, discutir o
modo de prolongar a sua durabilidade, bem como a possibilidade de
recorrer a sua reciclagem (ferro, pilhas, papel, vidro, ...). Visitar e
observar 0 espaco envolvente da escola para analisar a
decomposicao natural e o seu contributo para a dindmica da Terra,
que ¢ sempre portadora de implicagdes sociais € ambientais que

devem ser ponderadas e sempre que indesejaveis alteradas.

& Retomar a questio das fontes de energia, investigando em
revistas, jornais e Internet, a existéncia de fontes renovaveis e nao
renovaveis. Abordar ainda o consumo desmedido e irracional de
energia, o esgotamento das fontes de energia ndo renovaveis, a
degradacdo da energia e as formas de evitar os desperdicios.
Elaborar panfletos informativos, a ser distribuidos pela comunidade
onde os alunos estdo inseridos, sobre esta problematica e que apelem

a poupanga de energia.

Lista de material necessario:

o Utensilios de uso comum e de o Frigorifico
materiais diversificados (tesouras, o  Fonte de aquecimento
guarda — chuvas, elasticos, papeis, o Ovo
recipientes de formas diversas, o  Pilha e lampada
borrachas, pedras, objectos de o Enciclopédia Juvenil/ Revistas
vidro, iman .....) Juvenis de Ciéncias
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o Computador ligado a Internet o Impressora
o Sal, agucar, chocolate, azeite, o Jornais

gelo... o Lapis de cor
o Papel cavalinho

Mais uma vez houve, na proposta apresentada, a preocupagao de colocar as fases
do processo investigativo com um papel central nas metodologias seleccionadas. Prever,
pesquisar, planear, estabelecer procedimentos, experimentar, registar, discutir e
comunicar os resultados sao tudo atitudes presentes na sugestdo de ensino deste tema 2.

Além disso, o desenvolvimento das competéncias especificas, a ele associadas,
fica assegurada, uma vez que se tem em conta a percep¢do da diversidade dos materiais
e fendmenos existentes na Terra; a importancia das medi¢des e das classificagdes como
meio de olhar o mundo perante a sua diversidade e complexidade; o contributo das
transformagdes para a dinamica da Terra e das suas consequéncias a nivel ambiental e
social; a importancia da Ciéncia para a explica¢do da diversidade e das transformacdes
que ocorrem na Terra — competéncias especificas estabelecidas para este tema. Os itens

seleccionados para o 1° Ciclo neste tema sdo deste modo novamente assegurados.

Tema 3: “Sustentabilidade na Terra”

Nivel 1

Conteudos Experiéncias possiveis de aprendizagem

% Luz e sombras | & Através de actividades praticas observar e registar que:

e Para ver ¢ necessaria a existéncia de luz e esta tem de entrar
nos olhos.

e As cores sO sdo perceptiveis se 0s objectos estiverem
iluminados.

e As sombras constituem a auséncia de luz. Observar, no
recreio, como as sombras das criangas se vao alterando ao
longo do dia.

e Os espelhos reflectem a luz.
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®Dispersao da
luz
#Refraccdo da
luz

%  Os materiais
que a luz
consegue € nao
consegue

atravessar

# Sons (tipos e

fontes)

& Recorrendo a actividades praticas, continuar a analisar fendmenos
relacionados com a luz:
e Arco — iris (dispersdo da luz por parte de um prisma).
e Refraccdo da luz (palhinhas num copo com 4agua e moedas
no fundo de um recipiente transparente com agua).

e Materiais opacos, transparentes e translucidos.

& Actividades a realizar no recreio/espago exterior da sala de aula:
- Sentar, fechar os olhos e prestar aten¢do a todos os sons que se
podem escutar.

- Descrevé-los e discutir a diversidade de sons e a sua proveniéncia

de fontes distintas.
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Conteudos

Experiéncias possiveis de aprendizagem

#Reflexdo da

luz

# Sons (tipos e

fontes)

# Producio e
propagagdo dos

sons

> Investigar a reflexdo da luz nos diversos tipos de espelhos e
outras superficies polidas; efectuar os registos das caracteristicas das
imagens obtidas, percebendo as aplicacdes dos diferentes tipos de
espelhos.

& Construir um caleidoscopio ou periscopio.

& Recorrendo a actividades praticas, com luzes monocromaticas e
policromaticas, descobrir que as cores dos objectos dependem da luz
que os ilumina e ndo apenas das suas caracteristicas.

& Medir e registar a temperatura de materiais de diferentes cores,

colocados ao Sol a diferentes horas do dia.

& Desenvolver uma sessdo de producio de sons e de ruidos,
estudando a problematica da polui¢do sonora.
& Fazer uma pesquisa para a construgdo de um cartaz de alerta a

esta questdo: fontes, consequéncias e modos de evita-la.

& Recorrendo a vérias fontes sonoras, verificar a necessidade de
todas vibrarem para produzir o som.

& Prever, investigar e tirar conclusdes quanto & propagagdo dos
sons em solidos, liquidos e gases.

& Construir um telefone com dois copos plasticos ¢ um fio e
discutir sobre o seu funcionamento, que ¢ diferente do de casa!

& Audicdo da biografia do inventor do telefone, para compreender o

papel fundamental das pessoas no desenvolvimento Cientifico e

Tecnologico.
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Lista de material necessario:

o Diferentes tipos de espelhos o Caixas de cartao

o Computador ligado a Internet com o Fontes de luz mono e
impressora policromaticas

o Prisma de vidro o  Termometro

o Vidro, agua o Copos de plastico

o Recipientes o Enciclopédia Juvenil/ Revistas

o Papel vegetal Juvenis de Ciéncias

o Instrumentos musicais o Jornais

Volta-se a ter em conta a preocupagdo de observar, registar, comunicar,
investigar e realizar actividades experimentais, de modo a que o processo cientifico de
investiga¢do ndo seja descuidado, seguindo-se os topicos que as NOCs associam neste
tema ao 1° Ciclo. Esta proposta permite também dar o seu contributo ao
desenvolvimento das competéncias especificas estabelecidas pelas NOCs para este
tema: desenvolve a percep¢dao de que a Ciéncia e a Tecnologia sdo fundamentais na
transformagao/utilizacdo dos recursos existentes na Terra e, ainda, que desempenham
um papel fundamental na sustentabilidade da Terra, j4 que s@o responsaveis pela
explicagdo e resolucdo de situacdes a ela inerentes; mostra que a intervengdo humana
atinge os cidadaos, a sociedade e a natureza; salienta a necessidade que a humanidade
tem de se apropriar dos recursos existentes na Terra, transformando-os com o objectivo
de os reutilizar; e ressalta a consciencializagdo de que o aproveitamento desses recursos

tem consequéncias para os individuos, a sociedade e o ambiente.
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Tema 4: “Viver melhor na Terra”

Nivel 1

Conteudos

Experiéncias possiveis de aprendizagem

= Electricidade

#® Magnetismo

#Movimento/

Repouso

= Alteracdo do

¥ Discutir a importancia da Electricidade no dia a dia, enumerando
as aplicagdes mais comuns, através da construgdo de um cartaz
ilustrativo, recorrendo a colagens.

& Discutir e estabelecer regras de seguranca no manuseamento de
aparelhos eléctricos, criando um cartaz pictoérico, em que conste o

que se pode fazer e o que ¢ de evitar.

& Prever, investigar ¢ registar se objectos, de materiais

diversificados e comuns, sdo ou ndo atraidos por magnetes.

& Observar e descrever situagdes de movimento e repouso,

recorrendo a objectos diversificados.

& Usando a mesma actividade pratica, explorar e descrever como se

movimento
consegue alterar o movimento do objecto (velocidade, direc¢do e
sentido). O aluno entra, assim, em contacto com o conceito de forca
de contacto, através do recurso a actividades como empurrar e
puxar.

Nivel 2

Conteudos Experiéncias possiveis de aprendizagem

#Circuitos & Montar circuitos eléctricos com pilhas, ldmpadas e interruptores.

eléctricos Estudar e registar as fungdes de cada um destes constituintes,

fazendo a representacdo pictérica do circuito montado.

& Explorar e discutir a transformacdo de energia, com base nas
montagens feitas.

& Colocar questdes sobre o funcionamento de uma torradeira a um

adulto conhecedor.

159




Capitulo 5

‘Uma proposta de

~

ensino

isoladores

eléctricos

repulsao

# Aplicacoes dos

funcionamento.

& Desmontar uma torradeira estragada para compreender o seu

#Condutores ¢ | @ Prever, analisar e registar a condutibilidade eléctrica de materiais

comuns (madeira, borracha, metal, grafite, esferovite e agua).

®Atracgdo e |&@ Utilizando magnetes diferentes, testar se estes se atraem ou
repelem quando aproximados, levando os alunos a perceber que o

que ocorre deve-se a forcas aplicadas a distancia.

& Investigar aplicagdes dos magnetes no dia a dia e regista-las.

magnetes
* Bussola & Construir uma bussola e compreender a sua funcao.
Lista de material necessario:
Cartolinas o Pilha + lampada + fios condutores

Computador ligado a Internet com
impressora

Lapis de cor

Imanes

Recipientes

Brinquedos com rodas

materiais

Objectos comuns de

diversificados ( clipes, chaves,
borracha, régua, tesoura, esferovite,

réguas ...)

+ interruptor
Torradeira estragada
Rolhas de cortica
Alfinete de metal
Enciclopédia  Juvenil/ Revistas
Juvenis de Ciéncias

Jornais

Agua

Bussola
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Uma leitura a proposta anterior permite identificar a preocupag¢ao em se recorrer
a previsao, observagao, registo e discussdo, de modo a que também neste tema se tenha
0 processo investigativo sempre em destaque e voltam a ser consideradas as estratégias
sugeridas pelas NOCs para o desenvolvimento deste tema no 1° Ciclo. As competéncias
especificas estabelecidas para este tema voltam a ndo ser descuidadas: valoriza-se a
necessidade de utilizar as normas de seguranga no manuseamento de materiais,
equipamentos de laboratério e nos de uso comum, bem como o respeito pelo seu
cumprimento; o contributo da Ciéncia e da Tecnologia para a melhoria da qualidade de
vida; a necessidade de assumir atitudes de seguranca e de prevencdo como condi¢do
essencial em diversos aspectos relacionados com a qualidade de vida. As outras
competéncias especificas estabelecidas para este tema ficam asseguradas por
actividades de ensino apresentadas para os outros temas. O reconhecimento da
necessidade de uma andlise critica face as questdes éticas de algumas das aplicagdes
cientificas e tecnologicas; a compreensao do modo como a sociedade pode condicionar,
e tem condicionado, o rumo dos avancgos cientificos e tecnoldgicos; a compreensao dos
conceitos essenciais relacionados com a utilizacdo de recursos e proteccdo ambiental
que devem fundamentar a accdo humana no plano individual e comunitario; sdo trés
competéncias especificas associadas a este tema que comecam a ser desenvolvidas em
varias das actividades propostas para a leccionagdo dos outros temas anteriormente
apresentados.

Importa referir que o alcance de cada uma das competéncias especificas ¢,
muitas vezes, conseguido através da abordagem de varios temas. Destaca-se, por
exemplo, o reconhecimento do papel da Ciéncia e da Tecnologia na transformagao e
utilizacdo dos recursos existentes na Terra. Esta competéncia, surge associada ao
terceiro tema, contudo ¢ desenvolvida noutros. Veja-se o exemplo do tema dois (onde se
estuda os materiais, a sua utilizagdo/ transformagdo) e do tema quatro (em que se
analisam materiais isoladores de som, a construcao da bussola e o estudo das aplicagdes
dos magnetes). Todos contribuem para a aquisicdo da referida competéncia. O
importante ¢ que as diferentes competéncias sejam desenvolvidas para que as

aprendizagens nao se operem de forma separada mas global.
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Como ja foi referido, todas as sugestdes apresentadas tiveram em conta o perfil
do aluno, estabelecido para o final do Primeiro Ciclo. Assim, na proposta de abordagem
dos contetdos, ha uma valorizacao dos trabalhos de grupo, posicionando-se o aluno no
centro da aprendizagem, nota-se a necessidade deste ser soliddrio e responsavel,
devendo exprimir as suas ideias sobre o que o rodeia e procurar uma fundamentagdo
para as mesmas. Deseja-se, ainda, que seja efectuada a recolha de dados e sua
organizac¢do; o recurso a comunicacao, de modo diversificado, para falar acerca daquilo
que se faz; a participacdo em actividades ludicas de investigacdo e descoberta, com
recurso a actividades experimentais; a percep¢ao da importancia da actividade humana
no Meio e como essa interven¢do deve ser feita de modo responsavel e critico.
Considera-se também a necessidade do aluno compreender e explicar aquilo que o
rodeia; a capacidade de seleccionar materiais conforme as aplicacdes necessdrias e a
construcdo de instrumentos uteis; que este compreenda a necessidade e a importancia da
Ciéncia e da Tecnologia na vida quotidiana, sendo por isso duas vertentes a valorizar.

Pensa-se que se se preconizar e levar a cabo um ensino em que se valorizem e
desenvolvam as diversas vertentes a que se foi aludindo e defendendo ao longo deste
capitulo, fica assegurada, na opinido da autora, a obtencdo do perfil estabelecido para o
aluno. Além disso, pensa-se que o discente ganhard bases mais solidas, numa fase
crucial do seu processo Ensino/Aprendizagem, que lhe permitam ter sucesso nas fases
posteriores do ensino e da sua vida, pessoal e profissional. Finalmente, ¢ necessario ter
em atencdo a avaliacdo do aluno, para que esta ndo seja feita de forma negligente,
transitando um aluno de nivel sem que este esteja preparado para o fazer.

No entanto, para garantir que realmente estas tratam-se de sugestoes vantajosas
seria de todo 1til, como ja se referiu, testa-las e depois, se bem sucedidas, sistematizar a

sua implementagao.
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Num mundo cada vez mais desenvolvido, povoado por tecnologias

sucessivamente mais complexas, encontram-se muitas vezes alunos que ndo mostram
interesse em aprender Ciéncia tal como ela esta organizada no nosso ensino. Adoram as
novas tecnologias, cedo desenvolvem as competéncias necessarias para as manusearem,
mas o estudo da Ciéncia ndo os atrai. Este facto ¢ um contra-senso, uma vez que a
Ciéncia e a Tecnologia tém sido dois ramos indissociaveis, onde os avangos inerentes
sempre estiveram correlacionados. O desinteresse destes alunos s6 pode estar associado
ao facto deles ndo reconhecerem sequer esta relagdo, ndo conseguirem visualizar no
ensino, que lhes ¢ proporcionado, a importancia que a Ciéncia tem em tudo o que o
envolve. De criangas que incessantemente questionam o que as rodeia passam a alunos
cujos interesses divergem dos escolares, ndo se preocupando em compreender e
conseguir explicar tudo o que os envolve. Felizmente que este comportamento ainda
nao ¢ generalizado!

As reformas educativas em Portugal tém-se sucedido sempre com o objectivo
de preconizar um ensino que se converta em aprendizagens significativas para os
alunos, consiga reverter o seu desinteresse perante o ensino, transformando-o num
processo motivador por englobar abordagens actuais e de interesse social. No entanto,
tal ndo tem passado para o terreno, ndo tem conseguido sair dos prologos dos
documentos emanados pelo Ministério da Educagdo. Foi na tentativa de encontrar uma
justificagdo para estes factos que esta tese se desenvolveu. Tentou-se compreender o
porqué da resisténcia a concretizagdo dos principios orientadores que regem um
programa e de se estar a assistir a um ensino que ndo ¢ ainda condicionante de
aprendizagens significativas. Para tal, considerou-se fundamental analisar os
instrumentos existentes no nosso pais e que condicionam o ensino das Ciéncias no
Primeiro Ciclo, uma vez que ¢ foi nesta etapa de ensino que todo o trabalho se centrou.
Desses instrumentos ressaltam logo trés fundamentais: o curriculo em vigor (que deve

encerrar o programa de ensino), os manuais adoptados (que sdo os instrumentos de

163



Conclusao

e

trabalho mais utilizados na sala de aula) e, claro, os professores do 1° Ciclo (sem eles
ndo ha elo de ligacdo entre tudo o resto).

Os primeiros trés capitulos desta dissertacdo foram desenvolvidos tendo por
base cada um dos trés instrumentos supracitados. O primeiro, “Ensino das Ciéncias
Fisico — Quimicas no Primeiro Ciclo”, comecgou por discutir o curriculo nacional para
o ensino das Ciéncias no Primeiro Ciclo. No nosso pais coexistem dois curriculos, um
implementado desde 1992 e outro apresentado em 2001, mas que ainda ndo esta a ser
seguido ao nivel do Primeiro Ciclo por ser um documento vago, sem um programa
concreto, o que tem vindo a dificultar muito a sua concretizagao.

A Organizacdo Curricular do Ensino Basico de 1992 (OCEB 92) apresenta o
ensino das Ciéncias no 1° Ciclo como uma area a ser valorizada e em que o sucesso das
aprendizagens passam pelo recurso ao método cientifico, aplicado sempre a um
contexto real e bem conhecido do aluno, partindo-se do que ¢ mais concreto e s6 depois
progredindo para aspectos mais abstractos. O aluno deve ter o papel central no ensino e
cabe ao professor orientd-lo de modo a que todos os alunos atinjam um conjunto de trés
objectivos gerais, desdobrados em objectivos especificos para cada disciplina. Assim, o
aluno deve mostrar a aquisi¢ao desses objectivos através de um ensino que lhe permita
fazer associagdes com a realidade, onde predomine o recurso a questionamentos,
investigacdes, recolhas de dados, registo, interpretagdes, discussdes e tomadas de
decisdes. Para a concretizacao destes principios orientadores ¢ apresentado o programa
para o ensino das diferentes areas do conhecimento, entre elas o ensino das Ciéncias no
Primeiro Ciclo.

A analise a esse programa mostrou que existe, de facto, uma preocupacdo em
se transmitirem aos alunos conteudos cientificos, entre eles de Ciéncias Fisico —
Quimicas, e em quantidade consideravel. No entanto, os principios da OCEB 92 nao sao
sempre seguidos. A contextualizagdo restringe-se, muitas vezes, a um titulo de capitulo,
dentro do qual os contetdos surgem do modo tradicional, sucedendo-se sem haver uma
preocupacdo em desenvolvé-los a partir de uma situacdo conhecida pelo aluno.
Principalmente no que diz respeito aos contetidos de Ciéncias Fisico — Quimicas, estes
surgem predominantemente no ultimo capitulo do programa associados a um

amontoado de actividades experimentais sem qualquer contexto nem associagdo,
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surgem como que colagens, ndo sendo o recurso ao método cientifico o de eleicdo, ao
contrario do que o prélogo do documento sugeria. O documento € pobre em sugestoes
de estratégias de ensino, o que dificulta a concretizacdo dos principios orientadores que
o regem. Pode-se, no entanto, afirmar que ¢ um documento a partir do qual se depreende
o que deve ser leccionado em cada ano lectivo, estando pobre no como o fazer.

O documento apresentado pelo Ministério da Educagdo em 2001, as Novas
Orientagdes Curriculares (NOCs), ndo encerra nenhum programa de ensino mas apenas
orientacdes vagas que sao muito semelhantes aos principios orientadores do curriculo de
1992. O ensino das Ciéncias volta a ser valorizado, deve partir-se sempre de situagdes
concretas e conhecidas do aluno, deve-se desenvolver um ensino sempre centrado nele,
suficientemente diversificado para se ajustar a todos e que valorize o recurso a
estratégias de ensino associadas ao método cientifico. Nota-se uma alteragao ao nivel de
algumas terminologias, deixam de existir objectivos € passam a existir competéncias
gerais e especificas, tal como os objectivos eram gerais e especificos. No entanto,
apresentam-se as competéncias como algo que o aluno deve desenvolver e como sendo
um conceito bastante diferente dos objectivos que os discentes tinham que atingir.
Conceito cuja definicdo tem levantado algumas polémicas e que ainda hoje, cinco anos
depois do seu surgimento, ndo ¢ inequivoco. Mas o grande problema das NOCs, que
tém retardado a sua implementagdo, ¢ o facto de ndo apresentarem qualquer programa,
apenas competéncias gerais e especificas de cada disciplina, que sdo tdo vagas que
podem englobar um conjunto muito vasto de contetidos. Defendendo que cabe a cada
professor analisar a sua realidade de ensino e com base nela construir um programa que
permita aos seus alunos desenvolverem as competéncias estabelecidas, uma utopia que
s6 tem vindo a adiar a implementagdo do novo curriculo em Portugal. Como
consequéncia disso, continua-se a seguir o programa de 1992 para o ensino das Ciéncias
no Primeiro Ciclo, os manuais mostram-no, eles continuam a ser construidos tendo em
conta esse mesmo programa.

Os manuais adoptados, para a disciplina de Estudo do Meio, sdo outro
instrumento fundamental para o contexto desta tese e sobre os quais se debrugou o
segundo capitulo, “O que se ensina e como se ensina hoje: a) Os manuais”. Apesar de

se ter verificado que eles seguem, na sua maioria, o programa no que diz respeito aos
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conteudos, verificou-se que neles nao surgem metodologias de um ensino centrado no
método cientifico. Seguindo quase a risca o programa, a contextualizacdo quase que se
limita aos titulos e as actividades experimentais surgem, na sua grande maioria, no final
como que coladas. Mas ainda mais grave do que isto foi a deteccdo frequente de erros
cientificos patentes em manuais que sdo lidos pelos alunos e vistos por eles como
detentores de verdades a serem fixadas. Um manual tem de ser correcto em tudo o que
engloba, sob pena de estar a contribuir para a aquisi¢ao de aprendizagens erradas. Ele ¢
o suporte escrito das aprendizagens que decorrem dentro da sala de aula, portanto nao
pode ter erros. A existéncia de erros nos manuais ¢ uma realidade que necessita de ser
revista e corrigida. Os manuais da disciplina de Estudo do Meio englobam estudos de
diversas areas do conhecimento (Historia, Geografia e Ciéncias) assim, deveriam ser
elaborados por diversas pessoas competentes e com formacgao especifica na area sobre a
qual escreve, o que nao acontece. Tal iria permitir que se editassem manuais correctos,
praticos, inovadores, direccionados para as novas ideologias e para uma sociedade que
precisa de ser cada vez mais esclarecida.

Se um manual adoptado acarreta erros, s6 ha um factor capaz de evitar que
eles passem para o aluno: o professor. Cabe ao docente o papel mais importante de
todos os instrumentos analisados porque ¢ ele que concretiza o ensino, ¢ ele que
condiciona a implementacdo do programa e a manipula¢cdo do manual. Um bom docente
¢ capaz de suplantar as falhas de um manual e é capaz de concretizar um curriculo,
desde que ele seja suficientemente claro, o que ndo acontece com o de 2001. Assim,
considerou-se de extrema importancia desenvolver o estudo sobre a formacdo dos
Professores do Primeiro Ciclo, o que ocorreu no terceiro capitulo, “O que se ensina e
como se ensina hoje: b) Os professores”. Existem varias instituigdes de ensino
superior no nosso pais que oferecem a licenciatura em Professores do 1° Ciclo. Como
tal, analisaram-se os respectivos Planos de Estudos e os programas, disponibilizados,
das disciplinas de caracter cientifico. Esse estudo mostrou que poucas instituigdes
oferecem uma formagao satisfatoria ao nivel das Ciéncias Fisico — Quimicas, tendo-se
concluido que muito poucas formam professores que entram no ensino preparados para
leccionarem correctamente os conteidos desta area que o programa seguido exige,

quanto mais capazes de criar o seu proprio programa, como requer o curriculo de 2001...

166



Conclusao

e

Analisaram-se dezassete instituigoes, trés Universidades e catorze Escolas
Superiores de Educagdo. Dessas instituigdes apenas quatro mostraram um investimento
significativo na area das Ciéncias Fisico — Quimicas ( Escolas Superiores de Educacgao
de Braganga, Lisboa, Viana do Castelo e Viseu), todas as outras ndo. Existem mesmo
algumas em que ndo se encontrou qualquer estudo de contetudos relativos aquela area do
conhecimento durante toda a licenciatura (Escolas Superiores de Educacdo de Beja,
Guarda, Santarém, Torres Nova e a Universidade dos Agores), sendo muito comum uma
valorizagdo da Biologia em detrimento da Fisica e da Quimica. Importa ainda referir
que muitos dos docentes que leccionam no 1° Ciclo t€ém uma licenciatura que ndo ¢ do
1° Ciclo mas sim do 2° Ciclo com variante no Primeiro. Nestes casos o panorama
também ndo melhora porque sdo licenciaturas em Linguas, Historia, Geografia,
Musica.... que ndo encerram qualquer estudo de Ciéncias Fisico — Quimicas. O facto de
nao lhes ser condicionada uma formagao solida na area em discussao confere-lhes
necessariamente inseguranga, como tal optam por, na situagdo de ensino, apostar
noutras areas do conhecimento ( Matematica, Portugués, Historia...) que os alunos
passam a encarar como mais importantes, logo focos de maior concentracdo e
investimento, ficando as Ciéncias remetidas para um segundo plano. Seria interessante,
para fundamentar melhor esta afirmacao, desenvolver, no futuro, um estudo, através de
inquéritos, que permitisse avaliar com reage o docente a leccionacdo de contetidos de
Ciéncias Fisico — Quimicas, quais € que lecciona, quais € que ndo e porqué.

Os trés instrumentos que dispomos para o ensino das Ciéncias Fisico —
Quimicas analisados ndo sdo os melhores, ha muito a corrigir e a melhorar. O programa
necessita de ser estabelecido de um modo objectivo e inequivoco, se for enriquecido
com metodologias de implementacdo tanto melhor porque facilita e uniformiza a sua
concretizagdo. Os manuais precisam de ser revistos e substituidos por outros sem erros
cientificos, completos, bem organizados, com actividades experimentais funcionais,
contextualizadas e que tenham em conta a necessidade de uma participagdo activa por
parte do aluno. A formagdo dos professores no Primeiro Ciclo tera de sofrer uma
alteracdo. As instituicdes devem rever os seus Planos de Estudo, passando a investir
mais no ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas, a semelhanca de outras que ja o fazem.

Os professores que ja exercem as suas fungdes devem ter acesso a ac¢des de formagao
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continua e complementar que lhes permita adquirir o que a licenciatura ndo ofereceu, de
modo a que se sintam seguros a leccionar conteudos cientificos e que se sintam mesmo
motivados a fazerem-no.

Os dois ultimos capitulos desta dissertacdo foram desenvolvidos com o intuito
de permitir construir algo que va ao encontro das sugestdes supracitadas, que auxilie os
docentes do 1° Ciclo no ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas, que tenha em conta as
NOCs, mas que seja concreto e de facil implementacao. Para enriquecer a construgdo de
uma proposta de ensino de Ciéncias Fisico — Quimicas no Primeiro Ciclo, considerou-se
util analisar o que se passa noutros paises em que o ensino ¢ bem sucedido. Tal foi
desenvolvido no quarto capitulo, “Ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas noutros
paises”. Analisar os programas de Ciéncias desses paises permitiu explorar algumas das
diferengas que ocorrem em relagdo a Portugal e ainda retirar sugestdes. Para se
seleccionarem quais os paises a analisar recorreu-se ao teste de PISA. Este ¢ um teste
que visa avaliar as capacidades dos alunos de 32 paises diferentes a quando a conclusdo
da sua escolaridade obrigatéria. E um dos testes de maior destaque actual e pretende
efectuar estudos sistematicos sobre as competéncias e os conhecimentos dos jovens em
trés areas distintas: literacia em Leitura, em Matematica e em Ciéncia. Nos dois testes ja
decorridos (em 2000 e 2003) os paises que obtiveram melhores classificacdes foram
aproximadamente os mesmos: Japao, Finlandia, Australia, Canad4, Nova Zelandia,
Irlanda, Coreia do Sul, Inglaterra e Escocia. Pesquisaram-se os programas de Ciéncias
destes paises e optou-se por analisar todos os supracitados excepto os do Japao, Coreia
do Sul e Finlandia, por apenas estarem disponiveis em linguas ndo perceptiveis pela
autora. Além disso, decidiu-se analisar também o programa da Franga por ser um pais
que, embora nao ocupe um dos primeiros lugares nos testes efectuados, ¢ proximo do
nosso, influente e que obteve lugares bastante acima dos de Portugal, que nos dois testes
ficou nos cinco ultimo lugares.

Foi interessante constatar que estes paises ndo estabelecem estudos de
Ciéncias Fisico — Quimicas no 1° Ciclo mais completos do que os proposto em Portugal,
existindo mesmo alguns que projectam menos estudos, o caso da Franca ¢ um deles. Ao
ler os prologos dos documentos deparamo-nos com o mesmo tipo de principios

orientadores: o ensino deve centrar-se no aluno; deve desenrolar-se com recurso
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principal ao método cientifico; cada aluno ¢ diferente e tal deve estar na base de
organizagdo do processo ensino/ aprendizagem; a leccionagdo deve partir sempre do
concreto e deve desenrolar-se sob um contexto. O que decerto acontece nos outros
paises € que eles saem do papel e passam para o terreno, ja em Portugal ndo. Algo que
facilita este facto ¢ a presenga de um programa concreto, que apresenta o que ensinar €
quando (refutando assim a ideia presente nas NOCs: cabe ao professor criar o seu
programa), enriquecido muitas vezes por metodologias de ensino e indicacdes para a
avalia¢ao do aluno, de modo a que se saiba ao certo que perfil deve apresentar o aluno
de modo a que lhe seja concebida a progressao.

Para que os resultados destes paises no teste de PISA tenham sido bons,
decerto que os instrumentos de concretizagdo dos programas sao bem melhores que os
nossos, as divergéncias detectadas entre os respectivos programas de Ciéncias € 0 nosso
de 1992 nao justificam os fracos resultados que Portugal obteve em relagdo a esses
mesmos paises. Um programa ¢ sem duvida fundamental, mas s6 da fruto se for
implementado correctamente e decerto que € aqui que ocorrem as principais
divergéncias entre o nosso pais e os outros estudados. Uma outra sugestdo de trabalho a
realizar posteriormente, seria investigar os Planos de Estudo das licenciaturas dos
professores do 1° Ciclo nesses paises, bem como a qualidade dos manuais por eles
adoptados para o ensino das Ciéncias.

Para que esta tese tivesse um contributo mais pratico para o ensino das
Ciéncias Fisico — Quimicas no 1° Ciclo, e depois de todas as discussdes nela feitas,
considerou-se que ndo poderia acabar sem uma proposta que tivesse em conta as mais
recentes orientagdes do Ministério da Educagdo, as NOCs, e todas as discussoes
levadas a cabo. O capitulo cinco, “Uma proposta de ensino”, contém essa mesma
proposta sob forma de uma planificacao de ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas para
o primeiro ciclo, que a autora considerou ajustavel mas que no futuro deve ser testada
para se avaliar a sua aplicabilidade e o sucesso a ela inerente.

A planificagdo feita estd dividida pelos quatro temas patentes nas NOCs: Tema
1 - “Terra no Espaco”; Tema 2 - “Terra em Transformacio”; Tema 3 -
”Sustentabilidade na Terra”; e Tema 4 - “Viver melhor na Terra”. Para cada tema

os conteudos surgem separados em dois niveis de desenvolvimento, a semelhanca do

169



Conclusao

e

que se faz noutros paises. Em média, cada nivel deve ser desenvolvido em dois anos de
escolaridade, de tal modo que o aluno conclua o 1° Ciclo com os dois niveis estudados.
Deste modo acredita-se ter-se criado maior espago de manobra, de tal modo que cada
docente consiga gerir o tempo que tem disponivel com os alunos que lecciona. O
importante ¢ que tudo seja leccionado e que todos o compreendam.

Para facilitar a leccionagdo dos contetidos foram também apresentadas
estratégias possiveis de aprendizagem. Elas ndo foram construidas com a perspectiva de
terem de ser seguidas ou as unicas possiveis de implementar, mas apenas sugestdes, a
testar, para auxiliarem os docentes. Junto a planificacdo de cada tema surge uma lista de
material que engloba aquele que se considera ser o mais importante para a concretizagao
das sugestdes apresentadas; e surge também uma explicacdo do modo como essa mesma
sugestdo vai ao encontro das competéncias especificas que, de acordo com as NOCs, ¢é
necessario desenvolver naquele tema até ao final do Ensino Basico.

Os contetidos seleccionados tiveram como fontes o programa de 1992 e os
programas de Ciéncias em vigor nos outros paises analisados. As sugestdes de
aprendizagem foram construidas tendo em conta todos os principios orientadores a que
se foi aludindo e que se constatou serem defendidos quer no curriculo de 1992, quer no
de 2001, quer nos programas de paises que conseguem um ensino verdadeiramente
eficaz. Teve-se em conta a importancia de envolver o aluno no ensino, nao sendo visto
como um receptor passivo de informagao; recorrer frequentemente ao método cientifico
em que o aluno questiona, recolhe dados, regista observacdes, investiga, discute,
conclui e comunica; partir do que € concreto e conhecido pelo aluno e s6 depois passar
para contextos mais abstractos; realizar estudos sempre tendo por base um motivo, um
contexto; ouvir sempre aquilo que o aluno tem a dizer sobre um dado fenémeno, de
modo a que as ideias pré — concebidas incorrectamente sejam refutadas; dar explicagdes
suficientes e ajustadas ao respectivo nivel de ensino para tudo o que ¢ feito; finalmente
teve-se em atencao o perfil estabelecido pelas NOCs para o aluno no final do Ensino
Basico, tendo-se, no entanto, presente que o primeiro ciclo d4 apenas um contributo
para esse perfil, j& que ele ¢ uma de varias etapas que constituem a escolaridade
obrigatoria. Desejamos que a presente dissertacdo seja um contributo util para o ensino

das Ciéncias Fisico — Quimicas no 1° Ciclo. Propomos que seja construido um “Kit
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Prof. CFQ” que contenha um conjunto de materiais didacticos complementares ao
ensino, a distribuir pelas escolas do Primeiro Ciclo, de modo que os docentes se sintam
apoiados e sem entraves a concretizacdo do ensino das Ciéncias Fisico — Quimicas.

A Ciéncia e a Tecnologia deixam, em cada dia que passa, a sua marca na nossa
vida e no nosso Meio. As descobertas cientificas e os avangos tecnologicos delas
resultantes afectam a maior parte dos aspectos da nossa existéncia. Assim, se todos
compreendessem a Ciéncia, vissem nela uma fonte insacidvel de conhecimento, e
tivessem consciéncia que ela ¢ indissocidvel da nossa existéncia seria extraordinario.
Tal s6 pode ser conseguido com a ajuda da escola. Seria 6ptimo que nela cada aluno
conseguisse descobrir o seu proprio caminho no mundo da Ciéncia. Nao uma dessas
estradas conhecidas e perfeitamente assinaladas, mas um caminho proprio, desejado,
ambicionado, que fosse sendo aberto passo a passo, tendo como bussola a avidez do
conhecimento. Se existem paises em que isso ¢ possivel, no nosso também o sera
certamente; basta estar atento e alterar o que temos de menos bom, ndo tornando o
ensino num bloqueio ao sonho das criangas...

(...)

Eles nao sabem nem sonham,
Que o sonho comanda a vida.
Que sempre que o homem sonha
O mundo pula e avanca

Como bola colorida

Entre as mdos de uma crianca.
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a) Do Capitulo 1

As competéncias essenciais especificas que fazem parte das NOCs e que podem

ser desenvolvidas, directa ou indirectamente, por conteidos pertencentes a Fisica e a

Quimica durante o Ensino Basico sdo:

Reconhecimento e utilizacdo no quotidiano de unidades de referéncia
temporal;

Localizagao relativa dos elementos naturais e humanos da paisagem,
utilizando a posicdo do observador como elemento de referéncia, bem
como os rumos da rosa-dos-ventos (N;S;E;O);

Utilizagao de alguns processos de orientacdo como forma de se localizar
e deslocar na Terra;

Reconhecimento de representagdes diversas da Terra, utilizando
imagens de satélites, fotografias aéreas, globos e mapas;

Compreensdo das razdes da existéncia de diferentes astros e de que a
Terra faz parte do Sistema Solar;

Anadlise de evidéncias na explicacdo cientifica da forma da Terra e das
fases da Lua;

Explicagdo de alguns fenémenos com base nas propriedades dos
materiais;

Reconhecimento da importancia da ciéncia e da tecnologia na
observacao de fenomenos;

Reconhecimento da utilizagdo dos recursos nas diversas actividades
humanas e como os desequilibrios podem levar ao seu esgotamento, a
extingao das espécies e a destruicdo do ambiente;

Conhecimento da existéncia de objectos tecnoldgicos, relacionando-os
com a sua utilizacdo em casa e em actividades econdmicas;
Reconhecimento da importancia da evolucao tecnologica e implicagdes

da sua utilizagdo na evolug¢ao da sociedade;
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Realiza¢do de actividades experimentais simples para identificagdo de
algumas propriedades dos materiais, relacionando-os com as suas
aplicagoes;

Realizagao de registos e de medi¢des simples utilizando instrumentos e
unidades adequados;

Observacdo da multiplicidade de formas, caracteristicas e

transformagdes que ocorrem nos seres vivos € nos materiais.
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b) Do Capitulo 3

Planos Curriculares das Licenciaturas
Para Professores do Primeiro Ciclo

o Escola Superior de Educacdo do Algarve

1°ano
Biologia e Desenvolvimento Humano
Psicologia do Desenvolvimento
Opgao I - Lingua Estrangeira
Expressao Plastica e Desenho Infantil
Quimica e Fisica dos Sistemas Naturais
Matematica |
Linguistica e Literatura
Seminario: Educagdo ¢ Sociedade
Motricidade e Aprendizagem

Expressdao Musical

2°ano
Seminario: Contextos Educativos
Psicologia da Educa¢do
Matematica I1
Informatica no Ensino
Expressao Dramadtica
Gramatica da Lingua Portuguesa
Diversidade do Mundo Vivo
Sociologia da Educacao
Teoria e Desenvolvimento Curricular

Estudos Sociais e Metodologias de Ensino

3%ano
Didactica das Actividades Expressivas

Literatura para a Infancia

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Anual
Anual
Anual

Anual

Semestral

Semestral
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Opgao 11

Educagdo para a Cidadania
Didéctica da Matematica
Didactica da Lingua Materna
Didactica das Ciéncias
Seminario de Supervisado I

Pratica Pedagogica I

4°no

Seminério: Investigacdo Educativa

Seminario: Diversidade e Diferenciagao

Administra¢ao Educacional
Pratica Pedagogica I1

Seminario de Supervisao II

o Escola Superior de Educagdo Almeida Garret

1°ano
Lingua e Cultura Portuguesa I
Matematica I
Psicologia do Desenvolvimento
Psicologia Educacional
Teoria e Desenvolvimento Curricular
Relacao Pedagogica
Tecnologia Educacional

Literatura para a Infancia

2°ano
Lingua e Cultura Portuguesa II
Matematica II
Expressdo Musical
Expressado Plastica

Expressao Motora

Semestral
Semestral
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Semestral

Semestral

Semestral
Anual

Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual

Anual
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Seminario Interdisciplinar
Educacao ¢ Valores
Ecologia e Ambiente

Necessidades Especiais de Aprendizagem

3°ano
Lingua e Cultura Portuguesa I11
Matematica III
Historia de Portugal
Geografia de Portugal
Ciéncias da Natureza
Seminario de Investigagao
Seminario Interdisciplinar 11
Pratica Pedagogica

Opcao

4°ano
Seminario de Acompanhamento
Pratica Pedagogica I1
Filosofia da Educacao

Pratica Pedagogica I11

o Escola Superior de Educagdo de Beja

1°ano
Pratica Pedagogica
Educagao Fisica
Ciéncias da Natureza I
Historia da Educagdo e Pedagogia Geral
Educacao Artistica — Musical
Educacao Artistica — Movimento ¢ Drama
Educagao Artistica - Plastica

Tecnologia de Apoio ao Ensino

Anual
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Anual

Semestral

Anual
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual
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Psicologia do Desenvolvimento
Matematica |

Lingua Portuguesa
Socioantropologia da Educacao

Lingua Estrangeira - Inglés ou Francés

2°ano
Pratica Pedagogica 11
Semindrio
Desenvolvimento e Aprendizagem Motora
Historia de Portugal
Psicologia Educacional
Técnicas de Expressdo Artisticas — Danga
Técnicas de Expressdo Artisticas — Teatro
Técnicas de Expressdo Artisticas — Plastica
Técnicas de Expressao Artisticas — Musical
Ciéncias da Natureza II
Matematica II
Desenvolvimento Curricular

Lingua Portuguesa II

3°ano
Pratica Pedagogica 111
Literatura para a Infancia
Ensino da Expressao Plastica
Ensina da Expressao e Educagdo Fisica
Seminario
Introducao aos Estudos Literarios
Ensino da Expressdo Dramatica
Ensino da Musica
Ensino da Matematica
Ensino da Lingua Portuguesa

Ensino do Meio

4° ano

Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual
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Oficina de Tecnologia de Apoio ao Ensino

Organizacao e Gestdo Escolar
Educagao Diferenciada
Formagao Pessoal e Social
Pratica Pedagogica V
Semindrio

Pratica Pedagogica IV

Saude Infantil

Oficinas de Expressdes e Comunicacao

o Escola Superior de Educagdo de Braganga

1° ano

Tecnologia Educativa e Gestao de Informacao

Matematica |

Investigacao em Educacao

Filosofia da Educagao

Introdugdo aos Estudos Linguisticos
Psicologia da Crianca

Ensino da Lingua Estrangeira I

2°ano
Teoria e Pratica da Educacao Fisica
Matematica I1
Ciéncia do Ambiente
Pratica Pedagogica [
Teoria do Desenvolvimento Curricular
Introdugao aos Estudos Literarios

Ensino da Lingua Estrangeira 11

3°ano
Ciéncias da Vida
Pratica Pedagogica 11
Historia e Geografia de Portugal

Teoria e Pratica da Expressao Musical

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Semestral

Anual
Anual
Anual

Anual
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Teoria e Pratica da Expressao Dramadtica
Literatura Infantil

Psicologia da Relagdo Educativa

Metodologia do Ensino do Meio Fisico e Social

Metodologia do Ensino da Matematica

4° ano
Teoria e Pratica da Expressao Pléstica
Pratica Pedagogica 111
Organizacao e Gestdo do Centro Escolar
Metodologia do Ensino da Lingua Materna
Seminario Interdisciplinar da Pratica Pedagogica

Opcao

Anual
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

o Escola Superior de Educagdo de Castelo Branco

1°ano
Teorias do Desenvolvimento Pessoal e Social
Lingua portuguesa e Linguistica
Historia e Geografia de Portugal
Expressado Plastica
Expressao Dramatica
Educacao Fisica
Biologia do Desenvolvimento

Fundamentos da Educacao

2°ano
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem
Analise Social da Educagao
Literatura para a Infancia
Ciéncias da Natureza e Experimentais
Elementos da Matematica
Educacao Musical

Teoria e Desenvolvimento Curricular

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual
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Didactica Geral

Pratica Pedagogica I / Seminério - Estudo do meio

3°ano
Investigacao em Educacao
Educacao Musical / Didactica
Didactica da Lingua Materna
Didactica das Ciéncias
Expressdo Plastica / Didactica
Didactica da Matematica
Ensino da Educac¢ao Fisica/Didactica
Pratica Pedagogica I / Seminario - Estudo da Institui¢ao
Introducdo as Necessidades Educativas Especiais
Didactica da Expressao Dramatica
Semindrio de Observagdo / Avaliacdo Psicopedagogica

Pratica Pedagogica 111

4° ano
Metodologia Integrada do 1° Ciclo
Pratica Pedagogica IV
Organizacao e Gestao Escolar

Seminario (op¢ao)

o ‘Escola Superior de Educagdo de Coimbra

1°ano
Desenvolvimento Pessoal e Social
Educagao, Familia e Infancia
Psicologia do Desenvolvimento
Lingua Portuguesa, Leitura e Escrita |
Matematica |

Didactica da Matematica I

Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Semestral

Semestral

Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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Educagdo para a Satide, Ambiente e Consumo
Ciéncias Sociais

Expressdao Dramatica

Didactica da Expressdo Dramatica

Expressao Musical

Didactica da Expressdao Musical

Observacao e Intervencdo Educativa I — Técnicas de
Observagao

2° ano
Teoria do Desenvolvimento do Curriculo

Observacao e Intervencdo Educativa II — Fundamentos
da Interven¢do Educativa

Educacao, Sociedade, Cultura e Escola
Psicologia da Aprendizagem

Didactica das Ciéncias Sociais
Ciéncias da Natureza

Historia da Portugal

Lingua Portuguesa, Leitura e Escrita 11
Didactica da Leitura e da Escrita |
Matematica I1

Didactica da Matematica II

Educacao Fisica

Didactica da Educagao Fisica

3%ano

Tecnologia Educativa e Novas Tecnologias Aplicadas a
Educacao

Observacao e Intervencdo Educativa I1I — Modelos de
Intervencao Educativa

Didactica das Ciéncias da Natureza
Investigacao em Educagao

Educagdo Multicultural e para a Cidadania

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual

Semestral
Semestral

Semestral
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Educacao Inclusiva

Expressao Plastica

Literatura para a Infancia

Matematica III

Didéctica da Matematica II1

Opcao — Linguagem Gestual Portuguesa

Opcao — Jogos e Dangas Tradicionais

Opcao — Intervengdo Comunitéria e Familiar

A Iniciagdo a uma Lingua Estrangeira — opcao Francés

A Iniciagdo a uma Lingua Estrangeira — opg¢ao Inglés

4°no

Observagdo e Intervencdo Educativa IV — Seminario de
Andlise e Reflexao Praticas

Observagdo e Intervencdo V — Projecto de Investigagdo e
Inovagao

Lingua Portuguesa, Leitura e Escrita III
Didactica da leitura e da Escrita 11

Estatistica Aplicada a Educacao
Organizacao e Gestao do Ensino Inicial
Opc¢ao: Comunicacdao e Animacao de Grupos

Opcao: Deontologia Profissional

o Escola Superior de Educagdo da Guarda

1°ano
Educagao Fisica e Desporto
Historia e Filosofia da Educacao
Sociologia da Educagdo
Linguistica
Francés I ou Alemao I ou Inglés I
Matematica I

Ciéncias Integradas I

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Anual
Anual

Anual
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Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem

Lingua Portuguesa I

2°ano
Seminario Interdisciplinar
Teoria do Desenvolvimento Curricular
Lingua Portuguesa II
Matematica II
Expressao B
Ciéncias Integradas II
Francés I ou Alemao II ou Inglés 11
Pratica Pedagogica |
Expressdo A

Historia e Geografia de Portugal

3°ano
Introdugao aos Estudos Literarios
Didactica das Ciéncias
Didactica das Linguagens
Organizagao e Gestdo Escolar
Metodologia das Expressdes
Introducao a Investigagdo em Educacao
Saude
Literatura para a Infancia
Seminario Interdisciplinar
Literatura e Cultura Portuguesa

Pratica Pedagogica I1

4°ano
Novas Tec. Da Informag¢ao e da Comunicagao
Seminario

Necessidades Educativas Especiais

Anual

Anual

Semestral
Anual
Anual

Semestral

Semestral

Semestral
Anual
Anual

Semestral

Anual

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Anual
Anual

Anual

Semestral
Semestral

Semestral
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Pratica Pedagogica / Estagio

o ‘Escola Superior de Educagdo Jodo de Deus

1°ano
Historia da Educacao
Psicologia Educacional I
Desenho e Trabalhos Manuais
Lingua Portuguesa
Matematica
Iniciacao Auditiva e Musical
Antropologia Social
Pratica Pedagogica
Orientagdes de Aprendizagem
Introducdo as Ciéncias da educagdo

Opcao

2°ano
Ciéncias da Natureza
Psicologia Educacional II
Educagao pelo Movimento
Métodos e Técnicas em Educagdo
Lingua e Cultura Portuguesas
Metodologia da Aprendizagem Matematica
Pedagogia e Didactica Pré — Escolar
Pratica Pedagogica

Opcao

3°ano
Jogos e Ocupacao de Tempos Livres
Utilizagao Didactica do Computador

Metodologia da Investigacdo em Educagdo

Anual

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Semestral

Anual
Anual

Anual
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Metodologia Jodao de Deus

Metodologia de Aprendizagem de Estudo do Meio
Histoéria de Portugal

Formagao Pessoal e Social

Pratica Pedagogica

Opcao

4° ano
Organizagao do sistema Educativo e Gestdo Escolar
Saude — Pediatria do Desenvolvimento
Literatura Infantil
Pratica Pedagogica
Sociologia da Educagao
Integragdo para a Vida Activa
Expressdo e Comunicagao
Pedagogia Intercultural
Opcao

o ‘Escola Superior de Educagdo de Leiria

1°ano
Matematica I
Lingua Estrangeira
Comunicag¢ao e Informacgao
Formacao Musical I
Formacado Motora I
Historia e Geografia
Historia e Filosofia da Educacao
Comunicacdo e Expressdo em Lingua Portuguesa

Formagao Musical II

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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Educacao e Expressao Plastica |
Educacao para a Satude

Psicologia do Desenvolvimento

2°ano
Lingua Portuguesa

Teoria e Pratica do Curriculo

Tecnologias da Comunicagdo e da Informagao

Expressdo Dramatica I

Educagao e Expressao Plastica II
Antropologia Social e Cultural
Psicologia da Educacao

Educagao Intercultural

Matematica II

Expressdo Dramatica 11

Formacao Motora II

As Ciéncias da Natureza no 1° Ciclo

Sociologia da Educacao

3°ano
Metodologia da Educacdo no 1° Ciclo
Pratica Pedagogica [
Investigacao em Educagao
Necessidades Educativas Especiais
Formagao Pessoal e Social b)

Literatura para a Infancia

4° ano
Seminario

Pratica Pedagogica II

Organizacao e Administracdo das Institui¢des

Educativas

Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual

Semestral
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o Escola Superior de Educagdo de Lisboa

1°ano
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem I
Fundamentos da Pedagogia
Computadores em Educacao
Educagao Fisica I
Lingua Estrangeira |
Intervencgdo Educativa
Lingua Portuguesa I
Fundamentos da Matematica
Ciéncias da Natureza |
Saude e Seguranga
Historia e Geografia |

Expressdo Dramatica, Musical e Plastica |

2°ano
Gestao e Produgdo de Recursos Educativos
Desenvolvimento da Linguagem I
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem II
Organizacao e Desenvolvimento Curricular
Sociologia da Educagao
Metodologia de Iniciagdo a Leitura e a Escrita I
Literatura para a Infancia
Modelos Matematicas
Educacdao Matematica
Ciéncias da Natureza I1
*Expressdao Dramatica II
*Expressao Musical 11
*Expressao Plastica II
*Educagao Fisica

Historia e Geografia II

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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Intervencao Educativa Il ¢ Seminario
* O aluno deve escolher uma das disciplinas

3°ano
Psicologia Educacional
Desenvolvimento Organizacional da Escola
Seminario de Gestao Curricular
Lingua Portuguesa II
Metodologia do Ensino da Matematica I
*Educacdo para o Ambiente
*Ciéncia e Etica
Metodologia do Ensino das Ciéncias da Natureza I
Biologia Humana
Metodologia do Ensino das Ciéncias Sociais
Metodologia de Iniciag¢do a Leitura e a Escrita 11
Metodologia do Ensino da Lingua Portuguesa
**Expressao Pléstica IlI
**Expressao Dramatica II1
**Expressao Musical 111
**Educagao Fisica III

Intervencao Educativa III e Seminario

* O aluno deve escolher uma das disciplinas
** O aluno deve escolher uma das disciplinas

4° ano
Introdugdo a Investigagao em Educacao
Formacao Pessoal e Social
Projecto Interdisciplinar e Metodologias Integradas
Necessidades Educativas
Seminario de Reflexao

Intervenc¢do Educativa IV

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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o Escola Superior de Educagdo Paula Frassinetti

1°ano
Filosofia da Educagao
Introdugdo aos Estudos Linguisticos
Introducdo aos Estudos Literarios
Desenvolvimento do Raciocinio Logico — Matematico
Psicologia do Desenvolvimento
Introducao as Ciéncias da Educacao
Desenvolvimento Pessoal e Humanismo Cristao

Comunicagao e linguagens I (Expressao Motora, Musical, Dramatica e
Plastica)

Evolucdo Historico — Geografica de Portugal
Metodologias de Intervengao Educativa

Estagio I

2°ano
Metodologia e Técnica de Investigagdo
Ciéncias da Natureza e Ecologia
Psicologia e Relacdes Interpessoais
Literatura para a Infancia
Matematica
Tecnologias da Informacao e Comunicacdo Educativa
Teoria e Gestdo do Desenvolvimento Curricular

Comunicacao e linguagens II (Expressdao Motora, Musical,
Dramatica e Plastica)

Estagio II

3°ano
Lingua Portuguesa: Dominios de Aprendizagem
Analise Gramatical e Pragmatica do Discurso

Metodologias do Ensino da Historia e da Geografia de Portugal
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D

Escola Induzida — Pedagogia Diferenciada
Multiulturalidade e Formagao para os Valores
Didéctica da Matematica

Met. Int. Educ. No Ens. Basico (1° Ciclo)
Seminario Interdisciplinar I

Estagio 111

4° ano
Teoria e Andlise da Comunidade Educativa
Educagao para a Saude
Projecto de Investigagado
Seminario Interdisicplinar II
Seminario de Apoio ao Estagio

Estagio IV

o Escola Superior de Educagdo de Portalegre

1°ano

Ciéncias da Natureza Anual
Introducao as Ciéncias Sociais Anual
Morfologia, Sintaxe e Seméantica do Portugués Anual
Expressao Plastica Semestral
Fundamentos da Educacao Semestral
Introducdo aos Estudos Linguisticos Semestral
do Desenvolvimento Semestral
Expressao Musical Semestral
Introdugdo aos Estudos Literarios Semestral
Psicologia Educacional Semestral
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Sociologia da Educagdo

2°ano
Espaco e Plano
Lingua e Cultura Portuguesa
Literatura Infantil
Pratica Pedagogica |
Seminario Interdisciplinar I
Biologia Humana e Saude
Expressao Fisica e Motora
Expressdo Dramatica

Opgao |

3%ano
Ensino-Aprendizagem da Leitura e da Escrita
Historia e Geografia de Portugal
Numeros e Operagdes e Organizagao de Dados
Pratica Pedagogica 11
Seminario Interdisciplinar 11
Educagao em Ciéncia
Necessidades Educativas Especiais
Ensino de uma Lingua Estrang. no 1° Ciclo

Teoria e Desenvolvimento Curricular

4° ano

Semestral

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral

Anual

Anual

Anual

Anual

Anual

Semestral

Semestral

Semestral

Semestral
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Pratica Pedagogica I11
Seminario

Opgao II

Opgao III

Organizacao e Gestdo Escolar

Anual

Anual

Semestral

Semestral

Semestral

o Escola Superior de Educagdo de Santarém

1°ano
Lingua Portuguesa
Matematica
Seminario de inicia¢do Pratica Profissional I
Psicologia do Desenvolvimento
Sociologia da Educacao
Ciéncias da Natureza
Geografia
Historia de Portugal Contemporaneo
Saude e Infancia
Tecnologias da Informagdo e da Comunicagdo

Historia e Filosofia da Educagao

2°ano
Desenvolvimento e Gestao Curricular
Educacao Fisica
Educagao Artistica — Musical
Educacao Artistica — Plastica
Educagao Artistica - Dramatica
Expressoes Artisticas Contemporaneas
Seminario da Iniciag¢do a Pratica Profissional II

Estudos da Comunidade

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Semestral
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Psicologia da Aprendizagem
Lingua, Literatura e Escrita

Laboratorio de Geometria

3%ano

Pedagogia Diferenciada a Populagdes com
Necessidades Educativas Especiais

Didactica das Ciéncias Naturais e Sociais
Didactica da Lingua Portuguesa

Comunica¢ao Educacional e Meios e Materiais
de Ensino

Seminario de Iniciacao a Pratica Profissional II1
Gestao Institucional

Opcao

Etica e Deontologia Profissional

Educacao Ambiental

Literatura para Criangas

Opcao

4° ano
Metodologias de Investigacdo Educacional
Seminario de Investigagao

Estagio de Iniciacdo a Pratica Profissional

Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual
Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual

Anual

o Escola Superior de Educagdo de Setiibal

1% ano

Metodologias de Pesquisa e Organizagao da
Informagao

Comunicacdo e Expressao
Ciéncia, Cultura e Sociedade
Lingua e Cultura Portuguesa

Educagao ¢ Contextos de Intervencao

Anual

Anual
Anual
Anual

Anual
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Actividades Interculturais
Opcao

Forma, Numero € Medida
Pratica e Reflex@o Pedagodgica |
Lingua Estrangeira Inglés

Lingua Estrangeira Francés

2°ano
Desenvolvimento e Contextos Educativos I
Ciéncias Naturais e Sociais [
Educagao Fisica ¢ Artistica |
Pratica e Reflexdo Pedagodgica II
Matematica e Aprendizagem da Matematica I
Linguistica e Aquisicdo da Linguagem
Opgao 11
Utilizagdes Educativas dos Computadores
Matematica e Aprendizagem da Matematica I

Metodologia de Ensino da Leitura e da Escrita

3°ano
Desenvolvimento e Contextos Educativos II
Pedagogia da Matematica
Ciéncias Naturais e Sociais II
Educagao Fisica e Artistica 11
Pratica e Reflexdao Pedagdgica 111
Literatura para a Infancia
Investigacdo Educacional

Necessidades Educativas Especiais e Pedagogia
Diferenciada

Lingua Estrangeira no 1° Ciclo - opcao

4° ano

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
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Projecto de Investigagao

Seminario de Apoio as Areas Cientificas
Pratica e Reflexdo Pedagbgica IV
Analise de Situa¢des Educativas

Apoios Educativos

Opcao

Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral

Semestral

o Escola Superior de Educagdo de Torres Novas

1°ano
Historia de Portugal
Geografia de Portugal
Expressao Plastica
Teoria e Desenvolvimento Curricular [
Introducdo a Linguistica
Ciéncias Religiosas
Matematica |
Teoria e Desenvolvimento Curricular II
Sintaxe e Semantica da Lingua Portuguesa
M¢étodos e Técnicas de Investigacao

Matematica 11

2°ano
Educagao Fisico — Motora

Expressao e Educagao Musical

Observagdo e Analise da Pratica Pedagogica

Metodologia do Meio Fisico e Social
Lingua Portuguesa I

Psicologia do Desenvolvimento I
Metodologia da Matematica
Informatica Educacional

Lingua Portuguesa II

Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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Psicologia do Desenvolvimento 11 Semestral
Metodologia da educagdo Moral e Religiosa e Semestral
Catolica

3°ano
Intervengdo e Cooperagdo da Pratica Pedagogica Anual
Sociologia da Educacao Semestral
Fisiologia Humana Semestral
Psicologia Educacional Semestral
Movimento e Drama Semestral
Metodologia da Lingua Portuguesa Semestral
Iniciacdo a Lingua Estrangeira I Semestral
Axiologia Educacional Semestral
Literatura para a Infancia Semestral
Necessidades Educativas Especiais Semestral
Tecnologia da Comunica¢do Educacional Semestral
Iniciacdo a Lingua Estrangeira 11 Semestral
Filosofia da Educagao Semestral

4° ano
Pratica Pedagogica Anual
Seminario Interdisciplinar / Projecto de Anual
Investigacao
Desafios Actuais da Educacao Semestral
Organizagao e Gestdo Escolar Semestral

o Escola Superior de Educagdo de Viana do Castelo

1°ano
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem Anual
Sociologia da Educagao Anual
Tecnologia Educativa Anual
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Lingua Portuguesa

Lingua Estrangeira
Expressoes Artisticas
Computadores em Educacao

Matematica |

2°ano
Literatura para a Infincia e Juventude
Matematica II
Estudo do Meio I

Desenvolvimento, controlo e Aprendizagem
Motora

Seminario de Audi¢dao ¢ Movimento
Historia e Filosofia da Educacao

Prética Pedagogica |

3°ano
Pratica Pedagogica II
Processos de Ensino / Aprendizagem do Portugués
Estudo do Meio II
Educacao Fisico — Motora
Desenvolvimento Curricular
Educacao Matematica
Opcao

Seminario de Educacao Ambiental

4°ano
Pratica Pedagogica I11
Gestao e Administragdo Escolar
Necessidades Educativas Especiais
Investigacdo Educacional

Pratica Pedagogica IV

Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Anual
Anual
Anual

Anual

Anual
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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Seminario

o Escola Superior de Educagdo de Viseu

1°ano
Expressao Artistica na Infancia — Drama
Expressdo Artistica na Infancia - Musica
Expressao Artistica na Infancia — Plastica
Expressdes Artisticas
Historia e Filosofia da Educacao
Linguistica Portuguesa I
Matematica para a Educacao no 1° Ciclo
Psicologia do Desenvolvimento e Aprendizagem
Estudo do Meio I — Ciéncias da Natureza
Tecnologias de Informagao e Comunicacao

Estudo do Meio II — Historia e Cultura Portuguesa

2°ano
Expressdes Integradas — Drama
Expressoes Integradas — Motora
Expressdes Integradas — Musica
Expressoes Integradas - Plastica
Lingua Portuguesa II
Matematica para a Educacao no 1° Ciclo

Pers. Inf. e Aprendizagem da Lingua Estrangeira -
Franceés

Pers. Inf. e Aprendizagem da Lingua Estrangeira —
Inglés

Teoria e Desenvolvimento Curricular
Estudo do Meio III (Geografia e Antropologia)
Estudo do Meio IV

Prética Pedagogica |

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual
Anual
Anual
Anual
Anual

Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral

Semestral
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D

Seminario de Estudo Integrado do Meio —
C.Natureza

Seminario de Estudo Integrado do Meio — C.
Sociais

3°ano
Metodologia Especifica
Necessidades Educativas Especiais
Pratica Pedagogica I1
Investigacao em Educagdo

Opcao I — Didactica das Expressdes Artisticas

Opcao [ — Desenvolvimento Pessoal e Profissional

Opcao I — Religido Moral e Catolica
Sociologia da Educagao

Tecnologia Educativa — Meios Informaticos
Iniciagdo a Leitura e a Escrita

Literatura para a Infancia

Seminario de Educacao Matematica

Tecnologia Educativa - Audiovisuais

4° ano
Opcao II — Politicas Actuais para a Educacao
Basica
Pratica Pedagogica 111
Seminario
Educacao para a Satde

Opgao II — Computadores no Ensino da
Matematica

Opcao II — Educacdo e Multimédia

o Universidade dos Acores

1% ano

Semestral

Semestral

Anual

Anual

Anual
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
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Historia da Educagao Contemporanea
Psicologia do Desenvolvimento da Crianga
Comunicacdo e Expressdo em Lingua Portuguesa I
Lingua Estrangeira (Ingl./Franc.)
Matematica |

Meio Fisico e Social

Historia de Portugal Contemporanea
Sociologia da Educacao

Corpo Humano e Educagdo para a Satde
Métodos de Investigagdo em Educagdo
Expressdo Plastica e Visual

Educacao Fisica

Historia dos Acgores

2°ano
Psicologia da Educagao
Comunicacdo e Expressao em Lingua Portuguesa II
Matematica
Educagao Ambiental
Expressao Dramatica
Desenvolvimento Curricular
Filosofia da Educacao
Didactica do Meio Fisico e Social
Didactica da Educacao Fisica
Expressdo Musical
Necessidades Educativas Especiais

Projecto e Pratica Pedagdgica I

3°%ano
Administra¢dao Escolar

Didactica da Lingua Portuguesa

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral

Semestral
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Didéctica da Matematica
Integragdo das Expressdes I
Tecnologia Educativa e Informatica
Projecto e Pratica Pedagodgica I1
Desenvolvimento Pessoal e Social
Integragdo das Expressdes 11
Literatura para a Infancia
Dificuldades de Aprendizagem
Temas de Cultura Contemporanea
Opcao I

Projecto e Pratica Pedagodgica I11

4° ano
Opgao II
Pratica Pedagogica
Seminario
Projecto e Intervencdo Educacional

Etica e Deontologia Profissional

a Universidade de Aveiro

1° ano
Conceitos de Matematica I
Historia e Teoria da Educacao
Lingua Estrangeira

Psicologia da Educacdo

Técnicas de Expressao e Comunicagdao em Lingua

Portuguesa

Ciéncias Integradas da Natureza I
Conceitos de Educagao Fisica
Histoéria e Geografia de Portugal

Linguistica Portuguesa

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Anual
Anual

Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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Sociologia da Educagao

2°ano
A Crianga e os Textos
Ciéncias Integradas da Natureza II
Conceitos de Matematica 11
Formagao Artistica Geral
Metodologias de Ensino das Ciéncias Sociais
Didactica da Educagao Fisico — Motora
Didactica da Lingua Portuguesa
Didactica das Artes na Educagao
Tecnologia Educativa

Teoria e Pratica Curricular

3°ano
Didéctica da Matematica
Didactica das Ciéncias Integradas
Opgao I
Organizacao e Gestao Escolar
Projectos Educativos em Saude, Desporto e Lazer
Etica e Educacio para a Cidadania
Necessidades Educativas Especiais
Opgao 11
Pratica Pedagogica e Projectos Educativos

Projectos Educativos em Arte

4°ano
Pratica Pedagogica

Seminario

o  Universidade Madeira

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual
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1°ano
Historia e Filosofia da Educacao
Ensino/ Aprendizagem da Matematica I
Ensino/ Aprendizagem do Portugués I
Ensino / Aprendizagem Expressao Motora |
Ensino/ Aprendizagem Expressdo Musical |
Saude e Primeiros Socorros
Psicologia do Desenvolvimento
Ensino/ Aprendizagem do Portugués II
Ensino/ Aprendizagem da Matematica II
Ensino/ Aprendizagem Expressdo Motora 1

Ensino/ Aprendizagem Expressdo Musical 11

2°ano
Psicologia da Aprendizagem
Investigacao em Educagao
Ensino/ Aprendizagem Meio Fisico e Social I
Ensino/ Aprendizagem Expressdo Plastica I
Ensino/ Aprendizagem Expressdo Dramatica I
Teoria e Desenvolvimento Curricular
Sociologia da Educagao
Ensino/ Aprendizagem do Meio Fisico e Social II
Ensino/ Aprendizagem Expressdo Plastica I
Ensino/ Aprendizagem Expressdo Dramatica I1

Pratica Pedagogica I1

3°%ano
Modelos, Métodos e Técnicas de Ensino
Desenvolvimento Pessoal
Administragdo ¢ Gestao Escolar

Ensino/ Aprendizagem Lingua Estrangeira |

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral

Semestral
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D

Novas Tecnologias e Inovacao na Educagdo
Pratica Pedagogica 111

Metodologia do Ensino Basico

Ensino/ Aprendizagem Lingua Estrangeira II
Etica e Deontologia Profissional

Temas da Cultura Contemporanea
Necessidades Educativas Especiais

Pratica Pedagogica VI

4° ano
Oficina Multimédia
Semindrio de Reflexao sobre Pratica Pedagogica

Estagio

a  Universidade do Minho

1°ano
Ciéncias da Natureza |
Historia e Filosofia da Educacao
Matematica |
Pratica Pedagogica [
Ciéncias Sociais — Problemas e Métodos
Educacao Fisica |
Educagao Visual e Plastica |
Linguagem e Sistemas Linguisticos
Educag¢ao Musical |
Educacdo para a Comunicagdo Social

Lingua, Textualidade Literaria e Estratégias
Interpretativas

Movimento € Drama |

Principios de Educa¢ao da Crianca

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual
Anual

Anual

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral

Semestral
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2°ano
Ciéncias da Natureza II
Psicologia do Desenvolvimento
Matematica II
Pratica Pedagogica II
Tecnologias da Informagao e Comunicagao
Educagao Fisica II
Anadlise Gramatical e Programatica do Discurso
Espago e Sociedade
Educacao Musical II
Introducdo a Didéctica da Matematica
Temas de Satide e Ambiente
Movimento ¢ Drama II

Teoria Curricular do Ensino Basico

3°ano
Desenvolvimento Curricular
Desenvolvimento Pessoal e Social
Pratica Pedagogica II1
Sociologia da Educacao
Didactica da Literatura e da Escrita
Didactica das Ciéncias da Natureza
Opgao I
Organizacao da escola Basica Inicial
Didactica da Matematica
Didactica do Texto
Educacao Fisica III
Educagao Visual e Plastica I11

Temas de Percursos de Historia de Portugal

4° ano

Integracdo Curricular das Técnicas da Informagao e

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
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Comunicagao

Necessidades Educativas Especiais

Oficina de Ensino da Lingua Materna
Oficina de Ensino de Matematica

Oficina de Ensino das Ciéncias da Natureza
Oficina de Ensino de Estudo do Meio Social
Pratica Pedagogica IV

Seminario

Oficina de Expressoes

a  Universidade Trds — os — Montes

1°ano
Histoéria da Educacao
Psicologia do Desenvolvimento
Antropologia da Educagao
Meétodos e Teoria da Investigagao
Elementos de Fisica
Expressdo Musical
Matematica
Gramatica da Lingua Portuguesa
Filosofia da Educacao
Psicologia da Educagao
Literatura Infanto — Juvenil
Ciéncias da Terra
Ciéncias da Vida
Matematica |

Expressao Motora

2°ano
Teorias da Aprendizagem

Teoria do Curriculo e Desenvolvimento Curricular

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral

Semestral
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Fonética e Morfologia do Portugués

Matematica I1

Elementos da Quimica

Expressao Plastica

Informatica no Ensino
Tecnologias Educativas
Aquisi¢ao da Leitura e da Escrita
Sintaxe e Semantica do Portugués
Historia de Portugal

Sociologia da Educagdo
Expressao Dramatica

Geografia de Portugal

3°ano
Observacao e Planificacao
Comunica¢ao Educativa
Metodologia das Ciéncias Naturais
Metodologia das Ciéncias Sociais
Educagao Especial
Formacao Pessoal e Social
Organizacao Educativa
Educagao Intercultural
Educagdo para a Saude
Metodologia da Matematica
Metodologia do Portugués
Metodologia das Expressdes

Cooperagao na Pratica Pedagogica

4° ano
Estagio

Seminario de Estagio

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral
Semestral

Semestral

Anual

Anual
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Temas de Cultura Contemporanea Semestral

Opgao Semestral
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Anexos

Argentina
Australia
Austria
Bélgica
Brasil
Bulgéria
Canada
Chile
Republica Checa
Dinamarca
Finlandia
Franca
Alemanha
Grécia
Hungria
Islandia
Irlanda
Italia

Japao

Coreia
Luxemburgo
México
Noruega
Nova Zelandia
Holanda
Poloénia
Portugal

D

¢) Do Capitulo 4

Paises que constituem a OCDE

Republica Eslovaca

Eslovénia
Espanha

Suica

Suécia

Turquia
Inglaterra
Escocia
Estados Unidos
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Resultados do teste de PISA 2000 — Leitura
1° Finlandia
2° Canada
3° Nova Zelandia
4° Australia
5° Irlanda
6° Coreia do Sul
7° Reino Unido
9° Japao
10° Suécia
11° Austria
12° Bélgica
13° Islandia
14° Franca
15° Noruega
16° Estados Unidos
17° Dinamarca
18° Suica
19° Espanha
20° Republica Checa
21° Italia
22° Alemanha
23° Hungria
24° Polonia
25° Grécia
26° Portugal
27° México

Resultados do teste de PISA 2003 - Matemdtica
1° Japao
2° Coreia
3° Nova Zelandia
4° Finlandia
5° Australia
6° Canada
7° Suica
8° Reino Unido
9° Bélgica
10° Franga
11° Austria
12° Dinamarca
13° Islandia
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Anexos

14° Liechtenstein
15° Suécia

16° Noruega

17° Republica Checa
18° USA

19° Alemanha
20° Hungria

21° Russia

22° Espanha

23° Letonia

24° Italia

25° Portugal

26° Grécia

28° Luxemburgo
29° México

30° Brasil
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