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Fig. 1 Resultado final do workshop “Brick it on



Introducao

A degradacio do edificado na cidade do Porto € um problema consensual, que tem
centrado obrigatoriamente as atengdes da actividade do arquitecto na reabilitacdo. A partir
desta realidade, foi crescendo ao longo do meu percurso académico um interesse gradual
por esta problemadtica. No entanto, a inteng@o de materializar essas reflexdes numa disserta-
¢do de mestrado apenas se tornou clara apds a participacdo no workshop “Brick it on!” em
Outubro de 2012.! Este workshop, orientado pelo colectivo depA, tinha como propdsito, a
partir de uma intervengao pldstica com 1200 tijolos no logradouro de um Palacete obsoleto,
levantar questdes sobre a importancia do edificado do centro urbano da cidade, evidencian-
do o seu potencial para diferentes apropriagdes.

A proposta surge em forma de muros que acentuam o sinuoso percurso ao longo do
edificio, culminando num espago exterior livre, onde um muro branco imaculado contrasta

com a “beleza decadente” do edificio. Assume-se como contraponto a obsolescéncia do

1 Integrado num férum criativo priveligiado do ArqOut 2012, 0 GET SET FESTIVAL 2012, com o tema “decadent
beauty”, o workshop decorreu durante os dias 29 e 30 de Outubro de 2012, no espagco OPO’Lab e nos dias e noites de 1 a
4 de Outubro de 2012 no Palacete da Rua do Almada, n°581, casa-mae do GET SET FESTIVAL e onde foi concretizada a

proposta do grupo.
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edificio, enfatizando-a. Esta intervencdo foi apenas uma das muitas outras intervengdes e
actividades que ocuparam o edificio durante dois meses, numa tentativa — bem sucedida
diria — de lhe proporcionar uma nova utiliza¢do, uma “nova vida”.

Todo o processo de experimentacdo e concretizagdo no edificio degradado, refor-
cou a importancia de uma consciencializagcdo do problema da obsolescéncia funcional dos
edificios no centro urbano consolidado. Esta dissertacfio aparece como uma oportunidade
para ensaiar reflexdes criticas sobre este problema, tal como, estratégias e solucdes de res-

posta possiveis para o resolver.

A degradacdo existe no Porto a vdrias escalas, mas a que nos interessa particu-
larmente € aquela que € mais discreta, que apenas se faz notar pela sua repeti¢do e pelas
consequéncias que tem na urbe, ou seja, a obsolescéncia funcional do edificado habitacio-
nal. Desta forma, concentramos o nosso estudo em trés modelos tipoldgicos, cuja sistema-
tizacdo resultou em grande parte do edificado construido no século XIX: a Ilha, a Casae o
Palacete.

Neste sentido, torna-se essencial compreender os processos de transformacdo ur-
bana que estiveram na origem desta trindade, como € o caso do crescimento exponencial no
processo de industrializacdo da cidade. Ou ainda, o fendmeno inverso, o da desindustria-
lizagdo, que impulsionou a desertificacdo do centro urbano, e consequentemente, a degra-
dacdo do edificado. Contudo, tdo ou mais importante que perceber o contexto passado dos
problemas, é perceber quais as estratégias possiveis para os resolver. Para isso, € necessario
um entendimento de alguns pressupostos basilares para a readaptacio funcional destas es-

truturas obsoletas.

Assim, a metodologia deste trabalho organiza-se em trés partes, que se podem

associar a trés tempos de ac¢do sobre uma mesma realidade: passado, presente e futuro.

No primeiro capitulo, o trabalho consiste essencialmente numa contextualizacio
histoérica, social e arquitectonica, tanto do desenvolvimento do territério, como da trindade
habitacional abordada. Grande parte do legado construido existente no Porto advém do im-
pacto da revolugdo industrial no século XIX, que significou um desenvolvimento exponen-
cial do territorio, tal como novas formas de ocupacio da cidade. A habitacdo, sendo a base
do edificado, assume uma grande importancia no desenho da cidade. Torna-se essencial

compreender a sua relacdo com a urbe, tal como o tipo que estd na base da organizagdo es-



12 | Porto: [Re]Habitar a Cidade



Introdugdo | 13

pacial de cada modelo. No contexto portuense, a freguesia do Bonfim surge como exemplo
paradigmatico do rapido crescimento das antigas coroas industriais. Neste sentido utiliza-
mos esta freguesia, em especial a sua zona sul como érea de estudo para este trabalho.

Por tdltimo, abordamos o fenémeno da desindustrializag@o e as suas consequéncias.
Ou seja, com a terciariza¢do da sociedade no século XX, as actividades industriais deslo-
caram-se para outras paragens, arrastando muita populacdo com elas, o que resultou numa
desertificagdo do centro urbano. Com este abandono populacional, o edificado entrou num
processo gradual de decadéncia até aos dias de hoje. Assim, introduzimos no final deste

capitulo a problemética do trabalho, de maneira a fazer a ponte com o segundo.

No segundo capitulo, procura-se levantar as questdes importantes a considerar na
requalificacdo urbana portuense, e na intervencdo dos 3 modelos abordados. Constatamos
que a problemadtica possui diversas variantes, e que existem pressupostos tedricos que sao
determinantes na procura de solugdes de reabilitacdo. Em primeiro, a clarificacdo das dife-
rentes escalas que a intervencao no patrimonio abrange, a comecar na cidade, e a acabar no
objecto. Para além disso, existem relagdes fortes entre os trés modelos que devem ser po-
tenciadas para as estratégias de intervencdo. Isto implica também que as acc¢des de requa-
lificag@o estejam assentes numa visdo colectiva do problema, e ndo sejam apenas focadas
na singularidade do objecto.

A identidade de uma cidade é normalmente representada pelas marcas fisicas do
tempo. Neste sentido, a arquitectura € um testemunho fisico da memdria colectiva de uma
populacdo. Uma intervencdo em pré-existéncias necessita de ser preservativa, mas ao mes-
mo tempo transformativa, pois € essa a realidade de um organismo evolutivo como a ci-
dade. Assim, uma das temdticas mais importantes desta dissertacdo é a capacidade de um
espaco se readaptar funcionalmente. Para isso, é essencial reprogramar os espagos; ou seja,
introduzir uma nova funcdo que seja compativel com as necessidades sociais da cidade
contemporanea. Conceitos programaticos de vivéncia comunitdria como o CoHousing e
o CoWorking assumem-se como uma mais-valia nas condi¢des de vida actuais. Para além
disso, sdo modelos flexiveis, que ndo implicam transformagdes muito profundas, o que

permite futuras readaptacdes a novos programas facilmente, caso seja necessario.

No terceiro capitulo, procura-se aplicar os pressupostos tedricos levantados ante-
riormente. Para isso sdo escolhidos trés casos de estudo na zona sul do Bonfim, um para

cada modelo tipoldgico. Desta forma, procuramos desenvolver pistas para o que pode
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eventualmente acontecer no futuro, uma espécie de plano estratégico genérico de interven-
¢do na trindade oitocentista portuense. E um trabalho mais operativo, onde ensaiamos em
edificios especificos, solu¢des de distribuicdo tipoldgica assentes nos programas comunita-
rios de CoHousing e de CoWorking.

Torna-se também fundamental, adequar dimensional e infraestruturalmente estes
modelos tipoldgicos, uma vez que a sociedade actual € mais igualitdria, e possui exigéncias
espaciais e de conforto muito diferentes das do século XIX. Através da experimentacio
desenhada, procura-se provar a versatilidade das novas fung¢des, tal como a viabilidade das

solugdes.

Certamente que este estudo ndo abrange todas as vertentes envolvidas na realidade
destes 3 modelos construidos, quer sejam de natureza social, geografica, econdmica, e
naturalmente arquitectonica e urbanistica; nem pretende ir ao detalhe de certos temas ine-
rentes a este estudo, uma vez que existem autores que ja os exploraram de uma forma mais
profunda. Contudo, esse autores nao foram descurados e a compreensdo das suas obras foi
fundamental para a elaboracdo deste trabalho.

Em Habitagdo Popular na cidade oitocentista — As ilhas do Porto, de Manuel C.
Teixeira, aborda-se a habitacdo popular do século XIX, com particular destaque para a Ilha,
explicando a sua origem, a sua localiza¢do na cidade, e a sua morfologia tipica. O estudo
de Nelson Mota, A Arquitectura do Quotidiano — Ptiblico e Privado no Espaco Doméstico
da Burguesia Portuense no Final do Século XIX, centra-se na habita¢do burguesa do Por-
to, e foi uma base importante para a compreensao da morfologia e tipologia da Casa e do
Palacete. Para a compreensao das transformacdes no habitar portuense ao longo do tempo
foi também preponderante o estudo de Francisco Barata Fernandes, A Transformagdo e
Permanéncia da Habitacdo Portuense — As Formas da Casa nas Formas da Cidade. O li-
vro Bonfim — Territorio de Memorias e Destinos, de Jorge Ricardo Pinto, foi essencial para
entender as fases de crescimento da cidade, através da evolucdo do territério do Bonfim.

A visdo apresentada relativamente as tranformacdes urbanas que estdo na base
das problemadticas levantadas, tem uma fundamentacdo forte em alguns autores, nomea-
damente na obra de Aldo Rossi, A Arquitectura da Cidade. O trabalho é também baseado
em autores conceituados que trabalharam no contexto nacional, como Fernando Tavora
em Da Organizacdo do Espaco, ou Nuno Portas em A Cidade como arquitectura: apon-
tamentos de método e critica, entre outros. Nas questdes do patriménio, de adaptabilidade

e flexibilidade dos edificios pré-existentes, foram importantes obras como, A Alegoria do
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Patrimonio de Francoise Choay, e How Buildings Learn: What happens after they’re built,
de Stewart Brand. Para compreender os novos modelos programéticos comunitarios foi
essencial a dissertagdo de mestrado de José Malhé Salgueiro, CoHousing CoWorking — Vi-
cios e virtudes dos espagos de vida e trabalho em comunidade. Por tltimo, para o dimen-
sionamento das propostas, foram importantes os estudos de Nuno Portas e Jodo Branco
Pedro elaborados para o Laboratério Nacional de Engenharia Civil (LNEC) em 1969 e
2002, respectivamente.

Para além das diferentes obras consultadas para os diferentes temas subjacentes ao
objectivo da dissertagcdo, foram essenciais as conversas com o antropélogo Fernando Matos
Rodrigues, e com o gedgrafo Jorge Ricardo Pinto. De igual forma importante, foi a pes-
quisa realizada in loco, com multiplas visitas a diferentes edificios habitacionais do século
XIX, em particular na zona do Bonfim, e a investigacido no Arquivo Histérico da Cidade do

Porto (AHCP), que nos permitiu recolher elementos graficos importantes para o trabalho.

Com este trabalho, para além da reflex@o sobre a degradacao do edificado habita-
cional existente e da consequente necessidade de requalificagdo, pretendemos assumir uma
posi¢do critica perante as politicas de reabilitacdo urbana actuais, em particular da Socie-
dade de Reabilitagao Urbana (SRU) do Porto. Nao queremos com isto retirar importancia a
sua existéncia, pois consideramos que o seu papel de gestor social, mediando os interesses
das diferentes entidades consoante os interesses da cidade, € fundamental. No entanto,
pensamos que muitas das suas estratégias se afastam desse prop6sito devido a uma falta de
cultura urbana.

E essencial a consciencializagio de que o tecido urbano portuense tem uma his-
téria, uma identidade construtiva que o valoriza, e cuja regra de organizacdo urbana estd
assente no lote estreito e comprido, tal como na légica da habitag@o unifamiliar. Apesar de
muitos espacos estarem funcionalmente obsoletos, isso ndo significa que a solucdo esteja
na aglutinag@o horizontal e na destrui¢do da légica tipolégica do edificio, criando condo-
minios habitacionais exclusivos para um publico alvo determinado por interesses imobili-
arios.

Existe uma apeténcia clara por parte de uma camada jovem com menores rendi-
mentos e agregados familiares mais pequenos em viver nos centros urbanos, numa légica
de partilha de servigos; todavia, ndo existe uma correspondente politica de reabilitacio
urbana. Neste sentido, pretendemos mostrar que € possivel oferecer espacos de habitar

funcionais sem destruir a matriz cadastral da cidade, através de um fraccionamento verti-
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cal dos edificios e de uma reorganizacio espacial do objecto circunscrito ao lote. Isto ndo
significa porém, que as politicas ndo possam ser colectivas, e as estratégias ndo possam ser
generalizadas ao modelo tipolégico, adequando posteriormente a solugdo ao objecto.
Assim, abordagem proposta contrasta com a simplicidade do seu objectivo, uma
vez que nao € tarefa facil relacionar trés modelos tipolégicos tdo distintos, apesar de mui-
tas das relacdes jd existirem. Todavia, a sua pertinéncia, constitui-se em si mesma. A ndo
convencionalidade da proposta e a perspectiva urbana e colectiva em que estd assente,
pretende, no minimo, suscitar uma reflexdo critica a obsolescéncia urbana e ao modo ques-
tiondvel das intervencgdes actuais. Caso contrdrio, seria apenas mais um projecto, para mais

um edificio.



Fig. 2. Cidade Industrial de Chemnitz, na Alemanha



Industrializacao e Urbanizacao

“A industria, fonte de todo o mal e de todo o bem, torna-se a verdadeira protago-

nista da transformagdo da cidade .

2 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 236
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Fig. 3. Porto medieval - H. Duncalf, 1736
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Revolucao Industrial no Porto — O Bonfim

A inddstria foi um dos principais marcos da histéria portuense a partir do século
XIX, revolucionando o processo arquitectonico e a construcao social, 0s conceitos de es-
paco e de tempo, tal como a dindmica urbana e o modo de vida. No entanto, a morfologia
urbana € um somatdrio de momentos num processo continuo e fluido a que chamamos
tempo. Tudo tem uma base, uma génese, e mesmo estando a industria na génese das trans-
formacdes urbanas do século XIX em diante, a sua exclusiva compreensao ndo € suficiente.

Recuando ao século XIV, observa-se um Porto mercantil, com uma escala muito
menor e uma importancia secunddria, mas jd com uma grande capacidade comercial e uma
identidade forte, que em alguns aspectos, subsistiu até hoje. Ao longo do tempo foi-se apri-
morando esse cardcter comercial do Porto. No principio do século XVIII, a cidade entra
num processo de crescimento econdmico, em grande parte, devido ao comércio do vinho
do Porto para paises do norte da Europa, como a Escdcia, a Flandres, mas principalmente
o velho aliado Inglés. A este crescimento econémico segue-se uma natural necessidade de
expansdo do territério, que se encontrava extremamente condicionado pela muralha Fer-
nandina. “Os velhos muros medievais, erguidos no século XIV por ordem de D. Afonso 1V,
eram agora muito restritos para uma cidade em avango galopante, tanto na sua dimensdo
econdmica como demogrdfica™. Fora da muralha, o territdrio era essencialmente ocupado
por grandes propriedades, que eram normalmente quintas de familias aristocraticas abasta-
das, ou da igreja, como € o caso da quinta do Prado, que se tornaria posteriormente, e até

aos dias de hoje, o cemitério do Prado Repouso.

3 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 23
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Fig. 4. Planta redonda de George Balck, 1813
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Assim, o derrube progressivo da muralha acontece na segunda metade do século
XVIII, o que impulsiona um processo de expansdo urbana para o exterior. Jodo de Alma-
da e Melo, entdo Presidente da junta de Obras Publicas, a custa de uma relacio proficua
com o consul britinico, e também arquitecto John Whitehead*, levou a cabo um plano
urbanistico que definiu esse processo de expansdo, bem como a organizagdo do territd-
rio no final do século XVIII e XIX. Ele regularizou parte da malha medieval através do
alargamento e alinhamento de algumas estradas; abriu novos arruamentos (4 principais),
definindo hierarquias e estruturando o desenvolvimento urbano dos anos seguintes; e deli-
neou os quarteirdes em lotes compridos mas sempre com a mesma largura (entre 5,5 m e
6,5 m), definindo assim uma légica de frente de rua, e um modelo tipolégico de ocupagdo
do territério.” A planta de George Balck, concluida em 1813, mostra claramente o ntcleo
medieval da cidade, tal como a expansdo para fora da muralha Fernandina, numa estrutura
semi-radiocéntrica, definida pelos eixos Almadinos.

O Porto assumia ja nesta época uma dimensdo internacional, importando muitas
influéncias dos paises mais desenvolvidos da época. Alids, os proprios modelos arquitectd-
nicos instalados no Porto — como as tipologias medievais — sao importados das construgdes
do norte da Europa, em particular das flamengas, dotando a cidade de uma identidade urba-
na muito especifica, que se destacava da generalidade nacional. No entanto, esse processo
de crescimento urbano efectiva-se — ou pelo menos acelera-se consideravelmente — no
século XIX, com o aparecimento da revolucdo industrial.

Ja no século XVII, ao emancipar-se de uma visdo dogmatica da realidade, o Ho-
mem conseguiu usar todas as suas capacidades para compreender o mundo. O iluminismo
— filosofia que se impde no século XVII, e que procura enfatizar o poder do intelecto e da
razdo — sera determinante para a revolucéo industrial. A sociedade, centrando a sua atengao
cada vez mais no Homem, aplica o conhecimento cientifico sob a forma de tecnologia. Por
sua vez, a aplicagdo em massa do conhecimento técnico origina a industrializacdo.

Em meados do século XVIII, emerge em Inglaterra a revolu¢do industrial. As suas
consequéncias, em particular na arquitectura, sdo consideradas como as mais importantes
no desenvolvimento do mundo moderno, como prova a constru¢do de estruturas como o

Crystal Palace. A arquitectura passa de uma valoriza¢@o do trabalho manual e artesanal,

4 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 24

5 Jodo de Almada definiu os lotes da expansdo urbana portuense do século XVIII. No entanto ele apenas os desenhou e
redimensionou, uma vez que foi buscar a mesma morfologia dos lotes medievais, principalmente os junto & margem ribeiri-
nha, em terrenos mais planos, que eram estreitos e compridos.
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Fig. 6. Palécio de Cristal do Porto, de Thomas Dillen Jones
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para uma arquitectura “andnima e padronizada, que recusa a duragdo e as suas marcas’®.
A exploracdo de carvdo e a mdquina a vapor combinadas com as novas tecnologias e mate-
riais industriais, especialmente o ferro, o aco e o vidro, contribuiram para uma nova visio
da producio e da constru¢d@o na sociedade.

Perante os avancos técnicos e tecnoldgicos alcancados, passa-se a encarar as ci-
dades no ambito da sua expansdo e desenvolvimento, de um modo muito mais aberto e
sem muitas das barreiras que, até entdo, condicionavam a solu¢io de problemas urbanos.
As ideias e pensamentos inovadores a que esta revolucdo deu lugar, através dos avancgos
no campo da ciéncia e da técnica, tornaram possiveis novas ideologias, entre as quais uma

nova abordagem a problemdtica da cidade.

No Porto, a Industrializag@o surge de uma forma relativamente precoce, muito gra-
cas as constantes ligacdes inglesas. O grande salto dd-se com a introdu¢do da mdquina a
vapor, “que gerou forca de trabalho em pequenas e médias oficinas que proliferaram pela
cidade em todos os ramos de produgdo de bens. Instalou-se uma outra escala de vivéncia™ .
A cidade era caracterizada pela ousadia e inovacdo, aparecendo constantemente novidades
tecnologicas e grandes obras de engenharia, como foram exemplo as duas pontes de ferro,
Maria Pia e D. Luiz I. Com a generaliza¢do da maquina a vapor, surgem também vdrias in-
dustrias de metalurgia de fundi¢@o (como a fundi¢ao de Massarelos). Estas davam resposta
as novas estruturas de ferro utilizadas em alguns edificios de maiores dimensdes, como ¢
exemplo o Paldcio de Cristal (que é da autoria de um inglés, e tem o Crystal Palace como mo-
delo), ou 0 Mercado Ferreira Borges. Nesta época, Lisboa era invariavelmente ultrapassada
pelo Porto nas questdes tecnoldgicas. A construcdo do Paldcio de Cristal em 1865, assim
como, o aparecimento do transporte a carril de ferro (americano) e do cinema em primeiro
lugar no pais, demonstram claramente a posi¢do de vanguarda com que o Porto surgia. ®

Abria-se no Porto uma nova época de modernidade, tornando-se cada vez mais
uma cidade de expressao europeia. Perpetuou-se uma imagem nacional e internacional
do Porto como cidade laboriosa e simples, mas prospera e desenvolvida. Era uma cidade

verdadeiramente industrial, sendo muitas vezes conhecida pela “Manchester Portuguesa.”

6 CHOAY, Frangoise — A Alegoria do Patriménio, p. 145

7 TAVARES, Domingos — Reconversdo e Musealizacdo de Espacos Industriais: Actas do Coloquio de Museologia
Industrial, p. 116

8 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 114
9 ibidem,p. 112
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Fig. 7. Mercado Ferreira Borges, de Jodo Carlos Machado

Fig. 8. Ponte Maria Pia no principio do século XX
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Os efeitos de transformacdo da industrializacdo foram transversais em todos os aspectos da
vida por diante. A aceleracdo do espaco e do tempo esteve na base de todas as mudancas
que se vieram a observar. “Podemos entdo considerar que num periodo aproximado de
quarenta anos, proximo da referéncia entre 1870 e 1910, e como consequéncia da ma-
quinagdo intensiva do trabalho, se transformou integralmente a dimensdo e o cardcter da
cidade.”"°

A industrializacdo seguiu-se, quase imediatamente, um impressionante crescimento
demogréfico da cidade, uma drenagem dos campos em beneficio de um desenvolvimento
urbano sem precedentes, o que provocou um aumento excessivo da popula¢do. Com o
aumento de grandes equipamentos, aumento da empregabilidade e prosperidade econémica,
com o melhoramento dos transportes e das condi¢cdes de mobilidade, surge naturalmente
uma elevada migracdo para a cidade. O Porto assumia-se como uma cidade cosmopolita
atrativa, em constante mutacio, e que passava a ter a necessidade de integrar uma nova
populacdo em crescendo.

No entanto, nem todas as transformagdes foram positivas, e muito menos previstas
as suas consequéncias. O rdpido crescimento urbano transformou a cidade consolidada,
homogeneizada, num organismo progressivamente descontinuo e heterogéneo, através do
qual o conceito de producdo em série pode ser aplicado a diferentes escalas. H4 nesta época
uma légica de repeticdo, de linha de montagem, que foi aplicada aos edificios. A velocidade
inerente a todo este novo tempo assim o exigia. E portanto, modelos arquitecténicos, que
em termos construtivos pouco (ou nada) tinham que ver com as técnicas industriais, por
consequéncia do tempo, foram repetidos em massa. Isto €, apenas os grandes equipamen-
tos ou infraestruturas publicas, utilizavam técnicas e materiais novos, como é exemplo a
arquitectura de ferro; os préprios engenheiros que desenhavam e calculavam as estruturas
eram contratados ao estrangeiro, normalmente a Franca ou Inglaterra. Por sua vez, os cons-
trutores portugueses tinham apenas o conhecimento que a experiéncia e o passar dos anos
lhes tinha transmitido. Por essa razdo — e também por ndo se justificar financeiramente — as
habitacdes, mesmo as mais nobres, eram construidas através de técnicas tradicionais, uti-
lizando materiais locais. No entanto, a prosperidade econdmica, a elevada migragao, con-
jugadas com o ritmo acelerado da sociedade industrial, resultaram num desenvolvimento

exponencial do territério, € no subsequente aumento da massa edificada.

10 TAVARES, Domingos — Reconversdo e Musealizagdo de Espacos Industriais: Actas do Coloquio de Museologia
Industrial, p. 116
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Assim, o Porto industrial crescia, somando gente e casas ao seu territério todos os
dias. “O Porto atraia gente, muita gente, pelo emprego que detinha, pela vanguarda que
ostentava e pelo crescimento industrial forte e comércio vivo™". Se algumas freguesias do
nucleo histérico perdiam populagao, as periféricas aumentavam a um ritmo avassalador. A
freguesia do Bonfim, por exemplo, entre 1841 e 1911, passa de menos de 8 mil para cerca
de 32 mil habitantes'>. O Bonfim afirmava-se no contexto portuense, como um dos mais
fieis retratos do desenvolvimento urbano das coroas industriais que envolviam o ntcleo

medieval portuense.

A freguesia do Bonfim foi formada a partir da fragmentac@o de trés freguesias
(Santo Ildefonso, Campanha e S€) da cidade do Porto no primeiro quartel do século XIX,
num decreto assinado por Costa Cabral, pouco antes da chegada da inddstria ao Porto",
constituindo-se na época como uma zona periférica da cidade. Apesar do seu territério ter
sofrido alteracdes antes deste periodo, € maioritariamente no século XIX que a sua histéria
e arquitectura se desenvolve, muito devido a expansao urbana impulsionada pela industria-
lizagdo.

Sendo hoje parte integrante do nicleo citadino portuense, esta foi uma zona perten-
cente aos subtrbios de outrora, composta essencialmente por quintas ou terrenos baldios.
Foi uma zona que desde cedo despertou o interesse para o estabelecimento de fabricas e
pequenas unidades fabris. Primeiro, pelo facto de se situar na orla da cidade, o que facili-
tava o transporte de matérias primas e a distribuicdo dos produtos para o centro da cidade.
Mas principalmente devido a riqueza das diferentes linhas de dgua que atravessavam a
zona, como a de Mijavelhas, do Bispo ou da Cavaca'*. No inicio da segunda metade do
século XIX, o Bonfim era ja o principal ponto industrial da cidade, sendo lider tanto em
numero de trabalhadores como de estabelecimentos fabris, principalmente no que se refere
a industria téxtil.

Nesta altura, a cidade encontrava-se num desenvolvimento industrial acelerado,
principalmente gragcas a um investimento de capitais de origem brasileira, utilizando as
tecnologias provenientes de Inglaterra. Era uma época durea, onde a zona oriental sofria

processos de transformacdo rdpidos, com construcdes infraestruturais de grande escala,

11 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 133
12 ibidem, p. 132

13 ibidem, p. 18

14 ibidem, p. 105
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Fig. 13. O campo 24 de Agosto, no primeiro quartel do século XX
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como foi o caso da ponte D. Maria, que faria a ligacdo ferrovidria de Campanha ao sul.
Com todas estas evolugdes na mobilidade e nas tecnologias, juntamente com o aumento das
unidades fabris, e consequentemente da procura de emprego, foi apenas natural o processo
de éxodo rural repentino que se observou. Com a sobrelotagdo do nicleo histérico, e com
a instalacdo das industrias nas entdo orlas da cidade, s@o atraidas para essas novas zonas,
como o Bonfim, diferentes classes sociais, sendo a maioria dos novos residentes de uma

cultura iminentemente rural e pobre.

“Se todas as freguesias que envolvem o niicleo historico do Porto crescem assina-
lavelmente na segunda metade do século XIX, nenhuma o faz como o Bonfim, que se trans-
forma, em 1900, na freguesia mais populosa da cidade, ultrapassando Santo Ildefonso, Sé
e Cedofeita que lhe eram superiores em niimeros absolutos, aquando do primeiro censo
oficial, em 1864. Se o ritmo de crescimento da cidade do Porto é impressionante, duplican-
do a sua populacdo em 36 anos (1864-1900), o crescimento do Bonfim é extraordindrio,
porque cresce 2,5 vezes ao passo que as freguesias do niicleo historico estagnam ou, inclu-

sivamente, perdem populagdo como € o caso da freguesia de Sdo Nicolau.”"

Este periodo, principalmente o ultimo quartel do século XIX, teve como conse-
quéncia um “boom” na construcdo e ocupagdo do territério. A nova estacdo ferrovidria de
Campanha, construida em 1875, situando-se numa zona oriental, considerada fora da cida-
de, foi uma grande méquina urbana que catalisou a urbaniza¢do na sua direc¢do. O Bonfim,
passa a ser entdo uma zona de transi¢do, a zona de urbanizagdo por exceléncia, fazendo
parte de uma nova centralidade portuense. Citando Jorge Ricardo Pinto, “estando o Bon-
fim precisamente entre aquilo que eram os limites da cidade de entdo e a nova estrutura
ferrovidria, naturalmente foi no seu miolo que boa parte da construcdo da cidade movida
pelo comboio se realizou.”'

O territério do Bonfim, dois anos apds a partida do primeiro comboio, e aquando
da conclusdo da ponte D. Maria, sofre uma expansao a uma velocidade vertiginosa, propria
do tempo industrial. Abrem-se novos arruamentos, loteiam-se muitas propriedades, e aci-
ma de tudo constroem-se muitas habitacdes, essencialmente no percurso entre Campanhi e

o centro do Porto. O tecido industrial desenvolve-se essencialmente para norte, enquanto a

15 ibidem, p. 67
16  ibidem, p. 86
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Fig. 14. Oposigdo entre habitagdes de burgueses e habitagdes do operariado, na zoona sul
do Bonfim
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zona sul do Bonfim adensa-se com edificado para a habitagdo maioritariamente.

Assim, o Bonfim surge como paradigma das transformacdes e apropriacdes do
territério portuense na era industrial; tal como das constru¢des que foram feitas nas zonas
que envolviam o niicleo da cidade, onde naturalmente se inclui a habitacdo, ndo fosse esta
a base do edificado urbano. Surge desta forma uma relacio forte entre fabrica e residénca,
uma relacdo que aproxima formas de habitar dispares — de operdrios e industriais — assentes

num ponto de interesse comum: a unidade de produg¢do fabril.
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Habitacao Oitocentista

“A possibilidade de o espaco doméstico assumir o papel de metonimia do mundo

em que vivemos, consagra-o como um objecto de estudo privilegiado.”"

A industria foi um dos maiores catalisadores de transformagdes urbanas na historia
da cidade. Cheias de novidades e oportunidades, as cidades tornaram-se um iman humano,
crescendo demografica e geograficamente a uma velocidade estonteante. Nesta perspectiva
urbana, a habitacdo surge como tema central, pois € ela no seu vasto conjunto que constitui
a base da cidade. Como refere Aldo Rossi “A cidade sempre foi amplamente caracterizada
pela residéncia. Pode-se dizer que ndo existem ou ndo existiram cidades em que o aspecto
residencial ndo estivesse presente.”'®

No processo complexo de industrializag¢@o, a habitacdo possui uma histéria para-
lela, muitas vezes subvalorizada, mas cheia de transformacdes e acima de tudo, massifica-
¢oes de modelos construtivos, que se traduzem actualmente num vasto legado construido.
E na arquitectura habitacional que se 1& a histéria de um povo, a forma de habitar e as ca-
pacidades econémicas dos ocupantes. E a arquitectura da identidade por exceléncia. Como

diz Francisco Barata Fernandes, “nas principais cidades europeias sdo as tipologias de

habitacdo os principais factores caracterizadores de toda a cidade””. E o Porto ndo foge

17  MOTA, Nelson — A Arquitectura do Quotidiano — Publico e Privado no Espaco Doméstico da Burguesia Portuense
do Final do Século XIX,p. 19

18  ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 96

19 FERNANDES, Francisco Barata — A Transformagdo e Permanéncia da Habitagdo Portuense — As Formas da Casa
nas Formas da Cidade, p. 60
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Fig. 15. Projecto de loteamento da Quinta do Cirne, no final do século XVIII
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aregra.

Em Portugal, na era industrial, € o Porto que se encontra num processo de transfor-
macao rapido, assumindo-se como metrépole de vanguarda na segunda metade do século
XIX. Por conseguinte, a habitacdo portuense tem desenvolvimentos muito particulares que
nao podem ser dissociados da época onde se insere. Com este desenvolvimento repentino
da urbe, foram-se naturalmente acentuando as discrepancias culturais e as assimetrias nas
capacidades econdmicas, tornando cada vez mais evidente a fragmentacdo da sociedade em
diferentes classes sociais. No Porto, era evidente a diferenca entre o lado oriental e ociden-
tal, sendo que, para o ocidente deslocava-se a alta burguesia aristocrata, onde se incluiam
os “héspedes” ingleses, e para oriente, instalavam-se as industrias e os capitalistas retor-
nados do Brasil, tal como os muitos operarios oriundos do mundo rural.*® Mesmo dentro
das freguesias, faziam-se notar as diferengas sociais. O Bonfim por exemplo, embora tenha
sido uma zona caracterizada por um ndmero crescente de industrias, e consequentemente,
de habitantes operdrios sem grandes posses, possui a0 mesmo tempo um conjunto signi-
ficativo de palacetes dos brasileiros de torna-viagem?', assim como de algumas familias
inglesas.

Assim, o Porto, na segunda metade do século XIX, é uma cidade eclética, mas
que assumia na sua esséncia uma identidade forte e prépria. Numa cidade onde os estratos
sociais se definem mais, também os correspondentes tipos de habitag@o se tornam mais cla-
ros. A habitac@o portuense oitocentista € precisamente o reflexo da sociedade e das pessoas
que viviam a cidade industrial, tal como das diferentes classes sociais que se afirmavam.
Citando Aldo Rossi, “A forma dos lotes de uma cidade, a sua formagdo, a sua evolugdo,
representa a longa historia da propriedade urbana e a historia das classes profundamente
ligadas a cidade; foi dito, muito lucidamente por Tricart, que a andlise do conflito no de-
senho dos lotes confirma a existéncia da luta de classes.”** Ou seja, as diferentes apropria-

¢oes dos terrenos espelham as diferentes classes sociais existentes.

Dividindo socialmente o Porto em trés classes — com rendimentos baixos (geral-

mente operdrios), com rendimentos médios (geralmente comerciantes), e com rendimentos

20 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 124

21 Termo que designa os portugueses (geralmente do norte de Portugal) que emigraram para o Brasil e que regressaram
mais tarde, com poder e dinheiro, ascendendo ao estatuto da alta burguesia, comprando ou construindo grandes habitacdes

como forma de ostentag@o da sua riqueza.

22 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 63
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altos (geralmente industriais) — consideramos, em conjugacdo com outros factores, trés

modelos de habitar: a Ilha, a Casa e o Palacete, respectivamente.

Comegamos por descrever a Casa portuense, visto que, € sem divida o que existe
em maior nimero na cidade, e porque, em larga medida, o seu modelo tipoldgico estd con-
dicionado a organizacdo do territério. Neste sentido € importante perceber alguns factores
que estiveram na sua origem de forma directa, mas também na origem dos outros dois mo-
delos, uma vez que os trés sdo indissocidveis no processo de desenvolvimento da cidade.

Desde logo, ha que referir a enorme influéncia britanica na cidade, que se manifes-
tou ao longo da histdria em variadas situagdes, mas em particular na arquitectura da cidade.
Das formas de habitar da burguesia europeia no século XIX, distinguem-se dois modelos:
o modelo parisiense, do prédio de rendimento plurifamiliar; e 0 modelo flamengo, que se
caracteriza pela contiguidade de habita¢des unifamiliares, modelo esse que constitui a re-
feréncia para a habitacio inglesa.® E este modelo, que estd na base da habitagdo georgiana
utilizada em Inglaterra, e que predomina também no parque habitacional portuense. Para
além disto, as habitacdes operdrias portuenses sdo um modelo importado da Inglaterra
industrial. As ilhas apresentavam similitudes com o tipo de casas conhecidas como “Back-
-to-back houses”?, construidas em vdrias cidades industriais inglesas.

Para além disto, a consolidag@o da malha da cidade desenvolveu-se “com base num
fraccionamento da propriedade privada, que assenta fundamentalmente num tipo de lote
estreito no contacto com o arruamento e comprido no sentido do interior do quarteirdo™>.
Isto acontece essencialmente devido a dois motivos. O primeiro, € a continuidade do lote
medieval ja existente. Segundo Nelson Mota, “o avango precoce da cidade para fora de
muralhas com uma expansdo feita com base na habitacdo individual, manifesta-se na
adop¢do de uma métrica de divisdo da propriedade que recupera as caracteristicas dos
lotes da cidade medieval, principalmente as dos quarteirées mais regulares a cota baixa,

com frentes estreitas e um desenvolvimento em profundidade.”* O segundo motivo diz

23 MOTA, Nelson — A Arquitectura do Quotidiano — Publico e Privado no Espago Doméstico da Burguesia Portuense
do Final do Século XIX,p. 71

24 Back-to-back house é uma tipologia habitacional proletaria, prépria do processo de industrializacdo inglés. E um
modelo de reduzidas dimensdes e qualidade reduzida, cujo o nome surge precisamente por possuir uma parede traseira que
¢ comum s duas casas. E um conjunto de casas em fila, apenas com uma frente, construida para a classe operaria inglesa,
que vivia em condi¢Oes muito precdrias e insalubres. Foi uma tipologia muito massificada em Inglaterra, em cidades com

historial industrial como Leeds, Manchester, Liverpool ou Birmingham.
25 ibidem,p.71
26 ibidem,p.79
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Fig. 21. Desenhos de uma Casa no periodo liberal

Fig. 20. Conjunto de Casas do periodo iluminista
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Fig. 22. Desenhos de uma Casa no periodo iluminista
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respeito ao plano urbano desenhado por Jodo de Almada de Melo. O plano Almadino con-
sistiu essencialmente na defini¢do de uma largura para o lote (entre 5,5 m e 6,6 m), ou seja,
uma largura para a frente de rua; e na criacdo de quatro grandes eixos que estruturaram a
expansdo da cidade para o exterior. “As novas urbanizacées tenderam a desenvolver-se ao
longo e na proximidade imediata destas linhas de expansdo” o que resultou em “bolsas de
terreno ndo construido entre as ruas principais, posteriormente ocupadas por habitacdo
de baixa qualidade .

A estruturagdo do tecido urbano da cidade e as influéncias britanicas pré-definiam a
partida uma ocupacio do territério com edificios unifamiliares em lotes estreitos e compri-
dos. Apds o rompimento com o perimetro medieval, novas leis surgiram para a administra-
¢ao dos terrenos exteriores. “A partir do século XIX, mais terrenos ficardo disponiveis para
os privados devido a venda de terrenos baldios pela administracdo da Fazenda Real”™.
Ou seja, apesar de o plano Almadino desenhar lotes com base nos medievais (estreitos e
compridos), existe mais drea disponivel, o que permite precos mais baixos, e a criacdo de
quarteirdes de maior dimensao, e por conseguinte, lotes onde a constru¢do nio ocupa a
totalidade do terreno. Isto abre a possibilidade a existéncia de duas frentes e de um logra-
douro nas traseiras que suporta outras valéncias, como hortas, extensdes das oficinas, jar-
dins, ou ainda, a sua apropriag@o para a criacdo de um novo tipo de habitacdo de reduzidas
dimensdes e baixo custo, como veremos.

Numa primeira fase, num periodo iluminista portuense, “os edificios que se cons-
troem nestes loteamentos vdo servir para alojar a média burguesia que se transfere do
antigo perimetro muralhado para as novas dreas de expansdo, transportando consigo as
oficinas, os armazéns ou as lojas onde mantém a sua actividade profissional relacionada
com as actividades mercantis ou com a pequena indiistria doméstica.”® Apesar do edificio
ser maior, tal como o modelo medieval, possuia no piso térreo o espaco para uma loja ou
oficina, caracterizando-se assim, por possuir um programa hibrido.

Posteriormente, em meados do século XIX, ja num periodo liberal, a casa burguesa
torna-se monofuncional, dissociando-se o espaco de oficio do de habitar. Em vez da loja,
passa a existir um escritdrio meio piso acima da cota da rua. Assim, o contacto com a rua

deixa de ser de nivel, possibilitando a introdu¢@o de uma cave, que muitas vezes se implan-

27 TEIXEIRA, Manuel C. —Habitagcdo Popular na Cidade Oitocentista — As Ilhas do Porto, p. 45

28 MOTA, Nelson — A Arquitectura do Quotidiano — Piiblico e Privado no Espa¢co Doméstico da Burguesia Portuense
do Final do Século XIX,p. 75

29 ibidem,p.79 e 80
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Fig. 23. Localizagdo das Ilhas no Porto
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1. Ilha construida num tnico lote.

2. Ilha construida em dois lotes, com corredor central.

3. I1ha construida em dois lotes, com as casas dispostas costas com costas e dois corredores laterais de acesso.

4. Ilha construida em terrenos de traseiras correspondendo a virios lotes. Filas sucessivas de casas
construidas costas-com-costas.

Fig. 24. Principais tipos de Ilhas, segundo Manuel Correia Teixeira
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ta ao nivel da cota do logradouro. Segundo Nelson Mota, estas diferencgas entre a habitacio
iluminista e liberal, resultam da “definicdo de uma moral que atribui cada vez mais valor a
Jamilia e que associa a ideia de lar ao santudrio onde se protege a intimidade .
Contudo, em ambos os periodos, estd presente a esséncia do modelo tipoldgico
que constituiu a base da composicao urbana da cidade. Ou seja, em ambos existe uma casa

“estreita e alta’™'

unifamiliar, que segue os dimensionamentos do lote, com as principais
divisdes viradas para as duas frentes de forma a tirar partido da luz natural, enquanto a cir-
culacdo vertical efetua-se numa caixa de escadas no centro, que € iluminada normalmente
por uma grande claraboia no topo. Este modelo possui uma grande privacidade com apenas
uma frente de rua, e um logradouro nas traseiras, conjugando o melhor da cidade e do cam-

po. E este tipo de construgio que neste estudo designaremos de Casa.

A Ilha, ¢ um modelo habitacional de pequenas dimensdes e poucas condi¢des que
se encontra dentro do quarteirdo, que teve na sua origem a necessidade de alojamento para
uma classe operdria pobre que, no processo de industrializacdo do Porto no século XIX,
migrou em massa dos meios rurais para a cidade em busca de emprego e consequentemente
melhores condi¢des de vida. Numa época de ascensdo do Liberalismo, nem institui¢oes
privadas nem os servigos camardrios conseguiram assegurar condicdes para acolher um tal
nimero de pessoas tao rapidamente. Assim, a soluco para albergar a nova classe operdria
acabou por ser sobretudo informal, inventando as Ilhas nos interiores dos quarteirdes, numa
realidade aparentemente invisivel e indcua para a cidade. *

O aparecimento das Ilhas foi uma consequéncia de diversos factores que dizem
respeito, tanto aos operdrios de classe baixa como aos burgueses de classe média. No caso
dos burgueses, deveu-se muito a possibilidade de obterem uma fonte de rendimento extra,
proveniente do arrendamento de pequenas habitacdes no interior das suas propriedades.
Como diz Jorge Ricardo Pinto, “Desta forma, os burgueses remediados aproveitavam o
imenso logradouro nas traseiras da sua casa para obterem mais rendimento mensal, que
podia ser interessante, pela multiplicacdo de rendas baixas, por familias alojadas em ca-

sas dispostas em fila em quantidade que podia chegar as dezenas.”*® Para além disso, sen-

30 ibidem,p.83

31  ibidem,p. 83

32 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 82
33 ibidem,p. 127
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Fig. 28. Projecto de uma casa em que a construgdo de
uma Ilha nas traseiras € explicitamente mensionada
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do muitas vezes os donos de unidades fabris, tinham a comodidade de possuirem os seus
trabalhadores no mesmo espaco, tal como a vantagem de os poderem controlar constan-
temente. Assim, com os lotes definidos no plano Almadino — estreitos mas extremamente
profundos — as Casas eram construidas face a rua, libertando os terrenos nas traseiras, o
que permitia a constru¢do de pequenas habitagdes pelos proprietdrios e o seu arrendamen-
to. Este tipo de construcdo, apesar de insalubre e precdria, era legal, visto que os fiscais
camardrios apenas podiam actuar em situagdes que fossem observaveis da rua. No caso
dos operdrios, deveu-se essencialmente a pouca capacidade financeira, o que lhes colocava
muita dificuldade para comprar uma propriedade. E mesmo conseguindo propriedade, ha-
via uma grande dificuldade para obter o licenciamento para construir a habitacdo. Logo, os
operarios sujeitavam-se a habitacdes precdrias, mas com rendas mais baixas, ja dentro das
suas capacidades, com a vantagem de normalmente estarem perto do seu local de trabalho.

As Ilhas sdo espagos de uma organizagdo simples, seguindo uma légica de repe-
ticdo, quase como a légica da producido em série industrial. Segundo Manuel Teixeira, “a
dimensdo e forma dos lotes — estreitos e muito compridos — deu origem ao tipo usual das
ilhas: uma série de pequenas casas construidas lado a lado ao longo dos muros de cada
lote, deixando um estreito corredor lateral para acesso. A jungdo de diferentes parcelas de
terreno tornou possivel o desenvolvimento de modelos mais elaborados de ilhas, nos quais
filas sucessivas de casas eram construidas costas com costas, o que permitia a reducdo
das dreas necessdrias para circula¢do.”* As ruas/corredor eram normalmente rematadas
por latrinas coletivas. As habita¢des das Ilhas, regra geral, variam entre os 10 e os 20 m?,
possuindo apenas uma frente com uma divisdo aberta para o exterior. Normalmente pos-
suem apenas um piso, embora em alguns casos possuam dois, com uma escada interior, ou
ainda com acesso por uma galeria superior. Sdo construgdes bastante rudimentares com
um sistema de parede portante de pedra e cobertura de telha ou chapa metdlica. Mas uma
das principais caracteristicas das Ilhas, e provavelmente a mais interessante, € a relagdo de
comunidade e vizinhanca que se estabelece no elemento comum a todas as casas, a rua/
corredor. O cardcter ambiguo entre publico e privado que o corredor possui, faz com que
esse espago seja usufruido como espaco de convivio, o que cria lagos de familiaridade entre
os moradores.

Assim, formou-se e proliferou um modelo de habitacdo de necessidade, uma ar-

quitectura de consequéncia a um fenémeno de migracdo em massa. A Ilha € a arquitectura

34 TEIXEIRA, Manuel C. —Habitagdo Popular na Cidade Oitocentista — As Ilhas do Porto,p. 72
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Fig. 29. Vista exterior de um Palacete

Fig. 30. Escadaria interior de um Palacete
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proletaria industrial por exceléncia. No final do século XIX, com a industria como principal
actividade, as IThas eram uma das principais formas de habitar a cidade. E estimado que
1/3 da populacao portuense habitasse as mais de 1000 ilhas espalhadas pela cidade o que
mostra a preponderancia deste modelo na cidade, mesmo sendo muitas vezes, e proposita-

damente, esquecido ao longo do tempo.*

“Ao mesmo tempo que as ilhas se multiplicavam, eram erguidos no Bonfim, em
regra por capitalistas, industriais e grandes comerciantes, muitas vezes com anterior pas-
sagem pelo Brasil, casas apalacadas de dimensdo assinaldvel que ostentavam materiais de
qualidade, incluindo varandas imponentes, elaborado trabalho artistico em interpretacées
barrocas das artes decorativas, em muitos casos, e jardins cuidados, onde pontificavam
palmeiras, japoneiras, araucdrias e outras espécies exoticas. Com este perfil surgiram vd-
rios edificios a partir de 1860, enobrecendo os arruamentos e atribuindo-lhes uma escala

até entdo desconhecida no Porto.”*

O Palacete, a que Veiga de Oliveira se refere de “casa larga e baixa™’, apareceu
com o intuito de mostrar uma forte vontade de afirmacdo por parte de uma classe poderosa
e abastada, uma classe burguesa — a maioria emigrantes regressados do Brasil — que assu-
mia a sua aristocracia pela sua superioridade econémica essencialmente. Tal como nos ou-
tros dois modelos, também o Palacete tem no Bonfim um exemplo do que se passa no resto
da cidade. Todavia é para ocidente, na avenida da Boavista e ao longo da costa maritima,
que a maioria dos grandes Palacetes se instalou.

Os grandes Palacetes burgueses tiveram condicdes para aparecer depois do derru-
be das muralhas Fernandinas, principalmente porque o preco dos terrenos se encontrava
baixo, o que possibilitava a compra de grandes lotes. Estes terrenos eram na sua origem
quintas do reino que foram privatizadas. Com o regresso de muitos novos ricos do Brasil,
compraram-se grandes terrenos que se transformaram em lugares para as fabricas da era
industrial, e para as residéncias dos burgueses da alta classe portuense.

E importante perceber que a nova aristocracia portuense,conquistou o seu lugar com

base no seu poderio econdmico, contrariamente a outros tempos, onde era essencialmente

35 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 144
36 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 128 e 129

37 MOTA, Nelson — A Arquitectura do Quotidiano — Publico e Privado no Espago Doméstico da Burguesia Portuense
do Final do Século XIX, p. 83
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Fig. 31. Axonometria tipologia 1

Fig. 33. Palacete: tipologia 1

Fig. 32. Axonometria tipologia 2

1

Fig. 34. Palacete: tipologia 2
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constituida por intelectuais. A aristocracia oitocentista era a0 mesmo tempo a burguesia,
essencialmente constituida pelos ingleses ou pelos emigrantes endinheirados que voltavam
do Brasil. Neste sentido, havia uma forte vontade de afirmar esse poderio, e a melhor ma-
neira de o fazer era através da construc¢do de habitacdes que fizessem jus as suas posses.
Assim, este tipo de habitacdo € caracterizado pela ocupacdo de grandes terrenos
ou a agregacdo de lotes, possuindo normalmente quatro frentes e amplas dreas interiores
e ajardinadas. Dos trés modelos € o menos sistematizado e o que menos segue uma linha
tipolégica uniforme, uma vez que é muitas vezes uma arquitectura que procurava por parte
do proprietério a exuberancia, que conjugada com diferentes influéncias culturais, resultava
muitas vezes numa mescla estilistica. Citando Nelson Mota, “Existe, portanto, um universo
de referéncias que muitas vezes ndo era veiculado por nenhum critério artistico associado
ao autor do projecto, mas ao gosto da encomenda.”*® Sao edificios que diferem também na
relacdo com a cidade. Algumas vezes podem estar inseridos na estrutura urbana, fazendo
frente de rua, outras vezes estdo implantados no interior do lote, distanciando-se da rua.
Apesar de tudo, tipologicamente, existem dois modelos que predominam na cidade
do Porto. O que consiste na agregacdo de lotes Almadinos, normalmente dois, com a circu-
lag@o, que na casa se encontra ao longo de uma das paredes de meagao, a ser um corredor
central que funciona como espinha, distribuindo lateralmente as divisdes. A escada ocupa
em norma uma dessas divisdes. Este modelo é na realidade uma espécie de duplicagcdo da
Casa burguesa; no entanto, neste estudo, é englobado na designacdo de Palacete, face as
especificidades do modelo Casa, e pelas grandes dimensdes que normalmente apresenta.
O segundo modelo € o Palacete por exceléncia, a habitagdo brasonada de 4reas ex-
tremamente generosas, tanto interiores como exteriores que pertencia aos burgueses mais
abastados. E um edificio neo-palladiano, normalmente de 3 a 4 pisos, de planta centraliza-
da e simétrica, com um nucleo central de distribui¢do, quase sempre enobrecido por uma
grande escada, que faz a ligacdo ao “piano nobile”™. Embora muitas vezes seja isolado e
recuado face a rua, existem alguns Palacetes que fazem frente de rua e que possuem apenas

3 frentes, mas que seguem tipologicamente, esta mesma ldgica de distribuicdo.

38 MOTA, Nelson — A Arquitectura do Quotidiano — Piiblico e Privado no Espaco Doméstico da Burguesia Portuense
do Final do Século XIX,p. 92

39  Piano Nobile &, literalmente, o piso nobre da habitacdo. E o principal piso de um palacete que tem na sua base
estilistica a antiguidade cldssica, e que distingue-se dos outros por variadas coisas, entre as quais o pé-direito mais elevado.
Situa-se normalmente no 1° andar, de forma a estar numa posicéo superior relativamente a rua, o que proporciona melhores
vistas, e um distanciamento da confus@o da rua. E normalmente precedido por escadas imponentes e cenogréficas, que

definem um espaco importante de entrada e/ou de distribuicdo, seja ele exterior ou interior.
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Fig. 35. Avenida Rodrigues de Freiras repleta de palacetes no principio do século XX
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Fig. 36. Projecto da nova urbanizagdo do Cirne, Jodo Carlos d’ Almeida Machado, 1883
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Assim, apesar de existirem outros modelos excepcionais, estes dois sdo os que se
repetem mais relativamente a organizagao tipoldgica do edificio, e por isso mesmo, sao 0s

dois modelos que se inserem naquilo que consideramos neste estudo de Palacete.

A zona sul do Bonfim é um excelente exemplo, tanto das transformacdes urbanas,
como da construcdo e relacdo dos trés modelos arquitectonicos. Uma das operagdes mais
notdveis, e que caracterizava o espirito moderno da época, foi a nova urbanizacao do Cirne.
A quinta do Reimao ou Quinta do Cirne (pois era propriedade da familia Cirne Madureira),
possuiu um projecto de loteamento da quinta do final do século XVIII que mostra clara-
mente o sistema regrado Almadino de organizacdo do territério. No entanto, permaneceu
por urbanizar a entrada da penultima década do século XIX, funcionando como uma bar-
reira a inevitavel expansao urbana.*

Jodo Carlos d’Almeida Machado foi o engenheiro responsédvel pelo projecto, de-
pois de jd ter realizado um conjunto notdvel de trabalhos, onde se inclui o mercado Ferreira
Borges. A sua proposta, para além de ser uma peca urbanistica interessante, solucionou a
ligacdo entre os principais nés vidrios melhorando a circula¢do da zona. Utilizou para o seu
plano, e pela primeira vez no Porto, a “Pata de Ganso”. “Esta solugdo propée a partida
de diferentes raios de um ponto central, em que a via estruturante é, em regra, axial e os
arruamentos laterais mantém relacoes de simetria com o eixo, terminando o ponto de es-
coamento das vias numa tinica praga e, na sua _forma perfeita, num vinico ponto.”*

Havia claramente j4 uma nog¢do e cultura urbanistica, que se materializou num pla-
no ordenado e rigoroso, mas a0 mesmo tempo criativo, definindo claramente hierarquias e
inten¢des que t€m a ver com o Porto. Por exemplo, o eixo central do plano simétrico, € a via
mais larga, que continua a ligacdo do centro para oriente. Essa via mais larga, de nome rua
de S. Lézaro, viria mais tarde a ser a actual Avenida Rodrigues de Freitas. O eixo principal
foi definido com uma largura de 20 m enquanto os laterais tinham 15 m. Naturalmente que
as Casas mais nobres tal como os grandes Palacetes dos burgueses abastados se implanta-
ram no eixo principal.

O plano de urbanizacido do Cirne foi uma clara afirmagdo de modernidade subse-

quente ao funcionamento da estacdo de Campanhd, que foi em larga medida responsavel

40 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memorias e Destinos, p. 91
41  ibidem,p.92 e 93



54 | Porto: [Re]Habitar a Cidade




W
)

Industrializacdo e Urbanizacdo |

por grande parte da urbaniza¢do do Bonfim.

Também na zona sul do Bonfim, existe uma grande concentracdo de Ilhas, princi-
palmente na rua de S. Vitor. Esta rua, dividida no tempo em duas partes, esteve longos anos
a espera da conclusio do seu prolongamento até S. Lizaro, estando apenas construido um
tramo, que se virava para o rio. Esta situacdo a medida que o tempo ia passando, margina-

lizava cada vez mais a zona e consequentemente os seus habitantes.

“...0 desenvolvimento da tipologia residencial ilha, numa rua que no seu longo e
recto tramo sudeste tem apenas uma pequena viela de ligacdo a rua Gomes Freire, alber-
gard as classes mais carenciadas da sociedade industrial e dramatizard socialmente esta
vertente de marginalidade. Emergiu, sobretudo por isto, uma leitura de unidade interna
mas de fractura com o resto da cidade, potenciada pelo desenho urbano da rua fechada e
dos lotes compridos que alimentaram a produgdo de ilhas e a constru¢do do maior “arqui-

pélago” do Porto.”*

Havia portanto, na segunda metade do século XIX, uma cidade do Porto definida
a diferentes ritmos simultaneamente, sendo a arquitectura da cidade a materializagcdo dessa
mesma realidade. A discrepancia entre classes, reflectia-se em dreas pequenas da cidade. O
mesmo quarteirdo — como acontece entre a rua de S. Vitor e a Duque de Palmela — possuia,
de um lado, Casas burguesas para uma classe média/alta, enquanto do outro, portdes que
davam entrada para Ilhas, que eram rematadas por um muro que separava inequivocamente
os pobres dos ricos. Essas assimetrias sociais, eram sentidas inclusivamente ao nivel do
lote, ndo fosse a Ilha na sua esséncia uma constru¢io no logradouro de uma Casa, tudo
dentro do mesmo lote. Todavia, apesar dos modelos arquitectonicos massificados na cidade
serem completamente diferentes, fazem parte do mesmo universo, e do mesmo processo
de desenvolvimento urbano do Porto, e nesse sentido, s@o indissocidveis, pelo menos em

certas zonas da cidade, como € o caso do Bonfim.

“F a contiguidade e a continuidade das suas modestas habitacdes, a beira dos seus
canais e das suas ruas, que tornam Florenca, Veneza, Rudo e Oxford irredutiveis a soma

dos seus grandes edificios religiosos e civis, dos seus paldcios e das suas universidades e

42 ibidem, p. 89
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fazem destes conjuntos urbanos entidades especificas.”*

Tal como Florenca, Veneza, Rudo e Oxford, também o Porto possui nas suas —umas
vezes mais, outras vezes menos — “modestas habita¢des” a individualidade que o caracte-
riza. Os trés modelos tipoldgicos referidos, as trés formas de habitar a cidade, constituiram
grande parte do tecido urbano do Porto, o que significa que no seu conjunto, estdo na base
da composicdo urbana portuense. Uma andlise aos modelos de habitar da cidade mostram
como, quando, e quem ocupou o territério. Assim, a residéncia é uma manifestacdo cultural
construida. Como diz Viollet-le-Duc, “na arte da arquitectura, a casa é, sem diivida, o que
melhor caracteriza os costumes, 0s gostos e os usos de um povo, a sua ordem, como a sua
distribuicdo, ndo se modifica em intervalos muito longos™*

No entanto, a cidade € um organismo complexo, com desenvolvimentos rapidos e

imprevisiveis, provocando muitas vezes consequéncias urbanas e sociais menos positivas.

43 CHOAY, Francoise — A Alegoria do Patrimonio, p. 194
44 Viollet-le-Duc, em ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 100
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Fig. 38. Limites actuais da freguesia do Bonfim
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Decadéncia urbana

“E cresce, cresce sempre, porque para a cidade parar é morrer. E porque cresce
em ritmo quase louco, ndo € mais possivel impor um sistema de relacdes coerente entre os
seus espacos organizados e ela constitui assim mais uma soma de espacos do que um todo
estruturado, que se misturam e confundem funcoes, em que a desordem é soberana. E por
efeito desta incontrolada rapidez de crescimento, enormes extensoes da cidade sofrem um
processo de delapidacdo e o que hoje era espaco vivo pode ser amanhd espaco morto, o

que ainda hoje era ordem pode amanhd ser desordem.”*

Se retratdssemos uma cidade através de um grafico que representaria o seu desen-
volvimento em funcéo do tempo, certamente ndo obteriamos um segmento de recta tinico
que representaria uma evolucdo a um ritmo constante; pelo contrdrio, obteriamos segura-
mente uma linha irregular com alguns picos de desenvolvimento em periodos de tempo
especificos. Pode-se dizer que a época industrial, principalmente a segunda metade do sé-
culo XIX, reflectiu no Porto um desses picos, sendo o maior da sua histéria. Ora, depois
destes picos de desenvolvimento, costuma seguir-se um periodo de estagnacdo ou mesmo
de desertificag@o da 4rea antes urbanizada, que pode ser mais ou menos longo dependendo
dos locais e das épocas. Foi precisamente este fendmeno que se passou no Porto na segunda
metade do século XX, a que frequentemente se chama de “desindustrializacdo”.

Aldo Rossi identifica trés grandes fases para explicar a génese da cidade moderna,

e consequentemente as transformacdes ocorridas que levaram a desertificagdo e decadéncia

45 TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espaco, p. 35
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Fig. 41. Zona sul do Bonfim: actualmente
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dos centros urbanos.

A primeira fase, ndo tdo importante para este trabalho, diz respeito ao crescimento
urbano tendo como principal causa a “destruicdo da estrutura fundamental da cidade me-
dieval que era baseada na absoluta identidade do local de trabalho com a habitacdo no

mesmo edificio™®

, 0 que no caso do Porto ndo € bem verdade. Houve de facto uma expan-
sdo da superficie urbana, principalmente devido ao derrube da muralha Fernandina e aos
novos tracados de Jodo de Almada no século XVIII. Contudo, continuou a ser a economia
doméstica a base do sistema econdmico da cidade.

A segunda fase diz respeito ao processo de industrializacdo. Este teve como con-
sequéncia um grande crescimento geogréfico e demografico das cidades, principalmente
devido ao “aparecimento dos primeiros meios de trabalho colectivo” levando “a separacdo
definitiva entre residéncia e trabalho™*"; tal como, um fenémeno de éxodo rural causado
pela nova e abundante oferta de emprego. E a construcio para a habitagio decorrente deste
periodo industrial que se sistematizou e proliferou por grande parte da cidade do Porto que,
como ja foi referido anteriormente, constitui o alvo de estudo deste trabalho.

A desindustrializagdo € um produto da terceira fase de grandes modificacdes ur-
banas da cidade moderna, segundo Aldo Rossi. Esta inicia-se com o desenvolvimento dos
meios de transporte individuais e grandes infraestruturas urbanas, resultante das cada vez
mais eficientes técnicas. A residéncia torna-se entdo cada vez mais independente dos locais
de trabalho. “O trabalho e a sua localizagcdo desempenham na escolha da habitagdo um
papel cada vez mais secunddrio. O cidaddo vai para qualquer parte do territorio, origi-
nando o dormitorio.”*

No Porto, este processo foi sentido muito em particular sobre o tecido industrial
do século XIX, desaparecendo muitas das grandes metaldrgicas té€xteis, tal como muitas
outras unidades fabris, localizadas predominantemente em areas envolventes ao niicleo
histérico medieval, como € exemplo a freguesia do Bonfim. Os motivos sdo vdrios e ca-
racteristicos da evolucdo das cidades; desde os menores custos dos terrenos periféricos as
melhorias na acessibilidade rodovidria e ferrovidria, bem como a separag@o entre a gestdo e
o processo fabril, entre outros factores. “Enquanto este movimento periferizador fazia com

que, com cada vez maior evidéncia, as grandes unidades fabris preferissem afastar-se do

Porto, muitas das velhas fdbricas da cidade-centro entravam em decadéncia, fechavam e

46  ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 236
47  ibidem,p.236
48  ibidem,p.237
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Fig. 42. Carta de localiza¢@o da ocupacdo industrial. Pereira de Oliveira, 1973. Bonfim a vermelho.
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iniciavam um processo de acelerada ruina.”* Os motivos para a deslocagdo periférica das
fabricas, assim como as suas consequéncias, ndo sdo menos verdade para os edificios de
habitacdo. Com a desindustrializac¢do, ou o seu contrdrio, a terciarizacio, observou-se uma
reorganizagdo profunda dos sistemas econémicos, tal como dos seus critérios de localiza-
¢@0. A deslocagdo populacional foi apenas uma consequéncia natural de todo este processo.

O aumento da populagdo nas cidades envolventes e a sua diminui¢cdo no centro,
mostram bem a tendéncia da fixagdo humana no decorrer do século XX. O Porto, € inclu-
sive ultrapassado demograficamente por Vila Nova de Gaia no final do século, apesar de
esta ser uma cidade periférica. No Bonfim em particular, a perda de populacdo é evidente.
Na década de 60 a sua populag@o residente na freguesia atingia o seu valor mais alto com
42 105 habitantes. Nos Censos de 2011, observa-se que a freguesia tem apenas 24 335 ha-

bitantes, o que mostra uma perda de cerca de 50 % da populacéo.”

Neste sentido, consideramos o legado industrial, ndo no sentido convencional da
palavra, mas no que a ele se refere um passado, um palco de muitas histdrias e aconte-
cimentos materializados em arquitectura. Um patrimoénio industrial que simbolicamente
representa a forca e o auge da cidade do Porto em Portugal, quer a nivel financeiro, quer a
nivel demografico; que representa a época da hegemonia do Porto enquanto cidade euro-
peia vanguardista tanto no desenvolvimento econdmico como tecnoldgico; que representa
a transformacao de uma cidade sem grande relevancia no panorama nacional, para se tornar
na principal cidade do pafs, ultrapassando Lisboa em muitas matérias no final do século
XIX. Um legado que representa portanto, um dos principais, sendo o principal, periodo de
crescimento da cidade assim como da construcdo que lhe esta subjacente, onde naturalmen-
te se inclui o edificio comum de habitacdo.

A cidade de Lisboa ¢ actualmente confrontada com o problema da desertificacio;
que € bastante diferente em termos de causas que o Porto, mas que apesar de tudo, o pro-
blema se reflecte de forma similar. E mesmo tendo causas diferentes, tém provavelmente
solucdes semelhantes, uma vez que ambas as zonas foram até ha meio século, “a centra-
lidade de uma cidade e também a residéncia de uma boa parte da sua classe rica/média

e popular™'. Estabelecendo o paralelo com a baixa de Lisboa, as coisas complicam-se

49 FERNANDES, José A. V.Rio — Desindustrializacdo, terciarizagdo e reestruturagdo territorial — O caso do Porto p.
446

50 PINTO, Jorge Ricardo — Bonfim — Territorio de memdrias e Destinos, p. 160
51 PORTAS, Nuno — Os Tempos das Formas. Vol. I: A cidade feita e refeita, p. 188
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Fig. 44. Fabrica obsoleta em Manchester
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quando em zonas como o Bonfim, se incluem &reas extensas de patriménio arquitecténico
que constituem ao mesmo tempo a sua exceléncia e a sua vulnerabilidade a obsolescéncia.’?
Sao estas as situacdes mais prementes e a0 mesmo tempo mais complexas na decadéncia
urbana.

Desta forma, interessa-nos as consequéncias da industrializa¢do na arquitectura,
particularmente na que teve como fungdo principal o habitar, e que, essencialmente atra-
vés de trés modelos arquitecténicos, proliferou em grande velocidade no final do século
XIX. Estes modelos representam as diferentes formas de habitar que foram caindo em
decadéncia ao longo do século seguinte. Construcdes da cidade que por motivos diversos,
ndo despertaram interesse na sua reabilitacdo; seja por parte do estado, seja por instituigdes
publicas ou privadas ou mesmo por particulares. E assim, no decorrer do tempo foram-se
multiplicando os casos de Ilhas, Casas e Palacetes que se tornaram obsoletos, tal como a

desertificagdo das zonas onde estdo inseridos.

Vejamos o caso de Manchester que é um exemplo paradigmadtico da desindustria-
lizagdo e das suas consequéncias urbanas. Manchester era até ao século XVIII uma cidade
secunddria, que se situava no norte do paifs, muito longe da grande metrépole inglesa, Lon-
dres. No entanto, ao longo do século, foram-se fixando unidades de produ¢do em Manches-
ter e na sua envolvente. A fixacdo neste territdrio deveu-se a varios motivos, entre os quais
estdo as suas condicdes naturais e fisicas. A proximidade as linhas da dgua era essencial
para a obtencdo de energia numa fase inicial. Mas para além disto, Manchester tinha na
sua génese uma esséncia de producdo e comércio. No final do século, a cidade desenvolvia
jd um complexo sistema de industrias téxteis. Segundo Peter Hall, estas caracteristicas
referidas, juntamente com outras ndo menos verdadeiras, “produziram um espirito de ini-
ciativa, de inovagdo, resultante de capital acumulado, que fundamentalmente e irreversi-
velmente transformou o mundo; Manchester em 1770 era o primeiro verdadeiro centro de
inovagdo.”* No entanto, 0 mesmo processo industrial que moldou o desenvolvimento ter-
ritorial e social da regifo foi também a razéo do seu declinio. Ao longo da segunda metade
do século XX, com a saida das industrias da cidade, iniciou-se um abandono progressivo
do centro urbano por parte das pessoas, principalmente as de uma classe com médios e altos

rendimentos. A sua populacio reduziu para aproximadamente metade a partir dos anos 60,

52 ibidem,p. 187
53 HALL, Peter — Cities in Civilization, p. 347
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deixando muitas habitagdes abandonadas.

Manchester constitui um exemplo claro do perigo do crescimento exponencial
urbano baseado maioritariamente na indudstria. Mais, constitui um precedente directo ao
Porto. Embora sejam cidades em paises e contextos diferentes, tocam-se culturalmente, e
sobretudo, tém na sua historia um crescimento territorial € econdmico baseado fundamen-
talmente na industria; assim como, posteriormente, um periodo de desindustrializacdo que
levou a um éxodo das industrias e mais tarde das pessoas para as periferias, resultando num

periodo de decadéncia da malha consolidada das cidades.

No Porto, a deslocagdo populacional e a desadequacdo funcional dos edificios re-
sultou em dreas descaracterizadas com um elevado indice de edificios abandonados ou
precérios que, sendo alvos da erosdo dos fendmenos naturais e das ocupagdes humanas
improprias, traduziram-se numa pioria das condi¢Ges gerais da vida urbana. Com o proces-
so de desertificacdo, certos edificios cairam em tal decadéncia que a sua recuperacio — ora
por motivos econémicos, politicos ou culturais — deixou de ser vidvel, deixando vestigios
degradados da hegemonia industrial, que se foram acumulando ao longo dos anos face a

falta de estratégias urbanas e politicas de intervencao.



Fig. 45. Edificios obsoletos no centro do Porto
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“Restaurar, recuperar ou reutilizar é, assim e sempre, para Tdvora, a busca de

uma sintese que recolha o fluir do tempo e possa acolher serenamente o futuro.”>*

54 COSTA, Alexandre Alves — Rua Larga, N° 20
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Fig. 46. Casa obsoleta no Bonfim
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Fig. 47. Casa obsoleta no Bonfim
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Objecto, Modelo e Cidade

“Como devemos encarar a memoria, seguramente subjectiva, do que foi a revolu-

cdo industrial no Porto? >

A pertinéncia e os objectivos desta dissertacdo advém de uma reflexdo pessoal
acerca do problema da desqualificacdo urbana no Porto, particularizada na habitagcdo da
segunda metade do século XIX, consequente do processo de industrializacdo e expan-
sdo da cidade. E um trabalho que surge quase como uma possivel resposta a interrogacio
anterior de Domingos Tavares. Ndo hd uma resposta facil nem muito menos universal a
esta questao; hd no entanto, uma necessidade em encontrar compromissos com o legado
industrial da cidade, e com ele construir a sua condicio presente e futura.

Naturalmente, é essencial entender a importincia que os edificios residenciais
abordados tém na composi¢do da cidade, tal como o seu valor como objecto arquitectonico.
Contudo, a importancia do edificio como objecto, é apenas um dos factores relevantes para
o seu total valor. Tdo essencial, parece ser o valor arquitectnico e principalmente social
que o modelo representa. Isto é, estando a base do edificado do niicleo urbano do Porto
assente em trés modelos de arquitectura que se foram mais ou menos repetindo, € apenas
l6gico que se valorize a ideia de conjunto ou modelo, que consequentemente permitird
abordagens globais e mais efectivas ao problema da obsolescéncia.

A arquitectura da cidade é complexa, definida pelo cruzamento de relagdes cul-

55  TAVARES, Domingos - Reconversdo e musealizagdo de espagos industriais: actas do Coloquio de Museologia
Industrial, p. 119
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Fig. 48. Ilha obsoleta no Bonfim
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Fig. 49. Ilha obsoleta no Bonfim
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turais e temporais que se manifestam em diferentes escalas. Para intervir com éxito na
cidade ou num edificio € fundamental entender as relacdes entre as diferentes escalas de
intervencao, pois seja edificio ou cidade, as consequéncias das ac¢des num, reflectem-se
obrigatoriamente no outro. Logo, antes de receitar é necessario diagnosticar a doenca e
entender o que a provoca.”® Assim, existem, essencialmente, trés escalas que neste trabalho
se tornam importantes de definir e diferenciar.

A cidade, numa escala maior, como um “todo” complexo definido pelas transfor-
macdes e desenvolvimentos das suas “partes” no tempo; como “um conjunto constituido
por tantos bocados em si completos e que o cardcter distinto de cada cidade, e portanto
da estética urbana, é a tensdo que se criou e se cria entre dreas e elementos e entre as
diferentes partes™’.

O edificio numa escala mais pequena, como o objecto arquitectonico singular que €
particularizado por diversos factores, tais como, o lote tinico onde estd inserido, as técnicas
de construgdo Unicas de que foi alvo, as marcas tnicas do seu tempo de vida; ou seja, o edi-
ficio formalmente excepcional, produto do cruzamento de diferentes tipos de circunstancia.

Numa escala intermédia situa-se o “modelo”. Modelo que diz respeito a forma,
mas principalmente ao tipo, o que contrariamente ao objecto, permite a sua transportacio
de um local para o outro. Trata-se de uma morfologia urbana especifica assente numa de-
terminada tipologia que ao ser sistematizada dd origem a uma matriz de constru¢io. Ou
seja, o modelo tipoldgico € a informacdo que constitui uma determinada maneira de fazer
arquitectura, € o fio condutor que interliga diferentes objectos, uma espécie de “enunciado
logico que estd antes da forma e que a constitui”®. Da mesma forma que a reutilizacio
do edificio precisa de se adaptar as necessidades sociais e urbanas, também o projecto
de arquitectura precisa de se adaptar a tipologias enraizadas na morfologia urbana, e que
por isso, fazem parte da memdria colectiva. Para Nuno Portas, “os tipos sdo os modulos
para uma cobertura significante do territério”. Ou ainda, citando Aldo Rossi, o tipo “é
a propria ideia da arquitectura, o que estd mais perto da sua esséncia. E portanto aquilo
que, ndo obstante cada transformacdo, sempre se impds “ao sentimento e a razdo”, como

principio da arquitectura e da cidade”™.

56  PORTAS, Nuno — Os Tempos das Formas. Vol. I: A cidade feita e refeita, p. 158

57 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 17

58 ibidem, p.53

59 PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 56

60 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 55



Fig. 50. Ilha: planta esquemadtica do modelo tipolégico a escala 1:400

Fig. 51. Casa: planta esquemadtica do modelo tipoldgico a escala 1:400
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Fig. 52. Palacete: plantas esquemadticas dos dois modelos tipolégicos tipos a escala 1:400
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O modelo estd na base da dicotomia entre a arquitectura de excepg¢do e a arquitec-
tura de série; isto €, funciona como a base de referéncia para uma arquitectura padroniza-
da que constitui o grosso do edificado das cidades, separando-a das grandes constru¢des
singulares. Neste sentido, a no¢@o de “modelo”, tem especial importancia na habitagdo,
pois sendo muitas vezes uma arquitectura de repeti¢cdo, onde o objecto por si s6 € insigni-
ficante urbanisticamente quando comparado a outros grandes equipamentos, € na ideia de
conjunto que este edificado ganha o seu valor. Ou seja, € o facto de representar uma forma
de ocupacdo do territério em massa que torna um modelo arquitecténico mais ou menos
proeminente para a cidade. No Porto, apesar das constantes transformagdes ao longo dos
séculos, existem modelos tipolégicos que, a par com o desenho dos lotes, criaram uma
matriz de construcdo clara. Assim, impde-se a pergunta: “Ndo estardo os nossos valores
criticos ainda amarrados a aura da obra singular, ndo vendo a aura do objecto colectivo

na era da sociedade generalizada?®'

No século XIX, de uma forma geral, sdo trés os modelos de habita¢do que ocupa-
ram a zona do Porto oitocentista (Palacetes, Casas e Ilhas) e que, desocupados e/ou enve-
lIhecidos, continuam a ocupar. E mesmo sendo modelos aparentemente muito diferentes,
tocam-se em varios aspectos, o que torna a relacfio entre eles um tema tdo pertinente como
o estudo de cada modelo em separado.

A arquitectura € uma disciplina continua no tempo e, como quase todos 0os modelos
arquitecténicos, estes trés apresentam claras influéncias de modelos anteriores. Desde as
tipologias neo-palladianas de planta centralizada e os motivos neoclassicistas presentes nos
Palacetes; tal como o desenvolvimento em altura da casa flamenga e a sua tipologia unifa-
miliar de lote comprido e estreito que estd presente na Casa; até as insalubres habitacdes
em banda com um corredor de distribui¢do e apenas uma frente das Back-to-back houses
em Inglaterra, a semelhanca do que acontece nas Ilhas. Todos estes exemplos mostram a
universalidade da arquitectura enquanto disciplina cujo conhecimento se transfere e trans-
forma. Ndo quer isto dizer, no entanto, que apesar desta mescla de influéncias externas,
fique abafado o cunho local e singular deste conjunto de modelos, ndo fosse a sua constru-
¢do feita por materiais e pessoas locais, e a sua implantacao sujeita a condicionantes muito
préprias, sejam elas topograficas, econdmicas ou climatéricas.

Deste modo, estando modelos diferentes sujeitos a condicionantes em comum, é

61 PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 55
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Fig. 53. Palacete obsoleto no Bonfim

Fig. 55. Clarabdia vista do interior do Palacete
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apenas natural que as relacdes existentes, tanto na forma como na dinamica social, ndo se-
jam apenas de oposi¢c@o, mas também de aproximacgdo. Para o arquitecto Fernando Tévora,
“a circunstdncia é tdo fundamental para a definicdo da forma como a dgua é indispensdvel
para a vida do peixe”®*; isto é, existem condicionalismos proprios de cada tempo, lugar e
cultura que tornam cada obra construida o produto do cruzamento das vérias experiéncias
da condi¢do humana. “Quando pensamos nas formas que o homem tem criado ao longo da
sua existéncia (...) varia, numa palavra, a circunstincia de cada um desses mundos dife-
rentes de formas que o homem criou”®. Logo, apesar das imensas caracteristicas importa-
das, os trés modelos abordados formam uma trindade edificada clara, partilhando muitas
das circunstincias a que estavam e estdo sujeitos.

Desde logo, o facto de possuirem o mesmo programa, o da habitagdo. Foram cons-
trucOes pensadas para servir as necessidades de uma cidade, que sendo diferentes de pessoa
para pessoa, resultaram numa morfologia urbana caracterizada pela diferenca de classes.
Assim, embora sejam formas muito distintas de habitar, tinham em dltima andlise 0 mesmo
objectivo, o de albergar. O Palacete, a Casa e a Ilha tém também em comum o facto de se
inserirem na mesma época, e consequentemente no mesmo contexto, o da revoluc¢éo indus-
trial. Tém como pano de fundo a mesma histéria portuense, sendo muitas vezes construgdes
que pertenciam a um mesmo proprietdrio. Possuem o mesmo desgaste do tempo, e a mesma
desadequacdo a forma corrente de habitar na contemporaneidade. Possuem por isso uma
mesma memoria colectiva, que € ainda mais reforcada pela partilha da mesma posicao de
centralidade na cidade.

Por fim, e provavelmente a caracteristica em comum mais determinante para uma
visdo global desta trindade, temos o lugar. Para além de se integrarem em terrenos com a
mesma constituicdo e pendentes, de serem construidos com as mesmas técnicas € materiais
préprios do contexto onde estavam inseridos, as suas implantacdes eram extremamente
préximas. Os Palacetes, as Casas e as Ilhas, situam-se maioritariamente nas mesmas zonas,
com a mesma localizacdo geografica, ndo havendo por norma, uma sectoriza¢do de um dos
tipos de habitagdo. Como ja foi explicado antes, as proprias condicdes da época exigiam a
proximidade destas construgdes. Isto implicou uma grande mistura de pessoas que integra-
vam classes sociais muito diferentes, mistura essa que se perdeu, e que, mais do que nunca,

parece voltar a fazer sentido resgatar.

62 TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espago, p. 22
63 ibidem, p.23
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Fig. 56. Programas e espacos publicos importantes na zona sul do Bonfim
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Aldo Rossi entende o valor do lugar “como a relacdo singular e no entanto uni-
versal, que existe entre uma certa situacdo local e as construcdes ai localizadas™®*. Esta
relacdo é efectivamente forte, traduzindo-se na dindmica social da cidade. No Bonfim, por
exemplo, existem muitos edificios piblicos de variados campos importantes na ldgica de
funcionamento da cidade. Na zona sul, numa area inferior a 1000 m?, encontramos progra-
mas como a Faculdade de Belas Artes, o Liceu Alexandre Herculano, a Junta de Freguesia
do Bonfim, a Biblioteca Municipal do Porto, entre outros. A par destes importantes edifi-
cios, existem também espacos publicos importantes como o Jardim de S. Lizaro, imensos
espacgos comerciais e de servicos, tal como fécil acesso as redes de transporte piblico, com
estagdes de metro e paragens de autocarro. Tudo isto se encontra intercalado com Palace-
tes, Casas e Ilhas, constru¢des de cardcter habitacional levadas a cabo no século XIX, e que
partilham geograficamente o mesmo pedaco de cidade.

Tudo isto junto, parece valorizar, para além das qualidades arquitectonicas que
cada estrutura edificada possa ter, a colectividade desta trindade; a imagem da cidade cria-
da a partir de uma repeticdo de modelos e circunstancias comuns. Naturalmente, que essa
imagem € constituida por uma complexidade de influéncias, culturas e estilos, que por sua
vez, pode ser desmontada numa série de outras imagens, também elas constituidas por ou-
tras misturas de acontecimentos. No entanto, é toda essa paraferndlia de imagens que cria
uma imagem global, que mesmo estando num constante processo de mutacdo, possui des-
de a sua génese até a contemporaneidade uma linha invisivel unificadora que nos permite
reconhecer a cidade do Porto em qualquer ponto do seu centro urbano, seja no Bonfim, em

Campanha ou na Foz.

Considerando este conjunto de modelos arquitecténicos, torna-se importante re-
flectir sobre um planeamento geral a priori, que possa estruturar, e por conseguinte, favo-
recer os posteriores planeamentos locais. Para Tavora, “o planeamento fisico do territorio
tem seguido, ndo apenas entre nds, mas de um modo geral em todos os paises, uma evolu-
cdo contrdria aquela que seria mais logica, caminhando do particular para o geral, e ndo
em sentido inverso como hoje parece claro”. A semelhanga do planeamento do territrio,

também o planeamento do patriménio deveria seguir estratégias gerais que ajudassem a sua

64  ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 151
65 TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espago, p. 52
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Fig. 57. Manifestagcdo dos moradores portuenses contra a sublocac¢do, 30 de Novembro de 1974
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valorizacdo e requalificacdo, antes da intervencdo particular.

Neste caso, ganha particular importancia a posicdo politica por parte dos arqui-
tectos relativamente a cidade, ndo fossem os elementos que a constituem sinais de uma
vontade. A propria palavra “politica”, deriva da palavra grega “politefa” que indicava todos
os procedimentos relativos a cidade e a vida urbana. O programa SAAL (Servigo de Apoio
Ambulatério Local) € um marco dessa comunhdo entre arquitectura (e ndo sé) e uma in-
tencdo politica. Este movimento surgiu no final de Julho de 1974 através de um despacho
do ministro da Administracio Interna e do secretario de Estado da Habitagc@o e Urbanismo,
Nuno Portas, tendo como principal objectivo prestar apoio as populacdes que se encontra-
vam alojadas em situacdes precdrias.®® Neste sentido, trabalhou-se com base numa actua-
¢ao forte em bairros degradados, construindo novas casas e infraestruturas, sempre com o
suporte das brigadas SAAL, que eram constituidas por técnicos de vdrias especialidades,
onde a arquitectura assumia um papel preponderante. As respostas arquitectonicas espelha-
vam o periodo revoluciondrio do 25 de Abril, numa tentativa de combater as desigualdades
impostas por um regime fechado e ditatorial.

No Porto optou-se por intervencgdes no centro consolidado, enfatizando a ideia de
coexisténcia entre novo e velho, tal como o direito dos pobres ao centro histérico. Haviam
algumas especificidades cuja interiorizacdo era imperativa para as operacdes do SAAL
no Porto. Segundo Anténio José Bandeirinha, era necessério intercalar, “por um lado, a
situagdo especifica dos moradores pobres, a diiplice consciencializacdo provocada pelas
grandes densidades centrais e pela insatisfacdo dos realojados nos Bairros Camardrios™;
“por outro lado, a estrutura urbana das dreas de onde brotaram muitas das operacdes, ou
seja, a da expansdo periférica e industrial do século XIX, entretanto consolidada por fun-
¢oOes habitacionais e tercidrias, mas ainda muito marcada pela dicotomica versatilidade do
quarteirdo: frente de rua, representativa e burguesa; e o interior, preenchido em pente com
longas fiadas de habitacdo operdria, pobre, degradada e carente das mais elementares
condicdes de habitabilidade”® . Para além destes factos, emergia no Porto um grupo de ar-
quitectos formados pela Escola Superior de Belas Artes, que continha um espirito analitico
e critico relativamente aos fendmenos urbanos, muito devido ao contexto politico que se
vivia. Para além disso, tinham uma grande vontade de transladar as reflexdes académicas

para o real, o que particularizou imenso as respostas portuenses relativamente ao contexto

66 BANDEIRINHA, José Anténio - Falemos de Casas: Entre o Norte e o Sul, p. 59
67 BANDEIRINHA, Anténio José — O Processo SAAl e a Arquitectura no 25 de Abril de 1974, p. 246
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Fig. 59. Imagem actual do bairro de S. Vitor
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nacional. Neste grupo encontram-se alguns nomes grandes da “Escola do Porto”, como
Fernando Tavora, Alcino Soutinho, Camilo Cortesdo, Alvaro Siza, entre outros.

Alvaro Siza contribuiu para o programa com dois projectos no Porto: o Bairro da
Bouga e as habitagdes sociais de Sao Vitor, com este dltimo a situar-se precisamente na
zona sul do Bonfim. Este projecto surgiu como solu¢@o para as muitas pessoas que viviam
em Ilhas em situa¢des precarias. No entanto, este modelo de habita¢do, embora precdrio e
insalubre, deu corpo a uma forma de pensar a cidade. O Bairro de Sdo Vitor, entre outros

projectos, parte desta tipologia operaria como modelo de “expressdo de uma regra”®®

rea-
daptada as novas exigéncias. Podemos questionar muitas das ac¢des do SAAL; no entanto,
foi uma tentativa de responder as poucas condicdes de habitabilidade existentes na época,
e iss0, por si s0, torna-o num processo notavel.

Actualmente, questdes semelhantes, de responsabilidade social, parecem estar a
surgir de novo, tendo como cerne da questdo o tema da reabilitacdo urbana. O contexto
é outro, de crise econdmica, e por isso, de estagnacdo no que toca a construcdo nova. A
atencdo vira-se lentamente (e tardiamente) para o centro da cidade, existindo aqui e ali bons
exemplos de requalificacdes, mesmo sendo apenas casos pontuais. No entanto, nota-se uma
clara necessidade de sensibilizar a opinido publica, mas principalmente os gestores publi-
cos, em investir mais na reutilizacdo da cidade. Ainda para mais, quando a maior parte dos
grandes equipamentos publicos se situam nessas zonas nucleares e de tecido urbano conso-
lidado. Apenas 5 % das construcdes em Portugal sdo de reabilitacdo, enquanto na Europa o
ndmero sobe para os 30 %.%° Estes nimeros mostram a urgéncia de implementar medidas
de intervencdo nos centros urbanos mais eficazes, evitando assim uma perda multipla em
termos financeiros e sociais.

Para a pessoa comum, um edificio ndo €, em primeiro lugar, um objecto, € antes
visto como um activo, e como tal, sujeita ao poder da especulagdo dos mercados. Natu-
ralmente que o facto de se possuir mais ou menos dinheiro, vai influenciar directamente a
existéncia de mais ou menos interven¢do, respectivamente. Como refere Steward Brand,
“A Forma segue o Financiamento™ . No caso Portugués, onde a realidade actual é de
crise econdmica profunda sob medidas de austeridade impostas por um resgate financeiro
externo, ¢ imperativo pegar nos fundos disponiveis para a construg@o e orientd-los para a

reabilitacdo; e mesmo estes, ndo podem ser usados de forma leviana e desmedida pois sdo

68  ibidem,p.249
69  RIBEIRO, Jodo Mendes - Accoes Patrimoniais — argla: Arquitectura e Arte, Vol: 82/83,p. 28
70 BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built, p. 5
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Fig. 60. Imagem de um Palacete na Praca da Reptiblica no século XX

Fig. 61. Imagem actual do mesmo Palacete na Praca da Repiiblica
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escassos e fundamentais. Em Portugal ndo se pode dar ao luxo de desprezar este patrimé-
nio, deixando-o degradar ao ponto da irreversibilidade. E esse impulso na reabilitagdo é
possivel, mas demasiado condicionado e especialmente dispendioso, quer para recuperar
os edificios, quer para mudar os usos, ou conciliar a circulagdo e seguranga das pessoas.”!
Muitos trabalham de forma positiva mas isoladamente, sem estabelecer parcerias, limitan-
do o impacto positivo que juntos poderiam causar na urbe quando bem orientados. Assim,
impdem-se alteracdes no sistema financeiro e nas actividades econdémicas em geral, mas
principalmente no sistema de valores e nos padrdes didrios da populacdo e governantes.

Neste sentido, o arquitecto assume um papel politico importante, nem que seja
pela simples razdo do seu laboratério de experimentag@o ser a cidade. Como diz Frangoise
Choay, “a determinagdo de um presidente de camara, de um inspector dos monumentos
historicos, de um arquitecto, de um urbanista ou de um administrador do patrimonio pode
ainda mudar o destino de um monumento ou de uma cidade.”” A reabilita¢do urbana im-
plica assim reflexdes em variados campos como na histéria da cidade, na sociologia, na
geografia, na economia, na engenharia ou na arquitectura evidentemente. Todavia, o ar-
quitecto € mais que o agente criativo, mais que apenas um dos intervenientes do processo
de reabilita¢@o. O arquitecto pode e deve ter o papel de mediador e organizador, ndo sé do
espago, mas das politicas de interven¢do, visto que é um técnico com uma formacio mul-
tidisciplinar, e por isso com capacidade para gerir a colaborag@o necessaria. Citando Nuno
Portas, uma solucdo possivel para o “repovoamento” urbano, é apostar num “modelo de
“gestdo permanente de oportunidades” com objectivos piiblicos bem definidos (a chamada
estratégia de cidade), pondo énfase nos actores economicos e socioculturais, que possam
estar interessados em tirar partido da mudancga positiva das condigcées de suporte, como
as acessibilidades ou os incentivos a reabilitacdo, desde que o contexto politico crie na
sociedade civil as necessdrias condicdes de esperancga e sentido de mudanca.””

Este perfil de gestor social, é importante para dialogar ou integrar as sociedades de
reabilitacdo urbana (SRU), que por sua vez, sdo fundamentais na relagdo entre proprietarios
e investidores, funcionando como plataforma de didlogo e orientagdo. A Porto Vivo (SRU
do Porto), pretende precisamente desenvolver e promover estratégias, ndo s6 a nivel fisi-
co mas também social e econdmico, para reocupacdo do centro portuense. Neste sentido,

tem agido, entre outras coisas, através do ordenamento e planeamento do territério. Parte

71  PORTAS, Nuno — Os Tempos das Formas. Vol. I: A cidade feita e refeita,p. 187
72 CHOAY, Francoise — A Alegoria do Patrimonio, p. 228
73 PORTAS, Nuno — Os Tempos das Formas. Vol. I: A cidade feita e refeita, p. 189
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Fig. 63. Limites das ARU’s e classificacdo do uso do solo.
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da freguesia do Bonfim estd incluida na Zona de Intervencdo Prioritaria (ZIP) delimitada
pela Porto Vivo.” No entanto, os principais focos de atencdo na intervengdo tém sido os
mais visiveis, ou seja, 0s mais turisticos, deixando para segundo plano as antigas coroas
industriais, apesar do reconhecimento do seu nivel de obsolescéncia. Para além disso, o
publico-alvo das estratégias de reabilitacdo € influenciado pelos interesses imobilidrios,
ndo correspondendo a muitas das necessidades sociais. Disto resulta muitas vezes a agre-
gacdo horizontal de lotes, de forma a criar pequenos condominios habitacionais em pleno
centro urbano, o que deforma o principio tipoldgico da cidade, que é precisamente o que
a valoriza. Desta forma, é necessdria uma maior cultura urbana por parte das SRU’s, tal
como uma intensificacdo da aten¢@o nas orlas histéricas da cidade, fomentando o investi-
mento na sua requalificacdo, uma vez que sdo estas dreas que fazem a transi¢do entre as
actuais periferias e o centro medieval. Neste contexto, o Bonfim surge como paradigma da
obsolescéncia urbana no Porto, e da necessidade de “resgatar” a cidade para a populacdo;
da necessidade de olhar “mais para dentro”, revitalizando os espacos urbanos intersticiais
esquecidos ao longo do ultimo século.

Assim, a questdo da escala da intervencido, seja na forma de ver ou de agir sobre
o problema, é fundamental na reabilitacdo urbana. Embora o edificio seja uma escala e a
cidade outra estdo profundamente interligadas entre si. Ignorar esta relagdo de escalas na
intervengdo é comprometer o seu resultado. Torna-se assim essencial criar modelos de in-
tervencdo baseados numa visdo global, que sdo apenas possiveis, pelo facto de existir um
conjunto de edificios que partilham a mesma histéria, o mesmo local, mas acima de tudo,
o mesmo modelo arquitectdnico. Estes modelos de intervencdo, quando suportados por
uma vontade politica, permitem que haja uma resposta colectiva e planeada, que aumenta a

probabilidade de eficdcia e sucesso nas ac¢des de reabilitagdo urbana no Porto.

“Sendo um edificio uma parte de um todo — como pode ser perfeita a parte, se o

todo é deficiente?””

Ora, para actuar sobre um todo é necessdrio perceber os seus constituintes, a sua

dinamica, a sua memoria, em suma, a sua identidade.

74  Master plan — sintese executiva da Porto Vivo

75 TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espago, p. 54
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Fig. 64. Rua Alvares Cabral, repleta de Casas burguesas oitocentistas
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Identidade e Adaptabilidade

“Tudo estd no medir o tempo com o espaco. Como no baile — em que se descrevem
circulos e distdncias no espaco como formas mediante as quais representamos o ritmo e
os passos do tempo musical —, também na concepcdo urbanistica é preciso medir o tempo

sobre o espago.””®

A cidade estd em constante mutac¢do, pois 0s seus componentes também o estdo,
sejam as ruas, os jardins, as pracas, os edificios, ou todo o tipo de estrutura construida e
vivida pelo homem. Cada particula desta complexa rede processa-se ao longo do tempo
ultrapassando a dimensao da geracdo. Neste sentido, torna-se imprescindivel na ac¢do so-
bre o ja construido, uma compreensdo total do “antes”, para que o que vem depois ndo seja
apenas um somatério de acrescentos, mas sim uma integracao de diferentes momentos.

Mudam-se os tempos, mudam-se os problemas; e tal como os elementos consti-
tuintes da cidade vao sofrendo altera¢des, também os planos urbanos elaborados para lhes
responder se vao alterando ao longo do tempo em sua funcdo. Por esta razdo, € de grande
importancia a consciencializacdo do tempo como factor crucial na cidade e no seu processo
de transformac@o. “A Arquitectura da cidade é uma historia viva. Mais, a Arquitectura, que
é fiel reflexo do seu tempo, é aquela que constrdi verdadeiramente a historia da cidade.”””

Pressupondo-se esta realidade, ao alterar-se o contexto da cidade, altera-se, por

76 SOLA-MORALES, Manuel, citado por Francisco Barata Fernandes
ver FERNANDES, Francisco Barata - Transformacdo e Permanéncia da Habitagcdo Portuense — As Formas da Casa nas
Formas da Cidade, p. 286

77 BAEZA, Alberto Campo - Acgdes Patrimoniais — arqla: Arquitectura e Arte, Vol: 82/83, p. 31
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Fig. 65. Relagdo entre Palacete e Casas na mesma rua

Fig. 66. Relagdo entre a Ilha no interior do quarteirdo e as
traseiras dos edificios envolventes no fundo
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consequéncia, a sua leitura e o acto de a habitar. No entanto, permanece o edificio, o bairro,
e a malha urbana pré-existente; permanece uma cidade marcada pela histéria e pelo tempo,
cheia de “linguagens” e “memdrias”, as vezes aglutinadas outras vezes sobrepostas, que
fluiram no tempo, atribuindo a cidade aquilo a que chamamos de identidade.

Na identidade da cidade estd presente a memoria colectiva de um povo; e para
Aldo Rossi, € a “relagcdo da colectividade com o lugar e com a ideia deste, que nos ajuda a
perceber o significado da estrutura urbana, da sua individualidade, logo, da arquitectura
da cidade que é a forma desta individualidade”.”® A cidade € o lugar da memdria, a esfera
onde se processaram todos 0s momentos e acontecimentos que criaram essa memoria que
nos define. Assim, trabalhar sobre a morfologia urbana é trabalhar naquilo que nos identi-
fica, o que pressupde uma grande responsabilidade, no sentido de ndo adulterar ou mesmo
destruir relagcdes urbanas proeminentes na dinidmica da cidade.

No caso da habitacdo em particular, a responsabilidade é redobrada, pois ela é o
reflexo das pessoas de um determinado local, de um modo de vida. A habitacdo oitocentista
representa entdo uma ocupacao propria de uma época préspera economicamente, com um
enorme crescimento demogréfico e a coexisténcia de diferentes classes sociais. Por conse-
guinte, cada elemento constituinte destas habitacdes — o lote, a materialidade, a latrina, a
claraboia, o vdo, a drea, a tipologia — € como um capitulo de um livro que conta a histdria
do habitar das pessoas do Porto numa época. A mesma légica do edificio também se aplica
a cidade. Como refere Manuel Teixeira, “a cidade pode ser vista metaforicamente como
um texto, um texto colectivo escrito por sucessivas geracoes de habitantes e construtores,
que estd continuamente a ser reescrito e novos capitulos a serem-lhe acrescentados.””
Destruir este legado é o mesmo que destruir parte do que nos identifica, é remetermo-nos a
um anonimato urbano contranatura do ser humano.

Nao poucas vezes, a identidade dos centros urbanos das cidades tem sido posta
em causa, ndo s pela abordagem superficial dos problemas, mas também pelo fenémeno
da denominada arquitectura de “star-system”, resultando numa descontinuidade de certos
valores e linguagens que nos caracterizam. Os edificios regenerados, embora sejam alvo de
uma intervengdo singular, como sdo transformados para responder a problemas mais alar-
gados, ndo devem ser tratados isoladamente, mas sim encarados como constituintes de um

esquema urbano complexo. Caso contrdrio, perde-se um pouco dessa memdria colectiva, e

78 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 193
79 TEIXEIRA, Manuel C. —Habitagcdo Popular na Cidade Oitocentista — As Ilhas do Porto,p. 75
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Fig. 68. Ilha com acesso pela Rua de S. Vitor
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quando isso se torna rotina, é negativo para a cidade. Citando Fernando Tavora:

“Dum excessivo individualismo dos mais dotados tem resultado no nosso tempo
uma excessiva e perigosa individualizacdo de formas e um ar demasiado pessoal no modo
de organizar o espaco. Esta tendéncia, (...) tem levado a uma extrema descontinuidade
das formas que criamos pois que entre o “génio”, abundante na nossa época e ignorado
em tantas épocas passadas, e o0 homem comum se estabeleceu uma barreira por vezes

intransponivel "%

E com base nestes pressupostos que encaramos uma interveng¢io no patriménio
construido, de maneira a poder desenvolver estratégias de interveng@o, ndo s6 no sentido
de requalificar, mas principalmente de readaptar. Nos dias que correm, num contexto
econdmico desfavordvel, faz sentido encarar o trabalho do arquitecto como uma resposta
consequente das necessidades sociais e locais. Estando o Palacete, a Casa, e a Ilha
dimensional e funcionalmente desajustados as necessidades contemporaneas, e sendo ao
mesmo tempo a base de uma parte considerdvel da morfologia da cidade, é na readaptacio
destes espacos que parece estar a solu¢ao. Ndo existe uma solug@o eterna, existem apenas
respostas aos problemas que conhecemos da cidade actual. “Acreditar, pois, que um plano,
a sua existéncia, ofereca a cidade uma solucdo espacial definitiva, do ponto de vista glo-
bal, é inteiramente contestdvel; o plano é sempre um tempo da cidade, tal como qualquer
outro elemento primdrio.”"!

Na contemporaneidade, € fundamental modernizar o centro, mas ndo de uma ma-
neira modernista, onde o patriménio se desejava estagnado, como uma memoria petrificada
pelo passar do tempo. Todavia, assiste-se muitas vezes a uma tendéncia conservadorista
oposta, mas ndo menos radical. Isto é, procura-se muitas vezes orientar a requalificacio
do patriménio no sentido da cristalizac@o, do congelamento funcional e programdtico do
edificio no tempo. E uma tendéncia tio ou mais exclusiva que as premissas de ruptura do
modernismo. Le Corbusier com o seu plano Voisin para o centro de Paris, mesmo sendo
extremamente radical e utdpico, estava pelo menos a propor uma alternativa de vivéncia
para a cidade. O problema da reabilitacdo para a generalidade dos edificios sem um novo

programa, € o de se estar a sentenciar a partida a sua utilizacdo funcional e pratica pelas

80 TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espagco, p. 25
81 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 144
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Fig. 69. Contraste entre edificio iconico e malha edificada
Torre Eiffel

Fig. 70. Contraste entre edificio iconico e malha edificada
Casa da Misica
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pessoas, que € o que lhe da significado. Neste sentido o equilibrio na determinagdo da
fun¢do do novo espaco € uma questdo fundamental, reforcando uma nova concepg¢do de
encarar o patriménio “que procura a integracdo fisica de cada drea no conjunto urbano,
privilegiando sequéncias de espacos puiblicos e sitios mais ou menos heterogéneos mas
sempre testemunho de memdrias colectivas.”®

Actualmente, pretende-se reformular os edificios, fazé-los acompanhar as fases
de transformacdo da cidade sem lhes destruir a identidade; no fundo, “colocar no corpo
das velhas construgcdes, um implante regenerador.”® Isto implica uma readapta¢do mini-
mamente profunda, ao contrdrio da politica do fachadismo; isto €, da readaptacdo que fun-
ciona como uma renovagdo tempordria e imediata da cidade, e que, embora seja a imagem
mais identificativa da memdria colectiva, a semelhanca de uma maquilhagem que apenas
disfarca as cicatrizes, também este tipo de solucdo a curto prazo, apenas mascara os verda-
deiros problemas que existem. A interven¢do urbana necessita de ser mais profunda, com
estratégias colectivas sélidas, sempre suportadas por avaliacdes e accoes concisas por parte
dos técnicos especializados nos diversos temas subjacentes a esta problematica, nas quais o
arquitecto assume um papel preponderante. S assim, se consegue responder com sucesso
as necessidades sociais e a0 mesmo tempo preservar a regra tipoldgica do edificio.

A adaptabilidade dos edificios €, entdo, um dos factores principais a ter em conta
quando se estuda a sua reutiliza¢do de uma forma muito diferente daquela que originalmen-
te se imaginou. Isto € verdade para os trés modelos habitacionais abordados neste trabalho.
Raramente se tratam de edificios cujo o valor arquitectonico em si mesmos seja suficiente
para justificar a sua recuperacdo. N@o sdo arquitecturas iconicas, que se conseguem susten-
tar pela diferenciacdo e pela excepcionalidade como sdo exemplo, a torre Eiffel e a Casa
da Mudsica, ou até no campo da habitacdo, a casa Mild de Gaudi e a Villa Savoye de Le
Corbusier, entre outros objectos arquitectonicos icénicos. Contudo, um icone destaca-se de
um aglomerado geral, caso contrdrio estaria corrompido o significado da palavra. E uma
cidade define-se na sua esséncia por todos 0s seus constituintes, onde os edificios de habita-
¢do se assumem como a base da ocupag@o edificada da cidade. Nestes casos a arquitectura
ndo pode estagnar, necessita de evoluir com o tempo e consequentemente adaptar-se a nova
cidade. Nova cidade no sentido em que é um somatério de tempos, de arquitecturas sem-

pre diferentes que se vdo sobrepondo, mas sem descurar a sua memoria. E se as raizes da

82  PORTAS, Nuno — Os Tempos das Formas. Vol. I: A cidade feita e refeita, p. 173
83  CHOAY, Francoise — A Alegoria do Patrimonio, p.232
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cidade estdo na memoria, também o futuro da cidade reclama a memoria. Como conta Jodo
Mendes Ribeiro, “Cabe ao arquitecto ter a sensibilidade para, através do conhecimento da
preexisténcia, fazer uma sintese entre o passado e o presente, acrescentando novos signifi-

cados e utilidades ao existente, sem o destruir ou anular.”®*

Desde os primeiros desenhos até a sua demoli¢do, os edificios sdo adaptados e
readaptados pelas constantes mudancas culturais, especulagdes imobilidrias, e pelas dife-
rentes necessidades de ocupacdo. Uma arquitectura, mesmo nao sendo efémera no sentido
convencional da palavra, nunca é certamente eterna. O edificio como foi desenhado de raiz
é sempre tempordrio, variando apenas o intervalo de tempo até sofrer alteragdes. “A ideia é
cristalina, o facto fluido.”® A sua transformag@o é entdo uma inevitabilidade e uma natural
consequéncia da evolucdo da sociedade e da cidade. No entanto, essa transformacgao nao é
radical, mas sim gradual e evolutiva. As cidades e consequentemente as suas arquitecturas,
vao “aprendendo” umas com as outras, influenciando e retirando influéncias, tornando o
mundo mais globalizado que nunca. Tipologicamente, os modelos de habita¢do abordados
(Palacete, Casa, Ilha) ndo sdo propriamente novos no Porto, como ja vimos. Existem varia-
dos exemplos de tipologias “geneticamente” iguais que se foram readaptando com sucesso

ao longo do tempo.

Tomemos como exemplo a tipologia da Casa. O modelo da Casa tipica burguesa
portuense, também conhecido como sobrado, € sui generis e claramente influenciado pelas
especificidades locais; seja pela forma como se implanta na topografia portuense, pelas
condicionantes econdmicas, pelas técnicas construtivas locais, ou até pela utilizacdo de ma-
teriais tipicos do norte de Portugal, como € o caso do granito que caracteriza as fachadas.
Tudo isto se reflecte na forma do edificio. Todavia, ¢ um modelo que, ndo obstante as suas
particularidades formais baseadas no “locus” em que se insere, importa a sua distribui¢io
tipoldgica das habitagdes geminadas do norte da europa, em particular da casa flamenga.

Um bom exemplo de cidade que possui o mesmo “ADN” tipolégico que o Porto e
cujas alteracdes urbanas, e consequentemente, a readaptac@o dos edificios, foram constan-
tes, € Amesterddo. O edificio de habitacdo que constitui a matriz da ocupagdo da cidade €,

a semelhanca do Porto, a habitacdo unifamiliar geminada de lote comprido e estreito. Estas

84  RIBEIRO, Jodo Mendes - Ac¢des Patrimoniais — arqla: Arquitectura e Arte, Vol: 82/83,p. 28
85 BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built, p.2
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unidades celulares agregadas podiam ser de qualquer comprimento, mas a largura estava
limitada ao vdo das pesadas vigas de madeira usadas para o suporte dos pisos.’* O mesmo
acontece no Porto, em que as estruturas dos pisos sdo de vigas de madeira transversalmente
ao lote, condicionando a sua largura e permitindo maior liberdade no comprimento e na
altura. Outra caracteristica que influenciou a distribuicao tipoldgica dos espacos nestas ha-
bitagdes unifamiliares foi a entrada de luz natural e a ventilacdo. Uma vez que as paredes
laterais eram paredes partilhadas com outros edificios, tanto no Porto como em Amester-
ddo, tentava-se virar as principais divisdes para as duas fachadas mais curtas e possiveis de
“esventrar”, abrindo a0 médximo para tirar partido da luz natural. Por sua vez a circulacio
vertical e a distribui¢do localiza-se no centro da estrutura, usufruindo da luz zenital que
desce através de uma claraboia. As principais diferengas existentes entre estes dois casos
consistem na implantag¢@o no terreno e na materialidade. Enquanto no Porto os edificios
necessitam de se adaptar a diferentes topografias criando algumas variacdes morfoldgicas,
em Amesterddo os terrenos sao muito mais planos e constantes, nao existindo grandes va-
riacdes. No que diz respeito a materialidade, enquanto no Porto as fachadas se caracterizam
pelos azulejos e o granito tipico da zona, que também € usado como parede meeira estru-
tural, os edificios de Amesterdao (como no resto dos paises baixos) usam como estrutura
paredes de alvenaria de tijolo, “cobrindo-se” sempre na fachada por outra camada, desta
vez de tijolo burro.*’

No fundo, a matriz de expansdo da cidade holandesa assenta numa légica de di-
vis@o dos terrenos por lotes iguais, com caracteristicas semelhantes, que atribuem a ci-
dade uma ordem, e uma organizag@o urbana coerente. Como refere Bernard Huet, “Em
Amesterddo mais que em qualquer outro lugar, a linguagem arquitectonica usada é com-
posta por poucos elementos, é frequentemente repetitiva, e organizada segundo as mes-
mas regras de composicdo”™. Por sua vez, os edificios sao construidos tendo em conta
as condicionantes do lote, originando as tipologias unifamiliares descritas. O Porto, numa
escala mais pequena, segue de uma forma similar estes principios.

Todavia, apesar de Amesterddo ser uma cidade tecnicamente avancada, e estando
ao longo do tempo na vanguarda dos diferentes estilos arquitectonicos, nunca ignorou o
seu legado construido nem a sua matriz de ocupacdo da cidade. Pelo contrdrio, preservou-a

e respeitou-a, readaptando os seus edificios as exigéncias contemporaneas. Citando Ber-

86 BUCH, Joseph — A century of Architecture in the Netherlands 1880\ 990 p. 11
87  ibidem,p. 12

88  HUET, Bernard - Amsterdam: an architectural lesson, p. 25
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Fig. 75. Bairro habitacional Borneo-Sporenburg, Amesterddo, West 8

Fig. 76. Reabilitacdo de uma habitacdo em Amesterddo, Broos de Bruijn architecten
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nard Huet sobre o que acontece em Amesterddo, “aqui, a arquitectura ndo intervém para
transformar o conjunto de convengées urbanas ou subverter as regras tipoldgicas, mas
sim para cumpri-las, revelar todas as diferencas subtis e transmitir significado a estrutura
geral dada pela forma urbana.”®. Esta coeréncia urbana é de tal forma preservada, que foi
inclusivamente adoptada para o novo bairro habitacional Borneo-Sporenburg, na zona este
de Amesterddo, cujo plano é da autoria do atelié West 8. O mote deste plano surge preci-
samente duma reinterpretacio da l6gica organizacional das casas unifamiliares dos canais
de Amesterddo, criando numa escala maior uma ordem que segue determinados valores
de drea e de cércea. No entanto, os projectos para os edificios sdo concedidos a diferentes
arquitectos, retirando numa escala mais pequena a rigidez do plano. Assim, criou-se um
alcado caracterizado pela diversidade mas ao mesmo tempo dentro da morfologia urbana
pré-existente.

Contudo, a adaptacdo em Amesterddo ndo passa apenas pelas ideias, mas também,
e principalmente, pelos préprios edificios. Tal como no Porto, as tipologias unifamiliares de
origem ndo se adequam muitas vezes aos usos que se pretende, principalmente no centro.
Existem véarios exemplos de antigas habitacdes que foram readaptadas tornando-se guest
houses, hostels, ou pequenos prédios de rendimento. Essa capacidade de adaptacio a novos
usos por parte dos edificios € tanto mais forte quanto mais enraizada estiver no processo de
projecto. Isso é claro no projecto de reabilitag@o do ateli€ Broos de Bruijn architecten, que
desenha uma casa flexivel, que contém duas escadas que acedem a pontos extremos de cada
piso, de forma a permitir que no futuro sem grandes alteracdes a casa se possa transformar
num edificio com dois apartamentos e piso térreo comum.

Apesar de ser uma cidade de uma escala diferente, a presenga do mesmo “ADN”
tipoldgico, permite retirar de Amesterdao licdes importantes relativamente a adaptabilida-
de de edificios que facilmente podemos transladar para o Porto. Como explica Aldo Rossi,
“O tipo, é, por conseguinte, constante e apresenta-se com caracteres de necessidade; mas,
ainda que determinados, reagem dialecticamente com a técnica, com as funcdes, com o
estilo, com o cardcter colectivo e 0 momento individual do facto arquitectonico.”® Logo,
apesar de podermos aprender com a cidade de Amesterddo, ndo podemos mimetizar as
mesma solugdes numa situagdo diferente; mas antes reinterpreta-las de maneira a criar ou-

tras solucdes, essas sim, de acordo com um contexto especifico, neste caso, o Porto.

89  ibidem, p.25
90 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 54
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Fig. 77. Transformagdo de dois edificios unifamiliares num edificio
plurifamiliar; Substitui¢do das escadas individuais por uma caixa de escadas
central e dois sagudes.
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No entanto, a propria cidade do Porto possui varios exemplos pontuais da capacida-
de de um espaco em se readaptar a novos programas. Alguns edificios foram-se alterando
de uma forma informal e pragmética ao longo do tempo. Algumas constru¢des unifamilia-
res inclusive, sofreram transformagdes improvisadas de forma a se tornarem pequenos pré-
dios de rendimento. A arquitectura popular — urbana no caso do Porto — tem a vantagem de
seguir uma matriz tipoldgica e espacial simples e generalista. Surge como consequéncia da
necessidade bésica de habitar numa época de grande crescimento demografico que, aliada
as condicionantes urbanisticas impostas pelo plano Almadino, resultam numa arquitectura
organizada de uma forma muito simples e pragmatica (principalmente no caso das Ilhas e
das Casas). Sdo estas constru¢des que normalmente possuem maior capacidade para durar
no tempo e alterar o seu uso. “A adaptacdo da maioria dos edificios é, como a evolugdo da
maioria dos edificios, vernacular.”"

Esta arquitectura menos complexa possui um potencial adaptativo enorme que,
juntamente com o seu valor patrimonial, torna descabido o ndo investimento na sua re-
adaptacdo. Ainda para mais, sendo a prépria arquitectura portuense uma readaptacdo de
tipologias e modelos absorvidos da europa, parece ébvio continuar a exercer essa excelente
capacidade que nos € tdo caracteristica, mas desta vez em edificios ja existentes. Como diz
Alexandre Alves Costa relativamente a arquitectura portuguesa, “a nossa identidade, me-
lhor, 0 nosso comportamento, a nossa forma de estar no mundo, foi construida com base

nesta capacidade de adaptacdo e entendimento da realidade™”.

Assim, subentende-se a importancia da consciencializa¢do da necessidade cons-
tante de adaptac@o dos edificios, sem no entanto, destruir a sua identidade. Nao existe
uma solucdo eterna, pois nenhuma realidade urbana e social € inalterdvel; pelo contrério,
encontra-se em constante mutacdo. “A nossa mais importante responsabilidade para com
o futuro é, ndo reprimi-lo, mas sim assisti-lo.”

O arquitecto, muitas vezes de uma forma simplista, limita-se a interpretar e propor
para o “agora”. No entanto, como agente activo numa realidade extremamente complexa
— a cidade — o seu conhecimento sobre o seu passado e a sua reflexdo sobre o seu futuro, é
fundamental na determinacdo do seu bom ou mau funcionamento. Quando se lida com pré-

-existéncias, é essencial o equilibrio entre o respeito pela identidade local e a necessidade

91 BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built, p. 156
92  COSTA, Alexandre Alves - Falemos de Casas: Entre o Norte e o Sul, p. 13
93 BLYNCH, Kevin em BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built, p. 185
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Fig. 78. Interior de uma Ilha reabilitada

Fig. 79. Interior de uma Casa reabilitada

Fig.80. Interior de um Palacete reabilitado
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de novas intervengdes. E precisamente nesta base que assenta a ideia de readaptacdo; isto
é, readaptar € continuar, € reabilitar um edificio prevendo um novo uso, um novo programa

que corresponda as contemporaneas exigéncias urbanas e sociais.
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Reprogramacao Urbana

“A prdtica da reutilizacdo deveria ser objecto de uma pedagogia particular. Ela
depende do bom senso, mas também de uma sensibilidade inscrita na longa duracdo das

tradicdes urbanas e dos comportamentos patrimoniais.”**

Para além de todas as condicionantes que ha num projecto para uma construcao de
raiz, em reabilitagdo, lida-se com uma pré-existéncia, muitas vezes com valor arquitectoni-
co e histdrico. O prefixo “re”, real¢a precisamente a diferenca entre o fazer de novo e o fa-
zer sobre o que estd feito, o que significa que, para o arquitecto, hd menos liberdade e mais
responsabilidade, assim como uma acrescida necessidade de sensibilidade na intervencao.
Essa sensibilidade € verdadeira para todo o processo de projecto e, sendo a definicdo da
nova ocupagdo uma etapa inicial importante nesse processo, a programacao de um edificio
ganha necessariamente enfase. Resumindo, reabilitar implica readaptar, que por sua vez
implica introduzir um novo ou renovado programa, ou seja, reprogramar.

Nao € de estranhar a pouca relevancia que € normalmente atribuida ao programa
na arquitectura, uma vez que a sua elaboragao poucas vezes ¢ feita por arquitectos e quan-
do é, é desprovida de um espirito critico. E normalmente fornecido como um conjunto de
dados quantitativos, quase como uma lista de requisitos numéricos que condiciona certas
intengdes projectuais. No entanto, parece evidenciar-se cada vez mais a necessidade de
uma contribuicdo forte na reflexdo e elaboracdo do programa por parte dos arquitectos,

tal como, uma posicao critica aos ji elaborados. Todavia, se esta necessidade € real para

94 CHOAY, Francoise — A Alegoria do Patrimonio, p. 236
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obras novas, é tanto mais, para projectos de reabilitagdo, onde o programa € precisamente
das poucas fases de projecto com alguma liberdade de decisdo. Para além disto, a progra-
macao de um espaco € a primeira ac¢io, que condiciona qualquer outra opc¢ao de projecto

posterior.

“O programa de design ndo determina uma forma estética, mas restringe o ni-
mero de formas possiveis ao estipular o nivel de “performance” operacional que deve

satisfazer.”®

O programa surge assim, como primeira afirmacdo das inten¢des de um projecto;
como ferramenta que aparece na forma de uma lista de requisitos, antecipando os espagos
e as necessidades especificas da constru¢do. Contudo, como podem as respostas, espacial-
mente e urbanisticamente, ser bem sucedidas se os requisitos inicialmente apresentados sdo
desadequados as necessidades? Sendo o programa um gerador de desafios e condicionantes
que nos orienta na organizacao do espaco, qual o interesse da solug@o arquitecténica quan-
do os desafios colocados ndo sdo pertinentes?

A simples reflex@o sobre a resposta as perguntas, evidencia imediatamente a im-
portancia da programacao na arquitectura. O programa € como o gatilho que faz disparar o
complexo processo de conceptualizacdo-concretizacdo de qualquer projecto arquitectoni-
co, e como tal, um mau principio pode condenar a partida o funcionamento espacial. Como
refere Nuno Portas, “Passando de programas defeituosos, aos quais falta uma revisdo da
traducdo em espago das necessidades humanas, ao desenho da edificagcdo, cai-se na ar-
bitrariedade formal individualista, agora por falta de definicdo objectivada das relagcées

entre edificacdo e seu contexto™".

Portas considera o programa uma sintese ja arquitectonica, “uma sintese que orga-
nizard, valorizard, interactuard, as contribuicdes de modelos sectoriais.”®’ Ou seja, é um
cruzamento de diferentes informacdes seguido de uma gestdo, de maneira a gerar “ideias
de ambiente e relacoes de funcdes” que impliquem espaco organizado. Aqui surge o que
Nuno Portas considera de “meta-programa”, que consiste basicamente num operador inter-

médio que faz a conciliagdo dos programas sectoriais, de forma a guiar a experimentacio

95 PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 33
96  ibidem,p.32
97  ibidem,p. 30
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com uma flexibilidade que permita modificar-se e complementar-se. Este meta-programa,
pela sua natureza, implica sempre a concepcao de propostas espaciais e formais concreti-
zaveis.”® O programa assume-se entdo como um “conteddo” justificado que se molda de

forma a ser introduzido num “contentor” ji existente.

Assim, a légica funcionalista parece estar cada vez mais fora da equagdo para
uma realidade mais atenta a pré-existéncia que enfatiza a adaptag@o da fung@o a forma.
S6 a partir da época pds-moderna comecam a aparecer pressupostos de readaptacdo do
edificado comum que contrariam a velha mdxima modernista proferida por Louis Sulli-
van — “A Forma segue a fun¢do”. A forma de encarar os edificios de uma cidade historica,
principalmente os que compdem o tecido urbano consolidado parece ser hoje clara. Uma
reabilitacdo de adaptacdo, com preocupacdes identitirias. Mas, com pressupostos contem-
poraneos assentes na ideia de arquitectura flexivel que se readapta a diferentes programas,

em diferentes tempos — “Fungdo reforma a forma, perpetuamente.”

Situamo-nos entdo numa logica diferente, onde o programa é encarado — ou pelo
menos deve ser — como o contetdo invisivel de fun¢des que habilmente se deve colocar no
inv6lucro construido; como o momento inaugural do longo percurso de requalificacio de
uma arquitectura obsoleta. E este primeiro processo que determinara a dindmica vivencial

de um espaco, de um edificio, e em ultima analise, de uma cidade.

Ao recuperarmos um espacgo, estamos a compatibilizar a obrigatoriedade do fazer
contemporaneo com testemunhos do passado que nos rodeiam. Logo, Na elaboracdo de um
programa para uma pré-existéncia, ndo podemos desconsiderar o passado, pelo contrério,
temos de partir dele. “Mais, se nos convencermos que estamos livres, o que acontece é que
estamos perdendo o controle sobre um sector notavelmente activo da nossa imaginacdo e,
sobretudo, do nosso poder de comunicar com os outros.”'™ Assim, a nova utilizacdo deve
desligar-se da anterior, mas nunca ignora-la, uma vez que o programa € (e foi) organizador
de espaco. A reprogramacdo possui assim um termo de comparagdo anterior que se tornou
desadequado, o que faz com que, lado a lado com a nova distribuicdo espacial, assuma um

protagonismo acrescido na readaptagc@o de um edificio.

98  ibidem,p.33
99  BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built,p. 3

100  PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 54
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“O facto de existir uma tdo forte crenca no arquitecto tanto pelo préprio arquitec-
to como pelos outros é o mais doloroso, jd que o resultado arquitectonico nunca pode ser

mais que uma mera reac¢do a um determinado programa.”'®!

O resultado arquitecténico € entdo uma consequéncia a um programa, uma ideia de
ocupagdo executada pelo técnico de arquitectura. Contudo, a sua importancia relativamente
ao programa nao deverd limitar-se a de executante. Numa fase de pré-projecto, mas ja de
tomada de opcdes, deve estar presente a opinido do arquitecto ou do urbanista, como agente
que intervém na cidade. O programa, sendo uma proposta, e sendo a primeira, condiciona
qualquer ac¢@o posterior, o que obriga a que haja conhecimento especializado que garanta
a plausibilidade da proposta.

No entanto, a especulacdo imobilidria excede consideravelmente a influéncia que
os arquitectos tém actualmente na programacio urbana. Mais, os interesses imobilidrios
condicionam muitas vezes a propria reabilitacdo dos edificios, seja pela forma de ocupa-
¢do que almejam, seja pelos precos que s@o praticados. Como refere Paola Cannavo, “a
oscilagcdo do mercado imobilidrio determina inevitavelmente alteracées ao programa”'*,
0 que consequentemente, determina o sucesso ou insucesso da reabilitagdo. Torna-se por
isso fundamental, a existéncia de uma estratégia de interven¢do no edificado obsoleto com
suporte politico, que coloque a cidade em primeiro plano e se consiga sobrepor a interesses
imobilidrios, integrando o arquitecto como técnico especializado para esse efeito.

Le Corbusier escreve na carta de Atenas: “O programa serd elaborado sobre and-
lises rigorosas feitas por especialistas. Prevé as fases no tempo e no espaco. Congrega
num acordo fecundo as fontes naturais do lugar, as necessidades sociologicas, os valores
espirituais.”'” Subentende-se ja uma manifestacao de defesa das capacidades do arquitecto
e das tarefas que lhe devem competir, pois sendo criador da forma, é o inico que a conse-
gue relacionar com a fungdo, e com isso, programar na incerteza que caracteriza a cidade
no tempo.

O programa como pré-projecto, como primeiro trabalho de proposta, assume-se
entdo, como catalisador fundamental para um bom funcionamento do edificio. Por sua vez,

um bom funcionamento dos edificios ajuda a criar um bom funcionamento da cidade —que

101 KOOLHAAS, Rem - Amsterdam: an architectural lesson, p. 111
102 CANNAVC), Paola — Jornal Arquitectos . Jan/Fev/Mar de 2006, N° 222, p. 20
103 LE CORBUSIER - A Carta de Atenas, 1932, p. 17
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embora seja dificil de definir, €, regra geral, melhor quando é para todos em vez de frag-
mentada por zonas definidas por diferentes classes sociais. Para além disto, a necessidade
de combater a desertificacdo do Porto consolidado, requer uma estratégia de reocupacio
que atraia de novo a populagdo. Tudo isto surge com a necessidade de perceber certos
valores sociais e como lhes responder com sucesso. Neste sentido, parece-nos ldgica uma
abordagem a readaptacdo dos edificios numa perspectiva urbana, de utilizacio da cidade. E
fundamental perceber exactamente as relacdes urbanas que existem, tal como a sua reac¢io
a introducdo de novas varidveis; perceber as consequéncias da comunhao de novos progra-
mas com edificios antigos, de novos usudrios com residentes anteriores; perceber quando
a intervenc¢do no legado € inclusiva ou exclusiva; preservativa ou destrutiva; adaptativa ou
comutativa.

No Porto, como ja vimos, as anteriores zonas industriais, fazem actualmente parte
do nucleo consolidado da cidade, possuindo uma grande variedade de equipamentos pu-
blicos, tal como uma 6ptima oferta no que diz respeito & mobilidade. E, na teoria — e tem
tudo para ser na pritica — uma zona privilegiada da cidade. No entanto, a obsolescéncia
no edificado ¢é evidente, e muitos do que residem nestas zonas (como € o caso da zona sul
do Bonfim) sdo de uma classe social muito baixa e vivem ainda em condi¢Ges bastante
precérias. Consequentemente, junta-se o facto de existir alguma criminalidade o que cria
algum clima de inseguranca. Tudo isto aponta para a necessidade de introduzir um processo
de reorganizagdo social, orientado para um cidade inter-classista, inter-geracional e inter-
-cultural. Introduzir sé habitacdo de luxo, por exemplo, seria uma solucdo espacialmente
possivel; contudo isto iria certamente criar uma tensao social que provavelmente acabaria
no insucesso. O objectivo € antes, fomentar uma maior mescla social com um variado leque
de possibilidades de apropriagdo dos espacos.

Todavia, para esta interac¢ao social no nticleo urbano ser bem sucedida, aponta-se
como publico-alvo ideal uma camada mais jovem, mais concretamente, estudantes univer-
sitdrios e jovens trabalhadores. Como primeiro factor, e talvez o mais preponderante para
esta conclusio, estd a crise econdomica que afecta actualmente Portugal. Perante restri¢des
financeiras, a redistribuicdo do edificio em parcelas mais pequenas diminui o custo da
habitacdo, aumentando a probabilidade da sua ocupacdo. A isto, junta-se o facto da grande
maioria dos edificios ndo permitir a introducio de algumas mais-valias contemporaneas
como garagens ou elevadores, de forma a preservar o legado construido e evitar a sua des-
caracterizacdo. Muitas familias que vivem na periferia, seja por necessidade ou por opcao,

ndo dispensam este tipo de conforto. No entanto, a desvantagem da limitacdo ao uso do
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Fig. 84. CoWorking: Johnson Wax Building, de Frank Lloyd Wright, 1939
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automovel e da existéncia de garagens é compensada com a localizag@o privilegiada do
edificado oitocentista. Muitos jovens com menor capacidade de compra, possuem uma
maior predisposi¢@o cultural para viver num espaco de memdria com uma localizagdo cen-
tral. Todavia, as politicas de reabilitacdo urbana levadas a cabo nao correspondem a essa
realidade social.

Para além destes factores, € cada vez mais evidente na sociedade, um crescendo
sentido de individualizacdo e por sua vez uma sensagdo de soliddo. As condi¢des de vida
actuais sao mais complexas, imprevisiveis, e por isso mais fragmentadas. Cria-se, entfo,
uma predisposicdo para uma vida mais comunitéria e de interac¢do. As fungdes essenciais
da arquitectura tém de ser entendidas segundo esta realidade multifacetada que ja se entra-
nhou no nosso quotidiano. Assim, assiste-se hoje a uma ldgica de apropriacdo dos espagos
em comunidade, a uma ideia de vivéncia em partilha e entre-ajuda, muitas vezes reforcada
pelo facto da permanéncia na mesma habitacdo ser cada vez mais temporaria. O sentido
comunitdrio € visto como proveitoso neste tipo de fungdes tornando fulcrais conceitos pro-
graméticos como “CoHousing” e “CoWorking”.

O conceito de CoHousing tem a sua origem na Dinamarca nos anos 70, e espalha-
-se pelo norte da Europa durante os anos 80. Nos anos 90 comeca a implantar-se nos Esta-
dos Unidos e no Canadd, onde € visto pelo mercado imobilidrio como um crescente feno-
meno de sucesso.'™ O projecto WindSong CoHousing (1996) no Canadd, desenhado pelos
arquitectos Davidson, Yuen & Simpson, mostra a exploracdo desta nova forma de habitar
por parte da arquitectura. J4 o CoWorking, foi tornado famoso pelo programador america-
no Brad Neuberg!®, e refere-se a partilha de um espago por pessoas sem relacdo aparente,
que procuram as vantagens do trabalho em conjunto. Na verdade, a l6gica de organizacio
espacial de um espaco de trabalho comunitario ja existe a bastante tempo, como mostra o
edificio Johnson Wax Building de Frank Lloyd Wright, concluido em 1939.

Estes dois conceitos emergentes consistem em formas de ocupacio que procuram
um equilibrio entre o privado e o social, “uma forma de comunidade intencional onde um
grupo de pessoas possui dependéncias privadas mas onde também partilha um conjunto

de espacos comuns e destinados a socializacdo entre os mesmos.”'" No fundo, tratam-se

104 SALGUEIRO, José Malh6 — CoHousing CoWorking — Vicios e virtudes dos espagos de vida e trabalho em comuni-
dade. Dissertacdo de Mestrado apresentada na Faculdade de Arquitectura da Universidade do Porto. p.26

105 ibidem, p.24
106  ibidem, p.32
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Fig. 85. Entrada a partir da Rua D. Jodo IV Fig. 86. Entrada vista do interior

Fig. 87. Escada de acesso a cota superior Fig. 88. Rua/corredor com habita¢des

Ilha: Rua D. Jodo IV
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de espacgos de habitar e/ou trabalhar, cujas divisdes sociais sd3o comuns a todo o edificio.
No caso do CoHousing, apenas é privado o quarto, que pode ou ndo incluir instalacées
sanitdrias. Este espirito comunitdrio de vivéncia e partilha existiu sempre nas Ilhas, e por
isso, basta apenas reformular e redimensionar os espagos de forma a melhorar as condigdes
de habitabilidade, modernizando assim o conceito. Alvaro Siza, no seu projecto para o
bairro de S. Vitor, trabalhou precisamente com base numa reinterpretacdo das tipologias
e da l6gica comunitaria das Ilhas. No CoWorking, todo o espaco € visto como flexivel na
sua organiza¢do, ndo utilizando normalmente divisdrias rigidas. Isto permite que a ac¢do
sobre a pré-existéncia seja menos profunda e invasiva, e portanto, mais preservativa, o que
nos Palacetes e nas Casas parece ser uma boa opg¢ao, de forma a ndo destruir espacos for-
temente caracterizados por ornamentagdes elaboradas. Contudo, estes espagos podem ser
reapropriados segundo uma légica hibrida, que junta o trabalhar ao habitar. Alids, a Casa
possuia muitas vezes esse cardcter misto, com oficina de trabalho no piso de contacto com
rua, e a habitac@o nos andares superiores.

Existem diversos programas que se adaptam bem a estes modelos de dindmicas
espaciais, como por exemplo, as residéncias de estudantes para alunos portugueses ou es-
trangeiros em programas de mobilidade, ndo fosse a universidade uma das institui¢des com
mais peso no Porto, inclusivamente, possuindo alguns dos seus edificios no centro; habi-
tagdes pequenas para jovens trabalhadores; no 4mbito profissional, edificios de escritorios
ou ateli€s que sdo sempre necessarios numa época tao tercidria; sedes de empresas ou pelo
menos espacos de representacdo; ou numa légica de turismo, “guest houses” ou “hostels”.
No fundo, estas formas de ocupacdo adaptam-se as necessidades actuais a0 mesmo tempo
que respeitam a identidade do edificio e da cidade.

Ha ja no Porto, varios exemplos pontuais que atestam a realidade destas possibili-
dades programaticas e reforcam aquilo que nos parece ser a orientag@o certa da requalifica-
¢do urbana da cidade. Comeca a existir uma crescente consciencializa¢do da importancia
de “resgatar a cidade”. Todavia, os casos de recuperagdes, apesar de crescentes, a0 iso-
lados e carecem de uma estratégia de reocupag@o da cidade. No entanto, alguns deles sdo
uma boa base para aquilo que poderd, eventualmente, ser essa estratégia. Vejamos alguns

exemplos existentes no contexto portuense.

Na Rua D. Jodo IV, existe uma Ilha, conhecida por “Ilha da escada” (devido a

grande escada que possui na entrada para vencer a diferenca de cotas), que ja se readaptou
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Fig. 89. Edificio visto da rua.

Fig. 91. Zonas sociais comuns Fig. 92. Zonas sociais comuns

Casa: Rua do Bonjardim
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as necessidades contemporineas. Esta ilha, foi toda recuperada e reoganizada espacial-
mente pelo proprio proprietdrio, que € construtor civil, e que posteriormente arrendou as
habitacdes a estudantes. Actualmente, funciona como uma pequena residéncia que ocupa
os edificios da Ilha no interior do quarteirdo, tal como o da Casa que faz frente de rua.
Contrariamente ao que ¢ habitual, esta Ilha apresenta-se num excelente estado de conser-
vagdo, com instala¢des sanitdrias para cada quarto, e acima de tudo, com um ambiente de
familiaridade que agrada manifestamente aos estudantes. Hoje, esta “residéncia” ja recebe
inclusivamente alguns estudantes de Erasmus, e segundo o senhorio, tem gente em lista de

espera para arrendar as habitagdes.'"”

A semelhanga da “Ilha da escada”, também na Rua do Bonjardim, numa zona
anteriormente de cariz industrial como o Bonfim, a arquitecta Liicia Baptista reabilitou
duas Casas do século XIX, transformando-as numa habitacao comunitéria para estudantes
de Erasmus. Todos os estudantes possuem o seu quarto privado, com instalagdes sanitrias
comunitdrias por piso. Retnem-se para as refeicdes e para conviver numa divisdo em
“open space”, que funciona como cozinha, sala de jantar e de estar. Para além dos espagos
interiores, os estudantes podem usufruir de um logradouro nas traseiras, que tem um
declive muito acentuado, mas que por essa razdo possui uma vista privilegiada sobre a
cidade. Esta soluc@o de readaptacdo de habitacdes oitocentistas em espagcos comunitirios
para estudantes, funciona muito bem segundo a arquitecta, uma vez que cria um espirito de
familiaridade e entreajuda que € muito positivo para os estudantes, e permite-lhes habitar

no centro da cidade.'%

Na Avenida da Boavista existe um Palacete dos anos 30 que foi reabilitado pelo
arquitecto Nuno Valentim, e que aloja hoje uma comunidade de sacerdotes e estudantes de
teologia. Para além da necessidade de reabilitacdo do edificio, teve de haver uma revisdo
programadtica e funcional do espaco. Devido as exigéncias programaticas foi construida um
embasamento novo nas traseiras que possui alguns dos quartos. No entanto, o Palacete foi

todo readaptado ao novo programa, podendo provavelmente funcionar sozinho, ndo fosse a

107 Reportagem na revista Visao - Uma ilha na cidade. N° 1064, Julho 2013

108 A arquitecta € também residente e proprietdria dos edificios.
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Fig. 93. Vista da Frente

Fig. 94. Planta

Fig. 95. Vista das traseiras Fig. 96. Algado frontal

Palacete: Av. da Boavista
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necessidade de mais quartos. O segundo piso estd particionado em cinco quartos com casa
de banho cada, funcionando como piso mais privado; enquanto os pisos inferiores possuem
as divisdes mais sociais, como salas, biblioteca e cozinha. Aquilo que outrora foi uma ha-

bitacdo unifamiliar é hoje uma residéncia comunitaria.

Estes trés casos sdo apenas um exemplo de cada modelo habitacional, que confir-
mam, para além dos motivos j4 referidos, a possibilidade de éxito deste tipo de programa
neste tipo de espaco. Sdo também exemplos de intervengdes pouco profundas e com algu-
ma flexibilidade de readaptacdo posterior, o que € uma mais-valia.

Para Stewart Brand, todos os edificios sdo previsdes e todas essas previsdes estdo
erradas, facto ao qual ndo se pode fugir;'” no entanto, pode-se trabalhar com essa realidade.
Sendo um programa uma proposta concreta de utilizagao de um espaco que esta condenado
mais tarde ou mais cedo a desadequacgdo, torna-se importante repensar a forma de o pen-
sar, particularmente em construgdes que duram mais que as suas ocupacdes. No caso de
arquitecturas de valor histdrico que se pretende preservar (como é, ou deveria ser, 0 caso
da trindade habitacional deste estudo), o programa que se projecta raramente € o dltimo,
sendo a incégnita a Unica certeza que se segue, no que toca a sua utiliza¢@o futura. “Onde
um plano é baseado na previsdo, a estratégia é desenhada para responder a condicoes de
mudanga imprevisiveis.”11°

Neste sentido torna-se importante prever uma reutilizagao espacial segundo uma
perspectiva varidvel de acontecimentos, e ndo procurar uma solug¢do imediata e rigida.
“Assim, quanto mais um meta-programa busca o arquétipo do sentido e necessidades de
espaco, se liberta do detalhe contingente para se aproximar de invariantes, se expressa em
modelos que exijam uma hipétese sobre o futuro, mais a arquitectura a que dard origem
terd probabilidade de evitar a obsolescéncia.”""! Uma intervencdo pouco profunda e muito
flexivel, ndo deixando de ser para o presente, deixa margem de manobra para o futuro,
nao destruindo ou até potenciando, a capacidade de o edificio se readaptar continuamente.
Desta forma, um programa rigido s6 dificultaria esse desempenho, pelo que a op¢do por

programas como o CoHousing e o CoWorking, parece ser ainda mais acertada.

109 BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built, p. 178
110 ibidem,p. 178

111 PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 55
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Assim, ndo serd vidvel conceber-se um processo de reprogramacdo de modelos
arquitectonicos obsoletos, através de uma experimentacdo fundamentada, flexivel e dese-

nhada?

E precisamente nesse sentido que este estudo se orienta. Isto é, pretende-se
langar solugdes hipotéticas, fundamentadas na investigagcdo dos vdrios temas e disciplinas
adjacentes a problemadtica em questdo; solucdes que t€ém na génese uma programacdo
arquitectonica contextualizada, que exprimam uma estrutura de partes e relacdes e sejam
equilibradamente flexiveis; solu¢des que partem de pressupostos tedricos mas que se
materializam em desenho — ndo fosse este um trabalho de arquitectura, e o desenho a

ferramenta do arquitecto.






Aplicacao e Sistematizaciao

“dados de programa ndo sdo independentes das solucdes de arrumacdo relativa
ou organizacdo do espago que se encarem, ou seja, das inter-relagdes e articulacoes, e
estas variam por seu turno com as culturas e formas de habitar, ndo redutiveis a modelos

Unicos.”"?

112 PORTAS, Nuno — Fungdes e Exigéncias de Areas da Habita¢do, p. 2
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Embora o objecto de estudo deste trabalho seja em tltima andlise o edificio e a
sua requalificacdo no contexto do Porto, o entendimento e a assimilacdo dos processos de
transformacao a que estd e estard submetido, tal como das diferentes escalas e dimensdes
humanas a que estd subjacente, assume uma grande preponderancia. E por isso, atribuiu-
-se grande importancia ao papel da industrializacdo e em particular do edificio de habi-
tacdo na forma e na ocupagao da cidade, ao valor do elemento como parte integrante de
um modelo de edificagdo que se propagou, a necessidade e capacidade de readaptagdo de
edificios decorrente da constante mutacio arquitecténica e social da cidade, e ao papel do
programa como primeira ferramenta projectual que determina a priori o tipo de utilizacio
de um espaco.

No entanto, arquitectura é também desenho, € colocar em prética conceitos e ideias,
€ uma arte social empirica, e como tal, tem na pratica a base do seu saber. Logo, todos os
importantes temas levantados nos capitulos anteriores sdo no fundo os pressupostos gerais
inerentes aos objectivos do trabalho, de forma a criar uma espécie de linha orientadora que
nos permite ensaiar solugdes projectuais neste tipo de edificado. Ou seja, apenas com a
compreensao dos temas referidos se pode admitir interven¢des bem sucedidas neste tipo de
legado, tirando partido das suas potencialidades espaciais e locais, tal como resolvendo as
suas debilidades e deficiéncias.

Termindamos o capitulo anterior com a importancia do programa na reutilizacdo de
um espaco obsoleto, e como essa nova fung@o se assume como primeira ac¢io projectual
— e das mais importantes. Ora, essa primeira accao ¢ ainda uma transicao entre o processo
tedrico e de decisdo de um projecto, e a sua aplicag@o pratica. Nao quer isto dizer que as
diferentes etapas ndo se misturem, e ndo se reveja a posteriori dados programaticos; no
entanto, € a ordem natural e normal do desenvolvimento de um projecto. Por sua vez, estas
novas hipéteses de utilizacdo reflectir-se-do nos niveis minimos de dreas e na distribuicio
espacial. Assim, programar implica aplicar, que por sua vez, implica adequar e dimensio-
nar, principalmente quando se reprograma.

Neste capitulo aplicamos os modelos programaticos CoHousing e CoWorking, em
casos reais, reorganizando espacialmente os edificios através do redimensionamento de
funcdes e de uma redistribui¢do tipoldgica. Numa primeira fase, escolhemos uma “Ilha”,
uma “Casa” e um “Palacete” como casos de estudo da intervencdo. Numa segunda fase,
ensaiamos possiveis solugdes de readaptacdo para cada caso que comprovem a viabilidade

da sua sistematizagdo futura.
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Casos de Estudo

Para ensaiar solugdes programdticas de readaptacdo funcional da trindade habita-
cional oitocentista abordada neste trabalho, escolhemos trés edificios concretos — um para
cada modelo — que permitissem suportar os pressupostos levantados no capitulo anterior. A
escolha dos casos de estudo para este trabalho nao foi leviana, nem muito menos aleatoria,
J& que existem imensos casos no Porto tipologicamente similares aos escolhidos; houve
naturalmente um trabalho de pesquisa no sentido de escolher casos que se localizassem
numa drea geografica relativamente circunscrita, e se enquadrassem em algumas caracte-
risticas que nos permitiriam delimitar o enfoque do nosso estudo, de maneira a reforgar a
sua pertinéncia.

Desde logo, procurdmos delimitar a localizacdo a zona sul do Bonfim, que espelha
o desenvolvimento urbano habitacional do final do século XIX. A implantacdo, o lugar
de um objecto arquitecténico, é proeminente na realidade social e urbana. Como refere
Aldo Rossi, o locus € “um facto singular determinado pelo espaco e pelo tempo, pela sua
dimensdo topogrdfica e pela sua forma, por ser sede de vicissitudes antigas e novas, pela
sua memoria.”"> Como ja foi referido, por razdes culturais, econémicas, ou por pura fun-
cionalidade, as Ilhas, as Casas e os Palacetes, foram construidas nos mesmos pedagos de
cidade, partilhando quarteirdes, ruas, ou até lotes. Neste sentido, pretendiamos que os trés
casos de estudo estivessem implantados na proximidade uns dos outros, de forma a reforgar
a relacdo fisica existente, tal como, a partilha da mesma dindmica social que existe num

espaco urbano.

113 ROSSI, Aldo — A Arquitectura da Cidade, p. 157
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Fig. 97. Localizagdo dos casos de estudo. A amarelo torrado a Ilha, a verde a Casa e a

castanho o Palacete
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Assim, os trés casos escolhidos situam-se num raio de distancia inferior a 300
metros, em dois arruamentos que se intersectam e que tiveram um papel importante na
defini¢@o do territério sul do Bonfim: a Rua de S. Vitor e a Avenida Rodrigues de Freitas.
Estes dois eixos intersectam-se num importante espaco publico da cidade, o jardim de S.
Lazaro. A Ilha situa-se na Rua de S. Vitor, que € provavelmente o arruamento onde subsis-
tem mais Ilhas. A Casa e o Palacete situam-se na Avenida Rodrigues de Freitas, que é na
histéria da cidade (em contiguidade com a Rua do Heroismo), a ligacdo mais importante
do nicleo medieval a zona oriental. Este pedaco da cidade do Porto, possui uma posicao
de centralidade extremamente vantajosa, que € enfatizada pela quantidade de edificios com
programas de interesse ptblico, como por exemplo, a Biblioteca Municipal do Porto e a Fa-
culdade de Belas Artes, que se encontram precisamente entre a zona da Casa e do Palacete
e a zona da Ilha. Para além disso, o programa destes equipamentos publicos reforca ainda
mais o programa que se pretende introduzir nos modelos habitacionais abordados, pois sdo

espacos maioritariamente utilizados por estudantes ou pessoas jovens em formacao.

Para a obtencdo dos elementos graficos necessarios ao trabalho de proposta, re-
corremos aos Livros de Plantas de Casas (LPC) do Arquivo Histdrico da Cidade do Por-
to (AHCP). No entanto, apenas no ano de 1896 se imp0s na legislacdo que regulava os
licenciamentos urbanisticos, a obrigatoriedade da apresentacdo de documentagdo gréfica
completa de um projecto — plantas, cortes, alcados e pormenores. Este facto, condicionou
a obtencdo de elementos graficos da época pretendida, delimitando a escolha dos casos de
estudo aos dltimos anos do século XIX, e a primeira década do século XX. Assim, escolhe-
mos trés construcdes que foram apresentadas para aprovagdo a cAmara municipal do Porto,

num periodo de 10 anos, de 1890 a 1900, mais concretamente.

Relativamente ao “objecto” propriamente dito, procurou-se escolher casos que re-
flectissem a regra geral dos modelos tipolégicos referidos. Ou seja, ndo se pretende focar a
aten¢do nas excepgdes ou adaptacdes tipoldgicas, mas sim no padrao construtivo que este-
ve na base da expansao habitacional oitocentista no Porto, no ADN tipolégico que originou
cada um dos trés modelos. Hoje em dia encontram-se ainda muitos edificios que respeitam

na sua generalidade o seu tipo.
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Fig. 98. Localizagio da Ilha

Fig. 99. Desenhos originais do Arquivo Histérico da Cidade do Porto
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Ilha

Apesar de no Bonfim, e até em particular na Rua de S. Vitor, existirem diversos
exemplos de Ilhas, a sua origem € normalmente anterior a 1896. Para além disso, uma vez
que se tratavam de operacdes dentro do quarteirdo, ndo visiveis da rua, ndo havia muitas
vezes pedidos de licenciamento para a sua construcio. Desta forma, existem poucos ele-
mentos graficos no arquivo histérico sobre este tipo de construg@o, o que limitou a escolha
do caso de estudo.

A Ilha que serve como caso de estudo situa-se no extremo sul da Rua de S. Vitor,
e foi requerida em 1897 por José d’Oliveira e Sousa. Esta Ilha ndo foi construida num
logradouro de uma Casa burguesa ja existente como era comum, pelo contrério, foi cons-
truida num terreno vazio com duas habitacdes ligeiramente maiores a fazerem frente de rua
— sendo esta a razdo provavel para a existéncia do processo de licenciamento no arquivo.
O terreno ocupado pela construcdo da Ilha diz respeito a dois lotes almadinos. Este facto
verifica-se facilmente pela regularidade e profundidade do lote, mas principalmente pela
sua largura — cerca de 11,5 metros.

A Ilha organiza-se de uma forma simples, muito tipica de uma situacio de agrega-
¢do de dois lotes. A rua/corredor que normalmente se situa num dos lados do lote, passa a
ser central, com as habitacoes a desenvolverem-se transversalmente, e com a Unica frente
voltada para o corredor. Para cada lado do corredor existem 13 células habitacionais e pe-
quenos volumes com latrinas que serviam a comunidade, umas no meio e outras no fim a
rematar o lote. Cada célula habitacional possui um primeiro piso de sensivelmente 16 m?
de drea, e um segundo no desvao das dguas-furtadas, que ¢ iluminado por uma mansarda
central. O aproveitamento de espaco neste piso é menor, e talvez por isso muitas das dguas
com mansardas tenham sido substituidas ao longo do tempo por pisos completos, como se
consegue perceber numa visita a Ilha, ou até numa vista aérea do local. Esta € uma trans-

formagdo decorrente das necessidades evolutivas dos moradores, e ndo é desconsiderada
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Fig. 100. Entrada na Ilha, a partir da Rua de S. Vitor

Fig. 101.Vista interior da rua/corredor da Ilha
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no ensaio das solugdes.

Actualmente, algumas das células encontram-se completamente obsoletas. No en-
tanto, a maioria é habitada, principalmente por idosos, mas também por jovens, existindo
um espirito forte de familiaridade e entreajuda. No entanto, as vantagens que existem, em
particular as relacdes comunitdrias que a organizacdo espacial permite, contrastam com as
poucas condi¢des de habitabilidade, seja na fraca qualidade dos materiais e técnicas cons-
trutivas, como na reduzida dimensdo dos espagos.

Assim, este caso trata-se de uma duplicagdo da normal fila de células habitacionais
contiguas, para o outro lado do corredor, como se de um espelho se tratasse. Este facto é
tido em conta no ensaio das propostas; isto €, as solugdes sdo pensadas para as células ha-
bitacionais, e para a fila de habita¢Ges, sendo replicadas para a outra fila. Isto permite que
cada solucdo possa facilmente adaptar-se as diferentes agregacdes de lotes. Para o ensaio
de solug¢des vamos também desconsiderar as duas habitacGes ligeiramente maiores que fa-
zem frente para a rua, visto que o modelo Ilha, diz respeito as habitacdes em banda que se

encontram dentro do quarteirdo, e porque, em norma, se encontra uma Casa nessa posicao.
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Fig. 102.Localizacdo da Casa
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Fig. 103. Desenhos originais do Arquivo Histérico da Cidade do Porto
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Casa

Este modelo, como ja foi referido, é a base do edificado oitocentista portuense,
e portanto, a eleicdo de um caso que se enquadrasse nas caracteristicas tipologicas siste-
matizadas nestas constru¢des ndo € dificil. Neste sentido, procurdmos escolher uma Casa
que se localizasse perto dos outros dois casos de estudo, e que estivesse compreendida no
intervalo de tempo definido.

A Casa escolhida como caso de estudo situa-se na Avenida Rodrigues de Freitas,
antiga Rua de S. Lizaro, e foi pedido o licenciamento para a sua constru¢do a camara do
Porto no ano de 1900, por Francisco Antunes de Barros Lima.

Trata-se de uma construcdo burguesa tipica da época liberal, com uma composicao
de fachada tripartida, ocupando um lote estreito e comprido, de acordo com o plano de lote-
amento de Jodo de Almada. Possui 4 pisos, sendo que o de entrada se situa meio piso acima
da cota da rua, e o piso da cave meio piso abaixo. Esta situac@o € bastante tipica da Casa
oitocentista, uma vez que atribui uma maior privacidade ao piso 0, e permite que o piso da
cave esteja a cota do logradouro. O piso das dguas-furtadas € ligeiramente mais pequeno,
uma vez que se encontra ligeiramente recuado relativamente as duas fachadas, situag@o
também recorrente deste tipo de constru¢cdes. Também como na maioria dos casos, a Casa
possui de um dos lados da fachada traseira, um pequeno corpo adjacente por piso para as
latrinas. Existe também um volume em anexo nas traseiras que serviu para a cozinha. No
entanto, contrariamente ao que € habitual, o volume nio acaba no piso 0, e existe também
no piso 1. A organizag@o interior é bastante comum e simples; com a tipica caixa de escadas
central que funciona como nticleo de distribui¢@o e circulag@o, e com as divisdes para cada
lado da escada, tirando partido das duas frentes, e consequentemente da iluminac¢do natural.

Este tipo de edificio possui frequentemente varios elementos ornamentais que
condicionam a interveng¢do, mas cuja preservacdo ¢ essencial. Tectos estucados, rodapés

altos (como d4 para perceber no corte longitudinal), portas e janelas trabalhadas, e escadas
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Fig. 104. Vista exteior da Casa
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como elementos escultéricos, sdo tudo elementos normalmente presentes na Casa burgue-
sa, e que obrigam necessariamente a um grande cuidado, de forma a que se consiga reutili-
zar os espagos sem destruir a sua identidade.

A organizacdo deste modelo € extremamente repetida na cidade do Porto, pelo que
a descri¢@o anterior, poderia certamente ser usada para muitos outros casos. Actualmente,
este edificio encontra-se obsoleto e abandonado, tal como muitos outros nesta zona, € na
cidade em geral. Apesar de tudo, este modelo tipoldgico é extremamente flexivel, pare-
cendo quase que foi pensado para perdurar no tempo. Mais, sendo este dos trés modelos
abordados o que estd na base do edificado portuense, é o0 modelo cujas solucdes propostas
tém maior probabilidade de serem aplicadas com sucesso. Assim, faz todo o sentido uma
readaptac@o funcional e programatica do edificio. Como diz Nuno Portas referindo-se as

Casas portuenses:

“A readaptacdo destes edificios parece ser a estratégia a seguir. As casas bur-
guesas, sdo inclusive construcoes com uma grande capacidade de se adaptar. As casas
eram mais flexiveis que as de hoje. Os projectos ndo eram de arquitectos o que obrigava
a solucées muito simples e genéricas para se adaptarem sucessivamente, as diferentes

condi¢cdes.”"*

114 PORTAS, Nuno - Falemos de Casas: Entre o Norte e o Sul, p. 126
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Fig. 105.Localizacdo do Palacete

Fig. 106. Desenhos originais do Arquivo Histdrico da Cidade do Porto
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Palacete

As Casas e os Palacetes, sdo construidos originalmente para o burgués oitocentista
viver. A grande diferenga entre estes dois modelos, encontra-se fundamentalmente na area
dos lotes, e consequentemente na dimensao dos edificios, que reflectem de forma evidente
as diferentes capacidades financeiras dos proprietdrios. Naturalmente, as diferentes dimen-
sdes tém como consequéncia diferentes tipologias, tal como diferentes formas de circula-
¢ao e distribuicdo.

Todavia, aquilo que neste trabalho é categorizado como “Casa” e “Palacete”, pos-
sui algumas vezes uma linha de separag¢do ténue, com a grande diferenga a residir nas
questdes dimensionais, € nem sempre na organizacao tipoldgica. Existem construcdes in-
termédias onde se torna dificil distinguir se estamos a lidar com um Palacete pequeno ou
com uma Casa grande. Contudo, essa diferenca foi estabelecida para este trabalho, conside-
rando a habitac¢do burguesa estreita e alta, normalmente de duas frentes, que ocupa um lote
almadino, um modelo construtivo uno; e que devido a sua larga massificacdo pela cidade,
deve ser trabalhado separadamente.

Assim, apenas ensaiamos solu¢des para um tipo de Palacete, uma vez que o outro
€ uma espécie de duplicacdo da Casa burguesa. Este facto levou-nos a concluir que as so-
lucdes trabalhadas para a Casa, seriam de uma forma relativamente fécil, transladadas para
esse tipo de Palacete, o que tornaria o trabalho redundante e menos pertinente. Para além
disso, por que nos permitiu um maior enfoque no estudo do edificio escolhido, que por si
s0, € ja bastante complexo. Neste sentido, o tipo de Palacete que nos interessa para ensaiar
solucdes, ¢ aquele que se diferencia tipologicamente e dimensionalmente mais da Casa,
ou seja, aquele que normalmente possui quatro frentes, planta centralizada, de influéncia
neo-palladiana.

No entanto, devido a inexisténcia de elementos graficos de outros edificios no

arquivo histdrico com a localizacdo que nos interessava (como por exemplo, o edificio da



144 | Porto: [Re]Habitar a Cidade

Fig. 107. Vista exteior do Palacete
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Faculdade de Belas Artes), o Palacete escolhido possui apenas trés frentes, encontrando-se
numa situacdo de gaveto. Apesar de tudo, a sua organizacao espacial segue a mesma légica
de um Palacete de quatro frentes.

O Palacete escolhido como caso de estudo situa-se na Avenida Rodrigues de Frei-
tas, antiga Rua de S. Lazaro, e foi pedido o licenciamento para a sua constru¢@o a cimara
do Porto no ano de 1890, por Anténio Correia Magalhdes, nomeado 1° Visconde da Ganda-
ra. Entretanto o edificio foi sofrendo pequenas alteracdes e acrescentos, como a constru¢do
de uma estufa de ferro e vidro em 1895. Em 1907, € aceite na cAmara municipal a dltima
grande alteragdo na habitacdo: a transformacdo de um telhado de quatro dguas num piso
em estilo “Mansard”'">.

Trata-se de um Palacete neocldssico, de estilo inglés que, embora seja imponente,
apresenta fachadas sébrias, com alguns apontamentos ornamentais nos vaos essencialmen-
te. A fachada principal, virada para a Av. Rodrigues de Freitas, possui um corpo central com
a porta de entrada no piso 0, trés janelas de sacada no piso 1 que partilham uma varanda, e
no topo a rematar, um frontfo triangular. A partir deste corpo distribuem-se simetricamente
os laterais. A fachada traseira possui um corpo ressaltado, que marca a diferenga relativa-
mente as outras. O Palacete organiza-se em torno de uma planta quadrada, com o foyer no
centro, funcionando como espago central de distribui¢@o, principalmente para as divisdes
nobres. O foyer possui uma grande escadaria, que cria uma promenade cenografica da en-
trada até aos saldes nobres. E uma arquitectura que reforca um estatuto, e que, para além de
residéncia, possui uma funcio sociocultural.

Este edificio € estruturado em trés pisos, sendo o do meio o piano nobile, que tem
as principais e mais exuberantes divisdes da habitacdo. Essas divisdes sdo as que tiram
partido da frente para a Av. Rodrigues de Freitas, como a “Sala Dourada” numa posi¢do
central, o Saldo de Baile do lado direito e o Saldo de Jogos do lado esquerdo. Virados para
a parte de trds no mesmo piso encontravam-se alguns quartos. No piso 0, encontravam-se
divisdes sociais, mais para usufruto da familia. J4 o das dguas-furtadas, servia apenas para
quartos, e por isso mesmo € apenas acessivel por uma escada secunddria que percorre todos
pisos, 0 que permitia uma circulac@o mais privada pela habitacao.

Como vemos, é um edificio simples mas com enormes condicionantes, o que obri-

ga a uma sensibilidade refor¢ada para a sua readaptacdo. A composi¢do das fachadas ex-

115  Tipo de construgdo de cobertura tornada famosa por Francois Mansart, e que consiste num piso com cobertura de
dguas furtadas bastante inclinadas, esventrada pontualmente por janelas (mansardas). Este sistema de cobertura cria um
piso adicional na cobertura aproveitando o desvido das dguas-furtadas.
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teriores; os vaos e os motivos ornamentais do foyer interior; as duas circulacdes verticais
existentes; as divisdes principais do piso nobre; sdo todas caracteristicas que necessitam de
ser preservadas e que condicionam uma intervencdo, e por isso mesmo, serdo todas tidas
em conta no ensaio de novas solugdes programaticas.

Actualmente o edificio encontra-se em bom estado de conservacdo, sendo parte
dele ocupado pela Associac@o de Ourivesaria e Relojoaria de Portugal (AORP). O nivel de
obsolescéncia dos Palacetes ndo é de perto semelhante ao das Casas, principalmente pela
menor quantidade que existe, mas também por algumas empresas se sediarem muitas vezes
nestes edificios, o que ajuda a sua preservacdo. No entanto, a sua decadéncia € inevitdvel
ao longo do tempo, e por isso estratégias de readaptacdo sdo sempre necessdrias. Para além
disso, a l6gica das solugdes propostas para este Palacete pode seguramente ser transferida

para outros casos obsoletos.
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Ensaio de solucoes

Na reabilitacdo de um edificio cuja fun¢ao original se tornou obsoleta, interessa-
-nos sobretudo as alteragdes infraestruturais e a disposi¢ao espacial interior. Em grande par-
te das situacdes, caso se justifique, sdo preservadas as estruturas e os revestimentos. Mesmo
quando necessitam de ser refor¢adas ou restaurados, respectivamente, tenta-se respeitar a
identidade do edificio, que por sua vez se enquadra na da envolvente. No entanto, sendo um
edificio uma sobreposi¢do harmoniosa de momentos construidos, qualquer transformacao,
mesmo sendo apenas infraestrutural e/ou distributiva, deve ser sensivel ao todo construido
e ao seu significado. Assim, a proposta necessita de garantir readaptacdes futuras, pelo que
a interven¢do deve ser flexivel e pouco intrusiva na pré-existéncia. Como conta Nuno Por-
tas, “¢ necessdrio assegurar que desde logo resista, no seu consumo, a uma obsolescéncia
funcional prematura adaptando-se, por folga inicial e concepgdo apropriada a mais de
uma geragdo de habitantes”'°. A aplicacio projectual dos novos programas nos casos de
estudo, exigiu um enfoque especial em algumas teméticas, que sdo essenciais para que a

solucdo seja passivel de ser bem sucedida.
Exigéncias Infraestruturais
Uma das questdes fundamentais da reabilitagdo urbana em edificios com valor

patrimonial € a capacidade da solucdo respeitar a identidade da pré-existéncia, e responder

as novas exigéncias infraestruturais necessdrias. O grande dilema dos arquitectos prende-se

116 PORTAS, Nuno — A Fungdes e Exigéncias de Areas de Habitacdo, p.7
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Fig. 109. Solu¢do infraestrutural - Jodo Mendes Ribeiro, Ordem dos Farmaceuticos, Coimbra.

Fig. 110. Solugdo infraestrutural - Pedra Liquida, Casa do Conto, 1" fase, Porto.
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muitas vezes com a importancia e a vontade de preservagao de grande parte dos elementos
que caracterizam o edificio, e a necessidade de reformulacdes profundas a nivel infraestru-
tural, para as quais a grande maioria do edificado ndo foi pensado. Qualquer edificio reabi-
litado — e a habita¢do oitocentista ndo foge a regra — passa pela inevitdvel atualizacdo das
suas infraestruturas. As condi¢des minimas de habitabilidade sdo cada vez mais exigentes,
e espacos como as instalacdes sanitdrias e cozinhas, s3o os que mais alteracdes sofrem. No
século XIX, as instalacdes sanitdrias limitavam-se normalmente a sanitas e lavatérios que
se localizavam em corpos adjacentes exteriores do edificio principal. Ao readaptar estas
construgdes ndo preparadas para as exigéncias actuais temos que pensar obrigatoriamente
na relocalizacdo destes espagos e consequentemente, nas ligacdes verticais para escoamen-
to das dguas — coretes. O mesmo acontece com a cozinha. Para além das questdes técnicas,
a perspectiva funcional de uma cozinha numa casa actualmente € bastante diferente da do
século XIX, onde era considerada como uma zona de servigco ficando muito para segundo
plano. Nos dias que correm, a cozinha assume um papel principal na estruturacio das di-
visdes de uma habita¢do possuindo um cardcter muito mais social. Como refere Stewart
Brand, “A longevidade dos edificios é normalmente determinada pela sua capacidade para
absorver as novas tecnologias infraestruturais.”"'’ Neste sentido, desenvolvemos, para
além das solugdes tipoldgicas, solugdes infraestruturais tipo, que reflectem estas preocupa-

¢oes, e que viabilizam tecnicamente as propostas apresentadas.

Exigéncias de Areas

Para além da componente infraestrutural, a introducdo de programas em tipos de
habitac¢do distintos, com o intuito de fomentar uma sociedade mais heterogénea, exige uma
adequacdo das areas disponiveis no edificio, as dreas necessdrias para responder aos espa-
¢os do novo programa. Citando Nuno Portas, “as quantidades de espaco ou equipamento
sdo, em primeira andlise, funcdo de exigéncias fisicas das actividades e estas das caracte-

risticas antropométricas e mecdnicas das ac¢oes.”''

Para a considerag@o de valores de areas, tomamos como referéncia dois estudos

sobre as exigéncias funcionais e dimensionais da habitagao, elaborados no contexto portu-

117 BRAND, Stewart — How Buildings Learn: What happens after they’re built,p. 19
118  PORTAS, Nuno — Fungdes e Exigéncias de Areas da Habitacdo, p.7
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TABELA DE AREAS UTEIS — Au 4 Av— MINIMAS BASE E TIPOS

Raighnsian horcioasss  sstishuer & Paralane " a ° " s " El o " o

REPOUSO (Quartos)

fimitadon a fungho dormir (1) 1H+8+8+8 1o 200 0o 30 440 no 200 W0 380 4

adicional para jogos (7) satudo (B) ou trabalhe individual (9] - - - —_— - 1.0 30 50 70 a1

o EIGOES C

Gimiteds & praparscio do releicies (2) an 40 40 40 40 40 40 4p 40 ap &

adicianal para refeies corrertns (3] cu sTanjo roupas (10) 0 40 40 40 40 40 40 40 40 4p &

adicional para lavagem roupas (11) 0 k2 wm 0 0 w 20 20 20 20 2

adicional para separacdo da arranio roupss (10) & mag kavar (11) 30 — -— -— - e 0 o0 a0 ac u
REFEIGOES — ESTAR — RECEBER

bmitnda & sals Gnica indiferenciada (4) (5) 8] 140 MO 8 B M0 a0 B0 IBD 180 160 1Al

adicional para definicho zonas de refeigbes (4) & estar (5) (8) in - 20 20 40 40 _ - _ _ -

adiconal pacs separagdo de uma des zonas (2 espagos de aatar) - - - -— - - 40 80 a0 Bl
FPROL EXTERIOR ( ESTAR)

mitsds & mocegem roupas (12) e trabathos (10, 1) a0 20 20 20 2 20 ETTE T RN T- R T

adicicnal para local estar (5) ou repouso 20 - 20 20 20 20 — - - - -

adtional para ssparschs tonas de estar (5] e tababos (12) a0 — ey e 40 40 40 40 4f
ENTRADA — DISTRIBUICAD INTERIOR

imhtade @ entrada independente (15-a) 5 20 20 25 25 25 30 30 a5 35 35

fimitada & distrbuiclo parcial (de 2ona repousa) (15-b) 15 5] 15 5 15 20 — - - - -

adicional para makr indepencincia de acessos s lsclamanta 25 = - -— - . a0 30 40 40 40
HIGIENE PESS0MAL

hmitsds & peca dnica (levabo, banha, W.C) as s as s a5 as 5 35 s s as

adicional para wibdivisdo lavabo banhoflavabo W.C. 15 - - 5 5 — - 5 15 . —

adicional para desdobramento lavabo banho W.Cflaveba W.C. a0 — —_ — —_ - = - - a0 a0
ARRUMDS GERAIS

reupeina geral 10 0 o 10 1.0 1.0 10 10 0 20 20

AFPUMS-FEIars 10 10 1.0 1.0 1.0 10 10 10 20 20 20

Aroos totals 48 = 0 B L] ] ] %0 e 13

A wplicasha du mitodo prORasts — banebiu na dessrponicha das asighcias de wNRKe & Mleie sor Rncoes oo sctvdeder slemarkeres —fol Inita Bis wisborsghs e wea tbels & drmes misimas
w8 parmita camialar @ variagha do rerdinents funticnal da dale shvein de RaSINIEIe = A # 0 =8 G te Srelends reduoe o dispars gEms G Cawgoan situslmenis praticedss su Paks. (Tebels s
seriada ars sorwachs ne Grang de Caorsesase o Estdon & Hasitachs )

Fig. 111. Quadro de dreas tteis minimas, Nuno Portas, 1969.

Quadro 29: Programa de dreas MIVEL RECOMENDAVEL
AREAS 0TI T2 TA2 T2G TRM TaM TS T4S TIE TAE T4T TET TR TR
Area g lago

Area ndo nabitdvel 40 140 15 155 170 180 195 20 215 M0 M5 20 WS N5 ML o
Area habeeivel (compan, Indriduais) 75 75 135 150 210 260 265 335 360 385 410 450 485 535 SB5 m
Area habitével (compan. comum) 20 210 215 215 255 200 20 30 N0 MO M0 400 400 450 465 o
Arna habiivel 285 285 350 365 465 550 575 645 67.0 725 750 B60 885 985 1050 o
Agea 8 o fogo 425 425 405 520 B35 740 TI0 855 EAS 065 995 1140 1170 1310 1390 m
Area bt g fogo 53 53 62 B4 78 2 94 105 108 118 121 139 143 180 170 m¢
Area depondéncias

Asea il de dependéncias 15 15 15 15 15 25 25 25 25 25 25 35 35 35 35
Area brutz i 20 20 20 20 20 30 30 30 30 30 30 40 40 40 40 m
Area de uspagos comues

Area il £5pagos comuns 43 43 S0 49 60 70 69 77 80 B2 65 97 94 105 111 m
Area brula espagos comuns 52 52 60 60 74 B6 B5 04 97 100 103 118 114 128 136 ¢
Area do loge e dependineias

Arta i 2 foga e dependéncias 40 440 510 535 650 765 795 BAO 910 990 1020 1175 1205 1345 W25 m
gea bnsa do fogo & 55 55 B4 67 Bl 95 09 108 112 122 125 4 1B 164 1 m
Area brea da habitagdo 60 60 70 73 BE 103 107 118 12 132 136 156 150 177 181

Fig. 112. Quadro de dreas tteis recomendaveis, Jodo Branco Pedro, 2002.
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gués. Em primeiro, consultdmos o trabalho desenvolvido por Nuno Portas para o Labora-
tério Nacional de Engenharia Civil (LNEC) em 1969, “Fungées e Exigéncias de Areas da
Habitacdo”, que estuda em pormenor as exigéncias espaciais para responder as condi¢des
de conforto minimas para a habitacdo. Através de grificos, desenhos e quadros de dreas,
Portas define requisitos espaciais para projectar um espaco de habitar, especificando, tanto
para a habitag@o, como para cada divisdo, as dreas e regras de articulagdo para um bom fun-
cionamento. Para possuir uma referéncia mais actual (2002), tal como um termo de compa-
racdo com as conclusdes de Portas, consultdmos o trabalho de Jodo Branco Pedro, também
para o LNEC. Este trabalho desenvolve-se através de métodos semelhantes ao de Portas,
tendo em tltima andlise 0 mesmo objectivo — 33 anos depois —, o de procurar e definir as
exigéncias funcionais para o programa habitacional de uma forma genérica.

Neste sentido, para a distribui¢do programatica desta parte operativa, e para que
as solucdes propostas respeitem niveis minimos de areas, apoidmo-nos em dois quadros de
areas minimas, um de Nuno Portas, e outro de Jodo Branco Pedro. Desta forma, evidencia-
-se uma preocupacdo com as exigéncias dimensionais, que se traduzird em qualidade de
espaco para o caso especifico da habita¢cdo comunitéria, vocacionada maioritariamente para
uma faixa etdria jovem. No entanto, essa espacialidade, apesar de dever respeitar os valores
considerados como minimos, € obviamente varidvel, uma vez que lidamos com tré€s mode-
los arquitectdnicos bastante distintos, mas fundamentalmente, por se tratarem de pré-exis-
téncias, onde o espaco util na sua totalidade estd ja definido; resta-nos apenas reorganiza-lo.

Assim, cada proposta possui um pequeno quadro de dreas, que nos permite com-
parar os valores de dreas, tanto das propostas entre si, como das propostas com 0s niveis
minimos que nos servem de referéncia. Mas acima de tudo, vai nos permitir facilmente

perceber a viabilidade e a qualidade espacial das solu¢des propostas.

Metodologia Grafica

Os elementos graficos utilizados para as propostas apresentadas, para além do de-
senho técnico, baseia-se muito em quadros de dreas como jd vimos, mas também em es-
quemas de distribui¢do programética e esquemas de cores. O esquema € utilizado como um
veiculo do conceito que transporta a informagdo de uma forma mais simples, mas por isso
mesmo mais directa e eficaz. Como refere Nuno Portas, o esquema “um conjunto de figuras

que servem para demonstracdo e que representam ndo a verdadeira forma dos objectos



154 | Porto: [Re]Habitar a Cidade

e
ooog

Fig. 113. Estudo de cores das habitagdes portuenses
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mas as relacées que contém e o seu funcionamento interno em condigoes de simplicidade
que uma representacdo exacta e total ndo permitiria.”'"

Assim, grande parte da proposta € apresentada através de plantas de cores, que uti-
lizam quatro cores bastante distintas para representar os quatro principais tipos de divisdes,
segundo as quais foi organizado o espaco. As cores foram escolhidas com base numa in-
vestigacdo que teve como objectivo o estudo das cores da habitag@o burguesa portuense, da
qual resultaram algumas paletes de cores dominantes em fachadas, portas, aros ou janelas
de edificios da cidade.'”® Assim, escolhemos o amarelo torrado, para representar as Zonas
Sociais Comuns, ou seja, as zonas que sdo partilhadas por todos os usudrios do edificio,
como cozinhas, zonas de refeicdes, salas de estar e de convivio, ou salas de reunido e de
recepg¢do nos espagos de trabalho. O castanho representa o quarto ou a sala de estar nos
espacos privados da habitacdo, ou no caso do CoWorking, a zona de trabalho; no fundo
representa a principal divisdo e a unidade de referéncia para cada modelo programatico.
O verde representa 0os novos espacgos infraestruturais, ou seja, as instalacdes sanitdrias, ou
quando dentro do espaco privado da habitacdo, as cozinhas. Por dltimo, o cinzento que
serve para representar as zonas de circulacio.

Para além disto, as trés primeiras cores sdo ainda associadas a cada um dos mode-
los da trindade habitacional. O amarelo € associado a Ilha; o verde a Casa, e o castanho ao

Palacete.

Estrutura das Propostas

A base das solucdes propostas assenta na readaptac@o do edificio através de uma
reorganizag@o espacial. No caso da Casa e do Palacete, acontece muitas vezes existirem
areas extremamente generosas, muito acima dos padrées médios da actualidade. O que tem
de acontecer nestas situagdes ¢ uma subdivisio do interior do edificio, ou seja, uma redistri-
buicao de espacos originalmente pensados como unifamiliares para espacos plurifamiliares
ou comunitarios. Os Palacetes sdo inclusivamente reutilizados para programas ptblicos ou
sedes de empresas, uma espécie de CoWorking. Ja relativamente a Ilha o processo passa-
-se no sentido inverso. Enquanto na Casa e no Palacete as dreas estdo desajustadas para

maiores, nas Ilhas as dreas sdo reduzidas e insuficientes para dar resposta as condi¢des mi-

119  PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 40

120 archiNews — Revista de Arquitectura, Urbanismo, Interiores e Design, p. 22
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nimas de habitabilidade bésica, universalmente aceites. Neste sentido, torna-se importante
equilibrar este modelo através da redistribuicao das pessoas pela aglutinacdo de espacos ou
agregacao de células, de forma criar boas condicdes de habitabilidade.

Através destas operacdes de organizacdo espacial, ensaiamos algumas solucdes,
que tém como fundamento a vivéncia comunitaria. O CoHousing TO e o CoWorking sdo
as solugdes base, as que sdo testadas nos trés modelos desta trindade. Embora as propostas
sejam em separado, o contetido programatico pode ser hibrido, misturando o CoHousing
com o CoWorking. No entanto, a relacdo de dreas entre os espacgos de trabalho e de habi-
tacdo pode variar muito. Por exemplo, pode haver uma relacdao de 50/50, onde o espaco
de trabalho tem associado um espago de habitacdo; ou uma relacdo 90/10, onde a maior
parte do espago € ocupada por zonas de trabalho, e uma pequena parte para a residéncia dos
patrdes; ou vice-versa. Neste sentido, optdmos por mostrar apenas que ambas as solucdes
funcionam e sdo possiveis, deixando as hipotéticas combinacdes as necessidades vigentes.

Para além destas seis propostas, temos mais duas para a Ilha e para a Casa. A fle-
xibilidade inata destes dois modelos tipolégicos permite uma readapta¢do muito diversifi-
cada. Pelo contrdrio, a complexidade do Palacete, seja pela enorme quantidade de motivos
ornamentais, seja pela organizacdo estrutural e funcional pré-existente, impossibilita um
leque de solucdes tao alargado. Ou a existirem, implicariam transformac¢des mais profun-
das e invasivas, destruindo a identidade do edificio. Assim, acrescentimos apenas mais
duas solucdes a Ilha e a Casa, que surgiram de uma forma quase natural no processo de pro-
jecto. No que diz respeito a Ilha, propomos também a solucdo CoHousing T1 que agrega
duas células de habitag@o originais, e uma solu¢ao mista CoHousing T1 + TO, que agrega
trés células. Relativamente a Casa, propomos as tipologias CoHousing T1 e T2.

As propostas sdo sempre apresentadas em dois momentos. Um mais esquematico,
com um texto explicativo da proposta, esquemas de distribui¢do programaética, quadro de
dreas, e plantas de cores a escala 1:200. O segundo, mais técnico, com plantas, cortes e
alcados com todos os espagos devidamente caracterizados. Enquanto na Ilha e no Palacete
estes dois momentos estdao dividos em duas folhas, na Casa, devido a sua menor dimensdo,
optamos por utilizar apenas uma folha para os dois momentos. No fim das propostas da
Ilha, existe uma folha com um ensaio volumétrico para a Ilha com 2 pisos. No fim das pro-
postas da Casa e do Palacete existe uma solugdo-tipo, para resolver a introducdo dos novos

espacos infraestruturais na pré-existéncia.






Ensaios - llha



88/

% eary

6¢

[euoioeyqeH
enpd

el

(1oue1x3)
wnwon
oedenoin

oct

sunwoy
SIeI00G SeuoZ

BYuIZon
9 seuejues
sagdeleisu|

€l

ouenp

W) ealy

sodedsg

sepeun)-senby

0 osid

sunwoy SIeIN0S SLUoZ — D

oedenai) — D

seyuizon o

seleluRS sagdejeIsu| — .

soyenp — .

"BYUIZOO WOJ S8QJIa)el op SBUOZ 8 OIAIAUOD/IRISS 8P SB[es Wa
8S 9pUO ‘SUNWOD SIBID0S SBQSIAIP SB 8S-WRJUooUS ‘[BIJUSD SO
no siew oedisod ewNN ‘[eJjUSD JOpPaliod/ens Bp Ope| Bped Bl
‘0L Sreuoioelgey senjgo gl opo} oe weynsal ‘eysodoid eisaQ

‘oyenb 01

8s sepeun} senbe sep oeAassp ou anb ojuenbus ‘sagdlalel ap ¢
euanbad rwn 8 vYuIZoo ® ‘selr)UeSs sagdeeisul se O osid ou In:
‘eAOU [euOlOBlIqRY B|N|9O BPED ‘WISSY 'OMOJU0D 8 elougpuad
siew eyua} oedelqgey eped anb e ewlo} 8p ‘BYuUIZOD BwN ‘Selie]
sogdeleisul sep @ ouenb op woe eied ‘oedengey eu sowl
‘JolIBIXS @ Wnwod ordenalio e anb zan ewn "0l oedeuqey e
ey|| ep |eulblo [euolOBlIgRY BIN|9D B SowezZl|iin 0edn|os eisaN

Sepeun)-se

v
%
]
o
s
.
“
.







sepeunj-senby

leulpnybuo epoo

0 0sid

leulpnybuo euoo

i

L

1

L

[esIaASURI] &

[] il l
0 i O

A A A A

g g UOuJ

W

i E







sepeunj-senby sunwoy sIelo0g SeuozZ — D "BYUIZOD WOD S803l9jal ap SBUOZ @ OIAIAUOI/IR]SS 8p ¢

WIaN[ouUl S 8PUO ‘SUNWIOD SIBID0S SBQSIAIP SB 8S-Welju
‘leJusd  sousw no siew oedisod ewnpN Seples
o I I sep ajuaiuanoid oedeuiwn| ep opiued opueln ‘ey|| e

(1oua1x3) o ITTEmsems=ETITL J1od auswieuipnBbuo| BPINQUISIP BIUODUS 8S anb oulut

88/ [e10} pg "

|
|
|
|

set ommﬁ%w , B3B! Wo oyjegel) op BUOZ BWN B 0SS99E ap Sepedss o ‘0lod
) . EOEINOND — D selelues sage|eisul Se 8s-Weljuodus opun) op apale

‘|e101 oualip-ad op opuininsn o ‘9oeds usdo ap eaIbQ) ¢

ogl sunwo) OpuBUOIOUN} ‘SEJI9PBD @ SBSaW ‘S8JUB}S® OWO0D ‘Oyjt

SIEIO0S SBU0Z ap ouelqow ojad sjuswielousasss opeziuebio o 0)

0 ‘wissy -ownfuod op [ewso} oedisodwod e opus

sele)ues saodeelsu| — .

seeles ‘soQSIANIp  sepuelb  we sleulblio  SsleuoloRliqey  Se
€ seQ3e[RISUl selea ebalbe anb [aAlxe|) oednjos ewn sowodoid oy
ap oueyunwod odedss wn e ey| e Jeydepeal eied
oyjeqels|
oge op euoz
oyjeqes| ap BUOZ — .
w) ealy sodedsg
Sepeun}-St

7
pd
e
<
- - ~_ — ~ =l S
e ——— - T T —— — _- ~_ -7 S~ = - T ——— .
— I ] I ] I ] I ] I ] [ ] I ] I ] I ] I —1 I ] I ]  — N
il i il i il i il i il i il i il i il i il i il i il i il i il i
1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [ 1 [
<<
.







sepeunj-senby [euipnybuo auon |[esioAsuel] o

op!

1 UL oo UL oo UL

0







88/

sepeun)-senby SUNWOoY SIBID0S SBUoZ — D
Eleg 1y

14

[euoioejqeH
B|NiRo

oedenaa) - D

sel

(1oue1x3)
wnwoy
oede|noin

86

0 osld seyuizon 8

sunttod seug)ues saodeeisu| — .

SIBI00G SBUOZ

Seyuizon
el o seuelueg
sagdeleisu|
eleg/soueny) -
lor'et] e[eg/ouenp .
W) ealy sodedsg

"BYUIZOD W02 S80318J81 8p SBUOZ 8 OIAIAUOD/
8p Sejes WeNDUl 8S 8pPUO  ‘SUNWOD  SIBIDOS  S8Q!
Se 9S-Weljuodus ‘[esjued sousw no slew oedisod el
‘[eJjuad Iopaliog/ens ep ope| eped esed G ‘|| SIBUOIDE]
seni@d (| opol oe weynsai ‘elsodosd elsaQ

‘olenb wn eied ejes ep gnig
sepeunj-senbe se sowasseziin 8s ‘gl WNU BLBWIOSU..
ajuawiioe} oedn|os eis3 ‘openb o enlis 8s ‘BYuIZod Bp BUWIC
‘sepeun} senbe sep oeasap ou anb oyuenbus ‘ojdnp oyall
woo sagdlgel ap o Jeise ap BjeS @ BYUIZOD B ‘SBlE]
sagdefeisul se 0 osid ou Inssod ‘eAou |euolOBlgRY E)
BpED ‘WISSY "OUOJU0d & Blougpuadapul siew eyusl oede)
eped anb e Bwlio} 9p ‘BYuizod Bun ‘seuelues sagdeeisul s
ouenb op wale eied ‘oedeligey BU SOWLIBSUI ‘011X & WN
oede[nalio © anb zaA ewn "} oedeuqey e eled ey|| ep sieu
sleuoloeligey seni@od g sowebaibe oednjos eisaN

sepeun)-se

]
<
L
—
L
e
<







101,09 1171 09 7] 08 [ C

B

A HE T BY ] B

do

Piso 0

C

Aguas-furtadas

Corte Longitudinal

e Transversal






sepeunj-senby SUNWoy SIeIn0Sg SeuozZ — D "BYUIZOD WOD S8Q319jal ap SBUOZ @ OIAIAUOI/IRISS 9p S
88/ ol gg 1y WiaN[oul @S 9pUO ‘SUNWOI SIBID0S SBOSIAIP SB 8S-WeIuodus ‘[l
’ — sousw no siew oedisod ewnNp [eIUSD J0PaLI0d/ent ep Ope) t
I eled ¢ ‘01 + 11 So|npow 9 opo} ok we)nsal ‘eisodoid Bisaq
[euoioeqeH AN e
€5 eInen S

X PP ‘openb wn eled sejes sep sepeunj-senbe se sowassez|i
RN EVBINOID D ‘LL + 21 ®eiSiw 0BANjOS BWNU BlIEWIOJSULRI] 8S djusL|ioe) OBd
cel emﬂmov BIST 'BInj99 Jod epesjusd epiesuew ewn ap ‘ey|| ep eibojo
oedenoI0 e Jeyadsal & ewloy ap ‘L] op ouenb o Blse sen@o selaw ¢
0 0sig BUUIZOD) O sep odo] oN -ojdnp ouaiip-od wod ele|dwod BNigd U S805
sunwoo : . op © Jejse op keSS B @ ‘B|N|90 BIOW BU SBLBRIUBRS Sagde|

ol 101008 SEUOY seuejues sooderersul - [ _
SB @ BYUIZOD B WO0D ‘Bldw 8 BN@o 0 osid ou ednoo oede;
Bped ‘WISSY "0L0JuU0d 8 elougpuadapul siew eyus) oedelnqey t

ByuIzon ‘ ‘
ot o seuglues anb e BwWIO} 8p ‘seyuIZod ‘selieliues sagdelelsul sep & souenb
sogdeelsul wale eled ‘sagdeligey Seu SOWLIAsUl ‘I0LIBIXe @ WNWo9 oede|l
e anb zen ewn 0L + L1 op eisiw oednjos ewn eied ey
eleg/0LEBND —
or'el] ele/ouEnD . sieuiblio sreuoloeligey sejni@d ¢ sowebalbe oednjos elSoN
W) ealy sodeds]

Sepeun)-Se

~ s
N 4 // \\
~ e N s
N - N s
~ e N 7
N %
PiaN S
P N 270N
P ~ s N
. ~ s N
~ N s N
~ N s N
] : ] :
] i ] i
1 [ 1 [
T T T T
1 I 1 I
~ -
N - AN g
N 7 ~ -
N 4 ~ -
N s N
N N
PAN VN
- ~
P N s N
. ~ s N
Y N s N
~ N s N

L | |

e
<
N

e

e
N

.

.







sepeunj-senby

[euipnybuo euo

C

[eslaAsUel] &

o Ul oo U oo g
1 U oo Ul oo UL oo U o) = |
N ) N o M — N )
.ﬁﬁ_ :@m:wm ol: iiw%m@







W09 eLIjoWN|OA oped|y sosid g wod elBWN|OA 810D

6O elBWN|OA Oped|Y

[euoioe)gey OjNPOW Op SE]

‘leu
ooun osid o |aAndealed snunuod anb ered ‘sosid siop
epeyoE.) Bp apepljelialew B SOWRIoUIaJIP 8 ‘[edllaA ejauel
Jod [esuad eplesuew e sSOwInNysSqns ‘ey|| Bp |ewlo} eLol
e Jealasald ap ounul 0 woo ‘wissy ‘opede op oedisoo
e eied [aAjssod 0BdNnjoS Bwin Opuelesud ‘Oedew.ojsuel) e
apepljiqissod e sowepnise ‘seisodold sa203njos sep [elo
oedezjuehio BuwSaW B SlusWElRXS OpusluBW ‘WISSY

‘0)9|dwod osid wnu ‘odedss ap ojusWIBUDA
oonod woo oeAsep op osid op oedewlojsuel) B ‘Op
8p 0SBO 0WO0I soway|odsa anb ey|| ep segdenqey sewnbe
Na%3juode owod ‘no ‘jeulblio oodun osid oe Joladns osid w
ojusdsaloe o ‘odwsl op obuo| oe sjusnbalj 10} ‘sey|| SeN

sosid g wod ela|dwod ey|| ep op

oo Ul oo

0 Ul oo Ul oo Ul oo Ul o ﬁg TEE

] ] N ] ] N ] ]









Ensaios - Casa



[euipnyibuo] auo) [ejuol4 oped|y

(I [

[Co0] [oon|

=
]

yx4 [elolpg I\
8g wnwo)
oedenain

sunwo)n

09 SIeI00G SeU0Z

[ v] selelUeS
sagdeleisu|
[gg ‘81l ovEeno
(;w) eary sodeds]
¢ 0sid

seAljoadsal sens se woo wn eped ‘osid Jod g ‘s
sajuelsal SON ‘Sellasel] Seu oinopelbo| 0 wod oeded
oyalip-ad o wa) anb osid 0 9 anb zaA BwN ‘OIAIAUOS
8p BUOZ ‘BYUIZOI B INJoUl 8S SPUO ‘SUNWOI SIBIJ0S Se
ap osid) o osid oN ‘souLBUUNWOD sodedsa sunbje wi

SeN@d 9 we ese) ep sosid § SO SOWIPIAIPC

ogdenoin - D 8109 W

K

N

ouenp - .

selglues
seodeeisu| - .

sunwon
SIBID0S SBUoZ - D

| Osid 0 osid







[euipnybuo suo) [ejuol4 oped|y seusnbad woo aidwes ‘oyjeqes; ap Seuoz se
SON "OIAIAUOD/JB]SS 8p Bes & 8 ‘Sapjlajal ap BUOZ &
- ; l‘m S Leg Fi%heary SUNWOD SIBID0S SBUOZ SB as-wenys (oinopelbo| oe
[ 7 U ) A T o10eu09 ap osid) o osid oN ‘8oeds uado ap eo21bQ| e
— I [ 8 SesalW ‘sajue]Sa OWOI ‘oyjeqe.) ap oueljigow ojad
L1 , wnwoo 9 0dedse 0 ‘wissy ‘sajudlsixa sep wale eied SBLOS
== | | (D00 [CIoI 85 oedemnon) oeu o ealfojodiy oediNquisSIp B eladsal anb [oAIXe
— u u oyleqes; sp ouenunwod odedse wn e esanbing es
— TM WMDM\“ = m_um\“m sunwo)
— ; : 09 SIEI0S SEU0Z oedejnaiy - oo W
I LTy T e I I I g %%%E% D
Ac —— ﬁ
— B | seQ3e(EISy| ap BUOZ — . s
[T ]
[uimm.y immip| | I [ ] [
W C:N (sosid g sou)
7 | vl oyfeqes | selejues
ep euoz seodeeisu| - .
/A (;w) eary sodedsg sunwoQ
SIe1o0g Seuoz — D
¢ 0sid } Osid 0 osid







[euipnibuo auo)H |eluolH oped|y

(I T

[Co0] [oo

yx4

[B10} By

89

wnwo)
oedenain

09

sunwon
SIBI0G SBU0Z

sagdiepel op @

e “L1] 12150 O EUOY
ISyl selejues
sapdeleisu|
[ve ‘81 ouenp
( w) eary sodeds3
z osid

"BYUIZC
8p BUOZ ewn ‘ope| 0i1n0 O eled ‘selelues S80IE
ouenb wn ‘sepeoss ap exied ep sope| sop wn eled

wn epeo W3 ‘sellasel] Seu oinopelbo| 0 Wwod oedeol
olalip-ad o wa} anb osid 0 9 anb zaA ewn ‘OIAIAUOD/)
BUOZ ‘BYUIZOI B IN[OUl 8S 9pUO ‘SUNWOD SIBI00S SBUO:
osid) o osid oN ‘soueluUNWOod sodedss sunbje wae o
SENjg0 ¢ wWe kSe) ep sosid § SO SOWIPIAIPC

oede|noay — D 8109 Wi
sejeg/ouenp - . sul
eyuIZon
a8 seuelUeS
seodeeisu| - .

sunwo)
SIelp0g seuoz — D

| 0sid 0 0sid

I







[euipnybuo auon [ejuoi4 oped|y
woo souenb siop osno 0 @ ‘eyuizod @ sagdlejal 9
- l‘m Leg Fi%ealy wn anb opusas ‘sosid g wa} oedeuqey epe) ‘gl Ssal
| P PM A= H _ wa ese) ep sosid SO soweuoloiyed ‘opluas alsaN
— i I [ selwe) seusnbad op 9selodiy B SUSWEIAGO 8)S
= L1 o — oBdeInoID no sajuepn}sa las wapod anb ‘epepsioos ep wanol
— %7 L N 85 ap odi e)se Jeygey eied oesuadoid siew WOD OA|
N@ Hi==! = = T s00310401 9P ©
Jejse ap euoz p
= =T euuzon ogdeinon - || 9109 Wit
— seuglues
— = == === [ ‘¥l seodeeisu| Ou‘_m—._o -~ .
= il 0
w = BYUIZOD
h ouenp @ selegluesg
[sz '81] se0deeIsu| - .
(.w) ealy sodeds3 sa0dlejal op ©
Je]se ap seuoz — D

¢ osld | osid 0 osid







| 0sld ‘BuisnoHo)

B

]

—T

—

'S’| eX1ed OAIINIISUOD JOU:

"Q’| BXIRD BP BLISWOUOXY

\
\

"09uUBRI0dWISIUOD OJUBWBIS OWO0I 8S-0pUlL
‘enlsniul oonod ossi Jjod o elouglsixe-aid Bp BJOS, [RININJIS
exied ewn op wabewl e WaHWSURI} SOJUSWS® Sd81S8 SOpPO]

‘|OAISIA OBU BUOZ BWNU 0-0puaduu
‘odepo. op oedenunuod e Jijwiad B BwIO) 8p ‘WO { ap Bloy|e ewn o
opaled ep ,9S-BlSBje, SOWAIXd SNas SOU Bxied B ‘O)SIp wale ele
G‘z @uswepewixoide) seuelues sagieleisul sep odedss o eied |oneL
siew oualip-od wn eujqissod anb o ‘ojuswined op w Ly e BA
s anb 0]09] ou OpuB20} OkBU ‘BIN}E 8p W 8‘Z INssod exied e}s3 "Sopt
S0J09] SOB OpIASP OpINjoXa waquel else Jousjul osid ou osje}
wn sepewnid ap woabessed e weyjqissodwi anb siesloasuel) el
oap sebin Jod sopeuodns oes sosid so anb zaa ewn ‘senbe sep o
o Jeypqissod eied wo g op Jeweled wn Inssod exied y "sajue
sopajed Sens Seu S9)2J00 SB JUSSUl B BWIO} 9p ‘SIe)Udd Se
ap 08[oNU Ok BISOOUS 8S anb ‘ellopew ap OJUBWIISaAaS @ BININIISE
,exreo, ewn sowodoud ‘weblqo sepeussaide seonewelbold sa0din
se onb sajueISUOD SelelUBS Sagdelelsul SB  I9A0Sal  eled









Ensaios - Palacete



2901

%t gy

c8

epiznpoly|
wnwon
oedenain

sieaIlaA S8Qde|nalD

€ve

euLlsIxg
wnwoo
oedenain

9Ll

sunwon
SIBI00G SBUOZ

epefju3 ysouenpd

SIBID0S SBUOZ /SouENnd

| Osid

. selejues
L'y sagdeeisu|
‘911 OHENo
ealy sodedsg

souen)

¢ 0sld

¢ 0sld

S8lol8jul © S8l0lI8IXe SOBA ‘sejial4 ap sanbupoy “Ay e eled ajusl

anb ‘osid .| Op S81qou S8QSIAIP Seu BLRIUNWOI BII60] BWNU OPUBLOIOUN] ‘SUNWOD
seuoz sep aued Waze| ‘OIAIAUOD/IRISS Bp Se[es 8 ‘Sagdlajal ap BUOZ ‘BYUIZOD \ "SE
saodefeisul Woo wn eped ‘sosid sas sojed sopinguisip Saogdelgey/souenb

81808[Rd 0 8S-NIPIAIPGNS ‘WISSY ‘SSOSIAIP SBAOU SB SBIIBSS898U Seinuage Se Jeud.
ewJo} ap ‘1aAo} op suslsixa oede|nalIo B ojajesed oedLINDIID 8P I0PaIiod WN SOW;
‘sieuoloeliqey sejnjeo seusnbad wa o1o1)Ipa 0 Jeuoioled & BuLIO) 8p ‘OpiuUas 81S9)

"BAIlRI008P BZANb
ewn wanssod anb ‘aiqou osid op siedioulid S80SIAIP SB 8 {S81UBISIXd SIBJILUSA SBQ
senp se ‘Iolislul JaAo} Op SIBJUSWIBUIO SOAIIOW SO @ SOBA SO ‘epeyoe} ep ol
op eoIBo| & © SB8IOLIBIXS SOBA SO :OI0IjIpa Op sojuswow otienb Jeyedsal e
9 O[|9pOW Op SpEeplUSP! B JINJISap Was a19oe|ed O ajuswieloedsa Jeziuebioal ele,

sodeds3g sosnQ - . 3JUB)SIXJ WNWOD oedeinoiy — D selelueS seoielels!
epIZNpoJju| WNWoo) oedenally) — D suNwoy SIeI00S SeuozZ — D ouen
| osld

g F-

L m L

. ] .
T
T







i

T~/ 1

Algcado Frontal

ongitudinal






904

[ejo1 ealY

€ve

ajuLlsIxg
wnwo)
oedenain

SIeoIUaA sagdenoll)

S9L

sunwoy
SIeI00G SBU0Z

S8101I8]Ul © S8I0LI8IX8 SOBA

'8
op oesiAlp Janbjenb owo0o ‘sele ‘oyjegel) 8p SBUOZ WS SS-IeWIOjSUBI} Bl
wessod eioquia ‘sagiunal ap ejes & oeddadal ap BUOZ OWOD BpRIUS Bp ||BYy Ok SB
SOQSIAIP SENp SB SOoWeIapIsuod ‘0 osid ON 'Sagiunal ap ejes ewn a ‘Iejse ap e|
‘sagjlajal ap BUOZ 8 BYUIZOI BUIN ‘INjOUI 8S 9PUO SUNWOD SIBID0S SBUOZ SB aS-Wer
ol Op S8IgOu S80SIAIp SEN "SBLBHUNWOD Seleliues sagdeeisul wod aidwss ‘sosi
oyjeqgel) ap seuoz walsix3 ‘8oeds uado ap eo1b0Q| ewnu ‘SeliIvped 8 SeSaw ‘SOJUE]S
‘oyjeqel] ap ouelIgow WOD dluswieloussss odedsa 0 opueziuebio ‘OI0lIPS Op St
sopaled siedioulid se wauew anb [aAIxaly oednjos ewn sowodold ‘opnuss 81s9|

"BAIJRI028p BZAnbll
ewn wanssod anb ‘aiqou osid op siedioulid S80SIAIP SE 8 {S8juUdlSIXd SIBJILUAA S8Q
senp se ‘Ioudlul J1aAo} Op SIEJUSWEBUIO SOAIIOW SO © SOBA SO ‘Bpeyoe} ep Oedi
oap eolbg| B & salolvlxe SOBA SO :0I0Ipe@ Op sojuswow olenb Jepadsal |e
9 0[9pOW Op SpepiuUSP! B JINJISap Was a1edejed O ajuswieloedss Jeziuebioal ele,

(sosid ¢ sou)
9 seyglues 0 osid
sagdeleisu|
oeddaoay sepeliug yoyjeqel |
(sosid ¢ sou) oSl
Lo paheey | Osld 8JUdISIXT WnNwWo) oedenaany — D selelues sagde|e]st
op euoz SIel00S seuoy7 joyjeqed |
¢ 0sld
ealy sodeds] OureqesL sunwoy SIeID0S SBUo0Z — D oy[eqes] ap euo
¢ 0sid | Osid
] [ L] ] ] LT LT L I







[eluoi4 oped|y

]

L=

—

—

[

g

[

[euipnybuc

g | P g b g p









Consideracoes Finais

Peter Hall, numa intervencdo que tinha como tépico o processo de transformacao
da East Dock de Londres a partir dos anos 80, remata, num jeito de critica, afirmando que,
“para mudarmos o mundo, é essencial que o compreendamos primeiro.”"*' Esta simples
mensagem que parece quase Obvia, é no entanto o principio fundamental para uma inter-
vengdo num organismo evolutivo e pré-existente como ¢ a cidade. E precisamente esta
visdo que estd na base desta dissertacdo; isto €, de uma forma muito sucinta, pretende-se
compreender determinados processos de transformacao urbana, para reflectir sobre formas

de solucionar problemas que lhes s@o consequentes.

O problema em questdo, liga-se com a desertificacdo populacional das antigas co-
roas industriais portuenses, € portanto, da obsolescéncia do edificado habitacional exis-
tente. Grande parte do edificado deste territorio, surge associado ao processo de indus-

trializacdo, ndo pelas novas técnicas e materiais empregues, mas sim pela capacidade de

121 A Cidade Resgatada — Conferéncia sobre regenerac@o urbana. 6 de Marco, 2013
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transformacdo e desenvolvimento urbano, associados a uma velocidade inerente a toda
esta realidade industrial. A expansdo urbana na segunda metade do século XIX, tem na sua
génese a massificacdo de trés modelos arquitecténicos que representavam o ecletismo da
sociedade, que possuia, desde os mais precarios operdrios, aos burgueses comerciantes, até
aos mais abastados industriais. A habitac@o surge como sinonimia desta realidade social, e
assim proliferam, respectivamente, a Ilha, a Casa e o Palacete.

No entanto, a desindustrializacdo da cidade despoletou uma desertificagcdo popu-
lacional, o que desencadeou uma gradual decadéncia do edificado habitacional. Hoje, o
tecido urbano portuense encontra-se pontuado por construgdes obsoletas. Estas assumem-
-se como reminiscéncias de uma época durea que contém a memoria colectiva de um povo;
estruturas fisicas que funcionam como agente mnemonico, ativando a ligacdo as herancas
do passado; elementos representativos da identidade urbana e social.

A necessidade de conhecer a sua génese é uma caracteristica intrinseca no Homem.
Desta forma, a arquitectura com valor patrimonial comeca a adquirir um valor nem sempre
compreendido, mas cada vez mais defendido, com uma emergente consciencializacio de
que estd ali a base da identidade, e que apenas com esse suporte se pode seguir em frente
e procurar novas referencialidades. No entanto, a cidade é continua no tempo, e estd em
constante mutagdo, pois também € essa a realidade do seu utilizador. Homem e Cidade sdo
indissociaveis. “Se sem Homem ndo hd Cidade, também sem Cidade ndao hd Homem.”'*
As opgdes urbanas, e em particular no patriménio, devem entdo assumir um compromisso
entre a realidade comutativa da cidade e a natureza nostdlgica do Homem.

Assim, a requalificagdo urbana assume uma abrangéncia mais vasta e com essa
vastiddo, hd uma necessidade de mudar a perspectiva da interven¢do na pré-existéncia.
Analisando a trindade habitacional oitocentista, podemos observar que cada modelo cons-
trutivo estd assente numa légica tipoldgica especifica. Neste sentido, a no¢cdo de modelo
tipolégico ganha particular importancia, estando na base da relagdo dicotémica que existe
entre arquitectura de excepcao e arquitectura de série. A proeminéncia da arquitectura re-
sidencial encontra-se precisamente na ideia de conjunto, com o modelo a ser tanto mais
relevante quanto mais for a sua sistematizacdo. Ora, estando a origem desta arquitectura
estabelecida num tipo, por que ndo pode a solugdo para a sua requalificag@o ser tipificada?

Uma perspectiva colectiva do problema assume-se, portanto, cada vez mais neces-

séria. Todavia, essa colectividade vai para além da relagdo tipoldgica entre diferentes ob-

122 TAVORA, Fernando, em PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 10
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jectos; ela sustenta-se também numa visdo urbana, e como tal, de relacdo entre os modelos
Ilha, Casa e Palacete. Tdvora dizia, “caminhemos, sim, do geral para o particular mas que
o estudo do geral ndo invalide o estudo do particular, pois que um ndo pode viver sem o
outro por indissocidveis e a dificuldade estd exactamente no equilibrio sdbio e harmonico
destes extremos, aparentemente opostos mas realmente complementares.”'? E precisamen-
te segundo esta metodologia que segue esta dissertacdo, analisando o particular para propor
no geral, e vice-versa; repetindo esta I6gica em duas escalas diferentes e portanto em dois

momentos diferentes.

Num primeiro momento, numa perspectiva urbana do problema, procura-se es-
tabelecer estratégias de readaptacdo funcional, que devem estar assentes em politicas de
reabilitacdo que permitam combater a forca da especulacdo imobilidria, colocando os inte-
resses sociais em primeiro plano. Para criar e executar essas politicas € importantissimo um
entendimento das necessidades fisioldgicas, psicoldgicas e sociais dos individuos. A partir
desse momento, o desafio estd em associar essas necessidades a formas de reocupagdo do
edificado obsoleto que sejam compativeis com a sua preservagao. Ou seja, torna-se fun-
damental a reprogramacio das estruturas funcionalmente desajustadas face as exigéncias
contemporaneas. O programa assume-se assim como primeira ferramenta de organizacdo
do espago, e portanto, a sua proposta condiciona a reutiliza¢do de uma estrutura obsoleta.

Apesar do cardcter idiossincratico de cada modelo habitacional oitocentista, a par-
tilha do mesmo “locus”, e da mesma dinadmica social, impde a determinag@o de programas
que possam ser vdlidos para o conjunto dos trés modelos. Para além disso, os programas
propostos devem ser sensiveis a aceitacio social, tornando-se passiveis de ser bem sucedi-
dos. Programas flexiveis que se consigam adaptar a tdo diferentes modelos arquitectonicos
vao contra uma cidade fragmentada, e promovem uma maior mescla social, o que é sem-
pre positivo. Torna-se entdo necessario perceber o publico-alvo com mais propensao para
habitar este tipo de espacos. Apds a observagdo de alguns exemplos, foi possivel perceber
que uma camada mais jovem da populagdo — estudantes e jovens trabalhadores — se integra
com sucesso neste tipo de edificio, vivendo ou trabalhando maioritariamente numa logica
comunitéria. Assim, modelos programaticos como o CoHousing e o CoWorking, assumem-
-se como solugdes possiveis de reocupagdo. Para além disso, sdo solugdes extremamente

flexiveis e pouco intrusivas, o que permite readaptacdes futuras com relativa facilidade.

123 TAVORA, Fernando — Da Organizagdo do Espago, p. 19
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Num segundo momento, numa perspectiva mais operativa, de interveng¢do no ob-
jecto, procura-se aplicar, através da experimentacao desenhada, os conceitos programaticos
anteriores. Porque, embora seja a cidade a questdao de fundo, o cendrio da intervencgdo é o
objecto; e o0 objecto que se enquadra num modelo tipoldgico. Assim, para a elaboracio ou
experimenta¢@o de solucdes utiliza-se aquilo que € essencial neste tipo de edificio, o tipo
que esta por detrds da sua forma, o niicleo duro invisivel de qualquer I6gica construtiva de
repeticdo. Como refere Nuno Portas, “a configuracdo de uma dada arquitectura ndo surge
como resultado univoco dos dados do problema e essa indeterminacdo so € resolvida pela
intervengdo estruturante de um modelo tipologico.”'**

Desta forma, ensaiamos solucdes de redimensionamento e redistribuicio progra-
matica, de acordo com as novas necessidades de ocupag@o, que nos parecem econdomica e
socialmente mais favordveis para o ressuscitar das antigas coroas industriais. Entre essas
necessidades estao exigéncias dimensionais e infraestruturais, que se assumem como as ca-
racteristicas mais preponderantes para a definicao de condi¢des minimas de habitabilidade.
Neste sentido, as solucdes propostas, funcionam como um ensaio para um possivel plano
estratégico geral de reabilitacdo urbana deste tipo de edificado. Para além disso, preten-
demos apresentar de uma forma critica, alternativas as estratégias normalmente utilizadas
pela Sociedade de Reabilitagdo Urbana (SRU), que ndo poucas vezes, segue a politica do
“fachadismo”, destruindo a identidade tipoldgica e loteada da cidade. A materializacio
de solugdes neste trabalho, permite comprovar espacial e infraestruturalmente, a exequi-
bilidade dos pressupostos programadticos defendidos, bem como, a possibilidade de uma
reorganizagdo vertical e intra-lote dos edificios para uma camada da populag¢do que estd

predisposta a viver no centro consolidado do Porto.

Para ensaiar as propostas, utilizimos edificios concretos de uma zona especifica
(Bonfim), de forma a trabalhar sobre a esséncia tipologica. A escala da proposta ndo pre-
tende ser a da particularidade, do objecto real, mas antes do modelo que ele representa.
Neste sentido, a escolha de casos de estudo reais tem o proposito de “dissecar” a “carapa-
¢a” mais imediata do edificado e perceber como realmente estdo presentes esses modelos
tipolégicos. Qualquer solugdo trabalhada num modelo tipoldgico que seja pensada numa

perspectiva urbana e social vidvel, pode, em principio, ser aplicada a qualquer edificio que

124 PORTAS, Nuno — A cidade como arquitectura: apontamentos de método e critica, p. 154
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se enquadre nesse modelo.

Assim, em trés modelos arquitecténicos extremamente diferentes, conseguimos
introduzir dez solucdes tipoldgicas, tal como, solugdes-tipo para exigéncias infraestrutu-
rais, ou para alteracdes morfolégicas. As dez solugdes foram ensaiadas separadamente,
como uma espécie de mddulo base. Todavia, apesar das solu¢des apresentadas serem linea-
res, a sua futura aplicacdo prética pode ser hibrida. Desta forma, consoante as necessidades
reais, poderia haver um sem nimero de combinacdes tipoldgicas assentes neste médulo,
como por exemplo a conjugacio de espacos de habitar com espagos de trabalhar, ou até, a
conjugacido de diferentes tipologias habitacionais. Este facto vem reforgar a ideia de que a
funcdo ndo segue a forma, mas antes adapta-se a ela; e adapta-se tanto melhor, quanto mais
flexivel for o modelo tipolégico, o que acontece na trindade habitacional oitocentista.

No entanto, é importante ndo esquecer, que as solugdes propostas, embora flexiveis
e generalizdveis, sao para a realidade portuense. Logo, todas as tematicas e preocupagdes
que lhes sdo inerentes, e que por sua vez, nos permitem concluir solu¢des de aplicagdo, ndo
podem descurar a sua génese e o contexto onde se inserem. Pelo contrdrio, sdo obrigatoria-
mente consequéncia dos factos presentes nesse contexto, consequéncias essas temporarias,
e que futuramente servirdo de circunstincia a novas ac¢des de intervengdo. Como diz Ta-
vora, “o espago organizado pelo homem é condicionado na sua organizacdo mas, uma vez

organizado, passa a ser condicionante de organizagdes futuras.”'*

Considerdmos pertinente uma reflexdo propositiva sobre a obsolescéncia urbana
portuense, com base numa relacdo a trés, que € aparentemente inexistente, mas a0 mesmo
tempo real. Essa relacdo pareceu-nos de tal forma proveitosa, que as solu¢des propostas
apontam para um estreitar ainda mais dessa relacdo. Naturalmente que o ponto de partida
das propostas € o reabitar do tecido urbano consolidado portuense, e com isso promover
uma légica renovada de organizagdo social. No entanto, o ponto de chegada € uma relacio
programdtica e espacial totalmente inexistente até agora entre os trés modelos.

Sendo, vejamos; comparando a Ilha com o Palacete relativamente ao aproveita-
mento de espaco, constatamos diferencas enormes; enquanto o Palacete possui uma area
total de 1063 m? para uma familia, a Ilha possui 788 m? de drea total, subdivididos por 26
células habitacionais, ou seja, para 26 familias. Isto perfaz um total de cerca de 29 m?* de

drea util para cada familia, o que evidencia bem as diferengas existentes. Apesar de pos-

125 TAVORA, Fernando — Da Organizagdo do Espago, p. 21
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suir dreas generosas, a Casa consegue ser mais equilibrada, com 327 m? de drea total. No
entanto, apesar destas diferencas, nas solu¢des de CoHousing TO, conseguimos subdividir
o Palacete e a Ilha em 18 unidades habitacionais privadas, com zonas sociais comuns com
areas relativamente préximas. Quando comparamos o quarto, que é o espago de referén-
cia das unidades habitacionais privadas, observamos de uma forma natural uma diferenca
significativa entre as dreas de um caso com o outro, principalmente se compararmos o
maior quarto do Palacete com o menor da Ilha. Todavia, € interessante perceber, que nos
18 quartos do Palacete na tipologia CoHousing, existem 5 com sensivelmente 16 m?, que é
precisamente a mesma drea dos quartos que ocupam a célula habitacional da Ilha na totali-
dade. J4 a Casa encontra-se particionada em 6 unidades habitacionais privadas, com a mais
pequena a possuir 18 m?. Isto significa que, se nos abstrairmos das diferengas volumétricas
e morfoldgicas existentes entre os trés modelos, podemos dizer que uma pessoa poderia
viver em condi¢des planimétricas praticamente iguais numa Ilha, numa Casa ou num Pa-
lacete, circunstincia provavelmente nunca imaginada no século XIX. E esta relacdo de
aproximagdo que nos parece pertinente, contrariamente a de oposicao que esteve na origem
e que caracterizou sempre estes edificios. Mas acima de tudo, € esta relagdo que nos parece

promover uma cidade inter-classista, inter-cultural e inter-geracional.

Em suma, de forma a minimizar o problema da obsolescéncia urbana na malha
consolidada portuense, apontamos uma direc¢@o para a solucdo, e trilhamos um caminho
possivel. Ndo se pretende que esse caminho seja uma verdade absoluta, mas antes uma ver-
dade possivel, para uma realidade urbana a multiplas escalas. Subjacente a esse caminho
estd uma visao pessoal, ndo s6 como cidaddo, mas fundamentalmente como futuro interve-
niente urbano activo; uma visao propositiva e ambiciosa, que apesar de ainda desligada de
muitos dos bloqueios da realidade social, encontrou motivos que a sustentam e reforcam;
uma visdo que assenta em principios de responsabilidade urbana e social, e que em dltima

andlise, possui um objectivo: [Re]Habitar a Cidade.
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“Antes de arquitecto, o arquitecto é homem, e homem que utiliza a sua profissdo

como um instrumento em beneficio dos outros homens, da sociedade a que pertence.”

(Fernando Tavora, em Da Organizagdo do Espagco, p. 74)
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