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LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR

INTRODUCAO

A maioria dos edificios que hoje atribuimos o valor de monumento sdo referéncias
importantes no territério, marcos da memaéria humana onde a sua histdria se difunde na
historia do lugar onde se implantam, é nele que o monumento se expressa e identifica,
e a sua permanéncia assegura a identidade do lugar.

O mosteiro de Lorvao é um exemplo claro de um monumento que teve um
papel preponderante na morfologia do tecido urbano envolvente, contudo isolado
entres os montes e esquecido na meméaria sao hoje poucos os que |lhe ddo o devido
valor, relembrando que foi um dos mais antigos mosteiros beneditinos?, tal como o
primeiro? e um dos mais ricos mosteiros femininos cistercienses de Portugal, e que a sua
figura foi em tempos tdo diferente da atual.

Implantado no fundo do vale de Lorvao, a sete quilémetros de Penacova e
vinte e cinco de Coimbra, o mosteiro é ainda hoje um marco histérico no concelho de
Penacova. De acesso restrito e sinuoso, Lorvao cresceu com fei¢Ges préprias de um lugar
habituado as imposicdes do terreno e do seu mosteiro. E este mundo que faz parte
do meu imaginario desde crianca pelas suas festas e casamentos e pelas conversas
inevitdveis que se tem com os afaveis doentes do hospital psiquidtrico, que ndo passam
sem nos cumprimentarem. E é este mundo que procurarei ao longo desta investigagao

enaltecer, trazendo a memdria pormenores ja esquecidos e tempos inalcangaveis.

A medida que a pesquisa se prolongou, descobri coisas novas, descobri tempos e
memodrias que nem eu (que ja tinha visitado o mosteiro de Lorvao varias vezes) conhecia,
coisas de que ja nenhum laurbanense se lembrava. A constante procura, cruzamento de
dados, 0 avanco e retrocesso em todo o processo, as suposicoes e hipdteses ja estudadas
por historiadores e arquedlogos, relativamente ao mosteiro de Lorvao, conjugadas
tornavam possivel transpor essa informacao, inatingivel a maioria das pessoas que visita
0 mosteiro, em representacdes graficas, nomeadamente em plantas, cortes e alcados de
periodos especificos da histéria do monumento. Para que de um modo simples, e pela
comparacdo entre as varias representacdes, todos possam facilmente conhecer a histéria
deste monumento.

Esta andlise sé se torna possivel por haver uma grande bibliografia a fundamenta-
-la. Podendo, assim, estudar todas as conjeturas e documentos existentes sobre o tema
e dai tirar o maior numero de ilagdes, de modo a que a reconstituicdo em elementos

graficos do monumento e da povoacdo de Lorvao seja o mais real que me for possivel.

1 BORGES, Nelson- Lucéncio, bispo de Conimbriga, e as origens do mosteiro de Lorvdao. Conimbriga. Coimbra: Grafica
de Coimbra. 23(1984) 145-158

2 A ORDEM DE CISTER: O TEMPO E O MODO, S. Pedro do Sul, 1998. OLIVEIRA, Miguel- Origens da Ordem de Cister em
Portugal: atas. S. Pedro do Sul: Eden Grafico S.A., 1998. p.25-37
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Os primeiros séculos depois da fundacdo do mosteiro beneditino sdo os que
mais perguntas levantam, por serem poucos os elementos que nos chegam. Contudo
destaco a tese de doutoramento® do professor Doutor Nelson Borges?, por ser um
estudo minucioso e fundamentado da histéria da institui¢ao religiosa de Lorvao onde
o historiador, tendo por base alguns dados arqueolégicos, conjetura qual seria a forma
da basilica e do mosteiro durante o governo dos monges beneditinos, fazendo também
uma representacdo, ainda que esquematica, do mosteiro neste periodo. Esta tese é
assumidamente um elemento de referéncia para a presente investigacdo, sobretudo
neste momento inicial da histéria do mosteiro.

Depois das monjas cistercienses ocuparem o0 mosteiro a reconstituicao do
monumento, principalmente depois do século XVII, torna-se mais plausivel por haver
documentos no Arquivo Nacional da Torre do Tombo, nomeadamente o Livro das preladas®
e dos tabelides®, onde se faz uma descricdo pormenorizada de todas as obras que
se desenvolveram no mosteiro durante a permanéncia das monjas, tornando, assim,
possivel imaginar a fisionomia do monumento nesta época.

Depois da extingdo do mosteiro tornam-se frequentes as representacdes de Lorvao,
sendo que a primeira imagem que disponho corresponde a Carta militar de Portugal de
1947. Outros elementos fulcrais para esta investigacdo sao o levantamento topografico
do monumento elaborado pela Direcao-Geral de Edificios e Monumentos Nacionais’ em
1940, antes de iniciar as obras de restauro, e em 1960 depois de adaptado a hospital
psiquiatrico, e o Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo de 19838 No que diz respeito
as alteragbes construtivas no monumento depois de extinto as descri¢des do Arquivo
Histérico do Ministério das Finangas sdo um elemento de referéncia.

E importante referir que esta investigacdo n3o procurara descrever a histéria da
instituicdo religiosa laurbanense, uma vez que isso ja foi feito, mas sim enumerar todos
os documentos, provas arqueoldgicas, hipdteses e descricdes que me foram possiveis
recolher, de modo a fundamentar todas as representacdes que elaborei.

Ao desenvolver estas representagdes, nomeadamente em plantas, cortes e
alcados de diversos periodos da historia de Lorvao e do seu mosteiro, num estudo

completo desde a sua fundacgdo até aos dias de hoje, procurarei por fim compreender

3 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra: Secgao de textos
FLUC, 1992. 2vol. 470p. Tese de doutoramento.

% Licenciado em Histéria, na pré-especializagdo de Arqueologia Classica, em 1976, foi docente Histéria da Arte
Moderna e orientador de Seminario de Histdria da Arte desde 1978, na Universidade de Coimbra. Atualmente é
presidente da Associagdo de Pro-defesa do mosteiro de Lorvao.

> ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das perladas). n2309, Doc.62
S ANTT- Mosteiro de Lorvao. n?164, 176, 177, 186, 202, 206, 213, 220

7 MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagdo para o Patrimdnio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

8 CEIA, Isabel, FERRAZ, Antdnio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. 185 p.
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e analisar de que modo o monumento contribuiu para a identidade do lugar e qual o
impacto que este teve no tecido urbano envolvente, de maneira a explicar as relagdes de
continuidade e rutura que se foram estabelecendo ao longo dos tempos.

Este tema como investigacdo ndo é inédito, sendo que sdo varios os estudos que
tém como objetivo analisar a evolucdo histérica da morfologia de uma determinada
cidade na relagdo com o monumento. Relativamente a cidade de Alcobaga e ao seu
mosteiro os estudos multiplicam-se, mas destaco a investigacdo de Cidalia Silva® por
utilizar como metodologia de andlise a teoria de Space Syntax de Hillier e Hanson, que
permite uma clara compreensao da organizacao espacial do tecido urbano da cidade nas
suas varias etapas de transformacdo. Sobre a cidade de Lisboa foram também elabora-
das vdrias pesquisas destacando um ou mais monumentos, por exemplo Raquel Matela
baseia-se nos casos do Convento de S3ao Bento da Saude e de Nossa Senhora de Jesus
para demonstrar a influéncia dos monumentos na defini¢do da envolvente.**

Todavia o caso de Lorvao e do seu mosteiro distancia-se destas investigacoes ja
gue, ao contrario dos outros exemplos que interpretam o monumento em relagdo com
a cidade, neste caso o monumento estd implantado num contexto rural, isolado e com

um campo de influéncia reduzido.

Por serem tantas as altera¢cdes que o mosteiro sofreu ao longo da sua vida esta
investigacao subdivide-se em varios periodos. Num primeiro capitulo serd analisado o
lugar de Lorvao antes da implantagao do seu mosteiro, tentando conjeturar qual seria
a imagem do vale quando os primeiros monges chegaram. No segundo capitulo, que
corresponderd ao periodo de 547 a 1200, procurarei representar o mosteiro e o vale
durante a permanéncia dos monges beneditinos. O terceiro capitulo, correspondera ao
tempo em que o mosteiro passou a ser ocupado pelas monjas cistercienses, sendo que
este se subdivide em quatro periodos, desde 1200 até 1887, por serem tantas as alte-
racoes realizadas nesta época. Num quarto capitulo, analisar-se-4 o mosteiro depois da
sua extincdo enquanto instituicdo religiosa, que corresponde ao periodo de 1887 até a
atualidade, subdividindo-se em diferentes épocas, de modo a facilitar a compreensao de
todas as alteracdes. Com estes quatro capitulos procura-se dar a conhecer um mosteiro
e um lugar a que muitos reconhecem a exceléncia, mas desconhecem a histdria.

Por ultimo, procurarei compreender as rela¢gdes de continuidade e rutura que
se foram estabelecendo entre o monumento e o lugar de Lorvao, identificando um

conjunto de processos e vicissitudes que levaram a transformagdo do tecido de Lorvao.

° CISTER: ESPACOS, TERRITORIOS, PAISAGENS, 2, Lisboa, 1998. SILVA, Cidélia- A abadia de Santa Maria e a evolugdo
morfoldgica da cidade de Alcobaga: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000. p.553-572

10 HILLIER, B. e HANSON, J.- The social logic of space. Cambridge: Cambridge University Press, 1984

11 MATELA, Raquel- O papel dos conventos no crescimento urbano. Lisboa: Instituto Superior técnico, 2009. 83p. Tese
de mestrado em arquitetura
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1. LORVAO ANTES DA IMPLANTACAO DO SEU MOSTEIRO

“Partida para Lorvao: Duas léguas de montes, aspecto
singular. Sdo grandes outeiros formando montanhas, e accumu-
lados uns dos outros sem a intersecgio de valles; conhece-se que
sdo arroteagdo de recente data: cultivados na maior parte até
aos cumes: caminhos ladeirentos e tortuosos (...) O vale pode
comparar-se ao cdlice de um lirio? Rasgado por um lado: é a

rotura por onde saem as dguas da bacia.”"?

12 HERCULANO, Alexandre- Cenas de um ano da minha vida e apontamentos de viagem. Porto: [s.n.], 1957. p. 173-174
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Figura 1. Inscri¢do da ldpide sepulcral romana
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Lorvao antes do mosteiro

PERIODO ENEOLITICO

A histdria de Lorvao inicia-se muito antes da fundacdo do seu mosteiro, na
verdade, a descoberta recente de indicios arqueoldgicos leva a crer que o local ja
seria ocupado no eneolitico. Trata-se do fragmento de um machado de pedra polida
descoberto no ano de 1973 sob o forno de uma casa particular.*®

Apesar do elevado estado de desgaste o historiador Nelson Borges estd convicto
de que se trata de um exemplar de um machado cuja cronologia, apesar de dificil de
estabelecer com precisao (este utensilio era usado tanto no periodo do neolitico a Idade
do Bronze, como do eneolitico a Idade do Ferro), corresponde ao periodo eneolitico,

provavelmente, entre 2500 e 1500 a. C.**

Se é verdade que Lorvao era povoado no eneolitico certamente seria por pastores,
gue acorriam a esta zona por ser espaco fértil com varios canais de dgua, e a haver

construcdes seriam pequenas e simples habitacdes de camponeses dispersas nas encostas.™

PERIODO ROMANO

As intervencgdes ocorridas ao longo dos tempos no cendbio puseram a descoberto
vestigios que hoje tornam possivel, de um modo mais credivel, imaginar como seria
Lorvado antes da fundacdo da instituicdo monastica. Em 1914, durante as obras de adap-
tacdo de uma das alas do mosteiro num posto de registo civil, p6s-se a descoberto uma
lapide sepulcral romana embutida na parede onde se poderia ler a seguinte inscricdo,
publicada pelo Dr. Leite Vasconcelos:

“G(aius) VALERIUS IVLIANVS SEILIENSIS/ANNORVM XVIII (duodevigintorum) H(ic)
S(itus) E(st) A(it) T(ibi) T(erra) L(evis) (hedera)/(Marcus) (hédera) ANTONIVS IVLIANVS /
FRATRI PIISSIMO / FACEIENDVM (herera) CVRAVIT” V7

13 0 machado encontrado esta partido pela zona do cabo e o fragmento mede 0.112m de comprimento, 0.053m de
largura e pesa 480 gramas. O material utilizado é uma pedra que se julga poder ser de diorito, tem o gume ligeiramente
curvo e os lados convexos.

BORGES, Nelson Correia- Cronicas breves: Um machado de pedra polida em Lorvdo. Noticias de Penacova. Penacova
: [s.n.]. 1989(1973-09) 2

4 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra: Secgdo de textos
FLUC, 1992. Tese de doutoramento. p.54. Voll

15 BORGES, Nelson- O mosteiro de Lorvéo. Coimbra: EPARTUR, 1977. p.5

16 Lapide calcdria com 1.39m de comprimento, 0.66m de largura e 0.12m de espessura, atualmente no Museu Nacional
de Arqueologia e Etnologia.

VASCONCELOS, Leite- Inscrigdo romana de Lorvdo. O Archedlogo Portugués. Lisboa: [s.n.]. 19(1917) 365-366; sobre
este tema ver também: BORGES, Nelson- A inscricdo Romana em Lorvdo. Noticias de Penacova. Penacova: [s.n.].
2126(1977-09-) 2

17 “Gaio Valério Juliano Seiliense, de 18 anos de idade, esta aqui sepultado. Que a terra te seja leve. Marco Antdnio
Juliano mandou fazer este monumento a memdaria de seu virtuosissimo irmao”, tradugdo de Nelson Borges em BORGES,
Nelson- A inscrigdo Romana em Lorvdo. Noticias de Penacova. Penacova: [s.n.]. 2126(1977-09-) 2
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Lorvao antes do mosteiro

A descoberta desta inscri¢cdo, que corresponde cronologicamente ao principio ou
meados do século |,'® corrobora a hipdtese de que a dita familia Juliano possa se ter
estabelecido neste vale, naquilo que seria uma villa romana®. Provavelmente também
da época romana, sendo mesmo da referida villa, corresponde o fuste de coluna e a ara
encontrados, respetivamente, no mosteiro e na povoag¢ado de Lorvao.*

Porventura o préprio nome do lugar de Lorvdo talvez tenha sido dado por esta
familia. Sobre o assunto Joseph Piel acredita “ndo sofrer duvidas que os frades
laurbanenses vieram instalar-se numa villa, que tirava o seu designativo de um antigo
«possessor» que se chamava «Norbanus»”.?! Por sua vez, o Dr. Nelson Borges afirma que
o nome de Lorvao devera ser originario da laurus vana (lauribano, no latim medieval),

que significa loureiro oco, que a tradicdo refere ter existido junto a ribeira da Vidigueira.??

Ao analisar a fundacao de alguns mosteiros em Portugal é percetivel que algumas
das basilicas e mosteiros rurais surgem no contexto de antigas villae romanas. Apesar de
esta teoria ndo estar totalmente provada pode “mesmo falar-se de uma predisposicao
arquitetdnica destas construcdes para os novos espacos funcionais cristdos”?, sendo
que, a arqueologia comprova que “associado as necrdpoles que se fazem juntos as villae,
ha quase sempre uma basilica ou oratdrio cemiterial”.*

Como seria a villa de Lorvao e qual a organizacdo dos espacos sao questdes que
nem a arqueologia sabe responder, por ndo nos terem chegado elementos suficientes
gue me permitam sequer imagind-la. A Unica coisa que resta é fazer um paralelismo
entre outras villae romanas portuguesas que foram convertidas em mosteiro e, assim,
supor sem grandes certezas como seria a estrutura que mais tarde serviu de alicerces ao

cendbio laurbanense.

18 BORGES, Nelson- A inscricgdo Romana em Lorvdo. Noticias de Penacova. Penacova: [s.n.]. 2126(1977-09) 2

1% Uma villa romana era uma moradia rural, cujas edificagdes formavam o centro de uma propriedade agricola com
casa senhorial

20 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa: Academia Nacional de Belas-
-Artes, 1943. p.194

2L piEL, Joseph M.- Sobre a origem do nome do mosteiro de Lorvao. Biblos. Coimbra: Faculdade de letras. 57(1982)
170

2 BORGES, Nelson- O mosteiro de Lorvdo. Coimbra: EPARTUR, 1977. p.4

23 MACIEL, Justino- A arte da antiguidade tardia (séc. IlI-VIIl, ano 711). In PEREIRA, Paulo (dir) -_Histéria da Arte
Portuguesa. Lisboa: Printe Portuguesa, 1995. p.116. Vol.1; HAUSCHILD, Theodor- Do Paleolitico a arte Visigdtica. In
ALARCAOQ, Jorge de (dir)- Histdria da arte em Portugal. Lisboa: Publicagdes Alfa, 1987. p. 149-169. Vol1l

Na Europa existem inimeros casos de aproveitamento de villae romanas para a implantagdo de comunidades
mondsticas, como por exemplo o caso de Lorsch “Altenmunster” (Alemanha), Kergoller (Alemanha), Ligugé (Franga),
entre outras.

24 MACIEL, Justino- A arte da antiguidade tardia (séc. IlI-VIIl, ano 711). In PEREIRA, Paulo (dir) -_Histdria da Arte
Portuguesa. 1995. p.116. Vol.1

11
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Figura 2. Villa romana de S. Cucufate Figura 3 uinas da basilica de S. Cucufate
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1. Templo religioso
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Figura 4. Villa romana de Milreu
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3. Atrio com peristilo
4. Termas
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No territdrio portugués conhecem-se varios exemplos deste tipo de construcdes,
sendo que neste caso destaco a villa romana de S. Cucufate e a villa de Milreu, por serem
exemplos onde existiam basilicas que mais tarde foram aproveitadas por religiosos que
ai implantaram o seu cendbio. No entanto, nestes exemplos as villas estdo implantadas
em zonas planas, contrariamente ao que se verifica em Lorvdo, o que certamente
condicionou a construcdo da villa romana no vale e a distinguiu destes exemplos que por

si sO sdo bastante distintos entre si.

A villa de S3o Cucufate, no concelho da Vidigueira, terd sido ocupada inicialmente
no século | d.C.. Por sua vez, no final do século Il foi demolida e reconstruida uma outra
com novo tracado, na qual mais tarde se instalou o convento de frades. Nao se sabe ao
certo quando se constituiu a casa religiosa, porém, em 1255 esta ja existiria ha algum
tempo, sendo entregue ao convento de S. Vicente de Fora de Lisboa. Nele terdo vivido
os frades até ao inicio do século XVII, acabando por entrar em ruinas.®

Baseando-se em escavacdes, Jorge de Alarcdo?® descreve que a zona central da vila
tinha a forma retangular e era enquadrada por dois corpos laterais semelhantes. Nas
traseiras da villa haveria um grande tanque de 4dgua alimentado por um reservatério, e

na pars rustica®’, a oeste da villa, estaria o cemitério e as divisdes da criadagem.

A villa de Milreu®, na freguesia de Estoéi (Algarve), terd sido construida no século
| como uma residéncia de pequenas dimensdes, sendo que nos séculos seguintes
adquiriu maiores dimensdes, acabando por se transformar, no séc. IV, num santudrio de
culto cristao.

As diferentes dependéncias, como os aposentos dos senhores e as termas,
organizavam-se em torno do atrio e do jardim, com peristilo. Num nivel mais elevado e
ja afastado da zona central estavam duas estruturas que seriam os mausoléus da familia.

A sul do recinto, separado por uma rua, estava o templo que ainda se encontra
parcialmente conservado, sendo possivel perceber que seria um espaco organizado em
galeria com uma abside semicircular. O templo devera ter servido de igreja durante o
dominio dos visigodos, testemunho disso sdo a piscina batismal e o pequeno mausoléu

construido no patio.

Ao analisar estas villae percebemos que sao propriedades normalmente sofisticadas
e elegantes com as dependéncias de apoio a atividade agricola e residéncia senhorial

organizadas em torno de um patio central. J& as estruturas religiosas eram espacos

25 ALARCAO, Jorge- A vila romana de S. Cucufate. Arqueologia. Porto: [s.n.]. 3(1981-06) 117
26 Ibidem, p.118-121

%7 7ona com dependéncias de apoio a atividade agricola

28 HAUSCHILD, Theodor- A villa romana de Milreu. Arqueologia. Porto: [s.n.]. 9(1984) 94-104

13
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Lorvao antes do mosteiro

simples de abside semicircular e, maioritariamente, de uma sé nave onde, em alguns
casos, ha referéncia a batistério que se implantava ora diretamente ligado ao patio ou
proximo do edificio religioso.

Avilla de Lorvao ndo seria muito diferente, poderia ndo ter dependéncias tao ricas
como as termas e balnedrios, mas provavelmente haveria um atrio rodeado por todas as
construcdes necessarias a uma propriedade deste tipo e um templo que terd servido de
base a basilica paleolitica.

Ndo esquecamos que estes dois casos sdo meros exemplos e que ndo existe
nenhum elemento que me permita conjeturar como seria a villa de Lorvao, tal como
ha que ter em conta as condicionantes da topografia deste vale que, certamente,
influenciaram a planimetria desta estrutura.

Apesar de ndo haver outros elementos que me permitam desenvolver esta
teoria com precisdo, o mais provavel é que esta villa ja estivesse desabitada e em ruinas

a quando da chegada dos primeiros monges beneditinos a Lorvao.
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2. MOSTEIRO DE LORVAO SOB DOMINIO BENEDITINO

“De soberba estrutura, em soliddo,
fabricaram os monjes seu convento,
e aqui, entre durea acclamagdo,
viveram venerados, com argumento;
‘té que chegando o de relaxagdo
Thereza o reformou, e foi portento;
mas estes, por louro que a agoa apura
aqui ddo a Lorvdo nomenclatura.”

Poema da Ecloga Crisfal. Laureolas Cristalinas, canto VI.

29 BORGES, Nelson- Lucéncio e as origens do mosteiro de Lorvdo. Conimbriga. Coimbra: Gréfica de Coimbra. 23(1984) 153
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Figura 6. Planta piso térreo [547-1211]
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PERIODO DE 547-1211

A regra de S. Bento ja estaria implementada em alguns mosteiros da Europa
desde o pontificado de Gregdério Magno (590-640), quando em 1050 com o Concilio
de Coianca surgem as primeiras comunidades mondsticas que adotam a regra de S.
Bento na Peninsula Ibérica, com o intuito de obter maior unificacdo religiosa. Até entao
os monges do ocidente seguiam o sistema designado por regula mixta*® e possuiam
codices regularum com varias normas monasticas que o abade usava como inspiracao
para dirigir o seu mosteiro. Depois da invasdo drabe tornou-se cada vez mais comum os
mosteiros abandonarem o sistema da regula mixta para adotar a regra de S. Bento, com
expulsdo de todas as outras.

Este tera sido o caso de Lorvao que, certamente, antes de adotar por completo a

regra de S. Bento, ndo antes do século XI, terd sido regido pela regula mixta.

Que este vale ja teria conhecido a presenca do homem aquando da fixacdao dos
primeiros monges é dado adquirido pela maioria dos historiadores, que se dedicaram
ao tema. O mais provavel era a villa romana se encontrar ja desabitada e em ruinas, mas
certamente o que dela restava foi adaptado a nova funcgao religiosa, nomeadamente o
templo que poderad ter servido de base a basilica do mosteiro beneditino, no século VI.

Definir cronologicamente uma data para a fundacdo do mosteiro® beneditino de
S. Mamede em Lorvao tem sido tema de discérdia por parte de diferentes historiadores,
sendo que, apenas recentemente, novos dados permitiram localiza-la com mais certeza
no século VI, ainda antes da implantacdao da nacionalidade portuguesa.

Umas das teorias que durante muito tempo foi considerada a mais prudente é a
de Rui de Azevedo. Em 1933, com base em documentos do Livro dos testamentos de
Lorvao, afirma que “sé a partir de 907 ou, com mais segurancga, de 911 ha documentos
sobre o mosteiro de Lorvao, os mesmos denunciam a existéncia em tempos anteriores,
mas de forma alguma nos autoriza a recua-la para além de 878”3?, ano da conquista de
Coimbra pelo conde Hermenegildo, no reinado de D. Afonso Il das Austurias.

Por mais que esta hipdtese seja plausivel e fundamentada, ignora por completo

todas as alusdes ao mosteiro antes da reconquista, como referéncias aos seus abades.

30 Conjunto de regras adotadas num mosteiro “ndo necessariamente consignadas num texto Unico, mas o conjunto
de costumes, baseado ndo sé em varias regras materialmente agrupadas num codex regularum, mas também em
tradigdes locais que até podiam contradizer algumas das prescricGes das suas regras”. A este sistema chamaram os
historiadores regula mixta, a fim de o distinguir do posteriormente adotado com a Regra de Sdo Bento.

Matoso, José- A introdugdo da regra de S. Bento na Peninsula Ibérica. Braga: Livraria Cruz, 1976. p.5-8

31 “Mosteiro (latim monasterium): conjunto de edificios onde vivem monges ou monjas, regidos pela regra de S.
Bento, em comunidades subordinadas a regras proprias que influenciam a organizagdo e a disposi¢do das varias
construgdes que constituem o mosteiro.”

RODRIGUES, Maria [et. al.]- Vocabuldrio técnico e critico da arquitetura. Coimbra: Grafica de Coimbra, 1996. p.190

32 AZEVEDO, Rui de- Mosteiro de Lorvdo na reconquista cristd. Separata do Arquivo Histérico de Portugal, Lisboa:
[s.n.], (1933) 22
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Figura 8. Fotografia da pedra visigdtica na cornija inferior da Figura 9. Pormenor da pedra visigdtica
torre dos sinos
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Outra teoria que durante muito tempo foi encarada com desconfianga tem por
base um cddice que Bernardo Brito insiste ter encontrado na livraria de Lorvao, onde
se pode ler: “Domus nostra Lurbani constructa fuit vivéte patre nostro Benedicto & de-
dicata sanctis Martyribus Mameti & Pelaioa, Illi enim qui venerunt deferebant reliquias
istord, propter quod assumpserunt illos patronos, & fuit dedicata ecclesia, illis quarto kal,
lunij”*3, do qual se conclui que o mosteiro foi fundado ainda em vida do patriarca S. Ben-
to (480-547), sendo o seu fundador o abade Lucéncio, primeiro bispo de Conimbriga.3*

Como ndo existe uma prova concreta de que esta transcricdo seja auténtica os cro-
nistas questionaram a sua veracidade. A verdade é que, a teoria apontada por Bernardo
Brito, acaba por ser comprovada quando em 1983 se proporcionou a descoberta de uma
pedra visigotica lavrada no alcado sul da torre sineira.?®

A pedra visigética pode ser datada do século VI sendo que, seguramente, ja estaria
sob a cornija mais baixa da torre dos sinos desde o século XVI, provavelmente reapro-
veitada de outro local do mosteiro e colocada neste sitio durante as obras na torre. A
decoracdo é tipica da arte visigdtica sobretudo pelo relevo com motivos vegetalistas,
nomeadamente com cachos de uvas e silvas, corroborando a teoria de que a primitiva
basilica de S. Mamede ja existia em Lorvao desde o século VI, provavelmente alguns
anos antes de 547°¢, ano em que S. Bento faleceu.

No documento, datavel de entre 572 e 582%’, onde se enumeram as pardquias que
compdem a diocese conimbricense aparece em quarto lugar a de Lurbine, que se julga
poder afirmar ser a de Lorvdo. Este testemunho surge como mais uma prova de que no
ano de 572 ja os primeiros monges se teriam estabelecido ha muito tempo neste vale,
formando ai a sua paréquia.

Os cronistas mondsticos portugueses falam de Lucéncio e dos primeiros religiosos
laurbanenses referindo que “S. Bento teria enviado doze monges para a peninsula
Ibérica, dos quais alguns chefiados por Lucéncio, passaram a Lusitania e, chegados ao

territorio conimbricense (...) foram-se fixar em Lorvdo.”*® Do que os monges encontraram

33 “A nossa casa de Loruad foi fundada em vida do nosso padre S. Bento, & dedicada aos santos Martyres Mamede,
& Pelagio, porque a quelles que a vierad fundar traziad reliquias deste santo, & por isto os tomardo por padroeiros, &
foy dedicada a igreja em louuor deles aos [29 de maio].”

Tradugdo em BRITO, Bernardo de- Primeyra Parte da Chonica de Cister. Lisboa: Fundagdo Caloust Gulbenkian, 1602.
p.447. Livro sexto, Cap.XXIX; com corre¢do da data em BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade:
das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.54. Vol.1

34 BRITO, Bernardo de- Segvnda parte da Monarchia Lusitana. Lisboa: Fundagdo Caloust Gulbenkian, 1690. p.263.
Livro Sexto, Cap.V

S A pedra visigdtica de marmore cinzento-escuro mede 0.94m de comprimento e 0.14m de largura.
BORGES, Nelson- A pedra visigdtica do mosteiro de Lorvdo. Mundo da arte. Coimbra. 13(1983.03) 57

36 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.55. Vol.1

37 |dem: O mosteiro de Lorvdo. Coimbra: EPARTUR, 1977. p.5-6. Sobre este tema ver também DAVID, Pierre- Etudes
historiques sur la Galice et le Portugal du VI ao VI siécle. Lisboa: Portugalia, 1947. p.1-82

38 BORGES, Nelson- Lucéncio, bispo de Conimbriga, e as origens do mosteiro de Lorvdo. Conimbriga. Coimbra: Grafica
de Coimbra. 23(1984) 145-146
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guando entraram no vale e quais as alteracdes que empregaram é algo que nunca vamos
ter resposta rigorosa e firme.

Sabe-se que durante o governo do abade Primo (966-985) veio de Cdérdova
0 mestre Zacarias que certamente procedeu a obras no edificio mondastico, das quais
infelizmente ndo temos informacdo.?® Resta-nos conjeturar tendo por base os poucos
exemplos que subsistem desta época, onde o modelo tipico da igreja romanica era o
basilical com trés naves de cobertura em madeira (sendo a nave central mais alta e

iluminada por clerestdrio), falso transepto e trés capelas na cabeceira.*

Até recentemente a Unica informacdo concreta que existia sobre o espaco
religioso de Lorvao correspondia a um documento do mosteiro, que foi enviado em
1722 a Academia Real da Histdria Portuguesa, onde se pode ler que a “igreja era dividida
em trés naves por colunas”*.

Esta referéncia apenas recentemente foi comprovada pelas escavacdes levadas
a cabo, em 1984 no antecoro da atual igreja, pelo historiador Doutor Nelson Borges
definindo com clareza a organiza¢do espacial do edificio basilical beneditino. Destas se
concluiu que a basilica se implantava na zona do atual antecoro no alinhamento da torre
dos sinos e que tinha trés naves divididas em trés tramos, com possivel icondstase* a
separar os monges dos fiéis.*®

As mesmas escavagles revelaram outros pormenores que permitem desenhar
com maior firmeza a estrutura da basilica, como por exemplo a nave central tinha de
largura entre 5.20m e 5.30m e as laterais 2.60m ou 2.70m, ja os tramos mediam 3.20m
de comprimento e o pavimento estava 0.45m abaixo do atual.** Quanto a altura da basilica o
historiador Nelson Borges acredita que corresponderia ao alinhamento da primeira cornija da
atual torre dos sinos.*

Em meados do século XVIII esta zona do mosteiro foi fortemente alterada com a
construgdao do novo espago liturgico, impossibilitando hoje ter uma imagem exata de
como seria a cabeceira e o coro dos monges neste periodo. No entanto, os historiadores
Nogueira Gongalves e Nelson Borges assumem como plausivel a hipdtese da cabeceira
ser composta por trés capelas redondas e falso transepto, estando o coro, como é

3 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.72. Vol.1
40 RODRIGUES, Jorge- A arquitetura romanica. In PEREIRA, Paulo (dir)- Histéria da Arte Portuguesa. Lisboa: Printe
Portuguesa, 1995. p.216. Vol.1

4 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.91 e Doc.
50. Vol.1

42 parede diviséria entre o coro dos fiéis e o altar, decorada com icones.

43 BORGES, Nelson-Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.91-93. Vol1;
PIRES, Fernando- O mosteiro de Lorvdo: Subsidios para a sua histdria. Coimbra: FLUC, 1971. Tese de licenciatura. p.26

44 BORG ES, Nelson-Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.92. Vol.1
45 .
Ibidem
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habitual em mosteiros masculinos, na capela-mor ou préoximo do altar separado por
icondstase do coro dos fiéis, que seria na nave central com entrada axial a poente.*®
Da primitiva igreja os Unicos elementos que a arqueologia nos da a conhecer sdo
um capitel de grés amarelado com motivos vegetalistas e entrelagados*” e um cachorro
de calcario de Angd em forma de ave com plumagem segurando pela pata uma pinha.*®
A cobertura da igreja assume-se que possa ter sido em madeira assente em arcos
diafragmas*®, como acontece na Sé de Braga, S. Salvador de Travanca e no Paco de Sousa.
Aigreja dos monges beneditinos de Lorvao, tendo por base toda a informacdo que
chegou aos nossos tempos, seria muito semelhante as suas coevas do romanico, das

quais destaco a igreja de S. Salvador de Ganfei, S. Salvador de Travanca e S. Tiago.*®

Na arquitetura romanica era frequente que associados as instituicGes monasticas
estivessem construcdes de caracter defensivo, sejam torres senhoriais, castelos-refugio
ou recintos amuralhados.>! Este tipo de estruturas implantavam-se préximos da igreja ou
faziam mesmo parte da prdpria construgdo. Em Portugal muitas igrejas tém uma torre
a flanquead-las com intenc¢des defensivas, como acontece na de S. Salvador de Travanca.

Em Lorvdo haveria também uma torre defensiva, que ainda é percetivel na planta
do rés-do-chdo atual encastrada no corpo nordeste. E uma torre quadrangular com
cerca de nove metros de lado que, provavelmente, desempenharia fungdes defensivas
associadas a outras de carater administrativo como o cartério, podendo também incluir-
-se nela a residéncia abacial e a portaria.>? Teria no periodo romanico cinco pisos sendo
que dois deles foram destruidos com o alteamento do terreno no século XVII.>3

No seu atual segundo piso, na ala este, subsiste ainda uma porta mocarabe de arco
ultrapassado, que devera ser, de acordo com Nogueira Gongalves, “da segunda [reconquista]
e mesmo avangar até ao governo de D. Afonso Henriques”.>*

No angulo sudoeste da basilica haveria um campandrio com uma imagem
construtiva simples e cobertura em cupula hemisférica, cuja altura deveria corresponder

segunda cornija da atual torre dos sinos, construida em substituicdo deste em 1597.%

46 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.92. Vol.1
47 Encontra-se atualmente no Museu Machado de Castro. Tem 0.36m de altura e 31.50m de largura.

8 Encontrado durante as escavacgOes de 1984.

4 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.92. Vol.1

%0 sobre este assunto ver: REAL, Manuel luis- A organizagdo do espacgo arquiteténico entre beneditinos e Agostinhos
no séc. Xll. Arqueologia. Porto. 6(1982) 118-132; ALMEIDA, Carlos Alberto- Primeiras impressdes sobre a arquitetura
romanica Portuguesa. Revista da Faculdade de letras. Porto. 2(1971) 65-116

>l RODRIGUES, Jorge — A arquitetura romanica. In PEREIRA, Paulo (dir)- Histdria da Arte Portuguesa. Lisboa: Printe
Portuguesa, 1995. p.215-216. Voll

>2 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.89-90. Vol.1
>3 Ibidem, p.90-91
> GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1943. p.194. Vol.4

%5 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.92. Vol.1
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Quanto ao claustro, apesar de ndo se saber quando foi construido, é certo que a
implantacdo e o desenho irregular do claustro atual advém ja deste periodo, uma vez
gue quando se procedeu a sua remodelacdo, no século XVII, se encontraram ossadas dos
monges sepultados nas paredes.>®

O historiador Nelson Borges sugere que seria de “um s6 piso térreo e de dimensdes
semelhantes ao atual, tendo em aten¢dao o comprimento da igreja e o facto de lhe
passar no angulo sudoeste, ou mesmo por dentro, o riacho da Vidigueira”®’, o que aliado
a topografia do vale justifica a sua atual forma trapezoidal. Admite ainda que “o claustro
romanico se situasse em cota um pouco superior (...) tendo em conta que a porta de
acesso ao refeitorio (...) se implanta sobre um degrau com 21 centimetros de altura”.®

Como ja referi as escavacdes de 1984 sugerem que a igreja romanica estaria 0.45m
abaixo da atual e o claustro 0.21m acima, como hoje a igreja e o claustro estdo ao
mesmo nivel conclui-se que nesta época haveria um desnivel de 0.66m, estando a igreja
mais baixa. Como acontece na Sé Velha de Coimbra este desnivel é facilmente justificado
pela topografia do terreno.

As casas monasticas beneditinas organizam-se com a igreja como ponto central
a qual se encosta o claustro, maioritariamente a sul, e em torno do qual se ordenam
outras dependéncias indispensaveis ao funcionamento da vida em comunidade, como
o refeitério e o dormitério. Além da igreja e do claustro que podemos desenhar com
alguma dose de probabilidade, as restantes dependéncias foram de tal modo alteradas
ao longo dos tempos que ndao me é possivel definir, de forma concreta, a sua localizagao
e forma. Contudo, as hipdteses que sugiro, apesar de serem faliveis sdo as que considero
mais provaveis e racionais tendo em conta o modo como outros mosteiros beneditinos se
organizavam, mas principalmente baseando-me no estudo do Doutor Nelson Borges, que
faz uma analise cuidada do mosteiro nesta época*.

Sabe-se que o refeitério se implanta, por norma, e nas casas beneditinas, ao longo
do claustro na ala sul, paralelamente a igreja, e que geralmente é uma sala abobada
alta que fica no piso térreo, comunicando diretamente com o claustro.®® Suponho que
no caso de Lorvdo este se implantava no lado oposto a igreja anexo ao claustro (tal
como a cozinha que lhe estaria anexa a oeste) e seria uma “sala abobadada, espacosa e

luxuosa”®.

%6 Cfr. ARQUIVO NACIONAL DA TORRE DO TOMBO [ANTT]— Mosteiro de Lorvao (livro das preladas), n2309, fol.5v, Doc. 62
7 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.93. Vol.1
%8 Ibidem, p.210

» BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade das origens a 1737. Coimbra: Secgdo de textos
FLUC, 1992. 2vol. 470 p. Tese de doutoramento

0 jdem: A arquitetura monastica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra: [s.n.]. IV/7(1998) 50

51 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2417, fol.132. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade:
das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.412. Vol.1
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Por sua vez, a cozinha implantava-se sobre a linha de dgua da Vidigueira, teria
planta retangular com uma ou varias chaminés e seria uma sala abdbada com ligagdo
direta com o refeitdrio e os terrenos a sul da instituicdo onde estaria o forno, a casa do
sal, a tulha e o celeiro.®? Outras estruturas indispensaveis a uma comunidade religiosa,
nado se implantariam muito longe, como os armazéns®, banhos, latrinas, enfermaria,
scriptorium, hospedaria e, ainda, os espacos préprios dos novicos.

Perpendicular a igreja, a poente, implantava-se o dormitério num plano superior
com ligacdo ao claustro.®* De acordo com a regra de S. Bento seria um espaco aberto,
sem separacoes individuais de celas, e o abade deveria ficar no meio do dormitdrio a fim
de atestar o siléncio e descanso de todos os monges.®®

Indispensavel era, também, a sala do capitulo que estaria na ala nascente do
claustro, no angulo nordeste, junto a cabeceira do templo. Deveria ocupar o espaco da
atual mas, certamente, teria menores dimensdes.®® A sala do capitulo era um local de
reunido da comunidade que, regra geral, se erguia no prolongamento do lado sul do
transepto, algo que neste caso nao se verifica, porque a igreja de S. Mamede tinha um

comprimento semelhante ao do claustro.

No que respeita a imagem do vale neste periodo sabe-se que, de acordo com o
estudo do historiador Nelson Borges, a topografia do terreno seria diferente com maior
desnivel a norte da igreja, uma vez que a cota estava pelo menos seis metros abaixo da
atual, correspondendo aos dois pisos da torre que foram aterrados no século XVII. Por
sua vez, a ribeira seria mais funda fazendo uma curvatura mais suave para sul, passando
préxima da torre defensiva.®’

Sabe-se também que a poente terd existido durante séculos o cemitério dos
monges beneditinos, ja que nesta zona quando se procedeu a construgdo do dormitorio,
no século XVII, se pds a descoberto um conjunto de ossadas.®®

Nas imediagdes do cendbio, provavelmente a norte, haveria casas de camponeses,

nomeadamente os casebres dos servidores do mosteiro, estrebarias e estabulos.®

%2 BORGES, Nelson- A arquitetura mondstica portuguesa na época moderna. Coimbra, 1998. p.51. Vol.1

%3 MARQUES, Maria Fernandes- Inocéncio Il e a passagem do mosteiro de Lorvdo para a ordem de Cister. Revista
Portuguesa de Histéria. Coimbra: Instituto de histéria econdmica e social FLUC. 18(1980) 275

%4 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.314. Vol.1
%5 |dem: A arquitetura mondstica portuguesa na época moderna. Coimbra, 1998. p.47. Voll

% jdem: Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.244. Vol.1

%7 Ibidem, p.90

8 Ibidem, p.92

% 0S BENEDITINOS NA EUROPA, 1, Santo tirso, 1995. MARQUES, Maria Fernandes- Vida e morte de um mosteiro
eneditino: o caso do mosteiro de Lorvdo: atas. Santo tirso: Camara Municipal de Santo tirso, 1998. p.53
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Mosteiro beneditino [547-1211]

A comunidade religiosa laurbanense ndo seria muito grande e certamente como
outras tera sofrido as suas crises que foram sendo superadas, acabando no sé-
culo Xl por assumir um papel fulcral no desenvolvimento econémico da regido
e no contexto cultural da Idade Média, como um dos primeiros grandes centros
de cultura, onde parte do clero conimbricense deve ter feito a sua formacgdo’.

Desde cedo que é percetivel o poder e influéncia do mosteiro sobres as zonas mais
ou menos préximas do lugar onde se implantava. Rui de Azevedo da conta que no século
X os lugares de Vila Cova’, Penacova, Figueira de Lorvdo, Telhado, Palmazes, Sazes, Al-
caica’? e Cacemes eram povoados que se ligavam ao mosteiro, vivendo sob a sua tutela.”

Tendo também alargado a sua esfera de acdo a Coimbra, Aveiro, Viseu e a varias
terras a sul do mondego, onde possuia essencialmente propriedade rurais como “villae,
casais, vilares, herdades, leiras, vinhas, bacelos, pomares, hortas, (...) moinhos, cubas
e animais”’. Detinha também algumas propriedades urbanas em Penacova, Penela,
Abrantes, Serpins, Covilhd e Coimbra, e ainda igrejas, nomeadamente, a igreja de Santa

Euldlia, S. Pedro de Molelos e S. Pedro de Coimbra, entre outras.”

Contudo os tempos de gldéria ndo se mantiveram por muito tempo e, no limiar do
século Xlll, a vida dos monges beneditinos laurbanenses sofre uma grande investida,
sendo obrigados a abandonar a sua casa no vale, para ai passarem a viver religiosas da

regra de Cister sob o governo de D. Teresa, filha de D. Sancho I.

70 Nesta época produziam-se, em Lorvdo, obras liturgicas de qualidade, como o “Livros das Aves” (1183), o “Comentario
do Apocalipse” (1189), “Comentario de Agostinho aos salmos” e “Leccionario do oficcio divino e o Antifonario”.

! Nomeada atualmente por Cheira.
72 provavelmente correspondera a atual Arrifana.
73 AZEVEDO, Rui de- Mosteiro de Lorvdo na reconquista cristd. Lisboa, 1933. p.39-42, docs. l e Il

74 0S BENEDITINOS NA EUROPA, 1, Santo tirso, 1995. MARQUES, Maria Fernandes- Vida e morte de um mosteiro
beneditino: o caso do mosteiro de Lorvdo: atas. Santo tirso: Camara Municipal de Santo tirso, 1998. p.57

75 Ibidem
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3. MOSTEIRO DE LORVAO SOB DOMINIO CISTERCIENSE

«rh .
E um regalo ouvir cantar
as freirinhas em latim!

E um regalo ver bordar

as freirinhas em cetim!”®

76 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992.p. 43. Vol.1
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PERIODO DE 1211-1600

D. Julido (1204-1211) era entdo o abade do mosteiro, e haveria de ser o ultimo,
qguando a rainha D. Teresa regressa a Portugal, depois do seu casamento com Afonso IX,
rei de Ledo, ter sido anulado por ordem do Papa Celestino Ill. Em 1195 quando retorna
a Portugal deixando para trds marido e filhos, demonstra o desejo de se retirar para
um mosteiro com a sua propria corte, onde ocuparia funcdes de administracdo e de
servico a Deus. Lorvao pareceu a escolha certa pelo seu prestigio, pelas boas relagdes no
passado com o reino e a alta nobreza e, apesar de ndo estar na cidade de Coimbra onde

a corte sedeava com frequéncia, era préximo e de facil acesso.”’

Desde 1109 que o mosteiro de Lorvao e todos os seus pertences eram governados
pela Sé de Coimbra, algo que nunca foi bem aceite pela comunidade religiosa. dai que
a diocese ha muito procura-se um pretexto para tomar por completo o mosteiro. Agora
que D. Teresa queria ocupar o cendbio surgia o motivo tdo desejado, por isso, em 1205
D. Pedro Soares, o bispo da diocese de Coimbra, concede a D. Teresa o mosteiro
laurbanense’® argumentando que “(...)ndo consente que os monges negros, atendendo
a sua vida escandalosa e mau governo, ali continuem a habitar”’?, motivo este que
se considera pouco plausivel visto que “a vida econémica era desafogada (...) quer pelo
quadro de compras efetuadas pelo mosteiro, quer pela sua situacdo cultural”®. A rainha
poderia entdo governar o cendbio de acordo com a ordem religiosa que melhor lhe
conviesse, mas sempre procurando o conselho da santa Sé.

Uma vez deslocados os monges para o Mosteiro de Pedroso o bispo institui
ali monjas beneditinas “por ser a Unica forma de o salvar”®. Mas, os monges ndo se
resignaram a abandonar a casa onde viveram durante tantos anos e queriam morrer, por
isso, dirigiram-se ao Papa Inocéncio Ill expondo a ilegalidade que tinham sofrido. No
entanto, a 28 de dezembro de 1206 os bispos do Porto e Lisboa confirmam que o
mosteiro de S. Mamede deveria passar a ser governado por D. Teresa.®

Contudo este periodo de transicdo nao estaria ainda concluido tendo os monges,
revindicando os seus direitos, mais uma vez recorrido ao Papa que, sé em novembro de

1210, depois de analisar todos os elementos deu o seu parecer final pela bula Causam

77 ASSUMPCAOQ, T. Lino- As freiras de Lorvdo. Coimbra: Franca Amado, 1899. p.14-15; COMEMORACAO DO OITAVO
CENTENARIO DA ENTRADA DAS MONJAS NO MOSTEIRO, 1, Paredes. MARQUES, Maria Fernandes- Rainhas e santas:
as filhas de D. Sancho | e o mosteiro de Lorvdo: atas. Paredes: Reviver Editora, 2007. p.21-23

78 BRITO, Bernardo de- Primeyra Parte da Chonica de Cister. Lisboa: Fundagdo Caloust Gulbenkian, 1602 . p.450-452v.

79 MARQUES, Maria Fernandes- Inocéncio Il e a passagem do mosteiro de Lorvdo para a ordem de Cister. Revista
Portuguesa de Histdria. Coimbra: Instituto de histdria econdmica e social FLUC. 18(1980) 263-264 e doc.7

80 bidem, p.97
81 Ibidem, p. 264 e doc. 8

82 Ibidem, p.267 e doc.11; BRANCO, Teresa- A saida dos monges negros do mosteiro de Lorvdo, Cronologia e
Documentos. Munda. Coimbra: [s.n.]. 14(1987) 10
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Figura 25. Escultura de D. Teresa, 1662
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que vertebatur®, decidindo que os monges deviam ser reconduzidos ao mosteiro, por
dele terem sido afastados a forga e coagidos pelo medo, e a rainha deveria indemniza-los
das despesas efetuadas. Contudo os monges seriam apenas restituidos ad plenum, ou
seja, o abade e os religiosos reocupavam a habitagao, mas se quisessem exercer fungdes
administrativas nao teriam poder decisdrio, sendo os ministros guardides que tomariam
todas as decisdes.?* As condi¢Ses impostas eram inadmissiveis prevendo-se a recusa dos
religiosos, que acabaram por abandonar o mosteiro sendo restituidos noutras casas,
depois de receberem da rainha o pagamento de todas as suas despesas.?®

Consumando-se assim, a julho de 12118, a reforma do mosteiro beneditino
masculino em cisterciense feminino, como permaneceu até a sua extingdo em 1887.

D. Teresa dedicou a sua vida a Lorvdao embora se saiba que nunca foi abadessa e
apenas passou 0s primeiros anos no vale, ao qual depois apenas acorria esporadicamente.
Contudo terd sido a rainha a eleger a primeira abadessa, Dona Goda (1213-1230), e as
que Ihe sucederam.?” Ndo se sabe quais os seus critérios de escolha, provavelmente
convidou monjas de outros mosteiros, nomeadamente de Espanha, que ja estivessem
familiarizadas com a ordem de Cister feminina.

Em documentos oficiais era referida como “patrona, procuratore et defensore”,
sendo todos os contratos feitos em seu nome e com a sua autorizacao até falecer a 18
de Junho de 1250%.

HaviamuitotempoqueaordemdeCistermasculinatinhachegadoaPeninsulalbérica,
inicialmente na Espanha com o mosteiro de Fitero, em Navarra, documentado de 1140.
Podera ter havido outros precedentes, mas a falta de provas histéricas ndo o permite
afirmar.®® No decorrer da década de 1140 sucedera-se as fundacgdes e filiagGes em
terreno espanhol.

Ja em Portugal a primeira prova concreta surge em 1143 **, referindo o mosteiro

83 Dirigida ao Arcebispo de Compostela a 10 de Novemro de 1210. MARQUES, Maria Fernandes- Alguns aspetos das
relagdes de Portugal com a Santa Sé no Pontificado de Inocéncio Ill. Coimbra: FLUC, 1974. Tese de licenciatura em
Historia. doc. 143, p.385-387

84 jdem: Inocéncio Il e a passagem do mosteiro de Lorvdo para a ordem de Cister. Revista Portuguesa de Histéria.
Coimbra: Instituto de histéria econdmica e social FLUC. 18(1980) 273-275 e doc.15

8 Ibidem, p.276-277 e doc. 16-17

86 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p. 108. Vol.1

87 CIENCIAS GENEALOGICA E HERALDICA, 17, Lisboa, 1986. BRANCO, Teresa- As abadessas medievais de Lorvdo:
cronologia e esbogo de identificagdo: atas. Lisboa: Editora Grafica portuguesa, 1990. p.1-18

8 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Colegdo especial), mago 9, n218. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo:
Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p. 111-116. Vol.1

89 MARQUES, Maria Alegria Fernandes- Um mosteiro e um lugar: Lorvéo nos finais do século Xlll. Lorvdo: Associagdo
pro-defesa do mosteiro de Lorvdo,1999. p.13

%0 COCHERIL, Maur- U implantation des abbayes cisterciennes dans la Peninsule Ibérique. Anuario de studios medie-
vales, Barcelona. 1(1964) 229-230; MARQUES, Maria Fernandes- A introdu¢do da ordem de Cister em Portugal. La
Introdution del Cister en Espanha y Portugal. Coimbra: FLUC, (1991) 165-195

1 COCHERIL, Maur- Recherches sur I'ordre de Citeaux au Portugal. Bulletin des études Portugaises. Paris. 22(1960) 33-34
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de S. Jodao de Tarouca como o primeiro mosteiro masculino cisterciense de Portugal, ter-
-Ihe-a sucedido o mosteiro de S. Tiago de Sever (1143-1144), S. Pedro de Mouraz (1151-
1152) e Santa Maria de Alcobaca em 1153, seguidos por muitos outros.?

Os mosteiros cistercienses femininos na Europa eram raros, principalmente pelas
condicdes impostas pelo Capitulo Geral. Na verdade sé no ano de 1125 é que foi
autorizada a introducdo de monjas em Cister, possibilitando que no final do século ja
a ordem possuisse dezoito mosteiros femininos em Franga.®® Em Portugal as primeiras
abadias cistercienses datam dos primdrdios do século Xlll, todas por iniciativa das filhas
de D. Sancho 1.°* Sob o governo de D. Teresa, em 1211, S. Mamede de Lorvao torna-se
a mais antiga casa feminina da ordem de Cister em Portugal,®® mas muitos outros lhe
seguiram como o mosteiro de Santa Maria de Celas, em Coimbra, que foi fundado em
1215 por D. Sancha®, e o mosteiro de S. Pedro Arouca que, em 1224, sob direcdo de D.
Mafalda, mudaria também para mosteiro de Cister feminino.’

Ndo era caso raro as casas monasticas a dada altura mudarem a ordem pela qual
eram regidas, passando os religiosos beneditinos a cistercienses®, ja pouco comum
era que nestes casos se altera-se também o género dos religiosos, como aconteceu em
Lorvao, Arouca e Bougas. Nestes casos as estruturas do cendbio teriam que facilmente
se adaptar a dita planta cisterciense, sendo que a prdpria localizacdo era alvo de andlise,

designadamente, pelo seu afastamento do mundo exterior e existéncia de agua.*®

Apesar das dificuldades iniciais, depois da saida dos monges beneditinos, Lorvao
rapidamente se tornou uma comunidade de prestigio a qual acorriam mulheres da
alta nobreza, pelas vastas propriedades e localizacdo geografica do mosteiro. No
entanto, por mais que a casa monastica satisfizesse as diretrizes do Capitulo Geral
de Cister, viu-se forcosamente obrigada a sofrer obras de ajuste que contemplaram

essencialmente“adaptacdes no dormitério, mudanca de local do coro e o locutdrio”.1®

92 MARQUES, Maria- Estudos sobre a ordem de Cister em Portugal. Lisboa: Edigdes Colibri, 1998.p.47; ver também :
COCHERIL, Maur- Recherches sur l'ordre de Citeaux au Portugal. Paris: Fundagdo Caloust Gulbenkian, 1960. p.30-102;
Idem: Routier des abbayes cisterciennes du Portugal. Paris: Fundagdo Caloust Gulbenkian, 1978. p.200

93 OLIVEIRA, Edmar- O mosteiro de Lorvdo e a ordem de Cister, Noticias de Penacova, Penacova. 1191(1957-06-01) 3

94 REPAS, Luis Miguel- As abadessas cistercienses na idade média: identificagdo, caracterizagdo e estudo de trajetéria
individual e familiares. Lusitana Sacra. 17(2005) 64-66; A ORDEM DE CISTER: O TEMPO E O MODO, S. Pedro do Sul,
1998. OLIVEIRA, Miguel- Origens da ordem de Cister em Portugal: atas. S. Pedro do Sul: Eden Grafico S.A., 1998. p.35-37

5 OLIVEIRA, Miguel- Origens da ordem de Cister em Portugal, 1998, p.35-37; COMEMORAGAO DO OITAVO CENTENARIO
DA ENTRADA DAS MONJAS NO MOSTEIRO, 1, Paredes. MARQUES, Maria Fernandes- Rainhas e santas: as filhas de D.
Sancho | e o mosteiro de Lorvdo: atas. Paredes: Reviver Editora, 2007. p.22-24

% Sobre este tema ver: BRITO, Bernardo de- Primeyra Parte da Chonica de Cister. Lisboa, 1602. p.457v.-458

7 MARQUES, Maria Fernandes- Estudos sobre a ordem de Cister em Portugal. Lisboa: Edi¢cGes Colibri, 1998. p.63;
COCHERIL, Dom Mau- Les infantes Teresa, Sancha et Mafalda et I'Ordre de Citeaux au Portugal. Revista portuguesa de
histéria, Coimbra: Inst. de Histéria Econdmica e Social. (1978) 33-49

8 Sobre o0 assunto ver: COCHERIL, Maur- Recherches sur l'ordre de Citeaux au Portugal. Paris, 1960. p.30-120
99 COCHERIL, Maur- Notes sur I’architecture et le décor dans les abbayes cisterciennes du Portugal. Paris, 1972. p.11-12

100 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p. 123. Vol.1
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Figura 28. Coluna da igreja e paredes divisdrias das noves
introduzidas no século XlIl, lado sul
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As quarenta monjas que agora ocupavam o vale'®* deveriam viver em clausura, por
isso a igreja teve que sofrer obrigatoriamente algumas alteracées. Enquanto o coro dos
homens se localizava, salvo excec¢do, na capela-mor junto ao altar, as monjas nao
poderiam estar proximas do celebrante. Dai que, o coro das monjas se tenha prova-
velmente instalado na nave central, nos dois tramos junto ao transepto, e se tenha feito
uma divisdria separando-o do altar, como ainda é visivel no mosteiro de Almoster.

As escavacoes que o Dr. Nelson Borges realizou no atual coro, em 1984, “revelaram
as paredes que se construiram encostadas, por dentro da nave central, isolando-a assim
das laterais. O primeiro tramo da igreja foi igualmente separado com parede, fronteira
ao altar-mor. Este intervalo entre colunas, nas naves laterais, veio a ser preenchido por
altares”?°? e no espaco envolvente do coro funcionaria o denominado antecoro. Por sua
vez, o coro das conversas estaria no “tramo junto a fachada, onde se detetou um altar” %,

Reservado aos fiéis estaria apenas a zona do transepto e as capelas ao lado da
cabeceira. A capela matriz paroquial de S. Sebastido e S. Vicente estaria numa das capelas

colaterais, provavelmente do lado da Epistola (a sul), onde funcionaria até 1640,

Durante os varios séculos que se seguiram a implantacdo de Cister em Lorvao
sabe-se que as monjas continuaram a utilizar as dependéncias monasticas dos beneditinos,
até que estas se tornaram insuficientes para o nimero cada vez maior de religiosas.
Assim o claustro, refetério, cozinha e dormitério ndo terdo sofrido grandes alteragdes,
mantendo as caracteristicas anteriores, podendo certamente ter sofrido obras de manu-
tencdo da volumetria e dos espacos interiores. O Unico elemento que nos chega deste
periodo é um capitel crochet de tipo arcaico, datado do inicio do século XllI, que deveria
pertencer ao claustro.'®

Ja o campanario dos monges foi destruido em 1597 para no seu lugar ser construida
uma torre dos sinos, cuja cobertura era em cupula hemisférica, “com a grimpa a cerca de
quinze metros acima do piso do claustro”®® e aberturas nas paredes, voltadas para o
claustro e cemitério beneditino, que mostravam dois sinos. Esta construgdo sofreu ainda
outras modificacdes no século XVIII, tomando entdo a forma que conhecemos.

Numa comunidade de religiosas era imprescindivel um local onde as monjas
pudessem contactar com o exterior do cendbio e ai receber, visitar ou celebrar atos

publicos. Dai que tenham construido um locutdrio ou grade, que estaria provavelmente

191 pe acordo com as instrugdes de Inocéncio Ill deveria ocupar o vale no maximo 40 monjas.

MARQUES, Maria- Inocéncio Il e a passagem do mosteiro de Lorvdo para a ordem de Cister. Revista Portuguesa de
Histéria. Coimbra: Instituto de histéria econdmica e social FLUC. 18(1980)277 e doc.17
102

BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p. 124. Vol.1
103 1hidem

14 ypidem, p. 296

105 Capitel com 0.31m de altura e 0.343m de largura maxima, de calcario oolitico branco.

106 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.210. Vol.1
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implantado no piso térreo da torre defensiva ou em construgdes anexas, mas sempre

proximo da portaria, que funcionaria no mesmo piso, e de facil acesso a igreja. Nos pisos

superiores da torre continuaria a existir o cartério e os servigos administrativos.*”’
Também em Saint-Florentin de Bonneval'®® se faz o aproveitamento da torre, que

anteriormente tinha fungdes defensivas, para ai introduzir novos espagos do mosteiro.

As abadessas de Lorvao, “senhoras donatarias de vilas, com jurisdicdo prépria,
donas de vastas propriedades espalhadas pelas comarcas a norte do Mondego, foram no
tempo e na sociedade em que viveram personagens importantes”.?%®

Deste periodo, destaco o abadessado de D. Constanca Soares (1290-1317) por
ser o que trouxe maior vida ao mosteiro, “revelando-se uma excelente gestora, como
atestam os inUmeros instrumentos de compra, aforamentos e emprazamento celebrados
durante o periodo em que governou Lorvao”.'*°

Um mosteiro tem uma vida e costumes préprios, “mas num qualquer lugar, um
mosteiro, mesmo cisterciense e feminino, a que foi imposto uma clausura rigorosa, nao
era um mundo absolutamente estanque, havia canais de relacdo entre a comunidade
religiosa e a comunidade humana na envolvente”!!! e D. Constanca sabia-o bem, por isso,
a 27 de Abril de 1298, concedeu aos moradores de Lorvao a sua prépria Carta de Foral.'*?

Seria um foral simples, como simples seriam as gentes e as relacdes dos homens
com o mosteiro, que estabelecia o termo de Lorvao aos lugares de Vale Maior, Vale da
Cruz e Almoinha de Cima, correspondendo mais ou menos os limites atuais. Com este
foral o mosteiro apresenta-se como proprietario e senhor da terra, com capacidade de
fazer emanar normas juridicas de conveniéncia, sejam de carater econémico, juridico, de
direito publico ou seguranca. Ndo carece enumerar todos os itens da carta foral, mas a
titulo de exemplo os camponeses que cultivavam as terras do mosteiro teriam que pagar
a dizima ao senhorio, que consistia na décima parte dos seus rendimentos.

A casa mondstica era assim o centro da vida econdmica da regido, tornando-se
rapidamente uma das casas mais ricas do reino, o que so foi possivel gracas ao contato

permanente com a corte, que auxiliou em muito a comunidade nos primeiros anos, e

107 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.125. Vol.1

108 ROBIN, Réne- L'abbaye Saint-Florentin de Bonneval. Bulletin de la Société Archéologique d’Euro-et-Loir. Chartres.
92(1982) 18-22

109 CIENCIAS GENEALOGICA E HERALDICA, 17, Lisboa, 1986. BRANCO, Teresa- As abadessas medievais de Lorvdo:
cronologia e esbogo de identificagdo: atas. Lisboa: Editora Grafica portuguesa, 1990. p.4

110 FERNANDES, Aires- O mosteiro de Lorvdo: um breve olhar sobre o abadessado de D. Constanga Soares (1290-
1317). Separata de Itineraruim. L/178-179(2004)79
111

MARQUES, Maria- Um mosteiro e um lugar: Lorvdo nos finais do século XlII. Lorvdo, 1999. p.7

<« . . ’ . s . .
112 “Uma carta foral era o documento pelo qual se instituia ou legalizava um concelho. Através dele o poder publico,

régio, ou particular regulava as relagdes entre si e a comunidade que tanto podia ser urbana ou rural. Essas normas
passavam a ser o penhor das liberdades e garantias das populagdes contra qualquer arbitrariedade, ao mesmo tempo
que lhes permitia uma participagdo mais ou menos ativa na gestdo dos problemas locais”. Ibidem, p.21
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a ajuda de pessoas externas a instituicdo como procuradores, laicos e eclesidsticos que
administravam os bens imoveis.!3

O lugar de Lorvao nao passaria de um pequeno povoado localizado no vale onde
os habitantes cultivavam as terras do mosteiro que seriam bastante férteis e com uma
vegetacdo abundante de drvores de fruto, castanheiros, azevinhos e medronheiros, que
gradualmente foram substituidos pelos eucaliptos, acécias e pinheiros bravos.''*

Haveria no vale também alguns prédios do cendbio construidos com o intuito de
ai receber viajantes e mendigos que chegavam a Lorvao, tal como mulheres que nao
pertenciam ao mosteiro, mas se ligavam a este por questdes espirituais ou por serem
familiares das monjas que permaneciam préoximos da instituicdao durante algum tempo.

E de relembrar, ainda, que haveria casas para hospedar homens essenciais ao
funcionamento do mosteiro, como os padres procuradores, o escrivao, tabelido, advo-
gado, provedor dos bens e criados'® que ndo estariam muito longe do mosteiro,
provavelmente, mesmo dentro do préprio paco de Lorvao, que referirei mais a frente.
Também do mosteiro haveria outros iméveis como a adega e ecénoma, que provavel-

mente ja existiam desde o tempo dos monges, mas ndo o podemos precisar.

Contudo a vida das monjas laurbanenses nem sempre foi pacifica e no século XIV a
peste negra e a guerra afetaram a casa religiosa que, tal como muitas outras da Ordem,
viram diminuidos drasticamente os seus efetivos, levando mesmo em alguns casos ao
desaparecimento de casas monasticas.!!®

Antes da peste de 1348 contavam-se um total de cinquenta e quatro monjas em
Lorvao, mencionadas na documentacao como tendo vivido no mosteiro durante esta
centuria, sendo que apenas nove sdo referenciadas entre 1349 e 1400.''” A abadessa
D. Guiomar Panha (1344-1349) escreveu uma carta ao rei D. Afonso IV onde se pode ler
gue “na derradeira peste haviam falecido a maior parte das freiras (...)e, em virtude das
disposicGes legais, foram para a hasta publica as propriedades das finadas.”!8

S6 o dinamismo, a astlcia e a coragem das monjas e abadessas, que agiram
em defesa dos interesses do mosteiro, permitiu a Lorvdo sobreviver e chegar ao

final do século apresentando prenuncio de recuperacgao.

113 CISTER: ESPACOS, TERRITORIOS, PAISAGENS, 1, Lisboa, 2000. SANTOS, Maria- A intervengdo das monjas na gestdo
dos bens terrenos: Lorvdo século XIV: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000 p. 115-120

14 B0ORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.338-339

115 SANTOS, Maria- O dominio de Santa Maria de Lorvéo no século XIV: gestdo feminina de um patrimodnio fundidrio .
Lisboa: Imprensa nacional, 2001. Apéndice Il e IV

116 CONGRESSO HISTORICO DE PORTUGAL MEDIEVO, 4150-564, Porto, 2003. BARROCA, Mario Jorge- A peste negra
na epigrafia medieval portuguesa: atas. Porto: Via Panoramica, 2003. p.1160-1166

17 SANTOS, Maria- O dominio de Santa Maria de Lorvéo no século XIV: gestdo feminina de um patrimdnio fundidrio.
Lisboa: Imprensa nacional, 2001. p.18

8 COELHO, Maria Helena - Um testamento redigido em Coimbra no tempo da peste negra. Lisboa, 1960. p.60. Vol.1
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Durante o abadessado de D. Catarina d’Eca (1472-1521) construiu-se o paco
abacial de Lorvdo, uma das obras mais importantes, deste periodo, no mosteiro. O paco
desempenhava certamente as fun¢Ges de hospedaria, enfermaria e aposentos da
abadessa, correspondendo a uma ampliacdao a nascente da torre medieval, sendo
possivel que se alastrasse para a zona atras da capela-mor, ja que comparando com o
conforto e tamanho do pac¢o do Botdo este ndo seria menor em qualidade.!'® Em termos
estilisticos seria muito semelhante com o paco do Botdo, percetivel pelos elementos
gue ainda restam do manuelino, designadamente “duas janelas de vergas recortadas,
e ainda duas portas, ao nivel do solo, uma de arco pontado e entaipada e outra de
cantarias simples chanfradas”.??°

A construcdo no século XVIII da igreja, que hoje subsiste, amputou parte deste
paco, sendo dificil, sendo impossivel, ter uma ideia concreta da sua fisionomia.
O historiador Nelson Borges acredita ser “possivel que algumas das grossas paredes
subsistentes na zona da atual sacristia pudessem ter pertencido a outras construgdes
adjacentes a torre, fazendo a ligacdo com a igreja e dai com o claustro”,*?! tal como “um
muro que ficou absorvido nos baixos da cabeceira da igreja atual e de que é visivel um
silhar junto a entrada norte do tunel aberto sob a capela-mor”*?2, O contrato de 1636'%,
relativo a obras na torre, da a entender que haveria um corredor a ligar o paco a
cabeceira, lembrando uma espécie de loggia, que poderia corresponder entdo as
subsistentes paredes da sacristia.

No mosteiro de alcobaca existiria também, a norte do conjunto monastico, o pago

do abade, que no século XVII foi convertido em hospedaria.*

No século XVI o mosteiro de Lorvao teria um ndmero cada vez maior de propriedades
fora de Lorvao, que mantiveram da heranca beneditina e as quais acrescentaram o
patriménio das monjas laurbanenses, que era oferecido como dote ou em testa-
mento a instituicdo quando estas entravam para a clausura monastica.'?®

Do seu patrimdnio construido destaco, pela importancia que adquiriu, o paco das
abadessas de Lorvao, no Botdo, que serviria como “residéncia de veraneio ou retiro as

freiras do mosteiro”!%* e teria a “finalidade de centralizar as atividades agropecuarias das

119 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.156. Vol.1
120 1pidem, p.293; GONGALVES, Nogueira- O tesouro de D. Catarina de Eca. Mundo da Arte. Coimbra 12(1982) 4

21 pidem, p.91

122 1bidem

123 Cfr.: ANTT- Mosteiro de Lorvio, n2186, fol.25, Doc.15

124 FERREIRA, Maria- Mosteiro de Santa Maria de Alcobaga. Lisboa, 1987. p.20

125 SANTOS, Maria- O dominio de Santa Maria de Lorvéo no século XIV: gestdo feminina de um patrimdnio fundidrio.
Lisboa: Imprensa nacional, 2001. p.54

126 p|AS, Pedro- A arquitetura de Botdo e Lorvao entre 1490-1540. In A arquitetura de Coimbra na transigcdo do gotico
para a renascenga 1400-1540. Coimbra: EPARTUR,1982. p.290
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Figura 31. Arco Passadigo do Pago do Bo,92 Figura 32. Pago do Botdo, 1945
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propriedades que ali tinham”.*?” Localizado numa grande via que ligava Coimbra a Viseu
era o ponto preferencial dos viajantes que se deslocavam a Lorvao.

Sabe-se da sua existéncia desde século X, sendo que ndo passaria de uma pequena
casa,**® quando sob ordem da abadessa D. Catarina d’Eca (1472-1521), no século XVI, foi
completamente reformado de uma forma grandiosa. Tornando-se um edificio amplo de
planta retangular com trés pisos. No andar térreo, sustentado inicialmente por arcaria
ogival, estariam lojas ligadas a producdo agricola; no primeiro andar, onde estaria
a entrada, estavam as zonas de apoio aos servicos da casa; e no ultimo, que seria um andar
nobre, reserva-se a area habitacional. A norte, afastado da casa, haveria um celeiro que
apoiava os terrenos de cultura.

Esta construcdo esta profundamente adulterado, reconhecendo-se como manuelino,
somente os vaos pelo teor das cantarias, com vergas meramente chanfradas ou de
recortes simples e uma janela dupla de mainel médio. Todos os elementos que se
conservam denotam uma arquitetura de carater utilitdrio e estilisticamente dentro de
um tipo tardo gotico que precedeu o manuelino propriamente dito.*?

O paco albergava ainda a igreja paroquial de S. Mateus que inicialmente
seria “duma s6 nave, com o campanario que ainda se conserva,”!*® passando, no
século XVI, ater trés naves divididas por arcadas, com “abside de planta retangular e trés
contrafortes exteriores”**! e “o interior coberto por uma abobada de cruzaria gotica,
estrelada, de cinco chaves”.'*? Da igreja so resta da época manuelina a capela-mor e a
entrada na sacristia, mandadas construir pela abadessa D. Catarina d’Ega (1472-1521).

A igreja ameacava grande ruina quando, entre 1941 e 1944, se procedeu ao seu
restauro pela comissdo do culto catdlico do Botdo, com colaboracdo do Estado.

127 pIAs, Pedro- A arquitetura de Botdo e Lorvao entre 1490-1540. In A arquitetura de Coimbra na transigcdo do gotico
para a renascenga 1400-1540. Coimbra: EPARTUR,1982. p.290

128 GONCALVES, Nogueira- O restauro da igreja do Botdo. Coimbra, 1944. p.3

129 pIAs, Pedro- A arquitetura de Botdo e Lorvao entre 1490-1540. In A arquitetura de Coimbra na transigcdo do gotico
para a renascenga 1400-1540. Coimbra: EPARTUR, 1982. p.290

130 GONCALVES, Nogueira- O restauro da igreja do Botdo. Coimbra, 1944. p.3

11 pias, Pedro- A arquitetura de Botdo e Lorvao entre 1490-1540. In A arquitetura de Coimbra na transigcdo do gotico
para a renascenga 1400-1540. Coimbra: EPARTUR, 1982. p.290

132 1pidem, p.292
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PRIMEIRA METADE DO SECULO XVII

O século XVII trouxe “um auténtico renascimento da forca e do prestigio que
parecia condenado”,*** dando um novo alento as instituicdes cistercienses portuguesas
com a reabertura dos noviciados e maior producdo literaria e cultural. Neste periodo
novos mosteiros da ordem foram fundados e outros que estavam em ruinas puderam

ser renovados por completo.'**

No caso da instituicdo laurbanense o século XVII e principio do século XVIII foi um
claro periodo de esplendor e reorganizacdao da casa religiosa, novas estruturas muito
desejadas pelas monjas foram construidas e outras completamente reformuladas numa
tarefa minuciosa e revigorante, que ainda hoje impressiona. Finalmente as mongas de
Cister poderiam usufruir de um mosteiro que expressasse na plenitude o seu esplendor.

As campanhas de obras foram tantas e de tal plenitude que optei por subdividi-las
em periodos de meio século, para assim ser mais facil compreender o crescente poder
deste mosteiro que se refletiu na nova imagem da instituicdo. Construiram-se novos
espacos como o dormitério, igreja, coro, enfermaria e reorganizou-se o cartdrio, entre
muitas outras dependéncias que possibilitaram o crescimento do nimero de religiosas
e da sua rigueza, o que consequentemente se refletiu no crescer demografico do lugar
de Lorvao.

No limiar do século um dos primeiros sinais de evolugdo no cendbio de Lorvao foi
a eleicdo trienal das abadessas. Doravante passaria a ser a comunidade religiosa a eleger
a sua tutelar durante trés anos, o que se concretizou numa maior quietude e melhor
governo do mosteiro.

Uma das primeiras preocupacdes da comunidade, que fazia “tantas dividas como
as [casas] muito pobres”,'* foi organizar o seu patriménio material mandando fazer o
tombo, demarcando as terras pertencentes ao mosteiro e reorganizando totalmente o
cartdrio. A reestruturacao administrativa, chefiada pela abadessa D. Leonor de Noronha
(1605-1608), trouxe consequentemente beneficios financeiros tornando-se uma das
casas mais ricas de Ordem em Portugal, a seguir ao mosteiro de Alcobaca.'3®

Gracas a este desafogo financeiro as monjas laurbanenses tiveram a possibilidade
de encetar obras no seu mosteiro, que |lhes trouxe o conforto tdo desejado e a imagem

de esplendor e ostentacao que refletia a soberania desta comunidade.

133 GUSMAO, Artur- Os mosteiros de Cister na época moderna. Lusiada. Porto:[s.n.]. 10(1957) 6

134 COCHERIL, Maur- Routier des abbayes cisterciennes du Portugal. Paris: Fundagdo Caloust Gulbenkian, 1986. p.34
135 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.192. Vol.1

136 pEREIRA, Fernando - Cistercienses. In Diciondrio de histéria da igreja em Portugal.Lisboa, 1981. p.625-642. Vol.2
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Perante o niumero cada vez maior de casas de populares na encosta do Monte'¥’,
defronte ao mosteiro, a clausura teve que ser fortalecida com o intuito de consolidar o
sentimento comunitdrio e de obediéncia da castidade'*®, dai que em 1623, sob o governo
de D. Margarida da Silveira (1621-1624), se tenha construido o muro de clausura, uma
barreira ao mundo exterior que em parte ainda subsiste. Sabe-se que mais tarde pas-
saria na “esquina do dormitério [de 1681] (...) e dali pela encosta acima”'* até ao
Bitordao!*°, voltando a descer até a ribeira de Lorvao, que usaria como limite. O muro
seria de pedra e cal com o cume revestido a telha, teria a altura de dezasseis palmos
[3.52m] e a largura de dois palmos e meio [0.55m].**

Dentro da cerca, a sul, o terreno estaria disposto em socalcos onde haveria
hortas, jardins, pomares e arvoredo servidos por vdérias fontes.'** Tal como noutros
mosteiros também havia capelas devocionais dispostas na encosta, sendo que os
registos ddo-nos noticia da existéncia de pelo menos cinco capelas dentro do
muro mondstico. No entanto, poderiam haver muitas mais que ndo passassem de
“pequenos oratdrios, de arquitetura muito simples,”'** que o tempo fez desaparecer. As
ditas capelas seriam, provavelmente, construcdes do século XVIll dedicadas a Santa
Rosalia'**, Santa Barbara do Monte!*®, Senhora do Monte Alto!*® e ao Padre Eterno'¥.
Haveria ainda outra capela cujo contrato de obra de 16238 refere como sendo a Ermida
do bem-aventurado Santo Anténio, que certamente ja existiria a algum tempo e é a
Unica que ainda subsiste apesar de muito adulterada.

Numa pintura de Pascoal Parente de 1782 s3o visiveis algumas destas edificacdes

dispersas na encosta, simples e acanhadas por entre o arvoredo.

137 Em contratos de obras do inicio do século XVII faz-se referéncia a ajuda de moradores de Lorvdo nas empreitadas
do mosteiro. Cfr.: ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2176, fol. 80v.-82

138 BORGES, Nelson- A arquitetura mondstica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra. 1V/7(1998)45

139 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2177, fol. 27v-30, Doc. 12. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéo:
Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.257. Vol.1

10 Nome que se dava a zona do vale da Moita onde passava um riacho

141 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2176, fol. 80v.-82, Doc. 9. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.257. Vol.1

142 HERCULANO, Alexandre- Cenas de um ano da minha vida e apontamentos de viagem. Porto, 1957. p.176. Vol2
143 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.348-349

144 ANTT- Mosteiro de Lorvio, n2430, fol. 6v.,9v.,4v. e 18. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéio: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.350. Vol.1

145 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2432, fol. inum. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.350. Vol.1

146 Arquivo Histérico do Ministério das Finangas [AHMF]- Conventos suprimidos e extintos, Caixa 40: Convento de
Santa Maria de Lorvao, IV/i/80 (70)

147 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2319, fol. 94. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.352. Vol.1

148 ANTT- Mosteiro de Lorvio, n2176, fol. 80v., Doc. 9. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvio: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.349. Vol.1
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Figura 40. Porta do patio vista do adro do mosteiro, Figura 41. Antiga porta do patio vista do jardim
antes das obras de restauro de 1940 publico do mosteiro, atualmente
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Figura 42. Portaria do mosteiro, vista do jardim Figura 43. Portaria do mosteiro
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Ainda dentro da cerca haveria casas de apoio a instituicdo como os armazéns,
cavalaricas, forno do pao, casa do alambique, hospedaria e noviciado.'*

Com a construcdo da cerca, a separar o burgo da casa mondastica, em 1636
ergueu-se a porta do patio, a norte da instituicdo, “associada a pequena ponte de pedra,
lancada em arco sobre o curso de dgua.”**® O Portal ainda hoje existe associado ao muro
gue o complementa, com o contorno recortado em arcos e o vao da porta moldurado
por cantarias almofadadas, rematado no topo por uma cartela recortada com enrola-

mentos exibindo o escudo partido de Ledo e Portugal.’?

Na instituicdo mondstica propriamente dita as renovagdes principiaram-se
por introduzir novas estruturas junto a torre medieval na direcdo da ribeira, linha de
agua que foi regularizada, afundada e desviada para norte’*?, tomando a posicdo que
ainda hoje ocupa. As novas estruturas implementaram-se praticamente ao mesmo nivel
da basilica, o que obrigou ao “alteamento e nivelamento do patio”*** e que a torre perdesse,
pelo menos, dois dos pisos baixos.® Com esta alteracdo a estrutura medieval perde o
destaque de que usufruia, acabando no final do século por ser completamente absorvida
com o crescer das construgGes nesta zona, que por agora teriam apenas dois andares,
onde se implementaram os locutérios no piso térreo e a enfermaria no primeiro piso.

Com o encurtar da torre a antiga portaria herdada dos beneditinos foi totalmente
destruida, passando a implantar-se, em 1630, ao nivel do piso térreo a norte da torree
cujo acesso era assegurado por “escadaria de oito degraus, em meia laranja”**, prova-
velmente muito semelhante a ilustrada por Pascoal Parente em 1782,

A portaria era o local por exceléncia onde qualquer pessoa que se deslocasse a
Lorvao seria recebida com preceito. Apesar das iniUmeras campanhas que se encetaram
nesta zona do mosteiro, a portaria manteve até hoje a imagem desta época com arco
abatido assente em pilastras déricas e abdbada abatida de quartelas com painéis
moldurados.’® Em Portugal estes espagos tém uma imagem discreta harmonizando-se

com o restante edificio®®, tal como se verifica no mosteiros de Arouca.

199 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.291.Vol.1
150 1pidem, p.290

151 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa: Academia Nacional de Belas-

Artes, 1953. p.195. Vol4
152 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.275.Vol.1
153 bidem

154 1pidem, p.90-91

155 1bidem, p.276

156 RODRIGUES, Mara- Pascoal parente e a pintura setecentista em Portugal, Coimbra: Faculdade de Letras, 2011.
Tese de mestrado em histdria da arte, patriménio e turismo. p.77-80

157 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.196. Vol4

158 BORGES, Nelson- A arquitetura mondastica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra. 1V/7(1998) 43
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Figura 47. Mosteiro de Lorvao, parte

Figura 46. Mosteiro de Lorvio, planta piso térreo, 1940
da fachada dos locutdrios, 1930
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Figura 48. Grade do locutério préximo da
ribeira, vista da sala das visitas, 1992
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2

Nas casas monasticas femininas associado a portaria estava o locutdério ou
grade, que seria o Unico espaco onde era permitido as monjas falar e receber objetos de
pessoas estranhas a instituicdo.™® O locutdério era uma sala dividida por grades de ferro
separadas entre si por um metro, impossibilitando qualquer contato fisico, e com uma
roda de passagem de objetos no interior da parede.'®®

No mosteiro laurbanense assume-se que o locutdrio até entdo funcionasse no piso
térreo da torre medieval ou em espago anexo.'*' No entanto, o crescimento populacional
das religiosas e a necessidade de demonstrar o fulgor desta comunidade fez com que
fossem construidos, inicialmente, quatro locutdrios no piso térreo entre a portaria e a
ribeira. Apesar de no século XX nesta zona se ter instalado a residéncia paroquial e o
posto dos correios, ainda hoje é percetivel a disposicdo destas quatro dependéncias.’®?
Os locutdrios eram espacos muito simples com pouco mobilidrio, que se disponham uns
ao lado dos outros, e aos quais os visitantes acediam diretamente do patio por portas
particulares e as monjas a partir de um corredor abobadado a nascente da construcao.

Numa época posterior, que ndo me é possivel precisar, foram adaptadas mais duas
salas a esta funcdao uma na “parte baixa da torre medieval, e outra mais estreita, aprovei-
tando o espaco disponivel entre a torre e o corpo que atualmente contém a sacristia” .
No final do século XVII com a construgdao do dormitério novo, também ai se tragaram
mais dois locutdrios proximos da nova portaria que ligava a igreja, um no piso térreo
reservado a abadessa e outro aberto para o arco da igreja num plano superior.*®*

O mosteiro laurbanense teria assim um total de oito grades, sendo apenas
superado pelo mosteiro de Arouca onde se contam dez.'®™® Em Arouca estes espacos
sdo mais coerentes entre si e estdo dispostos de um modo mais harmonioso, ao se
implantarem contiguos e em contato direto uns com os outros.

Outra dependéncia exclusiva das casas femininas, onde a clausura é uma
imposicao, é o miradouro ou mirante de desafogo. Um local destinado ao arejamento
e entretenimento das monjas, geralmente, implantado em pontos altos e préximos da
portaria, podendo assumir a forma de torredes como no Convento de Tentugal (1633) ou
de galerias como acontece no Mosteiro de Santa Maria de Celas em Coimbra (1630-33),

em qualquer um dos casos sdo espacos iluminados por multiplas janelas ou varandas.®®

159 BENTO, Santo- Regra do glorioso patriarca S. Bento, Lisboa: Congregagdo Sam Bento, 1586, p.66

160 BORGES, Nelson- A arquitetura mondstica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra. IV/7(1998) 44
161 dem- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.125. Vol.1
162 pidem, p.279

163 1pidem, p.281

164 1bidem

165 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Aveiro, Zona do noroeste. Lisboa: Academia
Nacional de Belas-Artes, 1991. p.40

166 BORGES, Nelson- A arquitetura mondstica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra. IV/7(1998) 44
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LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR
Mosteiro cisterciense [1600-1650]

No mosteiro de Lorvdao em 1636 o mestre-de-obras Manuel Marques da inicio a
reformas na torre medieval de modo a adapta-la a nova fungao de mirante, que ocupou
os dois pisos superiores da dita torre.**” De acordo com este contrato na fachada poente
da torre o miradouro teria no primeiro piso uma janela a meio e no segundo seriam
acrescentadas duas janelas a igual distancia dos cunhais, complementando-se com uma
outra que ja existiria ao centro. De acordo com o historiador Nelson Borges, provavelmente,
na fachada norte, no segundo piso, haveria duas janelas e no lado sul apenas uma.*¢®
Ja a nascente acredita-se que pudesse haver uma varanda, de colunas dérica em cinco
vaos.'® Tal como ficou descrito no contrato a torre seria coroada em telhado de quatro
aguas com lanternim e grimpa, que demonstra-se a vitalidade da casa.'’®

Comparativamente a outros mosteiros o miradouro laurbanense é um espaco

muito clausurado e fechado sobre si, com apenas algumas aberturas.

Ainda neste periodo, no segundo piso sobre os locutdrios se instalou a nova
enfermaria, por ser um espacgo suficientemente afastado do nucleo central, bem
iluminado, arejado e de facil acesso ao restante edificio, ideal para o espaco de cura
de acordo com os requisitos da regra de S. Bento.'’*

Da antiga enfermaria nada se sabe a ndo ser que, aquando da visita dos padres
Frei Bernardo e Frei Tomas em 1536, esta se encontrava em muito mau estado e com
um numero excessivo de doentes para o seu espaco reduzido.’? A construcdo da nova
enfermaria em 1637 acabou com a opressdo que a anterior trazia. Inicialmente seria
uma sala comum com as camas dispostas perpendicularmente a parede, sendo que mais
tarde podera ter sido dividida em celas individuais separadas por taipas de madeira.'’*

A nova enfermaria nao duraria mais do que meio século, ja que com a construgao
do novo dormitdrio esta veio a implantar-se noutro espaco, o que impossibilita definir
com exatiddo a organizacdo deste espaco, neste periodo em particular.

Referéncias em contratos de obras dao a entender que haveria outras enfermarias

no cendbio’®, provavelmente a antiga enfermaria foi recuperada servindo agora para as

167 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2186, fol. 25-26, Doc. 15. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.282. Vol.1; CISTER EN PORTUGAL YEN GALICIA, 2, Braga e Oseira,

2002. BORGES, Nelson- Lorvdo e Arouca: arte e glorificagéo de Cister: atas. Braga e Oseira, 2009. p.649
168 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.282. Vol.1
169 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.196. Vol4

170 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2186, fol. 25-26, Doc. 15. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvédo: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.282. Vol.1

71 BENTO, Santo- Regra do glorioso patriarca S. Bento, Lisboa: Congregagdo Sam Bento, 1586, p.49

172 GOMES, Saul- Visitagbes a mosteiros cistercienses em Portugal: século XV e XVI. Lisboa: IPPAR, 1998. p.353

173 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 5, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.284. Vol.1

174 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.284. Vol.1

175 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 22, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
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Figura 52. Sala do capitulo, atualm é onde funciona o
museu do mosteiro

Figura 53. Claustro do siléncio, ao fundo a capela de Nosso Sr.  Figura 54. Claustro do siléncio, ala oest
da Coluna, antes da reconstrugao de 1940 antes da reconstrugdo de 1940
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LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR
Mosteiro cisterciense [1600-1650]

criadas ou novigas, tal como certamente haveria outra afastada da casa monastica para
os hdspedes, padres e viajantes.

A ultima construcdo deste periodo corresponde mais propriamente ao ano de
1648'7¢, a quando da edificacdo da nova sala do capitulo no local da sua precedente.
Seria uma sala ampla de planta trapezoidal, em muito semelhante a atual, que tomava
agora uma dimensdo superior a da antiga de modo a dar respostar ao nimero crescente
de religiosas.'”’

Outras dependéncias do mosteiro como o dormitdrio, cozinha, refeitdrio,
claustro e igreja mantiveram a imagem que traziam do século anterior durante mais
algumas décadas. No entanto, o facto de o dormitério estar num piso superior permitiu
que a rodear o claustro, no piso térreo, se pudessem construir algumas capelas
devocionais. Eram salas pequenas e simples com um altar dedicado ao santo escolhido pela
monja que cuidaria deste espaco. Em 1650 o claustro ja seria abrangido por sete capelas,

contudo ainda foram construidas algumas mais na seguinte campanha de obras.'’

Por ter sido neste periodo que as monjas sentiram necessidade de fortalecer a
sua clausura ao construirem a cerca monastica, supdem-se que tenha sido também
nesta época que as casas do burgo, a norte do mosteiro e ao longo da antiga rua,
comecassem a ser cada vez mais. Nao seriam, certamente, mais que algumas dezenas
casas de construcdo singela abrangidas pela tutela do mosteiro e da sua Carta Foral.

Também no vasto terreiro mondstico haveria casas de auxilio ao mosteiro tais
como os “aposentos de criados e seculares, depdsitos e cavalaricas, forno de pao para
hospedes, padres e criados, a casa do alambique e a fonte”'”® que estariam provavel-
mente no cangulo norte (na zona que mais tarde foi ocupada pela casa dos padres), mas

gue o tempo fez desaparecer.

Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.286. Vol.1

176 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.661. Vol.1;
BILBIOTECA NACIONAL DE LISBOA [BNL] - Fundo Geral, cdd. 1494, n229, fol. 220

177 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.244.Vol.1
78 Ibidem, p.226-242
79 Ibidem, p.291
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Mosteiro cisterciense [1650-1700]

SEGUNDA METADE DO SECULO XVII

No inicio do século XVIII contavam-se 124 monjas na instituicdo laurbanense,
uma consequéncia clara das reformas empregadas na segunda metade do século XVII, em
que foi construido um novo dormitério, refeitdrio, cozinha e o segundo piso do claustro.

As grandes restruturacdes deste periodo tiveram o seu inicio no abadessado
de D. Serafina da Camara (1677-1680) que em 1677 “refez o claustro, que pela sua
antiguidade estava arruinado”.’® A reforma na zona claustral de Lorvao baseou-se nos
claustros comummente designados da Renascenca Coimbr3d,*®? que estdo ligados
a tradicdo do goético tardio e manuelino caracterizando-se pelas arcadas sobre colunas
que se submetem a divisdo em tramos, marcada por botaréus ou pilares.*®?

No caso particular do claustro de Lorvao, no piso térreo cada lanco subdivide-se
em trés tramos, marcados por contrafortes salientes, de dois arcos assentes em colunas
ddricas que descarregam diretamente no pavimento, dando a imagem de um espaco
aberto para o patio interior. J4 no sobreclaustro optou-se pela solugdo avarandada, onde
cada tramo divide-se por trés colunas dodricas levantadas em pedestais, correspondendo ao
parapeito que é aberto em balaustres.’® Uma solucdo semelhante foi também empregue nos
claustros da Sé de Viseu e no Colégio do Carmo de Coimbra.

A irregularidade da planta do claustro laurbanense foi astutamente superada
ao introduzir uma pequena variacdo nos vaos e nos pontos de descarga dos arcos,'®
nomeadamente nos alcados norte e sul, de um modo tao natural que quando se entra
no recinto se tem uma “sensacdo de harmonia e proporcionalidade”.*®

Nestas reformas ter-se-a também revestido o interior das galerias e de algumas
capelas com azulejos de padrdo azul e branco®.

Décadas depois da reforma de 1677 ja a ruina ameagava o piso superior do
claustro e o telhado, onde as obras foram constantes, o que se justifica principalmente

pelo facto do claustro estar implantado sobre a linha de dgua da Vidigueira.'®®

180 cASTRO, José- Portugal em Roma. Lisboa: UniZo Gréfica, 1938. p.239. Voll

181 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 5v., Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.212. Vol.1

182 5 home advém do facto de terem sido amplamente utilizados nos colégios de Coimbra no século XVI, no entanto
também existem referéncias deste tipo de claustros noutras zonas a sul do mondego.

183 ESPACOS, PATRIMONIO EDIFICADO, ESPIRITUALIDADE, S3o Cristévdo de Lanfdes, 2005. BORGES, Nelson- O claustro:
forga centripeta nos espagos da vida comunitdria: atas. Sdo Cristévdo de Lanfdes, 2006. p.65

184 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.220-221
185 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.196. Vol4

186 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.220.Vol.1
187 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2417, fol. 151. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.225. Vol.1

188 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2417, fol. 7, Doc.62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.225. Vol.1
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Figura 57. Claustro do siléncio onde séo visiveis as Figura 58. Claustro do siléncio ala sul, 1953
capelas no piso térreo, 1957

Figura 59. Capela de S. Jodo Batista e de N. Sr. da Coluna
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LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR
Mosteiro cisterciense [1650-1700]

Com a construcdo do novo piso no claustro tornou-se possivel reformular o
refeitério e a cozinha que hda muito oprimiam uma comunidade cada vez maior.*®®
A opcdo mais vantajosa de modo a tirar maior partido da topografia foi a de deslocar
estes espagos para o sobreclaustro, mantendo mais ou menos a mesma area que teriam,
mas com maior comodidade, luz natural e facilidade no acesso .

Esta alteracdo obrigou a que o riacho da Vidigueira, que atravessava a cerca e
servia a cozinha, em 1681 fosse completamente encanado, dentro dos limites da cerca
mondstica, com uma galeria abobadada num impressionante projeto de hidraulica, que
alimentava tanto o mosteiro como os terrenos agricolas dentro da cerca.®

Uma vez livre o piso sob o refeitério tornou-se possivel ocupd-lo com capelas
devocionais, preenchendo por completo o espaco desocupado em torno do claustro
com um total de treze capelas.’ Era o local ideal para meditar onde cada religiosa tinha
a seu cargo uma capela.'® Este tipo de espacos é uma constante em todo o mosteiro,

tendo sido construidas outras na claustrina, na igreja, enfermaria e no dormitdrio.

Fora dos limites monasticos, sob a alcada de D. Serafina da Camara (1677-1680),
em 1677 foi construida uma nova igreja paroquial no burgo e “com ela livrou [as
religiosas] da opressdo que davam os fregueses, com a assisténcia dos sacramentos.”*3
Até entdo a sede paroquial continuava a funcionar numa das capelas do altar da
igreja mondstica, o que ndo seria conveniente nem para os fiéis. Dai que em 1640 o Papa
Urbano VIII tenha permitido que as monjas laurbanenses pudessem extinguir a igreja
paroquial e erguer uma nova onde achassem mais conveniente.’* .

O local escolhido correspondia ao espa¢o da antiga Ermida da Nossa Senhora
da Esperanga do século XVI que se encontraria em ruinas,'®> era uma zona soalheira a
entrada de Lorvao junto a antiga estrada (passaria sensivelmente no mesmo sitio da
atual mas a cota mais baixa). Na escritura de 1677'*° da igreja é descrito que a nova sede
paroquial deveria ter torre campanario, casas de cura, sacristia e capela-mor, e que a
manutencado ficaria a cargo do mosteiro. Ainda hoje a capela existe como apoio ao

cemitério, mas todas as outras dependéncias foram destruidas no século XIX.

189 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 6v., Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.212. Vol.1

190 goRG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.316. Vol.1

91 C|STER: ESPACOS, TERRITORIOS, PAISAGENS, 2, Lisboa, 1998. BORGES, Nelson- As capelas do claustro de Lorvdo:
percurso devocional e artistico: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000. p. 473-488

192 HERCULANO, Alexandre- Cenas de um ano da minha vida e apontamentos de viagem. Porto, 1957. p.175. Vol.2

193 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 5v., Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.212. Vol.1

194 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992, p.195. Vol.1
195 CAMARA MUNICIPAL- Plano diretor municipal de Penacova: estudo de caracterizagdo. Penacova, 1993-99. p.50

196 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2206, fol. 100v.-103v. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.225. Vol.1
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Figura 61. Burgo de Lorvido, onde ao fundo é visivel a torre da antiga Figura 62. Alcado poente da atual
igreja paroquial, 1999 Capela de Nossa Sr. da Esperanga

Figura 63. Dormitdrio visto do burgo, antes das obras de 1940 Figura 64. Alcado norte do dormitorio,
antes das obras de 1940

Figura 65. Corredor central do dormitério no primeiro piso, antes
das obras de adaptagdo a hospital psiquiatrico
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Mosteiro cisterciense [1650-1700]

Neste periodo uma das grandes alteragdes na instituicdo, que veio beneficiar
em muito as monjas, foi a construcdo do novo dormitdrio, principado em 1681 no
abadessado de D. Theofila de Alvim (1680-1683) “por ser do tempo dos padres Bentos e
estar incapaz de assistir as religiosas”*¥’. O novo dormitério implantou-se com a direcdo
nascente/poente, a norte da igreja, sendo que primeiramente teria apenas dois andares
e que o terceiro s estaria concluido dez anos depois, em 1691, no segundo abadessado
de D. Tedfila de Alvim (1688-1691).19

Visto do povoado o mosteiro passava a ser definido por esta construcdo majestosa
de trés pisos, ritmada pelas inUmeras janelas que marcam a sua horizontalidade, todas
elas foram providas de grades de ferro na maioria projetadas para o exterior, simbolo
da clausura e isolamento.’® Com o dormitério a dominar o terreiro deixar-se-ia para
segundo plano a igreja, que ndo teria nenhuma expressao por de tras do novo edificio.
Certamente as monjas laurbanenses optaram por esta organizagdo para assim “escon-
derem”, atras de um edificio exuberante que demonstra todas as virtudes e poder desta
casa, as dependéncias obsoletas que herdaram dos beneditinos.

Esta opgao de colocar o dormitério em primeiro plano tornou-se comum nas casas

monasticas, sendo também utilizada no mosteiro de Santa Clara-a-Nova, em Coimbra.

Os dormitérios eram salas comuns até que, em 1601, o Capitulo Geral permitiu
que fossem organizados em celas individuais com o mobilidrio reduzido ao essencial e
cobertas em madeira, com uma galeria central abobadada a dar-lhes acesso.?®

Tal como é percetivel nas plantas da Direcdo Geral de Edificios e Monumentos
Nacionais (DGEMN) o dormitério novo de Lorvado teria uma galeria abobadada
central com celas de ambos os lados, que seriam organizadas em conjuntos de oito,
entre os quais se abriam corredores transversais, com a largura de uma
cela, rasgados por grandes janelas que permitiam iluminar o corredor central.
No ultimo piso foram projetados volumes de iluminagdao no telhado, com uma janela e
um pequeno frontdo triangular. Conjugados com a luz transversal, davam vivacidade
ao espaco interno, exprimindo uma grande sensibilidade perante os valores da luz.?®*
Esta mesma solugao arquitetdnica ja tinha sido testada por Frei Jodao Turriano no
dormitdrio do mosteiro de Santa Clara-a-Nova, de Coimbra.

197 ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 5v., Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.314. Vol.1

198 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2456, fol. 66v. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvédo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.319. Vol.1

199 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2213, fol. 82v.-83v.. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.328. Vol.1

200 cOCHERIL, Maur- Notes sur I’architecture et le décor dans les abbayes cisterciennes du Portugal. Paris, 1972. p.32

201 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.322. Vol.1
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Figura 66. Algado poente da zona dos locutério, Figur367. Vista norte do conjunto monastico
antes das obra de 1940

Figura 68. Portaria de acesso a igreja, atualmente
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Em 1691 o dormitdério tinha um total de 87 celas, divididas em dois pisos,
haveria também uma camara para a abadessa, no primeiro piso sobre a entrada da
igreja, que seria um espago maior, mais comodo e sumptuoso, com acesso direto ao
terreiro e igreja, e locutdrio privado com roda para troca de objetos.?® No piso térreo
do dormitdrio organizavam-se, em grandes salas com um corredor central abobadado,
espacos de cardcter utilitdrio como “armazéns, cocheiras e acougue”?®,

No século XVIII Lorvdo dispunha de “quatro dormitdrios, dois mais modernos e
dois antigos, e em todos eles 140 celas”?*, os primeiros correspondem aos dois pisos
do dormitério novo e os “antigos” ao dormitdrio das novicas e o das criadas, que devera
ter passado a funcionar no antigo dormitério beneditino. Apesar de n3o se saber quem foi
o delineador do projeto do dormitério, é definitivamente uma obra bem estruturada
e harmoniosamente inserida no vale, que resistiu a mais de trés séculos antes de ser

adaptada.

Com a construcdo do novo dormitdrio o acesso a igreja passou a fazer-se no angulo
nascente do dormitério por um arco abatido assente em pilastras ddricas emparelhadas.
Depois do portal havia um ndrtex abobadado em arestas, por onde se acedia aos
locutdrios e a igreja.?®

Com o intuito de harmonizar a imagem construtiva da zona dos locutérios com a
nova construgao optou-se por coloca-las todas com a mesma altura, acrescentando-se
assim mais um piso ao corpo dos locutérios. Com esta alteragdao a enfermaria pdde ser
transferida para o segundo piso, passando a beneficiar de melhores condicdes de
conforto, insolacdo e arejamento.?®® O espaco da unidade de saude organizava-se de um
modo ordenado e funcional com oito celas individuais e uma sala comum de repouso,
cujo acesso era assegurado por um corredor abobadado.?®’

Esta campanha de obras retirou por completo o prestigio da torre medieval, que
ficou entdo absorvida pelas novas construcdes, deixando de ser percetivel no exterior.
No entanto, na planta continuou a ser legivel a sua preexisténcia onde se incluiram
espacos de apoio a enfermaria, nomeadamente a sala de convalescenca. Ja a zona onde
se guardavam os remédios e plantas medicinais, denominada por botica, estaria prova-
velmente na “diviséria maior no angulo de interseccdo deste corpo com o dormitério” %,

202 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.325-326

203 1pidem, p. 327

204 Cfr.: BNL- Fundo Geral, c6d. 1493, n? 18-18v, Doc. 80; ANTT- Mosteiro de Lorvdo (mago de papeis), n228 e 29

205 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.196. Vol4

206 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.283-284

207 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2396, fol. 10v., 12.-12v., 14-15. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo:
Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.285. Vol.1

208 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2309, fol.13, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.286. Vol.1
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Figura 69. Representacdo hipotética do altar de 1698,
elaborada pelo historiador Nelson Borges
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Com a deslocacdo da enfermaria para o segundo piso, sobre os locutdrios, o
primeiro piso passou a ser utilizado como cartdrio ocupando a grande divisdria do lado
da ribeira, anexa ao qual estaria a livraria.?® No século XIX o nimero crescente de livros
e documentos obrigou a ampliacdo do cartério para a divisdria da torre medieval e para
a sala sobre a sacristia.?*®

Apesar das vdrias tentativas de modernizar e atualizar a igreja laurbanense,
esta manteve durante séculos a forma herdade dos beneditinos. Uma das primeiras
reformas teve lugar em 1622 quando a abadessa D. Margarida Silveira (1621-1624)
mandou remodelar por completo a capela-mor com talha dourada, lavrada por Simao
da Mota.?!! Infelizmente todos os elementos desta reforma desapareceram impossibili-
tando que se possa fazer uma leitura da sua imagem, por mais simples que fosse.

Certo é que volvidos 76 anos “as monjas laurbanenses sentiam [a igreja] ja obsoleta,
face as novas formas que ao tempo se tinham desenvolvido e as novas expressdes de
culto”?*?, Dai que, em 1698, sob ordem da abadessa D. Tedfila Alvim (1697-1700) tenham
contratado o entalhador Manuel Ferreira para refazer a tribuna da capela-mor, com
“colunas retorcidas de capitéis corintios, arquitrave, friso e cimalha torsos a volta”?®.

Desta ultima imponente reforma o historiador Nelson Borges identificou alguns
fragmentos do retdbulo “amontoados numa arrecadag¢do”?'4, que o levaram a supor que
teria “dois pares de colunas por banda (...), os nichos com os patriarcas ocupariam o
espaco central, na base do camarim (...)e o trono assumiria a primazia da composi¢do” 2.

Perante este investimento na igreja nada fazia prever que poucas décadas depois
este espaco fosse integralmente destruido, para que no seu lugar se projetasse outra

com uma imagem muito mais moderna.?®

209 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.288. Vol.1

210 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2553, fol.14v.,34. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.289. Vol.1

211 C|STER EN PORTUGAL YEN GALICIA, 2, Braga e Oseira, 2002. BORGES, Nelson- Lorvdo e Arouca: arte e glorificagdo

de Cister: atas. Braga e Oseira, 2009. p. 648-649

212 BoRG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.370. Vol.1

213 Cfr.: ANTT- Mosteiro de Lorvao, n2202, fol.84-85v., Doc. 30; ANTT- n2220, fol.179v-180v., Doc. 31
214 BoRG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.371. Vol.1
215 55

Ibidem

216 C|STER EN PORTUGAL YEN GALICIA, 2, Braga e Oseira, 2002. BORGES, Nelson- Lorvdo e Arouca: arte e glorificagdo
de Cister: atas. Braga e Oseira, 2009. p. 652

71



LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR

Figura 70. Planta piso térreo [1700-1800]

0 10 20

A EEFEHE

EEEEEEE““!MHHMMHMHM!! EREERAE MR
-MMM!!  epeppeeEEfinnEEEE0A

Figura 71. Al¢ado norte [1700-1800]
I

0 10 20



LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR
Mosteiro cisterciense [1700-1800]

SECULO XVIII

Uma comunidade tdao grande como a laurbanense tinha a necessidade de ampliar
e reparar dos agravos do tempo a sua casa, por isso, € compreensivel que com a viragem

de século as reformas continuassem e novas dependéncias tenham sido construidas.

No limiar do século XVIIl uma das primeiras preocupagdes das monjas foi receber com
a dignidade devida os seus convidados em novas casas de hospicio. Apesar de haver
referéncias de que houvessem “hospedarias velhas”?'” sob o governo do mosteiro,
tanto no interior da cerca monastica, préximas da entrada, como no exterior. Em 170228
durante o abadessado de D. Catarina de Melo (1700-1703) construiu-se uma nova casa
de residéncias de padres e de hospedagem de visitantes, dentro da cerca monastica, a
noroeste da instituigdo.

Apesar de muito adulterada é a Unica casa do tipo, dentro da cerca, que sobreviveu
durante séculos e que, até recentemente, era utilizada como casa dos médicos do
hospital psiquidtrico. Formalmente é uma construgao simples que virava ao terreiro
uma fachada severa de dois andares com janelas e sacadas, marcada ao centro, no primeiro
piso, por um portico de trés arcos sobre pilares cujo acesso se faz por uma escadaria.?*
No piso térreo funcionaria o “armazém, celeiro, adega, cavalarigas e quica outros
aposentos mais modestos”?%, ja no primeiro piso haveria as celas dos padres, camara
dos héspedes, cartdério ou casa de despacho do feitor e, ainda, o refeitério.?*

Mesmo depois de extintas as ordens esta casa continuou a albergar a hospedaria,
até que em meados do século XIX, sob ordem das préprias monjas, passou ai a funcionar

a escola primaria para os habitantes da freguesia de Lorvao?*.

Apesar da construcdo recente do hospicio e de haver outras casas no mosteiro
para acolher os visitantes e pessoas exteriores a instituicdo, a abadessa D. Bernarda de
Teles (1712-1715) achou que estas ndo seriam suficientes perante o nimero cada vez
maior de peregrinos que se deslocavam a Lorvao, com a beatificacdo e transladacao das
santas rainhas D. Teresa e D. Sancha para o mosteiro.??* Por isso, mandou construir novas
casas de acolhimento fora da cerca monastica, tanto em frente a porta do patio como na

encosta fronteira ao mosteiro.

27 Cfr.: ANTT- Mosteiro de Lorvao, n°164, fol.16v.-18, 29v.-30v., Doc. 3 e 4

218 ANTT- Mosteiro de Lorvio (livro das preladas), n°309, fol.6, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.361. Vol.1

219 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.195. Vol4

220 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.359. Vol.1
221 Ibidem, p.360

AHMF- Conventos suprimidos e extintos, caixan240: Convento de Santa Maria de Lorvao, 1V/i/80 (30)

223 CISTER: ESPACOS, TERRITORIOS, PAISAGENS, 2, Lisboa, 1998. GARCIA, Wifredo- Iconografia de la Santidade cisterciense en
el arte portugués: las beatas Teresa, Sancha y Mafalda: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000. p. 451

222
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Figura 73. Casa dos padres, atualmente

P T — L& " T b
Figura 74. Antigas casas de hospedaria em frente a  Figura 75. Antigas casas de hospedaria na encosta do
porta do patio (a esquerda) Monte (ao centro)

Figura 76. Vista poente do conjunto monastico, onde a esquerda ainda é visivel a noviciaria, 1880
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Em frente ao terreiro, para |a da antiga Rua Direita, teriam sido construidas trés
casas de hospicio.??* Por sua vez, na encosta em frente ao mosteiro foram edificadas
outras duas residéncias que teriam “lojas e cavalarigas no piso térreo”??* e no primeiro
andar “largo corredor central, com divisérias de um e de outro lado, situando-se as de
tipo utilitario nas traseiras”?®.

Quando a vida esplendorosa do mosteiro comecou a desvanecer-se, no século XIX,
estes espacos tornaram-se supérfluos para o mosteiro, acabando por cair no abandono
ou por serem vendidos a particulares que os demoliram ou alteraram por completo.

Depois da construcdo das hospedarias no burgo e da casa dos padres no ter-
reiro do mosteiro tornou-se imprescindivel dar continuidade ao muro da cerca monastica
ao longo do Vale de Fora, que comegou a ser construido em 1712.%? Infelizmente o tracado

desta cerca desvaneceu-se com o tempo, impossibilitando-me supor os seus limites.

A instituicdo vivia um dos periodos de maior prestigio apresentando-se cada vez
mais atualizada e moderna, tanto em termos das estruturas materiais como a nivel
cultural. Dai que seja compreensivel que o nimero de novicas a engragar na instituicao
tenha sido cada vez maior, tornando necessario prover o cendbio com uma nova noviciaria.

Nos mosteiros femininos de Cister € comum implantar a noviciaria numa zona
afastada do mosteiro, sendo imprescindivel que esta estivesse provida de todos os
espacos necessarios as novicas como celas, sala de estudo, sala capitular, capelas,
cozinha, refeitorio e lavabos.?®

A noviciaria de Lorvao principiou-se no abadessado de D. Filipa da Cunha (1727-
1730), mais propriamente em 1727%°, mas sO estaria pronta dez anos depois®°.
O projeto é do arquiteto cisterciense Frei Alexandre de S. Jodo que idealizou um “edificio
amplo e funcional, perfeitamente harmonizado com o ja existente dormitério,”** com o
qual partilha muitas semelhangas tanto na imagem exterior, nomeadamente na altura e
na dinamica das janelas, como na organizagao interior, com celas individuais acessiveis
por um corredor longitudinal. O edificio implanta-se no extremo poente do conjunto,

paralelamente ao dormitdrio que Ihe da acesso, por detrds deste, estando provido além

224 Arquivo da Universidade de Coimbra [AUC]- Mosteiro de Lorvdo, n2105, fol. 52-54v., Doc. 38

225 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.418. Vol.1
226 1bidem

227 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°319, fol.7v., Doc. 67. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.338. Vol.1

228 BORGES, Nelson- A arquitetura monastica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra. 1V/7(1998) 50

229 ANTT- Mosteiro de Lorvio (livro das preladas), n°309, fol.7, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.454. Vol.1

230 ANTT- Mosteiro de Lorvio (livro das preladas), n°309, fol.47, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.458. Vol.1

231 CISTER EN PORTUGAL YEN GALICIA, 2, Braga e Oseira, 2002. BORGES, Nelson- Lorvdo e Arouca: arte e glorificagdo
de Cister: atas. Braga e Oseira, 2009. p.650
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de todas as dependéncias necessarias as futuras monjas. E com um total de quinze celas
individuais.??

Com a construcdo da nova noviciaria além dos limites da antiga cerca monastica foi
necessario construir em 1734?* uma outra cerca, a rodear a nova construgdo, que ficou
a cargo do pedreiro Bento Rodrigues.

Ainda na primeira metade do século XVIII as monjas empreenderam no seu
mosteiro um conjunto de outras obras de menor escala como, por exemplo, em 1714
construiu-se um novo acesso do claustro aos terrenos a sul da instituicdo, situado sob
o refeitorio;?** e em 1727 uma escada na fachada nascente dos locutérios que conduzia
ao cartorio e enfermaria nos pisos superiores.?> Ainda neste periodo abriu-se a porta
do carro, sob o locutério préximo da ribeira, que permitia o acesso de carros de bois as

traseiras do edificio onde estaria o celeiro, a tulha e outras dependéncias de apoio?®.

Teriamos que esperar por meados do século XVIII para assistir as uUltimas grandes
reformas no mosteiro, que vieram consolidar aimagem de uma comunidade de prestigio
preocupada em modernizar a sua casa de acordo com a época. O primeiro passo deu-se
no abadessado de D. Teresa de Carvalho (1742-1745) quando a comunidade religiosa
opta por destruir a tdo venerada igreja herdada dos fundadores beneditinos, para no
seu lugar construir algo completamente novo com uma imagem muito mais esplendo-
rosa e monumental. Esta decisdo tdo radical justifica-se essencialmente por motivos
funcionais, na procura de maior comodidade ao numero crescente de religiosas, mas
também por motivos financeiros ja que os recursos assim o permitiam.?’

Uma comunidade como a laurbanense precisava de um espaco litlurgico que
espelhasse o seu estatuto, por isso escolheu o arquiteto Antdnio de Andrade para
projetar a nova igreja e coro. Antes de iniciar a construcdo o autor ter-se-a deslocado
ao mosteiro de Arouca em 1745%8, provavelmente para se inspirar na obra do arquiteto
Carlos Gimac, a quem foi encomendado, em 1703, o projeto do novo espaco liturgico de

Arouca, que nesta época ja estaria concluido.?®

232 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°28, Doc.80. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade:
das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.459. Vol.1

233 AUC- Mosteiro de Lorvdo, ne77, fol. 105v.-106v., Doc.64

234 Anteriormente esta passagem fazia-se pelo interior do refeitério. ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2309, fol.6v., Doc.62
235 ANTT- Mosteiro de Lorvio, n°405, fol. 85v. e 87

236 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.419. Vol.1

237 ARTE E ARQUITETURA NAS ABADIAS CISTERCIENSES NOS SECULOS XVI, XVII E XVIII, Lisboa, 1994. BORGES, Nelson-
O programa iconogrdfico do coro do mosteiro de Lorvdo: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000. p.254

238 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°319, fol. 16v. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade:
das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.617. Vol.1

239 TAROUCA E CISTER: ESPACO, ESPIRITO E PODER, Tarouca, 2002. BORGES, Nelson Correia- A exaltagdo da ordem de
Cister em Arouca e Lorvao, no século XVIII: atas. Tarouca: [s.n.], 2004. p.280-281
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Figura 82. Coro mondstico, atualmente

Figura 83. Grade e orgdo do coro monastico, 1952
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No risco de Andrade, tal como acontece em Arouca, a nova igreja manteve a
axialidade da precedente, sendo que sé o coro das monjas seria maior em
comprimento que a antiga igreja,?*® demonstrando a inten¢do do projetista em
monumentalizar a obra, num projeto que revelava que “ndo sé conhecia tratados
de arquitetura como sabia p6r em pratica, de uma forma sébria e monumental, os
seus ensinamentos e estava em dia com as formas estéticas mais vanguardistas”.?*!

As obras iniciaram-se pelo coro em meados de 1744%2 sob dire¢do do construtor
e arquiteto Gaspar Ferreira, que seria responsavel pela obra de arquitetura bem como
pela talha e construcdo do cadeiral, que em 1748%* estaria quase terminado.

O coro monastico implantava-se, tal como ainda se mantém, no lado oposto ao
altar a oeste e esta subdividido em duas zonas distintas, uma projetada para o cadeiral e
outra mais larga onde funciona o antecoro.

O espaco do cadeiral organiza-se com duas ordens de cadeiras bastante decoradas
que, a semelhanca do coro de Arouca, impressiona pela vastiddo e pela delicadeza do
ornamento em madeira exdtica, cheia de simbolismo e significado,*** e onde as paredes
sdo repartidas por pilastras jonicas, rasgadas por janelas em cada banda.?*®

Na zona do antecoro abrem-se vdrias portas assegurando a ligagdo ao claustro,
dormitdrio, claustrina e telhado. E um espago de transi¢do para a igreja que, tal como é
comum na Ordem de Cister, se implanta ao mesmo nivel e cuja separagao se faz através de um
arco abatido, com uma magnifica grade de ferro e bronze.?*¢ Mais tarde, no abadessado de D.
Madalena Caldeira (1783-86) tracaram-se nos topos do antecoro tribunas, com caracteristicas
neoclassicas num trabalho minucioso em madeira entalhada, sob as quais se ergueram
altares.?”” Por sua vez, em 1795%%, a prelada D. Maria Albuquerque (1793-1796) mandou
instar, sobre a grade da igreja, o 6rgao desenhado por Antdnio Cerveira, que particularmente

tem duas fachadas, tanto para o coro como para a igreja, num sébrio Barroco tardio.

240 JORGE, Virgolino- Mosteiros cistercienses femininos em Portugal: notas sobre a tipologia dos sitios e das igrejas.
Separata do Boletim Cultural da Assembleia Distrital de Lisboa. Lisboa. Tomo 2 Vol.4 94(2003) 10
241

BORGES, Nelson- As intervengdes de Mateus Vicente de Oliveira no mosteiro de Lorvdo. Porto: Departamento
ciéncias e tecnologias do patrimdnio FLUP, 2003. p.617-624

242 ARTE E ARQUITETURA NAS ABADIAS CISTERCIENSES NOS SECULOS XVI, XVII E XVIII, Lisboa, 1994. BORGES, Nelson
Correia- O programa iconogrdfico do coro do mosteiro de Lorvdo: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000. p.254

243 TAROUCA E CISTER: ESPACO, ESPIRITO E PODER, Tarouca, 2002. BORGES, Nelson Correia- A exaltagdo da ordem de
Cister em Arouca e Lorvdo, no século XVIII: atas. Tarouca: [s.n.], 2004. p.281

244 ARTE E ARQUITETURA NAS ABADIAS CISTERCIENSES NOS SECULOS XVI, XVII E XVIII, Lisboa, 1994. BORGES, Nelson
Correia- O programa iconogrdfico do coro do mosteiro de Lorvdo: atas. Lisboa: Ministério da Cultura, 2000. p.101

245 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.198. Vol.4; ASSUMPCAO, T.
Lino- As freiras de Lorvdo. Coimbra: Franga Amado, 1899. p.11-12

246 BORGES, Nelson- A arquitetura monastica portuguesa na época moderna. Revista Museu. Coimbra Vol.4 7(1998)55
247 Ibidem; ARTE E ARQUITETURA NAS ABADIAS CISTERCIENSES NOS SECULOS XVI, XVII E XVIII, Lisboa, 1994. BORGES,
Nelson Correia- O programa iconogrdfico do coro do mosteiro de Lorvdo: atas. Lisboa, 2000. p.254-256

248 BORGES, Nelson- Monumentos de interesse historico e turistico no conselho de Penacova. Penacova: Camara
Municipal, 1980. p.3
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Figura 84. Altar da igreja de Lorvdo, atualmente Figura 85. Zimbdrio da igreja de Lorvdo, atualmente

Figura 86. Grade do coro monastico e orgdo vistos
daigreja, 2012
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Contrariamente ao coro que impressiona no desenho e organizacdo a igreja
esbocada por Antdnio de Andrade seria modesta. De acordo com o contrato de 1750, era
um espago centralizado com antecoro, transepto e capela-mor um pouco mais profunda
do que o transepto.?* As monjas, sob governo da abadessa D. Eugénia de Vasconcelos
(1748-1751), pouco impressionadas com o desenho da igreja optaram por contratar um

novo projetista, por ndo considerarem a proposta suficientemente digna.

O novo projeto para a igreja ndo deveria ser uma adaptacao do ja proposto, mas
algo completamente novo, digno de uma casa com tanta histdria e prestigio. Dai que
tenham optado por uma orientacdo voltada para Lisboa e para a corte ao escolherem o
arquiteto Mateus Vicente de Oliveira, discipulo de Jodo Ludovice e Jean Robillon durante
a construcdo do Palacio de Mafra, onde riscou alguns pormenores como a sacristia.?*°

Quando foi convidado pelas monjas laurbanenses, para desenvolver o projeto dasua
novaigreja, detinha o cargodearquitetoda CasadoInfantadonum periodoem que desenvolveu
as suas maiores obras como o Palacio Real de Queluz (1742-52) e a Basilica da Estrela (1778-
85).%! Contudo, apesar de muito promissor, ndo tinha experiéncia na construcdo de
mosteiros, o que felizmente ndo o demoveu e em junho de 1750%2 desloca-se duas vezes a
Lorvao, provavelmenteparaavaliaroterrenoeestudaraarticulagiocomoprojetodocorode
Antdénio de Andrade, que ja estaria concluido. Alguns meses depois da inicio a construcao
daigreja, num projeto em que o arquiteto conseguiu de um modo exuberante harmonizar
o que idealizou com o que ja estava construido, sem faltar ao respeito com a obra de
Antoénio de Andrade, imprimindo-lhe a sua marca construtiva e “dominando as propor¢des e
a gramatica decorativa do classicismo, dando emotividade aos entablamentos”?*.

Abdica, assim, do sentido primitivo cisterciense em favor da monumentalidade,
definindo o conjunto do coro com a igreja uma juncao de dois corpos retangulares de
igual comprimento e largura desigual, em que o mais largo corresponde ao coro dos
leigos e o mais estreito ao coro monastico, mantendo-se ambos ao mesmo nivel.

A igreja condicionada pelas construcdes que a envolvem era de uma sé nave com
trés tramos, falso transepto marcado no cruzeiro por alto zimbério e capela-mor de um
tramo com a largura da nave.”* A meia altura em torno da igreja existe uma galeria de

circulacdo dentro da parede com ligacdo direta ao sobreclaustro, dormitdério, enfermaria

249 AUC- Mosteiro de Lorvdo, n284, fol. 197v.-199; BORGES, Nelson- As intervengdes de Mateus Vicente de Oliveira no
mosteiro de Lorvdo. Porto: FLUP, 2003. p.618

250 PEREIRA, José- O barroco do século XVIII. In PEREIRA, Paulo (dir)- Histéria da Arte Portuguesa. Lisboa: Printe
Portuguesa, 1995. p.59-68. Vol3

251 PEREIRA, José- O barroco do século XVIII. In PEREIRA, Paulo (dir)- Histdria da Arte Portuguesa. Lisboa: Printe
Portuguesa, 1995. p.82-86. Vol3

252 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°374, fol. inum. Apud.: BORGES, Nelson- As intervengdes de Mateus Vicente de Oliveira
no mosteiro de Lorvdo. Porto: FLUP, 2003. p.620

253 BORGES, Nelson- As intervengbes de Mateus Vicente de Oliveira no mosteiro de Lorvdo. Porto: FLUP, 2003. p.620
254 Ibidem, p. 620-622
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e cartdrio. Sendo a igreja um espaco encerrado por trés fachadas cegas a questdo da luz
era uma prioridade que o projetista resolveu sabiamente, ao idealizar o zimbdrio com
altura igual ao comprimento da igreja que, juntamente com as janelas na fachada sul e
as janelas na cabeceira, possibilita a inexisténcia de angulos mortos de luz no interior.?*®

O arquiteto foi responsdvel tanto pelo tracado da igreja como por toda a sua
decoracdo, que é proporcional a construcdo com os tramos marcados por grupos de
pilastras compdsitas, que continuam para a cobertura em arcos de volta inteira e que
estdo assentes em pedestais, entre os quais se abrem capelas e janelas altas. O entabla-
mento percorre todo o edificio englobando os retdbulos do transepto e da capela-mor.%®

O espaco liturgico de Arouca e Lorvao sdao muito semelhantes diferenciando-se
apenas pela mudanca de estilo, com a passagem do barroco para o rococd.?®’

No abadessado de D. Mariana de Vasconcelos (1760-1763) a igreja ja estaria
praticamente pronta, sendo sagrada a 1761, contudo o zimbdrio sé estaria terminado
durante o governo da prelada D. Maria Maldona (1763-1766).%°8 Estava concluida assim
a maior obra desta centuria que apesar de ilegivel ao nivel da estrutura térrea, além
do grande zimbdrio que se destaca pela altura, funciona em contraponto com a massa
construida do dormitério, numa insercdo paisagistica em perfeita concordancia com a
imagem construida e natural.

A construcao destes novos espagos obrigou a pequenos ajustes nas dependéncias
justapostas a nova igreja, ja que esta veio encurtar em parte a sala do capitulo e a ala
norte do claustro. A primeira ocupava agora a posi¢cao mais comum implantando-se no
prolongamento do transepto no lado sul da igreja.**® De acordo com o relatdrio de
contas do ano de 1762%° a sala capitular sofreu algumas alteragées, nomeadamente
na disposicdo das epigrafes funerarias de abadessas (estariam nas paredes e foram
deslocadas para o chdo numa fileira central), nas paredes que foram decoradas com
azulejos seiscentistas de fabrico lisboeta e no teto que foi revestido em madeira com
caixotdes em gamelas.?**

Por sua vez, no claustro reconstruiu-se a galeria e varanda norte do recinto depois

de ter sido em parte estreitada pela nova igreja,** que se implantava agora ao mesmo nivel

255 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.197. Vol.4; ASSUMPCAO
T. Lino- As freiras de Lorvdo. Coimbra: Franga Amado, 1899. p.12

256 BORGES, Nelson- As intervengdes de Mateus Vicente de Oliveira no mosteiro de Lorvdo. Porto: FLUP, 2003. p.622-623

257 CISTER EN PORTUGAL YEN GALICIA, 2, Braga e Oseira, 2002. BORGES, Nelson- Lorvdo e Arouca: arte e glorificagdo
de Cister: atas. Braga e Oseira, 2009. p. 653

258 BORGES, Nelson- As intervengdes de Mateus Vicente de Oliveira no mosteiro de Lorvdo. Porto: FLUP, 2003. p.620

259 |dem- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.197. Vol.1

260 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°435, fol. Inum. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.244. Vol.1

261 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.244. Vol.1

262 BORG ES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. Doc. 76
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Figura 88. Sala do tesouro, atualmente

Figura 92. Vista poente do conjunto monastico, 1880
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do claustro, ja que a nova construcao esta 0.45m acima da precedente, o que pos-
sibilitou que em 1765 numa das portas que liga o claustro a igreja se mandasse “fazer
um confessiondrio”?®3. No final do século, em 1796, reparou-se também o patio central
revestindo-o com grandes lajes calcdrias e um tanque central sobre alto pedestal.?*

Numa época posterior a construgdo do novo espaco liturgico, ter-se-a aproveitado
algumas paredes do antigo paco de Lorvao,* que foi completamente absorvido pela
nova igreja, para instalar no lado oposto a sala do capitulo a sacristia e a sala do tesouro.
A sacristia tinha o teto em madeira com desenho estrelado e o pavimento com desenhos
setecentistas em pedra de Ancd.?®® Ja a sala do tesouro era um espacgo austero pouco
trabalhado, onde se guardavam as reliquias do mosteiro.?®’

Provavelmente deste periodo, sendo antes, ter-se-a construido no topo do coro
monastico (paralelamente ao dormitério) a claustrina. Com acesso ao dormitério e ao
coro das monjas este espaco claustral tem um Unico piso com trés arcos sobre pilares
em cada ala, sendo que numa delas se abrem singelas e irregulares capelas devocionais.

Entre a claustrina e a noviciaria em algumas fotografias, anteriores as obras da
Direcdo Geral de Edificio e Monumentos Nacionais (DGEMN), sdo visiveis outros trés
edificios, a sul do dormitdrio de 1681. Nestes poderiam talvez funcionar dependéncias
de apoio a noviciaria. Contudo o historiador Nelson Borges ndo arrisca a sua finalidade,
pelo seu elevado estado de degradacao e pela inexisténcia de referéncias documentais.

Com a chegada do final do século XVIII as monjas laurbanenses nao voltariam
a desenvolver novas obras no seu mosteiro, que ficava entdo com total de quatro
dormitdrios, noviciaria, seis hospedarias, coro, igreja, dois claustros, refeitdrio, cozinha,
enfermaria, botica, cartorio, livraria, oito locutérios, oficinas, celeiro, entre outras.

Da primitiva construgao beneditina os Unicos elementos que sobreviveram foram
tao adulterados e camuflados, que torna impossivel ao viajante, ignorante da histdria
desta grande instituicdo, supor que o mosteiro foi em tempo algo diferente.®

263 ANTT- Mosteiro de Lorvio (livro das preladas), n°309, fol.12, Doc. 62

264 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°434, fol. Inum. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e
realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.216

265 BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.91
266 GONCALVES, Nogueira- Inventdrio artistico de Portugal: Distrito de Coimbra. Lisboa, 1953. p.198. Vol.4
267 Ibidem, p.199

268 Na descrigdo da viagem que José Saramago fez a Lorvao é visivel a sua deceg¢do perante uma construgdo tdo
adulterada. SARAMAGO, José- Viagem a Portugal. Lisboa: Editora Caminho, 1994. p.101
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PERIODO DE 1800-1887

Todavia a época de ouro das ordens religiosas em Portugal esgotou-se no final do
século XVIII e o seguinte trouxe horas de perturbacdo e desassossego. Uma das primeiras
manifestacdes do declinio surgiu com a proibicdo de D. José de ingressarem novas
novigas nos mosteiros. Particularmente em Lorvao essa situagao veio a refletir-se
apenas alguns anos depois, ja que a prelada D. Maria Inacia (1777-1780) conseguiu
“alcancar uma licenca para entrarem novicas”?*® no mosteiro, no entanto, em 1780 a
rainha D. Maria | definiu que o numero de religiosas em Lorvao ndo devia ser superior a
cem?”®, o que continuou a limitar a instituicdo e a degrada-la lentamente.

Mas foi o inicio do século XIX que maior aflicgdo e angustia trouxeram a instituigdao
laurbanense com as sucessivas invasdes francesas. Com o aproximar do inimigo as
monjas foram obrigadas a contribuir com quase toda a prata para a guerra®* e a alojar
na sua casa dos padres o general Wellington, em 1811.?”2 Os soldados franceses ndo
terdo chegado a passar do alto da serra, mas o medo obrigou a que a maioria das monjas
abdicasse da clausura, saindo do cendbio.?”

O mosteiro nunca terd ficado completamente abandonado, mas a instabilidade
deste tempo afetou em muito as financgas da instituicdo, que com a extin¢cdo das
ordens em 18342’* e com a noviciaria desativada entrou numa decadéncia irremediavel.
Desapareceram os dizimos, principal rendimento do mosteiro, e os direitos senhoriais
também, eram agora os liberais que destituiam e elegiam as abadessas num momento
em que o mosteiro teria uma divida de quase oito contos de reis.?”> Os frades bernardos
que governavam o cendbio mandaram derrubar todas as arvores dentro da cerca na
encosta e vender a madeira para pagar as dividas, ainda assim, as monjas ficaram com

uma honesta substancia.?’®

269 ANTT- Mosteiro de Lorvio (livro das preladas), n°309, fol.60, Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.454. Vol.1

270 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n°28, Doc.80. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvéo: Sombras e realidade:
das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.454. Vol.1

71 ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvdo. Coimbra: Franga Amado, 1899. p.117; CASTRO, Augusto- Mosteiro de
Lorvdo e as invasoes francesas. O Instituto. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra. 73(1926) 605

272 ASSUMPCAOQ, T. Lino- As freiras de Lorvdo. Coimbra: Franga Amado, 1899, p.118. Vol 2, Tomo |

273 BORGES, Nelson- O mosteiro de Lorvdo. Coimbra: EPARTUR, 1977. p.22; CASTRO, Augusto Mosteiro de Lorvdo e as
invasGes francesas. O Instituto. Coimbra: Imprensa da Universidade de Coimbra. 73(1926) 607

274 0 decreto régio, publicado a 30 de maio de 1834, preparado pelo Ministério da Justi¢ca, por Joaquim de Aguiar,

determinava a total e imediata extingdo das casas independentemente da sua denominagdo, instituto ou regra e a
incorporagdo dos seus bens na Fazenda Nacional, a excegdo dos vasos sagrados e paramentos que seriam entregues
aos Ordinarios das dioceses. No caso dos mosteiros femininos as monjas poderiam continuar a viver no mosteiro até
a morte da ultima religiosa, sendo proibido receber novas novigas.

ENCONTROS DE ALCOBACA E SIMPOSIO DE LISBOA, 9, Braga, 1990. MARQUES, José- Os mosteiros cistercienses nos
finais do século XVIII: atas. Braga: Camara Municipal de Alcobaca, 1991. p. 351-380

275 HERCULANO, Alexandre- As freiras de Lorvio. Opusculos. Lisboa: Bertrand. Tomo1. 1(1873-1908) 201
276 ASSUMPCAOQ, T. Lino- As freiras de Lorvdo. Coimbra: Franga Amado, 1899. p.125
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Porém, passado apenas um ano o fisco arrebatou-lhes quase tudo como paga de
uma divida de vinte e cinco contos de reis.?”’

“Sem rendas nem privilégios a miséria bateu a porta do mosteiro”?’® dando
inicio a depravacao de todas as riquezas acumuladas durante séculos. Depois de pagas
as dividas ao estado os credores particulares arremataram os restantes bens do
mosteiro e outros foram mesmo roubados?’®, restavam apenas algumas propriedades
dispersas por diversos distritos cuja cobranca era dificil, perdendo-se o seu valor.

Perante o sequestro dos bens dos mosteiros, cada vez mais frequentes, o
Ministério das Financas em Portaria de 20 de Julho de 1857 mandou que fossem
organizados inventarios dos edificios, incluindo nos casos em que ainda houvessem
religiosas no cendbio. Era urgente ter um conhecimento particular e exato do estado
de conservacdo e bens materiais dos mosteiros nacionais, por isso, a Reparticao
dos Negdcios Eclesiasticos e de Justica expediu ordens a todas as dioceses mandando
executar inventarios, para se poder decidir sobre o destino a dar as casas e atender as
necessidades da comunidade. Assim, as abadessas dos mosteiros forneceram os
documentos as pessoas e autoridades eclesidsticas da comissdo; e os delegados do
tesouro dos distritos disponibilizaram empregados de fazenda para as escrituras.?®

No caso particular do inventario do mosteiro de Lorvao, iniciado em 1860, sdo
enumerados bens imdveis (prédios rusticos e urbanos)?®!, objetos de culto e profanos,
elementos roubados e vendidos, bens méveis e documentos do cartério. Tal como é

feita uma descricdo e avaliagdo do mosteiro e anexos.?®

Procurando salvar o que restava das riquezas acumuladas durante séculos naquele
mosteiro, o Decreto de 2 de Outubro de 1862 e a Portaria de 9 de Julho de 1863 definem
gue um total de mil quatrocentos e oitenta documentos fossem transferidos do cartério
laurbanense para o Arquivo Nacional da Torre do Tombo.?® Os livros, desnecessarios a
administracdo da casa religiosa, foram também entregues ao Inspetor dos Arquivos, a

Bibliotecas Publicas ou outras instituicdes.

277HERCULANO, Alexandre- As freiras de Lorvdo. Opusculos. Lisboa: Bertrand. 1/1(1873-1908) 201

BORGES, Nelson- O mosteiro de Lorvdo. Coimbra: EPARTUR, 1977. p.22

Noticias diversas. O Conimbricense. Coimbra. 659(1860-05-19) 3; ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvéo.
Lisboa: Bertrand, 1899. p. 132. Vol 2, Tomo |
280

278

279

Processos de extingdo das casas religiosas femininas em Portugal. In ANTT: Ministério das Finangas. [Em
linha]. (1834-1961). [Consult. 20 Marc¢o 2013]. Disponivel em www: <URL:http://digitarg.dgarg.gov.pt/Detail-
Form.aspex?id=4224376

281 A documentagdo menciona bens situados nos concelhos de Penacova, Coimbra, Braga, Covilhd, Torres Vedras,
Montemor-o-Velho, Viseu, Vila do Conde, Lous3, Vila Nova de Gaia, entre outros.

282 |nventario de extingdo do convento de Santa Maria de Lorvao de Coimbra. In ANTT: Ministério das Financas. [Em

linha)]. (1860-1935). [Consult. 20 Mar¢o 2013]. Disponivel em www: <URL:http://digitarg.dgarg.gov.pt/DetailForm.
aspex?id=4224376.html
283

Ibidem. Era entdo abadessa a D. Maria da Graga Freire Pessoa (1861-1864). Mais tarde no abadessado D. Luisa
Madalena (1876-1887), em virtude da Portaria do Ministério do Reino de 5 de Agosto de 1879, foram novamente
enviados documentos para o Arquivo Nacional da Torre do Tombo.
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Relativamente ao patrimdnio artistico, o Bispo Conde de Coimbra D. Manuel
Correia de Bastos Pina, em 1877, de acordo com as instru¢des da Direcao Geral dos
Proprios Nacionais, providenciou que, pelo menos as pecas mais valiosas, fosse enviadas
para o Museu Nacional da Academia de Belas Artes e Arqueologia de Lisboa e para o
Museu de Arqueologia do Instituto de Coimbra. Por sua vez, os objetos de culto foram

entregues a confrarias e pardquias ou entdo vendidos em hasta publica.?®*

Despojadas dos seus bens as décadas que se seguiram foram de dor e miséria,
vacilantes entre a vida e a morte as monjas de Lorvdo “acabaram velhas e sozinhas
pedindo esmola”??, num edificio “cada vez mais sombrio e deserto, onde as vozes eram
cada vez mais fracas.”®

Em 1853 quando Alexandre Herculano®®’ visitou o mosteiro contou um maximo de
vinte monjas moribundas, “que foram ricas na mocidade e na velhice tém fome”?%, e em
nome das quais se dirigiu ao amigo Anténio de Serpa Pimentel para pedir esmola.

Numa descricdo emocionante retrata o declinio que se vivia dentro dos muros da
cerca, “no fundo desta espécie de poco perdido no meio da turba dos montes que o
rodeiam”?®°, Nao deixa de referir que foi “nesses corredores humidos e sombrios, que vi
passar ao pé de mim muitos vultos, cujas faces eram pallidas, cujos cabelos eram brancos
(...) e que morrem aqui lentamente umas poucas de mulheres, fechadas n‘'um tumba
de pedra e ferro, (...) cuja sua voz é demasiado fraca, e os muros de Lorvdao demasiado
espessos (...) gemidos, brandos, prantos, nada disso chega aos ouvidos dos homens que
exercem o poder nestas terras; nada disso os incoémoda.”?*® Contudo, tal como muitos
outros que visitaram Lorvao e se depararam com esta lamentavel situacdo viu-se obrigado a
abandonar o vale sem nada poder fazer para impedir o fim certo da casa religiosa.

Nem monges nem monjas ninguém mais lutava por esta casa, que morria lenta-

mente perante os olhos impotentes da povoacao.

Como era de prever, o mosteiro nao resistiriu muito mais tempo e com a morte

de D. Luisa Tudela, a ultima monja de Lorvao, a 3 de Julho de 1887%°* findava-se assim

284 ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvdo. Lisboa: Bertrand, 1899. p.30e 169. Vol.2, Tomo1; Processos de extingdo

das casas religiosas femininas em Portugal. In ANTT: Ministério das Financas. [Em linha]. (1834-1961). [Consult. 20
Margo 2013]. Disponivel em www: <URL:http://digitarg.dgarg.gov.pt/DetailForm.aspex?id=4224376

285 BORGES, Nelson- O mosteiro de Lorvéo. Coimbra: EPARTUR, 1977, p.22

286 DJOCESE DO PORTO: TEMPOS E LUGARES DE MEMORIA, 1, Porto, 1998. BORGES, Nelson Correia- Lorvédo e Arouca:
relagdes artisticas de mosteiros irmdos: atas. Porto: Academia de belas artes, 2002. p.444

287 Alexandre Herculano (1799-1954) era poeta e romancista.

288 HERCULANO, Alexandre- As freiras de Lorvdo. Opusculos. Lisboa: Bertrand. 1/1(1873-1908) 205
289 Ibidem, p.197

290 1bidem, p.198-199

291 ASSUMPCAOQ, T. Lino- As freiras de Lorvdo. Lisboa: Bertrand, 1899, p.131; BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.652
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naquele vale, deste modo tdo tragico e conturbado, a instituicdo cisterciense com quase
sete séculos. Despojado de todos os seus bens e a mercé do tempo o mosteiro teve que
esperar mais de um século, “como figura muda declarando a gléria antiga e a miséria
presente”??, até que se apercebessem da sua importancia e dentro destes corredores
voltasse a haver vida.

A ordem de S. Bernardo, em Portugal, sucumbiu-se verdadeiramente em 1909
com a morte da ultima monja cisterciense, D. Carolina Augusta de Castro e Silva, do
Mosteiro de Nossa Senhora de Nazaré do Mocambo, hoje denominado por Convento
das Bernardas, em Lisboa.?*?

Embora em algumas nag¢des europeias, no século XIX, os monges tenham retomado
a sua antiga morada e o gosto pelo romantismo das ruinas tenha gerado um novo
sentimento de consciencializacdo perante as abadias cistercienses, em Portugal desde
entdo nunca mais as casas monadsticas foram ocupadas por religiosos, ficando inevita-
velmente os antigos edificios mondsticos a mercé de particulares, do estado ou pura e

simplesmente ao abandono.**

292 ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvédo. Lisboa: Bertrand, 1899, p.31

293 PATRIMONIO EM CONSTRUCAO: CONTEXTOS PARA A SUA PRESERVACAO, 1, Lisboa, 2011. MARTINS, Ana Maria-
Patrimdnio arquitetonico cisterciense: um continuo testemunho. Lisboa: LNEC, 2011. p.27

2% hidem
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4. LORVAO DEPOIS DA EXTINCAO DO SEU MOSTEIRO

“Mais que o adeus incomensurdvel da vista, mais
que a simples recordagdo sobrepoem-se na intermindvel
planicie da alma portuguesa a amargura da nostalgia.
For¢as de um sentir, permanéncias de um estado de
espirito luso caracteristico, sibila mais alto o sopro da
saudade, esse sopro que nos derruba o hdbito a que jd
nos tinhamos habituado, essa ventania que nos expulsa
do passado e apenas nos deixa uma leve fragrancia dos

encontros tempordrios.”?*?

295 FERNANDES, Aires- O mosteiro de Lorvdo: um breve olhar sobre o abadessado de D. Constanga Soares (1290-

1317). Separata de Itineraruim. L/178-179(2004) 78-79
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Figura 95. Museu de Lorvéo na sala do capitulo Figura 96. Museu de Lorvao na sala do tesouro
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1887-1940]

PERIODO DE 1887-1940

Santa Maria de Lorvdo, uma das casas mais ricas do reino no século XVII e XVIII,
era agora, no século XIX, um amontoado de escombros a mercé do tempo e da sociedade.
Os tempos que se seguiram nao foram generosos para o edificio, que foi saqueado,
vandalizado e destruido por particulares incapazes de o reconhecer como patrimonio a
ser preservado além do seu potencial construtivo e econdémico.

Numa tentativa fugaz de tentar revitalizar a antiga casa monastica, pouco
tempo depois da sua extin¢cdo, aproveitaram-se alguns dos seus espacos para funcdes
de cardacter social e publico. Designadamente o antigo dormitdério que foi ocupada por
habitagGes familiares e por pequenas unidades de industria artesanal de palitos.?®
Ou a prépria igreja mondstica que passou a paroquial por Decreto de 4 de Agosto de
1887, passando a ser a Junta de Freguesia de Lorvdo encarregue da sua manutencdo.*®’
Apesar dos tempos agitados que se viveram a seguir na instituigdo a igreja continuou
a ser visitada por fiéis e por turistas®®, que acorriam ao vale tanto pela sua dimensao
estética como espiritual.

Orgulhosos da sua histdria e das suas heroinas (D. Teresa e D. Sancha) e insatisfeitos
com os recentes roubos?®, os laurbanenses construiram um museu nas antigas salas do
capitulo e tesouro, onde ainda hoje se podem ver algumas pecas, como alfaias, livros,
telas e esculturas que nos reportam para os tempos monacais.>®

Pouco tempo depois, em 1922, a antiga zona dos locutérios das monjas foi
convertida em Posto dos Correios dos CTT e residéncia paroquial.3** Também a antiga
casa dos padres, no terreiro monadstico, foi apropriada para apoio da populacdo quando
em meados do século XIX, sob ordem das préprias monjas, passou ai a funcionar a
escola primaria da freguesia de Lorvao*®. Mais tarde, em 1960, passou a albergar
a Reparticdo das Financas®®, sendo que dois anos depois foram-lhe reconhecidas as
“melhores condigcGes para a residéncia de familiares e de clinicos”3%*. Recentemente este
edificio foi aproveitado para a Unidade de salde de Lorvao.

29 TOME, Miguel Jorge- A intervencdo dos “monumentos nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvao
e S. Bento de Céstris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do patrimdnio, Porto. Vol.1 2(2003) 706

297 CARVALHO, Joaquim- Mosteiro de Lorvdo. O Conimbricense. Coimbra: [s.n.]. 5231(1897-12)

298 Em 2010 o mosteiro recebeu 5.300 visitas, de acordo com o guia do mosteiro José Pisco.

299 SILVA, Manoel Joaquim- Graves acontecimentos em Lorvdo. O Conimbricense. Coimbra: [s.n.]. 5230(1897-12).
Nesta publicagdo faz-se reféncia ao manifesto elaborado pela Freguesia de Lorvdo e seus populares para que ndo
sejam retiradas mais reliquias do mosteiro.

300 0 museu de Lorvio foi construido em 1921. Grande parte das pecas do mosteiro encontram-se dispersas por
varios museus, principalmente no Museu Machado de Castro e no Museu Nacional de Arte Antiga.
Os disturbios em Lorvado. O tribuno popular. Coimbra: B.L.C. Carvalhdes. 4405(1898-07)

301 Mosteiro de Lorvdo. In Boletim da Direcio-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais. Lisboa, 1960-03.p.33

302 Cfr.: AHMF- Conventos suprimidos e extintos: Convento de Santa Maria de Lorvao. IV/i/80 (30), caixa 40

303 BORGES, Nelson Correia - Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737, 1992, p.365

304 ADGEMN- Mosteiro de Lorvio (processo de obras). Documento de 22 de Dezembro de 1959
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Figura 97. Planta piso térreo [1940-1960]
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1940-1960]

PERIODO DE 1940-1960

Apesar destas intervencdes por particulares terem impedido que o edificio ficasse
ao completo abandono, outros espacos, principalmente a sul, longe do olhar alheio,
foram-se degradando com o passar dos anos. A cerca, os claustros e a antiga noviciaria
tornaram-se auténticas ruinas, no inicio do século XX o claustro do siléncio estava
irreconhecivel com o sobreclaustro praticamente todo destruido.?® Os telhados,
cantarias e paredes das antigas dependéncias monacais desapareciam a olhos vistos,
era urgente reconhecer a esta casa a sua dimensdo de monumento e protegé-la antes

que se perde-se por completo.

A salvaguarda e defesa do patriménio®®® nacional eram quest&es que desde cedo
fizeram parte das preocupagdes do Estado. Na Idade Média, periodo desenvolveram-se
alguns planos de protegdo, no entanto, abrangiam essencialmente edificios militares,
por serem fundamentais para a defesa do territério nacional.>” Mas, outras agdes se
seguiram, como a definicdo de legislagdao régia para a manutengao de castelos e
construgdes antigas durante o reinado de D. Afonso V.3%® Apesar das medidas se
focarem sobretudo na vertente utilitdria dos imdveis, foram também incluidos outras
areas de intervengdo, como o interior dos espacos religiosos.

O rei D. Afonso V teve particular cuidado perante este problema ao implementar
normas para a protegao de ponte antigas e outros edificios ou mesmo objetos conside-
rados relevantes para a histéria nacional.3*®

Durante o dominio filipino®'°, que se prolongou por mais de 60 anos, a arte
portuguesa entra progressivamente em decadéncia. Apenas no limiar do século XVIII
o sistema nacional de protegao do patrimdnio comega a dar os primeiros passos com
o Alvara Régio de 20 de Agosto de 1721, em que D. Jodo V atribui a Real Academia de
Historia a tarefa de que “nenhuma pessoa de qualquer estado, qualidade e condigdo
que seja, possa desfazer ou destruir em todo nem em parte, qualquer edificio”3!?, que
revelasse qualidades arquitetdnicas. Contudo este despacho nunca foi eficazmente

implementado.

305 Mosteiro de Lorvdo. Resisténcia. Coimbra: [s.n.]. 348(1898-06)

306 De acordo com Frangoise Choay, Patrimdnio é um “conceito que serve para designar bens pertencentes a nagao e
suscetiveis de um novo tipo de conservagdo” CHOAY, Frangoise- A alegoria do Patrimdnio. Lisboa. 2008. p.119

307 SOROMENHO, Miguel, SILVA, Nuno- Salvaguarda do patrimonio/antecedentes histdricos: Da Idade Média ao
século XVII. In Dar futuro ao passado. Lisboa: IPPAR, 1993. p.25

308 1bidem
309 1bidem

3105 pominio Filipino corresponde ao dominio espanhol sobre Portugal entre 1580-1640, depois do desaparecimento
de D. Sebastido (1578) e do cardeal-rei D. Henrique (1580), que ndo deixaram herdeiros.

31 VIATELA, Raquel- O papel dos conventos no crescimento urbano. Lisboa: Instituto Superior técnico, 2009. Tese de

mestrado em arquitetura. p.45
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1940-1960]

Contudo, seguiram-se-lhe outras politicas de manutencdo do patrimdnio ainda no
século XVIII, “condensadas agora num unico quadro conceptual e acompanhadas por
uma ampla producdo legislativa, pelo aperfeicoamento dos suportes técnicos de
intervencao, pelo aparecimento da ideia de «restituicdo» e de um discurso integrador
do objeto no seu contexto histérico”®'?. Surgem, assim, neste periodo oficinas especiali-
zadas e gramaticas especificas que abordam processos cientificos de restauro.

Apesar da tomada de consciéncia da importancia do patrimdnio arquitetdnico
nacional, esta s6 surge efetivamente durante o século XIX. Com a instauracao do Regime
Liberal*®® e a extingdo das ordens religiosas, as perdas culturais tornaram-se constantes
pela profanagdo, destruicdo, roubo e venda abusiva. Os edificios ficaram a mercé
de particulares, do Estado ou simplesmente ao abandono. Perante as dificuldades
orcamentais a protecdo dos imdveis foi lenta e pouco acautelada, contudo, comecava-
-se assim a dar os primeiros pacos na salvaguardo do patrimdnio histdrico e artistico dos
imoveis nacionais. O primeiro edificio de valor patrimonial a ser restaurado pelo Estado
foi o Mosteiro de Santa Maria da Vitéria, na Batalha.’'

Em 1863 fundou-se a primeira associacdo portuguesa com o objetivo de proteger
0s monumentos nacionais, a Associacdo dos Arquitetos Civis®'®, que teve um papel ativo
na reflexdo tedrica e pratica sobre a conservacao do patrimonio.?!® Na Portaria de 24 de
Outubro de 1880 é solicitado pelo Estado a esta associacdo que elabore um relatério e
mapa dos edificios que possam vir a ser considerados monumentos nacionais.

O mosteiro de Santa Maria de Lorvao figura neste relatério por ser um “monumento
da nossa historia moderna”®'” e por “achar-se desfigurado da sua fabrica primitiva pelas
diferentes reedificacdes que tem tido, devendo conservar-se pelas muitas memérias
histéricas que lhe dizem respeito”*'®. Consequentemente, Lorvao faz assim parte da
primeira lista de Monumentos Nacionais publicada em Didrio do Governo, de acordo
com o Decreto de 16 de Junho de 1910.3*°

No entanto, a instauracdo do Regime Republicano®? revelou-se um retrocesso das
politicas de salvaguardo do patrimdnio. Com a separacao entre o Estado e a igreja os

312 SOROMENHO, Miguel, SILVA, Nuno- Salvaguarda do patrimdnio/antecedentes histéricos: Da Idade Média ao
século XVII. In Dar futuro ao passado. Lisboa: IPPAR, 1993. p.28

313 |niciado em 1820 pretendia o fim do absolutismo e da sociedade de ordens, ideais do Antigo Regime.

314 Sobre este assunto ver: NETO, Maria- Memdrias propaganda e poder: o restauro dos monumentos nacionais
(1929-1960). Porto: Faculdade de Arquitetura UP, 2001

315 Mais tarde designada por Real Associagdo dos Arquitetos Civis e Arquedlogos Portugueses.

316 CUSTODIO, Jorge- Salvaguarda do Patriménio/Antecedentes histdricos. De Alexandre Herculano a Carta de Veneza
(1837-1964). In Dar futuro ao passado. Lisboa: IPPAR, 1993. p.46

317 Cfr.: Portaria do Ministério das obras publicas de 24 de Outubro de 1880. Lisboa: Lallemente freres, 1881.

318 Ibidem

319 CAMARA MUNICIPAL- Plano diretor municipal de Penacova. Didrio da Republica. 12 série-B, 210(1999) 6246-6247

320 Implantado em Portugal a 5 de Outubro de 1910.
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Flura 101. Telhado do dormitodrio, antes das Figura 10. Zon da antiga noviciaria, antes das obras
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1940-1960]

edificios apropriados pelo primeiro foram reutilizados sem ter em conta a sua histéria
ou identidade, sendo convertidos em escolas, unidades de saude ou quarteis militares.

Portugal teve que esperar pelo Estado Novo®* para que os mal tratados edificios de
outrora fossem recuperados tendo em conta o seu valor patrimonial. A grande mudanga
surge com a fundacdo da Direcdo-Geral dos Edificios e Monumentos Nacionais (DGEMN)3%,
que tinha como objetivo elaborar projetos completos, executd-los e fiscalizar todos os
trabalhos de reparacdo, restauro e conservacdao dos monumentos nacionais, entre
outros, sempre com o intuito de proteger o patrimoénio nacional.???

Durante o regime do Estado Novo os restauros baseavam-se em moldes
nacionalistas de reconhecimento dos feitos passados. Assim, tudo o que ndo reforgasse
o espirito da nacionalidade, ou seja, o que nao fosse de cariz romanico ou goético devia
ser removido, para assim devolver aos edificios a sua beleza primaria, ainda que fosse
depurada ou fantasiada por conceitos historicistas.*** O que se refletiu inevitavelmente
na transformacdo dos edificios em algo que nunca foram verdadeiramente. De facto,
varios erros de interpretacdo artistica foram cometidos nesta época sobre os monumentos
nacionais, tal como aconteceu no mosteiro de Santa Maria de Aguiar ou em Alcobacga.?*®

Apenas em 1960, com uma nova administracdo, a DGEMN comeca progressiva-
mente a assimilar os conceitos internacionais de restauro e salvaguarda do patrimdnio,
o que aliado a uma equipa multidisciplinar de arquitetos, arquedélogos e historiados
possibilitou a modernizacdo dos critérios e filosofias de intervencdo?®?®, o que diga-

-se beneficiou em muito os nossos monumentos.

Apesar de, no inicio, as politicas de interveng¢dao adotadas nao serem consideradas
as mais corretas, ha que ter em conta que se nao fossem elas, provavelmente muitos dos
edificios estariam em ruina, sendo mesmo desaparecido, como foi o caso do mosteiro de

Santa Maria de Lorvao, onde a intervengdo era urgente.

321 Estado Novo era um regime politico autoritario e corporativo do Estado, que vigorou em Portugal de 1933 a 1974.

322 A DGEMNN foi criada a 30 de Abril de 1929 pelo Decreto 16791, integrada no Ministério do Comércio e Comunicagdo

(depois, Ministério das Obras Publicas). Foi extinta em 2007.

RODRIGUES, Jorge- A Diregdo-geral dos Edificios e Monumentos Nacionais e o restauro dos monumentos medievais
durante o Estado Novo. In ALCADA, Margarida (dir)- Caminhos do patriménio/ DGEMN. Lisboa: livro horizonte, 1999.
p.69-82; NETO, Maria- A Diregao-geral dos Edificios e Monumentos Nacionais e a intervengao no patrimoénio arquite-
ténico em Portugal (1929-1960). In Caminhos do Patrimdnio. Lisboa: DGEMN, 1999. p. 23-43

323 PATRIMONIO EM CONSTRUC/:\O: CONTEXTOS PARA A SUA PRESERVACAO, 1, Lisboa, 2011. MARTINS, Ana Maria-
Patrimdnio arquitetdnico cisterciense: um continuo testemunho. Lisboa: LNEC, 2011. p. 28-29

324 GOMES, Paulo Varela- Arquitetura de mulheres, mundo de homens, intervengdo da DGEMN em edificios de
mosteiros femininos extintos (1930-1950). In ALCADA, Margarida (dir)- Caminhos do patriménio/ DGEMN. Lisboa:
livro horizonte, 1999. p.83-98; CUSTODIO, Jorge- Salvaguarda do Patriménio/Antecedentes histéricos. De Alexandre
Herculano a Carta de Veneza (1837-1964). In Dar futuro ao passado. Lisboa: IPPAR, 1993. p.46

325 Sobre este assunto ver: MARTINS, Ana- As arquiteturas de Cister em Portugal: A atualidade das suas reabilitagdes e a
sua insergdo no territorio. Sevilha, 2011. Tese de doutoramento

326 NETO, Maria- Memodrias propaganda e poder: o restauro dos monumentos nacionais (1929-1960). Porto: Faculdade

de Arquitetura UP, 2001.p.38; ALBA, Antdnio- Teoria e historia de la restauracion. Madrid: Editirial Munilla, 1997
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Figura 103. Interior da igreja, durante as obras de Figura 104. Contrafortes estruturais da igreja
reparac¢do da estrutura
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1940-1960]

De acordo com o relatério elaborado pelo Comércio do Porto, em 1932, o edificio
laurbanense tinha preocupantes patologias estruturais na zona da igreja, sendo
imprescindivel a sua recuperacdo a fim de evitar a ruina completa.??’

Contudo, ainda antes de se poder iniciar a intervencdo no setor conventual,
situacoes referentes a tutela, propriedade e utilizacdo do mosteiro tiveram que ser
resolvidas, nomeadamente o realojamento das pessoas que ocupavam o dormitério
e das industrias artesanais de palitos®?®. S6 na década de quarenta, uma vez resolvidas
estas questdes, se puderam principiar finalmente as reformas no mosteiro de Lorvao
desenvolvidas no ambito da DGEMN, que se organizaram em trés momentos especificos
ao longo do século XX.3*

A DGEMN deu o seu primeiro contributo ao mosteiro laurbanense a partir de 1943
e ao longo de toda a década ao desenvolver tarefas inadidveis de conservacao e
reparacao de patologias graves, especificamente na estabilizacdo estrutural do cunhal
norte da cabeceira daigreja, em situacdo de rutura iminente por cedéncia das fundagées®®,
gue provocou danos ao nivel das abdbadas do transepto, do zimbdrio e da cabeceira.

Esta operacdo foi coordenada pelo arquiteto Amoroso Lopes®*! e executadas pelo
empreiteiro Manuel Cardoso. Todo este processo obrigou a remocao total das cantarias
da igreja e de todas as suas pecas, para que assim se pudessem construir fortes cintamentos
de betdo e amplos contrafortes no topo nascente da igreja.**?

Numa segunda fase, que se estendeu até aos anos 60, as intervengdes decorreram
no sentido de reconstruir e consolidar os espagos monacais, tendo por base o intuito de
repor a traga seiscentista ao monumento.

Nesse sentido foram recuperadas todas as dependéncias do antigo mosteiro, no que
diz respeito as paredes, coberturas, pavimentos e vaos. Para tal, muitas das construcdes a

nascente dos antigos locutdrios e a sul do dormitério foram demolidos, tanto pelo seu

327 TOME, Miguel Jorge- A intervengdo dos “monumentos nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvdo e S.

Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do patriménio, Porto. 1(2003) 709

328 produgao de palitos em Lorvdo tornou-se rapidamente uma das atividades mais lucrativas, apoiando a economia

local. Nesta época foram construidos duas fabricas de produgao de palitos na entrada nascente de Lorvao, que hoje
estdo ja abandonadas.

CARVALHO, Joaquim- A IndUstria dos palitos. O Conimbricense. Coimbra: [s.n.]. 4621(1891-12); COLACO, Magalhdes-
Palitos de Lorvao. Illustracdo Portugueza. Lisboa: [s.n.]. 15/364(1913-02) 169-173

329 CUNHA, Jo3o Pedro- Metodologias de intervengdo no patrimdnio cisterciense em Portugal. Lisboa Universidade
técnica, 2003. Dissertagdo de mestrado em reabilitagdo da arquitetura. p.87-92

30 A questdo das fundagGes da igreja ja teria sido abordada anteriormente pela Dire¢do Geral das Obras Publicas
e Minas na sequéncia da vistoria efetuada em 1916 e pela DGEMN em 1923, contudo o contexto de dificuldades
orgamentais levaram ao adiamento da sua intervencgao.

TOME, Miguel Jorge- A intervengdo dos “monumentos nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvio e S.
Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do patriménio, Porto. 1/2(2003) 727

31 Da secc¢ao de Coimbra da DGEMN.

332 TOME, Miguel Jorge- A intervengdo dos “monumentos nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvdo e S.
Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do patriménio, Porto. 1(2003) 711-712
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Figura 107. Algado nascente do mosteiro, 1953
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1940-1960]

elevado estado de degradacdo, como por ndo se saber ao certo a sua funcao inicial, mas
também pelo facto de assim se poder restaurar as fachadas e valorizar visualmente os
elementos dos séculos XVI e XVII, como o miradouro e as janelas manuelinas.?*?

Concluidas estas obras a recuperacdo avancou com o objetivo de valorizar os
conjuntos retabulares, pinturas e esculturas retiradas do interior da igreja com as obras.
Infelizmente a necessidade de resultados rapidos e econdmicos levou consequentemente
a desvaloriza¢do das pecas, principalmente por ndo se ter tomado atencdo a especificidade
dos objetos.??*

Estas obras de revitalizacdo do antigo mosteiro cisterciense foram encaradas pela
populacdo laurbanense com apoio e satisfacdo, tal como pelo préprio Ministério das
Obras Publicas, que apds visita as obras de Lorvao em 1957 assume “de facto considerar-
-se assegurada pela melhor forma a recuperacdo desta excelente peca do patrimdnio
histérico-monumental da nacdo”3*. Também os 6rgdos de comunicac¢do, que durante
muito tempo criticaram a intervencao da DGEMN “pela desordem arquitetdnica” e “assas-
sino artistico” nos monumentos nacionais, referiam agora que “hd toda a conveniéncia
no aproveitamento destes monumentos destinando-lhe uma fung¢do de utilidade”*®.

Contudo, houve também vozes de discérdia perante a possivel adaptacdo do
mosteiro em Hospital Psiquidtrico, argumentando que “é triste sinal de miséria ver redu-
zidos a asilos para velhos, mosteiros que foram altissimos expoentes da cultura nacional,

nucleos de intensa vida espiritual, alicerces sobre que se construiu a grandeza Patria”3¥’.

333 Mosteiro de Lorvdo. In Boletim da direcdio geral dos edificios e monumentos nacionais. Lisboa, 1960-03. p.34. Vol. 99

334 TOME, Miguel Jorge- A intervencdo dos “monumentos nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvio e S.
Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do patriménio, Porto. 1(2003) 712

335 Ibidem, p.724

336 Didrio llustrado. Lisboa [s.n.]. (1957-01-15). Apud.:TOME, Miguel Jorge- A intervengdo dos “monumentos
nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvdo e S. Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias
e tecnologias do patriménio, Porto. 1(2003) 724

337

O Debate. Lisboa [s.n.]. (1959-04-11). Apud.:TOME, Miguel Jorge- A intervenc¢do dos “monumentos nacionais” nos
extintos monumentos de Arouca, Lorvao e S. Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do
patrimdnio, Porto. 1(2003) 724
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Lorvao depois da extingdo do mosteiro [1960-2010]

PERIODO DE 1960-2010

Durante os anos 60 procedeu-se, por fim, a ultima fase de intervengdao com a
adaptacado do edificio do antigo dormitério em Hospital Psiquiatrico, cujo programa foi
desenhado pelo engenheiro Bissaya Barreto.**® Uma vez concluida a restruturagdo do
mosteiro este foi entregue ao Ministério da Saude e Assisténcia, que se encarregou de
todos os encargos pela sua manutengdo.’*

Em 1984 o hospital psiquidtrico teria um total de 330 camas e empregava mais de
170 pessoas, das quais mais de setenta por centro eram do lugar de Lorvao ou arredores,
0 que valorizou em muito a regiao, consolidando o sucesso da escolha por um hospital
naquele lugar.3*°

De facto, os antigos mosteiros cistercienses proporcionavam espacos expectantes,
plausiveis de serem adaptados a novas situagdes e a novos usos, desde que calculados e
pensados para cada lugar particularmente.?*! As reabilitagdes do século XIX e XX, sejam
executadas por particulares ou com apoio do Estado, tornaram possivel inscrever
nestes espacos atividades tdo diversas como escolas ou instituicdes do Estado (S. Bento
de Castris, Arouca), hospitais (Lorvao, N. Sr2 do Desterro, St2 M2 de Celas), o Ministério
da Agricultura (Almoster) ou pousadas (St2 Marinha da Costa, St2 M2 do Bouro).?*

Ainda na segunda metade do século XX houve a preocupagdao em consolidar
e reavivar a envolvente préxima do antigo mosteiro, com particular ateng¢ao aos
terrenos dentro da cerca monastica, que durante anos foram devastados pelos pro-
prietdrios particulares, que derrubaram arvores e deixaram crescer mato alto.

O terreno a sul do edificio, com mais de dois hectares, foi aproveitado para a
construcdo de uma Coldnia Agricola Psiquidtrica, destinada a atividades terapéuticas
complementares do hospital. O préprio projeto de Bissaya Barreto admitia a possibi-
lidade de “ocupacdo de doentes em Ergoterapia agricola, tanto mais que é dos meios
campesinos a origem de grande parte dos afetados mentalmente”3*. Assim, nesta zona
foram construidas estufas, armazéns e outros edificios de apoio, que mais tarde foram
aproveitadas para o funcionamento do Programa de integragdo socioprofissional de

pessoas com deficiéncia. De acordo com este projeto foram edificados ateliés e oficinas

338 ADGEMN- Mosteiro de Lorvio (processo de obras). Doc. 11-4-1961

339 MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagéo para o Patrimoénio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha). [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

340 CEIA, Isabel, FERRAZ, Antdnio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.66
341

Sobre este assunto ver: MARTINS, Ana- As arquiteturas de Cister em Portugal: A atualidade das suas reabilitagées
e a sua insergdo no territério. Sevilha: Escola técnica Superior de Arquitetura, 2011. Tese de doutoramento

342 MARTINS, Ana- Espago mondstico: Da cidade de Deus a cidade do Homem. Sevilha: Escola técnica Superior de
Arquitetura, 2011.p. 85-107

343 ADGEMN- Mosteiro de Lorvio (processo de obras). Doc. 11-4-1961
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Figura 110
obras

durante as obras

Figura 114. Edificios do Programa de integragdo Figura 115. Vista atual do vale de Lorvio
socioprofissional de pessoas com deficiéncia
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onde os doentes do hospital psiquidtrico poderiam aprender e exercer atividades variadas
desde horticultura, jardinagem, metalurgica, carpintaria, pedreiro ou pintor.

Estas construcdes sé foram possiveis com a modelacdo do terreno e construcao
de muros de suporte. Na imediacdo préxima do dormitdrio, a sul, os terrenos foram
afundados, de modo a tirar novamente partido do piso térreo do edificio.

Também a pequena capela de Santo Antdnio, a Unica que ainda resta do tempo
das monjas, foi intervencionada de acordo com as diretrizes do programa da Coldnia
Agricola, a margem de qualquer controlo por parte da DGEMN, o que certamente levou
a depuracdo da imagem original da capela.?*

Por sua vez, no espaco a norte, o terreiro mondastico foi convertido em jardim
publico®**, um espaco aberto a povoacdo. O que obrigou a demolicdo da fonte publica e
da antiga casa do forno, tal como ao encanamento parcial da ribeira de Lorvdo e a
destruicdo parcial da cerca monastica**, sendo de enaltecer a preocupag¢do em manter
o portal seiscentista. Na minha opinido, esta intervenc¢ao paisagistica no terreiro ndo
valoriza o monumento, pelo contrario, a multiplicacao de drvores e canteiro impos-
sibilita a leitura arquitetdnica do conjunto monastico, que por si sd ja estd asfixiado com
tantas casas de habitacdo, que ndo se implantaram ainda mais préximas da instituicao

porque a antiga cerca mondastica ndo o permitiu.

Se o antigo mosteiro se adaptou bem a nova funcdo e ao frenesim de um hospital
0 mesmo nao se pode dizer do lugar de Lorvao. O seu desenho urbano com casas
construidas umas sobre as outras e com ruas estreitas tornou-se um entrave nos
tempos modernos, especificamente para o hospital, que para poder passar as ambulan-
cias se viu obrigado a demolir parte de algumas casas ao longo da rua Bissaya Barreto*’
e a colocar semaforos de sinalizacdo. Mas, outras questdes como o estacionamento
continuaram a ser um impedimento para o bom funcionamento do hospital.?*®

Apenas recentemente foi proposto um novo tragado vidrio pelo Gabinete de Apoio
Técnico de Coimbra, que engloba um estacionamento publico, antes da zona antiga de
Lorvao, e um desvio da via principal para norte, permitindo assim o acesso e a articulagao

rapida do hospital com lugares vizinhos ou mesmo com Coimbra.

Apesar da entrave no ambito das acessibilidade o desfecho foi claramente positivo
tanto a nivel econdmico como social. De facto, “o monumento mesmo que desligado da

sua fungao inicial, mantém a sua importancia como fator urbano e contribui para a

3 TOME, Miguel Jorge- A intervengdo dos “monumentos nacionais” nos extintos monumentos de Arouca, Lorvdo e S.

Bento de Castris. Revista da faculdade de letras ciéncias e tecnologias do patriménio, Porto. 1(2003) 722

35 1bidem

346 A5 cercas da noviciaria e do vale de Fora foram demolidas com as obras de adaptacdo a Hospital Psiquiatrico.

37 Rua principal que atravessa a zona antiga do lugar de Lorvao, proxima do monumento.
348 CEIA, Isabel, FERRAZ, Anténio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.157
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Figura 116. Aglomerado habitacional visto do mosteiro, Figura 117. Vista poente do Bairro Novo
atualmente

Figura 118. Doentes do hospital Psiquiatrico no jardim
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dinamica da forma do lugar.”*** No final do século XX era inegavel a energia que o hospital
imprimiu na vida econdmica da regido, percetivel no nimero crescente de habitantes no
lugar de Lorvdo e Lavatodos, sendo que em 1970 havia 1101 residentes.3>°

Também ao nivel da construcdo este dinamismo era claro no nimero cada vez
maior de habitacdes, que agora se implantavam mais dispersas e afastadas do centro
histérico, principalmente ao longo da Rua Evaristo Lopes** ou em aglomerados urbanos
como o Bairro Novo, projetado pela Cdmara Municipal de Penacova, que muita polémica

gerou pela sua implantacdo numa encosta.**?

Embora inicialmente tenha sido muito criticada e aceite com apreensdo a
opcao de colocar doentes mentais no vale de Lorvao, tanto por questdes turistica como
sociais, certo é que os utentes rapidamente passaram a fazer parte desta familia.
Tornou-se hdbito ver alguns deles, maioritariamente homens, a passear nas ruas de
Lorvao ou sentados nos bancos de jardim, nos cafés ou mesmo em casa de particulares
com quem partilhavam a mesa e comida.

Apesar dos laurbanenses ndo terem qualquer duvida dos beneficios do hospital
neste lugar, houve sempre vozes contra que argumentavam que esta tentativa “ndo
conduz sendo a destruicdo deliberada do monumento”®*? e que “em realidade os
monumentos ndo podem receber novos usos com eles incompativeis sem que se
verifiquem, como no caso do mosteiro de Lorvao, atropelos arquitectdnicos profundos
e acrescentamentos altamente adulterantes e comprometedores, como sdo os acres-
centos nova ala hospitalar e de um sem ndimero de novos pavilhdes em seu redor e junto
das traseiras do altar-mor da igreja, deste antigamente veneravel mosteiro. De facto, e
neste caso, é evidente a incompatibilidade de novo uso proposto.”*>*

Seja-se a favor ou contra certo é que pouco mais de meio século depois da sua
adaptacdao chegou o momento de optar definitivamente entre o0 monumento e o

hospital naquele vale.

Coube ao final do século XX e ao inicio do século XXI fazer ressaltar o que de
melhor tem este legado, preservando a sua memadria como bem nacional, que merece
ser preservado, visitado e relembrado. Por isso, em 1990 o mosteiro de Santa Maria de
Lorvdo passa a integrar a Rede Internacional de Mosteiros da Ordem de Cister.>>*

349 PORTAS, Nuno- A cidade como arquitetura. Lisboa: Livro Horizonte, 1969. p.9

350 Em 1940, quando se iniciou a interven¢do da DGEMN, havia 828 residentes em Lorvdo e Lavatodos. Hoje
corresponde a 25.7% da populagdo do concelho. CEIA, Isabel, FERRAZ, Anténio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo
de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.31

351 Refere-se a continuag¢do da Rua Bissaya Barreto para norte.

352 CEIA, Isabel, FERRAZ, Anténio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvéo. Lisboa [e.a.], 1984. p.151-155
353 Ibidem, p.138

34 Ibidem

355 MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquitetnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
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Em 1992 por Decreto-lei 106F/92 a instituicdo laurbanense passa a ser abrangida
pelo Instituto Portugués do Patrimonio Arquiteténico (IPPAR)**®, com o objetivo de dar
continuidade as intervencdes de recuperacdo e valorizacdo dos monumentos, requalificar
os espacos ao definir programas de utilizacdo e reutilizar os espacos recuperados.®*’

No entanto, as intervencbes tardaram e a degradacdo na instituicdo agravou-se.
Indignado com a situacdo o historiador Nelson Borges3*® enviou um memorando ao
Presidente da Republica, no final do ano de 1999, onde se pode ler que esta foi “uma
intervencao muito aqguém do necessario, fazendo com que, de ano para ano, se venham
tornando mais prementes as necessidades de intervencdo”**°, acusando o préprio Estado
de ter contribuido para esta degradacdo, “com a venda ou distribuicdo pelas diversas
aldeias de componentes do seu patriménio ou o aluguer de celas e lojas do grande
edficio mondstico”3,

As operacdes do IPPAR em Lorvao demoraram, mas acabaram por se desenvolver
ao longo dos anos de 2000 a 2006 no ambito do Programa Operacional de Intervencdes
no Patriménio (POIP) e do Programa Operacional da Cultura (POC), no Ill Quadro
Comunitario destinado a apoiar o Patrimdnio Cisterciense.*** O financiamento, no caso
particular de Lorvao, de cerca de 240 mil contos destinou-se essencialmente a reforma
da instalacdo elétrica (30 mil contos), restauro de pecas artisticas (50 mil contos),
limpeza e conservacdo de paredes (20 mil contos) e, ainda, consolidacdo da torre sineira,
claustro do Siléncio, restauro do 6rgdo da igreja e restruturacdo do museu.3®?

Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

3% 0 |PPAR funcionava sob tutela do Ministério da Cultura com o objetivo de salvaguardar e valorizar o patrimonio.
Atualmente denominado por IGESPAR- Instituto de Gestdo do Patrimonio Arquitetdnico e Arqueoldgico.

357 PATRIMONIO EM CONSTRUCAO: CONTEXTOS PARA A SUA PRESERVACAOQ, 1, Lisboa, 2011. MARTINS, Ana Maria-
Patrimdnio arquitetonico cisterciense: um continuo testemunho. Lisboa: LNEC, 2011. p. 29

358 presidente da Associacdo Pro-defesa do Mosteiro de Lorvao.

359 Mosteiro de Lorvdo vai ser restaurado. Diario de Coimbra. Coimbra. (2000-02-26) 10

360 ipidem. Ver também: Recuperagdo avanga no Mosteiro de Lorvado. Didrio das Beiras. Coimbra. (2000-03-15) 63

361 sobre as intervengdes que abrangem estes programas, devidamente planificadas ver: aa.vv. Intervengdes no

patrimonio-1995/2000. Lisboa: IPPAR, 1996; aa.vv. Patrimdnio, Balango e Perspetivas-2000/2006. Lisboa:IPPAR, 2001

362 CALADO, Luis, PEREIRA, Paulo- O regresso dos monges. IntervengGes do IPPAR em conjuntos monasticos. Estudos/
Patrimdnio. IPPAR. 2(2002); MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagdo para o Patriménio Arquitetdnico (SIPA).
[Em linha]. [Consult. 20 Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/
SIPA.aspx?id=1598
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Figura 119. Orgdo da igreja de Lorvdo durante as
obras de restauro, 2012
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PERIODO DE 2010-2013

No ano de 2010 foi dado mais um passo de valorizacdo e recuperacao deste
importante simbolo patrimonial do concelho de Penacova, com o investimento global de
trés milhdes de euros de verbas do Quadro de Referéncia Estratégico Nacional (QREN)3®3.
Parte deste dinheiro foi utilizado na recuperacao do érgao de tubos da igreja, construido
em 1795 por Anténio Cerveira®®®, que ha mais de meio século ndo tocava e evidenciava
forte degradagdo. Tal como o Diretor Regional da Cultura do Centro, Antdnio Pedro Pita,
lembrou “desde que devidamente bem restaurado, pode constituir um pdlo de atracao
importante para a realizagdo de eventos culturais, nomeadamente concertos”*®. Este
restauro estd a cargo da Direcdo Regional de Cultura do Centro (DRCC) e dos empreiteiros
Nova Conservacgdo (restauro e conservacdao do patrimdnio artistico-cultural, Lda) e de
Dinarte Machado (Atelier portugués de organaria, Lda) que trabalharam em consércio,
com um orcamento total de 648.615,90 euros.**® Os trabalhos ainda ndo estdo concluidos, mas

espera-se que ainda este ano se volte a ouvir o som deste drgdo no mosteiro.

As restantes verbas tinham como finalidade construir estruturas adequadas onde
pudesse funcionar o museu do mosteiro®’ e assim, finalmente, trazer de volta o espélio do
monumento que no século XIX foi transferido para outros museus.*®®

O objetivo era assim concretizar o concurso promovido pelo IPPAR, em 2004, de,
tal como aconselhado pelo historiador Nelson Borges, adaptar o claustro do siléncio a um
espago museoldgico. O préprio historiador hoje admite que se nesta altura soubesse que o
hospital psiquiatrico iria abandonar o monumento, provavelmente, teria tirado partido da
antiga zona do dormitdrio para ai construir o museu.**® No entanto, era inevitavel intervir
no claustro pelos seus graves problemas de infiltragdes nos telhados.

O concurso foi ganho pelo gabinete do arquiteto Mendes Ribeiro®”°, sendo que
o proprio IPPAR admitiu que o projeto teria que ser revisto depois de se realizarem

as sondagens e escavagées no claustro do mosteiro. Contudo, em Julho de 2010%"* as

363 Arranca a requalificagdo do mosteiro de Lorvdo. Didrio de Coimbra. Coimbra. (2010-06-23)
364 BORG ES, Nelson- Monumentos de interesse historico e turistico no conselho de Penacova. Penacova, 1980. p.3
365 Arranca a requalificagdo do mosteiro de Lorvado. Didrio de Coimbra. Coimbra. (2010-06-23)

366 Informagdo fornecida pela Junta de Freguesia de Lorvao.

367 0 museu do mosteiro até ent3o continua a funcionar nas antigas salas do tesouro e capitulo.

368 penacova arranca a requalificagdo do mosteiro de Lorvdo. Noticias de arqueologia. [Em linha]. (2010-07) [Consult.
10 Abril 2012]. Disponivel na internet: http://www.diariocoimbra.pt/index.php?option=comcontent&task=view&id=
7783&Itemid=114

369 Conversa com o historiador Nelson Borges em Junho de 2013.

370 Licenciado na Faculdade de Arquitetura da Universidade do Porto, atualmente o aquiteto Mendes Ribeiro
é professor da disciplica de projeto Il no Departamento de Arquitetura de Coimbra. Ao longo da sua carreira desenvolveu
inimeros projetos em estruturas seculares, como o restauro do claustro de D. Afonso V e a casa de cha nas ruinas do
Pacgo das Infantas no Catelo de Montemor-o-velho.

371 Arranca a requalificagdo do mosteiro de Lorvdo. Didrio de Coimbra. Coimbra. (2010-06-23)
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Figura 120. Claustro do siléncio de Lorvdo durante F gura 121. Claustro do silécio, com as obras de
as escavacgdes e obras de adaptacdo a museu, 2012 adaptagdo a museu quase terminadas, 2013
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escavacdes e as obras de adaptacdo avancaram quase em simultaneo, o que inevitavel-
mente condicionou o resultado final, que teve de ser varias vezes revisto sobre pressao
de manter o tempo e os custos previstos.

Em conversa com o arquiteto Mendes Ribeiro este definiu que os objetivos desta
intervengdo foram por um lado resolver os problemas estruturais do claustro, tal como
introduzir elementos modernos que o tornassem funcional sem esquecer a histéria do
monumento.?’? Esta intervengdo procurou assim refazer a estrutura do claustro, uma vez
que quando a DGEMN, em 1940, interveio neste espaco fé-lo de um modo bastante
evasivo ao introduzir elementos em betdo, que conjugados com os que se mantiveram
afetaram a estrutura geral. Assim, o projeto contempla reintroduzir os elementos
estruturais em madeira, tal como funcionava no tempo das monjas. Era também inadidvel
encontrar uma solucdo para os telhados do claustro que durante séculos foram um
problema pelas inuUmeras infiltragdes, principalmente a norte. Apesar de muito criticada
a solucdo encontrada pelo arquiteto de usar chapas metalicas na cobertura, tal como é
comum em claustros na Europa, parece ser a mais favoravel a longo prazo.

As escavagdes e as obras no claustro deveriam estar concluidas em 2012, mas os
sucessivos atrasos em todo o processo adiaram a inauguragao por tempo indefinido. Tal
como o arquiteto Mendes Ribeiro afirma, “o problema desta intervenc¢ao foi ndo haver
uma metodologia, fez-se tudo ao mesmo tempo, o que inevitavelmente conduziu a que
alguns pormenores fossem descurados”?’.

Neste momento para que a obra possa estar concluida falta ainda desenvolver o
projeto de Filipe de Alarcdo, que define a organizacdo espacial interior e 0 modo como as
pecas estarao dispostas. No entanto, a falta de verbas faz prever que este plano ndo se
concretize. O arquiteto Mendes Ribeiro reafirmas que “sem ele o nosso projeto continua

em bruto e incapaz de funcionar”3’4.

Embora as vozes conservadoras que se fazem ouvir em relagdo a esta intervencao
argumentem que “ha uma clara preocupagdao em impor a marca do arquiteto em favor
da imagem geral do monumento, demonstrando o seu claro desconhecimento da histéria
desta instituicdo”?”*, na minha opinido, esta é uma intervencdo que, apesar de todas as
dificuldades ao longo do processo, resultou numa imagem simples e limpa dos alcados
do claustro, sem se impor no conjunto monastico, ao mesmo tempo que resolveu os

problemas estruturais que sempre afetaram este espaco.

372 Entrevista com o arquiteto Mendes Ribeiro a 4 de Junho de 2013.
373 Ibidem
374 Thidem

375 Opinido do historiador Nelson Borges, em entrevista com este a 4 de Junho de 2013.
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O ano de 2012 foi um periodo atribulado para a instituicdo, com as obras na
igreja e no claustro e com a noticia do encerramento do Hospital Psiquidtrico. Apesar
da tentativa admitida pelo presidente da Camara de Penacova, Humberto Oliveira,
de implementar naquele espaco uma Unidade de Cuidados Continuados®’®, certo é tal
como admitiu o Secretario de Estado da Saude, o hospital de Lorvao acabaria por fechar
portas nesse mesmo ano e os seus 88 doentes transferidos para outras unidades de
saude.?”’

Depois de mais de cinco décadas a fazer de Lorvao a sua casa em Junho de 2012
comecaram a ser deslocados os primeiros doentes, sendo que os 58 homens internados
em Lorvao foram para a Fundacdo de Assisténcia, Desenvolvimento e Formacgao Profis-
sional de Miranda do Corvo e as 30 mulheres para a Casa de Salde Rainha Santa Isabel
de Condeixa-a-Nova. De acordo com a administracao do Centro Hospital da Universidade
de Coimbra também os postos de trabalho de todos os empregados estdo assegurados,
sendo readmitidos em varias casas na zona centro.?’®

Contudo esta decisdo nao foi bem atendida por todos, principalmente pelos
laurbanenses que sairam em defesa dos doentes, admitindo que “isto é uma familia
gue aqui se criou, porque a integra¢do dos utentes com a populagdo é total. Esta decisdo é
0 caos. Para estes seres humanos que aqui habitam sairem de Lorvdo serd uma morte”3”,

O presidente da Camara de Penacova, Humberto Oliveira, perante esta situacao
argumentava que “é, sem dlvida, um impacto negativo para a populacdo e para as
pessoas que habitam e trabalham em Lorvao. E a alternativa ndo é melhor ao que agora
existe”*®° Realmente a unidade de Lorvao, de acordo com as pessoas que la trabalhavam,
tinha muito boas condic¢des de higiene e conforto, mas adaptar um edificio que ja existia
a uma nova funcdo traz sempre condicionantes a uma instituicao deste tipo. E mais tarde

ou mais cedo todos sabiam que este seria o final da unidade psiquiatrica.

Uma vez deslocados os utentes e funcionarios do monumento o vale voltou a
soliddo de outros tempos, trazendo a memadria o momento em que também os monges
beneditinos tiveram que abandonar o vale contra a sua vontade. O que o futuro ainda
reserva a este monumento que durante séculos teve tantas faces e acolheu tantas funcdes

é algo que s6 o tempo nos dird, mas nao ha didvida que o monumento continua com vida.

376 L orvio mostra indignacgdo pelo fecho do hospital. Didrio de Coimbra. Coimbra. (2012-03-06) 15
377 pacientes do hospital de Lorvdo comegam a ser transferidos. Didrio de Coimbra. Coimbra. (2012-06-29) 8(regido)
378 Ibidem

379 Testemunho de Anténio Marques, enfermeiro reformado. Lorvdo mostra indignac¢do pelo fecho do hospital. Didrio
de Coimbra. Coimbra. (2012-03-06) 15

380 1pidem
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5. EVOLUCAO DE LORVAO NA RELACAO COM O MONUMENTO

“Anichada em profundo vale por entre as vertentes
ocidentais da serra do Bugaco e as mais distantes encostas
da serra da Aveleira, situa-se Lorvdo, povoagdo que no seu
tracado antigo denota o acanhado lugar, onde o casario se

comprime e expande pela encosta.” "

374 CAMARA MUNICIPAL- Plano diretor municipal de Penacova: estudo de caraterizagdao, 1993-99, p.46
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Figura 123. Principais estradas na zona de Coimbra. Mapa A
® | ugar de Lorvdo. Escala 1:470000

Figura 122. Carta militar das principais
estradas de Portugal, 1808
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Depois de completar a analise e representacdo exaustiva e pormenorizada da
evolucdo construtiva do mosteiro em periodos especificos da sua histéria, torna-se
imprescindivel avaliar de que modo o crescimento da instituicao religiosa, tanto ao
nivel financeiro como construtivo, determinou a implantacdo e desenvolvimento do
tecido construtivo no vale de Lorvao. Aferindo assim a influéncia mutua entre o lugar
e 0 mosteiro, de maneira a explicar as relacdes de continuidade e rutura que se foram
estabelecendo ao longo dos tempos, desde a fundacao do cendbio até aos dias de hoje.

Para se compreender a evolucdo morfoldgica de Lorvdo ha que se ter em
conta dois aspetos fundamentais que se relacionam mutuamente, a sociedade e o
espaco fisico. Com efeito, as ordens religiosas, sejam de beneditinos ou cistercienses,
qgue durante séculos ocuparam o vale deram-lhe vida ao influenciarem os processos de
crescimento e retracdo do tecido construido, e na definicdo e orientacdo do seu tragado.

Por outro lado, o espaco edificado deste vale estd intimamente ligada com as suas
caracteristicas fisicas, seja a topografia acidentada, a exposicao solar ou a presenca da
ribeira, que foram ao mesmo tempo condicionantes na implantacdo do mosteiro e na
sua fisionomia, como também fatores decisivos na escolha deste vale por parte dos
monges beneditinos que ai construiram a sua casa. De facto, no século VI, quando os
primeiros monges dirigidos pelo abade Lucéncio se fixaram no vale®!, este era um espago
apelativo tanto por motivos geograficos (por se localizar proximo de uma importante
via de ligacdo de Viseu a Coimbra, mas ao mesmo tempo por estar isolado e protegido
no vale), como pela sua beleza natural com encostas ingremes rasgadas pelos cursos de
agua e vegetacao rica*®?, mas sobretudo pela sua capacidade de fornecer todos os ele-
mentos imprescindiveis a uma comunidade que retira da natureza tudo o que precisa,®?
nomeadamente o facto de existir dgua em abundancia, terrenos que permitem a
producdo agricola e pastoricia, e uma boa exposic¢do solar.

Apesar da histdria de Lorvao se ter iniciado muito antes do século VI, ndo me
irei debrucar no periodo anterior a fundacdo do mosteiro, por ndo ter elementos
concretos e explicitos que me permitam tirar conclusdes das interferéncias que os povos
exerceram no vale.

Nos primeiros séculos depois da implantacdao do mosteiro, independentemente de
haver ou ndo uma villa em Lorvao aquando da chegada dos primeiros monges, certo é
gue estes tiveram um papel preponderante na definicdo da identidade deste lugar.

Caracterizados por serem uma comunidade singela e autossuficiente, capaz de

subsistir do seu proprio trabalho, eram os monges que cultivavam e administravam as

381 BORGES, Nelson- Lucéncio, bispo de Conimbriga, e as origens do mosteiro de Lorvao. Conimbriga. Coimbra: Grafica

de Coimbra. 23(1984) 145-146

382 Recordo que nesta época predominavam os castanheiros, azevinhos e medronheiros nas encostas do vale. BORGES,
Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.338-339. Vol.1

383 BENTO, Santo- Regra do glorioso patriarca S. Bento, Lisboa: Congregagdo Sam Bento, 1586. p.6-19

125



LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR



LORVAO: UM MOSTEIRO E UM LUGAR
Evolugdo morfoldgica de Lorvdo

suas terras.®®* Por isso, ainda que se possa admitir que nas encostas do vale houvesse
algumas casas de servidores do mosteiro, que apoiavam os monges na agricultura ou
pastoricia, neste periodo Lorvao seria um lugar caracteristicamente rural, silencioso e
pouco habitado, com a Torre defensiva a impor-se no vale.

No século Xlll, quando as monjas cistercienses se apropriaram do mosteiro dos
beneditinos, muitas coisas tiveram de obrigatoriamente mudar. Além das alteracdes no
préprio cendbio a vida no vale transformou-se, desde logo por ser uma comunidade
feminina, que condicionada pela clausura precisava necessariamente da ajuda de outros
exteriores a instituicdo, tanto para administrar os seus bens, como para presidir missas
e distribuir o sacramento aos fiéis, mas também para cultivarem e explorarem os ter-
renos do mosteiro.*®> Assim, o vale que até entdo era silencioso comecou a ser visitado
por cada vez mais pessoas que se deslocavam a Lorvao sejam advogados, padres ou
familiares das religiosas que as vinham visitar, mas também pessoas que escolheram o
vale para ai se fixarem e construirem a sua casa.

Cada vez mais rico e poderoso®*® o cenébio tornou-se um polo de atracdo urbana
e foi “neste pequeno mundo, que o laurbanense criou o seu «habitat» em fung¢do da
ribeira, fonte de toda a vida local, e a sombra tutelar do mosteiro”3¥. Lorvdo, durante o
governo das monjas de Cister, estava subordinado ao cendbio, eram elas que administravam
o vale, os laurbanenses teriam que |lhes pagar para poderem viver e explorar as suas
terras, mas em contrapartida viviam protegidos juridica e financeiramente, de acordo
com a Carta Foral de 1298%8, A instituicdo monastica condicionava assim o tragado e
crescimento do burgo em Lorvao, o que consequentemente ditou uma timida evolucao

do tecido construido em torno do cendbio.

Apenas, no século XVIl comegcam a surgir os primeiros indicios de que a populagao
laurbanense, na envolvente do mosteiro, se tornava excessivamente numerosa oprimindo
as monjas. Desde logo pela necessidade que estas sentiram de em 1623%° erguer o
muro da clausura em torno do mosteiro, criando assim um elemento de rutura entre o
“mundo de Deus” e 0 “mundo dos Homens”. De um lado estava a riqueza da abadia
cisterciense protegida pela cerca, do outro as casas extramuros na encosta norte,

defronte ao mosteiro, zona com melhor exposicao solar. A rutura entre estes dois mundos

384 “se 3 necessidade do lugar ou a pobreza exigirem que os monges se ocupem por si mesmos nas colheitas, ndo se
entristecam, pois entdo é que serdo verdadeiros monges, se viverem do trabalho de suas mdos, como 0s nossos pais
e apostolos”. Cfr.: Regra do glorioso Patriarca S. Bento, Singeverga, 1951. p.59-61

385 SANTOS, Maria- O dominio de Santa Maria de Lorvéo no século XIV: gestdo feminina de um patrimdnio fundidrio.
Lisboa: Imprensa nacional, 2001. Apéndice Il e IV

386 Ibidem, p.101
387 CEIA, Isabel, FERRAZ, Antdnio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.21.
388 MARQUES, Maria- Um mosteiro e um lugar: Lorvdo nos finais do século XIlII. Lorvao, 1999. p.21

389 ANTT- Mosteiro de Lorvdo, n2177, fol. 27v.-30, Doc. 12. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em Lorvdo: Sombras
e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.257. Vol.1
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tornou-se inequivoca quando em 1677°%° as monjas mandaram construir uma nova igreja
paroquial fora dos limites da cerca.

Separados pela ribeira, cerca e terreiro mondstico criaram-se duas escalas urbanas.
Por um lado, a escala do nucleo edificado, que surgiu da relacdo mosteiro/lugar e que
tem como elo estruturante a rua principal. Por outro, a escala do monumento que pela
sua complexidade é uma cidade dentro de outra cidade com elevado poder de atracao,
contendo dentro dos seus limites todos os usos essenciais a uma vida desafogada e
luxuosa, ao mesmo tempo que transformava e adaptava o territdrio as suas necessidades.

Os séculos XVII e XVIII foram um periodo favoravel as monjas ao nivel financeiro
e construtivo, o que certamente potenciou o crescimento populacional na envolvente
préxima do mosteiro. O primeiro elemento de que disponho refere que em 1864%** havia
no vale de Lorvao mais de uma centena de casas, e uma populacao de 2.453 residentes

na freguesia de Lorvao.3?

Com a extin¢do do mosteiro, em 1887°%, da-se inicio a uma nova fase na vida social
e econdmica de Lorvdo, com consequéncias imediatas na evolugao fisica do aglomerado
construido e no numero de habitantes.

Um dos momentos charneira surge com a destruicdo, ainda que parcial, da
cerca monastica®¥*, originando uma nova configuracdo urbana em Lorvao ao diluirem-se
os dois nucleos (o lugar e o mosteiro), desenhando-se assim o espaco de forma Unica e
global. O terreiro monastico, que era antes um espago vazio de distanciamento entre o
burgo e o mosteiro, converteu-se num espaco de interface de encontro civico e social. A
“cidade de Deus” abriu definitivamente as suas portas a “cidade do Homem”, ndo havia
mais nada a separa estes dois mundos, Lorvao e o seu monumento tornavam-se um so.

Além do terreiro também o antigo mosteiro foi apropriado por funcdes publicas
como os correios, residéncias privadas e indUstrias artesanais de palitos. Estas industrias
tornaram-se rapidamente uma das atividades mais lucrativas e o foco da economia desta
regidao, com consequéncias inequivocas no crescimento demografico. Em 1911 da-se conta
de um total de 1083 residentes sé no lugar de Lorvdo.?*®

De acordo com descri¢des que nos chegam da época, no século XIX, o povoado seria

“pouco mais do que uma estreita rua de casas pequenas, de um andar, a que algumas

3% ANTT- Mosteiro de Lorvio (Livro das preladas), n2309, fol. 5v., Doc. 62. Apud.: BORGES, Nelson- Arte mondstica em
Lorvdo: Sombras e realidade: das origens a 1737. Coimbra, 1992. p.194. Vol.1

91 CEIA, Isabel, FERRAZ, Antdnio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.27

92 A freguesia de Lorvdo é composta pelos lugares da Aveleira, Caneiro, Chelinho, Chelo, Lorvdo, Paradela, Rebordosa,

Roxo e Sdo Mamede.

393 ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvéo. Lisboa: Bertrand, 1899, p.131
394 N30 existe uma referéncia exata, mas como o monumento passou pouco tempo depois a ser ocupado por fungdes
publicas, a cerca deve ter sido destruida, sendo em 1887, poucos anos depois.

395 CEIA, Isabel, FERRAZ, Antdnio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.31
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outras se sobrepunham”3%, teriam as “telhas negras, gretadas, desaprumadas, com o
aspeto miserdvel da maior parte das aldeias da beira”3’.

Este aglomerado préximo do monumento é hoje denominado de zona histdrica
de Lorvao, que, infelizmente, ndo passa de um conjunto de casas degradadas, que se
sobrep8em umas contra as outras ao longo da estreita estrada.

A partir dos anos 40 o desenvolvimento do lugar afasta-se cada vez mais do seu
nucleo histérico, expansao esta acompanhada pela descentralizagao das principais
funcdes que abandonam o monumento e passam a ocupar o burgo. Refiro-me princi-
palmente as industrias de palitos, maior fonte de rendimento da regido, que passam a
funcionar em armazéns a nascente de Lorvao. Apenas com a funcdo religiosa o antigo
mosteiro torna-se um organismo funcional quase morto, que subsiste como memoéria de
um tempo passado.

Com o seu monumento em ruinas e sem ninguém a impor regras o desenho
urbano tornou-se desordenado e descaracterizado, as novas construcées afastavam-se
cada vez mais da zona histdrica, seja ao longo da rua principal ou na encosta dos montes,
novos aglomerados foram criados como a zona do Lavatodos, que ndo seria mais que um
“encarrilhamento pitoresco de casas feitas de schisto, com telhados musgosos de pouca
inclinagdo”39%,

Apesar de nas décadas que se seguiram ter havido um decréscimo populacional,
foi a partir da segunda metade do século XX, com as intervencdes da DGEMN e a
adaptacdo do monumento a hospital psiquiatrico, que os laurbanenses se viram
regenerados com uma nova economia a apoiar o seu crescimento.

No final do século XX era inegavel a energia que o hospital imprimiu na vida
econdémica da regido, empregava cerca de 170 pessoas da freguesia e arredores, dos
guais mais de 70% eram do lugar de Lorvao. Nesta altura o antigo mosteiro era encarado
como mais do que um simples monumento, era claramente um edificio que depois de
um século sem funcdo continuava a ter um papel preponderante na morfologia do vale.
De facto, tal com Nuno Portas afirma “o monumento mesmo que desligado da sua
funcdo inicial, mantém a sua importancia como fator urbano e contribui para a dindmica
da forma do lugar”3*°. Do mesmo modo também o lugar vai continuar a influenciar o
monumento.

Ao comparar a planta cartografica de 1947 a de 1982, é facilmente percetivel que

neste periodo houve um acréscimo de construgdes, principalmente ao longo da Rua

396 ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvéo. Lishoa: Editora Caminho, 1899. p.5
397 HERCULANO, Alexandre- As freiras de Lorvdo. Lisboa: Bertrand. p.195-196. Vol.2, Tomo.1
398 ASSUMPCAO, T. Lino- As freiras de Lorvéo. Lisboa: Editora Caminho, 1899. p.4

399 PORTAS, Nuno- A cidade como arquitetura. Lisboa: Livro Horizonte, 1969. p.9
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Evaristo Lopes*® ou em aglomerados urbanos, como o Bairro Novo*’*. Também o volume
populacional cresceu consideravelmente, enquanto em 1940 havia 828 residentes em
Lorvao e Lavatodos, apenas trinta anos depois os registos dao conta de 1101 habitantes.**> Em
2011 Lorvao corresponde a 25.3% da populacdo de todo o concelho de Penacova, com
um total de 3.928 residentes.*%

Assistiu-se nesta época a um crescimento periférico que afasta, definitivamente,
as novas construcdes do nucleo genético. Passou-se a construir por somatdrio sem espacos
de referéncia e encontro social o que implica, consequentemente, a desqualificacdo do
espaco edificado e que a rua seja pensada apenas em termos de acessibilidades. E de
lamentar que esta expansao nao tenha sido controlada ou regida por algum plano, que
mais do que enumerar problemas encontre respostas, principalmente para o facto do
antigo terreiro monastico se ter tornado num espaco de ninguém, destinado quase

exclusivamente a ligacdo ao hospital ou estacionamento automovel.

Se compararmos as plantas de periodos especificos de Lorvao, em que a preto
se representam os espacos de caracter privado, sejam edificios ou ndo, e a branco os
espacos publicos, é facilmente percetivel a influéncia que o monumento exerceu no vale.

Até ao século XVII o burgo formado por apenas algumas casas tinha como eixo
orientador a rua medieval, sendo o mosteiro o elemento tutelar do vale. Durante os
séculos XVII e XVIIl o mosteiro vive o periodo de maior esplendor, com significativas
alteracbes na sua fisionomia, e mesmo separado fisicamente do povoado pela cerca
e ribeira, continua claramente a influencid-lo o que se refletiu na expansao do tecido
construido. S6 no século XIX, com a extincdo do mosteiro é que as barreiras fisicas se
guebram, com os laurbanenses a apropriarem-se do terreiro e do prdoprio mosteiro,
os dois mundos passam a ser um. O burgo poderia expandir-se livremente. Contudo
até 1940 o crescimento populacional decresce, sendo poucas as novas construcdes.
Apenas a partir de 1960, com a adaptacdao a hospital psiquiatrico, Lorvao renasce tal
como o seu monumento com um acréscimo consideravel de habitantes e novas construcgdes,
comprovando que, ainda que afastados do nucleo histdérico, para os laurbanenses o
monumento continua a ser o centro gerador de vida de Lorvao.

Esperemos que mesmo agora, depois extinto o hospital psiquiatrico, Lorvao

continue a ser um podlo de atracdo no concelho de Penacova.

400 pefere-se a continuagdo da Rua Bissaya Barreto para norte.

401 Projetado pela Camara Municipal de Penacova na segunda metade do século XX gerou muita polémica pela sua

implantagdo na encosta e sobre uma linha de agua. CEIA, Isabel, FERRAZ, Antdnio [et. al.]- Plano Geral de Urbanizagdo
de Lorvdo. Lisboa [e.a.], 1984. p.151-155

402 1pidem, p.31

403 Informagdo fornecida pelo Instituto Nacional de Estatisticas tendo por base os censos de 2011.
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CONSIDERACOES FINAIS

Reproduzir o mosteiro e o lugar de Lorvao em diferentes momentos da sua histéria
era sem duvida um objetivo demasiado ambicioso, por serem poucos os elementos
graficos de que disponha. Contudo tornou-se possivel gracas aos estudos de historiadores e
arquedlogos, que se dedicaram a tentar compreender qual a fisionomia do mosteiro, e
aos varios documentos deixados pelas monjas, onde fazem uma descricdo minuciosa de
todas as obras que desenvolveram no seu cendbio.

O resultado final desta investigacdo ndo é de maneira nenhuma cem por centro
certo e incontestavel, principalmente por ter trabalhado com suposicdes e especu-
lagGes, e por continuarem a haver perguntas sem resposta. No entanto, procura ser um
complemento a todos os estudos tedricos e mais um passo na divulgacdo da meméria
deste monumento.

Uma vez concluida a reconstituicdo do monumento e do lugar de Lorvao em
diferentes periodos da sua histdria, apercebi-me que, contrariamente ao que se possa
imaginar a primeira vista quando se visita 0 monumento, este foi em tempos algo
completamente diferente, que as sucessivas reconstrucdes e adaptacdoes fizeram
desaparecer. Tornando-se o que é hoje gracas as monjas que lutaram pela sua casa
até ao ultimo folgo, fazendo dela uma das mais ricas do reino, e aos laurbanenses que
mesmo depois de verem o seu monumento desligado da sua func¢do inicial continuaram
a encara-lo como o centro gerador de vida de Lorvao.

Pela comparacdo entre as diferentes representacdes de Lorvao em diversos
periodos é facilmente percetivel o quanto este monumento cresceu e se soube adaptar as
necessidades dos seus ocupantes, e como isso se refletiu no lugar. Ainda que continuem
a existir questdes em aberto sobre a evolu¢gdo morfoldgica de Lorvao e a fisionomia do
mosteiro nas suas varias fases, e que este tema ndo se esgote nesta investigacdo, ndo
ha duvida, de que em Lorvao a morfologia do tecido construido é o resultado de um
processo continuo de sedimentacdo de diferentes momentos marcantes na evolucdo do

Iugar, processo este em que o monumento teve um papel preponderante.

Com esta tese espero ter contribuido, com os resultados que atingi e sobretudo
com as pecas graficas, para demonstrar um pouco melhor a histéria deste lugar e a
importancia deste monumento, ao relembrar que apesar dos tempos de gléria terem
acabado ha muito, ainda assim a sua histdria ndo deve ser esquecida, porque continua a

ser um espaco merecedor de visita demorada.
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ANEXOS

I. Livro dos abades e das abadessas do mosteiro de lorvao

II. Desenhos do mosteiro no século XX, elaborados pela DGEMN
I1.I Planta de implanta¢ao do mosteiro, 1940
ILII Planta de implantagdo do mosteiro, 1960
ILIII Plantas do mosteiro

IL.IV Algados e cortes do mosteiro

III. Reconstituigdo do monumento e do lugar de Lorvao
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DATAS DOS ABADESSADOS

NOME DAS ABAI?ESSAS [REFERENCIAS EM
[ABADESSA VITALICIAS] DOCUMENTOS]

Vierna 1213-1229
D. Goda (1229)-1230
D. Sancha Gongalves 1231-1237
D. Maria Afonso 1237-1255
D. Marinha Gomes 1257-1271
D. Urraca Rodrigues 1276-(?)
D. Maria Joanis 1280-1288
D. Constanca Soares 1290-1317
D. Urraca Raimundo 1318-1332
D. Teresa Mendes 1333-1343
D. Guiomar Fernandes 1344-1349
D. Mécia Lopes 1350-1388
D. Gracia Mendes 1395-(?)
D. Mécia Vasques da Cunha 1401-1448
D. Maria da Cunha 1452-(?)
D. Leonor da Cunha 1456

D. Brites da Cunha 1457-1468
D. Catarina d’Ega 1472-1521
D. Margarida d’Ega 1522-1537
D. Filipa d’Ega 1537

D. Melicia de Melo [regedoral/ D. Ana Coutinho 1538-1559
D. Bernarda de Alencastre 1560-1564
D. Briolanja de Melo 1566-1574
D. Catarina de Albuquerque 1574-1604

NOME DAS ABADESSAS
[ABADESSA TRIENAIS]

D. Leonor de Noronha 1605-1608
D. Margarida da Silva 1608-1611
D. Maria da Silva 1611-1612
D. Leonor de Noronha [22vez] 1613-1616
D. Maria de Mendonga 1616-1618
D. Inés de Castro 1618-1621
D. Margarida da Silveira 1621-1624
D. Inés de Noronha 1624-1627
D. Inés de Castro [22 ve7] 1627-1630
D. Maria de Sousa 1630-1633
D. Inés de Noronha [2¢ vez] 1633-1636
D. Isabel Coelho 1636-1639
D. Inés de Castro [3¢2 vez] 1639-1642
D. Antdénio de Sousa de Alvim 1642-1644
D. Paula de Castelo Branco 1645-1646
D. Filipa da Silva [presidente in capite] 1646

D. Inés de Noronha [presidente in capite] 1647

D. Francisca de Vilhena 1647-1650
D. Filipa da Silva 1650-1653
D. Madalena de Moura 1653-1656
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D. Maria de Carvalho 1656-1659
D. Luisa de Brito 1659-1661
D. Filipa da Silva [22 vez] 1662-1665
D. Maria de Carvalho [22vez] 1665

D. Madalena de Castro 1665-1668
D. Inés de Albuquerque 1668-1671
D. Filipa da Silva [32 vez] 1671-1674
D. Antdnia Coelho 1674-1677
D. Serafina da Camara 1677-1680
D. Tedfila de Alvim 1680-1683
D. Luisa de Castelo Branco 1683-1685
D. Antdnia Coelho [2¢2 vez] 1685-1688
D. Tedfila de Alvim [22 vez] 1688-1691
D. Isabel da Silva e Melo 1691-1694
D. Joana Sarmento 1694-1697
D. Tedfila de Alvim [22 vez] 1697-1700
D. Catarina de Melo 1700-1703
D. Mariana Freitas de Albuquerque 1703-1706
D. Bernarda Maria de Albuquerque 1706-1709
D. Angela Pereira de Sampaio 1709-1712
D. Bernarda Teles 1712-1715
D. Mariana Borges de Castro 1715-1718
D. Cecilia de Sa e Castro 1718-1721
D. Bernarda Teles [2¢2 vez] 1721-1724
D. Maria da Trindade 1724-1727
D. Filipa da Cunha e Meneses 1727-1730
D. Cecilia de Sa e Castro [2¢2 vez] 1730-1733
D. Teresa Josefa 1733-1736
D. Teresa Josefa [22 vez] 1736-1739
D. Paula Marcelina da Silva 1739-1742
D. Teresa Luisa de Carvalho 1742-1745
D. Teresa Luisa de Carvalho [2¢2 vez] 1745-1748
D. Eugénia Jacinta [presidente in capite] 1748-1749
D. Eugénia Jacinta 1749-1751
D. Ana Maria de Lemos 1751-1754
D. Helena Maria de Quadros 1755-1758
D. Leonor de Mendonga 1758-1760
D. Mariana de Vasconcelos Coutinho 1760-1763
D. Maria Xavier Maldonado 1763-1766
D. Francisca Angélica de Moura 1766-1769
D. Josefa Meneses 1769-1770
D. Josefa Meneses 1770-1773
D. Josefa Meneses [presidente in capite] 1773-1774
D. Josefa Meneses [2¢2 vez] 1774-1777
D. Maria Inacia Brandao 1777-1780
D. Maria de Mendonga 1780-1783
D. Maria de Mendonga [presidente in capite] 1783

D. Madalena Caldeira 1783-1786
D. Madalena Caldeira [presidente in capite] 1786

D. Maria Eufrasia Coutinho 1786-1789
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D. Maria Coutinho [presidente in capite] 1789

D. Barbara Vasconcelos 1789-1790
D. Madalena Quadros 1790-1793
D. Madalena Quadros [presidente in capite] 1793

D. Maria de Albuquerque 1793-1796
D. Maria de Albuquerque [presidente in capite] 1796

D. Maria Corte Real 1796-1799
D. Ana Coutinho 1799-1802
D. Maria Albuquerque [22 vez] 1802-1805
D. Maria Meneses e Ataide 1805-1808
D. Ana Coutinho [22 vez] 1808-1811
D. Maria Albuquerque [32 vez] 1811-1814
D. Teresa Meneses 1814-1817
D. Maria Lacerda Coutinho 1817-1820
D. Ana Bérbara Faria 1820-1823
D. Ana Barbara Faria [22 vez] 1823-1826
D. Maria Bourbon [presidente in capite] 1826

D. Maria da Penha Gusmao 1826-1829
D. Teresa Proen¢a 1829-1832
D. Teresa Proenga [presidente in capite] 1832-1833
D. Joaquina Bourbon 1833-1834
D. Auta José de Abreu 1834-1837
D. Auta José de Abreu [22 vez] 1837-1839
D. Custddia Almeida 1839-1842
D. Custodia Almeida [presidente in capite] 1842

D. Custddia Almeida [22 vez] 1842-1845
D. Custddia Almeida [presidente in capite] 1845

D. Custodia Almeida [3¢2 vez] 1845-1847
D. Teresa Proenga [22 vez] 1847-1848
D. Maria Bourbon 1848-1851
D. Maria Bourbon [22 vez] 1851-1854
D. Maria Bourbon [32 vez] 1854-1855
D. Maria Freire Pessoa 1855-1858
D. Maria Freire Pessoa [presidente in capite] 1858

D. Luisa Castilho 1858-1861
D. Maria Freire Pessoa [22 vez] 1861-1864
D. Luisa Castilho 1864-1887

Em casos em que ndo se conhecem os limites cronoldgicos exatos dos abades ou das abadessas as datas indicadas sdo

correspondem a referéncias documentais.

FONTE: BORGES, Nelson Correia- Arte monastica em Lorvdo: Sombras e realidade das origens a 1737. Coimbra: Secgdo

de textos FLUC, 1992. Tese de doutoramento. p.647. Vol.1
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o 0 20 40
Anexo Il.1 Planta de implantagdo do mosteiro de Lorvio, 1940

=+ Zona de protegdo do monumento
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagdo para o Patriménio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20

Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

10 20

Anexo IL.1l. Planta de implantagdo do mosteiro de Lorvado, depois da adaptacdo a Hospital Psiquiatrico em 1960.
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagdo para o Patriménio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598
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Anexo Il.11I Planta do piso térreo do mosteiro antes de ser adaptado a hospital psiquiatrico
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquiteténico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

i i 3. o

N

Anexo IL.11I Planta do piso térreo do mosteiro depois de ser adaptado a hospital psiquiatrico
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Marco 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

20
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Anexo IL.11I Planta do primeiro piso do mosteiro antes de ser adaptado a hospital psiquiatrico
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquiteténico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

TS T e T e
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Anexo IL.11l Planta do primeiro piso do mosteiro depois de ser adaptado a hospital psiquiatrico
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598
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Anexo IL.11I Planta do segundo piso do mosteiro antes de ser adaptado a hospital psiquiatrico
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquiteténico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

N

0 0 10 20
Anexo IL.11l Planta do segundo piso do mosteiro depois de ser adaptado a hospital psiquiatrico
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Marco 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598
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10 20

Anexo Il.1V Algado nascente do mosteiro, 1960
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagdo para o Patriménio Arquiteténico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

Jao 0 10 2
Anexo Il.1V Corte longitudinal pela igreja do mosteiro, 1960
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patrlmomo Arqwtetomco (SIPA) [Em linha). [Consult. 20

10 20

Anexo Il.1V Corte transversal pela igreja e claustro, 1960
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informagdo para o Patrimdnio Arquitetdnico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598

Anexo Il.1V Corte longitudinal pela zona dos locutérios e alcado norte, 1960
FONTE: MOSTEIRO DE LORVAO- Sistema de Informag3o para o Patriménio Arquiteténico (SIPA). [Em linha]. [Consult. 20
Margo 2012]. Disponivel em www :<URL http://www.monumentos.pt/Site/APP_PagesUser/SIPA.aspx?id=1598
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MOSTEIRO DE LORVAO SOB DOMINIO BENEDITINO [547-1200]
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MOSTEIRO DE LORVAO SOB DOMINIO BENEDITINO [547-1200]

LEGENDA:

3. Ribeira de Lorvdo
4. Riacho da Vidigueira
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[547-1200]

s
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LEGENDA:

1. Torre defensiva

2. Entrada dos fiéis

3. Coro dos fiéis

4. Coro dos moges

5. Capela paroquial

6. Claustro

7. Sala do capitulo

8. Refeitério

9. Acesso ao refeitorio
10. Cozinha

11. Acesso ao dormitério
12. Campanario

13. Cemitério

14. Dormitério
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MOSTEIRO DE LORVAO SOB DOMINIO CISTERCIENSE [1200-1600]
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LEGENDA:

1. Torre defensiva

2. Pago de Lorvdo

3. Entrada dos fiéis

4. Coro dos fiéis

5. Capela paroquial

6. Coro das conversas
7. Coro das monjas

8. Claustro

9. Sala do capitulo

10. Refeitério

11. Acesso ao refeitério
12. Cozinha

13. Acesso ao dormitério
14. Torre campandrio
15. Dormitério

16. Cartdrio
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MOSTEIRO DE LORVAO SOB DOMINIO CISTERCIENSE

~

Locutdrios/grades

Portaria

Pago de Lorvdo

Portaria de entrada na igreja
Locutério da abadessa

Acesso ao dormitdrio novo
Coro dos fiéis

Altar da igreja mondstica

Coro das monjas

. Coro das conversas

. Acesso ao clautro do siléncio
. Claustro do siléncio

. Sala do capitulo

. Capela da Nazaré

. Acesso as dependéncias a nascente
. Capela dos Santos Reis

. Capela da Santa Clara

. Capela de N. Sr. do Amparo

. Capela do Sr. dos Passos

. Capela de N. Sr. da Soledade
. Acesso ao refeitorio

. Capela de S. Jodo de Deus

. Acesso as dependéncias a sul
. Capela de N. Sr. da Coluna

. Capela do Sr. do Calvério

. Capela de Sr. do Horto

. Capela de S. Maria Madalena
. Acesso ao dormitério

. Capela de S. Jodo Baptista

. Capela de N. Sr. dos Remédios
. Torre dos sinos

. Acesso ao terrenos de cultivo
. Armazéns, cocheiras e azemeleiras
. Dormitério novo

. Camara da abadessa

. Mirante

. Livraria

. Cartério

. Gabinetes de arquivo

. Refeitdrio

. Cozinha

. Dormitdrio antigo [das criadas]
Enfermaria

Sala de repouso/mirante
Botica
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LORVAO DEPOIS DA EXTINGAO DO SEU MOSTEIRO [1887-1940]
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LORVAO DEPOIS DA EXTINCAO DO SEU MOSTEIRO [1887-1940]
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LORVAO DEPOIS DA EXTINGAO DO SEU MOSTEIRO [1940-1960]
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LORVAO DEPOIS DA EXTINCAO DO SEU MOSTEIRO [1960-2013]
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LEGENDA:

. Associagdo Pro-defesa do mosteiro
. Portaria

. Antiga Torre medieval

. Portaria de entrada na igreja paroquial
. Sacristia

. Sala do tesouro [museu]

. Igreja paroquial

. Coro dos fiéis

. Antecoro

10. Antigo coro das monjas

11. Claustro do siléncio

12. Sala do capitulo [museu]

13. Capela da Nazaré

14. Acesso as dependéncias a nascente
15. Capela dos Santos Reis

16. Capela da Santa Clara

17. Capela de N. Sr. do Amparo

18. Capela do Sr. dos Passos

19. Capela de N. Sr. da Soledade

20. Capela de S. Jodo de Deus

21. Acesso as dependéncias a sul

22. Capela de N. Sr. da Coluna

23. Capela do Sr. do Calvério

24, Capela de Sr. do Horto

25. Capela de S. Maria Madalena

26. Capela de N. Sr. dos Remédios
27. Capela de S. Jodo Baptista

28. Claustrina

29. Zona técnica do Hospital Psiquidtrico
30. Hospital Psiquiatrico

31. Recegdo do Hospital

32. Enfermaria

33. Orgdo Ibérico

LNV WN B
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ANALISE DA QUALIDADE DE CONSTRUGAO:
1 BOM ESTADO DE CONSERVAGAO
"1 MAU ESTADO DE CONSERVAGCAO
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