
UNIVERSIDADE DE COIMBRA 

 

FACULDADE DE CIÊNCIAS DO DESPORTO E EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estado de crescimento e especialização desportiva em jovens 

basquetebolistas 

 

Estudo descritivo em jogadores de 15 e 16 anos de idade e análise do efeito da 

dimensão estatural na aptidão desportivo-motora 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rui Daniel Gaspar Neto Biscaia  

 

Coimbra 

Maio, 2003 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Monografia realizada no âmbito da disciplina 

“Seminário” do 5º ano da Licenciatura em 

Ciências do Desporto e Educação Física da 

Universidade de Coimbra.  

 

 

 

Orientador: Professor Doutor Manuel João Coelho e Silva  


