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Verdes lapas, que ao pé de altos rochedos
Sois morada das Ninfas mais fermosas,
Fontes, arvores, ervas, lirios, rosas,

Em quem esconde Amor tantos segredos;

Se vos, livres de humano sentimento,
Em quem n&o cabe escolha nem vontade,

Também as leis de Amor guardais respeito.
Como se ha-de livrar meu pensamento

De rendes alma, vida e liberdade,

Se conhece a razéo de estar sujeito?
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RESUMO

Os rios tiveram, desde sempre, um papel fundamental na vivéncia urbana,
sendo por vezes a prépria origem da cidade. Leiria desenvolveu-se morfologicamente
em funcéo do curso do rio que a serpenteia — o Lis. Esta ligacéo entre as frentes de
dgua e as urbes foi perdendo importdncia com o passar do tempo, e as zonas
ribeirinhas foram progressivamente excluidas da vida da cidade e transformadas em
espacos inutilizados ou degradados.

Em Portugal, recentemente, os Programas Polis (Programa de Requalificacdo
Urbana e Valorizagdo das Cidades), intervencdes urbanisticas a grande escala,
procuraram reintegrar as frentes de agua no tecido urbano e transforma-las em focos
de atracgcdo. Estas intervencdes tém sido uma oportunidade para a valorizagdo
urbanistica e ambiental bem como para a implantacdo de novas actividades, tentando
reforcar assim a “identidade” das cidades, o que contribui para a competitividade entre
elas.

Decorrente do éxito do Projecto da Expo’98, o Programa Polis teve como
principal objectivo requalificar as cidades portuguesas do ponto de vista urbanistico e
ambiental, com base em parcerias entre o Estado e as Camaras Municipais. Em Leiria
o Polis pretendeu requalificar e valorizar o rio Lis, apostando na articulagdo do espaco
urbano com a linha de 4gua, através da criacdo de estruturas verdes continuas que
incluem percursos pedonais e ciclovias nas suas margens e da implementacdo de
espacos de recreio e lazer, na tentativa de uma integracao paisagistica do rio.

O presente trabalho é dedicado a analise comparativa das situacfes antes e
pbés Polis em trés perspectivas: estética e paisagistica; urbana e ambiental e sécio-

cultural.

Palavras-chave:

Leiria, Programa Polis, frentes de 4gua, valorizacdo ambiental, revitalizagdo urbana



2 | LEIRIA, CIDADE DO (PO)LIS



Resumo
Sumario
Introducéo

PARTE 1 |
Cidades e frentes de agua
1.1 | O rio como paisagem
1.2 | Estratégias para a revaloriza¢é@o urbanistica
1.2.1 | O exemplo de Lisboa: a Expo’98
1.2.2 | Introdugéo aos Programas Polis

PARTE 2 |
Caso de estudo - Leiria
2.1 | Breve andlise historica e morfologica
2.2 | A evolucéo da zona ribeirinha antes do Polis

2.3 | O Programa Polis: “Viver Leiria”

PARTE 3 |

Analise comparativa do antes e pos Polis
3.1 | A nivel estético e paisagistico
3.2 | A nivel urbano e ambiental

3.3 | A nivel cultural e social

Conclusdes finais
Referéncias bibliograficas
Referéncias das imagens

Anexos

SUMARIO

11

27
37

55
73
83

109
123
139

151
157
167

173



4 | LEIRIA, CIDADE DO (PO)LIS



Leiria, cidade do (Po)lis
Andlise da estratégia de revitalizacdo da frente de agua

INTRODUCAO

Nos ultimos anos tem sido cada vez mais discutida a questdo da valorizacao
ambiental e da qualidade de vida das cidades, associada a reconversdo dos espacos
publicos. Também a relacdo entre as cidades e as frentes de agua tem sido um tema
bastante debatido desde o final do século XX, mais concretamente no caso das
cidades portuarias, alvos de problemas urbanos derivados do abandono dos portos
pelas industrias. Ap6s a exposicdo internacional de Lisboa de 1998, o tema da
revitalizacdo de frentes de agua foi alargado por Portugal, quer em frentes maritimas,

quer fluviais.

O presente trabalho surge da necessidade de entender o modo como as
frentes de agua alteram a vivéncia da cidade de Leiria, modificando o comportamento
e os héabitos dos cidaddos. Através de analises geogréficas, historicas, culturais e
urbanisticas, pretende-se perceber de que forma se conseguem dinamizar espacos
“abandonados” e isolados da vida da cidade, analisando um exemplo que depende
das circunstancias da prépria cidade. Apesar de os objectivos das intervengdes dos
Polis serem comuns nos varios tecidos urbanos abrangidos, cada cidade tem a sua
prépria identidade, o que implica respostas especificas para um mesmo problema. A
arquitectura deve por isso encontrar e transmitir as necessidades do lugar na tentativa
de contribuir para o seu desenvolvimento e articulagdo com o rio.

Parece fundamental reflectir sobre a indispensabilidade da promogédo do
espaco publico e da qualidade de vida como factores condicionantes da atractividade

territorial, assim como a consciencializa¢do colectiva dessa importancia.

Algumas questbes associadas a este tipo de intervencbes: sera suficiente
intervir ao nivel das frentes de rio para revitalizar a cidade ou isso ndo sera capaz de
impedir uma separagéo entre o0 novo espago e a malha urbana existente? Quais as
consequéncias desta reaproximacédo da cidade e dos rios? Tera tido o Programa Polis
um impacto positivo na cidade de Leiria, na relagdo estabelecida entre o rio e 0 espaco

urbano, nos varios campos (socioldgico, cultural, paisagistico, edificado)?

O caso de estudo é analisado aprofundadamente com base bibliografica, mas

também com base nos Planos de Pormenor executados, com visitas aos lugares de
| 5
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intervencdo, através de um contacto mais directo com pessoas relacionadas com o
programa. Uma leitura critica dos projectos desenvolvidos, com base nas pecas
desenhadas, nas memorias descritivas elaboradas pelos arquitectos, nas informacdes
adicionais conseguidas permitem completar a pesquisa.

O trabalho estd estruturado segundo trés capitulos. No primeiro capitulo, mais
geral e de enquadramento, pretendo introduzir a relagéo existente entre as cidades e
as suas linhas de agua, expondo 0s sucessivos momentos até a actualidade. Como
consequéncia desta analise temporal da relagdo entre urbes e frentes de agua, ficara
clara a necessidade de hoje revitalizar os corredores fluviais, em beneficio das
pessoas e da propria imagem das cidades. Ainda dentro deste capitulo é proposta
uma breve passagem pelo exemplo da cidade de Lisboa, dado o reconhecido éxito da
Expo’98, que o Polis procura difundir por varias cidades do pais, introduzindo o
aparecimento deste programa destinado a sustentabilidade urbana de varias cidades
do pais.

No segundo capitulo, numa perspectiva mais especifica, a cidade de Leiria é
“olhada” do ponto de vista do desenvolvimento histérico e morfolégico de forma a
perceber a relacdo da antiga vila com o rio, e a forma como essa relac&o foi perdida. E
feita uma analise descritiva e critica das propostas e intervenc¢des para as margens do
Lis realizadas no ambito do Programa Polis

O ultimo capitulo é dedicado a andlise dos dados estudados, comparando as
situacdes antes e depois das zonas de intervencao, de forma a dai retirar conclusdes
das melhorias e beneficios trazidos pelo Polis a Leiria e aos leirienses, aos niveis

cultural e social, urbano e de equipamentos e a nivel estético e paisagistico.

Correspondem a realidade os beneficios descritos pelo Polis Leiria?

A cidade torna-se agora um espaco diferente, com mais vida, na qual o rio tem
um papel activo e participativo. Passa a ser percepcionada de uma outra forma,
reintegrando o elemento natural que contribuiu e condicionou o crescimento da urbe.
O tecido urbano foi “recozido” ao rio, através da criagdo de espagos agradaveis para a
populacdo, espagos esses que estavam entregues ao nada. Os novos espagos nao
geraram rupturas com o restante espaco urbano, pelo contrario criaram relacdes com
0 nucleo medieval, no qual as pessoas sao prioridade. Nasce, assim, uma nova cidade
na qual o sujeito pode desfrutar do rio com qualidade urbana e ambiental. O Programa

Polis fez de Leiria uma cidade melhor, tornou agradavel “Viver Leiria”.
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PARTE 1
CIDADES E FRENTES DE AGUA



Fig. 1| Rio Lis
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1.1 | O RIO COMO PAISAGEM

O rio constitui uma paisagem natural e cultural que tem servido de referéncia
para o homem ao longo de toda a sua existéncia. Como fonte de agua, elemento vital
e indispenséavel, como meio de comunicagéo e circulagdo, como mero marco territorial
gue percorre e estrutura 0 espago, como inspira¢éo de poetas e pintores, multiplas s&o
as dimensfes que representam para a sociedade esses elementos simultaneamente
t&0 comuns e tdo singulares que percorrem as paisagens de todo o mundo.*

Os cursos de agua séo essenciais na estruturagdo do territério. A historia dos
rios relaciona-se com histéria da cidade e com a histéria da humanidade, em termos
da sua utilizagdo, dos seus valores, das metaforas associadas a agua, dos mitos.
Desde sempre que os rios sdo um reflexo das actividades humanas, e se actualmente
apresentam alguns aspectos menos positivos, como seja a poluicdo das aguas, €
porque deles tem sido feita uma ma utilizacdo. Através dos tempos os rios foram
elementos de cultura e civilizagdo. Os cursos de agua estiveram na origem de muitas
das cidades que hoje conhecemos: “O aproveitamento engenhoso dos recursos
hidricos levou ao florescimento de varias sociedades que basearam 0 seu
desenvolvimento na irrigacdo dos campos agricolas a partir das aguas dos rios.”” De
acordo com o clima, podem ser diferenciadas as culturas de irrigacdo e de drenagem,
sendo a primeira associada aos climas mais secos e a segunda as zonas humidas de

elevados niveis freaticos. A fixagdo dos primeiros assentamentos que deram origem a

! SARAIVA, Maria da Graca Amaral Neto — O rio como paisagem: gestdo de corredores fluviais
no quadro do ordenamento do territorio, 1998, p. 1.
2 Ibidem, p. 50.

| 11
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\

cidades junto as linhas de agua deve-se a grande facilidade de abastecimento e
transporte por elas disponibilizado, assim como a fertilidade dos terrenos das zonas
ribeirinhas que eram propicios ao desenvolvimento da actividade agricola. Assim
sendo, a fundagdo e desenvolvimento de muitas urbes é justificada, em parte, pela
presenca da 4gua que desde sempre funcionou como elemento de demarcacao
territorial e identitaria dos lugares.

“A agua, elemento natural, quando esta presente numa cidade quase que
perde a sua naturalidade, a sua existéncia per se, para se tornar numa importante
componente do territério.”® As frentes de 4gua transmitem & cidade particularidades
territoriais, simbolicas e histérico-culturais. Estas podem ser entendidas como elo de
ligagdo entre 0 Homem e a Natureza ou, pelo contrario, funcionar como barreira ou
fronteira entre sistemas naturais e humanizados. Assim, a a4gua surge nao s6 como
elemento paisagistico, mas na dualidade entre potencialidade e limitacdo ao
desenvolvimento urbano, entre espaco ludico e fronteira natural. Para as civilizagcdes
antigas os rios continham uma matriz mitica e simbdlica associada aos conceitos de
sagrado e profano, de puro e impuro. De acordo com Saraiva (1998) as relacdes
sociedade/rio passaram por fases evolutivas: uma primeira fase de temor e
sacralizacdo, a que se seguiu uma fase de harmonia e ajustamento, outra de controlo
e dominio, degradacéo e sujei¢do. Por fim, em muitos casos, passaram também por
uma etapa de recuperacao e de busca de sustentabilidade. Em relacdo a primeira fase
as civilizagbes orientais e ocidentais associavam a subida do nivel das aguas a
puni¢cdes, submergindo 0s que erravam e assim purificando o mundo. As fontes
saradoras e a sacralizacdo das nascentes eram alguns dos mitos que estavam
relacionados com os rios. Como ritos de purificacdo eram praticados baptismos,
ceriménias de perdao ou castigo ou mesmo de vida ou morte. Na fase de harmonia e
ajustamento as cheias deixaram de ser motivo de temores e, como é exemplo a
civilizacdo egipcia na sua relacdo com o Rio Nilo, passou a haver uma relagéo
harmonica, sendo aproveitados os sedimentos depositados pelas cheias para usos
agricolas. A terceira fase de controlo e dominio é ainda hoje evidente nas obras de
regularizacéo e barragens. O desenvolvimento e progressos no campo da hidraulica e
da hidrologia nos séculos XVII e XVIII possibilitaram um melhor controlo dos rios e dos
efeitos nefastos das cheias.

A integridade dos sistemas ecoldgicos pode ser posta em causa aquando do

seu excessivo controlo. A artificializacdo exacerbada a que 0s rios sdo submetidos

3 FERREIRA, Vitor Matias — Lisboa, a metrépole e o rio: centralidade e requalificacdo das

frentes de agua, 1997, p. 69.
| 13
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Fig. 2| Calendario agricola do uso do solo no Vale do Nilo.
(Fonte: SARAIVA, 1998)
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Fig. 3| A mudanca do curso do Rio Eufrates na cidade da Babilonia. (Fonte: SARAIVA, 1998)
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tende também a alterar as relagdes sociolégicas das comunidades ribeirinhas.
“Objectivos como a correccao fluvial para o desenvolvimento da navegabilidade,
abastecimento, defesa, proteccdo contra cheias, desvios de leitos, ma drenagem e
insalubridade estdo na origem de engenhosos projectos de regularizacdo.” Em
Portugal, as obras de regularizacdo dos rios tém uma longa histéria e sdo varios os
exemplos encontrados na literatura. No século XVI procedeu-se a uma primeira
alteracdo do curso médio do Tejo, em Lisboa; no século XVIIl, o rio Mondego foi
encanado e o rio Loures sofreu obras de regularizacdo. S6 no inicio do século XIX se
realiza a intervencdo dos Servigos de Hidraulica Florestal destinada & correccdo e ao
revestimento florestal feita no caso da bacia hidrogréfica do Rio Lis.’

Com o ordenamento territorial e a Revolucado Industrial a qualidade das aguas
gue recebiam os produtos resultantes da laboracéo industrial e das aguas residuais foi
perdendo qualidade. Os rios comecaram a apresentar elevados niveis de poluigéo
derivados também dos adubos e pesticidas utilizados na agricultura. Assim, passou-se
em alguns casos, de uma fase de controlo para uma fase de degradacdo. A Ultima
fase referida, de recuperacdo e sustentabilidade, assenta nas questdes ambientais
levantadas nos finais do século XX, na qual se deixam de ver os rios “como simples
‘cursos de agua’ onde se captam recursos e rejeitam efluentes, para serem
considerados como realidades dinamicas e vivas, reportorios de biodiversidade em
sintonia com a matriz cultural das populacdes ribeirinhas.”

Os novos processos de ordenamento e gestdo dos recursos hidricos
pretendem a sua recuperacao, valorizacdo, restauro e conservagdo, em associacao
com objectivos de desenvolvimento econémico e equilibrio ambiental. “Compreender e
propor formas de gestdo sustentaveis para os sistemas fluviais (...) pressupde integrar
e considerar os processos biofisicos, quimicos, sécio-econémicos e culturais que

estdo na origem da sua formac&o, evolucéo e transformac&o.”’

Apenas recentemente,
a presenca da 4gua em algumas cidades passou a assumir fungbes que tinham sido
perdidas, tais como funcbes ecoldgicas, paisagisticas, sociais, econOmicas e

hidraulicas. “Com efeito, hoje, mais do que nunca, aquele passado joga-se no futuro,

4 SARAIVA, Maria da Graca Amaral Neto — O rio como paisagem: gestédo de corredores fluviais
no quadro do ordenamento do territrio, 1998, p. 69.

® Em 1701 este rio foi desviado para o seu percurso actual.

® SARAIVA, Maria da Graca Amaral Neto — O rio como paisagem: gestdo de corredores fluviais
no quadro do ordenamento do territério, 1998, p. VII.

! Ibidem, p. 48.
| 15
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Fig. 4] O desvio do Rio Lis na cidade de Leiria, em 1701.
A — curso actual do rio
Al — curso original do rio

Cidade Porto 3- inicio do século XX, industrializac&o e
primeiras barreiras de separacao cidade-
porto

1 - interdependéncia espacial e
funcional até ao século XIX 4 — anos 60/80 — cidade completamente
separada do seu porto

2 — expanséo da cidade e do porto.
Papel comercial do porto e surgimento
das primeiras industrias

5 — anos 90 — reapropriacdo dos
espacos portudrios; reconstrucdo das
frentes de agua

Fig. 5| Representacdo esquematica da relagéo cidade-porto. (Fonte: COSTA, Rita, 2009)
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ndo como negacdo da sua historicidade, mas como assunc¢do de um patriménio

histérico-cultural em constante processo de re-actualizag&o”.

Ao longo da historia, as relagBes das cidades com as respectivas frentes de
adgua foram sofrendo constantes alteragBes proprias da dindmica urbana. Foi, no
entanto, com o desenvolvimento da industrializacdo que a cidade se comeca a afastar
das suas linhas de agua, principalmente no que respeita a cidades portuarias. Nao é
possivel apontar um periodo preciso para essa fase, pois dependem do estado de
desenvolvimento industrial préprio de cada pais. Em Portugal, corresponde
aproximadamente ao final do século XIX, sobretudo com a construgdo das linhas
férreas paralelas e proximas dos cursos dos rios, 0 que provocou uma barreira fisica
das frentes urbanas e da restante malha das cidades.

A situagdo de separacéo territorial agravou-se na segunda metade do século
XX, por volta da década de 1950 no caso dos EUA e 1960/1970 na maioria dos paises
da Europa Ocidental, devido sobretudo a crise de muitas actividades industriais e a
processos de reestruturacdo portuaria. Esta fase de desorganizacdo e
disfuncionamento dos portos deixou lugar a espacgos devolutos, abandonados e inGteis
que perderam as suas funcdes e, consequentemente, a sua identidade.

Como resposta a obsolescéncia das antigas zonas industriais provocadas pela
relocalizacdo periférica das industrias, e fruto de outros factores, foram véarias as
cidades que procuraram reencontrar-se com a agua, apostando numa regeneracdo

das frentes ribeirinhas:

Assistimos, hoje, a uma aproximagao da cidade relativa a sua ‘frente de agua’,
gue passa pela revalorizacédo do papel da agua, visivel ndo apenas de uma dimenséao
mais material da sociedade — nos mecanismos de intervencédo urbana e nas praticas e
modos de vida das populagcbes — mas também numa dimensdo simbdlica — de
representacdes, sensibilidades e significacdes culturais.’

Estes processos de revitalizacdo das frentes de agua ndo dizem respeito
somente aos antigos portos das cidades, mas remetem para as varias “cidades de

agua’, renovando e valorizando o espago urbano degradado das cidades modernas

8 FERREIRA, Vitor Matias — Lisboa, a metropole e o rio: centralidade e requalificacdo das

frentes de agua, 1997, p. 70.
° Idem: A cidade da Expo’ 98: uma reconversao na frente ribeirinha de Lisboa, 1999, p. 24.
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justificado ndo s6 pela potencialidade de reutilizacdo espacial que apresentam, mas
por serem areas economicamente rentaveis.

Actualmente, cada vez mais se reconhece que a necessidade de valorizagédo
das frentes de 4gua e a salvaguarda ambiental sdo fundamentais para uma melhor
qualidade de vida e uma sobrevalorizagdo da imagem da cidade. Na reestruturacéo
dos espacos em questdo estes ndo devem, no entanto, ser tratados como casos
isolados, mas antes transmitir uma ideia articulada de cidade, ligando-os e recosendo-
0s a malha urbana e, assim, recriar uma identidade perdida. Nalguns casos as frentes
de agua conseguiram mesmo adquirir a centralidade que tinham tido antes da

industrializacéo.

(...) O centro embora seja uma realidade empirica, um espaco geogréfico que
concentra diversas actividades e se apresenta dotado de acessibilidades e
comunicacgdo, ele é o resultado de um processo social de organizacdo do espaco
urbano, ou seja, € uma criagdo de uma sociedade, a expressao dos seus valores e por
isso adquire, rapidamente, um valor simbélico.°

As novas espacialidades criadas podem traduzir-se, portanto como “uma

"1 com o intuito de criar uma zona funcional na

projeccdo na agua do centro da cidade
cidade, mas com o principal objectivo de integrar estes espag¢os na cidade. De acordo
com Francesco Indovina (1997) é necessario analisar os efeitos das intervencées em
frentes de 4gua no plano econdmico, na estrutura social e na organiza¢do da cidade.
Os sucessos destas experiéncias dependem de reflexdes prévias: é fundamental
considerar a frente de 4gua como um espaco caracterizado e singular mas no qual se
intervém como parte da cidade; a revalorizacdo dos corredores fluviais e espacos
adjacentes pressupdem reorientar a cidade que cresceu “de costas voltadas para a
agua”, ou seja, quebrar as barreiras que foram sendo criadas; por Ultimo, mas néo
menos importante, € necessaria uma reflexdo sobre as caracteristicas do recurso
natural em questao, uma vez que cada rio tem as suas proprias caracteristicas o que
respeita ao nivel da poluicdo e condi¢Bes climatéricas, de modo a tirar 0 maximo

proveito quer do uso da &gua quer das suas frentes.

A redescoberta do valor paisagistico e ambiental das frentes de &gua,

19 FERREIRA, Vitor Matias — Lisboa, a metropole e o rio: centralidade e requalificacdo das

frentes de agua, 1997, p. 85.
2 pidem.
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associada a possibilidade da aproximagéo da populagcdo a ‘agua’, tem-se convertido
num novo modelo de urbanizagdo contemporanea. (...) H4& uma nova forma de ‘olhar’
para o espaco existente, mais atenta a paisagem e aos processos de sustentabilidade
do territorio.*?

Neste sentido, assistiu-se, um pouco por toda a Europa, ao redesenho da
cidade através da valorizacdo das zonas ribeirinhas logo a partir do p6s Segunda
Guerra Mundial. O aproveitamento destas zonas singulares € uma forma das cidades
reavivarem areas centrais hum periodo em que a expansao urbana € direccionada
para a periferia.

O processo de reabilitacdo de que se trata aqui teve inicio nas areas urbanas
norte-americanas e generalizou-se pela Europa e Asia. Nos finais do século XIX foram
elaborados, nos EUA, os primeiros Estudos de Avaliacdo e Impacte Ambiental
relativos a execugdo de empreendimentos hidraulicos. Por esta altura surgiram
também propostas urbanisticas associadas as preocupagfes de valorizagdo dos rios
gue procuravam solucionar problemas como a concentragdo urbana, a contaminagéo
e higiene, a necessidade de espacos livres e verdes de lazer. Desenvolveram-se
teorias urbanistas que tiveram grande influéncia no urbanismo do século XX tais como,
a cidade linear, a cidade-jardim, o “green-belt” (cintura verde) e partes expressas na
Carta de Atenas'. As primeiras operaces da Ultima geracdo destas teorias em
frentes de agua ocorreram, no ano de 1964 em Baltimore, a Inner Harbour, em Boston
na década de 1960, a Downtown Waterfront, e nos anos 70 em Toronto, com 0
Harbourfront Project. Na Europa as primeiras experiéncias tiveram lugar em Londres
nos terrenos abandonados pela industria naval nos anos 1960. Em 1981 procedeu-se
a regeneracdo das Docas de Londres, regulada pela entidade London Docklands
Development Corporation (LDDC). Esta intervencdo incidiu sobre uma é&rea de 12
quildmetros ao longo das margens do Tamisa, com 0 objectivo principal de promover

uma reconversao fisica, social e econdmica desta Aarea abandonada. O

12 ESTEVENS, Ana — A reabilitagéo de frentes de agua como modelo de valorizagao territorial, p. 5.

13 A cidade linear de Arturo Soria propunha como alternativa ao congestionamento da cidade, a

existéncia de uma via larga e arborizada central, com ruas transversais, ao longo da qual se
distribuiam casas isoladas com horta e jardim. A ideia de cidades-jardim de Howard tentava
compatibilizar o maximo de ruralidade com a vida urbana num conceito de casa unifamiliar no verde.
O “green-belt’, como o nome indica, consiste numa cintura verde com o objectivo de melhorar a
qualidade do ar nas cidades, proteger os ambientes naturais e assegurar a existéncia de zonas
verdes. A Carta de Atenas, manifesto urbanistico resultante dos CIAM de 1933, alude a cidade
funcional, assente em quatro funcfes basicas: morar, trabalhar, divertir e circular. Propunha que
cada individuo pudesse desfrutar do melhor da cidade.
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Fig. 9] West India Docks e Blackwall

Basin, 1956, Londres.
(Fonte: http://www.portcities.org.uk)

Fig. 10| Surrey commercial docks,
Londres.
(Fonte: http://www.portcities.org.uk)

Figs. 11 e 12| Frente maritima de Poble Nou, Barcelona. (Fonte: http://www.flickr.com/photos/)
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projecto caracteriza-se pela manutencédo da imagem do espaco de docas como forma
de identidade do lugar, aludindo a memoria do seu funcionamento historico e,
utilizando-a como uma mais-valia em termos de competitividade. A regeneracdo das
Docas de Londres serviu de exemplo aos paises europeus em varias cidades, tais
como Roterddo, Barcelona, Génova, Amesterddo, Hamburgo, Antuérpia, Oslo,
Helsinquia e Lisboa.

A antiga “alianga porto-industria” deu lugar a “aliangca porto-logistica” com
novas exigéncias de implantacdo e organizacao territorial (Soares, 2004). Uma das
intervengdes mais marcantes com objectivos semelhantes aos das Docas de Londres
foi a de Barcelona. O processo incidiu sobre a frente maritima da cidade, amplo
espaco industrial desaproveitado a partir do final do século XX, que possibilitou a
implementacdo de uma estratégia de regeneragdo economica, social e ambiental para
a transformar num foco de atrac¢do da populacdo. A par dos problemas urbanisticos
com gue a cidade se deparava, o declinio do emprego veio trazer também problemas
de caracter social. Assim, tornou-se prioritaria uma estratégia de reorientacdo global
ao nivel de varios sectores — urbanismo, habitacdo, bem-estar social, econdémico,
mobilidade — o Plano de Reabilitacdo Integral, de 1987. Com este projecto as
entidades promotoras pretenderam “abrir a cidade ao mar” através de intervencbes
como a construcao de um passeio maritimo pedonal, a criacdo de um balcéo sobre o
mar e a hierarquizac@o subterranea do trafego automoével. A Vila Olimpica, construida
em 1992, pretendia recuperar a fachada litoral da cidade transformando a &rea do
Poble Nou num novo quarteirdo maritimo, distribuindo as instalagbes olimpicas por
quatro sectores da cidade: Colina de Montjuich, Parque maritimo, Diagonal e Vall
d’Hebron (Estevens, 2009). Neste processo procurou-se ter em conta também ndo s6
0s antigos espagos industriais degradados, como a parte medieval da cidade (Port
Veiil).

Para além de se constituirem como accdes localizadas de renovacdo, as
intervencbes em frentes de agua procuraram adquirir uma tripla visdo urbanistica
(Costa, 2006): pretendem ser accdes paralelas & modernizagéo de infra-estruturas que
justificam o seu tratamento singular; pretendem ser accdes exemplares de espaco
publico; e pretendem constituir accdes estratégicas de planeamento da cidade.
Procura-se que a intervencdo no espaco publico funcione como um agente de
integracdo da cidade evitando processos de segregacdo espacial e buscando a
expansao da sua influéncia as zonas envolventes, os centros urbanos.

Nos processos de transformacdo das frentes ribeirinhas tém-se verificado
esforcos significativos ao nivel financeiro, de investimento politico e técnico. Estas
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Fig. 13| Port Vell, Barcelona.
Fonte: (http://www.world-pictures.nl/)
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novas formas de planeamento usam o rio como elemento central de valorizagéao
paisagistica e ambiental. Verifica-se a “manifestagdo do interesse publico e das
autoridades no sentido da requalificagdo de areas anteriormente degradadas,
obsoletas ou subutilizadas, tendo em vista o desenvolvimento de um caracter urbano,
paisagistico, cultural, de lazer que responda as novas solicitacfes que se colocam a
sua fruicdo.”* Segundo Estevenes,™ esta tendéncia possibilita a satisfacdo dos
desafios de reestruturacdo econdémica e ambiental, a melhoria da qualidade da agua
através da gestdo das ameacas acarretadas pela poluicdo, a implementacédo de novas
estratégias de ordenamento territorial, a melhoria na extenséo do acesso publico as
zonas ribeirinhas e 0 encorajamento na participacdo publica no processo de gestdo

das zonas em quest&o.

De facto, a Agua, sejam quais forem as explicagdes socioldgicas, culturais, ou
psicolbgicas, é ja um dos principais elementos catalisadores da vida urbana moderna,
e a sua valorizagdo constitui um elemento recorrente das estratégias urbanas e um
factor de atractividade e competitividade territorial.*®

Para além do espaco publico que se constitui como preponderante, na
abordagem destas estratégias devem ser consideradas a componente histérico-
cultural e a memoria dos lugares, a articulacdo entre o espaco urbano e natural na
busca de uma nova relacdo Homem-Natureza ou Terra-Agua, a participacdo das
comunidades territoriais na reconstru¢cdo dos modos de vida urbana ligados a agua e
ainda a partilha institucional e politica de uma estratégia de intervencado nas frentes de
agua a diversas escalas territoriais (Soares, 2004). Por todas estas razdes, as
intervencbes ndo podem ser vistas como casos isolados, mas como um conjunto

interligado de componentes diversificadas.

14 Apud ESTEVENS, Ana — A reabilitacdo de frentes de dgua como modelo de valorizagédo

territorial, p. 4.

> |bidem.

® SOARES - Frentes de Agua - Espacos de diferenciacéo e factor de competitividade das Cidades
Costeiras, 2004.
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1.2 | ESTRATEGIAS PARA A REVALORIZAGCAO URBANISTICA

1.2.1| O EXEMPLO DE LISBOA: A EXPO’ 98

Lisboa, cidade denominadas pelos Fenicios de Alis Ubbo (porto seguro),
contém o principal terminal maritimo do pais. O estuario do Tejo faz dela uma area
metropolitana com uma importante infra-estrutura portudria no conjunto europeu.
Circundada por montanhas e aguas serenas, a antiga cidade romana Olisipo foi-se

expandindo a partir do nlcleo medieval até ao que hoje conhecemos dela.

A cidade e a &gua sempre mantiveram uma relacdo de cumplicidade e de
conquista, uma relacdo de permanente seducdo, de amor e 6dio — de profunda
ternura, quando a agua banha aquele espaco urbano e de arrogante assédio, em

accoes, tantas vezes tragicas, de pura conquista territorial.*’

Varios foram os obstaculos que obrigaram a cidade a “virar as costas” a agua
alterando esta relacdo. “(...) Neste contexto podemos dizer que ao Terreiro do Paco
falta uma das fachadas da Praca: a quarta.”® A recente redescoberta das frentes de
agua nao é, portanto, mais do que um retorno as condicdes iniciais, um regresso ao
passado, um reencontro com a histéria, uma recuperacao da identidade perdida e um
assumir das cidades como Cidades de Agua. Até ao final do século XIX, a zona onde
se encontra o Parque das Nagfes era uma zona rural na margem do rio Tejo. No inicio

do século XX foi ocupada por infra-estruturas industriais, como a refinaria da Petrogal

1 FERREIRA, Vitor Matias [et al.] — A cidade da Expo’ 98: uma reconversao na frente ribeirinha
de Lisboa?, 1999, p. 37.

18 GASPAR, Jorge — As frentes de agua no contexto estratégico do desenvolvimento da area
metropolitana de Lisboa. In FERREIRA, Vitor Matias [et al.] — A cidade da Expo’ 98: uma
reconverséo na frente ribeirinha de Lisboa?, 1999, p. 149.
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Fig. 14| Espaco do actual Parque das Nacdes em 1993.
(Fonte: www.parqueexpo.pt)

Fig. 15| Espago do actual Parque das Nag¢des em1995.
(Fonte: www.parqueexpo.pt)
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e depdsitos de produtos petroliferos, o matadouro industrial, o depdsito geral de
material de guerra, a estacdo de tratamento de aguas residuais, o aterro sanitario, a
estacdo de tratamento de residuos solidos de Beirolas, para além de diversas
instalagBes portuarias. Era nas Docas dos Olivais que os hidroavides que ligavam a
Europa aos Estados Unidos faziam escala. Nas proximidades foram-se instalando
pequenas e médias industrias sem obedecerem a qualquer ordenamento urbanistico.
Antes da intervencgao da Expo’98, a zona encontrava-se num estado de degradacao e
poluicdo desmesurada devido, principalmente, ao tipo de industrias existentes e ao
facto de terem sido ai instaladas num periodo em que as preocupag¢des ambientais
eram quase inexistentes, devido a auséncia de planeamento na forma de implantacdo
dessas industrias e a grande percentagem de solo expectante, utilizado para depdésito
de detritos e lixo. A imagem visual do local era constituida por edificios em ruina,
tanques de combustivel, contentores maritimos, restos de material de guerra e de ferro
e aco. A zona oriental de Lisboa era “um dos principais problemas da cidade e que
requeria uma intervencéo urgente”.® Era também associada & ideia de uma area
habitacional pobre, com bairros operarios e habitacdo social, com predominancia dos
das classes sociais mais desfavorecidas. A cidade e o porto foram perdendo relacdo
até terem um funcionamento totalmente autbnomo. A primeira marcacao fisica de
separacao territorial foi a construcdo da linha férrea paralela ao rio, como aconteceu
em muitas cidades. A Praca do Comércio e a Praca do Cais do Sodré eram os Unicos

espacos publicos de vinculacao cidade-rio.

Em Junho de 1992 foi decidida a candidatura de Lisboa a ultima Exposicdo
Mundial do século XX, que decorreu de 22 de Maio a 30 de Setembro de 1998. Teve
como tema “Os Oceanos: um patriménio para o futuro” e surgiu de uma reflexéo sobre
a comemoracgédo do quinto centenario das viagens dos navegadores portugueses. Esta
apareceu como uma “nova oportunidade mobilizadora para a transformacéo de Lisboa,
para a qualificagdo da zona oriental e para a sua ‘integragdo’ na cidade e na Area
Metropolitana.”®® No entanto, a necessidade de regenerar a zona oriental da cidade ja
se fazia sentir, sendo o Concurso de Ideias para a Zona Ribeirinha de Lisboa, de 1988

exemplo disso. O Plano Estratégico (PE), aprovado pelo municipio em 1992, e o Plano

19 FERREIRA, Vitor Matias [et al.] — A cidade da Expo’ 98: uma reconversao na frente ribeirinha
de Lisboa?, 1999, p. 164.

2 1dem: Lisboa, a metrépole e o rio: centralidade e requalificagdo das frentes de agua, 1997,
p. 163.
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Fig. 16| Plano de urbanizagéo da Zona de Intervengéo da Expo’98 com demarcagao dos diversos

Planos de Pormenor (PP).
(Fonte: FERREIRA, 1999)

Fig. 17| Vista do Pavilhdo de Portugal, Expo’98.
(Fonte: www.parquedasnacoes.pt)

.3

Fig. 18| Parque das Nagdes, 2004.
(Fonte: www.parqueexpo.pt)
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Director Municipal (PDM) concluido em 1993, referiam também a necessidade de
devolver o rio a cidade na melhoria da qualidade de vida dos cidadaos e na projeccao
internacional de Lisboa na Europa. No PE uma das unidades territoriais definidas era o
Arco Ribeirinho, que correspondia a uma faixa estreita na frente ribeirinha, area
portuéria historicamente importante na identidade e na percepc¢éo simbdlica de Lisboa.
No PDM foram delimitados 330 ha designados por Zona de Intervencéo da Expo’ 98,
nos quais se estabeleceram ocupacfes e usos admitidos no Plano de Urbanizacdo da
Zona de Intervencao da Expo’ 98 (PUZI). Este plano é subdividido em Unidades
Operativas de Planeamento e Gestao sobre as quais incidem os Planos de Pormenor
(PP). Este tinha como principal objectivo a criacdo de uma nova centralidade na area
metropolitana de Lisboa. Para a concretizacdo do Plano, foram ainda estabelecidos os
seguintes objectivos e estratégias complementares: 1) o tragcado e ordenamento
urbanistico que devem assegurar a ligagdo com todos os acessos metropolitanos, com
as areas urbanas e com a faixa ribeirinha e garantir a continuidade visual e funcional
com o tecido urbano envolvente; 2) a frente ribeirinha que deve constituir-se como um
espaco privilegiado, afastado do trafego rodoviario e com a maior densidade das areas
de uso urbano valorizando o encontro social; 3) a qualidade de vida urbana deve ser
garantida através de uma relagdo harmoniosa entre as varias ocupacdes urbanas, nos
planos social, econémico e cultural; 4) a requalificagdo ambiental da zona através do
desmantelamento das industrias, descontaminagdo dos solos, despoluicdo do rio
Trancdo, criacdo de um passeio marginal, de um parque urbano e de zonas para
embarcacgfes de recreio, recuperacdo da Doca dos Olivais, criagdo de espacos de
usufruto através de um ordenamento paisagistico da zona de intervencdo; 5)
valorizacdo das singularidades da zona de intervencdo. O Plano de Urbanizagéo
constante do Plano de Estrutura da Zona Oriental, de 1992, continha dois planos com
diferentes executantes: a Area Envolvente & Zona de Intervencdo ficou a cargo da
Camara Municipal, enquanto a Zona de Intervengdo da Expo’ 98 era da
responsabilidade da empresa publica Parque Expo’ 98 S.A., criada propositadamente
para a realizacdo da exposicao.

O Plano de Urbanizagao da Zona de Intervengéo da Expo’ 98, coordenado por
Vassalo Rosa, foi elaborado “com a consciéncia da necessidade de uma maior

»n21

humanizacdo”™" A criacdo de uma estrutura urbana singular, central e multifuncional

gue conseguisse dar resposta as medidas de requalificacdo ambiental e urbana era

21 ROSA, Luis Vassalo — O plano de urbanizacdo da Zona de Intervengdo da Expo’98. In

FERREIRA, Vitor Matias [et al.] — A cidade da Expo’ 98: uma reconversdo na frente ribeirinha de
Lisboa?, 1999, p. 173.
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Fig. 19| Recinto da Expo’98.
(Fonte: www.parguedasnacoes.pt)
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Fig. 20| Recinto da Expo’98 a noite.
(Fonte: www.parguedasnacoes.pt)
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um dos pontos-chave deste plano. O espaco publico seria 0 elemento estruturante da
reconversao urbanistica, contribuindo para a integracdo de uma estrutura verde
continua no tecido urbano envolvente, valorizando o sistema ribeirinho. Outra
preocupagao era “fazer desaparecer o mais possivel a fronteira entre a Zona de

¥22 criando entre elas ligagdes fisicas e visuais. Os

Intervencdo e a Zona Envolvente
Planos de Pormenor do Plano eram os seguintes: PP1 — Zona da Plataforma
Panoramica (central / nascente) — Arq. Tomas Taveira; PP2 — Zona do Recinto da
Expo’ 98 (central poente / recinto) — Arq. Manuel Salgado; PP3 — Zona da Avenida
Marechal Gomes da Costa (sul) — Arg. Troufa Real; PP4 — Zona de Beirolas (norte) —
Arg. Cabral de Mello; PP5 — Zona de Sacavém — Arq. Teotdnio Pereira; PP6 — Parque
urbano (Pargue do Tejo e do Trancao) — Arq. Paisagista Hargreaves e Arg. Paisagista
Jodo Nunes. Os principais edificios foram projectados por arquitectos nacionais e

estrangeiros de mérito reconhecido.

Em relagcéo ao papel desta “ocasiao” no contexto urbano coloca-se a questéo:

Trata-se de realizar um grande evento, de projec¢ao internacional, que tem a
cidade ‘a sua volta’ ou, pelo contrario, trata-se de desencadear uma importantissima
intervengdo urbana, sécio-econdémica e cultural na cidade com uma exposi¢do mundial
‘dentro’? 2

Afinal, tratando-se de um processo de “fazer cidade”, a intervencdo nao se
pode restringir a uma area especifica e esquecer o que a rodeia. E importante ter em
conta as ligacdes e acessibilidades da restante area da cidade, a articulacao entre o
existente e 0 que é proposto, numa correcta integracdo urbana, cultural e sdcio-
economica. O principal sentido desta intervencdo era o reequilibrio urbano e
ordenamento territorial de que o espago necessitava. Todo o territério da Area
Metropolitana de Lisboa teria que ser tido em conta para um bom aproveitamento da
zona ribeirinha, ndo s6 no contexto da regeneracdo urbana, mas na afirmacéo da
cidade e competitividade desta enquanto principal “porta” da Europa na fachada

Sudoeste. As intervengBes em frentes de agua deveréo ter uma visdo do futuro, de

22 VAZ, José Anselmo — O plano de urbanizacdo da Zona Envolvente da Expo’98. In FERREIRA,

Vitor Matias [et al.] — A cidade da Expo’ 98: uma reconverséo na frente ribeirinha de Lisboa?, 1999,
p. 168.

23 FERREIRA, Vitor Matias — Lisboa, a metrépole e o rio: centralidade e requalificagdo das
frentes de agua, 1997, p. 166.
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forma a conseguirem dar respostas a varias dimensdes temporais, a curto, médio e
longo prazo.

“O que resultou da realizagdo da Expo’98 é hoje uma referéncia incontornavel
para Lisboa: definiu novos padrbes de qualidade de vida e de imagem urbanas e
configurou uma nova centralidade na Area Metropolitana.”** A Expo’98 constituiu o
inicio da requalificacdo urbanistica e ambiental, ao nivel das acessibilidades e
transportes, dos equipamentos, servicos, infra-estruturas urbanas e espacos verdes.
“(...) E com a Expo’98 que o espaco publico tem vindo a subir de cotagdo no quadro
da discussdo dos temas urbanos em Portugal.”® Duas semanas ap6s o encerramento
da exposicdo, 0 espaco reabriu como Parque das Nacdes. Mantiveram-se alguns dos
pavilhdes da exposi¢édo, como o Pavilhdo de Portugal da autoria do Arg. Alvaro Siza, o
Pavilhdo da Utopia, agora Pavilhdo Atlantico do arquitecto portugués Regino Cruz, o
Oceanario, o Pavilhdo do Conhecimento que alberga um museu da ciéncia, o Pavilhdo
do Futuro convertido no Casino Lisboa. A zona internacional norte é agora onde se
instala a FIL — Feira Internacional de Lisboa. A area do Parque das Nacgbes foi
planeada com vista a uma vivéncia equilibrada e sustentavel, integrando variadas
funcdes urbanas que desfrutam da localizacdo privilegiada. A criacdo de novas
estruturas viarias, como a Ponte Vasco da Gama, a extensdo da rede metropolitana e
a estacao intermodal do Arg. Santiago Calatrava, a Gare do Oriente, bem como a
garantia dos servicos de apoio (comércio, restauracao, escolas, espacos de lazer e
desportivos) e espacos de qualidade a nivel empresarial e habitacional, permitiram a o
cumprimento do objectivo de criar uma nova centralidade, sendo agora uma das zonas

mais modernizadas e atractivas de Lisboa.

“Eis aqui, quase cume da cabeca
De Europa toda, o Reino Lusitano,
Onde a Terra se acaba e o Mar comeca,

”

E onde Febo repousa no Oceano.

Luis de Camoes, Os Lusiadas, canto Ill, 20

24 SOARES, Bruno — O planeamento urbano de Lisboa e a expo’98. In FERREIRA, Vitor Matias [et
al.] — A cidade da Expo’ 98: uma reconversédo na frente ribeirinha de Lisboa?, 1999, p. 161.

% BRANDAO, Pedro — Da cidade e do desenho do espago publico. In O espaco publico e a
interdisciplinaridade, 2000, p. 56.
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1.2.2 | INTRODUCAO AOS PROGRAMAS POLIS

A organizacdo do territério nas Ultimas décadas em Portugal reflecte os
processos da estrutura econémica do pais. A qualidade de vida urbana deixa de se
limitar & oferta de servicos e infra-estruturas basicas, sendo preponderantes 0s
atributos oferecidos pelo espaco publico e a capacidade de valorizacdo dos seus
elementos naturais. Nas Ultimas décadas, Portugal passou por profundas
transformagfes na estrutura da ocupacgéo do territorio, reflectindo mudancas ao nivel
da estrutura econémica e social que se fazem acompanhar de fluxos migratorios
significativos e que obrigam a um redesenho da importancia e das fun¢des dos varios
aglomerados urbanos. O pais foi-se desenvolvendo na faixa litoral, cresceu virado
para o mar, e em zonas ribeirinhas mais desenvolvidas, tendo o restante territério uma
estrutura praticamente rural. No inicio da segunda metade do século XX a populacdo
das zonas agricolas “invadiu” as cidades em busca de estruturas mais desenvolvidas
dando origem ao fendmeno da litoralizacdo da ocupacado e consequente desertificagdo
das zonas interiores (fig. 22). Como efeito, os campos e aldeias comecaram a
degradar-se e as cidades cresceram e expandiram-se para as periferias de forma
desregrada dando origem a espacos desqualificados. As cidades desenvolveram-se
com prioridade para a habitacdo, deixando para segundo plano o planeamento e a
organizacao territorial. Daqui resultaram fenémenos de desarticulagdo urbana com
consequéncias negativas na qualidade de vida das populagbes. “A perda de
identidade e descaracterizagdo do espago urbano, sobretudo devido a ‘falta de

respeito’ pelas pré-existéncias em termos de desenho e construcéo”® é um problema

% PESTANA, C. [et al.].— O Programa Polis como impulsionador da regeneracao urbana, p. 1755.
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Fig. 21| Populagédo residente nas cidades, 2001.
(Fonte: www.ipgeo.pt/atlas/)
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com que a cidade do século XX se depara. A constru¢cdo em detrimento da reabilitacao
e a especulacdo imobilidria que impele a populagdo para a periferia ddo origem ao
esvaziamento e degradacdo dos centros que perdem progressivamente a sua
identidade e o seu caracter multifuncional. A paisagem é também influenciada com a
perda de conexao urbana, uma vez que 0s espacos verdes se tornam escassos e se
verifica uma elevada concentracdo de pessoas e actividades associadas ao excesso
de trdfego automovel. Os problemas urbanos ndo sdo apenas uma questdo de
sustentabilidade territorial, mas passam por uma tentativa de redefinicdo do papel das
cidades numa nova organizacdo do territorio. Existe ainda uma consciéncia de que
foram cometidos erros urbanisticos no passado, consequentes de processos de
transformacgdo muito acelerados ocorridos no territorio nas Gltimas décadas, que se
devem corrigir e prevenir a sua repeticdo futura. Foram criadas situagbes de
degradacgédo das cidades, como o crescimento explosivo das regies metropolitanas e
dos subdrbios, a desqualificacdo e o abandono dos centros historicos com a
atomizacdo das suas tradicionais funcbes, a depravacdo dos elementos naturais e
resultante abandono das margens dos rios e frentes de mar, densificagdo da malha
urbana e constru¢cdes em altura sem preocupacdes pelas cérceas. O Polis pretende
reproduzir as virtudes da experiéncia da Expo’98, em termos de requalificacdo do
espaco publico, a escala de cada aglomerado urbano.

A competitividade entre cidades esta, em larga escala, decorrente da
sustentabilidade urbana, da requalificacédo urbanistica e da valorizacdo ambiental. No
sentido de uma melhoria da qualidade do ambiente urbano e, consequentemente, de
uma melhoria das cidades no quadro nacional, tém sido feitos investimentos
significativos através do Programa Operacional do Ambiente (POA) e dos Programas
Operacionais Regionais (PORs), articulados com o Programa de Requalificacédo
Urbana e Valorizagdo Ambiental das Cidades (POLIS), mobilizando agentes de
natureza diversa e estabelecendo formas de cooperacédo e parcerias entre diferentes

niveis institucionais — a Unido Europeia, Governo e Autarquias Locais.

O Programa Polis é uma recente intervencdo de politica puablica que visa
desempenhar um papel mobilizador e potenciador de iniciativas de requalificacédo
urbana e a valorizagdo ambiental das cidades em Portugal. Teve inicio formal em 15
de Maio de 2000, ap6s a preparacdo do programa por um Grupo de Trabalhos.
Constitui um quadro de referéncia importante, a que o 3° Quadro Comunitario de
Apoio (QCA III) se propbe dar resposta, com base nos principios da sustentabilidade,
da complementaridade, da solidariedade e da competitividade, visando a melhoria das
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condicbes de vida das cidades e afirmando a identidade de Portugal na Unido
Europeia. O Polis segue as tendéncias da politica ambiental para as cidades na Uniao
Europeia, procurando resolver problemas ligados a saude publica e as disfungdes
ambientais urbanas. “A vida urbana tornou-se, assim, a fonte de alguns dos principais
problemas ambientais sentidos pela populacédo, especialmente no que diz respeito a
auséncia de espacos publicos de qualidade, a caréncia de zonas de lazer e ao
aumento dos problemas de congestionamento de transito com a correspondente
degradacdo da qualidade do ar e o aumento dos niveis de ruido.”?’ As cidades
enfrentam questdes de politica que dependem de dimensdes de sustentabilidade
urbana, nomeadamente a eficAcia econOmica, questdes orgcamentais, integridade
social e espacial. A requalificagdo urbana e valorizacdo ambiental constituem-se como
as linhas prioritarias de intervengdo do Ministério do Ambiente e do Ordenamento do
Territério (MAOT). Uma vez que a qualidade de vida urbana e a capacidade de
atraccao das cidades de investimentos e de activos estdo associadas entre si, justifica-
se a necessidade de uma intervencdo publica como o Polis. O ambiente urbano tem
uma importancia estratégica para o desenvolvimento econémico do pais, de acordo
com o Plano de Desenvolvimento Regional, devendo apresentar espagos publicos de

gualidade que gerem elevados niveis de atractividade.

Para preparar o langamento do programa, o Ministro do Ambiente e do
Ordenamento do Territério criou o referido Grupo de Trabalhos com as seguintes
responsabilidades prévias®: estabelecer as linhas mestras de um Programa Nacional
de Requalificacdo Urbana e Valorizagdo Ambiental das Cidades; caracterizar as
condigBes de acesso e de participacdo para os diferentes tipos de projecto, incluindo
iniciativas estruturantes ou de efeito demonstrativo; analisar 0s instrumentos
necessarios para a Vviabilizagdo do Programa, nomeadamente origens de
financiamento, aspectos juridicos e urbanisticos, formas de contratualizagdo com as

Autarquias Locais e potencialidades do recurso a solugbes empresariais.

O Programa Polis teve como principal objectivo melhorar a qualidade de vida
nas cidades através de intervencdes nas vertentes urbanistica e ambiental,
melhorando a atractividade e competitividade de pdlos urbanos que tém um papel

relevante na estruturacdo do sistema urbano nacional. Para tal, baseou-se em

27 Resolucdo do Conselho de Ministros n°® 26/2000, de 15 de Maio.
8 vide. GOMES, Rita Veigas — Programa Polis.
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parcerias entre as Camaras Municipais e o Estado, concretizadas pela criagdo das
Sociedades Polis. Foi concebido para ter um efeito demonstrativo daquilo que é
preciso alterar nas cidades em termos urbanisticos e ambientais, e para reforcar e
consolidar o Sistema Urbano Nacional, constituindo um motor de desenvolvimento
local. Como objectivos especificos, o Polis pretendeu desenvolver grandes operagdes
integradas de requalificacdo urbana com uma forte componente de valorizacdo
ambiental, desenvolver ac¢cbes que contribuissem para a requalificacéo e revitalizacdo
de centros urbanos e que promovessem a multifuncionalidade desses centros, apoiar
outras acgdes de requalificacdo que permitissem melhorar a qualidade do ambiente
urbano e valorizassem a presenca de elementos ambientais estruturantes tais como
frentes de rio os costas e, por ultimo, apoiar iniciativas que visassem aumentar as
zonas verdes, promover areas pedonais e condicionar o transito automoével nos
centros urbanos.

E bastante claro que, nas Ultimas décadas, se cometeram alguns erros em
termos de urbanismo nas cidades portuguesas, sendo exemplo o abandono dos
centros histéricos e das periferias transformadas em “dormitérios”. O Programa Polis
pretende mostrar que € possivel criar espacos de qualidade em actuais areas de
degradadas.

O desenvolvimento e a estruturagcdo do programa gerem-se segundo alguns
principios orientadores. Em primeiro lugar, o Programa Polis deve limitar-se a algumas
intervengdes pontuais que tenham uma escala significativa e que sirvam de exemplo
para conseguirem o efeito demonstrativo no pais. Deve encarar-se, para tal, uma
“tipologia” que pode ir desde requalificagao de zonas industriais deprimidas, criagdo de
novas polaridades em areas metropolitanas, valorizacdo de frentes de mar ou zonas
ribeirinhas, valorizagdo de patrimonio historico ou natural e sua reintegragdo na
paisagem, requalificacdo de cidades de média dimensdo com pouca qualidade de vida
ou valorizacdo de cidades do interior que podem constituir pélos de desenvolvimento
regional. Os projectos de requalificacdo urbana tinham que estar “ancorados” em torno
de um elemento ambiental marcante e especifico da cidade, como as linhas de agua
ou as frentes de mar. O programa deve ainda promover uma dinamica de
conhecimento, cultura e lazer, para além das componentes urbanisticas e ambientais.
A componente social é também tida em conta pelo Polis, que busca por cidades mais
equitativas e interclassistas.

O Programa Polis foi estruturado de acordo com quatro componentes
associadas a linhas de intervencéao (fig.23). A componente 1 € a mais expressiva do
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Componentes Linhas de Intervencio Caracteristicas
Componente 1 Linha 1 Intervencoes mtegradas e multifacetadas, com uma ascala
Operacdes Intervengdes identificadas sigmficativa, que contribuiram para a revitalizagio de

Integradas de
Bagualificagio
Urbana e
Valorizagio
Ambiental

pela sua relevancia e natureza
exemplar

cidades com impertineta estratégica no Sistema Urbano
Macional, ou para a valorizagio de novas pelaridades em
areas metropolitanas. Exigla-se que fossem contempladas
alpumas on todas as vertentes das Cidades Verdes, Digitais,
do Conhecimento do Entretenimento & Intergeracionais

Componente 2

Intervencdes em Cidades com Areas Classificadas
como Patnmaonio Mundial

Intervengdes a realizadas nas areas classificadas pala
UNESCO nas cidades de Angra do Heroizmo, Evora,
(mmardss, Sintra e Porto que tiveram comao objectivo
malhorar 2 qualidade do ambisnte urbano deszas areas.

Componente 3

Valornzagio Urbanistica & Ambiental em Areas de

Fealojamento

Intervencdes nos espagos publices envolventes de
habitagdes construidas no 3mbito de precessos de
realojamento realizados com o apoio da Admimistragio
Central.

Componente 4
Medidas
Complementares
para Malhorar as
Condigdes
Urbanisticas e
Ambientais das
Cidades

Linha 1
Apoio a novas formas de
mobilidade no espago whano

Imiciativas que visavam refirar os automovels deos centros
urbanos, restringir a circulagio, estimular a uilizagio de
transportes colectives e promover novos melos de acesso 2
circulagic, nomeadamente vias pedonaiz & ciclovias

Linha I

Apoio 3 mstalagio de
zistemas de mformacio e
zestio ambiental

Projectos que contriburam para uma melhor caracterizagio
2 gestdo do ambrente wbano, nomeadamente a
monitorizagio de varavels ambilentais, sistemas de recolha
selectiva de residuos, reutilizacio da azua & medidas para a
ufilizagdo racional ds recursos naturals.

Linha 2

Apoio 3 valorizacio
urbanistica 2 ambiental na
envelvents de
estabelecimentios de ensino

Intervengdes de requalificacio ambiental & wrbanistica do
aspago piblico envolvente de astabelecimantos de ensma.

Linha 4
Apoio a acedes de educagio
ambiental no espage wbhane

Promogdo da consciénela ambiental dos cidadios =
aumento da sua pariorpacio na vida da cidade, com
destaque para as questdes do ambiente whano, sm zeral
associada a realizacic de imiciativas de requalificagio.

Linha 5

Apolo a2 cufras acpdes com
impacte positive na qualidade
I';_ "II'lJ '|'|'|'."|_HJ

Accdes que pela sua natureza on dimensio ndo se
snguadrem nas componentes & hnhas anteriores, mas qus

vizem mealhorar 2 qualidade da vida urbana, sspecialmenta
w3 cnae vartentes nrbanizties o amhbiantal

Fig. 23| Componentes e linhas de intervengcédo do Programa Polis. (Fonte: http://www.apdr.pt)
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programa e diz respeito a operac¢des integradas de requalificagéo urbana e valorizagédo
ambiental. Esta componente desenvolveu-se ao longo de duas linhas de acg¢éo, tendo
a primeira uma natureza demonstrativa das ac¢fes a desenvolver, e a segunda
destina-se a apoiar candidaturas de grande qualidade que venham a ser
apresentadas. E nesta primeira componente que se inserem as intervencdes
realizadas na cidade de Leiria. A componente 2 tem a ver com as intervencdes em
cidades com areas classificadas pela UNESCO como patriménio mundial e a
componente 3 diz respeito a valorizacdo urbanistica e ambiental em &areas de
realojamento. A quarta e Ultima componente estrutural do Programa Polis, diz respeito
as medidas complementares para melhorar as condi¢des urbanisticas e ambientais da
cidade, e contempla um conjunto de iniciativas que podem dar um tributo significativo
para melhorar as condigfes urbanisticas e ambientais da vida urbana. As iniciativas
desenvolvidas agrupam-se segundo cinco linhas de intervengéo: a linha 1, de apoio a
novas formas de mobilidade; a linha 2, de apoio a instalacdo de sistemas de
monitorizacdo ambiental; a linha 3, de apoio a valorizagdo urbanistica e ambiental na
envolvente de estabelecimentos de ensino; a linha 4, de apoio a acgbes de
sensibilizacéo e educacdo ambiental no espaco urbano; e a linha 5, de apoio a outras
accdes com impacte positivo na qualidade de vida urbana.

Foram apoiados um total de 28 projectos urbanos, com “vista a reforcar a
identidade das cidades intervencionadas, aumentar a sua competitividade, resolver
problemas ambientais e fortalecer o seu papel no sistema urbano nacional” (fig.24). As
cidades concorrentes ao Polis tinham que preencher os seguintes requisitos:*° terem
tido nos dltimos anos um crescimento urbano desregrado, relacionado com o problema
da cidade ter crescido muito e nado ter existido acompanhamento ao nivel do
planeamento urbano; serem cidades médias; terem um elemento natural que fosse
estruturante no crescimento da cidade; existirem trabalhos recentes no sentido da
requalificagcdo urbana que pudessem suportar a candidatura. Juntamente com a
candidatura deveria ser apresentado um Plano Estratégico de intervencdo. Destas 28
cidades, com base num concurso nacional, 18 foram seleccionadas para uma fase
inicial, ficando as restantes 10 para uma segunda fase. A estas cidades eleitas
juntaram-se outras intervencdes de menor dimenséo, em cidades patrimonio Mundial
da UNESCO e em éareas de realojamento. Os critérios de selec¢do das cidades da

primeira fase foram os seguintes:* revitalizacdo de cidades médias com elevada

2 Vide. MAO.T. — Programa Polis: programa de requalificagcdo urbana e valorizagao

ambiental de cidades — Plano estratégico de Leiria, 2000.
0 ct. QUEIROS, Margarida [et al.] — Ambiente Urbano e Intervencdo Publica: O Programa Polis.
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capacidade econémica mas com baixa qualidade de vida urbana; estabelecimento de
novos pélos ou centralidades nas areas metropolitanas; requalificacdo de areas
industriais abandonadas ou em crise; apoio a cidades do interior em areas rurais junto
a fronteira que representem potenciais centros de desenvolvimento regional;
valorizagdo de frentes de mar e de zonas ribeirinhas nas areas urbanas; reabilitacdo
de edificios historicos e do patriménio natural e a sua integracdo na cidade;
contribuicdo para o fortalecimento dos designios emblematicos: criacdo de cidades
verdes (cidades que tentam atribuir ao ambiente um papel fundamental através da
criacdo de espagos publicos qualificados, de novas formas de mobilidade, do
reordenamento do transito e da valorizagdo de elementos naturais), cidades do
conhecimento e do entretenimento (cidades dotadas de infra-estruturas cientificas e
tecnolégicas, de espacos culturais e de aprendizagem artistica, de espagos de
diversdo e de estabelecimentos de ensino), cidades digitais (cidades que fomentam a
utilizacdo dos servicos de comunicagdo digital para todos os fins, nomeadamente
comerciais, escolares, culturais, lidicos e de participacdo civica) e cidades
intergeracionais (cidades que tém a preocupacao de evitar a segmentacao espacial do
tecido urbano por grupos etarios ou sociais); disponibilidade de planos estratégicos ou
planos consensuais de intervencdo urbana ja discutidos e aprovados. Da totalidade
das cidades intervencionadas, em 18 delas o programa Polis incidiu sobre a
renovacdo ambiental de cursos de agua: Leiria, Coimbra, Braganca, Aveiro, Chaves,
Cacém, Guarda, Vila Real, Viseu, Vila do Conde, Viana do Castelo, Gondomar, Vila
Nova de Gaia, Marinha Grande, Setubal, Torres Vedras, Tomar e Silves.

Os aspectos positivos do Programa Polis ndo podem ser postos em causa. No
entanto, ha problemas que devem ser corrigidos em futuras intervengdes de politica
urbana, como sejam a concepcdo do programa, o desenvolvimento imobilidrio e
politica de solos e a abrangéncia da politica urbana. O programa surgiu como uma
tentativa de definicho de uma politica de cidades. Consequentemente das
intervengdes, tém-se verificado nas &reas adjacentes operacdes de especulagéo
imobilidria, questionando-se se o Programa Polis ndo ter4 sido, para além de um
programa de requalificacdo urbana e de valorizagdo ambiental, um programa de
desenvolvimento imobilidrio. Uma intervencéo publica urbana leva a valorizagdo dos
solos adjacentes no mercado, deixando clara a necessidade de uma revisdo politica
de solos e de uma reforma fiscal capaz de atenuar a especulagdo imobiliaria aquando

do estabelecimento de uma politica deste cariz.
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Fig. 25| Esquema da articulagéo dos gabinetes do Polis com as varias entidades.
(Fonte: M.A.O.T. 2000)

Financiamento nacional

17.5% publico — 544,3 M€
46,4% FEDER — 423.3 M€

Financiamento privado/

receitas geradas — 203.4 M€

Fig. 26| Financiamentos do Programa Polis. (Fonte: http://www.apdr.pt)

48 | LEIRIA, CIDADE DO (PO)LIS



Leiria, cidade do (Po)lis
Andlise da estratégia de revitalizacdo da frente de agua

O Programa Polis necessitava de um conjunto de instrumentos que
garantissem a eficicia da sua execucdo e a coeréncia dos seus objectivos. Foram
adoptados instrumentos especificos em cinco &reas: intervencdo urbanistica,
empresariais, protocolarizagdo com 0s municipios, relativos a estrutura e gestdo do
programa e aos seus procedimentos e, por fim, instrumentos juridicos que tinham por
objectivo consagrar na lei todos os restantes instrumentos. Em relacdo aos
instrumentos de intervencdo urbanistica, as intervencbes previstas no programa
seriam precedidas da elaboracdo de um Plano Estratégico e seriam efectuadas
através de Planos de Urbanizacdo ou de Planos de Pormenor, elaborados pela
entidade promotora do projecto. A aprovacdo destes planos competia ao Governo ou
ao Ministro do Ambiente e do Ordenamento do Territério. Quanto aos instrumentos
empresariais estava prevista a constituicdo de uma sociedade anénima de capitais
publicos a qual competia a tarefa de executar os objectivos constantes do projecto,
como o programa de intervencgédo, calendéario de execucdo e orcamento de realizacao.
No que respeita aos instrumentos de protocolarizagdo com 0s municipios era
fundamental a criacdo de um protocolo com cada um dos municipios envolvidos de
modo a consolidar a relagdo entre as autarquias e o Ministério do Ambiente e do
Ordenamento do Territério, num documento de referéncia que contivesse as
obrigagcbBes das partes e 0s prazos para o respectivo cumprimento. Em relacdo aos
instrumentos de estrutura e procedimentos de gestao, foi prevista a criacdo, nas varias
cidades, do Gabinete Coordenador do Programa Polis (GCPP), sob a tutela do
Ministério do Ambiente e do Ordenamento do Territério, com varias funcdes:*
promover acc¢des de divulgacdo dos objectivos, das oportunidades e dos resultados do
programa; participar na andlise das intencdes de investimento enquadraveis no
Programa Polis; estabelecer os contactos necessarios com as entidades envolvidas;
recolher e tratar a informagdo relativa aos indicadores e estatisticas de
acompanhamento dos projectos enquadraveis no programa; promover a avaliagdo dos
progressos realizados no a&mbito do programa; participar na orientacéo e na realizagédo
de estudos, conferéncias e outros eventos relativos as cidades. Por ultimo, em relagéo
aos instrumentos juridicos, foi preparado um conjunto de propostas de documentos
aprovados pelo Governo: Resolucéo do Conselho de Ministros que aprova o Programa
Polis (RCM n° 26/2000, de 15 de Maio), Proposta de lei de autorizacdo legislativa
relativa a criacdo de um regime de excepcdo para a realizacdo de operacdes

integradas de requalificacdo urbana (Lei n°® 18/2000, de 20 de Agosto), Decreto-lei

31 http://www.polis.maotdr.gov.pt
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com a delimitacdo das zonas de intervencdo, Resolucdo que cria a estrutura organica
do Programa Polis, o GCPP (resolucdo n° 58/2000, de 16 de Maio) e a Minuta
genérica dos protocolos a estabelecer entre 0 MAOT e as Autarquias envolvidas na

componente 1.
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Fig. 27| Vista aérea parcial da cidade
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2.1 | BREVE ANALISE HISTORICA E MORFOLOGICA

A morfologia actual da cidade de Leiria resulta de um desenvolvimento a partir
de um nucleo primitivo, localizado estrategicamente e com um caracter defensivo. De
designacdo romana Collippo®, a cidade ocupou desde cedo uma posicéo privilegiada
no quadro nacional, resultante do cruzamento de vias importantes de comunicacao
entre o Norte e 0 Sul do pais e entre o interior e a costa, factor que contribuiu para o
crescimento e desenvolvimento da urbe. A mais importante estrada nacional, EN n.° 1,
atravessava o centro da cidade, estando actualmente desviada do transito interno.

O nome Leiria deriva dos cursos de agua que atravessam a antiga vila, Leirena
e Heirena, actuais Lena e Lis (designagfes posteriores a 1510). A importancia dos rios
na cidade é evidenciada no lugar de destaque que estes ocupam no brasao leiriense,
em representacdo da fertilidade regional, assim como a sua figuragdo em gravuras
antigas da cidade. O mais antigo documento que faz referéncia aos rios de Leiria é 0
foral atribuido datado de 1142.

Antes da ocupagédo romana, a regido de Leiria foi habitada por povos de origem
celta e de origem ibérica (cerca séculos IV e Ill a.C.) — os Turdulos. Dos periodos de
ocupacado sueva e visigoda pouco se sabe, apenas que em 753 Leiria se encontrava

na posse dos mouros sob a alcada de Coérdova. A cidade medieval reforca-se com a

%2 Em S#o Sebastido do Freixo, na Barreira, a cerca de 8 km de Leiria, existem vestigios dessa

ocupacdo, entre os quais algumas lapides funerarias, supondo-se que ai tenha havido um
assentamento romano no século | a.C. Na antiga Igreja de Santo Estevao foi descoberta uma
sepultura de “Laberia Galla”, que deu origem a lenda de fundagéo da cidade no século | da nossa
era, com o nome de Laberia Galla Flaminia.
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Fig. 29| Planta de Leiria no século XV.
(Fonte: www.cm-leiria.pt)
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edificacdo do castelo® em 1135, por D. Afonso Henriques, para “conter a audéacia dos
serranos vizinhos”, depois da tomada da cidade aos mouros. Leiria € de novo ocupada
pelos mugulmanos entre 1137 e 1140, mas rapidamente reconquistada em 1142, ano
em que D. Afonso Henriques Ihe atribui o primeiro foral, dando a nova vila o nome de
Leirena. Em 1190, o rei D. Sancho | manda reedificar as muralhas da vila e concede-
Ihe novo foral em 13 de Abril de 1195. A histdria de Leiria fica também ligada ao
reinado de D. Dinis, rei que mandou plantar o Pinhal de Leiria, entre 1279 e 1325, na
tentativa de consolidar e drenar os terrenos ao longo da costa maritima. Este mesmo
rei, no ano de 1300, doou a vila a rainha D. Isabel, que enobreceu o castelo com
novas edificacdes e renovou a Igreja de Nossa Senhora da Pena.

A partir da construcdo defensiva no ponto mais alto da cidade e de mais dificil
acesso, a cidade desenvolveu-se junto ao morro do castelo para sul, ndo apenas pelo
declive ser mais suave, mas pela maior exposicdo solar e por se encontrar mais

protegido pelos ventos predominantes de norte e noroeste (Margarido, 1988).

ApOs a reconquista cristad, no reinado de D. Sancho |, a importancia estratégica
(militar e defensiva) decresce e a populacdo passa a ocupar progressivamente areas
para além da muralhada. A expansdo urbana € feita na direccdo de areas férteis e
acessiveis, rumo ao vale do Lis. Verifica-se promoc¢ao da agricultura, desenvolvimento
do comércio e o0 assentamento de ordens religiosas. Numa primeira fase a populacéo
constrai junto dos edificios ligados a funges religiosas.

No século Xl coexistem duas igrejas edificadas, ambas intra-muros, tendo sido
a primeira a Igreja de Santa Maria da Pena, fundada entre 1144 e 1147, e a segunda a
Igreja de S. Pedro, exemplo de arquitectura romanica. Na segunda metade do século
XIll é ja notavel a aglomeracéo da populacdo em espagos extra-muros.

Um dos primeiros nacleos novos desenvolve-se junto a Igreja de Santiago, ao
lado do Arrabalde D’ Aquém, na direccdo norte da colina. A sudoeste do castelo
estava ja consolidada também a Igreja de Santo Estevao, dando origem a outro nucleo
medieval, junto ao qual se centralizaram os oleiros e se organizou a mouraria.

Uma outra igreja que deixou marcas no tracado da cidade foi a Igreja de S.
Martinho, a sul do castelo. Situada na zona que apresenta uma malha mais densa na
cidade, é na fixagéo junto a esta igreja que se deve a estrutura medieval em “espinha

de peixe”. Esta estrutura é caracterizada pelo desenho de varios arruamentos que

% No final do século XV, D. Jo&o | constréi um palacio real, com galerias géticas, dentro das

muralhas do castelo. Este mais tarde ficou em ruinas devido as invasdes francesas, mas foi
reconstruido no século XX por Ernesto Korrodi.

| 57



do SEC. XVI a 1809 |
de 1809 1938

1939 - 1959

1960 - 1970

Figs. 31 e 32| Plantas das fases histéricas de crescimento e evolugdo da circulagao.
(Fonte: MARGARIDO, 1988)

58 | LEIRIA, CIDADE DO (PO)LIS



Leiria, cidade do (Po)lis
Andlise da estratégia de revitalizacdo da frente de agua

partem da Rua Direita, que hoje “continua a ser de certa forma, o ‘elemento vital da

"3 Através da Rua Direita,

cidade’, ligando directamente o Largo da Sé com o Terreiro
a Sé, situada a sudeste do Castelo, ligava-se ao espaco eleito pelas familias mais
enobrecidas da cidade, o Terreiro, que se localiza a sul da colina.

Em 1549, a mando de Frei Bras de Barros, primeiro bispo de Leiria, esta igreja
€ demolida para dar lugar a Praca de Sdo Martinho, actual Praca Rodrigues Lobo
(assim denominada desde 18 de Dezembro de 1877), um dos mais nobres espacos
publicos da cidade. Esta Praca funcionava como o centro da vila, tenho nela sido
erguido o pelourinho, simbolo da autonomia e da justica municipais, e realizando-se ai
a Feira Semanal. Pode afirmar-se que existiam, portanto, no século XV cinco areas
paroquiais que funcionavam como focos de atraccdo populacional, organizando o
crescimento da cidade medieval.

Em 1232 ergue-se um novo edificio conventual junto a margem direita do rio,
no Rossio de Santo André (conhecido depois por Arrabalde da Ponte), um pouco mais
afastado do aglomerado urbano®. Este convento de S. Francisco, devido aos
prejuizos que as cheias Ihe causavam, foi implantado num novo local, em 1387, onde

se encontra actualmente.

Durante toda a Idade média, a populagdo activa esteve ligada principalmente
ligada & agricultura e aos campos férteis do Rio Lis. Junto a estes concentravam-se 0
comércio e as industrias enquanto na colina se reuniam as fungbes mais
engrandecidas. Na margem esquerda do Lis, zona que se demarcou pela cultura
cerealifera, existia uma série de moinhos de cereal medievais e lagares, destacando-
se um datado de 1411, primeiro moinho de fabrico de papel movido por agua em
Portugal.®® De entre os moinhos outrora existentes ao longo das margens do Lis,
conhecem-se alguns nomes, como o Moinho del Rei, o do Muacho, o do Campo, o da
Ponte Nova, o do Guterre e o do Cotelinho. Outras indUstrias artesanais tradicionais
de Leiria foram as actividades ceramicas (Bairro das Olarias, junto a Igreja de Santo

Estevao), industrias de cal, pedreiras e ferrarias:®’

34 MARGARIDO, Ana Paula — Leiria: histéria e morfologia urbana, 1988, p. 59-60.

% Servindo as ordens mendicantes gue viviam segundo a ideia de pobreza e de caridade junto da
populacao rural, o local de implantacdo eleito pode ser assim justificado, ao mesmo tempo que eram
aproveitados os campos férteis do Lis para a pratica da agricultura.

% Este moinho foi sujeito a um projecto de recuperacéo da autoria do arquitecto Alvaro Siza,
inserido no Plano Estratégico do Programa Polis de Leiria.

37 Mais tarde, nos finais do século XIX e inicio do XX, desenvolvem-se industrias de madeira,
resinas e cimentos (em 1919 é criada a Empresa de Cimento de Leiria).
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Fig. 33| Sé Catedral.

Fig. 34| Paco Manuelino dos Marqueses de Vila Real, demolido
em 1888, visto da Praca.

Fig. 35| Terreiro — actual Largo Candido dos Reis.
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Ao longo do rio existia uma cintura forte de oficinas para-industriais (moagens,
pisoarias, engenhos para o trabalho do ferro e doutros minérios, serracdes de
madeiras, fabrico de papel, fabrico de curtumes, lagares, etc.) que constituia uma
verdadeira espinha dorsal da economia urbana, e, simultaneamente, oferecia (...) a
imagem dum burgo dinamico e préspero.®®

Em 1557 foi erguido o convento de Santo Agostinho, incluindo o referido
moinho de papel na sua cerca, o qual passou a fazer parte do patriménio dos Monges
Agostinhos.®* A imprensa ¢ introduzida na cidade, instalando-se uma tipografia
proxima do moinho, visto usufruir da matéria-prima. Por esta altura, a presenca judaica
em Leiria é evidente. Ja desde o século Xll os judeus ajudaram a incrementar o
comércio e a industria em Leiria, tendo o seu culminar no século XV: “a especializacado
da maioria dos judeus leirienses no dominio dos mesteres, do comércio e dos servi¢cos
como prestamistas ou fisicos, revelou-se do maior significado na histéria da cidade.”*

No século XV, as margens do Lis podiam ser atravessadas por intermédio de
trés pontes: a Ponte Coimbra localizada mais a norte, no Arrabalde de Santiago, a

Ponte dos Trés Arcos em frente a Igreja do Espirito Santo e a Ponte dos Canigos.

Até ao século XVI a cidade organizou-se quase unicamente na margem
esquerda do Lis (anexo 1). E neste século, a 13 de Junho de 1545 que Leiria é
elevada a categoria de cidade por D. Jodo lll, sendo criada também a diocese com a

|’41

edificacdo da Sé Catedral,” concluida em 1574, o que levou a abertura de novas

artérias, assim como a instalagio do Paco Episcopal,*?

no sitio dos antigos pacos de
D. Dinis. A nova praca, resultado da demolicdo da Igreja de S. Martinho, veio
proporcionar um novo espago que recebia as feiras em associacdo com outros
espacos da cidade, tais como o Rossio Novo, actual Largo 5 de Outubro, a Rua de
Santana e o Bairro dos Anjos. Foi para ai que se trasladaram a Casa da Camara e o
Pelourinho. Até finais do século XVIII, as zonas em torno da nova praca central

adensaram-se progressivamente, tendo, para Oeste, o rio como limite.

38 GOMES, Saul Anténio — Introducéo a Historia do Castelo de Leiria. 22 ed., 2004, p. 16-17.

% com a extingdo das ordens religiosas em 1834, o convento é convertido no Quartel do
Regimento da Infantaria n.° 7 até 1944,

40 GOMES, Saul Anténio — Introducgéo a Histéria do Castelo de Leiria. 22 ed., 2004, p. 67.

41 Edificio renascentista da autoria do arquitecto Afonso Alvares. Este sofreu algumas alteracdes
apos estragos consequentes do terramoto de 1755.

42 Edificio ao lado da Igreja de S. Pedro, hoje ocupado pela PSP.
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Figs. 36 e 37| Plantas da cidade de Leiria — século XIX (1809) e XX (1938), respectivamente. E
possivel reconhecer as 2 pragas que foram sucessivamente centro de poder administrativo da

cidade.
(Fonte: Arquivo Distrital de Leiria)
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O Largo das Camarinhas, hoje conhecido como Terreiro (Largo Candido dos
Reis), foi submetido, a partir do século XVII, pela constru¢do de edificios de estilo
seiscentista e setecentista, eleitos pela burguesia como residenciais. Era ai que
residiam as principais familias da cidade.” Nos séculos XVI e XVII, em duas das
colinas circunscritas foram erguidas, respectivamente, a Igreja de Nossa Senhora da
Encarnacdo (no local onde teria existido a ermida de S. Gabriel) e o convento de
Santo Anténio dos Capuchos que constituiram pélos de atraccdo de crescimento

urbano nas suas direccoes.

Para além de ser propicio ao desenvolvimento econémico, o rio assumiu-se
igualmente como um impedimento a expansao, por inundar a parte baixa da cidade
Nos anos de 1475, 1596, 1600, 1612 e 1646 registaram-se cheias memoraveis na
antiga vila. Para evitar estes inconvenientes o século XVIIl é marcado pelas obras de
regularizagdo do Lis, pela Casa do Infantado. Leiria estava sujeita a inundagfes
constantes, sendo considerada uma cidade pouco saudavel: “os males e efemeridades
dos pantanos e os prejuizos causados pelas repetidas cheias do campo também
afligiram Leiria, logo que os seus habitantes desceram do morro do Castelo e se
espalharam pelo vale.”** Em 1701, o leito do rio é desviado para Este, provocando a
deslocacdo do primeiro angulo do seu curso para dentro da area urbana numa
extensdo de cerca de 100 metros (fig. 4). O rio passou a percorrer um curso quase
rectilineo entre esse cotovelo e o Convento de S. Francisco. Daqui resultou um espaco
mais amplo da area junto ao casario e a abertura de um novo espaco publico, o actual
Rossio de Leiria (antes conhecido também por Campo de D. Luis 1), utilizado, em
tempos, para feiras comerciais. Ainda assim, os campos do Lis continuaram a ser
inundados, embora com cheias menos austeras e, para isso, entre 1772 e 1773 foram

iniciadas obras na foz do rio.

O século XVIII é ainda assinalado pela abertura de novos arruamentos, pela
construcdo de edificios senhoriais e pela edificagdo do antigo Hospital da Misericordia
mandado construir pelo bispo D. Manuel de Aguiar, no local onde existiu a ermida de
Nossa Senhora dos Anjos, na margem direita do rio, até entdo praticamente

desocupada. (ver anexos 1 — curso original do rio — e 2 — curso actual do rio)

“3 Entre elas, a dos Athaydes, do Bardo de Salgueiro, do Dr. Algada, dos Charters e dos Zuquetes.
44 RAMOS, Luciano Justo — Leiria do Lis e do Lena, 1972, p. 19.
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Fig. 38| Leiria medieval - actual Praca Rodrigues Lobo.

Figs. 39 e 40| Antigo Convento de S. Francisco e posterior Companhia Leiriense de Moagem.
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O inicio do século XIX ficou assinalado pelas invasfes francesas. Parte do
convento de Sant’ Ana foi incendiado, assim como o convento de Santo Estevao,
desapareceram edificios habitacionais, arderam os Arquivos da Camara e o Paco
Episcopal. Apds este periodo conturbado, como meio de desenvolvimento econémico,
verificou-se um grande investimento em industrias de resina, de fundicdo e de
extrac¢ao mineira. O Convento de S. Francisco, por volta de 1857, foi transformado na
Companhia Leiriense de Moagem. Ao longo deste século, a cidade é alvo de
transformacBes profundas no tracado urbano. S&o claros 0s novos arruamentos
criados e a densificacdo da construcdo, e uma tentativa de melhoramentos no transito
rodoviario. Sao recuperados alguns dos edificios destruidos no inicio do século, como
€ 0 caso do Paco Episcopal, situado ao lado da Igreja de S. Pedro. Este, apos a
reconstrucdo em 1825, passa a albergar o Quartel de Regimento Ligeiro n.° 4. Em
1880 é inaugurado o Teatro D. Maria Pia em frente a ponte que outrora integrava a
estrada nacional. O Rossio € alvo de obras de melhoramento e construgdo: o
encerramento da “Vala Real’, em 1843, entre as pontes de S. Martinho e a da
Fontinha, a construcédo de casas entre as pontes de S. Martinho e a dos Defuntos, a
plantacdo de choupos na margem esquerda, que resultou numa densa mancha verde,
intensificacdo da constru¢do com ocupacdo residencial e comercial. O Rossio
albergava fungdes comerciais, sociais e militares. A feira de gado que outrora se
realizava no Bairro dos Anjos foi transferida para o Rossio em 1889. Também a Praca
era local de trocas comerciais, caracterizada tanto por comércio de levante, como por
comércio localizado em rés-do-chdo de edificios. “Leiria era uma cidade aberta e
comercial.”*”

Mas as obras oitocentistas de maior relevancia foram o Passeio Publico e o
cemitério que veio a ser implantado no Alto da Forca, na margem direita, em 1870, em
substituicdo do que estava anexo a Sé. Nesta época o Rio Lis € novamente sujeito a
regularizagbes e, para um melhor aproveitamento da agua, € construido um acude.
Finalmente normalizado o leito do rio, vai ser pensado um conjunto de jardins e
percursos no Marachdo. Verificaram-se ainda algumas alteracbes nas pontes de
atravessamento das margens: a Ponte dos Canicos foi melhorada, a Ponte de S.
Martinho existente junto ao arco da praca foi demolida (com as obras de aterro para o
nivelamento do Rossio) e a Ponte de acesso ao Bairro dos Anjos foi reconstruida em

pedra.*® (anexo 3)

% GOMES, Saul Anténio — Introducgdo a Histéria do Castelo de Leiria. 22 ed., 2004, p. 15.
% Em substituicdo da ponte de madeira existente, em ruina.
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Fig. 41| Postal de Leiria — vista do Teatro D. Maria Pia, demolido em 1958.
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Figs. 42 e 43| Vista a partir do Castelo, apés a construgdo do teatro (a esquerda) e em 1976 (a direita).
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No século XX a construcdo densificou-se e o0s espacgos verdes foram
articulados no conjunto urbano. “Lentamente, a velha cidade do Lis transformava-se,
demolindo os seus conventos e igrejas para rasgar novos arruamentos.”’ Foram
abertas novas ruas importantes da cidade: a Rua Machado dos Santos (antiga estrada
real), a Avenida José Jardim, a Avenida dos Combatentes da Grande Guerra, a
Avenida Herdis de Angola e o Largo da Infantaria 7. No inicio do século XX, em 1902,
foi destruida a Ponte dos Trés Arcos, tendo sido posteriormente, nos anos 1930,
construida em sua substituicdo a Ponte Nova, conhecida hoje por Ponte Eng. Afonso
Zaquete. E neste ano que € construido o edificio dos Pagos do Concelho, projecto da
autoria do arquitecto Ernesto Korrodi. Do mesmo arquitecto, em 1923, é construido o
edificio do Banco de Portugal com uma linguagem neobarroca (anexo 3).

A populacdo dedicada ao sector primario, principalmente a agricultura, comeca
a diminuir, verificando-se um incremento na implementacédo de industrias o que leva a
um dominio do emprego no sector secundario. Também algumas actividades de
escritorios e servicos marcaram transformacgdes no tecido urbano. O Banco Nacional
Ultramarino vai implementar-se no local da antiga cerca e convento de Sant’ Ana. O
edificio outrora da Camara, localizado na Praca, dara lugar as instalacées do Banco
Portugués do Atlantico, enquanto no Largo 5 de Outubro €é instalada a Caixa Geral de
Dep6sitos.”® Com a construcdo do Mercado Fechado®, o comércio ocasional que se
distribuia ao longo as ruas e pracas da cidade perde-se, alterando o caracter do centro
da urbe e a sua relagdo com o rio. No final dos anos 1950, o Teatro D. Maria Pia é
demolido, sendo mais tarde, em 1973, em seu lugar implantada a Fonte Luminosa,
com esculturas de Lagoa Henriques que aludem “a fertilidade da unido do rio Lis com
o Lena™. Por esta altura da demolig&o ja pouco restava da memoria deste lugar.

No ano de 1945, o arquitecto José Lima Franco é contratado pela Camara
Municipal de Leiria para executar o Plano Geral de Urbanizacdo da cidade.”* Este
arquitecto apenas veio a realizar, em 1949, um projecto de urbanizagdo do Marachéo

e da &rea entre a antiga Igreja de S. Francisco e o Largo 5 de Outubro. Em 1962 tenta-

COSTA, Lucilia Verdelho da — Leiria, 1989, p. 37.

Edificio demolido em 1985, tendo sido substituido pelo edificio que |4 se encontra actualmente.
Construido também nos terrenos ocupados pelo antigo Convento de Sant’ Ana.

COSTA, Lucilia Verdelho da — Leiria, 1989, p. 67.

Este plano serviu de base, ap6s remodelagdo em 1955, para o Ante-Plano de Urbanizagao
apresentado pela Hidrotécnica Portuguesa, que veio a fixar varios critérios de crescimento e
desenvolvimento da cidade.

50
51
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Fig. 44| Largo 5 de Outubro — antigo espacgo de trocas comerciais.
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Fig. 45| Rio Lis com vista para o Convento de Santo Agostinho.
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se novamente desenvolver um plano de urbanizagéo, tendo sido lancado um concurso

ao qual concorrerem os arquitectos Luis Cristino da Silva e Fernando Santa-Rita.

Com o aumento populacional e o desenvolvimento dos sectores secundério e
terciario, o nucleo medieval deixa de conseguir dar resposta as crescentes
necessidades e é transposto, gerando varios nucleos periféricos nos quais a funcao
residencial se vai aglutinando as industrias que ja se tinham ai fixado por falta de
grandes espacos no cento da cidade. A area urbana de Leiria expande-se para além
do ndcleo historico, diluindo as fronteiras entre o urbano e o rural, e comecga entédo a
apresentar uma estrutura urbana polinuclear, acarretando um declinio da funcgéo

residencial no centro medieval:

Povoados por construgcdes cadticas, consoante os ritmos de crescimento
ditados pela cidade, em funcdo das principais vias de transporte, os campos de Leiria
perderam a sua identidade rural; conciliando habitos citadinos com o0s usos ancestrais,
combinando técnicas e formas de expressdo como as de arquitectura popular e
tradicional com pavilhdes de fabricas e moradias de gosto importado, o campo tornou-
se vitima do bet&o, da poluicdo e do mau gosto.>

A partir dos anos 1960, Leiria, sede concelhia e capital de distrito com uma
divisdo administrativa de 27 freguesias, passa a estender-se as povoacfes dos
Marrazes, Pousos, Az0ia, Regueira de Pontes e Milagres. Com a nova estagéo
rodoviaria na Avenida Herdis de Angola, datada de 1956, permitiu-se uma rede de
comunicagBes mais intensa. Gradualmente assiste-se a um abandono da relagdo que
se estabelecia com o rio através da eliminacdo dos oficios que ao longo da histéria
fizeram depender a economia local das actividades hidro dependentes. Enquanto nos
primordios da expansao, Leiria cresceu em sintonia e influenciada pelo rio que a
serpenteia, no final do século XX a cidade passou a viver de “costas viradas” para o
rio, sem qualquer preocupacdo pela manutencdo do seu habitat natural e pela

memoria das relacdes simbidticas que se tinham estabelecido com o tempo.

A atencéo as preocupacdes ambientais na dignificacdo dos espacos ribeirinhos
no conjunto urbano, na tentativa de devolver ao rio o seu caracter estruturante na
cidade, sO6 recentemente se fizeram sentir. Desde meados do século XX, os

planeamentos urbanos para Leiria foram sendo assumidos como tendo um papel

52 COSTA, Lucilia Verdelho da — Leiria, 1989, p. 59.
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Fig. 46| Postal de Leiria — o rio Lis e ponte de madeira que substituiu, temporariamente, a Ponte
dos Trés Arcos (aproximadamente entre 1902 e 1930).

LEIRIA. - Um aspecto do rio Liz e o Monte de N. Snr» da Enarnogao

Fig. 47| Postal de Leiria — o rio Lis e 0 moinho de papel, visto a partir da margem direita.
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preponderante no crescimento urbano. A intervengdo do Programa Polis, oficialmente
compativel com o estipulado no PDM (aprovado em 1995), apresentou-se como um
conjunto de intervengbes que procurava dar resposta aos problemas sentidos na
cidade em termos de debilidade ambiental.

Os espagos da cidade demonstram uma histéria, um modo de vida que tem
vindo a mudar ao longo do tempo. O desenho urbano apresenta marcas das
exigéncias de uma determinada época. As novas necessidades, derivadas dos novos
habitos e desenvolvimentos, levaram a alteracdo do paradigma do funcionamento da

cidade medieval.

Infelizmente, perderam-se os hébitos que tornavam a Praca no centro de Leiria,
local de reunides e de encontros, de amena cavaqueira, de intromissdes em vidas
alheias, de escandalos e de jubilos, reflexos de outras vivéncias em que a sociedade
era ainda um dos tributos da condicdo humana...>

N&o s6 a Praga, mas muitos dos lugares de Leiria perderam o seu estatuto,
padecentes do tempo. A apropriacao e utilizacdo dos espacos ribeirinhos sdo exemplo
disso. As zonas que se definiram pela cultura cerealifera e agricultura, aproveitadas
para feiras e mercados, foram abafadas pelo desenvolvimento da industria e,

naturalmente, abandonadas.

53 COSTA, Lucilia Verdelho da — Leiria, 1989, p. 67.
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2.2 | A EVOLUCAO DA ZONA RIBEIRINHA ANTES DO POLIS

Como ja foi referido, apés a edificacdo do castelo no século Xll, o crescimento
da cidade foi feito a custa da ocupacao das zonas férteis, dos terrenos agricolas junto
ao rio. Por volta do século XV, as margens do Lis estavam ainda muito pouco
ocupadas. SO pontualmente existiam alguns moinhos de cereal, lagares, pisoarias,
engenhos para o trabalho do ferro, serragcbes de madeira, fabricas de papel e de
curtumes.

Um pouco mais afastado da malha urbana mais densa, e proximo do rio, existia
desde 1387, o Convento de S. Francisco, ocupado pelas ordens mendicantes. Os
franciscanos, a semelhanca da maioria da populacéo, faziam também aproveitamento

dos terrenos circundantes para a pratica da agricultura:

(...) a edificacdo do convento na area rural talvez possa ser explicada pelo
facto dos franciscanos realizarem predominantemente o seu ideal de caridade junto da
populacao rural, e pela necessidade de aproveitarem as varzeas férteis do Lis para
praticar a agricultura.>

No século XV, as margens podiam ser atravessadas por intermédio de trés
pontes (Ponte do Arrabalde, Ponte dos Trés Arcos e Ponte dos Canigos) (anexo 1). A
margem esquerda na base da colina do castelo era entdo usada como campo da feira,
alargado em 1549 com a demolicdo da Igreja de S. Martinho. No ano de 1701, o leito

do rio foi regularizado e desviado aumentando este espaco, e fixando definitivamente

54 MARGARIDO, Ana Paula — Leiria: histéria e morfologia urbana, 1988, p. 48.
| 73



Fig. 48| Vista geral de Leiria a partir da estalagem — pintura de John Baily de 1814. Observa-se a
zona do Rossio aumentada, depois das obras de desvio de 1701, na margem esquerda, destinada
a feira da cidade.
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Fig. 49| Localizacao das pontes da cidade antes do Polis.
Pontes rodoviérias
Pontes pedonais
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0 Rossio (mais tarde denominado Campo de D. Luis |, depois do ajardinamento de
uma parte dessa area).

Pouco se conhece da imagem da cidade desta época. Os Unicos registos que
existem sdo representacdes de artistas que passavam pela cidade. A primeira
representacdo a cores que se conhece da cidade é uma 4gua-tinta de Baily datada de
1814 (fig. 48).

O Convento de Santo Agostinho, a partir do século XVI, veio ocupar parte da
zona ribeirinha da cidade, tendo sido implantado a sul do espaco do Rossio.

Apo6s o desvio do rio Lis do seu leito, o espaco entre o casario e o curso de
agua ficou desnivelado cerca de trés metros. Um pequeno brago do Lis passava ainda
no local do percurso original deste, criando uma “separacao” entre o edificado e o rio.
Nesta zona a ligagdo era feita por intermédio de trés pontes: a Ponte de S. Martinho, a
Ponte da Fontinha e a Ponte dos Defuntos, nome que se justifica pela proximidade do
cemitério existente por detras da Sé Catedral. A entrada na cidade passou a ser feita
pela Ponte de S. Martinho, que dava acesso a praga com o mesmo nome. Este
afluente, a “Vala Real”, s6 foi encanado em 1843, ano em que o Rossio foi novamente
alvo de obras de melhoramento e aterrado. Em primeiro plano aparecem agora libertas
as fachadas do Palacio dos Marqueses da Vila Real, e 0 arco de acesso a praca, que
o muro de proteccdo do pequeno rio abafava parcialmente (perfil 1 do anexo 6).

No século XVIIl, para além das trés pontes atras referidas e mantidas até
entdo, existiam jA mais duas pontes: uma ponte de acesso ao Bairro dos Anjos e
outra, em madeira, substituida mais tarde pela Ponte Hintze Ribeiro, junto ao antigo
seminario (planta do anexo 2). Neste periodo, a ocupacao da margem direita era ainda
praticamente inexistente. E implantado o Hospital D. Manuel de Aguiar que, sendo um
dos maiores do pais, exceptuando os de Lisboa e Porto, funcionou até meados do

século XX.

Em 1880, a construcdo do Teatro D. Maria Pia veio reduzir o espacgo livre
utilizado no antigo Rossio da feira: “a partir de 1878 € o préprio largo que é posto em
causa, considerado um semi-pantano e um obstaculo ao desenvolvimento da cidade.
Em 1882, sob os protestos dos feirantes e dos agricultores, é plantado o jardim
pablico.”® No ano de 1900, o Palacio dos Marqueses da Vila Real é demolido dando
uma nova imagem a cidade. O arco de entrada na praca desaparece proporcionando

uma ligacdo total entre os dois espacos publicos e comerciais: a Praca Rodrigues

55 ESTRELA, Jorge — Leiria no tempo das invases francesas, 2009, p. 21.
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Figs. 50 e 51

Fig. 52

Figs. 50 e 51| Zona do Arrabalde da Ponte (PP3) antes do Polis — zona de interveng&o mais a Norte.
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Lobo e 0 Rossio. O Convento de Sant’ Ana permanece em ruinas desde 1811, ano em
que sofreu um incéndio, até 1917, tendo funcionado como escola entre 1840 e o ano
em que se extingue. No local da sua cerca foi construido o primeiro mercado fechado
da cidade, o Mercado de Santana, que veio retirar o caracter de campo aberto e
medieval que até entdo existia na zona ribeirinha. E a partir da construcdo deste
equipamento que a utilizacdo dos espacos ribeirinhos da zona central da cidade se
comeca a alterar e a perde o significado secular que até ai tinha conseguido.

A plantacdo de choupos nas margens do Lis e a constru¢do do Passeio Publico
(o conhecido Marachdo) alteraram a vivéncia da zona ribeirinha. Na margem direita,
também a construgdo do Parque da Cidade junto & ponte do Bairro dos Anjos
proporcionou um caracter mais ludico e recreativo a “baixa” da cidade. O sector
primario foi suplantado pelo surgimento das industrias e 0S espagos que eram
utilizados para o cultivo deram lugar a implantacdo de escritorios e servicos. Em
meados do século XX a cidade do Lis era uma cidade que tinha perdido na zona

ribeirinha parte do seu caracter medieval.

Em 1956 foi implantado a beira-rio o edificio da esta¢do rodoviaria. Em torno do
Hospital D. Manuel de Aguiar, desde o século XVIII a constru¢do vai-se adensando.
Ao longo de ambas as margens do Lis, a constru¢do vai invadindo todo o espaco.
Ainda assim ha espacos que se mantém libertos do edificado, como é o caso do antigo
Rossio. O actual Largo 5 de Outubro, espaco em tempos liberto do transito automaovel,
esta agora devastado pelos carros, que impedem a aproximacao e uma relacao mais
directamente ligada ao rio. Em frente ao casario que integra, desde 1923, o edificio do
Banco de Portugal, o estacionamento de superficie existente retira, uma vez mais,
gualquer possivel relacdo cidade-rio. A cidade deixa de estar a escala do ser humano
para se colocar a escala do automovel. Os espacos de fruicdo da populacdo séo,
entdo, o jardim puablico, Jardim Luis de Camdes, e o Largo Comissdo Municipal de
Turismo, conhecido por Fonte Luminosa, devido a implantacdo da fonte com
esculturas de Lagoa Henriqgues em 1973. Esta zona, antiga zona de encontros e de
estar, o “coragao da cidade”, esta transformada num espago de passagem invadido
por servigos, em parte financeiros. O comércio estd agora concentrado na Avenida

Herdis de Angola, paralela ao rio, mas sem relagdo com este. (perfis — anexo 6)

A situacdo que precedeu o Polis:
No final do século XX, antes do programa Polis, o rio Lis podia ser atravessado
por intermédio de sete pontes pedonais e oito pontes rodoviarias (fig. 49). A area
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Fig. 53| Vista do parque da cidade (PP3) antes do Polis — zona Centro.
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urbana apresentava-se fragmentada e tinha-se expandido para zonas periféricas, o
que proporcionou uma estrutura polinuclear e monofuncionalizacdo dos espacos,
sendo muito perceptivel o declinio da funcdo habitacional no centro da cidade. Era
evidente a dificil relacdo a que a cidade tinha chegado com o0 seu rio. O que em
tempos tinha sido o “motor de desenvolvimento” de Leiria era ignorado porque a

cidade tinha deixado de depender do Lis.

Na area mais a Norte dentro da zona futuramente intervencionada pelo Polis,
no arrabalde da ponte, e até ao parque da cidade, ja mais proximo do centro, as
margens do Lis estavam completamente desaproveitadas. A vegetacdo abafava a
existéncia de uma importante linha de agua, as vias rodoviarias e as construcoes
tinham-se apropriado do territério ribeirinho. Em redor do estadio crescera um conjunto
de edificios habitacionais, deixando livre, todavia, algum espaco que era aproveitado
para a realizagdo da feira semanal. Encontram-se também espagos comerciais e de
servigos. Toda a zona a norte do morro do castelo continuou a ser a mais excluida por
razdes ja enumeradas.

A zona central de Leiria, a denominada “Baixa”, na altura anterior ao Polis, era
0 espaco onde ainda se conseguia perceber que existia um rio, no entanto sem
grandes relagfes de fruicdo. Os campos de ténis no parque da cidade proporcionavam
e 0 parque infantil eram os equipamentos de lazer principais. Paralelamente, na
margem esquerda, estavam os edificios de caracter residencial, misturados com

alguma oferta comercial.

Entre as pontes Eng. Afonso Zlquete e Hintze Ribeiro as construcbes
existentes no final do século eram ainda as memérias do passado: a Igreja do Espirito
Santo ai implantada desde o século XllI, a mais antiga estalagem de Leiria (posterior
Hotel Lis e agora em ruinas), a fonte das trés bicas e o Liceu Central de Leiria>®. Na
margem oposta, a direita, permaneciam degradados os restos de casas antigas e
moinhos que outrora ali funcionaram. Continuando pela Rua Tenente Valadim,

encontravam-se o antigo seminario®” e a Igreja e Convento de Santo Agostinho,

% A construcao do liceu data de 1844 mas, durante alguns anos, o liceu funcionou ainda nos baixos
do Seminario Episcopal (ao lado do Convento de Santo Agostinho), o Unico local disponivel para a
fixacdo do liceu.

Ccom a implantacdo da Republica, o Seminario passou a Internato Liceal, depois a
aquartelamento militar, e a anexo do Liceu de Rodrigues Lobo, até 1965, acabando por se instalar
ali o Distrito de Recrutamento Militar, até ao inicio da década de noventa.

| 79



Fig. 54| Vista do Convento de Santo Agostinho (PP2) antes do Polis — zona Centro.
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Fig. 55| Zona das Olhalvas (PP1) antes do
Polis — zona de intervencao mais a Sul.
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convento que se encontrava abandonado.”® Antes de chegarmos a Ponte dos Canicos,
e ainda na margem esquerda do rio, encontrava-se 0 mais antigo moinho de papel de
Portugal, desde 1411.

A Ponte dos Canicos, existente desde a época medieval, correspondia a
entrada nordeste da antiga vila. Para Sul desta ponte, as margens do Lis estavam,
antes do Polis, desocupadas quase na sua totalidade. Entre a Ponte dos Canicos e a
Ponte de S. Romao, na margem esquerda, apenas existiam campos agricolas. Na
margem oposta situava-se a ETAR de S. Rom&o®, que iniciou o seu funcionamento
em 1999, e que servia diversas zonas integradas nas bacias hidrograficas do Lis.
Nesta zona nunca tinha havido didlogo entre a malha urbana e o rio, por ser uma area
mais periférica e ter sido desenvolvida sé no século XX. Ainda assim, o rio corre ali e

esta benesse devia ser aproveitada para usufruto da populacéo.

Antes do Polis, a zona de intervengdo podia ser classificada em dois niveis
principais: um primeiro nivel constituido pelo Rossio e frente “monumental” ou
“histérica” ribeirinha, onde a cidade, ao longo dos séculos, apresentou sucessivas
frentes / linhas de fachadas que constituiam o “cartdo-de-visita” da cidade. Este nivel
da paisagem histérica é perceptivel nos perfis evolutivos do anexo 6 e devia ser
mantido e valorizado. O segundo nivel abrangia as zonas a norte e a sul do Rossio e a
margem direita, zonas nas quais alguns equipamentos (moinhos, fabricas, conventos)

constituiam exemplos dispersos da relacao histérica da cidade com o rio.

58 Ca L . . .
Pensa-se que o convento vira a instalar o Museu de Leiria. E também ai que se localizava a

Casa Mortuéaria da cidade. O largo de Infantaria 7 abarcava mais um dos estacionamentos de
superficie que retiravam a possibilidade de fruicdo com o Lis.

% para além desta ETAR, o Sistema Multimunicipal de Saneamento do Lis contempla mais 8
ETAR, 26 estacOes elevatoérias e 339 quildmetros de emissarios, que visam recolher, tratar e rejeitar
as aguas residuais dos municipios da Batalha, Leiria, Marinha Grande, Porto de Mos e Ourém.
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2.3 | O PROGRAMA POLIS: “VIVER LEIRIA”

Segundo os documentos de apresentacdo do programa, o Polis em Leiria tinha
como principal objectivo melhorar a qualidade de vida na cidade, através de
intervengdes urbanisticas e ambientais, com vista a um aumento da atractividade e
competitividade no sistema urbano nacional, da afirmacéo da identidade da cidade e a
criacdo de condicées para a afirmacédo de novas centralidades.®

A éarea de intervencdo, definida no Plano Estratégico elaborado no ano de
2000, abrangia cerca de 125 hectares, que compreendiam o Centro Histérico e os
espacos adjacentes as margens do Lis dentro do nucleo urbano, entre S. Roméo e a
Almuinha Grande — o Sistema-Rio. Neste Plano foram definidos os objectivos
especificos a atingir:®* devolver o rio a cidade, devolvendo-lhe o seu carécter
estruturante; constituir um percurso pedonal/ciclovia, potenciando a fruicdo e
valorizacdo do patriménio natural, arquitecténico e museologico; criar um “verde
continuo” como estrutura de valorizagao ambiental e paisagistica da cidade; reordenar
a malha viaria, permitindo a criagdo de um amplo espaco pedonal ligando o Centro

Histérico ao rio.

Os documentos de definicdo do Polis Leiria indicam que o enquadramento da
intervencdo se baseava na consideracdo do elemento natural, o curso de agua que
atravessa a cidade, como elemento de planeamento e revitalizacdo de uma parte da
urbe. A consideracdo do Sistema-Rio como principal area de trabalho demonstra a

utilizacdo das questbes ambientais e paisagisticas no planeamento urbanistico. As

€0 LeiriaPolis, S.A. — Intervencédo do programa Polis em Leiria, 2007, p. 17.
1 vide. MAO.T. — Programa Polis: programa de requalificagdo urbana e valorizagao
ambiental de cidades — Plano estratégico de Leiria, 2000, p. 40.
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Fig. 56| Planta geral da intervencéo.
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intervengdes previstas para as areas que compdem o Sistema-Rio implicavam néo so

a criacdo de novos espacos publicos, mas também a renovacgéo dos existentes.

Em tragos gerais, o Programa Polis em Leiria apoiou-se em quatro linhas de
intervencdo: a renovacao das margens do rio Lis, a revitalizagdo do Centro Histoérico, a
reestruturacao viaria e a criacao de parques e jardins.

Com o principio de “devolver o rio” a cidade, pretendiam-se espacos publicos
com a qualidade necessaria para que a populacdo usufruisse deles. A integracdo do
rio na cidade pretendia também engrandecer os valores histéricos, culturais e
ambientais. Ao longo do rio Lis foram desenhados percursos pedonais e ciclaveis,
interligando as varias intervencdes, zonas verdes, zonas de lazer e recreio, de forma a
dotar a cidade de um verde continuo com qualidade ambiental. A ligacdo das duas
margens foi melhorada através da criagdo de um conjunto de pontes pedonais
tematicas. Outras pontes existentes foram reformuladas e reconstruidas. Criaram-se

corredores novos com espagos verdes renovados e equipados.

O Sistema-Rio constitui, em tracos gerais, uma unidade espacial caracterizada
por um elemento estruturador comum — o rio — e por uma problematica de intervencao
que mantém alguma homogeneidade ao longo de todo o troco considerado.®

Nas areas conhecidas por Zona Histérica foram criados espacos pedonais,
renovados outros espacos publicos, espacos verdes, sinalética, mobiliario e
equipamento. Construiram-se novas infra-estruturas, procedeu-se a repavimentacao e
iluminag&o publica. Promoveram-se as &reas reservadas aos pefes, através de uma
ligagdo pedonal do centro da cidade ao rio e foi ainda executado o Parque da Encosta

e a iluminagéo cénica do Castelo.

A zona de intervencdo do Programa Polis foi estruturada em quatro Planos de
Pormenor, devido a heterogeneidade e morfologia dos espagcos que a integravam.
Procedeu-se a sua divisdo em sete sub-zonas, seis das quais correspondentes ao

Plano de Pormenor de Valorizacdo e Requalificacdo do Sistema-Rio e uma referente

%2 M.AOT. - Programa Polis: programa de requalificacdo urbana e valorizacdo ambiental de

cidades — Plano estratégico de Leiria, 2000, p. 46.
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Fig. 57| PP1 — Plano de Pormenor de S.
Roma&o/Olhalvas.
Arq. Charters Monteiro e Arg. Paisagista Jodo Nunes

Fig. 58| Pavilh&o de ténis e parque radical — PP1, depois das intervenc¢des Polis.
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ao Plano de Pormenor do Centro Histérico.®® Os trés Planos de Pormenor do Sistema-
Rio denominaram-se PP1 — Plano de Pormenor de Sdo Roméao/Olhalvas, PP2 — Plano
de Pormenor de Santo Agostinho e PP3 — Plano de Pormenor de Leiria Centro. Foram
elaborados pelas equipas Planorma/PROAP, sobre a coordenacao do Arquitecto José
Charters Monteiro e do Arquitecto Paisagista Jo&do Ferreira Nunes. O PP4 — Plano de
Pormenor do Centro Histérico foi submetido a concurso lancado pela Camara
Municipal de Leiria em 1998 tendo sido o Arquitecto Manuel Luis Cabral Teles o

seleccionado para a sua elaboracgéo.

O PP1 - Plano de Pormenor de Sdo Romao/Olhalvas compreendeu uma area
aproximada de 43,1 hectares agrupada em duas zonas: a zona 1 — Sdo Romao — e a
zona 2 — Quinta da Fabrica. A zona 1, cuja ocupacao urbana era posterior a 1950, teve
por limite Sul o préprio limite da area global de intervencédo e por limite Norte o aterro
da variante sul.

A zona 2 correspondeu a area entre a variante Sul e a Ponte dos Canigos,
sendo nesta zona que se situa a confluéncia do Lis com a ribeira do Sirol, zona de
cheias. Era ocupada desde os anos 80 por constru¢cbes de loteamentos, com
excepcdo da Quinta da Fébrica que d& nome a zona. Estas duas zonas
caracterizavam-se por espacos semi-agricolas, facilmente inundaveis, de transicdo do
urbano para o rural.

Neste Plano de Pormenor PP1 foi elaborado um conjunto de intervencoes,
concretizadas na sequéncia da elaboracdo dos projectos de execucdo. Ao longo das
margens do Lis foi criado um percurso ciclo-pedonal; a Ponte de Sdo Roméo foi
reformulada com maior secgdo de vaz&o e realinhamento das vias, assim como a
criacdo de uma passagem pedonal sobre a ponte; foram construidas duas novas
pontes pedonais — a Ponte Sof4 e a Ponte Piguenique; foram criados novos espagos
de lazer activo e passivo, entre eles, o Parque de S&o Roméo, que incluiu o parque
radical, e o Complexo Municipal de Ténis, na margem direita do rio. A intervencao
nestas zonas saldou-se na renovagdo ambiental das margens do Lis, procurando

estabelecer um percurso continuo, dotado de equipamentos, acompanhando o tragado

® Um Plano de Pormenor é um instrumento de Gestdo Territorial de ambito Municipal com o
objectivo de “desenvolver e concretizar propostas de organizagdo espacial de qualquer area
especifica do territério municipal definindo com detalhe a concepcdo da forma de ocupacao e
servindo de base aos projectos de execucao das infra-estruturas, da arquitectura dos edificios e dos
espacgos exteriores, de acordo com as prioridades estabelecidas nos programas de execugao
constantes do Plano Municipal e do Plano de Urbanizacao” (LeiriaPolis, S.A. — Intervencdo do
programa Polis em Leiria, 2007, p.25).
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Fig. 59| Planta do pavilhdo de ténis Dr. Garcia da Fonseca.

Figs. 60 e 61| Zona 1 depois das intervencbes — Pavilhdo de ténis Dr. Garcia da Fonseca (a
esquerda) e parque radical (a direita).
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do rio de uma forma agradavel. Para que as pessoas desfrutassem dos espacos
ribeirinhos houve uma atencéo direccionada para as questdes funcionais. A pratica de
desportos radicais em areas ao ar livre, o desenho de amplos espacos de recreio e
zonas verdes, a protec¢do da envolvente da ETAR e a criagdo de novas areas para
estacionamentos foram algumas das accdes levadas a cabo.

Indo de encontro a um dos objectivos do Programa Polis, o de devolver ao rio o
seu cardcter estruturante na cidade, foram realizadas intervencbes em pontes
viarias/pedonais paralelamente as obras hidraulicas no rio Lis. Na confluéncia do Lis
com o Sirol foi construido um agude, procedeu-se a um tratamento das margens e a
novos aterros. Com a finalidade de uma reordenacéo da circulacdo viaria e a melhoria
do comportamento hidraulico do rio, e resolvendo os problemas de estrangulamentos
na seccao das pontes, as pontes de S&o Roméo e dos Canigcos foram objectos de
intervencgédo, tendo sido a primeira reformulada e a segunda reconstruida. Junto a esta
dltima foi construido um parque infantil com cerca de 1670 m? na margem direita do
Lis. Este parque surgiu como remate da zona 2 da intervengéo, afirmando-se como um
espaco de recreio infantil e integrante de um percurso pedonal e ciclavel de ligacao da
Ponte Piquenique e a reconstruida Ponte dos Canicos.

A par destas intervencdes foi desenvolvido pelo Arquitecto José Marini

Bragancga, o jA mencionado Complexo Municipal de Ténis Dr. Rui Garcia da Fonseca:

(...) O Parque Desportivo de S. Romao, foi projectado para servir como um
espaco ludico urbano, numa construgdo com um caracter intemporal. Ao atravessar a
ponte da margem esquerda para a margem direita, deparamos com um prado. O
percurso pedonal entre a ponte e os campos de ténis é feito por um passadi¢o assente
em pilares, pois esta é uma superficie sujeita a inundacoes.®

Este equipamento desportivo compreende duas tipologias distintas de
espacos, a area de enquadramento e acesso publico que o envolve, e uma area
concessionada ao Clube da Escola de Ténis de Leiria (CETL). “Toda esta zona foi
objecto de uma requalificacdo do espaco publico e infra-estruturas, taludes e zonas
verdes, com a introducdo de espécies vegetais distintas, no trogco da margem direita
do rio Lis, no complexo desportivo e no espago publico.”® Em termos de edificado, foi
proposto um conjunto de infra-estruturas e loteamento para a construcdo do remate

urbano Lis/Sirol. Situado junto de uma das principais vias de acesso a cidade, esta

%% Memoria descritiva do Parque Desportivo de Sdo Roméo — Leiria.
8 LeiriaPolis, S.A. — Intervencédo do programa Polis em Leiria, 2007, p. 39.
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Fig. 62| PP2 — Plano de Pormenor de Parque de
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Fig. 63| Zona 3 depois das interven¢des — Largo de Santo Agostinho.
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frente deverd funcionar como primeiro cenario de Leiria. Nesta zona norte das
Olhalvas foi previsto ainda o Parque Urbano Lis/Sirol, composto por zonas verdes
atravessadas por percursos rampeados pedonais e ciclaveis, uma piscina e um
edificio de apoio, com cafetaria, balneérios, instala¢cdes sanitarias publicas, etc. Junto
do pavilhdo de ténis esta prevista também uma frente urbana de loteamento e infra-
estruturacdo. O arruamento entre a Ponte dos Canicos e a Quinta da Fabrica, antiga
Rua da Fabrica do Papel, actualmente conhecida por Rua Roberto Ivens, sofreu um
reperfilamento e repavimentacdo. Procedeu-se ainda ao tratamento do talude da

encosta do Morro da Encarnagéo.

O PP2 — Plano de Pormenor de Santo Agostinho totalizou cerca de 14,2
hectares e constou de uma Unica zona — a zona 3 — Ponte dos Canigos/Ponte Hintze
Ribeiro. Desenvolveu-se no trogo central do Lis, entre as duas pontes referidas, numa

das mais antigas zonas ocupadas de Leiria:

Pela sua histéria, ocupacdo e conflitualidade entre os elementos que a
constituem, € uma das zonas de intervencdo mais complexa e também mais decisiva e
importante para a reestruturacdo do Sistema-Rio no contexto da historia e da propria
cidade de Leiria.®®

A sub-zona integrada por este plano compreendeu as estruturas do antigo
Moinho de Papel, o Convento e jardins de Santo Agostinho, o actual edificio da Cruz
Vermelha e as estruturas de moinhos antigos na envolvente a vala real medieval.

Este Plano de Pormenor propds a continuagdo do percurso ciclo-pedonal ao
longo das margens do rio, renovando ambas as margens. Foram propostas duas
novas pontes pedonais tematicas — a Ponte Balcdo e a Ponte Bar. Na tentativa de
melhoria das acessibilidades e incremento das é&reas pedonais na cidade, foi
construido o parque de estacionamento subterrdneo no Largo de Infantaria 7, junto ao
Convento de Santo Agostinho, aproveitando a respectiva area a superficie para um
novo espaco publico livre de estacionamento automével. Foram, assim, criados 212
lugares de estacionamento. A concepg¢éo da organizagdo espacial emergiu da ideia da
materializacdo de um eixo iniciado na cabeceira da igreja e que se prolongava até ao
Moinho de Papel, constituindo-se como uma alameda pedonal estruturante de todo o

novo desenho urbano. Para o lado do rio, a Nascente, a alameda passou a limitar um

% MAOT. - Programa Polis: programa de requalificacdo urbana e valorizacdo ambiental de

cidades — Plano estratégico de Leiria, 2000, p. 51.
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conjunto ajardinado e arborizado, enquanto, para Poente, o remate foi desenhado por
um conjunto de clarabdias que se fazem acompanhar por uma quadricula ajardinada.
No interior do estacionamento o eixo corresponde a principal via de distribuicdo da
circulacdo automovel, € a luz zenital das clarabdias que marca o entroncamento dos
eixos que lhe s&o perpendiculares. Entre o antigo convento e o Moinho de Papel, a
Casa Mortuaria foi reconvertida no Centro de Monitorizacao e Interpretacdo Ambiental
(CIA). O interior do edificio foi adaptado as ac¢cBes de monitorizacdo e sensibilizacdo
ambientais. E composto por varios espacos interligados e polivalentes (centro de
recursos, espaco multiusos, laboratorio), area administrativa, armazém, cafetaria e
esplanada. Este equipamento teve como objectivo a promog¢ao e desenvolvimento do
potencial participativo da comunidade escolar de modo a desenvolver a consciéncia
ecoldgica de professores e alunos, contribuindo para a sensibilizagdo ambiental dos
cidaddos. O projecto resultou de um concurso aberto para recém-licenciados da
Faculdade de Arquitectura da Universidade Técnica de Lisboa, tendo sido
seleccionado o da Arquitecta Ema Paula de Sousa Abreu. A Casa Mortudria de Leiria
foi, também no ambito do Programa Polis, reconstruida junto ao cemitério, de acordo
com o projecto elaborado pelo Arquitecto Rui Ribeiro.

Era nesta Ultima zona que se implantava o Moinho de Papel, datado de 1411, o
primeiro moinho de fabrico de papel em Portugal. Integrado nas intervencgdes do Polis,
foi objecto de recuperacéo e reconversdo. O projecto da autoria do Arquitecto Alvaro
Siza compreendeu a recuperacao do edificio existente, a construcdo de um corpo
novo e o tratamento e requalificacdo dos espacos exteriores adjacentes®’, para além
da recuperacao do equipamento hidraulico e tecnoldgico do funcionamento do moinho.
O edificio existente foi sectorizado em trés: fabrico de papel, moagem de cereais e
cafetaria com esplanada. O novo edificio construido alberga os programas de
recepcgdo, a area de memdria industrial e as instalagdes sanitarias para o publico. Os
passeios e estacionamentos foram renovados, as valas tratadas e renovadas as areas
ajardinadas.

O PP2 incluia ainda a requalificacdo urbana do largo do antigo matadouro,
assim como do espago publico em frente ao antigo Liceu Rodrigues Lobo, que
incluiam pavimentacdes, zonas verdes, tratamento de muros, mobiliario urbano e
sinalética. Também a reformulacéo do espaco publico no largo do antigo hospital e do
espaco exterior publico de modo a criar uma praca de entrada no Parque da Cidade

constaram do conjunto de propostas. Nestas zonas ficaram areas ainda por recuperar,

67 Moinho do papel, 2009, p. 13.
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Fig. 68| PP3 — Plano de Pormenor
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Fig. 69| Zona 4 depois das intervencdes — Rossio.
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como é o caso da que estd compreendida entre o edificio da EDP e os Canigos e a
antiga Vala Real. Esta prevista a criacdo de um espaco verde urbano linear equipado,
na margem direita do Lis, no trogo entre a EDP e os Cani¢os, com intengédo de
recuperar as margens do rio e integrd-las no conjunto urbano. Est4d também
programado o Jardim da Vala Real, no espaco ndo construido desde o rio até a Rua
de Tomar. A partir deste espaco sera construida uma ponte de atravessamento
pedonal sobre o rio — a Ponte dos Trés Arcos, de forma Y. Esta prevista a demoli¢édo
do acrescento da Junta de Freguesia de modo a criar uma passagem para o Jardim da
Vala Real, assim como de um edificio antigo devoluto na beira-rio de forma a permitir o

atravessamento do rio mediante a ponte pedonal mencionada.

O terceiro Plano de Pormenor, PP3 — Plano de Pormenor de Leiria Centro
abrange trés zonas num total de 28,9 hectares. Compreende os espagos centrais de
Leiria, entre a Ponte Hintze Ribeiro e o limite norte da zona de intervencao, a Almuinha
Grande. As sub-zonas integradas neste plano foram: zona 4 — Jardins / Marachéo, que
corresponde aos espacos criados desde o século XIX até aos anos 30 do século XX
apos a regularizacao definitiva do leito do rio; zona 5 — Ponte Sa Carneiro / Ponte do
Arrabalde, area ocupada a partir dos anos 50, com maior relevancia depois dos anos
70 com a construcdo do mercado municipal; zona 6 — Ponte do Arrabalde / EN1, a
area mais a jusante do troco urbano do rio Lis. Nestas zonas incluiram-se os espacos
mais relevantes do Sistema-Rio — 0 Rossio de Leiria, o Parque da Cidade e o antigo
passeio publico (Marachdo). Pretendeu-se dar uma continuidade no percurso
ribeirinho até a actual zona desportiva da cidade, junto ao estadio municipal, e
reformular estes espagos existentes que se encontravam em estado de degradacgéo e
abandono: esta area de intervencdo € decisiva para a dindmica da cidade, por um
lado, dada & sua intima relagdo com o Centro Historico e, por outro, pelo facto de
constituir uma das zonas socialmente mais vividas e apeteciveis.®®

Na sub-zona 4 de intervencgéo foi proposta a renovacdo do Rossio de Leiria, do
Parque da Cidade, do Marachdo e do espago conhecido como “Fonte Quente”. O
Rossio compreende um conjunto de espagos publicos inter-relacionados — a Praca
Goa, Daméo e Diu, denominada Fonte Luminosa, o Largo 5 de Outubro de 1910 e o
Jardim Luis de Camdes, incluindo ainda o antigo Passeio Publico, desde o edificio do
Turismo até ao terminal rodoviario. Estes espacos representam um conjunto urbano

histérico, com dinamicas funcionais e dimensdo social. S40 0os mais conceituados

8 | eiriaPolis, S.A. — Intervencédo do programa Polis em Leiria, 2007, p. 31.
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Figs. 70, 71, 72 e 73| Zonas 4,5 e 6 depois das intervencdes — Rossio; Parque da Fonte Quente;
ciclovia ao longo do Rio Lis.
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espacos publicos do centro da cidade, albergando, por isso, diversas fungdes e
pessoas de todas as classes etarias. O desenho de projecto parte das linhas de forca
que o jardim imprime as areas envolventes. Desenvolveu-se a partir de eixos
articulados e cruzados de materiais inertes e vegetais, pretendendo transmitir uma
ideia de continuidade do espaco do jardim para o restante espaco publico, como se 0
jardim se prolongasse desde o rio, pela malha urbana, até ao morro do Castelo. E
evidente nesta intervengao a ideia de “recoser’ o rio a cidade, através de desenho
urbano. Os largos sao pedonalizados, funcionam como espacos de lazer, recreio,
passeio, de estar e jardim, com a possibilidade de realizagdo de eventos. No Plano
Estratégico constava um tanel que atravessaria todo o Largo 5 de Outubro de 1910 e
libertava a area da circulagédo viaria, adquirindo um caracter unicamente pedonal. Esta
ideia acabou por ser abandonada na sequéncia dos resultados do processo de
Inquérito Publico do PP3. No entanto, este conjunto de espagos publicos conseguiu
obter prioridade pedonal, para os cidadaos, embora seja compatibilizada com o
transito automével. Estes espacos foram dotados de equipamentos de restauracao e
comércio, estando ainda previstos um novo quiosque-esplanada, uma banca de
vendas e remodelagdo dos sanitarios existentes. A imagem desta zona da cidade
ganhou foi totalmente alterada através de trabalhos de repavimentagédo, mobiliario
urbano, iluminacgédo publica e sinalética.
Outro espaco onde o Programa Polis interveio foi o Parque Tenente Coronel
Jaime Filipe da Fonseca, o Parque da Cidade, situado na margem direita do rio Lis.
Este sofreu uma remodelacao e reformulagéo totais, quer na sua apresentacgao fisica,
quer em termos funcionais. Na procura de uma melhor relacdo do espaco urbano com
o rio foram criados espacos verdes interligados. O antigo parque adquiriu um novo
aspecto através de construcdes de equipamentos publicos urbanos novos, com
funcionalidades ludicas e recreativas para varios escaldes etarios da populacdo e que
possibilitam diversas vivéncias ao longo do ano. Actualmente, encontram-se neste
parque os campos de ténis, que numa segunda fase se mudardo para as novas
instalacbes em S&o Romaéo, libertando este espacgo e possibilitando a construgdo da
obra. A Rua Comissdo da Iniciativa, que limita o parque a Sudeste, sofreu
reperfilamento e foi melhorada em termos de passeios pedonais. O leito do Lis foi
limpo, os muros foram melhorados e procedeu-se ao tratamento da vegetagcdo das
margens.
O espaco da “Fonte Quente” foi também renovado. Foi construido um parque
de estacionamento semi-enterrado, permitindo uma reordenacao do espaco publico a
superficie. Leiria ganhou um total de 243 lugares de estacionamento automoével, 160
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dos quais no piso subterrdneo e os restantes 83 a superficie. Procedeu-se ao
tratamento do espaco publico, dotando-o de equipamentos com servicos de utilizagdo
colectiva. Foram instalados cinco quiosques, com predominancia material de
contraplacados de madeira que albergam instalacdes sanitarias publicas, uma
cafetaria e um quiosque de venda de ingressos e pagamentos. As diferentes funcdes
foram estudadas de modo a serem compatibilizadas com a paisagem procurando
integrar-se com o0 espaco envolvente. Com a justificacdo de um melhor
aproveitamento dos recursos proporcionados pelo Lis, foi construido um novo acude.
O novo acgude da Fonte Quente pretendeu funcionar como uma espécie de barragem
movel com quatro comportas montadas entre pilares laminares que se orientam no
sentido transversal do rio, e ser uma solucéo flexivel e compativel com as variacdes
de caudal do Lis. No limite desta sub-zona, foi executado o alargamento e a renovagéo
da Ponte do Arrabalde, fundamentalmente o aumento da zona de atravessamento
pedonal com a constru¢cdo de passeios laterais em estrutura metalica sobre betéo
armado.

Na sub-zona 5, entre as pontes do Arrabalde e a de S& Carneiro, prolongou-se
0 percurso ciclo-pedonal ao longo do rio, imprimindo-lhe uma continuidade. As faixas
arbdreas foram arranjadas e renovadas.

Junto ao Estadio Municipal, na sub-zona 6, entre as pontes de Sa Carneiro e a
do IC2, procedeu-se a reabilitacdo e reconversdo do espaco ribeirinho através da
implementacéo de infra-estruturas que potenciam a pratica de actividades associadas
ao elemento natural: canoagem, pesca e lazer. Ao longo do tragcado ciclavel e pedonal
destacam-se alguns pontos de interesse, entre eles, 0o apoio nautico, um quiosque,
esplanada, os pesqueiros e o pontdo flutuante. Nas margens foram ainda plantados

novos exemplares de espécies vegetais.

O dUltimo Plano de Pormenor é o Unico que néo faz parte directamente do
Sistema-Rio. O PP4 — Plano de Pormenor do Centro Histérico, com uma éarea
aproximada de 38,2 hectares, corresponde ao tecido urbano mais antigo da cidade,
com elevado valor histérico, cultural e ambiental, que inclui o morro do Castelo, ndcleo
da génese de Leiria, e a malha medieval que se abriu em direc¢do ao rio Lis. Pelo
acentuado interesse patrimonial de alguns edificios, parecia fundamental conservar,
recuperar e valorizar as caracteristicas da malha urbana, assim como as
caracteristicas arquitectonicas. A area que lhe corresponde é a designada sub-zona 7.

Pequenas pracas e ruas notaveis da cidade foram renovadas: procedeu-se a
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Figs. 77 e 78| Zona 7 depois das intervengdes — Encosta do castelo.

100 | LEIRIA, CIDADE DO (PO)LIS



Leiria, cidade do (Po)lis
Andlise da estratégia de revitalizacdo da frente de agua

repavimentacdo desses espacos, a ordenacgdo de infra-estruturas, iluminacédo publica,
sinalética e mobiliario urbano.

A sociedade LeiriaPolis procedeu também & lluminacdo Cénica do Castelo de
Leiria, com o objectivo de realcar o seu “caracter histérico-artistico”, com destaque
para 0s elementos arquitectonicos mais relevantes. Um cenario nocturno que
surpreendeu muitos Leirienses e modificou radicalmente a imagem nocturna da
cidade, com jogos de luz e sombras. Os elementos que mereceram destaque
iluminativo foram as Muralhas, as Portas do Castelo, a Torre dos Sinos, a Igreja de
Santa Maria da Pena, os Pagos Novos, a Torre de Menagem, a Porta da Traicdo, a
Casa da Guarda, as Ruinas da Colegiada, o Patio Interior e os Celeiros Medievais.
Foram tratadas as zonas de circulacdo no interior das muralhas, no sentido de uma
valorizacao a nivel estético e a nivel de seguranga para os visitantes.

A criacdo do Parque Verde da Encosta do Castelo, construido na vertente norte
do morro, pretendeu valorizar ambientalmente essa zona e criar novas acessibilidades
pedonais entre o Norte da cidade e o Centro urbano. A renovagdo do parque teve
como objectivos a criagdo de uma zona de proteccdo do Castelo para lazer e recreio
passivo da populagéo, a correc¢ao dos sistemas hidrologicos e implantagdo de zonas
de estadia onde o declive € mais suave, a resolucdo de problemas de manutencao das
muralhas sujeitas a degradacédo, o enquadramento cénico do Castelo e a estabilizacdo
das superficies livres.®

Ainda dentro deste Plano de Pormenor, foi executado o projecto para as novas
instalacbes do Museu da Imagem em Movimento (MIMO), que se encontrava no
Mercado Santana. A nova implantacdo € numa das zonas mais notaveis da cidade,
junto a Igreja de Sao Pedro, no principal acesso ao Castelo. Este edificio € composto
por um conjunto de trés corpos ainda com vestigios de construgbes medievais,
completado por um patio anexo a Igreja de S&o Pedro. A estrutura existente é
constituida por paredes exteriores de alvenaria de pedra e madeira consoante 0s
pisos, com cobertura em telha. O espaco interior parece revelar-se bastante flexivel,
com varias possibilidades de utilizagdo. O museu veio revitalizar esta zona da cidade
pelo interesse das actividades de caracter social e educativo que oferece, e pela

recuperacao de edificios degradados e abandonados com grande valor patrimonial.

Foi criado um conjunto de pontes pedonais sobre o Lis que permitem diversas

ligacBes entre as diferentes areas urbanas da cidade. Os projectos das pontes foram

% vide. LeiriaPolis, S.A. — Intervencédo do programa Polis em Leiria, 2007, p. 65.
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Figs. 79| Zona 7 depois das intervenc¢des — Encosta do castelo.
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Figs. 80 e 81| Ponte Sofa e Ponte Piquenique.
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apresentados pelo atelier dos arquitectos holandeses MVRDV, tendo sido o primeiro
trabalho da equipa em Portugal. Constituem-se como uma importante intervengao
urbana, em termos de funcionalidade e imagem, sendo por isso o “projecto de
referéncia” do Polis de Leiria. Esta intervencdo pretendeu funcionar como um todo,
embora partindo de cinco elementos distintos, baseada num elemento comum, a linha
de 4gua e numa “histéria” que pretende dar exemplo e ensinar formas de fruicdo
respeitadora do meio ambiente. Sdo elas a ponte do Parque de Sdo Romao — a Ponte
Sofa ou Sofa Bridge (fig. 80), a ponte do Parque das Olhalvas — a Ponte Piquenique
ou Picnic Bridge (fig. 81), a ponte do jardim de Santo Agostinho — a Ponte Balc&o ou
Balcony Bridge (fig. 82), a ponte do Convento de Santo Agostinho — a Ponte Bar ou
Bar Bridge (fig. 83) e a ponte do Mercado Municipal — a Ponte Parque Infantil ou
Playground Bridge (fig. 84). Numa segunda fase esté prevista a construgdo de uma
nova Ponte dos Trés Arcos, junto ao Jardim da Vala Real, estando o projecto da
mesma equipa projectista ja concluido. Esta, designada T(h)ree Bridge, fara a ligacao
da Rua Tenente Valadim ao futuro Jardim da Vala Real e ao largo da antiga Ponte dos
Trés Arcos. Consiste numa estrutura com trés apoios que permitird o acesso a trés
espacos distintos, actualmente descontinuos, assegurando a sua continuidade e
valorizando, desta forma, espacos publicos entretanto intervencionados.

Segundo uma publicacdo do Polis, “0 que se propés foi o lancamento de uma
intervencdo urbana com caracteristicas culturais, de valorizacgdo ambiental e de
animagcéo, com fins turisticos”.”

A Ponte Sofa situa-se no PP1, no Parque de S. Romao. Trata-se de uma
pequena estrutura onde foi colocado um sofa, um candeeiro e um caixote do lixo, em
tons de cor-de-rosa, recriando uma pequena sala de estar sobre o rio Lis.

Ainda no PP1, no Parque das Olhalvas, a Ponte Piquenique transforma-se num
vale com mesas e bancos para se tomar a refeicdo.” E usada relva artificial excepto
nas areas de estar, criando um ambiente rural iconogréfico de um piquenique.

A Ponte Bar e a Ponte Balcdo, que situam-se ja no PP2, fazem as ligagdes
entre as margens do Lis na zona do antigo Convento de Santo Agostinho. A primeira,
proporciona um momento de pausa, agradavel, para desfrutar a vista, quer sobre o rio,
quer do Convento e do Castelo. E criado um espaco de estar, um bar com 19,25
metros de comprimento de balcdo. A segunda ponte faz a ligagcédo do Jardim de Santo

Agostinho & margem direita do rio. E uma ponte que iconografa uma “auto-estrada”

0 LeiriaPolis — Os projectos e as intervencdes na cidade. Conheca 0s rostos do Polis, 2008, p. 26.
71 .
Ibidem.
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Figs. 82, 83 e 84| Ponte Bar, Ponte Balcdo e Ponte Parque Infantil.
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gue espera um grande fluxo de transito pedonal. O percurso é interrompido por uma
varanda que permite as pessoas um momento de descanso, um pouco a semelhanga
das estacOes de servico das auto-estradas. A ponte foi pintada com a tinta reflectora
gque se usa na marcagao das estradas, o que faz com que a ponte reflicta uma luz forte
a noite. Na zona da varanda foi colocado um rel6gio com uma luz branca intensa. A
analogia deve-se ao facto da ponte se inserir numa das zonas mais movimentadas da
cidade, com pessoas a passar constantemente.’

A U(ltima ponte construida € a Ponte Parque Infantil, situada na zona de
equipamentos desportivos da cidade, na area abrangida pelo PP3. Esta contém um
conjunto de equipamentos e mobilidrio de parques infantis, cujo piso é coberto com
relva artificial azul. A estrutura é coberta com uma rede de nylon azul. A Playground

Bridge faz a ligacdo desta area desportiva a uma recente zona habitacional da cidade.

e http://www.mvrdv.nl/#/projects/239leiriapedestrianbridges
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3.1 | A NIVEL ESTETICO E PAISAGISTICO

“A vista de Leiria é fundamental para a compreenséo da cidade: nela vemos a
agitacdo de um dia de mercado, inflectindo os relatos que durante anos falaram de
pracas e ruas desertas.””® A imagem de uma cidade transmite a sua identidade. Tal
como nés, a cidade possui uma identidade prépria. Possui uma histéria, uma cultura,
uma geografia, baseada em referéncias simbdlicas e concretas. E através da
representacdo dessas expressdes culturais, histéricas e imagéticas que a identidade é
criada e fixada. Cada cidade, ou cada lugar, transmite uma determinada marca visual
de referéncia que faz com que as pessoas estabelecam relagdes entre 0 espago e a
imagem mental que dele conservam:

“(...) As pessoas possuem uma relativamente coerente e detalhada imagem
mental da sua cidade, criada na interac¢ao entre ser e lugar.”™

A cidade, actualmente, ndo se reduz a um espago mais ou menos limitado com
o qual o individuo identifica uma imagem. A cidade é policéntrica, é dispersa, mas,
ainda assim, a marca de simbolismo e tradicdo que a referencia é o nucleo antigo de
origem. A presenca fisica e emblematica da cidade medieval faz com que esta
prevaleca sobre os restantes fragmentos que constituem a actual cidade: “assume-se
a cidade tal como hoje ela é, dispersa, fragmentada e policéntrica, mas ainda
referenciada, talvez mesmo dominada, pela presenca fisica e simbodlica da antiga

cidade continua.”’” A imagem da cidade transmite ndo s6 a presenca dos

IS ESTRELA, Jorge — Leiria no tempo das invasdes francesas, 2009, p. 19.
" Apud ANTUNES, Inés — Leiria: palco de comunicacéo, p. 49.
8 CARVALHO, Jorge — Ordenar a cidade, 2003, p. 31.
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Figs. 86, 87 e 88| Sucessao temporal de vistas sobre o Rossio: 1839, 1843 e
1870.
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elementos que a compdem, mas também deixa transparecer o que nela se passa,
funcionando como uma projeccdo da vivéncia urbana. Assim, a imagem apoia-se
numa relacdo de similitude com a prépria cidade. Segundo Lucrecia Ferrara’ a
compreensdo da imagem urbana baseia-se em trés aspectos fundamentais:
visibilidade, legibilidade e funcionalidade. Para a autora a imagem visual da cidade é
utilizada para a transmissao de uma imagem cultural, e, do mesmo modo que expde
aquilo que deve ser visto, pode também ocultar o que é dificil de ser aceite
socialmente, funcionando como um cendrio da realidade. E baseado neste caracter
representativo e de aparéncia da cidade que esta se constr6i como metafora de uma
ideia de cidade.

“(...) A imagem fotografica tem o poder de reter, fixar, congelar a realidade no
espaco e no tempo”.”’ Leiria € uma cidade que, logrando de uma posi¢éo centrada no
territério portugués, possui um caracter visual muito marcante, uma vez que
funcionava como local de passagem obrigatério entre Lisboa e Porto. Era a partir
desse ponto de passagem, junto a medieval Ponte dos Trés Arcos, que a cidade era
representada:

Uma boa parte das imagens que nos chegaram de Leiria do século XIX
mostram a cidade vista de um angulo que nédo varia mais do que umas dezenas de
metros. Em primeiro plano, a curva do rio e a ponte de trés arcos de origem medieval,
depois a vastiddo do Rossio, fechado pelo Convento de Santana, o Palacio dos
Marqueses de Vila Real e as suas dependéncias e, finalmente, a Sé. O aglomerado do
casario encosta-se ao monte onde se eleva um castelo vigilante, mais ou menos
proeminente conforme o gosto dos desenhadores.”®

Esta € a descricdo que, século apds século, vai marcando as diferentes
imagens de Leiria. E a imagem a partir deste angulo de visdo que fica na memoria e
gue, desde entdo, é a marca de referéncia da cidade. A sucessdo temporal de
imagens € a expressdo de uma histéria e de uma cultura. Com estas referéncias
visuais a nostalgia de um passado, no qual o rio era elemento integrante das vivéncias
da populagédo, faz-se exprimir. Ndo s6 a identidade é definida e marcada pela
paisagem. A estética urbana tem também uma forte influéncia no caracter competitivo

e atractivo da cidade, que o Polis se prop6s a dar resposta. “A competitividade urbana

6 FERRARA, Lucrecia D"Aléssio — Olhar periférico: informacdo, linguagem, percepcdo ambiental,

1993, p. 251.
" \bidem, p.267.
8 ESTRELA, Jorge — Leiria no tempo das invasdes francesas, 2009, p. 16.
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Figs. 89, 90 e 91| Sucesséao temporal de vistas sobre o Rossio: 1873, 1894 e
a actual, 2010.
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depende do que as cidades tém para oferecer as pessoas e as actividades que nelas
se localizam — a sua atractividade — bem como da competitividade das suas
actividades nos mercados externos.””® Como tal, ndo se pode oferecer sem antes
parecer. E preciso deixar transparecer o que de melhor a cidade foi, é, e tem para
oferecer as pessoas.

Através dos registos existentes do passado de Leiria, podem ser
hipoteticamente cartografadas varias fases da cidade. Através da analise das plantas
evolutivas esquematicas (anexos 1 a 4), é evidente que uma das zonas que sofreu
mais alteracdes, e que mais influenciou a ligagdo entre cidade e rio, foi precisamente a
area junto a curva do Lis. No inicio do século XVIII, atravessando a antiga estrada real,
de ligacao Lisboa — Porto, a imagem de Leiria nada tem a ver com a imagem que hoje
dela se tem. “Podemos observar o Rossio (...) e, ao longe, junto as casas, 0 muro que
protegia 0 pequeno rio que corria paralelamente & Rua da Agua (hoje Rua
Comandante Jo&o Belo)®® O perfil 1 (anexo 6) mostra a frente que dava para o
Rossio: o Palacio dos Marqueses da Vila Real que se fazia acompanhar pelo arco que
ligava a antiga Praca de S. Martinho, cerca de 1850. Do outro lado, o Convento de
Santana e a Igreja do Espirito Santo. No final deste século a imagem fotogréfica ja
diferia bastante (perfil 2 — anexo 6): ja havia sido construido o Teatro D. Maria Pia, o
Convento de Santana estava em ruinas devido as invasdes francesas e,
posteriormente, em 1900, o palacio foi demolido dando lugar a novos edificios que
alteraram por completo a frente de rio. Por esta altura estava ja edificado o edificio
hoje ocupado pela loja Zara. Este era o espago por eleicdo para a reunido e
ajuntamento social, o espaco dos leirienses. E este caracter social que o Polis vai
tentar renovar, tornando-o mais pedonal. “A cidade ndo conta o seu passado, ela
contém-no.”®" A paisagem urbana, constituida ndo por elementos naturais mas por
elementos criados pelo homem, estd em constante transformacédo e corresponde ao
registo de sucessivos momentos da historia da cidade. Esta retrata o passado, dando
mostras de antigas vivéncias e convic¢gbes da sociedade. A paisagem / imagem
urbana refere-se, assim, ndo apenas a um espaco, mas a uma época, ao tempo,

associados a um modo de viver a cidade:

& http://www.ccdr-alg.pt/ccdr/parameters/ccdr-

alg/files/File/upload//PO_Algarve 21/Regulamentos Enguadramento/Redes Urbanas Relat Final.pdf
8 ESTRELA, Jorge — Leiria no tempo das invasdes francesas, 2009, p. 21.

81 CALVINO, italo — Cidades invisiveis. 62 ed., 2003, p. 14-15.

| 113


http://www.ccdr-alg.pt/ccdr/parameters/ccdr-alg/files/File/upload/PO_Algarve_21/Regulamentos_Enquadramento/Redes_Urbanas_Relat_Final.pdf
http://www.ccdr-alg.pt/ccdr/parameters/ccdr-alg/files/File/upload/PO_Algarve_21/Regulamentos_Enquadramento/Redes_Urbanas_Relat_Final.pdf

Fig. 92| Esquema de acessibilidades e pontos visuais mais relevantes.

Principais vias de acesso externas
— — Principais acessos internos
= centro historico

Pontos de vista privilegiados pelo Polis

! -

Fig. 93| Vistas sobre o Lis a partir das cinco novas
pontes pedonais.

Vista da Ponte Sofa
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A criacdo paisagistica € indissociavel de uma memodria e da saudade de um
bem-estar que se supde ou sonha ter existido, e, por isso, € um rumo que procura o
reencontro com uma origem resolvida, sendo, portanto, um desejo que se projecta no
passado.®

“A cidade conhece-se e reconhece-se pelos seus centros. Toda a cidade é
histérica, € o espaco que contém o tempo.”®® N&o s6 o “cartdo-de-visita” da cidade
com o castelo como pano de fundo foi tido em conta em termos de valorizagcdo
paisagistica. Era essa a principal imagem que se obtinha por ser o local de passagem
e atravessamento até ao século XVIILI.

Actualmente as entradas na cidade sdo distintas: a estrada nacional passa a
poente de Leiria, enquanto o principal ponto de acesso via auto-estrada localiza-se a
nascente. Nessas novas zonas de entrada, a zona das Olhalvas, o Programa Polis
pretendeu valorizar o seu lado estético, propondo a criagdo de parques urbanos e
jardins, bem como a construgdo de edificios habitacionais, valorizando assim uma
Zzonha gue se encontrava desocupada. Todo o percurso desde a entrada na cidade até
ao nucleo histérico (a Rua de Santo André e a Rua de Tomar) é feito paralelamente ao
rio. Como tal, a aproximacdo ao centro da cidade é feita, agora, com perspectivas
visuais sobre o rio que passava antes despercebido na paisagem. O rio esta agora
mais integrado na paisagem, através da estrutura verde continua criada ao longo das
suas margens e do percurso ciclo-pedonal. As intervengfes desportivas do PP1 s&o
importantes também para a imagem obtida a partir da circular interna de Leiria. Uma
parte da cidade, até entdo mais esquecida e menos valorizada, ganhou em termos
visuais, apostando fundamentalmente na valorizacdo da imagem como referéncia a
transmitir para o exterior, nos eixos de aproximagao e principais vias de circulacdo
interna.

As pontes pedonais, para além da funcionalidade que lhes é atribuida,
constituem-se, como ja foi referido, como o “projecto de referéncia” desta intervengao
ribeirinha. Sem ddvida que vieram proporcionar uma maior possibilidade de
atravessamentos das margens do Lis, mas ainda assim, ao seu caracter funcional
sobrepfe-se a estética que lhe estd associada. O conceito que esta por detras do
projecto € o0 que marca a diferenca entre estas seis pontes propostas e as ja

existentes na cidade. Ndo sdo apenas locais de passagem e de ligagcdo das duas

82 PARDAL, Sidénio — O conceito de paisagem no projecto do parque da cidade do Porto.

Disponivel em http://www.sidoniopardal.com/5_icipum.pdf, p. 7.
83 BORJA, Jordi — Fazer cidade na cidade actual — centros e espacos publicos como oportunidades.
In BRANDAO, P. [et al.] — O espaco publico e a interdisciplinaridade, 2000, p. 79.
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Figs. 96, 97 e 98| Renovacdao paisagistica das margens do Lis — antes da intervengao (imagem
superior esquerda) e depois da intervencao (imagem inferior esquerda e direita).
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margens do rio. O objectivo ndo é passar, mas ficar. Foram concebidas para que se
possa desfrutar da paisagem de um rio antes desprezado pela populacdo e pela
propria cidade. Pretende-se que as pontes sejam uma marca para o futuro, que
atraiam visitantes pela originalidade e que referenciem Leiria no contexto nacional.®*
Pelo conceito inovador, as pontes atraem a populagdo que prefere atravessar as
margens pelas cinco novas pontes criadas do que pelas ja existentes, pelo facto de
conseguirem desfrutar de uma nova forma a paisagem sobre o Lis.

O projecto de renovacdo do Jardim Luis de Camdes nao veio acrescentar
novas funcionalidades as existentes. No entanto, desde as intervencdes nele
realizadas, verificou-se uma maior afluéncia de pessoas a este espacgo. “O espaco
publico é a nova cultura da cidade”.®® Actualmente os espacos publicos sdo elementos
centrais dos projectos urbanos. Os espagos sem qualidade resultantes do crescimento
desregrado de meados do século XX sdo agora repensados de modo a proporcionar
maior qualidade de vida urbana e a aumentar a competitividade das cidades. O novo
desenho urbano do jardim tornou o espagco mais agradavel e permitiu a interligacao
dos varios espacos publicos que constituem o antigo Rossio de Leiria. O dialogo entre
todo o conjunto de espacos publicos veio, de certa forma, aproximar o “rossio” daquilo
gue era antigamente, um espaco COesO e para as pessoas. Assim, €& possivel
constatar que a estética foi o factor chave para a revitalizacdo de um espaco pouco
utilizado devido ao seu mau tratamento. O projecto urbano ligou ndo s6 os varios
espacos como também “coseu” a zona histérica ao rio, por intermédio de linhas de
forca no pavimento que imprimem um movimento da cidade para o rio, levando as
pessoas a aproximarem-se dele. Estas diferencas na pavimentacdo “desenharam”
percursos do Centro Historico para o rio, constituindo um projecto urbano de ligacao
destes dois espagos, 0 que resultou numa maior uniformidade. O espaco publico de
referéncia da cidade auferiu em termos imagéticos, “dando continuidade” a historia e
reforcando a identidade de um lugar fundamental no desenvolvimento de Leiria. Este
espaco que faz a transicdo entre a malha urbana e o elemento natural pretende ser,
simultaneamente e de acordo com Branddo (2000), um espaco de continuidade e
diferenciacédo, articulador da cidade e estruturador da regido urbana. Imediatamente
antes das intervengbes Polis o antigo Rossio funcionava como espago de

descontinuidade e interrupcdo, como uma fronteira. Agora é, pelo contrario, um

espaco da cidade nao de fim mas de continuidade, estendendo-se a cidade até ao Lis.

8 LeiriaPolis, S.A. — Intervencédo do programa Polis em Leiria, 2007, p. 73.
8 BRANDAO, Pedro — Fazer cidade: planos, estratégias e designios. In O espaco publico e a
interdisciplinaridade, 2000, p. 55.
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Fig. 100| Actual edificio da estagdo rodoviaria a beira-rio.

118 | LEIRIA, CIDADE DO (PO)LIS



Leiria, cidade do (Po)lis
Andlise da estratégia de revitalizacdo da frente de agua

Sem duavida a intervencdo continua ao longo das margens do rio tornou-as
mais agradaveis em termos paisagisticos. Estes espacos ao encontrarem-se em
estado de abandono e mal tratados criavam uma barreira que fazia com que a
populagdo ndo se aproximasse do rio. O Programa Polis conseguir “quebrar a barreira”
separativa entre a cidade e o rio, proporcionando espacos verdes de recreio e lazer.
Aqui ndo foi s6 o caracter estético que tentou aproximar a populacdo ao rio. As novas
funcdes que o espaco oferece agora, como sejam as vias pedonais e ciclovias que
possibilitam um agradavel passeio a beira-rio, originaram uma continuidade entre o
percurso ribeirinho e entre este e a cidade. A relacdo da populacdo com o rio parece
ter melhorado com as intervengfes do Programa Polis.

O rio assume na cidade variadas fungfes: como recurso, para abastecimento
de &gua para consumo doméstico e regas; como presencga histérica; como imagem
identitaria que marca a continuidade entre passado e presente e a distintividade de

Leiria das outras cidades; como valorizagéo estética da paisagem.

Para que a valorizacdo do recurso natural seja mais evidente, as intervencdes
gue ainda ndo passaram do papel sdo preponderantes, homeadamente o Jardim da
Vala Real junto a proposta Ponte dos Trés Arcos. Seria mais um espaco de lazer que
permitiria a fruicdo do rio. Outro aspecto que merecia alguma reflexdo para a
gualidade estética da zona ribeirinha é o conjunto edificado existente que nao foi
incluido pelo Polis. Refiro-me principalmente ao edificio da rodoviaria (fig. 100) que,
pela sua dimenséo e estado de degradacéo, funciona como o fim de todo um conjunto
apreciavel pela vista, o conjunto de espacos do rossio. A sua renovacdo ou
reconversdo programatica daria uma maior continuidade paisagistica ao conjunto
ribeirinho.

A linha de fachadas representadas nos perfis (anexo 6) € fundamental para a
leitura da histéria da frente de rio. No entanto, ndo sdo apenas as fachadas dos
edificios do antigo Rossio que merecem algum cuidado. Parece que houve algumas
gue ficaram esquecidas e postas de parte do conjunto da frente de rio. Um dos
projectos que melhorou visivelmente a imagem da zona ribeirinha foi o da
reconstrucdo do moinho de papel, ja referido. Merecem ser destacadas também as
reabilitagdes efectuadas no edificio “O Paco”, do Arquitecto Carrilho da Graca, edificio
do antigo Paco Episcopal, (aparece nos perfis junto a Sé Catedral) e no edificio
“Garage” da Arquitecta Sara Saragoga (figs. 101 e 102). A conjuga¢do do novo com o
velho resultou em fachadas contemporaneas com respeito pela histéria, pelas
preexisténcias e esteticamente agradaveis. As fachadas que compdem a frente de rio
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Fig. 102]| Vista dos edificios “O Pac¢o”, a esquerda, e do edificio “Garage”, a direita.
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constituem-se como o cenario onde as vivéncias ribeirinhas acontecem, dai a sua

importancia para a renovacao destes espacos.

“A paisagem ndo € um cendrio, um espago de fundo, onde o mundo acontece,

ela é o acontecimento em si, englobando todos os aspectos da realidade que o

materializa.”®

86 PARDAL, Sidonio — O conceito de paisagem no projecto do parque da cidade do Porto.

Disponivel em http://www.sidoniopardal.com/5_icipum.pdf, p. 9.
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3.2 | A NIVEL URBANO E AMBIENTAL

“Porque o rio é, desde a Idade Média (ou desde sempre) a via real da cidade,
a sua possibilidade maior de comunicacéo.”®’

O Programa Polis veio melhorar a qualidade de vida da populacdo, a nivel
ambiental, através de intervencdes ribeirinhas bem conseguidas. Este, contudo, ndo
deu resposta a todos os problemas com que a cidade de Leiria se deparava, mas sim
partiu de uma eficaz gestdo urbana, abrindo caminho e langando directrizes para um
futuro planeamento mais sustentavel. Uma intervencdo urbana deve ter em
consideracdo os recursos que podem ser aproveitados e que sdo desperdicados. A
reconciliagdo de Leiria com o rio Lis veio tracar um percurso de continuidade e
aproveitamento de um recurso natural, sensibilizando a populacdo para o
reconhecimento das suas valéncias e qualidades. Os espagos que o Programa Polis
pretendeu conservar resultaram de erros urbanisticos provenientes de um crescimento
urbano desregrado e acelerado. Sem duavida que a populagdo lucrou deste
investimento, ndo s6 em termos de um acréscimo de espacos com qualidade
urbanistica, mas principalmente em termos de qualidade de vida. Os escassos
espacos publicos e de convivio que a cidade dispunha eram insuficientes e
deficientes, o que levava a um afastamento da populagcédo destas zonas ribeirinhas, ao
invés do pretendido usufruto. A falta de espacos verdes e de lazer fazia de Leiria uma
cidade com pouca vida, na qual as pessoas habitavam...mas nao viviam. A melhoria
destes espacos e a criacdo de novos teve um impacto muito positivo, abrindo novas

formas de aproximacao entre a populacdo e as margens do rio. A criagdo de uma

87 Citacao de José-Augusto Franca (1980).
| 123



didd4 gde d a0 e

Fig. 103| Zonas verdes tratadas e de enquadramento existentes antes do Polis e
areas verdes propostas pelo Programa Polis. (Fonte: arquivo do Arg."” Anténio Figueiredo)
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Figs. 104 e 105| Zona desportiva do PP1, antes do Polis (a esquerda) e depois das intervencdes
(a direita).
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estrutura verde continua ao longo do percurso do rio conseguiu, ndo s6 um bom
enquadramento paisagistico, mas também uma funcionalidade que até entdo n&o
tinha.

A partir do momento em que se comecam a “tratar finalmente os rios como

rios”®

, grande parte dos problemas urbanos podem vir a ser solucionados. Integrar o
rio na cidade ndo significa apenas fazer com que o0s espacos ribeirinhos sejam
aproveitados; implica toda uma série de reflexdes e intervengdes no tecido urbano
consolidado. Para ser possivel uma visdo estratégica de futuro é preciso afirmar a
cidade como um todo, como um conjunto identitario e imagético. O passado, presente
e futuro devem fundir-se numa realidade complexa, a cidade.

Um dos principais problemas da cidade actual € a questdo da circulagdo. O
congestionamento urbano e as acessibilidades sdo aspectos em que é necessario
intervir de modo a melhorar a qualidade de vida da populag&o. Leiria, como a maioria
das cidades, carece de uma oferta satisfatéria de estacionamento na periferia do
centro historico o que faz com que as pessoas levem o carro para o centro e,
consequentemente, este fique apinhado de automéveis sem deixar espaco para a
populacdo. Uma vez que alberga as fungdes dos sectores secundario e terciario
funciona como um depodsito de automoéveis das pessoas que para ai se deslocam para
trabalhar durante o dia, e a noite fica entregue ao abandono. As intervencdes
realizadas no ambito do Programa Polis devem, entdo, dar uma eficaz resposta a esta
questdo pensando a cidade como um lugar para as pessoas, para ser vivido, sem
esquecer a necessidade de integrar o passado no presente de uma forma harmoniosa.
O Polis integrava na sua estratégia de intervencdo a criacdo de trés parques de
estacionamento subterraneos préximos do centro histérico (Parque de estacionamento
de Santo Agostinho, Parque de estacionamento da Fonte Quente e Parque de
estacionamento da Fonte Luminosa), que deviam funcionar como um desincentivo a
populacdo a levar o automoével para la. O objectivo era fazer do centro medieval da
cidade um espaco prioritariamente para os pedes. O conceito estava la, mas, no
entanto, 0os precos nos estacionamentos criados sdo demasiado elevados, o que faz
com que sejam utilizados esporadicamente e os problemas de circulacdo do centro de
Leiria persistam. Na minha opinido, a construcdo do tanel proposto para o
atravessamento do Largo 5 de Outubro poderia ser uma solugcéo capaz de melhorar a
mobilidade na cidade e o congestionamento na baixa. Como a ideia foi abolida, apesar

de aquela zona da cidade estar mais pedonalizada, os automdveis continuam a

8 ¢, SARAIVA, Maria da Graga Amaral Neto — O rio como paisagem: gestdo de corredores

fluviais no quadro do ordenamento do territério, 1999, p. VILI.
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Figs. 106 e 107| Ponte dos Canigos, antes do Polis (a esquerda) e depois das intervencdes (a direita).

Figs. 108, 109, 110 e 111| Ponte de S. Romé&o, antes do Polis (em cima) e depois
das intervencdes (em baixo).
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atravessa-la, impedindo a ligacdo pedonal cidade-rio. No que diz respeito a “coser” o
centro historico ao rio a solugdo que o Polis adoptou resultou. As pessoas usufruem
agora muito mais daquele espaco de transicdo. Analisando a situacdo do ponto de
vista rodoviario, uma vez que os pedes tém prioridade naquele troco, o transito tornou-
se mais lento e demorado e, por vezes, ainda é cortada ai a circulagdo automovel,
dando origem a problemas acrescidos ao nivel da circulacdo. Outro aspecto em
termos de acessibilidades ao qual penso que o Polis ndo deu uma resposta eficaz tem
a ver com a localizacdo do Parque Radical. Situado em S. Romao, zona do PP1, est4
ja mais afastado do centro. A falta de transportes publicos na cidade dificulta a
deslocacao dos utilizadores do parque, a populacdo mais jovem, para la. O resultado &
visivel. A adeséo aos desportos radicais € notdria, mas em alternativa ao parque de S.
Roméo, é usado o espaco da Fonte Luminosa que comeca a apresentar sinais de
degradacgédo devido a inadequada utilizagdo, uma vez que os materiais utilizados ndo
séo proprios as manobras de skate. Ainda assim, a construgdo de um parque radical
foi uma aposta muito positiva para Leiria em termos de atracgcdo de visitantes e
projeccdo da cidade no contexto nacional, por este ter quase exclusividade em
Portugal. O aspecto negativo a apontar € mesmo a sua localizacdo, que privilegia a
imagem aquando da aproximacao ao centro da cidade pela circular interna, como ja foi
referido no ponto anterior, mas dificulta o acesso. Todo o resto a destacar em relagéo
ao Parque Radical sdo pontos favoraveis: proporcionou uma maior oferta com a
criacdo de novas funcionalidades e novos programas, adequando-se as necessidades
da cidade, criou mais um espac¢o publico no qual a populacdo pode interagir e
aproximar-se do rio garantindo melhor qualidade de vida e funciona como uma
referéncia que diferencia a cidade num mundo competitivo.

Ainda analisando a intervencdo Polis do ponto de vista das acessibilidades e
circulacdo, as intervencbes nas pontes rodoviarias de S. Romao e dos Canigcos
revelaram-se como melhoramentos urbanos. Em termos de mobilidade pedonal, Leiria
adquiriu um conjunto de ganhos, nomeadamente no percurso ciclo-pedonal criado ao
longo das margens do Lis, possibilitando as pessoas percorrerem a cidade de uma
ponta & outra sempre a beira-rio. Este percurso faz a ligacdo de todas as partes
intervencionadas, unificando os varios projectos constituintes da zona ribeirinha. Isto
vem de encontro ao conceito de cidade como um todo, com diferentes partes
interligadas entre si. Também as pontes pedonais vieram criar novos atravessamentos
entre as duas margens, alargando assim o leque de possibilidades de mobilidade a

populacgéao.
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Figs. 112 e 113| O estacionamento de superficie da Fonte Quente antes do
Polis e a posterior renovacéo ambiental do espaco a superficie.
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“As actividades do desenho do espaco publico impdem funcdes cada vez mais

diversificadas e organiza¢cdes mais complexas.”®’

O espaco publico tem sido cada vez
mais a maneira de tentar solucionar parte dos problemas das cidades. O crescimento
descontrolado dos centros urbanos e a explosao da cidade para a periferia originaram
espacos publicos sem qualidade e, consequentemente, inutilizados. A cidade moderna
associa-se a um “local doentio, sujo, cadtico, neurético, onde impera o individualismo,
a falta de solidariedade, a exploracdo, a competicdo, lugar da multiddo solitaria, da

auséncia de lacos”®

gue contrasta com o meio rural, saudavel, calmo e organizado. O
que parece faltar a cidade é o que existe nos meios rurais portanto, para dotar as
urbes de maior qualidade de vida estas devem ser “invadidas” por alguma “ruralidade”.
A reconciliagdo de Leiria com o seu rio tenta, de facto, originar lugares sociais,
comunitarios e calmos dentro da malha urbana consolidada, que proporcionem algum
confronto & agitagdo citadina. O Programa Polis conseguiu a criagdo de espagos
publicos mais privilegiados, quer a nivel paisagistico, quer a nivel da fruicdo que
possibilitam, consciencializando a populacdo para a importancia do espaco publico na
cidade. Os novos programas e funcionalidades criadas trouxeram novos héabitos aos
leirienses, tais como o0 passeio, 0 desporto informal, o lazer, que antes destas
intervengcbes ndo faziam parte do quotidiano. Os espacos desportivos, assim como o
percurso ciclo-pedonal que potencia a actividade fisica (andar de bicicleta, correr)
garantem uma melhor qualidade de vida a populacdo, mais saudavel. Os espacos
publicos de Leiria existentes antes do Polis, para além de escassos, sofriam de pouca
atractividade e animacao, eram lugares poluidos sonora e visualmente pela presenca
constante dos automoéveis nas suas proximidades, alguns deles apresentavam-se até
como lugares pouco seguros, como é o exemplo o Marach&o. A questdo da seguranca
tem a ver com a funcionalidade que oferecem. Parte da zona ribeirinha era utilizada
para parques de estacionamento de superficie, que provocavam ndo s6 uma
desqualificacdo estética como criavam uma barreira de separacéo entre a cidade e o
rio, repleta de “arrumadores de carros” que faziam deles espagos de inseguranga. A
abolicdo destes depdsitos de automoveis a beira-rio e a posterior constru¢do dos
parques subterr@neos deu um novo aspecto a cidade, mais limpa e desafogada de
veiculos expostos e libertou os espacos para novas utilizagBes, onde as pessoas
podem desfrutar e usufruir dos novos espacos atractivos de lazer com maior

seguranca e conforto. Os espacos de Santo Agostinho e da Fonte Quente sdo dois

8 BRANDAO, P. [et al.] — O espaco publico e a interdisciplinaridade, 2000, p. 8.
0 ct. FRANCISCO, Marlene Duarte — Espaco publico urbano: Oportunidade de Identidade Urbana
Participada, p. 10.
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Figs. 114, 115, 116 e 117| Jardim de Santo Agostinho, antes das intervengfes (em cima) e depois
do Polis (em baixo).

| —
Pnlig)

Espacos verdes / parques urbanos (ante- Espacos verdes / parques urbanos (Polis)

Fig. 118| Espacos verdes na cidade de Leiria
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exemplos disto. Pelo contrario, e no meu entender, a zona na margem esquerda
oposta ao Parque da Cidade ficou ainda por resolver. Continua a ser uma das zonas
criticas e mal frequentadas da cidade porque se mantém tal como estava, como zona
de estacionamento. Penso que o Polis ignorou, naquele pequeno trogo, a existéncia
de uma margem esquerda, tendo intervindo somente numa das margens. Entre o
edificio da estacdo rodoviaria e a curva do Lis, préxima do antigo Convento de S.
Francisco, na margem esquerda, faltou a introducdo de algo novo que Ihe alterasse o
caracter. E uma das zonas em que o Polis deu uma resposta menos global,
“obrigando” quase a uma transi¢cdo, depois do grande espaco pedonal criado na
margem esqguerda, no antigo Rossio, para a margem direita para o Parque da Cidade.
Ambas as margens do Lis deveriam ter conseguido uma continuidade, sem quebras
no seu percurso, e tal ndo se verifica aqui. De facto ndo existe propriamente uma
interrupcdo no percurso ribeirinho, mas a desqualificacdo do espaco referido faz com
gue da inexisténcia de uma falha fisica surjam barreiras imaginarias.

A requalificacdo dos espagos publicos de Leiria permitiu um funcionamento
equilibrado do sistema urbano, através do papel integrador que estes desempenham,
gue garantem a ligacdo e continuidade territorial e funcional da cidade. Os espacos
publicos marcam a identidade e a individualidade da cidade. A adaptacao dos espacos
antigos “tradicionais” as novas necessidades da populagdo, dando-lhes vida, de modo
a que oferecam “modernidade” é o primeiro passo para que estes ndo se venham a
constituir como vazios urbanos, abandonados e inutlizados, e, desta forma, se
constituam como “imagens” identitarias mutaveis, mas sempre referenciaveis. Num
mundo social em constante alteracdo, 0s espacos publicos devem conferir
versatilidade, possibilitando um ajuste constante as finalidades que a sociedade exige.

Um parametro de grande relevancia quando se fala de cidade é a arquitectura.
E o meio de comunicacdo da cidade, que Ihe confere a forma e a complexidade que
lhe é inerente. Cada cidade tem a sua forma caracteristica resultante da propria
configuracdo do edificado que a constitui. No entanto, a cidade resulta de uma
conjugacdo harmoniosa entre 0 espacgo construido e o que dele resulta, o vazio.
Intervir na cidade passa, portanto, por intervir ao nivel da arquitectura e do espaco
plblico, estabelecendo entre o cheio e o vazio uma relacéo de didlogo. A arquitectura
associa-se a funcionalidade. Ndo h& atractividade se n&o existirem programas de
interesse que motivem as pessoas a sua utilizacdo. Neste sentido, a arquitectura deve
dar uma resposta eficaz, através da criacdo de edificios / equipamentos adequados as
necessidades dos utilizadores. Os equipamentos introduzidos em Leiria no ambito do
Programa Polis de maior adesdo e relevancia sdo os desportivos. Para além de
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Equipamentos desportivos

Equipamentos de lazer

Casa mortuaria

CIA

) Habitacao
Moinho de Papel

Equipamentos desportivos

0 Edificios — equipamentos e habitacéo

Fig. 119| Novos equipamentos criados pelo Polis.

Figs. 120, 121, 122 e 123| Moinho de Papel, antes (em cima) e depois das interven¢des (em baixo).
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satisfazerem as necessidades de um grupo etario muito alargado, sdo um contributo
importante para o lazer e desafogo da populacédo. A cidade pecava em termos de
espacos desportivos e, também por isso, pela novidade que trouxeram, sao dos
equipamentos mais embleméticos do Polis. Ainda assim, penso que 0S espagos
desportivos de S. Roméo / Olhalvas deveriam ter sido complementados com outro tipo
de equipamentos de apoio, tais como cafés, bares, esplanadas, que permitissem uma
maior diversidade programatica e, assim, conseguissem atrair mais gente de diversos
grupos etérios, e respondessem de forma mais satisfatéria as necessidades dos
utilizadores daquele espacgo. O isolamento do parque radical e do pavilhdo de ténis é
exemplo de uma monofuncionalizacdo que ndo deve acontecer numa cidade que
pretende um bom desempenho funcional.

E de destacar a inser¢éo da cultura na zona ribeirinha de Leiria. Em espagos
até entdo estremados da vivéncia urbana, e tendo em vista a finalidade de atrair
pessoas e criar-lhes habitos de fruicAo dos mesmos, 0s equipamentos culturais
revelam-se como fundamentais. A requalificacdo do Moinho de Papel e reconverséo
em museu, assim como a criacdo do Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo
Ambiental (CIA) e o Museu da Imagem em Movimento (MIMO) s&o exemplos de
revitalizagcdo urbana através do expoente maximo da cidade, a arquitectura. A
recuperacdo do moinho, datado de 1411, integrada pelo Polis foi, das intervencdes
realizadas, das que mais foi de encontro ao objectivo do programa de valorizar o rio e
devolvé-lo a cidade. Foi uma forma de revitalizar um espaco da cidade muito
significativo no desenvolvimento desta e, desde a sua construcdo, importante na
projeccdo e identidade de Leiria: “A memdéria viva em que se transforma este
equipamento trara & comunidade dos leirienses o usufruto afectivo das geracdes que o
conheceram e tornar-se-4 num pélo de vivéncias das actuais e futuras geracdes.”"
Desta forma, o conhecimento do funcionamento de um engenho antigo através de
fungBes pedagdgicas e ludicas evidencia a importancia da agua na cidade. O facto do
projecto de recuperacdo se dever ao arquitecto Alvaro Siza é uma relevancia que faz
com que o moinho se torne ainda mais um foco de atraccdo populacional, local e
turistica. O Museu da Imagem em Movimento foi, sem duvida, bastante favoravel para
a cidade, ndo sO6 pelo seu caracter museolégico, mas também, e talvez
primordialmente, pela sua localizagdo. Em termos turisticos, a zona onde se implantou
0 museu, nas proximidades da Igreja de S. Pedro, € uma das zonas de eleicdo. O

castelo nunca fica de fora num roteiro turistico por Leiria. Como tal, os edificios que lhe

u CAMPQOS, Isabel Damasceno — Moinho do papel, 2009, p. 7.
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Figs. 124 e 125| Requalificacdo ambiental do Parque da Cidade. Antes da intervencéao (a direita)
e depois (a esquerda).

Figs. 126 e 127| Parque da Cidade, antes e depois das intervencdes do Polis.
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sdo adjacentes e que apresentam um valor histérico significante, merecem um
tratamento digno da grandeza que possuem. O Centro de Monitorizacdo e
Interpretacdo Ambiental modificou o caracter que aquele espaco tinha, uma vez que
ocupou 0 espago que antes era destinado a casa mortuaria. Retirando-lhe o caracter
“morbido” revitalizou o espago contiguo ao jardim de Santo Agostinho sensibilizando a
populacdo para a importancia do ambiente. A funcdo do CIA é importante, mas, em
termos urbanos, o maior contributo foi ter “arrumado” a cidade, relocalizando o edificio
da casa mortuaria, que se encontra agora num local mais adequado, junto ao
cemitério.

As pontes pedonais criadas ja foram referidas como valorizagéo paisagistica do
rio Lis e como mais-valias na mobilidade pedonal. No entanto, por detras da funcéo de
pontes, existe um objectivo inovador, de fazer das pontes espacos de estar e lazer.
Mas ndo basta o conceito. E agradavel e interessante poder estar sobre o rio, num
cenario afavel, num determinado momento de pausa. Mas...a fazer exactamente o
qué? A Ponte Parque Infantil tem ja a resposta. Esta equipada com mobiliario de
diversédo que faz da ponte efectivamente um parque de lazer infantil. A Ponte Balc&o
tendo sido pensada para proporcionar uma pausa na agitacdo da cidade também
responde ao objectivo. Entdo e as restantes? A Ponte Bar tém tudo para ser um
excelente espaco para tomar algo, mas onde esta o bar que a deveria complementar?
Como esta, também as Pontes Piquenique e a Ponte Sofa pecam por falta de algo que
as torne mais Uteis. A existéncia de pequenos equipamentos de apoio seria uma
benesse e um incentivo a “ficar” em vez de “passar”. Talvez isso pudesse tornar as

pontes mais atractivas.

As intervencgfes realizadas deveriam estabelecer algum equilibrio ecologico
entre o rio e as zonas urbanas. No entanto, o funcionamento dos ecossistemas nem
sempre é conhecido, o que leva a solugbes que ndo sdo as mais adequadas em
termos ecolégicos. A actualidade alude ao desfrute das margens dos rios baseado na
natureza como algo a contemplar. Isto provoca uma artificializacdo das margens
esquecendo que para desfrutar a longo prazo € necessario também preservar. De
acordo com o parecer do Doutor Jorge Mascarenhas,” alguns aspectos das
intervengbes apresentam-se como preocupantes. Na figura 128 podemos perceber
gque alguns dos pontos que deveriam ser evitados nas requalificacdes ribeirinhas estdo

presentes no Polis de Leiria, tais como a interrupcao da galeria ripicola e construcao

%2 MASCARENHAS, Jorge — RequalificagBes urbanas pouco ecolégicas. Pedra & Cal, 2010.
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Fig. 128| Andlise ambiental (Programa Polis).
acudes
canalizagdo do rio com pareddes nas margens
relvados em leito de cheia
pavimentacao dos leitos de cheia
construgdes subterraneas
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de pareddes nas margens, relvados e construcdes em leitos de cheias e zonas pouco
arborizadas. Segundo o autor a interrupcéo da vegetacdo excessiva que se desigha
por galeria ripicola dificulta o fluxo de diversos seres ao longo das margens,
fragmentando o ecossistema e propicia a deposi¢cdo de sedimentos poluentes no rio. A
construcdo, nesses trocos, de pareddes de canalizagdo do rio vem juntar aos
problemas referidos mais inconvenientes: o estreitamento do rio leva a um aumento da
velocidade das &guas que pode dar origem a cheias a jusante e a possiveis
derrocadas dessas estruturas. O percurso do Lis entre as pontes Hintze Ribeiro e a
curva proxima da Companhia Leiriense de Moagem é feito nestas condi¢des e a Unica
intervengéo por parte do Polis foi o rebocamento das paredes. Os relvados em zonas
inundaveis acarretam também problemas, nomeadamente o excessivo consumo de
agua e adubos quimicos que em alturas de elevada precipitacdo sdo arrastados para o
rio. O recurso a zonas pavimentadas em leitos de cheia deveria ser evitado pelos
inconvenientes que apresentam: ndo regulam a humidade da atmosfera em dias
guentes e quando chove transportam para o rio elementos poluentes e residuos. Na
zona ribeirinha de Leiria ha, em alguns trogos, inexisténcia parcial de arvores. A
abundancia de arvores nas margens é favoravel pelo seu menor consumo de agua do
que os relvados, pelas folhas que caem servirem de nutrientes para o rio, pelo
sombreamento que oferecem e que é agradavel em dias de maior calor. Outro aspecto
gue se verifica no Polis € a existéncia de construcbes subterrdneas em zonas
propicias a inundacdes, como sejam 0s parques de estacionamento da Fonte Quente,
de Santo Agostinho e da Fonte Luminosa. Se as constru¢cdes ndo forem adequadas
podem dar origem a infiltragdes nos seus interiores, provocando danos materiais.
Estas construcdes perturbam ainda o fluxo normal das aguas subterrdneas. Assim, o
Polis parece ter ignorado algumas questdes importantes no que respeita ao ambiente
e ecologia, tendo adoptado as solu¢cdes mais favoraveis em termos urbanos e de
funcionalidade, mas que a longo prazo revelardo problemas, por ndo respeitarem o

ecossistema onde se inserem.
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3.3 | ANIVEL CULTURAL E SOCIAL

A identidade de um lugar tem a ver com a maneira como as pessoas que nele
habitam se relacionam com o espaco e se apropriam dele, originando padrdes de vida
especificos que se reflectem na configuracdo da paisagem. Para que um local se torne
significativo € necessario que haja uma interaccdo equilibrada entre o homem e o

meio:

Cada uma das partes ou zonas da cidade tem um patriménio de conjuntos e
edificios, de vazios e percursos, de monumentos e de simbolos, que séo referéncias
da sua identidade que devem, em parte, ser conservados e reconvertidos, para
contribuir tanto para se guardar a memoria como se dar um impulso para a evolucdo
da cidade.®®

A criagé@o de lugares significativos ndo depende apenas do espaco em si, da
forma e da funcéo. E a sociedade que rotula os espacos da cidade.

Cidade e cultura estéo interligadas. Os objectivos principais do Programa Polis,
ja enumerados anteriormente, baseavam-se no aumento da atractividade e
competitividade urbana assim como na afirmacéo da identidade de Leiria. Para que os
objectivos sejam cumpridos, é necessaria uma intervengdo com raizes culturais
vincadas. Numa requalificagdo urbana o factor que mais contribui para a atractividade
da cidade ¢é a cultura, que funciona como “isca” turistica e, consequentemente, como

geradora de investimentos e lucros. Também no resgate da identidade prépria da urbe

% BRANDAO, P. [etal.] — O espaco publico e ainterdisciplinaridade, 2000, p. 35.
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Figs. 129 e 130| Antigo Rossio de Leiria — a saudade dos espagos com caracter social do

passado.
Aqui se vé como no inicio do século XX e até, possivelmente, aos anos 1950, os Leirienses

ndo viviam de costas voltadas ao rio, e que a zona ribeirinha era uma zona muito activa e
vivida pela populagéo.
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a cultura e os modos de vida s&o elementos-chave. As novas formas urbanas criadas
e definidas imp&em novas fungdes que alteram a imagem da cidade. A personificacao
da cultura associada aos novos cenarios urbanos deve garantir uma continuidade
entre a referéncia identitaria que a distingue e a projec¢do que dela se pretende. Num
mundo cada vez mais competitivo a busca do diferencial no espaco urbano é
primordial.

O conhecimento do passado, da histéria da cidade, € de maxima relevancia
para a criacdo de lugares com sentido de pertenca para os cidadaos, e evitar cair no
erro de projectar apenas espagos. As novas intervencdes tanto no edificado como no
espaco publico devem oferecer aos utilizadores algo com que estes se identifiquem,
dai a importancia do conhecimento dos espacos passados. Os factores humanos tém
tanta relevancia como os factores naturais de desenvolvimento. O espaco €

condicionado tanto pelo que existe como pela sociedade, que Ihe da sentido:

Projectar, planear, desenhar, ndo deverdo traduzir-se para 0 arquitecto na
criacdo de formas vazias de sentido, impostas por caprichos da moda ou por qualquer
capricho de qualquer outra natureza. As formas que ele criard deverao resultar, antes,
de um equilibrio sabio entre a sua visdo pessoal e a circunstancia que o envolve e
para tanto deverd ele conhecé-la intensamente, tdo intensamente que conhecer e ser
se confundem...**

Os espacos sdo pensados para servir o0 homem, como tal, s6 poderdo ser
avaliados positivamente se corresponderem as necessidades e funcdes para que
foram criados. O passado remoto de Leiria revela uma relagdo entre a cidade e o rio
que era muito mais estimulante do que a que se presenciava no final do século XX.
Fernando Tavora dizia que na impossibilidade de voltar ao passado, “havera que
procurar-se o essencial desse passado que recordamos com saudade”.

As intervencdes urbanas quando tém em conta os factores temporais, culturais
e sociais materializam-se em simbolos de lugar e criam identidade a cidade ao mesmo
tempo que proporcionam aos habitantes um sentido comunitario. J& no inicio do
século passado os espacos eram frequentados apenas por determinadas classes
sociais: “O aterro, compactacdo e arborizacdo do Rossio correspondiam a um

sentimento de modernidade que valorizava uma Leiria mais salubre, permitindo a

o TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espago, 2004, p. 74.
% Ibidem, p. 67.
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1 Espacos de convivio social — recreio e lazer
(ante-Polis)

1 Espacos de convivio social 4 recreio e lazer (Polis)

TR TN

Fig. 131| Espacos de caracter social proporcionados pelo Polis na cidade de Leiria.
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animac&o de um espaco que a burguesia comecava a frequentar.”®® Tal como o jardim
e 0 passeio publico se revelaram como espacgos para a burguesia, anteriormente a
estas construgdes o espaco destinava-se a populacao de classes mais desfavorecidas
que realizavam ai as trocas comerciais resultantes do seu trabalho. Hoje pretende-se
a criacdo de lugares que déem valor as tradi¢cbes locais, culturais, populares, ao
patrimonio histoérico; pretendem-se reafirmar os valores sociais através de formas ou
objectos culturais. Um bom exemplo disto é a interligacdo entre os varios espacos
constituintes do antigo rossio, que se constitui agora como palco de manifestaces
sociais ao permitir a realizacdo de eventos diversos. Como tal, Leiria adquiriu um
espaco amplo no qual se consolidam lacos sociais, onde pessoas de classes sociais e
etarias distintas se reinem e aproveitam o espac¢o da forma que mais se lhes adequa.

Outra intervencdo do Polis que merece destaque enquanto criadora de
espacos sociais privilegiados é o percurso ribeirinho. Para além dos muitos beneficios
gue trouxe para Leiria em termos de qualidade de vida e relagdo com o rio, 0 percurso
ciclo-pedonal conseguiu ainda mais um espaco de convivio e ajuntamento social para
a cidade, provocando alteracdes nos habitos dos Leirienses. Os espacos publicos
urbanos ostentam funcdes variadas e usos especificos, acolhendo utilizadores de
diferentes grupos (moradores, visitantes, turistas). Assim, constituem-se como
elementos qualificadores da colectividade que condicionam a vivéncia urbana, a nivel
de equipamentos e utilizacdo, e em termos histdricos, sociais e culturais. Também os
espacos que oferecem cultura, como o Museu da Imagem em Movimento e 0 museu
no Moinho de Papel vieram revitalizar a cidade atraindo pessoas a Vvisita-los.
Equipamentos culturais como estes séo, por vezes, introduzidos em projectos urbanos
ndo s6 como oferta de qualidade de vida e conhecimento a populagdo, mas séo
também usados como “dncoras” de atraccao, fazendo parte de uma estratégia de
marketing no desenvolvimento de uma imagem positiva e de sucesso. De entre 0s
varios projectos integrados pelo Polis, varios evidenciam-se pela sua capacidade de
possibilitarem o convivio social. O pavilhdo de ténis, o parque radical, o parque infantil
junto a Ponte dos Canicos, o jardim de Santo Agostinho, a requalificacdo do jardim
Luis de Camdes, o parque da cidade, os espagos desportivos a norte, na zona do
Arrabalde da Ponte, assim como os propostos jardins da Vala Real e de Lis / Sirol
forneceram Leiria com um vasto conjunto de novos e melhores espacgos que convidam

a populacéo a interagir com o Lis.

9% ESTRELA, Jorge — Leiria no tempo das invasdes francesas, 2009, p. 24.
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O abandono dos espacos ribeirinhos, bem como a poluicdo e degradacédo que
apresentavam antes das intervencdes do Polis devem-se ao desenvolvimento da
cidade que ignorou a presenca de um rio. No entanto a sociedade também néo estava
sensibilizada para as questbes ambientais, o que provocou uma ruptura completa
entre a cidade e o rio. Ao que parece estamos a cair numa sociedade que sé se
preocupa em melhorar depois de a melhoria ser evidente, ou seja, agora, depois das
intervencbBes realizadas as pessoas tém uma consciéncia muito mais atenta e
preocupada com as questBes ambientais, mas antes de o trabalho estar apresentado,
nunca ninguém pensou nem sentiu falta de uma cidade melhor. Desta forma, as
intervengBes foram muito positivas, em termos de mentalizacdo de uma sociedade,
que os problemas existem e que € necessario intervir, e que, acima de tudo, é da
responsabilidade de todos os habitantes os melhoramentos urbanos. Se é para as
pessoas que as coisas sao pensadas e construidas, ha que realgar também o impacto
positivo do Polis enquanto estratégia de desenvolvimento de uma certa “humanidade”,

de um lado mais atento aos outros:

O planeamento fisico podera ter assim um valor muito positivo pois significa,
para cada caso, pensar sobre si proprio, reencontrar o verdadeiro caminho, criar
aquele tipo de organizagédo do espago que melhor satisfaz as possibilidades de uma
sociedade em determinado momento e em determinado lugar.®’

O projecto urbano ndo é imediatamente interiorizado e aceite pelas pessoas. O
modo de o encarar depende de varios factores, de destacar a habituacdo. As
alteracdes podem existir e serem visiveis, mas a populagdo normalmente nao tem
uma iniciativa espontanea e imediata a sua adesao. “Uma mudanca fisica requer um
tempo muito menor do que uma mudanca social.”® Ha certos habitos, certas rotinas
gue vao sendo interiorizadas e que s6 a longo prazo se vdo moldando. Posto isto,
intervir na cidade significa intervir num presente fisico e num futuro social (préximo ou
distante). Como a cidade n&o existe sem a participacéo dos cidadaos, as intervencdes
fisicas ndo passam de desafios auspiciosos num futuro de cidade global. Uma
intervencd@o urbana implica uma interaccao socioldgica e urbanistica. A comparacao
de Fernando Tavora esclarece a importancia do factor social numa intervencéo

urbana: “(...) assim como um bom vinho s6é podera apreciar-se bebendo-o

o7 TAVORA, Fernando — Da Organizacdo do Espaco, 2004, p. 37.
% BRANDAO, P. [et al.] — O espaco publico e a interdisciplinaridade, 2000, p. 126.
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(...) uma forma sé podera compreender-se vivendo-a”.* A ades&o dos Leirienses as
zonas ribeirinhas vem dar resposta ao sucesso das intervencdes urbanas. Os espacos
publicos deixaram de ser apenas espacos fisicos para se tornarem lugares na sua
totalidade.

O que se pretende é recuperar “os valores profundos de uma sociedade e
cultura, ancoradas numa relacdo harmdnica com 0s recursos naturais em que se
apoiam” e que “constituem um patrimoénio permanente dessa sociedade que orienta o
seu percurso no presente e no futuro.”’® Para isto a histéria da cidade é de
importancia primordial, mas ndo basta conhecé-la, sendo também necessaria uma
constante adaptagdo a evolucdo social. A sociedade vai sendo moldada e alterada
consoante as épocas e 0 espago tem que dar respostas capazes de satisfagdo. O
Polis para se concretizar como um programa de intervencdo suficiente deve ter tido

em conta “... os pontos fortes da sociedade do século XXI: lazeres e tempo livre;

cultura e recreio; turismo e actividades comerciais; tecnologias avang:adas.”lOl
Comparando os espacos anteriores e posteriores ao Polis que proporcionem estas
funcionalidades € perceptivel que o Programa de Requalificagdo Urbana e Valorizacdo
das Cidades privilegiou a criacdo de espacos de lazer e recreio bem como culturais,
apostando em actividades novas que faltavam a Leiria, tais como actividades ligadas
funcionalmente a agua que funcionam como uma garantia de qualidade de vida (na

zona desportiva, junto ao estadio).

A presencga da agua na paisagem constitui um elemento considerado por varios
autores como de atraccdo praticamente universal, relacionado com mudltiplas
dimensbes de percepcdo humana e apreciado, ndo s6 pela visdo, como também pelos
outros sentidos.'%

O Polis ndo fez mais que aproveitar um recurso que favorece em tudo a cidade
e estava a ser completamente desaproveitado. A adesdo progressiva da populacéo
veio comprovar que as novas actividades que surgiram da reabilitac&o ribeirinha séo

atractivas e adjudicam-se como mais-valias em termos sociais.

% TAVORA, Fernando — Da Organizagdo do Espaco, 2004, p. 23.

10 SARAIVA, Maria da Graca Amaral Neto — O rio como paisagem: gestdo de corredores
fluviais no quadro do ordenamento do territério, 1999, p. 48.

101 FERREIRA, Vitor Matias — Lisboa, a metrépole e o rio: centralidade e requalificacdo das
frentes de agua, 1997, p. 87.

102 SARAIVA, Maria da Graca Amaral Neto — O rio como paisagem: gestdo de corredores
fluviais no quadro do ordenamento do territério, 1999, p. 236.
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Relacado de formacédo da cidade

Cidade interdependente do rio.
[EESéculo XV (margem esquerda)
[ |Século XVIII (margem direita)

Relagdo com o rio a partir do século
XIX (ante-Polis)
A cidade expande-se para a periferia
dando origem a relagdes internas nos
“varios centros”. Nao ha relagdo com o
rio; a cidade “vira-lhe as costas”.

[ Centro histérico

Relagao com o rio pds-Polis
O Lis é devolvido a cidade; criam-se
novamente relacdes entre a malha
urbana e o rio.

[ Centro histérico

Fig. 132| Relacéo Leiria — rio Lis ao longo do tempo.
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O factor social foi determinante nas decisbes do Polis. Os parques de
estacionamento de superficie que deram lugar a espacos publicos qualificados ou a
pedonalizacao do rossio sdo pontos nos quais a prioridade foi dada a populagéo. Séo
espacos que foram concebidos para o bem-estar dos Leirienses. A cidade é para as
pessoas, e, agora o rio é igualmente para elas, para poderem desfrutar do melhor que

ele tem para oferecer.

As relacdes que se estabelecem entre a cidade e o rio sdo importantes para o
funcionamento da cidade enquanto espago urbano competitivo. Mas acima de tudo a
cidade é o palco onde uma sociedade habita e se exprime de diversas formas. A
aproximacdo das pessoas a agua € mais uma forma de manifestacdo de vivéncias
sociais, de modos de vida e de apropriacdo do espago. As relacdes fisicas que foram
restabelecidas s6 s&o possiveis porque existiu uma reestruturagdo de valores e
hébitos de vida. As pessoas séo e serdo prioridade em qualquer tipo de intervencao.
Na figura 132 é perceptivel que o caracter do rio como elemento estruturante do
espaco foi-lhe novamente atribuido. Na primeira imagem as relacdes que se
estabelecem entre a malha urbana séo evidentes. A cidade medieval do século XV
dependia do recurso natural como meio de sobrevivéncia, para a pratica agricola. A
expansao assinalada até ao século XVIII mostra que a relacdo se manteve e se
alargou também & margem direita do Lis. O rio fazia parte das vivéncias urbanas e os
espacos ribeirinhos eram utilizados como parte de um todo. Com a expansao da
cidade para as zonas periféricas e a criacao de novos “centros” urbanos, o rio foi
riscado do quotidiano da populagédo. Por esta altura a sociedade ndo tem qualquer
espécie de relacdo com o corredor fluvial e os espagos das margens ficam
esquecidos. O Programa Polis devolveu a cidade a possibilidade de fruicdo das
margens, havendo agora rela¢cdes entre as varias zonas de Leiria e 0 Lis e entre
ambas as margens, através da criagcdo de um maior nimero de atravessamentos. As
setas dos esquemas traduzem-se, portanto, em relacdes fisicas, histéricas, sociais e

culturais.
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CONCLUSOES FINAIS

A valorizag&o do patrimoénio, quer seja histérico ou natural, parte da constru¢éo
e preservacdo de um bem, e permite uma diferenciacdo ao nivel competitivo e
atractivo das cidades. Neste sentido a intervencdo realizada na tentativa de uma
reconciliacdo do rio Lis com a sua cidade, como um todo integrante do mesmo
processo, ndo é apenas uma forma de dar vida a cidade devolvendo aos habitantes
uma relacdo harmoniosa que se viveu no passado, mas € também uma afirmacéo de
Leiria enquanto cidade, com potencial atractivo e valorizado. As intervengdes do Polis
vieram, de facto, mostrar a populacdo que o rio, apesar de pequeno e aparentemente
insignificante, pode oferecer espacos de recreio, lazer e socio-culturais de qualidade
urbanistica e ambiental. O passado de Leiria investigado aprofundadamente permitiu o
conhecimento dos primeiros momentos de formacado da cidade e do que se pretendia
fazer do espacgo que é hoje cidade. Permitiu compreender qual o papel do rio Lis em
Leiria e 0 que é exactamente uma cidade que se relaciona harmoniosamente com o
seu curso de agua. Fazer cidade parte, prioritariamente, de conhecer a cidade. S6

assim se conseguem criar espacos capazes de satisfazer a populagéo:

Fazer cidade hoje €, em 1° lugar, fazer cidade sobre a cidade, fazer centros
sobre centros, criar novas centralidades e eixos articuladores que déem continuidade
fisica e simbdlica, estabelecendo bons compromissos entre o tecido histérico e o novo,
favorecendo a mistura social e funcional em todas as suas areas.'®

O exemplo da Expo’ 98 em Lisboa permitiu um conhecimento mais alargado do
gue é intervir em frentes ribeirinhas e o0 que deve ser tido e conta em relacdo ao
nucleo urbano existente. Obviamente que tratando-se da analise de uma intervencao
de muito menores dimensdes, as exigéncias e 0s objectivos sdo distintos. Lisboa foi
um exemplo positivo de uma intervencdo bem conseguida, mas tal como j& foi referido,
a histéria e a identidade da cidade em questéo sé@o os factores de maior relevancia em

intervengbes como a realizada em Leiria. Assim, cada cidade é singular e cada

intervencgdo € Unica e individualizada para um determinado lugar especifico.

103 BORJA, Jordi — Fazer cidade na cidade actual — centros e espagos publicos como

oportunidades. In BRANDAO, P. [et al.] — O espaco publico e a interdisciplinaridade, 2000, p. 87.
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Os objectivos do Programa Polis para Leiria foram cumpridos. No entanto, os
pontos menos favoraveis que foram enumerados devem ser tidos em conta para
intervencgdes futuras, de forma a conseguir-se uma relagao mais integra entre a cidade
e 0 rio e entre 0s varios espacos intervencionados. Penso que um dos aspectos
pendentes que poderiam criar uma maior atractividade da zona ribeirinha passa pela
despoluicdo do rio. Nao havendo as melhores condicbes em termos ambientais, as
pessoas nao se encontram tido motivadas para usufruir de espacos ainda “pouco
saudaveis”. Outro aspecto que parece fundamental tem a ver com a manutencao dos
espacos criados. N&o basta recuperar espagos degradados nem criar novos, é
necessario um olhar constantemente atento aos problemas que neles se vao gerando,
tais como a degradagéo e a poluigdo, problemas comuns com o passar do tempo e a
utilizacdo. Se estes espacos ndo forem tratados acabam por ser abandonados do
guotidiano dos leirienses, como se verificava nos espagos ja existentes, agora
recuperados.

A partir do estudo do Polis e da cidade de Leiria, e com base na andlise feita,
as questdes levantadas no inicio deste trabalho podem ser melhor esclarecidas. A
renovacgao da frente de rio conseguiu, sem davida, revitalizar também o tecido urbano,
através da consolidacdo de continuidades entre as margens do Lis e 0s outros
espacos da cidade. A aposta na ligagcéo entre o centro e o rio foi importante na medida
em que evitou a separacdo da zona ribeirinha e o nacleo histérico e, ao mesmo tempo,
serviu para valorizar o que de melhor o centro medieval leiriense tem para oferecer. As
pessoas saem agora para a rua, 0s espacgos publicos ganharam mais animacao. Leiria
ganhou em termos imagéticos, tornando-se uma cidade mais atractiva, e em termos
de oferta as pessoas, através das novas funcionalidades. O caracter social que ficou
perdido no tempo foi recuperado, e hoje Leiria pode ser descrita como uma cidade que
existe em interligacdo com o Lis, uma cidade na qual as pessoas sdo a principal

prioridade.

‘A nossa experiéncia do presente depende em grande medida do nosso
conhecimento do passado.”® Falar de espaco publico e de intervencdes desta escala
na cidade como a intervencdo na frente de rio em Leiria, parte de consideracbes
referenciais, de andlises de cenarios e de processos de transformacado. A crescente

presenca de “ndo-lugares” na cidade, enquanto espagos desprovidos de sentido e de

104 Apud OCHOA, Ana Rita — Da azinhaga a estrada. Memodria e identidade na zona oriental de

Lisboa. In On the w@terfront, 2007, p. 40.
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pertenca, segundo Marc Augé, levam a decadéncia de antigos espacos de referéncia
identitarios. Sendo a cidade o cenério onde a vida acontece, a oportunidade de “fazer
cidade” que o Polis proporcionou a Leiria fez com que a cidade se transformasse num
palco de manifestagcbes sociais e culturais e voltasse a ter lugares. A memoria da
cidade representada pela imagem do Castelo, do rio Lis, da antiga malha medieval
que entre cheios e vazios desenha a cidade, e do espaco do Rossio foi, em parte,
reforcada e reavivada, deixando de ser, assim, uma simples meméria esquecida para
ser perpetuada no tempo. Ainda assim, a imagem medieval ndo foi totalmente
conservada, tendo sofrido adaptacdes a actualidade. Um exemplo disto é o referido
edificio “O Pago”, antigo edificio emblematico da cidade, agora acomodado aos novos
materiais, o que lhe retira algum do seu caracter. De certa forma, no que respeita a
memoria urbana, o Polis apostou na manutengdo de uma imagem “histérica” mas

pouco conservadora.

Aparentemente, na dupla relacao terrestre e aquatica, a terra procura delimitar
um territorio, que julga seu, e nessa definicdo de limites, a 4gua é simultaneamente
cumplice e excluida daguela mesma delimitacdo. (...) E transforma aquela relagéo da
terra e da agua numa tensdo permanente, com uma frente fragil, ainda que
efectivamente identitéria, decorrente daquela mesma relacdo de cumplicidade. (...)
Estamos assim perante uma dupla valéncia desse espaco dito fronteira, em que a
agua envolve, delimita e seduz o territério, mas também como disse o poeta, onde «a

terra acaba e o mar comega»...'”

105 Apud BONIFACIO, Ana — Recovering the memory of the public space: Leiria’s waterfront. In On

the w@terfront, 2007, p. 103
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Igrejas

1 - Igreja de Santiago

2 — Convento de S. Francisco (1387)

3 —Igreja de S. Pedro

4 — Igreja de Santa Maria da Pena

5 — Igreja de Santo Estevao

6 — Igreja de S. Martinho (demolida em 1549)

7 — Convento de Santa Ana (1495)

8 — Igreja do Espirito Santo (a actual dara do séc. XVIII)
9 — Igreja de Nossa Senhora dos Anjos

Pontes

A — Ponte do Arrabalde (ou Ponte Coimbra)
B — Ponte dos 3 Arcos
C — Ponte dos Canicos

ANEXO 1 — PLANTA DO SECULO XV
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[ | Obras principais

1 - Sé Catedral (1574)

2 — Hospital D. Manuel de Aguiar

3 — Convento de Santo Agostinho (1557)

4 — Praca de S. Martinho (1549)

5 — Palacio do Marqués da Vila Real (séc. XVI, demolido em 1900)

Pontes

A — Ponte do Arrabalde (ou Ponte Coimbra)

B — Ponte do Bairro dos Anjos

C — Ponte dos 3 Arcos

D — Ponte de madeira (mais tarde conhecida por Ponte Hintze

45,3.54.811.5
] I
|« I|

Ribeiro)

E — Ponte dos Canicos

ANEXO 2 — PLANTA DO SECULO XIX (1809)
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Obras principais

1 — Companhia Leiriense de Moagem (1887 — antigo
convento de S. Francisco)

2 — Quartel do Regimento Ligeiro n.° 4 (1825 nas
antigas instalacdes do Paco Episcopal)

3 — Banco de Portugal (1923)

4 — Caixa Geral de Depdsitos

5 — Teatro D. Maria Pia (1880)

6 — Pacos do Concelho (1902)

7 — Cemitério (1879)

8 — Jardim (1882)

9 — Parque da Cidade

10 — Mercado de Sant’ Ana

Pontes

A — Ponte do Arrabalde (ou Ponte Coimbra)
B — Ponte do Bairro dos Anjos

C - Ponte Afonso Zuquete

D — Ponte Hintze Ribeiro

E — Ponte dos Canigos

ANEXO 3 — PLANTA DE 1938
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Igreja do Espirito Santo

AN

Convento de Santana

Palacio do Marqués da Vila Real

Sé Catedral
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PERFIL 1 - Frente de rio na zona da Ponte Afonso Ztauete. em meados do século XIX i
!
f i
Igreja do Espirito Santo
Sé Catedral -
ﬁ Convento de Santana Teatro D. Maria Pia Palacio do Marqués da Vila Real i
4 1] y i
- i ' . H (000000000
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PFRFIl 2 — Frente de rin na 7ana da Pante Afanan Ziinnete dennic de 1880 anAs a canstriicin dn teatrn
Igreja do Espirito Santo ! Caixa geral de depésitos
Banco de Sé Catedral
Teatro D. Maria Pia Portugal
0 Mercado Santana q m
I ﬂuu-gg a5|!555?| 3 3] Fo e "
Un prnlg-o nn alman EE_E_"_"_"_'] noln 8 E_ll
PERFIL 3 - Frente de rio na 7zona da Pante Afonsn 7iiauete. na nrimeira metade do século XX
!
Igreja do Espirito Santo |
| Sé Catedral
i Banco de
= Praca Portugal
Y
Mercado Santana o o o0 =
1P g B3 ARRRanEanl s 3 70| [EETEre
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PFRFIl 4 — Frente de rin na 7ana da Pante Afancn Ziianete na final dn <éeiila XX (antes dn Palic)

ANEXO 6 — PERFIS EVOLUTIVOS DA FRENTE DE
RIO, NO ROSSIO DE LEIRIA
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