Jeveneino. a 14 Marge 2008

Casa Municipal da Pretecgie Civil
Av. Mendes Silva, Coimbrna




Nome:
Idade:
Morada:
Escola: Turma:

Data da visita a exposicdo: ___/___ /2008

No nosso dia-a-dia, estamos expostos a perigos de diversos tipos que podem
ter consequéncias desastrosas. Alguns séo de origem natural (sismos, vulcdes,
inundacdes), outros de origem tecnoldgica (transporte e transformacdo de
matérias perigosas).

Acontecem, assim, acidentes, desastres ou catastrofes cujos danos podem
ser reduzidos ou minimizados se adoptarmos comportamentos adequados.

As actividades a desenvolver na visita a exposicao pretendem dar a
conhecer e estimular comportamentos de autoprotecgéo e sequranca face
a situacdes de incéndio florestal, de acidente no transporte de matérias
perigosas e de sismos.




JIncéndios florestais

Os incéndios florestais sdo um dos desastres naturais mais importantes em
Portugal, sobretudo na Primavera e Verdo. Deles resultam enormes danos
para 0 ambiente e para a sociedade.

Para prevenir a ocorréncia de incéndios florestais devemos alterar os nossos
comportamentos, em situagdes tdo simples como durante um passeio na floresta.

1 - Quando vais passear na floresta, quais sao as medidas que deves tomar
para ndo provocar incéndios florestais?

2 - Refere 3 dos factores que mais influenciam o comportamento de um
incéndio florestal. Assinala as respostas adequadas.
[] Temperatura do ar [ Velocidade do vento

[J Humidade do ar [] Sentido de propagacao do incéndio
1 Proximidade do mar

3 - Em que sentido é que o incéndio florestal se propaga com maior
velocidade, para as mesmas condicfes? Assinala as respostas adequadas.

1 A descer uma encosta 1 A subir uma encosta
[ Num vale apertado (] Num planalto

4 - Que substancias nocivas sao libertadas para a atmosfera durante um
incéndio florestal?

5 - Indica uma das consequéncias dos incéndios florestais.

6 - Se estiveres num local onde h& um incéndio florestal, quais as medidas
que deves tomar? Assinala as respostas adequadas.

[] Molhar abundantemente a minha roupa [] Proteger-me com roupas secas
[[] Respirar através de um pano himido [] Colocar-me em local seguro



Jwanspexte de matédias petigasas

Muitos dos veiculos que circulam nas nossas estradas transportam matérias
perigosas. Em caso de acidente, podem ocorrer derrames, fugas, incéndios
ou explosdes nestes veiculos.

F possivel minimizar as consequéncias de tais acidentes se dermos as
informacdes adequadas aos servicos de emergéncia.

7 - No caso de presenciares um acidente com um veiculo de transporte de
matérias perigosas, qual o numero de telefone de emergéncia que deves
ligar?

8 - De entre as seguintes matérias, quais as que sao perigosas?
Assinala a(s) resposta(s) adequada(s).

[] Gés propano [] Azeite [ Detergente da louca
] Agua [ Substéancia radioactiva [] Gasolina
[] Gas butano

9 - Num acidente com um veiculo de transporte de matérias perigosas, quais
as consequéncias mais graves?

10 - Qual ou quais as cores das etiquetas que correspondem a matérias
perigosas?Assinala as respostas adequadas.

] Roxo ] Rosa ] Amarelo
] Vermelho [] Branca [] Castanho
] Azul [J Laranja

11 - No painel laranja, quando o nimero de perigo se encontra repetido,
0 que é que isso significa?




Medidas de prevengie e autoprotecgio

Para minimizar os efeitos dos acidentes naturais e tecnoldgicos, é fundamental
adoptarmos comportamentos adequados, Seja no campo ou na cidade, seja
na escola ou em casa.

12 - Sabes qual o nimero de emergéncia nacional? Indica-o.

13 - Para fazer face a uma emergéncia, indica os objectos fundamentais de
um kit de sobrevivéncia a ter em casa, assinalando no méximo 7 objectos.

[] Agua engarrafada [] Lanterna [] Fruta

[] Leite [] Abre-latas [] Pao

[ Arroz [] Extintor [] Cafe

[ Flocos de cereais [] Fosforos [ Cobertor

[] Bolachas [] Velas [] Jornais e revistas
[[] Vassouras [] Champo [[] Caixa de primeiros
[ Enlatados [] Sabonete 5S0COITos

] Radio a pilhas ] Papel higiénico

] Pilhas [ Sumos




Os sismos séo fendmenos naturais que ndo se podem evitar nem prever
com precisdo. A sua ocorréncia pode provocar grande destruicdo, sobretudo
em locais densamente povoados. E possivel reduzir os danos pessoais
provocados pelos sismos se cada um de nds adoptar comportamentos de
seguranca adequados.

14 - No local onde moras podera ocorrer um sismo?
0 Sim [0 Nao

14.1 - Qual a intensidade maxima que seria admissivel?

15 - Quando ocorre um sismo de intensidade VI, na escala de Mercalli
Modificada,0 que se sente ou que danos se podem registar?
Assinala a resposta.

[] As portas batem e a loica nos moveis vibra  [] Caiem chaminés e abrem-se

[] Caiem alguns objectos das prateleiras fendas nos edificios
[ Alguns moveis s&o arrastados [[] Ocorre o desmoronamento de alguns
edificios

16 - Em caso de sismo, o que deves fazer, para te protegeres?
Assinala a resposta.

[] Colocar-me debaixo de uma mesa ] Entrar no elevador
[] Ir para junto de uma janela [] Colocar-me debaixo da ombreira
(] Correr para a saida de uma porta

17 - Em caso de sismo, devem ser desligados os contadores de agua, luz
e gas, para evitar rupturas, que podem originar incéndios e outros perigos.

Em tua casa, sabes desligar:

O contador de agua? []sim [Inéo
O contador de gas? [Jsim [Jndo
0O contador de luz? [Jsim [ndo



Dos modulos relativos ao incéndio florestal, acidente no transporte de
matérias perigosas e ao sismo, qual consideras mais interessante?

Porqué?

Diz qual a tua opinido acerca desta exposicao.
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