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RESUMO

A Educagdo Historica sustenta que o desenvolvimento do raciocinio e compreensdo histérica dos
alunos surge através dos conceitos de segunda ordem. Os alunos aprendem Histéria através de trés
tipos de conceitos prévios, substantivos e de segunda ordem , sendo que os tltimos remetem para
a explicagdo, interpretagdo, empatia... A empatia histérica, defendida por vdarios investigadores,
implica a ca pacidade de o sujeito compreender e explicar as agdes dos homens no passado. Este
artigo apresenta um estudo de caso desenvolvido no Gmbito do mestrado em En sino do 1.° Ciclo do
Ensino Basico e Portugués, Histéria e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, no qual
se pretende perceber se atividades que envolvem a empatia fomentam a compreensao histérica dos
alunos. Para alcangar esse objetivo, foram realizadas quatro atividades de natureza de resposta
empdtica, descritiva e explicativa (Shemilt, 1989), numa turma do 6.° ano, numa escola ptiblica de
Leiria. A amostra conta com cinco participantes. Antes da recolha de dados criamos cinco niveis
empdticos adaptados das descri¢des dos niveis propostos por Shemilt (1989) e Lee (2003). Através
de uma andlise de dados qualitativa, inserida num modelo interpretativo, pudemos constatar que
a medida que os alunos progridem nos niveis empdticos também a sua compreensao histérica se
torna mais efetiva.

Palavras chave: Educacgdo Histérica; Empatia Histérica; Compreensdo Histérica

ABSTRACT

Historical Education holds that the development of students’ reasoning and histor ical understand-
ing arises through secondorder concepts. Students learn history History through three types of con-
cepts previous, substantive and second-order

, the last ones referring to to explanation, interpretation, empathy... Historical empathy, advocated
by several investigators, implies the ability of the subject to understand and explain the actions
of men in the past. Putting ourselves in the shoes of our ancestor can be a way to understand our
history. This article presents a case study developed in the scope of the Master’s degree of 1st Cycle
of Basic and Portuguese and History and Geography of Portugal in the 2nd Cycle of Basic Educa-
tion. The study presented aims to understand if activities involving empathy foster the historical
understanding of students. To achieve this goal, four activities of an empathic, descriptive and ex-
planatory (Shemilt, 1989) response were carried out in a 6th grade class in a public school in Leiria.
The sample had five participants. Prior to data collection, we created five empathic levels from the
descriptions of the levels proposed by Shemilt (1989) and Lee (2003). Through a qualitative data
analysis, inserted in an interpretive model, we could see that as students’ progress at empathic lev-
els, also their historical understanding becames more effectively.
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INTRODUGAO

Quando pensamos no conceito de empatia, surge, de forma mais proeminente, a relacio de proximi-
dade que estabelecemos com os outros, ou seja, entrarmos no mundo do outro, sem esqueceremos
0 nosso, sentirmos o que sente a alteridade, sem esquecermos o que sentimos e procurarmos com-
preender o porqué dessa pessoa agir daquela forma e ndo de outra, sem preconceitos ou julgamentos.
Provavelmente, este conceito “started with the birth of parental care. During 200 million years of
mammalian evolution, females sensitive to their off-spring outreproduced those who were cold and
distant (De Wall, 2018, p.65). Portanto, foi um conceito primitivo que evoluiu e se fundiu na nature-
za humana e animal. Porém, também assistimos todos os dias a noticias de racismo, xenofobia, sexis-
mo e homofobia que demonstram uma perda de sensibilidade e empatia. Nesse sentido, o contexto
edu cativo deve assumir uma perspetiva construtivista e empreendedora, no sentido de promover
este conceito a um nivel interdisciplinar. O ensino da Histéria é um dos meios para fomentar conhe-
cimento, construir conceitos e valores, tanto a nivel pes soal como a nivel social. Portanto, a empatia
podera ser uma forma de auxiliar os nossos alunos a compreender o nosso passado, assim como
promover o respeito pelo proximo, desenvolver a liberdade de expresséo e opinido, o espirito critico
e a fomentar a solidariedade na nossa sociedade multicultural. Neste artigo, pretende se conhecer,
com base num estudo de caso desenvolvido no &mbito do mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino
Basico e Portugués, Historia e Geografia de Por tugal no 2.° Ciclo do Ensino Bésico, se as atividades
que envolvem a empatia con tribuiram para a compreensao mais efetiva da Historia por parte dos
alunos envol vidos no mesmo.

A EMPATIA NA HISTORIA

O conceito de empatia, que tem sido estudado e utilizado em diversos campos e con textos, estd a
gerar interesse e a ser valorizado pelo reconhecimento das suas multi plas vantagens. Os investiga-
dores na area da educacdo histdrica, perceberam essas vantagens e realizaram pesquisas sobre ele,
de modo a analisar a compreensao his torica dos alunos. A empatia histérica pode ser entendida
como uma forma de com preender e explicar as a¢Ges dos individuos no passado e “pode ser pensa-
da, ndo apenas como realiza¢do, mas também como disposicio” (Lee, 2003, p.21). A acdo empatica
remetenos mentalmente para o passado, e todo o seu contexto temporal e espacial é considerado. O
trabalho investigativo realizado nesta area tem ajudado a perceber que os alunos tém pensamento
historico e, quando postos a prova, “mo bilizam varias dimenses do pensamento que passam pela
compreensao, interpre tacdo, andlise critica, contextualizacdo e comunica¢do” (Amaral et al., 2012,
p.7). Como exemplos de investigacdes neste campo, temos o Schools Council Project History 1316,
coordenado, na fase final, por Denis Shemilt (1980), que tinha como

objetivo promover a educacao historica e, nesse sentido, procurou indagar se de al gum modo os
métodos de ensino poderiam influenciar a perce¢do e compreensao do passado, e o Projeto Chata
(Concepts of History and Teaching Approaches 7-14) liderado por Peter Lee (1996), que visava essen-
cialmente perceber a compreenséo sobre o passado historico, as evidéncias historicas e a compreen-
sdo empatica dos alunos ingleses, pois, segundo o proprio, “Nos fabricamos carros e eles tinham que
andar a pé: compreensio da vida no passado” (2003).

As investigacoes realizadas no &mbito dos conceitos de segunda ordem, como o caso da empatia, per-
mitiram a construcdo de multiplos modelos de progressao das ideias dos alunos sobre a compreen-
sao das pessoas no passado. Estes modelos provaram que a progressao na complexidade das ideias
ndo esta dependente da idade, e crian ¢as mais novas podem apresentar ideias mais sofisticadas em
relacdo as mais velhas, ou em tarefas diferentes, uma vez que o mesmo aluno pode apresentar ideias
mais ou menos complexas (Barca & Gago, 2001; Barca, 2006, 2007; Lee, 2001, 2003; Ashby, 2003).
Também vieram a demonstrar que o ensino da Historia pode e deve ir mais além, adaptando méto-
dos, estratégias e atividades que deverdo proporcionar aprendizagens significativas, promovendo o
pensamento inferencial, dedutivo e cri tico dos alunos. De forma a fomentar a compreensao histérica,
existem algumas ati vidades que envolvem a empatia historica que o docente pode promover nas
suas aulas. Shemilt (1984) apresenta-as, dividindo-as em duas grandes categorias de na tureza de
resposta empatica, descritiva e explicativa. As atividades de natureza des critiva tém como objetivo
a reconstrucdo de factos historicos, através da projecao e da imaginacdo. As de natureza explicativa
pretendem que os alunos consigam per ceber os agentes do passado saindo da perspetiva atual. A
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empatia histérica requer uma planificacdo e orientacao diligente, e o docente deve adequar o uso
de fontes com questdes desafiantes que levem os alunos a uma compreensao profunda do nosso
passado.

METODOLOGIA

O estudo foi desenvolvido no &mbito do mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Por-
tugués e Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino B4 sico, na unidade curricular da
Pratica Pedagogica 2.° Ciclo do Ensino Bésico I e I1, na disciplina de Historia e Geografia de Portugal,
1o 6.° ano, numa escola publica de Leiria. O tema incidiu na empatia histérica. Foi delineada uma
pergunta de par tida De que forma as atividades que envolvem a empatia fomentam a compreensio
histérica dos alunos de um 6.° ano de escolaridade, de uma escola ptblica em Lei ria?, e definidos
trés objetivos de estudo: (i) conhecer o nivel de empatia histérica inicial dos alunos; (ii) perceber o
nivel de progressdo de empatia historica dos alu nos a partir das atividades implementadas; (iii)
avaliar se as atividades implemen tadas fomentam a compreensio histérica dos alunos selecionados.
Para responder a questdo de investigacdo, concebemos e implementdmos quatro instrumentos de
recolha de dados com o intuito de os alunos expressarem as suas opinides e redi girem narrativas e,
consequentemente, demonstrarem o seu nivel de empatia e com preenséo perante contetidos histé-
ricos dispares. O primeiro instrumento permitiu-nos aferir o nivel inicial de empatia histérica dos
alunos. Os outros trés instrumentos possibilitaram perceber o nivel progressao empatica dos alunos
selecionados para o estudo, assim como se as atividades envolvendo a empatia contribuiam para a
compreensao historica dos mesmos. Antes da implementagao da recolha de dados, foi necessario
delinear e definir os niveis de progressio empética, adaptados das descri¢des dos niveis propostos
pelos autores Lee (2003) e Shemilt (1984), como podemos observar na Tabela 1. Deste modo, e com
os niveis criados, procuramos conhecer os niveis de empatia dos alunos e a sua progressao. Tendo
em considera ¢ao a questdo e os objetivos de investigacdo definidos, optou-se por realizar uma inves-
tigacdo de carater qualitativo (Bogdan & Biklen, 1994; Vilelas, 2009) inserida num paradigma inter-
pretativo.

Nivels de progressas | Desericao

1| Explicagdo deficiedria | Os alinos explacass as stuagdes do passado, repetindo idan, mas por

¢ congfisa temsos Afereates. Expdam as semn ideim de forma desondensds,
confina. Nio meionalizem os motives, valores ¢ costunes e opumam de

forma mudto sacmia

2 | Explicapdo descritiva | Os alunos fomecan uma exphcagho desentrva dos acomtecumetos

¢ exerectipada histéencos. Crinm em fosso entre 0 passado ¢ o presente. Semem que
P P L 7

bavea muitas S8 0O PAstado. As POsons PENsTVaRI € YYVEAS M

< nllo harva ontra Sxrma, & \ L 4 " As

i explicagdos mecntans, poe YE2ek, €1 eareotipos

3| Empeta guotidana | Ov akmos proswram exphcar 0s acortecanentos do pamsado atraves das

vivémcens do presente, ndo di doa dade atual da soceedadk
da época am evtudo, Continman a comaderar que = powoas sdo tinbam

cutra foresa de viver

4|  Enponio edeica | Demsosntra e fentatva de estender ¢ exphicar ss acdes ¢ a4 pevacas
lanisads <o pansada. Os mactivos comsesa 2 ey considerados. Reconhecens que
o valores, costumes ¢ atvudes slo diferentes das stuais ¢ hd vea

tertativa de recomrugdo dos mesmos.

s Empania hsidrica Os alinos extendens os factos hatoncos. Procuran argumenos vilidos
e lopeos perm oxploar o8 acomtecinentos, coctextmlizandc.os

histoocumente. Recomstroam valores. costumes ¢ priticas mo wu

ﬂdaam.cr.nﬁu.nc.:..ﬂn..r:a:_._-ﬁ‘n.:._....?ﬂ.n-

Note Tabela claborads 3 pacar dos niveis dr Shealt (1984) ¢« Lee (3003

Tabela 1 - Niveis de progressdo de empatia histérica

Amostra
O universo de participantes do nosso estudo foram dezanove alunos de uma turma do 6.° ano, numa
escola publica de Leiria. Deste grupo foi selecionada uma amostra de cinco alunos para o estudo.
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A amostra surgiu apds todas as recolhas de dados, sendo esta uma amostra acidental, como alude
Vilelas (2009), visto que foi produto de circunstancias casuais, uma vez que os alunos selecionados
para o estudo foram os que entregaram todas as tarefas, ou seja, cinco alunos, trés do sexo feminino
(AR, LA, RA) e dois do sexo masculino (AN, MI), contendo as mesmas caracteristicas do universo,
com idades compreendidas entre os onze e os doze anos. Nenhum dos alunos tinha Necessidades de
Saude Especiais. Contudo, tinham dificuldades na es crita, na compreensao e analise de documentos,
assim como uma fraca expressao oral, o que dificultou a realiza¢io das atividades, e que podera ser
verificado nos exemplos facultados nos resultados.

Recolha de dados

Antes de cada recolha de dados foram lecionados contetidos, através de uma diver sidade de mate-
riais e estratégias, com a finalidade de ajudar os alunos a serem mais empéticos com o passado. A
primeira atividade foi realizada através do Role Playing Game, um tipo de jogo dramético em que os
alunos representam uma personagem historica (Pereira, 2013). E uma atividade, segundo Shemilt
(1984), de natureza des critiva. Nesta primeira atividade, os alunos tinham de recriar uma situagao
histérica sobre o Processo Inquisitorio em Portugal. A sala foi dividida por filas e distribui ram-se
quatro personagens (Cristao-velho, Crista-nova, Vizinho do lado e Comissario Delegado do Santo
Oficio de Leiria ou Inquisidor Geral). Devido a pandemia, os alunos ndo podiam sair do lugar para
discutir e decidir a resposta da personagem atribuida, mas a fila debatia e depois facultava a resposta
definitiva. Optamos por utilizar um guido com o intento de auxiliar todos os intervenientes. No de-
curso da atividade iamos criando situa¢des problema através de uma narrativa e os alunos discutiam
e facultavam a resposta. A segunda atividade, de escrita e de natureza explicativa (Shemilt, 1984), foi
baseada em trés pequenos documentos (excertos das leis de proibi¢ao de livros considerados malig-
nos, da criacdo das escolas régias gra tuitas por todo o reino e do fim da distin¢ao entre cristdosnovos
e cristdos-velhos). Os alunos deveriam escrever se estavam de acordo ou nio com aquelas leis e justi
ficar a sua resposta, tendo sido realizada como trabalho de casa. A terceira atividade, novamente ex-
plicativa, consistiu numa tarefa escrita (Google Forms) e foi realiza-da em ensino a distancia devido
a situagdo pandémica. As questdes incidiram sobre o Ultimato Inglés e o Regicidio. A quarta e tltima
recolha foi uma atividade escrita, descritiva, sobre a tematica do Estado Novo e realizada numa aula
presencial. Esta tarefa estava dividida em duas partes: a primeira, escrever uma carta a um fami-
liar ou amigo que residia no estrangeiro a narrar como se vivia em Portugal em 1945 e, a segunda,
colocarem-se no papel de Salazar e redigirem as suas memorias do tempo em que governou Portugal.

RESULTADOS

Ao longo das quatro atividades, percebemos que os alunos foram progredindo nos niveis de empatia
até alcancarem o pentltimo nivel categorizado. Verificamos, ainda, que quanto mais se envolveram
empaticamente com o passado, melhor com preenderam os contetidos histéricos, tentando explicar
os acontecimentos, conside rando os motivos pelos quais as pessoas agiram daquela for-ma e recons-
truindo al guns valores e costumes da época. Na Tabela 2 podemos observar o niimero de res postas/
alunos em cada atividade e os niveis correspondentes. O nimero de respos tas é superior a0 nimero
de alunos do estudo, pois existem numa atividade e nas proprias respostas niveis diferentes de em-
patia.

Nivels Atividades
Rok DCipiag Geres | Tarsis sscrita wobee | Tarea  sscria | Tares
wirr o Brocemo | 3 Las do Remads | sebee o Ulimme | escrm sobre
Inguimine em | deD Jook Inglése Regieidss | 0 Estade
Peetagal Neve
Nimao & ropova’ dvoo

1 AN RALA AN

2 AR LA AR LA M

3] AN, AR LA AR.TA |

T RAAN ML PA AN LA MLEA | AR

MLLA RA

Tabela 2 - Resultados das recolhas de dados por niveis de progressdo
Para uma melhor compreensao dos dados apresentados na Tabela 2, explanaremos a progressiao
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empética dos alunos da amostra por atividade, apresentando alguns exemplos.

Resultados da primeira atividade

A primeira atividade contou com os dezanove alunos da turma, visto que o nosso objetivo inicial
era conhecer o nivel empatico dos mesmos. Todavia, facultare-mos somente exemplos dos alunos
da amostra. A atividade iniciou com a exposi¢do da situa¢do problema (ano de 1738, em Leiria, um
cristdo-velho saiu de madrugada para ir a cidade de Coimbra, mas na saida da cidade pareceu-lhe
ver uma pessoa a varrer a casa de fora para dentro. A crista-nova, quando ouviu uma pessoa aproxi
mar-se, o que fez? E porqué?) e os alunos foram estimulados a encontrar uma con tinuacio a partir
do conhecimento adquirido nas aulas anteriores.

Da anélise dos resultados, concluimos que as respostas facultadas abrangem dois niveis de empatia:
Explicacio deficitaria e confusa e Empatia historica limitada. To davia, existe uma maior concentra-
¢do de resposta/aluno no primeiro nivel (Explicacio deficitaria e confusa). O aluno AN, na primeira
atividade, respondeu, quase sempre, de acordo com o nivel 1 (Explicacio deficitaria e confusa), como
o caso de quando questionado sobre que perguntas iriam fazer no interrogatério ao vizinho do lado,
como possivel testemunha, respondeu que “Podiamos fazer um banquete com essa pessoa e dar-
-lhes carne de porco” [sic]1, apresentando uma resposta resu mida e nio tendo em consideracio os
costumes e valores da época, sendo que tam bém néo refletiu sobre o que tinha sido lecionado nas
aulas anteriores. Porém, num outro exemplo, o mesmo aluno conseguiu facultar uma resposta, ainda
que muito ténue, de nivel 4, Empatia histérica limitada, ap6s uma aluna nao inserida no estudo ter
respondido que uma pergunta que se podia fazer a acusada era “Se viu ou ouviu alguém a passar?”.
Quando questionados do porqué de aquela pergunta ser funda mental, AN referiu que “Se ela dis-
sesse, ja sabiam que ela poderia mentir”. Apesar de confusa, a sua resposta evidencia que através
daquela pergunta poderiam obter informagoes importantissimas sobre a acusada, refletindo sobre as
acdes e suas consequéncias. A aluna RA também respondeu de acordo com os mesmos niveis de AN,
com repostas breves e sem racionalizar os motivos e explicar as agoes das pessoas do passado, exis-
tindo unicamente uma resposta muito ténue de nivel 4 (Empatia histérica limitada), pois, quando
questionados sobre a razdo pela qual o cristdo-velho fez a dentincia, a aluna conseguiu compreender
que de acordo com os costumes e préticas da religido Catélica, a Cristd-nova néo estava a ter o com-
portamento ade quado, justificando que era “Porque eles varriam de dentro para fora. Nao era cor
reto para eles”. Percebemos que a aluna estava a tentar reconstruir os costumes e préticas do periodo
historico, evidenciando reconhecer os valores e costumes da época. A aluna LA respondeu sempre de
acordo com o nivel 1, pois, por exemplo, quando questionados sobre qual o comportamento adotado
pela crista-nova en quanto varria a casa e ao ouvir alguém a aproximar-se, LA respondeu que “Vol-
tamos para dentro de casa”, sem tecer mais explicagoes.

Nesta atividade, de um modo geral, os alunos encontraram solugdes para os proble mas apresenta-
dos, contudo, esta recriacio unicamente foi conseguida com a orien tagdo da narrativa ou com ques-
tdes que os direcionavam para a realidade do con texto historico. Revelaram, ainda, uma reduzida
capacidade de se expressarem ao nivel das suas opinides e explicagdes, demonstrando nédo estarem
habituados a refletirem nas causas e a¢des das pessoas no passado.

Resultados da segunda atividade
Na segunda atividade, uma tarefa escrita de cariz explicativo, os alunos tinham de observar e analisar
trés pequenos documentos e responder a duas questoes relativas aos mesmos:

«  Atendendo ao que leste nos dois documentos e ao que sabes sobre as reformas no reinado de D.
José, concordas com estas duas leis? Justifica a tua resposta.

«  Depois de leres este documento, o que pretendia, na tua opinido, o rei D. José com a publicacio
desta lei? Concordas com ela? Justifica a tua resposta.

Nesta atividade podemos verificar que as respostas/aluno se distribuem pelos qua tro primeiros
niveis: Explicacdo deficitaria e confusa; Explicagdo descritiva e este reotipada; Empatia quotidiana
e Empatia historica limitada.

Verificamos que dois alunos ja conseguem estabelecer empatia com as agdes e pes soas do passado,
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tentando explicar os motivos das suas decisGes e reconhecem os valores da época. Existem, ainda,
respostas nos dois primeiros niveis (Explicacdo deficitaria e confusa e Explicacdo descritiva e este-
reotipada), mas concentram-se mais respostas/aluno no nivel 3, Empatia Quotidiana. Pensamos que
os resultados nesta segunda recolha se devem ao facto de ainda no conseguirem exprimir bem a sua
opinido, bem como racionalizarem pouco os motivos ou causas da época em es tudo. Vejamos alguns
exemplos. O aluno AN deu uma resposta de nivel empético 1, similar as respostas facultadas na pri-
meira atividade. Na primeira resposta devia comentar se concordava com as leis e justificar, todavia,
responde simplesmente que “Sim, porque foi um avanco tecnolédgico grande, no primeiro caso dos
livros ma lignos, eu achei que foi uma condigo, para saber se haviam «livros malignos» mas achei
demais”. Esta resposta revela uma desorganizacio e confusio no raciocinio, ndo se percebendo o que
o aluno realmente queria opinar. Porém, a sua segunda resposta foi compativel com o nivel 3, pois
concorda com a Lei e explica segundo os valores atuais, referindo “(...) porque os cristdo-velhos ndo
é por nio serem da mesma religido que ndo tenham os mesmos direitos, eu acho muito errado haver
racismo no mundo, pois no mundo somos iguais, falamos, comemos, bebemos e respiramos”. Ndao
distingue a sociedade atual da sociedade da época.

A aluna AR nfo participou na atividade inicial, por isso consideramos que a segunda atividade é o
seu nivel inicial. A primeira resposta oscila entre dois niveis (Explicacio descritiva e estereotipada e
Empatia quotidiana), mas a segunda resposta revela um nivel compativel com a Empatia quotidiana.
Portanto, podemos concluir que em média, nesta atividade, se situa no nivel de Empatia quotidiana,
explicando o pas sado segundo a perspetiva atual. Tomemos como exemplo a resposta a questao 2,
pois, apesar de faltarem algumas palavras, foi buscar os valores e liberdade atuais, explicando que
“(...) concordo com esta lei porque todas as pessoas tenhem de ser tratadas iguais nest casso os cris-
taos”. A aluna LA, a semelhanca da AR, revelou um nivel consistente com a Empatia quotidiana pois,
na primeira parte da quest@o 1 no concorda com a lei e explica segundo a sua perspetiva atual, refe-
rindo “que as pes soas deviam ter o direito de ler o que quiserem”, ndo considerando o contexto his
torico, e, na segunda resposta, concorda com a lei de acordo com os valores do pre sente pelo facto de
“(...) as pessoas ndo poderem escolher a religido que acreditavam e ainda por cima serem torturadas
ou terem de ir ao tribunal por causa disso”, que considera despropositado, ndo atendendo a perspe-
tiva da época (nivel 3). O aluno MI que, tal como AR, nio participou na primeira atividade, deu duas
respostas com explicacdes correspondentes ao nivel de Empatia historica limitada, tentando con tex-
tualizar e explicar os motivos da publicacio das Leis de D. José, como no caso da primeira resposta
em que concorda com a Lei de D. José “(...) porque acho que nimguém deveria ler livros maligonos
(...)”, indo mais longe na sua justifica¢io do porqué de existir aquela Lei, insinuando que “poderiam
levar a feiticaria e levar o reinado de D. José abaixo e criado novas formas de acabar com o reinado”.
Em re lagdo & aluna RA, consideramos que apesar de a expressao escrita estar um pouco confusa, se
encontra no nivel empatico 4 (Empatia histérica limitada) nas duas res postas desta atividade. Na
primeira, mesmo néo estando de acordo com a lei, tentou contextualizar o periodo anterior ao reina-
do de D. José e explicar a situacio da época em estudo, referindo que “Antes do Marqués de Pombal
havia a inquisi¢éo de alguns livros que iam contra as ideias da igreja. A lei que estd no documento 1
é contraditéria com as medidas tomadas por D. José como por exemplo extinguiu a universidade de
Evora que era gerida por jesuitas assim ndo concordo com o docu mento 1”.

Pensamos que, apesar da progressao verificada, os resultados ainda estéo condicio nados pela menor
capacidade em exprimirem adequadamente a sua opinifo e pelo facto de racionalizarem pouco os
motivos ou causas da época em estudo.

Resultados da terceira atividade

A terceira recolha foi realizada em contexto de E@D e consistiu numa atividade es crita de natureza
explicativa, realizada através do Google Forms, tendo sido facul tadas quatro questdes sobre o Ulti-
mato Inglés e o Regicidio.

«  Consideras que o rei D. Carlos teve a atitude correta ao ceder ao Ultimato inglés? Justifica a tua
resposta.

«  Consideras que o Ultimato inglés (1890) foi o principal motivo que levou ao regicidio (1908) ou
houve outros motivos? Justifica a tua resposta.

«  Na tua perspetiva, quem foi o responsavel pelo regicidio (Jodo Franco, Decreto, Manuel Buica,
Alfredo Costa, Partido Republicano, ou outro)? Justifica a tua resposta.
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«  Consideras que o regicidio foi a melhor forma encontrada para mudar de regime ou poderia
haver outra? Justifica a tua resposta.

Através da andlise das respostas, apurdmos que houve alteracdes nos niveis res posta/aluno em rela-
¢ao a recolha anterior. Deixaram de existir respostas de nivel 1 (Explicacio deficitaria e confusa) e ve-
rifica-se que o nivel com maior frequéncia de resposta/aluno foi o nivel 4, Empatia histérica limitada
(quatro resposta/aluno), seguindo-se a Explicacdo descritiva e estereotipada e a Empatia quotidiana.

Na terceira atividade, o aluno AN progrediu no seu envolvimento empético, pois saiu do nivel 1e 3
para alcancar o nivel 4 (Empatia historica limitada) nas quatro respostas. Aprofundou as suas res-
postas, considerou os motivos e esclareceu melhor os contetidos, evidenciando uma compreensdo
mais efetiva dos contetidos. Obser vemos um exemplo. Na resposta a pergunta sobre quem foi o
responsavel pelo Re gicidio, considerou que “(...) ndo ouve um responsavel Gnico, apesar do homici-
dio do rei ter sido cometido por Manuel Buica fazia parte de um plano de pessoas ligadas ao partido
Republicano (...)" e refletiu ainda que o Presidente do Conselho de Mi nistros do rei D. Carlos “(...)
também teve a sua culpa por nédo ouvir ordens e deixar o rei vir para Lisboa”, ou seja, deveria ter agi-
do de outra forma para o bem da familia real. Este aluno ponderou nos motivos e a¢des das pessoas
que levaram ao Regicidio.

A aluna AR regrediu, pois 3 das suas 4 respostas foram descritivas e ndo explicati vas, compatibi-
lizando-se com o nivel 2, Explicacdo descritiva e estereotipada. A ti tulo de exemplo, na primeira
resposta limita-se a narrar que “em 1887 Portugal apresenta o mapa cor de Rosa, reivindicando a
posse dor territorios que se situavam entre Angola e Mocambique (...). isto nao agradou ao Reino
unido porque eles que riam construire uma linha ferroviaria entre a cidade do cairo e a cidade do
Cabo no sul de africa estes dois territorios eram territorios Inglese (...)”. Nesta atividade, a aluna LA
exprimiu, nas quatro respostas, um raciocinio e explica¢do muito incons tantes. Por exemplo, na
altima resposta, nas primeiras frases revela que “(...) regi cidio (...) ndo seria a melhor opgao pois
estariam a matar duas pessoas, eu acho que falar é sempre a melhor op¢do para resolver os proble-
mas”, explicando através das vivéncias do presente (Empatia quotidiana). Na frase seguinte, cria
uma divisdo en tre o passado e o presente, pois “como estamos a falar de outros tempos onde o rei
tem o poder absoluto”, considera que as pessoas nao tinham outra forma de viver (nivel 2). Ainda
na mesma resposta, um pouco adiante, a aluna progride para o nivel 4 (Empatia historica limitada)
quando concorda e compreende os motivos do mo vimento republicano para cometer o Regicidio,
referindo que “(...) a0 matarem o rei

D. Carlos e o seu herdeiro D. Luis Filipe ia acabar por nio haver ninguém para su ceder ao trono.
Deste modo a Monarquia possivelmente acabaria dando lugar 4 Re publica”. Contudo, nas tltimas
palavras, volta para o nivel 2, inferindo que havendo uma Repiiblica, esta “(...) seria mais justa para
o povo” do que a Monarquia.

Trés das respostas do aluno MI situaram-se no nivel 4, Empatia historica limitada, e uma no nivel
2, Explicacdo descritiva e estereotipada, na qual aponta, unicamente, os nomes das pessoas que
mataram o rei e o principe herdeiro, ndo dando explica¢oes para o sucedido. Consideramos que se
o aluno tivesse desenvolvido a sua res posta, esta seria compativel com o nivel 4, atendendo a que
todas as suas respostas se encontrarem nesse nivel. A aluna RA voltou a facultar todas as respostas
compa tiveis com o nivel 4.

Nesta terceira atividade, as respostas/aluno concentram-se mais no nivel 4, Empa tia historica li-
mitada. Consideramos que esta progressao decorreu do facto de os alunos ja conseguirem expressar
melhor a sua opinido, de procurarem explicar as causas e motivos, envolvendo-se mais com o agente
histérico. Por vezes, conjeturam outras perspetivas sobre os acontecimentos e atitudes passadas.
Enquanto alguns alunos continuam a identificar os valores e costumes através das vivéncias atuais,
outros identificam-nos como sendo diferentes dos nossos, situando-os no seu contexto. Apesar de
ainda existirem respostas descritivas, depreendemos que, de forma geral, compreenderam e refleti-
ram sobre os contetdos.

Resultados da quarta atividade
A quarta recolha de dados consistiu numa atividade de escrita, de natureza descri tiva, dividida em
duas partes, incindindo na tematica alusiva ao Estado Novo:

1. Imagina que vives em Lisboa em 1945 e escreves uma carta a um amigo que vive no estran-
geiro. Nessa carta contas/explicas como eram divulgados os valores do Estado Novo e as liberdades
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existentes, ou ndo, em Portugal.

Agora, coloca-te no papel de Salazar, e escreve as tuas memoérias sobre o tempo em que governaste
Portugal.

Nesta altima recolha de dados, verificamos que houve uma progressao geral, pois todas as respostas/
aluno se encontram no nivel 4 (Empatia historica limitada). Ana lisemos os exemplos.

Em relacdo ao aluno AN, verificimos que consolidou a Empatia histérica limitada (nivel 4), pois na
sua carta para o amigo “José” conseguiu sentir empatia pelo sujeito historico e transmitiu as suas
emocoes, bem como o que estava a acontecer na Lis boa de 1945: “Caro amigo José, a vida por aqui
ndo estd boa. Nao ha liberdade de expressdo, a censura nos jornais nas letras das musicas até nas
revistas (...)”. Nas memorias enquanto Salazar, transmite a seguranca no discurso, a assertividade
e orgulho que Salazar evidenciava: “(...) Eu é que mandava, e se as pessoas nio obe cessem eram
presas e torturadas. Eu tinha uma policia, o PIDE que me ajudava a procurar as pessoas que falassem
mal do Estado Novo (...)”, ou seja, houve uma ten tativa de entender e reconstruir as a¢oes e atitudes
das pessoas no passado.

A aluna AR conseguiu sentir empatia com uma pessoa que viveu na época da dita dura, demostrando
os sentimentos de medo e ansiedade inerentes a um periodo sem liberdade de expressao, referindo
a sua “querida Lucy” que “tou-te a escraver esta carta porque nao sei o que vai acontecer (...) hoje
mais do que 50 pessoas fordo pre sos mas isso e normal (...) coitados dos presos so comem uma vez
e nem podem falar. (...)". No papel de Salazar esta aluna foi mais sucinta na recriagfo. Ainda as sim,
conseguiu compreender o plano delineado por Salazar em incutir os seus trés grandes valores: “(...)
os valores tradicionais do estado novo sdo: Deus, Patria e Fa milia. Todos os portugueses devem
respeita los”. Relativamente a aluna LA, perce bemos que se envolveu com os agentes historicos, e
na sua carta para a “Maria” re conhece os costumes, atitudes e valores daquele tempo e que haveria
risco de perder a liberdade ou a vida se ousasse falar mal do Estado Novo, uma vez que “(...) ndo ha
liberdade. Néo posso ter liberdade de falar do Estado Novo, pois corro o risco de ser torturada, presa
emorta (...)”. Na memoria escrita por “Salazar”, frisa o seu orgulho na governacio de Portugal, assim
como o conhecimento da existéncia de opositores, mas desvalorizando-os ao referir que “Fico muito
orgulhoso das coisas que fiz em Portugal. (...) Eu sei que havia muitas pessoas contra mim mas mes-
mo assim estou orgulhoso do que eu fiz”. Existe, da sua parte, uma tentativa de entender e recons
truir as agOes e atitudes das pessoas no passado (Empatia historica limitada).

O aluno MI, na carta para o amigo, foi deveras original, pois introduziu informacoes exploradas
em sala de aula sobre a letra da musica Vampiros, de Zeca Afonso, para explicar as acdes da PIDE,
referindo que “n6s nem nos podiamos dizer alguma coisa sobre Salazar porque se ndo os vampiros
vinham a nossa para levar”. No papel de Salazar, salientou o lado obstinado e assertivo do ditador,
afirmando que “Eu tam bém defendia a até obrigava os portugueses a se converterem aos valores
que eu e o estado Novo devendiamos (...)” e, deste modo, tentou reconstituir as atitudes e a¢des de
Salazar. A aluna RA, na sua carta a amiga “Leonor” coloca-se na posi¢ao do outro, relatando os valo-
res, praticas, atitudes e medos da época. Salienta a privacido de di reitos e liberdades, pois “(...) isto
tem estado uma crise, nio temos direitos, ndo te mos liberdade, cada vez que falamos mal e a Pide
esta disfarcada a ouvir vamos para a prisao (...)”. No papel de Salazar, esta aluna conseguiu, de forma
eximia, atender as idiossincrasias do ditador e colocar-se no seu papel. Através das suas palavras,
podemos identificar a vaidade e o brio no trabalho da governacio de Portugal, “Fico muito contente
pelo que tenho feito aqui em Portugal (...). Nas tltimas frases, po demos ver que a aluna pretendeu
salientar o lado intransigente e rigido de Salazar, que mandava e os portugueses obedeciam, pois a
“(...) a PIDE, prende todos aqueles que falem mal do estado e assim vai continuar a ser (...)".

Em suma, todos os alunos conseguiram progredir para um bom nivel de empatia. Foi patente que
ao longo das atividades os alunos refletiram, interpretaram e com preenderam bem os contetidos e
tentaram envolver-se afetivamente com as figuras histéricas.

CONCLUSAO

Através da nossa investigacio, verificimos que os alunos em andlise foram progre dindo nos niveis
de empatia e confirmamos que compreenderam melhor os conte tdos histéricos por meio destas
atividades. Concluimos, assim, e respondendo a nossa questio de investigacio, que as atividades que
envolvem a empatia fomentam a compreensio historica. Consideramos, também, que estas ativida-
des transcendem a compreensdo do nosso passado, no sentido em que promovem o respeito pelo pro
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ximo, a liberdade de expressao e opinido, o espirito critico, o raciocinio 16gico e a solidariedade nesta
nossa sociedade multicultural. Conseguimos demonstrar que com a pratica de atividades que envol-
vem empatia, os alunos conseguem progredir nos niveis de empatia categorizados e a compreensio
histérica é mais efetiva. Im porta ressalvar que, como refere Lee (2003), este modelo de progressao
¢é apenas uma construcao interpretativa destes alunos, baseada nas suas evidéncias, havendo sempre
outras possibilidades. Em rela¢do a premissa de que as atividades de empa tia fomentam a com-
preensdo historica, foi notério pelas respostas dos alunos que estas atividades incentivaram a uma
reflexdo mais profunda, levando-os, por vezes, a inferirem e a criarem cenarios alternativos. E nosso
entendimento que empatizar com o passado leva a uma compreensio e aprendizagem mais efetiva.
Como refere Lee (2003), somente quando os alunos compreendem o passado e retiram informa ¢des
sobre aspetos que nunca tinham refletido, “é que a histéria se alicerca razoa velmente nas mentes
dos alunos enquanto atividade com algumas hipoteses de su cesso” (p.25).
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RESUMO
Neste artigo apresenta-se uma investigagdo realizada no ambito do Mestrado em Educagdo Pré-
-escolar e Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico que teve como objetivo geral compreender as inte-
ragoes realizadas por quatro criangas em contexto de creche, pretendendo-se estudar as interagoes
de cada uma com os seus pares e com os objetos procurando responder a questao de investigagao:
Que interagdes sao estabelecidas, em contexto de creche, por criangas de 24 a 36 meses na sala de
atividades e no espago exterior durante os momentos de brincadeira livre?. O estudo enquadra-se
no paradigma qualitativo, que seguiu uma metodologia de estudo caso e que se baseou na obser-
vagdo direta dos sujeitos e situagoes.

Os resultados do estudo apresentam as interagdes estabelecidas pelas criangas, bem como, a im-
portancia do brincar em creche, as relagoes interpessoais e a relevancia dos objetos nas suas ex-
ploragoes.

Palavras chave: Brincar, Crianga, Interagées, Objetos, Pares

ABSTRACT

This article presents an investigation carried out within the scope of the Master in Pre-school Educa-
tion and Teaching of the 1st Cycle of Basic Education, which aimed to understand the interactions
carried out by four children, intending to study the interactions of each one of them. with their peers
and with the objects trying to answer the research question: What interactions are established, in
the context of day care, by children aged 24 to 36 months in the activities room and outside during
free play?. The study fits into the qualitative paradigm, which followed a case study methodology
based on direct observation.

The results of the study present the interactions established by the children, as well as the importance
of playing in day care, interpersonal relationships and the relevance of objects in their explorations

Key words:Play, Daycare, Child, Interactions, Objects, Pairs

INTRODUGAO

O estudo investigativo realizou-se no contexto de Creche, com base na observacio das interacdes
que sdo desenvolvidas por criancas dos 24 aos 36 meses. As criancas tém necessidade de brincar, ou
seja, experienciar e vivenciar situagdes do seu quotidiano, bem como explorar os objetos que fazem
parte do seu dia a dia.

De acordo com Gomes (2010), “o brincar potencia o desenvolvimento global da crianca, pois permi-
te-lhe aprender a conhecer, a fazer, a conviver e, sobretudo, a ser” (p.46). O brincar envolve variadas
aprendizagens, a crianca explora, vivencia, experimenta, e, assim, enriquece o seu desenvolvimento,
por si propria. A creche pode proporcionar a crianca momentos em que ela interage, através da brin-
cadeira, apreendendo assim o meio que a envolve.

Tendo esta ideia por base, o estudo orientou-se pela seguinte questao: Que interagdes sio estabeleci-
das, em contexto de creche, por criancas de 24 a 36 meses na sala de atividades e no espago exterior
durante os momentos de brincadeira livre?.



