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Preambulo

No ambito das medidas de apoio a implementacao de projetos de inves-
tigacao, nas areas das Ciéncias Sociais e Humanas, aplicadas pelo Governo
Regional dos Acores, através programa PRO-SCIENTIA — Eixo 1, esteve em
curso o projeto intitulado “Trabalho (no) Feminino (1850-1926) — Histérias
dos Acores”, no biénio de 2021 e 2022 (Ref.? M1.1.C/C.S./022/2019/0). Esta
investigacao — que se espera poder continuar através de novo programa con-
cursal — teve como objetivo efetuar um levantamento das atividades profis-
sionais desempenhadas por mulheres, em contexto urbano e nas duas ilhas
mais populosas do arquipélago (S. Miguel e Terceira), ao longo do periodo
temporal identificado, que abrange uma época de profundas mudancas na
sociedade portuguesa: as ultimas seis décadas da Monarquia e a Primeira
Republica.

Procurando colmatar lacunas da historiografia insular, o projeto inte-
gra-se no dominio dos Estudos de Género, articulados com a Histoéria Eco-
nomica e Social, na medida em que se pretendeu destacar figuras femininas
e o seu contributo para o incremento econémico e sociocultural das ilhas.
O enfoque incidiu no desempenho das mulheres no mercado de trabalho,
dissonante dos esteredtipos da domesticidade e da passividade associados a
mulher do século XIX e inicios do século XX.

Os estudos de Historia das Mulheres sao uma conquista relativamente
recente, que muito deveu a abertura dos campos da investigacao histérica a
novas problemadticas e interesses, assim como aos movimentos feministas
americanos e europeus dos anos 80. Os estudos de género fizeram parte, du-
rante muito tempo, das omissoes da Histoéria, ganhando visibilidade e foros
de cidadania académica na esteira da afirmacdo da Historia da vida privada,
do quotidiano, dos marginais e excluidos, bem como das pressées decorren-
tes do aumento da populacéo feminina universitaria. Por isso, desde as ulti-
mas décadas do século XX, quer na Europa, quer em Portugal, assistiu-se a
um incremento notavel dos estudos focados na mulher e na condic¢do femi-
nina. De acordo com Georges Duby e Michelle Perrot, estudar a mulher no
passado significa investigar os seus papéis e os seus poderes, as suas formas
de acdo, discursos e representacoes. Trata-se, pois, de um estudo complexo,
multifacetado e que pressupoe a presenca feminina em multiplos setores da
sociedade, como, por exemplo, no mundo laboral.
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Na sequéncia do exposto, este e-book constitui-se como um dos out-
put do projeto indicado, na esteira do Coléquio Internacional realizado na
Universidade dos Acores, em junho de 2022, com o apoio do CHAM Acores,
parte integrante do CHAM - Centro de Humanidades (NOVA/Acores) e com
o titulo “Trabalho (no) Feminino: percursos e geografias / Female Work: ca-
reer paths and geographies”. Nao obstante, importa sublinhar que esta pu-
blicacao nao corresponde ao tradicional volume de atas, na medida em que
os textos ndo equivalem exatamente as comunicacoes apresentadas, tendo
sido desenvolvidos e aprofundados, além de submetidos ao rigoroso crivo
dos membros da Comissao Cientifica, garantindo-se assim o peer review e,
com este, uma maior certificacao da qualidade cientifica. A divisdo da obra
também nao reflete os painéis em que se dividiram os trabalhos do Col6-
quio, tendo sido adequada as tematicas dos textos, em conformidade com
as profissoes e os desempenhos femininos abordados. Assim, apresentam-se
aqui reunidas diferentes perspetivas e Histérias de Mulheres — desde o sé-
culo XVIII ao século XX —, presentes no mundo do trabalho e das profissoes,
em multiplos contextos e repartidas entre o labor da terra, das fabricas e
das pequenas oficinas domésticas, nos meios académicos e da saude, entre
livros e letras, na imprensa, nas artes ... Neste e-book encontramos mulheres
empreendedoras, camaristas da corte, artesas, médicas e parteiras, arquite-
tas, especialistas em culinaria e cosmética, musicas, escritoras, tradutoras e
jornalistas, bibliotecarias, entre outras.

Por ultimo, este e-book abraca a interdisciplinaridade, que muito o
enriquece, associando a andlise da Historia, as perspetivas da Literatura, da
Cultura e da Antropologia.

Agradecemos a todos(as) quantos(as) tornaram possivel a publicacao
desta obra coletiva, que reine um total de vinte e oito textos originais, que
muito concorrem para um melhor conhecimento do trabalho (no) feminino.

As Coordenadoras
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MULHERES E TRABALHO:
UMA REALIDADE HETEROGENEA
WOMEN AND WORK:

A HETEROGENEOUS REALITY



Precisa-se uma due
saiba cosinhar ¢ engo-
mar, 6 com abonag¢éo da
ultima casa em gque ser-
viu, para ir servir em
Lisboa uma familia (4
pessoas) aqui da f{lha;
abonando-ge-lhe passa-
gem para la, e dando-ﬁe

Didrio de Antincios, n° 1501, 30 de janeiro de 1890
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“Familiar de faroleiro também é profissao”.
Mulheres e trabalho em Portugal no século XIX
e inicios do século XX: fontes e problematicas

Irene Vaquinhas!

Introducao

“Sabemos que é necessdrio repetir e voltar a repetir que as mulheres, ao
longo dos séculos, sempre estiveram no mercado do trabalho, e que apenas
as mulheres das classes mais elevadas nao compartilhavam com as mulheres
das outras classes, a producao directa de bens materiais e a sua comercializa-
cao ou troca” (Vicente 1998, 77).

A frase de Ana Vicente redigida no ano de 1998 nao denuncia apenas
uma ideia tradicional que, a custa da repeticao, se tornou um lugar comum
mas constitui uma chamada de atencao para uma realidade que, no deal-
bar do século XXI, permanece atual: a subavaliacao do trabalho feminino e a
sua associacgao a atividades remuneradas na esfera mercantil ou “de proveito
econdémico imediato”, como se escrevia em 1940 (cit. por Baptista 1999, 33).
Nestas circunstancias, a producao de bens e servigos realizados na esfera do-
méstica, pela sua gratuitidade, nao sendo remunerada por saldrio, é excluida
da atividade econémica e da propria nocao de trabalho.

Se a situacgao descrita se aplica a transicao do milénio é legitimo per-
guntar se é possivel reconstruir, em bases sélidas, a atividade laboral das
mulheres portuguesas dos tempos recuados do século XIX e do inicio do sé-
culo XX. Que condicionalismos limitavam a representatividade das fontes
disponiveis impedindo o apuramento preciso da populagao ativa feminina
e a construcao de uma imagem correta da divisao sexual do trabalho? Que
dificuldades escondem as nocoes operatdrias ou os critérios classificativos
adotados quanto a inclusao e a exclusao de categorias ocupacionais femini-
nas na documentacao institucional? Responder a estas (e outras) questoes
obriga a interrogar os documentos base para o estudo do trabalho feminino,

! Centro de Historia da Sociedade e da Cultura (CHSC) da Universidade de Coimbra; Professora Ca-
tedratica da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra; email institucional: irenemcv@fl.uc.
pt; ORCID: https://orcid.org/165-1889-0003-0000X; Ciéncia ID: 7116-054C-1FE6
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bem como a proceder a critica hermenéutica dos conceitos teéricos e das
metodologias que lhes estao subjacentes.

As fontes e os seus problemas

Embora sejam numericamente significativas as fontes primarias, de ca-
rater serial e/ou estatistico, para o estudo da época contemporanea, a exem-
plo de recenseamentos demograficos, eleitorais e fiscais, livros de décimas
ou Anudrios Comerciais, apresentam, no entanto, no tocante a estrutura
ocupacional feminina no universo laboral, condicionalismos que compro-
metem os resultados, em especial a quantificacao do contributo produtivo
das mulheres nas unidades familiares. Ja no que toca as fontes fiscais ou elei-
torais, que igualmente disponibilizam séries homogéneas de médio ou longo
prazo, dao sobretudo acesso as elites, uma vez que se baseiam em critérios de
rendimentos e de habilitacoes literarias, sendo residual a presenca feminina
nesse tipo de fonte?.

As caracteristicas apontadas configuram uma realidade documental
incontornavel, comum a varios paises e/ou regioes (Pasleau 2002, 616-618;
Pérez-Fuentes Hérnandez 1995, 219-245; Battagliola 2004, 15-35; Munoz
Abeledo 2012, 51-54), apontando-se como principais lacunas das fontes dis-
poniveis a falta, escassez e subavaliacao dos registos, senao mesmo, em al-
guns casos, a ocultacao, sobretudo relativamente a trabalhadores familiares
nao pagos, grupos etarios extremos e trabalhadores sazonais ou ocasionais,
entre os quais se incluem as mulheres.

Para o caso de Portugal, Ana Bela Nunes e Virginia Baptista, toman-
do como escopo de andlise os recenseamentos demograficos, sobretudo do
periodo 1890 a 1940, assinalam as dificuldades e as imprecisoes das grelhas
classificativas utilizadas, em particular a falta de homogeneidade nas ter-
minologias e nos conceitos operatorios, variando de recenseamento para
recenseamento, ou o carater aleatério dos critérios, remetendo-se grande
parte das mulheres para grupos abrangentes que as ocultava (Nunes 1989,
5-31; Baptista 1999, 15-36). Assim, em 1930, parte significativa da populagao

% Para outros periodos cronolégicos, paises ou regides, a documentacdo de origem fiscal tem consti-
tuido um suporte fundamental para o conhecimento do emprego feminino no Antigo Regime, como
demonstram os estudos de Rial Garcia para a Galiza, a partir do Catastro de la Ensenada de 1752, Rial
Garcia 1995; 2003; 2005.
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feminina é incluida no grupo designado por “membros da familia auxilian-
do os respetivos chefes”, enquanto, no recenseamento de 1940, é registada
como “doméstica”, nomenclatura que igualava todas as mulheres, indepen-
dentemente da sua origem social, grupo etario ou etnia. Os valores percen-
tuais da populacao feminina ativa refletem a ocultacao das mulheres e a sua
subalternizacdo em relacao ao chefe de familia, decrescendo de 18,2%, em
1890, para 10,4%, em 1930, e 8,2%, em 1940 (Baptista 1999, 38).

Sendo a sociedade portuguesa no século XIX e inicios do século XX,
basicamente rural, na qual o peso do setor agricola era esmagador, desem-
penhando as mulheres a maior fatia do trabalho no ambito da economia
agricola familiar, ainda acentuada pela forte emigracao masculina a partir de
meados de oitocentos, a nao inclusao do trabalho familiar nao pago, no qual
se incluia o trabalho feminino, distorcia os resultados e reduzia tanto o peso
do setor da agricultura no conjunto da populagao ativa portuguesa, como
o da sua produtividade. Durante grande parte do século XIX, pelo menos, a
familia camponesa constituia uma unidade de trabalho em que o contributo
de todos os elementos do agregado doméstico, de ambos os sexos, era fun-
damental para a sobrevivéncia econdmica®. Alias, é frequente na imprensa o
elogio das qualidades da camponesa do norte do pais, em particular da mi-
nhota, como exemplo de trabalho e de espirito de familia, o que a converte,
como assinala Alfredo Guimaraes, “um raro exemplo de virtude, de meiguice
e de abnegacao da familia” (1907, 68)*.

Ora, ao valorizar-se unicamente o trabalho produtivo remunerado, re-
duzem-se as trabalhadoras as assalariadas, o que submergia a participacao
laboral feminina, subavaliando-a e qualificando-a de improdutiva e inati-
va, 0 que a empurrava para zonas de sombra que ocultavam a sua presenca.
Se tomarmos como exemplo, o caso das bordadeiras da ilha da Madeira, em
1906, repartidas entre bordadeiras profissionais e bordadeiras rurais, exe-
cutando trabalhos no domicilio, as estimativas dos seus nimeros apontam,
para o primeiro caso, 2000 mulheres, enquanto, no segundo caso, a avaliacao

3 Como afirma Sabaté, citado pelas autoras adiante referidas, “el trabajo realizado por las mujeres...
tiene de actividades alternas, discontinuas em el tiempo y em muchas ocasiones sin retribucién econé-
mica y que incluyen trabajo reprodutivo, actividades de autoconsumo, trabajo retribuido y trabajo em
empresas familiares” (Alario Trigueros et alii 2008, 63).

4 Na opinido de este autor “A mulher do Minho cria os seus filhos, limpa-os, veste-os e guia a sua edu-
cacdo, ainda que rudemente. Faz a fornada do pao, deita a sua teia de estopa, trata do arranjo caseiro e
cava as terras, monda os linhos, rega as sementeiras, vende as suas hortalicas no mercado, trabalha na
debulha, entra na faina do lagar |...|”.
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sobe para 30.000°, ou seja, é superior o nimero daquelas que, por nao serem
profissionais, ndo constam dos registos oficiais da populacao ativa feminina.

Esta grelha de leitura estd associada a estratégias familiares assentes
no modelo do male breadwinner family, ou seja, o varao provedor do lar ou,
na traducao literal de Karin Wall, “o ganha-pao masculino” (Wall 2002, 48),
comum ao tempo pelo menos nos paises da Europa do sul (Espanha, Italia,
Grécia), sendo o resultado de um complexo de interacdes entre a cultura fa-
miliar, as relagoes de género, as politicas publicas e o mercado laboral (Mo-
reno Minguez 2005, 131-134). De acordo com esse modelo, o sustento fami-
liar basico assentava no salario masculino, estando a mulher circunscrita ao
trabalho doméstico, nao remunerado, ou excecionalmente ao trabalho pago
mas ocasional, parcial, complementar ou secundario.

A materializacao dessa construcao ideolégica, que se iniciava logo no
trabalho infantil, demarcava as esferas do trabalho feminino e masculino, as
diferencas salariais entre homens e mulheres ou a sua concentragao em tra-
balhos considerados adequados & “natureza feminina”. Baseava-se em con-
vencoes socialmente construidas ao longo do tempo, mais simbolicas do que
objetivas, reforcadas por teorizagoes de economistas politicos oitocentistas
(Jean-Baptiste Say, Adam Smith, entre outros).

Considerava-se que, em termos fisicos e intelectuais, a compleicao
feminina nao lhe “consentia” “trabalhos violentos” nem o seu cérebro lhe
permitia “esforcos |...| em grau tao profundo como o homem” (Raposo 1949,
323). Assentavam, por conseguinte, quer “em critérios e preconceitos sobre
as aptidoes e capacidades naturais dos sexos”, quer “em questdes de conve-
niéncia quanto ao ambiente a manter nos locais de trabalho” (Guinote 1997,
249), de forma a evitar a “|...| promiscuidade com o outro sexo”, em féabricas,
oficinas ou estabelecimentos industriais, conforme se referia em alguns rela-
torios oficiais dos inicios do século XX (Boletim do Trabalho Industrial 3, 1907,
9). Alias, o Estatuto do Trabalho Nacional, promulgado em 23 de Setembro
de 1933, preceituava, quanto ao trabalho das mulheres e dos menores fora
do domicilio, que este seria regulado por “disposicoes especiais conforme as

5 Boletim do Trabalho Industrial, n° 4, 1907 — Industrias madeirenses. Bordados, Artefactos de Verga e
Embutidos pelo Engenheiro Chefe dos Servicos Tecnicos da Industria do Funchal Victorino José dos
Santos, Lisboa, Imprensa Nacional, 1907, p. 8. De acordo com o autor deste relatério: “H4 nesta ilha
duas classes de bordadeiras perfeitamente distinctas: a das bordadeiras ruraes e a das bordadeiras pro-
fissionaes. As primeiras existem disseminadas por todo o districto, embora muito mais intensamente
na costa do sul da Madeira e na ilha de Porto Santo, e as segundas residem principalmente no concelho
do Funchal e sobretudo nas freguesias de Santa Maria Maior e Sdo Gongalo, onde se produzem os mais
finos bordados de todo o districto”, art. cit., p. 3.
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exigéncias da moral, da defesa fisica, da maternidade, da vida doméstica, da
educacao e do bem social” (Art. 31°, Decreto-Lei n°® 23048).

As proprias legislacoes laborais contribuiram para controlar e reduzir a
participacao das mulheres no mercado de trabalho, ao refletirem tanto po-
liticas de emprego como politicas demograficas e familiares, sendo-lhes ve-
dado um leque variado de industrias, sobretudo com matérias perigosas ou
poluentes, impondo restri¢des quanto aos horarios de trabalho noturnos ou,
no caso das puérperas, proibindo-lhes o trabalho no més a seguir ao parto,
sem vencimento ou subsidio, o que, conforme bem assinalou Virginia Bap-
tista, contribuiu para “agudizar a pobreza” (Baptista 2016, 80). Neste campo,
embora a questao social vinculada aos problemas operarios também tivesse
provocado inquietacao em politicos, estadistas e alguns sectores da Igreja
Catdlica, em particular os permeaveis a corrente do catolicismo social Portu-
gal distanciou-se, em termos jurisdicionais, de outros paises europeus, onde,
desde os anos 1880, se prestavam apoios financeiros ou o Estado concedia
seguros de maternidade (Vega 2007, 255-257; Baptista 2016, 50-51).

O corpo legislativo sobre o trabalho das mulheres e dos menores nos
estabelecimentos industriais que, recorrentemente, vai sendo promulgado
desde o decreto de 14 de Abril de 1891 pelo menos até a sua confirmacao e
ratificacao em 16 de Setembro de 1932, na sequéncia da adogao de normas
regulamentadoras internacionais sobre as jornadas de trabalho e a protecao
dos trabalhadores (Quadro n° 1)¢, fundamenta-se na “necessidade de fortifi-
car o sentimento da familia” e de “preparar a sanidade, a for¢a do futuro” (10
Fevereiro de 1890; 14 de Abril de 1893).

¢ Em particular da Convencao Internacional “Para a proibi¢ao do trabalho nocturno das mulheres em-
pregadas na industria”, assinada em Berna, em 26 de Setembro de 1906 e aprovada por carta de lei de 17
de Setembro de 1908. O corpo legislativo sobre esta matéria é o seguinte: Decreto-Lei de 10 de Feverei-
ro de 1890, Collec¢ao Official da Legislagao Portugueza, anno de 1890, Lisboa, Imprensa Nacional, 1892,
pp. 25-26; Decreto-Lei de 14 de Abril de 1891, Collec¢do Official da Legislagdo Portugueza, anno de 1891,
Lisboa, Imprensa Nacional, 1892, pp. 135-141; Decreto-Lei de 16 de Marco de 1893 — “Regulamento
para o trabalho dos menores e das mulheres nos estabelecimentos industriaes de qualquer espécie
ou sob qualquer direccao”, Collecgdo Official da Legislagdo Portugueza, anno de 1893, Lisboa, Imprensa
Nacional, 1893, pp. 152-157; Decreto de 24 de Junho de 1911, Diario do Governo, n°® 149, de 29 de Junho
de 1911; Leis n° 295, 296 e 297 de 22 de Janeiro de 1915 Sobre a duragdo do trabalho didrio no comércio
e na industria e alteragoes a regulamentagdo do trabalho dos menores e das mulheres, Lisboa, Imprensa
Nacional, 1915; Lei n°® 367 de 28 de Agosto de 1915, Didrio da Reptiblica, I serie, n® 171, p. 852; Decreto
n° 14535, de 5 de Novembro de 1927, Didrio do Govérno, I serie, n® 245, 5 Novembro 1927; Cartas de Con-
firmacao e Ratificacao acérca dos projectos de convengao relativos ao emprégo das mulheres e criancas
durante a noite, Diario do Govérno, I serie, n® 218, de 16 de Setembro de 1932, pp. 1911-1915. Sobre o
assunto veja-se também Pinto 2015, 231-234.
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Decreto-Lei de 10 de Fevereiro de 1890
Decreto-Lei de 14 de Abril de 1891

Decreto-Lei de 16 de Mar¢o de 1893 — “Regulamento para o trabalho dos menores
e das mulheres nos estabelecimentos industriaes de qualquer espécie ou sob qual-
quer direccao”,

Decreto de 24 de Junho de 1911

Leis n° 295, 296 e 297 de 22 de Janeiro de 1915 sobre a duragao do trabalho diario
no comércio e na industria e alteracoes a regulamentacao do trabalho dos menores
e das mulheres

Lei n°® 367 de 28 de Agosto de 1915
Decreto n° 14535, de 5 de Novembro de 1927

Cartas de Confirmacao e Ratificacao acérca dos projectos de convengao relativos
ao emprégo das mulheres e criancas durante a noite, 16 de Setembro de 1932.

1 - Quadro legislativo sobre o trabalho feminino e de menores nos estabelecimentos industriais
(1890-1930)

Na sua base estao medidas protecionistas e pro-natalistas que procu-
ravam proteger a maternidade, diminuir a mortalidade infantil e os nados-
-mortos, bem como salvaguardar as condi¢oes de vida da futura forca de tra-
balho, ja que se associava o trabalho industrial feminino ao decréscimo da
natalidade e a desmoralizacao e desuniao da familia operdria. Por detras da
trabalhadora perfila-se a esposa e, sobretudo, a mae, ponto de vista que é
partilhado por vastos setores do operariado, como o demonstra a imprensa
operdaria, bem como pelas elites conservadoras, a exemplo de Luis Raposo
que, nos anos 1940, sentenciava que “na pratica a mulher ou abandona o
trabalho fora do lar para cuidar dos filhos ou abandona os filhos para cuidar
do trabalho” (Raposo 1949, 325). Tal nao obsta a que, no periodo conside-
rado, seja progressivamente levantado o embargo a algumas atividades ou
horarios que eram interditos as mulheres, como é o caso, entre outros, do
trabalho nas oficinas de artes graficas, em 28 de Agosto de 1915, ou o traba-
lho noturno em fébricas de conservas de peixes, de legumes e de frutas, em
13 de Agosto de 1914.

A aplicacao destas legislacoes que, contudo, excluem o trabalho no do-
micilio onde as mulheres eram numerosas, contribuiu para reduzir a concor-
réncia ao trabalho masculino, bem como para reforcar a segregacao sexual
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do trabalho, canalizando as mulheres para atividades mais desclassificadas,
ajudando, ainda, a legitimar uma identidade feminina definida pela funcao
procriadora e doméstica (Battagliola 2004, 47; Schweitzer 2002, 65-75; Pére-
z-Fuentes Hernandez 1995, 221).

Alias, a exclusao das mulheres dos mercados laborais tem por base
modelos de masculinidade, que tanto beneficiavam o operariado e as asso-
ciagoes operdrias por evitarem o excesso da mao-de-obra como os proprios
empresarios e/ou empregadores por reduzir a pressao sobre os saldrios’.

A partir de finais do século XIX, a aceleracao da urbanizacao, a diver-
sificacdo do tecido industrial, do comércio e da administracao publica au-
mentaram as ofertas de empregos, sobretudo no setor terciario, os quais se
intensificam a partir do fim da I Grande Guerra. Alias, é precisamente nos
anos 1930, na sequéncia do Estatuto do Trabalho Nacional que se formaliza
a distingao entre “empregado” e “assalariado”, sendo o primeiro identificado
pelo “predominio do esforco intelectual sobre o fisico ou os que, pelo grau da
sua hierarquia profissional, devam ser considerados colaboradores directos
da entidade patronal” (Art. 4°, § 1°, Lei n°® 1952, de 10 de Marco de 1937).
Essas circunstancias, a par dos progressos na escolarizacao feminina, favo-
receram o acesso feminino a novas atividades laborais, as quais, no entanto,
continuam a inscrever-se no prolongamento das “func¢oes naturais da mu-
lher, maternais e domésticas” ou adequadas as qualidades fisicas e psicol6-
gicas consideradas atributos da feminilidade, caso da agilidade manual, da
resignacao, espirito de compaixao e a modéstia, entre outras, por oposicao
a forca fisica, atribuida ao sexo oposto (Santos 1916, 11; Perrot 1987, 3-4).
De qualquer modo, uma mao de obra maleavel, precaria, produtiva e barata.

Ajudar, cuidar, tratar, consolar, servir sao as capacidades que definem o
trabalho feminino, sendo o fundamento de servicos e de empregos publicos,
fora da esfera doméstica, concretizando-se, entre outros, na profissionali-
zacao da enfermagem, na docéncia do magistério primario e, ja no inicio do
século XX, da assisténcia social, entre outros, bem como na imposicao de res-
tricoes sobretudo ao nivel do casamento (Vaquinhas 2017, 69). Se, no século
XIX, a atividade feminina por exceléncia era a costura, “um dos misteres |...|
que demandam a arte da mulher”, como sugeria Maria Amalia Vaz de Car-

7 Maria da Conceicao Quintas refere-se, no tocante as industrias de conservas de pescado, em Settbal,
no periodo da I Republica, que “Os industriais serviram-se delas |das operdrias| para obrigar os solda-
dores, e mesmo os trabalhadores, a abdicarem das reivindicacoes que vinham fazendo, conferindo-lhes
trabalhos que eram da competéncia daqueles” (Quintas 1998, 289).
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valho (1906, 11), sendo a costureira o arquétipo da trabalhadora, no século
XX, o prototipo da profissao feminina é a empregada de escritorio, vulgo se-
cretaria, dependente de um superior hierarquico e sem grande perspetiva de
carreira.

A nocao de “profissao feminina” comeca a tomar corpo no decurso do
terceiro quartel do século XIX, coincidindo com o processo de moderniza-
cao da sociedade, o desenvolvimento do movimento higienista, o aumento
da contestacao operdria, o crescimento da escolarizacao feminina e a maior
participacao feminina no universo laboral. Neste quadro conjuntural, alguns
setores das elites politicas e intelectuais manifestam-se favoraveis a profis-
sionalizacao de mulheres em alguns setores da atividade econ6mica, embora
essa formalizacdo no mercado de trabalho obedeca a cronologias distintas
conforme as carreiras.

Esse processo é simultaneo a emergéncia de uma nova “ortodoxia” so-
bre o trabalho feminino (Arbaiza Vilallonga 2000, 395-458), defendendo al-
guns autores que as mulheres solteiras ou vitivas ou, sendo casadas, mas com
maridos incapazes de prover ao sustento do agregado familiar por doenca
incapacitante, podiam “entrar” no mercado de trabalho. A questdo, muito
discutida na imprensa, suscitou uma viva polémica entre aqueles que defen-
diam a igualdade de oportunidades para as mulheres, no mundo laboral, e
aqueles que arguiam perspetivas positivistas sobre a matéria. O aumento do
ingresso feminino nas chamadas “profissoes de colarinho branco”, durante
a 12 Grande Guerra, atenuou essa polémica, a qual seria reativada no perio-
do entre guerras, agravada por preocupac¢oes demograficas e patridticas, no
sentido de protecao da maternidade.

Nao podendo, nesta comunicacao, abordar todas as atividades?, refira-
-se que, no caso das professoras do magistério primario, a profissionaliza-
cao “arranca”, em Portugal, a partir da Reforma da Educagao de 1878, dentro
de um quadro demogréfico e financeiro favoravel a incorporagao feminina
no mercado de trabalho, base da expansao da escolarizacao de massas para
as raparigas. A escassez de verbas com que se debatia a instrucao publica e
a op¢ao, nesta matéria, pela descentralizacao financeira (Aradjo 2000, 86),
condicionou o recurso a mao-de-obra feminina, atraindo um ntimero cres-
cente de mulheres para as fileiras do ensino, ndo obstante os baixos salarios
praticados. Alids, desde o seu ingresso nas escolas publicas, as professoras

8 Sobre o caso da enfermagem veja-se entre outros, Vaquinhas 2017, 67-77.
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recebiam saldrios inferiores aos masculinos. Com a Reforma da Educacao de
1844 recebiam dois tercos do salario masculino. A partir da Reforma de 1878
estabeleceu-se a igualdade salarial, medida inovadora mesmo no contexto
europeu, a qual tera sido introduzida como forma de atrair mulheres para
esta profissao. Em termos concretos, as professoras constituiam, no final do
século XIX, um terco do corpo docente do magistério primadrio e, em 1910,
aquando da implantacdo da Republica, representavam mais de metade dos
professores (Araujo 2000, 94).

Feita esta breve caracterizacao de problemas no estudo do trabalho fe-
minino, impde-se a pergunta: de que fontes dispomos para trabalhar esta
tematica?

As fontes impressas: estatisticas, relatdrios inquéritos,
estatutos e legislacoes

Sao em nuimero significativo as estatisticas, os inquéritos, os relatorios
e os estudos, a maioria de proveniéncia governamental que, ao se debruca-
rem sobre a situacao social e industrial do pais, também tocam, ainda que
lateralmente, questoes relativas ao trabalho feminino ou de menores. Entre
essa documentacao impressa convém salientar os inquéritos oficiais a in-
dustria, elaborados por técnicos nomeados pelo Ministério das Obras Publi-
cas, Comércio e industria, em particular os de 1880-1881 e o de 1890, bem
como o de 1887 sobre as condi¢oes de trabalhos nas fabricas do tabaco, que
constituem uma fonte preciosa para a caracterizacao e distribuicao fabril no
continente e ilhas, para além de prestarem informacdes sobre os varios se-
tores produtivos, nimeros de trabalhadores ou o exercicio de atividades ou
profissoes femininas.

Varios historiadores tém recorrido a esta fonte documental, a exemplo
de Ana Alcantara, o que permitiu a esta autora cartografar digitalmente o
tecido industrial de Lisboa, no ano de 1890, e avaliar o operariado feminino
em cerca de 27% da totalidade do operariado da cidade, estando a maioria
concentrada nas industrias do tabaco (46%), bem como nos setores téxtil e
alimentar (Alcantara 2013; 2019, 60-67). Ainda com base nestas inquéritos,
que cruzaria com outro tipo de fontes, Alda Mourao Filipe da-nos o retrato-
-tipo da mulher empresaria do distrito de Leiria no periodo de 1836 a 1914
(Filipe 2002).
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Para além destes inquéritos, de cobertura nacional, convém associar
outros, mais especificos, elaborados por fiscais nomeados pela Direcao Geral
das Industrias, organismo tutelado pelo Ministério do Comércio e Comuni-
cacoes, muitos publicados na Revista do Trabalho Industrial, que disponibili-
zam informacgoes sobre o trabalho feminino.

Os dados estatisticos coligidos estao, no entanto, subavaliados ou
distorcidos, como, alids, os proprios autores dos relatérios reconheciam. O
engenheiro Adriano Monteiro, no seu relatorio sobre o tecido industrial de
Beja, Evora e Faro, no ano de 1905, admitia que, no tocante as diligéncias
por si efetuadas a fim de tomar conhecimento do cumprimento da legislacao
sobre o trabalho noturno feminino “|...| a minha presenca |...| nos estabe-
lecimentos industriais afugentaria logo o pessoal do sexo feminino e daria
ocasiao ao embuste” (Boletim do Trabalho Industrial n°3, 1907, 32), aprecia-
cao que estende a outros aspetos da inspecao técnica da industria como seja
o conhecimento preciso da frequéncia escolar dos menores ou as respostas
dos industriais aos quesitos formulados (Boletim do Trabalho Industrial n°3,
1907, 10-12).

Apesar destes condicionalismos, os relatdrios refletem uma grande ri-
queza no que toca a organizacao laboral, permitindo-nos recuperar aspetos
significativos das atividades femininas remuneradas, inclusive dentro do
agregado doméstico, como é o caso do trabalho oficinal executado no do-
micilio ou aceder as suas estratégias em ligacao com os mercados locais ou
regionais, bem como, no caso destas dltimas, a sua dependéncia de nego-
ciantes ou de encarregados que antecipavam os materiais (caso de linhas,
almofadas, bilros no caso das rendas), impunham os horarios das jornadas
diarias e recolhiam o produto final. Estes tltimos aspetos podem-se verificar
em nimeros monograficos sobre problemadticas afins ao trabalho feminino, a
exemplo das industrias das rendas agorianas, dos bordados madeirenses, das
conservas de peixe ou dos palitos de dentes, setores altamente feminizados®.

Uma das consequéncias mais funestas da pobreza feminina é a prosti-
tuicao. No periodo considerado, parte da prostituicao — a designada por tole-
rada - estava regulamentada e era licita. Ora, os regulamentos que, em regra
estao disponiveis para varias cidades e vilas portuguesas, contém clausulas

® 0O n°4(1907) do Boletim do Trabalho Industrial é dedicado as industrias madeirenses (Bordados, Arte-
factos de Verga e Embutidos); o n® 22 aos bordados, rendas e artefactos de verga dos Agores; o n° 35 ao
tabaco também destas ilhas; o n° 26 a higiene industrial ou desastres de trabalho e o n°® 37 aos palitos
de dentes, entre outras matérias afins ao trabalho feminino.
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muito explicitas quanto ao regimen de trabalho praticado, seja pela dona da
casa de tolerancia, seja pelas prostitutas, bem como quanto as infracoes e
multas, como se pode verificar, entre outros casos, no Regulamento de Policia
Sanitaria das Toleradas de Coimbra, relativo aos anos de 1870 e de 1881.

Fonte copiosa é o discurso politico no qual se incluem projetos, pro-
postas, diplomas legais e ainda requerimentos e representacoes disponiveis
na documentacao parlamentar (Didrio da Camara dos Deputados, Didrio da
Camara dos Senhores Deputados...). Mesmo que muitos diplomas nao tenham
sido promulgados, os debates que os precederam fornecem informacoes so-
bre o trabalho feminino constituindo, como afirma Teresa Pinto, com refe-
réncia ao ensino técnico profissional feminino, “um barémetro da sensibili-
dade politica” (Pinto 2008, 16).

Ora, a partir da década de 1890, o lobbying em favor do emprego femini-
no e da formacgao profissional feminina interveio nas sessoes parlamentares,
multiplicando-se os debates e as medidas politicas que procuravam promo-
ver setores especificos (tecelagem, tinturaria, rendas, bordados) ou o ensino
técnico especializado feminino, a0 mesmo tempo que se visava conjugar rei-
vindicacoes femininas com interesses financeiros do Estado!’. Teresa Pinto
acompanha os debates parlamentares sobre o ensino técnico feminino, de
1885 a 1910 (Pinto 2008, 486-554), muito em especial quanto ao caso da Es-
cola Profissional D. Maria Pia e oficinas anexas, de rendas de bilros, de Peni-
che, industria que ocupava grande parte da populacao feminina da localida-
de e que constituia a principal fonte de rendimento, em periodo de defeso,
quando os pescadores nao trabalhavam (Pinto 2008, 483).

Alias, a aprendizagem do oficio comecava aos quatro anos de idade, si-
tuacao que podemos replicar para outras localidades piscatdrias com centros
de producao de rendas de bilros, como Vila do Conde, entre outras (Rendas de
bilros....,2005). Os relatos narram as condicoes do trabalho/exploracao infan-
til: “sentadas no chao, em fileiras, frente as almofadas, as criangas cumpriam
a empreitada que lhes fora cometida, vigiadas pelas mestras que, munidas de
uma longa cana, impediam conversas ou distracoes” (Pinto 2008, 464).

A inddustria da pesca e, de uma forma geral, do salgado, que podemos
estender a producao do sal em marinhas, é um assunto recorrente nas inter-
pelacoes parlamentares. Pode-se associar-lhe requerimentos de mulheres,

10 Sobre as rendilheiras de Peniche e as meninas que executam as rendas de bilros veja-se, entre outros
debates parlamentares, a sessao n° 49 do Diario da Camara dos Senhores Deputados, de 29 de Dezembro
de 1891.
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solicitando, entre outras matérias, a possibilidade de poderem lancar arma-
coes de pesca, ou seja, de organizarem embarcagoes de pesca costeira e do
alto, no fundo, serem arrais ou patroas de barcos. Assim o solicitaram, entre
outros casos, em Julho de 1890, trés irmas do porto de Peniche, herdeiras da
armacao do seu falecido pai'l. Alias, a contingéncia da morte prematura de
homens no mar, deixando 6rfaos e vitivas, tem sido apontada como uma das
razoes para o embarque de mulheres a bordo ou da sua organizacao como ar-
madoras, situagao relativamente comum em localidades piscatérias do Entre
Douro e Minho, bem como da Galiza (Magalhaes; Baptista 2007, 43-45; Cole
1994, 84-92; Amorim 2004-2005, 674).

A fonte legislativa, geralmente vinculada a uma ordem simbdlica es-
truturante, permite-nos resgatar a intervencao do Estado na regulacao de
determinados aspetos do universo laboral, de impacto decisivo na vida das
mulheres, tanto no caso das trabalhadoras liberais como das de oficina, como
se escrevia no inicio do século XX. A “forca do direito” acentua-se a partir
da década de 1890 em varios dominios, tanto canénicos como emergentes,
correspondendo ao periodo de lancamento de “direitos sociais” e da génese
do direito de trabalho (Guimaraes 2014, 624-628).

Sendo certo que o direito é geralmente um instrumento de manutengao
da ordem e uma arma de dominio ao servico dos poderes instituidos, no caso
da questao laboral feminina sdo avancadas varios tipos de solucoes juridicas,
algumas das quais se podem qualificar de discriminagoes positivas.

Sem a preocupacao de exaustividade, saliente-se, no ano de 1893 (De-
creto de 4 de Novembro de 1893)!2, no momento em que se investe, a nivel
nacional, no alumiamento das costas e dos portos por meio de faréis, a con-
tratacao de “individuos do sexo feminino de familias de faroleiros” para o
coadjuvarem no servigo, com “o abono de 200 réis diarios, sem outras vanta-
gens nem regalias”. Motivos de ordem financeira — “a economia do tesouro
publico” - justificam essa admissao, considerada menos dispendiosa do que
o alargamento do quadro com pessoal técnico (mecanicos faroleiros), o qual
sO vird a ocorrer nos anos 1920%.

' Diario da Camara dos Senhores Deputados, Appendice a Sessao de 16 de Julho de 1890, fl. 1292A-1292C.
O porto de Peniche possuia, em 1885, segundo Baldaque da Silva, 12 armacdes de pesca, envolvendo
cerca de 442 pessoas na faina (Silva 1892, 127).

12 Lei de 4 de Novembro de 1893, Didrio do Govérno, n°® 260, 16 Novembro 1893.

130 texto refere, com esse tipo de contratacdo, uma poupanga, para o erdrio régio, de cerca de 25%,
Decreto n° 7988, de 24 de Janeiro de 1922, Didrio do Govérno, I serie, n® 17, 24 Janeiro 1922.
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O baixo custo da mao-de-obra feminina serd o principal motivo para
a feminizacao de varios setores da administracao publica, sendo reservados
as mulheres empregos ou atividades menos qualificados e pior remunera-
dos, o que ocorre no momento em que as financas do Estado entraram em
colapso, com a crise financeira de 1891, s6 comecando a estabilizar a partir
de 1897-1898 (Santos 2001, 185-207). E o caso, entre outros, dos lugares de
guarda e de servente de escolas industriais e de desenho industrial femini-
nas'4, de empregado auxiliar e de terceiro oficial na Junta de Crédito Pablico®
ou a admissao de mulheres nos hospitais de 12 e 22 classe e equiparados para
trabalhos de limpezas nas cozinhas, nas lavandarias, nas arrecadacoes e nas
secretarias, bem como de datilégrafas e amanuenses, “na falta de sargentos
do activo ou reformados”?®.

A legislacao permite também uma aproximacao as pioneiras de novas
profissdes, acompanhando as etapas da sua incorpora¢ao no mercado de tra-
balho, ao mesmo tempo que fornece pistas sobre os contextos que dificul-
taram a sua promocgao profissional no seio de carreiras académicas ou libe-
rais. As novas oportunidades comecam com a incorporacao de mulheres, em
1915, como docentes'’, nos liceus femininos Maria Pia, em Lisboa, e Nacional
Feminino, do Porto's, e prolonga-se, no anos de 1918 e 1919, para a mulher
habilitada com uma carta de formatura em direito, com o acesso a profissao
de advogada, ajudante de notario/conservador bem como de notaria'®, entre
outras profissoes. Afigura-se ter pesado nesse avanco legislativo nao s6 o im-
pacto financeiro da I Grande Guerra, causador de uma profunda instabilidade
monetdria, politica e social, mas também a reducao demografica por efeito
da pneumonica (Silva; Amaral 2011, 274-280).

Como assinalam varios autores, o recrutamento apoiado em formagoes
escolares afigura-se favorecer as mulheres relativamente a outras formas de
acesso ao mercado laboral. Ora, os inicios do século XX sao marcados pelo in-
gresso feminino em varios cursos superiores (universidades e politécnicos),
antecamara do seu ingresso no mundo laboral, embora tendo de superar, com
tenacidade e firmeza, numerosas resisténcias, em particular, estereétipos e

4 Lein® 11 de 5 de Julho de 1913.

15 Lei n® 664 de 30 de Marco de 1917.

16 Decreto n°® 4586, de 13 de Junho de 1918.

170 ingresso feminino no ensino primario oficial é mais precoce, sendo conhecidas as suas etapas.

18 Decreto n° 1906, de 22 de Setembro de 1915.

19 Decretos n° 4676 de 11 de Julho de 1918 e n°® 5625 de 10 de Maio de 1919. Para o caso particular da
primeira mulher a exercer advocacia em Portugal, tendo sido também notdria, Regina Quintanilha,
veja-se, entre outros, Gomes 1991, 57-73; Samara 2007, 75-81.
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desconfiancas em carreiras que eram controladas pelo sexo masculino (Flecha
Garcia 2019, 19-59; Vaquinhas 2018, 243-244). As trajetorias de pioneiras e a
conquista dos espagos académicos, nas varias dreas do conhecimento, é um
campo de estudo inovador da atualidade, tendo feito sair da sombra nao ape-
nas muitas mulheres mas também as “modalidades de insercao ou as logicas
de inclusao ou de exclusao nas varias profissoes assim como as suas formas de
producao cientifica” (Vaquinhas 2019, 44-45).

Finalmente, o recurso a imprensa operaria, fonte primaria a que nao se tem
dado a devida importancia, ainda que, grande parte das profissoes femininas,
nao tenham possuido um jornal. Quando o tinham, era geralmente através dos
seus dirigentes que as vozes das operarias chegavam até nés. De qualquer modo,
a imprensa constitui uma fonte essencial para o estudo do associativismo (femi-
nino e misto), de associacoes de classe ou mutualista, bem como para aceder ao
conteudo de protestos/representacoes operarias, a exemplo das costureiras do
Bairro Novo da Figueira da Foz (Gazeta da Figueira, 1916).

Em matéria de conteudos, é possivel acompanhar o assédio sexual em
ambiente de trabalho, a resisténcia ao trabalho feminino por parte dos cole-
gas do sexo masculino ou a sua falta de solidariedade em situacao de greve, o
antifeminismo operario, sobretudo no momento em que a crise do trabalho
na inddstria corticeira era atribuida a dois M: “maquinas e mulheres” (M6-
nica 1982, 152; Quintas 1998, 287-294). J4, devido a elevada percentagem
de analfabetismo entre o operariado, a existéncia de livros de memorias é
residual. Encontramo-los, porém, com alguma frequéncia, entre as atrizes do
tempo, sobretudo do teatro declamado e do teatro musicado, que nos forne-
cem um retrato da artista enquanto trabalhadora, ou seja, informacoes sobre
as condi¢oes de trabalho, inclusive as suas intermiténcias ou o espetro do de-
semprego, 0s vencimentos, 0s encargos com a caracterizacao e com o guar-
da-roupa de cena, os trabalhos domésticos que eram obrigadas a fazer nas
digressoes, as doencas profissionais, sobretudo do aparelho vocal e respira-
torio, entre outros aspetos. As atrizes Adelina Abranches, Lucinda Simoes e
Mercedes Blasco deixaram-nas narrativas dos seus percursos profissionais?.

2 Entre outras obras refiram-se as seguintes: Abranches, 1947; Blasco, 1908 e Simoes, 1922. Para uma
analise do percurso, destas e de outras atrizes, veja-se Sales 2020.
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As fontes manuscritas

Sem a preocupacao de exaustividade relativamente as fontes manus-
critas disponiveis em arquivos nacionais, distritais ou municipais referirei
alguns documentos que, pela facilidade de acesso e larga representatividade
social, prestam informagodes sobre o universo laboral feminino. E o caso das
licencas comerciais ou industriais requeridas as Camaras Municipais para
abertura de negdcios, bancas ou vendas ambulantes.

Alias, grande parte dos trabalhos desempenhados por mulheres nas
vilas ou nas cidades estavam vinculados ao setor alimentar?'. Todas as au-
tarquias disponibilizam regulamentos de mercados, de vendas ambulantes
ou de posturas municipais de maneira que, nos pedidos efetuados ou na do-
cumentacgao produzida, sao inimeras as referéncias a oficios ou trabalhos
femininos.

Tomando como exemplo, os casos de licencas comerciais e industriais
concedidas, pela camara Municipal da Figueira da Foz, no ano de 1937, é
possivel rastrear um conjunto significativo de atividades femininas, bem
como a forte presenca das mulheres na economia local e regional. As fontes
detetam-nas auténomas, financeiramente independentes, sabendo ou nao
ler e escrever, com bancas no mercado da cidade (de galinhas, de frutas e
hortalicas, de batatas, de café a copo...), na venda ambulante (de queijo, de
vinho, de sal, de peixe em camioneta...) ou confecionando e vendendo broa,
abrindo tabernas ou negdcios de carne de porco, de moinhos de agua, entre
tantas outras atividades. Se cruzarmos estas fontes com documentacao dos
arquivos distritais, em especial os Alvaras do Governo Civil ou os Registos
de Licencas de Porta Aberta, entre outros de idéntico teor, o leque alarga-se
e encontramos mulheres dirigindo pequenos e médios comércios de casas
de pasto, de tabernas, de lojas de ferragens, entre outros estabelecimentos.
Como vitivas continuavam os negocios dos maridos, como nos mostram os
anuncios ou os Anuarios comerciais, ou encontramo-las no universo finan-
ceiro e crediticios urbano, dirigindo casas de penhores.

J& para as tradicionais profissoes femininas, como as amas de leite, os ar-
quivos municipais, distritais ou das Santas Casas da Misericordia, espalhados
pelo pais, fornecem varios tipos de registo para o seu estudo, em particular a
partir do momento em que, com a extin¢cao da Roda dos Expostos, a criacao

2 Sobre a forte intervengao feminina no pequeno comércio de géneros alimenticios veja-se, entre ou-
tros, Roque 2001, 195.
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das criancas passa a ser tutelada pelos municipios?. Sobre as criadas de ser-
vir e atividades complementares (amas, cozinheiras, lavadeiras, serventes...)
tem-se recorrido aos recenseamentos, aos anuncios de ofertas e de pedidos
de servicos na imprensa periddica, aos manuais para criadas® ou a imprensa
especifica da atividade, a exemplo do jornal Voz das Criadas.

De grande riqueza historiografica mas ainda pouco explorados no nos-
S0 pais sao os processos de acidentes de trabalho ou, na terminologia do
inicio do século XX, de “desastres no trabalho”, documentacao provenien-
te dos Tribunais de Trabalho. Trata-se de uma fonte esclarecedora quanto
a higiene e seguranca no trabalho, doencas profissionais, conflitos laborais
com a entidade patronal e companhias de seguros mas também quanto ao
assédio sexual em ambiente de trabalho?*. Um dos poucos estudos sobre esta
matéria é a dissertacao de mestrado de Monica Rodrigues dos Santos que
teve por base processos do Tribunal de Coimbra, de 1930 a 1935, e que lhe
permitiu concluir, quanto as sinistradas, que estas apresentam menos quei-
xas e que, quando recorrem ao tribunal, em regra perdem a acao. A “fadiga”,
expressao de dificil materializacao, é uma das principais causas de acidente
(Santos 2015). A este tipo de documentacao podemos associar os Livros dos
subscritores dos Mealheiros das Vitivas e Orphdos dos operdrios que morreram
de desastre de trabalho em Lisboa®, disponivel para varios anos, desde o 3°
quartel do século XIX, e que é possivel encontrar, entre outros arquivos, no
Centro de Documentacao da Ordem dos Farmacéuticos.

As listas de doentes de hospitais ou os livros da lavoura ou de quintas
agricolas constituem também fontes importantes, ja que elencam ou descre-
vem ocupacoes e, em alguns casos, disponibilizam os valores salariais. Como
refere Maria Antonia Pires de Almeida, tomando como base a lista de doen-
tes do hospital da Misericordia de Avis (1847-1956), a presenca feminina é
“marcante”, sobretudo a partir de 1900, em particular da trabalhadora rural
(Almeida 2002). Para um periodo posterior, os registos clinicos das mater-
nidades e das oficinas de partos, a exemplo das maternidades Dr. Alfredo

2 De entre a documentacao a reter para este tipo de estudo, assinale-se, entre outra tipologia, os “Ar-
rolamentos das mulheres que requereram para se encarregarem da criacdo de criancas no concelho de
Torres Novas (1890-1918)” (Cubeiro 2010) ou os fundos da Santa Casa da Misericordia de Lisboa sobre
Entrega de Expostos a amas (Paulino 2019).

% A exemplo do Manual da criada christd, Guarda, Oficinas do Outeiro de Sao Miguel, 1939.

24 As estatisticas publicadas no Boletim do Trabalho Industrial, n° 121, de 1929, nao separam os aci-
dentes laborais masculinos dos femininos. Essas estatisticas, como se refere, tém por base listagens de
hospitais, em particular, no caso de Lisboa, o Hospital de S. José e Anexos (p. 9).

% Associagdo do Mealheiro das Vitivas e Orphdos dos operdrios que morreram de desastre de trabalho em
Lisboa. Gerencia de 1907, 28° anno. Relatorio de contas, Lisboa, 1908, 1 folheto.
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da Costa ou da Companhia Portuguesa de Tabacos, em Lisboa, entre outras,
constituem uma fonte importante, uma vez que se dirigiam prioritariamente
as trabalhadoras fabris ou as mulheres de operarios (Moreira 1934).

Ja os livros de vencimentos de quintas ou de fabricas listam o quadro
de pessoal, os respetivos trabalhos e salarios, a exemplo dos Mapas de venci-
mentos da Quinta de Foja, grande propriedade do distrito de Coimbra.

Outras fontes: representacoes literarias e iconograficas da
mulher trabalhadora

O tema da mulher trabalhadora, operaria e/ou rural, na literatura ou na
arte (pintura, fotografia...), em particular dos seus arquétipos como a cos-
tureira, nao tem merecido grande atencao por parte dos historiadores. No
entanto, sao varios os arquivos e/ou casas-museus (Casa Roque Gameiro, na
Amadora, entre outras) que disponibilizam fontes e registos de varios tipos.
Exemplo paradigmatico sao os poemas publicados em periddicos, sobretudo
na imprensa operdria socialista ou anarquista, ou em romances, naturalistas
ou de costumes. Trata-se, em regra, de uma leitura ideolégica de tipos sociais
que ajudam a compreender as representacoes da mulher trabalhadora oito-
centista ou primo novecentista. Neste tipo de relato tende a fundir-se ficcao
com realidade, tombando com frequéncia na mensagem politica, a exemplo
de poemas de Camilo Rodrigues ou de Guilherme de Azevedo sobre as cos-
tureiras de alfaiate e de roupa branca que trabalham “o irritante setim dos
grandes enxovais, das princesas do Banco, herdeiras disto tudo” (Sampaio
1919, 38) % e que aspiram a “santa liberdade”, como se refere no seguinte
excerto.

|...| N"essa quase prisao chamada atelier,
A jovem proletaria, a linda costureira,
Consome, dia e noite, a sua vida inteira....

|...| Afim d"esta aspirar a “santa liberdade (Unido e Luz 1 Maio 1914).

2% “,_.aquelas gentis e pobres costureiras/ De peito comprimido, anémica expressdo,/ Que passam a tos-
sir, cansadas, com olheiras,/ Ganhando em todo o dia apenas um tostao./ Curvadas a coser o languido
veludo, /O irritante setim dos grandes enxovais,/ Das princesas do Banco, herdeiras disto tudo;/ Depois
indo morrer nos tristes hospitais”, Guilherme de Azevedo (1839-1882) (Sampaio 1919, 38).
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Outros autores tratam também destas matérias, a exemplo de Angelina
Vidal, “a cidadoa” na defini¢ao de Rafael Bordalo Pinheiro (Samara 2007, 83-
96), que muito escreveu a proprio das operarias (Alma Feminina, 13 de Junho
de 1907), de Joao Grave, de Raul Brandao (caso de Os Operarios), entre outros
autores.

As representacoes pictéricas constituem também testemunhos do tra-
balho feminino, embora permeadas por questoes de natureza simbdlica. O
naturalismo tem um dos seus expoentes na pintura paisagistica humaniza-
da, desde aguarelas a outras técnicas, de qualidade diversa, incluindo com
frequéncia cenas da vida rural ou maritima, a exemplo de Silva Porto, José
Malhoa, Joao Marques de Oliveira, entre outros, mostrando o quotidiano de
varinas, de moliceiras, de camponesas, de mondadeiras, de vendedeiras do
mercados, entre outras atividades. Estes temas foram muito tratados por Ro-
que Gameiro e pelas suas filhas, Raquel e Mamia Roque Gameiro, membros
ativos da “tribo dos pincéis”, designacao atribuida aos descendentes do pin-
tor. Ja no inicio do século XX, figuracoes neo realistas surgem na pintura de
Almada Negreiros, de Sarah Afonso, entre outros.

Quanto a fotografia sao muitas as fontes disponiveis em fototecas e
arquivos municipais e distritais, caso de Vila do Conde ou de Sacavém, bem
como em catalogos de exposicoes fotograficas, a exemplo da exposicao rea-
lizada em Lisboa, no ano de 1994, sobre Os trabalhos e os dias. Mulheres Por-
tuguesas no século XX que integra um conjunto significativo de fotos sobre
o tema do trabalho feminino da autoria de fotégrafos de nomeada (e outros
desconhecidos) como José Alvao, Joao Martins, Amadeu Ferrari, Marques de
Abreu, entre outros (CIDM 1994). Importa também destacar o valor docu-
mental das fotografias que integram a obra de Maria Lamas, Mulheres do meu
pais, publicada em 1948. Estas mostram multiplas facetas da mulher traba-
lhadora, contrariando publicamente a retdrica estadonovista sobre o lugar
da mulher em casa. Na documentacao da realidade que descrevia, a jornalis-
ta adotou como forma de trabalho a “observacao participante”, metodologia
comum nas ciéncias sociais, e que implicava que quem a praticava nao era
apenas uma espetadora do que observava mas uma produtora de factos e de
sentidos. Nesse sentido, Maria Lamas devolve-nos muita da realidade crua e
dura da portuguesa dos anos 1940.

Finalmente, uma outra fonte: os bilhetes-postais ilustrados bem como
cartazes, com grande afinidade com a fotografia, na maioria impressos por
processos fotomecanicos ou fotograficos e que tém grande divulgagao a par-
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tir do terceiro quartel do século XIX. Vérias cole¢oes dao-nos imagens de
costumes regionais e locais, e, muito em particular, galerias de tipos popula-
res femininos. Embora se trate de uma documentagao que exige uma profun-
do critica das fontes”, em virtude de se tratar, sobretudo, de representacoes
das mulheres, bem como de um trabalho de contextualizagao, em particular
a “nacionalizacao do povo” que lhes esté subjacente, constitui uma fonte que
permite retirar elementos para reflexao.

Em conclusao:

Pesquisar a historia do trabalho feminino no século XIX e inicio do sé-
culo XX é uma tarefa complexa e dificil. Para além da escassez de fontes e
da sua dispersao fisica por varios locais, s6 se dispoe de inicios de inventa-
riacao. Essa dispersao, a falta de dados objetivos e a ilusao de 6tica causada
pelas estatisticas, em particular a suspeita de inatividade que, de uma forma
recorrente, pesa sobre o trabalho feminino, dificultam a avaliacao do tema e
aumentam as dificuldades em se obter dados objetivos. Avaliar os indices ou
as taxas do trabalho feminino no periodo considerado nao constitui apenas
uma questao técnica, uma vez que os dados acusam o peso de preconceitos e
de representac¢oes das mulheres.

Foram elencados fontes e problemas. Porém, algumas conclusoes se
podem retirar da leitura generalista que foi feita. As dificuldades financeiras
finisseculares do estado portugués vao, paradoxalmente, ajudar a promover
a entrada das mulheres no mercado de trabalho, sobretudo, no dmbito do
funcionalismo publico. Esse ingresso, mesmo que possa ser considerado len-
to e paulatino, com saldrios mais baixos e destinado a fun¢oes menos qualifi-
cadas, correspondeu a um abrir de portas. A escolarizacao, sobretudo de nivel
médio ou superior, funcionou também como uma rampa de lancamento para
essa entrada, inclusive nas profissoes liberais, mesmo que as pioneiras tives-
sem de enfrentar, no seu caminho, muitos obstaculos e resisténcias.

Muitas perguntas ficam por responder a espera de novas e frutuosas
investigacoes...

27 As pessoas eram habitualmente retratadas em estidio e ndao no seu quotidiano, nao correspondendo,
muitas vezes, os trajes envergados aos usados no dia-a-dia.
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As damas camaristas ao servico da Casas das
Rainhas durante a monarquia constitucional
portuguesa: tradicao e modernidade?®

Pedro Urbano?®

In memoriam de Luis Nuno Espinha da Silveira (1954-2021)

Introducao

A excepcdo do estudo de Maria P. Lourenco (1999), a casa das rainhas
portuguesas nao foi alvo de estudo sistematico. A historiografia analisou
cada uma destas casas em particular, sobretudo para a época medieval (Sil-
va 2018. Rodrigues 2011. Menino 2012). Para o periodo contemporaneo, as
biografias relativas as rainhas portuguesas (Bonifacio 2005. Braga 2019. Wit-
te 2019. Lopes 2011. Duraes 2012) sao escassas em informacdes relativas as
suas entourages. Exceptuam-se o estudo da casa real durante o reinado de D.
Carlos (Machuqueiro 2013, 160-170) ou o da familia feminina de D. Maria II
(Urbano 2022, 252-281). Estes estudos parcelares impedem uma indispen-
savel andlise de média e longa duracao, atendendo ao recente avanco his-
toriografico, que demonstrou como a corte e a casa das rainhas se assumi-
ram como lugares de poder exercido pela rainha, de direito préprio, consorte
ou vitva, e pelas mulheres que ai desempenharam oficios. Conceitos como
queenship, agency e micropolitica foram alvo de investigacao, demonstrando
como, apesar de arredadas de uma participacao politica activa (Vaquinhas
2000, 35), as mulheres souberem exercer o seu poder e influéncia no espago
da corte (Akkerman, Houven, 2014. Franganillo Alvarez, 2019. Pagés Pyatos,
2017. Persson, 2021. San Narciso Martin, 2018).

% Este trabalho é financiado por fundos nacionais através da FCT - Fundagao para a Ciéncia e a Tec-
nologia, I.P.,, no ambito do projecto CEECIND/04492/2017. O THC é financiado por fundos nacionais
através da FCT - Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia, I.P., no ambito dos projectos UIDB/04209/2020
e UIDP/04209/2020.

2 Instituto de Histéria Contemporanea, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas da Universidade
NOVA de Lisboa / IN2PAST — Laboratdrio Associado para a Investigagdo e Inovacdo em Patriménio,
Artes, Sustentabilidade e Territério. Centro de Estudos Classicos Faculdade de Letras da Universidade
de Lisboa. Portugal.
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A andlise das acgoes de poder e influéncia exercida por estas senhoras
sO é possivel com a sua identificacao e reconstituicao das suas carreiras. O
objectivo deste artigo é a andlise da composicao da familia efectiva femini-
na da Casa das rainhas. Pretende-se identificar os elementos humanos que
compuseram esta instituicao, definir as caracteristicas deste grupo, avalian-
do a evolucao da casa das rainhas e compreendendo as suas dinamicas in-
ternas. A identificacao das senhoras foi possivel gracas ao cruzamento de
fontes como nobilidrios e genealogias, almanaques, anudrios e outras publi-
cagoes periddicas, pois o Registo Geral das Mercés e o Didrio do Governo nao
apresentam todas as nomeacoes. A inexisténcia do desempenho de func¢oes
publicas - a excepcao do servico na Casa Real, e a escassez das informacoes
biograficas reflecte-se na metodologia utilizada para o estudo micro-proso-
pografico. Dar-se-4 importancia a factores individuais (estado civil, idade de
nomeagao, agraciacao de merces - titulos ou ordens honorificas). As ac¢oes
individuais, teoricamente mais limitadas, eram tomadas em seu proveito e
em prol das suas redes familiares, quer de origem, quer de casamento (Per-
sson, 2021, 35). Analisaremos as suas familias de origem e as dos conjuges,
avaliando a tradicao de servico a casa real, a antiguidade dos seus titulos,
0 apoio a causa liberal e as ligacoes familiares existentes. A escolha destes
indicadores, reflectem as informagoes disponiveis e os que a sociedade entao
valorizava (Cruz, 1999, 32-33).

A casa das rainhas

O regime constitucional alterou as instituicoes régias, a casa real e a
Casa das Rainhas. Os tribunais desta foram extintos em 1833 e os seus bens,
a principal fonte de rendimento da rainha, incorporados na Fazenda Nacio-
nal®. A Carta Constitucional de 1826 consignou os rendimentos das rainhas
através da dotacao paga pela Fazenda Nacional. Continuou a existir uma es-
trutura de apoio a rainha, que reproduzia o modelo anterior, nomeadamente
a divisao de sexos, auferindo pelos seus servicos um vencimento mensal. Na
familia feminina assistiu-se a reducao do seu nimero e das categorias exis-
tentes. Até entao, era constituida por uma camareira-mor, 15 damas, 7 donas
de honor, 4 damas da camara e 24 acafatas®!, a que se juntavam outras, de

30" Chronica Constitucional de Lisboa (CCL), n.° 17, 14/08/1833, 81.
31 Almanaque Portugués, Ano de 1825, Lisboa, Impressao Régia, 1825.
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condicdo social inferior®. A camareira-mor cabia a direc¢ao e supervisdo de
todo o servico desempenhado por estas funcionarias. As damas estavam ao
servico efectivo da rainha e as donas de honor eram senhoras titulares, vit-
vas ou casadas, que tomavam conta do grupo das damas (Cruz Medina 2014,
101)%*. As primeiras auferiam 500$000 anuais e as donas de honor apenas
173$940%. As damas da camara eram responsaveis pelo servico no quarto de
dormir da rainha (Bluteau, Silva, 1789, 1, 219) e as acafatas pelo guarda-roupa
daquela, prestando auxilio dos actos de vestir e despir (Bluteau, Silva, 1789,
I, 14), auferindo 240%$000 por ano. As retretas ou mocas da retrete eram as
criadas da camara ou de interior (Bluteau, Silva, 1789, II, 341) e recebiam
100$000. O termo moca era atribuido as criadas de servir (Bluteau, Silva,
1789, 11 88): as do lavor recebiam por ano 80$000 e eram responsaveis pelos
trabalhos de maos (Bluteau, Silva, 1789, II, 11). As do quarto, encarregadas
dos pelos aposentos da rainha, auferiam 70$000 e a dona da porta, responsa-
vel pela chave dos aposentos da familia feminina da rainha, 65$000%.

Durante o reinado de D. Maria II, a camareira-mor recebia 3000$000 e
a dama 1000%$000 anuais. O pessoal inferior era constituido por 2 retretas,
auferindo 240$000 anualmente. O nimero de damas e de retretas diminuiu,
porém, os seus vencimentos aumentaram significativamente, no primeiro
caso para o dobro. Deu-se preferéncia a um menor ndamero de funcionarios,
porém, mais bem pagos.

S6 encontramos informacgoes relativas aos vencimentos das senhoras ao
servico de D. Maria Pia em 1889. A camareira-mor auferia um valor inferior
ao apresentado anteriormente (1000$000). Uma das damas apresentava este
mesmo valor®, porém as restantes auferiam 500$000 por ano%. Estas quan-
tias, quando comparadas as dos seus congéneres masculinos que desempe-
nham funcgoes na casa da rainha, eram inferiores (Urbano, 2022, 256). O nu-
mero de retretas variou entre 4 e 7, desconhecendo-se o seu vencimento®.

2 Mogas do lavor, mocas do quarto, e porteiras ou donas da porta. ANTT, Casa das Rainhas, Liv. 53, NT
50, fl. 140-190.

% Donas de honor: senhoras nobres vitivas, ao servico de um membro da familia real (Bluteau, Silva,
1789, 1, 454). Apenas uma andlise aprofundada pode comprovar a composicao exclusiva de vitvas, per-
cebendo-se a pertinéncia do estado civil na composicao da casa da rainha.

3 Coligidos em 1833, reportam-se a casa de D. Carlota Joaquina, deduzindo-se que nao tenham sofrido
alteracoes. ANTT, Cx. 3773, Folha das criadas do Paco...

% ANTT, Cx. 3773, Folha das criadas do Pago...

% ANTT, Cx. 3777, Relacdo das pessoas que compdem a Casa Real....

57 D. Eugénia Teles da Gama.

% ANTT, Cx. 7334, Administracdo da Casa de Sua Majestade a Rainha.

3 Annuario diplomdtico e consular Portugués, 1888-1909.
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Até 1892, o vencimento das damas camaristas de D. Amélia foi reduzido para
486%000, enquanto o da dama camarista ao servico dos principes apresentava
um valor superior (1000$000) (Machuqueiro, 2013, 100). As retretas, entre 2 e
3, recebiam entre 153$6000 e 270$000%, esta quantia superior a auferida pelas
de D. Maria II.

A simplificacao da organizacgao da casa da rainha provocada pela mo-
narquia constitucional estreitou as suas vias de acesso, sendo substancial-
mente menor o numero de escolhidas. Isto significava a reducao significativa
das hipéteses do servico a casa real e de uma carreira publica, préxima dos
meandros do poder e da possibilidade do exercicio de um trabalho remune-
rado (Persson, 2021, 35). Ainda assim, este servico tera sido valorizado, pelo
aumento tendencial dos vencimentos, numa fase inicial.

A escolha das damas feita por D. Amélia e posteriormente aprovada pelo
rei, era sugestao da camareira-mor, o que demonstra o poder deste oficio, ao
poder sugerir nomes das suas redes de influéncia. A seleccao recaia em se-
nhoras com caracteristicas especificas, como as suas qualidades “naturais”
(Vaquinhas 2021, 114): inteligéncia, instrucao, gentileza, seriedade, alegria,
educacao e uma companhia agradavel (Machuqueiro, 2013, 160-170). Nao
sendo possivel, com as fontes disponiveis, avaliar estes elementos, tracare-
mos o seu perfil através dos indicadores mencionados.

A familia feminina da Casa da rainha D. Maria II

As damas da casa de D. Maria II foram eleitas por D. Pedro IV. Nomeou
em 1833, a camareira-mor, D. Eugénia de Almeida Portugal (1784-1859)*,
vitva do conde de Ficalho e pertencente a casa dos marqueses de Lavradio.
Esta escolha cumpria dois requisitos: a tradicao familiar de servico a casa
Real (Pinto 1883, 1,573-576) e a sua adesao e da sua familia a causa da rainha
(Urbano 2022, 256-257). Este alinhamento politico premiava a fidelidade e
lealdade ao monarca — a dinamica amorosa (Cardim, 2000) e reflectia o sa-
neamento que D. Pedro pretendeu para a administracao publica, exército e
casa real, afastando antigos servidores miguelistas (Urbano 2022, 254-256).
Ap0s despedir D. Leonor da Camara (1781-1850)*, dama da rainha desde

40 ANTT, cx. 6366, Folha dos vencimentos e gratificagoes ....
4 CCL,n.° 29, 28/08/1833, 147.
4 CCL,n.° 76, 22 de Outubro de1833, 403-404. Vide Urbano 2021, 130-131.
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1829, D. Pedro nomeava a filha da camareira-mor, D. Maria Margarida de
Melo (1805-1875)*, recém-vitiva do filho dos condes de Obidos. O servico
a monarca nao durou muito: em 1837 foi afastada devido a uma intriga de
corte (Barreto, Andrada 1929, 207-208, 262).

As novas nomeacoes resultaram da escolha da rainha, ap6s a morte de
D. Pedro. A primeira foi D. Maria das Dores de Sousa Coutinho (1813-1883)*,
filha do marqués de Santa Iria. Em 1837 nomeou-se para o servico dos infan-
tes a filha dos marqueses de Castelo Melhor, D. Maria de Vasconcelos e Sousa
(1812-1875)* e D. Henriqueta Oyenhausen de Almeida (1789-1860)%, filha
da marquesa de Alorna, ao servi¢o da rainha.

Estas senhoras serviram D. Maria II até a sua morte — a excepcao de D.
Maria Margarida. Unia-as a tradicao do servico familiar a casa real e a antigui-
dade dos titulos das suas casas de origem, todas do século XVIII ou anterio-
res, traco indiscutivel da sua pertenca a antiga aristocracia do reino, tal como
as casas dos maridos da duquesa de Ficalho e de sua filha. Todas pertenciam
a familias liberais e nenhuma delas titular, a excepcao de D. Henriqueta, con-
dessa de Oyenhausen*’, e D. Eugénia, condessa por casamento. Esta fora ele-
vada a marquesa e a duquesa, este titulo concedido depois da sua nomeacao
como camareira-mor*®. D. Eugénia e a filha eram vitvas, as restantes soltei-
ras. Todas eram mais velhas que a rainha: esta assumiu o trono com 14 anos e
nas ultimas nomeacoes tinha 18 anos. A maior disparidade de idades ocorria
relativamente a camareira-mor (34 anos), seguindo-se D. Henriqueta (30). A
diferenca menor entre a idade da rainha e a das damas é apresentada por D.
Maria das Dores (23). A média de idades das damas aquando da sua nomea-
cao cifrava-se nos 34,4 anos e a diferenca média entre as damas e a rainha
nos 18,4. A duquesa de Ficalho, a filha e D. Maria das Dores eram damas da
Real Ordem de Santa Isabel®.

4 Mercé oficializada a 1/01/1837, com referéncia a antiguidade de 19/10/1833. ANTT, Liv. 7, fl. 77v-78.
“ Nomeacao de 1/01/1837, antiguidade de 8/07/1835. ANTT, Liv. 8, fl. 57v. Desde Julho de 1834 D. Maria
das Dores surge referida como dama. Chronica Constitucional do Porto, n.° 156, 28/07/1834, 561.

45 ANTT, Liv. 7, fls. 125v-126.

4 ANTT, n.° 274, Alvara de nomeacao de dama, 27/06/1837.

470 direito austriaco permitia aos filhos de conde a utilizacdo do titulo dos pais.

4 ANTT, Liv. 14, fls. 206-206v. ANTT, Liv. 16, fls. 96-96v.

49 A duquesa de Ficalho foi nomeada a 18/10/1833 e D. Maria das Dores a 1/01/1836. ANTT, liv. 926,
fls. 9v-10, 18. D. Maria Margarida de Melo nao é referida aqui, mas em Torres (1838, 142). Instituida em
1801 por D. Carlota Joaquina, e cujos estatutos foram oficializados por alvara de 1804, visava agraciar
senhoras da nobreza pelos seus servigos, sob os auspicios da rainha Santa Isabel. Alvara de 25/04/1805,
(Silva 1826, 354-356). Agradecemos a SAR, a Senhora Duquesa de Braganca, aos Doutores Silvia Ferrei-
ra, José Félix Duque, Joana Paulino e as Dr® Luisa Colen e Odete Martins pelas pistas acerca do livro da
Ordem de Santa Isabel, em particular a esta tltima, que o encontrou.
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O grafico 1 permite verificar o aumento do nimero de damas a partir
de 1835, estabilizando-se nos 4 elementos a partir de 1837 e até ao final do
reinado. E o resultado do aumento do ntimero de damas ao servigo da rainha,
que desde 1835 se fixa apenas em 2, sendo uma terceira destinada ao servico
dos infantes.

& @ @@ @ @ @ @ W @
m Camareira-mor Damas Dama ao servi¢o dos Principes

1- Nimero de Senhoras, por categorias, da Casa da Rainha D. Maria II. Fontes: CCL, n.° 29,
28/08/1833, 147; ANTT, Liv. 7, fl. 77v-78 e Liv. 8, fl. 57v; ANTT, Liv. 7, fls. 125v-126; ANTT, n.° 274,
Alvard de nomeagao de dama, 27/06/1837.

A familia feminina da Casa da rainha D. Estefania

A morte da rainha nao dissolveu a organica interna da sua casa, pela
natureza dos oficios, vitalicios, e existéncia de duas infantas, D. Maria Ana e
D. Anténia. D. Maria de Vasconcelos e Sousa, nomeada dama da Real Ordem
de Santa Isabel®, esteve ao seu servico, acompanhando-as nos seus casa-
mentos®!. Além desta, continuaram D. Maria das Dores, D. Henriqueta e a
duquesa de Ficalho, como camareira-mor.

Registaram-se duas alteracoes: a nomeacao da camareira-mor D. Maria
Ana Filomena de Mendonca (1808-1866), duquesa da Terceira®? e de D. Gabrie-
la de Sousa Coutinho (1825-1895)%. D. Maria Ana era filha dos marqueses de
Loulé e casada com o duque da Terceira. Fora dama honoraria de D. Maria II
e recebera as honras de camareira-mor, por acompanhar D. Estefania de Ber-
lim até Lisboa*, exercendo em exclusivo o servi¢o interino de camareira-mor,
por impedimento da de Ficalho, sendo nomeada apds a morte desta. A outra

50 A 27/04/1858, Didrio do Governo (DG), n.° 121, 25/05/1858, 649.

51 DG, n.° 102, 3/05/1859, 595; Didrio de Lisboa (DL), n.° 202, 9/09/1861, 2507.

52 Nomeada a 4/03/1859, em sequéncia da morte da duquesa de Ficalho. DG, n.° 61, 14/03/1859, 325.
53 Sabe-se encontrar-se ao servico pelo menos desde 30/03/1859 (Estefania, Vilhena 1930, 211).

4 9/06/1858. DG, n.° 146, 24/06/1858, 779.

o
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agraciada era filha dos condes de Linhares. Estas nomeacoes nao alteraram a
composicao da Casa. Pertenciam a familias liberais e com tradicao de servico
a Casa Real e os titulos de suas casas eram anteriores ao século XVIII (Pinto
1883, 11, 91, 94, 650. Torres 1838, 108. Torres, Baena 1883, 308, 350, 792). A ex-
cepcao foi a familia de D. Gabriela, titulada em 1808. Nenhuma era senhora de
casa e apenas a nova camareira-mor era titular, por casamento. Esta senhora
era aparentada com a familia real, sendo cunhada da infanta D. Maria Ana de
Jesus. Era a Uinica casada, num total de 1 vitiva e 4 solteiras. Foram as nao sol-
teiras as tinicas a ocupar o oficio de camareira-mor.

D. Estefania herdou uma casa envelhecida. Casada aos 19 anos, viu-se
rodeada de senhoras com mais do dobro da sua idade. A duquesa de Ficalho
tinha 73 anos e D. Maria das Dores, a mais nova, 44 anos. A nomeagao da
duquesa da Terceira, com 53 anos, nao produziu uma descida de idade signi-
ficativa. A mais nova, D. Gabriela, apresentava 37 anos. A média das idades
rondava os 53,8 anos e a média da diferenca da sua idade com a rainha os
34,1 anos. Estas idades eram substancialmente superiores as apresentados
na casa de D. Maria II. Para além das acima nomeadas damas da Real Ordem
de Santa Isabel, também a duquesa da Terceira o fora®®, mercé que acumulava
com a de dama da Real Ordem de Maria Luisa de Espanha®®.

Como se pode observar (graf. 2), a casa da rainha durante o periodo que
medeia as mortes de D. Maria II e D. Estefania apresenta uma evolucao regular,
sofrendo um ligeiro aumento em 1859, com a nomeacao de uma nova dama.

(=T S S (N =

1854 1855 1856 1857 1858 1859

m Camareira-mor = Damas Dama ao servigo dos Principes

2 - Ntmero de Senhoras, por categorias, da Casa da Rainha D. Estefania®’. Fontes: DG, n.° 61,
14/03/1859, 325, Estefania, Vilhena 1930, 211.

55 18 de Outubro de 1833, ANTT, Liv. 926, fl. 16.

6 Criada por Carlos IV em 21/04/1792. Nomeada a 26/05/1841. Gaceta de Madrid, 259-268. Guia de
Forasteros, 1850, 93.

57 Engloba o periodo entre a morte de D. Maria II e o casamento de D. Estefania. Inclusao da duquesa da
Terceira apds a morte da duquesa de Ficalho.
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A familia feminina da Casa da Rainha D. Maria Pia

Apds a morte de D. Estefania e até ao casamento de D. Maria Pia, a casa
da rainha tera continuado em funcionamento, pelo menos até ao casamento
da infanta D. Anténia, estando presentes a camareira-mor e as suas damas®®.
A nova rainha, a cujo cargo ficavam os ordenados dos membros da sua casa®,
herdava a casa da sua cunhada, também ela responsavel pelos mesmos venci-
mentos (Castro, 1857, 187). A data do casamento, a sua casa compunha-se da
duquesa da Terceira, camareira-mor, e das damas D. Maria das Dores, Maria de
Vasconcelos e Gabriela. D. Henriqueta tinha morrido em 1860.

As alteracoes da casa desta rainha foram marcadas pela morte dos ele-
mentos da casa ou pelos rituais de passagem dos proprios membros da fa-
milia real. Para o oficio de camareira-mor foram nomeadas varias senhoras.
Tal deve-se ao longo periodo de D. Maria Pia como rainha consorte e viava,
e por ter herdado uma casa envelhecida. A morte da duquesa da Terceira
nao houve uma nomeacao imediata, ocorrendo em 1878, numa das damas
mais antigas, D. Maria das Dores®, que se manteve em funcoes até morrer,
em 1883. Nos 3 anos seguintes, o oficio manteve-se vago, até a nomeacao da
dama D. Gabriela®'. Apds a morte desta senhora em 1895, o cargo manteve-
-se vago, sendo desempenhado interinamente por D. Eugénia Teles da Gama
(1848-1931), entretanto nomeada. As duas primeiras foram escolhidas por
serem as damas mais antigas em fungoes, o que lhes conferia precedéncia. D.
Maria das Dores fora elevada a condessa de Sousa Coutinho, por D. Luis®? e
D. Gabriela agraciada posteriormente a sua nomeagao como camareira-mor.*
D. Eugénia era também uma das damas mais antigas, nomeada no mesmo
dia que D. Ana de Sousa Coutinho Mendonca (1847-1932). A preferéncia por
D. Eugénia deve-se ao facto de D. Ana ter sido afastada do servico a rainha, a
pedido da sua mae®. D. Eugénia desempenhou as fun¢oes de camareira-mor

8 DL,n.° 202, 9/09/1861, 2507.

5 DL,n.° 223, 2/10/1862, 2430.

% DG, n.° 84, 13/04/1878, 925.

® DG, n.° 59, 16/03/1886, 689.

©2 28/09/1863. DG, n.° 250, 5/11/1863, 3017.

% Nomeada camareira-mor a 12/03/1886, concessao do titulo de marquesa do Funchal a 19/05/1886,
DG, n.° 59, 16/03/1886, 689; n.° 114, 22/05/1886, 1393.

A 14/12/1887 falecia, apds parto prematuro a infanta D. Maria Ana, em Via Vigosa. D. Ana estava de
servico, mas foi preterida pela camareira-mor, indispensével para a redaccao dos autos de nascimento
dos principes da familia real portuguesa (DG, n.° 198, 23/08/1837, 960), o que desagradou a sua familia.
D. Ana consta nos anudrios apés esta data, mesmo tendo licenca sem vencimento Annuario diplomdtico
e consular Portugués, 1888-1909. ANTT, Cx. 7334, Administracao da Casa de SMR.
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a partir de 1899, ap0s ter sido titulada marquesa de Unhao®. Premiaram-se
as senhoras que ja desempenhavam servico nesta instituicao, permitindo a
constituicao de um cursus honorum, facilitando a promocao das suas mais
antigas servidoras e dificultando acesso a casa da rainha de outras senhoras.

Ap6s o nascimento do principe herdeiro, nomeou-se aia e dama dos
principes D. Julia Braamcamp de Castelo Branco (1822-1878)%. Condessa de
Vila Real por casamento, era neta do barao do Sobral (Torres 1838, 226. Pinto
1883, 1, 761). Também nao seria indiferente, atendendo a especificidade do
seu cargo, o facto de D. Julia ter tido sete filhos, ainda que nem todos tenham
chegado a idade adulta.

Apbs a morte de D. Maria de Vasconcelos e Sousa, foram nomeadas
duas novas senhoras solteiras, uns meses antes da morte da condessa de Vila
Real®’: D. Eugénia Teles da Gama e D. Ana de Sousa Coutinho Mendonga. A
primeira era filha dos marqueses de Nisa e neta materna dos condes da Pon-
te. A segunda era filha dos condes de Linhares (Pinto 1883, II, 90-91, 168).

O casamento de D. Carlos provou alteracoes nesta casa. Além da pro-
mocao de D. Gabriela a camareira-mor, oficio vago desde 1883, nomearam-se
a condessa de Murca e de Sabugosa e a de Rio Maior®, senhoras herdeiras das
casas paternas. D. Mariana das Dores de Melo (1856-1952) era casada com o
filho herdeiro dos marqueses de Sabugosa (Pinto 1883, 11, 161-162,475-477).
D. Maria Isabel de Lemos e Roxas Carvalho e Menezes de Saint-Léger (1841-
1920) era filha do marqués de Bemposta e da condessa de Subserra e casada
com o conde de Rio Maior (Pinto 1883, I, 247-250; II, 429-433)%. De acordo
com as suas memarias, as nomeagoes recairam em “mulheres de altos digni-
tarios”: o seu marido era mestre-sala e o conde de Sabugosa alferes-mor. O
aumento do nimero de damas, como ocorria em Espanha e Italia, permitia
espacar o servico destas senhoras (Colago, Saint-Legér 1930, 149).

A 13 de Maio, duas outras senhoras foram nomeadas: D. Maria Rita de
Castelo-Branco (1846-1924), marquesa de Pombal e D. Ana de Jesus Bragan-
ca (1851-1941), condessa de Bertiandos™. A primeira era neta paterna dos
marqueses de Belas. Apesar de filha de mae incégnita, D. Maria Rita foi legi-
timada pelo pai e isso nao foi impedimento para a sua nomeacao. Foi casada

5 26/05/1898. DG, n.° 142, 2/07/1898, 1673.

% Anterior a 15/10/1863. DL, n.° 266, 24/11/1863, 3166.

” Nomeacoes a 23 de Marco de 1878. D. Jilia Adelaide morreu a 28/10/1878.

% DG,n.° 59, 16/03/1886, 689.

% O servico a rainha durou pouco, pois pelo menos desde Maio de 1889, a marquesa apresentava uma
licenca ilimitada sem vencimento. ANTT, Cx. 7334, Administracdo da Casa de Sua Majestade a Rainha.
 DG,n.° 111, 19/05/1886, 1353.
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com o marqués de Pombal e, apds a morte deste, com o visconde de Asseca
(Pinto 1883, I, 155, 240. II, 276-278, 298-299). De Maio de 1895 a Dezembro
de 1898, esteve afastada do servico a rainha, juntamente com outros fami-
liares”!. A segunda nomeada, casada com o conde de Bertiandos, era neta
paterna dos marqueses de Valenca, e filha da marquesa de Arronches (Pinto
1883, I, 145-146, 257-258; 11, 67-68. Torres 1838, 100). Em 1889, estava com
uma licenca sem vencimento ilimitada’™, nao se sabendo se tera solicitado o
posterior regresso ao Paco.

A 12 de Novembro de 1886 nomeou-se D. Maria Margarida Melo Breyner
(1844-1930)", casada com o conde de Mossamedes. A sua mae era a condessa
de Sobral, de direito préprio e o pai era filho da duquesa de Ficalho (Pinto
1883, 11, 77-78, 625-626). A 9 de Dezembro de 1887 nomeou-se D. Tomasia
Guedes e Meneses (1850-1938)™, filha dos viscondes do Torrao, casada com
o conde de Alcacovas (Pinto 1883, 1, 16-18; II, 676-677). A tltima nomeacao,
em Dezembro de 1894, é de D. Maria da Piedade Lebrim e Vasconcelos (1857-
1925), marquesa de Belas por casamento e ja vitva (Pinto 1883, 1, 239-240; I,
296-299),7. O seu pai fora proprietario em S. Pedro do Sul e fidalgo-cavaleiro
da Casa Real e a mae era irma do marqueés de Reriz (Canedo 1945, vol. II1, 100.
Castro 1933, 171. Pinto 1883, II, 390).

Estas senhoras apresentavam caracteristicas mais diversificadas, sobre-
tudo as nomeadas apds 1886. Até entao predominavam aquelas oriundas de
casas titulares anteriores ao século XVIII’. Depois, as nomeagoes recairam
em casas mais recentes. Ainda assim, maioritariamente as casas paterna ou
do marido da nomeada eram anteriores a 1826. A excepcao era D. Tomasia,
cujos titulos do pai e marido foram outorgados apés o final da guerra civil. As
condessas de Bertiandos, Mossamedes, Sao Miguel”” e a marquesa de Pombal
procediam de casas mais antigas, enquanto as condessas de Alcacovas e Sa-
bugosa e as marquesas de Rio Maior e Belas casaram em casas mais antigas
que as suas casas de origem.

" DG, n.° 115, 24/05/1895, 1413; n.° 295, 31/12/1898, 3561. Em causa estava a acumulacao de funcoes
do marido como membro de uma companhia e o servico do pago (Machuqueiro 2013, 145-146).

2 ANTT, Cx. 7334, Administracdo da Casa de Sua Majestade a Rainha.

5 DG, n.° 274, 1/12/1886, 3477.

* DG, n.° 290, 24/12/1887, 2855.

5 Casa Civil de Suas Majestades, 1909.

6 As excepcoes foram D. Gabriela e D. Ana de Sousa Coutinho, da casa Linhares (1808) e D. Julia, da
casa de Sobral (1813) e casada na de Vila Real (1823).

" A condessa fora nomeada para a casa de D. Amélia e passou ao servico de D. Maria Pia em 1889.
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A partir de 1886, pela primeira vez entraram ao servico senhoras des-
cendentes ou casadas com descendentes de absolutistas. Procedendo de fa-
milias e casadas com descendentes de absolutistas contam-se a marquesa
de Pombal e as condessas de Sao Miguel e de Sabugosa. As marquesas de Rio
Maior e de Belas casaram com descendentes de absolutistas, desconhecen-
do-se o posicionamento familiar dos seus antepassados. As excepcoes sao as
condessas de Bertiandos e Mossamedes, descendentes de familias liberais.
Enquanto a primeira casa numa familia que se desconhece qual a faccao que
apoiou, a segunda era absolutista. Desconhece-se o alinhamento politico dos
antepassados da condessa de Alcacovas, mas a familia do marido defendeu a
constituicao (Pinto 1883, I, 17. Lousada, 1989, 81-110).

A tradicao de servico a casa real foi interrompida com a condessa de
Vila Real. Tal como a condessa de Alcacovas e a marquesa de Belas, nao apre-
sentava antepassados que desempenharam oficios naquela instituicao, em-
bora as dos seus maridos os apresentassem. A condessa de Sao Miguel foi a
unica dama cuja familia do marido nao desempenhou servico na Casa Real.
Além da duquesa da Terceira e da condessa de Vila Real, todas as nomeadas
ap6s 1886 eram casadas, com excepcao da marquesa de Belas, jé vitiva. E nes-
te grupo que se encontravam senhoras de casa: a marquesa de Rio Maior e as
condessas de Sabugosa e de Sao Miguel, as primeiras casadas com titulares.
Trés senhoras apresentaram ligacdes familiares com a familia real, duas de-
las nomeadas anteriormente a 1886: a duquesa da Terceira, D. Ana de Sousa
Coutinho e a condessa de Bertiandos. D. Ana era neta materna da infanta D.
Ana de Jesus Maria, e a condessa de Bertiandos descendia da casa de Lafoes,
criada num neto de D. Pedro II.

D. Maria Pia casou com D. Luis aos 15 anos. A média de idades da casa
da rainha em 1862 era de 47,5 anos, havendo por isso uma diferenca média
de 37,5 anos entre a idade da rainha e a das servidoras. Quando D. Maria Pia
procedeu a novas nomeacoes, a partir de 1863, a disparidade de idades entre
si e as novas damas reduziu drasticamente para uma média de 1,3 anos. To-
davia, se se excluir a nomeacao da condessa de Vila Real em 1863, mais velha
que a rainha 15 anos, e s se tomar em consideracao as nomeacoes de 1878
em diante, verifica-se que a diferenca média de idades era negativa, apresen-
tando a rainha mais 1,2 ano de idade. A diferenca aumentou para 1,8 se se
considerar as nomeacoes de 1886 e posteriores. Ainda que a média de idades
das damas a data da sua nomeacao fosse os 39,8 anos e a diferenca das suas
idades para a da rainha fossem superiores em 9,6, verifica-se que, a partir do
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momento em que a rainha fez nomeacdes, procurou senhoras mais novas, o
que sucedeu pela primeira vez neste periodo.

Para além das ja mencionadas, outras duas senhoras receberam a mercé
de damas da Real Ordem de Santa Isabel: D. Gabriela e D. Julia Adelaide’,
ambas nomeadas até 1863. O nimero de agraciadas com a ordem das damas
nobres de Maria Luisa era superior, seis em quinze senhoras™. Para além da
ja mencionada duquesa da Terceira, foram-no também D. Maria das Dores,
D. Gabriela, a condessa de Vila Real®, D. Eugénia Teles da Gama e D. Ana de
Sousa Coutinho®'. Esta senhora recebeu também a Ordem de Leao XIII, em
data incerta (Affonso, Valdez 1933, II, 104-105)%.
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m Camareira-mor Damas Dama ao servigo dos Principes

3 - Numero de Senhoras, por categorias, da Casa da Rainha D. Maria Pia®. Fontes: Didrios de Lisboa,
n.° 202, 9/09/1861, 2507; n.° 223, 2/10/1862, 2430; n.° 266, 24/11/1863, 3166; Didrios do Governo, n.°
84,13/04/1878,925; n.° 59, 16/03/1886, 689; n.° 59, 16/03/1886, 689; n.° 111, 19/05/1886, 1353; n.°
274, 1/12/1886, 3477; n.° 290, 24/12/1887, 2855; Casa Civil de Suas Majestades, s.1., s.e, 1909.

Os primeiros anos desta casa (graf. 3), apresentaram um comporta-
mento bastante similar as das suas congéneres precedentes. A partir de 1886
registou-se o aumento significativo do nimero de damas, para mais do dobro
nessa data e para o triplo, em 1889, ano em que estabilizou. Em 1894 sofre
um pequeno declinio do nimero de damas. A partir de 1898, o nimero au-
mentou novamente, estabilizando em ndmeros ligeiramente inferiores aos
anos de maior expressividade (1889-1894). O aumento de damas coincidiu

8 28/09/1863 e 15/10/1863. DG, n.° DG, n.° 251, 6/11/1863, 3025; n® 266, 24/11/1863, 5166.

7 Nao se inclui a condessa de Sabugosa, uma vez que esta honra foi concedida no reinado de D. Carlos.
0 8/12/1866. Guia de Forasteros. Aho econémico de 1872-73, 192.

81 20/02/1882. Guia Oficial de Espana, 1886, 169.

82 Medalha Pro Ecclesia et Pontifice — Pela Igreja e pelo Papa, instituida por Leao XIII a 17/07/1888 para
comemorar o seu jubileu sacerdotal de ouro e destinavam-se aos que tinham auxiliado nas comemora-
¢des. A distin¢do, tornada permanente a partir/10/1898, agraciava servicos prestados a Igreja. Agrade-
cemos as informacoes gentilmente concedidas pelo secretariado da Nunciatura Apostolica.

8 O gréafico engloba a morte de D. Estefania e o periodo da rainha D. Maria Pia como rainha-vitva.

-
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com o casamento de D. Carlos, que implicou a constitui¢ao de uma nova casa
para a duquesa de Braganca. De resto, a transformacao de rainha consorte
em rainha-viiva ou rainha-mae® nao implicou qualquer alteracao, verifi-
cando-se uma manutencao do ndmero de servicais. Repare-se que, pelo me-
nos desde 1889, havia trés senhoras com licenca sem vencimento: D. Ana de
Sousa Coutinho, a marquesa de Rio Maior e a condessa de Bertiandos, o que
reduz o namero de senhoras efectivamente ao servico.

Pela primeira vez, o oficio de camareira-mor esteve vago em trés oca-
sioes. E natural que, apds a morte de D. Luis e a proeminéncia da casa da nova
rainha consorte, ndo houvesse necessidade de uma camareira-mor para D.
Maria Pia, existindo uma dama camarista que desempenhava as suas fun-
coes, D. Eugénia Teles da Gama, depois marquesa de Unhao. O mesmo havia
sucedido com D. Maria das Dores®.

Finalmente, repare-se a existéncia de duas damas ao servigo dos princi-
pes. Tal deve-se ao facto de nao se saber ao certo quando D. Maria de Vascon-
celos passou para o servico efectivo da rainha. E provavel que as suas fungdes
como dama dos principes tenham cessado apés o casamento da infanta D.
Antonia em 1861. A partir desta ocasiao deixavam de existir infantas a residir
em Portugal e os infantes mais novos, D. Fernando e D. Augusto ja estariam
aos cuidados da familia masculina, encarregada a partir dos 12 anos da sua
educacao. Em 1865 D. Maria de Vasconcelos surgia como dama efectiva ao
servico da rainha D. Maria Pia®.

A familia feminina da Casa da rainha D. Amélia

O casamento de D. Carlos implicou a criacao de uma nova casa ao servi-
co da duquesa de Braganca. Foram-lhe nomeadas a condessa de Sao Miguel
e a viscondessa de Seisal®’. D. Mariana da Madre de Deus José Paulina de No-
ronha e Brito (1844-1893) era condessa de Sao Miguel, de direito proprio. O

8 Embora esta seja a denominacao frequente na bibliografia estrangeira, sobretudo anglo-saxénica ou
francesa, em Portugal estas denominagdes ndo eram utilizadas. Para se distinguir da nora, a rainha D.
Maria Pia era denominada como a rainha, a Senhora Dona Maria Pia.

8 Aconteceu no juramento do principe Real, a 14/03/1878. Didrio Ilustrado, n.° 1806, 15/03/1878,
2. O programa previa a existéncia de uma “dama camarista servindo de camareira-mor”. DG, n.° 56,
11/03/1878, 614. Apds a sua morte nao foi possivel documentar acontecimentos em que a sucessora, D.
Gabriela, possa ter desempenhado func¢des antes da sua nomeacao efectiva.

8 Almanak Industrial Comercial e profissional de Lisboa, 63. Ainda assim, preferiu-se manter a indicacao
das suas fungoes principais.

8 DG,n.° 111, 19/05/1886, 1353.
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seu marido era neto paterno dos condes de Terena (Pinto 1883, 1, 118-121; 11,
574). A partir de 1889, D. Mariana passou para o servico de D. Maria Pia, até a
data de sua morte®®. D. Maria Germana de Castro Pereira (1860-1954) era vis-
condessa de Seisal por casamento e neta de D. Pedro I do Brasil com a baro-
nesa de Sorocaba (Pinto 1883, II, 600-601. Corréa, 1985, 534, 535, 594. Leme
1904, 496-497). E provavel que, na ocasido destas nomeagoes, a condessa de
Sabugosa e de Murca tenha passado para o servico da princesa D. Amélia®.

Poucos dias antes da morte do rei D. Luis, nomeou-se D. Josefa Isabel
Henriqueta de Sandoval y Krus (1859-1919)%. Filha de um parlamentar e di-
plomata espanhol e de uma senhora de origens dinamarquesas e espanho-
las, Rita Krus y Pacheco (Caro Cancela 2010, 490-493), casou com um neto
secundogénito do marqués de Castelo Melhor, nomeado como vedor de D.
Amélia na mesma data.

Com a subida ao trono de D. Carlos, escolheu-se para camareira-mor da
nova rainha a duquesa de Palmela, de direito proprio, D. Maria Luisa de Sousa
Holstein (1841-1909)°'. O seu marido era filho dos viscondes de Lancada (Ur-
bano 2008, 13-16, Pinto 1883, II, 225). Em 1890 foram nomeadas duas outras
senhoras. Ao contrario das antecedentes, a escolha recaiu, a partir de entao,
em senhoras solteiras. A primeira foi D. Isabel Lobo de Almeida Melo e Castro
(1857-1915)%, filha dos condes das Galveias (Pinto 1883, II, 7-11)%. No més
seguinte nomeou-se D. Isabel Saldanha da Gama (1850-1918) como dama ca-
marista ao servi¢o dos principes*, filha dos condes da Ponte (Pinto 1883, II,
306). Em 1892 nomeou-se D. Maria Francisca de Menezes (1856-1928)%. Os
seus pais nao eram titulares (Canedo 1945, vol. II, 36; Pinto 1883, II, 76).

A composicao da casa de D. Amélia observou duas fases distintas: a pri-
meira, enquanto duquesa de Braganca, idealizada pela sua sogra e a segunda
quando se tornou rainha e as escolhas foram realizadas por si. Em 1886 foram
seleccionadas senhoras detentoras de titulos: condessas de Sao Miguel, Sa-
bugosa e Seisal. As duas primeiras eram, inclusive, herdeiras de sua casa. As

8 Annuario diplomdtico e consular Portugués, 1889-90 e 1891.

8 Nessa data, o seu marido era nomeado seu veador, a semelhanca dos conjuges das condessa de Sao
Miguel e viscondessa de Seisal. DG, n.° 111, 19/05/1886, 1353.

% 8/10/1889. DG, n.° 230, 11/10/1889, 2339.

1 Carta régia de 9/12/1889 e decreto ministerial de 12 desse més. DG, n.° 282, 13/12/1889, 2891.

2 19/02/1890. DG, n.° 42, 22/02/1890, 382.

% Devera ter existido um interregno, entre 1896 e 1898, pela sua nao inclusao nos anudarios diploma-
ticos desses anos, desconhecendo-se se usufruiu de licenca ilimitada. Annuario diplomdtico e consular
Portugués, 1896 e 1898.

% 24/03/1890. DG, n.° 49, 3/03/1890, 454.

% 25/11/1892. DG, n.° 270, 28/11/1892, 2665.
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nomeacoes efectuadas de 1889 em diante, a excep¢ao da camareira-mor, recai-
ram em senhoras nao titulares. Destas, apenas D. Isabel Galveias e Isabel Ponte
eram filhas de titulares. D. Maria Francisca era neta de titulares e D. Josefa
casada com um secundogénito, filho de titulares. As nomeacoes posteriores
a 1890 recairam em senhoras solteiras, contrariando a tendéncia verificada a
partir de 1886, em que as nomeadas eram casadas. As origens das casas destas
ultimas senhoras eram anteriores ao século XVIII, tal como a condessa de Sao
Miguel. D. Josefa e a condessa de Sabugosa casaram com senhores cujo titulo
familiar era anterior ao século XVIII. As excepcoes foram a duquesa de Palme-
la, titulo outorgado em 1812 e a condessa de Seisal, titulo concedido em 1843,
e 0 da sua familia de origem, brasileiro, em 1812. A excepgao de D. Josefa, todas
descendiam de familias cujos antepassados serviram na casa real. Das casadas,
apenas as familias dos maridos da condessa de Sao Miguel e da duquesa de
Palmela nao apresentavam antepassados que tenham exercido oficios naquela
instituicao. S6 a condessa de Seisal apresentava relacdes familiares, ainda que
ilegitimas, com a casa de Braganca, sendo neta de D. Pedro IV. Trés senhoras
descendiam de familias absolutistas: as condessas de Sao Miguel e de Sabugo-
sa e D. Isabel Saldanha da Gama. As duas primeiras eram casadas com apoian-
tes de D. Miguel. Do lado liberal, apresentavam-se a duquesa de Palmela e D.
Maria Francisca de Meneses, representando os condes da Cunha, e D. Josefa,
por casamento. Nao foi possivel apurar o posicionamento dos antepassados
das restantes senhoras e/ou dos seus maridos. A média de idades da totalidade
das nomeadas rondava os 35,5 anos, apresentado uma diferenca da idade da
rainha superior a 12,5 anos. Esta diferenca era menor, contabilizando apenas
as nomeacoes anteriores a subida ao trono de D. Carlos, cifrando-se nos 10,5.
Quando D. Amélia passou a escolher as suas damas, escolheu senhoras ligeira-
mente mais velhas, com uma diferenca de 14,5 anos, se incluirmos a camarei-
ra-mor, a mais velha de todas ou de 11,3, se a excluirmos. Apenas duas senho-
ras foram agraciadas com a Real Ordem de Santa Isabel: a duquesa de Palmela
e D.Isabel Saldanha da Gama®. Em contrapartida, o nimero de agraciadas com
a Real Ordem das Damas Nobres de Maria Luisa era duas vezes superior. As
agraciadas foram a duquesa de Palmela; D. Josefa; a condessa de Sabugosa e D.
Isabel Saldanha da Gama®.

% 15/04/1863.DG,n.° 119, 29/05/1863, 1641. D. Isabel sem indicacao de data (Affonso, Valdez 1933, III,
483). Esta nomeacao nao consta do livro de assentamento correspondente. ANTT, Liv. 926.
9 2/04/1871,31/11/1892, 15/12/1903 e 10/03/1906. Guia Oficial de Espana, 1886, 169 e 1911, 181.
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NG L LN SR C AR ABIC SRR MU EC RO
m Camareira-mor Damas Damas ao servigo do Principe
4 - Numero de Senhoras, por categorias, da Casa da Rainha D. Amélia. Fontes: Didrios do Governo, n.°

111, 19/05/1886, 1353; n.° 230, 11/10/1889, 2339; n.° 42, 22/02/1890, 382; n.° 49, 3/03/1890, 454; n.°
270, 28/11/1892, 2665.

Em termos gerais (graf. 4) a casa de D. Amélia sofreu alteracoes quando
se tornou rainha consorte, estabilizando-se a partir de 1892, e com mais do
dobro das servidoras enquanto era duquesa de Braganca. As oscilacoes pos-
teriores deveram-se ao afastamento de D. Isabel Melo e Castro e a morte da
camareira-mor, em 1909%.

A familia feminina da Casa das Rainhas portuguesas
durante a monarquia constitucional

Embora seja pertinente a andlise de cada uma das casas das diferentes
rainhas, para a caracterizacao de cada uma delas, nao permite uma andlise
de conjunto assente na média e longa duracoes e avaliacao da evolucao desta
instituicao ao longo da monarquia constitucional. A andlise do Graf. 5 per-
mite a avaliacao da relativa estabilidade do nimero de camaristas, sobretudo
entre 1837 e 1885. Existiram algumas variacoes pontuais, pouco significa-
tivas. A partir de 1886 ocorreu um aumento exponencial da casa da rainha,
resultante da criacao de uma nova casa, ao servico da duquesa de Braganca,
e do aumento de damas de D. Maria Pia, com a ressalva, porém, de existirem,
pelo menos desde 1889, 3 senhoras com licenca sem vencimento.

% Nao foi possivel apurar uma nova nomeacao nem identificar a dama camarista que podera ter de-
sempenhado essas funcdes. As rainhas D. Amélia e D. Maria Pia ndo presenciaram a aclamacao de D.
Manuel, o juramento do infante D. Afonso como principe real, nem a recepcao de ano bom de 1910.
DG, n.° 100, 5/05/1908, 1313-1314; n.° 57, 14/03/1910, 905-906, Didrio Ilustrado, n.® 13048, 2/01/1910.
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W Camareira-mor & Damas Dama ao servigo dos Principes

5 - Numero de Senhoras, por categorias, da Casa das Rainhas ao longo da monarquia constitucional.
Fontes: CCL, n.° 29, 28/08/1833, 147; ANTT, Liv. 7, fl. 77v-78; ANTT, Liv. 8, fl. 57v; ANTT, Liv. 7,
fls. 125v-126; ANTT, n.° 274, Alvara de nomeacao de dama, 27/06/1837; Didrios de Lisboa, n.°
202, 9/09/1861, 2507; n.° 223, 2/10/1862, 2430; n.° 266, 24/11/1863, 3166; Didrios do Governo, n.°
61, 14/03/1859; n.° 84, 13/04/1878, 925; n.° 59, 16/03/1886, 689; n.° 59, 16/03/1886, 689; n.° 111,
19/05/1886, 1353; n.° 274, 1/12/1886, 3477; n.° 290, 24/12/1887, 2855; n.° 111, 19/05/1886, 1353;
n.° 230, 11/10/1889, 2339; n.° 42, 22 de Fevereiro de 1890, 382; n.° 49, 3/03/1890, 454; n.° 270,
28/11/1892, 2665, Casa Civil de Suas Majestades, 1909; Estefania, Vilhena 1930, 211.

A média do nimero de damas camaristas por rainha (Graf. 6) demons-
tra um aumento pouco significativo, de uma média de quatro com D. Maria II
e D. Estefania, para seis, ao servico de D. Maria Pia e de D. Amélia.

mD. Mariall = D. Estefinea mD. MariaPia ™D. Amélia

6 - Nimero médio de damas camaristas por Rainha. Fontes: CCL, n.° 29, 28/08/1833, 147; ANTT, Liv. 7,
fl. 77v-78; ANTT, Liv. 8, fl. 57v; ANTT, Liv. 7, fls. 125v-126; ANTT, n.° 274, Alvara de nomeacao de dama,
27/06/1837; Didrios de Lisboa, n.° 202, 9/09/1861, 2507; n.° 223, 2/10/1862, 2430; n.° 266, 24/11/1863,
3166; Didrios do Governo, n.° 61, 14/03/1859; n.° 84, 13/04/1878, 925; n.° 59, 16/03/1886, 689; n.° 59,
16/03/1886, 689; n.° 111, 19/05/1886, 1353; n.° 274, 1/12/1886, 3477; n.° 290, 24/12/1887, 2855; n.° 111,
19/05/1886, 1353; n.° 230, 11/10/1889, 2339; n.° 42, 22 de Fevereiro de 1890, 382; 1.° 49, 3/03/1890, 454;
n.° 270, 28/11/1892, 2665, Casa Civil de Suas Majestades, 1909; Estefania, Vilhena 1930, 211.

A andlise exclusiva de cada casa escamoteia alguns dados pertinentes,

nomeadamente a existéncia de senhoras que desempenharam funcgoes a va-
rias rainhas, por serem oficios de nomeacao vitalicia, apesar de algumas ex-
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cepgdes pontuais ja referidas. E o caso das camareiras-mores, duquesas de
Ficalho (D. Maria II e D. Estefania®) e da Terceira (D. Estefania e D. Maria
Pia). Exclusivamente como damas, D. Henriqueta (D. Maria I e D. Estefania);
D. Maria de Vasconcelos (D. Maria II, D. Estefania e D. Maria Pia); condessas
de Sao Miguel e de Sabugosa (D. Maria Pia e D. Amélia). Finalmente, senho-
ras que, nomeadas damas, ascenderam ao oficio de camareira-mor nos rei-
nados seguintes: condessa de Sousa Coutinho (D. Maria II, D. Estefania e D.
Maria Pia) e marquesa do Funchal (D. Estefania e D. Maria Pia).

Embora o maior nimero de casos seja de senhoras que serviram duas
rainhas, ha duas que serviram trés: a condessa de Sousa Coutinho e D. Maria
de Vasconcelos. Tal deve-se nao tanto ao curto reinado de D. Pedro V ou a
longevidade das mesmas, mas a precocidade da sua nomeagao, a primeira
com 23 anos (a mais nova nomeada) e a segunda com 25 anos. Juntamente
com a condessa de Seisal, nomeada com a mesma idade, constituiam o grupo
das mais novas nomeadas, seguidas de D. Maria Margarida de Melo (28 anos).
As restantes apresentavam idades superiores a 30 anos. A média de idades
total na sua primeira nomeacao cifrava-se nos 36,7 anos. A mais velha era a
duquesa da Terceira, com 54 anos, seguida das duquesas de Ficalho e Palme-
la, e D. Henriqueta (48 anos). Repare-se que, a excepc¢ao desta tltima, todas
foram camareira-mores. A condessa de Sousa Coutinho foi nomeada com 64
anos e a marquesa do Funchal com 60, excedendo as idades das anteriores.
A senhora com mais anos de servi¢o foi a condessa de Sousa Coutinho (48
anos), seguida de D. Maria de Vasconcelos (38) e da marquesa do Funchal
(36). A média de anos de servigo a casa das rainhas cifrava-se bastante abaixo
(22,9). O menor tempo de servico registou com D. Maria Margarida de Melo
(4) e a duquesa da Terceira e condessa de Sao Miguel (7). A excepcao da casa
de D. Maria Pia, as damas eram tendencialmente mais velhas que a rainha,
numa média de 10,9 anos. As senhoras com maior diferenca de idade foram
e por ordem decrescente, a duquesa de Ficalho (34), a duquesa da Terceira
(33), D. Henriqueta (33); a condessa de Vila Real (26) e a duquesa de Palmela
(24). Repare-se que, nestes casos, correspondiam as camareiras-mores e a
uma das damas ao servico do principe. A excepcao era D. Henriqueta, mais
velha que as restantes damas. As condessas de Bertiandos e Alcacovas (-4) e
a marquesa de Belas (-10) eram mais novas que a rainha.

% No caso de D. Estefania, a duquesa de Ficalho nao terd efectuado servico efectivo.
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M Solteira ™ Casada M Vilva B Solteira Casada M Vilva

7 - Estado civil do pessoal feminino da Casa da 8 - Estado civil do pessoal feminino da Casa da
Rainha D. Maria II Rainha D. Estefania

M Solteira ™ Casada M Vilva MW Solteira Casada mViuva
9 - Estado civil do pessoal feminino da Casada 10 - Estado civil do pessoal feminino da Casa da
Rainha D. Maria Pia Rainha D. Amélia

Fonte: Affonso, 1933; Canedo, 1945; Castro, 1933; Corréa, 1985; Leme, 1904; Pinto, 1883; Torres,
1838; Torres, Baena, 1883

D. Maria II deu primazia a senhoras vitvas e solteiras, estados exclusi-
vos na casa de D. Estefania (Graf. 6, 7, 8, 9). A excepgao foi a camareira-mor
desta, a duquesa da Terceira, casada. Com D. Maria Pia, a tendéncia inver-
teu-se a partir de 1886, predominando as casadas, em maior niimero que as
solteiras e villvas em conjunto. O mesmo aconteceu na casa da sua nora,
onde as casadas eram em maior nimero, nao existindo vitvas a data da sua
nomeacao. Isto significa que, a partir de 1886 se gratificou a agraciada e a sua
casa de origem e também a casa de seus maridos, ainda que algumas destas
nomeacoes tenham recaido em senhoras de casa. Isto permitiu a atribuicao
destes oficios a senhoras tituladas, por direito proprio ou pelo casamento,
dificultando o acesso ao cursus honorum da corte, em particular as filhas se-
cundogénitas solteiras que, em tempos recuados, tinham no servico a casa
da rainha uma forma de ascensao social, seja através da titulacdo como re-
compensa dos servicos prestados, como aconteceu com a condessa de Sousa
Coutinho e as marquesas do Funchal e de Unhao — ou com a realizacao de
um casamento favoravel, o que nao se verificou, ao contrario da Idade Média
(Silva, 2007, 32-33). Isto podera ser também entendido também como um
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reflexo da valorizacao em curso da familia nuclear, sobretudo na segunda
metade do século XIX (Vaquinhas, 2011, 118-151).

A marquesa de Rio Maior refere que a escolha das damas do Paco, a
partir de 1886, recaiu em mulheres de altos dignitarios (Colago, Saint-Legér
1930, 147). Embora metade destes senhores fossem oficiais-mores, efectivos
ou honorarios da Casa Real'®, os restantes nao apresentavam esta distincao,
embora ja desempenhassem, ou passassem também a desempenhar oficios
da camara da rainha ou da casa militar do Rei'°'. Ora, os oficiais-mores con-
tinuavam a deter precedéncia sobre os oficios de camara'®?. Além disso, os
maridos das senhoras nomeadas anteriormente, o duque da Terceira e o con-
de de Vila Real também eram oficiais-mores, antes das suas mulheres!®, A
tonica devera ser colocada na questao de o aumento de damas permitir maior
rotatividade e um maior espacamento de servico (Colaco, Saint-Legér 1930,
147). Esta medida possibilitaria uma maior satisfacao do servico a casa real,
que implicava o afastamento das suas familias e um consequente descon-
tentamento (Machuqueiro 2013, 188). A preferéncia por senhoras casadas
permitia, nalguns casos, o servi¢o por parte de casais: condes de Sabugosa,
Seisal, S, Miguel, Bertiandos, Figueir6 e viscondes de Asseca (ex-Pombal).
Esta questao esta directamente relacionada com o local de residéncia destas
senhoras. Pelo menos até 1865, as damas camaristas habitavam o paco'™, o
que indica que o servi¢o a semana, rotativo, ainda nao estaria instituido. As
alteracoes ter-se-iam dado, ou aquando das nomeacoes de 1886, ou apds o
afastamento de D. Ana de Sousa Coutinho do paco, altura em que D. Maria
Pia tera alugado uma casa para D. Eugénia Teles da Gama (Colaco, Saint-
-Legér 1930, 148). Certo é que em 1909 nenhuma das camaristas residia no

10 Marqués de Rio Maior, mestre-sala (1872), exoneragao (1886), conservando as honras do oficio;
conde de Bertiandos, honras de oficial-mor; conde das Alc4govas, honras de aposentador-mor (1881)
e mestre-sala (1886); conde de Sao Miguel honras de oficial-mor; o duque de Palmela capitdo da guar-
da real. DG, n.° 21, 27/01/1872, 141; n.° 67, 26/03/1886, 793; n.° 178, de 10/08/1872, 1185; n.° 118,
28/05/1881, 1303; n.° 67, 26/03/1886, 793; n.° 260, 16/11/1872, 1741; n.°119, 29/05/1863, 1641.

101 Conde de Mossamedes, veador de D. Maria Pia; marqués de Pombal gentil-homem de D. Fernando,
considerado como gentil-homem de D. Luis; conde de Sabugosa veador de D. Amélia, e oficial-mor,
com a nomeac¢do como mordomo-mor daquela rainha (1891); conde de Seisal, oficial as ordens de D.
Augusto, do qual foi exonerado, mantendo as honras e oficial as ordens de D. Luis; conde de Figueir6,
veador de D. Amélia, oficial-mor com nomeacao de mestre-sala (1905). DG, n.° 228,9/10/1871, 1303; n.°
161, 22/07/1870, 981; n.° 94, 27/04/1871, 559; n.° 111, 19/05/1886, 1353; n.° 8, 12/01/1891, 73; n.° 164,
26/07/1876, 1418n.° 232, 14/10/1878, 2502; n.° 230, 11/10/1889; n.° 20, 25/01/1905, 305).

102 ANTT, Liv. 43, fl. 52, Carta de Augusto Gerschey ao conde de Figueird, 8/10/1905.

105 Duque da Terceira, copeiro-mor, estribeiro-mor, gentil-homem da camara de D. Maria II e contesta-
vel temporario (Torres, 1838, 235-236). Conde de Vila Real, oficial-mor. DG, n.° 220, 30/09/1861, 2659.
104 Almanak Industrial Comercial e profissional de Lisboa, 63.
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Paco!®. Esta transformacao podera reflectir a valorizacao dos valores bur-
gueses, da familia e sobretudo da privacidade, mas também uma tentativa da
reducao de gastos, que uma aposentadoria permanente no Pago implicaria'®.

O servico a casa da Rainha mostrava-se proveitoso para a ascensao social
e para o acesso a titulacao ou seu acrescentamento. Nao se tratava apenas da
afericao de um vencimento, mas da aquisicao de capital simbdlico (Bourdieu
1986). Para além do caso das camareiras-mores ja referidas, D. Maria das Dores,
D. Gabriela e D. Eugénia Teles da Gama, esta desempenhando o oficio de cama-
reira interinamente, que ascenderam a titulacao, registaram-se outros casos:
os condes de Rio Maior tornaram-se marqueses e os viscondes de Mossame-
des e de Seisal, condes, ap6s a sua nomeacao'”’. Juntava-se-lhes D. Anténio de
Vasconcelos e Sousa, e por ineréncia D. Josefa, recebendo o titulo de condes de
Figueir6!®. Para além do titulo, o conde acumulava os oficios de mestre-sala'®
e de mordomo-mor da rainha D. Amélia'’°.

Além da duquesa de Ficalho e da filha, encontramos outros casos de
lacos familiares entre estas senhoras. A condessa de Mossamedes era neta
paterna da duquesa de Ficalho e a Vila Real era prima co-irma da mae da
condessa de Mossamedes. A marquesa do Funchal era tia paterna de D. Ana
de Sousa Coutinho, também sobrinha-neta materna da duquesa da Terceira.
A condessa de Sousa Coutinho era tia materna da condessa de Sabugosa e
de Murca e D. Maria Francisca de Meneses era sobrinha materna do conde
de Mossamedes. D. Josefa era prima direita, por via materna, da condessa de
Ficalho, por casamento com o neto da duquesa de Ficalho. Em contrapartida,
lembrando que duas das senhoras que ocuparam o lugar da filha da duquesa

105 Casa Civil de Suas Majestades, 1909.

106 Veja-se, por exemplo, a extingdo em 1892, do servico de trens secunddrios, destinados aos funciona-
rios da casa real no exercicio das suas fun¢des (Machuqueiro 2013, 55).

07 DG, n.° 114, 22/05/1886, 1393.

18 DG, n.° 6,9/01/1897, 57.

109 DG, n.° 20, 25/01/1905, 305.

10 DG, n.° 6,9/01/1908, 53. O oficio de mordomo-mor da rainha fico vago, quando o conde de Sabugosa
foi nomeado para o oficio de mordomo-mor da Casa Real. DG, n.° 93, de 29/04/1903, 1358.
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de Ficalho eram aparentadas com o primeiro duque de Palmela''! (Urbano
2022, 262-266), valera a pena salientar que a esmagadora maioria destas se-
nhoras tinha ligacoes a casa Palmela. Este fenémeno ja fora estudado, no
caso dos membros do parlamento durante a monarquia constitucional. Po-
rém, ao contrario do que se passava nesta instituicao, resultante da vasta
prole do primeiro duque de Palmela e, portanto, originarias dos filhos ou
genros deste (Moreira 2006, 125-143), no caso da casa da rainha deve-se es-
sencialmente as linhagens femininas, seja no caso das suas irmas (Vila Real,
Alva e Linhares), seja por via matrimonial, da primeira duquesa (Niza) ou
da segunda duquesa (Peniche). O estudo das linhagens matriarcais, tem sido
recentemente desenvolvido (Duindam, 2021, 151-170) e nao deve ser, por
isso descurado.

Consideracoes finais

Ainda que as informagoes disponiveis acerca dos percursos biografi-
cos das senhoras aristocratas sejam parcas, dificultando uma analise pro-
sopografica detalhada, outros indicadores permitem caracterizar o grupo de
senhoras nomeadas para a casa da rainha durante o periodo constitucional.
Pese embora as alteracOes que este regime provocou nesta instituicao, no-
meadamente a reducao do numero de servidoras e das categorias existentes,
verificam-se algumas continuidades, nomeadamente a escolha de senhoras
pertencentes a aristocracia do reino e com tradicao de servico a casa real,
reafirmando os lacos de amizade, fidelidade e lealdade destas familias a fa-
milia real.

1A duquesa de Palmela, D. Isabel Galveias e o marido da condessa de Alcicovas eram netos do 1.°
duque. A condessa de Sousa Coutinho era filha da irma do duque, D. Mariana de Sousa Holstein e a con-
dessa de Sabugosa sua sobrinha-neta. A marquesa do Funchal e D. Ana de Sousa Coutinho eram filha
e sobrinha-neta de outra irma do duque, D. Catarina, condessa de Linhares. Outra das irmas do duque,
D. Maria Teresa, condessa de Vila Real, também apresentava alguns descendentes: a sua nora D. Julia,
condessa de Vila Real; a sua neta D. Isabel Saldanha da Gama e as mulheres dos seus netos, a marquesa
de Rio Maior e viscondessa de Asseca. Acrescem ainda outras ligacdes, por via da 1.2 duquesa, D. Eugé-
nia Teles da Gama: D. Maria de Vasconcelos e Sousa, sua sobrinha materna; D. Eugénia Teles da Gama,
sua sobrinha-neta e a condessa de Figueird, casada com um seu sobrinho-neto. Finalmente, refira-se
que D. Ana de Jesus Braganca era prima co-irma da 2.2 duquesa, D. Maria Luisa, por via materna. A Gni-
ca excepgao era D. Henriqueta, ndo possuindo ligacdes directas nem com a casa Ficalho nem Palmela.
Porém, uma sua sobrinha casaria com o conde de Alva, filho de D. Mariana de Sousa Holstein, irma do
duque de Palmela. Mesmo desconsiderando as senhoras aparentadas com os Ficalho que casaram com
senhores aparentados com os Palmela (as condessas de Vila Real e de Figueird), percebe-se que grande
parte das damas camaristas possuiam lacos familiares a casa Palmela.
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As grandes transformacoes ocorreram em finais do reinado de D. Luis,
por ocasido do casamento do principe real. A justificacdo nao se deve tanto
a criacao de uma nova casa, destinada a entao duquesa de Braganca, mas
sobretudo a modificacoes na propria casa de D. Maria Pia, que introduziu
algumas inovacoes. A partir deste momento assistiu-se ao crescimento do
numero de damas, a nomeagao de senhoras casadas com titulares e, algumas
das quais, elas préprias senhoras de casa. E a partir deste momento que sur-
giram igualmente filhas de nao titulares, apesar de grande parte delas serem
netas de titulares. Além disso, a idade das nomeadas desceu drasticamente,
aparecendo inclusive nomeacdes de senhoras mais novas que a propria ra-
inha. A antiguidade das casas de que sao oriundas tornou-se mais recente a
medida que o tempo avanca. A primeira nomeada oriunda de familia titulada
mais recente foi D. Gabriela de Sousa Coutinho, em 1859. Porém, foi a partir
das nomeadas em 1878, que se assistiu a uma maior vulgarizacao de titu-
los atribuidos no século XIX, embora tendencialmente anteriores a 1826. Foi
também a partir de 1886 que o apoio dos seus antepassados a causa liberal
deixou de ser um factor preponderante para a sua escolha. Uma nova inver-
sdo ocorreu com a casa de D. Amélia, ja rainha, surgindo novamente senho-
ras solteiras e mais velhas que a rainha.

Muitas destas senhoras eram aparentadas entre si, um reflexo da tra-
dicao de servico a casa real e da eventual homogamia do grupo aristocrati-
co no século XIX, que merece ser estudada pormenorizadamente. Contudo,
é significativo que grande parte destas senhoras estivesse relacionada com
a casa Palmela, nao tanto por via varonil, mas pelas suas linhas femininas,
fosse através das irmas do primeiro duque ou das mulheres do primeiro e
segundos duques. Isto demonstra a importancia do estudo das genealogias
femininas, que tem sido descurado pela historiografia actual. Embora a agra-
ciacao destas senhoras com mercés honorificas nacionais e estrangeiras nao
fosse particularmente significativa, confirma-se a existéncia de um cursus
honorum na casa da Rainha, permitindo a ascensao a titulacao e a ocupacao
do oficio mais elevado - o de camareira-mor. Para este oficio foram escolhi-
das senhoras tituladas, num dos casos por casamento (duquesa da Tercei-
ra), outros pelo seu préprio envolvimento na causa de D. Maria - a condessa
de Sousa Coutinho e a duquesa de Ficalho, embora esta ja fosse condessa
por casamento. Em contrapartida, o desempenho desta funcao possibilitou
a concessao de titulos, como no caso das marquesas do Funchal e de Unhao.
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O regime constitucional reduziu o nimero de oficios da Casa Real, en-
carnando o espirito de igualdade e a aboli¢ao dos privilégios de nascimento,
trazido pela Carta Constitucional de 1826, pelo menos em teoria. A reducao
significativa dos efectivos femininos da Casa das Rainhas, aliada as inovacoes
colocadas em pratica por D. Maria Pia, que favoreceu senhoras titulares de di-
reito proprio e/ou senhoras casadas, teve consequéncias nefastas para o grupo
habitual de aristocratas passiveis de ai exercerem cargos, especialmente o das
senhoras solteiras, provavelmente sem meios de subsisténcia propria. As vias
de acesso da Unica carreira profissional que lhes era viavel eram-lhes fecha-
das, ficando irremediavelmente dependentes econdmica e financeiramente
das suas familias de origem. Embora esta tendéncia se invertesse com a casa
de D. Amélia, a promocao social ocorreu sobretudo nos casais que ai desempe-
nharam funcoes. Muito embora as escolhidas descendessem, na sua maioria,
das velhas casas aristocraticas, a familia nuclear, valor caro aos novos tempos,
triunfava nas fileiras da Casa da Rainha.
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Mulheres imigrantes portuguesas:
presenca e ocultamento
(Sao Paulo/Br. sécs. XIX e XX)!12

Maria Izilda Santos de Matos''®

Introducao

No Brasil, o tema da imigracao concentra uma produc¢ao ampla, diver-
sificada e enriquecida por abordagens que analisam aspectos diferenciados
da questao. No caso paulista, a imigracao pode ser considerada uma tematica
eleita pela historiografia, particularmente, quando intercruzada com outras
questoes privilegiadas como os estudos sobre a cafeicultura, industria, tra-
balho e movimento operario. Apesar deste privilegiamento, as experiéncias
migratodrias femininas tém sido pouco consideradas, permanecendo a ten-
déncia a observacao dos fluxos sob a perspectiva universal masculina. Esta
investigacao procura dar visibilidade a presenca feminina no processo de
e/imigracao para o interior do estado de Sao Paulo, abordando aspectos di-
ferenciados das experiéncias, acoes cotidianas, atividades de trabalho das
mulheres imigrantes portuguesas.

Tema e Historiografia: imigracao, interiores e mulheres

Entre 1882 e 1934, dos quase quatro milhoes de imigrantes que entra-
ram no Brasil, cerca de 60% se instalaram no estado de Sao Paulo, atraidos
pela demanda crescente de bragos para a cafeicultura e outras possibilidades,
sendo que grande parte desses imigrantes veio subsidiada e era dirigida para
os interiores do estado.

Apesar da pouca atencao dada as experiéncias femininas nos estudos
dos processos de e/imigracao, mas, cabe destacar que as mulheres - par-

112 Esta investigacao conta com o apoio do CNPq, através da Bolsa Produtividade em Pesquisa, nivel PQ 1 A.
113 Professora Titular da Pontificia Universidade Catdlica de Sao Paulo (PUC/SP).
https://orcid.org/0000-0002-4109-3747

http://lattes.cnpq.br/3818957885297532
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tissem ou nao -, participavam ativamente de todo os procedimentos, bem
como das decisoes a serem tomadas (quem devia partir, quando, para onde
e com quais recursos), incluindo sua atuacao nos rituais de partida e nos
preparativos para a viagem, além de vir a assumir responsabilidades que
antes eram incumbéncia dos homens. As saidas dos homens afetavam di-
retamente o cotidiano feminino, ampliando o trabalho e os encargos das
mulheres que, além das atividades domésticas e cuidados dos filhos, pas-
saram a arcar com a manutencao das propriedades, comércios, negdcios
incluindo o gerenciamento das financas familiares. Dessa forma, além das
fungoes tradicionais, elas geriam bens, administravam o uso das remessas,
assumiam as lides no comércio e no campo (lavravam, cavavam, colhiam,
preparavam os produtos e cuidavam das criacoes e seus subprodutos), além
de outras atividades indispensaveis para a sobrevivéncia, como apanhar le-
nha para si e para vender (a padarias e olarias) e realizar trabalhos de fiacao
e tecelagem (em linho e 13).

Nos interiores do estado de Sao Paulo, as imigrantes portuguesas tive-
ram seu cotidiano marcado pelo trabalho: foram atuantes no trabalho nas
fazendas, nucleos coloniais, estabelecimentos comerciais, fabris e em mul-
tiplas outras atividades, operando também através de varias estratégias de
sobrevivéncia. Apesar de serem pouco focalizada, essa presenca feminina
emerge, revelando toda sua capacidade de reinvencao, essencial para o su-
cesso da empreitada de e/imigragao.

Desvendar essas histdrias torna-se um desafio de pesquisa: frente a
marginalizacao da mulher da maior parte da bibliografia e da documentacao
oficial, suas experiéncias, vidas e expectativas necessitam ser recuperadas
através de um processo constante de investigacao, contribuindo para rever-
ter enraizamentos impostos pela historiografia e transformando as mulheres
em agentes historicos. Cientes de que as fontes priorizadas pela historiogra-
fia envolvem discursos universais que silenciam as mulheres, enfrentou-se
o desafio de realizar uma pesquisa documental e bibliografica, a partir de
novos focos da investigacao, que valorizam toda uma diversidade de referén-
cias. Assim, as fontes utilizadas na escritura dessas histérias do feminino nao
se resumem a documentos escritos, “guardados” ou arquivados, implicando
estratégias metodoldgicas de questionamento de siléncios e esquecimentos
encerrados nas entrelinhas.

A busca dessas fontes deu-se em arquivos de Sao Paulo, Rio de Janeiro
e em Portugal, Arquivo Nacional do Rio de Janeiro, Arquivo do Estado de Sao
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Paulo DEOPS (Departamento de Ordem Politica e Social), Memorial do Imi-
grante de Sao Paulo, arquivos de empresas, outros mais, e englobou fontes
censitarias, cartas, prontuarios, depoimentos e memorias, imprensa diaria e
operaria, fontes empresariais, entre outras.

Mulheres e o trabalho no campo: cafeicultura, nucleos
coloniais e culturas de subsisténcia

Na tltima década do século XIX, o intenso fluxo imigratério alterou-se
o perfil populacional do estado de Sao Paulo, incluindo o crescimento da pre-
senca feminina no universo do trabalho nas cidades e no campo.

Na virada do século XIX para o século XX, 80% da forca de trabalho
agricola estava empregada na cafeicultura, sob o sistema de colonato (que
persistiu até os finais da década de 1950) (Stolcke 1986, p. 54). No sistema
de colonato os fazendeiros contratavam as familias imigrantes que deveriam
arcar com os cuidados do cafezal (mediante pagamento pré-definido) e com
as tarefas da colheita (que ocorria entre maio e agosto e era remunerada pela
quantidade de sacas colhidas), o chefe da familia que era quem recebia os
ganhos e organizava o trabalho, mobilizava, alocava e coordenava as tarefas
que eram, no entanto, fruto de um esforco conjunto de todos os membros da
familia, sendo o trabalho feminino de importancia crucial para a subsisténcia
e manutencao familiar.

Mesmo ocultado, nas correspondéncias trocadas entre imigrantes por-
tugueses aparecem mencoes frequentes ao trabalho feminino nas fazendas.

Estado de S. Paulo Tieté 11 de novembro de 1916
Querida Mulher

Participo te que estou trabalhando na fazenda Capoarinha em tieté
no Estado de S. Paulo pertencente ao Sinor Osorio de Moraes o qual
me faz o favor de mandarte vir para trabalhares aqui na lavoura junto
comigo, por tanto é bom estares preparada para quando receberes o
aviso poderes em barcar e assim juntos guilernaremos milhor a vida.
Junto de nossos filhos. recebe saudades minhas deste teu marido.
Manuel de Jasos Vieira (Carta Processo/macgo 61759/0023, Arquivo
Distrital do Porto/PT).
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Nessa forma de organizacao de trabalho familiar, as mulheres desem-
penhavam papel crucial (Stolcke 1986. p. 14). Além de trabalhar no cafezal
em tarefas como carpir/limpar o café e outras tarefas associadas, se fizeram
presentes, sobretudo, na colheita, enfrentando as agruras da empreitada.

Oh! se trabalha. Tinha mulher 14, barbaridade. Eu tinha uma cunha-
da... ela desafiava qualquer homem na enxada... na colheita tem mu-
lher que colhe mais... ela trabalha mais severa. Depoimento de um
colono da fazenda de Santa Gertrudes (citado por Bassanezi, 1999,
p. 289-315).

Eram ainda as mulheres as principais encarregadas das lavouras de
subsisténcia, nas quais se plantava milho, mandioca e feijao, entre outros
produtos. Também cultivavam a horta, criavam animais de pequeno porte,
cuidavam das vacas e cavalos, preparavam carnes, faziam embutidos e pro-
duziam banha e sabao, farinha, conservas, doces, queijos e manteiga - o con-
junto dessas acoes cotidianas garantia custos mais reduzidos de manutencao
e qualidade da vida familiar.

As mulheres, no periodo do colonato, atribuia-se o trabalho no ca-
fezal, o trabalho na casa, a educagao dos filhos, os cuidados com o
quintal, a horta de subsisténcia, buscar 4gua nas minas e buscar le-
nha; e aos homens o trabalho no cafezal ou como diarista, quando
esse fosse o caso. As mulheres tinham, assim, uma jornada justapos-
ta, enquanto os homens uma jornada Unica de trabalho (...) Nos re-
latos das antigas trabalhadoras da Fazenda Jatahy observou-se essa
maior quantidade de trabalho, que era realizada por elas. Havia uma
fusao entre espaco e tempos femininos, desaparecendo a dicotomia
fora/dentro de casa (Andriolli 2006, p. 109-111).

Nao era incomum que mulheres, assim como os homens, também se
acidentassem no trabalho das lavouras:

Sao Carlos, 7 de Novembro de 1909
Tenho-lhe a dar-le a mais grande fatalidade que aconteceu na familia
pelo fallecimento de Mamai no dia 24 do passado, em consequencia

da mordedura de uma jararacussu foi mordida quando estava colhen-
do café no braco esquerdo durou 8 dias soffrendo muito mais o que
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devemos fazer do impossivel nada tem que fazer, depos que o Sr foi
daqui do Brazil a familia tem sido uma fatalidade, mais esta ultima
foi a mais grande que perdamos uma mamai. Alfredo (Carta 469 Acer-
vo Hospedaria dos Imigrantes/APESP, 1909).

As mulheres mantinham ainda a responsabilidade pelos afazeres do-
mésticos (cozinhar, lavar, passar, limpar) e dos cuidados com as criancas. A
importancia destas fungdes na jornada cotidiana foi também lembrada nas
cartas de chamada escritas por maridos portugueses aflitos com a auséncia
das esposas:

Colina 29 de Agosto de 1916

Minha estimada mulher emprimeiro logar estimo tua satide como é
fim é noca filha que boa esta nuca me (ilegivel) esquecidas que minha
é boa gracas a Deus.Para sempre enriqueta lembras que te mando
cem mil rreis para bires para minha companhia e mais noca filha que
eu ja estou cangado de cozinhar e lavar que istou sozinho...Recomen-
das e meu pai i mae i tu ve se desse resposta desta carta (Carta Pro-
cesso/maco 61757/18/19/20, Arquivo Distrital do Porto/PT).

Apesar de uma ardua rotina e da importancia para a sobrevivéncia e
alimentacao da familia, o trabalho feminino era desprestigiado também na
sua conceituagao, assim, as fun¢oes masculinas eram definidas como “servi-
co de gente” (eram remuneradas ao chefe da familia apesar de serem fruto do
esforco coletivo) e as atividades femininas eram denominadas de “trabalho
para a gente” (Stolcke 1986).

Embora de ocultadas e até desprestigiadas, sdo constantes as referén-
cias de que entre as familias migrantes nas quais as mulheres estiveram
presentes, as possibilidades de satide e prosperidade da familia foram mui-
to maiores. Tanto no caso das atividades agricolas como nas cidades. Dai as
ocasioes relativamente frequentes em que foram postumamente louvadas
nas biografias construidas com o intuito de enaltecer trajetérias familiares
bem-sucedidas.
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Nas cidades: comerciando, hospedando, lavando, amamen-
tando e tecendo nas industrias do interior paulista

Além da capital, a industria se expandiu nos interiores paulistas, arre-
gimentando um ntmero significativo de trabalhadores, incluindo criancas e
mulheres, que atuavam em diferentes setores. Merece mencao alguns casos
privilegiando as cidades de Sorocaba e Araraquara.

O surgimento do parque industrial téxtil de Sorocaba teve inicio com
a implantacao da Fabrica de Fiacao e Tecidos Nossa Senhora da Ponte (co-
nhecida também como Fabrica Fonseca 1881), acrescentando-se a esta ou-
tras empresas como Fabrica Santa Maria (1882), Votorantim e Santa Rosalia
(1890), Companhia Nacional de Estamparia (CNE, 1909) e a Fabrica Santo
Antonio (1913), todas elas caracterizadas por grandes estruturas fabris, que
inclusive abrigavam vilas operarias.

Na fiacao e tecelagem, as mulheres perfaziam cerca de 75% do total
da mao-de-obra empregada em diferentes funcoes (carreteleiras, fiandeiras,
tecelas, passadeiras, empacotadeiras), com expressiva participacao de imi-
grantes e preferencialmente de jovens. O cotidiano do trabalho era arduo,
em ambientes insalubres, com jornadas extensas (de 12 a 15 horas diarias),
muitas vezes sem descanso semanal, sendo que eventualmente podia acon-
tecer o “serdao”, quando o trabalho era estendido até a madrugada. Outro as-
pecto denunciado pela imprensa operaria eram os abusos que as mulheres
sofriam no ambiente de trabalho, vindos dos seus administradores, mestres
e contramestres.

O Jornal O Operdrio também denunciava que as mulheres trabalhavam
e produziam em quantidade igual a dos homens, porém seu ordenado re-
presentava apenas 65% do masculino adulto. Assim sendo, baixos saldrios,
tarefas rotineiras, repetitivas, mondtonas e menos qualificadas na hierarquia
laboral caracterizaram o emprego das mulheres nas industrias.

Além da fiacao e tecelagem (algodao, seda, juta e 1a), a presenca fe-
minina foi também detectada no setor de vestudrio, confec¢des de roupas,
camisas, malharia, producao fabril de redes, fitas, bordados, meias, taman-
cos, chapéus e alimentos (massas, biscoitos e chocolate), além de atuarem
na manufatura de cigarros, charutos e fumos, tocador, fésforos, velas e sabao.

Pesava na opcao por empregar mulheres o fato destas possuirem como
atributos delicadeza, submissao, paciéncia, cuidado e docilidade. A imposi-
cdo da disciplina de fabrica refletia a propria posicao social em que estavam
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inseridas as mulheres, a subordinacdo a autoridade do marido, pai e irmaos
que se reproduzia no meio fabril numa subserviéncia ao mestre e ao con-
tramestre. Esta situacao cotidiana e a imagem idealizada da submissao, no
entanto, nao impediram momentos de combatividade e enfrentamento.
Encontram-se evidéncias documentais e a historiografia ressalta que
as mulheres participaram ativamente nas lutas operdrias e nos movimentos
grevistas. Contudo, essas manifestacoes apresentaram formas diferenciadas
e em geral, nao resultavam de uma pratica sindical continua, sua organizacao
possuia peculiaridades, era mais espontanea, circunstancial, efémera e vul-
neravel. Atuaram com frequéncia em movimentos pela reducao da jornada
de trabalho e, mormente nas ocasioes de reducao de salario, reagiram tam-
bém as condi¢oes de trabalho que lhes eram impostas: maus tratos, repen-
tinas diminuicoes de tarifas, aumentos de jornadas, multas e assédio sexual.

Trabalho domiciliar

O trabalho domiciliar, apesar da sua baixa remuneracao, foi importante
alternativa para as imigrantes portuguesas por permitir conciliar os encargos
de mae e de dona de casa (trabalho doméstico) com fun¢oes que lhes pro-
porcionavam algum rendimento. Analisando o Censo de 1907, realizado no
municipio de Sao Carlos, observou-se que alguns trabalhos realizados pelas
mulheres residentes na area urbana ocorriam no ambito domiciliar. Dentre
as profissoes desenvolvidas pelas imigrantes portuguesas, observou-se que
a profissao predominante das mulheres é, em primeiro lugar, costureira, se-
guida de lavadeiras (Recenseamento, 1907).

O trabalho domiciliar feminino era atividade realizada nas proprias re-
sidéncias para empresas, oficinas ou intermediarios, no regime de pagamen-
to por peca. Este foi intensamente utilizado para os chamados trabalhos de
agulha como: costura, bordados, tricd, croché, consertos em geral, confec-
cdo de roupas, enxovais de cama e mesa, lingerie, chinelos, chapéus e flores,
também para a “costura de carregacao” de produtos como sacos de juta para
o café e uniformes fabris.

Estas ocupagoes foram abragadas por mulheres imigrantes portugue-
sas, nao so por conta das dificuldades de insercao no mercado de trabalho,
mas, por opcao de nao se empregar numa funcao regular, com horério fixo e
jornada determinada. Contudo, a possibilidade de trabalhar em casa nao sig-

|67 |



nificava escapar as exigéncias de prazos e de controle de qualidade impostas
pelos contratantes.

No caso da Fabrica de Meias Lupo de Araraquara (1921) além da pre-
senca feminina no espaco fabril, eram também realizadas por meio de traba-
lho domiciliar as tarefas de fechamento das meias e do bordado da baquete
nas laterais das meias (realizado a mao). A funcao de baqueteira envolvia um
elevado nimero de mulheres imigrantes, s6 deixando de existir, nos finais da
década de 1950, quando foram incorporadas novas maquinas que também
faziam esses detalhes nas meias (Santos 1997).

Mesmo pouco visivel, um nimero expressivo de mulheres portuguesas
atuava nos denominados trabalhos “de agulha”. Sua qualificagao era feita
através do processo de socializacao e da educacao, ou seja, as mulheres uti-
lizavam no trabalho habilidades apreendidas com outras mulheres ao longo
de suas vidas. Destreza, rapidez, repeticao e precisao eram elementos impor-
tantes para a execucao de bordados e costura, muitas dessas ocupacoes eram
transmitidas de geracao a geracao.

Entre panos, sacos e cestos: a presenca de portuguesas no
comeércio

O aumento consideravel da populacao urbana nos interiores gerou no-
vas oportunidades para o crescimento das atividades comerciais e de abas-
tecimento. No setor de géneros alimenticios, ampliaram-se os estabeleci-
mentos de pequeno e médio porte, também o comércio de produtos variados,
tecidos, utilidades, armarinhos entre outros.

Procurando trabalhar com um custo operacional minimo, inimeras fa-
milias aproveitavam o quarto da frente de suas proprias casas para estabele-
cer pequenas lojas, armarinhos e armazéns de secos e molhados, acougues,
adegas, quitanda de frutas e legumes, vendas, bar, botequins. A participacao
de mulheres portuguesas nesses negocios era determinante, entrecruzando o
publico e o privado, elas administravam o lar e o negdcio, trabalhando de ma-
drugada a madrugada no balcao, dedicando-se, junto aos maridos, aos nego-
cios familiares, varios desses estabelecimentos eram, inclusive, conhecidos
pelos nomes de suas proprietarias.

Longe de estarem recolhidas ao lar, as imigrantes portuguesas se fi-
zeram presentes no espaco publico, elas atuavam no comércio de rua como
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ambulantes, comercializavam em carrocinhas e cestos produtos como: ver-
duras, legumes, frutas, flores, ovos, batatas, cebolas, aves, carnes, peixes,
leite, pao, frangos, entre outros produtos. Algumas vendas eram eventuais,
como a oferta de um excedente disponivel ou sobras da produ¢ao de quin-
tal. Em muitos casos, a atividade era regular, como a das verdureiras, na sua
maioria imigrantes, que vendiam em feiras livres o que produziam em cha-
caras existentes nos arredores das cidades.

As leiteiras percorrendo cotidianamente um roteiro determinado, visi-
tavam a freguesia com seus animais (vacas e cabras), oferecendo leite retira-
do na hora. Tal pratica persistiu até que passou a ser questionada pelas me-
didas de normatizacgao do leite higiénico que buscavam controlar a qualidade
do leite e a atividade foi se reduzindo até a extingao da pratica.

Nos domicilios, eximias cozinheiras faziam doces, salgados e petiscos
comercializados pelas ruas em bandejas e cestas; algumas adquiriram clien-
tela fixa e produziam regularmente quitutes sob encomenda, havia ainda as
que forneciam refeicdes didrias e as que transformavam suas residéncias em
pensao. Nos acervos do DEOPS/SP, entre os imigrantes investigados foram
pesquisados os prontudrios de mulheres portuguesas, destacando-se entre
os motivos de averiguacoes os pedidos de autorizacao para funcionamento
de casa de comodos, pensao e hotéis (32% dos casos) e querelas entre pro-
prietarias e inquilinos (15%). Estas questoes vinculam-se a significativa pre-
senca das imigrantes como proprietarias de pensao e casas de comodo, ja que
esta era uma das varias estratégias de sobrevivéncia, uma possibilidade de
fonte de renda com o aluguel de um comodo, um quarto anexo ou pequeno
imovel.

Servicos domésticos

Os servicos domésticos eram atividades que absorviam um amplo con-
tingente de imigrantes portuguesas, com varias possibilidades: empregadas,
cozinheiras, lavadeiras, passadeiras, engomadeiras, arrumadeiras, gover-
nantas, roupeiras, copeiras, pajens, babas e amas-de-leite.

Em algumas situacoes, as familias se empregavam unidas, a mulher nos
servicos domésticos, enquanto os homens exerciam servicos de jardinagem
e horta, faxina interna e externa, cuidados com os animais domésticos ou
atuavam como cocheiros. Na maioria dos casos, moravam na casa dos pa-

169 ]



troes, se livrando dos gastos com comida e aluguel, mas, mantinham-se dis-
poniveis todos os dias e horarios.

As criadas enfrentavam uma rotina doméstica ardua e cansativa, co-
mecavam a trabalhar desde a madrugada e, dependendo das necessidades, s6
paravam altas horas da noite, ficando a disposicao para servicos eventuais.
Encaravam rigido programa de afazeres, com funcoes estabelecidas para o
dia e distribuidas pela semana. As praticas se diferenciavam de casa para
casa, algumas eram dirigidas de forma rigida outras mais flexiveis. Na ardua
rotina interpenetravam-se tarefas variadas e de certa forma sobrepostas, em
geral realizadas longe da presenca de outros membros da familia, apesar do
controle das patroas, como um servico invisivel e desprestigiado, apesar de
indispensavel.!*

Numa residéncia com muitos empregados havia rigorosa hierarquia e
delimitacoes de funcoes. A copeira, além do servico de mesa, era encarregada
dos cuidados com as loucas, cristais e prataria. Todavia, 0 mais comum
era uma unica empregada que realizava todos os servicos: limpar, lavar, en-
gomar, cozinhar e arrumar. As mais experientes faziam verdadeiros malaba-
rismos para executar todas as suas obrigacoes, que também incluia o trato do
galinheiro, horta, pomar e até vendas ocasionais de excedentes desses produ-
tos.

Os trabalhos na cozinha eram continuos e arduos. Cozinhava-se no fo-
gao de lenha, o que exigia habilidades nao apenas na elaboragao dos pratos,
mas também com o uso do equipamento. As praticas alimentares transfor-
maram-se consideravelmente com a chegada dos imigrantes portuguesas
(houve a introdugao de préticas, gostos e sabores), a alimentacao tornou-
-se mais variada e, correlativamente, as tarefas de preparacao tornaram-se
maiores. Os servicos na cozinha ocupavam o dia todo, preparavam-se refei-
coes completas, com cardapios variados. Além do preparo do alimento (aba-
te, limpeza e preparacao de aves e animais de pequeno porte), os servicos
de cozinha incluiam o fazer pao, pilar e moer o milho e o arroz; pilar, torrar
e moer o café; refinar o agtcar e o sal, preparar a banha, defumar carnes e
fazer sabao.

Cabe mencionar o depoimento de D? Irene.

114 A imagem difundida do trabalho de criada era de funcao leve, inofensiva e nao especializada, o que
entra em contraste com as informagdes fornecidas pelos Boletins do Departamento Estadual do Traba-
lho, que revelam elevado nimero de acidentes de trabalho, apesar dos dados nao expressarem a totali-
dade das vitimas, ja que muitas deixavam de ser socorridas, adoeciam e chegavam a ficar incapacitadas.
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Eu me empreguei como empregada doméstica, porque quem vinha...
moca que vinha 14 de Portugal... servico era em casa de familia. Eu
trabalhei 12 anos como doméstica, depois me casei. Trabalhei 2 anos
em 2 casa e depois trabalhei 10 anos numa casa s6, ai sai pra me casa,
eu casei, ... eu morava na casa da familia, nas folgas eu ia pro meu
tio... (citado por Esteves 2000).

Parentes mais pobres ou recém-chegadas do estrangeiro eram empre-
gadas como domeésticas, algumas ainda meninas com 10 ou 12 anos.

15 de julho de 1920
Minha querida Mai

Em primeiro logar o que eu mais dezeijo e que esta minha carta a va
encontrar de uma perfeita e felis satide que a nossa é boa gracas a
Deus.

Minha mai recebi a sua carta dia 13 do corrente onde vim coanto me
dizia pois onde fiquei mais satisfeito foi em me dizer que estava de
saide e com bontade e corajem de me vir vezitar e abragar pois isso
para mim serd uma alegria e satisfacdo vira passar algum tempo de
alegria e descanco se Deus quizer.

Com respeito a criada eu lhe fins siente na outra carta que lhe
escrevi que seija uma rapariga seria e socegada e trabalhadeira
é para ficar empregada a qui em casa e em coanto aos rapazes
se ndo over um rapas novo veja se pode arranjar um ou dois de uns
trita a quarenta annos deces dos lados de mega que seijao serios e
respeitadores e trabalhadores se nao souberem ler nem escrever nao
fas mal tambai sao para ficar empregados com migo é para tratarem
de lavoura o Alvaro sabe como eu os quero por que ele ja foi meu em-
pregado e ja sabe as condicOes da caza e se ndo podér arranjar nem
criada nem criados vem bogemece com a molher do Joao Marques
que é a Dn? Libramento (Carta Processo/maco A000942X, Arquivo
Distrital do Porto/PT).

O tratamento dado as criadas era variado, desde patroas que pagavam
regular e pontualmente, forneciam casa, comida e auxilio em caso de doenca;
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outras, nada recebiam, além de casa e comida; ocorrendo, ainda, situacoes
em que as empregadas dormiam nos corredores e ladrilhos da cozinha, anda-
vam sujas, malvestidas e subnutridas. As patroas concentravam as decisoes
sobre suas criadas, oscilando entre o exercicio de repressao direta, explora-
cao e paternalismo. Além do préprio servico e horario de trabalho, chegavam
a determinar se deveriam ou nao sair as ruas, nao sendo poucas as dentincias
a policia de confinamento e maus tratos nos espacos domésticos.

Lavadeiras e amas de leite

A lavagem de roupa era uma funcao essencial em qualquer moradia.
As familias de posses usavam grande quantidade de roupa branca no seu co-
tidiano (roupas de cama, mesa e banho), e também as vestimentas de ho-
mens, mulheres e criangas, que em geral exigiam cuidados especiais no lavar,
passar e engomar. Difundiu-se assim a pratica de dar roupa para lavar fora
de casa, convergindo com os esforcos das imigrantes portuguesas em trazer
mais recursos monetarios para a familia.

As lavadeiras conheciam técnicas e os segredos de sua ocupacao, estra-
tégias para branquear, engomar e passar a roupa, além de produzirem elas
préprias o sabao e a goma. Como a maioria das casas nao possuia uma fonte
direta de 4agua, a lavagem ocorria em geral ao ar livre, ainda muitas vezes
sob a interferéncia das condicoes climaticas adversas, como frio, chuva e ga-
roa que dificultavam a execuc¢ao do trabalho e da secagem, além de provocar
atrasos nas entregas.

Uma das ocupacoes femininas que possibilitava melhores ganhos era
a de ama-de-leite. Embora algumas maes nao pudessem amamentar, outras
nao o faziam por costume, vaidade e falta de paciéncia. O ganho mais eleva-
do, se comparado com outras func¢oes, devia-se a responsabilidade de cuida-
dos com os bebés, também porque esse servico requeria paciéncia, dedicacao
e asseio constante, j4 que as amas tinham que manter a crianca e a si pro-
pria limpas, requerendo constantes e generalizadas trocas de roupa, em geral
toda vez que amamentavam.

Ama - offerece-se uma portugueza, moca, com abundante leite de 4
mezez, para crear na casa dos patroes... (Didrio Popular,02.01.1906).
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Ama - offerece-se uma portugueza, com leite de 3 mezes, 23 annos de
edade, leite e sangue examinados, dando boas referéncias... (Didrio
Popular, 03.05.1920)

Encontram-se mencdes nas cartas com orientagao para a vinda visando
o exercicio da fun¢ao de ama de leite, destacando esta ser bem lucrativa. Nas
missivas dizia-se que se enviava dinheiro para passagem e um excedente para
comprar uma cabra, deixar o bebé com a avo e vir para Sao Paulo, cuidando
para durante a viagem bombar o peito, para chegar com leite abundante.

Contudo, com o passar dos anos, 0s patroes atentavam para a possibi-
lidade das amas infectarem as criancas, principalmente com tuberculose e
sifilis. Nesse sentido, a questao do aleitamento mercendario passou a preocu-
par nao sé os pais, também as autoridades médicas que faziam adverténcias
e tentavam regulamentar a ocupacao. As acoes de controle do aleitamento
mercendrio foram implementadas paralelamente a propagacao de uma nova
nocao de maternidade (importancia do aleitamento materno) e também pela
difusao da puericultura incluindo principios de dietética infantil que in-
cluiam as campanhas pelo leite higienizado (pasteurizado).

Conclusao

Para rastrear as a presenca das imigrantes portuguesas femininas nos
processos de imigracao nos interiores de Sao Paulo enfrenta-se dificuldades
de recuperar histérias que englobaram simultaneamente processos de par-
ticipacao e de exclusao. As imigrantes portuguesas se fizeram presentes no
controle da economia doméstica, educacao dos filhos, manutencao das tra-
dicoes, apesar de nem sempre exercerem uma profissao; elas trabalharam
ativamente no campo e nas cidades, nas fazendas de café, nos nicleos colo-
niais, nas atividades fabris, comerciais e outras funcoes nos domicilios e nas
ruas. Foram inimeras e variadas as atividades que essas mulheres atuaram
e até se destacaram, entretanto, nem todas puderam ser aqui incorporadas,
como por exemplo: professoras, enfermeiras, parteiras, entre varias outras.

Buscou-se dar visibilidade as imigrantes portuguesas enquanto agentes
de transformacao, destacando suas formas criativas de resisténcias e lutas,
suas estratégias de sobrevivéncia e capacidade de improvisacao, acoes na
busca de melhor condicao para si e para a familia, enfrentando um cotidiano
arduo. Apesar de mantidas nas sombras, elas desempenharam papel ativo
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no cotidiano de trabalho e negdcios, participando das decisoes familiares,
tornando-se fundamentais para o sucesso do projeto familiar de imigracao,
contribuindo para que as familias tivessem maiores possibilidades, prospe-
rassem e conseguissem melhor qualidade de vida e de sadde.

Nao obstante os esforcos de pesquisa, as experiéncias das imigrantes
lusas se mantém pouco focalizadas (abrindo um campo de possibilidades),
mesmo frente a suas acoes e importancia como guardiaes das tradigoes (reli-
giosidade, sabores e receitas, saberes e cuidados, cancoes e gestos), e das his-
torias de terras distantes que povoaram a infancia de muitos descendentes.

Por outro lado, essa investigacao nao se limita ao esforco de apontar
possibilidades de dar visibilidade as imigrantes portuguesas. Mais que isso se
propoe a abrir horizontes metodolédgicos para os estudos dos deslocamentos,
questionando o imigrante universal masculino e destacando a importancia
de se observar a experiéncia migratoria a partir de uma diversidade de fontes
e de outros olhares, inclusive o feminino.
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Trabajo femenino en el Servicio de Extension
Agraria durante el franquismo:
las Agentes de Economia Doméstica

Silvia Canalejo Alonso''®

La creacion del SEA: contexto socioecon6mico y coyuntura
internacional

La Espana de los anos 50

Tras la derrota de las potencias del Eje en la Segunda Guerra Mundial,
la dictadura franquista sufrié las consecuencias del aislamiento internacio-
nal. A su vez, la politica autarquica, de autosuficiencia y autoabastecimiento,
promulgada por el caudillo desde el inicio del régimen llevaron al pais a una
situacion de hambre extrema, pobreza y carestia de recursos a lo que se le
sumo la ausencia de ayuda internacional.

Sin embargo, los cambios en el contexto internacional con el inicio de
la Guerra Fria y de la politica de bloques favorecieron a la dictadura. Aunque
Espana qued¢ fuera del Plan Marshall, el lider del bloque capitalista, EEUU,
otorgd una compensacién econdmica al pais a cambio de establecer bases
militares en suelo peninsular. De este modo, con la firma de los Pactos de
Madrid en 1953 se confirma el viraje de Espana en la politica exterior y el
fin de su aislamiento internacional. Pese a no encontrarse plenamente in-
tegrado en los paises del bloque occidental ni en sus instituciones, el inte-
rés de EEUU en Espana radicaba en encontrar un aliado en el mediterraneo
occidental con el que establecer un contrapeso frente a la expansion de la
influencia del bloque comunista.

En el plano econdémico, también se produjeron importantes cambios.
En los anos 50 se puso fin a la mas que fracasada autarquia de posguerra.
El incipiente proceso de liberalizacion econdémica, forzado por los sectores
catolicos del régimen (Opus Dei) y, sobre todo, por la mala situacion econo-

115 Universidad de Granada. Departamento de Historia Contemporanea.
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mica del pais fue lento y progresivo. Esta tendencia se afianz6 en 1957 con el
cambio de cargos ministeriales que llevo a cabo Franco, ocupando una buena
parte de las diferentes carteras ministros tecndcratas, pertenecientes a los
circulos del Opus Dei. Finalmente, la aprobacion del Plan de Estabilizacién
en 1959 marco el definitivo cambio de tendencia econémica y posibilit6 el
desarrollo econdmico en la siguiente década.

La politica agraria y el mundo rural no estuvieron exentos de cambios
con la evolucién politica y econdmica del régimen. En el contexto agrario,
todo ello se tradujo en la creacién del Servicio de Extension agraria en 1955,
una institucion inspirada en el modelo extensionista americano que perse-
guia el aumento de la productividad a través de la tecnificacién, la moderni-
zacion y la capacitacion profesional.

Revolucion verde y extensionismo

No es posible explicar el modelo extensionista americano desligandolo
del concepto de “revolucién verde”. Cuando nos referimos a ella hablamos
del contexto en el que se insertan el conjunto de cambios en el mundo agra-
rio que pretendian emplear la tecnificacién y la especializacién agraria con
el fin de aumentar la productividad y favorecer el modelo de mercado de
la agricultura. Las economias neoliberales del bloque capitalista tras la Se-
gunda Guerra Mundial, basadas en el modelo de produccion post-fordista,
recurrieron al “extensionismo agrario” para lograr estos objetivos. De este
modo, el extensionismo no es otra cosa que el conjunto de métodos y de
procedimientos que tienen como fin divulgar el conocimiento sobre la tecni-
ficacion, la especializacion y la modernizacién del mundo agrario. Es decir, la
revolucién verde se valié del modelo extensionista para hacerse operativo y
fomentar el modelo de libre mercado en el campo. Fue EEUU quien export6
su modelo al resto de paises del bloque occidental.

La génesis del extensionismo americano surge con la creacion del Ser-
vicio de Extensiéon Cooperativo (Cooperative Extension Service) en 1914,
institucién que nace a partir de la anterior Alianza de Campesinos y sus ser-
vicios de asesoramiento agricola, asi como de los programas de Extension
(promovidos a partir de 1902) dependientes del Ministerio de Agricultura.
Después de la Segunda Guerra Mundial, con el fin de apoyar el desarrollo de
otros paises, el extensionismo norteamericano evoluciona hacia un modelo
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capaz de ser exportado. Para Sanchez de Puerta esta politica de ayuda des-
tinada a paises europeos y a otros menos desarrollados <<surgia como un
compromiso con un area del mundo que habia elegido la misma via de desa-
rrollo que Estados Unidos, mientras que en los segundos se trataba de llevar
a dichos paises por ese caminho>> (Sdnchez de Puerta 1996, 129).

En esta misma linea, el autor identifica cuatro tipo de frentes de ac-
tuacién, areas independientes de la influencia soviética, donde era posible
intervenir:

a) algunos paises avanzados(Canad4, Australia, paises escandinavos
y Japén) donde la extensién es conocida de manera similar a la ame-
ricana, b) Europa, cuyo trabajo consultivo seria mejorable con la in-
troduccién de algunas innovaciones americanas, ¢) Latinoamérica,
Africa y Oriente Medio, donde atin no se practica la extensién tal y
como es concebida por EEUU y d) Paises asiaticos (India y Pakistan),
— [tradicionalmente ligados al desarrollo comunitdrio] — en los que
debe ser superada esta fase por la de extensién agraria (Sanchez de
Puerta 1996, 132-134).

No obstante, este mismo autor senala que <<la influencia de los paises
desarrollados sobre aquellos en desarrollo, en materia de extension, durante
los anos sesenta, no es exclusiva de EEUU. Paises occidentales como Ingla-
terra y Holanda habian promovido acciones y organizaciones de extension
en sus colonias>> (Sanchez de Puerta 1996, 135). En el caso de la Espana
franquista, la linea de actuacién del modelo extensionista americano se en-
cuentraba en sintonia con la del resto de paises europeos, pese a quedarse
fuera del Plan Marshall.

En perspectiva de género, este modelo perpetuaba la division social y
sexual del trabajo en el agro, ya que, como veremos mds adelante, mantenia
a la mujer ligada a la esfera doméstica y privada y realizando trabajos auxi-
liares y complementarios al varén en la explotacion agropecuaria familiar. El
varén continuaba llevando a cabo las tareas principales, siendo el lider de la
economia familiar y de la toma de decisiones de cualquier indole y represen-
tando a la unidad familiar en el &mbito publico, politico, econémico y social.

Las obras que aluden a este respecto son escasas y, en su mayoria, no
analizan el impacto de la implantacién de las nuevas técnicas de la revolu-
cién verde sobre los efectivos agrarios femeninos. A ello, es preciso sumar
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que, en la mayoria de los textos, incluido el mencionado con anterioridad, no
se aplica ni se tiene en cuenta la perspectiva de género.

Aun asi, se deben citar algunos estudios que mencionan lo que significo
el extensionismo agrario femenino en EEUU. En el caso de Rural women, ac-
tivism and identity in the Midwest, 1950-1990"¢ (Devine 2008), la autora man-
tiene que la promocion de las nuevas tecnologias del hogar a través de la
prensa prometi6 a las mujeres rurales un estilo de vida similar al de las mu-
jeres de la ciudad, contando con una buena cantidad de tiempo libre y permi-
tiendo desarrollar actividades productivas fuera del hogar para lograr unos
ingresos extra para la familia rural (Barker Devine 2008,106-107). También
refleja el interés por parte de los servicios extensionistas de promocionar a la
familia como una entidad empresarial (Barker Devine 2008, 179).

En sintonia, Irving Holt incide en la relacion entre las nuevas tecnologias
del hogar y el trabajo femenino fuera de casa''’. Con la llegada de estos apara-
tos modernos, muchas de las mujeres rurales comenzaron a poner en practica
actividades productivas agropecuarias que, ain bajo la concepcion de ayuda al
trabajo masculino, mejorarian la produccién familiar. La realizacién de labo-
res relacionadas con el cuidado del ganado o la elaboracion de productos para
el consumo familiar como la mantequilla (Irving Holt 1994, 83-84). La autora
sostiene la necesidad de dotar a las mujeres de conocimientos cientificos para
mejorar la alimentacién familiar, prevenir enfermedades en el ambito del ho-
gar y aumentar la produccion agricola y ganadera (Irving Holt 1994, 84).

El Servicio de Extension Agraria (SEA)
;Qué es?

El Servicio de Extension Agraria (SEA) fue una institucién agropecuaria
creada en 1955, dependiente del Ministerio de Agricultura del régimen fran-
quista, con el principal fin de importar el modelo extensionista americano en
el agro espanol. Se trataba de implementar el modelo de divulgacion agraria
de EEUU para aumentar la productividad agricola después del fracaso de la

116 Jenny Barker Devine. 2008.0urcherisedideals: rural women, activism and identity in theMidwest,
1950-1990. lowa: Iowa StateUniversity.

17 Marilyn Irving Holt. 1994.. “Farm Women, Domestic Economy and Dakota’s Agrarian Press”, South
Dakota State Historical Society, vol. 24,n°2: 77-98.
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autarquia y el fin de las cartillas de racionamiento (1953). Este viraje en la
politica agraria de la dictadura trajo consigo una incipiente liberalizacién del
suelo sin dejar atras una de las bases de la politica agraria del franquismo:
la exaltacion del mundo rural que pretendia hacer mas fuerte y duradera la
dictadura.

De ese modo, el SEA se cre6 como una herramienta al servicio del au-
mento de la productividad agropecuaria, en relacién con el contexto inter-
nacional y occidental de “revolucién verde”. Sin embargo, su evolucion trajo
consigo no soélo la continuidad de estas orientaciones técnicas y estricta-
mente relacionadas con la productividad del suelo, sino que también otras
muchas relacionadas con el trabajo con el entorno, la familia y todo el con-
junto de agentes que componian el mundo rural.

En Espana su principal artifice fue el Ministro de Agricultura, Rafael
Cavestany y de Anduaga que ocup0 esta cartera entre 1951 y 1957. Para ello,
fueron imprescindibles los viajes a EEUU de emisarios espanoles del Minis-
terio de Agricultura, asi como la recepcién de especialistas estadounidenses
en estas nuevas técnicas de trabajo. Ademas de la creacion del SEA, Rafael
Cavestany se ocup6 de impulsar la concentracion parcelaria. Su principal ob-
jetivo era el de mejorar la agricultura no sin modificar ciertos elementos del
entorno, como lo era la preparacion capacitante, los medios técnicos y el
recelo que despertaban las nuevas formas de trabajar.

Las “cuatro patas” del SEA

Gémez Benito y Luque Pulgar acunaron el concepto “las cuatro patas
del SEA”!'® para referirse a los diferentes ejes de accion de esta institucién,
entendiendo que cada uno de ellos estaba destinado a capacitar y a formar
en las tareas y las labores que le son propias a cada uno de estos colectivos:

a) Agricultores. La formacion de los agricultores, considerados la cabeza
visible de la explotacién agropecuaria familiar, se desarroll6 desde un
punto de vista técnico, especializado y centrado en la divulgacion de
nuevos procesos y técnicas de modernizacién agraria y en el conoci-

18 Cristobal Gomez Benito and Emilio Luque Pulgar. 2007. “Modernizacién agraria, modernizacion ad-
ministrativa y franquismo. Modelo educativo y administrativo del Servicio de Extensién Agraria (1955-
1986)”, AREAS. Revista Internacional de Ciencias Sociales, 26: 133.
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miento de otras técnicas y procedimientos como el uso de fertilizantes
y productos fitosanitarios.

b) Jovenes. Para el SEA capacitar a jévenes varones resultaba fundamen-
tal, ya que serian los futuros encargados de la explotacién familiar. Por
este motivo, la orientacién de su propuesta divulgativa estaba dirigida
al conocimiento de aspectos técnicos del mundo agrario.

c) Mujeres. Formar y capacitar a las mujeres campesinas resultaba toda
una innovacién en la politica agraria del régimen. Inspirado en el mo-
delo extensionista americano, la formacion en economia doméstica
se articulaba como un mecanismo para que las mujeres ayudasen al
marido en tareas auxiliares y complementarias a la misma vez que se-
guian siendo las referentes del &mbito doméstico y privado, para lo que
resultaba fundamental su formacion en economia doméstica y un co-
rrecto manejo del hogar y del cuidado de los hijos.

d) Comunidades. Otro de los objetivos del SEA era el desarrollo de comuni-
dades y comarcas desde un punto de vista colectivo. Mejorar las infraes-
tructuras se convertia en otra de las finalidades de esta institucién.

Las Agentes de Economia Doméstica
Una nueva figura de capacitacion agraria

Una de las novedades que incorporaba la institucionalizacién del SEA
fue la intervencion directa con mujeres rurales, tal y como el modelo exten-
sionista estadounidense planteaba. Para ello, el SEA se valié de una nueva
figura profesional dependiente del Ministerio de Agricultura, las Ayudantes
y Agentes de Economia Doméstica (en adelante AED). A diferencia de sus
antecesoras, las Instructoras Diplomadas Rurales, instruidas por Seccion Fe-
menina del Movimiento Nacional, su caracter dejaba de ser ambulante. De
este modo, las AED trabajan de forma permanente las Oficinas Comarcales
de Extension Agraria a partir de 1960, ano de la primera promocion.
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Fundamentalmente las AED se encargaban de capacitar a mujeres cam-
pesinas para realizar tareas auxiliares del varén en la explotacion agrope-
cuaria familiar, a la vez que debian conocer las técnicas y los procedimien-
tos mas 6ptimos para mantener el buen funcionamiento del hogar y de la
familia. Asi pues, se perpetuaba la division social y sexual del trabajo de la
mujer'’®, ya que éstas participaban complementariamente en la economia
familiar a través de su trabajo auxiliar en la explotacion agraria y seguian
siendo las “reinas del hogar” y estando relegadas al trabajo doméstico y al
ambito privado como campo de accién productiva principal.

Funciones

El objetivo mas importante que perseguian las AED no era otro que el
de formar y capacitar a las mujeres del agro espanol para que se convirtiesen
en excelentes madres y amas de casa y fuesen productivas en la explotacion
agraria. Para ello, resultaba imprescindible que las AED divulgasen entre las
mujeres del mundo rural el conocimiento sobre los siguientes aspectos:

Alimentacion

Puericultura

Cuidado e higiene del hogar
Conserveria

Industrias lacteas
Horticultura

Floricultura y jardineria
Avicultura

Entre otras

119 Garcia Ramo6n, M.D. 1990. “La division sexual del trabajo y el enfoque de géneroen el studio de agri-
cultura de los paisesdesarrollados”. Barcelona: Agricultura y Sociedad, n® 55: 251-279.
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1. Carteles publicados en la Revista de Extension Agraria. Septiembre, 1962.
URL:https://www.mapa.gob.es/ministerio/pags/biblioteca/revistas/pdf REA/REA_1962_12B.pdf

Acceso y categorias profesionales

La primera convocatoria publica de esta figura profesional tuvo lugar
en 1960 con la categoria profesional de Ayudantes de Economia Doméstica
del SEA. No fue hasta 1964 cuando éstas pasaron a denominarse Agentes de
Economia Doméstica, lo que supuso la dignificacion de su desempeno profe-
sional y un posicionamiento mas elevado en lo que a su categoria profesional
se refiere.

Uno de los requisitos mas significativos para poder acceder a esta opo-
sicion era el de contar con una titulacién previa, la de Instructora Diplomada
Rural. Esta formacion corria a cargo de la Seccién Femenina y se estudiaba en
la Escuela de Instructoras Rurales Onésimo Redondo de Aranjuez. Las nue-
vas Instructoras Diplomadas Rurales desempenaban su labor de pueblo en
pueblo, con un cardcter ambulante, para formar a las mujeres del campo en
aspectos relacionados con el manejo del hogar. Sin embargo, la aparicion de
estas nuevas figuras profesionales, las AED, otorgé al trabajo en economia
doméstica de un mayor status social y laboral y enarbolé un intento mas
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serio y profundo de formar a las mujeres del campo espanol, aunque bajo el
paradigma de mujer del franquismo, subyugado al varén.

El proceso de oposicion constaba de dos pruebas eliminatorias:

a) Laprimera prueba se trataba de un ejercicio escrito de 30 minutos
de duracion en el que era necesario responder a preguntas de cultura gene-
ral.

b) Lasegunda prueba era un ejercicio oral en el que se debia exponer
uno de los temas especificos del temario de las AED y constaba de una dura-
cién de 15 minutos.

Los requisitos de la primera convocatoria de Ayudantes de Economia
Doméstica, en 1960, para poder aspirar a las 30 plazas publicadas fueron:

1)  Edad entre los 23 y los 30 afios (ambos inclusive),

2)  Haber cumplido el Servicio Social o justificante de estar exenta,

3)  Carecer de antecedentes penales ni haber sido expulsada de nin-
gan cuerpo del Estado, Provincia o Municipio,

4)  “Ser adicta” al Movimiento Nacional y

5)  Poseer el titulo de INSTRUCTORA DIPLOMADA RURAL.

Sin embargo, estos requisitos no fueron siempre los mismos y fueron
variando en funcién de las necesidades del SEA y de su propia evolucién. De
hecho, ante la imposibilidad de cubrir las 30 plazas anteriormente mencio-
nadas que se ofertaron en noviembre de 1960, ya en la segunda convocatoria
se amplio el rango de edad posible (entre 21 y 34 anos, ambos inclusive), se
incorpor6 una “prueba psicotécnica” que tenia como finalidad medir las apti-
tudes psiquicas y morales de las candidatas y se incluyeron un mayor niimero
de temas para dar cabida a aspectos tan relevantes en el mundo laboral como
la industrializacion, el derecho laboral y aspectos relacionados con la seguri-
dad social y seguros sociales.
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2. Modelo de instancia para concursas en las oposiciones
de Ayudante de Economia Doméstica en la primera convocatoria, 1960.
Archivo Histoérico del BOE [AHB]. BOE nimero 264, pp. 15257-15258.
URL: https://www.boe.es/buscar/personal.php

Las aspirantes que eran consideradas aptas por el tribunal calificador
recibian un curso de formaciéon de 4 meses en régimen de internado en la
Escuela de Capacitacion Agraria de San Fernando de Henares. Cabe destacar
que el primer tribunal calificador no conté con ninguna mujer de los seis
miembros que evaluaron a las candidatas. No obstante, para la segunda con-
vocatoria se incorpordé una sexta componente, una inspectora regional del
SEA.

Una vez superada la fase formativa en San Fernando de Henares, se ini-
ciaba el periodo de practicas de 6 meses en las Agencias Comarcales de Ex-
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tension Agraria. Era frecuente que en ocasiones las recién tituladas realiza-
ran sus practicas en una agencia en la que no existia una AED de referencia.
En cualquier caso, una vez finalizado el periodo de practicas, las nuevas AED
eran enviadas a su nuevo destino como tnicas mujeres de cada una de las
Agencias Comarcales del SEA.

Cada Agencia Comarcal de Extension Agraria contaba con varios Agen-
tes masculinos de Extension Agraria, siendo uno de ellos el jefe de la oficina,
y una o ninguna AED. Es decir, s6lo algunas Agencias contaban con la pre-
sencia de figuras femeninas encargadas de capacitar a las mujeres rurales en
economia doméstica. Las tareas estaban claramente diferenciadas, a la vez
que, seglin numerosos testimonios orales de antiguas AED, a menudo sus
funciones estaban invisibilizadas dentro del propio SEA. A todo ello, se debe
sumar que la formacién de mujeres rurales en economia doméstica contaba
con un escaso valor social dentro del mundo rural y en la mayoria de las pro-
pias agencias.

Sin embargo, el trabajo de las AED con las mujeres del agro introdujo
significativos cambios en algunas comarcas y comunidades, como el aumen-
to de la participacion social de éstas en ndcleos y reuniones de mujeres y la
lenta y progresiva incorporacién de la mujer a ciertos espacios de dominio
publico.

Conclusion

La creacion del SEA en 1955 supuso la puesta en marcha de un nuevo
enfoque en la politica agraria: se trataba del modelo extensionista americano
que buscaba el aumento de la productividad y la modernizacién del mundo
agrario. No obstante, la institucionalizacion de este modelo de divulgacion y
capacitacion agraria se vio posibilitado por la evolucion de la politica agraria
del régimen franquista. A su vez, a medida que los ambitos politico, econo-
mico y social iban evolucionando, el SEA iba reconfigurdndose a la medida
de los nuevos cambios.

En un andlisis en perspectiva de género, los mecanismos de funciona-
miento del modelo extensionista del bloque occidental, con una clara orien-
tacion post-fordista, perpetuaban la division social y sexual del trabajo. En
este sentido, las mujeres no sélo seguian siendo las encargadas de realizar
todas aquellas tareas asociadas al ambito privado y doméstico, sino que sus
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responsabilidades iban en aumento al ser necesario que realizasen tareas au-
xiliares en la explotacién agropecuaria familiar. A su vez, las transformacio-
nes sociales y tecnolégicas de las sociedades occidentales trajeron consigo
algunos cambios como la mecanizacion asociada a las tareas del hogary, con
ello, algunas tareas pasaron a realizarse con mas comodidades (por ejemplo,
electrodomésticos). Sin embargo, estas nuevas dindmicas mantenian a las
mujeres en sus hogares, perpetuandolas a su desarrollo en la vida privada y
alejandolas de la vida publica y sociolaboral.

Por su parte, mientras que el SEA se articulaba a la manera de los pai-
ses occidentales, aunque con la presencia de las propias peculiaridades del
contexto espanol, la incorporacién de las AED a las Agencias de Extension
Agraria ponia de manifiesto una clara mejora con respecto a sus predeceso-
ras, las Instructoras Diplomadas Rurales, en lo referente al nivel de profesio-
nalizacion y de especializacion y a su valor social. En este sentido, el nuevo
de enfoque favorecia el caracter permanente de su desempeno profesional
y un mayor nivel de cualificacién que las instructoras rurales, hechos que
influyeron en el incremento del status sociolaboral de las AED.
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MULHERES ARTESAS E OPERARIAS
CRAFTSWOMEN AND WORKERS



Operdérias trabalhando nas maquinas de tasquinhar na Fébrica de Linho na Ribeirinha.
Fonte: Os A¢ores, n°08, Agosto de 1923, p. 18.



“0 outro lado do espelho”: o papel das mulheres
nos trabalhos de ourivesaria, marcenaria e
fundicao de ferro em Gondomar!'*

Ana Cristina Sousa'™!
Cecilia Santos Cardoso'*
Diana Felicia'*

Introducao

Gondomar localiza-se a escassos quilémetros da cidade do Porto, in-
tegrando a sua drea metropolitana. Territério de forte tradicao agricola, o
municipio sofreu, a partir da segunda metade do século XIX, os efeitos da re-
volucao industrial. Pela ampla disponibilidade de matéria-prima (madeira e
carvao), pelas possibilidades de escoamento e transporte oferecidas pelo rio
Douro, que contorna a Sul o concelho, e pela existéncia de uma ampla mao
de obra, alimentada pelo crescimento natural e pelo éxodo migratério que
se deslocou rumo ao litoral no século XIX, Gondomar tornou-se um territo-
rio muito atrativo para a fixagao e proliferacao das mais diversas industrias,
envolvendo desde cedo o trabalho feminino. Por esse motivo, gerou-se uma
organizacao laboral muito especifica onde, em contexto oficinal ou a partir
das suas habitacoes, as mulheres participavam ativamente na producao de
pecas de ourivesaria, nos trabalhos em madeira e de pecas em ferro fundido,
para nomear alguns dos oficios mais produtivos nesta geografia.

No caso da marcenaria, onde o envolvimento das mulheres decorria em
contexto doméstico, proliferam as “empalhadeiras” (responsaveis pela pro-
dugao da técnica da palhinha), “estofadoras”, “manipuladoras de tabaco” e
as “manipuladoras de fésforos”, como serd demonstrado. Nos trabalhos do
ouro, “enchedeiras” e “engatadeiras” trabalhavam, também, no recato das
suas casas, para assegurar as etapas mais minuciosas da producao. A maior

120 Este texto é financiado por Fundos Nacionais através da FCT — Fundacao para a Ciéncia e Tecnolo-
gia, no ambito do projeto UIDB/04059/2020.

121 DCTP/ CITCEM, FLUP, Portugal

122 CITCEM, FLUP, Portugal (2020.06909.BD).

123 CITCEM, FLUP, Portugal (2021.06713.BD).
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parte destas mulheres sdo vultos anénimos nas fontes primadrias, testemu-
nhas silenciosas de uma atividade feminina que oficialmente nunca existiu.
As entrevistas com as artesas gondomarenses na atualidade sao, por isso,
fulcrais para o entendimento destes oficios.

Ja na industria do ferro, e mais concretamente na Companhia Indus-
trial de Fundicao (CIF), as mulheres assumiam igualmente um papel prepon-
derante, ocupando as fungoes de “carrejonas” (transportando o carvao para
as diversas zonas da fabrica), de “serventes” ou de “ajudantes” nas diversas
seccoes da fabrica. O seu estudo é possivel através das Fichas de Identidade
e Cadastro de Pessoal, fonte essencial para o conhecimento das dinamicas
profissionais desta unidade fabril.

O escopo deste artigo ¢ discorrer sobre a realidade especifica do con-
celho de Gondomar no tocante a essencial e peculiar participacao da mao de
obra feminina nos oficios mais representativos deste territério. Procura-se
demonstrar os diversos modos em que as mulheres integravam o mercado
de trabalho, as funcoes que ocupavam e o impacto que o exercicio das suas
func¢des ocupou no volume de producao daquela comunidade.

A ourivesaria

Conhecido atualmente como a “Capital da Ourivesaria” nacional, o
concelho de Gondomar retine um elevado nimero de empresas de ourive-
saria. A génese deste oficio remonta, no entanto, e de acordo com os dados
documentais apurados até ao momento, ao século XVIII. Através das “Listas
das Companhias de Ordenancas”!?* realizadas para efeitos de alistamento
militar, da centtria de Setecentos, conhecemos os nomes, moradas e des-
cendéncia de algumas dezenas de ourives deste concelho. Estes individuos
distribuiam-se por varias localidades da freguesia de Sao Cosme (o ntcleo
hegemonico), verificando-se ainda, nesse século, a expansao do oficio para
as freguesias limitrofes de Fanzeres, Valbom, Rio Tinto e, mais tarde, Jovim.

Os registos da Irmandade de Santo El6i, do Porto, confirmam estes da-
dos para a mesma cronologia, estando os ourives de Sao Cosme integrados
num ajuntamento proprio e dispondo de Procurador, o que atesta a impor-
tancia em nimero e, consequentemente, identitaria destes artesaos de Gon-

124 AHMP - Listas das Companhias de Ordenancas do Concelho de Gondomar (1764-1797).
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domar em relacao aos seus colegas do Porto (Sousa, 2003: 337). O nimero de
ourives gondomarenses continuou a crescer ao longo da primeira metade do
século XIX, como demonstram os registos dos que foram examinados pelos
juizes da Confraria de Santo El6i dos Ourives do Ouro, da cidade do Porto
(Sousa, 2012: 28).

O maior crescimento ocorre, no entanto, ao longo da segunda metade
do século XIX, fendmeno documentalmente aferido através do levantamento
dos registos de Casamento efetuado entre os anos de 1861 e 1911!%°, Esta fonte
expoe, igualmente, as flutuacoes recorrentes nesta atividade, muito vulnera-
vel as constantes crises que abalavam o mercado e que afetavam o sempre
precario equilibrio da oferta e da procura. A forte concorréncia e os inimeros
escandalos de fraudes que fragilizaram a imagem da ourivesaria portuguesa
no ultimo quartel do século XIX, em muito contribuiram para a instabilidade
vivida no oficio (Rocha Peixoto, 1908: 91). Mas as oscilacdes sao continuas,
fruto das guerras, das crises econémicas ou pandémicas, como a mais recente
COVID 19, que sempre afetam o poder de compra e sacrificam, em primeiro lu-
gar, o que nao é considerado bem essencial. A faléncia de oficinas, a reducao ou
despedimento de operarios, a diminuicao de salarios, o recurso a emigracao,
o prolongado horario de trabalho sao algumas dessas consequéncias vividas
pelos ourives de Gondomar, nos tltimos duzentos anos.

Num cenario predominantemente familiar e artesanal, dominado por
oficinas com menos de cinco trabalhadores, o volume de produgao e respeti-
vo preco dependia sobretudo da exploracao de uma mao de obra barata, dis-
ponivel e solicita, abundante num concelho rural e pobre, com taxas de na-
talidade elevadas. O envolvimento de todos — homens, mulheres e criancas
-, as longas jornadas de trabalho e os baixos rendimentos auferidos foram,
desde cedo, a melhor resposta aos tempos de crise e a forte concorréncia vi-
vida neste ramo de producao. Os ourives de Gondomar puderam apresentar,
assim, precos mais baixos e afirmar-se num mercado altamente competitivo.

Os registos paroquiais permitem corroborar a integracao das mulheres
no oficio da ourivesaria. A analise dos dados recolhidos entre 1861 e 191126,
revela que o crescimento da participacao feminina neste oficio acompanhou

125 Informacao constante no ADP e disponibilizada online. A partir de 1861, a indicagao da profissao
dos noivos é praticamente continua, o que permite demonstrar o crescimento exponencial de ourives
no concelho de Gondomar. A informacao a partir de 1911 estd conservada nas pardquias, tendo-se per-
dido muitos dos livros. Foi realizado o levantamento dos Registos de Casamento de todas as freguesias
de Gondomar, no periodo compreendido entre 1861-1911. ADP (1861-1911) — Registos de Casamento
de Gondomar.

126. ADP (1861-1911) — Registos de Casamento.
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a expansao geral desta atividade no concelho. A contagem total, por lustro,
de noivas que exerciam a profissao de ourives (fig.1) é, no entanto, muito
reduzida (95 no total), se comparada com a dos noivos que declararam exer-
cer a mesma atividade (754), no mesmo periodo. Por outro lado, a sua distri-
buicao pelas freguesias mais ativas neste oficio é muito desequilibrada (fig.
1), destacando-se de forma muito significativa Sao Pedro da Cova, com 71
registos, a vizinha Fanzeres com 15, Rio Tinto com 9, Sao Cosme com 3 (to-
das registadas no ano de 1880) e Valbom e Jovim com 1 registo. Estes dados
devem ser encarados com muito cuidado pois ndo correspondem, de todo,
a distribuicao real de ourives pelas diferentes freguesias, com Sao Cosme a
dominar a maior concentracao de oficinas nesse periodo.
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1. Noivas ourives distribuidas por freguesia por lustro [esq.] e sua distribui¢do por freguesias no
periodo estudado [dir.]. Fonte:

Esta diferenciacao dos numeros pode ser explicada por razoes de or-
dem social e consciéncia de grupo. A maior parte das mulheres apresenta-se
nestas fontes como “domésticas” ou “empregadas no servigo da casa”, nao
reconhecendo nos “servicos prestados” as oficinas a sua profissao. Esta rea-
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lidade é evidente para as mulheres de Sao Cosme, Valbom e Jovim, e mesmo
Foz do Sousa, freguesias que sabemos, por tradicao oral, ser abundante o nui-
mero das que se dedicavam a trabalhos de ourivesaria. O elevado nimero de
registos em Sao Pedro da Cova e na vizinha Fanzeres, mais evidente a partir
de 1890, pode ser explicado por razoes de pobreza e de identidade laboral. A
exploracao do carvao das minas de Sao Pedro, desde os primeiros anos do sé-
culo XIX, aliada ao crescimento da atividade da ourivesaria e da marcenaria
no mesmo territorio, gerou a criacao de um operariado com caracteristicas
muito particulares, que nao teve paralelo noutras freguesias. Essa conscién-
cia de grupo refletiu-se em termos politicos e sociais, e consequentemente
identitarios, o que pode explicar este nimero mais elevado de mulheres que
se identificavam como ourives na freguesia de Sao Pedro e, por proximidade,
na de Fanzeres'?’.

As rendas de ouro e de prata

As fontes impressas atestam, igualmente, a participacao do trabalho
feminino neste oficio, desde pelo menos o tltimo quartel do século XIX. To-
das as técnicas de ourivesaria que exigiam um trabalho moroso e minucioso,
como as malhas, cordoes, trancelins e filigrana, beneficiaram do labor fe-
minino. Esta pratica comecgou pelas mulheres e filhas de ourives, mas cedo
estendeu-se a outros familiares e vizinhas, o que proporcionou o grande au-
mento de feitoras (fig.1), como a elas se referem os ourives de Gondomar.
Nas suas proprias casas, no quarto, cozinha ou varanda, mas distantes dos
olhares indiscretos dos operarios das oficinas, estas mulheres dedicaram as
suas vidas a pratica de um oficio que se tornou identitario, no concelho, até
aos nossos dias. Em regime domicilidrio, a trabalhar para o oficio da familia
ou articulando o trabalho para varios “patroes”, puderam exercer uma pro-
fissao mantendo o estatuto de “domésticas”. Em casa, para satisfacao de pais
e maridos, articulavam o cuidar da casa e dos irmaos mais novos, filhos e de-
pois netos, com a arte de tecer em fios de ouro e prata, contribuindo, assim,
para o rendimento familiar, apesar dos valores muito baixos que auferiam.

127 Hipotese em estudo e que se pretende clarificar com a conclusdo da recolha de dados dos registos
de Batismo e de Obito.
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Figura 2 - Enchedeira de fio de ouro [esq.], ferramentas de trabalho de uma enchedeira [centro];
enchedeira de fio de prata [dir.]. Fotografias das autoras.

Na Exposicao de Ourivesaria e Joalharia Nacional, presente no Palacio
de Cristal (Porto), em 1883, “um grupo de filhas de ourives filigraneiros” exe-
cutaram “a vista do publico”, a “renda urdida” com “lindos e reluzentes fios
de metais preciosos” (Costa, 1922: 88). Tratavam-se da mulher e filhas do fi-
ligraneiro Albino Coutinho Junior, cuja qualidade de trabalho e precos “de tal
modo reduzidos” impressionaram o ilustre historiador Joaquim de Vasconce-
los (15.11.1883). Sabemos que este ourives emigrou para o Brasil, onde morreu
com 55 anos. No entanto, a esposa, Rosa de Castro Nogueira e os filhos deram
continuidade ao oficio de filigrana. Numa fotografia publicada no Tripeiro, em
1962 (Ribeiro, 1962: 315), podemos conhecer a vitva Rosa entao com 90 anos
de idade, rodeada por quatro netas todas enchedeiras, mulheres especializadas
no enchimento das armagoes com fio de filigrana (fig.2).

A Casa Rosas de Portugal constitui, também, um bom exemplo da im-
portancia do envolvimento de todos os elementos da familia no sucesso da
producao. Esta empresa nasceu do esforco e dedicacao de Domingos Martins
Ferreira, natural da freguesia de Fanzeres. Como tantas outras realidades de
producao, comecou a trabalhar numa pequena oficina improvisada na hu-
milde casa dos pais. O casamento com D. Ana dos Santos Rosas, filha de Ma-
teus dos Santos Rosas, reconhecido ourives de lacas e cordoes, garantiu-lhe
um futuro préspero neste ramo. A semelhanca de tantas raparigas filhas de
ourives, D. Ana aprendeu a arte na oficina do pai, dedicando-se a execucao de
bolsas de renda e malhas. Como tantas outras maes, ensinou estas técnicas
as filhas e a dezenas de mulheres de Gondomar. Em periodos de maior pro-
cura, e apoiada pelas filhas, chegou mesmo a levar a arte de “engatar” fios e
malhas as mulheres dos concelhos limitrofes como Valongo e Paredes. Deste
esforco e da antiga Casa Domingos Martins Ferreira & Filhos, fundada em
1890, nasceu a empresa Rosas de Portugal, Ld?, que funcionou na Rua 5 de
Outubro em S. Cosme, “fornecedores dos maiores atacadistas das Américas e
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dos principais estabelecimentos do nosso pais”, como se pode ler nos antn-
cios publicitarios desta Casa (fig.3).

FABRICA DE
OURIVESARIA

ROSAS DE PORTUGAL, L."

ANTIGA CASA
DOMINGDS MARTINS FERREIRA & FILHOS

ICASA FUNDADA EM 1890)

@E |

PRATARIAS
FILIGRANAS
QURO E
JOALHARIA

FORMECEDORES DOS5S MAIORES ATACADISTAS
DAS AMERICAS E DOS FRINCIPAIS
ESTABELECIMENTOS DO MNOSSO PAlS

IMPORTADORES DOS RELOGIOS
LEMAMNIA, ARISTEX = OPUS

RUA 5 DB ODTOBRO, 27 / VILA DE GONDOMAR

Telefone 32 — GOMDOMAR
Telegr.: (ROSASPORTUGALs

Figura 3- Antncio publicitdrio da empresa Rosas de Portugal.

O exemplo destas familias repetiu-se em muitas outras, mas a maior
parte nao conquistou um lugar nos anais da histéria e o seu percurso de vida
permanece no anonimato. A mao de obra feminina, meticulosa, precisa, rapi-
da e barata, converteu-se num recurso fundamental para os ourives de Gon-
domar, que puderem assim impor-se num mercado altamente competitivo,
apresentando obra de grande qualidade a precos baixos. Os magros rendi-
mentos destas mulheres eram garantidos através de longas jornadas de tra-
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balho, durante o dia, a luz do sol, ou prolongando-se pela noite, iluminadas
pela candeia a petréleo ou, mais tarde, pelo candeeiro elétrico.

Para todas estas mulheres, o trabalho de “feitora” comegou por ser uma
necessidade: econémica, imposta pela oferta de trabalho quando o ramo da
ourivesaria dependia desta mao de obra; social, porque os pais ndo queriam
as raparigas a trabalhar fora de casa. Embora os valores auferidos fossem
muito baixos, “nao se rompia roupa, nao se rompia calgcado, as maes aprovei-
tavam para ter as filhas sempre debaixo do manto porque trabalhar fora era
perigoso. As artes fora eram para os homens”!2,

A marcenaria

Estd documentada a existéncia da industria da madeira no concelho
desde o século XVIII, como demonstra o contrato notarial publicado por
Domingos Brandao. No referido documento, datado de 1711, foi destinada
a execucao do retdbulo-mor da igreja de Campanha (Porto). A elaboracao da
peca foi assumida pelo mestre entalhador Ambroésio Moutinho, morador na
“Aldeia do Brasileiro” ou Bras Oleiro, pertencente a freguesia de Rio Tinto
(Brandao, 1984-1987, p.363). Ja o testamento de Maria de Castro, datado de
1838, confirma a presenca da marcenaria em Gondomar no século XIX. As
testemunhas, José Alves e Henrique Castro, eram ambos marceneiros e resi-
dentes no lugar de Pinheiro de Além, da antiga freguesia de Valbom'*’.

O oficio da marcenaria conhece, no entanto, um crescimento muito sig-
nificativo a partir da segunda metade do século XIX devido a proximidade
do rio Douro e dos limites territoriais de Valbom, Fanzeres e Rio Tinto com
Campanha, freguesia pertencente ao Porto e importante centro de producao
de marcenaria (Cardoso, 2019, p. 144). Por ultimo, deve ser considerado o
fendmeno da migracao de trabalhadores especializados, que circulavam no
proprio concelho ou que davam entrada em Gondomar oriundos de outras
localidades!'®’. Estes fatores contribuiram para a concentracao dos oficios de
producao de mobiliario nas antigas freguesias de Fanzeres, Rio Tinto, Sao
Cosme e Valbom, distribuicao geografica perpetuada até ao século XX.

128 De acordo com a enchedeira Maria Isabel, no testemunho constante no documentério “Eu nasci para
a filigrana”, produzido pela CMG no ambito da candidatura a PCI (ainda nao disponivel).

129° AMG, Testamento de 1838, Gondomar, Liv. 4, n. ©26, f1.54v.

130 Informacao resultante da investigacdo em curso.
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Oficios femininos na industria do mobiliario

A mulher teve um papel fundamental na industria do mobiliario em
Gondomar. Dado o elevado volume de producao desta inddstria, para além
dos oficios principais dos marceneiros, torneiros, polidores, entalhadores,
etc, foram também criadas as condi¢oes propicias para o crescimento de ou-
tras atividades singulares, como o da aplicacao da palhinha em distintas pe-
cas de mobilidrio (Cardoso 2021, 284). Caracterizado, de facto, como um tra-
balho de renda em palha, as mulheres revelaram-se desde cedo mais habeis e
eficazes na sua execucao, o que explica o dominio do “trabalho no feminino”
desta técnica decorativa e de integracdo. As empalhadeiras ou feitoras, tal
como eram designadas, assumiram assim um papel fundamental num tem-
po em que variados estilos formais e tipologias de pecas de mobilirio com-
preendiam o uso desta técnica.

O estudo desta atividade, a definicao do seu nimero e respetiva evolu-
cao na diacronia, o registo de nomes e volume de producao sao, no entanto,
muito dificeis de apurar. Na verdade, a atividade de empalheirar decorria em
contexto doméstico e nao nas oficinas. Por trabalharem no seu préprio domi-
cilio, intercalando esta atividade com as lides da casa e educacao dos filhos,
estas mulheres autointitulavam-se como “domésticas” e é assim que cons-
tam na documentacao (Cardoso 2021, 284). E seguramente por este motivo
que, até ao momento, apenas foram encontrados dois registos de casamen-
to, dois registos de batismo e um registo de ébito (correspondentes a antiga
freguesia de Valbom), que reportam ao oficio de empalheirar (Cardoso 2021,
284). Em dois registos de casamento datados de 1900 e 1908, este oficio foi
associado a profissao de duas noivas: Teresa Dias da Costa, de “vinte e dois
anos, solteira, empalhadeira (...) moradora n’esta de Valbom, logar d” Arro-
teia”"3! e Miquelina Teixeira, de “vinte e dois anos, solteira, palhinha (...) re-
sidente n’esta de Valbom no dito lugar do Monte”!*?, respetivamente. Ja nos
registos de batismo de 1907'33 e 1909'**, e num de 6bito de 1908!%°, verifica-se
que Maria Teixeira, progenitora das criancas batizadas e da crianca falecida,
era residente no Monte (Valbom) e detinha a profissao de “palhinha”. Atra-
vés do cruzamento da informacao contida nestas fontes, foi ainda possivel

131 ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de casamento n.° 9, 1900, fol. 9f

132 ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de casamento n.° 13,1908, fol. 13f

135 ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de nascimento n.° 286, 1907, fol. 143v
134 ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de nascimento n.° 72, 1909, fol. 36v
135 ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de dbito n.° 144, 1908, fol. 36v
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constatar que Miquelina Teixeira e Maria Teixeira eram irmas, naturais do
concelho vizinho de Paredes e filhas de Manuel Augusto Moreira Teixeira e
Miquelina de Jesus Teixeira. No entanto, nesta documentagao, nao foi pos-
sivel apurar a profissao dos progenitores, deixando em aberto o modo como
estas irmas aprenderam a trabalhar a técnica da “palhinha”.

Apesar das dificuldades sentidas pela escassez de registos e pelo facto
da maioria das mulheres se assumir como “domésticas”, é possivel, no en-
tanto, reconhecer que a gondomarense assumiu um papel ativo na industria
do mobiliario. Na verdade, a grande maioria, sendo domésticas, podiam con-
ciliar em regime de “prestacao de servi¢os” apoio as industrias do concelho,
“usufruindo de uma remuneragao complementar sem sairem praticamente
do domicilio” (Cardoso 2021, 284). Esta realidade manteve-se de geracao em
geracdo até a década de *90 do século XX, conforme testemunho das irmas
Maria Isabel Santos (fig.4) e Etelvina Castro, empalhadeiras a tempo parcial,
residentes em Ferreirinha, localidade pertencente a freguesia da Foz do Sou-
sa, Gondomar',

4. Artesa Maria Isabel Santos a empalheirar o assento de uma cadeira, na sua residéncia em
Ferreirinha, Gondomar (Portugal) (2020). Fotografia de Cecilia Santos Cardoso.

136 Sobre o tema da técnica da “palhinha” em Gondomar consultar (Cardoso 2021)
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_5.Padrao francés (1751-1772). Caderno do
Ebéniste. Imagem retirada da Encyclopédie de
Diderot et d’Alembert.

6. Padrao de uma palha executado pela artesa
Maria Isabel Santos (2020). Fotografia de Cecilia
Santos Cardoso.
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7. Padrao de trés palhas executado pela artesa 8. Padrao de quatro palhas executado pela artesa
Maria Isabel Santos (2020). Fotografia de Cecilia Maria Isabel Santos (2020). Fotografia de Cecilia
Santos Cardoso. Santos Cardoso.

Se o registo de mulheres empalhadeiras é raro, mais escasso é o de mu-
lheres “marceneiras”. Porém, foram encontrados, até a data, dois registos
impares que confirmam a atividade de duas “marceneiras”. Trata-se de dois
registos, um de batismo e outro de ébito, ambos de 1903, da antiga fregue-
sia de Fanzeres. No primeiro ficamos a saber que os padrinhos da crianga
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batizada, Vitorino, foram “Vitorino Coelho, e madrinha sua mulher Mique-
lina Vieira, marceneiros, moradores no logar de Santa Euldlia; desta mesma
freguesia [Fanzeres]”'¥’. O registo de 6bito menciona que Maria era “filha
legitima de Agostinho d’Almeida da Fonseca, e de Maria Ferreira de Lima,
marceneiros, naturais d’esta freguesia [Fanzeres]”'*. Ao contrario da situa-
cao das empalhadeiras, no qual existem relatos orais que confirmam o tra-
balho nao “oficial” destas mulheres, 0 mesmo nao acontece para as “marce-
neiras” gondomarenses, cuja existéncia depende tnica e exclusivamente da
documentacao.

Para além das mulheres “empalhadeiras” e das “marceneiras” existiam
também as “estofadoras”. No entanto, para estas artesas ainda nao foram en-
contrados quaisquer registos documentais que comprovem a sua existéncia.
Foi através de testemunhos orais que obtivemos conhecimento que as rapa-
rigas cujo progenitor era estofador e tinha a sua oficina propria, aprendiam o
oficio e auxiliavam-no nas encomendas. Ja em relagao as “manipuladoras de
tabaco” e as “manipuladoras de f6sforos” é notéria a sua presenca nos regis-
tos paroquiais. De facto verifica-se um aumento significativo destes oficios a
partir da década de ’70 do século XIX, principalmente na antiga freguesia de
Valbom. Este crescimento coincide com a fixacao das fabricas de tabaco no
Porto. No Inquérito Industrial de 1881 é referido que as «caixas de charutos
para as fabricas de tabacos» constavam entre a principal producao dos mar-
ceneiros de Gondomar (Ministério da Obras Publicas, 1881, p. 48). Nos varios
volumes do Anudrio do Porto sobressai outro fator de grande relevancia: um
pequeno numero de mulheres oficializa a sua ligacao a industria do mobilia-
rio a partir de 1900.

Oficinas de marcenaria geridas por mulheres gondomarenses

Além das mulheres que executavam as tarefas de aplicar a “palhinha” e
o fabrico do mobiliario, também é possivel apurar a existéncia de mulheres
que geriam oficinas de marcenaria e estabelecimentos de venda e corte de
madeira.

157 ADP. Registos Paroquiais Fanzeres. Registo de batismo n.° 80, 1903, fol. 40v
138 ADP. Registos Paroquiais Fanzeres. Registo de dbito n.° 39, 1903, fol. 10v
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A partir do Anudrio do Porto Santos Viseu, entre 1942 e 1974'%, foi pos-
sivel identificar oito mulheres proprietarias de oficinas de marcenaria. Das
oito, quatro assumiram a gestao da oficina apo6s o falecimento do marido.
Esta constatacao deriva da designacao atribuida a estas mulheres, uma vez
que foi usado o termo “vitiva”, seguido do nome do falecido (ex. Viiva de Ma-
nuel José de Freitas). Segundo a mesma fonte, para trés das quatro mulheres
é possivel seguir a cronologia da atividade do marido, continuada depois pela
da vitva (fig.9). Relativamente as restantes quatro mulheres, estas usaram
o0 nome préprio, sem qualquer alusao a antigos proprietarios (fig.9), o que
parece indiciar que estas mulheres fundaram a prépria oficina de marcenaria
ou, possivelmente, deram continuidade a uma paterna.

Ao longo dos anos, os nomes destas mulheres foram referidos neste
anudrio, nas secoes de marcenarias, marcenarias e méveis, marcenarias e
moveis de madeira, marcenarias e méveis de madeira (fabricantes) e, por ul-
timo, marcenarias e fabricantes de méveis (fig.9). Destaca-se a “Viiva de
Américo Pinto Costelha”, na medida em que é referida em trés sec¢des ao
longo dos anos: marcenarias, marcenarias e moveis de madeira e marcena-
rias e méveis de madeira (fabricantes) (fig.9). No caso dos estabelecimentos
de venda e corte de madeira, foi referida apenas a “Vitiva de Anténio Ferreira
de Brito”. De 1950 a 1964, esta mulher foi mencionada anualmente em duas
seccoes em simultdaneo, nas “madeiras” e na “serracao de madeiras”. O seu
exemplo é singular na medida em que foi a iinica a publicitar a serracao num
anuncio, em 1950, que refere o seguinte:

Viava de Antoénio Ferreira de Brito

Madeiras Nacionais e Estrangeiras

SERRACAO

Lugar de Santa Euldlia — Fanzeres — Telefone, 9 — Gondomar. (Viseu
Janior & Guimaraes 1950, 926)

Realca-se, porém, que esta documentacao afere apenas os anos em que
os seus nomes foram publicados no Anudrio do Porto por sua propria vontade
e nao os limites da sua atividade. (fig.9) E seguro afirmar que estas oficinas
ja existiam antes das datas arroladas e que estiveram no ativo antes e depois
destas publicacoes nos anudrios.

139 Segundo as obras de (Barros A. d., 1904) e (Viseu Junior & Guimaraes, 1945-1974)
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Secao no

Proprietario  Cronologia Secao no Anudrio  Cronologia

HIeSLES anterior de atividade A“‘;ﬁg‘(’) do  Proprietiria do Porto de atividade
Valbom X X X Joana Pinto Marceneiros 1942
- Vi}lva de . Marcenarias e De 1945
Sao Cosme X X X Joao Pereira méveis
Resende a 1974
Marcenarias;
- oo Marcenarias e
Américo Viava de oo . De 1946
Valbom Pinto 1943 Marcenarias Américo Pinto  ™OVE!S de madeira;
Costelha Costelha . a 1965
Marcenarias e
moveis de madeira
(fabricantes).
1943
< Manuel José € Marcenarias e Vidva de . Marcenarias e De 1947
Sa0 Cosme de Freitas moveis Manuel José moveis
De 1945 de Freitas A 1974
A 1946
Sofia da Marcenarias; De 1956
Fanzeres X X X Conceigao VR G
Pereira oo A 1974
moveis
Joaquina De 1957
l;gég: X X X Alves dos Marcenarias
Santos A 1974
Marcenarias e
AnadaSilva  moveis; De 1958
Rio Tinto X X X de Castro
Neves Marcenarias e A 1974
fabricantes méveis
1943 Vitiva d
Joaquim ]o:‘ljirrf Marcenaria e De 1962
Valbom Martins De 1945 Marcenarias M a moveis de madeira
artins "
Marques Marques (fabricantes) A 1974
A 1959
1943 Esténcias de ., S
Antoénio madeira; X““fa g:le Madeiras; De 1950
A - nténio
Fanzeres Ferreira de De 1946 e dle Serragio de
Brito Serracoes de Brito madeiras A 1964

A 1949 madeira

9. Percurso publicitario das proprietarias mulheres das oficinas de marcenaria em Gondomar (1942-
1974). Fontes: Barros, Lello & Viseu, 1942 e Viseu Junior & Guimaraes 1945-1974.

A fundicao de ferro
A industria da fundicao do ferro surge em Gondomar nos finais do sé-

culo XIX. O Inquérito Industrial conduzido em 1881 pela Imprensa Nacional
localizava, no concelho, apenas uma fundicao, na freguesia de Zebreiros, de-
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dicada exclusivamente a produgao de panelas de trés pernas. Nao tendo sido
possivel a visita as instalacoes, o inquérito regista que “a [fabrica] de Gon-
domar tinha uma maquina de vapor de dois cavalos para soprar o forno de
fundicao e empregava 8 pessoas” (Ministério da Obras Publicas, 1881, p. 43).
Anos mais tarde, entre 1931-38, Camilo de Oliveira regista o seguinte:

A industria fabril é representada [no concelho] pela Fabrica de Fun-
dicao e Serralharia dos Srs. Paiva, Irmao & C.?, que emprega 200 ope-
rarios e é, no género, uma das de maior fama no Pais, ndo sé pela sua
grande producdo, mas também pela perfeicao dos seus trabalhos. H4
neste género aqui mais trés fabricas, regularmente montadas, mas
estao atualmente paradas, devido a crise que esta industria atual-
mente atravessa. (Oliveira, 1979, p. vol.2:486)

Sabemos, assim, que entre 1881 e 1931-38 chegaram a existir quatro
fabricas de fundigdo de ferro em Gondomar. A data da publicacdo da obra de
Camilo de Oliveira permanecia em funcionamento apenas uma, a Fabrica de
Fundicao Paiva & Irmao que, como adiante veremos, dara origem a Compa-
nhia Industrial de Fundicao.

A Companhia Industrial de Fundicao (CIF)

A CIF é uma das poucas fabricas de fundicao de ferro do Porto do século
XIX que sobreviveu aos testes do tempo, mantendo-se ainda em laboracao.
Apesar disso, e tal como aconteceu com muitas outras unidades industriais do
nosso pais, a empresa registou diversas alteracoes administrativas no decorrer
dos seus anos de funcionamento. Tudo comecou com a Antiga Fundicao de
Gondomar, fundada em 1895, que é anexada posteriormente pela firma Paiva
& Irmao'*. Em 1905, a Paiva & Irmao comeca a surgir nos Anudrios Comerciais
da cidade do Porto, indicando-se a localizacao da fabrica em Gondomar e a do
deposito na Rua de Sao Joao, no Porto (Barros A. d., 1904, p. 336).

Em data que ainda nao conseguimos precisar, a Paiva, Irmao & C.? (as-
sim renomeada em 1912) passa a integrar as Fundi¢oes Reunidas, Ld.?, uma
sociedade composta por oito sociedades metaltrgicas do Porto e de Crestuma

140 De acordo com informacao presente num postal ilustrado, datado de 1917, utilizado pela fundicao
para efeitos de correspondéncia com os seus clientes.
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da qual era Diretor-Geral Mario de Sousa Drumond Borges (Archeevo, s.d.).
Sob esta organizacao, a fundicao participou na Exposicao Industrial de 1930
realizada no Palacio de Cristal, no Porto'*! e foi premiada com o Diploma de
Honra na Primeira Semana de Material Agricola no mesmo ano e cidade'*.

Em 1931 institui-se finalmente a Companhia Industrial de Fundicao.
O presidente do Conselho de Administracao era Mario de Sousa Drumond
Borges, que ocupou o cargo até 1950 (Archeevo, s.d.), com Rodrigo Herculano
Franco e Rodrigo Paiva Valente como administradores em exercicio.

O primeiro catalogo da CIF, datado de 1931, demonstra bem o papel que
esta ocupava na conjuntura industrial do ferro no norte do pais e enaltece a
importancia do legado da Paiva, Irmao & C.? na sua constituicao:

A fabrica que a “Companhia Industrial de Fundi¢ao” explora é a maior
do norte do pais e goza da mais antiga reputacdo. Os nossos produtos
distinguem-se pela constante introdu¢ao de todos os melhoramen-
tos, provenientes da longa pratica que a antiga firma Paiva, Irmao &
C.? soube aproveitar na agricultura e na industria, pelo emprego de
materiais de melhor qualidade e dos métodos de construcao que a
Companhia CIF considera como os mais modernos, garantindo boas
marcas, boa adaptacao e funcionamento (Catalogo, 1931).

A Mario de Sousa Drumond Borges seguiu-se Tedfilo Augusto Fernan-
des das Neves na Presidéncia do Conselho de Administracao da CIF e, em
1977, o cargo foi ocupado por uma mulher, Yvette Fernandes Martins Alves
de Sousa.

Durante longas décadas'*®, sob as designacoes de Paiva & Irmao, Fun-
di¢oes Reunidas e ja como Companhia Industrial de Fundicao, a sede da em-
presa manteve-se na Rua de Sao Joao, no Porto, posicionando-se numa zona
comercial histérica da cidade e enquadrando-se, por isso, no mercado por-
tuense.

Nos finais do século XIX, os terrenos onde hoje se implanta a CIF eram
terrenos de lavradio, com diversas arvores de fruto e vinho, zonas de mato e
com acesso a dgua encanada, limitados, a sul, pelo Rio Douro'**. O complexo

141 Facto comprovado pela existéncia de uma fotografia do stand na referida exposicao.

2 0 diploma integra o acervo documental da CIF.

43 Pelo menos até ao final de 1980.

44 Diversos documentos relativos ao trato sucessivo do terreno onde se implanta a fabrica foram pre-
servados e integram o acervo.
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industrial permanece até hoje no mesmo local, na Foz do Sousa (freguesia do
concelho de Gondomar), a 21km do centro da cidade do Porto e é resultado
de varias décadas de construcao, onde se verificam diversos acrescentos ao
terreno e alteragoes no edificado.

Esta sucessao de anos de atividade produziu um vasto acervo documen-
tal que sobreviveu até aos nossos dias. Do vasto conjunto de faturas, cata-
logos antigos e outros documentos administrativos, destacam-se as Fichas
de Identidade e Cadastro dos funciondrios da fabrica. Com registos com-
preendidos entre 1931 e 1988, esta fonte constitui uma rara oportunidade
de conhecer de perto os rostos, nomes, habilitacoes literarias, fungoes que
desempenhavam e até o nimero de dependentes de cada um dos operarios
que na CIF encontraram emprego. E uma fonte impar, mas muito trabalhosa
devido ao volume de informacao e ao amplo nimero de funciondrios que a
CIF acumulou ao longo do tempo. No ambito do presente artigo optamos
por registar somente os dados sociodemograficos (idade, estado civil e habi-
litagoes literarias) e informacoes relativas as ocupacgoes (profissao, sec¢ao)
das mulheres que trabalharam na CIF. As informacoes recolhidas reportam a
data de admissao destas funciondrias. Alteragoes posteriores nao foram re-
gistadas nem contabilizadas nas informacoes que apresentamos de seguida.

O trabalho feminino na CIF

Considerando o nimero de seccoes de trabalho disponiveis (acabamen-
tos, armazém, carpintaria, escritorio, forjas, fundicao, gabinete de desenho,
garagem, macharia, maquinaria industrial, pintura, serralharia, servicos au-
xiliares, tornos), facilmente se justifica o vasto nimero de funcionarios que
trabalharam, ao longo dos anos, nesta fabrica. Entre 1931 e 1938 eram ja
duas centenas os funciondrios (Oliveira, 1979, p. vol.2:486). Com o passar dos
anos, e considerando o volume de Fichas de Identidade e Cadastro de pessoal
que ja localizamos, foram muitos mais os operarios que por ali passaram. A
CIF constituiu-se, assim, como uma sélida alternativa aos restantes oficios
do concelho, como a ourivesaria, a marcenaria ou a agricultura, e apresenta-
va-se como uma oportunidade de criacao de carreira.

A mao de obra feminina foi bem representada neste contexto indus-
trial (fig.10). Apesar de nao termos logrado, ainda, o completo tratamen-
to das Fichas de Identidade e Cadastro, conseguimos ja identificar oitenta e
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seis mulheres que foram contratadas pela CIF entre 1931 e 1974, com idades
compreendidas entre os 12 e os 39 anos de idade. A maioria das funciondrias
sao de tenra idade e menores de 18 anos (65), verificando-se a prevaléncia de
mulheres solteiras (77) e registando-se apenas seis casadas e duas vitvas'+.

10. Os rostos de algumas das mulheres que, ao longo dos anos, trabalharam na CIF,
presentes nas Fichas de Identidade e Cadastro de Pessoal. Acervo CIF.

As funcionarias da CIF eram, na sua maioria, naturais do concelho de
Gondomar (61) e do concelho de Vila Nova de Gaia (17). Em Gondomar des-
taca-se, por razoes obvias, a freguesia de Foz do Sousa (41) e em Gaia a fre-
guesia de Lever (11), localizada do outro lado do rio, em alinhamento direto
com a fabrica.

O estudo destas fontes permitiu comprovar que o trabalho na indus-
tria constituia uma sélida alternativa em relacao ao trabalho doméstico. Uma
boa parte destas mulheres definem, como profissao anterior, a funcao de do-
mésticas (18) e uma delas refere ser criada de lavoura. Ressalve-se, no entan-
to, que o modelo de Fichas de Identidade e Cadastro Pessoal foi alterado na
década de 60, passando a utilizar-se um novo formulario. Apesar deste ter,
grosso modo, os mesmos campos do anterior, verifica-se que o encarregado
pelo seu preenchimento deixa de tomar nota das profissoes anteriores. Por
outro lado, existem casos pontuais (prévios a esta alteracao) onde a profissao
anterior também nao é indicada. Assim se explica que existam tantos regis-
tos sem qualquer referéncia a esta informacao (42).

De modo semelhante ao que aconteceu com a ourivesaria e com a mar-
cenaria, e de acordo com a logica familiar de Gondomar, a CIF tornou-se tam-

45 Um dos registos ndo apresentava indicacao de estado civil.
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bém uma espécie de “emprego de familia”. A andlise que conduzimos para o
presente trabalho revelou ja dez familias com duas ou mais filhas a trabalhar
na CIF, verificando-se casos em que o pai e/ou a mae também 14 trabalhavam.

Habilitacoes literarias

Sl')erg%és(;éo analfabeta alfabetizada grlau grzalu C.C.Ap.C. gg:zi
acabamentos 1 2 3
cortadora cravadora 1 1
operadora 1 1
servente 1 1
adventicios 1 4 3 8
servente 1 4 3 8
armazém 1 1
auxiliar 1 1
contabilidade 1 1
telefonista 1 1
fundicao 4 23 27 54
auxiliar 1 1 2 4
operadora 1
sem info 1 1
servente 3 22 22 47
servente (CT) 1 1
sem info 1 1
sem info 1 1
servicos auxiliares 4 2 10 2 18
carrejona 3 2 5
servente 1 10 2 13
Total Geral 6 7 39 33 1 86

Figura 11. Relacdo entre Seccao/profissao e habilitacdes literdrias das funciondrias da CIF.
Autoria de Diana Felicia.

Conseguimos, através da fig.11, perceber, que estas funciondrias eram

letradas, tendo a grande maioria concluido o exame do 1.° (39) ou do 2.° grau
(33). Existiam também casos de mulheres analfabetas (6) e algumas alfabe-

[ 109 |



tizadas (7) e apenas um caso de formacao profissional. Entre elas destaca-se
Fernanda Ferreira de Carvalho Melo que tinha realizado o exame de aptidao
do Curso Complementar de Aprendizagem de Comércio e que vai ocupar, na
CIF, o cargo de telefonista. A leitura destes dados deve, no entanto, ser feita
a luz da conjuntura do ensino nacional a época ja que, cerca de 40% (9 em 13)
das funciondrias analfabetas e alfabetizadas correspondem a contratagoes
realizadas entre 1931 e 1952, periodo onde nao se registam contratacoes de
funciondrias letradas. A partir da década de 50 do século passado a tendéncia
altera-se para a realidade oposta, sendo raros os casos em que as mulheres
contratadas nao apresentam algum grau de escolaridade.

O trabalho feminino verifica-se em seis sec¢oes da CIF: acabamentos,
adventicios'*, armazém, contabilidade, fundicao e servigos auxiliares. A sec-
cao de fundicao é a que emprega maior numero de mulheres ao longo dos
anos (54), ocupando os cargos de serventes (48), auxiliares (4) e operadoras
(1). Segue-se a seccao de servicos auxiliares (18), onde se destacam nova-
mente as serventes (13) e algumas carrejonas (5). Estas tltimas representam
um claro exemplo de trabalho bragal feminino, j4 que carregavam a cabeca
amplas quantidades de carvao, matéria essencial a fundicao, que distribuiam
pelas diversas sec¢oes da fabrica onde este era necessario. Nas restantes sec-
coes a presenca feminina tem menor expressao e as funcoes desempenhadas
correspondem a atividades que requerem alguma minucia e cuidado na sua
execucao: macharia, acabamentos, rebarbagem e pintura. Pelo exposto, fica
comprovada a participacao ativa destas mulheres na producao das pecas em
ferro fundido.

A esmagadora maioria dos vinculos laborais em andlise cessam nos pri-
meiros cinco anos (57), sendo que uma boa parte desses nao chega a passar
do primeiro ano (31). Existem também casos de funcionarias que, por mo-
tivos varios, cessam funcoes, mas voltam a ser readmitidas meses/anos de-
pois. Nao obstante, o trabalho na fundicao constituia uma oportunidade de
emprego duradouro verificando-se casos de funciondarias que ali permanece-
ram por dez (12), vinte (8) ou mais anos (3). Com a passagem do tempo era
possivel a transferéncia entre seccoes, a alteracao de profissao e a progressao
na categoria profissional e estas alteracoes correspondiam, muitas vezes, a
atualizacOes nos valores remuneratorios correspondentes.

16 Corresponde a uma categoria que os funciondarios ocupavam antes da sua admissao efetiva na fun-
dicao.
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Notas finais - o “trabalho no feminino” na atualidade

Estas praticas de producao, passadas de geracao em geracao, estao hoje
bastante ameacadas. O trabalho das malhas e das “engatadeiras” pratica-
mente desapareceu no concelho e o nimero de “enchedeiras” de pecas de
filigrana é cada vez mais reduzido e respeitante a uma faixa etaria elevada.
As maquinas e outros processos industriais mais sofisticados, como a injecao
a cera perdida, tém vindo a substituir esta mao de obra feminina, muito es-
pecializada e sofisticada.

No caso das madeiras, a alteracao do design do mobiliario, com a procu-
ra de linhas simples, retas e sem elementos decorativos e a quebra drastica
da producao de mobilidrio em Gondomar, a partir do ano 2000, constituem
as principais causas para que as técnicas decorativas do mobilidrio tenham
caido em desuso. A da “palhinha”, que consiste na arte de integrar o mobilia-
rio com fibra proveniente do rata, foi uma das mais afetadas no concelho. Na
atualidade, temos conhecimento que existem varias artesas gondomarenses
que detém o conhecimento desta técnica, a maioria de idade avancada. No
ativo, e apenas a tempo parcial quando surgem as poucas encomendas, s6
detectamos, até ao momento, o caso das irmas Maria Isabel Santos e Etelvina
Castro. Maria Isabel Santos (fig.4), a mais ativa, afirma que, nos tltimos cin-
co anos, o seu oficio artesanal tem sido requisitado mais amitde, principal-
mente em trabalhos de restauro destinados a substituicao do empalhamento
de cadeiras. A artesa garante ainda que tem efetuado apenas a substituicao
do empalhamento para particulares, ja que a aplicacdo desta técnica em mo-
bilidrio novo, saido de fabrica, cessou com a crise do inicio do século XXI.

Por outro lado, a natureza da relacao de trabalho, em regime domici-
lidrio e sem registo de atividade, torna praticamente impossivel conhecer o
numero exato de mulheres que continuam a exercer estes oficios. Os contac-
tos “boca a boca” e as entrevistas a estas mulheres afigura-se, atualmente,
como o Unico meio de conhecer um passado idéntico para quase todas elas.
Desde tenra idade, e em simultaneo com a breve passagem pela escola, estas
mulheres aprenderam a trabalhar com o ouro, a prata ou a madeira, por vezes
experimentando as duas matérias, mas fixando-se depois num dos oficios.
Em casa, observando a mae ou as irmas mais velhas, na rua, onde pequenos
grupos se reuniam e trabalhavam ao despique nos meses mais quentes de
verao, em casa de uma tia, prima ou vizinha, a aprendizagem partia primeiro
da observacao e depois de pequenos testes de aplicagao.
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Embora seja evidente o interesse gradual dos particulares na renovacao
da “palhinha” no mobilidrio, existem dificuldades que devem ser superadas.
Entre essas, destacamos a substituicao dos padrdes antigos e a auséncia da
passagem do conhecimento da técnica para as novas geracoes. Os padroes
antigos — francés (fig. 5) e teia-de-aranha — estao a ser preteridos por pa-
droes mais simples (fig. 6, 7, 8) com o objetivo de economizar no tempo de
execucao e na reducao drastica do emprego da matéria-prima, cujo preco
atingiu valores exorbitantes no mercado. Ja a passagem do conhecimento
as jovens adolescentes encontra-se estagnada. Esperamos que renasca a
procura da palhinha no mobiliario, num futuro préximo, pois s6 assim sera
possivel avivar o interesse desta pratica artesanal entre as mais jovens, per-
mitindo que estas adquiram o conhecimento oralmente através das artesas
experientes, tal como no passado. Caso contrario, a “palhinha” desaparecera
em Gondomar com a partida das ultimas artesas detentoras deste oficio.

No tocante a CIF, a contemporaneidade veio alterar drasticamente as
dinamicas da participacao feminina nesta fabrica. O nimero de mulheres a
trabalhar reduziu consideravelmente e, hoje, restam apenas seis. Elas con-
centram-se na sec¢ao de fundicao, trabalhando na macharia ou na rebarba-
gem. Existem ainda duas mulheres a trabalhar no escritério, cumprindo fun-
coes administrativas. Importa, no entanto, ressalvar que nao foram somente
as mulheres que “desapareceram” na CIF. A operacao que contava com cen-
tenas de funciondrios funciona hoje com cerca de trinta, demonstrando-se as
drésticas alteracdes na procura de objetos em ferro fundido.

Na ourivesaria, grande parte das “enchedeiras” que continua a traba-
lhar na atualidade refere ja nao exercer a atividade pelo dinheiro, cuja re-
muneracao continua a ser muito baixa. Esta realidade retira as mais jovens o
interesse em aprender esta profissao e as proprias maes afastaram as filhas
desta atividade, incentivando-as a exercer outro oficio: “agora uma moca
quer ter um trabalho, quer ter os direitos, porque a gente nao tinha direitos
nenhuns”, tal como testemunha Lucinda Ribeiro!*’. As que continuam a tra-
balhar afirmam que o fazem agora como um modo de se entreter, de ocupar
os tempos livres ou por “paixao a esta arte”, nas palavras de Elsa, uma arte
que aprenderam a amar e que agora lhes faz companhia “quando est[ao] so-
zinhas”, que preenche o vazio nas horas de solidao'®.

147 De acordo com a enchedeira Lucinda Ribeiro, no testemunho constante no documentario “Eu nasci
para a filigrana”, produzido pela CMG no dmbito da candidatura a PCI (ainda nao disponivel).
48 Segundo a enchedeira Elsa.
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AMG. Testamento de 1838, Gondomar, Liv.4, n°26, fl. 54v
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ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de casamento n.° 13, 1908, fol. 13f
ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de batismo n.° 286, 1907, fol. 143v
ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de batismo n.° 72, 1909, fol. 36v
ADP. Registos Paroquiais Valbom. Registo de 6bito n.° 144, 1908, fol. 36v
ADP. Registos Paroquiais Fanzeres. Registo de batismo n.° 80, 1903, fol. 40v
ADP. Registos Paroquiais Fanzeres. Registo de obito n.° 39, 1903, fol. 10v
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Crafting Professionalism:
Victorian Women Writers
and the Decorative Arts

Patricia Zakreski'*

By the second half of the nineteenth century, there was no question
that women writers could be considered professionals. In a chapter on “Fe-
male Professions” in A Woman’s Thoughts about Women in 1858, the writ-
er Dinah Craik noted how, by the late 1850s, women writers were “entering
boldly on the literary profession, and pursuing it wholly, self-devotedly, and
self-reliantly, thwarted by no hardships, and content with no height short of
the highest” (51). The publication of Elizabeth Barrett Browning’s epic poem
Aurora Leigh in the previous year is the proof she provides for this assertion,
but the success of women writers in the literary profession was much bigger
than the achievements of exceptional women or individual ‘geniuses’. Au-
thorship was a career in which, she asserts, “we meet men on level ground—
and, shall I say it?—we do often beat them in their own field” (50). Craik sets
out to explain a new breed of women writers who are not the rare geniuses
like Barrett Browning spurred by intellect or vocation, or women of leisure
who write for amusement or fame. “The days of bluestockings are over,” she
proclaims (56). Instead, Craik describes a different class of writers who, like
herself perhaps, are “neither ‘geniuses’ nor ordinary women” (51). These are
the professionals, the women whose names fill the library catalogues, the
publishers’ lists, and the weekly and monthly periodicals. They are women
who are fully engaged with the commercial side of authorship, which in-
volves not just participation and success in the literary world, but sustained
and committed work, a perception of themselves as “fair and honest compet-
itors” (49) in the literary marketplace, and a realistic understanding of the
economic value of their labour and their writing.

This chapter explores the strategies used by the type of writer Craik
describes to counter what was a growing distinction in the second half of the
century between the writers who were considered ‘professional’ and those
that were considered ‘literary’ or ‘artistic.’ Though focussed on women work-

49 Department of English and Creative Writing, University of Exeter. Email: p.zakreski@exeter.ac.uk
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ing in Britain, this chapter addresses a common problem experienced by
many working women in the nineteenth century and beyond - how to estab-
lish a professional and artistic identity within the demands and limitations
of gendered social formations. Women writers in the nineteenth century, like
many women working in any artistic field, had to contend with the associ-
ation of the feminine with the domestic, the popular, and the everyday, an
association that was often used to minimize their artistic and professional
achievements. Take for instance Eric Robertson’s claim in his 1883 collec-
tion of critical biographies entitled English Poetesses, where he declared that
“children are the best poems Providence meant women to produce (xiv).”
Bound by their “domestic mission,” Robertson explains, “no woman has
equalled man as a poet” (xv). This chapter focuses on one strategy used by
professional writers who were primarily associated with the writing of pop-
ular, domestic fiction, but who also wanted their work to be taken seriously,
to bridge the gap between the popular, the professional and the artistic. The
term ‘crafting professionalism’ in the title of this chapter is intended to high-
light the way that this strategy drew on the conventional female activity of
domestic craftwork to link their work to emerging theories of the decorative
arts and the forms of making associated with them. Focussing specifically on
feminine craft of patchwork, this chapter demonstrates how women writers
worked to transform work associated with the feminine and the everyday
into forms of art.

For women working as professional writers, emphasis on the work of
writing was a common strategy employed to distance themselves from the
association with amateurism that had dominated discourse about women’s
writing in the early decades of the century. “Many women published only oc-
casionally and were minimally paid if at all,” Linda K. Hughes notes. “Profes-
sional women writers, in contrast, wrote steadily for pay, often across mul-
tiple genres, and supported themselves through their work” (2018, 56; see
also Hartley 2018). Recent scholarship has sought to fill out the landscape of
the literary world in which Victorian woman writers forged these profession-
al careers (see for instance Gavin and Oulton 2020; Hughes 2018; Peterson
2015; Scholl and Morris 2020). Women writers’ contribution to the periodical
press has been one particular area of interest in studies of the professional
woman writer because, as Joanne Shattock notes, the periodical press gave
women the opportunity to gain experience in a range of types of writing,
developing an “extended repertoire [that] was, in part, what made them ‘pro-
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fessional’ in the eyes of their contemporaries” (2015, 30). Such work gave
women experience in dealing with the material conditions of authorship, the
negotiations with publishers and editors, considerations of wages, and the
value of fame and a reputation in attracting a readership, learning lessons
that taught them, as Craik (1858) counselled, to “rate ourselves at no ideal
and picturesque value, but simply as labourers” (49).

Attention such as this to the business side of authorship became the
mark of the professional author in the middle of the century, with issues
of money, finance, business and professional opportunities coming to dom-
inate women’s writing by the 1870s (Gavin and Oulton 2020, 13). Women
writers, the poet and dramatist Augusta Webster noted in 1879, didn’t just
write novels, but were engaged in “The Novel-Making Trade.” At the heart
of this trade is the type of novel that Webster describes as “light literature,”
the three-volume domestic novel that proved popular with the public and
was the staple of one of the most important consumers of novels, Mudie’s
Circulating Library. Likening the domestic novel to the railroad and the sew-
ing machine, Webster describes this genre as a modern invention that was
transforming women’s opportunities to develop a professional career and
earn a living. “Women are its chief manufacturers,” she argues of the do-
mestic novel, noting that, “the novelist’s career ... is undeniably a ‘woman’s
sphere’, [and], unlike ‘women’s spheres’ generally, it is one in which money
can be made” (188, 189). Domestic realism was the most successful genre
of the novel by the 1870s, so much so, that it became almost synonymous
with the novel in the middle decades of the century (Colby 1974). Often writ-
ten by women and for a primarily female readership, it took the details and
incidents of everyday middle-class life as its subject matter. “The domestic
experiences which form the bulk of women’s knowledge finds an appropriate
form in novels,” The Westminster Review noted in 1852 (“The Lady,” 133).
Such judgments encapsulate both the value of the domestic realist mode,
and the primary critique levelled at it. While domestic realism was the main
genre that put female experience and the female character at the centre, the
sense that middle-class domestic life was merely reproduced in its pages
could lead to the charge that the novel was a thoughtless mechanical copy
rather than the result of a creative talent. Experiences seem to ‘find form’
almost accidently in this type of novel rather than being consciously created
and shaped by the ‘imaginative’ author.
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This judgment of the domestic novel was also shared by Webster, who
describes light literature as the product of the “reproductive” rather than the
“creative imagination.” Like Craik, Webster distinguishes between the liter-
ary genius who is gifted and inventive and the professional writer who is en-
gaged in the novel-making trade and making money from her work. The lit-
erary genius, Webster argues, has a special aptitude that enables her to start
a “new style of novel,” while the professional has a “fluent pen” that is able
to produce competent stories at a regular rate to “supply popular demand”
(1879, 192). In distinguishing between the literary genius and the profession-
al writer, Webster was participating in a broader debate around the status of
the novel as a literary form that coincided with the development of the Aes-
thetic novel in the later decades of the century. This debate, which came to
be known in the 1880s as the “Art of Fiction” debate, had been brewing since
at least the middle of the century, but became more prominent after Walter
Besant’s 1884 Royal Institution lecture of the same name in which he argued
for the legitimacy of fiction-writing as an art form. “I desire, this evening,”
Besant bluntly began his lecture, “to consider Fiction as one of the Fine Arts...
worthy to be called the sister and the equal of the Arts of Painting, Sculpture,
Music, and Poetry” (1884, 3). While poetry had long enjoyed elevated cultural
status, the novel received little aesthetic support until the later decades of
the nineteenth century when the Art of Fiction debate prompted comments
from a wide range of writers of the day, including writers such Robert Louis
Stevenson, Andrew Lang, Vernon Lee, and Margaret Oliphant, to name just
a few, though the most famous response came from Henry James, who pub-
lished his own “Art of Fiction” in Longman’s Magazine a few months after
Besant’s lecture (see Spilka 1973). Though positions on what constituted the
art of the novel differed, the debate put the aesthetics of fiction at the centre
of cultural discourse and helped drive what is described by Linda Peterson
(2009) as the “ever-increasing split between popular fiction and high art” (8)
in the later decades of the century.

Peterson (2009) notes how two distinct authorial subjectivities emerged
from this split, the “literary artist” and the “professional writer”. All fin-de-
siecle authors, she notes, had to position themselves in relation to these two
constructs and the aesthetic and economic sides of authorship that they rep-
resented. While all writers, whether male or female, needed to consider their
authorial persona in relation to these constructs, these negotiations were
particularly complex for women writers who had to simultaneously “enter
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new arenas and tackle high-culture genres, but also to stake their claim to
distinguished achievement” (58). Webster’s article is a good example of the
complexity of this process of self-definition for women writers. As primarily
a poet and a female Aesthete, Webster presumably sees a contrast between
herself and the writers earning a living in the novel-making trade, but it is
also the case that the essay itself is a product of Webster’s engagement in the
business of the literary profession. Originally published as part of a regular
series of articles that appeared in the periodical The Examiner from Octo-
ber 1876-September 1878, “The Novel-Making Trade” was later republished
with a collection of these columns in a volume titled A Housewife’s Opinions.
The sole purpose of the collection, was to make more money from them,
with Webster convincing Alexander Macmillan to issue the volume against
his commercial judgement (Rigg 2009, 173). Though the essays and the vol-
ume were critically well received, the volume did not sell, a situation that
Webster’s biographer Patricia Rigg notes was common for Webster, who was
respected by her literary colleagues but wasn’t able to achieve the popular
and economic success seemingly enjoyed by the writers of light literature
(2009, 29). Webster may have identified herself more as a literary artist than
the professional writer, but she was also someone who was often in need of
money, and while she was able to earn a little from her aesthetic poetry and
drama, she often found herself needing to supplement this limited income
with more popular writing. As she explained in her conclusion to “The Nov-
el-Making Trade,” “[W]Jomen must live,” (1879, 192) and, like the writers of
light literature, Webster was well aware of the ways in which writers might
need to find a compromise between writing for art and writing for money.

In the earlier part of the century, one of the most pressing issues for
women writers was the need to balance their authorial work with their do-
mestic responsibilities. By the later decades, though, the main concern had
shifted for writers like Webster and Craik, and the more difficult question
became how to negotiate the split between the literary artist and the profes-
sional writer. Peterson (2009) has demonstrated how, by the later decades of
the century, the conceptual category of the “woman of letters” was a model of
authorship that enabled women writers to merge Romantic models of literary
genius with the business side of professional authorship. But the emerging
discourses of the “art of fiction” complicated access to the category of “liter-
ary artist” for women whose authorial reputation was closely connected with
the popular, profitable and ubiquitous three-volume domestic novel. The
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dominance of this genre, and it’s close association with female writers, the
everyday, and the domestic led to the perception that the novel was a form
that was just written, not ‘designed’, that it didn’t have, in Henry James’s
words, “a theory, a conviction, a consciousness of itself behind it — of being
the expression of an artistic faith, the result of choice and comparison.” It
conjured instead, James suggested, the “comfortable, good-humoured feel-
ing” that “a novel is a novel, as a pudding is a pudding” (1884, 502).

The domestic novel, though, wasn’t alone in its association with such
homely, humble fare. When Besant opened his Art of Fiction lecture with
comparison to the ‘sister arts’ of poetry, painting, sculpture and music, he
highlighted not just the secondary status of the novel within the hierarchy
of the post-Enlightenment aesthetic order, but also made clear the status
given to painting and sculpture over other forms of the visual and plastic
arts. Alongside the three-volume novel, and somewhere in between the
fine arts and the non-arts was a range of other artistic activities that were
known by a number of names including the applied arts, the mechanical arts,
the art-industries, the minor arts, the arts not fine, and the decorative arts.
Though known by this range of terms, these were all forms of creative work
that the Arts and Crafts illustrator and designer Walter Crane described as
“the art of the people, the art of common things and common life” ([1892]
2000, 179). I have chosen to use the term decorative arts, following Isabelle
Frank, as a “shorthand way of referring to all arts that, under various labels
from the eighteenth century on, were excluded from the category of the fine
arts (music, poetry, architecture, painting, and sculpture) but were nonethe-
less seen to possess their own distinctive artistic properties” (2000, xi). What
comprised these distinctive artistic properties was the subject of extensive
discussion in the second half of the century. Cultural movements such as De-
sign Reform and Arts and Crafts emerged as practitioners and critics sought
to produce a coherent “theory” of the decorative arts led by figures such as
John Ruskin, Henry Cole, Owen Jones and William Morris. Though opinions
among proponents differed, the discussions that flourished in the second
half of the century centred around questions about the function of the art
object and the uses of beauty; the techniques and materials that were used
to produce it; and the principles of ornamentation and the rules of good de-
sign. Taken together, these theoretical discussions were an attempt to craft
a shared sense of the artistic nature of the decorative arts that recognised its
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distinctiveness from the fine arts while asserting its status as a serious form
of artistic creation.

This article is part of a larger project that explores the correspondences
between the decorative arts and the novel in the second half of the nine-
teenth century as authors turned to the decorative arts as a way of negotiat-
ing their authorial subjectivities as producers of a popular and commercial
object at a time when there was a growing tendency to consider the novel as
a serious form of art. Writers turned to the decorative arts for the language,
methods, and principles for constructing a form of professional creative la-
bour that produced objects designed for a popular audience and commer-
cial market while also following respectable artistic principles, countering
James’s depiction of the domestic novel as having no design and no theory.
In exploring how these issues of form, technique, and aesthetics are reflected
in and shape the Victorian novel, my approach shares much in common with
other interart studies that have traced comparisons between authorship and
other forms of art in nineteenth century fiction (Andres 2005; Byerly 1997;
Dehn 2013; Evangelista and Maxwell 2010; Hagan and Wells 2008; Losano
2008; Yeazell 2009). Writers often looked to media such as painting, sculp-
ture, and music as what Mack Smith (2012) terms a “reflexive tool” that they
used to position their work within contemporary aesthetic debates. Taking
Emile Zola as his example, Smith argues that Zola uses the painter-figure as
the means through which he defines his own aesthetic principles as a novelist
and asserts his own “creative vision” for literary art (244). The painter-figure
in the Victorian novel, and particularly the male painter, was often used by
novelists in this way to define their individual artistic principles, “articulat-
ing not simply writers’ large-scale aesthetic and social opinions but their lit-
erary theories as well” (Losano 2008, 7). Depictions of the arts and the artist
in the Victorian novel were often the means through which writers explored
a range of aesthetic questions including discussions regarding literary style
and form, the status of the author, and the nature of representation. The
painter-figure’s focus on aesthetics allowed authors to think about literary
work in terms that ignored the material conditions of production by assert-
ing their affinity to the ideal of the Romantic genius, a figure of the sublime
visionary whose talent was supposedly inborn not learned, whose work was
seen as original rather than mimetic, and whose imagination was divinely
inspired. The construct of the literary genius, as David Higgins notes, po-
sitioned the artist outside mainstream bourgeois culture, emphasising an
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“inevitable separation, perhaps even antagonism, between great writers and
normal people” (2005, 10).

In looking at the figure of the decorative artist instead of the painter,
though, I am focussing on a different model of artistic work, one that sought
to explain and defend the aesthetic legitimacy of creative work that engaged
with the popular, the domestic and the everyday. As the Arts and Crafts de-
signer and theorist William Morris argued, it was the function of the decora-
tive artist to bridge the gap between art and so-called ‘normal people’. This
gap, Morris explains, was generally filled by commercially-driven manufac-
turers and salesmen who encouraged the public to desire novelty rather than
beauty. The decorative artist, though, had the power to intervene in this deg-
radation of popular taste by creating what Morris calls “intelligent popular
art” that would make beauty the fashion rather than novelty, educating the
public and shaping their taste. As Morris notes, “The decorative painter, the
mosaicist, the window-artist, the cabinet-maker, the paper-hanging-maker,
the potter, the weaver, all these have to fight with the traditional tendency of
the epoch in their attempt to produce beauty rather than marketable finery,
to put artistic finish on their work rather than trade finish” ([1889] 190, 134-
5). The model Morris advances here of the mosaicist, the potter, or the weav-
er as an artist working in a popular medium is a clear demonstration of the
importance that the figure of the decorative artist could hold for writers of
light literature working in the “novel-making trade.” Though Morris speaks
of, and to, the male craftsman, the figure of the decorative artist was of par-
ticular use for women writers who were interested in exploring the same
range of aesthetic questions that animated the analogy between the painter
and the author, but to do so in terms other than the masculine-framed high-
art discourses more often associated with painterly genius.

The decorative arts were useful for women writers as more than a means
of asserting the aesthetic quality of everyday art. As Frank notes, the term
decorative arts “indicates an artistic activity (weaving) as well as a product
of an activity (pottery)” (2000, 1). Much of the discussion around both the
theory and practice of the decorative arts set out to define what this artistic
activity consisted of, how it could be taught, how it differed from the mode
of creative activity associated with the fine arts and the mode of creation
attributed to genius. This final distinction was explained by the designer and
teacher Lewis Forman Day in his textbook for pattern designers titled The
Anatomy of Pattern in which Day writes:
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The popular idea of the process of ornamental design is, that the art-
ist has only to sit down before a piece of paper, and, like a spider, spin
out the fancies that may crowd his fertile imagination. Indeed, there
is scope in design for all his fancy; but he is no Zeus that ornament
should spring, Athena-like, full-grown from his brain. Ornament is
constructed, patiently (I will not say laboriously, for the artist loves
the labour), patiently built up on lines inevitable to its consistency...”
(Day 1887, 3)

The type of artistic production described by Day and contained within
the model of the decorative arts was one which combined creativity with a
mastery of technique, hard work and careful planning. Rather than emulating
a model of the spontaneous creation that springs fully-formed from the god-
like mind of the genius-artist, the creative labour needed to craft the decora-
tive art object involved the deliberate, laborious, and perhaps even a some-
what mechanical working out of a design. As I have discussed in more detail
elsewhere (Zakreski 2020), Charles Dickens famously ascribed this model of
creative labour to the work of the novelist in the postscript to his last com-
pleted novel, Our Mutual Friend, when he used the metaphor of weaving to
describe the process of writing the multiplot novel. In Dickens’s description,
the novel is likened to a tapestry; the individual story lines are the threads
of the tapestry; the connections between them are the design, and the au-
thor working it all together is the “story-weaver at his loom” (1865, 2: 308).
For Dickens, the figure of the story-weaver was a means through which he
asserted the artistry of the writer, particularly against the charges often lev-
elled at the multiplot novel that it lacked artistic vision and coherence. It was
the multiplot novel like this that Henry James famously referred to as “the
large loose baggy monsters” (1908, 1:x) of Victorian fiction that lacked the
sense that they were designed by a conscious artist making aesthetic choic-
es. Like the painter for Zola, the weaver was a figure through which Dickens
asserted his creative vision for his literary art, but in associating this vision
with the work of the decorative rather than the fine artist, he emphasises, as
Day had done, not just the object the author makes, the novel, but the pro-
cess through which the aesthetic object is made. In Day’s explanation of the
work of the pattern designer, he focuses on the method in which the decora-
tive artist works. As ornament is built, patiently and laboriously, line by line
into a consistent and complete pattern, so too is the story woven, sentence
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by sentence, incident by incident, into, in Dickens’s term, “a whole pattern”
(1865, 2: 308).

The method of creative making that both Dickens and Day describe is
one in which different elements, whether they are lines or forms or threads
or sentences, are pieced together into a complete and harmonious art object.
Dickens uses the metaphor of weaving, but a more general term for this form
of making is tessellation. The term tessellation was primarily used in the
nineteenth century to refer to mosaic, where the individual pieces of stone,
glass or tile are known as tesserae, but more generally tessellation describes
the creative method in which objects are created through the assemblage of
parts and pieces. In the nineteenth century, tessellation was a type of artis-
tic making that was closely associated with women’s handicraft work. Shell-
work, scrapbooking, quilling, potichomanie, filigree work, and decoupage to
name just a few, were all forms of craftwork practiced primarily by women
that were created by the assemblage of bits and pieces of fabric, glass, paper
or other materials into an ornamental object. So common was the produc-
tion of these types of crafts that tessellation itself came to be seen as a fem-
inine aesthetic form (Classen 2005). Perhaps the most famous association
between the feminine and the aesthetic of tessellation was expressed by the
art and cultural critic John Ruskin in his 1865 essay “Of Queen’s Gardens”
when he argued “the woman’s ... intellect is not for invention or creation, but
for sweet ordering, arrangement, and decision” (1908, 69). Judgments such
as Ruskin’s pitted the creative attributes associated with fine art and high
culture against the mechanical processes involved in works produced using
tessellation techniques and linked tessellation with the domestic, the senti-
mental and the feminine ideal.

Such associations were further strengthened through the popular con-
ception of what was one of the most common tessellated crafts, patchwork.
Patchwork, or the practice of making blankets, rugs, or other decorative cov-
erings from cuts and scraps of fabric that were pieced together to form a
complete object, had long been a popular pastime for women of all classes
to the extent that the art historian Mary Merrifield could make the some-
what exaggerated claim in her 1855 survey of women’s handicrafts for The
Art Journal that “there is perhaps no kind of work which has maintained its
popularity for so long a period as patchwork” (39, emphasis in original). As a
craft, patchwork was often considered one of the most haphazard, least ar-
tistic and least skilled. Patchwork, Merrifield lamented, was a form “in which
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gaudy colours and variety too often supply the place of harmonious and el-
egant design” (1855, 39). Before 1850, patchwork was more often considered
a form of plain sewing — practical rather than decorative work, the métier of
the thrifty housewife who could refashion the scraps of used, worn out, or
outmoded domestic textiles into new, if aesthetically-limited, useful objects
(Ledbetter 2012, 50). Economy, Merrifield noted, was usually at odds with
beauty in the majority of patchwork examples, where “the industry of the
worker is more apparent than her taste” (1855, 39).

Through its historical associations with domestic economy, haphazard
construction, and female labour, patchwork came to signify a complicated
form of creative making for women writers. From the 18™ century onwards,
patchwork had often been associated with writing through forms like the
miscellany. Volumes that brought together personal anecdotes, recollec-
tions, snippets, or collections of verses often included the word patchwork in
the title, such as the naval captain Basil Hall’s Patchwork (1841), a collection
of his various travel adventures, or Frederick Locker’s 1879 volume Patch-
work,a commonplace-book of paragraphs and extracts from various authors,
in prose and verse; or Jane Vaughn Pinkney’s Patchwork Poems and Antedilu-
vian Rhymes (1855). Patchwork itself was also often imagined as a narrative
object, with viewers able to read the story of a family’s history through the
individual fabric pieces. The poet and critic Rosamund Marriott Watson, for
instance, describes the narrative function of patchwork in her poem “The
Patchwork Quilt,” where her aged protagonist narrates her family’s history
through the squares of the patchwork she has been constructing through the
whole of her married life. The quilt contains fabric from her wedding dress,
the clothing of her children when they were young, the coverlet that covered
her daughter’s sickbed before her death, and the dress she was wearing the
day her husband, who was presumed drowned at sea, returned alive: “And
there is not a patch but tells, as plain as printed line,/ Of the steps that have
passed away, and the happy days long syne” (1891, 6). Similarly, in the story
“A Patchwork Quilt,” published in Bow Bells in 1890, Olive and her fiancée
Harry Martin spend hours having “lovers’ chat” while cutting out butterflies
and roses from an old chintz fabric. Olive admires Harry’s skill with the scis-
sors, while Harry cherishes any object touched by Olive’s needle. The quilt
itself comes to signify their domestic happiness, and the story closes with
their youngest child being entertained by the pictures that decorate the quilt.
This quilt, though, tells more than the story of Olive and Harry. The fabric
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had been a dress worn by Olive’s Aunt in her youth, and in all patchwork
quilts, the narrator suggests, one can read women’s histories through the
fragments and scraps of material that remain. She remembers the lessons
she was taught from the patchwork quilt that sat on her bed and her mother
telling her: “That’s a piece of your first coloured dress; that I had when [ was
a girl; that was your grandmother’s morning-gown; that is a piece Miss S—
gave me” (M.K.D. 30). In such stories patchwork becomes a document, a type
of writing that tells the story of women’s lives and forms the historical record
of the female, domestic and everyday life of the family. May Morris, William
Morris’s daughter, noted in 1893, that these quilts “form a charming and pa-
thetic record of our grandmothers’ girlhood and courtship” (63).

The analogy between patchwork and writing highlighted here makes
manifest the way in which women authors in this period saw domestic hand-
icraft as, in Talia Schaffer’s terms, “one of the most immediate and natu-
ralized metaphors for writing” (2011, 20). Schaffer’s articulation of what
she terms the “craft paradigm” has remarkably demonstrated how central
craft and a craft aesthetic was to the mid-Victorian realist novel. For wom-
en writers specifically, it “was the standard against which women’s writing
was constantly compared” as readers and critics turned to the metaphors
and language of handicraft in discussions of women’s authorship (2011, 21).
However handicraft’s primary association with domestic work, with amateur
and mimetic forms of creativity, and with the experiences of the everyday
led many women writers to experience, in Schaffer’s words, “a complicated
combination of hostility and identification” when it came to this comparison
(2011, 21). Such distinctions often led women writers to denounce patch-
work as old-fashioned and thoughtless busy-work that represented conven-
tional gender roles best left in the past. Urged by her mother to pick up her
patchwork “like a little lady,” George Eliot’s Maggie Tulliver complains, “It’s
foolish work ... tearing things to pieces to sew ‘em together again” (1: 15).
Similarly, May Kendall, in her poem “Women’s Future” associates handicraft,
particularly patchwork, with the past and with empty and thoughtless activi-
ty. “Can patchwork atone for the mind’s inanition?” she asks, before predict-
ing that “Woman’s Future” will see the end of such useless activity, warning
those who practice such busy work that: “In antimacassars the world you
may smother/But intellect marches o’er them and o’er you” (1887, 38, 39).
Kendall’s critique was one that was often levelled at handicraft in general
and patchwork in particular — that it was a thoughtless enterprise completed
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by rote and that it lacked, in James’s words, a sense of it being designed; that
it was the result of circumstance and chance rather than “choice and com-
parison”; and that, like the domestic novel, it was a reproductive rather than
a creative activity. This is particularly true of certain forms of patchwork,
such as ‘crazy’ patchwork, a form that Averil Colby explains “does not require
great skill in stitching or in planning a piece of work” (185).

Efforts were made in the later decades of the century, though, to reconsid-
er the artistry of patchwork. Even Merrifield, who judged that patchwork “has
too frequently no other recommendation” than economy, admitted that “some
very beautiful geometrical designs are occasionally to be seen executed in this
kind of work” (1855, 39, emphasis in original). Written in the early years of the
Design Reform Movement, Merrifield’s article is a direct attempt to apply the
theoretical discussions happening around the decorative arts to raise the aes-
thetic standard of women’s craft work. As Merrifield explains, it is her intention
to set out “in popular language the rules of Decorative Art in their application
to fancy-work” (1855, 41). Though other textile arts such as weaving and em-
broidery were more easily redefined as art, patchwork, with its materials derived
from the scraps, remnants and relics of everyday life, was more constrained by
the limitations of its form. Some writers on patchwork counselled their readers
to be more judicious in their use of materials. The woman’s fashion magazine
Le Follett, for instance, advised in 1886 that “[T]he patches may be collected, not
promiscuously, but with a definite aim. When collected they may be sorted, and
sewn together according to a design, not a pattern; a design worthy to take its
place as ‘Art Needlework’ (“Patchwork,” 103). Women were also encouraged to
buy new fabric that could be cut up to make artistic designs. But regardless of
the source of the materials, it was crucial, the Girls Own Paper argued, that “in
whatever we attempt to produce care should be taken that in all parts, both as
to material, design, and work, harmony be considered as essential” (Laybourn
1882, 340).

The focus on harmony and design in this advice highlights how patchwork
came to be discussed within decorative art discourses, with the potential to be
as much a form of art as an activity of sentiment and sewing. In its materials,
patchwork also served as a record of aesthetics and fashion, a function made
clear in the description of Olive’s chintz fabric as a beautiful piece of cloth that
shimmers like silk, a testament to a manufacturing process that could create
such a fine fabric, with its glazed appearance still vibrant after so many years.
But in it large and naturalistic pattern it is also a remnant of a style gone out of
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fashion. “Fancy wearing such large patterns,” Olive exclaims (M.K.D. 30). The
main motifs of the pattern, large and realistic butterflies, branches and roses,
suggest that the fabric was made sometime in the 1840s, and though the pat-
tern is old-fashioned, the main elements of it can be cut out and reassembled
into a new and tasteful design. Olive rearranges the butterflies, branches and
roses in alternating patches at the centre of the quilt, relieving the pattern with
plain white squares and containing them all in a wide striped border. Such care
and attention is taken in the making that it becomes the prettiest quilt in the
family’s very well-stocked bedding store. This quilt is very clearly designed; it
is not the haphazard construction of ‘crazy’ patchwork or of patchwork solely
concerned with domestic economy. This is patchwork as decorative art, with one
of its key aspects being the fact that it does have a centre, that it foregrounds
beauty and harmony, and that it is carefully designed. May Morris differentiated
between different sorts of patchwork, distinguishing between “pretty pieces of
neat stitchery” and the distinctive form of what she called mosaic patchwork
that “comes into the category of things artistic” (1893, 65, 64). But even the most
sentimental domestic examples, she admits, might display an “elementary sense
of geometric design and colour [and] sometimes clever arrangement” (1893, 65).
The constraints of the form highlighted the particular skills needed by the fe-
male crafter. To produce a patchwork that was both domestic and decorative,
economical and aesthetic, required great skill, careful planning, industrious la-
bour, and a keen and developed aesthetic sense. Patchwork signified the ability
for the creative woman to work with limited materials, to be bound by the con-
straints of economy and domestic experience, and yet to still produce beautiful
and artistic work.

It was this perception of patchwork that made it a particularly useful
model of artistic creativity for professional women writers who sought to make
claims for the artistic merit of their work without claiming to possess literary
genius. Augusta Webster attributed the success of the professional author in
the novel-making trade to her proficiency in patchworking ways of creative
production. The professional author’s ability to write quickly and successful-
ly is made possible, Webster argues, by her facility for patchworking ways of
making. The professional writer, she explains, dips into the stores of everyday
episodes and incidents she has collected while engaged in her routine domes-
tic tasks, which she then fashions into “new combinations of characters and
circumstances” (1879, 192) when a novel has to be written. When the profes-
sional author sits down to write, Webster explains,
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She has not a chapter’s difficulty in acquiring the customary meth-
ods: she can button-hole her reader with asides... she can point
her sentences with pathetic epigrams and pungent platitudes, and
weight them with philosophic musings; she develops a tom-tit-like
aptitude for snatching up shreds and hairs of unassorted learning,
and weaving them in to line her work. (1879, 190)

The language of needlecraft is threaded through this explanation with
terms such as “button-hole,” “weight,” and “point” that describe not only the
writing techniques that come with ease to the professional, domestic novel-
ist, but also the needlework skills that seem to have prepared her to do this
work. Bobbins of philosophical musings assist the author in weaving sentences
into new designs and add weight and texture to the writing. Readers are led to
imagine stitches and fabric alongside sentences and thoughts as asides, epi-
grams and platitudes sit ready, waiting to be joined together in new variations
like the motifs of Honiton part-lace!*. In this writing process, the ordinary
scraps of everyday life are gathered, studied and organised into new patterns
for novels, stitched together from these fragments like a patchwork quilt. The
resulting novels, Webster mildly notes, are “not saliently inferior” (192) to the
work of the genius author. Patchwork here is more than just a metaphor for
women’s authorship. It also becomes the means through which women writers
without supposed genius or educational opportunities can learn the skills they
need to write a successful novel.

The way Webster writes about patchwork encapsulates the ideological
constraints creative women workers in the nineteenth century often encoun-
tered and the strategies they developed to navigate these. Often working with-
in structures and forms that were associated with the domestic, the amateur,
the popular, and the everyday, women working in these forms often sought a
path to redefine this work within professional and artistic terms. The example
of patchwork demonstrates how a specific path was forged by women writ-
ers who wanted to bridge the gap between the authorial identities of literary
artist and professional writer. The application of decorative art principles to
this most domestic and amateur form of work created a path through which
women writers could make broader claims for the aesthetic value of their work

150 For a discussion of lace motifs and part-lace practices see Teresa Perdigao paper, “The first genera-
tion of lacemakers on the island of Pico: An Industry Supported by Women” in this collection.
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and for redefining what were seen as popular, feminine and domestic forms of
work as a serious form of art.
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Mulheres trabalhadoras, Movimentos Operario
e Feminista em Portugal (1850-1926)'>"

Joana Dias Pereira'>?

Introducao

Este artigo resulta de uma investigacao centrada na emergéncia do as-
sociativismo e dos movimentos sociais durante o longo século XIX, ou seja,
desde o alvorecer da modernidade, com a revolucao liberal, a crise do libera-
lismo, com a ascensdo de um novo regime autoritario e corporativo. E neste
quadro, e com as ferramentas teéricas préprias dos estudos sobre a evolucao
dos repertorios de acao coletiva, que se analisa o ativismo feminino. Para
além da destacada participagao no protesto popular contemporaneo, as mu-
lheres trabalhadoras estiveram envolvidas em associacdes e movimentos
vocacionados para a emancipacao feminina. No entanto, no que respeita ao
caso de estudo portugués, o seu papel é pouco conhecido em comparagao
com o ativismo das classes médias e das elites letradas. Ou seja, as mulheres
trabalhadoras, duplamente subalternizadas pelo seu género e estatuto so-
cial, permanecem sub-representadas na investigacao cientifica portuguesa.

Torna-se assim necessario compreender a acao coletiva feminina como
um fenémeno conexo, procurando identificar e explorar as concatenacoes
entre movimentos transgressivos — como greves ou levantamentos popula-
res — e 0s repertorios mais institucionalizados — como o mutualismo, o coo-
perativismo, o sindicalismo ou o feminismo. Este artigo explora as ligacoes
entre os movimentos operario e feminista desde meados do século XIX até
1926. Na esteira de outras investigacoes, como a de Selina Todd para o caso
inglés, procurarei identificar as relacoes entre classe e género (Todd 2014).

Desde a tese seminal de Michelle Perrot (Perrot 1988), que apontava a
exclusao das mulheres e da classe trabalhadora como temas historicos, tanto
as mulheres trabalhadoras como as relagoes de género na esfera do trabalho

151 Este trabalho é financiado por fundos nacionais através da FCT — Fundacao para a Ciéncia e a Tec-
nologia, I.P. (CEECIND/00764/2017)

152 Instituto de Histéria Contemporanea da Universidade Nova de Lisboa. https://orcid.org/0000-0002-
4898-7073 joanapereira@fcsh.unl.pt
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(Scott 1993) tornaram-se um tema importante nos debates historiograficos
a escala internacional. Procurando dar visibilidade aos repertorios de acao
coletiva femininos, para além do movimento sufragista das classes médias,
as historiadoras feministas tém analisado a acao politica das mulheres tra-
balhadoras na esfera da producao e do consumo (Hunt 2000), bem como a
relacao tensional entre 0 movimento operario e as vagas de feminismo (Ble-
wett 2019).

Para o caso portugués, no entanto, a acao coletiva das mulheres traba-
lhadoras tem sido largamente subestimada. Procurando elencar os principais
vetores da histdria das mulheres e do género em Portugal, na impossibilidade
de cobrir toda a producao historiografica, Irene Vaquinhas opta por distin-
guir dois campos de estudo, o associativismo e a mobilizagao social. Divide-
-0s, todavia, em duas tipologias estanques: “uma centrada em movimentos
organizados, sobretudo feministas, com o objetivo de obtencao da cidadania
e conquista de direitos civicos e politicos; uma outra focada em manifesta-
coes informais e que se expressam sob diferentes formas de intervencao e de
mobilizacao” (Vaquinhas 2019, 40).

A investigacao sobre a primeira destas vertentes tem sido frutifera, pri-
vilegiando as organiza¢oes das mulheres das classes médias urbanas e das
elites intelectuais. A mulher trabalhadora surge raramente como protagonis-
ta da acao informal ou transgressiva (Pereira 2014) e mais raramente em es-
tudos sobre a sua participacao no movimento associativo, destacando-se os
trabalhos de Dulce Simoes (Simoes 2017) e Virginia Baptista (Baptista 2014).

Muito recentemente foi elaborada a Histdria do Centro Nacional das
Mulheres Portuguesas, integrado no feminismo de primeira vaga, e desig-
nadamente membro do International Council of Women e da International
Women Suffrage Alliance, liderado por mulheres na sua maioria das elites
letradas, republicanas e magonicas. Segundo Rosa Costa, as mulheres ope-
rdrias e camponesas estavam ausentes do CNMP, escasseando ao longo da
sua histdria as reivindicacoes relativas ao trabalho (Costa 2021). Verifica-se,
contudo, que do primeiro congresso feminista, em 1924, para o segundo, em
1928, o trabalho feminino surge com crescente destaque, consagrando-se ao
topico cinco conferencistas neste ultimo, o que denuncia uma inovacao e
conexoes que é necessario compreender.

Por outro lado, globalmente, a reacao conservadora a ofensiva dos mo-
vimentos sociais que marca o periodo entre guerras dirigiu-se simultanea-
mente aos trabalhadores e as mulheres (Hughes 2010). Nos contextos em que
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esta reacao deu origem a regimes autoritarios, como Portugal, foi interrom-
pido e reprimido um processo de crescente mobilizacao e reconhecimento
das mulheres na esfera ptblica (Pereira 2020).

Em suma, a importancia desta investigacao reside no facto de o estado
atual dos conhecimentos sobre a acao coletiva das mulheres trabalhadoras
estar confinado por evidentes fronteiras de género, de classe e de escala, obs-
curecendo conexoes entre diferentes movimentos e protagonistas, essen-
ciais para compreender o seu papel nos processos complexos de mobilizacao
que empoderaram as mulheres e a classe operaria como sujeitos politicos
durante a crise do liberalismo.

A mulher na emergéncia do movimento operiario em
Portugal

As evidéncias empiricas recolhidas revelam a precoce participacao das
mulheres no associativismo e a presenca da reivindicacao de igualdade sala-
rial desde a emergéncia do movimento operario. Virginia Baptista ja estudou
o protagonismo feminino na emergéncia do movimento mutualista, recuan-
do a primeira tentativa de fundar uma associacao exclusivamente feminina
a 1852. Recorrendo aos inquéritos de Costa Goodolphim, em 1889, e de Gui-
lherme Augusto de Santa Rita, em 1898, revelou-se que as mulheres soma-
vam cerca de 20% dos associados a nivel nacional, ascendendo o seu peso na
capital a 31,42%. (Baptista 2014).

Nao obstante, o associativismo popular teve o género como um dos
principais fatores de exclusao. Segundo Costa Goodolphim, autor do primei-
ro levantamento das associacoes populares, em 1876, a principal razao para
a exclusao das mulheres do movimento mutualista residia no facto das “mo-
léstias” associadas a condicao feminina, determinarem custos avultados para
as associagoes (Goodolphim 1889). Por outro lado, mesmo quando aceites,
as mulheres eram excluidas das assembleias gerais'>®* ou nao podiam eleger
nem ser elegiveis!**. Eram raras as associagoes que asseguravam socOorros nos
partos, muito embora muitas os previssem relativamente as moléstias prove-
nientes dos mesmos'>.

153 Estatutos do Montepio Filantropico Visiense, 1858
154 Estatutos da Associagdo Fraternal Taboense, 1867
155 Estatutos do Montepio de Nossa Senhora da Piedade, Tomar 1858.
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No que respeita ao movimento sindical, nao existindo dados estatisti-
cos fidveis, sabemos que as associacoes de classe de mulheres surgem logo
apos a legalizacao desta tipologia associativa, nomeadamente nas profissoes
tipicamente femininas, como as costureiras, lavadeiras ou parteiras'>®. A im-
prensa operdria, que precede a lei, da conta que antes disso as mulheres ja
estavam presentes nas associacoes de resisténcia fundadas desde a década
de 1870, no setor téxtil, tabaqueiro ou conserveiro, onde a mao-de-obra se
tornou dominantemente feminina. Segundo O Pensamento Social, em 1872,
“as operarias do fabrico do tabaco estao quase todas, senao todas, associadas.
A classe de fiacao e tecidos, também conta grande nimero de sécias!”!%".

A questao da discriminacao salarial relativa ao trabalho feminino este-
ve presente desde o surgimento das primeiras associag¢oes artesas fundadas
no periodo liberal. No pioneiro Ecco dos Operdrios, em 1850, representante
das primeiras associa¢oes mutualistas fundadas na capital, o dirigente histo-
rico Francisco de Sousa Brandao insurgiu-se por:

uma mulher que trabalha o dia inteiro que tem as mesmas necessi-
dades de sustento, de vestudrio, de habitacao que qualquer homem e
ganhe a metade, um ter¢o, um quarto, do seu salario é mais atroz do
que quantas altas e baixas tem tido as mercadorias ou os fundos!*.

O Pensamento Social, 6rgao da Fraternidade Operaria, a primeira fe-
deracao de associacoes de resisténcia, fundada em 1872, veiculava profusa-
mente as noticias relacionadas com a participacao feminina no movimento
operario internacional, na constituicao de associacdes e na organizacao de
greves'®, E também neste jornal que se noticiam as greves de mulheres no
quadro do primeiro grande surto grevista em Portugal. Em outubro de 1872
relatava-se a greve das aspadeiras da Fabrica do Olho de Boi, em Almada,
para reivindicar melhores saldrios e contra os maus tratos dos seus supe-
riores, a qual foi secundada pelos operarios tintureiros da mesma fabrica,
que abandonaram o trabalho até as exigéncias das suas companheiras se-

156 Associacao de Classe das Costureiras de Lisboa (1895), Associacao de classe das Costureiras e Ajun-
tadeiras de Lisboa (1896), Associacao de classe das Lavadeiras (1896), Associacao de Classe das Partei-
ras (1897)

157 “As operarias de Portugal”, O Pensamento Social, 8 de dezembro de 1872, p2.

158 Ecco dos Operdrios, 6 de setembro de 1850.

159 “Alemanha”, O Pensamento Social, julho de 1872; “Movimento de resisténcia: Inglaterra” O Pensa-
mento Social, 14 de julho de 1872
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rem respondidas'®. Em janeiro de 1873, no movimento vitorioso da classe
de manipuladores de tabaco, que se inicia com o pedido ao dono da fabrica
de Xabregas para admitir companheiros e companheiras sem trabalho, as
mulheres desempenharam um papel de destaque, integrando uma comissao
representativa'®’. Desde logo, destacava-se a questao da igualdade salarial,
uma vez que “as companheiras da fibrica de Xabregas recusaram-se a mani-
pular charutos por menos pre¢o do que os homens”!¢%,

No ocaso de oitocentos, quando se comeca a debater a legislacao pro-
tetora do trabalho feminino, os dirigentes operarios contestam as propostas
que apenas limitam os horarios nao interferindo na regulacao salarial, ar-
gumentando-se que a proibicao do trabalho noturno das mulheres apenas
concorria para piorar a sua situacao social enquanto se mantivesse a desi-
gualdade salarial'®.

Nao faltam exemplos, é certo, declaracoes e conflitos ao nivel da base
que espelham o receio da concorréncia feminina na industria e a concegao
de que as mulheres nao deveriam ingressar no trabalho fabril. No entanto, o
discurso oficial dos dirigentes é no sentido de evitar a reducao salarial atra-
vés da reivindicacao da igualdade salarial. O papel da mulher na familia e
enquanto trabalhadora independente era debatido nestes contextos, denun-
ciando a participacao feminina e a negociacao destas concecoes, revelan-
do-se a necessidade da sua integracao nas lutas reivindicativas e a eleicao
da exigéncia de melhores saldrios femininos como uma prioridade da agao
coletiva. O Partido Socialista Portugués, fundado em 1875, inclui no seu pro-
jeto de programa transitério a exigéncia de “igualdade do tempo de trabalho
e dos salarios das mulheres e dos homens”!¢.

A igualdade salarial era reivindicada também pelos dirigentes de dife-
rentes classes em que dominava mao-se-obra feminina, como forma de com-
bater a sobre-exploracao e a reducao salarial, como no caso da mobilizacao
dos teceloes do Porto em 1882, que argumentavam:

A burguesia vale-se da fraqueza das mulheres introduzidas na arte,
para as explorar imensamente e prejudicar os operarios. Nao digo

160 “Fraternidade Operdria em Almada”, O Pensamento Social, 6 de outubro de 1872.

161 “Movimento de resisténcia da classe de manipuladores de tabaco”, O Pensamento Social, ... 19 de
janeiro de 1873, p1.

1620 Pensamento Social, 15 de fevereiro de 1872, p2.

165 “Trabalho das Mulheres”, O Protesto: periédico socialista, 30 de agosto de 1885

164 “Projeto de programa transitdrio do Partido Socialista em Portugal”, O Protesto: periddico socialista,
outubro de 1876
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isto porque seja de opiniao que se negue o trabalho as mulheres mas
porque prestando-se elas mais a exploracdo desmedida dos indus-
triais, da em resultado que o prejuizo é nosso. Se a mulher tem a
competéncia, como tem, de trabalhar igual ao homem, pague-se-lhe
como ao homem. A desigualdade do salario da mulher e do homem
da o desequilibrio constante do mercado e a crise na inddstria'®.

Ecos do “Socialismo Feminino” em Portugal

E também no seio da Fraternidade Operdria, na sequéncia dos primei-
ros contactos portugueses com o movimento operdrio internacional, que
o tema da emancipag¢ao feminina assumiu um lugar de destaque, gracas as
conexoes entre o movimento operario e feminista a escala internacional.
O Pensamento Social, que estabelecia a permuta com o jornal A Esperanga,
publicado em Genebra pelo comité central da Associacao Internacional das
Mulheres!®®, defende a necessidade de

reconhecer a mulher como um ente ativo e inteligente, arranca-la
do vil abatimento em que a tem langado os devassos e demagogos,
dando-lhe a maxima liberdade, dispensando-lhe ao mesmo tempo a
devida instrucao, eis um dos elevados fins da Associacao Internacio-
nal dos Trabalhadores!®’.

Com efeito, ja em maio de 1872, debatia-se no seio do movimento ope-
rério internacional o papel social da mulher, contrariando-se as teses segun-
do as quais esta deveria estar cingida ao espaco doméstico. No Congresso de
Saragoca de 4 a 11 de abril de 1872, o conselho federal da AIT aprovou um
parecer que criticava a tese apresentada no anterior congresso de Barcelona.
Publicado em O Pensamento Social, este parecer veiculava que a proposta ori-
ginal era “inspirada de um sentimentalismo tradicional”, na medida em que
defendia a emancipacao da mulher do trabalho fabril, para que esta se dedi-
casse exclusivamente ao doméstico e a familia. Pelo contrario, o conselho fe-
deral defendia que era o trabalho fora de casa o Ginico meio de “p6r a mulher
em condigoes de liberdade” e que nao era a “concorréncia das mulheres” que

165 “A classe dos teceldes”, O Protesto: periddico socialista, 7 de setembro de 1882
166 O Pensamento Social, abril de 1872
167 O Pensamento Social, 5 de janeiro de 1873,
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“perturbava as relagoes entre o capital e o trabalho”, mas o “monopélio que
exerce a classe exploradora”. Os internacionalistas punham em causa a con-
cecao de familia tradicional, que relacionavam com a propriedade!*. Numa
série de cinco artigos publicados entre maio e julho de 1872, é desenvolvida-
mente criticado o papel conferido a mulher na sociedade, designadamente a
nocao da exclusiva vocac¢ao para a esfera doméstica e o casamento, a legisla-
cao do casamento, a regulamentacao da prostituicao, entre outros tépicos do
discurso feminista, sempre em relacdo com a sobre-exploracao das mulheres
na industria'®.

E de realcar a critica elaborada nas péaginas deste jornal de inspiracao
socialista as concecodes veiculadas pelo republicanismo contemporaneamen-
te emergente, que continuavam a conferir a mulher um papel social distinto
do homem, vocacionado para a familia e a educacao e que vird a marcar o
feminismo de primeira vaga em Portugal. Entre outros exemplos, destaca-se
um artigo nao assinado em que o jornal operario critica um Estudo Econo-
mico-social de Magalhaes Lima, por o grao-mestre da macgonaria nao fugir,
nesta questao da mulher, ”a influéncia das ideias geralmente aceites, que
assignam a mulher um lugar especial nas relacoes sociais”!”’. A nogao que no
movimento operario a mulher assumia um protagonismo inédito era valori-
zada pelos socialistas, que reivindicavam para si o pioneirismo na promocao
da igualdade de género. Sobre o projeto e as concretizagdes do jovem parti-
do, real¢ava o editorial de o Protesto Operdrio: “Quem proclamou a igualdade
humana, entregando, pela primeira vez, a presidéncia das assembleias a uma
mulher?”17!,

Mais tarde, os ativistas do jovem Partido Socialista assumem um largo
conjunto de reivindicacoes comuns ao movimento feminista — o abolicio-
nismo, com a condenacao da regulamentacao da prostituicao'”, os direitos
politicos e civis'’®, o sufrdgio das mulheres'™, as leis da familia e do casa-
mento!”. Na sua perspetiva, os movimentos feminista e operario comple-
mentavam-se. Nas paginas do 6rgao socialista sao traduzidas e publicadas as

16

&

O Pensamento Social, maio de 1872.

169 “A Mulher na Sociedade Atual”, O Pensamento Social, maio a julho de 1872.
1700 Pensamento Social, 26 de janeiro de 1873.

1“0 programa socialista I1”, O Protesto: periédico socialista, 17 de agosto de 1884
“0 Feticidio”, O Protesto: periddico socialista, 17 de outubro de 1886

O Protesto: periddico socialista, 12 de dezembro de 1886

174 “Sufrégio das mulheres”, O Protesto: periddico socialista, 6 de junho de 1886

175 “Q Casamento Moderno”, O Protesto: periddico socialista, 6 de janeiro de 1889
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)
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o
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posicoes dos seus congéneres além-fronteiras, como o Le Socialiste, nas quais
se distinguia que:

Enquanto as burguesas emancipadas economicamente reclamavam a
sua libertacao politica, acumulando-se contra elas rumas de citacoes
ocas dos padres da igreja e provas anatémicas e fisiologicas deduzin-
do a sua inferioridade, as esposas e filhas dos proletdrios entravam
nas oficinas, demonstrando que em face do trabalho social nao havia
ja diferenca de sexo!".

Comparando o movimento operario com outros “movimentos coletivos
em elaboracao”, os socialistas afirmavam, contudo, que o primeiro saira ja
do seu “periodo sentimental”, apoiando-se numa sélida organizacao e arti-
culando as reivindicacoes politicas e econdmicas das mulheres, nomeada-
mente o sufragio universal com a regulamentacao e a igualdade do trabalho
feminino'”". A ideia de um “Socialismo Feminino” defendida nas paginas dos
jornais operarios, afirma que “a mulher tem direito a emancipar-se dos que
exploram o seu trabalho”, e que “nao é s nos arranjos internos da casa” em
que as mulheres sao exploradas, uma vez que “em todas as oficinas o ele-
mento feminino constitui hoje uma forca e é mais explorado de que o opera-
rio, seu companheiro”!7,

Muito embora com menos destaque do que as mulheres “burguesas” e
a par da luta laboral, as mulheres trabalhadoras criam também organizacoes
especificamente vocacionadas para a emancipa¢ao feminina, contando com
o apoio das hostes socialistas. Logo em 1895, é relatado:

Ficou constituido o Centro Promotor da Emancipacao da Mulher,
agremiacao exclusivamente composta de mulheres e orientada pelo
ideal do socialismo contemporaneo defendendo a tese que a distin-
cdo dos sexos nao levanta barreiras as aptidoes nem deve excluir
membro algum da sociedade do direito de comparticipar na legisla-
¢ao e nos negdcios publicos”!™.

176 “Q problema da mulher”, O Protesto: periddico socialista, 9 de outubro de 1887
7 “Ao talhar de foice”, O Protesto: periddico socialista, 17 de agosto de 1890

178 “Socialismo Feminino”, O Protesto: periddico socialista, 30 de julho de 1893

179" A Federagado, 29 de setembro de 1895, p4
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Paralelamente, a imprensa operaria da noticias de pontuais tentativas
de dinamizar organizacoes destinadas a contestar o papel social reservado as
mulheres na sociedade patriarcal. Em 1897, é constituida a Liga para a Defesa
dos Direitos da Mulher:

Convidam-se as companheiras das freguesias de Belém e Ajuda a
reunir (...) a fim de constituir o grupo feminino desta liga, nas re-
feridas freguesias. Sendo altamente conveniente para sua educagao
intelectual e para a defesa dos seus justos interesses e direitos; Mais
uma vez os socialistas tentam, no nosso pais, um movimento carac-
teristico, tendente a secundar os esfor¢os que ha muito se fazem nas
nacoes cultas (...). Os trabalhos seguem com regularidade e entusias-
mo nos centros dos Anjos e de Belém!®,

Conexoes entre movimentos operario e feminista

A relacdo destas associacdes operdrias com o movimento feminista das
elites era ténue e indireta, mas nao deixam de se verificar conexoes. Entre
estas destaca-se, pela sua popularidade e estreita relacao com o movimento
operario e popular, a poetisa Angelina Vidal, mas outras protagonistas femi-
ninas assumiram desde logo um destacado papel no associativismo operario,
onde puderam denunciar a situacao das mulheres portuguesas. Beatriz Ne-
ves sublinhava em O Operdrio:

A mulher, hoje escrava das instituicoes vigentes, escrava da familia e
na sociedade, a mulher que hoje jaz na ignorancia, tera amanha, im-
preterivelmente que despertar, compreendendo a grande parte que
lhe cabe na luta para a regeneracao da sociedade'®!.

Por outro lado, o movimento feminista entre as elites ilustradas defendia
a igualdade juridica, mas conservava concecoes segundo as quais as mulheres
tém um papel social distinto dos homens, empurrando as mulheres para a es-
fera doméstica e familiar e oferecendo-lhes um espaco privilegiado na area da
educacao e instrucao infantil. Nao é de desconsiderar, todavia, a intervencao
da intelligentsia feminina na sua atividade publicista no ambito da qual, ainda

180 A Federagdo, 6 e 13 de junho de 1897
181 “A Instrucao”, O Operdrio, 13 de Fevereiro de 1881, p1
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que se privilegie a reivindicacao de direitos civis e politicos, ndo deixa de se
denunciar a sobre-exploracao e a desprotecao social da mulher trabalhadora.
Dever4 destacar-se ainda o livio As Mulheres Portuguesas, publicado em 1905,
por Ana de Castro Osério, que dedica um capitulo as emergentes lutas das ope-
rarias, neste caso da Covilha, no qual pugna “Por igual trabalho, igual paga -
tal deve ser o principio fundamental do labor feminino”#2,

A conjuntura de transformacao do regime potencia o surgimento de
novas tipologias associativas, que abrem caminho a uma participagao ati-
va das mulheres na arena politica. Em 1906, é fundado o Grupo de Estudos
Feministas, que esta na origem da Liga Republicana das Mulheres Portugue-
sas (1908), que em outubro de 1910 entrega ao governo provisério um ma-
nifesto com diversas reivindicacoes, entre as quais o direito, para todas as
trabalhadoras e nao apenas as professoras, ao descanso com vencimento no
ultimo periodo de gravidez e no primeiro depois do parto'®.

No mesmo periodo, a questao feminina estd cada vez mais presente na
imprensa operaria. Sao varios os artigos e cartas de trabalhadoras que fo-
cam o hordrio de trabalho das mulheres, a lei do divorcio, da prostituicao,
o sufragio feminino, etc. Sao ainda traduzidos textos da imprensa operaria
estrangeira, de tedricos socialistas, e ainda teses aprovadas em congressos
operarios com referéncia a protecao do trabalho feminino ou em congressos
de mulheres socialistas além-fronteiras.

Em 1912 é noticiada a fundacao da Unido das Mulheres Socialistas de
Portugal, tendo por fins estatutérios: “reclamar pelo sufragio feminino pleno
a partir dos 21 anos, e intervir no movimento associativo e junto dos poderes
publicos na defesa de legislacao protetora dos direitos da mulher trabalha-
dora”!® e, no mesmo ano, a Liga de Defesa de Direitos da Mulher reuniu varias
associacgoes, como A Voz do Operdrio, a Junta Federal do Livre Pensamento, O
Socialista e algumas associacoes de classe femininas, para uma representa-
cao conjunta ao parlamento em defesa do abolicionismo®.

182 Osério, A. C. — As mulheres Portuguesas.

183 Representacdes/Reivindicagdes Feministas. In: Diciondrio da Republica e do Republicanismo. vol.
11, p592-594

184 “A Questao da prostitui¢ao”, A Voz do Operdrio, 3 de novembro de 1912, p1

185 “Q problema da prostitui¢ao”, A Voz do Operdrio, 16 de fevereiro de 1913, p2
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Defesa dosDireitos das Mulheres nos congressos associativos

E também de destacar a presenca e a evolucao dos debates e resolugdes
em torno deste topicos — trabalho e emancipacao feminina — na primeira
onda de congressos associativos. Desde o I Congresso das Associacoes Portu-
guesas, de 1882, reunindo sobretudo mutualidades, que 0 movimento asso-
ciativo defende a equipagao de direitos nas associac¢oes, “banindo restri¢oes
odiosas, incongruentes, e conseguindo por esta reforma indireta a sua eman-
cipacao civil e politica”!®. Os congressos sindicais, desde a década de 1890,
desenvolvem esta premissa, defendendo a sua organiza¢ao com 0s mesmos
direitos dos homens (Fonseca 1979). Os sindicalistas de tendéncia revolucio-
ndria, na alvorada do século XX, deram também uma importancia significati-
va ao trabalho das mulheres e menores nas fabricas, pugnando para que estes
se associem nas suas respetivas associacoes de classe e possam intervir junto
dos industriais no sentido de que as mulheres e os menores sejam tratados
com humanidade!®’.

Paralelamente, as mulheres das elites letradas colocavam a questao
feminina nos congressos de outros movimentos sociais, como 0s congres-
sos pedagdgicos, nos quais a educacao da mulher,'s® e a coeducacao'® fo-
ram temas em voga. As feministas marcaram também presenca em todos os
congressos do livre pensamento, defendendo “os direitos civis, politicos e
profissionais das mulheres”'®, reivindicando “a inteira liberdade de trabalho
e a elevacao moral para a consciéncia do dever e do respeito por si propria e
seus semelhantes” 1.

No final da Grande Guerra, Ana de Castro Osdrio defendia no IV Con-
gresso do Livre Pensamento:

A entrada das mulheres no mundo do trabalho sé veio comprovar
a verdade e a justeza das premissas, aspiracoes e reivindicagoes do
movimento feminista: “Sob o ponto de vista pratico, a guerra, tendo

186 Junta do Departamento do Sul — Trabalhos Complementares do Primeiro Congresso das Associa¢des
Portuguesas realizado na Camara Municipal de Lisboa desde 10 a 15 de junho de 1883. Relatérios das
sec¢des da Junta Departamental do Sul.

187 “Congresso Sindical e Cooperativista”, A Voz do Operdrio, 26 de outubro de 1909, p1

188 Ver congressos das Instituicdes Femininas e dos Direitos das Mulheres, ambos realizados em Paris,
durante a exposicao universal de 1889.

189 Liga Nacional de Instrucao — Terceiro Congresso Pedagégico. Lisboa: Imprensa nacional, 1913

19 Associagao propagadora da lei do Registo Civil — Regulamento, Relatdrios e Dissertacdes sobre as
Teses ao Congresso Nacional do Livre Pensamento.

1 Junta Federal do Livre Pensamento — Rapport: october 1913, p3
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impelido a mulher para a luta econémica, obrigando-a a trabalhar e
dando-lhe pela pressao mecénica das circunstincias, deveres e direi-
tos, que na sua maioria ndo compreendia nem desejava, foi um gran-
de passo para o triunfo da ideia feminista, ou melhor, humanista,
pois que esta é que é a verdadeira palavra definidora do movimento
que ha um século se vem esbocando lentamente em prol da verdadei-
ra justica social”. No mesmo sentido pronunciava-se Virginia Santos,
defendendo a necessidade de assegurar uma educagao e instrucao
completas e suficientes para a emancipacao feminina, com direitos
civis e politicos iguais aos do homem'2.

Maria Clara Correia no I Congresso Cooperativista, em 1921, apresen-
tou a tese A Mulher e o Cooperativismo, na qual defendeu que:

a mulher deve ser chamada a colaborar com 0 homem em todos os
trabalhos de caracter cooperativista (...) pela influéncia que o con-
curso da sua presenca pode exercer no espirito de outras mulheres,
levando-as a interessarem-se, também, por tao justa causa!*.

E também no apés-guerra que as mulheres portuguesas iniciam o seu
movimento congressista autonomo, que se debruca agora exclusivamente
sobre a questao feminina e nos quais a questao do trabalho foi um tépico
com crescente importancia. No Congresso Internacional de 1923, no qual
Adelaide Cabete foi representar o governo portugués, foi defendida uma
idéntica preparacgao profissional para rapazes e raparigas; que as mulheres
possam ascender, como os homens, as profissoes administrativas, judiciais,
profissionais, etc., e que as condicoes de acesso sejam independentes do
sexo0; que nenhum entrave seja posto ao trabalho da mulher pelo facto do
seu casamento; que o saldrio da mulher seja igual ao do homem para traba-
lho igual. O congresso internacional de 1925, no qual mais uma vez Portugal
esta representado, pugnou novamente pela correspondéncia entre trabalho
igual e saldrio igual, bem como pela protecao a maternidade'**.

192 TV Congresso Nacional do Livre Pensamento em 4, 5,6 e 7 de outubro de 1918: teses e sub-teses a discutir.
195 Teses aprovadas no 1° Congresso Nacional das Cooperativas em 1921
194 “Congresso Internacional Feminista de Washington”, Alma Feminina, Quarto Trimestre de 1925, p1-2
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Em 1924, quando organizam o seu primeiro congresso, as mulheres por-
tuguesas defendem os seus direitos politicos!'”®, designadamente eleger e ser
elegivel e participar nos negécios ptblicos, mas discutem igualmente outras
questoes relativas a instrucao, aos direitos da mulher no casamento e ao seu
papel social, em que se privilegia a voca¢ao para a assisténcia e a educacao.
As mulheres trabalhadoras estiveram relativamente silenciosas neste férum,
surgindo apenas na terceira pessoa, designadamente na tese apresentada por
Adelaide Cabete, Protecdo a Mulher Grdvida e a Crianga, na qual pugna pela
licenca e subsidios de gravidez para as empregadas em fabricas, a par da cria-
cao de maternidades, creches, mutualidades maternais, etc., desde logo nos
estabelecimentos dependentes do Estado, sem desvalorizar a mais relevante
reivindicagao operaria: trabalho igual, saldrio igual.

E de sublinhar que a Confederacdo Geral do Trabalho enviou uma nota
oficial ao Congresso Feminista onde sublinha que a “emancipagao moral e
politica da mulher depende da libertacao econémica dos povos”'*® e até os
sindicalistas revoluciondarios presos por questoes sociais enviaram uma men-
sagem da prisao do Limoeiro, na qual desejam que se concretize “a emanci-
pacdo integral da mulher”, que acreditam ser apenas possivel numa:

sociedade nova onde a mulher seja livre na terra livre (...) e por assim
o compreendermos é que nés combatemos por todos os meios esta
sociedade procurando destrui-la até aos alicerces (...). Podeis ficar
certas que na luta terrivel que ides travar, encontrareis a vosso lado
todos os revoluciondrios sociais, porque a vossa causa é justa além de
justa, é a nossa'”’.

Em 1926, 0 CNMP colabora, em conjunto com a Liga Portuguesa Aboli-
cionista, na organizacao do Congresso Nacional Abolicionista. Na memdria
da sua seccao moral, apresentada naquela assembleia, sublinha-se que de-

195 Reivindicagoes politicas da mulher portuguesa; bibliotecas infantis, as pensdes de estudantes, a mu-
lher nas administracao dos municipios, assisténcia e educacao a infancia desvalida, nacionalidade da
mulher casada, assisténcia as delinquentes, educacao de anormais, assisténcia e trabalho, influencia da
mulher na extincao da mendicidade, luta antialcodlica na escola, escolas ao ar livre, a mulher como edu-
cadora, situagdo da mulher casada nas relaces matrimoniais dos bens do marido, educagao dos indigenas
nas colénias e suas vantagens, abolicionismo, educacao sexual, ligas de bondade, a influencia dos espeta-
culos publicos na educacao, protecdo a mulher grévida e a crianca, a mulher e a alimentagao vegetariana,
a mulher naturista, liga de defesa dos direitos femininos, solucao biolégica do problema educativo.

1% Primeiro Congresso Feminista e de Educacao. [Lisboa?] : s.n., [1924]

197 Primeiro Congresso Feminista e de Educacao. [Lisboa?] : s.n., [1924]
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fender o abolicionismo vai ao encontro dos debates internacionais no seio do
movimento feminista, os quais adotaram como recomendacao:

uma bem orientada educacao profissional no sentido de que a mulher
possa manter-se convenientemente pelo seu préprio esforgo, e, como
principio justo e salutar para os assalariados de ambos os sexos foi
adotada a féormula reivindicadora de - igual trabalho, igual pago'®.

Nao é possivel dissociar esta constante reivindicacao de igualdade sa-
larial nos congressos feministas do aumento sustentado das teses em defesa
dos direitos das mulheres nos inimeros congressos sindicais organizados no
periodo do pds-guerra, nas quais se reivindicou, invariavelmente, que o sala-
rio da mulher se equivale ao do homem sempre que o trabalho de ambos seja
equivalente”!?,

Concluindo, estas evidéncias permitem afirmar que as mulheres tra-
balhadoras estiveram envolvidas em repertdrios de acao coletiva transgres-
sivos, mas nao deixaram de se apropriar de institui¢coes formais e canais de
participagao oficial para promover e reivindicar mais justica social e igualda-
de de género. Nao obstante, as limitagdes impostas pela condi¢ao econémica
e a realidade sociopolitica, a voz da mulher trabalhadora portuguesa fez-se
ouvir na esfera pablica nacional e internacional, gracas a crescente articula-
cao dos movimentos sociais (Pereira 2020).

Especificamente no que se refere a relacao entre género e classe, as fon-
tes analisadas revelam que, durante o processo de industrializagao, as mu-
lheres trabalhadoras desafiaram a divisao sexual do espaco que as empurrava
para o mundo doméstico e as relagoes de vizinhanca, invisibilizando-as num
mundo do trabalho e associativo altamente masculinizado. As mulheres nao
sO recorreram ao trabalho assalariado para equilibrar as economias domés-
ticas, como participaram e organizaram protestos laborais e criaram as suas
organizacoes proprias. Estas dinamicas sao particularmente visiveis desde a
revolucao republicana, sendo a inédita participacao das mulheres nas ondas
de greves de 1910-1913 e 1917-1920, conferindo-lhes uma natureza de mas-
sas (Pereira 2011).

1% Teses abolicionistas enviadas pelo Conselho Nacional das Mulheres portuguesas ao primeiro Con-
gresso Nacional Abolicionista, Lisboa 1926. Lisboa : [s.n.], 1926.

“«

199 “A defesa das mulheres e menores no trabalho”, A Batalha, 20 de agosto de 1925, p2
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Esta investigacdo permite também dizer que as mulheres trabalhado-
ras, em Portugal, se desdobraram entre um papel subsididrio no apoio as lu-
tas masculinas — mobilizacdo para as greves, filiacao associativa e partidaria
— e as suas proprias lutas, e que se destaca a questao da igualdade salarial. A
mobilizacao das mulheres trabalhadoras antecede e acompanha a primeira
vaga do feminismo a escala nacional. Esta precocidade parece relacionar-se
essencialmente com as transferéncias transnacionais no seio do movimento
operario emergente.

Concluindo, os estudos desenvolvidos em Portugal tém invisibilizado a
acao coletiva das mulheres trabalhadoras, assegurando uma maior atencao
as ativistas das elites letradas, que dirigiram as organizacdes feministas, e
aos homens das ctipulas sindicais. E assim necessério procurar e explorar
novas fontes e visoes do (des)encontro entre as mulheres trabalhadoras e
os movimentos operario e feminista, em diferentes escalas, considerando os
indicios ja conhecidos e outros que a investigacao empirica revelara.
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Trabalho Feminino na I1ha do Pico.
De Tecedeiras e meeiras a rendeiras

Teresa Perdigao*®
Norberta Amorim*!

1 - Mapa dos Agores. Ilha do Pico assinalada com um circulo. Dominio Publico

A industria caseira das rendas do Pico e do Faial®®? (Acores) tem mais
de um século.

Maos anénimas deram forma a linha de algodao e transformaram-na
em toalhas, naperons, luvas e blusas, com a ajuda da agulha, localmente de-
signada por farpa (Fig.3).

20 Instituto de Estudos de Literatura e Tradicdo, Universidade Nova de Lisboa, Portugal.

21 Centro de Investigacao Transdisciplinar Cultura, Espaco e Memoria, Faculdade de Letras da Univer-
sidade do Porto, Portugal.

202 Usamos a designacao “Rendas do Pico e do Faial”, pois embora a grande maioria das rendas fosse
feita na Ilha do Pico, eram vendidas a partir do Faial. Tempos houve em que se designavam apenas por
rendas do Faial, precisamente por essa razao.
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2 - Rendeira de S. Mateus. T. Perdigao.

3 - Farpas e coberturas. T. Perdigao.

Maos femininas foram o sustento das casas da Ilha do Pico, especial-
mente de S. Mateus, freguesia onde esta industria se consolidou a partir do
inicio do século XX (Fig.4).
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4 - Mapa do Pico. Localizagdo de S. Mateus. Dominio Piblico

Até ai, as mulheres trabalhavam a 13, tanto no tear, como nas agulhas.
Faziam as grosseiras roupas de cama e a indumentaria dos homens baleeiros
- meias, gorros e casacos (Fig.5,6,7).

5 - Cobertor tecido em la. T.Perdigao.
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6 - Casaco em la. T.Perdigao.

7 - Las tecidas ao tear e tricotadas. T. Perdigao

Eram chamadas e designadas meeiras. Todas estas mulheres seriam ape-
nas rendeiras do Pico, do Faial, da Piedade ou de S. Mateus, mas passaram a
ter nome gracas ao trabalho de campo feito no inicio deste século (Perdigao
2004, 33-74). Hoje sabemos quem rendilhava, para quem rendilhava, quem en-
comendava e quem vendia. E essa saga que este trabalho pretende dar a ver.
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Dado que a maioria das actividades das mulheres se passavam dentro
do espaco doméstico, eram com frequéncia assimiladas ao trabalho de casa,
sendo desvalorizado e nao-dito, apesar de ter sido um pilar do sustento do
nucleo familiar. No caso especifico que tratamos, as rendeiras, nao so, tive-
ram esta funcdo, como também contribuiram decisivamente para o erguer
das casas, para a compra do barco de pesca, para pagar consultas e medica-
mentos e, ja nos anos 60-70, para darem estudos aos seus filhos.

O trabalho doméstico feito intra portas, nao era valorizado pelo que s6
a partir de 1836, e mais particularmente de 1838, é que o Governo Liberal
decidiu mandar elaborar estatisticas sobre o estado da populacao agoriana,
freguesia por freguesia (Amorim 2008, 64-66). Apesar desta directriz bem
precisa, nem sempre a tarefa foi executada com grande rigor, nem prevalece-
ram os mesmos critérios no que diz respeito a profissao das mulheres. E disso
prova e testemunho, o comentario do paroco da freguesia da Piedade, em 24
de Agosto de 1838:

Nao deve causar admiracao haver nesta freguesia tantas fiadeiras
porque nesta profissdo estao anexas outras; quais sao de agulha, de
esteiras e de rendas, sendo porém a mais comum o uso do fuso como
tao bem a maior parte das pobres mulheres para poderem subsistir e
suas tristes e pobres familias gastao a maior parte do tempo na trafi-
cancia do trabalho do campo (sic). (Amorim 2008, 64-66)
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8- Mapa do Pico. Localizagdo da freguesia da Piedade. Dominio Publico.
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De facto, esta freguesia, Piedade, (Fig.8) dispunha de boas lavouras, o
que exigia mais intensamente a intervencao feminina nos trabalhos do cam-
po. Apesar disso, praticamente a todas as mulheres entre os 12 e os 85 anos
foi atribuida uma profissao, contabilizando-se 1034 casos. A profissao do-
minante indicada foi de facto a de fiadeira, a abranger 93% desses casos, se-
guindo-se a de tecedeira com 4%. Os 3% restantes englobavam 8 costureiras,
duas rendeiras, uma estanqueira e uma professora e ainda 18 rendeiras, nt-
mero este nao deprecidvel. Admitimos que a renda em causa fosse de bilros,
uma das rendas tradicionais portuguesas. Portanto, as mulheres trabalhavam
no campo, cuidavam dos filhos e da casa, do bolo didrio, da lenha e da dgua
que era preciso ir buscar, por caminhos dificeis, ao poco de maré. Além disso,
fiavam, teciam, costuravam e bordavam.

As profissoes, no que diz respeito ao trabalho feminino, diversificam-
-se, de acordo com a maior ou menor fertilidade do campo; com o predomi-
nio ou nao do trabalho masculino; com o facto de existir ou ndo uma comu-
nidade de pescadores, como acontecia, por exemplo na freguesia das Ribeiras
(Fig.9). Aqui, foram escrutinadas 749 mulheres, entre os 10 e aos 90 anos, das
quais, 48% foram identificadas como fiadeiras, 10% como tecedeiras e 35%
como costureiras. Nos restantes 7% incluiam-se, entre outras, 28 meeiras, 8
cardadeiras, 6 esteireiras e 3 bordadeiras. E de realcar a grande quantidade de
costureiras, em detrimento das tecedeiras, mas também, o grande niimero de
meeiras, dado que se trata de uma forte comunidade de pescadores que pre-
cisavam, obviamente, de ter indumentaria propria para a pesca o que incluia
camisolas e meias em la.
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9- Mapa do Pico. Localizagdo da freguesia das Ribeiras. Dominio Publico.
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Ainda para o mesmo ano de 1838, se nos debrucarmos sobre as ocupa-
coes femininas de S. Mateus/S. Caetano ficamos ainda mais surpreendidos
com a percentagem de costureiras. Em 1002 mulheres a quem é indicada pro-
fissao, 708 eram costureiras, o que equivale a 71%. As fiadeiras eram 26% e as
tecedeiras 3%. Apenas uma bordadeira de 16 anos foi identificada, além de 4
lavadeiras, de duas amas de criancas e de uma cardadeira.

Somos levados a admitir que, enquanto na Piedade a ocupacao de fia-
deira era ainda considerada a ocupagao feminina por exceléncia, em S. Ma-
teus/S. Caetano teria havido uma evolucao relativamente recente, passando
a costura a actividade identificadora da mulher. A favor da nossa hipétese ha
o facto da maior concentracao de costureiras se encontrar entre raparigas
jovens. De facto, 78% das mulheres com essa ocupacao, tinham menos de 40
anos, enquanto no caso das fiadeiras a percentagem correspondente se colo-
cava nos 28%. As fiadeiras eram, de facto, as mulheres mais velhas.

Admitimos que a mulher de S. Mateus, mais desligada da vida do campo
do que as suas contemporaneas da Ponta da Ilha, teria maior capacidade para
adaptar a sua actividade artesanal as necessidades do mercado.

Porém, toda esta especificacao de profissoes e actividades femininas
passa, de novo, ao nao-dito, pois, os registos paroquiais englobam na profis-
sao de domésticas, todas as outras. Apenas nos casos de uma actividade ar-
tesanal mais especializada, como eram a tecelagem e a costura, encontramos
referéncia a profissoes femininas. Admitimos que o uso do fuso fizesse parte
da cultura feminina de entao, mas, sendo uma componente da domesticida-
de, como cozinhar ou lavar, tera perdido direito a referéncia nos documentos
coevos, como dissemos anteriormente. Na realidade, testemunhos de mulhe-
res com quem falamos, nascidas nos anos 30 do século XX, recordam as suas
avos e maes, como tecedeiras e meeiras.

A ja referida capacidade da mulher de S. Mateus de adaptar a sua ac-
tividade artesanal as inovacoes, de acordo com as solicitagoes do mercado,
documenta-se no final do século XIX com a producao de colchas, de valor
médio unitario de 4$800 réis. De facto, de todas as freguesias do Faial e Pico
era em S. Mateus onde se produzia um maior nimero de colchas, 150, em
1884. Ha testemunhos, nesta freguesia, que contam que os seus antepassa-
dos, andavam de freguesia em freguesia a vender as colchas pela ilha.
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10- Exemplo de colcha tecida na ilha do Pico. T. Perdigao

Ainda no ano de 1907, segundo as estatisticas do Governo Civil, produ-
ziram-se 70 colchas em S.Mateus/S. Caetano, cerca de metade das colchas
de todo o concelho da Madalena, mas com um valor médio de apenas 3$500
réis (Fig.10). O valor dos bordados feitos pelas mulheres de S. Mateus era
entao de 30%$000 réis. Na Madalena essa actividade havia sofrido uma evolu-
cao mais favoravel, com 100$000 réis de valor das pecas, referindo-se ago-
ra também a freguesia das Bandeiras, freguesia contigua a Madalena, a cujo
concelho pertence, com 25%$000 réis.

Trabalhar a la era uma tarefa muito morosa, que exigia muito esfor¢o
fisico e significativa mao-de-obra. Dadas as contingéncias climatéricas, nem
sempre era possivel proceder a sua execucao — ou porque havia excesso de
calor ou demasiada humidade. A 1a tinha de ser lavada durante o Verao, para
poder secar ao sol. Nessa altura, como havia muito trabalho no campo, pu-
nha-se a 1a de lado, mais ou menos, até finais de Outubro.

Em 1937, Manuel Dionisio ja apresentava esta actividade como em
abandono, em Costumes A¢oreanos:

A 1a depois de «tosquiada» era lavada para lhe extrair o suor, depois
«verdascada» com uma vara para separar a terra, «crameada» a mao
para a abrir, e enzeitada com um ramo de urze aspergindo sobre ela
o cheiroso azeite de louro para a tornar escorregadia na «cardadura».
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Depois de cardada era fiada na roda ou no fuso e «ensarilhada» no sa-
rinho, (...) a-fim-de ser convertida em meada para ser «desinfundida
em decoada» quente, para lhe extrair o azeite.

Era depois tinto em agua fervente com urzela ou com raiz de ruiva
esmagada, e «dobada» na dobadoira, a fim do fiado ser convertido em
novelos. Depois, a dona da teia ia urdi-la a casa da tecedeira, presen-
teando-a nesse dia com uma merenda grande «para o fiado se nao
embrulhar» (Dionisio 1937, 24)

Era um trabalho muito penoso e moroso, como vemos.

Entretanto, as fazendas vindas do estrangeiro e do continente, embo-
ra menos duradoiras, eram mais baratas e, consequentemente, passaram a
substituir os panos em la e em linho. Ja em 1926, a publicidade do jornal Eco
Cedrense evidencia estas mudancas: “Castro Meirinho & Xavier Ld®. Vendem
fazendas de 1a e algodao das melhores fabricas nacionais e estrangeiras: Es-
pecialidade em cortes de fato de Gltima moda”

Muitos teares foram desarmados e arrumados em lugares onde ficaram
esquecidos, até que foram destruidos, muitos deles queimados.

A aprendizagem das rendas de farpa

Estamos, pois, num tempo de mudanca, propicio a difusao das rendas,
para o que as filhas de grupos sociais mais diferenciados tiveram um papel
decisivo. As memorias recolhidas em S. Mateus, nomeadamente junto de Sil-
vina Garcia (1908-2004) recuam a duas senhoras que ensinavam a fazer ren-
das, D.Jesuina Lemos (1876-1947), filha de familia abastada, e a sua cunhada,
D.Raimunda (n.1877) casada com o seu irmao José de Lemos, que introduziu
a arte da baleacao em S. Mateus.

Silvina Garcia vivia em frente as suas residéncias, o que lhe facilita-
va um convivio amistoso e lhe proporcionou aprender a manejar a farpa e
a fazer algumas das rosetas que caracterizam a renda do Pico. Note-se que
Silvina foi uma das pessoas que se especializou a fazer farpas, pois nao eram
adquiridas no mercado, mas feitas artesanalmente.

Com o impulso das duas cunhadas, as mulheres de S. Mateus, ja com
grande tendéncia a adaptacao facil a novas actividades, como vimos, foram
abandonando as agulhas e a 1a e substituiram-nas pelo algodao e pela farpa.
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As rendeiras de S. Mateus, durante mais de quatro décadas, reproduziram,
criaram e recriaram modelos de rendas que, passando pelo Faial, foram di-
fundidas por todas as outras ilhas dos Acores, por Lisboa e pelo Porto, pelo
Brasil, pela Argentina e pelo México, entre outros destinos (Fig.11).

11 - Trabalho em renda de grande complexidade. T. Perdigao e N. Amorim.2%

S. Mateus, a freguesia mais oriental do concelho da Madalena e muito
populosa, sobressaiu, de facto, nesta actividade artesanal, pela qualidade e
pela quantidade produzida.

12,13 e 14 — Amostras e renda com rosetas ja ligadas entre si. T. Perdigao.

Assim nasce a industria de rendas, hoje designada por rendas do Pico
e do Faial. Nao é de subestimar um outro factor que tera favorecido o rapido
florescer desta industria, que é a situacao demografica. No virar do século
XIX para o XX, a emigracao para os Estados Unidos atingiria o seu auge, si-
tuacao que se inverteu apenas nos anos de 1920, com as restricoes impostas

2035 As fotos 11, 15, 16 e 17 foram retiradas do livro de que as autoras sao co-autoras: Rendas do Pico e do Faial.
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a emigracao para aquele pais (Amorim 2004, 21-31). O aumento do volume
de nascimentos é notdrio a partir dessa data. Simultaneamente, cerca de 30%
das mulheres ficavam solteiras, o que fazia com que a mao de obra feminina
fosse abundante e o que, naturalmente, coincidiu com o incremento da acti-
vidade das rendeiras, como forma de trazer algum contributo as dificuldades
de sobrevivéncia das familias, agora sem a mesma possibilidade de fazer sair
a mao de obra excedentaria. Diga-se, para confirmar a importancia que teve,
nesta ilha e, especialmente, nesta freguesia, a industria caseira das rendas
que, a abertura, na década de 1960, dos caminhos da emigracao para destinos
americanos, afectou a sua produgao, reduzindo-a drasticamente.

As mulheres nascidas na ultima década do século XIX e na primeira
do século XX constituiram a primeira geracao de rendeiras de farpa de toda
a ilha. Para reconstituir as suas historias de vida e daquelas que participa-
ram da histéria das rendas, especialmente nesta freguesia, recorremos aos
testemunhos das rendeiras, desde a mais idosa, Silvina Garcia (1908-2004),
passando por Liduina Goulart (n.1913) e Teresa Margarida (n.1916), até as
empresarias da actualidade?*.

Das tecedeiras e meeiras?®> que as antecederam nao existe muita infor-
macao, pelo que se torna oportuna a transcricao do que escreveu, em 1907,
Marcellino Lima, no seu artigo “Industrias Caseiras”, publicado na obra Al-
bum Acgoriano, que, em certa medida, dd a dimensao da dedicacao da mao-
-de-obra feminina, de S. Mateus, a industria caseira dos tecidos:

E nao esqueca apontar tambem, n’esta resenha estreita dos nossos
productos caseiros, alguns outros egualmente apreciaveis, embora de
divulgacdo escassa: os pannos grosseiros de linho e de 1a, cujo fabri-
co, dia a dia, mais frouxo se vae tornando; as piugas e as camisas da
mesma materia, essas fartas e agasalhadoras camisas, a ponto de meia,
que nos vém da freguezia de S. Matheus, na ilha do Pico; e as colchas
de retalho; e as esteiras de junco; e as pesadas colchas de 1a urdidas
n’aquella ilha, valiosas colchas, fortes e duradouras como um apertado
tecido de trama de a¢o, de uma original singelesa nas variadas combi-
nacoes, em geral aos quadradinhos, das suas garridas cores — o verde,
o vermelho, o branco, o azul, o roxo, o amarello, o carmesim, toda uma
gamma de tons festivos, inalteraveis. (Lima 1907, 36)

204 Vide http://www.ghp.ics.uminho.pt/genealogias.html, consultado 03.10.2022.
25 Designacao dada as mulheres que tricotavam, ou porque o faziam em ponto de meia, ou porque
faziam meias.
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Note-se que nao ha qualquer referéncia a producao de rendas pois ela
nao tinha, a data desta publicacao, visibilidade para o exterior. No entanto,
Marcellino Lima dd-nos conta da especializacao da freguesia de S. Mateus
na producao de pecas de 13, que embora nao especificado, eram tricotadas,
tecidas e até bordadas. Esta especializacao denuncia um mercado exégeno
a S. Mateus que, de algum modo, contribuiu para a constituicao do mercado
das rendas, numa relacao que fica por esclarecer em todos os seus contornos,
mas que nao se pode ignorar, tanto mais que sao frequentes os relatos das
mulheres mais velhas de S. Mateus sobre a venda que faziam para os Estados
Unidos e para outras ilhas.

Primeira Geracao de Rendeiras de Farpa
As meninas nascidas nos primeiros anos do século XX comecaram a
manejar a farpa, desde criancas. Antes de irem para a escola faziam os pontos

e os motivos mais faceis, como irlandas, c4s, folhas ou rosinhas de amora. Ter
filhas era uma mais valia para os pais.

Rosa Garcia

Maria da Conceigao Maciel

15 - A Primeira Geragao de rendeiras da ilha do Pico.

Um dos muitos exemplos, é Silvina Garcia (1908-2004), filha de uma
familia numerosa de 12 irmaos, que inicia em crianca, juntamente com as
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suas 5 irmas, a aprendizagem das rosetas mais simples da renda que vira a
denominar-se, renda do Pico e do Faial. O mesmo acontece com Teresa Mar-
garida da Silva (n.1916) e com a irma mais velha, nascida em 1900. A mae de
ambas, nascida em 1876, nunca fez rendas. Era meeira e fazia o escoamento
das mantas tecidas em tear, vendendo-as na ilha ou no Faial.

De facto, as mulheres, que nds designamos por primeira geragdo de ren-
deiras de farpa, disseram nunca terem visto as avds, as tias ou as maes a fazer
rendas. Faziam, segundo testemunhos que foi possivel colher em 2003-2004,
meias e camisas em la. Mas, algumas das que se tornaram profissionais das
rendas ainda foram tecedeiras e meeiras. Destes testemunhos podemos con-
cluir que da primeira geracao de rendeiras fazem parte as mulheres nascidas
a partir de 1900 que, certamente aprenderam com Jesuina de Lemos?®. As
que nasceram mais tarde, ja aprenderam em casa, com as maes e com as ir-
mas.

Vejamos um exemplo, apenas. Maria Adelaide da Silva (n.1929) ja é fi-
lha dessa geracao. Aprendeu com a mae, Francisca da Conceicao, nascida em
1890. Eram quatro irmas e todas faziam renda a tempo inteiro.

As introdutoras desta producao, Jesuina e a sua cunhada, Raimunda,
residiam em S. Mateus e, como vimos, eram pessoas abastadas, cultas, e com
contactos muito influentes, no Faial, onde criaram uma rede organizada de
comercializacao. As casas de comércio locais faziam a exportacao para o con-
tinente portugués e para outras ilhas, enquanto elas satisfaziam as enco-
mendas que vinham dos Estados Unidos e do Canada.

Jesuina, 6rfa desde muito cedo (ficou sem o pai aos nove anos) e doen-
te, tornou-se numa benemérita e humanista. Segundo testemunhos de pes-
soas que a conheceram, nomeadamente o de Lucilia Adelaide Goulart Pereira
(n.1924) que trabalhou em sua casa, dos 11 aos 14, era uma senhora muito
habilidosa e doente, que passava o tempo no seu escritorio, trabalhando em
rendas e bordados. Era possuidora de livros e revistas que, muito provavel-
mente, a terdo influenciado e inspirado.

26 Jesuina Lemos, de nome completo Jesuina Margarida Garcia de Lemos, nasceu em S. Mateus a 11 de
Marco de 1876, onde viria a falecer solteira, a 11 de Janeiro de 1947. Era a filha mais nova dos nove filhos
registados pelo casal Manuel Indcio Garcia de Lemos e Rosdlia Margarida, proprietarios relativamente
abastados.

| 161 |



16 - Rosetas ligadas. T. Perdigao 17 — Amostras. T. Perdigao

Na ilha do Pico, Jesuina foi pioneira na organizacao de uma estrutura
que cimentou a actividade das rendeiras, mediando a relacao das executoras
das rendas com o mercado, papel que, a partir, sensivelmente, de 1922/23,
passou a ser da responsabilidade de Rosa Garcia e, por volta de 1932/33, tam-
bém de Isabel Costa, ambas nascidas em S. Mateus.

Rendas, um ganha-pao

S. Mateus era um campo propicio ao florescimento de uma actividade
que ocupasse a mao de obra feminina. Era um lugar onde a terra era escassa,
devido a terra queimada provocada pela lava da erupcao em 1718, um lugar
onde os homens nao tinham ocupacao suficiente para os seus dias, embora
trabalhassem nos matos e no mar. Era uma comunidade pobre que procurava
melhor nivel de vida, emigrando. Quando esta hipotese se fechava, a pendria
aumentava. Nao havia, pois, nem dinheiro nem trabalho.

A acc¢ao das mulheres que davam rendas a fazer foi, pois, determinante.
Elas tinham dinheiro para comprar as linhas, possibilidade de se movimentar
na ilha e fora dela, conseguindo, assim, estruturar uma rede de comercializa-
cao das mesmas. Além de Jesuina de Lemos, Rosa Garcia, nascida em 1897, teve
uma importancia fundamental na sustentacao dessa estrutura. Era de familia
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abastada?”’, proprietaria de terras e de vacas. Ela prépria tinha, juntamente
com o marido, alguns prédios®®, o que reunia as condi¢oes para adquirir o al-
godao em novelos, mandar fazer os trabalhos e ter a-vontade econémico para
os pagar, antes mesmo de os vender. Foi bordadeira e aprendeu a fazer renda
com 15/16 anos. Aos 23 anos ja detinha um significativo negécio de rendas, o
que até ai, s6 Jesuina de Lemos e sua cunhada eram detentoras. Dava rendas a
fazer, como se diz localmente, quer dizer, entregava a linha necessaria as ren-
deiras para desempenharem as suas tarefas que nao tinham possibilidade eco-
nomica de o fazer, percorria a ilha, de camioneta, até a Piedade, onde pernoi-
tava, para entregar linhas e recolher o trabalho; fazia viagens consecutivas ao
Faial onde deixava a mercadoria para venda e, como todas as mulheres foram
unanimes em dizer, pagava sempre a horas, e muitas vezes, antecipadamen-
te. Num tempo de pentiria, de falta de dinheiro e de alimentos, esta atitude
era fundamental para satisfazer a comunidade, o que confirma terem sido as
rendas um sustento para toda a comunidade. S. Mateus nao era terra farta em
milho, o que fazia com que as pessoas tivessem de o comprar, normalmente
no Faial, aquando das colheitas, altura em que se notava maior movimento
na procura de rendas, por parte das rendeiras a quem Rosa Garcia adiantava,
frequentemente, dinheiro para obstar a essa dificuldade.

Além disso, Rosa Garcia contribuia para a socializa¢ao das mulheres,
convidando-as para fazerem serdo, em sua casa. Na verdade, os relatos destes
encontros sao de boas memorias e incluem referéncia ao facto de assim se
evitar o gasto de petroleo ou azeite de baleia para a iluminacao.

Rosa Garcia era uma verdadeira empresdria e muito rigorosa na entre-
ga das linhas, dos trabalhos terminados e nas contas. Tinha um caderninho,
onde apontava o nome das rendeiras, o nimero e o tipo de novelos que le-
vavam, bem como o trabalho que lhes era encomendado. Quando o entrega-
vam, elas proprias confirmavam a baixa dos novelos. Sempre activa, aos 92
anos ainda foi figurante em O Mau Tempo no Canal. Faleceu a 12 de Janeiro
de 1994, em vésperas de completar 98 anos.

Isabel Costa (n.1909) tornou-se, tal como Rosa Garcia, o que hoje se de-
signaria por mulher empresdria. Terd aprendido a fazer rendas, com a mae,
Maria do Céu Pimentel (n.1884), actividade a que se dedicou a tempo inteiro.

207 O avd materno de Rosa Garcia, José Bernardo Silveira, em 1884 teria de rendimento colectavel a
quantia de 14$415 réis o que o colocava entre os proprietdrios mais desafogados da freguesia. Faleceu
em 2 de Abril de 1892 e sua mulher, Brigida Anténia, em 25 de Outubro de 1910.

28 Designacao local para propriedade rustica.
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Ainda muito nova comecou a fazer para a D. Jesuina que, alids, a incentivou a
iniciar-se no negocio, pois, havia muito trabalho. Do Faial vinham constan-
temente pedidos de rendas. Embora nao tivesse dinheiro disponivel para se
iniciar no negdcio, tera pedido ajuda a alguém e assim se iniciou na aventura
de dar rendas a fazer, por volta de 1932/33. Tal como Rosa Garcia, estendeu a
sua acg¢ao por toda a ilha do Pico e do Faial. Tornou-se eximia e habil rendeira.
Inventava, segundo palavras da sua neta Esméria, muitos motivos florais e li-
gava-os a preceito. Ainda segundo a mesma fonte, foi convidada pelo Presidente
da Camara da Madalena, José Indcio Garcia de Lemos, para fazer uma blusa em
crochet com malmequeres para oferecer a esposa do General Carmona. Foi ain-
da convidada pelo mesmo Presidente a fazer uma almofada com o emblema da
Camara para oferecer ao General Craveiro Lopes®”. Porém, conforme relato da
filha, Conceicao nao chegou a ter um grande negdcio e, talvez desiludida pelo
facto de nem sempre ver os devedores cumprirem com as suas obrigacoes, de-
cidiu, em 1969, ap6s a morte do seu pai, satisfazer o sonho dos seus filhos, indo
reencontra-los no Brasil e nos Estados Unidos. Maria da Conceicao ficou, pois,
com o negocio, aguardando o seu regresso.

Era sua intencao regressar, o que aconteceu, de facto, por varias vezes,
mas nunca mais se dedicou as rendas. Veio a falecer no Brasil, em 1981, com
72 anos. A sua filha, Maria da Conceicao, é hoje uma cuidadosa guardia de
trabalhos antigos e de memorias das rendeiras.

18 - Lucilia, rendeira que trabalha actualmente. Fonte: T.Perdigao.

29 Informacao dada, por escrito, por Esméria Serpa.
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Outras empresarias se lhes sucederam até a actualidade (Fig.18), mas a
sua accao nao sera contemplada neste escrito, dadas as balizas temporarias
pelas quais nos guiamos. Contudo, é de toda a importancia relevar o trabalho
das mulheres rendeiras, nascidas posteriormente, que continuaram a usar a
farpa e o algodao para o sustento imediato e doméstico.

Conclusao

19 - Transmissao do saber através de amostras. T.Perdigao.

Verificamos que, desde o inicio do século XX até 1960, a industria das
rendas se tornou na actividade feminina dominante. As mulheres de S. Ma-
teus organizavam as suas tarefas caseiras, de forma a dispor do maior nime-
ro possivel de horas, para dedicar as rendas, roubando muitas horas ao sono
e ao descanso necessarios.

Os seus dias eram ocupados a tratar da casa, dos filhos e das rendas.
Sendo ja uma tarefa cicldpica a lide caseira, que incluia a deslocacao aos po-
cos de maré?!? por trilhos estreitissimos e ingremes, a ida ao mato buscar
lenha, a subida as pastagens, tirar leite ou fazer a muda das vacas, somada

210 Um pogo de maré distava poucos metros da costa, podia atingir14/15 metros de profundidade e en-
chia quando a maré subia. A agua era filtrada naturalmente por uma extensao de rocha e areia, quando
a maré se elevava lentamente. A agua salobra, era tirada por um balde e acarretada em canecos de ma-
deira, de 14 litros, para uso doméstico. Descer até ao pogo de maré e subir pelas veredas, com o caneco
cheio, a cabeca, era um exercicio de pericia e uma tarefa feminina.
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aos cuidados que era necessario dispensar a prole, geralmente numerosa, ela
tinha ainda de arranjar tempo para transformar o mais depressa possivel, um
novelo, em delicados trabalhos de renda.

Com os tempos as rendas foram tendo novas fungoes e, se ainda hoje se
executam naperons e tiras de lencol, por encomenda, as rendas respondem a
novas solicitacoes, enriquecendo-se em colorido, por exemplo, e tornando-
-se em elementos de adereco feminino, fundamentalmente.

20 - As rendas adaptam-se a novas solicitacdes. T.Perdigao
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Da reivindicacao a Autogestao: uma analise
do Caso da Fabrica Sogantal a partir do Jornal
Combate e do Jornal da Sogantal, no contexto do
periodo revolucionario em curso do século XX

Carolina Nascimento De Oliveira®!!

O desenvolvimento do capitalismo portugués conhece uma aceleragao
significativa apds a II Guerra Mundial, que se caracteriza pela “concentragao
e centralizacao do capital e pelo aumento do operariado” (Santos, Lima e
Ferreira, 267). O regime politico portugueés € criador das principais condi¢oes
para que se dé esta alteracao do tecido econdmico do pais, na medida em que
dele brota, por um lado, o conjunto de documentos legais que possibilita a
concentracao e centralizacao dos lucros e favorece a assuncao de monopo-
lios (Ibidem), e, por outro lado, se trata de um regime de representacao das
elites, na medida em que as contradicoes dentro das classes sociais mais altas
encontram nas instituicoes do Estado Novo, com particular destaque para a
Uniao Nacional, o seu “espaco de discussao interna” e gladio.

A demografia da paisagem laboral portuguesa afirma-se como conse-
quéncia das condigoes politicas que se impde sobre a economia e o mundo do
trabalho. Uma elevada orientacao da produgao para as col6nias e o mercado
europeu sao caracteristicas estruturais que se impoem num pais de baixos
salarios.

O aumento da classe operaria nao é somente um indicador para a ava-
liacdo da realidade econdmica deste Portugal. Pelo contrério, a esta mudanca
fica associado o aumento da contestacao dos assalariados, expressao que nos
parece mais apropriada ao conter o largo volume de trabalhadores de dife-
rentes sectores que no exaspero final do Estado Novo orientam parte da sua
vida para a contestacao direta as condicoes e remuneragoes do seu trabalho,
e, nesta via, para a contestacao indireta ao regime.

Se a nivel estrutural o Estado Novo ja estava munido de mecanismos
legais que preconizavam a exploragao da classe trabalhadora e a sua condi-
cao subordinada, aquando da governacao de Marcelo Caetano surgem ainda

211 HTC - NOVA FCSH, Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas, Universidade NOVA de Lisboa, Portugal
ORCID iD: https://orcid.org/0000-0002-8109-2810. E-mail: carolinaoliveira0599@gmail.com

| 168 |



mais normas gravosas, nomeadamente ao nivel dos salarios, dos horarios de
trabalho e da organizacao sindical livre (Ibidem, 277). As condicoes para a
construcao de formas de luta dos trabalhadores nos locais de trabalho nao
sofrem propriamente melhorias para além daquilo que as profundas altera-
coes econdmicas, que ja observamos sinteticamente, vieram trazer. Sintoma
disto mesmo é aquilo que nos diz o artigo As lutas sociais nas empresas e a
revolugdo do 25 de Abril: da reivindicagdo econdmica ao movimento politico — L.
a fase (Ibidem), acerca da duracao das greves, algo profundamente ligado a
proibicao da greve que vigorou até ao 25 de abril. Ao nivel do contetdo, os
aumentos salariais sdo a reivindicacao mais constante associada a um le-
que diversificado de formas de contestacao que iam desde a apresentacao de
cadernos reivindicativos, as baixas de produgao e a greve, em alguns casos
neste sentido “gradual” 8 medida que o passar do tempo nao era sinénimo de
um aliviar da intransigéncia dos patroes.

A expressao na imprensa que tiveram estes momentos de luta foi alvo
de forte apagamento pelas estruturas de repressao do regime, nomeadamen-
te a censura. Este aspeto é preponderante na medida em que, no periodo que
sucede a este, de grande abertura e liberdade associada ao Processo Revolu-
ciondrio, é frequentemente contextualizar as lutas operarias em funcao da
entrada em cena dos novos partidos politicos e outras estruturas que apenas
surgem depois do 25 de abril de 1974. O periodo imediatamente anterior a
este, bem como, alids, todo o Estado Novo, conheceu a contestacao operdria,
e seria um erro caracterizar as lutas sociais nas fabricas e locais de trabalho
como incipientes apenas na medida em que nao tém expressao jornalistica.
Abril veio, primeiro que tudo, permitir a organizacao dos movimentos e atri-
buir-lhes um peso ao nivel da opiniao publica que foi politica e historiogra-
ficamente determinante.

A explosao de abril

Todo o Processo Revolucionario em curso esta preenchido com lutas
operarias, tomada de controlo de empresas e outras unidades produtivas
por parte dos trabalhadores, e estruturas de organizagao popular de varios
ambitos, na educacao, habitacao, entre outros. Tendo em conta a relativa
antecipacao do caso da Sogantal, em que a luta se inicia logo em marco de
1974, a breve sintese descritiva do que foram os movimentos e momentos
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de agitacao e contestacao nas fabricas portuguesas, em particular na cintura
industrial de Lisboa, apenas abarcara os primeiros meses da revolucao. Phil
Mailer descreve da seguinte forma a situacao nas fabricas a meio do verao de
74: “Every factory of any size is being reorganised. The workers are making
demands which in most cases include a minimum wage and the saneamento
(purging) of former managers. No group has called for workers’ control but
workers have virtually seized control themselves” (Mailer 1977, 90).

Nesta primeira fase, as empresas publicas e privadas, de varias dimen-
soes e sectores, onde a contestacao se eleva, partem para a greve ainda de
forma isolada, através da decisao interna dos trabalhadores. Paradoxalmen-
te, as greves nao sao “fechadas”, ou seja, nao se concluem nas reivindica-
coes concretas dos proprios grevistas, mas espraiam-se em reflexoes e afir-
macoes mais ou menos elaboradas sobre a situacao do pais, nomeadamente
acerca das relacoes laborais que tinham até ali sido dominantes, acrescen-
tando-lhes um sentido politico para o futuro. Este aspeto fica patente em
multiplos comunicados das comissoes de trabalhadores. A greve, ou melhor
dizendo, o alcance das reivindica¢oes é entendido como passo para a concre-
tizacao de uma sociedade democratica sem exploracao. Entre as comissoes
de trabalhadores, presenca de oficiais do MFA, e o modelo autogestiondrio,
a reorganizacao é uma realidade em todas as unidades fabris, ainda que, por
esta altura, a Junta de Salvacao Nacional faca do exército instrumento para
reativar unidades de producao ou servicos, ou limitar as consequéncias das
greves (Ibidem, 95 a 98).

Falamos de greves, pois é a forma de luta dominante neste processo, so-
mando-se frequentemente a ocupacao. A ocupacao das unidades produtivas
surge em alguns casos como sequela da greve, mas este circuito pode dizer-
-nos mais sobre a entidade patronal do que propriamente sobre os trabalha-
dores, dado que a insisténcia vincada nas reivindicacoes determina que, caso
as administracoes cedam total ou parcialmente aos grevistas a paralisacao
cesse, enquanto a determinacdo em nao ouvir os reivindicantes é um passo
para que os trabalhadores forcem a gestao prépria da fabrica.

170 |



Autogestao: breve conceptualizacao

“A autogestao é uma mudanca radical da situagao dos trabalhadores.
Os trabalhadores ndo serdo mais subordinados a um poder exterior;
porquanto de simples vendedores da sua forca de trabalho ao patro-
nato, se tornarao, coletivamente, os seus proprios patroes, isto €, se-
nhores e proprietarios do produto do seu trabalho e da sua utilizacao
no quadro da planificacao democratica” (Confederacao Francesa De-
mocratica do Trabalho, 1976, 13).

A afirmacao acima transcrita é a férmula mais concisa, se bem que pe-
sadamente literdria, para definir o conceito de autogestao. Definir tal con-
ceito empiricamente pode ser um risco quicd maior do que deixarmo-nos
embalar pelo poderoso teor ideoldgico que este tema contém na bibliogra-
fia, na medida em que o préprio tema do trabalho é, inevitavelmente, uma
histéria de como conceitos ideologicamente comprometidos alavancaram os
acontecimentos a que este trabalho presta atencao.

A autogestao afirma-se, em primeiro lugar, contra a heterogestao da
empresa, expressao que designa o modelo capitalista aplicado as unidades
produtivas. Os varios planos nos quais os agentes humanos que constituem a
empresa tém presenca (momentos de decisao, momento de execuc¢ao do que
foi decidido ou da producao, consequéncias das decisdes tomadas ou conse-
quéncias de acontecimentos e dinamicas exteriores a empresa) sao na em-
presa heterogestionada, caracterizados pela desigualdade e pela hierarquia.
As decisoes e a palavra nao valem, em primeiro lugar, o mesmo para todos
os agentes, na medida em que a propriedade dos meios por parte de uns, e
nao por parte de outros, € a chave para tomar decisoes. A execucao, o traba-
lho propriamente dito também se afirma desigual, na medida em que situa-
coes de maior precariedade fruto de um saldrio mais baixo, por exemplo, ou
fruto de discriminagoes que somem, noutro exemplo, o género, também se
afirmam como determinantes durante o dia-a-dia do trabalhador. As conse-
quéncias da decisao sao provavelmente o fator mais flagrante deste panora-
ma de desigualdade, na medida em que aqueles que nao tiveram nenhuma
capacidade para decidir sao também quem mais pesadamente sofre as con-
sequeéncias das decisoes tomadas (Comissao Coordenadora das Empresas em
Autogestao, 1981, 55 a 148).
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De uma maneira geral, a empresa autogestionada mantém uma comis-
sao de trabalhadores que dirige a empresa, e que recolhe a sua legitimidade
de plenarios ou assembleias de todos os trabalhadores, podendo também ve-
rificar-se rotatividade no 6rgao de Direcao por parte de todos os trabalhado-
res. O Ambito das decisoes que recaem sobre o 6rgao “representativo” (a co-
missao) ou o 6rgao de democracia direta (plenario/assembleia) varia também
de unidade para unidade (Chauvey 1976, 183).

O processo revoluciondrio em curso, em Portugal, estd repleto de casos
em que os trabalhadores impuseram, a partir de baixo, um sistema autoges-
tionario do seu local de trabalho. O caminho até ai chegarem nao é uniforme,
ou seja, nao comporta para todos os casos as mesmas caracteristicas. Segun-
do Phil Mailer, no inicio de agosto estima-se que 380 empresas tivessem ja
passado para autogestao (selfmanagement), mas José Medeiros Ferreira cita
estimativas que alargam para um milhar o nimero de empresas nessa situa-
cao (Mattoso, Ferreira 1993, 111).

Percurso da Luta na Fabrica da Sogantal

Localizada no Montijo e inserida na Cintura Industrial de Lisboa, a So-
gantal é uma das fabricas que se destacaram no plano nacional, por ser uma
das primeiras empresas a entrar em autogestao apds o 25 de Abril de 1974.
Esta empresa de capital francés empregava um total de quarenta e oito ope-
rarias, entre os treze e os vinte e quatro anos, onde apenas o seguranga e o
diretor constituiam elementos do sexo masculino, uma particularidade mar-
cante da época (Cabreira, Mao de Ferro, Madeira 2020, 167).

Nos primeiros anos, esta unidade fabril téxtil produzia somente luvas,
tendo convertido a sua producao, depois de meados de 1973, para a producao
de fatos de treino. Esta transicao acabard por se refletir num degradar das
condicoes de trabalho das quarenta e oito operarias que integravam a malha
operaria da Sogantal. A agudizacao da exploracao e a diminuicao progressiva
dos saldrios das trabalhadoras tera um impacto significativo no percurso da
prépria fabrica téxtil, mas também no modo como aquelas dezenas de mu-
lheres irdo enfrentar as suas dificuldades e lutas, dentro e fora da Sogantal.

E no p6s 25 de abril, ainda em 1974, que as trabalhadoras da Sogantal,
pela natureza da sua luta e forma de organizacao, se aproximam progressi-
vamente do Movimento da Esquerda Socialista, que as apoiou, de forma ex-

[ 172 |



terna, durante todo o processo que antecedeu a autogestao e nacionalizacao
da fabrica, bem como o fizeram com tantas outras unidades fabris em Por-
tugal (Ibidem, 168). Ainda assim, e apesar deste apoio e forca que se somava
ao apoio da populacao local e que chegava de outras fabricas em situacoes
semelhantes, a Direcao da Sogantal tomou a decisao de recusar o caderno
reivindicativo das operdarias apresentado logo no inicio do seu processo de
luta, alegando que tais medidas conduziriam a fabrica a uma situacao finan-
ceiramente precaria, e, em tltimo caso, a faléncia.

Confrontadas com estas adversidades, as operarias da Sogantal reinem
e tomam a iniciativa de entrar em baixa de produgao, como nos dira a pri-
meira edi¢ao do jornal Combate. Na sequéncia dos desentendimentos entre
a entidade patronal e as trabalhadoras, e tendo em conta o proprio contexto
que se vivia em Portugal, o diretor da fabrica acaba por anunciar o encer-
ramento da fabrica. Este foi um ponto de viragem no percurso da Sogantal,
uma vez que a partir daquele momento, a luta das operarias materializou-
-se num processo de autogestao e auto-organizacao da fabrica, dependendo
exclusivamente das quarenta e oito operarias que ali trabalhavam, e da sua
coordenacao dos trabalhos e administracao, garantindo o pleno funciona-
mento da unidade produtiva.

Com o nascimento de uma Assembleia Geral, que acabou por se trans-
formar no 6rgao soberano de decisao da Sogantal, foram tracados passos
fundamentais de afirmacao da forca e luta das mulheres (Ibidem, 169). Este
processo revoluciondrio e radical, libertou as operarias da Sogantal da sua
condicao de exploradas e concorreu para uma tentativa de emancipacao da
propria mulher. Apés momentos de maior dificuldade e tensao, mesmo de-
pois do abandono da fabrica por parte dos patroes, aquilo que se vai verificar
¢ exatamente uma maior uniao entre as trabalhadoras, uma crescente cons-
ciencializacao das mesmas, acompanhada de um reforco da luta.

E entdo no Jornal da Sogantal que todas estas questdes serdo aborda-
das e reportadas, enquanto um coletivo que lutou pela defini¢ao de horarios
obrigatdrios, pela abolicao das hierarquias, pela rotatividade do trabalho,
mas também pela igualdade salarial e por uma mao cheia de direitos que
nunca deixaram escapar.
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Os reflexos da luta da Sogantal no jornal Combate

Numa tentativa de tornar publico o caso da fabrica da Sogantal, mas
também de recolher apoio externo para a sua causa, as operarias iniciam
aquilo que se pode considerar uma campanha de divulgacao da sua situa-
cao junto da populacao local, mas também nos meios de comunicacao que
lhes estavam disponiveis. Surge a oportunidade de partilhar a experiéncia
das operdarias que trabalhavam na Sogantal, num jornal que “nasce e vivera
segundo a evolucao das lutas das massas trabalhadoras”?.

Na primeira edicao do jornal Combate, lancada a 21 de junho de 1974,
a luta da Sogantal teve direito a uma peca dedicada ao seu percurso reivin-
dicativo, que contou com a publicacdao de uma entrevista as operarias da
fabrica, onde diversas mulheres contaram a sua histdria coletiva. Tracando
brevemente o percurso da Sogantal, as operdrias entrevistadas falam acerca
das respostas que obtiveram pela parte do diretor francés, dos problemas e
dificuldades que enfrentaram durante anos naquela unidade fabril. Contam
nesta peca que iniciaram a sua luta nos fins de maio do ano da Revolucao de
Abril, com a entrega de um caderno reivindicativo a Direcao da fabrica de
fatos de treino.

A redacao de um caderno reivindicativo, a 20 de maio de 1974, apre-
sentado a administracao patronal, da-se ap6s a eleicao de “uma comissao e
uma delegada sindical” que as representasse de forma democratica?'®. Este
primeiro passo de luta das operarias da fabrica conta com uma vasta lista de
reivindicagoes que traduzem os problemas sentidos. Desde um pedido das
representantes sindicais eleitas por parte do patrao, ao pagamento de todos
os saldrios em atraso, passando pelas mudancas nas proprias infraestruturas
do local de trabalho, e ainda pelo aumento dos salarios em 1250 escudos o
caderno levantava uma série de questoes e problemas que necessitavam de
resposta, tendo sido redigido pelas proprias operarias. Pouco tempo depois
da apresentacao deste caderno reivindicativo, as operarias recebem a noticia
de que a Direcao da fabrica nao estava disposta a negociar com as traba-
lhadoras, chegando a abrir um processo contra as trabalhadoras, alegando,
como explicitam na peca jornalistica, que tal decisao culminaria no fecho da
unidade fabril.

212 Jornal Combate 1974, nimero 1, Editorial.
213 Jornal Combate 1974, nimero 1, 1.
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Na sequéncia desta decisao tomada pelo patrao francés, as operarias
voltaram a reunir e decidem entrar em baixa de producao, enquanto simul-
taneamente ocupam a fabrica e os seus escritorios, ainda em maio do mesmo
ano. No final do més, o diretor da fabrica anuncia o encerramento da fabrica,
declarando que os saldrios em falta ndo seriam pagos, afirmando que a pro-
ducao estipulada pelos responsaveis nao teria sido atingida pelas trabalha-
doras, como nos indica a edicao nimero 1 do jornal Combate, “Entretanto,
na sexta-feira, dia de pagamento da quinzena eles disseram-nos que nao nos
pagavam pois quem nao trabalhava nao recebia o que era mentira pois nds
estavamos a trabalhar, mas num ritmo mais lento.”?!

Confrontadas com esta situacao, aquelas 48 mulheres tomam a inicia-
tiva de vender os itens produzidos, “Entao comecamos a vender os fatos em
varios locais”?", conseguindo garantir o pagamento dos seus salarios, deci-
sao que afastara definitivamente os patroes da administracao da Sogantal.

Tendo uma mao firme na administragao e gestao da fabrica, como nos
indica a propria entrevistada, “Estavam sozinhas a trabalhar na fabrica.
Comecamos a trabalhar com mais forca e material que havia em armazém
(...)”, as operdrias fabris passam a recorrer a uma Assembleia Geral, que ra-
pidamente se transforma num 6rgao soberano de decisao da Sogantal. Deste
modo, tracam algumas linhas fundamentais orientadoras que se traduzem
no rotativismo entre operarias em sede de Assembleia Geral, definindo esta
como um local de discussao dos problemas identificados na unidade fabril,
mas também como um local de discussao de solucoes para essas dificuldades
levantadas. Assim, imediatamente apds o inicio da autogestao, é convocada
uma Assembleia Geral, onde marcaram presenca a esmagadora maioria das
trabalhadoras, sem a participacao da Direcao anterior, para discutir o futuro
da Sogantal enquanto uma fabrica em autogestao e auto-organizacao, gerida
por um coletivo exclusivamente constituido por mulheres, e muitas destas
menores de idade. Dessa Assembleia partem indicacgoes relativas ao processo
de transicao da fabrica para uma unidade em autogestao, nomeadamente no
que diz respeito ao despedimento de membros ligados a dltima Direcao, e
a distribuicao de tarefas administrativas pelas diversas operarias, anterior-
mente desempenhadas pelo gerente e encarregadas, que haviam sido despe-
didos, a excecao de uma encarregada que estabeleceu um acordo para con-

214 Jornal Combate 1974, nimero 1, 2.
25 Ibidem.
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tinuar a trabalhar na Sogantal com a contrapartida de passar a ocupar uma
funcao igual as restantes operdrias, recebendo o mesmo que estas.

Todo o processo de mudanca de que a fabrica da Sogantal foi alvo,
transformou significativamente as dinamicas internas da unidade fabril,
chegando a ser referido pelas préprias operarias que o ano de 1974, apds o
afastamento por parte da Direcao francesa, foi um dos anos mais ativos, de
liberdade e integracao entre as trabalhadoras, destacando-se também a ca-
pacidade de trabalho e auto-organizacao do coletivo de operarias (Cabreira,
Mao de Ferro, Madeira 2020, 169).

E no verdo de 1974 que os patrdes franceses interrompem este processo
de libertagao das operdrias, invadindo a fabrica em agosto. Com o propoésito
de transportar para Franca a maquinaria e a producao fruto do trabalho das
operarias, o diretor francés contratou catorze mercenarios que assaltaram a
mao armada a fabrica de madrugada. Esta situacao gerou uma enorme con-
fusao nas proximidades da Sogantal, havendo registos do aparecimento da
populacao local que cercou as infraestruturas, numa tentativa de proteger
a fabrica e o trabalho de muitas conhecidas e companheiras, como é men-
cionado no jornal Combate. Apenas com a intervencao da Guarda Nacional
Republicana e do Comando Operacional do Continente foi possivel terminar
com esta operac¢ao invasiva encomendada.

A partir deste momento em particular, Pamela Cabreira faz ainda um
paralelo com exemplos de outras empresas que entraram, nesta altura, em
autogestao, seguindo uma via violenta que conta com apoio da populacao
local para proteger os interesses das unidades fabris. Este apoio chegava de
diversos modos, sendo que no caso da Sogantal, a popula¢ao auxiliou a em-
presa também a nivel financeiro, como é possivel ler na entrevista do Jornal
Combate “A populacao tem-nos apoiado, havendo até pessoas que compram
fatos sem precisar deles.”?!¢. Aquilo que se verifica ap0Os este episodio é exa-
tamente um reforco da unidade entre as operarias, mas também um reforco
da sua luta perante a hierarquia do sistema capitalista, perante os seus an-
tigos patroes, e perante os proprios valores opressivos caracteristicos desse
mesmo sistema. Como nos indica a terceira edicao do jornal Combate que
lancou o primeiro comunicado da fabrica da Sogantal, as operdrias experien-
ciaram de forma direta aquilo que era uma gestao feita e organizada pelas

26 Jornal da Sogantal 1974, nimero 1, 1.
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suas proprias maos, tomando consciéncia de que nao necessitavam de quem
as explorasse para conseguirem produzir e assegurar a venda do produto.

A resisténcia das operarias ecoa no Jornal da Sogantal

Sob o lema “o0 nosso jornal é pequeno, mas é grande a nossa luta”, nasce
o Jornal da Sogantal, ja depois do inicio do processo de autogestao e controlo
operdrio. A voz das quarenta e oito trabalhadoras ecoa nas paginas do jor-
nal que nao durard muitos meses, mas que se destaca como uma peca fun-
damental da luta das operarias da Sogantal numa fase introdutéria. Com o
proposito de divulgar as suas reivindicacoes, conquistas e vendas, as traba-
lhadoras redigem um primeiro comunicado para “explicar a populacao, prin-
cipalmente a que vive perto da Sogantal, o que se passou e passa na nossa
fabrica”, afirmando com convic¢ao a justeza das suas lutas, “Estamos a lutar
pelos nossos direitos e ninguém nos pode censurar por isso.”?!".

Recordam ainda na primeira pagina da primeira edi¢ao do Jornal da
Sogantal todo o percurso que atravessaram, desde a apresenta¢ao do cader-
no reivindicativo, as decisoes que tomam quando a entidade patronal lhes
recusa uma melhoria das condi¢oes de trabalho, nomeadamente a entrada
em baixa de produgao e a ocupacao da totalidade da fabrica, como mencio-
nado anteriormente. Nesta edicao, as operarias explanam ainda os diversos
passos tomados em Direcao a uma fabrica sob o seu controlo, destacando
reunioes convocadas pelas mesmas, onde marcaram presenca a “Comissao
de trabalhadores, os representantes do Sindicato das Costureiras, a entida-
de patronal e um representante do Ministério do Trabalho (Delegacao de
Setabal)”*8, onde foram informadas acerca do fecho da fabrica, informacao
que se confirma no dia seguinte, através de ordens que chegavam de Franca.
Sem melhores noticias da parte do Ministério do Trabalho e do Ministério da
Coordenacao Econdmica em Lisboa, face a esta situagao, as operdarias pro-
curam apresentar as suas principais reivindicagoes, ja presentes no caderno
apresentado anteriormente, recebendo uma contraproposta que nao colma-
tou as suas dificuldades.

Aproveitando-se da mdxima “quem nao produz nao ganha”, a entidade
patronal nega o pagamento dos ultimos salarios as trabalhadoras que ha-

27 Ibidem.
218 Ibidem, 2.
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viam adotado a baixa de produ¢ao como forma de protesto perante as preca-
rias condicoes laborais a que eram sujeitas. A instalacao das infraestruturas
da empresa francesa na Cintura Industrial de Lisboa nao é fruto do acaso,
esta fabrica de capital estrangeiro que fazia parte de uma maior empresa,
a Lamont, instala-se exatamente neste local com o objetivo de “aproveitar
as condicoes altamente lucrativas que a exploracao dos trabalhadores por-
tugueses oferecia. E isto devido aos saldrios de miséria que podia pagar, e
devido também a «docilidade» dos trabalhadores garantidas por toda uma
repressao que, comecando no local de trabalho se estendia até a bem co-
nhecida acao das varias policias.”*?. Esta analise feita pelas operarias é par-
ticularmente interessante, e demonstra também que de facto as trabalha-
doras estavam conscientes da situacao em que se encontravam e do proprio
contexto de repressao e exploracdo em que se inseriam, como as proprias
afirmam no jornal, “Nao podemos ser despedidas e lancadas na miséria, s6
porque alguns capitalistas franceses nos explorarem desenfreadamente, nao
querem agora satisfazer as nossas justas reivindicagoes.”?%.

Face a este cendrio, as operarias fazem entdo ecoar no seu jornal as
duas alternativas de resposta por parte da entidade patronal: Ou os diretores
da empresa Lamont correspondiam as expectativas das trabalhadoras no que
diz respeito as condicoes laborais, pagando salarios e mantendo a fabrica de
portoes abertos, ou somente a garantia de uma oportunidade de trabalho
numa unidade fabril que garantisse o pagamento dos saldrios. Ainda assim,
as operdrias acreditavam que era imperativo, independentemente da respos-
ta dada pela Lamont, que a situacao fosse levantada junto do “Governo Pro-
visdrio e particularmente os Ministros do Trabalho, da Coordena¢ao Econé-
mica e dos assuntos Sociais”?*!, para que sejam capazes de assumir “as suas
responsabilidades para com a classe trabalhadora portuguesa.”.

Conscientes da importancia e dimensao da sua luta, as trabalhadoras
da Sogantal participam entao neste, e noutros espacos de discussao durante
este periodo, por uma representacao digna dos seus interesses e resposta as
suas reivindicacoes, sabendo que como a sua luta, existiriam outras seme-
lhantes pelo pais fora. Na sequéncia do apelo a solidariedade apresentado
na Assembleia pela representante da Sogantal, surge na ultima pagina da
primeira edi¢ao do jornal um novo apelo - “Apoiem a nossa luta” - que se faz

29 Ibidem.
20 Ibidem.
21 Ibidem.
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acompanhar por um breve resumo daquilo que foi o processo de transfor-
macao da administracao da fabrica no contexto do processo revoluciondrio,
bem daquilo que foram as dificuldades atravessadas, e que vai também ao
encontro do conteddo presente na entrevista feita pelo jornal Combate as
operarias.

Esta primeira edi¢ao do Jornal da Sogantal, publicada também com o in-
tuito de angariar fundos, escrita e ilustrada pelas operarias da fabrica, cons-
tituiu uma forte ferramenta de luta das quarenta e oito trabalhadoras que,
determinadas a lutar pela garantia dos seus direitos e pelas respostas as suas
maiores dificuldades, terminam a pega afirmando com convic¢ao que “Nés
nado somos ladras; simplesmente precisamos de nos sustentar e a0s nossos
filhos. Esperemos que a populacao compreenda e apoie.”??.

E ja na segunda edicao do Jornal da Sogantal que as operarias explo-
ram e publicitam as suas formas de luta, reivindicacoes e retratam a organi-
zagao interna. No inicio do préprio editorial afirmam que “Nos tempos que
decorrem, a informacao €¢ uma forma de comunicacao indispensavel.”??*, de-
monstrando mais uma vez que reconhecem o valor da divulgacao da sua luta
junto da restante classe trabalhadora portuguesa, procurando afastar-se de
um isolamento no combate a precariedade. Bem como afirma o editorial, “as
operarias da Sogantal, cientes da importancia que o exemplo da sua luta de-
via ter a nivel nacional, sobretudo da importancia da divulgacao dessa mes-
ma luta.”?**, servem-se do jornal que fizeram nascer, para servir de exemplo
e encorajar outras fabricas e operdrias. Esta segunda edicao é publicada ja
depois das trabalhadoras terem avancado com a ocupacao da unidade fabril
e com a venda dos fatos de treino por iniciativa prépria, abordando ambas as
questoes no jornal, e fazendo um breve resumo daquilo que era a sua linha de
atividade e luta na Sogantal.

As operdrias esclarecem ainda os leitores acerca da questao da autoges-
tao, no caso particular da fabrica no Montijo, que causou algum burburinho
junto da populacao local e de outras unidades fabris nas proximidades, sub-
linhando que “sabemos que a autogestao (...) ¢ impossivel manter por muito
tempo numa sociedade capitalista.”??*, acusando diversas vezes o Governo de
“cruzar os bragos”. As operarias, num segundo comunicado, afirmam acre-

222 Ibidem.
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ditar que “o Estado deve tomar conta dessas fabricas para evitar os despedi-
mentos e pO-las a funcionar depois de um estudo, pois a maior parte delas
sao rentaveis.”?*, reforcando mais uma vez a intencao de tornar a autoges-
tao e o controlo operario numa situacao temporaria, apesar das melhorias
nas condicdes de trabalho que verificaram. E na sequéncia desta tomada de
posicao que as trabalhadoras se fazem representar junto do Ministério do
Trabalho e do Ministério da Coordenacao Econdmica, apds o encerramento
da fabrica, propondo a “manutencao do funcionamento da fabrica pela qual
o Estado passa a tomar conta da Sogantal, e pela qual deixaremos de fazer fa-
tos de treino (pois o mercado de venda é pequeno em Portugal).”??”. Com esta
sugestao de reestruturacao, que se faz acompanhar por medidas concretas,
as operdrias procuram, através do Jornal da Sogantal, uma maior divulgacao
da situacdo, num contexto ainda instdvel para as quarenta e oito mulheres.

Por tltimo, nesta segunda edicao do jornal das trabalhadoras da Sogan-
tal, as operarias divulgam uma campanha dinamizada com o propdsito de
vender, antes do inicio de agosto, o milésimo fato de treino por elas produ-
zido. Apesar de todo o apoio recebido pela populagao, bem como menciona-
do anteriormente, as trabalhadoras organizam esta iniciativa que simboliza
o sucesso do controlo operario, que lhes permitiu garantir salarios apds o
anuncio do encerramento da fabrica no Montijo. Assim, esta campanha tem
também como fim “uma maior divulgacao da luta entre os trabalhadores, e
também o conseguirmos alargar a venda, atingindo outras zonas do pais.”?%.
Esta campanha culminaria numa festa de solidariedade trabalhadora, na pro-
pria fabrica, para celebrar todo o apoio que receberam ao longo dos meses e
que foi essencial para reforcar a luta das operarias, e que foi sendo abordado
ao longo do presente trabalho.

No fundo, o Jornal da Sogantal, nasce como uma ferramenta essencial
na luta por melhores condicoes laborais, local de publicacao de reivindica-
coes, preocupacoes e propostas de resposta, mas também de poesia, cartoons
e ilustracoes que espelhavam as suas visoes e acoes, fazendo deste espaco
fulcral um molde de luta por si s6. A semelhanca daquilo que foi o jornal
Combate, o Jornal da Sogantal “nasce e vivera segundo a evolugao das lutas

226 Ibidem.
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das massas trabalhadoras. Em todos os campos em que a luta de classes se
manifeste.”?%,

A Sogantal em autogestao

A autogestao nao constituiu, em qualquer momento, uma reivindicagao
propriamente dita das quarenta e oito operarias da Sogantal. Na realidade,
reivindicar uma gestao coletiva do espaco e frutos do trabalho é quase total-
mente paradoxal, na medida em que o termo reivindicacao depreende uma
entidade institucionalmente incumbida de satisfazer necessidades expressa-
das por quem nao detém esse poder - Uma Direcao de fabrica, por exemplo,
mas também um governo, uma estrutura do poder local, qualquer pessoa ou
grupo em posicoes de poder, no fundo. Assumir que o poder ja estd nas maos
de quem reivindica é também afirmar o poder para dar uma resolugao as rei-
vindicacoes.

A autogestao da fabrica téxtil, surge, entdo, como uma proposta para
resolver o impasse das reivindica¢oes nao correspondidas. No momento em
que a Direcao da fabrica de capital francés é intransigente face as reivindica-
coes apresentadas em forma de caderno pelas trabalhadoras, afirmando que,
em resposta as suas reivindicacoes e a baixa de producao, a fabrica fecharia,
0 que estd em causa sao os postos de trabalho das quarenta e oito mulhe-
res. Com isto, quer-se dizer que a preferéncia pelo fecho total da empresa
ao invés da aceitacao das reivindicagoes fez escalar a situacao, colocando de
forma muito simples, dado que o problema das remuneracoes mais ou menos
elevadas se transforma num problema de ter ou nao ter qualquer rendimen-
to/trabalho.

A autogestao trouxe a necessidade de mudar quase inteiramente as
formas de trabalhar e gerir a producao, e fez aumentar o nimero de tare-
fas. As trabalhadoras explicam que, a somar as tarefas associadas a confecao
dos factos de treino, surgiu a necessidade de se organizarem para pensar e
executar estratégias de venda. Entre estas, encontramos a venda direta do
material produzido, por quem tinha carro, em Lisboa, no Porto e em Bra-
ga. “Participaram em eventos, gravaram cantigas e criaram pegas de teatro”
(Figueiredo, Cabreira 2020, 130), dinamicas que potenciaram os contactos

229 Jornal Combate 1974, nimero 1, 1.
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com outras empresas dos quais se pode deduzir um nivel de solidariedade
com a luta das trabalhadoras da Santogal, e também ajudaram a aumentar
as vendas. O préprio Jornal da Sogantal foi em si mesmo um instrumento de
divulgacao da luta operdria que se travava, ao mesmo tempo que apontava
muito concretamente os meios de apoiar as trabalhadoras: “Apoiem a nossa
luta, divulgando o nosso jornal e comprando fatos de treino”.

O vocabulario utilizado pelas trabalhadoras, confirma que o modelo
autogestionario nao é um fim em si mesmo, na medida em que ao longo dos
meses que se seguiram a situacao da fabrica continuou a ser considerada
como “a luta da Sogantal”, ou seja, uma situacao de grande debilidade para
as trabalhadoras. De facto, assumem frontalmente a utopia que, naquelas
condigoes, é considerarem a manutengao da autogestao: “sabemos que a au-
togestao (...) € impossivel manter por muito tempo numa sociedade capita-
lista.”

Da Sogantal para um pais em revolucao

Podemos identificar duas estruturas politicas a quem as operdarias da
Sogantal se dirigem: O sindicato e o governo, nomeadamente o I Governo
Provisorio.

O sindicato das trabalhadoras da Sogantal inseria-se num grupo de sin-
dicatos de téxteis, lanificios, costureiras e alfaiates, que no final de junho de
1974 decidem em assembleia em Lisboa fundir-se no Sindicato dos Téxteis e
Vestuario do Sul do Portugal. As trabalhadoras da Sogantal argumentam que
a fusao do sindicato fortalece a sua capacidade para defender os direitos das
trabalhadoras. A fusao sera aprovada por “unanimidade e aclamagao”, forta-
lecendo também assim a luta das operdrias da Sogantal, que apresentaram
na reunido cartazes onde se lia “SOGANTAL, SIM A FUSAO”, reproduzido
em desenhos no primeiro numero do Jornal da Sogantal. A presenga das tra-
balhadoras nesta Assembleia e a sua acao dentro do sindicato remete para o
objetivo de aprofundar a solidariedade entre os trabalhadores, como forma
de sustentar a propria luta e aliviar a situacao das préprias trabalhadoras.

As operdarias mantém também um elevado nivel de critica a atuacao do
Governo Provisorio que se agudiza entre o primeiro e o segundo niimero do
Jornal da Sogantal. Enquanto no primeiro comunicado afirmam ser respon-
sabilidade do governo cumprir os compromissos com a classe trabalhadora
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portuguesa, ainda sem tecer comentarios sobre a atuagao, no segundo co-
municado o que fica patente é uma critica mordaz a atuagao do governo, que
caracterizam com um “cruzar de bragos” perante a situa¢ao da Sogantal. O
que sugerem ao governo é a efetiva nacionalizacao (“tomar conta”) com o
objetivo de evitar despedimentos e rentabilizar a producao (Ibidem, 2).

A forma de encarar estruturas de maior dimensao vém em grande me-
dida afirmar a mesma premissa que ja tinhamos verificado ao olhar para a
situagao autogestiondria. O sindicato enquanto grande estrutura de unidade
para defender os direitos dos trabalhadores, e o Estado enquanto garante do
emprego e da producao, leal a classe operaria. Embora, na pratica, as traba-
lhadoras da Sogantal tenham, através do governo préprio do seu trabalho,
encontrado um conjunto de respostas nao desfavoraveis a situagao laboral
em que se encontravam, nomeadamente o aumento dos salarios, a diminui-
cao dos horarios e o usufruto de atividades de tempo livre, as operarias s6
encontram a sustentabilidade da sua situacao através da intervencao de “po-
deres” exteriores a fabrica.

Conclusao

A Sogantal é sem divida um caso peculiar das lutas travadas nas em-
presas durante o Processo Revoluciondrio. A sua trajetdria contém varios
paralelismos com outras unidades fabris, mas a rapidez e urgéncia com que
a autogestao se colocou como uma realidade para as trabalhadoras, e numa
altura tao precoce da revolucao, é um elemento original determinante para a
histodrica desta fabrica e destas operarias.

Concluimos que as operarias estavam dotadas de um nivel de conscien-
cializacao politica, ou pelo menos, em contacto com os meios para tal, que
lhes permitiu, desde muito cedo, tecer amplas consideracoes acerca do fun-
cionamento e estrutura econémica do pais, e articular esse aspeto com a sua
prépria situacao, como demonstrado pelos temas que abordam no Jornal da
Sogantal.

Foi também possivel perceber que associavam a precariedade da sua
situagao, incluindo a precariedade do sistema autogestiondrio, a necessidade
de se articularem com outras empresas, sindicatos e populacao do Montijo,
concorrendo para isto a dinamizacao de eventos, a participagao em assem-
bleias, e o proprio jornal por elas produzido. No que toca a autogestao pro-
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priamente dita, as operarias dao mostras de uma extraordindria criatividade
ao nivel da capacidade de organizacgao, que lhes permitiu somar ao trabalho
de confecao dos fatos, momentos de venda em locais longinquos, grupos de
trabalho de dinamizacao cultural e politicas, e estratégias de venda articula-
das com a estratégia de divulgacao da luta.

O que o caso da Sogantal vem demonstrar é que a contelidos e formas
reivindicativas iguais nao correspondem sempre os mesmos resultados. A
acao, ou melhor dizendo, a reacao da entidade patronal a estes contetidos e
formas, foi, no caso da Sogantal, determinante para gerar, da parte das ope-
rarias, a resposta verificada. Com isto, depreende-se que para além do que
a politizacao ou instrumentalizacdo das lutas operarias pode ter de conse-
quente, a posicao que as entidades patronais optam por assumir é determi-
nante para os caminhos que a luta laboral acaba por tomar.

Fontes
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Why do we need gender archaeology when
studying factories?

Susana Pacheco*°

Introduction

The Working class has frequently been analysed as a whole, in histo-
riography and archaeological studies, especially in Portugal. It is also com-
mon to see investigations that divide it according to geographical regions.
This analysis leads us to believe that all the members of a certain region’s
working class (for example Lisboa) were the same, had the same problems,
the same concerns, and backgrounds (Rosas 1994, 91). In most cases, gender
divisions are non-existent, as if a man and a woman working in a determined
industrial place were equals, had the same privileges, or concerns, and unfor-
tunately, such assumptions remain today (Varela and Pereira 2021).

When it comes to Portuguese Industrial Archaeology discussion of peo-
ple is mostly non-existent. When they happen, they usually are done in the
same general way, referring to them as a collective entity. They are referred
to only as workers as if they are emotionless machines, part of a chain of
commands, or as mere numbers, percentages, or dots in maps.

More recently, some attention has been given to women (although we
are still far from what we should be doing), but once again these people are
mostly reduced to numbers (Baptista and Alves 2019, 524). It is (or it should
be by now) known that women had an important role in Portuguese industry.
So, why are they not been given the rightful attention, by historiography and
archaeological research? Being remembered and historically studied should
not be a women’s right like it is for men?

It can be argued that the sources are scarce and that women had con-
stantly been silenced by legislation (Guimaraes 1986). However, we have
other resources which could allow us to better understand these people’s
lives and deconstruct these narratives, but they keep being ignored by most
historians and archaeologists. One of those alternative sources of material-
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ity is photographs, which should be looked at both as objects and as images
(Edwards and Hart 2004, 9). Being both images and objects, they are present
in social and cultural experience, entangled with the subjective, provoking
different sensations in the ones who contact with them (ibidem, 1).

Although, as helpful as they can be in the process of deconstructing
certain ideas or narratives, we can never forget they were frequently used as
propaganda. This means we should not assume that if something is repre-
sented in a photograph that it was necessarily true or happened exactly that
way. Obviously, it does not mean that they lose importance, it just means
that we should be careful when analysing and interpreting them. Of course,
not every industrial photograph was staged, but it is important to know that
several of them were. These are the issues this paper aims to debate.

Where are women in Portuguese industrial archaeology?

Portuguese industrial archaeology, with a few exceptions (Sequeira and
Casimiro 2021), usually ignores the individuals (Santos, Sequeira, Texugo
2022%1). The ones who worked in industrial places, the unknown citizens
who performed the hard work are the main “victims” of that. Studies about
the employers or the owners of the factories have been developed (Cust6-
dio 1994; Cordeiro 1996; Ventura 2007; Faria and Mendes 2011; Guimaraes
2019; Amaro 2021 only as examples), but we cannot say the same about the
rest of the people who were present in industrial environments. Most of the
time workers are mentioned in these studies, they usually appear as mere
numbers or percentages in graphics or tables, which is problematic.

Besides economical historiography, we can see mentions of the work-
ing class in historiographical studies with a theoretical Marxist orientation,
as for social conflicts (Varela 2010; Patriarca 1978; Paco et al 2013 only as
examples), but even then, they are barely treated as human beings, let alone
as individuals. Although concerning, these silenced or excluded people still
have a few mentions in historiography, which is more than working class
women ever had. Usually, they are just included as part of the “package” of
workers, as if all their lives were just the same.

31 https://www.youtube.com/watch?v=fKiQvc5gyr8 &ab_channel=Associa%C3%A7%C3%A30dos
Arque%C3%B3logosPortugueses (Consulted in 23/07/2022)
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But leaving economical historiography aside for a while, and focusing
on archaeological studies, it is possible to verify that the situation is not so
different, if not even worse. Most of the studies being developed over the
years are focusing essentially on industrial architecture, engines, tools,
products, surveys, and barely care about the people (Custédio 1998; Folgado
2004; Costa and Cordeiro 2013 as examples). Even studies about working
class houses focus more on architectural and construction aspects than how
were the lives of the people who lived there (Ramos 2010). The differences
between people of different genders residing there together are completely
left out.

As mentioned above, the situation for women who were part of the
working class is even more concerning. It can be argued that the sources are
scarce to study anonymous women in those periods, especially in those re-
alities (industrial places). However, is it not the case for other times as well?
Archaeologists usually (at least recently there has been an effort to do it)
consider women in their studies, through the materiality they find. So, why
not do the same for industrial places as well? If written sources are so im-
portant for archaeologists who dedicate their work to these realities, and if
to study women they are clearly insufficient, why do not we, archaeologists,
look for other sources or materiality, such as photographs, for instance?

In my research, I could not find a single paper specifically about women
in any kind of industrial place from an archaeological perspective in Portu-
gal. Should we not be worried about this? Should we not try to change this
scenario instead of insisting on presenting similar papers repeatedly? Should
we not, as archaeologists, who argue to have (at least in theory) as the main
concern understanding past and present societies, ask different questions
about the evidence we have in front of us? Should we not be more concerned
about trying to know how those people’s lives were instead of understanding
why the architect X projected the building Y that way?

How can photographs help us to deconstruct narratives?
The relationship between people of different genders inside a working
place is a topic that has not been properly discussed by archaeologists yet.

However, it is (or should be, by now) widely known that inside an industrial
place men and women had always (at least until recently, if not in the pres-
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ent as well) had different treatment, different rights, and different salaries.
Knowing these aspects, as I believe archaeologists who dedicate to these ar-
eas do, how is it possible that it continues to be ignored?

It can be argued that the typical sources archaeologists use are scarce.
What can be found in an abandoned industrial place can give us an idea of
some aspects of the daily lives of the people who worked there, but then it is
necessary to complement that with other sources, such as documentation,
photographs, or even the recollection of testimonies from those people. And
that is precisely here, in my opinion, that the problem begins.

Portuguese historical documentation barely mentions these women,
except to indicate how many of them worked in a certain industry or in a
specific factory. Quick research in the Inquéritos Industriais or Boletins do
Trabalho Industrial shows us the number of women working in a particular
place or the regulation of female work, but the information practically ends
there. While this seems to be enough for several historians and archaeolo-
gists, there are still other sources at our disposal, and they should be taken
into consideration.

One of them, and that some archaeologists usually turn to, is the recol-
lection of testimonies, but the “important” questions are constantly left out.
As mentioned by Jorgen Skageby and Lina Rahm, “when ‘faced with an unfa-
miliar machine’, do we ask ‘how was it used?’ or ‘what can it do?”” (Skageby
and Rahm 2018, 7). Unfortunately, when faced with the opportunity to talk
to someone who worked in an industrial place, most Portuguese archaeol-
ogists still ask questions such as those about the factory equipment. They
are constantly more concerned with the number of machines existent, or
the production capacity of that factory, instead of trying to understand how
workers’ daily lives were, let alone how people of different genders interact-
ed there, those aspects are still considered secondary (or irrelevant) to study
an industrial place.

But what is the purpose of knowing everything about the products and
the machines that once existed in an industrial place if then we do not know
a single aspect of how an ordinary (or not-so-ordinary) day in that place was?
If we keep ignoring the kind of adversities those people had to face? Unfortu-
nately, that is not just a problem of past times, and different forms of oppres-
sion are still present in our society nowadays (including towards women).
We, as archaeologists, could use our studies as a form of activism (Kiddey
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2020). By ignoring aspects such as these ones, we simply are choosing not to
and to be complacent with them.

I know that it is often hard for people to talk about those times, espe-
cially if they were tough. So, it is understandable that people who suffered
more at work in industrial places have more trouble in giving testimonies
for archaeologists to study. This may constitute another challenge for ar-
chaeologists who work on these themes. Nevertheless, other sources are still
available, like photographs, which can be extremely useful if looked at cor-
rectly. Sadly, archaeologists tend to ignore them. When analysed, usually it
does not happen in the proper way, using them only to confirm something
they already assume to know. Archaeologists believe (more often than they
should) that if something appears in a photograph it is necessarily true and
happened exactly like that.

Most archaeologists still look at photographs as an objective source of
knowledge, as if no kind of manipulation existed. Sometimes even stating
that paintings are subject to a client’s will, who chooses what should or not
be included, while photography serves merely as a way of recording reality
just the way it is?*2. This idea could not be farther from the truth, as I will try
to show in the next section of this paper.

But let us take a step back and focus on the real importance of photo-
graphs. They can be especially helpful in the process of understanding the
daily lives of factory workers, particularly women. For them, documentation
is even more scarce, and (at least in my experience) usually, they are the
ones who feel more uncomfortable talking to some stranger (i.e., archaeol-
ogist or anthropologist) about their past lives as factory workers. This diffi-
culty they feel is probably related to the fact they suffered quite a lot while
working there, even more if we keep in mind how catholic and conservative
Portugal has always been. If they are not rightfully mentioned and represent-
ed in the documentation and they feel uncomfortable giving testimonies,
photographs are one of the few remaining sources to study them. So, it is
important to look at them and analyse them in the proper way, using them
to deconstruct pre-established narratives instead of assuming they will just
serve to prove what we already know.

One of the most flagrant ideas that photographs can help us decon-
struct is the importance and role of women inside an industrial place. It is

%2 Arqueoclass — Licdo n® 2: Parte II Arqueologia Industrial. Available in: https://www.youtube.com/
watch?v=d-0eD83SzjU&t=515s&ab_channel=ArqueoExplorers (Consulted in 21/07/2022).
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often assumed by archaeologists that women’s place in a factory is limited
to light work, and documentation is not usually useful to review these ideas.
So, unless we find someone willing to give us their testimony (assuming their
memory is not playing them tricks), photographs (and sometimes moving
images too — which is not the focus of this paper) are our only source to
understand each people’s place in a factory unit or other kind of industrial
place. The following example shows exactly how far from the truth is the
idea that women executed only light tasks in industrial places.

1 - Photograph of Sao Pedro da Cova Coal Mines, by Maria Lamas, in “As Mulheres do Meu Pais”,
pag. 375. Not covered by Copyright (available at https://alexandrepomar.typepad.com/alexandre_
pomar/2008/09/maria-lamas-nr-iii.html).
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2 - Photograph of Robinson Factory in Portalegre, by Mario Novais. Not covered by Copyright
(available at https://www.flickr.com/photos/biblarte/23074737012/in/album-72157606220845802/).

In the first photograph, taken by Maria Lamas, we see a group of two
women pushing a wagon full of coal over rails in Sao Pedro da Cova Coal
Mines. In the second photograph, taken by Mario Novais, we see a similar
task (but instead of coal, the wagon is full of cork) being executed by a group
of two men. There are several aspects relevant to analyse in these two pho-
tographs, as we will see. But perhaps the first thing we need to understand,
to examine them, is who their authors are, what is their background, what
are their motivations, or what led them to capture these moments with their
cameras. Only after identifying these issues, we will be able to comprehend
these photographs and why they are the way they are.

Maria Lamas (1893-1983) was a Portuguese writer and journalist. Be-
tween 1948 and 1950 she wrote and illustrated a book that is considered “the
first systematic use of photography to oppose Estado Novo propaganda: a
counter-discourse” (Cabral 2021, 234), entitled As Mulheres do Meu Pais (that
included the photograph in analysis). With this book, her intentions were to
record how Portuguese women were at the time, in different regions of the
country, with different occupations according to their social background, as
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a result of the author’s opinion and ideology through the Portuguese politi-
cal situation, which also gives her a certain biased approach to these women
(Cabral 2021, 234-235).

Mario Novais (1899-1967), on the other hand, was a photographer that
did not oppose the regime at all (he even got to photograph Salazar in what
seems to have been a private session — which certainly was not something
that just any photographer could “achieve”). He was a photographer that
owned a studio and worked on commission, which meant he had to please
his clients if he wanted to keep them happy and get paid. In fact, in 1941, this
photographer gave an interview where he confirmed to work with photo-
montage (there go all the arguments of photography being always objective)
(André 2018, 229). He certainly was not the only one to do it. Even photogra-
phers who opposed the regime could have done it, we do not know.

Knowing who these photographers were, it is easy to conclude how dis-
tinct their motivations were, which helps to explain how different these two
photographs also are (even if they look similar at first sight). In the first, the
intent was to show us women’s work in an industrial place. At least it was not
made with the intention of pleasing a client that would pay for it, it is just
the author’s vision of that situation. In the second one, the photographer
was getting paid to shoot the camera and capture that moment according to
the client’s wishes.The first photograph also includes a caption, where the
author exposes her motivations “This photograph helps to evaluate the vi-
olence of coal wagon’s transportation services (...). This effort is repeated
dozens of times a day, always the same, always crushing. It is surprising the
women’s resistance, that executes it without any help, solely at the expense
of their sore muscles.” (Lamas 2002, 375). The second one does not have any
caption by the author, or at least I could not find it in my research.

Analysing these two photographs more closely, it is possible to notice
a few aspects. In the first one, neither of the women is wearing a jacket, and
their sleeves are rolled up on their elbows. The woman in the foreground
uses what seems to be a scarf on her head (possibly to protect from the sun),
and we cannot see any signs of clouds in the sky, which leads us to infer it
was a hot day (certainly making the job tougher). In the second one, although
clouds in the sky are still not seen, the men are wearing long sleeve (not
rolled up) shirts, and a jacket with a hood on their heads, leading to believe
the day was not that warm. Showing us these tasks had to be completed no
matter the external conditions. As for the rest of their clothes, women are
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wearing skirts and tights which, as a woman, let me tell you, is not the most
comfortable outfit for a working day. But in a conservative and catholic coun-
try in the late forties, as Portugal was, it was almost mandatory to wear a skirt
preferably with tights (no matter how hot the day was, a woman not wearing
tights would be considered to have deviant behaviour), even if you worked
in the industry. We can also verify they were wearing slippers which, once
again, certainly were not the most comfortable type of shoes to push a wagon
for who knows how many kilometres, over several hours. The men’s shoes
are not visible, since their long pants are covering them, but it is doubtful
they were wearing slippers. Those were not so common for men to wear back
then. Even these aspects, that at first sight could be considered secondary or
even ignored, show us the differences that women and men had to deal with
in their workplaces. While the first ones had to obey society’s customs and
norms, the seconds could wear comfortable outfits, more adequate for the
tasks they were performing.

Another aspect of these photographs, that immediately called my at-
tention, is the fact that in the women’s photograph a white man (wearing
what seems to be a hat) can be seen in the right corner. This indicates the
presence of a supervisor, while in the men’s photograph that does not hap-
pen. Can this mean that women were believed to need more supervision than
men? Or that, since the second photograph was clearly taken as propaganda,
supervision was not welcomed (as we will see next)? This is just one (among
hundreds or maybe even thousands) example(s) of how helpful photographs,
when looked at carefully and in detail, while asking the right, more humane,
questions, can be. They can be a powerful source to better understand how
those people’s lives were, especially (in this case) concerning gender differ-
ences in the workplace.

Can photographs still be interpreted as objective sources?

As Roland Barthes stated, “photograph is a message” (Barthes 1977, 15).
If that is so, we can infer that they are never neutral and must have some
sort of “connotation, the imposition of second meaning on the photographic
message” (Barthes 1977, 20). Assuming this is the truth (as I will try to exem-
plify later), how can we keep saying that photographs are faithful, true, and
objective representations of reality?
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Several techniques exist that can manipulate an image (even without
using recent technological tools like Photoshop), such as framing, layout,
posing of objects, and so many other “tricks”. Photographers have always
recurred to them to transmit messages to viewers. Being that easy to cre-
ate and manipulate an image, taking significantly less time to make than
paintings did, it is not surprising that photography had such a fast, huge, and
global acceptance. Some can even say it became a powerful weapon to spread
a message, after all, how many times have we heard the expression “a picture
is worth a thousand words”?

If we recognize the power of images and being photography the easiest
and fastest way to obtain them, it is not surprising that governments have
often used them to spread their ideas. 20" Century dictatorial regimes are
the perfect example of that. Hitler, Mussolini, Stalin, Mao, Franco, or Sala-
zar, all used them to spread their messages to the people. Besides, illiteracy
rates were still quite high back then, making photography the simplest way
to reach everyone. Knowing all of this, how can so many social science re-
searchers keep saying and using photographs as objective sources that (as
they defend) are telling us the truth exactly the way it was?

Let us now take focus on Portuguese reality. In his inaugural speech
of the National Propaganda Secretariat (SPN), on 26 October 1933, Salazar
emphasised that SPN should “use the image and the number as the most
striking expressions, most eloquent facts of public life”. In fact, it certain-
ly was the reason why the first propaganda exhibition of Estado Novo used
statistics, advertising, and photography in a massive way to present the facts
of Salazar’s governance (Serra et al 2021, 26). In order to spread the messag-
es, the government wanted to propagate, hundreds or thousands of photo-
graphs were taken by the regimes’ “favorite” photographers of all aspects of
public life. But governments were not the only ones using photographs as
advertising or propaganda. Company owners used them too, and industri-
al photography was a way to show the greatness and quality of those com-
panies and their products. Obviously, this does not mean that all industrial
photographs were staged.

But certainly, the dirty and worrying aspects of the industrial sector
were to be left out. That is probably why we have so many clean photographs
of industrial places. Does someone really believe that a factory was supposed
to be a clean (sometimes almost immaculate) place? Well, we may have that
conscience now (or at least the ones of us who accept photographs are not
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always faithful to reality), but back then the situation was different. Portugal
was mostly a poor country where illiteracy rates were high (in fact, in 1970
almost 26% of the population was still illiterate, with even higher rates for
women??), so it is understandable that most people believed those images
to be real or had bigger problems to even care about that. If industrial work
was so clean and easy as some photographs suggest, who would not want to
work there? Besides, by doing so, people were being patriotic by helping the
country to develop.

As for women, the situation was a bit different. In this conservative and
catholic country, women did not have many rights and were supposed to stay
at home, taking care of their husbands, children, and household duties, but
that was not always possible. The small salaries of their husbands or fathers
often made them had to leave the household chores for a secondary plan or
abandon school to go work in the factories, otherwise they (and their entire
families) would probably starve. Besides, believed to be inferior creatures,
they had lesser rights, which also meant smaller salaries, being more profit-
able for factory owners to hire them. But even those who worked in indus-
try had to keep a certain image, and for the government that was important
too. Women certainly could not be seen as strong and independent people,
they should be kept in their places, even when they had to work outside of
their homes because they had no other alternative. In the following exam-
ples, questions such as those of women’s appearance and the importance of
photography as propaganda will be discussed.

25 https://www.pordata.pt/DB/Portugal/Ambiente+de+Consulta/Tabela (Consulted in 25/07/2022).
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3 - Photograph of Braco de Prata Factory in Lisboa, by Mario Novais. Not covered by Copyright
(available at https://www.flickr.com/photos/biblarte/5204007306/in/album-72157606220845802/).

Looking at this photograph, we can immediately acknowledge several
of the aspects mentioned above. However, before addressing them, it is im-
portant to mention the fact that this photograph was taken by Mario Novais
(sometime during Estado Novo). This means that it was a commissioned
photograph, most certainly taken as an order by the owner(s) of the factory.
So, he/they had to be pleased, otherwise, the photographer would risk not
getting paid.

This was taken in Braco de Prata factory in Lisboa, a factory specialised
in military equipment. Here we see women working in the sewing workshop,
producing what looks like to be shoes or boots. According to society’s norms
of the time, a military equipment factory was certainly not the best place for
a woman to work on. Though, in this photograph, they are portrayed in front
of sewing machines, equipment traditionally associated with this gender.
Nevertheless, other photographs exist of women working in other sectors of
this factory, all taken by the same photographer. A common aspect of all of
them is cleanliness. No matter what kind of machines women are working
with or the type of objects they are producing. In fact, of all the ones I could
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find, this is the messier one. There are several objects on the floors, while
in some of them, the floors are so clean that one could be led to believe the
industry is a clean and easy sector to work on, after all. Besides, for society,
women should take good care of their homes, keeping them always present-
able and clean, so it would be better propaganda for the government’s values
to show they did the same in their workplaces.

Taking a closer look at this photograph, some aspects immediately
come to mind. The first is that the supervisor is a man (on top of the working
bench, wearing a tie under his uniform). Let us not forget that women were
considered inferior beings when compared to men. So, they could not assume
positions of power as one of supervisors, let alone that if they did, it could
mean a woman supervising a man’s work, which surely was unacceptable.
But if we really look closely, we will notice the only supervisor is on the wom-
en’s working bench, while there are several men minding their jobs. Why are
they not being supervised as well? As mentioned above, women could not
be seen as independent people, and they needed a supervisor, while men did
not. This is one possible explanation. Another is that the owner(s) did not
consider women to be trustworthy to develop their jobs correctly and effi-
ciently without any supervision.

Another issue that deserves attention is the fact that besides the afore-
mentioned supervisor, who is looking directly at the camera, no one seems
to even notice the photographer’s presence. This leads us to believe the pho-
tograph is not staged or is it? Most photography of industrial places had to
please the clients. It meant they had to represent the owner’s idea of the
factory, because without them they would not even exist. Entering facto-
ries were completely forbidden without their authorisation. This frequently
meant portraying clean workplaces, focused employees, minding their tasks
without any distractions, happy workers, and always busy (Monteiro 2013,
581). No owner would want to show (and therefore pay for) a photograph
where his employees are seen taking breaks or talking to their colleagues
instead of minding their own work, or even a dirty workplace. What image
would that give of the factory? Definitely not one that would please the com-
pany’s clients. Thus, it would be preferable to take photographs that looked
like the workers were all so pleased with their jobs, that they would not even
notice the photographer’s presence. In the next example this question will
be analysed in more detail.
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In this photograph, every woman is wearing the same uniform, showing
how organized this factory was. They even provided similar uniforms for ev-
ery employee, or at least that’s what the owner(s) and consequently the pho-
tographer wants us to believe. This was not the reality of most Portuguese
factories. In this photograph not a single woman has messy hair, leading us
to believe their tasks were so easy that nothing would get messy. Women
of different ages are portrayed here, including the elderly. Another proof of
how easy women’s work in industrial places was, or at least that was the idea
these photographs wanted to transmit to society. Earlier in this paper, I dis-
cussed that it was not always the situation.

4 - Photograph of Couraca Factory in Lisboa, by Mario Novais. Not covered by Copyright (available at
https://www.flickr.com/photos/biblarte/5342206227/in/album-72157606220845802/)
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This photograph, also taken by Mério Novais, during Estado Novo at
Couraca Factory in Lisboa, was also commissioned. This factory specialised
in soap, toothpaste, skin cream, perfume, and some makeup. So, it was cer-
tainly considered by society a more adequate place for women to work, than
a military equipment factory. Most of these products were largely associated
with the female gender. Once again, several aspects can be discussed from
this photograph. But first let us notice how much this woman must have
loved her job, that not even a photographer almost on top of her would dis-
tract her from it. While I cannot know how much of the previous sentence is
true, it can be inferred that this was the idea the owner(s) wanted the pho-
tographer to transmit to the “outside world”. Once again, to be pleased, the
client had to see focused employees in a clean environment, but it was tech-
nically impossible not to notice the photographer’s presence. To take a pho-
tograph with the quality of this one, especially in an interior place, proper
lighting was necessary, and the photographer could not be that far from the
subject. Zoom lenses exist since the 19" century, however, it was only in 1959
that a version of a zoom lens with good image sharpness and a minimum of
optical anomalies was produced?“. So, unless this photographer was one of
the first in the world to have one of those, and even if he was, he would still
need proper lighting. This means that in an interior space, it was impossible
for this woman not to notice his presence while being photographed.

Once again, this woman is wearing a skirt below the uniform (although
it is not noticeable if she is wearing tights or not), but an interesting aspect
is that she is wearing high heels, and although the totality of the shoes are
not seen, they look like sandals. This certainly was only possible because
her job was easy, or was it? Often in factories, a person performed the same
task for the entirety of their shift. If it was the case for this woman, it meant
she would spend several hours standing on her feet, so heels were not the
best option, but women had always to appear a certain way to be respected,
even if that caused them tremendous pain, which meant that using heels was
probably a habit on this woman’s life, no matter the situation or place she
was in. In this photograph, the woman is working with an unidentified paste
that probably contained chemical components. However, she is not wearing
any sort of protection, which is a common aspect of all the photographs an-
alysed in this paper. Since most of the photographs analysed here are com-

24 https://mikeeckman.com/2021/06/kepplers-vault-94-the-history-of-zoom-lenses/ (Consulted in
13/09/2022).
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missioned, it shows that those were not concerns of the society. Otherwise,
owners would be careful to only allow photographers to shoot their cameras
when all the security measures were assured.

The previous examples show us just a few issues (much more could be
addressed) that prove photographs are not always as trustworthy as some
researchers want to believe, which does not mean they are not extremely
helpful sources, in fact, is quite the opposite, as long as they are analysed
carefully.

Conclusion

Portuguese industrial archaeological research still lacks studies about
the working class, and for women, the situation is even more concerning.
Sometimes researchers argue that since sources are scarce, it becomes dif-
ficult to change this scenario, and most are yet to recognise photographs as
the powerful source they can become if looked at and analysed carefully.

Hundreds or maybe even thousands of photographs from Portuguese
industrial places survived until our days. But for sure many others disap-
peared over time, so why did these survive instead of others? Although I do
not have the answer to this question, I believe that, as for almost everything,
that is related to the photographer’s name, the more famous he/she is, the
higher the probability of his/her photographs being kept safe, thus surviv-
ing longer. Sure, we do not have access to all the surviving photographs as,
although smartphones and digital cameras have not always existed, for sure
thousands of other photographs were taken in industrial places across the
world over decades, by the owners, the employees in some special events, or
even others. And since they were taken by anonymous people they are not of
public knowledge (and several did not survive for sure), thus they cannot be
found as easily as the ones taken by recognised photographers. But even so,
we still have thousands of photographs that we can use in our research, not
only for industry, but almost for every sector of society, since their appear-
ance, and their full potential is yet to be generally accepted. Only through
photographs, we can analyse some issues that are not visible anywhere else,
besides they can help us deconstruct narratives that are often assumed to be
undeniable truth, even if that is not necessarily the case.

| 201 |



Ideas such as the work developed by women being light and easy are
still present in archaeologists’ minds nowadays. Photographs are extremely
helpful to deconstruct that, as we could verify through the previous exam-
ples. However, that is not the only myth that occupies archaeologists’ minds.
There is still an idea that photographs are objective sources that will show
us exactly how things happened. That is another aspect that this paper tried
to deconstruct. Besides, they can also help us to better understand the rela-
tionships between different genders inside a workplace. Also, the way society
saw or imagined those people, since those ideas were conditioned by pho-
tography, was quickly realised by governments across the world.

Governments had no problem recognising that and took as much ad-
vantage of it as they could, by manipulating photographs for their own good.
However, some researchers seem to have yet to realise that photography is
not always a truthful, and objective image, that needs to be analysed care-
fully. As for social scientists, especially archaeologists, how is it possible to
keep saying that if something is represented in a photograph is because it
happened just like that? Photography has always, since its appearance, had
a significant role in society, in fact there several expressions exist that prove
exactly that, like the famous “pics or didn’t happen”. This proves that even
nowadays, despite all the staging Instagram looks, several people still as-
sume photographs to be the most faithful representation of reality, meaning
they have (and will always have) a tremendous influence on the way they see
and interpret some event or object portrayed on it. This means photography
holds a huge part in the way our memories are constructed, both as individ-
uals and as a collective society. So, as archaeologists or social scientists, we
should start addressing these issues more often and more carefully.

Some of the issues debated in this paper are still (unfortunately) a re-
ality today, at least in some societies. So, we should go further with our re-
search. Instead of addressing the same issues repeatedly, as is flagrant for
Portuguese industrial archaeology, is important to start using the tools we
have available to lead more humane and activist research. By doing this, we
will be helping present societies to deal with these issues, so they do not
keep happening in the future. Recognising photographs as a source to study
issues such as gender, racial, ethnic, religious, social, or sexual discrimina-
tion, which can also help us to better communicate our investigations to so-
ciety is a good start. They are more appealing than statistics, spreadsheets,
percentages, charts, or maps. Governments, advertising, and commerce have
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quickly realised the power of photography to spread a message, so why are
we (researchers) yet to recognise that?
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MULHERES NA AREA DA SAUDE
WOMEN IN HEALTHCARE



Acoriano Oriental, n°1759, 05 de dezembro de 1868.12.05



Mulheres na Medicina: o exemplo da
micaelense Maria Joana de Freitas Pereira
(1880-1965). Notas para a sua biografia?*>

Susana Serpa Silva®*

Introducao

Ao longo do século XIX e ainda durante décadas do século XX, a ima-
gem feminina persistia associada ao mundo da domesticidade e da vida pri-
vada. Poucas eram as mulheres que optavam por uma carreira profissional,
ousando penetrar, como podiam, na esfera masculina da sociedade. Apesar
de serem pouco numerosas, ainda assim, em contexto urbano, registaram-se
varias excecoes em areas como a educagao, as artes e a saude.

Sendo certo que ja na Antiguidade se encontravam maos femininas nas
artes de curar, apenas em finais do século XVIII e em paises como os EUA, al-
gumas mulheres passaram a ter a atividade profissional de parteiras prestan-
do, assim, cuidados de satde. No século XIX, o trabalho feminino persistia
circunscrito a cuidados de enfermagem e a profissionalizacao da medicina
ficou associada ao universo masculino, levando ao surgimento de casos ex-
cecionais, como o do britanico Dr. James (Miranda) Barry, que assumiu uma
identidade masculina para poder exercer medicina (Jefferson; Bloor; May-
nard 2015). Coube, pois, a norte-americana Elizabeth Blackwell (1821-1910),
lutar contra tudo e contra todos, até conseguir ser admitida no curso de Me-
dicina, do Geneva Medical College, em 1847. Com uma tese de licenciatura
sobre a febre tifoide, ainda hoje é considerada a primeira médica dos EUA e
do mundo, tendo exercido e aberto uma escola de enfermagem e publicado
estudos pioneiros sobre a abertura da profissionalizacao da medicina as mu-
lheres?’.

5 Este texto integra-se nos trabalhos do Projeto DRCT (Governo Regional dos Ac¢ores) — Programa PRO
SCIENTIA: Eixo 1, Ref.? M.1.1.C/C.S./022/2019/01, intitulado “Trabalho (no) Feminino (1850-1926) —
Histérias dos Acores.

2% Investigadora integrada do CHAM - Centro de Humanidades (FCSH - Universidade Nova de Lisboa/
Universidade dos Acores). Professora Associada da FCSH - Universidade dos Agores. ORCID: http://
orcid.org/0000-0003-1357-4196. E-mail: susana.pf.silva@uac.pt

%7 Cf. https://www.womenshistory.org/education-resources/biographies/elizabeth-blackwell
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Em Portugal, s6 em finais de oitocentos e particularmente durante a
Primeira Republica vieram a distinguir-se trés nomes femininos na pratica
da medicina: Domitila de Carvalho (1871-1966), Adelaide Cabete (1867-
1935) e Carolina Beatriz Angelo (1877-1911) (Samara, 2007: 59-73; 97-111;
133-137). Domitila de Carvalho foi um caso excecional, pois nao sé entrou
na conservadora Universidade de Coimbra, ap6s autorizacdo do Ministro
da Instrucao Publica e Belas Artes, como em 1894 concluiu o curso de Ma-
tematica e, em 1904, o de Medicina. Adelaide Cabete foi incentivada pelo
proprio marido e entrou na Faculdade de Medicina, em 1896, concluindo o
curso em 1900, na 4rea de ginecologia. Carolina Angelo ingressou na Escola
Médico-Cirtrgica de Lisboa e embora tenha concluido o curso em 1902, por
ser mulher nunca obteve o titulo de doutora, como acontecia com os demais
colegas. Nao obstante, foi a primeira médica a operar no Hospital de S. José e
a trabalhar com Miguel Bombarda no Hospital de Rilhafoles. Apesar de serem
estas as mais conhecidas médicas pioneiras nacionais, cré-se que a primeira
médica portuguesa terd sido Elisa Augusta da Conceicao Andrade, cuja data
de matricula na Escola Politécnica de Lisboa remonta a 1880, nao havendo,
porém, registo conhecido do seu “Acto Grande”. Sabe-se que abriu consultd-
rio, em 1889, para atendimento de senhoras e criancas?®.

Nos Acores, regiao periférica e insular, em que se podia pressupor uma
profunda clivagem relativamente ao todo nacional, também se notabilizaram
algumas mulheres na area da medicina, como a pioneira terceirense Maria Teo-
dora Pimentel (18647-1948) e a micaelense Maria Joana de Freitas Pereira (1880-
1965), a quem dedicamos este texto exploratério. Maria Teodora Pimentel foi a
primeira médica agoriana. Segundo Cristina Moscatel, nasceu em Angra do He-
roismo por volta de 1864 e comecou por fazer o Magistério Primario, tornando-
-se uma conceituada professora a ponto de, em 1885, integrar o juri dos exames
para o curso complementar. Pelo seu mérito, vocagao e determinacao, obteve
apoio da Camara Municipal, da Misericérdia de Angra e de alguns conterraneos
e foi cursar medicina na Escola Médico-Cirdrgica de Lisboa, terminando o curso
em 1895. No ano seguinte, de regresso a cidade natal, seria nomeada médica do
partido da Camara e, mais tarde, subdelegada de satde da ilha Terceira, vindo
a falecer em 1948 (Moscatel, 2021). Se Teodora Pimental foi a primeira médi-
ca acoriana, Maria Joana de Freitas Pereira foi a primeira médica micaelense e
é considerada uma pioneira na area da radiologia em Portugal. Apesar do seu

238 http://news.medicina.ulisboa.pt/2019/03/29/dia-internacional-da-mulher-8-de-marco/
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notavel percurso como profissional de satide, marcante entre a sociedade mi-
caelense, é uma figura feminina ainda muito pouco estudada.

A primeira médica micaelense

Maria Joana de Freitas Pereira nasceu em Ponta Delgada, a 13 de abril
de 1880. Natural da freguesia de S. Sebastiao, era filha de Antonio Pereira e de
Maria Amalia d’Oliveira Freitas Raposo. Em conformidade com o seu registo
de batismo, era neta paterna de André Pereira de Medeiros e de Margarida dos
Anjos e materna de Janudrio Fortunato de Freitas Raposo e de D. Flora Her-
minia d’Oliveira?®. Outras fontes compulsadas permitiram-nos confirmar que
Joana Pereira era sobrinha da esposa de Manuel Jacinto da Ponte** e prima
de Albano da Ponte, gerente da Agéncia da Empresa Insulana de Navegacao e
figura de relevo da sociedade micaelense de entao?!. Nao sé estivera ligado a
Sociedade Propagadora de Noticias Micaelenses, fundada em 1899, como fora
um dos fundadores da Sociedade Terra Nostra, juntamente com Vasco Ben-
saude, socio-gerente da Empresa Bensatde & Companhia, Lda. O pai de Maria
Joana era funciondrio “muito considerado” da Empresa Insulana em Lisboa?*?,
0 que nos leva a pressupor que ou o pai passaria periodos do ano na capital ou a
familia Pereira tera mesmo vivido no continente, motivos que terao facilitado
a prossecucao dos estudos de Maria Joana.
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1 - Assinatura da médica micaelense. Url: https://debategraph.org/Details.aspx?nid=379470

De facto, a jovem micaelense tirou o curso de medicina na entao Escola
Médico-Cirtrgica de Lisboa que antecedeu a atual Faculdade de Medicina.
Nessa altura, residiu na Rua do Calhariz em Benfica. Terminou o curso com
25 anos de idade, defendendo o “Acto Grande” de clinica cirtrgica e obste-

239 Registos de Batismo da Freguesia de S. Sebastido — Matriz (1880-1884). Disponivel em: http://
culturaacores.azores.gov.pt/biblioteca_digital/SMG-PD-SAOSEBASTIAO-B-1880-1884/SMG-PD-
SAOSEBATIAO-B-1880-1884_item1/index.html?page=53. Junto do registo de batismo encontra-se o
registo do 6bito ocorrido a 3 de julho de 1965.

240 A Folha, n.° 143, 2 de julho de 1905.

10 Acoriano Oriental, n.° 3.662, 8 de julho de 1905.

2 A Folha, n.° 143, 2 de julho de 1905; O Acoriano Oriental, n.° 3.717, 28 de julho de 1906.
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tricia a 12 de julho de 1905, com a dissertacao intitulada Contribui¢do para o
estudo bacterioldgico das metrites®.

A conclusao do curso, com distingao, foi destacada pelo jornal O A¢oria-
no Oriental, que nao s6 sublinhou o pioneirismo de Joana de Freitas Pereira
como “ primeira dama micaelense que se formou em medicina”, como tam-
bém relevou o facto da jovem médica se dedicar ao tratamento de doencgas do
sexo feminino, por ser “o que mais se coaduna com a profissao de uma médi-
ca pelas evidentes necessidades que as senhoras muitas vezes tém de lhe dar
preferéncia em dadas circunstancias, que bem 6bvias sao de reconhecer”**,
A luz dos valores da época seria esta a grande mais-valia associada ao exerci-
cio da medicina por mulheres: socorrer e tratar pacientes do sexo feminino,
nas doencas que lhes eram préprias, a fim de evitar que as senhoras tivessem
de ser examinadas ou cuidadas por um médico.

O regresso da jovem formada, a Ponta Delgada, deu-se em agosto de 1906**°
e a imprensa voltou a registar a importancia deste acontecimento pois, como era
sabido, havia casas “em que as enfermas preferem antes ser vitimas da doenca
do que sujeitar-se a cura ou ao tratamento pela acao dos médicos”*¢. Era entao
convic¢ao de que nao faltariam ocasioes para a novel médica evidenciar o seu
talento e conquistar o seu triunfo. Se de facto a Dr.? Joana de Freitas Pereira es-
colheu a drea de especializacao que, na época, era tida como a mais apropriada
para uma médica, na realidade ela ird estender a sua atividade ao campo da ra-
diologia, no qual, como ja referimos, foi uma pioneira na regiao e no pais.

Na fase de regresso a ilha, Joana Pereira tera estabelecido residéncia,
temporariamente, na casa dos pais sita a Rua do Carvao, mas com intencao
de se mudar, o mais brevemente possivel, para uma das ruas centrais da ci-
dade, com o intuito de abrir consultério médico?’, o que nao terd demorado
muito.

Porém, um desafio viria colocar-se a Maria Joana Pereira com a cria-
cao do Gabinete de Radioscopia do Hospital da Misericordia. Em fevereiro de
1911, o Dr. Ratl Bensaude (1866-1938), médico gastroenterologista residen-
te em Paris, fez uma doacao de 500.000 reis a Misericordia de Ponta Delgada,
com o objetivo de implementar um Gabinete com esta valéncia. Em maio do

25 Dados recolhidos em: “Portuguese Women Scientists: Historical Overview” / Medicine. https://
debategraph.org/Details.aspx?nid=379470. Metrites sdo infecoes, da parede uterina, de origem
bacteriana.

40 Acoriano Oriental, n.° 3.662, 8 de julho de 1905.

250 Peregrino de Lurdes, n.° 896, 25 de agosto de 1906.

%60 Agoriano Oriental,n.° 3.717, 28 de julho de 1906.

27 A Folha, n® 199, 29 de julho de 1906.
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mesmo ano, a mesa da irmandade, face a competéncia técnico-cientifica da
Dr.? Joana de Freitas Pereira, bem como a sua experiéncia pratica no Labora-
torio do Hospital de S. José, em Lisboa, deliberou convida-la para o cargo de
diretora (Aguiar, 2010: 105-107).

Anos mais tarde, a 3 de novembro de 1921, a Junta Geral do Distrito em
conjunto com a Misericordia de Ponta Delgada e beneficiando de doagoes de
varios particulares, fundou entao o Instituto de Radiologia, sendo eleitos os
orgaos dirigentes. A finalidade era assegurar servicos de radioscopia, radio-
grafia e radioterapia®®, decorrendo a inauguracao oficial a 31 de dezembro
de 1924. De acordo com Gil Mont’Alverne de Sequeira?¥, os aparelhos foram
montados no verao de 1923, sob supervisao da Comissao Delegada da Classe
Médica, constituida por Tomds de Borba Vieira, Manuel Machado Macedo e
Maria Joana de Freitas Pereira.

2 - As modernas instalagoes do Instituto de Radiologia, em Ponta Delgada (por volta dos anos 20).

8 Estatutos do Instituto de Radiologia de Ponta Delgada. Ponta Delgada: Tip. do Acoreano Oriental,
1921, p. 1.

9 Os Agores. 2.* série. N.° 8 (ago. 1928), pp. 10 e 11, cit. In https://bparpd.azores.gov.pt/livros_mes/
documento-do-mes-20/
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Fonte: Col. do ICPD - CEN.FT-IMG.Cx.455_(147).

Uma vez mais, e face ao seu desempenho no Gabinete de Radioscopia, a
Dr.? Joana, além de fundadora do novo Instituto (sendo a inica mulher), foi
nomeada sua diretora?®.

3 — A Dr.? Maria Joana de Freitas Pereira a exercer no Instituto de Radiologia de Ponta Delgada (data
incerta). Fonte: Col. do ICPD - CEN.FT-IMG.Cx.455 (148).

Em 1931, também se tornou numa das sécias fundadoras da Socieda-
de Portuguesa de Radiologia Médica, criada a 6 de junho do mesmo ano e
atualmente designada por Sociedade Portuguesa de Radiologia e Medici-
na Nuclear. A Sociedade tinha a seguinte finalidade: fomentar o estudo da
radiologia (Raios X, Radio e Radia¢oes afins) tanto nos seus aspetos pu-
ramente cientificos, como nas suas aplicacoes praticas a Medicina*!. De

250 BPARPD - Arquivo do Instituto de Radiologia de Ponta Delgada “Dr. Raul Bensadde”, Lv. 1, fl.s 26 a
29. In https://bparpd.azores.gov.pt/livros_mes/documento-do-mes-20/

251 http://dicionario.sensagent.com/Sociedade%20Portuguesa%20de%20Radiologia%20e%20
Medicina%20Nuclear/pt-pt/
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entre os 56 fundadores contavam-se apenas duas senhoras: Maria Joana de
Freitas Pereira e Maria José Ventura de Avila Brasil.

Em 1939, por proposta de Licio Agnelo Casimiro, o Instituto passou
a denominar-se Instituto de Radiologia Dr. Radl Bensaude, em homenagem
ao médico e cientista que falecera, em Paris, um ano antes, e que durante a
sua vida desenvolvera e inovara os exames radiolégicos. De acordo com Hen-
rique de Aguiar, a Dr.? Maria Joana viria, entao, a ocupar definitivamente o
lugar de diretora do Instituto de Radiologia Dr. Ratl Bensaude, por concurso
publico, auferindo um vencimento de 240.000 reis anuais, acrescidos de uma
percentagem da receita bruta dos exames pagos. A complexa manutencao
desta instituicao de utilidade publica foi possivel gracas aos apoios da Junta
Geral do Distrito, da Misericérdia, do Banco Micaelense e de muitos particu-
lares, entre eles a vitiva e os filhos (Jacques e Alfredo) do seu impulsionador,
que, no final dos anos trinta, ofereceram novos e modernos equipamentos,
tendo a deflagracao da Segunda Guerra Mundial atrasado o processo. Os mi-
nuciosos relatdrios da diretora, acrescidos da sua preocupacao em garantir
servicos de qualidade, foram outros dos elementos essenciais ao seu bom
funcionamento (Aguiar, 2010: 105-106).

Dedicada ao Instituto (depois de servicos prestados no laboratério de
andlises do Hospital), a Dr.2 Joana de Freitas Pereira estenderia ainda a sua
acao aos cuidados da maternidade e da infancia. De acordo com Urbano de
Mendonca Dias, a Assisténcia Materno-Infantil era uma institui¢ao ha muito
desejada no distrito de Ponta Delgada para “atalhar” a elevada mortalida-
de de parturientes e recém-nascidos. Segundo este estudioso, o empreen-
dimento concretizou-se por iniciativa desta médica micaelense, coadjuvada
por D. Beatriz do Canto que se formara, em Paris, em enfermagem e pueri-
cultura. A 14 de janeiro de 1914, nas instalacoes do Gabinete de Radioscopia,
organizaram a primeira reuniao com vista a delinearem os servigos assisten-
ciais e a futura criacao de uma maternidade, nas instalacées do Hospital da
Misericordia, para parturientes carenciadas (Dias, 1940: 292-293). Logo no
més seguinte, foi aberta uma consulta gratuita a maes e recém-nascidos, ofe-
recendo os seus servi¢os as médicas Joana de Freitas Pereira, Leonilde Rego
Costa (que terminara ha pouco a sua formatura) e, ainda, o0 médico Filipe
Alvares Cabral.
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4 - A médica micaelense (ao centro) nas instalagoes da Assisténcia Materno-Infantil de Ponta
Delgada. Fonte: Col. Particular.

A Assisténcia Materno-Infantil comecava a ser uma realidade em Ponta
Delgada e em 1926, por alvard do Governo Civil, foram aprovados os estatu-
tos desta associa¢ao, que rapidamente granjeou muitos socios que pagavam
uma cota varidvel entre 50 a 500$00. Estatutariamente previa, além da assis-
téncia médica aos mais desfavorecidos, o exercicio de uma acao pedagogica
de nogdes de puericultura e higiene infantil através de folhetos, conferéncias
e outras intervencoes. Acrescia a manutencao de lactarios, o auxilio e paga-
mento a parteiras nas freguesias rurais, a manutencao de maternidades e a
distribuicao, graciosa, de vestudrio, alimentos e medicamentos a mulheres e
criangas pobres (Dias, 1940: 293-294). Por meados de 1927 ainda nao existia
a maternidade propriamente dita, mas a mesma Associa¢ao, com o apoio da
Misericérdia local, instalou uma enfermaria numa dependéncia do Hospital,
destinada exclusivamente a servicos desta natureza. Em setembro do mesmo
ano, as obras da maternidade prosseguiram e, pela mao de Maria Joana Perei-
ra, a Assisténcia Materno-Infantil entregou 460$00 como segundo donativo
para alcancgar este desiderato. Em 1928, a Maternidade ja era uma realidade
funcionando de forma independente e com pessoal préprio, sob responsabi-
lidade da Associacgao (Aguiar, 2010: 372-373).
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Além de toda esta intervencao polivalente, a Dr.? Joana Pereira dava as
habituais consultas, a senhoras e criancas, primeiro na Rua do Colégio, n.°s
50 e 59 e mais tarde, na sua residéncia, na Avenida Gaspar Frutuoso. Multi-
facetado e impressionante foi o seu percurso profissional: formada em cirur-
gia e obstetricia, ndo sé se tornou responsavel pelo Instituto de Radiologia,
como colaborava com a Assisténcia Materno Infantil e, ainda, atendia no seu
consultorio, realizando andlises clinicas (incluindo expetoracao, pus, sangue
e urina). Vejam-se, a titulo de exemplo, alguns antuncios das consultas de
Maria Joana Pereira:

5 - Anuncio, in O Debate, n.° 38, 19 de marco de 1906.

6 - Antncio, in O Agoriano Oriental, n.° 3.754, 13 de abril de 1907.
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7 - Antncio, in Correio dos Agores, n.° 3.493, 11 de junho de 1932.

Entre 1912 e 1916, por exemplo, sabe-se que exercia pratica cirtrgica
(tendo operado uma fistula a uma paciente da Lagoa)*?; encontrdmo-la a
substituir o Dr. Clemente Pereira da Costa, que se encontrava doente, desem-
penhando funcdes na 5.% enfermaria do Hospital de Ponta Delgada??; e ha
noticias de que anestesiou (usando cloroférmio) doentes que foram opera-
dos, nomeadamente um individuo da ilha Graciosa que extraiu o apéndice?*,
uma senhora que amputou um seio®® e um paciente micaelense a quem foi
amputada uma perna®*®°.

Por inicios dos anos 30, e na sequéncia do seu labor, mandou construir
uma magnifica moradia, na nova artéria da cidade (Avenida Gaspar Frutuo-
s0), sendo o projeto da autoria do arquiteto Antonio da Silva Junior (1868-
1937). O projeto encontra-se depositado no Arquivo Histérico da Camara
Municipal de Cascais, possivelmente porque este arquiteto nao s6 concebeu
o edificio dos Pacos do Concelho desta localidade, como muitos outros edifi-
cios da zona do Estoril, incluindo a estacao Termal e o grande Casino.

3% 0 Agoriano Oriental, n.° 4.084, 9 de agosto de 1913.
253 A Folha, n.° 589, 5 de abril de 1914.

24 jdem.

255 A Repuiblica,n.° 331, 16 de maio de 1912.

3¢ O Acoriano Oriental, n.° 4.241, 26 de agosto 1916.

[ 217 |



8 - Planta e alcados da casa da Dr.? Joana de Freitas Pereira (1927 — Arquiteto Silva Jinior). Fonte:
Arquivo Histérico da Camara Municipal de Cascais. Ref.? PT/CMCSC-AHMCSC/APSS/AS]/]-001/043
Url: https://arquivodigital.cascais.pt/

Desconhecemos se a construcao da casa obedeceu rigorosamente ao
plano que o arquiteto desenhou, pois a que existe, no mesmo local, parece
ser de tracado diferente... Quando Joana Pereira mandou construir a sua resi-
déncia, distavam poucos anos da passagem do IV centenario do nascimento
de Gaspar Frutuoso, comemorado em 1922, ano em que se rasgou a nova ave-
nida da cidade de Ponta Delgada, com o nome do cronista/historiador (Dias,
1996:34) e cuja fotografia, aérea, podemos observar na imagem seguinte.

| 218 |



9 - Vista aérea do Jardim do Colégio e da Avenida Gaspar Frutuoso, vendo-se a casa da Dr.? Joana (a
2.2, a esquerda quem sobe a avenida) — Anos 30. Fonte: Col. do ICPD —
LBA-Diversos.Imagem.008-TIF.

Dedicada a carreira, pouco se conhece da sua vida privada. Sabe-se que
nunca casou, nem teve filhos, mas recebeu, em sua casa, uma familia oriunda
da Ribeirinha. A progenitora, que ficara vitva muito nova, mudara-se para
Ponta Delgada tornando-se governanta da Dr.? Joana, que acolheu igual-
mente os filhos, ainda criancas. Um deles, que ainda é vivo, guarda excelen-
tes memorias desta médica micaelense, afirmando que ela sempre o tratou, e
aos irmaos, com muito carinho?’.

Maria Lamas, outro grande vulto feminino com destacadas func¢oes no
jornalismo nacional, dedicou a esta médica micaelense as seguintes palavras
que muito nos apraz registar:

Simples, de uma simplicidade verdadeira que encanta desde o primei-
ro momento, a Dr.? Maria Joana de Freitas Pereira vive inteiramente
para a ciéncia e para a pratica do Bem. E um exemplo admiravel de
inteligéncia, trabalho e bondade, que honra nao somente a linda ilha

27 Testemunho oral de Joao Pedro Garcia, neto de um dos filhos da governanta da Dr.? Maria Joana.
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que lhe foi berco, mas também a sua classe e o seu sexo, provando a
evidéncia quanto podem valer um cérebro e um coracao de mulher?.

A 22 de junho de 1950, por ocasiao da memoréavel visita do entao Minis-
tro das Obras Publicas, Eng. José Frederico do Casal Ribeiro Ulrich, acompa-
nhado de extensa comitiva, a ilustre micaelense foi condecorada, por decisao
governamental, com a comenda da Ordem de Benemeréncia, em ceriménia
que decorreu no Palacio do Governo Civil de Ponta Delgada.

10 - A Dr.® Maria Joana de Freitas Pereira com a Condecoragao da Ordem de Benemeréncia, recebida
em junho de 1950. Fonte: Col. Particular.

Na presenca de diversas entidades oficiais e de numerosos convidados,
entre eles muitos colegas de profissao, varios representantes de instituicoes
de beneficéncia, familiares e amigos, o entao Governador Civil Aniceto dos
Santos fez o elogio da homenageada e, em seguida, o Ministro entregou as
insignias. O outro médico igualmente homenageado, no salao nobre da Ca-

28 O Distrito, n.° 223, 30 de janeiro de 1936.
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mara Municipal de Vila Franca do Campo, foi o Dr. Augusto Botelho Simas.
Na imprensa da época, e com honras de primeira pagina, podemos vislum-
brar o regozijo sentido pelas distin¢oes atribuidas, rasgando-se numerosos
elogios a profissional de satude agraciada. Pode ler-se n’O Ac¢oriano Oriental:

A Sr.2 Dr.2 D. Maria Joana de Freitas Pereira, alma da “Assisténcia Ma-
ternal e Infantil” e que no “Instituto de Radiologia” tem dado provas
do seu magnanimo coracao merecia, de ha muito, esta consagracao
publica a sua proficiéncia e ao seu zelo>.

Nas colunas do Correio dos Agores enalteceram-se os excecionais dotes
de bondade e todos os esfor¢os desenvolvidos, pela médica, em prol dos mais
desfavorecidos, acrescentando-se que:

Foi um preito de justica a ilustre micaelense, a que jubilosamente se
associa a populacao local, congratulando-se com esta distincao que
repoe no seu devido lugar o alto conceito de caridade filho do coragao
bondoso, dos caracteres impolutos dirigidos pela dedicacao e zelo.

]

O “Correio dos A¢ores” que ha muito consagra a ilustre médica mi-
caelense a consideragdo e estima que lhe sao decidas, associa-se a
homenagem oficial que veio apenas corroborar os sentimentos da
populacao desta ilha, para com a ilustre Diretora do Instituto de Ra-
diologia, Dr. Ratil Bensaude?®.

Consideracoes finais

Deixando um legado notavel, a Dr.? Joana de Freitas Pereira faleceu,
na sua cidade natal, num sdbado, 3 de julho de 1965. No final da sua vida,
passava muito tempo na sua casa, rodeada dos seus caes. Curiosamente, o
seu falecimento nao mereceu destaque de maior nas paginas do semanario
O Agoriano Oriental. Integrada na habitual necrologia, a modesta noticia re-
cordava, porém, a brilhante carreira da médica que muito prestigiara a classe
clinica nacional na “especialidade de radiodiagnose”; a estudante de eleva-

390 Agoriano Oriental, n.° 5.940, 1 de julho de 1950.
20 Correio dos Agores, n.° 8.811, 24 de junho de 1950.
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das classificacoes no “ensino liceal e universitario”; a “veneranda octoge-
naria” portadora de uma “delicada sensibilidade humana”, comprovada pela
estima de todos os doentes pobres que acorriam as suas consultas?'.

Muito recentemente, em jeito de homenagem péstuma, o seu nome foi
atribuido a uma rua da freguesia de S. Pedro, em Ponta Delgada.

Fontes

BPARPD - Arquivo do Instituto de Radiologia de Ponta Delgada “Dr. Ratl Bensau-
de”, Lv. 1, fl.s 26 a 29.

Estatutos do Instituto de Radiologia de Ponta Delgada. Ponta Delgada: Tip. do Aco-
reano Oriental, 1921,

Registos de Batismo da Freguesia de S. Sebastido — Matriz (1880-1884). Disponivel
em: http://culturaacores.azores.gov.pt/biblioteca digital/SMG-PD-SAOSE-
BASTIAO-B-1880-1884/SMG-PD-SAOSEBATIAO-B-1880-1884 item1/index.
html?page=53.

Acoriano Oriental (O)

Acores (Os)

Correio dos Agores

Distrito (O)

Folha (A)

Peregrino de Lurdes (O)
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Mulheres, Parteiras e Anjinhos

Piedade Lalanda®®?

Introducao

Este texto aborda o impacto da enfermagem no final da década de 50 na
regiao Acores, quando um em cada cinco bebés morria antes do primeiro ano
de vida. A vinda de um grupo de enfermeiras ao abrigo do programa materno
infantil, do entao Instituto Maternal, fez a diferenca na satide comunitéria,
com resultados evidentes na reducao das mortes precoces e na melhoria da
saude materno-infantil.

Mas, para se compreender esta realidade, importa aprofundar o signi-
ficado da maternidade na vida das mulheres, quando a morte de um recém-
-nascido era um acontecimento frequente, objeto de um ritual precoce de
batismo que o transformava num “anjinho” e evitava que ficasse “mouro” ou
“pagao”.

Esta é uma reflexao que cruza saberes, da histéria, sociologia e antro-
pologia, e homenageia as enfermeiras do projeto materno-infantil, que fi-
zeram nascer a Escola de Enfermagem e antecederam a criacao dos atuais
centros de saude, protagonizando a prestacao de cuidados nos Dispensarios,
implementados em varios concelhos dos Agores.

Mulheres, parteiras e anjinhos é uma reflexao no feminino, onde a rea-
lidade da maternidade, acontecimento natural, outrora vivido longe dos cui-
dados de satde e partilhado entre parturientes e curiosas, passou a ser objeto
de cuidados de saude, prestados por enfermeiras-parteiras antes, durante e
apos o parto.

22 Centro Interdisciplinar de C. Sociais — CICS-Nova-UAc, Escola Superior de Satide/Universidade dos
Acores, Portugal.

ORCID iD: https://orcid.org/1963 — 8111 - 9364 - 4196

Email institucional — maria.pl.mano@uac.pt
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A mortalidade infantil em Portugal, nas primeiras décadas
do séc. XX

Os dados sobre a mortalidade infantil, entre 1950 e 1970, refletem um
decréscimo significativo, particularmente a partir da segunda metade da dé-
cada de 50, quando comparados com a realidade vivida até entao.

A morte precoce sempre tinha feito parte do quotidiano, até porque
a esperanca meédia de vida era muito baixa.?®* Segundo Barreto & Correia
(2014, 19) até ao séc. XVII “a mortalidade infantil era elevada e transversal a
toda a populac¢ao”. Nessa época, refere o autor, “a crianga ocupava um lugar
secundario na sociedade” (...) sendo frequente “a pratica do infanticidio, que
fazia disparar o ja elevado nimero de mortes infantis. (...) Nao raras vezes
ocorria o abandono de criancas por serem portadoras de malformacoes con-
génitas, doencas incurdveis ou baixo peso a nascenga (cit. Imitiaz Jumaz, in
Barreto & Correia 2014, 20).

Referem ainda estes autores que, a época, a morte de uma crianca era
encarada com uma certa naturalidade, um acontecimento que ocorria no do-
micilio, acompanhado por “mulheres curiosas”, longe do olhar clinico dos
profissionais de satide. Nas palavas de Marilia V. Freitas (2011), pouco se sabe
sobre as parteiras que exerceram essa atividade até ao século XIX. Eram “mu-
lheres que aprenderam com outras mulheres (2011,11) “gente humilde de
baixa condicao; (...) havia parteiras diplomadas e parteiras curiosas a exercer
a profissao e que desde 1592 existia um exame de habilitacao da responsa-
bilidade do fisico da cidade. As candidatas tinham de apresentar um atesta-
do de bom comportamento, passado pela camara da cidade onde residiam”
(2011, 29)

Ao mesmo tempo que a formacao das parteiras era basica e rudimentar,
do lado das instituicoes de satide a resposta era muito precaria.

S6 no séc. XVIII é criada em Portugal a primeira enfermaria destinada
a puérperas (Barreto & Correia, 2014, 21), no entanto, os avan¢os na area
assistencial ndo impediam que a mortalidade no final do século XIX fosse
muito elevada, atingindo particularmente as criangas. De acordo com Pereira
(1969), Portugal regista graves caréncias econdmicas e “sao as classes traba-
lhadoras as que mais sacrificam a prole. A miséria é um terrivel inimigo das
criancas” (Cit. Jorge R. in Pereira 1969, 99).

%635 Coelho & Nunes (2015:8) “Em 1950, a expectativa média de vida da populagdo portuguesa era de
58,48 anos, sendo de 55,79 anos para homens e 61,03 anos para mulheres”.
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Portugal viria a construir maternidades nos primeiros anos do séc. XX,
primeiro no Porto (1910), depois em Coimbra (1911) e mais tarde em Lisboa
(1930), com a maternidade Magalhaes Coutinho e em 1932 com a maternida-
de Alfredo da Costa. (Barreto & Correia).

No dominio da formagao surgem os primeiros cursos para a instruc¢ao
de parteiras nas Escolas médico-cirtrgicas, em Lisboa e Porto?*, criadas nos
anos trinta do séc. XIX, cujo diploma era atribuido pelo Lente de Partos (Frei-
tas, M. V. 2011, 39).

Chegados ao século XX, e apesar de o Estado Novo exaltar o valor da
natalidade, os partos continuavam a ser realizados por pessoas nao diploma-
das, longe das estruturas hospitalares, porque a formacao das parteiras, en-
tretanto criada, nao cobria as necessidades do pais. Para além disso, a ideo-
logia politica que vigorava nao reconhecia o papel da mulher mae, nos seus
direitos sociais, como acontecia em outros paises europeus.

E a partir da década de 40, com a criacao do Instituto Maternal (1943)
que nasce um “plano de protecao a mulher e a crianga com vocagao preven-
tiva” (Barreto & Correia 2014, 25). No entanto, os valores da mortalidade
infantil permanecem elevados, e apesar do alargamento das infraestruturas
hospitalares, a percentagem de partos realizada nos hospitais era muito re-
duzida. Conforme refere Baptista (2016, 369)

até a década de 40, do século XX, a maioria dos nascimentos ocorria
em casa, acompanhados, por vezes pela parteira, pela curiosa ou por
mulheres mais experientes na “arte de dar a luz”. Esta prética era o
reflexo da ideologia politica e social dominante. [...] o nascimento
deveria ocorrer no lar, o “santudrio familiar” adequado, evitando-se
os desvios familiares dos maridos e o abandono dos filhos. Para as
maternidades ficavam os casos das mulheres das classes mais hu-
mildes, sem domicilio, abandonadas, ou as mulheres cujos partos se
previam complicados.

A transferéncia do parto para os estabelecimentos hospitalares foi pro-
gressiva e, no caso dos Acores, iniciou-se com as Casas da Natividade, durante
os anos 60. As parturientes resistiam a ideia de terem os filhos no Hospital, até
porque estabeleciam com as enfermeiras-parteiras, uma relacao de confianca.

264 Segundo M. V Freitas (2011:39) tera existido uma Escola Médico-cirtrgica em Ponta Delgada, que
funcionou até 1844.
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A presenca destes profissionais, nao apenas durante o parto, mas so-
bretudo na vigilancia da gravidez e nos cuidados ao recém-nascido, contri-
buiu de forma evidente para a reducao da mortalidade infantil. E, esse facto,
impactou nos valores da mortalidade geral, a partir da década de 50.

O declinio da probabilidade de 6bito neste grupo de idades, em Por-
tugal, deriva sobretudo da vitoéria extraordinaria sobre a mortalidade
no primeiro ano de vida. Portugal esta atualmente no conjunto de
paises com menores taxas de mortalidade infantil (Coelho & Nunes
2015, 12).

A generalizacdo do parto hospitalar teve, sobretudo, impacto na redu-
cao da mortalidade materna e neonatal, ao mesmo tempo que correspondia a
um processo de medicalizagao do corpo feminino e ao refor¢o da tecnologia,
retirando protagonismo as “parteiras” e a relacao de proximidade que se es-
tabelecia no domicilio.

A mortalidade infantil nos Acores

Quando se olham os dados sobre a mortalidade infantil em Portugal
(fig.1), os Acores destacam-se com valores muito acima da média nacional
(Carrilho 1977) conforme registam as Estatisticas do Movimento Fisiol6gi-
co da Populacao de Portugal (1902-1925), os Anudrios Demograficos (1929-
1966) e as Estatisticas demograficas (a partir de 1967).

350
e Portugal — A QOTES
300 93,15

4,34

1 - Mortalidade Infantil — Acores e Portugal — 1902-1975 (%o).
Fontes: INE - Estatisticas do Movimento Fisioldgico da Populagao de Portugal (entre 1913 - 1925);
Anuarios Demograficos (entre 1929 e 1966) e Estatisticas Demograficas (entre 1966 e 1975). Nota: nao
existem dados para os Agores entre 1910 e 1912 e entre 1926 e 1928.
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O desenvolvimento de Portugal é assimétrico e, no que toca a morta-
lidade infantil, era evidente, no inicio do século XX, que as regides nao pos-
suiam as mesmas condicoes de acesso a satde. Segundo J. M. Nazareth (1978)
as assimetrias existentes no pais deviam-se mais aos niveis de fecundidade
e ao fenémeno da emigracao, do que ao impacto da mortalidade. Ainda de
acordo com Nazareth (1978, 768), ha uma clara ligacao entre os niveis de
fecundidade e os valores da nupcialidade.

As sociedades tradicionais dispunham de um mecanismo muito mais
subtil, que permitia a cada momento adaptar os recursos disponiveis
a respetiva populacdo existente numa determinada regido do pais.
Esse mecanismo era a idade média no casamento. Quando a pressao
populacional se tornava muito grande, pondo em risco as estruturas
econOmicas existentes através de uma excessiva reparticao da terra,
a idade média do casamento aumentava. Quando, pelo contrario, a
seguir a uma peste ou a uma guerra, se tornava urgente recuperar o
volume populacional perdido, a idade média do casamento baixava.

Enquanto o indicador da mortalidade bruta nem sempre reflete as con-
dicoes gerais de satide de uma regiao, a taxa de mortalidade infantil “per-
mite obter uma imagem muito exata dos progressos realmente observados
na luta contra a mortalidade” (Nazareth, 1978, 770). A titulo de exemplo, e
recuando ao periodo entre 1930 e 1970, mais concretamente ao ano de 1960
(fig.2), Portugal registava o valor mais elevada na mortalidade infantil, quan-
do comparado com outros paises, incluindo os do Sul, como Espanha, Grécia
ou Italia, e bem longe dos valores registados nos paises do Norte, como a
Islandia, Noruega, Paises Baixos ou Suécia.
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Entre 1929-32 e 1969-72, todos os distritos acompanharam a tendéncia
global do Pais, ou seja, no sentido de uma diminuicao bastante acentuada
dos niveis de mortalidade infantil?*>” mas, como refere Nazareth, este pro-
cesso nao foi idéntico em todas as regides e nao aconteceu a0 mesmo ritmo,
e acompanhou a melhoria registada nas condicoes gerais de sadde das popu-
lagdes. Se tivermos em conta as causas de morte, podemos verificar a signi-
ficativa reducao entre os anos 30 e os anos 60, particularmente nas doencas
ligadas ao aparelho digestivo, como as diarreias, que matavam muitas crian-
cas na década de 30%®.

No ano em que chegou aos Acores o projeto materno-infantil e as en-
fermeiras que o protagonizaram (1956), a mortalidade infantil nos Acores
era ainda muito elevada, 138/%o0, muito acima da média nacional. (Ver fig. 3).
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Fontes: INE - Estatisticas Demograficas (entre 1975 e 1966); Anuarios Demogréaficos (entre 1929-
1966) e Estatisticas do Movimento Fisiol6gico da Populacao de Portugal (entre 1913-1925); nao
existem dados para os Acores entre 1912 e 1910 e entre 1926 e 1928)

ANEXO 1
Taxas brutas do mortalkdade por distritos em diversas époces, no perfodo
265070 (permilsgem)
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Esta realidade nao pode ser dissociada das condicoes de vida das po-
pulagdes, como refere o texto de Lalanda & alter (2009, 13): “Nos anos 50 do
século XX, o Arquipélago dos Acores, e mais especificamente o Distrito de
Ponta Delgada (S. Miguel e Sta. Maria), era uma regiao com mas condicoes
sanitarias.” Para compensar o dramatismo da morte precoce, 0os Acores regis-
tavam niveis bastante elevados de natalidade (fig.4) o que, segundo Nazareth,
enquadrava as ilhas entre as regidoes com maior proporcao de jovens (0-19
anos) e menor percentagem de pessoas no grupo dos 60 e mais, o que contri-
buia para um menor envelhecimento populacional, integrando os Acores na
regiao portuguesa, que o autor designa, como modelo do Norte do pais.
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4 - Taxas de natalidade e Mortalidade (Acores e Portugal) 1950-1967 (%)).
Fontes: INE - Estatisticas Demograficas (entre 1966 e 1975); Anudrios Demograficos (entre 1929 e
1966) e Estatisticas do Movimento Fisiol6gico da Populacdo de Portugal (entre 1913 e 1925); ndo
existem dados para os Acores entre 1910 e 1912 e entre 1926 e 1928)

Na leitura de Nazareth (1978, 761), o distrito da Horta (fig.5) nao se en-
quadrava nesse modelo, antes integrava um “grupo de transicao”.
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5 - Taxas de natalidade nos Distritos dos Agores e Portugal 1950-1967 (%).
Fontes: INE - Estatisticas Demograficas (entre 1975 e 1966); Anudrios Demograficos (entre 1966 e
1929) e Estatisticas do Movimento Fisiolégico da Populacao de Portugal (entre 1925 - 1913); nao
existem dados para os Agores entre 1912 e 1910 e entre 1926 e 1928)
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Paralelamente ao elevado nimero de nascimentos e de mortes antes do
1° ano de vida, os dados demograficos revelam-nos ainda um nidmero muito
significativo de nados-mortos (fig.6). No caso dos Acores, esse valor foi di-
minuindo ao longo dos anos, mas a um ritmo mais lento, mesmo depois de a
taxa de mortalidade infantil baixar.
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6 — Acores - Nados mortos (%,) e mortalidade infantil (%,).
Fontes: INE - Estatisticas Demograficas (entre 1966 e 1975); Anudrios Demograficos (entre 1929 e
1966) e Estatisticas do Movimento Fisiol6gico da Populacao de Portugal (entre 1913 e 1925); nao
existem dados para os Acores entre 1910 e 1912 e entre 1926 e 1928)

Os dados da mortalidade infantil remetem-nos para as condi¢oes de
vida das populacdes. E, nesse dominio, podemos afirmar que, ao contrario
de outros paises europeus, Portugal levou mais tempo a reconhecer a ligacao
entre saude e condicoes de vida, particularmente no que a maternidade diz
respeito. No entanto, segundo Baptista (2016), no final do séc. XIX ja se de-
batia a relacao entre trabalho das mulheres e maternidade, mais por receio
do impacto que os problemas de satide da gravida pudessem ter na queda da
natalidade e no aumento da mortalidade infantil?®’.

Quando se procura conhecer os fundamentos do que hoje se designa
por Sistema Nacional de Saude, é no Reino Unido e desde o séc. XIX, que
surgem iniciativas reformistas, com vista ao combate de doencas endémicas
e cronicas, “causadas por malnutricao e precarias condigoes de vida, levan-
do a uma intervencao junto das populacoes, com uma énfase particular em

267 Data de 1900, a dissertacao de Adelaide Cabete, onde a autora propde “a promulgac¢ao de uma lei que
estabelecesse 0 descanso de um més antes do parto, com um subsidio, para as mulheres a trabalhar em
fébricas e estabelecimentos do Estado ou de particulares, a criacdo de maternidades, nomeadamente
na capital, e a implementacao de mutualidades maternas, com o fim de apoiarem as mulheres pobres
durante a gravidez e prestarem-lhe os devidos cuidados no domicilio” (Baptista, V., 2016, 367)
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medidas de prevencao.” (Duarte, V.L. 2016, 10). Mais tarde, esta tendéncia é
globalizada, desde logo através de organizacoes internacionais como as Na-
coes Unidas, primeiro designada por Sociedade das Nacoes.

Em Portugal, apesar do atraso verificado, ha a assinalar nos anos
40 (1943) “a criacao do Instituto Maternal, que introduziu as consultas de
ginecologia, pré-natais e pediatricas, assim como os lactarios”, estrutura de
saude publica, relevante para a transformacao da protecao a maternidade
nos Acores. Um outro avanco relevante, no dominio da satde publica foi a
introducao do Plano Nacional de Vacinacao em 1968 (Duarte, V. L. 2016).

Antes da chegada do programa de satide materna, eram raros os profis-
sionais diplomados em satide materna nos Acores, como refere R. Gregorio
num estudo sobre a Santa Casa da Misericérdia de Ponta Delgada (Gregério,
R. 2015):

Tanto quanto se apura, em 1891 ja uma parteira diplomada em Lis-
boa exercia fung¢oes no Hospital. No ano de 1899, Guilhermina Aboim
Tavares, com formacdo em obstetricia (Lisboa), era também ali no-
meada parteira (Rodrigues 2003: 128). Este tipo de servicos, geral-
mente associado a partos de risco, decorria na enfermaria feminina
de cirurgia (Rodrigues 2010: 371). (...) Posteriormente, no quadro da
superintendéncia da Delegacao do Instituto Maternal em Ponta Del-
gada (1956), o servico de Maternidade e o de Pediatria (1959) enqua-
drou-se no programa de sadde publica «Proteccao Materno-Infan-
til». (Gregorio, R. 2015, 68).

Foi no quadro da acao do Instituto Maternal, que foi criado o Programa
de Protecao Sanitario Social, conhecido como Programa de Protecao Mater-
no-Infantil

baseado “numa rede de dispensarios de Protecao Materno-Infantil
(extensodes dos centros de satde); a assisténcia ao parto era realizada
por enfermeiras obstetras, no domicilio, acdo que mais tarde veio a
ser substituida pelas “Casas de Natividade” e, posteriormente pelas
maternidades de alguns hospitais concelhios (mais tarde Centros de
satide) e maternidade do Hospital da Santa Casa da Misericérdia de
Ponta Delgada (posteriormente designado Hospital Distrital de P.
Delgada (Lalanda, M. & alter 2009, 13).
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Da analise do grafico seguinte (fig.7) é possivel confirmar o impacto
que a vinda do programa materno-infantil teve, particularmente, na reducao
da taxa de mortalidade infantil, mas também em termos da natalidade?.
Comparando os trés distritos, P. Delgada regista a taxa de natalidade mais
elevada.
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7 - Taxas de natalidade e de mortalidade (Distritos A. H., Horta e P. Delgada) e Portugal - (%,).

Quando comparamos os valores da mortalidade infantil, verifica-se que
foi no Distrito de P. Delgada que o impacto da reducao verificado a partir do
final da década de 50 foi mais significativo, contribuindo para a reducao da
taxa regional (fig.8).
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8 — Mortalidade infantil nos distritos dos Agores e em Portugal - 1950 e 1975 - (%,).

28 A partir dos anos 60 intensificou-se a emigracao acoriana. De acordo com um documento
publicado no portal do Governo Regional dos Acores, terdo saido da Regido, 82126 residentes, com
destino aos Estados Unidos, Canada e Bermuda, sobretudo para o primeiro pais. S6 no ano de 1969
foram 13125 pessoas que rumaram aos E. UA. (8027) e Canada (4684). Estdvamos no periodo da
guerra do Ultramar com mobilizagdo de muitos homens jovens, o que também explica a opcao
pela emigracao, aliada a falta de condicdes de vida e sobrevivéncia. https://portal.azores.gov.pt/
documents/36350/3088773/Tabela+dados+emigra%C3%A7%C3%A30+2016.pdf/5dcfb933-a631-f6c7-
2e4d-bb34cabc4abe?t=1615984336358.

De acordo ainda com os estudos de J. M. Nazareth (1978), A taxa de emigracao nos distritos agorianos,
entre 1961 e 1970 triplicou, quando comparada com a década anterior (1951-1960), passando de 4,1
para 16,7 em A. Heroismo; de 12,5 para 20,4, na Horta e de 9,3, para 29,7 em Ponta Delgada. Valores
muito superiores aos registados no todo nacional (4 em 1951-60 e 7,8, em 1961-70).
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Paralelamente a elevada taxa de mortalidade infantil, registada em Por-
tugal, particularmente nos Acores, ha ainda a considerar os valores da Mor-
talidade materna que, segundo a andlise estatistica de Neves & Ayres-de-
-Campos (2012), sofreu uma forte regressao nas décadas de 30 e 40 devido,
na opiniao dos autores, a “generalizacao dos antibiéticos e ao aparecimento
de transfusoes sanguineas seguras”, bem como a “crescente acessibilidade e
melhoria da qualidade dos cuidados de satide obstétricos” (Neves & Ayres-

-de-Campos 2012, 99).
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Figura 1: Evolugao do racio de mortalidade materna em Portugal entre 1929 e 2008

fonte: Neves & Ayres-de-Campos, (2012:95)

No entanto, como se pode verificar no grafico elaborado pelos autores,
a quase eliminacao das mortes no parto s6 acontece na década de oitenta,
com a generalizacao do parto hospitalar e o alargamento do programa de
satide materno-infantil no ambito da criacao do Sistema Nacional de Saude.
Recuando aos anos em andlise (1940-1960), a grande mudanca provocada foi
a implementacao de uma pratica de cuidados de sadde, nao apenas no parto,
mas incluindo uma maior protecao da mulher gravida e do recém-nascido.

No dizer de Baptista?® “até 1943, ideologicamente o nascimento deve-
ria ocorrer no lar, “santuario” familiar adequado, evitando a mulher o aban-
dono da familia”, uma realidade que perdurou nos Agores, dez anos apés a
implementacao do plano de intervencao e da criacao e generalizacao dos
dispensarios, como se pode constatar nos dados referentes ao local do parto

269 Baptista V. A assisténcia materno-infantil em Portugal e os Direitos das Maes trabalhadoras (1880-
1943) - texto inserido na dissertagdo de doutoramento - ISCTE, consultado em: http://aphes32.cehc.
iscte-iul.pt/docs/s27 1 _pap.pdf

| 234 |



(fig.9). Em relacao aos partos em estabelecimento hospitalar, sao quase ine-
xistentes antes da década de 50.
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Quando se analisam os dados referentes ao tipo de assisténcia ao parto
prestada no domicilio (fig.10), é evidente o impacto que teve a presenca das
enfermeiras-parteiras, sobretudo nos distritos de Angra do Heroismo e Ponta
Delgada, ultrapassando os 50% dos partos realizados em 1967. No distrito da
Horta, o niimero de partos sem assisténcia, manteve-se bastante elevado.
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Fonte: INE - Anudrio estatistico - 1957 e 1967

Quando se refere “sem assisténcia”, significa a auséncia de um profis-
sional de satde acreditado/formado. No entanto, muitos desses partos foram
assistidos por “curiosas”, as comadres, vizinhas ou mulheres “experientes”
que nas comunidades ajudavam a nascer.

Enquanto a Europa implementava modelos de assisténcia, inspirados
no Relatdrio de Beveridge (1942), e surgiam respostas da responsabilidade do
Estado, com carater universal e acessiveis a todos, Portugal recusava imple-
mentar um Estado de bem-estar, fosse segundo o modelo de Beveridge ou de
Bismark (Campos & Simoes 2011).
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Estdvamos nos anos 50, Portugal vivia sob um regime ditatorial. Con-
forme refere Almeida (2018, 58), citando o discurso de tomada de posse de
Joaquim Trigo Negreiros, ministro do interior (Agosto de 1950), “o papel do
Estado na drea da assisténcia era meramente acessorio, enfatizando o papel
das Misericordias. Nas palavras do responsavel pela Direcao Geral da Assis-
téncia, “atribuir ao Estado o monopdlio de toda a assisténcia hospitalar, se
nao chega a ser comunizante, é acentuadamente socialista. H4 que comba-
té-lo em nome dos preceitos da verdadeira civilizagao crista” (...) “sempre na
terra havera pobreza e, sobretudo, sempre havera quem sofra e quem chore”
(cit. Almeida 2018, 60).

Apesar da criagao em 1943 do Instituto Maternal, que visava centralizar
as medidas de intervencao no dominio da satide materno-infantil, “para o
Estado Novo a acao publica na assisténcia maternal, para além das materni-
dades, devia ser reduzida ao minimo, devendo aquele tipo de assisténcia ser
dinamizada, na medida do possivel, por institui¢oes particulares, como as
misericordias e a previdéncia que estava em fase de organizacgao (Caixas de
Previdéncia, Casas do Povo, Casas dos Pescadores). A preocupacao principal
do Estado Novo dirigia-se, na realidade, para a moralizagao das classes popu-
lares, dada a énfase colocada nos objectivos de ensino e educagao das maes,
focalizando-se no papel da célula familiar como entidade basica da socieda-
de e nos comportamentos higiénicos e morais das maes.” (Almeida 2018, 60)

Em 1960, Lobo da Costa realiza um estudo sobre a saiilde em Portugal
e conclui que o Pais investia montantes pouco significativos nos servicos de
seguranca social, ndo conseguindo por esse motivo uma cobertura médico-
-social comparavel a outros paises da Europa (cit. in Almeida, 2018). Segun-
do o mesmo autor “Portugal era uma na¢ao mal assistida na doenga, com
um numero elevado de 6bitos verificados em meio rural, sem a presenca do
médico, de um povo empobrecido por uma das mais elevadas taxas de mor-
talidade infantil europeias” (cit. in Almeida 2018, 99)

No inicio da década de 50, os responsaveis nao escondiam que, por
exemplo, a Direcao Geral de Saude nao conseguia combater a mortalidade
infantil, a par da tuberculose ou da lepra. No entanto, o discurso mantinha-
-se orientado para a visao supletiva do Estado, “estimulando os sentimentos
de solidariedade, os pilares da assisténcia privada” (Almeida 2018, 62).

No entretanto, “em 1954 Portugal aprovava o Regulamento n° 1 da
OMS, referente a nomenclatura das patologias e suas causas, de forma a es-
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tandardizar as publica¢oes estatisticas e, no ano seguinte passava a integrar
o Conselho Executivo daquela organizagao. “(Almeida 2018, 53).

Em 1956, Portugal era visitado oficialmente pelo Diretor Geral da OMS,
que reconheceu a falta de uma sadde preventiva e a caréncia de profissionais,
médicos e sobretudo, enfermeiras, parteiras e visitadoras.

Nas palavras da Enf* Santos Cordeiro:

A Organizacao Mundial de Sadde, diplomaticamente, teve interfe-
réncia junto do Governo Portugués e foi montado aqui o Sistema de
Protecao Materno-Infantil. Viemos nds, a primeira leva de 16 enfer-
meiras (31 de Dezembro 1955), depois em Marco (1956) vieram ou-
tras e mais tarde outras tantas®™.

Parteiras e Dispensarios - a experiéncia inicial nos Agores

A criagao de dispensarios comegou no final do séc. XIX, por iniciativa
da Rainha D. Amélia (1° dispensario - Alcantara) e visava assistir as crian-
cas pobres. (Baptista, V.) Com a criacdo do Programa Materno-Infantil nos
Acgores, o Instituto Maternal proporcionava uma “assisténcia ao parto reali-
zada por enfermeiras obstetras, no domicilio, acdo que, mais tarde veio a ser
substituida pelas Casas de Natividade e, posteriormente pelas maternidades
de alguns hospitais concelhios e maternidade do Hospital da Santa Casa da
Misericérdia de Ponta Delgada.” (Lalanda, M. & alter 2009, 13). No ambito
deste Programa vieram, do continente, equipas de Enfermagem diplomadas,
ja que, “os rarissimos elementos que localmente praticavam atos de enfer-
magem nao eram enfermeiros diplomados e encontravam-se a trabalhar na
area dos cuidados hospitalares” (Lalanda & alter 2009, 13). Este € o retrato da
realidade que encontraram:

Chocou-me muito porque nao pensava que houvesse tanta crianca
a morrer. Depois chocou-me um bocado, hoje em dia compreendo,
que as maes, que choravam pelo seu filho, sem diavida, ao mesmo
tempo davam gracas porque era um anjinho que ia para o céu. Estes

270 http://correiodosacores.pt/NewsDetail/ArtMID/383/ArticleID/28899/%E2%80%9CChocou-
me-o-cen225rio-quando-cheguei-a-S2270-Miguel-porque-n2270-pensava-que-houvesse-tantas-
crian231as-a-morrer%E2%80%9D
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conceitos, na minha cabeca e na das minhas colegas, baralhavam-nos
um bocado. Estdvamos a lutar pela vida das criangas. As maes tinham
muitos filhos. Uns iam morrendo e outros iam nascendo. A mortali-
dade era elevada e a natalidade também 1.

Esta é também a imagem que Aurélia Ramires, enfermeira-parteira, que
trabalhou na freguesia de Rabo de Peixe, onde as condi¢oes de “as maes nao
tinham como alimentar, nao tinham leite”.

A parteira - comadre ou matrona

De acordo com Ribeiro (1990, 124) “o nome parteira ocorreu a par de
comadre, como é possivel documentar desde o séc. XVIL.” No entanto em
muitas regioes, incluindo nos Acores, a mulher que ajudava a nascer era de-
signada de “curiosa” para a destringar daquelas que tinham formacao e esta-
vam habilitadas oficialmente para assistir aos partos. Interessante é registar
o facto de, segundo Ribeiro (1990), a posicao adotada pelas mulheres, inclu-
sive em testemunhos recolhidos nas ilhas Graciosa, Flores e Corvo era de
joelhos ou de cécoras, acompanhadas pela curiosa que “aparava” a saida do
bebé. Citando a proposito um texto sobre obstetricia popular, Ribeiro refere
uma maxima das curiosas “na cama é para os fazer, no chao é para os ter” (cit.
Costa-Sacadura & Saavedra 1945, in Ribeiro, M. 1990, 57). Este é um traco re-
levante que distingue o parto no domicilio do hospitalar, ja que tradicional-
mente as mulheres nao permaneciam deitadas durante o parto (Kitzinger, S.
1978, 92). O facto de a mulher poder movimentar-se, no periodo de dilatacao
foi admitido, por alguns profissionais, como sendo favoravel, nomeadamen-
te ao nivel das contracdes. No entanto, a investigacao de S. Kitzinger registou
situacoes de conflito, entre parteiras e parturientes, as primeiras insistindo
na posicao deitada e as segundas querendo ficar de pé ou agachadas, uma
posicao espontanea, que favorece o relaxamento da musculatura pélvica. De
acordo com Barbaut (1991, 174), “a posicao deitada, ou semi-deitada, usada
hoje na maior parte dos casos nas salas de parto, foi lentamente imposta pe-
los médicos, na Europa, a partir do séc. XVIIL.”

Quando se procura conhecer a histéria das “parteiras”, em Portugal,
confrontamo-nos com a representacao negativa que esta designacao proje-

211 jdem.

| 238 |



tava, ao estar associada as curiosas ou comadres, ou seja, as mulheres sem
formacao técnica.

Segundo a investigacao de Marinha Carneiro (2007), que remonta aos
anos 20 do século XIX, remete a parteira para a base da piramide dos entao
designados «empregados da satide», subordinada ao cirurgiao, que era quem
lhe conferia formacao.

Embora prevendo penalizagoes para as parteiras nao legalizadas, as fa-
milias continuavam a recorrer as curiosas, uma vez que nao existiam partei-
ras “examinadas” em nimero suficiente. O parto e as parteiras continuavam
a ser elementos de um mundo feminino, subalterno, ainda distante das preo-
cupacoes dos governantes. (2007, 320). Um mundo de mulheres que apren-
diam com outras mulheres e que, segundo refere Ribeiro (1990, 126), nao
cobravam pela pratica, porque a parteira “nao vive da clientela, assistindo
graciosamente.” A parteira era uma mulher experiente, que os médicos obs-
tetras menosprezavam. No entanto, como refere Arlette Farge (cit. Joaquim,
1983, 84), o saber médico nao tinha em conta a funcao, que essas mulhe-
res tinham, préximas das parturientes, conhecedoras das angustias que as
assolavam no momento do parto. A “aparadeira”, como eram designadas as
parteiras sem formacao, agiam na base de um conhecimento empirico, da
experiéncia, dai a importancia da idade no reconhecimento social por parte
da comunidade, e a propria designagao de “comadre” e “matrona”, que lhes
conferiam uma condicao social prestigiante.

Com a afirmacao da formacao médica nos anos trinta, foi criado um
“curso de partos” ministrado no ambito das escolas médicas, que incluia uma
componente tedrica e a pratica. O Estado, “com este novo modelo de for-
macao, que passava por um processo de escolarizacgao, certificava uma nova
forma de acesso a profissao, e passou a denominar «parteira diplomada»,
aquelas que recebiam como documento final a «carta de parteira».” (...) Ao
assegurar os cursos de partos, a nova medicina passou a tutelar definitiva-
mente a formacgao de mais um segmento das tradicionais artes de curar, em
nome da urgéncia social e a favor da satiide das maes e recém-nascidos” (Car-
neiro, 2007, 330).

Ao fazer entrar as mulheres “parteiras” no universo de formagao médi-
ca, os médicos procuravam controlar a sua pratica, mas remetiam o papel da
“parteira” a uma condi¢ao menor, descrita como “ignorante”. Apesar de su-
jeitas a um exame para obtencao da “carta de parteira”, (...) “a qual continha
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uma clausula proibitiva quanto ao uso de instrumentos cirargicos” (Carnei-
ro, 2007, 332).

As curiosas de partos eram mulheres experientes e maes, consideradas
nas sociedades rurais como “das pessoas mais importantes do grupo social
formado pelas mulheres” (Kitzinger, 1978:100), uma posicao que contrasta
com aquela que a medicina e a igreja, no mundo ocidental industrializado,
foi difundindo, associando a pratica das curiosas a bruxaria/feiticaria.

As parteiras, formadas nas escolas médicas, eram jovens, com um perfil
moral atestado, bastando saber ler e escrever. A formacao ficava a cargo de
um professor de partos e acontecia de forma separada dos restantes estu-
dantes de medicina. A este propésito, a Enf2-Parteira Aurélia Ramires, hoje
com 86 anos e que, a época (1956) tinha vinte anos, sentiu dificuldade em se
“impor” como parteira, por ser muito jovem e por aparentar essa juventude.

Carneiro (2007) destaca o facto de estes cursos serem gratuitos, para
atrair candidatas, de meios sociais mais desfavorecidos, uma vez que esta
atividade era “pouco atraente” para pessoas com estatuto social elevado,
remetendo para a condi¢ao de parteira um estatuto menor, “solugao de re-
curso, perante a impossibilidade de chamar um médico parteiro” (Carneiro,
2007, 335). A formacao das parteiras, no quadro das escolas médicas, nao ti-
nha como dimensao central o bem-estar da parturiente e do recém-nascido,
mas antes a preocupacao de retirar das maos de “curiosas” o ato técnico de
partejar, capacitando estas parteiras “encartadas” para tratar e detetar com-
plicacoes durante o parto, excluidas socialmente e profissionalmente das
“nobres” profissdoes médicas, onde nao entravam as mulheres.

Apesar desta tentativa de controlo sobre o saber tradicional, o nimero
de parteiras diplomadas nas escolas médicas nao foi elevado, por fraca ade-
sdao das mulheres aos cursos de partos, ndao tendo por isso o impacto que se
esperava, junto das comunidades. Dai que, como refere a autora, “os velhos
métodos tinham de persistir perante as necessidades sociais e a incapacidade
de o sistema sanitario em assegurar, com eficicia, o novo modelo (...) As po-
pulacoes rurais mais afastadas das grandes cidades ou inseridas no interior
profundo tinham de continuar com as suas devocoes tradicionais e socorre-
rem-se de “mulheres curiosas”.

E j4 no século XX que emerge uma perspetiva integrada dos cuidados a
mae e ao recém-nascido, enquadradas na importancia atribuida, nao apenas
a obstetricia, mas a puericultura, fazendo convergir a pratica das parteiras
com a formacao em Enfermagem.
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A investigacao de Marinha Carneiro (2003), remonta-nos ao debate que
ocorreu no pais, na década de quarenta, com destaque para o discurso da
médica e Deputada a Assembleia Nacional, Maria Luisa Van Zeller, onde se
“reconhecia que, enquanto nao fossem resolvidas as deficiéncias do agre-
gado familiar no que respeitava a salubridade da habitacao, problemas eco-
nomicos, educacao civica, moral e higiénica, o «lindo edificio das obras da
assisténcia infantil» nao teria alicerces” (Carneiro, 2003, 366). Mais tarde,
Maria Luisa Van Zeller seria nomeada vice-presidente da direcao do Instituto
Maternal. Nesse contexto, fez questao de introduzir a designagao “enfermei-
ra-puericultora”, para substituir a de “parteira”, por esta estar associada, a
época, a praticas abortivas.

Sendo uma realidade feminina, durante décadas vivida pelas mulheres,
entre mulheres, nao foi sem conflito que a medicina, inicialmente dominada
por homens, se apropriou dessa acao. Na década de 40, coexistiam em Portu-
gal os cursos de parteiras, ministrados nas Faculdades de Medicina e os no-
vos cursos de enfermeiras-parteiras-puericultoras, criados no quadro do Ins-
tituto Maternal. “A nova designacao de enfermeira puericultora inseria-se,
assim, num processo nao apenas técnico, mas também politico e ideoldgico
que se propunha conferir uma formacao as novas profissionais, tomando-as
discipulas das posicoes natalistas” (Carneiro: 2003, 387).

A formacao em Enfermagem esteve, durante varias décadas, desliga-
da do sistema educativo, mas antes ligada aos Hospitais civis, de Lisboa e
Coimbra. Inclusive, “o Instituto Portugués de Oncologia criou a sua propria
Escola Técnica de Enfermeiras, com a colaboracao da Fundacao Rockfeller,
norte-americana, para a formacao de técnicas naquela area (Dec. 30447 de
17 de Maio de 1940)” (Carneiro, 2003, 388) da qual viria a grande maioria das
Enfermeiras que integraram o primeiro grupo do projeto Materno-Infantil
nos Acores.

Ser enfermeira e parteira, era uma profissao com exigéncia ética eleva-
da. De acordo com textos do Instituto Maternal (1946) (cit. Carneiro, 2003,
388), “tratava-se de formar uma legido de mulheres dedicadas e beneméritas,
educadas no culto da profissao», que deveria ser encarada como «uma espé-
cie de sacerddcio com espirito de abnegacao e sacrificio». Segundo as regras
do Instituto Maternal, (Carneiro, 2003), as candidatas ao curso de Enfermei-
ra-Parteira, deveriam ter entre 18 e 25 anos, boa condicao fisica, comporta-
mento moral (comprovado por trés pessoas idoneas que nao fossem da fami-
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lia” e 0 2° ciclo dos liceus (5° ano) ou equivalente. Caso a candidata apenas
tivesse 0 1° ciclo, seria sujeita a um exame de aptidao.

Uma das grandes diferenciacoes registadas na formacao destas enfer-
meiras, foi o facto de o Instituto Maternal ter afastado os médicos da docén-
cia e, por essa via, retirado o protagonismo das faculdades de medicina na
formacao das “novas parteiras”, (...) “ o que parece elucidativo de um cer-
to fechamento e seletividade ideoldgica que o Instituto Maternal promovia
na admissao de especialistas na formacao dos seus profissionais” (Carneiro,
2003, 397), numa clara posicao por parte deste Instituto contra a formacao
de “parteiras” que ocorria nas faculdades, que acabaria por ser encerrada na
década de 60.

De acordo com a investigacao de Carneiro (2003), esta conflitualidade
entre entidades formadoras refletia visoes distintas do lugar da mulher na
pratica do parto, no caso do Instituto Maternal com maior exigéncia de for-
macao de base, integrada na enfermagem, o que nao acontecia nos cursos
patrocinados pela faculdade, cuja fungao se limitava a pratica do partejar,
e integrava mulheres com baixa formacao de base, cujo objetivo era apenas
o de substituir as “curiosas” e “empiricas”, disseminando a cultura médica
e controlando a sanidade publica. A este propésito Sheila Kitzinger (1978,
98) refere que “era do interesse dos médicos limitar o poder das parteiras e
restringir os seus conhecimentos. Os livros que escreveram para as parteiras
omitiam grande quantidade de informacoes importantes, a pretexto de que
s6 os médicos deveriam saber certas coisas.”

A formacao das enfermeiras-parteiras instituida pelo Instituto Mater-
nal ndo estava subjugada ao poder médico e tinha outros objetivos e preo-
cupacoes, relacionadas com a familia, a maternidade e a natalidade. Dai, a
formacao das enfermeiras-parteiras ser bastante diversificada, o que lhes
permitia uma a¢ao nao apenas ao nivel dos partos, mas durante a vigilancia
da gravidez e no acompanhamento dos recém-nascidos.

Para isso a estrutura curricular do curso deveria incluir estudos rela-
tivos a enfermagem geral, puericultura e partos, no¢oes de higiene social e
técnica de servico social, procurando preparar as novas enfermeiras para a
assisténcia especializada as maes e as criancas, antes, durante e depois do
parto, tanto no meio hospitalar como no domicilio. (Carneiro, 2003, 388).

O parto hospitalar levou algum tempo a se impor, quer por forca da
acao das enfermeiras-parteiras, que se deslocavam ao domicilio, quer pelo
receio das mulheres em ter os filhos no contexto hospitalar. Esta relutancia
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justificava-se em parte porque “parir no hospital se traduzia, antes das des-
cobertas microbiolégicas e das praticas de assepsia, em grande insucesso, na
medida em que a mae e o recém-nascido corriam riscos acrescidos de infec-
¢ao.” (Carneiro, M. 20103, 321).

Para além disso, as orientagoes politicas, no Portugal de 1940 a 1970,
reforcavam a ideia que o “domicilio” era o local adequado para nascer. A casa,
era o lugar onde se nascia, vivia e morria. E, no caso dos meios rurais acoria-
nos, o “quarto de estado”, era o lugar da casa reservado ao nascer, a doenga,
ao morrer e ao acolhimento dos romeiros.

Nas palavras de Teresa Joaquim, o parto nos meios tradicionais, envol-
via todas as mulheres, que ajudavam a “livrar” e a “aliviar”, quer através de
oracoes, quer pela ajuda direta, inclusive cuidando da alimentacao do resto
da familia (Joaquim, T. 1983).

A parteira que batiza

As criancgas que nasciam em casa e que davam sinais de nao sobrevive-
rem nao eram batizadas pelo padre, mas sim pelas parteiras. Uma tarefa que
também era pedida as enfermeiras-parteiras, e, como refere Aurélia Ramires,
as maes agradeciam, porque isso permitia que o filho “fosse guiado para o
céu”.

De acordo com Almeida (2014, 22-23), a igreja criou o batismo de ex-
trema-necessidade que, segundo as constituicoes sinodais do séc. XVI (a
exemplo das da Diocese de Angra citadas pela autora), deram protagonismo
especial as parteiras, ja que elas assistiam a maioria dos partos.

Independentemente do local onde se encontravam, as parteiras de-
veriam batizar as criancas por aspersao porque estava em causa a
sua salvacdo, ao que nado podia faltar dgua limpa. Se a crianca nao
conseguisse nascer do ventre da mae, deveriam batiza-la no primeiro
membro que surgisse (...) aconselhando que derramasse a dgua sob a
forma de cruz num dos membros do bebé que surgisse no imediato.
Da mesma forma, e na auséncia das parteiras, as constituicdes sino-
dais permitiam que o batismo de extrema-necessidade fosse minis-
trado pelos pais e até por hereges, pagaos e excomungados, desde
que soubessem a férmula batismal: Eu te baptizo em nome do padre e
do filho e do spirito sancto. Amen. Se melhorasse de saide, o recém-
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-nascido deveria ser levado a igreja, passados oito dias, para ai rece-
ber o batismo solene. (Almeida, 2014, 22,23).

Citando a investigacao de Francoise Loux, Teresa Joaquim (1983, 149)
refere que a “morte rodeia a crianga e a sua entrada na vida” e faz-se sobre-
tudo pelo rito do batismo, dai a preocupacao com as criangas que nascem em
estado de morte aparente: “nesse caso a “aparadeira” apronta-se a “enchim-
prar” o anjinho, para que no caso de nao chegar a “folego vivo” a sua alma
“veja a Deus”

Os anjinhos

O facto de as criangas facilmente morrerem nos primeiros anos de vida
contribuia para que, a crianga que sobrevivia era vista mais como um adulto
em miniatura. Nesse contexto, e isso até ao século XIX, como refere Philippe
Aries (1973, 57), quando nascia uma crianga, a probabilidade de sobrevivén-
cia era baixa e ndo se acreditava que “contivesse a personalidade de um ho-
mem”. Logo,

as pessoas nao se podiam apegar a algo que era considerado uma
perda eventual. (...) Essa indiferenca era uma consequéncia direta e
inevitavel da demografia da época. Persistiu até ao séc. XIX, no cam-
po, na medida em que era compativel com o cristianismo, que respei-
tava na crianca batizada a alma imortal. Consta que, durante muito
tempo, se conservou no Pais Basco, o habito de enterrar em casa, no
jardim, a crianca morta sem batismo. (...) A crianga era tao insignifi-
cante, tdo mal-entrada na vida, que nao se temia que apds a morte ela
voltasse para importunar os vivos.

A figura de “anjinho” surge fortemente associada aos elevados indices
de mortalidade infantil registados até meados do século XX. Um anjinho era
todo o recém-nascido que, nao tendo sobrevivido, era batizado, de forma a
que pudesse “entrar no reino dos ceus”. De outra forma, ficariam relegadas
para o “limbo”, “local no além confinado as almas por batizar”, implicando
também que nao lhes fosse dada sepultura a parte, sem o acompanhamen-
to de qualquer oracao. (Almeida, F. 2015). De acordo ainda com F. Almeida
(2014, 16),
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Excluidas do Céu por Santo Agostinho, as almas das criancas mortas
sem batismo foram encaminhadas para o Limbo das criancas (limbus
puerorum) a partir do século XIII.

O estatuto de “anjinho” contrariava o destino de ficar um “pagao”, e es-
ses eram remetidos para o “limbo”, “lugar marcado pela monotonia da igual-
dade do tempo, lugar sombrio e tranquilo” (Santos, C. 2012, 5). Nas palavras
de Joaquim (1983, 139), “o periodo que vai do nascimento ao batismo é extre-
mamente arriscado para o corpo da crianca: ha imensas ameagas que pesam
sobre a sua vida, o seu futuro, por isso é costume batiza-la o mais depressa
possivel apds o nascimento”. Também é referido que as criancas por batizar
eram designadas de “moiros.” (Joaquim 1983, 140).

A presenca do batismo precoce vem desde a idade média quando San-
to Agostinho tera considerado como incontornavel a condenacao ao inferno
das criancas nao batizadas.

Ao salientar, a partir da obra De peccatorum meritis, que sem o batis-
mo as criangas nao obtinham a salvacao e a vida eterna, o bispo de
Hipona (Santo Agostinho) deu um novo sentido e rumo ao primeiro
sacramento. (Almeida, F. 2014, 3).

“Esta doutrina, que ganhou adeptos, obrigou a Igreja Catdlica a alterar
o ritual do batismo, até entao maioritariamente aplicado em adultos e a in-
troduzir-lhe novos elementos - exorcismos e preces - que sugeriam e insis-
tiam na salvagao do bebé” (Almeida, F. 2015, 45). De acordo com os estudos
de F. Almeida (2015), o ritual do batismo, revisto no séc. XVII era composto
de trés momentos. Um primeiro, a porta do templo, onde se aplicava o sinal
da cruz e se punha sal na boca dos meninos para afugentar o diabo; numa
segunda etapa, era colocada saliva do padre nas orelhas e nas narinas, para
que se lhe abrissem os sentidos e receberem Deus, ungindo-se o peito e as
omoplatas com Oleos sagrados para que adquirissem a vida eterna; eram de-
pois imergidos ou era derramada por cima a dgua para que ressuscitassem
em Cristo. Finalmente, jd como membro da Igreja, era-lhes entregue a touca
e o cirio batismal, materiais associados a entrada no céu.

Aqueles que, batizados, morriam até aos sete anos eram considerados
“inocentes “, denominados “anjinhos” ou “angelios”. “(Almeida 2015, 47). Os
sinos repicavam festivamente, porque como refere o texto da autora, “nado
havia razoes para lamurias.” Segundo descri¢oes etnograficas, refere-se que
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as criancas pagas que nao tinham sido batizadas eram enterradas em casa,
debaixo da porta do forno, para dai receberem calor e luz (Joaquim, T. 1983,
149). De outro modo, os “bebés pagaos” eram enterrados sem exéquias, em
lugares “a parte” nos cemitérios.

Notas Conclusivas

O tempo altera as representacoes sociais, enterra umas e constroi ou-
tras. No caso da mortalidade precoce que ocorria frequentemente nas fami-
lias portuguesas até meados do século XX, a crianca nao tinha o valor simb6-
lico que hoje lhe atribuimos. Era um sobrevivente e, em muitos casos, devia
aprender um oficio desde tenra idade.

Nos Acores, a morte precoce era dramadtica, fruto do isolamento, da fal-
ta de infraestruturas de satude e, sobretudo da inexisténcia de recursos hu-
manos especializados.

Até aos anos 50, em muitas comunidades rurais, o parto estava nas
maos de curiosas, ndo sendo de estranhar o elevado niimero de mortes an-
tes do primeiro ano de vida. A vinda de um grupo de profissionais de enfer-
magem em 1956 para a regiao, proporcionou um aumento da assisténcia no
domicilio, atividade que permaneceu para além da criacao das “casas da na-
tividade”. Mais do que ajudar da nascer, as enfermeiras-parteiras trouxeram
a pratica da puericultura e exerceram um papel fundamental na educacao
das familias, agindo ao nivel dos habitos e praticas didrias, em contextos de
grande caréncia econdémica e baixo nivel escolar.

O testemunho de uma dessas parteiras, Enf* Aurélia Ramires, permi-
tiu-nos sentir as dificuldades que estas jovens profissionais de enfermagem
enfrentaram, num tempo em que escasseavam 0s médicos, as curiosas eram
chamadas com frequéncia e as maes receavam ir para o hospital ter os filhos,
alids uma pratica nao recomendada no Estado Novo.

O nascimento e até a morte de um recém-nascido eram vividos entre
mulheres, apoiadas por outras mais velhas e experientes. O sofrimento que
as maes podiam sentir, e que expressavam de forma ruidosa, no dizer da Enf?
Ramires, era depois sublimado pelo discurso da igreja, que considerava os
“anjinhos”, uma béngao e protecao das familias, afastando as influéncias ne-
gativas associadas aos “nao batizados”, mouros ou pagaos que ficavam “reti-
dos” no limbo e nao tinham, por esse motivo, direito a vida eterna.
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Estas parteiras que iam aos domicilios s6 muito tardiamente deixaram
de o fazer, porque nestas ilhas a implementacao dos cuidados hospitalares
foi mais lenta e menos homogénea. No entanto, a exceléncia da formacgao
que as caracterizava permitiu dar mais seguranca as maes e assegurar os Cui-
dados as criancas nos dispensarios que, mais tarde, dariam lugar aos centros
de saude.

Na histéria de uma mulher-mae contavam-se os filhos mortos e vivos
e os numeros da natalidade e da fecundidade sao expressivos nesse sentido.
Ao mesmo tempo que morriam muitos bebés, também nasciam muitos ou-
tros, num equilibrio que J. M. Nazareth atribui relevante, se considerarmos a
nupcialidade e a emigracao, como estabilizadores do volume populacional.
Os Acgores viveram esses fenémenos de forma intensa entre a década de 40
e 60, registando valores elevados tanto na natalidade e fecundidade, como
mortalidade infantil e na emigracao, sobretudo a partir dos anos 60.

Por muitas décadas os Agores seriam uma das regioes mais jovem do
pais.

Fontes

INE - Estatisticas Demograficas (entre 1966 e 1975); Anuarios Demograficos (en-
tre 1929 e 1966) e Estatisticas do Movimento Fisiologico da Populacao de
Portugal (entre 1913 e 1925); nao existem dados para os Acores entre 1910 e
1912 e entre 1926 e 1928). Anuarios estatisticos — 1957 e 1967
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Politicas da maternidade e cidadania:
Trabalho feminino
no governo de Getualio Vargas (1930-45)2"2

Elisa Fauth?™

O processo sociocultural de divisao dos espacgos sociais femininos e
masculinos afeta diretamente a construcao da percecao de cidadania e par-
ticipacao politica dos individuos, conforme apontam Carole Pateman (2005)
e Nira Yuval-Danis (2006). Relegadas muitas vezes ao espaco privado através
dos discursos de estere6tipos de género e do contrato sexual, as mulheres fo-
ram repetidamente excluidas das decisoes politicas que definiram os rumos
dos seus paises pois estas decisoes costumavam ser discutidas na perspetiva
da esfera puiblica. Em muitos casos, foram afastadas também das discussoes
de temas que afetavam diretamente suas vidas, como as questoes laborais,
de natalidade e educacao, somente para citar alguns exemplos. Este debate
torna-se ainda mais complexo quando sao analisados os discursos dos Esta-
dos autoritarios surgidos no periodo entre guerras e a percecao do papel dos
cidadaos nestes paises. A tomada de poder desses regimes fez com que mui-
tas mulheres fossem colocadas a parte do debate civil, ainda que em muitos
casos fossem elas as mais afetadas pela imposicao de novos codigos civis?’.
Mais do que isto, os corpos passaram a ser utilizados como um simbolo para
representar a na¢ao. Conforme destaca Canning (2006), nas ditaduras e re-
gimes autoritarios instaurados durante o periodo entre guerras, os corpos
masculinos foram associados com a protecao da nacao contra os inimigos
externos, enquanto os corpos das mulheres estiveram relacionados com as
ideias de protecao contra os perigos internos das doencas, fraqueza e, prin-
cipalmente, imoralidade. De acordo com a historiadora Gisela Bock (2001),
nestes regimes as mulheres foram diretamente associadas ao papel repro-

22 Este trabalho é financiado por fundos nacionais através da FCT - Fundacao para a Ciéncia e a
Tecnologia, I.P., no ambito do Projecto Estratégico do Centro de Histéria da Universidade de Lisboa
— UIDB/04311/2020 - UIDP/04311/2020 e do projecto da Bolsa de Investigacao de Doutoramento — Ul/
BD/152084/2021.

215 Centro de Histéria da Universidade de Lisboa, Portugal. ORCIDiD: https://orcid.org/0000-0002-
9783-7100. E-mail: elisa_fauth@hotmail.com.

24 Ainda que muitas mulheres tenham se dedicado a militancia a favor dos regimes ditatoriais, como
apontam as pesquisas de MORANT I ARINO (2013, 2019).
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dutivo?”, ainda que essa concecao nao tenha sido exclusividade dos Estados
autoritarios (Bock, Thane 1996). Essas associagoes aconteceram também no
Brasil durante o Varguismo, fosse através de discursos oficiais, fosse através
da legislacao implementada, inclusive aquela relativa ao trabalho.

Este ensaio busca analisar de maneira explanatoria os discursos sobre o
acesso das mulheres ao mercado de trabalho, os direitos laborais e as politi-
cas implementas pelo governo Vargas a partir do que a investigadora Carole
Pateman designou como Politicas da Maternidade?°. De acordo com a autora,
a capacidade de engravidar seria o que teria feito com que as mulheres fos-
sem colocadas a parte da politica, devido a sua condicao natural elas teriam
sido remetidas ao espaco privado e do cuidado?”’. Por sua vez, seria através da
maternidade que as mulheres prestariam o papel de cidadas para o Estado, o
que lhes concederia um status politico. Para compreender as relacoes entre
as politicas trabalhistas e as relacoes com a maternidade, serao analisadas
reportagens da imprensa feminina e da imprensa associada ao governo Var-
gas, discursos médicos e a legislacao trabalhista no Brasil acerca do trabalho
feminino, durante o periodo de 1930 a 1945.

Antes de adentrar na seara de andlise das fontes, é necessario apontar
ainda o que se considera como trabalho feminino. Apesar de no periodo ter ha-
vido uma distingao entre o que era considerado um “oficio”, ou seja, uma ativi-
dade remunerada que requer conhecimento e treinamento especifico para ser
realizada, e um “servi¢o”, atividades que nao exigiam formagao (Marques 2016,
671), nesta analise propoe-se refletir de maneira mais ampla sobre as ativida-
des femininas. Conforme aponta a historiadora Teresa Cristina Marques,

no pensamento e na acao politica de feministas ativas nos anos 1930
e 1940, o trabalho feminino compreendia as numerosas atividades,
remuneradas ou nao, que as mulheres desenvolviam no lar e em es-
pacos publicos, as quais as ativistas desejavam ver reconhecidas e
valorizadas socialmente (Marques 2016, 671).

275 Parece importante destacar que, como apontou Bock (1991), a suposta dicotomia entre natureza e
cultura associada a homens e mulheres refere-se as hierarquias sociais e aos significados culturais de
interdependéncia entre os termos.

216 Traducao nossa. No original a autora utiliza o termo politics of motherhood (Pateman 2005, 151).

277 Gisela Bock salienta que é preciso ter cuidado ao refletir sobre as esferas publicas e privadas e a
influéncia dessa perce¢ao nos seus usos politicos, uma vez que as barreiras foram muitas vezes trans-
posta, inclusive por governos na tentativa de regular os comportamentos dos cidadaos e cidadas.
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Dado que a historiografia nos mostra como diversas atividades exer-
cidas pelas mulheres foram historicamente desconsideradas como traba-
lho por estarem vinculadas ao cuidado, aos servicos exercidos no ambiente
rural e familiar, ou por ndo possuirem registos e contratos?’®, a op¢ao pelo
termo trabalho feminino parece ser a mais acertada por englobar todas es-
tas atividades. Destaca-se ainda como o foco desta investigacao centra-se,
principalmente, nas trabalhadoras dos centros urbanos. Sem excluir a im-
portancia das atividades realizadas por trabalhadoras do espaco rural, parece
importante salientar que as fontes aqui analisadas principalmente tratam do
espaco urbano e maioritariamente daquelas que exerceram profissoes regu-
lamentadas, uma vez que a legislacao produzida dedicava-se justamente a
essas mulheres e ao fato de a preocupacao do Estado estar associada direta-
mente a satde da populacao brasileira como se verd a seguir.

As trabalhadoras brasileiras no comeco do século XX

O perfil das trabalhadoras brasileiras nas primeiras décadas do sécu-
lo XX possui algumas caracteristicas distintas da realidade de outros paises
devido a manutencao da mao de obra escravizada no pais até 1888. Como
consequéncia, os centros urbanos, apresentavam uma divisao dos espacos
de trabalho de acordo com as origens e raca das trabalhadoras. Enquanto
grande parte da mao-de-obra fabril era representada pela participacao imi-
grantes de origem europeia (principalmente de Itdlia, Alemanha, Portugal
e Poldnia), as mulheres negras e pardas ocupavam o0s postos menos valo-
rizados na sociedade brasileira, como empregadas domésticas, lavadeiras e
cozinheiras. As jornadas de trabalho das mulheres poderiam atingir mais de
12 horas didrias e em inidmeros casos nao existiam dias de descanso (Boreli e
Matos 2013). Apesar das duras condi¢oes laborais, o saldrio das funciondrias
no espaco fabril representava apenas dois tercos do que um homem recebia
nas mesmas funcoes. As trabalhadoras informais ou do ambiente doméstico,
recebiam saldrios ainda inferiores pois seus servicos eram considerados de
menor importancia. Devido a estas circunstancias, as brasileiras revindica-
vam melhores condi¢oes de trabalho desde meados do século XX. Conforme
aponta a historiadora Glaucia Fraccaro (2018) em sua tese de doutoramento,

278 Ver mais em Baptista e Alves 2016.
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as greves dos trabalhadores fabris na cidade de Sao Paulo contavam forte-
mente com a presenca das mulheres desde pelo menos 1917. No entanto,
nem sempre elas obtinham apoio dos seus colegas ou das associacoes de tra-
balhadores que muitas vezes viam nesta presenca uma ameaca as vagas de
trabalho dos homens, acompanhados de discursos morais sobre os papeis
das mulheres no lar.

A regulacao moral e social nas primeiras trés décadas do século do XX
foi construida através das prescricoes médicas e cientificas, que tentavam
enquadrar as mulheres ao espaco doméstico. Baseados na concepg¢ao de que
seu papel social estava diretamente associado com a funcao bioldgica de ge-
rar vidas, médicos do periodo justificavam que elas deveriam voltar-se para
o lar e cuidados dos filhos e abandonar o mundo do trabalho (Maluf e Mott
1998, 373). Um dos grandes especialistas no assunto, o0 médico portugués
Egas Moniz, apontava que “o homem é essencialmente sexual, a mulher é
essencialmente mae” (Moniz 1931, 5). Seu discurso foi apropriado também
por médicos brasileiros para justificar como as fun¢oes atribuidas ao sexo
biolégico estariam diretamente atreladas aos espacos sociais que deveriam
ser ocupados por homens e mulheres.

O interesse em regular os comportamentos femininos parece dever-se
justamente ao fato de as mulheres — brancas - estarem a conquistar o espaco
publico. Conforme aponta a historiadora Karen Offen, esse movimento nao
seria necessario se elas estivessem se “contentado em permanecer no “lugar”
de subordinacao que lhes era atribuido” (Offen 2008, 33). Como se verd a
seguir, a legislacao trabalhista buscava controlar quais os ambientes adequa-
dos de trabalho para as mulheres, uma vez que elas ocupavam cada vez mais
posicoes dentro da sociedade. Baseada em discursos moralistas médicos e re-
ligiosos, a legislacao trabalhista brasileira durante o periodo de 1930 a 1945
iria vincular seu papel de cidada associado a sua principal contribuicao para
o fortalecimento do Estado: gestar filhos saudaveis.

Legislacao trabalhista e as reivindicacoes feministas no
governo de Getulio Vargas
O estabelecimento do governo de Gettlio Vargas gerou grandes

transformacoes para a sociedade, com o recrudescimento dos direitos civis e
a liberdade e manifestacao de ideias contrarias ao governo recém instaura-
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do, por sua vez, uma das grandes mudancas realizadas por Vargas no perio-
do de 1930 a 1945 foram as diversas leis que versavam sobre a situacao dos
trabalhadores e trabalhadoras brasileiros. Segundo Angela de Castro Gomes
(2010), o Estado Novo brasileiro nao buscou um controle total dos meios de
comunicagao, mas utilizou-se de estratégias de desmobilizagao da socieda-
de. Isso ndo significa que nao tenha havido censura durante este periodo,
através da regulacao da imprensa, da publicacao de livros e da educacdo o
governo de Getulio Vargas buscou criar novas mentalidades e formar “um
novo homem”. E para isto, teria papel fundamental a mulher.

Em 1942 uma reportagem na revista Cultura Politica, publicagao ofi-
cial de propaganda do Estado Novo brasileiro, destacava: “A moderna legis-
lacdo brasileira tem procurado, por todos os meios, amparar a mulher que
trabalha fora do lar. Sua situacao em virtude dessa legislacao melhorou sen-
sivelmente desde 1932” (Callage 1942, 30). Mas que mudancas seriam estas?

Desde o comeco do governo, Vargas e seus dirigentes sabiam que para
poder desenvolver o Brasil e torna-lo um pais industrializado e economica-
mente sélido seria preciso uma populacao forte, saudavel e disposta a tra-
balhar. E para isso seria necessario que as mulheres tivessem condicoes de
gestar filhos saudaveis (Ostos 2009, 29). Os discursos do periodo discutiam
a necessidade de a mulher manter-se em casa e dedicar-se aos cuidados da
familia para poder manté-la sadia. Além disto, sabia-se dos grandes abusos
sofridos pelas trabalhadoras no ambiente fabril e em outros servicos (Rago
2004, 579). No entanto, os dirigentes do pais tinham consciéncia de que de-
vido a conjuntura econdmica nao seria possivel afastar de fato as mulheres
do ambiente de trabalho devido as dificuldades financeiras enfrentadas por
grande parte da populacao brasileira. Proteger as cidadas era também pro-
teger o futuro da nacao, por esta razao, a legislacao deveria evitar que esti-
vessem em ambientes insalubres e garantir que teriam gestacoes saudaveis.

Logo apds a implantagao do Governo Provisorio ja era possivel observar
na imprensa o quanto a questao trabalhista era importante, os jornais esta-
vam recheados de noticias e comentarios sobre a importancia de regulamen-
tar a situacao feminina e melhorar suas condicoes. O caso de Maria-Dorival,
publicado no Jornal do Brasil em 1931 era dos mais emblematicos e serve
para ilustrar algumas das reivindicag¢oes femininas no periodo. A trabalha-
dora, que vivia com outra mulher, vestia-se como homem para trabalhar numa
alfaiataria pois “sendo mulher, quasi nada ganharia, emquanto que, sendo
homem, teria bons saldrios”. O jornalista enfatiza que o problema estava no
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fato de que as mulheres viviam em situacao de desigualdade relativamente
aos seus colegas e “sé por ndo pertencerem ao sexo masculino, tém o seu
trabalho desvalorizado. E ganham por um officio qualquer, salarios muito
menores do que os dos homens, mesmo quando sejam muito mais capazes
do que eles”?™. Apos idas e vinda do caso, Dorival-Maria havia conseguido
manter seu salario apesar de ser mulher, no entanto a noticia reforcava que
tratar apenas este caso de era 0 mesmo que nada fazer: “o que é necessario é
resolver todos os casos. O que é preciso é garantir no paiz, 4 mulher que tra-
balha como operario ou de qualquer outra forma, uma situacao inteiramente
idéntica & do homem™?%,

As associacoes feministas do pais representadas na figura deputada
Bertha Lutz, presidente da Federacao Brasileira para o Progresso Feminino
(doravante FBPF), também buscavam utilizar sua visibilidade para reclamar
diversas questoes relativas aos direitos das trabalhadoras. Destacavam que
a situacao econdémica do pais nao permitia que vivessem como nos tempos
antigos em que apenas o homem trabalhando seria capaz de sustentar uma
familia. Apontavam que o trabalho feminino nao era apenas uma questao
de subsisténcia, uma vez que o avan¢o do feminismo teria feito com que as
mulheres tivessem mais acesso a educacao, elas teriam também “compreen-
sao da necessidade de introduzir modificacoes nas leis e costumes de uma
sociedade baseada no predominio do elemento masculino”?!. Portanto, rei-
vindicavam os “direitos civis e politicos, considerando-os, entretanto, como
instrumentos aptos a nos assegurarem uma intervencao mais directa em be-
neficio da prépria humanidade”?®.

Neste mesmo ano o Departamento Nacional do Trabalho elaborou um
anteprojeto de regulamentacao do trabalho feminino apds terem sido reali-
zadas investigacoes nas fabricas e empresas.

Cumprindo as determinagoes do Sr. Lindolpho Collor, Ministro do
trabalho, os technicos daquele Departamento procuraram estudar o
problema feminino ndo somente sob o ponto de vista social, que é o
mais importante, considerando o papel da mulher na sociedade, mais
ainda sob o seu aspecto ethnologico atendendo ao papel da mulher
na formacao da raga, e, portanto, da prépria nacionalidade.

21 Leao, Mucio. Trabalho Feminino. Jornal do Brasil. 19 de setembro de 1931. Pag. 5.

280 Ledo, Mucio. Trabalho Feminino. Jornal do Brasil. 19 de setembro de 1931. Pag. 5.

21 Lutz, Bertha. Segundo Congresso Internacional Feminino. Jornal do Brasil. 19 de Junho de 1931. Pag. 8.
282 Lutz, Bertha. Segundo Congresso Internacional Feminino. Jornal do Brasil. 19 de Junho de 1931. Pag. 8.
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Foi também considerado o ponto de vista hygienico e physiologico sem
descuidar das funcoes domésticas da mulher na familia?®.

A proposta visava nao so proteger os direitos trabalhistas da mulher,
como proteger as préprias mulheres das condi¢oes que pudessem afetar sua
saude e consequentemente a manutencao de uma populacao saudavel. As
associa¢oes feministas, no entanto, ficaram apreensivas com as restricoes
que seriam colocadas ao trabalho feminino.

Através de correspondéncia enviada para a Assembleia Nacional Cons-
tituinte entre 1932 e 1934, a FBPF informava o quanto era necessaria uma
revisao na legislacao trabalhista pois consideravam que, apesar de terem
conquistado a emancipacao politica através do sufragio, as leis laborais re-
presentavam

uma tentativa de privar a mulher de um direito muito mais funda-
mental - o direito de subsisténcia.

Diariamente multiplicam-se tentativas de afastar a mulher do traba-
lho por medidas legislativas, administrativas ou praticas, inspiradas
pelos concorrentes receiosos da capacidade feminina, revestindo-se,
ora de forma de prohibicoes, de restricoes e mesmo de medidas pro-
tectoras, como sejam a exclusao das professoras e funcionarias casa-
das, prohibicao ao trabalho nocturno, etc, etc (FBPF, 1932-1934)%*.

Cientes das dificuldades enfrentadas pelas brasileiras para serem capa-
zes de manter sua propria subsisténcia e das suas familias muitas vezes nu-
merosas, as feministas demandavam a igualdade salarial e que nao houvesse
restricoes devido ao estado civil ou ao sexo para as profissoes. Pediam que
nao fossem incluidas proibicoes e limitacoes ao trabalho das mulheres e que
as medidas nao fossem igualadas ao trabalho dos menores. Em resumo “que
as referencias ao trabalho feminino na Constituicao [fossem] sejam, apenas
de prohibir que se lhe recuse o direito ao trabalho em virtude do estado civil e
ao sexo” (FBPF, 1932-1934). Ainda que a Constituicao vigente até 1934 indi-
casse que todos eram iguais perante a lei e que era garantido o livre exercicio

285 Mais uma lei de caracter social. Jornal do Brasil. 07 de outubro de 1931. Sem grifos no original.

284 Carta da Federacdo Brasileira pelo Progresso Feminino e associa¢des femininas encaminhada a As-
sembleia Constituinte solicitando a inclusao, no anteprojeto da Constituicao, de questdes especiais que
se relacionam as mulheres. 1932-1934.
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de qualquer profissao?’, o texto nao representava as trabalhadoras pois o
Cédigo Civil, considerava a mulher casada relativamente incapaz, fazendo
com que precisasse ter a autorizacao do marido para poder trabalhar fora de
casa’e,

Em discurso realizado na Assembleia Constituinte em 1933, Vargas ex-
plicava que

o Brasil, como signatario do Tratado de Versalhes, assumira a obri-
gacdo de observar e executar as normas nele estabelecidas para re-
gulamentar as condicoes do trabalho, subordinando-as, embora, as
necessidades e costumes, tradicao industrial e oportunidade econo6-
mica do pais?’.

A Constituicao aprovada em 1934 seguia as recomendagoes do Tratado
de Versalhes e apresentava grandes transformacoes relativamente a situacao
das trabalhadoras e trazia avancgos as suas revindicagoes. No Artigo 121, que
ditava as condicOes laborais femininas, o primeiro pardgrafo proibia a dife-
renca de salrio “para um mesmo trabalho, por motivo de idade, sexo, nacio-
nalidade ou estado civil”?®. Estabelecia ainda: um saldrio minimo, a carga
horaria de oito horas didrias, a proibicao de trabalho a menores de 14 anos, e
de “trabalho noturno a menores de 16 e em inddstrias insalubres, a menores
de 18 anos e a mulheres”?®. Diferente do que requisitavam as trabalhadoras,
o trabalho noturno foi proibido para mulheres. Por sua vez, outros direitos
foram conquistados: o direito ao repouso, as férias remuneradas e também a
assisténcia médica.

Como uma das grandes mudancas estava a assisténcia aos trabalhado-
res e as gestantes

285 Constituicao da Republica dos Estados Unidos Do Brasil ( De 24 De Fevereiro De 1891), Art. 72 da
EMENDA CONSTITUCIONAL DE 3 DE SETEMBRO DE 1926.

286 Cddigo Civil Brasileiro, 1916: artigos 6°; 233 a 380.

287 Vargas, Gettlio. Mensagem lida perante a Assembléia Nacional Constituinte, no ato de sua insta-
lagdo, em 15 de Novembro de 1933. A NOVA POLITICA DO BRASIL III. A Realidade Nacional em 1933.
Retrospecto das realizagdes do Governo, em 1934. LIVRARIA JOSE OLYMPIO EDITORA Rua do Ouvidor,
110 RIO DE JANEIRO.

28 Constituicao Da Reptblica Dos Estados Unidos Do Brasil (De 16 De Julho De 1934). Artigo 121, Pa-
ragrafo Primeiro, Alinea a).

28 Constitui¢ao Da Reptblica Dos Estados Unidos Do Brasil (De 16 De Julho De 1934). Artigo 121, Pa-
ragrafo Primeiro, Alinea d).
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assegurando a esta descanso antes e depois do parto, sem prejuizo
do salario e do emprego, e instituicao de previdéncia, mediante con-
tribuicao igual da Unido, do empregador e do empregado, a favor da
velhice, da invalidez, da maternidade e nos casos de acidentes de tra-
balho ou de morte®®.

A Constituicao de 1934 iria prever ainda que as empresas com mais de
10 trabalhadores deveriam fornecer a alfabetizacao dos seus funcionarios
quando nao existissem instituicdes de ensino disponiveis.

O elo entre os direitos e deveres das mulheres seria apresentado através
de politicas da maternidade aplicadas na legislacao implementada nos pri-
meiros anos de governo e o papel das cidadas brasileiras no governo Vargas
tornar-se-ia bastante evidentes a partir de entao. Se a Constituicao previa a
defesa do trabalho feminino, ela dedicava-se também a defesa da saude fe-
minina e dos cuidados com a familia. Tornava-se dever dos poderes publicos
amparar a maternidade e a infancia, auxiliar familias numerosas, proteger a
juventude e adotar medidas de higiene social que impedissem a propagacao
de doencas e afetassem a saude da populacao®’.

Politicas da maternidade e cidadania

Apesar de apresentar avancos no que diz respeito aos direitos femini-
nos, havia ainda um longo caminho a ser trilhado. A Constituicao de 1934 nao
respondia as reivindicacdes trabalhistas femininas, entre elas a questao das
restri¢oes exclusivamente devido ao seu sexo bioldgico. Além disso, confor-
me mencionado anteriormente, o Cédigo Civil em vigéncia ainda previa que
a mulher casada deveria possuir autorizacao do marido para poder trabalhar.
Movida por essas questoes, a FBPF, decidiu propor a criacao do Estatuto da
Mulher. Este estatuto, encaminhado para a Comissao Constituinte de 1937,
propunha cobrir essas e outras lacunas na legislacao brasileira. No texto da
proposta de lei é possivel encontrar as razoes que motivaram sua escrita

Impedindo que a mulher exerca profissao lucrativa sem o consenti-
mento do esposo, o legislador esquece que se faltar pao em casa, ou

20 Constitui¢ao Da Reptblica Dos Estados Unidos Do Brasil (De 16 De Julho De 1934). Artigo 121, Pa-
ragrafo Primeiro, Alinea h).
1 Constitui¢ao Da Republica Dos Estados Unidos Do Brasil (De 16 De Julho De 1934). Artigo 138.
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se a manutencao da familia for superior 4s forcas do marido, bem in-
tencionado e probo, a mulher tera forcosamente que aceitar trabalho
remunerado. Taes medidas nada mais fazem do que reflectir o desejo
instinctivo do homem de sequestrar a mulher para seu uso e goso,
mesmo quando incapaz de prover seu sustento?2.

O projeto demonstrava como o status da mulher casada era de inferio-
ridade e dependéncia em relacao ao marido. Argumentava que uma intelec-
tual “capaz de fazer recuar as fronteiras da ignorancia, necessita da outorga
marital para abrir uma conta corrente em banco ou para obter um passaporte
que lhe permitta levar o renome do seu paiz ao estrangeiro”?*. A proposta
previa a aboligao das restricoes juridicas da mulher “baseadas no sexo ou no
estado civil” e versava sobre temas como nacionalidade, direitos politicos,
educacao, trabalho e outros temas, no entanto, nunca chegou a ser votada.

O governo Vargas reconhecia a importancia de regularizar a situagao
das trabalhadoras devido a conjuntura socioeconomica do pais que empur-
rava mulheres para o mercado de trabalho e assim o havia feito. Contudo,
acreditava que isso s6 devia acontecer quando fosse de extrema necessidade
para a subsisténcia da familia. Em qualquer outra circunstancia era conside-
rado que o papel principal da mulher devia ser o de mae e esposa.

Um dos fenOmenos que mais caracterizam a decadéncia da sociedade
contemporanea por imposicao de uma economia injusta é o aban-
dono do lar pela mulher. Felizmente é licito afirmar que a mulher
nao é responsavel exclusiva por esse fendémeno, mas sim a propria
sociedade materialista desta civilizacao da maquina em que vivemos
(Callage 1942, 30).

Por esta razao, era necessario legislar em favor das mulheres. A legis-
lacao trabalhista implementada no Brasil a partir dos anos 1930 e firmada
através da Consolidacao das Leis do Trabalho em 1943 foi considerada inter-
nacionalmente como das mais protetoras das trabalhadoras no periodo. Ao
compilar as diversas leis implementadas desde a tomada de poder de Gettlio
Vargas, o Estatuto do Trabalho das Mulheres visava proteger o trabalho fe-
minino e as trabalhadoras.

2 Lutz, Bertha. Proposta de criagdo do Estatuto da Mulher. 01 de Novembro de 1937. Pagina 2.
25 idem.
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O papel reprodutor das mulheres seria reforcado através de politicas
eugenistas como o Decreto de lei n° 7.967, que versava sobre as politicas mi-
gratdrias no Brasil previa, no artigo n° 2, “Atender-se-4, na admissao dos
imigrantes, a necessidade de preservar e desenvolver, na composicao ét-
nica da populacao, as caracteristicas mais convenientes da sua ascendén-
cia europeia (...)”?°*. O artigo em questao aponta para a importancia de
que os imigrantes que chegassem ao pais deveriam ser brancos. A ideia
de branqueamento da populacgao brasileira pode ser associada também as
politicas de protecao ao trabalho feminino. Como se tentou mostrar até
aqui, as reivindicacoes feministas do periodo e a legislacao implemen-
tada se dedicaram principalmente as trabalhadoras fabris e do comércio
que eram em sua maioria brancas, deixando em segundo plano a protecao
das trabalhadoras domésticas, que em sua maioria eram mulheres pre-
tas?. Era importante criar um Estado com populacao forte e saudével,
mas privilegiava-se que essa populacao fosse branca.

Essas politicas mostram como as nog¢oes entre o publico e o privado se
diluiram durante o governo Vargas. Diferente do que acontecia em periodos
anteriores, essa diluicao permitia uma percepcao diferente da nocao de ci-
dadania exercida pelas mulheres. Os estudos feministas apontam como nao
foi unicamente o direito ao sufragio que permitiu as mulheres exercerem sua
cidadania (Epstein, Fuchs 2017, 5). A protecao da satde reprodutiva adquiri-
da através das leis trabalhistas, mas nao so, permitia também uma forma de
agéncia feminina uma vez que mostrava que elas deveriam ser protegidas
para ter sua principal contribuicao para a sociedade garantida.

Se a cidadania pode ser percebida nao sé como um status politico, mas
também como um conjunto de praticas que definem as relagoes entre as pes-
soas e os estados (Pateman 2005), entao € possivel afirmar que no governo Var-
gas a cidadania feminina foi definida através da contribuicao das mulheres em
gerar filhos sauddveis para a populacdo. Seus direitos foram protegidos para
que pudessem exercer seu mais importante dever politico: o da maternidade.

294 Decreto-Lei N° 7.967, de 18 de Setembro de 1945.

2% Nao sendo possivel desenvolver toda a cronologia da legislacdo de protecao ao trabalho das mu-
lheres neste estudo, torna-se importante ressaltar o trabalho da historiadora Teresa Cristina Marques
(2020) que investigou a regulacao do trabalho doméstico e o quanto essas trabalhadoras foram preteri-
das tanto pela legislagao quanto pelas reivindicacoes feministas.
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Consideracoes finais:

Neste ensaio buscou-se debater, de maneira explanatéria, como os di-
reitos das mulheres estiveram intrinsecamente relacionados com seus deve-
res da maternidade durante o periodo Vargas, através da analise da imprensa
e da legislacao sobre o trabalho feminino.

Os discursos médico-cientificos a respeito da satide das mulheres do
comeco do século XX foram apropriados pelos legisladores e politicos para
sugerir que suas cidadas deixassem de ocupar postos de trabalho e se dedi-
cassem exclusivamente aos cuidados do lar e da familia, sendo o papel de
mae o principal contributo da mulher para o crescimento da nacao. Para os
discursos oficiais, as mulheres apenas se voltavam para o mercado de traba-
lho devido as dificuldades econémicas enfrentadas por suas familias. Afinal,
“se 0 barco manobrasse em mar livre, sem escolhos e sem perigos de sos-
sobrar, certamente nem o homem consentiria nesse auxilio, nem a mulher
se abalancaria a viver uma existéncia extra-doméstica, cheia de ‘imprevistos
perigosos”?. Como nao era possivel impedir esse movimento, tornava-se
imperioso protegé-la dos maus tratos dos patroes, dos ambientes insalubres
e dos diversos assédios ocorridos no espaco fabril, afinal ela era responsavel
por garantir o futuro forte e saudavel da nacgao. Para tal, foram aprovadas
uma série de leis que visavam garantir a seguranca fisica e moral das traba-
lhadoras, mesmo que isso nao seguisse as suas proprias manifestagoes.
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