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Resumo

Este estudo tem como objectivo analisar em que medida a ideia de sucesso influencia os
jovens na escolha de um dado desporto federado.

Com base no contributo dos autores consultados, construimos a problematica e
definimos o nosso objecto de estudo. Foram ainda levantadas hipéteses de trabalho, que
através da metodologia tracada, permitiu a elaboracdo e aplicacdo de um inquérito por
questiondrio a 112 jovens dos escaldoes de formagdo da Associagdo Académica de
Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol.

Ap6s a andlise da informacdo obtida nos inquéritos sociograficos, e posterior
tratamento em SPSS, concluimos que, independentemente do escaldo de competicio e
do grupo social de origem, a maioria dos jovens futebolistas associa a vitéria ao sucesso
desportivo.

Concluimos também que, a maioria dos jovens futebolistas tem um jogador de
futebol como idolo, sobretudo os inseridos em familias com menores recursos
independentemente do escaldo de competicdo. Ficou ainda provado que,
independentemente do escaldo de competicdo, a maioria dos jovens futebolistas elege o
seu jogador idolo como referéncia na sua forma de jogar, ndo sendo, no entanto,
sobretudo os inseridos em familias com menores recursos quem mais o faz. Ficou
também comprovado que a maioria dos jovens ndo elege o seu jogador idolo como
referéncia no estilo.

Os resultados revelam ainda que, independentemente do escaldo de competicdo e
do grupo social de origem, a maioria dos jovens que pratica futebol tem objectivos de
carreira profissional na modalidade. Relativamente ao inicio da pratica desportiva, ficou
provado que a maioria dos jovens, independentemente do escaldo de competicdo e do
grupo social de origem, ndo iniciou a sua pratica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo
de escolaridade. Por ultimo, concluimos que, independentemente do escaldo de
competicdo e do grupo social de origem, a maioria dos jovens que pratica futebol
apresenta pouca experiéncia de pratica de outros desportos, ndo se confirmando, no
entanto, que essa pratica tenha sido desenvolvida em diferentes ambitos.

Da andlise de discussd@o dos resultados recolhidos, podemos assim concluir, que o nosso
objecto e respectivas hipdteses de estudo foram na sua maioria confirmados, se bem que

em alguns casos de forma parcial.



Summary

This study has the objective of analyzing in what measure does the idea of success
influences the young people in the choice of a federated sport.

Based on the contribution of the consulted authors, we built the problematic and
had defined our object of study. Some working chances had been raised, and through
the traced methodology we were allowed to do an inquiry to 112 young people of the
school of formation of the Associacio Académica de Coimbra — Organismo Auténomo
de Futebol.

After the analysis of the information gotten from the sociographic inquiries, and
posterior treatment in SPSS, we had concluded that, independently of the competition
step and the social group of origin, the majority of the young football players associates
the victory to the porting success.

We also concluded that, the majority of the young players have a football player
as an idol, specially the ones inserted in families with lesser resources independently of
the competition step. It was still proven that, independently of the competition step, the
majority of the young football players chooses its player idol as reference in its form of
playing, not being, however, over all the inserted ones in families with lesser resources
who more makes it. It has been also proved that the majority of the young does not
choose its player idol as reference in the style.

The results also revels that independently of the competition step and the social
group of origin, the majority of the young who practises football have objectives of
professional career. Relatively to the beginning of sports practice, it had been proved
that the majority of the young, independently of the competition step and the social
group of origin, did not initiate it before the beginning of 1° Cycle of school. Finally, we
had concluded that, independently of the competition step and the social group of
origin, the majority of the young that practises football it presents little experience of
practical of other sports, if not confirming, however, that this practical has been
developed in different scopes.

Of the analysis of quarrel of the collected results, we can also conclude, that ours
object and respective hypotheses of study had been in its majority confirmed, even

though in some cases in partial form.
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Introducao

O desporto moderno surge nos finais do século XIX, inserindo-se no desenvolvimento
mais geral da civilizacdo ocidental. De facto, a criacio de uma sociedade moderna,
industrializada, introduziu novos valores nas praticas fisicas devido ao envolvimento
social de todas as classes na prética desportiva. A revolugdo industrial veio criar todo
um conjunto de condi¢des materiais favordveis ao desenvolvimento desportivo. Assim,
o desporto foi-se democratizando, passando a fazer parte do quotidiano de um nimero
crescente de individuos, independentemente da classe social de pertenca.

O desporto, como fendmeno emergente da sociedade, acompanha o
desenvolvimento desta, sendo moldado pelas mudancas e crises que nela ocorrem. Na
sociedade actual, com o desenvolvimento dos meios de informacio, também o desporto,
e principalmente o desporto de alta competicao, se desenvolveu e se tornou fortemente
mediatizado. Através dos jornais, rddio ou televisdao, o desporto é considerado um
espectaculo de entretenimento, e os desportistas, principais protagonistas do espectaculo
desportivo, sdo idolatrados e elevados a categoria de herdis, passando a figurar no
imagindrio de jovens e adultos. Nesse capitulo, o futebol é a grande fonte de criacdo de
herdis desportivos, sendo os futebolistas vistos pela sociedade como grandes vedetas do
especticulo desportivo, e merecendo grande relevo por parte dos meios de comunicagéo
os seus feitos dentro e fora dos relvados. Sdo idolatrados e imitados por muitos jovens, e
também por alguns adultos.

A presente investigacdo, inserida na drea da Sociologia do Desporto, tem como
objectivo analisar, em que medida a ideia de sucesso influencia os jovens na escolha de
um dado desporto federado. A escolha deste tema prende-se com o facto de estar a
pensar orientar a minha actividade profissional para a drea do treino desportivo,
nomeadamente o treino de futebol, e achar essencial compreender melhor os diferentes
motivos e objectivos que levam os jovens a escolher desportos federados, sobretudo
aqueles que, como o futebol, sdo fortemente mediatizados.

Perante os objectivos que me motivaram a realizar a presente investigagdo,
pretendo saber, como interrogacdo inicial, se a ideia de sucesso influencia os jovens a
escolher um dado desporto federado.

Seguidamente, apresentaremos o enquadramento tedrico, passando em revista
um conjunto de contributos de diversos autores que nos permitiram elaborar a nossa

problemdtica, e assim definir o objecto de estudo e hipdteses de investigagdo.



Introducao

No capitulo II, identificamos a metodologia de investigagdo, nomeadamente as
dimensdes, varidveis e indicadores, que nos permitiram testar as hipéteses formuladas,
as técnicas de recolha e tratamento da informacéo, e ainda o universo de andlise.

No capitulo III, procedemos a apresentag@o e discussdo dos resultados obtidos,
sendo de seguida apresentadas as respectivas conclusdes e recomendacdes para futuros

estudos.



I - ENQUADRAMENTO TEORICO






I - ENQUADRAMENTO TEORICO

1. SOCIOGENESE DO DESPORTO

O desporto, independentemente dos objectivos com que € praticado, apresenta-se cada
vez mais como um espaco de elevada importancia social. A medida que a sociedade se
vai redimensionando com as alteracdes de novos principios e valores, as préaticas
desportivas sofrem diversas mudangas, e com estas, o conceito de desporto tem vindo a
alterar-se.

Assim, segundo Marivoet (2002), definir o conceito de desporto significa
delimitar as praticas que sdo consideradas desportivas, tarefa que se complexifica
quando os consensos a volta dos critérios utilizados nem sempre sdo concordantes.

O desporto moderno surge nos finais do século XIX, e insere-se no
desenvolvimento mais geral da civilizacdo ocidental, ndo se apresentando imutdvel as
transformacgdes que de forma mais lenta, ou rdpida, se t€m vindo a expressar nas
sociedades. O desporto ndo se apresenta, assim, como um espago fora da historia,
desinserido das formacdes sociais que o expressam. Compreende-se entdo que a
realidade que sustentou o desporto na Antiguidade Cldssica, ou nos jogos da Idade
Média, nada tem a ver com a realidade social do desporto da Era Moderna (Marivoet,
2002).

De facto, o desporto moderno, fendmeno caracteristico e destacado das actuais
sociedades de massas, esconde atrds da sua aparente simplicidade uma enorme

complexidade social e cultural. Segundo Pearson:

O desporto, como uma instituicdo social prépria das sociedades industriais, tende a
complexificar-se, e progressivamente vai adquirindo as conotagdes de toda a sociedade
burocratizada, racional, formalizada, hierdrquica, tecnicamente eficiente e fortemente
comercializada.

(1989:51)

Para melhor compreender o conceito de desporto e a sua evolugdo, torna-se necessario
contextualizar as mudangas que se t€m vindo a verificar nas praticas desportivas ao

longo dos tempos.



I - Enquadramento Teorico

Desde o século XVIII que na sociedade inglesa se foram introduzindo mudangas
nas praticas fisicas e recreativas. Essas mudancas traduziram-se no refinamento das
definicdes das regras e procedimentos estabelecidos de forma normalizada, a fim de
alargar a prética desportiva. O aparecimento do ethos amador foi um dos aspectos destas
mudangas, tendo-se desenvolvido procedimentos e cddigos de honra que impunham
apenas o gosto e o prazer na participagc@o em praticas desportivas.

Segundo Elias (1992), uma outra mudangca que permitiu o surgimento do
desporto moderno foi a formacao de um Estado forte, unificador da nagéo, que se impds
pela normalizacdo das regras e das condutas sociais, reservando apenas a si o direito de
exercer a violéncia fisica. Neste contexto, foram criadas as condicdes sociais para uma
forte adesdo as praticas desportivas codificadas, normalizadas e institucionalizadas. A
intensificagdo da melhoria das vias de comunicacio e de circulacdo veio permitir uma
verdadeira integracdo das diferentes regides nos espagos nacionais, e também, que as
préticas fisicas e recreativas pudessem ser disputadas entre localidades mais afastadas.

Todas estas mudangas levaram ao desenvolvimento das organizacdes
desportivas responsdveis pela regulamentagao e fiscalizagdo dos quadros competitivos a
escala nacional e internacional, levando a uma forte institucionalizacdo das praticas
desportivas, sobretudo com o restabelecimento dos Jogos Olimpicos da Era Moderna
por Pierre de Coubertin.

Esta institucionalizagdo das praticas desportivas remeteu as tradicionais praticas
lddicas para a categoria de jogos, levando o desporto a identificar-se com as préticas
desportivas que incluem organizagdo, normas e aparelhos fiscalizadores, e que
contemplam a competicdo como forma de comparacgio de performances.

Na segunda metade do século XX, as transformagdes que ocorreram nas
sociedades ocidentais introduziram novas mentalidades e produziram alteracdes nos
processos de produgdo e reproducdo social. Assim, segundo Marivoet (2002), a
individualizacdo, o culto pela diferenca, a ruptura com a uniformidade e a rotina, a
normalizagdo niveladora, expressaram-se aos diferentes niveis da sociedade, incluindo o
espaco desportivo. O culto do corpo, a procura de lazeres activos, a informalizagdo dos
espacos de pratica, dos tempos a esta dedicados, tomam forma na segunda metade do
séc. XX (Lipovetsky, 1994; Marivoet, 2002). Segundo Callede (1991), a transformacao
do sistema econdmico, o peso demografico da juventude, a acentuagdo do modo de vida
urbano, a generalizacdo dos meios de comunicagdo e o desenvolvimento de uma cultura

dos tempos livres, foram factores que contribuiram de forma decisiva para as
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transformacgdes ocorridas nas sociedades ocidentais, promovendo novas culturas
desportivas.

De facto, com a Revolugdo Industrial, deu-se um aumento dos tempos livres e
uma diminui¢@o do esfor¢o fisico dispendido no trabalho em particular, e de um modo
geral no quotidiano, o que contribuiu para o aumento da procura de lazeres activos, e,
consequentemente, uma maior adesdo as praticas desportivas.

Para a implantacdo de novos valores de pratica desportiva, contribuiu ainda a
accdo do Conselho da Europa (CE), nomeadamente através do lancamento de uma
campanha internacional denominada de ‘Desporto para Todos’ em 1966, e da
consagracdo da Carta Europeia do Desporto para Todos anos mais tarde (1975), assim
como as sucessivas recomendacgdes que o Comité Director para o Desenvolvimento do
Desporto (CDDS) foi realizando junto dos Estados-membros, no sentido de definirem
politicas de promocdo desportiva junto das populacdes (Marivoet, 2002).

As campanhas de ‘Desporto para Todos’ iniciaram-se em diversos paises
europeus com o propésito de difundir a ideia da pratica e actividades desportivas entre a
populacdo, com o intento de contestar as influéncias exageradas do desporto-
especticulo, e de difundir padrdes de conduta saudaveis e recreativos (Fernando, 1990).

O movimento ‘Desporto para Todos’ testemunhou uma grande abertura social ao
desporto, contribuindo para diversificar o mercado das priticas desportivas, o que
permitiu um grande envolvimento social dos praticantes desportivos. Este movimento
permitiu ainda o enaltecimento do desporto por parte das mulheres, das pessoas idosas e
dos cidadaos pertencentes a classes sociais mais baixas (Callede, 1991).

A crescente procura de actividade fisica por parte das populagdes, bem como as
recomendacdes do CDDS do CE, levaram os Estados-membros a definir politicas de
promogdo desportiva, sobretudo nas décadas de sessenta e inicio dos anos setenta,
dotando os seus territérios com infra-estruturas desportivas, capazes de satisfazer as
necessidades das suas populagdes.

Tendo em conta todas as transformagdes ocorridas nas praticas desportivas,
sobretudo a partir da segunda metade do século XX, o conceito de desporto tornou-se
necessariamente mais abrangente. Assim, Urbain Claeys (1984) entende serem quatro
os elementos essenciais da definicdo actual do conceito de desporto: movimento, lazer,
competicao e institucionalizagdo. Segundo este autor, a diferente ponderacdo de cada
um destes elementos no conjunto das préticas desportivas, traduz os diferentes tipos de

formas de desporto que se expressam no sistema desportivo.
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1.1 Tendéncia da procura desportiva

O desporto contempla, nos nossos dias, um campo complexo de praticas que vao desde
a melhoria das performances e a conquista de vitrias nos quadros competitivos
devidamente normalizados, as praticas desportivas desenvolvidas no ambito do lazer.

Nas diferentes praticas desportivas estdo expressos diferentes valores
socioculturais que determinam a ldgica dos envolvimentos sociais no sistema
desportivo, entendido este como um espaco de afirmacdo social e conflito de interesses.

Esta conflitualidade de interesses manifesta-se, segundo Marivoet (2002), ao
nivel dos discursos das organizacdes de enquadramento e das politicas de promogao
desportiva tendo, por base, a concorréncia que os diferentes valores exercem na
configuracdo das hegemonias das diferentes praticas no sistema.

Como ja foi dito anteriormente, o movimento ‘Desporto para Todos’,
incrementado e difundido durante a segunda metade do século XX, veio provocar uma
oposicdo de valores dentro do sistema desportivo, introduzindo alteragdes nos
comportamentos e nas posturas face as actividades desportivas nas sociedades
modernas.

Estas alteragdes nos comportamentos e posturas deram origem a democratizacao
do desporto e a sua consagracdo como um «direito do cidaddo», promovendo a cultura
fisico-desportiva e incrementando a generalizacdo da pratica desportiva (Marivoet,
2002).

Exigiu-se entdo aos Estados a criacdo de condicdes para a efectivacdo do
desporto como um direito do cidaddo, assistindo-se, na maioria dos paises
industrializados (sobretudo nos paises do Norte da Europa), a politicas desportivas
sobejamente recomendadas pelo Conselho da Europa, que visaram a democratiza¢do do
acesso a pratica desportiva, investindo-se em redes de infra-estruturas desportivas a
escala nacional, de modo a permitir a toda a populagdo o direito ao desporto (Marivoet,
1998).

Na sociedade portuguesa, devido ao regime ditatorial em que se viveu até 1974,
a promogao do «desporto para todos», e o estabelecimento de politicas desportivas que
consagram o desporto como um direito do cidaddo, levaram duas décadas de atraso face
a realidade dos restantes paises, sendo os valores dominantes ainda os defendidos pelo
modelo de competi¢do, fortemente elitista, que impde fortes limitacdes a generalizacdo

da participacdo desportiva. S6 na segunda metade da década de 70 (com a instauragéo
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do regime democratico) o desporto foi consagrado como um direito, ndo se encontrando
até essa altura uma politica desportiva que visasse levar o desporto a maioria da
populagdo.

Neste contexto, ndo é de admirar que, segundo o estudo de 1998 sobre os habitos
desportivos da sociedade portuguesa (Marivoet, 2001), apenas 23 em cada 100
portugueses tenham uma actividade desportiva. Tal facto, deve-se a deficiente
promogdo desportiva e a desadequagdo da oferta que tem vindo a dificultar a aquisicdo

de habitos desportivos alicer¢ados nos novos valores de pratica generalizada.

1.2 Estruturacao dos habitos desportivos

A pritica desportiva estd intimamente ligada a um conjunto de varidveis que a
estruturam, como o sexo, a idade, o estado civil, as habilitacdes literdrias, os grupos
sociais e a actividade profissional.

Segundo o estudo realizado por Marivoet (2001) acima referido, os hébitos de
pratica desportiva sdo mais elevados nos homens. O estudo revela ainda que a
participacdo desportiva € inversamente proporcional a idade (os jovens sdo os que mais
praticam desporto), e que, segundo os diferentes grupos socioprofissionais, a pratica
desportiva se encontra intimamente ligada ao nivel de escolaridade. Deste modo, os
individuos integrados em grupos sociais, cujos desempenhos profissionais requerem um
maior nivel de qualificacdo e responsabilidade sdo aqueles que, proporcionalmente,
mais praticam desporto.

Apés o casamento as taxas de abandono da pratica desportiva acentuam-se, com
especial incidéncia no sexo feminino.

No que diz respeito as modalidades praticadas, o Futebol ocupa o primeiro lugar
nas preferéncias, representando 30% das modalidades praticadas (10% da populacdo
estudada), seguido da Natacdo com 11% (4% da populagio estudada), e do Atletismo
com 8% (2% da populagdo estudada). Ja nos praticantes do sexo masculino o Futebol
continua a surgir como a modalidade mais praticada (40%), sendo a segunda o
Atletismo (8%), e a terceira a Natacdo (7%). Nos praticantes do sexo feminino, a
Natagdo surge em primeiro na tabela das modalidades mais praticadas (20%), seguida
das Dangas Gimnicas (14%), e da Ginastica (13%).

O dominio do Futebol, como modalidade mais praticada, torna-se

particularmente evidente quando nos concentramos apenas na populacdo jovem,
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representando 35% das modalidades praticadas na faixa etaria dos 15 aos 19 anos,
seguida do Basquetebol com 11%, e da Natagdo com 9%. Se nos referirmos apenas a
populacdo masculina pertencente a referida faixa etdria, entdo, o Futebol representa
49% das modalidades praticadas, enquanto que na populacdo feminina representa 15%,

em igualdade com a Natagdo.

2. A SOCIEDADE, OS SEUS MITOS E 0S SEUS HEROIS

Todas as sociedades ao longo da histéria tém elevado a categoria de mito e/ou herdi
diversas personalidades, que, por uma ou outra razo, mereceram tal distingdo. Segundo
Fife (1992; Ap. Figler & Whitaker, 1995), os mitos servem para explicar a existéncia
humana, os fenémenos naturais, o caracter dos deuses e sua interferéncia, o mal € o bem
e muitas outras dividas e interrogacdes postas pelo Homem.

Os herdis segundo May (1991; Ap. Figler & Whitaker, 1995), sdo necessdrios a
sociedade, na medida em que levam os cidaddos a procurar e a encontrar 0s seus
préprios ideais e a coragem para enfrentar os seus desafios. Segundo este autor, os
herdis carregam as nossas aspiracdes, 0s nossos ideais e as nossas crencas.

Para compreendermos melhor os herdéis modernos e a sua relagdo com a
sociedade que os venera, é necessdrio, primeiro, olharmos para os mitos e herdis do
passado e como eles surgiram, nas suas sociedades.

Assim, encontramos em Gilgamesh, o grande her6éi Sumérico, a primeira
referéncia histérica a um her6i venerado pela sociedade e que, na sua busca incessante
de imortalidade, abandonou os cidadios da cidade que comandava, o que custou a vida
ao seu melhor amigo e, segundo a lenda, enfureceu os deuses (Figler & Whitaker,
1995).

Na sociedade grega, por sua vez, os herdis eram numerosos. Estes herdis eram
considerados semideuses, filhos de deuses com mortais. Encontramos, por exemplo,
her6is como Perseu, Teseu, Jasdo, Prometeu, Edipo, Agamenon, Menelau, Ulisses,
Aquiles e Hércules, o mais importante heréi grego. Hércules, filho de Zeus (o maior
deus grego, aclamado senhor dos deuses), e Alcmena, era visto como exemplo de forca,
coragem e sobrevivéncia ao realizar 12 trabalhos aparentemente impossiveis de

realizar." Segundo Berlin (1991; Ap. Figler & Whitaker, 1995), aos her6is gregos nio s6

' Sobre este assunto, veja-se por exemplo, o endere¢o www.jampers.com/grega/herois.html.
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era permitido que roubassem, matassem e violassem, como a sociedade esperava que
eles o fizessem. Segundo o autor, estes herdis eram, na sua maioria, violentos,
vingativos e egocéntricos, e esses comportamentos eram, para a sociedade grega, parte
importante da personalidade de um herdi.

Na época medieval encontramos, como herdis, os cavaleiros ou guerreiros que,
juntamente com os seus exércitos, lutavam e derrotavam grande exércitos inimigos.
Assim encontramos heréis como Roland (que serviu a Franca na sua luta contra os
Sarracenos), Joana D’ Arc (a adolescente francesa que liderou as tropas francesas contra
os ingleses na guerra dos 100 anos), William Wallace (o grande guerreiro escocés que
lutou pela independéncia dos escoceses apds o assassinato da sua mulher), ou o Rei
Artur e os seus cavaleiros da Tavola Redonda (que lutaram pela independéncia inglesa
ao derrotarem o exército invasor Saxdo). No entanto, quase todos os herdis medievais
tiveram um fim tragico. Temos, como exemplo, Roland, que, ao regressar a Franga com
o seu exército foi atacado nos Pirinéus pelos Sarracenos e, recusando-se a pedir ajuda ao
seu rei, levou as suas tropas e a si proprio 4 morte, ou Joana D’ Arc que, ao dizer que o
seu invulgar heroismo feminino provinha de vozes ouvidas do céu foi rotulada de bruxa

pela igreja catdlica e queimada viva.

2.1 A sociedade moderna e o desportista visto como heroéi

Na sociedade moderna, principalmente a partir do final da 1* guerra mundial, os herdis
passaram a ser os desportistas. Com efeito, numa sociedade onde se caminha no sentido
da valorizacdo da vitéria, da ascensdo, do mais forte e mais habil, o desportista, na sua
busca da vitéria, passa a ser visto como um herdi, capaz de feitos incomuns,
representante de tudo o que se deseja alcancar. De facto, foi a partir do final da 1* guerra
mundial e até ao inicio dos anos 80, periodo que Bourg (1998) identifica como a era do
espectaculo desportivo, que se deu a internacionalizacdo das competi¢des e a efectiva
mediatizacdo das competi¢cdes nacionais e internacionais. Holt & Magan (1996; Ap.
Santos, 2004) referem que o desporto aparece como o campo social que parece mais
democrético e acessivel a todos, como se a qualquer um fosse possivel aceder ao
estatuto de herdi.

Neste periodo da-se um aumento do numero dos agentes desportivos
profissionais, principalmente ao nivel de praticantes e treinadores, e o aparecimento de

figuras universais ao nivel de desportos como o automobilismo, a natagdo, o ténis, o
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boxe, o ciclismo, o basquetebol e o futebol. Os desportistas passam a ser vistos como
herdis, ou, como referem Holt & Magan (1996; Ap. Santos, 2004), passam de homens
comuns a génios, capazes de ac¢des Unicas que provocam admiracio e adesdo. Sdo estes
homens que, segundo Fabre (1998; Ap. Santos, 2004), com as suas bizarrias, se tornam
herdis desportivos e se afastam do comum dos mortais. Estes herdis sdo parte integrante
da cultura que representam e, mais do que isso, sdo simbolos de identidade nacional e
da nacido, que neles se revé (Smith, 1997; Ap. Santos, 2004).

Na sociedade americana, fortemente identificada com o desporto, comegam a
surgir her6is desportivos como Bill Carpenter, jogador da equipa de futebol do exército
em 1958 e 1959 e capitdo no Vietname, simultaneamente her6i do desporto e de guerra.
Mais tarde, surge Joe DiMaggio, jogador de basebol que é considerado, por muitos
americanos, o maior idolo desportivo de sempre.

No Brasil surge Pelé, considerado por muitos como o melhor futebolista de
todos os tempos, assim como todo um conjunto de futebolistas como Socrates,
Garrincha, Zico ou Zagallo idolatrados por toda a sociedade brasileira.

Na sociedade portuguesa surge, nos anos 60, aquele que é, ainda, o grande herdi
desportivo do pais, Eusébio da Silva Ferreira, jogador de futebol do Sport Lisboa e
Benfica e da Seleccao Nacional. Eusébio nasceu a 25 de Janeiro de 1942, no Bairro da
Mafalala em Mog¢ambique, e chega a Lisboa no dia 17 de Dezembro de 1960 para jogar
no Sport Lisboa e Benfica. A sua estreia no Benfica faz-se apenas no dia 23 de Maio de
1961, num jogo particular contra o Atlético onde marca trés golos. Inicia-se assim uma
carreira que o consagra mundialmente como um dos melhores jogadores de futebol de
sempre, e um simbolo de Portugal. De facto, como refere Santos (2004), apds vencer a
Taca dos Campedes Europeus em 1962 com o Benfica, Eusébio é recebido por Salazar
que o considera Patrimoénio do Estado, e que o impede por duas vezes de sair do pais
para jogar em Itdlia. Segundo Santos (2004: 101), umas das doxas aplicadas desde a
década de 60 a Eusébio € a de ter sido apelidado de “Embaixador de Portugal”. Segundo
a autora, o significado de ser considerado embaixador, deve-se ao facto de ter levado o
nome de Portugal muito longe, bem como de Eusébio ter accionado o protagonismo
nacional enquanto figura de promocio de um pais.

Também em muitos outros paises vao surgindo, ao longo dos anos, desportistas
vistos pelas suas sociedades como grandes idolos e her6is nacionais, como sdo 0s casos
dos futebolistas Diego Maradona, George Best, Johan Cruyff e Michel Platini, do

basquetebolista Michael Jordan, dos pilotos Juan Manuel Fangio e Ayrton Senna, do
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boxeur Muhammad Ali, do nadador Mark Spitz e de muitos outros desportistas, nos
mais variados desportos.

Actualmente, muito por for¢a da influéncia dos media no desporto, aparecem
inimeros desportistas de virias modalidades, vistos como grandes idolos e herdis, ndo

s6 nos seus paises mas também a escala planetaria.

2.2 A importancia dos media no desporto moderno e na criacdo de herois
desportivos

Na sociedade actual, o desporto, mais especificamente o futebol, € totalmente
mediatizado. Através de jornais, radio ou televisdo, o desporto, mais do que o intuito de
lazer, é considerado um especticulo de entretenimento. Os jogadores sdo idolos tanto
para os jovens como para os mais adultos, e sdo ‘usados’ como simbolos dos seus paises
e das instincias internacionais que regulam a prética desportiva.

De facto, como aponta Bourg (1998), entrdmos na era da dimensdo econdémica
do desporto e da privilegiada relacdo entre o desporto e as televisdes. Segundo o autor,
esta € a era em que as grandes marcas extra-desportivas chegam aos grandes eventos
desportivos, em que a televisdo fixa os hordrios das competicdes em razdo das suas
audiéncias, e em que as remuneracdes das grandes estrelas atingem somas exorbitantes.

A medida em que o desporto se tornou uma parte importante da indistria de
entretenimento, os mass media, particularmente a televisdo, tornaram-se intimamente
envolvidos no crescimento, producdo e controlo do desporto moderno (Greendorfer,
1983; Ap. McPherson et al., 1989). Esta ligacdo entre o desporto e os mass media
contribuiu grandemente para o desenvolvimento econdémico da inddstria desportiva,
uma vez que os media criam beneficios financeiros e publicidade para muitos desportos.
Estes beneficios fizeram aumentar o sucesso financeiro das organizacdes desportivas e,
consequentemente, dos clubes desportivos, permitindo um grande aumento dos salarios
dos desportistas. No entanto, consequentemente, também essas organizagdes e clubes, e
os desportos que representam sdo totalmente dependentes e controlados pelos media,
especialmente a televisao.

A relacdo entre o desporto e a televisdo tornou-se especialmente intensa ao
longo da segunda metade do século XX, no entanto esta fez-se de uma forma
relativamente lenta. O desenvolvimento desta relag@o estd intimamente relacionado com

o avanco da expansdo tecnoldgica, especialmente os media electrénicos, como a
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Internet. Entre os anos 60 e os anos 80, alguns desportos foram elevados a categoria
internacional em resultado do seu envolvimento com a televisdo (Cashmore, 1996).

O desporto mediatizado moderno tornou-se a “global media spectacles”, tendo
como exemplo deste facto o Campeonato do Mundo de Futebol e os Jogos Olimpicos,
que sdo transmitidos para mais de 200 paises em todo o Mundo, e 17 do top 20 dos
programas de televisdo na histdria sdo de eventos desportivos (Maguire, 2002).

Ainda segundo Maguire (2002), o desenvolvimento da relagio entre desporto e
os mass media (particularmente a televisdo) chegou a um ponto em que, a grande
maioria dos desportos, se encontra economicamente dependente destes para sobreviver
e manter o elevado estatuto de que gozam.

O desporto tem-se modificado seguindo os interesses da televisdo, sendo
representado de uma forma atractiva para quem vé. A andlise do programa desportivo, a
cobertura das cdmaras, os adngulos das imagens, os grandes planos, os movimentos
lentos, os comentdrios coloridos, as citagdes dos atletas, o sumadrio e as andlises apds o
jogo, sdo todas apresentadas para entreter as audiéncias e manter os patrocinadores
satisfeitos segundo tém realgado vérios autores (Cashmore, 1996; Giulianotti, 1999;
Maguire, 2002; Marivoet, 2006).

No caso particular do futebol, verificamos que, hoje em dia, a ligacdo da maior
parte das pessoas a este desporto, faz-se através dos media, o que resulta em alteracdes
profundas ao nivel da prépria percep¢do do que é o futebol. Futebol significa no
presente em grande parte “futebol mediatizado” (Giulianotti, 1999).

Uma vez que sdo os media a controlar e a promover o desporto moderno, torna-
se natural que sejam também eles a promover as “estrelas” do desporto. Os media sdo,
hoje, parte fundamental da estruturacdo do mito do herdi na sociedade moderna, assim
como, indicadores de sucesso na carreira. De facto, como refere Tony Mason (1988; Ap.
Cashmore, 1996), foi a imprensa a primeira a elevar uma minoria de desportistas a
categoria de celebridades nacionais, cujos nomes e rostos eram reconhecidos até por
individuos desinteressados do desporto, personalidades cuja mera presenca levaria
pessoas a um evento desportivo.

Segundo Giulianotti (1999), o estilo de vida dos desportistas é constantemente
monitorizado pela imprensa e apresentado aos seus consumidores como sendo algo
fantastico e cheio de glamour. Ainda, segundo o autor, é a imprensa que faz dos

desportistas verdadeiros herdis dos tempos modernos, individuos que, vindos de
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ambientes pobres, degradados, onde a miséria é uma realidade, ascenderam através do

desporto a uma condic¢do invejivel na sociedade.

2.3 O publico do futebol

O futebol ¢, hoje em dia, tal como a educacdo e os mass media, uma das grandes
instituicdes culturais da sociedade, moldando e cimentando identidades locais, regionais
e nacionais em todo o mundo.

Os fortes envolvimentos socioafectivos que dao lugar a expressdo dessas
identidades, devem-se, segundo Bromberger (1997; Ap. Marivoet, 2006), as
caracteristicas intrinsecas do préprio jogo, que se apresentam como metaforas da
sociedade. Segundo o autor, o jogo incarna uma visdo contraditéria e coerente do
mundo contemporineo, na medida em que exalta o mérito individual e colectivo, mas
sublinha também o papel da sorte e da batota nos destinos individuais e colectivos.

De facto, como afirma Costa (1997), o futebol permite, tanto a nivel local como
nacional, uma identidade impregnada dum justo orgulho e de uma certa realizacdo. E
este sentimento de realizag@o que leva o futebol a constituir-se cada vez mais como uma
das principais fontes de significado na vida de muitas pessoas (Dunning, 1999).

Para Elias (1992), o futebol satisfaz a busca da excitacio em sociedades
inexcitantes, resultantes de um processo civilizacional na direccdo de um progressivo
controlo emocional. O futebol transformou-se, assim, num dos principais meios de
confrontacdo, de afirmacfo da supremacia de uns grupos em detrimento de outros,
apresentando-se como uma fonte inesgotavel de sensagdes e emocdes que ddo sentido a
vida.

E esta procura de emogdes, de uma identidade, ¢ de um sentido de pertenca a
algo que faz do futebol o desporto mais bem sucedido de todos, seguido por milhdes de
pessoas para quem o seu clube ou a selec¢do do seu pais sdo uma espécie de religido
que merece toda a sua devogdo, fé e crenca.

A simplicidade do jogo de futebol, contribui, também, para a sua popularidade,
ja que permite que todas as pessoas o entendam, o discutam, tenham uma opinido,
promovendo a participagdo mais ou menos efectiva ou real, de todos, sem grandes
discriminacdes classicistas ou raciais.

O futebol tornou-se, assim, um desporto de massas em todo o mundo, onde

milhdes de pessoas exteriorizam as suas emogdes € sentimentos seguindo o seu clube
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pela televisdo ou no estadio, devotando toda a sua energia e sentimento. Para além dos
chamados adeptos tradicionais, esta devog¢do ao futebol gera, em todo o mundo,
pequenos grupos de redes existenciais urbanos que assentam num sentimento de
partilha, da proximidade e do local, onde emerge uma solidariedade em torno de um
sentido concreto, como por exemplo, um clube de futebol ou uma selec¢@o nacional.

Este facto permitiu a afirmacdo de subculturas de adeptos que investem no
futebol enormes cargas emocionais, e cujos comportamentos esperados se caracterizam
pela afirmagdo de ‘uns’ por oposi¢cdo e hostilizacdo aos ‘outros’, aos que ndo fazem
parte do ‘nés’ (Marivoet, 2006).

Existem duas subculturas distintas no futebol, com diferentes formas de
organizagdo, comportamento e violéncia: a hooligan/casual de origem inglesa
predominante no Norte da Europa, e a ultra de origem italiana predominante nos paises
do Sul da Europa e América do Sul. Os hooligans na sua versdo casuals agem em
gangs, sem uma organizacdo explicita, embora a lideranca seja exercida sobretudo na
premeditacdo de actos de violéncia dirigidos a confrontagcdo com grupos rivais
(Marivoet, 2006). Os ultras encontram-se associados em organizacdes (claques
desportivas) que sio dirigidas por uma direccao representada por um lider maximo ou
presidente. Segundo Marivoet (2006), apesar das suas diferencas, encontra-se nos
comportamentos mais ou menos tipificados e esperados destas subculturas, o esteredtipo
tradicional de masculinidade, que radica em ultima instancia na associacdo da forga
fisica a virilidade e a honra na defesa das identidades pessoais e dos territérios de

pertenca. Este facto poderd constituir um principio explicativo dos comportamentos

violentos apresentados por estas subculturas de adeptos

3. DIFERENCIACOES SOCIAIS NO ENVOLVIMENTO DESPORTIVO

Dado os desportos ndo poderem existir por muito tempo sem recursos, nem se poderem
tornar formas de entretenimento sem o apoio de pessoas com recursos para o fazer,
Coakley (1994) conclui que, as pessoas com capacidades econdmicas e poder estdo
aptas a consumir e a promover determinados desportos.

Segundo Sugden e Tomlinson (2000), desporto e hierarquia social estiveram
sempre fortemente relacionados. Assim, verifica-se que os desportos que requerem
material dispendioso sdo praticados em clubes privados por individuos pertencentes a

classes favorecidas, ao passo que os desportos que, por tradicdo, sdo livres e abertos ao
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publico em geral, que s@o financiados por fundos publicos e que ndo requerem material
dispendioso sdo praticados por individuos de classes sociais médias e baixas.

Marivoet (1998), refere que as classes sociais com niveis superiores de capital
econdémico, cultural e social, procuram modalidades de dificil acesso, pois s@o estas que
lhes fornecem maior capacidade distintiva, verificando-se por parte das restantes
classes, estratégias de compensarem a sua baixa estrutura de capital através do acesso a
consumos desportivos que lhes fornecam capacidade de identificacdo social.

Segundo Esteves (1999), a pratica desportiva tem sido ao longo da histéria um
privilégio de certas classes, continuando a sé-lo nos nossos tempos. Na realidade, em
qualquer época da histéria da civilizagdo ocidental, as formas desportivas tém-se
apresentado, ou desenvolvido, num complexo de actividades, todas elas bem
relacionadas com a hegemonia de certos grupos. Deste modo afirma que, “a pratica
desportiva continua a ser nos seus aspectos fundamentais, uma distin¢do ou vantagem
de classe, onde permanece uma regalia dos que t€ém meios materiais bastantes, neles

incluindo, além do mais, essa verdadeira riqueza que € a do tempo livre” (1999: 80).

3.1. Influéncia do meio sociofamiliar

O desporto, como factor social universal na nossa cultura, estd sujeito a multiplas
influéncias de sistemas culturais, de valores e das realidades familiares e
socioecondmicas.

Pinheiro et al. (2003), debrucando-se sobre a influéncia do principal agente
socializador (a familia), real¢a a sua importancia, dada a relagdo entre o envolvimento
das criangas em actividades fisicas e as atitudes dos pais face a actividade fisica e
desportiva poder ser explicada em termos da tendéncia que as criangas possuem para
adoptar as atitudes, os valores e os hdbitos dos pais, mormente do valor que estes
possam atribuir a actividade fisica, de forma expressa ou através de meros indicios
(como o assistir a programas desportivos). Greendorfer e Hasbrook (1991), referem que
a pratica desportiva dos jovens € fortemente determinada pela influéncia da famdilia.
Porém, FEitzen e Sage (1993; Ap. Pinheiro et al., 2003) realcam a muito pequena
influéncia dos irmaos, quando comparada com a dos pais. Este facto pressupde que, a
nivel global, a existéncia de relagdes familiares estdveis e proximas possibilita um
determinado tipo de intervencdo e de influéncia junto do possivel futuro atleta, e que,

por sua vez, a prevaléncia de situagdes familiares e sociais instdveis serdo propiciadoras
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de outro tipo de influéncias, nomeadamente a emergéncia de influéncias exteriores a
familia como, por exemplo, clubes e associagdes.

Por outro lado, destaca-se, também, a diferente influéncia dos progenitores dos
dois sexos neste campo particular, sendo as raparigas, habitualmente, mais influenciadas
pela mae, e os rapazes pelo pai. Pinheiro et al. (2003) referem, ainda, que o maior factor
de inducdo a prética provém de agentes exteriores a familia (professores e treinadores,
no essencial), pelo que qualquer politica de desenvolvimento desportivo terd que ter em
conta este dado, estabelecendo as regras e condi¢cdes de intervengdo destes actores no
campo da promogdo da pratica desportiva.

Para além da andlise dos factores que condicionam a existéncia, ou ndo, da
pratica desportiva, surge o problema da caracterizagdo dessa pratica e dos valores e
objectivos que a envolvem. Também aqui o papel da familia aparece como fundamental.
De facto, segundo Gongalves (1999), investigacdes realizadas em Portugal e no
estrangeiro mostram que o tipo de participag¢do dos jovens em actividades desportivas
estd em grande parte condicionado pelo que os pais entendem ser importante neste
dominio. Assim, quando a familia apenas considera importante a vitéria em detrimento
do esfor¢o que os jovens desenvolvem para a alcancgar, os jovens atletas assumem estes
valores como seus, passando a considerar somente a vitéria, a todo o custo, como
objectivo imediato. Ao contririo, quando os pais consideram que vencer ¢ importante
mas, acima de tudo, o importante € o companheirismo, a amizade, o respeito pelas
regras, o aperfeicoamento pelo treino, etc., os jovens adoptam esses principios e
aprofundam mais a sua participacdo desportiva, no sentido do desenvolvimento destes
mesmos valores que, assim, perduram e vao perpetuar-se ou, pelo menos, prolongar a
sua influéncia através de algumas geragdes.

O grupo, por sua vez, surge-nos, também, como factor socializante primordial,
condicionando e dirigindo as op¢des do jovem no que se refere a pratica desportiva.
Pinto e Amorim (2002) referem que essa pratica surge como um veiculo privilegiado de
socializacdo do jovem e o sucesso desportivo €, normalmente, um meio adequado e
eficaz na aquisicdo de estatuto e aceitacdo pelo grupo.

Neste sentido, o desporto e a importancia que os individuos de ambos os sexos
lhe atribuem, no que se refere a aquisi¢do, através dele, de prestigio e aceitagio social,
parecem ter uma expressao diferente para rapazes e raparigas. De facto, Pinto e Amorim
(2002) referem que, os rapazes, se pudessem optar prefeririam ter desempenhos mais

fracos na sala de aula do que no desporto, optando, para tal, por actividades fisicas de
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competicdo directa e, ao passo que as raparigas, embora também desejassem mais
sucesso no plano desportivo que no académico, preferiam evitar a competicio ou
desportos que obrigassem a uma disputa individual com outras raparigas.

Concluindo, a decisdo da crianga/jovem permanecer ou abandonar o universo
desportivo é largamente influenciada pelas expectativas e comportamentos dos pais. A
influéncia destes € especialmente notéria no esclarecimento da importancia das
actividades fisicas desportivas, nos feedbacks relativos as competéncias e performances,
e no estabelecimento de objectivos individuais para a pratica.

Esta importancia transmitida pelos pais, pode ir da mera expressdo de pertenca a
uma classe social elevada (e que pode levar a escolha dos desportos vulgarmente
apelidados de elitistas e que ndo estdo ao alcance das classes populares, mas que ddo ao
sujeito uma sensacao de filiacdo a um nivel social superior), ao abragar de uma carreira
num desporto de massas, usualmente mais seguida pelos sujeitos de extractos sociais
inferiores, e que ddo ao individuo uma possibilidade de atingir uma visibilidade e uma
aura de herdi que criam a possibilidade de uma ascensio, econdémica e social, através do
desporto. Para Bourke (2003), poucas actividades ddo aos jovens de meios
desfavorecidos a possibilidade (ou a ilusd@o) de ascensdo social que o desporto lhes
permite alvejar.

De facto, apesar da democratizagdo da prética desportiva, a participacdo na
mesma estd relacionada com factores como, por exemplo, o grupo social de origem.
Virias investigacdes apontam para a estreita ligac@o entre o estatuto socioeconémico € a
participacdo desportiva, sendo que individuos pertencentes a classes sociais mais
elevadas poderdo estar mais envolvidos em actividades fisicas que individuos
pertencentes a classes sociais mais baixas (Greendorfer & Hasbrook, 1991). Na mesma
linha de pensamento, Marivoet (2001) afirma que as familias portuguesas inseridas em
grupos sociais mais elevados, apresentam um or¢amento médio mensal para o desporto
maior relativamente as familias pertencentes a grupos sociais menos elevados,
verificando-se também uma relacdo entre a participacdo desportiva e o estatuto
socioecondmico.

A prética de desportos de elite por parte daqueles que ji nasceram ricos tende a
ser, mais, uma forma de expressdo do seu préprio status e uma reafirmacio da sua
posicdo social. Por isso, muitas vezes, ndo existe tanto aqui um esfor¢co para a
manutengdo e prosseguimento de uma carreira, mas uma mera manifestacdo de pertenga

de classe.
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Pelo contrario, a pritica de desportos de massas, por parte de individuos
pertencentes a grupos sociais mais desfavorecidos, reveste-se de objectivos que se
prendem com a procura de ascensdo social através do desporto.

Temos vindo a abordar, vérios autores que relacionam a classe social e a
influéncia familiar com as oportunidades e escolhas no campo desportivo, contudo,
segundo Lipovetsky (1989), podemos considerar que estamos perante o afirmar de um
novo mundo e que, subjacente a este, estd um novo conceito de individuo, resultante de
um modo de socializagdo inédito, que rompe com o individuo moderno. O individuo da
sociedade pds-moderna, segundo o autor (1989: 45), “centra-se em si proprio, vive para
o presente, procura a satisfacdo imediata e a actividade fisica surge, neste contexto,

como um aspecto primordial da sua vida quotidiana”.

3.2. Objectivos de carreira

O desenvolvimento de uma carreira desportiva exige, para comecgar, um grande
envolvimento por parte dos praticantes, envolvimento este em que marcam especial
importancia as suas aspira¢des. De acordo com Marivoet (2002), um dos principais
factores que levam os jovens a investir em carreiras desportivas € a mobilidade social
ascendente. Os jovens investem, ainda, em carreiras desportivas que tenham
reconhecimento social, procuram adequar as suas habilidades as modalidades que t€m
mais prestigio, buscando o reconhecimento da familia, dos amigos e da sociedade.

Pinto e Amorim (2002) citam Danse (1984) para afirmar que, sdo os factores
socioldgicos e institucionais os primeiros a determinarem a identificacio dos talentos e
0 seu posterior acesso a elite desportiva. Assim, a origem social dos atletas € um factor
de determinagdo na escolha do desporto em que vao envolver-se e no alcancar do
sucesso.

Uma carreira desportiva exige, pois, € para comecgar, um envolvimento. Este
envolvimento aparece, quase sempre, ligado a aspiracdes e objectivos, socialmente
determinados e mediados, que conduzem o desportista ndo sé a iniciar e dar
prosseguimento a uma determinada pratica (que implica escolhas condicionadas pelo
meio sécio-econdmico e cultural), como a determinar a importancia desta pratica na sua
prépria vida e a moldar o seu futuro de acordo com estas opgdes.

A importancia do desporto nos diferentes espacos sociais onde se inserem o0s

atletas, e as expectativas que estes t€m dos patamares onde os pode levar o seu
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desempenho desportivo, apresentam-se como o condicionante social que mais contribui
para o envolvimento em carreiras desportivas. A este propdsito, Marivoet (2000)
concluiu que os valores se expressam em interesses diferenciados, e que estes se
manifestam em investimentos igualmente diferenciados no capital desportivo. A autora
acrescenta, ainda, que estes diferentes interesses e investimentos podem concorrer em
maior ou menor grau para o €xito na carreira desportiva. De facto, a mesma autora
considera que, tanto como as caracteristicas fisioldgicas, pedagdgicas ou de
personalidade, potenciadoras de um maior desempenho corporal, e de uma maior
determinagdo e adaptacdo as expectativas exigidas aos atletas, o envolvimento
desportivo em quadros de competicdo decorre de valores socioculturais, assim como
recebe a influéncia dos espagos sociais onde os atletas se inserem.

Nio encontrando, pois, uma relacdo de causalidade estrita e dnica entre a
decisdo de abracar uma carreira desportiva e o sucesso da mesma, por um lado, e
condicionantes socioeconémicas e culturais envolventes dos sujeitos, por outro,
podemos afirmar que aquelas condicionantes sdo, em grande medida, determinantes do
caminho percorrido por muitos atletas. Marivoet (1997), num estudo realizado sobre
dindmicas sociais nos envolvimentos desportivos, conclui que os envolvimentos em
préticas desportivas inseridas em quadros de competi¢do, decorrem, por um lado, dos
valores socioculturais que os atletas comportam face a sua actividade desportiva, e por
outro, da valorizacdo dada ao desporto nos espagos sociais onde os atletas se inserem.

Segundo Vincent (1991), o desporto actual provém da derrota dos ideais de
Coubertain. O préprio bardo havia ja vaticinado que o dinheiro mancharia a pureza dos
principios olimpicos que advogava. Neste sentido, o desporto actual passa a ser
dominado por um triplo poder: o pecunidrio, o0 médico e o medidtico. Segundo o autor,
o nivel das performances € tal, que a carreira do campe@o € breve. Os media apoderam-
se dos campedes e levam a pensar que a ascensdo social através do desporto é possivel.
Este empreender da persuasdo nio difunde uma ilus@o (isso pode acontecer), mas
aponta uma excepgao.

De facto, a carreira desportiva de competicao (aquela que faz depender o futuro
econdmico e social do sujeito do seu sucesso no desporto), apenas resulta em histéria de
sucesso para alguns (Vincent, 1991). O mesmo autor refere, ainda, que a op¢ao por esta
via profissional anda de mao dada com o facto de o individuo deixar de ter vida privada
uma vez que, nutricionistas, massagistas, cardiologistas, etc., tomam conta do seu corpo

para o por em forma, coordenando o treinador o trabalho destes especialistas,
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esforcando-se, ao mesmo tempo, por modelar uma personalidade que ‘passe’
eficazmente no sistema medidtico.

A questdo que se coloca, quando se fala em carreiras desportivas, € a de saber da
sua viabilidade e de reconhecer o ponto onde acabam e comegam. Se é verdade que
todos os dias se véem imagens de grandes atletas caidos em desgraca e miséria, também
ndo € menos certo que tal resulta da mediatizagdo do desporto e dos seus idolos como ja
referimos, e que, paralelamente a estas histdrias tragicas, outras hd que t€ém um final
bem diferente.

Segundo Bourke (2003, citando Hardwick, 1999), o desporto apresenta, tal como
outras profissdes, um elevado indice de desperdicio ou percentagem de falha, sobretudo
nos primeiros anos. Mas, quando nos referimos a este nivel de desporto, estamos a
limitar-nos ao campo dos atletas profissionais, de carreiras de curta duracdo, quase
metedricas, que sio (e se deixam ser) utilizados por clubes e empresarios, muitas vezes
obtendo uma curta notoriedade a custa do sacrificio do futuro.

Em conclusio, hoje em dia, a gestdo de uma carreira desportiva passa, cada vez
mais, pela definicio atempada de alternativas ao fracasso, e de prosseguimento da

actividade a posteriori, isto €, apds o abandono das pistas ou dos relvados.

4. PROBLEMATICA, OBJECTO DE ESTUDO E HIPOTESES DE TRABALHO

Como comeg¢dmos por referir na Introdugdo, pretendemos saber com o presente estudo,
em que medida a ideia de sucesso influencia os jovens na escolha de um dado desporto
federado.

Com base nas contribui¢des de vérios autores, muitas foram as respostas que
sugeriram a influéncia da ideia de sucesso na escolha do desporto a praticar, sendo que,
muitas vezes, a pratica de um desporto € também estruturada por varidveis sociais.

Numa sociedade onde se caminha no sentido da valorizagdo da vitdria, da
ascensdo, do mais forte e mais hébil, o desportista, na sua busca da vitdria, passa a ser
visto como um herdéi capaz de feitos incomuns, representante de tudo o que se deseja
alcancar. Esta ideia é largamente difundida pelos media, que tém grande influéncia na
criacdo de herdis desportivos e na difusdo da imagem do desporto como fenémeno
propicio a obtencdo de enorme sucesso e estatuto socioecondmico elevado, como varios
autores assinalaram (Mason, 1988; Ap. Cashmore, 1996, Giulianotti, 1999; Maguire,
2002).
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Segundo Giulianotti (1999), o estilo de vida dos desportistas é constantemente
monitorizado pela imprensa e apresentado aos seus consumidores como sendo algo
fantdstico e cheio de glamour. Ainda, segundo o autor, € a imprensa que faz dos
desportistas verdadeiros herdis dos tempos modernos, individuos que, vindos de
ambientes pobres, degradados, onde a miséria € uma realidade, ascenderam, através do
desporto, a uma condi¢@o invejdvel na sociedade. Esta ideia, largamente difundida pelos
media, influencia os jovens na escolha do desporto a praticar.

Na escolha das diferentes praticas desportivas estdo também expressos diferentes
valores socioculturais que determinam a légica dos envolvimentos sociais no sistema
desportivo, entendido este como um espaco de afirmacdo social e conflito de interesses.

Marivoet (1998), refere que as classes sociais com niveis superiores de capital
econdmico, cultural e social, procuram modalidades de dificil acesso, pois s@o estas que
lhes fornecem maior capacidade distintiva, verificando-se por parte das restantes classes
estratégias de compensag¢do da sua baixa estrutura de capital através do acesso a
consumos desportivos que lhes fornecam capacidade de distin¢ao social. Por outro lado,
a préatica de desportos de massas, como o futebol, por parte de individuos pertencentes a
grupos sociais mais desfavorecidos, reveste-se de objectivos que se prendem com a
procura de ascensdo social através do desporto. De facto, segundo Pinto e Amorim
(2002), a origem social dos atletas € um factor de determinacdo na escolha do desporto
em que vao envolver-se e no alcancar do sucesso. A importincia do desporto nos
diferentes espagos sociais onde se inserem os atletas, e as expectativas que estes tém dos
patamares onde os pode levar o seu desempenho desportivo, apresentam-se como O
condicionante social que mais contribui para o envolvimento em carreiras desportivas.

Tendo em conta as limitagdes temporais e de recursos, tivemos necessidade de

delimitar a andlise do problema em estudo. Assim, definimos como objecto de estudo da

presente investigacdo, que a valorizacdo que os jovens dio aos idolos de um dado

desporto, a mediatizacdo deste, e as possibilidades de carreira, influenciam a escolha da

modalidade.

Para analisar o nosso objecto de estudo, definimos algumas hipdteses de
trabalho. A primeira hipdtese sugere que a maioria dos jovens futebolistas associa a
vitéria ao sucesso desportivo independentemente do escalao de competicao e do grupo
social de origem (H1); Como segunda hipdtese, considerdmos que a maioria dos jovens
futebolistas tem um jogador como idolo e elege-o como referéncia na forma de jogar e

no estilo, sobretudo os inseridos em familias com menores recursos independentemente
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do escaldao de competicdo (H2); A terceira hip6tese sugere que a maioria dos jovens que
pratica futebol tem objectivos de carreira profissional na modalidade, tendo iniciado a
pratica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo de escolaridade, e apresenta pouca
experi€éncia de pritica de outros desportos no seu passado, ainda que a tenha
desenvolvido em diferentes ambitos independentemente do escaldo de competicao e do

grupo social de origem (H3).
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II - METODOLOGIA

Neste capitulo serd apresentada a metodologia utilizada no desenvolvimento deste
estudo, as varidveis e indicadores. Serdo ainda expostas as técnicas de recolha e

tratamento da informac@o, e o universo de analise em estudo.

1. VARIAVEIS E INDICADORES

Com base na problemadtica tracada, definimos o nosso objecto de estudo e respectivas
hipdteses de trabalho. Com vista a verificacdo das hipéteses foram definidas trés
grandes dimensdes — Carreira Desportiva, Sucesso Desportivo e Perfil —, desagregadas
em varidveis e indicadores de acordo com as recomendacdes de Quivy e Campenhoudt
(1992), conforme se pode verificar no Quadro 1.

Considerdmos como varidveis para a Hipétese 1 o escaldo de competicdo, o
grupo social e os atributos; para a Hipotese 2 o grupo social, a notoriedade social e o
escaldo de competicdo e para a Hipdtese 3 o escaldo de competicdo, o grupo social, 0s

objectivos e o percurso desportivo.
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Quadrol

Modelo de Analise Desagregado

Dimensoes

Variaveis

Indicadores

1. Carreira
Desportiva

1.1 Percurso Desportivo

1.1.1 Inicio da pratica

1.1.2 Desportos para além do
futebol

1.1.3 Modalidades praticadas

1.1.4 Ambito da prética

1.1.5 Razdo de abandono dos
desportos praticados para além
do futebol

1.2 Objectivos

1.2.1 No futebol

1.2.2 Razdo da pratica do
futebol

2. Sucesso
Desportivo

2.1 Atributos

2.1.1 Valores principais

2.1.2 Sociais

2.1.3 Econdémicos

2.1.4 Mediatico/Fama

2.1.5 Consagracdes

2.2 Notoriedade Social

2.2.1 Idolatrizagdo

2.2.2 Modelo de referéncia no
jogar

2.2.3 Modelo de referéncia no
estilo

3. Perfil

3.1 Idade

3.2 Escalao de Competicao

3.1.1 Infantis

3.1.2 Iniciados

3.1.3 Juvenis

3.1.4 Juniores

3.3 Grupo Social

3.2.1 Condigao perante o
trabalho

3.2.2 Profissido

3.2.3 Situag@o na profissdo

3.2.4 Habilitacdes Literdrias

Tipologia dos grupos sociais

Relativamente a construcio da tipologia dos grupos sociais, € de modo a determinarmos

o grupo social dos individuos inquiridos, adoptamos a

metodologia utilizada por

Marivoet (2001) no estudo intitulado “Hdabitos Desportivos da Populacdo Portuguesa”.

Assim, com base nas questdes do nosso inquérito sociogrifico, e nas actividades

profissionais referidas na Tabela das Actividades Profissionais (Tabela I no Anexo B),

definimos os grupos sociais presentes no Quadro II.
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Quadro II
Tipologia dos Grupos Sociais

Empresarios e Quadros Superiores (EQS)

EQS = (Grandes Empresarios + Quadros Dirigentes e Superiores)

Grandes Empresarios (GE) (P21=11 v P21=21 ~ P22=13 v P22=23)
Quadros Dirigentes e Superiores {(P20=02 v P20=03) ~ [(P21=12 v P21=22) v (P21=11 vV
(QDS) P21=21 ~AP22=11 v P22=21) v (P21=11 v P21=21 A P22=12 v
P22=22]}

Servicos de Enquadramento e Execuciao (SEE)

SEE = (Pequenos Proprietarios + Qualificados dos Servigos + Trabalhadores de Execuc¢io)

Pequenos Proprietarios (PP) [P20=01 v P20=04 v P20=05 v P20=06 v P20=07 v P20=08 v
P20=09) ~ (P22=11 v P22=21 v P22=12 v P22=22)
Qualificados dos Servicos (QS) [(P20=04 v P20=05) » (P21=12 v P21=22)]
Trabalhadores de Execucao (TE) (P20=06 " P21=12 v P21=22)

Profissionais da Industria (PI)

PI = (Operariado)

Operariado (O) (P20=07 " P21=12 v P21=22)

Trabalhadores Agricolas e Pescas (TAGP)
TAGP = (Trabalhadores Agricolas e Pescadores)

Trabalhadores Agricolas (TA) (P20=08 " P21=12 v P21=22)

Pescadores (P) (P20=09 ~ P21=12 VP21=22)

2. TECNICA DE RECOLHA E TRATAMENTO DA INFORMACAO

2.1 Instrumento de medida

Como instrumento de recolha da informacéo elabordmos um inquérito sociografico com
vinte e trés questdes, divididas em cinco grupos. O questiondrio, intitulado “Inquérito
aos Jovens Atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de
Futebol”, permitiu-nos recolher toda a informagao relativa as varidveis e indicadores (v.
Anexo A).

O primeiro grupo do inquérito sociografico diz respeito as questdes relativas ao
percurso desportivo dos inquiridos, o segundo grupo estd relacionado com a carreira

desportiva, o terceiro grupo refere-se ao sucesso desportivo, o quarto grupo relaciona-se
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com os idolos desportivos e o quinto e dltimo grupo diz respeito a identificacdo dos
inquiridos.

Para que o questiondrio fosse vidvel, procedeu-se a um pré-teste realizado a dez
individuos com as caracteristicas da amostra. Desta forma retiraram-se dividas relativas
a possiveis questdes mal elaboradas, ou susceptiveis de serem mal interpretadas
(Ghiglione & Matalon, 2005).

O questiondrio por inquérito foi aplicado durante o més de Abril, com a
colaboragéo dos treinadores das camadas jovens da Associacdo Académica de Coimbra

— Organismo Auténomo de Futebol.

2.3 Analise e tratamento dos dados

Os dados recolhidos através da aplicagdo do inquérito sociografico foram tratados para
posterior andlise, através de software especifico para o efeito, o programa informatico
de estatistica denominado SPSS, versdo 11.5 for Windows. Através deste programa foi
criada uma base de dados com as respostas dos inquéritos sociograficos aplicados.
Foram ainda elaborados quadros de apuramento no programa Excel, de forma a
estabelecer relagdo entre as varidveis e os indicadores definidos, cuja informacdo foi
recolhida através dos inquéritos sociograficos (v. Anexo C), a fim de podermos discutir
as hipoteses. Relativamente ao tratamento estatistico, foi utilizada a estatistica descritiva
na andlise e interpretacdo da informacao, recorrendo-se a sua apresentagdo em quadros

ou gréficos.

3. UNIVERSO DE ANALISE

Como universo de andlise, escolhemos a Associagio Académica de Coimbra
AAC/OAF, escaldes jovens da modalidade futebol, infantis, iniciados, juvenis e
juniores federados sendo que ird ser estudado todo o universo.

A Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol é a
natural herdeira da Seccdo de Futebol da Associagdo Académica de Coimbra, surgida na
segunda década do século XX, e que durante anos militou nas provas nacionais de
futebol, dignificando e propagandeando o nome da Associacdo Académica de Coimbra
e da prépria Universidade. Hoje, o Organismo Auténomo de Futebol é o clube mais

representativo do distrito de Coimbra, militando a sua equipa sénior de futebol de 11 no
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primeiro escaldo dos campeonatos nacionais de futebol. Nos seus escaldes de formagao,
este clube abrange todas as faixas etdrias, tendo equipas inscritas nos campeonatos
distritais e nacionais desde o escaldo de escolas até ao escaldo de juniores. E, sem
sombra de didvidas, o clube mais representativo do distrito de Coimbra também nos
escaldes de formacdo, tendo nas suas fileiras mais de 200 criancas e jovens a praticar
futebol.

A amostra é estratificada de forma proporcional segundo os escaldes de
competicao (conforme Quadro III). Dos 142 futebolistas da AAC/OAF, recolhemos 112

inquéritos sociograficos que constituiram a nossa amostra, numa margem de erro para

intervalos de confianca de 95% de 2,17 + 1,96 [0,21;4,13]2.

Quadro IIT
Caracterizag¢do do Universo e Amostra
Universo (%) Amostra (%)
Infantis/Iniciados 97 68 76 68
Juvenis/Juniores 45 32 36 32
Total 142 100 112 100

Caracteristicas segundo a idade

A amostra € constituida por criancas e jovens com idades compreendidas entre os 11 e
os 19 anos. Através da andlise do Grafico 1, podemos verificar que a idade mais
representada € a dos 13 anos (20%). A percentagem de jovens com 12, 14, 15 e 17 anos
é igual (13%), ao passo que as idades de 16 e 19 anos se encontram pouco representadas
(3%).

Grafico 1

Universo segundo a idade (%)
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17 anos
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13%

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

* No célculo utilizimos a férmula da margem de erro referida por Marivoet (2001: 177).
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Analisando o Gréfico 2, podemos compreender como se encontram distribuidos os
jovens das vdrias idades pelos diversos escaldes de competi¢do existentes na
AAC/OAF. Verificamos que apenas nas idades de 13, 15 e 17 anos aparecem jovens
pertencentes a dois escaldes de competicdo. Sendo estas as idades de transi¢do entre
escaldes, a pertenca a um escalio de competi¢do ou a outro prende-se com o més em

que o individuo nasceu.

Grafico 2

Distribui¢do das idades pelos diferentes escaldes de competi¢do (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Através da leitura do Quadro IV, podemos ainda perceber como se distribuem os jovens
das varias idades pelos grupos sociais. Constatamos facilmente que nas idades de 11, 12
e 16 anos a percentagem de elementos pertencentes ao grupo EQS é maior em relacio a
percentagem dos que pertencem ao grupo SEE/PIAP. Esta diferenca percentual é
especialmente grande nos 16 anos (67% face a 33% de SEE/PIAP). Nas restantes idades
verifica-se que a percentagem de elementos pertencentes ao grupo SEE/PIAP é maior
em relacdo a dos que pertencem ao grupo EQS, com especial relevo nas idades de 15
anos (79% face a 21 de EQS), 17 anos (60% face a 40% de EQS), 18 anos (64% face a
36% de EQS) e 19 anos (100%).

Quadro IV

Distribuicdo das idades pelos grupos sociais (%)

11 12 13 14 15 16 17 18 19 Total

EQS 54 53 46 43 21 67 40 36 42
SEE/PIAP 46 47 54 57 79 33 60 64 100 58
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=13 | N=15 | N=24 | N=14 | N=14 | N=3 | N=15 | N=11 | N=3 | N=112

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Caracteristicas do grupo social de pertenca

Caracterizando os grupos sociais de pertenca dos jovens inquiridos face a condicdo
perante o trabalho, podemos constatar, olhando para o Quadro V, que a grande maioria
dos pais e maes dos jovens se encontram na condicdo activa, independentemente do
grupo social. Verificamos ainda que, apenas no grupo SEE/PIAP existem pais e maes na
condicdo de desempregados, apesar de as percentagens serem bastante reduzidas (1%
nos pais e 6% nas maes), e que apenas nos pais encontramos individuos na condi¢éo de

reformados, em ambos os grupos sociais (6% de EQS e 5% de SEE/PIAP).

Quadro V

Caracterizacao dos Grupos Sociais face a condicio perante o trabalho (%)

PAI MAE
EQS SEE/PIAP Total EQS SEE/PIAP Total
Activo 94 94 94 96 81 37
Doméstica 0 4 13 9
Desempregado 1 1 6 4
Reformado 6 5 5
Total 100 100 100 100 100 100
N=47 N=64 N=111 N=47 N=64 N=111

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo os valores apresentados no Gréafico 3, sdo os pais dos jovens pertencentes ao
grupo EQS, aqueles que apresentam niveis mais elevados de escolaridade, quando
comparados com os pais dos jovens pertencentes ao grupo SEE/PIAP. Como podemos
constatar, 38% dos individuos inseridos neste grupo apresentam uma licenciatura contra
apenas 2% de individuos inseridos no grupo SEE/PIAP. No grupo SEE/PIAP apenas
3% das pessoas possuem um curso médio (politécnico) enquanto no grupo EQS existem
15% de pessoas com este nivel de instru¢do. Por outro lado, a percentagem de
individuos do grupo SEE/PIAP com niveis mais baixos de instrug¢do (até ao 9° Ano,
inclusive) € muito maior quando comparada com a do grupo EQS (71% face a 25% de
EQS), existindo ainda, neste grupo, uma pequena percentagem de individuos sem
nenhum nivel de instrucdo (analfabeto) (2%), ao contrdrio do que se verifica no grupo

EQS, em que ndo existe ninguém nestas condicdes.
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Grifico 3
Caracterizagdo dos Grupos Sociais face as habilitagdes literdrias do pai (%)
50 = 44
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B Curso Médio (Politécnico) 8 Curso Superior

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Quando comparamos o nivel de escolaridade das maes dos jovens pertencentes aos dois
grupos, verificamos que o nivel de escolaridade das pessoas inseridas no grupo EQS ¢é
ainda mais elevado em relacdo as pessoas inseridas no grupo SEE/PIAP. Segundo os
valores apresentados no Gréfico 4, 62% das pessoas inseridas neste grupo apresentam
uma licenciatura contra apenas 3% das pessoas inseridas no grupo SEE/PIAP. Por outro
lado, a percentagem de individuos do grupo SEE/PIAP com niveis mais baixos de
instrugdo (até ao 9° Ano, inclusive) é muito maior quando comparada com a do grupo
EQS (57% face a 17% de EQS). O grupo SEE/PIAP apresenta ainda uma pequena
percentagem de individuos sem nenhum nivel de instru¢do (analfabeto) (2%), ndo

existindo nenhuma pessoa nessas condic¢des inserida no grupo EQS.

Grafico 4

Caracterizacdo dos Grupos Sociais face as habilitagdes literarias da mae (%)

EQS SEE/PIAP
O Analfabeto @ Ciclo Preparatério/Instrucao Primirial
0 9° Ano (antigo 5° Ano Liceal) 0 12° Ano (antigo 7° Ano Liceal)
@ Gurso Médio (Politécnico) @ Curso Superior

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Pretendemos com a presente investigacdo compreender em que medida a ideia de
sucesso influencia os jovens na escolha de um dado desporto federado. Neste sentido,
com base na revisdo bibliografica de que demos conta no Capitulo I, definimos como
objecto de estudo que, a valorizacdo que os jovens dao aos idolos de um dado desporto,
a mediatizacdo deste, e as possibilidades de carreira, influenciam a escolha da
modalidade, tendo sido formuladas trés hipéteses. Para que estas pudessem ser testadas,
definimos um conjunto de pressupostos metodolégicos como vimos no capitulo
anterior, e decorrentemente construimos o inquérito sociografico e respectivos quadros
de apuramento (v. Anexos B e C).

Uma vez preenchidos os quadros com os outputs retirados do programa
informético SPSS, versdo 11.5 para o Windows, onde construimos uma base de dados
que nos permitiu organizar a informagéo recolhida pelos questiondrios, procedemos aos
célculos necessarios, em Excel, para a andlise dos resultados tendo em vista a discussdo
das hipdteses em estudo, como passaremos a apresentar no presente capitulo.

Tendo em conta o objecto definido, escolhemos como estudo de caso os atletas
dos escaldes jovens da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de
Futebol, dado ser o clube mais representativo do distrito. A escolha do futebol, como
modalidade onde incidimos o nosso estudo, prende-se com o facto de esta ser a
modalidade que, em todo o mundo, atingiu niveis de profissionaliza¢do e mediatiza¢do
que mais nenhuma modalidade conseguiu atingir, para além do nosso interesse

profissional como afirmamos na introducéo.

1. A VALORIZACAO DO SUCESSO ENTRE JOVENS FUTEBOLISTAS

A primeira hipdtese por nds elaborada, pressupunha que a maioria dos jovens
futebolistas associaria a vitdria ao sucesso desportivo independentemente do escaldo de
competicao e do grupo social de origem. Com vista a discussdo desta primeira hipétese,
iremos comegar por analisar os principais motivos de sucesso desportivo segundo a
opinido dos jovens inquiridos, seguindo-se a importancia dada a cada um deles de

acordo com o escaldo de competicdo e o grupo social.
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1.1 Principais Motivos de Sucesso

A andlise do sucesso foi feita segundo o escaldo de competicio e o grupo social em cada
um dos trés motivos escolhidos pelos jovens, como sendo os mais importantes para o

sucesso desportivo.

1° Motivo

Através da andlise do Gréfico 5, podemos concluir que, o motivo de sucesso desportivo
que a grande maioria dos jovens considera ser mais importante € a “‘conquista de titulos”
(66%). “Ser admirado” aparece também para 26% dos jovens inquiridos, tornando-se
assim a segunda escolha do primeiro motivo de sucesso.

Estes valores comprovam parte da nossa hipétese, que sugeria que a maioria dos

jovens associava a vitdria ao sucesso desportivo.

Grafico 5

Motivos de sucesso desportivo — 1° motivo (%)

6%

‘n Ser admirado @ Ganhar muito dinheiro 0 Ser famoso 0 Canhar titulos B Outro motivo ‘

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Face aos resultados do Gréfico 6, e relativamente aos motivos de sucesso desportivo
segundo o escaldo de competicdo, verificamos que, independentemente do escaldo, a
(3 : Z. " z . . . . .
conquista de titulos” é efectivamente o motivo de sucesso desportivo considerado mais
importante para a grande maioria (65% nos infantis, 67% nos iniciados, 71% nos
juvenis e 64% nos juniores) dos jovens, ndo existindo diferengas percentuais
assinaldveis entre os diversos escaldes de competi¢do, embora nos iniciados e juvenis 0s

resultados se encontrem acima da média.
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Estes resultados validam parte da nossa primeira hipdtese, que pressupunha que,
independentemente do escaldo de competi¢do, a maioria dos jovens associaria a vitdria

ao sucesso desportivo.

Grafico 6

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Escaldo de Competi¢do — 1° motivo (%)

@ Outro motivo
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Analisando agora o Quadro VI, podemos concluir que, independentemente do grupo
social, “Ganhar Titulos” € o motivo de sucesso indicado como mais importante, ndo
existindo grandes diferencas percentuais entre os dois grupos sociais (64% no grupo
EQS e 68% no grupo SEE/PIAP").

Os resultados obtidos permitem-nos confirmar parte da nossa hipdtese, que
afirmava que a maioria dos jovens associava a vitéria ao sucesso desportivo,
independentemente do grupo social de origem.

Continuando a nossa andlise, e comparando os escaldes de competicdo dos dois
grupos sociais, concluimos que, em todos eles, a maioria considera a “conquista de
titulos” como o motivo de sucesso mais importante, sendo as percentagens
especialmente elevadas nos juvenis (80%) do grupo EQS e nos iniciados (73%) do
grupo SEE/PIAP.

Estes valores reforcam parte da nossa hipdtese ja verificada anteriormente, em
que se afirmava que, independentemente do escaldo de competi¢do, a maioria dos

jovens associa a vitéria ao sucesso desportivo.

! Empresarios e Quadros Superiores (EQS); Servigos de Enquadramento e Execugdo, Profissionais da
Industria e Trabalhadores Agricolas e Pescadores (SEE/PIAP) (cf. Capitulo II).
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Quadro VI

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 1° motivo (%)

EQS SEE / PIAP
Infantis Iniciados Juvenis || Juniores Total Infantis Iniciados Juvenis Juniores Total
Ser admirado 18 44 20 33 30 29 12 33 31 23
Ganhar muito dinheiro 6 2 6 15 8 9
Ser famoso 6 2
Ganbhar titulos 65 56 80 67 64 65 73 67 62 68
Outro motivo 6 2
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

2° Motivo

Através da leitura do Gréfico 7, temos que o motivo de sucesso desportivo indicado no
segundo mais importante é “Ser admirado”, recolhendo 49% das respostas dos jovens
inquiridos. “Ganhar titulos” aparece como o segundo motivo de sucesso desportivo
mais importante para 19% dos jovens, seguido de “Ganhar muito dinheiro” (16%) e

“Ser famoso” (14%).

Grafico 7

Motivos de sucesso desportivo — 2° motivo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Confrontando estes valores com o escaldo de competicdo, verificamos através da leitura
do Griéfico 8, que para a maioria dos jovens em todos os escaldes (50% nos infantis e
iniciados, 36% nos juvenis e 55% nos juniores), “Ser admirado” € o segundo motivo
considerado mais importante, encontrando-se, no entanto, abaixo da média nos juvenis.

No escaldo de infantis “Ser famoso” € a segunda escolha do segundo motivo de sucesso,

com 21% de respostas. Nos iniciados, juvenis e juniores, “Ganhar muito dinheiro” é
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indicado por muitos jovens (19%, 29% e 18% respectivamente), como o segundo
motivo mais importante de sucesso desportivo, verificando-se, no entanto, que nos dois

ultimos escaldes (juvenis e juniores) “Ganhar titulos” surge com a mesma percentagem.

Grafico 8

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Escaldo de Competi¢do — 2° motivo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Através da andlise do Quadro VII, concluimos que, independentemente do grupo social,
“Ser admirado” aparece como o segundo motivo mais importante de sucesso desportivo
(47% no grupo EQS, 51% no grupo SEE/PIAP), encontrando-se no grupo EQS abaixo
da média, e no grupo SEE/PIAP acima da média. Esta andlise pode também ser
comprovada ao compararmos os escaldes de competicdo dos dois grupos sociais.
Apenas nos juvenis do grupo SEE/PIAP surgem trés motivos com a mesma
percentagem (33%), ndo se podendo indicar um motivo considerado claramente como o

segundo mais importante.

Quadro VII
Motivos de sucesso desportivo, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competi¢do — 2° motivo (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis || Juniores | Total || Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Ser admirado 47 44 40 56 47 53 54 33 54 51
Ganhar muito dinheiro 6 19 20 22 15 6 19 33 15 17
Ser famoso 24 6 20 13 18 19 15 15
Ganbhar titulos 24 31 20 22 26 12 8 33 15 14
Outro motivo 12 3
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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3° Motivo

Os valores apresentados no Grafico 9 mostram-nos que o terceiro motivo de sucesso
desportivo mais importante €, para a grande maioria (44%) dos jovens, “Ganhar muito
dinheiro”. “Ser famoso” € o terceiro motivo para 27% dos jovens, seguido de “Ser

admirado” (16%) e “Ganhar titulos” (12%).

Grafico 9

Motivos de sucesso desportivo — 3° motivo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Ao analisarmos o Grafico 10, concluimos que, para todos os escaldes de competi¢do, o
terceiro motivo de sucesso desportivo € “Ganhar muito dinheiro”. No entanto
verificamos que, nos infantis, o valor se encontra muito abaixo da média (35%), e que,
pelo contrério, o valor nos juniores se encontra bastante acima da mesma (64%). E
curioso ainda verificar que, nos juvenis, a percentagem de jovens inquiridos que
afirmam que “Ser admirado” € o seu terceiro motivo de sucesso desportivo mais

importante (36%), € muito superior a média.

Grafico 10

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Escaldo de Competicdo — 3° motivo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o grupo social

Através da andlise do Quadro VIII, rapidamente chegamos a conclusdo que,
independentemente do grupo social, “Ganhar muito dinheiro” € o terceiro motivo de
sucesso mais importante para a grande maioria (49% no grupo EQS e 42% no grupo
SEE/PIAP) dos jovens. Ao olharmos para os escaldes de competi¢cdo dos dois grupos,
constatamos que apenas nos juvenis do grupo EQS e nos infantis do grupo SEE/PIAP
“Ganhar muito dinheiro” ndo é o motivo mais escolhido. Temos entdo que, nos juvenis
do grupo EQS, a escolha da maioria (40%) recai sobre “Ser admirado”, encontrando-se
o motivo “Ganhar muito dinheiro” muito abaixo da média, com 20% de respostas, e que
nos infantis do grupo SEE/PIAP “Ser famoso” € o terceiro motivo de sucesso mais
importante para a maioria (41%), encontrando-se o motivo “Ganhar muito dinheiro”
com 24% de respostas, também muito abaixo da média. Os juniores do grupo EQS sdo

quem mais considera o motivo “Ganhar muito dinheiro” como o terceiro mais

importante de sucesso desportivo, com uma percentagem bastante elevada (73%).

Quadro VIII
Motivos de sucesso desportivo, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 3° motivo (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Ser admirado 24 6 40 15 12 15 33 15 17
Ganhar muito dinheiro 47 44 20 78 49 24 42 56 54 42
Ser famoso 18 44 20 22 28 41 31 15 26
Ganbhar titulos 12 6 20 9 24 12 15 14
Outro motivo 11 2
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 | N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

1.2 Importancia da Conquista de Titulos

A conquista de titulos recolheu a opinido da maioria dos jovens inquiridos como
principal motivo de sucesso desportivo (66%), tendo ainda sido indicado como a
segunda escolha do segundo motivo (19%), e a quarta do terceiro motivo (12%). O
somatdrio das percentagens (97%) obtidas por este factor indica-nos que, de facto, este

€ considerado o principal motivo de sucesso desportivo na modalidade.
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Como podemos verificar através da andlise do Grafico 11, a conquista de titulos
tem, efectivamente, uma importincia elevada para os jovens. Cerca de 86% considera
este factor “Muito Importante”, e 14% afirma que este é “Importante”.

Os resultados aqui referidos sdo mais uma ajuda para confirmar parte da nossa
primeira hipétese, que afirmava que a maioria dos jovens associava a vitdria ao sucesso

desportivo.

Grafico 11

Grau de importincia para a conquista de titulos (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicao

Analisando o Grifico 12 rapidamente se chega a conclusdo que, independentemente do
escaldo de competi¢do, uma grande maioria dos jovens considera a conquista de titulos
“Muito Importante”. Verifica-se ainda que, em todos os escaldes, as percentagens
atingem valores bastante elevados, chegando, nos juniores, aos 100%.

Mais uma vez, os valores apresentados revelam que, independentemente do
escaldo de competi¢do, a maioria dos jovens futebolistas associa a vitdria ao sucesso

desportivo, confirmando parte da nossa primeira hipétese.

Grafico 12
Grau de importancia para a conquista de titulos, segundo o Escaldo de Competicdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o grupo social

Quando analisamos o Quadro IX, verificamos que sdo os jovens pertencentes ao grupo
SEE/PIAP quem atribui a conquista de titulos maior importancia, pois 92%
consideraram-na “Muito Importante”, sendo que no grupo EQS sdo apenas 77%. Em
todos os escaldes do grupo SEE/PIAP, as percentagens de jovens que afirmaram
considerar “Muito Importante” a conquista de titulos sdo muito elevadas, situando-se os
valores entre os 88% nos infantis e os 100% nos juniores. E importante ainda realgar
que, nos juvenis e juniores do grupo EQS, e nos juniores do grupo SEE/PIAP, a

totalidade dos jovens afirmou dar muita importincia a conquista de titulos.

Quadro IX
Grau de importancia para a conquista de titulos, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciadoes | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Muito Importante 71 63 100 100 77 88 92 89 100 92
Importante 29 38 23 12 8 11 8
Pouco Importante
Nada Importante
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5§ N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

1.3 Importancia do Reconhecimento de Ser Futebolista

Ao analisarmos os graficos respeitantes aos motivos de sucesso desportivo pudemos
concluir que, a admiracdo e o reconhecimento que as pessoas t€m pelos futebolistas
surge como a segunda escolha do primeiro motivo com 26% de respostas, como
primeira escolha do segundo motivo com 49% de respostas, e como terceira escolha do
terceiro motivo com 16% de respostas. O somatorio destas percentagens (91%) leva-nos
a concluir que, independentemente de a conquista de titulos ser o motivo que os jovens
futebolistas mais valorizam, também a admira¢do e o reconhecimento que as pessoas
tém pelos futebolistas é valorizada.

Os resultados obtidos no Grifico 13 confirmam esta ideia, uma vez que 52% dos
jovens consideram essa admiragdo e reconhecimento “Importante” e 39% consideram-

na ‘“Muito Importante”.
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Grafico 13

Grau de importancia para a admiragao e reconhecimento das pessoas pelos futebolistas (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Cruzando esse grau de importincia com o escaldo de competicdo, podemos constatar
que, nos escaldes mais velhos (juvenis e juniores), a grande maioria (50% e 55%
respectivamente) considera a admiragdo e reconhecimento das pessoas pelos
futebolistas “Muito Importante”. Nos escaldes mais jovens, como os infantis e
iniciados, a grande maioria (71% e 48% respectivamente) considera este factor
“Importante”, sendo que nos infantis esse valor se encontra bastante acima da média.
Estes resultados indicam-nos que, de facto, os jovens dio também grande
importdncia a admiracdo e reconhecimento das pessoas pelos futebolistas,
independentemente do escaldo de competicio. No entanto, parecem ser 0S jovens

pertencentes a escaldes de competicio mais velhos (juvenis e juniores), quem mais

importancia atribui a este factor.

Gréfico 14
Grau de importancia para a admiracdo e reconhecimento das pessoas pelos futebolistas, segundo o

Escaldo de Competicdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o grupo social

Cruzando ainda esse grau de importancia com o grupo social e escaldo de competi¢do,
concluimos, pela andlise do Quadro X, que independentemente do grupo social, a
maioria (53% no grupo EQS e 51% no grupo SEE/PIAP) dos inquiridos considera
“Importante” a admiracdo e reconhecimento das pessoas pelos futebolistas. Nos infantis
e iniciados do grupo EQS a percentagem de jovens que responderam “Importante” (59%
e 69% respectivamente), situa-se acima da média. No entanto, € nos infantis do grupo
SEE/PIAP que a percentagem de inquiridos que respondeu “Importante” é mais elevada
(82%). Comparando os escaldes de juvenis e juniores dos dois grupos, verificamos que,
enquanto no grupo EQS a percentagem de jovens que responderam “Muito Importante”
(60% nos juvenis e 67% nos juniores) é elevada, no grupo SEE/PIAP as percentagens

de inquiridos que responderam ‘“Importante” s@o iguais as que responderam “Muito

Importante”.

Quadro X
Grau de importancia para a admiragao e reconhecimento das pessoas pelos futebolistas, segundo o Grupo

Social e o Escaldo de Competi¢do (%)

EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Muito Importante 35 19 60 67 38 12 54 44 46 40
Importante 59 69 40 22 53 82 35 44 46 51
Pouco Importante 3 13 11 9 3 8 11 8 8
Nada Importante 4 2
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

1.4 Importancia das Recompensas Econémicas na Carreira de Futebolista

Os resultados obtidos na andlise dos motivos de sucesso desportivo revelaram-nos que,
o dinheiro ganho pelos futebolistas se apresenta como a terceira escolha do primeiro e
segundo motivos (6% e 16% respectivamente), e como a primeira escolha do terceiro
motivo (44%). A soma das percentagens obtidas (66%), indica-nos, que este &
considerado o terceiro motivo mais importante de sucesso desportivo para os jovens
futebolistas.

A andlise do Grifico 15, revela-nos que, efectivamente, 56% dos jovens

inquiridos considera este factor “Importante”, o que, de certo modo, refor¢a os dados
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anteriores. No entanto, existe também uma percentagem assinaldavel (31%), que

respondeu ‘“Pouco Importante”.

Grafico 15

Grau de importancia para o dinheiro ganho pelos futebolistas (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Os valores apresentados no Gréfico 16, mostram-nos que, independentemente do
escaldo de competicio, os jovens consideram “Importante” o dinheiro ganho pelos
futebolistas, sendo que no caso dos juvenis este valor se encontra bastante acima da
média (71%). Verificamos ainda, que nos escaldes de infantis e iniciados a percentagem
de jovens que considera ‘“Pouco Importante” o dinheiro ganho pelos futebolistas é
superior a média (35% e 40% respectivamente), e que, pelo contririo, no escaldo de
juniores, a percentagem de jovens que consideram este factor “Muito Importante”
(23%) é também superior a média.

Podemos assim concluir que, independentemente dos jovens dos varios escaldes
considerarem importante o dinheiro ganho pelos futebolistas, sdo os escaldes mais

velhos (juvenis e juniores) que parecem atribuir maior importincia e este factor.

Grafico 16

Grau de importancia para o dinheiro ganho pelos futebolistas, segundo o Escaldo de Competigdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o grupo social

O Quadro XI indica-nos ainda que, independentemente do grupo social, o dinheiro
ganho pelos futebolistas é considerado “Importante” para a maioria dos jovens (60% de
EQS 54% de SEE/PIAP). Curiosamente, € no grupo EQS que essa percentagem € mais
elevada, quando comparada com o grupo SEE/PIAP. E de realcar ainda que, 34% de
jovens pertencentes ao grupo SEE/PIAP consideram este factor ‘“Pouco Importante”,
contra 28% de jovens pertencentes ao grupo EQS. Para estes valores muito contribuem,
no grupo SEE/PIAP, os infantis e, no grupo EQS, os iniciados, uma vez que 53% e
56%, respectivamente, consideram ‘“Pouco Importante” o dinheiro ganho pelos

futebolistas.

Quadro XI
Grau de importancia para o dinheiro ganho pelos futebolistas, segundo o Grupo Social e o Escalao de
Competigdo (%)
EQS SEE / PIAP

Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total

Muito Importante 6 20 33 11 6 12 15 9

Importante 71 44 60 67 60 35 58 78 54 54

Pouco Importante 18 56 20 28 53 31 22 23 34

Nada Importante 6 2 6 8 3
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5§ N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

1.5 Importancia da Fama e Mediatizacao dos Futebolistas

Os resultados dos motivos de sucesso sugerem que, a fama e mediatizacio dos
futebolistas ndo sdao factores a que os jovens atribuam grande importincia. De facto,
estes factores surgem como quarta escolha do primeiro e segundo motivos com 1% e
14% de respostas, respectivamente, e como segunda escolha do terceiro motivo com
27% de respostas. Ao somarmos estas percentagens (42%), concluimos que
efectivamente este factor ndo ¢é considerado pela maioria, como um dos mais
importantes motivos de sucesso desportivo.

Analisando o Gréifico 17, constatamos facilmente que, 47% dos jovens lhe
atribuem pouca importincia. No entanto, é de realcar o facto de a percentagem de

jovens que afirma considerar este aspecto “Importante” estar muito proxima (44%).
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Grafico 17

Grau de importancia para a fama e mediatizacdo dos futebolistas (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escaldo de competicao

Ao analisarmos estes dados segundo o escaldo de competicdo constatamos que, apenas
nos juvenis a maioria (71%) dos jovens considera “Importante” a fama e mediatizacio
dos futebolistas, sendo esta percentagem bastante superior a média. Nos restantes
escaldes a maioria considera “Pouco Importante” este factor. E importante ainda referir
que, nos juniores existe uma percentagem acima da média que considera a fama e

mediatizacdo dos futebolistas “Muito Importante”.

Grafico 18

Grau de importincia para a fama e mediatiza¢do dos futebolistas, segundo o Escaldo de Competi¢do (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Os valores obtidos no Quadro XII indicam-nos que a maioria dos jovens pertencentes ao
grupo EQS considera a fama e mediatizagdo dos futebolistas “Importante” (47%), muito
contribuindo para estes valores os juvenis, onde uma larga maioria (80%) afirmou

considerar este factor “Importante”. No grupo SEE/PIAP, 48% dos jovens considera a
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fama e mediatizacdo dos futebolistas “Pouco Importante”, contribuindo para estes
valores os escaldes de infantis e iniciados, onde a maioria dos jovens inquiridos (53% e
54% respectivamente), afirmou atribuir pouca importancia a este factor. No entanto, nos
juvenis e juniores deste grupo, a maioria dos jovens (67% e 46% respectivamente)

considera “Importante” a fama e mediatizacio dos futebolistas.

Quadro XII
Grau de importancia para a fama e mediatiza¢do dos futebolistas, segundo o Grupo Social e o Escaldo de
Competicdo (%)
EQS SEE / PIAP

Infantis | Iniciados || Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Imiciadoes | Juvenis | Juniores | Total

Muito Importante 22 4 6 4 8 5

Importante 53 44 80 22 47 29 38 67 46 42

Pouco Importante 41 56 56 45 53 54 33 38 48

Nada Importante 6 20 4 12 4 8 6
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

1.6 Apontamento Conclusivo

A nossa primeira hipdtese sugeria que, a maioria dos jovens futebolistas associa a
vitéria ao sucesso desportivo, independentemente do escaldo de competicdo e do grupo
social de origem.

A andlise e discussdo dos resultados confirmam a nossa hipétese. Na realidade,
segundo os dados da nossa amostra, a maioria dos jovens indica como motivo de
sucesso mais importante a conquista de titulos, confirmando assim parte da nossa
hipdtese.

Os dados recolhidos a partir dos motivos de sucesso segundo o escaldo de
competicdo confirmam também parte da nossa hipdtese, uma vez que, em todos os
escaldes a maioria dos jovens indica como motivo mais importante a conquista de
titulos.

Os resultados apresentados segundo o grupo social revelam que,
independentemente do grupo de pertenca, a maioria dos jovens menciona como
principal motivo de sucesso a conquista de titulos, verificando-se o mesmo quando
comparamos o0s escaldes de competicio em cada grupo social, ou os escaldes de
competicdo dos dois grupos sociais, confirmando assim que independentemente do

grupo social e escaldo de competi¢do a maioria dos jovens futebolistas associa a vitdria
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ao sucesso desportivo. Estes resultados parecem elucidar a conclusdo de Pinto e
Amorim (2002), nomeadamente quando referem que o sucesso desportivo é um meio
adequado e eficaz na aquisi¢do de estatuto e aceitagdo pelo grupo. Assim, compreende-
se, que os jovens associem a vitéria e a conquista de troféus ao sucesso desportivo,
entendido este como garante de ascensdo social.

Grande parte dos jovens manifestou atribuir muita importancia a conquista de
titulos. Confrontando os valores apresentados com o escaldao de competicdo e grupo
social, podemos concluir que, independentemente de ambos, existe um elevado nimero
de jovens futebolistas que ddo muita importancia a conquista de titulos, reforcando a

veracidade da hipétese.

2. IDOLOS DESPORTIVOS

A segunda hipdtese por nds formulada pressupunha que a maioria dos jovens
futebolistas tinha um jogador como idolo, e elegia-o como referéncia na forma de jogar
e no estilo, sobretudo os inseridos em familias com menores recursos
independentemente do escaldo de competi¢dao. A discussdo dos resultados com vista a
verificacdo ou ndo desta hipdtese serd feita ao longo deste ponto, que subdividimos na
existéncia de um idolo no futebol; aten¢c@o dada a carreira do idolo; jogador idolo como

referéncia na forma de jogar; e jogador idolo como referéncia no estilo.

2.1 Existéncia de um Idolo no Futebol

Quando analisamos o Grifico 19, verificamos que 89% dos jovens inquiridos tém um
jogador de futebol como idolo, e apenas 11% afirmam nao ter um idolo no futebol.
Estes valores comprovam que, efectivamente, a grande maioria dos jovens futebolistas

tem um jogador como idolo, confirmando parte da nossa hipétese.

Grafico 19

Existéncia de um jogador de futebol como idolo (%)

11%

89%

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o escaldo de competicao

Os resultados obtidos no Gréfico 20, relativamente a existéncia de um jogador de
futebol como idolo segundo o escaldo de competicio, mostram-nos que, em todos 0s
escaldes de competicdo, uma larga maioria (86% nos infantis, 79% nos iniciados, 88%
nos juvenis € 97% nos juniores) dos jovens tem um jogador de futebol como idolo. As
percentagens ainda que bastante elevadas em todos os escaldes de competicdo, sdo-no
especialmente nos juniores, onde 97% dos jovens afirma ter um futebolista como idolo.
Confirma-se assim parte da nossa hipétese que sugeria que, independentemente
do escaldo de competicdo, a maioria dos jovens futebolistas tinha um jogador como

idolo.

Grifico 20
Existéncia de um jogador de futebol como idolo, segundo o Escaldo de Competi¢io (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Pela anélise do Quadro XIII, facilmente constatamos que, em ambos 0s grupos sociais,
a grande maioria dos jovens inquiridos afirma ter um futebolista como idolo. No
entanto, no grupo SEE/PIAP a percentagem é superior (92% face a 85% no grupo EQS)
encontrando-se acima da média.

Quando comparamos os escaldes de competicdo dos dois grupos, verificamos
que, em todos a percentagem de individuos que afirma ter um jogador de futebol como
idolo é bastante elevada em relacdo aos que afirmam nio ter. As percentagens sao
especialmente elevadas nos infantis do grupo EQS e nos juniores do grupo SEE/PIAP
onde o valor atinge o maximo (100%), encontrando-se também acima da média nos

infantis e iniciados do grupo SEE/PIAP (94% e 92% respectivamente).
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Os valores apresentados indicam, tal como a nossa hipdtese sugeria, que sdo
sobretudo os jovens inseridos em familias com menores recursos quem mais tem um
jogador como idolo, apesar de a percentagem face a do grupo EQS nio ser muito mais
elevada (respectivamente 92% e 85%). Estes resultados reforcam ainda o facto de,
independentemente do escaldo de competicdo, a maioria dos jovens futebolistas ter um

jogador como idolo.

Quadro XIII

Existéncia de um jogador de futebol como idolo, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competicao (%)

EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores Total Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores Total
Sim 100 81 80 67 85 94 92 78 100 92
Nio 0 19 20 33 15 6 8 22 0 8
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

2.2 Atenciio dada a Carreira do idolo

O Grifico 21 revela-nos que, dos 89% de jovens que afirmaram ter um jogador de
futebol como idolo, 92% admitem seguir com atencdo a sua carreira, e apenas 8%

afirmam que ndo.

Grafico 21

Atengdo dada a carreira do jogador idolo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escaldo de competicao

Cruzando estes valores com o escaldo de competicdo, verificamos pela andlise do
Griafico 22, que em todos os escaldes a grande maioria dos jovens respondeu seguir com
aten¢@o a carreira do seu idolo. Os valores atingem a totalidade nos juniores (100%),

sendo também bastante elevados nos iniciados (95%). Nos infantis e juvenis os valores
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encontram-se abaixo da média (85% e 91% respectivamente), sendo, no entanto,

elevados.

Grafico 22

Atengdo dada a carreira do jogador idolo, segundo o Escaldo de Competi¢do (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Cruzando ainda estes valores com o grupo social, verificamos que, em ambos os
escaldes, a grande maioria afirma seguir com atengdo a carreira do seu idolo, sendo os
jovens do grupo SEE/PIAP quem mais o afirma (93% face aos 90% do grupo EQS),
encontrando-se este valor ligeiramente acima da média.

Analisando os escaldes de competi¢do dos dois grupos temos que, no grupo EQS
apenas nos infantis existe uma pequena percentagem (24%) que afirma ndo seguir com
atencdo a carreira do seu idolo, e que nos restantes escaldes todos os individuos a
seguem com atencdo. No grupo SEE/PIAP, apenas nos juniores todos os individuos
afirmam seguir com aten¢@o a carreira do seu idolo, existindo nos restantes escaldes
pequenas percentagens que afirmam o contrdrio (6% nos infantis, 8% nos iniciados e

14% nos juvenis).

Quadro XIV

Atengdo dada a carreira do jogador idolo, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do (%)

EQS SEE / PIAP
Infantis Iniciados Juvenis || Juniores Total Infantis Iniciados Juvenis | Juniores Total
Sim 76 100 100 100 90 94 92 86 100 93
Nio 24 10 6 8 14 7
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=13 N=4 N=6 N=40 N=16 N=24 N=7 N=13 N=60

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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2.3 Jogador Idolo como Referéncia na Forma de Jogar

Na segunda hipétese considerdmos que, a maioria dos jovens futebolistas elegia o seu
jogador idolo como referéncia na forma de jogar, sobretudo os inseridos em familias
com menores recursos independentemente do escalao de competicao.

Através da andlise do Grafico 23 verificamos que, dos jovens que responderam
ter um jogador de futebol como idolo, a maioria afirmou elegé-lo como referéncia na

sua forma de jogar (67%), confirmando assim parte da nossa hipétese.

Grafico 23

Jogador idolo como referéncia na forma de jogar (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

De acordo com os dados do Gréfico 24, em todos os escaldes de competi¢do a maioria
dos jovens afirma ter como referéncia na forma de jogar o seu idolo. Os valores
apresentados encontram-se acima da média nos infantis (70%), juvenis (73%) e juniores
(74%), estando abaixo da média apenas nos iniciados (59%), onde a percentagem de
jovens que respondeu ndo ter como referéncia o seu idolo na forma de jogar foi elevada
(41%).

A partir destes resultados podemos afirmar que, parte da nossa hipétese, que
sugeria que independentemente do escaldo de competicio a maioria dos jovens

futebolistas elegia o jogador idolo como referéncia na forma de jogar, se confirma.
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Grafico 24

Jogador idolo como referéncia na forma de jogar, segundo o Escaldo de Competigdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Com base nos resultados apresentados no Quadro XV podemos afirmar que, parte da

nossa hipétese, que sugeria que eram sobretudo os jovens futebolistas inseridos em

familias com menores recursos quem mais elegia o jogador idolo como referéncia na

sua forma de jogar, ndo se confirma, pois € no grupo EQS que mais jovens responderam

afirmativamente (73% face aos 63% do grupo SEE/PIAP), sendo que, inclusivamente, a

percentagem de jovens do grupo SEE/PIAP que respondeu afirmativamente € inferior a

média.

Ao compararmos os escaldes de competicdo nos dois grupos, verificamos que,

apenas nos iniciados do grupo EQS a maioria ndo elege o jogador idolo como referéncia

na forma de jogar (54%). Nos infantis do grupo SEE/PIAP, 50% dos jovens inquiridos

também nao elegem o jogador idolo como referéncia na sua forma de jogar.

Quadro XV

Jogador idolo como referéncia na forma de jogar, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do (%)

EQS SEE / PIAP
Infantis Iniciados Juvenis || Juniores Total Infantis Iniciados Juvenis | Juniores Total
Sim 88 46 75 83 73 50 67 71 69 63
Nio 12 54 25 17 28 50 33 29 31 37
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=13 N=4 N=6 N=40 N=16 N=24 N=7 N=13 N=60

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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2.4 Jogador Idolo como Referéncia no Estilo

A nossa segunda hipdtese sugeria ainda, que a maioria dos jovens futebolistas elegia o
seu jogador idolo como referéncia no estilo, sobretudo os inseridos em familias com
menores recursos independentemente do escalao de competicao.

O Griéfico 25 mostra-nos que dos jovens que responderam ter um jogador de
futebol como idolo, 91% nao o elege como referéncia no estilo, contrariando, assim,

parte da nossa hipétese.

Grafico 25

Jogador idolo como referéncia no estilo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Através da andlise do Gréfico 26 verificamos que, independentemente do escaldo de
competicao, a grande maioria dos jovens nao elege o seu jogador idolo como referéncia
no estilo. Verifica-se ainda que, nos infantis e juvenis, os valores (91% em ambos os
escaldes) se encontram na média, nos iniciados se encontram ligeiramente abaixo
(89%), e nos juniores se encontram acima (95%), sugerindo que s@o os juniores quem
menos elege o seu jogador idolo como referéncia no estilo.

Estes valores contrariam parte da nossa hipdtese, que afirmava que
independentemente do escaldo de competi¢do a maioria dos jovens futebolistas elegia o

seu jogador idolo como referéncia no estilo.
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Grafico 26

Jogador idolo como referéncia no estilo, segundo o Escaldo de Competi¢do (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

O Quadro XVI indica-nos que, independentemente do grupo social, a maioria dos
jovens futebolistas ndo elege o seu jogador idolo como referéncia no estilo. Estes
valores sdo especialmente relevantes no grupo SEE/PIAP, onde 93% dos jovens
respondeu negativamente, encontrando-se este valor acima da média.

Os valores apresentados contrariam parte da nossa hipdtese, que sugeria serem
os jovens futebolistas inseridos em familias com menores recursos quem mais elegeria o
seu jogador idolo como referéncia no estilo, uma vez que, para além da maioria
responder negativamente, no grupo SEE/PIAP essa maioria é ainda mais elevada
quando comparada com o grupo EQS (93% face a 88%).

Ao analisarmos os escaldes de competicdo dos dois grupos sociais, verificamos
que, em todos eles a maioria dos jovens respondeu negativamente, contrariando mais
uma vez parte da nossa hipdtese, que afirmava que independentemente do escaldo de
competicao a maioria dos jovens futebolistas elegia o seu jogador idolo como referéncia

no estilo.

Quadro XVI

Jogador idolo como referéncia no estilo, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢io (%)

EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados || Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Sim 18 8 17 13 13 14 7
Nio 82 92 100 83 88 100 88 86 100 93
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=13 N=4 N=6 N=40 N=16 N=24 N=7 N=13 N=60

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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2.5 Apontamento Conclusivo

A nossa segunda hipdtese sugeria que, a maioria dos jovens futebolistas tinha um
jogador como idolo e elegia-o como referéncia na forma de jogar e no estilo, sobretudo
os inseridos em familias com menores recursos independentemente do escaldo de
competicao.

Com base na andlise e discussdo dos resultados confirma-se parte da nossa
hipdtese, nomeadamente quanto ao facto de a maioria dos jovens futebolistas ter um
jogador de futebol como idolo, sobretudo os inseridos em familias com menores
recursos independentemente do escaldo de competicdo. De facto, uma grande maioria
dos jovens inquiridos afirmou ter um jogador de futebol como idolo, ndo existindo
grandes diferencas percentuais entre os escaldes de competicdo (apesar de serem oS
jovens pertencentes ao escaldo de juniores quem mais respondeu afirmativamente), e
sendo sobretudo os jovens inseridos no grupo SEE/PIAP aqueles que mais indicaram ter
um jogador de futebol como idolo. Varios autores destacaram o papel dos desportistas
enquanto herdis e idolos, que pelas suas acgdes tnicas recebem a admiracio e adesdo da
sociedade (Holt & Magan e Fabre, Ap. Santos, 2004). Os resultados apresentados vao
assim ao encontro dessas ideias, ao mostrarem que, efectivamente, a maioria dos jovens
futebolistas tem um jogador de futebol como idolo desportivo.

Relativamente ao facto de a maioria dos jovens futebolistas eleger o seu jogador
idolo como referéncia na forma de jogar, sobretudo os inseridos em familias com
menores recursos independentemente do escaldo de competicdo, os resultados obtidos
levaram-nos a concluir que, efectivamente, a maioria dos jovens elege o seu idolo como
referéncia na sua forma de jogar, independentemente do escaldo de competigdo,
confirmando assim parte da nossa hipétese. No entanto s@o os jovens inseridos no grupo
EQS, por conseguinte com mais recursos, aqueles que mais elegem o seu jogador idolo
como referéncia na sua forma de jogar, contrariando desse modo a nossa hipdtese neste
item.

Finalmente, parte da nossa hipdtese sugeria que a maioria dos jovens elegia o
seu jogador idolo como referéncia no estilo (maneira de vestir, pentear e andar),
sobretudo os inseridos em familias com menores recursos independentemente do
escaldo de competigdo. Tal facto ndo se comprova, pois uma esmagadora maioria afirma
ndo ter o seu idolo como referéncia no estilo, realidade que se observa em todos os

escaldes de competicdo e também nos dois grupos sociais considerados. Verifica-se
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ainda, que € no grupo EQS que mais jovens (ainda que poucos), afirmam eleger o seu
jogador idolo como referéncia no estilo.

Assim, os resultados obtidos permitem-nos redefinir a nossa hipétese. De facto a
maioria dos jovens tem um jogador idolo, sobretudo os inseridos em familias com
menores recursos independentemente do escalao de competicdo, e elege o seu idolo
como referéncia na forma de jogar, sobretudo os inseridos em familias com maiores
recursos independentemente do escaldo de competicio ndo o elegendo, no entanto,
como referéncia no estilo, independentemente do escaldo de competicdo e do grupo

social de origem.

3. A CARREIRA DESPORTIVA

Na terceira e ultima hipétese deste estudo considerdmos que, a maioria dos jovens que
pratica futebol tem objectivos de carreira profissional na modalidade, tendo iniciado a
pratica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo de escolaridade, e apresenta pouca
experiéncia de pritica de outros desportos no seu passado, ainda que a tenha
desenvolvido em diferentes ambitos independentemente do escaldo de competicdo e do
grupo social de origem. Com vista a discussdo desta terceira hipétese, iremos comegar
por analisar as razdes para a escolha do futebol pelos jovens inquiridos, seguindo-se as

razdes pelas quais praticam futebol actualmente, e por fim o seu percurso desportivo.

3.1 Razoes na Escolha do Futebol

A andlise das razdes foi feita segundo o escaldo de competicdo e o grupo social em cada
uma das trés razdes escolhidas pelos jovens inquiridos, como sendo as mais importantes

na escolha do futebol.

1? Razao

Através da andlise do Grafico 27, concluimos que a principal razao pela qual os jovens
inquiridos escolheram o futebol foi o facto de “gostarem de ser jogadores de futebol”
(53%). “Gostar de jogar futebol” aparece também para 34% dos jovens inquiridos,
apresentando-se assim, como a segunda escolha da primeira razio na escolha do futebol.
Estes valores pressupdem que a maioria dos jovens terd escolhido o futebol ja com o

objectivo de permanecer nele durante muito tempo.

61



III — Analise e Discussao dos Resultados

Grafico 27

Razdes para a escolha do futebol - 1* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Em relagdo a principal razdo na escolha do futebol segundo o escaldo de competicgdo,
concluimos que, em todos os escaldes de competicdo a maioria dos jovens aponta o
“gostar de ser jogador de futebol” como a principal razdo, sendo estes valores mais
elevados nos escaldes mais velhos (79% nos juvenis e 68% nos juniores). A segunda
escolha, em todos os escaldes, foi “gostar de jogar futebol”, verificando-se que no caso
dos iniciados esta € a primeira escolha a par com o “gostar de ser jogador de futebol”

(40%).

Grafico 28

Razdes para a escolha do futebol, segundo o Escaldo de Competigdo - 1* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Confrontando estes valores com o grupo social facilmente concluimos, através da

andlise do Quadro XVII, que, enquanto no grupo SEE/PIAP a principal razdo na escolha
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do futebol é o “gostar de ser jogador de futebol”, sendo-o para 62% dos jovens
inquiridos, no grupo EQS a principal razdo é o “gostar de jogar futebol”, com 47% de
respostas. Estes valores sugerem que a escolha deste desporto terd acontecido por razdes
diferentes para os jovens dos dois grupos sociais.

Comparando os escaldes de competicdo em cada grupo social, verificamos que
no grupo EQS a primeira razdo para os infantis e iniciados foi o “gostar de jogar
futebol” (59% e 56% respectivamente), enquanto que, para Os juvenis € juniores a
primeira razdo terd sido o facto de “gostar de ser jogador de futebol” (80% e 78%
respectivamente). Os valores sugerem que os jovens pertencentes aos escaldes mais
altos terdo escolhido o futebol com um objectivo de carreira, ao contrario dos jovens
inseridos em escaldes de competi¢do mais baixos. No grupo SEE/PIAP a maioria dos
jovens, em todos os escaldes de competi¢do indicou como primeira razio o facto de

“gostar de ser jogador de futebol”.

Quadro XVII
Razdes para a escolha do futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 1* Razdo (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Gostava de ser jogador de futebol 29 25 80 78 43 71 50 78 62 62
Gosta de jogar futebol 59 56 20 22 47 18 31 22 31 26
Os amigos jogavam futebol
Poder ser famoso e ter muito 6 2 4 8 3
dinheiro
E um desporto muito conhecido 6 2 8 3
Queria aprender a jogar melhor 13 4 4 2
Queria praticar desporto 6 2 12 4 5
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 | N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

2% Razao

Conforme se pode verificar através da andlise do Grafico 29, a segunda razdo mais
importante na escolha do futebol é, segundo os jovens inquiridos, “gostar de jogar
futebol” (36%), sendo a segunda escolha o “gostar de ser jogador de futebol” com 24%
de respostas, e a terceira escolha o “querer aprender a jogar melhor” com 19% de

respostas.
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Grafico 29

Razdes para a escolha do futebol - 2* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

O grifico 30, mostra-nos que nos infantis a razdo indicada pela maioria dos jovens
como sendo a segunda mais importante na escolha do futebol é o “querer aprender a
jogar melhor”, com 35% de respostas, encontrando-se a razio “gostar de jogar futebol”
em segundo lugar a par com o ‘“gostar de ser jogador de futebol”, com 24% de
respostas. Nos restantes escaldes “gostar de jogar futebol” aparece como a segunda
razdo mais indicada pela maioria dos jovens inquiridos, encontrando-se bastante acima

da média nos juvenis (64%) e nos juniores (50%).

Grafico 30

Razdes para a escolha do futebol, segundo o Escaldo de Competicio - 2* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Comparando os dois grupos sociais concluimos que, para a maioria dos jovens inseridos
no grupo EQS (34%), a segunda razao mais importante na escolha do futebol foi o facto

de “gostar de ser jogador de futebol” (razdo apontada como principal para a maioria dos
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jovens do grupo SEE/PIAP). A razdo apontada como segunda mais importante para
42% dos jovens do grupo SEE/PIAP foi o “gostar de jogar futebol” (razdo apontada
como principal para a maioria dos jovens do grupo EQS), encontrando-se este valor
bastante acima da média. Para este valor muito contribuem os juvenis, com 78% a
indicarem o “gostar de jogar futebol” como segunda razdo mais importante na escolha
do futebol. De resto, verifica-se que, em todos os escaldes do grupo SEE/PIAP a

maioria dos jovens aponta o “gostar de jogar futebol” como a segunda razao na escolha

do futebol.
Quadro XVIII
Razdes para a escolha do futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 2* Razdo (%)
EQS SEE / PIAP

Gostava de ser jogador de futebol | 35 |
Os amigos jogavam futebol | 6 |
E um desporto muito conhecido | |

Queria praticar desporto

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

3* Razao

A terceira razdo mais importante apontada pela maioria dos jovens na escolha do
futebol é o “querer aprender a jogar melhor” com 28% de respostas. A segunda escolha
da terceira razdo € “Poder ser famoso e ter muito dinheiro” com 22% de respostas, e a

terceira escolha “Queria praticar desporto” com 17% de respostas.

Grafico 31

Razdes para a escolha do futebol - 3* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o escaldo de competicao

Cruzando os valores obtidos com o escalao de competicdo concluimos que, apenas nos
infantis e juvenis, a maioria aponta como terceira razao o ‘“‘querer aprender a jogar
melhor” (32% e 50% respectivamente), sendo este valor elevado para os juvenis.
Também nos iniciados aparece como terceira razdo, no entanto, tem a mesma
percentagem da razdo “Poder ser famoso e ter muito dinheiro” (19%). Nos juniores a
maioria (41%) refere como terceira razdo na escolha do futebol “Poder ser famoso e ter
muito dinheiro”, surgindo a razdo “Queria aprender a jogar melhor” como segunda

escolha com 23% de respostas.

Grafico 32

Razdes para a escolha do futebol, segundo o Escaldo de Competicdo - 3* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Da andlise do Quadro XIX concluimos que, independentemente do grupo social, a
maioria dos jovens indica como terceira razdo na escolha do futebol o “querer aprender
a jogar melhor”, sendo os valores iguais para os dois grupos (28%). No grupo EQS a
segunda escolha da terceira razdo é “Queria praticar desporto” com 21% de respostas,
ao passo que no grupo SEE/PIAP a segunda escolha é “Poder ser famoso e ter muito
dinheiro” com 26%, encontrando-se este valor muito préximo da primeira escolha.

Ao compararmos os escaldes de competi¢cdo nos dois grupos verificamos que no
EQS apenas nos iniciados e juvenis a maioria apontou o “querer aprender a jogar
melhor” como terceira razao (31% e 40% respectivamente). No grupo SEE/PIAP apenas
nos infantis e juvenis a maioria apontou essa como a terceira razdo (41% e 56%

respectivamente).
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Sera ainda de realcar que, em ambos os grupos sociais (EQS e SEE/PIAP), a

maioria dos jovens do escaldo de juniores (44% e 38% respectivamente), indicou como

terceira razdo “Poder ser famoso e ter muito dinheiro”, encontrando-se os valores acima

da média. Verifica-se ainda que, no grupo SEE/PIAP, a maioria dos jovens do escaldo

iniciados também apontou esta como terceira razao (27%).

Quadro XIX
Razdes para a escolha do futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 3* Razdo (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Gostava de ser jogador de futebol 12 13 9 19 8
Gosta de jogar futebol 12 6 20 9 18 5
Os amigos jogavam futebol 19 20 11 11 15 15 9
Poder ser famoso e ter muito dinheiro 18 6 44 17 12 27 33 38 26
E um desporto muito conhecido 6 6 11 6 15 23 11
Queria aprender a jogar melhor 24 31 40 22 28 41 12 56 23 28
Queria praticar desporto 29 19 20 11 21 29 12 1 14
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

3.2 Razoes para a Pratica Actual do Futebol

A andlise das razdes foi feita segundo o escaldo de competicdo e o grupo social em cada

uma das trés razdes escolhidas pelos jovens inquiridos como sendo as mais importantes

para a pratica do futebol na actualidade.

1? Razao

A hipétese apresentada sugeria que a maioria dos jovens que praticava futebol tinha

objectivos de carreira profissional, independentemente do escaldo de competicdo e do

grupo social de origem.

Anteriormente, concluimos que, a principal razdo pela qual a maioria dos jovens

escolheu o futebol foi o facto de “gostarem de ser jogadores de futebol”.

Através da andlise do Gréafico 33, rapidamente se chega a conclusdo que, para a

maioria dos jovens inquiridos (57%), a principal razdo para a prética actual do futebol é

o desejo de profissionalizacdo.

67




III — Analise e Discussao dos Resultados

Estes valores corroboram parte da nossa hipotese, pois verifica-se que,
efectivamente, a maioria os jovens futebolistas t€ém o desejo de se tornarem

profissionais, tendo ja escolhido a modalidade com esse intuito.

Grafico 33

Razdes para a prética actual do futebol - 1° Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Quando analisdmos as razdes na escolha do futebol, concluimos que,
independentemente do escaldo de competicdo, a maioria dos jovens apontava como
principal razdo para a escolha da modalidade o facto de ‘“gostar de ser jogador de
futebol”.

Os resultados do Gréfico 34 mostram-nos que, em todos os escaldes, a principal
razdo para a pratica actual do futebol para a maioria dos jovens inquiridos € o desejo de
se tornarem profissionais.

Os dados apresentados provam que, independentemente do escaldao de
competicdo, a maioria dos jovens futebolistas tem objectivos de carreira profissional na
modalidade. Verifica-se ainda que, a maioria dos jovens, independentemente do escaldo
de competicdo, iniciou a sua priatica na modalidade j4 com o desejo de
profissionalizagdo.

No entanto, € importante realgar que, parecem ser os jovens pertencentes aos
escaldes mais velhos, e por isso mais préximos do escaldo profissional (seniores), quem
mais aponta como principal razdo para a pratica actual do futebol, o desejo de se
tornarem profissionais. Anteriormente, ja tinhamos verificado que eram os jovens
pertencentes a estes escaldes quem mais afirmavam ter escolhido o futebol por “gostar

de ser jogador de futebol”.
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Grafico 34

Razdes para a prética actual do futebol, segundo o Escaldo de Competi¢do - 1* Razao (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Anteriormente, ao analisarmos as razdes na escolha do futebol, verificdmos que a
principal razdo apontada diferia nos dois grupos sociais. De facto, enquanto uma grande
maioria dos jovens pertencentes ao grupo SEE/PIAP apontava o “gostar de ser jogador
de futebol” como a principal razdo (62%), no grupo EQS, apesar de muitos jovens
indicarem essa como a principal razdo para a escolha da modalidade, a maioria afirmava
ser o “gostar de jogar futebol” (47%).

No entanto, o Quadro XX mostra-nos que, independentemente do grupo social, a
principal razdo apontada pela maioria dos jovens para a prética actual da modalidade é o
desejo de se tornarem profissionais (53% no grupo EQS e 58% no grupo SEE/PIAP).
Estes valores afirmam-se de forma categérica em todos os escaldes de competicdo dos
dois grupos sociais, confirmando parte da nossa hipdtese que sugeria que,
independentemente do escaldo de competicdo e do grupo social, a maioria dos jovens
que pratica futebol tem objectivos de carreira profissional na modalidade.

E importante referir que, mais uma vez, sdo os jovens dos juvenis e juniores
quem mais apontam, como principal razdo para a pratica actual do futebol, o desejo de
se tornarem profissionais (80% e 90% no grupo EQS e 89% e 85% no grupo SEE/PIAP

respectivamente).
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Quadro XX
Razdes para a prética actual do futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldao de Competi¢do. 1° Razdo (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis || Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Tornar-se profissional 41 38 80 89 53 24 58 89 85 58
Divertir-se a praticar desporto 29 19 20 11 21 18 8 8 9
Aprender a jogar melhor 18 44 21 47 23 11 8 25
Melhorar a condicio fisica 6 2 12 8 6
Ser famoso 6 2 4 2
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

2% Razao

Através da andlise do Grafico 35, concluimos que 32% dos jovens inquiridos aponta
como segunda razdo para a prética actual do futebol “Divertir-se a praticar desporto”.
“Aprender a jogar melhor” surge para 30% como segunda razdo, seguida de ‘“Melhorar

a condicio fisica” (16%) e “Tornar-se profissional” (13%).

Grafico 35

Razdes para a prética actual do futebol - 2° Razio (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escalao de competicio

Confrontando estes valores com o escaldo de competicdo verificamos que, apenas nos
iniciados, a maioria aponta “Divertir-se a praticar desporto” como segunda razdo mais
importante para a pratica actual do futebol (29%). No entanto, verifica-se que este valor
se encontra abaixo da média. Em todos os restantes escaldes, para a maioria dos jovens
inquiridos (32% nos infantis, 50% nos juvenis e 36% nos juniores), a segunda razdo

2

mais importante é “Aprender a jogar melhor”.
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Grafico 36

Razdes para a prética actual do futebol, segundo o Escaldo de Competi¢do - 2* Razao (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o grupo social

Os resultados apresentados no Quadro XXI mostram-nos que, em ambos 0s grupos

sociais (EQS e SEE/PIAP), “Aprender a jogar melhor” é a segunda razdo mais

importante apontada pela maioria (36% e 29% respectivamente).

Comparando os escaldes de competicio dos dois grupos sociais podemos

concluir que, entre os juvenis dos dois grupos as diferencas sdo muitas, j& que nos

juvenis do grupo EQS uma larga maioria indica “Divertir-se a praticar desporto”

segunda razdo (60%), e nos juvenis do grupo SEE/PIAP uma maioria, ainda
(67%), aponta “Aprender a jogar melhor” como segunda razdo mais importante.

E de realcar ainda o escaldo de iniciados do grupo EQS, onde surgem

como

maior

quatro

razdes com a mesma percentagem (25%), e os infantis do grupo SEE/PIAP, onde

“Tornar-se profissional” e “Divertir-se a praticar desporto” aparecem com a mesma

percentagem na segunda razdo mais importante para a pratica actual do futebol (24%).

Quadro XXI
Razdes para a pritica actual do futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 2* Razdo
(%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores Total Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores Total
Tornar-se profissional 6 25 11 24 19 15 17
Divertir-se a praticar desporto 12 25 60 33 26 24 31 33 15 26
Aprender a jogar melhor 47 25 20 44 36 18 23 67 31 29
Melhorar a condicio fisica 29 25 11 21 18 15 23 15
Ser famoso 6 20 11 6 6 12 15 9
Outra razio 12 3
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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3* Razao

Através da andlise do Gréfico 37 verificamos que, para 25% dos jovens inquiridos,
“Melhorar a condicdo fisica” é a terceira razdo mais importante para a pratica actual do
futebol. Como segundas escolhas da terceira razdo encontram-se, para 24% dos jovens
“Aprender a jogar melhor” e “Ser famoso”. “Divertir-se a praticar desporto” aparece
como terceira escolha, com 16% de respostas, seguida de ‘“Tornar-se profissional” com

11% de respostas.

Grafico 37
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Segundo o escaldo de competicao

De acordo com os dados do griafico 38, apenas no escaldo de juniores “Melhorar a
condicdo fisica” ndo surge, para a maioria dos jovens, como terceira razio mais
importante para a prética actual do futebol, surgindo no seu lugar “Ser famoso”, com
36% de respostas.

E de realcar ainda que, nos juvenis, a percentagem de jovens que indica

“Melhorar a condi¢ao fisica” como terceira razio € bastante superior a média (43%).

Grafico 38

Razdes para a prética actual do futebol, segundo o Escaldo de Competi¢do - 3* Razdo (%)
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Segundo o grupo social

Conforme se pode verificar através da leitura do Quadro XXII, existem diferencas entre
os dois grupos sociais na escolha da terceira razdo. Enquanto no grupo EQS a maioria
aponta “Melhorar a condicdo fisica” como a terceira razdo mais importante para a
prética actual do futebol (28%), no grupo SEE/PIAP a maioria indica “Ser famoso”
como terceira razao (32%).

Olhando para os escaldes de competicio em cada grupo social, podemos
verificar que existem grandes diferencas entre eles. No entanto, ¢ importante realcar que
nos juniores do grupo EQS se encontram duas razdes apontadas pela maioria como a
terceira mais importante (33%), e nos infantis do grupo SEE/PIAP trés razdes indicadas

como terceira mais importante, com 24% de respostas.

Quadro XXII
Razdes para a pratica actual do futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do — 3* Razdo
(%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis || Juniores Total Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores Total
Tornar-se profissional 12 19 11 18 15 11
Divertir-se a praticar desporto 18 31 33 23 12 4 11 23 11
Aprender a jogar melhor 24 13 60 33 26 24 27 22 15 23
Melhorar a condigio fisica 29 25 40 22 28 24 23 4 8 23
Ser famoso 18 13 11 13 24 31 22 54 32
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

3.3 Percurso Desportivo

Na terceira hip6tese considerdmos que a maioria dos jovens que pratica futebol iniciou a
sua pratica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo de escolaridade e apresenta pouca
experi€éncia de pritica de outros desportos no seu passado, ainda que a tenha
desenvolvido em diferentes ambitos, independentemente do escaldo de competi¢do e do

grupo social de origem.
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Idade de inicio

Através da andlise do Grafico 39, facilmente concluimos, que 73% dos jovens
inquiridos iniciaram a sua prética desportiva entre os 6 e os 10 anos de idade, enquanto

20% até aos 5 anos, e apenas 7% depois dos 10.

Grafico 39

Idade de inicio da pratica desportiva (%)

7% 20%

73%

‘D 0-5 anos (inclusive) @ 6-10 anos (inclusive) O + de 10 anos ‘

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagcdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Verificamos também, pela andlise do Grafico 40, que em todos os escaldes de
competicdo a maioria dos jovens iniciou a sua pratica desportiva entre os 6 e os 10 anos,
sendo que nos escaldes de juvenis e juniores os valores atingem percentagens bastante
elevadas (93% e 95% respectivamente). Apenas nos escaldes de infantis e iniciados
aparecem jovens que tenham iniciado a sua prética desportiva até aos 5 anos de idade,

sendo que nos infantis a percentagem se encontra bastante acima da média (38%).

Grafico 40
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

O Griéfico 41 revela-nos ainda, que em ambos 0s grupos sociais, a grande
maioria dos jovens iniciou a sua pratica desportiva entre os 6 e os 10 anos, que no grupo

EQS essa percentagem € bastante elevada encontrando-se acima da média (81%), e que
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apenas no grupo SEE/PIAP encontramos jovens que tenham iniciado a sua pratica

desportiva depois dos 10 anos de idade.

Grafico 41
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Ap6s a andlise dos Graficos 39, 40 e 41, concluimos que, a grande maioria dos
jovens futebolistas inquiridos iniciou a sua pratica desportiva entre os 6 e os 10 anos de
idade, ou seja, ap6s o inicio do 1° Ciclo de escolaridade, independentemente do escaldo
de competicdo e do grupo social de origem. Inicialmente, propusemos que a maioria dos
jovens que praticava futebol teria iniciado a sua prética desportiva antes do inicio do 1°
Ciclo de escolaridade, independentemente do escalao de competi¢do e do grupo social

de origem, o que ndo se verificou.

Pratica de outros desportos no passado

A nossa hipotese pressupunha que a maioria dos jovens que pratica futebol apresentaria
pouca experiéncia de pratica de outros desportos no seu passado, independentemente do
escaldo de competi¢do e do grupo social de origem.

Pela andlise do Grifico 42 concluimos que, 53% dos jovens inquiridos
apresentam uma pratica de outros desportos que ndo o futebol no seu passado, e que
47% nao.

Gréfico 42
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Os dados apresentados no Grafico 43 mostram-nos que, apenas nos infantis, a
maioria apresenta uma pratica de outros desportos no passado (71%). Nos iniciados e
juvenis, a maioria nao apresenta qualquer pratica (45% e 64% respectivamente), €, nos

juniores, apenas metade dos jovens tem pratica de outros desportos no passado.

Grafico 43
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Analisando agora a prética de outros desportos no passado, segundo o grupo
social, constatamos que os valores sdo bastante diferentes entre os dois grupos.
Enquanto que, no grupo EQS a maioria tem uma pratica de outros desportos no passado
(66%), no grupo SEE/PIAP a maioria nio tem (57%).

Comparando os escaldes de competicdo dos dois grupos verificamos que, no
grupo EQS, apenas nos juvenis se encontra uma maioria que ndo tenha pratica de outros
desportos no passado (60%) enquanto que, no grupo SEE/PIAP, apenas no escaldo de

infantis a maioria (59%) dos jovens apresenta pratica de outros desportos no passado.

Quadro XXIII
Priética de outros desportos no passado, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competi¢do. (%)
EQS SEE / PIAP

Infantis Iniciados Juvenis Juniores Total Infantis Iniciados Juvenis Juniores Total

Sim 82 50 40 78 66 59 42 33 31 43

Nao 18 50 60 22 34 41 58 67 69 57
Total 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100
N=17 N=16 N=5 N=9 N=47 N=17 N=26 N=9 N=13 N=65

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associagdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Os dados obtidos na andlise da pratica de outros desportos no passado indicam-
nos que, apesar de a maioria dos jovens inquiridos apresentar pratica passada de outros
desportos, existem algumas diferencas quando comparamos essa pratica com o escaldao

de competicdo e com o grupo social de origem. Os dados revelam-nos também, que
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uma grande parte dos jovens (que chega a atingir a maioria em alguns escaldes e no
grupo SEE/PIAP) ndo apresenta nenhuma experiéncia de prética de outros desportos no
passado. Estes valores podem ser um indicador da veracidade da nossa hipdtese
relativamente a pouca experiéncia de uma pratica desportiva diversificada no passado.
No entanto, para que esta se confirme, torna-se necessirio verificar se os jovens que
afirmam ter praticado outras modalidades desportivas no passado, t€m muita ou pouca

diferenciagdo de prética.

Modalidades praticadas no passado

Através do Quadro XXIV, constatamos que a modalidade mais praticada no passado foi

a Natacdo (58%), seguida do Futsal (17%) e do Atletismo, Karaté e Voleibol (10%).

Quadro XXIV
Modalidades praticadas (%)
MODALIDADES PRATICADAS TOTAL
Andebol 7
Artes Marciais 2
Atletismo 10
Basquetebol 8
Corta-Mato
Equitacao 2
Futsal 17
Hoquei em Patins 2
Judo
Karaté 10
Kickboxing 2
Natacao 58
Rugby
Ténis
Ténis de Mesa
Voleibol 10
TOTAL 155
N=59

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Os indices de diferenciacio da pratica desportiva no passado (cf. Quadro 16 no
anexo C) revelam-nos que, em média, cada jovem praticou 1,5 desportos.

Nos valores apresentados para o indice de diferenciagdo da pratica desportiva no
passado segundo o escaldo de competicdo, sdo os juvenis que apresentam o valor mais
alto, tendo, em média, cada um praticado 2 desportos. No entanto, verificamos

anteriormente que a grande maioria dos jovens pertencentes a este escalio ndo
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apresentava qualquer tipo de pratica desportiva no seu passado, pelo que estes valores se
referem a uma minoria. Nos restantes escaldes temos que, em média, cada infantil
praticou 1,5 desportos, cada iniciado 1,6, e cada jtnior 1,4 (cf. Quadro 16 no anexo C).

Os valores apresentados para o indice de diferenciacio da pratica desportiva no
passado segundo o grupo social de origem, mostram-nos que ndo existem grandes
diferencas entre os dois grupos, tendo cada jovem do grupo EQS praticado, em média,
1,6 desportos, e cada jovem pertencente ao grupo SEE/PIAP praticado 1,5 desportos (cf.
Quadro 17 no anexo C).

Os resultados obtidos confirmam assim a nossa hipdtese, uma vez que,
efectivamente, independentemente do escaldo de competicio e do grupo social de
origem, a maioria dos jovens futebolistas apresenta pouca experiéncia de pratica de

outros desportos no passado.

Ambito da pratica desportiva no passado

A nossa hipétese sugeria ainda, que apesar da pouca experiéncia de pratica de outros
desportos no passado, os jovens teriam desenvolvido essa pratica em diferentes ambitos,
independentemente do escaldo de competicio e do grupo social de origem.

Através da andlise do Grafico 44 verificamos que, 56% dos jovens praticaram
desporto no ambito Federado/Competicdo, 41% no ambito do Desporto de Lazer, e 34%
no ambito do Desporto Escolar.

Calculada a média de ambitos da pratica desportiva no passado, verifica-se que
cada jovem praticou desporto em 1,3 dmbitos, o que parece contrariar a nossa hipdtese

(cf. Quadro 18 no anexo C).

Grafico 44
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Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol
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Analisando agora o ambito da pratica desportiva no passado segundo o escaldo
de competicdo, verificamos que em todos os escaldes surgem os trés dmbitos, sendo o
Desporto Escolar aquele em que menos jovens desenvolveram a sua pritica, € o
Desporto Federado/Competicio aquele em que mais jovens a desenvolveram.
Verificamos ainda que, no escaldao de infantis, 50% dos jovens praticou desporto em
cada um dos tré€s ambitos, e que nos iniciados a percentagem de jovens que desenvolveu
a sua pratica no ambito Federado/Competi¢do é muito superior a média (68%).

Em média, cada individuo desenvolveu a sua pratica desportiva no passado em
1,5 ambitos nos infantis, 1,2 nos iniciados e juvenis ¢ 1,1 nos juniores, contrariando,
desta forma, parte da nossa hipétese que sugeria que, independentemente do escaldo de
competicdo, os jovens teriam desenvolvido a sua pratica desportiva em diferentes

ambitos (cf. Quadro 18 no anexo C).

Grafico 45

Ambito da pritica desportiva no passado, segundo o Escaldo de Competicdo (%)

Juniores

Juvenis

Iniciados

Infantis

0% 20% 40% 60% 80% 100%

‘ O Desporto Federado/Competi¢io ® Desporto Escolar O Lazzr‘

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

Da andlise do Quadro XXV, respeitante ao ambito da pratica desportiva no
passado segundo o grupo social e o escaldao de competicdo, verificamos que em ambos
os grupos sociais (EQS e SEE/PIAP) surgem trés ambitos, com percentagens muito
préximas no grupo EQS, e com bastantes diferencas percentuais no grupo SEE/PIAP.
No entanto, verifica-se que em ambos os grupos a priatica no ambito
Federado/Competi¢do apresenta percentagens superiores aos restantes.

Apesar de em ambos 0s grupos sociais surgirem os trés dmbitos da prética,
analisando os escaldes de competicdo nos dois grupos, verificamos que, no grupo EQS,
nos juvenis e juniores, nenhum jovem praticou desporto no ambito do Desporto Escolar,
e que, no grupo SEE/PIAP, nenhum jovem pertencente aos juniores desenvolveu uma

pratica desportiva Federada/de Competi¢iao no seu passado.
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Calculando a média de ambitos da pratica desportiva no passado, verifica-se que
cada jovem pertencente ao grupo EQS desenvolveu a sua prética desportiva no passado
em 1,5 ambitos, e que, no grupo SEE/PIAP, em média, cada jovem praticou desporto
em 1,1. Calculando a média, para os escaldes de competicdo nos dois grupos sociais,
temos que apenas os infantis do grupo EQS apresentam um valor mais elevado, tendo
praticado desporto em 1,8 ambitos. Nos restantes escaldes dos dois grupos sociais os
valores encontram-se muito préximos, situando-se entre 1,4 dmbitos nos iniciados do
grupo EQS, e 1 nos juvenis do grupo EQS e nos juniores do grupo SEE/PIAP (cf.
Quadro 18 no anexo C).

Os valores apresentados mostram-nos que, independentemente do grupo social
de origem, a pratica desportiva dos jovens no passado ndo foi desenvolvida em

diferentes ambitos, contrariando assim parte da nossa hipédtese.

Quadro XXV
Ambito da pratica desportiva no passado, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competicio (%)
EQS SEE / PIAP
Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total | Infantis | Iniciados | Juvenis | Juniores | Total
Desporto 50 50 50 71 55 50 82 67 57
Federado/Competicio
Desporto Escolar 79 50 48 10 9 33 50 18
Lazer 50 38 50 43 45 50 18 33 50 36
Total 179 138 100 114 148 110 109 133 100 111
N=14 N=8 N=2 N=7 N=31 N=10 N=11 N=3 N=4 N=28

Fonte: Inquérito aos jovens atletas da Associacdo Académica de Coimbra — Organismo Auténomo de Futebol

3.4 Apontamento Conclusivo

A nossa terceira e dltima hipdtese sugeria que a maioria dos jovens que pratica futebol
tem objectivos de carreira profissional na modalidade, e ainda que, teriam iniciado a
pratica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo de escolaridade, e apresentariam pouca
experiéncia de pratica de outros desportos no seu passado embora desenvolvida em
diferentes ambitos, independentemente do escalao de competicdo e do grupo social de
origem.

Marivoet (2002), refere que os jovens investem em carreiras desportivas que
tenham reconhecimento social, como € o caso do futebol. Efectivamente, os resultados
obtidos no nosso estudo vao de encontro a esta ideia, visto verificar-se que a maioria
dos jovens que pratica futebol tem objectivos de carreira profissional na modalidade,

independentemente do escaldo de competigdo e do grupo social de origem. Na
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realidade, a andlise das principais razdes para a pratica actual do futebol, revelou que a
maioria dos jovens, independentemente do escaldo de competi¢do e do grupo social,
pratica a modalidade principalmente por ter o desejo de se tornar profissional,
confirmando assim parte da nossa hipétese. Estes resultados podem ainda encontrar
explicacdo nas ideias de Bourke (2003), quando refere que poucas actividades ddo aos
jovens a possibilidade (ou a ilusdo) de ascensdo social que o desporto lhes permite
alvejar, podendo esta ser uma das principais motivacdes para o desejo de
profissionalizacdo numa modalidade tio medidtica como o futebol. Verificou-se
também, que sdo os jovens dos escaldes de competicio mais velhos (juvenis e os
juniores) em ambos 0s grupos sociais, quem mais aponta como principal razdo para a
pratica actual do futebol o desejo de se tornar profissional. Estes valores podem ser
explicados, pelo facto de serem os que mais préximo se encontram do escaldo
profissional (seniores).

Relativamente & idade de inicio da pritica desportiva, os resultados obtidos
levaram-nos a concluir, que a grande maioria dos jovens futebolistas inquiridos iniciou
a sua pratica desportiva entre os 6 e os 10 anos de idade, independentemente do escaldo
de competicdo e do grupo social de origem. Estes valores contrariaram parte da nossa
hipédtese, que pressupunha que, a maioria dos jovens que pratica futebol teria iniciado a
sua pratica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo de escolaridade, independentemente
do escaldo de competi¢do e do grupo social de origem.

Com base nos resultados obtidos em relacio a prética desportiva no passado e as
modalidades praticadas, concluimos que, efectivamente, a maioria dos jovens que
pratica futebol apresenta pouca experiéncia de pratica de outros desportos,
independentemente do escaldo de competi¢do e do grupo social de origem, confirmando
assim parte da nossa hipétese. Na realidade, os dados obtidos mostram-nos que a
maioria dos jovens apresenta uma pratica desportiva diferenciada no passado, embora,
em média, cada um ndo chegue a 2 desportos.

Finalmente, a nossa hipdtese considerava ainda que, apesar da apresentarem
pouca experiéncia de pratica de outros desportos no passado, os jovens teriam
desenvolvido essa pritica em diferentes ambitos independentemente do escaldo de
competicdo e do grupo social de origem. Contudo, e contrariando a nossa hipétese,
verificou-se que em todos os casos os jovens desenvolveram a sua pratica desportiva

passada em menos de 2 ambitos.
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Assim, Os resultados obtidos permitem-nos redefinir a nossa hipdtese. A maioria
dos jovens que pratica futebol tem objectivos de carreira profissional na modalidade,
tendo no seu passado iniciado a pratica desportiva depois do inicio do 1° Ciclo de
escolaridade, apresentam pouca experiéncia quer em outros desportos quer em
diferentes ambitos, independentemente do escalao de competi¢do e do grupo social de

origem.
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Conclusao

Com o presente estudo pretendemos saber em que medida a ideia de sucesso influencia
os jovens na escolha de um dado desporto federado. Com base no contributo dos autores
que se debrugaram sobre esta matéria, referidos no Enquadramento Teérico (Capitulo I),
definimos como objecto de estudo, que a valorizacdo que os jovens ddo aos idolos de
um dado desporto, a mediatizacdo deste e as possibilidades de carreira influenciam a
escolha da modalidade.

Para a investigacdo do nosso objecto, tragimos como hipdteses, que a maioria
dos jovens futebolistas associaria a vitdria ao sucesso desportivo independentemente do
escaldo de competi¢cdo e do grupo social de origem. Também, que a maioria dos jovens
futebolistas teria um jogador como idolo elegendo-o como referéncia na forma de jogar
e no estilo, sobretudo os inseridos em familias com menores recursos
independentemente do escaldo de competicdo. Partimos ainda do pressuposto, que a
maioria dos jovens que pratica futebol tem objectivos de carreira profissional na
modalidade, tendo iniciado a préitica desportiva antes do inicio do 1° Ciclo de
escolaridade, e apresenta pouca experiéncia de pratica de outros desportos no seu
passado, ainda que a tivesse desenvolvido em diferentes &mbitos independentemente do
escaldo de competi¢do e do grupo social de origem.

Elaboramos a metodologia (Capitulo II) de modo a testar as nossas hipéteses,
que nos serviu de base na construgdo do instrumento de recolha e tratamento de
informag@o. O universo de andlise escolhido para efectuar o estudo foi o dos jovens
pertencentes aos escaldes de formagdo da Associacdo Académica de Coimbra —
Organismo Auténomo de Futebol, onde aplicimos o inquérito sociogrifico a 112
jovens, sendo 34 infantis, 42 iniciados, 14 juvenis e 22 juniores, correspondendo a nossa
amostra em estudo. Todo o tratamento de informacdo foi realizado em SPSS, versdo
11.5 for Windows.

Pinto e Amorim (2002), referem que a prética desportiva surge como um veiculo
privilegiado de socializacdo do jovem sendo o sucesso desportivo um meio adequado e
eficaz na aquisi¢@o de estatuto e aceitacdo pelo grupo. Com base nos resultados obtidos,
e conforme observamos nos apontamentos conclusivos do capitulo anterior, verificimos
que, independentemente do escaldo de competicio e do grupo social de origem, a

maioria dos jovens indica como motivo de sucesso mais importante a conquista de
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titulos, atribuindo-lhe ainda muita importancia. Podemos assim dizer que, na opinido da
maioria dos jovens, o sucesso desportivo mede-se sobretudo através da vitdria e
conquista de troféus.

Verificimos ainda que, a maioria dos jovens futebolistas tem um jogador de
futebol como {idolo, sobretudo os inseridos em familias com menores recursos,
independentemente do escaldo de competicdo. Estes resultados apoiam a ideia de Holt
& Magan (1996; Ap. Santos, 2004), segundo a qual os desportistas sdo vistos como
génios, capazes de acg¢des unicas que provocam admiragdo e adesdo. Concluimos
também que, a maioria dos jovens inquiridos, independentemente do escaldo de
competicdo, elege o seu jogador idolo como referéncia na forma de jogar, sendo, no
entanto, os jovens pertencentes ao grupo EQS, quem mais elege o seu idolo como
referéncia. Apurdmos ainda que, independentemente do escaldo de competicdo e do
grupo social, a maioria dos jovens ndo elege o seu jogador idolo como referéncia no
estilo.

Os resultados confirmaram que, independentemente do escaldo de competicdo e
do grupo social de origem, a maioria dos jovens que pratica futebol tem objectivos de
carreira profissional na modalidade, indo ao encontro de Marivoet (2002) ao referir que,
os jovens investem em carreiras desportivas que tenham reconhecimento social.

No que respeita ao facto da maioria dos jovens, independentemente do escaldo
de competicdo e do grupo social de origem, terem iniciado a sua pratica desportiva antes
do inicio do 1° Ciclo de escolaridade, tal realidade nao se confirmou para nenhum dos
casos.

Neste estudo, foi também possivel concluir que, a maioria dos jovens que pratica
futebol apresenta pouca experiéncia de pratica de outros desportos, independentemente
do escaldo de competi¢do e do grupo social de origem.

Por dltimo, concluimos que os jovens futebolistas ndo desenvolveram a sua
pratica desportiva passada em diferentes ambitos, sendo esta realidade observada em
todos os escaldes de competicdo e nos dois grupos sociais.

De acordo com a realidade da nossa amostra, podemos confirmar que, em parte,
todas as hipoteses formuladas foram confirmadas. No entanto, na segunda hipédtese, ndo
sdo os jovens inseridos em familias com menores recursos quem mais elege o seu idolo
como referéncia na forma de jogar, e também nio se verifica que a maioria dos jovens
futebolistas elege o seu jogador idolo como referéncia no estilo. Também, relativamente

a idade de inicio da pratica desportiva, ndo se verifica que a maioria dos jovens
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futebolistas a iniciou antes do inicio do 1° Ciclo de Escolaridade. Por ultimo, nio se
verificou ainda, que a maioria dos jovens futebolistas tenha desenvolvido a sua prética
desportiva no passado em diferentes dmbitos.

Deste modo, e para finalizar, as conclusdes do nosso estudo permitem-nos
afirmar que, a maioria dos jovens futebolistas da AAC-OAF associa a vitdria ao sucesso
desportivo independentemente do escaldo de competi¢do e do grupo social de origem,
tem um jogador idolo, sobretudo os inseridos em familias com menores recursos
independentemente do escaldo de competicdo, o seu idolo serve-lhes de referéncia na
forma de jogar, sobretudo aos pertencentes do grupo com mais recursos
independentemente do escaldo de competicdo, e tem objectivos de carreira profissional
na modalidade, tendo no seu passado iniciado a pratica desportiva depois do inicio do 1°
Ciclo de escolaridade, apresentam pouca experiéncia quer em outros desportos quer em
diferentes ambitos, independentemente do escalao de competicdo e do grupo social de

origem.

Recomendacoes

Como recomendagdes penso que seria util alargar este estudo a outros clubes e
outros desportos, nomeadamente aos inseridos em pequenas localidades ou de expressdo
mais reduzida do que o estudado, como por exemplo os de meios rurais ou clubes de
bairro, a fim de se indagar até que ponto existem diferencas de opinido entre jovens
pertencentes a ambientes diferentes.

Algumas particularidades encontradas neste estudo levam-nos a considerar que,
seria pertinente aprofundar em estudos posteriores esta problematica com um universo
de anélise extensivel e abrangente ao escalao mais novo (escolas), € com outro tipo de
varidveis que pudessem ajudar a perceber melhor as motivacdes e expectativas que
levam os jovens a escolher o futebol e a permanecer nele durante muito tempo, mesmo
quando as situa¢des ndo sdo favordveis. Na nossa opinido, € de extrema importancia
para os treinadores, sobretudo aqueles que se encontram ligados a escolas de formacdo
de atletas, conhecerem as motivagdes, expectativas e desejos dos jovens que orientam,
para que possam melhorar a sua intervengdo pedagdgica e técnica e, com isso, formar

homens e atletas melhores.
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ANEXO A

Questiondrio Sociogrifico






UNIVERSIDADE DE COIMBRA
Faculdade de Ciéncias do Desporto e Educagdo Fisica

INQUéRITO AOS JOVENS ATLETAS DA 'ASSOCIAC;(O ACADEMICA
DE COIMBRA - ORGANISMO AUTONOMO DE FUTEBOL

O presente inquérito insere-se no Ambito de uma investigacao do seminario
de Sociologia do Desporto sobre os envolvimentos dos jovens em carreiras
desportivas, com vista a obtencao da Licenciatura no Curso de Ciéncias do
Desporto e Educacao Fisica.

Agradeco desde ja a tua colaboracdo, comprometendo-me a garantir a
confidencialidade de todas as informacdes prestadas, que servirao apenas o
proposito deste estudo. Muito obrigado pelo tempo disponibilizado!

Por favor, assinale com uma cruz (x), no O correspondente, ou responda por
extenso, sempre que assim seja necessario.

I. PERCURSO DESPORTIVO ‘

1. Com que idade iniciaste a tua pratica desportiva? anos.

2. Para além do futebol, ja praticaste algum desporto?

Sim 1 O Niao 2 O (Passa a questio 6)

3. Se sim, qual(ais) o(s) desporto(s) ja que praticaste?

1 CODIGO
2 CODIGO
3 CODIGO
4 CODIGO
5 CODIGO

4. Qual o ambito em que praticaste esse(s) desporto(s)?

1 O Desporto Federado/Competi¢do
2 O Desporto Escolar
3 O Lazer
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5. Por que razao abandonaste esse(s) desporto(s)? (podes dar mais do que uma resposta)

1 O Nao gostavas do desporto

2 [ Nao gostavas do treinador/professor

3 O Deixou de haver esse(s) desporto(s) na tua escola
4 O Tinhas outras actividades

5 O Néo tinhas tempo

6 [0 Nao € um desporto muito visto

7 O O desporto ndo oferecia hipéteses de futuro

8 O O desporto era muito caro

9 O Outras? Quais? CcODIGO

II. CARREIRA DESPORTIVA

6. Das razoes abaixo indicadas diz-nos, por ordem de importancia, quais as trés

principais razoes por que escolheste o futebol (d4 apenas uma resposta em cada coluna)

1* Razdo 2* Razdo 3* Razdo
Gostavas de ser jogador de futebol 110 21 0O 310
Gostas de jogar futebol 120 22 0 320
Os teus amigos jogavam futebol 130 23 [ 33 [
Poder ser famoso e ter muito dinheiro 140 24 0 34 0O
E um desporto muito conhecido 150 25 O 35 O
Querias aprender a jogar melhor 16 O 26 O 36 [
Querias praticar desporto 17 0O 27 O 370
Outras? Quais? 180 20 *

Cod. Cod. Cod.
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7. Das razoes abaixo indicadas diz-nos, por ordem de importincia, quais as trés

principais razoes por que actualmente praticas futebol (d4 apenas uma resposta em

cada coluna)

1* Razdo 2% Razdo 3* Razdo
Tornares-te profissional 110 210 310
Divertires-te a praticar desporto 120 220 320
Aprenderes a jogar melhor 13 0 23 O 330
Melhorar a condicao fisica 14 0O 24 [ 34 O
Seres famoso 150 25 0 350
Outra? Qual? 16 0 26 0 36 0
Cod. Cod. Cod.

I11. SUCESSO DESPORTIVO

8. Dos motivos de sucesso desportivo abaixo indicados diz-nos, por ordem de

importancia, quais os trés motivos que consideras mais importantes (da apenas uma

resposta em cada coluna)

1° Motivo 2° Motivo 3° Motivo
Ser admirado pelas pessoas 110 2100 310
Ganhar muito dinheiro 120 2 00 32 0
Ser famoso e aparecer em revistas, 130 23 [ 33 [
jornais e na televisio
Ganhar muitos campeonatos, tagas e 140 24 0 34 0
medalhas
Outro? Qual? 15 O 25 O 35 O

Cod. Cod. Cod.

9. Consideras a admiracio e o reconhecimento que as pessoas tém pelos jogadores

de futebol:

1 O Muito Importante 2 [ Importante 3 [0 Pouco Importante 4 [ Nada Importante
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10. Na tua opinido, o facto de os jogadores de futebol ganharem muito dinheiro é:

1 O Muito Importante 2 [ Importante 3 [0 Pouco Importante 4 [ Nada Importante

11. Na tua opinido, ser famoso e aparecer nos jornais, revistas e televisao é:

1 O Muito Importante 2 [ Importante 3 [ Pouco Importante 4 [J Nada Importante

12. Na tua opinido, ganhar muitos titulos desportivos é:

1 O Muito Importante 2 [ Importante 3 [ Pouco Importante 4 [J Nada Importante

IV. IDOLOS DESPORTIVOS

13. Tens algum jogador de futebol como idolo?

Sim10 Nao 2 [0 (Passa a questao 17)

14. Costumas seguir com atenc¢ao a carreira do teu idolo?
Sim 1 O Nao2 [

15. A maneira como o teu idolo joga € algo que tentas imitar?
Sim 10 Nio 2 I

16. O estilo (maneira de vestir, pentear e andar) do teu idolo ¢ um modelo que

tentas seguir?

Sim10 Nao 2 O

| V.IDENTIFICACAO

17. Que idade tens? anos.
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18. Qual o teu escalao de competicao?

1 O Infantis
2 O Iniciados
3 O Juvenis

4 O Juniores

19. Os teus pais ou as pessoas com quem vives exercem uma actividade

profissional?
Pai, Padrasto Mae, Madrasta
Avd, Outro Avé, Outra
Activo (auferem salario) = 21 0
Doméstica 20 2 [
Desempregado 130 20
Reformado 1400 24 O

20. Qual a profissao dos teus pais ou das pessoas com quem vives?
(Nota: Caso algum deles esteja desempregado refere a tGltima profissio, e se algum for reformado a

profissao que teve)

Pai, Padrasto

Avo0, Outro

Maie, Madrasta

Avo, Outra

Actividade

CODIGO

que exerce

CODIGO
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21. A actividade referida (profissao) € exercida:

Pai, Padrasto

Avo, Outro

Maie, Madrasta

Avo, Outra

Por conta prépria

11 O (Responde & questio seguinte)

21 I (Responde & questdo seguinte)

Empregado

12 [ (Passa a questdo 23)

22 [ (Passa a questdo 23)

22. Com empregados?

Pai, Padrasto Mae, Madrasta
Avd, Outro Avo, Outra
Sem empregados 110 1 0O
Até 5 empregados 120 2 [
6 ou mais empregados 13 0 23 [

23. Quais as habilitacoes literarias dos teus pais ou das pessoas com quem vives?

Pai, Padrasto Mae, Madrasta
Avd, Outro Avo, Outra

Analfabeto 1n1g 210

Ciclo Preparatério/ 12 O 20

Instrug@o Primdria

9° Ano (antigo 5° Ano Liceal) 130 230

12° Ano (antigo 7° Ano Liceal) 140 240

Curso Médio (Politécnico) 150 250

Curso Superior 16 0 26 OJ

Obrigado pela tua colaboragdollll
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ANEXO B

Grelhas de Codifica¢do do Questionario






Tabela I

Tabela das Actividades Profissionais

01- PatrGes, Proprietéarios (Agricultura, Comércio, Inddstria, Servigos)

02 - Directores de Nivel Superior (Desempenho de cargos de direccdo)

03 - Profissdes Liberais e Similares (Todas as profissdes que requerem uma

licenciatura)

04 - Chefes Intermédios (Ocupacdo de cargos de chefia nos servi¢os ou indtstria)

05 - Trabalhadores com uma Formacdo Especifica (Trabalhadores qualificados na drea

dos servigos)

06 - Empregados de Escritério, Comércio, Seguranca (Sem uma qualificacdo

profissional especifica)

07 - Trabalhadores Manuais e Similares (profissionais da Indistria)

08 - Trabalhadores Agricolas

09 - Pescadores
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Tabela 11
Classificacdo das Modalidades Desportivas

01 - Andebol

02 - Artes Marciais

03 — Atletismo

04 — Basquetebol

05 — Corta-Mato

06 — Equitacao

07 — Futsal

08 — Hoquei em Patins
09 — Judo

10 — Karaté

11 - Kickboxing

12 — Natacao

13 — Rugby

14 — Ténis

15 — Ténis de Mesa

16 - Voleibol
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ANEXO C

Quadros de Apuramento






Quadro 1

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao. 1° Motivo (P8)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PZ?Z?;I
P8=Ser Admirado 3 7 1 3 14 5 3 3 4 15 8 10 4 7 29
P8=Ganhar Muito

Dinheiro 1 ! 1 4 1 6 2 4 0 ! 7
P8=Ser Famoso 1 1 0 1 0 0 0 1
P8=Ganhar Titulos 11 9 4 6 30 11 19 6 8 44 22 28 10 14 74
P8=Outro Motivo 1 1 0 1 0 0 0 1

Total 17 16 5 9 47 17 26 9 13 65 34 | 42 14 22 112

Quadro 2

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competiciao. 2° Motivo (P8)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI3=2 |PI8=3|P18=4| Total | PI8=1 P18=2|P18=3(PI8=4| Total [P18=1 PIs=2 |P18=3P18=4) . %4
P8=SerAdmirado | 8 | 7 | 2 | 5 | 220 9 | 14| 3 | 7 33|17 |21] 5 |12] 55
o sCamarMuito |y sl 2 [ s 3 2 28| 4| 4| 18
P8=Ser Famoso 4 1 1 6 3 5 2 10 7 6 1 2 16
P8=GanharTwlos | 4 | 5 | 1 | 2 |12 2|23 |2 |96 |7 |4 /|4 2
P8=0Outro Motivo 0 2 2 2 0 0 0 2
Total 7116 5| 9 |47 )17 26| 9 | 13]|65]34|4a]|14]2]| 112
Quadro 3

Motivos de sucesso desportivo, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competiciao. 3° Motivo (P8)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total |P18=1|PI8=2|P18=3[P18=4 Pl;zi?:ll
P8=Ser Admirado 4 1 2 7 2 4 3 2 11 6 5 5 2 18
P8=Ganhar Muito

Dinheiro 8 7 1 7 23 4 11 5 7 27 12 18 6 14 >0
P8=Ser Famoso 3 7 1 2 13 7 8 2 17 10 15 1 4 30
P8=Ganhar Titulos 2 1 1 4 4 3 2 9 6 4 1 2 13

P8=0Outro Motivo 0 1 1 0 0 1 0 1
Total 17 16 5 9 47 17 26 9 13 65 34 42 14 22 112
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Quadro 4

Importincia dada a admiracio e ao reconhecimento que as pessoas tém pelos jogadores de futebol,

segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao (P9)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1[P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PE?‘Z?;I
P9=Muito Importante | ¢ 3 3 6 18 2 14 4 6 26 8 17 7 12 44
P9=Pouco Importante | | 2 1 4 1 2 1 1 5 2 4 1 2 9
P9=Nada Importante 0 1 1 0 1 0 0 1
Total 17 16 | 5 | 9 | a7 |17 2| 9 |13 ]es |3 ][4 4]22] 112
Quadro 5

Importancia dada ao dinheiro ganho pelos jogadores de futebol, segundo o Grupo Social e o

Escaliao de Competicao (P10)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2(P18=3P18=4 P’l;g?i‘:ll
P10=Muito Importante 1 1 3 5 1 3 2 6 2 3 1 5 11
P10=Pouco Importante | 5 9 1 13 9 8 2 3 2 12 17 3 3 35
P10=Nada Importante 1 1 1 1 2 2 0 0 1 3
Total 17 16 | 5 | 9 |47 ] 1726 9 |13 ]es |3 |44 ] 2] 112
Quadro 6

Importancia dada a fama e popularidade, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao (P11)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1P18=2(P18=3|PI8=4| Total |[P18=1|PI8=2(P18=3[P18=4 P];?'Z?;l
P11=Muito Importante 2 2 1 1 1 3 1 1 0 3 5
P11=Importante 9 7 4 2 22 5 10 6 6 27 14 17 10 8 49
P11=Pouco Importante | ~ 9 5 21 9 14 3 5 31 16 23 3 10 52
P11=Nada Importante 1 1 2 2 1 1 4 3 1 1 1 6
Total 1716 | s | 9 |41 |17 2| 9 |13 ]es |[3# ][4 M]22] 112
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Quadro 7

Importancia dada a conquista de titulos desportivos, segundo o Grupo Social e o Escalio de

Competiciao (P12)
EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total |[P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 Pz‘;g;
P12=Muito Importante | |, 10 5 9 36 15 24 8 13 60 27 34 13 22 96
PlZ:Importante 5 6 11 2 2 1 5 7 8 1 0 16
P12=Pouco Importante 0 0 0 0 0 0 0
P12=Nada Importante 0 0 0 0 0 0 0
Total 17 |16 [ 5 [ 9 [47 )17 2| 9 [13]6s |3 ][4 |14 ]22] 112
Quadro 8
Existéncia de um jogador de futebol visto como um idolo, segundo o Grupo Social e o Escalao de
Competiciao (P13)
EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3 |P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PE?Z?;I
PI3=Sim | 47 | 13 | 4 | 6 |40 | 16 |24 | 7 | 13 | 60 |33 |37 [ 1L ]19) 100
Total 171165 | 9 | 47|17 |26] 9 | 13|65 |3 |4 14]22) 112
Quadro 9
Atencio dada a carreira do idolo desportivo, segundo o Grupo Social e o Escaldao de Competicao
(P14)
EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3 |P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PE?Z?;I
Pla=Sim | 43 | 13 | 4 | 6 |36 | 15| 22| 6 |13 |56 |2 [3H |10 ]19] 9
Total 1713 4| 6 |40 |16|24] 7 | 13|60 |33 ]3| 11|19 100
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Quadro 10

Influéncia da forma de jogar do idolo desportivo, segundo o Grupo Social e o Escalao de
Competicao (P15)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total |P18=1/PI8=2|P18=3P18=4 P:(;Z?:n
PIS=Sim | 1s | 6 | 3 | s | 200 8 | 16| 5 | o |38 |23]22] 8 |14] 6
Total 17 13 4 | 6 |4 |16]24a| 7 | 13|60 |33]37 |11 ] 19 100
Quadro 11

idolo desportivo como modelo de referéncia no estilo, segundo o Grupo Social e o Escalao de
Competiciao (P16)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total [PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1PI8=2|P18=3P18=4 PE(;Z?L
PI6=Sim | 5 | s 5 | g |34 1] 9
PI6=Ndo | 14 | 12 | 4 | 5 |35 [ 16 |21 | 6 |13 |56 |30 ]33] 10] 18] 91
Total 17 13 4| 6 |40 |16]2a] 7 | 13|60 33|37 1]15]) 100
Quadro 12

Idade de inicio da pratica desportiva, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao (P1)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PE?Z?;I
0-5 anos (inclusive) 5 4 9 8 5 13 13 9 0 0 22
+de 10 anos 0 6 1 1 8 0 6 1 1 8
Total 17116 5 | 9 |47 |17 26| 9 |13 ] 65 |34 |42 4 |22) 112
Quadro 13

Pratica ou nao pratica de outros desportos, para além do futebol, segundo o Grupo Social e o

Escalao de Competicao (P2)

EQS SEE / PIAP Total

PIS=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PE‘;Z‘;‘;I
P2=Sim | 14 | g | 2| 7 |3t o] un | 3 | 4 2w |H |5 | L]
Total 17 | 16 | 5 9 |47 | 17| 26| 9 |13 ] 65 |34 |42 | 14 ]22) 112
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Quadro 14

Modalidades desportivas praticadas no passado, segundo o Escaldo de Competiciao (P3)

Cdd.- Modalidades Desportivas P18=Infantis P18=Iniciados P18=Juvenis P18=Juniores Total
01 - Andebol 3 1 4
02 - Artes Marciais 1 1
03 - Atletismo 4 6
04 - Basquetebol 4 1 5
05 - Corta-Mato 1 1 2
06 - Equitacdo 1 1
07 - Futsal 6 4 10
08 - Hoquei em Patins 1 1
09 - Judo 2 1 3
10 - Karaté 1 4 1 6
11 - Kickboxing 1 1
12 - Natagdo 19 8 1 6 34
13 - Raguebi 2 1 3
14 - Ténis 2 1 1 4
15 - Ténis de Mesa 1 1 4
16 - Voleibol 1 1 3 1 6
Total 36 30 10 15 91
Quadro 15
Modalidades desportivas praticadas no passado, segundo o Grupo Social (P3)
Cad.- Modalidades Desportivas EQS SEE / PIAP Total
01 - Andebol 2 2 4
02 - Artes Marciais 1 1
03 - Atletismo 5 1 6
04 - Basquetebol 2 3 5
05 - Corta-Mato 2 2
06 - Equitagdo 1 1
07 - Futsal 5 5 10
08 - Hoquei em Patins 1 1
09 - Judo 1 2 3
10 - Karaté 2 4 6
11 - Kickboxing 1 1
12 - Natagdo 20 14 34
13 - Raguebi 1 2 3
14 - Ténis 1 3 4
15 - Ténis de Mesa 4 4
16 - Voleibol 3 3 6
Total 50 41 91
Quadro 16
Indice de Diferenciacio, segundo o Escaldo de Competicao (P3)
P18=Infantis P18=Iniciados P18=Juvenis P18=Juniores Total
Indice de Diferenciagdo 1,5 1,6 2 1.4 1,5
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Quadro 17

Indice de Diferenciac¢ao, segundo o Grupo Social (P3)

Quadro 18

EQS

SEE/PIAP

Total

Indice de Diferenciacio

1,6

1,5

1,5

Ambito da pratica desportiva, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competicio (P4)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1[P18=2|P18=3|PI8=4| Total |P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 P’l;(r)-glxl
P4=Desporto
Federado/Competicio 7 4 1 5 17 5 9 2 16 12 13 3 5 33
P4=Desporto Escolar | 11 4 15 1 1 1 2 5 12 5 1 2 20
P4=Lazer 7 3 1 3 14 5 2 1 2 10 12 5 2 5 24
Total 25 11 2 8 46 11 12 4 4 31 36 | 23 6 12 77
Média do’a.mblto da 18 14 1 1.1 1,5 1,1 1,1 1,3 1 1,1 1,5 1,2 1,2 1,1 1,3
pratica
Quadro 19

Razdes para o abandono das modalidades desportivas, segundo o Grupo Social (P5)

EQS SEE/PIAP | Total

P5=Nao gostavas do desporto 2 3 5
P5=Nao gostavas do treinador/professor 3 3
P5=Deixou de haver esse desporto na escola 5 3 8
P5=Tinhas outras actividades 18 10 28
P5=Nio tinhas tempo 20 16 36
P5=Nao é um desporto muito visto 3 3
P5=Nio oferecia hipéteses de futuro 3 5 8
P5=Era muito caro 0
P5=Outra razdo 0

Total 51 40 91
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Quadro 20

Razbdes para a escolha do futebol, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao. 1° Razao (P6)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1{P18=2|P18=3|PI8=4| Total |P18=1|PI8=2(P18=3|P18=4 PE?Z?:\I
P6=Gostavas de ser
jogadordefutebol | 5 | 4 | 4 | 7 |20 2| 13| 7 | 8 |4 [T ||| €0
P6=Gostas de jogar
futebol 10 9 1 2 22 3 8 2 4 17 13 17 3 6 3
P§:Os teus amigos 0 0 0 0 0 0 0
jogavam futebol
P6=Poder ser famoso 1 1 1 3
e ter muito dinheiro 1 1 1 1 2
P6=E um desporto
muito conhecido 1 1 2 2 0 3 0 0 3
P6=Querias aprender
a jogar melhor 2 2 1 1 0 3 0 0 3
P6=Querias praticar
desporto 1 1 2 1 3 3 ! 0 0 4
Total 17 16 5 9 47 17 26 9 13 65 34 | 42 14 22 112
Quadro 21

Razdes para a escolha do futebol, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao. 2* Razao (P6)

EQS SEE/ PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total [PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total |P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PE?'Z?;I

lzg;ilzsrt?l\éafsu?:bflr 6 | s 2l 232 a2 ]
P6:G?Zttilgle P ol s el sl a et 2] |n]
ogavam e | 1 | 3 s3] 4
126;1:(;?5;2651?1?;?;0 2 |1 3113 s 3l A 0]t 8
PI?;EOH:)SEZE?C{I;O Ll 2] 1] 2 2l s P23 !
P6Z?gz§ra;?f$der 6 | 2 | 1 9 | 6 | 6 p| 28] o]
P6=Q§:;asrforancar HEEEEEE R NN 5

Total 76| s | o lar | m 2] o | 3]es ||| |2] 12
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Quadro 22

Razdes para a escolha do futebol, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao. 3" Razao (P6)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 [PI8=3 Total P18=2 PI8=4| Total |[P18=1|PI8=2(P18=3[P18=4 TOt?l
Parcial
P6=Gostavas de ser
jogador de futebol 2 2 4 5 5 2 ! 0 0 0
P6=Gostas de jogar
futebol 2 1 1 4 3 > ! ! 0 7
P6=0s teus amigos
jogavam futebol 3|1 5 4 e O] 73T
P6=Poder ser famoso
e ter muito dinheiro 3 1 8 7 5 17 > 8 3 K 25
P6=E um desporto
muito conhecido 1 1 3 4 3 7 ! > 0 4 10
P6=Querias aprender
a jogar melhor 4 5 2 13 3 3 18 1 8 7 > 31
P6=Querias praticar
desporto 5 3 1 10 3 9 10 6 2 ! 19
Total 17 16 5 47 2 3 65 34 42 14 22 112
Quadro 23
Razdes para a pratica actual de futebol, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicio. 1*
Razao (P7)
EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3 Total P18=2 PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3[P1g=4| Lotal
Parcial
P7=Tornares-te 63
profissional 7 6 4 25 15 11 38 11 21 12 19
P7=Divertires-te a 16
praticar desporto 5 3 1 10 2 1 6 8 5 1 2
P7=Aprenderes a 26
jogar melhor 3 7 10 6 1 16 11 13 1 1
P7=Melhorar a 5
condigdo fisica 1 1 2 4 3 2 0 0
P7=Seres famoso 1 1 1 1 1 1 0 0 2
P7=Outra razdo 0 0 0 0 0 0 0
Total 17 [ 16 | 5 47 26 365 |3a|a| ||
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Quadro 24

Razdes para a pratica actual de futebol, segundo o Grupo Social e o Escaldo de Competicio. 2*

Razao (P7)
EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 P];;)'Z?;l
P7=Tornares-te 16
profissional 1 4 5 4 5 2 11 5 9 0 2
P7=Divertires-te a 39
praticar desporto 2 4 3 3 12 4 8 3 2 17 6 12 6 5
P7=Aprenderes a 36
jogar melhor 8 4 1 4 17 3 6 6 4 19 11 10 7 8
P7=Melhorar a 20
condigdo fisica 5 4 1 10 3 4 3 10 8 8 0 4
P7=Seres famoso 1 1 1 3 1 3 2 6 2 3 1 3 9
P7=Outra razao 0 ’ ’ 2 0 0 0 2
Total 76| s | o lar |17 26] o | 1365 | 34| a2]|1a| ] 2
Quadro 25

Razoes para a pratica actual de futebol, segundo o Grupo Social e o Escalao de Competicao. 3"

Razao (P7)

EQS SEE / PIAP Total
PI8=1|PI8=2 |PI8=3|P18=4| Total |PI8=1|P18=2|P18=3|PI8=4| Total [P18=1|PI8=2|P18=3|P18=4 PZ‘;Z?;I
Pﬁgﬁfﬂﬁilw 2 | 3 5 | 3| 4 7370
P;Efélf ztérsc;s;foa 3] s 3 2] BEREEEEEEEREE 18
Pﬁﬁa‘ffﬁﬁiff Talalalslwlalslalals]d]o]35]|5]7”
CPZZK‘?? Hsica s la ol ol ale|l a1 s 206 3] 28
P7=Seres famoso 3 2 1 6 4 8 2 7 21 7 10 2 8 27
P7=Outra razao 0 0 0 0 0 0 0
Total 76| s | o ar |17 26] o | 13]es ||| |2] 12
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