1 2

UNIVERSIDADE b

COIMBRA

Ana Carolina Fernandes Almeida

A LIVRANCA EM BRANCO E A PRESCRICAO

CAMBIARIA:

As clausulas que permitem a inscricao do
vencimento a juizo do préprio credor

VOLUME 1

Dissertacdao no ambito do mestrado em ciéncias juridico-forenses
orientada pela Professora Doutora Carolina de Castro Nunes
Vicente e Cunha e apresentada a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra.

2022



FACULDADE DE DIREITO
9 0O UNIVERSIDADE b

COIMBRA

Ana Carolina Fernandes Almeida

A LIVRANCA EM BRANCO E A PRESCRICAO
CAMBIARIA:

AS CLAUSULAS QUE PERMITEM A INSCRICAO DO VENCIMENTO A

JUiZO DO PROPRIO CREDOR

THE BLANK PROMISORY NOTE AND THE EXCHANGE

PRESCRIPTION

THE CLAUSES THAT ALLOW THE REGISTRATION OF THE DUTE

DATE AT THE CREDITOR’S OWN JUDGMENT

Dissertacdo apresentada a Faculdade de
Direito da Universidade de Coimbra, no ambito
do 2.° ciclo de estudos em Ciéncias Juridico-
Forenses (conducente ao grau de mestre),
orientada no pela Professora Doutora Carolina
de Castro Nunes Vicente e Cunha.

Coimbra, 2022



Primeiramente, & minha familial A vés devo tudo isto e 0 que esta por vir.

Mae e Pai, esta é para vocés.

Aos que me acompanharam na cidade de Coimbra ao longo destes verdes
anos, também a vocés estou grata por todo o carinho, companhia e
entreajuda. Em especial, as minhas amigas Joana Gomes, Inés Rocha,
Carolina Correia, Mafalda Vila Nova, Cristiana Silva, Inés Soares, Rita
Marques e Beatriz Garcia, que bonito foi crescermos juntas. Também
aqueles com quem tive o prazer de partilhar tantas histdrias, Rui Nuno,
Pedro Canica, Stephane Ferreira, Nuno Sousa, Marco Besugo e Pedro

Tavares. Vocés sdo a familia que se escolhe!

A Magnanima Tertilia As Sereias, um obrigada pelo contributo
imprescindivel no meu crescimento pessoal. Para todas voés, sai um F-R-
Al

Aqueles que deixei na minha terra Natal e aos quais, muitas das vezes,
ndo dei a devida e merecida atengdo. Em especial, a ti, Sara Lopes, por

me receberes com 0 mesmo sorriso de sempre a cada regresso.

Ao Miguel, por me suportar nas melhores e nas piores fases que passei ao
longo destes meses. Obrigada por me teres levantado sempre que foi

preciso.

Como ndo podia deixar de ser, uma nota de aprego especial & minha
orientadora, Exma. Senhora Professora Doutora Carolina Cunha, primeiro
por me incutir o gosto sobre o tema, segundo, por toda a disponibilidade

que sempre teve para ouvir e discutir ideias comigo.

Por fim, agradeco a casa que me acolheu, a Faculdade de Direito da
Universidade de Coimbra. O orgulho que tenho por aqui me ter tornado

jurista e agora mestre ndo me cabe no peito.

“Carpe diem. Seize the day, boys. Make your lives extraordinary.”

(Dead Poets Society, 1989)



Resumo

Atualmente, as letras e livrancas sdo utilizadas no &mbito de contratos duradouros,
nos quais avulta uma forte componente financeira, tendo como fungéo a garantia do seu
cumprimento pontual. Por conseguinte, na esmagadora maioria dos casos, os titulos sdo
subscritos, pelos varios obrigados cambiarios, com certas menc¢Ges em branco, mormente,
o0 valor e a data de vencimento, ficando a cargo do credor cartular o seu preenchimento
posterior, caso se verifique 0 risco garantido: o incumprimento do contrato principal.
Naturalmente, o credor cartular ndo podera proceder ao preenchimento do titulo quando e
como melhor lhe aprouver, mas, antes, consoante o que as partes tenham estipulado quanto
a isso e, bem assim, de acordo com o desenrolar da relacdo fundamental. Amidde, os
devedores e credor cambiarios acabam por estabelecer, num acordo formal, os aspetos
relativos a oportunidade e exercicio do poder de preenchimento — o0 pacto de
preenchimento.

Deste modo, o nosso estudo recaird precisamente sobre os acordos de
preenchimento celebrados entre credor e devedores cartulares, em particular, sobre a
(in)admissibilidade da estipulacdo de um determinado tipo clausulas, cuja utilizacdo
crescente nos Gltimos anos tem originado uma série de litigios. Falamos de clausulas que
atribuem ao credor o poder de inscrever no titulo uma data de vencimento discricionaria, o
que, em nosso entender, contende com alguns institutos do nosso ordenamento juridico.
Nesta senda, analisamos a validade de tais estipulaces a luz do regime da prescri¢cdo de
direitos e do DL 446/85, de 25 de Outubro, fazendo um contraste com a tendéncia
decisoria na jurisprudéncia, e, por fim, avancamos com as consequéncias praticas que
julgamos ser as que melhor ddo cumprimento aos valores basilares do sistema normativo

portugués.

Palavras-chave: livranca em branco; garantia do bom cumprimento; pacto de
preenchimento; vencimento; prescricdo; clausulas contratuais gerais; boa-fé;

preenchimento desconforme;



Abstract

Currently, bills of exchange and promissory notes are used within the scope of long-term
contracts, in which a strong financial component stands out, having as function the
assurance of their punctual fulfillment. Therefore, in the overwhelming majority of cases,
the securities are subscribed by the various exchange debtors, with certain blank mentions,
especially the value and the maturity date, and the creditor will be responsible for filling
them later, in the event the guaranteed risk takes palce: the breach of the main contract.
Naturally, the creditor will not be able to complete the title when and as he sees fit, but,
rather, according to what the parties have stipulated in this regard and, as well, according
to the course of the fundamental relationship. Often, debtors and exchange creditors end up
drawing together in a formal agreement the aspects related to the opportunity and exercise
of the filling power — the filling agreement.

In this way, our study will focus precisely on the filling agreements signed between the
creditor and exchange debtors and, in particular, on the (in)admissibility of the stipulation
of a certain type of clauses, whose increasing use in recent years has given rise to a series
of disputes. We are talking about clauses that give the creditor the power to inscribe a
discretionary maturity date on the bond, which, in our view, conflicts with some institutes
of our legal system.

On this path, we analyzed the validity of such stipulations in the light of the statute of
limitations of rights and DL 446/85, of 25 October, contrasting with the decision-making
tendency in jurisprudence, and, finally, we proceeded with the practical consequences that

we believe best meet the basic values of Portuguese normative system.

Key words: blank promissory note; guarantee of good compliance; filling pact; Due date;

prescription; general contractual clauses; good faith; non-conforming filling;
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Introducéo

Inventada pelos grandes senhores do comércio ainda em tempos medievais, a letra
de cdmbio surge como mecanismo apto a satisfacdo das necessidades da época, tendo a
maleabilidade que lhe € inerente perpetuado o seu uso até aos dias de hoje. Se, num
primeiro momento, a letra faz face a simples necessidade de cambiar moeda entre pragas,
rapidamente os comerciantes se apercebem da possibilidade de a utilizar como mecanismo
de financiamento contra remuneracdo, chegando mais tarde a assumir funcdo de
pagamento. Entre a perda de certas funcbes e a assuncdo de outras, surge a livranca
associada a uma simplificacdo do esquema cambiario patente na letra, passando de um
esquema com trés intervenientes para um contexto bipessoal®.

A sua utilizacdo ganhou dimensdo tal que acabou por se revelar indispensavel
proceder a uniformizacdo da sua disciplina, tendo estes esfor¢os culminado na aprovagéo
da Lei Uniforma das Letras e Livrancas, em 1930. Se a data era passivel de perceber que a
tdo deseja uniformizacéo ficou um pouco aquém, também a propria reinvencao - ao nivel
funcional - deste tipo de instrumentos faz com que certos preceitos tenham que ser
(re)interpretados, sob pena se tornarem inodcuos e retirarem a estes “papelinhos” a certeza e
seguranca juridica que ja em 1930 se almejava.

Assim, debrucar-me-ei, num primeiro momento, na andlise das utilidades
contemporaneas das letras e livrancas para, posteriormente, fazer uma reflexdo sobre um
dos problemas que lhes esta associado no dominio da sua utilizacdo em branco, cujo
impacto juridico que comporta € demasiado para ndao ser objeto de uma reflexdo mais

profunda.

! Sobre a evolugdo das utilidades subjacentes as letras de cdmbio, CAROLINA CUNHA, “Letras e
Livrancas: paradigmas atuais e recompreensdo de um regime”, Almedina, Coimbra, 2012, pp. 15 ss.



1. Os titulos de crédito e as suas fun¢des contemporaneas

De uma forma muito breve, ja aqui foi dito que os titulo de crédito, em particular,
os cambiarios, reinventam as suas funcionalidades consoante as necessidades que se fagam
sentir nos circuitos comerciais e, na verdade, isso acontece devido a plasticidade
decorrente da propria configuracdo do esquema cambiario. Vejamos: em meados do séc.
XVIII, a conjetura expansionista em que se encontrava 0 comércio exigia agilidade e
rapidez nas transacoes, pelo que a figura do endosso, enquanto negécio juridico translativo
da titularidade do crédito cambiario, potenciou a utilizacdo da letra enquanto meio de
pagamento, acrescendo ainda a conveniente funcdo de financiamento a curto prazo,
materializada no facto de, na data de vencimento, o aceitante ja ter normalmente obtido
fundos suficientes de quem esta a jusante de si no ciclo produtivo para liquidar o montante
inscrito na letra. Contudo, a evolucdo dos sistemas de pagamento, bem como a adocao de
certas praticas nas relacfes entre privados, fez com que o endosso, enquanto negocio
juridico potenciador da circulagdo dos titulos, perdesse 0 seu protagonismo para outras
figuras? e, consequentemente, que a tipica utilizacdo da letra enquanto papel-moeda dos
comerciantes fosse ultrapassada.

Na conjuntura atual, ha tracos carateristicos do modo de utilizacdo destes
documentos. Primeiramente, a passagem de uma estrutura trilateral para uma estrutura
bilateral, em que o sacador é simultaneamente tomador da letra — saque a propria ordem —,
0 que explica o porqué de ser feito um uso maioritario da figura da livranca que, de per si,
ja consiste num esquema bipessoal?.

Em termos utilitarios, o titulo deixa de revestir a funcdo de “papel-moeda” para
passar a ter a de “papel-garantia”. O paradigma acaba, assim, por alterar-se, passando a ser
cada vez mais escassa a circulacdo do titulo, ja que quem é titular de uma garantia nao

pretende desfazer-se dela.

2Como refere CAROLINA CUNHA, “Manual de letras e livrancas: nogGes gerais, aval, subscricdo em
branco, subscricéo de fazer e desconto bancario”, Almedina, Coimbra, 2016, p. 21, a utilizagdo do endosso,
enquanto negocio juridico translativo do direito cambiério, é praticamente reduzida as operagdes de desconto
bancério, nos dias de hoje.

Relembrando o esquema tradicional da letra, em que presentes estdo, pelo menos, trés intervenientes: a
pessoa que da a ordem de pagamento, a pessoa que aceita pagar e a pessoa que ird receber o montante —
sacador, aceite e tomador —, ao passo que, na livranca se verifica, tdo s6, uma promessa de pagamento de um
determinado montante a um outro sujeito — subscritor e beneficiario.



A dimensédo de financiamento da letra reveste formas diferentes consoante
estejamos perante uma subscricdo em branco ou perante a subscricdo de uma letra
completamente preenchida. No primeiro caso, o quadro é geralmente o de um contrato
duradouro em que uma das partes, para se precaver do eventual incumprimento da outra,
exige, enquanto garantia do risco assumido, a subscricdo de uma livranga, que permitira
recorrer imediatamente a instancia executiva, sem necessidade de prova da existéncia do
crédito em acdo declarativa condenatoria, e, por outro lado, adicionar patrimonios
responsaveis através da figura do aval*, que acaba por ganhar um papel central neste modo
de emprego dos titulos de crédito. Nesta situacdo, a dimenséo de financiamento é exterior
ao plano cambiario, que apenas surge como refor¢o de uma outra operacao — o0 contrato de
financiamento® - , sendo portanto instrumental. Note-se ainda que, neste tipo de situagGes,
ndo existe, na fase de subscricdo da livranca, um direito de crédito completamente
definido; Imagine-se o seguinte caso académico: alguém celebra com outrem um contrato
de muatuo bancério no valor de 100.000 € e, para garantir 0 pagamento desse crédito, a
instituicdo bancaria exige a subscricdo de uma livranca em branco. Em troca da
disponibilizagdo do dinheiro, os clientes ficam obrigados a pagar mensalmente uma
prestacdo pecuniaria de 300 € ao banco, até que perfaca a soma do montante mutuado e
dos juros remuneratorios. Quid iuris quanto ao valor e data a inscrever na livranca? Ora, se
a livranca funciona como expediente para fazer face ao eventual incumprimento do
devedor, tudo dependerda do momento em que este ocorrer e das quantias em falta para com
0 banco.® Assim, tanto a data de vencimento, como o valor do titulo ficardo em branco no
momento de subscricdo, ficando a cargo do credor o preenchimento de tais mengdes no
momento em que, em virtude do incumprimento, j& se puder determinar concretamente 0s
valores pelos quais o devedor ira ser responsabilizado. No entanto, no préximo ponto
aprofundar-se-a este raciocinio.

Por sua vez, no segundo caso, a dimensdo de financiamento existe por via do

proprio plano cambiario, traduzindo-se numa dilacdo de pagamento de uma quantia a que

4 Concorda-se com CAROLINA CUNHA, “Manual (...)”, cit.,, p. 21-22, na distincdo entre a funcio de
garantia em sentido amplo e fungéo de garantia em sentido restrito, associadas ao titulo.

5> As mais das vezes este consistira num contrato de abertura de crédito, seja ele celebrado com uma entidade
empresarial ou com consumidores, contrato de locagdo financeira, etc. — qualquer contrato em que as
responsabilidades dele decorrentes sejam, na atura da subscrigéo, iliquidas e eventuais.

® Como bem nos ensina GONSALVES DIAS, “Da Letra e da Livranga. Segundo a Lei Uniforme e o Cédigo
Comercial ’, vol. IV, Livraria de Antonio Gonsalves, Coimbra, 1942, p. 367-368, trata-se de, através do
titulo, garantir “responsabilidades futuras e iliquidas”.



se estd vinculado, em virtude de uma transagdo comercial ja efetuada. Nesse medida,
estamos perante um direito de crédito certo e liquido no momento de subscricdo da
livranca . O titulo, neste caso, permite ao credor garantir que, quando chegar a data de
vencimento acordada entre as partes e inscrita na livranca, na eventualidade de o devedor
ndo pagar, podera prosseguir uma de trés alternativas: simplesmente reformar o titulo,
tentar a sua sorte com o0s obrigados cambiarios de garantia ou endossar a livranga a uma
instituicdo de crédito, através do contrato de desconto bancério, pagando-lhe esta uma
quantia proxima da inscrita no documento e ingressando na posicdo de novo credor
cambiario.

E notorio que, no primeiro caso, o financiamento faz nascer a letra — que o garante
—, enquanto no segundo a letra constitui o proprio meio de financiamento.

Por sua vez, as letras s@o ainda utilizadas através de subscri¢es de favor que, de
largo modo, estdo intimamente ligadas a operacgdes de desconto bancério’. No entanto, néo
adiantaremos desenvolvimentos sobre este expediente dada a sua escassa importancia para
0 problema em analise.

Assim, a natureza de titulo executivo® que o legislador atribuiu aos titulos de
crédito faz com que eles passem para segundo plano, especialmente, no caso de subscri¢ao
de uma livranga em branco, revestindo-se assim como mecanismos de garantia e entrando
em cena apenas em caso de incumprimento contratual.

O objeto deste trabalho insere-se, precisamente, no dominio da letra/livranca em
branco e, como tal, iniciar-se-4 no proximo ponto um estudo mais detalhado sobre esse

concreto modo de utilizacdo dos titulos de crédito.

" De grosso modo, nas subscricdes de favor temos uma situagdo em que um favorecente, as mais das vezes
por motivos de instabilidade econémica do favorecido, se constitui obrigado cambiario de modo a reforgar
quantitativamente o nimero de patrimonios responséaveis pela obrigacdo cartular (na posicéo de aceite ou,
mais raramente, de sacador), em vista de uma posterior operagdo de desconto bancario que possibilitard ao
favorecido obter a liquidez de que necessita.

8 Artigo 703%1/c do CPC “A execugdo apenas podem servir de base : Os titulo de crédito, ainda que meros
quirdgrafos, desde que neste caso, os factos constitutivos da relacdo subjacente constem do proprio
documento ou sejam alegados no requerimento executivo”.

10



1.1. A subscri¢do em branco enquanto mecanismo de garantia

Chegados aqui, importa ter uma ideia daquilo que é uma letra ou livranca em
branco e das razdes que levam alguém a vincular-se em tais moldes, mas, acima disso,
perceber em que medida é que este expediente assume fungdo de garantia na Gtica do
credor cambiério.

Antes de mais, importa realcar que quando se utiliza a expressao livranca em
branco significa que algumas menc6es no titulo ndo foram preenchidas, mormente, a data
de vencimento e o valor titulado.

Desde logo, este mecanismo implica consequéncias ao nivel do grau de vinculagédo
dos intervenientes no esquema cambiario. Veja-se o artigo 1° e 75 ° da LULL, respeitante
aos requisitos do saque — a declaracdo cambidria originaria e constitutiva da letra — e da
livranca, respetivamente. Nos termos destes preceitos, a declaracdo negocial do sacador ou
do emitente da livranca deve designar expressamente a época de pagamento e a quantia
determinada a ser paga ao tomador da letra ou beneficiario da livranca, sob pena de o
titulo ndo produzir os tipicos efeitos cartulares. Assim, no momento da subscricdo em
branco pelo emitente da livranca, as vinculagdes dos intervenientes cambiarios ndo se
encontram ainda estabelecidas, pelo menos, no plano cartular. Deste modo, a vinculagao
cambiaria de todos os subscritores — seja 0 emitente/sacador, avalistas ou, até mesmo, o
beneficiario — s6 se consolidard aquando do preenchimento total, significando que, ao
tempo da subscri¢do, em bom rigor, ndo existem ainda obrigados ou credores cambiarios®.

Explicitado este ponto, € necessario compreender em que dominio é que a
subscricdo em branco é convocada para entender em que medida assume uma funcgéo
garantistica.

Ora, nos contextos em que alguém adquire um veiculo em regime de locacdo de
financeira, faz um crédito ao consumo, contrai um crédito para fins habitacionais ou, de
um modo geral, se torna parte numa relacdo contratual duradoura com vista a um
financiamento, é, frequentemente, exigida a subscricdo de uma livranga em branco, como

forma de equilibrar o risco inicialmente assumido por quem financia. Voltando ao caso

%Com este entendimento, A. SOVERAL MARTINS, “Titulos de crédito e valores mobiliarios, Vol. |, Parte
I, Almedina, Coimbra, 2008, p. 46; em sentido divergente, defendendo que a obrigacdo cambidria nasce no
momento da subscricdo, A. VAZ SERRA, “Titulos de crédito”, BMJ, n° 61, 1956, pp. 5-353, p. 61; assim
como, J. GONSALVES DIAS, “Da Letra e da Livranca (...)”, cit., p. 420.

11



abordado no ponto anterior — alguém que contrai um empréstimo bancério —, a instituicdo
de crédito que empresta 100.000 €, em troca do posterior reembolso do capital mutuado
acrescido de juros remuneratorios, corre um risco: o de o devedor se furtar ao pagamento a
que esta adstrito. Assim, para fazer face a esta possibilidade, é tipico que exija, a priori, a
emisséo de uma livranga em branco por parte do cliente.

Nesta senda, a subscricdo em branco reforca a posicao do credor visto que, havendo
incumprimento do devedor, este tem em seu poder o titulo, podendo preenché-lo pelas
quantias que lhe séo devidas e acioné-lo em instancia executiva. Note-se que, neste plano,
a funcdo garantistica esta diretamente associada a inversdo do 6nus da prova que emerge
da natureza executiva atribuida ao titulo: o credor tem a vantagem de ndo ter que provar o
seu crédito em acédo declarativa condenatoria e, por outro lado, é ao devedor que compete o
afastamento da pretensdo do credor atraves da deducdo de embargos de executado, nos
termos que melhor explicitaremos adiante. Esta caracteristica surge sempre associada a
subscricdo de um titulo, esteja este em branco ou ndo, pelo que me parece bem designa-la
como reforgo automatico do crédito, ao contrario da carateristica que a seguir analisaremos
que € apenas eventual.

Pois bem, a funcéo de garantia associada aos titulos em branco néo se esgota na sua
natureza executiva, pelo contrario, o nucleo da funcdo de garantia aparece como
consequéncia direta de um negdcio cambiario especifico: o aval'®. Com este negdcio
juridico, o credor cambiario ganha mais um patrimonio responsavel pelo seu crédito, ou
melhor, tantos patrimonios responsaveis quanto avales conseguidos, assumindo!!. Para
além disto, o aval é frequentemente exigido aos sécios e administradores de sociedades

comerciais que beneficiem do escudo da responsabilidade limitada, de forma superar a

10 JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel peso do aval em livranca em branco prestado por sécio de
sociedade para garantia de crédito bancario revolving”, Cadernos de Direito Privado, n.° 43,
Julho/Setembro de 2013, p. 43-44, a propdsito do especifico contexto de um contrato de crédito revolving
celebrado com uma sociedade e caucionado por uma livranca avalizada pelos respetivos sécios, explica que,
aparecendo o aval em branco como um auténtico requisito para a concessao do crédito & sociedade, é
identificvel a presenca de um contrato (complexo) de garantia.

1 Cremos que o risco que aqui se entende como garantido é o risco de ndo pagamento da quantia inscrita no
titulo e ndo o risco de ndo pagamento de tal quantia pelo avalizado, pelas razdes adiantadas por CAROLINA
CUNHA, “Manual (...)”, cit., p. 38-43; Diversamente, classificando o aval como garantia subjetiva,
FERRER CORREIA, “LicBes de Direito Comercial, vol. Ill, Letra de Cambio”, em colaboragdo com
PAULO M. SENDIM, J. M. SAMPAIO CABRAL, ANTONIO CAEIRO, M. ANGELA COELHO,
Universidade de Coimbra, 1975, p. 206.
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dificuldade na responsabilizagdo dos socios'?, convertendo-as, quanto ao crédito garantido
pela livranca, em sociedades onde os sécios podem ser responsabilizados pelo seu

pagamento®2,

1.2. O poder de preenchimento do credor cambiario: o pacto de preenchimento

A emissdao de livranca em branco com funcdo de garantia é, normalmente,
contemporanea a celebracdo do contrato fundamental'* entre as partes, por vezes, anterior
a ele, j& que, frequentemente, a emissdo do titulo com um numero minimo de assinaturas
constitui condicdo da relacdo que lhe subjaz. Assim, a livranca, ainda que ndo produzindo
efeitos cambiarios, por forca da sua incompletude, acompanhara todo o trajeto da relagédo
fundamental, estando dela dependente®®.

Verificando-se o término do contrato fundamental garantido, das duas, uma: ou a
extincdo do contrato foi satisfatoria, cessando este por motivos alheios ao incumprimento
das responsabilidades do devedor, ou houve uma resolugédo do contrato por incumprimento
contratual. No primeiro cenario, a livranca ndo entra mais em cena e o devedor deve exigir
a devolucéo do titulo de modo a evitar que este seja acionado indevidamente no futuro, ao
passo que, na segunda hipoOtese, se torna altamente provavel que o credor efetue o
preenchimento do titulo e dé inicio a uma acao executiva, especialmente, nos casos em que
a livranca em branco seja a Unica garantia do crédito.

Mas, afinal, em que termos pode o credor efetuar o preenchimento do titulo? Sera

que pode preenché-lo como melhor Ihe aprouver?

12 De outro modo, esta responsabilizacdo s6 poderia ser atingida através do mecanismo da desconsideracdo
de personalidade juridica da sociedade e em moldes muito mais exiguos e complexos, ja que sempre seria
necessaria a proposicdo de uma acdo declarativa condenatoria.

13Neste sentido, apesar de o referir no contexto das garantias omnibus, MENEZES CORDEIRO, “Tratado de
Direito Civil Portugués, tomo X, Direito das Obrigacdes — Garantias”, com a colabora¢do de A. BARRETO
MENEZES CORDEIRO, Almedina, Coimbra, 2015, p.525, aponta que, em certos casos, a utilizagdo do aval
em branco, dado pelos socios de uma sociedade de responsabilidade limitada equivale a desvirtuar por
completo o principio da tipicidade societaria;

14 Que sera, portanto, o concreto contrato de financiamento celebrado: abertura de crédito em conta corrente,
crédito ao consumo, locagdo-financeira etc..

15 Nas palavras de CAROLINA CUNHA, “Manual (...)”, cit., p. 193, “a determinagdo do conte(ido a inserir
na sua prépria declaracdo cambidria é levada a cabo per relationem: depende da verificagdo do mesmo
pressuposto do qual estd dependente a responsabilidade cambiéria do avalizado, e esse pressuposto emana
dos desenvolvimentos ocorridos na relagdo fundamental que este mantém com o credor”;
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Ora, aquando da emissdo de uma livranga em branco, 0s subscritores convencionam
0os moldes em que o preenchimento pode ser feito, nomeadamente, qual a relagdo
contratual que deu causa a emissao do titulo, quais as responsabilidades concretamente
garantidas pela livranca, de modo a apurar o valor a inscrever, e, ainda, qual o facto que
legitima o preenchimento. Esta convencdo entre os subscritores e o beneficiario €, ha
largos anos, apelidada pela doutrina como pacto de preenchimento ou acordo de
preenchimento.

Normalmente, o pacto de preenchimento encontra-se disperso no clausulado do
contrato fundamental, embora possa ser estipulado num documento autdnomo ou somente
verbalizado, sendo que, nesta Ultima hipétese, as implicancias ao nivel probatorio poderdo
ser derradeiramente nefastas para os obrigados cambiarios, que tém o 6nus de refutar a
pretensdo do credor nos termos do artigo 10° LULL.

Adiante-se, ainda, que, a hipotese da subscricdo de livrangca em branco ocorre
amiude num dominio contratual em que uma das partes € uma instituicdo de crédito ou
uma sociedade financeira, sendo certo que, neste tipo de entidades, existe um recurso
frequente a contratos de adesio com emprego de clausulas contratuais gerais'®. No entanto,

voltarei a este tema posteriormente.

1.3. Os riscos inerentes a subscri¢cdo em branco

Os riscos inerentes a uma subscricdo em branco sdo, em larga medida, superiores
aos associados a subscricdo de um titulo completo, visto que, hd uma particularidade
crucial exclusiva deste mecanismo: o preenchimento é feito pelo credor sem necessidade
de qualquer consentimento posterior ou comunicacdo ao devedor. Naturalmente, a
probabilidade de o credor fazer um preenchimento desconforme ao que foi acordado entre
as partes € elevado.

Assim, ha dois cenarios possiveis — o preenchimento injustificado ou um

preenchimento incorreto dos espa¢os em branco.

16 Uma coisa ndo se confunde com a outra: todos os contratos que empreguem clausulas contratuais gerais
sdo contratos de adesdo mas nem todos 0s contratos de adesdo empregam clausulas contratuais gerais — Cfr.
A. PINTO MONTEIRO, “O novo regime juridico dos contratos de adesdo / clausulas contratuais gerais”,
ROA, disponivel em
http://www.oa.pt/Conteudos/Artigos/detalhe_artigo.aspx?idc=30777&idsc=3328&ida=3346
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E certo que o pacto de preenchimento serve como guido para o preenchimento do
titulo, ndo obstante isso ndo impede que o credor, ao completar o titulo, o incumpra, seja
porque tem essa vontade, seja porque faz uma deficiente interpretagdo dos acordos vertidos
no pacto de preenchimento ou, em ultima linha, porque o preenchimento é contrario a
vontade objetivamente manifestada pelo subscritor em branco. Deste modo, ndo se pode
olvidar que o pacto de preenchimento, assim como todos negocios juridicos cambiarios
mais ndo sdo do que auténticas declaracbes negociais que, tal como todas as outras,
carecem de interpretacdo nos termos gerais do nosso ordenamento (arts 236° e ss. do
CCiv.).

Nesta senda, a problematica que aqui nos propomos a analisar estd também
intimamente ligada ao risco de preenchimento contrario a vontade objetivamente
manifestada pelo devedor. Assim, verificando-se o facto legitimante do preenchimento, de
quanto tempo dispora o credor para proceder ao preenchimento e instaurar acdo executiva?
A resposta é dada em fungéo das disposi¢des constantes do pacto de preenchimento, sem
prejuizo de este, em diversas situacOes, ndo oferecer solucdo direta, limitando-se a
indicacdo do facto legitimante. Poderd, entdo, o credor cambiario conservar o titulo-
garantia em seu poder por tempo indefinido? Ou, por outro lado, estara adstrito a proceder
ao seu preenchimento durante um determinado lapso de tempo? Note-se que, partindo-se
da primeira opgdo, acresce um outro risco na esfera do devedor cambiario: o risco de,
cessado que esteja o vinculo fundamental, ficar numa posicdo de sujeicdo por tempo
indefinido, ndo lhe sendo possivel saber se e até quando poderd ser cambiariamente
demandado.

Para além destes riscos, existem ainda outros associados a subscricdo em branco -
0s casos em que um socio faz uma declaracdo de aval e cede a sua quota, 0s casos em que
o credor faz circular o titulo em branco -, embora ndo se va fazer aqui uma analise dos

mesmos?’.

17 Em analise da problematica, EVARISTO MENDES, “Aval prestado por sdcios de sociedades por quotas e
andnimas e perda da qualidade de socio. Apontamento”, Revista de Direito das Sociedades, a.7 n.3 (2015),
p.587-616; CAROLINA CUNHA, “Cessdo de quotas e aval: equivocos de uma uniformizacdo de
jurisprudéncia”, Direito das Sociedades em Revista, ano 5, vol.9, 2013, p. 91-114; CASSIANO DOS
SANTOS, “Aval, livranga em branco e denlncia ou resolugdo de vinculagdo — anotacdo ao Acdrdéo
Uniformizador de Jurisprudéncia do STJ de 11-12-2012” in RLJ, ano 142°, n° 3980, maio-junho de 2013, p.
300-346;
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2. A problemética dos limites temporais ao poder de preenchimento

Como jé foi referido, o acontecimento que, tipicamente, se costuma designar como
facto legitimante do preenchimento do titulo é, precisamente, o incumprimento contratual
ou, enquanto consequéncia deste, a resolugdo do contrato fundamental'®.Contudo, a
discordia permanece quanto ao lapso de tempo de que o credor dispGe para o fazer: tem
que o preencher no momento do incumprimento? Ou, por outro lado, pode-o fazer quando
melhor lhe aprouver?

Ora, se por um lado ndo parece equilibrado, nos termos dos interesses aqui
conflituantes, exigir ao credor que preencha e acione o titulo no preciso momento do
incumprimento e/ou resolugdo do contrato, muito menos o sera permitir que o faca de
maneira temporalmente discricionéria, especialmente, quando os obrigados cambiarios ja
estejam convictos, em face do tempo decorrido, de que a livranga-garantia ndo ird ser
acionada pelo credor®®.

Sempre se dird que as expetativas do obrigado principal ndo merecem acolhimento
por via da possibilidade subsidiaria existente, nomeadamente, a do recurso a uma agao
declarativa condenatoria que, ao declarar a existéncia e validade do crédito garantido,
sempre levaria ao mesmo resultado, pelo menos, em caso de falta de pagamento
voluntério: a instauracdo de acdo executiva para a cobranca coerciva do crédito.

Porém, os contornos da situacdo mudam radicalmente sempre que existam
obrigados de garantia — in casu, refiro-me aos avalistas do obrigado principal — e o plano
cambiario seja o tnico modo de responsabilizacdo desses sujeitos?. Visto que o vinculo

entre 0s sujeitos em causa — credor e avalistas — ndo ascende ao plano da relacdo

18 Veja-se a titulo de exemplo o teor do seguinte pacto de preenchimento: “Em caso de incumprimento de
todas as obrigacOes e responsabilidades constituidas ou a constituir perante BB, decorrentes do presente
contrato (...), a BB fica desde ja autorizada a preencher e a descontar a referida livranga pelo valor que lhe
Jfor devido (...)” —cfr. Ac. STJ de 24-10-2019, disponivel em www.dgsi.pt .

19 Nao obstante a terminologia utilizada, ndo cremos que o enquadramento do problema deva ser feito no
instituto do abuso de direito, na modalidade de supressio, como pretende alguma doutrina — cfr. HEINRICH
EWALD HORSTER e MARIA EMILIA TEIXEIRA, “Aval e prescricdo”, Revista de Direito Comercial,
2022, p.199.

20 Na doutrina, alertando para os especiais riscos que correm os avalistas e pugnando por “uma regula¢do
interna quanto ao seu uso, a sua solicitagdo e aos pactos de preenchimento”, A. MENEZES CORDEIRO,
“Tratado de Direito (...)”, cit, p. 602.
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fundamental, mas t40-s6 ao plano cartular?!, o que esta em causa a (des)responsabilizagio
do patriménio de um determinado sujeito.

A pergunta mantém-se: depois da verificacdo do facto legitimante, qual o lapso de
tempo de que dispde o credor para proceder ao preenchimento e instaurar a respetiva agao
executiva? Depende do que foi acordado entre o credor e os subscritores.

Ora, o pacto de preenchimento sera a linha orientadora na resposta a esta questao,
ja que dele promanam, em cada caso concreto, os acordados atinentes ao preenchimento do
titulo. Pode dizer-se que o acordo de preenchimento é um mecanismo, que se materializa
num verdadeiro negécio juridico, conformador do poder de facto de que o credor

cambiério dispde: o de preencher o titulo que mantém na sua posse.

2.1. O enquadramento do problema no quadro do artigo 10° da LULL

A cada subscricdo em branco estd, usualmente, associado um acordo de
preenchimento® que dita os termos e condices em que este deve ser feito. Com a
formalizacdo do pacto, o risco de o credor fazer um preenchimento discricionario €
atenuado, porquanto o artigo 10° da LULL estabelece que “Se uma letra incompleta no
momento de ser passada tiver sido completada contrariamente aos acordos realizados,
nao pode a inobservancia desses acordos ser motivo de oposicdo ao portador, salvo se
este tiver adquirido? a letra de ma-fé ou, adquirindo-a, tenha cometido uma falta grave. ”.

Explanando a situacdo de forma cronoldgica, o credor efetua o preenchimento e

instaura a acdo executiva com base no titulo por si completado, sendo que, posteriormente,

2L JANUARIO GOMES, “O (in)sustentavel (...) ”, cit., p. 40, referindo-se ao casos em que o aval é prestado
pelos sécios de uma sociedade de responsabilidade limitada (subscritora principal), sublinha que “ a situac¢do
dos garantes pessoais é, como é sabido, sensivel e perigosa, maxime quando o socio prestador de garantia
ndo tem controlo sobre o nivel de endividamento da empresa e, logo, sobre a dimensdo da sua
responsabilidade”.

22 A proposito dos casos de dupla subscricdo em branco, respondendo a questdo de saber se “pode o avalista
invocar a desconformidade do seu completamento com o acordo de preenchimento celebrado entre credor e
avalizado (...)”, CAROLINA CUNHA, “Manual (...)”, cit., pp.188-189, adianta que, “a tendéncia natural é
para que a vontade de ambos os subscritores em branco coincida, sendo que tal “coincidéncia de vontade
amplamente recolhida pela prética da celebragdo conjunta do acordo de preenchimento”.

23 Na aplicagdo do preceito a problematica em anélise, note-se o esforgo interpretativo a ser feito visto que o
“portador” serd sempre o credor originario (e Unico) e a “aquisi¢do” mais ndo passara do que a entrega
material do titulo. Com um entendimento diferente, CASSIANO DOS SANTOS, cit., p. 55, defende que
“portador”, para efeitos da aplicacéo do art. 10°, sera apenas aquela que recebeu a letra pelo modo normal de
transmissdo, mas nunca aquele que tenha participado no acordo de preenchimento.
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0 devedor, discordando dos termos em que preenchimento foi feito, lanca méo deste
preceito através da via da oposi¢do a execugao.

Contudo, na 6tica do obrigado cambiério, triunfar por esta via nem sempre seré
facil. Primeiramente, € o subscritor em branco que tem a seu cargo 0 6nus de provar que 0
preenchimento, concretamente realizado pelo credor, viola “os acordos realizados” e,
posteriormente, que a desconformidade provém de ma-fé ou falta grave do credor.

Ora, no que diz respeito a primeira parte do preceito, quando alguém emite um
titulo em branco tem sempre uma razdo que explica o porqué de tal subscri¢do, bem como
a sua utilidade?*. Assim, aquando da subscrigdo, existe também um acordo quanto ao
préprio conteudo a inserir nas mengbes em branco e a conditio sine qua non para
preencher o titulo.

Normalmente, esses acordos sdo vertidos num pacto de preenchimento expresso e
com forma escrita para efeitos de facilidade de prova em caso de litigio, ndo obstante ser
praticamente pacifico na doutrina® o entendimento de que tal nio é estritamente
necessario. Na verdade, na minha opinido, nos casos que aqui tratamos, em que o
subscritor voluntariamente entrega o titulo em branco ao credor cartular para que este o
preencha posteriormente, havera sempre um acordo de preenchimento mesmo que as
partes ndo o mencionem expressamente ou o formalizem, pois ndo pode ser esquecido que
o titulo esta instrumentalizado e ao servico de uma relacdo fundamental — cujo
cumprimento pretende garantir?®. Isto quer dizer que, mesmo quando as partes nio o
estipulam detalhada e formalmente, havera sempre uma reconstrucéo a ser feita - a vontade
objetivamente percecionada, imanente a subscricdo em branco -, que podera ser edificada
de acordo com a funcéo que o titulo representa para a relacdo fundamental.

No entanto, ainda que essa vontade esteja expressamente vertida numa clausula,

ndo se pode olvidar que Ihe estdo implicitas auténticas declaraces negociais que, como tal,

24 Excecionados 0s casos em que se verifique uma patologia da vontade, tal como, a falta de consciéncia de
emissdo da declaracdo cambidria.

% Neste sentido, PAULO MELERO SENDIN, “Letra de Cambio. L.U. De Genebra, Vol. |, Circulacdo
Cambiéria”, Universidade Catélica Portuguesa, Almedina, Coimbra, 1980, n.° 47.1, p. 190-193;
GONSALVES DIAS, “Da Letra e da Livranga (...)”, cit., p. 450-451; por sua vez, em sentido divergente, A.
SOVERAL MARTINS, “Titulos de crédito e valores mobiliarios, Vol. I, parte I, Almedina, Coimbra, 2008,
pp. 44-47, sublinhando que é a existéncia de um acordo de preenchimento expresso que permite tracar a
distingdo entre letra em branco e letra incompleta.

% Cremos que a concreta funcdo de garantia que o titulo desempenha esta estritamente ligada a eventualidade
de nele existirem subscricdes de sujeitos na posicdo de avalistas, pois a ndo ser assim, mais nada se
acrescente ao plano fundamental. (por a citacdo) — cfr. ROMANO MARTINEZ e FUZETA DA PONTE
“Garantias de cumprimento”, 5* ed., Almedina, Coimbra, 2006, p. 81-82
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carecem de interpretacdo e, se necessario, de integracdo de acordo com 0s cénones
hermenéuticos gerais do nosso ordenamento (arts. 236° a 239° CCiv).

Deste modo, o ponto de partida serd sempre o acordo de preenchimento, que ao ser
devidamente interpretado, na busca de vontade objetivamente manifestada pelo subscritor
em branco, ditard se tal preenchimento se revela verdadeiramente desconforme. Nas
palavras de CAROLINA CUNHA?,| “n&o se trata, em qualquer caso, de uma indagag&o
dirigida a uma obscura vontade psicolégica. O acordo de preenchimento (a existir) releva
como repositério (por exceléncia) dessa vontade, mas o que importa reconstituir, a partir
dele ou de outro suporte e nos termos objetivistas legalmente prescritos, é a vontade do
subscritor em branco tanto no que toca a configuracdo das mengdes a inserir no titulo
como a propria oportunidade da sua insercao”.

N&o obstante, ainda que consiga provar tal desconformidade, o subscritor-
executado tera ainda que demonstrar que esse preenchimento desconforme promana de
comportamento de méa-fé ou de falta grave do credor-exequente. Note-se que, no que diz
respeito a hipdtese que aqui analisamos - rectius, a subscri¢cdo em branco de um titulo com
funcdo de garantir o bom cumprimento do contrato -, estando ausente a hipotese de
circulacdo do titulo, a prova dessa ma-fé ou, pelo menos, da falta grave acaba por ser
facilmente conseguida, ja que o portador do titulo coincidird com o credor cambiario
original que, por sua vez, foi destinatario direto das declaracdes de vontade do emitente da
livranca quanto completamento do titulo. Assim, o credor cambiario estard de ma-fé
sempre que tenha a nocdo de estar a preencher o titulo desconformemente e a cometer falta
grave quando ignore a existéncia dessa desconformidade, mas tal ignorancia se revele

censuravel, sendo que, nestas circunstancias, dificilmente néo o sera®,

2.2. A interface com a prescri¢do cambiaria

O problema dos limites temporais ao preenchimento estad intimamente ligado ao

instituto da prescricdo cambiaria.

27 Cfr. “Manual (...)”, cit., p. 180.
28 Mais desenvolvimentos no ponto 4.2.2.1.
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O legislador estatuiu no artigo 70° da LULL que “Todas as acgOes contra o
aceitante relativas a letras prescrevem em trés anos a contar do seu vencimento. As ac¢oes
do portador contra os endossantes é contra o sacador prescrevem num ano, a contar da
data do protesto feito em tempo dtil, ou da data do vencimento, se se trata de letra
contendo a clausula "sem despesas". ”

Desde logo, repare-se que a norma ndo faz mengdo ao prazo de prescricdo das
acOes emergentes da livranga contra os avalistas. No entanto, a melhor solucéo parece ser a
vigorar 0 mesmo prazo que esta estabelecido para o avalizado, sendo que, no quadro que
aqui tratamos, este sera sempre o obrigado cambiario principal, dada a auséncia de
circulacao do titulo.

Analisando a norma identificada supra, avulta que o inicio da contagem do prazo de
prescricdo esta ligado a um marco: a data de vencimento da livranca. Chegado o dia do
vencimento, o credor cambiario tem trés anos para exercer o seu direito, sob pena de o ver
prescrito e, consequentemente, perder a vantagem associada a livranga que mantém em sua
posse. N&o obstante, é patente que, ainda que a prescri¢cdo da livranca opere, o credor
sempre tera ao seu dispor a via comum alternativa — a da relacdo fundamental -, obtendo a
condenacdo do devedor fundamental e instaurando, posteriormente, a acdo executiva com
base nela.

Contudo, nos casos de subscricdo em branco, o inicio da contagem do prazo de
prescricdo estd dependente de uma mencdo que se encontra em branco — a data de
vencimento do titulo -, estando o credor incumbido de a preencher. Desde logo, o simples
facto de estar em branco acarreta o risco de um preenchimento desconforme, mas a
situacdo torna-se incomportavel com uma préatica que, especialmente as instituices de
crédito, tém vindo a adotar reiteradamente: a inser¢cdo de uma clausula, no pacto de
preenchimento, que permite a inscricdo de uma data de vencimento discricionaria. No
fundo, ao credor fica reservada a possibilidade de inscrever uma data de vencimento a seu
juizo proprio, ao invés de, como seria expectavel, introduzir naquela mencdo a data

correspondente ao incumprimento definitivo da relagdo juridica fundamental?®.

29 A titulo de exemplo, veja-se o teor das seguintes clausulas: “O E... fica autorizado a preencher a referida
livranga nos seguintes termos: a) a data de vencimento — posterior ao vencimento de qualquer obrigagéo ou
obrigacOes que resultem para o cliente da celebracdo do presente contrato”, ponto 3) dos factos provados no
Ac. do TRP de 07-01-2019; “4 CLIENTE e os AVALISTAS (...) autorizam a preencher quando tal se mostre
necessario, a juizo da propria CAIXA, tendo em conta, nomeadamente, o seguinte: a) a data de vencimento
serd fixada quando, em caso de incumprimento a CAIXA decida preencher a livranca ”, ponto 23) dos factos
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Sdo 6bvias as implicancias de tais estipulacdo no que diz respeito a prescricdo do
titulo. Por conseguinte, estando o pacto de preenchimento omisso quanto ao critério nos
termos do qual deve ser aposta no titulo a data de vencimento, como bem nos ensina
CAROLINA CUNHA®, através da via interpretativa, chegariamos & conclusdo de que o
vencimento a ser inscrito deve ser coincidente com a data do incumprimento da relagdo
fundamental e mesmo sendo inscrita data substancialmente posterior, o problema €
solucionavel nos quadros do artigo 10° da LULL. Assim, no caso de ja haverem decorrido
trés anos desde a data de vencimento real, apurada por via interpretativa, o direito cartular
declarar-se-ia prescrito. Nesta Otica, € possivel descortinar um limite temporal (implicito)
para o exercicio do preenchimento tracado pela norma prescritiva: o credor tem trés anos a
partir do momento em que se verifigue o incumprimento definitivo na relacdo
fundamental. Por outro lado, pondo em hipdtese a existéncia de uma clausula, constante do
pacto de preenchimento, a atribuir ao credor o poder de inserir uma data de vencimento a
juizo proprio, o limite temporal implicito, a que acima se aludiu, ndo opera. Assim, se tal
clausula for levada a letra, apds o incumprimento e resolucdo da relagdo fundamental, o
credor pode manter o titulo em sua posse pelo periodo que desejar sem correr o risco de tal
inércia implicar a prescricao do seu direito. O resultado explica-se pelo facto de a alavanca
que permite que a prescricdo opere — a data de vencimento a inscrever no titulo — estar sob
a alcada do credor.

Assim, perguntamos: sera esta situacéo juridicamente admissivel? Os interesses do
credor sobrepdem-se aos do devedor a ponto de ordem juridica Ihe permitir agir, na via
cambiaria, intemporalmente? E, chegando a conclusdo negativa, qual a forma mais

adequada de tutelar a posi¢cdo dos obrigados cambiarios?

provados do Ac. do STJ de 08-10-2020, bem como no ponto 10) dos factos provados no Ac. do STJ de 20-
04-2021; “(...) junto remetemos uma livranga, subscrita por (...) livranca esta cujo montante e data de
vencimento se encontra em branco para que esse banco os fixe na data que julgar conveniente” ponto 4) dos
factos provados Ac. do STJ de 19-10-2017; “entregaram ao BES uma livranga (...) cujo montante e data de
vencimento se encontram em branco para que o Banco os fixe na data em que julgar conveniente (...)”,
ponto 11) dos factos provados Ac. do TRC de 14-12-2020; todos disponiveis em www.dgsi.pt .

30 Cfr. “Manual (...)”, cit., p. 205-206.
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2.2.1. A valoragdo legislativa implicita no prazo de prescri¢cdo de 3 anos

Segundo o preceituado no artigo 298° do C.Civ., “Estéo sujeitos a prescricao, pelo
seu ndo exercicio durante o lapso de tempo estabelecido na lei, os direitos que ndo sejam
indisponiveis ou que a lei ndo declare isentos de prescri¢ao”.

Com PEDRO PAIS DE VASCONCELOS?!, a “prescrigdo é um efeito juridico da
inércia prolongada do titular do direito no seu exercicio, e traduz-se em o direito prescrito
sofrer na sua eficacia um enfraquecimento consistente em a pessoa vinculada poder
recusar o cumprimento ou a conduta a que esteja adstrita”. Apesar da discussdo doutrinal
que subsistiu ao longo de varios anos acerca do efeito do instituto, bem como do seu
objeto, hoje é praticamente pacifico na doutrina que a prescricdo tem como efeito a
paralisacdo do direito na esfera do seu titular, operando uma conversao da obrigacao civil
em obrigacdo natural®,

Tal como explica A. MOTA PINTO?®, os fundamentos do instituto promanam de
diversos valores basilares da ordem juridica, ndo sendo possivel desassocia-lo de
ponderacdes de justica. Nas palavras do autor, “embora a prescri¢do (...) vise desde logo
satisfazer a necessidade social de seguranca juridica e certeza de direitos, e, assim,
proteger o interesso do interesse passivo, essa protecdo é dispensada atendendo também
ao desinteresse, a inércia negligente do titular do direito em exercita-lo”. Assim, no que
respeita aos interesses em conflito, no instituto da prescricdo sobrepesou o interesse do
devedor em ndo ver o seu patrimonio perpetuamente sujeito a vontade do credor,
atribuindo a este Gltimo um lapso de tempo determinado para exercer o seu direito, sob
pena de o devedor, legitimamente, se recusar a cumprir, nos termos do art. 304 n° 1 do
C.Civ.. Note-se que, nos termos do art. 303° do C.Civ., para que a prescri¢do opere 0S Seus
efeitos necessita de ser devidamente invocada pelo sujeito que dela ira beneficiar, ndo
podendo o tribunal conhecé-la oficiosamente.

Relativamente ao prazo, o legislador estabeleceu um prazo ordinario no art. 309°
C.Civ. — 20 anos — e, por outro lado, prazos especiais mais curtos para situacdes

concretamente identificadas na lei. Desta feita, vale o brocardo geral, segundo o qual, lei

31 Cfr. “Teoria Geral do Direito Civil”, 82 ed., Almedina, Coimbra, 2010, p. 337.

32 Neste sentido, A. MOTA PINTO, “Teoria Geral do Direito Civil”, 4° ed., Coimbra Editora, Coimbra,
2012, pp. 372-377; ANTUNES VARELA, “Das Obrigacdes em Geral, Vol. 1, 10* ed., Almedina, Coimbra,
2018, p. 725.

32 1bidem.
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especial derroga lei geral e, como tal, aplicar-se-a o prazo ordinério quando legislador ndo
tenha previsto, para a situagdo concreta, prazo mais curto.

No dominio dos titulos de crédito, o legislador previu um prazo especial de 3 anos,
contados da data de vencimento do direito cartular, para que a prescricdo opere 0s seus
efeitos (art. 70° LULL). Naturalmente, existe uma ratio subjacente a tal opgéo legislativa
que, no entender de CAROLINA CUNHA3* o qual acompanhamos, se prende com as
vantagem associadas a titularidade do direito cambiéario, nomeadamente, a natureza de
titulo executivo que lhe esta associada e consequente inversdo do 6nus da prova.

Por outro lado, falamos ja da utilizacdo do titulo como mecanismo para adicionar
patriménios responsaveis pelo pagamento do direito cartular, através da figura do aval.
Note-se que, em diversos casos, a via cambiaria serd a inica maneira de obter o pagamento
de tais sujeitos, nomeadamente, naqueles em que o unico plano de vinculagdo é o que
consta do titulo. Como se V€, séo evidentes os beneficios que advém do simples facto de se
ter um titulo de crédito em maos, pelo que o legislador, para contrabalangar esse poder do
credor, exigiu-lhe que exercesse o seu direito num curto lapso de tempo.

Deste modo, a prescri¢do do direito cartular mais nédo significa que a simples perda
das vantagens associadas ao titulo. O credor ndo fica privado de reaver o seu credito,
simplesmente perde a possibilidade de o fazer com a facilidade que antes Ihe assistia: tera
que obter a condenacdo do devedor em acdo declarativa e, com base nessa sentenca,
instaurar a respetiva execucdo. Assim, a prescricao do direito cartular ndo se confunde com
a prescri¢do do direito fundamental.

Como vimos, no quadro da livranga subscrita em branco, o instituto ganha uma
dimenséo diferente, ja que a alavanca que faz operar a prescri¢cdo — 0 vencimento do titulo
— estd no dominio do credor. Ao invés, tratando-se de uma livranga preenchida ab initio
nunca seriamos confrontados com esta problema. Pense-se, por exemplo, num contrato de
compra de um automovel para revenda, subscrevendo as partes um titulo em branco com
vista ao diferimento do pagamento de metade do preco para data posterior. Ora a
subscricdo da livranca tem a vantagem de permitir as partes adicionar patriménios
responsaveis, servir de financiamento ao ciclo produtivo, possibilitar uma operacdo de
desconto ou, em caso de incumprimento, proceder diretamente a cobranca coerciva. Agora

pense-se num contrato de locacdo financeira de um automovel, celebrado entre uma

3 CAROLINA CUNHA, “Manual (...) ", cit. p. 204.
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sociedade de locagéo financeira e um consumidor. Continua a ser vantajoso para as partes
a subscri¢do de uma livranga. Ora, no primeiro caso, visto que no momento da subscri¢éo é
possivel antever 0 montante que devera ser inscrito no titulo, procedendo-se através dele a
uma dilacdo de pagamento, optar-se-a pelo preenchimento da livranga ab initio. Ja no
segundo, visto tratar-se de uma relacdo duradoura entre as partes, ndo € possivel
descortinar que montantes serdo devidos e se alguma vez o serdo, pelo que os campos
relativos ao vencimento e ao valor a ser pago serdo deixados por preencher. A diferenca
que avulta entre este dois contextos é que, no primeiro, a obrigacdo que fez nascer o titulo
é de execucdo instantanea, isto é, o cumprimento esgota-se num Unico ato do devedor,
enquanto no segundo caso a livranga tem como causa uma obrigacdo duradoura, cujo
cumprimento se protela no tempo®. N&o se encontra justificacio plausivel para que o
credor, no primeiro caso, esteja efetivamente obrigado a exercer o direito cartular num
prazo muito mais curto do que o0 que vigora para o exercicio do direito fundamental e que,
no segundo caso, todo esse raciocinio mude radicalmente, permitindo-se ao credor protelar
no tempo a possibilidade do exercicio desse direito, apos a verificagdo do facto que o
legitima exercé-lo, havendo até uma certa dificuldade no que toca a estabelecer o limite
temporal maximo pelo qual essa situacdo se pode deixar arrastar. Ademais, a hipdtese de
preenchimento desconforme, inerente as subscrices em branco, por maioria de razao,
deveria funcionar como incentivo para fazer operar o prazo prescritivo em moldes mais
rigorosos.

Diga-se ainda que, normalmente, os juros e demais encargos — como por exemplo,
uma clausula penal por incumprimento da obrigacdo fundamental — sdo contabilizados
para efeitos de preenchimento do valor do titulo. Deste modo, torna-se mais necessario
ainda que o credor exerca o direito cartular num curto prazo, sob pena de 0s juros
provenientes da relacdo fundamental vencerem durante anos a fio e serem, sem mais,
levados a execucdo. Por outro lado, raramente é levada a cabo qualquer interpelacdo dos
avalistas que, ndo sendo parte na relacdo fundamental, estdo impossibilitados de exercer
qualquer tipo de controlo sobre o vencimento de juros. Ora, este risco seria diminuido se

efetivamente a prescricdo operasse trés anos volvidos sobre o incumprimento e/ou

3% Como bem nos ensina A. MOTA PINTO, “Teoria (...)”, cit., pp. 660-662, s6 se poderdo qualificar como
duradouras as obrigacfes em cujo tempo exerca influéncia decisiva no seu montante ou conteddo; assim,
quando nos referimos a durabilidade prolongada da obrigacéo, pretendemos abarcar todas as aquelas em que
0 seu cumprimento se prolongue no tempo, isto €, as quais impliqguem uma relagdo duradoura entre as partes.
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resolucdo do contrato, contudo, ndo se entendendo dessa maneira, o avalistas ver-se-&o
amiude confrontados com juros vencidos durante décadas e relativamente a dividendos que
nunca tiveram oportunidade de liquidar. De todo o modo, € de salientar o entendimento
pertinente e adequado de boa parte da nossa jurisprudéncia®, que tem entendido, nestes
casos, que 0s juros a serem pagos pelos avalistas s6 deverdo ser contabilizados a partir do

momento em que é efetuada a citagdo dos mesmos no ambito da a¢do executiva.

2.2.2. A imperatividade do regime prescritivo e inerente nulidade do acordo de

preenchimento

O artigo 300° do Codigo Civil consagra a imperatividade do instituto da prescricao.
Nestes termos, as regras sobre a prescricdo de direitos estdo subtraidas a liberdade e
autonomia contratual das partes.

A questdo que colocamos € a de saber se as clausulas apostas pelas partes no acordo
de preenchimento, que permitem a inscri¢cdo na livranca de uma data de vencimento a juizo
do préprio credor, sdo ou ndo admissiveis ao abrigo do disposto no artigo 300° do C.Civ..
Ora, segundo o preceito “sao nulos 0s negocios juridicos destinados a modificar os prazos
legais da prescricdo ou a facilitar ou dificultar por outro modo as condi¢cGes em que a
prescricdo opera 0s seus efeitos”. Assim, importa descortinar se as clausulas em analise
modificam os prazos prescritivos estabelecidos legalmente ou se, de algum modo,
dificultam as condicGes em que o instituto opera.

Como ja vimos, no que aos titulos cambiarios diz respeito, 0 marco que determina o
inicio da contagem do prazo especial de 3 anos, previsto no artigo 70° da LULL., coincide
com a data de vencimento do direito cartular. Numa letra ou livranca preenchida ab initio
0s obrigados cambiarios sabem a priori que, chegada a data de vencimento, o credor
dispde de trés anos para instaurar acdo executiva sob pena de ver o direito cartular
prescrito. Assim, desde 0 momento da subscri¢do, 0 dia em que a prescri¢do opera 0S Seus
efeitos estd determinado. Por outro lado, numa livranca em branco, a data em que a

prescricdo ira operar os seus efeitos ndo é determinavel ao tempo da subscricdo, desde

3 A titulo de exemplo, vejam-se os Acs. do STJ de 19-06-2018 e de 06-04-2021 e, bem assim, os Acs. do
TRL de 08-02-2022 e de 06-01-2022; todos disponiveis em www.dgsi.pt .

25


http://www.dgsi.pt/

logo, porque o titulo podera nunca entrar em cena, contanto que a relagdo fundamental se
extinga satisfatoriamente, o que inviabiliza a aposicdo de uma data de vencimento em tal
momento.

Por sua vez, analisando o n° 1 artigo 306° do C. Civ., o legislador estabeleceu que
“o prazo da prescrigdo come¢a a correr quando o direito puder ser exercido”. Se
pensarmos no caso de uma livranga em branco, facilmente concluimos que o momento a
partir do qual o direito cartular € exercivel é aquele em que se verifique o pressuposto ao
qual estd cometido o preenchimento — a saber, o incumprimento definitivo do contrato
fundamental ou, em ultima instancia, o da resolucdo contratual. Mais uma vez, o raciocinio
que acabamos de expor esta intimamente ligado a funcdo da livranca em branco que, desde
0 momento em que é subscrita, mantem-se umbilicalmente ligada a relacdo fundamental,
dado que o que com ela se pretende é fazer face ao espectro do incumprimento e, assim
sendo, o direito cartular s6 nascera se, quando e na mesma medida das prestacdes
incumpridas na relagdo fundamental. Ora, por tudo o que se acaba de dizer, é incontestavel
gue 0 momento a partir do qual o direito cambiario pode ser exercido € 0 momento a partir
do qual exista incumprimento na relacdo fundamental.

Mas, entdo, porque tera o legislador estabelecido regra distinta para a contagem do
prazo da prescricdo cambidrio, estabelecendo como marco inicial a data de vencimento
inscrita na letra? Ora, desde logo, tem que ver com a propria configuracdo do documento
que designamos por letra ou livranca. Esses pequenos pedacos de papel servem para titular
direitos de crédito, ndo obstante sdo créditos que as partes pretendem ser exigiveis em
determinada época — e ndo no imediato momento em que negoceiam —, 0 que explica que
exista um determinado espaco no documento para estabelecer o preciso momento em que o
serdo. Assim, num titulo de crédito preenchido ab initio, a data que as partes estabelecem
como data de vencimento é precisamente a data em que as partes convencionam que 0
pagamento € exigivel. O que transparece é que, quando legislador estabeleceu que o curso
do prazo se inicia por referéncia a data de vencimento do direito cartular, ndo tinha
propriamente em mente a subscricdo de uma livranga-garantia, mas antes a tipica
subscricdo de uma letra completamente preenchida no momento da vinculacdo. Ademais,
ndo se pode olvidar que os titulos de créditos sdo instrumentos altamente moldaveis as
necessidades que se fazem sentir nos circuitos negociais, tendo, ao longo dos tempos,

assumido as mais diversas fungdes. A verdade € que, se nos tempos modernos assistimos a
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esmagadora utilizagdo da livranga (em branco) com funcdo de garantia em relacGes
contratuais de carater duradouro, noutros tempos este modo de instrumentalizar o titulo
ndo estava ainda descortinado pelos senhores dos negdcios. A consagracdo do regime da
LULL deu-se em 1930 por razdes atinentes a necessidade de uma regulacdo uniforme
quanto ao modo de cambiar moeda, pelo que é evidente que, a data, o legislador ndo tinha
em mente o contexto atual em que os titulos séo utilizados.

Dito isto, cremos que é necessario interpretar a lei de acordo com o seu espirito e
em detrimento da sua letra, nomeadamente, tendo em atencdo o contexto histérico do seu
surgimento e, sobretudo, a teleologia da norma — pretender que o direito cambiario se
considere prescrito quando, tornando-se exigivel, se encontrem 3 anos volvidos.

Acontece que, ao considerar admissiveis as clausulas que permitem a inscricdo da
data de vencimento a juizo do préprio credor — entenda-se, consoante 0 juizo de
oportunidade que este faca — este tera total controlo sobre a data em que a prescri¢ao opera
0s seus efeitos. Assim, imagine-se um livranca subscrita para titulacdo de
responsabilidades contratuais provenientes de um contrato de abertura de credito em conta-
corrente. Suponhamos que o incumprimento do contrato se da a 31 de novembro de 2020 e
que a resolucdo do mesmo se deu a 1 de Janeiro de 2021. Na sequéncia disso, o credor
mantém a livranga em branco guardada, sendo que, volvidos 10 anos, se decide a instaurar
acdo executiva com base naquele titulo. Repare-se que, permitir estas praticas acarreta uma
consequéncia nefasta no que toca ao instituto da prescricdo, visto que o credor pode
protelar indefinidamente no tempo a situacdo de sujeicdo em que os obrigados cambiarios
se encontram®’. No fundo, se ao fim de vastos anos sem lograr a demanda dos obrigados
cambiarios o credor se decide finalmente a instaurar a agdo executiva, sejam cinco, dez ou
quinze anos depois, provavelmente ird apor como data de vencimento o dia em que der
entrada do requerimento executivo e isto porque, como bem ensina GONSALVES DIAS®,
“o direito de preenchimento ndo passa de uma meio para atingir um fim”. Assim, a
questdo ndo se coloca tanto ao nivel da durabilidade desse poder, pois, como explica o
autor, esse pode ser exercido a todo tempo, na medida em que ja tenha ocorrido o

pressuposto que o legitima. O cerne do problema coloca-se em momento anterior: na

37 Na doutrina mais recente, HENRICH EWALD HORSTER e MARIA EMILIA TEIXEIRA, “Aval e
Prescri¢ao” Revista de Direito Comercial, 2022, p. 210, vdo mais longe ainda, dizendo que o credor cartular
“pode decidir tornar os seus créditos imprescritiveis”.

3 GONSALVES DIAS, “Da letra (...)”, cit. p. 561-561;
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extingdo (ou ndo) da obrigacdo cambiaria, revelando-se imperativo responder a questao de
saber se pode ser inscrita no titulo uma qualquer data de vencimento®.

Posto isto, admitindo este tipo de atuagdo, nunca ira operar a prescricdo cambiéria,
porquanto o credor sempre ird inscrever uma data de vencimento que obste a verificacdo
do prazo prescritivo. Neste termos, é patente que, para efeitos do artigo 300° do C.Civ.,
este tipo de clausulas impedem que a prescri¢do opere 0s seus efeitos ou, pelo menos, que
dificultam de grosso modo a producio dos mesmos*®. No limiar, pode até questionar-se:
verificado que esteja o incumprimento e resolugdo da relacdo fundamental, e optando o
credor por ndo acionar de imediato a livranca (garantia das responsabilidades provindas da
relacdo subjacente), este podera aguardar quanto tempo? Podera esperar mais de 20 anos?
No caso de a resposta ser afirmativa, estar-se-ia a cair no absurdo de permitir, atraves da
via cambiaria, a cobranca coerciva de direitos que ordinariamente estariam prescritos.
Ainda que seja verdade que o direito fundamental e o direito cambiério s&o direitos
originariamente distintos entre si e que ndo se confundem, ndo se pode olvidar a estrita
dependéncia do segundo para com o primeiro, dada que o direito cartular s6 nasce se e na
mesma medida em que o direito de crédito garantido, proveniente do incumprimento da
relacdo fundamental.

Recentemente, uma corrente jurisprudencial tem vindo a defender que o limite para
a instauracdo da execucdo com base na livranca-garantia € o da prescricdo da relacdo
causal*t. Ora, € patente o contra senso que se desentranha deste raciocinio, porquanto tal
equivale a estabelecer uma dependéncia da eficacia de prescricdo cartular face a prescricao
ordinéria, tornando indcuo o art. 70° da LULL. Pugnar pela admissibilidade deste tipo de
entendimentos jurisprudenciais €, sem margem para davidas, uma afronta ao raciocinio
legislativo. Se a ratio do instituto da prescricdo consiste em exigéncias de ordem publica,
tais como, a certeza de direitos, a seguranca juridica e a protecdo da estabilidade
patrimonial dos devedores, e o legislador cambiario previu prazo significativamente mais
curto para a prescricdo dos direitos cartulares por tais exigéncias valorativas se fazerem

sentir especialmente nesse plano, ndo se concebe como se pode cair no cimulo de entender

3Acompanhando a posicdo de HENRICH EWALD HORSTER ¢ MARIA EMILIA TEIXEIRA, “Aval e
Prescri¢do”, cit., p. 208-209, “o momento do preenchimento pode ser (quase sempre é) diferente do
momento do vencimento, pois este, normalmente, terd ocorrido antes”, pelo que ndo estd em causa esse
direito, mas antes o de escolher livremente a data de vencimento a inscrever no titulo.

40 Ibidem, p. 211.

41 Veja-se a este proposito Ac. do TRC de 25-01-2022, disponivel em www.dgsi.pt .
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que é a prescricdo da obrigacdo causal que determina o limite até ao qual pode ser exercido
o crédito cartular. Ldgico e consonante com o entendimento legislativo seria declarar a
prescricdo do direito cartular, perdendo-se essa via e todas as vantagens que ela comporta,
restando como alternativa a via comum.

Por fim, sublinhe-se que o facto de existir frequentemente uma das partes da
relacdo contratual numa posicdo mais fragil e que facilmente se sujeita a conjeturas
contratuais impostas pela contraparte, como condic¢do sine qua non para a celebracdo do
negocio, motiva o legislador a consagrar que as regras em que opera a prescricdo sdo
imperativas e que a sua modificabilidade pelas partes implica a nulidade do negdcio. Pelo
exposto, tendemos a considerar que um pacto de preenchimento que consagra, a favor do
credor cartular, a faculdade de este introduzir data uma de vencimento a seu juizo proprio,
segundo critérios de conveniéncia e oportunidade, ndo pode deixar de se considerar nulo

em virtude do regime imperativo do instituto da prescricio*?.

2.3. A declaracdo de insolvéncia do devedor e o inerente vencimento das suas

obrigacdes

N&o sdo raros 0s casos em que o subscritor de uma livrangca em branco, na
qualidade de emitente da mesma, € declarado insolvente na sequéncia da apresentacdo do
seu proprio pedido para o efeito, nos termos do art. 18° do CIRE, ou em virtude de pedido
feito por terceiros, ao abrigo do art. 20° do CIRE. Normalmente, estdo em causa sociedades
comerciais que gozam do beneficio da responsabilidade limitada, que, para além de
subscreverem livrancas em branco na posicao de devedoras principais, apde as assinaturas
dos socios ou sdcios-gerentes no titulo na qualidade de avalistas. O fendmeno da-se em
funcdo de exigéncias dos credores nesse sentido, ja que, desse modo, conseguem tornear o
escudo da responsabilidade limitada daquele tipo de sociedades, obtendo, inerentemente,
um reforco patrimonial do seu crédito. Normalmente, os sécios acabam por aceitar tal
exigéncia, porquanto, declinando-a, o credor recusara estabelecer as relacbes contratuais

por eles almejadas. Ora, esses contratos duradouros, que as sociedades pretendem

42 HENRICH EWALD HORSTER e MARIA EMILIA TEIXEIRA, “Aval e Prescri¢do”, cit., avangam ainda
com a hipotese da nulidade deste tipo de clausulas a luz da clausula geral dos bons costumes, nos termos do
art. 280° n.° 2 do C.Civ., posicdo com a qual ndo discordamos inteiramente em virtude de subjacentes ao
instituto da prescricao estarem também exigéncias de ordem publica.
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estabelecer com terceiros, possuem uma forte dimensdo de financiamento®, motivo pelo
qual os sdcios ou socios-gerentes cedem a tal exigéncia, sob pena de ndo lograrem a sua
obtencéo.

Desta feita, se a sociedade emitente da livranca em branco € declarada insolvente, o
art. 91° do CIRE dita o vencimento de todas as suas obrigagcdes que ndo estejam
subordinadas a condi¢do suspensiva. Assim, um dos efeitos da declaracdo de insolvéncia é
o vencimento de todas as dividas**, com excecdo das condicionais. A pergunta que se
impde é: quid iuris quanto a obrigacao cartular?

Antes de mais, é de realcar que o0 a questdo em andlise s6 ganha relevo no caso de a
relacdo fundamental - entenda-se, o contrato de duradouro — n&o se ter, ainda, extinguido
de forma satisfatoria e dela, efetivamente, emanarem obrigacfes a serem cumpridas pelo
devedor principal®.

Destarte, note-se a existéncia de duas obrigacfes, ainda que alternativas, mas que
visam a satisfagdo do mesmo interesse econdmico®®- a obrigacdo cartular e a obrigagio
fundamental. Sem embargo, a (des)consideracdo da obrigacao cartular sempre dependera
do posicionamento adotado quanto ao momento em se que considera efetivada a
vinculagdo cambiaria. Na doutrina, a discussdo corporiza-se em torno de dois polos — a
tese da emissdo e a tese do preenchimento. Nos termos da primeira, o subscritor fica
vinculado enquanto obrigado cambiario desde o0 momento em que efetua a subscricdo do
titulo em branco, ao passo que, nos termos segunda posi¢cdo enunciada, sé se considera a
existéncia de uma verdadeira vinculacdo cambiaria no momento em que titulo €
preenchido. Quanto a esta discussdo, acompanhamos a posicdo de Carolina Cunha*’ e

subscrevemos 0s argumentos avancados pela autora: “(...) a subscrigdo e entrega do titulo

43 Como ja foi dito, em causa podera estar um contrato de abertura de crédito em conta-corrente, um contrato
de locacéo financeira, um simples contrato de mutuo, etc.

4 Tal previsdo permite, por uma lado, possibilitar aos credores o acesso imediato ao processo de insolvéncia,
evitando que, com a espera pelo vencimento dos créditos, o devedor-insolvente fique sem patrimoénio que
possibilite a satisfacdo daqueles, por outro lado, como bem nos ensina ALEXANDRE SOVERAL
MARTINS, Um curso de direito da insolvéncia, 32 ed., Almedina, Coimbra, 2016, p. 208 “com o0 regime
consegue-se uma (relativa) estabilizagdo do passivo, tornando-se mais facil avaliar a situacéo do devedor e
assim tomar decisdes. Desde logo porque os credores em causa, com 0s seus créditos vencidos, terdo de vir
ao processo exigir o que lhes é devido.”

45 Pense-se no caso de um contrato de crédito revolving: se a sociedade devedora néo tiver usado qualquer
tranche de dinheiro, ndo existe qualquer obrigacdo a ser cumprida por si e que se possa considerar vencida
com a declaracéo de insolvéncia da sociedade.

46 CAROLINA CUNHA, “Aval e insolvéncia”, 1* ed., Almedina, Coimbra, 2018, p. 29; posicionando-se de
igual forma, A. SOVERAL MARTINS, “Titulos de crédito (...)”, cit., p. 46.

47 Ibidem, p. 21-22;
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em branco ndo constituem exatamente uma vinculagdo cambiaria: representam
(metaforicamente) o seu simples ‘“‘embrido”. Ddo corpo a primeira etapa de uma
fattispecie complexa, que s6 quando se possam dizer reunidos todos os elementos
desembocara na criacdo de uma verdadeira obrigacao cartular. E ndo podemos esquecer
a possibilidade de a fattsipecie nunca chegar a ser completada, caso em que a obrigagdo
cambiaria também nunca se podera dizer constituida. As partes, através do acordo que
acompanha a entrega, condicionam o preenchimento do titulo a verificacdo do
incumprimento do contrato, evento que se perfila ndo apenas como futuro, mas também
como meramente eventual. Se, por hipdtese, o contrato vem a ser corretamente cumprido e

\

a extinguir-se satisfatoriamente, procedendo o credor a destruicdo do titulo ou
devolvendo-o a contraparte, ndo faz qualquer sentido sustentar que esta permaneceu
cambiariamente obrigada durante todo aquele tempo. Além de que, sendo formais o0s
negocios juridicos cambiarios, o nascimento da obrigagdo cartular estara dependente da
observancia dos requisitos que a lei exige (nos arts. 1° e 75° LU) para a existéncia do
titulo — algo que apenas se verifica no momento do preenchimento .

Nesta senda, defendemos que o que se verifica € a existéncia, na esfera juridica do
credor, de um crédito (fundamental) e de um eventual crédito cartular que consolidar-se-a
no seu patrimonio apenas e tdo-s6 quando o titulo se encontre preenchido. Assim, por
regra, a declaracdo de insolvéncia determinard o vencimento das obrigacfes emergentes da
relacdo fundamental, mas ja ndo da obrigacdao cartular.

Assim, o credor esta habilitado a concorrer no processo de insolvéncia do devedor
cambiario principal para lograr a satisfacdo do seu crédito (fundamental). Nao obstante,
ndo podemos olvidar que o credor continua, desta feita, habilitado a manter em sua posse a
livranca-garantia*®, que poder-lhe-a ser Gtil para exercer o direito cartular contra os
avalistas, devendo ser adoptadas as devidas cautelas para evitar obter a dupla satisfacdo do

seu crédito?®. Note-se que, nos arts. 43° e 44°0 da LULL, esta prevista a imediata

8 Note-se que, apesar de a livranca avalizada desempenhar uma funcéo de garantia, ndo se pode firmar que,
para efeitos do art. 47° n°4 al. a) do CIRE, o crédito fundamental seja classificado como crédito garantido
para efeitos do processo de insolvéncia, porquanto o preceito apenas abrange 0s caso em que se trate de bens
pertencentes & massa insolvente que constituam garantia real de outros créditos, sejam estes sobre o
insolvente ou sobre terceiro — neste sentido, ALEXANDRE SOVERAL MARTINS, “Um curso (...)”, cit., p.
351; e CAROLINA CUNHA, “Aval (...)”, cit., p. 28.

49 Mais detalhadamente sobre a problematica CAROLINA CUNHA, “Aval (...)”, cit. p. 86-109.

%0 Na verdade, nos casos que analisamos — a subscricdo do titulo em branco para garantia de
responsabilidades emergentes de relagBes contratuais duradouras —, ndo seria Necessario recorrer aos
preceitos para aferir da possibilidade de imediata cobranca da obrigacdo cartular, na medida em que o facto
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exigibilidade do crédito cartular nos casos em que haja sido proferida declaracdo de
insolvéncia do aceitante de uma letra, aplicavel ex vi do art. 75° para o emitente de uma
livranga. No fundo, a ratio do regime é idéntica a que esta por detras do art. 91° do CIRE®®:
evitar que, enquanto os credores aguardam o vencimento do crédito, o patriménio do
devedor se dissipe por completo.

Desta feita, da declaragdo de insolvéncia do devedor derivam duas consequéncias
imediatas: a possibilidade de o credor ir reclamar o seu crédito ao processo de insolvéncia,
mas também a autorizacdo para proceder ao preenchimento da livranga-garantia.

Ora, 0 que se pretende agora esclarecer é se, consoante o que se acabou de expor, 0
credor pode inscrever no titulo uma data de vencimento consideravelmente posterior a data
da declaracéo de insolvéncia pelo simples facto de inserir uma clausula de oportunidade no
pacto de preenchimento.

Note-se que, é ponto assente que o credor pode preencher o titulo apds a declaragédo
de insolvéncia; mais uma vez, sublinhe-se que ndo é essa a questdo que se coloca, mas
antes a de saber se a data de vencimento a inscrever no titulo devera ser a data em que foi
proferida sentenca de declaragdo de insolvéncia. Varios tém sido os arestos®? que retratam
situacGes em que, apesar de os credores terem ido ao processo de insolvéncia reclamar o
crédito fundamental, ndo exercem de imediato a acdo cambiaria, apenas o fazendo quando
decorridos mais de trés anos sobre a data da declaracdo de insolvéncia, demandando os
avalistas da subscritora principal. Os credores invocam, em seu favor, os termos do acordo
de preenchimento, nomeadamente, a clausula de oportunidade quanto a inscricdo do
vencimento, e, bem assim, que o crédito cartular nunca poderia estar prescrito, porquanto o
art. 306° do C.Civ. determina que a contagem do prazo de prescricdo apenas se inicia
quando o crédito possa ser exercido, in casu, quando a titulo se encontre preenchido. Por

sua vez, a jurisprudéncia®® tem entendido, de maneira mais ou menos uniforme, que a

legitimante do preenchimento se consubstancia no incumprimento contratual e, de per si, a propria situacao
de insolvéncia se traduz na impossibilidade de cumprir obrigacBes vencidas. No entanto, mesmo que tal
incumprimento ndo se verificasse, a declaracdo de insolvéncia e os efeitos que dela derivam sempre levaria
ao vencimento imediato do crédito fundamental que, apenas podendo ser satisfeito nos devidos tramites do
processo de insolvéncia, iria implicar uma espécie de incumprimento — cfr., CAROLINA CUNHA, “Aval
(...)”, cit., p. 127-132;

51 Sem prejuizo das demais — cfr. nota de pé 31.

52 \/eja-se a titulo de exemplo os Ac. do TRP de 07-01-2019, Ac. do STJ de 19-06-2019 , Ac. TRC 02-18-
2021

3 Veja-se a decisdo contida no Ac. TRP de 07-01-2019, “a luz do exposto, ndo é possivel, em nosso
julgamento, sustentar-se que a livranga em apreco se encontra prescrita — pois que ndo se evidencia, a luz do
pacto de preenchimento e na interpretacdo que dele se nos afigura devida, que o portador tivesse que nela
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clausula inserida no acordo de preenchimento autoriza o credor cambiério a preencher a
seu juizo proprio a mengdo respeitante ao vencimento e que, como tal, a inscri¢do de uma
data posterior a data de declaracdo de insolvéncia, em mais de trés anos, nao configura
uma situacao de preenchimento abusivo, para efeitos do artigo 10° da LULL, ndo se tendo,
assim, por verificado o prazo prescrito de 3 anos por referéncia a data vencimento inscrita
pelo credor.

Ora, desde ja, e com o devido respeito, ndo podemos concordar com o
posicionamento dos tribunais, primeiramente, porque parecem ignorar a imperatividade
atribuida ao instituto da prescricdo. Apesar da letra do artigo 306° n.°1 do C.Civ., segundo
a qual, “O prazo de prescri¢cdo comeca a correr quando o direito puder ser exercido”, nos
casos em apreco, o direito cartular pode ser exercido, de forma legitima, a partir do
momento em que se verifica a circunstancia que legitima o preenchimento. Assim, ndo € o
exercicio do poder (de facto) de preenchimento que, em si mesmo, torna o direito cartular
exercivel, mas antes a verificacdo da condigdo que legitima o credor a exercer esse poder.
A este proposito, julgamos ser pertinente chamar a colacdo o n° 2 do preceito: “A
prescricao de direitos sujeitos a condi¢cdo suspensiva ou termo inicial s6 comeca a correr
depois de a condicéo se verificar ou o termo de vencer”. Destarte, embora fattispecie da
livranca em branco ndo permita firmar, em termos rigorosos, que se estd perante um
crédito sujeito a condigdo suspensiva®*, no sentido de o seu nascimento apenas depender de
um acontecimento eventual e futuro, consideramos que pode ser feita uma aplicacdo
analdgica® do preceito, por forca da teleologia que o sustenta, dado que s6 a partir da
verificacdo da condic3o se pode considerar o direito exercivel. E que, de facto, no contexto
de uma livranca em branco garantia de um contrato duradouro, o credor cartular apenas
podera exercer 0 seu direito cambiario se e na medida em que se verifique o
incumprimento na relacdo fundamental, acabando este acontecimento por constituir a

condicdo cuja verificacdo autoriza o credor a exercer o direito, através do preenchimento

inserir obrigatoriamente como data de vencimento a data da declaragdo de insolvéncia (24.01.2012) do
obrigado principal, ou, ainda, no maximo, a data correspondente aos trés anos subsequentes a partir daquela
data (24.01.2105)”.

% Vide art. 50° CIRE.

% Veja-se, a propdsito, o raciocinio semelhante feito por CAROLINA CUNHA, “Manual (...)”, cit. p. 231-
233, a propdsito da questdo de saber se o credor cambiario pode (ou ndo) lancar méo da impugnacao pauliana
relativamente a ato praticado pelo devedor em periodo medeia entre a emissdo do titulo e o seu
preenchimento, acabando aplicar a hip6tese 0 mesmo preceito que é aplicavel aos credores condicionais
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do titulo e da sua submiss&o a juizo executivo®. Ademais, relembre-se o teor do artigo 43°
da LULL que consagra expressamente a exigibilidade imediata do crédito cartular a partir
do momento em que seja proferida declaracdo de insolvéncia do devedor principal.

Por sua vez, a jurisprudéncia, ancorada numa justificacdo em que a autonomia das
vontades, impressas no acordo de preenchimento, € decisiva na resolu¢do do conflito,
tende a desconsiderar a desproporgéo existente entre a forga negocial das partes, dado que,
na grande maioria dos casos, o contrato (fundamental) do qual avulta a clausula que define

os termos do preenchimento da livranca garantia é, na sua esséncia, um contrato de adeséo.

2.4. A interpretacdo e integracédo da correta data de vencimento que deveria ter sido

inscrita no titulo

Concluimos nos pontos anteriores pela nulidade dos pactos de preenchimento que
disponham, a favor do credor, a possibilidade de inscricdo no titulo de uma data de
vencimento discricionaria, em virtude da violagdo da imperatividade atribuida ao regime
da prescricdo. Resta, agora, apurar quais as consequéncias que tal declaracdo de nulidade
acarretard no que respeita ao contrato fundamental, do qual consta o acordo de
preenchimento nulo, e aos precisos termos em que o titulo passara a valer. Acompanhamos
JANUARIO GOMES®” quando refere que, em virtude de a avalizacdo da livranca em
branco ser exigida pelo credor como requisito para a celebracdo do contrato, é possivel
identificar-se uma relacdo contratual de garantia. Nas palavras do autor, esse contrato de
garantia “engloba complexivamente o acordo ou autorizagdo de preenchimento e o
documento em branco assinado pelo avalista”, através do qual este aceita cobrir, em

solidariedade cambiaria, uma vez preenchido o titulo, a responsabilidade do subscritor

% HENRICH EWALD HORSTER e MARIA EMILIA TEIXEIRA, “Aval e Prescri¢do”, cit., p. 213, fazem
também um paralelismo pertinente com o regime que vigora para as obrigagdes puras, referindo que “apesar
exigiveis a todo o tempo as mesmas s se vencem com a interpelacéo do devedor para pagamento, mas ndo é
neste momento que comega a contar o prazo de prescri¢do do direito de crédito correspondente, mas antes a
partir do momento que o credor tem a possibilidade de exigir esse cumprimento. Caso contrario, nessa
situacdo, o credor poderia optar por interpelar o devedor para pagamento no limite do prazo de prescricdo
ordindrio e, se sé com a interpelagdo deste se iniciasse o referido prazo poderiamos ter uma obrigacéo que
prescreveria quase ao fim de quarenta anos, o que a lei ndo permite, uma vez que 0s prazos de prescri¢cdo nao
estdo a disposicédo do credor.

ST Cfr. “O (in)sustentavel peso (...)”, Cit., p. 43.
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principal®®. Neste casos, as consequéncias da nulidade projetar-se-d0 ao nivel deste
contrato, autonomamente.

Assim, coloca-se a questdo de saber se tal nulidade se estende a todo o contrato de
garantia ou se, ao invés, se tratard tdo-s6 de uma invalidade parcial circunscrita aquela
especifica previsdo. Nos termos do art. 292° do C.Civ. “A nulidade ou anulacdo parcial
ndo determina a invalidade de todo o negdcio, salvo quando se mostre que este ndo teria
sido concluido sem a parte viciada”. A solucdo dada pelo legislador consagra uma
manifestacdo do principio do favor negotti®®, atribuindo preferéncia & manutencdo do
negocio, salvo quando a parte que se pretende prevalecer da invalidade total prove que nao
0 teria celebrado sem a parte nula. Contudo, como bem nos ensina A. DA MOTA PINTO,
h& casos especificos em que a reducdo deve operar obrigatoriamente, nomeadamente,
“quando a invalidade parcial resultar da infracdo de uma norma destinada a proteger
uma parte contra a outra, havera reducdo, mesmo que haja vontade, hipotética ou real,
em contrario. Trata-se de uma «reducéo teleologica», no sentido de ser determinada pela
necessidade de alcancar plenamente as finalidades visadas pela norma imperativa
infringida (pois tal finalidade frustrar-se-ia com a procedéncia da alegacao de que nunca
se teria celebrado o negdcio sem que essa norma, destinada a proteger a outra parte,
tivesse sido violada)®® . Pelo que, constituindo a norma violada, isto €, a norma que atribui
imperatividade ao regime da prescricdo, uma norma protetora do devedor perante o credor,
dever-se-a considerar sempre reduzido o negdcio juridico, amputando-se a concreta parcela
da clausula — a qual exprime o acordo de preenchimento — que atribui ao credor a
faculdade de indicar livremente a data de vencimento a ser inscrita no titulo.

Contudo, no ensejo de uma oposicao a execucdo que tenha resultado na declaracao
da invalidade parcial do contrato de garantia — mais uma vez, composto pelo acordo de
preenchimento e subscri¢cdo em branco —, em razao da nulidade da clausula que consagra o
poder de inscricdo do vencimento a juizo proprio, sempre sera necessario apurar qual o

critério que fornecerd a concreta data de vencimento que deveria ter sido inscrita no titulo

8 Na verdade, do contexto em que o titulo surge, facilmente se depreende que o motivo da subscricdo do
titulo reside, nuclearmente, na adicdo de patrimonios responsaveis, através do negécio de aval. SO nestes
casos se verifica uma verdadeira fungdo de garantia associada ao titulo — cfrr ROMANO MARTINEZ e
FUZETA DA PONTE, “Garantias (...)”, pp. 81-82.

%9 Neste sentido, PIRES DE LIMA e ANTUNES VARELA, Cédigo Civil Anotado, Vol. |, 4* edicdo, pag.
268; e bem assim, PEDRO PAIS DE VASCONCELOS, “Teoria (...)”, cit., pp. 658-662.

8 A. MOTA PINTO, “Teoria (...)”, cit., p. 636.
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pelo credor para efeitos de averiguagdo da prescrigdo do titulo®®. Assim, ndo existindo —
apos ser declarada a nulidade parcial — qualquer acordo sobre esse concreto ponto, a data
de vencimento a inscrever no titulo sempre devera ser obtida, num primeiro momento,
através da interpretacdo da funcéo juridico negocial que o contrato de garantia desempenha
ao nivel da relagdo fundamental, e, posteriormente, através do recurso ao mecanismo da
integragdo consagrado no art. 239° do C.Civ.. Nesta senda, a resposta a encontrar sempre
devera ser orientada em funcdo do principio da boa-fé, ja que a vontade real das partes
apontaria num sentido legalmente inadmissivel.

Destarte, visto que 0 momento a partir do qual se pode considerar como exigivel o
direito cartular é a data em que ocorre o facto legitimante do preenchimento, a data de
vencimento a considerar para efeitos de contagem do prazo de prescri¢cdo devera coincidir
com esse marco. Nas palavras de CAROLINA CUNHA, “a verificacdo do pressuposto a
que o preenchimento esta submetido faculta-nos a determinacdo da data de vencimento
que deve ser aposta no titulo e assim acaba, reflexamente, por tracar um limite factual
taxativo ao exercicio da faculdade de preenchimento: pode ocorrer até ao final do prazo
de prescrigdo cambiaria.®?”. Tal como vimos, a conditio para o preenchimento do titulo,
quando a livranca desempenha uma papel de garantia de responsabilidades, reside no
incumprimento do contrato ou na sua resolucdo. Na verdade, como o incumprimento que
releva para efeitos do preenchimento € o definitivo, seguir-se-a, naturalmente, a resolucao
do contrato fundamental duradouro.

Deste modo, o vencimento a inscrever sempre devera coincidir com a data em que
se verifiqgue o facto legitimante do preenchimento, seja este qual for. Sempre sera este
resultado que poderemos desentranhar da convencdo executiva — por forca da estrita
relacdo de dependéncia e funcionalizacdo do titulo a garantia da relacdo fundamental — e,

na verdade, sempre tera sido neste sentido a vontade objetivamente manifestada pelo(s)

1 No sentido da admissibilidade da complementarizacdo do mecanismo da reducdo com a integracdo do
negdécio juridico, JOANA NUNES VICENTE, “A invalidade parcial do contrato de trabalho”, Gestlegal, 1
ed., 2017, p. 72-82 e 120-129, referindo que ndo se afiguram argumentos convincentes “para limitar o
ambito de aplicacéo da reducdo apenas aquelas hipoteses de separagdo mecénica de uma parte do negdcio
em relacdo ao restante, j& que também naquelas hipdteses em que a expurgacdo do vicio exige uma
desgraduacdo do conteido admissivel nos parece que fard sentido, em principio, o apelo a figura”,
sublinhando, por ultimo, a justificacdo acrescida deste tipo entendimento nas “hipdteses em que o padréo em
conformidade & ordem juridica resulta de forma expressa da regulamentagéo legal”. Apesar de ndo resultar
expressamente da norma que institui o regime prescritivo qual a solucéo aplicavel, cremos que, nestes casos,
por estar em causa a violagdo de uma norma de protecdo, sempre devera ser apurada, por via interpretativa, a
consequéncia que deriva da declaracdo de nulidade ao nivel da (re)conformacéo do contetido negocial.

62 CAROLINA CUNHA, “Manual (...)", cit., p. 205.
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subscritor(es) em branco, aquando da assun¢do da obrigacdo cambiéria, ndo obstante o
repositério formal dessa vontade, o acordo de preenchimento, apresentar um contetdo
diverso e invalido. Por referéncia a essa vontade objetivamente manifestada, sempre que o
credor insista em inscrever na livranga uma data de vencimento que lhe seja desconforme,
poderd o devedor cambiério lancar mao do artigo 10° da LULL como meio de defesa,

declarando-se o direito cartular prescrito por forca da data de vencimento correta.

2.5. A tendéncia decisoria na jurisprudéncia e o esvaziamento da norma prescritiva

Ao longo dos anos, a jurisprudéncia tem sido bastante constante na posicdo que
assume nos litigios em estd em causa averiguar sobre a eventual prescricdo do titulo.
Varios sdo os arestos em que 0s tribunais entendem que estd no livre poder de disposi¢ao
do credor a escolha da data de vencimento a inscrever no titulo, ndo tendo esta que
coincidir com a data de verificacdo do facto que legitima o preenchimento. Assim, tem
sido admitido, de modo pacifico, a inclusdo no pacto de preenchimento de clausulas que
atribuam ao credor a faculdade de decidir qual a data de vencimento que deseja inscrever
no titulo®. Veja-se a este proposito o Ac. do TRC de 18-02-20215 (relator Freitas Neto),
na parte em que expressamente refere que “0 respeito do acordo ou pacto de
preenchimento de uma livranca que é exigido pelos arts. 10° e 77° da LU s6 ndo autoriza
que esse preenchimento tenha lugar em momento anterior ao da verificagdo do facto
legitimador ali previsto”, acrescentando que “0 preenchimento com uma data posterior
vale sempre como data do vencimento para efeito da contagem do prazo prescricional ”. A
situacdo de que trata o aresto € de um contrato de mutuo celebrado entre uma sociedade e
uma instituicdo bancéria, cujo bom cumprimento foi caucionado através de uma livranca
avalizada por A. Posteriormente a sociedade, subscritora principal, foi declarada
insolvente. Assim, o banco acabou por propor acdo executiva contra A, avalista, com base
no titulo, o qual se veio a defender por meio de embargos com a alegacdo de que a
verdadeira data de vencimento do titulo ndo era a inserida pelo credor, mas a
correspondente ao dia em que foi declarada a insolvéncia do sociedade emissora. O

tribunal, apesar de ndo discordar de que o vencimento antecipado das obrigacGes do

83 A titulo de exemplo, Ac. TRP 07-01-219, Ac. STJ 19-06-2019, Ac. TRC 02-18-2021, Ac. STJ 09-14-2021.
5 Em igual sentido, os Acorddos Disponivel em www.dgsi.pt
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insolvente, nos termos do art. 91° n.° 1 do CIRE, é, para efeitos do preenchimento do titulo,
equiparavel a verificagdo do incumprimento, entendeu que “em lado nenhum a lei
cambiaria exige que o credor preencha o titulo com a data de vencimento do
facto/pressuposto legitimador”, acabando por se escudar no principio da literalidade
quanto a interpretacdo das mengdes cambiérias.

Pois bem, é recorrente os tribunais fazerem, nestes contextos, referéncias aos
principios da abstracdo, literalidade e autonomia da obrigacdo cambiaria, acabando por
enquadrar o problema nos quadros do art. 17° da LULL®. Sem prejuizo do facto de ndo
sermos propriamente adeptos dos principios convocados pela jurisprudéncia®®, cremos que
tem havido um erréneo enquadramento juridico da problematica. Veja-se a este propdsito
0 Ac. do STJ, datado de 14-09-2021, referente a um caso em que o direito cartular foi
exercido 17 anos depois de verificado o incumprimento na relacdo fundamental. O aresto
aponta que a “execucado cambiaria baseada num titulo de crédito, cujas caracteristicas de
autonomia, literalidade e abstracé@o, determinam que a obrigagdo é autonoma da relacdo
causal”, o que acarreta que a “(...) responsabilidade dos embargantes/executados decorre
do simples facto de terem sido assinado a livranca, responsabilidade que apenas poderiam
afastar — estando a livranca no dominio das relagfes imediatas — se fizessem a prova da
inexisténcia de obrigacdo subjacente, ou que ocorreu o preenchimento abusivo”. Ora, a
LULL consigna expressamente uma disciplina especial para a subscricdo em branco no seu
art. 10°, pelo que ndo se compreende o enquadramento do problema nos quadros do art.
17°, com apelo aos principios supracitados. E que, nos casos da livranca em branco com
funcdo de garantia de eventuais responsabilidades emergentes do incumprimento da
relacdo fundamental, o preenchimento é feito per relationem, ndo se podendo firmar uma
rigida autonomia da obrigacdo cartular face a obrigacdo fundamental. Na verdade, a
constituicdo da obrigacdo cambiaria acontece se e na mesma medida do incumprimento
verificado na relacdo fundamental. Ademais, o entendimento segundo o qual os tribunais

sustentam que deve valer a data de vencimento inscrita pela portador — em respeito pela

8 Também uma boa parte da doutrina entende que, quando o legislador utiliza a expresséo “portador”, para
efeitos da aplicacdo do art. 10° da LULL, quis apenas abarcar os portadores mediatos, defendendo que, nas
relagdes imediatas, a violagdo do acordo de preenchimento serd oponivel no ambito do art. 17° da LUUL —
cfr. A. SOVERAL MARTINS, “Titulos (...)”, cit, pp. 44-47; CASSIANO DOS SANTOS, “Direito
Comercial Portugués - Vol. I. Dos actos de comércio as empresas: 0 regime dos contratos e mecanismos
comerciais no direito portugués”, cit., 253-255;

8 A proposito da (re)compreensdo dos dogmas cambiarios, CAROLINA CUNHA, “Letras e Livrancas
(...)”, cit. p. 371-527

38



literalidade na interpretacdo das declaracdes cambiarias — ndo parece ir de encontro ao
sufragado no Ac. do TRC de 01-05-2022, nos termos do qual, “tendo a livranca exequenda
sido entregue em branco com o propoésito de servir de garantia do cumprimento das
obrigacdes pecuniarias emergentes do contrato de mituo, a prescricdo da obrigacdo
causal determina, no dominio das relagbes imediatas, a necessaria extincdo da
obrigacdo”. Neste ultimo, a autonomia do plano cartular face ao plano fundamental, bem
como a literalidade das declaragdes cambiarias parece ter sido ignorada, porquanto na
decisdo ficou expressa uma verdadeira relacdo de dependéncia entre ambas as obrigacdes,
ja que a prescricdo de uma, determinou a extingdo da outra.

Outro entendimento dos tribunais que julgamos pouco acertado é o de fazerem o
enquadramento do problema no dominio do abuso de direito, nomeadamente, na
modalidade de supressio. Cremos que, por mera confusdo conceptual, a jurisprudéncia tem
vindo a assimilar a expressao “preenchimento abusivo” como alusiva a figura do abuso do
direito. No mesmo acorddo a que se acima se alude, 0s executados/embargantes pugnam
pelo preenchimento abusivo e culposo da livranga, nos termos do disposto no art. 10° da
LULLS". Assim, ndo se compreende como é que, na fundamentacio de direito, sobre essa
mesma questdo o tribunal refere que “na matéria de facto provada suporta a alegacéo de
que o banco exequente néo tinha a faculdade de, livremente, fixar a data de vencimento da
livranca”, rematando que “o mero decurso do tempo, sem que tenha sido exigido o
pagamento da divida por parte do credor, ndo é suscetivel de criar no devedor a confianca
de que ndo mais ver exigido o cumprimento da obrigacdo que sobre ele impende . Pois
bem, parece-nos que, primeiramente, ndo foi este 0 enquadramento que 0s embargantes
deram a questdo e, em segundo lugar, que a LULL — lei especial na disciplina dos negocios
cambiarios — estabelece de forma clara em que termos se pode considerar o preenchimento
do titulo abusivo. Ndo é que o abuso de direito, enquanto instituto geral das relagdes civis,
ndo possa ser aqui convocado, mas, para além de ser uma tutela de Gltima ratio, o que se
pretende nestes contextos é saber, especificamente, se 0 vencimento inscrito € ou ndo o

vencimento real e, por referéncia a este, se o titulo se encontra prescrito.

57 Al k) das conclusBes apresentadas pelos embargantes.
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3. A forma de controlo dos limites temporais ao preenchimento noutros

Ordenamentos Juridicos

A questdo de saber se o credor cambiério tem ao seu dispor o poder de preencher o
titulo ad eternum ou se, por outro lado, este esta balizado num determinado periodo
temporal foi alvo de preocupacdo noutros ordenamentos juridicos. Em certos paises o
legislador optou por regular expressamente a problemética na lei cambiéria, tracando um
limite temporal ao exercicio do direito cambiario, como aconteceu com o ordenamento
juridico Italiano. Por sua vez, noutros, como o Inglés, apesar de ndo ter existido a
consagracao legislativa de um marco temporal até ao qual é permitido ao credor cartular
exercer 0 seu direito, a lei reflete que o quesito em questdo mereceu a atencdo do
legislador.

A diferenca entre 0 modo como o problema é tratado, ou até ignorado, nas diversas
leis cambiérias explica-se pelo facto de, aquando da realizacdo da conferéncia em Genebra
na qual foi aprovada a Convencéo relativa a Lei Uniforme das Letras e Livrancas, ter sido
simultaneamente aprovado um outro anexo — o0 texto das reservas. Nos termos deste, foi
permitido a cada Estado-Membro que ratificou a Convencdo completar as condigdes de
aplicacdo ou substituir certas disposi¢es por regras de direito interno em determinadas
matérias. Ademais, a uniformizacdo apenas estava confinada ao plano cambiario, cabendo
a cada Estado estabelecer os moldes da articulacdo entre o plano cambiario e extra-
cambiério.

Assim, serd sobre estes dois ordenamentos e 0 modo como a problematica dos
limites temporais ao preenchimento é tratada em cada um deles que nos iremos agora
ocupar, ndo fazendo um exploracdo exaustiva de cada um deles, mas antes uma breve
referéncia, com o intuito de transparecer que a questdo que aqui nos ocupa ndo foi

descartada e ignorada por outras legislagdes cambiérias.

3.1. O Ordenamento Juridico Italiano

Em Italia o preceito que regula a subscricdo em branco é o art. 14° da Legge

Cambiaria Uniforme. O paragrafo | tem um teor idéntico ao nosso art. 10°, disciplinando o
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problema do preenchimento desconforme. Sem embargo, o legislador italiano ndo se ficou
pela disciplina aplicavel aos casos de preenchimento abusivo, ao contrario do legislador
portugués

Assim, 0 mesmo preceito, no paragrafo segundo, dispde que “0 portador perde o
direito de preencher a letra de cdmbio em branco ap6s decorridos trés anos a contar da data
de emiss&o do titulo®®”. Destarte, nos termos da lei italiana, volvidos 3 anos sobre a data de
emissdo do titulo ou a letra é acionada ou, em alternativa, é reformada. No particular
contexto que analisamos, esta ndo parece ser a solucdo que melhor se adequa com as
exigéncias praticas que a utilizacdo do titulo-garantia convoca, j& que em causa estdo
contratos duradouros que, enquanto permanecerem em vigor, implicardo uma reforma do
titulo de trés em trés anos. Contudo, o preceito merece 0 nosso aplauso pois demonstra, de

forma inequivoca, uma preocupacao de cariz legislativo na regulacdo do problema.

3.2. O Ordenamento Juridico Inglés

A Inglaterra acabou por ser um dos diversos paises de indole anglo-saxdnica a nao
ratificar a Convencdo que aprovou a Lei Uniforme das Letras e Livrancas, tendo somente
ratificado a respeitante ao imposto de selo. Assim, a disciplina das Letras e Livrancas é
feita de acordo com o Bills of Exchange Act, aprovado em 1882.

Ora, a seccdo 20 do BEA trata da letra em branco, estipulando no (2) que o
portador que pretenda exercer o seu direito tera que o fazer num periodo temporal
razoavel, sob pena de o titulo ndo ser oponivel a qualquer um dos obrigados que a ele se
tenha vinculado anteriormente. O preceito esclarece, ainda, que juizo sobre tal
(inrazoabilidade — do lapso de tempo decorrido desde a subscricdo até ao concreto
momento em que o portador exerce o direito cambiario — constituird uma questdo de facto.

S&o Vvarios os preceitos em que € utilizada a expressdo ao longo do BEA, em particular, a

8 A. PAVONE LA ROSA, “La cambiale”, p. 125, refere que nas hipdteses em que o titulo se destine a
garantia de um crédito eventual, dever-se-& considerar, para efeitos da data de emissdo, o dia da traditio, j&
que, nas palavras do autor, é este o evento efetivamente demonstrativo de “uma vontade real de atribuir a
outrem o direito sobre o titulo em branco para garantir qualquer divida”
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seccdo 86, relativa as livrangas pagaveis a vista, explica no (2) que na apreciacdo daquilo
que devera ser reputado como prazo razoével dever-se-a atender & natureza do instrumento,
a funcédo do negdcio cartular e aos factos do caso concreto.

Trata-se, mais uma vez, de evitar o protelamento desnecessario de situacdes de

incerteza que podem contender com a seguranga juridica no trafego.

42



4. Os acordos de preenchimento constantes de clausulas contratuais gerais

O problema colocado pelos limites temporais ao preenchimento do titulo pelo
credor acaba por convocar outras tematicas, que ndo s a prescricdo do titulo propriamente
dita. E importante referir que esses acordos, em grande parte dos casos, promanam de
contratos de adesdo com recurso a clausulas contratuais gerais, pelo que aquilo que
inicialmente pareceria algo negociado entre as partes, ndo o é. Assim, dada a
unilateralidade e rigidez do contrato apresentado a contraparte, mormente, da clausula que
contém o acordo de preenchimento, releva a questdo de saber se aquelas que permitem
fixar o data de vencimento a juizo do proprio credor ndo serdo de considerar como
abusivas ao abrigo do DL n°446/85.

4.1. Breve alusdo aos contratos de adesdo e as clausulas contratuais gerais

Um dos tragos caracteristicos das praticas econdémicas contemporaneas € a
contratualizagdo com recurso a clausulas contratuais gerais. Este concreto modo de
estabelecer relagdes contratuais surgiu como expediente apto a satisfazer a necessidade de
concluir negécios juridicos de um modo celere e com um avultado nimero de sujeitos,
estando presente nos mais diversos momentos do nosso quotidiano. Nas palavras de A.
PINTO MONTEIRO®® <“necessidades de racionalizagdo, planeamento, celeridade e
eficacia tornam as condicGes gerais do contrato um processo indispensavel de negociacéo
da empresa, podendo dizer-se que a producdo e distribuicdo standard corresponde
necessariamente a contratacdo standard, sendo impensavel, na moderna estrutura
industrial, um processo de negociacdo caso a caso, com cada um dos milhares (ou
milhdes) de utentes”.

Deste modo, a contratagdo por adesdo’® ou o emprego de clausulas contratuais

gerais num determinado processo de contratacdo evidencia o recurso a clausulas pré-

8 A. PINTO MONTEIRO, “Contratos de ades&o, O regime juridico das clausulas contratuais gerais
instituido pelo DL N.° 446/85, de 25 de Outubro”, R.O.A., Ano 46, VVolume IlI, p. 741-742;

0 A. PINTO MONTEIRO chama a atengdo para o trago distintivo entre as duas figuras, sendo a primeira
mais ampla que a segunda. Assim, a expressdo “contratos de adesdo” ¢ usualmente empregue para referenciar
contratos em que estd ausente o processo de negociacao, limitando-se uma das partes a aderir aquilo que foi
pré-determinado pela outra; ao passo que, as chamadas “clausulas contratuais gerais” remetem para a
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formuladas, que uma parte da relacdo juridica apresenta a outra, restando a esta ultima
aderir aquelas condi¢fes ou tomar a decisdo de ndo contratar. Foi precisamente esta nota
diferencial, face a categoria dos contratos negociados, que deu origem a intervencdo
legislativa de 1985, fazendo-se sentir uma necessidade de controlo da atuagdo do
predisponente em trés niveis: no plano de formacéo do contrato e, por outro lado, no plano
do conteudo do contrato e no plano processual.

Assim, o DL 446/85, de 25 de Outubro, alterado pelo DL 290/95, de 31 de agosto e,
posteriormente, pelo DL 249/997%, de 7 de julho, pretendeu, por um lado, tutelar o efetivo
conhecimento do aderente relativamente ao contetdo e alcance das disposi¢des contratuais
aquando do momento da aceitagéo e, por outro, fazer um controlo de fundo no que respeita
ao proprio conteudo das ccg, tentando, assim, mitigar eventuais abusos de poder
economico em razdo da forca que a empresa predisponente ostenta no mercado. Na
verdade, tais abusos acabam por ser potenciados pelo facto de, na grande maioria dos
casos, nao restar ao adquirente outra alternativa que ndo a de sujeitar-se ao modelo pre-
fixado para conseguir obter aquisicio do bem ou do servigo?.

Seguidamente, iremos explorar um pouco mais 0S mecanismos legislativos
adotados no controlo do consentimento do aderente a todo o conteldo predisposto, bem
como o controlo do proprio contetdo das ccg, deixando para segundo plano as praticas
processuais consagradas no diploma pela escassa pertinéncia que revelam no estudo que a

Nos propomos.

contratacdo em massa, ostentando as notas da abstracéo e generalidade, sendo a pretensdo de quem as utiliza
que delas se faca uso num nimero indeterminado de contratos, “O novo regime juridico dos contratos de
adesdo /clausulas contratuais gerais”, R.O.A., Ano 62, Volume |, disponivel em
http://www.oa.pt/Conteudos/Artigos/detalhe_artigo.aspx?idc=30777&idsc=3328&ida=3346.

1 As alteragBes de 1995 e 1999 a redacdo original do DL 446/85 foram motivadas pela necessidade de
transpor a Diretiva comunitéria 93/13/CEE, tendo esta a especial preocupacao de estender a aplicacdo do
diploma sobre as ccg a todos os contratos de adesdo celebrados com consumidores, ainda que ndo se
servissem daquelas. Ndo obstante, A. PINTO MONTEIRO considera que j& na versdo de 95 o legislador
portugués ndo pretendeu circunscrever a aplicacdo do lei (a excecdo da acdo inibitéria) aos estrito dominio
dos contratos celebrados com consumidores, mas também aos contratos de adesdo celebrados com entidades
empresariais, por ser, nas palavras do autor, “o problema ndo se restringe as relagdes de consumo (...)
colocando-se também nas relagdes contratuais entre empresarios” “O novo regime juridico dos contratos de
adesdo /clausulas contratuais gerais”, cit.. Atualmente, fruto da redacdo dada ao n.° 2 do art. 1° pelo
legislador da 99, duvidas ndo subsistem quanto a aplicacdo da lei sobre as clausulas contratuais gerais aos
contratos de adesdo celebrados entre entidades empresariais.

2. A. PINTO MONTEIRO, “Contratos de adesdo, O regime juridico das clausulas contratuais gerais
instituido pelo DL N.° 446/85, de 25 de Outubro”, cit., p. 742-743.
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4.1.1. O controlo do consentimento

O DL 446/85 consagra no seu art. 5° um dever de comunicagédo da totalidade das
clausulas contratuais gerais inseridas em contratos singulares, valendo igualmente o
preceito no caso de estarmos apenas perante um contrato de adesdo. A par do dever de
comunicagédo, foi igualmente estipulado, no art. 6°, o dever de informacdo sobre o
contetido das sobreditas clausulas, de modo a que o aderente possa ter um conhecimento
real e efetivo sobre os termos em que se estéa a vincular.

Com a consagracdo de tais medidas pretende-se, naturalmente, garantir que o
aderente possui um conhecimento real das condi¢BGes contratuais a que se esta a submeter.
A. PINTO MONTEIRO", falando das razGes em que se sustenta a opgdo legislativa,
sublinha que “estando (...) ausente uma fase negociatoria no «iter negottiy, faltando, pois,
um debate prévio com a funcdo das negociacdes contratuais, € natural que o aderente
desconhecga, muitas vezes, aspetos importantes da regulamentacdo contratual”. Vendo a
questdo de um prisma diferente, ANA PRATA'™ acredita que a verdadeira razdo de ser dos
preceitos ndo reside tanto na auséncia de negociacfes, antes apontando que o risco de
desconhecimento se deve ao facto de as “negociacdes pré-contratuais, muitas vezes
presentes nos contratos de adesdo” terem “motivacOes e objeto que estdo longe de ser
esclarecedores do conteddo do contrato, antes se destinando frequentemente a ocultar os
seus aspetos mais gravosos para o aderente, a fim de o incentivar a contratar”, referindo,
ainda que “a disparidade de posicbes das partes constitui sempre um factor decisivo de
alheamento do aderente ao contetdo do clausular .

Destarte, nos termos do art. 5°, o predisponente tem a obrigacdo”™ de comunicar ao
aderente a existéncia e o conteudo das clausulas que irdo integrar o contrato. Note-se que
esta comunicacdo deve ser feita de modo atempado, possibilitando, assim, ao aderente
refletir sobre as condicdes gerais antes da aceitacdo das mesmas. Por sua vez, o dever de

informacdo, consagrado no art. 6°, vem densificar a obrigacdo ja prevista no art. 5°

8 A. PINTO MONTEIRO, “Contratos de adesdo, O regime juridico das cldusulas contratuais gerais
instituido pelo DL N.° 446/85, de 25 de Outubro”, cit., p. T42.

74 ANA PRATA, “Contratos de ades&o e clausulas contratuais gerais”, 2% ed., Almedina, 2021, p. 223-224.
S Também no sentido de classificar os deveres de comunicagéo e informagdo como auténticas obrigacdes e
classificando a sangdo prevista no art. 8° como uma reparagdao in natura, ANA PRATA, “Contratos de
adesdo e clausulas contratuais gerais”, cit., p. 226;.
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impondo uma explicacdo sobre o contelddo patente nas clausulas, nomeadamente, um
esclarecimento sobre o seu alcance e significado técnico.

Por conseguinte, a lei estabelece, no art. 8°, como sangdo do ndo cumprimento de
tais deveres, que as clausulas ndo comunicadas, nos termos do art. 5°, ou comunicadas
com violagdo do dever de informacdo, previsto no art. 6°, consideram-se excluidas dos
contratos singulares, j& que, em bom rigor, ndo existiu um verdadeiro acordo quanto a
inclusdo das mesmas. Quando tal aconteca, 0 contrato manter-se-4, nos termos do art. 9°,
recorrendo-se as normas supletivas vigentes para a regulacdo da parte afetada ou, se
necessario, a0 mecanismo da integracdo. N&o obstante, segundo o n.° 2 da mesma norma,
quando, mesmo utilizando tais elementos, a indeterminacdo seja insuperavel ou estes
conduzam a um desequilibrio das prestacOes atentatorio da boa-fé, o contrato singular

dever-se-a declarar nulo.

4.1.2. O controlo do contetido

No que diz respeito ao controlo do préprio conteddo das ccg, o legislador
consagrou, no capitulo V do diploma, uma lista de clausulas cuja insercdo em contratos de
adesdo € estritamente proibida, estabelecendo como san¢do a nulidade das mesmas, nos
termos do art. 12°.

Na redacdo atualmente em vigor do diploma, comeca por ser feita uma separagédo
na listagem’ das clausulas proibidas, consoante os destinatarios das mesmas sejam
consumidores finais ou empresarios. Assim, a seccdo Il do capitulo V, comeca por
enunciar no art. 17°, que “nas relacdes entre empresarios ou 0s que exer¢cam profissdes
liberais, singulares ou colectivos, ou entre uns e outros, quando intervenham apenas nessa
qualidade e no @mbito da sua actividade especifica”, aplicam-se as proibicGes constantes
dai constantes. Por sua vez, o art. 20° da seccdo Ill, relativa as relagdes com consumidores

finais, acaba por se apresentar com um teor semelhante, dispondo que “nas relagGes com

8 A. PINTO MONTEIRO, chama a atencdo para o facto de tais listagens terem sido elaboradas com base na
experiéncia jurisprudencial, o que explica o porqué da escolha do legislador relativamente a escolha do termo
«designadamente», que, no fundo, indica o carater exemplificativo (e ndo taxativo) de tais normas,
compreendendo-se, assim, que outras clausulas, ainda que distintas das consagradas no diploma, sejam
também de considerar proibidas quando se verifique que o fim implicito a sua consagracdo seja semelhante
ao daquelas que ja se encontram proibidas por lei, , “Contratos de adeséo, O regime juridico das clausulas
contratuais gerais instituido pelo DL N.° 446/85, de 25 de Outubro”, cit., p. 155.
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0s consumidores finais e, genericamente, em todas as ndo abrangidas pelo artigo 17.°,
aplicam-se as proibi¢cdes das sec¢Oes anteriores e as constantes desta sec¢éo”. Note-se a
preocupacao acrescida do legislador nos casos em que uma das partes do contrato é um
consumidor, conferindo uma protegdo mais ampla sempre que assim seja: enquanto as
clausulas proibidas nas relacfes entre empresarios sdao somente as que constam das listas
enunciadas nos arts. 18° e 19° do diploma, nos contratos em que um consumidor seja parte
valerdo tanto as proibicdes consagradas naquelas normas, como as estabelecidas pelos arts.
21% e 22°.

Importa, ainda, evidenciar que o legislador decidiu consagrar, tanto na seccéo
relativa as relagfes entre entidades empresariais e equiparadas, como nas relagdes com
consumidores, duas listas de clausulas proibidas. Assim, cada uma das sec¢Ges contém
uma lista de clausulas absolutamente proibidas, isto é, proibidas a priori e sem mais e, por
outro lado, uma lista com clausulas relativamente proibidas. No que a estas Ultimas diz
respeito, as clausulas sé serdo proibidas, ou ndo, perante uma valoracéo feita em cada caso
concreto, nomeadamente, se o tribunal considerar que a sua insercdo € desajustada aquele
que ¢é o “quadro negocial padronizado”, entendendo-se este, nas palavras de A. PINTO
MONTEIRO’, como “0 quadro negocial tipico de determinado setor”.

Por fim, refira-se que, apesar da opcao legislativa no sentido de elencar listas com
as clausulas abusivas proibidas — conforme a opcdo do legislador alemdo -, foi, ainda,
consagrada uma clausula geral anti-abuso, no art. 15° do decreto. Segundo o disposto no
preceito, “sdo proibidas as clausulas contratuais gerais contrarias a boa-fé”, utilizando-se
a expressdo, naturalmente, no seu sentido normativo. Como nos ensina SOUSA
RIBEIRO®, “o controlo de contetido mais néo €, assim, do que a verificagdo como 0 modo
como esse contraente respeitou, na redacao das clausulas, o especial dever, que a boa Ihe
impde, de considerar os interesses dos parceiros contratuais. E, para emitir esse juizo,
basta atentar no teor objetivo dos termos contratuais e na forma como eles se projetam na
posicdo do aderente”. Nestes termos, a referéncia a «boa-fé» aponta para a razoabilidade
do préprio contetdo contratual e na forma como este reflete os interesses reais das partes,
pelo que serdo de considerar contra a boa-fé as clausulas que, apreciadas objetivamente,

estabelecam um desequilibrio excessivo entre as posicdes das partes.

" A. PINTO MONTEIRO, “O novo regime juridico dos contratos de adesdo /cldusulas contratuais gerais”,
Cit..
8], SOUSA RIBEIRO, “Direito dos contratos: estudos”, Coimbra, Coimbra Editora, 2007, pp. 259-267.
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4.2. A admissibilidade das clausulas que permitem a inscricdo de vencimento a juizo
do préprio credor ao abrigo do DL n° 446/85

Apos a breve a analise que fizemos sobre os meios de controlo das ccg, instituidos
pelos DL n° 446/85, iremos agora averiguar sobre (in)admissibilidade das clausulas que
permitem a inscri¢cdo do vencimento a juizo do préprio credor, nos casos em que o contrato
celebrado entre as partes seja de considerar como de adesé&o.

Como ja foi referido, nos casos em que o titulo desempenha uma funcéo de garantia
do bom cumprimento de um contrato duradouro, celebrado entre as partes, o acordo de
preenchimento consta de uma clausula dispersa no contrato fundamental. No grosso dos
casos, tratar-se-4 de um contrato de abertura de crédito em conta-corrente, um mutuo
bancéario, um contrato de locacdo financeira ou um contrato de garantia bancaria autbnoma.

Ora, geralmente, as instituicdes de crédito e as sociedades de locacdo financeira
recorrem a contratacdo com recurso a ccg, dado o avultado nimero de contratos que
celebram diariamente e, consequentemente, da necessidade que dai deriva de um meio
mais celere e expedito de contratar. Assim, em regra, 0 complexo contrato de garantia,
composto pelo pacto de preenchimento predisposto no contrato fundamental, bem como
pela prépria subscricdo em branco no titulo, ndo é passivel de negociacédo, limitando-se a
contraparte a aceitar contratar naquelas condi¢des ou a recusar. Ademais, a clausula de
onde consta o acordo de preenchimento também goza das caracteristicas da generalidade e
abstracdo, sendo prefixada para uma aplicacdo futura a todos os contratos daquele tipo que
venham a ser celebrados, seja o aderente qual for. Sempre que assim seja, podemos firmar
que o acordo de preenchimento promana de um contrato de adesao — rectius, o contrato de
garantia — com recurso a ccg, pelo que a admissibilidade juridica do pacto sempre
dependerd, nesses casos, do resultado obtido na aplicacdo dos meios de controlo instituidos
pelo diploma.

Como foi dito, o primeiro controlo incide no plano da formacéo do contrato. Assim,
se o credor ndo deu o devido cumprimento aos deveres de comunicacgdo e informacdo, nos
termos do disposto nos artigos 5° e 6°, as clausulas em relagdo as quais tais deveres tenham
sido omitidos serdo consideradas excluidas do contrato. Daqui se retira a obrigatoriedade
de o credor comunicar ao devedor o teor do pacto de preenchimento, bem como de o

informar acerca do significado técnico juridico do mesmo. Note-se que, como a livranca
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garantia inclui o aval — ainda que, em estado embrionario — de certos sujeitos, também em
relagdo a estes Ultimos devem tais deveres ser cumpridos.

Resta dizer que sempre se devera indagar sobre a forma de cumprimento do dever
de informacéo estabelecido no art. 6°. Dado o significado juridico extremamente oneroso
das clausulas que permitem ao credor a inscri¢do no titulo de uma data de vencimento a
juizo préprio, cremos que, para que tal dever seja considerado suficientemente cumprido, o
credor devera explicar a cada um dos obrigados cambiarios, de forma explicita, o
verdadeiro significado da clausula, nomeadamente, a total auséncia de um limite temporal
para 0 preenchimento da mesma, alertando-os especificamente para a possibilidade de
poderem decorrer, a partir da cessacdo das relaces contratuais entre as partes, 5, 10, 15
anos, ou mais, sem que a livranca garantia seja devidamente preenchida e acionada. S6
assim aqueles que se vinculam cambiariamente terdo uma noc¢do da dimensdo da
responsabilidade (cambiaria) que estdo a assumir. N&o sendo desta forma, duvidas temos
quanto a admissibilidade da clausula a luz dos meios de controlo do consentimento,
previsto no decreto, devendo, na nossa opinido, operar a consequéncia estabelecida no art.
8° sempre que seja omitido o verdadeiro alcance da clausula.

Por sua vez, a clausula de onde promana o acordo de preenchimento, para ser
considerada valida, sempre terd que passar o filtro do controlo do conteddo das ccg. Por
conseguinte, ndo obstante a livranca com funcdo de garantia do bom cumprimento do
contrato ser, predominantemente, utilizada no seio de relacdes contratuais estabelecidas
entre entidades empresariais, por forma a utilizar o aval para circuitar o beneficio da
responsabilidade limitada de que gozam as sociedades andnimas e por quotas, ndo ficam
excluidos de cena contextos em que a contraparte seja um consumidor’®. Assim, numa
primeira fase, sempre teremos que atentar na qualidade em que o aderente intervém —
consumidor ou entidade empresarial ou equiparada —, de modo a percorrer as respetivas
listas de clausulas relativa e absolutamente proibidas e, bem assim, a indagar se a clausula
gue consagra o pacto de preenchimento inculca em alguma dessas proibicdes.

Ora, o art. 18° que estabelece clausulas absolutamente proibidas no seio de
relacGes contratuais estabelecidas entre entidades empresariais e, por forca do preceituado

no art. 20°, entre estas e consumidores finais, dispde na alinea j) a proibicao absoluta das

9 Uma préatica comum das instituices bancarias é precisamente a de, em contratos de crédito a habitago,
exigir a subscri¢do de uma livranca em branco, com um determinado nimero de assinaturas, por forma a
caucionar o integral pagamento do montante concedido acrescido dos juros convencionados.
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clausulas contratuais gerais que «estabelecam obrigacGes duradouras perpétuas ou cujo
tempo de vigéncia dependa apenas da vontade de quem as predisponha». Pois bem, temos
davidas quanto a admissibilidade do tipo de clausulas que aqui tratamos a luz da segunda
parte do preceito. Assim, perguntamos: sera que o facto de o credor predispor no pacto de
preenchimento, a seu favor, a faculdade de inscrever a data de vencimento que mais Ihe
aprouver ndo significard o estabelecimento de uma obrigacdo duradoura cujo tempo de
vigéncia dependa, em exclusivo, da sua vontade? Tal como refere ANA PRATA®, o
preceito pretende dar cumprimento ao principio segundo o qual ninguém deve poder ficar
vinculado indefinidamente. Apesar de, nos casos que tratamos, a obrigacdo cambiaria ndo
estar ainda formada, ndo se podendo, assim, firmar a existéncia de qualquer obrigacdo
duradoura, a verdade € que o poder de facto do credor de poder preencher o titulo, sem
necessidade de qualquer autorizacdo posterior do devedor, basta para que ai possamos
reconhecer um principio de vinculagdo juridica. Nestes termos, poder-se-a perguntar se o
protelar de tal situacdo de sujeicdo, sem qualquer motivo razoavel, ndo poderd ir de
encontro ao tipo de situagdes que o legislador tentou evitar com a proibicdo em causa. E
que, para além de tais clausulas significarem uma total auséncia de limites temporais ao
preenchimento, o que implica diretamente uma «inoperatividade» do instituto da
prescricdo cambidria, tal situacdo implica que a posicao de sujeicdo em que 0s subscritores
do titulo se encontram durard enquanto o credor quiser, isto €, até que este se decida a
preencher o titulo e a aciona-lo.

Destarte, sendo possivel identificar uma semelhanca analdgica entre as situacdes,
questionamos a possibilidade de interpretar a alinea j) extensivamente, abrangendo
também as clausulas que consagrem a faculdade de inscricdo do vencimento a juizo do
proprio credor, em razdo da teleologia que sustenta a proibicdo consagrada
legislativamente se fazer também sentir nestes casos. Em caso afirmativo, resposta para a
qual nos inclinamos, a consequéncia sera a nulidade da clausula, nos termos do art. 12° do
diploma.

Em todo o caso, iremos, no proximo ponto, debrucar-nos sobre a analise de tais

clausulas a luz do crivo geral da boa fé, instituido pelo art. 15° do DL 446/85.

8 ANA PRATA, “contratos de adesdo e cldusulas contratuais gerais” cit., p. 438.
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4.2.1. As clausula geral da boa-fé: o art. 15° do Diploma

Para além das listas de clausulas proibidas, o legislador decidiu, ainda, consagrar a
norma geral do art. 15!, segundo a qual, «sdo proibidas as clausulas contratuais gerais
contrarias a boa-fé». Como bem nota SOUSA RIBEIRO®, “uma enumeragcao taxativa das
clausulas proibidas (...), para além do risco de desajustamento aos contextos contratuais,
deixaria sempre intersticios a descoberto (...)”. Assim, a clausula geral da boa fé surgiu
como forma de evitar as insuficiéncias que um controlo de contetido com recurso exclusivo
a listas fechadas de clausulas proibidas acarretaria.

N&o obstante, a doutrina, desde cedo, se questionou, a propésito da consagracao da
boa fé como padrédo normativo do controlo do conteudo de estipulagdes negociais, sobre a
possivel desvirtuacdo do principio relativamente a sua concecdo tradicional, isto e,
enquanto regra comportamental.

Por sua vez, a consagracdo do art. 16° na alteracdo de 1995, veio acentuar as
duvidas que até entdo ja se faziam sentir, ja que este apelava aos valores fundamentais de
direito, em especial, a confianca suscitada nas partes e o objetivo que estas visaram atingir
negocialmente, para a concretizacdo da clausula geral do art. 15°. A forte referéncia do
preceito as relacdes entre as partes sugere uma concecdo do principio na sua vertente
tradicional, sem prejuizo do esforco legislativo no sentido da sua adequacdo ao dominio
dos contratos de ades&o.

Assim, acompanhamos a interpretacdo de SOUSA RIBEIRO®3, quando defende que
“a conclusdo a tirar (...) é a de que o principio geral de proibicdo de clausulas contrarias
a boa fé, fixado no art. 15°, se desdobra num duplice e diferenciado critério de valoracao,
podendo a sua inobservancia manifestar-se de duas distintas (ainda que complementares)
formas”. Por um lado, “na violacdo de expectativas geradas pelo processo de
relacionamento®* e pelos efeitos praticos normais do tipo contratual escolhido” e, por
outro, quando do exercicio do poder unilateral de conformacdo resulte um prejuizo

significativo dos interesses substanciais do aderente. Nesta Ultima dimensao funcional do

81 Note-se que, a clausula geral da boa fé surgiu, desde logo, no art. 16° da versdo originaria do Decreto em
1985, tendo, com a alteragdo de 95, passada a constar do art. 15°, mantendo-se dessa maneira até aos dias de
hoje.

82 J. SOUSA RIBEIRO, “Direito dos contratos: estudos”, cit., p. 228.

8 Ibidem, cit., p. 267-275;

84 No sentido de uma possivel prescindibilidade da consagragéo da boa fé enquanto pardmetro da valoragao
de condutas adotadas pelas partes, ANA PRATA, cit., p. 376.
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principio “a boa fé enquanto base normativa do controlo de contetdo, é fonte de
limitagGes a liberdade contratual”, traduzindo-se em exigéncias de “justica contratual®®”.

Assim, pergunta-se: uma clausula que atribua ao predisponente a faculdade de
inserir num titulo em branco, com funcdo de garantia do bom cumprimento do contrato
pelo aderente, uma data de vencimento arbitréria serd excessivamente lesiva dos interesses
do aderente? A resposta para a qual nos inclinamos é a de que a classificacdo da clausula
como abusiva, em torno de uma manifestacdo excessivamente desequilibrada dos
interesses das partes, sempre dependerd do concreto aderente que tenhamos em mente.
Como vimos, na posicao de aderentes estardo, ndo s6 o devedor fundamental e cartular,
mas também o0s restantes sujeitos que se vincularam cambiariamente na posicdo de
avalistas, em virtude de também eles terem aderido ao pacto de preenchimento.

Neste senda, cremos que 0s interesses do aderente principal, isto €, do devedor
fundamental e cartular®, nfo serdo efetivamente lesados, na medida em que, esgotando-se
a via cambidria, a sua responsabilidade sempre poderia ser efetivada através do recurso a
via comum: a proposi¢cdo de uma acéo declarativa condenatdria. Por outro lado, 0 mesmo
ndo sucede com os avalistas, na estrita medida em que sua responsabilidade esteja
reduzida, exclusivamente, ao plano cambiario. Nas palavras de ROMANO MARTINEZ e
FUZETA DA PONTE?®, “encontrando-se o sacado ou o subscritor identificado com o
devedor da obrigacdo, nada se acrescenta a garantia geral®, funcionando a livranca em
branco “apenas como uma garantia aparente”. No fundo, a desconsiderag@o de interesses
que possamos considerar relevante por contraria a boa fe, para efeitos da atuacdo da
clausula geral do art. 15°, residird, no fundo, no arrastamento indefinido da situacdo de
sujeicdo em que o aderente permanece, dado o poder que a ccg — entenda-se, 0 acordo de
preenchimento — atribui ao credor de inscrever, no titulo em branco, uma qualquer data de
vencimento, esvaziando, assim, a norma que estatui o prazo de prescricdo do exercicio do
direito cartular, ignorando, de igual modo, a sua relevancia pratica: a de fazer com que o

direito emergente de uma letra ou uma livranca seja exercido num curto prazo de tempo,

8 Como o autor nota, e bem, as clausulas proibidas nas listas dos arts. 18°, 19°, 21° e 22° mais ndo sdo do que
concretizagbes do alcance da ideia de boa-fé e, atentando nelas, é notério que a sua razdo de todas essas
proibices reside no desequilibrio do contelido na composicao dos interesses das partes, cit., p. 270.

8 Nao se descarta, por outro lado, as hipdteses em que o obrigado principal, no plano cambiario, seja um
terceiro, caso em que estaremos perante uma subscri¢cdo de favor. Cremos que, nestes casos, também o
devedor cambidrio principal veré os seus interesses excessivamente lesados, na medida em que a Unica fonte
da sua responsabilidade seja a que promana da subscri¢do em branco.

8 PEDRO ROMANO MARTINEZ ¢ PEDRO FUZETA DA PONTE, “Garantias de cumprimento”, 5* ed.,
Almedina, Coimbra, 2006, p. 81-82;
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no maximo, 3 anos, sob pena de prescricdo. Assim, tal clausula acaba por ndo significar
mais do que uma auténtica forma de tornear o limite temporal implicitamente® tragado
pelo curto prazo de prescri¢cdo cambiéria, acabando por fazer operar uma equiparagdo entre
0 prazo de prescricdo ordinario e o prazo de prescricdo cambirio. Pois bem, nos casos em
que o subscritor principal coincida com o devedor da relacdo fundamental, ndo se figura
um prejuizo excessivo dos seus interesses. E que, na verdade, a sua responsabilidade
sempre poderd ser efetivada atraves de duas vias: no plano cambiario ou através de agdo
declarativa de condenagéo. Nestes termos, quanto ao devedor fundamental (e cartular), néo
figuramos qualquer fundamento para fazer operar a clausula geral da boa fé, sem prejuizo
de, naturalmente, este ter também legitimidade para a invocar, a luz do regime geral das
nulidades, aplicavel ex vi do art. 24° do DL 446/85%. Por sua vez, no que diz respeito a
terceiros, estranhos a relacdo fundamental, temos um outro entendimento. Ora, no caso dos
avalistas ou de subscricbes de favor, 0s sujeitos que se vinculam ao pacto de
preenchimento apenas podem ser responsabilizados no plano cambiario, isto, claro, se ndo
existir nenhuma outra fonte de responsabilidade a que estejam adstritos. Desse modo, nao
podemos firmar, contrariamente ao que concluimos na hipotese anterior, que tais sujeitos
ndo vejam os seus interesses lesados de forma irrazoavel. Assim, a clausula da boa fe,
enquanto juizo de validade, foi ensaiada para reparar situacfes em que os credores, num
claro abuso da forca negocial de que gozam, redigem clausulas contratuais manifestadoras
de uma conformacédo desequilibrada de interesses, em prejuizo dos interesses atendiveis
dos aderentes. Socorrendo-nos das palavras de SOUSA RIBEIRO%®, “nesta apreciacgio
(...) 0 ponto de referéncia é externo ao contrato e a relagdo concreta estabelecida entre as
partes, sendo constituido pelos padrdes objetivos de uma justa conformacédo de
interesses”. Nesta senda, cremos que o beneficio que o credor retira da clausula — de
inscricdo de vencimento a juizo préprio — tem consequéncias demasiado nefastas para 0s
terceiros que a ela aderem, nomeadamente, para os que figurem na posicdo de avalistas. E
justo que o credor tome as suas cautelas, adotando mecanismos que incentivem e garantam

0 bom cumprimento do contrato, mas ndo podera cair em excessos, num claro abuso da sua

8 Cfr. CAROLINA CUNHA, “Manual”, cit. p. 205.

8 A proposito do regime do art. 25° do diploma, aproximamo-nos do entendimento de ANA PRATA,
“Contratos...”, cit., p. 633-634, quando a autora refere que seria preferivel um regime diferente do regime
geral das nulidades, ja que aqui se pretende apenas a prote¢do de uma das partes contratuais, podendo até, no
limite, tombar-se no favorecimento do predisponente que j& ndo esteja interessado na manutencdo do
contrato.

% J. SOUSA RIBEIRO, “Direito”, cit., p. 268.
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posicdo de dominéncia. O facto de o credor exigir, como condic¢éo da aquisicdo do bem ou
da prestacdo do servico, a subscricdo de um titulo em branco com um determinado nimero
de assinaturas ndo é sequer discutivel, ndo se pondo aqui em causa a legitimidade que tem
para o fazer. O que aqui se discute prende-se, antes, com o facto de aquele se reservar ao
direito de preencher o titulo por um periodo de tempo indeterminavel, o que numa oOtica
objetiva de justica contratual ndo € concebivel. Atente-se no seguinte: vingando o
entendimento pelo qual pugnamos, o credor nunca vera as suas garantias diminuidas, na
medida em que continuara a poder exercer o seu direito cambiario contra qualquer uns dos

obrigados, contanto que faca num lapso de tempo razoavel.

4.2.2. A nulidade parcial do pacto de preenchimento e 0 respetivo mecanismo de

integragéo

Chegados a conclusdo de que a ccg na qual estd estabelecido o acordo de
preenchimento € nula, em razéo da sua contrariedade as exigéncias da boa fé, impostas nos
termos do art. 15° do DL 446/85, importa agora apurar as consequéncias que a invalidade
implicara para o contrato singular.

Ora, segundo o disposto no art. 24° do diploma, a nulidade da clausula sera
invocavel nos termos gerais, isto &, nos termos prescritos pela lei civil. As consequéncias
da declaracdo de nulidade podem ser de diferente tipo. Assim, o art. 13° confere ao
aderente a possibilidade de o negécio ser mantido, vigorando na parte viciada as normas
supletivas aplicaveis e recorrendo, se necessario, a0 mecanismo da integracdo previsto no
art. 292° do C. Civ.. Em alternativa a faculdade concedida pelo preceito ou, por outro lado,
qguando a sua aplicacdo conduzir a um desequilibrio das prestacGes atentatorio as
exigéncias de boa fé, o art. 14° faz operar o mecanismo da reducdo dos negocios juridicos.
De acordo com o atendimento de ANA PRATA, “o que a lei permite ao aderente é que
ele realize, unilateralmente, o juizo sobre o carater essencial ou acessério do elemento
contratual nulo. A opcéo pela manutencédo do contrato supde a consideracdo de que a(s)
clausula(s) nula(s) eram acessoria(s) e, consequentemente, parcial a invalidade do

negocio, ndo dependendo a reducdo de apreciacao judicial”. A protecdo que a lei confere

%1 ANA PRATA, “Contratos”, cit., p. 345.
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ao aderente é a de lhe conferir a faculdade de evitar a objecdo do credor a reducéo do
negocio juridico, mediante a invocacdo de que a vontade hipotética das partes dita que o
negocio nao teria celebrado sem a clausula viciada. Como bem nos ensina MENEZES
LEITAO%, ambas as opgdes implicam uma redugdo do negécio juridico “ja que a
consideracdo como nula de uma parte do contrato e manutencdo como valida da outra
parte, com aplicacdo das regras supletivas e do regime de integracdo negocial a parte
nula, representa no fundo uma hipétese de reducdo do negécio”. A diferenca permanece,
assim, no facto de, ndo exercendo aquela faculdade que a lei atribui no art. 13°, vigorar o
regime da reducdo nos termos gerais, podendo o credor opor-se e pugnar pela nulidade
total, desfecho que dependera, na verdade, do éxito que obtenha na producdo de prova
sobre a essencialidade do elemento viciado.

Quanto as clausulas em apreco, cremos que o resultado final serd semelhante.
Assim, optando o aderente pela subsisténcia do negocio, nos termos do art. 13°, a solugédo
passara pelo recurso as normas supletivas aplicaveis e, ndo as havendo, ao mecanismo de
integracdo dos negocios juridicos, consagrado no art. 239° do C.Civ.. Pois bem, sabemos ja
que ndo existe na LULL qualquer preceito que diga respeito a data de vencimento a ser
inscrita pelo credor cartular num titulo em branco, pelo que teremos que nos socorrer das
regras da integracdo, na busca do critério que permita o0 seu apuramento. Ora, nos termos
do art. 239° do C.Civ., “na falta de disposicdo especial, a declaracdo negocial deve ser
integrada de harmonia com a vontade que as partes teriam tido se houvessem previsto o
ponto omisso, ou de acordo com os ditames da boa fé, quando outra seja a solucéo por
eles imposta”. Como nos ensina C. ALBERTO MOTA PINTO®%, o critério a ser utilizado
na integracdo do negocio é a vontade hipotético ou conjetural das partes, devendo
“considerar-se as circunstancias que ddo ao contrato concretamente celebrado a sua
individualidade”, devendo, no entanto, ser afastada a solucdo a que o critério conduza
sempre que “contrarie os ditames da boa fé; neste caso, deve a declaracéo ser integrada
(...) de acordo com o que corresponda a justica contratual”. Pois bem, cremos que 0
critério da norma sempre levara a considerar como critério de aposi¢do do vencimento, a
data de ocorréncia do facto ao qual esteja cometido o preenchimento. Tal como ja

dissemos, para além de ser a solu¢cdo mais consonante com o propria funcdo desempenhada

92 Cfr. “Direito das Obrigag@es, Volume 1 — Introdugéo da constituicéo das obrigagdes”, ed. 16°, Coimbra
Almedina 2022, p. 45
% C. ALBERTO MOTA PINTO, “Teoria”, cit., p.456.
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pelo titulo, no concreto contexto negocial, — rectius, a garantia do bom cumprimento do
contrato fundamental — sempre serd esta a conformacdo mais justa de interesses e que
melhor satisfara as exigéncias ditadas pela boa fé contratual.

Na hipdtese inversa, de o aderente ndo optar pela manutencéo do contrato singular,
vigoraré o regime da reducdo dos negécios juridicos, nos termos do disposto no artigo 292°
do C.Civ., segundo o qual, “a nulidade ou anulagéo parcial ndo determina a invalidade de
todo o negécio, salvo quando se mostre que este ndo teria sido concluido sem a parte
viciada”. Tal como adverte ANA PRATA%, “o contrato serd amputado das clausulas
invalidas (...), salvo se se fizer prova de que as partes nao teriam querido celebrar aquele
contrato a ndo ser com a inclusdo das clausulas que revelaram invalidas”, sublinhando
que “a vontade conjetural a que lei faz referéncia tem que ver ndo com a vontade subjetiva
de qualquer das partes, mas com a vontade contratual objetiva no instrumento
contratual”. Nesta senda, cremos que, quanto as clausulas em aprego, jamais seria possivel
ao predisponente lograr a demonstracédo da essencialidade do elemento viciado no contexto
daquele concreto negécio, porquanto a identidade funcional do mesmo nunca ficaria
comprometida pela sua auséncia. Na verdade, 0 que as partes objetivamente manifestaram
foi a vontade de celebrarem um contrato duradouro, com componente financeira, e, bem
assim, de garanti-lo através da subscricdo de um titulo em branco com um determinado
numero de assinaturas. Pois bem, o tempo durante o qual pode ser exercida tal garantia ndo
compromete a sua funcdo: a de poder cobrar de outros sujeitos, nomeadamente dos
avalistas, as responsabilidades advindas do incumprimento do contrato fundamental. Na
verdade, o credor predisponente pode e deve fazé-lo, mas tem o énus de o fazer nos trés
anos subsequentes ao incumprimento contratual ou resolucdo do contrato fundamental,
contanto que seja esse o facto legitimante do preenchimento. Entendendo-se assim, a
estrita ligacdo entre os dois planos — o cambiario e o do contrato fundamental — é mantida

na sua esséncia primitiva®, mas de forma atinente com a boa-fé contratual.

% ANA PRATA, “Contratos”, cit., p. 353.

% A proposito, JOANA NUNES VICENTE, “A invalidade parcial do contrato de trabalho”, Gestlegal,
Coimbra, 2017, p. 105-104, no sentido de que «o critério (da vontade hipotética) deve ser sempre aplicado
em articulacdo com o fim e o contexto de sentido do contrato concreto que, no enquanto produto, de certa
maneira objetivo, da vontade negocial, tem as particularidades que nele imprimem as marcas de origem.
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4.2.2.1. A extingcdo da execucao por preenchimento desconforme: a extemporaneidade

do preenchimento

Apos ter-mos concluido pela nulidade da clausula que atribui ao credor o poder de
inscricdo do vencimento a seu juizo préprio e abordadas as possiveis consequéncias que
dai derivam, nomeadamente, a reducdo do neg6cio juridico e respetiva integracdo desse
concreto ponto, iremos agora analisar como tudo isso se projeta no estrito plano cambiario.

A lei cambiéria refere, no art. 10°, o concreto modo de reagir contra um
preenchimento desconforme de um titulo subscrito em branco, estabelecendo que «se uma
letra incompleta no momento de ser passada tiver sido completada contrariamente aos
acordos realizados, ndo pode a inobservancia desses acordos ser motivo de oposi¢cdo ao
portador, salvo se este tiver adquirido a letra de ma-fé ou, adquirindo-a, tenha cometido
uma falta grave».

Comegando pela primeira exigéncia do preceito — a contrariedade do
preenchimento aos acordos realizados —, importa referir que, sendo nula a ccg que prevé a
poder de inscricdo do vencimento a juizo do credor, € destruido qualquer efeito juridico
que dai derive®. Assim, apds atuar o mecanismo de reducéo e integracio do negécio,
teremos 0 eixo necessario para apurar da (des)conformidade do preenchimento feito pelo
credor®. Neste sentido, na interpretacio do preceito teremos que adotar uma perspetiva
menos subjetivista e voluntarista, tendo em conta que, quanto aquele concreto ponto, vale
0 que foi apurado em sede de integracdo do pacto de preenchimento, sendo este problema
posterior a essa fase.

Quanto ao requisito da ma-fé ou falta grave, dado o conhecimento do credor quanto
aos termos em que celebrou o pacto que, alias, foi redigido prévia e unilateralmente por si,
dificil serd ndo extrair de tal comportamento a existéncia de falta grave, porquanto deveria
saber que a inclusdo daquele especifico elemento contratual é atentatorio a disciplina a que

estd submetido o concreto contrato singular que esta a celebrar — a boa fé contratual,

% Nas palavras de C. ALBERTO MOTA PINTO, “Teoria...”, cit. p. 625, as consequéncias da declaragéo de
nulidade «operam retroativamente (art. 289°), o que estd em perfeita coeréncia com a ideia de que a
invalidade resulta de um vicio intrinseco do negdcio e, portante, contemporaneo da sua formagéo. N&o se
produzem os efeitos a que negdcio tendiax.

9 A proposito da nulidade do pacto de preenchimento, ainda que no contexto de uma nulidade total do
mesmo, CAROLINA CUNHA, “Manual”, cit., p. 199, refere que «se 0 acordo de preenchimento for de
reputar nulo, cessa a eficcia dele resultante, pelo que o exercicio do mero poder de facto de preencher o
titulo para criar um vinculagéo cambiaria a partir da assinatura nele aposta tombara nas malhas do art. 10°
da LU».
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prevista no art. 15° do DL 446/85, na sua dimensdo valorativa e proibitiva da inclusdo de
clausulas que, em si mesmas, desconsiderem abruptamente 0s interesses das partes.
Sublinhe-se que, pelo facto de os predisponente em causa serem, em quase todos 0s casos,
instituicOes de crédito ou sociedades financeiras, o desconhecimento de que estdo a violar
o art. 15° do diploma sobre as ccg € ainda mais censuravel, o que, em bom rigor, € mais um
dado para crer que o credor agiu com falta grave®.

Pois bem, verificados os pressupostos para aplicacdo do art. 10° da LULL,
necessario sera fazer uma concretizagdo das suas consequéncias praticas.

Assim, tendo em conta que, tal como apuramos em sede de integracdo, o critério
para a determinacdo do vencimento do direito cambiario devera ser ditado pela dimenséao
funcional que o titulo desempenha ao nivel da relagdo fundamental — a complexa relacéo
de garantia —, 0 seu vencimento devera ser fixado em fungdo do critério de que esta
dependente o preenchimento. Deste modo, ambas as datas deverdo coincidir e, quando tal
ndo aconteca dever-se-a indagar se, por referéncia a correta data de vencimento, — repita-
se, apurada através do critério obtido por via integrativa —, o direito esta prescrito.

Em suma, determinada a correta data de vencimento, se o credor ndo exerceu o seu
direito cartular durante o lapso de tempo previsto pela lei, deverd perder os beneficios
inerentes a acdo cambidria, em consequéncia da extemporaneidade no exercicio do seu
direito, declarando-se, por referéncia aquela, a prescricdo do direito cartular e, bem assim,
extinguindo-se a execucdo na sua totalidade, em virtude da procedéncia dos embargos, nos
termos do art.732°n.° 4 do C.P.Civ.

% Veja-se, a titulo de exemplo, os arts. 73° e 74° do regime das instituicGes de crédito e sociedades
financeiras.
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5. Concluséao

O escopo deste trabalho incidiu sobre o estudo de clausulas, inseridas num concreto
pacto de preenchimento, cujo conteudo atribui ao credor o poder de inserir no titulo uma
data de vencimento a seu juizo préprio. Assim, toda esta analise foi desenvolvida em torno
da admissibilidade de tais estipulagdes, quando interpretadas no sentido de conferirem ao
credor a faculdade de inscricdo do vencimento que mais Ihe aprouver, num concreto
contexto em que este foi subscrito em branco com a estrita fungédo de garantir a extingao
satisfatoria da relacdo contratual estabelecida entre as partes. A pertinéncia da resposta a
tal questdo advém das implicacGes diretas que tais previsdes contratuais acarretam no
plano da «operatividade» da norma que prevé a prescricdio do direito cambiario,
demarcando-se a importancia da questdo em virtude da imperatividade assinalada ao
instituto. Ademais, revela-se imprescindivel o estudo particular da situacdo dos avalistas,
sobretudo, nos contextos em que o plano cambiario seja a Unica fonte de responsabilidade
quanto aos créditos emergentes do incumprimento contratual da relacdo fundamental, ja
gue quanto a estes, contrariamente ao que acontece com o obrigado principal quando este
coincida com o devedor da relacdo fundamental, tratar-se-a de uma desoneracao definitiva
quanto a obrigacao de responder por tais dividas.

Num primeiro momento, analisou-se a conformidade de tais normas com a lei civil,
nomeadamente, com o art. 300°, institutivo da inderrogabilidade do instituto. Como foi
dito, tendemos a considerar que estipulacdes com este teor se revelam desrespeitosas a
proibicdo contida na ultima parte do preceito, ou seja, que dificultam o modo em que
prescricdo opera os seus efeitos. Tal conclusdo é, essencialmente, retirada da circunstancia
de o inicio do prazo de prescricdo do direito cartular ficar, apos a extincdo da relacéo
contratual fundamental, nas méos do credor, ja que, nos termos do art. 70° da LU, depende
da data de vencimento inscrita no titulo. A nossa propensdo para a nulidade de tais
clausulas, ao abrigo do art. 300° do C.Civ., é, ainda, acentuada pela valoracédo legislativa
implicita na consagracdo de um prazo de prescricdo cambiaria substancialmente mais curto
do que o ordinario — 3 anos contados do vencimento —, 0 que exprime que os fundamentos
subjacentes ao instituto da prescricdo de direitos se acentuam de forma mais ponderosa no

plano cartular.
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Segundamente, fizemos ainda uma analise sobre (in)admissibilidade de tais
clausulas ao abrigo do DL 446/85, que estabelece os meios de controlo dos contratos
celebrados com recurso a clausulas ccg, bem como dos que, ndo se servindo destas, sdo
celebrado por adesdo. Como referimos, os contratos fundamentais, garantidos pela
livranca, inserem-se quase sempre nessa categoria contratual e, constando o pacto de
preenchimento desse mesmo clausulado, também este deverd ser filtrado pelos meios de
controlo instituidos pelo diploma. Neste senda, concluimos pela nulidade das estipulaces
que estabelecem o poder do credor indicar qualquer data de vencimento, em virtude da
contrariedade que manifestam a dimenséo valorativa da boa fé, enquanto limite a liberdade
contratual. A nossa ver, verifica-se, nestes casos, um desequilibrio excessivo na
conformacdo dos interesses das partes, que ndo se vislumbra como aceitavel, nem
tampouco justificavel, pelo que a consequéncia ndo podera deixar de ser a nulidade de tais
clausulas, nos termos da clausula geral anti-abuso do art. 15° do DL.

Posto isto, retira-se que a consequéncia primaria para 0s contratos em que sejam
incluidas tais estipulacdes sera a sua nulidade parcial, quer pela contrariedade com regime
inderrogavel da prescri¢do, nos termos do art. 300°, quer pelo controlo do conteddo da
clausula a luz da boa fé contratual, nos termos do art. 15° do diploma sobre as ccg.

Destarte, o funcionamento do mecanismo da reducdo dos negdcios juridicos e
respetiva integracdo do pacto de preenchimento, quanto ao concreto critério para afericao
da data de vencimento real — que, como concluimos, é o da coincidéncia com a data de
ocorréncia do facto que legitima o preenchimento do titulo —, conduzirdo as consequéncias
praticas que ja nos pareciam ser as mais acertadas. Assim, uma vez encontrada a data de
vencimento real, estando esta em desacordo com a que foi inscrita no titulo, estamos no
quadro de aplicacdo do art. 10° da LU, nos termos do qual, tal desconformidade e, pelo
menos, a falta grave do credor relativamente a tal disparidade, implicardo, como desfecho
final, a extincdo total da execucdo em curso, em razdo da prescri¢do do direito cartular.

Conclusivamente, diga-se que as solucdes aqui propostas sdo as que, em Nnosso
entender, melhor satisfazem as exigéncias da boa fé contratual, da seguranca juridica no
trafego e, simultaneamente, que melhor tutelam a posicdo de instabilidade patrimonial dos
avalistas, sem, no entanto, prejudicarem ou enfraquecerem a posicdo dos credores que,
afinal, poderdo acionar todas as garantias do seu crédito, contanto que o facam num

periodo temporalmente determinado. Ndo podemos olvidar que o papel que a livranca em
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branco desempenha, nestes contextos, traduz um beneficio para os credores, manifestado
no reforgo quantitativo dos patriménios responsaveis pelo seu crédito, pelo que, lograr a
concretizacdo da funcdo juridico-negocial do titulo ndo dependera da vontade de ninguém
que ndo dos préprios, devendo, assim, a inércia excessiva na sua atuacdo ser valorada pelo
ordenamento juridico, enquanto principio de sancdo, determinando a perda das vantagens

associadas ao plano cartular.
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