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Resumo

Este Relatério de Estdgio foi elaborado no ambito da unidade curricular "Estagio e Relatério”,
que integra o Mestrado em Ensino de Matematica no 3.° ciclo do Ensino Basico e no Secundario, do
Departamento de Matemadtica da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da Universidade de Coimbra,
sob a orientacdo cientifica da Professora Doutora Joana Teles e a orientacdo pedagdgica da Professora
Margarida Cid.

O Nicleo de Estagio de Matematica do ano letivo 2021/2022, da Escola Secundaria de Jaime
Cortesao, foi constituido pela Orientadora Cooperante Professora Margarida Cid e por trés Professores
Estagidrios, a autora deste relatdrio, Diogo Oliveira e Jodo Marcelino.

Durante o presente ano letivo, a estagidria assistiu a todas as aulas da Orientadora Cooperante,
colaborando sempre que necessdrio, e lecionou as suas aulas assistidas numa turma de 10.° ano, na
disciplina de Matemética A. Para além da prética letiva, foram desenvolvidas vdrias atividades, tanto
em cada uma das turmas, como, também, envolvendo a comunidade escolar.

Este relatdrio estd estruturado em cinco capitulos. No primeiro € feito um enquadramento do
estagio curricular, no segundo é abordada a pratica pedagdgica e no terceiro sdo descritas as estruturas
de orientacdo pedagdgica e educativa. No quarto sdo apresentadas as atividades desenvolvidas ao
longo do ano e no quinto as formagdes e webinars, em que a estagidria participou.

Por fim, é feita uma reflex@o critica acerca do ano de estdgio e da experiéncia vivenciada pela
estagidria.

Palavras-Chave: Matematica; Estagio Curricular; Ensino; Docente; Escola.






Abstract

This Internship Report was elaborated in the scope of the curricular unit "Estagio e Relatorio”
of the Master in Mathematics Teaching in the 3rd Cycle of Basic and Secondary Education, of the
Department of Mathematics of the Faculty of Science and Technology of the University of Coimbra,
under the scientific guidance of Professor Joana Teles PhD and the supervision of Teacher Margarida
Cid.

The Math Internship Team of the academic year of 2021/2022, in the school Escola Secundéria
Jaime Cortesdo, was composed by the supervising Teacher Margarida Cid and three interns, this
report’s author, Diogo Oliveira and Jodo Marcelino.

During the current academic year, the author attended every class given by Teacher Margarida
Cid, assisting whenever necessary, and taught in supervised classes in a 10.° grade class, the subject
of Matemadtica A. Besides teaching, several activities were developed in all the internship classes and
with the school community.

This report is structured in five chapters. In the first one the internship context is adressed. The
second chapter details the educational practice used. The third chapter details the structures of
educational and pedagogic guidance framework. The forth chapter enumerates the activities developed
throughout the school year. Finally, the fifth chapter features the workshops and webinars, in which
the author engaged.

As a conclusion, a critical reflection about the academic year is presented.

Key-words: Mathematics; Curricular Internship; Teaching; Teacher; School.
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Introducao

O Relatdrio de Estdgio, que aqui se inicia, foi elaborado no ambito da unidade curricular "Estdgio
e Relatério", que integra o Mestrado em Ensino de Matemdtica no 3.° ciclo do Ensino Bésico e no
Secunddrio, do Departamento de Matemadtica da Faculdade de Ciéncias e Tecnologias da Universidade
de Coimbra, sob a orientacdo cientifica da Professora Doutora Joana Teles e a orientagdo pedagdgica
da Professora Margarida Cid.

O Nicleo de Estagio de Matematica do ano letivo 2021/2022, da Escola Secundaria de Jaime
Cortesdo, foi constituido pela Orientadora Cooperante Professora Margarida Cid e por trés Professores
Estagidrios, a autora deste relatdrio, Diogo Oliveira e Jodo Marcelino.

Este relatério estd estruturado em cinco capitulos.

No primeiro, € feito um enquadramento do estdgio curricular, comecando por se apresentar a
histéria da escola onde a autora do relatdrio estagiou, a sua descricdo e a oferta formativa. De seguida,
¢é apresentado o Nucleo de Estdgio e € feita uma caracterizacio de cada uma das turmas de estagio.

O segundo capitulo € dedicado a pratica pedagdgica. Nele sdo apresentadas as vdrias planificacdes
das aulas, sendo referidas com mais detalhe as aulas assistidas da estagidria, os recursos didéticos
utilizados, a avaliacdo e as sessdes de apoio.

A descri¢do das estruturas de orientacdo pedagdgica e educativa e as reunides em que a estagidria
participou encontram-se no terceiro capitulo.

No quarto, ¢é feito um relato detalhado das atividades em que a estagidria participou com os alunos
ou com o ntcleo de estdgio e das atividades criadas pelos proprios professores estagirios.

No ultimo capitulo sdo apresentadas as formacdes e webinars em que a autora do relatério
participou, ao longo do ano letivo 2021/2022.

Por fim, é feita uma reflexdo final acerca do ano de estdgio e da experiéncia vivenciada pela
estagidria.






Capitulo 1

Enquadramento do Estagio Curricular

1.1 Escola Secundaria de Jaime Cortesao

1.1.1 Contextualizacao Histérica

A Escola Secunddria de Jaime Cortesao, apesar de ser um dos estabelecimentos de ensino mais
recentes de Coimbra, encontra-se instalada num imével fundado na primeira metade do século XVIIL.
Podem ser consideradas quatro fases distintas, em que este edificio pertenceu a diferentes instituicdes
e desempenhou diversas fungdes.

Durante a primeira fase, entre 1633 e 1834, o edificio integrou-se no complexo do Mosteiro de
Santa Cruz, fundado na primeira metade do século XII e que contribuiu para o prestigio intelectual de
Coimbra, muito antes da Universidade ter sido transferida definitivamente para Coimbra em 1537,
apds um periodo de migracao entre estas duas cidades.

O seu primeiro objetivo foi servir de Enfermaria dos Frades, e a outras pessoas que a ela recor-
ressem. Ainda no tempo dos cénegos regrantes de Santo Agostinho, este edificio foi, também,
Biblioteca, Residéncia do Abade, Hospedaria e Dormitério do Mosteiro, designacdo pelo qual era
conhecido em 1834.

Em 1834 o Ministro liberal Joaquim Anténio de Aguiar decretou a extingdo das ordens religiosas
em Portugal e a nacionalizacido dos respetivos bens. Assim, os Crizios (Ordem da Santa Cruz)
deixaram de existir legalmente no nosso pais, tendo passado para a posse do Estado o seu vasto
patrimdnio, no qual se inclufa o imével onde funciona, atualmente, a Escola Secundéria de Jaime
Cortesao.

Em 1848, a Camara Municipal de Coimbra, a nova proprietaria, decidiu utilizar o edificio para
instalar as criancas enjeitadas, ficando nesse local instalada a Roda dos Expostos. Em 1872 a Roda
dos Expostos foi extinta, sendo instalado no mesmo local o Hospicio dos Abandonados.

Em 1911, depois da implantagao da Republica, foi extinto o Hospicio e foi criada uma Maternidade,
por Decreto Governamental, que tinha como fim acolher as criangas de tenra idade, proporcionando-
lhes, gratuitamente, leite e medicamentos, tendo a sua responsabilidade sido atribuida a Faculdade de
Medicina da Universidade de Coimbra.

Em 1923 o edificio deixou de ser uma Maternidade/Creche e transformou-se numa Escola. O
Estabelecimento de Ensino que veio instalar-se neste edificio foi a Escola Industrial de Avelar Brotero,

3



4 Enquadramento do Estigio Curricular

tendo permanecido até 1958, ano em que se mudou para novas instalagdes, situadas no Calhabé,
devido ao niimero crescente de alunos que frequentavam esta escola. No entanto, a transferéncia da
Avelar Brotero para o Calhabé ndo implicou o total abandono da sua antiga sede.

A 1 de janeiro de 1972, o edificio passou a ser ocupado por uma nova Escola, a Escola Técnica de
Sidénio Pais. Depois do 25 de abril de 1974, o Decreto-lei n.° 417/76 alterou a designagdo de Escola
Técnica de Sidénio Pais para Escola Técnica de Jaime Cortesdo, alteracio aprovada em Assembleia
Geral de Professores. O Decreto-lei n.° 80/78, de 27 de abril, mudou a designacio de todos os
estabelecimentos do ensino secunddrio, que passaram a ter a designacdo de "Escolas Secundérias".
Assim, a Escola Técnica de Jaime Cortesdo passou a ser designada por Escola Secundéria de Jaime
Cortesio [6].

Fig. 1.1 Escola Secundéria Jaime Cortesdo

1.1.2 Descricao da Escola

A Escola Secundéria de Jaime Cortesdo situa-se na zona centro de Coimbra, mais precisamente na
Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes.

Apesar da sua localizagdo central, os alunos que frequentam esta escola sd@o, em maioria, alunos
da periferia da cidade, muitos deles com dificuldades econémico-financeiras.

Dado que a fundacio deste imdvel remonta a primeira metade do século XVII sdo grandes os
inconvenientes daqui resultantes para a vida escolar, principalmente a escassez e a inadequacao
de alguns espacos que foram adaptados para o cumprimento de novas fungdes. No entanto, "deve
valorizar-se o interesse histérico e patrimonial de uma constru¢cdo multissecular com caracteristicas
especificas que contribuem para a individualizacdo da Escola Jaime Cortesao face as outras escolas
secunddrias da cidade".

1.1.3 Oferta Formativa

A Escola Secundéria de Jaime Cortesdo, tem uma vasta oferta formativa disponivel. Existem

vdrias opgdes para o ensino de jovens, assim como para o ensino de adultos.



1.1 Escola Secundaria de Jaime Cortesido 5

Opcdes para jovens:
¢ Cursos Cientifico-Humanistico:

— Ciéncias e Tecnologias;

— Linguas e Humanidades.
¢ Cursos Profissionais:

— Técnico de Apoio Psicossocial;

— Técnico de Acao Educativa;

— Técnico de Desporto;

— Técnico de Organizacdo de Eventos;

— Técnico de Apoio a Infancia.
Opcoes para adultos:
* Processo de RVCC - Certificacdo Escolar:

— Nivel Basico - equivaléncia ao 4.°, 6.° e 9.° anos;

— Nivel Secunddrio - equivaléncia ao 12.° ano.
* Processo de RVCC Profissional:

— Cuidador/a de Criancas e Jovens (nivel 2);

— Técnico/a de A¢ao Educativa (nivel 4).

* Curso de Educacio e Formacdo de Adultos (EFA):
— Nivel Bésico - 6.° ¢ 9.° anos;
— Nivel Secundario - 12.° ano.

* Unidades de Formagao de Curta Duracdo (UFCD de 25 ou 50 horas, em horario pés-laboral):

— Linguas Estrangeiras (Inglés/Espanhol/Francés);

— Tecnologias de Informacdo e Comunicagdo (Processador de Texto, Folha de Célculo,
Utilitario de Apresentagdo Gréfica);

— Ac@o Educativa;
— Area Administrativa;

— Portugués Lingua de Acolhimento (niveis Al, A2, B1 e B2);
* Ensino Recorrente (Por Médulos Capitalizaveis):

— Curso Cientifico-Humanistico de Linguas e Humanidades (em regime nao presencial).
* Conclusio do Ensino Secundério ao Abrigo do Decreto-Lei N.°357/2007:

— Por exame ou por UFCD.



Enquadramento do Estigio Curricular

1.2 Nucleo de Estagio de Matematica

No ano letivo 2021/2022, foi formado um nicleo de estdgio na Escola Secunddria de Jaime
Cortesdo, que pertence a0 AECC (Agrupamento de Escolas Coimbra Centro), constituido pela
Orientadora Cientifica Joana Teles, pela Orientadora Cooperante Professora Margarida Cid e pelos
professores estagiarios Diogo Oliveira, Jodo Marcelino e Margarida Marques.

Foram atribuidas a Professora Margarida Cid trés turmas do ensino secundério (10.°1, 10.°2 e
11.°2), sendo uma turma da disciplina de Matemadtica A e duas turmas da disciplina de Matemadtica
Aplicada as Ciéncias Sociais (MACS).

Ficou decidido que os professores estagidrios assistiriam e colaborariam em todas as aulas dadas
pela Orientadora Cooperante, ficando responsdveis por dar as suas aulas assistidas na turma 10.°1
(Matematica A).

No hordrio da Professora Cooperante, para além das aulas, estdo cem minutos reservados para
orientacdo de estdgio, hordrio em que o nicleo reunia semanalmente, cem minutos para a "Sala
Aprender +", em que os estagidrios apoiavam os alunos das turmas de estigio e os alunos com estatuto
de alto rendimento desportivo (Unidade de Apoio ao Alto Rendimento na Escola - UAARE) e cem
minutos de trabalho cooperativo, a desenvolver com outros professores.

Untis 2022
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Golbee E
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r Segunda Terga Quarta Quinta Sexta
8:30-8:20 5 G MACS 3 1rz-Cien  MACS|we2-cien  MACS
e % OEstagio 510 Jss10
9:25-10:15
Fn:.m-n:zo tooz-clen  MAGS |1192-Cien  MAGS |10°1 - Gien MAT
Jsta JSe Js22

13:20-14:10

14:16-46:05 it e T 112.0en  MACS

Jsz2
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16:10-17:00
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17:05-17:55,

18:00-18:50
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5
I
L

TLs Discipli Turmas Total Tipo Servico Texto/Descricao Grupo
2 SEAp+ 100.0 CNL

2 OEstagio 100.0 CNL
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8 MACS 10°2 - Cientif. 300.0 CL
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Fig. 1.2 Horério da Professora Margarida Cid
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1.3 Caracterizacao das Turmas de Estagio

1.3.1 Turma 10.°1

A turma 10.°1 € constituida por vinte e um alunos, sendo onze do sexo feminino e dez do sexo
masculino. As idades dos alunos variam entre quinze e dezassete anos, tendo a maioria dos alunos
dezasseis anos e a média de idades € 16,2 anos.

As nacionalidades presentes na turma sdo portuguesa, brasileira, angolana, cabo-verdiana, nepalesa,
indiana e afega.

Nesta turma, trés alunos t€m medidas educativas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6
de julho, um deles tem problemas auditivos, outro foi diagnosticado com surdez, sendo, por isso,
acompanhados nas aulas por uma intérprete de Lingua Gestual Portuguesa, e tendo direito, também,
a uma hora de apoio semanal sem a turma, e o terceiro aluno tem dificuldades de aprendizagem.
Estes alunos tiveram tempo suplementar para a realizacdo das provas de avaliacdo, acomodacdes
curriculares e reforco das aprendizagens.

Um dos alunos da turma tem estatuto de refugiado.

A constitui¢do desta turma alterou-se, com a entrada e saida de alguns alunos no segundo periodo.
A que aqui se apresenta € a constitui¢do da turma no final do ano letivo.

Fig. 1.3 Turma 10.°1 e Professores

1.3.2 Turma 10.°2

A turma 10.°2 € constituida por dezasseis alunos, sendo nove do sexo feminino e sete do sexo
masculino. As idades dos alunos variam entre quinze e dezoito anos e a média de idades é 15,9 anos.

Nesta turma ha alunos de nacionalidade portuguesa, brasileira e angolana.

Um dos alunos da turma tem medidas educativas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de
julho, uma vez que € invisual, sendo acompanhado nas aulas por um professor de Educacio Especial,
com conhecimento em Braille, que o apoia.

A constitui¢do inicial do 10.°2 era diferente, no entanto, no segundo periodo integraram a turma

cinco novos alunos.
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Fig. 1.4 Turma 10.°2 e Professores

1.3.3 Turma 11.°2

A turma 11.°2 € constituida por dezoito alunos, sendo dezasseis do sexo feminino e dois do sexo
masculino. As idades dos alunos variam entre quinze e dezoito anos, sendo a moda dezasseis anos e a
média 16,2 anos.

Relativamente a nacionalidade, doze alunos sao de Portugal, dois de Angola, um de Sdo Tomé e
Principe, um do Reino Unido, um do Brasil e um de Mogambique.

Nesta turma ndo existem alunos com medidas educativas ao abrigo do Decreto-Lei n.° 54/2018,
de 6 de julho.

Fig. 1.5 Turma 11.°2 e Professores



Capitulo 2

Pratica Pedagogica

2.1 Planificacoes

2.1.1 Planificacoes a Médio e Longo Prazo

No inicio do ano letivo, a Professora Cooperante e os estagiarios elaboraram as planificagdes a
médio e a longo prazo para as disciplinas das turmas de estigio, onde estava descrito o nimero de aulas
para cada contetido assim como as aprendizagens essenciais de cada um. Estas planificages foram
elaboradas de acordo com os documentos orientadores do Ministério da Educag¢do, nomeadamente
as Aprendizagens Essenciais [1] [2] [3], e os manuais adotados pela escola "Novo fpsilon 10" [11]
"Maximo 10" [14] "Maximo 11" [13].

A planifica¢do anual e as planificacdes a médio prazo da disciplina Matemdtica A do 10.° ano
encontram-se no Anexo A.

2.1.2 Planificacoes de Aulas

Para cada aula, o professor deve ter um plano das atividades a desenvolver, assim como dos seus
objetivos. Assim, torna-se essencial que o professor elabore uma planificag@o especifica para cada
aula, que inclua o sumadrio, os pré-requisitos, as aprendizagens essenciais, a avaliacdo dos alunos,
os recursos/materiais didaticos e a descri¢do da aula. No Anexo B encontra-se um exemplo de uma
planificacdo de uma aula.

2.2 Aulas

No inicio do ano letivo, o nicleo de estdgio decidiu que os estagidrios assistiriam a todas as aulas
da Professora Cooperante, colaborando em todas, em momentos oportunos, e que lecionariam as
suas aulas assistidas na turma 10.°1, na disciplina Matemética A. Ao longo do ano letivo, a estagidria
lecionou trinta aulas de cinquenta minutos, nesta turma, tendo seis delas sido assistidas pela Professora
Doutora Joana Teles. No Anexo C, encontra-se o Relatério Intercalar elaborado pela Orientadora
Cientifica.
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2.2.1 1.°Periodo

O tema abordado na disciplina Matematica A, no 1.° periodo, foi "Geometria Analitica no Plano e
no Espaco".

Nas aulas lecionadas pela estagidria, esta falou sobre referenciais cartesianos ortonormados do
espago, equacdes de planos paralelos aos planos coordenados e equacdes cartesianas de retas paralelas
a um dos eixos.

No dia dezasseis de novembro, a estagidria lecionou a primeira aula assistida para avaliagdo (dois
tempos letivos de cinquenta minutos), tendo estado presentes os colegas estagidrios, a Professora
Cooperante e a Orientadora Cientifica. Nesta aula foi introduzida a "Geometria no Espac¢o", tendo
sido usados diversos recursos e materiais didaticos: quadro e giz, o programa de geometria dindmica
Geogebra, um video do Youtube, um modelo representativo de um referencial no espago em acrilico e
outro feito em cartolina, pela estagidria, dado a cada aluno.

Fig. 2.1 Modelo Representativo de um Referencial no Espaco em Cartolina e no Geogebra

2.2.2 2.°Periodo

No 2.° periodo, o tema lecionado em Matemética A foi "Fungdes".

Nas suas aulas, a estagidria abordou as funcdes injetivas, sobrejetivas e bijetivas, a fungéo inversa
de uma funcao bijetiva, a composi¢do de funcdes e a funcdo quadrética.

No dia dez de marco, decorreu a segunda aula assistida da autora deste relatério (dois tempos
letivos de cinquenta minutos).

Nesta aula o tema abordado foi a funcdo quadrética. A aula foi desenvolvida com recurso a uma
ficha formativa, criada pela estagidria, com vdrias tarefas para os alunos realizarem, acompanhada de
um PowerPoint. Assim, a estagidria introduziu alguns contetdos e orientou os alunos na resolugdo
dos exercicios. Recorreu-se também ao programa de geometria dindmica Geogebra e a calculadora
gréfica, para a visualizagdo de graficos.

O PowerPoint e a ficha formativa utilizados podem ser consultados nos Anexos D e E, respetiva-
mente.
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2.2.3 3.°Periodo

No 3.° periodo, os contetddos abordados foram "Fungdes" e "Polindmios".

Nas aulas lecionadas, relativamente ao tema "Funcdes", a autora deste relatério falou acerca das
funcdes raiz quadrada e raiz cuibica enquanto funcdes inversas e equagdes envolvendo as funcdes raiz
quadrada e raiz cibica. Em relacdo a "Polindmios", a estagidria abordou a regra de Ruffini, o Teorema
do Resto, a multiplicidade de uma raiz e a fatorizacio de polinémios.

No dia dezassete de maio, a estagidria lecionou a sua terceira e tltima aula assistida (dois tempos
letivos de cinquenta minutos), tendo ensinado a regra de Ruffini.

Nesta aula, com recurso ao manual e a videos da Escola Virtual, foi abordada a parte histérica
relacionada com a matéria. Posteriormente, a estagidria explicou aos alunos como efetuar a regra de
Ruffini, dando exemplos e resolvendo exercicios.

Por fim, recorrendo a plataforma genially, a autora deste relatério pos em prética uma escape
room, elaborada por ela prépria, que se encontra disponivel no link seguinte: https://view.genial.ly/
626d59c0c65074001887b963/interactive-content-escape-room-museu-ruffini. A planificagdo desta
aula pode ser consultada no Anexo B.

2.3 Recursos Didaticos

Um professor tem de cativar os seus alunos e fomentar neles o gosto pela sua disciplina. Assim,
é necessdrio surpreende-los, inovando e criando atividades dindmicas e diferentes do habitual para
as aulas. Atualmente, com o recurso a tecnologia torna-se mais facil criar aulas mais atrativas e
diversificar atividades.

Ao longo do ano letivo, os professores estagidrios usaram, nas suas aulas e em outras atividades,
diferentes recursos, com esta finalidade, como PowerPoint, Geogebra, Youtube, Kahoot, genially,
Escola Virtual, calculadora grafica e fichas formativas e de consolidag@o de aprendizagens.

De forma a complementar as aulas, os estagidrios elaboraram regularmente fichas de trabalho,
tendo como objetivos consolidar os conhecimentos adquiridos nas aulas pelos alunos e a sua preparagao
para os momentos de avaliacdo. No Anexo F, encontra-se um exemplo de uma ficha de consolidag¢ao
de aprendizagens, sobre "Fungdes".

2.4 Dominio de Autonomia Curricular (DAC) com Fisica e Quimica A

Um Dominio de Autonomia Curricular promove o trabalho interdisciplinar e cooperativo entre
professores e pretende que os alunos utilizem os mesmos conhecimentos em varias disciplinas, uma
vez que € necessario que os alunos estabelecam pontes entre as disciplinas e ndo as vejam como fontes
de saber isoladas.

Neste ambito, no segundo periodo foi criado um DAC entre Matematica A e Fisica e Quimica A,
para a turma 10.°1, para lecionar os conteidos: "A.L.1.1 - Movimento num plano inclinado: AEc e
distancia percorrida" e "A.L.1.2 — Movimento vertical de queda e ressalto de uma bola: transformacdes
e transferéncias de energia" de Fisica e Quimica A e "Generalidades sobre funcdes"; "Andlise grafica


https://view.genial.ly/626d59c0c65074001887b963/interactive-content-escape-room-museu-ruffini
https://view.genial.ly/626d59c0c65074001887b963/interactive-content-escape-room-museu-ruffini
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de funcdes"; "Resolucdo de problemas usando a calculadora gréfica" e "Estudo da fun¢do quadrética”
de Matematica A.
No Anexo G podem ser consultadas a planificacdo do DAC e a ficha elaborada pelos estagidrios

sobre "Regressdo Linear".

2.5 Sala de Estudo Aprender +

Os estagidrios ficaram responsdveis pelo apoio na sala de estudo "Aprender +", a quarta-feira entre
as catorze horas e quinze minutos e as dezasseis horas e cinco minutos, ou seja, dois tempos letivos.

Estas aulas de apoio foram frequentadas por alunos das trés turmas de estagio e também por
alunos de outras turmas, com estatuto de alto rendimento desportivo.

Esta sala de estudo serviu para o esclarecimento de dividas dos alunos, bem como para a resolugdo
de exercicios propostos pelos mesmos ou pelos professores estagidrios.

2.6 Sessoes de Duvidas via Zoom

Na véspera de algumas avaliacdes das turmas 10.°1 e 11.°2, os estagidrios Diogo e Margarida
dinamizaram sessdes via zoom para que os alunos pudessem esclarecer as suas ddvidas e resolver
mais alguns exercicios com o apoio dos professores estagiarios.

Estes apoios extra revelaram-se produtivos, uma vez que os alunos, ja tendo estudado a matéria
em que incidiria a avaliacfo, tinham dividas para expor aos estagidrios ou exercicios para propor

resolver com a sua ajuda.

2.7 Avaliacao

A avaliagdo é dos momentos mais importantes, tanto para o aluno como para o professor, e €,
também, dos mais delicados.

No presente ano letivo, 0 AECC, a luz do Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO) e com base no Projeto MAIA (Monitorizacao, Acompanhamento e Investigacdo em Avali-
ac@o Pedagogica), criou o "Projeto "AVALIAR PARA APRENDER" - Critérios de Avaliacdo do
Agrupamento de Escolas Coimbra Centro (AECC)" [4], com a finalidade de definir os critérios de
avaliac@o para as escolas que fazem parte do agrupamento.

Este projeto educativo tem como objetivos: "melhorar e inovar as praticas de avaliacdo pedagdgica,
contribuindo para que os alunos aprendam mais e melhor; colocar o aluno com um papel ativo/central;
investir na implementacao de um sistema de avaliacdo que enfatize a avaliacdo formativa; promover
praticas de feedback de qualidade, assumindo o professor um papel de mediador entre o aluno e
as aprendizagens; definir, de forma clara e concisa, os critérios através dos quais se pode avaliar a
consecugdo das aprendizagens previstas no curriculo, através de niveis de desempenho; constituir uma
estrutura comum a todos os niveis de educacdo e ensino no contexto escolar e ser de fécil apropriagdo
por todos."

De forma que os critérios de avaliagdo compreendam todas as dreas de competéncia do PASEO,

as prioridades estabelecidas no projeto educativo do AECC, foram agrupadas as areas A (Linguagens
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e textos) e B (Informacdo e comunicacio); C (Raciocinio e resolu¢do de problemas) e D (Pensamento
critico e criativo); E (Relacionamento interpessoal) e F (Desenvolvimento pessoal e autonomia); G
(Bem-estar, saide e ambiente), H (Sensibilidade estética e artistica) e J (Consciéncia e dominio do
corpo) e trabalhar em separado a drea I (Saber cientifico, técnico e tecnolégico), procurando-se a
simplicidade e a fécil descri¢cdo/apropriagdo dos critérios de avaliaco.

Deste modo, criaram-se cinco critérios: Pensar (aglutinacdo de C e D), Executar (I), Comunicar
(aglutinacdo de A e B), Cooperar (aglutinag@o entre E e F) e Sentir (aglutinagdo entre G, H e J).
Para cada um destes critérios, criaram-se descritores e niveis de desempenho (Iniciante, Elementar,
Avangado e Proficiente).

No final de cada periodo, a avaliacdo sumativa deve traduzir o desempenho do aluno tendo em
conta os critérios de avaliacdo apresentados acima. O aluno é enquadrado, em cada critério de
avaliacdo, num dos niveis de desempenho, faz-se uma média simples e converte-se o resultado numa
medida, que varia de acordo com o ano de escolaridade, como mostra o quadro seguinte.

Niveis
de Iniciante (l) Elementar (E) Avangado (A) Proficiente (P)
desempenho
Pontuagdo a
atribuir a cada
critério de
EVELELE

AVALIACAO
SUMATIVA

(Pensar + Executar + Comunicar + Cooperar + Sentir) =5

; Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
22e30 Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Secundario 0 advalores 5a9valores | 10a13valores | 14 a17 valores 18 a 20 valores

Fig. 2.2 Niveis de Desempenho e Conversao

2.7.1 Testes de Avaliacido e Questoes de Aula

A avaliacdo escrita, das turmas de estdgio, dividiu-se entre testes de avaliacio e questdes de aula.

Os estagidrios, com a supervisdo da Professora Margarida Cid, elaboraram vérias provas de
avaliacdo ao longo do ano, principalmente para a turma 10.°1. Alguns dos exercicios presentes nestas
provas foram retirados de exames nacionais, ou de plataformas como a Escola Virtual, por exemplo,
tendo os restantes sido criados pelos préprios professores. No Anexo H, encontra-se um exemplo de
um teste de avaliacdo e no Anexo J, um exemplo de uma questao de aula.

2.7.2 Prova Extraordinaria de Avaliacao

De acordo com a Portaria n.° 226-A/2018, de 7 de agosto, Artigo 31.°, Situag¢des especiais de

classificacdo "10 — Sempre que, por falta de assiduidade motivada por doenca prolongada, ou por
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impedimento legal devidamente comprovado, o aluno frequentar as aulas durante um tnico periodo
letivo, fica sujeito a realizagdo de uma prova extraordindria de avaliacdo (PEA) em cada disciplina,
exceto naquelas em que realizar, no ano curricular em causa, de acordo com o seu plano curricular,
exame final nacional." [12]

Na turma 10.°1, trés alunos enquadraram-se nesta situag@o. Assim, os estagidrios, no final do ano
letivo, elaboraram uma PEA para estes alunos, realizada no dia trinta de junho, que se encontra no
Anexo L.

Critérios de Correcao

Aquando da elaboracdo de uma prova de avaliagdo, devem também ser redigidos os critérios de
avaliacdo, cujo objetivo € avaliar de forma justa e imparcial. Os estagidrios produziram os critérios de
avaliacdo correspondentes as provas que elaboraram. No Anexo I, estd o documento que contém os
critérios de avaliacdo do teste que se encontra no Anexo H, no Anexo K estdo os critérios de avaliagdo
da questdo de aula presente no Anexo J e no Anexo M podem ser consultados os critérios de avaliagdo

correspondentes a PEA que se encontra no Anexo L.

2.7.3 Trabalhos

Os trabalhos sdo outro instrumento de avaliacdo, que o professor pode utilizar na sua prética letiva,
podendo estes ser de grupo ou individuais.

De forma a valorizar e a fomentar a cooperacio e a colaboragao entre os alunos, durante o ano
letivo foram realizados alguns trabalhos de grupo.

Na turma 10.°1, no primeiro periodo o trabalho proposto foi realizado em grupo e envolvia a
utilizacdo da plataforma Geogebra, que havia sido explorada pelos estagidrios nas suas aulas. Os
estagidrios construiram um guido de apoio a realizacido do trabalho, onde constava um exemplo
concreto da tarefa a desenvolver.

No segundo periodo, os professores estagidrios elaboraram, novamente, um guido de apoio
para um trabalho de grupo que consistia na resolugdo e respetiva apresentagdo de dois problemas
envolvendo a fun¢do quadrdtica. Os alunos dividiram-se em seis grupos de trés ou quatro elementos,
tendo, por isso, os estagidrios feito seis enunciados distintos.

Os guides destes trabalhos podem ser consultados no Anexo N, assim como um dos trabalhos

realizados pelos alunos no primeiro periodo.

2.7.4 Kahoot

Atualmente, como referido acima, o uso da tecnologia em sala de aula é fundamental para cativar
os alunos e prender a sua atencdo. Desta forma, também é possivel criar momentos de avaliacdo com
recurso a tecnologia, como por exemplo com a plataforma Kahoot, que permite construir questdes de
escolha multipla, com determinado tempo de resposta.

No primeiro periodo, os estagidrios elaboraram um Kahoot acerca do tema Geometria Analitica
no Espaco, para avaliar os alunos apenas relativamente a estes conteidos, aquando da sua lecionagdo.
Este Kahoot encontra-se no Anexo O.
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2.7.5 Autoavaliacao

A autoavaliacdo € um processo que permite aos alunos analisar o seu desempenho, tendo em conta
as atividades realizadas, os seus pontos fortes e fracos. E um momento de reflexdo e auto-critica em
que os alunos devem tomar consciéncia da sua prestagcao e dedicagdo na disciplina.

A autoavaliacdo ¢ realizada no final de cada periodo, no entanto, os alunos devem ter em conta,
ndo s6 o seu desempenho naquele periodo, mas também nos anteriores, uma vez que a avaliacdo é
continua.

No Anexo P, estd um exemplo de uma ficha de autoavaliacio.






Capitulo 3

Estruturas de Orientacao Pedagogica e
Educativa

3.1 Orgaos da Escola

Relativamente ao Agrupamento de Escolas Coimbra Centro (AECC) os 6rgdos de Direcao,
Administragdo e Gestdo do Agrupamento sdo:

e Conselho Geral;
e Diretor;

* Conselho Pedagégico;

Conselho Administrativo.

O Conselho Geral € o 6rgao de direcao estratégica responsdvel pela definicdo das linhas orien-
tadoras da atividade do Agrupamento, assegurando a participacao e representacdo da comunidade
educativa. E constituido por vinte e um elementos: oito representantes do pessoal docente, dois
representantes do pessoal ndo docente, um representante dos alunos, quatro representantes dos pais
e encarregados de educacio, trés representantes do Municipio de Coimbra e trés representantes da
comunidade local.

O Diretor, que € o 6rgido de administragdo e gestdo do Agrupamento nas dreas pedagdgicas,
cultural, administrativa, financeira e patrimonial, participa nas reunides do Conselho Geral, sem
direito a voto. O Diretor é coadjuvado no exercicio das suas fungdes por um subdiretor e por trés
adjuntos.

O Conselho Pedagdgico € o 6rgido que assegura a coordenagdo e supervisdo pedagdgica e ori-
entacdo educativa do Agrupamento, nomeadamente nos dominios pedagdgicos ou didéticos, de
orientacdo e acompanhamento dos alunos e da formacao inicial e continua do pessoal docente. Toda a
atividade do Conselho Pedagdgico deve desenvolver-se no respeito pelos principios consagrados na
Lei de Bases do Sistema Educativo.

O Conselho Administrativo é o Orgdo de Administracio e Gestdo do Agrupamento com com-
peténcia deliberativa em matéria administrativo-financeira.

17
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Na figura 3.1, apresenta-se o organograma presente no Regulamento Interno do AECC [10],
aprovado em fevereiro de 2022.

1 |

Estrutura Pedagdgica Estruturas de Servigos Estruturas de Apoio Estruturas Associativas
Coordenacao e Supervisao ] ] = -
: Associacdo de Pais efou
Peda?dgu:a Técnicos Especializados Dizeso Encarregados de Educagio
CENTRO QUALIFICA ] Eg. Multidisciplinar de
T Apoio a Educacao Inclusiva Associagao de Estudantes
Micleo de Projet
e | Conre e
| Aprendizagem (CAA)
Servigos Operacionais
Avaliacio Interna Servigo de Psicologia e
I Orientagao (SPO)
EQAVET

Fig. 3.1 Organograma AECC

3.2 Direcao de Turma

O Diretor de Turma tem a responsabilidade de estabelecer uma relacao entre os professores da
turma, os alunos e os seus encarregados de educacio, assim como preparar e presidir as reunides de
Conselho de Turma. O Diretor de Turma deve ser um professor que lecione a totalidade dos alunos da
turma, sendo preferencialmente um docente pertencente ao quadro do Agrupamento de escolas.

No ano letivo 2021/2022, a Professora Cooperante, Margarida Cid, ndo exerceu fun¢des enquanto
diretora de turma. No entanto, os estagidrios acompanharam o trabalho feito pelas diretoras de turma
de cada uma das trés turmas de estdgio. A estagidria ficou responsdvel por acompanhar a diretora da
turma 10.°2, estando portanto sempre disponivel para colaborar no que fosse necessario.

No primeiro periodo, elaborou um relatério intercalar que reuniu as informagdes gerais acerca da
turma e no terceiro periodo secretariou uma reunido de conselho de turma, na auséncia da professora
que ocupa este cargo.
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3.3 Reunioes

3.3.1 Reuniao Geral

No dia sete de setembro de 2021, realizou-se na Escola Poeta Manuel da Silva Gaio, a Reuniao
Geral do AECC. Neste reunido estiveram presentes todos os docentes, sendo-lhes dadas as boas vindas
e algumas informacdes gerais.

Os estagidrios, que também estiveram presentes, foram apresentados a comunidade escolar.

3.3.2 Reunioes de Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

O Departamento de Matemadtica e Ciéncias Experimentais é constituido pelos docentes de
Matematica (grupo 500), pelos docentes de Ciéncias Experimentais (grupo 230) e pelos docentes de
Informaética (grupo 550).

As reunides foram presididas pela coordenadora do departamento, a professora Margarida Fonseca.
Nestas reunides sdo fornecidas aos docentes informagdes vindas do Conselho Pedagdgico, assim como
possiveis alteracdes no agrupamento ou em alguma das escolas que dele faz parte. Os professores
apresentam as suas propostas de atividades e sdo informados das atividades, realizadas ou por realizar,
de outros docentes.

Nestas reunides, os estagidrios e a Professora Cooperante transmitiram as suas ideias e deram a
conhecer aos docentes do departamento quais as atividades que planeavam realizar.

3.3.3 Reunioes de Conselho de Turma

As reunides de conselho de turma sdo preparadas e presididas pelo respetivo diretor de turma.
Estdo presentes todos os professores da turma, bem como, por vezes, a psicéloga, a professora de
educacdo especial e a intérprete de lingua gestual portuguesa (LGP). Nas reunides intercalares, na
primeira parte, o delegado de turma e o representante dos encarregados de educacio estdo também
presentes.

Sao transmitidas aos docentes informacdes gerais acerca da turma, assim como de idas a escola
ou telefonemas dos encarregados de educag@o dos alunos e sao abordados os problemas existentes na
turma. Cada docente d4 a conhecer a sua avalia¢@o intercalar ou final, bem como uma breve apreciacio
da turma, e as atividades que desenvolveu ou que planeia desenvolver com os alunos.

Os estagidrios estiveram presentes em todas as reunides das trés turmas de estagio.

3.3.4 Reunioes do Nucleo de Estagio

A Professora Cooperante e os estagidrios reuniram semanalmente, a quarta-feira, entre as oito
horas e trinta minutos e as dez horas e trinta minutos, tendo como objetivo orientar os estagidrios e
planear e analisar o trabalho desenvolvido.

No inicio do ano letivo, a Professora Cooperante juntamente com os estagidrios analisou alguns
documentos curriculares como as "Aprendizagens Essenciais" e o "Projeto "AVALIAR PARA APREN-
DER" - Critérios de Avaliacdo do Agrupamento de Escolas Coimbra Centro (AECC)" e elaborou as
planifica¢des anuais e a médio prazo.
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Durante o ano, estas reunides focaram-se na planificacdo das aulas assistidas dos estagidrios,
discussdo de instrumentos e critérios de avaliagcdo, planeamento de atividades, esclarecimento de
ddvidas e andlise critica do desempenho de cada um dos estagidrios.

No Anexo Q encontra-se um exemplo de uma ata, de uma reunido do nicleo de estigio, elaborada
pela autora deste relatério.



Capitulo 4

Atividades

4.1 Olimpiadas Portuguesas de Matematica

As Olimpiadas Portuguesas de Matemaética sdo realizadas anualmente e consistem num concurso
que estimula o raciocinio e promove o gosto pela matemadtica, através da resolucio de problemas.

No dia dez de novembro de 2021, pelas quinze horas e trinta minutos, realizou-se a primeira
eliminatdria das Olimpiadas Portuguesas da Matemadtica, organizadas pela Sociedade Portuguesa de
Matematica (SPM).

A Escola Secunddria de Jaime Cortesao, pertencente ao Agrupamento de Escola Coimbra Centro,
participou nesta atividade, tendo ficado como responsavel o Niicleo de Estdgio de Matematica.

Participaram nesta edi¢dao das Olimpiadas Portuguesas da Matemdtica, trés alunos desta escola,
um aluno da turma 10.°1 e dois alunos da turma 12.°1. Os resultados obtidos foram zero, oito e
dezoito pontos para um total de quarenta pontos. O aluno que obteve dezoito pontos passou a segunda
eliminatdria da competicdo, que se realizou a doze de janeiro de 2022.

4.2 Joker Matematico Edicao MACS

No dia dezasseis de dezembro de 2021, os professores estagidrios e a Professora Cooperante
realizaram, com as turmas 10.°2 e 11.°2, a atividade "Joker Matematico - MACS".

Este concurso, elaborado e dinamizado pelos estagidrios, foi constituido por duas etapas. Na
primeira, a plataforma utilizada foi o Kahoot, e os alunos responderam a questdes de cultura geral
e questdes matemadticas relacionadas com a disciplina de MACS. Na segunda etapa, os estagiarios
recorreram a um servidor online do jogo "Countdown", tendo-se realizado cinco rondas. Os alunos
organizaram-se em equipas de trés a cinco alunos.

No final os pontos das duas etapas do concurso foram somados, tendo-se obtido os seguintes
resultados:

Turma 10.°2: 1.° Lugar: MI - 10977; 2.° Lugar: Joatilde — 10141; 3.° Lugar: BAE — 9230.

Turma 11.°2: 1.° Lugar: Formoselhaa — 10476; 2.° Lugar: Avengers — 8728; 3.° Lugar: MATRIX —
8363; 4.° Lugar: Bimba y lola — 7437; 5.° Lugar: NN — 6850.

Os elementos das equipas vencedoras receberam um Kit Kat como prémio pelo seu desempenho

no concurso.
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Fig. 4.1 Turmas 10.°2 e 11.°2 e Estagidrios

Na generalidade os alunos gostaram da atividade, tendo-se divertido e mostrado competitivos e
empenhados em chegar as respostas corretas de forma a obter o melhor resultado possivel.

4.3 Trilhos Matematicos - 10.°1

No dia dezasseis de dezembro de 2021, pelas dez horas e trinta minutos, os estagiarios de
matemadtica e a Professora Cooperante realizaram, com a turma 10.°1, a atividade "Trilhos Matemati-
cos".

Esta atividade foi elaborada e dinamizada pelos estagidrios através da plataforma MathCityMap
[8], que foi explorada na unidade curricular Meios Computacionais no Ensino da Matematica, no
segundo semestre do primeiro ano do Mestrado em Ensino de Matemaética no 3.° ciclo do Ensino
Basico e no Secundaério.

Nesta plataforma € possivel criar tarefas matematicas acerca de um local a escolha do utilizador.
Pode ser incluida uma introducao histérica ou curiosidade acerca do objeto, monumento ou local a
explorar na realizacio da tarefa e € necessdrio localizd-la no mapa.

Tendo um conjunto de tarefas préprias ou publicas disponiveis cuja localizacdo seja do interesse
do utilizador, este pode usé-las para construir um trilho. Assim, os estagiarios reuniram oito tarefas
em Coimbra, e construiram o trilho matemético "Uma Aventura Matemdtica", cujo percurso e tarefas
s30 os seguintes:

» Tarefa 1 - Azulejos da Escola Secundaria de Jaime Cortesdao (Escola Secundaria de Jaime
Cortesdo);

* Tarefa 2 — [MOOC] Jatos de dgua no Jardim S4 da Bandeira (Jardim S4 da Bandeira);
e Tarefa 3 - As Esferas Monumentais (Escadas Monumentais);

e Tarefa 4 - Descobre o Teorema (DMUC);

e Tarefa 5 - Fachada do DMUC (DMUC);

e Tarefa 6 - [MOOC] Laboratério Chimico (Laboratério Quimico);

e Tarefa 7 - [MOOC] A Cabra (Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra);
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Fig. 4.2 Mapa do Trilho

* Tarefa 8 - [MOOC] Fonte na Praca 8 de Maio (Praca 8 de Maio).

Os alunos transferiram para os seus telemoéveis a aplicagdo MathCityMap e inseriram o c6digo
que lhes deu acesso ao trilho e a sala digital que permitia aos estagidrios controlar as equipas e no
final guardar as suas pontuacdes.

Em cada tarefa realizada, conforme a resposta seja correta, ou errada, sdo atribuidos pontos entre
0 e 100, a cada equipa. Assim, no fim do percurso, o resultado final foi o seguinte: 1.° Lugar: BCIG —
785 pontos; 2.° Lugar: Vitéria — 740 pontos; 3.° Lugar: BANN — 685 pontos; 4.° Lugar: 4 Bondosos —
670 pontos; 4.° Lugar: HPS — 670 pontos.

Todos os alunos receberam um certificado de participagdo (Anexo R) e os elementos da equipa
vencedora (BCIG) receberam também medalhas (Anexo R), elaboradas pelos estagidrios, como prémio
pelo seu desempenho na atividade.

e S

Fig. 4.3 Alunos a resolver tarefas matematicas

Foi disponibilizado um formuldrio para que os alunos pudessem avaliar a atividade desenvolvida
e expressar a sua opinido. Em geral os alunos gostaram da atividade, tendo considerado que a
dificuldade das tarefas realizadas estava adequada ao seu nivel, assim como estas se enquadravam na



24 Atividades

matéria lecionada. A maioria dos alunos referiu que os "Trilhos Matematicos" contribuiram para a
consolidacio dos seus conhecimentos e que gostariam de fazer outras atividades como esta.

Alguns dos alunos fizeram, ainda, um comentario extra, apresentando-se de seguida exemplos dos
mesmos: "A atividade foi interessante e divertida", "Eu gostei da atividade, porque é diferente das
outras", "Eu acho que as perguntas do trilho deveriam ser mais explicitas, de resto eu gostei desta
atividade e gostaria de a realizar de novo", "Achei muito interessante, fiquei a conhecer melhor a
cidade e compreendi que a matematica estd presente em todo o lado", "Muito boa atividade, muito
divertida".

O objetivo dos estagidrios com esta atividade era despertar nos alunos o interesse pela matematica
e mostrar-lhes que esta estd presente em todo o lado, através de uma atividade dindmica e diferente do
habitual, no exterior, onde os alunos pudessem explorar o que os rodeia, com um olhar matematico.

Assim sendo, o balango feito desta atividade € muito positivo.

4.4 Countdown

No dia dezassete de dezembro de 2021, os estagidrios de matematica e a Professora Cooperante
realizaram, com a turma 10.°1 a atividade "Countdown".

Para a realizacdo deste concurso, os estagidrios recorreram a um servidor online do jogo Count-
down. Neste jogo sdo gerados seis nimeros aleatorios, sendo possivel escolher entre zero e quatro,
quantos sdo "grandes" (vinte e cinco, cinquenta, setenta cinco ou cem), € um nimero alvo. O objetivo
€ chegar ao niimero alvo, através das operagdes basicas (soma, subtragdo, multiplicac¢do e divisio),
utilizando os nimeros dados, ndo mais do que uma vez cada um deles, ndo sendo obrigatério utiliza-los

todos.
Countdown
[ stowanawes | s |
a e sound a
B
[ss]s0]2[7]2]s]

Fig. 4.4 Servidor online do jogo "Countdown"

Os alunos da turma organizaram-se em equipas de trés ou quatro elementos e foram realizadas 5
rondas de "Countdown".

No final, os pontos das varias rondas foram somados, tendo-se obtido os seguintes resultados: 1.°
Lugar: MAA — 1900 pontos; 2.° Lugar: HPS — 1400 pontos; 3.° Lugar: LL — 700 pontos; 4.° Lugar:
CGB - 0 pontos.

Os elementos da equipa vencedora receberam um Kit Kat, como prémio.
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Os alunos mostraram-se bastante empenhados em trabalhar em equipa para tentar chegar ao
nimero alvo ou a um nimero o mais préximo possivel. Em geral, gostaram da atividade, tendo-se
divertido e manifestando interesse em repeti-la.

4.5 Candidatura a Escola Parceira MathCityMap

Na sequéncia do Projeto MaSCE2? (Math Trails in School, Curriculum and Educational Environ-
ments of Europe) surgiu a possibilidade das escolas se tornarem escolas parceiras MathCityMap com
0 objetivo de criar uma rede internacional de escolas que criem, usem e partilhem ativamente as suas
ideias para trilhos matematicos, com a possibilidade de criacdo de oportunidades de intercambios
internacionais entre escolas parceiras.

O nicleo de estagio de matematica candidatou a Escola Secundaria de Jaime Cortesdo. A
candidatura foi aceite, tornando-a, assim, a primeira escola parceira MathCityMap, em Portugal.

A noticia foi publicada no portal do MathCityMap, sendo possivel consulti-la no link seguinte:
https://mathcitymap.eu/en/introducing-the-next-mcm-patner-school/.

4.6 Acoes de Formacao do Banco de Portugal

Em janeiro de 2022, o Banco de Portugal realizou trés a¢des de formacdo na Escola Secundéria de
Jaime Cortesao, em Coimbra, dirigidas a diferentes grupos de alunos do ensino secundério.

No dia doze de janeiro, pelas dez horas e trinta minutos, foi realizada a primeira acao de formacao,
para a turma 11.°2, dinamizada pela Dr.* Natacha Pimenta. O tema abordado foi o "Crédito", tendo-se
abordado as principais carateristicas e custos das diversas modalidades de crédito bancadrio.

No dia treze de janeiro realizaram-se duas acdes de formagao, ambas com a Dr.* Diana Carolina
Gomes. A primeira pelas oito horas e trinta minutos, foi dirigida a turma 10.°2 e dedicada ao tema
"Meios de pagamento". A segunda acdo, pelas dez horas e trinta minutos, foi realizada para a turma
10.°1. "Gestdo de or¢camento" foi o tema escolhido, tendo-se discutido a importancia de elaborar e
gerir um orcamento, através da identificacdo e planeamento das despesas e das receitas, bem como a
importancia de poupar.

Ja no terceiro periodo, os alunos das turmas 10.°2 e 11.°2 organizaram-se em grupo de trés ou
quatro alunos e, escolhendo um dos temas das sessdes que receberam sobre literacia financeira,
estruturaram uma apresentagdo, que realizaram para vdrias turmas do ensino bésico, na Escola Bésica
Poeta Manuel da Silva Gaio, no dia dezassete de maio.

Todos os alunos referiram que gostaram muito da experiéncia e de estar no papel de "professor”,
dizendo que gostariam de repetir, noutras oportunidades. O feedback por parte dos alunos, do ensino
basico, que participaram nas sessdes, foi igualmente muito bom.

4.7 Concurso '""Matematica e a Arte de Rua"

O Departamento de Matemética da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de
Coimbra (FCTUC), o Centro de Matematica da Universidade de Coimbra (CMUC) e a Delegacao
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Regional do Centro da Sociedade Portuguesa de Matematica associaram-se a Unido Internacional de
Matemadtica para comemorar a edi¢do do Dia Internacional da Matemdtica em 2022.

Sob o mote "A Matematica une", foi lancado, em novembro de 2021, o Concurso "Matemaética e
Arte de Rua", destinado aos alunos do 3.° ciclo do Ensino Basico e do Ensino Secundario.

O trabalho consistiu na apresentacdo de um projeto de Mural sobre o tema "A Matemadtica em
Unido com ... ", constituido por um desenho de um mural e um resumo descritivo do mural, com
énfase no seu contetido matematico.

Na Escola Secundaéria de Jaime Cortesao, esta atividade foi dinamizada pela autora deste relatdrio,
que orientou cinco grupos de alunos, cujos trabalhos se encontram no Anexo S, tendo um deles
conquistado o primeiro lugar da categoria B.

A Professora Cooperante, a estagidria e os alunos vencedores receberam os prémios nas cele-
bragdes do Dia Internacional da Matematica, no dia catorze de marco, no Departamento de Matemadtica
da Universidade de Coimbra (DMUC). O certificado da estagidria estd no Anexo S.

Fig. 4.5 Entrega de Prémios

Na semana da matemadtica, estes trabalhos foram expostos no corredor principal da escola, para
que a comunidade escolar os pudesse ver e, posteriormente, o desenho vencedor foi colocado, numa
moldura, na biblioteca.

No dia vinte e cinco de marco, as turmas 10.°1 e 10.°2 deslocaram-se ao DMUC para ver a
exposicao que reuniu varios desenhos selecionados no concurso.

Os alunos vencedores explicaram aos colegas como fizeram o trabalho e em que se inspiraram.

Cada aluno escolheu um desenho, que fotografou e posteriormente, numa aula, apresentou aos
seus colegas, explicando porque foi o seu preferido e onde estd presente a matematica.

Fig. 4.6 Visita a exposic¢do do concurso "Matematica e a Arte de Rua" no DMUC
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4.8 Candidatura Escola Ciéncia Viva

A Escola Ciéncia Viva € um projeto educativo, sem fins lucrativos, com um programa de educagao
cientifica que integra o curriculo escolar num ambiente de aprendizagem com as caracteristicas de um
Centro de Ciéncia. A estrutura organizativa € uma parceria institucional que inclui escolas, municipios
e instituicdes cientificas e de ensino superior.

O objetivo da Escola Ciéncia Viva é apoiar os estabelecimentos de educa¢do na promogao do

ensino experimental das ciéncias e no desenvolvimento da cultura cientifica e tecnolégica.

No ano letivo 2021/2022, o AECC apresentou uma candidatura para este projeto, que foi aceite.
O niticleo de estdgio de matematica colaborou na elaboracio do projeto, com ideias de atividades que
pudessem ser incluidas num futuro clube de ci€ncia, no dmbito da matemdtica e da informética e
promoveu, ainda, uma parceria com o Centro de Investigacio da Terra e do Espaco da Universidade
de Coimbra (CITEUC), do qual é presidente o Professor Doutor Jodo Fernandes, que lecionou uma
unidade curricular na Licenciatura em Matematica (Elementos de Astronomia), frequentada pelos

estagidrios Diogo e Margarida.

4.9 Parlamento dos Jovens

O Programa Parlamento dos Jovens, aprovado pela Resolugéo n.® 42/2006, de 2 de junho, € uma
iniciativa da Assembleia da Reptblica, direcionada aos estudantes dos 2.° e 3.° ciclos do ensino bésico
e do ensino secunddrio, do Continente, das Regides Auténomas e dos circulos da Europa e de Fora da
Europa.

O Programa, que se realiza anualmente, divide-se em trés fases: 1.* fase: Escola; 2.* fase:
Distrito/Regido Auténoma e 3. fase: Assembleia da Reptiblica, com duas sessdes, uma destinada aos
alunos dos 2.° e 3.° ciclos do ensino bdsico e outra destinada aos alunos do ensino secunddrio.

Este programa tem como objetivos: "educar para a cidadania, estimulando o gosto pela participagao
civica e politica"; "dar a conhecer a Assembleia da Republica, o significado do mandato parlamentar,
as regras do debate parlamentar e o processo de decisdo do Parlamento, enquanto 6rgao representativo

n,on

de todos os cidadaos portugueses"; "promover o debate democratico, o respeito pela diversidade de

opinides e pelas regras de formacdo das decisdes"; "incentivar a reflexdo e o debate sobre um tema,
definido anualmente"; "proporcionar a experiéncia de participa¢do em processos eleitorais"; "estimular
as capacidades de expressdo e argumentacdo na defesa das ideias, com respeito pelos valores da
tolerincia e da formag¢do da vontade da maioria e sublinhar a importincia da sua contribui¢do para a
resolucdo de questdes que afetem o seu presente e o futuro individual e coletivo, fazendo ouvir as suas

propostas junto dos 6rgdos do poder politico” [9].

No presente ano letivo, a Escola Secundéria de Jaime Cortesdo participou nesta atividade, sendo a
Professora Margarida Cid a responsdvel. Assim, os professores estagidrios colaboraram e auxiliaram
a Professora Cooperante em diversas etapas do programa, como debates e elei¢des.
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4.10 Competicao Europeia de Estatistica

A Competicdo Europeia de Estatistica (ESC - European Statistics Competition) € uma competi¢ao
organizada pelo Eurostat (Gabinete de Estatisticas da Unido Europeia) e varios Institutos Nacionais
de Estatistica, com o intuito de promover a literacia estatistica entre alunos e professores.

Os principais objetivos da ESC sdo: "promover a curiosidade e o interesse dos alunos pela
estatistica"; "incentivar os professores a utilizar novos materiais e novos métodos de ensino da
estatistica, incrementando a utilizacdo de dados estatisticos oficiais e a aplicagdo do conhecimento
estatistico adquirido”; "mostrar aos alunos e aos professores o papel da estatistica em véarios aspetos
da sociedade” e "promover o trabalho de equipa e a colaboragao entre os alunos com vista a alcangar
objetivos comuns" [7].

A ESC é composta por duas fases: a nacional e a europeia. Os finalistas da fase nacional de cada
pais poderdo participar na fase europeia.

Nas turmas de estagio, cinco grupos de alunos participaram nesta competi¢ao, tendo sido apoiados
e orientados pela Professora Margarida Cid e pelos estagidrios Diogo e Margarida.

4.11 Canguru Matematico Sem Fronteiras

7

O "Canguru Matemédtico Sem Fronteiras" é um concurso que pretende estimular e motivar os
alunos para a matematica, permitindo que descubram o lado lidico da disciplina, e ¢ um complemento
a outras atividades, tais como as "Olimpiadas Portuguesas de Matematica".

Este concurso consiste numa dnica prova, de escolha multipla constituida por vérias questdes de
dificuldade crescente. Existem oito Categorias, de acordo com as idades dos alunos: Mini-Escolar
nivel I (2.° ano de escolaridade), Mini-Escolar nivel II (3.° ano de escolaridade), Mini-Escolar nivel
III (4.° ano de escolaridade), Escolar (5.° ¢ 6.° anos de escolaridade), Benjamim (7.° e 8.° anos de
escolaridade), Cadete (9.° ano de escolaridade), Junior (10.° e 11.° anos de escolaridade) e Estudante
(12.° ano de escolaridade). As pontuagdes inicial e maxima variam de acordo com a categoria e por
cada resposta errada os alunos s@o penalizados em % da pontuacio da questao.

Em Portugal, este concurso € organizado pelo DMUC, com o apoio da Sociedade Portuguesa de
Matematica (SPM) [5].

No dia dezoito de marco, este concurso teve lugar na Escola Secundaria de Jaime Cortesao, tendo
participado vinte e seis alunos das turmas 10.°1, 11.°1 e 12.°1. Um dos alunos conquistou o segundo
lugar a nivel nacional. Os estagidrios ficaram encarregues de vigiar e corrigir esta prova. O certificado
de colaboracdo da autora do relatério estd no Anexo T.

4.12 Math Memes Contest 2022

Por iniciativa do nucleo de estdgio foi langado, em fevereiro de 2022, o concurso "Math Memes
Contest 2022", destinado a todos os alunos da Escola Secundaria de Jaime Cortesdo.

A matematica requer imaginacao e criatividade, para além de muito trabalho, rigor e espirito
critico. Com este concurso pretendeu-se aliar a imaginagdo e o espirito criativo dos jovens ao seu
interesse pela Matematica.
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O objetivo do concurso era que cada aluno enviasse um meme relacionado com matematica, entre
os dias dois e catorze de margo.

Os memes foram publicados na pagina de Instagram "math_memes_22", criada e dinamizada pelo
nucleo de estagio.

fnstagram AVEO®OE

math memes 22  Enviar mensagem 2
MATH MEMES
CONTEST 22 80 publicacdes 78 seguidores A sequir 75
: 4 Math Memes Contest 2022
Chegou o melhor Concurso da Escola Secundéria Jaime Cortesdo! 8
Dinamizado pelo Nicleo de Estagio de Matematica
anaritas reis, admiranarts, jososantos D22 + 32 out:
Dia Matem... Vencedores
@ PUBLICACOES DENTIFICACOES
QUANDO VOCE RESOLVE UMA
" Rmorte de um matensitico EQUAGCAO DE MATEMATICA

3 VEZES

ERTIFICADD DE PARTICIPACAS

E A CADA VEZ TEM UM
RFS11I TANO NIFFRENTFE

Fig. 4.7 Pagina de Instagram do Concurso "Math Memes Contest 2022"

No dia quinze de marco, foi disponibilizado um /ink na pagina de Instagram, onde toda a
comunidade escolar teve a oportunidade de votar no seu meme favorito, até ao dia dezoito de marco.
Foram apurados os trés primeiros lugares, que receberam um kit estudante, constituido por material
escolar, e a publicacdo do seu meme na pagina de Instagram “‘juicy_mathematical_memes".

Os memes vencedores foram ainda publicados no jornal do Nucleo de Estudantes de Matematica
da Universidade de Coimbra, "O Abaco", e encontram-se no Anexo U.

Todos os alunos receberam um certificado de participagdo (Anexo U) e os vencedores dos trés
primeiros lugares receberam um diploma com a sua classificacdo (Anexo U).

4.13 Dia da Internacional da Matematica

No ambito do Dia Internacional da Matemadtica, o niicleo de estdgio realizou vdrias atividades na
Escola Secundéria de Jaime Cortesao.

O site oficial do Dia Internacional da Matematica promoveu um concurso de fotografias, que de
alguma forma incluissem a matemadtica. Os estagidrios tiraram uma fotografia com a turma 10.°1, em
que o objetivo era formar o ndmero 7. Esta foi publicada no site, sendo possivel consultd-la no link
seguinte: https://www.idm314.0rg/2022-photo-challenge-map.html#2022-pc-photo-484.

O nicleo de estdgio elaborou um video constituido por trés partes, uma primeira em que quatro
alunos da turma 10.°1 cantam uma cang¢ao cuja letra foi inventada por eles e é sobre matematica,
enquanto fazem a sua coreografia, uma segunda parte com frases e poemas acerca de matematica, e na


https://www.idm314.org/2022-photo-challenge-map.html#2022-pc-photo-484
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e B —

Fig. 4.8 Pi formado por alunos e estagidrios

terceira parte a musica "Aula de Matematica" de Tom Jobim. Durante os dias entre catorze e dezoito
de marco, este video esteve exposto no corredor principal da escola, para que a comunidade escolar o
pudesse ver.

De forma a valorizar a interculturalidade da Escola Secunddria de Jaime Cortesdo, o nicleo de
estdgio decidiu reunir trés frases breves sobre a matemadtica e pedir a alunos das vérias nacionalidades
presentes na escola que as escrevessem na sua lingua materna, bem como as dissessem para a gravacio
de um video. Estas frases ficaram expostas no corredor, juntamente com os desenhos dos grupos que
participaram no concurso "Matemadtica e a Arte de Rua".

Fig. 4.9 Exposicao do Dia Internacional da Matematica

4.14 Trilhos Matematicos - 10.°2 e 11.°2

No dia cinco de abril de 2022, pelas oito horas e trinta minutos, os estagidrios de matematica e a
Professora Cooperante realizaram novamente a atividade "Trilhos Matematicos", desta vez com as
turmas 10.°2 e 11.°2.

Os estagidrios reuniram dez tarefas em Coimbra, sendo oito sobre a disciplina de Matematica e
duas sobre a disciplina de Geografia. Assim, construiram o trilho "Os alunos de MACS 7z-sam as ruas
de Coimbra", cujo percurso e tarefas sdo os seguintes:

e Tarefa 1 - Intruso na Camara Municipal de Coimbra (Camara Municipal);
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Fig. 4.10 Mapa do Trilho

 Tarefa 2 — Setor de Atividade (Rua Ferreira Borges);

 Tarefa 3 - As Janelas (Largo da Portagem);

* Tarefa 4 - [MOOC] Estatua de Joaquim Anténio de Aguiar (Largo da Portagem);
e Tarefa 5 - [MOOC] Agéncia do Banco de Portugal (Largo da Portagem);

* Tarefa 6 - [MOOC] Parque do Choupalinho (Parque do Choupalinho);

 Tarefa 7 - [MOOC] Urso do Parque Verde (Parque Verde);

* Tarefa 8 - [MOOC] Ler ao Cubo (Parque Verde);

» Tarefa 9 - [MOOC] A idade do carvalho (Parque Verde);

e Tarefa 10 - Turismo (Parque Verde).

Os alunos transferiram para os seus teleméveis a aplicacdo "MathCityMap" e inseriram o c6digo
que lhes deu acesso ao trilho e a sala digital que permitiu aos estagidrios controlar as equipas e no
final guardar as suas pontuacdes.

O resultado final foi o seguinte: 1.° Lugar: AGITAR - 970 pontos; 2.° Lugar: Speedwagon
Foundation - 970 pontos; 3.° Lugar: AFM - 940 pontos; 4.° Lugar: Tavine - 920 pontos; 5.° Lugar: BB
- 895 pontos; 6.° Lugar: MIM - 895 pontos; 7.° Lugar: AJA - 865 pontos; 8.° Lugar: Tuesday - 662
pontos; 9.° Lugar: Macs € fixe - 652 pontos; 10.° Lugar: Nhoconhoca € barulho - 470 pontos.

Os alunos cujas equipas ficaram nos trés primeiros lugares receberam um kit constituido por
canetas e bolsas impermedveis para o telemével. Os elementos da equipa vencedora receberam
também uma medalha.

Foi disponibilizado um formuldrio acerca da atividade, para que os alunos a pudessem avaliar
e expressar a sua opinido. Na sua maioria, os alunos gostaram da atividade e consideraram mé-
dia/adequada a dificuldade das tarefas que constituiam o trilho, bem como que estas contribuiram
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para a consolidagio de alguns conhecimentos da disciplina. A pergunta "Gostarias de fazer outras
atividades como esta?", 89% dos alunos respondeu "sim".

Fig. 4.11 Alunos a resolver tarefas matematicas

Alguns dos alunos fizeram, ainda, um comentario extra, apresentando-se de seguida exemplos
dos mesmos: "Gostei bastante, acho que foi interessante esta tarefa porque podemos ter uma aula
diferente ao ar livre", "Gostei desta atividade, foi diferente e dindmica, gostaria de fazer mais vezes
esta atividade", "Eu gostei da atividade pois foi bom para relembrar conceitos matematicos e foi um
jeito de ver a matemadtica no dia a dia", "Foi uma boa forma de aprender tanto sobre a matéria de
geografia e matemadtica, e sobre a nossa cidade".

Com esta atividade, pretendia-se que os alunos observassem que a matematica esta presente em
tudo e que tem diversas aplicacdes no dia a dia, assim como tornar a aula dindmica e fora da rotina a
que os alunos estao habituados.

Os objetivos iniciais para esta atividade, foram cumpridos, tendo esta sido bem sucedida.

4.15 Workshop sobre MathCityMap para Professores

No dia seis de maio de 2022, pelas catorze horas e trinta minutos, o nicleo de estdgio dinamizou
um workshop, na Escola Poeta Manuel da Silva Gaio, dirigidos aos professores de matematica do
AECC, sobre a plataforma MathCityMap (Anexo V).

Os objetivos desta sessdo passavam pela divulgacdo da plataforma, a iniciag@o da sua utilizagdo e
0 incentivo ao trabalho cooperativo.

Os estagidrios apresentaram a plataforma, explicando detalhadamente como funciona, através de
exemplos e videos.

Durante a sessao, cada docente registou-se na plataforma, de forma a poder explora-la ao mesmo
tempo que os estagiarios, e criou uma tarefa. Assim, cada elemento fez-se acompanhar de um
computador.

Posteriormente, o nicleo de estdgio elaborou um trilho formado por todas as tarefas criadas durante
o workshop, que foi partilhado num grupo criado na plataforma, que os professores integraram, com a
finalidade de poderem partilhar as suas tarefas e trilhos futuros.
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Fig. 4.12 Workshop sobre MathCityMap

No final da sessdo, os docentes preencheram um inquérito, elaborado pelos estagidrios, para avaliar
a atividade e dar feedback da mesma. Relativamente ao grau de satisfacdo quanto aos contetidos
abordados no workshop, a grande maioria (87,5%) considerou "Muito Bom", e os restantes 12,5%
consideraram "Bom". No que concerne ao grau de satisfacdo quanto a prestacdo do niicleo de
estdgio no workshop todos os elementos presentes consideraram "Muito Bom". Todos os professores
concordaram que o workshop correspondeu as suas expetativas e que € aplicdvel na prética docente,
tendo sugerido que esta plataforma fosse divulgada junto de outros grupos disciplinares, como por
exemplo, Geografia, Histdria e Educacio Fisica.

O nicleo de estdgio, considerou que esta foi uma atividade bem sucedida e muito produtiva.

4.16 Projeto Educacional IT

No ambito da unidade curricular "Projeto Educacional I", a autora deste relatério estudou o
"Teorema da Galeria de Arte", cuja demonstragdo € feita através da teoria de grafos.

No seu seguimento, no segundo semestre, tem-se a disciplina "Projeto Educacional II", cujo
objetivo € a aplicacdo do tema estudado em contexto escolar.

Desde o inicio, que a ideia da autora do relatério para a aplicacdo do tema do Projeto Educacional
I na escola, era algo pratico e dindmico, em que os préprios alunos pudessem interagir, e ndo, apenas,
uma sessao expositiva, que, na sua opinido, seria mais cansativa e pouco produtiva.

Assim, estagidria comecou por dinamizar uma atividade pratica acerca do Teorema da Galeria
de Arte com a turma 11.°2, no dia dezoito de maio, numa aula de dois tempos letivos de cinquenta
minutos, uma vez que estes alunos j4 tinham conhecimentos da teoria de grafos, que foi lecionada no
primeiro periodo deste ano letivo.

Os recursos didéticos usados para esta sessdo foram um PowerPoint e uma ficha, com uma
introducdo histdrica, uma explicacido da demonstracdo de Steve Fisk e uma parte prética, em que os
proprios alunos aplicaram a demonstracdo do teorema. Estes recursos encontram-se disponiveis no
Anexo W.

Com a finalidade de obter feedback acerca trabalho desenvolvido pela estagidria, esta decidiu

criar um questiondrio através da plataforma Google Forms, para que os alunos avaliassem a atividade.
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Fig. 4.13 Atividade na Turma 11.°2

A pergunta "Gostaste desta atividade?", treze alunos responderam "Gostei muito" e trés "Gostei",
tendo metade dos alunos considerado a atividade "Interessante" e a outra metade "Muito Interessante".
Acerca da nivel de dificuldade das tarefas realizadas, cinco alunos acharam "Muito Facil", também,
cinco "Facil" e seis "Adequado". Em relacdo a pergunta "Gostavas de ter mais atividades como esta?",
todos os alunos responderam que sim.

Como o feedback dos alunos, na prépria aula, durante a atividade, foi muito positivo, a estagidria
decidiu reunir tr€s grupos de alunos, para dinamizar esta atividade, de forma adaptada, em trés outras
turmas, 10.°1, 10.°2, na Escola Secunddria Jaime Cortesao, e 6.°C, na Escola Basica Poeta Manuel da
Silva Gaio.

Deste modo, a estagidria reuniu com cada um dos grupos, de forma a prepara-los e a esclarecer as
suas ddvidas para as sessdes que iriam realizar.

No dia um de junho, duas alunas da turma 11.°2, e no dia trés de junho, quatro alunos da mesma
turma, com o auxilio e supervisdo da professora estagidria, replicaram a atividade em que participaram,
nas turmas 10.°1 e 10.°2, respetivamente, numa aula de dois tempos letivos de cinquenta minutos.
Nestas turmas, a ficha e o PowerPoint utilizados foram os mesmos, que haviam sido usados na primeira
atividade. No entanto, como estes alunos ndo tinham conhecimento de teoria de grafos, uma vez
que estes contetidos apenas fazem parte do programa de MACS de 11.° ano e que ndo constam nas
aprendizagens essenciais de Matemdtica A, a estagidria elaborou uma pequena ficha, para introduzir
algumas definic¢des iniciais. Esta ficha encontra-se, também, no Anexo W.

Fig. 4.14 Atividades nas Turmas 10.°1 e 10.°2
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As atividades correram bem, tendo os alunos que a dinamizaram gostado bastante de ocupar este
papel, e os estudantes das turmas participantes mostrado bastante interesse e entusiasmo.

Tal como para a turma 11.°2, a autora do relatério, disponibilizou um link onde os alunos puderam
expressar a sua opinido relativamente as sessdes em que participaram. Relativamente a questao
"Gostaste desta atividade?", dezanove alunos responderam "Gostei Muito" e quatro "Gostei". Sobre
o facto da atividade ter sido interessante, treze alunos consideraram "Muito Interessante” e dez
"Interessante". Todos os alunos concordaram que gostariam de ter mais atividades como esta. Alguns
estudantes escreveram, ainda, um comentdrio final. Seguem-se alguns exemplos: "Bom trabalho";
"Mais atividades interativas"; "Gostaria de mais atividades assim interativas <3 a turma do 11.° sdo
muito legais e gentis"; "Eu amei essa atividade. Achei muito interessante.... Enfim foi muito facil.";
"Gostei da atividade porque transformou a matematica em algo divertido e interessante de aprender e
fazer"; "Eu acho que podiamos ter mais atividades destas porque tornam as aulas de matemadtica mais
divertidas, dindmicas e interessantes".

No dia sete de junho, a estagidria dirigiu-se, com quatro alunas da turma 11.°2, a Escola Poeta
Manuel da Silva Gaio, para dinamizar uma atividade semelhante as anteriores, na turma 6.°C, numa

aula de cinquenta minutos.

Fig. 4.15 Atividade na Turma 6.°C

Dado, ser um publico mais jovem e, também, com menos conhecimentos matematicos, a autora
do relatdrio construiu uma ficha e um PowerPoint adaptados daqueles que foram usados no ensino
secunddrio, mas com uma linguagem mais simples e de facil compreensdo. Em lugar da introducdo
histérica, a estagidria inventou uma histéria relacionada com o tema, assim como, substituiu o segundo
poligono, presente na ficha, por um mais elementar. Estes documentos podem ser consultados no
Anexo X.

Tal como as outras atividades, esta correu dentro do esperado, tendo a estagidria e as alunas sido
muito bem recebidas, tanto pelos alunos, como pela professora da turma, que considerou a sessao
muito interessante e interativa.

Também para esta turma foi criado um inquérito através do Google Forms, para que os alunos
pudessem expressar a sua opinido e avaliar o trabalho desenvolvido pela estagidria e as suas alunas na
aula.
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Fig. 4.16 Alunos a resolver exercicios da ficha

Sobre o quanto gostaram da atividade, quinze alunos responderam "Gostei Muito" e quatro
"Gostei" e em relacdo ao interesse, oito alunos consideraram "Muito interessante” e onze "Interessante".
Tal como nas outras turmas, todos os alunos disseram que queriam ter mais atividades como esta.

Seguem-se alguns comentérios escritos pelos alunos: "Gostei e espero ter mais no préximo ano";
"Muito boa estas atividades"; "Eu gostei muito da atividade e fui muito interessante".

Finalizadas todas as atividades no ambito do Projeto Educacional II, a estagidria considerou que
todas foram bem sucedidas e produtivas, no sentido em que todos os alunos aprenderam algo de
novo e que mostraram muito empenho e interesse. E, também, notavel o excelente feedback recebido
através do formuldrios, que reflete o entusiasmo sentido nas préprias aulas.



Capitulo 5

Formacoes e Webinars

Na vida de quem ensina, o que se aprende durante a formagdo inicial ndo é suficiente. E necessério
que um professor esteja em constante aprendizagem e que invista nos seus conhecimentos e em
novas ferramentas de trabalho, ndo s6 para ser um bom profissional, mas também para surpreender e
estimular os seus alunos e captar a sua atengao.

Dada a importancia da formagado continua na carreira de professor, neste ano letivo 2021/2022
participei em treze formagdes/webinars que me permitiram refletir acerca dos temas abordados e
adquirir novos conhecimentos.

Dou destaque as formagdes de Lingua Gestual Portuguesa (LGP), em que iniciei a aprendizagem
de uma nova lingua, que me da a possibilidade de comunicar com alunos que o fazem desta forma.
Ter, numa das turmas de estagio, alunos cuja lingua principal € LGP, foi uma motivac¢io extra para
fazer estas formagoes.

Destaco ainda, os webinars, transmitidos pelas instituicdes "EDUCATECH" e "Forma-te", em
que foram abordadas ferramentas digitais de apoio ao trabalho dos professores, como o "genially" que
permite criar jogos, "quiz", e "escape rooms".

Participei nas seguintes formacdes/webinars:

e IX Encontro Nacional de Formadores;

* Criacdo de Visitas Virtuais Imersivas;

* Novas Aprendizagens Essenciais de Matemadtica;

e Dar ao Pedal;

* Criagdo de Portef6lios Digitais para a Promocao das Aprendizagens;

* "De Aluno a Professor: Futuros Previstos para o Ensino na Escola Publica" - Médulo 2 (UC);
* 4.* MasterClass Educatech sobre Ferramentas TIC de Apoio ao Trabalho dos Professores;

* O Digital na Formacao de Professores (Inicial e Continua);

* Gamificacdo na Aprendizagem com Genially;

e Curso de LGP na Escola Virtual de LGP (ESEC);

37
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* A nova geracido de Manuais e a Escola Virtual como ecossistema digital;
* Curso de LGP no AECC;
* Encontro "Jovens Professores: que futuro?".

Para além disso, neste ano letivo integrei a comissdo organizadora e participei no Encontro
Nacional de Estudantes de Matemadtica (ENEMath), que decorreu em Coimbra, entre nove e doze de
abril de 2022.

Os certificados de participag¢do encontram-se no Anexo Y.



Reflexao Final do Ano de Estagio

Este ano letivo, passado na escola, um lugar que tdo bem conhego, foi-me possivel experienciar o
outro lado, o lado do professor. Foi sem ddvida, uma experiéncia tinica, em que aprendi imenso e que
marcard a minha vida profissional.

No inicio do ano letivo, as minhas expetativas relativamente ao estdgio ndo eram altas. Tinha
receio de ser confrontada com uma realidade que nao fosse o que eu queria para o meu futuro, receio
de ter feito a escolha errada. Nao foi preciso muito tempo para perceber que estava no sitio certo, com
as pessoas certas, e que aquela tinha sido, com certeza, uma das melhores escolhas que fiz.

A possibilidade de acompanhar, a tempo inteiro, uma professora do ensino secundario foi muito
importante, tendo-me permitido perceber como €, de facto, a vida de um professor, com todas as suas
tarefas e responsabilidades. A Professora Margarida ensinou-me muito durante estes meses € as suas
criticas construtivas ajudaram-me a melhorar o meu desempenho e a minha forma de ensinar e agir
perante uma turma. O seu apoio e orientacdo foram imprescindiveis. As aulas que lecionou e a que
assisti foram uma mais valia neste estagio, podendo, assim, observar de perto a forma de ensinar e
interagir com os alunos de alguém com tanta experiéncia desta profissdo. Na disciplina de MACS,
foi, também, uma forma de aprender e consolidar alguns conhecimentos que ndo me tinham sido
ensinados até entdo.

Nunca me senti a vontade para falar em publico, e dai um dos meus receios ao enveredar por
este caminho, uma vez que falar para um grande nimero de pessoas é o dia a dia de um professor.
Pensei que me iria sentir muito nervosa, especialmente, nas aulas assistidas para avaliacdo, porque sao
momentos importantes e em que queremos que tudo corra da melhor forma possivel. Estranhamente,
ndo aconteceu. Inicialmente senti-me um pouco ansiosa, mas essa sensacio desapareceu rapidamente
e as aulas decorreram com naturalidade. Ter preparado cada aula cuidadosamente e com antecedéncia
foi, obviamente, essencial para me sentir mais tranquila, mas, também, e ndo menos importante, a boa
relac@o que construi com os alunos, que me deu seguranga. Ser professor ¢ muito mais do que ensinar,
€ ouvir os alunos, estar atento aos seus comportamentos e fragilidades e criar lacos com eles.

E muito gratificante para um professor sentir que os alunos compreendem e aprendem o que
ensina e ainda mais quando estdo com entusiasmo nas aulas. Mas nem sempre € ficil cativar os alunos.
Como aluna até ha tdo pouco tempo, sei que por vezes ndo € facil estar concentrada durante toda a
aula e prestar aten¢do a tudo o que o professor diz. Por isso, dei o meu melhor para tornar as aulas
que lecionei o mais dindmicas e interativas possivel. Foi fundamental a Professora Margarida Cid
ter-me dado liberdade para mostrar a minha criatividade e por em prética as minhas ideias.

Ser professor de matematica ndo € s6 ensinar matemadtica e, por isso, durante este ano, foram
inimeras as atividades em que participei com os alunos, desde concursos que estimulam, essencial-
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mente, o raciocinio como as "Olimpiadas Portuguesas da Matemética" ou o "Canguru Matemaético
Sem Fronteiras", a outros que promovem a imaginacdo e a criatividade artistica como o "Matematica
e a Arte de Rua", ou o sentido de humor matematico como o "Math Memes Contest 2022". E muito
importante que os alunos participem em projetos e atividades extra aula, seja individualmente, ou em
grupo, aproveitando, assim, para trabalhar a cooperagdo entre colegas. Aqui é fundamental que o
professor mantenha um espirito de aventura e dindmico para motivar os alunos.

Uma das situacdes em que me senti de certa forma incapaz, foi ao trabalhar com os alunos com
dificuldades auditivas ou surdez. Sdo sempre acompanhados por uma intérprete de LGP (Lingua
Gestual Portuguesa), que lhes traduz o que dizemos e nos traduz o que eles dizem e, portanto, nao é
necessdrio ter conhecimento da lingua para comunicar com estes alunos. No entanto, ocasionalmente,
na auséncia da intérprete de LGP, senti que se conhecesse melhor a lingua poderia apoiar de forma
mais consistente estes alunos durante aquelas aulas. Nao s6, mas também com esse intuito, decidi
realizar alguns cursos de LGP e pretendo, futuramente, ser mais fluente.

Nenhuma das turmas de estdgio apresentou casos de indisciplina, o que facilitou a nossa prestagao.
No entanto, sei que nesta profissdo tenho um longo caminho a percorrer.

Ao longo do ano, foi percetivel o feedback positivo dos alunos para com o meu desempenho
enquanto professora. No entanto, de modo a perceber com mais detalhe a sua opinido e com vista a
melhorar as minhas préticas, decidi, com os meus colegas estagidrios, criar um inquérito para que, no
final do terceiro periodo, os estudantes nos pudessem avaliar e fazer uma apreciacao critica.

Assim, foram criadas quatro questdes. A primeira referia-se 2 minha prestacdo e entre um
(minimo) e dez (maximo), 57,5% dos alunos consideraram dez, 37,5% nove e 5% oito. Em relagdo ao
quanto gostaram de me ter como professora neste ano letivo, 67,5% dos alunos responderam "Gostei
muito" e 32,5% "Gostei". Numa escala de um (minimo) a cinco (maximo), no que se refere ao meu
profissionalismo, 55% dos alunos selecionaram cinco, 42,5% quatro e apenas 2,5% trés.

De entre os comentarios feitos, apresento apenas alguns, notando que sdo uma amostra repre-
sentativa: "Gostei muito de ter a professora como estagidria, € muito profissional e explica bastante
bem a matéria"; "Gostei muito, uma professora muito criativa e inovadora"; "Excelente explicadora,
empenhada nos seus alunos e bastante profissional"; "Aulas dindmicas e interativas"; "Esforcada e
compreensiva"; "Sempre muito alegre e com uma energia muito positiva nas aulas"; "Explicacdes
claras e objetivas".

E imensamente gratificante sentir este feedback por parte dos meus primeiros alunos e perceber
que, apesar de no préximo ano letivo ndo ser sua professora, deixei a minha marca. O meu objetivo é
melhorar e aperfeicoar o meu desempenho sempre, de modo que os meus alunos aprendam o mais e
melhor possivel, para que moldem o futuro como desejarem e concretizarem os seus sonhos.

Este foi um ano muito importante e que superou imenso as minhas expetativas, em que cresci
pessoal e profissionalmente e em que adquiri muitas das ferramentas necessarias para a minha carreira
profissional.
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Anexo A

Planificacoes Anual e a Médio Prazo de
Matematica A do 10°ano

Planificacao Anual
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1° Periodo

Ano Letivo 2021/2022

Dominio: Geometria

Avaliacio Tempos Letivos
¢ (aulas de 50 minutos)
Critérios de
avaliacdo
(PENSAR, . L .
EXECUTAR, Aprendizagens Essenciais/Objetivos
COMUNICAR,
COOPERAR E
SENTIR)
PENSAR ATIVIDADES FORMATIVAS:
EXECUTAR e Reconhecer o significado da férmula o Aula expositiva;
da medida da distancia entre dois Tarefas d d t’ . " de definics
COOPERAR pontos no plano em fungdo das e Tarefas de modo auténomo: analise de definicdes,
COMUNICAR respetivas coordenadas; andlise de exemplos do manual, realizagdo de
exercicios/problemas  propostos no manual, fichas
e Reconhecer o0 significado das ¢ tivas: 51
coordenadas do ponto médio de um ormativas,
dado segmento de reta, da equagao
cartesiana da mediatriz de um
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segmento de reta, das equagdes e
inequacbes cartesianas de um
conjunto de pontos (incluindo
semiplanos e circulos) e da equagdo
cartesiana reduzida da circunferéncia;

Reconhecer, analisar e aplicar na
resolucéo de problemas: Norma de um
vetor; Multiplicacéo de um escalar por
um vetor e a sua relagdo com a
colinearidade de vetores e com o vetor
simétrico; Soma e diferenca entre
vetores; Propriedades das operagées
com vetores; Coordenadas de um
vetor; Vetor-posicdo de um ponto e
respetivas coordenadas;
Coordenadas da soma e da diferenca
de vetores; Coordenadas do produto
de um escalar por um vetor e do
simétrico de um vetor; Relagdo entre
as coordenadas de vetores colineares;
Vetor diferenca de dois pontos;
Célculo das respetivas coordenadas;
Coordenadas do ponto soma de um
ponto com um vetor; Célculo da norma
de um vetor em fungédo das respetivas
coordenadas; Vetor diretor de uma
reta; Relagéo entre as coordenadas de
um vetor diretor e o declive da reta;

e Tarefas com recurso atecnologia: programa de geometria

dinamica e calculadora gréfica;

¢ Visualizacéo de videos da Escola Virtual e do Estudo em

Casa.

e Visitas de estudo

e Participagdo em concursos
e DACs

ATIVIDADES SUMATIVAS:

Diversificagdo de instrumentos de avaliagdo

e Projetos;
e Testes para classificagao,
¢ Kahoot,
e Observagéo direta.
¢ Aula Invertida
e Participagdo em
coNncursos
e Elaboracéo de
relatorios
e DACs
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2° Periodo Ano Letivo 2021/2022

Tempos Letivos

Avaliagéo (aulas de 50 minutos)

Dominio: Fungdes

Critérios de
avaliacao

(PENSAR, EXECUTAR Aprendizagens Essenciais/Objetivos

COMUNICAR,
COOPERAR E SENTIR)

PENSAR .
e Reconhecer, representar e interpretar | ATIVIDADES FORMATIVAS:
EXECUTAR ) ~ . .
graficamente fungdes reais de variavel real e o Aula expositiva;
COOPERAR fungbes definidas por expressdes analiticas e 65
COMUNICAR usé-las na resolugdo de problemas e em

contextos de modelacéo;
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SENTIR

Reconhecer e interpretar as propriedades
geométricas dos graficos de fungées e usa-las na
resolucéio de problemas e em contextos de
modelagéo;

Reconhecer e interpretar a paridade; as simetrias
dos gréficos das funcdes pares e das fungées
impares; os intervalos de monotonia de uma
funcéo real de variavel real; os extremos relativos
e absolutos e usa-los na resolugéo de problemas
e em contextos de modelagéo;

Reconhecer e interpretar os extremos, sentido
das concavidades, raizes e a representacédo
grafica de fungdes quadraticas e usa-los na
resolucdo de problemas e em contextos de
modelagéo;

Reconhecer, interpretar e representar
graficamente fungbes definidas por ramos e a
fungdo mddulo e usa-los na resolugdo de
problemas e em contextos de modelacéo;

e Tarefas de modo auténomo:
andlise de definicbes, andlise de
exemplos do manual, realizacéo de
exercicios/problemas propostos no

manual, fichas formativas;
Participagdo na Competicéo

Europeia de Estatistica
e Tarefas com recurso a tecnologia:

programa de geometria dindmica e
calculadora;

e Visualizagdo de videos da Escola
Virtual e do Estudo em Casa.

e DAC com Fisica e Quimica

ATIVIDADES SUMATIVAS:

Diversificacéo de instrumentos de
avaliagao:
* Projetos
e Testes para
classificacéo,
e Kahoot,

e Observagéo direta.
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3° Periodo

Ano Letivo 2021/2022

Dominio: Fungdes

Critérios de
avaliacdo

(PENSAR, EXECUTAR,
COMUNICAR,
COOPERAR E SENTIR)

Aprendizagens Essenciais/Objetivos

Avaliagao

Tempos Letivos
(aulas de 50 minutos)

PENSAR
EXECUTAR
COOPERAR
COMUNICAR
SENTIR

Reconhecer e interpretar graficamente a relagéo entre o
gréfico de uma fungéo e os gréficos das funcgdes a. f (x),
f(b.x), f(x+c)ef(x)+d,ab,c e d nimeros reais, a
e b nédo nulos e usa-las na resolugédo de problemas e em
contextos de modelacéo;

ATIVIDADES FORMATIVAS:

e Aula expositiva;

e Tarefas de modo
autébnomo: analise de
definicbes, andlise de
exemplos do manual,
realizagdo de
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\\ Agrupamento de Escolas Coimbra Centro REP()BLIC A

2/// — Rua Olimpio Nicolau Rui Femandes
- 3000-303 COIMBRA PORTUGUESA
P B s i oot EDUCACAO
Matematica A — 10.° ANO Planificagdo a Médio Prazo Ano Letivo 2021/2022
1° Periodo

Tempos

Geometria e Transversal (Radicais) Leiivas

Dominio

Processos de recolha de informagéo
(estratégias/ metodologias)

Aprendizagens Essenciais/Objetivos

e Promover a necessidade de operar com
radicais;

e Solicitar a determinagéo de valores exatos de
expressoes algébricas e numéricas utilizando a 6
nocdo de radical e envolvendo operagGes com
radicais e as suas propriedades;

e Resolver problemas que envolvam a
racionalizacdo de denominadores e a
fatorizagéo de radicais;
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e Reconhecer o significado da férmula da
medida da distancia entre dois pontos no

Realizar tarefas de natureza diversificada
(projeto, explorag@es, investigagoes, resolucéo
de problemas, exercicios e jogos);
Analisar o préprio trabalho, assim como o dos
colegas, para identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.

Atividades FORMATIVAS

Tarefas de modo auténomo, propor a resolugdo de
exercicios.

Introduzir a geometria fazendo referéncia a parte
histérica;
Promover a andlise da férmula da distancia entre

plano em fungdo das respetivas dois pontos;
coordenadas; e Resolver problemas que envolvam a distancia
entre pontos;
e Solicitar a determinacéo de distancias entre dois
pontos.
Atividades FORMATIVAS
Tarefas de modo auténomo, propor a resolugéo de
exercicios.
580 o8 4 —— ey
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e Reconhecer o significado das coordenadas
do ponto médio de um dado segmento de
reta, da equacéo cartesiana da mediatriz de
um segmento de reta, das equagbes e
inequacdes cartesianas de um conjunto de
pontos (incluindo semiplanos e circulos) e da
equagéo cartesiana reduzida da
circunferéncia;

e Promover a andlise da férmula do ponto médio
de um segmento de reta, mediatriz de um
segmento de reta, das equagles e inequagdes
cartesianas de um conjunto de pontos (incluindo
semiplanos e circulos) e da equacéo cartesiana
reduzida da circunferéncia;

e Resolver problemas que requeiram a aplicagéo
de conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos;

e Realizar tarefas de natureza diversificada
(projeto, exploragdes, investigagdes, resolugéo
de problemas, exercicios e jogos)

e Analisar o proprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem;

Atividades FORMATIVAS:
Tarefas de modo auténomo, promover a andlise de

definicdes, analise de exemplos do manual, realizagédo
de exercicios/problemas propostos no manual.

13

Rz Qe 1 G

sn0 oF

pant ..d".\g 'm -"Z

v
EQavET




Reconhecer, analisar e aplicar na resolugédo
de problemas: Norma de um vetor;
Multiplicacdo de um escalar por um vetor e a
sua relagéo com a colinearidade de vetores e
com o vetor simétrico; Soma e diferenca entre
vetores; Propriedades das operagdes com
vetores; Coordenadas de um vetor; Vetor-
posicdo de um ponto e respetivas
coordenadas; Coordenadas da soma e da
diferenca de vetores; Coordenadas do
produto de um escalar por um vetor e do
simétrico de um vetor; Relacdo entre as
coordenadas de vetores colineares; Vetor
diferenca de dois pontos; Calculo das
respetivas coordenadas; Coordenadas do
ponto soma de um ponto com um vetor;
Calculo da norma de um vetor em fungéo das
respetivas coordenadas; Vetor diretor de uma
reta; Relacé@o entre as coordenadas de um
vetor diretor e o declive da reta; Paralelismo
de retas e igualdade do declive;

Reconhecer o significado e aplicar na
resolucéo de problemas a equagéo vetorial
de uma reta no plano.

e Apreciar o papel da matematica no
desenvolvimento das outras ciéncias e o seu
contributo para a compreenséo e resolugao dos
problemas da humanidade através dos tempos.

e Resolver problemas, atividades de modelagéo
ou desenvolver projetos que mobilizem os
conhecimentos adquiridos ou fomentem novas
aprendizagens.

e Comunicar, utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar
e justificar procedimentos, raciocinios e
conclusdes.

e Realizar tarefas de natureza diversificada
(projeto, explorag@es, investigagoes, resolucéo
de problemas, exercicios e jogos)

Atividades FORMATIVAS:

Tarefas de modo auténomo, promover a andlise de
defini¢des, anélise de exemplos do manual, realizagéo
de exercicios/problemas propostos no manual.
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Identificar Referenciais cartesianos
ortonormados do espago;

Reconhecer o significado das Equacdes de
planos paralelos aos planos coordenados;
Equagdes cartesianas de retas paralelas a
um dos eixos; Distancia entre dois pontos no
espago; Equacédo do plano mediador de um
segmento de reta; Equacgdo cartesiana
reduzida da superficie esférica; Inequacéo
cartesiana reduzida da esfera;

Reconhecer, analisar e aplicar na resolugéo
de problemas a generalizagdo ao espago dos
conceitos e propriedades basicas do célculo
vetorial;

Reconhecer o significado e aplicar na
resolugcéo de problemas a equagéo vetorial
de uma reta no espago.

Constatar a necessidade da constru¢cdo de um
novo referencial no espaco.

Promover a identificagdo de coordenadas de
pontos no espago.

Deduzir a equagao cartesiana de retas paralelas
aos eixos coordenados.

Promover a andlise da formula da distancia entre
dois pontos no espago

Solicitar a determinacéo de distancias entre dois
pontos.

Promover a andlise da férmula do ponto médio
de um segmento de reta, plano mediador de um
segmento de reta, da equagdo cartesiana
reduzida da superficie esférica e da inequagéo
reduzida da esfera;

Realizar tarefas de natureza diversificada
(projeto, exploracdes, investigagdes, resolucéo
de problemas, exercicios e jogos)

Analisar o proprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem;

Resolver problemas que requeiram a aplicacéo
de conhecimentos ja aprendidos e apoiem a
aprendizagem de novos conhecimentos;
Resolver problemas reais a trés dimensdes,
tendo como referéncia para o0 espago
tridimensional a prépria sala de aula.
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Atividades FORMATIVAS:

Tarefas de modo auténomo, promover a andlise de
definicdes, andlise de exemplos do manual, realizagdo
de exercicios/problemas propostos no manual.
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Matematica A — 10.° ANO Planificagdo a Médio Prazo Ano Letivo 2021/2022
2° Periodo

Tempos

Dominio Letivos

Fungdes

Processos de recolha de informagéo
(estratégias/ metodologias)

Aprendizagens Essenciais/Objetivos

e Reconhecer, representar e interpretar e Utilizar a tecnologia para fazer verificagdes e
graficamente funcées reais de variavel real e resolver problemas numericamente, mas

poci f} #3620 Il
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funcdes definidas por expressdes analiticas e
uséa-las na resolucdo de problemas e em
contextos de modelagéo;

e Reconhecer e interpretar as propriedades
geométricas dos gréaficos de fungdes e usa-
las na resolugdo de problemas e em
contextos de modelagéo;

e Reconhecer e interpretar a paridade; as
simetrias dos graficos das fungGes pares e
das funcdes impares; os intervalos de
monotonia de uma funcéo real de variavel
real; os extremos relativos e absolutos e usa-
los na resolugdo de problemas e em
contextos de modelagéo

também para fazer investigacdes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

e Comunicar, utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar
e justificar procedimentos, raciocinios e
conclusdes.

e Introduzir as definicdes de fungles injetivas,
sobrejetivas e bijetivas;

e Solicitar a determinagéo de fungdes inversas;

e Analisar diferentes funcdes quanto as suas
propriedades.

e Resolver problemas que envolvam conceitos
basicos do tema das fungbes em contextos
reais.

e Realizar tarefas de natureza diversificada
(projeto, exploracdes, investigagdes, resolucéo
de problemas, exercicios e jogos)

e Apreciar o papel da matematica no
desenvolvimento das outras ciéncias e o seu
contributo para a compreensao e resolugdo dos
problemas da humanidade através dos tempos.

e Avaliar o proprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

Atividades FORMATIVAS

Tarefas de modo auténomo, propor a resolucdo de
exercicios.
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e Reconhecer e interpretar os extremos,
sentido das concavidades, raizes e a
representacgéo gréfica de funcdes
quadraticas e usa-los na resolucdo de
problemas e em contextos de modelagéo;

e Reconhecer, interpretar e representar
graficamente fungdes definidas por ramos e a
funcdo mddulo e usa-los na resolugdo de
problemas e em contextos de modelagéo;

Distinguir a representagdo gréafica de diferentes
tipos de fungdes;

Introduzir a fungéo raiz quadrada e raiz cubica;
Solicitar a resolucé@o de equacdes e inequacdes
racionais, irracionais e envolvendo médulos.
Resolver problemas que envolvam as novas
aprendizagens.

Realizar tarefas de natureza diversificada
(projeto, exploracdes, investigagdes, resolucéo
de problemas, exercicios e jogos)

Utilizar a tecnologia para fazer verificagGes e
resolver problemas numericamente, mas
também para fazer investigagdes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas.

Comunicar, utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever, explicar
e justificar procedimentos, raciocinios e
conclusdes.

Atividades FORMATIVAS

Tarefas de modo auténomo, propor a resolucdo de
exercicios.
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Planificagcdo a Médio Prazo Ano Letivo 2021/2022

Matematica A — 10.° ANO

3° Periodo

Dominio Fungdes

Aprendizagens Essenciais/Objetivos

Processos de recolha de informagéo
(estratégias/ metodologias)

Tempos
Letivos

50min

e Reconhecer e interpretar graficamente a relagéo entre
o grafico de uma funcéo e os gréficos das fungdes
a.f(x),f(b.x),f(x+c)e f(x) +d,a,b,cednimeros

reais, a € b ndo nulos e usa-las na resolucédo de .

problemas e em contextos de modelagéo;

Utilizar a tecnologia para fazer verificagcdes e
resolver problemas numericamente, mas
também para fazer investigacdes,
descobertas, sustentar ou refutar conjeturas.

Comunicar, utilizando linguagem matematica,
oralmente e por escrito, para descrever,
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Reconhecer, identificar e aplicar na resolugdo de
problemas a divisdo euclidiana de polinémios e regra
de Ruffini; a Divisibilidade de polinémios; o Teorema
do resto; a Multiplicidade da raiz de um polinémio e
respetivas propriedades.

explicar e justificar procedimentos, raciocinios
e conclusdes.

e Avaliar o préprio trabalho para identificar
progressos, lacunas e dificuldades na sua
aprendizagem.

e Utilizar os conhecimentos adquiridos para a
elaboracéo e resolugéo de problemas reais.

e Resolver problemas, atividades de modelagdo
ou desenvolver projetos que mobilizem os
conhecimentos adquiridos ou fomentem
novas aprendizagens.

Atividades FORMATIVAS

Tarefas de modo auténomo, promover a analise de
definicdes, andlise de exemplos do manual, realizagéo
de exercicios/problemas propostos no manual.

e Executar, analisar e refletr sobre os
algoritmos  utilizados, assim como a sua
finalidade.

e Aplicar os conhecimentos adquiridos na
resolucdo de exercicios propostos durante o
periodo letivo.

e Comunicar com professor e colegas,
utilizando linguagem matemaética e conceitos
abordados no periodo letivo.

e Promover a utilidade destes métodos no
estudo das func¢des polinomiais e racionais;
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e Solicitar a resolucéo de equagdes racionais.
Atividades FORMATIVAS

Tarefas de modo auténomo, propor a resolucdo de
exercicios.
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Anexo B

Planificacao de uma Aula
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Agrupamento de Escolas Coimbra Centro
Planificacdo de Aula
Professora estagiaria: Margarida Margques

Orientadora Cientifica: Joana Teles
Professora Cooperante: Margarida Cid

10° ano - Matematica A

Data: 17/05/2022

Hora: 14h15 — 16h05

Duracé&o: 100 minutos (2 tempos de 50 minutos)
Sala: J22

Sumario: Regra de Ruffini.

Pré-requisitos:
e Reconhecer, identificar e aplicar na resolucdo de problemas a divisao euclidiana de polinémios.

Aprendizagens Essenciais:
e Reconhecer, identificar e aplicar na resolucdo de problemas a divisdo euclidiana de polinémios e
regra de Ruffini.

Concluséo:
e Sintese dos conceitos lecionados e marcacao do trabalho para casa.

Avaliacdo dos alunos:
e Avaliacdo formativa por observacao direta: realizacé@o de tarefas (empenho), interesse, cumprimento
das regras e participacao oral.

Recursos/ Materiais Didaticos:
e Manual adotado (Andrade, Carlos; Pereira, Paula Pinto; Pimenta, Pedro — Novo ipsilon 10 — Volume
1, Matematica A, 10.° ano | Ensino Secundario. 1.2 Edi¢cdo. Raiz Editora, 2019);
e Quadro e giz;
e Escola Virtual;
o Genial.ly.
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Descri¢cdo da Aula - Estratégias e Desenvolvimento da aula:

Comecar por recordar que os alunos ja sabem fazer a diviséo inteira de polinébmios e referir que vao aprender
uma nova forma de determinar o polinébmio quociente e o polinémio resto da divisdo inteira de polinébmios
guando o polinémio divisor € um polinémio do 1° grau.

Dizer que este processo se chama “Regra de Ruffini” e que foi criado por Paolo Ruffini, um matematico
italiano nascido no século XIIX (pagina 107).

Mostrar o video da Escola Virtual da pagina 107 do manual, que se refere ao facto de Ruffini ter provado ser
impossivel resolver algebricamente uma equacao de grau superior ao quarto.

Mostrar o video da Escola Virtual da pagina 104 do manual, que apresenta a Regra de Ruffini.
Usar o exemplo do video e explicar, usando o quadro, como aplicar a Regra de Ruffini.

P(x)=x3—x%2-5x+5

Sabe-se que 1 é raiz de P(x).

Entdo podemos escrever P(x) da seguinte forma: P(x) = (x — 1)Q(x) + R(x).

Como neste caso o polindmio divisor é da forma x — a, entdo podemos aplicar a Regra de Ruffini.
Explicar como fazer:

I =1 =5 D

—
—
—_
o]
|
o

Entdo Q(x) = x> —5e R(x) =0, logo P(x) = (x — 1)(x? — 5) + 0.

Exercicios: 76.1; 76.3 — Pag. 107

Recorrendo a regra de Ruffini, deter- 76.1 I —4 2
mina o quociente e o resto das seguintes divi-
soes inteiras: 2 2 —4
76.1 (¥’ —4x+2): (x-2) |1 -2 — 2
76.2 (X*-1): (x—1) Q(x) =x—2, R(x) = =2
(x> —4x+2)=(x—-2)(x—2)-2
76.3 (4x° +3x* - 2) : (x + i)
3 =2 76.3 : 2
764 |Zx —-3x—-1):|x—= - 1 3 0 =2
2 3
76.5 (2> —x +2) : 2x — 4) _% -3 0 0

76.6

(
(2 —x"+2) : (2x+3)
Q(x) = 4x?, R(x) = -2

(4x3+3x%2-2) = (x + Z) (4x%) -2

3“5_.‘;‘,.‘,‘_,;.';:;‘,..,..,.,‘. Q= N '/ muﬁ #3620 Il



Explicar que a regra de Ruffini pode ser estendida a diviséo inteira de polindmios em que o polinémio divisor
seja um polinébmio de 1.° grau, isto €, da forma ax — b, a € R\{0}.

b
P(x) = (ax — b)Q(x) + R(x) = a (x - E) 00x) + R(x)

Exemplo:

(3x3 —x2+1):(3x + 2)
3x3 —x2+1= (3x+2)Q(x) + R(x) = 3 (x +§) 0(x) + R(x)

3 =1 0 1

_2 _92 9 _4
4 - - 4
|.3 -3 2 —%

2
3Q(x):3x2—3x+2(=>Q(x)=x2—x+§
RGO = —=
=73

2 1
3x3—x2+1=(3x+2)<x2—x+§)—§

Exercicios: 76.5 — Pa4g.107
(2x? —x+2):(2x — 4)
2x2—x+2=02x—4)Q(x) +R(x) = 2(x — 2)Q(x) + R(x)

2 -1

]

S
Q| W=

(i ]

2Q(x)=2x+3(=)Q(x)=x+%
R(x) =8
2x2—x+2=(2x—4)(x+;>+8

Escape Room na plataforma “genially”: https://view.genial.ly/626d59c0c65074001887b963/interactive-
content-museu-escape-room.

R wigpmoer Qs QT @Yo wd § 0550 W

v



Anexo C

Relatorio Intercalar de Estagio

71



Nicleo de Estagio Pedagégico de Matematica

Escola Secundaria Jaime Cortesao, Coimbra
Ano Letivo de 2021/2022

Estagiaria:

— Margarida Marques

Relatorio Intercalar de Orientador Cientifico

Joana Teles Correia
28 de fevereiro de 2022

Departamento de Matematica - Universidade de Coimbra



Este Relatorio diz respeito ao trabalho da Estagiaria desenvolvido durante o 12

Semestre e cuja orientacao esteve a cargo da Orientadora Cientifica.

De acordo com o Regulamento da disciplina “Estégio e relatorio” dos cursos de
Mestrado em Ensino da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coim-
bra e com o documento “Perfis de desempenho dos Estagiarios” do Departamento de
Matematica tive em consideracao os trés itens: Aulas assistidas, Atividades de dina-

mizacao cientifica da escola, Participagao em encontros.

Aulas assistidas

No primeiro periodo assisti a uma aula (dois tempos letivos de 50 minutos) do
102 ano.

A aula foi clara e rigorosa, sem deslizes cientificos, atingindo os objetivos previs-
tos, decorrendo de acordo com a planificacdo previamente apresentada. A estagidria
revelou capacidade para responder de forma clara as questoes colocadas pelos alunos,
tendo introduzido alguma dinamica a aula com a resolucao de exercicios depois da
introducao tedrica dos assuntos tratados. Foram utilizados diversos recursos e mate-
riais didaticos: quadro e giz, o programa de geometria dinamica Geogebra, video do

youtube e um modelo representativo de um referencial no espaco feito em cartolina.

Atividades de dinamizagao cientifica da Escola:

A estagiaria colaborou ou participou na organizacao das seguintes atividades re-
alizadas na escola

e Olimpiadas de Matemaética

e Joker Matemédtico Edigao MACS (10°2 e 1192)

e Countdown (10°1)

e Trilhos Mateméticos (10°1)



Candidatura a escola parceira do MathCityMap

Agoes de formagao do Banco de Portugal (10°1, 10°2 e 11°2)

Concurso Matematica e a Arte de Rua

Candidatura Projeto Clube Ciéncia Viva

Relativamente aos restantes elementos do ntucleo de estagio, foi a estagiaria en-

volvida num maior numero de atividades.

Estao ja a decorrer ou serao realizadas mais tarde um conjunto alargado de ati-
vidades que incluem, por exemplo, outros concursos mateméticos e a realizacao de
algumas das atividades anteriores noutras turmas. Estas atividades farao parte duma

avaliacao posterior.

Participacao em encontros

Nao houve participacao em encontros cientificos neste periodo.
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Funcdo Quadratica

FungBesio®ano

EscolaSecundaria Jaime Corteséo - AECC

Estagiaria- MargaridaMarques
2021/2022

20/06/2022

Vamos recordar o que ja sabes

» O grafico de uma funcao quadratica é uma parabola.

As Parabolas no Quotidiano

As Parabolas no Quotidiano

Funcdes do tipo f(x) = ax? a # 0 (Recordar)

O que tém em comum e em que diferem f e g?




Comparacao das funcoes f e g

20/06/2022

Comparacao das funcoes f e g

Chama-se raiz ou zero de uma

—_—
/s \\ funcdo f a uma solucao da
/ \ equacdo f(x) = 0.
Os zeros de f sao os elementos x
do dominio de f tais que (x,0)
pertencem ao grafico de f, ou seja
correspondem  as abcissas dos
AN pontos de intersecao do grafico
com o eixo Ox. (Definicao pag.117)
y = ax’ f g y = ax’ f g
a a>0 a<0 Dominio R R
Concavidade Voltada para cima Voltada para baixo Contradominio [0, +o0[ 1= ,0]
Vértice (0,0) (0,0) Zeros 0 0
Eixo de simetria da parabola x =0 (eixo 0y) x =0 (eixo 0y)
7 8
-~ . Qual é a influéncia do coeficiente a no grafico da funcao?
Comparacao das funcoes f e g
Q=
a=-01 el
2N 5
/ \ “
3
T 1
- -8 B 9
y = ax’? f g
Sinal Positiva em R\{0} Negativa em R\{0}
) Decrescente em | — o, 0] Crescente em ] — o0,0] 2
Monotonia Crescente em [0, +oo] Decrescente em [0, +o0[ q
Minimo absoluto: 0 Maximo absoluto: 0 Q
e inimi; Maximizante: 0 .
=]
ual ¢ a influéncia do coeficiente a no grafico da funcao? - .
Q g < Funcdes do tipo f(x) = a(x — h)%,a # 0
h(z) = 0.12% . Sy = 82
flx) | =*
Considera a fungdo f(x) = 2x?
1. Fazo esbogo do grafico da fungdo f
Pl
-




Funcées do tipo f(x) = a(x —h)%,a# 0

Considera a fungdo f(x) = 2x?

1. Fazo esbogo do grafico da fungéo f

2. Esboga o grafico da fungdo g
definida por g(x) = f(x —3) e
determina a sua expressdo analitica

9 = f(x=3) =2(x - 3) B

20/06/2022

Funcées do tipo f(x) = a(x — h)%,a # 0

Considera a fungdo f(x) = 2x?

1. Fazo esbogo do grafico da fungéo

2. Esboga o grafico da fungdo g
definida por g(x) = f(x —3) e
determina a sua expressdo analitica

3. Esboga o grafico dafungéo h
definida por h(x) = f(x + 4) e h
determina a sua expressao analitica

900 = f(x =3) =2(x - 3)* P
h(x) = flx+4) = 2(x + 4)? -1

13 14
Como podemos relacionar os graficos destas funcdes? 0 que se pode concluir em relacao ao vértice do
grafico de uma funcao do tipo f(x) = a(x — h)%,a # 0?
fl) =2x2
96) = fx=3) =2(x - 3)? '
h(x) = flx +4) = 2(x + 4)? ¢
O grafico de g é aimagem dogra’fico , 0 vértice do grafico de uma s
de f pelatranslagdo de vetor i = (3,0) funcio quadrética definida por X
Vértice do grafico de g (3,0) 3 (x) = a(x — h)%,a # 0tem
O gréafico de h é aimagem do gréfico de” ! 8 i e 2 g
f pela translagdo de vetor ¥ = (—4,0) ! 1
Vértice do grafico de h (—4,0) T 5 % 5 2 O o T T — —
15 16

Comparacao das funcdes f e g

y=a(x—h? f g
a a>0 a<0
Concavidade Voltada para cima Voltada para baixo
Vértice (h,0) (h, 0)
Eixo de simetria da parabola x=h x=h

’ 0 que tém em comum e em que diferem f e g?
17



Comparacao das funcoes f e g

20/06/2022

Comparacao das funcoes f e g

3

y=a(x—h? U g y=a(x—h)? f g
Dominio R R Sinal Positiva em R\{h} Negativa em R\{h}
Contradominio 10, +oo 1—,0] Iy v Decrescente em ] — o, ] Crescente em ] — o, h]
Zeros h n onotonia Crescente em [h, +oo[ Decrescente em [h, +oo[
B M!'nimf: absoluto: 0 Ma’xim.o absoluto: 0
- Fungdes do tipo f(x) = a(x — h)?+k,a # 0
Exercicio ; po f(x) = a( )tk

Para cada uma das fungdes sequintes indica as coordenadas do
vértice de cada um dos seus graficos e o seu contradominio.

a) f)=(x-1)?
b) g(x) = 4(x +5)°

¢ h(x) = —3x?%

v(L0) V(-5,0)

[0 + oof [0 + oo

V(0,0)

]—,0]

1.

4

Considera a fungdo f definida por f(x) = —2(x — 3)%

Faz o esbogo da fungao f

Funcgdes do tipo f(x) = a(x — h)?+k,a # 0

4

Considera a funcéo f definida por f(x) = —2(x — 3)?

1. Fazo esbogo dafungéo f
2. Esboga o grafico da fungéo g definida por

g(x) = f(x) + 3 e determina asuaexpressdo ¢ ' °
analitica -

2

-

“

g =f()+3=-2(x-3)*+3 -

1.

2.

Fungdes do tipo f(x) = a(x — h)?+k,a # 0

Considera a funcdo f definida por f(x) = —2(x — 3)? s
2 g9
. Fazoesbogo dafungao f ,
Esboca o grafico da fungdo g definida por
g(x) = f(x) + 3 e determina asua expressdo ~ * ' °
analitica -
. Esboga o gréfico da fungao h definida por 2
h(x) = f(x) — 2 e determina a sua expressao B
analitica .
9(x) = f(x) +3=-2(x-3)*+3 -
h() =f(x) —2=-2(x—-3)2-2 -




Como podemos relacionar os graficos destas funcdes?

fe) =-2(x-3)°
g =f) +3=-2(x-3)2+3
hG) =f)—2=-2(x-3)2-2

O grafico de g é aimagem do grafico de f pela ~
translagdo de vetor i = (0,3)

Vértice do graficode g (3,3) .
O grafico de h é aimagem do gréfico de f pela
translagdo de vetor ¥ = (0,-2)

Vértice do grafico de h (3,—2) -

20/06/2022

0 que se pode concluir em relacao ao vértice do grafico de
uma funcao do tipo f(x) = a(x — h)?+k,a # 0?

3

T ]z /5N ¢ 5
f
2 A
h

O vértice do grafico de uma
fungao quadratica definida por
2

&

L

&

5

25

0 que tém em comum e em que diferem f, g, h e j?

Comparacao das funcoes f, g, hej

y=a(x—h?+k f g h J
a a>0 a>0 a<o0 a<0
k k>0 k<0 k<0 k>0
Concavidade Voltada paracima | Voltada paracima | Voltada parabaixo | Voltada para baixo
Vértice (k) (h k) (hk) (h k)

27

Comparacao das funcées f, g, h e j

y=a(x-h?+k f g h j
Eixo de simetria da parabola x=h x=h x=h x=h
Dominio R R R R
Contradominio [k, +oo[ [k, +oof 1o k] 1-»k]
Nomero de zeros 0 2 0 2

Comparacao das funcoes f, g, hej

Positiva & esquerda do
menor zero e & direita

Negativa a esquerda
do menor zero e a

Sinal Positiva em R do maior zero e Negativaem R | direita do maior zero e
negativa entre os zeros positiva entre os zeros
Monotonia Decrescente em ] — o, h]|Decrescente em ] — oo, h]|Crescente em ] — oo, h] |Crescente em ] — oo, h]

Crescente em [h, +oo

Crescente em [h, +oo[

Decrescente em [h, +oo|

Decrescente em [h, +oo]

Extremos

Minimo absoluto: k

Minimizante: h

Minimo absoluto: k

Maximo absoluto: k

Maximo absoluto: k

29

30



Exercicios

Indica as coordenadas do vértice das
pardbolas que correspondem ao gréfico das
fungdes definidas como se segue.

147.1 f(x)=2x"+2 o) (0,2)

147.2 gx)=x" -4 m— (0,—4)

147.3 h(x)=2x"— | ) (0,-1)
. 1

147.4 i(x)=-3x"+ 3 — (0 1)

2

20/06/2022

Exercicios

Considera a fungao quadratica defi-
nida por f(x) = x"
148.1 Na figura seguinte estdo represen-
tadas duas parabolas. Uma é parte do gra-
fico da fungdo [ definida por
f)=+
e a outra é parte do gréfico da fungdo g de-
finida por
g)=alx-hf+k (a,h, kER,a=0)
O gréfico de g obtém-se a partir do grafico

de f pelas translaces de vetores de coor-
denadas (1, 0) e (0, k).

=9

210 1 2 3 4x

Indica os valoresde a, he k.

I
[ZU S

Exercicios

148.2 Na figura sequinte estao represen-
tadas partes dos graficos da fungao definida
por f(x)=x" edasfuncdes g, h, i e j,
cujos graficos sao parabolas que se podem
obter por translagoes do graficode f.

Associa cada uma das expressoes analiticas
que se seguem a respetiva funcio: g, 1, i
ou j.

(A) x> (x-3F-2 o
(B) x—(x+3F+2 mmmp |
©) x—>(x-3F+2 o) g
(0) x—>(x+3F-2 mmmp p

: 1U5 6 X
-2 =1

32
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REPUBLICA
PORTUGUESA

— BOUCACAD

A_E o
Ficha Formativa — Funcao Quadratica
Matematica A 10° Ano | Turma:
Nome: Ne: Data:

Funcdes do tipo f(x) = ax*,a + 0

1. Comparacéo das funcdes fe g

ax

<
Il
Q

a a>0 a<0
Concavidade Voltada para cima Voltada para baixo
Vértice (0,0) (0,0)
Eixo de simetria da parabola x = 0 (eixo 0y) x = 0 (eixo 0y)
Dominio R R
Contradominio [0, 4o ] —0,0]
Zeros 0 0
Sinal Positiva em R\{0} Negativa em R\{0}

Monotonia

Decrescente em | — oo, 0]
Crescente em [0, +oo[

Crescente em ] — o, 0]
Decrescente em [0, +oo[

Extremos

Minimo absoluto: 0
Minimizante: 0

Maximo absoluto: 0
Maximizante: 0

‘ L? '/1 st

Influéncia do coeficiente a: Quanto maior é o valor absoluto de a, menor é a abertura da parabola.

voci B #3620 I




Funcgdes do tipo f(x) = a(x — h)?>,a # 0

1. Considera a funcéo f(x) = 2x2
a) Faz o esboco do gréafico da funcéo f.

b) Esbocga o gréafico da fungéo g definida por g(x) = f(x — 3) e determina a sua expressédo analitica.
c) Esbocga o gréafico da funcéo h definida por h(x) = f(x + 4) e determina a sua expressao analitica.

gx) = f(x —3) = 2(x — 3)?
h(x) = f(x +4) = 2(x + 4)?

O gréfico de g € a imagem do gréfico de f pela
translacao de vetor 1 = (3,0)
Vértice do gréfico de g (3,0)

O gréfico de h é a imagem do gréfico de f pela
translacao de vetor v = (—4,0)
Vértice do gréfico de h (—4,0)

—6 -5 -4 -3 -2 -1 0 1 2 3
-
Concluséo: O vértice do grafico de uma funcao do
tipo f(x) = a(x — h)?,a # 0 tem coordenadas (h, 0)
2. Comparacao das fungbes f e g
f
y = a(x — h)?
a a>0 a<0
Concavidade Voltada para cima Voltada para baixo
Veértice (h,0) (h,0)
Eixo de simetria da parabola x=h x=h
Dominio R R
Contradominio [0, +oo[ ] —0,0]
Zeros h h
Sinal Positiva em R\{h} Negativa em R\{h}
: Decrescente em | — oo, h] Crescente em | — oo, h]
Monotonia
Crescente em [h, +oo[ Decrescente em [h, +oo[
Minimo absoluto: 0 Maximo absoluto: 0
Extremos o _
Minimizante: h Maximizante: h
@, aNC i B 0355
é:‘x‘ri)‘z}(;ﬂ;-.u.';:u (v - X! '/1 R, ”q.\ 2020 W




1. Considera a fungéo f(x) = —2(x — 3)?

Funcgdes do tipo f(x) =a(x—h)>+k, a+0

a) Faz o esboco do grafico da funcéo f.
b) Esbocga o gréafico da fungéo g definida por g(x) = f(x) + 3 e determina a sua expressédo analitica.
c) Esboca o gréfico da funcéo h definida por h(x) = f(x) — 2 e determina a sua expressao analitica.

gx) =f)+3=-2(x-3)%+3

h(x) =f(x)—2=-2(x—3)?-2

O gréfico de g € aimagem do gréfico de f pela translagéo de

vetor i = (0,3)

4

Veértice do grafico de g (3,3) 2 o
-1
O gréfico de h é a imagem do gréfico de f pela translacéo de
vetor v = (0,—-2) 2
Vértice do gréfico de h (3,—-2) .
_4
Conclusao: O vértice do grafico de uma fungéo do
tipo f(x) = a(x — h)? + k, a # 0 tem coordenadas (h, k) -
-6
2. Comparacéo das funcdes f, g, h e j.
y=a(x—h)?+k f .
. g h J
|
a a>0 a>0 a<0 a<o0
k k>0 k<0 k<0 k>0
Concavidade Voltada para cima Voltada para cima Voltada para baixo Voltada para baixo
Vértice (h, k) (h, k) (h, k) (h, k)
Eixo de simetria
) x=h x=h x=h x=h
da parabola
Dominio R R R R
Contradominio [k, + oo [k, +oo[ ] — o0, k] ] — oo, k]
Numero de zeros 0 2 0 2
Positiva & esquerda do Negativa a esquerda do
Sinal Positivaem R menor zero e a direita do Negativa em R menor zero e a direita do
ina maior zero e negativa maior zero e positiva
entre 0s zeros entre os zeros
Monotonia Decrescente em | — oo, h] | Decrescente em | — oo, h] Crescente em ] — o, A Crescente em ] — oo, ]
Crescente em [, +oo] Crescente em [h, +oo| Decrescente em [h, +oo[ Decrescente em [h, +oo[
Extremos Minimo absoluto: k Minimo absoluto: k Maximo absoluto: k Maximo absoluto: k
Minimizante: h Minimizante: h Maximizante: h Maximizante: h

sé ALTO RENDIMENTO

¢

NA £SCOLA
v

. ANQY '/! <
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Funcdo Quadréatica: Uma funcdo quadratica f € uma fungéo real de variavel real, de dominio R, cuja
expressdo analitica pode ser escrita na forma f(x) = ax? + bx + ¢c,coma,b,c € R, a # 0, isto é, através de
um polinbmio de 2° grau ou por uma expressao equivalente. Diz-se, ainda, uma funcéo polinomial do 2°

grau. (Pag.112)

Qualquer funcdo quadratica definida por f(x) = ax? + bx + ¢, (a # 0) pode também definir-se por uma
2

expressao equivalente do tipo f(x) = a(x — h)* + k, com h = —% ek=c- Z—a ou k = f(h).

(h, k) sao as coordenadas do vértice do gréafico da fungédo quadratica.

Podem ser utilizados trés processos para escrever uma funcdo na forma f(x) = a(x — h)? + k, a partir de
f(x) =ax?+bx +c:
e Completamento do quadrado do binémio;

e Utilizag&o das formulas h = —% ek = f(h);
¢ Usando o conceito de ponto médio.

Dada uma funcdo quadratica definida por f(x) = ax? + bx + ¢, chama-se Bindmio Discriminante a

expressdo A= b? — 4ac.
Através do bindmio discriminante é possivel saber o nimero de zeros (raizes reais) de uma dada funcao.

A= b? — 4ac | Numero de zeros da fungéo

A<O 0
A=0 1
A>0 2 (distintos)

As raizes de uma fungdo quadratica definida por f(x) = ax? + bx + ¢, sdo determinadas através da férmula

. —btVb2%-4ac
resolvente; x = —.
2a
) —b+Vb2-4ac —b+Vb2—4ac —-b—Vb2—4ac ~
e Caso A>0: x = SoX=————Vx= ————, neste caso a funcdo tem duas

raizes distintas;

—b+Vb2-4ac o x -b=0

-b ~ .
e CasoA=0:x= x = ——, neste caso a fungéo tem apenas uma raiz;

2a 2a
. —b+tVb2—4ac ~ ~ . . ~
e CasoA<O0:x= EEy— neste caso a fungéo ndo tem raizes reais, uma vez que ndo podemos

calcular raizes de indice par de nUmeros negativos.
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Ficha de Consolidacao de Aprendizagens 6

Matematica A 10° Ano | Turma:

Nome: No: Data: [ [/

1. Determina o dominio das seguintes funcdes.

5 X 3
11 a(x) = —— 1.2.b(x) = " 13.¢(x) = 5=
_ 4 Vx+3 _
14.d(x) =+ 15 e(x) = = 16. f(x) = [
1.7.9() =Vx +3 18, h(x) = == 19.i(x) =
Ts

2

2. Considera a funcdo f representada no gréfico, cujo conjunto de chegada é [—3,3], e as afirmacgbes
seguintes:

II.  Afuncéo f é sobrejetiva. 3

4
I.  Afuncéo f é injetiva. "l
lll.  Afungéo f néo é bijetiva. : |

Seleciona a opc¢dao correta.

(A) A afirmagéo | é verdadeira. , 1
(B) A afirmacdo Il é falsa. 2
(C) A afirmagéo | é falsa.
(D) As afirmacdes | e Il séo verdadeiras. o -3

3. Considera as fungdes reais de variavel real f e g definidas em R por f(x) = 4x e g(x) = —g. Admite que
f e g séo funcgdes bijetivas.

3.1. Calcula:

a) (f°9)(5)

b) (g°HE)

c) f71(16)

d g7'(5)
f71® V345
3.2. Mostra que g(3\/§)+(gof)(_14_5) =T
3.3. Mostra que a funcgéo f & impar.
3.4. Determina a expresséo analitica da funcéo g~1.
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4. Considera a funcdo f de dominio R definida por f(x) = ax? + bx + ¢, com a, b € ¢ nimeros reais. Sabe-
se que:

o f(0)=3;
e fénpar,
e 0 ponto de coordenadas (—1,2) pertence ao grafico da funcéo f.

Determina a expresséo analitica que define a fungéo f, descobrindo os valores de a, b e c.
5. Considera a funcdo f, definida em R, por f(x) = —2x? + x.

5.1. Determina a expressao analitica de cada uma das fun¢des seguintes.
a) gix)=f(x—-1)
b) h(x) =f(—x)+2
c) j(x)=2f(x—-3)+1
d m(kx)=—-f3x)—4

5.2. Indica as transformagfes geométricas aplicadas ao grafico de f para se obter o grafico de cada uma
das funcdes definidas nas alineas do exercicio anterior.

6. Na figura esté representada, num plano munido de um referencial ortonormado, a funcéo f.
6.1. Indica o dominio e contradominio da fungao f. }'_
6.2. Indica os zeros da funcéo f.

21
6.3. Constréi uma tabela de sinal da funcéo f. I 1 /

6.4. Determina o dominio da fungéo a definida por . . . >
a(x) = f(x+1). : ’
6.5. Determina os zeros da fungao b definida por

b(x) = —fG).

6.6. Determina o contradominio da fungéo c definida por
c(x) =—f(x+2).

6.7. Considera o ponto de abcissa 3 que pertence ao grafico da funcdo f. Determina as coordenadas do
transformado desse ponto pela funcéo definida por d(x) = 2f(—x) — 3.

6.8. Indica um intervalo de numeros reais C tal que a restricdo de f a C seja injetiva.

6.9. Determina o valor de f(6) + (f o f)(—4).

6.10. Determina o conjunto solugéo da equacgéo f(x) —2 = 0.

6.11. Constréi a tabela de variacdo da funcao f.

6.12. Indica, caso existam, os valores reais de k de modo que f(x) = k tenha exatamente uma solucao.

7. Considera a funcéo f, definida em R, por f(x) = (12 —pv3)x + 5, com p € R. A funcéio f é estritamente
decrescente em R se e somente se:

(A)’P<4\/_ (C)p>4\/_

B)p>-= D) p<-=
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8. Considera a funcéo h, cujo grafico esta representado na figura.

8.1. Indica o dominio e o contradominio da fungéo h.
8.2. A funcéo h é bijetiva? Justifica.
8.3. Estuda a funcdo h quanto a monotonia e constroi A5

uma tabela de variacao.
h(=6)+h(0)—h(2)

o <

8.4. Calcula o valor de

h(4)
8.5. Indica, caso existam, os valores reais de k de modo 6 HTo 23 567 112 X
que h(x) = k tenha exatamente trés solucdes. ‘

8.6. Indica os extremos absolutos da funcdo h, bem como ‘ —2

0s maximizantes e minimizantes respetivos. 5

8.7. A funcédo é limitada? Justifica.

8.8. Indica o infimo e o supremo da fungéo h.
8.9. Indica um intervalo de numeros reais C tal que a restricdo de h a C seja positiva e estritamente
decrescente.

8.10. Indica um intervalo de numeros reais D tal que a restricdo de h a D seja negativa e estritamente
crescente.

9. Considera a fungédo f, cujo grafico esté representado na figura. Indica o valor I6gico de cada uma das
seguintes afirmacdes.

a) f(b) € um minimo relativo; Y
b) A funcao f é limitada;

c) A funcgdo f tem minimo e maximo absolutos;

d) Afuncéo f é estritamente crescente em [a, b];

€) a e c¢ sado minimizantes da funcao;

f) d é méximo relativo da funcéo f;

g) Afuncéo f é decrescente em sentido lato em b, c].

10. Considera a funcéo f, cujo grafico esta representado na figura.

10.1. Determina o conjunto solugéo da condicéo f(x) = 0.

10.2. Indica um majorante, diferente do supremo, da funcéo f.

10.3. Determine a equacédo reduzida da reta que passa nos pontos
do grafico da funcao f, cujas ordenadas correspondem aos extremos 2 3
absolutos da funcéo f. ' 1 O 1 " X
10.4. Determina o dominio da fungdo g definida por -14
g(x) = —f(x +3).

11. Considera a funcgéo f, definida em R, por f(x) = (8 + 6p)x?, com p € R. Determina, se existirem, 0s
valores de p tal que o grafico da funcdo f tem concavidade voltada para baixo.
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12. De uma fungéo f, de dominio [a, b], sabe-se que:

e f(a) &€ minimo absoluto;
e f ndo tem maximo absoluto;
e f ¢ estritamente crescente em [a, b|.

Em qual das figuras seguintes podera estar representada, num referencial cartesiano, o grafico da funcéo
f?
(A) (8)

13. A temperatura de um determinado local pode ser registada em graus Celsius ou em graus Fahrenheit. A
expressao algébrica que relaciona a temperatura, F, em graus Fahrenheit com a temperatura em graus
Celsius, C, é dada por: F =32+ 1,8C.

13.1. Qual é a temperatura, em graus Fahrenheit, quando a temperatura em graus Celsius é 02C?

13.2. Qual é a temperatura, em graus Celsius, quando a temperatura em graus Fahrenheit &€ 592F?

13.3. Calcule F~1(68) e interprete o resultado no contexto do problema.

13.4. Determina, por uma expressao algébrica, a temperatura em graus Celsius em funcéo da temperatura
em graus Fahrenheit.

14. Considera a funcéo afim f, definida em R. Sabendo que os pontos de coordenadas (2,3) e (3,—6)
pertencem ao grafico de f, determina a expressao analitica que define a funcao f.

Solucbes
1.

1.1 R\{}

1.2. R\{0,2}

1.3. R\{-3,1}
1.4. R*

1.5. [-3, +o[\{0}
1.6.]—00,3]
1.7.R

1.8.]- oo,g[
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2.C
3.
3.1
20
a) —?
b) —1
c) 4
d) —3v5
3.2. ---
3.3. ---

3.4. g7 (x) = —3x

4.a=-1,b=0,c=3;f(x) =—x%+3

5.
5.1.
a) g(x) = —2x% + 5x — 3
b) h(x) = —2x2 —x + 2
C) j(x) = —4x? + 26x — 41
d) m(x) = 18x2 —3x — 4
5.2.

a) Translacao horizontal associada ao vetor de coordenadas (1,0).

b) Reflexdo em relacéo ao eixo Oy; Translacao vertical associada ao vetor de coordenadas (0,2).

¢) Translacdo horizontal associada ao vetor de coordenadas (3,0); Dilatacdo vertical de coeficiente
2; Translacéo vertical associada ao vetor de coordenadas (0,1).

d) Contracdo horizontal de coeficiente %; Reflexdo em relacdo ao eixo Ox; Translagdo vertical

associada ao vetor de coordenadas (0, —4).

6.

6.1. Dy = [—4, +oo[ ; D} = [—4,2]
6.2. Zeros: —4, 2

6.3.

X -4 2 400
f(x) 0 — 0 +

6.4. D, = [—5,+[

6.5. Zeros: —12, 6

6.6. D, = [—2,4]

6.7. (-3,1)

6.8. C = [—4,0]; C = [2,3] (por exemplo)
6.9. -2

6.10. [3, +oo[

6.11.
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X
£ 0 S —4 7 2 N

6.12. k €]0,2[ U {—4}
7.C

8.

8.1. D, = [-6,12]; D}, = [-5,7]
8.2. Nao, porque néao € injetiva.
8.3.

x -6 -1 3 5 6 11

f) | =5 7 4,5 S 3| - | =3 N —4 2 7 N

Estritamente crescente: [—6, —1], [6,11]
Estritamente decrescente: [—1,3], [5,6], [11,12]
Constante: [3,5]

8.4.=

85.k€]l—-3;45[u]—4 -3

8.6. Maximo absoluto: 7; Maximizante: 11; Minimo absoluto: —5; Minimizante: —6.

8.7. Sim, porque é majorada e minorada. Majorante: 7 (por exemplo); Minorante: —5 (por exemplo).
8.8. infimo: —5; Supremo: 7.

8.9. C =[-1,2]; C =[11,12] (por exemplo)

8.10. D = [—6,—5] (por exemplo)

9.
Falsas: a); c); f).
Verdadeiras: b); d); e); g).

10.

10.1.]—-1,1]u {3}

10.2. Majorante: 2 (por exemplo)
103.y=—x+1

10.4. D, =] — 4,0]

11.p €] — o0, — 3|

12. A

13.

13.1. 32°F

13.2. 15°C

13.3. 209C ; 68 graus Fahrenheit correspondem a 20 graus Celsius.
F-32

134.C =—
1,8

14. f(x) = —9x + 21
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Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes

3000-303 COIMBRA

Escola Secunddria Jaime Cortesdo

PLANIFICAGAO DE UM DOMINIO DE AUTONOMIA CURRICULAR (DAC)

ANO LETIVO de 2021/2022
102 ano, turma(s) 1

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

IDENTIFICAGAO DO DAC:

DISCIPLINAS/
DOMINIOS/DOCENTES

AVALIAGCAO-CRITERIOS
por disciplina

APRENDIZAGENS ESSENCIAIS
por disciplina

METODOLOGIAS-ATIVIDADES
por disciplina

CALENDARIZAGCAO

Fisica e Quimica - Jodo
tremogo
AlLl1l -
plano

distdncia percorrida

Movimento num
inclinado: AEc e
A.L.1.2 — Movimento vertical
de queda e ressalto de uma
bola:  transformagbes e

transferéncias de energia

Matemdtica A- Margarida
Cid

Generalidades sobre fungdes
Andlise grdfica de fungdes.
Resolugdo de  problemas
usando a calculadora grdfica.
Estudo da fungdo quadrdtica

Pensar, Executar e Comunicar

AE de Fisica e Quimica —
Estabelecer
experimentalmente a relagdo
entre a variagéo de energia
cinética e a distdncia
percorrida por um corpo,
sujeito a um sistema de
forgas de resultante
constante, usando processos
de medicdo e de tratamento
estatistico de dados.
Concluir, experimentalmente
se existe, ou ndo,
conservagdo de energia
mecdnica, avaliando os
resultados tendo em conta as
previsdes do modelo tedrico.
Descritores do perfil do aluno
-A,B,CD,EF,I

- Estabelecer conexées entre
diversos temas matemdticos e de
outras disciplinas;

- Introduzir a Légica a medida que
vai sendo precisa e em ligagdo com
outros temas matemdticos
promovendo abordagem
integrada no tratamento de
conteudos pertencentes a outros
dominios;

- Tirar partido da utilizagéo da
tecnologia nomeadamente para
experimentar, investigar,
comunicar, programar, criar e
implementar algoritmos;

- Utilizar a tecnologia para fazer
verificagbes e resolver problemas
numericamente, mas também para
fazer investigagdes, descobertas,
sustentar ou refutar conjeturas;

- Utilizar a tecnologia grdfica,
geometria dindmica e folhas de

uma

4 tempos de FQ
(22 Periodo)

4 tempos de
Matematica A

(22 Periodo)
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Agrupamento de Escolas Coimbra Centro

Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes
3000-303 COIMBRA

REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCAGAO

- Reconhecer, representar e
interpretar graficamente
fungdes reais de varidgvel real
e fungdes definidas por
expressoes analiticas e usd-
las na resolugéo de
problemas em contextos de
modelagdo;

- Reconhecer e interpretar as
propriedades geométricas
dos grdficos de fungdes e usd-
las na resolugdo de
problemas e em contextos de
modelagdo;

- Representagdo grdfica de
fungdes quadrdticas e usar as
suas propriedades na resolugéo
de problemas e em contextos de

modelagdo.

cdlculo, no estudo de fungbes e
geometria;

- Apreciar o papel da matemdtica
no desenvolvimento das outras
ciéncias e o seu contributo para a
compreensd@o e resolugdo dos
problemas da humanidade através
dos tempos;

- Enquadrar do ponto de vista da
Histéria da  Matemdtica  os
conteudos abordados que para o
efeito se revelem particularmente
adequados;

- Resolver problemas, atividades de
modelagdo ou desenvolver projetos
que mobilizem os conhecimentos
adquiridos ou fomentem novas
aprendizagens;

- Comunicar, utilizando linguagem
matemdtica, oralmente e por
escrito, para descrever, explicar e
justificar procedimentos, raciocinios
e conclusdes;

- Avaliar o prdprio trabalho para
identificar progressos, lacunas e
dificuldades na sua aprendizagem.
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e REPUBLICA
PORTUGUESA

——— POUEACAD

DAC - Fisica e Quimica A e Matematica A
Regressao Linear
Matematica A 10° Ano | Turma:
Nome: Ne: Data:

1. Na tabela seguinte podemos observar a evolugdo semanal do valor, em euros, que a Clara tem no seu
mealheiro.

Semana 0 1 2 3 4 5 6

Valor no mealheiro

3,50 5 8,50 10 14 15.5 20
(em euros)

1.1. Considera v(t) o valor que a Clara tem no seu mealheiro, t semanas ap0s ter comegado a poupar.
Recorrendo a calculadora, encontra um modelo linear que melhor se ajuste aos dados recolhidos.

1.2. Supondo que o modelo é valido para as semanas seguintes, quanto terd a Clara no seu mealheiro
ao fim de 30 semanas?

1.3. Supondo gue o modelo é valido para as semanas seguintes, ao fim de quanto tempo a Clara tera
poupado 100 euros?

2. Na tabela seguinte esta registada a contagem anual do namero total de animais existentes no Jardim
Zoologico Natura desde a sua abertura em 2004.

o )
N° de anos decorridos 0 1 5 3 4 5 6 7 8
desde a abertura
N° de animais 70 80 68 77 86 91 105 110 122

2.1. Considera A(t) o numero de animais do Jardim Zoolégico, t anos apos a sua abertura. Recorrendo
a calculadora, encontra um modelo linear que melhor se ajuste aos dados recolhidos.

2.2. Supondo que o modelo é valido para os anos seguintes, efetua uma previsdo para o numero de
animais existentes no Jardim Zooldgico em 2025.

2.3.  Supondo gue o modelo é valido para os anos seguintes, durante quantos anos o Jardim Zooldgico
teve menos do que 170 animais?
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De acordo com o0 modelo da tua calculadora, podes consultar os tutoriais que se seguem:

Regressao Linear com a Ti-Nspire CX - YouTube
Reta de Regressao Linear na Calculadora Tl nspire CX - YouTube

Reta de Regressao Linear na T1-84 Plus - YouTube

CASIO FX-CG50/CG20. RETA DE REGRESSAO LINEAR. Coeficiente de correlacdo linear. - YouTube

Como usar a Regressao Linear da maquina de calcular CASIO - YouTube

1/ -
Sorzr—r Qe 297 @ wif tTo W

v



Anexo H

Teste de Avaliacao

103



\\' Agrupamento de Escolas Coimbra Centro A REPUBLICA
— Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes :
PORTUGUESA

3000-303 COIMBRA «
EDUCACAO

—_—
Céd 18194

7. SO - R oy TS
Escola Secundaria de Jaime Cortesao

Atividade/Processo de recolha de informacéo

Matematica A 10° Ano
Duracao: 100 minutos Data: 03/06/2022

Observacées: A prova inclui um formulério.

e Responda a todos os itens na sua folha de teste, utilizando caneta azul ou preta. Respostas a lapis, ilegiveis ou fora da folha
de teste ndo serédo cotadas, exceto quando outras ordens forem dadas.

o Nas respostas aos itens de escolha multipla, selecione a opgéo correta, escrevendo, o nimero do item e a letra que identifica a
opcéo escolhida.

o Nas respostas aos restantes itens, apresente todos os calculos que efetuar e todas as justificacdes necessarias. Quando, para
um resultado, ndo é pedida a aproximacao, apresente sempre o valor exato, na forma mais simplificada possivel.

Nome: N.°:

Classificacao

(I - Iniciante / E - Elementar / A - Avangado / P - Proficiente / NA - N&o Avaliado) O(A) professor(a):

Pensar Executar Comunicar Cooperar Sentir Enc. de Educacéao:
Iltens: 1.; 2.; 3,; Itens: 5.1.; 5.3.; Itens: 5.2.-
4.;5.4.,6.;7,; 8.1.;8.2,; 8.3, 10' 1' v NA NA
9. 10.2.; 10.3. =
NA NA
NA NA
Feedback:

1. Na Figura 1 estdo representadas, num referencial o.n. x0Oy, os graficos das funcdes f e g (com a mesma
abertura). Qual das expressdes seguintes define a funcéo g?

Y
g
2 ‘
o
,,,,,,,,,,,,,,,, -1 4 X
Figura 1
(A) —f(x+10)—-1 B) f(x+10)—1 ©C)—f(x—10)+1 (D) —f(x—1)+10

2. Sabe-se que o gréfico de uma fung¢éo quadrética f tem vértice de coordenadas (2,—4) e que f(5) > 0. Sendo g
uma fungéo tal que g(x) = |f(x)| — 1, pode concluir-se que o contradominio de g é:

(A) [3, +oo (B) [-1, + oo (C) [1, +oo[ (D) [-5, +oo]
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3. No referencial xOy da Figura 2 estéo representadas graficamente as funcdes g e h, definidas, respetivamente, por:
g(x)=VZX+26h(x)=—§x2+x+6 y

Responda a seguinte questdo, utilizando as capacidades graficas da
calculadora.

Considere o triangulo [ABC] representado na Figura 2. Sabe-se que:

e 0 ponto A tem abcissa positiva e resulta da intersecdo dos graficos B/
das funcdes g e h;
e as abcissas dos pontos B e C s&o os zeros da funcéo h.

Figura 2

Determine a area do triangulo [ABC]. Apresente o resultado final aproximado as centésimas.
Na sua resposta deve:

e escrever a equacao que lhe permita determinar as coordenadas do ponto A4;
e reproduza o(s) grafico(s) visualizados na calculadora assinalando e escrevendo as coordenadas dos vértices
do triangulo [ABC] com aproximagédo as centésimas.

4. Considere a fungéo f definida por:
2x + 3, x <4

fl) =41

2x2—4x+6, x=>4

O conjunto dos zeros de f é:
A) (3,2} (B) (2,6} ©) (2,26} ©) {-2,6)

5. Um sensor colocado num ponto do chdo no eixo de uma pista retilinea incluida num circuito permite obter a
distancia d(t), em metros, a que se encontra desse ponto um atleta que corre sobre o eixo da pista, desde o instante
em que entra na pista até ao fim da pista. Seja d(t) = |10 — 2t|, com t € [0,15], dado em segundos.

5.1. Determina o instante em que o sensor e o atleta se cruzam.
5.2. Calcule d(15) + d(0) e interprete o resultado no contexto do problema.
5.3. Em que instantes a distancia do atleta ao sensor é 5 metros?

5.4. Durante quanto tempo o atleta se encontra a uma distancia do sensor superior a 6 metros?

6. Em R, o conjunto solugéo da condigdo 2x? < 8 é:

(A) ]=, 2] (B) ]—o0, =2[ U ]2, 4o ©1-22] (D) 12, +oo]

7. Dado um numero real k # 0, sabe-se que o valor do resto da divis&o inteira do polinémio A(x) = 3x3 — 2x2 + 1 por
x — k éigual a 1. Qual o valor de k?

4 2 2 4
(A) 3 (B)3 ©) -3 (D) -3
8. Considere o polinémio P(x) = —x* — 6x3 — 4x? + 6x + 5.

8.1. Mostre que —1 é raiz de multiplicidade 2 do polinémio P(x).

8.2. Decomponha P(x) num produto de fatores do primeiro grau.
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8.3. Resolva, em R, a condicdo P(x) < 0. Indique o conjunto solugédo utilizando a notacéo de intervalos de niumeros
reais.

9. O quadro de sinal que se segue é referente a um polindmio do 3° grau, A(x).

X —00 -1 5 +o0
A(x) + 0 - 0 _

Considere as seguintes afirmacoes:

l. 5 é uma raiz de A(x) de multiplicidade 2.
II.  Aequacdo (x — 1)A(x) = 0 tem 2 solucdes reais.
Il O polindmio A(x) é divisivel por x + 1.

Pode concluir-se que:

(A) Todas as afirmacdes sao verdadeiras. (B) Apenas a afirmacéo | é verdadeira.
(C) Apenas a afirmacéo Il é falsa. (D) Apenas a afirmacéo | é falsa.

10. Considere a funcéo polinomial f, do 3° grau, cujo gréfico esta representado na Figura 4. Sabe-se que:

e 0 gréfico de f interseta o eixo Ox nos pontos de abcissas —4, 0 e 1; Y
e 0 ponto A(—3,2) pertence ao gréfico da fun¢éo f. f

Resolva as questfes 10.1. e 10.2. usando apenas as informagfes dadas, sem
recorrer a expressdo analitica que define a fungéo f.

10.1. Indique, justificando, o valor do resto da divis&o inteira de f(x) por x + 3.

€T
10.2. Determine o conjunto solugdo da condicao (—2x + 1) X f(x) < 0. /
Figura 4
10.3. Escreva, na forma de polinébmio reduzido, a expressao analitica que define a funcao f. g

FIM
Cotacbes
1. 2. 3. 4, 51. | 52. | 53. | 54 6. 7. 8.1 | 82 | 83. 9.
10 10 16 10 8 12 10 14 10 10 12 14 16 10
10.1. | 10.2. | 10.3. Total
Pensar Executar Comunicar
10 16 12
90 88 22
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Matematica A 10° Ano
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CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos
apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

Em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for possivel
identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s6 é classificada a resposta que surgir em primeiro
lugar.

ITENS DE SELECAO

Nos itens de escolha mdltipla, a pontuagéo s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a op¢ao
correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de escolha multipla, a transcricdo do texto da op¢éo escolhida € considerada equivalente a
indicacdo da letra correspondente.

ITENS DE CONSTRUCAO

Nos itens de construcao, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por
etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada pontuacao.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis de desempenho resulta
da pontuacéo do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da aplicacdo dos critérios de desvalorizacdo
definidos para situa¢@es especificas.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas resulta da soma das
pontuacg@es atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacao dos critérios de desvalorizacao definidos para situacées
especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem ddvidas quanto ao nivel a atribuir, deve
optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracédo. Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1
de desempenho é classificada com zero pontos.

A classificacdo das respostas aos itens que envolvam a producdo de um texto tem em conta a organizagcdo dos
conteldos e a utilizacdo adequada do vocabulario especifico da Matematica.

As respostas que ndo apresentem exatamente 0s termos ou expressdes constantes nos critérios especificos de
classificacdo séo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que 0 seu
conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de
referéncia.

A classificagdo das respostas aos itens que envolvam o uso obrigatorio das potencialidades gréaficas da calculadora
tem em conta a apresentagéo, num referencial, do grafico da funcao ou dos graficos das funcdes visualizados.
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No quadro seguinte, apresentam-se os critérios de classificacdo a aplicar, em situacdes especificas, as respostas aos

itens de construcao que envolvam célculos ou justificacdes.

Situacéo

Classificacéo

Utilizacdo de processos de resolugdo que ndo estdo
previstos no critério especifico de classificagao.

E aceite qualquer processo de resolugdo cientificamente
correto, desde que enquadrado pelos documentos curriculares
de referéncia da disciplina. O critério especifico é adaptado ao
processo de resolugéo apresentado.

Utilizac@o de processos de resolucdo que ndo respeitem
as instrucdes dadas [exemplos: «sem recorrer a
calculadora», «recorrendo a métodos analiticos, sem
utilizar a calculadora»].

A etapa em que a instrucéo ndo é respeitada e todas as etapas
subsequentes que dela dependam s&o pontuadas com zero
pontos.

Apresentacdo apenas do resultado final quando é pedida
a apresentagédo de célculos ou justificagdes.

A resposta é classificada com zero pontos.

Auséncia de apresentacao de célculos ou de justificacdes
necessarios a resolucéo de uma etapa.

A etapa é pontuada com zero pontos.

Auséncia de apresentagdo explicita de uma etapa que
ndo envolva célculos ou justificacdes.

Se aresolucdo apresentada permitir perceber inequivocamente
que a etapa foi percorrida, esta é pontuada com a pontuacéo
prevista. Caso contrario, a etapa € pontuada com zero pontos,
bem como todas as etapas subsequentes que dela dependam.

Transcri¢do incorreta de dados do enunciado que néo
altere o que se pretende avaliar com o item.

Se a dificuldade da resolugdo do item nao diminuir, € subtraido
um ponto a soma das pontuagdes atribuidas. Se a dificuldade
da resolucéo do item diminuir, o item é classificado do modo
seguinte: — nas etapas em que a dificuldade da resolugéo
diminuir, a pontuacdo méxima a atribuir é a parte inteira de
metade da pontuacdo prevista; — nas etapas em que a
dificuldade da resolu¢é@o ndo diminuir, a pontuagdo é atribuida
de acordo com os critérios especificos de classificacao.

Transcri¢do incorreta de um ndmero ou de um sinal, na
resolucdo de uma etapa.

Se a dificuldade da resolugdo da etapa ndo diminuir, é
subtraido um ponto a pontuacéo da etapa. Se a dificuldade da
resolucdo da etapa diminuir, a pontuacdo maxima a atribuir a
essa etapa € a parte inteira de metade da pontuacéo prevista.
As etapas subsequentes sdo pontuadas de acordo com 0s
efeitos do erro cometido (ver nota 1).

Ocorréncia de um erro ocasional
resolucéo de uma etapa.

num célculo, na

E subtraido um ponto & pontuacéo da etapa em que o erro
ocorre. As etapas subsequentes sdo pontuadas de acordo com
os efeitos do erro cometido (ver nota 1).

Ocorréncia de um erro que revela desconhecimento de
conceitos, de regras ou de propriedades, na resolucao de
uma etapa.

A pontuacdo méxima a atribuir a essa etapa é a parte inteira de
metade da pontuacgdo prevista. As etapas subsequentes sdo
pontuadas de acordo com os efeitos do erro cometido (ver nota
1).

10.

Resolucéo incompleta de uma etapa.

Se a resolucdo da etapa faltar apenas a passagem final, é
subtraido um ponto a pontuacéo da etapa; caso contrario, a
pontuacdo méaxima a atribuir € a parte inteira de metade da
pontuagéo prevista.

11.

Apresentacéo de célculos intermédios com um nimero de
casas decimais diferente do solicitado ou apresentagéo de
um arredondamento incorreto.

E subtraido um ponto & soma das pontuacdes atribuidas, salvo
se houver indicacdo em contrario no critério especifico de
classificacao.

12.

Apresentac¢ao do resultado final que néo respeita a forma
solicitada [exemplo: é pedido o resultado na forma de
fracdo, e a resposta apresenta-se na forma decimal].

E subtraido um ponto & pontuacdo da etapa correspondente a
apresentacao do resultado final.

13.

Utilizacdo de valores exatos nos célculos intermédios e
apresentacéo do resultado final com aproximagédo quando
deveria ter sido apresentado o valor exato.

E subtraido um ponto & pontuacédo da etapa correspondente a
apresentacéo do resultado final.

14.

Utilizacdo de valores aproximados numa etapa quando
deveriam ter sido usados valores exatos.

A pontuagdo maxima a atribuir a essa etapa, bem como a cada
uma das etapas subsequentes que dela dependam, é a parte
inteira de metade da pontuacéo prevista.

‘gé ALTO RENDIMENTO (
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15.

Apresentacgao do resultado final com um ndmero de casas
decimais diferente do solicitado, ou apresentacdo do
resultado final incorretamente arredondado.

E subtraido um ponto & pontuacdo da etapa correspondente &
apresentacao do resultado final.

16.

Omissdo da unidade de medida na apresentacdo do
resultado final.

A etapa relativa a apresentacéo do resultado final € pontuada
com a pontuacéo prevista.

17.

Apresentacdo de elementos em excesso face ao
solicitado.

Se 0s elementos em excesso ndo afetarem a caracterizagédo do
desempenho, a classificagdo a atribuir a resposta ndo é
desvalorizada. Se o0s elementos em excesso afetarem a
caracterizagdo do desempenho, sdo subtraidos dois pontos a
soma das pontuacdes atribuidas, salvo se houver indicagdo em
contrario no critério especifico de classificagdo.

18.

Utilizacdo de simbologias ou de expressdes
inequivocamente incorretas do ponto de vista formal.

E subtraido um ponto & soma das pontuacdes atribuidas,
exceto: — se as incorre¢des ocorrerem apenas em etapas ja
pontuadas com zero pontos; — nos casos de uso do simbolo de
igualdade em que, em rigor, deveria ter sido usado o simbolo
de igualdade aproximada.

Nota 1 - Se a dificuldade da resolucdo das etapas subsequentes ndo diminuir, estas séo pontuadas de acordo com 0s
critérios especificos de classificacdo; se a dificuldade da resolucéo das etapas subsequentes diminuir, a pontuagao
maxima a atribuir a cada uma delas é a parte inteira de metade da pontuagéo prevista.

5.1.

CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICACAO

Escrever a equacao que permite obter as coordenadas do ponto 4 (f(x) = g(x)

ou equivalente)

Escrever as coordenadas dos pontos, arredondadas as centésimas

(A(3,63; 3,04))

Escrever as coordenadas dos pontos, arredondadas as centésimas (B(—2,61;0))

Escrever as coordenadas dos pontos, arredondadas as centésimas (C(4,61;0))

Esbocar os graficos

Calcular a area do triangulo [ABC] (10,97 u.a.)

Equacionar o problema (d(t) = 0)

Desenvolver o médulo (|10 — 2t] =0 & 10 — 2t = 0)

Determinar o instante (t = 5)

| Y——
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........................................................... 10 pontos
.......................................................... 10 pontos
........................................................... 16 pontos

3 pontos

2 pontos

2 pontos

2 pontos

3 pontos

4 pontos
........................................................... 10 pontos
........................................................... 8 pontos

3 pontos

2 pontos

3 pontos
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5.2.

5.3.

5.4.

8.1.

8.2.

8.3.

Determinar (d(15) = 20)
Determinar (d(0) = 10)
Calcular d(15) + d(0) (30 metros)

Interpretar a expressdo (Comprimento da pista ou Distancia percorrida pelo atleta

nos 15 segundos)

Equacionar o problema (d(t) = 5)

Desenvolver o modulo (J10 — 2t =5 10 -2t =5Vv 10 — 2t = —5)

5 15
Obtert==vt=—
2 2

Equacionar o problema (d(t) > 6)

Desenvolver o médulo (|10 — 2t| > 6 © 10— 2t > 6V 10 — 2t < —6)
Obtert <2vt>8

Obter t € [0,2[ U ]8,15], considerando o dominio da funcéao

Obter a duracéo pedida (9 segundos)

Mostrar que —1 € raiz de P(x) (12 divisdo pela Regra de Ruffini OU P(—1) = 0)
Efetuar a 2° divisdo pela Regra de Ruffini

Efetuar a 3° divisdo pela Regra de Ruffini

Escrever P(x) = (x + 1)?(—x%? —4x + 5)
Determinar os zeros de —x% —4x + 5 (x = -5vx =1)
Escrever P(x) = —(x + D*(x +5)(x — 1)

Construir a tabela de sinal dos fatores —(x + 1)%, (x + 5) e (x — 1)
Construir a tabela de sinal de P(x)

Escrever o conjunto solugao (S = ]—oo0, —5[ U ]1, + ()

3 pontos
3 pontos

2 pontos

4 pontos

3 pontos
5 pontos

2 pontos

2 pontos
4 pontos
2 pontos
3 pontos

3 pontos

4 pontos
4 pontos

4 pontos

5 pontos
4 pontos

5 pontos

8 pontos
4 pontos

4 pontos

Qoo Q. 17 @i wi ox0 W

12 pontos

10 pontos

14 pontos

10 pontos

10 pontos

12 pontos

14 pontos

16 pontos



L 10 pontos
Opcéo (C)
B0, 0. o et ettt ae 10 pontos
Indicar o resto (2) 4 pontos
Apresentar uma justificacdo (Ex.: Referéncia ao Teorema do Resto) 6 pontos
P 16 pontos
Determinar os zeros de —2x + 1 1 ponto
Construir a tabela de sinal do fator —2x + 1 4 pontos
Construir a tabela de sinal de f(x) 4 pontos
Construir a tabela de sinal de f(x)(—2x + 1) 4 pontos
Escrever o conjunto solucéo (S = ]—oo, —4] U [0%] U [1, +oo[) 3 pontos
0 12 pontos
Escrever f(x) = ax(x +4)(x — 1) 4 pontos
Equacionar f(—3) =2 2 pontos
Obter a = % 2 pontos
Obter f(x) = %x3 + %xz - gx 4 pontos
FIM
Cotacgbes
1. 2. 3. 4. 5.1. 5.2. 5.3. 5.4. 6. 7. 8.1. 8.2. 8.3. 9.
10 10 16 10 8 12 10 14 10 10 12 14 16 10
10.1. 10.2. 10.3. Total
Pensar Executar Comunicar
10 16 12
90 88 22
D i NQ '/ voc B #3620 I
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\\' Agrupamento de Escolas Coimbra Centro REPUBLICA
— Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes
—— 3000-303 COIMBRA i} PORTUGUESA

—_— - - Cod 161974
R B G O

EDUCACAO
Escola Secundaria de Jaime Corteséao
Atividade/Processo de recolha de informacéao

10° Ano
Data: 18/01/2022

Matemética A
Duragéo: 50 minutos

Observacfes: A prova inclui um formulario.
e Responda a todos os itens na sua folha de teste, utilizando caneta azul ou preta. Respostas a lapis, ilegiveis ou fora da folha
de teste ndo serdo cotadas, exceto quando outras ordens forem dadas.
o Nas respostas aos itens de escolha miltipla, selecione a opgao correta, escrevendo, o numero do item e a letra que identifica a
opcéo escolhida.
o Nas respostas aos restantes itens, apresente todos os calculos que efetuar e todas as justificagcdes necessarias. Quando, para

um resultado, ndo é pedida a aproximagédo, apresente sempre o valor exato, na forma mais simplificada possivel.

Nome: N.O:
Classificacéo .
(I - Iniciante / E - Elementar / A - Avancado / P - Proficiente / NA - N&o Avaliado) O(A) professor(a):
Pensar Executar Comunicar Cooperar Sentir Enc. de Educacéao:
Itens: 1.1.; 1.3.; Itens: 1.2.; 3.2.;
2.3.1: 4. 3.3.3.4. NA NA NA
NA NA NA
NA NA NA
Feedback:
1. Na Figura 1 estéa representado, num referencial 0.n. Oxyz, um cubo de aresta 2. Sabe-se que:
e Aface [ABCD] esté contida no plano x0y;
e A aresta [D(C] esta contida no eixo Oy; H G
e O ponto D tem coordenadas (0,2,0). | F
Os pontos de coordenadas (2,2,0) e (0,4,0) sdo vértices do cubo. :
. . ~ D C
1.1. Qual o plano mediador do segmento de reta cujos extremos sdo estes ---,-'- -—- )
dois vértices? ’ -

A e——p

(A) ABC (B) ACG (C) BDH (D) BCF

Figura 1
1.2. Defina por uma condicéo:
a) oplano EHD;
b) areta FG;
c) aface [DCGH].

1.3. Determine as coordenadas de um vetor colinear com DF, gue tenha sentido oposto e metade da medida do seu
comprimento.
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2. A intersecao do plano de equagédo z = 3 com a superficie esférica definida num referencial 0.n. Oxyz pela condigéo
x=-22+@+3)2+@EZ-12=9¢:

(A) a circunferéncia paralela ao plano yOz de centro em (2,—3,3) e raio 5.
(B) a circunferéncia paralela ao plano x0y de centro em (2, —3,3) e raio /5.
(C) a circunferéncia paralela ao plano xOy de centro em (2,—3,3) e raio 5.

(D) a circunferéncia paralela ao plano y0z de centro em (2,—3,3) e raio v/5.

3. Na Figura 2 esta representado, num referencial o.n Oxyz, um sélido que
pode ser decomposto num cubo e numa piramide quadrangular regular. A
origem do referencial € um dos vértices do cubo, o vértice P pertence ao
eixo Ox e o vértice R pertence ao eixo 0y. Sabe-se ainda que:

e Os vértices da base da piramide sdo os pontos médios dos lados
do quadrado [OPQT];

e O ponto Q tem coordenadas (2,2,0); . :
‘0 D R

e O volume do sélido € igual a 10. I R
. AL y
3.1. Determine as coordenadas do ponto E. - . (64
: 0
3.2. Escreva uma equacéo vetorial da reta BC. : o -
3.3. Determine uma equacéo da superficie esférica que tem centro no . 'S
ponto T e que contém o ponto C. <aa Y4l
3.4. Determine a equagdo do plano mediador de [DU]. Apresente a T = U
equacéo na forma ax + by + cz+d = 0, coma, b,c,d € R. Figura 2
1
4. No referencial 0.n. Oxyz da Figura 3 ao lado, encontra-se representado um reservatorio il Estin, .
. . . B
esférico, com 5 unidades de raio e tangente ao plano coordenado xOy. O centro C do ,'C“"ﬁ——x
reservatorio pertence ao eixo O0z. O liquido existente no reservatorio atinge 8 unidades de | - 1
altura. L
Determine as coordenadas do ponto A do reservatério, sabendo que este pertence ao ,,/
plano y0z e & superficie do liquido. /ﬂ ;
Figura 3
FIM
Cotacgbes
11.112. |13 2. |31. |32 |33.]|34.| 4. Total

Pensar Executar
8 12 8 8 12 12 10 14 16

52 48

Formulario

- , p . 1 ¢
Area de um poligono regular: Semiperimetro x Ap6tema Volume de uma piramide: 3 X Area da base x Altura
Area lateral de um cone:  r g (r - raio da base; g - geratriz) Volume de um cone: % x Area da base x Altura

Area de uma superficie esférica: 4mr? (r - raio) Volume de uma esfera: % nr3 (r - raio)
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Critérios de Correcgao - Atividade/Processo de Recolha de Informagé&o

Matematica A 10° Ano
Data: 18/01/2022

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos
apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

Em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for possivel
identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s6 é classificada a resposta que surgir em primeiro
lugar.

ITENS DE SELECAO

Nos itens de escolha mdltipla, a pontuagéo s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a op¢ao
correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de escolha multipla, a transcricdo do texto da op¢éo escolhida é considerada equivalente a
indicacdo da letra correspondente.

ITENS DE CONSTRUCAO

Nos itens de construcao, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por
etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada pontuacao.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis de desempenho resulta
da pontuacéo do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da aplicacdo dos critérios de desvalorizacdo
definidos para situa¢@es especificas.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas resulta da soma das
pontuagcBes atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacdo dos critérios de desvalorizacdo definidos para
situagOes especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve
optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracédo. Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1
de desempenho é classificada com zero pontos.

A classificacdo das respostas aos itens que envolvam a producdo de um texto tem em conta a organizagdo dos
conteldos e a utilizacdo adequada do vocabulario especifico da Matematica.

As respostas que ndo apresentem exatamente 0s termos ou expressdes constantes nos critérios especificos de
classificacdo séo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que o seu
conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de
referéncia.

A classificagdo das respostas aos itens que envolvam o uso obrigatério das potencialidades gréaficas da calculadora
tem em conta a apresentagéo, num referencial, do grafico da funcao ou dos graficos das funcdes visualizados.
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No quadro seguinte, apresentam-se os critérios de classificacdo a aplicar, em situacdes especificas, as respostas aos

itens de construcao que envolvam calculos ou justificacdes.

Situacéo

Classificacéo

Utilizacdo de processos de resolucdo que ndo estdo
previstos no critério especifico de classificagdo.

E aceite qualquer processo de resolucdo cientificamente
correto, desde que enquadrado pelos documentos curriculares
de referéncia da disciplina. O critério especifico é adaptado ao
processo de resolugdo apresentado.

Utilizacdo de processos de resolucdo que ndo respeitem
as instrucdes dadas [exemplos: «sem recorrer a
calculadora», «recorrendo a métodos analiticos, sem
utilizar a calculadora»].

A etapa em que a instrucéo néo é respeitada e todas as etapas
subsequentes que dela dependam sdo pontuadas com zero
pontos.

Apresentagdo apenas do resultado final quando é pedida
a apresentacdo de célculos ou justificacoes.

A resposta é classificada com zero pontos.

Auséncia de apresentacdo de calculos ou de justificacdes
necessarios a resolucéo de uma etapa.

A etapa é pontuada com zero pontos.

Auséncia de apresentacdo explicita de uma etapa que
ndo envolva célculos ou justificacdes.

Se aresolucdo apresentada permitir perceber inequivocamente
que a etapa foi percorrida, esta € pontuada com a pontuacao
prevista. Caso contrario, a etapa é pontuada com zero pontos,
bem como todas as etapas subsequentes que dela dependam.

Transcri¢do incorreta de dados do enunciado que néo
altere o que se pretende avaliar com o item.

Se a dificuldade da resolugdo do item ndo diminuir, é subtraido
um ponto a soma das pontuacgdes atribuidas. Se a dificuldade
da resolucao do item diminuir, o item é classificado do modo
seguinte: — nas etapas em que a dificuldade da resolugéo
diminuir, a pontuacdo méxima a atribuir € a parte inteira de
metade da pontuacdo prevista; — nas etapas em que a
dificuldade da resolucdo ndo diminuir, a pontuacéo € atribuida
de acordo com os critérios especificos de classificacéo.

Transcrigdo incorreta de um numero ou de um sinal, na
resolucdo de uma etapa.

Se a dificuldade da resolucdo da etapa ndo diminuir, é
subtraido um ponto a pontuacédo da etapa. Se a dificuldade da
resolucdo da etapa diminuir, a pontuacdo maxima a atribuir a
essa etapa € a parte inteira de metade da pontuacao prevista.
As etapas subsequentes sdo pontuadas de acordo com o0s
efeitos do erro cometido (ver nota 1).

Ocorréncia de um erro ocasional
resolucdo de uma etapa.

num calculo, na

E subtraido um ponto a pontuagdo da etapa em que 0 erro
ocorre. As etapas subsequentes sdo pontuadas de acordo com
os efeitos do erro cometido (ver nota 1).

Ocorréncia de um erro que revela desconhecimento de
conceitos, de regras ou de propriedades, na resolugéo de
uma etapa.

A pontuacéo méxima a atribuir a essa etapa é a parte inteira de
metade da pontuacdo prevista. As etapas subsequentes sao
pontuadas de acordo com os efeitos do erro cometido (ver nota
1).

10. Resolugéo incompleta de uma etapa.

Se a resolucdo da etapa faltar apenas a passagem final, é
subtraido um ponto a pontuacdo da etapa; caso contrario, a
pontuagdo maxima a atribuir € a parte inteira de metade da
pontuacao prevista.

11. Apresentacao de célculos intermédios com um nimero de
casas decimais diferente do solicitado ou apresentagéo

de um arredondamento incorreto.

E subtraido um ponto & soma das pontuagdes atribuidas, salvo
se houver indicacdo em contrdrio no critério especifico de
classificacéo.

12. Apresentacdo do resultado final que néo respeita a forma
solicitada [exemplo: é pedido o resultado na forma de

fracdo, e a resposta apresenta-se na forma decimal].

E subtraido um ponto & pontuacéo da etapa correspondente &
apresentacao do resultado final.

13. Utilizagdo de valores exatos nos célculos intermédios e
apresentacao do resultado final com aproximag&o quando

deveria ter sido apresentado o valor exato.

E subtraido um ponto a pontuacéo da etapa correspondente &
apresentacéo do resultado final.

14. Utilizacdo de valores aproximados numa etapa quando

deveriam ter sido usados valores exatos.

A pontuagdo maxima a atribuir a essa etapa, bem como a cada
uma das etapas subsequentes que dela dependam, é a parte
inteira de metade da pontuagéo prevista.
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15. Apresentacéo do resultado final com um nimero de casas | E subtraido um ponto & pontuacéo da etapa correspondente &
decimais diferente do solicitado, ou apresentagdo do | apresentacdo do resultado final.
resultado final incorretamente arredondado.
16. Omissdo da unidade de medida na apresentagdo do | A etapa relativa a apresentacéo do resultado final é pontuada
resultado final. com a pontuagao prevista.
17. Apresentacdo de elementos em excesso face ao | Se os elementos em excesso ndo afetarem a caracterizacéo do
solicitado. desempenho, a classificagdo a atribuir a resposta ndo é
desvalorizada. Se o0s elementos em excesso afetarem a
caracterizagdo do desempenho, sdo subtraidos dois pontos a
soma das pontuagdes atribuidas, salvo se houver indicagéo em
contrario no critério especifico de classificagao.
18. Utilizagdio de simbologias ou de expressdes | E subtraido um ponto & soma das pontuacdes atribuidas,

inequivocamente incorretas do ponto de vista formal.

exceto: — se as incorre¢cdes ocorrerem apenas em etapas ja
pontuadas com zero pontos; — nos casos de uso do simbolo de
igualdade em que, em rigor, deveria ter sido usado o simbolo
de igualdade aproximada.

Nota 1 - Se a dificuldade da resolu¢édo das etapas subsequentes n&o diminuir, estas sdo pontuadas de acordo com
os critérios especificos de classificacdo; se a dificuldade da resolucdo das etapas subsequentes diminuir, a
pontuacéo maxima a atribuir a cada uma delas é a parte inteira de metade da pontuagéo prevista.

1.2.

1.3.

CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICACAO

a)y =2
b)z=2Ay=4

Ox=0A2<y<4A0<z<2

1° Processo

Indicar F(2,4,2)

Calcular DF(2,2,2)

Obter —DF(~1,-1-1)

2° Processo

Indicar F(2,4,2)

Calcular DF(2,2,2)

Determinar % = kDF = (2k, 2k, 2k)
Calcular ||DF|| = V12

Equacionar ||| = g
Obter k = i%
Concluir que k = —%

8 pontos

12 pontos
4 pontos
4 pontos

4 pontos
8 pontos

2 pontos

3 pontos

3 pontos

1 ponto
1 ponto
1 ponto

1 ponto
1 ponto
1 ponto

1 ponto
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Determinar as coordenadas de u (—1,—1,—1) 1 ponto

.............................................................................................................................. 8 pontos
Opcéo (B)
................................................................................................................................ 12 pontos
1° Processo
Calcular o volume do cubo (8 u.v.) 2 pontos
Calcular o volume da pirAmide, através da diferenca de volumes (2 u.v.) 2 pontos
Calcular AD =2 2 pontos
Equacionar o problema (% X (\/E)Z X zp = 2) 3 pontos
Obter z; = 3 1 ponto
Concluir que E(1,1,3) 2 pontos
2° Processo
Calcular o volume do cubo (8 u.v.) 2 pontos
Calcular AB? = 2 (Area da base da piramide) 2 pontos
Calcular o volume da piramide, através da diferenca de volumes (2 u.v.) 2 pontos
Equacionar o problema (ZX% = 2) 3 pontos
Obter z; = 3 1 ponto
Concluir que E(1,1,3) 2 pontos
................................................................................................................................ 12 pontos
Reconhecer que B(2,1,0) 2 pontos
Reconhecer que €(1,2,0) 2 pontos
Determinar BC(—1,1,0) 3 pontos
Obter uma equacéo vetorial da reta (Exemplo: (x,y,z) = (1,2,0) + k(—1,1,0),k € R) 5 pontos
................................................................................................................................ 10 pontos
1° Processo
Reconhecer que T(2,0,—2) 2 pontos
Reconhecer que €(1,2,0) 1 ponto
Determinar TC (—1,2,2) 2 pontos
Determinar ||TC|| = V9 2 pontos
Escrever a equagéo reduzida da superficie esférica ((x — 2)? + y? + (z + 2)2 = 9) 3 pontos

2° Processo

Reconhecer que T(2,0,—2) 2 pontos
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Reconhecer que €(1,2,0) 2 pontos
Determinar TC = /9 3 pontos
Escrever a equagéo reduzida da superficie esférica ((x — 2)2 + y? + (z + 2)2 = 9) 3 pontos
P 14 pontos
Reconhecer que D(0,1,0) 2 pontos
Reconhecer que U(2,2,—2) 2 pontos
Escreverx? + (y —1)?+2z2=(x -2+ (y —2)? + (z + 2)? 4 pontos
Desenvolver os casos notaveis (1 cada) 4 pontos
Obter a equacao cartesiana do plano 4x + 2y — 4z — 11 = 0 (ou equivalente) 2 pontos
A e 16 pontos

1° Processo

Reconhecer que a cota do ponto A é 8 3 pontos
Reconhecer que a abcissa do ponto A é 0 3 pontos
Determinar BC = 3 2 pontos
Equacionar o problema, utilizando o Teorema de Pitagoras (y2 + BC? = CA?) 4 pontos
Concluir que y, = +4 2 pontos
Concluir que A(0,4,8) 2 pontos
2° Processo

Reconhecer que a cota do ponto A € 8 3 pontos
Reconhecer que a abcissa do ponto A é 0 3 pontos
Escrever a equagdo da superficie esférica (x? + y? + (z — 5)? = 5?) 4 pontos
Substiturx =0ez =8 2 pontos
Concluir que y, = +4 2 pontos
Concluir que A(0,4,8) 2 pontos

FIM
Cotacgbes
11.112. |13 2. |31. |32 |33.]|34.| 4. Total
Pensar Executar
8 12 8 8 12 12 10 14 16
52 48
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Matematica A 2022

10.° ano de escolaridade (Decreto-lei n°55/2018, de 6 de julho, e Portaria 226A/2018, de 7 de agosto)

Duracéao 100 min.

1. Considere os pontos A(—3; 3) e B(0;5) num referencial cartesiano o.n. x0y.

1.1. Calcule AB.

1.2. Determine a equacao cartesiana reduzida da circunferéncia de centro em A e que contém o ponto B.
1.3. Determine a equacéo reduzida da reta AB.

1.4. Escreva uma equacéo vetorial da reta AB.

1.5. Determine as coordenadas do vetor colinear com ﬁ, com norma v'26 e sentido contrario.

2. Considere, num referencial 0.n. Oxy, a regido definida pela condi¢ao:
x+1D)?+(@-1)?<2Ay+x<0
Qual é a area dessa regido?

(A) % (B)7 (OF; (D) 2

3. Alintersecéo do plano de equagéo z = 3 com a superficie esférica definida num referencial 0.n. Oxyz pela condi¢éo
(x=22+@+3)32+(@=z-1)2=9¢

(A) a circunferéncia paralela ao plano y0z de centro em (2,—3,3) e raio 5.

(B) a circunferéncia paralela ao plano x0y de centro em (2, —3,3) e raio /5.

(C) a circunferéncia paralela ao plano xOy de centro em (2,—3,3) e raio 5.

(D) a circunferéncia paralela ao plano y0z de centro em (2,—3,3) e raio v/5.

4. Na Figura 1 esta representado, num referencial 0.n. Oxyz, um cubo de aresta 2. Sabe-se que:

e Aface [ABCD] esté contida no plano x0Oy;

H -
e Aaresta [DC] esta contida no eixo 0y; - ¢
e O ponto D tem coordenadas (0,2,0). ' E
|
Os pontos de coordenadas (2,2,0) e (0,4,0) séo vértices do cubo. 'n C
Ty LS W.
4.1. Identifica o plano mediador do segmento de reta cujos extremos sdo estes i y

. P | "S—
dois vértices. y B

4.2. Defina por uma condigao: Figura 1

a) oplano EHD;
b) areta FG;
c) aface [DCGH].
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5. Considere a funcao real de variavel real g. Sabe-se que o grafico da funcdo g se encontra representado no
referencial o.n. da Figura 3.

Figura 3

5.1. Indique o dominio e o contradominio de g.
5.2. Indique um intervalo de nimeros reais C tal que a restricdo de g a C seja estritamente crescente.
5.3. Determine o valor da expressao seguinte:
g(1) —g(=4)
s(2)
5.4. Indique, caso existam, os valores reais de k de modo que g(x) = k tenha exatamente quatro solugdes.
5.5. Indique 0 nimero de zeros da funcédo h definida por h(x) = g(x + 1).

5.6. Indique os extremos absolutos da fungéo g, caso existam.

6. Sejam f e g duas funcdes de dominio R. Sabe-se que f é par, g € impar e o ponto A de coordenadas (—2,—3)
pertence aos graficos das duas fung@es. Pode concluir-se que f(2) + g(2) é igual a:

(A) 6 (B)0 ©3 () -3

7. Uma bola é lancada verticalmente ao ar. A altura h(t) da bola, em metros, no tempo t, em segundos, é dada
aproximadamente por h(t) = —5t% + 20t + 0,5.

7.1. Qual a altura a que a bola se encontrava no instante inicial?
Resolva as seguintes questdes, utilizando as capacidades gréficas da calculadora.
7.2. Qual é a altura maxima atingida pela bola?
(A) 19,5m (B) 20m (C)20,5m (D) 22m
7.3. Quanto tempo a bola se manteve no ar? Apresente o resultado em segundos com duas casas decimais.
Na sua resposta deve:

e Reproduzir o grafico, ou os graficos das funcbes relevantes, identificando devidamente os eixos, 0s
gréficos e as variaveis em uso;

e Assinalar e indicar as coordenadas dos pontos relevantes, com aproximacao as centésimas, sempre que
necessario.
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8. Dado um numero real k # 0, sabe-se que o valor do resto da divisdo inteira do polinémio A(x) = 5x? — 2x + 1 por
x —k éigual a 1. Qual o valor de k?

(A): (B) —= (OF (o) -2

9. Considera o polinémio P(x) = x* + 5x3 + 9x% + 7x + 2. Sabe-se que —1 é raiz do polinémio.
9.1. Determine a multiplicidade da raiz —1.
9.2. Decomponha P (x) num produto de fatores do primeiro grau.

9.3. Resolva, em R, a condi¢do P(x) > 0. Indique o conjunto solucao utilizando a notacéo de intervalos de nimeros
reais.

FIM
Cotacgbes
1.1, | 1.2 1.3. 1.4. 1.5. 2. 3. 41. | 42. | 51. | 5.2 5.3.
8 10 8 10 10 8 8 6 12 8 6 10
54. | 55. | 5.6. 6. 7.1. 72. | 7.3 8. 9.1. | 9.2. | 93.
8 6 6 8 8 8 12 8 10 10 12

Yo iz Qe 17 @) voci % #3520 I

v



Anexo M

Critérios de Correcao da Prova
Extraordinaria de Avaliacao

127



\\_ Agrupamento de Escolas Coimbra Centro g REPUBLICA

— Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes
— 3000-303 COIMBRA ] PORTUGUESA
P B o i Cos o EDUCACAO
Escola Secundaria de Jaime Cortesao
Prova Extraordinaria de Avaliacéo Critérios de Correcéo
Matematica A 2022

10.° ano de escolaridade (Decreto-lei n°55/2018, de 6 de julho, e Portaria 226A/2018, de 7 de agosto)

CRITERIOS GERAIS DE CLASSIFICACAO

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicacdo dos critérios gerais e dos critérios especificos
apresentados para cada item e é expressa por um ndmero inteiro.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sao classificadas com zero pontos.

Em caso de omissdo ou de engano na identificacdo de uma resposta, esta pode ser classificada se for possivel
identificar inequivocamente o item a que diz respeito.

Se for apresentada mais do que uma resposta ao mesmo item, s é classificada a resposta que surgir em primeiro
lugar.

ITENS DE SELECAO

Nos itens de escolha mdltipla, a pontuagéo s6 é atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca a op¢éo
correta. Todas as outras respostas sao classificadas com zero pontos.

Nas respostas aos itens de escolha multipla, a transcricdo do texto da opcao escolhida é considerada equivalente a
indicacéo da letra correspondente.

ITENS DE CONSTRUCAO

Nos itens de construcao, os critérios de classificacdo apresentam-se organizados por niveis de desempenho ou por
etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa corresponde uma dada pontuacao.

A classificacao das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por niveis de desempenho resulta
da pontuacéo do nivel de desempenho em que forem enquadradas e da aplicacdo dos critérios de desvalorizacdo
definidos para situag@es especificas.

A classificacdo das respostas aos itens cujos critérios se apresentam organizados por etapas resulta da soma das
pontuacg@es atribuidas as etapas apresentadas e da aplicacao dos critérios de desvalorizacao definidos para situacées
especificas.

Nas respostas classificadas por niveis de desempenho, se permanecerem dividas quanto ao nivel a atribuir, deve
optar-se pelo nivel mais elevado de entre os dois tidos em consideracédo. Qualquer resposta que ndo atinja o nivel 1
de desempenho é classificada com zero pontos.

A classificacdo das respostas aos itens que envolvam a producdo de um texto tem em conta a organizagdo dos
conteudos e a utilizagao adequada do vocabulario especifico da Matematica.

As respostas que ndo apresentem exatamente 0s termos ou expressdes constantes nos critérios especificos de
classificacdo séo classificadas em igualdade de circunstancias com aquelas que os apresentem, desde que o seu
conteldo seja cientificamente valido, adequado ao solicitado e enquadrado pelos documentos curriculares de
referéncia.

A classificac@o das respostas aos itens que envolvam o uso obrigatério das potencialidades gréaficas da calculadora
tem em conta a apresentagdo, num referencial, do grafico da funcao ou dos graficos das funcdes visualizados.
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No quadro seguinte, apresentam-se os critérios de classificacdo a aplicar, em situacdes especificas, as respostas aos

itens de construcao que envolvam calculos ou justificacdes.

Situacéo

Classificacéo

Utilizacdo de processos de resolugdo que ndo estdo
previstos no critério especifico de classificagao.

E aceite qualquer processo de resolucdo cientificamente
correto, desde que enquadrado pelos documentos curriculares
de referéncia da disciplina. O critério especifico é adaptado ao
processo de resolugéo apresentado.

Utilizac@o de processos de resolucdo que ndo respeitem
as instrucdes dadas [exemplos: «sem recorrer a
calculadora», «recorrendo a métodos analiticos, sem
utilizar a calculadora»].

A etapa em que a instrucéo ndo é respeitada e todas as etapas
subsequentes que dela dependam s&o pontuadas com zero
pontos.

Apresentagdo apenas do resultado final quando é pedida
a apresentagédo de célculos ou justificagdes.

A resposta é classificada com zero pontos.

Auséncia de apresentacao de célculos ou de justificacdes
necessarios a resolucéo de uma etapa.

A etapa é pontuada com zero pontos.

Auséncia de apresentagdo explicita de uma etapa que
ndo envolva célculos ou justificacdes.

Se aresolucdo apresentada permitir perceber inequivocamente
que a etapa foi percorrida, esta é pontuada com a pontuacéo
prevista. Caso contrario, a etapa € pontuada com zero pontos,
bem como todas as etapas subsequentes que dela dependam.

Transcri¢do incorreta de dados do enunciado que néo
altere o que se pretende avaliar com o item.

Se a dificuldade da resolugdo do item nao diminuir, € subtraido
um ponto a soma das pontuacdes atribuidas. Se a dificuldade
da resolucéo do item diminuir, o item é classificado do modo
seguinte: — nas etapas em que a dificuldade da resolugéo
diminuir, a pontuacdo méxima a atribuir é a parte inteira de
metade da pontuacdo prevista; — nas etapas em que a
dificuldade da resolu¢é@o ndo diminuir, a pontuagdo é atribuida
de acordo com os critérios especificos de classificacao.

Transcri¢do incorreta de um ndmero ou de um sinal, na
resolucdo de uma etapa.

Se a dificuldade da resolugdo da etapa ndo diminuir, é
subtraido um ponto a pontuacéo da etapa. Se a dificuldade da
resolucdo da etapa diminuir, a pontuacdo maxima a atribuir a
essa etapa € a parte inteira de metade da pontuacéo prevista.
As etapas subsequentes sdo pontuadas de acordo com o0s
efeitos do erro cometido (ver nota 1).

Ocorréncia de um erro ocasional
resolucéo de uma etapa.

num célculo, na

E subtraido um ponto & pontuacéo da etapa em que o erro
ocorre. As etapas subsequentes sdo pontuadas de acordo com
os efeitos do erro cometido (ver nota 1).

Ocorréncia de um erro que revela desconhecimento de
conceitos, de regras ou de propriedades, na resolucao de
uma etapa.

A pontuacdo méxima a atribuir a essa etapa é a parte inteira de
metade da pontuagéo prevista. As etapas subsequentes séo
pontuadas de acordo com os efeitos do erro cometido (ver nota
1).

10.

Resolucéo incompleta de uma etapa.

Se a resolucdo da etapa faltar apenas a passagem final, é
subtraido um ponto a pontuacéo da etapa; caso contrario, a
pontuacdo méaxima a atribuir € a parte inteira de metade da
pontuagéo prevista.

11.

Apresentacéo de célculos intermédios com um nimero de
casas decimais diferente do solicitado ou apresentagéo de
um arredondamento incorreto.

E subtraido um ponto & soma das pontuacdes atribuidas, salvo
se houver indicacdo em contrario no critério especifico de
classificacao.

12.

Apresentac¢ao do resultado final que néo respeita a forma
solicitada [exemplo: é pedido o resultado na forma de
fracdo, e a resposta apresenta-se na forma decimal].

E subtraido um ponto & pontuacdo da etapa correspondente a
apresentacao do resultado final.

13.

Utilizacdo de valores exatos nos célculos intermédios e
apresentacéo do resultado final com aproximagédo quando
deveria ter sido apresentado o valor exato.

E subtraido um ponto & pontuacédo da etapa correspondente a
apresentacéo do resultado final.

14.

Utilizacdo de valores aproximados numa etapa quando
deveriam ter sido usados valores exatos.

A pontuagdo maxima a atribuir a essa etapa, bem como a cada
uma das etapas subsequentes que dela dependam, é a parte
inteira de metade da pontuacéo prevista.

‘gé ALTO RENDIMENTO (
NA ESCOLA
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15.

Apresentacgao do resultado final com um ndmero de casas
decimais diferente do solicitado, ou apresentacdo do
resultado final incorretamente arredondado.

E subtraido um ponto & pontuacdo da etapa correspondente a
apresentacao do resultado final.

16.

Omissdo da unidade de medida na apresentacdo do
resultado final.

A etapa relativa a apresentacéo do resultado final € pontuada
com a pontuacéo prevista.

17.

Apresentacdo de elementos em excesso face ao
solicitado.

Se 0s elementos em excesso ndo afetarem a caracterizagédo do
desempenho, a classificagdo a atribuir a resposta ndo é
desvalorizada. Se o0s elementos em excesso afetarem a
caracterizagdo do desempenho, sdo subtraidos dois pontos a
soma das pontuacdes atribuidas, salvo se houver indicagcdo em
contrario no critério especifico de classificagdo.

18.

Utilizacdo de simbologias ou de expressdes
inequivocamente incorretas do ponto de vista formal.

E subtraido um ponto & soma das pontuacdes atribuidas,
exceto: — se as incorre¢des ocorrerem apenas em etapas ja
pontuadas com zero pontos; — nos casos de uso do simbolo de
igualdade em que, em rigor, deveria ter sido usado o simbolo
de igualdade aproximada.

Nota 1 - Se a dificuldade da resolucdo das etapas subsequentes ndo diminuir, estas sdo pontuadas de acordo com os
critérios especificos de classificacdo; se a dificuldade da resolucéo das etapas subsequentes diminuir, a pontuagao
maxima a atribuir a cada uma delas é a parte inteira de metade da pontuagéo prevista.

CRITERIOS ESPECIFICOS DE CLASSIFICACAO

L e et 8 pontos
Escrever 4B = /(-3 — 0)2 + (3 — 5)2 4 pontos
Obter V13 4 pontos
L. o e e 10 pontos
Substituir na equacao da circunferéncia as coordenadas do centro 6 pontos
Substituir na equacéo da circunferéncia o raio 4 pontos
L 3 e et 8 pontos
Calcular o declive (s) 2 pontos
Identificar a ordenada na origem (5) 2 pontos
Escrever a equacgédo reduzida da reta (y = %x +5) 4 pontos
PP 10 pontos
Calcular as coordenadas de um vetor diretor da reta AB (EX.: AB = (3,2)) 3 pontos
Identificar um ponto que pertenca a reta (Ex.: (—3,3)) 2 pontos
Escrever uma equagao vetorial da reta (Ex.: (x,y) = (=3,3) + k(3,2),k € R) 5 pontos
O 10 pontos
Escrever as coordenadas de um vetor colinear a 4B, em funcdode 1 € R: (34,21) 2 pontos
Aplicar a formula da norma de um vetor, equacionando (\/m =/26) 2 pontos
Determinar os valores possiveis de 1 (1 = +/2) 2 pontos

pocH ﬁ 020 0
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4.1.

4.2.

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

Determinar o valor correto de A (1 = —/2) 2 pontos
Obter as coordenadas do vetor pedido ((—3v2, —2v/2)) 2 pontos
Opcao (C)
Opcéo (B)
Responder BDH (ou equivalente)
a) y= 4 pontos
b) z=2Ay=4 4 pontos
C) x=0A2<y<4A0<z<2 4 pontos
Indicar D; = [-10, +o[\{—8} ou D, = [-10,—8[ U |8, +oo[
Indicar um intervalo em que a g é estritamente crescente (Ex.: [-10,—8][)
Determinar g(1) = 4 2 pontos
Determinar g(—4) = —4 2 pontos
Determinar g (Z) =4 3 pontos
Obter a resposta (2) 3 pontos
Indicar k € [-2,0[ ou [-2,0[
Indicar 2
Indicar o minimo absoluto: —4 3 pontos
Indicar que ndo existe maximo absoluto 3 pontos

%o mizpgeom Qe M '/

v
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8 pontos

8 pontos

6 pontos

12 pontos

8 pontos

6 pontos

10 pontos

8 pontos

6 pontos

6 pontos



7.1.

7.2

7.3.

9.1.

9.2.

9.3

............................................................................................................................ 8 pontos

............................................................................................................................ 8 pontos

Calcular 1(0)

Responder 0,5 metros

4 pontos

4 pontos

............................................................................................................................ 8 pontos

............................................................................................................................ 12 pontos

Representacao grafica:
e Considerar o dominio
e Considerar o contradominio
o |dentificar a funcdo
e |dentificar os eixos
e Esbocgar a funcéo
Assinalar as coordenadas dos pontos relevantes

Responder 4,02 segundos

6 pontos
1 ponto
1 ponto
1 ponto
1 ponto
2 pontos

4 pontos

2 pontos

............................................................................................................................ 8 pontos

Opcéo (C)

Efetuar a primeira divisdo pela regra de Ruffini
Efetuar a segunda divisdo pela regra de Ruffini
Efetuar a terceira divisdo pela regra de Ruffini
Efetuar a quarta divisdo pela regra de Ruffini

Responder Multiplicidade 3

10 pontos
2 pontos
2 pontos
2 pontos
2 pontos

2 pontos

............................................................................................................................ 10 pontos

............................................................................................................................ 12 pontos

Calcular os zeros de P(x) (—1e —2)

Construir a tabela de sinal dos fatores:

e (x+1
o (x+1)3
e (x+2)

@é Q= N

1 ponto
6 pontos

2 pontos
2 pontos

2 pontos

pocH ﬁ 3620 W



Construir a tabela de sinal de P(x) 3 pontos

Indicar a resposta: x €] — o0, —=2[ U] — 1,400 2 pontos
FIM
Cotacoes
1.1. 1.2. 1.3. 1.4. 15. 2. 3. 4.1. 4.2. 5.1. 5.2. 5.3.
8 10 8 10 10 8 8 6 12 8 6 10
5.4. 5.5. 5.6. 6. 7.1. 7.2. 7.3. 8. 9.1. 9.2. 9.3.
8 6 6 8 8 8 12 8 10 10 12
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Anexo N

Trabalho de Grupo

Guiao do Trabalho de Grupo do 1.° Periodo
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= = Agrupamento de Escolas Coimbra Centro : REPUBLICA
— Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes m  FPORTUGUESA
A B 3000-303 COIMBRA EDucAcio

Escola Secundaria Jaime Cortesao
10.2 Ano MATEMATICA A novembro de 2021

Guia de apoio a elaboragdo do Trabalho de Projeto N.2 1

Geometria no mundo

1. Introducao

A geometria acompanha o homem desde a Antiguidade e esta presente em diversos objetos do nosso dia
a dia, na natureza, nas construgdes e até nas artes. A geometria surgiu devido a necessidade de se medir
terras, pois no Egito as cheias anuais, provocadas pelo rio Nilo, destruiam as marcacdes dos campos e
plantagdes. Quando as aguas voltavam ao seu nivel normal, ndo se encontravam as divisGes feitas
anteriormente. Foi entdo, que nasceu a geometria conhecida hoje como geometria euclidiana.

Para além da situacdo descrita existem inimeras aplicagcdes que podem ser observadas no dia a dia.

2. Trabalho de Projeto

Para aprofundarem os conhecimentos em geometria, bem como para observarem aplicagdes da
geometria no quotidiano propomos a utilizacdo do programa de geometria dindmica Geogebra, disponivel
em: https://www.geogebra.org/geometry.

O objetivo deste trabalho consiste em fazer um registo fotografico e a sua representacdo geométrica,
utilizando o Geogebra.

3. Metodologia

¢ Trabalho em grupos de 3 elementos;

O trabalho sera apresentado para os restantes elementos da turma;

¢ Deverdserelaborado um cartaz em folha de tamanho A3, contendo a fotografia tirada, a representacdo
feita no Geogebra e uma explicacdo do trabalho realizado que inclua as condi¢Ges utilizadas no
Geogebra, para posterior exposi¢do, na escola.

*

4. Calendarizagao

Cada grupo de trabalho devera apresentar o trabalho no dia 7 de dezembro de 2021.
Até dia 5 de dezembro de 2021 todos os trabalhos devem ser enviados para a plataforma TEAMS dirigidos
a professora da disciplina.

5. Avaliagdo - (Sentir, cooperar e comunicar)

Parametros Avaliagao
Sentir 40%
Cooperar 40%
Comunicar 20%

owimmper Qe N '/ Fe vock ) 93520 B
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6. Exemplo

Figura 1 —Lua em quarto minguante

€7 Geometriz - GeoGebra - x
Blalrdboo 4N = Se Q=

Conica =

c : Circunferéncia(A, B)
o

— xt4+y2=125
Inequacéo

O a:+y?<25ax<1

Ponto
@ A=(00
@ B=(.0

+ E

Para elaborar a representagdo geométrica da fotografia escolhida utilizou-se:

¢ Uma circunferéncia de equacdo x? + y? = 25, de centro A e raio AB;
¢ Acondigio: x2 +y2 <25Ax < 1.

Para além disso, as cores foram alteradas, nas configuragGes, para que a representacdo ficasse ainda
mais préxima da realidade.

Bom trabalho!

-/ ———
@éﬁi&zu}oﬁ:uuno (; = ’-"“Q}' '/ st M\Q "2020 -



138 Trabalho de Grupo

Exemplo de Trabalho do 1.° Periodo de um Grupo de Alunos



(@]

(0}

€

Figura

(5. —4)

imagem1

A

D

E

(~1.84, 4.24)
(~0.36. 0.9)

(—3.76, 0.44)

f: Reta(A, D)

y 2.26x

g Reta(E, D)

y = 0.14x + 0

GEOMETRIA NO MUNDO

Figura 2: Representacdo geométrica

1: Pizza com uma fatia em falta
B = Ponto(EixoQOy)
0
- (0.1)
@ F= (274 -162)
@ c: X+ (y-17=13n2
aid +(y - 12 < 1437 Ay < -2.2568x + 0.09 Ay < 01353 + 095
0.09 y
b: x* + (y 1)’ 1437 Ay 2.2568 x + 0.09
+
95

Para elaborar a representa¢do geométrica da fotografia escolhida utilizou-se:

>

YV VvV

Uma circunferéncia de equacdo: x? + (y — 1)? = 14,372 de centro em B e raio igual
a EB;

Areta AD:y = —2,26x + 0,09;

Areta ED:y = 0,14x + 0,95;

As condicdes:

e x2+ (y-1)2< 1437 Ay = —2.2568x + 0.09;

e xX*+ (y—1)* <1437 Ay < —22568x + 0.09 A y < 0.1353x + 0.95.

Trabalho realizado por: Alexandre Pinheiro
Ana Beatriz Santos
Modnica Couceiro
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Guiao do Trabalho de Grupo do 2.° Periodo



— — Agrupamento de Escolas Coimbra Centro i REPUEBLICA
- — Rua Olimpio Nicolau Rui Fernandes = PORTUGUESA
A E_Crco 3000-303 COIMBRA EDUCACAD

Escola Secundaria Jaime Cortesao
10.2 Ano MATEMATICA A margo de 2022

Guia de apoio a elaboragao do Trabalho de Projeto N.2 2

Problema de Modelacdo — Funcdo Quadratica

1. Introducao

A modelacdo matemadtica é a area do conhecimento que estuda a simulacao de sistemas reais a fim de
prever o comportamento destes, sendo aplicada em diversos campos de estudo, tais como fisica, quimica,
biologia, economia, entre outros.

Varias situacdes do dia a dia podem ser modeladas através de fun¢des quadraticas.
2. Trabalho de Projeto
Este trabalho divide-se em duas etapas:

e FEtapa 1: Resolugdo escrita, em grupo, de problemas de modelagdo matematica, envolvendo a
funcdo quadratica;

e Etapa 2: Apresentacdo em aula dos problemas e respetivas resolucdes, devidamente justificadas
e estruturadas, com recurso a PowerPoint, video, entre outros.

Propomos a utilizacdo do programa de geometria dindmica Geogebra, disponivel em

https://www.geogebra.org/geometry, para fazer as representagdes graficas das fungdes necessarias para a
resolugao dos problemas.

3. Metodologia

¢ Trabalho em grupos de 3 a 4 elementos;

¢ O trabalho serd apresentado para os restantes elementos da turma;

¢ Na etapa 1, cada grupo ird resolver dois problemas de modelagdo matematica, um deles com recurso
a calculadora grafica. A resolucdo devera ficar registada numa folha de prova, como nos instrumentos
de avaliagdo escrita individual, e ser entregue no final da aula;

¢ Naetapa 2, cada grupo deverd introduzir devidamente os problemas e apresentar a sua resolugcdo, com
todas as justificacdes necessarias. A apresentacdo deve ser realizada por todos os elementos do grupo.

4. Calendarizagao

Etapa 1: 29 de marco de 2022.
Etapa 2:

e Até dia 4 de abril de 2022 todos os trabalhos devem ser enviados para a plataforma TEAMS
dirigidos a professora da disciplina;

e Apresentacao dos trabalhos a realizar no dia 5 de abril.
5. Avaliagao
Este trabalho vai constar na avaliagcdo dos parametros Cooperar, Comunicar e Sentir.

Bom trabalho!
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Anexo O

Kahoot sobre Geometria Analitica no
KEspaco
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- 1. Conhecem-se as coordenadas dos pontos A(4,0,0) e E(0,3,8). Quais sao as coordenadas do ponto D? ﬂ
o

o

resposta

6 kahoot.it PIN do jogo: 9003813

- 2. A que octante pertence o ponto de coordenadas (3, -2 -4)? ﬂ
'S

o

resposta

B kahoot.it PIN do jogo: 9003813

-
> 3.Sabe-se que as coordenadas do ponto F s3o (1,4,10). Qual & a equacio que define o plano ABF (plane paralelo a y0z)? ﬂ
s

z
qu G

0

Jc resposta

—J% =z

Al B

x

3/10 6 kahoot.it PIN do jogo: 9003813
0 4. As faces do sélido s3o paralelas aos planos coordenados, A[1,0,0) € G[1,4,10). Qual a equaco que define a reta BF? ﬂ
<

F4

/LH (

E (e ¥
) B
o ] resposta
A | B ¥

i
S

4/10 6 kahoot.it PIN do jogo: 9003813




o 5. Sabendo que B(1,4,0) e F(1,4,10), quais sdo as coordenadas do ponto médio de [BF]? m

t 0

e resposta

_”;’_D/___ .
< al B

T (TN
T (TR

5/10 & kahoot.it PIN do jogo: 9003813
s 6. Qual a distancia entre os pontos de coordenadas (-2,7,-5) e (4,3,-3)? ﬂ
'S

88 0
resposta
F'y 2-\.-‘2,_9 4 2,/6
6/10 6 kahoot.it PIN do jogo: 9003813
c 7. Sabendo que G(-1,4,10) e B(1,4,0), qual a equacao do plano mediador do segmento [BG]? ﬂ
o
z
H G
E F
i (o}
_‘-;*P asdesd € resposta

A 4z —192+100=0

® 4y—52+25=0 mz—5z2+25=0

7/10 8 kahoot.it PIN do jogo: 9003813
; 8. Qual o centro e raio da superficie esférica definida por (z + 2)° + (y — 3 + (z — 5)° = 52 ﬂ

88 o

resposta

’
® centro (2,-3, —5) e Raio 5 VB

8/10 & kahoot.it PIN do jogo: 9003813




. 9. Qual a condigéo que define uma esfera de centroem (4,0, 1) e diametro 87 ﬂ
<

o

resposta

¢ (-2 1P 4 (24 1)

B (z+4) +7+(z-1)

o (z+4) +oP+(z—1)" =64

9/10 6 kahoot.it PIN do jogo: 9003813

10. Qual a interseciio da supetficie esférica de equacdo 2% + 1 + (z+ 2}2 = 49 e oplanode equacio © = 77 ﬂ

o}

resposta

Kahoot!

4 Circunferéncia de centro em lT 0, —2) e raio 12 # Ponto de coordenadas (7,0, —2)

S (u,u’_z) o

10/10 & kahoot.it PIN do jogo: 9003813
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Autoavaliacao
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) Agrupamento de Escolas Coimbra Centro g REPUBLICA
— — Rua Olimpio Nicolau Rui Fermandes
——— 30'00-303 COIMBRA o) PORTUGUESA
P P o O ChL1ernis EDUCACAO

Ficha de Autoavaliagao — Secundario -Matematica A 102 ano
Nome: Ne Turma: Periodo: 1.2
AVALIAR PARA APRENDER 2021/2022

Os critérios de avaliagdo definem o que é desejavel que todos os alunos saibam ou sejam capazes de fazer.
No final de cada periodo do ano letivo, a avaliacdo sumativa do aluno deve traduzir o seu retrato naquele

momento relativamente aos cinco critérios de avaliagdo.

AVALIAGAO
SUMATIVA

(Pensar + Executar + Comunicar + Cooperar + Sentir) + 5

Instrumento de
avaliagcdo/Critérios

Pensar

Executar

Comunicar

Sentir

Cooperar

Avaliacdo sumativa 1
v" Pensar
v"  Executar

Avaliagdo sumativa 2
v" Pensar
v"  Executar

Trabalho projeto
v' Pensar
v' Executar
v' Comunicar
v' Cooperar
v’ Sentir

Questdo aulal
v'  Executar

Questao aula 2
v" Pensar
v'  Executar

Kahoot
v'  Executar

Sala de aula

Participacdao em
atividades

Avaliagdo / Critério

Avaliagao final:

pocH :9 #3620 I
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Ata de uma Reuniao do Nucleo de Estagio

149



rj REPUHLICA
w PORTUGUESA

S AL A

Agrupamento de Escolas Coimbra Centro Ano Letivo 2021/2022

Atan® 10

ATA DE SEMINARIO DE ESTAGIO

Aos dezassete dias do més de novembro de dois mil e vinte e um, pelas oito horas
e trinta minutos, na Escola Secundaria de Jaime Cortesao, sob a presidéncia de
professora cooperante Margarida Cid Brito reuniu o Grupo de Estagio, com a
presenca de todos os seus elementos.

Estagiarios Assinaturas
Diogo Olivejra Dioge O vaneef.
Joao Marcelino Joo HMatwlino
Margarida Marques eaegmida R

---- Deu-se inicio a reunido para dar cumprimento a seguinte ordem de trabalhos: --

---- Ponto Um - Planificacdo de aulas assistidas;

---- Ponto Dois — Olimpiadas da Matematica;
---- Ponto Trés — Discussao da correcao dos testes de avaliacao da turma 10°1; ---

---- Ponto Quatro — Planeamento de atividades:

-—--—- Dando cumprimento do ponto um da ordem de trabalhos, a professora
cooperante e os estagiarios discutiram algumas planificagdes de aulas assistidas
que os estagiarios irao lecionar.

—--- No que diz respeito ao ponto dois, foram analisados os resultados das
Olimpiadas da Matematica que foram corrigidas pelos estagiarios.

--- Em relacdo ao ponto trés, foram discutidas as classificacoes de alguns
exercicios do teste em que os estagiarios tinham duvidas.

-—- Cumprindo o ponto quatro da ordem de trabalhos, ficou decidido que os
estagiarios iriam elaborar um kahoot acerca de “Geometria Analitica no Espacgo”
para aplicar na aula do dia 25 de novembro.

---- E, nada mais havendo a tratar, deu-se por terminada a reuniao, da qual se
elaborou a presente ata, que, depois de lida e aprovada, vai ser assinada por mim,
Margarida Maques que a secretariei e pela professora cooperante.

Assinaturas:
O(A) Presidente da reunido, ' O(A) Secretario(a),
( S~
MO GGy \ .
T pa S §
{Assinatura) (Assinatura)

I e vock 0} #3020 I



Anexo R

Trilhos Matematicos

\\. o de Excolas Coimbra Centro i

2N Apropmmonts & Bo REPUBLICA
e ey PORTUGUESA

S T ot o 0 i toucacha

CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

E CONCEDIDO ESTE CERTIFICADO A

MARGARIDA CID
Professora de Matematica A

PELA PARTICIPACAO NA ATIVIDADE
TRILHOS MATEMATICOS REALIZADA
PELA TURMA 10°1 NO 1° PERIODO DO
RARSARIDA MARIVES ANO LETIVO 2021/2022 NA ESCOLA
SECUNDARIA JAIME CORTESAO

DIOGO OLIVEIRA

JOAO MARCELINO

Professores Estagiarios de Matematica A

9@;‘_ Q‘;“‘-"“ ANCQEP o:, et l'd:.q P00 M Math@itVMap

Fig. R.1 Certificado de Participagcao
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Fig. R.2 Medalha da Equipa Vencedora



Anexo S

Concurso '""Matematica e a Arte de Rua"

""Noite Geométrica"

Trabalho elaborado pelo grupo Artistas Anénimos, da turma 10.°1, e, vencedor do 1.° lugar da
categoria B.

Fig. S.1 "Noite Geométrica"

Resumo: A Noite Estrelada € uma pintura de Vincent van Gogh de 1889. Esta obra retrata a
vista da janela de um quarto do hospicio de Saint-Rémy-de-Provence, pouco antes do nascer do sol,

encaixando-se no movimento de vanguarda europeu pds-impressionista. Na pintura original, a cor
amarela representava a esperanga de viver de Van Gogh.
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154 Concurso "Matematica e a Arte de Rua"

A geometria é um ramo da matemdtica que estuda as formas, tamanho, posicdo relativa entre
figuras ou propriedades do espaco, dividindo-se em vérias subdreas.

Neste projeto decidimos unir a geometria e a arte, recriando, assim, a obra Noite Estrelada com
um olhar geométrico.

Aplicamos também alguns dos nossos conhecimentos adquiridos na disciplina, como o teorema
de Pitdgoras e a equacdo da circunferéncia.

Na obra realizada, usamos as formas geométricas para representar as figuras da obra original.

"Planeta Terra'

Trabalho elaborado pela aluna Estrela, da turma 10.°2.

Fig. S.2 "Planeta Terra"

Resumo: A explosdo populacional, a que se tem assistido recentemente, assim como o cresci-
mento econdémico, o uso de tecnologias e fontes de energia poluentes e um estilo de vida insustentdvel,
em que a natureza € vista como matéria-prima para exploracio, levam a realizacdo de atividades como
a queima de combustiveis fosseis e alteracdes no uso da terra, causando massivas emissdes de gases
que intensificam o efeito de estufa. Consequentemente, aumenta a temperatura média dos oceanos e
da atmosfera da Terra, o que se designa por aquecimento global. Estas alteracdes climdticas afetam a
biodiversidade, que diz respeito a todos os seres vivos que existem no planeta Terra.

A Matemadtica modela a realidade e descreve-a, tendo sido possivel descobrir, quantificar e
sistematizar padroes como as 4 estacdes, os 12 meses do ano, as 24 horas do dia ou simetrias que
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encontramos na natureza, por exemplo. Podemos também prever situacdes futuras relacionadas com

as alteracdes climéticas.

""A Geometria da Biologia"

Trabalho elaborado pelo grupo O Trio SAB, da turma 11.°1.

Fig. S.3 "A Geometria da Biologia"

Resumo: Na Mitologia Grega, Atena era a deusa da sabedoria e protetora da cidade de Atenas,
uma guerreira que agia sempre de modo responsével e sabio.

O simbolo de Atena € a coruja, que em latim significa "ave da noite", pois os gregos consideravam
a noite o momento propicio para o pensamento filoséfico, contrastando com o sol, uma vez que Atena
€ irma de Apollo. A coruja simboliza, assim, a reflexdo, o conhecimento racional e intuitivo.

Tal como qualquer ser vivo na natureza, a coruja é composta por formas geométricas, o que mostra
que a matemadtica se encontra implicita em tudo no nosso mundo, e que € mais antiga do que pensava
quando foi descoberta.

A geometria € um ramo da matemadtica que estuda as formas, tamanho, posicao relativa entre
figuras ou propriedades do espago, dividindo-se em varias subdreas.

Assim, neste trabalho decidimos representar esta ave, que € um simbolo do conhecimento, com
um olhar matematico, em particular de forma geométrica.
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""As Alteracoes Climaticas e o Capitalismo'

Trabalho elaborado pelo grupo Cabecas Quadradas, da turma 11.°2.

Fig. S.4 "As Alteragdes Climéticas e o Capitalismo”

Resumo: A matematica estd presente em muitas das atividades do nosso quotidiano, desde
as mais simples como uma ida ao café, as mais complexas como, por exemplo, a previsdo da
meteorologia.

O estudo da meteorologia é baseado em cdlculos numéricos, equagdes matemadticas e na fisica, o
que permite entender o movimento da atmosfera, criar as previsdes do tempo, que podem ajudar a
evitar diversas tragédias e prever a evolucao das alteragdes climdticas que se tém tornado cada vez
mais evidentes e preocupantes.

No nosso desenho, os graficos nas malas representam a inflagdo do valor de mercado, assim como
o preco da dgua. A personificacdo dos simbolos monetdrios mostra a luta pela valorizagao de cada
moeda no mercado. As nuvens ficam cada vez mais téxicas devido a poluicdo, tendo niveis altos de
carbono e outras substincias que em demasia sdo prejudiciais, tendo, por isso, de ser controlados.

Aplicdmos os nossos conhecimentos de MACS e representdmos a arvore através de um grafo.
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""A Magia da Matematica''

Trabalho elaborado pelo grupo MAGICMATICS, da turma 12.°1.

g &

Fig. S.5 "A Magia da Matematica"

Resumo: A magia matematica € a arte de usar propriedades matematicas para surpreender,
"sem nada na manga". Diversos truques, aparentemente magicos, apoiam-se em resultados, padrdes
ou propriedades matematicas muito curiosas.

O matematico italiano Leonardo Fibonacci introduziu um problema relacionado com a reproducado
dos coelhos que viria a dar origem a sucess@o conhecida pelo seu nome. Os primeiros termos da
mesma estdo representados no livro. O coelho e as pombas a sairem da cartola sdo simbolos associados
a magia. Da cartola sai uma expressdo do termo geral da referida sucessdo e a defini¢do por recorréncia.
Ha4 truques baseados nalgumas das propriedades dessa sucessao.

Recorrendo as propriedades das progressoes aritméticas (termo geral, a,, € soma de n termos
consecutivos, §,), podemos determinar, por exemplo, datas consecutivas e somas de datas; dai o
calenddrio. Alguns truques com cartas e dados estao relacionados com calculo de probabilidades,
nomeadamente, com o recurso a Lei de Laplace.
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Certificado
Concurso
MATEMATICA
E ARTE DE RUA
2021/2022

Certifica-se que Margarida Maria de Jesus Alves Margues, aluna do 2.°
ano do Mestrado em Ensino da Matematica no 3.° ciclo do Ensino Basico
e no Ensino Secundario, no ambito da disciplina de Estagio, participou no
Concurso Matematica e Arte de Rua, na qualidade de professor, tendo sido
atribuido ao trabalho apresentado,

Noite Geometrica,

o 1.° Prémio da Categoria B.

Pela Comissao Coordenadora

(
e (o N

Margarida Camarinha (Presidente)

Fig. S.6 Certificado 1° Lugar - Categoria B



Anexo T

Canguru Matematico Sem Fronteiras

@%}6}}86&&'& dENE Oﬁ{}i{&?@
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Conearic G Cangur OWiatemattee sem S rontelras E’C?QQ mz %

certifica gue @ Ly,

ecundiiria Fatme Certesie. Cotmbra.

Combra. abrd de 2022
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Pt Pharuars: Chisine. Bl i Hignaive, o B i, M o Frvein, (Fanls. it « Patana

Fig. T.1 Certificado de Colaboragao
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Anexo U

Math Memes Contest 2022

Cartaz do Concurso

MATH MEMES
CONTEST 22

Se és aluno da Escola Secundaria Jaime
Cortesao, participa neste concurso e habilita-te a
ganhar um kit estudante e a ter o teu meme
publicado huma das maiores paginas de memes
matematicos!

So tens de criar um meme relacionado com
matematica ou enviar-nos o teu favorito até dia 13
de marco!

Segue a nhossa pagina de Instagram math_memes_22
ou usa o QR Code e fica a par de todas as novidades!

pagina de Instagram. \
Os memes devem ser enviados para o email: /\v
margarida.mjam@hotmail.com, com o teu nome e turma. —=

Fig. U.1 Cartaz do Concurso Math Memes Contest 2022
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Memes Vencedores

A morte de um matematico

clideo.com

Fig. U.2 Meme vencedor do 1.° lugar

QUANDO VOCE RESOLVE UMA
EQUACAO DE MATEMATICA
3 VEZES

E A CADA VEZ TEM UM
RESULTADO DIFERENTE

Fig. U.3 Meme vencedor do 2.° lugar

When the whole class is fighting
over whether the answer is 17 or 18
hut you got 157

Fig. U.4 Meme vencedor do 3.° lugar
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Certificado de Participacao

\‘l

CERTIFICADO DE PARTICIPAGAD

Este certificado € atribuido a

pela sua participacao no concurso
"Math Memes Contest ‘22"

Margarida Cid
Professora de Matematica

Diogo Oliveira Jodo Marcelino Margarida Marques
Professor Estagidrio Professor Estagiario Professora Estagiaria
de Matematica de Matematica de Matematica

Fig. U.5 Certificado de Participacio

Diploma de Vencedor

DIPLOMA

Certifica-se que

NOME ALUNO

participou no Concurso "Math Memes Contest 22", tendo-lhe sido

atribuido 0 1° lugar.

Margarida Cid

Professora de Matematica

Diogo Oliveira Joao Marcelino Margarida Marques

Professor Estagiario de Professor Estagiario de Professora Estagiaria de
Matematica Matematica Matematica

Fig. U.6 Diploma de Vencedor






Anexo V

Workshop sobre MathCityMap para
Professores

WORKSHOP
Math(Z

Sessio dinamizada pelo Nucleo de Estagio de
Matematica

Dia 06/05/2022 pelas 14h30 na Escola Poeta
Manuel Silva Gaio na sala "Berta Matos"

Duracao aproximada: 2 horas

Traga o seu computador e junte-se a nos!

98 iz Q= 29 ’/ voch f} #3520 M Math@ityMap
Fig. V.1 Cartaz do Workshop sobre MathCityMap
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Anexo W

Projeto Educacional II - Ensino
Secundario

Ficha ""Atividade Pratica — Teorema da Galeria de Arte"
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N REPUBLICA
= PORTUGUESA

mw—— PoucACko

Atividade Pratica — Teorema da Galeria de Arte
MACS / Matematica A Turma:
Nome: Ne°: Data:

Introducao Historica

Em 1973, numa conferéncia de Matematica, Victor Klee, um matematico estadunidense, propbs
um problema a Vasek Chvatal, um jovem matemético da Universidade de Montreal.

O problema consistia em descobrir o nimero suficiente de guardas para vigiar o interior de uma
sala de uma galeria de arte com n paredes.

Em 1975, VaSek Chvatal apresentou o Teorema da Galeria de Arte e uma demonstracdo por
inducao.

Steve Fisk, que era professor de matematica, soube da pergunta de Victor Klee, mas achou a
prova apresentada por Chvatal desagradavel e complicada. Entdo, em 1978, numa viagem de
autocarro no Afeganistao, Fisk descobriu uma forma mais simples de provar o Teorema da Galeria
de Arte.

Ambas as demonstracfes foram feitas através da teoria de grafos. No entanto, por ser mais
simples e facil de compreender, a demonstracédo de Steve Fisk é a mais popular.

Teorema da Galeria de Arte

EJ guardas séo ocasionalmente necessarios e sempre suficientes para vigiar uma sala com n
paredes.

Nota: EJ representa a parte inteira de g Exemplos: a parte inteira de 0,75 é 0O; a parte inteira de
4,3 ¢é4.

Demonstracao de Steve Fisk

sl
Poligono P _)

Triangulagéo de P

3-coloragdo de T

Colocagéo dos guardas

Qg;;;;y;;;;w--'v ( e ANQQ '/ mnﬁ #2020 0



A demonstracdo apresentada por Steve Fisk assenta em apenas trés passos
fundamentais. Consideremos uma sala de um museu cuja forma é representada por
um poligono P.

e 1° Passo: Triangulacdo do poligono P - Dividir o poligono em triangulos,
adicionando diagonais;
(Diagonal - segmento de reta que une dois vértices ndo consecutivos do
poligono e que ndo interseta nenhuma aresta); (a triangulagéo do poligono
P chamamos T);

e 2° Passo: 3-coloracdo de T — Seja G, um grafo associado a triangulacdo T.
Os vértices de G séo coloridos com apenas 3 cores, de modo que vértices
adjacentes ndo tenham a mesma cor;

e 3° Passo: Colocagédo dos guardas — Escolhe-se apenas os vértices de uma
das cores, sendo essa uma disposi¢ao possivel dos guardas.

Aplicagéo Prética
Considera os poligonos seguintes e em cada um deles aplica a demonstragéo de Steve Fisk.

Numero de vértices do poligono (n):
EJ (previsdo do numero de guardas suficientes):

Menor nimero de guardas suficientes:
Menor ndmero de guardas suficientes para guardar uma sala em forma de poligono regular:

Sowimmen Qe N7 @i wall 0350 W

v



NuUumero de vértices do poligono (n):
EJ (previsdo do numero de guardas suficientes):

Menor nimero de guardas suficientes:

Numero de vértices do poligono (n):
EJ (previsédo do numero de guardas suficientes):

Menor nimero de guardas suficientes:

Sowimmen Qe N7 @i wall 0350 W

v



Numero de vértices do poligono (n):
EJ (previséo do numero de guardas suficientes):

Menor numero de guardas suficientes:

NA JOk -
ESCOLA -
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Ficha de Introducao a Teoria de Grafos



N REPUBLICA
e - PORTUGUESA

mw—— PoucACko

A _E_C-C-

Atividade Pratica — Teorema da Galeria de Arte

MACS / Matematica A 10° Ano | Turma:

Nome: Ne: Data:

Introducéo a Teoria de Grafos

Grafo: Um grafo G € um par ordenado (V,E), sendo V o conjunto dos vértices e E 0 conjunto das
arestas.

Uma aresta é um segmento de reta que une dois vértices.

Uma aresta que une os vértices A e B é denotada por AB ou BA.

Exemplo:

Figura 1 - Grafo G

Vértices Adjacentes: Num grafo G, dois vértices A e B sao adjacentes se tiverem uma aresta que
0S una, ou seja, se AB € E.
Vértices adjacentes do grafo G representado na figura:

Aresta Incidente: Num grafo G, uma aresta que une dois vértices diz-se incidente em cada um
desses vértices.
Por exemplo a aresta BC € incidente em B eem C.

Arestas Adjacentes: Num grafo G, duas arestas sdo adjacentes se forem incidentes num vértice
comum.
Exemplos de arestas adjacentes do grafo G representado na figura:

@éxum.\ MENTC ( ~— LQ '/ b M\G ‘-'2020 -

v
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16/06/2022

TEOREMA DA
GALERIA DE ARTE

Projeto Educacional Il

Estagidria Margarida Marques

Introducgdo Histdrica

Victor Klee Vasek Chvatal

Teorema da Galeria de Arte

n . . -
[EJ guardas sdo ocasionalmente necessarios e sempre
suficientes para vigiar uma sala com n paredes.

Demonstragao de Steve Fisk

)
Poligono P —)

Triangulacio de

3-coloragdo de T

Aplicagdo Pratica— Exemplo 1

Numero de vértices do poligono (n):

EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes):

Aplicacdo Pratica— Exemplo 1

Namero de vértices do poligono (n): 8

B] (previsdo do nimero de guardas suficientes): 2
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Aplicagdo Pratica— Exemplo 1

Numero de vértices de cada cor: A

Vermelho: 1
Verde: 4
Azul: 3

Aplicagao Pratica— Exemplo 1

Numero de vértices de cada cor:

Vermelho: 1
Verde: 4
Azul: 3
H

Numero de vértices do poligono (n): 8

|§| (previsdo do nimero de guardas suficientes): 2
Menor nimero de guardas suficientes: 1 6

Para salas com a forma de poligono regular basta apenas 1 guarda. >

Aplicagao Pratica— Exemplo 1

Aplicacdo Pratica — Exemplo 2

Nuimero de vértices do poligono (n):

EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes):

10

Aplicagdo Pratica— Exemplo 2

T S

Namero de vértices do poligono (n): 20

l;—lJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 6

Aplicacdo Pratica— Exemplo 2

/
/
/
/
5
s
Namero de vértices de cada cor:
Vermelho: 6
Verde: 6
Azul: 8 » .

11

12



16/06/2022

B
Namero de vértices de cada cor:
Vermelho: 6

Verde: 6
Azul: 8

Aplicagdo Pratica— Exemplo 2

a

Numero de vértices do poligono (n): 20

EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 6

Menor nimero de guardas suficientes: 6

Aplicacdo Pratica — Exemplo 2

13

14

Outra triangulagdo possivel:
3

A 8

Aplicacdo Pratica— Exemplo 2

Namero de vértices de cada cor:

Vermelho: 10
Verde: 3
Azul: 7

T 8l

Q

Numero de vértices do poligono (n): 20

EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 6

Menor nimero de guardas suficientes: 3

Aplicagao Pratica— Exemel: 2

15

16

Namero de vértices do poligono (n):

EI (previsdo do nimero de guardas suficientes):

Aplicagdo Pratica— Exemplo 3

Aplicagdo Prética— Exemplo 3

Nuimero de vértices do poligono (n): 15

E] (previsdo do nimero de guardas suficientes): 5

17

18



16/06/2022

Aplicagdo Pratica— Exemplo 3

Numero de vértices de cada cor:

Vermelho: 6
Verde: 5
Azul: 4

Aplicagdo Pratica— Exemplo 3

Numero de vértices de cada cor:

Vermelho: 6
Verde: 5
Azul: 4

Numero de vértices do poligono (n): 15
EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 5

Menor nimero de guardas suficientes: 4

19

20

Aplicagao Pratica— Exemplo 3

i

Aplicacdo Pratica— Exemplo 4

Nuimero de vértices do poligono (n):

E] (previsdo do nimero de guardas suficientes):

21

22

Aplicacdo Pratica— Exemplo 4

Namero de vértices do poligono (n): 12

l;—lJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 4

Aplicacdo Pratica— Exemplo 4

Namero de vértices de cada cor:

Vermelho: 4
Verde: 5
Azul: 3

23

24
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Numero de vértices de cada cor:

Vermelho: 4
Verde: 5
Azul: 3

Namero de vértices do poligono (n): 12

Menor nimero de guardas suficientes: 3

BJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 4

Aplicagdo Pratica— Exemplo 4

Aplicacdo Pratica— Exemplo 4

25

FIM

27

26
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— mw—— PoucACko

Atividade Pratica — Teorema da Galeria de Arte
Matematica Turma:
Nome: Ne°: Data:

O Problema do Museu

A Camara Municipal de Coimbra vai abrir um novo museu com quatro salas diferentes.

Para vigiar o museu, é preciso ter segurancas.

O Presidente da Camara precisa de saber qual o menor niUmero de segurancas que precisa de
contratar.

Existe uma regra de matematica que pode resolver este problema facilmente. Entdo o
Presidente decidiu contratar uma equipa de matematicos para o ajudar.

Vamos resolver o problema?

Teorema da Galeria de Arte

EJ guardas séo ocasionalmente necessarios e sempre suficientes para vigiar uma sala com n
paredes.

Nota: EJ representa a parte inteira de g Exemplos: a parte inteira de 0,75 é 0O; a parte inteira de
4,3 ¢é4.

Como descobrir onde colocar os segurangas:

/-
Poligono P _)

Triangulacdo de P

3-coloragdo

Colocagao dos guardas

o wigoer Qs 2T @i vl 05520 W



Consideremos uma sala de um museu que tem a forma de um poligono.

e 1° Passo: Dividir o poligono em tridngulos, adicionando segmentos de reta

gue unem dois vértices ndo consecutivos do poligono e que ndo intersetam
nenhuma aresta;

e 2° Passo: 3-coloracdo — Colorir os vértices com apenas 3 cores, de modo /i 5/\

que vértices adjacentes ndo tenham a mesma cor; . b

e 3° Passo: Colocagédo dos guardas — Escolhe-se apenas os vértices de uma
das cores, sendo essa uma disposi¢ao possivel dos segurancas.

As Salas do Museu
Agora que ja sabes a regra, vamos aplicar este processo nas salas do museu para descobrir
guantos segurangas € necessario contratar para vigiar cada uma das salas.

SALA 1

Numero de vértices do poligono (n):
EJ (previsédo do numero de guardas suficientes):

Menor numero de guardas suficientes:
Menor niumero de guardas suficientes para vigiar uma sala em forma de poligono regular:

Sowimmen Qe N7 @i wall 0350 W ’

v



SALA 2

NuUumero de vértices do poligono (n):
EJ (previsdo do numero de guardas suficientes):

Menor nimero de guardas suficientes:

SALA 3

Numero de vértices do poligono (n): I

EJ (previsédo do numero de guardas suficientes):

Menor nimero de guardas suficientes:

@é ALTO RENDIMENTO ( R AC k) 'I: et ’°":'/»\Q ‘0’5620 -

NA ESCOLA
v



SALA 4

Numero de vértices do poligono (n):
EJ (previséo do numero de guardas suficientes):

Menor numero de guardas suficientes:

@é ALTO ARDOMENTO ( - ANQY '/: ot m\q #2020 -
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Teorema da Galeria de Arte

O PROBLEMA DO
MUSEU

n ~ . e
lEJ guardas sdo ocasionalmente necessdrios e sempre

suficientes para vigiar uma sala com n paredes.

l ) . Nota: EJ significa a parte inteira de 2

. M-
Projeto Educqcronal (8
Estagiaria Marganda

Onde vamos colocar os segurangas? ? SALA1

@ Numero de vértices do poligono (n):
BJ (previsdo do nimero de guardas suficientes):
Poligono P ﬁ
Triangulagio de P ;
3-coloragio de T

Colocago dos guardas

SALA1 SALA1

Numero de vértices do poligono (n): 8 Numero de vértices de cada cor:
Vermelho: 1
Verde: 4

EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 2 Azul: 3
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c
A 5
Entdo s6 precisamos de 1 seguranca! . B
f T
W]
" o
Namero de vértices do poligono (n):
E] (previsdo do nimero de guardas suficientes):
L i3
o o o o
A B - >
e 3
d g g

J N J 1
W
H G Numero de vértices de cada cor: H jc
Numero de vértices do poligono (n): 14
n Vermelho: 6
l;J (previsdo do nimero de guardas suficientes): 4 Verde: 6
N « Azul: 2 L «

9 10

Entdo s6 precisamos de 2 segurangas! Namero de vértices do poligono (n):

E] (previsdo do nimero de guardas suficientes):

11 12



Numero de vértices do poligono (n): 12

l;—lJ (previsdo do nimero de guardas suficientes): 4

Numero de vértices de cada cor:

Vermelho: 4
Verde: 5 J
Azul: 3

13

Entdo s6 precisamos de 3 segurangas!

14

Numero de vértices do poligono (n):

EJ (previsdo do nimero de guardas suficientes):

15

Numero de vértices do poligono (n): 15

l;—ll (previsdo do nimero de guardas suficientes): 5

16

Numero de vértices de cada cor:

Vermelho: 6
Verde: 5
Azul: 4

17

18

16/06/2022
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Entdo é preciso contratar quantos segurangas?

« SALAI:1

+ SALA2:2 &5
10 SEGURANGAS  f{

+ SALA3:3

« SALA4:4

19 20




Anexo Y

Formacoes e Webinars

IX Encontro Nacional de Formadores

Como aprende quem aprende? 4
As idiossincrasias da aprend/zagem A

ENCONTRO NACIONAL e
E FORMADORES 3
Evenmonlme 18.Nov. 2021 &

4 3 <

<

Certifica-se que Margarida Marques

participou no IX Encontro Nacional de Formadores, no Dia Nacional do Formador,
18 de Novembro, subordinado ao tema: “Como aprende quem aprende?”.

y As idiossincrasias da aprendizagem”, com a duragdo de 7 horas, evento online.

o 18 de novembro de 2021

PR Organizagio ' 7AMA0° /ya/\/m‘fr\/,‘

Organizacao FACULDADE DE
...................

9 0 UNIVERSIDADE b
COIMBRA
Apoio

[aiaBlz ) consultua zonaverde 7% atec © gms-store

7 o~
S @ UpSideUp . 12
forma-te seeteom mowe.  @SSEIDIZ
Patrocinadores

EDUCATION

Fig. Y.1 Certificado de Participacdo
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192 Formacgdes e Webinars

Criacao de Visitas Virtuais Imersivas

[ ]
TECH

CERTIFICADO DE PARTICIPAQAO
MARGARIDA MARQUES

participou no Webinar sobre Criagao de Visitas Virtuais Imersivas, com a duragéo
de 2 horas, realizada online no dia 4 de janeiro de 2022, dinamizada por Luis
Varela - Professor de Informatica e autor do blogue Educatech

(www.educatech.pt).

fp

/ﬁﬁls VARELA

Dinamizador da MasterClass
102t

Lufs Varela - Formador Credenciaco: CCPFC/RFO-40845/21 - (AL4S - Informéiica, C oecas Escolares, C113 Tecnologias Educativas (Aplicagdes de Informéicay)

Fig. Y.2 Certificado de Participacdo
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Novas Aprendizagens Essenciais de Matematica

@ escolavirtual

Novas Aprendizagens Essenciais 2+ deweonars
de Matematica TRANSFORMAM

Joado Filipe Matos

+ CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO -

Certifica-se, para os devidos efeitos, que Margarida Maria de Jesus Alves Marques

participou no webinar subordinado ao tema “Novas Aprendizagens Essenciais de Matematica”, realizado

no dia 4 de janeiro de 2022, pelas 17:00, com a duragao de 1 hora.

e

Em parceria:

@ ACADEMIA VIRTUAL www.escolavirtual.pt « Rua da Restaurag&o, 365 4099 - 023 Porto Portugal

Fig. Y.3 Certificado de Participacdo
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Dar ao Pedal

@ escolavirtual

Jorge Sequeira

- CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO -

Certifica-se, para os devidos efeitos, que Margarida Marques

participou no webinar especial subordinado ao tema “Dar ao Pedal”, realizado no dia 6 de janeiro de 2022,

pelas 17:00, com a duragao de 1 hora.

o

@ escolavirtual

Em parceria:

ACADEMIA
' Egm:gra VIRTUAL CONTRAP‘NTO. www.escolavirtual.pt « Rua da Restauragao, 3654099 — 023 Porto Portugal

Fig. Y.4 Certificado de Participacéo
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Criacao de Portefélios Digitais para a Promocao das Aprendizagens

Consultdrio da Aprendizagem
Certificado de Participacdo

Certifica-se que Margarida Maria de Jesus Alves Marques
Participou no Consultério da Aprendizagem (webinar): “Criacdo de Portefélios Digitais para a
promogdo das aprendizagens”, que decorreu no dia 06 de Janeiro de 2022, com a duragdo de

1h:30m. Dinamizado por Andreia Guerreiro e moderado por Méario Martins (Forma-te).

O Conteudos da sessdo: - Portefdlios Digitais: conceito, caracteristicas, vantagens, estratégias
de aplicagdo. Demonstracido de ferramentas: OneNote e BookCreator.

%'/Me’ //mfm‘m/;-

< forma-te

Fig. Y.5 Certificado de Participacdo
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"De Aluno a Professor: Futuros Previstos para o Ensino na Escola
Publica'" - Moédulo 2

UNIVERSIDADE B  FACULDADE &

COIMBRA s

CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Certifica-se que Margarida Maria de
Jesus Alves Marques participou na 22
edicdo do médulo De Aluno a Professor:
Futuros Previstos para o Ensino na
Escola Piblica

As Organizadoras

) ¢ )
K{MM\QLLWLW ( Uiy o yd,_, M A«WQ P\JG/;C,««—«/\( 4]
T 74 [
MARIA HELENA DAMIAO ANA MARIA MACHADO MARIA AUGUSTA DO
NASCIMENTO

Fig. Y.6 Certificado de Participacdo
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4. MasterClass Educatech sobre Ferramentas TIC de Apoio ao Trabalho
dos Professores

]
TECH

CERTIFICADO DE PARTICIPACAO

Margarida Maria de Jesus Alves Marques

participou nas Sessdes da 42 MasterClass Educatech sobre Ferramentas TIC de
Apoio ao Trabalho dos Professores, com a duragéo de 12 horas, realizadas online
(de 21 a 25 de fevereiro de 2022) e dinamizadas por Luis Varela - Professor de
Informatica e autor do blogue Educatech (www.educatech.pt).

s

/lfﬁls VARELA

Dinamizador da MasterClass

Luis Varela . Formador Credenciaco: CCPRC/RFO-40645/21 - (145 - Informtica, C 102 - Bibliotecas Escolares, C 113 Tecnologias Educativas (Aplicagoes da Informatica))

Fig. Y.7 Certificado de Participacdo



198 Formacgdes e Webinars

O Digital na Formacao de Professores (Inicial e Continua)

@ escolavirtual

O digital na formacao de professores 3. Ciclodewebinars
PARTILHAS QUE

(inicial e continua) TRANSFORMAM

Sara Trindade | Sofia Santos | Anténio Moreira | Zulmira Lima | Moderador: Luis Fernandes

+ CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO -

Certifica-se, para os devidos efeitos, que Margarida Maria de Jesus Alves Marques

participou no webinar subordinado ao tema “O digital na formacao de professores (inicial e continua)”,

realizado no dia 9 de margo de 2022, pelas 17:00, com a duragéo de 1 hora.

e

Em parceria:

@ ACADEMIA VIRTUAL www.escolavirtual.pt « Rua da Restaurag&o, 365 4099 - 023 Porto Portugal

Fig. Y.8 Certificado de Participacdo
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Gamificacao na Aprendizagem com Genially

Consultdrio da Aprendizagem
Certificado de Participacdo

Certifica-se que Margarida Maria de Jesus Alves Marques
Participou no Consultério da Aprendizagem (webinar): “Gamificagdo na Aprendizagem com
Genially”, que decorreu no dia 24 de Marco, com a duracdo de 1h:30m. Dinamizado por Andrea

Pilipposian (GENIALLY) e moderado por Mario Martins (Forma-te).

O Conteudos da sessdo: O que é Genially; Vantagens na utilizagio da gamificagdo Genially;
Inspiragdes e exemplos de jogos. Apresentagdo e demonstracdo: Quiz, Jogos e Escape Room.

: =Fr= [ fadies
—— @genially){(fom«a-te

Fig. Y.9 Certificado de Participacdo
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Curso de LGP na Escola Virtual de LGP (ESEC)
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CONCLUIU COM APROVEITAMENTO OS 6 MODULOS INICIAIS

ESCOLASUPERIOR DE EDUCAGAO

Politécnico de Coimbra - wwwiesec.pt

CCIDADAO 14961119 - DECLARAGAO 86 — 24/12/2021
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ARMANDO GABRIEL TEIXEIRA BALTAZAR

Margarida Maria de Jesus Alves Marques
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Fig. Y.10 Certificado de Part
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A nova geracao de Manuais e a Escola Virtual como ecossistema digital

@ escolavirtual

A nova gera¢ao de Manuais e a Escola Virtual  [::cicodewctinars
PARTILHAS QUE

como ecossistema digital TRANSFORMAM

Marisa Afonso

+ CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO -

Certifica-se, para os devidos efeitos, que Margarida Maria de Jesus Alves Marques

participou no webinar subordinado ao tema “A nova geracao de Manuais e a Escola Virtual como

ecossistema digital”, realizado no dia 4 de maio de 2022, pelas 17:00, com a duragéo de 1 hora.

e

Em parceria:

@ ACADEMIA VIRTUAL www.escolavirtual.pt « Rua da Restaurag&o, 365 4099 - 023 Porto Portugal

Fig. Y.11 Certificado de Participacio
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Curso de LGP no AECC
Agrupamento qe Elscolas (_:o_]mhra Centro .
2 s Coniaan és REEOHICS
" VSR Y o ey o

CERTIFICADO
4 =

Declara-se que Margarida Maria de Jesus A. Marques, frequentou 6 horas das sessdes de formag&o de iniciagio &
Lingua Gestual Portuguesa (duragédo total de 8 horas) realizadas na Escola Secundaria Jaime Cortesdo -
Agrupamento de Escolas Coimbra Centro, durante o ano letivo 2021/2022.

Coimbra, 22 de junho de 2022

A PROFESSORA DE LGP A SUBDIRETORA DO AECC

.E‘Jﬂ'— <J-x :Pﬂ,qum % pop .t 1 JlI

\ 7

Fig. Y.12 Certificado de Participacdo
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Encontro ''Jovens Professores: que futuro?"

Fig. Y.13 Certificado de Participagéo
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ENEMath

ENEMATH

Certificamos que

3

com numero de cartédo de cidadéo , participou

no Encontro Nacional de Estudantes de Matemdtica, que
decorreu de 9 a 12 de abril de 2022, em Coimbra, contando o
evento com palestras nas diversas dreas de abrangéncia da
matematica e workshops nas areas de computagdo e data
science.

Presidente da Comissdo do ENEMath Presidente do NEMAT/AAC

Fig. Y.14 Certificado de Participacio
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