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RESUMO

As dareas litorais, normalmente, sdo conhecidas pelo patrimdnio natural, as praias e paisagens
gue as rodeiam, detentoras de uma multiplicidade de recursos. Por isso, aqui encontramos varios

setores de atividade.

O litoral, espaco de contato entre o mar e o continente, é uma area prestigiada pelas
potencialidades que representa, nomeadamente a existéncia de portos comerciais, facilitando as
trocas, a atividade piscatdria, base da alimentacdo da populacdo, a fixacdo da maior parte das

industrias, entre elas a industria de conserveira.

Para além destas, as caracteristicas sedimentares das zonas costeiras, promovem exploracdes
mineiras. Verifica-se também a procura do mar para fins terapéuticos e de lazer, potenciando o

turismo e gerando empregabilidade.

As areas litorais evoluiram com o decorrer do tempo, verificando-se mutagdes no que respeita
ao ordenamento do territério. Os solos adquirem novas utilizacées, evidenciam a pressdao demografica
e a afirmacdo do setor tercidrio, nomeadamente o comércio e os servicos, denotando-se alteracoes

significativas nas paisagens.

Posto isto, importa destacar o litoral como «area de risco», pois retrata uma paisagem que
sofre alteracdes com o decorrer do tempo, ndo sé, em funcdo dos processos de erosao, que originam
diferentes formas de relevo, mas também por fatores antrépicos. Dessarte, é necessario conhecer as
suas especificidades, sensibilizando para uma gestdo sustentdvel do espaco litoral, no qual as escolas

ter um papel importante.

Neste sentido, utilizou-se como estratégia pedagégica «a visita de estudo», tendo-se
observado algumas paisagens litorais, com formas de relevo distintas, explicitando-se a sua génese, os

seus usos e potenciais conflitos.

Palavras-chave: Ensino da Geografia, Estratégia pedagdgica, Litoral, Paisagem, Formas de

relevo, Risco, Sustentabilidade.



ABSTRACT

Coastal areas are, normally, known for their natural patrimony, the beaches and landscapes
that surround them, contain a multitude of resources, and, therefore, represent various sectors of
activity.

The coast, area of contact between the sea and the continent, is a prestigious area represented
by its potential, namely the existence of commercial ports where boats dock, facilitating transitions,
the fishing activity, food base of the population, the establishment of most industries, including the
fish conservation industry.

In addition to these, the sedimentary characteristics of coastal areas, promote mine exploration, and,
on top of that, the search of the sea for therapeutic and leisure purposes, stimulate tourism,
generating employability.

The coastal areas have evolved over time, with respect to the territory. Soils acquire new uses,
denote demographic pressure and a declaration of the tertiary sector, in particular, commerce and
services, denoting significant changes in landscapes.

Having said that, it’s important to highlight the coast as «areas of risk», because they portray
a landscape that goes thru changes over time, not only, due to erosion processes, which originate
different forms of relief, but also due to anthropic factors. In this way, it’s necessary to know their
specificities, raising awareness to sustainable management of coastal space, a subject in which the
school plays an important role. In this sense, «the field exit» got used as a pedagogical strategy, having
observed some of the coastal landscapes, with different relief forms, explaining their genesis, uses and

potential conflicts.

Keywords: Geography Teaching, Pedagogical Strategy, Coast, Landscape, Landforms, Risk,
Sustainability.
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INTRODUGAO

A difusdo do conhecimento é um processo enigmatico e drduo no sentido em que aquilo
que é transmitido, possa ndo ser compreendido. Porém, engrandecedor em qualquer etapa da
vida do ser humano. Este é algo que se adquire ao longo dos anos, existindo uma relacado entre
o sujeito e o meio externo. Dessarte, ensinar implica responsabilidade, empenho e paciéncia
pois é uma arte que ndo pode recorrer a verdade absoluta, mas sim a uma conexao entre aquilo
que é real e o modo como se interpreta, ou seja, o processo de ensino/aprendizagem n3o se
baseia apenas na passagem de conhecimentos, mas também no desenvolvimento intelectual,

moral e emocional, devendo dar-se primazia a construcdo do pensamento autocritico,

discutindo e problematizando conteddos/assuntos.

O presente relatdrio retrata o estagio pedagdgico cumprido no Agrupamento de Escolas de
Condeixa-a-Nova, que abrange o segundo ano do Mestrado em Ensino da Geografia no 32 Ciclo
e Ensino Secundario, da Faculdade de Letras da Universidade de Coimbra. Este abrange uma
componente tedrica, congruente com os seminarios | e Il, unidades curriculares deste ciclo de
estudos e uma componente pratica, relacionada com a pratica docente enquanto estagiaria,
onde se enquadram todas as atividades letivas e extra letivas executadas no ano letivo
2021/2022 e, ainda, a abordagem a estratégia didatica «Dinamica Litoral — A Visita de Estudo no
Ensino da Geografia”, definida no seminario Il e aplicada a alunos do 32 ciclo do ensino basico,

nomeadamente 6 turmas de 7%ano.

1. Organizagao do relatoério

O presente relatério encontra-se divido em 3 capitulos, sendo que o primeiro espelha o
estagio curricular, citando-se o surgimento do agrupamento, os principios em que se baseia, as
suas caracteristicas, nomeadamente o numero de alunos, turmas, assistentes técnicos e
professores, as matrizes curriculares, a oferta educativa e os projetos que dispde. Consta,
também, uma breve caracterizagdo das turmas onde as estagiarias assistiram e lecionaram
aulas, as atividades realizadas em contexto escolar e as estratégias pedagdgicas utilizadas em

sala de aula.

O segundo capitulo, associado as unidades curriculares exigidas no segundo ano do
Mestrado em Ensino da Geografia, abarca uma componente tedrica relativa a tematica
«Dinamica Litoral, unidade didatica vigente no programa do 72 ano de escolaridade,

especificamente, «O Litoral como territério pedagdgico».
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O terceiro capitulo diz respeito a aplicagdo da estratégia didatica utilizada para explicitar
a temdtica anteriormente referida, enquadrando o 72E e o 79F, turmas pelas quais fui
responsavel durante o estagio. Este encontra-se dividido em trés subcapitulos, nomeadamente
o enquadramento tedrico relativo a estratégia pedagdgica escolhida, isto é, «A visita de estudo
como estratégia pedagdgica»; a visita de estudo ao litoral portugués, onde se abordam os seus
objetivos e as metodologias utilizadas. E, por ultimo, os resultados da aplicacdo da estratégia e

analise e discussdao dos mesmos.

CAPITULO | - ESTAGIO CURRICULAR

O estdgio curricular iniciou-se a 23 de setembro de 2021, no Agrupamento de Escolas
de Condeixa-a-Nova, especificamente na Escola Basica N22 e na Escola Secundaria Fernando
Namora, sendo o Nucleo de Estagios composto pela professora cooperante, Cristina Castela

Nolasco, e duas professoras estagiarias, Raquel Castro e Candida Morais.

Este incorporou 5 turmas do ensino basico, nomeadamente as turmas Ee F do 72ano e
as turmas E, F e G do 82ano, e 2 turmas do ensino secundario, uma de 122 ano, incluindo dois
cursos «Ciéncias socioecondmicas» e «Linguas e Humanidades», e outra de 102 do curso
profissional «Técnico de Informagdo Turistica», na qual a professora cooperante lecionou a

disciplina pratica de TIT («Técnicas de Informagdo Turistica»).

No dia em que se iniciou o estagio, a professora Cristina Nolasco, forneceu-nos o
calendario escolar do ano letivo 2021/2022 e o horario com a componente letiva, sugerindo que
cada uma das estagiarias ficasse com uma turma de 7%2ano, tendo-nos cedido a planificacdo
anual de aulas previstas ndo sé para este ciclo de estudos, mas também para o 82ano (cf anexo
1). Porém, no decorrer do ano letivo, ambas as estagidrias participaram em atividades de todas
as turmas afetas a professora cooperante, tendo lecionado, simultaneamente, aulas no 72 e 82
anos. Ainda, no que concerne ao 72 ano, a professora cooperante, requereu, as diretoras de
turma das turmas E e F, para que nos colocassem na drive, onde se encontram as informagdées
dos alunos e, também, para que nos comunicassem as datas e horarios das reunides de conselho

de turma e intercalares, as quais assistimos e colaboramos.

Nesse mesmo dia, facultou-nos, também, os critérios de avaliacdo do grupo disciplinar
de Geografia (cf anexo Il), as competéncias gerais e niveis de consecuc¢do, utilizados no AECN, e
a relagdo de alunos de cada turma. Apresentou-nos a direcdo da escola e a alguns professores,
nomeadamente ao coordenador do departamento de Geografia do AECN e professores

integrantes do grupo 420. Auxiliou ainda nos processos burocraticos da escola, nomeadamente
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a obter o e-mail institucional, um cartdo escolar e a declaracdo de professor estagiario para

podermos exercer fungdes nesta area (cf anexo lll).

Como se encontra pela primeira vez a lecionar no AECN, a professora cooperante
juntamente com outra professora de Geografia, mostraram-nos as instalacdes da escola onde
nos encontrdvamos naquele momento, a Escola Secundaria Fernando Namora, nomeadamente

a biblioteca, a sala de professores, a secretaria, o SASE, a papelaria e o ATL.

Depois, a professora cooperante solicitou as editoras informacgdes relativamente aos
manuais utilizados na escola, para que tivéssemos acesso aos mesmos de forma gratuita. Deste
modo, foi-nos enviada, pela Porto Editora, uma ficha de identificacdo, que preenchemos e
reenviamos, no dia 1 de outubro de 2021, obtendo, dias depois, o manual do 72 ano, adotado
pelo agrupamento. A Areal Editores, responsavel pelo manual adotado para o 82 ano (fig. 1),
apenas solicitou o envio de alguns dados por e-mail, entre eles nome completo, data de
nascimento, NIF, niumero de cartdo de cidaddo, contacto telefénico e escola onde nos

encontrdvamos a lecionar.

Isabel Ribeiro | Edvarda Carrapo
Danielo Azevedo | Sénia Pinho

Qbuics: Ano Cristina Cainara

Manual do 72 ano, adotado pelo AECN Manual do 82 ano, adotado pelo AECN

Figura 1 - Manuais do 32 ciclo adotados pelo AECN

Na fase inicial deste processo, o Nucleo de Estagios de Geografia e o Nucleo de Estagios

de Histdria, reuniram-se, com a intuito de criarem um clube extracurricular, aberto para alunos
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da comunidade escolar, o «Clube do Patriménio» (fig. 2), planificando-se diversas atividades.
Este pretendia ocupar as tardes livres de quarta-feira dos alunos, dando-lhes a oportunidade de
conhecer o patrimdénio histdrico, cultural e natural de Condeixa-a-Nova, de uma forma
recreativa, destacando-se como objetivos principais a destreza na aquisicdo de conhecimentos,
facilidade na interligacdo de contelddos e a sociabilizacdo entre turmas. No entanto, sé se
cumpriu uma das atividades planeadas, pois a adesdo a estas atividades era baixa e, além disso,
o0 aumento dos casos de covid em alunos da escola, no 22 periodo do presente ano letivo, levou

ao fim do clube.

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA
Abertas inscrigoes junto dos nicleos deestagio de Historia e Geografia
Sessdes de esclarecimento:
-quarta“feira, 3 de noyembro, no Atrio da Escola’'Secundéria Fernando Namor
-quarta-feira, 3-de novembro, no.coberto da Escola Amarela,

"m"bm edunrdeterreraparcondena st

REPUBLICA o
PORTUGUESA | fo

fatioalmeida@aecandeia ot

Figura 2 - Clube do Patrimdnio (cartaz afixado nas escolas)

A componente letiva da professora cooperante enquadra horas de apoio a estagio,
sendo que inicialmente este apenas ocorria as quintas-feiras, entre as 11.20h e as 13.20h. No
entanto, a professora cooperante solicitou a direcio da escola um alargamento dessa
componente, tendo ficado definido mais duas horas de apoio a estagio, entre as 13.30h e 15.20h

as sextas-feiras.

No hordrio de «apoio a estagio» aprendemos a utilizar a plataforma GIAE, «Gestdo
Integrada da Administragao Escolar», nomeadamente a escrever sumarios, a marcar auséncias
e lancar classificagGes. As planificagcdes de aulas, a prepara¢do de materiais para as lecionar, a
realizacdo e correcdo de fichas de avaliacdo e de trabalhos elaborados pelos alunos e a
montagem de exposi¢des com alguns desses trabalhos, foram também outras das tarefas que
se realizaram nestas horas. Apesar de todas estas incumbéncias, o sucesso dos alunos esteve

sempre no centro das preocupac¢des do Nucleo de Estagio, aproveitando-se este horario
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também para debater ideias e metodologias que fomentassem a melhoria dos resultados,

sobretudo dos alunos com necessidades educativas especiais ou com vivéncias conturbadas.

1. Caracterizagao do agrupamento de escolas de Condeixa-a-Nova

O Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova localiza-se no concelho de, tal como o nome
indica, Condeixa-a-Nova (fig. 3), distrito de Coimbra, sendo delimitado a Norte por Coimbra, a
Oeste pelos concelhos de Montemor-o-Velho e Soure €, a Este, por Miranda do Corvo e Penela.
O AEC integra-se na Regido Centro, englobando a NUT Il no que respeita ao nivel regional, e a

NUT Ill, tendo em conta o Baixo Mondego (antiga sub-regido).

Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova

Legenda

: Escola Basica N°2

g Escola Secundéria e 3° Ciclo
chainga D Concelho de Condeixa-a-Nova

l:l Portugal Continental

HERE, Garmin, Intermap, increment P Corp., GEBCO:USGS, FAC. NPS, NRCAN, GeoBase, IGN
Ordnance Survey, Esri Japan, METI, Esri China (Hong'ohg). [c) OpenStreetiap contributors, and the
munity

Rabagal
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Escola Basica N22 de Condeixa-a-Nova

e

AR PR 3
Escola Secundaria Fernando Namora

Figura 3 - Mapa de localizagdo da EB n2 2 e da ESFN e respetivas fotografias
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Tendo em conta que a area cientifica que nos encontramos a estudar é a Geografia, é
importante salientar a geomorfologia e a demografia do concelho de Condeixa-a-Nova. Ao nivel
geomorfolégico, o concelho situa-se na Orla Mesocenozdica Ocidental, encontrando-se
integrado no Macico Calcario de Sicé. Quanto a demografia, embora a populacdo residente seja
maioritariamente envelhecida, sabe-se que o nimero de residentes aumentou, sobretudo entre
2011 e 2019, passando de 17078 habitantes para 17733, crescimento predominante na Unido
de Freguesias de Condeixa-a-Velha e Condeixa-a-Nova. Esta dinamica reflete a terciarizacao
generalizada ocorrida no pais, e, ainda a proximidade (12 quildmetros) do concelho a cidade de
Coimbra (sede de distrito), que promoveu uma nova centralidade urbana, denotando-se um
decréscimo acentuado da populagdo ativa no setor primario e um aumento desta nos setores
secundario e terciario, nomeadamente na industria da ceramica, dos transportes que detém

maior representatividade econémica no concelho.

O Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova surgiu em 2010, com a agregacdo da Escola
Secundaria Fernando Namora, a atual escola sede, com o cédigo 161342. E constituido por doze
estabelecimentos de diversos niveis escolares, proximos uns dos outros, exceto as escolas que
se encontram no meio rural, que ultrapassam os 6 km de distancia da sede do agrupamento.
Desta forma, existem quatro jardins de infancia, nomeadamente nas localidades de Avenal, Ega,
S. Fipo e Sebal; Quatro escolas basicas de 19 ciclo, localizadas na Anobra, em Belide, na Ega e no
Sebal; Duas escolas basicas com educagdo pré-escolar e 12 ciclo (EB n21 e EB n23); Uma escola
basica com 22 e 32 ciclos (escola se realizou o estagio, a EB n22, «escola amarela») e uma escola

secunddria, a Escola Secundaria Fernando Namora, atualmente, a escola sede do agrupamento.

O Agrupamento de escolas de Condeixa-a-Nova conta com cerca de 200 professores, um
total de 1950 alunos, desigualmente distribuidos pelos diferentes ciclos escolares. De forma
detalhada, existem 4 turmas em cada um dos jardins de infancia pertencentes ao agrupamento
(Avenal, Ega, Sebal e S. Fipo); 10 turmas na EB n21 e 14, na EB n22 e 2 turmas em cada uma das
escolas basicas da periferia (Anobra, Belide, Ega e Sebal). A EB n22 conta com 30 turmas (16
turmas de 52 e 62ano, 6 turmas de 72ano, 8 turmas de 8%ano e 7 de 92ano) e a EBFN com 25
turmas, em que o curso de «Ciéncias e Tecnologias» aglomera 4 turmas de 102 ano, 3 do 112 e
3 do 12%no; os cursos de «de «Linguas e Humanidades» e «Ciéncias Socioecondmicas»
conglomeram uma Unica turma por cada ciclo de estudos, tendo hordrios diferenciados no que

concerne as disciplinas opcionais.

Efetuam servico neste agrupamento 14 assistentes técnicos/técnicos superiores e 46

assistentes operacionais, distribuidos pelos diversos estabelecimentos de ensino referidos atras,
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concretamente 18 na Escola Basica N22, 19 na Escola Secundaria Fernando Namora, 4 na Escola

Basica N21 e 5 na Escola Basica N23.

Referente as condicdes do ambiente de trabalho do agrupamento, importa salientar que,
tanto a escola secundaria, como a escola bdsica n22, possuem um ambiente tranquilo. Estes
estabelecimentos dispdem de pessoal docente bastante acolhedor e solidario e de um ambiente

igualmente acolhedor, mas também infraestruturas com boas condi¢des.

Todavia, os espacos disponiveis para docentes e estagidrios trabalharem, fora da
componente letiva, ndo sdo suficientemente adequados, como é o caso da sala de professores
da Escola Secundaria Fernando Namora, que também é utilizada como espago de refeicdo dos

proprios.

Ainda como ponto negativo, destaca-se a falta de locais para os alunos confraternizarem
pois, com o contexto pandémico que se tem vindo a viver, ambas as escolas ficaram sem bar de
alunos, tendo-se adaptado alguns dos espacos. Neste contexto, a ESFN reaproveitou e modificou
a zona do bar e parte da sala de convivio dos alunos, onde se encontra, neste ano letivo, a sala
de alunos com necessidades educativas especiais. Ja a escola basica, fez da sala de convivio dos
alunos uma sala de aulas regular, dada a falta de salas na medida em que o nimero de alunos

por turma teve que ser reduzido devido ao COVID-19.

Ainda neste contexto, o AECN, abarca no seu projeto educativo (2021/2024) uma listagem de
pontos fortes e pontos fracos, decorrente de uma andlise SWOOT apds o relatdrio da avaliagdo
externa, realizada pela Inspe¢do Geral da Educagdo. No que respeita aos pontos positivos,
destaca-se o corpo docente estdvel, com vasta experiéncia e qualificagdo elevada; nivel de
seguranca em meio escolar; asseio e limpeza nos diversos estabelecimentos; abertura a
inovacdo por parte da comunidade escolar; diversidade de projetos e bibliotecas dotadas de
bom material; relacdo préxima e de acompanhamento com os alunos; cooperacdo entre
docentes e equipa EMAEI que se refletem na inclusdo socioeducativa, progresso na articulacdo

curricular e aposta na formacdo e valorizagdo profissional de docentes e ndo docentes.

No que tange os pontos negativos, de acordo com o projeto educativo 2021/2024, destaca-
se a insuficiéncia de psicdlogos e docentes de educagao especial, escassez de espac¢o nas escolas
e de recursos materiais e humanos, processos demasiado burocrdticos e redundantes
relativamente ao nivel da administracdo, os canais de informagdo e de comunicagdo necessitam

de otimizacdo, indefinicdo da equipa de saude escolar, retardando alguns diagndsticos de saude



Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

dos alunos e pouca funcionalidade do atendimento e inexisténcia do acesso virtual no que toca

aos servicos de administracao da escola.

A area formativa do AECN conta com diversas entidades colaborativas, destacando-se a
Camara Municipal de Condeixa, a Biblioteca Municipal Engenheiro Jorge Bento, a casa Museu
Fernando Namora, a rede de Bibliotecas de Condeixa, a rede de Bibliotecas Escolares, a Escola
Superior de Educacdo de Coimbra e varias instituicdes da Universidade de Coimbra,
nomeadamente a Faculdade de Letras, a Faculdade de Psicologia e Ciéncias da Educacao, o
Centro de Estudos Sociais e, ainda, o Centro de Ecologia Funcional. Para além disso, cooperam
ainda o Museu Monografico de Conimbriga, a Caixa de Crédito Agricola Mutuo e a Associacao

de Empresdrios de Condeixa.

Importa também referir os projetos em que o agrupamento se encontra envolvido, entre
eles o Erasmus+, Etwinning, o Programa de Literacia Familiar, o Crescer@Ler+, Literaci@s passo
a passo, Read & Stand Up do Movimento 14-20/PNL 2027, Parlamento dos Jovens, Eco-escola,
Clube de Musica, Escola Promotora de Saude, Fanfarra, Jornal Escolar, Orquestra, Orquestra Orff

e Ciéncia Viva.

Tendo em consideracdo as matrizes curriculares e aos tempos letivos para o ano letivo
2022/2023, os alunos do primeiro e segundo ano do 12 ciclo devem cumprir 25 horas semanais
de componente letiva, distribuidas pelas seguintes disciplinas: Portugués e Matematica (7 horas
semanais); Estudo do Meio (3 horas semanais); Educagdo Artistica «Artes Visuais, Expressao
Dramatica, Teatro, Danga ou Musica» e Educacdo Fisica (5 horas semanais); Apoio ao Estudo
«implementacdo de métodos de estudo» (2 horas semanais) e, ainda, embora facultativo, a

opgdo de frequentar a disciplina de Educagdo Moral e Religiosa (1 hora semanal).

Os alunos do terceiro e quarto ano, contam com igual carga horaria semanal total, porém
distribuida de forma diferente, ndo detendo apoio ao estudo e com usufruto de mais uma

disciplina, o Inglés e, ainda, oferta curricular complementar «Projeto aula+/Scratch».

Deste modo, Portugués, Matemdtica, Estudo do Meio, Educagao Artistica e Educacao fisica
possuem 0s mesmos tempos letivos que o primeiro e segundo ano de escolaridade; A disciplina
de Inglés é lecionada duas horas por semana e o «Projeto aula+/Scratch» decorre uma hora por
semana, tendo em vista a promocdo da cidadania e a componente de trabalho recorrendo a

tecnologias de informagdo e comunicagao.

O 22 ciclo possui componente letiva de 1400 minutos semanais ou 1350 minutos caso o

aluno ndo frequente a disciplina de «Educa¢do Moral e Religiosa», havendo possibilidade de

9
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frequentar disciplina complementares «Ciéncias, Tecnologia e Ambiente», no caso do 52 ano, e
«Apoio ao Estudo» para o 22 ciclo em geral, ao encargo de um professor de portugués, onde sao
realizadas atividades no ambito da leitura e interpretacdo de textos utilitarios e de questdes

relacionados com os curriculos das diversas disciplinas.

0 52 e 0 62 ano, abarcam 12 disciplinas com carga horaria varidvel, entre elas «Portugués»
com carga horaria semanal de 250 minutos; «Inglés», com 150 minutos letivos semanais;
«Histéria e Geografia de Portugal», com 100 minutos semanais, e «Cidadania e
Desenvolvimento» com 25 minutos por semana, isto representa 525 minutos semanais no que
respeita ao departamento de Linguas e Estudos Sociais. Ja «Matematica» e «Ciéncias Naturais»,
representam 350 minutos de carga semanal, sendo que a primeira representa 250 minutos e a

segunda 100.

Tendo em consideracdo o departamento de Educacdo Artistica e Tecnoldgica, as disciplinas
de «Educacdo Visual»; «Educacdo Tecnoldgica» e «Educacdo Musical», representam 300
minutos da carga horaria semanal, dividida de forma igualitdria, e «Tecnologias de Informacao
e Comunicacdo» apenas corresponde a 25 minutos da componente letiva deste departamento.
A disciplina de «Educagao Fisica» detém carga hordria de 150 minutos e «Educagdao Moral e

Religiosa» 50 minutos, sendo esta ultima de caracter facultativo.

A componente letiva do 32 ciclo engloba 13 disciplinas obrigatdrias, 1 facultativa, «Educagao
Moral Religiosa e Catdlica» (EMRC) e 1 de oferta complementar «Projeto em Ciéncia», apenas
para o 7%no de escolaridade. Tem uma durabilidade de 4650 minutos semanais, estando
incluida a disciplina opcional de EMRC, ou 4500 minutos, sem esta disciplina. No entanto, caso
os alunos frequentem a oferta complementar, isto é, a disciplina “Projeto em Ciéncia” ou
reforgos a «Portugués» ou a «Matematica», a carga horaria semanal é de 4650 ou 1800 minutos,

caso o aluno frequente EMRC.

As Ciéncias Fisico-Naturais, as Linguas Estrangeiras e as Ciéncias Sociais e Humanas sdo as
areas de maior representatividade neste ciclo de estudos, representando 2300 minutos
semanais, em que 850 correspondem as Ciéncias, 750 as Linguas e 700 as Ciéncias Sociais e

Humanas.

Todos os alunos que frequentam o 32 ciclo usufruem de 200 minutos semanais de
«Portugués» e 250 de «Linguas Estrangeiras», em que o 72 ano possui carga horaria a Inglés de

100 minutos semanais e o 82 e 92 anos, 150 minutos semanais. Pelo contrério, a «Lingua
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Estrangeira Il», isto é, Francés ou Espanhol, corresponde a uma carga horaria de 100 minutos

semanais para o 82 e 92ano e 150 minutos para o 72ano.

No que respeita as Ciéncias Sociais e Humanas, as disciplinas de «Histéria» e «Geografia»
tém a mesma representatividade do 72ano ao 92 ano, com uma carga hordria de 100 minutos
semanais. Ja «Cidadania e Desenvolvimento» detém maior carga horaria no 72 ano, com 50

minutos semanais e, no 82 e 92 anos, 25 minutos semanais.

As Ciéncias Fisico-Naturais subdividem-se em duas disciplinas «Ciéncias Naturais», com uma
carga hordria semanal de 150 minutos para todos as classes correspondentes ao 32 ciclo, e
«Fisico-Quimica», com uma carga horaria semanal de 150 minutos para 82 e 92 ano e 100

minutos semanais, ho caso do 72 ano.

A drea de Educacdo Artistica e Tecnoldgica representa 550 minutos da carga hordria do 32
ciclo, dividida em 3 disciplinas, «Educacdo Visual», correspondente a 100 minutos semanais de
carga hordria para 72, 82 e 92 anos, «Complemento a Educacdo Artistica», podendo optar-se por
«Educacdo Musical» ou «Artes Plasticas», com carga hordria de 50 minutos semanais, e
«Tecnologias de Informacgdo e Comunicagdo», com carga hordria semanal de 50 minutos para o

72 ano e 25 minutos para o 82 e 92 anos.

As disciplinas de «Educagdo Fisica» e «<EMRC» e, ainda, os reforgos a «Portugués» e a
«Matematica» tém os mesmos tempos letivos para todos os anos correspondentes ao 32 ciclo,
sendo que a «Educagdo Fisica» ocupa 150 minutos semanais e, as restantes 50 minutos

semanais.

A Escola Secunddaria Fernando Namorada possui uma vasta oferta educativa, incluindo
cursos cientifico-humanisticos, vulgarmente conhecidos por “cursos regulares”, como é o caso
de «Ciéncias e Tecnologias», «Linguas e Humanidades» e «Ciéncias Socioeconémicas», com 327
alunos inscritos no presente ano letivo (2021/2022). Ainda, a existéncia de cursos do ensino
profissional, com 56 alunos matriculados, como é o caso de “Técnico de Turismo”, “Técnico de
Eletrénica, Automacdo e Comando”, “Técnico de Redes Elétricas” e “Técnico de Informacdo e
Animacdo Turistica”, curso no qual a professora cooperante leciona a disciplina de TIT “Técnicas

de Investigac¢do Turistica” e, ao qual assisto e colaboro nas atividades.

O curso de «Ciéncias e Tecnologias», no ano letivo 2021/2022, é o mais representativo
na Escola Secundaria Fernando Namora, com 229 alunos inscritos, 86 destes no 102 ano (2
apresentam Necessidades Educativas Especiais), 74 alunos no 112 ano e 69 alunos, no 122ano.

Ja os cursos de «Linguas e Humanidades» e «Ciéncias Socioecondmicas», tém inscritos 80
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alunos, sendo que 0 102 e 0 122 ano possuem 28 alunos e o 11%ano, apenas 24 alunos, em que

2 deles apresentam Necessidades Educativas Especiais.

Os cursos cientifico-humanisticos do ensino secunddrio possuem matrizes curriculares
distintas, isto é, componente especifica e componente geral, sendo esta ultima igual para todos
os cursos. A componente geral abarca quatro disciplinas, nomeadamente «Portugués», com
carga hordria de 200 minutos semanais para 102 e 11%no, e 250 minutos semanais para o
12%ano; «Lingua Estrangeira — I, Il ou lll», com 150 minutos semanais de carga letiva para 102 e
112 ano, encontrando-se os alunos do 122 ano sem esta disciplina. Ainda as disciplinas de
«Filosofia» e «Educacao Fisica», ocupam uma carga horaria de 150 minutos semanais, a excec¢ao

do 122 ano que apenas é obrigado a frequentar a disciplina de «Educacao Fisica».

No que se refere a componente especifica, esta é direcionada de acordo com o curso
cientifico-humanisticos. No caso de «Ciéncias e Tecnologias», a carga hordria semanal do 102 e
112ano é de 1600 ou 1650 minutos, caso o aluno frequente a disciplina «kEMRC», enquanto que

no 122 ano esta diminui para 1000 ou 1050 minutos (com inscricdo em «EMRC»).

Existe uma disciplina trienal, «Matematica A», com carga horaria de 250 minutos
semanais, no 102 e 112 ano e 300 minutos no 12%no e, duas disciplinas bienais, isto é, no 102 e
112 ano, na qual o estudante pode optar entre «Biologia e Geologia», «Fisica e Quimica A» ou
«Geometria Descritiva A», correspondendo a uma carga horaria de 700 minutos semanais. No
129 ano, os alunos podem definir o seu prdprio curriculo, escolhendo duas disciplinas opcionais.
Uma delas entre «Biologia», «Fisica», «Geologia» ou «Quimica» e, dependendo da oferta
educativa da escola, uma das seguintes: «Aplicagdes Informaticas B», «Filosofia A» «Economia
C», «Geografia C», «Psicologia B», «Sociologia» ou «Lingua Estrangeira, Il ou lll», ocupando 300

minutos por semana na carga letiva.

J4 o curso de «Linguas e Humanidades», no que respeita a componente especifica,
detém como disciplina trienal «Histdria A», com uma carga hordria de 250 minutos semanais
para o 102 e 11%ano e, para o 122 ano, 300 minutos semanais. Existem também duas disciplinas
bienais, isto é, do 102 e 112 ano, entre as quais o aluno pode optar por « MACS», «Geografia A»

ou «Lingua Estrangeira I, Il ou lll», ocupando 600 minutos semanais da componente letiva.

No 129 ano, as disciplinas opcionais variam também em fung¢do da oferta da escola,
existindo opgdes como «Filosofia A», «Geografia C», «Lingua Estrangeira I, Il ou lll», «Psicologia
B», «Sociologia», «AplicacGes Informaticas B» ou «Economia C», correspondendo a uma carga

horaria semanal de 300 minutos.
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Ainda dentro dos cursos regulares, «Ciéncias Socioecondmicas» relne as mesmas
condi¢bes e componente letiva no que afeta a componente geral, sendo «Matematica A» a
disciplina trienal, com uma carga hordria de 250 minutos semanais no 102 e 112 ano e 300, no
12%ano. Etambém um curso com duas disciplinas bienais, ou seja, do 102 e 112 ano, que ocupam
600 minutos semanais, em que os alunos devem decidir entre as seguintes: «Economia Ay,
«Geografia A» ou «Histéria B». No 122 ano, é obrigatdrio frequentar uma disciplina, entre as
guais «Economia C», «Geografia C» ou «Sociologia» e, dependendo da oferta da escola, uma
das seguintes: «Aplicacdes Informaticas B», «Filosofia A», «Psicologia B» ou «Lingua Estrangeira

I, I ou lll», cuja sua carga horaria semanal é 300 minutos.

A componente letiva dos cursos do ensino profissional varia consoante a tipologia do
curso e o ciclo de estudos, ou seja, a carga horaria é alterada no decorrer dos 3 anos do curso,
em funcdo dos estagios que podem ser efetuados no 109, 112 ou 129 anos, ou ainda, em parte
de cada um do ciclo de estudos. Por norma, estes cursos detém uma componente pratica,
nomeadamente a formagdo em contexto de trabalho (estagio) e componente tecnolégica, com

disciplinas relacionadas com a tipificacdo do curso, sendo variaveis.

Ainda assim, todos estes requerem uma componente cientifica, onde se inserem
disciplinas como «Histéria da Cultura das Artes», «Geografia», «Matemdtica» ou «Fisica e
Quimica»; componente sociocultural, nomeadamente as disciplinas de «Portugués», «Area de
integracdo», «Lingua Estrangeira», «Educacdo Fisica» e «Tecnologias de Informacdo e

Comunicagdo», no caso dos cursos profissionais existentes no AECN.

O ensino pré-escolar e o 1%ciclo detém 25 horas de componente letiva e 8 horas nao
letivas individuais, reservando 60 a 120 minutos para componente a nivel de estabelecimento.
Ja os restantes niveis de ensino tém componente letiva de 22 horas semanais e 10 horas nao
letivas, sendo que até ao maximo de 150 minutos semanais devem ser de trabalho colaborativo,

ou seja, componente a nivel de estabelecimento.

Todavia, de acordo com o artigo 792 do ECD, consoante os anos de servico, os docentes
da educacdo especial, dos 22, 32 ciclos e ensino secundario, podem usufruir de reducdo de
horarios. Desta forma, 15 anos de servico e 50 anos de idade equivale a duas horas de reducgdo
na carga horaria docente; 55 anos de idade e 20 anos de servigo, implica uma reduc¢do de 4 horas
na componente letiva; e, docentes com 60 anos e 25 anos de servigco usufruem de 6 horas de

reducdo no hordrio.
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A elaboragdo de horarios dos alunos assenta em diversos critérios, nomeadamente na
distingdo de regras entre alunos dos diferentes ciclos, como é o caso da obrigatoriedade de
desfasamento nos horarios de almogo. Os periodos letivos didrios ndo devem ultrapassar os 8,
sendo que no 22 e 32 ciclo ndo podem ser lecionados mais que 5 periodos letivos consecutivos
num periodo do dia, destacando-se relevante a inclusdo de disciplinas facultativas ou da area

das expressoes nos dias nas quais a carga horaria é maior.

O AECN defende que as disciplinas de carater maioritariamente teérico devem ser
incluidas no periodo letivo da manh3, devendo evitar-se que cada turma tenha este tipo de
disciplinas em dois dias consecutivos e no mesmo hordrio, tal como as disciplinas de lingua
estrangeira. Caso as turmas tenham que ser divididas em turnos, nenhuma destas pode ficar
com hordrio desocupado. No caso da Educacdo Fisica, aconselha-se que ndo sejam lecionadas
mais que 3 aulas em simultaneo para que a ventilacdo e desinfecdo dos balnearios seja o mais
segura possivel e, ainda, no periodo da tarde, as aulas de educacao fisica sé poderao ocorrer 60

minutos apds a hora de almogo dos alunos.

As disciplinas da area de expressao, isto €, «TIC», «Educa¢do Musical», «Educacdo Visual
e Educacdo Tecnoldgica» e «kEducacdo Visual e Artes Plasticas» e, também, das ciéncias, ocorrem

em salas especificas, definidas deste o inicio do ano letivo.

Os hordrios dos docentes contemplam 35 horas de servico semanal englobando
componente letiva e ndo letiva, sendo que esta abrange uma parte de trabalho individual e outra
de trabalho colaborativo, ou seja, trabalho de escola. Este é delineado pelo Diretor do
Agrupamento de acordo com as necessidades dos alunos e das atividades que se encontram
planificadas no Plano Anual de Atividades do Agrupamento, como é o caso da realizagao de
atividades para ocupagdo dos tempos livres dos alunos na escola, o auxilio a alunos com

dificuldades, nomeadamente apoios e tutorias e ao exercicio de diregdo de turma.

Posto isto, importa abordar o funcionamento do agrupamento de escolas,
nomeadamente a capacitacdo digital da comunidade educativa. Neste sentido, toda a
comunidade educativa usufrui de emails institucionais que permitem facilitada e melhorada
comunicagdo, quer entre alunos e professores, quer entre encarregados de educacdo e diretores
de turma. Preza-se, também, o incentivo a utilizagdo da plataforma classroom por cada turma,
tendo em vista a articula¢do entre disciplinas e o acesso continuo aos materiais utilizados em
sala de aula, algo bastante util no caso de alunos que se encontrem em isolamento por COVID-

19.
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O sucesso educativo é um dos principios pelos quais o Agrupamento de Escolas de
Condeixa-a-Nova se rege, contando com a participacao da sua Dire¢do, em articulagdo com a
EMAI e o Conselho Pedagdgico. Estes promovem diversas atividades, entre elas apoio ao estudo,
tutorias, coadjuvacdo, mentorias, intervencdes com foco académico ou comportamental em
pequenos grupos, reforco de aprendizagens com possibilidade de apoio individual ou em grupo
e intervencdo especializada por docentes com formacdo em Educacdo Especial. O AECN
entende que estes apoios devem ser identificados em fases precoces, isto é, nos anos iniciais de
ciclo. As medidas universais de apoio devem ser reforcadas em anos de escolaridade em que o
sucesso é menor ou a taxa de retencao maior e, ainda, para a atribuicdo de coadjuvancias deve

ter-se em consideracdo turmas onde o nimero de alunos é mais elevado.

Em suma, de acordo com o projeto educativo, o Agrupamento de Escolas de Condeixa-
a-Nova, baseia-se na qualidade educativa e na educacdo integral, dotando os seus alunos de
competéncias relativas a cidadania, nomeadamente principios como a transparéncia, a inclusao
e respeito pelas diferencas, a cooperagao, a participacdo democratica e a equidade social, com

vista ao bem-estar de todos.

2. Caracterizagao das turmas
O estagio pedagdgico permitiu contactar e trabalhar com todas as turmas inerentes a

professora cooperante, todas elas com caracteristicas bastante distintas e, portanto,
heterogéneas, tornando o processo de ensino aprendizagem mais desafiador, pois cada aluno

requer metodologias diferenciadas, para poder alcangar o sucesso escolar.

O 79F contém 26 alunos, com idades compreendidas entre os 11 e os 13 anos,
sobressaindo os alunos com 12 anos. Esta turma é caracterizada pelos seus comportamentos
pouco responsaveis, que revelam alguma imaturidade, nomeadamente o barulho que se sente
em sala de aula. Porém, os seus alunos possuem capacidades para atingirem melhores

resultados, destacando-se melhorias de dois alunos com adaptagdes curriculares.

O 79E detém 28 alunos, cuja média de idades é de 12 anos, possuindo, também dois
alunos que requerem adaptagdes curriculares diferenciadas, denotando-se uma melhoria
significativa dos resultados de um destes alunos, fruto do seu empenho. A turma tem bastante
potencial, porém, alguns alunos, mostram-se com frequéncia bastante desinteressados. Ainda,
igualmente a outra turma, tém comportamentos desadequados, revelando alguma falta de

saber estar.
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Dos seus 23 alunos, o 82E apenas contem 2 alunos que necessitam de adaptacdes
curriculares, ja o 892G, com 28 alunos, conta com cerca de 6 alunos que requerem especial
atencdo. S3o turmas com comportamentos bastante semelhantes denotando-se muita
desatencdo em sala de aula. Porém, no que toca aos resultados, o 82E, consegue mais facilmente
cumprir os objetivos propostos, provavelmente, pelo menor nimero de alunos com

necessidades educativas especiais que detém.

O 892F é uma turma mais pequena, apenas com 21 anos, 3 deles com adaptacdes
curriculares diferentes, verificando-se uma discrepancia de classificagcdes entre os varios alunos,
constatando-se que existem alunos com niveis proximos do muito bom e outros com niveis
baixos. No entanto, é uma turma pacifica, com um comportamento mais adequado a sala de

aula, que os demais.

0O 10%ano do curso profissional «Técnico de Informacdo e Animacgao Turistica», agrupava
um total de 10 alunos no inicio do 12 periodo, existindo, neste momento apenas 9, pois um dos
membros anulou a sua matricula. E uma turma com bastantes dificuldades de aprendizagem, a
excecdo de um ou dois alunos, todavia com imensa vontade de suprir as suas dificuldades. E

uma turma unida, prestavel e com bom comportamento.

A turma de 12%no possui 28 alunos com personalidades distintas sendo alguns alunos
bastante desinteressados e outros muito dedicados e preocupados com o futuro académico. O
comportamento que apresentam em sala de aula é adequado, demonstrando ser uma turma

bastante pacifica.

3. Atividades letivas e extra letivas

Nos dias que persistem ha uma certa dificuldade em identificar «atividades letivas» e
«atividades extra letivas», também designadas por «atividades ndo letivas». Neste contexto,
seguindo as perceg¢des dos profissionais da drea do ensino, atividades letivas referem-se aquelas
que se concretizam dentro do horario estipulado, isto é, nos tempos letivos com aulas, podendo
ou ndo ocorrer em sala de aula; J& as atividades extra letivas, incorporam tarefas
desempenhadas num horario em que ndo ha aulas, como é o caso do trabalho colaborativo, que
se efetiva em tardes em que os alunos se encontram com horario livre, sem a participa¢do dos

mesmos, podendo ser desenvolvidas fora do recinto escolar.

No entanto, tanto as atividades letivas, como as extra letivas, dinamizadas durante o

estagio foram bastante enriquecedoras e desafiantes, quer tenham sido propostas e
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desempenhadas pelo Nucleo de Estagios de Geografia, quer pelas iniciativas do agrupamento

em parceria com outras entidades do concelho.

No que respeita as atividades extra letivas, o Nucleo de Estagios de Geografia montou
diversas exposicoes. No primeiro periodo, entre 22 de outubro e 5 de novembro de 2021,
estiveram expostos, na Escola Basica n22, alguns trabalhos dos alunos da turma E e F do 72ano,

sobre “A Geografia através da Janela” e a “Rosa-dos-Ventos” (fig. 4).

Figura 4 - Exposi¢ao "A Geografia através da Janela" & "Rosas-dos-Ventos" (72 ano)

Esta exposicdo contou com duas tematicas distintas, porém relacionadas, quer por
serem lecionadas numa fase inicial da introducdo da Geografia no 72 ano de escolaridade, quer

pela importancia da visdo e da orientacdo no ensino da Geografia.

Deste modo, as rosas-dos-ventos realizadas pelos alunos permitiram-lhes conhecer os
pontos cardeais e colaterais, orientando-se. Ja os trabalhos alusivos a tematica “A Geografia
através da Janela” visaram aferir a perce¢do que estes detinham relativamente aquilo que os
rodeia, isto &, se facilmente conseguiam descrever a paisagem que observavam da janela e quais

os elementos nela presentes, caracterizando-os como naturais ou antrépicos/humanos.

De igual modo, na Escola Secundaria Fernando Namora, ocorreram duas outras
exposi¢des; uma entre 23 de novembro e 10 de dezembro de 2021, dinamizada no contexto da

disciplina «TIT», com o auxilio dos alunos do 10%no, cuja tematica era “A inser¢do de Portugal
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na Europa” (fig. 5), em que se abordaram as potencialidades do nosso pais, nomeadamente a
gastronomia e o patrimdnio material e imaterial. Abordou-se também a difusdo da lingua e da
cultura e as relagdes econdmicas, politicas e culturais, revelando-se as vantagens e

desvantagens.

A outra, montada a 10 de dezembro de 2021, relativa aos “Direitos Humanos”, em
parceria com a Biblioteca Escolar, tendo permanecido na biblioteca aproximadamente um més,
sendo noticiada no jornal da escola (cf anexo IV). O assunto em questdo é oportuno, onde
constam regalias que demoraram anos a conquistar e, portanto, as escolas devem sempre
celebrar o dia internacional dos Direitos Humanos, abordando o assunto de forma séria,
elucidando o longo caminho que se deve percorrer para que todos tenhamos condi¢des de vida

dignas.

Figura 5 - Exposicao "A inser¢ao de Portugal em diferentes espagos" - 102 Ensino Profissional

Além destas, os alunos do 102 ano, no dmbito da UFCD «Geografia e Turismo» (disciplina
de «TIT»), no dia 9 de dezembro de 2021, tiveram a oportunidade de visitar gratuitamente a
“Casa Museu Fernando Namora” (fig. 6), apreciando obras do famoso escritor, conhecendo a
casa onde cresceu, a sua histdria e alguns dos seus pertences. Ainda, no ambito do projeto

«Clube do Patriménio», realizou-se a primeira saida de campo, no dia 10 de dezembro de 2021,
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uma visita guiada a “Casa Museu Fernando Namora”, com 2 turmas de 92 ano, do Nucleo de

Estagios de Historia.
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Figura 6 - Escritério do Médico/Escritor Fernando Namora

No 22 periodo, tendo em consideracdo a tematica «Demografia», entre os dias 14 e 21
de janeiro de 2022, estiveram expostos trabalhos, no atrio da biblioteca escolar da EB n?2,
relativos a “Demografia do concelho de Condeixa-a-Nova” (fig.7), elaborados pelos alunos das

turmas E, Fe G, do 82 ano.

A solicitagdo destes trabalhos possibilitou aos alunos explorar bases de dados
estatisticos, como é o caso do site do Pordata, entendendo as varias componentes que
permitem estudar a populacdo, nomeadamente o nimero de casamentos e divdrcios, que

deixou alguns alunos estupefactos.
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Figura 7 - Exposi¢ao "Demografia - Concelho de Condeixa-a-Nova"

No 392 periodo, foram apenas executadas atividades extra letivas na EB n92,
nomeadamente duas exposicdes. Uma delas, relativa ao dia da Europa, concretizada no dia 9 de
maio de 2022, com trabalhos dos alunos do 72 ano e alguns objetivos e materiais do Nucleo de
Estagios de Geografia, especificamente bandeiras, pequenos livros informativos e objetos
alusivos a alguns paises da Unido Europeia (fig. 8). A outra, com o tema «Diversidade culturaly,
concebida no dia 24 de maio de 2022, apenas com trabalhos dos alunos das turmas E, F e G do

82 ano (fig. 9).

Figura 8 - Exposi¢do "Dia da Europa" (72ano)

20



Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

Figura 9 - Exposicdo "Diversidade Cultural" (82ano)

Quanto as atividades letivas, estas retratam momentos vivenciados sobretudo em sala
de aula, especificamente relacionados com as aulas que as professoras estagiarias lecionaram.
Neste sentido, a unidade diddtica «Unido Europeia», patente no tema «Terra: estudos e
representagdes», do 72ano, foi lecionada na turma E, pela professora estagiaria Candida Morais

e, na turma F, pela professora estagidria, Raquel Castro.

As estratégias pedagdgicas utilizadas foram diferentes, porém o Nucleo de Estagios de
Geografia, produziu uma ficha de trabalho (cf anexo V) para aplicar em ambas as turmas, sendo
a sua finalidade descomplicar a aprendizagem das datas de adesdo dos diversos paises a Unido
Europeia. A realizacdo desta ficha, implicava a selecdo de uma determinada cor, pelos alunos,
para cada um dos alargamentos da UE, pintando da mesma cor, no mapa, todos os paises que

aderiram em determinada data.

Apds ter lecionado 3 aulas sobre o surgimento e a histdria da Unido Europeia, criei um
jogo didatico «”A Descoberta da UE”» (cf anexo VI) que utilizei como estratégia pedagdgica no
79F, no dia 13 de janeiro de 2022. Ainda dentro da mesma tematica, a professora estagidria
Candida Morais, aplicou um Kahoot «“A descoberta da UE”», no dia 14 de janeiro de 2022, na

turma do 79E.

Nas turmas do 8%no, a unidade didatica «As cidades sustentaveis», do subtema
«Cidades, principais areas de fixacdo humana» ficou também ao encargo das professoras
estagiarias (cf anexo VII). Por conseguinte, no 82G, utilizei varias metodologias, nomeadamente
a exemplificacdo de diversas cidades sustentdveis existentes no mundo, através da visualizagao

de imagens, referindo as caracteristicas que lhes concedem esse estatuto; a visualizagdo de um
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video a cerca das smartcities, ocorrendo, de seguida, um debate sobre o mesmo, e, ainda, a

realizacdo de uma ficha de trabalho (cf anexo VIII).

Para além destas, no decorrer do 22 periodo, o Nucleo de Estagios de Geografia, no dia
19 de janeiro de 2022, participou com o 122ano, numa palestra sobre “Direitos Humanos”, pela
oradora Doutora Daniela Nascimento, do Centro de Estudos Sociais da Universidade de Coimbra.
No dia 17 de fevereiro de 2022, ocorreu uma sessdo de esclarecimentos na area do turismo,
«Turismo e empreendedorismo», em que se cedeu parte da aula de «TIT» para se poder assistir
com os alunos do 10%no do ensino profissional. Ainda respeitante a este setor, no dia 8 de
marco de 2022, os mesmos alunos, colaboraram num workshop de docaria regional, assunto
abordado na disciplina de «TIT», realizado pelo pasteleiro responsavel pela pastelaria «Espiga»,
localizada em Campizes, aldeia proxima a Condeixa-a-Nova. O workshop promoveu o
conhecimento dos produtos enddgenos locais e as suas utilidades, dando oportunidade de

conhecer a e confecionar as escarpiadas (fig. 10).

Figura 10 — Confecdo de escarpiadas no workshoop de produtos regionais (102 TIAT)

No 32 periodo foram implementadas cinco atividades letivas, duas delas conexas ao 102
ano, do curso «Técnico de Informagao e Animacgao Turistica», nomeadamente uma visita guiada,

gratuita, ao Museu PO.RO.S (fig.11), no dia 5 de maio de 2022, local que possibilitou o contacto
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com a histdria da civilizagdo romana; e a construgdo de uma exposi¢ao alusiva ao «Patrimdnio

Mundial de Portugal», no dia 19 de maio de 2022, na Escola Secundaria Fernando Namora (fig

12).
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Figura 11 - Visita guiada ao Museu PO.RO.S (102TIAT)

Figura 12 - Exposigdo "Patriménio Mundial de Portugal"

As trés restantes atividades letivas, abrangeram o 32 ciclo do ensino basico,

nomeadamente turmas de 72 e 82 anos. Ao 72 ano, as atividades letivas corresponderam as
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estratégias didaticas escolhidas pelas professoras estagidrias para as suas dissertacées dos
relatérios de estagio, nomeadamente a visita de estudo ao «Centro de Interpretagdo da Batalha
de Aljubarrota & Paisagens Litorais — Peniche, S3o Martinho do Porto e Nazaré» (fig. 13),
realizada nos dias 3, 4 e 6 de Maio de 2022, e a saida de campo as «Buracas do Casmilo»,

concretizada a 12 de Maio de 2022 (fig. 14).

Figura 14 - Saida de Campo as Buracas do Casmilo
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Nas turmas de 82 ano, as docentes de Geografia e de Ciéncias Naturais, estabeleceram
um DAC (Dominio de Autonomia Curricular), solicitando aos alunos que realizassem trabalhos
alusivos ao tema “Sustentabilidade na Terra”, dando primazia a materiais reciclados. Estes,
foram expostos no bloco A da EB n22 (fig. 15). Ainda neste contexto, no ultimo dia de aulas do
presente ano letivo, decorreu um peddy paper para estas turmas, com questdes alusivas a
lapidacdo e utilizagdo de recursos, nomeadamente as consequéncias e as medidas que se podem

tomar tendo em vista a sustentabilidade ambiental.

Figura 15 - Exposi¢do "Sustentabilidade na Terra" (DAC - Geografia e Ciéncias Naturais
82ano)

O Municipio de Condeixa-a-Nova, com o apoio de outras parcerias, promoveu o “Festival
Deniz-Jacinto” (fig. 16), uma edigdo escolar com diversas pecas de teatro gratuitas. Assim, cada
turma do agrupamento teve oportunidade de assistir a uma dessas sessdes, tendo o Nucleo de
Estagios de Geografia assistido no dia 24 de fevereiro de 2022, com os alunos do 102 ano do
ensino profissional, a pe¢a «Aquilo que os olhos veem ou o0 Adamastor» e, no dia 25 de fevereiro
de 2022, a peca «Leandro, Rei da Heliria», com os alunos do 72ano, no Cineteatro dos Bombeiros

Voluntarios de Condeixa-a-Nova.

25



Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

Figura 16 — Cartaz do Festival do Teatro

O Dia Internacional das vitimas do Holocausto ndao passou despercebido na Escola
Secundaria Fernando Namora, onde se efetuaram atividades letivas e ndo letivas. A vista disso,
o Nucleo de Estagio de Geografia acompanhou os seus alunos do 102 e 122 ano, no dia 26 de
janeiro de 2022, ao auditério do Museu Monografico de Conimbriga, onde assistiram a um filme
«Aristides de Sousa Mendes — O consul de Bordéus». Na sequéncia desta atividade, a turma do
109 ano, elaborou uma exposicdo sobre o terrivel acontecimento histérico, associando-o ao

Dark Tourism (fig. 17).

Figura 17 - Exposi¢do "Dark Tourism" (102EP)
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3.1. Atividades letivas — aulas assistidas
O estagio pedagdgico é objeto de avaliagdes, ndo sé pela professora cooperante, que

auxilia na integracdao do meio escolar, mas também por um professor da faculdade, o senhor
coordenador. Dessarte, para além da avaliacdo continua a que os estagiarios estao sujeitos no
decorrer do ano letivo, o coordenador também possui um papel preponderante na avaliacao do

postura e correcdo cientifica dos conteddos abordados, havendo aulas assistidas por ambos.

A primeira aula assistida pelo Doutor Jodo Luis Fernandes decorreu no dia 27 de janeiro
de 2022, na turma E, do 72ano, com a unidade didatica «Estados de Tempo e Clima», do tema
«Meio Natural» (cf anexo IX). A aula iniciou-se com o didlogo vertical/horizontal, com questdes
relativas as condicdes da atmosfera naquele momento, de modo a facilitar a compreensao do
conceito de «estado de tempo», na continuidade da exposicdo tedrica. Foram varias as
estratégias diddaticas utilizadas, para cativar o gosto pela aprendizagem, nomeadamente a
ligacdo ao IPMA, com o intuito de percecionar a variabilidade do estado de tempo de lugar para
lugar, no mesmo territdrio; a visualizacdo de um podcast, elaborado por dois alunos da turma,
em articulagdo com a disciplina de «educagao musical», na qual se ouvem os alunos a ler um
poema, onde constam diferentes estados de tempo, e, simultaneamente, sons de fundo
associados aos mesmos. Por ultimo, a professora estagidria, projetou alguns provérbios
populares referentes aos possiveis impactes dos estados de tempo no quotidiano da populagdo,

recorrendo, novamente, ao didlogo vertical/horizontal, de modo a interpreta-los.

A segunda aula assistida pelo Doutor Jodo Luis Fernandes realizou-se no dia 1 de abril
de 2022, na turma E, do 82%no, sendo a unidade didatica abordada, a «produgdo e consumo
mundiais, impactes e desenvolvimento sustentavel», pertencente ao subtema «Recursos

Naturais», do tema «Atividades Econdmicas» (cf anexo X).

Nesta aula, a professora estagidria, recorreu a cinco estratégias didaticas, dadas as
caracteristicas da turma, que requerem metodologias diferenciadas, para que mantenham o
foco necessario dentro da sala de aula, adquirindo os conhecimentos necessdrios. Desta forma,
na fase inicial, foi aplicado um jogo, cujo objetivo era a avaliagdo diagndstica, onde constavam
questdes relativas aos conteludos lecionados na anterior, nomeadamente a tipificacdo de

recursos.

De seguida, recorreu-se a cartografia para se aferir as maiores areas produtoras e
consumidoras de recursos energéticos ndo renovaveis, recorrendo-se aos mapas interativos

disponiveis na escola virtual, e, ainda aos mapas concedidos pela Areal Editores.
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Posteriormente, no sentido de completar a informacdo anterior, acedeu-se ao site do
jornal publico, visualizando-se um mapa interativo com os fluxos dos recursos energéticos, com

a proveniéncia dos combustiveis fésseis que chegam a Portugal, conforme a figura 18.

P O onde vem s energia que x o+ v - o x
€« C @ publico.pt/2019/11/12/infografia/onde-vem-energia-move-pais-384 a * 0@ :

) P ENERGIA DO FUTURO De cade vem a energla que move o pais § W ve Mok Aeli G ()

Um Portugal dependente das importacoes de
combustiveis fosseis

PTROKIO GAS NATURAL careko

y ()
G G D Uberdade faz-5¢ COMVETIIIE Cors s smarbirmasin. s com s ot () P

Figura 18 - Importacdo de combustiveis fosseis
Fonte: Jornal Publico

Tendo em consideragdo a sustentabilidade, os alunos tiveram a possibilidade de
relembrar as principais vantagens e desvantagens da utilizacdo de energia renovavel, através da
visualizacdo de um video. Nos ultimos minutos da aula, para analisar o video, os alunos
utilizaram a plataforma mentimeter, sendo-lhes solicitados quatro termos alusivos ao assunto
apresentado no mesmo. Subsequentemente, a intengdo era debater as conclusGes que
retirassem (fig.19). Porém, por insuficiéncia de tempo, estas foram apenas efetuadas no inicio

da aula seguinte.
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Figura 19 - Resultados da aplicagdo da estratégia mentimeter (82E)

Atualmente, sdo vdrios os meios de distracdo a que os alunos estdo predispostos, de tal
forma que a diversificacdo de estratégias pedagdgicas é essencial para captar a concentragao e
incitar a participagdo das criangas e jovens em sala de aula, tornando-os mais interessados e

criticos.

3.1.2. Avaliagao das estratégias pedagdgicas utilizadas nas aulas lecionadas
Todas as atividades realizadas em contexto escolar devem ser objeto de reflexao para
qgue as metodologias utilizadas sejam adaptadas aos alunos, tendo em vista a progressao e o

sucesso ndo sé dos alunos, como também do professor.

O papel que um professor desempenha numa escola deve ser ativo, baseando-se em
caracteristicas simples, mas essenciais para desenvolvimento cognitivo e comportamental dos
seus alunos. Assim, tendo em conta as aprendizagens essenciais, um aluno deve expressar
conhecimentos, capacidades e atitudes, elementos que s6 se desenvolvem com o auxilio do
professor, com a aplicacdo da multiplicidade de estratégias e adaptagdes no processo de
ensino/aprendizagem. Em vista disso, a apreciacdo critica dos alunos relativamente as
estratégias utilizadas em contexto escolar sdo imprescindiveis para o melhoramento das
competéncias do professor e das suas tomadas de decisdo e, consequentemente, para o sucesso

dos proprios.
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Nesta ldgica, a maioria das estratégias pedagdgicas utilizadas no contexto do estdgio
foram avaliadas pelos alunos, através de questionarios. O jogo didatico «A descoberta da UE»,
aplicado na turma F, do 72 ano, foi objeto de avaliagdao por parte de 22 alunos da turma (cf anexo
XI). Tendo em conta as respostas dos alunos (fig.20), pode afirmar-se que ha uma forte relagao
entre os conteuddos abordados e o jogo, em que 18 dos 22 alunos inquiridos, respondeu “muito
adequada” a questdo «Adequacdo da estratégia (jogo) aos conteudos (matéria)», tendo, ainda,
considerado a utilidade e a pertinéncia como “adequada” e o interesse “muito adequado”, o

gue revela uma apreciagao positiva da estratégia.

18
16 15
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1 1 1
N .

Pouco adequada Adequada Muito adequada NS/NR

N@ de respostas

O N B O

Ml Interesse
B Utilidade e Pertinéncia

Adequacdo da estratégia (jogo) aos contetidos (matéria)

Figura 20 - Avaliagdo da estratégia pedagégica - jogo didatico "A descoberta da UE"(72ano)

No que concerne a unidade didatica «produgdo e consumo mundiais, impactes e
desenvolvimento sustentdvel», os alunos do 82E também avaliaram as estratégias didaticas
aplicadas (cf anexo Xll), especificamente o jogo didatico de avaliagdo diagnostica, relativo a

tipologia dos recursos naturais, assim como a utilizagdo da plataforma mentimeter.

A aplicacdo de ambas as estratégias verificou-se positiva, embora se denote uma melhor
apreciacdo do jogo didatico (fig. 21), em que a maioria dos alunos inquiridos respondeu a todas
as questdes do questiondrio com a opcdo “muito adequada”, destacando-se as perguntas

relativas ao «interesse» e a «adequacgao da estratégia aos conteldos».
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Figura 21 - Avalia¢do da estratégia pedagdgica - jogo didatico “avaliacdo diagndstica sobre
«recursos naturais» (82ano)

A utilizacao da plataforma mentimeter revela-se, para os alunos, menos interessante e
menos dindmica (fig. 22), em comparagdo com o jogo didatico anteriormente referido,
denotando-se que a relagao entre a estratégia e os contelddos ndo se verifica tdo adequada
quanto o expectavel, pois esperava que ao utilizarem meios tecnolégicos as respostas se

encontrassem na totalidade na opgdo “muito adequada”.

Importa, ainda, destacar a questdo das «condi¢Ges de acesso», pois embora apenas 2
alunos tenham respondido “pouco adequada”, em conversa com a turma aferi que
praticamente todos acederam ao link usando a internet dos préprios telemaveis, pois a rede de

internet disponivel na escola nem sempre facilita o processo de ensino/aprendizagem.
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Figura 22 - Avaliacdo da estratégia pedagdgica — mentimeter “Recursos Naturais” (82ano)
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4. Processos de avaliacao
O processo de avaliacdo continua a ser bastante debatido, sendo considerado uma

parte fundamental do processo de ensino/aprendizagem.

Este influencia o sucesso dos alunos, na medida em que permite percecionar as suas
dificuldades, viabilizando alteragdo das metodologias ja existentes, isto é, adaptando o
curriculo, recorrendo a estratégias adequadas a cada turma e ou aluno, de modo a suprimir as
suas lacunas. Trata-se de um processo que varia de acordo com as op¢des tomadas por cada

escola, podendo ser executado de diversas formas.

No AECN, a avaliacdao dos alunos é efetuada de duas formas diferentes, através
avaliacdo sumativa e a avaliacdo formativa. A avaliacdo formativa refere-se a um processo
sistematico e continuo, que permite o envolvimento dos alunos, como é o caso da auto e
hetero avaliacdo. Esta abarca diferentes instrumentos de avaliacdo, como é o caso de
pequenas tarefas solicitadas em sala de aula ou fora desta, que devem sofrer adaptacGes
sempre que os alunos demonstrem dificuldades. E um tipo de avaliac3o, na qual o professor

transmite o seu feedback aos alunos, para que estes possam alcancgar os objetivos propostos.

A avaliacdo sumativa é a responsavel pela classificacdo qualitativa dos alunos, isto é, a
gue atribui uma nota ao aluno, através dos resultados obtidos num ou em mais fichas de

avaliagao.

No caso das turmas E e F, do 72ano, e das turmas, E, F e G, do 8%ano, foram aplicadas
as duas formas de avaliagcdo. Em ambos os ciclos de estudos, a avaliagdo de carater formativo
foi empreendida pelo empenho e realizagcdo, ndo soé das tarefas enviadas para casa, como
também de alguns trabalhos solicitados pelo Nucleo de Estdgios de Geografia, nomeadamente
todos aqueles que compuseram as exposi¢des efetuadas no seio escolar, referidos nas

atividades extralectivas.

A avaliacdo sumativa compreende duas fichas de avaliacdo por periodo, cujas quais os
alunos sdo informados atempadamente, sendo-lhes fornecida uma matriz com os contetdos

gue cada uma delas abrange.

Tendo em consideragdo as unidades didaticas lecionados pelas professoras estagiarias,
0 72 ano realizou uma ficha de avaliagdo com conteudos relativos a «construgdo da Unido
Europeia» e aos «Estados de tempo e clima», sendo-lhes fornecida antecipadamente a matriz
(cf anexo XIIlI). Os alunos do 82ano, de acordo com a unidade didatica «produgdo e consumo

mundiais, impactes e desenvolvimento sustentdvel» realizaram uma ficha de avaliagdo com

32



Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

questdes relacionadas com o subtema «recursos naturais», tendo-lhes também sido fornecida
uma matriz (cf, anexo XIV). Estes processos contaram com a colaboragao das professoras

estagiarias, nomeadamente na elaboracgdo das fichas de avaliagdo e na sua correcgao.

CAPITULO Il — O LITORAL COMO TERRITORIO PEDAGOGICO

Introdugdo ao tema

O litoral é uma parte do territério que interage com o oceano/mar, estando-lhe,
normalmente, associadas areas do saber mais vocacionadas para as ciéncias fisica, biolégica e
geoldgica. Porém, a Geografia, sustenta grande parte do seu conhecimento e da sua
compreensdao, nomeadamente no que respeita as atividades econdmicas existentes, entre elas,
a pesca, a industria e o turismo. Ainda, aos fendmenos hidrolédgicos, geomorfoldgicos e

biogeograficos.

As dreas litorais rednem um conjunto de caracteristicas fascinantes e enigmaticas,
despertando duas representagdes distintas da sua imagem, ou seja, o litoral é vivido de
diferentes modos. Por um lado, as paisagens litorais suscitam deslumbramento, levando a
existéncia de turistas de sol e de praia, amplificando a atividade turistica. Por outro, a crescente
pressao imobilidria e a intensa exploragdo e modificagdo dos solos a ela associada, geram
conflitos. Deste modo, verifica-se uma inquietude da populagdo coligada a fendmenos naturais
da dindmica do oceano, nomeadamente aos galgamentos e erosdo costeira, tornando
vulneraveis as populagdes fixadas nas dreas adjacentes as zonas costeiras.

A gestdo da faixa costeira, é fulcral no que concerne a protecdo das areas litorais e,
evidentemente, da populagdo que nelas habita. Todavia, para que as propostas e solugdes que
apresentam se tornem viaveis, é necessario um conhecimento integro das condigdes fisicas e
dos condicionalismos humanos.

Na atualidade, as alteracGes climaticas sdo discutidas em todo mundo, refletindo uma
vasta tematica, complexa e preocupante devido a abundancia de problemas que incrementam.
Entdo, consciencializar a sociedade para os problemas que o litoral enfrenta e a sua origem,
interagir e cooperar com as entidades governamentais e os cidadaos, sdo passos imprescindiveis
para que se faga uma utilizagao sustentavel dos seus recursos, preservando o patrimonio natural
e cultural, para que se desempenhem propostas fidveis de protecdo costeira.

Posto isto, a escolha do tema surge em sequéncia das minhas vivéncias e gostos pessoais,
o gosto pela natureza e a percec¢do que tenho relativamente a necessidade de preserva-la. Desta

forma, o objetivo geral deste trabalho é dar a conhecer o litoral como uma darea de
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conflitualidade e de risco e desmitificar a ideia de que as areas costeiras sdo apenas e somente
areas turisticas. Quanto aos objetivos especificos, enquadram-se o conhecimento da
diversidade do litoral, os riscos a que este estd predisposto e as medidas e solugdes que visam
estagnar ou retardar fendmenos indesejados.

As metodologias utilizadas para elaborac¢do deste relatério comegou pela escolha do tema
e pela a pesquisa bibliografica. Posteriormente, apds a leitura de diversos trabalhos académicos
e obras, elaborei um plano de trabalho (verificar anexos — versdo 1 do plano de trabalho), que
foi retificado pelo orientador para depois ser apresentado em contexto de sala de aula com
todos os colegas do mestrado.

Depois da elaboracdo dos planos de trabalho, os mesmos foram corrigidos e alterados de
acordo com os conselhos que o orientador sugeriu (ver anexos — versdo 2 do plano de trabalho),
seguindo-se as apresentacdes orais dos mesmos e, consequentemente, a elaboracdo do

trabalho escrito.

1. Potencialidades do litoral
O litoral engloba “uma area com grande potencial natural e uma riqueza inestimavel de

recursos” (Lourenco, 2013, pg. 130), pois, por ser um local de interacdo entre o mar e a
continente, detentor de uma geomorfologia diversa e abrangendo um vasto leque de atividades,
reflexe uma pluralidade de percegdes e interesses, ocasionando conflitos.

Se, em tempos remotos, as atividades arcaicas, nomeadamente a pesca, a agricultura e a
criacdo de gado eram aimagem do litoral, atualmente, o prestigio destas areas é concebido pelo
turismo e pelas industrias, sendo considerado um espaco de apropriagdo.

Dessarte, o patrimdnio natural do litoral, particularmente as praias, os extratos rochosos,
as arribas e a prépria vegetacdo suscitam atratividade turistica. Todavia, a constante afluéncia
de populagdo a estas areas ndo se justifica apenas pelo lazer, mas também pela empregabilidade
incrementada pelas industrias.

As areas costeiras contam com “uma grande variedade de bidtopos ou ecdtipos que estao
na base de ecossistemas naturais extremamente diferenciados, com aptidées e vocagdes
econdmicas muito diversificadas” (Araljo, 1987, pg. 5), destacando-se como area de onde
provém uma pequena parte da alimenta¢do do povo portugués e para onde se deslocam muitas
pessoas, sobretudo na época balnear, por ser um espaco de lazer, isto é, pela sua atratividade
turistica.

Em Portugal, até ao século XIX, as areas litorais estariam ocupadas pela populagdo que
exercia fungdes ligadas ao mar, nomeadamente de “defesa da fronteira maritima” e,

claramente, a pesca. No entanto, apds a revolugdo industrial, a procura do mar para fins
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terapéuticos, incrementou a desloca¢do da populagdo para o litoral, embora, inicialmente,
apenas as classes sociais mais ricas, acabando por converté-lo num “sitio socialmente aprazivel
e recomendavel como espaco de fruicdo e convivio” (Gaspar, 2007, pg. 110).

As potencialidades do litoral prendem-se a diversos componentes, nomeadamente aos
portos comerciais, onde atracam navios com elevadas toneladas, que outrora ancoravam em
estudrios, atualmente disfuncionais. Estes, facilitam as trocas comerciais, pois “o povo
portugués mantém desde tempos recuados relacdes comerciais através de mares com paises do
Mediterraneo” (Araljo, 1987, pg. 23) existindo, nos dias de hoje, varios portos ativos,
destacando-se dois artificiais o de Leixdes e o de Sines, e o de Lisboa, considerados os maiores.
Também, os de Viana, do Porto, de Aveiro, da Figueira da Foz e de Setubal.

Dadas as caracteristicas sedimentares das areas costeiras, as exploracdes mineiras sdo
também uma mais valia para o litoral, sendo aproveitadas algumas dessas matérias para se
produzirem materiais de construgdo e “matéria-prima para a industria” (Aradjo, 1987, pg. 25).

As atividades ligadas a alimentacdo, como as indUstrias de conservacgdo e congelacdo do
peixe; a propria atividade piscatéria, a aquacultura e a salinicultura, que reportam parte
significativa do PIB e da empregabilidade, incrementando valor ao litoral.

Em Portugal, atualmente, a pesca é considerada moderna, existindo uma vasta
diversidade de espécies, em fungdo das caracteristicas da plataforma continental, como é o caso
da sardinha, do carapau, da cavala e do chicharro. Ainda assim, importa destacar a captura de
moluscos, maior parte de forma artesanal, e de crustaceos, sobretudo com técnicas industriais.

Posto isto, relativamente a atividade industrial, importa realgar a existéncia de outras
indUstrias ligadas a atividade piscatéria, nomeadamente a de construgdo e reparagao naval e a
industria farmacéutica, que aproveita espécies vegetais marinhas para conceber produtos
medicinais. Além disso, existem junto ao litoral, industrias transformadoras, isto é, “ligadas a
transformagdo de matérias-primas importadas” (Araujo, 1987, pg. 28), nomeadamente
refinarias petroliferas, industrias quimicas, as industrias siderurgicas.

As questbes do aproveitamento de energia, que outrora faziam mover “moinhos de
cereais ou outros engenhos” (Araujo, 1987, pg. 25), podem representar uma mais valia para o
territério nacional, na medida em que se pode usufruir da energia da ondulagdo para producao
de energia elétrica.

A producdo agricola, embora tenha decrescido nos ultimos anos, pelo facto de se
conseguirem produtos importados a mais baixo custo, ostenta uma riqueza das areas litorais,
uma vez que os solos “com maior capacidade de uso agricola” (Aradjo, 1987, pg. 26) situam-se
proximos a estas dreas, onde se denota menor probabilidade de geadas, logo a probabilidade

de estragos na produc¢do é baixa. Todavia, no decorrer dos tempos, a maior parte dos solos
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agricolas sofreram alteragGes significativas, sendo aproveitados para imobilidrio turistico,
principal ocupacdo destes na atualidade.

O turismo, ainda que sazonal, é, neste momento, uma das principais atividades das areas
litorais, sendo que a crescente procura turistica promove a massificacdo dessa atividade
turistica. Assim, dada a sua influéncia e consequentes exigéncias, espelha-se o desenvolvimento
de outros setores de atividade, como é o caso dos servicos hoteleiros e de recreacgdo, dos
servicos de atividades culturais e suas infraestruturas, dos transportes e da restauracao,
relevantes aquando a procura turistica.

O territério nacional, nas ultimas décadas, sofreu uma litoralizacdo devido ndo sé a
permanente procura pelo turismo balnear, mas sobretudo a terciarizacdo das atividades
econdmicas no litoral. Por conseguinte, a pressao imobiliaria aumentou e mais de metade da
populacdo portuguesa encontra-se fixada neste espaco, ou seja, o “litoral detém 75% da
populacdo”, sendo que a maior percentagem do PIB nacional, “85% do Produto Interno Bruto é

concentrado no litoral” (Carvalho, 2013, pg. 1).

2. Litoral: uma visao abrangente
A concecdo de litoral é complexa e multifacetada, abrangendo a Geografia, nao

meramente do ponto de vista da fisica, mas também na vertente humana. Assim sendo, é tao
relevante estudar a sua geomorfologia como o meio que a envolve, isto é, a demografia e as
atividades econdmicas. Por outras palavras, “é preciso conhecer ndo sé as suas especificidades
proprias e compreender a sua evolugdo natural, mas também ter em conta transformacées

fisicas a que esteve e esta sujeito pela agdo do Homem” (Gaspar, 2007, pg. 105).

A paisagem litoral ndo é estatica, sofrendo diversas transformag¢des com o decorrer do
tempo, ndo sé quanto a sua morfologia, mas também quanto a sua funcionalidade. Em tempos
remotos, mitos e ideologias imagindrias, sustentavam, aos povos, uma aprecia¢do negativa do
litoral, sendo consideradas areas temiveis, sobretudo para as populagdes do ocidente europeu.
Ainda assim, eram outros os motivos que afastavam as pessoas desta drea, nomeadamente a
escassez de recursos, em func¢do da dificuldade de deslocamento e dos solos pouco férteis, e,
também, a elevada probabilidade de ocorrerem tempestades e naufragios, embora estes

ultimos sejam atualmente considerados patrimdnio.

Estas muta¢des no modo de percecionar as areas litorais, procedentes da modernizagao
da economia portuguesa (década de 60), evidenciam a passagem de um territério “histérico-
geografico” para um “Portugal econdmico-demografico” (Ferrdo, 1999, pg. 2), aparecendo areas

urbanas mais expressivas, conectadas entre si com inovadoras redes de transporte e de
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acessibilidades, incitadas pela “pela expansdo das novas tecnologias de informacdo e
comunicac¢do” (Ferrdo, 1999, pg. 3).

Por conseguinte, com a criacdo de centros urbanos surgem conflitos territoriais e
problemas, ndo s6 ambientais, mas também de ordenamento do territério, como é o caso das
discussOes em torno das implicagGes que o crescimento imobilidrio detém na conservacdo do
patrimdnio cultural e natural.

Refletindo sobre a Geografia Humana, o litoral remete para uma multiplicidade de
recursos e atividades essenciais para a subsisténcia do ser humano e das economias locais,
destacando-se o turismo, atividades imobilidrias e de prestacdo de servigos (transportes),
atividade piscatdria, a pratica de aquacultura e a salinicutura, que servem de base a alimentacao
do povo.

Para além destas, as industrias, entre elas as de “congelacao”, as de “conservas de peixe”

Ill

e a de “reconstrucdo e reparacdo naval” (Araljo, 1987, pg. 21), ainda, as de materiais de
construcdo, a agricultura, as atividades portuadrias, isto é, a exportacdo de peixe e outros
produtos, e aimportacdo, corroborando a conexao entre o ser humano e o meio que o envolve.

Apesar das areas litorais deterem uma taxa de empregabilidade relativamente alta, na
“transicdo século XIX para o XX” assistiram-se a movimentos migratérios das populacbes
ribeirinhas, sendo vdrios os motivos que os explicam. A moderniza¢do da atividade piscatoria,
que alavancou empregos em dareas periféricas, e a escassez de algumas espécies piscicolas,
colocando em risco o sustento destes povos, confirmam estes movimentos, pois, tal como
afirma Henrique Souto, “Quando o peixe escasseia ou deixa de compensar, ndo raras vezes, ao
pescador sé resta escolher entre o abandono da actividade ou a emigragao”.

Tendo em conta a Geografia Fisica, o termo “litoral” é utilizado para definir a relacdo entre
0 oceano e o continente, estando-lhe associados semelhantes termos, nomeadamente faixa
costeira, faixa litoral, zona costeira, entre outros. Estes, sdo utilizados de diferenciadas formas
pelos mais diversos estudiosos, quer ndao sé da Geografia, como também da Geologia, da
Biologia, das Ciéncias Socias e da Climatologia.

O termo “zona costeira” ou “faixa litoral” embora intrinsecamente relacionada com
“litoral” ndo possui 0 mesmo significado, sendo uma zona dindmica, ou seja, onde se verificam
alteragGes, normalmente associada a banda que divide o continente do mar, isto &, faixa “de
transi¢cdo entre o dominio continental e o dominio marinho.” (André 2020, pg. 3).

A zona costeira é influenciada por fatores biofisicos e antrdpicos, sofrendo de forma
direita e indireta alteracGes resultantes da acdo maritima e continental. No que concerne a sua

“

delimitacdo, pode afirmar-se que para continente, isto é, “para o lado da Terra”, possui “a

largura de 2 quildémetros medida a partir da linha maxima preia-mar de dguas vivas equinociais”,
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estendendo-se para o oceano, “para o lado do mar, até ao limite das aguas territoriais, incluindo
o leito” (Carvalho, 2013, pg. 1).

A constante dindmica do mar, particularmente o nivel da dgua do oceano, a pressao
atmosférica e a quantidade de sedimentos da praia, promove indecisdo na criagdo de um termo
Unico para a linha de costa. Ainda assim, por consistir num conceito determinante no que
concerne ao ordenamento do territdrio, especialmente na gestao sustentdvel do litoral, alguns
autores tém vindo a sugerir algumas interpretacdes relativamente ao termo. Deste modo, a
linha de costa representa a fronteira entre a zona emersa e a zona submersa da praia
evidenciando que nem sempre estd em contacto com a dgua, ou seja, “apenas atingivel pelo
mar nalguns periodos de maré viva” (André, 2020, pg. 12).

A morfologia litoral é heterogénea existindo diversas divisdes da faixa litoral, concebidas
por multiplos autores. Desta forma, Moreira (1984, p. 97) divide a praia em 5 faixas,
nomeadamente, antepraia, praia-alta, praia média, praia baixa e pré praia, conforme a figura 4.
Ja Paskoof (1981), de acordo com a figura 23, reparte a praia em “3 faixas”, entre elas haut de

plage, bas de plage e avan plage (André, 2020, pg. 10).

linha de nivel médio limite aproximado
costa de maré baixa da prepraia
<«—costa
supramareal intermarea] submareal
> - > | mar alto—s=
_ antepraia N 3ia _ prepraia =
crista propriamente
dunar dita
zona de
. N | - 8
crista de 1 4 3 4 5 transigio
berma
dunas /

escarpa e N 1T NMPM

dunar escarpa RN
T i, N
Pirana ﬁ IO
herma de Terrago de / S T ﬁ{-BT\-'i
tempestade baxa mar \""“_.--"’?::n\*ﬁ\
: degrau depressio ——
- N P longilitoral
1- zona do jacto da rebentacio (zona de “swash™) posicio vanavel
2- zona de ressaca (zona de “surf™) da barra e fossa
3- zona de rebentagio
4- zona de ressaca NMPM — Nivel médio de preia mar
5- zona de rebentacio NMBM — Nivel médio de baixa mar

A localizacdo e largura das zonas numeradas variam a medida que mudam as condicdes de ondulacio.

Figura 23 - Morfologia litoral — terminologia segundo Mendes (2002)
Fonte: “Ambientes Costeiros do Centro de Portugal” (André, 2020)

Para uma compreensdo mais esclarecedora do litoral, interessa desmitificar estes

conceitos da divisdo da faixa litoral. A antepraia é limitada por dunas ou arribas e, tal como o
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nome alude, refere-se a parte interior da praia, incluindo o corddo dunar. A pré-praia, local onde
ocorre a rebentagdo das ondas, encontra-se sempre submersa, englobando sulcos e cristas
(barras submersas), fulcrais no impedimento do deslocamento de sedimentos, em caso de
tempestade, e na dissipacdo de energia proveniente das ondas. Finalmente, a praia
propriamente dita (fig. 24), corresponde a zona de ressaca ou “zona de surf’ e a zona de jacto

de rebentacdo, “zona swash”, ou seja, remete para o momento em que as ondas se espraiam.

' Extraido de R. Paskoff, 1981
'/\i----—------------------------'-------------MM

P o e ..

Profil transversal d’une plage
HM: niveau des plus hautes mers: BM: niveau des plus basses mers.
A: haut de plage: B: bas de plage: C: avant-plage: D: estran.
1. Créte; 2, Gradin: 3. Sillon; 4. Barre,

Figura 24 - Perfil transversal da praia, segundo Paskoof (1981)
Fonte: “Ambientes Costeiros do Centro de Portugal” (André, 2020)

Quando se aborda o termo, o Homem automaticamente associa-o a praia, todavia o litoral
representa muito mais para além desta, sendo fundamental desvendar a sua dinamica,
explicitando as suas potencialidades e problematicas. Deste modo, importa salientar que as

areas litorais fomentam, ndo sé, mais valias na sociedade em geral, como também, transtornos.

O litoral “é um sistema aberto, extremamente, dependente de forg¢as que
Ihe chegam do exterior” (André, 2020, pg. 14), patenteando positivamente a sociedade
nomeadamente ao nivel da economia, através da pratica de turismo, da utilizacdo do patrimdnio

e da atividade piscatéria, sustento da maior parte da populagao residente nesta area.

Por outro, negativamente, além da ocorréncia de desastres naturais, o litoral como area
complexa, detentor de multiplos interesses, € palco de tensdes entre as apropria¢des individuais
e coletivas, gerando repercussdes no que toca ao equilibrio e sustentabilidade dos ecossistemas

em geral.

Deste modo, a utilizacdo excessiva dos recursos maritimos e das préprias praias para a
pratica do turismo, a construcdo ilegal de infraestruturas turisticas e habitacdes em locais

desapropriados, como é o caso das arribas, que degradam as paisagens e colocam vidas
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humanas em perigo, indicam alguns dos motivos pelos quais se verificam a conflitos e falhas no

gue respeita ao ordenamento do territério.

3. O litoral portugués — breve caracterizagao
Em tempos remotos, o litoral portugués nao era alvo de grandes estudos, sendo que o

“conhecimento da evolucdo da linha costeira portuguesa era, até ha bem pouco tempo,
escasso” (Andrade, 2015, pg. 11). Todavia, na atualidade sabe-se que o litoral detém valor,
representando uma das maiores riquezas e inquietacdes de Portugal, podendo “ser considerado
o0 ecossistema mais povoado, produtivo, poluido e perturbado do planeta” (André, 2020, pg. 14).

Ao longo da histéria, Portugal enfrentou transformacdes que levaram a oposi¢des dentro
do préprio territério, “originando sucessivas novas configuragdes espaciais”. Sendo assim, a
partir da década de sessenta, verifica-se uma disparidade entre o litoral e o interior do pais,
assente, sobretudo, ao nivel da demografia e da economia. Por um lado, ocorre o
desenvolvimento da “faixa litoral entre Braga e Setubal” e de uma pequena parcela da costa
algarvia, pela industrializacdo e, posterior, terciarizacdo. Por outro, o interior nacional mantém
algumas das suas caracteristicas rusticas, rurais, experienciando uma estagnacao demografica,
convergindo para o despovoamento (Ferrdo, 1999).

Sdo varios os bens essenciais que nos chegam através do contacto entre a Terra, o
continente, e 0o mar, nomeadamente a energia e parte da nossa alimentagdo, pois “Foi ao longo
das costas sinuosas que progrediram correntes de civilizagdes e caminharam produtos.” (O.
Ribeiro, 2011). Todavia, sdo varios os agentes que nutrem o mérito dos espacos litorais, entre
eles o aparecimento dos sistemas urbanos e o desenvolvimento das acessibilidades, formando-
se um “espaco topoldgico, constituido por pontos (cidades) que contactam directamente entre
si ignorando as areas intersticiais que as separam” (Ferrdo, 1999).

Portugal apresenta uma costa longa, com 987 km, recortada, como a maior parte do litoral
mediterraneo, “composta essencialmente por areias e também por arribas declivosas”
(Andrade, 2015, pg. 1). Por apresentar uma costa recortada, com diversas reentrancias, facilita
as atividades ligadas ao mar, na medida em que os pescadores se podem refugiar/proteger de
modo a escaparem aos ventos. No entanto, o litoral encontra-se inerentemente sob risco,
requerendo especial atencdo pois “cerca de 1/4 da sua extensdo mostra tendéncia para erosio”,
propiciando inundagdes, derrocadas de arribas e “movimentos de massa de vertente”, tornando
vulneraveis ndo s6, as populagdes que o habitam, como também, os seus bens materiais, o meio
natural e cultural (André, 2020, pg. 14).

A costa portuguesa apresenta caracteristicas distintas de norte a sul, nomeadamente no

que respeita as condi¢des maritimas, regimes das marés e dos ventos. O regime dos ventos de
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toda a orla costeira é varidavel consoante as esta¢des do ano, ou seja, “o rumo e a velocidade do
vento variam ao longo do ano” (Pereira, 2004, pg. 1), afetando diferentemente as praias da
costa, de acordo com as caracteristicas fisiogréficas. Deste modo, “cada praia podera sofrer
maior ou menor ac¢do dos ventos predominantes” (Pereira, 2004, pg. 3).

O regime dos ventos do litoral portugués é determinado pelo anticiclone dos acores,
estando-lhe associadas, predominantemente, as nortadas, que se processam, normalmente, de
Norte (N) ou de Noroeste (NW), ocorrendo de modo mais intenso nos finais de tarde e,

sobretudo, no verao.

4. Riscos — a erosao marinha e as alterag¢6es climaticas

A zona costeira é um espaco de interacdo entre atores morfoldgicos, bioldgicos,
litoldgicos e paisagisticos, ou seja, “um vasto sistema onde coexistem ecossistemas
diversificados” (André, 2020, pg. 14). Isto posto, tendo em considera¢do, ndo s6 os fendmenos
naturais, como também o impacto da acdo humana, reconhece-se que as dareas litorais se
encontram sob ameaca constante.

O territdério portugués é detentor de uma multipla diversidade de riscos, entre eles, os
riscos de incéndio, sismicos, de inundacdo, e, no que respeita as areas litorais, o risco de erosao
e de movimentos de massa.

O litoral é desde ha muito tempo considerado um territério de risco, porém, em tempos
remotos, esse risco assentava em fatores antrdpicos, sendo que “até ao século
XVIIl o litoral portugués fora constantemente atacado por parte de diversos povos
setentrionais” em virtude de conflitos armados (Andrade, 2015, pg. 2). Atualmente, a erosdo
marinha, as altera¢des climaticas em consequéncia a mutagdo dos sistemas costeiros
fundamentam a probabilidade de ocorréncia de qualquer danoso para o meio e para ser
humano.

A dinamica do litoral vincula o termo “risco” pois a interagéo entre o meio natural/fisico
e o ser humano, ou seja, a relagdo entre o Homem e a natureza, remete para a ideia de um
territério vulneravel, representando simultaneamente riscos sociais, riscos naturais e riscos
ambientais. Deste modo, por lhe estarem associados diversos tipos de riscos, pode afirmar-se

gue a zona costeira é promotora de riscos mistos.

Nos dias que correm, é habitual correlacionar galgamentos costeiros ao conceito
» ” . o ~
avanc¢o do mar”, o que ndo é inteiramente errado. Todavia, é fulcral perceber a razdo pela qual
0 mar avanga, sendo, entdo, importante, abordar ndo sé as alteragbes climaticas e as suas

consequéncias, como também fendmenos ocorridos noutros periodos geoldgicos da Terra.
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Como tal, por um lado, as alteragbes climaticas, geradas pelo “aumento das
concentragdes de um conjunto de gases emitidos pela actividade humana” (Borrego, 2010, pg.
1), podem encontra-se na base da explicagdo do aumento do nivel médio da agua do oceano.
De outro ponto de vista, outrora, tendo em consideragdo o periodo quaternario, ja existiram
variagdes nos “processos de aquecimento e arrefecimento das temperaturas globais,
ocasionando as transgressdes e regressdes marinhas” (Medeiros, 2017, pg. 63), levando-nos a
guestionar a origem de tais fendmenos, se as causas sdo meramente antrdpicas, ou se a

dindmica interna da Terra também os fundamenta.

No litoral, atendendo aos riscos naturais, o excessivo transporte sedimentar, causado
pelas “variacGes do nivel médio do mar e pela agitagdo maritima”, explica maior parte dos

III

problemas de erosdo que afetam as costas arenosas de Portugal continental”, conforme a
figura 25 (Santos, 2017, pg. 68). Ainda assim, importa referir as cheias das bacias hidrograficas,
que para além de inundarem as areas ribeirinhas, ocasionando diversos estragos, arrastam
sedimentos até ao litoral, interferindo na dindmica sedimentar, impactuando “nos processos

erosivos costeiros” (Medeiros, 2017, pg. 75).

fornecimento

sedimentar
linha de nivel relativo
costa do mar
ondas

Figura 25 - Fatores dominantes na alteragao da linha de costa
Fonte: “Grupo de trabalho do litoral: gestdo da zona costeira: O desafio da mudanga.”
(Santos, 2017)

|”

A variacdo do nivel médio da dgua do mar é uma “alteracdo global” dada a sua
ocorréncia a escala global, “a escala planetaria da Terra” decorrente ndo sé dos fenédmenos
processos naturais terrestes, como também da evolucdo da humanidade. Esta, em
conformidade com algumas projecées, tem tendéncia a aumentar de forma acentuada até 2100

(visualizar figura 26).
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A industrializacdo e o desenvolvimento cientifico e medicinal alavancaram uma
progressdo significativa da humanidade, sobretudo nos séculos XX e XXlI, ocorrendo uma
modificacdo dos métodos de trabalho, nomeadamente a mecanizacdo da mado de obra e o
surgimento de novas atividades. Em vista disso, as “emissdes atmosféricas de gases com efeito
de estufa, a diminui¢cdo da concentragdo do ozono estratosférico e a alteracdo do albedo”, a
exploragdo de recursos naturais, (recursos hidricos e geomorfoldgicos) e a poluicgdo motivaram

as alteragdes climaticas, que fizeram suar o alarme em todo o Mundo.
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Figura 26 - Comportamento do Nivel Médio Global do Mar (NMGM) entre 1700 a 2000

Fonte: “Grupo de trabalho do litoral: gestao da zona costeira: O desafio da mudanga.”
(Santos, 2017)

De acordo com o quinto relatério do Painel Intergovernamental das Na¢des Unidas para
as AlteragGes Climaticas, de 2014, as alteragOes climaticas sdo definidas “como a mudanca de
clima que se atribui direta ou indiretamente as atividades que modificam a composi¢do global
da atmosfera e se adiciona a variabilidade climatica natural observada em periodos de tempo
comparaveis” (Santos, 2017, pg 112).

As alteragGes climaticas causam impactos em todas as dreas, denotando-se, no litoral,
oscilagdes no que concerne a salinidade da agua e na circulagdo oceanica, verificando-se,
também o aumento da sua acidez e da temperatura média da dgua do mar, subsequente do
“degelo dos glaciares e campos de gelo” e do “aumento da temperatura média global da
atmosfera a superficie”.

N3o obstante, as zonas costeiras contam com outros fendémenos que intensificam o risco
das alteragdes climaticas, entre eles a “explora¢do da dgua nos rios e aquiferos, a poluicdo dos

solos e das aguas superficiais, a desfloresta¢do”, o desassoreamento nos rios e a construcdo de
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barragens, determinando acumulacdo de sedimentos e, posteriormente, a erosdo costeira
(Santos, 2017, pgs. 112 e 113).

O aumento da temperatura da agua do mar e a acidez dos oceanos, sdo as alteracGes
climdticas que mais se fazem sentir nas areas costeiras. O aumento da temperatura média da
agua é justificado pela absor¢do dos gases do efeito de estufa presentes na atmosfera, pois
ocorre uma “absorcdo de mais de 90%"” de energia. A crescente acidez da 4gua, relaciona-se
com o aumento do CO2 na atmosfera, em que ocorre uma reagdo do didxido de carbono (CO2)
com a dgua do mar, formando 4cido carbénico.

Em suma, a erosdao marinha e as alteracdes climaticas interrelacionam-se, posto que o
aumento do nivel médio da dgua do mar fomenta uma proximidade da 4gua a linha de costa,
facilitando galgamentos e inundag¢des, do mesmo modo que a rebentacdo das ondas se
aproxima ao litoral, estimulando uma maior probabilidade de erosdo costeira. Estes problemas
despertam preocupagdo e, consequentemente, possiveis solu¢des remetendo-nos para a

questdo da politica das zonas costeiras e sua gestao.

5. Gestao costeira de suas politicas

Nos ultimos anos, as areas litorais tém preocupado o ser humano, claramente, por
serem espacos dindmicos e muito diversificados, aludindo a um vasto leque de
problematicas, tornando “precaria a estabilidade dos ambientes litorais” (Cardoso, 2007).
Esses problemas remetem para a nogdo de risco, que indica a probabilidade de ocorréncia
de um qualquer evento que provoque danos, que ameace o normal funcionamento dos
ecossistemas, como é o caso de inundagdes ou galgamentos (confrontar figura 27).
Embora o termo “litoral” seja utilizado mais frequentemente nos ultimos anos, sobretudo
no que respeita aos riscos ambientais, ja é conhecido desde as “civilizagdes, egipcia,

helénica e romana” (Medeiros, 2017, pg. 43).
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Figura 27 - Inundagdo/Galgamento na Praia de Sdo Pedro de Moel (2013)
Fonte: “Ambientes Costeiros do Centro de Portugal (André, 2020)

Deste modo, as dreas costeiras sdo promotoras de varios tipos de riscos, nomeadamente
riscos naturais, quando se aborda, por exemplo, as questGes ambientais, entre elas o aumento
do nivel médio da 4gua do mar e da erosdao marinha, remetendo para o «risco de erosdo». Mas,
também, de riscos humanos, nomeadamente, pela crescente fixagdo humana que se tem vindo
a assistir recentemente.

As dreas costeiras, por serem locais predispostos a riscos mistos, requerem especial
atengdo e gestdo, tornando-se imprescindivel destacar o ordenamento e gestao do territério
dado o seu impacto no que respeita aos riscos que as dreas costeiras estdo predispostas.

Destaca-se a importancia do ordenamento e gestao territorial, na medida em que auxilia
na diminuicdo das vulnerabilidades, através da criacdo de solucbes, como é o caso dos
“instrumentos oficiais POOCs «Planos de Ordenamento da Orla Costeira», PROTs «Planos
Regionais de Ordenamento do Territério» e PDMs «Planos Diretores Municipais” (Cardoso,
2007), “POAP’s «Planos de Ordenamento de Areas Protegidas» e PEOT’S” «Planos Especiais de
Ordenamento do Territério» (Carvalho, 2013).

Os POOCs visam a preservagdo dos recursos naturais através de uma gestdo e
ordenamento das atividades e utilizagdes das orlas costeiras, regulamentar o uso balnear e
valorizar e qualificar praias. Surgiram em 1993 e, de acordo, com a Agéncia Portuguesa do

Ambiente (Carvalho, 2013), foram ja aprovados 9 planos: Caminha-Espinho; Ovar-Marinha
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Grande; Alcobaga-Mafra; Cidadela-Sdo Julido da Barra; Sintra-Sado; Sado-Sines; Sines-
Burgau; Burgau-Vila Moura e Vila Moura-Vila Real de Santo Anténio.

Os contactos que se estabelecem entre o mar e a terra e, sobretudo, os processos
biofisicos decorrentes nas areas costeiras permitem-nos repensar o modo como o
Homem utiliza estas dreas. Dessa forma, torna-se crucial a gestdo integrada das zonas
costeira. Para tal, é inevitdvel a necessidade da lideranga politica, financiamento
apropriado, a comunicacao e participacao entre cidadaos, governantes e profissionais da
area e a cooperacao institucional.

No que respeita ao caso concreto da costa portuguesa, detentora de um elevado
fluxo demogréfico, tem-se vindo a assistir a uma constante degradacdo, resultante da
crescente litoralizacdo, a custa “da terciarizacdo da atividade econdmica” e da
massificacdo do turismo, denotando-se uma sobrecarga dos ambientes costeiros, sendo,
atualmente, “as Areas Protegidas Litorais (APL’s), um dos maiores desafios para a
Conservacdo da Natureza e Biodiversidade” (Carvalho, 2013, pg. lll).

Por deter uma imensa “diversidade de atividades”, o litoral, provoca “conflitos de
interesses conduzindo a estratégias de intervencgdo contraditérias”, o que significa que as
solucBGes propostas para alguns dos problemas ndo sejam fidedignas e, até mesmo,
concretizaveis. Portanto, tendo em vista a complexidade do litoral e a prudéncia que este
requer, “sé podera ser atingida uma gestdo baseada no conhecimento, identificando as
causas, reconhecendo a respetiva dinamica” devendo a solugdo ser “uma estratégia de
longo prazo que ultrapasse a dimensao temporal” (Santos, 2017, pg. 67).

Nos dias que correm, é reconhecida a importancia dada a protecao das areas
costeiras, sobretudo em relagdo as solugdes para diminuicdo e gestdo dos riscos. A
compreensdo da “dinamica do litoral portugués é fundamental para sustentar qualquer
politica de intervencdo e de gestdo do espaco e do risco na zona costeira.” (Santos, 2017,
pg. 67). No entanto, sabe-se que muitas das convic¢Bes criadas pelos profissionais do
ordenamento e gestdo do territdrio ndo passam de férmulas tedricas, sendo escassa a
probabilidade de serem colocadas em pratica.

Atendendo as projecGes relacionados com o aumento do nivel médio da agua do
oceano, é necessario repensar as metodologias que possam diminuir ou retardar o risco
de galgamento maritimo ou inunda¢do. Deste modo, de acordo com Santos (2017),
importa destacar algumas estratégias de adaptacdo, que assentam em trés hipdteses
distintas; a protecdo, a acomodacdo e a relocalizac¢do (verificar figura 28).

Em relacdo a estratégia de protecdo (visualizar numero 1 da figura 28), em que a

finalidade é salvaguardar pessoas e bens materiais que se encontrem fixados na darea
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adjacente as praias, a ideia € manter ou alongar a linha costeira, através do fornecimento de
sedimentos artificiais e da “construcdo de dunas artificiais ou de estruturas rigidas tais como
espordes, quebra-mares” e “diques” (Santos, 2017, pg. 122). A tatica da acomodacdo visa
infraestruturas flexiveis, com uma base aberta que permita a passagem de agua, conforme se
pode comprovar pelo nimero 2, da figura 28, de modo a reduzir o risco de inundagao.

O plano de relocalizacao implica alteragdo do local onde se encontram as infraestruturas
fixadas (constatar niumero 3 da figura 28), sendo uma estratégia a aplicar em ultimo caso, isto é

“quando as estratégias se tornam inviaveis” (Santos, 2017, pg. 7).

Relecalizacae

Acomodacao

Protecdo com alimentagdo artificial das praias
ou com infraestruturas pesadas

Figura 28 - Estratégias para manter a linha de costa
Fonte: “Grupo de trabalho do litoral: gestdo da zona costeira: O desafio da
mudanga. Lisboa (Santos, 2017)

Ainda que existam estratégias de prote¢do da zona costeira, é crucial ter no¢do de que
nenhuma obra efetuada com o intuito de proteger bens materiais e pessoas, que se situem junto
a linha de costa, é totalmente fidvel. Por isto, estas obras acabam por transmitir uma falsa
segurancga, pois se essa area “ja esteve ameacada, voltard a ser ameagada no futuro,
provavelmente gerando situa¢des mais adversas.” (Santos, 2017, pg. 191).

Atendendo que todas as intervengdes efetuadas na orla costeira exigem elevados custos,

as estratégias de adaptagdo ndo sdo exce¢do, sendo que na “Europa, no periodo de 1998 a 2015”
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o investimento na prote¢do das zonas costeiras rondou os “15,8 milhares de milhdes de euros”
(Santos, 2017, pg. 125), existindo uma forte probabilidade de aumento nos préximos anos,
tendo em conta as repercussdes que as alteragdes climaticas possam produzir.

As intervencdes costeiras sao dissemelhantes tendo em conta dois aspetos, a morfologia
e predisposicdo de erosdo das areas costeira, o que significa que ha areas costeiras com maior
necessidade de intervencdo que outras. Por isso, as obras costeiras podem caracterizar-se por
“obras leves” ou “obras pesadas”. Distinguem-se “obras leves” quando a intervencao é efetuada
com materiais mais leves, que se transformam facilmente, como é o caso da sedimentacao
artificial, nomeadamente o reforco da praia ou a criacdo de diques arenosos. As “obras

pesadas”, equivalem a intervencdes em que se empregam materiais rochosos mais duros, que

nao tenham tendéncia a soltar-se, designadamente espor&es e molhes (visualizar figura 29).
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Figura 29 - “Molhe na ilha do Farol (Faro) — exemplo de «obra pesada»”
Fonte: Camara Municipal de Faro

Em vista disso, o litoral portugués detém maior nimero de interveng¢des consideradas
“obras leves”, como é o caso da Costa da Caparica, da Ria de Aveiro e Ria Formosa. Porém, as
“obras pesadas” encontram-se em toda costa, entre elas a criagdo de espordes em Espinho “um
dos casos de maior sucesso no que respeita a defesa do aglomerado urbano e aos galgamentos”
(Santos, 2017), igualmente, na Quarteira e no Aredo e Pogo da Cruz, a sul da Praia da Vagueira.

Independentemente de promoverem alguns beneficios para a populagdo, sobretudo no
que respeita a sua defesa, estas obras acabam por ocasionar outros transtornos. Estes, podem
remeter para a diminuicdo da largura das praias, assim compara a possivel degrada¢do da
intervencao devido a reflexdo da onda, que, seguidamente, projeta os sedimentos, embatendo

obra, ameacando “diretamente as fundagdes da defesa costeira e a prdpria estrutura da obra”.
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Em Portugal é, ainda, longo o caminho a percorrer para se alcancar uma zona costeira
equilibrada, onde ressalte a legalidade e a sustentabilidade, pois existem muitos espacgos para
“renaturalizar”. Deste modo, ha que reestruturar varios espacos, nomeadamente demolir
diversas infraestruturas, que se encontram em zona de risco, sem condi¢des de habitabilidade

e ilegais, como se pode verificar pela figura 30.

Figura 30 - Demoli¢do no Ntcleo da Armona (Olhdo)
Fonte: Polis Litoral — Ria Formosa

Posto isto, sabe-se que as tempestades, os galgamentos oceanicos e os desabamentos
sdo eventos que enfatizam a erosdao do litoral portugués. Porém, importa relatar que a
intensidade com que se desenrolam varia consoante as caracteristicas que as diversas areas
apresentam, nomeadamente os sedimentos, a vegetacdo, a velocidade dos ventos, a
intensidade da ondulagdo, e, os seus impactos podem ser ampliados pela agao antrépica, pois,
tendo em conta a figura 31, as areas onde se verifica maior densidade populacional, sdo as dreas

mais vulneraveis ao risco de erosao.
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Figura 31 - Vulnerabilidade ao risco no litoral portugués
Fonte: “O espago litoral e sua vulnerabilidade” (Pereira, A)

6. O litoral como territorio pedagadgico
O conhecimento do territdrio faz parte da cidadania, representando uma mais valia para
toda a sociedade, concedendo-lhe oportunidades e responsabilidades. Deste modo, conhecer o
territério facilita as deslocagdes do ser humano, tanto no espago como no tempo, as suas

escolhas de acordo com os gostos pessoais de cada um, no que concerne a compra ou aluguer

de habitacdo e ao lazer, isto é, a pratica de turismo.
O litoral ndo é excecdo, portanto, conhece-lo é tdo importante quanto preserva-lo. Este,

é, habitualmente, contemplado pela beleza das suas praias, das rochas que as compde e da
vegetacdo. Todavia, as areas litorais ofertam muito mais que isso, sendo necessdrio um cuidado
extremo com os seus recursos. Dessarte, é nitida a necessidade de incrementar o litoral como

um territério pedagdgico, na medida em que deve ser desconstruida a ideia de que este apenas

existe como espaco de lazer e turismo.
Posto isto, a inclusdo da tematica “Dindmica litoral” no programa curricular do 72ano de

escolaridade, é ou deveria ser de extremo interesse para todos, dada a importancia em
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transmitir as no¢Oes de sustentabilidade e de risco aos mais jovens, tendo em conta ndo sé a
sobre-exploragdo dos recursos naturais e marinhos, podendo estes tornar-se inexistentes, como
também o risco de erosdo a que as areas litorais estdao predispostas e o perigo que apresenta

para o Homem e a constante e atual discussdao ambiental nas escolas.

CAPITULO 3 - A VISITA DE ESTUDO COMO ESTRATEGIA DIDATICA

1. Enquadramento tedrico — as visitas de estudo como estratégias pedagogicas
Durante muitos anos, o processo de ensino foi centrado na formalidade, com uma
aprendizagem que assentava essencialmente na exposi¢ao tedrica de conteddos e matérias em

contexto de sala de aula.

Neste contexto, tendo em conta as mutacGes dos estilos de vida da populagdo e
alteracdo dos seus modos de pensar, varios especialistas da pedagogia aperceberam-se que o
método do processo ensino/aprendizagem (pedagogia cientifica) ndo era o mais apropriado
para a sociedade contemporanea, pois embora as escolas sejam heterogéneas, as normas e
metodologias que utilizam sdo equivalentes, ou seja, “os seus modelos de organizacdo e as suas

pedagogias sdo excessivamente uniformes”.

Deste modo, ha uma crescente necessidade de repensar o modo como a escola se
encontra organizada, os recursos que detém e os mecanismos que utilizam, tendo em vista o
sucesso dos alunos, reiterando-se que a escola deve ser um local de integragdo, o que significa
que devemos também “ensinar os que ndo querem aprender”, interligando a pedagogia
cientifica, a pedagogia da cultura e a pedagogia tecnocratica, envolvendo toda a sociedade.
(Névoa, 2016). E neste sentido, com vdrias reformas no mundo do ensino, que surge a
«Pedagogia Moderna», nos finais do século XIX, na qual a palavra modernizagdo lidera, os
pedagogos repensam os seus ideais, dando lugar a um «um novo perfil de pedagogos», que
sugerem uma educacdo baseada em fenédmenos quantitativos e qualitativos, originando a Escola

Nova, implementada no século XX (Nascimento, 2003).

A modernizagdo do modelo educativo acompanha novas experiéncias pedagdgicas,
nomeadamente a diversificagdo dos métodos de ensino, denotando-se a diminui¢do do uso
Unico e exclusivo da literatura presente nos manuais escolares, introduzindo-se novas

estratégias nao circunscritas apenas ao espaco da sala de aula, mas também ao exterior.
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Em sala de aula acrescentam-se aprendizagens através de resolucdo de problemas,
jogos didaticos, atividades de brainstorming, de observacao, seja ela direta ou através dos

media, como é o caso da observagado de imagem.

Ja a difusdo do conhecimento fora do meio habitual de aprendizagem é efetuada através
da aplicacdo de visitas de estudo e saidas de campo, métodos fundamentais no ensino da
Geografia, conforme afirma Martin (2018) “método diddctico fundamental en la ensefianza
de la Geografia, asi como en sus aplicaciones profesionales.”

Estas, eram consideradas as metodologias de eleicdao dos conhecidos e conceituados
gedgrafos, Orlando Ribeiro e Amorim Giram, tendo-as colocado em pratica, em Portugal, “no

decorrer da primeira metade do século XX” (Silva, 2021, pg. 15).

A Geografia baseia-se em objetivos como localizar e descrever fendmenos, sendo uma
ciéncia direcionada para a visao, embora abarque outros tantos sentidos, nomeadamente o tato
e a audicdo. Ser gedgrafo é ter a capacidade de observar tudo o que nos rodeia para poder
efetuar uma descricdo minuciosa e critica relativamente aos varios fendmenos da Terra e da sua

interagao com o ser humano.

Sendo a visdo um dos principais sentidos para estudar Geografia, torna-se
imprescindivel a realizagdo de visitas de estudo e saidas de campo nas escolas, “parece evidente
lo importante del viaje geogrdfico como método pedagdgico, su dilatada trayectoria y la
variedad de versiones y escuelas.” (Martin, 2018), dadas as evidéncias no que respeita ao
melhoramento da percecdo dos alunos quando se efetua uma conexdo entre os conteudos
tedricos que lhes sdo transmitidos, em sala de aula, e os fendmenos que podem contemplar na
realidade, em visitas de estudo ou saidas de campo.

Todavia, apesar destes dois conceitos terem caracteristicas em comum, os mesmos
«principios pedagogicos», ndo devem ser confundidos, pois utilizam metodologias distintas e
«diferencas a nivel cientifico-metodoldgico» (Silva, 2021, pg. 16).

As visitas de estudo implicam uma deslocagao com os alunos ao exterior, ou seja, fora
do recinto escolar, que visam «complementar aspetos curriculares através da experiéncia
direta» (Almeida & Vasconcelos, 2013, pg. 13), sendo delineadas com objetivos especificos com
vista a educagdo e, jamais, a um mero passeio. Estas, “constituem um dos meios mais
conhecidos que se utilizam para estimular a aprendizagem dos alunos” (Trindade, 2002, pg. 30),
sdo estratégias pedagodgicas enriquecedoras que geram motivacdo e empolgacdo nos alunos,

permitindo que construam o seu préprio conhecimento, contribuindo para melhorar o seu
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desempenho, desenvolver espirito critico e de equipa e para a sociabilidade, conforme afirma
Martin (2018) “también una prdctica ética, por cuanto que humaniza a las personas”.

Todavia, ndo se devem considerar simples passeios, sendo importante elucidar sempre
os alunos de que estas saidas do espaco escolar servem de complemento aos contelddos tedricos
lecionados em sala de aula, devendo clarificar-se o vinculo entre a realidade, o espaco fisico que

visitam e a escola, especificamente a matéria tedrica.

As visitas de estudo devem ser previamente idealizadas e organizadas de modo a obter-
se coeréncia na relacdo entre o que se transmite em sala de aula, os contelddos programaticos,
e aquilo que se pode observar na realidade. Por outras palavras, estas estratégias permitem um
“contacto privilegiado com o meio envolvente e vivencias educativas interessantes pelo facto

de valorizarem um contacto real e concreto com as coisas” (Trindade, 2002, pg. 30).

A realizacdo de atividades fora da escola requer uma planificacdo devidamente
organizada, havendo cooperacao entre docentes e ndo docentes, encarregados de educacdo e
estudantes. A organizacdo abrange vdrias etapas, nomeadamente a preparacdo e realizacdo,
numa fase inicial, e a avaliacdo da visita de estudo e a apresentacao dos seus resultados, na fase

final.

A preparacgdo implica varias tarefas como é o caso da definicdo do trajeto a percorrer, a
ponderacdo dos locais a visitar, os custos dos mesmos e das deslocagbes, e consequentemente,
o contacto com os servigcos de acdo social escolar para contratacdo de meios de transporte e

afericdo das condicGes econdmicas dos alunos, isto é, o nimero de alunos subsidiados.

Caso a programacao implique visitas a locais privados como é o caso de museus, grutas
e fabricas, terdo que se efetuar contactos para se equacionar os custos de entrada, a

disponibilidade no que diz respeito aos horarios e datas e a capacidade do nimero de pessoas.

Para além destes, estabelece-se a finalidade (objetivos) dessa visita, equacionam-se
atividades prévias, percecionam-se métodos de envolvimento dos alunos (atividades que
possam realizar — durante ou depois da visita), selecionam-se materiais/recursos necessarios
ndo sé para a sua organiza¢ao, mas também para aplicacdo, como é o caso de materiais que
auxiliem os alunos durante a atividade (exemplos: textos informativos, folhetos, roteiros,

questionarios).

Nesta fase, importa, abordar a questao dos folhetos informativos, também conhecidos
por guides, que por norma sdo distribuidos aos alunos em contexto de visita de estudo. Estes,

ndo seguem um modelo unanime, gerando alguma discordancia entre os professores, pois
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alguns associam a sua realizagdo a uma tarefa acrescida, outros consideram-nos um desperdicio
de papel, porém estes tém papel preponderante na percecao dos alunos, elucidando-os «que

continuam em contexto formal de aprendizagem» (Almeida & Vasconcelos, 2013, pg. 79).

Ainda se devem elaborar documentos para os encarregados de educacdao, com
informacGes pormenorizadas, nomeadamente horarios, programa (percurso e pontos a visitar),
objetivos da visita de estudo e respetivas autoriza¢des. A recolha do pagamento, a execucao de
materiais informativos a fornecer aos alunos no dia da visita e o esboco da atividade a realizar
durante ou depois da viagem, sdo também pecas fundamentais no que concerne a organizagao

de atividades exteriores ao recinto escolar.

As autorizacGes para os encarregados de educagdo podem ou nao conter as informacgées
detalhadas e serem ou ndo elaboradas pelos docentes responsdaveis, uma vez que alguns destes
documentos ja se encontram «estandardizados, existindo um impresso préprio para o efeito».
Todavia, os documentos informativos para os encarregados de educacao devem ser minuciosos,
mas claros, com «uma linguagem simples», elucidando-os sobre os objetivos da visita de estudo
e a importancia que esta detém, ndo so, na articulacdo das matérias lecionadas em sala de aula
com o contexto real, como também no desenvolvimento cognitivo e das relacées interpessoais
dos seus educandos, representando um “papel positivo na consciencializacdo dos encarregados

de educacdo” (Almeida & Vasconcelos, 2013, pg. 51).

As visitas de estudo sdo estratégias pedagdgicas trabalhosas, envolvendo uma longa
lista de tarefas, portanto deve ter-se em conta o momento do ano em que estas se vdo
concretizar. Neste sentido, o inicio e o fim do ano letivo ndo sdo alturas ideais para se programar
uma atividade destas, pois numa fase inicial as relagdes interpessoais entre aluno/professor ndo
se encontram bem estabelecidas, havendo um desconhecimento do professor em relagao aos
alunos. Para além disto, os conteudos lecionados, nesta altura, ndo serdo suficientes para se
efetuar uma ligagdo entre aquilo que é apreendido em sala de aula e fora desse mesmo

contexto, pois “é quando um determinado assunto esta a ser abordado que melhor se enquadra

uma atividade fora da escola com ele relacionado” (Almeida & Vasconcelos, 2013, pg. 75).

No término do ano letivo, estas sdo desaconselhadas por alguns autores, por ser um
momento de sobrecarga para alunos, pelo excesso de fichas de avaliagdo e, evidentemente, pela
pressdo de transitar de ano e para os professores que se apressam na corre¢do dos testes e para

dar aulas preparatérios para os exames.

54



Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

Tendo em consideracdo a etapa da realizagdo, salienta-se a questdo da logistica,
devendo-se atender a organizacdo dos alunos e a sua participacdo, de modo a garantir que os

objetivos serdo cumpridos.

A avaliacdo da visita de estudo deve compreender sempre a participacdao dos alunos,
podendo ser efetuada através de diversas maneiras, formais ou informais, individuais ou
coletivas, entras elas, um mero didlogo ou utilizando breves questionarios. Nesta etapa, devem
constar questbes relativas aos conteldos cientificos e as metodologias utilizadas para
tratamento dos mesmos, isto é, “de cardter cognitivo e instrumental” e “questdes de carater

comportamental” (Trindade, 2002, pg. 30).

Ap0s a realizagdo da visita de estudo, em sala de aula, deve efetuar-se uma avaliacdo da
experiéncia vivida, articulando “que foi abordado na desloca¢do ou o trabalho realizado e a sua
continuidade nas aulas” (Almeida & Vasconcelos, 2013, pg. 99)., interligando o que foi abordado
antes, durante e depois da visita, de modo a rentabilizar-se as aprendizagens, para que nao

ocorra uma quebra entre aquilo que foi observado e aquilo que se ouve em sala de aula.

A realizacdo de qualquer atividade em meio escolar deve produzir resultados, sendo que
a visita de estudo ndo é excecdo. Entdo, a apresentagdo dos resultados devera envolver os
docentes e os discentes, ou seja, € um trabalho de cooperacdo entre professores e alunos, que
deve ser previamente pensado, para apresentar a escola. Para realizar esta etapa final, podera
recorrer-se a diversas estratégias, nomeadamente a concretizacdo de exposi¢cGes no espaco
escolar, utilizando fotografias, filmagens, cartazes, esbocos, textos e ou desenhos e a publicacdo

de textos no jornal escolar.

As atividades realizadas no momento exato da visita de estudo ou as tarefas
complementares solicitadas aos alunos relativamente a mesma, apds esta se realizar, permitem
um “entendimento mais holistico da realidade visitada” (Almeida & Vasconcelos, 2013, pg. 94).
Desta forma, os desempenham um papel ativo, sendo dotados de autonomia, responsabilidade,

espirito de equipa e autocritico.

Posto isto, qualquer atividade aplicada em contexto escolar, sobretudo com saida do
recinto escolar, deve ser comunicada aos encarregados de educac¢do, sendo que estes devem,
evidentemente, colaborar com os professores dos seus educandos para que se evitem
incidentes desnecessdrios. Neste sentido, deve dar-se a devida importancia as reunides

presenciais de inicio de ano letivo, momento em que se devem abordar questdes como o plano

55



Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

anual de atividades da escola ou da turma, em que os encarregados de educacdo sdo informados

sobre as possiveis visitas de estudo que possam ser realizadas.

Sao, também, essenciais as reunides individuais entre diretores de turma e
encarregados de educacdo, no caso de eventuais problemas que o aluno possa ter, sejam eles
de saude ou outros nao especificados. Desta forma, verificando-se anotacdes no processo
individual do aluno, isto é, encontrando-se os docentes a par da situacdao do mesmo, em caso

de acidente, a aptiddo para agir sera, com certeza, mais correta.

1.1. A visita de estudo ao litoral portugués - Peniche, Sdo Martinho do Porto e Nazaré

O «Meio Natural» é um dos grandes temas dos contelddos programdaticos do 72 ano de
escolaridade, por isso, optei por trabalhar o subtema «Dinamica Litoral» com as turmasE e F da
EB n22. Atendendo a tematica, inicialmente, aimagem como estratégia pedagdgica, era a opcao
qgue aparentava ser mais viavel, dado o estatuto de professora estagidria, em que ndo se pode

efetuar de forma independente determinadas atividades.

No entanto, o departamento de ciéncias sociais do AECN, nomeadamente os
professores da Histdria e da Geografia, em conjunto com os docentes de Ciéncias Naturais,
idealizaram uma visita de estudo a varios locais, abrangendo alguns percursos nas areas litorais
do pais, que apenas se realizaria dependendo da situagdo pandémica que o mundo se encontra

a atravessar.

Neste sentido, a professora cooperante considerou que poderia ser uma estratégia
didatica interessante para apresentar no seminario Il, tendo conversado de imediato com os
restantes professores responsaveis pela atividade, para que se pudesse avangar com o processo.
Posto isto, todos os docentes abragaram a minha participa¢do na preparagao da visita de estudo,
auxiliando-me essencialmente nos procedimentos burocratico administrativos, cujos quais um

professor estagidrio ndo dispde de soberania.

1.1.1. Objetivos e metodologias utilizadas

A finalidade com que a visita de estudo foi idealizada diz respeito a consolidagdo de
conhecimentos através da relacdo entre a teoria e a pratica, isto €, os conteldos lecionados em
sala de aula e aquilo que se pode observar na realidade, no local. Para além disso, sdo varios
outros objetivos que esta estratégia didatica visa cumprir, nomeadamente promover as relagdes
intra e interdisciplinares, interpessoais, professor/aluno, aluno/aluno e a diversificacdo de

experiéncias de aprendizagem.
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No caso da disciplina de Histéria, destaca-se a valorizagao da identidade histdrica nacional

e avalorizacdo e preservagao do patriménio histérico e arquitetdnico, como principais objetivos.

As disciplinas de Geografia e de Ciéncias Naturais pretendem, com a realizacdo da visita
de estudo, propiciar o conhecimento de fatores naturais e antrdpicos responsaveis pela
alteracdo das zonas costeiras, facilitar a identificacdao de formas do litoral e respetivos tipos de
rochas e, ainda, impactes da acdo humana na alteracdo dos ecossistemas das areas litorais,

sensibilizando para a nogdo de risco em dreas litorais.

A articulagdo entre os conteudos a abordar nos diversos pontos de paragem da visita de
estudo foi divida em duas partes. Na parte da manh3, no Centro de Interpretacdo da Batalha de
Aljubarrota, uma guia, assegurou os contetdos programaticos da disciplina de Histéria. Embora
tenha sito uma manha dedicada a esta disciplina, foram abordados, de forma superficial,
assuntos relacionados com a Geografia, nomeadamente as caracteristicas do territdrio aguando

a Batalha de Aljubarrota e as alteracées que o mesmo sofreu até a atualidade.

Da parte da tarde, a professora de Ciéncias Naturais e a professora estagiaria de Geografia
discursaram conteldos programaticos da disciplina que lecionam, ou seja, em cada forma do

litoral em que se efetuaram paragens foram explicadas as suas caracteristicas e a sua génese.

Desta forma, a docente de Ciéncias Naturais abordou a composi¢do rochosa e os
principais agentes erosivos, nomeadamente do campo de lapias, no Cabo Carvoeiro. Na Nazaré

abordou os episédios sedimentares visiveis na costa alta e escarpada.

A estagidria relembrou os processos de erosdao marinha, principais agentes erosivos e a
abrasdo marinha, colocando algumas questdes aos alunos, de modo a percecionar os

conhecimentos precedentes, aquando a paragem no Cabo Carvoeiro.

Junto a praia de S3o Martinho do Porto, observando a duna de Salir do Porto, explicou o
processo de erosao que possibilitou a sua formagdo, bem como a génese da conha, recordando
os alunos de outras formas de acidente do litoral Portugués. Na Nazaré, voltou a abordar o
processo de erosdo, o tipo de arriba visivel (arriba viva), salientando a existéncia arribas de

abras3o e de arribas mortas/fdsseis.

A preparagdo de uma visita de estudo é um processo duradouro e complexo, tendo sido
efetuado por diversas etapas, utilizando diversas metodologias. Numa fase inicial, parte dos
professores responsaveis pela visita de estudo reuniram-se, definiram os dias da visita de estudo

e as turmas que iriam em cada um desses mesmos dias, bem como os professores
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acompanhantes e, ainda, idealizaram parte do itinerario, estimando a dura¢do do percurso (cf
anexo XV). Mais tarde, esta planificacdo foi reavaliada e reformulada, sendo adicionados os
objetivos da atividade, o tipo de transporte a utilizar, o plano de ocupacao para alunos que ndo

participem na atividade e ainda algumas observagoes (cf anexo XVI).

Subsequentemente, as docentes de Histdria, contactaram o Centro de Interpretacdo da
Batalha de Aljubarrota, para obter informacdes relativas a disponibilidade para receber alunos
nos dias definidos e aos custos de entrada por aluno, em contexto de visita de estudo. Além
disso, recorreu-se ao SASE para que este contactasse as empresas de transportes, no sentido de

aferir a disponibilidade dos mesmos e os custos associados.

Posteriormente, a professora cooperante, em colaboracdo com outra professora de
Geografia do AECN, e com as professoras estagidrias, decidiram reunir para se estabelecer
minuciosamente as formas de relevo do litoral que se poderiam contemplar e os locais exatos
onde efetuar as paragens para a observacdo das mesmas. Neste sentido, utilizando o google
maps, formulei um documento com o tempo que se demoraria no CIBA e a observar cada

paisagem, assim como a duracdo detalhada entre cada paragem que se efetuaria (cf anexo XVII)

Apds delinear minuciosamente os locais a visitar e constatar os custos da visita de
estudo por aluno, foi elaborado um documento de informacdo para os encarregados de
educacdo, revelando-se os dias da visita de estudo, os custos, os seus objetivos e lugares a
visitar, as professoras participantes e alguns aspetos relacionados com a seguranga, o conforto
e o comportamento dos alunos, tendo sido entregue aos alunos no dia 15 de fevereiro de 2022

(cf anexo XVII).

J4 em margo, elaboraram-se os documentos de pedido de autorizagcdo para a
participacdo dos alunos na visita de estudo (cf anexo IX), enviados nesse mesmo més para os

encarregados de educacdo, tendo sido recolhidos até ao dia 12 do més de abril de 2022.

Todas as atividades exercidas em contexto escolar devem basear-se na aquisi¢cao de
conhecimentos, e, como efeito, devem surgir resultados. Por isso, em margo de 2022, elegi a
atividade a desenvolver, apds a visita de estudo, pelos alunos das turmas E e F, do 7%ano.
Abordei a professora responsavel pela disciplina de «Ciéncias Naturais» das mesmas turmas,
para aferir se pretendia aglomerar os conteldos da sua disciplina nesta atividade, ao qual se

mostrou extremamente interessada, disponibilizando o seu auxilio.

Esta atividade surge na sequéncia da ideia inicial, como referi anteriormente, «a

imagem como estratégia pedagdgica», em que os alunos devem recolher uma fotografia numa
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das paisagens litorais que terdo oportunidade de observar e, ja em contexto de trabalho de casa,
devem coloca-la em ficha prépria elaborada pela professora estagidria (cf anexo X),
preenchendo as questdes que lhes sdo solicitadas, nomeadamente a localizacdo, legenda
descritiva e a leitura da paisagem, tendo em consideracdo os conteudos abordados nas

disciplinas de «Ciéncias Naturais» e «Geografia».

Nesse mesmo momento, retifiquei os objetivos da visita de estudo, tendo executado o
folheto informativo a ser distribuido aos alunos no dia da visita de estudo, onde constam as

instrucdes dessa atividade e breves explicagdes referentes aos locais a visitar (cf anexo Xl).

Nos dias 3 e 5 de maio de 2022, os alunos das turmas E e F, do 7%ano, tiveram
oportunidade de conhecer algumas caracteristicas peculiares das formas do litoral que iriamos
analisar na visita de estudo, através de uma aula preparatério que lecionei, pertinente na
interpretagdo e compreensdo do modelado do relevo litoral. Nesta aula, efetuou-se revisao dos
conceitos «relevo» e «litoral», e, ainda, dos processos de erosdo. Especificou-se as
potencialidades das dreas litorais, abordando-se os riscos a elas adjacentes, as diferentes formas
de relevo, a sua génese e formacdo. Esta serviu também para a tomada de conhecimento da

atividade.

No dia 10 de maio foram entregues, aos alunos das turmas E e F, do 7%ano, as fichas
referentes a atividade a desenvolver, sendo-lhos indicada a data limite de entrega das mesmas
(13 de maio de 2022), depois, alargada até 17 de maio de 2022, pelo elevado nimero de alunos

a incumprir a tarefa.

2. Resultados da aplicagdo da estratégia didatica e sua analise
No dia 6 de maio de 2022 foi realizada a visita de estudo planeada para o 72 ano de

escolaridade, com a participacdo de 51 alunos, sendo que 25 destes eram da turma E e, 26 da

turma F.

Era visivel alguma preocupac¢do nos docentes responsaveis, devido a responsabilidade
que suportam e alguma inquietude nas professores estagiarias, uma vez que era a primeira vez

que participavam numa atividade deste carater.

Para além disso, os alunos, encontravam-se entusiasmados, huma enorme excitacdo,
dada ndo so a especificidade da atividade, algo que raramente se executa, mas também em
funcdo do ano de escolaridade em que se encontram e a situa¢do de ensino a distancia pelo qual

passaram. O 52 ano de escolaridade destes alunos coincidiu com o momento em que se confinou
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a populagao pela primeira vez. Desta forma, estes estudantes nunca tinham participado numa

visita de estudo, enquanto alunos da EB n22.

De modo a averiguar a funcionalidade e pertinéncia da implementacado da visita de
estudo como estratégia pedagdgica, elaborei um inquérito, com trés questdes de resposta

rapida e uma, mais completa, de carater critico (cf anexo XIl).

No dia 10 de maio de 2022, foram aplicados apenas 50 questiondrios nas turmas E e F
do 7%no, pelas quais tenho alguma responsabilidade enquanto estagidria na formacao inicial
de professores, pois uma aluna encontrava-se em isolamento profildtico, faltando, entdo, a

apreciacdo critica desta relativamente a atividade realizada.

Com a primeira questdo do inquérito «Classifica a visita de estudo numa escala entre 0
e 10 (0 — nada relevante/ 10 — extremamente relevante)», pretendia, de uma forma geral,
perceber a relevancia da atividade no processo de ensino aprendizagem dos alunos. De acordo
com a figura 32, pode constatar-se que a maioria dos inquiridos, 20 alunos, classificou a visita
de estudo com valor igual a 10, sendo, também, representativos os valores 9, com 13 respostas,
e 0 8, com 12. A escala mais baixa atribuida foi o valor de 5, entre 0 e 10, apenas por um aluno.
Desta forma, observando-se a figura 32, 40% dos inquiridos categorizaram a visita de estudo
com o valor maximo, 26% com 9 e 24%, com 8, evidenciando-se muito relevante a estratégia

pedagdgica aplicada.

Classifica a visita de estudo numa escala entre 0
(nada relevante) e 10 (muito relevante)

2%

0 m]l =2 w3 u4 u5 w6 u7 8 w9 w10

Figura 32 - Questao 1 do inquérito relativo a avaliagdo da visita de estudo
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Classificacao da visita de estudo numa escala entre
0 (nada relevante) e 10 (muito relevante)

25
20
L 20
2
S 15 13
> 12
L
o 10
o
[=]]
2 5 4
0 0 0 0 0 1 0 I
0 [ |
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Classificagao
0 = nada relevante
10 - muito relevante

Figura 33 - Questdo 2 do inquérito relativo a avaliagdo da visita de estudo

As questdes 2 e 3 do inquérito dispunham de trés opcdes de resposta, «muito», «pouco»
ou «nada», sendo que ambas apenas foram respondidas com as duas primeiras opg¢des. As
respostas a questdo 2, «Considera que a visita de estudo contribuiu para um melhor
conhecimento das formas de relevo litoral», revelam que as visitas de estudo ampliam,
fortemente, o conhecimento dos alunos, pois, de acordo com a figura 34, 82% dos alunos
inquiridos respondeu que estas contribuiam muito para tal, sendo que apenas 18%, 9 alunos,

consideram que contribuem pouco.

Considera que a visita de estudo contribuiu para um
melhor conhecimento das formas de relevo litoral

= 0 alunos; 0%

= 9 alunos; 18%

= 41 alunos; 82%

= Muito = Pouco = Nada
Figura 34 - Questao 3 do inquérito relativo a avaliagao da visita de estudo

As respostas a questdo 3, «<Em que medida a visita de estudo contribuiu para uma

perce¢do mais clara dos conteudos abordados na sala de aula», permitem-nos concluir que a
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apreensdao de conhecimentos através da observagao no local se revela translucida, tornando
mais claros os conhecimentos adquiridos em contexto de sala de aula, pois, tendo em
consideracdo o grafico da figura 35, apenas 6% dos alunos inquiridos considera que a estratégia
aplicada contribui pouco para uma percecao mais clara dos conteudos, e 88% que esta contribui

muito para melhorar o entendimento dos mesmos.

Em que medida a visita de estudo contribuiu para uma
percecao mais clara dos conteudos abordados na sala de
aula

= 6 alunos; 12% 0 alunos; 0%

= 44 alunos; 88%
= Muito = Pouco Nada

Figura 35 — Questdo 4 do inquérito relativo a avaliagdo da visita de estudo

A Ultima questdo gerou algumas ilagdes compativeis com a revisdo cientifica relativa a
pedagogia das visitas de estudo que consultei. Por conseguinte, as respostas obtidas (cf anexo
XXIIl) nesta parte do inquérito, conglomeram caracteristicas associadas ao relacionamento
interpessoal e a sensibilidade, denotando-se que os alunos valorizaram a estratégia aplicada, na
medida em que aprendem de forma mais realista, no local, conforme podemos depreender por

algumas das respostas dadas.

Importa abordar também o trabalho solicitado aos alunos «reportagem fotografica»,
que deveriam desenvolver, apds a visita de estudo, para que a escola pudesse conhecer os
magnificos locais que estes tiveram oportunidade de observar na visita de estudo. Para além das
varias entregas destes trabalhos fora de prazo, foram varios os alunos que n3o entregaram e,
grande parte dos que realizaram a tarefa, ndo a efetuaram de forma responsdvel e empenhada,

encontrando-se no anexo XXIII, um dos trabalhos que cumpriu as regras de realizagao.

De acordo com as respostas dos alunos, pode concluir-se que a estratégia aplicada
propiciou sentimentos positivos aos alunos, nomeadamente entusiasmo, animacao e diversao,

contribuiu, também, para o desenvolvimento cognitivo e, como resultado, para uma melhor
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compreensdo dos conteldos programaticos, e, ainda, para o desenvolvimento pessoal, através

da sociabilizagdo, da partilha e da cooperacao.

Apesar da avaliacdo da estratégia pedagdgica tenha sido positiva, denota-se alguma
irresponsabilidade e desinteresse por parte dos alunos na realizagdo da atividade proposta.
Isto poderd revelar que os alunos, no geral, encaram a visita de estudo como um simples
passeio, porém, podem ser outros os motivos que explicam o insucesso na tarefa. Desta
forma, importa referir que no AECN os trabalhos para casa ndo sao encarados como benéficos
no processo de ensino/aprendizagem, sendo poucos os professores a enviarem este tipo de

atividade para os alunos realizarem em contexto familiar.

Outra hipdtese que se pode considerar vélida é a sobrecarga letiva a que os alunos
estdo sujeitos, nomeadamente a época de avaliagdo sumativa, uma vez que a visita de estudo

se realizou ja préxima ao final do ano letivo.

3. Conclusdo

As visitas de estudo constituem uma metodologia pedagdgica completa, complexa e
burocratica, em todas as suas etapas. Destacam-se estes adjetivos, no que tange as trabalhosas
etapas de preparacdo e a responsabilidade acrescida que o professor tem quando leva os seus

alunos para o exterior do recinto escolar.

E, também, completa na medida em que abrange um vasto leque de outras estratégias
pedagdgicas que podem ser incorporadas, sejam elas numa fase inicial, isto é, na preparacgado
dos alunos para a visita de estudo, ou ja na fase final, como é o caso da avaliagdo da estratégia

ou apresenta¢do dos seus resultados.

Dessarte, para elucidar os alunos relativamente aos locais que irdo visitar e a sua relagdo
com os conteldos programaticos, podem utilizar-se diversas metodologias, nomeadamente
uma aula de exposicdo tedrica efetuada pelo professor em sala de aula, ou mesmo pelos
proprios alunos. Ainda assim, o professor podera sugerir um pequeno trabalho de pesquisa,

auténomo ou em grupo, sobre os assuntos que vao ser abordados na visita de estudo.

Na sequéncia da possibilidade de utilizagdo de diversas estratégias aquando da
realizacdo de uma visita de estudo, surgem, as multiplas op¢des com que nos deparamos para
apresentacdo dos resultados. Deste modo, o(s) docente(s) responsavel(eis), poderdo solicitar
aos alunos pequenos textos, videos ou fotografias e respetiva descri¢do alusivos ao percursos e

locais de interesse que visitaram.
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A estratégia escolhida concerniu num processo demoroso, trabalhoso e bastante
desafiante. Porém, apds a sua aplicacdo, apenas importam as aprendizagens adquiridas, tanto
para os alunos, como para mim, enquanto professora estagiaria, a frequentar a formacao inicial

de professores.

Importa refletir sobre a solicitacdo de tarefas aos alunos, ndo sé apds a implementacao
de estratégias pedagdgicas diferentes do habitual, como é o caso das visitas de estudo, mas
também no que respeita a atividades em contexto de sala de aula ou fora desta, nomeadamente

a questdo dos trabalhos de casa.

No caso da atividade solicitada relativamente a visita de estudo, «reportagem
fotografica — leitura da paisagem»y, verificou-se o incumprimento por parte de alguns alunos,
podendo estar associado a diversos fatores, nomeadamente falta de habitos e metodologias de
estudo, insuficiente suporte por parte dos encarregados de educacdo e, ainda, a proximidade
ao final do ano letivo. Todavia, tendo em consideracao que o AECN ndo é defensor dos trabalhos

para casa, o incumprimento desta atividade podera estar explicado.

Estas questdes remetem-nos para diversas hipdteses, entre elas o nimero de horas que
os alunos passam na escola, a irresponsabilidade e a indiferengca com que maioria das criangas
e jovens agem relativamente a qualquer assunto. O acesso facilitado as novas tecnologias,
corroborando-se a falsa ideia de que ndo precisam de conhecer e assimilar as matérias

lecionadas em sala de aula, dada a existéncia de informacao na internet.

Em relagdo a sobrecarga horaria, é algo aterrorizante, ndo pela totalidade de horas que
se encontram na escola, mas pela forma que a escola se encontra organizada, isto é, o modo
com que os horarios sdo distribuidos. Julgo que o problema nao é a escola em si, mas sim as
condicbes e metodologias arcaicas que esta dispée, nomeadamente a disposi¢do de mesas e
cadeiras, aulas sobretudo expositivas e lecionadas dentro de quatro muros, impedindo, de certo

modo, o progresso da reflexdao, do espirito critico e da criatividade dos alunos.

As escolas carecem de uma nova imagem, seguindo a inovag¢do que se tem vindo a
verificar em grande parte das dreas do saber, de forma a preparar convenientemente as criangas
e jovens para enfrentar o mundo atual. Deste modo, é necessario ponderar os conteudos
programaticos, investindo em métodos eficientes, fora de um espaco fechado, que permitam
ao aluno pensar, ampliando o seu préprio conhecimento. E, também, essencial praticar a
interdisciplinaridade regularmente, confrontando os alunos com problemas da vida real,

solicitando-lhes e apresentando-lhes solugcbes para os mesmos.
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Aprender é a palavra chave na educac¢do e, como tal, todos os procedimentos efetuados
na preparacao e concretizacdo da visita de estudo, nomeadamente a sua planificacdo, a
realizacdo de materiais informativos, a composicdao da aula preparatéria, o tratamento do
labirinto de processos burocraticos, dos quais ndo tinha ideia da sua enorme complexidade, o
envolvimento e cooperacgdo entre docentes, que me permitiram gerir a forma com que agia com
os diversos tipos de personalidades com aqueles, com quem nos vamos cruzando na escola,

permitiram que me instruisse para um futuro proximo.
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Anexo |
f’%}, AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA-A-NOVA
M -.-q_\_-\_\____
e s ] .
Plano Anual
Ano Letivo
2021/2022
3.2 CICLO DO ENSINO BASICO
Geografia 72 Ano
12 Periodo De 17/09 a 17/12/2021 Aulas Previstas 26
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (Competéncias) N2 de aulas
. A Terra: Estudos e Representagées
_ . 5
- Descri¢do da Paisagem
. 6
- Mapas como forma de representar a superficie terrestre e a
- 7
localizagao dos diferentes elementos da superficie terrestre
o . ~ . . 8
Avaliacdo, atividades de recuperacgdo/enriquecimento
22 Periodo De 03/01 a 05/04/2022 Aulas Previstas 26
Dominios organizadores previstos para o 22 periodo N2 de aulas
. O Meio Natural
. N . 14
- O clima (*) e formacgdes vegetais
4
- O relevo — Dinamica de uma bacia hidrografica
8
Avaliacdo, atividades de recuperagdo/enriquecimento
*Atendendo ao nivel de abstragdo exigido aos alunos para compreensdo deste tema alguns dos aspetos mais
complexos transitam para o0 9.2 ano inserindo-se no tema do Ambiente e Sociedade.
32 Periodo De 19/04 a 15/06/2022 Aulas Previstas 16
Dominios organizadores previstos para o 32 periodo N2 de aulas
. O Meio Natural
A — - A 11
- O relevo — Dinamica de uma bacia hidrografica e Dinamica do
litoral; Avaliagdo, atividades de recuperagdo /enriquecimento. 5
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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA-A-NOVA

3.2 CICLO DO ENSINO BASICO Ano Letivo
2021/2022
Plano Anual
Geografia 82 Ano
12 Periodo De 17/09 a 17/12/2021 Aulas Previstas 26
AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES (Competéncias) N2 de aulas

Populagdo e povoamento:

- Evolugdo da populagdo mundial

16
- Distribuigdo da populagdo mundial 04
Avaliacao, recuperagao das aprendizagens 06
22 Periodo De 03/01 a 05/04/2022 Aulas Previstas 26
Dominios organizadores previstos para o 22 periodo N2 de aulas
- Mobilidade da populagao 06
- Diversidade cultural 02
. Cidades, principais areas de fixagdo humana 05
Atividades econdmicas:

- Os Recursos Naturais 03
. 04

- A Agricultura e a Pesca
Avaliagdo, atividades de recuperagdo/enriquecimento 06
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Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova

Anexo Il

CRITERIOS DE AVALIACAOD

GRUPO DISCIPLINAR: Geografia

e CicLo

202172022

e e e
Dominios Ponderacdo |PROCESSOS DE RECOLKA DE . -
. CRITERIOS DE AVALIACAD DESCRITORES
Temas ou Areas k1 ImFoRMaCAD [PRI)
. Domina/adquire 2 sprendizagens previstas nas Aprendizagens Essenciais
) APRENDIZAGEM E APLICAGAO DE . ) .
Localizar e CONHECIMENTOS Relaciona as aprendizagens adquiridas.
compreender os Observagio direta - - - i i 3
lugares & a5 ade d ; . Mobiliza oz conhecimentos & as capacidades em novas situacbes de
" (capacidade de aprender e aplicar os
regites &0 3 . L i
= Apresentacaa comhacimentos cientificos e tecnicos aprendizagem.
(01) oral/debate adquiridos) Demonstra empenho & autonomia na realizagio das tarefas.
Testz parcial Assume uma atitude reflexiva sobre a evolug3o das suas aprendizagens.
Problematizar e = f . . . .
N Testz em duss fases Identifica & analisa questdes problematicas.
debater as inter- .
relagBes entre Questdo aula RESOLUCAD DE PROBLEMAS aplica com corregio conceitos estudzdos em situagdes concretas de resalugdo
fendmenas & c i S 3
£ !..apanda“l:le pgrn acede}r a de problemas.
expagos Quis informagdo e interpreta-la, tomar
geograficos decisties, construir conhecimento) Escolhe estratégias diversificadas & coerentes na resoluggo de problemas.
02) Trabzlho de pesquizs avalia as conclusbes, reformulando, se necessario, as estratégias.
(par/grupafindividual)
RELACIONAMENTO INTERPESSOAL Apresenta um comportamento adequado ao contexto.
Comunicar e Autoavaliagio [capacidade para interagir com os Intarage com tolerdngia & responsabilidada da forma sisternatica.
participar outros de forma socislmante . N . .
Caolabora ativamente em contextas de cooperacis)/ partilha/ competicdo.
1o Qutros adequads; responder de forma b peracac/ p petie
(D3] apropriada e consistents & novas Contribui com ideias & trabalho (presencial ou em rede) para 2 concretizagdo

situacdes, pessoas ou experiéncias)

de tarefas comuns, de forma fundamentada.

Mota 1: A classificagdo a atribuir em cada um dos periodos resulta dz media ponderadz da avaliagio programada para a classificagio, obtida em cada um dos dominios.
Nota 2: Oz dominios apresentados tém por base as Aprendizagens essenciais, por ano, em articulzcdio com o Perfil dos Alunos A Saida da Escolaridade Obrigatdria.

Recortar & devaolver ...

Tomei conhecimento das critérios de avaliagio da disciplina de Geografia {2021-2022):

Data: /11 /2031,

Ano 2

Aluno:

Turma

Aszinaturs do E.E.

72




Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

Anexo lll
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Anexo IV
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Anexo V

Ficha de trabalho - “A Construcdo da Unido Europeia”
Ano Letivo 2021/2022

72 Ano

Qagrupamento de @scolas de Condeixa-a-nova

12 Periodo

Mapa da Unido Europeia

Legenda:

|:| - 1951 - Criagdo da CECA através do Tratado de Paris, assinado por 6 paises: Bélgica, Franga, Alemanha, Italia e
Paises Baixos (Europa dos 6)

I:l - 1973 - 12 Alargamento da UE - adesdo da Dinamarca, da Irlanda e do Reino Unido (Europa dos 9)
I:l -1981 - 22 Alargamento da UE — adesdo da Grécia (Europa dos 10)
|:| - 1986 - 32 Alargamento da UE — adesdo de Portugal e Espanha (Europa dos 12)

|:| - 1995 - 42 Alargamento da UE — ades3o da Austria, Finlandia e Suécia (Europa dos 15)

|:| -2004 - 52 Alargamento da UE — adesdo do Chipre, Eslovaquia, Eslovénia, Estonia, Hungria, Letdnia,
Lituania, Malta, Poldnia e Chéquia (Europa dos 26)

I:l - 2007 - Tratado de Lisboa - 62 Alargamento da UE — adesdo da Bulgaria e da Roménia (Europa dos 27)
El -2013 - 7 2 Alargamento da UE — adesdo da Crodcia (Europa dos 28)

|:| - 2020 - Brexit — saida do Reino Unido da UE (Europa dos 27)
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Conceitos:
Europa — E um dos continentes mais pequenos do mundo. Encontra-se no Hemisfério Norte e,
carateriza-se por especificidades fisicas bastante particulares.

CECA - Comunidade Europeia do Carvao e do Aco, criada a partir do tratado de Paris em 1951,
incluia 6 paises: Bélgica. Franga, Italia, Luxemburgo, Paises Baixos e a Alemanha Ocidental
(RFA).

CEE - Comunidade Econdmica Europeia, surge com o Tratado de Roma em 1957, visando a
existéncia de um mercado comum.

Unido Europeia - Associacdo de alguns paises da Europa (atualmente 27), organizados num

sistema de cooperagao econdmica e politica.

Zona Euro — Conjunto de paises que tém o Euro (€) como moeda oficial.

Nota: Nem todos os paises da Unido Europeia fazem parte da Zona Euro.

Datas a reter:

1950 Declaracdo de Schuman — surgimento da proposta de criacdao da CECA

1957 Assinatura do Tratado de Roma que institui a CEE

1968 Unido aduaneira (eliminagdo das taxas alfandegarias entre os 6 paises membros da CEE)

1989 Queda do Muro de Berlim

1992 Assinatura do Tratado de Maastricth — Criagdo da UE

1997 Tratado de Amesterdao

2001 Tratado de Nice

2002 Circulagdo da moeda Unica europeia (euro €)
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Anexo VI

= | NIVEL DE DIFICULDADE: MEDIO
NIVEL DE DIFICULDADE: FACIL

0 lema da UE é...
“A UE surgiu ap6s a | Guerra Mundial”

A. A Europa mais forte
B. viva a Uni3o europeia
A. Afirmacio verdadeira C. unida na diversidade
B. Afirmac3o falsa

NIVEL DE DIFICULDADE: DIFICIL

A cidadania europeia surgiu com o

A. Maastricht
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Anexo VII
9
Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova {\_&\ -
\*2?fﬁ5l.-
Ano Ietivo 2021/2022 Qagrupamento de escolas de Condeixa-a-nova

Planificagao
Curto Prazo

Geografia — 82G

32 Ciclo do Ensino Basico o
Professora estagiaria: Raquel Castro

Tema: Populagao e povoamento

Subtema: Cidades, principais areas de fixacdo humana

Unidade didatica: As cidades sustentaveis

Licdo n2 x

Sumario: As cidades sustentaveis.

25/02/2022

Realiza¢do de uma ficha de trabalho sobre cidades sustentdveis e consequente debate.

Estratégias pedagdgicas

A aula tera inicio com a projecdao do sumadrio e a verificacdo de
presencas.

Inicialmente, através do didlogo vertical/horizontal, os alunos serdo
relembrados do conceito de cidade e os critérios de definicdo da
mesma (breve revisdo da aula anterior).

Depois, através do didlogo vertical/horizontal, os alunos serdo
remetidos para o conceito de sustentabilidade, sendo questionados
sobre o conhecimento do mesmo.

Subsequentemente, passar-se-a a explicacdo do termo “cidade
sustentdvel”, referindo-se os motivos que levaram ao seu
aparecimento.

Posteriormente, os alunos serdo elucidados através de exemplos de
cidades sustentaveis mundiais e portuguesas, referenciando-se os
elementos que lhes fornecem esse estatuto.

De seguida, tendo em conta as cidades sustentaveis, visualizar-se-a
um video sobre cidades inteligentes (smartcities). Com base no video
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os alunos serdao questionados sobre alguns dos aspetos observados
de forma a debaterem as ideias principais do mesmo.

Por ultimo, os alunos serdo remetidos para a realizacdo de uma ficha
de trabalho “As cidades sustentdveis”. Apds a sua realizacdo, sera
dinamizado um debate, tendo por base as respostas da referida ficha
de trabalho.

Recursos a utilizar

- Computador e videoprojector;
- Quadro;

- Internet;

- Manual escolar;

- Powerpoint;

Estratégias de remediac¢do e/ou
enriquecimento de conhecimentos

- Didlogo vertical/horizontal com questdes relativas aos conceitos
de cidade, sustentabilidade, desenvolvimento sustentavel;

- Utilizacdo do Youtube para visualizagao de um video “Cidades
inteligentes ndo se medem aos palmos” (Euronews);

- Visualiza¢do de imagens de cidades inteligentes em Portugal;

- Realizacdo de uma atividade do manual/caderno de atividades e
debate das respostas dadas pelos alunos;
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Anexo VIII

Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova
Ano letivo 2021/2022 82 Ano

=4

——vim
— .. . Ficha de trabalho — “As cidades sustentaveis”

Sgraparrenio de @wsln de Eondeioe-erove

Lé, atentamente, os seguintes textos.

A.Zurique, é uma cidade suica, que se encontra no topo esta das mais sustentaveis, onde nasceu
o conceito de “sociedade de 2.000 watts per capita”, esse é o objetivo definido para 2050, um
desafioem termos de economiade energia. Alémdisso, sua rede de transporte s publicos é um
exemploaser seguido, sendo altamente eficiente e sustentavel.

B. Chama-se Thilafushi, foi criada em 1992, para combater o problema literalmente crescente
da acumulacdo de detritos em Male, capital das Maldivas, e é uma... ilha lixeira. Recebe cerca
de 35 toneladas de lixo todos os dias, sdao 31 mil cargas descarregadas porano. Por isso mesmo,
cresce aproximadamente um metro quadrado a cada 24 horas.

C. A cidade de Singapura, a «mais verde da Asia», é considerada uma cidade sustentavel pois
29.3% da sua area total é composta por vegetagao, possui um sistema de gestdo de agua
excelente, utilizando 3 sistemas distintos: a reutilizacdo, a captura e a dessalinizagdo. Para além
disso, investiu na requalificacdo dos seus edificios, nos transportes publicos, sendo, ainda,
detentorade leis rigidas para o uso de veiculos pessoais.

1. Sublinha, em cada um dos textos, os problemas urbanos ou as técnicas sustentaveis
referidas.

2. Indica outros problemas urbanos que conhecas.

3. Lé, atentamente, o texto.

O crescimento urbano levanta problemas estruturais que influenciam o modo de vida das

populagdes, nomeadamente no que concerne a qualidade de vida. A ocupacdo indevidado solo,
como € o caso das construgdes de infraestruturas e ou habitagdes nas margens dos rios e em
encostas, geradesigualdades sociais.

As extensas filas de transito nos acessos as cidades, o elevado trafego e, consequentemente, a
poluicdo remetem-nos para problemas ndo sé urbanos, como também ambientais. Desta
forma, tendo em conta a saide humana e a vida do planeta, é necessaria uma gestdo mais

sustentaveldo ambiente urbano.

4. Coma ajudado teu colega, elaboraum pequeno texto com sugestoes que,
na tua opinido, assegurem a sustentabilidade datua cidade, explicitando as
razdes da escolha.

A Professora de Geografia, Augucd Caire
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Anexo IX

(%bxhh_
Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova § em

—u" .l.

Ano |etivo 2021/2022 agrupamento de escolas de condeixa-a-nova
Planificagao a Geografia - 72 ano Duragao: 2 x 50 minutos
Médio Prazo 32 Ciclo do Ensino Basico

Tema: Meio Natural

Subtema: Clima e Formagdes vegetais . '
Unidade didatica: Estado de tempo e elementos de clima

Finalidade Consciencializar os alunos para a diferenciacdo entre estado de tempo e clima,
Educativa especificando os elementos climaticos e a sua influéncia no modo de vida da
populacao.

- Distinguir clima e estado do tempo, utilizando a observacdo direta e diferentes
recursos digitais (sitio do IPMA, por exemplo);

. - Reconhecer a zonalidade dos climas e biomas, utilizando representacdes
Aprendizagens L .
L. cartograficas (em suporte papel ou digital);
Essenciais

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica — Web SIG, Google Earth, GPS,
BigData, para localizar, descrever e compreender e os fendmenos geograficos;
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- Qual a importancia do estudo dos estados de tempo e do clima?

- De que forma o estado de tempo influencia os diferentes modos de vida da
populagdao?
- Quais as diferengas entre estado de tempo e clima?

uestdes-chave - o
Q - Como se distinguem as zonas climaticas?

- Localizagdo absoluta;

- Localizacdo relativa;

- Fotografia aérea e imagem de satélite;
Pré-requisitos

- Paisagem: elementos fisicos e humanos;

- Elementos de referéncia da esfera terrestre.

- Estado de tempo;

- Meteorologia;

- Clima;

- Climatologia;

- Carta sinética;
Conceitos - Humidade atmosférica;
- Pressao Atmosférica;
- Nebulosidade;

- Precipitagao;

- Temperatura;

- Insolagao;

- Vento;

- AnemoOmetro;

- Barémetro;

- Higrémetro;

- Pluviometro;
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- Termémetro;
- Zonas climaticas;
- Temperaturas médias (diurna, mensal e anual);

- Amplitudes térmicas (diurna, mensal e anual).

- Diferenciar estado de tempo de clima;

- Mencionar as ciéncias auxiliares da Geografia que visam o estudo do estado de
tempo e clima;
- Identificar e explicar os elementos do clima;

- Reconhecer os instrumentos de medi¢do dos elementos climaticos;

- Descrever o estado de tempo;

Objetivos
- Definir estado de tempo;

especificos
- Comparar registos de estados de tempo em diferentes espacos e momentos;
- Inferir que os estados de tempo variam no espaco e no tempo;

- Referir a importancia dos estados de tempo para o estudo do clima;

- Definir meteorologia;

- Definir temperatura;

- Definir vento;

- Definir precipitacao;

- Definir pressdo atmosférica;

- Definir humidade;

- Relacionar os diferentes estados de tempo com diferentes combina¢bes dos

elementos de clima;

- Referir os instrumentos utilizados para medir e registar os elementos de clima;
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- Definir clima;

- Distinguir e delimitar as cinco zonas climaticas;
- Distinguir temperatura média diurna, mensal e anual;

- Distinguir amplitude térmica diurna, mensal e anual.

Avaliagao

Avaliagao diagnostica:

- Verificagdo de pré-requisitos de conceitos relacionados com a unidade diddtica,
anteriormente abordados, através da participag¢do oral/do didlogo com os alunos
em contexto de sala de aula.

- Recurso a termos e conceitos relacionados com a unidade diddtica através do
didlogo vertical/ horizontal.

Avaliacao formativa:
- Participagdo dos alunos nas questbes colocadas durante a aula;

- Espontaneidade na participacdo e colocagao de questdes durante a aula,
nomeadamente aquando da utilizacao do IPMA e da leitura de provérbios relativos
a influéncia do estado de tempo nos modos de vida da populagao;

- Empenho e participagcdo no quiz planeado para esta unidade diddtica.

Avaliagao sumativa:
- Questdes a elaborar aquando da realiza¢éo da ficha de avaliagdo.

Andrade, ). & Basch, G. “Clima e estado de tempo. Fatores e elementos de clima.
Classificagdo do clima”. Capitulo 3. ICAAM - Universidade de Evora

84




Raquel Castro
Dinamica litoral — a visita de estudo como estratégia pedagodgica

Insolagao

Bibliografia Lobato, C.; Pinho, R.; Oliveira, S.; (2019) “Check-in” — Geografia 72 ano. Areal
editores
Pereira, A.; Ribeiro, E.; Custddio, S. & Ribeiro, V. (2021) "GEO+" - Geografia 7%ano.
Porto editora
Estado de tempo Clima
L Fenémenos J
metereoldgicos Zonas climaticas
y
Estado da atmosfera num -
. Sucesséao habitual dos estado
determinado lugar e num dado N
Esquema momento, rgsultame da de tempo, num c:etermlna“io ¥
conjugagio de vérios lugar, durante um longo periodo -
concetual elementos de clima. de tempo (30 anos). Zona fria do Norte
Amplitudes
l Zona temperada do Norte ( diurlr:mr::::sal e
anual
- [ Temperatura }[ Termometro } Zona quente ou :
intertropical
" [ Precipitagao }[ Pluviémetro ] - [ — E Temperaturas
ona temperada do su &di
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|
9
Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova {5\\_ -
\*2?fﬁ5l.-
Ano Ietivo 2021/2022 Qagrupamento de escolas de Condeixa-a-nova

Planificagao
Curto Prazo

Geografia-72E

32 Ciclo do Ensino Basico o
Professora estagiaria: Raquel Castro

Tema: Meio Natural

Subtema: Clima e formagdes vegetais

Unidade didatica: Estado de tempo e clima

Licado n2 31

27/01/2022

Sumario: Estado de tempo e elementos de clima.

Participacdo num quiz sobre a tematica abordada.

Estratégias pedagdgicas

A aula tera inicio com a projecdo do sumadrio e a verificacao de
presencas.

De seguida, através do didlogo vertical/horizontal, os alunos serdo
guestionados sobre as condicdes da atmosfera que se faziam sentir
No Seu percurso para a escola, remetendo-os para alguns elementos
climdticos (estado do tempo).

Subsequentemente, utilizando o método expositivo, a professora ira
abordar os diferentes elementos climaticos e respetivos
instrumentos de medicao.

Posteriormente, far-se-a uma ligacao ao site do IPMA para que os
alunos, em tempo real, visualizem a variabilidade das temperaturas
maximas e minimas no territorio nacional, assim como a existéncia
de céu limpo ou nublado. Neste contexto, serd projetada uma carta
sindtica, seguida de uma imagem de satélite e explicada a sua
importancia na previsao de estados de tempo.

De seguida, visualizar-se-4 um podcast elaborado pelos alunos
Francisco e Jodo, em articulagcdo com a disciplina de musica, que
remete para a importancia dos estados de tempo e a sua influéncia
nos modos de vida da populacdo. Neste contexto, projetar-se-do
varios provérbios alusivos aos impactes do estado de tempo no
guotidiano da popula¢do, nomeadamente na agricultura, de modo a
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gue os alunos percecionem a influencia destes estados de tempo na
producdo agricola e, evidentemente, nos modos seus modos de vida.

Por fim, a aula sera concluida com a constru¢ao de um esquema
concetual no quadro, para o qual serd pedida a colaboracdo dos
alunos.

Caso haja tempo, para testar os conteudos lecionados, os alunos
serdo solicitados a responder oralmente a um quiz da Escola Virtual
sobre a tematica abordada.

Recursos a utilizar

- Computador e videoprojector;
- Quadro;

- Internet;

- IPMA;

- Manual escolar;

- Powerpoint;

- Escola virtual (site).

Estratégias de remediac¢do e/ou
enriquecimento de conhecimentos

- Didlogo vertical/horizontal com quest&es relativas as condi¢des da
atmosfera que se fazem sentir na escola no dia da aula;

- Utilizacdo do IPMA,;

- Visualizacdo de um podcast “O Homem e os estados de tempo”
elaborado por dois alunos da turma 79E, solicitado pela professora
estagiaria, em articulacdo com a disciplina de musica (DAC);

- Demonstracdo de provérbios alusivos aos impactes do estado de
tempo nos modos de vida da populagao;

- Utilizacao da escola virtual para realizacdo de um quiz relativo a
temadtica abordada.
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Anexo X
(&,
Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova {\\ .
Ano letivo 2021/2022 Sy 1.

dgrupamento de @scolas de Condeixa-a-nova

Planificagao
Médio Prazo

Geografia - 82 ano
32 Ciclo do Ensino Basico Duragdo: 2 x 50 minutos

Tema

B.1 Os recursos naturais
- Produc¢do e consumo mundiais e impactes ambientais, sociais e econémicos

Finalidade Educativa

Elucidar os alunos sobre a desigual distribuicdo (producdo e consumo) de
recursos naturais no mundo e consequentes impactes da sua sobre-
exploracdo, tendo em vista o desenvolvimento sustentavel.

Aprendizagens
Essenciais

Descrever situacdes de equilibrio ou rutura entre a populacdo e os recursos
naturais, em diferentes contextos geograficos e econdmicos, explicando a
acdo de fatores naturais e humanos.

Relatar medidas para melhorar a qualidade de vida e o bem-estar das
populagGes urbanas, rurais e migrantes.

Caracterizar os principais processos de produgdo e equacionar a sua
sustentabilidade (extragcdo mineira, agricultura, pecuaria, silvicultura, pesca,
industria, comércio, servigos e turismo).

Identificar padrdes na distribuicdo de diferentes atividades econdmicas, a
nivel mundial, e em Portugal, enunciando fatores responsaveis pela sua
distribuicao.

Reconhecer a necessidade da cooperagao internacional na gestao de recursos
naturais, exemplificando com casos concretos, a diferentes escalas.

Apresentar exemplos para uma distribuicdo mais equitativa entre a producao
e o consumo, a diferentes escalas.
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Perfil do aluno
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Questoes chave

- Os recursos naturais distribuem-se de forma desigual, quais sdo as areas
geograficas com maiores niveis de consumo e porqué?

- Quais os motivos que explicam, a nivel mundial, o desigual acesso aos recursos
naturais?

- De que forma o excessivo consumo de recursos, nos paises desenvolvidos,
condiciona o nosso dia a dia?

Pré-requisitos

- Reconhecer aspetos econdmicos, sociais e culturais que evidenciam as
desigualdades territoriais;

- Reconhecer a desigual distribuicao da populagdo a escala nacional e global;

- Identificar fatores explicativos da desigual distribuicdao da populagao
a escala nacional, europeia e mundial;

Conceitos

- Recursos naturais;

- Recursos renovaveis;

- Recursos ndo renovaveis;

- Recursos minerais;

- Recursos bioldgicos;

- Recursos hidricos;

- Recursos energéticos;

- Desenvolvimento sustentavel;

Objetivos especificos

- Distinguir recursos naturais;
- Identificar diversos tipos de recursos naturais;
- Diferenciar recursos renovaveis de recursos nao renovaveis;

- Localizar as principais areas produtoras de recursos;
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- Localizar as dreas com maior consumo de recursos;

- Reconhecer impactes (sociais, ambientais e econdmicos) relativos a
exploracdo dos recursos naturais;

- Analisar o conceito de desenvolvimento sustentavel e relaciona-lo com a
exploracdo dos recursos naturais;

Avaliagao

Avaliagao diagnostica:

- Verificagao de pré-requisitos de conceitos relacionados com a unidade
didatica, anteriormente abordados, através da participa¢do oral/do didlogo,
utilizando um jogo, com os alunos em contexto de sala de aula.

- Recurso a termos e conceitos relacionados com a unidade didatica através
do didlogo vertical/ horizontal.

Avaliacao formativa:
- Participagao dos alunos nas questdes colocadas durante a aula;

- Voluntariedade em participar no jogo de consolida¢ao de conhecimentos
lecionados na aula anterior;

- Espontaneidade na participacao e coloca¢ao de questdes pertinentes
durante a aula, nomeadamente aquando da visualizacdo de cartografia
relativa a distribuicdo de recursos e, comentarios do video a visualizar sobre a
urgéncia em preservar os recursos naturais.

Avaliagdao sumativa:
- Questdes a elaborar aquando da realizacdo da ficha de avaliacao.

Bibliografia

CANDIDO, G & LIRA, W (2013) “Gest3do sustentavel dos recursos naturais: uma
abordagem participativa”. Eduepb, Universidade Estadual da Paraiba.

DULLEY, R (2004) “Nocdo de Natureza, Ambiente, Meio Ambiente, Recursos
Ambientais e Recursos Naturais”. CCTC, Sdo Paulo.

LOBATO, C & OLIVEIRA, S “@aldeiaGLOBAL - 82 ano” — Areal Editores”

RIBEIRO, I; CARRAPA, E; AZEVEDO, D & PINHO, S “Geo Sitios — 82 ano” — Areal
Editores
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Esquema concetual

Recursos ndo-renovaveis

\

|

Recursos Renovaveis Jh

.

— Recursos
- Aluminio minerais
- Ferro —
- Chumbo
— Recursos
= iolagi
e biolégicos
- Petréleo L
- Gas natural Recursos
hidricos
—'_d
Problemas
Recursos
energéticos

Sustentabilidade BE—

S

TN

Areas produtoras &
Areas consumidoras

Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova

Ano letivo 2021/2022

dgrupamento de @scolas de Condeixa-a-nova

Planificagdo
Curto Prazo

Geografia — 82E
32 Ciclo do Ensino Basico

Professora estagidria: Raquel Castro

Tema: B. Atividades econdmicas
Subtema: Os recursos naturais

Unidade didatica: Producdo e consumo mundiais, impactes e desenvolvimento sustentavel.

Licdo n2 48

Sumdrio: Recursos naturais: producdo e consumo mundiais.

Sobre-exploracao, impactes e desenvolvimento sustentavel.

1/04/2022
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Estratégias pedagdgicas

A aula tera inicio com a proje¢ao do sumadrio e a verificagao de
presencas.

De seguida, através de um jogo, aleatoriamente, os alunos
responderdo a questdes registadas numa folha sobre conceitos e
conteudos abordados na aula anterior, nomeadamente: recurso
natural, recursos renovaveis, recursos ndo renovaveis, exemplos de
recursos naturais...

Subsequentemente, através do método expositivo, os alunos serao
elucidados sobre a desigual distribuicdo de recursos quer a escala
nacional, quer a escala mundial. Neste contexto, serdo projetados
mapas interativos, disponiveis na escola virtual, com a distribuicao
de petréleo, carvdo e gas natural. Através do didlogo
vertical/horizontal, os alunos serdo questionados sobre as principais
areas produtoras dos referidos recursos, as quais serao registadas no
guadro.

Posteriormente, os alunos serdo confrontados, através de um mapa,
com as principais areas consumidoras de recursos. Dar-se-a
continuidade ao registo no quadro com as areas consumidoras. Os
alunos serdo, entdo, questionados sobre a relacdo que existe entre
as dareas produtoras e as areas consumidoras. Desta forma, serdo
induzidos a concluir que ha dreas que simultaneamente sao grandes
produtoras e consumidoras de recursos, que ha areas que sdo
grandes produtoras, mas ndo sdo consumidoras de recursos e, ainda,
gue ha dreas que apenas sdo consumidoras de recursos. Neste
contexto, explicar-se-do as relagcdes entre o grau de
desenvolvimento dos paises e a produgao e consumo de recursos.

No sentido de complementar a informacao relativamente as areas
consumidoras de recursos, através do exemplo de Portugal, sera
projetado um mapa interativo, disponivel no jornal publico, que
permite visualizar a proveniéncia e o circuito dos diferentes recursos
energéticos ndo renovaveis (combustiveis fosseis). Os alunos terdo,
desta forma, conhecimento da origem dos recursos energéticos ndo
renovaveis que sdao consumidos em Portugal.

Depois, tendo em conta o crescente aumento da utilizacdo de
recursos, através do didlogo vertical/horizontal os alunos serdo
guestionados acerca de potenciais problemas decorrentes da sua
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sobre-exploracao e induzidos a necessidade de procurar alternativas
(recursos energéticos renovaveis) com vista a sustentabilidade.

Neste contexto, através de um video, os alunos serdo confrontados
com as principais vantagens e desvantagens da utilizacdo das
energias renovaveis.

O video sera analisado através do recurso a plataforma mentimeter.
Os alunos serdo solicitados a mencionar quatro termos que associem
as vantagens e desvantagens da utilizacdao dos diferentes tipos de
recursos (energias renovaveis). A analise serd feita com a
colaboracdo da professora de forma a gerar um pequeno debate,
gue se pretende conclusivo.

Recursos a utilizar

- Computador e videoprojector;

- Quadro;

- Manual escolar;

- Powerpoint;

- Internet;

- Jogo didatico “Recursos Naturais”
- Jornal Publico (online);

- Youtube;

- Plataforma Mentimeter.

Estratégias de remediagdo e/ou
enriquecimento de conhecimentos

- Jogo didatico de consolidacdo de conhecimentos relativos aos
conteudos lecionados na aula anterior (conceitos de «recurso
natural», «recursos renovaveis», «recursos ndo renovaveis» e
exemplos dos mesmos).

- Utilizacdo de cartografia para analise e interpretacdo de mapas
relativos as areas produtoras e consumidoras de recursos a nivel
mundial;

- Visualizacdo e exploracao de infografia relativa aos fluxos de
energia em Portugal, dependéncia energética e consumo da

energia, disponivel no site oficial do Jornal publico:
https://www.publico.pt/2019/11/12/infografia/onde-vem-energia-move-pais-
384
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- Visualizagdao de um video “Energias Renovaveis - National

Geographic Portugal”, disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=n-
elM6Ds1jQ&ab_channel=NationalGeographicPortugal

- Utilizacdo da plataforma “Mentimeter” para analise do video
“Energias Renovaveis — National Geographic Portugal”.
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Anexo Xl

Ministério da Educagdo .
’ ) REPUBLICA
e Agrupamento de escolas de Condeixa-a-Mova g PORTUGUESA
' e Ana letivo 2021/2022 ——

Grelha de Avaliacdo do jogo didatico “A descoberta da UE”

Inadequada  Pouco adequada Adequada Muito adequada NS/ NR

Interesse |:| D D D I:'
Utilidade e Pertinéncia D D |:| D I:l
Adequacdo da estratégia (jogo) aos |:’ |:| D I:l I:'

conteldos (matéria)

Ministério da Educacdo i
) REPUBLICA
Agrupamento de escolas de Condeixa-a-Nova g PORTUGUESA
Ano letivo 2021/2022 ah s

Grelha de Avaliagdo do jogo didatico “A descoberta da UE”

Inadequada  Pouco adequada Adequada Muito adequada NS /NR

Interesse I:l D D D I:'
Utilidade e Pertinéncia [] [ ] [] ] [ ]
Adequacdo da estratégia (jogo) aos D D D |:| D

conteddos (matéria)
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Anexo XII
J Ministério da Educagdo .
(\\ ) REPUBLICA
N——uLm Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova PORTUGUESA
]
e e Ano letivo 2021/2022 fpueache

Grelha de Avaliagdo da estratégia “Jogo didatico — avaliagao diagnostica sobre Recursos Naturais”

Inadequada Pouco adequada Adequada Muito adequada NS / NR
Interesse
Dindmica e participacdo dos alunos

Conhecimentos adquiridos e sua
sistematizacdo

Adequacédo da estratégia aos contetidos

] D00
] OO
) O]
] IO

O OO

Ministério da Educagdo

'{ . REPUBLICA
‘\:———-,_._- . Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova PORTUGUESA
||
rupaments de @icsius g Eoadeins 4 wove Ano letivo 2021/2022 EDUCACAD
Grelha de Avaliacdo da estratégia didatica “mentimeter” — Recursos Naturais
Inadequada  Pouco adequada Adequada Muito adequada NS/ NR
Interesse

Organizagao e Dinamica

Condigdes de acesso (internet, dispositivos...)

HnnN
0
0

L]
]
]
[]

Hn

Adequacdo da estratégia aos contetdos
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Anexo XIlI
Ficha de Avaliagdo 3 Data: /02/2022
Disciplina de Geografia 7° Ano Turma E
Nome:
Observagdes: Avaliagdo:
Rubrica do Encarregado de Educagao: Rubrica da Professora:

Lé com atencdo todas as questdes que te sdo formuladas, analisa bem os mapas e figuras
representados para responderes as questdes de forma coerente e com linguagem precisa.

GRUPO |

1. Observa o mapa da figura 1.
Completa a legenda com os limites naturais da Europa.

g | A

‘N

Figura 1 - Mapa fisico
da Europa
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2. Observa a figura 2. 4
A £
|7 10_ 1 ' x;‘:-« =2
w »’
g 2
; 3 ) Dies
%
8 7
5
6 L 12
X 15
13 14

Figura 2
Mapa politico da Europa 0 300Km

2.1. Seleciona a opcdo que completa corretamente cada uma das frases.

2.1.1. Os paises identificados com os nimeros 1, 6, 2 e 7 sdo, respetivamente...
a) Noruega, Alemanha, Dinamarca e Bulgdria.

b) Suécia, Irlanda, Hungria e Eslovénia.

c) Noruega, Alemanha, Franca e Bulgdria.

d) Suécia, Alemanha, Dinamarca e Ucrania.

2.1.2. As capitais dos paises identificados com os nimeros 1, 6, 2 e 7 sdo,

respetivamente...

a) Oslo, Séfia, Paris e Helsinquia.
b) Estocolmo, Berlim, Copenhaga, Kiev.
c) Estocolmo, Berlim, Copenhaga, Varsovia.

I:l d) Copenhaga, Berlim, Kiev e Sofia.

2.1.3. O pais 6 faz fronteira com...
D a) Noruega, Suica, Itdlia e Paises Baixos.
D b) Luxemburgo, Paises Baixos, Alemanha e Irlanda.

D c) Espanha, Bélgica, Luxemburgo e Reino Unido.
D d) Espanha, Bélgica, Luxemburgo e Italia.
2.2. De acordo com a figura 2, completa a tabela com dois paises pertencentes a cada espaco

geografico da Europa.
Europa Ocidental Europa do Leste

Europa do Norte Europa do Sul
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3. A Unido Europeia constitui uma comunidade de importancia vital no mundo.

3.1. Menciona dois objetivos da Unido Europeia.

3.2. Refere o nome do tratado que deu origem a CEE em 1957.

3.3. Indica o ano de adesao de Portugal a Unido Europeia.

3.4. Refere o nome do ultimo pais que integrou a Unido Europeia

4. Seleciona a opcdo que completa corretamente cada uma das frases.
4.1. Os paises fundadores da Unido Europeia foram...
I:l a) Sete paises da Europa.
I:l b) Franca, Suica, Austria, Itdlia, Alemanha, Portugal e Espanha.
I:l c) Paises Baixos, Bélgica, Luxemburgo, Itdlia, Franga e Alemanha.

I:l d) Paises Baixos, Bélgica, Luxemburgo e Portugal.

4.2.0 primeiro alargamento da CEE/UE deu-se com a entrada da...
I:l a) Islandia, Suécia e Portugal.
I:l b) Dinamarca, Reino Unido e Irlanda.
I:l c) Islandia, Finlandia e Dinamarca.
I:l d) Grécia, Franga e Portugal.

4.3. Os dois paises que entraram no alargamento de 2007 foram...

a) Turquia e Chipre.

b) Republica Checa e Poldnia.

c¢) Roménia e Bulgaria.

d) Suica e Hungria.

4.4.0 ultimo alargamento ocorreu em...
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a) 2013
b) 2012
c) 2011
d) 2014

5. Associa a informacdo da coluna A, a presente na coluna B.

COLUNA A COLUNA B
1. CEE A - Unida na diversidade
2. CECA B - Instituiu a CEE
3. Tratado de Maastricht C - Comunidade Econdmica do Carvao e do Ago
4. Tratado de Roma D - Comunidade Econdmica Europeia
5. Lema da Unido Europeia E - Instituiu a designacdo de Unido Europeia

6. Classifica cada uma das seguintes afirmac¢des em V (verdadeira) ou F (falsa).

a) lIrlanda, Reino Unido e Dinamarca entraram para a Unido Europeia em 1995.

b) A Grécia aderiu a Unido Europeia em 1986.

c¢) Em 2007 aderiram a Unido Europeia a Bulgaria e a Roménia.

d) A Estdnia e a Eslovénia aderiram a Unido Europeia em 2013.

7. Observa, com atencdo, o esboco do mapa fisico da Africa.

Africa

0 1000 2000 3000 4000 Kilometers
]

Figura 3 — Esboco do Mapa fisico da Africa
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7.1 Preenche, no mapa da figura 3, os limites naturais da Africa.

7.2 Identifica o deserto assinalado com o numero 1.

7.3 ldentifica a cadeia montanhosa assinalada com os nimeros 3 e o rio assinalado com o

numero 5.

7.4 Menciona dois paises do continente africano e respetivas capitais.

GRUPO I
8. Lé atentamente os documentos A.

Previsdo para 22 feira,
5 de outubro de 2020

Precipitac@o nas regides Norte e Centro, em especial no
litoral.

Vento por vezes forte nas terras altas. Neblina ou nevoeiro
a partir do final da tarde nas regifes Norte e Centro.

Fonte: http://www.ipma.pt/
(consultado em outubro de 2020).

Documento A

8.1 Define estado do tempo, utilizando afirmacdes do documento A.

9. Considera os instrumentos meteoroldgicos A, B e C da figura 4.

Figura 4 — Diversos instrumentos meteoroldgicos.
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9.1 Designa os instrumentos meteoroldgicos representados em A. B e C.

9.2. Associa cada elemento da coluna A ao/s elemento/s da coluna B que lhe

. Precipitagéo

corresponde(m)
Coluna A Coluna B
Instrumento meteorolégico Elemento do clima
1. Nebulosidade
2. Vento
A. 3. Temperatura
B 4. Pressé&o atmosférica
5. Humidade atmosférica
C. 6
7

. Insolagéo

10. A figura 5 representa as principais zonas climaticas a superficie terrestre.

] ) . , 2oni,. /Polo Norte
10.1 Faz a legenda da figura relativa a zona A, B e C. ie da Terra. 1 Norg,

A (

B y

% 2 |

4\\:'&'";79,3,3 -

(4
PoloSul /

C | —

1 Principais zonas climéticas.
10.2 Designa os climas predominantes na zona A. Fig.5 — Zonas Climdticas

10.3 Menciona duas carateristicas dos climas referidos na alinea anterior.

11. Observa os dados, que apresenta a temperatura média mensal, em ° C, na estacdo
hidrolégica de Abrantes. (consultado em 30.12.2020)

Ja Fe M A M Ju J Ag S (0] No De

n \ ar br ai n ul 0 et ut v z
1 1 1 1 2 2 2 1 1 1

9 0 2 4 7 1 4 24 1 7 3 0

11.1 Com base nos dados apresentados, calcula a temperatura média diurna. (indica os
calculos
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Dominios:

1 - Localizar e compreender os lugares e as regiGes

2 - Problematizar e debater as inter-relagGes entre fendmenos e espagos geograficos

3 - Comunicar e participar

Cotacoes

Grupo | Grupo Il
Domini D D2 D2 D2 D1 D D1 (D1 [ D1 | D2 | D2 | b2 | D2 D1 | D2 | D2 D1
0s 1 1
Questd 1. 2.1. 2.1. 2.1. 2. 3. 3. 3. 3. 4. 4. 4. 4. 7. 7. 7. 7.4
es 1 2 3] 2 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 |3
Cotagd 6 4 4 4 6 4 3 3 2 4 4 4 4 3 3 4 3
es
Total 28 46

Grupo lll
Domini D2 | D1 | D1 D1 D1 D1 D2
os
Questd 8. 9. 9. 10. 10. 10. 111
es 1 1 2 1 2 3
Cotac6 6 3 3 3 3 3 5 100
es
Total 26 100

Bom trabalho.

A professora de Geografia, Cristina Cuastets Netivsea
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REPUBLICA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA-A-NOVA R
%~ PORTUGUESA \\\ cam_
soucagio MATRIZ 3.7 Ficha de avaliagao — fevereiro 2022 cerupamentase e e consern- e

Geografia 72 ano

A ficha tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais do 72 ano e permite avaliar as
aprendizagens passiveis de avaliacgdo numa prova escrita com o tempo de duragdo de 50
minutos.

1 - Localizar e compreender os lugares e as regides
2 - Problematizar e debater as inter-relagGes entre fendmenos e espacos geograficos
3 - Comunicar e participar

TEMA - A Terra: Estudos e Representacoes Paginas Atividades
SUBTEMA - A Europa e o Mundo do complementares
manual

e Referir os limites naturais da Europa;

e |dentificar e localizar os paises da Europa;
e Indicar a capital de cada pais da Europa; 74 a 83
e Referir os micro - estados europeus;

e |dentificar e localizar os diferentes Espacos Geograficos da

Europa e referir os paises que integram cada um dos Espagos Atividades
Geogréficos; realizadas na aula
e Localizar e Identificar os paises e capitais que constituem a — Fichas de\
Unido Europeia; Trabalho “ A
e Descrever o processo de constru¢do da Unido Europeia, Descoberta da
inclusive a sua origem; Unido Europ’eia”;
o Referir os sucessivos alargamentos da Unido Europeia; “Explorar a Asia”;

“Explorar a
Ameérica; “Explorar
a Africa”
“Variacao da
temperatura em
84 diferentes Zonas
climaticas”

Fichas do manual
escolar registadas
no caderno diario —
paginas 77, 83, 91.

e Mencionar os objetivos da Unido Europeia;
e Explicar o conceito de cidadania Europeia.

e Referir os limites naturais do continente asiatico;

e Localizar e referir alguns paises e respetivas capitais do
continente Asiatico

e Referir e localizar as principais cadeias montanhosas, desertos
e rios do continente asiatico.

e Mencionar os limites naturais do continente americano;
e Localizar e referir alguns paises e respetivas capitais do

. . 85
continente americano;
e Referir e localizar as principais cadeias montanhosas, florestas,
e rios do continente americano.
e Referir os limites naturais do continente africano;
e Localizar e referir alguns paises e respetivas capitais do 86

continente africano;
e Referir e localizar as principais cadeias montanhosas, desertos
e rios do continente africano.
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TEMA - O Meio Natural
SUBTEMA: Clima e formacoes vegetais

e Descrever estados de tempo;

e Definir estado de tempo.

e Identificar e definir os diferentes elementos de clima -
temperatura; vento; precipitacdo; pressao atmosférica;
humidade; nebulosidade, insolacao.

e |dentificar as unidades de medida e instrumentos de medicao
dos elementos de clima;

e Inferir que os estados de tempo variam no espaco e no tempo;

e Referir a importancia dos estados de tempo para o estudo do
clima;

e Definir clima;

o Distinguir e delimitar as diferentes zonas climaticas;

e Referir os diferentes tipos de clima;

e Mencionar as principais carateristicas dos diferentes tipos de
clima;

e Distinguir temperatura média diurna, mensal e anual;

e Distinguir amplitude térmica diurna, mensal e anual.

96 a 100

A ficha de avaliacdo estd organizada em Grupos de questdes. Os itens podem ter como
suporte: mapas, quadros, graficos e/ou figuras.

TIPOLOGIA DE QUESTOES: podem ser de escolha multipla, verdadeiro e falso, resposta
curta, associacdo/correspondéncia e resposta longa.

MATERIAL: Pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta. Nao é permitido o uso de corretor.

A professora de Geografia, Critina Cuaitete Nedisea
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Anexo XIV

Agrupamento de Escolas de Condeixa-a-Nova

f _
(&.:a‘il _/06/2022

. Teste de avaliagcdao de Geografia — 82 ano

gr de escolas de Condeixa-a-nova

Nome: N.°: Turma:
Dominio 1: Rub. Professor:
Rub. Enc. Ed.:
Dominio 2:
Nota prévia

* Lé com atengdo todo o enunciado antes de comegares a responder.
e Escreve de forma legivel a numeragdo dos grupos e dos itens, bem como as respetivas respostas.
* Todas as questdes sdo de resposta obrigatodria.

¢ Para cada item, apresenta apenas uma resposta. Se apresentares mais do que uma resposta a um mesmo
item, s a primeira sera classificada.

¢ Nas respostas aos itens de escolha multipla, seleciona a Unica opgao que permite obter uma afirmacgao
correta.

e Escreve, na folha de respostas, o nimero de cada item seguido da letra que identifica a opgéo escolhida.

Grupo |

1. Observa atentamente a figura 1.
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Fonte: EIA (dados de 2012)
(Escala ao nivel do equador)

Figura 1 - Principais produtores e consumidores de petréleo
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1.1 Identifica, com base na figura 1, os trés maiores produtores mundiais de petréleo.

1.2 Assinala, com base na figura 1, os trés maiores consumidores mundiais de petrdleo.

1.3 Estabelece a relacdo entre as areas produtoras e as dreas consumidoras deste recurso,
associando-as ao respetivo grau de desenvolvimento.

1.4 O petroleo, o carvao e o gas natural sio combustiveis fésseis classificados como...
(A) ... recursos energéticos renovaveis.

(B) ... recursos energéticos ndo-renovaveis.

(C) ... minerais metalicos ndo-renovaveis.

(D) ... minerais ndo metalicos renovaveis.

1.5 O elevado consumo de combustiveis fosseis, como o carvao, o petrdleo e o gas
natural leva, por exemplo...

(A) ... ao esgotamento das reservas, ao aumento da dependéncia dos paises importadores
em relacdo aos paises exportadores.

(B) ... ao esgotamento das reservas, a diminuicdo da dependéncia dos paises importadores
em relagdo aos paises exportadores.

(C) ... ao esgotamento das reservas, ao aumento da dependéncia dos paises exportadores
em relagdo aos importadores.

(D) ... ao esgotamento das reservas, a diminuicdo da dependéncia dos paises exportadores
em relagdo aos importadores.

1.6 Uma solugao para diminuir a utilizagdo de combustiveis fésseis para fins energéticos
e a elevada dependéncia energética dos paises consumidores em relagao aos paises
produtores é...

(A) ... o recurso a fontes de energia renovavel, como o vento, a luz solar, a agua, a
biomassa.

(B) ... o recurso a fontes de energia ndo renovavel, como o vento, a luz solar, a agua, a
biomassa.

(C) ... o recurso a fontes de energia ndo renovavel, como o carvdo, o petréleo, o gas
natural, o vento.

(D) ... o recurso a fontes de energia ndo renovavel, como o carvdo, o petréleo, o gas
natural, o uranio.

2. As figuras 2, 3, 4, 5, 6 e 7 representam fontes de energia renovavel.
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2.1 Classifica as fontes de energia renovavel presentes nas figurasde 2, 3,5 e 7.

2.2 Distingue recursos naturais renovaveis de recursos naturais ndo renovaveis.

Grupo Il

1. A agricultura é uma atividade através da qual o Homem artificializa o meio natural,
com o fim de o tornar mais apto ao desenvolvimento das espécies vegetais e animais.

1.1 Menciona quatro fatores que influenciam a atividade agricola.

2. Observa as figuras 8 e 9 que representam dois tipos de agricultura.

Figura 8 - Agricultura moderna. Figura 9 - Agricultura tradicional.
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2.1 Refere duas carateristicas que distinguem, com base nas informacgoes das figuras 8 e
9, agricultura moderna de agricultura tradicional.

2.2 Distingue policultura de monocultura.

3. Nas ultimas décadas, o Homem tem procurado aplicar praticas agricolas alternativas
mais sustentdveis e menos agressivas para o ambiente e para o organismo humano. Sao
varios os exemplos sustentdveis que tém vindo a ser desenvolvidos.

3.1 Menciona dois tipos de agricultura ambientalmente sustentaveis, além da
agricultura bioldgica.

3.2 Apresenta trés caracteristicas dos tipos de agricultura mencionados na questdo
anterior.

4. Observa as figuras 10 e 11.

Figura 10 - Producdo de bovinos na Nova Zelandia. Figura 11 - Pastor de gado bovino na Etidpia.

4.1 Identifica os dois tipos de pecuaria, presentes nas figuras 10 e 11.

4.2 Refere duas diferencgas entre os dois tipos de pecuaria, identificados na questao
anterior.
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5. A figura 12 representa a reparticao da agricultura tradicional e moderna, no mundo.
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Fonte: GlobCover Land Cover Map, 2009, Portal GlobCover da Agéncia Espacial Europeia
Fig. 8 — Distribuicac da agricultura tradicional e moderna no Mundo

12.1 A agricultura tradicional...

(A) ... predomina nos paises desenvolvidos, como a Australia.

(B) ... predomina nos paises em desenvolvimento, como Mogambique.
(C) ... predomina nos paises desenvolvidos, como Angola.

(D) ... predomina nos paises em desenvolvimento, como Espanha.

12.2 A agricultura tradicional caracteriza-se, por exemplo...
(A) ... pela elevada mado de obra e por ser excedentaria.

(B) ... pela elevada mao de obra e por ser de subsisténcia.
(C) ... pela pouca mao de obra e por ser de subsisténcia.

(D) ... pela pouca mao de obra e por ser excedentdria

12.3 A agricultura moderna...

(A) ... provoca a degradagdo dos solos, a poluicdo dos cursos de agua superficiais e
subterraneos, o aumento da resisténcia genética das pragas aos pesticidas e graves
problemas para os agricultores devido a produgdo excedentaria.

(B) ... provoca a degradagdo dos solos, a poluicdo dos cursos de agua superficiais e
subterraneos, o aumento da resisténcia genética das pragas aos pesticidas e graves
problemas para os agricultores devido a produgao deficitaria.

(C) ... provoca a desflorestacgdo, a erosdo dos solos e periodos de fome e de proliferagdo de
doencas devido a escassez de producgdo.

(D) ... provoca a desflorestacgdo, a erosdo dos solos e periodos de fome e de proliferagdo de
doencas devido aos excedentes de producao.
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12.4 Quando existe uma ocupac¢ao continua do solo durante todo o ano, o sistema de
cultivo classifica-se por...

(A) ... extensivo. (C) ... monocultural.
(B) ... policultural. (D) ... intensivo.
Grupo Il

1. A pesca é uma atividade econdmica de extrema importancia, ja que o peixe

constitui uma grande fonte de proteinas para a alimentagdao humana.

1.1 Observa com atencdo a figura 13.
Assinala na figura 13 a Plataforma
Continental (P.C.), a Talude Continental (TC)
(T.C) e a Zona Abissal (Z.A).

Fig. 13 — Relevo Marinho

2. Lé afrase que se segue:

“0 Japdo, a ex-URSS, a China, o Chile, os EUA, a UE e o Peru detém mais de metade das

capturas de peixe efetuadas a nivel mundial”.

2.1 Das afirmacgOes que se seguem, escolhe as trés que justificam este facto. Assinala-

as com um X.
a) Tém uma pesca artesanal.
b) A frota pesqueira é de média ou grande tonelagem.

c) Possuem embarcacGes apetrechadas de equipamentos que permitem transformar e
conservar o pescado.

d) A pesca pratica-se em zonas maritimas junto a costa.

e) Os meios aéreos colaboram frequentemente na localizacdo do pescado.

2.2 A pesca, principalmente no que diz respeito as capturas de espécies marinhas,

constitui uma atividade importante para a alimentagdo humana.

Classifica como Verdadeira (V) ou Falsa (F) cada uma das seguintes afirmagdes:

A. Nas plataformas continentais as aguas profundas e ricas em oxigénio permitem a
existéncia de grande diversidade de pescado.

B. A pesca moderna é praticada em aguas costeiras.

C. As técnicas utilizadas na pesca de alto-mar e longinqua sdo avangadas, apoiadas por
helicépteros, sonares... .

D. Na pesca artesanal e costeira a tripulacdo é reduzida.
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E. A plataforma continental é a drea maritima que se encontra junto a costa.
F. Nas plataformas continentais ha grande abundancia de pescado, pois a menor
profundidade permite a penetragdo da luz solar e a consequente formacdo de plancton.

G. Na pesca artesanal e costeira o destino das capturas destinam-se ao abastecimento de
grandes cadeias de hipermercados e mercados internacionais.

3. A figura 14 representa a plataforma continental de Portugal continental e da Europa
Ocidental.

35 km até aos 60 km,
3o largo do cabo
Mondego.

200 m Is6bata de 200 m atinge, neste (

Da foz do rio Minho
a Nazaré:

» topografia ular;
- alarga-se de

Ao longo da costa
alentejana

(Costa Vicentina):

= MLt ar e estreita,
com uma langura maxima
de 20 km.

ressiva desde os

“aoom

Ao longo da costa algarvia:

= MUito estreita junto ao promontario de
‘Sagres e a0 cabo de Santa Maria, onde

Plataforma
continental

(ltimo, apenas os & I
* Na restante orlami(:[qﬂwia r(l‘ldill‘;::'![}hn

Flg. 10 — Plataforma continental de Portugal Continental e da Europa Ocidental

3.1 A existéncia de grande quantidade e diversidade de espécies piscicolas nas

plataformas continentais deve-se, entre outros fatores...

(A) ..
(B) ...
(©)..
(D) ...

rios.

a menor agitacdo das dguas e a maior salinidade da agua do mar.
a menor agitacdo das dguas e a maior quantidade de nutrientes oriundos dos rios.
a menor profundidade das dguas e a maior salinidade da dgua do mar.

a menor profundidade das dguas e a maior quantidade de nutrientes oriundos dos

3.2 A plataforma continental de Portugal Continental ndo é, do ponto de vista biolégico,

muito rica, porque...

(A) ..
(B) ...
(©) ..
(D) ...

€ pouco extensa e tem sofrido uma exploracdo intensa.
é muito extensa e tem sofrido uma exploragao racional dos recursos.
€ muito profunda e regular.

esta muito poluida.
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3.3 Upwelling consiste numa...

(A) ... corrente de compensacdo de aguas frias, ou seja, as correntes ascendentes
compensam as descendentes.

(B) ... corrente de compensacgao de aguas frias, ou seja, as correntes quentes compensam
as frias.

(C) ... corrente de compensacdo de aguas de elevada densidade, ou seja, as correntes
densas compensam as de menor densidade.

(D) ... corrente que resulta da convergéncia de correntes quentes e frias.

3.4 O upwelling é importante para Portugal, durante o...

(A) ... verdo, quando a ascensdao de aguas profundas e quentes arrasta consigo uma
elevada quantidade de nutrientes, o que favorece a abundancia de espécies como a
sardinha.

(B) ... inverno, quando a ascensdo de aguas profundas e frias arrasta consigo uma elevada
quantidade de nutrientes, o que favorece a abundancia de espécies como a sardinha.

(C) ... verdo, quando a ascensao de aguas profundas e frias arrasta consigo uma elevada
quantidade de nutrientes, o que favorece a abundancia de espécies como a sardinha.

(D)... outono, quando a ascensao de dguas profundas e frias arrasta consigo uma elevada
guantidade de nutrientes, o que favorece a abundancia de espécies como a sardinha.

3.5 A existéncia de grande quantidade e diversidade de espécies piscicolas nas
plataformas continentais deve-se, entre outros fatores...

(A) ... a menor agitagdo das dguas e a maior salinidade da dgua do mar.
(B) ... a menor agitacdo das dguas e a maior quantidade de nutrientes oriundos dos rios.
(C) ... a menor profundidade das dguas e a maior salinidade da dgua do mar.

(D) ... a menor profundidade das dguas e a maior quantidade de nutrientes oriundos dos

rios.
Cotagles
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A professora de Geografia, Cristina Cuastela Nidusea
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ggl;%}é%% AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA-A-NOVA ‘\\\x,._.;.
. MATRIZ 5% Ficha de Avaliagao de Geografia 8° Ano — maio 2022 s =
A ficha tem por referéncia as Aprendizagens Essenciais do 8° ano e permite avaliar as
aprendizagens passiveis de avaliacdo numa prova escrita com o tempo de duragado de 50
minutos.
- Localizar e compreender os lugares e as regioes (D1)
- Problematizar e debater as inter-relacdes entre fendmenos e espacos geograficos (D2)
- Comunicar e participar (D3)
TEMA - Atividades economicas Paginas | Atividad
do es
SUBTEMA - Os Recursos Naturais manual | complem
entares
- Definir recurso;
- Distinguir recursos renovaveis de recursos ndo renovaveis e referir exemplos;
- Distinguir recursos minerais, biologicos e hidricos e referir exemplos; 114 a 158
- Referir as principais areas produtoras de recursos;
- Referir as principais areas consumidoras de recursos;
- Relacionar as areas produtoras com as areas consumidoras de recursos;
- Explicar os impactes ambientais, sociais e econémicos dos recursos e a importancia do
Desenvolvimento Sustentavel;
- Mencionar os recursos naturais em Portugal;
- Distinguir populacao ativa de populacao inativa;
- Definir taxa de atividade
- Referir exemplos das atividades pertencentes ao setor primario, secundario e terciario;
- Analisar a evolucao dos setores de atividade a nivel mundial;
. ) , o L Fichas do
- Relacionar o grau de desenvolvimento dos paises com os setores de atividade economica. manual
SUBTEMA - A Agricult P escolar
- A Agricultura e a Pesca “Compro
. - : . - p va o teu
- Referir os fatores fisicos e humanos que influenciam a atividade agricola; avanco”
- Explicar a influéncia de cada um dos fatores fisicos e humanos referidos; pas. 113376
€ >
164 e 165

- Distinguir produtividade agricola de rendimento agricola;

- Caraterizar o espaco agrario no que se refere ao tamanho das parcelas: latifundios, minifundios,
microfundios, forma das parcelas: regulares e irregulares, limites das parcelas: campos fechados e
campos abertos, tipo de povoamento: concentrado, disperso e misto;

- Caraterizar os sistemas de cultura no que se refere a variedade de culturas: monocultura ou
policultura, irrigacao: culturas de sequeiro ou culturas de regadio, modo de ocupacao do solo: rotacao
de culturas ou cultivo continuo;
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- Caraterizar a agricultura tradicional no que se refere a: destino da producao, irrigacao,
aproveitamento da terra, rendimento agricola, produtividade agricola, técnicas utilizadas, variedade
de culturas, modo de ocupacao do solo;

- Caraterizar a agricultura moderna no que se refere a: destino da producao, irrigacao,
aproveitamento da terra, rendimento agricola, produtividade agricola, técnicas utilizadas, variedade
de culturas, modo de ocupacao do solo;

- Mencionar exemplos de agricultura tradicional;

- Mencionar exemplos de agricultura moderna;

- Definir agricultura bioldgica;

- Mencionar as vantagens e desvantagens da agricultura bioldgica;

- Referir outros tipos de agricultura sustentavel;

- Explicar em que consiste a pecuaria e as formas de pecuaria tradicional e moderna;
- Explicar a importancia da silvicultura;

- Explicar a importancia da pesca;

- Mencionar os fatores fisicos que condicionam a atividade piscatoria;

- Identificar as principais areas de pesca mundiais;

- Caraterizar os diferentes tipos de pesca no que se refere a: localizacdo, permanéncia, técnicas,
dimensao das embarcacoes, tripulacao, rendimentos, quantidade de pescado e destino das
capturas;

- Explicar em que consiste a aquacultura.

A ficha de avaliacdo esta organizada em dois Grupos de Questdes.

Os itens podem ter como suporte: mapas, quadros, graficos e/ou figuras.

TIPOLOGIA DE QUESTOES: podem ser de escolha multipla, verdadeiro e falso, resposta curta,
associacdo/correspondéncia e resposta longa

MATERIAL: Pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta indelével, azul
ou preta. Régua. Maquina de calcular. Nao é permitido o uso de correto.

A professora de Geografia, Crisina Custets Nedevsea
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Anexo XV

Visita de estudo 72Ano
Centro de Interpretagao da Batalha de Aljubarrota — Batalha (Historia)

Paisagens litorais — Peniche, Sao Martinho do Porto e Nazaré (Geografia
e Ciéncias Naturais)

Dia Turmas Professores

7°A - 27 alunos

3 maio Fatima Silvestre Regina Barros Isabel Ferreira
32 feira 79B - 22 alunos
4 maio 7°C - 23 alunos
Fatima Silvestre Rosa Santos Isabel Ferreira/ Paula
42 feira Morgado

7°D- 24 alunos

7°E - 26 alunos

6 maio Cristina Nolasco | Rosa Santos/Ana Paula Morgado
Fonseca
62 feira 79F - 28 alunos
Itinerario:
Saida: 8h30

Chegada Batalha: 9h30

Visita ao Centro Interpretacdo: das 10h as 12h/12h 30m (?)
Almocgo

Saida para Peniche: 13h

Chegada a Peniche: 14h

Saida de Peniche: 14h 15m

Chegada a S3o Martinho do Porto: 15h

Chegada a Nazaré: 15h 30m

Saida da Nazaré: 16h

Chegada a escola: 17h
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Anexo XVI

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA-A-
REPUBLICA NOVA

A PORTUGUESA Escola-Sede: Escola Secundaria Fernando Namora
Codigo: 161342
Diregdo de Servigos do Centro da DGEStE

VISITA DE ESTUDO

EDUCACAD

Locals A VISITAR: Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota e Paisagens litorais

— Peniche, S3o Martinho do Porto e Nazaré

PROFESSORES RESPONSAVEIS: docentes de Geografia, Histéria e Ciéncias Naturais do 72 ano.

TOTAL
TUFéMA DATA PROFESSORES ACOMPANHANTES PARTICIPANTES
Alunos Professores

7°A e 7°B | 03/05/2022 | Fatima Fernandes, Isabel Ferreira, Regina Barros, ? 27+22=49 4
7°C e 7°D | 04/05/2022 Fatima Fernandes, Isabel Ferreira, Rosa Barros, ? 23+24= 47 4
7°E e 7°F | 06/05/2022 | Cristina Nolasco, Ana Fonseca, Rosa Santos, ? 26+28=54 4

ITINERARIO

- 8.30: Partida;

- 10:00h- 12:30h: Visita ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota;

- 12:30h-13:30 h: Almogo;

- 14:00h — 16:00h: Visita as paisagens litorais de Peniche, Sdo Martinho do Porto e Nazaré
- 17: 00 - Chegada

OBJETIVOS

- Consolidar conhecimentos/motivar para a aprendizagem;

- Valorizar a identidade histdrica nacional;

- Valorizar e preservar o patrimonio historico e arquiteténico;

- Diversificar experiéncias de aprendizagem;

- Promover relacGes interpessoais, professor/aluno, aluno/aluno;

- Proporcionar experiéncias/ abordagens interdisciplinares do saber.

PLANO DE OCUPACAO DOS ALUNOS QUE NAO PARTICIPAM NA VISITA DE ESTUDO:

Atividades letivas regulares e tarefas especificadas no &mbito das disciplinas envolvidas na visita.

TRANSPORTE A UTILIZAR

Autocarros a requisitar.

OBSERVACOES

Atividades letivas regulares e tarefas especificadas no &mbito das disciplinas envolvidas na visita.
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Anexo XVII
PERCURSO DA VISITA DE ESTUDO

Partida (8:30h): Escola Basica N2
2 de Condeixa-a-Nova (Escola
Amarela)

12 paragem (9:30h): Centro de
Interpretacao da Batalha de
Aljubarrota (Batalha)

Duracdo da viagem: 1 hora

Duracdo da visita (previsdo): 10h
ao 12h

Almoco: 12:15h — 12:45h

(sair no maximo as 12.55h)

22 Paragem: Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota (Batalha) = Cabo
Carvoeiro (Peniche)

Duragdo: 1 hora
Hora prevista de chegada ao Cabo Carvoeiro: 14:00h
* Ndo ha saida do
autocarro
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32 paragem: Cabo Carvoeiro (Peniche) = Praia do Baleal Norte (Peniche)
Duragao: 13 minutos (14:15h - chegada a Praia do Baleal)
Hora prevista de partida da Praia do Baleal Norte: 14:30h (15 minutos para falar)

S

@Bale‘&_/;___\_\

42 Paragem: Praia do Baleal Norte (Peniche) = Praia de S. Martinho do Porto
Duragao: 40 minutos (15:10h — chegada a Praia de S. Martinho do Porto)
Hora prevista de partida da Praia de S. Martinho do Porto: 15:25h (15 minutos para falar)
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52 Paragem: Praia de S. Martinho do Porto = Praia do Salir do Porto (Duna)
Duragao: 8 minutos (15:35h — chegada a Praia de Salir do Porto)
Hora prevista de partida da Praia do Salir do Porto: 15:45h (10 minutos para explicagdo)

[ada Maria da Serra

©Praia de Salir do Porto

Duna de Saligdo Porto

Miradouro de 9
Salir do Porto

Salir do Porto

62 Paragem: Praia do Salir do Porto (Duna) - Nazaré
Duragdo: 25 minutos (16:10h — chegada & Nazaré)
Hora prevista de partida da Nazaré: 16:25h (15 minutos de explicagdo no local)
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Regresso: Nazaré - Escola Basica N2 2 de Condeixa-a-Nova (Escola Amarela)
Duragdo: 1h:05m

Hora prevista de chegada:
17:30h

Percurso total

332km y .
[« /8 40
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Anexo XVIII

<§;__.._._

agrupamento de @scolas de Condeixa-a-nova

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CONDEIXA-A-NOVA

INFORMACOES AOS PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO
VISITA DE ESTUDO AO CENTRO DE INTERPRETACAO DA BATALHA DE ALJUBARROTA E PAISAGENS
LITORAIS — PENICHE, SAO MARTINHO DO PORTO E NAZARE — 3 / 4 / 6 DE MAIO

1. Partida da escola as 8.30 horas. // Chegada prevista as 17.30 horas.

2. A visita de estudo contempla uma visita guiada ao Centro de Interpretacao da Batalha de
Aljubarrota (no periodo da manha) e a observagdo e contacto com as Paisagens Litorais de
Peniche, Sdo Martinho do Porto e Nazaré.

3. Avisita sera dinamizada pelas professoras de Histdria, Geografia e Ciéncias Naturais, as quais
acompanham os alunos:

Dia 3 de maio — Fatima Silvestre, Isabel Ferreira, Regina Barros

Dia 4 de maio — Fatima Silvestre, Isabel Ferreira, Susana Soares e Guida Caetano

Dia 6 de maio — Cristina Nolasco, Ana Fonseca, Susana Soares, Guida Caetano e professoras
estagiarias: Candida Morais e Raquel Castro

4. Serd entregue, aos alunos, um desdobravel com informagdes sobre os locais a visitar e
atividades a desenvolver no dmbito das disciplinas envolvidas.

5. Os encargos da visita sdo de 13.50 Euros.

6. E importante que os alunos tenham em ateng3o os seguintes aspetos:

7.1 para a viagem:

> levar roupa e calcado confortavel;

> levar merenda para o almogo e lanche;
> levar maquina fotografica/telemdvel e bloco para registo de informac&o.

7.2 durante a viagem de autocarro:
» permanecerem sentados, com os respetivos cintos de seguranga e manterem a mascara (de

uso obrigatdrio nos transportes publicos);
» conservar limpo o autocarro;
» respeitar as ordens das professoras.

7.3 durante as atividades previstas:
> respeitar integralmente os horarios estabelecidos;
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» cumprir as ordens das professoras, ouvindo em siléncio as explicacbes e interagindo
oportunamente.

Condeixa-a-Nova, 27 de abril de 2022
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Anexo XIX

Agrupamento de escolas de Condeixa-a-Nova

(fv 72 ANO TURMAS: A, B/C,D/E, F 3/ 4/ 6 DE MAIO DE 2022

%a:‘-‘ (1 1

agrupamento de @scolas de condeixa-a-novz

VISITA DE ESTUDO AO CENTRO DE INTERPRETACAO DA BATALHA DE ALJUBARROTA — BATALHA
E PAISAGENS LITORAIS — PENICHE, SAO MARTINHO DO PORTO E NAZARE

Exmo?(2) Sr(2)

Encarregado(a) de Educacgao
Nos dias 3 (turmas A e B), 4 (turmas C e D), e 6 (turmas E e F) de maio ira realizar-se uma visita de estudo
ao Centro de Interpretacdo da Batalha de Aljubarrota (Batalha) e as Paisagens Litorais de Peniche, Sdo
Martinho do Porto e Nazaré, no ambito das disciplinas de Geografia, Histéria e Ciéncias Naturais.
S3o objetivos da visita alargar e consolidar conhecimentos em varias areas do saber, nomeadamente —
valorizar a identidade histérica nacional, valorizar e preservar o patriménio histdrico e arquiteténico;
consciencializar os alunos para o impacte do ser humano nas areas costeiras, sendo por isso necessario
preservar, valorizar, proteger e desenvolver o litoral; identificar e visualizar diferentes formas de relevo
litoral e os principais tipos de costa. Pretende-se ainda diversificar experiéncias de aprendizagem, com
abordagens interdisciplinares e promover relacdes interpessoais.
A hora de saida da escola sera as 8.30h e a chegada estd prevista para as 17h.
A visita estad devidamente autorizada e as atividades encontram-se cobertas pelo seguro escolar.
Os alunos serdo acompanhados pelas professoras das disciplinas de Geografia, Histdria e Ciéncias Naturais.

Cada aluno deve entregar a declaracdo de autorizacdo, a professora de geografia, até ao dia 21 de fevereiro

e pagar a quantia de 13.50 Euros, relativa ao transporte, até ao dia 25 de margo.
Os alunos subsidiados de escala A ndo pagam e os alunos de escaldo B pagam 6.75 Euros.

As Professoras dinamizadoras

Recortar e devolver assinado pelo Encarregado de Educagdo

DECLARAGAO DE AUTORIZACAO

(nome), Encarregado de Educacdo do aluno

, N2 , do 72 Ano, Turma , declara que autoriza o

seu educando a participar na visita de estudo ao Centro de Interpretagdo da Batalha de Aljubarrota (Batalha) e as
Paisagens Litorais de Peniche, Sdo Martinho do Porto e Nazaré, no proximo dia _____ de maio.

Mais se declara que se responsabiliza pelo adequado comportamento do aluno e por eventuais danos provocados ou
sofridos por ele que ndo estejam cobertos pelo Seguro Escolar.

Assinatura do Encarregado de Educagdo: Data: / /
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Anexo XX
.-
agr de escolas de cond, ¢ Reportagem fOtOgl'éﬁCa

Paisagens litorais — Peniche, Sao Martinho do Porto e Nazaré

el |

Local:

Legenda descritiva:

Leitura da paisagem:

Geografia & Ciéncias Naturais - 7°ano
Nome: Turma:




Dinamica litoral

Raquel Castro

— a visita de estudo como estratégia pedagodgica

OBJETIVOS

«  Comsolidr onhecimentos/motivar para 2
aprendizagem;

¢ Walorizar a identidade his®rica nacional;

o Walorizar e preservaro patriménio hisgrio
# arguitetonico;

¢ Diversificar experiéncias de aprendizagem;

¢ Promover relages intrae inerdisciplinares,
interpessoais, professorzluno . almaodzhmo;

« Compreender e articular contaidos aborda-
dos em sala de auly atraves da observagio
real (no bel)

¢  Conhecer fatores responsaves |naturak e
antropicos) pela aleragio das zonas ostei-
ras;

«  ldentficar formas do liorale respetivos ti-
o5 de rochas;

« lgentficar mpactes da agio humana na ale-
ragio dos ecossktemas das areas litorais;

¢ Sensibilizar para anogio do rism em areas
litorais.

Turmas & profissores participantes:

Tt e T8 - 3052002

Acmpznhaccs por: Fanms Sikestre, kabel Farroim,
Reging Barros & Ana Saldanha

T e FI0- 40052022

Acompanhados por: Fatma Sikeestre, kabel Fancim,
Zusana Soarcs & GuidaCactana

T 2 TRE - §05/2022

Acompanhadas por: Cristing Molason, Ana Fonsooa,

SUEIND Saanes, Gukda Ca0tand & profkssoras astagid
rias de Goografia . Cindida Meorais & Raquel Castra.

Contacto da escola: 237 740 200

LOCAIS AVISITAR

|.Centrode Interpretagio da
Batalha de Aljubarrota

ClIAlunpm’owdaFmdxaodaln’nduMm
que vizaa dadop
mad:mmdoczpcmdls )up.j:\doom.
mm.z&xnmme&nﬁom4»
clecs, p percebar como & 2 Batalha de
M:bwm

Paisagens litorais
2. Cabo Carvoeiro

© Cabo Carvosiro & uma saéncia de rocha calcara ma
costa, separada do Whéu Nau dos Corvos por uma exten-
52 platziorma de abras3o marnha

Quer o Cado Carvosiro, guar 2 Nau dos Carvos aprs-
santam paisagem carsica evidenciada palo campo da fapias.
A plataforma ds abrasio ¢ uma supariicis rochosa srodida
palaag3o das ondas ma base ds uma amba gue val recu-
ando pouco 3 powo.

Anexo XXI

ATIVIDADE A DESENVOLVER

|. Remlha de uma'duzs foio grafiaf)

1.1 Kentficeio do local dafs) fomgrafials)
.2 Legenda descritiva dals) fotograials)

1.3 Leitura da paisagem (descrigio daforma-
30, composican/tipo de rocha apresentada e
identificagio da rocha)

Observagoes: A fowngrafia recolhida, posteri-
ormen, terd que serimpressa e locada em
document proprio a distribuir a0s alunos.

3. Praia do Baleal Norte (Peniche)

O Btoral representa 3 2003 di CONtACLO GALrs O OCEAN0 & O
continente. A praia ou costa baba surgs com 3 acwmuiagdo
ds aralas transp ortadas palas comrentes mantimas. A praia do
Balsal Norts & conhacida pslo famozo tombolo da Panichs.
ou eja. wm aidents btoral, fruto da acumwiagdo de sadmen-
tos arenosos pala 330 do vento & das comentss mantimas,
gus bgaram 2 2 s Penichs 20 continenta.

A praia ds 530 Martinho do Porto possat 3guas clmas. davi-
doihnqnmmmxmlcinﬂndod:
xumdaio di sedmentos, onds w3 extensa porgdo de

mar gue ieeads 3 terra ongna 3 bonita & dnica forma em
Portugdl, 2 “concha de S3o Martinho” A “comcha” esta
separada do mar palas camadas calcaras, deformadas. do
}mommc*mmmuom
saquéncia com arsizs & arglas de amblents ds tramsgo
daltaca
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VISITA DE ESTUDOD
T*AND

Parcade £ Hidkwia;
Dirimica Litoral £ Nafarera

CENTRD CE INTERFRETACAD DA BATALHA CE
ALLBARRDTA

PAGAGERS LITORAL — PENCHE, S50 MARTINHO DO
PORTO £ MAZARE

DISCIFLIMNAS EN¥OLYIDAS
«  Historia
. Geografia
o«  Clémcias Naturais

G sy i i Genir 8

4.1 Duna de Salir do Form

Dunas 530 formas da relevo que usdm&xnﬂxn
de zad {arsizxs). palo
venta. Em 5ar do Porto encontramos 2 mator duma, ndo

25 ds Portugal. mas tambam da Europa.

5. Nazare

Promontorio da Nm (do Crmoo) cmwdo
2 uma séns de
regreszivos) rabacionados com ovuus
ocomidos entrs o Cretxico ¢ o Cenozoiko. Suum
Mzﬁaomzomccw“m'm-
&= argnitos: cong d

A Nazré 2presenta uma costa Jta & escarpada (arnba),
resuitants da erosio, Istp &, uma pareds rochosa formada
palas 230 das ondas E comhecida pelx ondx gzantes
que atraem surdistas ds todo o mundo.
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Anexo XXII

Questiondrio relativo a estratégia pedagdgica “Visita de estudo — Centro de Interpretagdo da Batalha de Aljubarrota & Paisagens Litorais (Peniche, 5. Martinho do Porto e Nazaré)”

1. Classifica a visita de estudo numa escala entre 0 e 10 (0 — nada relevante/ 10 — muito relevante) I:I Muito | Pouco | Nada

2. Considera que a visita de estudo contribuiu para um melhor conhecimento das formas de releve do litoral

Em que medida a visita de estudo contribuiu para uma percegdo mais clara dos contetidos abordados na sala de aula

4. Descreva de forma sucinta a visita de estudo (aprendizagens, motivagdo, sensagdes,

relacionamento interpessoal...)
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Anexo XXIII

Estratégia pedagdgica "Visita de estudo - Centro de Interpretacdo da Batalha de
Aljubarrota & Paisagens Litorais (Peniche, S. Martinho do Porto e Nazaré"

Respostas obtidas a questao 4 «Descreva de forma sucinta a visita de estudo
(aprendizagens, motivagdo, sensagoes, relacionamento interpessoal...)»

Aprendi muitas coisas que ndo sabia

Contribuiu para a aprendizagem e foi muito bom.

Descobri conteddos que ndo sabia

Gostei da parte da manh3, da parte da tarde poderia ter mais foco. Gostei no geral

Gostei da visita, gostei mais da parte da manha (Histéria), mas também da tarde.

Gostei imenso!

Foi fixe.

Aprendi coisas, gostei. Foi divertido

Deu para aprender muito

Melhorei os meus conhecimentos e gostei muito.

Aprendi muito sobre a batalha e foi muito fixe ir no autocarro.

O sitio que visitamos que eu acho que aprendi mais foi o Centro de Interpretacao da
Batalha.

Claro que sim, gostei muito.

Ajudou na matéria.

Aprendi coisas novas, foi interessante.

Acho que é melhor ver as coisas do que na sala de aula.

Adorei, foi muito divertido.

Gostei muito.

Muito fixe, motivou-me muito.

Foi interessante aprender novas coisas.

Aprendi mais, gostei mais da Batalha de Aljubarrota.

Gostei muito.

Foi interessante mas podiamos ter andado menos tempo de autocarro.

Foi um dia muito bem passado e divertido.

Muito bom para conhecermos as paisagens litorais e muito mais.

Gostei muito da visita de estudo, foi divertido e consegui perceber algumas coisas melhor.

Foi bom e aprendi um pouco

Foi muito divertida.

Foi muito fixe e divertida e aprendi muito

Foi muito divertida.

Foi fixe, muito topi.

Foi muito divertida.

Divertida e aprendi muito.

Eu gostei muito como ja ndo iamos a uma visita de estudo a muito tempo.

A visita de estudo foi muito divertida e foi também uma dforma de aprendermos a matéria
de outra forma.

Eu achei muito interessante esta visita, pois € muito mais facil aprender presenciando.
Obrigada, bjs.

Interessante

Adorei, foi espetacular, aprendi muito.
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Foi muito divertido e porque fomos visitar varios lugares.

Foi muito divertido e foi uma boa aprendizagem.

Foi interessante

Muito fixe.

Foi boa para compreender melhor o que falamos na aula e fez parecer a matéria mais
interessante.

Motivacao.

Foi divertida, deu para perceber melhor as coisas

Bastante informativa e divertida

Foi muito divertida, aprendi muitas coisas.

Foi muito divertida.

Gostei.

Muito fixe, very cool.
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Anexo XXIV

Reportagem fotografica (g\
Paisagens litorais — Peniche, Sao Martinho do Porto e Nazaré &;E o

Local: Calse Qo Cosvsoraro )’?sm;&m

Legenda descritiva:

Coomdpe  da Uiones

Leitura da paisagem:

O tonrdpo S Qedper £ comdlibdo Jpor rodhow nadarmsmIonss .« Qus TP
Aok Ngrenloed Aancabidon ALe3AT o sruido )(\Qx,\go‘ M&Jo\c?b])(vo& Eag 0‘6"3“«“
e G W R Y
fMods o tnasnos Qarnoo Aa wilise \(\Jto 2

Geografia & Ciéncias Naturais - 7°ano
Nome: Movama  Davops  Cavoeonamo Turma: Y- ¢
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Reportagem fotografica
Paisagens litorais — Peniche, Sio Martinho do Porto e Nazaré

Local:

Legenda descritiva:

Praic. O QYIS

Leitura da paisagem:
A Voo de S Hoﬁ;n\m”e' une baro comn Pocona A<

= TO 2 *x a

Gt que ceios dn accwslasée & mém;o\mb)qu cfle
NAacam oM 353\[)0 .ESta peana. oSSt Agean “ i

A “coacin” eohd” magerore &8 SO° oos comoatn co\ cERim

ée{‘ormwo, AQ APNOESCo mugenEs « O CO\AROD “0‘“‘“:05
% =] COODH -
Qocasegtam mo COM Qeco e asgj\co ,de ombreate &
ass'b eem\m"-'-‘ MRl -
) Geografia & Ciéncias Naturais - 7°ano
Nome: ('agglg%aj&agfo ﬁqei,exm Turma: _¥°Eg
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